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Jesli bedzie rodzic sig mato dzieci, oddziatom potozniczym w szpitalach w miastach powiatowych grozi likwidacja. Wsrod placowek
jest juz wymieniany miedzy innymi szpital w Hrubieszowie. str. 14
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- ' wiaduktu na obwodnicy
w okolicach migjsco-
wosci Peterborough
zauwazyt pochodzacy
z podzamojskiego Szo-
pinka Sylwester Nowak.
Nie wahat sie ani chwili. -
Natychmiast ruszyt mu na |

pomoc. str. 5 &

Szpital likwiduje ginekologie,
a chce wzmacnia¢ oddziaty:
ortopedyczny, hematolo-
giczny, pulmonologiczny i
opieki paliatywnej. O innych
Zmianach opowiada Mariusz
Paszko, prezes zarzadu
Zamojskiego Szpitala Niepu-
blicznego Sp. z o.0. str. 9

Mieszkancy Zosina maja
dosy¢ brudu, smrodu

i Smierdzacych ,niespo-
dzianek” w okolicy przej-
Scia granicznego z Ukra-
ing. Za rosngce koszty
sprzagtania po podréznych
ostatecznie musi ptaci¢
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Jak sie zyje w Zamosciu z emerytury, na co narzekajg seniorzy?

Emerytom brakuje pozytywnego egoizmu

ZAMOSC

Jedni musieli, inni na
emeryture i$¢ chcieli.
Teraz maja duzo wol-
nego czasu. Czasem
gdzie$ wyjada, gdy
uskladaja oszczednosci.
Czesciej jednak spoty-
kaja sie ze znajomymi.
Mozliwo$ci w Zamosciu
jest sporo.

by otrzymac zwyklg emery-

ture, nalezy osiggnac wiek
emerytalny i przepracowaé mi-
nimalnie 20 lat — kobiety, 25
lat — me¢zezyZni. Obecnie wiek
emerytalny jest zréznicowany ze
wzgledu na plec: 60 lat dla kobiet,
a 65 lat dla me¢zezyzn.

W latach 2013-2017 wiek ten
byt jednakowy dla wszystkich.
Wynosit 67 lat. Obnizony wiek (od
5 do 15 lat) ma zastosowanie dla
grup zawodowych wykonujgcych
prace w szczeg6lnie niebezpiecz-
nych warunkach. Nie jest powie-
dziane, ze obecny stan rzeczy zo-
stanie utrzymany. Rzad tuz przed
wyborami parlamentarnymi po-
wrécit do tematu wezesniejszych
emerytur. Pojawily si¢ informacje
o przejsciu na emeryture w wieku
53 lat dla kobiet, 58 dla m¢zczyzn.

Gars¢ nowosci

9stycznia Sejm uchwalit usta-
We¢ zmieniajacg ustawe o eme-
ryturach i rentach z Funduszu
Ubezpieczeri Spotecznych. Prze-
widuje, ze od 1 marca nastapi
waloryzacja rent i emerytur. Do
tej pory wysoko$¢ podwyzki wy-
nikala z rosngcych cen i 20 proc.
wzrostu plac.

Teraz najnizsze $wiadczenia
bedg podlegac waloryzacji kwoto-
wej. Minimalna kwota podwyzki
wyniesie 70 zt brutto. Najnizsza
emerytura, renta z tytutu catko-
witej niezdolnosci do pracy, renta
rodzinna i renta socjalna bedzie
wynosi¢ 1200 zt brutto (obecnie
jest to 1100 zk netto 888,25 zt)
i 900 I, najnizsza renta z tytutu
czgsciowej niezdolnosci do pracy.
Tak zwang ,,13” emeryture (po raz
pierwszy byta wyptacona w 2019r.)
bedg otrzymywac wszyscy upraw-
nieni do $wiadczed emerytalnych
irentowych. Bedzie ona rosta wraz
z placg minimalng. Otrzymajg
ja réwniez kobiety korzystajace
z programu ,Mama 4 plus”. Zr6-
dlem jej finansowania majg by¢

pieniagdze pochodzace z Fundu-
szu Solidarno$ciowego i budzetu
parstwa.

W listopadzie 2021 r. rzad
zapowiada dodatkowo ,,14” eme-
ryture. Otrzymajg ja emeryci z do-
chodem do 2900 zt brutto.

Na optaty i skromne zycie

Te rzagdowe informacje za-
pewne ucieszyly emerytéw
i rencistéw. Niektérzy jednak
zastanawiajg si¢ czy finanse
panistwa te podwyzki udZzwigna.
Inni wreez twierdza, Ze wzrost
emerytur im si¢ nalezat.

A co sadzg o tym zamojscy
emeryci? Imiona rozméweéw na
ich prosbe zostaty zmienione.

Sabina, byta nauczycielka
nauczania poczgtkowego, po 30
latach pracy przeszta na emery-
turg, ustgpujgc miejsca miodym.
Przez kolejnych 10 lat jako osoba
fizyczna prowadzila szkole wiej-
skg. Otrzymywata 1200 zt emery-
tury. W 1999 1. jej zycie zmienito
przypadkowe spotkanie z osobg
uczgcq dzieci za granicami naszego
kraju. Zaczeta chodzi¢ na kursy,
zdala egzaminy i dostata pracg na
Ukrainie. Przepracowata tam 11
lat. Otrzymywata miesiecznie trzy
tysigee hrywien. Za 1000 mozna
byto wtedy dobrze zy¢. Potem byt
krétki, bo roczny epizod z Odessa,
Motdawig i Biatorusig. Dzi§ Sabina
zn6w jest na Ukrainie. Pracuje
jako nauczyciel wspomagajacy.
Jestzatrudniona przez warszawski
Osrodek Rozwoju Polskiej Eduka-
cji za Granicg.

- Nie mozna na tym si¢ do-
robi¢, ale duzo odtozytam. Dzieci
mi pomogly i kupitam mieszka-
nie w stolicy. 50 lat pracy. 70 lat
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Pani Barbarze Skorzynskiej-Terleckiej
wyrazy glebokiego wspoiczucia
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Prezydent Miasta Zamo$¢
oraz Pracownicy Urzedu Miasta Zamos$¢
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skoficzone i 2000 zt emerytury
- wzdycha.

7Zyije z dnia na dziefi. Przy-
znaje, na Ukrainie nabawila si¢
astmy. O trzynastej emeryturze
mGwi, zeby sobie rzad ,,nie robit
jaj” z emerytow.

— Niech zlikwidujg podatki,
ktére ptacimy bez korica. W ap-
tece dzisiaj za leki zaptacitam 188
zk. Do tego czynsz, $wiatlo, gaz,
woda... — wylicza nauczycielka.

Edward przeszedt na emery-
ture w wieku 67 lat, po 40 latach
pracy. Cale zycie byt zwigzany
z kulturg i sztuka. Jego emerytura
to 2250 7} na reke. Méwi, ze zyje
skromnie, aby przezyc.

- O wyjazdach nie ma mowy.
Wezasy? Tez nie. Musiatbym na
to wszystko odlozyé. Za to staé
mnie na spotkania z kolegami —
usmiecha sig.

Trzynastg emeryture chetnie
bierze, ale nie ma przekonania,
co do jej stusznosci, bo to moze
zawazy¢ na finansach paristwa.
Wolatby, zeby nastgpita sprawie-
dliwa waloryzacja emerytur.

Elzbieta byla pracownikiem
administracji wyzszego szczebla.
Przepracowata 25 lat jako urzed-
nik. W sumie ma 40 lat. Jej eme-
rytura wynosi 2500 netto.

- Owszem, fajnie by bylo po
tylu latach pracy mie¢ emeryture

Odeszli

15 stycznia pozegnali-
$my dwoje zamoscian,
ktorzy swoja dziatalno-
$cig wpisali sie w histo-
rie miasta.

Lucyna Stasiek

wyzszg. Jeszeze mam pienigdze
zodprawy, wigc nie jest Zle — mGwi.
Jejzdaniem emerytury nie powinny
by¢ opodatkowane. Na trzynastg
emerytur¢ jeszcze ,,si¢ nie zatapa-
ta”. Méwi, ze rzad ,faski nie robi”.
A na wyjazdy do tzw. ,cieptych
krajow” tak jak niemieckich emery-
t6w po prostu jej nie staé. Nadrabia
zaleglosci: czyta ksiazki, uczestniczy
w koncertach, spotkaniach.

- Lgn¢ do ludzi — méwi pani
Elzbieta.

Wanda maluje, dekoruje
i marzy. Kiedys byta dekoratorkg
wnetrz. Pracowata za granica.
Optacata KRUS i ZUS. Teraz
ma najnizsz4 emeryturg, ponad
1000 zt.

— Mogtabym dorobi¢, ale
nie mam zatozonej dziatalnosci
gospodarczej. Wysokos¢ skladek
do ZUS jest réwna z tym, co bym
chciata dorobic... — rozklada rece.
Jej marzeniem jest sprzedawanie
obrazéw, ktére maluje.

Krystyna przepracowata
w kulturze 37 lat. Jej emerytura
to 1960 zt netto.

— Jak sig jest we dwoje to da
sie zy¢, jak samemu to moze by¢é
trudno. A jak si¢ jest chorym to
chyba juz wrecz cigzko — tumaczy.
O trzynastce méwi, Ze jest dla nie-
ke6rych zbawienna, bo daje szanse
na sptat¢ dhugéw w spétdzielni.

Malgorzata to emerytka
pracujaca. Prowadzi wlasng dzia-
talnos¢ handlowg. Na jej konto co
miesigc wptywa 1964 71, z czego
1744 7t 2 ZUS 1 220 zt z OFE. Do
tego pensja.

—41 lat pracy. Popracuje jesz-
cze ze dwa lata. [ gdyby nie pensja
to emerytura wydaje mi si¢ wrecz
glodowa. Trzynastej emerytury
nie bratam jeszcze —méwi. Za rok,
dwa chce uzbierac pienigdze, aby
zrobié sobie wakacje.

Maria, nauczycielka, odeszta
na emeryture po 34 latach pracy.

— Wypalitam si¢ w tym zawo-
dzie. A robi¢ byle jak, to lepiej nic.

Emerytury dostaje 1908 zt.
I'jak méwi, musi si¢ nauczy¢ od
nowa zyc¢.

- Oszezgdnie. Na poczgtku
boli. Na oplaty i skromne zycie jako
tako wystarczy. Ale najgorsze jest to,
ze nie mogg kupi¢ wnukom tego,
co moglam, pracujgc — smutnicje.

Maria idgc na emeryturg, my-
$lata o wyjezdzie za granice. Zrobi-
ta kurs jezyka obcego. Pomyslata,
ze jesli sobie nie poradzi, wyjedzie.
Na razie nie udato si¢. Trzynastka
zdaniem Marii nie jest dobra dla
budzetu paristwa, ale jej pomoze.

Na skuter dla wnuka

- O ile na zachodzie wolon-
tariat bazuje na emerytach, o tyle
u nas emeryci poswiecajg Swéj czas
swoim dzieciom. Nadal pomagaja
im finansowo. Dzieci nie dorzucajg
si¢ do utrzymania mieszkania,
emeryci muszg czgsto dorabiad.
Nie ma u nas czego$ takiego, ze
sprzedaj¢ za duze mieszkanie,
tylko robi¢ wszystko, zeby je
utrzymaé, bo ono jest dla dzieci
- méwi Krystyna Rybiriska-
-Smyk z Zamojskiego Centrum
Wolontariatu.

Pani Krystyna twierdzi, ze
brakuje seniorom ,,pozytywnie
postrzeganego egoizmu”.

— Seniorzy-emeryci nie sta-
rajg si¢ o zapomogi na wlasne
potrzeby. Oni potrzebujg miec na
skuter dla wnuka czy na wyjazd
c6rki. Owszem zbieraja, ale nie dla
siebie. A coraz cz¢sciej dzieci nie

czujg si¢ zobowigzane do pomocy
- podkresla.

Zdaniem naszej rozmdow-
czyni w Polsce nalezy zmieni¢
mentalnos¢ zaréwno dzieci, jak
i senioréw.

- Powiedzmy: mam emery-
ture, nie cheg byé cigzarem dla
swoich dzieci, wi¢c sprzedaje
swoje duze mieszkanie, tzw.
dorobek mojego zycia i przeno-
sz¢ si¢ do dobrego domu staro-
$ci. Jesli dzieci cheg zatrzymad
mieszkanie, to niech si¢ czujg
wspdtodpowiedzialne za mnie
takze — zauwaza.

Emeryci nie maja tak Zle

W Zamosciu domu spokoj-
nej starosci nie ma. W miescie
proponuje si¢ za to udziat senio-
rom w zajeciach Uniwersytetu
Trzeciego Wieku (ponad 300
cztonkéw), Zamojskiego Centrum
Wolontariatu (100 podopiecznych
poszkodowanych przez IIT Rze-
sz¢), klubach seniora czy dzien-
nym domu seniora przy Osrodku
Sportu i Rekreacji.

- Dwa razy w miesigcu we
wtorki w Okrgglaku organizowane
sq potaicéwki sktadkowe. Na
kazdym osiedlu dziatajg kluby
seniora m.in. we wspomnianym
Okrgglaku, u Waleriana (SM im.
W. Lukasiriskiego), na Orzeszko-
wej, przy klubie Batalionowym.
W, Ksigznicy” takze. Tam tez
ruszajg juz nicbawem kursy kom-
puterowe dla senioréw. W bi-
bliotece pedagogicznej tez majg
ciekawg oferte — méwi Krystyna
Rybinska-Smyk. Podkresla, ze
emeryci majg wickszg ofert¢ niz
osoby pracujgce.

A jednak wiele osdb siedzi
w domach lub w poczekalniach
do lekarzy.

- Cigzko jest takich ludzi
zaangazowaé w dziatania — méwi.
Dodaje, ze jest to zadanie dla rad
osiedlowych. Poza tym niektérzy
pozostajg w domu z uwagi na
chorobg. Miasto ma duzo do zaofe-
rowania. Trzeba tylko sig rozejrze¢
- zauwaza Rybiriska-Smyk.

Agnieszka Piela

W piatek, 10 stycznia, w wieku
74 lat zmarta Lucyna Stasiek,
wieloletnia dziataczka spoteczna
Zamoscia, zastuzona zwtaszcza
w obszarze kultury. Znano ja jako
wielkg promotorke i inspiratorke
aktywnosci obywatelskiej kobiet,
autorke wielu projektow tworzo-
nych we wspbtpracy z placéwkami
kultury. Byta dyrektorem Klubu
Miedzynarodowej Prasy i Ksigzki
w Zamosciu od poczatku jego
istnienia, organizatorka licznych
spotkan, wystaw artystycznych,
kiermaszy ksigzek oraz Klubu
Cztowieka Myslacego. Byta radna
Miejskiej Rady w Zamosciu, czton-
kini Zamojskiego Towarzystwa
,Renesans”, wspotzatozycielka

i cztonkini zarzadu Zamojskiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku
oraz Zamojskiej Rady Seniorow.

Marek Antoni Terlecki

W sobote, 11 stycznia, zmart
Marek Antoni Terlecki, artysta

malarz i ilustrator. Urodzit
sie w 1951 roku w Zamosciu.
Byt cztonkiem Zwigzku Pol-
skich Artystéw Plastykéw, au-
torem wystaw indywidualnych,
uczestnikiem kilkunastu wystaw
zbiorowych w kraju i za grani-
cg. Zajmowat sie malarstwem
olejnym, akwarelg, pastelami,
rysunkiem, grafika warsztatowa
i uzytkowa. Jego prace znajduja
sie w kolekcji BWA - Galerii
Zamojskiej, a takze w licznych
prywatnych kolekcjach w kraju
i za granicg. Msza zatobna za
dusze artysty zostata odpra-
wiona 15 stycznia w Katedrze
Zamojskiej.

ak

Nekrologi, wspomnienia przyjmujemy do poniedziatku, do godz. 12.00

*Biuro Reklam i Ogtoszen "Kroniki Tygodnia" ®tel. 84 638 43 93 ®reklama@kronikatygodnia.pl



http://www.kronikatygodnia.pl/
mailto:reklama@kronikatygodnia.pl

KRONIKA WYDARZEN

ZAMOSC

Niespodziewany telefon
ze zkg wiadomoscia.
Rozpaczliwy placz
i szloch cdérki, ktora
spowodowala wypadek
i potrzebuje pieniedzy
na kaucje, potwierdze-
nie policjanta, ze do
takiego nieszczescia
doszlo. Mieszkaniec
Zamoscia uwierzyt
oszustom w te falszy-
wa historie i stracit 70
tys. zL. Ponad 40 tys. 74
stracita w podobny sam
sposob mieszkanka
Bilgoraja

pigtek 17 stycznia po potu-

dniuw jednym z mieszkan
w Zamosciu zadzwonit telefon
stacjonarny. Odebrata go 81-latka.
Kiedy w stuchawce ustyszata, ze jej
wnuczka spowodowata wypadek
i potrzebuje pienigdzy na kaucje
przekazata stuchawke swojej c6r-
ce, a potem synowi. 52-letni ojciec
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Mieszkaniec Zamoscia stracit 70 tys. zt, mieszkanka Bitgoraja 40 tys. zt

Stracili ponad 110 tys 71!

Ojciec kobiety, ktora rzekomo miata spowodowacé wypadek, myslac, ze pomaga swojej corce, zebrat
oszczednosci i przekazat je kurierowi.

kobiety, ktéra rzekomo miata
spowodowa¢ wypadek, myslac,
7€ pomaga swojej corce, zebrat
oszcz¢dnoscei i przekazat je kurie-
rowi, ktéry zjawit si¢ po pienigdze.

7 kobietg, ktéra rzekomo
miata spowodowa¢ wypadek ro-
dzina skontaktowata si¢ dopiero po
przekazaniu pienigdzy. Niestety
bylo juz za pézno. Mieszkaniec
Zamoscia stracit 70 tys. zk. Poste-
powanie w tej sprawie prowadzg
zamojscy policjanci.

Drzieri wezesniej ofiarg oszu-

stéw padta 69-letnia mieszkanka
Bitgoraja. Okoto godz. 14 ode-
brata telefon od kobiety, ktéra
podata si¢ za jej corke, méwita,
ze ma ktopoty i pilnie potrzebuje
pieniedzy. 69-latka uwierzyta, ze
rzeczywiscie rozmawia z corka.
Przekazata kurierowi”, ktéry
zglosit si¢ po pienigdze ponad 40
tysigey ztotych.

W czwartek 16 stycznia po-
dobne telefony odebrato jeszcze
20 os6b z Bitgoraja. Oszusci opo-
wiadali rézne falszywe historie

i podszywali sie pod bliskich oséb,
ktére usitowali oszukad.

Na szczgscie oprécz 69-latki
nikt nie dat si¢ nabra¢. Wszyscy
o prébie wyludzenia poinformo-
wali policjantéw bitgorajskiej
komendy.

- W przypadku, gdy kto$
podajgcy si¢ za cztonka rodziny
zwraca si¢ telefonicznie o pozycze-
nie jakiejkolwiek sumy pienigdzy,
sprawdZmy z kim mamy do czy-
nienia, skontaktujmy si¢ z rodzing
a w przypadku jakichkolwick

watpliwosci, nie kontynuujmy roz-
mowy i rozlgezmy si¢! O zdarzeniu
poinformujmy policj¢. Sprawcy
oszustw wywierajg na ofiarach
presje czasu. Nie dajg chwili na
zastanowienie si¢, czy sprawdze-
nie informacji o dzwonigcym.
Przekonujg starsze osoby, ze ich
pienigdze pomogg w uniknigciu
odpowiedzialnosci, schwytaniu
przestepcéw itp. Mowia, 7e go-
téwka przechowywana na koncie
nie jest bezpieczna, a oszust ma do
nich tatwy dostgp. Zdarza sig, ze
przestgpey podajgc si¢ za funkcjo-
nariuszy, grozg konsekwencjami
prawnymi, jezeli ich rozméwea nie
bedzie wspdtpracowat.
Przypominamy! Policja nigdy
telefonicznie nie informuje o pro-
wadzonych przez siebie sprawach
i nigdy nie prosi o przekazanie
informacji o miejscu gromadzenia
pieni¢dzy, ilosci kont czy wyso-
kos¢ zgromadzonych srodkéw.
Nigdy nie prosi o przekazanie
pieni¢dzy nieznanej osobie ani tez
nie prosi 0 zaangazowanie naszych
pienigdzy do jakiejkolwiek akcj!
- przypominajg policjanci. m

Obrobil
garaz

ZAMOSC

7 garazu wyniost nie
tylko narzedzia, ale
rowniez zlom. 20-latek
z gm. Miaczyn zostal
zatrzymany.

D zdarzenia doszto jeszcze
OW poprzedni weekend
w Zamosciu. Policje o kradziezy
poinformowali znajomi najemcy
garazu, ktdrzy pod nicobecnosé
mezezyzny mieli opieckowac sie
jego psem. Gdy przyszli nakarmic¢
zwierzaka, odkryli, Ze kto$ naru-
szyt zamek w drzwiach garazu.
Okazalo sie¢, ze z wnetrza znik-
nely m.in. akumulatory, cz¢sci do
samochodéw, komplety kluczy,
skrzynki narzedziowe, glosniki,
spawarka. Warto$¢ tupéw oszaco-
wano na ponad 40 tys. zt. Wiamy-
wacz zabral tez zlom — tong miedzi
i4 tony aluminium.

Policjanci kilka dni szukali
sprawcy. Zatrzymali go 17 stycz-
nia. 20-latkowi z gm. Migczyn za
kradziez z wkamaniem grozi do 10
lat pozbawienia wolnosci. ak

37 podpalen, 21 falszywych alarméw

POW. HRUBIESZOWSKI

W zeszlym roku
zawodowi strazacy

z Hrubieszowa in-
terweniowali ponad
osiemset razy. Prze-
szto dwieécie razy
wyjezdzali do poza-
row, a prawie szes¢-
set razy do usuwania
skutkéw réznych
zagrozen (podtopien,
drzew powalonych
wichurg). 21 alar-
mow okazalo sie

falszywych.
ubieglym roku zawodo-

w wi strazacy z Hrubie-

szowa interweniowali ponad
20 razy mniej niz w 2018 r. Ale

REKLAMA!

W zesztym roku strazacy z Hrubieszowa byli wzywani do gaszenia 37 pozaré6w wywotanych podpaleniami.

o kilka razy wigcej wyjezdzali
do pozaréw i do falszywych alar-
méw. Mniej byto wyjazdéw do
usuwania skutkéw wichur, pod-

Tweia energia ze signca

Oferujemy:

e projekt

dla domu i firmy

® serwis

e dojazd w celu okreslenia mocy
instalacji dostosowanej do potrzeb klienta
oraz przygotowanie wyceny

e dostawa i kompleksowy montaz
instalacji fotowoltaicznych ,,pod klucz”

e przygotowanie niezbednej dokumentacji

ZADZWON!
Przyjedziemy i pomozemy Ci oszczedzac!
EKO ENERGIA
tel. 669 501 063, e-mail: info.ekoenergia@wp.pl

Ptoskie 1, 22-400 Zamosc¢

Instalacie fotowoltaiczne
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topiei i innych miejscowych
zagrozed. W ubiegtym roku 21
alarméw okazalo si¢ fatszywych,
rok wezesniej byto ich 19.

REKLAMA

Mirostaw Lakowski

OPTYCZNE

SORTOWANIE
PRZEBIERANIE-Koszt 10 gr.

\604 124 562 8
L 723 069 313 S
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- 7 tego 17 razy wyzwa-
no strazakéw bez potrzeby,
ale w dobrej wierze. A jeden
7 fatszywych alarméw okazat

SRUP

..
AJ-"

 Zaprogramuj praysztosé b}
psw%rlm llgirezgka! -

Lapisy na: www.giganciprogramowartia,edu.pl

Tajpeia adhywat sig hpda w Jamosein przy

ulicy Legiondw 524 tel 60173 38 57

si¢ ztosliwy. Najwigcej (14)
fatszywych alarméw odnotowa-
no w samym Hrubieszowie, 3
takie nieuzasadnione wezwania
byty w gm. Werbkowice, a 2
w gm. Hrubieszéw - dowie-
dzielismy si¢ w Komendzie
Powiatowej Paristwowej Strazy
Pozarnej w Hrubieszowie.
Najczgsciej wzywano stra-
zakéw do gaszenia pozaréw
w Hrubieszowie (52 razy), a tak-
ze w réznych miejscowosciach
gm. Werbkowice (41) i w gm.
Hrubieszéw (36). Podobnie
bylo z wezwaniami do usuwania
skutkéw innych zagroze.
Najczgstszymi przyczyna-
mi pozaréw w zesztym roku
w powiecie hrubieszowskim
byty: nieostroznos¢ przy postu-
giwaniu si¢ ogniem (79 razy),
nieprawidtowa eksploatacja

REKLAMA

urzgdzeri grzewczych na pali-
wo state (33), podpalenia (37),
niezachowanie zasad bezpie-
czefistwa ruchu pojazdéw (60),
huragany, silne wiatry (185),
gwattowne opady atmosferycz-
ne (29), a takze nietypowe za-
chowania zwierzat stwarzajace
zagrozenie (104).

- We wszystkich dziata-
niach ratowniczych w 2019 r.
w sumie wzigto udziat 5 tys.
strazak6w, z tego okoto 3 tys.
to byli strazacy-ochotnicy. Na
1268 pojazdéw pozarniczych,
ktére wzigly udziat w ubiegto-
rocznych akcjach gasniczych
w powiecie hrubieszowskim,
580 to byty samochody réznych
jednostek OSP w tym powiecie
- poinformowano nas w KPPSP
w Hrubieszowie.

par

j-angielskiego,

Roztocze ZUP

w Tomaszowie Lubelskim
ul. Zamojska 42A

ZATRUDNI:

= technologow, konstruktorow,
% programistow, operatoréw maszyn CNC,

% pracownikéw marketingu z biegta znajomoscia

- elektronikow, automatykow.

Zainteresowani mogg skfadac oferty
na adres kadry@roztocze.eu lub w siedzibie firmy.
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Sukces uzdolnionych wokalistek z Ptoskiego

Urodziny
u poety

Bolestaw LeSmian

ZAMOSC
® © & 0 0 0 o ¢ 0 0 0 o o
Przyj$¢ na te impre-
ze moze kazdy, kto
w Zamojskim Domu
Kultury odbierze
darmowa wej$ciow-
ke. Na $rode, 22
stycznia, w ZDK-u
zaplanowano koncert
z okazji urodzin Bole-
stawa Le$miana.
w ydarzenie jest organi-
zowane w Zamosciu
po raz trzeci. Odbedzie si¢ do-
ktadnie w dniu urodzin poety.
Bolestaw Lesmian przyszedt
na $wiat 22 stycznia 1877 roku.

Podczas srodowego kon-
certu w ZDK-u (poczatek
0 godz. 18) wystgpia: Lukasz
Jemiota (Spiew, gitara) z ze-
spotem: Michat Iwanek (for-
tepian), Michat Kowalczyk
(kontrabas, gitara basowa),
Damian Szymeczak (klarnet).
Wykonaja autorskie kompo-
zycje do poezji Bolestawa Le-
$miana, ale takze Konstantego
Ildefonsa Galczyriskiego i
Juliana Tuwima, jak réwniez
whasne tlumaczenia amerykan-
skich standardéw jazzowych
z czas6w dwudziestolecia mig-
dzywojennego, takich twércow
jak: Cole Porter, Gershwin,
L. Armstrong.

Poniewaz impreza jest
organizowana z okazji urodzin,
na widzéw czekaé bedzie tort.
Bezptatne wejsciéwki na kon-
cert sg do odebrania w ZDK-u.

Bolestaw Lesmian urodzit
sic w Warszawie, w zasymi-
lowanej rodzinie inteligencji
zydowskiej, ale wiele lat swo-
jego dorostego zycia spedzit
w Zamosciu, gdzie pracowat
jako notariusz. Tutaj tez two-
rzyl. Mieszkal w kamienicy
nazywanej Centralkg, w ktérej
obecnie miesci si¢ m.in. redak-
cja ,Kroniki Tygodnia”.

ak
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Dla tak1ch

GMINA ZAMOSC
® © & 0 0 0 o ¢ 0 0 0 o o
Zespot Ale Cantare
z Ploskiego zdobyt
nagrode Grand Prix
na prestizowych
XXIX Tyskich Wie-
czorach Koledowych.
Bez watpienia jest to
milowy krok w histo-
rii ,Cantareczek”.
c zhonkinie zespotu we wzru-
szajacy sposéb opisaly swdj
sukces w jednym z wpiséw in-
ternetowych (z datg 13 stycznia):
,Kiedy nasza dyrygent Basia
(Rabiega) wysylata zgloszenie
uczestnictwa w konkursie chg-
6w XXIX Tyskich Wieczoréw
Kolgdowych, nie przypuszczala,
jakie konsekwencje pociagnie za
sobg ta decyzja. Jej podjecie byto
powodowane checig sprawdzenia
efektéw kilkuletniej pracy, na-
szych umiejetnosci i — dodatkowo
- zmierzenia si¢ z konkursem
noszgcym znamiona prestizu”.
Zamojskie Spiewaczki po-
czatkowo nie przywigzywaty do
tego wielkiej wagi. Potem to si¢
jednak zmienito.

Zespot ,Ale Cantare”

ZareagowatySmy
zZ niedowierzaniem

wJuz sama wiadomos¢
o przejsciu kwalifikacji wyraz-
nie nas zaskoczyta. Nie sgdzity-
$my, ze my - zespét z Ploskiego,
amatorki, kobietki Spiewajace
przede wszystkim dla przyjem-
nosci — mozemy konkurowa¢
z chérami szk6t muzycznych
[ i II stopnia z Chorzowa i So-
snowca, chérem akademickim
z Katowic czy chérami z miast
takich jak Rybnik, Ustrod,
Zabrze, Glubczyce, Katowice,
Mystowice, Knuréw czy 1.6dz”
- napisaly dalej ,,Cantareczki”.

Zamkneli drzwi
dla grypy

Z dniem 16 stycznia 2020 r. zostaly wstrzymane odwiedziny pa-
cjentow na oddziatach.

ZAMOSC
Osoby chcace odwie-
dzi¢ pacjentéw Samo-
dzielnego Publicznego
Szpitala Wojewodzkie-
go im. Jana Pawla II
W Zamosciu na pewno
beda zawiedzione.
Wizyty w najblizszym
czasie beda niemozliwe.
D laczego? Taki komunikat
zamieszczono na stronie
tej placéwki: ,W zwigzku

ETRANS 2

PALIWA

o N Oferujemy paliwa najwyzszej jakosci

0 +48796 16 15 15

© 833781122

z licznymi zachorowaniami
na grype i infekcje grypopo-
dobne wsréd pacjentéw i w
otoczeniu szpitala z dniem
16 stycznia 2020 r. zosta-
ty wstrzymane odwiedziny
pacjentéw na oddziatach”
- czytamy w komunikacie
zamieszczonym na stronie
szpitala ,papieskiego”.

Nie wiadomo do kiedy to
zarzadzenie bedzie obowigzy-
waé. W komunikacie lakonicznie
napisano, ze bedzie si¢ tak dziato
,,az do odwotania”.

bn

REKLAMA

RADIO TAXI ] 96 23

HRUBIESZOW

Wi radhofan rubieszow, info

Jednak na wszystkich, gru-
dniowych prébach $piewaczki
yszlifowaty” repertuar na XXIX
Tyskie Wieczory Kolgdowe. Byly
to utwory: ,Pasty si¢ owce pod
borem”, ,Pastoratka dla Jezusa”
oraz ,My tez pastuszkowie”.
Efekey tych préb zachwycaty coraz
liczniejszych sympatykéw i rodzi-
ny ,,Cantareczek”. Takze dlatego
wystep na festiwalowych elimi-
nacjach wypadt bardzo dobrze
(wsparcie fandw liczy si¢ zawsze!).

»Powystepie odetchnety§my
pelng piersig i w dobrych nastro-
jach ruszyly$my w siedmiogo-
dzinng droge powrotng, by juz 5
i 6 stycznia kolgdowaé w kaplicy
szpitalnej pw. $w. Rafata Archanio-
fai parafii Swictej Bozej Opatrzno-
$ci w Zamosciu, kosciele pw. $w.

Jacka w Ploskiem oraz podczas
gminnego spotkania optatkowego
w Mokrem” — wspominaty.
Okazalo si¢ jednak, ze zespdt
otrzymat zaproszenie do finatu
Tyskich Wieczoréw Kolgdowych.
wZareagowatysmy z niedowierza-
niem, ale i radoscig, poniewaz ta
informacja oznaczata, ze zajetySmy
jakies miejsce” — komentowaty
,Cantareczki”. ,,Przedstawiciel
organizatoréw nie zdradzit szcze-
g6téw, dlatego spodziewaty$smy
si¢ najwyzej trzeciego, i to ex
aequo. Pojechatysmy, bo jakzeby
inaczej. Kolejne 7 godzin spedzo-
nych w busie, obawa, zeby nie
da¢ plamy, bo to w koricu koncert
finatowy — wielkie wydarzenie!”.
Do finatu tych ogélnopol-
skich, wokalnych zmagari zakwali-
fikowano 12 chéréw. Prezentowaty
si¢ znakomicie. To jednak zespét
Ale Cantare wypadt najlepiej!

Wiele z nas sig
poptakato...

,Nigdy nie zapomnimy emo-
cji, jakie towarzyszyly ogloszeniu
werdyktu jury, w ktérym oznaj-
miono, ze zdobytysmy Grand
Prix XXIX Tyskich Wieczoréw
Koledowych. Wiele z nas si¢ po-
ptakalo, tak po prostu, po babsku”
— wspominaty sympatyczne $pie-

Nowi szefowie
1 oddzialéw w szpitalu

ZAMOSC

Dyrektor Samodzielne-
go Publicznego Szpita-
la Wojewodzkiego im.
Papieza Jana Pawla 11
w Zamosciu powotat
nowych szefow oddzia-
tow, ktorymi kierowal
zmarly 31 grudnia
2019 r. prof. zw. dr
hab. n. med. Krzysztof
Marczewski.

ck. med. Jolanta Cho-

dacka-Tukiendorf zostata
szefem Oddzialu Gastroenetro-
logii i Choréb Wewnegtrznych.
Pani doktor jest specjalistg cho-
r6b wewnetrznych (posiada 11
stopieri specjalizacji) oraz ma
specjalizaci¢ z gastroenterologii.
W szpitalu pracuje od 1997 r.
W latach 2012-2014 r. petnita
funkcje¢ kierownika pracowni
Endoskopii. Od 2014 r. zaj-
mowata stanowisko zast¢pey

REKLAMA
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Lek. med. Jolanta Chodacka-
-Tukiendorf

ordynatora Oddziatu Gastroene-
trologii i Choréb Wewngtrznych.

Lek. med. Dariusz De-
bicki kieruje Oddziatem Ne-
frologii, Endokrynologii, Nad-
cisnienia T¢tniczego i Choréb

chwil warto zyc!

waczki. ,Zapamigtamy réwniez
chwile, kiedy nasza dyrygentka,
Basia Rabiega, w ramach wyr6z-
nienia, stan¢ta przed cztonkami 12
chéréw i pokierowala wspélnym
wykonaniem koledy <<Wsréd
nocnej ciszy>>. Dla takich chwil
warto zy¢! Dzis, kiedy swiadomos¢
zdobycia Grand Prix nareszcie do
nas dotara, jestesmy szczesliwe, ze
mamy ambitng dyrygentke, ktdra
pokonata nasze opory przed wy-
stgpem w T'ychach. Dzigkujemy
ci, Basiu!”.

Barbara Rabiega podkresla
jednak, ze na ten sukces ,,Can-
tareczki” bardzo dtugo pracowaty
i w pelni sobie na niego zastuzyty.

— Nasz zespét liczy teraz 18
os6b, ale gléwny jego czton stano-
wi 15 czy 16 wokalistek. Dziatamy
razem od prawie dziewieciu lat.
Wiekszo$¢ pari pochodzi z Ploskie-
go, ale sg tez wokalistki z innych
miejscowosci gminy Zamos¢é oraz
z Zamoscia. To sg naprawde zdol-
ne i bardzo pracowite kobiety —
podkresla Barbara Rabiega. — Do-
brze si¢ z nimi pracuje, bo przed
kazdym wystepem sg naprawde
bardzo zmotywowane. Stale tez
podwyzszamy poprzeczke. I to
przynosi efekty. Ten sukces na-
prawde bardzo nas zmotywowat
i ucieszyl. bn

Lek. med. Dariusz Debicki

Wewnetrznych. Doktor jest
specjalistg chor6b wewnetrz-
nych (posiada I stopieri) oraz
ma specjalizacje z nefrologii
(posiada II stopien specjaliza-
cji). W szpitalu pracuje od 1994
r. na stanowisku kierownika
Stacji Dializ. Od 2013 1. petnit
funkcj¢ zastgpey ordynatora
Oddziatu Nefrologii, Endokry-
nologii, Nadci$nienia Te¢tni-
czego i Choréb Wewngtrznych.

Dr n. med. Michat Sto-
mian zostat szefem Szpitalnego
Oddziatu Ratunkowego. Jest
specjalistg medycyny ratunko-
wej oraz specjalistg choréb we-
wnetrznych (posiada I stopieri
specjalizacji). W szpitalu pracuje
0d 1996 1. Od 2005 r. petnit funk-
cje zastepey ordynatora Szpital-
nego Oddziatu Ratunkowego.
W 2001 r. zdobyt tytut naukowy:
dr nauk medycznych. r
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Dwaj Polacy uratowali desperata, ktory probowat odebrac sobie zycie
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Na ratunek samobojcy
e POLISH TELEGRAPH

NASI ZA GRANICA
Mezczyzne stojacego
za barierka wysokie-
go wiaduktu na ob-
wodnicy w okolicach
miejscowo$ci Peter-
borough zauwazyt
pochodzacy z podza-
mojskiego Szopinka
Sylwester Nowak. Nie
wahatl sie ani chwili.
Natychmiast ruszyt
mu ma pomoc. — To
byt impuls. Naprawde
dzialalem spontanicz-
nie — opowiada pan
Sylwester.

D zdarzenia doszlo o swicie
OW czwartek (9 stycznia).
Sylwester Nowak jest zatrud-
niony w salonie Ikea (ma 39 lat)
i jechat whasnie do pracy. Nagle
zauwazyl modego mezezyzne,
ktéry przeszedt przez barierke
wiaduktu. Wygladato to tak,
jakby za chwilg chcial popetni¢
samobdjstwo.

— Chcialem mu pomdc, ale
nie miatem si¢ jak zatrzymac —
opowiada pan Sylwester. — Szyb-
ko objechatem miejsce, gdzie
m6j samochéd méglby stanowic
zagrozenie dla innych kieroweow
i ruszytem na pomoc. To byt

+ KOLIZJE « WYPADKI

Sttuczka na skrzyzowaniu

ZAMOSC Samochody zostaty po-
waznie zniszczone. Na szczescie
nikomu z uczestnikow kolizji, ktéra
15 stycznia wydarzyta sie na skrzy-
zowaniu ulic MiyAskiej i Lwowskiej
w Zamosciu, nic powaznego sie
nie stato. Do zdarzenia doszto ok.
godz. 21. Z ustaleri policji wynika,
ze wine za sttuczke ponosi 24-letnia
mieszkanka Krasnobrodu. Kobieta
jechata ulica Mtyriska, na skrzyzo-
waniu z Lwowskg skrecita w lewo,
ale nie ustgpita pierwszenstwa
kierujgcemu renaultem 43-latkowi
z gminy Zamo$¢, ktory z ulicy Polnej
jechat na wprost. Samochody zde-
rzyly sie z duzg sita, ale kobiecie,
ani mezczyZnie nic powaznego sie
nie stato. Do szpitala przewieziono
kilkuletnie dziecko, ktore podrézowa-
to renaultem — ono takze wyszto ze
sttuczki bez powazniejszych obrazen.

Wypadek przy wycince
GM. KSIEZPOL Z powaznymi obra-
zeniami trafit 15 stycznia do szpitala
70-etni mieszkaniec gminy Ksiezpol.
Mezczyzna zostat przygnieciony przez
drzewo, ktére wycinat we wkasnym
gospodarstwie. Do nieszczesliwego
wypadku doszto wczesnym popotu-
dniem w miejscowosci Przymiarki.
T0-atek pracowat z pomocnikiem.
W pewnym momencie Sciete drzewo
przewrdcito sie, przygniatajac gospo-
darza. Poszkodowany zostat najpierw
przewieziony do szpitala w Bitgoraju,
ale jego stan byt tak powazny, ze za-
padta decyzja o przetransportowaniu
mezczyzny Smigtowcem do Lublina.
ak
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Polacy uratowali zvcie desperata!
Stal juz za b’ll"l@l‘kd nad dro ra!

ThaPalict

Artykut w ,,The Polish Telegraph”

odruch. Nie mozna przeciez w ta-
kiej sytuacji zostawi¢ cztowieka.

Desperat nie reagowat

Gdy pan Sylwester znalazt
si¢ na wiadukcie, zobaczyl, 7e
w sgsiedztwie tej budowli stoi
juz jakis samochdd. Okazato
si¢, ze kierowal nim inny Polak,

T TERBORCUCH gzl

mezezyzna o imieniu Kamil.

- Ow kierowca takze za-
trzymat si¢, widzgc czlowieka za
barierkg — wspomina Sylwester
Nowak. — Zapytatem go po
angielsku czy wezwat juz poli-
cj¢? Odpowiedzial twierdzaco.
Dopiero po chwili okazato sie, ze
obaj jestesmy Polakami.

Dwa razy gaz

POW. BILGORAJSKI
Jeden jechat ,wezy-
kiem”, bo wsiadl za kie-
rownice po pijanemu.
Drugi w terenie zabudo-
wanym jechat z predko-
$cig 110 km na godzine.
Obydwaj maja kiopoty,
bo zatrzymali ich bilgo-
rajscy policjanci.
N jadgcego ,wezykiem”
a volkswagena zwrdcili
uwagg policjanci, ktérzy w pig-
tek 17 stycznia patrolowali
ulice Bitgoraja. Natychmiast
zatrzymali kierowce do kon-
troli. Okazalo si¢, ze 24-letni
mieszkaniec gminy Tarnogréd
usiadt za kierownicg na ,po-
dwéjnym gazie”. Miat ponad
1,5 promila alkoholu. Policjanci

Mezczyini postanowili dzia-
ta¢, bo zachowanie desperata
byto coraz bardziej niepokojace.
Gdy nadjezdzaty cigzaréwki,
wychylat si¢ mocno do przodu,
jakby chciat pod ktérgs z nich
skoczyé. Wygladato to tak, jakby
zbieral si¢ na odwagg. Taka sytu-
acja powtarzata si¢ kilka razy. Co
mozna bylo zrobi¢? Brytyjscy po-
licjanci przez telefon powiedzieli
panu Kamilowi, zeby prébowat
nawigzac kontakt z desperatem.

- Robilismy to, ale on na
nic nie reagowal. Nadal jednak
wotalem do niego, zeby si¢
nie zabijal, ze naraza nie tylko
siebie, ale takze innych ludzi.
Krzyczatem rézne rzeczy. Kamil
takze. Robili§my po prostu co
sie tylko dalo — opowiada pan
Sylwester.

Po pewnym czasie na wia-
dukt przyjechaty dwie policjant-
ki w nieoznakowanym aucie.
Wéwezas to one przejety owe
ynegocjacje” z desperatem.
[ réwniez bez skutku.

- NawigzaliSmy wtedy kon-
takt wzrokowy z policjantkami.
Jakos dalismy im po prostu
znaé... na migi pokazalismy,
Ze zamierzamy go po prostu
$ciggnaé. One skingly glowami
—mdéwi Sylwester Nowak. — Bly-
skawicznie podeszlismy wéw-
czas do niego od tytu i chwycili-

Kierowcow zatrzymali bitgorajscy policjanci.

zatrzymali mu prawo jazdy.
Teraz 24-latek stanie przed
sadem. Grozi mu kara do 2 lat
pozbawienia wolnosci i wysoka
grzywna. Sad moze réwniez
orzec w stosunku do niego
zakaz prowadzenia pojazdow.

Na 3 miesigce z prawem
jazdy pozegnat si¢ 57-latek,

ktéry swoim audi jechal przez
Obszg z predkoscig 119 km. On
wpadt w sobotg okoto godz. 16.
Mieszkaniec gminy Metgiew
ponadto zostat ukarany manda-
tem i punktami karnymi.
Policjanci apelujg o rozwage
i przestrzeganie przepiséw ruchu
drogowego. m

Uwaga na falszywe linki

POW. ZAMOJSKI

Jeden stracit 3 tys.
7zt Drugi w ostatniej
chwili uratowat 8,5 tys.
zt. Dwaj mieszkancy
naszego regionu padli
ofiarami oszustow inter-
netowych.

poséb dziatania byt w obu

przypadkach podobny.
Zaczgto si¢ od niewinnie wy-

gladajacych wiadomosci sms
i e-mail. Informowano w nich
o niewielkich zalegtosciach fi-
nansowych. Nalezato je optaci¢
poprzez dotgczony do wiado-
modci link.

29-latek z gminy Radecznica
postgpit zgodnie z instrukcja.
Chciat otrzymaé przesytke, wice
zdecydowat si¢ doptacic¢ 88 gro-
szy. Po fakcie zorientowat sie,
ze z jego konta ,wyparowaly”
prawie 3 tys. zt.

54-latek z Zamoscia byt bar-
dziej czujny. Odebrat e-mail
z informacjg o zadtuzeniu w wy-
sokosci 1,98 zt na jednym z por-
tali aukeyjnych. Miat zaptacic,
by unikng¢ zablokowania konta.
Mezczyzna wszedt w link, ale
przeanalizowat podane tam kwo-
ty. Okazalo sig, ze prébowano od
niego wytudzi¢ 8,5 tys. zl. Na-
tychmiast powiadomit o tej pré-
bie oszustwa swéj bank i policje.
ak

$my za ubranie. Przerzucilismy
cztowieka przez barierke. Na
bezpieczng strong.

Podzi?_kgwaqia
od policjantow

Desperata obezwtadnity
policjantki. Nie byt chyba z tego
zadowolony. Po calej akcji pan
Sylwester ustyszat od niego or-
dynarne przekleristwo w jezyku
angielskim.

- Przez chwilg my¢$latem,
ze ten desperat takze jest Po-
lakiem. Bo zauwazytem, ze
mial przy sobie piwo polskiej
marki. Zapytalem nawet o to
policjantéw — wspomina Sylwe-
ster Nowak. — Zapewnili, ze nie
jest on naszym rodakiem. Jest
Anglikiem.

Wiadomo, ze mezczyzna
ma ponad 20 lat. Nie udalo si¢
podobno ustali¢ jakie motywy
nim kierowaty.

Calg akcje ratunkowg opisat
na swoich tamach ,, The Polish
Telegraph”. — Dostalismy tez
podzigkowania od policjantéw
- opowiada Sylwester Nowak.
- Cieszg sig, ze ten mgzczyzna
zyje. Musz¢ jednak przyznad,
ze cala sytuacja byta stresujgca.
Naprawde¢ nie chciatbym po-
nownie by¢ §wiadkiem takiego
wydarzenia.

bn

Kradi co
popadto

ZAMOSC

Zostat zatrzymany po
tym, jak w piatek, 10
stycznia, wlamat sie do
jednego z mieszkan

w Zamosciu. Przy oka-
zji wyszlo na jaw, ze
41-latek ma na swoim
koncie znacznie wiecej
~grzeszkow”.

statni skok 41-latka to
wlamanie do mieszkania
w bloku na jednym z zamojskich
osiedli. M¢zczyzna wszedt do
niego przez okno. Wyszedl,
zabierajgc laptop i dwa telefony
komérkowe. Namierzenie i za-
trzymanie wlamywacza zajeto
zamojskim kryminalnym kilka
dni. Ale cel osiggneli. 41-latek
trafit do policyjnego aresztu
i przy okazji wyszto na jaw, ze
ma na sumieniu znacznie wigcej.
7 ustalen funkcjonariuszy
wynika, ze kilkakrotnie usi-
towal wtama¢ si¢ do lokali na
zamojskiej staréwce. On tez
byt sprawcg kradziezy telefonu
komérkowego, torebki i portfe-
la z kartg bankomatows, ktérg
zresztg dokonat kilku ptatnosci.
Mezczyzna juz uslyszal za-
rzuty. A poniewaz jest recydy-
wistg, grozi mu teraz nawet 15
lat wigzienia.
ak

Potracona na pasach

ZAMOSC Kobieta byta na pasach, gdy volkswagenem golfem nadje-
chat 27-letni mieszkaniec Warszawy. Doszto do potracenia pieszej.
Wypadek wydarzyt sie w Srode, 15 stycznia, juz po zmroku, ok. godz.
17 na przejsciu dla pieszych przy ul. Zamoyskiego w Zamosciu.
To miejsce jest oznakowane i dos¢ dobrze oswietlone. Nie wiado-
mo wiec dlaczego kierowca nie zauwazyt 72-letniej zamoscianki.
Policjanci wyjasniaja jeszcze doktadne okolicznosci i przyczyny
zdarzenia. Wiadomo, ze 27-latek byt trzezwy. Zatrzymano mu prawo
jazdy i dowad rejestracyjny pojazdu. Poszkodowana kobieta zostata

przewieziona do szpitala.
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ODSZKODOWANIA
— Rurys & Lemperi —
zajmuje sie dochodzeniem roszczen z tytutow
odszkodowati na kazdym etapie postepowania

tel. 789 050 070

Zamo$¢, ul. Zeromskiego 13/10
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Wertepy uprzykrzajg zycie mieszkancow kilku wsi. To sie ma zmienic

Taka droga to wielki Wstyd

GM. KOMAROW-OSADA,
LABUNIE

Droga z Labuniek
Pierwszych przez
Wolice Sniatycka
do Zubowic jest
waska i pelna wybo-
jow. Niebezpieczne
sa takze pobocza,
przy ktorych czesto
brakuje chodnikdw.
Mieszkancy oko-
licznych miejsco-
wosci maja juz tego
dosy¢. Jest jednak
szansa, zZe za jaki$
czas to sie wreszcie
zmieni.

rogowcy wyremontowali

droge z Labuniek Pierw-
szych do Barchaczowa. Tam juz
jest w miar¢ réwno, popraw-
nie. Jednak w stron¢ Zubowic
pozostato kilka kilometréw
wybojéw i dziur. Naprawde
mozna na nich urwaé zawie-
szenie w samochodzie. Trzeba
bardzo uwazac¢! - apeluje jeden
z mieszkadcéw Sniatycz (gm.
Komaréw-Osada).

Ktopotem jest waskie pobocze, a wiasciwie jego brak.

Slalom na szosie

— Wprawdzie na tej trasie
prowadzone sg co jakis czas
tzw. remonty czgstkowe, czyli
tatane sgq najwigksze dziury,
ale to na dtuzszg metg niewiele
pomaga. Ta droga to fata na
tacie, a w nich... dziury. Tak
nie powinno przeciez by¢...
- denerwuje si¢ mieszkaniec
Sniatycz. — Dlatego potrzebny
jest kompleksowy remont tej
drogi — dodaje Patrycja Brat-
ko, sottys Wolicy Sniatyckiej
(gm. Komaréw-Osada).

Droga powiatowa, o ktdrej
piszemy, czasami jest uzywana

jako skrét z Labuniek Pierw-
szych np. do Tyszowiec. Oso-
by, ktére si¢ jednak na takie
rozwigzanie decydujg, zwykle
bardzo potem zatujg. Skrét
prowadzi przez Barchaczéw,
Wolice Sniatyckg, Antoniéwke
i Sniatycze. Korzystajg z nie-
go takze mieszkaricy Brédka,
Ruszczyzny i Kadtubisk. Na
kilkukilometrowym odcinku
z Barchaczowa do Zubowic dro-
ga jest usiana wertepami. Zda-
rza si¢, ze jezdzg nig autobusy
i cigzaréwki. Trudno si¢ z nimi
mingé, bo jest tam bardzo wg-
sko, a pobocze przewaznie jest
blotniste i rozjezdzone przez

Jeden z ,dziurawych” zakretow.

cigzaréwki i cigzki rolniczy
sprz¢t. Tam, gdzie brakuje
chodnikéw, ludzie wedrujg
poboczami, co dodatkowo po-
garsza calg sytuacjg.

- Jechanie nocg po takiej
ulicy jest bardzo ryzykow-
ne. Przypomina slalom. A nie
wszystko przeciez da si¢ od razu
zobaczy¢ w swietle reflektorGw.
Mozna tatwo wpasé w jakas
dziurg czy nawet stoczy¢ si¢ na
pobocze - ostrzega jeden z oko-
licznych mieszkaricéw. — Wiele
0s6b juz si¢ do takich wertepéw
przyzwyczaito. Ludzie, ktérzy
jadg z Tyszowiec do Zamoscia
wybierajg natomiast dtuzszg

droge, przez Komaréw-Osadg.
Omijajg nas. Taka droga to
naprawde wielki wstyd.

Piotr Kuter, dyrektor Za-
rzgdu Drég Powiatowych w Za-
mosciu, zapewnia, ze whadze
powiatu zamojskiego zdajg
sobie sprawe z tej sytuacji. Jest
szansa, ze za jaki§ czas droga
zostanie wyremontowana. [ to
w sposéb kompleksowy.

Remont jest w planach

- Robimy co si¢ da, zeby t¢
sytuacj¢ poprawié. W niekt6rych
miejscach sci¢lismy niedawno
wysokie pobocza, po to, zeby
woda miata swobodniejszy od-

ptyw. Na biezgco naprawiamy
tez ubytki — zapewnia dyrektor
Piotr Kuter. — Wiemy, ze to
sprawy na dtuzszg met¢ nie
zatatwi. Dlatego jeszcze w tym
roku opracowana zostanie doku-
mentacja projektowa na remont
tej drogi w catosci. Chodzi o na-
wierzchnig¢ o dtugosci 17,3 km.
Powstang przy niej kanaty tech-
nologiczne, bo takie sg obecnie
wymogi. Bedg one przeznaczone
m.in. dla $wiattowodéw.

Taka inwestycja na pewno
bedzie bardzo kosztowna. Dla-
tego powiat zapewne wystapi
o wsparcie inwestycji z Fun-
duszu Drég Samorzagdowych.
Chyba ze pojawig si¢ inne moz-
liwosci. — O tym, jakie kroki
zostang podjete, zdecyduje za
jakis czas zarzad naszego powia-
tu. Na pewno jednak wsparcie
zewngetrzne bedzie potrzebne
- méwi dyrektor Kuter. - Kiedy
kompleksowy remont drogi be¢-
dzie méglh ruszy¢? Najwezesniej
stanie si¢ to pod koniec 2021 r.
lub w 2022 1.

Do tego czasu mieszkaricy
kilku miejscowosci beda musieli
uzbroic si¢ w cierpliwos¢.

bn
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Kupno mieszkania czy domu to jedna z pierw-
szych powaznych decyzji na zZyciowym starcie.
Wiasne lokum daje poczucie bezpieczenstwa

i stabilizacji i stanowi mocne podstawy do Kkolej-
nych decyzji, takich jak np. zaloZenie rodziny.
Warto wiec skorzysta¢ z pomocy doswiadczo-
nego agenta nieruchomosci, aby caly proces
przebiegt sprawnie i zakonczyl sie szczesliwym
finatem.

Zakup mieszkania czy domu to decyzja na lata, szczegélnie, jesli musimy
skorzysta¢ z pomocy banku. Zanim rozejrzymy sie za lokum, ktére bedzie spet-
niato nasze oczekiwania, udajmy sie do banku i sprawdZmy naszg zdolno$¢
kredytowa. Moze sie bowiem okaza¢, ze jest mnigjsza niz poczatkowo zakta-
dalismy i w zwigzku z tym bedziemy musieli poszuka¢ nieruchomosci o innej
lokalizacji, mniejszej powierzchni czy na rynku wtornym, a nie pierwotnym.
Juz na tym etapie warto uda¢ sie do doradcy nieruchomosci, ktéry podpowie,
jakie dodatkowe koszty czekajg nas w zwigzku z kupnem mieszkania. Nie
zawsze zdajemy sobie sprawe, ze bedziemy musieli optaci¢ notariusza lub
sfinansowaé remont czy wyposazenie lokum.

Poszukaé wymarzonego

Kolejny krok to znalezienie odpowiedniego mieszkania. Musimy odpowiedzieé
sobie na pytanie, czy chcemy lokum z rynku pierwotnego czy wtdrego, na
wsi w otoczeniu pieknej przyrody czy w dzungli miejskiej. Z rozbudowang
infrastrukturg drogowa, handlowo-ustugowa, bliskg lub dalsza odlegtoscig
od szkét, kosciota czy innych instytucji. Czasem trudno samemu znalezé
wymarzong nieruchomos$¢. Tu pomocna okazuje sie wiedza i rozeznanie na
lokalnym rynku doradcy nieruchomosci. Moze sie okazaC, ze wybrane przez
nas mieszkanie wprawdzie spetnia nasze oczekiwania, ale wokét mieszkajg
Jhiezyczliwi” sasiedzi lub jest obcigzone hipoteka. Na takie i inne aspekty
zwraca uwage doradca nieruchomosci, ktdry analizuje oferty pod katem potrzeb
Klienta, minimalizujac ryzyko niepowodzenia transakgji.

Doswiadczony agent wie, jakie pytania zadaC sprzedajacemu mieszkanie
i jak sprawdzi, czy nieruchomos¢ jest ,czysta prawnie”, czy nie ma niej
obcigzen hipotecznych, uzytkowan wieczystych, czy w okolicy nie sg plano-
wane inwestycje, ktore utrudniatyby spokojng egzystencje, np. chlewnia czy
popularne w ostatnim czasie kurniki. Pierwszym dokumentem, do jakiego
zajrzy, jest ksiega wieczysta danej nieruchomosci, w ktdrej odnajdzie wigk-
s20$¢€ informacji.

Pod czujnym okiem agenta nieruchomosci,
czyli jak nie kupic¢ bubla

Potowa sukcesu

Jesli udato nam sie znalezé wymarzone mieszkanie, to juz potowa sukcesu.
Lepiej spoczywaé na laurach. Naszg ,peretkg” moze sie interesowaé wielu
potencjalnych kupcow. Nie warto ryzykowaé. Kolejnym waznym krokiem powinno
by¢ podpisanie umowy przedwstepnej. Co powinna zawieraé, aby byta dla nas
korzystna? Jak uchronic¢ sie przed oszustami i zapewnic sobie ochrone prawna.
Tu znéw nad wszystkim czuwa agent nieruchomosci, wiedzac, ze umowa przed-
wstepna to zobowigzanie dla obu stron, zainteresowanego nieruchomoscia,
ze kupi lokum, a sprzedajgcego, ze jg zbedzie. Ale zgodnie z zasadg: ,czego
nie ma na piSmie, nie istnieje”, agent reprezentuje twdj interes i czuwa, by
w umowie znalazt sie kazdy niezbedny zapis. Zabezpieczy cie to w razie, gdyby
sprzedajacy nie wywigzat sie z ustalen i sprawa trafita do sadu. Wprawdzie
umowa zawarta poza notariuszem nie gwarantuje sprzedazy nieruchomosci
whbrew zmiany woli jednej ze stron, to jednak strona druga moze sie staraC
0 zwrot zadatku lub kare umowng — pod warunkiem, ze taki zapis znalazt sie
w umowie przedwstepnej. Inaczej rzecz ma sie w przypadku umowy zawartej
przed notariuszem, co wigze sie z dodatkowym kosztem, ale gwarantuje, ze
transakcja kupna mieszkania odbedzie sie, nawet jesli sprzedajacy zmieni
zdanie, a my postanowimy dochodzi¢ praw w sadzie.

Podczas podpisywania dokumentu kupujacy wptaca sprzedajgcemu zaliczke.
Jest to nieduza kwota, czesto ok. 1 tys. zt, chyba ze sprzedajacym jest dewelo-
per, ktdry moze zazadac nawet 10 procent wartosci nieruchomosci.

Kiedy umowa

jest podpisana

Kiedy umowa przedwstepna zostanie podpisana, nalezy zajaé sie finalizacjg
kredytu w banku. Potem nastepuje podpisanie umowy wtasciwej u notariusza.
Jezeli korzystasz z pomocy agenta, to on wybierze rzetelnego notariusza, ktéry nie
tylko przygotuje dokumenty, w tym sama umowe, ale réwniez dokona czynnosci
prawno-skarbowych po jej podpisaniu, czyli uisci podatek od czynnosci cywilno-
-prawnych, do ktérych zobligowany jest kupujacy. Po wizycie u notariusza powinna
nastapi€ zaptata dla zbywajgcego lokum. Moze to za ciebie zrobi€ bank, o ile
starates sie o kredyt. Kolejne kroki to zameldowanie sie, podpisanie umowy ze
spotdzielnia, przepisanie na siebie ustugodawcow typu wodociagi, elektrownie
czy gazownie. Po tym mozesz sie spokojnie zaja¢ remontem lub urzagdzaniem
Swego wymarzonego mieszkania.

Ekspert radzi:

Agent Pétnoc Nieruchomosci Zamo$é
Umowa przedwstepna obliguje obie strony do zawarcia umowy kupna-sprze-

r—y

PROFESJONALISCI
W NIERUCHOMOSCI

==nm POLNOC
NIERUCHOMOSCI

v'KUP = SPRZEDAJ @ WYNAIMIJ

dazy zgodnej z zapisami zawartymi w przedwstepnym dokumencie. Dlatego
istotne jest, aby zawierata wszystkie niezbedne zapisy. Przede wszystkim
musi by¢ opatrzona tytutem, datq i miejscem zawarcia. Waznym elementem
jest zidentyfikowanie stron umowy, czyli sprzedajacego i kupujacego, a zatem
ich imion i nazwisk, adreséw zamieszkania czy serii i numeréw dowodéw
osobistych. Jezeli mieszkanie nabywa matzenstwo, ktdre nie ma rozdziel-
nosci majatkowej, umowe przedwstepng podpisujig maz i zona lub jedno
z matzonkdw, jesli nieruchomo$¢é wejdzie w jego majatek osobisty. Czesto
wtedy musi udokumentowac, ze lokum kupuje za Srodki wtasne, pochodza-
ce np. ze spadku. Jezeli majg rozdzielnos¢ majatkowa, jeden z matzonkow
nabywa nieruchomo$é. Nie wyklucza to jednak sytuacji, gdy maz i zona
kupuja nieruchomos¢, kazde po potowie. Kolejnym elementem dokumentu
jest okreSlenie przedmiotu sprzedazy i prawa wtasnosci. Nastepnie nalezy
ustali¢ cene i termin sprzedazy. Warto pamietac, ze cena podana w umowie
przedwstepnej jest wigzaca i sprzedajacy nie moze jej zmienic. Obok wcze-
Sniejszych zapisow w dokumencie powinien sie tez znaleZ¢ zapis okreSlajacy
moment przekazania nieruchomosci oraz wysoko$¢ zaptaconego zadatku.
Umowe przedwstepna sprzedazy mieszkania nalezy sporzadzi¢ w dwdch
identycznych wersjach dla kazdej ze stron transakcji. Na dokumentach muszg
podpisaé sie wszystkie objete postanowieniami umowy osoby — dotyczy to
zwhaszcza matzonkow wspdlnie sprzedajgcych lub kupujgcych nieruchomoseé.
Jesli mieszkanie bedace przedmiotem transakcji nalezy do obojga matzonkow,
a pod umowa podpisze sie tylko jedno z nich, drugie moze nie zgodzi¢ sie
na sprzedaz, a tym samym uniewaznié¢ dokument.
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Gmina Komardw-0sada

[l SERDUSZKA NA DEONI. Wolonta-
riusze WOSP z gminy Komaréw-Osa-
da pobili swoj rekord. Tegoroczna
kwesta odbyta sie w Komarowie-
-Osadzie, Antonidwee, Sniatyczach,
Jandwee, Dubie i Zubowicach. Pod-
czas zbidrki 12 stycznia zebrano do-
ktadnie 5 tys. 539 zt i 79 groszy. To
oponad 1,1 tys. zt wiecej niz podczas
finatu, ktory odbyt sie w ub. roku.

Gmina Krasnobrdd

[l UDANY FINAL. Rekordowa byta
takze kwesta w ramach WOSP,
ktéra zorganizowano w Krasnobro-
dzie. Udato sie zebra¢ 10 tys. 71 zt
i 29 groszy. To ponad 2,5 tys.
wiecej nizw 2019 r.

B KARNAWALOWE SZALENSTWO
- to tytut wielkiej zabawy, ktdra
odbedzie sie we wtorek 21 stycznia
w Krasnobrodzkim Domu Kultury.
Impreza, na ktérg zaproszone sa
dzieci oraz ich rodzice, rozpocznie
sie 0 godz. 16. W programie tarice,
wspéine zabawy i konkursy. Zapla-
nowano takze wystep kameralistow
z Orkiestry Symfonicznej im. K. Na-
mystowskiego w Zamosciu. Wstep
wolny. Mile widziane sg stroje karmna-
watowe uczestnikow ,szalerstwa”.
Il SZACHY W KDK. XIV Feryjny Tur-
niej Szachowy dla Dzieci i Mtodziezy
0 Puchar Dyrektora Krasnobrodzkie-
go Domu Kultury zaplanowano na
pigtek 24 stycznia. Zmagania odbe-
da sie w KDK-u. Poczatek 0 godz. 10.
Blizsze informacje na stronie www.
krasnobrod.pl.
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Dalszy cigg zamieszania w sprawie kontrowersyjnego przedstawienia

Postanka pyta o szkolng akademie

LABUNIE
® © & 0 0 0 o ¢ 0 0 0 o o
Monika Pawlowska,
postanka Lewicy, zlozy-
fa interpelacje poselska
w sprawie przedstawie-
nia w Szkole Podsta-
wowej w Eabuniach.
Domaga sie interwencji
Ministerstwa Obrony
Narodowe;j.
u roczysto$¢ nadania imie-
nia Dzieci Zamojszczyzny
Szkole Podstawowej w Labu-
niach odbyta si¢ 10 grudnia. Byta
potem szeroko komentowana
w krajowej, a nawet zagranicz-
nej prasie, po tekscie, ktéry 31
grudnia pojawit si¢ na stronie
internetowej , Newsweeka”.

Ztamano prawo?
Opisywano w nim m.in.
prace uczniéw, ktére zostaty
pokazane w ramach wystawy
pokonkursowej. Na jednym z ry-
sunkdéw, jak pisat autor artykutu,
,wszystko byto w ogniu i krwi”.
Na innych narysowano dzieci
ubrane w pasiaki, straznikéw
obozowych z zacigtymi minami
oraz ogrodzenia z drutu kolcza-
stego. Reportera zaniepokoito
takze szkolne przedstawienie pt.
,Nie mogg ci¢ zapomnie¢”. Ak-
torami byli miejscowi uczniowie.
Cz¢s¢ z nich ubrano w obozowe
pasiaki, a kilku - przebrano za ge-
stapowcéw. W ramach spektaklu

Postanka Monika Pawtowska

odbyta si¢ scena gazowania wic7-
niéw. Niektére media uznaly jg
za niestosowng, naganng i pozba-
wiong wyczucia. T'o nie wszystko.
W Newsweeku” zacytowano
fragment wypowiedzi Mariusza
Kukietki, w6jta gminy Fabunie.
Wyglosit jg podczas szkolnej uro-
czystosci. Wéjt méwit podobno
o lewicowych $§rodowiskach,
ktére jego zdaniem cheg tworzy¢
»howego cztowieka, bez Boga”.

Szeroko opisalismy t¢ spra-
we na tamach ,Kroniki Ty-
godnia”. W naszym artykule
znalazly si¢ opinie ludzi, ktd-
1zy podzielajg zaniepokojenie
dziennikarza ,Newsweeka”.

Niekt6rzy uczestnicy uroczy-
stosci widzieli to jednak zupel-
nie inaczej. Twierdzili np. iz
przedstawienie bylo potrzebne
i bardzo udane, a szkota ,w
niczym nie zawinita”.

O sprawie dowiedziala si¢
takze Monika Pawlowska,
postanka Lewicy. Byla oburzo-
na. ,Sprawa Szkoty Podstawo-
wej w Labuniach nie skoriczyla
si¢, bo Prokuratura Rejonowa
w Zamosciu nie zrobita nic, aby
sprawdzi¢, czy nie doszlo do
zlamania prawa i czy szkota nie
narazita bezpieczeristwa dzieci”
- napisala 8 stycznia na swoim
profilu internetowym.

Interpelacja

A dalej czytamy w nim: ,, Wy-
statam pismo do Prokuratora Re-
gionalnego z prosbg o interwencje
i informacj¢ na temat podjetych
dziataii przez podlegte mu jed-
nostki, ktére z urzedu powinny
zajaé si¢ sprawg. Ztozylam réwniez
interpelacje do Ministra Obrony
Narodowej, w jakim charakterze
wystepowal tam sekretarz stanu
Marek Lapiriski (byl jedng
20s6b, ktdra ogladata przedstawie-
nie) i w jaki sposéb minister MON
odniesie si¢ do calej sytuacji”.

W interpelacji poselskiej
Monika Pawtowska pyta ,,Czy
MON po obejrzeniu spektaklu
oraz wystuchaniu przeméwien
wydalo o§wiadczenie, poprosito
kuratorium o przeprowadzenie
kontroli w SP w Labuniach,
zbadato sprawe pod katem mozli-
wosci ztamania prawa lub ztozyto
zawiadomienie do prokuratu-
ry o mozliwo$ci o popetnieniu
przestepstwa? (...)”. Chee tez
wiedzie¢ czy MON zwrdci si¢
z prosbg do ministra edukacji
narodowej o zlozenie wyjasnier,
czy w biezgcej sprawie zostaty
zachowane wszelkie mozliwe
procedury dydaktyczne oraz
psychologiczne i pedagogiczne.

Postanka dopytywata si¢ réw-
niez kiedy takie kroki ewentual-
nie zostang przez MON podjete.

Na razie czeka na odpowiedz.
bn

| 21 stycznia 2020 r.

fleszem
zawose

Gmina Radecznica

B USTRZEL NAGRODE. Klub
Zotierzy Rezerwy w Radecznicy
oraz miejscowe Gminne Centrum
Kultury, Sportu i Turystyki orga-
nizujg otwarte zawody strzelec-
kie w konkurencjach: KBK, AK,
pistolet GLOCK oraz tucznicze.
Zawody odbeda sie 26 stycznia
w Radecznicy. Poczatek o godz.
10. Dla zwyciezcow przewidziano
atrakcyjne nagrody.

Gmina Zwierzyniec

B KOLEJNY REKORD. Wyjatkowo
hojni byli takze mieszkarcy gminy
Zwierzyniec. Podczas ostatniego
finatu WOSP miejscowym wolonta-
riuszom udato sie zebraé¢ w sumie
12tys. 404 zti 14 groszy. To 0 pra-
wie 1 tys. zt wiecej nizw 2019 r.

Wolontariuszami byli gtéwnie
uczniowie i nauczyciele zwierzy-
nieckiego Zespotu Szkét Drzew-
nych i Ochrony Srodowiska oraz
miejscowej Szkoty Podstawowe;j.

B ROZDZIELONO 180 TYS. Zt.
Klub Sportowy ,Sokot” ze Zwie-
rzyfica otrzyma z budzetu gminy
dotacje na realizacje zadan
publicznych z zakresu kultury
fizycznej i sportu. Bedzie to 157
tys. zt. Specjalna, samorzadowa
komisja przyznata takze dwie
inne dotacje z tego tytutu. Do-
stang je: Uczniowski Klub Spor-
towy ,Jutrzenka” (bedzie to 20
tys. zt) oraz Stowarzyszenie na
Rzecz Os6b Niepetnosprawnych
,USmiech” (3 tys. zt). bn

Rozmowa z Danutg
Bfahuta, koordynato-
rem Akademickiego
Centrum Edukaciji
Uczelni Panstwowe;j
im. Szymona Szymo-
nowica w Zamosciu.

B Uczelnia Panistwowa im. Szy-
mona Szymonowica w Zamosciu
od kilku lat posiada w swojej
ofercie edukacyjnej studia pody-
plomowe. Co daja tego typu studia
osobom juz posiadajacym wyisze
wyksztatcenie?

- Studia podyplomowe s3
inng niz studia wyzsze i studia
doktoranckie forma ksztatcenia,
adresowang do absolwentow
uczelni wyzszych co najmnie;
na poziomie studiéw licencjac-
kich. Ta forma ksztatcenia przede
wszystkim umozliwia uzyskanie
nowych kwalifikacji. Daje réwniez
mozliwo$¢ zdobycia nowej wie-
dzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych. Jednocze$nie stu-
dia podyplomowe umozliwiaja
doskonalenie posiadanych juz
umiejetnosci. Ponadto ksztatcenie
na studiach podyplomowych cze-
sto ma wymiar praktyczny. Tutaj
spotykaja sie ludzie zwigzani z na-
ukg oraz praktycy z réznych branz,
kt6rzy przekazujg stuchaczom nie
tylko wiedze z danego obszaru,
ale takze wtasne do$wiadczenia

zawodowe. Okres realizacji stu-
didw podyplomowych, zgodnie z
obowigzujacymi uregulowaniami
prawnymi, powinien trwa¢ co
najmniej 2 semestry, czyli juz
w ciggu roku mozemy zdoby¢
nowe, atrakcyjne na rynku pracy,
kwalifikacje zawodowe.

W Jakie kierunki studidw podyplo-
mowych oferowanych przez UPZ
cieszg sig obecnie najwigkszym
zainteresowaniem?

- Najwigkszym zaintereso-
waniem cieszg sie kierunki stu-
diéw adresowane gtownie dla
nauczycieli. Sa to m.in. Edukacja
i rehabilitacja osdéb z niepet-
nosprawnoscig intelektualna
(oligofrenopedagogika), Edu-
kacja i terapia osdb z zaburze-
niami ze spektrum autyzmu,
Przygotowanie pedagogiczne,

Danuta Btahuta

Nauczanie jezyka angielskiego
na poziomie wczesnoszkolnym,
Matematyka, Informatyka. Ofer-
ta adresowana do innych grup
zawodowych réwniez cieszy sig
duzym zainteresowaniem, a w
szczegOlnosci kierunki takie jak:
Zarzadzanie kryzysowe w sys-
temie bezpieczerstwa paristwa,
Bezpieczerstwo i higiena pracy,
Agent celny, Jezyk angielski w
hiznesie.

B A jak wyglada sytuacja z na-
borem na studia podyplomowe
na semestr letni hiezacego roku
akademickiego?

- Rekrutacja na studia po-
dyplomowe trwa przez caty rok.
Poszczegolne kierunki studiow
uruchamiamy, gdy zbierze sie
grupa ok. 15 0sdb. Od semestru
letniego kandydaci na studia

podyplomowe mogg skorzystac
az z 10 nowosci w ofercie, ad-
resowanych do réznych grup
zawodowych. Sg to m.in.; Agent
celny, Integracja sensoryczna,
Data Science, Informatyka dla
nauczycieli, Technologie pro-
gramistyczne, Diagnoza i terapia
pedagogiczna, Edukacja i terapia
0s0b z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu, Edukacja i rehabilitacja
0s06b z niepetnosprawno$cig inte-
lektualng (oligofrenopedagogika),
Zarzadzanie w ochronie zdrowia,
Zarzadzanie kryzysowe w systemie
bezpieczenstwa panstwa. Oferta
studiow podyplomowych jest
stale aktualizowana, aby spetniata
oczekiwania rynku pracy i wymogi
formalne zwigzane ze zmieniajgcy-
mi sie przepisami prawnymi.

Petna oferta studiéw pody-

plomowych, na ktére prowadzona
jest rekrutacja, znajduje sie na
naszej stronie internetowej www.
upz.edu.pl.
B Czy poza studiami podyplo-
mowymi Uczelnia Pafistwowa w
Zamosciu proponuje jeszcze inne
formy ksztatcenia?

- W Uczelni funkcjonuje Aka-
demickie Centrum Edukacji, w
ramach ktorego s3 prowadzone
studia podyplomowe, kursy spe-
cjalistyczne i szkolenia. Sg to
m.in. kursy jezykowe dla roznych

grup wiekowych, kursy pierwszej
pomocy i inne. Ponadto w ramach
ACE funkcjonuje, utworzony przez
Uczelnig, Osrodek Ksztatcenia
Podyplomowego Pielegniarek
i Potoznych, ktéry oferuje tej
grupie zawodowej bogatg oferte
kurséw kwalifikacyjnych, specja-
listycznych oraz doksztatcajacych.
Poza statg ofertg szkoleniowa,
Uczelnia Paiistwowa w Zamosciu
moze przygotowaé szkolenie na
indywidualne zaméwienie klignta
zewngtrznego. Niektore kursy i
szkolenia mozemy przeprowadza¢
poza siedzibg Uczelni. Serdecz-
nie zapraszamy do wspotpracy
wszystkich zainteresowanych
podnoszeniem kwalifikacji.

W Jak wyglada finansowanie po-
wyizszych form ksztatcenia?

- Studia podyplomowe,
szkolenia oraz kursy sg odptat-
ne, ale istniejg rézne mozliwosci
dofinansowania ksztatcenia.
Zrodta dofinansowania sg uza-
leznione od sytuacji zawodowej,
w jakiej znajduije sig dana osoba.
Sg odrebne programy dla 0séb
bezrobotnych oraz dla osob
pracujacych.

Pracodawcy moga ubiegac
sie 0 dofinansowanie ksztatcenia
swoich pracownikéw m.in. z Kra-
jowego Funduszu Szkoleniowe-
go. KFS jest wydzielong czescig

Podnies SWOje kwalifikacje

Funduszu Pracy, przeznaczong
na dofinansowanie ksztatcenia
ustawicznego pracownikdw i pra-
codawcow. Pracodawca staraja-
cy sie o dofinansowanie kosztéw
ksztatcenia ustawicznego musi
wnie$¢ wktad wtasny w wyso-
koSci 20% kosztow, za$ 80%
kosztow ksztatcenia ustawiczne-
go sfinansuje KFS. W przypad-
ku mikroprzedsigbiorstwa, tj.
pracodawcy zatrudniajgcego do
10 0s6b, ze srodkéw KFS mozna
sfinansowac 100% kosztow
ksztatcenia ustawicznego. Chcac
uzyskac dofinansowanie do stu-
diow podyplomowych lub innych
form ksztatcenia, nalezy ztozy¢
wniosek do Powiatowego Urzedu
Pracy, wtasciwego ze wzgledu na
siedzibe pracodawcy albo miej-
sce prowadzenia dziatalno$ci.

Gdzie mozna uzyskac szczegGtowe
informacje o studiach podyplomo-
wych i kursach, oferowanych przez
Uczelnie Paristwowg im. Szymona
Szymonowica w Zamosciu?

- Szczegbtowe informacje
mozna uzyska¢ w Akademickim
Centrum Edukacji UPZ - ul. Hru-
bieszowska 24, tel. 663 188 380,
e-mail: ace@upz.edu.pl oraz na
stronie www.upz.edu.pl.
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Prace stracito ponad 40 osob. Upadt jeden z najwazniejszych przewoznikow w regionie

“n fleszem

M WYWIOZA CHOINKI. Co zrobi¢
z bozonarodzeniowa choinka, gdy
zostanie juz rozebrana z 0zd6b?
Te sztuczng nalezy schowaé na
rok. A zywa? Mozna wystawi¢ pod
Smietnik. Przyjada po nig pracow-
nicy Przedsiebiorstwa Gospodarki
Komunalnej w Zamosciu. PGK bedzie
odbiera¢ drzewka od koricowki tego
miesigca. Wyznaczono juz harmo-
nogram dla tej ,operacji”. 29 i 31
stycznia drzewka beda wywozone
spod blokéw i doméw prywatnych na
0s. Stoneczny Stok i Nowe Miasto.
3 lutego samochody PGK przyjada
na o0s. Promyk, Zamczysko, Karo-
|6wka i Btonie. Dzien pdzniej na os.
Majdan, Powiatowa, Kilifskiego,
Stare Miasto, Koszary, Kamienna
i Rataja. Natomiast 6 lutego choinki
beda wywozone z os. $w. Pigtka,
Orzeszkowej-Reymonta i Janowice.
B WYGIBASY W BIBLIOTECE.
Nowa, dos¢ nietypowa jak dla takiej
placowki, oferte ma Ksiaznica Zamoj-
ska. Biblioteka zaprasza na zajecia
fitness. Majg sie odbywaé w pigtki,
0 godz. 18.30. Zawsze pod hastem
»Zdrowy kregostup”. Zainteresowani
powinni sie zgtaszaé, telefonujac pod
numer: 84 627 11 54, wew. 21.
Zapisy prowadzone sg w godzinach
815. PdZniej wystarczy juz przyjs¢ ze
strojem sportowym i wiasng mata.
Podczas zaje¢ fitness, pod okiem
instruktora bedzie mozna ¢wiczy¢
nad wzmocnieniem wszystkich
partii kregostupa. Zajecia maja na
celu réwniez modelowanie sylwetki
i poprawe kondycji fizycznej.
B DZIECI | SMIECI. Specjalne
pojemniki do segregacji odpadow
kupito miasto Zamos¢. Przekazuje je
przedszkolom, aby dzieci od najmtod-
szych lat uczyly sie zasad ekologicz-
nego gospodarowania $mieciami.
Jako pierwsze takie upominki otrzy-
mato Przedszkole Miejskie nr 12.
Odpowiednio oznakowane kosze na
Smieci, do segregowania plastiku,
makulatury i szkta majg pojawic sie
we wszystkich placowkach. Samo-
rzad kupit je w ramach kampanii
edukacyjno-informacyjnej ,Zamosé
segreguje”. Pojemniki majg by¢
wykorzystywane przez nauczycieli
do prowadzenia z dzie¢mi zaje¢
edukacyjnych.
B CHARYTATYWNE OSTATKI. Za-
bawa zapowiada sie znakomicie. Be-
dzie grat na zywo zespét, na stotach
pojawig sie smakowitosci, impreza
ma by¢ szamparska. Hotel Carskie
Koszary oraz Stowarzyszenie Pomocy
Dzieciom Niepetnosprawnym ,Krok
za krokiem” w Zamosciu juz po raz
dziewiagty organizujg Charytatywne
Ostatki Karnawatowe. Cel imprezy
jest szczytny. Chodzi o zebranie pie-
niedzy niezbednych do dokonczenia
pierwszego etapu budowy Komplek-
su Terapeutyczno-Opiekunczego dla
Dorostych Os6b z Niepetnosprawno-
Sciami ,Rodzinny Dom”. Ostatkowy
bal w Carskich Koszarach odbedzie
sie 8 lutego. Wzigé w nim udziat
moga wszyscy, ktorzy kupia karnet
wstepu. Wejscidwka dla jednej osoby
kosztuje 170 zt. Podczas imprezy
do tanca gra¢ bedzie ,Super Live
Band” Krzysztofa Stopy. W menu
znajda sie dania ciepte i przystawki,
takze satatki, owoce, ciasta i napoje.
Honorowy patronat nad wydarzeniem
objat prezydent Andrzej Wnuk.

ak

Koniec zamojskiego P

ZAMOSC

Samorzad wojewddztwa
lubelskiego poinformo-
wal, iz ta spotka z wie-
loletnig tradycja zostata
postawiona w stan
upadio$ci likwidacyj-
nej. Autobusy PKS nie
wyjezdzaja juz w trasy.
Wiadomos¢ przez wielu
mieszkancow naszego
regionu zostala przyjeta
z zalem i niepokojem.

tadze wojewddztwa lu-

belskiego przyznaja, ze
bankructwo spétki wynikto
z braku efektéw dziatad ma-
jacych poprawié jej sytuacje
ekonomiczng. Nie pomogla
tez sprzedaz bazy PKS przy
ul. Sadowej czy dworca w sg-
siedztwie ul. Hrubieszowskiej
w Zamosciu. Przedsi¢biorstwo
co roku przynosito straty w wy-
sokosci kilkuset tysigey ztotych.
W koricu, w maju 2019 1. ztozono
do sagdu wniosek dotyczgey
likwidacji spétki.

Ropozerne autokary

Remigiusz Malecki, rzecz-
nik prasowy Urz¢du Marszatkow-
skiego w Lublinie (wojewddztwo
jest wlascicielem zamojskiego
PKS-u), ttumaczy, ze upadtos¢
likwidacyjng spétki 8 stycznia
oglosit Sad Rejonowy Lublin-
-Wschéd z siedzibg w Swidniku.
Zatem dla zamojskiego PKS-u
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nie ma juz naprawde Zadnej
nadziei?

- Niestety nie. Syndyk masy
upadtosciowej zamojskiego PKS-u
zostat juz wybrany — méwi rzecznik
Matecki.

Prace w zamojskim PKS-ie
stracito ponad 40 os6b. W ktopocie
moze by¢ takze wielu podréznych.
Przedsigbiorstwo realizowato ostat-
nio gléwnie potgczenia lokalne.
Obstugiwana byta takze trasa da-
lekobiezna z Zamoscia do Stupska.

O bankructwie zamojskie-
go PKS-u napisalismy kilka dni
temu na stronach internetowych
»Kroniki Tygodnia”. Internauci
przyjeli informacje w sposdb nie-

zwykle emocjonalny. Pod tekstem
pojawity si¢ dziesiatki wpiséw.
Wiele z nich bylo przepemionych
gOrycza.

~Przez staba, coraz gorszg
komunikacj¢ Zamos¢ staje si¢
skansenem” — napisata w jednym
7 wpis6w pani Anna.

,» [0 nie mozna bylo sprzeda¢
autokaréw i zastgpi¢ je busami?
Nie rozumiem trzymania i wysyla-
nie na kursy ropozernych autoka-
6w dla kilku pasazeréw” — dodat
pan Adam.

Szukano tez winnych upadku
spditki. Nie zabraklo zarzutéw m.in.
wobec partii od kilku lat rzgdzacej
w naszym kraju.

E-szpital papieski

ZAMOSC

W szpitalu papieskim
trwa wdrazanie nowego
systemu informatycz
nego. Pacjenci skarza
sie na dlugie kolejki
w rejestracji. Dyrekcja
szpitala przeprasza za
utrudnienia.

rzestarzaty 20-letni sys-

P tem zastgpiono nowym.
Ryszard Pankiewicz, rzecz-
nik szpitala, wyja$nia, ze stary
system przestat ,komunikowa¢
si¢” z innymi systemami obec-
nie dziatajacymi na terenie
szpitala.

- Decyzja o jego wymianie
byla trudna, ale szpital nie miat
innego wyjscia. Obecnie wdra-
zany jest nowy system, ktérego
wszyscy si¢ uczg, a ktéry dziata
w szpitalu dopiero od 1 stycznia
- zauwaza rzecznik.

Nowy system zdaniem dy-
rekeji szpitala jest przyjazny
zaréwno dla pacjentéw, jak i dla
pracownikéw. Ulatwia dostgp do
dokumentacji medycznej i wy-
miang informacji o zdarzeniach
medycznych pomiedzy podmiota-
mi leczniczymi. W krétkim czasie
wplynie na zmniejszenie kolejek
pacjentéw, bo b¢dzie mozliwa
rejestracja przez Internet.

Dzieki nowemu systemowi maja sie zmniejszyé kolejki przy reje-
stracji pacjentow.

—Nastapi to przez wdrazanie
e-ustug tj.: e-portal Pacjenta,
e-Rejestracja, e-Rezerwacja wi-
zyty, e-Udostgpnianie wynikdéw,
e-Ankieta, e-Korespondencja,
e-Zwolnienie, e-Dokumentacja
itd., co w zdecydowany sposdb
utatwi komunikacj¢ ze szpitalem
- méwi Andrzej Mielcarek,
dyrektor Samodzielnego Pu-
blicznego Szpitala Wojewddz-
kiego im. Papieza Jana Pawta I1
w Zamosciu.

Inwestycja w moderniza-
cj¢ systeméw informatycznych
otrzymata dofinansowanie ze
srodk6w zewngtrznych (3 mln
zt z UE, 0,5 mln zt z budzetu
wojewddztwa lubelskiego). W ra-
mach tego projektu szpital kupit

nowoczesne serwery i ponad 160
komputeréw.

- Wdrazanie systemu infor-
matycznego to trudny czas dla
pracownikéw, a takze naszych pa-
cjent6w, ktérych prosimy o wyro-
zumiatos¢ i cierpliwos¢. Pewne
czynnosci mogg si¢ wydtuzy¢, np.
przy rejestracji pacjentéw, jed-
nakze sq to utrudnienia przejscio-
we, a problemy z tym zwigzane sg
rozwigzywane na biezaco. Wpro-
wadzone zmiany w konsekwencji
utatwig pacjentom dost¢p do
$wiadczonych ustug medycz-
nych. Szpital doktada wszelkich
starafi, aby te niedogodnosci jak
najszybciej mingty. Wszystkich
przepraszamy — méwi dyrektor
Mielcarek. AP

—
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Remigiusz Matecki, rzecznik prasowy Urzedu Marszatkowskiego: Syndyk masy upadtosciowej zamojskiego PKS-u zostat juz wybrany.

»Nie obwiniajmy ani PiS,
ani innych z rzadu. Jesli ktos
ma glowe na karku to dobrze
rzadzi, a jak nie ma to jest
bankrut” — argumentowat na
to pan Stawomir. I dodat: ,,PKS
Zamos¢ byt w rozsypce i si¢
rozsypat”.

Czas wielkich minat

Pojawily si¢ tez zarzuty, ze
wladze firmy nie zareagowaty
na czas, gdy za ptotem (na po-
stoju buséw przy ul. Gminnej)
wyrosta jej konkurencja.

W swoich najlepszych cza-
sach zamojski PKS zatrudniat
od 750 do 900 pracownikéw.

KS-u

Kazdego dnia podrézni mogli
skorzysta¢ z kilkuset kurséw
autobusowych. Tylko w 1985 1.
byto ich codziennie ponad 440,
anp. w1994 1. —453. [To byta
przewozowa potgga. Nie tylko
tej zastuzonej dla Zamoscia
i calej Zamojszczyzny spétki”
- pisali internauci ,,Kroniki
Tygodnia”. W 2018 r. zapa-
dfa takze decyzja o likwidacji
zamojskiej Spétdzielni Pracy
Kierowcéw i Pracownikéw Sa-
mochodowych ,,Autonaprawa”.
To takze byt na Zamojszczyz-

nie bardzo wazny przewoznik.
Prace stracito wéwczas ok. 20 oséb.
bn

Zeby nie bylo
Jkopciuchow”

ZAMOSC
® © & & 06 0 0 0 0 © 0 o o
Im mniej dymu w powie-
trzu, tym lepiej. Mozna
to osiagna¢, wymienia-
jac stare piece na nowe,
bardziej ekologiczne.
W Zamosciu mozna na
to otrzymac pienigdze.
Whioski o dotacje beda
przyjmowane od ponie-
dziatku, 27 stycznia.
s zans¢ na uzyskanie wspar-
cia majg wlasciciele, wspét-

whasciciele lub uzytkownicy
wieczysci budynkéw i lokali.
Wysokos¢ dotacji jest zréznico-
wana. Dla oséb fizycznych to
maksymalnie 6 tys. zt brutto, dla
wspdélnot mieszkaniowych — do
20 tys. z1, dla os6b prawnych,
przedsi¢biorcéw i jednostek
sektora finanséw publicznych —
do 4 tys. zt.

Formularze (sg do pobrania
w Biuletynie Informacji Pu-
blicznej w zaktadce ,,Informacja
o srodowisku — Wnioski”) wraz
ze wszystkimi wymaganymi za-
tacznikami bedg przyjmowane od
27 stycznia do 7 lutego w Biurze
Obstugi Interesanta Urzg¢du Mia-

Miasto juz od pieciu lat dofinanso-
wuje wymiane tzw. kopciuchow.

sta Zamos¢ (ul. Rynek Wielki 13).
Mozna je réwniez wystac poczty
z dopiskiem ,Dotacja celowa
do wymiany starych systeméw
grzewcezych”.

Miasto juz od pigciu lat
dofinansowuje wymian¢ tzw.
kopciuchéw. Dzigki temu stare,
nieekologiczne kotly weglowe
$4 zastgpowane nowymi np. na
gaz. W gre wchodzi réwniez
podlaczenie do miejskiej sieci
cieptowniczej.

W sumie na dotacje poszto
juz przeszio 1,1 mln zt. W 2016
roku zrealizowano 32 wnioski,
w 2017 - 60, w 2018 - 58, a w
2019 - takze 58. W tym roku
samorzgd planuje wydac na ten
cel 300 tys. zk.

ak


http://www.kronikatygodnia.pl/

KRONIKA ZAMOJSKA
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O niepewno$ci finan-
sowej, tworzacym sie
centrum ortopedycz-
nym, rozwojowych
oddzialach szpitala

i dogoterapii w Za-
kladzie Opiekunczo-
-Leczniczym rozma-
wiamy z Mariuszem
Paszko, prezesem
zarzadu Zamojskiego
Szpitala Niepubliczne-
20 Sp. Z 0.0.

M Jaki bedzie ten rok dla ,starego”
szpitala?

- Nie wiemy, co nas czeka
w tym roku. Duzym problemem
dla nas jest podwyzka ptacy mini-
malnej. Roczny koszt podwyzek
u nas to 504 tysigce ztotych.
A gdybysmy chcieli dodaé¢ po
200 ztotych pozostalemu perso-
nelowi, to jest obcigzenie rzedu
kolejnego pét miliona. Mamy 423
pracownikéw. Mysle, ze trzeba
bedzie zmodyfikowaé kontrakty
i ryczatty, zwigkszy¢ wyceng
ustug. To nie jest problem tylko
tego szpitala, ale catej ochrony
zdrowia w Polsce. Jestesmy w tej
specyficznej sytuacii, ze jesteSmy
spotkg samorzgdows, ktdra jak
gdyby musi si¢ sama sfinansowac.
Musimy tak gospodarowac $rod-
kami, zeby szpital nie popadat
w dhugi. Taka sytuacja byta 15
lat temu. Wtedy szpital zostat zli-
kwidowany. Od tego czasu spétka
co roku si¢ bilansuje, ale rok 2019
byt specyficznym rokiem. Na
dzien dzisiejszy jeszcze nie wiem
czy si¢ zbilansujemy.

IN e wf‘

Mariusz Paszko: Wiodacy osrodek ortopedyczny w rejonie dawnego
woj. zamojskiego to nasza przysztosc.

B 0d czego to zalezy?

- Najwazniejsze jest rozli-
czenie z Narodowym Fundu-
szem Zdrowia. Oprécz ryczattu
mamy kontrakty na rézne ustugi.
Osobne kontrakty na endo-
plastyke i hematologie. Sg to
jedyne srodki, ktére mozemy
pozyska¢ z NFZ. Ryczatt si¢
wylicza z wzoru. Jest ustalony.
Wykonanie endoprotezoplastyki
kosztowato okoto 900 tysiecy
wiecej niz bylo zaplanowane.
Zaktadajac optymistycznie, ze
fundusz nam za to zaptaci, to
szpital si¢ zbilansuje. Pozytywna
strong jest to, Ze nie mamy zad-
nych zobowigzan. Finansujemy
si¢ na biezgco. Na podwyzki
minimalnego wynagrodzenia nie
ma niestety pieniedzy w kontr-

akcie z NFZ.

Bl Od kiedy dziata w szpitalu en-
doplastyka?

-Od poczatku istnienia spét-
ki. Od 2011 r. po zmianie ordyna-
tora oddziat zaczat nabiera¢ roz-
pedu. Kiedys tych protez w skali
roku wykonywano kilkanascie,
teraz okoto 300. Mozna by byto
robi¢ ich wigcej, ale mamy pew-
ne uwarunkowania. Najpierw
zabiegi ostre, potem planowe. Na
dyzurach nie powinno si¢ wyko-
nywacé planowych operacji, tylko
by¢ w gotowosci na przypadki
wymagajace pilnych interwencji.
Obecnie na protezg biodra czeka
si¢ niecaty rok. Byt taki moment,
ze czekalo si¢ dwa lata i wiccej.
Bolaczka dzis sq zabiegi krétkie
typu ciesi nadgarstka, trzaska-
jace palce. Tu na zabieg trzeba
czekaé ponad 1,5 roku.

Ubytek juz nie szpeu

ZAMOSC
® © & 0 0 0 o ¢ 0 0 0 o o
Ponad rok mieszkan-
cy Starego Miasta
czekali na naprawe
ubytku w chodniku
przy ul. Ormianskiej.
I doczekali sie. 8
stycznia ubytek zostat
naprawiony.
P od koniec 2019 1. mieszka-
niec zglosit nam, ze ponad
rok czeka na naprawe chodnika
w podcieniach. Wskazal, ze
ulica Ormiariska jest bardzo
charakterystyczna. Turysci fo-
tografujg ratusz whasnie od tej
strony. | widzg brzydki ubytek.
Dodal, ze zglaszat t¢ sprawe
do kolejnych zarzadéw osiedla.
Poprzednia przewodniczgca
zarzadu Bozena Orzechowska
poinformowata o tym magistrat.
Zarzad Drég Grodzkich wykonat
prace naprawcze, ale na dtugo to
nie starczyto. Ubytek znowu dat
o sobie zna¢.

W czerwcu Maciej Spo-
zowski, obecny przewodniczgcy
osiedla, takze apelowat do mia-
sta o naprawe. W odpowiedzi
otrzymat informacje, ze ,,zglo-
szenie dotyczy nieruchomosci
w uzytkowaniu wieczystym oséb
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Co sie zmieni w ,,starym” szpitalu?

H Co zrobi¢, zeby skroci¢ czas
oczekiwania?

—Miedzy innymi dlatego 31
stycznia zostanie zlikwidowana
ginekologia. Oddzial byt nieroz-
wojowy w sensie medycznym.
Za maly, 10-t6zkowy, 30 proc.
srednie obtozenie, maty kontrakt
na 50 tys. zt miesigcznie. Ale
poza tym personel przeszkolo-
ny, $wietna atmosfera. Z bélem
serca, ale ta decyzja musiata
predzej czy pézniej zostaé pod-
jeta. Baze te wykorzystamy na
ortopedie. Chcielibysmy, zeby
to byl wiodacy osrodek ortope-
dyczny w rejonie dawnego woj.
zamojskiego. Oczywiscie we
wsp6tpracy z klinikg lubelska.
W miejsce ginekologii chcemy
przenies¢ chirurgi¢ dziecigcg
sjednego dnia” i zrobi¢ ortope-
di¢ tez ,,jednego dnia”. Zabiegi
tzw. krétkie bedg wykonywane
na parterze. T'u réwniez powsta-
nie poradnia anestezjologiczna
i poradnia ortopedyczna dla
pacjentéw, ktérzy wymagaja
konsultacji przed zabiegiem
i po, wymagajg tzw. cigglosci le-
czenia, w tym monitorowania do
endoprotezoplastyki. Pi¢tra by-
tyby catkowicie dla pacjentéw.
Zabiegi ,,czyste” na pierwszym,
na drugim tzw. ,ropne”. Bylby
to budynek typowo zabiegowy.
Kwestia dokupienia nowego
sprzgtu. Mamy w planach za-
kupi¢ aparat rentgenowski do
przeswietleri z dwiema lampami.
Koszt ok. miliona zt. To nasza
przysztosé.

B Co sie stanie z personelem
z likwidowanego oddziatu gine-
kologii?

Ulica Ormianska jest bardzo charakterystyczna. Wiele osob fotografuje ratusz wtasnie od tej strony.

prywatnych, niepozostajgcej
w zarzgdzaniu ZGL w Zamosciu,
a sprawa ubytku w chodniku
zostata przekazana do Zarzadu
Dr6g Grodzkich”.

31 grudnia zapytalismy zno-
wu magistrat o ubytek w chod-
niku. Nasza poczt¢ przekazano
do Zarzagdu Drég Grodzkich.

Skontaktowat si¢ z nami Marcin
Nowak, dyrektor ZDG.

- Plyty przy ul. Ormianiskiej
byly juz poprawiane. Niestety,
W tym miejscu poza pasem
drogowym nastgpito wciggniecie
gruntu. Pod filar podeszta woda
i w konsekwencji nastgpito za-
padnigcie ptyt chodnikowych.

Takie rzeczy si¢ zdarzajg. Wal-
czymy z tym w ramach remon-
t6éw czastkowych. Nawierzchnia
Starego Miasta jest rozbieralna.
W planach mamy do poprawy
ul. Kolegiackg i Zeromskiego.
A Ormiarska wspélnie z ZGL
jest wlasnie naprawiana — powie-
dziat dyrektor Nowak. AP

— Personel ten to 7 poloz-
nych, w tym dwie emerytowane.
Jedna potozna bgdzie miata inne
zadania. Do zagospodarowania
zostajg cztery. Rozmawialem
z dyrektorami z okolicznych
szpitali. Sygnalizowatem im,
zeby wiedzieli, ze to jest bardzo
dobry personel. My likwidujemy
stanowiska pracy. Proponowatem
potoznym, zeby zostaty sekretar-
kami medycznymi, ale tracg na
wynagrodzeniu, docelowo tez
prawo do wykonywania zawodu.
M Jakie oddziaty s3 jeszcze w szpi-
talu?

—Oddzial hematologii, ktéry
chcemy rozwijaé. Kolejny to pul-
monologia. Nastgpny, réwniez
rozwojowy, Oddziat Opieki Pa-
liatywnej. Czekajg tu na lekarzy
miejsca specjalizacyjne. Mamy
tez oddzial internistyczny. To
najbardziej zadtuzony oddziat
w szpitalu. Przyjmowani sg tam
pacjenci z wieloma chorobami.
Nie jest to wina oddzialu czy
nasza, ze przy takich proce-
durach stawki nie sg wysokie.
A nie mozemy powiedzie¢, ze
kogo$ nie przyjmiemy. Zarobki
personelu sg tam niskie. Przy-
ktadowo, jak wszgdzie dawano
podwyzki o 500 zt, u nas bylo
200. Za dyzury 100 zt za godzing,
unas 70 zk. Jest tez Zaktad Opie-
kuriczo-Leczniczy. W tej chwili
mamy 40 t6zek. Na t6zko czeka
si¢ rok. Pensjonariusze ptacg za
pobyt 70 proc. swojej emerytury
czy renty. Czgsé pacjentéw to
osoby, z ktérymi utrudniony
jest kontakt - sztucznie Zywieni
itd. Inni mogliby by¢ w domu,
gdyby tylko miat si¢ nimi kto

zajaé. Cheemy ten oddziat roz-
wija¢. Wdrazamy tam cieckawe
programy. Mamy np. terapeut-
k¢ zajeciowg z uprawnieniami
do dogoterapii. Kiedy$ zostata
zatrudniona z biura pracy. Po
stazu zostata u nas. Jej pies jest
odpowiednio przeszkolony przez
behawiorystg. Ta para juz dziata
na terenie oddziatu. Piesek jest
bezszmerowy i bardzo sympa-
tyczny. Ani nie szczeknie, ani
nie warknie. Wlochaty, biaty.
Pacjentom w kontakcie bardzo
odpowiada.

B Marzenia prezesa ,starego”
szpitala?

- Nie przeszkadza mi, ze
na nasz szpital méwig ,,stary”.
Dla mnie stary, bo z trady-
cjami od 1876 roku. Lekarze
ze szpitali lwowskich tu za-
czynali. Marzy mi sie zago-
spodarowanie terenu wokat
szpitala, aby byt przyjazny dla
odpoczywajgcych pacjentdw.
Staramy si¢ dba¢ o atmosfere
i miejsce pracy — nowe meble,
szatnie, aneksy socjalne. Mu-
simy tez inwestowaé. Wkrétce
bedziemy realizowaé projekt
termomodernizacji przychod-
ni, wymiany w catym szpitalu
oswietlenia na energooszczed-
ne. Zamontujemy nowg klima-
tyzacj¢ na bloku operacyjnym
z odzyskiem ciepta. Inwestycja
ponad 3 mIn. Nowym budyn-
kiem przychodni bgdziemy
mogli si¢ cieszy¢ w 2021 1. Ta
nowa struktura szpitala jest
bardzo potrzebna, trzeba jg
tylko odpowiednio wzmocnid.
M Dzigkuje za rozmowe.

Rozmawiata Agnieszka Piela

Rozdajemy
Wej sciowki

ZAMOSC

To bedzie wyjatkowe
wydarzenie arty-
styczne. Na deskach
Zamojskiego Domu
Kultury zostanie
wystawiony spektakl
Polskiego Teatru
Tanca, najstarszego
tego rodzaju zespotu
w Polsce.
P rzedstawienie zatytutowa-
ne ,45” to historia mlo-
dych tancerzy, ktérzy wybrali
sztuke jako sposéb na swoje
zycie. Spektakl powstal jako

zwiericzenie czterdziestego
pigtego sezonu artystycznego
zespotu zalozonego przez Con-
rada Drzewieckiego w 1973
r. ,45” ma forme interaktywnej
podr6zy z udziatem publicz-
nosci. Jaki bedzie finat tej wy-
prawy? Mozna si¢ przekonaé

w ZDK-u, 6 lutego o godz. 18.
Bilety wstepu kosztujg je-
dynie 20 ztotych. Sg do kupienia
w kasie ZDK-u. Nasi czytelnicy
majg szanse na pi¢c jednoosobo-
wych wejsciéwek. Bedzie je moz-
na wygra¢ wkrétce w konkursie,
ktéry oglosimy niebawem na
naszym facebookowym profilu.
ak


http://www.kronikatygodnia.pl/

KRONIKA TOMASZOWSKA

21 stycznia 2020 r.

|
“n fleszem
m

W 550 LAT PARLAMENTARYZMU.
W Miejskiej Bibliotece Publicznej
im. Tomasza Zamoyskiego przy-
gotowano wystawe poswiecong
parlamentaryzmowi w Krélestwie
Polskim, Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw i na ziemiach polskich
pod zaborami. Wystawa jest zwia-
zana z tegorocznymi obchodami
550 lat parlamentaryzmu Rzeczy-
pospolitej. Mozna ja oglada¢ do
korica stycznia w godzinach pracy
Oddziatu dla Dorostych.

B PRZYPOMNA 0 OFIARACH HO-
LOCAUSTU. 31 stycznia w Toma-
szowie Lub. bedg zorganizowane
Il Obchody Migdzynarodowego Dnia
Pamieci o Ofiarach Holocaustu na
Lubelszczyznie. Organizatorami
sg m.in. burmistrz miasta, MBP
im. Tomasza Zamoyskiego, Mu-
zeum — Miejsce Pamieci w Betzcu.
Uroczystosci rozpoczng sie o godz.
9.30 na skwerze przy ul. gen.
Andersa, tam przed pomnikiem
upamietniajgcym tomaszowskich
Zydéw pomordowanych w czasie Il
wojny Swiatowej zostang ztozone
wience i zapalone znicze. Od godz.
10 w czytelni biblioteki miejskiej
swoje referaty przedstawia: Kaje-
tan Hamerlak (KUL) na temat ,Roli
germanizacji polityki Odilo Globoc-
nika w eksterminacji zydowskich
mieszkarcow Lubelszczyzny” oraz
Ewa Koper (Muzeum Betzec) — na
temat , Wybuchu Il wojny Swiatowej
w pamieci Zydow tomaszowskich”.
B WICEMARSZALEK Z BURMI-
STRZEM. 8 stycznia w Urzedzie
Miasta Tomaszow Lubelski odbyto
sie spotkanie wicemarszatka wo-
jewodztwa lubelskiego Zbigniewa
Wojciechowskiego z burmistrzem
miasta Wojciechem Zukowskim.
Panowie oméwili wspétprace
transgraniczng z partnerami z sa-
siedniej Ukrainy. Przedstawione
zostaty tez postepy w realizacji
inwestycji wspétfinansowanych
ze Srodkow Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Wojewddztwa
Lubelskiego na lata 2014-2020
i przedyskutowane dziatania pro-
mujace Transgraniczny Rezerwat
Biosfery ,Roztocze” finansowane
w ramach programu Polska -
Biatoru§ - Ukraina. Burmistrz
Zukowski przedstawit takze wice-
marszatkowi stan prac nad budo-
wa obwodnicy Tomaszowa Lub.
B PORA NA ODPOCZYNEK. Po
49 latach pracy zawodowej na
zastuzong emeryture przeszedt
pracownik Starostwa Powiatowego
w Tomaszowie Lubelskim — Zbi-
gniew Fedurek. 15 stycznia zor-
ganizowano pozegnalne spotkanie.
Wyrazy wdziecznosci oraz najlepsze
Zyczenia na rozpoczynajacy sie
nowy etap w zyciu ztozyli mu staro-
sta Henryk Karwan, wicestarosta
Jarostaw Korzeii oraz sekretarz
Dariusz Czop. Pana Zbigniewa
zegnali takze koledzy i kolezanki
z Wydziatu Organizacyjno-Admini-
stracyjnego i Spraw Spotecznych.
B LEOPOLIS W TDK. Juz 2 lute-
g0 (niedziela) o godz. 14 w Sali
teatralnej Tomaszowskiego Domu
Kultury na scenie pojawi sie lwow-
ski kabaret, teatr i zesp6t Leopolis.
Dla widzow przygotowuje wyjatkowy
program z okazji 25-lecia swojej
dziatalnoSci. Bilety w cenie 20 zt sg
do kupienia w sekretariacie TDK-u.
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Po 17 uczniow i 11 nauczycieli jest w obu szkofach, ktore chce zlikwidowa¢ samorzad

Zbyt d

|

GM. JARCZOW

W gminie Jarczéw sa
na razie cztery szkoly
podstawowe, ale beda
tylko dwie — w Jarczo-
wie i filia w Wierszczy-
cy. Rada Gminy podje-
ta uchwale o zamiarze
likwidacji podstawo-
wek w Chodywancach
i Grodku. Chodzi nie
tylko o oszczednosci,
ale i o dobro uczniéw.

D podstawéwki w Jarczowie
0ucz¢szcza 123 dzieci, do jej
filii w Wierszczycy 13. W Szkole
Podstawowej w Chodywarcach
w klasach I-VIII pracuje 11 na-
uczycieli, a uczy si¢ 17 uczniéw.
Tyle samo uczniéw i nauczycieli
jest w podstawéwee w Grédku.
W kazdej z powodu braku dzieci,
nie ma kilku klas. Rocznie gmina
na utrzymanie szkoty, wynagro-
dzenie nauczycieli i sprzataczek
przeznacza ponad 700 tys. zt Przy
tych kosztach ksztalcenie jednego
ucznia kosztuje rocznie ponad 40
tys. 7}, ale od tego roku wydatki
bedg wigksze.

Likwidacji szkét w gminie
Jarcz6w nie byto od 2003 1. (wow-
czas z przyczyn demograficznych
zamknieto szkote w Nedezowie).
W tym roku samorzad zmian nie
uniknie. Powodéw jest kilka.
Migdzy innymi uwagi Regional-
nej Izby Obrachunkowej, ktéra
proponuje przyjrze¢ si¢ gminnym
wydatkom na o$wiat¢ pod katem
niegospodarnosci (rocznie gmina
doktada do oswiaty ok. 2 mln z).

Wit Tyrka podkresla, ze nie
tylko o pienigdze chodzi.

— Wbrew pozorom dziatamy
dla dobra uczniéw. Chcemy, zeby
mieli dobre warunki do nauki.
Poza tym istotny jest tez aspekt

rogie

- - e ——

Tegoroczne spotkanie optatkowe w SP w Grodku przechodzi do historii jako ostatnie w tej szkole.

logistyczny tej decyzji. W Jarczo-
wie mamy jedyng stotéwke, do
pozostatych szkét positki dowozi-
my. Do uczniéw w terenie trafia
tylko drugie danie. Positki cz¢sto
sq juz zimne. Poza tym w Jarczo-
wie mamy sal¢ gimnastyczng,
ktérej w Grédku i Chodywaricach
brakuje, bibliotek¢ na miejscu,
dobrze wyposazone pracownie,
r6zne zajecia pozalekeyjne — wy-
licza wojt Tomasz Tyrka. Te
same argumenty przedstawial na
czwartkowej sesji przed rodzicami
uczniéw, ktérzy na nig przybyli.

Postaliscie dzieci do
innych szkot

Podczas sesji Rady Gminy
16 stycznia odczytano stanowi-
ska Rady Rodzicéw obydwu
planowanych do likwidacji szkét.
Jedni i drudzy stanowczo si¢ temu
sprzeciwiajg. Ci zwigzani ze szkotg
w Chodywaricach m.in. podkresla-
ja, ze nie zgadzajg si¢ na to, Zeby
»za splacanie kredytéw odpowie-
dzialnos¢ ponosili najbiedniejsi”.

Do ich argumentéw emocjo-
nalnie odnidst si¢ wiceprzewod-

Swiatecznie

GM. TELATYN

15 stycznia w Domu
Strazaka w Telatynie
odbyt sie II Gminny
Przeglad Koled i Pasto-

ratek.

z aprezentowato si¢ 10 soli-
stéw i 7 zespoléw z gminy

Telatyn. Zaspiewali: Martyna

Rajtak, Julia Bednarczuk, Julia

Safaryn, Aleksandra Lizak,

Zuzanna Cieéko, Wiktoria

Skiba, Lena Lepionka, Dorota
Lepionka, Nikola Sobus i Do-
rota Skiba oraz zespoly: grupa 3-4
latk6w z Przedszkola w Telatynie,
zespot klasy I11 B, zespdt Wigapa,
Chér Parafii w Nowosiétkach,
zespoty Fermata, Lawenda oraz
Echo Telatyna.

Artysci wykonali staropolskie
kolgdy, nieznane i zapomniane
pastoratki. Do doméw wrdcili
z pamigtkowymi dyplomami,
statuetkami i upominkami.

wd

niczgcy Rady Gminy.

- Jako 15-letni chiopak poda-
watem pustaki na budowie szkoty
w Lubczu. Po trzech latach t¢
szkote zamknigto. Bylem wscie-
kty, bo myslatem, ze moze kiedys
moje dzieci bedg z niej korzystaly.
Teraz moje dzieci dojezdzajg do
szkoly. I zapewniam was, ze nie
stanie si¢ nic ztego, jesli dziecko
5 km dowiezie si¢ do szkoty. Poza
tym waszg szkole mozna zagospo-
darowa¢ - tumaczyt prowadzacy
obrady wiceprzewodniczacy rady
Mariusz Szopa.

- Dlaczego uwazacie, ze wasze
dzieci sg biedne? W kazdej szkole
panuje rodzinna atmosfera, gdyby
tak nie bylo interweniowaliby$smy
u dyrektoréw — komentowat kazdy
punkt petycji rodzicéw z Chody-
waniec wéjt Tyrka. — Podnosicie,
ze sytuacja demograficzna nie
ulegla zmianie, a to nieprawda.
Na poczgtku roku z dnia na dzieri
5 dzieci przeniosto si¢ do szkoty
w gm. Lubycza Krdl. Gdy si¢ do-
wiedzieliSmy o zamiarach rodzicow,
prébowalismy ich przekona¢ do
zmiany planéw. Rozmawiat z nimi

Hej koleda

GM. RACHANIE

Wspolne koledowanie
to doskonaty sposéb na
integracje. W gminie
Rachanie spotkanie
zorganizowane przez
GOK i senioréw byto
wyjatkowo udane.

1 55tycznia w Domu Kultury

w Wozuczynie-Cukrowni
odbyt si¢ koncert kolgd pod hastem
,»Koleda, hej koleda”. Koledowaty
zespoly z gminy Rachanie. Jako

1}
KOLEDA,

proboszcz, méj zastgpea, ale si¢
nie udato.

Rada rodzicéw z SP w Grédku
pytata dlaczego swietnie dziatajacg
placéwke, gmina chce zamknad,
thumaczac to dobrem dzieci.

— Nauczanie w matych szko-
tach przypomina bardzo drogie
korepetycje, za ktére my wszyscy
i paristwo réwniez placicie — argu-
mentowat wéjt.

Przypomniat tez, ze wielo-
krotnie rozmawiat z mieszkaricami
Grédka, Woli Grédeckiej, Grédka-
-Kolonii.

- Na tym terenie sg zameldo-
wane 44 osoby w wieku szkolnym,
a tylko 17 uczgszeza do szkoty
w Grédku. Reszta jest w sgsiednich
gminach, Suscu, Laszczowie. To
w duzej mierze paristwa decyzja, bo
postaliscie dzieci do innych szkét —
mé6wit wajt.

Moze hy¢ tylko lepiej

- Za chwile zdecydujg paii-
stwo czy gmina wkroczy na sciez-
ke rozwoju czy zostanie na tej krg-
tej Sciezcee zastoju. Zdecydujecie,
w jakich warunkach bedg ksztal-

pierwszy wystapit zespdt Echo Ra-
dosnej Jesieni, prowadzony przez
Marcina Stanibule, sktadajacy
si¢ z senior6w miejscowego Klubu
dla Seniora. Kolejni wykonawcy
to zespoly: Plomyk z Wozuczyna-
-Cukrowni, Nadzieja z Rachan oraz
Legenda z Wozuczyna, prowadzo-
ne przez Stanistawa Serike. Na
koniec byt wspélny wystep wszyst-
kich zespotéw, a potem stodki
poczgstunek. Organizatorami tego
spotkania byt GOK w Rachaniach
oraz Klub dla Seniora w Wozuczy-
nie-Cukrowni. wd

korepetycje

city si¢ dzieci — przekonywat
radnych wéjt przed podjeciem
uchwaty o likwidacji podstawé-
wek w Grédku i Chodywaricach.
I najwyrazniej przekonat do wy-
boru tej pierwszej.

W sesji uczestniczyto 13 z 15
radnych. Za likwidacjg SP w Cho-
dywarcach i w Grédku glosowato
11, 1 osoba si¢ wstrzymata, 1 byta
przeciwko.

Teraz wéjt musi powiado-
mi¢ o zamiarze likwidacji szkét
rodzicéw uczniéw i lubelskiego
kuratora o§wiaty.

Od nastgpnego roku szkol-
nego uczniowie zlikwidowanych
szkét bedg mieli zapewniony
transport do wybranych placéwek.
Radni zapewniaja, Ze postarajg
sie jak najwigkszej liczbie na-
uczycieli zagwarantowaé pracg.
Cze$¢ z nich zostanie zatrudniona
w szkole w Jarczowie i w Wiersz-
czycy, cz¢$¢ zapewne przejdzie na
emerytur¢. Budynki po szkotach
w Chodywaricach i Grédku dosta-
ng drugie zycie. W Chodywaricach
15 stycznia zakoriczone zostaty
prace adaptacyjne czgsci pomiesz-
czen szkoty na $wietlicg wiejska.

- W tym roku mamy przezna-
czone na remont ok. 30 tys. zk. Ze-
chcemy jeszcze poprawié warunki
w toaletach. W kolejnych latach
trzeba bedzie wymieni¢ dach,
odnowic¢ elewacje. Cheemy, zeby
z budynku korzystali mieszkaricy
miejscowosci. W Chodywaricach
jest tez koto gospodyn, zespét
$piewaczy, klub sportowy. To na
ich potrzeby przeznaczony bgdzie
ten budynek. By¢ moze skorzysta
takze klub seniora. Cz¢$¢ oddamy
w rece strazakéw. Na budynek
w Grédku nie mamy jeszcze
planéw, ale myslimy o tym, by
wzorem innych gmin, zaadapto-
wac go na mieszkania chronione
- tlumaczy wdjt Tyrka.
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M aja Rebisz z Tomaszo-
wa Lub. zdobyla trzecig
nagrod¢ w kategorii mtodziezo-
wych solistéw podczas Migdzy-
narodowego Festiwalu Koled
i Pastoratek im. ks. Kazimierza
Szwarlika w Bedzinie. Maja jest
laureatkg wielu konkurséw wo-
kalnych, solistkg zespotu ,,Kra-
snobrodzki Gospel” dzialajgce-
go przy KDK-u. Wyréznienie
zdobyli tez Aleksandra i Sta-
womir Karwariscy z Grédka.
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Wojt zarzuca radnemu, ze chce sparalizowac urzad gminy. Radny mowi, ze tylko pyta

Karawana idzie dale;

Daniel Wojnar (na fot. drugi z lewej strony) na kazdej sesji bombarduje weéjta tukasza Kiebka pytaniami.

GM. ULHOWEK

Pod koniec sesji Rady
Gminy Ulhéwek at-
mosfera zwykle robi
sie goraca. To za spra-
wa pytan, ktore wojto-
wi tukaszowi Klebko-
wi zadaje radny Daniel
Wojnar. Gospodarz
gminy uwaza, ze by¢
moze radny chce zajaé
jego miejsce i dlatego
po trupach idzie do
celu. Radny twierdzi,
ze zadaje pytania, bo
nie tylko on ma watpli-
WOSCi...

atpliwosci te dotyczg m.in.

wykorzystania samocho-
déw stuzbowych gminy. Radny
zazyczyt sobie, by wéjt podat mu,
ile kilometréw przejechaty od
2015 1. skoda fabia, ford transit
i ford custom.

—Gmina jest zadtuzona i trze-
ba oszczgdzaé. Tymczasem od
mieszkaric6w otrzymywalem sy-
gnaly, ze widziano te samochody
w réznych dziwnych miejscach,
o réznych porach, po godzinach
pracy urzedu. Dlatego zadatem to
pytanie. Sprawdzenie przebiegu
pojazdu nie wymaga przeciez
wiele pracy. Wystarczy odczytaé
w karcie z jakim przebiegiem
rozpoczat rok i z jakim go zakori-
czyt - thumaczy Daniel Wojnar.

Wéjt w odpowiedzi na pisem-
ne zapytanie odpowiedziat radne-
mu, Ze temat ten byt analizowany
w latach 2014-2018 przez RIO.
Kontrola nie wykazata niepra-
widlowosci. Dodal, iz ,,w sklad
kontroleréw wchodzg wybitni
specjalisci z zakresu funkcjono-
wania samorzgdéw”, a ,Pan radny
Wojnar nie ma wyksztatcenia ani
przygotowania w tych wymienio-
nych zakresach dotyczacych kon-
trolowania”. Ostatecznie jednak,
podkreslajgc jak wiele wysitku to

kosztowato, wéjt podat, ze skoda
fabia w 2015 r. przejechata 34
822 km. Pozostate informacje na
temat przebiegu aut b¢dg poda-
wane w miar¢ mozliwosci.

Kto za co odpowiada?

Kolejne pytanie radnego
wziglo si¢ stad, ze pewien mlody
cztowiek chciat sobie wyrobi¢
po raz pierwszy dowdd osobisty.
Na stronie internetowej gminy
sprawdzil do kogo ma pd6js¢,
a potem tej osoby w urzedzie nie
znalazt. Poskarzyt si¢ radnemu.

- Czgs¢ starych pracowni-
kéw odeszta. Przyjgto nowych.
Na stronie internetowej niczego
nie zmieniono. Dlatego zada-
tem wdjtowi pytanie o strukture
organizacyjng urzgdu i zakresy
obowigzkéw pracownikéw. W tej
drugiej kwestii si¢ nie wypowie-
dzial, dlatego poprositem o za-
kresy obowigzkéw pracownikéw
- ttumaczy radny Wojnar.

Wéjt wspomniane zakresy
obowigzkéw dotgczyt do odpo-
wiedzi na pismo Wojnara. Czy
te dokumenty rzeczywiscie byty
radnemu potrzebne?

- Chodzito mi tylko o to,
zeby kazdy mieszkaniec mdgt
sprawdzi¢ na stronie internetowej
gminy, gdzie ma si¢ udad, jesli
chce zatatwic¢ konkretng sprawe.
I te informacje juz uzupetniono —
przyznaje radny.

Pojechali gdzie i po co?

W listopadzie ub. roku widij,
skarbnik, kilku pracownikéw
urzedu gminy, przewodniczgca
rady gminy i kilku sottyséw
uczestniczylo w wyjezdzie stu-
dyjnym. Radny zapytal na sesji
wdjta, jaki byt cel tego wyjazdu
i jaki efekt osiggnieto. Odpowie-
dzi nie otrzymal, wiec zadat to
pytanie na piSmie.

W odpowiedzi dostat pota-
janke, Ze tematem zainteresowat
si¢ dopiero teraz. ,A szkoda,
bo poznajac inne samorzady,

poznajemy ich dobre praktyki
i uczymy si¢ na ich btedach,
a nie swoich (...) Dzi¢ki takim
wyjazdom mamy okazje zapoznaé
si¢ z najlepszymi wzorcami funk-
cjonowania samorzgdéw jak i tez
instytucji dzialajacych na rzecz
spotecznosci lokalnych”. Tyle
wyjasnierl wojta.

Zapytalismy radnego Wojnara,
gdzie w ramach tego wyjazdu stu-
dyjnego wybrali si¢ samorzgdow-
cy. Radny odpart, ze do Staracho-
wic. Przyznal, ze tez byt na wyjazd
zapraszany, ale odméwil, bo byt
zajety. Gdzie konkretnie goscita
delegacja z Ulhéwka, nie wie.

CIS, CIS-owianka,
CIS-0wka

Osiem lat temu powstato
w Ulhéwku Centrum Integracji
Spotecznej. Dziatato trzy lata.
Potem zaczely si¢ problemy. Za-
braktlo pieni¢dzy na regulowanie
zobowigzari wobec dostawcéw,
pracownikéw, ZUS-u i Urz¢du
Skarbowego. Centrum trzeba
byto zamkngé. Ci, kt6rym CIS
zalegato z wyplatami, wytoczyli
gminie sprawy sgdowe.

W sierpniu ub. roku gmina
Ulhéwek i miejscowe Koto Go-
spodyn Wiejskich powotaty ko-
lejng Spétdzielni¢ Socjalng, tym
razem pod nazwg CIS-owianka
I. T to tej spétdzielni dotyczy
kolejne pytanie radnego Wojnara.
Chodzi mianowicie o to, czy wdjt
powotujac ja, zabezpieczyt interes
gminy. Radny twierdzi, ze wdjt
mu tego nie wyjasnik.

W CIS-owiance I, ktérej na
sesji 20 grudnia nazw¢ zmieniono
na CIS-6wka (po interwencji kan-
celarii prawnej reprezentujgcej
producenta wody Cisowianka)
pracuje pig¢ oséb: 2 kobiety
i trzech mezezyzn.

- Swiadezymy ustugi remon-
towo-budowlane i sprzgtanie.
Gléwnym zleceniodawcy jest
gmina, ale mielismy juz kil-
ka innych zleced. Z Osrodka

Wsparcia Ekonomii Spotecznej
w Zamosciu otrzymalismy 120
tys. dofinansowania na zakup
narz¢dzi i sprzetu. Na pét roku
1200 zt miesigcznego Swiadcze-
nia pomostowego na kazdego
zuczestnikGw, przez nastepne pot
roku po 800 z. Mamy nadziejg, ze
be¢dzie dobrze. Wiele zalezy od
mieszkaicéw gminy, od tego, czy
bedg cheieli korzysta¢ z naszych
ustug — thumaczy Kazimiera
Bartosz, prezes Zarzgdu Spét-
dzielni. Pytania o zabezpieczenie
interesu gminy nie rozumie.

- Nie wiem skad si¢ wziety
takie obawy. Wystarczy przeczy-
ta¢ ustaw¢ o spétdzielniach so-
cjalnych. Tam odpowiedzialnos¢
jest jasno okreslona. Odpowiada
przede wszystkim prezes i zarzad
- podkresla Kazimiera Bartosz.

Podczas ostatniej sesji radni
podjeli uchwate o powotaniu
kolejnej spétdzielni socjalnej:
CIS-6wki II.

- Trzeba bylo podja¢ takq
uchwale, zeby mozna bylo dziata¢,
przygotowa¢ biznesplan, staraé si¢
osrodki na uruchomienie dziatalno-
sci. Jesli si¢ uda, to moze powotamy
nawet wiecej takich spétdzielni —
méwi prezes Bartosz. Konkretnych
planéw nie chce zdradzac.

Czemu tak drogo
za Smieci?

Radny Wojnar uwaza, ze
przetarg na wywdz nieczystosci
statych z gminy Ulhéwek oglo-
szono zbyt pézno. Dlatego teraz
mieszkaricy zaplacg wigcej. Ten
temat poruszy na najblizszej sesji.

Pierwszy przetarg odbyt si¢
12 grudnia. Wzielo w nim udziat
tylko Przedsigbiorstwo Ustug Ko-
munalnychz Tyszowiec. Za wywdz
nieczystosci od 1 stycznia do 31
grudnia 2020 r. proponowalo cen¢
brutto: 644.125,99 2. Gmina chciala
wydaé tylko 350 tys. zk. Przetarg
uniewazniono. Drugi odbyt si¢
20 grudnia. Znowu wzigt w nim
udziat tylko PUK. Tym razem
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zaproponowat kwote 453 680,89 zt.
Tyle ze $mieci bgdzie wywozic od 1
stycznia do 31 sierpnia, a to oznacza,
7€ za Wywoz nieczystosci trzeba
bedzie ptaci¢ miesiecznie drozej niz
proponowano w pierwszej ofercie.

Jak stonka na oprysk

—0d 14 lat jestem wdjtem. Byt
czas, zeby uodporni¢ si¢ na takie
sytuacje, jak stonka na oprysk —ko-
mentuje aktywnos¢ radnego Woj-
nara wéjt Lukasz Kigbek. - Od
samego poczgtku radny wymysla
niestworzone rzeczy. Od pierwszej
sesji dziwnie si¢ zachowuje. Nie
ma checi do wspétpracy, nie chce
rozmawia¢, wysyla pisma.

Zapytany o wyjazd studyjny,
wdjt odpowiada, ze w Staracho-
wicach przygladano si¢ funkcjo-
nowaniu tamtejszych spétdzielni
socjalnych. Pytany o ryzyko zwia-
zane z funkcjonowaniem nowo
powstatej spétdzielni socjalnej,
moéwi, ze jakies jest zawsze, ale
bardziej si¢ boi, ze radny Wojnar
swoim utyskiwaniem i podejrze-
niami sprawi, ze mieszkaricy bedg
mniej chetnie korzystali z ustug
spétdzielni. W smieciowej kwestii
ubolewa, ze jest drogo, ale podkre-
Sla, ze przeciez drozej jest wszedzie.
Do tej pory gmina Ulhéwek miata
najnizsze stawki w powiecie to-
maszowskim. Mieszkaricy placili
po 8,5 zt miesigcznie od osoby.
Teraz najprawdopodobniej bedzie
to ok. 18 zL.

- Jestesmy jedyng gming
W powiecie tomaszowskim, ktéra
pozyskata srodki na utworze-
nie pofgczen komunikacyjnych,
ponad 1 mln z} pozyskalismy
na utworzenie trzech klubéw
seniora. Dziatamy, pozyskujemy
srodki, aktywujemy spoteczesi-
stwo i to nam daje satysfakcje.
Psy szczekajg, karawana idzie
dalej - podsumowuje wéjt.  m
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Gmina Tomaszow Lub.

B DZIEWCZYNY ZDOBYWAJA
DOSWIADCZENIE. 9 grudnia
druzyna uczennic ze Szkoty Pod-
stawowej w Podhorcach reprezen-
towata gmine Tomaszéw Lubelski
na powiatowych rozgrywkach
Turnieju Pitki Noznej ,Z Podwdrka
Na Stadion O Puchar Tymbarku”.
Dziewczyny w czasie turnieju daty
z siebie wszystko i udowodnity,
ze potrafig Swietnie grac w pitke
nozng. Po zakonczeniu rozgrywek
i wreczeniu medali wszystkie
w dobrych humorach wrécity do
doméw. Trenerem druzyny jest
nauczyciel wychowania fizyczne-
go Patryk Pawlik.

B TO NIE KONIEC FERII! Pierw-
szy tydzien ferii dzieciaki z gminy
Tomaszow miaty okazje spedzi¢
w GOK-u w Podhorcach. Drugi
organizowany jest w Wiejskim
Domu Kultury w Majdanie Gor-
nym. Zajecia sg bezptatne. Warto
wzigé w nich udziat. Na zakoncze-
nie bedzie bal karnawatowy.

Gmina Lubycza Krdl.

B NOWE KONTO OD PIERW-
SZEGO. Radni gminy Lubycza
Krdl. przypominajg o zmianie
numeru konta za gospodarowanie
odpadami komunalnymi. Numer,
ktérym nalezy sie postugiwac,
chcac uisci¢ optate za Smieci,
znajduje sie m.in. na stronie
Urzedu Miejskiego w Lubyczy.

Gmina Laszczow

B CO NOWEGO W PSZCZELAR-
STWIE? 22 lutego o godz. 11
w Karczmie przy ul. Krotkiej 2
(sala narad, | pietro) rozpocz-
nie sie zebranie pszczelarskie.
Wszystkich zainteresowanych
pszczelarzy zapraszajg organi-
zatorzy — Roztoczanski Zwigzek
Pszczelarzy Koto w taszczowie.

B RADCA PRAWNY DO USLUG.
Dla mieszkancow gminy radcy
prawni nieodptatnie udzielajg po-
rad w siedzibie Ochotniczej Strazy
Pozarnej w taszczowie (w budyn-
ku Gminnego Osrodka Kultury
w taszczowie). Mozna ich zastaé
w poniedziatek w godz. 8:30-12:30
i wtorek od 11:30 do 15:30.

Gmina Krynice
B NAGRODZENI ZA SZOPKI
| STROIKI. Biblioteka Publiczna
Gminy Krynice i jej filia w Hucie
Dzierazynskiej zorganizowaty
konkurs bozonarodzeniowy. Jury
ocenito prace jeszcze przed Swie-
tami, ale najwazniejsza czes¢,
czyli wreczenie nagrod, odbyta
sie dopiero w Srode 8 stycznia.
Do biblioteki przyjechaty dzieci,
kt6re na co dziefi ucza sie w pod-
stawowce w Krynicach, Zwiarto-
wie i Hucie Dzierazyrskiej. Kazde
z nich z rgk wojta gminy otrzymato
dyplom i drobny upominek. Za
stroiki pierwsza nagrode w kat.
kl. IV-VI dostali Krystian Kancir
i Jagoda Kunicka, a za szopke
Matgorzata Gatan. Pierwsze
miejsce wsrdad kl. VII-VIII za
stroik przyznano Julii Rarot, a za
szopke Marcinowi Rarotowi.
Petna lista zwyciezcow na stronie
organizatora konkursu.

wd
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Samotne, porzucone czekajg na nowych panow

fleszem

B DLA MALUSZKOW. Rodzice
3-letnich dzieci z Bitgoraja moga
zapisywac swoje dzieci do nowe-
g0, integracyjnego oddziatu przed-
szkolnego. Zostat uruchomiony
przy Szkole Podstawowej nr 1 im.
Stugi Bozego Ksiedza Prymasa
Stefana Wyszyniskiego. Maluszki
majg do dyspozycji wyremontowa-
ne pomieszczenia. Wyposazono je
w nowy sprzet, kupiono zabawki.
Placowka jest przystosowana do
potrzeb dzieci niepetnospraw-
nych. Moze obja¢ opieka dwa-
dziescioro 3-latkéw. Rodzice ma-
luchéw, ktére tu uczeszczaja lub
beda uczeszczaé, ponosza jedynie
koszty wyzywienia (Sniadanie,
obiad i podwieczorek). Zaptaca
tylko 5 zt dziennie. Dzieci beda
miec¢ zapewniona opieke, zajecia
dydaktyczne, rowniez z logopedsa,
ale tez taneczne czy nauki jezyka
angielskiego. Oddziat powstat we
wrze$niu dzieki unijnemu dofinan-
sowaniu.

I AWANSOWALI W OLIMPIADZIE.
Szdstka uczniéw Liceum Ogol-
noksztatcacego im. ONZ awan-
sowata do okregowego etapu
XLVI Olimpiady Historycznej.
W kolejnym etapie konkursu zna-
leZli sie: Kamil Grabowski, Piotr
Grabowski, Piotr Laba, Julia Re-
bacz, Michat Stariczyk i lzabela
Szpyra. Uczniowie przygotowali
sie pod kierunkiem nauczycieli
historii: Teresy Czaporowskiej,
Arkadiusza Jastrzebskiego i Re-
naty Krzesiriskiej.

B CZARNY ZIUTEK W BCK. Naj-
wiekszych przebojéw legendarnej
grupy Kult i jej lidera Kazika po-
stuchaé bedzie mozna 24 stycznia
w sali kameralnej Bitgorajskiego
Centrum Kultury. O godz. 19 roz-
pocznie sie tam koncert zespotu
Czarny Ziutek z Kilerami. Wydarze-
nie jest organizowane w cyklu , Off
Road”, promujgcym mtode sktady
offowe, alternatywne. Podczas
pigtkowego koncertu, na ktéry
wstep jest wolny, bedzie krecony
teledysk.

Gm. Obsza

M KOLEDOWALI AZ MItO. Blisko
180 wykonawcow zaprezentowa-
to sie w niedziele (5 stycznia)
na scenie Gminnego Osrodka
Kultury w Obszy podczas Gmin-
nego Konkursu Koled. Wszyscy
solisci, duety i zespoty zaprezen-
towaty sie znakomicie. Nagrody
i wyrdznienia przyznano w kilku
kategoriach. W jury zasiedli: mu-
zykolog Wojciech Baszkiewicz,
radna powiatowa Ewa Maciocha
i Leszek Krol, dyrektor GOK-u
w Dzikowie. Ich zdaniem wsréd
wykonawcéw w wieku 4-6 lat
najlepszy byt zesp6t ze Szkoty
Podstawowej w Woli Obszariskie;.
Wsrdd starszych zespotow (7-
12 lat) pierwsze miejsce zajeta
grupa Obszanskie Dunajniki,
a wyrdznienie otrzymaty Mtode
Babiczanki. Wsrdd solistow w tym
wieku najpiekniej Spiewata Anita
Wenek. Natomiast w kategorii
dorostych wygraty Dorbozianki
z Dorboz, a wyrdznienie otrzymato
Koto Seniora z Woli Obszariskie;.
Nagrode gtowna przyznana przez
wéjta Obszy zdobyta miejscowa
Orkiestra Deta. ak

Zaadoptu] przyjaciela

POW. BILGORAJSKI
Spotkat je smutny los.
Ale nie musza by¢ na
taki skazane. Kilka
psiakéw z powiatu
bitgorajskiego czeka
na adopcje.

J ednym z nich jest uroczy,
niewielki Maxio. To ko-
chany i wesoly przytulak. Ma
ok. 2 lat. Mieszka w domu tym-
czasowym i czeka na staly, gdzie
ktos okaze mu serce, a on bedzie
mdglt si¢ odwzajemnic dozgonng
wdzigcznoscig. Co wazne, piesek
potrafi si¢ w domu zachowa,
jak nalezy. Umie zachowaé czy-
sto$é, jest grzeczny i spokojny,
a podczas spaceréw postusznie
chodzi na smyczy. Akceptu-
je koty i potrafi dogada¢ si¢
z wigckszoscig pséw. Mieszka
teraz w Bitgoraju. Jesli znajdzie
si¢ dla niego whasciciel, zostanie
do niego dowieziony. Max zostat
odrobaczony i odpchlony oraz
zaszezepiony. Piesek na pewno
nie zostanie oddany na faicuch.
Telefon w sprawie adopcji: 722
172 868.

W przytulisku w Jézefowie
na swéj nowy dom, kochajgca

Przezyli

panig albo pana czeka Peret-
ka. To niewielka suczka, tasa
na pieszczoty. Z radoscig wita
kazdego cztowieka: skacze do
gory jak piteczka, wesoto merda
ogonkiem, chce by¢ przytulana,
taknie mitosci. Wigcej informacji
o Perefce i kontakt w sprawie
adopcji: tel. 795 009 705.

Pod ten sam numer powinna
telefonowac osoba, ktéra zde-
cyduje si¢ da¢ dom Kazarowi.

Z Soba

wiele lat...

GM. OBSZA

Mineto juz p6t wieku
od momentu, gdy
staneli na §lubnym ko-
biercu. Byli woéwczas
mlodzi, zakochani
i wierzyli, ze beda ze
soba na dobre i na zte.
Ostatnio $wietowali
zlote gody.
T en pigkny jubileusz mat-
zonkowie z gminy Obsza
Swigtowali w ostatnig niedzie-
le (12 stycznia). Uroczystosé
ztotych godéw zorganizowat
dla nich samorzad. Najpierw
dziesi¢é par odnowito przysiege
sprzed lat podczas mszy, ktérg
w kosciele pw. Wniebowzie-
cia Najswietszej Marii Panny
w Obszy odprawili ks. proboszcz

Pawet Sochacki i ks. wikariusz
Andrzej Wasek.

Po nabozeristwie jubilaci
i ich najblizsi przeniesli si¢ do
Karczmy Roztocze. Wéjt An-
drzej Placek wreczat tam mat-
zonkom Medale Za Dlugoletnie
Pozycie Malzeriskie przyznane
przez prezydenta RP, a takze
listy gratulacyjne i kwiaty.

Tego dnia §wigtowali:
Janina i Jézef Boberowie
z Olchowca, Danuta i Antoni
Bukowiriscy z Woli Obszan-
skiej, Kazimiera i Jan Bo-
rowscy z Olchowca, Marian-
na i Wladystaw Bzdziucho-
wie z Babic, Anna i Michat
Doboszowie takze z Babic,
Janina i Jan Krzyszychowie
z Zamchu, Jozefa i Mirostaw
Padiaskowie z Olchowca,
Maria i Henryk Pawlowscy
z Obszy, Jozefa i J6zef Pla-
skaczowie z Woli Obszariskiej
oraz Krystyna i J6zef Po-
krowscy z Babic. ak

To pies miody, ok. 2-letni,
w typie owczarka. On réwniez
jest do wzigcia z j6zefowskiego
schroniska. Kazar ma mnéstwo
energii. Przyda mu si¢ wigc
dom, w ktérym opiekun zapewni
mu wystarczajacg ilo§¢ space-
16w i zabaw. To madry piesek,
wszystkiego uda si¢ go nauczyd.

Lora takze mieszka w J6ze-
fowie. Mtoda suczka uwiclbia
obecnosé czlowieka, ubiega

si¢ 0 jego zainteresowanie. Ale
w kojcu nie jest jej dobrze,
zastuguje na ciepty kat i mitos¢.
Bedzie z pewnoscig wspaniatym
kompanem i przyjacielem. Nie
ma w niej nawet grama agresji,
jest spokojna, potulna, serdeczna
i cickawa wszystkiego, co nowe.
Telefon w sprawie adopcji: 795
009 705.

Jest w okolicach Bilgoraja
jeszcze jedna suczka do zaadop-

Koledowali
po rz szesasty

W tym konkursie o nagrodach decydowata publicznosé.

HEDWIZYN
To juz tradycja w gmi-
nie Bilgoraj, Zze na
poczatku roku w He-
dwizynie organizowany
jest Gminny Przeglad
Koled i Pastoratek.
Ostatni, juz szesnasty
z rzedu, odbyl sie w nie-
dziele, 12 stycznia.
imprezie wzigto udziat 14

w gminnych zespoléw $pie-
waczych oraz 5 mlodziezowych
grup wokalno-instrumentalnych.
Zanim rozpoczat si¢ konkurs,
zkoncertem koled wystgpit radny
Marek Malysa oraz ks. Krzysz-
tof Jankowski z parafii w Soli.
Natomiast mlodziez ze szkoly
w Hedwizynie wystawita jasetka
przygotowane pod kierunkiem ks.
proboszcza Zbigniewa Sawickie-
go. Goscinnie zagrala tez Nizariska
Kapela Ludowa, a muzyke do
tarica zagrat zespét Egzotic.

Prezentacje konkursowe od-
bywaly si¢ w dwéch kategoriach
wickowych. Jurorami byli widzo-
wie. Publicznos¢ zdecydowata, ze
pierwsze miejsce wsréd mtodziezy
nalezy si¢ zespotowi Koledniczki
z Derezni i Podlesia z SP w De-
rezni Solskiej. Drugg nagrode
zdobyty Rudzianeczkiz SP w Woli
Derezniasiskiej, a trzecig zespét
z SP w Hedwizynie. Laureaci wy-
r6znien to duet z SP w Gromadzie
i zespét wokalno-instrumentalny
7 SP w Dgbrowicy.

W kategorii dorostych naj-
pickniej spiewat zespét z Rudy
Solskiej. Na drugim miejscu
znalazl si¢ chér z Korytkowa
Duzego, za$ na trzecim grupa
$piewaczo-obrzgdowa Jarzgbi-
na z Bukowej.

Organizatorami przegladu
byli mieszkaricy Hedwizyna,
miejscowa jednostka OSP, ze-
spot Stok i Kota Gospodyn Wiej-
skich oraz Szkota Podstawowa
w Hedwizynie.

ak, fot. UG Bitgoraj

AT

towania. Nie ma péki co imienia,
mozna jej nada¢ nowe. Psinka
niedawno stracita swojego pana,
za ktérym cate swoje 2-letnie
zycie biegata po wsi. Poczgt-
kowo bata si¢ obcych ludzi, ale
zaczyna im ufaé. Moze ktos$ chce
zaopiekowac si¢ sunig? Moze
znowu poczuje si¢ kochana? Nie
skazujmy jej na blgkanie si¢ po
wsi. Tel.: 795 009 705.

ak

(]
Bedzie
(]

gdzie
cwiczy ¢
GM. KSIEZPOL
® © &6 0 0 & 0 0 0 o o o
To dobra wiado-
mos¢ dla miesz-
kancéw Korchowa
Drugiego, Plus i Ra-
kowki. W tym roku
w tych miejscowo-
Sciach powstana
sitownie na $wiezym
powietrzu.
G mina Ksiezpol wystara-

ta si¢ o dotacj¢ na ten
cel, oglosita tez i rozstrzy-
gneta przetarg na dostawe
i montaz urzadzen. Catosé
ma kosztowa¢ ponad 230 tys.
zh, ale potowe wyktada Mini-
sterstwo Sportu i Turystyki.

Mitosnicy aktywnosci
fizycznej bedg mieli do
dyspozycji kilka urzgdzer.
W zewngtrznych sitowniach
b¢dzie montowany: jezdziec,
wios$larz, biegacz, rower,
twister, a takze stoty do
gry w szachy i chifczyka.
Sprzet stanie przy remizach
OSP w Korchowie Drugim
i Plusach oraz przy Szkole
Podstawowej w Rakdwce.
Sitownie majg by¢ gotowe do
korica czerwca.

Wezesniej takie Otwarte
Strefy Aktywnosci powstaty
juz w Ksi¢zpolu, Majdanie
Starym, Korchowie Pierw-
szym, Rogalach i Starym

Lipowcu.
ak
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Polska para schudia juz
ponad 100 kg i ETSTETYITm

‘Rewolucyjna metoda spalania

tluszczu juz w Polsce! :
Dostepna juz na polskim rynku odchudzajaca ,kuracja” dla
niecierpliwych btyskawicznie wysysa srednio od 15 do 21 kg

ttuszczu... W Polsce pierwsi przekonali sie o tym panstwo Anna
i Pawet Juszczakowie z Konina, ktérzy odmienili swoje Zycie.
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ak na razie, dzigki nowej meto-

dzie opracowanej przez dietety-

kéw z Manchesteru, najlepszy
wynik w spadku wagi osiggneli Polacy!
Panstwo Anna i Pawet ]. z Konina pobi-
li rekord i schudli odpowiednio 21 kg
i 17 kg w 1 miesigc. Wszystko za sprawa
niezwykle skutecznej bioaktywnej for-
muly spalajacej tluszcz. I to bez stosowa-
nia zadnych diet i ¢wiczen. Pomimo tak
kolosalnej utraty wagi nie poniesli oni
zadnego uszczerbku na zdrowiu. Od po-
nad 5 miesiecy utrzymuja nowa wage i sa
szcze$liwi jak nigdy przedtem. Pani Anna
wspomina: ,,Miatam wrazenie, Ze moje
ciato zamienito si¢ w maszynke do spala-
nia kalorii. Thuszcz ulatniat sie z moich ud
i posladkéw, brzuch robit sig plaski”.

Jak to mozliwe, ze w tak
krotkim czasie schudli
odpowiednio 21 i 17 kg?

Oto relacja pani Anny: ,, Zawsze lubilismy
z mezem dobrze zjes¢. Od wezesnej mio-
dosci bylam otyla, ale podczas naszego
Slubu wazytam blisko 150 kg! Narodziny
dziecka i masa przybywajgcych obowigz-
kow sprawity, ze nadal tylismy w zastra-
szajgco szybkim tempie. Ja w ciggu zale-
dwie roku przytylam do 172 kg, mgz - do
114 kg. Mowigc brutalnie, oboje stalismy
sie obrzydliwie otyli. Ale najgorsze byfo
to, jak otrzymalismy wyniki bada#. Oka-
zalo sig, ze Pawlowi grozi cukrzyca, a ja
mam stan przed-miazdzycowy lewej nogi.
Wtedy zrozumielismy, ze otytos¢ w koricu
wprowadzi nas do grobu. Na szczescie po-
mogta nam siostra Pawla, ktora mieszka
w Anglii od kilku lat. Zapoznata nas z nie-
znang dotgd w Polsce bioaktyw-

i cholesterol wrécity do normy. Ale to nie
wszystko, lekarz zachwycat sie, bo tak
swietnych wynikow nie widziat u nas ni-
gdy! I pomyslel, ze to wszystko dzieki tej
bioaktywnej formule spalajgcej ttuszcz,
ktora mozliwe, ze uratowata nasze Zycie,
i z pewnoscig odmienita je na zawsze...
Autorska formuta profesora Timothy
Jamesona dziala zupelnie inaczej niz
inne metody odchudzania. Spalanie
tluszczu odbywa sie non stop na po-
ziomie komdrkowym. Wystarczy, ze
kazdego dnia przed $niadaniem i przed
obiadem dostarczysz organizmowi
odpowiednia dawke wysoce skoncen-
trowanych bioaktywnych substancji,
zamknietych w jednej malej tabletce
wielko$ci gtowki od szpilki. Nie mu-
sisz ¢wiczy¢, wylewajac hektolitry potu
i niejednokrotnie odnoszac grozne
kontuzje ani sie glodzi¢. Dzigki niej nie-

Pani Krystyna z Lublina

tez schudta dzieki tej metodzie

Nigdy nie pracowatam zawodowo. Cafe zycie wycho-
wywatam dzieci i prowadzitam dom. Po trzech cigzach
juz miatam lekkqg nadwage, a pézniej jakos samo to
poszto. Nie miatam czasu o siebie dbac, caty méj czas
zajmowata rodzina. Z dnia na dzien czutam sie coraz
ciezsza i bardziej ociezata. Nawet nie wiem, kiedy az
tak sie roztytam! Meczytam sie podczas najprostszych
codziennych czynnosci. Lekarz powiedziat mi, ze jak
tak dalej pdjdzie, dorobie sie miazdzycy albo innych
powaznych chordb.

AnnaiPawet).
schudli odpowiednio *

w rzeczywistosci siedzi za biurkiem pa-
trzac w ekran monitora.

W czym tkwi
sita tej metody?

Po pierwsze: Bioaktywna formuta ma-
kro-molekularnych czasteczek blyska-
wicznie oczyszcza organizm z nadmia-
ru wody i zlogéw zbednych toksyn

Po drugie: specjalna bioaktywna
formuta w sposéb naturalny hamuje
napady naglego glodu (takze nocne-
go podjadania czy apetytu na stodkie),
powoduje, ze uczucie syto$ci pojawia
sie podczas positku wczesniej (blokuje
gtéd!). Naprawiony zostaje proces me-
tabolizmu weglowodanow, ktore nie sg
juz odkladane w postaci zbednej tkan-

Postanowitam z tym
skoniczy¢! Dzieki temu
preparatowi schudfam
25 kg w 5 tygodni! Czu-
Jje sie zdrowa, sprawna
i wreszcie tez atrakcyj-
na jako kobieta!

Krystyna 521,
Lublin

ng formulg spalajgcg ttuszcz
profesora Jamesona.”

Bioaktywna formuta
prof. Jamesona
przelomem w walce
z otyloscia

Dzigki tej metodzie ja juz
w pierwszym miesigcu schudtam
21 kg, a mgz niespetna siedem-
nascie. Mingto zaledwie pot roku,
kiedy moja waga wskazywala
- 86 kg, a mgz wrécit do swojej
normalnej wagi z liceum — wspomina
podekscytowana pani Anna. Ale naj-
wazniejszy sprawdzian przyszedl wraz
z wynikami badan. Zeszlo z nas cale
powietrze. Odetchnelismy z ulgg, cukier

spalasz

kalorie, poniewaz dzigki bioaktywnej
stymulacji metabolizmu spoczynkowe-
go ten w koncu pracuje na maksymal-
nych obrotach, jak u cztowieka, ktéry
wlasnie przebiegl maraton, chociaz

ustannie

ki ttuszczowej, tylko zamieniane na
biezaco w czysta energie.

Po trzecie: uwalniane sg tzw.
twarde zlogi tluszczowe, ktore
najtrudniej spali¢ (np. popularne
boczki, otylos¢ brzuszna). Formuta
profesora Jamesona po prostu wy-
plukuje zbedne komorki ttuszczowe
i przestawia organizm w intensyw-
ny tryb spalania tluszczu pobierajac
mnodstwo energii prosto z tkanki.

Po czwarte: Metabolizm spoczynkowy
zostaje pobudzony, a organizm wyksztat-
ca mechanizm spalania kalorii na biezgco.
W skutek cze-
go proces spa-
lania tluszczu
odbywa sie juz

T17 kg W 1 miesiac

Koniec z wysokim cukrem

i podwyzszonym cholesterolem
Miafem nie tylko problem z nadwaggq, ale tez z wy-
sokim cukrem i ztym cholesterolem ,,LDL". Dzieki pa-
stylkom prof. Jamesona zupetnie stracitem ochote na
podjadanie. Jadfem tylko wtedy, kiedy mdj organizm
naprawde potrzebowat ,paliwa”. Po kuracji schudfem
16 kilo. Teraz czuje sie mtodziej i zdrowiej, udato mi
sie tez pozby¢ nadmiernego cukru z krwi i zbi¢ poziom
cholesterolu o 71 pkt.

Janusz Walas (1.67) ;
Gniezno :

W dodatku jest calkowicie bez-
pieczny. Odblokowany na poziomie ko-
morkowym metabolizm, utrzymuje swoj
wysoki poziom nawet po zakonczeniu
kuracji. A Ty zamieniasz si¢ w prawdzi-
wego terminatora do spalania tluszczu!

Technologia ich produkcji nie jest...
tania. Ale dzieki specjalnemu dofinan-
sowaniu uczestnictwa w Fabryce Zdro-
wia ograniczona liczba oséb moze sko-
rzysta¢ z niego az o 72% taniej. Ilos¢
opakowan jest ograniczona decyduje
kolejnos¢ zgloszen.

REFUNDACJADLA

PIERWSZYCH 150 OSOB!

podczas same-
g0 spozywania
positku i prze-
biega  3-krot-
nie szybciej niz
w  przypadku
innych metod
odchudzania.

Preparat na odchudzanie otrzymasz tylko w sprzedazy
telefonicznej Fabryki Zdrowia. Nie jest dostepny w sklepach

i aptekach. Zamawianie jest tatwe i bezpieczne, poniewaz wczeéniej nie
trzeba nic ptaci¢ - dopiero po otrzymaniu przesytki z preparatem.
Dodatkowo pierwsze 150 oséb, ktére zadzwoni do 28 stycznia 2020 .,
otrzyma 72% znizki! Oznacza to, ze otrzymasz preparat

na odchudzanie tylko za 347 87 zt (przesytka GRATIS)!

Zadzwoﬁ:81 300 34 35

Od poniedziatku do niedzieli: 8:00 - 20:00
(Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)
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B NOWY WOZ BOJOWY DLA
STRAZAKOW. Komenda Powiato-
wej Paristwowej Strazy Pozarnej
w Hrubieszowie otrzymata nowy
woz ratowniczo-gasniczy. Man
jest wyposazony w dwa zbiorniki:
wiekszy na wode (poj. 6 tys. I),
a mniejszy, pianotwdrczy (poj. 600
|.) Samochdd zostat wyposazony
w wyciggarke elektryczng o udzwigu
5 ton, autopompe o wydajnosci
3900 I/minute, zraszacze za-
montowane z przodu i po bokach,
a takze maszt o$wietleniowy oraz
dziatko wodno-pianowe. Nowy woz
zastapi dotychczas uzywany, ktory
od dtuzszego czasu wymagat cig-
gtych napraw. Zakup samochodu
byt mozliwy dzieki finansowemu
wsparciu z roznych zrodet: ko-
mendant gtéwny PSP przyznat
dofinansowanie w wysokosci 200
tys. zt. Dotacja z Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Lublinie
wyniosta 250 tys. zt. W tym samym
Funduszu zaciggnieto réwniez
300 tys. zt pozyczki. Powiat hru-
bieszowski dotozyt prawie 144,5
tys. zt, a komenda powiatowa PSP
w Hrubieszowie — 100 tys. zt. Nowy
samochdd ratowniczo-gasniczy
kosztowat w sumie 9945 tys. zt.

B STYPENDYSTKI PREMIERA. Pauli-
na Malon — uczennica Zespotu Szkét
nr 3 i Natalia Usowska z Zespotu
Szkét nr 1 w Hrubieszowie otrzymaty
stypendium prezesa Rady Ministrow.
Wreczono je uroczyscie uczniom 10
stycznia w lubelskim Urzedzie Woje-
wodzkim. Stypendium premiera przy-
Znawane jest uczniom szkét Srednich,
w ktorych nauka konczy sie matura.
Mogg na nie liczy¢ uczniowie, ktérzy
otrzymali promocje z wyréznieniem
i uzyskali najwyzsza Srednig ocen lub
wykazali sie szczegdlnymi uzdolnie-
niami w co najmniej jednej dziedzinie
wiedzy. Jednoczesnie moga pochwali¢
sie najwyzszymi wynikami w tej dzie-
dzinie, a w pozostatych — wynikami co
najmniej dobrymi.

B OBCHODY MIEJSKIEGO JU-
BILEUSZU | NOWY SKARBNIK.
24 stycznia w sali konferencyjnej
magistratu w Hrubieszowie bedzie
obradowata rada miejska. Radni
podejmg uchwate dotyczaca te-
gorocznych obchodéw 620-lecia
nadania praw miejskich Hrubieszo-
wowi. Zdecydujg takze o zmianie
na stanowisku skarbnika miasta.
Dotychczasowa skarbnik Halina Ku-
ranc przechodzi na emeryture. Rad-
ni podejmag uchwate o powotaniu
na to stanowisko Marty Woznicy,
dotychczasowej zastepcy skarbnika
miasta. Poczatek obrad miejskiego
samorzadu o godz. 12.

I AWANSE | ODZNAKI NA POCZA-
TEK ROKU. 7 stycznia uroczystym
apelem rozpoczeto nowy rok
szkoleniowy w 2 Hrubieszowskim
Putku Rozpoznawczym. Dowddca
jednostki ptk Jakub Garbowski
zapoznat zotnierzy z zadaniami
putku w tym roku. Wyrdzniajgcy
sie w ubiegtym roku zotnierze
odebrali awanse na wyzszy sto-
pief, a takze odznaki sprawnosci
fizycznej i odznaki strzeleckie.
Pododdziaty z najlepszymi zeszto-
rocznymi wynikami w wyszkoleniu
bojowym, wychowaniu fizycznymi
i sporcie nagrodzono pucharami
i dyplomami.

6 lat temu za ponad 2,6 min zt zmodernizowano porodowke. Czy zostanie zlikwidowana?

Limit: minimum jeden bobas dziennie

HRUBIESZOW

Pod koniec ubieglego
roku pojawily sie po-
gloski o przymiarkach
Narodowego Funduszu
Zdrowia do zamkniecia
kilkudziesieciu od-
dzialéw potozniczych
w szpitalach w Pol-

sce. Wsrod placowek
wymieniono szpital

w Hrubieszowie.

Chodzi o mate porodéwki,
w ktérych rocznie odbiera
si¢ mniej niz 400 porodéw. Na-
rodowy Fundusz Zdrowia uznal,
ze racji bytu nie majg porodéwki,
w ktérych dziennie rodzi si¢ mniej
niz jedno dziecko. Jednoczesnie
NFZ zaznacza, ze na wsparcie
finansowe mogg liczy¢ te szpitale,
w ktérych rodzi si¢ wigcej niz 400
dzieci rocznie. Z tego wynika, ze
najmniej rentowne porodéwki
skazane sg na likwidacj¢. Pod
koniec zesztego roku méwito

Hrubieszow na Jedwabnym Szlaku

HRUBIESZOW
® & & 0 & o 0 o 0 0 0 o o
Przez przejscie gra-
niczne z Ukraina, po
szerokotorowej linii
LHS, przyjechat do
Polski pierwszy bezpo-
$redni pociag z Chin,
bez przetadunku na
trasie. Samorzadowcy
Hrubieszowa upatruja
w tym swoja szanse.
5 stycznia pociag z chirskie-
go miasta Xi’an dotart do
stacji w Hrubieszowie. Dwa
dni pézniej zostal uroczyscie
przywitany w Stawkowie na
Slgsku przez wtadze PKP LHS
i przedstawicieli chifiskiej am-
basady w Warszawie.

— Transport na Slask zajat tyl-
ko 12 dni, a jestem przekonany,
ze mozemy skrécic ten czas do 10
dni — méwit prezes Zarzadu PKP
LLHS Zbigniew Tracichleb.

Ten pocigg otwiera moz-
liwos¢ regularnych polaczed,
ktére pozwolg transportowaé
towary z Dalekiego Wschodu

Sala porodow rodzinnych

si¢ 0 zamknieciu 50 oddziatéw
potozniczych w catej Polsce.
A w ubieglym tygodniu podano,
ze liczba porodéwek, ktérym
grozi likwidacja wzrosta do 77.
Postowie Lewicy zachgcajg do
podpisywania petycji w obronie
tych porodéwek. Wsréd placéwek
zagrozonych likwidacja oddziatéw
potozniczych wymieniono takze
szpital w Hrubieszowie.

Likwidacja — poroniony
pomyst

Dariusz Gatecki, dyrektor
Samodzielnego Publicznego
Zespotu Opieki Zdrowotnej
w Hrubieszowie, informuje, ze

Przez Hrubieszow przejecha! pierwszy pociag z chiniskimi kontenerami.

na Slgsk i dalej poprzez sie¢
skomunikowanych tras — pod-
kresla si¢ w LHS.

Bezposredni przejazd, bez
potrzeby przetadunku na trasie
i wymiany wézkéw w wagonach,
mozliwy byl dzigki potaczeniu
linig szerokotorowg, ktéra ma
9,5 tys. km dlugosci. Zanim
skfad ztozony z 45 konteneréw
dotart do Polski, przebyt droge

w szpitalu rocznie rodzi si¢ ponad
360 dzieci.

- Nieoficjalnie docierajg do
mnie sygnaly, ze nasza porodéw-
ka miataby zosta¢ zlikwidowana,
ale tylko ze wzgledu na lokali-
zacje naszego szpitala. To poro-
niony pomyst — uwaza dyrektor
Dariusz Gatecki.

Przekonuje, ze jest prze-
ciwnikiem likwidacji porodéwki
w Hrubieszowie. Argumentéw za
pozostawieniem oddziatu wylicza
Sporo.

—Trzy z niech sg zasadnicze.
Przede wszystkim zbyt odlegle
polozenie wzgledem najblizszych
szpitali. Z Hrubieszowa mamy do

przez Kazachstan, Rosje, Ukra-
ing. W Stawkowie kontenery
przetadowano na inne wagony
i samochody.

W Hrubieszowie liczg, ze
w przysztosci to oni przejma role
huba transportowego, czyli wezta
logistycznego. Whadze miasta
juz odniosty si¢ do tych planéw
na swojej stronie internetowej,
powotujgc si¢ na oceny eksper-

nich co najmniej 50 km. Druga
1zecz, to bliska odlegtos¢ z Hru-
bieszowa do granicy paristwa.
A po trzecie, tutaj mieszka gléw-
nie niezamozne spoleczenstwo.
Narazanie pacjentek na szuka-
nie wigkszych porodéwek jest
mato rozsadne. Niektére z nich,
zwhaszcza te mieszkajace z dala
od Hrubieszowa i tak majg ktopot
z dotarciem do naszego szpitala.
I argument koronny, takze zwig-
zanym z tymi wczesniejszymi.
Bezpieczeristwo pacjentek — wy-
licza Dariusz Gatecki.

Przebudowa za cigzkie
pienigdze

Ponad 6 lat temu w Szpitalu
Powiatowym w Hrubieszo-
wie utworzono nowoczesny
trakt porodowy. Pomieszczenia
oddziatu ginekologiczno-po-
lozniczego gruntownie zmo-
dernizowano. Wydzielono sal¢
przedporodowsg, porodowg z 3
stanowiskami i sal¢ porodéw
rodzinnych. Przebudowane
sale nowoczesnie wykoriczono

téw. Upatrujg w tym szansy na
rozwdj miasta. Potozenie na hi-
storycznym Jedwabnym Szlaku,
przed kilkuset laty, zapewnialo
bogactwo i wszechstronny roz-
wdéj wielu miastom. Samorzg-
dowcy zapowiadajg, w zwigzku
z tworzeniem Zintegrowanej
Strategii Rozwoju, rozpoczecie
konsultacji z podmiotami, ktére
potencjalnie moglyby wlczyé si¢

i Wyposazono w nowy sprzet.
Przy trakcie porodowym zostata
utworzona sala cig¢ cesarskich.

Oddziat ginekologiczno-po-
tozniczy specjalizuje si¢ takze
w leczeniu: cigz powiklanych,
schorzed ginekologicznych
metodami zachowawczg i ope-
racyjng. Wykonuje si¢ tam
peten wachlarz operacji gine-
kologicznych, a cigcia cesarskie
w cigzach zagrozonych. Moder-
nizacja, przebudowa i zakup
sprzetu kosztowaly w sumie 2,6
mln z1, z czego ponad 1,7 mln zt
to whasne $rodki szpitala.

- Problem z malejgcg liczbg
narodzin dzieci nie dotyczy
jedynie Hrubieszowa i okolic.
Ktopoty demograficzne doty-
kaja calego kraju. A likwidacja
oddziatu potozniczego nie tak
dawno zmodernizowanego i to
za cigzkie pienigdze, bylaby,
delikatnie méwiac, oznaka roz-
rzutnosci — uwaza cztonek Spo-
tecznej Rady SP ZOZ w Hru-
bieszowie.

Mariusz Parol

do procesu tworzenia na terenie
Hrubieszowa, bazy logistycznej.
Wsréd takich podmiotéw maja
znaleZ¢ si¢ instytucje rzadowe,
wiladze szczebla wojewddzkiego
i oczywiscie przedsigbiorcy. Roz-
poczgcie konsultacji planowane
jest na luty.

Wiele zalezy od tego czy
polaczenie kolejowe z Chin przez
Hrubieszéw nabierze regularnego
charakteru. Prezes Tracichleb
twierdzi, Ze jeszcze w tym roku
tras¢ te moze przeby¢ kilkaset
pociggow.

Historyczny Jedwabny Szlak,
czyli droga handlowa z Chin do
Europy, wykorzystywany od III
w. p.n.e. do XVII w. n.e. stracit na
znaczeniu wraz z odkryciem drogi
morskiej do Chin. Ide¢ utworzenia
nowego szlaku, tym razem kolejo-
wego, zglosit w 2013 r. prezydent
Chin. Istnieje kilka koncepcji
przebiegu tego szlaku. Przez
Polske miatyby prowadzi¢ jego
dwie nitki, w tym jedna whasnie
przez kolejowe polsko-ukraiiskie

przejscie Hrubieszéw — Izov.
PT
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Mieszkancy Zosina majg dosyc brudu, smrodu i Smierdzacych ,niespodzianek™ w okolicy ':_ fleszem

Maja dosc zafajdanego przejscia

ZOSIN

Sanepid naktada kary,
firma administrujaca
toaletami podniosta
gminie Horodlo ceny
obshugi przewoznych
toalet. A wszystko
przez podréznych, kto-
rzy czekajac na odpra-
we, zalatwiaja sie gdzie
popadnie. Za rosnace
koszty sprzatania po
podrdznych ostatecz-
nie placg mieszkancy.
Maja tego dosy¢.

N przej$ciu granicznym
aw Zosinie odprawianych
jest dziennie ponad 4,6 tysigca
podréznych w obie strony, z cze-
go potowa w kierunku wijazdo-
wym na Ukraing. Czasami w ko-
lejce przed przejsciem podrézni
oczekujg po kilkanascie godzin.
Wtedy sytuacja w okolicy jest
najtrudniejsza.

- Pozostaje po nich morze
$mieci i nieczystosci pozosta-
wionych po wielogodzinnym
oczekiwaniu w samochodach.
Méwige wprost, zatatwiajg sig,
gdzie popadnie. A to, co pozostaje
w toaletach ustawionych przy
przejsciu, przechodzi ludzkie
pojecie. Brud, smréd, n¢dza
i ubéstwo — skarzy si¢ 49-letni
mieszkaniec Zosina.

Tak wygladaja toalety w Zosinie.
Smierdzaca spychologia

Po podréznych w wielu miej-
scach w Zosinie mozna natkngé si¢
na porozrzucane opakowania z folii
i kartony. Takie $mieci jednak
mozna tatwiej sprzatngé. Wiekszym
problem sg pozostatosci po potrze-
bach fizjologicznych.

— Mozna odnie$¢ wrazenie, 7e
wickszos¢ nie korzysta z toalet usta-
wionych przy przejsciu granicznym.
Zanieczyszczajg 1ézne inne miejsca.
Takze te w poblizu zbudowan
mieszkaricéw Zosina. W zasadzie
przykre i Smierdzace niespodzianki

Urzednik
na telefon

T

\

,»,Mobilny Urzednik” to ustuga skierowana gtownie do niepetnosprawnych.

HRUBIESZOW

Niepelnosprawni
mieszkancy miasta

i seniorzy, ktorzy

maja problemy z po-
ruszaniem sie, moga
skorzystac z bezplatnej
pomocy mobilnego

urzednika.
w izyt¢ urzgdnika w domu
petenta mozna zamowié
telefonicznie (nr tel. 84 696 23
80 wew. 22) lub mejlem (um@
miasto.hrubieszow.pl). W zglo-
szeniu nalezy krétko wyjasnic,
czego dotyczy sprawa, podaé
imi¢ i nazwisko, adres oraz nu-
mer telefonu - informuje Pawel

Wojciechowski, z-ca burmistrza
Hrubieszowa.

Ustuga ,Mobilny Urz¢dnik”
realizowana jest w kazdy wtorek,
w godzinach od 10 do 14. Zglosze-
nia obstugiwane s w zaleznosci
od kolejnosci ich przyjecia.

—Wyznaczony pracownik urzg-
du skontaktuje si¢ z mieszkaricem,
aby ustali¢ sposéb zalatwienia
sprawy i dogodny termin wizyty
u petenta. Na miejscu pomoze wy-
pei¢ dokumenty, wyjasni proce-
dury zwigzane z zatatwiang sprawg,
przyjmie wypetnione i podpisane
dokumenty i jeszcze w tym samym
dniu dostarczy je w zamknietej
kopercie do sekretariatu Urzedu

Miasta - dodaje wiceburmistrz.
par

mozna znalez¢ w kazdym miejscu,
ktdre jest nawet nieznacznie zasto-
nigte. Czy to przez jakie§ drzewo,
krzak czy zarosla. Wspélczuje
tym, ktérzy muszg sprzata¢ ulice
w okolicach przejscia granicznego.
Kilka razy w tygodniu muszg si¢
z tym zmaga¢ — méwi wéjt gminy
Horodto, Krzysztof Bozek.
Grzegorz Jezyna, sekretarz,
gminy Horodlo, méwi, ze z pro-
blemem zanieczyszczania okolic
przejscia granicznego w Zosinie
zghaszajg si¢ do gminy zaréwno
mieszkaricy, jak i podrézni.

- Dos¢ czgsto mamy kontrole
z sanepidu, na ktére jezdzg oso-
biscie. Sytuacja nie jest cickawa
- przyznaje sekretarz gm. Horodlo.

Grzegorz Jezyna wyjasnia, 7e
na nalezacej do gminy dzialce, sa-
morzgdowcy ustawili dwie toalety.
To nie poprawito sytuacji. Takze
Zarzad Drég Krajowych ustawit
dwie toalety przy drodze dojazdo-
wej do przejscia.

—Problem w tym, 7e nie s one
serwisowane tak czgsto jak nalezy.
7. zarzadcami przejscia i drogi do-
jazdowej mamy ten problem, ze oni
nie widzg problemu. A gmina Ho-
rodto, jako gospodarz, musi ponosi¢
wszystkie przykre konsekwencie.
Nasze pisma z proshg o pomoc skie-
rowane do tych instytucji pozostajg
bez odpowiedzi — zali si¢ sekretarz
gminy Horodlo Grzegorz Jezyna.

Straz do pilnowania toitoi

- Oczekujaey w kolejee do
przejscia zalatwiajg swoje potrzeby
fizjologiczne takze na bocznych
drogach dojazdowych. Nie mamy
w gminie strazy, ktérg byloby
mozna wysta¢ do Zosina, zeby caty
czas pilnowata tam porzadku. Po
sygnatach od mieszkaicéw wysy-
tamy pracownikéw z zaktadu ko-
munalnego, aby posprzatali. Gdzie
si¢ dato, rozwiesilismy tabliczki
Z napisami, ze teren jest monitoro-
wany, Ze za zanieczyszczanie bedg
kary. Ale nie daje to pozadanych
skutkéw —wylicza Grzegorz Jezyna.

2 tony karmy
dla psow i kotow

HRUBIESZOW

Okotlo 1,7 tony rézne-
go rodzaju karmy dla
zwierzat zebrano pod-
czas akcji ,Pelna miska
dla schroniska”. Zbior-
ke zainicjowala i razem
z wolontariuszami
przeprowadzita Ochot-
nicza Straz Pozarna

w Hrubieszowie.

kcja ,,Petna miska dla schro-

niska” trwata od 19 grudnia.
Zbiérke karmy dla zwierzgt pro-
wadzono w Delikatesach Cen-
trum na os. Jagiellofiskie w Hru-
bieszowie, w sklepach Lewiatan
(przy ul. 3 Maja i Zamojskiej),
w salonach La Beauty (przy ul.
Narutowicza i Mickiewicza) oraz
Mr&Miss przy ul. Mickiewicza,
a takze w Hrubieszowskim Domu
Kultury i w remizie Ochotniczej
Strazy Pozarnej przy ul. Party-
zantow.

Stanistaw Letnianczyn,
prezes Ochotniczej Strazy Pozar-
nej w Hrubieszowie, nie kryje,
ze efekty zbidrki przerosty ocze-
kiwania organizatoréw. Dzicki
hojnosci mieszkaricow Hrubie-
szowa udato si¢ zgromadzic okoto
1,7 tony zywnosci dla zwierzat,
gtéwnie suchej karmy, puszki

Wiijt Krzysztof Bozek inter-
weniowat u wltadz wojewddzkich
i administratora przejscia granicz-
nego w Zosinie.

—Nike jednak nie widzi proble-
mu. Twierdza, ze skoro w gminie
jest brudno, to wéjt odpowiada za
sprzatanie. Mieszkaricy placg za
to dwa razy. Z ich podatkéw idg
pienigdze na sprzgtanie, a prze-
ciez placg takze za wywdz $mieci
i zagospodarowanie odpadéw ko-
munalnych - thumaczy wéjt gminy
Horodto, Krzysztof Bozek.

- Kilkakrotnie organizowali-
$my spotkania z zarzadcg przejscia
w Zosinie, zarzgdcg drogi krajowej
i przedstawicielami strazy gra-
nicznej, aby wspdlnie rozwigzaé
problem. Nie udalo si¢ znalezé
skutecznych rozwigzad. Firma,
ktéra serwisuje toalety przewoz-
ne ustawione na dzialce gminy,
podzigkowata nam za wspétprace,
tlumaczgc, ze za dotychczasowe
pieniagdze nie bgdzie tego robié.
W mejlu przestano nam doku-
mentacj¢ fotograficzng. Nikomu
nie polecitbym, aby obejrzal te
zdjecia przy $niadaniu. Oplatg za
serwisowanie ubikacji podniesio-
no o 100 proc. Placimy, ale to nie
rozwigzuje problemu - zaznacza
sekretarz gminy.

Mariusz Parol

Skomentuj:

www.kronikatygodnia.pl

Wolontariusze akcji ,,Petna miska dla schroniska” w Hrubieszowie

z mokrg karmg, ryz i inne pro-
dukty stuzgce do przygotowania
positkéw dla zwierzat.

— Zebrang zywno$¢ chcemy
przekazaé osobom, ktére opiekujg
si¢ kilkoma zwierzgtami. To zwy-
kle sg starsze osoby, ktére przy
niewielkich dochodach nie mogg
sobie pozwoli¢ na zakup wigkszej
ilosci karmy. A takze osoby, ktére
przygarngty bezdomne psy lub
koty. Whasnie sporzgdzana jest
lista takich oséb w Hrubieszowie
i pobliskich miejscowosciach.
Cz¢s¢ karmy trafi tez do schro-

niska w Przemyslu i w okolicach
Siedliszcza w pow. chetmskim.
Dzigkuj¢ wolontariuszom, mto-
dziezy szkolnej i przedszkolakom
a takze dyrektorom i nauczy-
cielom szkét oraz przedszkoli
w Hrubieszowie — méwi Stani-
staw Letnianczyn.

27 stycznia wolontariusze
otrzymajg dyplomy z podzigko-
waniami i drobne upominki od
burmistrz Hrubieszowa Marty
Majewskiej, ktéra objeta akcje
honorowym patronatem.

par
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M, STASZIC” ZE SREBRNA ODZNA-
KA W RANKINGU , PERSPEKTYW”.
Liceum Ogélnoksztatcace im. Sta-
nistawa Staszica w Hrubieszowie
sklasyfikowano na 21 miejscu
w rankingu liceéw i technikéw
dziatajgcych w naszym regionie.
Zestawienie opracowat internetowy
portal edukacyjny ,Perspektywy”.
Z ponad 170 liceéw ogoInoksztatca-
cych z Lubelszczyzny ranking obej-
muje tylko 50. Jesli chodzi o szkoty
Srednie z Zamojszczyzny ujete w tym
zestawieniu wyzej niz LO im. Sta-
nistawa Staszica w Hrubieszowie,
znalazto sie tylko Spoteczne LO im.
Unii Europejskiej w Zamosciu. Za
miejsce w zestawieniu , Staszicowi”
przyznano srebrng odznake Rankin-
gu Licedw ,Perspektyw”.

B PINGPONGISCI ZAGRALI DLA
WOSP. 12 grudnia w HOSiR-ze
rozegrano 84 turniej Grand Prix
Hrubieszowa w Tenisie Stotowym.
Dedykowano go Wielkiej Orkiestrze
Swigtecznej Pomocy. Podczas rozgry-
wek zebrano 212 zt, ktére przekaza-
no Orkiestrze. Turniej wygrat Patryk
Bednarz, drugie miejsce wywalczyt
Bartek Niedzwiedz, a trzecie Patryk
Wyskiel. Kolejne rozgrywki zaplano-
wano na 23 lutego. Organizatorem
turnieju byt Uczniowski Klub Sporto-
wy ,0golniak”.

B PRZEDSZKOLAK NAJMLOD-
SZYM WOLONTARIUSZEM. Nata-
nek, trzylatek z Hrubieszowa, byt
najmtodszym wolontariuszem 28
finatu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy w powiecie hrubieszow-
skim. Trzylatek razem z rodzicami
i starsza siostrg Leng uzbierali
dla Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy 706,8 zt.

Gmina Hrubieszéw

B KTO POTRENUJE MLODYCH PIt-
KARZY? W6jt gm. Hrubieszow ogtosit
konkurs, ktdry wytoni szkoleniowcéw
do przeprowadzania zaje¢ z pitki noz-
nej dla dzieci, mtodziezy i dorostych
w tej gminie. Beda réwniez organizo-
wac turnieje i rozgrywki pitki noznej,
a takze przygotowywac reprezentacje
gminy Hrubieszow do udziatu w roz-
grywkach miedzygminnych dla réznych
grup wiekowych — dzieci, mtodziezy,
senioréw. Na realizacje tego zadania
gmina przeznaczyta 40 tys. zt. Oferty
konkursowe mozna sktada¢ najpdz-
niej do 3 lutego w Urzedzie Gminy
w Hrubieszowie.

Gmina Uchanie

B PAMIECI WYSIEDLONYCH. 12
stycznia w Uchaniach odbyty sie uro-
czystosci upamietniajgce 77 rocznice
wysiedlen ludnosci z réznych miejsco-
wosci w tej gminie przeprowadzonych
w styczniu 1943 r. przez wojska
niemieckiego okupanta. 13 stycznia
w hibliotece w Uchaniach uroczyscie
otwarto Izbe Pamieci Gminy Ucha-
nie. Zaprezentowano tam wystawe
poswiecong 77. rocznicy wysiedlenia
mieszkaricow gminy Uchanie. Izba
Pamieci jest czynna w dni powszednie
w godzinach pracy tej biblioteki.

Gmina Werbkowice

B ROCZNICA 14 stycznia przy
pomniku Marszatka Jozefa Pitsud-
skiego w Werbkowicach uczczono
pierwsza rocznice Smierci prezyden-
ta Gdariska Pawta Adamowicza.
par
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Zamojskie
ulice

HISTORIA

To dziwna sytuacja.
Na niektorych ma-
pach ulice Rynek
Wielki widzimy
bardzo wyraznie.
Zaczyna sie przy ul.
Stanistawa Staszica,
potem przebiega
przez zamojski Ry-
nek Wielki. Nastep-
nie skreca w strone
ul. Grodzkiej. taczy
sie z nig, ale biegnie
dalej — az do skrzyzo-
wania z ul. Ormian-
ska. W rzeczywisto-
$ci takiego traktu nie
zobaczymy.

igdy nie bylo takiej ulicy.

Istnieje jedynie plac: Ry-
nek Wielki - przekonuje Jakub
Zygawski, dyrektor Archi-
wum Padstwowego w Zamosciu
oraz wspétautor m.in. ksigzek
,Kartograficzne Zamostiana”
oraz ,Leksykonu ulic i placéw
Zamoscia”. — Dlaczego jednak
niektdre adresy znajdujg si¢ wha-
$nie przy ul. Rynek Wielki, a nie
po prostu przy Rynku Wielkim?
Podobne niescistosci zdarzajg
si¢ nie tylko w Zamosciu. Moga
wynika¢ z réznych sytuacji.
Zdarza si¢, ze np. w r6znych
urz¢dniczych dokumentach
istniejg rubryki ,ulice”. I tam
sq wpisywane adresy znajdujgce
si¢ przy placach. I tak juz jako§
zostaje.

Zwyczajowa nazwa

Podobnie uwazajg takze
mieszkaricy Starego Miasta. Gdy
zapytalismy jednego z nich o uli-
c¢ Rynek Wielki odpowiedziat
zdecydowanie, ze taka w Zamo-
sciu po prostu nie istnieje.

- To wszystko jest nieporo-
zumienie, ktére moze wynikaé
z 16znych zasztosci historycz-
nych - thumaczy jeden z miesz-
karicéw staréwki. — O co chodzi?
Przed wojng na $rodku Rynku
Wielkiego istniaty klomby, rosty
drzewa itd. Kiedys byt tutaj duzy
skwer oraz przystanek, a nawet
dworzec autobusowy. Wida¢ go
na starych fotografiach. Czgsci
rynku wokét tych miejskich
yurzadzed” przypominaty uli-
ce. I stad zapewne powstata
zwyczajowa nazwa, ktéra jako$
przenikngta do dokumentéw

21 stycznia 2020 r. \ numer 3 (1465) \ www.kronikatygodnia.pl

Rynek Wielki to nie ulica!

i

1959 r. Dorozka na Rynku Wielkim w Zamosciu. Stoi ona na czyms$, co mogtoby przypomina¢ ulice.
Teraz caly plac zostat wybrukowany w jednolity sposéb.

= B3
e ﬁ

Jakub Zygawski (fot. APZ)

i map. Pokutuje ona do dzisiaj.
Nie ma jednak watpliwosci, ze
chodzi jedynie o Rynek Wielki,
jeden z najpigkniejszych placéw
Europy.

To miejsce zachwyca miej-
scowych i turystéw. Rynek
Wielki ma wymiary 100 na 100
metréw. Wybudowano przy nim
m.in. Ratusz z wiezg o wysoko-
§ci 52 m i charakterystycznymi
schodami oraz pigkne kamienice
z podcieniami (w o§miu zabudo-
wanych blokach).

»Rynek w mysl wymagan
wloskiego renesansu jest prze-
potowiony osig symetrii miasta
(...) z symetrycznie zalozonymi,
réwniez kwadratowymi rynka-
mi pomocniczymi: Wodnym
(od strony Labunki) i Solnym,
ktérych rozmiary mialy wynosi¢
jedng czwartg Gléwnego” - pi-
sat w 1955 r. prof. Stanistaw
Herbst w swojej klasycznej juz
ksigzce pt. ,Zamos¢”.

Zabudowa Rynku Wielkie-
go na pewno ,rzutowata” na calg
architektur¢ miasta. ,,Projekt

Rynek Wielki w ZamosSciu, lata 60. ub. wieku. Fot. Jozef Duda

dat gléwny i jedyny (wéwczas)
architekt Zamoscia - Bernardo
Morando, ze dla rynku zapro-
jektowat podcieniong kamienice
pi¢trowg z dachem pograzonym
(czyli wklestym, wglebionym),
ostonigtym wysoka, zebatg at-
tykg” — notowal prof. Herbst.
,»Przy ulicach podrzgdnych prze-
widywal zabudowe nizszg. Na
przedmiesciach - jak wypadato

przemianowano go na plac im.
Adama Mickiewicza, a w okre-
sie okupacji niemieckiej funk-
cjonowat jako Rathausplatz. Po
wojnie znowu rynek nazywano
placem Mickiewicza, jednak
w 1956 r. przemianowano go
na Rynek Wielki, po czym...
znowu nadano mu imi¢ Mic-
kiewicza. Dlaczego?

Podobno stalo si¢ tak na
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Ul. Rynek Wielki na internetowej mapie

wiadomo byto o jaki zakgtek
miasta tak naprawde¢ chodzi.
W tym miejscu odbywaly
si¢ przeciez najwazniejsze
uroczysto$ci Zamoscia: ob-
chody padstwowych $wigt czy
uroczystosci religijne (w 1922 1.
na placu odprawiono mszg,
w ktérej wzigt udziat Jozef
Pitsudski). Tutaj organizo-
wano takze liczne koncerty,

1939 r. Uroczystosé Bozego Ciata na Rynku Wielkim w Zamosciu. Fot. ze zbiorow APZ

w okolicy lesistej — wytworzyt
si¢ typ domu drewnianego,
podcieniowego, a i w miescie
zabudowa drewniana dlugo si¢
utrzymywata”.

Plac Adama Mickiewicza

Cickawa jest historia na-
ZWYy tego miejsca. Pierwotnie
6w okazaty plac nazywano po
prostu Rynkiem lub Rynkiem
Wielkim. W latach 1927-1956

wniosek mieszkaricéw miasta,
ktérzy byli przyzwyczajeni
do starej nazwy. To takze si¢
jednak zmienito. W 1979 r.
plac ponownie otrzymat na-
zw¢ Rynek Wielki. Stato si¢
to podczas pierwszej, wielkiej
rewitalizacji Starego Miasta.
Czasami w 7Zrédlach pojawia si¢
réwniez nazwa Rynek Gléwny
(tak pisze o tym placu prof. Sta-
nistaw Herbst). Zawsze jednak

wiece, pochody, pikniki i czesé
spektakli w ramach Zamojskie-
go Lata Teatralnego. Takze
dlatego w jednej z kamienic
przy... ul. Rynek Wielki 4 ma
swoja siedzib¢ Wydziat Kultury
i Sportu Urzedu Miejskiego
w Zamosciu.

- Dzigki takiej lokalizacji
naszego wydzialu mozemy byé
blisko wielu waznych wyda-
rzefi kulturalnych, ktére sg na

Q@

DOZ Apteka

Rynku Wielkim organizowane
- méwi Piotr Orzechowski,
dyrektor tego wydziatu. — Mo-
zemy je sprawniej koordyno-
waé czy nadzorowad.

Dyrektor Piotr Orzechow-
ski ze swojego gabinetu na
pigtrze zabytkowej kamienicy
ma niezwykty widok. To roz-
legta panorama niemal catego
Rynku Wielkiego ze strzelisty
sylwetkg wiezy ratuszowej
w tle. — Gdy 2 maja (ub. roku)
obejmowatem stanowisko dy-
rektora wydziatu, stangtem
na chwile w oknie gabinetu.
Dobrze to pamigtam. Po prostu
bylem tym widokiem zachwy-

CONY, WIECZ 0CZarowany — opo-
wiada dyrektor Orzechowski.

Piotr Orzechowski

I dodaje: — Naprawd¢ bardzo
sobie ceni¢ poloZenie naszego
wydziahu. Jednak nalezy pod-
kreslié, ze caty Zamos¢ jest
niezwyklty.

Bogdan Nowak
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HISTORIA

Ferie maja juz 44 lata

HISTORIA
Pierwsze oficjalne
szkolne ferie zimowe
zarzadzono w lutym
1976 roku. Przy okazji
kolejnej reformy o$wia-
ty, ktéra wprowadzito
Ministerstwo Oswiaty.

ajecia dydaktyczne mia-

ty trwaé od 21 sierpnia
do 5 czerwca (szybko jednak
powrdcono do terminéw waka-
cji letnich w lipcu i sierpniu),
skrécono przerwe Swigteczng
do szesciu dni i po raz pierwszy
wprowadzono dwutygodniowe
ferie zimowe na zakorczenie
pierwszego semestru, co pozo-
stato do chwili obecne;j.

Przez dtuzszy czas wszyscy
uczniowie szkét podstawowych
i srednich w Polsce ferie zimowe
mieli w tym samym czasie. Od
kilku lat terminy réznig si¢ dla
poszczegdlnych wojewddzew,
aby roztadowa¢ tlok w popular-
nych miejscowosciach turystycz-
nych. Terminy dni wolnych dla
uczniéw okresla rozporzadzenie
ministra edukacji narodowej
w sprawie organizacji roku szkol-
nego, wedtug ktdérego ferie
zimowe majg trwac¢ dwa tygodnie
miedzy 3. a 7. tygodniem roku
kalendarzowego i oglaszane sg
przez kuratora o$wiaty za zgodg
wojewody dla kazdego woje-
wédztwa.

Czerwone wierchy

Dla rodzicéw organizacja
ferii zimowych byta corocznie
wyzwaniem. W czasach PRL-
-u, co prawda trudno bytlo
o zakup odpowiedniego sprzg-
tu i odziezy do uprawiania
zimowych sportéw, jednak na
ilo$¢ $niegu nikt nie narzekat.

Adam Kotocon z Za-
moscia, organizator wczasow
pracowniczych, opowiada, ze
zimowiska organizowaly zakta-
dy pracy, a kolonie i pétkolonie
szkoty, domy kultury i orga-
nizacje na przyklad Zwigzek
Harcerstwa Polskiego.

Na zimowe szalefistwa
dzieci wyjezdzaly (oczywiscie
te, ktérych rodzice zatapali sig
na zimowiska zaktadowe) do
osrodkéw gorskich potozonych
przewaznie w Tatrach, Beski-

@

B
E
B
98

www.kronikatygodnia.pl | numer 3 (1465) | 21 stycznia 2020 r1 ;

Trudno uwierzyc, ale historia szkolnych ferii zimowych nie jest dtuga

Zimowisko w szkole w Zulicach w gm. Telatyn, z nieodtacznym kuligiem (z archiwum A. Gasianowskiego)

Na tyzwach na zamojskim stawie

| g

Atrakcja byto lodowisko w parku zamojskim.

dach i Bieszczadach. W tamtej-
szych osrodkach narciarskich
nie bylo wypozyczalni sprz¢tu
sportowego.

Narty, owszem, mozna
bylo kupié samodzielnie, ale
w sklepach zlokalizowanych
w duzych miastach. Zaku-
pem sprzgtu trzeba byto za-
interesowac si¢ z ogromnym
wyprzedzeniem. Czasami bar-
dzo dlugim. Najczesciej wiec
korzystano z wypozyczalni
przy zaktadach pracy, ktére
dysponowaty wylgcznie nar-
tami drewniano-tekturowymi
produkgji polskiej. Jak podaje
Pawet Smoleriski w tekscie
»W kolejce do kolejki. Hi-
storia z PRL-u” najbardziej
powszechne byty drewnia-
ne narty Beskidy i Wierchy,

. "““t" M
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ynajczesciej bodaj w kolorze
czerwonym, a mistrzowie stoku
oraz szpanerzy kupowali pono¢
najlepsze i najdrozsze Rysy
z intrygujacymi napisami w ro-
dzaju: Special, Zjazd albo Hic-
kory. To ostatnie stowo miato
oznaczaé, ze narty wyprodu-
kowano z drewna orzesznika
sprowadzanego z Ameryki.
Wszystkie te modele pocho-
dzily ze stojgcej tuz przy szosie
Nowy Targ - Zakopane fabryki
w Szaflarach, krajowego mono-
polisty w produkcji nart”.

7, czasem asortyment zostal
wzbogacony o narty Jantar,
ktére mimo sporej wagi, dla
wielu byly szczytem marzed.
Do szaleristw narciarskich na
stoku potrzebny byt réwniez
odpowiedni stréj, a jego skom-

v

A kto zostat w domu, mogt p6jS¢ na saneczki z babcia do zamojskiego parku (z archiwum A.Gasianowskiego)

Zima w zamojskim parku byto wesofo.

pletowanie byto 30-40 lat temu
duzym wyzwaniem.

Buty Fahos, gogle Tatry

O kombinezonach mozna
byto tylko pomarzyé, bowiem
byly dostgpne jedynie w wy-
znaczonych gérniczych skle-
pach lub rozpisywano je na
specjalne talony. Krélowaty
wetniane swetry i czapki, na-
tomiast przygoda z ortalionem
zaczeta si¢ dopiero pod koniec
lat 70. Na nos zaktadano gogle
Tatry, a na nogi buty Fabos lub
Kasprowe.

Adam Adamczuk 7z Za-
moscia wspomina, ze szczytem
marzen byly tyzwy, zwlaszcza
tzw. figuréwki, biate dla dziew-
czynek, czarne dla chtopcow,
kupione lub wypozyczone.

To na nich mozna bylo
poszale¢ na lodowiskach zro-
bionych przewaznie z wylanej
i zamarznigtej wody na szkol-

"o '-' | T ™

nym boisku lub na zwyklej
Slizgawce na zamarznigtym
stawie czy rzeczee.

Chtopcy, jesli nie mieli
w okolicy wypozyczalni tyzew,
inwestowali w buty ze specjal-
nymi dziurami okutymi meta-
lem, do ktérych dokupowato
si¢ tyzwy (w jednym rozmiarze).

Taki sprzet mocowato si¢
dzigki dziurze w obcasie i do-
krgcato specjalnym kluczykiem
sprzedawanym w pakiecie.

To byto idealne obuwie do
gry w hokeja. Sztuczne miej-
skie lodowiska, odpowiednio
przygotowane, nadzorowane
i zabezpieczone, w naszym
regionie organizowane sg od
niedawna, np. na Rynku Wiel-
kim w Zamosciu od 2005 roku,
w Tomaszowie Lubelskim od
2015, w Hrubieszowie od 2016
roku, rokrocznie w sezonie od
grudnia do marca, przewaznie
7 wypozyczalnig tyzew.
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Zimowy wypoczynek w Szkole Podstawowej nr 7 w Zamosciu

Dla tych, ktérzy nie mieli
ani nart, ani tyzew, pozostawaty
sanki. Na sankach z oparciem
jezdzity przedszkolaki, te bez
oparcia stuzyly do zjezdzania
starszym dzieciom pojedynczo
lub w kilka oséb. Plozy najle-
piej jesli byly posmarowane
woskiem ze §wiecy, a pozycja
koniecznie na brzuchu, ponie-
waz to dawato najdtuzszy slizg.
Entuzjasci sanek, ubrani w cie-
pte wetniane swetry i czapki,
palta, kozuszki, grube skafan-
dry oraz stynne, nie do zdarcia
sniegowce Relaks (wykonane
z potyskliwego ortalionu, na
grubej podeszwie z plastiku)
godzinami korzystali z urokéw
zimowego szaleristwa.

Dla wypoczywajgcych
w domu dzieci specjalng ofertg
miata Telewizja Polska. Na czas
ferii startowata z programem

,, Teleferie”.
Magdalena Kotcon

Drodzy Czytelnicy! Na
pewno macie mndstwo cieka-
wych wspomnieri zwigzanych
z feriami. Podzielcie si¢ nimi!
Zadzworicie do redakeji ,,Kro-
niki Tygodnia” i opowiedzcie
o tym, jak kiedys spedzaliscie
ten czas albo napiszcie na
redakcja@kronikatygodnia.
pl, a my opublikujemy Wasze
wspomnienia w kolejnym nu-
merze. Za opowiesci odwdzie-
czymy si¢ pakietem ksigzek
o tematyce regionalne;j!
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Moja Babunia najlepsza jest na
Swiecie, a Wy zapewne o tym
nie wiecie, ja Babcie kocham,
Sciskam za szyje, niech bedzie
zdrowa i sto lat zyje! Dla babci
Gieni ze Zwierzyica Twoje ko-
chajace Cie wnuczki Ola i Eliza

o
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0d maluszka prosto z serdusz-
ka. Okazja nie lada gratka -
pierwsze Zyczenia dla Babci i
Dziadka. Niech dopisuje Wam
zdrowie, a ja jak urosne wier-
szyk Wam opowiem. Dla babci
Gosi i dziadka Mirka - Jasio :)

Dla naszych babé Bozenki i
Wiesi oraz dziadziow Janusza
| Jana najlepsze zyczenia duzo
zdrowia, szczescia i wielu
task Bozych przesytaja Michat
| Mitosz Zuk!!!

Na dzien Babci i Dziadka chce-
my Wam ztozy¢ serdeczne
Zyczenia: zdrowia, szczescia i
byscie lat setnych dozyli, nie
wiedzac co to zmartwienia.
Babci Marii i Grazynie oraz
Dziadkom Marianowi, Stani-
stawowi i Tadeuszowi — zyczy
Nikola i Mikotaj Jakubczak .

Jakze chcialybySmy dzis, Pra-
babciu droga, w rado$¢ zmieni¢
wszystkie troski Twoje. Szczera
modlitwa wyprosi¢ Boga stodka
nagrode za Twoj trud i znoje. |
wszystkie smutki w szczescie Ci
zamienic¢ i Dzier Babci stonkiem
opromienic¢ i na Twe usta spro-
wadzi¢ usmiechy, bys doczekata
z swych prawnuczek pociechy.
Niech Twaj Stroz Aniot, opiekun
Twgj z nieba, wybtaga wszystko,
co Ci Prababciu trzeba. Kocha-
nej Prababci Mariannie Swist
Zyczenia przesytaja prawnuczki
Wiktoria i Hania.

¥ Na dzien Babci i Dziadka chce-
my Wam ztozy¢ serdeczne zycze-
nia, zdrowia, szczescia i byscie
lat setnych dozyli, nie wiedzac
co to zmartwienia. Zycza Nikola
i Mikotaj Jakubczak — Babci Marii
i Grazynie oraz Dziadkom Maria-
nowi, Stanistawowi i Tadeuszowi.
¥ Z okazji Dnia Dziadka, sktadam
zyczenia dla mojego dziadzia Ro-

Kochana babciu, kochany
dziadku, dzi§ Wam przynosze
po jednym kwiatku, do tego
doktadam serdeczne zyczenia,
niech Wam sie spetnia wszyst-
kie marzenia! Znam jedna ko-
biete o sercu gofebia, jej oczy
to czysta tajemnic giebia, przy
niej sie goi kazda ma rana,
taka jest wtasnie moja Bab-
cia kochana. Samych radosci
duzo zdrowia dla Babci Gosi i
Dziadzia Janka Dudzic zycza
Emilcia, Przemus i Igorek.

Babciu, Dziadziu nasi ukocha-
ni, nie badZcie nigdy zatro-
skani, zyjcie w zdrowiu dtugie
lata, niechaj dni Wasze ptyna
w pomysinosci, posréd wnu-
czat swych mitosci. Babciu
Krysiu i Dziadziu Andrzejku z
okazji Waszego swieta naj-
lepsze zyczenia sktadaja Wam
Kasia i Krzys.

Najlepsze zyczenia, przede
wszystkim zdréwka, dla Babci
Zdzisi oraz Dziadkéw Rysia i
Adama przesytaja wnuki Pio-
trek i Tomek. Wiecie, ze Was
kochamy!

mana Greszty. Dziadziu, zdrowia,
zadowolenia i radoSci z wnuczat,

zebys sie nie zmieniat i nadal cie-

szyt sie z matych rzeczy. Byt taki
hardy i Smieszek. Wnuczka Alicja
¥ Kochana Babciu Helu! W dniu
Twojego Swieta sktadamy Ci
najserdeczniejsze zyczenia: duzo
zdrowia, radosci, uSmiechu,
szczeScia oraz cierpliwosci dla
wnuczat! Dziekujemy za kazda
pomoc, wsparcie, dobrg rade
i najsmaczniejsze gotabki na
Swiecie! Kochamy Cie z catego
serca! Dominika, Kamil, Karolina,
Agata, Adam

Kochana Babciu, w dniu Twe-
go Swieta, zycze bys byta
zawsze usmiechnieta! | Ty
drogi Dziadku miej usmiech
na twarzy, niech Ci sie spemi
wszystko o czym marzysz! Ko-
chanej Babci Mirusi, dziadkowi
Stasiowi i Mariankowi najlep-
sze zyczenia. Julia i Zuzia

Kochana babciu, kochany
dziadku, dzi§ wam przynosimy
po jednym kwiatku, do tego
doktadamy serdeczne zycze-
nia, niech Wam sie spehia
wszystkie marzenia. Duzo
zdrowia i samych stonecznych
dni dla babci Krysi i dziadka
Rysia zycza Szymon, Marcys,
Olek i Julka.

Zzeni a bab¢ i dziadkow

Babciu nasza ukochana nie-
chaj wdziecznych wnuczat
koto zawsze widzi Cie wesota!
Niechaj w zdrowiu diugie lata
dni Twe ptyna w pomysinosci.
Niech Twe chwile radosé
splata posrod wnuczat Twych
mitosci! Kochanej Babci Eli
z Zamoscia zycza wnuczki
Oliwia i Nikolka.

Kochana babciu, kochany
dziadku, dzi§ wam przynosze
po jednym kwiatku, do tego
doktadam serdeczne zycze-
nia, niech wam sie spetnia
wszystkie marzenia!!! Babci
Ani Michonskiej oraz babci
i dziadziowi Marzenie i Lesz-
kowi Radliniskim zycza wnuki
Dominisia i Macius M.

\ - -m

Serdeczne zyczenia dla babci
Zosi i Stasi, dziadkow Adama
i Bronistawa, a takze dla pra-
babci Janiny i Kazimiery oraz
pradziadka Stanistawa przesy-
ta kochajaca wnuczka Laura.

¥ Kochana babciu Danusiu!
Zyczymy ci wszyscy wszystkiego
najlepszego, a zwtaszcza duzo
zdrowia - Angelika, Mateusz,
Adrian, Patrycja, Natalka, Julka,
Krystian, Kacper, Kamila, Filip,
Kuba, Kamil, Cezary i Kajetan.

¥ Dzisiaj mamy Swieto Dziadka,
okazja niezwykle rzadka. My Dzia-
dziusia kochamy szczerze, w jego
stowa zawsze wierzymy. Nasz
dziadek ma swoje zdanie, budzi
w nas zaufanie. To naprawde
trzeba przyznaé: dziadek fajny jest

mezczyzna. Kiedy Dzief Dziadka
zaswita, wigzanka kwiatéw go
wita. Dla dziadzia Artura WiSniew-
skiego z Niewirkowa zyczenia
przesytajg Kubus i Julcia Gil.

¥ Z catego serca Ci Babciu
dziekuje, za trud wtozony w na-
sze wychowanie, a wdziecznos¢
Tobie Babciu do korica zycia mi
pozostanie. Za to jak bardzo sie
0 nas troszczytas, za bajki, ciasta
i czute stowo. A dzisiaj z potrzeby
serca Babuniu, pragne ukleknac
przed Toba. Dla babci Barbary Gil

Kocham mocno Babcie, Dziadka
To nie zarty moi mili. Dzisiaj
im Zyczenia sktadam, by sto
latek jeszcze zyli. Babci Gosi,
Ani, Jadzi i Regince, Dzia-
dziowi Waldkowi, Emilowi i
Mietkowi: duzo zdrowia i jak
najwiecej uSmiechu na twarzy
zyczy Kuba.

Pedza wnuki ulicami z ogrom-
nymi laurkami. Te laurki peine
kwiatkow sa dla wszystkich
babé¢ i dziadkow. A dziadkowie
wraz z babciami juz czekaja
przed domami. Przez lornetki
patrza w dal, wystrojeni jak
na bal. Serdeczne zyczenia dla
Babci Fredzi i Dziadzia Gienia
od wnuczat Emilki, Przemcia i
Igorka Lewandowskich.

z Konopnego zyczenia przesytaja
Kubus i Julcia.

¥ Cho¢ Bahcia z Dziadkiem lubig
przesadzaé, prébujgc wnukom
swoim dogadzac, to kocham ich
za to ogromnie i za to, ze zawsze
sg koto mnie wtedy, gdy ich po-
trzebuje. Babciu Anielu, Heleno,
Grazyno i Dziadziu Stasiu - dzie-
kuje! Martynka Zwolak

¥ Przyjmij, Kochana Babciu,
z serca ptyngce zyczenia: dobrego
zdrowia, duzo optymizmu i spet-
nienia wszystkich marzen. Babcia
nasza kochana, Babcia jak druga
Mama, nie ma lepszego lekarstwa
na boéle niz gdy nas Babcia przytu-
la czule. Babcia sie troszczy, lubi
rozpieszczaé - jak zacznie karmic,
nie moze przestac. | Babci nie

Kochamy mocno dwie Babcie,
Dziadka. To nie zarty moi mili!
Dzisiaj im zyczenia sktadamy,
by sto latek jeszcze zyli! Ko-
chanym dziadkom Zosi, Heli i
Andrzejowi - Amelka i Hania.

Nie umiem pisaé, uktadac
wierszy, a ten Dzien Babci i
Dziadka jest moim pierwszym.
Nie umiem czytaé, nie umiem
liczyé, mama pomaga mi Wam
zyczyé. Niech Wasze zycie
bedzie radosne! Powitajcie
w zdrowiu dwusetna wiosne!
Cho¢ matym jestem brzdacem,
Zyczenia Sle gorace. Dla Babci
Anety i Dziadziusia Piotra -
100 latek od dzidziusia! Wasz
Wojtus

Z Okazji Dnia Babci i Dziadka
przesytamy duzo zdrowka mito-
§ci dla naszej kochanej babci
Marysi oraz dziadzia Olesia.
Zyczy wspaniata tréjka: Na-
talka, Fabianek i lza.

mozna nikim zastapi¢, wiec trzeba

jg ceni¢ i pochwat nie skapic. Dla

babci Alicji Wisniewskiej z Niewir-
kowa zyczenia przesytajg Kubus
i Julcia Gil.

¥ Cho¢ Babcia z Dziadkiem lubig
przesadzaé, probujgc wnukom
swoim dogadza¢, to kochamy ich
za to ogromnie i za to, ze zawsze
sg koto nas, wtedy gdy ich potrze-
bujemy. Babciu i Dziadku - dzieku-

jemy! Duzo zdrowia i pomysInosci

dla babci Doroty, dziadka Mirka
i prababci Stasi z Mikulina przesy-
taja wnuki Emilka i Wojtus.

¥ Droga Babciu, Drogi Dziadziu
powiem krétko, tak jak umiem.
Chce byscie sto lat zyli i ze mna
zawsze byli. Kochanym Babciom
Helenie i Marii oraz Dziadkom
Wiestawowi i Krzysztofowi zycze-
nia Sle Olus.
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Mitosc bez konca
TVN, sobota 25.01, godz. 22.15
On jest piekny i biedny, ona - piekna i bogata. Chodzili do tego samego liceum, ale nigdy sie nie pozna-
li. Przez cztery szkolne lata spogladali na siebie ukradkiem, ale Zadne nie miato odwagi, by rozpoczaé¢
rozmowe. Kiedy juz opuszczaja szkolne mury, David (Alex Pettyfer) postanawia porozmawia¢ z blond-
wlosa pieknoscia (Gabriella Wilde). Tak rodzi sie mlodzieficza mito$¢é. Uczucie tragiczne, bo z géry ska-
zane na krétkotrwaly zywot. Za kilka tygodni Jade ma bowiem wyjechaé na prestizowy staz i szykowaé
sie do lekarskiej kariery. Jakby tego byto mato, na drodze do szczeécia staje tez ojciec dziewczyny (Bru-
ce Greenwood). To miedzy nim i mtodym kochankiem rozciaga sie gtéwna o$ dramaturglczna filmu.

Wolny strzelec
TVP 1, sobota 25.01, godz. 21.30

Louis Bloom utrzymuje sie z drobnych kradziezy. Desperacko poszukuje pra-
cy. Braki w wyksztalceniu nadrabia spostrzegawczoscia, pewnoscia siebie
i motywacyjnymi formutkami wyczytanymi w internecie. Pewnej nocy wi-
dzi, jak mezczyzna filmuje amatorski reportaz z nocnego wypadku, ktéry
nastepnie sprzedaje mediom. Wie, ze to fach dla niego. Kupuje tani sprzet i przemierza noca miasto w poszuk1wa-
niu okazji na dobry materiat. Niebawem zatrudnia do pomocy Ricka. Zuchwale wkracza na tereny wypadkéw od-
gradzane policyjna tasma i nie daje sie z nich przepedzac. Gdy w domu, w ktérym doszto do strzelaniny, zastaje
zamkniete drzwi, zakrada sie do $rodka przez okno. Szefowa programu informacyjnego jest zachwycona efektami
pracy Louisa. Nikomu nie udaje sie uchwyci¢ tak dobrze koszmaréw rozgrywajacych sie na ulicach Miasta Anio-
téw. Krwawe materiaty podnoszg wyniki ogladalnosci. Kobieta zacheca Blooma do filmowania brutalnych zdarzen.

Czym chata bogata

TVP 2, sobota 25.01, godz. 22.10

Jean-Etienne Fouerole jest bogatym pisarzem oraz celebryta. Podczas te-
lewizyjnego programu zostaje podniesiona kwestia zyjacych na ulicach
Roméw. Sprowokowany w dyskusji Jean-Etienne zaprasza pod swéj dach
romska rodzine. Niespodziewanie rodzina, ktérej glowa jest Babik posta-
nawia skorzystac z oferty i pojawia sie przed brama ekskluzywnego domu
celebryty. Nagle $wiat pisarza populisty i jego zony artystki, w ktérym dzieti zaczyna sie od snladanla podanego
przez hinduskiego lokaja, a wszystko jest perfekcyjne, zostaje zderzony z koczowniczym trybem zycia Roméw.

Do utraty sit

TVP 2, niedziela 26.01, godz. 21.00

Billy Hope stoczyt na bokserskim ringu ponad czterdziesci zwycieskich
walk, co zapewnito mu tytut mistrza i majatek. W zyciu sportowca licza sie
przede wszystkim zona Maureen i cérka Leila. Ryzykowna technika walki
sprawia, ze Hope w kazdym ze star¢ odnosi duzo obrazen. Podczas poje-
dynku, ktérego stawka jest obrona tytutu mistrza, doznaje urazu oka. Za namowa zony jest gotow wycofac sie
z brutalnego sportu w momencie, gdy jest na samym szczycie swojej kariery. Poniewaz ma kochajaca rodzine,
majgtek i szacunek otoczenia, nawet nie podejrzewa, ze moze stracié¢ wszystko jednego dnia. Pewnego wieczo-
ru podczas przyjecia charytatywnego daje sie wyprowadzi¢ z réwnowagi rywalowi. Od przypadkowej kuli na
oczach gosci ginie zona Hope'a. Zdruzgotany sportowiec szuka pocieszenia w alkoholu i nie radzi sobie z agresja.

PitBull

Polsat, niedziela 26.01, godz. 23.40

W stotecznym wydziale zabdjstw pracuje grupa doswiadczonych funk-
cjonariuszy, ktérych taczy przyjazii i zawodowa solidarno$¢. Sg wéréd
nich solidny i rozsadny Gebels, cierpiacy na chorobe wieticowa Benek
i alkoholik Metyl, a takze mtodsi od nich Despero i uczacy sie dopiero za-
wodu Nielat. Co dzieti prowadzg oni §ledztwa zmuszajace ich do nawiazy-
wania bliskich kontaktéw z przestepcami. Sg przy tym Zzle optacani i majag mndstwo problemdéw osobistych...
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5.40
6.20
7.10
8.00
8.10
8.15
8.40
9.20

TVP1

Jaka to melodia?

Przysiega (91) - serial

Elif s.1ll (648) - serial
Wiadomosci

Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona krolow (318) - telenowela
Ranczo s.VII (90) - Trudne
powroty - serial

Komisarz Alex s.VII (90) - Zako-
chana w mordercy - serial

Ojciec Mateusz s.XX (258)

- Zabéjczy instynkt - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Agropogoda - magazyn
Magazyn Rolniczy

Epifania - Swieto Jordanu

w Kosciele Greckokatolickim
Elif s.1l1 (649) - serial
Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (92) - serial
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3594) - telenowela
Korona krolow (319) - telenowela
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (184) - serial
Zniewolona. Kulisy (18)
Zniewolona (18) - serial
Magazyn Ekspresu Reporteréw
Ocaleni - reality show

Gtebia ostrosci

Winnetou, cz. 3 - Ostatnia bitwa
- serial

Bez tozsamosci (14) - serial

Bez tozsamosci (15) - serial
Magazyn Ekspresu Reporteréw
Zakoniczenie dnia

10.15
11.10

12.00
1215
12.35
12.40
12.55

14.00
15.00
15.10
15.15
15.35
16.05
17.00
17.20
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
19.30
20.05
20.10
20.30
20.55
21.05
21.55
23.00

0.05

0.35

2.55
3.45
4.35
525!

POLSAT

Nowy dzief z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzien, ktory zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Klepsklch

20.10 Terminator: Genisys - film sci - fi,
USA, 2015, rez. Alan Taylor, wyk.
Arnold Schwarzenegger, Jason
Clarke, Emilia Clarke, Jai Courtney
- Rok 2029. John Connor stoi na
czele rebeliantéw, ktorzy walcza
z zagrazajacymi ludzkosci cybor-
gami. Nie jest mu jednak fatwo.
Tym bardziej ze musi sie zmierzy¢
zarbwno z wrogami z przeszto-
ici, jak i z przysztosci. Mezczyzna
wysyta zaufanego porucznika
Kyle'a Reese’a do roku 1984, aby
ten uratowat jego matke, Sarah
Connor, przed Smiercia.

W sieci pajgka - thriller, USA,
Niemcy/Kanada, 2001, rez. Lee
Tamahori, wyk. Morgan Freeman,
Monica Potter, Michael Wincott,
Dylan Baker

1.00 Nasz nowy dom
3.00 Tajemnice losu

4 SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy $wiat gupikéw 8.30 Psi patrol
9.00 Psi patrol 9.30 Potwory kontra obcy
10.00 Niania 11.00 Nasz nowy dom 12.00
Misja Weteran 12.30 W rytmie serca 13.30
TOP CHEF 15.00 Hell's Kitchen - Piekielna
Kuchnia 16.30 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
18.30 Linia zycia. Niepokonani 19.00 Nasz
nowy dom 20.00 Lot 93 z Newark - dramat,
Kanada, USA, 2006, rez. Peter Markle, wyk.
Jeffrey Nordling, Brennan Elliott, Ty Olsson,
Kendall Cross 21.55 Swiat wedtug K|epsk|ch
22.30 Swiat wedtug Kiepskich 23.00 Jedz,
baw sie, kochaj - komedia romantyczna,
< USA Kanada, 2017, rez. Christie Will, wyk. Jen
' Lilley, Jason Cermak, Lee Majors, Lindsay Wa-
= gner 1.00 Hotel 52 2.00 Twoja Twarz Brzmi
% Znajomo 4.00 Malanowskii Partnerzy

storkLATKA  Stopklatka

6.20 Ztotopolscy - serial 7.20 Plebania - serial
| 8.20 Castle - serial 9.15 Sekrety luksusowych
hoteli - serial 10.10 Zaginione $wiaty - senal
> 11.05 Przetrwatem zabdjczg pogode -

22.50

4 rial 12.05 Katastrofy w przestworzach 14. 10

ress.

£ Chicago Fire - serial 15.05 Chicago Fire - serial

1600 Castle - serial 16.55 Nowa Scena Smie-

§ chu 17.50 Wojny kontenerowe 18.45 Allo, Al-
lo - serial 20.00 Twarda sztuka - komediodra-

@ mat 22.15 Skazany na bluesa - dramat

TVP 2

Koto fortuny - teleturniej

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (22)
- Serce zkamienia - serial
Armenia - w poszukiwaniu
korzeni - reportaz

Familiada - teleturniej

Pytanie na sniadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na Sniadanie Extra
Rodzinka.pl s.lll (74) - Wolna
chata - serial

Barwy szczescia (2176) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Va Banque (10) - teleturniej

Na sygnale (236) - Zabawa
dopiero sie rozkreca - serial

M jak mitosc (1486) - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (49)
- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezien mitosci (223), Turcja
Panorama

Pogoda

Va Banque (11) - teleturniej
Rodzinka.pl s.VIII (180) - Boskie
Zycie - serial

Barwy szczescia (2176) - serial
Barwy szczescia (2177) - serial
Kulisy serialu

M jak mitosé (1487) - serial
Lepsza potowa (6) - serial
Zainwestuj w marzenia

Mtodzi lekarze (6) sezon 3

- dokument

Ludzkie historie - Sposéb na kry-
zys - film dok.

Rodzinka.pl (271) - Granice mitosci
- serial

Zaginiona (3) - Matka - serial
Jutro bedzie futro 2 - komedia,
USA, rez. Steve Pink, wyk. Rob
Corddry, Clark Duke, Craig Robin-
son, Kellee Stewart

Kulisy Tureckich Linii Lotniczych
Zakoriczenie programu

11.00
11.05
1110
1.25

11.55
12.30
13.05
13.35

14.10
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.25
18.30
18.55

19.35
20.10
20.40
20.55
21.50
22.20
2230

23.25
0.25

0.55
2.00

3.40
4.30

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dzief Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szkota - serial

19 + - serial

19 + - serial

Ugotowani - program kulinarno

- rozrywkowy

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspélnej - serial

Milionerzy

4.50
5.15
6.20

720
730
11.00

12.00
13.00
13.30
14.00

15.00
16.00
17.00

18.00

19.00
19.49

19.50
20.10
20.15
20.55

Zabéjcy - film sensacyjny, USA,
Francja 1995, rez. Richard Donner,
wyk. Sylvester Stallone, Antonio
Banderas, Julianne Moore, Anatoly
Davydov, Muse Watson

Kuba Wojewédzki - talk show
Klinika bez tajemnic

Mentalista V - serial

NOC Magii

2135

0.15
1.15
2.15
3.15

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Pitka nozna
- Puchar Whoch . Fiorentina - Atalanta 4 8.10
Pitka nozna - Puchar Wioch . AC Milan - SPAL
5 10.05 Pitka nozna - Puchar Wtoch . Juven-
tus - Udinese 6 12.00 Coppa ltalia - podsu-
mowanie 12.30 Tej jednej nocy. Joshua kontra
Ruiz - film dok. 13.25 Skoki Narciarskie - PS

- Titisee - Neustadt - podsumowanie 14.50
Biato - czerwoni - historie niezwykte - Dysko-
bolka Halina Konopacka - cykl dok. 15.05 4
-4 - 2 - magazyn pitkarski - magazyn pitkar-
ski 16.15 Pitka nozna - Puchar Wioch - pod-
sumowanie 18.20 Coppa ltalia - podsumo-
wanie 18.55 pilka nozna 20.55 Ptka nozna
- Puchar Wioch 1/4F 1.23.00 Sportowy Wie-
czér 23.35 Boks - Gala w Brooklinie. Jermall
Charlo - Dennis Hogan 0.35 Hokej na lodzie
- NHL 1.05 Hokej na lodzie - NHL 2019 . Bo-
ston Bruins - Vegas Golden Knights

TTV

24
11.20 Sedzia Anna Maria Wesotowska 13.20
Wioskie zdrady 13.50 Przyfapani na zdra-
dzie 14.55 Krolowe zycia 15.45 Express 16.05
Uwaga! 16.30 Dzentelmeni i wiedniacy 17.30
DeFacto 17.45 Express 18.03 Raport smogo-
wy 18.05 Damy i wiesniaczki. Ukraina 19.05
Gogglebox. Przed telewizorem 19.45 Express
20.05 Usterka 20.55 Krélowe zycia 21.45
Express 22.00 Vlogbox. W necie 22.45 Druga
twarz 23.45 Zamiana zon

- .
(EEEr

19

@ TVN7

5.10
6.10
7.30
8.35
10.40
11.00

Szkota - serial

Mango - Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Mango Telezakupy

Idealna niania - program obycza-
Jowy

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Sad rodzinny - program sadowy
SOS. Ekipy w akgji

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Zakochani po uszy - serial
Nadchodzi Polly - komedia, USA
2004, rez. John Hamburg, wyk.
Ben Stiller, Jennifer Aniston, Philip
Seymour Hoffman, Debra Messing,
Alec Baldwin, Hank Azaria, Bryan
Brown

Zrédto nadziei - film obyczajowy,
Australia, Turcja, USA 2014, rez.
Russell Crowe, wyk. Russell Crowe,
Olga Kurylenko, Yilmaz Erdogan,
Cem Yilmaz, Jai Courtney

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show
1.55 Druga strona medalu - talk show
2.30 NOC Magii

O TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial
7.00 Nash Bridges - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw - serial
9.00 Rodzinny interes - serial
10.00 Zaklinaczka duchow - serial
11.00 Zaklinaczka duchow - serial
12.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
13.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
14.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
15.00 Lombard: zycie pod zastaw - serial
16.00 Rodzinny interes - serial
17.00 Rodzinny interes - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw - serial
20.00 Kontakt bezposredni - film akgji,
il  Niemcy, USA 2009, rez. Danny
Lerner, wyk. Dolph Lundgren, Gina
May, Michael Paré
Najlepsi z najlepszych 2 - film
akgji, USA 1993, rez. Robert Radler,
wyk. Eric Roberts, Ralf Moeller, Chris
Penn, Phillip Rhee
Hostel 3 - horror, USA 201, rez.
Scott Spiegel, wyk. Brian Hallisay,
John Hensley, Kip Pardue, Sarah
Habel
Tajemnice medyczne - serial
Biesiada na cztery pory roku
Biesiada na cztery pory roku
Biesiada na cztery pory roku
Z archiwum policji
Dyzur
Dyzur

1145
12.20
13.20
14.20
15.20
16.20
17.20
18.20
18.55
19.30
20.00

22.05

0.25
0.55
1.25

21.50
23.50

1.25
2.25
3.05
3.55
4.35
5.00
5.35

o TV TRWAM

12.00 Aniot Pafski 12.03 Informacje dnia
12.20 Sanktuaria polskie 12.40 Czterdziesci
nocy 14.05 Mojzesz - 10 przykazar 14.50
Swiety Pawet i pierwsze Koscioty 15.40
100 cudownych miejsc na Swiecie 15.50 Ma
sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Jestem mamga 16.30 Kalejdoskop Mtodych
16.50 Express Studencki 17.00 Ziemia Swieta
- Ziemia bez chrzescijan? 17.30 Okiem kame-
ry 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swiety
na kazdy dziefi 19.30 Kazdy maluch to potra-
fi 19.45 Modlitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 R6zaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdr-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Gtos serca 22.45 Pochodze-
nie Swiata cz. 123.45 SW|ety na kazdy dzien
23.50 100 cudownych miejsc na swiecie

W3 TVP KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturalne
8.25 Studio Kultura - Rozmowy 8.40 Noc-
leg - film TVP 9.25 Jezioro Bodeniskie - dra-
mat 11.00 Przytbice i kaptury - serial 13.15
Dzienniki Lipsetta - film anim. 13.40 Sztuka
Stanéw Zjednoczonych - Co sie kryje w gte-
bi - film dok. 14.35 Studio Kultura - Rozmo-
wy 14.55 Szlakiem Kolberga - Mika Urba-
niak - reportaz 15.30 Twarza w twarz - film
TVP 16.10 Gotab przysiadt na gafezi i rozmy-
8la o istnieniu - film obyczajowy 18.00 Ziggy
Dust - film dok. 18.55 Teledysk 19.10 Powido-
ki - program publicystyczny 19.25 Antyfonie
- Monotype/Saamleng - film dok. 20.00 In-
formacje kulturalne 20.30 tucja z Lammer-
mooru 23.10 Wielki chtéd - komedia 1.05
One. Kobiety kultury - Renata Dancewicz
- magazyn kulturalny 1.35 Pierwsze filmy mi-
strzow dokumentu
TV6

&)

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
9.00 Policjantki i Policjanci 10.00 Detektywi
w akgji 12.00 Miodowe lata 13.40 Bume-
rang 14.15 Zona dla milionera 16.15 Gliniarz
i prokurator 17.15 Gliniarz i prokurator 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Miami 23.00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 0.00 Wiejska sielanka,
Francja, 20111.00 Galileo 2.00 Benny Hill 2.40
Top 10 lista przebojow
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Jaka to melodia?

Przysiega (92) - serial

Elif s.1l1 (649) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona kroléw (319) - telenowela
Ranczo s.VII (91) - Droga przez
stos - serial

Komisarz Alex s.VII (91) - Wilcze
jagody - serial

Ojciec Mateusz s.XX (259) - Zty
los - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Agropogoda - magazyn

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Lisie opowiesci - film dok.

Elif s.1l1 (650) - serial

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (93) - serial
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3595) - telenowela

Korona krolow (320) - telenowela
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (185) - serial

Wielki Test o Polskich Komediach
Historia bez tajemnic - O zwie-
rzetach i ludziach. - film dok.
SEAL Team - komando Foki (18)
- serial

Kompania X s.1 (18) - serial
wojsko - polskie.pl

Warto rozmawiac

Winnetou, cz. 3 - Ostatnia bitwa
- serial

Notacje - Marek Barbasiewicz.
Dejmek dawat mi wolna reke
Zakonczenie dnia

4.40
5.15

6.10
6.40
715
11.00
11.05
1.10
1.25

1.55
12.30
13.05
13.35

14.10
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.30
18.55

19.35
20.10
20.40
20.55
21.55

2235

0.35
1.40

3.00
4.00
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Nowy dzie z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzief, ktéry zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wed’rug Kiepskich

Jak rongta{em II wojne Swia-
towa cz. 3 - Wsrdd swoich

- komedia, Polska, 1970, rez. Tade-
usz Chmielewski

Faceci w czerni 3 - komedia sci - fi,
USA, 2012, rez. Barry Sonnenfeld,
wyk. Will Smith, Tommy Lee Jones,
Josh Brolin, Emma Thompson

- Agendi J i K tym razem wracaja do
przesztosci. ) widziat juz wiele nie-
wyttumaczalnych i zagadkowych
zjawisk w swojej 15 - letniej karierze
Faceta w Czerni, ale nic i nikt, nawet
obcy, nie wprawiaja go w zakfo-
potanie tak bardzo, jak jego sarka-
styczny, matoméwny partner.

Maz idealny - komedia roman-
tyczna, USA, 1997, rez. Glenn Gor-
don Caron, wyk. Jennifer Aniston,
Jay Mohr, Kevin Bacon, Olympia
Dukakis

Tajemnice losu

Disco gramy

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarze-

nia 7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka

8.00 Babelkowy Swiat gupikéw 8.30 Psi pa-

trol 9.30 Wrozkowie chrzestni 10.00 Niania
10.30 Niania 11.00 Nasz nowy dom 12.00 Na
ratunek 112 12.30 W rytmie serca 13.30 TOP

CHEF 15.00 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-

nia 16.30 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 18.30
Misja Weteran 19.00 Nasz nowy dom 20.00

Jedz, baw sie, kochaj - komedia romantycz-
na, USA, Kanada, 2017, rez. Christie Will, wyk.

Jen Lilley, Jason Cermak, Lee Majors, Lindsay
Wagner 21.55 Swiat wedtug Kiepskich 22.30
Swiat wedtug Kiepskich 23.00 Jadro Ziemi

- dramat sci -
wyk. Aaron Eckhart, Hilary Swank, Tchéky

fi, USA, 2003, rez. Jon Amiel,

Karyo, Stanley Tucci 1.50 Hotel 52 2.50 Kaba-
retowa Ekstraklasa 3.00 Gliniarze 4.00 Mala-
nowski i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

STOPKLATKA

Stopklatka

6.20 Ztotopolscy - serial 7.20 Plebania - se-
rial 8.20 Castle - serial 9.15 Sekrety luksuso-
wych hoteli - serial 10.05 Zaginione Swiaty
- serial 11.05 Przetrwatem zabdjcza pogode
- serial 12.05 Katastrofy w przestworzach
14.10 Chicago Fire - serial 16.00 Castle - se-
rial 16.55 Nowa Scena Smiechu 17.50 Woj-
ny kontenerowe - serial 18.45 Allo, Allo- se-
rial 20.00 Ocean strachu 2 - thriller 21.55 Od
zmierzchu do $witu - film kryminalny

4.50
5.15
6.20

7.20
730
11.00

12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00

18.00
19.00

19.49 Raport smogowy - poznaj kolory

19.50
20.10
20.15
20.55

21.30

23.45

T|VIP|

TVP 2

Koto fortuny - teleturniej

Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(23) - Nad przepascia - serial
Pozyteczni.pl - magazyn
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl s.lll (75) - Przelotne
mitostki - serial

Barwy szczescia (2177) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Va Banque (11) - teleturniej

Na sygnale (237) - Nic si¢ nie
stato - serial

M jak mitos¢ (1487) - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (50)
= serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezien mitosci (224), Turcja
Panorama

Pogoda

Va Banque (12) - teleturniej
Rodzinka.pl s.VIII (181) - Sprze-
dane - serial

Barwy szczescia (2177) - serial
Barwy szczescia (2178) - serial
Kulisy serialu

Na dobre i na zte (764) - serial
Na sygnale (255) - Owoc mitosci
- serial

Kino relaks - Mitos¢ i inne uzywki
- film obyczajowy, USA, rez.
Edward Zwick, wyk. Anne Hatha-
way, Jake Gyllenhaal, Oliver Platt,
Judy Greer

Geniusz (3) - serial

Bruce Springsteen - sam o sobie
- film dok.

Oficer (5) - Dowédca - serial
Zakoczenie dnia

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dziefi Dobry TVN - magazyn

Ukryta prawda - program obycza-

Jowy

Szkota - serial

19 + - serial

Detektywi - program kryminalny
Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-

owy
Fakty Sport, Pogoda

powietrza

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspélnej - serial

Milionerzy

Fokus - film sensacyjny, USA 2015,

rez. Glenn Ficarra, John Requa, wyk.

Will Smith, Margot Robbie, Adrian

Martinez, Gerald McRaney, Rodrigo

Santoro

Kod nieSmiertelnosci
cyjny, USA, Kanada 2011, rez. Dun-
can Jones, wyk. Jake Gyllenhaal,
Michelle Monaghan, Vera Farmiga,
Jeffrey Wright, Michael Arden

1.40 Kosci - serial
2.40 Uwaga! - program interwencyjny
3.05 NOC Magii

= TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczdér 6.05 Pitka noz-

na Puchar Wtoch 1/4F 1 8.10 pitka noz-

-10.05 Z kamerg TVP Sport - Martin

Schmltt 10.40 Skoki Narciarskie - PS - Za-

kopane - konkurs druzynowy 12.40 RETRO
TVP SPORT - Dream Team
zyne w historii koszykéwki - magazyn 14.05
Petnosprawni (336) - magazyn dla niepetno-
sprawnych 14.35 Pitka nozna - Puchar Wioch
1/4F 116.40 studio - pitka nozna 16.55 pitka
nozna 17.50 studio - pitka nozna 18.00 pitka
nozna 19.50 studio - pitka nozna 20.55 Pit-
ka nozna - Puchar Wioch 1/4F 2 22.55 Pit-
ka nozna - Puchar Wtoch 2 23.05 Sportowy
Wieczér 23.45 pitka nozna 1.50 Pitka noz-
na - Puchar Wioch 1/4F 2 3.55 Boks - Gala
w Ontario, Kalifornia. Jermell Charlo - Tony

Harrison 5.15 ZakoAczenie dnia

-

11.20 Sedzia Anna Maria Wesotowska 13.20

TTV

Wioskie zdrady 13.50 Przytapani na zdra-

dzie 14.55 Krolowe zycia 15.45 Express
16.05 Uwaga! 16.30 Dzentelmeni i wie-
$niacy 17.30 DeFacto 17.45 Express 18.03
Raport smogowy 18.05 Damy | wiesniacz-
ki. Ukraina 19.05 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 19.45 Express 20.05 Usterka 20.55
Krélowe zycia 21.45 Express 22.00 Zamiana

zon 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem

- film sensa-

- najlepszg dru-

www.kronikatygodnia.pl

Sroda, 22.01

tvn
@b TVN7
5.10
6.10
730
8.35
10.40
11.00

Szkofa - serial

Mango - Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda

Mango Telezakupy

Idealna niania - program obycza-
jowy

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Sad rodzinny - program sadowy
SOS. Ekipy w akji

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Zakochani po uszy - serial
Trzydziestu trzech - film kata-
stroficzny, Chile, Kolumbia, Hiszpa-
nia 2015, rez. Patricia Riggen, wyk.
Antonio Banderas, Rodrigo Santoro,
Juliette Binoche, James Brolin, Lou
Diamond Phillips

Szczeki - thriller, USA 1975, rez.
Steven Spielberg, wyk. Roy Scheider,
Robert Shaw, Richard Dreyfuss, Lor-
raine Gary, Murray Hamilton
Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show
2.15 Druga strona medalu - talk show
2.45 NOC Magii

O TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw - serial
9.00 Rodzinny interes - serial
10.00 Zaklinaczka duchéw - serial
12.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
14.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw - serial
16.00 Rodzinny interes - serial

11.45
12.20
13.20
14.20
15.20
16.20
17.20
18.20
18.55
19.30
20.00

22.45

115
1.45

18.00 Lombard: zycie pod zastaw - serial
20.00 Street Fighter: Legenda Chun - Li
(il - film sci - fi, Indie, Japonia, Kanada,
USA 2009, rez. Andrzej Bartko-
wiak, wyk. Chris Klein, Kristin Kreuk,
Michael Clarke Duncan, Moon Blo-
odgood, Neal McDonough, Robin
Ho, Robin Shou, Taboo
21.55 Pozdrowienia z Paryza - film
akdji, Francja 2010, rez. Pierre Morel,
wyk. John Travolta, Johnatan Rhys
Meyers, Kasia Smutniak, Richard
Durden
23.50 Operacja Delta Force 5 - film
sensacyjny, USA 2000, rez. Yossi
Wein, wyk. Emily Whitefield, Pepper
Sweeney, Ron Smerczak, Todd Jen-
sen, Trae Thomas
1.50 Tajemnice medyczne - serial
3.00 Takijest Swiat
3.55 Biesiada na cztery pory roku
4.35 Z archiwum policji
5.00 Dyzur
5.35 Dyzur

T TV TRWAM

9.25 Sanktuaria polskie 9.45 Swiety na kazdy
dzier 9.50 100 cudownych miejsc na Swiecie
10.00 Audiencja Generalna 11.00 Swiat na
wyciagniecie reki 11.15 100 cudownych miejsc
na swiecie 11.25 Myslac Ojczyzna 11.40 Petra
- tajemnicze miasto 12.00 Aniot Pariski 12.03
Informacje dnia 12.20 Niebieska jabtori 13.55
Swiety na kazdy dzier 14.00 Glos serca 14.45
Swugty nie rodzi sie po smierci 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Na
zdrowie 16.30 Regat 17.00 Po stronie praw-
dy 18.00 Aniot Panski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swiety
na kazdy dzien 19.30 Brat Franciszek 20.00
Informacje dnia 20.20 Rdzaniec 20.50 My-
Slac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Swugta Barbara 23.50 100 cudownych
miejsc na Swiecie
il
citdzn  TVP KULTURA
7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturalne
8.25 Studio Kultura - Rozmowy 8.40 Mada-
me Tutli - Putli - film anim. 9.10 Gotab przy-
siadt na gafezi i rozmysla o istnieniu - film
obyczajowy 11.00 Przytbice i kaptury - se
rial 12.15 Zaklety Dwor Cierr Staroscica - se-
rial 13.20 Skrzydfa - film dok. 13.40 Legendy
Rocka - No Doubt/Gwen Stefanis. 5 14.30
Studio Kultura - Rozmowy 14.45 Koto pidra
15.15 Muzyczne traumy - film anim. 15.35
Danton - dramat historyczny 18.00 Sasha
Waltz - Portret - film dok. 19.05 Teledyski
19.30 Komponowanie przestrzeni - repor-
taz 19.45 Ktéredy po sztuke - Oskar Dawic-
ki - magazyn 20.00 Informacje kulturalne
20.30 Kino Sasiadow - Good bye Lenin - ko-
media 22.40 Ziemia, planeta ludzi - Alfabet
- film dok. 0.40 Mozdzer & AUKSO - Waka-
cyjny Festiwal Gwiazd Miedzyzdroje - 2005

A TV6

6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjan-
ci 10.00 Detektywi w akgji 11.00 Detektywi
w akcji 12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang
14.15 Zona dla milionera 15.15 Zona dla mi-
lionera 16.15 Gliniarz i prokurator 17.15 Gli-
niarz i prokurator 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny 0.00 Madame de Bonplaisir, Francja, 2010

Tivie] 1

5.40
6.15
7.05
8.00
8.15
8.40
9.20

Jaka to melodia?

Przysiega (93) - serial

Elif s.111 (650) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona kréléw (320) - telenowela
Ranczo s.VIIl (92) - Radio Mam-
rot - serial

Komisarz Alex s.VIII (92) - Poli-
cjantow sie nie catuje - serial
Ojciec Mateusz s.XX (260)

- Odpowiedni moment - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Tam, gdzie 2yja pajaki - film dok.
Elif 5.1l (651) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (94) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3596) - telenowela

Korona krélow (321) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Ojciec Mateusz s.XVI1I (216)

- Sarkofag - serial

Sprawa dla reportera

Magazyn sledczy

Magazyn kryminalny 997
Magazyn Ekspresu Reporteréw
Tanie Dranie - Moroz i Ktopo-
towski komentuja swiat

- Toksyczny kult sukcesu
Labirynt (4) - serial

Komisja morderstw (7) - Krew
rodu - serial

Sprawa dla reportera

Magazyn sledczy

Notacje - Andrzej Czeczot. Ame-
rykaniski raj - cykl dok.
Zakonczenie dnia

10.15
11.05

12.00
1215
12.35
12.50
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
20.10
20.35

21.30
22.25
23.00
23.50

0.55

1.35
2.45

3.45
4.40
5.10

5.20

POLSAT

Nowy dzie z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dziei, ktéry zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich
Cztery wesela

6.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30
20.05

21.05

Moja dziewczyna wychodzi za
maz - komedia romantyczna, USA,
Wielka Brytania, 2008, rez. Paul
Weiland, wyk. Patrick Dempsey,
Michelle Monaghan, Sydney Pollac
- Zycie Toma to sielanka. jest sek-
sowny, odniost sukces, ma szczescie
do kobiet i wie, ze w kaidej sytuacji
moze polegac na Hannah - swojej
najlepszej przyjaciotce i jedynej statej
rzeczy w jego zyciu. Ukfad jest ide-
alny do chwili, kiedy Hannah wyjez-
dza do Szkodji w szesciotygodniowa
podréz stuzbowa, a Tom nagle
zaczyna zdawac sobie sprawe z tego,
jak puste jest bez niej jego zycie.
Scenariusz na mitos¢ - komedia
romantyczna, USA, 2014, rez. Marc
Lawrence, wyk. Marisa Tomei, Hugh
Grant, Allison Janney, J.K. Simmons
Chirurdzy
Tajemnice losu

4 SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy $wiat gupikéw 8.30 Psi patrol
9.00 Psi patrol 9.30 Wrdzkowie chrzestni
10.00 Niania - serial komediowy 10.30 Nia-
nia - serial komediowy11.00 Nasz nowy dom
12.00 Na ratunek 112 12.30 W rytmie serca
13.30 TOP CHEF 15.00 Hell's Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 16.30 Twoja Twarz Brzmi Znajo-
mo 18.30 GOPR - na ratunek 19.00 Nasz no-
wy dom 20.00 Jadro Ziemi - dramat sci - fi,
USA, 2003, rez. Jon Amiel, wyk. Aaron Eck-
hart, Hilary Swank, Tchéky Karyo, Stanley
Tucci 22.50 Gorzki romans - film sensacyj-
ny, Kanada, Niemcy, 2000, rez. Stuart Cooper,
wyk. Bobbie Phillips, Benjamin Sadler, Robert
Wagner, Thomas Heinze 1.00 Zakoriczenie
programu

storKLATKA  Stopklatka

6.00 Wojny kontenerowe - serial 6.20 Ztoto-
polscy - serial 7.20 Plebania - serial 8.15 Ca-
stle - serial 9.05 Sekrety luksusowych hoteli

- serial 10.05 Zaginione $wiaty - serial 11.00
Przetrwatem zabdjcza pogode - serial 12.05
Katastrofy w przestworzach 14.10 Chicago
Fire - serial 15.55 Castle - serial 16.45 Nowa
Scena Smiechu 17.45 Wojny kontenerowe
18.45 Allo, Allo - serial 20.00 Nieuchwytny
- film kryminalny 22.00 Narcos - serial

23.15

vP1 |

4.35
5.15

6.10
6.40
7.5
11.00
11.05
1110
1.25

11.55
1230
13.05
13.35

14.10
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.25
18.30
18.55

19.35
20.10
20.45

23.00

2.10

3.05
335

4.50
5.15
6.20

7.20
730
11.00

12.00
13.00
13.30
14.00
14.30
15.00
16.00
17.00

18.00

19.00
19.49

19.50
20.10
20.15
20.55
2130

0.40

2.15
2.40

3
(;/’v?f’;_j

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Pitka nozna
- Puchar Wtoch 1/4F 7.05 Pitka nozna - Pu-
char Wioch 1/4F 2 8.10 Pitka nozna -Pu-
char Wtoch 1/4F 2 9.10 Pitka nozna -Puchar

TIVIP] 2|

TVP 2

Koto fortuny - teleturniej

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (24)
- Spotkanie klasowe - serial
Operacja Zdrowie!

Familiada - teleturniej

Pytanie na Sniadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl s.Il (76) - Nowocze-
sna rodzinka - serial

Barwy szczescia (2178) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Va Banque (12) - teleturniej

Na sygnale (238) - Serce na dtoni
- serial

Na dobre i na zte (764) - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (51)
- Podrzutek - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezie mitosci (225), Turcja
Panorama

Pogoda

Va Banque (13) - teleturniej
Rodzinka.pl s.VIII (182) - Prze-
prowadzka - serial

Barwy szczescia (2178) - serial
Barwy szczescia (2179) - serial
Filmowe czwartki - The Walk.
Siegajac chmur - film fabularny,
USA, rez. Robert Zemckis, wyk.
Joseph Gordon - Levitt, Ben Kingsley,
Charlotte Le Bon

Ktos chce mnie zabic - thriller,
Kanada, rez. Jason Bourque, wyk.
Sarah Butler, Josh Byer, Karen Holness
Wszystko, na co niebo zezwala
- melodramat, USA, rez. Douglas
Sirk, wyk. Jane Wyman, Rock Hud-
son, Agnes Moorehead

Wypadek (1) - serial, rez. Edwin
Baily, wyk. Bruno Solo, Charlotte
Talpaert, Marc Citti, Romane Portalil,
Emma Colberti

Art Noc - Scena Alternatywna

- Nosowska - koncert
Zakonczenie dnia

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dzien Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szkota - serial

19 + - serial

19 + - serial

Detektywi - program kryminalny
Detektywi - program kryminalny
Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwaga! - program interwencyjny

Doradca smaku

Na Wspélnej - serial
Milionerzy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ted - komedla USA 2012, rez. Seth
MacFarlane, wyk. Mark Wahlberg,
Mila Kunis, Seth MacFarlane, Joel
McHale, Giovanni Ribisi
MasterChef - program rozryw-
kowy

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

TVP SPORT

Wtoch 10.10 Z kamerg TVP Sport - Syen Han-
nawald 10.40 Skoki Narciarskie - PS - Zako-

pane -

- konkurs indywidualny 11.40 Skoki

Narciarskie - PS - Zakopane - konkurs indy-
widualny 12.40 Skoki Narciarskie - PS - Titi-

see - Neustadt -
ka nozna - Puchar Wtoch 1/4F 2 16.15 Pitka

nozna -

podsumowanie 14.10 Pit-
Puchar Wtoch 1/4F 17.15 Pitka noz-

na - Puchar Wioch 1/4F 18.15 Skoki Narciar-

skie - przed Pucharem Swiata w Zakopanem
19.55 Pitka nozna - Puchar Wioch 20.55 Pitka
Puchar Wtoch 23.00 Sportowy Wie-
- felieton 23.50
Pitka nozna 1.55 Pitka nozna 2.55 Pitka nozna

nozna -

cz6r 23.

35 Pitka parzy (9)

4.00 Boks 5.20 Zakofczenie dnia

24

10.20 Gogglebox. Przed telewizorem 11.20

TTV

Sedzia Anna Maria Wesotowska 13.20 Wio-

skie zdrady 13.50 Przyfapani na zdradzie
14.55 Krélowe zycia 15.45 Express 16.05
Uwaga! 16.30 Dzentelmeni i wiesniacy 17.30
DeFacto - Flesz 17.45 Express 18.03 Raport
smogowy 18.05 Damy i wiesniaczki. PL 19.05
Gogglebox. Przed telewizorem 19.45 Express
20.05 Viogbox. W necie 20.55 Krélowe zycia

21.45 Express 22.00 Usterka 23.15 Usterka

Czwartek, 23.01
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Szkota - serial

Mango - Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Mango Telezakupy

Idealna niania - program obycza-
jowy

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Sad rodzinny - program sadowy
SOS. Ekipy w akgji

Brzydula - serial

Zakochani po uszy - serial
Porachunki - komedia, Francja,
USA 2013, rez. Luc Besson, wyk.
Robert De Niro, Michelle Pfeitfer,
Dianna Agron, John D’Leo, Tommy
Lee Jones

Przekleta dzielnica - film obycza-
jowy, USA 2014, rez. John Slattery,
wyk. Philip Seymour Hoffman,
Christina Hendricks, Eddie Marsan,
Richard Jenkins, John Turturro
Gtupi i gtupszy II: Kiedy Harry
poznat Lloyda - komedia, USA
2003, rez. Troy Miller, wyk. Derek
Richardson, Eric Christian Olsen,
Rachel Nichols, Cheri Oteri, Luis
Guzman, Mimi Rogers

2.00 Druga strona medalu - talk show
2.35 NOCMagii

O TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw - serial
Powiedz tak - komedia roman-
tyczna, Niemcy, USA 2001, rez.
Adam Shankman, wyk. Alex Rocco,
Bridgette Wilson - Sampras, Jen-
nifer Lopez, Judy Greer, Justin
Chambers, Kathy Najimy, Matthew
McConaughey

Aniot str6z - komedia, USA 2005,
rez. Stephen Herek, wyk. Christina
Milian, Kelli Garner, Tommy Lee
Jones

Gabriel - film fantasy, Australia
2007, rez. Shane Abbess, wyk. Andy
Whitfield, Dwaine Stevenson, Jack
Campbell, Michael Piccirilli, Saman-
tha Noble

Ojciec Ted - serial

Tajemnice medyczne - serial

Taki jest Swiat

4.55 Z archiwum policji

T TV TRWAM

11.35 Przyroda i ludzie 12.00 Aniot Pafski
12.03 Informacje dnia 12.20 Po stronie praw-
dy 13.20 Pratulin 24 stycznia 1874 r. 13.50
Swieta Barbara 15.45 Przeglad katolickiego
tygodnika “Niedziela" 15.50 Ma sie rozumie¢
16.00 Informacje dnia 16.10 Z wedka nad
wode 16.35 Porady Medyczne Bonifratrow
17.00 Przeglqd Tygodnika Rodzin Katolickich
"Zrodto” 17.05 Mowig, ze po okropnosciach
Auschwitz nie mozna juz wierzy¢ w Bo-
ga 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Przyjaciele i bohaterowie 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 R6zaniec 20.50 Gtos Polski
21.00 Apel Jasnogérski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Przyroda
i ludzie 22.30 Z wedka nad wode 23.00 Dul-
ce et decorum est pro Patria mori

=3 TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.55 Informacje kulturalne
8.15 Studio Kultura - Rozmowy 8.35 Dan-
ton - dramat historyczny 11.00 Zaklety Dwor
- serial 13.15 Wydarzenie aktualne 13.40 Soli-
darnos¢ wedtug kobiet - film dok. 15.30 Stu-
dio Kultura - Rozmowy 15.50 John Wilson at
the BBC Proms - George & Ira Gershwin Re-
discovered 18.00 Zapomniane kobiety sztu-
ki - film dok. 19.05 Teledyski 19.15 Pomniki
Historii - Stary Sacz - reportaz 19.25 Kronos
- magazyn kulturalno - spoteczny 20.00 In-
formacje kulturalne 20.30 Czwartkowy klub
filmowy - Wstep do filmu - Giulietta i duchy
20.35 Czwartkowy klub filmowy - Giulietta
i duchy - komediodramat 23.00 Koto pi6-
ra 23.35 Scena Klasyczna - Sekstet wokalny
proMODERN - koncert 0.30 Portrety - Beuys.
Sztuka to rewoludja - film dok. 2.30 Kino Sa-
siad6w - Good bye Lenin - komedia
TVé

A

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akgji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Bumerang 14.15 Zona dla milione-
ra 16.15 Gliniarz i prokurator 18.15 Miodowe
lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Miami 23.00 Hot Fuzz - Ostre psy - ko-
media sensacyjna 1.30 STOP Drogdwka 2.30
SuperLudzie Extra 2.40 Top 10 lista przebo-
jow 3.40 Disco Polo Life 4.40 Disco Polo Life

11.45
12.20
13.20
14.20
15.20
16.20
17.20
18.20

19.30
20.00

22.30

0.15

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00
20.00

22.00

0.05

2.15
3.20
4.30
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PROGRAM TV

Tivirl 1

5.40
6.20
7.05
8.00
8.15
8.40
9.15
9.45

Jaka to melodia?
Przysiega (94) - serial
Elif .11 (651) - serial
Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny
Korona kroléw (321) - telenowela
Magazyn sledczy

Okrasa famie przepisy - Lekkie

i szybkie dania

Komisarz Alex s.VIII (93) - Kla-
twa mumii - serial

Ojciec Mateusz s.XX (261)

- Tajemnica chemika - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Agropogoda - magazyn
Magazyn Rolniczy

Zycie w biekicie - film dok.

Elif .11 (652) - serial

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (95) - serial
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Skoki Narciarskie

- PS - Zakopane - kwalifikacje
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Blondynka s.VIII (96) - W oku
kamery - serial

Archiwista (3) - serial

Hans Kloss. Stawka wigksza niz
$mier¢. - odc. 2 - serial

Jack Hunter - Jack Hunter

i gwiazda niebios - serial

SEAL Team - komando Foki (18)
- serial

Kompania X s.Il (18) - serial
Magazyn kryminalny 997
Ocaleni - reality show

Notacje - Stanistaw Szpunar.

W Auschwitz bytem numerem 133
Zakonczenie dnia

10.15
11.10

12.00
1215
12.35
12.40
12.55
14.00
15.00
15.10
15.15
15.35
16.05
17.00
17.20
17.25
18.00

19.25
19.30
20.05
20.10
20.35

21.30
2230

23.15
0.55

1.50
2.45
3135
4.40

4.55

6.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.10
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30

Nowy dziei z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzie, ktory zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia

Pogoda

Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wediug Klepsklch

20.00

Kapitan Ameryka: Zimowy Zot-
nierz - film sci - fi, USA, 2014, rez.
Anthony Russo, Joe Russo, wyk.
Chris Evans, Scarlett Johansson,
Sebastian Stan, Samuel L. Jackson

- Kapitan Ameryka potaczy sity

z Czarng Wdowa oraz najnowszym
sojusznikiem Falconem. Po zakon-
czonej sukcesem bitwie o Nowy Jork
Steve Rogers, alias Kapitan Ameryka,
przenosi sie do Waszyngtonu i probuje
przyzwyczaic sie do zycia w nowo-
czesnym Swiecie. Jednak kiedy docho-
dzi do ataku na jego przetozonego
zorganizacjiTA.R.CZA, Steve zostaje
uwiktany w siec intryg zagrazajacych
catemu Swiatu.

Osada - thriller, USA, 2004, rez. M.
Night Shyamalan, wyk. Bryce Dallas
Howard, Joaquin Phoenix, Adrien
Brody, William Hurt

Spiaczka cz. 1 - miniserial
Tajemnice losu

4 SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy $wiat gupikéw 8.30 Psi patrol
9.00 Psi patrol 9.30 Wrdzkowie chrzestni
10.00 Niania - serial komediowy 10.30 Nia-
nia - serial komediowy 11.00 Nasz nowy dom
12.00 GOPR - na ratunek 12.30 W rytmie ser-
ca 13.30 W rytmie serca 14.30 W rytmie ser-
ca 15.30 W rytmie serca 16.30 GOPR - na
ratunek 17.00 Kabaret na zywo 19.00 Nasz
nowy dom 20.00 12 rund - film sensacyj-
ny, USA, 2009, rez. Renny Harlin, wyk. John
Cena, Aidan Gillen, Ashley Scott, Steve Har-
ris 22.20 Psy 3. W imie zasad - kulisy 22.50
Wielki Szu - dramat sensacyjny, Polska, 1982,
rez. Sylwester Checiriski, wyk. Jan Nowic-
ki, Andrzej Pieczyfski, Leon Niemczyk, Karol
Strasburger 1.00 Hotel 52 2.00 Hotel 52 3.00
Hotel 52 4.00 Hotel 52 5.00 Nasz nowy dom

storkLATKA  Stopklatka

6.00 Allo, Allo - serial 6.40 Ztotopolscy - serial
7.35 Plebania - serial 8.40 Stawka wieksza
niz zycie cz. 1 -2 - serial 11.00 Przetrwatem
zabdjcza pogode - serial 12.00 Katastrofy
w przestworzach 14.10 Chicago Fire - serial
16.00 Castle - serial 16.55 Nowa Scena Smie-

chu 17.50 Ksiaze i ja: Krolewskie wesele - ko-

media romantyczna 20.00 Kosmiczna zatoga
- komedia sci - fi 22.10 Resident Evil - horror
0.10 Domowe piekto - horror

22.55

3.4
poLsaT @

20.00
[ HIT |

TVP 2

Ko’fo fortuny teleturniej

Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(25) - Grom z jasnego hieba - serial
Planeta laséw. Mroczne serce
Afryki - film dok.
Familiada - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Panorama
Pogoda
Pytanie na sniadanie Extra
Rodzinka.pl s.ll (77) - Swieta
- serial
Barwy szczescia (2179) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Va Banque (13) - teleturniej
Na sygnale (239) - Dzikie harce
- serial
Nabozeristwo Kosciota Ewange-
licko - Reformowanego - relacja
Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(52) Nareszcie razem - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Wiezien mitosci (226), Turcja
Panorama
Pogoda
Va Banque (14) - teleturniej
Rodzinka.pl s.IX (183) - Zyciowy
btad - serial
Barwy szczescia (2179) - serial
Barwy szczescia (2180) - serial
Valerian i Miasto Tysigca Planet
- film science fiction, Francja, rez.
Luc Besson, wyk. Dane DeHaan,
Cara Delevingne, Clive Owen, Ethan
Hawke, Rihanna , Herbie Hancock
Muzyka na weekend
Mitosc i inne uzywki - film oby-
czajowy, USA, rez. Edward Zwick,
wyk. Anne Hathaway, Jake Gyllen-
haal, Oliver Platt, Judy Greer
Czym chata bogata' Komedia
obyczajowa, Francja, rez. Philippe
de Chauveron, wyk. Christian Cla-
vier, Elsa Zbeerstein,Ary Abittan,
Cyril Lecomte
5 Zakofczenie dnia

2.10

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dzief Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-

4.50
5.15
6.20

7.20
7.30
11.00

jowy

Szkota - serial

19 + - serial

19 + - serial

Detektywi - program kryminalny
Detektywi - program kryminalny
Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-

12.00
13.00
13.30
14.00
14.30
15.00
16.00
17.00

18.00

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwaga! - program interwencyjny

19.00
19.49

19.50

Sna]per film wojenny, USA 2014,
rez. Clint Eastwood, wyk. Bradley
Cooper, Sienna MillerLuke Grimes,
Jake McDorman, Cory Hardrict
Cztowiek z blizng - film sen-
sacyjny, USA 1983, rez. Brian De
Palma, wyk. Al Pacino, Steven Bauer,
Michelle Pfeiffer, Mary Elizabeth
Mastrantonio, Robert Loggia, F
Murray Abraham, Harris Yulin
Kuba Wojewédzki - talk show
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

HIT

22,50

2.15
3.15
3.30

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Pitka noz-
na 8.10 Pitka nozna 10.10 Pitka nozna 12.10
Strongman - Liga Mistrzow - Zjednoczone
Emiraty Arabskie 13.05 Z kamerg TVP Sport
-Adam Malysz, cz. | 13,35 Skoki Narciar-
skie - przed Pucharem Swiata w Zakopa-
nem 14.20 Skoki Narciarskie - PS - Zakopa-
ne - konkurs druzynowy 15.30 Strongman
- Liga Mistrzow - Portugalia 16.30 Skoki Nar-
ciarskie - PS - Zakopane - trening 16.50 Sko-
ki Narciarskie - PS - Zakopane - trening 17.30
Skoki Narciarskie -PS - Zakopane - kwali-
fikacje 17.55 Skoki Narciarskie - PS - Zako-
pane - kwalifikacje 19.50 Tej jednej nocy.
Joshua kontra Ruiz - film dok. 20.35 Ring
21.30 Sportowy Wieczor 22.10 Skoki Narciar-
skie - PS - Zakopane - kwalifikacje 23.35 Pit-
ka nozna - Puchar Woch - podsumowanie 1
1.40 Hokej na lodzie - NHL - skréty meczéw

A TTV

11.20 Sedzia Anna Maria Wesotowska 13.20
Wioskie zdrady 13.50 Przytapani na zdra-
dzie 14.55 Krolowe zycia 15.45 Express
16.05 Uwagal! 16.30 Orzet czy Reszka 17.30
DeFacto 17.45 Express 18.03 Raport smo-
gowy 18.05 Damy i wiesniaczki. Ukraina
19.05 10 zadan specjalnych Michela Morana
19.45 Express 20.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 21.45 Express 22.00 Krolowe zycia
23.30 Pigkne i odwazne

[
(5/’4!-"5’1 =

Pigtek, 24.01

tvn
b TVN7
5.10
6.10
730
8.35
10.40
11.00

Szkota - serial

Mango - Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Mango Telezakupy

Idealna niania - program obycza-
jowy

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Sad rodzinny - program sadowy
SOS. Ekipy w akgji

Brzydula - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Listy do M. - komedia romantyczna,
Polska 2011, rez. Mitja Okorn, wyk.
Maciej Stuhr, Roma Gasiorowska,
Tomasz Karolak, Agnieszka Dygant,
Piotr Adamczyk, Wojciech Malajkat,
Pawet Mataszyniski, Katarzyna Zie-
linska

Ultimatum Bourne'a - film sensa-
cyjny, USA, Niemcy 2007, rez. Paul
Greengrass, wyk. Matt Damon, Julia
Stiles, David Strathairn, Scott Glenn,
Albert Finney, Joan Allen

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show
1.50 Druga strona medalu - talk show
2.25 NOC Magii

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw - serial
Transporter 3 - film akgji, Francja
2008, rez. Olivier Megaton, wyk.
Francois Berleand, Jason Statham,
Natalya Rudakova, Robert Knepper
Niebezpieczna dzielnica - film
akaji, USA 2010, rez. David DeFalco,
wyk. Dam Van, Dave Bautista, Ja
Rule, Ross Britz

Czas zbrodni - thriller, USA 201,
rez. Ernie Barbarash, wyk. Austin
Abrams, Cuba Gooding Jr, Neal
McDonough, Nicki Aycox
Tajemnice medyczne - serial
Dyzur

Biesiada na cztery pory roku
Menu na miare

Z archiwum policji

Dyzur

Dyzur

11.45
12.20
13.20
14.20
15.20
16.20
17.20
18.20
18.55

20.00
HIT

22.25

0.50
1.20

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00
20.00

22.00
23.45

1.45
2.50
330
4.00
4.35
5.00
5.35

T TV TRWAM

11.55 Swiety na kazdy dziefi 12.00 Aniot Pariski
12.03 Informacje dnia 12.20 Albert Schweitzer
14.10 W kolorze ptomienia 14.55 Stowo Zycia
15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia 15.20
Mocni w wierze 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00
Informacje dnia 16.10 Siédmy sakrament
16.35 Swiat na wyciagniecie reki 17.00 Pe-
tra - tajemnicze miasto 17.20 100 cudownych
miejsc na Swiecie 17.30 Okiem kamery 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacie dnia 18.15 We-
sterplatte Mtodych 18.55 Przeglad katolickie-
go tygodnika “Niedziela” 19.00 Warto zauwa-
2y€.. 19.30 Opowiesci Theo 19.45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogérski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Ziemia Obiecana 22.50 Polacy w bitwie 0 An-
glie 23.35 Mama Antonia

cuiTdzs  TVP KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturalne
8.20 Studio Kultura - Rozmowy 8.35 Do-
branocka 9.00 Chce sie zy¢ - film obycza-
jowy 11.00 Zaklety Dwor Nowy trop - serial
12.10 Zaklety Dwor Zagrozenie - serial 13.15
Finity Calling - film anim. 13.40 Luci Mie Tra-
ditrici - opera, Niemcy 15.00 Studio Kultura
- Rozmowy 15.15 Na kredyt - film obyczajo-
wy 15.55 Mata wielka mitos¢ - film obycza-
jowy, Polska 18.00 Goracy czas Montpar-
nasse'u - film dok. 19.10 Tygodnik Kulturalny
20.00 Informacje kulturalne 20.30 Kino Mi-
strzow - Trzy kobiety, USA 22.45 Brian John-
son. Zycie w trasie - Robert Plant - film dok.
23.40 Tygodnik Kulturalny 0.30 Wstep do fil-
mu - Giulietta i duchy 0.40 Giulietta i duchy
- komediodramat, Francja, Niemcy, Wtochy
3.05 Informacje kulturalne 3.35 Egoisci - dra-
mat, Polska 5.30 Afisz kulturalny
TV6

e

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
9.00 Policjantki i Policjanci 10.00 Detektywi
w akgji 12.00 Miodowe lata 13.40 Bume-
rang 14.15 Zona dla milionera 16.15 Gliniarz
i prokurator 18.15 Miodowe lata 19.35 Psy 3.
W imie zasad - kulisy 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 22.55
Obrobi¢ mafie - film akgji, USA, 2014, rez.
Raymond De Felitta 1.05 STOP Drogéwka
2.05 Benny Hill 2.40 Top 10 lista przebojéw
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[Tivir1 TVP 1

5.35 Klan (3593 - 3594) - telenowela
6.25 Sprawa dlareportera

7.20 Rok w ogrodzie

7.45 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
8.00 Petnosprawni (337) - magazyn
8.25 wojsko - polskie.pl

8.55 Studio Raban

9.20 Rodzinny ekspres - Tesciowa,
synowa, zieé. To tez rodzina
Tragedia Posejdona - film kata-
stroficzny, USA, rez. Ronald Neame,
Irwin Allen, wyk. Gene Hackman,
Ernest Borgnine, Red Buttons
Polskie Slady - /4/ - reportaz
Fascynujacy Swiat - Gory i ich
mieszkarncy Gory Ruwenzori
Okrasa famie przepisy

- W kaszubskim garnku

Z pamieci - felieton

Przyrodnik na tropie (3) - Bocian
biaty - cykl dok.

Sanatorium mitosci s.11 (3)

- reality show

Skoki Narciarskie - PS - Zako-
pane - konkurs druzynowy
Teleexpress ;

Skoki Narciarskie - PS - Zako-
pane - konkurs druzynowy
Mtody Pitsudski (8) - serial
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Komisarz Alex s.XII (147) - Duch
kapitana - serial

Hit na sobote - Wolny strzelec

- dramat, USA, rez. Dan Gilroy, wyk.
Jake Gyllenhaal, Rene Russo, Bill
Paxton, Kevin Rahm, Riz Ahmed
Ksiaze - thriller, USA, rez. Brian A.
Miller, wyk. Jason Patric, Bruce Wil-
lis, John Cusack, Din Harvey

Jack Hunter - Jack Hunter

i gwiazda niebios - serial
Skradzione serce - komedia,
Niemcy, rez. Sven Bohse, wyk. Andrea
Sawatzki, Jennifer Ulrich, Mira Bar-
tuschek, Miriam Weichselbraun

Z pamieci - felieton
Zakonczenie dnia

9.50

12.00
12.40

13.45

14.15
14.20

15.00
16.00

17.15
17.25

18.30
19.25
20.10
20.35

21.30

23.40

1.20
3.05

4.40
4.45

POLSAT

Nowy dzief z Polsat News
Scooby - Doo! Upiér w operze
Ewa gotuje

Faceci w czerni 3 - komedia sci - fi
Jak rozpetatem Il wojne Swia-
towa cz. 3 - Wsrdd swoich

- komedia, Polska, 1970

Cztery wesela

Kabaretobranie 2016 - VIll Zielo-
nogoérska Noc Kabaretowa
Chtopaki do wzigcia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

Shrek 2 - film animowany

6.00
8.40
10.15
10.45
13.00

14.35
15.45

17.45
18.50
19.30
20.05

22.00 X - Men: Apocalypse - film sci - fi,
USA, 2016, rez. Bryan Singer, wyk.
James McAvoy, Michael Fassbender,
Jennifer Lawrence, Nicholas Hoult
- Apocalypse to pierwszy i najpo-
tezniejszy mutant z uniwersum X
- Men, ktérego od zarania cywili-
zacji czczono niczym boga. Apo-
calypse przejat moce wielu innych
mutantow, co czyni go niesmier-
telnym i niepokonanym. Gdy budzi
sie do zycia po wielu tysigcach lat,
postanawia podbic swiat i groma-
dzi wokét siebie grupe poteznych
mutantow, wirdd ktérych jest roz-
czarowany i pozbawiony ztudzen
Magneto. Wspdlnie postanawiajg
oczyscic rodzaj ludzki i zaprowadzic
nowy porzadek na Swiecie, ktorym
odtad niepodzielnie wiadac bedzie
Apocalypse.

Projekt Almanach - film sci - fi,
USA, 2015, rez. Dean Israelite
3.25 Tajemnice losu

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Wallykazam! 7.30 Psi patrol 8.30 Psi
patrol 9.30 Wrdzkowie chrzestni 10.00 Nia-
nia 10.30 Niania 11.30 Niania 12.00 Nasz no-
wy dom 13.00 Mate Wielkie Marzenia 14.00
W pustyni w puszczy czes¢ 1 - film przygodo-
wy 16.05 W pustyni w puszczy czes¢ 2 - film
przygodowy 18.10 Louis i obcy - film anim.
20.00 Indiana Jones i ostatnia krucjata - film
przygodowy, USA, 1989, rez. Steven Spiel-
berg, wyk. Harrison Ford, Sean Connery, Den-
holm Elliott, Alison Doody 5.00 Tenis. Melbo-
urne, Australia 22.45 Gesia skorka - komedia
fantasy, USA, Australia, 2015, rez. Rob Letter-
man, wyk. Jack Black, Dylan Minnette, Odeya
Rush, Ryan Lee 0.55 Polsat SuperHit Festiwal
2018 3.00 Malanowski i Partnerzy 3.30 Ma-
lanowski i Partnerzy 4.00 Malanowski i Part-
nerzy 5.00 Nasz nowy dom

storkLATKA  Stopklatka

6.00 Nowa Scena Smiechu 7.50 Komisarz
Rex -serial 10.45 Przygody Merlina - se-
rial 11.45 Stawka wieksza niz zycie cz. 1 -2
- serial 14.05 Allo, Allo - Linie komunikacyj-
ne - serial 14.45 Allo, Allo - serial 15.25 Allo,
Allo - serial 16.00 Uktad idealny - komedia
17.50 80 milionéw - film sensacyjny 20.00
Resident Evil 2: Apokalipsa - horror Kanada
22.00 Narcos sezon 2 - Nuestra Finca - serial
23.10 Narcos sezon 2 - Al Fin Cayd! - serial

1.05

TVP 2

Koto fortuny teleturnie]
Barwy szczescia (2176) - serial
Barwy szczescia (2177) - serial
M jak mitos¢ (1486) - serial
Pytanie na $niadanie
Ostoja
Pasjonaci - Alicja - dokument
Na sygnale (254) - Wszystko do
stracenia - serial
Kabaret
Familiada (2601) - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2020
Rodzinka.pl (272) - Dyskusja to
fundament - serial
The Wall. Wygraj marzenia
(54/ teleturniej
a niestyszacych - Sfowo na
niedziele - Przesztos¢ w czasie
przestym
Panorama, Pogoda
Lepsza potowa (5 -6) - serial
Lajk!
The Voice Kids - Przestuchania
w ciemno

22.10

Czym chata bogata! - komedia
obyczajowa, Francja, rez. Philippe
de Chauveron, wyk. Christian Cla-
vier, Elsa Zylberstein, Ary Abittan,
Cyril Lecomte

Valerian i Miasto Tysigca Planet
- film science fiction, Francja, rez.
Luc Besson, wyk. Dane DeHaan,
Cara Delevingne, Clive Owen, Ethan
Hawke, Rihanna , Herbie Hancock
The Walk. Siegajac chmur - film
fabularny, USA, rez. Robert Zemc-
kis, wyk. Joseph Gordon - Levitt,
Ben Kingsley, Charlotte Le Bon
Zakorczenie dnia

23.55

4.20

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Dzie Dobry TVN - magazyn

Na Wsp6lnej Omnibus - serial
Top Model - program rozrywkowy
Akademia policyjna Ill: Ponowne
szkolenie - komedia, USA 1986,
rez. Jerry Paris, wyk. Steve Gut-
tenberg, Bubba Smith, David Graf,
Michael Winslow, Marion Ramsey,
George Gaynes

Kobieta na krafcu Swiata
Starsza pani musi fiknaé
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwaga! - program interwencyjny

4.50
5.15
730
11.00
12.55
14.40

16.25
17.00
18.00

19.00
19.44

19.45

20.00 Nie wszystko ztoto, co sie Swieci

- film przygodowy, USA 2008, rez.

Andy Tennant, wyk. Kate Hudson,
Matthew McConaughey, Donald
Sutherland, Alexis Dziena, Ewen
Bremner, Ray Winstone

Mitos¢ bez konca - film obycza-
jowy, USA 2014, rez. Shana Feste,
wyk. Alex Pettyfer, Gabriella Wilde,
Bruce Greenwood, Joely Richard-
son, Robert Patrick, Rhys Wakefield
Jako w piekle, tak i na Ziemi

- horror, USA 2014, rez. John Erick
Dowdle, wyk. Perdita Weeks, Ben
Feldman, Edwin Hodge, Frangois
Civil, Marion Lambert

22,15

0.25

2.25 Uwagal! - program interwencyjny
2.45 NOC Magii
= TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczor - 6.05 Pitka nozna
- Eliminacje EURO 2020 8.05 Hokej na lodzie
- NHL 2019. Al Star Skills, St. Louis - konkurs
umiejetnosci 9.30 Niezwykte historie Biato

- Czerwonych - Stanistaw Marusarz - repor-
taz 9.55 Biegi narciarskie - PS, Oberstdrof

- Skiathlon kobiet 2x7, Skm 10.50 Skoki Nar-
ciarskie - przed Pucharem Swiata w Zakopa-
nem 11.25 Stan futbolu - magazyn 12.25 Pit-
ka nozna - Puchar Wioch - podsumowanie 1
finatu 114.35 Skoki Narciarskie - PS - Zakopa-
ne - konkurs druzynowy 16.15 Skoki Narciar-
skie - PS - Zakopane - konkurs druzynowy
19.15 Z kamera TVP Sport - Adam Matysz, cz.
I119.50 pitka nozna - podsumowanie 21.55
Sportowy Wieczér - 22.35 Skoki Narciarskie
- PS - Zakopane - konkurs druzynowy 0.00
Lekkoatletyka - New Balance Indoor Grand
Prix, Boston 2.05 Hokej na lodzie - NHL 2019

A TTV

10.05 All You Can Eat. Secrets of the Mega
Buffet 11.05 10 zadan specjalnych Miche-
la Morana 11.45 DeFacto 12.25 Patent na..

13.00 Pierwszy raz za granica... 13.50 Piekne
i odwazne 14.35 Damy i wiedniaczki. Za gra-

nica 15.45 Express 16.05 Ostre ciecie 16.50
Gogglebox. Przed telewizorem 17.45 Express
18.00 Usterka 19.15 Patent na kase 19.45
Express 20.05 Druga twarz 21.10 Krdlowe
zycia 22.35 Gogglebox. Przed telewizorem
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5.00
6.00
8.05
9.10
10.10
1110
1145
12.20
14.05
15.50
17.40

Ukryta prawda

Mango - Telezakupy

Ukryta prawda

Ukryta prawda

Ukryta prawda

My Way

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Wyjdz za mnie - miniserial
Wyjdz za mnie - miniserial

Listy do M. - komedia roman-
tyczna, Polska 2011, rez. Mitja
Okorn, wyk. Maciej Stuhr, Roma
Gasiorowska, Tomasz Karolak,
Agnieszka Dygant, Piotr Adamczyk,
Wojciech Malajkat, Pawet Mata-
szyhski, Katarzyna Zielinska
Dziedzictwo Bourne'a - film sen-
sacyjny, USA, Japonia 2012, rez.
Tony Gilroy, wyk. Jeremy Renner,
Rachel Weisz, Edward Norton, Stacy
Keach, Dennis Boutsikaris, Oscar
Isaac, Joan Allen, Albert Finney,
Scott Glenn

Szczeki Il - thriller, USA 1978, rez.
Jeannot Szwarc, wyk. Roy Scheider,
Lorraine Gary, Murray Hamilton,
Joseph Mascolo, Collin Wilcox
Szkota zycia - komedia, USA 2013,
rez. Jason Bateman, wyk. Jason Bate-
man, Kathryn Hahn, Rohan Chand,
Philip Baker Hall, Allison Janney

20.00

3.00 NOC Magii
@
puls TV PULS
5.55 Pan wzywat, Milordzie? - serial

7.00 Taki jest Swiat
7.50 Bibliotekarze - serial
8.50 13 Posterunek 2 - serial
9.30 13 Posterunek 2 - serial
10.10 Rodzinny interes - serial
11.05 Rodzinny interes - serial
12.05 Rodzinny interes - serial
13.05 Rodzinny interes - serial
14.00 Rodzinny interes - serial
15.00 Lombard: zycie pod zastaw - serial
16.00 Lombard: zycie pod zastaw - serial
20.00 Krwawa zemsta - film akgji,
Wielka Brytania 2019, rez. Jesse V.
Johnson, wyk. Craig Fairbrass, Nick
Moran, Scott Adkins, Thomas Tur-
goose
Ostatnie zlecenie - thriller, USA
2008, rez. Danny Pang, Oxide Chun
Pang, wyk. Nicolas Cage, James
With, Charlie Yeung, Shahkrit Yam-
narm
Turniej - thriller, Wielka Bryta-
nia, USA 2009, rez. Scott Mann,
wyk. Robert Carlyle, Kelly Hu, lan
Somerhalder
Taki jest Swiat
Biesiada na cztery pory roku
Biesiada na cztery pory roku
Menu na miare
Z archiwum policji
Dyzur
Dyzur

21.45

23.45

1.40
2.20
3.05
3.45
4.15
5.00
5.35

T TV TRWAM

10.00 Informacje dnia 10.15 Retrospekcja
10.25 Myslac Ojczyzna 10.35 Polski Punkt
Widzenia 11.00 Kropelka radosci 12.00 Aniot
Panski 12.03 Informacje dnia 12.20 Warto
zauwazyc.. 12.50 Porady Medyczne Boni-
fratréw 13.20 Siodmy sakrament 13.45 Oca-
li¢ od zapomnienia 13.55 Przeglad Katolickie-
go Tygodnika “Niedziela" 14.00 Nasze dzikie
serca 15.30 Wierze w Boga 16.00 Informacje
dnia 16.10 Historia PL 17.00 Z Parlamentu Eu-
ropejskiego 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Katecheza ks. bp. Antoniego Dtugosza
19.45 Modlitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 R6zaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Yohan - wedréwki dzieci

W3 TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.35 Zaspiewajmy to jeszcze
raz - Na zegarze 8.10 Informacje kulturalne
8.40 Serialowa nostalgia - Zmiennicy - serial
9.45 Moja babcia prasowata krélewskie ko-
szule - film anim. 9.55 Dom Jeza - film anim.
10.05 Jonasz i morze - film anim. 10.30 Seks-
tet wokalny proMODERN - koncert 11.25
Portrecistka Marii Antoniny - film dok. 13.10
Sublokator - komedia 14.55 Szlakiem Kolber-
ga - Natalia Kukulska - reportaz 15.25 Z Pu-
faw do Krakowa. Kolekcja XX Czartoryskich
15.50 Stomiany wdowiec - komedia 17.45
Nad rzeka, ktorej nie ma - film obyczajowy
19.20 The Beatles - Historia nieznana 20.30
Ptasiek - film fabularnyA 22.35 KFPP Opole

- Opole 2019 23.10 KFPP Opole - Opole 2019

- Scena Alternatywna Big Beat 0.20 Mocne
Kino - Dajcie mi gtowe Alfredo Garcii - dra-
mat, USA, Meksyk 2.20 Performance

TV6

A

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Galileo 8.00
Detektyw Monk 9.55 Karzet Dtugonos - film
familijny 11.50 Youngblood - film obycza-
jowy 14.05 Columbo 16.05 Swieci i zotnie-
rze: Credo spadochroniarza - film wojenny
18.05 Teren prywatny - thriller 20.00 Galileo
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
23.00 Drive - dramat kryminalny, USA, 2011
1.10 Whatcy méch 2.10 Wiatcy méch 2.40
Top 10 lista przebojow
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5.15 Klan (3595 - 3596) - telenowela
6.05 Stownik polsko@polski

6.35 wojsko - polskie.pl

7.00 Transmisja Mszy Swietej

8.00 Tydzieh

8.30 Zakochaj sie w Polsce (152)
Ostréw Wielkopolski - magazyn
Ziarno - Obietnice naszego Taty
Las blizej nas (20) - magazyn
Lalka (7) - Ciag dalszy pamiet-
nika starego subiekta - serial
Miedzy ziemia a niebem

Aniot Pafski

Miedzy ziemia a niebem

Misja Bangladesz - Mielismy usta
i oczy, ale nie potrafilismy czytaé
BBC w Jedynce - Ziemia
widziana z kosmosu

Z pamieci - felieton
Weterynarze z sercem

Ojciec Mateusz s.XVII (216) - serial
Skoki Narciarskie - PS - Zako-
pane - konkurs indywidualny
Teleexpress

Skoki Narciarskie - P$ - Zako-
pane - konkurs indywidualny
Jaka to melodia?

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Mtody Pitsudski (9) - serial
Sanatorium mitosci s.Il (4)

- reality show

Sanatorium mitosci - reality show
Zakochana Jedynka - Idealny
$lub - film obyczajowy, USA, rez.
James Head, wyk. Alexa PenaVega,
Jeremy Gulibaut, Rafael Simon
Wolny strzelec - dramat, USA,
rez. Dan Gilroy, wyk. Jake Gyllen-
haal, Rene Russo, Bill Paxton, Kevin
Rahm, Riz Ahmed

Jaka to melodia?

Ksiaze - thriller, USA, rez. Brian A.
Miller; wyk. Jason Patric, Bruce Wil-
lis, John Cusack, Din Harvey
Wanilia, cynamon i ptatki
migdatow. Swigteczne wypieki
w Europie - film dok.

Z pamieci - felieton

9.05
9.40
10.10

11.45
12.00
1215
12.50

13.20

14.15
14.20
14.50
15.45

17.00
17.10

18.30
19.25
20.15
2115

22.05

22.15

23.55

2.00
2.50

4.30

SAI5!

6.00
7.45
9.45
11.45

Nowy dzief z Polsat News
Skubani - film animowany

Shrek 2 - film animowany

X - Men: Apocalypse - film sci - fi,
USA, 2016, rez. Bryan Singer, wyk.
James McAvoy, Michael Fassbender,
Jennifer Lawrence, Nicholas Hoult
Kapitan Ameryka: Zimowy zot-
nierz - film sci - fi, USA, 2014, rez.
Anthony Russo, Joe Russo, wyk.
Chris Evans, Scarlett Johansson,
Sebastian Stan, Samuel L. Jackson
Nasz nowy dom

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Parstwo w Panstwie

Opolska Noc Kabaretowa 2019

14.50

17.40
18.50
19.30
20.05

23.40 Pitbull - dramat sensacyjny, Polska
2005, rez. Patryk Vega, wyk. Marcin
Dorocifiski, Krzysztof Stroifiski,
Janusz Gajos, Weronika Rosati
- Policjanci z warszawskiego
Wydziatu Zabojstw nawiazuja kon-
takt z Worwzakonnikiem, ktory
w Swiecie przestepcow petni role
"sedziego”. W warszawskim pot-
Swiatku dziata Said, odpowiedzialny
za liczne porwania i morderstwa
ormianskich handlarzy. Said ukrywa
sie za granica. Wor chce go wyeli-
minowac rekami warszawskich
policjantéw. Do tego celu wybiera
oficera Wydziatu Zabojstw Despero,
ktéremu wystawia corke Saida
- Dzemme. Jedna noc niespodzie-
wanie przeradza si¢ w romans...
xXx: Nastepny poziom - film sen-
sacyjny, USA, 2005, rez. Lee Tamahori
3.55 Tajemnice losu

] SUPER POLSAT

6.00 SuperlLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Wallykazam! 7.30 Psi patrol 8.00 Psi pa-
trol 8.30 Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wr6z-
kowie chrzestni 10.00 Niania 10.30 Niania
11.00 Niania 11.30 Niania 12.00 Niania 12.30
Nasz nowy dom 13.30 SuperlLudzie 14.30
GOPR - na ratunek 15.00 Gale KSW 17.00
Czterej pancerni i pies: Rozstajne drogi, Brzeg
morza - serial 19.00 Misja Weteran 19.30 Li-
nia zycia. Niepokonani 20.00 Gesia skorka
- komedia fantasy, USA, Australia, 2015, rez.
Rob Letterman, wyk. Jack Black, Dylan Min-
nette, Odeya Rush, Ryan Lee 22.10 Bracia
przyrodni - komedia, USA, 2008, rez. Adam
McKay, wyk. Will Ferrell, John C. Reilly, Mary
Steenburgen, Richard Jenkins 0.15 Swiat we-
dtug Kiepskich 1.00 Gliniarze 2.00 Gliniarze
3.00 Gliniarze 4.00 Mate Wielkie Marzenia
5.00 Nasz nowy dom

sTorPKLATKA  Stopklatka

6.00 Szczedliwego Nowego Roku 6.10 No-
wa Scena Smiechu 7.55 Komisarz Rex - serial
10.55 Przygody Merlina - serial 13.55 Klatwa
Tutenchamona cz. 2 - serial 15.45 Kosmiczna
zatoga - komedia sci - fi 17.55 Poirot: Smier¢
na Nilu - film kryminalny 20.00 Sherlock se-
zon 4 - serial 22.00 Swiadek - thriller 0.20
Krzyk 4 - horror 2.35 Mito3¢Kropka.pl - Kio-
skarz - program rozrywkowy 3.30 Mito3¢-
Kropka.pl - Mitos¢ od kuchni

1.50

poLsaT @@
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4.40 Barwy szczescia (2178) - serial
5.15 Barwy szczescia (2179) - serial
5.45 Barwy szczescia (2180) - serial
6.20 M jak mitosc (1487) - serial

7.15 Pytanie na sniadanie
11.50 The Voice Kids - Przestuchania
w ciemno
The Voice Kids - Przestuchania
w ciemno

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukces. Opole 2020

- widowisko muzyczne
Rodzinka.pl (273) - Zabawa

w chowanego - serial

Najgorszy Kucharz (6) - program
rozrywkowy

Zainwestuj w marzenia s.ll (15)
- serial

Panorama

Pogoda

Na dobre i na zte (764) - Jesli
jutro nas nie bedzie - serial

Na sygnale (255) - Owoc mitosci
- serial

Muzyka, Taniec, Zabawa

Do utraty sit - dramat, USA, rez.
Antoine Fuqua, wyk. Jake Gyllen-
haal, Rachel McAdams, Forest Whi-
taker, Clare Foley, Naomie Harris
Kino bez granic - Burton i Taylor

- dramat, Wielka Brytania, rez.
Richard laxton, wyk. Dominic West,
Helena Bonham Carter, Greg Hicks
Pewnego razu na Dzikim Zacho-
dzie - western, USA, Wiochy, rez.
Sergio Leone, wyk. Henry Fonda,
Claudia Cardinale, Charles Bronson,
Jason Robards

Przystan - film TVP, Polska, rez. Jan
Hryniak, wyk. Maja Ostaszewska,
Rafat Krélikowski, Jan Machulski,
Edyta Olszowka, Artur Zmijewski,
Tomasz Poptawski, Marek Pere-
peczko, Karol Strasburger, Teresa
Lipowska

Zakonczenie dnia

12.45

14.00
14.35
15.15

16.25
16.55
17.55

18.00
18.20
18.30

19.30

20.05
21.00
HIT

23.10

0.45

3.40

5.05

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Dzie Dobry TVN - magazyn
Projektanci pigkna

Co za tydzien - magazyn

Lego Przygoda - komedia, USA,
Australia, Dania 2014, rez. Phil Lord,
Christopher Miller, wyk. Will Arnett,
Elizabeth Banks, Craig Berry
Batman - film przygodowy, USA
1989, rez. Tim Burton, wyk. Michael
Keaton, Jack Nicholson, Kim Basin-
ger, Robert Wuhl, Pat Hingle, Billy
Dee Williams, Michael Gough, Jack
Palance, Jerry Hall

Maska - komedia, USA 1994, rez.
Charles Russell, wyk. Jim Carrey,
Cameron Diaz, Peter Riegert, Peter
Greene, Amy Yasbeck, Richard Jeni
Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal - program interwencyjny

4.50
5.15
730
11.00
11.35
12.10

14.15

16.55

Grawitacja - film S - F, USA, Wielka
Brytania 2013, rez. Alfonso Cuarén,
wyk. Sandra Bullock, George Clo-
oney, Ed Harris

Bez przebaczenia - western, USA
1992, rez. Clint Eastwood, wyk. Clint
Eastwood, Gene Hackman, Mor-
gan Freeman, Richard Harris, Jaimz
Woolvett, Saul Rubinek
MasterChef - program rozryw-
kowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

20.00

21.55

0.35
2.05

3.05
3%25!

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Lekkoatlety-
ka - New Balance Indoor Grand Prix, Boston
7.45 Biegi narciarskie - Ski Classics, Trentino

- Marcialonga, 70km 11,10 Skoki Narciar-
skie - przed Pucharem Swiata w Zakopa-
nem 11.35 Biegi narciarskie - PS Oberstdrof

- Sprint kobiet i mezczyzn 13.35 Skoki Nar-
ciarskie - PS - Zakopane - konkurs druzyno-
wy 15.00 Skoki Narciarskie - PS - Zakopane

- konkurs indywidualny 16.00 Skoki Narciar-
skie - PS - Zakopane - konkurs indywidualny
19.00 Pitka reczna mezczyzn - Mistrzostwa
Europy. Finat 20.35 Sportowy Wieczér 21.15
Skoki Narciarskie - PS - Zakopane - konkurs
indywidualny 23.00 Hokej na lodzie - NHL
2019. All Star Game, St. Louis - mecz gwiazd
115 Sporty walki - ONE Championship
- Bangkok 3.25 boks 5.25 Zakoriczenie dnia

A TTV

9.45 Express 10.05 DeFacto 10.35 Uster-
ka 11.05 Dzentelmeni i wiesniacy 12.05 Da-
my i wiesniaczki. Za granicg 13.15 Ostre cig-
cie 13.55 Vlogbox. W necie 14.35 Gogglebox.
Przed telewizorem 15.45 Express 16.05 Da-
my i wiesniaczki. PL 17.10 Patent na... 17.45
Express 18.05 Krélowe zycia 19.45 Express
20.00 DeFacto 21.00 Dzentelmeni i wiesnia-
cy 22.00 Druga twarz 23.00 Krélowe zycia
23.45 Kossakowski. Wtajemniczenie

> ]
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4.50 Ukryta prawda - serial

5.50 Mango - Telezakupy
7.55 My Way

8.30 Zakochani po uszy - serial
10.30 Brzydula - serial
13.15  Synowie szeryfa - western, USA
1973, rez. Andrew V. McLaglen, wyk.
John Wayne, George Kennedy, Gary
Grimes, Neville Brand, Marie Windsor
15.20 Rodzinne rewolucje - komedia,
USA 2014, rez. Frank Coraci, wyk.
Adam Sandler, Drew Barrymore,
Kevin Nealon, Terry Crews, Wendi
McLendon - Covey
17.50 Gtupi i gtupszy - komedia, USA
1994, rez. Peter Farrelly, wyk. Jim
Carrey, Jeff Daniels, Lauren Holly,
Karen Duffy, Teri Garr, Mike Starr,
Charles Rockett
20.00 Niesamowity Hulk - film przygo-
dowy, USA 2008, rez. Louis Leter-
rier, wyk. Edward Norton, Liv Tyler,
Tim Roth, William Hurt, Tim Blake
Nelson, Ty Burrell
22.30 Mgj biegun - film obyczajowy,
Ml Polska 2013, rez. Marcin Gtowacki,
wyk. Barttomiej Topa, Magdalena
Walach, Macie] Musiat, Anna Pacho
0.20 Porachunki- &omedia, Francja,
USA 2013, rez. Luc Besson, wyk.
Robert De Niro, Michelle Pfeiffer,
Dianna Agron, John D’Leo, Tommy
Lee Jones
2.40 NOC Magii
& puls TV PULS
5.55 Tajemnice medyczne - serial
6.50 Tajemnice medyczne - serial
7.55 Lombard: zycie pod zastaw - serial
9.50 Szkolny patrol - komedia, USA
11.45 Bibliotekarz: tajemnica wiéczni
- film przygodowy, Niemcy, USA
13.40 Najpiekniejsze basnie: Czaro-
dziej Zytko - bash, Czechy 2018
15.45 Bialy Kiet - film familijny, USA
1991, rez. Randal Kleiser, wyk. Ethan
Hawke, Klaus Maria Brandauer,
Seymour Cassel, Susan Hogan
17.55 Powiedz tak - komedia roman-
tyczna, Niemcy, USA 2001, rez. Adam
Shankman, wyk. Alex Rocco, Bridgette
Wilson - Sampras, Jennifer Lopez,
Judy Greer, Justin Chambers, Kathy
Najimy, Matthew McConaughey
20.00 Polowanie na czarownice - film
przygodowy, USA 2011
22.00 Nienawistna 6semka - western,
USA 2015, rez. Quentin Tarantino,
wyk. Bruce Dern, Channing Tatum,
Demian Bichir, James Parks, Jennifer
Leigh, Kurt Russell, Michael Mad-
sen, Samuel L. Jackson, Tim Roth
1.15 Skorpion - serial
2.10 Dyzur
2.45 Biesiada na cztery pory roku
3.25 Takijest Swiat
4.00 Menu namiare
4.35 Zarchiwum policji
4.55 Z archiwum policji

T TV TRWAM

9.15 Katecheza ks. bp. Antoniego Dtugo-
sza 9.30 Msza Swieta 10.35 Przeglqd Kato-
lickiego Tygodnika “Niedziela” 10.40 Cuda
Jezusa 11.35 Alternatywa dla in vitro 12.00
Aniot Pariski 12.20 Wies - to tez Polska 13.30
Papiez Polak do Rodakéw 14.10 Ewolucja
- nauka czy 3lepa wiara? 15.50 100 cudow-
nych miejsc na 3wiecie 16.00 Informacje
dnia 16.10 Koncert zyczei 17.00 Tam, gdzie
Bog ptacze 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot
Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzie
19.30 Opowiesci Starego Testamentu 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My-
Slac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Retrospekcja 21.45
Samson i Dalila 22.25 Ojciec Klemens Visma-
ra 23.00 Jak my to widzimy - z daleka wida¢
lepiej 23.30 Tam, gdzie Bog ptacze

cuixdzs  TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.30 Ktéredy po sztuke - Ka-
tarzyna Kobro 7.45 Informacje kulturalne
8.20 Wszystkie stworzenia duze i mafe - se-
rial 9.20 Niezapomniany Leonard Bernste-
in - Spotkania z muzyka 10.25 Od ucha dc
ucha - Babcia na jabfoni 11.05 Trzeci punki
widzenia 11.35 Przystar 12.05 Bilet do kine
- Mezczyzni wola blondynki - musical 13.45
Cosi Fan Tutte - opera 17.00 Pomniki Histori
- Swiety Krzyz - reportaz 17.15 Niedziela z.
rolami Bogumita Kobieli - Przektadaniec - ko-
media 18.50 Niedziela z.. rolami Bogumite
Kobieli - Kobiela na plazy - film TVP 19.35 Tc
jest twoj nowy syn - film obyczajowy 20.15
Bilardzista - dramat 22.40 Scena alternatyw-
na x 100 - Koncert Jubileuszowy 0.20 Trzec
punkt widzenia 0.50 Granatowy Zeszyt - filrr
dok. 1.55 Ptasiek - film fabularny 4.05 100 lat
polskiej muzyki filmowej - koncert
TVé

ey

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Colum-
bo 9.00 Galileo 11.00 Smak mitosci - ko-
media romantyczna 13.00 Detektyw Monk
15.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Galileo
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jor-
ku 22.55 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
23.55 Sielskie zycie na farmie, Francja, 2010
1.10 Wiatcy moch 2.10 Wiatcy méch 2.40
Top 10 lista przebojow 3.40 Disco Polo Life
4.40 Disco Polo Life 5.45 Telezakupy

Tivie] 1

5.35
6.15
7.05
8.00
8.15
8.40

TVP1

Jaka to melodia?

Przysiega (95) - serial

Elif 5.1l (652) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona krélow - taka historia... (42)
- Ostatni krzyk mody - telenowela
Ranczo s.VIII (93) - serial
Komisarz Alex s.VIII (94) - serial
Ojciec Mateusz s.XX (262) - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Ziemia widziana z kosmosu

Elif s.111 (653) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stéw. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (96) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3597) - telenowela

Korona krélow (322) - telenowela
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (186) - serial

Teatr Telewizji - Inkarno, rez.
Lena Frankiewicz, wyk. Krzysz-

tof Zarzecki, Jan Englert, Wiktoria
Gorodeckaja, Dobromir Dymecki,
Gabriela Muskata, Jan Frycz, Micha-
lina tabacz, Tomasz Maslakowski,
Jerzy tapinski, Arkadiusz Janiczek
Swiat bez fikcji - Made in
Auschwitz. Historia Bloku 10
Archiwista (3) - serial
Sanatorium mitosci s.11 (4)

- reality show

Idealny $lub - film obyczajowy,
USA, rez. James Head, wyk. Alexa
PenaVega, Jeremy Gulibaut, Rafael
Simon

Hans Kloss. Stawka wigksza niz
$mier¢. - odc. 2- serial

Pamig¢ obozow - film dok.

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzien, ktéry zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mifo$¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wed’fug Kiepskich

9.20
10.15
11.10
12.00
1215
12.40
12.55
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25

20.10

20.30

21.00
HIT

22.30

23.35
0.30

1.30

MEGA HIT - xXx: Nastepny

poziom - film sensacyjny, USA,
2005, rez. Lee Tamahori, wyk. Ice
Cube, Samuel L. Jackson, Willem
Dafoe, Scott Speedman

- Radykalny odtam rzadu niezado-
wolony z polityki gtowy parstwa
podejmuije plan zlikwidowania Pre-
zydenta Stanéw Zjednoczonych.
Tylko dwéch ludzi moze powstrzy-
mac totalny chaos i zblizajaca sie
anarchie. Jednym z nich jest Augu-
stus Gibbons, drugi to Darius Stone.
Obcy kontra Predator 2 - film sci
- fi, USA, 2007, rez. Colin Strause,
Greg Strause, wyk. John Ortiz, Ste-
ven Pasquale, Johnny Lewis, Reiko
Aylesworth

Predatorzy - film sci - fi, USA,
2010, rez. Nimrod Antal, wyk.
Adrien Brody, Laurence Fishburne,
Topher Grace, Alice Braga

2.45 Tajemnice losu

4 SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
Polska, 2020 7.00 Rycerka Nella 7.30 Raf-
cio Srubka 8.00 Bgbelkowy Swiat gupikéw
8.30 Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wréz-
kowie chrzestni 10.00 Niania 10.30 Nia-
nia 11.00 Nasz nowy dom 12.00 Linia zycia.
Niepokonani 12.30 W rytmie serca 13.30
TOP CHEF 15.00 Hell's Kitchen - Piekielna
Kuchnia 16.30 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
18.30 Mate Wielkie Marzenia 19.00 Nasz no-
wy dom 20.00 Bracia przyrodni - komedia,
USA, 2008, rez. Adam McKay, wyk. Will Fer-
rell, John C. Reilly, Mary Steenburgen, Richard
Jenkins 22.10 Swiat wedtug Kiepskich 23.00
Uwieziona - dramat kryminalny, USA, 2015,
rez. Jerry Jameson, wyk. Elle Graham, Kate
Mara, Claudia Church, Gina Stewart 1.05 Ho-
tel 52 2.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 4.00
Malanowski i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

storkLATKA  Stopklatka

6.25 Ztotopolscy - serial 7.25 Plebania - serial
8.25 Castle - serial 9.15 Sekrety luksusowych
hoteli - serial 10.10 Zaginione $wiaty - serial
11.05 Pogodowe Top 10 - serial 12.05 Katastro-
fy w przestworzach 14.10 Chicago Fire - serial
16.00 Castle - serial 16.55 Nowa Scena Smie-
chu 17.50 Wojny kontenerowe - serial 18.45
Allo, Allo - serial 20.00 Wyniszczenie - film sen-
sacyjny 21.50 Batkariska vendetta - film krymi-
nalny 23.55 Bez szans - film sensacyjny

22.30

0.20

[
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5.20 Doktor Klelst lekarz rodzinny (26)
- Smiertelne niebezpieczefistwo

- serial

Cos dla Ciebie - magazyn
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na sniadanie Extra
Rodzinka.pl s.lll (78) - Kara - serial
Barwy szczescia (2180) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Va Banque (13) - teleturniej

Na sygnale (240) - Rodziny sie
nie wybiera - serial

Cos dla Ciebie - magazyn
Operacja Zdrowie!

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (53)
- serial

Zainwestuj w marzenia s.ll (16)
- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezien mitosci (227), Turcja
Panorama, Pogoda

Va Banque (14) - teleturniej
Rodzinka.pl s.IX (184) - Smutek
apartamentow - serial

Barwy szczescia (2180) - serial
Barwy szczescia (2181) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1488) - serial
Lepsza potowa (7) - serial
Mtodzi lekarze (7) sezon 3

- dokument

Wilde Maus - komedia kryminalna,
Austria, rez. Josef Hader, wyk. Josef
Hader, Pia Hierzegger, Georg Friedrich
Gteboka woda - sezon I (4)

- Solistka - serial

Do utraty sit - dramat, USA, rez.
Antoine Fuqua, wyk. Jake Gyllen-
haal, Rachel McAdams, Forest Whi-
taker, Clare Foley, Naomie Harris
Zakoczenie programu

6.15

6.40

7.15
11.00
11.05
11.10
1.25
11.55
12.30
13.05
13.35

14.05
14.30
15.05

15.50

16.00
16.35
17.10
18.00
18.30
18.55

19.35
20.10
20.40
20.55
21.50
22.30

23.30
HIT

1.20
2.15

4.15

5.20
5.45
6.50
7.20
730
11.00
12.00
13.00
13.30
14.00
14.30
15.00
16.00
17.00

TVN

Uwagal! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - serial

Szkota - serial

19 + - serial

19 + - serial

Detektywi - serial

Detektywi - serial

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - serial

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspélnej - serial

Milionerzy

Klinika bez tajemnic

18.00
19.00
19.49

19.50
20.10
20.15
20.55
21.30

22.30 Dtug - film sensacyjny, Wegry,
ICTE  Wielka Brytania, USA, Izrael 2010,
rez. John Madden, wyk. Helen Mir-
ren, Jessica Chastain, Ciaran Hinds,
Sam Worthington, Tom Wilkinson,
Marton Csokas, Jesper Christensen,
Brigitte Kren
Co za tydzief - magazyn
Stylowy projekt
Uwagal! - program interwencyjny
NOC Magii

0.55
1.30
2.05
2.25

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczor 6.05 Skoki Narciar-
skie - PS - Zakopane 7.50 Hokej na lodzie
- NHL 2019. All Star Skills, St. Louis - kon-
kurs umiejetnosci 9.25 Sporty walki - ONE
Championship - Bangkok 11.05 Biegi narciar-
skie - PS, Oberstdrof 11.40 Skoki Narciarskie
- PS - Zakopane - konkurs druzynowy 12.45
Skoki Narciarskie - PS - Zakopane13.35 Bie-
gi narciarskie - PS Oberstdrof - Sprint kobiet
I mezczyzn 14.55 Skoki Narciarskie - PS - Za-
kopane - konkurs indywidualny 15.50 Skoki
Narciarskie - PS - Zakopane - konkurs indy-
widualny 16.45 PN 19.00 4 - 4 - 2 - magazyn
pitkarski 19.30 4 - 4 - 2 - magazyn pitkarski
20.00 Pitka nozna - Puchar Wtoch - pod-
sumowanie 1 finatu 1 22.05 Sportowy Wie-
czor 22.40 Skoki Narciarskie - PS - Zakopane
- podsumowanie 0.15 Boks 1.55 Sporty wal-
ki - ONE Championship - Bangkok 4.05 Boks

A TTV

11.20 Sedzia Anna Maria Wesotowska 13.20
Wioskie zdrady 13.50 Przytapani na zdradzie
14.55 Krolowe zycia 15.45 Express 16.05
Uwaga! 16.30 Dzentelmeni i wiesniacy 17.30
DeFacto 17.45 Express 18.03 Raport smogo-
wy 18.05 Damy i wiedniaczki. Ukraina 19.00
Gogglebox. Przed telewizorem 19.45 Express
20.00 Orzet czy Reszka 20.55 Krélowe zycia.
Greckie wakacje 21.45 Express 22.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem 23.45 DeFacto

| e
(;ﬂ?ﬂ_j
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5.10

6.10

7.30

8.35

9.35
10.40
11.00
11.45
12.20
13.20
14.20
15.20
16.20
17.20
18.20
19.30
20.00

Szkota - serial

Mango - Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - serial

Ukryta prawda - serial

Mango Telezakupy

Idealna niania

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny

Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - serial

Sad rodzinny

SOS. Ekipy w akji

Brzydula - serial

Zakochani po uszy - serial
Swiadek koronny - film sensacyjny,
Polska 2007, rez. Jarostaw Syp-
niewski, Jacek Filipiak, wyk. Pawet
Mataszynski, Robert Wieckiewicz,
Urszula Grabowska, Artur Zmijew-
ski, Matgorzata Foremniak, Alicja
Dabrowska, Szymon Bobrowski,
Andrzej Grabowski, Andrzej Zie-
linski, Maciej Koztowski, Krzysztof
Globisz

22.15 Niesamowity Hulk - film przygo-
dowy, USA 2008, rez. Louis Leter-
rier, wyk. Edward Norton, Liv Tyler,
Tim Roth, William Hurt, Tim Blake
Nelson, Ty Burrell

Druga strona medalu - talk show
2.05 Druga strona medalu - talk show
2.40 NOC Magii

O TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS. Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Legionista Maxx - film akcji, USA
2019, rez. Jesse V. Johnson, wyk.
Carmen Argenziano, Dominiquie
Vandenberg, Louis Mandylor,
Manny Alva

Krwawa zemsta - film akcji,
Wielka Brytania 2019, rez. Jesse V.
Johnson, wyk. Craig Falrbrass Nick
Moran, Scott Adkins, Thomas Tur-
goose

Kontakt bezposredni - film akgji,
Niemcy, USA 2009, rez. Danny
Lerner, wyk. Dolph Lundgren, Gina
May, Michael Paré

Taki jest Swiat

Tajemnice medyczne - serial
Biesiada na cztery pory roku
Biesiada na cztery pory roku
4.35 Z archiwum poligji

Trd TV TRWAM

2.20 Opowiesci Starego Testamentu 12.45
Filmowe zyciorysy 13.20 Koncert zyczef
14.10 SW|ety Augustyn 15.10 Wystarczy mi
jeden krok 15.45 Swiety na kazdy dzieri 15.50
Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Sanktuaria polskie 16.30 Zew natury 16.55
Swiadkowie 17.20 100 cudownych miejsc
na Swiecie 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Przygody Monster Truckow 19.45 Mo-
dlitwa z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My-
élqc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Stan bezpieczenstwa paristwa 22.10
Mojzesz - 10 przykazan 23.00 Sladami apo-

stofa Pawla 23.45 Swiety na kazdy dzied
23.50 100 cudownych miejsc na Swiecie

cigdzs  TVP KULTURA

7.00 Niezapomniany Leonard Bernstein
- Spotkania z muzyka 8.00 Studio Kultura
- Rozmowy 8.15 Kobiela na plazy - film TVP

8.55 Mafa wielka mitos¢ - film obyczajowy

11.00 Zaklety Dwor Va Banque - serial 13.10

Sto lat Witolda Sadowego 13.40 The Beat-

les - Historia nieznana 14.35 Studio Kultura
- Rozmowy 14.55 Niedziela z... rolami Bogu-

mita Kobieli 15.40 Slepa Vaysha - film anim.

15.55 Wichry Kotymy - dramat 18.00 Czfo-

wiek, ktéry kochat Smiech. Wspomnienie

o Kazimierzu Brusikiewiczu 19.00 Teledyski

19.15 Ktdredy po sztuke - Yael Bartana 19.25

Trzeci punkt widzenia 20.00 Informacje kul-

turalne 20.30 Golem - film science fiction

22.05 Powidoki - program publicystyczny

22.20 Antyfonie - Teoniki Rozynek / Zaneta

Rydzewska - film dok. 22.45 Wiecej niz fikcja

- Dotknigcie aniofa - film dok.

TV6

A

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akcji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Bumerang 14.15 Zona dla milionera
15.15 Zona dla milionera 16.15 Gliniarz i pro-
kurator 17.15 Gliniarz i prokurator 18.15 Mio-
dowe lata 19.00 Miodowe lata 20.00 Galileo
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 22.55
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00
8 Francuzek, Francja, 2012
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DZIEN BABCI

| DZIADKA/ROZMAITOSCI

¥ Kochana Babciu, zaczne zwyczaj-
nie, ze z Tobg w domu jest fajnie:
i w deszczu, i w stote, w smutku,
w radoSci, wspierasz i uczysz zycia
w mitosci. Dzisiaj za wszystko chce
Ci dziekowa¢, skromny bukiecik
kwiatéw darowac! Jest taka Pani,
piekna jak kwiat. Ogromne serce dla
wszystkich ma. Bardzo jg kocham,
ona mnie tez. By¢ blisko przy niej
codziennie chce. Dzi§ wnuczeta
zyczen majg sto. Zyj babciu ma
droga, zyj nam latek sto. Babciom
Grazynce i Irence zyczg wnuki:
Oliwier, Cezary, Fabian, Anto$
i Wiktorek Frania

¥ Dziadziu mity, Dziadziu drogi zyj
szczesliwie i wesoto, nie znaj nigdy
doli srogiej, spokéj niech Twe wien-
czy czoto. Niech Twe dzionki stodko
ptyna, petne szczescia i nadziei, zyj
z uSmiechem az dni ming! Wielu,
wielu lat z koleill! Dziadziusiowi
Wacusiowi zycza wnuki: Oliwier, Ce-
zary, Fabian, Anto$ i Wiktorek Frania
¥ Kochanej babci Emilci zyczymy
duzo zdréwka, szczeScia i spet-
nienia najskrytszych marzen — od
Asi i Gucia.

¥ Babci Wtadzi moc najserdeczniej-
szych zyczen: zdréwka, szczescia,
pomys$inosci zycza Asia, Gucio,
Piotrek i Robert.

¥ Niechaj dziadzio z babunig tak
nam dtugo zyja, poki komar i mucha
morza nie wypija. A ty mucho, ty
komarze, pijcie wode powoli, niech

Dzieci sie postaraly

POWIAT TOMASZOWSKI

Na konkurs nadestano
prawie 150 stroikow

i szopek. Najpiekniej-
sze zdaniem jury zrobi-
li m.in. Franek Kogut,
Ala Szabla, Martyna
Gora i Sebastian Ko-

walczuk.
R ozstrzygnigto XV Powia-
towy Konkurs Plastyczny
»Najpickniejsze Szopki i Stroiki
Bozonarodzeniowe”, organizo-
wany przez Miejskg Bibliotekg
Publiczng im. Tomasza Zamoy-
skiegow Tomaszowie Lubelskim,
oraz biblioteki i domy kultury w
powiecie tomaszowskim.
Spostéd przedszkolakéw za
szopke 1 miejsce dostat Franci-
szek Kogut (Przedszkole nr 2
w Tomaszowie Lub.), I zaj¢ta
grupa przedszkolna z SP w Majda-
nie Sopockim, a III - gr. Biedronki
z Niepublicznego Przedszkola
Krél Macius 1. Za stroiki w tej sa-
mej kategorii wickowej I miejsce
przyznano Ali Szabli (PS nr 1
w Tomaszowic Lub.), Il zajely ex
acquo Aleksandra Srétwa (PS
nr 2w Tomaszowie Lub.) i Oliwia

sie dziadzio z babcig nazyjg do woli.
Kochanej babusi Jasi i Dziadziusio-
wi Piotrkowi zyczy najukochansza
wnusia Zuzia.

¥ Zimowe stonko wesoto patrzy i
ciepty uSmiech posyta babci, i ja
tez babciu, mam dzis dla Ciebie,
usmiech jak stonko jasne na niebie.
Najserdeczniejsze zyczenia dla
babci Irenki z Grodystawic przesyta
wnuczka Zaneta.

¥ Babcia i Dziadek to moja rodzin-
ka, a ja jestem corka ich synka. A
ze dopiero mam dwa latka ich synek
pomaga mi na dodatek w sktadaniu
zyczen z serca ptyngcych. Cho¢ mata
jestem, mam serce gorace, wiec
badZcie zdrowi Babciu i Dziadku i
zyjcie 100 lat w zdrowiu i dostatku!
0d wnuczki Hani dla Babci Wioli oraz
Gosi, Dziadka Waldka oraz Wiesia.
KOCHAM WAS BARDZO.

¥ Babciu Kochana, dzi$ od samego
rana nasze mysli biegng do Ciebie,
by zyczy¢ Ci stoneczka na niebie,
duzo zdréwka i radosci, szczeScia
oraz pomysInosci oraz kasy bez liku
w Twoim czarnym duzym portfeliku.
Babci Gieni zyczy Ola, Karolinka,
Kacperek i Wiktorek.

¥ Dziadziu Rysiu, duzo zdréwka
i radoSci, spetnienia marzen oraz
pomysInosci Wnuki Tobie zycza
z catego serducha i szepng tez
do ucha: wszystkiego najlepszego
z okazji Dnia Dziadka. Zyczy Guzk6w
Gromadka.

Oleszko (Przedszkole w Laszczo-
wie), a III Antoni Stonik (PS nr
2 w Tomaszowie Lub.).

W kat. uczniéw kl. I-II naj-
pigkniejsze szopki zrobili: Julia
Swatek (SP nr 3 w Tomaszo-
wie), Wiktoria Zétkiewska
(SP w Suscu) i Kacper Swigtek
(SP Wierszczyca), najpigkniejsze
stroiki: Julia Procnal (SP w Te-
latynie) oraz Karol Lizun (ZSP
w Tyszowcach), na drugim miej-
scu Jowita Pepiak (SP w Betzcu)
i Oliwia Szum (SP Krynice), a na
trzecim Kamila Kowalska (SP
nr 2 w Tomaszowie Lub.) i Julia
Sawiak (SP nr 3 w Tomaszowie).

Za stroik w kat. uczniéw klas
IV-VI pierwsze miejsce zajeta
Martyna Géra (GOK Susiec, filia
w Majdanie Sopockim). Za szopke
pierwsze miejsce otrzymat Seba-
stian Kowalczuk (GOK Susiec)
— petna lista w tych kategoriach na
stronie internetowej MBP.

Przyznano takze nagrody spe-
cjalne. Nagroda posta Tomasza
Zielinskiego otrzymata grupa
4-latkéw z przedszkola w Suscu.
Nagrode ks. pratata Czestawa
Grzyba dostata Ewa Swiderek
z Przedszkola nr 2 w Tomaszowie
Lub. Nagrode burmistrza Woj-

przesytaja kochajace wnuczki

Kochana Babciu, Kochany Dziadku! Czas jak koto szybko krazy,
rok za rokiem szybko mija. Z Zyczeniami wnuczki daza, niech
Wam tylko szczescie sprzyja. Najukocharnszym Dziadkom: Danusi
i Stasiowi Kryszczukom oraz Eli i Radkowi Frykowskim zyczenia
— Wiktoria i Hania.
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¥ Kochana babciu, kochany dziad-
ku, dzi§ wam przynosze po jednym
kwiatku do tego doktadam serdecz-
ne zyczenia, niech wam sie spetnig
wszystkie marzenial Zyczy wnuczka
Wiktoria Glen dla babci Bozeny
i dziadzia Stanistawa Btaszczuk
z Zamoscia i babci Teresy Glen
Wronowic.

¥ Dziadku mity, dobrotliwy, badZ

ciecha Zukowskiego przyznano
Julii Lipian (NSP w Grabowi-
cy). Nagrode starosty Henryka
Karwana wreczono Jakubowi
Gancarzowi (SP w Telatynie).
Nagrode¢ dyrektora MBP Jacka
Pawtuckiego — Helence Pirog
(SP nr 1 w Tomaszowie Lub.).
Nagrodg przewodniczgcej Od-
dziatu Srodkowo-Wschodniego
NSZZ ,Solidarnos¢” Marzenny
Chlebowskiej otrzymata Julia
Stasiuk (SP w Telatynie).  wd

REKLAMA!

wesoty i szczeSliwy, niech Ci
wszystko dobre stuzy, zyj spokojnie
i bez burzy. Zycze Tobie, Babciu
mita, by$ zawsze w zyciu szczesli-
wa byta. Zycze Ci Babuniu, Zycia
najdtuzszego, pociechy, szczescia
i zdrowia dobrego. Babci Stani-
stawie i Dziadkowi Stanistawowi
Bartnickim zyczy wnuczka Aleksan-
dra Lipiec.

EDUKACJA
O$miu uczniow szkot
srednich z powiatu to-
maszowskiego i hrubie-
szowskiego otrzymato
stypendia prezesa Rady
Ministréw.

105tycznia w Urze¢dzie
Wojewddzkim w Lubli-
nie 257 uczniéw z wojewidz-
twa lubelskiego otrzymato
z 13k wojewody lub. Lecha
Sprawki stypendia prezesa
Rady Ministréw i ministra
edukacji narodowej. W ciggu
roku szkolnego kazde z nich
odbierze po ponad 2,5 tys.

Niechaj Dziadzio z Babunia tak nam diugo zyja, poki komar i
mucha morza nie wypija. A Ty mucho, Ty komarze pijcie wode
powoli, az sie Dziadzio i Babcia nazyja do woli. Z okazji waszego
Swieta najlepsze zyczenia przesyta wnuczek Kubus!

- 23

Babcia chodzi w zielonym
fartuchu i w biatych kapciach.
Sprzata, kwiatki podlewa i ni-
gdy sie nie gniewa. Nawet gdy
sie stlucze szklanka, méowi: A
to niespodzianka! Sttukto sie
bo byto szklane, przynies mio-
tle i juz pozamiatane! Kochanej
Babci Bernadzi w 80 rocznice
urodzin i jednoczesnie Dnia
Babci — duzo zdrowka! Moc
zyczen $la wnuki.

zt. Ze szkét srednich powiatu
tomaszowskiego za szczegélne
osiggnigcia w nauce docenio-
no: Magdalen¢ Okon z [ LO
im. Bartosza Glowackiego,
Jakuba Jarosza z 11 LO im.
gen. Wiadystawa Sikorskie-
go, Dagmare Kurniewicz z
Zespotu Szkét Techniczno-
-Zawodowych oraz Michata
Sottysiaka z Zespotu Szkot
Techniczno-Motoryzacyjnych.

Doceniono tez nauczycieli.
Srebrne Medale za Dtugoletnig
Stuzbe otrzymali: Artur Ra-
chariski oraz Danuta Kominek
z Zespotu Szkét Techniczno-Mo-
toryzacyjnych.

7. powiatu hrubieszowskiego

stypendia otrzymali: Magdalena
Bojarczuk, uczennica I Liceum
Ogolnoksztatcgeego im. ks. Stani-
stawa Staszica, Paulina Malon z
Zespotu Szkét nr 3 im. Tadeusza
Kosciuszki, Natalia Usowska
z Zespotu Szkét nr 1, Michat
Gruszkaz Liceum Ogdlnoksztal-
cacego w Horodle.

Stypendium prezesa Rady
Ministréw naliczane jest za kazdy
z 10 miesi¢cy roku szkolnego: od
wrze$nia do czerwca, po 258 zt
miesi¢cznie. Natomiast wyplacane
jest w dwdch ratach: pierwsza do
30 listopada (za okres od wrzesnia
do grudnia), a druga — do 30
kwietnia (za okres od stycznia do
czerwea). wd, par

ﬁ Hospicjum
SantaGaua

STOWARZYSZENIE PRZYJACIOL
HOSPICJUM SANTA GALLA
LABUNK| PIERWSZE 1

santagalla.pl
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Uwaga, w naszym konkursie do wygrania...

Pierscionek z brylantem
dla zakochanych

D walentynek wprawdzie  Dzi§ drukujemy drugi kupon do W naszej zabawie, bo przygo-
o jeszeze daleko, ale czas  glosowania. bacznie bedg cztery,  towaliSmy takze dodatkowe
szybko mija, a o tak wyjatkowy  ostatni 4 lutego. Zwyci¢zcéw  atrakcyjne nagrody, m.in. re-
prezent warto powalczyé. W na-  naszego konkursu oglosimy 11 lakeyjacy pobyt w spa w Hotelu
szym plebiscycie mozecie zdoby¢  lutego, na trzy dni przed walen- ~ Zamojski&SPA mieszczacym
co$, co sprawi wielkg przyjemnos¢  tynkami. si¢ w Zamosciu przy ul. Kotg-
kazdej kobiecie, bo pierscionek Pierscionek z brylantem  taja 2/4/6, a takze romantyczng
z brylantem bedzie wspanialy  przypadnie parze, ktéra otrzy-  kolacj¢ w Restauracji Fanaberia
ozdobg zaréwno dla 18-latki, jak  ma najwiecej gloséw. Nagro-  micszezgeej si¢ w tym hotelu
i dla pani w dojrzatym wicku. Kto ~ de te ufunduje jubiler Marek —oraz dwa vouchery na kolacjg
o dostanie? Od Was zalezy. Niderla, kt6ry ma swoje salony ~ walentynkowg w Restaura-

PLEBISCYT

Pierscionek z bry-

lantem, ktdry przy-
niesie szczescie.

A takze pakiet spa,
zaproszenia na wy-
kwintne walentyn-

kowe kolacje przy

$wiecach mozna

zdobyé w naszym Zakoriczylismy przyjmowa- w DT Hetman i DH Agora  cji Bohema w Zamosciu przy
nowym pleblscyme. nie zgloszer od kandydatéw. w Zamosciu. Warto wzigé udziat ~ ul. Staszica 29. m
Oto kandydaci:

i \ .

\
\ 774

Matgorzata i Adrian Duziakowie Monika Biela z Zielonego i tukasz Aleksandra Zawadzka i Jakub Pak  Patrycja Radzkaz Tomaszowa Lubelskiec Ewa Kuzdra i Tomasz Sabat z Za-
z Kotlic Ksiazek z Ratyczowa z Nieledwi go i kukasz Kawala z Kolonii Niedzieliska  moscia

Agata Kopczyiiska z Hrubieszowa Lidia Kawka i Jakub Mtynarczyk Agnieszka i Arkadiusz Kapustowie = Maria i Pawet Popkowie z Putnowic = Dominika i Kamil Antoszkowie ze
i Adrian Boczek z Betchatowa z Tomaszowa Lubelskiego z Niewirkowa Gornych Ztojca

T e

Martyna Rézariska i Dawid Romariczuk ~ Kamila Jurczyszyn z Wozuczyna i Da- Mariola i tukasz Sojkowie Klaudia Skowronska i Piotr Kozak Jolanta i Rafat Jedrzejewscy z Za-
z Hrubieszowa mian Niemczuk z Pniowka z taszczowki z Tomaszowa Lubelskiego moscia

I

Ewelina Makoladra z Zurawiec i Mar-  Karolina Chudyga z Siemnic i Robert  Jagoda Szostak z Krytowa i Marcin  Wiktoria Kobylas i Damian Jakimiak Anna Miedlarz z Typina i Adrian Chu-
cin Palak z Rudy Woloskiej Garbula z Majdanu Gérnego Staszczuk z Ameryki z Zamoscia dyga z Siemnic
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Agata Gruszkiewicz i Patryk Kostru- Katarzyna Kiet i Kamil Przytuta z  Monika i Wojciech Dziubowie z Mia- Klaudia Cinner z Mikulina  Wioleta i Rafat Niewegtowscy z Koniu-
biec z Szewni Dolnej Zamoscia czyna i Pawet Roczen z Plonki chow-Kolonii

Vi s

—

Ve ’_#ﬁ

——

Anna Wojtas z Bozenic i Filip Filipczuk Paulina Ochab z Betzca i Mateusz  Anna i Artur Maciukowie Natalia Wilczynska i Tomasz Jargieto I_(atarzyna i tukasz Swistowscy z
z Nieledwi Hostyriski z Przeorska z Mojstawic z Zamoscia Zurawnicy

Agnieszkai Mateusz Wrzyszczowie Ewa i Maksymilian Szpyrowie AleksandraLachowiczz Zamoscia Inga Dobrowolska z Kryszyna i Kamila Koper z Chorazanki Katarzyna Krupa z Zamoscia i
z Nieledwi z Zamoscia i Jakub Jagielski z Ploskiego Bartek Lis z Tarzymiech i Kamil Piechnik z Szarowoli Tomasz Filipczuk ze Zwierzynica

[ & ¥ Gl S P e
Asia Kutaj ze Sniatyczi Przemek  Ewa Nizio i Krzysztof Rachanski Katarzyna Mikuta i Mateusz  Karolina tucja Ryczko i Maciej Agata Kudan i Remigiusz Sotty-  Angelika Pacaj z Brodka i Krzysz-
Makal z Kotorowa z Tomaszowa Lubelskiego Hasiak z Laszczowki Dabrowski z Hrubieszowa siak z Zamoscia tof Gruszczynski z Ubrodowic

: Kinga Korzeniowska z Gorzowa
Ela Kowalczyk z Zamoscia Monika Soboni-Bizior i Krzysztof =~ Wielkopolskiego i Adrian Wéjcik  Karolina Osika i Krystian Jabtoi-  Aleksandra Chrzanowska z Kra- Mailgorzata Szawara z Bifgoraja

i Damian Lniski z Bartomina Bizior z Tworyczowa z Wolki Laburiskiej ski z Motodiatycz $nika i Bartlomiej Goraz Dagbrowy i Daniel Pawliszak z tabuniek
(gm. tabunie) Pierwszych
PARTNERZY PLEBISCYTU PIERSCIONEK Z BRYLANTEM ;_*'- ______________________________________ :
s KUPON
{ Pierscionek z brylantem:
- dla zakochanych

RESTAURACJA

m HOTEL %MOJSKI

Glosuje na

(imiona i nazwiska pary)

Wypetnij, wytnij i przynies kupon do redakcji ,Kroniki Tygodnia”
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RAPORT

Okoto 1,37 mln oséb

w wieku emerytalnym
jest aktywnych zawodo-
wo — tak wynika z da-
nych Gléwnego Urzedu
Statystycznego. Senio-
rzy po 60. roku zZycia
najchetniej pracuja jako
kasjerzy. Wybieraja tez
zawod strdza nocnego,
kierowcy w przewozie
0s6b czy sprzedawcy.

danych GUS wynika, ze
w III kwartale 2019 r.
w Polsce byto ok. 16,6 mIn os6b
aktywnych zawodowo. W tej
grupie 8,3 proc. stanowity osoby
w wicku emerytalnym, czyli

REKLAMA

kobiety po 60. roku zycia i mez-
czyzni po 65. roku zycia.
Zgodnic z ustawg o eme-
ryturach i rentach z Funduszu
Ubezpieczeri Spotecznych osoby,
ktére podejmujg aktywnosé za-
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wodowg w wieku emerytalnym,
nie muszg si¢ obawia¢ o zmniej-
szenie przystugujacej im renty
i emerytury. To oznacza, ze
niezaleznie od dodatkowych
dochodéw, otrzymujg takze 100

proc. przystugujacych $wiadczen
emerytalnych lub rentowych.

Za mata emerytura

7, danych ekspertéw wynika,
ze przyczyng aktywnosci zawo-

® Tapicer
® Operator maszyn

Jobon Sp. z 0. 0.
jest innowacyjnym przedsiebiorstwem nalezacym do czotéwki najwiekszych

producentow mebli na terenie Polski. Tworzymy przemyslane produkty
taczace w sobie komfort, estetyke i funkcjonalnosé¢.
Jesli chcesz by¢ czescig naszego zespotu, zgtos sie.

® Pracownik produkcji

Poszukujemy:

® Montazysta stelazy

® Szwaczka

® Programista i operator maszyn CNC

Jesli masz doswiadczenie w tej specjalnosci lub jestes gotow nauczyc sie
tego zawodu, chcesz sie rozwijaé, jestes kandydatem jakiego szukamy.

Co oferujemy?

Stata umowa o prace po okresie probnym

Dobre wynagrodzenie i co roku waloryzacja ptacy
Dobre warunki pracy, klimatyzowane hale
Bezptatny transfer autobusem do pracy, potgczenia autobusowe
Wiele dodatkowych swiadczenn (13-ta pensja, ubezpieczenia grupowe,
sSwiadczenia z funduszu socjalnego)

® Logistyk

Jobon Sp. z 0.0. 22-470 Zwierzyniec, ul. Bitlgorajska 14
tel. 84 687 35 30, e-mail: personalny@jobon.pl

Seniorzy wciaz chca pracowac

dowej senior6w sg mate $wiad-
czenia emerytalne. Na emery-
turze pracujg gléwnie kobiety
(ok.56%). Osoby na emeryturze
najezgsciej podejmujg prace jako
kasjer, stréz nocny, kierowca
(przew6z 0séb) lub sprzedawca.
Seniorzy chetnie opickujg sig tez
dzieémi lub oferujg przejazdy
0s6b z wykorzystaniem takich
aplikacji jak Uber czy Bolt. Ci
o najmniejszych kompetencjach
podejmujg zatrudnienie jako
stréz nocny lub sprzgtaczka.

Dorobig nie wszyscy
Serwis prawo.pl przypomi-
na, ze uwazaé z dorabianiem
powinny jednak osoby, ktére
pobierajg emerytury lub renty
przed wkroczeniem w wiek
emerytalny, bo mogg straci¢

catosé lub cz¢sé swiadezenia.
Ustawa o emeryturach i rentach
z Funduszu Ubezpieczeri Spo-
tecznych okresla bowiem limity
zarobkéw, ktdre sg wyznaczane
kwartalnie na podstawie prze-
cigtnego wynagrodzenia, zgod-
nie z danymi GUS z kwartatu
poprzedzajacego.

Od 1 grudnia 2019 1. do 29
lutego 2020 r. limity te wynosza:

#3452,20 zt brutto (70 proc.
przecigtnego wynagrodzenia
za Il kwartal 2019 r.) — limit,
ktérego przekroczenie wigze si¢
z obnizeniem $wiadczenia.

#6411,10 zt brutto (130 proc.
przecigtnego wynagrodzenia
za Il kwartal 2019 r.) - limit,
ktdérego przekroczenie wigze
si¢ z zawieszeniem swiadczenia.
red

Na wlasna firme

zAmMOS$¢
Osoby bezrobotne

z miasta i powiatu
zamojskiego moga
stara¢ sie o dotacje
na podjecie dziatal-
nosci gospodarczej.
Nabor oglosit Powia-
towy Urzad Pracy

w Zamosciu. Wnioski
mozna sklada¢ do 24
stycznia.

UP w Zamosciu oglosit

dwa nabory. Pierwszy
skierowany do oséb, ktdre nie
przekroczyty 30 roku zycia. Do
rozdysponowania jest na razie
kwota 660 tys. zt. Maksymalna
kwota dofinansowania wynosi
22 tys. zt. To oznacza, ze do-
tacje moze otrzymaé maksy-
malnie tylko 30 bezrobotnych.
Whnioski mogg sktada¢ osoby
zarejestrowane w Powiatowym
Urzgdzie Pracy w Zamosciu,
ktére spetniajg tacznie 3 wa-
runki: nie pracuja, nie ksztatcg
si¢ w trybie stacjonarnym,
w okresie ostatnich 4 tygodni
nie uczestniczyly w szkoleniu

finansowanym ze Srodkdéw
publicznych.

Drugi nabér dotyczy osdb,
ktére przekroczyty 30 rok
zycia. Laczna pula srodkéw to
550 tys. zt, maksymalna kwota
dofinansowania wynosi takze
22 tys. zk. Szansg na otrzymanie
wsparcia ma 25 bezrobotnych,
ktérzy spetniajg co najmniej
jeden z warunkdéw: sg w wieku
50 lat i wigcej, sg dtugotrwale
bezrobotni, sg kobietami, sg
z niepetnosprawnosciami, majg
niskie kwalifikacje, w tym
réwniez osoby odchodzgce
z rolnictwa.

Whioski w obu naborach
nalezy sktada¢ w sekretariacie
Powiatowego Urze¢du Pracy
w Zamosciu w godzinach urze-
dowania (pok. nr 28). W przy-
padku wnioskéw nadsytanych
pocztg lub przesytka kurierskg
o przyjeciu wniosku decyduje
data wptywu wniosku do sie-
dziby Powiatowego Urzedu
Pracy w Zamosciu. Szczegé-
towe informacje w pokoju nr
19 w siedzibie urz¢du lub pod
telefonem 84 638 33 60 oraz

WWW.zamosc.praca.gov.pl.
r

Staze dla miodych

HRUBIESZOW

Powiatowy Urzad Pracy
w Hrubieszowie prowa-
dzi nabdr na szkolenia
dla miodych bezrobot-
nych mieszkancow
powiatu hrubieszow-

skiego.
s zkolenia bgdg organizowa-
ne w kilku specjalnosciach
zawodowych: sprzedawca z ob-
stugg kasy fiskalnej, kierowca
operator wézka jezdniowego
z napedem mechanicznym,
wizazystka/stylistka, operator
koparko-tadowarek kl. I, a tak-
ze szkolenia indywidualne wyni-
kajgce z potrzeb bezrobotnych.
Ze szkoleri mogg skorzysta¢
bezrobotni (w wieku od 18 do
29 lat), ktérzy nie uczestniczg

w ksztatceniu formalnym w try-
bie stacjonarnym. A takze ci,
ktérzy przez minione 4 tygodnie
nie brali udziatlu w szkoleniu
finansowanym ze Srodkéw pu-
blicznych. Kandydaci muszg
by¢ zarejestrowani jako bezro-
botni w Powiatowym Urzedzie
Pracy w Hrubieszowie.

Koszty szkolenia pokry-
wa Powiatowy Urzad Pracy
w Hrubieszowie. Uczestnikom
przyshuguje stypendium szkole-
niowe i zwrot kosztéw przejazdu.
Dodatkowych informacji udziela
Powiatowy Urzad Pracy w Hru-
bieszowie. Mozna je uzyskaé
u doradcy klienta w PUP-ie
w pokoju nr 2 albo w pokoju nr
22 lub telefonicznie pod nr. tel.
845353079 albo w sekretariacie
Urzedu pod nr. tel. 84 696 26 91.

par
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Iga Grabczuk, coérka Malwmy nga Szewczuk, corka Sylwii

o\

i Mateusza (ur 27.12.2019), i Mateusza (ur. 20.10. 2019),

waga 2,80 kg, Telatyn

Oliwier Scibak, syn Wiktorii Leon Godzisz, syn Magdaleny
i Michata (ur. 14.11.2019), waga i Mariusza (ur. 09.04.2019),
waga 2,20 kg, Szczebrzeszyn

3,85 kg, Zamos¢

Anastazja Dmitroca, corka Joanny i
Marka (ur. 13.01), waga 3 kg, Tama-
watka-Tartak

waga 3,60 kg, Suchowola

Laura Nakapata, corka Beaty i Grze-
gorza (ur. 15.01), waga 3,10 kg,
Samsondwka (gm. Jozefow)
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witajcie! urodzeni w naszym regionie

Maluch Tygodnia

Kinga Korczak

— cOrka Justyny i Mariusza

z Wozuczyna.

Urodzita sie 13 stycznia,

wazyta 3,60 kg.

Z uSmiechem do przodu. Chochy na
przekor, chocby pod wiatr — takie oto
motto zyciowe bedzie miata w przyszto-
Sci ta mata. Urodzita sie wprawdzie
trzynastego, ale pech bedzie jg omijat
Z daleka. Uporem i ciezkg pracg osig-
gac bedzie cele, jakie sobie wyznaczy.
Wytrwatoscig kruszy¢ lody przeciwnoSci.
A Ze serce bedzie miata wielkie i szcze-
re, tatwiej jej bedzie zy¢ wsrdd przyja-
ciot, ktorych z tatwoscia zdobedzie.

Syn Magdaleny i Marcina Burdéw
(ur. 16.01), waga 3,20 kg, Majdan
Sopocki (gm. Susiec)

Maja Dys, corka Marleny i Marcina
(ur. 14.01), waga 3,10 kg, Chyze

(gm. Betzec)

3,50 kg, Jeziemia

Hanna Dudziriska, corka Klaudii Aleksander Mirostaw Golec, syn
i Sylwestra (ur. 13.06.2018), waga  Izabelii Tomasza (ur. 25.01.2018),

waga 3,15 kg, Szczebrzeszyn

Alicja tuja, corka Lidii i Jakuba Wojciech Jeczmionka, syn Ewy i

(ur.09.12.2018), waga 2,25 kg,

Tomaszoéw Lubelski

Dominik Sapitko, syn Magdaleny i
Marcina (ur. 15.01), waga 3,40 kg,

Pukarzéw (gm. taszczow)

Michata (ur. 14.01), waga 3,70 kg,
Lubycza Krélewska

Adam Sokalski, syn Amty i Bartto-
mieja (ur. 16.01), waga 3,70 kg,
Tomaszow Lub.

Tetris Challenge w ,,Munurwce

Uczn10w1e klas wojsko-
wych i strazackich Li-
ceum Ogolnoksztalcgcego
Centrum Szkét Munduro-
wych im. Powstania Zamoj-
skiego w Zamosciu wlaczyli
si¢ do §wiatowego wyzwania
#TetrisChallenge.

W internecie pojawiaja sie

zdjecia z calego $wiata ozna-
czone hastem #TetrisChallen-
ge. Mozna na nich zobaczy¢,
jak stuzby ,rozkladaja sie
na czesci pierwsze”. Zdjecia
TetrisChallenge pokazuja wy-
posazenie pojazdéw wojska,
strazy pozarnej, ratownictwa
medycznego czy policji. Do

urn—..

akeji wlaczaja si¢ tez przedsta-
wiciele innych stuzb z calego
$wiata.

Jako pierwsi wyzwanie
podjeli uczniowie klas woj-
skowych LO CSM Zamosc.
Do swojego #TetrisChallenge
wykorzystali wyposazenie, na
ktore zlozyly sie repliki kara-

binkéw beryl, fopatki piechoty,
hetmy, kamizelki, plecaki itd.
Do zdjecia zaangazowali row-
niez samochdd marki UAZ,
pozyskany przez szkote od Mi-
nisterstwa Obrony Narodowej.

Nastepnie wyzwanie pod-
jeli uczniowie klas strazackich
przy wsparciu Komendy Miej-

skiej Panstwowej Strazy Pozar-
nej. Podczas przedsigwziecia
mogli zaprezentowac sprzet
PSP w Zamosciu, z ktérego
moga korzysta¢ podczas zaje¢
z edukacji strazy pozarnej.
Wkrétce kolejne odstony
wyzwania #TetrisChallenge
w ,Mundurdwce”. Wiegcej in-

formacji na temat réznych
dziatan podejmowanych przez
uczniéw zamojskiej ,Mun-
duréwki” mozna znalez¢ na
stronie internetowej www.
locsm.edu.pl oraz na profilu
szkoly na Facebooku: www.

facebook.com/locsmz/.
m
Artykut Partnera
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522 Piotr

Jestem kawalerem po 40, bez zobowiazan, niezaleznym finanso-
wo, bez nalogow, pracuje. Mieszkam w okolicach Zélkiewki. Poznam
Panig na dobre i na zle. Dziecko mi nie przeszkadza.

524 Tadeusz

Mam 66 lat i jestem wdowcem. Mieszkam sam we wlasnym
domu. Posiadam samochod. Lubie muzyke i taniec, a takze lowie-
nie ryb. Brakuje mi drugiej poldwki. Jesli masz 55-65 lat, to prosze
napisz. Moze to nam przeznaczone jest dalsze zycie razem. Czekam
na listy z numerem telefonu.

525 Piotr

Jester kawalerem po 40 z okolic Zétkiewki, niezaleznym finanso-
wo ibez nalogéw. Poznam Panig, ktéra ma dosy¢ samotnosci i braku
bratniej duszy. Dziecko mi nie przeszkadza.

526 Przemek

Mam na imie Przemek. Mam 35 lat. Obecnie przebywam w Za-
kladzie Karnym. Pragne poznac Panig, ktdra nie patrzy na przeszto$¢
tylko na przyszlos¢. Licze, ze znajdzie si¢ kobieta, ktéra pokaze mi
inna droge zycia. Nie szukam przygadd, tylko stalego zwiazku. Oferta
z numerem telefonu i zdjeciem przyspieszy kontakt.

527 Irena

Jestem wdowa na emeryturze w wieku 65 lat. Jestem $redniego
wzrostu, szczupla, mila, kulturalna. Mam wiasne mieszkanie. Lubie
podrdze, spacery, gotowanie, taniec, ale tez ognisko domowe. Poznam
pana uczciwego, kulturalnego, bez natogéw, niezaleznego finansowo.
Numer telefonu przyspieszy kontakt.

528 Elibieta

Mam na imie Elzbieta. Mam 55 lat. Jestem wolna i niezalezna
finansowo, bez nalogéw i zobowigzan. Cenie uczciwos¢ i prawdo-
moéwno$¢, zaufanie i poszanowanie. Poznam mezczyzne zaradnego,
niezaleznego, o dobrym sercu, z poczuciem humoru. Odpowiem na
powazne listy i panom w wieku zblizonym do mojego.

529 Danuta

Mam 59 lat. Jestem wdowa. Mieszkam w Bialej Podlaskiej. Mam
165 cm. Poznam wdowca z tych stron.

530 Pawel

Jestem 41-letnim kawalerem. Czuje sie samotny. Chciatbym po-
znac pania do stalego zwigzku. Jestem niezalezny finansowo i miesz-
kaniowo. Zmotoryzowany. Prosze o powazne oferty z numerem
telefonu.

531 Roman

Mam na imie Romek. Jestem emerytem z wlasnym mieszkaniem.
Jestem wdowcem. Mam 77 lat. Poszukuje kobiety dobrej, uczciwej,
szlachetnej, do stalego zwigzku, ktéra zamieszkataby u mnie.

532 Piotr

Mam 65 lati 170 cm wzrostu. Jestem po rozwodzie 12 lat. Jestem
bez nalogéw, niezalezny mieszkaniowo i finansowo. Posiadam samo-
chéd. Mieszkam w Bialej Podlaskiej. Poznam panig wolng, w wieku
55-64 1at, zainteresowana stalym zwigzkiem. Prosze o numer telefonu
w lidcie.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mifosci?

zyslij do naszej redakeji
swoja oferte, napisz o swo-
ich oczekiwaniach i pragnie-
niach.
List wyslij na adres redakji.
Kazda oferta otrzyma swdj
numer kontaktowy, np: 001,
002. Nie bedziemy podawaé
w gazetach nazwisk ani adre-
sow osob sktadajacych oferty.
W liscie w kilku stowach
opowiedz o sobie: jak masz .
na imie, w jakim jeste$ wieku, !
gdzie mieszkasz, jakie masz 1
zainteresowania, dlaczego !
szukasz partnerki lub partnera :
i jakie masz wobec niego wy- !
1
1
1
L

Czytelnicy zainteresowani
dang oferta i osoba, powinni
napisa¢ do niej list, a do ko-
respondencji dofaczy¢ pusty
koperte ze znaczkiem pocz-
towym. Na pustej kopercie
napisa¢ numer oferty/osoby,
do ktérej mamy ten list ode-
sta¢. Redakeja bedzie punktem
kontaktowym dla oséb, ktére

zechcg sie ze sobg poznad.

Oferty
dla samotnych

Aby oferta ukazata sie w ga-
zecie, nalezy dotaczy¢ do niej I
oryginalny kupon z aktualnego :
numeru. I

magania. Jesli chcesz, mozesz
przysta¢ swoje zdjecie, ktére
uatrakeyjni oferte.
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Zagtupiatam

Przechodzitam powazny kryzys. Rozstatam sie z mezem, czufam

'
sie niespef-

niona i niekochana, wiec gdy zaczgt sie mnq interesowac mtodszy mezczyzna,
kompletnie stracitam gtowe. Czutam, Ze jestem atrakcyjna mimo dojrzatego
juz wieku, ale trudno mi byto uwierzy¢, ze Karol spotyka sie ze mng bezintere-

sownie. Teraz juz wiem, ze miatam racje...

Poznalam go przypadkowo.
Byl synem mojej nowo pozna-
nej kolezanki. Zaprosita mnie
ktérego$ dnia na imieniny.
Impreza dla dorostych, ale on
tez sie krecil miedzy kuchnig,
salonem a swoim pokojem. By}
boski! Jak grecki bdég mitosci.
Wysportowany, muskularny,
opalony i niezwykle przystoj-
ny. Wital sie z nami grzecznie
iuciekal do siebie. Chyba wtedy
jeszcze na dhuzej nie zawiesitna
mnie oka. Zresztg podziwialam
jego miodos¢, ale jeszcze wtedy
nie mialam zadnych wobec nie-
go zamiaréw. Zwigzek prawie
40-letej kobiety z 19-latkiem
wydawal mi sie niedorzecznym
pomystem.

Spojrz, jakiego mam syna!
Nie wiedzialam wtedy jesz-
cze czemu, ale bardzo chciatlam
znéw odwiedzi¢ Edyte. W zasa-
dzie to wprositam sie do niej na
kawe i ploteczki. Wtedy dopiero
przedstawila mi swojego syna.

- Musisz przyznac, ze wyjat-
kowo przystojny — nie omieszka-
ta skomentowac¢ urody jedyna-
ka. A ja nie zaprzeczatam. Przy-
gladalam mu sie z zachwytem.
Nie wiem, czy to zauwazy}, ale
jako$ dziwnie na mnie spojrzat.

Od tej pory zostalam stalym
gosciem tego domu. Kawka, cia-
steczko, omawianie probleméw
zawodowych - zawsze znalazl
sie jaki$ pretekst, by wpas¢ do
Edyty, chociaz na chwile. On
zwyKkle przychodzit do nas, cho¢
namoment. Czasami powiedzial
jaki$ mity komplement, czasami
tylko tajemniczo sie usmiech-
nat...

Przeciez jesteSmy sami...

Ktdrego$ dnia Edyta zaprosi-
fa mnie do siebie, ale poniewaz
po drodze z pracy miala jeszcze
zrobi¢ zakupy, wiec troche sie
spoznita. Drzwi otworzyl mi
Karol. Zaprosil, zaparzyt kawe
izamiast i$¢ do swojego pokoju,
usiad} obok mnie.

Chwile rozmawialiSmy.
Opowiadal mi o studiach, ktére
w tym roku rozpoczat. Nagle,
bez ostrzezenia, pocalowal mnie
w usta. Odskoczylam jak oparzo-
na, przestraszona jego gestem,
ale on mnie uspokoil, ttumaczac
beszczelnie, ze przeciez jesteSmy
sami, a on zauwazyl, ze ja daw-
no mialam na to ochote, i przy-
cisnat do siebie jeszcze mocne;.
Jego rece nieoczekiwanie powe-
drowaly na moje posladki. By-
fam przez chwile w niebie, ale
musialam szybko spas¢ na zie-
mie, bo w drzwiach zazgrzytat
przekrecany klucz.

Przyszla Edyta, czar nagle
pryst i zrobito mi sie wyjatkowo
ghupio. Udatam, ze kto$ do mnie
zadzwonit w pilnej sprawie
i w zasadzie musze juz uciekac
i obiecatam, ze szybko nadrobi-
my to spotkanie.

To jakies szalefstwo!
Jeszcze tego samego wieczo-
ru dostatam od niego SMS-a:

»,Gdzie i kiedy mam przyjs¢? Juz
nie moge sie doczekac...”

Spanikowana nie wiedzia-
tam, co mam robié. Zdawalam
sobie sprawe, Ze to szalefstwo
inie powinnam wiklac sie w ro-
mans z mtodszym od siebie pra-
wie 20 lat mezczyzna, ale potrze-
bawrazen byla silniejsza. Nie od
razu odpisalam, musialam sie
z tym przespac, a w zasadzie to
spa¢ nie moglam, bo caly czas
bilam sie z my$lami.

W pracy tez nie moglam
normalnie funkcjonowac, wiec
postanowilam z nim powaznie
porozmawiac i zakonczy¢ te
niedorzeczng znajomosé. Czy
jednak na pewno tego chciatam?
Zamiast umowic sie w bezpiecz-
nym miejscu, gdzie§ w kawiar-
ni na miescie, zaprositam go do
siebie do domu. Gdy tylko prze-
kroczy} prog mieszkania, zaczat
mnie namietnie calowac, doty-
kaé, rozbiera¢. Nie miatam sit
mu sie opierac...

*kk

Czy taki romans mdgt zakon-
czyc¢ sie dobrze? Czy warto byto
ryzykowac? O tym jeszcze wam
opowiem...

TO BARDZO MIEY TYDZIEN

Miedzynarodowy Dzieri Przytulania przypada
na 21 stycznia, natomiast dwa dni pézniej
Swietujemy Dzieri Najbardziej Kochanych.
Zyczymy wszystkim wielu usciskow.

Fokus kiedy$ pisal, ze
wedlug amerykanskiej psy-
choterapeutki Virginii Sa-
tir ,,by przezy¢, trzeba nam
czterech usciskow dziennie.
By zachowac zdrowie, trze-
ba o$miu. By sie rozwija¢ —
dwunastu”.

,»Daily Mail” natomiast pi-
sze, ze codzienne przytula-
nie dziala jak lekarstwo. Re-
gularnie dawkowane piesz-
czoty moga obnizac ryzyko
chordb serca, zmniejszac
stres i zmeczenie, pobudzac
do pracy uklad odporno-
Sciowy, zwalczac zakazenie,
anawet wspomagac leczenie
depresji. Znaczy to, ze przy-
tulanie to samo zdrowie.

Dzien przytulania ob-
chodzony jest w rézne dni

w wielu miejscach na Swie-
cie, m.in. w USA, Austra-
lii, Niemczech czy Austrii.
Ta wyjatkowo przyjemna
tradycja zapoczatkowana
zostala w latach 80. w Sta-
nach Zjednoczonych przez
Kevina Zaborneya i Ada-
ma Olisa, ktorzy uznali, ze
Amerykanie niepotrzeb-
nie wstydza sie okazywac
uczucia publicznie. Tym
bardziej po odkryciu przez
naukowcow z Instytutu Ba-
dan nad Dotykiem, Ze pary
we Francji poSwiecaja na
przytulanie az 3 razy wiecej
czasu niz zakochani za oce-
anem - czytamy na stronie
internetowej kalendarza dni
nietypowych. My tez przytu-
lajmy sie wiecej...
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Mobilni stomatolodzy

RADECZNICA, GORAJ

Dentobus to mo-
bilny gabinet
stomatologiczny,
ktéry przyjedzie do
Zaburza i Gorajca.
Skorzystaja z niego
dzieci i mlodziez do
18. roku zycia.

gabinecie na kétkach sg

udzielane swiadczenia
ogélnostomatologiczne dla dzie-
ci i mlodziezy do 18. roku zycia,
w tym: lekarskie badania kon-
trolne jamy ustnej, profilaktyka
préchnicy - lakierowanie zgbéw,
wizyty adaptacyjne, usuwanie
zlogéw nazebnych oraz leczenie

ZDROWIE
Stuzby epidemio-
logiczne bija na
alarm. W 2019 r.
zarejestrowano
w Polsce 180 ty-
siecy zachorowan
na ospe wietrzna.
To 31 tys. wiecej
przypadkow niz rok
wczesnie;j.

ak wynika z danych Naro-

dowego Instytutu Zdrowia
Publicznego-Paristwowego Za-
ktadu Higieny. Osp¢ wietrzng
wywotuje wirus ospy wietrznej
i pétpasca. Jest jedng z naj-
bardziej zarazliwych choréb
zakaznych. Najczestszym 7ré-
dlem zakazenia jest bezposredni
kontakt z chorym i droga kro-
pelkowa. Zakazenie szerzy si¢
przez kontakt z przedmiotami
zanieczyszczonymi (np. garde-
robg lub r¢cznikiem) wydzieli-
nami z drg oddechowych chorej
osoby. Do zakazenia wiatréwka
dochodzi 1-2 dni przed poja-
wieniem si¢ pierwszej wysypki
i pgcherzykéw. Okres wylggania
ospy wietrznej (czas od zaata-
kowania organizmu przez wirus
do pierwszych objawéw ospy
wietrznej) to okoto 14-21 dni.
Do gtéwnych objawéw choroby
nalezg: swedzgca wysypka grud-
kowo-pecherzykowa na tutowiu,

REKLAMA B

(mr i m e Rttt 1 vt
GABINET NEUROLOGICZNY
| LECZENIE CHOROB KREGOSLUPA,

NARZADU RUCHU

dr Andrzej Nowakowski
specjalista chordb uktadu nerwowego
i terapii manualnej kregostupa
= Zespoty bolowe kregostupa i narzadu
ruchu pochodzenia neurologicznego,
reumatologicznego i pourazowego;
= Bole i zawroty gtowy, migreny;
= Choroba zwyrodnieniowa kregostupa
i stawow;
= Dyskopatia, przepukliny, osteoporoza;
= Nerwice, depresja, padaczka
Gabinet specjalizuje sie w leczeniu
nietypowych zespotow bdlowych narzadu
ruchu, b6léw i zawrotéw gtowy, zaburzen
réwnowagi, béléw barku i plecow

Zamos$¢, ul. Jana Pawta Il 21
czynne w czwartek od godz. 9.00
Informacje i zapisy:

\__ tel.kom. 606 611150 )

Dentobus w gminie Radecznica pojawi sie pod koniec stycznia

préchnicy i jesli to konieczne,
takze usuwanie z¢b6w. Sto-
matolodzy bedg tez udzielaé
informacji na temat profilakeyki
i higieny jamy ustnej.

7, badari stomatologéw wy-

nika, ze ponad 90 procent 12-lat-
kéw w Polsce ma préchnicg. To
skutek btedéw w diecie, fatalnej
higieny zebéw i weigz aktualne-
go przekonania, ze ,mleczakéw
si¢ nie leczy”.

Grozna wiatrowka

Najczesciej na ospe wietrzna choruja dzieci (fot. Wikipedia).

twarzy, owlosionej skérze glowy,
koriczynach, btonach sluzowych;
gorgczka; zle samopoczucie; béle
glowy i migsni, a takze powick-
szenie weztéw chionnych.

U kilku procent chorych
mogg wystgpi¢ groZzne powi-
ktania. Do najczgstszych nalezg
zakazenia bakteryjne skdry,
ktére mogg powodowaé po-

REKLAMA!

GABINET
B HIPERBARYCINY

=2 S Hip
i\, 600549 803

wstanie szpecgeych blizn, ob-
jawy neurologiczne (zapalenie
mézdzku, mézgu czy opon mé-
zgowo-rdzeniowych) oraz ostra
matoplytkowos¢.

Skutecznym i bezpiecz-
nym sposobem profilakeyki
jest szczepienie. Szczepionka
zawiera zywy, ale ostabiony
szczep wirusa.

o Al

Efektywna terapia \'/Véb:)rﬁagajqca leczenie
ponad 100 jednostek chorobowych!
www.hiperbaria-zamosc.pl kontakt@hiperbaria-zamosc.pl

Centrum
Zdrowia

PD
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Al. Jana Pawta Il 19, Zamos¢

{FEL-DENT

NZOZ EL-DENT Elzbieta Kornet

rejestracja tel. 84 639 48 08
od 1584 roku T€j€stracja online www.el-dent.eu

Zamos¢ ul. Szwedzka 15

pon.-pt. 8°°-20%, sob. 8%°-14%

0 wybielanie, leczenie kanatowe

1 RTG zebéw, pantomogram, cefalometria
1 mosty, korony porcelanowe

0 implanty, usuwanie ésemek

0 protezy NFZ, protezy szkieletowe

0 stomatologia dziecieca do 18 r.z. NFZ \

&

fot.wikipedia

W Zaburzu dentobus zapar-
kuje w dniach 27-28 stycznia
przy miejscowej szkole podsta-
wowej. Nastgpnego dnia mo-
bilny gabinet stomatologiczny
przeniesie si¢ do Gorajca. Przy
tamtejszej szkole bedzie parko-
wat od 29 do 31 stycznia.

Ci, ktérzy cheg skorzystaé
z bezplatnej wizyty, muszg si¢
zarejestrowaé pod numerem
tel. 510 233 056. Organizatorzy
zastizegaja, 7¢ z przyczyn tech-
nicznych w przypadku spad-
ku temperatury powietrza na
uniemozliwiajgcg prawidtowe
funkcjonowanie dentobusu,
udzielanie Swiadczeri zostanie
przerwane i przywrdécone po po-

prawie warunkéw pogodowych.
r

Najwigkszg ilo§¢ zachoro-
wari obserwuje si¢ wsréd dzieci
w wicku od 5 do 9 lat. Chociaz
ospa wietrzna moze si¢ rozwing¢
w kazdym wieku, to u dzieci ma
ona fagodniejszy przebieg. Z tych
wzgledéw Gléwny Inspektor Sani-
tarny alarmuije, ze cz¢$¢ rodzicow
ulega niezdrowej modzie na orga-
nizowanie spotkard dla nieszcze-
pionych dzieci, z udziatem dzieci
chorych, aby celowo je zarazié.
To nieprzewidywalne ryzyko
dla dziecka — podkresla sanepid,
odradzajac takie dzialanie.  red

ZACISZE

3 CENTRUM MEDYCZNE

ZamosS¢, Al. Jana Pawta Il 8

PRZYIMUJA SPECIALISCI

REKLAMA

lek. med. Emanuela Betkowska
lek. med. TOmasz Bentkowski

NEUROCHIRURG
lek. med. Adam Harasimiuk
lek. med. Tomasz Szymariski

lek. med. Beata Szajnoga

CHIRURG ONKOLOG

lek. med. Andrzej Traczyk

PULMONOLOG

lek. med. E. Poniatowska-Kubina

ORTOPEDA

drn. med. Pawet Sokotowicz

GASTROENTEROLOG

lek. med. Katarzyna Wojcik

FIZJOTERAPEUTA

mgr Krystian Kedra

PRACOWNIA USG
SALON OPTYCZNY

Rejestracja tel. 602 450 762

www.centrummedycznezacisze.pl

REKLAMA

Jolanta Janda

ARTIDENT

N Stomatologia

¢ stomatologia estetyczna

Zamosé, ul. Lwowska 28/28 e tel. 84 639 91 99, 601 715 115

REKLAMA

29

ul. Rynek 2 a
22-470 2wierzyniec

SALON KOSMETYCZNY e FRYZJERSKI e SOLARIUM

Euphoria &

Matgorzata Cielica

tel. salon kosmetyczny 501 956 820
tel. salon fryzjerski 796 278 534

W Euphoria Salon Kosmetyczny

Jezeli szukasz pracy jako fryzjer lub kosmetyczka zapraszamy!

»

Przebadaj sie!

GORAJ

Mieszkanki Goraja
i okolic moga sko-
rzystaé z bezplat-
nych badan mam-
mograficznych.

mbulans b¢dzie dyzurowat

24 stycznia, na parkingu przy
szkole. Pacjentki mogg si¢ tam
zglasza¢ w godz. 13-16. Nie trzeba
mieé¢ 7adnych skierowari, nalezy
tylko zabra¢ ze sobg dokument
z numerem PESEL. Wezesniej

REKLAMA B

mozna si¢ zarejestrowad, telefonu-
jac pod nr: 723 351 003. Za darmo,
z badania mogg skorzystac kobiety
w wieku 50-69 lat.

Mammografia to bezinwazyj-
na metoda kontrolowania stanu
piersi przy pomocy promieni
rentgenowskich. Jest badaniem
w pehni bezpiecznym. Polega
na wykonaniu serii zdjg¢ sutka
i uwidocznieniu szeregu charak-
terystycznych zmian nowotwo-
rowych, co pozwala na wezesne
rozpoznanie raka.

red

+ Znieczulenie komputerowe,

+ Protetyka,

+ Implanty,

+ Leczenie chordh przyzebia,

+ Chirurgia stomatologiczna,
+ Ortodoncja dorostych i dzieci,

pantomogram, tele boczn

+ Leczenie kanatowe pod mikroskope

v P’Umografia kurn?uterowa E?CT 3D

dofacz donas:
www.facebook.comy/bezbolesnig

Zamost, ul. Slaska 40

www.bezbolesnie.pl
tel. 84 639 63 30, kom. 05

e-mail: rejestracja@multimedzamosc.pl!

REKLAMA!

ESTETIC DENT

174\

artukuly do higieny jaomu ustng
]

ul. Legionéw Polskich 1
22-600 Tomaszéw Lub.

REKLAMA

Nowos¢

GINEKOLOGIA ESTETYCZNA

© PORADNIE SPECJALISTYCZNE

o MEDYCYNA ESTETYCZNA

e BADANIA USG
(USG 3D/4D)
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o LECZENIE ZABIEGOWE
- chirurgia
- dermatochirurgia
- urologia

- ginekologia
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i Bedziesz optymistyczny, ale nie uda ci sie w :
™ tym tygodniu uciec przed roznymi zalegio$ciami. M
P
WoDNIK

Wyjda na jaw ciekawe sprawy, o kidrych dawno
zdazytes zapomnie¢. Pojawi sig szansa na sukces
lub wygrang w trudnej sprawie. Wenus s i, Z€
tylko natymwszystkim zyskasz. Badz dobrej mysli,
bo ludzie beda ci sprzyjac. W mitosci tez bedziesz
bardziej niz zwykle niespokaojny.

Storice pomaga w nawigzywaniu wspdtpracy z |
waznymi i wptywowymi osobami. Jednak ferie czy
zimowe urlopy sprawia, ze wazne sprawy moga Sie
opdzniac. Dlatego lepiej skup sie na zwyczajnych obo-
wigzkach. Jowisz wcigz przynosi ¢i nowe pomysty i §
zapewnia powodzenie w podrdzy. Mars za to pomoze
ci broni¢ swoich interesow przed konkurencia.

= et =
Tydzier sprzyja sympatycznym spotkaniom, ale l-"é’(’

lepiej bez potrzeby nie rozmawiaj o cudzych wadach i ’, _
I < 4

| mitosnych gafach. W pracy w kazdej sytuacii sprobujesz

postawi¢ na swoim, ale tu tez uwazaj, bo twoje niewin-

& ne uwagi moga wywolaC wielka awanture. W weekend

~ odpocznij, znajdz czas dla rodziny. W mitosci spokajnie.
Dobry czas, aby wyjasnic rézne nieporozumienia.

Jowisz sprzyja mitosnym podbojom. Bedziesz sie
.. podobad, ale tez sam staniesz sie wrazliwy na uroki
) plci przeciwnej. Zainteresujesz sie kims, kto od dawna
przesyta ci uSmiechy i komplementy. Bedziesz roz-
mowny i spostrzegawczy, a to pomaga hawigzywac
nowe znajomosci. Zamezne Byki dadza sie namowic

na odrobing szalenstwa. \Weekend warto spedzi¢ tak, £

jak oboje lubicie. s

- Poczatek tygodnia moze by¢ troche nudny i
spokajny, ale potem wydarzenia przyspiesza. Kilka
nowych plotek wstrzgsnie nudnym towarzyskim zy-
ciem, anawet przewrdci do gory nogami jakis zastaly
w posadach towarzyski ukiad. Twoje opinie beda dla
wszystkich wazne, przygotuj sie na to, ze bedziesz
przyjaciotom doradzac i pomagac. Weekend sprzyja

#| odpoczynkowi, a nie kulinamym popisom.

(N =
Nadchodza dobre dni! Wenus sprawi, ze milosne zycie
stanie sie pieknigjsze. Poczujesz, ze znowwszystko jest moz-
"~ liwe. Bedziesz w dobrym humorze, a twdj uSmiech zachwyci
nowychwielbicieli. W stalych zwiazkach nadejdzie dobry czas,
aby jak najwiecej robi¢ razem. Udadza sie podroze i nawet
wspdine zakupy beda wesole.

L

Tydzien najbardziej sprzyja porzadkom, gotowaniu i
} innym zajeciom, ktdre zwigzane sa z domem i rodzina.
" W sprawach finansowych unikaj ryzyka, nie ufaj plotkom.
Mozesz wyolbrzymiac rézne kiopoty i reagowad nerwowo *
na proste sytuacje. Najlepiej odpoczywayj, dbaj o zdrowie,
zajmuj sie sztuka. Przy okazji omawiania rodzinnych pla-
= now wyjasni sie pewne nieporozumienie lub tajemnica.

— =
Bedziesz towarzyski i wesoly. Zawarte znajomosci
okaza sie ciekawe i wywra wielki wptyw na twoje poglady.
W domu postanowisz zaprowadzi¢ wokeét siebie wigk-  §
szy porzadek. Niestety, nie wszyscy podporzadkujg sie &
twoim rozkazom. Postaraj sie by¢ bardziej wyrozumialy &
i elastyczny, a osiggniesz swoje cele. Pomysly parinera
umilg ci zimowe wieczory.
1

Tylko spokajnie, ze wszystkim zdazysz na czas. Satum
bedzie znaczaco wplywac na twoje samopoczucie, moze
pogorszy¢ twojg odpomos¢. Odpoczywaj | wysypiaj sie, a
unikniesz podenerwowania. Wenus bedzie tez namawia¢
cie do luksusowych zakupdw lub zmiany wystroju domu. W
miloSci spokajnie, ale znajdz czas dla partnera, zanim zacznie
watpi¢, ze jeszcze ci na nim zalezy.

PANNA

. -

Przyjaciele beda ci pomagac, a takze chetnie sko-
mentujg nowe pomysty. W pracy wszyscy beda dla ciebie
uprzejmi, dlatego tym razem nie prowokuj dyskusiji, tylko
grzecznie sie dowszystkich usmiechaj. W mitosci troche
zamieszania. Od dawnych ukochanych trzymaj sie z da-
leka. Teraz, gdy dobrze sobie ze wszystkim radzisz, kto$
znéw moze chcie¢ ogrzac sie przy twoim boku.

Czekaja cie w tym tygodniu wigksze zawodowe
wyzwania. Kto$ postawi przed toba rézne wymagania,
ktore okaza sie trudne do spetnienia. Badz cierpliwy, bo
dzieki rewolucyjnym pomystom uporasz sie ze wszyst-
kimi sprawami. W weekend zwolnij, awszystkowresz-  §
cie stanie sie prostsze. W mitoci sprzyjaciWenus. Nie __*
bagatelizuj swoich przeczué, stuchaj intuici. STRZEL_EC

[ TR L S - S
Na poczatku tygodnia twoje sprawy biec beda spo-
ﬁ/ kojnym rytmem, dlatego postaraj sie uporzadkowac to,
\ B Ccowazne i zalegle. Merkury zacheca do nauki, warto
& P zapisac sie na szkolenie lub kurs jezyka obcego. Mimo
! dobrej passy nie zostawiaj rodzinnych spraw na ostatnig
chwile, bo moga wyj$¢ na jaw drobne zalegtosci | w

weekend nie znajdziesz czasu na odpoczynek.
o |l

KoziorozZec

To zaburzenie ré(wnowagi kwasowo-zasadowej organi-
zmu, czyli nieodpowiedni poziom pH. Optymalna wartos¢
tego czynnika wynosi od 7,35 do 7,45. Gdy jest on wyzszy,
oznacza to, Ze nasz organizm jest zbyt zasadowy, gdy
natomiast zbyt niski - zakwaszony.

Jak sprawdzi¢, czy organizm
jest zakwaszony?

Warto zbada¢ pH moczu za
pomoca papierka lakmusowego
przez kilka dni z rzedu, z poran-
nego moczu. Zanurzamy papie-
rek w moczu zebranym do czy-

| stego pojemnika i odczytujemy

wynik, poréwnujac kolor na pa-
pierku lakmusowym z kolorem
na dolgczonej do niego paletce.
Im bardziej kwasny mocz, tym
wyzszy stopienn zakwaszenia
organizmu.

Przyczyny zakwaszenia
organizmu:

- zanieczyszczone Srodowi-

sko,
- tryb Zycia,
- nawyki Zywieniowe,

- ogolna kondycja organizmu. I

Objawy zakwaszenia:

- przewlekle zmeczenie, sta-
ny depresyjne,

- bdle gltowy, silne ataki mi-
greny,

- sucha skdra, cienkie wiosy,

Zakwaszony organizm to powazny problem

stabe paznokcie, zajady,
-reumatyzm, artretyzm, oste-
oporoza, bdle stawdw,
- choroby drég moczowych,
- problemy z przewodem po-

1 karmowym,

- czeste skurcze, zapalenia
$ciegien,

- problemy z drogami odde-
chowymi i zatokami,

- klopoty z krazeniem w re-
kachinogach,

- niesmak w ustach, mocz

* o silnym zapachu,

- obrzeki, stany zapalne,

- czeste infekcje wirusowe,

- insulinoopornos¢,

- podwyzszony poziom cho-
lesterolu.

A

1k THE +
Jak sobie z tym radzi¢?

-nie spozywaj Zywnosci prze-
tworzonej,

- jedz mniej miesa,

- ogranicz uzywki: kawe, al-
kohol,

-jedz duzo owocow iwarzyw
zawierajacych wapn, magnez,
s6d, potas (buraki, oliwki, orze-
chy wloskie, cytryny, porzeczki
itd.),

-jedz zielone liciaste warzy-
wa,

- pij zdrowe napoje,

- unikaj niezdrowych tlusz-
czy,

- ogranicz nabiati gluten,

- postaraj sie nie stresowac,
by nie wytwarzac za duzo kor-
tyzolu.

Cho¢ zima jest w tym roku na razie dosyc tagodna,

grzejniki i tak dziatajq i ogrzewajq mieszkania. Nie od
dzis wiadomo jednak, ze nie majg zbyt dobrego wptywu
na nasze zdrowie. Powietrze jest wysuszone, przez co
cierpiqg oczy, skéra i uktad oddechowy.

Wydaje nam sie, ze jak cieplo,
to milo i przytulnie. Tymczasem
temperatura do codziennego
funkcjonowania powinna sie
wahac od 20 do 22 stopni. W sy-

I pialni natomiast ma oscylowac

wokdt 18 stopni. Dzieki chlod-

| niejszemu powietrzu mamy

lepszy i spokojniejszy sen.
Zle oddychac

Niestety, kiedy wilgotnos¢ po-
wietrza wynosi ponizej 40%, to
blony $luzowe w naszym nosie

. 1gardle zaczynaja sie wysuszac.

Czujemy podraznienie, drapa-
nie, mamy problemy z przely-
kaniem, chrypke, a nawet pro-
blemy z oddychaniem. Btona
$luzowa nosa jest tez wysuszona,
Pprzez co moga byc skrzepy i cza-
sami krwawienia. Na dodatek
cieple powietrze idzie do gory
ipodnosi do gory roztocza, pytki
ikurz. To zmora dla alergikéw.

Cierpig oczy

Kaloryfera nie lubig takze
oczy. Najbardziej odczuwa-
ja to osoby noszace soczewki
kontaktowe. Nasze oczy sa
bardziej podraznione, zaczer-
wienione, mamy wrazenie, ze
siedzi w nich ,,piasek”, przez co
nadmiernie }zawimy. Niekiedy
rano budzimy sie z zalepionymi
ropna wydzieling oczami. Moze
to by¢ pierwszy powazniejszy
objaw infekcji. Jedli zaobserwu-
jemy u siebie takie problemy,
natychmiast idZzmy do lekarza,
bo takie dolegliwosci nieleczo-
ne moga spowodowac powazne
uszkodzenia rogéwki i spojowki.
Warto tez stosowac czesciej tzw.
sztuczne lzy, by nawilzyc¢ oko.

Skéra swedzi
Gdy powietrze wokoél nas jest
zhyt suche, skéra staje sie napie-

tainieprzyjemna w dotyku, cze-
sto tez swedzi i peka. Moga poja-
wic sie na niej plamy. Naskérek
bedzie nam schodzit niemalze

platami. Przesuszona skora nie
tylko wyglada nieestetycznie, ale
niestety takze staje sie podatna
na podraznienia i choroby.

Zadbaj o zdrowe powietrze

- musisz czesto wietrzy¢ pomieszczenia,

- zaopatrz sie w nawilzacze powietrza,

- mozesz kta$¢ mokre reczniki na kaloryferze,

- dbaj bardziej niz zwykle o oczy, skdre i blone Sluzowa —
nawilzaj, wpuszczaj krople, smaruj balsamami,

- pij co najmniej 1,5 litra wody dziennie,

- sprawd?, jakie ogrzewanie jest najbezpieczniejsze dla
zdrowia, moze warto przy kolejnym remoncie co$ zmienic?

Sport nie dla kazdego

Snowboarding to typowy zimowy sport. Polega na jez-
dzie oraz wykonywaniu réznych ,sztuczek” na specjalnie

do tego przystosowanej desce. To dyscyplina olimpijska.

Oczywi$cie konieczny jest
wyjazd w rejony o$niezone. Nie
jest to sport tatwy. Trzeba by¢
sprawnym i odwaznym. Nie
od razu jednak musimy wyko-
nywa¢ wymyS$lne podniebne
akrobacje. Bez watpienia jednak
przed rozpoczeciem uprawiania
snowboardingu nalezy zadbac
o sprawnos¢ fizyczna. Nowicju-
sze powinni uczy¢ sie jazdy na

snowboardzie pod okiem in-
struktora, by nie zrobic sobie od
razu krzywdy. To niestety sport
urazowy, warto wiec zabezpie-
czy¢ niektore czesci ciala przed
naglym upadkiem.

Co daje jazda
na zimowej desce?
- dotlenienie organizmu,
- niesamowite wrazenie, ad-

renaline,
- wzmocnione mie$nie,
- usprawnienie pracy serca,

- poprawe réwnowagi,
- pomaga spali¢ zbedne ka-
lorie.
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Shladniki

Ciasto

* 3,5 szklanki ugotowanej kaszy jaglanej

* 500-600 g pieczarek

* 2/3 szklanki platkéw owsianych

* 1 peczek natki pietruszki

* 4 duze cebule

* 5 lyiek oleju

* 1 szklanka otrebéw pszennych lub
owsianych

* 561, pieprz do smaku

* olej lub oliwa do smazenia

Pazygolowanie
Ugotowac¢ kaszg jaglana. Cebule obra¢, pokroi¢ w kostke i podsmazy¢ na oleju. Pieczarki
pokroi¢ w plastry i takze podsmazy¢ na oleju. Gdy sa gotowe, lekko rozdrobni¢ w malakserze
lub poszatkowa¢. Platki owsiane zemle¢ w miynku do kawy na drobny proszek.

Do duzej miski wlozy¢ ciepla jeszcze kasze, rozdrobnione pieczarki, podsmazong cebulg, po-
szatkowang natke pietruszki, przyprawié¢ pieprzem i sola. Wyrobi¢ mas¢. Na koniec doda¢
zmielone platki owsiane i ponownie wyrobié. Z masy formowa¢ kotlety, obtaczaé w otrgbach
pszennych. Smazy¢ na oleju po kilka minut z kazdej strony. Podawa¢ z warzywami lub zielona
safatg z og6rkiem.

Pzygolowanie

Filety przepusci¢ przez maszynke razem z pod-
gardlem. Cebulke zrumieni¢ na patelni, doda¢
do dorsza. Nastgpnie doda¢ odcisnigte butki,
jajko, majonez oraz pozostale przyprawy. Mie-
so wyrobi¢ na gtadka mase. Formowac¢ kotlety.
Panierowa¢ w bulce tartej, smazy¢ na ztoty ko-
lor na oleju. Podawac z sosem tatarskim.

Sos lalanske

* 2 zabki czosnku ¢ pét szklanki jogurtu na-
turalnego * 4 tyzki majonezu * 1/4 tyzeczki
soli ® szczypta pieprzu

Do miseczki z rozgniecionym czosnkiem
dodac jogurt i sél, wymiesza¢ i odstawi¢

fyleflﬁulﬁ‘ma'onezu Przygolowanie na kilka minut. Nast¢pnie doda¢ majo-
« 4 1yiki s'mie:an Majonez,  $mietang nez (zamiast majonezu mozna da¢ wigcej
lub i . }l,m i musztarde potaczyc. jogurtu naturalnego lub kwasnej $mieta-
o g o L Posicka¢  korniszony ny 18%), doda¢ szczypte pieprzu. Mozna

chrzanu * 1 tyzeczka
ostrej musztardy *
6-8 grzybkéw mary-
nowanych * 3 spore
korniszony

* s6l i pieprz

i grzybki. Doda¢ do
sosu. Doprawi¢ sola
i pieprzem. Mozna
doda¢ posiekany ko-
perek.

-

tez dodac ziota sickane np. koperek, ba-
zyli¢, tymianek, natke pietruszki, szczy-
piorek lub oregano. Dodatki warzywne
to drobno posiekane ogérki konserwowe
Jub $wieze: cebulka szalotka, papryka.

CA 00 rolelernste, Nazga Ry olo mesa lo %zaf‘ e/lllllle 107}
' "/“”7/)'/ //// _

Pazygolowanie

smaazne9$

* + 3 lyiki maki pszennej

R i) $7 & doﬁf @

L

* garé¢ siekanego szczypiorku

* lyzka mieszanki ziét wlo-
skich,

s pot plaskiej tyzeczki soli
i szczypta pieprzu

Panierka i smazenie: 2 tyzki

butki tartej, 2 tyzki masta kla-

rowanego

* 500 g ugotowanych ziem-
niakéw

* 1 $rednie jajko

* 1 duza cebula

* 3 tyzki butki tartej

* 3 tyiki oleju

S

skiego, obtacza¢ w bulce
tartej. Diorimi formowa¢

Do miski z przepuszczony-
mi przez praske ziemniaka-

Po przestudzeniu dobrze
odcedzonych ziemniakéw
zemle¢ je w maszynce lub
przepu$é przez reczna pra-
ske. Cebule obra¢ i drobno
poszatkowaé, a potem pod-

mi doda¢ podsmazong ce-
bule oraz po trzy tyzki maki
pszennej i bultki tartej, gars¢
siekanego szczypiorku, jaj-
ko oraz przyprawy. Mase
doktadnie wymieszaé. Lyi-
ka odmierza¢ porcje wiel-

lekko sptaszczone kotlety.
Smazy¢ je na malej mocy
palnika po 5 minut z kaz-
dej strony.

Do kotletéw ziemniacza-
nych $wietnie pasujg sosy
np. sos czosnkowy lub ta-

smazy¢ na oleju az zrobi sig
rumiana.

tarski oraz suréwki.

kosci duzego orzecha wlo-

Farsz: * 1 woreczek kaszy gry-
czanej (100 g) ¢ pot szklanki
twarogu tlustego lub pétetu-
stego (120 g) * 1 $rednie jajko
* gars¢ koperku * gar$¢ szczy-
piorku ¢ 2 plaskie tyzki butki
tartej * przyprawy: po pot
plaskiej tyzeczki soli i pieprzu
* lyzka masta klarowanego do
smazenia

Shladnitei

Ugotowa¢ torebke kaszy gryczanej (albo ok. 3/5 szklanki kaszy sy-
panej). Kiedy bedzie gotowa, torebke wyjaé z garnka i lekko odci-
sna¢ nadmiar wody. Kasz¢ przesypa¢ do miski, doda¢ twardg. Whi¢
jajko i wsypa¢ butke tarta, a potem pieprz i sol. Na koniec siekany
szezypiorek i koperek. Catos¢ doktadnie wymiesza¢. Na dobrze na-
grzang patelni¢ whozy¢ tyzke masta klarowanego lub oleju. Kiedy
si¢ rozgrzeje, wyktada¢ kotlety. Jeden powinien mie¢ wielkos¢ $red-
niego orzecha whoskiego. Nalezy formujac go, lekko go splaszczy¢.
Kotlety smazy¢ do pigciu minut z kazdej strony. Kolety z kaszy
gryczanej bardzo dobrze smakuja z dodatkiem mieszanki safat oraz
sosem np. tzatziki albo czosnkowym czy koperkowym.

* 500 g fasoli biatej * 1,5 szklanki suchego ryzu
* 3 cebule * peczek koperku ¢ 1 czubata tyzka soli
* 5-6 jaj ugotowanych na twardo * 80 ml butki tartej +

butka do obtaczania * ol

Pzygolowanie

¢j do smazenia

Fasolg namoczy¢ na noc, a potem ugotowaé do migkkosci. Cebule pokroi¢ w kostke i usmazy¢ na
oleju na ztoty kolor. Ryz ugotowa¢. Fasole whozy¢ do malaksera albo do maszynki do mielenia migsa
i zemle¢. W duzej misce wymiesza¢ ryz, usmazong cebule, zmielong fasole, posiekany koperek i s6l,
starte na tartce ugotowane jaja. Mas¢ doprawi¢, dosypac butke i znéw wymieszaé. Odstawi¢ na 15
minut. Formowa¢ kotlety, obtacza¢ je w bulce i smazy¢ na patelni na ztoty kolor.
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T ogoszeme W WoUT GMINY DokHoBYGZOW

Prezydent Miasta Zamos$¢ oglasza przetargi ustne nieograniczone na sprzedaz nieruchomosci gruntowych, informuje,
stanowiacych wiasnos¢ Miasta Zamos¢, potozonych w Zamosciu. 7e w dniu 16 stycznia 2020 roku na tablicy ogloszeri w Urzedzie Gminy Dotho-
I. 1a. Nieruchomos$¢ oznaczona w arkuszu mapy ewidencyjnej 36 jako dziatka nr 35/55, o pow. 942 m?, potozona przy ul. Wiosennej — Ksiega b_yCZ"W zost?+ lwyW|eszony | zamieszczony r]a str(.mle |nternetoweJ.BIP wykaz
Wieczysta nr ZA1Z/00082705/6. nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy: dziatka nr 455 w Witkowie.
. 1b. Nieruchomo$¢ oznaczona w arkuszu mapy ewidencyjnej 36 jako dziatka nr 35/51, o pow. 996 m?, potozona przy ul. Wiosennej — Ksiega Osoby, ktdrym przystuguje pierwszefistwo nabycia ww. nieruchomosci na
Wieczysta nr ZA1Z/00132285/1. podstawie art. 34 ust. 1 pkt 1 i 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami
Nieruchomosci niezabudowane, przeznaczone do tacznej sprzedazy, przy czym dziatka nr 35/51 - w udziale 942,/3825 czesci. (t). Dz.U. 22018 1. poz. 2204 z pdzn. zm.) moga sktadac wnioski w terminie

Cena wywotawcza (ustalona na podstawie cen jednostkowych): 68.900,00 zt brutto (stownie: szesédziesiat osiem tysiecy dziewiedset 6 tygodni, liczac od dnia wywieszenia wykazu.
ztotych), w tym: za dziatke nr 35/55 - 59.000,- zt, natomiast za udziat 942/3825 czesci w dziatce nr 35/51 - 9.900,00 zt. Cena zawiera Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w UG Dothobyczéw, tel. 84 653 21 36.
podatek VAT 23%.

1.2. Nieruchomos¢ niezabudowana, oznaczona w arkuszu mapy ewidencyjnej 26 jako dziatka 44/28, o pow. 949 m?, potozona przy ulicy Parkowej - -
- Ksiega Wieczysta nr ZA1Z/00057068/4. OGLOSZENIE WOJTA GMINY ADAMOW

Cena wywotawcza: 80.000,00 zt (stownie: osiemdziesiat tysiecy ztotych), cena zawiera 23% VAT. Na podstawie art. 11 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla-

I1. Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego miasta Zamos$é nieruchomosci wymienione w punktach: 1.1a 1.2 sa potozone nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t,j. Dz.U. z 2018 r. poz.

w terenach jednorodzinnej zabudowy mieszkaniowej z dopuszczeniem wprowadzenia nieuciazliwych ustug, natomiast nieruchomo$é wymieniona 1945 ze zm.) oraz art. 39, art. 46 pkt 1 oraz art. 50 ustawy z dnia

w punkcie |.1b w ramach tej funkcji stanowi droge wewnetrzna. 3 pazdziernika 2008 r. o udost(?pnianiu informacji’o Srodowisku i

lIl. Wadium w wysokosci 10% ceny wywotawczej, dla kazdej nieruchomo$ci oddzielnie, nalezy wptacié na konto Urzedu Miasta Zamo$¢ w Banku PKO Jego ochronle‘, ”dz"”!'e sgofeczgnstwg W ochronie srodowiska oraz

BP 0/Zamos¢ nr 74 1020 5356 0000 1102 0007 7768, w terminie do dnia 21 lutego 2020 r. Wniesienie wadium, z zachowaniem terminu, | | © 0cenach oddziatywaniana srodowisko (t]. Dz.U. 2 2018 1. poz. 2081 ze zm.)
zostanie uznane w przypadku wptywu wadium na rachunek Urzedu Miasta Zamo$¢ w wyznaczonym terminie. Na dowodzie wptaty wadium nalezy ZAWIADAMIAM

dopisac: ,przetarg” oraz numer dziatki i potozenie nieruchomosci, ktorej dotyczy przetarg.

IV. Przetargi odbeda sie w Urzedzie Miasta Zamos¢ — Ratusz, sala nr 12, w dniu 25 lutego 2020 r. 0 podjgciu przez Rade Gminy Adamow w dniu 17 pazdziernika 2019

roku nastepujacych uchwat dotyczacych zmiany miejscowego planu

-0 godz. 9.00 - dla nieruchomosci wymienionych w punktach I.1a i I.1b, zagospodarowania przestrzennego gminy Adamow:

-0 godz. 10.30 - dla nieruchomosci wymienionej w punkcie |.2. 1) Uchwata nr X/75/2019 w sprawie przystagpienia do zmiany
V. Cena nieruchomosci, ktéra bedzie zobowiazany zaptaci¢ jej nabywca, zostanie ustalona w wysokosci ceny uzyskanej w wyniku przetargu (dla miej59owego pllanu zqgggpogﬂarqwania pr;estrzenne'go gminy

nieruchomosci wymienionych w punktach: 1.1a i I.1b - proporcjonalnie do wskazanych cen jednostkowych) i wymagalna bedzie w terminie Adaméw. Przedmiotem niniejszej zmiany planu jest ustalenie nowego

poprzedzajacym dziefi zawarcia umowy sprzedazy i przenoszacej wtasnose. przeznaczenia terenow miedzy innymi pod: zmodermizowany uktad

komunikacyjny w Jacni i Suchowoli, odnawialne Zrddta energii w
Suchowoli (fotowoltaika), uporzadkowania otoczenia powierzchniowych
zbiornikow wodnych w Jacni i Suchowoli - zat. nr 1 - 5.

Uchwata nr X/76/2019 w sprawie przystgpienia do zmiany
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy

VI

Wadium wptacone przez osobe, ktéra wygra przetarg zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia nieruchomosci, natomiast wadia wptacone
przez pozostate osoby podlegajg zwrotowi w terminie 3 dni, liczac od daty rozstrzygniecia przetargu, na rachunki bankowe, z ktérych dokonano
wptat lub odpowiednio w kasie Urzedu Miasta Zamos¢.

VII. Przeniesienie wtasnosci nieruchomosci wolnych od obcigzen nastapi w formie aktu notarialnego, w terminie do dnia 27 marca 2020 r.

~

VIII. Koszty zwigzane z umowa (koszty notarialne i sgdowe) ponosi nabywca nieruchomosci. Adaméw. Przedmiotem niniejszej zmiany planu jest przeznaczenie
IX. Uchylenie sie osoby, ktdra wygra przetarg, od zawarcia aktu notarialnego w terminie wskazanym w punkcie VIl spowoduje odstapienie organizatora nowych terenow miedzy innymi pod zabudowe zagrodowa, zabudowe
przetargu od zawarcia umowy, z jednoczesnym przepadkiem wptaconego wadium. mieszkaniowa jednorodzinng oraz pod zabudowe rekreacji

indywidualnej w miejscowosciach: Adaméw, Blizow, Czarnowoda,

X. Zastrzezenia | uwagi: Felikséwka, Jacnia, Potoczek, Rachodoszcze, Suchowola, Suchowola

a. Zastrzega sie mozliwo$¢é odwotania przetargu jedynie z waznych powodow. Kolonia, Szewnia Géma i Trzepieciny - zat. nr 1 - 20.

b. Osoba reprezentujgca inng osobe fizyczng lub prawng (rowniez wspétmatzonek) winna okaza¢ sie stosownym petnomocnictwem do reprezentowania. Whioski do zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

¢. Miasto Zamo$¢ ustanowi na rzecz kazdoczesnego wtasciciela nieruchomosci nr 35/55 bezptatna i nieograniczong w czasie stuzebno$é gminy Adaméw oraz prognozy odziatywania na Srodowisko, mogg byc
przejazdu i przechodu przez cze$¢ dziatki sasiedniej nr 35/56, celem zapewnienia dostepu do drogi publicznej - ul. Wiosennej. sktadane pisemnie na adres Urzedu Gminy Adamow, adres: 22-442

d. Dla przedmiotowych nieruchomosci sa to przetargi I. Adaméw 11, w terminie do dnia 14.02.2020 roku.

e. Wszelkich informacji, zwigzanych z ogtoszonymi przetargami, mozna uzyska¢ w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Whiosek powinien zawierac nazwisko, imig, nazwe i adres wnioskodawcy,
Miasta Zamos¢, z siedzibg przy ul. Kottataja 1, pok. 10, tel. 84 677 23 87, przed otwarciem przetargow. przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy.

GO PSS ,, Robotnik” w Zamos$ciu
= i zaprasza

1525.01.2020, godz. 9.00

__ Zdanow 44A

OTWARCIE NOWEGO SKLEPU!!!

DLA NASZYCH KLIENTOW PRZYGOTOWALISMY LICZNE PROMOCJE, DEGUSTACJE ORAZ KONKURS Z ATRAKCYJNYMI NAGRODAMI!!!

hpgpaingl,, “riet gul B POLECAMY

*25-26 stycznia
oilub do wyczerpania
L zapasow

Jabtko 1 kg
*25-31 stycznia

=~ =<

SOK100%

G

_____________ Pomararicza luz et S

1kg
Schab b/k 1 kg
m *25-26 stycznia lub do
. Wyczerpania zapasow

*25-27 stycznia

.\".

- =<

1,992

_______

________

Margaryna Kasia 250 g Cukier 1 kg Kawa mielona Sok jabtkowy 11
Upfield Krajowa Spotka Cukrowa  Tchibo Exclusive 250 g Hortex
1kg-7,56z *do wyczerpania zapasow Tchibo karton

___________ ’ = ST *do wyczerpania zapasow 1kg-39,96 z
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PREZYDENT MIASTA ZAMOSC BURMISTRZ MIASTA HRUBIESZOWA

zawiadamia,
ze w dniu 20 stycznia 2020 r., na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta, zostat
wywieszony, na okres 21 dni, wykaz nieruchomosci gruntowych, stanowigcych
whasno$¢ Miasta Zamoscia, przeznaczonych do oddania w dzierzawe, tj.:

—dziatki nr 120, w ark. mapy ew. 41, potozonej przy ul. Peowiakéw, z przeznaczeniem
pod parking samochodowy (okres dzierzawy do 31 grudnia 2022 r.),

- dziatki nr 13/92, w ark. mapy ew. 19, potozonej przy ul. Peowiakéow,
z przeznaczeniem pod garaz przenosny (okres dzierzawy do 31 grudnia 2022r.),

—dziatkinr 128/4, w ark. mapy ew. 49, potozonej przy ul. Polnej, z przeznaczeniem
pod obiekt handlowo-ustugowy (okres dzierzawy do 31 grudnia 2021 r.),

- dziatki nr 6/8, w ark. mapy ew. 55, potozonej przy ul. Sienkiewicza,
z przeznaczeniem na droge dojazdowa (okres dzierzawy do 31 grudnia 2022r.).

zamieszcza wyciag z ogtoszenia o pierwszym ustnym przetargu nieograniczonym
w dniu 24 lutego 2020 r. 0 godz. 9.00 na sprzedaz nieruchomosci gruntowej,
stanowiacej wiasno$¢ Gminy Miejskiej Hrubieszow, potozonej w Hrubieszowie
obreb Podgdrze, przy ul. Nowej, oznaczonej numerem dziatki 1511/2 (ark. 21)
opow. 0,3419 ha, objetej ksiega wieczystg ZA1H,/00062386,/2. Cena wywotawcza
nieruchomosci wynosi 105 000,00 zt. Wadium do przetargu w wysokosci
19000,00 2t nalezy wniesé w pieniadzu (PLN) narachunek Gminy Migjskiej Hrubieszow
do dnia 18.02.2020 . Ogtoszenia o przetargach sa wywieszone na tablicy ogoszer
w siedzibie Urzedu Miasta Hrubieszdw, na tablicach ogloszeri na terenie miasta
Hrubieszowa oraz opublikowane na stronie internetowej www.miasto.hrubieszow.pl
i biuletynie informacji publicznej — umhrubieszow.bip.lubelskie.pl. Blizszych
informacji udziela Wydziat Nieruchomosci i Planowania Przestrzennego, pokdj nr
20, tel. 84 696 23 80 wew. 46, e-mail: nieruchomosci@miasto.hrubieszow.pl.

o wytozeniu do public;nego wgladu
PROJEKTU ZMIANY STUDIUM UWARUNKOWAN | KIERUNKOW ZAGOSPODAROWANIA
PRZESTRZENNEGO GMINY ZAMOSC

Na podstawie art. 11 pkt 10 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 1945 ze
zm.) oraz Uchwaty nr XXX/261,/98 Rady Gminy Zamos$¢ z dnia 16 czerwca 1998 roku, zmienionej Uchwatami Rady Gminy Zamo$¢: nr 1V/23/2007
z dnia 31 stycznia 2007 roku, nr XXIl/231/2008 z dnia 30 czerwca 2008 roku, nr XXVIII/364,/2008 z dnia 29 grudnia 2008 roku, nr X/91/11 z
dnia 12 sierpnia 2011 roku, nr XLVIIl/452/14 z dnia 29 sierpnia 2014 roku sprawie zmiany studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego Gminy Zamo$¢

zawiadamiam
0 wytozeniu do publicznego wgladu przedmiotowego projektu zmiany studium wraz z prognoza oddziatywania na Srodowisko, w dniach: od 29.01.2020
r. do 20.02.2020 r, w siedzibie Urzedu Gminy Zamos¢: 22-400 Zamosé, ul. Peowiakéw 92 w godzinach pracy Urzedu.
Dyskusja publiczna nad rozwigzaniami przyjetymi w projekcie zmiany studium odbedzie sie w dniu 18.02.2020 r. w siedzibie Urzedu Gminy
Zamo$¢: 22-400 Zamos¢, ul. Peowiakow 92 w godz. 11.00-12.00.
Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy, kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w przedmiotowym projekcie zmiany studium moze wnies¢ uwagi.
Uwagi nalezy sktada¢ na pismie do Wéjta Gminy Zamo$¢ z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia
nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 13.03.2020 r.
Jako wniesione na piSmie uznaje sie réwniez uwagi wniesione w postaci elektronicznej:

- opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w rozumieniu ustawy z dnia
18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz.U. z 2013 r. poz. 262) lub

- opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufanym ePUAP w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji dziatalnosci
podmiotéw realizujgcych zadania publiczne (Dz.U. z 2013 r. poz. 235) lub

— za pomoca elektronicznej skrzynki podawczej w rozumieniu przepisow ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji dziatalnosci podmiotow
realizujgcych zadania publiczne.

Ponadto na podstawie art. 39 ust .1, art. 46 pkt 1, art. 54 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o
Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko (Dz.U. z 2017, poz. 1405)
informuje, ze w wyzej wymienionych terminach i miejscach wytozenia projektu zmiany studium do publicznego wgladu mozna zapoznac sie takze z
niezbedng dokumentacjg sprawy, w tym z:

- ww. projektem zmiany studium,

- prognoza oddziatywania na Srodowisko,

- opracowaniem ekofizjograficznym,

- stanowiskadmi innych organéw, w tym wnioskami, uzgodnieniami i opiniami instytucji i organéw, wtasciwych do uzgadniania i opiniowania projektu
zmiany studium.

Dane o wyzej wymienionych dokumentach stanowigcych dokumentacje sprawy zostaty zamieszczone w publicznie dostepnym wykazie danych o
dokumentach zawierajgcych informacje o Srodowisku i jego ochronie, o ktérym mowa w art. 21 ust. 1 ustawy z dnia 3 paZdziemnika 2008 r. o
udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko
(Dz.U. z 2017, poz. 1405).

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski i uwagi w postepowaniu dotyczacym strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko w terminie do dnia
13.03.2020 r.

- w formie pisemnej w Urzedzie Gminy Zamo$¢: 22-400 Zamos$¢, ul. Peowiakow 92,
- ustnie do protokotu w Urzedzie Gminy Zamos$é: 22-400 Zamosé, ul. Peowiakow 92,

- za pomoca Srodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecznym podpisem elektronicznym, o ktérym mowa w
ustawie z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym na adres e-mail: gmina@zamos¢.org.pl.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskéw jest Woéjt Gminy Zamos¢.
Wojt Gminy Zamos$é - Ryszard Gliwinski

OGLOSZENIE WOJTA GMINY ZzAMOS¢

OBWIESZCZENIE STAROSTY BIEGORAJSKIEGO

Na podstawie art. 49 §1 i 2 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeksu
postepowania administracyjnego (Dz.U. z 2018 r, poz. 2096 z p6zn. zm.)
w zwigzku z art. lIf ust. 3, ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczegdlnych
zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych
(Dz.U. 22018, poz. 1474 z p6zn. zm.)

zawiadamiam

ze Starosta Bitgorajski decyzjg znak: AB.6740.ZRID.9.2019 z dnia 17 stycz
nia 2020 r. na wniosek W6jta Gminy Aleksandréw, Aleksandréw Drugi 380,
23-408 Aleksandréw, udzielit zezwolenia na realizacje inwestycji drogowej
pn.: ,Budowa drogi gminnej w miejscowosci Margole od km 0+004,25
do km 0+282,50”, obejmujacej nieruchomosci, badz ich czesci, oznaczone
w ewidencji gruntow:

Obreb nr 0005 Margole, arkusz mapy nr 2
1035(1035/2)*; 1036 (1036/2)*; 1037 (1037/2)*; 1038 (1038/2)*;
1041(1041/2)*; 1042 (1042/2)*; 1062 (1062/2)*; 1063 (1063/2)*;
1064/3 (1064/5)*; 1065 (1065/2)*;
* W nawiasach podano numery dziatek, ktore powstana w wyniku podziatu nieruchomosci
i przejda pod pas drogi gminnej w m. Margole, na wiasno§é Gminy Aleksandrow.

Dziatki podlegajace czasowemu ograniczeniu w_korzystaniu na czas

realizacji inwestyciji:

Obreb nr 0005 Margole, arkusz mapy nr 2

® Dziatki 692; 1132 — wigczenie nowo budowanej drogi do drogi gminnej
(bez numeru) relacji Aleksandréw — Margole

Zakres inwestycji obejmuje:

- budowe drogi klasy D o nawierzchni z betonu asfaltowego. Catkowita dtu-
g05¢ drogi wynosi ok. 278,25 mb. Na catej dtugosci droga jest nieurzadzona
i bedzie realizowana od podstaw,

— w ramach inwestycji przewiduje sie ponadto: wykonanie nawierzchni
z betonu asfaltowego, wykonanie warstw konstrukcyjnych (podbudowa),
wykonanie warstwy odsaczajacej, wykonanie poboczy z kruszywa stabi-
lizowanego mechanicznie. Konstrukcja jezdni: 5 cm warstwa Scieralna
z betonu asfaltowego; skropienie emulsjg asfaltowa szybko-rozpadowa;
12 cm warstwa gorna podbudowy z mieszanki kruszywa niezwigzanego
0/31,5 mm; 20 cm warstwa dolna podbudowy z mieszanki kruszywa
niezwigzanego 0/63 mm; 20 cm warstwa odsaczajaca z piasku 0/2f3;
12 cm utwardzone pobocza kruszywem 0/31,5 mm na szerokosci 0,75 m.

W ramach inwestycji przewiduje sie:

— wykonanie nawierzchni z betonu asfaltowego,

— wykonanie warstwy konstrukcyjnej (podbudowy),

- wykonanie warstw odsaczajacych,

- wykonanie poboczy z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie.

Decyzja zobowiazuje do:

- niezwtocznego wydania nieruchomosci,

- faktycznego objecia nieruchomosci w posiadanie przez wtasciwego

zarzadce drogi,

— uprawnia do rozpoczecia rob6t budowlanych.

Niniejsze obwieszczenie zostaje zamieszczone na tablicy ogtoszen w Gminie
Aleksandréw i Starostwie Powiatowym w Bitgoraju oraz ogtoszone w prasie
lokalnej , Kronice Tygodnia” i na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Gminy
Aleksandréw i Starostwa Powiatowego w Bitgoraju w dniu 21 stycznia 2020 .
Zgodnie z art. 49 §2 Kpa dzien, w ktérym nastgpito publiczne obwieszczenie,
inne publiczne ogfoszenie lub udostepnienie pisma w Biuletynie Informacji
Publicznej wskazuje sie w tresci tego obwieszczenia, ogloszenia lub w Biule-
tynie Informaciji Publicznej, zawiadomienie uwaza sie za dokonane po uptywie
14 dni od dnia, w ktérym nastapito publiczne obwieszczenie, inne publiczne
ogtoszenie |ub udostepnienie pisma w Biuletynie Informacji Publicznej.

Z trescig przedmiotowej decyzji mozna zapozna¢ sie w Wydziale Architektury
i Budownictwa Starostwa Powiatowego w Bitgoraju przy ul. Kosciuszki 94,
pok. nr 4 tel. 84 688 20 63 w godzinach pracy Urzedu.

0Od niniejszej decyzji strony mogg sktada¢ odwotanie do Wojewody Lubelskiego
w terminie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia, za posrednictwem organu
ktory wydat decyzje.

LEGE ARTIS NOWE MIESZKANIA

NiErucnomosci ZAMOSC MLYNSKA

TR A e o ’ 0 . -
R, Y X AN 38 5

BBt

5

793 001 003
509 518 885
84 6385176

22-400 Zamos¢, ul. Lwowska 40c¢ (9.00-16.00)
e-mail: los.studio@wp.pl
www.legeartisnieruchomosci.pl

OGLOSZENIE WOJTA GMINY ADAMOW

o przystapieniu do sporzadzenia zmiany
»Studium uwarunkowaii i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego Gminy Adaméw”

Na podstawie art. 11 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t,j. Dz.U. z 2018 r. poz. 1945 ze zm.),
oraz art. 39, art. 46 pkt 1 oraz art. 50 ustawy z dnia 3 pazdziemika 2008 r.
0 udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczen-
stwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko
(t.j. Dz. U. 22018 r., poz. 2081 ze zm.),

ZAWIADAMIAM

0 podjeciu przez Rade Gminy Adaméw w dniu 17 paZdziernika
2019 roku Uchwaty nr X/73/2019 o przystagpieniu do sporzadzenia
zmiany ,Studium uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania
przestrzennego Gminy Adaméw” dla terendéw przedstawionych na
zatgcznikach graficznych nr 1 — 20 (przedmiotem zmiany Studium jest
wskazanie nowych terendw miedzy innymi pod zabudowe zagrodowa,
zabudowe mieszkaniowa jednorodzinng oraz pod zabudowe rekreacji
indywidualnej w miejscowosciach: Adaméw, Blizow, Czarnowoda,
Felikséwka, Jacnia, Potoczek, Rachodoszcze, Suchowola, Suchowola
Kolonia, Szewnia Gorna i Trzepieciny

oraz
Uchwaty nr X/74 /2019 z dnia 17 pazdziernika 2019 roku o
przystapieniu do sporzadzenia zmiany , Studium uwarunkowan i kierunkow
zagospodarowania przestrzennego Gminy Adaméw” dla terenow
przedstawionych na zatgcznikach graficznych nr 1 - 5 (przedmiotem
zmiany Studium jest aktualizacja polityki przestrzennej gminy w zakresie
modemizacji uktadu komunikacyjnego (Jacnia), wskazania terenu pod
odnawialne Zrddta energii (Suchowola), uporzadkowania otoczenia
powierzchniowych zbiornikéw wodnych (Jacnia, Suchowola).

Whnioski do zmiany ,Studium uwarunkowan i kierunkw zagospodarowania
przestrzennego Gminy Adaméw” oraz prognozy oddziatywania na Srodowisko,
moga by¢ sktadane pisemnie na adres Urzedu Gminy Adaméw: adres: 22-442
Adaméw 11, do dnia 14.02.2020 roku.

Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imie, nazwe i adres wnioskodawcy,
przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy.



http://www.kronikatygodnia.pl/
mailto:los.studio@wp.pl
http://www.legeartisnieruchomosci.pl/
http://www.miasto.hrubieszow.pl/
mailto:nieruchomosci@miasto.hrubieszow.pl
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Garaze blaszane
wzmocnione

Bramy garazowe
Kojce dla pséw

Dowoz!
Montaz GRATIS !!!
Producent

®© 509 038 426, 696 753 588
© (82) 570 92 04, (84) 535 82 02

Bz 626 83

e Murowanie e Zbrojenie e Ciesielstwo

Damian Feliksiak

LTANK

Z POLSKICH
RAFINERII

= 721210 210
84 686 33 10

¢ Budy ocieplane dla psa rézne

rozmiary. Tel. 724 120 042
Tuja szmaragd 0,60 zt. Tel.
518518835

e Biurko pod komputer, deski
sosnowe i jesionowe, opryski-
wacz spalinowy, maska przed-
nia do Audi B4 tanio, spawarka
460A,orzechy wtoskie. Tel.
729 648 146

¢ Automat do ostrzenia pit zwy-
ktych i widiowych likwidacja
ostrzalni. Tel. 724 120 042

¢ Sprzedam suche deski buko-
we na schody o grubosci 5 cm.
Tel. 513 822 768

eSprzedam hustawki drew-
niane oraz wykonam altany
tarasy rézne zadaszenia www.
stolmat-tomaszow.pl Tel. 724
120 042

eSprzedam sanie na kuligi,
altanke, studnie na wegty, WC
drewniane,wiatrak ogrodowy.
Tel. 796 237 835

¢ Krzesta, fotele,fotel obrotowy,
stot, stolik, komoda, stot
kuchenny, szafki luzem, umy-
walke, zlewozmywak,dywa-
ny,telewizor kolorowy, wézek
dzieciecy,zyrandole Tel. 511
391 965

e Drewno opatowe, suche, ta-
nio. Tel. 696 192 661

¢ Sprzedam wat korbowy C- 330
+ panewki. TaSma rozrzutnika
kompletna. Tel. 516 790 900

e Sprzedam deski czere$nia-
grubosé 5 c¢cm, cena: 450 zt.
Tel. 502 368 208

e Sprzedam stemple budowla-

FRUKPOL

SKUP FASOLI

Jas-czerwona

Odbior wtasnym _
transportem it

695421 080 o
669 196 087 painost

e Sprzedam agregat 3 m upra-
WOowo- siewny, aktywny, z siew-
nikiem, akord na hydropaku.
Tel. 667 055 486

eFutro damskie z Nutrii 3/4
jasne. Futro damskie z Nutrii
bezowe dtugie. Wézek inwa-
lidzki, dywan wetniany 3 x 4,
tyzwy z butami- rézne rozmiary,
zyrandol 8- ramienny. Lampa
stojgca 1,8 m wysoka. Grzej-
nik elektryczny 1200 W. Tel.
664 454 930

¢ Sprzedam Toyota Yaris 2007r.
przebieg 180 000 stan dobry
cena do uzgodnienia 9 tys.zt
Tel. 604 087 078

o Zbiorniki 1000 L plastikowe.
Tel. 605 064 475

e Kabel czterozytowy sitowy
miedziany 14mb Tel. 84 616
3333

¢ Tokarnie do drewna. Tel. 84
616 33 33

e Pompa do szamba z wezami.
Tel. 84 616 33 33

Kurczeta odchowane,kurki,ko-

gutki ,brojlery,kaczki gesi,in-

dyki,perliczki -Sitaniec -zapisy.

Najnlzsze CENY
Rézne wymiary

Transport i montaz
GRATIS caly KRAJ

Dogodne RATY
www.konstal-garaze.pl

e \Wdzek inwalidzki elektryczny-
(angielski),stoma kostki zyto
k. ZamoScia Tel. 519 651 623

eSprzedam VW Sharan Van
(2008) 2.0 D Tel. 601 305
042

® Sprzedam agregat Sciernisko-
wy 5 tap siano w rolkach 120
x 120 Tel. 789 358 631

e Sprzedam obcigzniki tylne do
C-360 i zaczep transportowy
do C-360 Tel. 73 357 62 64

eFelgi do Audi A4 Aluminiowe
225 x 55-R16 c. 650 zt felgi
stalowe 175 x 65 -R14 ¢.450
7t tel. 729648146 Tel. 605
495 686

Kupie pole, gmina Zamosé. Tel.
602 463 784

Orzechy wioskie. Tel. 505
545 928

e Kupie rury lub inny materiat na
stupki ogrodzeniowe, demon-
taz we wtasnym zakresie. Tel.
510 352 315

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
KOJCE @ﬂ[la

Erg < d

512-182-312 604-397-105

e Kupie dziatke dom mieszkanie
w rozsadnej cenie w Zamo-
Sciu. Tel. 505 705 898

eEkspresowa Pozyczka na
dowdd dla kazdego. Tel.
516565333

eDom opieki- wolne miejsca.
Tel. 667 513 777

¢ Wyroby z wetny alpaki Tel. 506
988 539

e Deski, brusy suche. Tel. 84
618 62 65

Praca w Niemczech - zwierze-

ta, wymagane doswiadcze-

nie. Tel. 502 288 623 www.

jobmariopol.pl

Zwrot podatku - Niemcy, Ho-
landia, Anglia, Kindergeld.
Zamo$é. ul. Partyzantow 16.
Tel. 84 638 70 41

e Zatrudnie brukarzy z doSwiad-
czeniem i operatora koparko-
-tadowarki. Tel. 602 479 654

Dostawy Paliw
juz od 1000 |

BIURO

RACHUNKOWE

e Zatrudnie do zaktadu kamie-
niarskiego, praca przy na-
grobkach i kostce brukowej- z
doswiadczeniem lub do przy-
uczenia, wyzywienie. Mile
widziane prawo jazdy kat. B.
Popielec, Ptoskie 5. Tel. 502
827 068, Tel. 600 789 460

Murarzy, wykonczeniowcow,
stolarzy, ciesli. Praca UE.
Tel. 698 130 444

e Dam prace mezczyznie w go-
spodarstwie rolnym. Tel. 510
352 315

¢ Praca dorywcza dla dziewczyny
lub dwéch kolezanek. Tel. 692
746 663

*Przyjme do pracy przy docie-
pleniu budynkéw mieszkal-
nych. Tel. 692 302 397

eZatrudnie pracownikéw re-
montowo-budowlanych do
Belgii z zakwaterowaniem.
Szczegbty telefonicznie. Tel.
505 705 898

Zatrudnie do biura i labo-

Zatrudnie do biura i labo-
ratorium skupu zboza gm.
taszczow Tel. 507 117 047

Matrymonialne

e Kojarzenie par. Tel. 601 306
031

* Poznam Panig do lat 50, cel do
uzgodnienia. Tel. 692 746 663

e Centrum sprzedazy miedzy-
narodowych biletéw autokaro-
wych i lotniczych- ubezpiecze-
nia, Hrubieszéw, tel. 84 696
50 11, Tel. 84 697 22 39

e Poradnia Vitberg zaprasza na
bezptatne zabiegi rehabilitacyj-
ne, Zamos¢, ul. Reja 14. Tel.
690 148 188

Cyklinowanie bezpytowe, par-
kiety, panele. Tel. 602 324 113

DOCIEPLENIA BUDYNKOW.

ne, diugosé 3 m, cena: 6 2t/ Mozliwosé dowozu. Tel. 504 eKupie betoniarke 250 stan Opieka Niemcy Legalnie. Tel. ratoriyrp skupu zboza gm. TANIO, SOLIDNIE. Tel. 515
szt. Tel. 502 368 208 411 349 dobry Tel. 785 017 499 725 248 935 Zamosc Tel. 601 669 804 g5 g5
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22-400 Zamo$é, ul. Zeromskiego 3
tel. 84 627 00 11, 638 99 93
fax 84 638 99 93
redakcja@kronikatygodnia.pl

KODEKS
WYDAWCOW|

Grupa Wydawnicza
Stowo sp. z 0.0.

ul. Domaniewska 17/19
lok. 133

02-672 Warszawa

Robert Horbaczewski
Maria Dec-Kieth — z-ca redaktora naczelnego
Anna Szewc - redaktor online

Wioletta Dudek-Ruszel -

korekta

Bogdan Nowak, Mariusz Parol

Aneta Szpinda, Dorota Wiatr
Ewelina Grabowska

OGLOSZENIA DROBNE

Jowita Chmiel

Zapraszamy w godz. 8.00-16.00

Zamosé, ul. Zeromskiego 3

Piotr Aurzecki

Dorota Swistowska

Sereghni Printing
Group Sp. z 0.0.

ul. Matuszewska 14 hala B3

niezaméwionych
redakcja nie zwraca.
Zastrzega sie prawo
skrotow i zmian tytutow.
Redakcja

Agnieszka Piela, Leszek Wojtowicz

WSPOLPRACOWNICY

Tomasz Tomczewski, Marek Sztochel, Bogdan Kucet
Adam Gasianowski, Magdalena Kotcon

reklama@kronikatygodnia.pl
tel./fax 84 638 43 93
Kupony na bezptatne ogtoszenia mozna wrzucaé¢ do specjalnych skrzynek
(adresy na str. 36). Skrzynki oprézniane sa we czwartki.

03-876 Warszawa

nie odpowiada
za tresé zamieszczanych
reklam i ogloszen.
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mailto:redakcja@kronikatygodnia.pl
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SKUP
FASOLI

L. HOJDA — WOLICA K. HRUBIESZOWA
NEGOCJACJA CENY

KROTKIE TERMINY PLATNOSCI

604125143

GARAZE
BLASZANE

BRAMY GARAZOWE
POMIESZCZENIA GOSPODARCZE

WIATY
KONSTRUKCJE
STALOWE

BLACH
605-059-235

603-809-850

* Sprzatanie poses;ji, piwnice,
strychy, garaze, drewno, ztom,
starocie, czyszczenie rynien,
przeprowadzki. Tel. 608 074
175

* Dekarstwo, remonty,wykon-
czenie wnetrz, glazura, ada-

ptacja poddaszy Tel. 514

905 438

Wywoz nieczystosci ptyn-
nych, ciSnieniowe udraznia-
nie i czyszczenie kanalizacii.
Inspekcja TV rur i kanatow.
Tel. 504-066-673. Tel. 500
173 449

e Ogrodzenia- produkcja- mon-
taz, przesta, stupki, siatki,
panele, ogrodzenia betonowe,
bramy przesuwne, dwuskrzy-
dtowe, furtki. Tel. 84 839 85
13, Tel. 882 461 213

° Glazurnik Tel. 667 328 651

Ustugi remontowo-wykoricze-
niowe. Tel. 888-444-845

eNagrobki granitowe- blaty-
schody- parapety- liternictwo
nagrobne, www.popielec.com
Ptoskie 5 koto ZamoScia. Tel.
84 631 42 59, 502 827 068.
Tel. 600 789 460

FORMALNOSCI

A Pomozemy w gromadzeniu dokumentacji
#A Przygotujemy wszystkie niezbedne umowy i protokoty
A Zapewnimy bezpieczny i skuteczny przebieg transakcji

OBSLUGA
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SKUP
FASOLL

Najlepsze W& }. ““’""
ceny b }:j

b4
Przebieranie \.A; o e

Amadeusz M1e1n1czuk
KRYSZYN 10

tel. 725 008 000

Krzysztof Wroblewski

Zamosé, ul. Peowiakow 9
pok. 22

tel. 84 639 34 74
608 315978
513 075 363

poradnictwo.wroblewski@wp.pl

e Glazura, terakota. Tel. 692
768 235

* Malowanie-gtadZ-panele-ptyta
KG-malowanie elewacji- inne
remonty. Tel. 799 946 860

* Remonty, wykoriczenia miesz-
kan, docieplenia budynkow.
Tel. 692 302 397

¢ Wykonam ogrodzenie, siatka,
palisada, bramy z napedem
lub bez. Tel. 696 192 661

Regeneracja i uszczelnianie
sitownikow hydraulicznych-
wszystkie typy. Firma KAP-
STEEL, ul. Lwowska 62. Tel.
609 727 400

eSprzedam owa 2mu ”
zboza, dtugos¢ 6 m. Tel. 881
644 118

""--. F’OLNDC

NIERUCHOMOSCI

A Wykonamy profesjonalna fotografie
# Przygotujemy wyjatkowa oferte nieruchomosci
# Na biezaco ustalamy strategie z klientem

oraz informujemy o zainteresowaniu oferta

# Oferta moze ukaza¢ sie w najpopularniejszych portalach
branzowych, 4 lokalnych gazetach o zasiegu wojewddzkim
oraz ich stronach internetowych, a takze na portalu Facebook.

NIE POBIERAMY WYNAGRODZENIA
AZ DO PODPISANIA UMOWY SPRZEDAZY/KUPNA!

'jaanpoe

www.beanpol.pl

Swiadczymy ustugi w zakresie:
® sortowanie fasoli wraz z pakowaniem

® czyszczenie fasoli

Kryszyn, tel. 725 008 000

SKUP FASOLI Uihowek, tel. 694 894 234

+48 667-297-902, +48 725-897-426

Hostynne-Kolonia 23
22-500 Werbkowice

e Ciggnik ZETOR 5711, Opel
Meriva 1.6 i. Zamos¢. Tel. 505
705 898

e Sprzedam International 744,
ptug 3- skibowy, rozrzutnik
obornika, silnik elektryczny 7,5
KW. Tel. 692 170 035

e Sprzedam brony piatki, kul-
tywator, Srutownik bijakowy,
dwukotka zelazna, stoma mata
kostka, 50 groszy/1 szt. Tel.
724 144 491

*Glebogryzarka 165 cm Gru-
dzigdz, kosiarka rotacyjna,
stupek, kopaczka elewatoro-
wa, ptug dwuskibowy, przetrza-
sacz karuzelowy, silnik C 328,
uszkodzony blok. Cena: 300
zt. Tel. 511 567 355

e Sprzedam opony z detkami
10-28 do C- 330 2 sztuki Tel.
604 891 697

e Ptug 3-skibowy, opryskiwacz
12 m 400 L 2006 r. Tel. 508
496 812

__Komputery |

Naprawa, czyszczenie, konfi-
guracja komputeréw i lapto-
pow. Zamosé, ul. Kilinskiego
48 (naprzeciwko Il LO).
Tel. 600 545 313
www.presskom.com

Do wynajmu |

e Wolny pokdj do zamieszkania
dla samotnej, starszej Pani,
nieodptatnie. Tel. 785 017 499

*Wynajme lokal o pow. 20
mkw., na ustugi krawieckie
lub inng dziatalno$é (punkt
wyrobiony, 6 lat pracownia
krawiecka). Tel. 502 090 280

PROFESJONALISCI
W NIERUCHOMOSCI

¢ Wynajme mieszkanie i warsz-
tat samochodowy z wyposaze-
niem. Tel. 665 225 697

Motoryzacyjne

Profesjonalna, szybka napra-
wa turbosprezarek, maglownic
do samochodéw osobowych,
ciezarowych, dostawczych. 515-
661-021. Kalinowice 265. www.
luxturbina.pl

¢ \olkswagen Golf Plus, 1.6 D,
2011 r. Sprzedam. Tel. 600
500 222

¢ KIA Magentis CRDI, 2006 rok.
tel. 660515633 Kombajn Fahr
M 600, Rozrzutnik jednoosio-
wy 3,5 T, Wiertarka stotowa-
-duza, dmuchawa do siana Tel.
692 308 976

e Sprzedam rozpieraki blachar-
skie 10 T, mato uzywane,
tanio. Tel. 604 891 697

e Sprzedam Audi A4 B5 benzyna
1.6 stan bdb, rok prod. 1990.
Tel. 500 316 835

eSprzedam Renault Scenic
Diesel. Przebieg 180 tys., rok
prod. 2002 grudzien,hak,kpl
opon, zimowe, letnie, klima
stan b.dobry polecam Tel. 57
607 72 90

e Sprzedam cielaki, byczki i ja-
téwki. Tel. 510 352 315

e Cielaki miesne. Tel. 883 604
100

* Byczek miesny Simental. Tel.
783191 893

e Samiec Alpaki Tel. 506 988
539

=mman POLN oC
NIERUCHOMOSCI

v KUP = SPRZEDA)

ZAMOSC, UL. ZEROMSKIEGO 3
TEL. 504 288 990

7 WYNAIMI)

FHU Agrosort Marivsz Kozyra
Honiatyczki 68

.‘;:f"'f PRZEBIERANIE

'

SKUP OPTYCZNE FASOLI
FASOLI

SPRZEDAZ ' 14ssy
SORTOWNIKOW MEYER

- 600 196 692

LA

.net.pl

ROBOTY
WYKONCZENIOWE

KOMINKI

BLATY
PARAPETY SCHODY

CHYZA 71 +Zamosé
846411650,502 375884

UWAGA czytelnicy

nowe
skrzynki ogtoszen

@ Galeria Rynek, ul. Traugutta 1

KUPONY Tuon
NA BEZPLATNE T
OGLOSZENIA DROBNE = ®
MOZNA WRZUCAC Kronika
DO SKRZYNEK: |
BILGORAJ

@ Salonik prasowy,Damian’, ul. gen. Komorowskiego 2

HRUBIESZOW
@ Plac Wolnosci 32 (sklep Stodkie dzieciaki)
@ ul. Pitsudskiego 29 (w poblizu, Stokrotki” przy warzywniaku)

TOMASZOW LUB.

TYSZOWCE

@ Santander Bank Polska Placdwka Partnerska, ul. Kilinskiego 2

ULHOWEK
@ Budynek Urzedu Gminy, ul. Koscielna 1/1

ZAMOSC
@ PSS, Spotem”ul. Monte Cassino 6
@ PSS, Spotem” ul. Traugutta-Karoléwka
® PSS, Spotem” ul. Wojska Polskiego
@ DT Tomasz (przy wejsciu od ul. Reja)
@ ul. Kilinskiego 1B (na tablicy ogtoszen budynku zarzadu osiedla Kilinskiego)

Serdecznie zapraszamy!

I ——

ronik

TYGODNIA

ZAMOSC TOMASZOW LUB. HRUBIESZOW BILGORAJ

) 91747715 OGLOSZENIE DROBNE
hez ograniczen kwotowych (bez wyttuszczen)
PROSZE WYPEENIAC DRUKOWANYMI LITERAMI

[l KATEGORIA:

Tresé do 15 stow

dane do wiadomosci redakcji:

imie i nazwisko:

adres:

*bezptatne ogtoszenia przyjmujemy tylko na kuponach
UWAGA: skrzynki oprézniane sa we czwartki

UWAGA: OGLOSZENIA BEZ DANYCH TELEADRESOWYCH
ORAZ OGLOSZENIA NIECZYTELNE NIE UKAZA SIEW GAZECIE
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Nieruchomosci

e CzesSniki 11, gm. Sitno, dom
200 mkw plus budynki go-
spodarcze (400 mkw.), dziat-
ka 0,56 ha, blisko szkota,
sklep. Cena: 300 tys. zt. Tel.
728 128 527

e Gospodarstwo rolne o pow.
3,70 ha z budynkiem miesz-
kalnym i dwa budynki gospo-
darcze. Bozy Dar 18. Tel.
699 652 237

¢ Mieszkanie w bloku 62 m.kw
3 pokoje Il pietro Bodaczéw
Osiedle ZOR Cena -140 tys
zt. do uzgodnienia. Tel. 604
581 364

eGospodarstwo Modryniec,
dom 220 mkw., budynki go-
spodarskie w dobrym stanie,
pole 5,87 ha. Cena do uzgod-
nienia. Tel. 724 280 443

¢ Atrakcyjny dom wolnostojacy
pietrowy z suteryng 160 m2
¢ 2,30000 Witkéw 98 z dziat-
ka 1,10 ha Tel. 519 603 086

e Sprzedam dziatke nr 191 z
zabudowaniami, SahryA 63.
Tel. 504 130 689

eKupie ziemie,dziatke pod
budowe domu w okolicach
ZamoScia i rozsadnej cenie.
Tel. 501 778 445

GORSKI
NIERUCHOMOSCI

GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamo$é, Rynek Solny 1. Tel.
84 -639 -10 -59, www.kgor-
ski.pl. SPRAWDZONE NIERU-
CHOMOSCI z adresami. Tel.
511 685 188

e |zbica, Lubelska 96/1. Dom
89 mkw. w zabudowie bliz-
niaczej. Dziatka 87 mkw., c.
99000 zt.

¢ Szopinek. Dziatka budowlana
1041 mkw., ¢. 60000 zt.

¢ Anielpol 55, gm. Krasniczyn.
Siedlisko 1976 mkw., dom
drewniany 65 mkw. 2 poko-
je. Budynki gospodarcze, c.
59000 zt.

e Stefankowice 5, gm. Hrubie-
szow. Siedlisko 7886 mkw.,
dom drewniany 71 mkw.,
budynki gospodarcze, c. 89
000 zt.

eBodaczéw 432. Dom muro-
wany 106 mkw, ogrodzona
dziatka 1015 mkw., murowany
budynek gospodarczy, blasza-
ny garaz, altana. Z linig brze-
gowa Wieprza, c. 240 000 zt.

e Lubycza Krélewska 6A. Mu-
rowany, parterowy budynek
86 mkw., dobry do adapta-
cji na mieszkalny. Garaz 46
mkw. Dziatka 1303 mkw., c.
138000 zt.

e Szczebrzeszyn, Partyzantéw
83. Budynek mieszkalno- ustu-
gowy 819 mkw. i 3 budynki
gospodarcze, na dziatkach o
pow. 1,0862 ha, ¢. 980000 zt.

DOMena
NIERUCHOMOSCI

DOMena Nieruchomosci Bu-
downictwo ul. Grecka 6. Za-
mos¢, Hotel Renesans, www.
domenazam.pl. Tel. 84-638-40-
87. Tel. 603 470 683

eDochodowy budynek ustu-
gowo-mieszkalny o pow. uz.
394,7 mkw. w atrakcyjnym
miejscu ul. Gminnej.

e Dziatka z mozliwoscig budowy
0 pow. 4999 mkw. Pniéwek, c.
137 tys. zt.

¢ Dziatki leSne w Trzepiecinach
oraz w Starej Hucie.

¢ Dziatka w malowniczej okolicy
o pow. 0,5463 ha. Udrycze
Wola, c. 75 tys. zt.

¢ Oferujemy do sprzedazy goto-
we projekty doméw jednoro-
dzinnych, garazy i budynkéw
gospodarczych.

¢ Dziatki w bardzo dobrej, atrak-
cyjnej lokalizacji na osiedlu
Swietego Pigtka.

eDziatka z mozliwoscig za-
budowy o pow. 0,3000 ha,
Niemienice, gm. Krasnystaw,
c. 60 tys. zt.

eSiedlisko w miejscowosci
Motoz6w, gm. Mircze, dom
murowany, budynek gospodar-
czy. Dziatka o pow. 0,73 ha, c.
85 tys. zt.

¢ Budynek ustugowy, murowany
w dobrym stanie technicznym
0 pow. uz. ok. 300 mkw., po-
tozony przy ul. Dwernickiego w
Hrubieszowie, ¢. 595 tys. zt.

eDom, budynki gospodarcze
oraz 5,50 ha ziemi w miejsco-
wosci Gorka Zabtocie, gm.
Mircze.

¢ Duza, ustawna dziatka budow-
lana o pow. 1557 mkw., ul.
Herbsta, Zamos¢.

¢ Dom wolnostojgcy na dziatce
0 pow. 2100 mkw., Majdan
Nepryski, gm. Jozefow.

e Wykonujemy szybko i tanio
audyty energetyczne wszelkich
budynkéw w tym budynkéw
jednorodzinnych w ramach pro-
gramu CZYSTE POWIETRZE.

* Mieszkanie M-4 o pow. 72,5
mkw. | pietro, ul. Hrubieszow-
ska (os. Mate Ciche), c. 340
tys. zt.

eDziatka ustugowa o pow.
0,3321 ha potozona przy ul.
Dzieci Zamojszczyzny (obok
Biedronki, Castoramy, Zoo),
c. 470 tys. zt.

BIURO POLNOC
NIERUCHOMOSCI

Biuro POLNOC Nieruchomosci
SIEDLECKA Agnieszka, ul.
Pitsudskiego 4c Zamo$¢é www.
polnoc.pl/zamosc Tel. 691
948 900

¢ Zadbane, doskonale zlokalizo-
wane mieszkanie, 66 mkw. 3
pokoje, 7 pietro- winda, Osie-
dle Wyszyrskiego, Zamosé, c.
319 tys. zt.

e Dom murowany 0 pow. uz. 56
mkw. 3 pokoje w miejscowo-
§ci Mokre, na dziatce 1,10
ha, dodatkowo dwa budynki
gospodarcze, ¢. 299 tys. zt.

e Komfortowe mieszkanie z
pieknym widokiem na pano-
rame Zamos$cia, 62 mkw. 3
pokoje, 8 pietro - winda, Osie-
dle Nowe Miasto, Zamosé, c.
275 tys. zt.

* Mieszkanie 62 mkw. 3 pokoje
parter, ul. Peowiakéw, 2 min.
spacerem do Zamojskiej Sta-
rowki. NOWA LEPSZA CENA:
265 tys. zt.

*Na sprzedaz dom/pensjonat
w gbralskim stylu. Na dziatce
25 a dwa domy: gtéwny 400
mkw. 10 pokoi, drugi dom 150
mkw. 4 pokoje. Hutki 4 km od
Krasnobrodu, c. 990 tys. zt.

e Zadbany dom w zabudowie
szeregowej, segment skrajny,
211 mkw. 6 pokoi, dziatka 295
mkw. Osiedle Rataja Zamos¢,
c. 449 tys. zt.

¢ Stylowe, zaaranzowane przez
projektanta wnetrz miesz-
kanie, 56 mkw., 3 pokoje,
4 pietro, SM tukasinskiego,
Osiedle Kiliniskiego, Zamos¢,
c. 319 tys. zt.

* Na sprzedaz dom wolnostojgcy
98 mkw. dziatka 10 a, zacisz-
na okolica, Zamos$¢ Karolow-
ka, c. 367 tys. zt.

eNa sprzedaz dom w stanie
surowym zamknietym, ocie-
plony i otynkowany, 106 mkw.
5 pokoi, dziatka 550 mkw. w
spokojnej okolicy, w sasiedz-
twie zabudowy jednorodzinnej,
Osiedle Rataja Zamo$é, c.
399 tys.zt.

¢ Komfortowy dom wolnostojgcy
120 mkw. 5 pokoi, zadbana
dziatka 726 mkw. garaz z ka-
natem, doskonata lokalizacja
Osiedle Szwedzka w Zamo-
ciu, ¢. 465 tys.zt.
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¢ Do wynajecia lokal handlowo-
-ustugowy o powierzchni 80
mkw, w nowym budownictwie,
wejscie bezposrednio z ulicy,
duze witryny, dwa duze kase-
tony reklamowe, ul. Lwowska
Zamos$é, czynsz 2000 zt/m-c

* Do wynajecia lokal handlowo-
-ustugowy o powierzchni 40
mkw, wejscie bezposrednio z
ulicy, budynek przy drodze as-
faltowej, ul.Topolowa Zamos¢,
czynsz 1000 zt/m-c

*Do wynajecia lokal biurowy
0 powierzchni 30 mkw na
pierwszym pietrze w budynku
jednopietrowym, w obrebie
Starego Miasta, wejscie do
budynku od strony ulicy tuka-
sinskiego, czynsz 800 zt/m-c

¢ Na sprzedaz dziatka budowla-
na o powierzchni 1016 mkw
w otoczeniu nowej zabudo-
wy i terenéw zielonych, w
miejscowosci Rabinéwka na
obrzezach Tomaszowa Lub.
cena 120 tys.zt

e Atrakcyjne, komfortowe miesz-
kanie 72.5 mkw, 3 pokoje, 2
pietro, spokojne osiedle na
obrzezach, cena 389 tys.zt

* Bezczynszowe,pieknie wykon-
czone i czesciowo umeblo-
wane mieszkanie 40 mkw,
2 pokoje, 1 pietro, Osiedle
Heweliusza Zamo$¢, cena
299 tys. zt

ePiekne mieszkanie o po-
wierzchni 48 mkw, 2 pokoje,1
pietro, Osiedle Wojska Polskie-
go Zamo$¢ cena 259 tys. zt

MEDIATOR DOM
NIERUCHOMOSCI

MEDIATOR-DOM BN, Zamosé,
ul. Gminna 38. Aktualne oferty
na www.mediator-dom.pl lub
www.nieruchomoscizamosc.
pl, tel. 84-638-02-92, Tel. 507
158 800

eDuzy obiekt 1000 mkw. na
dziatce 45 a w Komarowie, c.
450 tys. zt.

* Dom murowany 120 mkw. na
dziatce 1860 mkw. w pieknym
miejscu Malewszczyzna k.
Krasnobrodu, c. 335 tys. zt.

¢ Dziatka rolno-budowlana 51 a
w Ptoskiem, dobry asfaltowy
dojazd, c. 85 tys. zt.

* Dom do wykoriczenia na dziat-
ce 6 aw Wolce Panienskiej, c.
220 tys. zt.

e Duzy kompleks pod dziatal-
nos$¢ handlowo-ustugowa przy
ul. Kilinskiego w Zamosciu.

¢ Do wynajecia lub zakupu nie-
wielki zaktad cukierniczy w
Krasnobrodzie przy ul. LeSne;j.

e Atrakcyjne dziatki 30 a - 31
a, zalesione, ze Zrodetkiem w
Lipsku Kosobudach, c. 35-45
tys. zt.

¢ Dziatka 8 a pod komis samo-
chodowy lub inne przy trasie
Zamo$¢ - Lublin, c. 35 tys.zh

eDuzy obiekt 820 mkw. na
dziatce 32 a po bytej piekarni
w Szczebrzeszynie.

e Duzy budynek ustugowo-ma-
gazynowy przy ul. Promiennej
5 A, c. 449 tys. zt.

etadna dziatka 1034 mkw.
Kalinowice zaraz za szpitalem.
C. 85 tys. zt.

e Pensjonat przy ul. Liliowej w
Krasnobrodzie, ¢. 720 tys. zt.

etadny dom w zabudowie bliz-
niaczej na dziatce 5 a na
osiedlu Karoléwka.

e Malowniczo potozone siedli-
sko z domem drewnianym w
Kol. Swidniki, c. 49 tys. zt.

ePiekna, szeroka dziatka pod
zabudowe jednorodzinng z
ustugami, z mozliwoscig po-
dziatu w Tereszpolu w cen-
trum.

e Piekna dziatka 1,13 ha z cze-
Scig dworu i projektem odbu-
dowy, Siedlisko k. Grabowca.

e Klimatyczny dom drewniany,
budynek gospodarczy z miesz-
kaniem oraz altana przy ul.
Majdan w Zamosciu.

e Sprzedam dom w budowie,
166 mkw. przy ul. Partyzantéw
w Zamosciu, dziatka 7 a, c.
440 000 zt.

e Nowy dom w stanie surowym
przy ul. Partyzantéw 96 A na
dziatce 7 a.

¢ Dziatka rolna 1,9 ha w Karpiu,
c. 95 tys. zt.

et adna dziatka 14 aw Debowcu
Kol., c. 45 tys. zt.

*Piekna dziatka 11a, ogrodzo-
na, czesciowo zagospodaro-
wana w Sitaricu, c. 99 tys. zt.

e Dziatka ustugowa 60 aréw
w taburikach Pierwszych, c.
180 tys. zt.

e Dziatka ustugowo- budowlana
w tabuniach, c. 145 tys. zt.
eDziatka ustugowa 48 a w
Zamosciu przy ul. Dzieci Za-
mojszczyzny, ¢. 580 tys. zt.

e Do sprzedania dziatka rolna
(tgka) w Migczynie, c. 12,5

tys. zt.

eDziatka budowlana 19,7 a
Udrycze Koniec, ¢. 12,5 tys. zt.

e Grabowiec, tadna dziatka z
oczkiem wodnym w sgsiedz-
twie lasu, ¢. 19 900 z.

e Dziatka inwestycyjna 7,5 ara
przy ul. Kilinskiego w Zamo-
sciu, ¢. 125 tys. zt.

e Do sprzedania dziatka 1027
mkw. pod zabudowe jedno-
rodzinng bezposrednio przy
asfalcie, Majdan Wielki k.
Krasnobrodu, c. 87 tys. zt.

Do sprzedania klimatyczny
drewniany dom w lesie- Maj-
dan Wielki k/Krasnobrodu
na dziatce 1748 mkw, c¢. 450
tys. zt.

e Dziatka ustugowa 18 aréw w
taburikach Pierwszych, c. 62
tys. zt.

e Atrakcyjny oSrodek wypoczyn-
kowy MARTA w centrum Kra-
snobrodu, z cze$cig gastrono-
miczna, ¢. 1890 tys. zt.

*Do wynajecia obiekt 1470
mkw. parter, ul. Szczebrzeska
35, ¢. 26700 zt/ mies. plus
media.

*Do wynajecia powierzchnie
biurowe na | i Il pietrze, przy
ul. Szczebrzeskiej, c. 22 zt/
mkw. plus media.

etadna dziatka, 18 a, taburiki
Pierwsze, pod ustugi komercyj-
ne i budownictwo, c. 62 tys. zt.

e Elegancki, wygodny dom 167
mkw na dziatce 10 a przy ul.
Krzywoustego w Zamosciu
sprzedamy.

Do sprzedania pensjonat sktadajacy

sie z 2 budynkdw, tgcznie 11 pokoi

pod wynajem. Zamo$¢, ul Granicz-
na, c. 639 tys.zt

* Mieszkanie przy ul. WyszyA-
skiego, 63 mkw, Il pietro, po
kapitalnym remoncie - sprze-
damy.

¢ Do wynajmu duzy obiekt han-
dlowo - magazynowy - 1000
mkw powierzchni handlowej
i 470 mkw magazynowej przy
ruchliwej ulicy, c. 26700 zt
netto/mies. plus media.

*Do wynajmu powierzchnia
biurowo - mieszkalna 300
mkw przy jednej z gtéwnych
ulic miasta, c. 3 tys.zt/mies
plus media.

Euro-DOM
NIERUCHOMOSCI

Biuro Nieruchomosci (obok
D.T. Tomasz) zlokalizowane
pomiedzy ul. Gminng i ul. Hru-
bieszowska. ,EUR0-DOM”, ul.
Hrubieszowska 2. Tel. 84-639-
19-89, www.euro-dom-zamosc.
gratka.pl Tel. 507 723 139

e Siedlisko 80 mkw. na dziatce
16 a, c. 100 tys. zt. Majdan
Sielec, gm. Krynice.

eDom z bud. gospodarczymi
5,95 ha. Zukéw, c. 370 tys. zt.

e Gospodarstwo Perestowice
0,94 ha, c. 130 tys. zt.

e Dziatka Lipsko Polesie, 38 a,
c. 75 tys. zt.

* Dom. Kotlice Kolonia, 131,37
mkw. na dziatce 38 a, c. 150
tys. zt.

¢ P6t domu 89,23 mkw. na dziat-
ce 320 mkw. ul. Lubelska.
306 tys. zt.

eWynajem mtynu, ok. 400
mkw., Niewirkow.

-
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tylko 1 0 z

zdjecie nieruchomosci
. | zamieszczone na stronie
s, ogloszen drobnych
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NOWOROCZNA
PROMOCJA
reklam i ogtoszen
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Wsparcie weteranow Patrza w gor@ tabeli

KLASA A

Tylko jedno zwycie-
stwo odniést w run-
dzie jesiennej Orkan
Belzec. W efekcie
spadkowicz z ,,okre-
gowki” na pétmetku
rozgrywek plasuje sie
na ostatnim miejscu
w ligowej tabeli.

wa sezony temu Orkan Bet-

zec byt perspektywicznym
zespotem w klasie okregowe;.
Potrafit na wtasnym boisku
wygra¢ z Gromem Rézaniec
i Gryfem Gmina Zamos¢, a na
wyjezdzie zremisowaé z Unig
Hrubieszéw i Omegg Stary Za-
mo$¢. W pétrora roku zanotowat
ogromng degradacj¢. DziS zaj-
muje ostatnie miejsce w tabeli
klasy A. - Po spadku z ,okre-
géwki” opuscito nas kilkunastu
pitkarzy, wsréd nich wickszosé
mtodych i zdolnych zawodni-
kéw z Betzca. Dlaczego? Kazdy
w naszym klubie zadaje sobie to
pytanie. Niekt6rzy napalili si¢
na pienigdze. Inni chcieli graé
w lidze wyzszej niz klasa A. Nie
wszystkim wyszto to na dobre.
Jedni nie dostali obiecanej kasy,
drudzy nie poradzili sobie na
wyzszym szczeblu rozgrywek —
méwi Marcin Lewko, prezes
i pitkarz Orkana.

W sukurs Orkanowi przyszli
pitkarze, oglgdnie méwigc, nie
pierwszej miodosci. — Cheé ra-
towania klubu wyrazili pitkarze,
ktérzy juz zakodczyli karierg
pitkarskg. W naszej druzynie
pojawili si¢ zawodnicy w wieku
38 lat, a nawet po czterdziestce.
Wiem, ze to chora sytuacja, ale
nie byto innego wyjscia. Bez
wsparcia weteranéw zespot by

Orkan przegrat w Zwierzyricu na boisku najlepszego w rundzie je-
siennej Sokota tylko 0:1.

nie przetrwat — twierdzi prezes
Lewko.

Orkan wygral w rundzie
jesiennej tylko jeden mecz.
Poniést az osiem porazek, ale
tylko trzy w wysokich rozmiarach
- w pozostatych pigciu prze-
granych spotkaniach stracit po
jednej bramce. - W defensywie
wygladalismy nie najgorzej. Za
to w ataku - bardzo stabo. Nie
miat kto strzela¢ goli. W calej
rundzie zdobylismy tylko siedem
bramek. I to whasnie nas zgubito
- méwi Lewko.

W Bezcu liczg na powrét
kilku zawodnikéw. By¢ moze
wiosng w barwach Orkana znéw
zobaczymy Michata Czachora
z Huczwy Tyszowce oraz Mi-
chata Stadnickiego i Kami-
la Komadowskiego z Ruchu
Machnéw Nowy. - Ci trzej pil-
karze wyrazili ch¢é ponownego
reprezentowania naszego klubu.
Mamy nadziej¢, ze inni tez ze-
chcg do nas wréci¢ i pozbieramy
si¢, by unikng¢ spadku do klasy

B. Jestem dobrej mysli. Na pew-
no nie poddamy si¢ i bedziemy
walczy¢ — zapewnia Lewko.

Po zakoriczeniu rundy je-
siennej Orkan przerwat treningi
tylko w okresie $wigtecznym.
Pitkarze z Belzca regularnie spo-
tykajg si¢, by pogra¢ na miejsco-
wym orliku. Od pewnego czasu
robig to dwa razy w tygodniu.
Biorg tez udzial w turniejach
halowych. Pierwszy sparing ro-
zegraja 23 lutego, z Huraganem
Chmielek. Grajagcym trenerem
zespotu z Betlzca jest 41-letni
srodkowy obrorica Piotr Le-
wicki, ktéry jednak nie posiada
stosownej licencji, wigc w prowa-
dzeniu druzyny wspiera go inny
zawodnik, Mateusz Krawcezyk.
- W sobotg, 25 stycznia, zagra-
my w Tomaszowic Lubelskim,
w powiatowych eliminacjach
mistrzostw okregu zamojskiego
w halowej pitce noznej. To
bedzie poczgtek oficjalnych
przygotowan do rundy wiosennej
- informuje Lewko. MaSzt

Stawia¢ na pewniakow

KLASA A
Trener Tarpana Kor-
chéw Mariusz Dotecki
otrzymat od klubowe-
go zarzadu zadanie
ustabilizowania sytu-
acji kadrowej w zespo-
le. Szkoleniowiec ma
pozyska¢ zawodnikow,
ktorzy nie wyjezdzaja
do pracy za granice.

T arpan Korchéw wypadt

w rundzie jesiennej catkiem
nieZle. Zdobyt 22 punkty i upla-
sowal si¢ w tabeli na czwartym
miejscu, ktére na koniec sezonu
da prawo do gry w barazach
o awans do klasy okrggowej,
a by¢ moze nawet zapewni
bezposrednig promocj¢. Do
prowadzgcego w tabeli Sokota
Zwierzyniec zespot z Korchowa
traci tylko sze$¢ punktéw. Wazne
jest to, ze podopieczni grajacego
trenera Mariusza Doteckiego
pokonali na wiasnym boisku mi-
strza jesieni az 3:0. Byto to jedy-
ne ich zwycigstwo w pierwszych
czterech kolejkach, po ktérych

Mariusz Dotecki to — wediug prezesa Marcina Szponara — bardzo
dobry trener.

mieli na koncie tylko owe trzy
punkty. - Zaczelismy runde nie-
zbyt udanie, ale potem byto duzo
lepiej, chociaz nie uniknelismy
wpadek, m.in. zremisowalismy
1:1 w Betzcu z Orkanem i prze-
gralismy 1:3 w Chodywaricach
z Grafem. Jesli poréwnamy te
runde do poprzedniego sezonu,
to musimy by¢ zadowoleni.
A jesli do wezesniejszych rozgry-
wek, to mamy prawo odczuwac
niedosyt. Sta¢ nas bylo na nieco

lepsze wyniki — méwi Marcin
Szponar, prezes Tarpana.
Problem jest w tym, ze
pitkarze z Korchowa licznie wy-
jezdzaja do pracy za granice. —
Trener Dotecki otrzymat wolng
r¢ke w sprawie transferéw, by
ustabilizowa¢ sytuacj¢ kadro-
wa. Moze tej zimy sprowadzi¢
takich zawodnikéw, ktérzy bedg
do dyspozycji przez calg runde
- méwi prezes Szponar.
MaSzt

KLASA A
Po spadku z Kklasy
okregowej Widkniarz
Frampol stracit kilku
Kluczowych pilkarzy.
Z zespolem rozstat sie
takze prezes i szko-
leniowiec Mirostaw
Kubina. W rundzie
jesiennej druzyna gra-
jacego trenera Damia-
na Swatowskiego zajela
siodme miejsce.
pierwszej czesci roz-

Po grywek Wiékniarz

Frampol jest w tabeli siédmy,
ale do czwartego miejsca, ktére
w ostatecznym rozrachunku
moze da¢ awans do klasy okre-
gowej, traci tylko dwa punkty.
—Na pewno spogladamy w gére
ligowej tabeli, ale o awansie na
razie nie mys$limy. By¢ moze
o powr6t do ,okrggéwki” po-
walczymy w przysztym sezonie.
Teraz chcemy graé jak najlepiej
i zdoby¢ jak najwiecej punk-
téw. Mamy w sktadzie wielu
mtodych pitkarzy, ktérzy muszg
nabra¢ ligowego doswiadczenia
- méwi Grzegorz Oleszek
z zarzgdu Widkniarza.

Po spadku z ,okregéwki”
w zespole z Frampola doszto
do kilku istotnych zmian. Od-
szedl prezes i trener Miro-
staw Kubina, ktérego zasta-
pili odpowiednio Wojciech
Kowalik i pitkarz Damian
Swatowski. Druzyng opuscito
kilku pitkarzy, m.in. Wojciech

Marek Pyda wiosna znow ma graé¢ we Widkniarzu.

Branewski i Karol Saj (obaj
przeszli do Bigkitnych Obsza)
oraz Mateusz Decyk (Meta-
lowiec Goraj). — Branewskiego
i Saja godnie zastapili Marek
Kowalik z Oriona Dereznia
i nasz rezerwowy bramkarz
Mateusz Sawa. Trudno byto
nam natomiast znalez¢ kogo$ na
miejsce Decyka. Nie mielismy
w rundzie jesiennej tak dobrego
napastnika. Jesli weZzmiemy
pod uwagge zmiany, ktére zaszty
w druzynie, a zwhaszcza ostabie-
nia, to rund¢ jesienng w naszym
wykonaniu nalezy uznaé za
udang - twierdzi wiceprezes
Oleszek.

Pitkarski Frampol liczy
na powr6t swoich wychowan-

kéw. Wszystko wskazuje na to,
ze we Widkniarzu ponownie
bedg gra¢: Rafal Swatowski
(leczyt kontuzje), Jarostaw
Dycha (byl wypozyczony do
Sparty Miodnica z zielonogér-
skiej klasy A) i Marek Pyda.
Prezes Oleszek nie wyklucza
takze powrotu Branewskiego
i Saja oraz Przemystawa Dy-
chy z Roztocza Szezebrzeszyn.
- Wazne jest to, ze mamy wie-
lu mtodych i utalentowanych
pitkarzy. W niektérych spo-
tkaniach wystawialismy do gry
az osmiu miodziezowcéw. Nie
narzekamy na braki kadrowe,
robimy po siedem zmian w skta-
dzie podczas meczu — podkresla
Oleszek. MaSzt

Nie odstawac od rywali

KLASA A
Po dwunastu latach
zmienit sie prezes
Grafa Chodywarnce.
Mariusza Malca za-
stapit Marek Szeliga.
W nowym zarzadzie
tego klubu znalazt sie
m.in. Pawel Babiarz,
trener czwartoligowej
Tomasovii Tomaszéw

Lubelski.
G raf Chodywarice wybrat
nowy zarzad. Walne zebra-
nie sprawozdawczo-wyborcze,
podsumowujgce pigcioletnig
kadencje whadz klubu, odbylo si¢
w piatek, 13 grudnia, w Gminnym
Osrodku Kultury w Jarczowie.
Prezesem zostat Marek Szeliga.
Petnigey spoteczng funkcje szefa
klubu od smierci zastuzonego dla
pitki noznej na Zamojszczyznie
prezesa Jana Kostura w 2007 r.
Mariusz Malec wszed! do za-
rzgdu jako wiceprezes ds. szko-
leniowych. W sktad zarzadu
Grafa weszli takze: wiceprezes
ds. organizacyjnych Damian
Suszyniski, skarbnik Tomasz
Mekal, sekretarz Pawet Woj-
towicz oraz cztonkowie Pawet
Babiarz, Piotr Dziura i Lu-
kasz Rzeszowski.

Po rundzie jesiennej Graf
zajmuje w tabeli klasy A je-
denaste miejsce z dorobkiem
pigtnastu punktéw. — Liczylem
na troch¢ wigcej, ale wyjazdy
zagraniczne naszych pitkarzy
spowodowaty, ze tylko w dwéch
meczach moglismy zagra¢
w optymalnym sktadzie. Pre-
zentowaliSmy nieréwng formeg.
Dobre mecze przeplatalismy
ze stabszymi. Zdobywalismy
punkty w meczach, w ktérych
byto o nie bardzo trudno, za to
zdarzato nam si¢ przegrywac
z teoretycznie stabszymi prze-
ciwnikami. Odczuwam niedosyt
po tej rundzie — méwi ustepujg-
cy prezes Malec, ktéry pozostat
trenerem zespotu.

Szkoleniowiec podkresla, ze
jego druzyna bazuje na swoich
wychowankach. — W kadrze
mamy tylko trzech zawodnikéw
spoza gminy Jarczéw, jednym
7 nich jest Grzegorz Bardega,
byly prezes i pitkarz Szyszty Tar-
noszyn —informuje trener Malec.
Wyrézniajacymi si¢ w pierwszej
czg¢s$ei sezonu zawodnikami Gra-
fa byli - zdaniem Malca — bram-
karz Patryk Kozdra, napastnik
Radostaw Korbecki oraz dwaj
17-latkowie Kacper Cieéko
i Marcel Szeliga.

Przygotowania do rundy
wiosennej Graf rozpoczat 7

stycznia (wtorek).

- Trenujemy dwa razy w ty-
godniu na boisku w Jarczowie.
Obiekt ten jest oswietlony.
Zajecia odbywajg si¢ od godz.
18, by mogli w nich uczestniczy¢
pitkarze pracujacy. Frekwencja
jest catkiem niezla, jak na t¢
klase¢ rozgrywkows. Na treningi
przychodzi co najmniej dziesig-
ciu zawodnikéw — méwi Malec.
W niedzielg, 19 stycznia, Graf
uczestniczyl w turnieju halo-
wym w Ulhéwku, w najblizszg
sobotg (25 stycznia) weZmie
udziat w powiatowych elimina-
cjach mistrzostw okregu w ,,ha-
l6wee”, w Tomaszowie Lubel-
skim, a nast¢pnego dnia o godz.
12 rozegra w Jarczowie pierwszy
tej zimy sparing — z Tanwig Wola
Wielka (lubaczowska klasa B).

- Chcielibysmy godnie re-
prezentowaé gming Jarczéw
i nie odstawac od rywali w lidze.
Zalezy nam na tym, by si¢ utrzy-
maé w klasie A. Wiemy, ze nie
bedzie to tatwe zadanie, ale nie
poddamy si¢ i bgdziemy ambit-
nie walczyé. Nie wiadomo, czy
b¢dzie mégt gra¢ Radek Kor-
becki, ktéry pracuje w Katowi-
cach. Na transfery nas nie stac.
Zreszta, nie chcieliby§Smy ich
dokonywaé, bo chcemy stawia¢
na swoich — méwi trener Malec.

MaSzt


http://www.kronikatygodnia.pl/

Stac ich na wiece;

KLASA A
Orion Dereznia bedzie
w rundzie wiosennej
walczyt o miejsce

w czolowej trojce,

czyli o awans do klasy
okregowej. Ale jest
jeden warunek — zespot
musi unikna¢ klopotow
kadrowych, z ktérymi
borykal sie w pierwszej
czesci sezonu.

unda jesienna w wykonaniu

Oriona DereZnia nie byta tak
udana, jak tego oczekiwat prezes
Piotr Krajewski. Druzyna z gmi-
ny Bilgoraj zakorczyta pierwsza
czg$¢ rozgrywek na pigtym miej-
scu, majgc cztery punkty straty do
wymarzonego, trzeciego miejsca,
dajgcego w koicowym rozrachun-
ku awans do klasy okregowe;j.

- Odczuwam niedosyt po
tej rundzie. Powinnismy zajaé
wyzsze miejsce — méwi Krajew-
ski. Co stangto na przeszkodzie
w osiggnigciu lepszych wyni-
kéw? — Czasami kadra meczowa
byta niepetna. Doszty do tego
r6zne niefortunne zdarzenia —
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Piotr Niemiec - jeden z najbardziej doSwiadczonych pitkarzy w klasie A.

a to se¢dzia podyktowal karnego
»Z kapelusza”, a to w bramce
stangt przypadkowy cztowiek,
ktéry ,,zawalil” nasz wystep, a to
brakowalo siedmiu zawodnikéw
z podstawowego sktadu — wyja-
$nia Krajewski.

Szef klubu z Dere7ni ocze-
kuje od swoich pitkarzy dobrej
gry w rundzie wiosennej. Liczy
takze na awans.

- Zawsze w sporcie trzeba
sobie stawia¢ ambitne cele. Pla-
nujemy wzmocni¢ kadre, ale na-

wet ta, ktdrg posiadamy, powinna
skutecznie powalczy¢ o miejsce
w gronie trzech najlepszych ze-
spotéw. Jest naprawde niezta, jak
na klas¢ A - twierdzi Krajewski.
Oficjalne przygotowania do rundy
wiosennej Orion rozpocznie do-
piero w przysztym tygodniu, ale
pitkarze tego zespotu od zakon-
czenia rundy jesiennej, z przerwg
w trakcie $wigt, spotykajg si¢
trzy razy w tygodniu, by grac¢ na
miejscowym orliku lub w hali
Sportowe;. MaSzt

Skonczy¢ nad ,kreska”

KLASA A
® & & 0 & 0 & 0 ¢ 0o o o o
Piast Babice wybral
nowy zarzad, zmienil
trenera i chce wzmoc-
ni¢ kadre na runde
wiosenna, by zaja¢ w li-
gowej tabeli miejsce
nad ,kreska”, czyli za-
pewniajace pozostanie
w klasie A na nastepny
SEZ01.
D rundy wiosennej Piast
OBabicc przystapi z nowym
zarzadem i trenerem, a takze z kil-
koma pozyskanymi zawodnikami.
Prezesem klubu zostat Damian
Kapron, wiceprezesem Grzegorz
Grzyb, skarbnikiem Damian Ko-
zyra, a cztonkami Lukasz Dwor-
niczak, Jakub Mielnik i Ra-
dostaw Odrzywolski. Druzyng
przejat Arkadiusz Baran, ke6ry
na posadzie trenera zastapit Mielni-
ka. Ten za$ zostat szkoleniowcem
klubowej mtodziezy. - W rundzie
jesiennej trener Mielnik nie mdgt
prowadzi¢ zespotu we wszystkich
meczach, ze wzgledu na wyjazd
za granicg. W kilku spotkaniach
pozostawalismy bez szkoleniowca
- méwi prezes Kapron.

Tak glosuja czytelnicy

PLEBISCYT 2019

Trwa glosowanie
czytelnikow , Kroniki
Tygodnia” w XX Plebi-
scycie Pitkarskim. Dzi$
publikujemy typy z kil-
kunastu wylosowanych
kuponow. W ten spo-
s6b speliamy liczne
proshy glosujacych,
ktorzy sa ciekawi,
jakich wyboréw doko-
nuja inni.

ocierajg do nas prosby o pu-

blikacje, jak w latach po-
przednich, przyktadowych gloséw
w XX Plebiscycie Pitkarskim
»Kroniki Tygodnia”. Spetnia-
my t¢ prosbe, podkreslajac, ze
prezentowane przez nas typy sg
catkowicie przypadkowe, bowiem
dokonalismy losowania sposréd
kilkuset kuponéw, ktére juz
naplynely. Plebiscytowe kupony
bedziemy drukowali jeszcze
w czterech kolejnych wydaniach
»Kroniki Tygodnia”. Glosy be-
dziemy przyjmowali do 21 lutego
(pigtek), a doktadnie tydzied p6z-
niej oglosimy wyniki, a dokona-
my tego podczas uroczystej gali.

Partnerzy XX Plebiscytu Pitkarskiego ,,Kroniki Tygodnia”

Btsk

Oto przyktadowe glosy z
kilkunastu przypadkowo wybra-
nych kuponéw (po personaliach
glosujacego podajemy kolejno
faworytéw w kategoriach Dru-
zyna, Dziatacz, Mlodziezowiec,
Trener i Pitkarz Roku 2019 na
ZamojszczyZnie):

Bartlomiej Biront - Sucho-
wicz Team, Kargol, Lis, Sucho-
wicz, Dobromilski;

Andrzej Bukata - Roz-
tocze, Muzyczka, Cymerman,
Szczyrba, Smiatko;

Bartosz Bundyra - Sucho-

wicz Team, Walentyn, Przytuta,
Welcz, Niziot;

Anna Kolano - Huczwa, So-
kotowski, Przytuta, Tchérz, Dorosz;

Sylwester Kosciriski — Su-
chowicz Team, Wegrzyn, Przy-
tuta, Papierz, Ziétkowski;

Grzegorz Lukaszezyk -
Roztocze, Muzyczka, Cymerman,
Szczyrba, Smiatko;

Zbigniew Olszewski - Su-
chowicz Team, Walentyn, Przy-
tuta, Welcz, Niziot;

Henryk Paluch - Lada,
Kargol, J. Szuta, Antolak, Dorosz;

Jakub Strenciwilk — Roz-
tocze, Sokotowski, Cymerman,
Szczyrba, Markowski;

Katarzyna Tyrka - Lada,
Sokotowski, Przytuta, Paluch,
Niziot;

Gosia Waszyriska — Unia,
Lecko, Blicharz, Herbin, Wiejak;

Karolina Wlodarska -
Huczwa, Walentyn, Miedzwiedz,
Rysak, Ziétkowski;

Robert Wyszyriski - Sucho-
wicz Team, Walentyn, Przytula,
Ziarkowski, ZiGtkowski.

MaSzt

Narazie Piast zajmuje w klasie
A dwunaste miejsce, a wiec jest
w strefie spadku. Ale wiosng zamie-
1za pigé si¢ w gére ligowej tabeli.
Aby zrealizowaé gléwny plan na
rundg jesienng, czyli uratowaé si¢
przed spadkiem do klasy B, zespét
z Babic chce si¢ wzmocnic.

- W rundzie jesiennej nie
wypadliSmy zbyt dobrze. Prze-
sgdzily o tym sprawy kadrowe.
Sklad czgsto mielismy ostabiony.
Niektérzy wyjezdzali do pracy za
granicg, innych dopadly kontuzje,
a studenci nie zawsze mogli przy-
jezdza¢ na mecze. Do tego doszly
braki w przygotowaniu do rozgry-
wek. Wiosng cheielibySmy mie¢
bardziej stabilng kadre. Rozma-
wiamy z kilkoma zawodnikami, bo
chcemy wzmocni¢ kazdg formacje,
a zwhaszcza atak i obrone. Nie jest
wazne to, ktére miejsce zajmiemy.
Najwazniejsze jest utrzymanie si¢
w lidze. O ambitniejszych planach
bedziemy mogli méwi¢ dopiero
w przysztym sezonie, jesli zapewni-
my sobie miejsce w klasie A —méwi
prezes Kapron.

Piast zdobyt jesienig tylko
dziesi¢¢ punktéw. Dwa mecze
wygral, cztery zremisowal i az
siedem przegral. Uzyskal jednak

kilka obiecujgcych rezultatéw,
m.in. zremisowat 1:1 na wyjezdzie
z prowadzacym w tabeli Orfem
Tereszpol. — Wyrézniajacymi si¢
zawodnikami sg Srodkowi pomoc-
nicy Konrad Puchacz i Marek
Gancarz, obrorica Grzegorz
Grzyb i bramkarz Przemystaw
Zgnilec. Puchacz to mlodziezo-
wiec, nasz wychowanek. Pozostali
sq spoza Babic, ale od paru fadnych
lat grajg w Piascie, wigc traktowani
sq jak swoi — méwi prezes Kapron.
Przygotowania do rundy wio-
sennej Piast rozpoczat 14 stycznia
(wtorek). Treningi odbywajg si¢
na orliku w Obszy. A jak pogoda
bedzie sprzyjajaca, to pitkarze
z Babic bedg korzystac ze swojego
boiska trawiastego. —Mamy jeszcze
do dyspozycji sale gimnastyczng
w Obszy, ale bedziemy w niej
trenowa¢ tylko w przypadku nie-
pogody — informuje Kaprori.
Przed rozpoczgciem wiosen-
nych rozgrywek Piast rozegra pigé
mecz6w kontrolnych -z Orionem
Dereznia (22, 23 lutego), Hura-
ganem Chmielek (29 lutego, 1
marca), Tanwig Harasiuki (7, 8
marca), Victorig f.ukowa (14, 15
marca) i juniorami L.ady 1945
Bitgoraj (21, 22 marca). ~ MaSzt

Druzyna Roku

XX Plebiscyt Pitkarski ,kroniki Tygodnia 2019”

wytnij i wyélu na adres redakcu‘\f

Dziatacz Roku

ot

KronikK:

Mtodziezowiec Roku

Trener Roku

Pitkarz Roku

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w zwiazku z plebiscytem

Imie i nazwisko, telefon

TRENER ROKU PILKARZ ROKU DRUZYNA ROKU MLODZIEZOWIEC ROKU DZIALACZ ROKU

Bogdan Antolak (Grom)

Pawet Babiarz (Tomasovia)

Roman Blonka (Gryf)

Grzegorz Cios (Tanew)

Dariusz Herbin (Unia)

Barttomiej Kowalik (tada)

Pawet Lewandowski (Omega)
Sebastian Luterek (AMSPN Hetman)
Piotr Paluch (Bekitni)

Marek Papierz (Metalowiec)
Krzysztof Rysak (Huczwa)

Wojciech Suchowicz (Suchowicz Team)
Jacek Szczyrba (Roztocze)
Przemystaw Tchdrz (Omega)

Piotr Welcz (Krysztat)

Jacek Ziarkowski (Hetman)

PN

ZAMOSC 9

uud

Twierdza otwarta

Wadim Alochin (Krysztat)
Tomasz Blicharz (Tanew)
Dawid Dobromilski (Gryf)
Patryk Dorosz (Lada)

Kamil Kapron (Grom)

Maciej Markowski (Gryf)
Bartosz Niziot (Omega)
Arkadiusz Smota (Tomasovia)
Andrzej Sobieszczyk (Hetman)
Damian Szuta (Tomasovia)
Lukasz Smiatko (Krysztat)
Grzegorz Tadra (Bfekitni)
Michat Wiejak (Unia)

Damian Ziotkowski (Huczwa)

/\
PETRAL
\_/

Stacja Paliw PETROL Lukowa 26A

Powiat bitgorajski  powiat hrubieszowski

AMSPN Hetman Zamo$é (U-17)

Bfekitni Obsza (klasa okregowa)
Grom Rézaniec (klasa okregowa)
Gryf Gmina Zamo$¢ (klasa okregowa)
Hetman Zamos¢ (11l liga)
Huczwa Tyszowce (IV liga)
Krysztat Werbkowice (IV liga)
tada 1945 Bitgoraj (IV liga)
Omega Stary Zamos¢ (klasa okregowa)
Roztocze Szczebrzeszyn (klasa okre-
gowa)
Suchowicz Team Wélka Paniefiska
(dziewczeta, U-15)
Tanew Majdan Stary (klasa okregowa)
Tomasovia Tomaszow Lubelski (IV liga)
Unia Hrubieszéw (IV liga)

AMH

365 SPORT

Powiat tomaszowski

Powiat zamojski

Michat Blicharz (Unia)
Adrian Cymerman (Roztocze)
Wojciech Lis (Grom)
Sebastian Magryta (Gryf)
tukasz Mazurek (Btekitni)
Patryk Miedzwiedz (Huczwa)
Jakub Packowski (tada)
tukasz Pokrywka (AMSPN Hetman)
Mateusz Przytuta (Igros)
Hubert Satamacha (Omega)
Arkadiusz Sas (Krysztat)
Michat Skubis (Tanew)
Jakub Szuta (Tomasovia)
Bruno Wactawek (Hetman)
Mateusz Zgbczyk (Gryf)

Miasto Hrubieszow Miasto Bitgoraj

Miasto Szczebrzeszyn

Robert Cybart (tada)
Ryszard Dziura (Tanew)
Pawet Fronc (Szumy)
Tomasz Gozdziuk (Gryf)
Dionizy Hatasa (Tomasovia)
Grazyna Kargol (Akademia Pitkarska Gol)
Wojciech Lecko (Unia)
Danuta Muzyczka (Krysztat)
Tadeusz Padiasek (Btekitni)
Tomasz Sak (Hetman)
Andrzej Sikorski (Sokét)
Mariusz Sokotowski (Gryf)
Tomasz Walentyn (Huczwa)
Andrzej Wegrzyn (Alwa)

Gmina Tyszowce
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Wszystko zmierza w dobra strone

PILKA RECZNA
Kosci trzeszcza, pot
sie leje, ale forma
idzie do gory. Padwa
Zamos¢ szykuje sie
do rundy rewanzowe;j,

a po drodze wygrywa
Turniej Noworoczny
w Ostrowcu Swieto-
krzyskim.

.
Z 6tto-czerwoni do ligowego

grania wracajg 8 lutego,
gdy podejmg SMS ZPRP Kiel-
ce. Tymczasem pod okiem
Marcina Czerwonki ci¢zko
pracuja, korzystajac z ,,urokdw
sitowni i hali OSiR. Zamojska
siddemka ma juz za sobg trzy gry
sparingowe, ktérych wyniki kazg
w najblizsza przyszlosé patrze¢
Z optymizmem.

Towarzyskie granie za-
mojska siédemka rozpoczeta
od wypadu do Mielca. Na tle
grajacej w PGNIG Superlidze
Stali Padwa zaprezentowata si¢

Szymon Fugiel odebrat puchar, ktory dotaczy do innych trofeéw
przechowywanych w klubowej gablocie.

bardzo korzystnie. Ostatecznie
0 jedng bramke (33:32) lepsi byli
gospodarze, ale taki wynik na
pewno z6tto-czerwonym ujmy
nie przynosi.

Kolejne dwa sparingi Padwa
rozegrata w ramach Turnieju
Noworocznego w Ostrowcu
Swictokrzyskim. W pétfina-
le pokonata Azoty-Putawy II
33:31 (16:14), a w spotkaniu
decydujacym o pierwszym miej-

scu wygrata z KSSPR Koriskie
32:31 (16:16). Skuteczna gra
zaowocowata nie tylko okazalym
pucharem, ale réwniez dwoma
indywidualnymi wyréznieniami.
Pawel Puszkarski przywiézt
do domu statuetke dla najlep-
szego strzelca (20 bramek),
a Patryk Plaszczak nie znalazt
réwnego sobie migdzy stupkami.

— Turniej byt udanym prze-
rywnikiem w okresie treningéw

sitowych i biegowych. Popetnia-
my jeszcze duzo bledéw, nogi
nie niosg tak jak powinny, ale
na idealng gr¢ przyjdzie jeszcze
czas. Cieszy zwyciestwo i indywi-
dualne wyréznienia dla naszych
zawodnikéw. Jedno jest pewne,
musimy sumiennie trenowac,
abysmy mogli wygrywac ligowe
mecze —skomentowat turnicjowy
sukces Szymon Fugiel.

Po takich dokonaniach bar-
dzo ciekawie zapowiada si¢ $ro-
dowy (22.01) sparing z6tto-czer-
wonych, gdy w Putawach zagrajg
z pierwszg druzyng Azotéw.
Kibice z6tto-czerwonych bedg
natomiast mogli obejrze¢ swoich
ulubiedcéw w akcji 30 stycznia
(czwartek), gdy Padwa zmierzy
si¢ z Czuwajem Przemysl.

- Do wszystkich sparingéw
podchodziliSmy z marszu, na
sporych obcigzeniach, wiec po-
stawa chlopakéw jak najbardziej
mnie satysfakcjonuje. Jak na ten
etap przygotowar, organizmy
reagujg prawidtowo, ale mimo
zmeczenia, jest tez sporo energii

W Hetmanie grame i testowame

1l LIGA
® & & 0 0 o ¢ 0 0 o o
W pierwszym sparingu
przed runda wiosenna
Hetman zremisowat ze
Stala Krasnik 1:1 (1:1).
w zespole Marcina Pluski
pojawito si¢ kilku testowa-
nych graczy, ktérym szkoleniowiec
nadal chce si¢ przygladaé. Wiado-
mo, ze W tym gronie znalazt si¢
pomocnik Omegi Stary Zamos¢
Hubert Satamacha oraz grajacy
w ataku Mateusz Omieciuch
(24 lata), ktéry w rundzie jesien-
nej reprezentowat Tygrysa Huta
Miriska, grajacego w siedleckiej
klasie okregowej. W gronie testo-
wanych byt takze gracz z Ukrainy
Aleksander Salabai, a bliski
angazu w Hetmanie jest réw-
niez ofensywnie grajacy Patryk
Wieliczko (20 lat) z Wisty Plock.
W ekipie zamoscian zagrali m.in.
niedawno pozyskani Norbert
Myszka i Krzysztof Zaremba.

Atrakcje z ERKA

N ajmtodsi bedg mieé lat
pigé, najstarsi osiemnascie,
a wszyscy bez wyjatku zaprezen-
tujg akrobatyke i gimnastyk¢ na
wysokim poziomie. Juz w nie-
dziele (26.01) o godz. 10.00 Klub
Sportowy Erka Zamos¢ zaprasza
na Ogdlnopolskie Zawody Akro-
batyczne i Gimnastyczne w hali
OSiR. Organizatorzy spodziewajq
si¢ okoto stu siedemdziesigciu
zawodnikéw i zawodniczek z ca-
tej Polski. Jak zapewnia prezes
Ernest Gdula, wszyscy mitosnicy
przewrot6w, stania na r¢kach,
szpagatw, przerzutow i salt bedg
usatysfakcjonowani tym, co zoba-
cz3. Wstep na zawody jest wolny.
Patronem medialnym wydarzenia
jest ,Kronika Tygodnia”.  tomt

Kamil Oziemczuk zostat sfaulowany w polu karnym, a ,jedenastke”

na gola zamienit Pawet Mysliwiecki.

Spotkanie z ligowym rywa-
lem zakonczylo si¢ sprawiedli-
wym remisem 1:1 (1:1). Prowa-
dzenie objat zespét Bohdana
Btawackiego, a do siatki po
kontrze trafit Pawel Kaczma-
rek. Wyréwnat z rzutu karnego
Pawel Mysliwiecki.

kazat nam, gdzie jestesmy w tym
momencie i uswiadomit nas, ze do
tej pory wszystko przebiega zgod-
nie z planem. Zawodnicy cigzko
trenowali i sumiennie podchodzili
do zatozen przedmeczowych. Mo-
zemy by¢ zadowoleni z przebiegu

ERKA po raz pierwszy w historii bedzie gospodarzem zawodéw
ogolnopolskich.

spotkania, szczegdlnie, ze pitkarze

mieli za sobg tydzien cigzkich tre-
ningéw. Od poniedziatku ruszamy

Hetman |

zawodnik testowany | — Pupec,
Zmuda, Kursa, Dudek — Sto-
twiriski, Kycko, Wactawek,
Koszel - Oziemczuk, Mysli-
wiecki. Il potowa: Sobieszczyk
- Skiba, Kanarek, Myszka,
Kopycinski, Skoczylas, Popko,
Zaremba, Turczyn (70 Sata-
macha), Grzeda (70 Salabai),
Omieciuch.

i sity — podkresla zadowolony
trener Marcin Czerwonka. — Pa-
migtajmy tez, ze ciggle gramy
bez Kuby Klody, kt6ry wrécit
juz do treningéw, ale czekamy
jeszeze na ostateczne wyniki re-
zonansu — dodaje szkoleniowiec
zamojskiej siédemki.

Znamy juz terminy mecz6w
domowych Padwy w rundzie
rewanzowe;j. Kibice nie powinni
mie¢ problemu z ich zapamig-
taniem, poniewaz wszystkie
zostaly zaplanowane w soboty
0 godz. 18.00. I tak 8 lutego Pa-
dwa zagra z SMS ZPRP Kielce,
22 lutego z KSZO Odlewnig
Ostrowiee Sw., 7 marca z AZS
UW Warszawa, 14 marca z AZS
UJK Kielce, a 4 kwietnia z Orlen
Wistg II Plock. Na 25 kwietnia
zaplanowane byto spotkanie
z AZS AWF Biata Podlaska, ale
ze wzgledu na Ogdlnopolsky
Olimpiad¢ Mtodziezy w pitce
recznej, ktéra bedzie miata
miejsce w Zamosciu, termin tego
meczu ulegnie zmianie.

tomt, fot. FB KSZ0 Handball

znowu do pracy, a tydzieri trenin-
géw zakoriczymy gra kontrolng
z drugoligowg Pogonig Siedlce.
Mozliwe, Zze w tym tygodniu zo-
baczymy jeszcze kilka nowych
twarzy i ocenimy ich ewentualng
przydatnos¢ do gry w Hetmanie.
Odnosnie zawodnikéw testowa-
nych, jestesmy w trakcie ich ana-
lizowania. Mysle, ze ktérys z nich
zasili nasze szeregi — powiedziat
po meczu drugi trener Hetmana
Michat Macek.

W sobote zamojski zespdt

zagra w Siedlcach z Pogonig.
tomt

e PUCHAT odjechal

0d lewej trzej najlepsi gracze turnieju: Krystian Banski, Michat

Burczak i Jakub Gradkowski.
BOWLING SPORTOWY

Zamojscy bowlingowcy
rozpoczeli rok kolej-
nym turniejem. Tym
razem gléwna nagroda
pojechata az do Stara-

chowic.

s porg dozg goscinnosci wyka-
zali si¢ gracze ZSBS Bastion,

rywalizujac w pigtkowy wieczor na

torach Balaboom Bowling&More.

Pierwsze miejsce w Turnieju No-
worocznym zajat bowiem Michat
Burczak z¢ Starachowic. Ten sam
zawodnik zgarnat tez statuetke za
najwyzszy wynik turnieju — 218
pket. Na drugie miejsce zapracowat
Krystian Bariski z Tomaszowa
Lubelskiego, a na najnizszym
stopniu podium znalaz} si¢ Jakub
Gradkowski z Zamoscia. Kolejne
bowlingowe emocije juz 7 lutego,
¢dy odbedzie si¢ Turniej Walen-
tynkowy. tomt

KIWAJ

PALCEM

Mob111zaqa

N ie tak dawno glosnym

echem odbity si¢ wy-
niki plebiscytu ,Przegladu
Sportowego” na najlepszego
sportowca Polski minionego
roku. Gtlosami czytelnikéw
i internautéw wygrat zuz-
lowiec Bartosz Zmarzlik,
a dopiero drugi byt Robert
Lewandowski. Duza czgs¢
srodowiska pitkarskiego
odebrata to rozstrzygnigcie
jako policzek, bedgc swigcie
przekonanym, ze zaszczytny
tytut nalezal si¢ wylgcznie
Lewemu. Tyle tylko, ze
Swiete przekonanie do ple-
biscytowych wygranych nie
wystarcza.

Jestesmy wlasnie na pét-
metku XX Plebiscytu Pitkar-
skiego ,,Kroniki Tygodnia”.
U nas, zgodnie z zasadami,
na pewno gérg bedg pitkarze.
Nigdy dotagd nie podawali-
$smy wynikéw czgstkowych
i tym razem réwniez tego nie
uczynimy. Zdradzi¢ mogge
jedynie, ze w kazdej kategorii
walka trwa na calego, a na
podium szans¢ ma znacz-
nie wigcej kandydatéw niz
trzech. Zdajg sobie doskona-
le sprawe, ze cz¢$¢é naszych
czytelnikéw przyjeta takty-
k¢ gromadzenia kupondéw
i dostarczania ich tuz przed
zakoriczeniem plebiscytu.
Wielu jest réwniez takich,
ktérzy zyczg swoim ulubieri-
com zwycigstw, generalnie na
tym Koriczgc swoje poparcie.
Dotychczasowe edycje na-
szego plebiscytu pokazywaly,
ze jego laureatami wcale nie
muszg zostawaé przedstawi-
ciele najwigkszych klubdw.
O sentymentach bowiem
w naszym regulaminie mowy
nie ma. Na wyniki wplyw
bedzie miata wylgcznie licz-
ba dostarczonych kupondw.
A nieobecni racji nie majg.
Warto o tym pamigtaé, cze-
kajac na przyznanie tytuléw
Pitkarza, Mtodziezowca, Tre-
nera, Dziatacza i Druzyny
Roku.

tomt

Skomentuj:

www.kronikatygodnia.pl
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