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Dzień Wcześniaka 
w słupskim szpitalu. 
Był tort i wiele 
radości 
STRONA 4
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Dziś w Słupsku 
rozpoczyna się  
13 Festiwal Miejsce 
Kobiet 
STRONA 16

FO
T.

 M
AT

ER
IA

ŁY
 P

RY
W

AT
N

E

Władze Słupska chcą podwyżki za śmieci i podatków

Na dzień dobry 
władza sięga 
do naszych kieszeni

Słupsk 

Nowe władze miasta chcą, by radni 
zgodzili się na podwyżkę opłat za od-
biór śmieci oraz na podwyżkę podat-
ków od nieruchomości i od środków 
transportu. Miałoby to nastąpić już 
w środę, i to bez wcześniejszej dy-
skusji w komisjach, które jeszcze nie 
działają, bo nowa rada miejska do-
piero tworzy ustawowe struktury. 

Poinformowano, że w najbliższą środę 
odbędzie się sesja rady miejskiej. 
Na dzień dobry radni nowej kadencji 
mają podjąć ważne decyzje dotyczące 
kieszeni zwykłych słupszczan. Po pierw-
sze, władze chcą, by stawki za odbiór 
śmieci skoczyły do 12 zł od osoby za se-
gregowane i aż 24 zł od osoby za zmie-
szane. Co oznacza, że pięcioosobowa ro-
dzina ze Słupska zapłaci rocznie 120 zł 
więcej, jeśli śmieci segreguje. A w przy-
padku nieselektywnej zbiórki - 480 zł 
więcej. 

Urząd podwyżkę tłumaczy tym, że 
system odbioru śmieci w Słupsku musi 
się bilansować na zero, a teraz PGK po-

nosi wyższe koszty zbiórki. Tymczasem 
stara rada nie zgadzała się na podwyżkę. 

- Tak, bo tu są niejasności, których 
władza nie potrafiła nam wytłumaczyć. 
PGK ma z roku na rok zyski, więc jak do-
płaca do systemu?  - zauważa radny Ta-
deusz Bobrowski z PiS, który został prze-
wodniczącym klubu tej partii w nowej ra-
dzie. - Jeśli chcą podwyżki, to niech wyt-
łumaczą, jak wzrośnie jakość usług PGK. 
A poza tym najpierw problem musi być 
przedstawiony radnym na komisjach, 
a one się nie zebrały. Nie tak powinno być 
w samorządzie - mówi radny. 

Przewodniczącego ma już klub pre-
zydencki w radzie, został nim Artur 
Wiszniewski. Ale jak nam powiedział, 
jeszcze nie ma stanowiska klubu w spra-
wie proponowanych uchwał. Najpierw 
radni muszą się z nimi zapoznać. Jed-
nak jego zdaniem, wzrost opłat za śmieci, 
szczególnie te niesegregowane, wydaje 
się uzasadniony. 

Platforma Obywatelska nie ma jesz-
cze  stanowiska. Wcześniej jej radni 
głosowali na nie dla podwyżki 
za śmieci. ¹

Grzegorz Hilarecki 
grzegorz.hilarecki@gp24.pl

Pierwsza sesja słupskiej rady miała charakter uroczysty (na zdjęciu). Na drugiej 
radni będą musieli podejmować decyzje, choć nie ma jeszcze komisji
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Zakończył się  
12 Festiwal Młodych 
Talentów Niemen 
Non Stop. Kto wygrał 
rywalizację? 
STRONA 4
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Jerzy Waldorff razem ze swoim jamnikiem 
Puzonem ma swoją ławkę w Słupsku STRONA 6

Czwarta rewolucja dzieje się 
właśnie teraz, na naszych 
oczach. Polska zdobywa 
przewagę dzięki wybitnym 
informatykom STRONA  13

Słupscy koszykarze bez 
większych problemów pokonali 
ZB Pruszków 80:60 MAGAZYN SPORTOWY 
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Poradnik - komu należy się 
renta chorobowa - str. 10

WIĘCEJ NA STRONIE 6

Sport 
Czarni wygrali  
z Pruszkowem 
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Gotowy dom
- stan deweloperski

klucze od zaraz 
- Słupsk okolice, ul. Hubalczyków 

tel. 59 724 - 24 - 27 tel. 59 724 - 24 - 27 

www.nowedomy.slupsk.pl
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JUŻ LEPIEJ NIECH 
SIEDZĄ CICHO  
Komentarz 

W
yobraźmy sobie, że 
Bertold Kittel, Anna 
Sobolewska i Piotr 
Wacowski, operator 
 TVN, przychodzą 

do polskich neonazistów i mó-
wią: „Cześć, chłopaki i dziew-
czyny, przyszliśmy nagrać 
o was materiał, chcemy poka-
zać, że niezgodnie z prawem 
propagujecie zakazaną ideolo-
gię. Co wy na to?”. Neonaziści 
zapraszają: „Jasne, wbijajcie, 
nie mamy nic do ukrycia, poka-
żemy wam, jak świętujemy 
urodziny Hitlera”. Oczywiście, 
taki scenariusz trudno sobie 
wyobrazić. Pewnie Piotr 
Wacowski dostałby w zęby, 
a w najlepszym razie usły-
szałby: „Jaką zakazaną ideolo-
gię? Jesteśmy czyści, o co wam 
chodzi?”.  

Dlatego reporterzy TVN 
wybrali drogę, którą przetarli 
im wcześniej inni dziennikarze 
śledczy. Oni, robiąc materiał 
wcieleniowy, musieli wykazać 
się odwagą. Trochę jak serialo-
wy Hans Kloss, świadomie 
udający wroga, aby zdobyć 

niezbędne informacje. Bez ta-
kich postaw nie byłoby dzien-
nikarstwa śledczego, gatunku 
wymierającego, którym zaj-
mują się najodważniejsi. Nie 
byłoby afery Watergate, a na-
wet jeśli, dziennikarze, którzy 
ją opisali, zostaliby oskarżeni 
o ujawnienie tajemnicy pań-
stwowej, a nie działanie dla  
dobra państwa.  

Oczywiście, ABW, która 
wtargnęła do mieszkania Pio-
tra Wacowskiego (wcześniej 
wysyłała mu SMS-y, że ma się 
stawić w prokuraturze), ma 
prawo przesłuchać reporte-
ra. Wręczyła mu jednak pis-
mo, w którym zawarte są za-
rzuty o propagowanie nazi-
zmu (z art. 256 par. 1 kodeksu 
karnego) w związku z realiza-
cją reportażu na temat pol-
skich neonazistów. A to już 
jest zarzut absurdalny. Nawet 
jeśli Wacowski hajlował,  
udając jednego z nazistów, 
nie robił tego dlatego, że  
jest jednym z nich. Reportaż 
wcieleniowy wymaga od auto-
ra nieustraszoności. Dlatego 
prześwietlający środowisko 
dilerów udaje, że sprzedaje 
narkotyki, namierzający na-
zistów udaje, że jest „swój”. 
Prokuratura na pewno to  
wie. Jeśli oskarża reportera 
na równi z nazistami, trudno  
oprzeć się wrażeniu, że wola-
łaby, aby dziennikarze sie-
dzieli cicho. 
¹  

Karina Obara 
karina.obara@pomorska.pl

Przypomnieli, jak kiedyś 
na wsiach darto pierze
Tradycje 

W miniony piątek o zmroku 
w wiejskiej świetlicy 
w Bronowie spotkały się miej-
scowe kobiety, aby razem 
drzeć pierze z gęsi Doroty 
Wiśniewskiej, sołtyski tej wsi.  

Bronowo to niewielka wieś 
w gminie Kępice, mieszka 
w niej ok. 200 rodzin. Sołtysem 
jest Dorota Wiśniewska, której 
rodzina mieszkała tutaj już 
w czasach niemieckich.  

- Z dzieciństwa pamiętam, 
jak w czasie jesienno-zimo-
wych wieczorów spotykały się 
gospodynie, aby wspólnie 
drzeć pierze. Wtedy nie było te-
lewizji ani internetu, więc tego 
rodzaju spotkania były formą 
wypełnienia czasu, ale także ro-
zrywki i życia towarzyskiego. 
Ponieważ wtedy na Pomorzu 
w wielu gospodarstwach hodo-
wano gęsi, więc darło się gęsie 
pierze, które stanowiło dosko-
nałe wypełnienie do poduszek 
i pierzyn. W takiej pościeli 
świetnie się spało, a młode 
dziewczyny otrzymywały po-
duszki i pierzyny z gęsimi pió-

rami jako część weselnego po-
sagu - opowiada Dorota Wiś-
niewska.  

Ponieważ już tylko niektó-
rzy pamiętają , jak niespełna sto 
lat temu upływały długie zi-
mowe wieczory w wielu wiej-
skich domach, sołtyska 
Bronowa postanowiła przy-
pomnieć dawną tradycję mło-
dym mieszkańcom wsi. Jednak 
trochę się zawiodła, bo na jej 
zaproszenie zareagowała głów-
nie starsza generacja mieszkań-
ców Bronowa, a w kręgu drą-
cych pierze usiadły seniorki, dla 
których to wydarzenie było 

formą sentymentalnego po-
wrotu do obyczajów z czasu ich 
dzieciństwa i młodości. Żeby 
było im przyjemniej, w świet-
licy pojawiły się członkinie ze-
społu Kępiczanki, a na akorde-
onie zagrał Marian Sołtysik. Go-
spodynie przygotowały także 
grochówkę, ziemniaki w mun-
durkach z gzikiem oraz sporo 
różnych wypieków. Często-
wano też domową wódeczką, 
bo darcie pierza zwykle wiązało 
się ze wspólną kolacją uczest-
ników spotkania. (MAZ) 
l Więcej w piątkowym  
„Głosie Słupska”. 
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Darcie pierza w Bronowie

Słupsk 
Wojciech Frelichowski 
wojciech.frelichowski@gp24.pl 

„Podróże intelektualne ze 
Zbigniewem Herbertem” to 
hasło spotkania, które odbę-
dzie się 28 listopada w Słupsku. 

Organizatorami wydarzenia są 
Słupski Uniwersytet Trzeciego 
Wieku i Zespół Szkół Informa-

tycznych w Słupsku.  Będzie to  
oryginalny wykład połączony 
z montażem multimedialnym 
oraz prezentacją wierszy Her-
berta. 

Podczas wykładu dr 
Marianna Borawska (opiekun 
naukowy sekcji literackiej 
SUTW i przewodnicząca Słup-
skiej Rady Seniorów) omówi 
życie i twórczość znakomitego 
polskiego poety, dramaturga 

i eseisty. Wystąpienie dr 
Borawskiej będzie przeplatane 
materiałami filmowymi o prze-
dwojennym i okupacyjnym 
Lwowie (w mieście poeta spę-
dził dzieciństwo i wczesną 
młodość) oraz o powojennych 
losach Herberta. W ramach wy-
darzenia słupscy seniorzy będą 
też recytować wiersze autora 
„Pana Cogito”. Program przy-
gotowała Sekcja Literacka Słup-
skiego Uniwersytetu Trzeciego 
Wieku w ramach trwającego 
Roku Herbertowskiego. 

Spotkanie odbędzie się 28 li-
stopada (środa) o godz. 10.30 
w auli szkolnej Zespołu Szkół 
Informatycznych przy ul. Ko-
szalińskiej 9. ¹

Międzypokoleniowe 
spotkanie poetyckie 
z Herbertem

ZDJĘCIE DNIA
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Pogoda w regionie
Dzisiaj Barometr 

1017.00mbar 
Wiatr  

wsch. 6 km/h 
Uwaga  

zachmurzenie3°C 
-4°C
Wtorek

4°C -6°C 2°C -2°C

Środa

4°C 3°C

Czwartek

Uwaga: częściowe zachmurzenie

26 listopada 
1944 
Heinrich Himmler wydał rozkaz 
zniszczenia krematoriów w obo-
zie koncentracyjnym 
Auschwitz-Birkenau. 

1973  
Została sformowana Polska 
Wojskowa Jednostka Specjalna 
mająca wejść w skład sił pokojo-
wych ONZ na Bliskim Wscho-
dzie. 

1987 
Minister spraw wewnętrznych 
Czesław Kiszczak wystosował 
pismo do prokuratora general-
nego PRL, w którym domagał 
się skrócenia wyroków zabój-
com ks. Jerzego Popiełuszki. 

1991  
Polska została przyjęta do Rady 
Europy. 

1996  
Zakończono dystrybucję pow-
szechnych świadectw udziało-
wych. 

2008 
W katedrze wawelskiej odbył się 
ponowny (po ekshumacji) po-
grzeb gen. Władysława Sikor-
skiego.

KALENDARIUM

CYTATY Z TWITTERA
Robert Feluś,  
dziennikarz 
Żeby paliwo zdrożało na stacji, 
wystarczy tylko komunikat, że 
ropa drożeje. I nie ma znaczenia, 
że stacje przez jakiś czas jeszcze 
leją tańsze paliwo z zapasów.  
Po komunikacie, że ropa tanieje, 
ceny nie spadają od razu, no bo 
przecież stacje mają zapasy droż-
szego paliwa... 

Cezary Gmyz,  
dziennikarz 
Merkel: „Dziś państwa narodowe 
powinny być gotowe do przekaza-
nia suwerenności”. Nie wiem, jak 
Wy, ale ja ani dziś, ani jutro, ani 
nigdy nie będę gotowy.

WALUTY
USD 3,7779 (+) 
EUR 4,2972 (-) 
CHF 3,7949 (-) 
GBP 4,8542 (+) 
 
(+) wzrost ceny w stosunku 
do notowania poprzedniego  
(-) spadek ceny w stosunku  
do notowania poprzedniego

Na Czytelników czekamy 
w redakcji „Głosu Pomorza” 
w Słupsku przy  
ul. Henryka Pobożnego 19 
tel. 59 848 81 00

DYŻURNY GP

Zbigniew Marecki

Wczoraj przypadał Dzień Pluszowego Misia. Ponieważ była to niedziela, dzieci w szkołach 
przynosiły swoje misie już w piątek. Na zdjęciu prawdopodobnie największy miś przyniesiony 
do Szkoły Podstawowej numer 2 w Słupsku. (ŁC)

REKLAMA 006786737

Zamieść nekrolog, kondolencje lub wspomnienia 
o najbliższych, którzy odeszli, w Głosie Pomorza  
i bezterminowo na stronie www.nekrologi.net

 008752393

Koledze Bogusławowi Sabisz oraz Rodzinie
najszczersze wyrazy współczucia, wsparcia i otuchy

w trudnych chwilach z powodu śmierci

Teściowej
składają Dyrektor Zakładu Gospodarki Komunalnej

w Damnicy oraz Współpracownicy

eprasa.pl 1d307f2a9d
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Wbrew powszechnej opinii, to nie 

mężczyźni, ale właśnie kobiety w na-

szym kraju częściej umierają na 
zawał serca i inne choroby układu 
krążenia: na chorobę niedokrwien-

ną serca, ostry zawał serca, choroby 
naczyń mózgowych czy miażdżycę. 
Schorzenia sercowo-naczyniowe są 
w przypadku Polek zabójcą numer 
jeden - odpowiadają za 52 procent 
zgonów. Drugie miejsce zajmują cho-

roby nowotworowe. Wśród nich prym 
wiedzie rak płuca. To konsekwencja 
nałogu tytoniowego. O ile odsetek 
palaczy wśród mężczyzn spada, to 
liczba palących kobiet w naszym kraju 
niestety nie maleje. Następne pozycje 
na liście raków powodujących zgony 
kobiet zajmują: rak piersi, rak jelita 
grubego, a rak szyjki macicy plasuje 
się niżej w tym rankingu. 

Najpierw do lekarza POZ

Jeszcze kilka lat temu na raka umiera-

ły panie w wieku 55-59 lat, teraz jest 
to w coraz większym stopniu przyczy-

na śmierci kobiet już po 30-stce. To 
pokazuje, że badania profilaktyczne 
powinny wykonywać już panie mło-

de, nawet jeśli nic im nie dolega i są 

w dobrej kondycji.
Warto zapisać się na wizytę kontrolną 
do swojego lekarza POZ. Przeprowadzi 
on pogłębiony wywiad, zada pytania 
dotyczące trybu życia, przebytych cho-

rób i operacji, schorzeń występujących 
wśród krewnych. Oceni też ogólny stan 
zdrowia pacjentki. Warto zadać lekarzo-

wi wszystkie pytania dotyczące profi-

laktyki. To on najlepiej doradzi, które 
z wymienionych poniżej badań wyko-

nać w pierwszej kolejności. Wypisze też 
skierowania. Pamiętajmy, że na kontrol-
ne wizyty do lekarza POZ nawet zdrowe 
osoby powinny chodzić raz na 2-3 lata.

Raz w roku do ginekologa 
i na cytologię
*  Ogólne badanie ginekologiczne 

trzeba wykonywać co najmniej raz 
w roku od momentu rozpoczęcia 
życia płciowego. Umożliwia ono 
lekarzowi ocenę stanu narządów 
rodnych, wykrycie ewentualnych 
schorzeń, np. stanów zapalnych 
pochwy, jajników lub macicy, nie-

prawidłowości budowy oraz zmian 
nowotworowych narządu rodnego. 
W czasie wizyty ginekolog powinien 
też przeprowadzić badanie palpa-

cyjne piersi kobiety i ewentualnie 
pobrać materiał do cytodiagnostyki 
z szyjki macicy.

*  Cytologia jest podstawowym ba-

daniem przesiewowym wykorzysty-

wanym w diagnostyce raka szyjki 
macicy, który odpowiednio wcześ-
nie zdiagnozowany jest prawie cał-
kowicie wyleczalny. Każda kobieta 
w wieku 25-59 lat może wykonać je 
za darmo, co trzy lata, w ramach „Po-

pulacyjnego programu profilaktyki 
i wczesnego wykrywania raka szyjki 
macicy”. Nie jest potrzebne skiero-

wanie.
*  USG narządów rodnych - to kolejne 

badanie, na które skierowanie powi-
nien wypisać opiekujący się kobietą 
ginekolog. Do 50. roku życia trzeba 
je robić co 3-5 lat, później co 2-3 
lata. Wykrywa ono i umożliwia oce-

nę ewentualnych zmian w narządzie 
rodnym: guzków, torbieli jajników, 
mięśniaków macicy, wykrycie zmian 
nowotworowych. Przy okazji po-

zwala także zdiagnozować kamicę 
nerkową, choroby trzustki, wątroby, 
dróg żółciowych, nerek i pęcherza 
moczowego.

Właściwe dbanie o piersi
Rak piersi to najczęściej występujący 
nowotwór w Polsce. Dawniej dotyczył 
głównie kobiet między 50. a 70. rokiem 
życia. Dziś coraz częściej chorują kobie-

ty 40-letnie, a nawet przed trzydziest-
ką. Mimo że ten rak zajmuje pierwsze 

miejsce na liście najbardziej powszech-

nych nowotworów u pań, to już nie 
jest zabójcą numer jeden. To świadczy 
o tym, że medycyna potrafi skutecznie 
leczyć tę chorobę. Śmiertelność z jej 
powodu wyraźnie spada z biegiem 
lat. Dlatego tak ważna jest profilaktyka 
i wczesne wykrywanie raka piersi, co 
umożliwia całkowite wyleczenie.
*  Samobadanie piersi - to podstawo-

wa metoda profilaktyki wykonywa-

nej systematycznie w domu. Trzeba 
wyrobić sobie nawyk samobadania 
piersi raz w miesiącu od 20. urodzin 
do końca życia. Taka częsta kontro-

la piersi sprawia, że kobieta dobrze 
je pozna i będzie w stanie wykryć 
pojawiające się zmiany – torbiele, 
zgrubienia, guzki, ale także wyciek 
z brodawki czy wciągnięcie lub prze-

barwienie skóry.
*  USG piersi - od 20. roku życia, gdy 

rozpoczynamy comiesięczne samo-

badanie piersi, przynajmniej raz nad 
dwa lata należy też wykonać bada-

nie USG. Kiedy skończymy trzydzie-

ści lat, to badanie USG optymalnie 
jest wykonywać przynajmniej raz 
do roku, a po czterdziestce USG raz 
na pół roku. Powyżej pięćdziesiątki 
USG robi się co 2-3 lata. Badanie to 
jest ważne, gdyż wykrywa bardzo 
małe guzki, niewyczuwalne podczas 
samobadania piersi.

*  Mammografia - umożliwia ona roz-

poznanie nowotworu piersi na bar-
dzo wczesnym etapie. Pozwala też 
wykryć tzw. zmiany przedrakowe, 

które mogą rozwinąć się w nowo-

twór piersi. Trzeba pamiętać o robie-

niu tego badania począwszy od 40. 
roku życia co 2-3 lata (a między tymi 
badaniami USG piersi co pół roku). 
Kobiety między 50. a 69. rokiem 
życia mają możliwość wykonania 
bezpłatnej mammografii raz na 2 
lata, a nawet częściej, jeśli należą do 
którejś z grup ryzyka (np. przypadki 
raka piersi wśród spokrewnionych 
kobiet, obecność mutacji genetycz-

nych podwyższających ryzyko tej 
choroby). Nie jest wymagane skie-

rowanie.

Inne badania dla wszystkich
Kobiety nie powinny zapominać też 
o innych badaniach profilaktycznych, 
które obowiązują wszystkich dba-

jących o siebie i świadomych ludzi, 
bez względu na płeć. Co roku należy 
wykonać: pomiar ciśnienia tętniczego 
krwi, EKG, badanie poziomu choleste-

rolu i trójglicerydów we krwi, badanie 
poziomu glikemii na czczo, badanie 
ogólne krwi i moczu, badanie kału 
na krew utajoną oraz badanie okuli-
styczne. Częściej trzeba to robić, jeśli 
pacjent znajduje się w grupie ryzyka. 
Wówczas lekarz POZ określi właściwą 
częstotliwość danego badania. Poin-

formuje też, jak często powinniśmy 
w określonym wieku i stanie zdrowia 
wykonywać inne badania profilaktycz-

ne: prześwietlenie klatki piersiowej, ko-

lonoskopię, oznaczenie poziomu hor-

monów tarczycy, badanie słuchu czy 
spirometrię. Wypisze też skierowania 
na nie. Do lekarza POZ warto chodzić 
nie tylko wtedy, gdy pojawią się jakieś 
dolegliwości, lecz także na wizyty kon-

trolne, gdy jesteśmy zdrowi, ale chce-

my się przebadać profilaktycznie.

Badania pro�laktyczne dla kobiet Michał Sutkowski
Specjalista Medycyny 
Rodzinnej i Chorób 
Wewnętrznych
Prezes Warszawskich 
Lekarzy Rodzinnych
Rzecznik Prasowy KLRwP

Drogie Panie! Specjalista medycyny 

rodzinnej to lekarz, którego powinny-

ście szukać w swoich przychodniach. 
To specjalista od dzieci i dorosłych od 
małych dzieci i tych większych (wiecie 
kogo mam na myśli, prawda? )
Ale jak już o wszystkich zadbacie, a na-

wet i wcześniej, zadbajcie o siebie.
Cytologia, mammografia, dsm i EKG, 
a może RTG, a na pewno lipidogram, 
glikemia – usystematyzuje to wasz le-

karz rodzinny.
Zbada, doradzi, omówi, zleci, skieruje. 
Po co czekać w kolejkach do specjali-
stów? Ten specjalista (niedoceniany!) 
jest w POZ. Często wystarczy szczera 
rozmowa o zdrowiu, czasem wyso-

kospecjalistyczne badanie. Doradzimy, 
co zrobić. Jesteśmy tuż obok w przy-

chodni. Poszukajcie.

O zdrowie trzeba dbać, dopóki jeszcze dopisuje. Kobiety pod-

dają się badaniom chętniej i bardziej sumiennie niż mężczyźni. 
Ale i tak statystyki zgłaszalności nie są zadowalające. Przed-

stawiamy listę badań profilaktycznych, o których powinna pa-

miętać każda Polka.
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Statystyki GUS pokazują, że średnia 
długość życia w Polsce w ciągu ostat-
nich kilkunastu lat wydłużyła się o 7 lat. 
Obecnie wynosi ona 77,4 roku. Pano-

wie w naszym kraju żyją przeciętnie 
73 lata i jest to o 4,2 roku mniej w po-

równaniu ze średnią europejską dla 
mężczyzn. 

Lekarz POZ

Prawie 41% zgonów panów w naszym 
kraju powodują choroby układu krąże-

nia. Następnym w kolejności zabójcą 
są nowotwory złośliwe, wśród których 
pierwsze miejsce należy do raka płuca, 
a kolejne do nowotworów jelita gru-

bego, prostaty i żołądka. Niechlubną 
listę przyczyn śmierci mężczyzn zamy-

kają wypadki i samobójstwa. Znając te 
statystyki, opracowano zestaw badań 
profilaktycznych, które warto syste-

matycznie wykonywać. Pozwalają one 
wcześnie wykryć zmiany chorobowe, 
a to warunek szybkiego rozpoczęcia 
leczenia, co znacząco podnosi szanse 
wyleczenia lub przynajmniej zahamo-

wania procesu chorobowego. Poddając 
się badaniom profilaktycznym w wieku 
zalecanym przez lekarzy i powtarzając 
je z ustaloną częstotliwością, mężczyź-

ni mają szansę funkcjonować w lepszej 
kondycji zdrowotnej i znacząco wydłu-

żyć swoje życie.

Programy profilaktyczne
Każdy mężczyzna powinien kontro-

lować stan swojego zdrowia. W tym 
celu najlepiej zacząć od gruntownego 
„przeglądu technicznego” organizmu, 
niezależnie od tego, w jakim jest wieku. 
Wykonanie kilku niezbyt obciążających 
badań profilaktycznych pozwoli na wy-

krycie wszystkich niepokojących rzeczy 
lub nieprawidłowości. Część z nich wy-

maga podjęcia leczenia, a inne skłaniają 
do zmiany trybu życia oraz obserwo-

wania organizmu dzięki powtarzaniu 
badań z określoną częstotliwością. To 
pozwala uniknąć poważnych konse-

kwencji zdrowotnych, które są efektem 
zaniedbań.
Większość badań profilaktycznych jest 
dla pacjenta bezpłatna – refunduje je 
NFZ. Niektóre można wykonać w ramach 
badań przesiewowych i programów pro-

filaktycznych. Warto śledzić informacje 
o takich programach i skorzystać z nich, 
jeśli spełniamy określone w programie 
wymogi, np. dotyczące wieku.

Badanie prostaty
Począwszy od 40. roku życia, mężczyź-

ni powinni raz w roku poddawać się 
badaniu prostaty per rectum. Może to 
zrobić lekarz POZ lub urolog. Lekarz 

sprawdza, czy prostata nie powiększa się 
oraz wykrywa ewentualne zmiany no-

wotworowe. Jeśli stwierdzi powiększenie 
gruczołu krokowego, pacjent powinien 
także raz w roku, a jeśli lekarz zaleci to 
nawet częściej, zrobić badanie USG jamy 
brzusznej, na którym zobrazowana bę-

dzie prostata.
W przypadku gdy prostata jest powięk-

szona lub męscy krewni chorowali lub 
chorują na raka prostaty, to już po czter-
dziestce taki mężczyzna powinien pierw-

szy raz zrobić badanie krwi na oznaczenie 
poziomu markerów PSA. Podwyższone 
wartości mogą świadczyć o stanie zapal-
nym lub nowotworze prostaty i wówczas 
wskazane jest badanie urologiczne. Jeżeli 
nie ma takich wskazań, pierwszy test PSA 
należy wykonać po 50. roku życia.
Potem badanie per rectum i test PSA na-

leży powtarzać co roku.

Inne badania kontrolne
Zarówno mężczyźni, jak i kobiety – na-

wet jeśli nie ma żadnych dolegliwości 
i samopoczucie nie pogarsza się – po-

winni pamiętać o powtarzaniu innych, 
poniższych badań kontrolnych.
1.  W ramach profilaktyki chorób układu 

krążenia:
*  pomiar ciśnienia tętniczego krwi – raz 

do roku to minimum dla osób zdro-

wych, a raz na pół roku powinny mie-

rzyć ciśnienie osoby po 50. roku życia 
oraz młodsze, jeśli palą tytoń, mają 
nadwagę lub są otyłe, a także jeśli w ich 
rodzinie występuje nadciśnienie wśród 

krewnych. Ciśnienie można zmierzyć 
podczas każdej wizyty u lekarza POZ,

*  lipidogram, czyli poziom cholesterolu 
(frakcji LDL i HDL) oraz trójglicerydów 
w surowicy krwi –  między 18. a 30. ro-

kiem życia robi się je raz na 5 lat, między 
30. a 40. rokiem życia co 3 lata, a męż-

czyźni powyżej 40-tki – co roku. W ra-

zie wykrycia nieprawidłowości trzeba 
pamiętać o tym obowiązku raz do roku 
bez względu na wiek. Częściej muszą je 
wykonywać osoby cierpiące na cukrzy-

cę, nadciśnienie, z nadwagą oraz palące. 
Skierowanie wypisuje lekarz POZ,

*  badanie serca EKG – wykonuje lekarz 
POZ. Pozwala ono wykryć zaburzenia 
pracy i rytmu serca. Dodatkowo bada-

nie wysiłkowe EKG raz w roku powinny 
wykonywać osoby z objawami choroby 
wieńcowej i te, które skarżą się na ból 
w klatce piersiowej. Badanie zalecane 
jest też profilaktycznie osobom po 
zawale serca i pacjentom z bypassami,

*  poziom glikemii – mierzyć go powi-
nien każdy mężczyzna po 45. roku 
życia raz na trzy lata, a osoba będąca 
w grupach ryzyka – raz na rok.

   Uwaga: Wdrażany obecnie i prowa-

dzony Program Profilaktyki Chorób 
Układu Krążenia skierowany jest głów-

nie do osób obciążonych czynnikami 
ryzyka. Powinny one poddać się bez-

płatnym badaniom ciśnienia tętnicze-

go krwi, poziomu cholesterolu i trój-
glicerydów oraz określeniu wskaźnika 
masy ciała BMI. Każdy pacjent, u któ-

rego dotychczas nie rozpoznano cho-

roby układu krążenia, może to zrobić 

podczas wizyty kontrolnej u swojego 
lekarza POZ. Badanie odbywa się w ra-

mach tzw. bilansu, na który trzeba się 
zgłosić, gdy kończymy kolejno 35, 40, 
45, 50 i 55 lat.

2. Gruźlica i nowotwory płuc
*  rentgen klatki piersiowej – przeświet-

lenie trzeba robić co 2 lata, a osoby 
palące powinny wykonywać je raz do 
roku. Niezbędne jest skierowanie od 
lekarza. Badanie pozwala wykryć lub 
wykluczyć zmiany zapalne w płucach, 
w tym gruźlicze lub nowotworowe 
i zmiany rozedmowe. Wykrywa też ono 
predyspozycje do miażdżycy naczyń 
krwionośnych, choroby wieńcowej, za-

wału serca i udaru mózgu,
*  badanie kału na obecność krwi uta-

jonej – po 40. roku życia należy robić 
je co roku, ze skierowaniem od lekarza 
POZ. To najprostsza i najtańsza metoda 
wczesnego wykrywania nowotworów 
jelita grubego,

*  kolonoskopia – pierwsze badanie wyko-

nuje się po 50. roku życia i potem powta-

rza się je co 10 lat. Pozwala na wczesne 
wykrycie raka jelita grubego. Wykonuje 
je chirurg-onkolog lub gastroenterolog, 
do którego kieruje lekarz POZ. Kolono-

skopia to jedno z badań przesiewowych, 
które pozwala zdiagnozować schorze-

nia jelita grubego i wykryć lub wyklu-

czyć zmiany nowotworowe. Umożliwia 
wczesne wykrycie raka jelita grubego 
i szybkie rozpoczęcie leczenia.

3. W ramach profilaktyki jaskry:
*  badanie okulistyczne – skierowane do 

osób po 35. roku życia, które w ciągu 

ostatnich dwóch lat nie były poddawa-

ne diagnostyce w kierunku tej choro-

by. Na badanie takie można się zgłosić 
także w sytuacji, gdy w rodzinie wystę-

powały już przypadki jaskry, pacjent 
ma hipercholesterolemię (czyli pod-

wyższony poziom cholesterolu), niskie 
ciśnienie krwi, cierpi na uporczywe mi-
greny. Do okulisty kieruje lekarz POZ.

Badania pro�laktyczne dla mężczyzn
Panowie nie lubią się badać. O swoje auta dbają bardziej niż 
o własne zdrowie. Pamiętają o corocznym przeglądzie tech-
nicznym samochodu, a sami do lekarza idą dopiero wtedy, 
gdy mają jakieś dolegliwości. To musi się zmienić!

Michał Sutkowski
Specjalista Medycyny 
Rodzinnej i Chorób 
Wewnętrznych
Prezes Warszawskich 
Lekarzy Rodzinnych
Rzecznik Prasowy KLRwP

 Specjalista medycyny rodzinnej jest je-

dynym lekarzem POZ wszędzie tam na 
świecie, gdzie systemy ochrony zdrowia 
cechuje najwyższa jakość i efektywność.
Lekarz rodzinny jest jedynie 1/3 wśród 
lekarzy POZ w Polsce.
Jako przyjaciel całej rodziny lekarz ro-

dzinny dokona u każdego mężczyzny, 
który się zgłosi, indywidualnej oceny 
zagrożeń, zestawi wady i zalety inter-
wencji profilaktycznych, porozmawia, 
zbada, zaleci stosowne badania, pokie-

ruje, jeśli to potrzebne, do pozostałych 
specjalistów.
Jest obok domu, jest Waszym przyjacie-

lem i doradcą. Tu wykonajmy pierwszy 
krok. Przełamać musimy, my mężczyźni, 
złe mity o nas samych. My też umiemy 
się właściwie leczyć i sami zadbać o sie-

bie. Płuca, prostata, jelito grube, chole-

sterol, nadciśnienie, cukier, EKG – zgła-

szam się, bo jestem mężczyzną! I już!
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Seniorka dziękuje 
strażakom 
za uratowanie auta

Słupsk 

Gdyby nie sprawna akcja słup-
skich strażaków, to emerytka 
Krystyna Wasiuszko pewnie 
nie zobaczyłaby w całości 
swojego samochodu. 

Do zdarzenia doszło w nocy 
z wtorku na środę. 20 listopada 
ok. godz. 23.20 słupscy strażacy 
zostali wezwani do pożaru, 
który wybuchł w kompleksie 
garaży przy ul. Piotra Skargi. 
Na miejsce pojechały trzy za-
stępy strażaków.   

W tym czasie już zaczynał 
płonąć dach trzech garaży, 
który zajął się od ognia ogarnia-

jącego zgromadzone za nim 
śmieci. Strażacy szybko przy-
stąpili do akcji ratowniczej, 
która trwała ponad dwie go-
dziny. Nie tylko ugasili płonący 
dach, ale również otworzyli 
drzwi i wypchnęli na zewnątrz 
samochód stojący w czwartym 
garażu. Pojazd nie był uszko-
dzony. Właściciele mogą nim 
jeździć.  

- Jestem bardzo wdzięczna 
strażakom, bo gdyby samo-
chód się spalił, to byłoby mi 
o wiele trudniej żyć. Jeszcze raz 
bardzo dziękuję - mówi Kry-
styna Wasiuszko, na co dzień 
szefowa Związku Inwalidów 
Wojennych w Słupsku.  

Na razie nie wiadomo, w ja-
kich okolicznościach doszło 
do pożaru. Ich wyjaśnianiem 
zajmie się biegły powołany 
przez policję. 
¹

Gdyby nie sprawna akcja strażaków, samochód Krystyny 
Wasiuszko strawiłyby płomienie
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Słupsk 
Laureaci festiwalu 
Niemen Non Stop  
Zakończył się 12. Festiwal Mło-
dych Talentów Niemen Non Stop. 
Jury przyznało Grand Prix festi-
walu Nagrodę Marszałka Woje-
wództwa Pomorskiego (6000 zł) 
Patrycji Mizerskiej. Przyznano też 
dwa wyróżnienia: nagrodę sfinan-
sowaną ze środków Miasta Słup-
ska (po 2500 zł) Paulinie Ładze 
i Darii Korowajczyk. Patrycja 
Mizerska została również uhono-
rowana nagrodą Radia Koszalin 
w postaci sesji nagraniowej w stu-
diu i. Czesława Niemena. Po-
nadto przyznano następujące na-
grody: koncert (wraz z honora-
rium) w Klubie Czarnego Krążka 
ufundowany ze środków Miejskiej 
Biblioteki Publicznej w Słupsku 
dla Patrycji Mizerskiej; nagrodę 
specjalną Prezydentki Miasta 
Słupska Krystyny Danileckiej-Wo-
jewódzkiej dla Mai Mędrek oraz 
nagrodę specjalną dotychczaso-
wej Dyrektor Festiwalu Anny 
Maćkowiak dla Idy Kozackiej. 
(WF)
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Oklaski 
Wytańczyły złoto 
Formacja KIDS SU z Dance Studio 
PAA ze Słupska wywalczyła 
pierwsze, złote miejsce w katego-
rii Disco Show podczas imprezy 
World Dance Championships 
WADF, która odbyły się w czeskim 

Libercu. Członkinie formacji: Ma-
rysia Labuda, Hania Kosiak, Nata-
lia Gierke, Julia Kwapisz, Amanda 
Wyszecka, Hania Łukojko i Zuzia 
Krawczyk, to na co dzień uczen-
nice SP10. Dziewczynki popołud-
niami trenują gdzie się da, rów-
nież w szkole, pod okiem trenerki 

Małgorzaty Węc. To pierwszy tak 
wielki sukces dziewczynek. Tym 
większy, że zespół prezentował 
się w nowej technice tanecznej, 
którą ćwiczy od niedawna. 10-let-
nie tancerki udowodniły, że dzięki 
determinacji i pasji są najlepsze. 
(OLO)

Samorząd 
Rada Gminy w Kobylnicy 
po pierwszej sesji 
Odbyła się pierwsza sesja Rady 
Gminy w Kobylnicy wybranej 
na kadencję 2018-2023.  
Piętnaścioro radnych oraz wójt 
Leszek Kuliński złożyli uroczyste 
ślubowania. Sesję otworzyła 
radna seniorka Krystyna Balcerek, 
prowadząc je do czasu wyboru 
przewodniczącego rady. Po uro-
czystym odśpiewaniu przez 
wszystkich zebranych „Mazurka 
Dąbrowskiego” odbyło się ślubo-
wanie i radni przeszli do wyboru 
przewodniczącego rady. Drugą 
kadencję z rzędu funkcję tę pełnić 
będzie Leon Kiziukiewicz. Wice-
przewodniczącymi rady zostali 
natomiast Krystyna Balcerek i Ja-
nusz Kaszowski.  
Nowością w tej kadencji samo-
rządu będzie okres jej trwania 
(pięć lat) oraz wprowadzenie 
wideorejestracji podczas obrad 
Rady Gminy i elektronicznego 
głosowania nad projektami 
uchwał.  
(WF) 
¹
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Zbigniew Marecki 
zbigniew.marecki@gp24.pl

Dzień Wcześniaka 
w słupskim szpitalu
Zdrowie 
Alek Radomski 
aleksander.radomski@gp24.pl 

W sobotę w słupskim szpitalu 
specjalistycznym obchodzo-
no Dzień Wcześniaka. To wy-
jątkowe święto tak dla dzieci, 
które przyszły na świat 
za wcześnie, jak i personelu, 
który je leczy i i otacza opieką. 

Kilkudziesięciu byłych już  
podopiecznych oddziału 
neonatologii świętowało w so-
botę z okazji Dnia Wcześniaka. 
Jeden z pierwszych kawałków 
toru przypadł 5-letniej dziś 
Zuzi, która na świat przyszła 
w 28 tygodniu ciąży.  

- Była skrajnym wcześnia-
kiem - przyznaje jej mama Ag-
nieszka. - Ważyła kilogram. 
W szpitalu, jeszcze wtedy 
w Ustce, spędziliśmy dwa mie-
siące. Jak widać, jest zdrowa 
i śliczna.  

Tylko w tym roku na słup-
skiej neonatologii, która od lu-
tego działa przy ul. Hubalczy-
ków w Słupsku, leczonych było 
126 wcześniaków. Przez cały 
ubiegły rok było ich 176.  

- W tej chwili to zupełnie 
inna rzeczywistość. Oddział 
położniczo-ginekologiczny 
i oddział neonatologiczny są tu 
na miejscu w otoczeniu specja-
listycznego sprzętu i kadry - 
podkreśla Andrzej Sapiński, 
prezes Wojewódzkiego Szpitala 
Specjalistycznego im. Janusza 
Korczaka w Słupsku. - Możemy 
dzięki temu dużo bardziej fa-
chowo udzielać pomocy tym 

małym dzieciom, które rodząc 
się jako wcześniaki, nie są jesz-
cze przygotowane do samo-
dzielnego życia. 

Neonatolodzy ze słupskiego 
szpitala opiekują się dziećmi 
urodzonymi od 26 tygodnia 
ciąży. Niektóre maluszki spę-
dzają na oddziale po narodzi-
nach długie tygodnie. Na 10-łóż-
kowym oddziale jest komplek-
sowy sprzęt do opieki nad ta-
kimi maleństwami, a ich rodzice 
mogą bez przeszkód przebywać 
z dziećmi. Są angażowani 
w kangurowanie, karmienie 
i pielęgnację dzieci. Później tra-
fiają one do przyszpitalnego 
Ośrodka Rehabilitacji Dziennej. 
Aktualnie pod jego opieką jest 
prawie 80 dzieci w wieku 
od dwóch miesięcy do ośmiu lat. 
W ośrodku dwa razy w tygodniu 
są one rehabilitowane.  

- Neonatologia jest dziś 
na świetnym poziomie, a na na-
szym oddziale nie zbywa nam 
na niczym. Mamy bardzo dobry 
personel - przyznaje  
Magdalena Kukulska, starszy 
asystent na oddziale 
neonatologicznym. - Wcześniak 
to człowiek, który przychodzi 
na ten świat za wcześnie, z re-
guły niespodziewanie na róż-
nym etapie ciąży. Inny jest ten, 
który przyszedł na tydzień czy 
dwa przed terminem, od dzie-
cka, które urodziło się w 23 czy 
24 tygodniu ciąży. Są to dzieci, 
zmagające się z problemami, 
które dla innych nie istnieją. 
Mają problemy z oddychaniem, 
nie mają odruchu ssania, więc 
nie potrafią jeść. Wszystko za-
leży od tego, jak dużą wolę 
do życia ma wcześniak. My mo-
żemy mu tylko pomagać. ¹

Jednym z punktów Dnia Wcześniaka w słupskim szpitalu była 
degustacja okolicznościowego tortu
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REKLAMA 008751867

Teraz Wojska Polskiego 34 

WYBIERAM SŁUPSK! 

WYCIĄG Z OGŁOSZENIA O I PRZETARGU 
USTNYM NIEOGRANICZONYM

Prezydent Miasta Słupska 

LOKAL UŻYTKOWY – miejsce na TWÓJ biznes! 

informuje, że na tablicy ogłoszeń w Urzędzie Miejskim w Słupsku przy pl. Zwycięstwa 3 
(II piętro, obok pokoju 213) oraz na stronie internetowej www.slupsk.pl oraz w Biuletynie 
Informacji Publicznej www.bip.um.slupsk.pl, zostało podane do publicznej wiadomości 
ogłoszenie o organizowanym I przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaż lokalu 
niemieszkalnego nr 1 położonego na parterze w budynku przy ul. Wojska Polskiego 34 
o pow. 22,43 m² wraz z udziałem 682/10 000 we własności części wspólnych budynku 
i w prawie własności działki nr 851/1 o pow. 142 m², położonej w obrębie 6 Miasta Słupska, 
objętej KW Nr SL1S/00034382/7.

Cena wywoławcza nieruchomości wynosi - 62 000,00 zł
Wadium - 6 200,00 zł

Postąpienie nie mniej niż 620,00 zł
Przetarg odbędzie się 28.12.2018 r. o godz. 13.00 w sali 212 Urzędu Miejskiego 
w Słupsk, plac Zwycięstwa 3 (II piętro).
Warunkiem przystąpienia do przetargu jest wpłacenie wadium do dnia 28.12.2018 r. 
na konto Miasta Słupsk mBANK SA nr rachunku 08 1140 1153 0000 2175 4200 1011.
Dowód wniesienia wadium przez uczestnika przetargu podlega przedłożeniu komisji 
przetargowej przed otwarciem przetargu.
Osobie, która wygra przetarg, a uchyli się od zawarcia umowy notarialnej wpłaconego 
wadium nie zwraca się. Koszty aktu notarialnego ponosi nabywca.
Dodatkowe informacje można uzyskać w pokoju 215 tut. Urzędu lub telefonicznie 
59 84 88 472 oraz na stronie internetowej www.slupsk.pl.
Lokal będzie udostępniony do oglądania w dniu 10.12.2018 r. o godz. 15.00.
Prezydent Miasta Słupska zastrzega sobie prawo do odwołania przetargu z uzasadnionej 
przyczyny w trybie właściwym dla ogłoszenia o przetargu.
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Słupsk 

Władze muszą się spieszyć 
w sprawie podwyżki podat-
ków lokalnych, bo po uchwale-
niu muszą one być opublikowa-
ne przez marszałka, by wejść 
w życie 1 stycznia 2019 roku. 
Goni je więc czas. 

Władze Słupska chcą by wzrósł 
podatek od nieruchomości i po-
datek od środków transportu. 
Co ciekawe, w projekcie bu-
dżetu miasta na 2019 zapisano, 
że zwiększenie wpływów z tego 
podatku zaplanowano, ale 

wpływ na to ma mieć większa 
liczba nieruchomości i uszczel-
nienie systemu, a nie podwyżka! 

Tymczasem w przygotowa-
nej na środę uchwale czytamy, 
że „proponuje się zwiększenie 
stawek podatku od nierucho-
mości o 1,6 proc. w stosunku 
do stawek obowiązujących 
w roku 2018. Pomimo zmiany 
Miasto Słupsk pozostanie w dal-
szym ciągu atrakcyjne dla 
przedsiębiorców i mieszkańców. 
Stawki podatków będą nadal 
konkurencyjne w stosunku 
do gmin ościennych”. 

- Wzrost o stopień inflacji, 
czyli niewielki. A pamiętam, jak 
w Słupsku po kilku latach 
utrzymywnia niższych stawek, 
nagle zwiększono je o 10 pro-
cent. Lepiej więc robić to o infla-
cję - uważa radny Artur 

Wiszniewski, szef klubu prezy-
denckiego w nowej radzie. 

Jak wyczytaliśmy, władza 
chce z tytułu podwyżki otrzy-
mać o  610 500 zł więcej niż za-
płacili słupszczanie w roku 2018. 

Kilka razy więcej ma przy-
nieść wzrost liczby nierucho-
mości w mieście i... uszczelnie-
nie systemu. 

- W tym wypadku nie mia-
łam wyjścia i musiałam zwołać, 
jako przewodnicząca rady, sesję 
na środę - tłumaczy Beata 
Chrzanowska, która ponownie 
pełni funkcję szefa rady. - Wy-
muszają to terminy, jeśli 
chcemy, a władza chce, by decy-
zje podatkowe obowiązywały 
od 1 stycznia. Ale radni mają czas 
na zapoznanie się z projektami 
uchwał i przedyskutowanie we 
własnym gronie. Komisje rady 

dopiero się tworzą. Zostaną wy-
brani ich członkowie i następnie 
się one ukonstytuują, wybiorą 
przewodniczących. Stanie się 
tak już po tej sesji. 

Na początku więc nowej ka-
dencji, a to druga sesja po pierw-
szej organizacyjnej, słupscy radni 
zostali rzuceni na głęboką wodę. 
Od razu podejmą decyzje bezpo-
średnio dotyczące opłat płaco-
nych miastu przez mieszkańców. 

Co ciekawe, w projekcie 
przyszłorcznego budżetu słup-
ska władza zakłada też większe 
o kilka milionów wpływy z tytułu 
płaconego przez mieszkańców 
podatku PIT. Na szczęście nie 
na skutek podwyżki, tylko wzro-
stu zarobków słupszczan, bo sa-
morząd na wysokość tego po-
datku ma znikomy wpływ.  
¹

Kalendarz goni władze 
w sprawie podwyżki podatku

Grzegorz Hilarecki 
grzegorz.hilarecki@gp24.pl

Słupsk 
Alek Radomski 
aleksander.radomski@gp24.pl 

W minioną sobotę w Parku im. 
Jerzego Waldorffa uroczyście 
odsłonięto ławeczkę jego 
imienia. To wyraz uznania dla 
tego Honorowego Obywatela 
Słupska, entuzjasty i propaga-
tora Festiwalu Pianistyki Pol-
skiej. 

- Dla nas słupszczan, a wielu 
jest takich, którzy pamiętają 
początki Festiwalu Pianistyki 
Polskiej - mówiła Krystyna 
Danilecka-Wojewódzka, prezy-
dent Słupska. - Jerzy Waldorff 
to nade wszystko fantastyczny 
ambasador tego wydarzenia. 
Od pierwszego festiwalu przy-
jeżdżał do Słupska, zapowiadał 
koncerty i niewątpliwie rozsła-
wiał nasze miasto.  

Uroczyste odsłonięcie ła-
weczki im. Jerzego Waldorffa to 
wyraz uznania dla tego entuzja-
sty i propagatora słupskiego fe-
stiwalu. Jego barwna postać już 
na stałe związana jest z historią 
miasta.  

Ławeczka z jego podobizną 
ma być elementem architek-
tury, który stworzy klimat miej-
sca tak bliskiemu Waldorffowi. 
Stanęła w parku im. Jerzego 
Waldorffa, naprzeciwko bu-
dynku filharmonii przy  
ul. Jana Pawłą II i pomnika ulu-
bionego kompozytora Karola 
Szymanowskiego.  

Co ciekawe, Jerzy Waldorff 
na ławce nie jest sam. Towarzy-
szy mu wierny przyjaciel, jam-
nik Puzon, który dał się poznać 
jako ten, który szczekał w radio, 
latał samolotem i występował 

w telewizji. Publicysta wybrał 
jamnika z hodowli rekomendo-
wanej przez Związek Kynolo-
giczny. Puzon - nazwany imie-
niem muzycznym z inspiracji 
Natalii Gałczyńskiej, żony zna-
nego poety - od razu stał się naj-
ważniejszym domownikiem 
Waldorffa. Na dodatek występo-
wał w dwóch postaciach, bo - jak 
Waldorff zdradził w jednym 
z wywiadów - gdy pierwszy Pu-

zon odszedł w zaświaty, to jego 
pan szybko kupił następnego, 
prawie identycznego jamnika. 

Zanim rzeźbę odsłonięto, 
tuż obok przemaszerowała pa-
rada jamników i ich właścicieli.  

Twórcą rzeźby jest pocho-
dząca ze Szczecinka Dorota 
Dziekowska-Pilich, autorka 
m.in. projektu statuetki Fryde-
ryk - Nagrody Polskiej Akade-
mii Fonograficznej, akcji „Cała 
Polska czyta dzieciom”. Ar-
tystka na koncie ma wiele rzeźb 
plenerowych, pomników, fon-
tann i elementów małej archi-
tektury w Polsce i za granicą. 

Nie tylko ławeczka upamięt-
nia Jerzego Waldorffa w Słup-
sku. W foyer filharmonii znaj-
duje się popiersie, a na jednym 
z murali można rozpoznać jego 
charakterystyczną postać.  
¹

Jerzy Waldorff ma swoją ławkę. 
Towarzyszy mu Puzon

Ławeczka Jerzego Waldorffa jest zlokalizowana w parku jego 
imienia, naprzeciw budynku filharmonii
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Słupsk

Od pierwszego 
festiwalu Waldorff 
przyjeżdżał do Słupska, 
zapowiadał koncerty 
i rozsławiał nasze 
miasto 
Krystyna Danilecka-Wojewódzka

REKLAMA 008750289

Teraz Moniuszki 10 

WYBIERAM SŁUPSK! 

WYCIĄG Z OGŁOSZENIA
o II przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaż 

nieruchomości położonej przy ul. Moniuszki 10 
i Moniuszki, stanowiącej własność Miasta Słupska 

Prezydent Miasta Słupsk

LOKAL UŻYTKOWY – miejsce na TWÓJ biznes! 
Informuje, że na tablicy ogłoszeń w Urzędzie Miejskim w Słupsku przy pl. Zwycięstwa 3 (II piętro, 
obok pokoju 213) oraz na stronie internetowej www.slupsk.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej 
www.bip.um.slupsk.pl, zostało podane do publicznej wiadomości ogłoszenie o organizowanym II 
przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaż nieruchomości zabudowanej położonej w obrębie 
13 Miasta Słupska, składającej się z działek oznaczonych w ewidencji gruntów numerami: 500/2 
o powierzchni 73 m2, położonej przy ulicy Stanisława Moniuszki 10 i 502/2 o powierzchni 249 m2, 
położonej przy ulicy Stanisława Moniuszki, dla której Sąd Rejonowy w Słupsku VII Wydział Ksiąg 
Wieczystych prowadzi KW nr SL1S/00115255/0.

Cena wywoławcza wynosi 195 000,00 zł. 
Wadium 19 500,00 zł. 

Postąpienie nie mniej niż 1 950,00 zł.
Przedmiotowa nieruchomość znajduje się na obszarze miasta objętym miejscowym planem 
zagospodarowania przestrzennego „Park Kultury” na terenie o funkcji: tereny usług, tereny mieszkaniowe 
wielorodzinne (06.27.U.MW).
Działka nr 500/2 zabudowana jest jednolokalowym, dwukondygnacyjnym budynkiem niemieszkalnym 
o powierzchni użytkowej 98,35 m2, działka nr 502/2 zabudowana jest murowanym budynkiem 
gospodarczym oraz znajdują się na niej brama dwuskrzydłowa, murowany płot oraz pojedyncze drzewo.
Przetarg odbędzie się w dniu 28.12.2018 r. o godz. 11ºº w sali nr 212 Urzędu Miejskiego w Słupsku, 
plac Zwycięstwa 3 (II p.).
Warunkiem przystąpienia do przetargu jest wpłacenie wadium do dnia 20.12.2018 r. na konto: 
Miasto Słupsk, mBank S.A. Nr 08 1140 1153 0000 2175 4200 1011.
Nieruchomość będzie udostępniona do oglądania w dniu 7.12.2018 r. o godz. 13.00.
Szczegółowe informacje dotyczące przetargu można uzyskać w pokoju 215 tut. urzędu lub telefonicznie 
59 84 88 472 oraz na stronie internetowej www.slupsk.pl.
Prezydent Miasta Słupska zastrzega sobie prawo do odwołania przetargu z uzasadnionej przyczyny 
w trybie właściwym dla ogłoszenia.

REKLAMA 008745303

ROLNIKU! 

Zgłoś zwierzęta przez Internet! 

Wejdź na Portal IRZplus 

(www.arimr.gov.pl, zakładka IRZ)

Portal przeznaczony jest dla posiadaczy zwierząt gospodarskich oznakowanych 
z gatunku bydło, owce, kozy oraz świnie w celu nowoczesnego, szybkiego 
i wygodnego dokonywania przez Internet zgłoszeń dotyczących zdarzeń 
zwierzęcych.

Portal IRZplus umożliwia:
• wgląd do danych siedziby stada,
• przegląd danych zwierząt znajdujących się w siedzibie stada,
•  zgłaszanie zdarzeń zwierzęcych bez konieczności wychodzenia z domu 

i w dowolnym czasie,
• przegląd zgłoszonych zdarzeń,
•  składanie zapotrzebowania na numery kolczyków dla bydła, owiec i kóz lub ich 

duplikatów,
• zamawianie duplikatów paszportów dla bydła,
• sprawdzanie złożonych przez siebie dyspozycji.

Więcej informacji uzyskasz:
•  na stronie internetowej ARiMR: www.arimr.gov.pl - zakładka IRZ, Obsługa 

zgłoszeń przez Internet - Portal IRZplus
• w oddziałach regionalnych i biurach powiatowych ARiMR
• pod bezpłatnym numerem infolinii: 800-38-00-84
•  wysyłając wiadomość na adres: info@arimr.gov.pl w przypadku pytań o dostęp do 

aplikacji lub funkcjonalność Portalu IRZplus.

Portal IRZplus jest dostępny pod adresem: 

https://irz.arimr.gov.pl

eprasa.pl 1d307f2a9d
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Przywódcy Unii deklarowali 
zadowolenie z przyjętego 
porozumienia, Wielka Bryta-
nia mniej - tak można podsu-
mować wczorajszy szczyt 
i historyczne porozumienie  
- podstawę prawną wyjścia 
Wielkiej Brytanii ze Wspól-
noty. 

Przywódcy 27 krajów zatwier-
dzili wczoraj umowę ws. 
brexitu oraz deklarację poli-
tyczną  odnośnie przyszłych 
relacji. Dokument „rozwo-
dowy” musi zostać teraz prze-
głosowany przez parlamenty 
europejski i brytyjski. Porozu-
mienie zakłada utrzymanie 
dwuletniego okresu przejścio-
wego, podczas którego Wielka 
Brytania nadal będzie opłacać 
składki członkowskie oraz 
współfinansować unijne pro-
jekty. Okres przejściowy może 
zostać przedłużony. 

Do umowy, która liczy 585 
stron, dołączona jest 15- stroni-
cowa deklaracja polityczna, za-
powiadająca przyszłe unijno-
brytyjskie relacje handlowe. 
Negocjatorzy obu stron ustalili 
m.in. zagwarantowanie praw 
obywateli UE w Wielkiej Bryta-
nii i brytyjskich w państwach 
unijnych, rozliczenie finan-
sowe między obiema stronami, 
ramy rozwiązania ewentual-
nych konfliktów oraz wypraco-
wanie mechanizmu gwarantu-
jącego, że nie będzie powrotu 
do twardej granicy między Ir-
landią a Irlandią Północną. 
Kwestią kluczową dla UE jest 
utrzymanie trzech filarów, 
na których zbudowana została 
Unia: swobody przepływu ka-

pitału, usług i osób. Czy rzeczy-
wiście tak będzie, nie wia-
domo. Wiadomo natomiast, że 
Wielka Brytania traci prawo 
głosu na forum UE, ale jej 
urzędnicy pozostaną w unij-
nych strukturach, co dobitnie 
podkreślał Jean-  
-Claude Juncker. Jest to kwestia 
nie bez znaczenia dla kilku ty-
sięcy brytyjskich eurokratów, 
zajmujących często kluczowe 
stanowiska we Wspólnocie. 

- Umowa w sprawie wyjścia 
Wielkiej Brytanii z UE gwaran-
tuje prawa Polaków na Wy-
spach, interesy polskich firm 
i unijny budżet - mówił pre-
mier Mateusz Morawiecki 
po zakończeniu niedzielnego 
szczytu. Premier podkreślał, że 
wszystkie dotychczasowe 

prawa i przywileje, w tym za-
siłki dla Polaków obecnie prze-
bywających w Królestwie, zo-
staną utrzymane.  

Negocjacje do ostatniej 
chwili przebiegały w nerwowej 
atmosferze. Dopiero w sobotę 
udało się dojść do porozumie-
nia z Hiszpanią, która groziła 
blokadą w związku ze sporną 
kwestią dotyczącą Gibraltaru. 

Umowa brexitowa ma za-
kończyć prawie dwuletnie ne-
gocjacje Brukseli z Londynem, 
a do samego brexitu ma dojść 
29 marca 2019 r. Jednak nie jest 
do końca pewne, czy rzeczy-
wiście tak będzie. Parlament 
brytyjski, który będzie debato-
wał nad porozumieniem 
w ciągu najbliższych 2-3 ty-
godni, może odrzucić dzisiej-

sze ustalenia. Niewykluczone, 
że doprowadziłoby to 
do upadku rządu Teresy May. 
Brytyjska Izba Gmin może 
również zażądać zmian 
w umowie. Taką ewentualność 
już na samym początku odrzu-
cił J. C. Juncker, przewodni-
czący Komisji Europejskiej, do-
dając, że jest to „najlepsze po-
rozumienie z możliwych 
w obecnych warunkach”.   

Donald Tusk, przewodni-
czący Rady Europejskiej, był 
bardziej dyplomatyczny, mó-
wiąc, że nie jest wróżką i nie 
chce spekulować na temat in-
nych scenariuszy. Przywódcy 
Unii liczą na bliską współpracę 
z Wielką Brytanią w dziedzinie 
obronności z uwagi na poten-
cjał nuklearny tego kraju. 

Sami Brytyjczycy są bardzo 
podzieleni. Politycy mówią 
o ewentualnym drugim refe-
rendum zatwierdzającym raty-
fikację umowy brexitowej. Pre-
mier Teresa May, która ma bar-
dzo dużo przeciwników w Iz-
bie Gmin, wczoraj zapowie-
działa jednak, że „całym ser-
cem popiera porozumienie”. 
Wyprzedzając niejako krytykę 
opozycji pod swoim kątem, 
May zapewniała, że Wielka 
Brytania odzyska pełną kon-
trolę nad swoimi granicami - 
kończąc swobodę przepływu 
osób z Unii Europejskiej.  

Jeremy Corbyn, szef opozy-
cyjnej Partii Pracy, nazwał wczo-
rajsze porozumienie „żałosną 
pomyłką negocjacyjną”. Partia 
Pracy zapowiedziała już tworze-
nie koalicji parlamentarnej blo-
kującej porozumienie. ¹ 

Katarzyna Stańko

Unia zatwierdziła brexit

Teresa May, która ma bardzo dużo przeciwników w Izbie 
Gmin, powiedziała, że „całym sercem popiera porozumienie”
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Francja 
Katarzyna Stańko 
katarzyna.stanko@polskapress.pl 

Ponad 160 tysięcy Francu-
zów demonstrowało w sobo-
tę w protestach ruchu „żół-
tych kamizelek” w wielu 
miastach Francji. W Paryżu 
doszło do brutalnych starć 
z policją. Osiem osób zostało 
rannych, ponad 30 areszto-
wano. 

Demonstranci rzucali w policję 
płytami chodnikowymi, demo-
lowali sklepy i restauracje 
w centrum miasta. W samym 
sercu Paryża, w alei Champs- 
-Élysées demonstranci ustawili 
barykadę, którą następnie pod-
palili. Policja użyła przeciwko 
protestującym gazu łzawiącego 
i armatek wodnych. 

Prezydent potępił przemoc, 
jakiej dopuszcza się ruch „żół-

tych kamizelek”, który od kilku 
tygodni organizuje protesty 
w całej Francji. Emmanuel 
Macron, dziękując służbom 
za wysiłki poskromienia zamie-
szek, oświadczył, że manifesto-
wanie niezadowolenia w ten 

sposób to „wstyd dla wszyst-
kich, którzy atakowali służby”. 

Ruch „żółtych kamizelek” 
protestujący początkowo  prze-
ciwko wyższym cenom paliwa 
przerodził się w masowy sprze-
ciw wobec polityki zaciskania 

pasa, którą proponuje prezy-
dent Macron. Swoją nazwę  
wziął od kamizelek odblasko-
wych, które posiadają francu-
scy kierowcy w swoich samo-
chodach. Francuzi wycho-
dzący na ulicę twierdzą, że nie 
są w stanie utrzymać się ze 
swoich pensji przy tak rosną-
cych cenach i wycofywaniu się 
państwa ze swoich zobowiązań 
wobec obywateli. 

Francuskie ministerstwo 
spraw wewnętrznych szacuje, 
że w ostatnich dniach w czasie 
protestów „żółtych kamizelek” 
rannych zostało już ponad 400 
osób, a 109 aktywistów zostało 
aresztowanych. 

Kolejne manifestacje zapo-
wiedziano na 1 grudnia. Ruch 
popierany jest przez środowi-
ska związane z ultraprawi-
cową partią Porozumienie Na-
rodowe Marine Le Pen. 
 ¹ 

We Francji narasta bunt przeciw prezydentowi 
Macronowi i jego polityce zaciskania pasa

W czasie protestów „żółtych kamizelek” rannych zostało już 
ponad 400 osób, a 109 aktywistów zostało aresztowanych

FO
T.

 A
P/

EA
ST

N
EW

S

Warszawa 

Prokuratura odwołała przesłu-
chanie Piotra Wacowskiego, 
operatora TVN, który w trakcie 
realizacji reportażu o polskich 
neonazistach pozował do zdjęć 
na tle flag ze swastykami.  

W połowie listopada portal 
wPolityce.pl opublikował zdję-
cia Wacowskiego, który pokazy-
wał nazistowski gest na tle flag ze 
swastykami. Wcześniej portal 
opublikował zeznania jednego 
z oskarżonych neonazistów, 
który miał przyznać w rozmowie 
ze śledczymi, że przed zorgani-
zowaniem „urodzin Hitlera” nie-
znani mężczyźni wręczyli mu 20 
tys. zł. Impreza z 2017 r. została 
ujawniona w reportażu TVN. 

Mimo że TVN zaprzeczył 
tym doniesieniom, sprawą za-
jęła się prokuratura.  

„Dwaj funkcjonariusze Agen-
cji Bezpieczeństwa Wewnętrz-
nego przyszli do domu 
Wacowskiego w piątek ok. godz. 
20.15. Jego mieszkanie musiało 
być obserwowane, bo dosłownie 
parę minut wcześniej wrócił 
z pracy. W czwartek operator do-
stawał SMS-y, że ma się skontak-
tować z ABW, ale nie były podpi-
sane, więc na nie nie odpisywał” 
- pisała „Gazeta Wyborcza”.  

Wacowski miał usłyszeć za-
rzut propagowania nazizmu, 
za który grozi do dwóch lat wię-
zienia. W jego obronie stanęli 
niektórzy dziennikarze i politycy 
opozycji. Zarzuty określili „ab-
surdalnymi” z uwagi 
na wcieleniowy charakter repor-
tażu. „(...) Partia, która od trzech 
lat rządzi w naszym kraju, trak-
tuje wolne media z wrogością, 
zwalcza je i używa wobec nich 
niegodnych oraz oszczerczych 

argumentów”, „niezależność 
mediów jest jedną z gwarancji ja-
kości systemu demokratycz-
nego” - podkreślono w liście,  
który podpisało ponad 70 dzien-
nikarzy i redaktorów naczel-
nych. Po stronie Wacowskiego 
opowiedzieli się też politycy PO.  

Po fali krytyki prokuratura 
odwołała przesłuchanie i opub-
likowała komunikat. „Prokura-
tura Krajowa uznała, że przed-
wczesne jest stawienie zarzutów 
operatorowi TVN, który wyko-
nywał gesty nazistowskiego poz-
drowienia w trakcie spotkania ku 
czci Adolfa Hitlera w kwietniu 
2017 roku i odwołała wyzna-
czony mu termin stawienia się 
w prokuraturze” - czytamy.  

TVN broni swoich dziennika-
rzy. „Autorzy reportażu postępo-
wali zgodnie ze wszystkimi stan-
dardami dziennikarstwa śled-
czego. Stawianie tego, który 
ujawnia działalność przestępczą, 
na równi z przestępcami traktu-
jemy jako próbę zastraszenia 
dziennikarzy” - tłumaczy stacja.  

Emocji sprawie dodaje śro-
dowe spotkanie ambasador USA 
z polskimi parlamentarzystami. 
Georgette Mosbacher przestrze-
gła przed wprowadzaniem 
zmian w prawie dotyczącym me-
diów. „Powinniście mieć świado-
mość, że jedna rzecz, co do której 
Kongres amerykański się zgadza, 
zarówno demokraci, jak i repub-
likanie, to jest wolność prasy. 
W tej chwili kongres w USA jest 
bardzo pozytywnie nastawiony 
do Polski. I demokraci, i republi-
kanie bardzo chętnie pomagają 
Polsce, bo wiedzą, że Polska jest 
bardzo ważnym sojusznikiem. 
Ale to się może wszystko posy-
pać, jeśli chodzi o wolność prasy, 
to tu wszystko jest czarno-białe 
w USA” - mówiła. ¹ 

Prokuratura vs TVN

Warszawa 
Ministerstwo zlikwiduje 
elektrownie wiatrowe 
Jak informuje portal 
wysokienapiecie.pl, wszystkie 
funkcjonujące dziś w Polsce farmy 
wiatrowe trafią na złom do 2035 
roku, a w ich miejsce nie powstaną 
już nowe wiatraki. Likwidację elek-
trowni wiatrowych przewiduje 
projekt Ministerstwa Energii - „Po-
lityka energetyczna Polski 
do 2040 roku”. (AIP) 

Warszawa 
Banany z kokainą trafiły 
do kilku województw 
Pracownicy sklepu spożywczego 
w Sokołowie Podlaskim odkryli, że 
w kartonach z bananami ukryte są 
woreczki z kokainą. Okazuje się, że 
narkotyki trafiły też do sklepów 
w woj. łódzkim i dolnośląskim. 
Trwa śledztwo w tej sprawie. (AIP) 

Warszawa 
Prezydent w Bułgarii 
Z okazji 100. rocznicy nawiązania 
stosunków dyplomatycznych po-
między Polską i Bułgarią para pre-
zydencka odwiedzi Sofię. Wizyta 
potrwa dwa dni. (AIP)

Warszawa 
Kazimierz Kutz w szpitalu. 
„Bardzo zły stan zdrowia”  
Kazimierz Kutz, reżyser i były poli-
tyk, trafił do szpitala w podwar-
szawskim Józefowie. Jak podał 
„Dziennik Zachodni”, jego stan 
jest bardzo ciężki. Kutz w lutym 
skończy 90 lat. (AIP) 

Podlaskie 
Karambol na moście 
W sobotę, około godz. 17, na dro-
dze pomiędzy Białymstokiem a  
Wysokiem Mazowieckiem doszło 
do karambolu. Na moście w miej-
scowości Baciuty zderzyło się 
dwanaście pojazdów. Nikomu 
z uczestników zdarzenia nie stało 
się nic poważnego. (AIP)
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Komu należy się renta chorobowa

Jaką rentę można dostać (cz. 1)

Renty chorobowe pobiera obecnie ponad 770 tys. osób
Ubezpieczenia 

Myślisz, że zły stan zdrowia jest 
podstawą do przyznania renty 
chorobowej? Niezupełnie. Wy-
jaśnienie zacznijmy od tego, że 
renta chorobowa to jedynie po-
toczna nazwa świadczenia, któ-
re formalnie nosi nazwę – renta 
z tytułu niezdolności do pracy. 
Nazwa ta wskazuje na to, że 
przyznawana jest ona z uwagi 
na niezdolność do pracy wyni-
kającą ze złego stanu zdrowia. 
Sam fakt choroby nie stanowi 
więc podstawy do ubiegania się 
o rentę. Istotne jest to, czy skut-
kiem choroby jest utrata zdol-
ności do wykonywania pracy. 
Skomplikowane? Wcale nie! 

Niezdolność do pracy 
Orzeczenie o niezdolności 
do pracy wydaje lekarz orzecz-
nik ZUS. Po tym, jak osoba zain-
teresowana otrzymaniem renty, 
złoży wniosek o jej przyznanie, 
zostanie poddana badaniu 
przez lekarza orzecznika. Bę-
dzie ono przeprowadzone 
w siedzibie orzecznika, a jeśli 
stan zdrowia ubezpieczonego 
na to nie pozwala – w domu 
ubezpieczonego. 

Badanie w praktyce ma nie-
wiele wspólnego z tym, które 
przeprowadza lekarz rodzinny 
lub specjalista. Polega ono 
przede wszystkim na ocenie, 
czy schorzenia przeszkadzają 
danej osobie w wykonywaniu 
pracy zawodowej. Wiedzę o jej 
stanie zdrowia, przebiegu lecze-
nia i warunkach, w jakich do-
tychczas wykonywała pracę, 
orzecznik czerpie z dokumen-
tacji, którą trzeba do niego do-
starczyć. Orzecznik, stwierdza-
jąc niezdolność do pracy, okre-
śla jej stopień. Od niego zależy 
wysokość renty oraz zakres 
przywilejów na przykład zwią-
zanych z ulgowymi przejaz-
dami. Przyznawane są następu-
jące stopnie niezdolności 
do pracy: częściowa niezdol-
ność do pracy (dla osób 
w znacznym stopniu niezdol-
nych do wykonywania pracy 
zgodnej ze swoimi kwalifika-
cjami); całkowita niezdolność 
do pracy (dla osób niezdolnych 
do wykonywania jakiejkolwiek 
pracy); całkowita niezdolność 
do pracy i samodzielnej egzy-
stencji (dla osób niezdolnych 
do wykonywania jakiejkolwiek 
pracy, które wymagają stałej lub 
długotrwałej opieki ze strony 
innej osoby). 

Wymagany staż 
Drugim, obok niezdolności 
do pracy, warunkiem koniecz-
nym do otrzymania renty, jest 
staż ubezpieczeniowy (okresy 
składkowe, a także nieskład-
kowe w części, która nie przekra-
cza jednej trzeciej udokumento-
wanych okresów składkowych). 
Długość wymaganego minimal-
nego stażu zależy od wieku ubie-
gającego się o rentę i wynosi: rok 
– dla osób przed 20. rokiem życia; 
2 lata – dla osób w wieku 20–22 
lata; 3 lata – dla osób w wieku 22–
25 lat; 4 lata – dla osób w wieku 
25–30 lat; 5 lat – dla osób, które 
ukończyły 30 lat. 

Od osób powyżej 30. roku ży-
cia wymaga się dodatkowo, by  
5-letni staż przypadał na okres 

ostatnich 10 lat przed złożeniem 
wniosku o rentę (lub powsta-
niem niezdolności do pracy, jeśli 
starający się o rentę ma już orze-
czoną niezdolność do pracy). 

Wyjątkowo renta może zo-
stać przyznana osobom, które 
nie mają wymaganego stażu 
ubezpieczeniowego, jeśli: zo-
stały ubezpieczone (na przykład 
podjęły pracę) przed ukończe-
niem 18. roku życia lub w ciągu 6 
miesięcy od ukończenia szkoły 
albo studiów oraz od dnia ubez-
pieczenia aż do dnia powstania 
niezdolności do pracy były ubez-
pieczone bez przerwy. 

Dopuszczalne są jedynie 
przerwy nie dłuższe niż 6 mie-
sięcy. Warunku udowodnienia 5 
lat stażu ubezpieczeniowego 
w ostatnim 10-leciu nie musi na-
tomiast spełnić osoba, która jest 
całkowicie niezdolna do pracy 
i ma co najmniej 25 lat stażu (w 
przypadku kobiet) lub 30 lat (dla 
mężczyzn). 

Ważne, w jakim okresie 
Trzeci warunek konieczny 
do otrzymania renty chorobo-
wej to powstanie niezdolności 
do pracy w trakcie okresów wy-

mienionych w przepisach lub 
w ciągu 18 miesięcy po ich za-
kończeniu. Chodzi tu przede 
wszystkim o okresy: zatrudnie-
nia; prowadzenia własnej dzia-
łalności, jeśli opłacono składkę 
ubezpieczeniową; wykonywa-
nia umowy-zlecenia lub 
umowy agencyjnej, jeśli opła-
cono składkę ubezpieczeniową; 
pobierania zasiłku dla bezrobot-
nych; służby wojskowej; pobie-
rania zasiłku chorobowego. 

Wyjątkowo wymóg powsta-
nia niezdolności do pracy w jed-
nym z wymienionych wyżej 
okresów nie dotyczy osób, które 
zostały uznane za całkowicie 
niezdolne do pracy i mają staż 
ubezpieczeniowy wynoszący co 
najmniej 20 lat w przypadku ko-
biet i 25 lat w przypadku męż-
czyzn. 

Wniosek o rentę 
Osoba, która chce starać się 
o rentę z tytułu niezdolności 
do pracy, powinna złożyć wnio-
sek. Do wniosku o przyznanie 
renty należy dołączyć: 

a kwestionariusz dotyczący 
okresów składkowych i nie-
składkowych; 

a dokumenty potwierdza-
jące okresy składkowe i nieskład-
kowe (świadectwa pracy, legity-
mację ubezpieczeniową, za-
świadczenie szkoły wyższej 
o programowym toku trwania 
ukończonych studiów); 

a  zaświadczenie praco-
dawcy o wysokości osiąganego 
wynagrodzenia lub legitymację 
ubezpieczeniową, zawierającą 
wpisy dotyczące zarobków; 

a zaświadczenie o stanie 
zdrowia wydane przez lekarza 
prowadzącego leczenie, wysta-
wione nie wcześniej niż na mie-
siąc przed datą złożenia wnio-
sku; 

a inną dokumentację me-
dyczną będącą w posiadaniu 
osoby ubiegającej się o rentę, 
która może mieć znaczenie dla 
wydania orzeczenia przez leka-
rza orzecznika ZUS (historia cho-
roby, karty informacyjne z lecze-
nia szpitalnego, karta badania 
profilaktycznego, dokumentacja 
rehabilitacji leczniczej lub zawo-
dowej); 

a wywiad zawodowy – an-
kietę wypełnioną przez płatnika 
składek. 
Patrycja Wacławska
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Najniższa renta z tytułu całkowitej niezdolności do pracy ma wysokość 1.029,80 zł brutto, zaś z tytułu częściowej – 772,35 zł

 NA JAK DŁUGO  
Niezdolność do pracy może 
być orzeczona na okres nie 

dłuższy niż 5 lat. Jedynie 
w przypadku, gdy według 
wiedzy medycznej nie ma 

rokowań odzyskania 
zdolności do pracy 

przed upływem tego okresu, 
niezdolność może być 

orzeczona na okres dłuższy. 
Jeżeli osobie uprawnionej 

do renty z tytułu niezdolności 
do pracy przez okres co 
najmniej ostatnich 5 lat 
poprzedzających dzień 

badania lekarskiego brakuje 
mniej niż 5 lat do osiągnięcia 

wieku emerytalnego, 
w przypadku dalszego 

stwierdzenia niezdolności 
do pracy orzeka się 

niezdolność do pracy 
na okres do dnia osiągnięcia 

tego wieku. 

WYSOKOŚĆ RENTY  
Aby ustalić wysokość renty 

z tytułu całkowitej 
niezdolności do pracy, ZUS 

doda do siebie: 
a 24 proc. kwoty bazowej; 
a po 1,3 proc. podstawy 

wymiaru za każdy rok 
okresów składkowych, 

z uwzględnieniem pełnych 
miesięcy; 

a po 0,7 proc. podstawy 
wymiaru za każdy rok 

okresów nieskładkowych, 
z uwzględnieniem pełnych 

miesięcy; 
a po 0,7 proc. podstawy 

wymiaru za każdy rok 
okresu, który brakuje 

do pełnych 25 lat stażu 
ubezpieczenia (okresów 

składkowych 
i nieskładkowych), liczonych 

od dnia, w którym 
zainteresowany złoży 

wniosek o rentę, do dnia, 
w którym osiągnie 60 lat. 
Okres ten nazywany jest 
stażem hipotetycznym. 

Renta z tytułu częściowej 
niezdolności do pracy wynosi 

75 proc. renty z tytułu 
całkowitej niezdolności 

do pracy. Jeśli orzeczono 
także niezdolność 

do samodzielnej egzystencji, 
renciście przysługuje dodatek 

pielęgnacyjny w wysokości 
215,84 zł.

WARTO WIEDZIEĆ

Niezdolność do pracy, 
która powstała 
w okresie wskazanym 
w ustawie i odpowiedni 
staż – to warunki 
przyznania renty 
chorobowej
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Rozmowa z Beatą Daszyńską- 
-Muzyczką, prezes Banku  
Gospodarstwa Krajowego 

BGK jest jednym z inicjato-
rów Funduszu Trójmorza, 
którego zadaniem jest wy-
generowanie inwestycji 
w naszym regionie o łącz-
nej wartości 100 mld euro. 
Na co chcecie skierować te 
pieniądze? 
Wielkość tego funduszu 

szacowana jest na 5 mld euro, 
ale liczymy, że zaangażuje się 
w inwestycje, których war-
tość nawet przekroczy 100 
mld euro. Oczywiście, do te-
go daleka droga. W nasze pra-
ce trzeba włączyć wielu inwe-
storów, którzy będą zaintere-
sowani tak dużymi przed-
sięwzięciami. 

Jakie to dokładnie przed-
sięwzięcia? 
Fundusz Trójmorza będzie 

finansował inwestycje odpo-
wiadające na potrzeby 11 kra-
jów leżących w Europie Środ-
kowej. 12 członek Trójmorza  
- Austria - jest lepiej rozwinię-
ta niż pozostałe kraje tworzą-
ce tę inicjatywę. Obszar leżą-
cy w obszarze trzech mórz  
- Adriatyku, Bałtyku i Morza 
Czarnego - jest bardzo po-
dzielony. Brakuje połączeń 
drogowych, kolejowych, 
energetycznych, cyfrowych 
pomiędzy krajami regionu.  

Według planów ma po-
wstać szybkie połączenie 
kolejowe między Warsza-
wą i Budapesztem. 
Prace nad tym projektem 

byłyby finansowane w inny 
sposób, być może z funduszy 
krajów Grupy Wyszehradz-
kiej. Natomiast Fundusz 
Trójmorza będzie koncentro-
wał się na trzech sektorach: 
transport, energia i sektor cy-
frowy. Prezydenci poszcze-
gólnych krajów zdefiniowali 
już ok. 70 priorytetowych pro-
jektów z całego regionu. Bę-
dziemy je przeglądać i zasta-
nawiać się, które powinny być 
realizowane przez nasz fun-
dusz. Zależy nam, aby wybrać 
takie, które przyniosą nam 
minimalny, założony w strate-
gii zwrot zainwestowanych 
pieniędzy. 

Fundusz ma na siebie zara-
biać? 
Gdyby zależało nam prze-

de wszystkim na zyskach, to 
zainwestowalibyśmy w spółki 
technologiczne, bo one potra-
fią przynosić oszałamiające 
stopy wzrostu. Funduszowi 

będzie zależeć na znalezieniu 
projektów budujących war-
tość dodaną dla naszego regio-
nu. To będą m.in. projekty 
drogowe oraz kolejowe, choć 
w tym drugim przypadku 
na forum Unii Europejskiej 
musimy uzgodnić ujednolice-
nie przepisów prawno-tech-
nicznych, bo obecnie są bar-
dzo duże rozbieżności pomię-
dzy krajami. Chcemy także 
przyczynić się do stworzenia 
połączenia gazowego między 
Świnoujściem i wyspą Krk. 
Myślimy także bardzo mocno 
o tym, żeby drogę Via Carpatia 
wzbogacić o elementy infra-
struktury cyfrowej, np. świat-
łowód, by wzmocnić rozwój 
internetu szerokopasmowego. 
Tylko w ten sposób sprawimy, 
że Europa Środkowa wreszcie 
przestanie być miejscem, 
w którym powstają wyłącznie 
centra logistyczne firm z Euro-
py Zachodniej. Trzeba spoj-
rzeć na Europę jak na całość 
i szukać rozwiązań pozwalają-
cych wyrównać szanse mię-
dzy poszczególnymi częścia-
mi Unii Europejskiej. 

BGK przede wszystkim 
jednak skupia się na działa-

niach na terenie Polski. Wa-
szym głównym zadaniem 
jest wspieranie rozwoju 
kraju. W jaki sposób? 
Wspieranie rozwoju spo-

łeczno-gospodarczego kraju 
to nasza misja. Jesteśmy ban-
kiem, który finansuje przed-
siębiorców i samorządy, an-
gażuje się w kluczowe dla 
państwa inwestycje, dystry-
buuje środki unijne i konsoli-
duje finanse publiczne. Ma-
my szereg programów skiero-
wanych do mikro-, małych 
i średnich firm, bo to one są 
pulsem rozwoju gospodar-
czego. Dużym powodzeniem 
cieszy się między innymi kre-
dyt na innowacje z premią 
technologiczną, czyli dotacją, 
która może wynieść nawet  
6 mln zł. To dobra oznaka, bo 
dzięki temu wzrasta 
innowacyjność firm. Chcemy 
ten produkt promować jesz-
cze bardziej. Zamierzamy wy-
korzystać naszą regionalną 
sieć do tego, żeby szerzej 
przekazać informację o zale-
tach tego produktu i dotrzeć 
z nią do przedsiębiorców. 

Kto może się o niego ubie-
gać? 

Właściwie każdy przedsię-
biorca z sektora MŚP korzy-
stający z urządzeń technolo-
gicznych. Nie zawężamy do-
stępu do tego kredytu. Mogą 
się o niego ubiegać firmy, 
które chcą wprowadzić nowe 
- własne lub kupione - roz-
wiązania technologiczne. 
I wcale nie muszą to być 
od razu firmy stosujące roz-
wiązania Przemysłu 4.0. 
Równie dobrze taki kredyt 
może uzyskać przedsiębior-
stwo działające w branży 
znanej od lat. Zajmujemy się 
także dystrybuowaniem 
środków unijnych we 
wszystkich regionach kraju. 
Mogą z nich korzystać lokal-
ne firmy, samorządy, a także 
osoby, które planują założyć 
biznes.  

Jakie jeszcze zadania reali-
zujecie? 
Część zadań realizujemy 

sami, a w obszarze inwestycji 
zlecamy pracę wyspecjalizo-
wanym podmiotom, z który-
mi ściśle współpracujemy, ta-
kim jak TFI PFR SA, PFR Nie-
ruchomości SA czy Polski 
Fundusz Rozwoju SA. Te 
podmioty zarządzają fundu-

szami lub aktywami fundu-
szy, w których jesteśmy inwe-
storem - jedynym lub głów-
nym. My zapewniamy kapi-
tał, a TFI PFR - na podstawie 
umowy z nami i w oparciu 
o posiadaną licencję - odpo-
wiada za realizację zadań in-
westycyjnych. 

Kierowany przez panią 
bank jest - przynajmniej 
w części - odpowiedzialny 
za realizację programu 
„Mieszkanie plus”. Jak 
przebiega jego realizacja? 
Za realizację programu 

„Mieszkanie plus” w pełni 
odpowiada spółka PFR Nie-
ruchomości. My jesteśmy 
100-procentowym inwesto-
rem w Funduszu Mieszkań 
na Wynajem oraz w Fundu-
szu Mieszkań dla Rozwoju. 
Tak naprawdę jesteśmy 
na początku procesu inwe-
stycyjnego, szczególnie 
w przypadku tego drugiego 
funduszu. W przypadku 
mieszkań na wynajem już 
istnieje 2 tys. lokali, które 
znalazły najemców - i te 
mieszkania zaczynają nawet 
generować pewien zwrot 
z zainwestowanego kapitału. 
W tym drugim funduszu pro-
gram budowy mieszkań po-
woli się rozpędza. Do końca 
2019 r. powinny trwać prace 
przy budowie 100 tys. miesz-
kań. 

Inne wyzwania na najbliż-
sze lata? 
Zajmujemy się konsoli-

dacją finansów publicznych. 
Udało nam się ją przeprowa-
dzić w sądach, teraz przy-
mierzamy się do uczelni 
wyższych. Rozwijamy rów-
nież centra kompetencji 
w całym kraju, w każdym 
województwie jest Region 
BGK. Ich zadaniem jest 
współpraca w regionie z in-
nymi bankami, lokalnymi 
i regionalnymi agencjami 
rozwoju, strefami ekono-
micznymi. Razem chcemy 
szukać rozwiązań dla przed-
siębiorców. Jako bank roz-
woju chcemy tworzyć war-
tość dodaną do już istnieją-
cych na rynku produktów. 
Przykładem wartości doda-
nej są gwarancje de 
minimis, które działają już 
pięć lat. Nasze gwarancje 
zabezpieczają spłaty kredy-
tów, które można uzyskać 
w prawie 20 bankach w ca-
łym kraju. Dzięki gwaran-
cjom de minimis udało się 
uruchomić 95 mld zł kredy-
tów dla 140 tysięcy firm. To 

niesamowity wehikuł, dzię-
ki któremu z jednego złote-
go jesteśmy w stanie wyge-
nerować nawet 40 zł kredy-
tu. 

Przygotowujecie jakieś 
produkty z myślą o Polsce 
regionalnej? 
Przede wszystkim stara-

my się w BGK pamiętać, że 
Polska to nie tylko Warsza-
wa. Ze swojego gabinetu 
przy al. Jerozolimskich wi-
dzę stary napis „Cały naród 
buduje swoją stolicę”. Czas 
na ruch w drugą stronę, 
na to, żeby to stolica zaczęła 
pracować nad budową czy 
rozwojem całego państwa. 
Pewne kwestie z perspekty-
wy Warszawy wydają się 
oczywiste, ale w Polsce lo-
kalnej już nie są. Żeby całe-
mu państwu zapewnić zrów-
noważony rozwój, musimy 
być obecni nie tylko w stoli-
cy, ale w każdym wojewódz-
twie. Stąd rozwijanie na-
szych centrów kompetencji 
w poszczególnych regio-
nach. 

BGK zamierza też wspierać 
polską branżę artystyczną 
produktem Kreatywna Eu-
ropa. Na czym on będzie 
polegać? 
Kultura, sztuka - to dzie-

dziny, które zawsze decydu-
ją o tym, które społeczeń-
stwa, narody wyróżniają się 
na świecie. To są prawdziwe 
skarbnice narodowe. Jedno-
cześnie finansowanie tego 
sektora to bardzo trudny te-
mat dla bankowców. Podej-
rzewam zresztą, że podob-
nie jest w drugą stronę. 
Trudno mi sobie wyobrazić 
artystów przedzierających 
się przez meandry świata fi-
nansów. Cała Europa ma 
problem z finansowaniem 
sektora kultury. My właśnie 
podpisaliśmy umowę z Eu-
ropejskim Funduszem Inwe-
stycyjnym w sprawie pro-
gramu gwarancji kredyto-
wych „Kreatywna Europa”. 
Wstępnie porozumieliśmy 
się z pięcioma bankami, któ-
re zajęłyby się obsługą tego 
produktu. Chcemy, żeby ten 
nasz nowy produkt pełnił tę 
samą rolę w świecie krea-
tywnym, co de minimis peł-
ni w świecie przedsiębior-
ców. Wspólnie z innymi ban-
kami, poprzez warsztaty dla 
bankowców, będziemy przy-
gotowywać się do tego, aby 
ten program stanowił realne 
wsparcie dla świata kultury 
i kreatywnego.

Naszą misją jest wspieranie rozwoju 
społeczno-gospodarczego kraju 

FO
T.

 P
IO

TR
 M

AL
EC

KI

eprasa.pl 1d307f2a9d



a 13Głos Dziennik Pomorza 
Poniedziałek, 26.11.2018 Strefa Biznesu

Tecchnologia 

Czwarta rewolucja dzieje się 
właśnie teraz, na naszych 
oczach. Polska zdobywa prze-
wagę dzięki wysokiej jakości 
usługom informatycznym 
i wybitnym informatykom  
- mówiła Jadwiga Emilewicz 
podczas konferencji „Przed-
siębiorczość, technologie, roz-
wój: Polsko, 100 lat!”. Jedno-
cześnie eksperci zaznaczyli, 
że rozwój technologiczny jest 
znacznie szybszy niż rozwój 
społeczny. 

- Jeśli myślimy dzisiaj co jest 
polską marką, to z całą pewnoś-
cią jest to jakość polskiego in-
formatyka i jakość polskiego in-
żyniera. To dzisiaj stanowi o na-
szej konkurencyjnej przewa-
dze. Paliwo, które paliliśmy 
przez pierwsze lata transforma-
cji, mam tutaj na myśli tanią siłę 
roboczą,  możemy spokojnie 
powiedzieć, że odeszło do hi-

storii. Przed nami wielkie wyz-
wania. Rewolucja 4.0 właśnie 
się dzieje i ona nastanie - mó-
wiła podczas konferencji Ja-
dwiga Emilewicz, minister 
przedsiębiorczości i technolo-
gii.  

Jak tłumaczyła, Polska po-
siada najlepszych informaty-
ków i najlepszych inżynierów. 
Jednocześnie podkreśliła, że to 
stwierdzenie w żadnym stop-
niu nie jest przesadą. - Tak oce-
niają się i tak oceniają naszych 
inżynierów informatycy z ca-
łego świata. Polska już od kilku 
lat jest w prestiżowym ran-
kingu HackerRank. Polscy in-
formatycy zajmują pierwsze 
miejsce w Europie i trzecie 
na świecie po Chinach i Rosji 
- mówiła. 

Szefowa resortu zaznaczyła, 
że posiadamy gospodarkę 
opartą na małych i średnich fir-
mach, które z jednej strony są 
najbardziej elastyczne i w sytu-
acjach kryzysu, zmiany ko-
niunktury gospodarczej najła-
twiej się dostosowują  
do zmiany, ale z drugiej strony, 
aby inwestować w nowe tech-
nologie, mają stosunkowo naj-
mniejsze moce do tego.  

- Dzisiaj naszym wyzwa-
niem jest stworzenie dobrego 
mostu pomiędzy doskonałymi 
informatykami, którzy rozu-
mieją tę zmianę i którzy ją pro-
jektują dzisiaj dla całego świata, 
a małymi i średnimi przedsię-
biorcami - dodała. 

Jej zdaniem ogromnym 
wyzwaniem  jest pozyskanie 
i wyszkolenie kolejnych eks-
pertów. - Biorąc pod uwagę 
dane firm, z których wynika, że 
około 400 tys. informatyków 

będzie rekrutowanych 
w przyszłym roku w Polsce, 
a wiemy, ilu jest studentów 
na kierunkach informatycz-
nych i wiemy, jak duże są nie-
dobory, to jest nasze najwięk-
sze wyzwanie - dodała. Jak mi-
nisterstwo chce rozwiązać ten 
problem? Poprzez promocję 
kierunków informatycznych 
wśród licealistów oraz poprzez 
świadomą, suwerenną, odpo-
wiedzialną politykę imigra-
cyjną. 

- Cyfryzacja i wprowadzanie 
nowych technologii do biznesu 
to klucz do zbudowania efek-
tywnej Gospodarki 4.0. Inteli-
gentny rozwój potrzebuje do-
brego zaplecza, czyli nowoczes-
nej infrastruktury - tłumaczył 
Jean-François Fallacher, prezes 
Orange Polska. - Eksperci sza-
cują, że uruchomienie i sku-
teczne wykorzystywanie sieci 
5G może znacząco podnieść 
polskie PKB. Cieszę się, że 
Orange Polska rozbudowując 
sieć światłowodową oraz testu-
jąc w swojej sieci mobilnej moż-
liwości 5G, poprzez inwestycje 
przyczynia się do tworzenia no-
woczesnej polskiej gospodarki 
- podsumował. 

- Przez te 100 lat postęp 
technologiczny był bardzo 
szybki. Elektryfikacja, początek 
rewolucji informacyjnej. 
Można powiedzieć, że coraz 
szybciej powstają nowe tech-
nologie i ten postęp technolo-
giczny wydaje się coraz szyb-
szy. Dlatego należy się spodzie-
wać, że zmiany w kolejnych 
100 latach będą znacznie więk-
sze, niż to, co przez ostatnie 100 
lat obserwowaliśmy - tłuma-
czył w rozmowie z AIP dr Do-

minik Batorski, badacz zmian 
społecznych i gospodarczych 
związanych z upowszechnie-
niem nowych technologii 
z Uniwersytetu Warszawskie-
go, jeden z prelegentów.  

-  Niestety rozwój technolo-
giczny jest znacznie szybszy niż 
rozwój społeczny, rozwój 
norm, rozwój  zmian prawa, 
zmian organizacji i instytucji, 
w których funkcjonujemy. Bę-
dzie pojawiał się szereg wyz-
wań, wyzwań związanych 
z przemianami na rynku pracy. 
Coraz więcej zawodów będzie 
zastępowanych przez pracę 
maszyn i oprogramowania. Bę-
dzie to rodziło szereg proble-
mów, konieczność dostosowa-
nia zmiany kompetencji 
i zmiany wykonywanych za-
wodów, niewątpliwie  będzie to 
czas wielkich wyzwań - dodał.  

Zapytany o to, czego powin-
niśmy się spodziewać w naj-
bliższej przyszłości, odpo-
wiada, że jest to sztuczna inteli-
gencja. - Nie czy, tylko kiedy 
sztuczna inteligencja osiągnie 
poziom rozumowania wyższy 
lub przewyższający możliwości 
ludzkości, jako gatunku - pod-
sumował. ¹ 

Rewolucja 4.0 właśnie trwa
Maciej Badowski 
twitter:@BadowskiMaciej

- Dzisiaj polską marką jest jakość polskiego informatyka 
i jakość polskiego inżyniera - mówiła Jadwiga Emilewicz
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Pierwsza w Polsce inauguracja sezonu narciarskiego w Czarna Góra Resort!

Czarna Góra Resort jako 
pierwsza w Polsce otworzyła 
swój stok w nowym sezonie 
2018/2019! Nowoczesny 
system naśnieżania oraz 
panujące na Czarnej 
Górze warunki pozwoliły 
na inaugurację sezonu już 
w listopadzie. Przez cały 
weekend do dyspozycji gości 
była oświetlona trasa „I” 
oraz karnet w specjalnej 
promocyjnej cenie.

Czarna Góra Resort wciąż pręż-
nie się rozwija. Ten całoroczny 
ośrodek górski znajduje się w ma-

lowniczym masywie Śnieżnika, 
zaledwie 120 kilometrów od 
Wrocławia. Zachęca do zimowe-
go wypoczynku doskonałą infra-
strukturą narciarską i  hotelową 
oraz widokami zapierającymi 
dech w piersiach. Czarna Góra Re-
sort jest przez 365 dni strefą czy-
stego powietrza, ponieważ w tym 
górskim otoczeniu średnie roczne 
zanieczyszczenie AQI wynosi po-
niżej 10 punktów na 100.

Największym atutem Czarna 
Góra Resort jest fantastyczna in-
frastruktura narciarska. Do dys-
pozycji gości jest aż 14 tras, w tym 
1 dojazdowa i 5 polan narciarskich 
o  łącznej długości 14 kilometrów. 
Cztery stoki o  długości powyżej 
1000 metrów, a najdłuższy z nich 
ciągnie się przez niemal 1700 
metrów. W  Czarna Góra Resort 
znakomicie odnajdą się narcia-
rze i  snowboardziści o  różnym 

stopniu zaawansowania, co wy-
nika z  przyjęcia kompleksowego 
procesu szkoleniowego. Łagod-
nie nachylone stoki to idealne 
miejsce dla początkujących, zaś 
czarna trasa A  została zaprojek-
towana z  myślą o  najbardziej 
doświadczonych miłośnikach 
sportów zimowych. Warto wspo-
mnieć, że ratrakowane dwa razy 
dziennie trasy narciarskie posia-
dają dziewięć homologacji FIS 
i  są wyposażone w  nowoczesny 
system naśnieżania. Szusowanie 
nie musi kończyć się wraz z  za-
chodem słońca. Siedem tras oraz 
cztery polany szkoleniowe (wraz 
z  najdłuższą 1680-metrową) po-
siadają własne oświetlenie, dla-
tego także po zmroku można cie-
szyć się jazdą na nartach.

Czarna Góra Resort oferuje 
jeden karnet dla wszystkich, co 
zdecydowanie ułatwia korzysta-
nie z  całego wachlarza atrakcji. 
Za komunikację na stoku odpo-
wiada sześć wyciągów, trzy koleje 
linowe oraz cztery taśmy. Wyróż-
niającą się wśród nich jest sześ-
cioosobowa, nowoczesna Luxtor-
peda, która dociera na szczyt 
Czarnej Góry (1150 m n.p.m.). 
Nie ustępują jej dwie 4-osobowe 
koleje, w  tym jedna prowadzą-
ca prosto na Żmijowiec (1100 m 
n.p.m.), a  także cztery wyciągi 
typu BabyLift. Na najmłodszych 
i  dorosłych czekają cztery wy-
pożyczalnie sprzętu zimowego 
i  szkółki narciarskie rekomendo-
wane przez Czarna Góra Resort. 

Jedną z  największych atrakcji 
jest najdłuższy w  Polsce dwu-
osobowy Alpine Coaster Czarna 
Żmija, czyli 33 wagoniki mknące 
950-metrowym torem z  pręd-
kością 40 km/h. Emocjonująca 
trasa wiedzie przez trzy pętle 
oraz wiadukt nad potokiem. Jeśli 
taka szalona jazda to dla kogoś za 
mało, Czarna Góra Resort zapra-
sza do zimowego Fun Parku. Na 
spragnionych wrażeń gości czeka 
tam, między innymi: przezna-
czony do jazdy na pontonach tor 
snowtubbingowy o  długości 50 
metrów, dla najmłodszych, oraz 
ślizgi i  saneczki. Popularnością 
miłośników freestylu na desce 
cieszą się ogromne trampoliny 
akrobatyczne i  bounce boardy - 
piankowe deski do zabawy i akro-
batycznych ćwiczeń w powietrzu. 
Wokół Czarna Góra Resort prze-
biega aż 70 km tras biegowych 
w  zachwycających sudeckich 
plenerach. Koronną trasą jest ta 
prowadząca na schronisko przy 
Śnieżniku.

Nie sposób nie wspomnieć tak-
że o zapleczu hotelowym i restau-
racyjnym Czarna Góra Resort. Po 
pełnym atrakcji dniu goście mogą 
wypocząć w  jednym z  czterech 
doskonałych obiektów: Aparta-
mentach Czarna Góra, luksuso-
wym Aparthotelu Czarna Góra, 
klimatycznej Villi Czarna Góra 
lub kameralnym Hotelu Morawa. 
W sumie Czarna Góra Resort ofe-
ruje 1700 miejsc noclegowych 
w  nowoczesnych apartamentach 

z  łazienką, baseny, saunaria, stre-
fy spa wellness oraz ekskluzyw-
ne Spa z  Natury. Na gości czeka 
aż 1400 utwardzonych miejsc 
parkingowych. Tuż przed Świę-
tami Bożego Narodzenia miejsce 
będzie miał także PRE-OPENING 
nowego Aparthotelu Czarna Per-
ła, zlokalizowanego w  samym 
sercu stoku, tuż przy kolei EFKA.

Na terenie Czarna Góra Resort 
znajduje się pięć rekomendowa-
nych restauracji – każda w  nieco 
innym klimacie i  ze zróżnicowa-
nym menu. Regionalna Karczma 
Czarna Góra szczyci się lokalnymi 
potrawami, zaś Rukola posiada 
Certy� kat Polskiego Stowarzy-
szenia Osób z Celiakią i na Diecie 
Bezglutenowej. Restauracja Za-
piecek słynie z  kuchni włoskiej, 
natomiast La Sienna łączy rodzi-
mą tradycję ze śródziemnomor-
ską � nezją. Podobnie jest w przy-
padku wykwintnej Restauracji 

Panorama, która serwuje polskie 
dania w  wyszukanej, nowoczes-
nej odsłonie.

Czarna Góra Resort to najlep-
sze stoki na Dolnym Śląsku, 55 
ha atrakcji, komfortowe noclegi 
i pyszne jedzenie.

Wiecej informacji na stronie 
www.czarnagora.pl
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RUBRYKI W OGŁOSZENIACH DROBNYCH:
H NIERUCHOMOŚCI
H HANDLOWE
H MOTORYZACJA

H FINANSE/BIZNES
H NAUKA
H PRACA

H ZDROWIE
H USŁUGI
H TURYSTYKA

H BANK KWATER
H ZWIERZĘTA
H ROŚLINY, OGRODY

 

H MATRYMONIALNE
H RÓŻNE
H  KOMUNIKATY

H ŻYCZENIA
     /PODZIĘKOWANIA
H GASTRONOMIA

H ROLNICZE
H TOWARZYSKIE 

ogloszenia.gratka.pl

Drobne Jak zamieścić ogłoszenie drobne? Telefonicznie: 94 347 35 16
Przez internet: ogloszenia.gratka.pl
W Biurze Ogłoszeń: 

Oddział Koszalin: ul. Mickiewicza 24, 75-004 Koszalin, tel. 94 347 35 16, 347 35 11, 347 35 12, fax 94 347 35 13
Oddział Słupsk: ul. Henryka Pobożnego 19, 76-200 Słupsk, tel. 59 848 81 03, fax 59 848 81 56
Oddział Szczecin: ul. Nowy Rynek 3, 71-875 Szczecin, tel. 91 481 33 61, 481 33 67, fax 91 433 48 60

Nieruchomości

 MIESZKANIA - SPRZEDAM 

  MIESZKANIE  80m2, nowe, gotowe, 
Ip., winda, 2 garaże K-lin,  609-665-977 

  NOWE  apartamenty nad 
morzem tanio sprzedam, www.
apartamentyrusinowo.pl 

  SŁUPSK  (Górna), balkon, 696036162. 

 MIESZKANIA DO WYNAJĘCIA 

  KAWALERKA  Centrum, 502-490-970 
gk 

  MIESZKANIE,  721-163-421. GK 

  POKÓJ  1 i 2 os. K-lin. 602577109, po 
16. 

 LOKALE UŻYTKOWE - DO WYNAJĘCIA 

Firma ELTECH Kołobrzeg 
ul.Szarych Szeregów 4 wynajmie 
pomieszczenia pod handel 
lub usługi. Parter 177 m2 oraz 
pierwsze piętro 170 m2 
  tel.693 483 380

  MAGAZYN  1250m Koszalin 503146930 

  MAGAZYN  75m2, 602-285-126. 

 DZIAŁKI, GRUNTY SPRZEDAM 

  7079  mkw z 2 magazynami Koszalin 
Szczecińska 503146930 

  DZIAŁKA  bud. pięknie położona na 
górce, przy lesie K-lin, 609-665-977 

 GARAŻE 

  GARAŻE  blaszane, drewnopodobne, 
kojce dla psów, partnerstal.pl, 
698-230-205, 798-710-329 

  KUPIĘ  garaż w rejonie Fałata, 
Kotarbińskiego, Piłsudskiego, Banacha 
w Słupsku, 515750553. 

 

 008235241

 

 POŚREDNICTWO 

  NIERUCHOMOŚCI-SZCZERBIŃSCY.  
K-lin, ul. Bogusława II 3, 512-299-104. 

 INNE 

"OMEGA" - wyceny, obrót. Słupsk, 
ul. Starzyńskiego 11, tel. 
598414420, 601654572 www.
nieruchomosci.slupsk.pl

Handlowe

 FOTO, KSIĄŻKI 

  KSIĄŻKI,  płyty muzyczne. Skup. 
509-675-586, 508-245-450. 

 LOMBARDY 

  AUTO-LOMBARD,  skup złota, RTV 
K-lin ul. Młyńska 63, 509-345-577. 

 MATERIAŁY BUDOWLANE 

  !  NAJTANIEJ Używane konstrukcje 
stalowe, blachy dachowe, profile 
i rury stalowe tel.889009001 
NIEMICA 

    
  STYROPIAN  producent, dostawa, tel. 
52/331-62-48. 

 INNE 

ZŁOM kupię, potnę, przyjadę 
i odbiorę, tel. 607703135.

Motoryzacja

 OSOBOWE KUPIĘ 

   A  do Z skup- skupujemy każde 
pojazdy, płacimy nawet za wraki, 
oferujemy najwyższe ceny, 
536079721  

Absolutny Autoskup, 728773160.

  AUTA  i busy kupię, 504-672-242 

  AUTO  Auto - Skup. Tel.791-035-861. 

   AUTO  skup wszystkie 695-640-611  

   AUTO  skup, każde. 797552040  

  AUTOKASACJA  Bierkowo. Skup 
całych i uszkodzonych. 59/8119150, 
606206077. 

  AUTOKASACJA  Świeszyno. 
608421479 

 USŁUGI 

  NEPTUN-AUTOGAZ  Tel. 512 170 975. 

Finanse biznes

 KREDYTY, POŻYCZKI 

  94/342-30-60.  Kredyty na 
oświadczenie do 20 000. Koszalin, 
Młyńska 17. 

  KREDYTY  tanio. Słupsk, 
59/842-92-38. 

  POŻYCZKI  " Związkowiec" 699186581 

 USŁUGI PRAWNE 

  EGZEKUTOR  długów, 669 111 148. 

Praca

 ZATRUDNIĘ 

  "  Gryglówka Zieleniec" w górach 
zatrudni kelnerki, kucharza bardzo 
dobre zarobki, mieszkanie, możliwy 
transport na miejsce tel. 693-339-774 

  ATERIMA  MED Opiekunki Niemcy. 
W grudniu nawet 1600 EUR na rękę! 
Tel. 91 506 55 55 

  BIURO  Rachunkowe zatrudni 
księgową z doświadczeniem. CV na: 
info@biuro-rachunkowe-koszalin.pl 

  BUDOWLAŃCÓW  513-165-426 

  ELEKTRYK  tel.  502-490-970. GK 

  HANDLOWCA  do komisu 
samochodowego. Słupsk, 502132613 

  KIEROWCĘ  C+E bez dośw. 502605603 

  NIEMCY,  murarze, cieśle, malarze, 
zbrojarze, elektrycy, spawacze 
730 011 300 

  NIEMIECKA  firma budowlana zatrudni 
Murarzy, Cieśli oraz Drogowców. 
Więcej info 774570819 oraz 506820639 

  OPIEKA  Niemcy, legalnie,
 tel. 725-248-935. 

  OPIEKUNKA  Seniorów 
w Niemczech. Teraz atrakcyjne 
bonusy jesienno-zimowe! Kurs 
języka od podstaw w Szczecinie bez 
opłat, po nim gwarantowana praca 
w Niemczech. Tel. 517 175 599, 
Promedica24 

    
  OPIEKUNKI  do Niemiec tel. 
730 497 771 www.ambercare24.pl 
dzisiaj 70 ofert ! 

  PIELĘGNIARKI  z dobrym niemieckim, 
umowa o pracę, 1800 € netto. 
Zapewniamy zakwaterowanie i dojazd. 
Tel.774025245 

  PRACA  dla Opiekunów 
w POLSCE z zamieszkaniem 
u podopiecznego. Wymagane 
kilkuletnie doświadczenie w opiece.  
Promedica24.              
Zadzwoń 501 356 445 

    
  PRACA  w magazynie - od zaraz! 
Nowa, wyższa stawka 17,5 zł brutto/h 
+ premie i dodatkowy bonus 1000 zł 
brutto! Darmowy transport i obiady! 
Zadzwoń już dziś: 695-060-634. APT 
364. 

  PRACA  w Niemczech dla 
Opiekuna/ki Seniorów. Atrakcyjne 
wynagrodzenie, szybkie wyjazdy, 
pełna organizacja wyjazdu i pobytu. 
Promedica24: 505 337 777. 

    
  PRACE  budowlane i wykończeniowe 
w Holandii tel.+48 600-545-085 

Pracowników budowlanych do 
pracy we Francji. 22 405 88 82

  PRZYJMĘ  stróża - rencista, emeryt. 
Bierkowo, 606-206-077. 

  ROBOTNIKA  budowlanego - Polska, 
Niemcy, 517-899-545. 

  SKLEP  rowerowy "Andar" Koszalin, 
Kaszubska 24C, zatrudni rencistę - 
emeryta jako sprzedawca - serwisant. 

  SPECJALISTA  ds. zamówień 
publicznych, Koszalin, informacje na 
stronie www.meckoszalin.pl 

  TERMOGAZ  sp. z.o.o. zatrudni 
operatora minikoparki oraz 
pracowników do budowy sieci 
i przyłączy gazowych. Wysokie 
wynagrodzenie, możliwość zdobycia 
uprawnień.Tel.609 505 642 

  TYNKARZA,  pomocnika tel. 
604941550 

WORK CENTRE (KRAZ 
7098) - Praca w Holandii (od 
zaraz)! Telefon: 77/441-06-54, 
533-155-868, 739-230-594, 
533-966-678, 533-111-037, www.
workcentre.com.pl

  ZATRUDNIĘ  pomocnika na budowę 
tel. 665-232-070. 

  ZATRUDNIMY  brygadzistę/
brygadzistkę do szwalni. Oferujemy 
atrakcyjne warunki. Więcej informacji 
w siedzibie firmy Szczecińska 3, 
Koszalin lub pod nr tel 94 343 46 53 
e-mail koszalin@unitedbridal.pl 

Zdrowie

 GINEKOLOGIA 

  515417467GINEKOLOG  -farmakologia 

  A-Z  GINEKOLOG, 790-80-35-37 

 NEUROLOGIA 

  SPEC.  Neurolog. NFZ. Bez kolejek. 
Codziennie. Koszalin, 605-284-364. 

 STOMATOLOGIA 

  STOMATOLOGIA  specjalistyczna: 
dzieci i dorośli, anestezjolog, 
protetyka. K-lin, Małopolska 1"B", tel. 
94/343-84-68. Również w soboty. 

 INNE SPECJALIZACJE 

  ALKOHOLIZM  - esperal 602-773-762 

  ALKOHOLOWE  odtrucia 509-306-317. 

 ZABIEGI 

  AKUPUNKTURA  lek. med. Sławomir 
Wilk, Partyzantów 18, Koszalin
 tel. 604-533-552 

 OPIEKA 

  ALKOHOLIZM-  leczenie, zastrzyki, 
Esperal tel: 601-968-537 

Usługi

 AGD RTV FOTO 

  59/8430465  Serwis RTV, LCD, plazma 

  NAPRAWA  RTV wszystkie typy, 
bezpłatny dojazd, anteny, 94/3457461 

  PRALKI,  urządzenia elektr., 
gastronomiczne. Chłodnictwo. 
507-380-118. 

 BUDOWLANO-REMONTOWE 

  BALUSTRADY  bramy 602 825 699. 

  CYKLINIARSKIE  bezpył. 889-634-534 

  CYKLINOWANIE  bezpył. 502-302-147 

  CYKLINOWANIE  bezpył. 511-323-367 

  CYKLINOWANIE  bezpyłowe 
884912222 

  CYKLINOWANIE  parkietu, układanie, 
szczotkowanie, bejcowanie, 
olejowanie, woskowanie, deski 
dębowe lite i dwuwarstwowe. 
facebook/Pardet 696727338 

  DACHY-  dekarstwo 94/341 21 84 

  PŁYTKI  układanie- prof. 508011742. 

  REMONTY  od A do Z tel. 660-683-933 
gk 

  STANY  surowe 94/341 21 84 

  SUCHE  zabudowy 94/341 21 84 

 INSTALACYJNE 

  C.O.  hydraul. wod. kan. 515-708-887 

  GAZOWE  -urządzenia, naprawa /
wymiana 606-579-846 GK 

  HYDRAULICZNE,  tel. 607-703-135. 

  HYDRAULIKA  24h, inne, 798-618-871. 

 MONTAŻOWE 

  NAPRAWA  okien, wymiana uszczelek, 
692-646-566. 

 PORZĄDKOWE 

  CZYSZCZENIE  dywanów 94/3414295 

  SPRZĄTANIE  strychów, garaży 
piwnic, wywóz starych mebli oraz 
gruzu w big bagach, 607-703-135. 

 ROZRYWKA 

  SYLEWSTER  w Będzinie tel. 
600545653 

 INNE 

  DETEKTYW-KOSZALIN.PL  602601166 

Matrymonialne

  37-LATEK  pozna kobietę, 604-660-404. 

Różne

  SIATKA  do choinek, sól drogowa, 
chlorek, łopaty do śniegu, piasek z solą 
Koszalin 94/34 22 660 

Rolnicze

 ZWIERZĘTA HODOWLANE 

  KURKI  odchowane, kaczki, gęsi, 
indyki, perliczki, przepiórki. Dowóz. 
600 539 790 

  SKUP  bydla w każdej kondycji 
GOTÓWKA z vat. tel 791-248-252, 
665-804-060. 

Towarzyskie

  ADA  Słupsk, 513-751-832. 

  AKTYWNA  dojrzała. 507-719-333. GK 

  AMANDA  Koszalin tel. 881-617-579 

  ATRAKCYJNA  dojrzała, 661177611. 

  BASIA  Słupsk 797-221-767 

  KOSZALIN,  531-600-712. 

  WIOLA  po 40-tce. K-lin, 691-857-735. 

  ŻANETA  46l, 693-771-552 Koszalin 

dom z pełnym wyposażeniem                   
zostaje wszystko                                   

działka 16 ar. Bielice - 790 000,- 

balkon - 3 pokoje z garażem          
tylko 179 000,-  rej. Karłowicza 

na kancelarie lub mieszkanie    
4 pok. 90 m2,                                         

I piętro rej. sądów 319 0000,-

 ( o b o k   Z w i ą z k o w c a )
tel. 661-841-555

www.abakus-nieruchomosci.pl

REKLAMA 168706182

         n a j c h ę t n i e j  wybierane biuro nieruchomości 
poszukujemy mieszkań 3 lub 4 pokojowych

rej. Lelewela, Kołłątaja, Staszica 
  Klienci płacą gotówką 

 94 345-22-75sprzedali swój dom, zapłacą teraz
na wydanie moga poczekać

REKLAMA 008746940

Zarząd Szczecineckiej Spółdzielni Mieszkaniowej 

ogłasza w dniu 10.12.2018 r. o godz. 1100 przetarg ustny nieograniczony na 
ustanowienie i przeniesienie odrębnej własności lokalu mieszkalnego przy 
Wyszyńskiego 88a/20

zlokalizowanego na III piętrze o powierzchni 36,50 m2.

Cena wywoławcza wynosi 60 000 zł, wadium 6 000 zł.

Szczegółowe informacje o lokalu i warunkach przetargu w Dziale Mieszkaniowym 
Spółdzielni ul. Warcisława IV 14a pokój nr 11 tel. 94 374 38 22 wew. 30 lub na stronie 
internetowej: www.szsm.szczecinek.pl

REKLAMA 018497918

AGENCJA pracy 

Herzog Sp. z o.o. (certyfi kat nr 5950)

poszukuje do pracy w Niemczech: 

HYDRAULIKÓW, ELEKTRYKÓW, ŚLUSARZY, 
SPAWACZY, DEKARZY, STOLARZY, MALARZY 

LAKIERNIKÓW, POMOCNIKÓW
 Mile widziana podstawowa znajomość j. niemieckiego 

lub angielskiego oraz prawo jazdy kat. B. 

Kontakt: fi lia Koszalin ul. Adama Asnyka 5 

 532 249 928 
szczecin@herzog.com.pl

REKLAMA 008739226

UDZIELAMY: a osobom � zycznym
a prowadzącym działalność

a emerytom i rencistom
a honorujemy świadczenia 500+ 

POŻYCZKI
Invest Finanse
TEL. 506 240 450

OD 500 DO 10000 ZŁ

POŻYCZKI DLA KAŻDEGO!

a DYSKRECJA I ZAUFANIE a MINIMUM 
FORMALNOŚCI a SZYBKA DECYZJA
a EKSPRESOWA DOSTAWA GOTÓWKI

eprasa.pl 1d307f2a9d
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Poniedziałek, 26.11.2018 Reklama

PROMOCJA 007430211

REKLAMA 008751116

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY KOŁOBRZEG 
o przystąpieniu do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania 

przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 

i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1945) oraz art. 39, art. 

40, w związku z art. 46 pkt 1, art. 50, art. 51 ust. 1 ustawy z dnia 3 października 2008 r.  

o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa 

w ochronie środowiska oraz ocenach oddziaływania na środowisko (t.j.: Dz.U. 2018 

poz. 2081), zawiadamiam o podjęciu przez Radę Gminy Kołobrzeg Uchwały 
nr XXXVII/350/2018 z dnia 29 czerwca 2018 r. w sprawie przystąpienia do 
sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzen nego gminy 
Kołobrzeg w części obrębu Korzystno wraz z prognozą oddziaływania na 
środowisko w strategicznej ocenie oddziaływania na środowisko. Przedmiotem 

planu jest zmiana zasad kształtowania zabudowy i zagospodarowania działki  

nr 182/14 w stosunku do obowiązującego planu miejscowego przyjętego Uchwałą 

nr VII/36/11 Rady Gminy Kołobrzeg z dnia 31 maja 2011 r.

Z niezbędną dokumentacją, w związku z przystąpieniem do sporządzania projektu 

miejsco wego planu zagospodarowania przestrzennego w zakresie, o którym mowa 

powyżej i przepro wadzaną strategiczną oceną oddziaływania na środowisko, 

można zapoznać się w siedzibie Urzędu Gminy w Kołobrzegu, w pokoju nr 27 

w godzinach od 8.00 do 15.00.

Wnioski do ww. projektu oraz przepro wadzanej strategicznej oceny oddziaływania 

na środowisko można wnosić w formie pisemnej w terminie 21 dni od daty ukazania 

się niniejszego ogłoszenia, na adres: Urząd Gminy Kołobrzeg, ul. Trzebiatowska 48a,  

78-100 Kołobrzeg, e-mail: sekretariat@gmina.kolobrzeg.pl

REKLAMA 008748182

BURMISTRZ MIASTA ŁEBY

informuje o wywieszeniu na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Łebie:

- wykazu numer 65/2018, z dnia 21.11.2018 roku, w sprawie sprzedaży w drodze 
bezprzetargowej nieruchomości gruntowej, stanowiącej działkę nr 1004/2, 
o powierzchni 457 m², położonej w Łebie, obręb 1,

- wykazu numer 66/2018, z dnia 21.11.2018 roku, w sprawie sprzedaży w drodze 
przetargowej nieruchomości gruntowych – działki nr 935/9, o powierzchni 
925 m² oraz działki nr 934/4, o powierzchni 63 m², położonych w Łebie,  przy  
ul. Al. św. Mikołaja.

REKLAMA 008749782

Wojewódzka Stacja Pogotowia Ratunkowego w Szczecinie

ul. Mazowiecka 14, 70-526 Szczecin

tel. 91 43 33 801, fax 91 43 35 754

NIP: 852-21-84-546, REGON: 811640482

www.999.szczecin.pl

sekretariat@999.szczecin.p

WOJEWÓDZKA STACJA POGOTOWIA RATUNKOWEGO
Ul. Mazowiecka 14, 70-526 Szczecin

Ogłasza przetarg w formie ofert pisemnych
na sprzedaż nw. środków trwałych:

Termin składania ofert do dnia 6.12.2018
w sekretariacie do godziny 8:50.

Przetarg odbędzie się w dniu 6.12.2018 r. o godzinie 9:00 w budynku administracyjnym (sala konferen-

cyjna) Wojewódzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Szczecinie, ul. Mazowiecka 14.

Nw. samochody można obejrzeć w dniach 4.12.2018 r. na miejscu postoju podanym w tabeli w godzi-

nach od 8:00 do 11:00. 

Warunkiem przystąpienia do przetargu jest wpłacenie 10% wadium przelewem na konto WSPR numer 

konta 38 1240 3813 1111 0010 2474 8802 do dnia 5.12.2018 r. do godz. 12:00 lub gotówką w dniu prze-

targu do godz. 8:30. Szczegółowych informacji można uzyskać pod numerem telefonu 91 888 42 41, 
regulamin przetargu na stronie internetowej www.999szczecin.pl w zakładce BIP. 

Lp. Marka/Typ/Rodzaj pojazdu Nr rej.
Rok 

prod.

Cena wywoławcza 

 brutto (zł)
Miejsce postoju

1 Mercedes Sprinter 318, sanitarny ZS 3146X 2009 10.800
WSPR, ul. Al. Wojska Polskiego 92 

Szczecin

2 Mercedes Sprinter 313, sanitarny ZS 8378E 2005 6.500
WSPR, ul. Al. Wojska Polskiego 92 

Szczecin

3 Mercedes Sprinter 313, sanitarny ZS 8239E 2005 6.000
WSPR, ul. Al. Wojska Polskiego 92 

Szczecin

4 Mercedes Sprinter 313, sanitarny ZS 8240E 2005 7.600
WSPR, ul. Al. Wojska Polskiego 92 

Szczecin

5 Mercedes Sprinter 313, sanitarny ZS 0423M 2004 7.050
WSPR, ul. Al. Wojska Polskiego 92 

Szczecin

6 Mercedes Sprinter 313, sanitarny ZS 8376E 2005 7.450
WSPR, ul. Al. Wojska Polskiego 92 

Szczecin

REKLAMA 008752473

NadleśNictwo Łupawa 
ogłasza przetarg na 

sprzedaż choiNek świerkowych 
z plantacji w ilości 500 szt., min. wielkość 

zakupu 100 szt.  

szczegółowe informacje  
pod nr. tel. (59) 846 35 46

REKLAMA 008748015

OGŁOSZENIE

Prezydenta Miasta Słupska

o wyłożeniu do publicznego wglądu
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2017 r. poz. 1073, 1566), art. 39 
ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku 
i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach 
oddziaływania na środowisko (Dz.U. z 2017 r. poz. 1405, 1566, 1999, z 2018 r. 
poz. 810, 1089) oraz uchwały nr XXX/351/16 Rady Miejskiej w Słupsku z dnia 
28 września 2016 roku, zawiadamia się o wyłożeniu do publicznego wglądu

projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego 
„Centrum - Południe D” wraz z prognozą wpływu ustaleń planu  

na środowisko przyrodnicze

w dniach od 3 grudnia 2018 r. do 4 stycznia 2019 r., w Wydziale Polityki 
Przestrzennej Urzędu Miejskiego w Słupsku, pl. Zwycięstwa 1, pok. 105, 
w godzinach: poniedziałek 7.30-16.30; wtorek-czwartek 7.30-15.30; piątek 
7.30-14.30.

Dyskusja publiczna nad rozwiązaniami przyjętymi w projekcie planu 
miejscowego odbędzie się w siedzibie Wydziału Polityki Przestrzennej Urzędu 
Miejskiego w Słupsku, w dniu 3 stycznia 2019 r. o godzinie 12.30.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, 
każdy, kto kwestionuje ustalenia przyjęte w projekcie planu miejscowego oraz 
w prognozie wpływu ustaleń planu na środowisko przyrodnicze może wnieść 
uwagi. Uwagi należy składać na piśmie, ustnie do protokołu w Wydziale Polityki 
Przestrzennej Urzędu Miejskiego w Słupsku, siedziba ul. Plac Zwycięstwa 1, 
76-200 Słupsk, lub za pomocą środków komunikacji elektronicznej na adres: 
wpp@um.slupsk.pl; z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki 
organizacyjnej, adresu, oznaczenia nieruchomości, której uwaga dotyczy, 
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 18 stycznia 2019 r.

REKLAMA 008741077

OGŁOSZENIE O LICYTACJI NIERUCHOMOŚCI UŁAMKOWEJ
Komornik Sądowy przy Sądzie Rejonowym w Słupsku Katarzyna Skoczeń (tel. (59) 841 35 39) 
ogłasza, że dnia 

18 grudnia 2018 o godz. 13:10
w budynku Sądu Rejonowego w Słupsku, mającego siedzibę przy ul. Szarych Szeregów 13 w sali 
nr 101, odbędzie się 

DRUGA LICYTACJA
udziału wynoszącego 1/2 we własności lokalu mieszkalnego stanowiącego odrębną nieruchomość, 
o powierzchni 49,9 m2, położonego: 76-231 Damnica, Damno 44/2, dla którego Sąd Rejonowy 
w Słupsku VII Wydział Ksiąg Wieczystych prowadzi księgę wieczystą nr KW SL1S/00056101/4, 
wraz z prawem własności do udziału w wysokości 84/1000 części gruntu oraz udziału w wysokości 
84/1000 częściach wspólnych budynku - nieruchomości opisanej w KW numer 40113 stanowiącego 
własność dłużniczki Patrycji Setnej. 
Suma oszacowania wynosi 45 028,50 zł, zaś cena wywołania jest równa 2/3 sumy oszacowania 
i wynosi 30 019,00 zł.
Licytant przystępujący do przetargu zobowiązany jest złożyć rękojmię w wysokości 1/10 sumy 
oszacowania, tj. 4 502,85 zł, najpóźniej w dniu poprzedzającym przetarg. Rękojmię można uiścić 
w Kancelarii, a także na konto komornika w banku:

Powszechna Kasa Oszczędności Bank Polski SA Oddział 1 w Słupsku
61 10204649 0000 7502 0008 6108,

rękojmia może być również złożona w książeczce oszczędnościowej zaopatrzonej w upoważnienie 
właściciela książeczki do wypłaty całego wkładu stosownie do prawomocnego postanowienia sądu 
o utracie rękojmi albo w inny wskazany przez komornika sposób. 

Zgodnie z art. 976 § 1 kpc w przetargu nie mogą uczestniczyć: dłużnik, komornik, ich małżonkowie, 
dzieci, rodzice i rodzeństwo oraz osoby obecne na licytacji w charakterze urzędowym, licytant, który nie 
wykonał warunków poprzedniej licytacji, osoby, które mogą nabyć nieruchomość tylko za zezwoleniem 
organu państwowego, a zezwolenia tego nie przedstawiły.

www.dawro.eu

REKLAMA 008750380

OGŁOSZENIE O LICYTACJI LOKALU MIESZKALNEGO STANOWIĄCEGO ODRĘBNĄ NIERUCHOMOŚĆ
Komornik Sądowy przy Sądzie Rejonowym w Słupsku Błażej Wasilewski (tel. 59 842 62 28) ogłasza, 

że: dnia 13.12.2018 r. o godz. 12:30 w budynku Sądu Rejonowego w Słupsku mającego siedzibę przy  

ul. Szarych Szeregów 13, odbędzie się druga licytacja lokalu mieszkalnego: 1 pokój z aneksem kuchennym, 
1 łazienka, 1 przedpokój, 1 antresola o łącznej pow. użytkowej 90,23 m2, położonego: 76-200 Słupsk,  
ul. Konarskiego 8a/33, dla którego Sąd Rejonowy VII Wydział Ksiąg Wieczystych prowadzi księgę wieczy-

stą nr KW SL1S/00109003/4. Suma oszacowania wynosi 230 808,00 zł, zaś cena wywołania jest równa  

2/3 sumy oszacowania i wynosi 153 872,00 zł.
Licytant przystępujący do przetargu zobowiązany jest złożyć rękojmię w wysokości 1/10 sumy oszacowania, 

tj.23 080,80 zł w gotówce, najpóźniej w dniu poprzedzającym przetarg.

Zgodnie z przepisem art. 976 §1 kpc w przetargu nie mogą uczestniczyć osoby, które mogą nabyć nieru-

chomość tylko za zezwoleniem organu państwowego, a zezwolenia tego nie przedstawiły oraz inne osoby 

wymienione w tym artykule.

REKLAMA 008744310

Teraz ZABOROWSKIEJ 

WYBIERAM SŁUPSK! 

 WYCIĄG Z OGŁOSZENIA
Prezydent Miasta Słupska

ogłasza przetarg ustny nieograniczony 
na sprzedaż nieruchomości stanowiącej 

własność Miasta Słupska 

 Dobre Miejsce na Twój biznes!

II przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż nieruchomości niezabudowanej położonej 
w obrębie 10 miasta Słupska działka nr 956 o pow. 1,5253 ha przy ulicy Zaborowskiej.

Dla przedmiotowej nieruchomości Sąd Rejonowy w Słupsku VII Wydział Ksiąg Wieczystych 
prowadzi KW nr SL1S/00034254/1.   

Cena wywoławcza nieruchomości wynosi: 2.351.000,- zł, 

wadium 236.000,-  zł

Do wylicytowanej ceny za nabycie nieruchomości zostanie doliczony  należny VAT.

Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego „Zaborowskiej I” działka 
nr 956 znajduje się na terenie o funkcji: tereny usług (05.16.U).

Przetarg odbędzie się w dniu 29.01.2019 r. o godz. 1000 w sali nr 212 Urzędu Miejskiego 
w Słupsku, Plac Zwycięstwa 3 (II p.). 

Warunkiem przystąpienia do przetargu jest wpłacenie wadium do dnia 24.01.2019 r. na konto:                   
Miasto Słupsk, mBank S.A. Nr 08 1140 1153 0000 2175 4200 1011. Pełna treść ogłoszenia  została 
wywieszona na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Słupsku obok pok. 215, opublikowana na 
stronie internetowej www.slupsk.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej www.bip.um.slupsk.pl.

Szczegółowe informacje dotyczące przetargu uzyskać można w Urzędzie Miejskim w Słupsku Plac 
Zwycięstwa 3, 76-200 Słupsk, Wydział Zarządzania Nieruchomościami i Biznesu pokój 215 pod 
nr tel.59 8488472.

Prezydent Miasta Słupska zastrzega sobie prawo do odwołania  przetargu z uzasadnionej 

przyczyny w trybie właściwym dla ogłoszenia.   

REKLAMA 008741103

OGŁOSZENIE O LICYTACJI NIERUCHOMOŚCI UŁAMKOWEJ
Komornik Sądowy przy Sądzie Rejonowym w Słupsku Katarzyna Skoczeń (tel. (59) 841 35 39) 
ogłasza, że dnia 

18 grudnia 2018 r. o godz. 13.00

w budynku Sądu Rejonowego w Słupsku mającego siedzibę przy ul. Szarych Szeregów 13 w sali nr 101 
odbędzie się 

DRUGA LICYTACJA
udziału wynoszącego 1/2 we własności lokalu mieszkalnego stanowiącego odrębną nieruchomość 
o powierzchni 49,9 m2, położonego: 76-231 Damnica, Damno 44/2, dla którego Sąd Rejonowy 
w Słupsku VII Wydział Ksiąg Wieczystych prowadzi księgę wieczystą nr KW SL1S/00056101/4, 
wraz z prawem własności do udziału w wysokości 84/1000 części gruntu oraz udziału w wysokości 
84/1000 częściach wspólnych budynku – nieruchomości opisanej w KW numer 40113 stanowiącego 
własność dłużnika Kamila Setnego. 

Suma oszacowania wynosi 45 028,50 zł, zaś cena wywołania jest równa 2/3 sumy oszacowania i wynosi 
30 019,00 zł. Licytant przystępujący do przetargu zobowiązany jest złożyć rękojmię w wysokości 
1/10 sumy oszacowania, tj. 4 502,85 zł, najpóźniej w dniu poprzedzającym przetarg. Rękojmię można 
uiścić w Kancelarii, a także na konto komornika w banku: 

Powszechna Kasa Oszczędności Bank Polski SA Oddział 1 w Słupsku
61 1020 4649 0000 7502 0008 6108

rękojmia może być również złożona w książeczce oszczędnościowej zaopatrzonej w upoważnienie 
właściciela książeczki do wypłaty całego wkładu stosownie do prawomocnego postanowienia sądu 
o utracie rękojmi albo w inny wskazany przez komornika sposób. 

Zgodnie z art. 976 § 1 kpc w przetargu nie mogą uczestniczyć: dłużnik, komornik, ich małżonkowie, 
dzieci, rodzice i rodzeństwo oraz osoby obecne na licytacji w charakterze urzędowym, licytant, który nie 
wykonał warunków poprzedniej licytacji, osoby, które mogą nabyć nieruchomość tylko za zezwoleniem 
organu państwowego, a zezwolenia tego nie przedstawiły.

www.dawro.eu

eprasa.pl 1d307f2a9d
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Słupsk 

Przez cały tydzień, od dzisiaj 
do niedzieli w Słupsku trwać 
będzie 13. edycja festiwalu 
Miejsce Kobiet. W programie 
będą filmy, spektakle, kon-
cert, wystawa, spotkania 
i warsztaty. 

Miejsce Kobiet to interdyscypli-
narna impreza organizowana 
przez kobiety, o kobietach, ale 
nie tylko dla kobiet. Nieprzypad-
kowo wydarzenie pokrywa się 
z terminem międzynarodowej 
kampanii „16 dni przeciwko 
przemocy wobec kobiet”, stara-
jąc się poprzez proponowane 
działania aktywizować i jedno-
czyć panie, mówić o problemach 
kobiet, zwiększać świadomość 
i wrażliwość społeczną.  

Trzon festiwalu stanowią po-
kazy filmowe, które oglądać bę-
dzie można przez wszystkie sie-
dem dni. Podczas tegorocznej 
edycji widzowie będą mieli oka-
zję zobaczyć nowe, wartościowe 
produkcje europejskie: „Nie je-
stem czarownicą” Rungano Ny -
oni, „Sofię” Meryem Benm’ Ba -
rek-Alo „Igielnika” Deborah Hay -
wood, „Światło i cień” YeUstaoi 
„Żonę” Björna Runge. Zaplano-
wano także wydarzenia spe-
cjalne: przedpremierowy seans 
„Siłaczek” Marty Dzido i Piotra 
Śliwowskiego, pokaz filmu „Over 

the Limit” połączony ze spotka-
niem z reżyserką Martą Prus 
(kino Rejs, środa, godz. 17), ro-
zmowę z Joanną Warechą po fil-
mie „PGR Obrazy” (kino Rejs, 
niedziela, godz. 14) oraz dysku-
sję na temat równych praw oby-
watelskich w Polsce i w świecie, 
ze szczególnym uwzględnie-
niem roli kobiet zaangażowa-
nych społecznie z regionu słup-
skiego, po projekcji „Boskiego 
porządku” Petry Volpe (kino 
Rejs, poniedziałek, godz. 18).  

Gościem festiwalu będzie re-
porterka Ilona Wiśniewska, au-
torka książek „Białe. Zimna wy-
spa Spitsbergen”, „Hen. Na pół-
nocy Norwegii” i „Lud. Z gren-
landzkiej wyspy”, która opowie 
o życiu na północy kontynentu 

teatr Rondo, wtorek, godz. 19). 
Spotkanie z pisarką poprzedzi 
pokaz wielokrotnie nagradza-
nego filmu Amandy Kernell 
„Krew Saamów”.  

Oprócz seansów zaplanowa -
no szereg imprez towarzyszą-
cych. Wystawa plenerowa „Suk-
nia Triny” Magdaleny Franczak 
otwarta bedzie przy ul. Wojska 
Polskiego 44 w poniedziałek 
o godz. 10. Wystawa jest próbą 
zadomowienia się artystki w  
przestrzeni publicznej Słupska, 
a instalacja w gablocie przy ul. 
WojskaPolskiego 44 będzie na-
wiązywać do postaci Triny Pa -
pistein. 

W Nowym Teatrze w czwar-
tek i piątek o godz. 19 zobaczyć 
będzie można spektakl muzy -

czny „Judy” opowiadający o s -
tatnich tygodniach życia aktorki 
Judy Garland. Zaglądając do jej 
garderoby podglądamy intymny 
świat schowany przed publicz-
nością, słuchamy piosenek śpie-
wanych „tylko dla siebie”, śmie-
jemy się z anegdot, które nigdy 
nie ujrzały światła dziennego. Bi-
lety: 35, 30 zł. 

Olga Hanowska zaśpiewa 
utwory z płyty „Sny Panny z  
Wanny” (klub pARTer, emcek, 
sobota, godz. 19, bilety: 15, 10 zł). 
„Sny panny z wanny” to solowy 
projekt Olgi Hanowskiej. Płyta 
powstała w roku 2017. Jest kom-
pilacją muzyki skrzypcowej, 
elektroakustycznej oraz niewiel-
kich nagrań terenowych.  

Zobaczymy też monodram 
„Matka Meyra i jej dzieci” (klub 
pARTer, emcek, niedziela, godz. 
19, bilety: 15, 10 zł). Caryl Swift 
wciela się w postać tytułowej 
Mejry. Tekst powstał na podsta-
wie reporterskich relacji dotyczą-
cych masakr popełnionych w  
imię „czystek etnicznych” pod-
czas wojny na Bałkanach, w la-
tach 1992-95. 

Odbędą się także warsztaty 
rozwojowe i rękodzielnicze: 
„Coa ching indywidualny” (em -
cek, poniedziałek, godz. 16), „Jak 
zapiąć budżet domowy, żeby za-
cząć inwestować” (sala Tango, 
emcek, czwartek, godz. 17), „Za-
mień wróżby w rzeczywistość” 
(sala Tango, emcek, piątek, godz. 
17), „Lodowe impresje” (sala 
Tango, emcek, sobota, godz. 16). 
Zapisy na warsztaty pod adre-
sem: kinorejs@sok.slupsk.pl, tel. 
59 843 54 34, 507 846 243. ¹

Festiwal pań, o paniach,  
ale nie tylko dla pań

Olga Hanowska zaśpiewa w emceku w sobotę o godz 19
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KINA  
Słupsk 
 Multikino  

Bohemian rhapsody, godz. 11.25, 18.30, 21.20;  
Dywizjon 303. Historia prawdziwa, godz. 15.15;  
Fantastyczne zwierzęta: zbrodnie Grindel wal -
da, 2D dubbing godz. 10, 11.35, 17.15, 2D napisy 
godz. 15.40, 20.05, 3D dubbing godz. 14.25;  
Kler, godz. 12.50;  
Miłość jest wszystkim, godz. 12.40, 14.15, 15.25, 
17, 18.10, 19.45, 20.55;  
Planeta Singli 2, godz. 17.50, 19.30, 20.25;  
Dziadek do orzechów i cztery królestwa, godz. 
9.45, 15.05;  
Hotel transylwania 3, godz. 10.50, 12.15;  
Misja Yeti, godz. 10.20, 13.05, 17.30 
 
Rejs 

Igielnik, godz. 16; 
Boski porządek, godz. 18 

Ustka 
Delfin 

Kler, godz. 18.30  
Lębork 
Fregata 

Służąca, godz. 18 

KOMUNIKACJA 
 
Słupsk: PKP  118 000; 22 194 36; PKS 59 842 42 
56; dyżurny ruchu 59 843 71 10; MZK 59 848 93 
06;  
Lębork: PKS 59 862 19 72; MZK 59 862 14 51;  
Bytów: PKS 59 822 22 38;  
Człuchów: PKS 59 834 22 13;  
Miastko: PKS 59 857 21 49.  

DYŻURY APTEK  
Słupsk 
Dom Leków, ul. Tuwima 4, tel. 59 842 49 57  

Ustka 
Jantar, ul. Grunwaldzka 27a, tel. 59 814 46 72 

Bytów 
Centrum Zdrowia, ul. ks. Bernarda Sychty 3, tel. 
59 822 66 45 

Miastko 
Centralna, ul. Armii Krajowej 22, tel. 59 857 90 
01 

Człuchów 
Oberland, ul. Długosza 29, tel. 59 834 17 52 

Lębork 
Staromiejska, ul. Staromiejska 17d, tel. 59 862 
48 76 

USŁUGI MEDYCZNE  
 

Słupsk:  
Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. Janu-
sza Korczaka, ul. Hubalczyków 1, informacja te-
lefoniczna 59 846 01 00;  

Ustka: 
 Wojewódzki Szpital Specjalistyczny, ul. Mickie-
wicza 12 tel. 59 814 69 68; P 
oradnia Zdrowia POZ, ul. Kopernika 18, tel. 59 
814 60 11;  
Pogotowie Ratunkowe - 59 814 70 09;  

Lębork: 
 Szpitalny Oddział Ratunkowy 59 863 30 00; 
Szpital, ul. Węgrzynowicza 13, 59 863 52 02;  

Bytów: 
 Szpital, ul. Lęborska 13, tel. 59 822 85 00; Dział 
Pomocy Doraźnej Miastko, tel. 59 857 09 00;  
Człuchów: 
 59 834 53 09.  
 

WAŻNE   
 

NIEBIESKA LINIA 
Ogólnpolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy 
w Rodzinie,  tel. 59 848 01 11, 801 120 002;  

Słupsk:  

Policja 997; ul. Reymonta, tel. 59 848 06 45;  

Pogotowie Ratunkowe 999;  

Straż Miejska 986; 59 843 32 17;  

Straż Gminna 59 848 59 97;  

Urząd Celny - 58 774 08 30;  

Straż Pożarna 998;  

Pogotowie Energetyczne 991;  

Pogotowie Gazownicze 992;  

Pogotowie Ciepłownicze 993;  

Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne 994;  

Straż Miejska alarm 986:  Ustka  59 814 67 
61, 697 696 498; Bytów  59 822 25 69; 

KULTURA  
 
Nowy Teatr, ul. Lutosławskiego 1, tel. 59 846 70 
00;  
Filharmonia Sinfonia Baltica, ul. Jana Pawła II 3, 
tel. 59 842 38 39;  
Teatr Tęcza, ul. Waryń skiego 2, tel. 59 842 39 35;  
Teatr Rondo, ul. Nie działkowskiego 5a, tel. 59 
842 63 49;  
Słupski Ośrodek Kultury, ul. Braci Gie rymskich 1, 
tel. 59 845 64 41;  
Emcek, al. 3 Maja 22, tel. 59 843 11 30; Miejska  
Biblioteka Publiczna, ul. Grodzka 3, tel. 59 840 
58 38.  

USŁUGI 
POGRZEBOWE 
 
Kalla, ul. Armii Krajowej 15, tel. 59 842 81 96, 601 
928 600 - całodobowo. Pełna oferta pogrzebo-
wa. Zieleń tel. (24h/dobę) telefon 502 525 005 
lub 59 841 13 15, ul. Kaszubska 3 A. Winda i balda-
chim przy grobie; Hades, ul. Kopernika 15, 
całodobowo: tel. 59 842 98 91, 601 663 796. 
Winda i baldachim przy grobie. Hermes, ul. 
Obrońców Wybrzeża 1, (całodobowo), tel. 59 
842 84 95, 604 434 441. Winda i baldachim 
przy grobie.  

PORADNICTWO 
 
Biuro Porad Obywatelskich - ul. Niedziałkow -
skiego 6, czynne: poniedziałek.-czwartek 
w godz. 10-14;   
Bliżej Prawa - bezpłatne porady prawne i oby-
watelskie, ul. Jana Pawła II (7 piętro, pok. 
718.719) czynne: poniedz.-środa godz. 8-16, 
czwartek godz. 10-18,  
Telefon zaufania Tama - 59 841 40 46, czynny: 
poniedziałek - piątek w godz. 16-20;  
Alkoholowy telefon zaufania Krokus - czynny 
17-22, 59 841 46 05.

Daniel Klusek 
daniel.klusek@gp24.pl

INFORMATOR

Informator - kultura

REKLAMA 007998622

NAJTAŃSZE TAXI W SŁUPSKU

eprasa.pl 1d307f2a9d


