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Jerzy Waldorff razem ze swoim jamnikiem
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Wiadze Shupska chca podwyzki za Smieci i podatkow

Na dzien dobry
wladza siega
do naszych kieszeni

Grzegorz Hilarecki i
grzegorz hilarecki@gp24.pl

Stupsk

Nowe wiadze miasta chca, by radni
zgodzili sie na podwyzke optat za od-
biér $mieci oraz na podwyzke podat-
kow od nieruchomoscii od srodkow
transportu. Miatoby to nastapic juz
wsrode, i to bez wczesniejszej dy-
skusji w komisjach, ktore jeszcze nie
dziataja, bo nowarada miejska do-
piero tworzy ustawowe struktury.

Poinformowano, ze w najblizsza Srode
odbedzie sie sesja rady miejskiej.
Na dzien dobry radni nowej kadencji
maja podjac wazne decyzje dotyczace
kieszeni zwyktych stupszczan. Po pierw-
sze, wtadze chca, by stawki za odbior
Smieci skoczyty do 12 zt od osoby za se-
gregowaneiaz 24 zt od osoby za zmie-
szane. Co 0znacza, ze piecioosobowaro-
dzina ze Stupska zaptaci rocznie 120 zt
wiecej, jesli Smieci segreguje. A w przy-
padku nieselektywnej zbiorki - 480 zt
wiecej.

Urzad podwyzke ttumaczy tym, ze
system odbioru Smieci w Stupsku musi
sie bilansowac na zero, a teraz PGK po-

Pierwsza sesja stupskiej rady miata charakter uroczysty (na zdjeciu). Na drugiej
radni beda musieli podejmowac decyzje, cho¢ nie ma jeszcze komisji
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nosi wyzsze koszty zbiorki. Tymczasem
stararada nie zgadzata sie na podwyzke.
- Tak, bo tu sg niejasnosci, ktoérych
wiadza nie potrafita nam wythumaczyc.
PGK mazrokunarok zyski, wiecjak do-
ptacadosystemu? - zauwaza radny Ta-
deuszBobrowskiz PiS, ktory zostat prze-
wodniczgcym klubu tej partii wnowejra-
dzie. - Jesli chcg podwyzki, toniech wyt-
tumacza, jak wzrosnie jakos¢ ushug PGK.
A poza tym najpierw problem musi by¢
przedstawiony radnym na komisjach,
aonesienie zebraty. Nie tak powinnoby¢
wsamorzadzie - mowiradny.

Przewodniczacego ma juz klub pre-
zydencki w radzie, zostal nim Artur
Wiszniewski. Ale jak nam powiedziat,
jeszczenie ma stanowiska klubu w spra-
wie proponowanych uchwat. Najpierw
radni musza sie z nimi zapoznac. Jed-
nakjego zdaniem, wzrost optat za Smieci,
szczegoblnie te niesegregowane, wydaje
sie uzasadniony.

Platforma Obywatelska nie ma jesz-
cze stanowiska. WczeSniej jej radni
gltosowali na nie dla podwyzki
za Smieci. ©®
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Zakonczytsie

12 Festiwal Mtodych
Talentéw Niemen
Non Stop. Kto wygrat
rywalizacje?
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Czwartarewolucja dzieje sie
wiasnie teraz, nanaszych
oczach. Polska zdobywa
przewage dzieki wybitnym
informatYkom STRONA 13
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Gotowy dom
- stan deweloperski
klucze od zaraz

- Stupsk okolice, ul. Hubalczykow
tel. 59724 -24-27

www.nowedomy.slupsk.pl
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Dzisiaj Barometr
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zachmurzenie

Wtorek Sroda
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Uwaga: czeSciowe zachmurzenie

KarinaObara
karina.obara@pomorska.pl

JUZ LEPIE) NIECH
SIEDZA CICHO

Komentarz
yobrazmy sobie, ze
Bertold Kittel, Anna
Sobolewskai Piotr
Wacowski, operator
TVN, przychodzg
do polskich neonazistowimo-
wia: ,,CzeS¢, chtopakiidziew-
czyny, przyszliSmy nagrac
owas material, chcemy poka-
za¢, zeniezgodnie z prawem
propagujecie zakazang ideolo-
gie. Cowynato?”. NeonaziSci
Zapraszaja: ,Jasne, wbijajcie,
nie mamy nic do ukrycia, poka-
zemy wam, jak Swietujemy
urodziny Hitlera”. Oczywiscie,
taki scenariusz trudno sobie
wyobrazi¢. Pewnie Piotr
Wacowski dostatby w zeby,
awnajlepszym razie usty-
szalby: ,,Jakg zakazang ideolo-
gie? JesteSmy czysci, o cowam
chodzi?”.

Dlatego reporterzy TVN
wybrali droge, ktorg przetarli
im wezeSniej inni dziennikarze
Sledczy. Oni, robigc materiat
wcieleniowy, musieli wykaza¢
sie odwaga. Troche jak serialo-
wy Hans Kloss, Swiadomie
udajacy wroga, aby zdoby¢

niezbedne informacje. Bez ta-
kich postaw nie bytoby dzien-
nikarstwa Sledczego, gatunku
wymierajacego, ktorym zaj-
mujg sie najodwazniejsi. Nie
byloby afery Watergate, a na-
wet jedli, dziennikarze, ktorzy
ja opisali, zostaliby oskarzeni
o ujawnienie tajemnicy pan-
stwowej, a nie dziatanie dla
dobra panstwa.

Oczywiscie, ABW, ktora
wtargneta do mieszkania Pio-
tra Wacowskiego (wczeSniej
wysytata mu SMS-y, Ze ma sie
stawic¢ w prokuraturze), ma
prawo przestuchac reporte-
ra. Wreczyta mu jednak pis-
mo, w ktérym zawarte sg za-
rZuty o propagowanie nazi-
zmu (z art. 256 par. 1 kodeksu
karnego) w zwigzku z realiza-
cja reportazu na temat pol-
skich neonazistow. A tojuz
jest zarzut absurdalny. Nawet
jesli Wacowski hajlowat,
udajac jednego z nazistow,
nie robit tego dlatego, ze
jest jednym z nich. Reportaz
wcieleniowy wymaga od auto-
ra nieustraszonosci. Dlatego
przesSwietlajacy srodowisko
dilerow udaje, ze sprzedaje
narkotyki, namierzajacy na-
zistow udaje, ze jest ,,swoj”.
Prokuratura na pewno to
wie. Jesli oskarza reportera
na réwni z nazistami, trudno
oprzecC sie wrazeniu, Ze wola-
laby, aby dziennikarze sie-
dzieli cicho.
©®

Przypomnieli, jak kiedys
na wsiach darto pierze

Tradycje

W miniony piatek o zmroku

w wiejskiej Swietlicy

w Bronowie spotkalty sie miej-
scowe kobiety, aby razem
drzec pierze z gesi Doroty
Wisniewskiej, sottyski tej wsi.

Bronowo to niewielka wie§
w gminie Kepice, mieszka
w niej ok. 200 rodzin. Sottysem
jest Dorota WisSniewska, ktorej
rodzina mieszkata tutaj juz
w czasach niemieckich.

- Z dziecinstwa pamietam,
jak w czasie jesienno-zimo-
wych wieczoréw spotykaty sie
gospodynie, aby wspélnie
drzec pierze. Wtedy nie byto te-
lewizji ani internetu, wiec tego
rodzaju spotkania byty forma
wypehienia czasu, ale takze ro-
zrywki i Zycia towarzyskiego.
Poniewaz wtedy na Pomorzu
wwielu gospodarstwach hodo-
wano gesi, wiec darlo sie gesie
pierze, ktore stanowito dosko-
nate wypehienie do poduszek
i pierzyn. W takiej poscieli
Swietnie sie spato, a mtode
dziewczyny otrzymywaty po-
duszki i pierzyny z gesimi pio-

Darcie pierza w Bronowie

rami jako cze$¢ weselnego po-
sagu - opowiada Dorota Wis-
niewska.

Poniewaz juz tylko niekt6-
1zy pamietajg , jak niespelna sto
lat temu uptywaty dtugie zi-
mowe wieczory w wielu wiej-
skich domach, sottyska
Bronowa postanowita przy-
pomnie¢ dawna tradycje mto-
dym mieszkancom wsi. Jednak
troche sie zawiodta, bo na jej
zaproszenie zareagowata glow-
nie starsza generacja mieszkan-
cow Bronowa, a w kregu dra-
cych pierze usiadly seniorki, dla
ktorych to wydarzenie byto

L

forma sentymentalnego po-
wrotu do obyczajow z czasuich
dziecifistwa i mtodosci. Zeby
byto im przyjemniej, w Swiet-
licy pojawily sie cztonkinie ze-
spotu Kepiczanki, a na akorde-
onie zagral Marian Sottysik. Go-
spodynie przygotowaty takze
grochowke, ziemniaki w mun-
durkach z gzikiem oraz sporo
roznych wypiekéw. Czesto-
wano tez domowa wodeczka,
bo darcie pierza zwykle wigzato
sie ze wspolng kolacjg uczest-
nikoéw spotkania. (MAZz)

l Wiecej w pigtkowym

.Glosie Stupska”.

Miedzypokoleniowe
spotkanie poetyckie

7z Herbertem

Slupsk
Wojciech Frelichowski
wojciech frelichowski@gp24.pl

.Podrézeintelektualne ze
Zbigniewem Herbertem”to
hasto spotkania, ktére odbe-
dziesie 28 listopada w Stupsku.

Organizatorami wydarzenia sg
Stupski Uniwersytet Trzeciego
Wieku i Zesp6t Szkét Informa-

tycznych w Stupsku. Bedzie to
oryginalny wyktad potaczony
z montazem multimedialnym
oraz prezentacja wierszy Her-
berta.

Podczas wyktadu dr
Marianna Borawska (opiekun
naukowy sekcji literackiej
SUTW i przewodniczaca Stup-
skiej Rady Seniorow) omowi
Zycie i twoérczos¢ znakomitego
polskiego poety, dramaturga

i eseisty. Wystapienie dr
Borawskiej bedzie przeplatane
materiatami filmowymi o prze-
dwojennym i okupacyjnym
Lwowie (w mieScie poeta spe-
dzit dziecinstwo i wczesng
mtodos¢) oraz o powojennych
losach Herberta. W ramach wy-
darzenia shupscy seniorzy beda
tez recytowac wiersze autora
»Pana Cogito”. Program przy-
gotowata Sekcja Literacka Stup-
skiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku w ramach trwajacego
Roku Herbertowskiego.

Spotkanie odbedzie sie 28 li-
stopada (Sroda) o godz. 10.30
w auli szkolnej Zespotu Szkot
Informatycznych przy ul. Ko-
szalinskiej 9. ©®
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,Umarlych wieczno$¢ dotad trwa
Dokad pamiecig im sie ptaci
Chwiejna waluta. Nie ma dnia

By kto$ wiecznosci swej nie stracit”

Zamie$¢ nekrolog, kondolencje lub wspomnienia
0 najblizszych, ktérzy odeszli, w Gtosie Pomorza
i bezterminowo na stronie www.nekrologi.net

006786737

NEKROLOGI

008752393

Koledze Bogustawowi Sabisz oraz Rodzinie
najszczersze wyrazy wspotczucia, wsparcia i otuchy
w trudnych chwilach z powodu Smierci

/’ . °
Tesciowe]
sktadajg Dyrektor Zaktadu Gospodarki Komunalnej
w Damnicy oraz Wspotpracownicy

ZDJECIE DNIA

Wczoraj przypada’f Dzien PIuszowego M|5|a. Poniewaz byia to n|ed2|ela dzieciw szkoiach
przynosity swoje misie juz w pigtek. Na zdjeciu prawdopodobnie najwiekszy mis przyniesiony
do Szkoty Podstawowej numer 2 w Stupsku. (£C)
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Na Czytelnikéw czekamy
w redakgji ,Glosu Pomorza"
w Stupsku przy

ul. Henryka Poboznego 19
tel. 59 848 8100

Zbigniew Marecki

KALENDARIUM

26 listopada

1944

Heinrich Himmler wydat rozkaz
zniszczenia krematoriéw w obo-
zie koncentracyjnym
Auschwitz-Birkenau.

1973

Zostata sformowana Polska
Wojskowa Jednostka Specjalna
majaca wejs¢ w sktad sit pokojo-
wych ONZ na Bliskim Wscho-
dzie.

1987

Minister spraw wewnetrznych
Czestaw Kiszczak wystosowat
pismo do prokuratora general-
nego PRL, w ktérym domagat
sie skrocenia wyrokéw zabd;-
comks. Jerzego Popietuszki.

1991
Polska zostata przyjeta do Rady
Europy.

1996
Zakonczono dystrybucje pow-
szechnych $wiadectw udziato-
wych.

2008

W katedrze wawelskiej odbyt sie
ponowny (po ekshumacji) po-
grzeb gen. Wtadystawa Sikor-
skiego.

| CYTATY Z TWITTERA |

Robert Felus,
dziennikarz

Zeby paliwo zdrozato nastaii,
wystarczy tylko komunikat, ze
ropadrozeje. | nie ma znaczenia,
Ze stacje przezjakis czas jeszcze
leja tarsze paliwo z zapaséw.

Po komunikacie, ze ropa tanieje,
ceny nie spadaja od razu, nobo
przeciez stacje majg zapasy droz-
szego paliwa...

Cezary Gmyz,
dziennikarz

Merlkel: ,Dzi$ parstwa narodowe
powinny by¢ gotowe do przekaza-
nia suwerennosci”. Nie wiem, jak
Wy, alejaanidzi$, anijutro, ani

nigdy nie bede gotowy.
WALUTY

uUsD 3.7779(+)

EUR 4,2972()

CHF 3.7949(-)

GBP 4.8542(+)

(+) wzrost ceny wstosunku
do notowania poprzedniego
(-) spadek ceny w stosunku
do notowania poprzedniego
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CYKL POWSTAt WE WSPOLPRACY Z MINISTERSTWEM ZDROWIA

Badania profilaktyczne dla kobiet

O zdrowie trzeba dba¢, dopdki jeszcze dopisuje. Kobiety pod-
daja sie badaniom chetniej i bardziej sumiennie niz mezczyzni.
Ale i tak statystyki zgtaszalnosci nie sa zadowalajace. Przed-
stawiamy liste badan profilaktycznych, o ktérych powinna pa-

mietac kazda Polka.

Wbrew powszechnej opinii, to nie
mezczyzni, ale whasnie kobiety w na-
szym kraju czesciej umieraja na
zawat serca i inne choroby ukfadu
krazenia: na chorobe niedokrwien-
na serca, ostry zawat serca, choroby
naczyn moézgowych czy miazdzyce.
Schorzenia sercowo-naczyniowe sa
w przypadku Polek zabdjca numer
jeden - odpowiadajg za 52 procent
zgondw. Drugie miejsce zajmujg cho-
roby nowotworowe. Wsrdd nich prym
wiedzie rak ptuca. To konsekwencja
natogu tytoniowego. O ile odsetek
palaczy wsréd mezczyzn spada, to
liczba palacych kobiet w naszym kraju
niestety nie maleje. Nastepne pozycje
na liscie rakow powodujacych zgony
kobiet zajmuja: rak piersi, rak jelita
grubego, a rak szyjki macicy plasuje
sie nizej w tym rankingu.

Najpierw do lekarza POZ

Jeszcze kilka lat temu na raka umiera-
ty panie w wieku 55-59 lat, teraz jest
to w coraz wiekszym stopniu przyczy-
na $mierci kobiet juz po 30-stce. To
pokazuje, ze badania profilaktyczne
powinny wykonywac juz panie mfo-
de, nawet jesli nic im nie dolega i sa

w dobrej kondycji.

Warto zapisa¢ sie na wizyte kontrolna
do swojego lekarza POZ. Przeprowadzi
on pogtebiony wywiad, zada pytania
dotyczace trybu zycia, przebytych cho-
rob i operacji, schorzen wystepujacych
wsrod krewnych. Oceni tez ogdlny stan
zdrowia pacjentki. Warto zada¢ lekarzo-
wi wszystkie pytania dotyczace profi-
laktyki. To on najlepiej doradzi, ktére
z wymienionych ponizej badan wyko-
na¢ w pierwszej kolejnosci. Wypisze tez
skierowania. Pamietajmy, ze na kontrol-
ne wizyty do lekarza POZ nawet zdrowe
osoby powinny chodzi¢ raz na 2-3 lata.

Razw roku do ginekologa
i na cytologie

*Ogdlne badanie ginekologiczne
trzeba wykonywac co najmniej raz
w roku od momentu rozpoczecia
zycia ptciowego. Umozliwia ono
lekarzowi ocene stanu narzadow
rodnych, wykrycie ewentualnych
schorzen, np. standéw zapalnych
pochwy, jajnikéw lub macicy, nie-
prawidtowosci budowy oraz zmian
nowotworowych narzadu rodnego.
W czasie wizyty ginekolog powinien
tez przeprowadzi¢ badanie palpa-

CYKL POWSTAE WE WSPOLPRACY Z MINISTERSTWEM ZDROWIA

Badania profila

Panowie nie lubia sie bada¢. O swoje auta dbaja bardziej niz
o wlasne zdrowie. Pamietaja o corocznym przegladzie tech-
nicznym samochodu, a sami do lekarza ida dopiero wtedy,
gdy maja jakies dolegliwosci. To musi sie zmieni¢!

Statystyki GUS pokazuja, ze $rednia
dtugosc¢ zycia w Polsce w ciggu ostat-
nich kilkunastu lat wydtuzyta sie o 7 lat.
Obecnie wynosi ona 77,4 roku. Pano-
wie w naszym kraju zyja przecietnie
73 lata i jest to 0 4,2 roku mniej w po-
rownaniu ze $rednia europejska dla
mezczyzn.

Lekarz POZ

Prawie 41% zgonéw panéw w naszym
kraju powoduja choroby uktadu kraze-
nia. Nastepnym w kolejnosci zabdjca
sg nowotwory ztosliwe, wsréd ktérych
pierwsze miejsce nalezy do raka ptuca,
a kolejne do nowotwordéw jelita gru-
bego, prostaty i zotadka. Niechlubna
liste przyczyn $mierci mezczyzn zamy-
kaja wypadki i samobdjstwa. Znajac te
statystyki, opracowano zestaw badan
profilaktycznych, ktére warto syste-
matycznie wykonywac. Pozwalaja one
wczesnie wykry¢ zmiany chorobowe,
a to warunek szybkiego rozpoczecia
leczenia, co znaczaco podnosi szanse
wyleczenia lub przynajmniej zahamo-
wania procesu chorobowego. Poddajac
sie badaniom profilaktycznym w wieku
zalecanym przez lekarzy i powtarzajac
je z ustalong czestotliwoscig, mezczyz-
ni maja szanse funkcjonowac w lepszej
kondydji zdrowotnej i znaczaco wydtu-
zy¢ swoje zycie.

Programy profilaktyczne

Kazdy mezczyzna powinien kontro-
lowac stan swojego zdrowia. W tym
celu najlepiej zacza¢ od gruntownego
Jprzegladu technicznego” organizmu,
niezaleznie od tego, w jakim jest wieku.
Wykonanie kilku niezbyt obcigzajacych
badan profilaktycznych pozwoli na wy-
krycie wszystkich niepokojacych rzeczy
lub nieprawidtowosci. Czes¢ z nich wy-
maga podjecia leczenia, a inne skfaniaja
do zmiany trybu zycia oraz obserwo-
wania organizmu dzieki powtarzaniu
badan z okreslong czestotliwoscig. To
pozwala unikng¢ powaznych konse-
kwencji zdrowotnych, ktore sg efektem
zaniedban.

Wiekszo$¢ badan profilaktycznych jest
dla pacjenta bezpfatna - refunduje je
NFZ. Niektore mozna wykonac w ramach
badan przesiewowych i programéw pro-
filaktycznych. Warto sledzi¢ informacje
o takich programach i skorzystac¢ z nich,
jesli spetniamy okreslone w programie
wymogi, np. dotyczace wieku.

Badanie prostaty

Poczawszy od 40. roku zycia, mezczyz-
ni powinni raz w roku poddawac sie
badaniu prostaty per rectum. Moze to
zrobi¢ lekarz POZ lub urolog. Lekarz

cyjne piersi kobiety i ewentualnie
pobra¢ materiat do cytodiagnostyki
z szyjki macicy.

* Cytologia jest podstawowym ba-
daniem przesiewowym wykorzysty-
wanym w diagnostyce raka szyjki
macicy, ktéry odpowiednio wczes-
nie zdiagnozowany jest prawie cat-
kowicie wyleczalny. Kazda kobieta
w wieku 25-59 lat moze wykona¢ je
za darmo, co trzy lata, w ramach ,Po-
pulacyjnego programu  profilaktyki
i wczesnego wykrywania raka szyjki
macicy”. Nie jest potrzebne skiero-
wanie.

* USG narzaddow rodnych - to kolejne
badanie, na ktore skierowanie powi-
nien wypisa¢ opiekujacy sie kobietg
ginekolog. Do 50. roku zycia trzeba
je robi¢ co 3-5 lat, pdzniej co 2-3
lata. Wykrywa ono i umozliwia oce-
ne ewentualnych zmian w narzadzie
rodnym: guzkoéw, torbieli jajnikow,
miesniakow macicy, wykrycie zmian
nowotworowych. Przy okazji po-
zwala takze zdiagnozowac kamice
nerkowa, choroby trzustki, watroby,
droég zdtciowych, nerek i pecherza
moczowego.

Wiasciwe dbanie o piersi

Rak piersi to najczesciej wystepujacy
nowotwor w Polsce. Dawniej dotyczyt
gtéwnie kobiet miedzy 50. a 70. rokiem
zycia. Dzi$ coraz czedciej choruja kobie-
ty 40-letnie, a nawet przed trzydziest-
ka. Mimo Ze ten rak zajmuje pierwsze

miejsce na liscie najbardziej powszech-

nych nowotwordw u pan, to juz nie

jest zabdjca numer jeden. To $wiadczy

o tym, ze medycyna potrafi skutecznie

leczy¢ te chorobe. Smiertelnos¢ z jej

powodu wyraznie spada z biegiem
lat. Dlatego tak wazna jest profilaktyka

i wczesne wykrywanie raka piersi, co

umozliwia catkowite wyleczenie.

* Samobadanie piersi - to podstawo-
wa metoda profilaktyki wykonywa-
nej systematycznie w domu. Trzeba
wyrobi¢ sobie nawyk samobadania
piersi raz w miesigcu od 20. urodzin
do korca zycia. Taka czesta kontro-
la piersi sprawia, ze kobieta dobrze
je pozna i bedzie w stanie wykryc¢
pojawiajgce sie zmiany — torbiele,
zgrubienia, guzki, ale takze wyciek
z brodawki czy wciggniecie lub prze-
barwienie skory.

* USG piersi - od 20. roku zycia, gdy
rozpoczynamy comiesieczne samo-
badanie piersi, przynajmniej raz nad
dwa lata nalezy tez wykonac¢ bada-
nie USG. Kiedy skonczymy trzydzie-
Sci lat, to badanie USG optymalnie
jest wykonywac przynajmniej raz
do roku, a po czterdziestce USG raz
na pot roku. Powyzej piecdziesiatki
USG robi sie co 2-3 lata. Badanie to
jest wazne, gdyz wykrywa bardzo
mate guzki, niewyczuwalne podczas
samobadania piersi.

* Mammografia - umozliwia ona roz-
poznanie nowotworu piersi na bar-
dzo wczesnym etapie. Pozwala tez
wykry¢ tzw. zmiany przedrakowe,

ktére moga rozwinac sie w nowo-
twor piersi. Trzeba pamietac o robie-
niu tego badania poczawszy od 40.
roku zycia co 2-3 lata (a miedzy tymi
badaniami USG piersi co pét roku).
Kobiety miedzy 50. a 69. rokiem
Zycia maja mozliwos¢ wykonania
bezptatnej mammografii raz na 2
lata, a nawet czesciej, jesli nalezg do
ktérejs z grup ryzyka (np. przypadki
raka piersi wsrod spokrewnionych
kobiet, obecnos¢ mutacji genetycz-
nych podwyzszajacych ryzyko tej
choroby). Nie jest wymagane skie-
rowanie.

Inne badania dla wszystkich

Kobiety nie powinny zapominaé tez
o innych badaniach profilaktycznych,
ktore obowigzuja wszystkich dba-
jacych o siebie i $wiadomych ludzi,
bez wzgledu na ptec. Co roku nalezy
wykonac: pomiar cisnienia tetniczego
krwi, EKG, badanie poziomu choleste-
rolu i tréjglicerydow we krwi, badanie
poziomu glikemii na czczo, badanie
ogolne krwi i moczu, badanie katu
na krew utajong oraz badanie okuli-
styczne. Czescigj trzeba to robic, jesli
pacjent znajduje sie w grupie ryzyka.
Wowczas lekarz POZ okresli wiasciwa
czestotliwos¢ danego badania. Poin-
formuje tez, jak czesto powinnismy
w okreslonym wieku i stanie zdrowia
wykonywac inne badania profilaktycz-
ne: przeswietlenie klatki piersiowej, ko-
lonoskopie, oznaczenie poziomu hor-

tyczne dla mezczyzn

sprawdza, czy prostata nie powieksza sie
oraz wykrywa ewentualne zmiany no-
wotworowe. Jesli stwierdzi powiekszenie
gruczotu krokowego, pacjent powinien
takze raz w roku, a jesli lekarz zaleci to
nawet czesciej, zrobi¢ badanie USG jamy
brzusznej, na ktérym zobrazowana be-
dzie prostata.

W przypadku gdy prostata jest powiek-
szona lub mescy krewni chorowali lub
choruja na raka prostaty, to juz po czter-
dziestce taki mezczyzna powinien pierw-
szy raz zrobic¢ badanie krwi na oznaczenie
poziomu markeréw PSA. Podwyzszone
warto$ci moga swiadczyc¢ o stanie zapal-
nym lub nowotworze prostaty i wowczas
wskazane jest badanie urologiczne. Jezeli
nie ma takich wskazan, pierwszy test PSA
nalezy wykonac po 50. roku zycia.
Potem badanie per rectum i test PSA na-
lezy powtarzac co roku.

Inne badania kontrolne

Zaréwno mezczyzni, jak i kobiety — na-

wet jesli nie ma zadnych dolegliwosci

i samopoczucie nie pogarsza si¢ — po-

winni pamieta¢ o powtarzaniu innych,

ponizszych badan kontrolnych.

1. W ramach profilaktyki choréb uktadu
krgzenia:

* pomiar ciénienia tetniczego krwi - raz
do roku to minimum dla oséb zdro-
wych, a raz na pét roku powinny mie-
rzy¢ cisnienie osoby po 50. roku zycia
oraz miodsze, jesli pala tyton, maja
nadwage lub sg otyte, a takze jesli w ich
rodzinie wystepuje nadcisnienie wsréd

krewnych. Cisnienie mozna zmierzy¢
podczas kazdej wizyty u lekarza POZ,

* lipidogram, czyli poziom cholesterolu
frakgji LDL i HDL) oraz tréjglicerydéw
w surowicy krwi — miedzy 18. a 30. ro-
kiem Zycia robi sie je raz na 5 lat, miedzy
30. a 40. rokiem zycia co 3 lata, a mez-
czyzni powyzej 40-tki — co roku. W ra-
zie wykrycia nieprawidtowosci trzeba
pamietac o tym obowigzku raz do roku
bez wzgledu na wiek. Czesciej musza je
wykonywac osoby cierpiace na cukrzy-
ce, nadcisnienie, z nadwaga oraz palace.
Skierowanie wypisuje lekarz POZ,

* badanie serca EKG - wykonuje lekarz
POZ. Pozwala ono wykry¢ zaburzenia
pracy i rytmu serca. Dodatkowo bada-
nie wysitkowe EKG raz w roku powinny
wykonywac osoby z objawami choroby
wiencowej i te, ktore skarza sie na bol
w klatce piersiowej. Badanie zalecane
jest tez profilaktycznie osobom po
zawale serca i pacjentom z bypassami,

* poziom glikemii — mierzy¢ go powi-
nien kazdy mezczyzna po 45. roku
Zycia raz na trzy lata, a osoba bedaca
w grupach ryzyka — raz na rok.

Uwaga: Wdrazany obecnie i prowa-
dzony Program Profilaktyki Choréb
Uktadu Krazenia skierowany jest gtow-
nie do oséb obcigzonych czynnikami
ryzyka. Powinny one poddac sie bez-
ptatnym badaniom cisnienia tetnicze-
go krwi, poziomu cholesterolu i tréj-
glicerydéw oraz okresleniu wskaznika
masy ciata BMI. Kazdy pacjent, u kto-
rego dotychczas nie rozpoznano cho-
roby uktadu krazenia, moze to zrobic¢

podczas wizyty kontrolnej u swojego
lekarza POZ. Badanie odbywa sie w ra-
mach tzw. bilansu, na ktory trzeba sie
zgtosi¢, gdy konczymy kolejno 35, 40,
45,501 55 lat.

2. GruZlica i nowotwory ptuc

* rentgen klatki piersiowej — przeswiet-
lenie trzeba robi¢ co 2 lata, a osoby
palace powinny wykonywac je raz do
roku. Niezbedne jest skierowanie od
lekarza. Badanie pozwala wykry¢ lub
wykluczy¢ zmiany zapalne w ptucach,
w tym gruzlicze lub nowotworowe
i zmiany rozedmowe. Wykrywa tez ono
predyspozycje do miazdzycy naczyn
krwiono$nych, choroby wiencowej, za-
watu serca i udaru mézgu,

* badanie katu na obecnos¢ krwi uta-
jonej — po 40. roku zycia nalezy robic¢
je co roku, ze skierowaniem od lekarza
POZ. To najprostsza i najtansza metoda
wczesnego wykrywania nowotwordw
jelita grubego,

* kolonoskopia - pierwsze badanie wyko-
nuje sie po 50. roku zycia i potem powta-
rza si¢ je co 10 lat. Pozwala na wczesne
wykrycie raka jelita grubego. Wykonuje
je chirurg-onkolog lub gastroenterolog,
do ktdrego kieruje lekarz POZ. Kolono-
skopia to jedno z badan przesiewowych,
ktore pozwala zdiagnozowac schorze-
nia jelita grubego i wykry¢ lub wyklu-
czy¢ zmiany nowotworowe. Umozliwia
wczesne wykrycie raka jelita grubego
i szybkie rozpoczecie leczenia.

3. W ramach profilaktyki jaskry:

* badanie okulistyczne — skierowane do

0s6b po 35. roku zycia, ktére w ciggu

058726017

Michat Sutkowski
Spegjalista Medycyny
Rodzinnej i Choréb
Wewnetrznych

-

- Prezes Warszawskich
Lekarzy Rodzinnych
Rzecznik Prasowy KLRwP

Drogie Panie! Specjalista medycyny
rodzinnej to lekarz, ktérego powinny-
scie szukac w swoich przychodniach.
To spegjalista od dzieci i dorostych od
matych dzieci i tych wiekszych (wiecie
kogo mam na mysli, prawda?)

Ale jak juz o wszystkich zadbacie, a na-
wet { wezesniej, zadbajcie o siebie.
Cytologia, mammografia, dsm i EKG,
a moze RTG, a na pewno lipidogram,
glikemia — usystematyzuje to wasz le-
karz rodzinny.

Zbada, doradzi, oméwi, zleci; skieruje.
Po co czekac w kolejkach do specjali-
stow? Ten specjalista (niedoceniany!)
Jest w POZ. Czesto wystarczy szczera
rozmowa o zdrowiu, czasem Wwyso-
kospecjalistyczne badanie. Doradzimy,
co zrobic. Jestesmy tuz obok w przy-
chodni. Poszukajcie.

~

Yo = )

mondw tarczycy, badanie stuchu czy
spirometrie. Wypisze tez skierowania
na nie. Do lekarza POZ warto chodzi¢
nie tylko wtedy, gdy pojawia sie jakies
dolegliwosci, lecz takze na wizyty kon-
trolne, gdy jestesmy zdrowi, ale chce-
my sie przebadac profilaktycznie.

Ministerstwo Zdrowia

~

o~

008743650

Michat Sutkowski
Specjalista Medycyny
Rodzinnej i Choréb
Wewnetrznych

we"
~ Prezes Warszawskich
) Lekarzy Rodzinnych
Rzecznik Prasowy KLRwP

Specjalista medycyny rodzinnej jest je-
dynym lekarzem POZ wszedzie tam na
Swiecie, gdzie systemy ochrony zdrowia
cechuje najwyzsza jakosc i efektywnosc.
Lekarz rodzinny jest jedynie 1/3 wsrod
lekarzy POZ w Polsce.

Jako przyjaciel catej rodziny lekarz ro-
dzinny dokona u kazdego mezczyzny,
ktéry sie zgtosi, indywidualnej oceny
zagrozen, zestawi wady ( zalety inter-
wengji profilaktycznych, porozmawia,
zbada, zaleci stosowne badania, pokie-
ruje, jesli to potrzebne, do pozostatych
spegjalistow.

Jest obok domu, jest Waszym przyjacie-
lem i doradcg. Tu wykonajmy pierwszy
krok. Przetamac musimy, my mezczyzni,
zte mity o nas samych. My tez umiemy
sie wtasciwie leczyc i sami zadbac o sie-
bie. Ptuca, prostata, jelito grube, chole-
sterol, nadcisnienie, cukier, EKG - zgta-
szam sie, bo jestem mezczyzng! | juz!

ostatnich dwdch lat nie bylty poddawa-
ne diagnostyce w kierunku tej choro-
by. Na badanie takie mozna sie zgtosi¢
takze w sytuacji, gdy w rodzinie wyste-
powaty juz przypadki jaskry, pacjent
ma hipercholesterolemie (czyli pod-
wyzszony poziom cholesterolu), niskie
ci$nienie krwi, cierpi na uporczywe mi-
greny. Do okulisty kieruje lekarz POZ.

Ministerstwo Zdrowia
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Seniorka dzickuje

strazakom

Za uratowanie auta

jacego zgromadzone za nim
Smieci. Strazacy szybko przy-
stapili do akcji ratowniczej,

Zbigniew Marecki < .
zbigniew.marecki@gp24.pl ktgra tr?"’a*a ponad. qWIQ g0
dziny. Nie tylko ugasili ptonacy
dach, ale réwniez otworzyli
Shipsk drzwiiwypchneli na zewnatrz
samochod stojacy w czwartym

Gdyby nie sprawna akcja stup-
skich strazakow, to emerytka

garazu. Pojazd nie byt uszko-
dzony. WtaSciciele mogg nim

Krystyna Wasiuszko pewnie jezdzic.
nie zobaczytaby w catosci - Jestem bardzo wdzieczna
swojego samochodu. strazakom, bo gdyby samo-

Do zdarzenia doszto w nocy
zwtorku na Srode. 20 listopada
ok. godz. 23.20 stupscy strazacy
zostali wezwani do pozaru,
ktory wybucht w kompleksie
garazy przy ul. Piotra Skargi.
Na miejsce pojechaty trzy za-
stepy strazakow.

W tym czasie juz zaczynat
ptona¢ dach trzech garazy,
ktory zajat sie od ognia ogarnia-

'f o “_h‘ Ly \;;

Gdyby nie sprawna akgja strazak

it

Wasiuszko strawityby ptomienie

chod sie spalit, to bytoby mi
owiele trudniej zy¢. Jeszcze raz
bardzo dziekuje - mowi Kry-
styna Wasiuszko, na co dzien
szefowa Zwigzku Inwalidow
Wojennych w Stupsku.

Na razie nie wiadomo, w ja-
kich okolicznosciach doszto
do pozaru. Ich wyjaSnianiem
zajmie sie biegly powotany
przez policje.
©®

. s S
6w, samochéd Krystyny

REKLAMA

008751867

@ Stupsk

Biznes

WYBIERAM SLUPSK!

WYCIAG Z OGLOSZENIA O | PRZETARGU
USTNYM NIEOGRANICZONYM
Prezydent Miasta Stupska

LOKAL UZYTKOWY - miejsce na TWOJ biznes!

Teraz Wojska Polskiego 34

FOT. tUKASZ CAPAR

informuje, ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Stupsku przy pl. Zwycigstwa 3
(Il pietro, obok pokoju 213) oraz na stronie internetowej www.slupsk.pl oraz w Biuletynie
Informaciji Publicznej www.bip.um.slupsk.pl, zostato podane do publicznej wiadomosci
ogtoszenie o organizowanym | przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz lokalu
niemieszkalnego nr 1 potozonego na parterze w budynku przy ul. Wojska Polskiego 34
0 pow. 22,43 m? wraz z udziatem 682/10 000 we wiasnosci czesci wspdlnych budynku
i w prawie wtasnosci dziatki nr 851/1 o pow. 142 m2, potozonej w obrebie 6 Miasta Stupska,
objetej KW Nr SL15/00034382/7.
Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi - 62 000,00 zt
Wadium - 6 200,00 zt
Postapienie nie mniej niz 620,00 zt
Przetarg odbedzie si¢ 28.12.2018 r. o godz. 13.00 w sali 212 Urzedu Miejskiego
w Stupsk, plac Zwyciestwa 3 (Il pietro).
Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium do dnia 28.12.2018 r.
na konto Miasta Stupsk mBANK SA nr rachunku 08 1140 1153 0000 2175 4200 1011.
Dowdd wniesienia wadium przez uczestnika przetargu podlega przedtozeniu komisji
przetargowej przed otwarciem przetargu.
Osobie, ktéra wygra przetarg, a uchyli si¢ od zawarcia umowy notarialnej wptaconego
wadium nie zwraca si¢. Koszty aktu notarialnego ponosi nabywca.
Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w pokoju 215 tut. Urzedu lub telefonicznie
59 84 88 472 oraz na stronie internetowej www.slupsk.pl.
Lokal bedzie udostepniony do ogladania w dniu 10.12.2018 . o0 godz. 15.00.
Prezydent Miasta Stupska zastrzega sobie prawo do odwotania przetargu z uzasadnionej
przyczyny w trybie wtasciwym dla ogtoszenia o przetargu.

KROTKO

Shupsk
Laureacifestiwalu
NiemenNonStop
Zakonczytsie 12. Festiwal Mto-
dych Talentéw Niemen Non Stop.
Jury przyznato Grand Prix festi-
walu Nagrode Marszatka Woje-
wadztwa Pomorskiego (6000 zt)
Patrycji Mizerskiej. Przyznano tez
dwa wyroéznienia: nagrode sfinan-
sowana ze $rodkéw Miasta Stup-
ska (po 2500 zt) Paulinie kadze

i Darii Korowajczyk. Patrycja
Mizerska zostata réwniez uhono-
rowana nagroda Radia Koszalin

W postaci sesji nagraniowej w stu-
diui. Czestawa Niemena. Po-
nadto przyznano nastepujace na-
grody: koncert (wraz zhonora-
rium) w Klubie Czarnego Krazka
ufundowany ze srodkéw Miejskiej
Biblioteki Publicznej w Stupsku
dla Patrycji Mizerskiej; nagrode
specjalng Prezydentki Miasta
Stupslka Krystyny Danileckiej-Wo-
jewodzkiej dla Mai Medrek oraz
nagrode specjalng dotychczaso-
wej Dyrektor Festiwalu Anny
Mackowiak dla Idy Kozackiej.

(WF)

Samorzqd

Rada Gminy w Kobylnicy
po pierwszej sesji

Odbyta sie pierwsza sesja Rady
Gminy w Kobylnicy wybranej

na kadencje 2018-2023.
Pietnascioro radnych oraz wojt
Leszek Kulinski ztozyli uroczyste
slubowania. Sesje otworzyta
radnaseniorka Krystyna Balcerek,
prowadzac je do czasu wyboru
przewodniczacego rady. Po uro-
czystym odspiewaniu przez
wszystkich zebranych,Mazurka
Dabrowskiego” odbyto sie slubo-
wanieiradni przeszlido wyboru
przewodniczgcego rady. Druga
kadencje zrzedu funkcje te petnic
bedzie Leon Kiziukiewicz. Wice-
przewodniczacymi rady zostali
natomiast Krystyna Balcereki Ja-
nusz Kaszowski.

Nowoscig w tej kadencji samo-
rzadu bedzie okres jej trwania
(piec lat) oraz wprowadzenie
wideorejestracji podczas obrad
Rady Gminy i elektronicznego
gtosowania nad projektami
uchwat.

(WF)

©®

FOT. KRZYSZTOF PIOTRKOWSKI

FOT. UG KOBYLNICA

Oklaski

Wytariczyly ztoto

Formacja KIDS SU z Dance Studio
PAA ze Stupska wywalczyta
pierwsze, ztote miejsce w katego-
rii Disco Show podczas imprezy
World Dance Championships
WADF, ktéra odbyty sie w czeskim

Libercu. Cztonkinie formacji: Ma-
rysia Labuda, Hania Kosiak, Nata-
lia Gierke, Julia Kwapisz, Amanda
Wyszecka, HaniatukojkoiZuzia
Krawczyk, to na co dzieri uczen-
nice SP10. Dziewczynki popotud-
niami trenuja gdzie sie da, row-
niez w szkole, pod okiem trenerki

OT. MALGORZATA WEC

=TS
ety WH L

Matgorzaty Wec. To pierwszy tak
wielki sukces dziewczynek. Tym
wiekszy, ze zesp6t prezentowat
sie w nowej technice tanecznej,
ktdra ¢wiczy od niedawna. 10-let-
nie tancerki udowodnity, ze dzieki
determinadjii pasji s3 najlepsze.
(0LO)

Dzien Wczesniaka
w slupskim szpitalu

Zdrowie
Alek Radomski
aleksander.radomski@gp24.pl

W sobote w stupskim szpitalu
specjalistycznym obchodzo-
no Dziern Wczesniaka. Towy-
jatkowe swieto tak dla dzieci,
ktore przyszty naswiat
zawczesnie, jakipersonelu,
ktory jeleczyiiotacza opieka.

Kilkudziesieciu bytych juz
podopiecznych oddziatu
neonatologii Swietowato w so-
bote z okazji Dnia WczeSniaka.
Jeden z pierwszych kawatkow
toru przypadt 5-letniej dzi§
Zuzi, ktéra na Swiat przyszta
w28 tygodniu cigzy.

- Byta skrajnym wcze$nia-
kiem - przyznaje jej mama Ag-
nieszka. - Wazyta kilogram.
W szpitalu, jeszcze wtedy
w Ustce, spedziliSmy dwa mie-
sigce. Jak widag, jest zdrowa
isliczna.

Tylko w tym roku na stup-
skiej neonatologii, ktéra od lu-
tego dziata przy ul. Hubalczy-
kéw w Shupsku, leczonych byto
126 wczeSniakoéw. Przez caty
ubiegly rok bytoich 176.

- W tej chwili to zupelnie
inna rzeczywistoS¢. Oddziat
potozniczo-ginekologiczny
ioddziat neonatologiczny sa tu
namiejscu w otoczeniu specja-
listycznego sprzetu i kadry -
podkresla Andrzej Sapinski,
prezes Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego im. Janusza
Korczaka w Stupsku. - Mozemy
dzieki temu duzo bardziej fa-
chowo udziela¢ pomocy tym

matym dzieciom, ktore rodzac
sie jako wezesniaki, nie sa jesz-
cze przygotowane do samo-
dzielnego zycia.

Neonatolodzy ze stupskiego
szpitala opiekuja sie dzie¢mi
urodzonymi od 26 tygodnia
cigzy. Niektére maluszki spe-
dzajg na oddziale po narodzi-
nach dlugie tygodnie. Na10-t6z-
kowym oddziale jest komplek-
sowy sprzet do opieki nad ta-
kimi malenstwami, aichrodzice
mogg bez przeszkod przebywac
z dzie¢mi. Sg angazowani
w kangurowanie, karmienie
ipielegnacje dzieci. P6zniej tra-
fiajg one do przyszpitalnego
Osrodka Rehabilitacji Dziennej.
Aktualnie pod jego opieka jest
prawie 80 dzieci w wieku
od dwoch miesiecy do oSmiulat.
W osrodku dwa razy w tygodniu
sg one rehabilitowane.

- Neonatologia jest dzi§
naswietnym poziomie,anana-
szym oddziale nie zbywa nam
naniczym. Mamy bardzo dobry

personel - przyznaje
Magdalena Kukulska, starszy
asystent na oddziale

neonatologicznym. - WczeSniak
to cztowiek, ktory przychodzi
na ten Swiat za wczesnie, z re-
guly niespodziewanie na r6z-
nym etapie cigzy. Inny jest ten,
ktory przyszedt na tydzien czy
dwa przed terminem, od dzie-
cka, ktore urodzito sie w 23 czy
24 tygodniu cigzy. Sa to dzieci,
zmagajace sie z problemami,
ktore dla innych nie istnieja.
Maja problemy z oddychaniem,
nie majg odruchu ssania, wiec
nie potrafig jeS¢. Wszystko za-
lezy od tego, jak duza wole
do Zzycia ma wczeSniak. My mo-
zemy mu tylko pomagac. ©®

FOT. LUKASZ CAPAR

Jednym z punktéw Dnia Wczes$niaka w stupskim szpitalu byta
degustacja okolicznosciowego tortu
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| SWIETLANA KARIERE?

Kierowniku / Inzynierze Robot Elektrycznych -
sprawdZ, czy miedzy nami zaiskrzy!

Poszukujemy osdb na stanowiska:

@ Kierownik Robét Elektrycznych

@ Inzynier Robdt Elektrycznych

Sprawdz, co oferujemy. Aplikuj! .
FBSerwis S.A., Region: Stupsk, Kobylnica, Ustka SerWIS

praca@fbserwis.pl
514 815 867 www.fbserwis.pl
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Teraz Moniuszki 10

WYBIERAM SLUPSK!

Stupsk
WYCIAG Z OGLOSZENIA

o Il przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz
nieruchomosci potozonej przy ul. Moniuszki 10
i Moniuszki, stanowigcej wtasnos¢ Miasta Stupska
Prezydent Miasta Stupsk

LOKAL UZYTKOWY - miejsce na TWOJ biznes!

Informuje, ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Stupsku przy pl. Zwycigstwa 3 (I pigtro,
obok pokoju 213) oraz na stronie internetowej www.slupsk.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej
www.bip.um.slupsk.pl, zostato podane do publicznej wiadomosci ogtoszenie o organizowanym II
przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz nieruchomosci zabudowanej potozonej w obrebie
13 Miasta Stupska, sktadajacej si¢ z dziatek oznaczonych w ewidencji gruntéw numerami: 500/2
o powierzchni 73 m? pofozonej przy ulicy Stanistawa Moniuszki 10 i 502/2 o powierzchni 249 m?,
potozonej przy ulicy Stanistawa Moniuszki, dla ktérej Sad Rejonowy w Stupsku VII Wydziat Ksiag
Wieczystych prowadzi KW nr SL1S/00115255/0.
Cena wywotawcza wynosi 195 000,00 zt.
Wadium 19 500,00 zt.
Postapienie nie mniej niz 1 950,00 zt.
Przedmiotowa nieruchomos$¢ znajduje si¢ na obszarze miasta objetym miejscowym planem
zagospodarowania przestrzennego ,Park Kultury” na terenie o funkcji: tereny ustug, tereny mieszkaniowe
wielorodzinne (06.27.U.MW).
Dziatka nr 500/2 zabudowana jest jednolokalowym, dwukondygnacyjnym budynkiem niemieszkalnym
o powierzchni uzytkowej 98,35 m2, dziatka nr 502/2 zabudowana jest murowanym budynkiem
gospodarczym oraz znajduja sie na niej brama dwuskrzydtowa, murowany ptot oraz pojedyncze drzewo.
Przetarg odbedzie sig w dniu 28.12.2018 r. 0 godz. 11% w sali nr 212 Urzedu Miejskiego w Stupsku,
plac Zwycigstwa 3 (Il p.).
Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium do dnia 20.12.2018 r. na konto:
Miasto Stupsk, mBank S.A. Nr 08 1140 1153 0000 2175 4200 1011.
Nieruchomos$¢ bedzie udostepniona do ogladania w dniu 7.12.2018 r. 0 godz. 13.00.
Szczegétowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyska¢ w pokoju 215 tut. urzedu lub telefonicznie
59 84 88 472 oraz na stronie internetowej www.slupsk.pl.
Prezydent Miasta Stupska zastrzega sobie prawo do odwotania przetargu z uzasadnionej przyczyny
w trybie wtasciwym dla ogtoszenia.

Biznes

Kalendarz goni wladze

w sprawie podwyzki podatku

.

L'y

1?‘

Grzegorz Hilarecki
grzegorz.hilarecki@gp24.pl

Shupsk

Wiadze muszasie spieszy¢

w sprawie podwyzki podat-
kow lokalnych, bo po uchwale-
niumusza one by¢ opublikowa-
ne przezmarszatka, by wejs¢

w Zycie 1stycznia 2019 roku.
Gonije wiec czas.

Wtadze Stupska chca by wzrost
podatek od nieruchomosciipo-
datek od Srodkow transportu.
Co ciekawe, w projekcie bu-
dzetu miasta na 2019 zapisano,
ze zwiekszenie wplywow z tego
podatku zaplanowano, ale

wplyw na to ma mie¢ wieksza
liczba nieruchomosci i uszczel-
nienie systemu, a nie podwyzka!

Tymczasem w przygotowa-
nej na Srode uchwale czytamy,
Ze ,proponuje sie zwiekszenie
stawek podatku od nierucho-
mosci 0 1,6 proc. w stosunku
do stawek obowigzujacych
w roku 2018. Pomimo zmiany
Miasto Stupsk pozostanie w dal-
szym ciggu atrakcyjne dla
przedsiebiorcéw i mieszkancow.
Stawki podatkéw beda nadal
konkurencyjne w stosunku
do gmin oSciennych”.

- Wzrost o stopien inflacji,
czyliniewielki. A pamietam, jak
w Stupsku po kilku latach
utrzymywnia nizszych stawek,
nagle zwiekszono je o 10 pro-
cent. Lepiej wiecrobi¢ to oinfla-
cje - uwaza radny Artur

Wiszniewski, szef klubu prezy-
denckiego wnowejradzie.

Jak wyczytaliSmy, wtadza
chce z tytutu podwy?zki otrzy-
mac o0 610 500 zt wiecej niz za-
placili shupszczanie w roku 2018.

Kilka razy wiecej ma przy-
nies¢ wzrost liczby nierucho-
moSci w miescie i... uszczelnie-
nie systemu.

- W tym wypadku nie mia-
tam wyjsciaimusiatam zwotac,
jako przewodniczaca rady, sesje
na Srode - tlumaczy Beata
Chrzanowska, ktéra ponownie
peki funkcje szefa rady. - Wy-
muszaja to terminy, jeSli
chcemy, awtadza chce, by decy-
zje podatkowe obowigzywaty
od 1stycznia. Ale radni majg czas
na zapoznanie sie z projektami
uchwat i przedyskutowanie we
wiasnym gronie. Komisje rady

dopiero sie tworza. Zostang wy-
braniich cztonkowieinastepnie
sie one ukonstytuuja, wybiorg
przewodniczacych. Stanie sie
takjuz po tej sesji.

Na poczatku wiec nowej ka-
dencji, a to druga sesja po pierw-
szejorganizacyjnej, supscy radni
zostalirzuceni na gtebokga wode.
Odrazu podejma decyzje bezpo-
Srednio dotyczace optat ptaco-
nych miastu przez mieszkancow.

Co ciekawe, w projekcie
przysztorcznego budzetu stup-
ska wtadza zaktada tez wieksze
okilka milionow wplywy z tytutu
ptaconego przez mieszkancow
podatku PIT. Na szczeScie nie
naskutek podwyzki, tylko wzro-
stu zarobkow stupszczan, bo sa-
morzad na wysokos¢ tego po-
datku ma znikomy wptyw.
©®
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ARIMR

zwierzecych.
Portal IRZplus umozliwia:
» wglad do danych siedziby stada,
i w dowolnym czasie,
* przeglad zgtoszonych zdarzen,
duplikatow,
» zamawianie duplikatéw paszportéw dla bydta,
* sprawdzanie ztozonych przez siebie dyspozycji.
Wiecej informacji uzyskasz:
zgtoszen przez Internet - Portal IRZplus

* pod bezptatnym numerem infolinii: 800-38-00-84

aplikacji lub funkcjonalno$¢ Portalu IRZplus.

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa

ROLNIKU!

Zglos zwierzeta przez Internet!
Wejdz na Portal IRZplus

(www.arimr.gov.pl, zakiadka IRZ)

Portal przeznaczony jest dla posiadaczy zwierzat gospodarskich oznakowanych
z gatunku bydto, owce, kozy oraz $winie w celu nowoczesnego, szybkiego
i wygodnego dokonywania przez Internet zgtoszen dotyczacych zdarzen

* przeglad danych zwierzat znajdujacych sie w siedzibie stada,

« zgtaszanie zdarzen zwierzecych bez konieczno$ci wychodzenia z domu

« sktadanie zapotrzebowania na numery kolczykéw dla bydta, owiec i kdz lub ich

* na stronie internetowej ARIMR: www.arimr.gov.pl - zaktadka IRZ, Obstuga
» w oddziatach regionalnych i biurach powiatowych ARIMR

» wysytajgc wiadomosé na adres: info@arimr.gov.pl w przypadku pytan o dostep do

Portal IRZplus jest dostepny pod adresem:

https://irz.arimr.gov.pl

Jerzy Waldorfl ma swoja lawke.
Towarzyszy mu Puzon

Stupsk
Alek Radomski
aleksander.radomski@gp24.pl

W miniona sobote w Parkuim.
Jerzego Waldorffa uroczyscie
odstonieto taweczke jego
imienia. Towyrazuznaniadla
tego Honorowego Obywatela
Stupska, entuzjasty i propaga-
tora Festiwalu Pianistyki Pol-
skiej.

- Dla nas shupszczan, a wielu
jest takich, ktorzy pamietaja
poczatki Festiwalu Pianistyki
Polskiej - mowita Krystyna
Danilecka-Wojewddzka, prezy-
dent Stupska. - Jerzy Waldorff
tonade wszystko fantastyczny
ambasador tego wydarzenia.
Od pierwszego festiwalu przy-
jezdzat do Stupska, zapowiadat
koncerty i niewatpliwie rozsta-
wial nasze miasto.

Uroczyste odstoniecie ta-
weczki im. Jerzego Waldorffa to
wyraz uznania dla tego entuzja-
sty ipropagatora stupskiego fe-
stiwalu. Jego barwna postacjuz
na state zwigzana jest z historig
miasta.

Eaweczka z jego podobizna
ma by¢ elementem architek-
tury, ktory stworzy klimat miej-
sca tak bliskiemu Waldorffowi.
Staneta w parku im. Jerzego
Waldorffa, naprzeciwko bu-
dynku filharmonii przy
ul. Jana Pawtg ITi pomnika ulu-
bionego kompozytora Karola
Szymanowskiego.

Co ciekawe, Jerzy Waldorff
na lawce nie jest sam. Towarzy-
Szy mu wierny przyjaciel, jam-
nik Puzon, ktory dat sie poznac
jakoten, ktéry szczekat wradio,
latat samolotem i wystepowat

taweczka Jerzego Waldorffa jest zlokalizowana w pakujego

imienia, naprzeciw budynku filharmonii

w telewizji. Publicysta wybrat
jamnika z hodowli rekomendo-
wanej przez Zwiazek Kynolo-
giczny. Puzon - nazwany imie-
niem muzycznym z inspiracji
Natalii Gatczynskiej, zony zna-
nego poety - od razu stat sie naj-
wazniejszym domownikiem
Waldorffa. Na dodatek wystepo-
watw dwoch postaciach, bo - jak
Waldorff zdradzit w jednym
zwywiadow - gdy pierwszy Pu-

0Od pierwszego
festiwalu Waldorff
przyjezdzat do Stupska,
zapowiadat koncerty

i rozstawiat nasze
miasto

Krystyna Danilecka-Wojewodzka

zon odszedt w zaswiaty, to jego
pan szybko kupit nastepnego,
prawie identycznego jamnika.
Zanim rzeZzbe odstonieto,
tuz obok przemaszerowata pa-
rada jamnikowiich wiascicieli.
Tworca rzezby jest pocho-
dzaca ze Szczecinka Dorota
Dziekowska-Pilich, autorka
m.in. projektu statuetki Fryde-
ryk - Nagrody Polskiej Akade-
mii Fonograficznej, akcji ,,Cata
Polska czyta dzieciom”. Ar-
tystka na koncie ma wiele rzezb
plenerowych, pomnikdw, fon-
tann i elementéw matej archi-
tektury w Polsce i za granica.
Nie tylko taweczka upamiet-
nia Jerzego Waldorffa w Stup-
sku. W foyer filharmonii znaj-
duje sie popiersie, anajednym
zmurali moZzna rozpoznac jego
charakterystyczna postac.
©®

FOT. EUKASZ CAPAR
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Meraz kazdy abonament

6 miesiecy zadarmo

| sprzety w supercenach J

e

Galaxy S9+

; Regulaminach Promocji: ,Firma 6 ABO GRATIS",
unktach Sprzedazy oraz na plus.pl
ed dostepne na plus.pl

Przyjdz i sprawdz! SZCZECIN Auchan, ul. Struga 36 | Galaxy, al. Wyzwolenia 18/20
Helios, ul. Rydla 50 | Molo, ul. Mieszka | 73 | Ster, ul. Ku Storicu 67
Turzyn, ul. Bohateréw Warszawy 42 | ul. Wojska Polskiego 62
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Unia zatwierdzila brexit

Przywédcy Unii deklarowali
zadowolenie z przyjetego
porozumienia, Wielka Bryta-
nia mniej - tak mozna podsu-
mowac wczorajszy szczyt

i historyczne porozumienie

- podstawe prawng wyjscia
Wielkiej Brytanii ze Wspol-
noty.

Przywodcy 27 krajow zatwier-
dzili wczoraj umowe ws.
brexitu oraz deklaracje poli-
tyczng odnos$nie przysztych
relacji. Dokument ,rozwo-
dowy” musi zostac teraz prze-
glosowany przez parlamenty
europejski i brytyjski. Porozu-
mienie zaklada utrzymanie
dwuletniego okresu przejscio-
wego, podczas ktérego Wielka
Brytania nadal bedzie optaca¢
sktadki cztonkowskie oraz
wspotfinansowac unijne pro-
jekty. Okres przejSciowy moze
zostaé przedtuzony.

Do umowy, ktéra liczy 585
stron, dotgczona jest 15- stroni-
cowa deklaracja polityczna, za-
powiadajgca przyszte unijno-
brytyijskie relacje handlowe.
Negocjatorzy obu stron ustalili
m.in. zagwarantowanie praw
obywateli UE w Wielkiej Bryta-
nii i brytyjskich w panstwach
unijnych, rozliczenie finan-
sowe miedzy obiema stronami,
ramy rozwigzania ewentual-
nych konfliktéw oraz wypraco-
wanie mechanizmu gwarantu-
jacego, Ze nie bedzie powrotu
do twardej granicy miedzy Ir-
landig a Irlandia Po6inocna.
Kwestig kluczowa dla UE jest
utrzymanie trzech filarow,
na ktérych zbudowana zostata
Unia: swobody przeptywu ka-

Teresa May, ktéra ma bardzo duzo przeciwnikéw w Izbie
Gmin, powiedziata, ze ,,catym sercem popiera porozumienie”

pitatu, usthugiosob. Czy rzeczy-
wiscie tak bedzie, nie wia-
domo. Wiadomo natomiast, ze
Wielka Brytania traci prawo
glosu na forum UE, ale jej
urzednicy pozostang w unij-
nych strukturach, co dobitnie
podkreslat Jean-
-Claude Juncker. Jest to kwestia
nie bez znaczenia dla kilku ty-
siecy brytyjskich eurokratéw,
zajmujacych czesto kluczowe
stanowiska we Wspélnocie.

- Umowa w sprawie wyjscia
Wielkiej Brytanii z UE gwaran-
tuje prawa Polakow na Wy-
spach, interesy polskich firm
i unijny budzet - moéwit pre-
mier Mateusz Morawiecki
po zakonczeniu niedzielnego
szczytu. Premier podkreslat, ze
wszystkie  dotychczasowe

prawa i przywileje, w tym za-
sitki dla Polakéw obecnie prze-
bywajacych w Krolestwie, zo-
stang utrzymane.

Negocjacje do ostatniej
chwili przebiegaty w nerwowej
atmosferze. Dopiero w sobote
udato sie doj$¢ do porozumie-
nia z Hiszpania, ktora grozita
blokada w zwigzku ze sporng
kwestig dotyczaca Gibraltaru.

Umowa brexitowa ma za-
konczy¢ prawie dwuletnie ne-
gocjacje Brukseli z Londynem,
a do samego brexitu ma dojsé¢
29 marca2019t. Jednak nie jest
do konca pewne, czy rzeczy-
wiscie tak bedzie. Parlament
brytyjski, ktory bedzie debato-
wal nad porozumieniem
w ciggu najblizszych 2-3 ty-
godni, moze odrzuci¢ dzisiej-

FOT. AFP/EASTNEWS

sze ustalenia. Niewykluczone,
ze  doprowadzitoby to
do upadku rzadu Teresy May.
Brytyjska Izba Gmin moze
rowniez zazada¢ zmian
wumowie. Takg ewentualnos¢
juznasamym poczatku odrzu-
cit J. C. Juncker, przewodni-
czacy Komisji Europejskiej, do-
dajac, ze jest to ,,najlepsze po-
rozumienie z mozliwych
w obecnych warunkach”.

Donald Tusk, przewodni-
czacy Rady Europejskiej, byt
bardziej dyplomatyczny, moé-
wiac, ze nie jest wrozka i nie
chce spekulowac na temat in-
nych scenariuszy. Przywodcy
Unii licza na bliska wspotprace
z Wielka Brytanig w dziedzinie
obronnosci z uwagi na poten-
cjatnuklearny tego kraju.

Sami Brytyjczycy sg bardzo
podzieleni. Politycy moéwia
o ewentualnym drugim refe-
rendum zatwierdzajacym raty-
fikacje umowy brexitowej. Pre-
mier Teresa May, ktéra ma bar-
dzo duzo przeciwnikow w Iz-
bie Gmin, wczoraj zapowie-
dziata jednak, ze ,,catym ser-
cem popiera porozumienie”.
Wyprzedzajac niejako krytyke
opozycji pod swoim katem,
May zapewniala, ze Wielka
Brytania odzyska petna kon-
trole nad swoimi granicami -
koniczac swobode przeptywu
0s6b z Unii Europejskiej.

Jeremy Corbyn, szef opozy-
cyjnej Partii Pracy, nazwat wczo-
rajsze porozumienie ,,zatosng
pomytka negocjacyjng”. Partia
Pracy zapowiedziata juz tworze-
nie koalicji parlamentarnej blo-
kujacej porozumienie. ©®
Katarzyna Stanko

Prokuratura vs TVN

Warszawa

Prokuraturaodwotata przestu-
chanie Piotra Wacowskiego,
operatoraTVN, ktory w trakcie
realizagji reportazu o polskich
neonazistach pozowat dozdjec¢
natleflagze swastykami.

W potowie listopada portal
wPolityce.pl opublikowat zdje-
cia Wacowskiego, ktory pokazy-
walnazistowskigestnatleflagze
swastykami. WczeSniej portal
opublikowat zeznania jednego
z oskarzonych neonazistow,
ktory mial przyznac wrozmowie
ze Sledczymi, Ze przed zorgani-
zowaniem ,,urodzin Hitlera” nie-
znani mezczyzni wreczylimu 20
tys. zt. Impreza z 2017 1. zostata
ujawniona wreportazu TVN.

Mimo ze TVN zaprzeczyt
tym doniesieniom, sprawa za-
jela sie prokuratura.

»Dwaj funkcjonariusze Agen-
cji Bezpieczenistwa Wewnetrz-
nego przyszli do domu
Wacowskiego w pigtek ok. godz.
20.15. Jego mieszkanie musiato
byc obserwowane, bo dostownie
pare minut wczesniej wrocit
zpracy. W czwartek operator do-
stawat SMS-y, Ze ma sie skontak-
towac z ABW, ale nie byty podpi-
sane, wiec na nie nie odpisywat”
- pisata ,,Gazeta Wyborcza”.

Wacowski miat ustyszec za-
rzut propagowania nazizmu,
zaktory grozi do dwoch lat wie-
zienia. W jego obronie staneli
niektorzy dziennikarze i politycy
opozycji. Zarzuty okreslili ,,ab-
surdalnymi” zZ uwagi
nawcieleniowy charakter repor-
tazu. ,,(...) Partia, ktora od trzech
lat rzadzi w naszym kraju, trak-
tuje wolne media z wrogoscia,
zwalcza je i uzywa wobec nich
niegodnych oraz oszczerczych

argumentéw”, ,,niezalezno$¢
medioéw jestjedna zgwarangjija-
koSci systemu demokratycz-
nego” - podkreSlono w liscie,
ktory podpisato ponad 70 dzien-
nikarzy i redaktoréw naczel-
nych. Po stronie Wacowskiego
opowiedzieli sie tez politycy PO.

Po fali krytyki prokuratura
odwotata przestuchanie i opub-
likowata komunikat. ,,Prokura-
tura Krajowa uznata, ze przed-
wczesne jest stawienie zarzutow
operatorowi TVN, ktory wyko-
nywat gesty nazistowskiego poz-
drowienia w trakcie spotkania ku
czci Adolfa Hitlera w kwietniu
2017 roku i odwotata wyzna-
czony mu termin stawienia si¢
w prokuraturze” - czytamy.

TVNbroni swoich dziennika-
1Zy. ,,Autorzy reportazu postepo-
wali zgodnie ze wszystkimi stan-
dardami dziennikarstwa Sled-
czego. Stawianie tego, ktory
ujawnia dziatalnoS¢ przestepcza,
naréwni z przestepcami traktu-
jemy jako probe zastraszenia
dziennikarzy” - ttumaczy stacja.

Emocji sprawie dodaje Sro-
dowe spotkanieambasador USA
z polskimi parlamentarzystami.
Georgette Mosbacher przestrze-
gla przed wprowadzaniem
zmian w prawie dotyczacymme-
diéw. ,,Powinnicie mie¢ Swiado-
mosC, zejednarzecz, codoktorej
Kongres amerykanskisie zgadza,
zaréwno demokraci, jak i repub-
likanie, to jest wolnoS¢ prasy.
W tej chwili kongres w USA jest
bardzo pozytywnie nastawiony
do Polski. I demokraci, i republi-
kanie bardzo chetnie pomagaja
Polsce, bo wiedza, ze Polska jest
bardzo waznym sojusznikiem.
Ale to sie moze wszystko posy-
pag, jesli chodzi owolnos¢ prasy,
to tu wszystko jest czarno-biate
wUSA” -mowita. ©®

We Frangji narasta bunt przeciw prezydentowi
Macronowi i jego polityce zaciskania pasa

Francja
Katarzyna Stariko
katarzyna.stanko@polskapress.pl

Ponad 160 tysiecy Francu-
z6w demonstrowato w sobo-
te w protestach ruchu ..z6t-
tych kamizelek” w wielu
miastach Francji. W Paryzu
doszto do brutalnych star¢

z policja. Osiem os6b zostato
rannych, ponad 30 areszto-
wano.

Demonstranci rzucali w policje
ptytami chodnikowymi, demo-
lowali sklepy i restauracje
w centrum miasta. W samym
sercu Paryza, w alei Champs-
-Elysées demonstranci ustawili
barykade, ktora nastepnie pod-
palili. Policja uzyta przeciwko
protestujacym gazu tzawigcego
iarmatek wodnych.

Prezydent potepit przemoc,
jakiej dopuszcza sie ruch ,,z6t-

.(; ‘h‘;'.\ —

W czasie protestow ,.z6ttych kamizelek” rannych zostato juz

ponad 400 oséb, a 109 aktywistow zostato aresztowanych

tych kamizelek”, ktory od kilku
tygodni organizuje protesty
w catej Francji. Emmanuel
Macron, dziekujac stuzbom
zawysitki poskromienia zamie-
szek, oSwiadczyl, ze manifesto-
wanie niezadowolenia w ten

sposob to ,,wstyd dla wszyst-
kich, ktorzy atakowali stuzby™.

Ruch ,,zottych kamizelek”
protestujacy poczatkowo prze-
ciwko wyzszym cenom paliwa
przerodzit sie w masowy sprze-
ciw wobec polityki zaciskania

FOT. AP/EASTNEWS

pasa, ktérag proponuje prezy-
dent Macron. Swojg nazwe
wziat od kamizelek odblasko-
wych, ktoére posiadaja francu-
scy kierowcy w swoich samo-
chodach. Francuzi wycho-
dzacy na ulice twierdza, ze nie
sg w stanie utrzymac sie ze
swoich pensji przy tak rosna-
cych cenachiwycofywaniu sie
panstwa ze swoich zobowigzan
wobec obywateli.

Francuskie ministerstwo
spraw wewnetrznych szacuje,
ze w ostatnich dniach w czasie
protestow ,,zottych kamizelek”
rannych zostato juz ponad 400
0s6b, a109 aktywistéw zostato
aresztowanych.

Kolejne manifestacje zapo-
wiedziano na 1 grudnia. Ruch
popierany jest przez Srodowi-
ska zwigzane z ultraprawi-
cowg partig Porozumienie Na-
rodowe Marine Le Pen.
©®

Warszawa

Ministerstwo zlikwiduje
elektrownie wiatrowe
Jakinformuje portal
wysokienapiecie.pl, wszystkie
funkcjonujace dzis w Polsce farmy
wiatrowe trafig naztomdo 2035
roku, aw ich miejsce nie powstana
juznowe wiatraki. Likwidacje elek-
trowni wiatrowych przewiduje
projekt Ministerstwa Energii - ,Po-
lityka energetyczna Polski
do2040roku”. (aiP)

Warszawa

Banany z kokaina trafity
dokilku wojewédztw
Pracownicy sklepu spozywczego
w Sokotowie Podlaskim odkryli, ze
w kartonach zbananami ukrytesa
woreczki z kokaina. Okazujesig, ze
narkotyki trafity tez do sklepdw
wwoj. toédzkim i dolnoslgskim.
Trwa sledztwo w tej sprawie. (AIP)

Warszawa

Prezydent w Butgarii
Z0kazji100. rocznicy nawigzania
stosunkéw dyplomatycznych po-
miedzy Polskg i Butgarig para pre-
zydencka odwiedzi Sofie. Wizyta
potrwa dwa dni. (AIP)

Warszawa
KazimierzKutzwszpitalu.
«Bardzo zty stanzdrowia"”
Kazimierz Kutz, rezyser i byty poli-
tyk, trafitdo szpitala w podwar-
szawskim Jézefowie. Jak podat
.Dziennik Zachodni", jegostan
jest bardzo ciezki. Kutz w lutym
skoriczy 90 lat. (aIp)

Podlaskie

Karambol namoscie

W sobote, okoto godz. 17, nadro-
dze pomiedzy Biatymstokiema
Wysokiem Mazowieckiem doszto
do karambolu. Na moscie w miej-
scowosci Baciuty zderzyto sie
dwanascie pojazddéw. Nikomu
zuczestnikéw zdarzenia nie stato
sie nic powaznego. (AIP)
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Nieruchomosci Orange

Na sprzedaz

Koszalin, ul. Wiadystawa IV 22A

Budynek biurowy w bardzo dobrym
stanie technicznym

Powierzchnia budynkéw:
2 136 m?

Powierzchnia gruntéw:
1361 m2

Mozliwosci inwestycyjne:
biurowo-ustugowe
Kontakt: Ryszard Rawski
tel.: 519 127 058

Biura z garazami i parkingiem
naziemnym

Powierzchnia budynkow:
1250 m?
Powierzchnia gruntéw:
2631 m2
Mozliwosci inwestycyjne:
biurowo-ustugowe

9 Kontakt: Ryszard Rawski
tel.: 519 127 058

Police, ul. Bankowa 30

Budynek z duzym placem w dogodnej
lokalizacji

Powierzchnia budynkéw:
1164 m?

Powierzchnia gruntéw:

1 998 m?2

Mozliwosci inwestycyjne:
biurowo-ustugowe
Kontakt: Ryszard Rawski
tel.: 519 127 058

Nieruchomos¢ biurowa blisko gtéwnej
arterii miasta

Powierzchnia budynkéw:
171 m2

Powierzchnia gruntéw:

9 440 m?

Mozliwosci inwestycyjne:
biurowo-magazynowe
Kontakt: Ryszard Rawski
tel.: 519 127 058

Duza dziatka przy DK10

Powierzchnia budynkéw:
384 m2

Powierzchnia gruntéw:
11 379 m2

Mozliwosci inwestycyjne:
grunty

Kontakt: Ryszard Rawski
tel.: 519 127 058

Dartowo, ul. Morska 3

Nieruchomos$¢é komercyjna przy
deptaku miejskim

Powierzchnia budynkoéw:
1 002 m2

Powierzchnia gruntéw:
961 m?2

Mozliwosci inwestycyjne:
biurowo-ustugowe
Kontakt: Ryszard Rawski
tel.: 519 127 058

Budynek biurowy z garazami i parkingiem

Powierzchnia budynkow:

1428 m2

Powierzchnia gruntéw:

2 301 m2

Mozliwosci inwestycyjne:

biurowo-magazynowe
8 Kontakt: Ryszard Rawski

tel.: 519 127 058

Budynek biurowy z parkingiem
naziemnym 200 m od dworca PKP

1169 m?

Powierzchnia gruntéw:

2 140 m?

Mozliwosci inwestycyjne:
= biurowo-ustugowe

: Jl[ | 3 = Kontakt: Ryszard Rawski
118 T === = tel.: 519 127 058

Pyrzyce, ul. Ksiecia Bogustawa X 13-15

Nieruchomos¢ pod handel, ustugi
lub mieszkania w centrum miasta

Powierzchnia budynkoéw:
1490 m2

Powierzchnia gruntéw:

1 689 m2

Mozliwosci inwestycyjne:
mieszkalno-ustugowe
Kontakt: Ryszard Rawski
tel.: 519 127 058

Budynek biurowo-techniczny na
Osiedlu Olimpijczykéw

Powierzchnia budynkow:
254 m?2

Powierzchnia gruntéw:
627 m?2

Mozliwosci inwestycyjne:
biurowo-magazynowe
Kontakt: Ryszard Rawski
tel.: 519 127 058

Zapraszamy agencje posrednictwa do wspétpracy z firma Orange Polska S.A. przy sprzedazy nieruchomosci na tereniecatej Polski.
Wiecej informacji pod numerem telefonu: 800 300 400 oraz na nieruchomosci.orange.pl
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Jaka rente mozna dostac (cz. |

Komu nalezy sie renta chorobowa

Renty chorobowe pobiera obecnie ponad 770 tys. 0sOb

Ubezpieczenia

Myslisz, ze zly stanzdrowiajest
podstawa do przyznaniarenty
chorobowej? Niezupelnie. Wy-
jasnienie zacznijmy od tego, ze
rentachorobowatojedynie po-
tocznanazwaswiadczenia, kto-
reformalnienosinazwe-renta
ztytutluniezdolnosci do pracy.
Nazwatawskazujenato, ze
przyznawanajest onazuwagi
naniezdolnosé do pracy wyni-
kajaca ze ztego stanu zdrowia.
Samfakt choroby niestanowi
wiec podstawy do ubieganiasie
orente. Istotnejest to, czy skut-
kiem choroby jest utratazdol-
nosci do wykonywania pracy.
Skomplikowane? Wcale nie!

Niezdolnos¢ dopracy
Orzeczenie o niezdolnosci
do pracy wydaje lekarz orzecz-
nik ZUS. Po tym, jak osoba zain-
teresowana otrzymaniem renty,
ztozy wniosek ojej przyznanie,
zostanie poddana badaniu
przez lekarza orzecznika. Be-
dzie ono przeprowadzone
w siedzibie orzecznika, a jesli
stan zdrowia ubezpieczonego
na to nie pozwala - w domu
ubezpieczonego.

Badanie w praktyce ma nie-
wiele wspoélnego z tym, ktore
przeprowadza lekarz rodzinny
lub specjalista. Polega ono
przede wszystkim na ocenie,
czy schorzenia przeszkadzaja
danej osobie w wykonywaniu
pracy zawodowej. Wiedze o jej
stanie zdrowia, przebiegu lecze-
nia i warunkach, w jakich do-
tychczas wykonywata prace,
orzecznik czerpie z dokumen-
tacji, ktora trzeba do niego do-
starczyc. Orzecznik, stwierdza-
jac niezdolnosc¢ do pracy, okre-
§la jej stopien. Od niego zalezy
wysokoS¢ renty oraz zakres
przywilejow na przyktad zwia-
zanych z ulgowymi przejaz-
dami. Przyznawane s3 nastepu-
jace stopnie niezdolnoSci
do pracy: czeSciowa niezdol-
noS¢ do pracy (dla osob
w znacznym stopniu niezdol-
nych do wykonywania pracy
zgodnej ze swoimi kwalifika-
cjami); catkowita niezdolno$c
do pracy (dla os6b niezdolnych
do wykonywania jakiejkolwiek
pracy); catkowita niezdolnos¢
do pracy i samodzielnej egzy-
stencji (dla os6b niezdolnych
dowykonywania jakiejkolwiek
pracy, ktore wymagaja statej lub
dtugotrwatej opieki ze strony
innej osoby).

.

Najnizsza renta z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy ma wysoko$¢ 1.029,80 zt brutto, zas z tytutu czesciowej - 772,35 zt

Wymagany staz
Drugim, obok niezdolnoSci
do pracy, warunkiem koniecz-
nym do otrzymania renty, jest
staz ubezpieczeniowy (okresy
sktadkowe, a takze niesklad-
kowe w czeSci, ktoranie przekra-
czajednej trzeciej udokumento-
wanych okreséw sktadkowych).
Dlugos¢ wymaganego minimal-
nego stazu zalezy od wieku ubie-
gajacego sie orenteiwynosi: rok
-dlaosob przed 20. rokiem zycia;
2 lata - dla os6b w wieku 20-22
lata; 31ata - dla os6b wwieku 22-
251at; 4 1ata - dla os6b w wieku
25-30 lat; 5 lat - dla oséb, ktore
ukonczyty 301at.

Od os6b powyzej 30. roku zy-
cia wymaga sie dodatkowo, by
5-letni staz przypadat na okres

Niezdolnos¢ do pracy.
ktéra powstata

w okresie wskazanym
w ustawie i odpowiedni
staz - to warunki
przyznania renty
chorobowej

ostatnich 101at przed ztoZeniem
wniosku o rente (lub powsta-
niem niezdolnosci do pracy, jesli
starajgcy sie orente majuzorze-
czongniezdolno$c¢ do pracy).

Wyjatkowo renta moze zo-
sta¢ przyznana osobom, ktore
nie maja wymaganego stazu
ubezpieczeniowego, jesli: zo-
staty ubezpieczone (na przyktad
podjely prace) przed ukoncze-
niem 18.roku zycialubw ciaggu 6
miesiecy od ukonczenia szkoty
albo studiéw oraz od dnia ubez-
pieczenia az do dnia powstania
niezdolnosci do pracy byty ubez-
pieczone bez przerwy.

Dopuszczalne s3 jedynie
przerwy nie dtuzsze niz 6 mie-
siecy. Warunku udowodnienia 5
lat stazu ubezpieczeniowego
w ostatnim 10-leciu nie musina-
tomiast spetic osoba, ktora jest
catkowicie niezdolna do pracy
ima co najmniej 25 lat stazu (w
przypadku kobiet) lub301at (dla
mezczyzn).

Wazne, wjakim okresie

Trzeci warunek konieczny
do otrzymania renty chorobo-
wej to powstanie niezdolnosci
do pracy w trakcie okresow wy-

mienionych w przepisach lub
w ciggu 18 miesiecy po ich za-
konczeniu. Chodzi tu przede
wszystkim o okresy: zatrudnie-
nia; prowadzenia wtasnej dzia-
talnosci, jesli optacono sktadke
ubezpieczeniowa; wykonywa-
nia umowy-zlecenia lub
umowy agencyjnej, jesli opta-
cono sktadke ubezpieczeniowa;
pobierania zasitku dla bezrobot-
nych; stuzby wojskowej; pobie-
rania zasitku chorobowego.

Wyjatkowo wymog powsta-
nianiezdolnosci do pracy wijed-
nym z wymienionych wyzej
okresow nie dotyczy osob, ktore
zostaly uznane za catkowicie
niezdolne do pracy i maja staz
ubezpieczeniowy wynoszacy co
najmniej 20 lat w przypadku ko-
bieti 25 lat w przypadku mez-
czyzn.

Whiosekorente
Osoba, ktéra chce staraé sie
o rente z tytutlu niezdolnosci
do pracy, powinna ztozy¢ wnio-
sek. Do wniosku o przyznanie
renty nalezy dotaczyc:

@ kwestionariusz dotyczacy
okresow sktadkowych i nie-
sktadkowych;

@ dokumenty potwierdza-
jace okresy sktadkoweiniesktad-
kowe (Swiadectwa pracy, legity-
macje ubezpieczeniowa, za-
Swiadczenie szkoly wyzszej
o programowym toku trwania
ukonczonych studiow);

® zaSwiadczenie praco-
dawcy o wysokosci osigganego
wynagrodzenia lub legitymacje
ubezpieczeniowa, zawierajaca
wpisy dotyczace zarobkow;

® zaswiadczenie o stanie
zdrowia wydane przez lekarza
prowadzacego leczenie, wysta-
wione nie wczeSniej niz na mie-
sigc przed datg ztozenia wnio-
sku;

@ inng dokumentacje me-
dyczna bedaca w posiadaniu
osoby ubiegajacej sie o rente,
ktéra moze miec znaczenie dla
wydania orzeczenia przez leka-
rza orzecznika ZUS (historia cho-
roby, karty informacyjne zlecze-
nia szpitalnego, karta badania
profilaktycznego, dokumentacja
rehabilitacjileczniczejlub zawo-
dowej);

® wywiad zawodowy - an-
kiete wypemiong przez ptatnika
sktadek.

PatrycgjaWaclawska

FOT. 123RF.

NA JAK DEUGO

Niezdolnos¢ do pracy moze
by¢ orzeczona na okres nie
dtuzszy niz 5 lat. Jedynie
w przypadku, gdy wedtug
wiedzy medycznej nie ma
rokowan odzyskania
zdolnosci do pracy
przed uptywem tego okresu,
niezdolnos¢ moze by¢
orzeczona na okres dtuzszy.
Jezeli osobie uprawnionej
do renty z tytutu niezdolnosci
do pracy przez okres co
najmniej ostatnich 5 lat
poprzedzajacych dzien
badania lekarskiego brakuje
mniej niz 5 lat do osiggniecia
wieku emerytalnego,

w przypadku dalszego
stwierdzenia niezdolnosci
do pracy orzeka sie
niezdolnos¢ do pracy
na okres do dnia osiggniecia
tego wieku.

WYSOKOSC RENTY

Aby ustali¢ wysokos¢ renty
Z tytutu catkowitej
niezdolnosci do pracy, ZUS
doda do siebie:

@ 24 proc. kwoty bazowej;
@ po 1,3 proc. podstawy
wymiaru za kazdy rok
okreséw skiadkowych,

z uwzglednieniem petnych
miesiecy;

@ po 0,7 proc. podstawy
wymiaru za kazdy rok
okreséw niesktadkowych,
z uwzglednieniem petnych
miesiecy;

@ po 0,7 proc. podstawy
wymiaru za kazdy rok
okresu, ktéry brakuje
do petnych 25 lat stazu
ubezpieczenia (okreséw
sktadkowych
i niesktadkowych), liczonych
od dnia, w ktérym
zainteresowany ztozy
whniosek o rente, do dnia,
w ktérym osiggnie 60 lat.
Okres ten nazywany jest
stazem hipotetycznym.
Renta z tytutu czesciowej
niezdolnosci do pracy wynosi
75 proc. renty z tytutu
catkowitej niezdolnosci
do pracy. Jesli orzeczono
takze niezdolnos¢
do samodzielnej egzystendiji,
renciscie przystuguje dodatek
pielegnacyjny w wysokosci
215,84 zt.
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Reguluje perystaltyke i rytm wypréznien juz od pierwszego uzycia

problemy z regularnym wypréznia-

niem. Ta dolegliwo$¢ nie tylko po-
garsza samopoczucie, ale jest tez bardzo
niebezpieczna dla zdrowia.

J uz co druga osoba w Polsce cierpi na

DLACZEGO?

Ttumaczy dr Antoni Malicki,
specjalista ds. gastrologii

LZaparcia moga
by¢ bardzo szko-
dliwe, dlatego nie
mozna ich lekce-
wazyc. Zalegajace
w jelitach pro-
dukty przemiany
materii moga wy-
wotac szereg nieprzyjemnych powi-
ktan.Jesli problemy z wypréznianiem
zostang zignorowane, moga Spowo-
dowac powazne zatrucie organizmu.
Wynika to z tego, ze zalegajace reszt-
ki pokarmowe zaczynaja fermen-
towac, uwalnia¢ sie do krwiobiegu
i zatruwac organizm. Nierozwigzany
problem zapar¢ moze prowadzi¢ do
dtugotrwatego stanu zapalnego, a
nawet do raka jelita grubego”.

WAZNE!

Jesli cierpisz nie tylko na zaparcia, ale
réwniez czujesz sie ociezaty, ostabiony,
czesto chorujesz lub cierpisz na aler-
gie, moze to oznaczac, ze Twdj orga-
nizm jest bardzo zatruty. A stad tylko
krok do powaznych choréb.

Jak skutecznie

pozby¢ sie zapar¢?

Srodki przeczyszczajace to tylko tymcza-
sowe rozwigzanie. Stosowane dlugoter-

minowo rozleniwiajg jelita i zaburzajg
ich naturalng prace. Osoby cierpigce na

POZBADZ SIE ZAPARC
RAZ NA ZAWSZE!

DZIEKI TEJ METODZIE SZYBKO | BEZPIECZNIE |
UWOLNISZ SIE OD ZAPARC, WZDEC, KOLEK! |

Zapomnij o dtugich i meczacych wizytach w toalecie, uczuciu petnosci, |
gazach i wzdeciach. Dzieki tej metodzie mozesz, tak jak 365 tysiecy |
Polakéw, szybko i skutecznie odzyskac¢ prawidtowg prace jelit oraz |
regularny rytm wyproéznien. I to bez wizyt u lekarza.

problemy z regularnym wyprdznianiem
wecale nie powinny ich stosowac, ponie-
waz w przysztosci w ogdle nie bedg mo-
gly sie wyprézniac bez nich. Uszkodzo-
ny przez Srodki przeczyszczajgce uktad
trawienny nie bedzie przyjmowat sktad-
nikow odzywczych z jedzenia, co moze
prowadzi¢ do niedozywienia, a w konse-
kwencji wyniszczenia organizmu.

Dlatego, aby pozby¢ sie zapar¢ raz na
zawsze bez skutkéw ubocznych, trzeba
skorzystac ze sposobu, ktéry naturalnie
aktywuje jelita do pracy, a nie rozwigzu-
je problem jednorazowo.

Poznaj metode, oparta
na naturalnej mieszance
roslinnej, ktéra pozwala:
v przywrdcic¢ naturalny rytm wypréznien
i pozbyc¢ sie zapar¢;
v dtugotrwale usunaé wzdecia
i towarzyszacy im bél brzucha, ktucie, gazy
Llub rozpieranie;
v przywrocic¢ prawidtowa prace jelit
i uregulowac przemiane materii.

Lecznicza moc natury

Niezwykla skutecznos¢ tej metody po-
lega na tym, ze w przeciwienstwie do
srodkéw przeczyszczajgcych, trafia ona
w samo zrodto problemu i dziata diu-
gofalowo. Reguluje napiecie miesniowe
jelit i pobudza je do pracy. Jest w 100%
naturalna i bezpieczna — nie podraznia
przewodu pokarmowego ani $cian jelit.

Najskuteczniejszy
sposdb na zaparcia

Srodek zbiera tez pochlebne opinie
specjalistow, ktorzy przyznajg, ze na
rynku w tym momencie nie ma niczego
lepszego: ,,To pierwszy tego typu su-
plement, ktory dziala tak skutecznie,
a przy tym jest bezinwazyjny” - przy-
znaje dr Malicki.

Wizyty w toalecie przestaty by¢ udreka”

W przesztosci bytam wielka fanka herbatek odchudzajacych
i przeczyszczajacych z senesem, co doprowadzito do olbrzymich
probleméw z wyprdznianiem. Miatam poczucie, ze m6j metabo-
lizm zaniknat. Nie bytam w stanie sie wypréznic¢ bez srodkéw prze-

czyszczajacych. Dosztam do momentu, ze musiatam wypi¢ 10 herbatek
na odchudzanie pod rzad, zeby na mnie podziatato. Czutam sie jak balon. Wzdeta
i napuchnieta. Nie miatam energii do zycia, bolat mnie brzuch i gtowa. Dopiero za-
stosowanie naturalnego srodka pobudzajgcego prace jelit przywrécito moje zycie
do normy. Moge wreszcie funkcjonowac bez ciggtego myslenia o pdjsciu do toalety”.

Pomoc w walce

z jelitem drazliwym

Dzieki swoim wiasciwosciom regene-
rujagcym suplement przywraca prawi-
dtowe napiecie miesni i odnawia uktad
trawienny. To wlasnie dlatego 98% osdb,
ktore go sprobowaty, przyznajg, ze juz po
pierwszej dawce przestaty mie¢ proble-
my z zaparciami, a béle brzucha i wzde-
cia zniknety jak reka odjat. Kolejne 79%
potwierdza, ze w pierwszych dniach re-
fluks i ucigzliwe skurcze zotgdka minety.

Natychmiastowe
dziatanie

Dzieki tak wysokiej skutecznosci tysigce
0s0b siega coraz czesciej po te metode.

Maria G. (60 lat) z Koszalina

J To metoda dla Ciebie,
! jesli chcesz:
| =>pozbyc sie zapar¢ i wzdec

| =>oczyscic organizm ze ztogow
! i toksyn

I =>uregulowac rytm wyproéznien
N

Nic w tym dziwnego, skoro tak szybko
przywraca ona regularny rytm wyproz-
nien, uwalnia od bélu brzucha i wzde¢
oraz dziata bez efektéw ubocznych.

Preparat od niedawna jest dostepny
w Polsce. Mozna go otrzymac¢ jedynie
w telefonicznej sprzedazy klubu raba-
towego. Dodatkowo w ramach wielkiej
promocji pierwsze 100 oséb ma szanse
dostac atrakcyjng znizke.

WIELKA PROMOCJA KLUBU RABATOWEGO!

Pierwsze 100 osob, ktore zadzwoni do 1 grudnia 2018 r,,
dostanie 70% znizki! Otrzymasz wowczas naturalny
preparat na zaparcia za udziat w klubie rabatowym
tylko za323-z1 97 zt (wysytka GRATIS)!

z 7 = -'l

89 688 10 11

Poniedziatek—pigtek 8:00-21:00, sobota i niedziela 9:00-21:00
(Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)
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Telefon kontaktowy w sprawach zwrotéw i reklamacji: 91 443 79 19

Regulamin: trmsndcndtns-prvtplc.com
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Nasza misja jest wspieranie rozwoju
spoleczno-gospodarczego kraju

Rozmowa z Beatg Daszyniska-
-Muzyczka, prezes Banku
Gospodarstwa Krajowego

BGK jest jednym zinicjato-
réw Funduszu Tréjmorza,
ktorego zadaniem jest wy-
generowanie inwestycji

w naszym regionie ofacz-

nej wartosci 100 mid euro.

Na co chcecie skierowac te

pieniadze?

Wielkosc¢ tego funduszu
szacowana jest na 5 mld euro,
ale liczymy, Ze zaangazuje sie
w inwestycje, ktorych war-
tos¢ nawet przekroczy 100
mld euro. Oczywiscie, do te-
go daleka droga. W nasze pra-
ce trzeba wiaczy¢ wielu inwe-
storow, ktorzy beda zaintere-
sowani tak duzymi przed-
siewzieciami.

Jakie to dokfadnie przed-

siewziecia?

Fundusz Tr6jmorza bedzie
finansowat inwestycje odpo-
wiadajgce na potrzeby 11 kra-
jow lezacych w Europie Srod-
kowej. 12 cztonek Trojmorza
- Austria - jest lepiej rozwinie-
ta niz pozostate kraje tworza-
ce te inicjatywe. Obszar leza-
cy w obszarze trzech morz
- Adriatyku, Battyku i Morza
Czarnego - jest bardzo po-
dzielony. Brakuje potaczen
drogowych, kolejowych,
energetycznych, cyfrowych
pomiedzy krajami regionu.

Wedlug planéw ma po-

wstac szybkie potaczenie

kolejowe miedzy Warsza-
waiBudapesztem.

Prace nad tym projektem
bylyby finansowane w inny
sposob, by¢ moze z funduszy
krajow Grupy Wyszehradz-
kiej. Natomiast Fundusz
Tréjmorza bedzie koncentro-
wat sie na trzech sektorach:
transport, energia i sektor cy-
frowy. Prezydenci poszcze-
golnych krajow zdefiniowali
juz ok. 70 priorytetowych pro-
jektow z catego regionu. Be-
dziemy je przegladac i zasta-
nawiac sie, ktore powinny by¢
realizowane przez nasz fun-
dusz. Zalezy nam, aby wybrac
takie, ktore przyniosg nam
minimalny, zatozony w strate-
gii zwrot zainwestowanych
pieniedzy.

Fundusz ma nasiebie zara-

bia¢?

Gdyby zalezato nam prze-
de wszystkim na zyskach, to
zainwestowalibySmy w spotki
technologiczne, bo one potra-
fig przynosic oszatamiajace
stopy wzrostu. Funduszowi

bedzie zaleze¢ na znalezieniu
projektow budujacych war-
toS¢ dodang dla naszego regio-
nu. To beda m.in. projekty
drogowe oraz kolejowe, cho¢
w tym drugim przypadku

na forum Unii Europejskiej
musimy uzgodnic ujednolice-
nie przepisow prawno-tech-
nicznych, bo obecnie sg bar-
dzo duze rozbieznosci pomie-
dzy krajami. Chcemy takze
przyczynic sie do stworzenia
potaczenia gazowego miedzy
Swinoujsciem i wyspa Krk.
Myslimy takze bardzo mocno
o tym, zeby droge Via Carpatia
wzbogacic o elementy infra-
struktury cyfrowej, np. Swiat-
towod, by wzmocnié rozwoj
internetu szerokopasmowego.
Tylko w ten spos6b sprawimy,
ze Europa Srodkowa wreszcie
przestanie by¢ miejscem,

w ktorym powstajg wytacznie
centra logistyczne firm z Euro-
py Zachodniej. Trzeba spoj-
rze¢ na Europe jak na catos¢
iszukac rozwigzan pozwalajg-
cych wyréwnac szanse mie-
dzy poszczegolnymi czeScia-
mi Unii Europejskie;j.

BGK przede wszystkim
jednak skupia sie nadziata-

niach naterenie Polski. Wa-
szym giéwnym zadaniem
jest wspieranie rozwoju
kraju. W jaki sposob?
Wspieranie rozwoju spo-
teczno-gospodarczego kraju
to nasza misja. JesteSmy ban-
kiem, ktory finansuje przed-
siebiorcoéw i samorzady, an-
gazuje sie w kluczowe dla
panstwa inwestycje, dystry-
buuje Srodki unijne i konsoli-
duje finanse publiczne. Ma-
my szereg programow skiero-
wanych do mikro-, matych
isrednich firm, bo to one sg
pulsem rozwoju gospodar-
czego. Duzym powodzeniem
cieszy sie miedzy innymi kre-
dyt na innowacje z premia
technologiczna, czyli dotacja,
ktéra moze wynieS¢ nawet
6 min z1. To dobra oznaka, bo
dzieki temu wzrasta
innowacyjnosc firm. Chcemy
ten produkt promowac jesz-
cze bardziej. Zamierzamy wy-
korzystaé naszg regionalng
sie¢ do tego, zeby szerzej
przekazac informacje o zale-
tach tego produktu i dotrze¢
znig do przedsiebiorcow.

Kto moze sie o niego ubie-
gac?

Wiasciwie kazdy przedsie-
biorca z sektora MSP korzy-
stajacy z urzadzen technolo-
gicznych. Nie zawezamy do-
stepu do tego kredytu. Moga
sie o niego ubiegac firmy,
ktore chca wprowadzi¢ nowe
- whasne lub kupione - roz-
wigzania technologiczne.
I'wecale nie musza to by¢
od razu firmy stosujace roz-
wigzania Przemystu 4.0.
Réwnie dobrze taki kredyt
moze uzyskac przedsiebior-
stwo dziatajagce w branzy
znanej od lat. Zajmujemy sie
takze dystrybuowaniem
srodkoéw unijnych we
wszystkich regionach kraju.
Moga z nich korzystac lokal-
ne firmy, samorzady, a takze
osoby, ktore planujg zatozyc
biznes.

Jakie jeszcze zadaniareali-

zujecie?

Czes¢ zadan realizujemy
sami, a w obszarze inwestycji
zlecamy prace wyspecjalizo-
wanym podmiotom, z ktory-
mi SciSle wspoétpracujemy, ta-
kim jak TFI PFR SA, PFR Nie-
ruchomosci SA czy Polski
Fundusz Rozwoju SA. Te
podmioty zarzadzaja fundu-
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szami lub aktywami fundu-
szy, w ktorych jesteSmy inwe-
storem - jedynym lub gtow-
nym. My zapewniamy kapi-
tal, a TFIPFR - na podstawie
umowy z nami i w oparciu

o posiadang licencje - odpo-
wiada za realizacje zadan in-
westycyjnych.

Kierowany przez pania
bank jest - przynajmniej
w czesci - odpowiedzialny
zarealizacje programu
«Mieszkanie plus”. Jak
przebiegajegorealizacja?
Zarealizacje programu
»Mieszkanie plus” w petni
odpowiada spo6tka PFR Nie-
ruchomosci. My jesteSmy
100-procentowym inwesto-
rem w Funduszu Mieszkan
na Wynajem oraz w Fundu-
szu Mieszkan dla Rozwoju.
Tak naprawde jesteSmy
na poczatku procesu inwe-
stycyjnego, szczegoblnie
w przypadku tego drugiego
funduszu. W przypadku
mieszkan na wynajem juz
istnieje 2 tys. lokali, ktore
znalazly najemcow - ite
mieszkania zaczynajg nawet
generowac pewien zwrot
z zainwestowanego kapitatu.
W tym drugim funduszu pro-
gram budowy mieszkan po-
woli sie rozpedza. Do konca
2019 1. powinny trwac prace
przy budowie 100 tys. miesz-
kan.

Inne wyzwania na najbliz-

szelata?

Zajmujemy sie konsoli-
dacja finanséw publicznych.
Udato nam sie jg przeprowa-
dzi¢ w sadach, teraz przy-
mierzamy sie do uczelni
wyzszych. Rozwijamy row-
niez centra kompetencji
w catym kraju, w kazdym
wojewodztwie jest Region
BGK. Ich zadaniem jest
wspotpraca w regionie z in-
nymi bankami, lokalnymi
iregionalnymi agencjami
rozwoju, strefami ekono-
micznymi. Razem chcemy
szukac rozwigzan dla przed-
siebiorcow. Jako bank roz-
woju chcemy tworzy¢ war-
tos¢ dodang do juz istnieja-
cych na rynku produktow.
Przyktadem wartoSci doda-
nej sa gwarancje de
minimis, ktore dziatajg juz
piec lat. Nasze gwarancje
zabezpieczajg sptaty kredy-
tow, ktore mozna uzyskac
w prawie 20 bankach w ca-
tym kraju. Dzieki gwaran-
cjom de minimis udato sie
uruchomic 95 mld zt kredy-
tow dla 140 tysiecy firm. To

niesamowity wehikut, dzie-
ki ktéremu z jednego ztote-

g0 jesteSmy w stanie wyge-

nerowac nawet 40 zt kredy-
tu.

Przygotowujecie jakies
produkty zmyslg o Polsce
regionalnej?

Przede wszystkim stara-
my sie w BGK pamietaé, ze
Polska to nie tylko Warsza-
wa. Ze swojego gabinetu
przy al. Jerozolimskich wi-
dze stary napis ,,Caty naréd
buduje swoja stolice”. Czas
naruch w druga strone,
na to, zeby to stolica zaczeta
pracowac nad budowg czy
rozwojem catego panstwa.
Pewne kwestie z perspekty-
wy Warszawy wydajg sie
oczywiste, ale w Polsce lo-
kalnej juz nie sa. Zeby cate-
mu panstwu zapewnic zrow-
nowazony rozwoj, musimy
by¢ obecni nie tylko w stoli-
cy, ale w kazdym wojewo6dz-
twie. Stad rozwijanie na-
szych centréw kompetencji
w poszczeg6lnych regio-
nach.

BGK zamierza tez wspierac¢
polska branze artystyczng
produktem Kreatywna Eu-
ropa. Naczymonbedzie
polegac?

Kultura, sztuka - to dzie-
dziny, ktore zawsze decydu-
ja o tym, ktore spoteczen-
stwa, narody wyrozniaja sie
na $wiecie. To sg prawdziwe
skarbnice narodowe. Jedno-
cze$nie finansowanie tego
sektora to bardzo trudny te-
mat dla bankowcow. Podej-
rzewam zreszta, ze podob-
nie jest w drugg strone.
Trudno mi sobie wyobrazic¢
artystow przedzierajacych
sie przez meandry Swiata fi-
nansow. Cata Europa ma
problem z finansowaniem
sektora kultury. My witasnie
podpisaliSmy umowe z Eu-
ropejskim Funduszem Inwe-
stycyjnym w sprawie pro-
gramu gwarancji kredyto-
wych ,,Kreatywna Europa”.
Wstepnie porozumieliSmy
sie z piecioma bankami, kt6-
re zajetyby sie obstuga tego
produktu. Chcemy, zeby ten
nasz nowy produkt petnit te
sama role w Swiecie krea-
tywnym, co de minimis pet-
ni w $wiecie przedsiebior-
c6w. Wspdlnie z innymi ban-
kami, poprzez warsztaty dla
bankowcéw, bedziemy przy-
gotowywac sie do tego, aby
ten program stanowil realne
wsparcie dla Swiata kultury
ikreatywnego.
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Czwartarewolucja dzieje sie
wiasnie teraz, nanaszych
oczach. Polska zdobywa prze-
wage dzieki wysokiej jakosci
ustugominformatycznym

i wybitnym informatykom

- mowita Jadwiga Emilewicz
podczas konferendji..Przed-
siebiorczos¢, technologie, roz-
woj: Polsko, 100 lat!". Jedno-
czesnie eksperci zaznaczyli,
ze rozwaj technologiczny jest
znacznie szybszy niz rozwoj

spoteczny.

- Jesli myslimy dzisiaj co jest
polska marka, to z catg pewnos-
cig jest to jakos¢ polskiego in-
formatyka ijakoS¢ polskiego in-
Zyniera. To dzisiaj stanowiona-
szej konkurencyjnej przewa-
dze. Paliwo, ktore paliliSmy
przez pierwsze lata transforma-
Cji, mam tutaj na mysli tanig site
robocza, mozemy spokojnie
powiedziec, ze odeszto do hi-

storii. Przed nami wielkie wyz-
wania. Rewolucja 4.0 wiasnie
sie dzieje i ona nastanie - mo-
wita podczas konferencji Ja-
dwiga Emilewicz, minister
przedsiebiorczosci i technolo-

Jak thumaczyta, Polska po-
siada najlepszych informaty-
koéw inajlepszych inzynieréw.
Jednocze$nie podkreslita, ze to
stwierdzenie w zadnym stop-
niu nie jest przesada. - Tak oce-
niaja sie i tak oceniaja naszych
inzynieréw informatycy z ca-
tego Swiata. Polska juz od kilku
lat jest w prestizowym ran-
kingu HackerRank. Polscy in-
formatycy zajmuja pierwsze
miejsce w Europie i trzecie
na Swiecie po Chinach i Rosji
-méwita.

Szefowa resortu zaznaczyta,
ze posiadamy gospodarke
opartg namatychisrednich fir-
mach, ktore z jednej strony sg
najbardziej elastyczneiw sytu-
acjach kryzysu, zmiany ko-
niunktury gospodarczej najta-
twiej  sie  dostosowuja
do zmiany, ale z drugiej strony,
aby inwestowac w nowe tech-
nologie, maja stosunkowo naj-
mniejsze moce do tego.

Rewolucja 4.0 wias

- Dzisiaj polska marka jest jakos$¢ polskiego informatyka
i jakos¢ polskiego inzyniera - mowita Jadwiga Emilewicz

- Dzisiaj naszym wyzwa-
niem jest stworzenie dobrego
mostu pomiedzy doskonatymi
informatykami, ktorzy rozu-
mieja te zmiane i ktérzy ja pro-
jektuja dzisiaj dla catego Swiata,
amatymiisrednimi przedsie-
biorcami - dodata.

Jej zdaniem ogromnym
wyzwaniem jest pozyskanie
i wyszkolenie kolejnych eks-
pertow. - Biorac pod uwage
dane firm, zktérych wynika, ze
okoto 400 tys. informatykow

bedzie rekrutowanych
w przysztym roku w Polsce,
a wiemy, ilu jest studentow
na kierunkach informatycz-
nych i wiemy, jak duze sa nie-
dobory, to jest nasze najwiek-
sze wyzwanie - dodata. Jak mi-
nisterstwo chce rozwigzac ten
problem? Poprzez promocje
kierunkow informatycznych
wsrdd licealistéw oraz poprzez
Swiadoma, suwerenna, odpo-
wiedzialng polityke imigra-
cyjna.
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- Cyfryzacjaiwprowadzanie
nowych technologii do biznesu
to klucz do zbudowania efek-
tywnej Gospodarki 4.0. Inteli-
gentny rozwdj potrzebuje do-
brego zaplecza, czylinowoczes-
nej infrastruktury - thumaczyt
Jean-Francois Fallacher, prezes
Orange Polska. - Eksperci sza-
cuja, ze uruchomienie i sku-
teczne wykorzystywanie sieci
5G moze znaczaco podniesc¢
polskie PKB. Ciesze sie, ze
Orange Polska rozbudowujac
sie¢ Swiattowodowa oraz testu-
jac w swojej sieci mobilnej moz-
liwosci 5G, poprzez inwestycje
przyczynia sie do tworzenia no-
woczesnej polskiej gospodarki
- podsumowat.

- Przez te 100 lat postep
technologiczny byt bardzo
szybki. Elektryfikacja, poczatek
rewolucji informacyjnej.
Mozna powiedzie¢, Ze coraz
szybciej powstajg nowe tech-
nologie i ten postep technolo-
giczny wydaje sie coraz szyb-
szy. Dlatego nalezy sie spodzie-
wacé, ze zmiany w Kkolejnych
100 latach bedg znacznie wiek-
sze, niz to, co przez ostatnie 100
lat obserwowaliSmy - ttuma-
czyt w rozmowie z AIP dr Do-

trwa

minik Batorski, badacz zmian
spotecznych i gospodarczych
zwigzanych z upowszechnie-
niem nowych technologii
z Uniwersytetu Warszawskie-
g0, jeden z prelegentow.

- Niestety rozwoj technolo-
giczny jest znacznie szybszy niz
rozwoj spoteczny, 10zZW0j
norm, rozwéj zmian prawa,
zmian organizacji i instytucji,
w ktorych funkcjonujemy. Be-
dzie pojawiat sie szereg wyz-
wan, wyzwan zwigzanych
z przemianamina rynku pracy.
Coraz wiecej zawodow bedzie
zastepowanych przez prace
maszyn ioprogramowania. Be-
dzie to rodzito szereg proble-
moéw, konieczno$¢ dostosowa-
nia zmiany kompetencji
i zmiany wykonywanych za-
wodow, niewatpliwie bedzie to
czas wielkich wyzwan - dodat.

Zapytany o to, czego powin-
niSmy sie spodziewa¢ w naj-
blizszej przysziosci, odpo-
wiada, Ze jest to sztuczna inteli-
gencja. - Nie czy, tylko kiedy
sztuczna inteligencja osiggnie
poziom rozumowania wyzszy
lub przewyzszajacy mozliwosci
ludzkosci, jako gatunku - pod-
sumowat. ©®

REKLAMA

Pierwsza w Polsce inauguracja sezonu

CZARNA GORA RESORT
+ OSRODEK NARCIARSKI ¢

Czarna Goéra Resort jako
pierwsza w Polsce otworzyta
swaj stok w nowym sezonie
2018/2019! Nowoczesny
system nasniezania oraz
panujace na Czarnej

Gorze warunki pozwolity

na inauguracje sezonu juz

w listopadzie. Przez caty
weekend do dyspozycji gosci
byta oswietlona trasa ,,I”
oraz karnet w specjalnej
promocyjnej cenie.

Czarna Gora Resort wciaz prez-
nie sie rozwija. Ten catoroczny
osrodek gorski znajduje sie w ma-

lowniczym masywie Snieznika,
zaledwie 120 Kkilometréow od
Wroctawia. Zacheca do zimowe-
go wypoczynku doskonaly infra-
strukturg narciarska i hotelowa
oraz widokami zapierajagcymi
dech w piersiach. Czarna Gora Re-
sort jest przez 365 dni strefg czy-
stego powietrza, poniewaz w tym
gbrskim otoczeniu Srednie roczne
Zanieczyszczenie AQI wynosi po-
nizej 10 punktéw na 100.

Najwiekszym atutem Czarna
Gora Resort jest fantastyczna in-
frastruktura narciarska. Do dys-
pozycji gosci jest az 14 tras, w tym
1dojazdowa i 5 polan narciarskich
o facznej dhugosci 14 kilometréw.
Cztery stoki o dlugosci powyzej
1000 metrow, a najdiuzszy z nich
ciagnie sie przez niemal 1700
metrow. W Czarna Goéra Resort
znakomicie odnajda sie narcia-
1ze i snowboardzisci o réznym

stopniu zaawansowania, co wy-
nika z przyjecia kompleksowego
procesu szkoleniowego. Eagod-
nie nachylone stoki to idealne
miejsce dla poczatkujacych, zas
czarna trasa A zostala zaprojek-
towana z mysla o najbardziej
doswiadczonych mitosnikach
sportow zimowych. Warto wspo-
mnie¢, Ze ratrakowane dwa razy
dziennie trasy narciarskie posia-
daja dziewie¢ homologacji FIS
i s3 wyposazone w nowoczesny
system nasniezania. Szusowanie
nie musi konczy¢ sie wraz z za-
chodem stonca. Siedem tras oraz
cztery polany szkoleniowe (wraz
7 najdluzsza 1680-metrowa) po-
siadaja wlasne oswietlenie, dla-
tego takze po zmroku mozna cie-
szy¢ sie jazda na nartach.

Czarna Gora Resort oferuje
jeden karnet dla wszystkich, co
zdecydowanie ufatwia korzysta-
nie z calego wachlarza atrakcji.
Za komunikacje na stoku odpo-
wiada sze$¢ wyciagow, trzy koleje
linowe oraz cztery tasmy. Wyroz-
niajacy sie wsrdd nich jest szes-
cioosobowa, nowoczesna Luxtor-
peda, ktéra dociera na szczyt
Czarnej Gory (1150 m n.p.m.).
Nie ustepuja jej dwie 4-osobowe
koleje, w tym jedna prowadza-
ca prosto na Zmijowiec (1100 m
npam.), a takze cztery wyciagi
typu BabyLift. Na najmtodszych
i dorostych czekaja cztery wy-
pozyczalnie sprzetu zimowego
i szkotki narciarskie rekomendo-
wane przez Czarna Gora Resort.

008749277

narciarskiego w Czarna Gora Resort!

Jedna z najwiekszych atrakcji
jest najdluzszy w Polsce dwu-
osobowy Alpine Coaster Czarna
Zmija, czyli 33 wagoniki mknace
950-metrowym torem z pred-
koscig 40 km/h. Emocjonujaca
trasa wiedzie przez trzy petle
oraz wiadukt nad potokiem. Jesli
taka szalona jazda to dla kogos za
mato, Czarna Goéra Resort zapra-
sza do zimowego Fun Parku. Na
spragnionych wrazen gosci czeka
tam, miedzy innymi: przezna-
czony do jazdy na pontonach tor
snowtubbingowy o dlugosci 50
metréw, dla najmtodszych, oraz
$lizgi i saneczki. Popularnoscia
mitosnikow freestylu na desce
ciesza sie ogromne trampoliny
akrobatyczne i bounce boardy -
piankowe deski do zabawy i akro-
batycznych ¢wiczen w powietrzu.
Wokot Czarna Gora Resort prze-
biega az 70 km tras biegowych
w  zachwycajacych sudeckich
plenerach. Koronng trasa jest ta
prowadzaca na schronisko przy
Sniezniku.

Nie sposob nie wspomnie¢ tak-
Ze o zapleczu hotelowym i restau-
racyjnym Czarna Goéra Resort. Po
pelnym atrakcji dniu goscie moga
wypocza¢ w jednym z czterech
doskonatych obiektow: Aparta-
mentach Czarna Gora, luksuso-
wym Aparthotelu Czarna Gora,
klimatycznej Villi Czarna Gora
lub kameralnym Hotelu Morawa.
W sumie Czarna Gora Resort ofe-
ruje 1700 miejsc noclegowych
w nowoczesnych apartamentach

7 fazienka, baseny, saunaria, stre-
fy spa wellness oraz ekskluzyw-
ne Spa z Natury. Na gosci czeka
az 1400 utwardzonych miejsc
parkingowych. Tuz przed Swie-
tami Bozego Narodzenia miejsce
bedzie miat takze PRE-OPENING
nowego Aparthotelu Czarna Per-
fa, zlokalizowanego w samym
sercu stoku, tuz przy kolei EFKA.

Na terenie Czarna Goéra Resort
znajduje sie pie¢ rekomendowa-
nych restauracji - kazda w nieco
innym klimacie i ze zr6znicowa-
nym menu. Regionalna Karczma
Czarna Gora szczyci sie lokalnymi
potrawami, za$ Rukola posiada
Certyfikat Polskiego Stowarzy-
szenia Osob z Celiakia i na Diecie
Bezglutenowej. Restauracja Za-
piecek stynie z kuchni wtoskiej,
natomiast La Sienna laczy rodzi-
ma tradycje ze $rodziemnomor-
ska finezja. Podobnie jest w przy-
padku wykwintnej Restauracji

Panorama, ktéra serwuje polskie
dania w wyszukanej, nowoczes-
nej odstonie.

Czarna Gora Resort to najlep-
sze stoki na Dolnym Slasku, 55
ha atrakcji, komfortowe noclegi
ipyszne jedzenie.

Wiecej informacji na stronie
www.czarnagora.pl
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Drobne

Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 94 347 3516
Przez internet: ogloszenia.gratka.pl
W Biurze Ogtoszen:

Oddziat Koszalin: ul. Mickiewicza 24, 75-004 Koszalin, tel. 94 347 3516, 347 3511,347 3512, fax 943473513
Oddziat Stupsk: ul. Henryka Poboznego 19, 76-200 Stupsk, tel. 59 848 8103, fax 59 848 8156
Oddziat Szczecin: ul. Nowy Rynek 3, 71-875 Szczecin, tel. 9148133 61, 48133 67, fax 9143348 60

RUBRYKI W OGEOSZENIACH DROBNYCH:

= NIERUCHOMOSCI @ FINANSE/BIZNES @ ZDROWIE ® BANK KWATER ® MATRYMONIALNE
@ HANDLOWE ® NAUKA ® USLUGI ® ZWIERZETA ® ROZNE
@ MOTORYZACJA @ PRACA @ TURYSTYKA ® ROSLINY, OGRODY 8 KOMUNIKATY

Nieruchomosci

MIESZKANIA - SPRZEDAM

MIESZKANIE 80m2, nowe, gotowe,
Ip., winda, 2 garaze K-lin, 609-665-977

NOWE apartamenty nad
morzem tanio sprzedam, www.
apartamentyrusinowo.pl

SLUPSK (Gorna), balkon, 696036162.
MIESZKANIA DO WYNAJECIA

KAWALERKA Centrum, 502-490-970
gk

MIESZKANIE, 721-163-421. GK

POKOJ 12 0s. K-lin. 602577109, po
16.

LOKALE UZYTKOWE - DO WYNAJECIA

Firma ELTECH Kolobrzeg
ul.Szarych Szeregéw 4 wynajmie
pomieszczenia pod handel
lub uslugi. Parter 177 m? oraz
pierwsze pietro 170 m?

tel.693 483 380

MAGAZYN 1250m Koszalin 503146930
MAGAZYN 75m2, 602-285-126.
DZIALKI, GRUNTY SPRZEDAM

7079 mkw z 2 magazynami Koszalin
Szczecinska 503146930

DZIALKA bud. pieknie potozona na
gorce, przy lesie K-lin, 609-665-977

GARAZE
GARAZE blaszane, drewnopodobne,

kojce dla pséw, partnerstal.pl,
698-230-205, 798-710-329

KUPIE garaz w rejonie Falata,
Kotarbinskiego, Pitsudskiego, Banacha
w Stupsku, 515750553.

008235241

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
cent, KOJCE dlalPsow,
Najnizsze CENY el

Rézne wymiary
Dogodne RATY

Transport i montaz AR 4 .

GRATIS caty KRAJ 'm.ocmﬂli
94-318-80-02 91-311-11-94
58-588-36-02 95-737-63-39
59-727-30-74 512-853-323

www.konstal-garaze.pl

POSREDNICTWO

NIERUCHOMOSCI-SZCZERBINSCY.
K-lin, ul. Bogustawa Il 3, 512-299-104.

INNE

"OMEGA" - wyceny, obrot. Stupsk,
ul. Starzynskiego 11, tel.
598414420, 601654572 www.
nieruchomosci.slupsk.pl

Handlowe

FOTO, KSIAZKI

KSIAZKI, ptyty muzyczne. Skup.
509-675-586, 508-245-450.

LOMBARDY

AUTO-LOMBARD, skup ztota, RTV
K-lin ul. Miynska 63, 509-345-577.

REKLAMA

na wydanie moga poczekac

AKUS

najchetniej wybierane biuro nieruchomosci
poszukujemy mieszkan 3 lub 4 pokojowych

ej. Lelewela, Kottataja, Staszica
Klienci ptaca gotowka

sprzedali swoj dom, zaptacq teraz

168706182

94 345-22-75 )

(obok Zwigzkowca)
tel. 661-841-555
www.abakus-nieruchomosci.pl

dom z petnym wyposazeniem

zostaje wszystko
dziatka 16 ar. Bielice - 790 000,-

balkon - 3 pokoje z garazem
tylko 179 000,- rej. Kartowicza

L B
~ ch
F =

na kancelarie lub mieszkanie
4 pok. 90 m?,
\I pietro rej. sadow 319 0000, - J

MATERIALY BUDOWLANE

I NAJTANIEJ Uzywane konstrukcje
stalowe, blachy dachowe, profile

i rury stalowe tel.889009001
NIEMICA

STYROPIAN producent, dostawa, tel.
52/331-62-48.

INNE

ZLOM kupie, potne, przyjade
i odbiore, tel. 607703135.

OSOBOWE KUPIE

A do Z skup- skupujemy kazde
pojazdy, placimy nawet za wraki,
oferujemy najwyzsze ceny,
536079721

Absolutny Autoskup, 728773160.

AUTA i busy kupie, 504-672-242
AUTO Auto - Skup. Tel.791-035-861.
AUTO skup wszystkie 695-640-611
AUTO skup, kazde. 797552040

AUTOKASACIA Bierkowo. Skup
catych i uszkodzonych. 59/8119150,
606206077.

AUTOKASACJA Swieszyno.
608421479

USLUGI

NEPTUN-AUTOGAZ Tel. 512 170 975.

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

94/342-30-60. Kredyty na
o$wiadczenie do 20 000. Koszalin,
Miynska 17.

KREDYTY tanio. Stupsk,
59/842-92-38.

POZYCZKI " Zwiazkowiec" 699186581

USLUGI PRAWNE

EGZEKUTOR dtugdw, 669 111 148.

008739226

POZYCZKI

e " Invest Finanse
= TEL. 506 240 450

REKLAMA

DYSKRECJA | ZAUFANIE MINIMUM
FORMALNOSCI SZYBKA DECYZJA
EKSPRESOWA DOSTAWA GOTOWKI
UDZIELAMY: osobom fizycznym
prowadzacym dziatalnosc

emerytom i rencistom

onoru'iemi $wiadczenia 500+

h
Praca

" Grygldwka Zieleniec" w gérach
zatrudni kelnerki, kucharza bardzo
dobre zarobki, mieszkanie, mozliwy
transport na miejsce tel. 693-339-774

ATERIMA MED Opiekunki Niemcy.
W grudniu nawet 1600 EUR na reke!
Tel. 91506 55 55

BIURO Rachunkowe zatrudni
ksiegowa z doswiadczeniem. CV na:
info@biuro-rachunkowe-koszalin.pl

BUDOWLANCOW 513-165-426
ELEKTRYK tel. 502-490-970. GK

HANDLOWCA do komisu
samochodowego. Stupsk, 502132613

KIEROWCE C+E bez dosw. 502605603

NIEMCY, murarze, ciesle, malarze,
zbrojarze, elektrycy, spawacze
730011300

NIEMIECKA firma budowlana zatrudni
Murarzy, Ciesli oraz Drogowcow.
Wiecej info 774570819 oraz 506820639

OPIEKA Niemcy, legalnie,
tel. 725-248-935.

OPIEKUNKA Seniordw

w Niemczech. Teraz atrakcyjne
bonusy jesienno-zimowe! Kurs
jezyka od podstaw w Szczecinie bez
optat, po nim gwarantowana praca
w Niemczech. Tel. 517 175 599,
Promedica24

OPIEKUNKI do Niemiec tel.
730 497 771 www.ambercare24.pl
dzisiaj 70 ofert !

PIELEGNIARKI z dobrym niemieckim,
umowa o prace, 1800 € netto.

Zapewniamy zakwaterowanie i dojazd.

Tel.774025245

PRACA dla Opiekunéw

w POLSCE z zamieszkaniem

u podopiecznego. Wymagane
kilkuletnie doswiadczenie w opiece.
Promedica24.

Zadzwon 501 356445

PRACA w magazynie - od zaraz!
Nowa, wyzsza stawka 17,5 z4 brutto/h
+ premie i dodatkowy bonus 1000 zt
brutto! Darmowy transport i obiady!
Zadzwon juz dzi$: 695-060-634. APT
364.

PRACA w Niemczech dla
Opiekuna/ki Senioréw. Atrakcyjne
wynagrodzenie, szybkie wyjazdy,
petna organizacja wyjazdu i pobytu.
Promedica24: 505 337 777.

PRACE budowlane i wykonczeniowe
w Holandii tel.+48 600-545-085

Pracownikéw budowlanych do
pracy we Francii. 22 405 88 82

PRZYJME strdza - rencista, emeryt.
Bierkowo, 606-206-077.

ROBOTNIKA budowlanego - Polska,
Niemcy, 517-899-545.

SKLEP rowerowy "Andar" Koszalin,
Kaszubska 24C, zatrudni renciste -
emeryta jako sprzedawca - serwisant.

SPECJALISTA ds. zamdwien
publicznych, Koszalin, informacje na
stronie www.meckoszalin.pl

TERMOGAZ sp. z.0.0. zatrudni
operatora minikoparki oraz
pracownikéw do budowy sieci

i przytaczy gazowych. Wysokie
wynagrodzenie, mozliwo$¢ zdobycia
uprawnien.Tel.609 505 642

TYNKARZA, pomocnika tel.
604941550

WORK CENTRE (KRAZ

7098) - Praca w Holandii (od
zaraz)! Telefon: 77/441-06-54,
533-155-868, 739-230-594,
533-966-678, 533-111-037, www.
workcentre.com.pl

ZATRUDNIE pomocnika na budowe
tel. 665-232-070.

@ ZYCZENIA
/PODZIEKOWANIA
8 GASTRONOMIA

ZATRUDNIMY brygadziste/
brygadzistke do szwalni. Oferujemy
atrakcyjne warunki. Wiecej informacji
w siedzibie firmy Szczecinska 3,
Koszalin lub pod nr tel 94 343 46 53
e-mail koszalin@unitedbridal.pl

GINEKOLOGIA

515417467GINEKOLOG -farmakologia
A-Z GINEKOLOG, 790-80-35-37

NEUROLOGIA

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.
Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

STOMATOLOGIA

STOMATOLOGIA specjalistyczna:
dzieci i dorosli, anestezjolog,
protetyka. K-lin, Matopolska 1"B", tel.
94/343-84-68. Rowniez w soboty.

INNE SPECJALIZACJE

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762
ALKOHOLOWE odtrucia 509-306-317.

ZABIEGI

AKUPUNKTURA lek. med. Stawomir
Wilk, Partyzantéw 18, Koszalin
tel. 604-533-552

OPIEKA

ALKOHOLIZM- leczenie, zastrzyki,
Esperal tel: 601-968-537

AGD RTV FOTO

59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma

NAPRAWA RTV wszystkie typy,
bezptatny dojazd, anteny, 94/3457461

PRALKI, urzadzenia elektr.,
gastronomiczne. Chtodnictwo.
507-380-118.

BALUSTRADY bramy 602 825 699.

CYKLINIARSKIE bezpyt. 889-634-534
CYKLINOWANIE bezpyt. 502-302-147
CYKLINOWANIE bezpyt. 511-323-367

CYKLINOWANIE bezpytowe
884912222

CYKLINOWANIE parkietu, uktadanie,
szczotkowanie, bejcowanie,
olejowanie, woskowanie, deski
debowe lite i dwuwarstwowe.
facebook/Pardet 696727338

DACHY- dekarstwo 94/341 21 84
PLYTKI uktadanie- prof. 508011742.

REMONTY od A do Z tel. 660-683-933
gk

® ROLNICZE
8 TOWARZYSKIE

ogloszenia.gratka.pl

STANY surowe 94/341 21 84

SUCHE zabudowy 94/341 21 84
INSTALACYINE

C.0. hydraul. wod. kan. 515-708-887

GAZOWE -urzadzenia, naprawa /
wymiana 606-579-846 GK

HYDRAULICZNE, tel. 607-703-135.
HYDRAULIKA 24h, inne, 798-618-871.
MONTAZOWE

NAPRAWA okien, wymiana uszczelek,
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PORZADKOWE
CZYSZCZENIE dywan6w 94/3414295

SPRZATANIE strychéw, garazy
piwnic, wywdz starych mebli oraz
gruzu w big bagach, 607-703-135.

ROZRYWKA
SYLEWSTER w Bedzinie tel.
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DETEKTYW-KOSZALIN.PL 602601166

Matrymonialne

37-LATEK pozna kobiete, 604-660-404.

Rozne

SIATKA do choinek, sél drogowa,
chlorek, topaty do $niegu, piasek z solg
Koszalin 94/34 22 660

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI odchowane, kaczki, gesi,
indyki, perliczki, przepidrki. Dowdz.
600539790

SKUP bydla w kazdej kondycji
GOTOWKA z vat. tel 791-248-252,
665-804-060.

Towarzyskie

ADA Stupsk, 513-751-832.
AKTYWNA dojrzata. 507-719-333. GK
AMANDA Koszalin tel. 881-617-579
ATRAKCYJNA dojrzala, 661177611.
BASIA Stupsk 797-221-767
KOSZALIN, 531-600-712.

WIOLA po 40-tce. K-lin, 691-857-735.
ZANETA 461, 693-771-552 Koszalin

REKLAMA

008746940

Wyszynskiego 88a/20

internetowej: www.szsm.szczecinek.pl

Zarzad Szczecineckiej Spétdzielni Mieszkaniowej

ogtasza w dniu 10.12.2018 r. o godz. 11% przetarg ustny nieograniczony na
ustanowienie i przeniesienie odrebnej wiasnosci lokalu mieszkalnego przy

zlokalizowanego na Ill pigtrze o powierzchni 36,50 m2.
Cena wywotawcza wynosi 60 000 zt, wadium 6 000 zt.

Szczegbtowe informacie o lokalu i warunkach przetargu w Dziale Mieszkaniowym
Spétdzielni ul. Warcistawa IV 14a pokdj nr 11 tel. 94 374 38 22 wew. 30 lub na stronie

REKLAMA 01849791
HERZOG AGENCJA pracy
(certyfikat nr 5950) Herzog Sp. z o.o.
poszukuje do pracy w Niemczech:
HYDRAULIKOW, ELEKTRYKOW, SLUSARZY,
SPAWACZY, DEKARZY, STOLARZY, MALARZY
LAKIERNIKOW, POMOCNIKOW
Mile widziana podstawowa znajomos¢ j. niemieckiegol
lub angielskiego oraz prawo jazdy kat. B.
Kontakt: filia Koszalin ul. Adama Asnyka 5

© 532 249 928

szczecin@herzog.com.pl
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REKLAMA 008748182

REKLAMA 008750380

REKLAMA 008741103

BURMISTRZ MIASTA LEBY
informuje o wywieszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w tebie:

- wykazu numer 65/2018, z dnia 21.11.2018 roku, w sprawie sprzedazy w drodze
bezprzetargowej nieruchomosci gruntowej, stanowigcej dziatke nr 1004/2,
0 powierzchni 457 m?, potozonej w tebie, obreb 1,

- wykazu numer 66/2018, z dnia 21.11.2018 roku, w sprawie sprzedazy w drodze
przetargowej nieruchomosci gruntowych — dziatki nr 935/9, o powierzchni
925 m2 oraz dziatki nr 934/4, o powierzchni 63 m?, potozonych w tebie, przy
ul. Al $w. Mikotaja.

OGLOSZENIE O LICYTACJI LOKALU MIESZKALNEGO STANOWIACEGO ODREBNA NIERUCHOMOSC
Komornik Sadowy przy Sadzie Rejonowym w Stupsku Btazej Wasilewski (tel. 59 842 62 28) ogfasza,
ze: dnia 13.12.2018 r. 0 godz. 12:30 w budynku Sadu Rejonowego w Stupsku majacego siedzibe przy
ul. Szarych Szeregéw 13, odbedzie sie druga licytacja lokalu mieszkalnego: 1 pokdj zaneksem kuchennym,
1 fazienka, 1 przedpokdj, 1 antresola o tacznej pow. uzytkowej 90,23 m? potozonego: 76-200 Stupsk,
ul. Konarskiego 8a/33, dla ktérego Sad Rejonowy VII Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi ksiege wieczy-
stg nr KW SL15/00109003/4. Suma oszacowania wynosi 230 808,00 zt, zas cena wywotania jest rdwna
2/3 sumy oszacowania i wynosi 153 872,00 z.

Licytant przystepujacy do przetargu zobowiazany jest ztozy¢ rekojmie w wysokosci 1/10 sumy oszacowania,
j.23 080,80 zt w gotd jpdzniej w dniu popr jacym przetarg.

Zgodnie z przepisem art. 976 §1 kpc w przetargu nie moga uczestniczy¢ osoby, ktére moga naby¢ nieru-
chomos¢ tylko za zezwoleniem organu panstwowego, a zezwolenia tego nie przedstawity oraz inne osoby
wymienione w tym artykule.

REKLAMA 008744310

REKLAMA 008748015

g Teraz ZABOROWSKIEJ
Stupsk

WYBIERAM SLUPSK!

WYCIAG Z OGLOSZENIA
Prezydent Miasta Stupska
ogtasza przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci stanowiacej
wlasnos$¢ Miasta Stupska

Biznes

Dobre Miejsce na Twoj biznes!

Il przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci niezabudowanej potozonej

w obrebie 10 miasta Stupska dziatka nr 956 o pow. 1,5253 ha przy ulicy Zaborowskiej.

Dla przedmiotowej nieruchomosci Sad Rejonowy w Stupsku VII Wydziat Ksiag Wieczystych

prowadzi KW nr SL1S/00034254/1.
Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 2.351.000,- zt,
wadium 236.000,- zt
Do wylicytowanej ceny za nabycie nieruchomosci zostanie doliczony nalezny VAT.
Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego ,,Zaborowskiej I” dziatka
nr 956 znajduije sie na terenie o funkcii: tereny ustug (05.16.U).
Przetarg odbedzie si¢ w dniu 29.01.2019 . 0 godz. 10 w sali nr 212 Urzedu Miejskiego
w Stupsku, Plac Zwyciestwa 3 (Il p.).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium do dnia 24.01.2019 r. na konto:
Miasto Stupsk, mBank S.A. Nr 08 1140 1153 0000 2175 4200 1011. Petna tre$¢ ogtoszenia zostata
wywieszona na tablicy ogtoszert Urzedu Miejskiego w Stupsku obok pok. 215, opublikowana na
stronie internetowej www.slupsk.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej www.bip.um.slupsk.pl.
Szczegétowe informacije dotyczace przetargu uzyska¢ mozna w Urzedzie Miejskim w Stupsku Plac
Zwycigstwa 3, 76-200 Stupsk, Wydziat Zarzadzania Nieruchomosciami i Biznesu pokdj 215 pod
nr tel.59 8488472.

Prezydent Miasta Stupska zastrzega sobie prawo do odwofania przetargu z uzasadnionej

przyczyny w trybie wlasciwym dla ogtoszenia.

OGLOSZENIE
Prezydenta Miasta Stupska

o wytozeniu do publicznego wgladu
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2017 r. poz. 1073, 1566), art. 39
ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku
i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (Dz.U. z 2017 r. poz. 1405, 1566, 1999, z 2018 r.
poz. 810, 1089) oraz uchwaty nr XXX/351/16 Rady Miejskiej w Stupsku z dnia
28 wrze$nia 2016 roku, zawiadamia sie o wytozeniu do publicznego wgladu

projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
,Centrum - Potudnie D” wraz z prognoza wptywu ustalen planu
na Srodowisko przyrodnicze

w dniach od 3 grudnia 2018 r. do 4 stycznia 2019 r., w Wydziale Polityki
Przestrzennej Urzedu Miejskiego w Stupsku, pl. Zwyciestwa 1, pok. 105,
w godzinach: poniedziatek 7.30-16.30; wtorek-czwartek 7.30-15.30; pigtek
7.30-14.30.

Dyskusja publiczna nad rozwigzaniami przyjetymi w projekcie planu
miejscowego odbedzie si¢ w siedzibie Wydziatu Polityki Przestrzennej Urzedu
Miejskiego w Stupsku, w dniu 3 stycznia 2019 r. o godzinie 12.30.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym,
kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu miejscowego oraz
w prognozie wptywu ustalen planu na $rodowisko przyrodnicze moze wnie$¢
uwagi. Uwagi nalezy sktadac na pismie, ustnie do protokotu w Wydziale Polityki
Przestrzennej Urzedu Miejskiego w Stupsku, siedziba ul. Plac Zwyciestwa 1,
76-200 Stupsk, lub za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej na adres:
wpp@um.slupsk.pl; z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki
organizacyjnej, adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktorej uwaga dotyczy,
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 18 stycznia 2019 r.

OGLOSZENIE O LICYTACJI NIERUCHOMOSCI ULAMKOWEJ
Komornik Sadowy przy Sadzie Rejonowym w Stupsku Katarzyna Skoczen (tel. (59) 841 35 39)
ogtasza, ze dnia
18 grudnia 2018 r. 0 godz. 13.00
w budynku Sadu Rejonowego w Stupsku majacego siedzibe przy ul. Szarych Szeregéw 13 w sali nr 101
odbedzie sie
DRUGA LICYTACJA
udziatu wynoszacego 1/2 we wiasnosci lokalu mieszkalnego stanowigcego odrgbng nieruchomo$é
o powierzchni 49,9 m? potozonego: 76-231 Damnica, Damno 44/2, dla kiérego Sad Rejonowy
w Stupsku VII Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi ksigge wieczysta nr KW SL1S/00056101/4,
wraz z prawem wiasnosci do udziatu w wysokosci 84/1000 czgsci gruntu oraz udziatu w wysokosci
84/1000 czesciach wspdlnych budynku — nieruchomosci opisanej w KW numer 40113 stanowigcego
wiasno$¢ dtuznika Kamila Setnego.

Suma oszacowania wynosi 45 028,50 zt, za$ cena wywotania jest réwna 2/3 sumy oszacowania i wynosi
30 019,00 zt. Licytant przystepujacy do przetargu zobowigzany jest ztozy¢ rekojmie w wysokosci
1/10 sumy oszacowania, tj. 4 502,85 zt, najpdzniej w dniu poprzedzajacym przetarg. Rekojmie mozna
uisci¢ w Kancelarii, a takze na konto komornika w banku:
P hna Kasa Oszczednosci Bank Polski SA Oddziat 1 w Stupsku

61 1020 4649 0000 7502 0008 6108
rekojmia moze by¢ réwniez ztozona w ksiazeczce oszczednosciowej zaopatrzonej w upowaznienie
whasciciela ksigzeczki do wyptaty catego wkiadu stosownie do prawomocnego postanowienia sadu
o utracie rekojmi albo w inny wskazany przez komornika sposéb.
Zgodnie z art. 976 § 1 kpc w przetargu nie moga uczestniczy¢: diuznik, komornik, ich matzonkowie,
dzieci, rodzice i rodzeristwo oraz osoby obecne na licytacji w charakterze urzedowym, licytant, ktory nie
wykonat warunkéw poprzedniej licytacji, osoby, ktére moga naby¢ nieruchomos$é tylko za zezwoleniem
organu panstwowego, a zezwolenia tego nie przedstawity.

www.dawro.eu —

REKLAMA 008741077

OGLOSZENIE O LICYTACJI NIERUCHOMOSCI ULAMKOWEJ
Komornik Sadowy przy Sadzie Rejonowym w Stupsku Katarzyna Skoczen (tel. (59) 841 35 39)
ogtasza, ze dnia
18 grudnia 2018 o godz. 13:10
w budynku Sadu Rejonowego w Stupsku, majacego siedzibe przy ul. Szarych Szeregéw 13 w sali
nr 101, odbedzie sig
DRUGA LICYTACJA
udziatu wynoszacego 1/2 we wiasnosci lokalu mieszkalnego stanowigcego odrebng nieruchomosé,
o powierzchni 49,9 m?, pofozonego: 76-231 Damnica, Damno 44/2, dla ktérego Sad Rejonowy
w Stupsku VI Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi ksiege wieczysta nr KW SL1S/00056101/4,
wraz z prawem wiasnosci do udziatu w wysokosci 84/1000 czesci gruntu oraz udziatu w wysokosci
84/1000 czesciach wspdlnych budynku - nieruchomosci opisanej w KW numer 40113 stanowigcego
whasno$é dtuzniczki Patrycji Setnej.
Suma oszacowania wynosi 45 028,50 zt, za$ cena wywofania jest réwna 2/3 sumy oszacowania
i wynosi 30 019,00 zt.
Licytant przystepujacy do przetargu zobowiazany jest ztozy¢ rekojmie w wysokosci 1/10 sumy
oszacowania, tj. 4 502,85 zt, najpdzniej w dniu poprzedzajacym przetarg. Rekojmie mozna uisci¢
w Kancelarii, a takze na konto komornika w banku:
P hna Kasa Oszczednosci Bank Polski SA Oddziat 1 w Stupsku
61 10204649 0000 7502 0008 6108,
rekojmia moze by¢ réwniez ztozona w ksigzeczce oszczedno$ciowej zaopatrzonej w upowaznienie
whasciciela ksigzeczki do wyptaty catego wkiadu stosownie do prawomocnego postanowienia sadu
o utracie rekojmi albo w inny wskazany przez komornika sposab.
Zgodnie z art. 976 § 1 kpc w przetargu nie moga uczestniczy¢: diuznik, komornik, ich matzonkowie,
dzieci, rodzice i rodzeristwo oraz osoby obecne na licytacji w charakterze urzedowym, licytant, ktory nie
wykonat warunkéw poprzedniej licytacji, osoby, ktére moga naby¢ nieruchomos¢ tylko za zezwoleniem
organu panstwowego, a zezwolenia tego nie przedstawity.

www.dawro.eu —

REKLAMA

008749782 PROMOCJA

Wojewo6dzka Stacja Pogotowia Ratunkowego w Szczecinie
ul. Mazowiecka 14, 70-526 Szczecin

tel. 91 43 33 801, fax 91 43 35 754

NIP: 852-21-84-546, REGON: 811640482

WOJEWODZKA STACJA POGOTOWIA RATUNKOWEGO

p ratka

REKLAMA

Szukasz pracy?

WEJDZ NA KA.PL

MNajwiekszy portal ogtoszen naprawde waznych

REKLAMA 008752473
NADLESNICTWO LUPAWA
ogfasza przetarg na
SPRZEDAZ CHOINEK SWIERKOWYCH
z plantacji w iloéci 500 szt., min. wielko$¢
zakupu 100 szt.
Szczegdtowe informacije

= (5

007430211

008751116

www.999.szczecin.pl
sekretariat@999.szczecin.p

OGLOSZENIE WOJTA GMINY KOLOBRZEG

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania

przestrzennego

Ul. Mazowiecka 14, 70-526 Szczecin
Ogtasza przetarg w formie ofert pisemnych
na sprzedaz nw. srodkow trwatych:
Termin sktadania ofert do dnia 6.12.2018
w sekretariacie do godziny 8:50.

Przetarg odbedzie sie w dniu 6.12.2018 r. 0 godzinie 9:00 w budynku administracyjnym (sala konferen-
cyjna) Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Szczecinie, ul. Mazowiecka 14.

Nw. samochody mozna obejrze¢ w dniach 4.12.2018 r. na miejscu postoju podanym w tabeli w godzi-
nach od 8:00 do 11:00.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie 10% wadium przelewem na konto WSPR numer
konta 38 1240 3813 1111 0010 2474 8802 do dnia 5.12.2018 r. do godz. 12:00 lub gotdwka w dniu prze-
targu do godz. 8:30. Szczego6towych informacji mozna uzyska¢ pod numerem telefonu 91 888 42 41,
regulamin przetargu na stronie internetowej www.999szczecin.pl w zaktadce BIP.

. . Rok | Cena wywotawcza . .
Lp. Marka/Typ/Rodzaj pojazdu Nr rej. prod. brutto (2) Miejsce postoju

1 Mercedes Sprinter 318, sanitarny ZS 3146X 2009 10.800 WSPR, ul Al WOJSK.a Polskiego 92
Szczecin

2 Mercedes Sprinter 313, sanitarny ZS 8378E 2005 6.500 WSPR, ul Al WOJSK.a Polskiego 92
Szczecin

3 Mercedes Sprinter 313, sanitarny 7S 8239E 2005 6.000 WSPR, ul Al WOJSk.a Polskiego 92
Szczecin

4 Mercedes Sprinter 313, sanitarny ZS 8240E 2005 7.600 WSPR, ul Al WOJSk.a Polskiego 92
Szczecin

5 Mercedes Sprinter 313, sanitarny ZS 0423M 2004 7.050 WSPR, ul Al WOJSk.a Polskiego 92
Szczecin

6 Mercedes Sprinter 313, sanitarny ZS8376E | 2005 7450 WSPR, ul. A"S\;Vg:';; Polskiego 92

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1945) oraz art. 39, art.
40, wzwigzku z art. 46 pkt 1, art. 50, art. 51 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 .
o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie §rodowiska oraz ocenach oddziatywania na $rodowisko (t.j.: Dz.U. 2018
poz. 2081), zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Kotobrzeg Uchwaty
nr XXXVII/350/2018 z dnia 29 czerwca 2018 r. w sprawie przystapienia do
sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy
Kotobrzeg w czesci obrebu Korzystno wraz z prognoza oddziatywania na
srodowisko w strategicznej ocenie oddziatywania na sSrodowisko. Przedmiotem
planu jest zmiana zasad ksztaltowania zabudowy i zagospodarowania dziatki
nr 182/14 w stosunku do obowigzujgcego planu miejscowego przyjetego Uchwatg
nr VII/36/11 Rady Gminy Kotobrzeg z dnia 31 maja 2011 r.

Z niezbedng dokumentacja, w zwigzku z przystgpieniem do sporzadzania projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego w zakresie, o ktbrym mowa
powyzej i przeprowadzang strategiczng oceng oddziatywania na Srodowisko,
mozna zapoznac sie w siedzibie Urzedu Gminy w Kotobrzegu, w pokoju nr 27
w godzinach od 8.00 do 15.00.

Whioski do ww. projektu oraz przeprowadzanej strategicznej oceny oddziatywania
na Srodowisko mozna wnosi¢ w formie pisemnej w terminie 21 dni od daty ukazania
sie niniejszego ogtoszenia, naadres: Urzad Gminy Kotobrzeg, ul. Trzebiatowska 48a,
78-100 Kotobrzeg, e-mail: sekretariat@gmina.kolobrzeg.pl
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Festiwal pan, o paniach,
ale nie tylko dla pan

]

Daniel Klusek
daniel klusek@gp24.pl

Shupsk

Przez caty tydzien, od dzisiaj
do niedzieli w Stupsku trwac
bedzie 13. edycja festiwalu
Miejsce Kobiet. W programie
beda filmy, spektakle, kon-
cert, wystawa, spotkania
iwarsztaty.

Miejsce Kobiet to interdyscypli-
narna impreza organizowana
przez kobiety, o kobietach, ale
nie tylkodlakobiet. Nieprzypad-
kowo wydarzenie pokrywa sie
z terminem miedzynarodowej
kampanii ,,16 dni przeciwko
przemocy wobec kobiet”, stara-
jac sie poprzez proponowane
dziatania aktywizowacijedno-
czy¢ panie, mowic o problemach
kobiet, zwiekszac¢ Swiadomos¢
iwrazliwos¢ spoteczna.

Trzon festiwalu stanowig po-
kazy filmowe, ktére ogladac be-
dzie mozna przez wszystkie sie-
dem dni. Podczas tegorocznej
edycji widzowie beda mieli oka-
zje zobaczy¢ nowe, wartosciowe
produkcje europejskie: ,,Nie je-
stem czarownicg” Rungano Ny-
oni, ,,Sofie” Meryem Benm’Ba-
rek-Alo ,,Igielnika” Deborah Hay-
wood, ,,Swiatloi cien” YeUstaoi
,»~Zone” Bjorna Runge. Zaplano-
wano takze wydarzenia spe-
cjalne: przedpremierowy seans
»Sitaczek” Marty Dzido i Piotra

Olga Hanowska zaspiewa w
the Limit” potgczony ze spotka-
niem z rezyserkg Marta Prus
(kino Rejs, Sroda, godz. 17), ro-
zmowe z Joanng Warechg po fil-
mie ,,PGR Obrazy” (kino Rejs,
niedziela, godz. 14) oraz dysku-
sje na temat réwnych praw oby-
watelskich w Polsceiw Swiecie,
ze szczegblnym uwzglednie-
niem roli kobiet zaangazowa-
nych spotecznie z regionu stup-
skiego, po projekcji ,,Boskiego
porzadku” Petry Volpe (kino
Rejs, poniedziatek, godz. 18).
GoSciem festiwalu bedzie re-
porterka Ilona WiSniewska, au-
torka ksigzek ,,Biate. Zimna wy-
spa Spitsbergen”, ,,Hen. Na p6t-
nocy Norwegii” i ,,Lud. Z gren-
landzkiej wyspy”, ktéra opowie

mceku w sobote o go;:Iz 19

teatr Rondo, wtorek, godz. 19).
Spotkanie z pisarka poprzedzi
pokaz wielokrotnie nagradza-
nego filmu Amandy Kernell
»Krew Saamow”.

Oprocz seansow zaplanowa-
no szereg imprez towarzysza-
cych. Wystawa plenerowa ,,Suk-
nia Triny” Magdaleny Franczak
otwarta bedzie przy ul. Wojska
Polskiego 44 w poniedziatek
0 godz. 10. Wystawa jest probg
zadomowienia sie artystki w
przestrzeni publicznej Stupska,
ainstalacja w gablocie przy ul.
WojskaPolskiego 44 bedzie na-
wiazywac do postaci Triny Pa-
pistein.

W Nowym Teatrze w czwar-
tek i pigtek 0 godz. 19 zobaczy¢

FOT. MATERIALY PRASOWE

czny ,,Judy” opowiadajacy os-
tatnich tygodniach zycia aktorki
Judy Garland. Zagladajac do jej
garderoby podglagdamy intymny
Swiat schowany przed publicz-
noscia, stuchamy piosenek Spie-
wanych ,tylkodlasiebie”, Smie-
jemy sie z anegdot, ktore nigdy
nie ujrzaty Swiatta dziennego. Bi-
lety: 35,302zt

Olga Hanowska zaSpiewa
utwory z ptyty ,,Sny Panny z
Wanny” (klub pARTer, emcek,
sobota, godz. 19, bilety: 15,10 z}).
,»SNy panny z wanny” to solowy
projekt Olgi Hanowskiej. Ptyta
powstata wroku 2017. Jest kom-
pilacja muzyki skrzypcowej,
elektroakustycznej oraz niewiel-
kich nagran terenowych.

Zobaczymy tez monodram
»Matka Meyraijej dzieci” (klub
PARTer, emcek, niedziela, godz.
19, bilety: 15, 10 z}). Caryl Swift
weciela sie w postac tytutowej
Mejry. Tekst powstal na podsta-
wiereporterskich relacji dotycza-
cych masakr popetionych w
imie ,,czystek etnicznych” pod-
czas wojny na Batkanach, w la-
tach1992-95.

Odbeda sie takze warsztaty
rozwojowe i rekodzielnicze:
»Coaching indywidualny” (em-
cek, poniedziatek, godz. 16), ,,Jak
zapig¢ budzet domowy;, Zeby za-
czaC inwestowac” (sala Tango,
emcek, czwartek, godz. 17), ,,Za-
mien wrozby w rzeczywistoS¢”
(sala Tango, emcek, piatek, godz.
17), »,Lodowe impresje” (sala
Tango, emcek, sobota, godz. 16).
Zapisy na warsztaty pod adre-
sem: kinorejs@sok.slupsk.pl, tel.
5984354 34,507 846243.©®
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INFORMATOR

KINA WAZNE
Stupsk
Multikino NIEBIESKALINIA

Bohemianrhapsody, godz.11.25,18.30,21.20;
Dywizjon 303. Historia prawdziwa, godz. 15.15;
Fantastyczne zwierzeta: zbrodnie Grindelwal-
da, 2D dubbinggodz.10,11.35,1715,2D napisy
godz.15.40,20.05, 3D dubbing godz. 14.25;
Kler, godz.12.50;

Mitos¢jest wszystkim, godz.12.40,14.15,15.25,
17,1810,19.45,20.55;

PlanetaSingli2, godz.1750,19.30,20.25;
Dziadek do orzechéwicztery krélestwa, godz.
945,15.05;

Hotel transylwania3, godz.10.50, 12.15;

Misja Yeti, godz.10.20,13.05,1730

0golnpolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy
wRodzinie, tel. 59848 0111,801120 002;

Stupsk:

Policja997; ul. Reymonta, tel. 59848 06 45;

Pogotowie Ratunkowe 999;

Straz Miejska986;598433217;

Straz Gminna598485997;

Urzad Celny-587740830;

Rejs
StrazPozama998;
Igielnik, godz. 16;
Baskiporzadek, godz. 18 Pogotowie Energetyczne 991;
Ustka Pogotowie Gazownicze 992;
Delfin
Kler,godz.18.30 Pogotowie Cieplownicze 993;
Lebork Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne 994;
Fregata o
Shizaca, godz. 18 StrazMiejskaalarm 986 Ustka 5981467
61,697 696 498; Bytow 59 8222569;
KOMUNIKACJA
KULTURA

Stupsk: PKP 118 000; 22194 36; PKS 59 84242
56; dyzurny ruchu’59 8437110; MZK 59 848 93
06;

Lebork: PKS598621972; MZK598621451;
Bytow: PKS598222238;

Czluchow: PKS598342213;

Miastko: PKS59 8572149.

Nowy Teatr, ul. Lutostawskiego1, tel. 59846 70
00;

Filharmonia Sinfonia Baltica, ul. JanaPawtall3,
tel.598423839;

Teatr Tecza, ul. Waryriskiego 2, tel. 59 8423935;
TeatrRondo, ul. Niedziatkowskiego 5a, tel. 59
8426349;

Stupski Osrodek Kultury, ul. Braci Gierymskich 1,

DYZURY APTEK tel. 5984564 41;

Stupsk Emcek, al. 3 Maja 22, tel. 59.8431130; Miejska

Dom Lekow, ul. Tuwima4, tel. 598424957 Biblioteka Publiczna, ul. Grodzka3, tel. 59 840
5838.

Ustka

Jantar, ul. Grunwaldzka 27a, tel. 59 81446 72 USEUGI

Bytow POGRZEBOWE

Centrum Zdrowia, ul. ks. BernardaSychty3, tel. | Kalla, ul. Armii Krajowej 15, tel. 598428196, 601

598226645 928600 - catodobowo. Petna oferta pogrzebo-
wa. Zielen tel. (24h/dobe) telefon 502525005

Miastko lub598411315, ul. Kaszubska3 A. Windaibalda-

Centralna, ul. Armii Krajowej 22, tel. 5985790
01

Cztuchéw

Oberland, ul. Dlugosza 29, tel. 598341752

chim przy grobie; Hades, ul. Kopernika 15,
catodobowo: tel. 59842 98 91,601663796.
Windaibaldachim przy grobie. Hermes, ul.
Obroricéw Wybrzeza1, (catodobowo), tel. 59
8428495,604434441. Windaibaldachim

przy grobie.
Pogoda dla Polski Lebork
" Staromiejska, ul. Staromiejska17d, tel. 59 862 PORADNICTWO
- o 4876 Biuro Porad Obywatelskich - ul. Niedziatkow-
w. skiego 6, czynne: poniedziatek.-czwartek
» ' USEUGI MEDYCZNE wgodz.10-14;
> o BIiiejIPl?wal-;JeszatnTplf(r;dyprawni ioby-
> 4 k: watelskie, ul. Jana Pawtall (7 pigtro, pok.
S UDS — — . 718.719) czynne: poniedz.-Sroda godz. 8-16,
Wojewddzki Szpital Specjalistycznyim. Janu- cowartekgodz. 1018
sza I((_Jrczaka, ul. Hubalczykéw 1, informacjate- Telefon zaufania Tama - 59.84140 46, czynny:
lefoniczna 59846 0100; poniedziatek - pigtek w godz. 16-20;
*4cm i Alkoholowy telefon zaufania Krokus - czynny
UStIfa - 17-22,59 84146 05.
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny, ul. Mickie-
H#7cem  F3om || yicaltel 598146968 P
oradniaZdrowia POZ, ul. Kopernika18, tel. 59
T el
Pogotowie Ratunkowe - 5981470 09;
Gdansk 2 °| 3 ° 4%
Kakow 2 ° | .0° o Lebork:
Lublin | 1 °| -1 ° | &% Szpitalny Oddziat Ratunkowy 59 86330 00; REKLAMA 007998622
Olsztyn| -3°| 2 ° | &% Szpital, ul. Wegrzynowicza 13,59 86352 02; o
o 17 2% % | | Burow: Vigor | TAXI|CTTIE
Torun g R - v —
W O:Un % , % . Szpital, ul. Leborska 3, tel. 5982285 00; Dzial ’ 598422 700
. roctaw e Pomocy Doraznej Miastko, tel. 5985709 00; 4504/
arszawa 3
Cztuchow:
Kerpacz| 1 ° | -1° | & 598345309, 607 2717 17
UstrzykiDolne| () ° | -1 ° -
Zakopane O ° _3 ° 591 96 25
NAJTANSZE TAXI W SLUPSKU




