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OKNA
35 propozycjiprzegl d 49 modeli 182 163
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KONDENSACYJNE
30 produktów 176 1492 ankiet

Ile p aci si  wykonawcom?
sprawd   

aktualne wyniki

3/2020 9,95 z w tym 8% 

budujemydom

Ania i Piotr: Zalety pierwszej dzia ki, które dostrzegli my w lecie, 

czyli ziele  i wie e powietrze, w zimie nagle znikn y. W wiejskim 

powietrzu utrzymywa  si  smog � nie da o si  spacerowa . 

Rada � dzia k , okolic , s siadów warto sprawdzi  w ró nych 

porach roku. Po zimowej wizycie zrezygnowali my z zakupu tej 

ziemi, bo nasi niedoszli s siedzi palili w kot ach czym popadnie. 

DO WIADCZENIA 
U YTKOWNIKÓW
Elewacje
Wentylacja
Klimatyzacja

40

DZIA KA I DOM
DLA NIEPE NOSPRAWNYCH

poradnik praktyka
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Smart Dom 
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Wszyst kie na zwy pro duk tów s  wy mie nio ne 
wy cznie w ce lach iden   tyfi ka cyj nych i mo g  
by  za strze o ny mi znaka mi od po wie d nich 
w a ci cie li. Re dak cja nie zwra ca ma te ria ów 
nieza mó wio nych oraz za strze ga so bie pra wo 
do adiu sta cji, do bo ru ty tu ów i do ko ny wa nia 
skró tów w nad sy a nych materia ach. 
Redakcja nie ponosi od po wie dzial no ci 
za tre  re klam.

AVT Korporacja 

Sp. z o.o. nale y do

Izby Wydawców 

Prasy

W ydawa oby si , e idea Smart Domu dotyczy tylko m odych yuppie czy ch on cych 
nowinki technologiczne inwestorów w rednim wieku. Otó  nie. Idea ta tak si  
upowszechni a, e powoli staje si  niemal standardem w bran y budownictwa 

jednorodzinnego. Dotyczy to równie  inwestorów z niepe nosprawno ciami. I nie jest 
to zwi zane z mod  czy gad etami, a po prostu z funkcjonalno ci  i u atwianiem ycia.

Miejsce zamieszkania jest dla ka dego cz owieka bardzo wa ne. Dla osób z niepe no-
sprawno ciami � najwa niejsze. Obecnie obowi zuje konieczno  prawna, ale i moda na 
wszelkie przystosowania w przestrzeni publicznej dla takich osób. Wed ug opinii samych 
zainteresowanych, do idea u jeszcze sporo brakuje, lecz jest du o lepiej ni  kiedy . Przepisy 
odnosz  si  jednak tylko do obiektów u yteczno ci publicznej, takich jak urz dy, dworce, 
budynki wielorodzinne. Nie dotycz  one mieszka  ani domów prywatnych. Tutaj sposób 
i zakres dostosowania zale y wy cznie od w a ciciela, który mo e to zrobi  wed ug swoich 
potrzeb oraz pomys ów. Jak zawsze w Budujemy Dom � wszystkie zagadnienia omawiane 
s  kompleksowo przez osoby znaj ce dog bnie dan  tematyk . Autorem artyku u, którego 
lektur  Pa stwu polecam, jest cz owiek niepe nosprawny, je d cy od wielu lat na wózku 
inwalidzkim. Po wypadku komunikacyjnym osobi cie zajmowa  si  ca ym procesem 
budowy domu � od wyboru dzia ki i projektu a  po niezb dne wyposa enie.

Jaki zatem musi by  dom, aby by  przyjazny dla osób starszych i niepe nosprawnych? 
Powinien by  dostosowany architektonicznie i funkcjonalnie. Brak schodów, odpowiednio 
szerokie otwory drzwiowe, optymalnie zaprojektowana i wyposa ona azienka oraz kuchnia 
to tylko niektóre z nich � o wszystkich b dziemy pisa  w kolejnych odcinkach w tym 
roku. Najpierw jednak trzeba wybra  odpowiedni  dzia k  i przewidzie  jak najlepsze 
zaaran owanie przestrzeni wokó  budynku � to temat artyku u w tym numerze (str. 55). 
Dom taki powinien by  te  wyposa ony w nowoczesne instalacje. Rekuperator, kocio  
kondensacyjny lub pomp  ciep a, ogniwa fotowoltaiczne, centralny odkurzacz czy 
zaawansowan  instalacj  alarmow . O wymienionych zagadnieniach równie  przeczytaj  
Pa stwo w tym wydaniu.

Z ca  pewno ci  � wszystkich nas czeka staro . Niektórzy, wcze niej czy pó niej, 
b dziemy si  zmagali z niepe nosprawno ciami. Warto o tym pomy le  przed budow  domu. 
Zastosowanie omawianych technologii i wpi cie ich w system budynku inteligentnego 
b dzie znakomitym dope nieniem realizacji marzenia o stworzeniu przyjaznego 
i funkcjonalnego domu nie tylko dla starszych i niepe nosprawnych, ale tak e pozosta ych 
jego mieszka ców...

Zapraszam do lektury
Ernest Jagodzi ski

ernest.jagodzinski@budujemydom.pl

P.S. Zach cam Pa stwa równie  do obejrzenia filmu, który nakr cili my u naszego 
Czytelnika � aktywnego uczestnika forum.budujemydom.pl. Opowiada on o swoich do wiad-
czeniach z budowy domu dostosowanego dla niepe nosprawnych. Pokazuje i omawia istotne 
z jego punktu widzenia rozwi zania, z których korzysta na co dzie .

https://budujemydom.pl/budowlane-abc/budowa-krok-po-kroku/filmy/

26009-dom-przyjazny-osobie-niepelnosprawnej
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AKTUALNO CI
Forum

Nowe produkty, wydarzenia

PROJEKTUJEMY
Projekty domów

PODPATRUJEMY I PYTAMY 
Wyremontowana przedwojenna willa

   Oferty sprzeda y domu w tej willowej dzielnicy zdarzaj  si  niezmiernie 

rzadko, poniewa  wszyscy chc  w niej mieszka , ciesz c si  dogodn  

i �zielon � lokalizacj  przy nadodrza skim parku. Szcz liwie, Ninie uda o 

si  w a nie tu znale  nowe cztery k ty, cho  mia a do nich a  dwa 

podej cia. 

Bez budowania po swojemu 

Elewacje

Wentylacja

Klimatyzacja 

 TEMAT NUMERU 
Akustyka w domu

SMART DOM 
O wietlenie, sterowanie 

   Tworzenie scen wietlnych, dopasowanie nat enia i barwy wiat a do 

nastroju, symulacja obecno ci domowników, automatyczne w czanie lamp 

i opraw o wietleniowych w przypadku po aru w celu u atwienia ewakuacji � to 

tylko niektóre z mo liwo ci, jakie daje dodanie o wietlenia do systemu domu 

inteligentnego.

 DOM PRZYJAZNY STARSZYM 
I NIEPE NOSPRAWNYM 
Wybór dzia ki i jej zagospodarowanie

 DOM ENERGOOSZCZ DNY 
Pompy ciep a

  

BUDOWLANE ABC 
ciany zewn trzne i stropy

  BUDUJEMY BEZ B DÓW 
Konstrukcja dachu

Pokrycia dachowe i rynny

  BUDUJEMY I REMONTUJEMY 
Ocieplenie przegród � styropian

   Styropian to najpopularniejszy materia  ociepleniowy w naszym kraju. 

Wyst puje w wielu odmianach ró ni cych si  szeregiem cech � do 

ocieplanie elewacji, do pod óg itd. Wybór nie jest wi c atwy. Jednak 

najwa niejsze, eby faktycznie mia  deklarowane przez producenta 

cechy. Bo je eli kupimy bubel, to o dotrzymaniu jakichkolwiek 

parametrów mo emy zapomnie . Jak w takim razie sprawdzi  jako  

styropianu, który chcemy kupi ?

Drzwi zewn trzne

Szpachle i g adzie

Kominy

Fotowoltaika

O wietlenie wewn trzne i osprz t 

10

12

260

36

40
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200

205

44

50

55

62

72

82

90

103

112

116

120

127

132

50 55

216
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MISTRZOWSKIE
ROZWIĄZANIA

Adam Piotrowski

GWARANCJA

INSTALACJA

HIGIENA 

cersanit.com.pl
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REMONT
Ogrodzenia

   Ka de ogrodzenie, wcze niej czy pó niej, wymaga remontu albo 

od wie enia. Cz stotliwo  odnawiania zale y od rodzaju budulca 

� p oty murowane konserwuje si  zdecydowanie rzadziej, ni  drewniane 

i metalowe. Ogrodzenia w bardzo z ym stanie zwykle bardziej op aca si  

rozebra  i postawi  od nowa, ni  ratowa .

5 SPOSOBÓW NA�
ciany dzia owe

  ciany dzia owe dziel  wn trze domu na pomieszczenia � wyodr bniaj  

z niego pokoje, azienki, garderoby� Mog  by  murowane � te stawia 

si  zgodnie z projektem na etapie budowy/remontu domu. Albo lekkie 

szkieletowe � takie mo na wznie  praktycznie w dowolnym momencie 

i w ka dym miejscu. Sprawdz  si  np. wtedy, gdy trzeba podzieli  jeden 

wi kszy pokój mi dzy dwoje dzieci.

DYLEMATY INWESTORA
Podjazd

  Utwardzone pod o e przeznaczone do ruchu pojazdów przede 

wszystkim musi by  bezpieczne, stabilne i trwa e w zmiennych 

warunkach atmosferycznych. Powinno te  pasowa  do cie ek 

i chodników na posesji oraz kolorystyki i architektury domu. 

W wi kszo ci przypadków na wybór nawierzchni na podjazd 

najwi kszy wp yw maj  cechy u ytkowe, cena materia u i koszt jego 

u o enia.

Alarmy

Wanna

NASZ WYBÓR
Okna z PVC i drewniane

Kot y gazowe kondensacyjne

Jednostka centralnego odkurzacza

  NOWOCZESNA AZIENKA 
Grzejniki

  NOWOCZESNA KUCHNIA 
Pod oga

URZ DZAMY OGRÓD
Z ró anecznikami i pos gami

Zak adanie trawnika

   Prawid owo za o ony i piel gnowany trawnik to wizytówka ogrodu. 

Jednocze nie, wbrew pozorom, wymaga sporych nak adów pracy

i nie jest tani. Koszty mo na zmniejszy  przez samodzielne 

wykonywanie prac, lecz trzeba pami ta  e wszelkie niedopatrzenia 

mog  zniwelowa  po dany efekt. Niezb dna jest tu wi c fachowa 

wiedza, skrupulatno  i rozeznanie w ofercie rynkowej.

Ma a architektura

RUBRYKI STA E
Ankieta KBD

Porady budowlane 

Porady instalacyjne

Porady wn trzarskie 

Porady ogrodowe

Porady prawne 

Stawki wykonawców 

Karta Informacji Zwrotnej209

141

146

152

158

163

176

182

216

221

Masz problem?
Zadaj pytanie na forum dyskusyjnym na naszej stronie 

www.forum.budujemydom.pl lub zadzwo  

pod nr tel. 22 257 84 78 

( roda w godz. 10.00�14.00)

228

232

236

89

240

248

250

254

256

258

266
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We  udzia  w dyskusjach na forum.budujemydom.pl

FORUM

GUSTAVO Drodzy, pomó cie, nasz niedu y bli niak nie nad a za rozwojem 

stada. 145 m2  by o doskona e dla rodziny 2+2, ale spodziewamy si  kolej-

nego potomka i ju  powoli robi si  ciasno. Chcia bym zaadaptowa  gara  

na pokój, tam zamieszka by nasz najstarszy syn. Jak si  do tego zabra ? 

Czy umówi  ekip  i zrobi  swoje, czy potrzebne b d  jakie  pozwolenia? 

TOMEK_Z Zg oszenie zmiany sposobu u ytkowania, to po pierwsze. A jaki 

jest wasz organ decyzyjny? Starostwo czy gmina?

GUSTAVO Projekt i wniosek o pozwolenie na budow  sk adali my w sta-

rostwie. Pytanie czy na sam  fizyczn  zmian  potrzebne s  jakie  papie-

ry? Mo e da si  j  zakwalifikowa  jako remont?

BERNARDIX Przebudowa ma swoj  definicj , znajdziesz j  w prawie bu-

dowlanym, bodaj e w art. 3. Ale jak napiszesz, co planujesz zrobi , to ci 

podpowiem, bo sam przez to niedawno przechodzi em.

GUSTAVO Roboty b d  nieinwazyjne: ciany s  ocieplone 10 cm sty-

ropianu. Do zaizolowania mamy dach, ale to si  robi od wewn trz. No 

i pod og  na gruncie. Na izolacji zrobimy p ytki, bo chcemy przeci gn  

tu pod ogówk . Musimy zamurowa  bram , a w bocznej cianie zrobi  

okno (1,50 m szeroko ci

). Na mój gust te prace podchodz  pod remont, ale pewno ci nie mam.

BERNARDIX Z jednym ma ym ale � prace remontowe to wszystkie te, które 

nie wp ywaj  na konstrukcj  budynku. Ocieplenie czy posadzki nie maj  tu 

znaczenia. Ale ju  zamurowanie bramy czy wykucie okna to przebudowa.

TOMEK_Z Nie do ko ca si  zgadzam z tym zamurowaniem bramy. Przecie  

niczego nie naruszasz, bo sama brama gara owa nie ma funkcji no nej. 

Ci ar od dachu i od ciany nad bram  przenosi podci g, pewnie belka 

elbetowa. A ona na pewno zostaje, przecie  jej nie wyd ubi .

CREDKA Ja mam inne pytanie. Czy jak do lekkiej wi by dachowej 

przewidzianej np. pod go  blachodachówk  do o ysz 20�30 cm we -

ny mineralnej mi dzy krokwiami, to czy taka wi ba nie b dzie dodat-

kowo obci ona?

BERNARDIX Nie taka ci ka we na, jak j  maluj . Przy innych elemen-

tach dachu to piku . Ona tylko si  nazywa � skalna. W produkcji podda-

wana jest rozw óknieniu, wi c to nie lita ska a. W ókna s  rozproszone, 

dlatego p yty s  relatywnie lekkie, spróbuj podnie . Poza tym taka izola-

cja nie obci a wi by od góry, najwy ej napr a krokwie na boki � p yty 

wpycha si  pomi dzy nie na wcisk. Ale te napr enia s  równowa one, bo 

ka da krokiew rozpychana jest z obu stron. Od do u, wi c tam gdzie nacisk 

jest najwi kszy, wystarczy podtrzyma  je cienkim rusztem i p ytami g-k. 

ALINKA A czemu nie zrobicie okna w miejscu bramy wjazdowej? Wtedy 

mogliby cie wykorzysta  istniej cy podci g nad bram  i rzeczywi cie 

zmiana by aby kosmetyczna � zamiana wi kszego otworu na mniejszy.

GUSTAVO Bo nasz dom jest cofni ty od granicy, ale gara  wystaje do przo-

du, dochodzi prawie do bramy w ogrodzeniu. Nie chcemy dzieciakowi ro-

bi  okna prosto na ulic , wolimy je zrobi  w bocznej cianie.

BERNARDIX No i w a nie to nowe okno kwalifikuje wasz remont jako 

przebudow , na 100%. Nie mo na ot tak sobie wywali  dziury w murze, 

bo ceg y nad dziur  zwal  si  wam na g ow , trzeba to zrobi  w zgodzie ze 

sztuk  budowlan , czyli wstawi  nowy podci g � stalowy czy elbetowy. 

Stalowy lepszy, cho  pewnie dro szy. Sprawa banalna dla ka dego budow-

la ca, ale pojawia si  nowe obci enie, które musi policzy  konstruktor.

GUSTAVO To znaczy, e do naszego planu musimy wci gn  architek-

ta? O rany!

BERNARDIX Spokojnie, wystarczy wam in ynier budowlany, ale kto  

z uprawnieniami, nie tylko z tytu em mgr in . Znajdziecie takiego na ka -

dej budowie .

ALINKA No, mo e PRAWIE na ka dej . Cho  oczywi cie na ka dej 

powinien by .

BLACHDACH Mia em podobn  sytuacj  i nie do , e potrzebny by  pod-

bity projekt i pozwolenie na przebudow , to jeszcze musia em wyd bi  

zgod  od wszystkich s siadów, bo przez to, e zmienia a si  komunika-

cja wewn trzna na posesji, wp yn em rzekomo na ich sposób u ytkowa-

nia podjazdu. Nasz dom jest czterorodzinny, wi c o trzy zgody ebra em. 

TOMEK_Z Nie rozumiem, jak si  mia  wasz gara  do ich podjazdu?

BLACHDACH To sprawy w asno ciowe. U nas s  rozwi zane tak, e dzia -

ki nie s  wydzielone � jest rodzaj wspólnoty. Ka dy ma na w asno  jeden 

z czterech lokali, ale dzia ka jest wspólna i przez prawo tak jest traktowana. 

Cho  i tak ka dy parkuje przed w asnym oknem albo w gara u. Je li go ma.

GUSTAVO Uf, odetchn em, bo nas to nie dotyczy. Chyba nie musz  si  

przejmowa  tym, e sam sobie utrudni  komunikacj  wewn trzn  . 

Dobre, bo ciasne, ale w asne.

BUDOWLANA 
PRZEMIANA

Gdy dom jest gotowy czujemy, e 
najtrudniejsze ju  za nami. Czasem jednak 
ycie wymusza zmiany. Gdzie ko czy si  

remont, a zaczyna przebudowa? Co nam 
wolno, a na co musimy uzyska  urz dow  
zgod ? Zwykle odpowiedzi na takie pytania 
w pierwszej kolejno ci szukamy w Internecie.
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Jedyne na rynku BRAMY, 
OKNA, DRZWI, OGRODZENIA

w systemie Home Inclusive™

smartCONNECTED daje możliwość zdalnego sterowania 

bramami garażowymi i wjazdowymi, oknami tarasowymi 

oraz drzwiami zewnętrznymi z zamkiem elektrycznym 

z każdego miejsca na świecie za pomocą smartfona.

™ 

™ 

Home Inclusive to komplementarna oferta produktów do 

Twojego domu. Bramy, okna, drzwi i ogrodzenie w jednym 

designie, połączone technologią inteligentnego sterowania 

smartCONNECTED dla idealnego efektu wizualnego 

i jeszcze większego komfortu użytkowania. 
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SPACE STEP � WY SZY POZIOM WYGODY

Jest stabilnym podestem, pojemn  szuflad , a dla dzieci siedzi-

skiem. W strefie coko u nie ma sobie równych. Mo na wykorzy-

sta  go we wszystkich pomieszczeniach, na ma ym i du ym me-

tra u. Przydaje si  domownikom w ka dym wieku. Podest, który 

mo e d wiga  nawet 150 kg sprawia, e si ganie do wy szych pó-

ek jest dzi  prostsze ni  kiedykolwiek. 

 SPACE STEP to tak e pojemna szuflada, dzi ki której ka dy po-

kój zyska dodatkowe miejsce na rzadziej u ywane rzeczy. W salo-

nie pomie ci podr czne drobiazgi czy pledy, w przedpokoju sezo-

nowe obuwie, a w pokoju dziecka zabawki.

12

MARZYSZ O KOMFORTOWEJ I EFEKTOWNEJ PARTERÓWCE? 
ZOBACZ PROJEKT �DOMU W RENKLODACH 2 (G2)� ARCHON+

To idealna propozycja dla osób, które poszukuj  projektu nowoczesne-

go domu parterowego o wygodnym, funkcjonalnie rozplanowanym wn -

trzu. Z bry  budynku po czono obszerny, dwustanowiskowy gara . 

Efektowny wygl d domu to zas uga starannej kompozycji elewacji, jej 

charakter podkre laj  naturalne ok adziny oraz liczne przeszklenia, któ-

re jednocze nie stanowi  bardzo wa ny element w kszta towaniu prze-

strzeni wewn trznej domu. Atutem projektu jest tak e atrakcyjny taras, 

który dzi ki usytuowaniu w podcieniu, doskonale sprawdzi si  jako let-

nia jadania i z pewno ci  b dzie ulubionym miejscem rodzinnego relak-

su na wie ym powietrzu. 

W projekcie zastosowano czytelny podzia  na dzienn  i nocn  stre-

f  u ytkow , dzi ki czemu mieszka cy jednokondygnacyjnego domu 

mog  swobodnie korzysta  z ka dej z nich. W ramach otwartej cz ci 

dziennej przewidziano wygodny salon, reprezentacyjn  jadalni  z sze-

rokim widokiem na ogród oraz funkcjonaln  kuchni , której odr b-

no  mo na podkre li  odpowiednim u o eniem zabudowy. Naro ne 

okno w kuchni zapewnia du  ilo  naturalnego wiat a i podnosi 

komfort pracy, a przyleg a spi arnia oferuje dodatkow  przestrze  do 

przechowywania. W ród pomieszcze  strefy nocnej mieszka cy maj  

do dyspozycji trzy ustawne, jasne sypialnie oraz komfortow  azien-

k . Warto zwróci  uwag  na praktyczne zagospodarowanie powierzch-

ni korytarza, gdzie przewidziano miejsce na pojemne szafy ubraniowe.

Szczegó owe informacje o projekcie oraz wizualizacje wn trz na

www.archon.pl.

I www.blum.com/spacestep

I tel. 12 372 19 00
www.archon.pl
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SYSTEM OKIENNY MAX LIGHT 
� NOWO  OD ALIPLAST

Firma Aliplast uzupe ni a swoj  ofert  o system okienny Max Light. Okno systemu Max 

Light wyró nia si  smuk ymi profilami i minimalistycznym designem, nadaj c konstruk-

cji nowoczesny, industrialny charakter. T  grup  wyrobów wyró nia unikatowe wzornic-

two, dedykowane nowoczesnym projektom architektonicznym.

System izolowany termicznie, minimalna widoczna na zewn trz szeroko  okna otwie-

ranego do wewn trz to o cie nica 35 mm, skrzyd o 35 mm.

System Maxlight spe nia wymagania odporno ci na w amanie w klasie RC2, zgod-

nie z norm  EN 1627. 

Do wykorzystania w oknach sta ych i otwieranych jedno- lub dwuskrzyd owych z mo -

liwo ci  uchylenia, otwieranych do wewn trz. Dost pne opcje  to  Max Light DESIGN, 

Max Light INVISIBLE (ukryte skrzyd o), Max Light MODERN, Max Light STEEL. Do la-

kierowania wed ug palety RAL (Qualicoat 1518), w strukturze drewna Aliplast Wood 

Colour Effect (Qualideco PL-0001), wyko czenie anodowane (Qualideco 

PL-1808), równie  bikolor. 

I   www.aliplast.pl

NA WIOSENNE REMONTY � NAGRZEWNICA I OSUSZACZ MASTER

W oska marka MASTER to lider na rynku kompleksowej kontroli klimatu w zakresie ogrzewania, osuszania, ch odzenia i wentylacji. Na czas wio-

sennych remontów, polecamy bardzo przydatny zestaw urz dze  tego producenta: nagrzewnic  elektryczn  MASTER B 3,3 (1,65�3,3 kW), która sku-

tecznie ogrzeje mniejsze pomieszczenia oraz osuszacz powietrza MASTER DH 752 

(wydajno  47,2 l/24 h), który przyspieszy proces usuwania nadmiaru wilgoci pod-

czas mokrych prac wyko czeniowych, np. ze wie o tynkowanych lub malowa-

nych cian. Urz dzenia s  bardzo funkcjonalne, proste w obs udze, posiadaj  

wytrzyma e, odporne na uszkodzenia obudowy, a wygodne uchwyty umo liwiaj  

swobodny transport. Osuszacz DH 752 ma wbudowany higrostat oraz zbiornik na 

skropliny � opcjonalnie mo na je tak e odprowadzi  za pomoc  przewodu, pod -

czaj c pomp  skroplin. Urz dzenia s  przystosowane do pracy ci g ej, a ich wy-

soka wydajno  gwarantuje natychmiastowe efekty. Mo na je stosowa  oddziel-

nie lub jednocze nie � nagrzewnica skutecznie podnosi efektywno  osuszacza 

powietrza. Po zako czonym remoncie równie  znajd  zastosowa-

nie, np. do tymczasowego ogrzewania gara u lub w pomieszcze-

niach o du ej wilgotno ci np. w piwnicy lub pralni.

I   rwc.com

KOLANO CYRKULACYJNE
NEXUS

Wed ug najnowszych wytycznych, wykonanie cyrkula-

cji ciep ej wody (c.w.u.) w budownictwie jednorodzin-

nym nie jest prawnie wymagane, ale podwy sza komfort 

u ytkowania wody przez domowników, oraz wskazuje na 

mniejsze jej zu ycie, a przez to i ni sze op aty za ogrze-

wanie i cieki.

Za po rednictwem kolan cyrkulacyjnych firmy NEXUS, 

wykona  mo na w pe ni profesjonaln  instalacj  wody 

u ytkowej. Za o enie systemu pozwoli zredukowa  

czas monta u do 70% w porównaniu z in-

nymi systemami. Dzi ki materia om u y-

tym do produkcji, element jest 

odporny na korozj , ci nie-

nie i wysok  temperatur . 

Budowa wyrobu pozwa-

la na szybki i atwy mon-

ta  rury od do u. System 

monta u jest kompaty-

bilny z rurami PEX, PERT 

i MULTILAYER (z wk ad-

k  ALU). Kolano wyst -

puje w rednicach rur 

16 i 20 mm.

czac s monta u do

nymi systemami

tym do

odp

nie

B

I tel. 61 654 40 31
www.masterheaters.pl 
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DHS900 to najwi ksza w ofercie akumulatorowa r cz-

na pilarka tarczowa nale ca do grupy narz dzi aku-

mulatorowych zasilanych dwoma akumulatorami 18 V. 

Pilarka przeznaczona jest do najci szych prac stolar-

skich i ciesielskich. Maszyna pracuje z tarcz  o red-

nicy 235 mm. Maksymalna zdolno  ci cia przy 90° 

to 85 mm, za  przy 45° � 61 mm. Pilarka bezpo rednio 

wspó pracuje z listw  prowadz c  bez u ycia adapte-

ra i jest mo liwe bezprzewodowe po czenie jej z od-

kurzaczem. Ma bezszczotkowy silnik pr du sta ego, 

podwy szon  odporno  na py  i wilgo , wygodnie 

umieszczony przycisk blokady oraz funkcj  wydmuchu 

wiórów, który zapewnia widok na detal i lini  ci cia. 

Maszyna dostarczana jest bez akumulatora i adowarki.

ALUZJE FASADOWE MSUN+

Przestronne wn trza, oszcz dne kolory, prostota kszta tów i du e przeszklenia umo -

liwiaj ce otwarcie przestrzeni domu � to najwa niejsze wizytówki nowoczesnego bu-

downictwa. Jego naturalnym uzupe nieniem s  ciesz ce si  coraz wi ksz  popularno-

ci  aluzje fasadowe. 

Proponowane przez MS wi cej ni  OKNA aluzje fasadowe mSun+ sprawiaj , e budy-

nek wygl da elegancko i szykownie, a jednocze nie chroni  wn trze przed przegrzewa-

niem latem, zapewniaj c dost p i do naturalnego wiat a, i do widoku na zewn trz. Dbaj  

równie  o nasz  prywatno . Odbijaj c promienie s oneczne tworz  barier  termiczn , 

a w ten sposób pozwalaj  obni y  temperatur  wn trza nawet o 10°C (przy temp. zew. 

35°C). Skutkiem jest pozytywny bilans energetyczny pozwalaj cy na redukcj  kosztów 

zu ycia energii na klimatyzacj  i o wietlenie oraz podwy szenie komfortu domowników.

aluzje mSun+ dost pne s  w wielu kolorach. Pokryte s  nieblakn c  farb  poliestro-

w  zapewniaj c  ponadprzeci tn  odporno  na warunki atmosferyczne. Do wyboru s  

dwa rodzaje lameli � delikatnie zaokr glona na wzór litery C (C80) i w kszta cie zygzaka 

(Z90). aluzje montowane s  w os onach z blachy aluminiowej lub w skrzynkach kom-

paktowych PVC. Wyposa one s  w markowe silniki elektryczne z 3- lub 5-letni  gwa-

rancj  producenta. Sterowanie nimi mo e odbywa  si  za pomoc  prze czników na-

ciennych, pilotem i smartfonem, mog  by  te  one elementem domu inteligentnego. 

Pozwalaj  na p ynn  regulacj  u o enia lameli, a przez to stopnia nas onecznienia a  

do zupe nego zaciemnienia.

KLEIB S4 � G AD  GOTOWA DO U YCIA 

KLEIB S4 jest gotow , akrylow  mas  szpa-

chlow , przeznaczon  do robót wyko cze-

niowych i dekoracyjnych w budownictwie. 

Dzi ki swoim w a ciwo ciom nadaje si  ide-

alnie do szpachlowania ostatecznego na sezo-

nowanych wyprawach tynkarskich cemento-

wo-wapiennych, wapiennych lub gipsowych, 

p ytach gipsowo-kartonowych, powierzch-

niach betonowych pod wszelkiego rodzaju 

pow oki malarskie. Mo e by  równie  stoso-

wana do uzupe niania ubytków na powierzch-

niach cian i sufitów wewn trz pomieszcze . 

Niewykorzystana masa szpachlowa, szczel-

nie zamkni ta, pozostaje gotowa do u ytku 

przez d u szy czas. rednie zu ycie wynosi 

oko o 1,0 kg/m2 przy grubo ci 1 mm. Dost pna 

w opakowaniach 4,5 kg i 17 kg. 

Zalety:

� o wyd u onym czasie otwartym;

� paroprzepuszczalna;

�  do nak adania r cznego i hydrodynamicz-

nego; 

� do wyg adzania cian i sufitów; 

� atwa w aplikacji i obróbce;  

� wzmocniona w óknem; 

� tiksotropowa.

I   www.ms.pl 

I   www.makita.pl 

I   www.kleib.pl

AKUMULATOROWA R CZNA 
PILARKA TARCZOWA 
DHS900 W OFERCIE 
MAKITA
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KO NIERZ GUMOWY RESET 
OD OKPOL

Ko nierz gumowy RESET do okien dachowych to zupe na nowo  na rynku stolarki okien-

nej. Jest ca kowicie odporny na naci ganie, uszkodzenia mechaniczne, czynniki atmosfe-

ryczne oraz promieniowanie UV. Mo e by  stosowany do wi kszo ci pokry  dachowych 

(p askich, wysokich, uskowych, z blachy panelowej i dachówki p askiej), na dachach o k -

cie monta u od 50 do 900.

Wykonany jest z mieszanki EPDM, wykorzystywanej do produkcji dywaników samocho-

dowych, nawierzchni boisk sportowych czy antypo lizgowych wyko cze  peronów kolejo-

wych. Dzi ki niemu poddasze jest wyciszone � t umi ha as wywo any przez uderzenia kro-

pli deszczu czy gradu.

Okna IGX F1 z ko nierzem gumowym RESET to zestaw, w sk ad którego wchodz :

� czteroszybowe okno dachowe IGX F1;

� uszczelniaj cy ko nierz gumowy RESET;

� ko nierz paroprzepuszczalny AKP.

Wszystkie elementy s  ze sob  zintegrowane, co znacznie przyspiesza monta . Istnieje 

mo liwo  czenia okien IGX F1 w poziomie (bez dodatkowych op at).

Okno IGX F1 ma 40% wi cej przeszklenia, ni  standardowe otwierane. Jest energooszcz d-

ne, wspó czynnik przenikania ciep a Uw = 0,79 W/(m2�K). Bezpieczny antyw amaniowy pakiet 

szybowy P2A zawiera cztery szyby o wspó czynniku przenikania ciep a Ug = 0,5 W/(m2�K).

Okno z ko nierzem gumowym RESET w 2019 r. zdoby o nagrod  INNOWACYJNY PRODUKT 

na XVIII Targach Budownictwa i Wyposa enia Wn trz w Drzonkowie oraz NAGROD  

ARCHITEKTÓW 2019 w Konkursie StolArchi Forum Bran owego.

I   www.ospel.pl

I   www.aeroVac.pl

STEROWANIE
BEZPRZEWODOWE

Firma OSPEL S.A. oferuje system sterowania 

bezprzewodowego, którego monta  nie wyma-

ga adnej ingerencji w istniej c  instalacj . Bez 

konieczno ci kucia cian czy uk adania dodatko-

wych kabli, mo na rozbudowa  funkcje sterowa-

nia: o wietleniem, roletami czy bramami. czniki 

do sterowania bezprzewodowego to rozwini cie 

flagowej serii osprz tu Sonata, która jest bardzo 

elegancka, prosta i b dzie pasowa a do ka de-

go wn trza. 

 System jest modu owy i mo e by  uzupe nia-

ny o kolejne funkcje. Sterowanie nawadnianiem, 

wentylacj  czy cyrkulacj  ciep ej wody u ytkowej 

to tylko kilka przyk adów z olbrzymiej gamy zasto-

sowa , których ilo  ogranicza jedynie pomys o-

wo  u ytkownika. czniki (nadajniki) bezprze-

wodowe do serii Sonata wspó pracuj  równie  

z systemami Exta Free firmy Zamel oraz F&Wave 

firmy F&F.
I   www.okpol.pl

TECNO R-EVOLUTION � ODKURZACZE CENTRALNE 
Z REWOLUCYJNYM SYSTEMEM FILTRACJI OD SISTEM-AIR

Tecno R-evolution to jedyne odkurzacze centralne, 

które wykorzystuj  innowacyjn  technologi  kon-

troli i neutralizacji adunków elektrycznych na po-

wierzchni filtrów, w efekcie czego filtry w odkurzaczu 

nigdy si  nie zapychaj , a urz dzenie jest praktycz-

nie bezobs ugowe.

Elektroniczny system kontroli monitoruje i prezen-

tuje na wy wietlaczu podci nienie panuj ce w insta-

lacji, czuwa nad prac  jednostki centralnej i w razie 

potrzeby sygnalizuje zape nienie zbiornika na mie-

ci. Jednostka centralna wyposa ona jest w gniazdo 

ssawne w obudowie, które przyda si  przy sprz taniu 

gara u lub pomieszczenia gospodarczego. Odkurzacz 

mo na pod czy  do instalacji zarówno po lewej, jak 

i prawej stronie. 
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OKNO PVC PRIMO MARKI WI NIOWSKI ENKE HYBRID FILTRATION 
� NAJCH TNIEJ WYBIERANY MODEL 
ODKURZACZA CENTRALNEGO

PRIMO to wysokiej klasy okna PVC zaprojektowane  przez mark  WI NIOWSKI. 

Wyposa one zosta y w jedno- i dwukomorowe pakiety szybowe o doskona-

ych parametrach termoizolacyjnych. Wspó czynnik przenikania ciep a ca e-

go okna zaczyna si  ju  od 0,76 W/(m2�K) � dla wymiaru 1480 x 1600 mm z pa-

kietem 2-komorowym. Okna PRIMO maj  bogate wyposa enie standardowe, 

mi dzy innymi okucia Maco MultiMatic z blokad  b dnego po o enia klamki 

i podno nikiem skrzyd a, aluminiowe klamki, a tak e zgrzew naro y wykona-

ny metod  bezwyp ywkow  V-Perfect. Ponadto wyposa ono je w zaczep anty-

wywa eniowy � to wszystko daje gwarancj  bezpiecze stwa i wysokiego po-

ziom komfortu u ytkowania produktu przez lata. Okna PRIMO obj te zosta y 

7-letni  gwarancj .

Odkurzacze centralne Enke Hybrid Filtration to dotychczas nigdzie 

niespotykany system filtracji hybrydowej. 

Jest gwarancj  maksymalnej ochrony silnika przy minimalnych 

kosztach eksploatacji. W odkurzaczach Enke serii HF po czono trzy 

wspó dzia aj ce ze sob  systemy filtracji, tworz c filtracj  hybrydow .

System filtracji hybrydowej oparty jest na: 

�  filtracji cyklonicznej � specjalne kolano wlotowe (1) wprawia wpa-

daj ce do jednostki powietrze w ruch cykloniczny, rozdzielaj c 

frakcje kurzu;

� filtracji poprzez samoczyszcz cy worek odwrócony (2);

�  filtracji dok adnej, chroni cej turbin  jednostki (4) 

przez filtr dok adny poliestrowy (3).

MANIFEST NOWOCZESNO CI � OGRODZENIE FRONTOWE TRAWERTYN

Minimalistyczny design linii ogrodze  Trawertyn jest inspirowany wspó -

czesn  architektur , w której geometria i odwa ne bry y odgrywaj  klu-

czow  rol . W sk ad kolekcji wchodzi prz s o proste, furtka, a tak e bra-

ma dwuskrzyd owa oraz przesuwna. Ka dy element jest dost pny w trzech 

wariantach � Trawertyn 200/P-10 (prz s o wype nione panelami o sze-

roko ci 200 mm z przerwami 10 mm stanowi podstawowy modu  linii), 

Trawertyn PLUS (charakteryzuj cy si  ca kowit  nieprzezierno ci ) oraz 

Trawertyn MX (uzupe niony o w sze poprzeczki 40 mm z przerwami 25 mm 

tworz ce ciekaw  a urowo , która dodaje lekko ci formie, a tak e stano-

wi intryguj cy detal). 

Rama wyrobu zosta a wykonana w technologii Duplex, polegaj cej na 

na o eniu na ogniow   pow ok   cynkow   specjalnej warstwy malarskiej. 

Dzi ki temu zabiegowi elementy s  skuteczniej zabezpieczone przed ko-

rozj , nawet do 40 lat. Kolejnym atutem jest znaczne ograniczenie spawa-

nia w procesie produkcji, poniewa  poprzeczne elementy s  przykr cane 

do ramy. To jedno z wielu ekologicznych rozwi za  wprowadzonych przez 

firm  Plast-Met. 

Poza wariantem prz s a, klient decyduje tak e o zako czeniu s upków. 

Dost pne s  4 opcje daszków, w tym o wietlenie LED wkomponowane 

w ogrodzenie, które zwi kszy bezpiecze stwo i funkcjonalno  ka dej 

posesji. Dodatkowo lampa LED umieszczona przy wje dzie mo e pe ni  

funkcj  ostrzegawcz  � wiec c na pomara czowo podczas otwierania 

i zamykania bramy. Innym elementem zintegrowanym z ogrodzeniem jest 

wielofunkcyjny modu  Centerbox, cz cy funkcje skrzynki pocztowej i do-

mofonu lub wideodomofonu. Takie rozwi zanie zapewnia spójny design ca-

ego frontu oraz efektywne wykorzystanie mo liwo ci ogro-

dze  Plast-Met Systemy Ogrodzeniowe.

I www.plast-met.pl 

I www.wisniowski.pl

I www.comfortsystem.pl
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Nowa, uniwersalna platforma Schüco AD UP obejmuje trzy wersje stolarki drzwiowej 

do ró nych typów budynków: drzwi obiektowe serii AD UP 75 BL i AD UP 75 do obiek-

tów publicznych i mieszkaniowych, a tak e wysoko izolowan  cieplnie wersj  do domów 

jednorodzinnych � AD UP 90. Taka sama, symetryczna budowa profili daje du  swobo-

d  doboru podzespo ów systemowych i wyposa enia. W ram  mo na wstawi  wype -

nienie szklane lub nieprzezierny panel lub zakry  j  aluminiowym panelem, z jednej lub 

obu stron. Skrzyd a mog  osi ga  du e wymiary � w systemie AD UP 75 nawet do 3 m 

wysoko ci i 1,4 m szeroko ci. Stolarka wyró nia si  rekordow  klas  wodoszczelno ci 

do 750 Pa, spe nia z nawi zk  wymagania 8 klasy odporno ci na wielokrotne zamyka-

nie i otwieranie, a tak e termoizolacyjno ci. Na przyk ad drzwi serii Schüco AD UP 90 

z ram  o wspó czynniku przenikania ciep a Uf = 1,0�1,3 W/(m2.K) zapewniaj  lepsz  ochro-

n  ciepln , ni  wymagaj  warunki techniczne. Gam  uzupe nia du y wybór rodzajów za-

wiasów oraz inteligentne rozwi zania kontroli dost pu.

NOWO  � DRZWI ALUMINIOWE SCHÜCO AD UP

SYSTEM ONEFLOW® 

� ALTERNATYWA DLA TRADYCYJNYCH 
ZMI KCZACZY WODY

System OneFlow® jest idealnym rozwi zaniem 

w walce z kamieniem � trudno rozpuszczalny-

mi osadami wodorow glanami. Osadzanie si  

kamienia powoduje zarastanie rur i obrasta-

nie urz dze  sanitarnych, stwarzaj c zagro e-

nie higieniczne oraz znacznie skracaj c okres 

eksploatacji urz dze . W urz dzeniach syste-

mu OneFlow® zastosowana zosta a innowa-

cyjna technologia TAC (Template Assisted 

Crystallization) skutecznie chroni ca przed 

kamieniem instalacj  wewn trzn  w gospo-

darstwach domowych, jak i innych obiektach 

typu restauracje, hotele, kluby sportowe, ba-

seny. Dzia anie z o a TAC polega na krystali-

zacji � czeniu w wi ksze cz stki zawartych 

w wodzie jonów magnezu i wapnia, które tra-

c  zdolno ci osadzania si  w postaci kamienia 

na rurach, wymiennikach, grza kach elektrycz-

nych, na przyborach i armaturze sanitarnej. W wodzie zachowane zostaj  

istotne dla zdrowia minera y, w tym jony magnezu i wapnia. Spo ywana 

woda ma niezmieniony sk ad chemiczny (zgodnie z zaleceniami nale y 

spo ywa  wod  tward , bogat  w rozpuszczone w niej minera y). 

System TAC nie wymaga dostarczania energii elektrycznej, wody, soli 

ani innych substancji chemicznych, nie wymaga odprowa-

dzania cieków, jest systemem przyjaznym rodowisku.

REKUPERACJA � NOWOCZESNE 
RURY TOPFLEX SYSTEM AG

W domach pasywnych, ciep ych dobrze zaizolowanych najcz ciej 

stosuje si  system wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciep a na 

który sk ada si  g ównie urz dzenie do rekuperacji oraz przewody. 

Je li chcemy, aby rekuperacja dzia a a bezawaryjnie, nale y zwró-

ci  szczególn  uwag  na materia y które chcemy wykorzysta . 

 Optymalnym rozwi zaniem jest zastosowanie nowoczesnej rury 

TopFlex System Ag. Rura ta ma antybakteryjn , grzybobójcz  we-

wn trzn  pow ok  zawieraj c  srebro, przez co nie dochodzi do 

procesów migracji, jonizacji. Zastosowanie srebra zapewnia d u-

goletnie dzia anie bakteriobójcze bez wzgl du na temperatur  oraz 

wilgotno  powietrza. Dodatkow  zalet  wewn trznej warstwy rury 

TopFlex System Ag jest równie  dzia anie antystatyczne, przez któ-

re skutecznie ogranicza si  gromadzenie i osiadanie kurzu w ruro-

ci gu. Przy u yciu tej rury uzyskujemy odpowiednie przep ywy po-

wietrza bez strat, a tym samym optymalne dzia anie ca ego 

systemu rekuperacji.

I www.wattswater.pl  
www.watts-oneflow.com

I www.schueco.pl

I   www.topvac.pl
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BETON I PO YSK 
W NIEOCZYWISTYM ZESTAWIENIU 
KOLEKCJI SHINE CONCRETE

Najnowsza kolekcja azienkowa p ytek marki Tub dzin czy 

w sobie pozornie sprzeczne zestawienie kolorów i faktur, pozwa-

laj c uzyska  niebanalne kontrasty i cz c surow  nowocze-

sno  z przepychem.

Kolekcja Shine Concrete to najnowsza propozycja ceramiki a-

zienkowej, w rozmiarze 30 x 60 cm. Ju  sama nazwa wskazuje na 

niezwyk o  tej propozycji. Je li doda  do tego geometryczne wzo-

ry i kontrastowe barwy, otrzymamy seri , któr  trudno przegapi .

Motywem przewodnim jest nawi zanie do struktury betonu, 

jednak nie w zimnym, szarym uj ciu, a w ciep ych, be owych 

barwach. W odró nieniu od industrialnej p yty, Shine Concrete 

to beton w wydaniu de luxe. B yszcz ce p ytki cienne, w kla-

sycznym, bardzo eleganckim odcieniu pozwol  stworzy  azien-

k , któr  mo na ozdobi  de facto dowolnymi dodatkami � w za-

le no ci od charakteru, który pragniemy nada  pomieszczeniu. 

Podstawowe p ytki cienne: Shine Concerte (103,94 z  za m2) oraz 

Shine Concrete STR (114,88 z  za m2), o wymiarach 30 x 60 cm i gru-

bo ci 10 mm ró ni  si  tym, e te ostatnie ozdobione s  geome-

trycznym motywem pasków uk adaj cych si  nierównomiernie, 

niczym fale na wodzie.

Tym, co wyró nia t  kolekcj  s  p ytki dekoracyjne, których ju  

niewielka ilo  mo e ozdobi  cian , zast puj c wszelkie dodat-

ki. Dekory Shine Concrete dark oraz Shine Concrete light, to dwa 

kolorystyczne warianty tego samego motywu. 

Kolekcji towarzysz  dwie p ytki pod ogowe. Ka da z nich, w za-

le no ci od tego który wariant kolorystyczny wybierzemy, mo e 

stanowi  harmonijne dope nienie kolekcji: jasnobe owa po ysku-

j ca Shine Concrete oraz grafitowa All in white / grey o wyko cze-

niu lappato. Stanowi  one delikatn , subteln  baz , na tle której 

w pe ni mog  zaistnie  geometryczne wzory p ytek dekoracyj-

nych. Ca o ci dope niaj  listwy: Shine Concrete dark, oraz b ysz-

cz ca Steel Cognac, w kolorze metalicznej stali, która doda po-

mieszczeniu blasku i elegancji.

I   www.tubadzin.pl
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Cementowa dachówka p aska KAPSTADT w wersji DURATOP PRO to no-

wo  w ofercie CREATON. Dzi ki po czeniu nowoczesnej formy i mod-

nej, czarnej barwy z eleganckim po yskiem sprawia, e dach jest wspania  

ozdob  domu. Dachówka jest maksymalnie odporna na dzia anie promie-

niowania UV. Czarny kolor o g bokim odcieniu nie blaknie nawet pod 

wp ywem d ugotrwa ej ekspozycji na promienie s oneczne. Dzi ki w a ci-

wo ciom hydrofobowym pow oki DURATOP PRO, krople wody nie wnika-

j  w struktur  wyrobu. Sp ywaj  po dachu, nie pozostawiaj  na nim smug 

ani zanieczyszcze . Zastosowanie g adkiej powierzchni, tak e na kraw -

dziach bocznych i czo owej, u atwiaj  usuwa-

nie py u i zanieczyszcze  z po aci. Minimalizuje 

ryzyko porastania dachówki mchem, co zwi k-

sza ywotno  ca ego dachu.

Cena brutto: 74,73 z /m2

NOWO  MARKI CREATON
� DACHÓWKA KAPSTADT CZARNA W WERSJI DURATOP PRO

I www.creaton.pl

I www.kominflex.com.plI tel. 606 228 556
www.homekoncept.pl

NOWO  � PROJEKT
HOMEKONCEPT 26 WARIANT 4 

Rodzina popularnego projektu HomeKONCEPT 26 powi kszy a si  

o kolejny wariant z dodatkow  przestrzeni  w gara u 2-stanowisko-

wym oraz kilkoma innymi zmianami, w stosunku do wersji orygi-

nalnej. Projekt przyci ga uwag  ciekawymi rozwi zaniami archi-

tektonicznymi, które nadaj  bryle wyj tkowego charakteru. Uwag  

zwraca przede wszystkim ozdobne belkowanie, które tworzy a uro-

w  pergol  os aniaj c  taras wypoczynkowy przed nadmiernym na-

s onecznieniem. Elegancka fasada zosta a skomponowana z bia e-

go tynku oraz drewna elewacyjnego, która razem z szarym dachem 

tworzy atrakcyjn , ponadczasow  kompozycj . Niskie okno w jadal-

ni to ciekawy element dekoracyjny, charakterystyczny dla ca ej ro-

dziny domów HomeKONCEPT 26. 

 W budynku zaprojektowano gara  wysuni ty przed lico ciany fron-

towej, po czony z pergol  os aniaj c  wej cie. We wn trzu zwraca 

uwag  prawie 60-metrowa strefa dzienna sk adaj ca si  ze s onecz-

nego salonu, jadalni oraz kuchni. Obok zlokalizowano praktyczn  

spi arni . W strefie nocnej znajduj  si  3 pokoje oraz gabinet, du a 

rodzinna azienka i wydzielona garderoba. W strefie technicznej za-

projektowano kot owni  oraz niewielkie pomieszczenie gospodar-

cze. Budynek jest energooszcz dny i przyjazny dla rodowiska na-

turalnego dzi ki bardzo dobrej izolacji cian zewn trznych, stropu 

i pod ogi oraz wyposa ony w wentylacj  mechanicz-

n  z rekuperacj . 

GAZKOM � KOMINOWY SYSTEM
POWIETRZNO-SPALINOWY

Nowa generacja kominków � kominki gazowe � zdobywa powoli polski 

rynek.  Zaprojektowane z my l  o komforcie i bezpiecznej eksploatacji 

urz dzenia wymagaj  niezawodnego odprowadzenia spalin. Te oczeki-

wania spe nia dwu cienny, koncentryczny system powietrzno-spalino-

wy ze stali kwasoodpornej. Przewodem wewn trznym odprowadzane 

s  spaliny, a zewn trznym doprowadzane jest powietrze. System ten 

umo liwia prac  niezale nie od wentylacji pomieszczenia, w którym 

zainstalowano kominek. Powietrze potrzebne w procesie spalania po-

bierane jest z zewn trz przez czerpni . Mo na go równie  stosowa  

w szachcie kominowym, jak równie  jako komin zewn trzny przymo-

cowany do elewacji.

Zalety:

� lekkie elementy;

� prosty monta ;

� czenie bez zacisków;

� stabilna, sztywna konstrukcja elementów wewn trznych;

� zabezpieczenie komina przed wod  opadow  (mufa w dó );

� zako czenia pionowe i poziome;

� bogaty asortyment osprz tu w wersji komina zewn trznego;

� atesty, gwarancja, certyfikaty.

eprasa.pl 1e1dac9771
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OKNO LUM�UP VETREX � WI CEJ WIAT A I MINIMALISTYCZNY DESIGN

Najnowszy produkt w ofercie Vetrex � okno 

LUM�UP dzi ki w szym profilom i wi kszej po-

wierzchni szyb zapewnia lepsze do wietlenie 

pomieszcze . Zaprojektowane dla tego modelu 

nowatorskie skrzyd o ma profile o wysoko ci za-

ledwie 68 mm. Z o enie ramy i skrzyd a wynosi 

106 mm, a w szy s upek ruchomy ma 108 mm 

szeroko ci. 

� LUM�UP wpuszcza do 27% wi cej natural-

nego wiat a ni  standardowe okna oraz posia-

da unikalny profil na wy czno . Produkt ten 

jest zgodny z wysokimi wymaganiami unijny-

mi i cechuje si  doskona ymi parametrami ter-

moizolacyjno ci � lepszymi od tych, które b d  

obowi zywa  dopiero od 2021 roku. LUM�UP po-

zwoli uzyska  wyj tkowe efekty wizualne, a jed-

nocze nie poprawi  komfort ycia � mówi Pawe  

Bielak, Prezes Zarz du Vetrex. 

Minimalistyczny design okna podkre laj  

wyra nie zarysowane kraw dzie profili i listew 

przyszybowych oraz klamka o prostok tnym 

kszta cie. Wp yw na atrakcyjny wygl d maj  

te  ukryte okucia i niemal niewidoczny zgrzew 

w naro ach. Nowy produkt zapewnia du  swo-

bod  w projektowaniu przeszkle , zarówno je li 

chodzi o wielko , jak i kszta t. Bogata paleta 

barw u atwia dopasowanie koloru ram do ele-

wacji domu i elementów wyposa enia wn trz. 

LUM�UP gwarantuje doskona  izolacyjno  

ciepln . Wspó czynnik Uw dla okna referencyj-

nego, przy wyposa eniu w pakiet 3-szybowy 

i ciep e ramki dystansowe, wynosi 0,8 W/(m²·K).

I   www.lumup.vetrex.eu

NOWO  BUDMAT � ZAKO CZENIE G SIORA GS-LUX

Zako czenie G siora GS-LUX na kra cach kalenicy zapewnia estetyczn  

i funkcjonaln  ochron  dachu, przy zachowaniu jednorodno ci materia u.

Cechy i wyró niki:

�  zabezpiecza przed dostawaniem si  pod g sior opadów atmosferycznych 

i zanieczyszcze ;

� idealnie dopasowane, fabryczne zako czenie G siora GS-LUX;

� wykonany z jednego elementu w procesie g bokiego t oczenia, brak cze ; 

�  kszta t dopasowany do G siora GS-LUX, eliminuje konieczno  w asno-

r cznego wykonywania elementów na placu budowy;

�  szybki i atwy monta  dzi ki fabrycznym otworom monta owym, za pomo-

c  wkr tów farmerskich 4,8 x 19 lub nitów powlekanych;

�  wysoka jako  materia u i precyzja wykonania produktu, gwarantuje ide-

alne, trwa e i wyj tkowo estetyczne wyko czenie dachu;

�  gwarancja kompatybilno ci i spójno ci kolorystycznej z G siorem

GS-LUX i pokryciem dachowym;

�  element stanowi integraln  cz  pozosta ych modu owych obróbek bla-

charskich dachu;

�  gwarancja oryginalno ci (sygnowany logo firmy);

Wi cej szczegó ów na temat oferty mo na uzyska  u przedstawicieli han-

dlowych BUDMAT oraz pod numerem infolinii +48 502 197 197. I budmat.com

eprasa.pl 1e1dac9771

http://www.lumup.vetrex.eu
http://www.budmat.com


BUDUJEMY DOM   3/202022

AKTUALNO CI  PRODUKTY

P YTY NOVATOR® AKORD

Novator® Akord to proste pod u ne formaty elementów z betonu oraz wy-

j tkowa kolorystyka w per owych wyko czeniach metalic-color. P yty po-

kryte s  innowacyjn  pow ok  ochronn  Perlon® Lamino, która umo liwia 

atwe czyszczenie nawierzchni i zabezpiecza przed wnikaniem trwa ych za-

brudze . Smuk e, prostok tne elementy przypominaj ce klepki parkieto-

we uk ada si  rz dowo, wyra nie zaznaczaj c spoiny mi dzy elementami. 

Powsta e kompozycje cechuje ad i harmonia, tak charakterystyczne dla no-

woczesnego stylu w architekturze. Kostka Novator® Akord polecana jest na 

przydomowe podjazdy, jak i w przestrzeni miejskiej, dopuszczaj cej umiar-

kowany ruch samochodów osobowych.

Zastosowanie si owników z serii BE.TURBO Beninca to idealne rozwi zanie 

tam, gdzie liczy si  ka da sekunda. Nap dy do bram BE.TURBO otwieraj  

bramy dwukrotnie szybciej ni  standardowe si owniki dost pne na rynku. 

Jedynie Beninca oferuje si owniki TURBO zarówno do bram ogrodzenio-

wych, jak i gara owych. 

Si owniki te spe niaj  oczekiwania najbardziej wymagaj cych klientów, 

centrale maj  funkcje niedost pne w standardowych produktach, np. furtki 

� czyli cz ciowego otwarcia bramy, agodnego startu i zamkni cia bramy, 

spowolnienia, zamkni cia bramy po przeci ciu linii fotokomórek, dzi ki któ-

rej u ytkownik nie musi pami ta  o zamkni ciu bramy po wyjechaniu z po-

sesji, sygnalizacji o stanie bramy, licznika wykonanych cykli. 

 Si owniki mo na wyposa y  w zestaw zasilania awaryjnego, dzi ki czemu 

nap dy BE.TURBO pracuj  nieprzerwanie nawet w przypadku zaniku zasi-

lania. Nap dy do bram z serii TURBO to równie  maksymalne bezpiecze -

stwo u ytkownika. Wyposa one s  w 2 systemy bezpiecze stwa: enkoder 

i przeci enie amperometryczne, zabezpieczaj ce przed zgnieceniem osób, 

zwierz t, przedmiotów znajduj cych si  w wietle bramy. W momencie na-

potkania na przeszkod  si ownik zatrzymuje bram  i zmienia jej kierunek.  

 Gama najszybszych na rynku si owników TURBO marki Beninca jest bar-

dzo szeroka. Do bram skrzyd owych � BILL 4024, KBN, KMB, Premier 24, 

do bram przesuwnych � BULL624TURBO, BULL1224 TURBO, BULL17OMI, 

do bram gara owych JIM.3 ESA TURBO.  

I   www.cersanit.com.pl I   www.bruk-bet.pl

Zestawy podtynkowe ze stela ami AQUA seria 5 to doskona y wybór 

do azienek, w których ka dy centymetr ma znaczenie, a to za spra-

w  ich ultrap ytkiej budowy � jedynie 11 cm. Co wi cej, zastosowano 

w nich szereg nowoczesnych rozwi za , m.in. pneumatyczne urucha-

mianie sp ukiwania, które zapewnia ciche, p ynne i agodne dzia a-

nie, wykazuje si  te  ma  awaryjno ci .

Produkty s  dost pne w zestawach 

z wieloma rodzajami misek zawiesza-

nych, m.in. z kolekcji CREA, CASPIA oraz 

CITY OVAL. Dzi ki temu, przy wyborze ide-

alnego dla naszych potrzeb zestawu nie 

musimy rezygnowa  z wymarzonego sty-

lu aran acji azienki. Zestaw z bezko nie-

rzow  misk  z kolekcji CREA charaktery-

zuje si  nowoczesnym wygl dem, dzi ki 

prostym liniom i wyj tkowo cienkiej de-

sce toaletowej. Zestaw z misk  CleanOn 

� CASPIA to z kolei przyjemne ob e kszta -

ty doskonale pasuj ce do wn trz w sty-

lu etno czy kolonialnego. Stela  AQUA 

z ceramik  CITY OVAL to doskona a propozycja do wn trz minima-

listycznych czy industrialnych. W zestawach ze stela ami AQUA se-

ria 5 znajduj  si  kompatybilne z pneumatycznym systemem sp uki-

wania przyciski ACCENTO.

I www.beninca.pl

ZESTAWY PODTYNKOWE AQUA 
� ROZWI ZANIA DO KA DEJ AZIENKI

BE.TURBO � SZYBKO  I BEZPIECZE STWO

eprasa.pl 1e1dac9771
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KLIMATYZATOR I OCZYSZCZACZ 
POWIETRZA W JEDNYM!

JADE Plus marki Haier to nowo  na rynku klimatyzacji. Klimatyzator 

zapewnia nie tylko efektywne ch odzenie i grzanie, jest tak e oczysz-

czaczem powietrza. Wydajno  oczyszczania jest równie wysoka 

jak w przypadku najbardziej profesjonalnych urz dze  przeznaczo-

nych wy cznie do tego celu. Zainstalowany czujnik jako ci powie-

trza pozwala na pe n  kontrol  czysto ci, automatycznie wykrywa-

j c zanieczyszczenia. 

Ponadto JADE Plus ma wysokiej jako ci filtry IFD i funkcj  sa-

mooczyszczania SELF CLEAN, które sprawiaj , e jest urz dze-

niem o najwy szych standardach zachowania czysto ci. Jest ide-

alnym rozwi zaniem dla alergików i wsz dzie tam, gdzie niezb dna 

jest wysoka higiena. Sterowanie jednostk  mo e odbywa  si  za 

pomoc  bezprzewodowego pilota, a tak e poprzez wi-fi. G o no  

pracy urz dzenia wynosi tylko 15 dB, a praca oparta jest na eko-

logicznym czynniki R32. Wszystkie klimatyzatory Haier obj te s  

5-letni  gwarancj . 

OKNA ELEWACYJNE ENCORE 

Nowatorski system ENCORE 

z wk adkami docieplaj cymi ma 

perfekcyjne w a ciwo ci termo-

izolacyjne. Zaprojektowano go 

z my l  o najlepszej ochronie 

domu oraz maksymalnej reduk-

cji strat energii. 

 Okna w systemie ENCORE 

przeznaczone s  w szczególno ci 

do budownictwa energooszcz d-

nego i pasywnego. Po czenie 

doskona ych parametrów izola-

cyjnych z atrakcyjn  cen  spra-

wia, e to wybór bez kompromi-

sów.

Parametry techniczne: 

�  izolacja cieplna: Uf do 1,0 W/(m²�K), Uw do 0,76 W/(m²�K) � okno jed-

noskrzyd owe (1,23 x 1,48 m), zale nie od wybranego po czenia 

skrzyd a i ramy;

� izolacja akustyczna: Rw 34 dB (zgodnie z EN 14351/1);

� odporno  na obci enia wiatrem: do klasy do C4 zgodnie z EN 1221;

�  wodoszczelno : do klasy 5A, zgodnie z EN 12208;

�   przepuszczalno  powietrza: do klasy 4, zgodnie 

z EN 12207.

GEOMEMBRANA GEOCHRON HDPE OD WARTER POLYMERS

Geomembrana GEOCHRON HDPE to polime-

rowa bariera geosyntetyczna, której zasadni-

cz  funkcj  jest zapobieganie przep ywowi 

cieczy przez konstrukcj , jak równie  zapobie-

ganie odciekom z przechowywanych materia-

ów do otaczaj cego gruntu. Geosyntetyczna 

bariera polimerowa (GBR-P) w postaci ta my 

g adkiej i teksturowanej produkowana jest 

z najwy szej jako ci HDPE, o grubo ciach: 

0,75 mm; 1,0 mm; 1,2 mm, 1,5 mm; 2,0 mm; 

2,5 mm i szeroko ci 5,0�5,3 m. 

Jest stosowana do budowy tunelów i bu-

dowli podziemnych, do budowy sk adowisk 

odpadów ciek ych, stacji po rednich lub wtór-

nej obudowy zabezpieczaj cej, do budowy 

zbiorników wodnych i zapór, do budowy ka-

na ów, w infrastrukturze transportu, do budo-

wy magazynów i sk adowisk odpadów sta ych, 

a tak e do wykonywania uszczelnie : w ob-

r bie obiektów magazynowania i dystrybucji 

paliw p ynnych; miejskich oczyszczalni cie-

ków oraz zbiorników na gnojowic . 

Charakteryzuje j : 

� doskona a wytrzyma o  na rozci ganie, 

�  wysoka odporno  na zwi zki chemiczne, 

w tym na zwi zki ropopochodne, 

� odporno  na mikroorganizmy, 

�  odporno  na starzenie UV oraz starzenie 

termiczne, 

�  wysoka odporno  na korozj  napr eniow  

skutek oddzia ywa  rodowiska, 

�   odporno  na przebicie (CBR) ok. 6,5 kN dla 

geomembrany o grubo ci 2,5 mm, 

�  szeroko  rolki (5,0�5,3 m) umo liwiaj ca 

manewrowanie na placu budowy. 

I   www.warterpolymers.pl

I www.dobroplast.plI https://haier-ac.pl
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AKTUALNO CI  PRODUKTY

CEG A ELEWACYJNA LONG JOHN

I   www.wienerberger.pl

POMPY CIEP A BASIC OD GALMET

Najpopularniejsza w Polsce powietrzna 

pompa ciep a do c.w.u., czyli Basic, zyska-

a w a nie dodatkow  funkcjonalno , któ-

ra znacznie podnosi komfort obs ugi. Mowa 

o module internetowym, który dot d dost p-

ny by  w a ciwie tylko w urz dzeniach kla-

sy premium. Pozwala on na wygodn  zdal-

n  kontrol  parametrów i sterowanie prac  

urz dzenia poprzez Internet. 

Pompy ciep a typu powietrze-woda Basic 

s  doskonale znane chyba wszystkim in-

westorom. Pracuj  w tysi cach budynków 

w ca ej Europie. Do d ugiej listy zalet produ-

cent, dopisa  kolejn , która plasuje model 

w wy szej kategorii sprz tów smart. Nowy 

sterownik ma funkcje wcze niej niedost p-

ne dla u ytkowników, czyli mo liwo  pod czenia modu u internetowe-

go, zliczanie ilo ci energii cieplnej wytworzonej przez pomp  ciep a oraz 

zliczanie czasu pracy pompy ciep a i wszystkich wa nych podzespo ów. 

Zdalny dost p to równie  nowe mo liwo ci dla instalatora, który w do-

wolnym momencie mo e sprawdzi  parametry urz dzenia bez osobistej 

wizyty w domu klienta. Modu  pozwala na ci g y dost p do informacji 

o urz dzeniu i zdaln  mody kacj  ustawie .

I   www.galmet.com.pl

SCHÖCK ISOLINK TA-S 
� ELEWACJA WENTYLOWANA 
BEZ MOSTKÓW TERMICZNYCH

Firma Schöck, wiod cy producent no nych elementów izolacyjnych, 

bazuj c na unikalnych w a ciwo ciach w ókien szklanych, opracowa a 

kotwy termiczne Isolink TA-S, zast puj ce konsole podkonstrukcji ele-

wacji wentylowanej oraz kotwy monta owe. Parametry termoizolacyj-

ne kotew zosta y potwierdzone certyfikatem niemieckiego Instytutu 

Domów Pasywnych.

W du ej mierze na grubo  izolacji termicznej, zastosowanej w fa-

sadach wentylowanych, wp ywaj  punktowe mostki termiczne, które 

tworz  si  w miejscu mocowania podkonstrukcji elewacji wentylowa-

nej do cian zewn trznych budynku. Eliminacja wp ywu tych mostków 

umo liwia zmniejszenie grubo ci warstwy izolacji termicznej. Mo na to 

uzyska  albo poprzez zmniejszenie powierzchni styku elementów mo-

cuj cych albo poprzez zastosowanie odpowiednich materia ów o ni-

skiej przewodno ci cieplnej. Takim materia em jest pr t kompozytowy 

Combar, z którego zbudowane s  kotwy termiczne Isolink TA-S. Kotwy 

te pe ni  funkcj  konsoli do mocowania podkonstrukcji pod p yty ele-

wacyjne jak i kotew monta owych. Bardzo niska przewodno  cieplna 

pr tów Combar, umo liwia nieuwzgl dnianie kotew Isolink TA-S przy 

okre laniu wymaganej grubo ci izolacji termicznej. zolacji termicznej.

I   www.schock.pl

Long John od firmy Wienerberger to wyj tkowa na polskim rynku cera-

miczna ceg a elewacyjna o niestandardowym, d ugim (ok. pó  metra) 

formacie i nieregularnej fakturze lica. Z powodu nietypowego rozmia-

ru element wygl da jak d uga ceramiczna belka. Charakterystyczna 

nieregularna struktura lica powstaje w procesie produkcji przez �rze -

bienie� strumieniem wody. 

Surowy i nowoczesny styl sprawia, e Long John staje si  kolejnym 

narz dziem dla architektów i inwestorów do podkre lenia nieszablono-

wego charakteru projektu. Murowanie na tzw. cienk  spoin  (o grubo-

ci ok. 5 mm) pozwala uzyska  cian  sprawiaj c  wra enie jakby by a 

wykonana wy cznie z cegie , bez widocznej zaprawy. Ceg y te zapro-

jektowano z my l  o najbardziej wymagaj cych klientach, którzy w ar-

chitekturze ceni  najwy sz  jako  i trwa o  materia u, a jednocze-

nie szukaj  wci  oryginalnych rozwi za  i nowoczesnych wzorów. 

S  stosowane tak e jako element wystroju wn trz. Szczególne w a ci-

wo ci gliny sprawiaj , e równie  ceg y klinkierowe z linii Long John 

s  trwa e, mrozoodporne, a tak e niepalne i odporne na rozprzestrze-

nianie si  ognia. Cechuje je odporno  na korozj  biologiczn  i che-

miczn  oraz nasi kliwo  (zale nie od wariantu kolory-

stycznego) � nawet poni ej 8%.      
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RUUKKI FRIGGE 
� BLACHODACHÓWKA MODU OWA 

Ruukki Frigge to nowoczesny i estetyczny dach na ka d  kiesze . Prosta, ciekawa for-

ma oraz bogaty wybór pow ok i kolorów blachodachówki modu owej Ruukki Frigge 

� to cechy, które pozwol  spe ni  oczekiwania ka dego klienta. Ruukki Frigge ma 

szereg unikalnych cech wp ywaj cych pozytywnie na proces monta u, u ytkowania 

oraz wygl d ca ego dachu. Najwa niejsze z nich to: 

�  modu owo , dzi ki której dach jest atwy w transporcie oraz monta u, a ilo  od-

padów jest zredukowana do minimum; 

�  symetryczny kszta t pozwalaj cy na monta  w dowolnym kierunku, tj. od lewej do 

prawej i od prawej do lewej; 

� du a powierzchnia podparcia na acie, poprawiaj ca odporno  na uszkodzenia 

podczas monta u i u atwiaj ca monta  akcesoriów dachowych; 

�  ci cie po fali poprawiaj ce estetyk  po cze  i kraw dzi dachu; 

� specjalne zag bienia monta owe u atwiaj ce posadowienie wkr tów.    

Blachodachówka Ruukki Frigge wyst puje w siedmiu najpopularniejszych kolorach, 

które wietnie wpisuj  si  w nowoczesne budownictwo � czarnym, wi niowym, cze-

koladowobr zowym, ciemnobr zowym, ceglastym, antracytowym i gra towym. 

ABAX 2 � BEZPRZEWODOWE BEZPIECZE STWO 

ABAX 2 to nowoczesny, dwukierunkowy sys-

tem bezprzewodowy. Umo liwia komplekso-

w  ochron  obiektu oraz terenu wokó  niego, 

a tak e realizacj  automatyki budynkowej. 

Doskonale sprawdzi si  jako bezprzewodo-

we rozszerzenie dla systemów alarmowych 

bazuj cych na centralach serii INTEGRA oraz 

VERSA rmy SATEL. Mo e wspó pracowa  

równie  z dowoln  central  lub sterownikiem 

automatyki, a tak e autonomicznie. 

Rodzina ABAX 2 obejmuje m.in. wewn trz-

ne i zewn trzne czujki ruchu oraz sygnalizato-

ry, czujki zbicia szyby, dymu, zalania, tempe-

ratury, sterowniki do realizacji funkcji smart 

home i piloty. Dzi ki tak ró norodnej ofercie, 

mo na z atwo ci  dopasowa  funkcjonal-

no ci systemu do oczekiwa  domowników. 

Urz dzenia mog  pracowa  nawet do 8 lat 

bez konieczno ci wymiany baterii, a ponie-

wa  s  bezprzewodowe � instalator w ka dej 

chwili mo e bezinwazyjnie doda  np. kolejn  

czujk  lub zmieni  lokalizacj  ju  zamonto-

wanych, np. przy zmianie aran acji wn trza. 

Technologia bezprzewodowa oznacza tak e 

mo liwo  realizacji instalacji w dowolnym 

momencie � nawet po sko czonym remon-

cie. W komunikacji pomi dzy poszczególny-

mi urz dzeniami wykorzystywana jest szy-

frowana dwukierunkowa czno  radiowa. 

Dzi ki temu, rozwi zanie to oferuje poziom za-

bezpieczenia osi galny do niedawna jedynie 

w tradycyjnych instalacjach przewodowych.  

I   www.satel.pl

I   www.ruukkidachy.pl/frigge 

S UPKI BLIX
ROZ WIETL  OGRÓD

W tym roku do rodziny ogrodze  i akcesoriów 

KONSPORT do cz  s upki BLIX, czyli s upki stalo-

we wyposa one w lamp  LED. Lampka umiejscowio-

na jest w górnej cz ci stalowego s upka. BLIX mo e 

zosta  wykorzystany w s upku konstrukcyjnym, do któ-

rego przykr cone s  zawiasy bramy i furtki. Nic nie stoi 

jednak na przeszkodzie, aby u y  ich równie  mi dzy 

wszystkimi lub wybranymi prz s ami w linii ogrodzenia. 

BLIX oferowany b dzie w dwóch wariantach. 

W pierwszym lampka LED emituje bia e wiat o, na-

tomiast w drugim LED mo e zmienia  kolory w zale -

no ci od sytuacji. Na przyk ad podczas otwierania 

furtki lub bramy. 

I   www.konsport.com.pl
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I www.fischerpolska.pl

Gwiazda polskiej reprezentacji w siatkówce m czyzn � Wilfredo León 

Venero � zosta  oficjalnym ambasadorem Galeco, polskiego producenta 

systemów rynnowych. 

Wybór oficjalnego ambasadora marki otwiera nowy rozdzia  w ponad 

20-letniej historii firmy. � Nasz  renom  zbudowali my na kilku filarach: wy-

sokiej jako ci produktów, zaanga owaniu, innowacyjno ci i d eniu do celu. 

Ci ka praca procentuje, bo dzi  Galeco jest synonimem firmy ambitnej, gra-

j cej fair play, która nie boi si  nowych wyzwa . To w a nie te warto ci, które 

wyznajemy, pozwoli y odnie  sukces i zdoby  miano lidera w bran y � mówi 

Anna Góral, specjalista ds. marketingu. � Poszukuj c ambasadora marki, 

brali my pod uwag  zarówno osobowo , postaw  na boisku oraz poza nim, 

jak i to, by wyznawane przez niego warto ci by y zgodne i spójne z tymi, któ-

rymi kierujemy si  my � dodaje. 

Wybór móg  by  tylko jeden � Wilfredo León. Ten polski siatkarz kuba -

skiego pochodzenia niejednokrotnie udowodni  swoim zachowaniem, ci -

k  prac  i determinacj , e pokonywanie przeciwno ci losu i osi ganie suk-

cesu jest mo liwe. � Podziwiamy t  determinacj , upór i talent, a jedocze nie 

profesjonalne podej cie do sportu i ch  gry w a nie w Polskiej Reprezentacji 

Pi ki Siatkowej � argumentuje Szczepan Bury o, prezes Galeco. Dla podkra-

kowskiego producenta licz  si  tak e warto ci rodzinne. To bowiem firma 

o partnerskim podej ciu do pracowników, klientów i wspó dzia aj cych z ni  

podmiotów. � Odnajdujemy je równie  w osobie Wilfredo, który na pierwszym 

miejscu stawia rodzin  i bliskie relacje z najwa niejszymi dla niego lud mi. 

Jestem niezmiernie dumny, e sportowiec kieruj cy si  takimi warto ciami 

b dzie wspó pracowa  z nami przez najbli sze lata � przekonuje. 

Dla tej marki to nie pierwsza styczno  ze wiatem sportu. Od lat mocno 

anga uje si  w dzia ania wspieraj ce lokalne kluby pi ki no nej czy siatków-

ki. W ramach kontraktu podpisanego na okres 3 lat, Wilfredo León wyst pi 

w kampanii wizerunkowej Galeco. Ju  wkrótce znanego siatkarza zobaczy-

my na bilboardach, w reklamach prasowych i internetowych, a tak e wszel-

kich materia ach firmowych.

WILFREDO LEÓN AMBASADOREM FIRMY GALECO

I www.galeco.pl

GRUPA FISCHER NAGRODZONA ZA NAJBARDZIEJ ZRÓWNOWA ONY
ROZWÓJ W SEKTORZE DU YCH PRZEDSI BIORSTW

Grupie fischer przyznano najbardziej presti ow  i najwa niejsz  w Europie nagrod  za zrów-

nowa ony rozwój � German Sustainability Award w kategorii �du ych przedsi biorstw�. 

W a ciciel firmy, prof. Klaus Fischer, odebra  j  osobi cie.

� Ta nagroda ma szczególne znaczenie dla naszej firmy � powiedzia  prof. Klaus Fischer. 

� Chcia bym pogratulowa  wszystkim naszym pracownikom i zadedykowa  im t  nagrod . Jakby 

nie patrze , wszyscy przyczynili si  do tego sukcesu swoj  codzienn  prac  � doda .

Jury wybra o Grup  fischer ze wzgl du na jej holistyczne podej cie do szerokiego uwzgl d-

nienia zrównowa onego rozwoju w strategii firmy. Przedsi biorstwo zosta o ponadto wyró -

nione za zró nicowan  dzia alno , obejmuj c  produkcj  kotew i zapraw z linii Greenline, 

które wyprodukowano w co najmniej 50 procentach z surowców organicznych i które zosta y 

uznane za wzorcowe. Firma ograniczy a równie  emisj  CO2 powstaj cego przy pozyskiwa-

niu energii, u ywaj c zielonej energii pochodz cej w 100 procentach z odnawialnych róde . 

Nagroda dla Grupy fischer to efekt wieloetapowego procesu ewaluacji. German Sustainability 

Award to przyznawana w Niemczech nagroda za wybitne osi gni cia ekologiczne w dziedzinie 

gospodarki, samorz dów lokalnych i bada . Przy pi ciu konkurencjach, ponad 800 uczestni-

kach i 2000 go ciach, jest to najwi kszy tego rodzaju konkurs w Europie.
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AUSTROTHERM ROZPOCZ  KAMPANI  
�TWOJE SERCE JEST DLA NAS WA NE�

W kampanii �Twoje serce jest dla nas wa ne� uwaga zostaje skupiona na 

potrzebie tworzenia dobra. Uzewn trznia si  to w budowaniu bezpiecze -

stwa, czy to podczas weekendowych, rodzinnych wycieczek na szlakach 

Jury Krakowsko-Cz stochowskiej, czy przy prowadzeniu prac z wykorzy-

staniem materia ów do termoizolacji. Wa n  rol  w tych aktywno ciach 

odgrywa odpowiedzialno , wiarygodno , pasja i ca kowite oddanie si  

misji, czyli warto ciom, które s  wspólne dla s u b ratowniczych GOPR 

i marki Austrotherm.

Kampania oparta jest na trzech spotach reklamowych, które mo na zo-

baczy  na stronie www.austrotherm.pl/twojeserce. Pierwszy z filmów jest 

form  podzi kowania dla tych, którzy kupuj c produkty tej marki w po-

redni sposób przyczyniaj  si  do poprawy bezpiecze stwa na szlakach 

Jury Krakowsko-Cz stochowskiej. Austrotherm, ju  w 2018 roku, z fundu-

szy pozyskanych ze sprzeda y styropianu, sfinansowa  zakup lekkich, prze-

no nych defibrylatorów AED, które po dzi  dzie  s u  ratownikom Grupy 

Jurajskiej GOPR w ich codziennej pracy i walce o ludzkie ycie.

Drugi spot zwraca uwag  na w a ciw  termoizolacj . Pewno niewielu 

z nas wie, e istnieje wiele produktów, bez których wspó czesna medycy-

na ratunkowa nie mog aby si  oby . Jednym z nich jest folia termoizola-

cyjna. Ratownikom Grupy Jurajskiej GOPR s u y ogrzaniu osoby, której 

udzielana jest pomoc. W ten sposób zapobiega si  utracie ciep a z orga-

nizmu, jednocze nie chroni c przed niekorzystnymi warunkami zewn trz-

nymi, np. wiatrem lub wilgoci . 

Trzeci spot to wspania a etiuda o tym, e praca zespo owa ma moc twór-

cz  i jest kluczem do sukcesu. Nie da si  go osi gn  bez pe nego zaan-

ga owania, ci kiej pracy i zaufania do ca ego zespo u. 

Firma z ratownikami dzia a od 2017 roku. W latach 2019�2020 wspól-

ne dzia ania zosta y rozszerzone i Austrotherm zosta  oficjalnym sponso-

rem Grupy Jurajskiej GOPR. Jest to kolejny wa ny krok w dynamicznym 

rozwoju tej marki.

� W nowoczesne przedsi biorstwa wbudowane s  takie warto ci, jak tro-

ska o klienta, rodowisko, ch  zmieniania na lepsze bli szego i dalszego 

otoczenia, a tak e pozytywny wp yw na codzienne ycie Polaków � mówi 

Robert Pilarczyk, naczelnik Grupy Jurajskiej GOPR � Dlatego jestem pe-

wien, e gdy kupujecie produkty marki Austrotherm zyskujecie po trzy-

kro  � otrzymujecie doskona y produkt, pomagacie Pa stwo nam, ratowni-

kom górskim, oraz budujecie bezpiecze stwo w jednym z najpi kniejszych, 

moim zdaniem, zak tków w Polsce � Jurze Krakowsko-Cz stochowskiej. 

To niew tpliwa przyjemno  wspó pracowa  z tak znan  mark , jak  jest 

Austrotherm, szczególnie, e cz  nas te same warto ci, jak praca z ser-

cem i troska o bezpiecze stwo.

Dzia ania reklamuj ce kampani  Austrotherm s  realizo-

wane przede wszystkim w internecie, prasie bran owej oraz 

najwi kszych punktach 

dystrybucji produktów.

3/2020  BUDUJEMY DOM

MEDAL ACANTHUS AUREUS 2020 DLA FIRMY JONIEC®

Medal Acanthus Aureus zdoby a firma JONIEC® za projekt i przygotowanie stoiska targowego najbar-

dziej sprzyjaj cego realizacji strategii marketingowej na Mi dzynarodowych Targach Budownictwa 

i Architektury BUDMA 2020 w Poznaniu.

Przyznawana przez Grup  MTP statuetka Z otego Akanta ma na celu nagradzanie najlepszych 

rozwi za  architektonicznych i graficznych, które sprzyjaj  bezpo redniej komunikacji z klien-

tem i podkre laj  pozytywny wizerunek firmy, wystawiaj cej swoj  ofert  na poszczegól-

nych targach.

Wyró niaj ce si  i dobrze przemy lane stoisko zdecydowanie u atwia prac  i ma klu-

czowe znaczenie dla pozytywnego efektu marketingowego, wynikaj cego z udzia u 

w targach. Niezwykle wa nym atutem nagrody jest równie  to, e przyznawana jest 

ona przez Kapitu , w sk ad której wchodz  wybitni eksperci z zakresu designu, 

marketingu i wystawiennictwa targowego.

I www.austrotherm.pl
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SPONSORING KULTURY FIRMY KÄRCHER

Porta Westfalica to miasto w Niemczech, w kra-

ju zwi zkowym Nadrenia Pó nocna-Westfalia. 

To malownicze, pi knie po o one miejsce ma 

bardzo bogat  i d ug  histori . W jego okoli-

cy znajduje si  monumentalny pos g przesta-

wiaj cy Cesarza Wilhelma. Wzniesiony pod ko-

niec XIX wieku monument wymaga  pilnego 

czyszczenia, gdy  z biegiem lat i dekad zacz -

y go szpeci  liczne zabrudzenia. Zadania pod-

j a si  firma Kärcher � globalny lider techno-

logii czyszczenia. 

Aby skutecznie poradzi  sobie z zabrudze-

niami eksperci uznali, e najlepsza b dzie 

sprawdzona ju  wcze niej przez Kärcher, me-

toda czyszczenia na linach. Technologia ta 

by a ju  u ywana do czyszczenia rze b twarzy 

prezydentów USA na Mount Rushmore w USA 

i podczas prac czyszcz cych w Katedrze 

w Ulm. Dalsze prace porz dkowe u podsta-

wy i wewn trz kopu y s  przeprowadzane 

z poziomu ziemi lub rusztowa . Prace czysz-

cz ce po czone by y z zabiegami konserwa-

torskimi, prowadzonymi na tym obiekcie przez 

specjalistów w tym zakresie. 

� Dzi ki naszej technologii czyszczenia usu-

wamy brud tak delikatnie, jak to tylko mo liwe 

� powiedzia  Thorsten Möwes, ekspert firmy 

Kärcher, odpowiedzialny za projekt. � Naszym 

celem by o to, aby czyszcz c, nie pozbawi  mo-

numentu jego pierwotnego charakteru, a zacho-

wa  jego pi kno dla przysz ych pokole .

Zanieczyszczenia organiczne usuni to z pod-

stawy pomnika za pomoc  urz dze  wysoko-

ci nieniowych z podgrzewaniem wody o obni-

onym ci nieniu powierzchniowym 1�1,5 bara 

w temperaturze podawania wody ok. 90°C. Ten 

rodzaj czyszczenia umo liwia usuwanie mchu 

i porostów bez uciekania si  do korzystania 

z wysokiego ci nienia i chemikaliów. Opó nia 

to równie  pojawienie si  nowych porostów. 

Jest to mo liwe, gdy  zarodniki skrywaj  si  

tak e w g bszych warstwach piaskowca, na-

tomiast wysoka temperatura skutecznie so-

bie z nimi radzi. Kamie  wapienny usuni to 

z piaskowcowej powierzchni za pomoc  ni-

skoci nieniowej technologii piaskowania mi-

krocz steczkami 

Pomnik cesarza Wilhelma, który ma 88 me-

trów wysoko ci, zosta  zbudowany w latach 

1892�1896 wed ug planów architekta Bruno 

Schmitza. Góruje on nad w wozem Wezery 

w Porta Westfalica, gdzie z wysoko ci ponad 

200 metrów pozwala doceni  panoram  okoli-

cy. Od 2008 r. Jest on uwa any za jeden z naj-

wa niejszych zabytków w Niemczech. 

W ramach programu sponsorowania kul-

tury globalny lider technologii czyszczenia 

� firma Kärcher od 1980 roku wyczy ci a po-

nad 140 zabytków na ca ym wiecie. Nale  

do nich, mi dzy innymi: kolumnady na Placu 

wi tego Piotra w Rzymie, pomnik Chrystusa 

Odkupiciela w Rio de Janeiro, maj cy po-

nad 3300 lat Kolosy Memnona w Luksorze, 

pomnik przedstawiaj cy prezydentów 

USA w Mount Rushmore, a tak e Katedra 

w Akwizgranie i Ko ció  Cesarza Wilhelma 

w Berlinie. Czyszczenie odbywa si  zawsze 

w cis ej wspó pracy z konserwatorami za-

bytków, restauratorami i histo-

rykami sztuki.

I www.karcher.pl

ROZWI ZANIA DO AZIENEK I TECHNIKA SYSTEMOWA VIEGA

26 lutego odby o si  spotkanie prasowe 

w Centrum Szkoleniowym Viega w Warszawie, 

w którym wzi li udzia  przedstawiciele mediów 

bran owych i wn trzarskich. G ówny temat sta-

nowi y nowo ci produktowe, zaprezentowane 

na zaktualizowanej ekspozycji, takie jak sys-

tem podtynkowy Prevista, designerskie przyci-

ski uruchamiaj ce Visign, czy odp yw prysznico-

wy Advantix Cleviva. 

Centrum to zajmuje  ponad 200 m² w nowocze-

snym biurowcu Mokotów Plaza przy ul. Post pu 6. 

Obiekt podzielony jest na dwie cz ci. W pierw-

szej mo na zobaczy  kompletn  ekspozycj  pro-

duktów firmy dost pnych na polskim rynku. Na 

specjalnych ciankach zaprezentowano stela e 

podtynkowe, przyciski uruchamiaj ce, odp ywy 

oraz fragmenty instalacji, wykonanych w syste-

mach zaprasowywanych Viega. Przygotowano 

tu równie  wydzielone stanowisko monterskie, 

gdzie uczestnicy szkole  mog  sami wykona  

po czenia w technice zaprasowywania. W dru-

giej cz ci Centrum znajduje si  komfortowa 

sala szkoleniowa przystosowana do prezentacji 

multimedialnych.

 Niedawna aktualizacja ekspozycji obj a 

przede wszystkim nowo ci pokazane na ubie-

g orocznych targach ISH. Najwa niejsza z nich 

to system podtynkowy nowej generacji Viega 

Prevista, charakteryzuj cy si  wyj tkowo pro-

stym monta em oraz ca kowicie nowa gama 

przycisków uruchamiaj cych Visign, zaprojekto-

wanych przez renomowane studio ARTEFAKT de-

sign. Innym ciekawym produktem jest Advantix 

Cleviva, stanowi cy po czenie odp ywu linio-

wego z odwodnieniem punktowym. Uzupe nia 

on szerok  ofert  firmy Viega w zakresie techni-

ki odprowadzania wody z posadzki. Odp yw ten, 

podobnie jak nowe przyciski, otrzyma  niedaw-

no nagrod  iF Design Award 2020, jedno z naj-

bardziej presti owych wyró nie  

w dziedzinie wzornictwa. 

I www.viega.pl
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MISTRZOWIE DEKARSTWA NA STOKU

Po udniowy region Polski to niezwykle malowni-

cza okolica. W a nie tam, FAKRO zorganizowa-

o Konferencj  dla Dekarzy oraz I-sz  Olimpiad  

Dekarsk  w sportach zimowych. Do Muszyny 

przybyli przedstawiciele rodowiska dekarskiego 

prawie z ca ego kraju, niemal ze wszystkich te-

renowych oddzia ów Polskiego Stowarzyszenia 

Dekarzy.

Podczas spotkania firma z Nowego S cza 

przedstawi a now  ofert  sprzeda y pakietowej 

pod has em superTrio. Konferencja po czona ze 

zwiedzaniem firmy to wa na cz  edukacyjna 

i merytoryczna zjazdu, a samo spotkanie to nie-

w tpliwie okazja do wspólnego sp dzenia czasu 

i integracji. Konferencja stanowi a forum dys-

kusji i wymiany do wiadcze  fachowców zwi -

zanych ze rodowiskiem dekarskim. 

Drug  wa n  cz ci  tego wydarzenia by a 

I-sza Zimowa Olimpiada Dekarska. Na sto-

kach w Krynicy odby y si  zawody sportowe 

w zje dzie na nartach, a na specjalnym torze 

w Muszynie odby  si  zjazd saneczkowy. W zi-

mowej scenerii uczestnicy stan li do sporto-

wej rywalizacji, a w powietrzu miesza y si  

ambicja z dobr  zabaw . Pi kna, s oneczna 

pogoda nie tylko ogrzewa a spor   grup , ale 

tak e podgrza a emocje na stoku. Zawodnicy 

ambitnie cigali si  na nartach i na sankach, 

a wieczorem w ród zebranych uczestników 

og oszono nazwiska zwyci zców oraz roz-

dano pami tkowe puchary i medale. Na po-

dium stan li: 

� w zawodach narciarskich:

1. Adam Wieteska � ód  

2. Beniamin Nejczyk � ód

3.  Dariusz Budkowski � Lublin

� w ród saneczkarzy:

1. Tomasz Palczewski � Lublin

2. Adam Wieteska � ód

3. Sebastian Wieteska � ód

� najlepszymi dru ynami okaza y si :

1. ódzki oddzia  PSD

2. Lubelski odzia  PSD

3. Pomorski oddzia  PSD 

Wszystkim medalistom gratulujemy sukcesu. 

Dzi kujemy za wielkie zaanga owanie i prawdzi-

w  sportow  rywalizacj  oraz wieczorn , inte-

gracyjn  zabaw . 

� Zawsze gdy przyje d am do FAKRO, wi-

dz  jak firma dynamicznie si  rozwija. Nowe 

hale, linie produkcyjne czy laboratoria odzwier-

ciedlaj  jej ci g y rozwój. Natomiast rywali-

zacja w je dzie na nartach czy na sankach to 

doskona a okazja na wspólne sp dzenie cza-

su oraz aktywny wypoczynek. Zimowa sce-

neria dodatkowo wzmaga pozytywne emocje 

� mówi Cezary Langner, Prezes l skiego 

oddzia u PSD. 

Udzia  w zawodach to nie jedyne atrakcje zwi -

zane z pobytem w górskich kurortach. Wszyscy 

uczestnicy mogli wzi  udzia  w innych sportach 

zimowych. Sporym powodzeniem cieszy a si  

jazda na skki trikke. Nie mog o równie  zabrak-

n  jazdy na quadach czy skuterach nie nych. 

Dla fanów saneczkarstwa ca y czas dost pny by  

równie  unikatowy w skali ca ej Europy tor sa-

neczkowy, na którym mo na by o potrenowa  

lub po prostu rozkoszowa  si  jazd .

� Bardzo si  cieszymy, e mogli my go ci  

przedstawicieli prasy bran owej oraz rodowiska 

dekarskiego praktycznie z ca ej Polski. W trakcie 

konferencji poruszane by y wa ne sprawy doty-

cz ce bran y budowlanej, a Olimpiada Zimowa 

to wietna mo liwo  rywalizacji i zabawy � pod-

sumowuje S awomir Gawlik, dyrektor ds. mar-

ketingu Grupy FAKRO.

I www.fakro.pl

SZANSE I WYZWANIA � SPOTKANIE HANDLOWE SOKÓ KA

Jak co roku, marka Sokó ka Okna i Drzwi zorganizowa a dla pracowników 

swoich Salonów Sprzeda y oraz Partnerów Franczyzowych spotkanie han-

dlowe po czone z ró nego rodzaju warsztatami. Tym razem handlowcy z ca-

ej Polski zjechali pod koniec lutego do asku, ko o odzi.

� W trakcie dwóch dni spotkania skupili my si  na celach i wyzwaniach, które 

czekaj  nas w kolejnych miesi cach. Omówili my wyniki firmy za ubieg y rok 

oraz przypomnieli my sobie, co si  zmieni o i co zosta o zrobione od czasu na-

szego ostatniego spotkania. Nie zabrak o te  cz ci po wi conej tzw. dobrym 

praktykom oraz marketingowi. Wr czone zosta y równie  nagrody za najlepsze 

wyniki sprzeda owe oraz SMARKETING 2019, który to jest uhonorowaniem naj-

bardziej owocnej wspó pracy mi dzy dzia ami Sprzeda y i Marketingu � mówi 

Marek Ani ko, Sales Manager w Sokó ka Okna i Drzwi S.A.

Nies abn cy wysoki poziom obs ugi klienta w Salonach Firmowych oraz 

doskona a jako  produktów tej marki potwierdzaj  zasadno  organizacji 

tego typu szkole  wyjazdowych. Pe na lista autoryzowanych punktów sprze-

da y dost pna jest na www.sokolka.com.pl/salony-sprzedazy/.

I www.sokolka.com.pl
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Danfoss rozpoczyna rok 2020 szeroko zakrojonymi inwestycjami w Polsce, 

strategicznie stawiaj c na rozwój. Firma rozpoczyna rozbudow  fabryki 

w Grodzisku Mazowieckim, gdzie zostanie uruchomiona produkcja zawo-

rów ch odniczych i zatrudnienie znajdzie ponad 330 osób. Dodatkowych 

25 osób ju  zatrudniono w tym zak adzie przy nowo otwartych liniach elek-

tronicznych termostatów grzejnikowych Danfoss Eco oraz nowego wyrobu 

w portfolio spó ki Danfoss Saginomiya. Fabryka zlokalizowana w Tuchomiu, 

dzi ki projektowi konsolidacji produkcji w z ów cieplnych na rynek europej-

ski, zwi kszy zatrudnienie o ponad 70 osób. Wszystkie te zmiany dadz  su-

maryczny wzrost o blisko 450 nowych miejsc pracy, dochodz c do 2200 osób 

zatrudnionych w Polsce. Równolegle z rozwojem obecnej dzia alno ci gru-

pa Danfoss podpisa a porozumienie w sprawie nabycia Eaton Hydraulics, 

wiatowego lidera dostarczaj cego produkty i rozwi zania dla hydrauliki 

przemys owej. 

Zarz d Danfoss Group podj  decyzj  o rozwoju dzia alno ci w Polsce. 

Ju  w tym roku w Grodzisku Mazowieckim rozpocznie si  budowa nowej 

hali o pow. 10 tys. m2, w której ulokowana zostanie po owicznie i ca kowicie 

zautomatyzowana produkcja oraz budynek biurowy. Do nowej hali przenie-

siona zostanie produkcja zlokalizowana do tej pory w Kolding w Danii. W jej 

sk ad wchodz  linie produkcyjne zaworów elektromagnetycznych dla ch od-

nictwa komercyjnego i przemys owego oraz zastosowa  przemys owych. 

Rozpocz cie produkcji w nowej fabryce zaplanowano na stycze  2022 r. 

Dzi ki rozbudowie Danfoss Poland stanie si  jednym z najwi kszych kam-

pusów Danfoss na wiecie oraz zdecydowanie najwi kszym pracodawc  

w Grodzisku Mazowieckim. Powstaj ca hala b dzie wyposa ona w najnow-

sze rozwi zania technologiczne, usprawniaj ce proces produkcyjny, ale rów-

nie  optymalizuj ce zu ycie energii.

� To zas uga naszej stabilnej i silnej organizacji, któr  tworz  wysoko wy-

kwalifikowani i zaanga owani pracownicy. Polska odznacza si  doskona y-

mi osi gni ciami. Jeste my gotowi na podejmowanie nowych wyzwa , po-

niewa  potrafimy szybko i skutecznie reagowa  na zmiany � mówi Adam 

J drzejczak, prezes Danfoss Poland oraz Prezydent Regionu 

Europy Wschodniej w Danfoss.

NOWE INWESTYCJE DANFOSS W POLSCE

I www.danfoss.pl 

ZGARNIJ NAGRODY W LOTERII  VIESSMANN!

Z pocz tkiem lutego wystartowa a nowa lo-

teria Viessmann 2020. Dzi ki niej kupuj c lub 

instaluj c energooszcz dne urz dzenia mar-

ki Viessmann mo na wygra  cenne nagrody. 

Loteria skierowana jest do u ytkowników ko -

cowych oraz instalatorów. Dla ka dej grupy 

przewidziano osobn  pul  nagród. W ród nich 

znajduj  si : m.in. vouchery na Fly.pl, hulajno-

gi elektryczne, nagrody pieni ne oraz oczysz-

czacze powietrza. 

Zasady udzia u s  proste: nale y kupi  urz -

dzenie Viessmann obj te promocj  (w przypad-

ku inwestorów � zainstalowa ), zarejestrowa  

na stronie www.loteriaviessmann.pl numer se-

ryjny produktu, który znajduje si  na urz dzeniu 

i sprawdzi  czy uda o si  wygra . 

W konkursie bior  udzia  produkty promocyj-

ne zakupione od dnia 01.02.2020 r. do 31.12.2020 r. 

Promocj  obj te s  m.in. wybrane gazowe kot y 

kondensacyjne, pompy ciep a, fotowoltaika i licz-

ne pakiety Viessmann. 

List  urz dze  i pakietów obj tych promocj  

oraz regulamin na stronie loteriaviessmann.pl. 

Losowanie nagród odbywa si  raz z miesi cu dla 

ka dej grupy. Dodatkowo w czerw-

cu i grudniu przewidziano wyj tko-

we nagrody g ówne.

I   www.loteriaviessmann.pl
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ODKURZACZ CENTRALNY BVC S700 DE WYRÓ NIONY!

Redak tor z y  niemie ckie go p or ta lu 

Warenvergleich.de porównali centralne od-

kurzacze ró nych marek celem wybrania naj-

lepszej jednostki spo ród dost pnych na rynku. 

Kryteria, które decydowa y o wyborze zwy-

ci zcy to mi dzy innymi oferowana moc sil-

nika, wydajno , moc ss ca czy maksymalny 

przep yw powietrza. W zestawieniu redaktorzy 

postanowili wyró ni  jednostk  BVC S700 DE 

jako zwyci zc  zestawienia odkurzaczy cen-

tralnych w 2019 r. wraz z ocen  bardzo dobr . 

Zalety i cechy, które przyczyni y si  do tego 

wyniku to m.in. 10-letnia gwarancja na silnik 

i wchodz ce w sk ad podzespo y elektrycz-

ne, filtr ochronny silnika oraz filtr HEPA, któ-

rego skuteczno  potwierdzaj  niezale ne ba-

dania. Jednostka BVC S700 DE wyposa ona 

jest w elektroniczny panel sterowania, któ-

ry umo liwia zarz dzanie odkurzaczem. Do 

wyboru dost pnych jest 5 opcji menu, które 

wy wietlaj : status, czyli moc ssania i tem-

peratur  silnika; zape nienie, czyli poziom za-

pe nienia filtra; test szczelno ci, który umo -

liwia przeprowadzenie próby szczelno ci 

instalacji; test niedro no ci, który lokali-

zuje zatkanie instalacji oraz komunikaty, 

czyli meldunki o b dach i ostrze enia.

TARGI INSTALACJE 2020 21�23 KWIETNIA 2020 

Targi Instalacje w Poznaniu to najwa niejsze spotkanie bran y instala-

cyjnej, jedyne, które tak kompleksowo prezentuje ofert  wiod cych pro-

ducentów i dostawców urz dze , technologii i us ug z zakresu techniki 

grzewczej, klimatyzacyjnej, wentylacyjnej i ch odniczej. Istotne miej-

sce zajmuj  zagadnienia z zakresu ekologicznych róde  energii, za-

równo propozycje producentów pomp ciep a, rekuperatorów, jak i fo-

towoltaiki. Podczas targów organizowane s  merytoryczne szkolenia 

i warsztaty, zapewniaj ce aktualn  wiedz  z zakresu innowacyjnych 

rozwi za  bran owych i programów rozwoju. Aby u atwi  przyjazd 

na targi, organizatorzy wraz z hurtowniami partnerskimi uruchamia-

j  akcj  autokarow . Przy okazji ka dej edycji, olbrzymim zaintereso-

waniem ciesz  si  Mistrzostwa Polski Instalatorów � pokaz solidne-

go rzemios a z i cie sportowym zaci ciem. Instalatorzy maj  szans  

wygra  cenne nagrody i zaprezentowa  swoje umiej tno ci szerokie-

mu gronu odbiorców.

Partnerem strategicznym targów jest ZHI � Polski Zwi zek 

Pracodawców hurtowni bran y grzewczej, sanitarnej, instalacyjnej, 

klimatyzacji i wentylacji.

W tym samym czasie na terenie Mi dzynarodowych Targów Pozna skich 

odb d  si  równie  Mi dzynarodowe Targi Zabezpiecze SECUREX, 

Pozna  Drone Expo, Mi dzynarodowe Targi Ochrony Pracy, Po arnictwa 

i Ratownictwa SAWO, Mi dzynarodowe Targi Energii 

Odnawialnej GreenPOWER, oraz Mi dzynarodowe Targi 

Energetyki EXPOPOWER.

I www.instalacje.com

I www.variovac-polska.pl
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Z OTY LAUR KONSUMENTA 2020 DLA TERMO ORGANIKI 

Najwi kszy polski producent styropianu oraz 

kompletnego systemu ocieple  � firma Termo 

Organika zosta a nagrodzona presti ow  na-

grod  �Z oty Laur Konsumenta 2020� w dwóch 

kategoriach: �Producenci styropianu� oraz 

�Systemy ocieple  budynków�. Kolejny raz 

konsumenci potwierdzili, e darz  Termo 

Organik  oraz jej produkty najwy szym za-

ufaniem.

Laur Konsumenta to bez w tpienia jeden 

z najbardziej presti owych ogólnopolskich 

projektów konsumenckich, w ramach któ-

rego co roku wybierane s  najbardziej po-

pularne i godne zaufania marki, produkty, 

a tak e us ugi. Na podstawie wieloetapowe-

go sonda u danej marki, przeprowadzanego 

w ród konsumentów, uwzgl dniane s  na-

st puj ce czynniki: m.in. innowacyjny cha-

rakter produktów/us ug, elementy przewagi 

konkurencyjnej czy dynamika wzrostu popu-

larno ci. Badania opinii prowadzone s  pod-

czas rozmowy telefonicznej oraz za pomoc  

sond na popularnych portalach interneto-

wych, w tym na portalach bran owych, ser-

wisach tematycznych oraz na portalach infor-

macyjno-spo eczno ciowych. Ogólnopolski 

plebiscyt Laur Konsumenta prowadzony jest 

w kilkunastu kategoriach, na grupie ponad 

1000 respondentów. 

� Uznanie konsumentów jest potwierdze-

niem najwy szej jako ci produkowanych przez 

nas materia ów do termoizolacji. To dla nas wy-

j tkowo wa ne wyró nienie dlatego, e o wy-

nikach plebiscytu decyduje najbardziej obiek-

tywne jury, czyli sami konsumenci � mówi 

Krzysztof Krzemie , dyrektor ds. technicznych 

Termo Organiki � Cieszy nas fakt, e uda o nam 

si  wypracowa  tak du e zaufanie w ród spo e-

cze stwa. W imieniu Termo Organiki dzi kuj  

ka demu respondentowi, który odda  g os na 

nasz  firm . Chcia bym równie  zapewni , e 

Z ote Statuetki s  dla nas motywacj  do dalszej 

pracy nad poszukiwaniem innowacyjnych roz-

wi za  technologicznych przy jednoczesnym 

utrzymywaniu najwy szego poziomu jako ci 

naszych materia ów.

Termo Organika oraz jej produkty od lat s  

systematycznie nagradzane. Informacj  o zdo-

bytych tytu ach mo na znale  na opakowa-

niach paczek styropianu. Rokrocznie Termo 

Organika otrzymuje najwy sz  nagrod  w ka-

tegorii �Producenci styropianu� w ogólnopol-

skim programie �Konsumencki Lider Jako ci�, 

na swoim koncie ma ju  dziewi  takich na-

gród. Ponadto Termo Organika sze ciokrot-

nie otrzyma a tytu  �Z otej Budowlanej Marki 

Roku� (w latach 2014�2019). Lider rynku od 

ponad dekady jest laureatem wielu presti-

owych nagród i wyró nie , tj.: �Certyfikat 

Europejskiej Gwarancji Najwy szej Jako ci� 

czy �Laureat Programu Promocji Jako ci� 

przyznawanych przez Europejsk  Kapitu  

Jako ci i Ekologii. Termo Organika otrzyma a 

równie  �Or y Polskiego Budownictwa� � wy-

ró nienie w kategorii �producen-

ci materia ów budowlanych�. 

DO 10 000 Z  SZWEDZKIEJ DOTACJI DO POMP CIEP A NIBE

Ju  2 marca 2020 r. rozpocznie si  nowa edycja Szwedzkiej Dotacji do pomp cie-

p a NIBE do 10 000 z . Wszystkim chc cym ogrza  swój dom w czysty, energo-

oszcz dny i komfortowy sposób, producent oferuje wsparcie do 5000 z  do pom-

py ciep a, do 6000 z  do pompy ciep a wraz z rekuperatorem NIBE ERS lub GV-HR, 

do 9000 z  na zakup pompy ciep a z zestawem paneli fotowoltaicznych NIBE PV. 

Dotacj  w wysoko ci 10 000 z  mo na otrzyma  na zakup pompy ciep a, rekupe-

ratora i zestawu paneli fotowoltaicznych NIBE PV. 

Szwedzk  Dotacj  marki NIBE, mo na czy  z ulg  podatkow  oraz do-

tacj  w ramach programu NFO iGW �Czyste Powietrze� lub �Mój Pr d�.

Regulamin promocji oraz szczegó owe informacje dost pne s  na stronach

www.szwedzkadotacja.pl oraz www.nibe.pl.

I www.szwedzkadotacja.pl
www.nibe.pl 

I   www.termoorganika.pl
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BLACHY PRUSZY SKI PO BUDMIE 2020

Z Mi dzynarodowych Targów Pozna skich 

BUDMA 2020 firma Blachy Pruszy ski po-

wróci a ze Z otym Medalem oraz statuetk  

Acanthus Aureus. Debiut nowej pow oki hybry-

dowej PURMAX spotka  si  z ciep ym przyj -

ciem w ród klientów, ale nie tylko ona cieszy-

a si  zainteresowaniem. Uwag  przyci ga y 

równie  wyroby przeznaczone do projektów 

inwestycyjnych. Doskona ym przyk adem s  

p yty warstwowe z rdzeniem z pianki poliure-

tanowej PIRTECH, które s  dost pne w ró -

nych grubo ciach i przet oczeniach oraz znaj-

duj  zastosowanie na dachu, jak równie  jako 

element konstrukcji. 

Na stoisku, oprócz  zapoznania si  z atrak-

cyjn  ofert  wyrobów, mo na by o spotka  

si  z zawodnikami MMA i boksu � Mariuszem 

Pudzianowskim, Krzysztofem G owackim 

i Damianem Janikowskim. Rozdawane by y 

kalendarze z ich podobiznami, na których am-

basadorowie Blachy Pruszy ski z o yli pod-

pisy. By a to te  doskona a okazja do zdj cia 

z wybranym idolem. 

Firma Blachy Pruszy ski prezentowa a si  

na dwóch stoiskach. To wi ksze by o przezna-

czone przede wszystkim do spotka  bizneso-

wych, a drugie w postaci naczepy z Mobilnego 

Centrum Szkoleniowego mia o na celu prezen-

tacj  firmy od strony technicznej. W a nie tam 

mo na by o porozmawia  z dekarzami, którzy 

przedstawiali to, jak w praktyce sprawdzaj  

si  oferowane blachodachówki.  

MI DZYNARODOWY KONKURS TUB DZIN DESIGN AWARDS 
� DLA ARCHITEKTÓW, PROJEKTANTÓW I STUDENTÓW 

Wystartowa a III edycja mi dzynarodowego 

konkursu Tub dzin Design Awards dla archi-

tektów, projektantów i studentów. To jeden 

z najbardziej cenionych konkursów dla archi-

tektów w Polsce. 

10 stycznia ruszy a kolejna, trzecia ju  edycja 

konkursu, na który czekaj  architekci i projek-

tanci z Polski i zagranicy. Tegorocznej ods o-

nie Tub dzin Design Awards towarzyszy  b d  

has a #nature #future #freedom. Ostatnie 

z nich jest nawi zaniem do mo liwo ci jakie 

daje wspó czesny design, nowoczesna techno-

logia, wiedza oraz wyobra nia zmieniaj ca rze-

czywisto  na jeszcze pi kniejsz . #Freedom 

nawi zuje tak e do wyj tkowej nagrody g ów-

niej III edycji Tub dzin Design Awards � zwy-

ci zca sam bowiem zadecyduje o jej kszta cie.  

Jedn  z opcji jest wizyta Masdar City w Abu 

Zabi, pe ni ekologicznym mie cie zbudowa-

nym w Zjednoczonych Emiratach Arabskich. 

(#future). Drug  wycieczka na Islandi  (#na-

ture), która le y zaledwie dwa stopnie na po-

udnie od pó nocnego ko a podbiegunowe-

go i jest jednym z niewielu krajów, w których 

mo na podziwia  zorz  polarn .Projektanci i ar-

chitekci, pragn cy wzi  udzia  w konkursie, po-

winni zg osi  minimum jeden projekt w wybranej 

kategorii konkursowej: Young Power, Everyday 

Design, Unlimited Architecture. 

Regulamin konkursu mo na znale  pod ad-

resem: https://www.tubadzin.pl/design/pl/

REGULAMIN.pdf.

Jury tegorocznej edycji to wybitnej klasy eks-

perci i praktycy w swojej dziedzinie, w ród nich 

Boris Kudli ka, przewodnicz cy jury, wiatowej 

s awy scenograf, projektant wn trz i ekspozycji. 

Wraz z tegorocznym konkursem Grupa 

Tub dzin zaprasza na cykl wielu wydarze  i in-

teraktywnych spotka  z architektami i projektan-

tami. Odb d  si  one na przestrzeni ca ego roku 

� w Polsce i zagranic .

I   www.pruszynski.com.pl

I   www.tubadzin.pl
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AKTUALNO CI  WYDARZENIA

MONTERIADA 2020 � W TROSCE O LEPSZY WYMIAR BUDOWNICTWA

W tym roku na stoisku MONTERIADY, podczas targów BUDMA zo-

sta y zaprojektowane dwie zupe nie autonomiczne strefy monta owe 

o zupe nie innej dynamice, cho  towarzyszy a im wspólna idea: pro-

mocji dobrego monta u zaawansowanych technologicznie rozwi -

za . Taki pakiet to bowiem gwarancja satysfakcji klienta. Na fron-

cie znalaz a si  du ych rozmiarów platforma, na której instalowane 

by y produkty z bran y stolarki otworowej. W strefie tej mo na by o 

zobaczy  takie rozwi zania jak: nawiewniki cienne higrosterowane

EHT.LEG.230 � Aereco Wentylacja, przesuwne drzwi tarasowe SMART-

SLIDE � Aluplast; okno drewniano-aluminiowe INNOVIEW i marki-

z  VMZ Solar � Fakro, manipulator do szk a Smartlift SL 608 HL E RT 

� Glasslift; zewn trzne drzwi wej ciowe Thermo65 w klasie RC2 oraz 

gara ow  bram  segmentow  LPU42 z powierzchni  Duragrain wraz 

z nap dem z nowej serii SupraMatic 4 � Hörmann; niezawodne mo-

cowania, np. WHO/WHOW, LO, KPS-FAST 8 S � Klimas Wkr t-met; 

najnowsz  kolekcj  odzie y roboczej (np. jeansy o kroju �Slim Fit�), 

w któr  ubrani byli monterzy � Lahti PRO; system CBM MARBET 

(Ciep a Belka Monta owa), stosowany przy monta u w strefie docie-

plenia � Marbet Bausystem; drzwi wewn trzne i o cie nic  wewn trz-

lokalow  stalow  � Porta; okucia Roto Patio Inowa � Roto Frank; piany 

monta owe (Flexifoam, Soudafoam Doors), ta my i masy paroizola-

cyjne (Soudal Window System) � Soudal; profesjonalne narz dzia 

dla monterów � Stanley Black & Decker. Z boku usytuowana zosta a 

z kolei strefa budowy domu na ywo, dzi ki której odwiedzaj cy targi 

mieli szans  przyjrze  si , jak prawid owo czy  stolark  otworow  

z murem i izolacj  termiczn . Zosta y zaprezentowane tu dwa sposo-

by ciep ego monta u: w warstwie muru � okno drewniano-aluminiowe 

INNOVIEW FAKRO, a tak e izolacji termicznej (przy u yciu systemu 

CBM Marbet) � okno Ideal 8000 Aluplast i drzwi Hörmann Thermo65 

w klasie RC2. ciany instalacji powsta y ze szlifowanych pustaków ce-

ramicznych TERMOton DIAMENT P+W 25 (ZCB Owczary), które zosta-

y po czone za pomoc  Pianokleju Do Murowania Termoton � Tytan 

Professional � duobrand we wspó pracy firmy Selena z ZCB Owczary. 

Co wa ne, w przestrzeni tej Polskie Stowarzyszenie Producentów 

Styropianu edukowa o, jak prawid owo ociepla  ciany z zastosowa-

niem styropianu, promuj c stosowanie kompletnych systemów ocie-

ple  ETICS. Partnerem MONTERIADY by a równie  firma Blachy 

Pruszy ski � stalowe pokrycia dachowe i elewacyjne w pow oce hy-

brydowej PURMAX. W efekcie powsta a wielka makieta, prezentuj ca 

przekrój jednej ze cian budowli przez wszystkie warstwy.

Podczas drugiego dnia targów odby a si  debata, pt. � wiadomy 

krok w przysz o  � zawód monter stolarki budowlanej�, przygotowa-

na dla uczniów, którzy podj li tego typu kszta cenie. Zwie czeniem 

drugiego dnia by a ponadto konferencja prasowa Zwi zku POiD, or-

ganizatora MONTERIADY. Prezes Zarz du Zwi zku POiD � Janusz 

Komurkiewicz, podsumowa  pierwsze dwa dni wydarzenia i opowie-

dzia  o wybranych dzia aniach stowarzyszenia na rzecz rozwoju bran-

y stolarki budowlanej. 

MONTERIAD  2020 wsparli swym autorytetem Patroni Merytoryczni: 

Instytut Techniki Budowlanej, Mi dzynarodowe Targi Budownictwa 

i Architektury BUDMA, Polskiej Stowarzyszenie Dekarzy, Polskie 

Stowarzyszenie Producentów Styropianu. 

I   www.poid.eu
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Za pierwszym razem w przedwo-
jennej willi, po o onej przy jednej 
z najbardziej malowniczych uli-

czek miasta, Ninie nie spodoba a si  zbyt 
ciasna strefa wej ciowa oraz ogrom prac 
remontowych, które trzeba by oby wyko-
na  na wszystkich czterech kondygna-
cjach.

Do tego samego budynku drugi raz 
trafi a po dwóch latach i zobaczy a jego 
ca kowicie nowe, uwspó cze nione 
i wyremontowane ze smakiem, oblicze.
Niby ten sam dom, a jak e funkcjonal-
niejszy i jeszcze pi kniejszy ni  wcze niej 
� pomy la a. Nie przepu ci a nadarzaj cej 
si  okazji!
 

CO ZMIENI A POPRZEDNIA 
W A CICIELKA?
Okaza o si , e nied ugo po wizycie Niny 
nieruchmo  kupi a pewna energiczna ko-
bieta i zmodernizowa a go z pomoc  archi-
tektów (generalny remont obj  rozbudow  
parteru i modernizacj  wy szych kondy-
gnacji). Kiedy do od wie enia pozosta  ju  
tylko poziom -1, wystawi a will  na sprze-
da , a jej ofert  z nieukrywan  rado ci  
przyj li obecni w a ciciele.  

� Ci g zdarze  i rozmaitych szcz liwych 

przypadków wiadczy o tym, e z góry by o 

mi pisane zamieszkanie w tej pi knej przed-

wojennej willi � mówi Nina. � Wraz z m em 

sta am si  jej w a cicielk , cho  pocz tkowo 

zamierzali my kupi  w nowym mie cie du e 

mieszkanie. Przenosz c si  na drugi kraniec 

Polski, wcale nie my leli my o kupnie domu! 

Poprzednio zajmowali my nowoczesny apar-

tament i tu szukali my podobnego. Jednak to 

niby proste zadanie okaza o si  trudne, po-

niewa  zabudowa i architektura w obu mia-

stach jest zupe nie ró na. W 2015 i 2016 roku 

obejrzeli my z m em chyba wszystkie wi k-

sze nieruchomo ci wystawione na sprze-

da  w kamienicach, apartamentowcach, blo-

kach, lecz przez 2 lata nie kupili my adnej. 

Oczywi cie, w tym czasie poznali my spe-

cyfik  miasta i dowiedzieli my si , w któ-

rych dzielnicach mieszka si  najlepiej. Skoro 

nie udawa o si  wyszuka  dogodnego apar-

tamentu, zacz li my sprawdza  oferty doty-

cz ce domów. W wielu miejscach zachwy-

przedwojenna willaprzedwojenna willa
Oferty sprzeda y domu w tej willowej dzielnicy zdarzaj  si  niezmiernie rzadko, 
poniewa  wszyscy chc  w niej mieszka , ciesz c si  dogodn  i �zielon � lokalizacj  przy 
nadodrza skim parku. Szcz liwie, Ninie uda o si  w a nie tu znale  nowe cztery k ty, 
cho  mia a do nich a  dwa podej cia.

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

Dom dla rodziny 2+1
Dom murowany, podpiwniczony 

z gara em, 4 kondygnacje; 

trójwarstwowe ciany z ceramicznej 

ceg y, mi dzy warstwami pustka 

powietrzna; dach pokryty 

dachówk ceramiczn .

Powierzchnia dzia ki: 650 m2.

Powierzchnia domu: na ka dej 

kondygnacji oko o 60 m2.

Powierzchnia gara u: 18 m2.

Roczne koszty utrzymania 

budynku: 16 040 z .

Klub Buduj cych Dom (KBD) zrzesza Czytelników, którzy planuj , projektuj , buduj , remontuj  b d  
urz dzaj  swój dom. W ród ponad 10 000 obecnych cz onków s  tacy, którzy uko czyli ju  w asne inwestycje 
i chc  swoimi do wiadczeniami podzieli  si  z Czytelnikami. Zapraszamy wi c do lektury opowie ci o szukaniu 
dzia ki, wyborze projektu, cz sto mozolnych zmaganiach z budow  oraz porównania kosztów inwestycyjnych 
i eksploatacyjnych ró nych domów. Jest to bowiem bezcenna skarbnica wiedzy dla ka dego buduj cego.

Lilianna Jampolska

Wyremontowana

eprasa.pl 1e1dac9771
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cali my si  wspania  star  architektur  

jednorodzinn  i funkcjonalnymi rozwi za-

niami w istniej cych willach oraz ich kom-

fortow  lokalizacj  � stoj  na ogó  przy 

kameralnych uliczkach i w du ych zadrze-

wionych ogrodach. Szkoda, e wi kszo  

wymaga rozleg ej naprawy! My absolut-

nie nie byli my gotowi na przeprowadzanie 

tak mudnego remontu. Z tego powodu za 

pierwszym razem nie kupili my tej nieru-

chomo ci, cho  uznali my jej po o enie za 

bajeczne, a ulic , przy której stoi � za jed-

n  z najpi kniejszych w mie cie. Dopiero 

po dwóch latach tu aczki i w momencie, gdy 

dom wreszcie nadawa  si  do natychmia-

stowego zamieszkania, z rado ci  podpi-

sali my akt notarialny. Przeprowadzili my 

si  od razu po kosmetycznym odmalowaniu 

pomieszcze , pó niejszy remont piwnicy 

ju  nie wyp ywa  negatywnie na standard 

naszego codziennego ycia. Co si  zmieni o 

w budynku w stosunku do pierwszej wizy-

ty? Przede wszystkim nie czu o si  ju  cia-

snoty w g ównym wej ciu! Wcze niej tu  za 

drzwiami znajdowa  si  krótki i w ski kory-

tarz o wymiarach 1 x 1 m, przylegaj cy do 

klatki schodowej i oddzielonych pomiesz-

cze  dziennych na parterze. Dla mnie by o 

zdecydowanie za ma o miejsca na zdj cie 

i przechowywanie odzie y wierzchniej oraz 

powitanie go ci. T wad  dostrzeg a rów-

nie  nasza poprzedniczka. W trakcie re-

montu dobudowa a obszerny wiatro ap, 

a za nim azienk  go cinn  � te wn trza ge-

nialnie zwi kszy y funkcjonalno  parte-

ru. Po przeciwleg ej stronie tej kondygna-

cji, przy jadalni, doda a natomiast komin 

z przewodem dymowym, a przy nim komi-

nek. Dzi ki temu w przestrzeni dziennej 

zrobi o si  przytulniej. Zlikwidowa a cz  

cian dzia owych oraz przesuwne drzwi 

mi dzy jadalni  i salonem. Bez nich stre-

fa wspólna wygl da bardziej nowocze nie 

i jest w niej przestronniej. Zleci a ob o enie 

niektórych wewn trznych cian p ytami g-k. 

Dla nas to zb dne, poniewa  wolimy tra-

dycyjny tynk cementowo-wapienny, nawet 

z nierówno ciami i chropowat  faktur .  

 

CO ZMODERNIZOWALI 
OBECNI W A CICIELE? 
Chocia  wi kszo  generalnego remontu 
przeprowadzi a poprzednia w a cicielka, 
równie  Nina i jej m  zapisali na kartach 

historii willi wiele dzia a  poprawiaj cych 
funkcjonalno  i wygl d. 

� Na poziomie -1, który pozosta  do wy-

remontowania, nie ruszali my na cianach 

zewn trznych izolacji przeciwwilgociowej 

Ceny niektórych przy czy, 
instalacji, urz dze :

Modernizacja domu przez obecnych w a cicieli 

100 000 z , w tym nowe ogrodzenie � 50 000 z .

Urz dzenie ogrodu i automatyczne podlewania 

� 20 000 z .

Powi kszy a taras i usytuowa a 
schody od jego czo a 
(zlikwidowa a schody boczne).

Bez zmian obecnych w a cicieli.

Dobudowa a wiatro ap 
i azienk  go cinn .

Przy cianie w jadalni postawi a 
komin i kominek z zamkni tym 
wk adem.

Poprzednia w a cicielka 
zlikwidowa a przesuwne drzwi 
na granicy jadalni i salonu.

Doda a przej cie z korytarza 
do salonu.

 Wraz z wiatro apem dobudowano azienk  
go cinn  (wcze niej mniejsza znajdowa a si  
pod klatk  schodow ). Wielkie lustro na cianie 
sprawia, e przestrze  zwielokrotnia si .

Pi troParter

eprasa.pl 1e1dac9771
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w postaci glinianej polepy � opowiada-
j  w a ciciele. � Kiedy budowla cy ods o-

nili zag bione mury piwnicy, zamierzali 

j  zerwa  i zast pi  wspó czesnymi pre-

paratami, lecz absolutnie nie zgodzili my 

si  na to. Uznali my, e skoro poprzedni-

cy w ten sposób zabezpieczyli od zewn trz 

zag bion  kondygnacj  i polepa w pier-

wotnym stanie przetrwa a prawie 100 lat 

� od chwili postawienia budynku prawdo-

podobnie w 1936 r. do dzi  � i nadal zna-

komicie spe nia swoje zadanie, nie nale y 

tego zmienia . Kazali my na powrót obsy-

pa  mury, a na wy szych fragmentach naj-

ni szej kondygnacji zlecili my u o enie 

tynków zewn trznych oraz wstawili my 

nowoczesn  automatyczn  bram  w ga-

ra u. U tego samego producenta zamówi-

li my frontowe ogrodzenie wraz z dwie-

ma bramami wjazdowymi. Wzd u  innych 

boków dzia ki posadzili my zwarty ywo-

p ot z ywotników i poprosili my ogrodni-

ków o zaprojektowanie zieleni, bo zale a-

o nam na adniejszym widoku z kuchni 

i niezadaszonego tarasu. Nie zapomnie-

li my o zamontowaniu automatyczne-

go podlewania i podlicznika mierz cego 

zu ycie wody w ogrodzie. Na tarasie za-

stali my now  posadzk  z p yt granitu. 

Zlecili my za o enie okalaj cej rynny do 

odprowadzania wody opadowej, która mo-

czy a ciany piwnicy. Kolejne nasze dzia-

ania dotyczy y wyposa enia domu w no-

woczesne instalacje i przydatne akcesoria. 

Poprosili my elektryka o wykonanie ze-

wn trznego obwodu do o wietlenia  tarasu 

i strefy ogrodowej. Wcze niej lampy ogro-

dowe by o podpi te do obwodu kuchennego 

i zdarzy o si  nieprzyjemne spi cie, które 

spowodowa o awari  w po owie budynku. 

Dodali my o wietlenie nad sto em w jadal-

ni, a zlikwidowali my boczne kinkiety 

w korytarzu. Do pokoju-studia syna na 

najwy szej kondygnacji zamówili my in-

stalacj  z klimatyzatorami, w celu ch o-

dzenia nagrzewaj cej si  od s o ca otwar-

Utrzymanie domu rocznie kosztuje 16 040 z .

Za zu ycie gazu z sieci p aci si  6000 z , natomiast za elek-

tryczno ci 3200 z , a wod  z wodoci gu wraz z op atami za od-

prowadzanie cieków do miejskiej kanalizacji zbiorczej 2400 z .   

 Filtr mechaniczny i tabletki do urz dzenia zmi kczaj cego wod  

120 z . 

Us uga wywozu cieków kosztuje 1000 z , a monitorowania 

budynku 720 z .

Inne op aty: ubezpieczenie domu 1000 z ; podatek od nierucho-

mo ci 600 z ; zapas drewna do kominka 1000 z .

Koszty, i gdzie mo na zaoszcz dzi
na eksploatacji

 1 Podczas kupna podpiwniczonej willi (prawdo-
podobnie z 1936 r.) najwa niejsza by a znakomi-
ta lokalizacja (w peryferyjnej zielonej dzielnicy). 
Poprzednia w a cicielka w latach 2015�2016 grun-
townie wyremontowa a trzy wy sze kondygnacje, 
obecni � nieco pó niej zrobili to samo z poziomem 
-1, frontowym ogrodzeniem, ogrodem. Obecnie 
elewacj  ozdabia szlachetna stonowana kolo-
rystyka tynku oraz wyraziste boniowanie, które 
optycznie obni a czterokondygnacyjny budynek. 
Nina dopasowa a do nich automatyczn  bram  
gara ow . Zamierza wymieni  kostk  na podje -
dzie i innych ogrodowych nawierzchniach.

2 Zmodernizowanie przez poprzedni  w a cicielk  
strefy wej ciowej znacz co poprawi o funkcjonal-
no  parteru. Doda a tu obszerny wiatro ap (a za 
nim azienk  go cinn ) oraz urz dzi a eleganckie 
wej cie do budynku � na schodach u o y a p yty 
granitu, drzwi otoczy a szerokim ozdobnym obra-
mowaniem.

3, 4 Niezadaszony taras przy tylnej cianie willi 
ma pi kn  trwa  posadzk  wyko czon  p ytami 
z granitu strzegomskiego. Obecni w a ciciele do-
dali wokó  niej orynnowanie (trzeba jeszcze od-
wie y  zalany tynk). W klasycznym kopertowym 

dachu, przykrytym ceramiczn  dachówk , znajdu-
j  si  okna dachowe o wietlaj ce studio syna na 
najwy szej kondygnacji.

1 2
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� Cieszymy si , e mieli my szans  wróci  tu i kupi  will  tu  po generalnym remoncie. Z powodu 

obci enia prac  zawodow  nie mogliby my równie dobrze, jak nasza poprzedniczka, przeprowadzi  

skomplikowanych robót budowlanych. Przedwojenne budownictwo nie jest atw  tkank  do moder-

nizacji! Do zakupu tej willi przekona  nas prawid owo wykonany remont oraz wymarzona lokalizacja. 

Rada � w budownictwie jednorodzinnym podstawowym parametrem wyboru powinna by  odpowied-

nia lokalizacja. Przy poszukiwaniu remontowanej przedwojennej willi � dobry projekt modernizacji 

i wykorzystanie solidnych materia ów. Jeste my zadowoleni, e dom zosta  wyposa ony w nowe okna 

z drewnianymi ramami i trzema szybami oraz w instalacj  grzewcz  z kondensacyjnym kot em na 

gaz z sieci i grzejnikami, a azienka na parterze i przy ma e skiej sypialni ma ogrzewanie pod ogowe. 

Poprzednia w a cicielka doda a do instalacji wodoci gowej zmi kczacz i  ltr mechaniczny. Gdyby tego 

nie zrobi a, do o yliby my te same urz dzenia.

� Kiedy pierwszy raz ogl dali my dom, taras by  mniejszy o po ow , mia  schody z boku a nie od czo a, 

a pod nim znajdowa o si  wej cie do piwnicy. Korzystne jest jego usytuowanie od pó nocy, nie do-

skwiera na nim gor co i s o ce. Rozwa amy za o enie nad p yt  tarasow  zadaszenia, które chroni oby 

meble przed deszczem, natomiast pod p yt  � zbudowanie cz ciowo zag bionego miejsca parkingo-

wego. Istniej ca posadzka ma wymiary 4,5 x 10 m i zosta a wcze niej wyko czona trwa ymi p ytami 

z granitu. Wad  okaza  si  brak odpowiedniej izolacji przeciwwilgociowej � zaraz po przeprowadzce 

zauwa yli my, e woda opadowa dostaje si  pod p yty i sp ywa na ciany. Za o yli my wi c orynnowa-

nie, które zbiera wod , ale potrzebne jest jeszcze od wie enie zalanego tynku.

Trafne decyzje i rady w a cicieli

5 6

 5 Dodany przez poprzedni  w a cicielk  komin i kominek z zamkni tym 
wk adem uatrakcyjni  stref  dzienn  na parterze. Eleganck  obudow  
kominka wykonano z czarnego granitu. Cz  wewn trznych cian przykryto 
p ytami g-k (obecni w a ciciele nie zrobiliby tego, wol  naturalny tynk, nawet 
z nierówno ciami i chropowat  faktur ). 

6 Zgodnie z przedwojenn  mod  na granicy jadalni i salonu za o ono sze-
rokie przesuwne drzwi. Kiedy Nina z m em kupili will , drzwi ju  nie by o 
(zdemontowa a je poprzednia w a cicielka). By o to dobre posuni cie, 
bo bez przegrody pomieszczenia wspólne wydaj  si  przestronniejsze.   

7 Z tego samego kamienia, jak na obudowie kominka, wykonano blat 
na kuchennej wyspie. Obecni w a ciciele pozostawili stary parkiet 
bez kosmetycznego cyklinowania i lakierowania � tak spieszy o si  im 
do zamieszkania w willi (kiedy w czyli ogrzewanie, znikn y miejsca 
z tzw. ódeczkowaniem). Przez wielkie przesuwne okno tarasowe mog  
wyj  na taras o powierzchni 45 m2.

7

tej przestrzeni. Na czterech 

oknach dachowych za o yli my ro-

lety typu blackout, co zwi ksza ten 

efekt i na yczenie zaciemnia du e 

po czone pomieszczenie. Je li 

chodzi o najbli sze plany dotycz -

ce niezb dnych usprawnie  w bu-

dynku, to jak najszybciej musimy 

wstawi  próg w kabinie prysznico-

wej w studiu syna, poniewa  pod-

czas k pieli woda wyp ywa poza 

jej obr b. Natomiast na dachu po-

trzebne jest zamontowanie awecz-

ki kominiarskiej, wymaga tego 

ubezpieczyciel domu. U o enie no-

wych równych podjazdów i na-

wierzchni w ogrodzie u atwi po-

ruszanie si  po posesji. W willi 

mieszka si  nam bardzo wygodnie, 

ale zupe nie inaczej ni  w apar-

tamencie. Zamierzamy zbada  jej 

pocz tkow  histori  w archiwach 

miejskich! 
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Ma onkowie nie szukali go-
towego domu i z góry odrzu-
cili obiekty deweloperskie. 

Dlaczego? Poniewa  nie chcieli mie  domu 
stawianego szybko i �z metki�, czyli we-
d ug jednego, wielokrotnie powielanego, 
projektu. Opini  zmienili po roku niesku-
tecznych poszukiwa  dzia ki, kiedy trafili 
na nas onecznion  polan , na której sta o 
kilkana cie deweloperskich domów jedno-
rodzinnych i zwiedzili jeden z nich. Dzi  
s  jego szcz liwymi posiadaczami. 

IDEALNA BRY A I UK AD 
POMIESZCZE  
W oferowanym budynku wszystko przypo-
mina o projekt, który wcze niej sami wybra-

li. Najbardziej spodoba a im si  zewn trzna 
bry a i klasyczny uk ad wn trz.

� Tak jak w naszym wybranym projekcie, 

bry a jest prosta, ale nowoczesna � opowia-
da Ania. � Mnie osobi cie bardzo odpowia-

da. Poza ogólny obrys wystaje jedynie wiata 

na drugi samochód, natomiast taras g ówny 

i boczny architekt umie ci  we wn kach pod 

daleko wysuni tym okapem dachu. Tak, jak 

chcieli my, dom ma dwuspadowy dach, ele-

wacje wyko czone tynkiem i drewnem oraz 

funkcjonalne pomieszczenia. Nie s  one zbyt 

du e, za to od razu ocenili my je jako dosta-

tecznie ró norodne i zaprojektowane w ide-

alnie dla m odej czteroosobowej rodziny. 

Bardzo liczy o si  to, e ustawiono je w trady-

cyjnym uk adzie, identycznym do preferowa-

nego przez nas od pocz tku � sami planowa-

li my bowiem kuchni  i sypialni  ma e sk  

od wschodu, salon od po udnia, gabinet od 

zachodu, a gara  od pó nocy. Do pe ni szcz -

cia wystarczy o zmieni  kilka drobiazgów. 

Zrobili my to bez trudu! W kuchni zlikwido-

wali my przej cie mi dzy ni  a wiatro apem, 

wyburzyli my cianki dzia owe na granicy 

kuchni i jadalni. Gdy po przebudowie kuch-

ni wykonali my pojemn  zabudow  szafko-

w , brak spi arni nie doskwiera. Ju  podczas 

pierwszego ogl dania domu szczególnie uj o 

mnie du e pod u ne pomieszczenie, po o one 

nad gara em. Pomy la am, e wietnie nada-

je si  na pokój fitness, bo oboje z m em wi-

czymy oraz na pokój zabaw dla córek � w ich 

sypialniach planowa am zostawi  tylko 

ksi ki, a zabawki umie ci  w osobnym wn -

trzu. Na plus zaliczam fakt, e zaprojektowa-

Pocz tkowo Anna i Piotr zamierzali sami budowa  rodzinn  siedzib , poniewa  wydawa o 
si  im, e zrobi  to najlepiej i jak to okre lili � po swojemu. Ostatecznie kupili budynek 
w stanie deweloperskim i nie a uj . 

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

Lilianna Jampolska

Bez budowania po swojemu

Dom dla 2 + 2

Dom murowany, parterowy 

z u ytkowym poddaszem i gara em; 

ciany z bloczków z betonu 

komórkowego i styropianu o grubo ci 

20 cm; dach pokryty blach  p ask  

na r bek stoj cy.

Powierzchnia dzia ki: 1154 m2.

Powierzchnia u ytkowa domu: 

160 m2.

Powierzchnia gara u i wiaty: 

25,50 m2 + 18 m2. 

Roczne koszty utrzymania 

budynku: 12 340 z .
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no po jednej azience na ka dej kondygnacji. 

Na parterze zainstalowali my prysznic, a na 

poddaszu � wann  i prysznic. Pi t  achille-

sow  jest ma e zaplecze gospodarcze. Mamy 

tylko pod schodami schowek o powierzchni 

4,2 m2, a tak e przy gara u kot owni  5,7 m2, 

co razem daje oko o 10 m2. Prawie trafili my 

w wyznaczon  wielko  domu � zamierzali-

my zbudowa  oko o 130 m2, od dewelopera 

kupili my za  160 m2 powierzchni u ytkowej. 

CO OFEROWA A 
NIERUCHOMO  NA ETAPIE 
DEWELOPERSKIM?
W stosunku do pierwotnych planów parze 
nie uda o si  zrealizowa  wszystkich kryte-
riów dotycz cych lokalizacji dzia ki. Chodzi 
g ównie o brak na tym terenie transportu 
kolejowego, który by  priorytetem. Przystanek 
autobusowy znajduje si  1,5 km od posesji, 
ale autobus je dzi sporadycznie, wi c trudno 

traktowa  go jako alternatyw  komunikacji 
samochodowej.  

� W budynku by y ju  niezb dne instalacje, 

w tym ogrzewanie pod ogowe i dwufunkcyj-

ny kondensacyjny kocio  na gaz z sieci oraz 

szambo, bo okolica nie jest skanalizowana 
� mówi Piotr. � Pod ogówka dzia a we wszyst-

kich wn trzach oprócz gara u i pokoju fitnes-

sowo-zabawowego. W salonie, pod biegiem 

schodów na poddasze, przygotowano systemo-

wy komin i miejsce na kominek � w trakcie 

wyka czania zamontowali my eliwny wk ad 

o mocy 16 kW z grawitacyjnym rozprowadze-

niem ciep a. Budynek by  wyposa ony 

w instalacj  alarmow , któr  uzupe nili my 

o kilka czujników ruchu oraz czadu i gazu. 

Bardzo starannie rozmie cili my dodatkowe 

punkty elektryczne, poniewa  by o ich za 

ma o, niektóre znajdowa y si  w innych miej-

scach, ni  chcieli my. O wietlenie i g o niki 

zaplanowali my z uwzgl dnieniem ustawienia 

mebli. Do o yli my gniazdo wtykowe na g ów-

nym tarasie. Najpierw pracowali my z kartk  

i o ówkiem w r ku, pó niej ostateczn  wersj  

szkiców przenie li my, kred , na ciany i sufi-

ty, a dzie a doko czy  elektryk. Podczas pierw-

szej wizyty, naszej uwadze nie usz y wielkie 

przeszklenia w salonie. Od razu zapytali my 

o jako  wszystkich okien � maj  ramy z PVC 

i 3 szyby. Zainteresowali my si  te  drewnia-

nymi wyko czeniami na zewn trz. Ok adzin  

o grubo ci 2 cm na fragmentach elewacji oraz 

s upy przy tarasach wykonano z zaolejowane-

go drewna sosnowego, natomiast podesty na 

tarasach � z ryflowanego modrzewia europej-

skiego. Liczymy si  z tym, e co kilka lat trze-

ba b dzie konserwowa  drewno. Ucieszyli my 

si  z dwóch zadaszonych tarasów � dobrze, 

Ceny niektórych przy czy, 
instalacji, urz dze :

Deska pod ogowa � 15 000 z  

(promocja 120 z /m2 zamiast 200 z /m2).

Kominek � 5000 z . 

Meble kuchenne z osprz tem � 25 000 z .

Parter Parter po zmianach

Projekt � Olczak Projekt Studio

W a ciciele zamurowali przej cie 
mi dzy kuchni  a wiatro apem. 

Na granicy kuchni i jadalni 
poszerzyli przej cie 
� wyburzyli cz  cianki 
dzia owej (od strony holu), 
zlikwidowali krótk  ciank  
od strony tarasu, postawili 
zgrabny pó wysep.

 W a ciciele, Ania i Piotr z córkami � Mylili my 
si , s dz c, e tylko sami zbudujemy najlepszy 
dom. Obecnemu, kupionemu z r k dewelopera, 
niczego nie mo emy zarzuci . Twórcz  wen  wy-
kazali my si  przy projektowaniu wn trz. Podczas 
prac wyko czeniowych metodycznie trzymali my 
si  wyznaczonego stylu i bud etu. Dzia ka i dom 
w stanie deweloperskim kosztowa y 700 000 z , 
natomiast wyko czenie i urz dzenie wn trz do tej 
chwili 1000 z /m2, przy wykorzystaniu dobrych na-
turalnych materia ów, tj. drewno d bowe, korek. 
Na wyko czenie wydali my tylko o 10% wi cej, ni  
zaplanowali my (kupili my lepszy wk ad komin-
kowy, a z listy �Zachcianki� � projektor, odkurzacz 
bezprzewodowy i ekspres do kawy).
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e jeden jest nas oneczniony i ciep y, a drugi 

� zacieniony i ch odny. Dojazd i doj cie do bu-

dynku od pocz tku by y wygodne, bo deweloper 

utwardzi  je betonow  kostk . Dzia k  ogrodzi  

systemowymi panelami, my musimy jeszcze za-

montowa  furtk  i bram  wjazdow .

WYSTRÓJ W STYLU 
SKANDYNAWSKIM
Ania i Piotr czuli si  na si ach samodzielnie 
urz dzi  pomieszczenia. Wybrali styl skandy-
nawski. Przede wszystkim wykorzystali jasne 
drewno d bowe. Na ogrzewanych posadzkach 
zlecili u o enie trójwarstwowych desek pod o-
gowych, które zaolejowali. Na jednobiegowych 
schodach stolarz wykona  z drewna stopnice 
i por cz. W jadalni stan  komplet sto owy, 
a w kuchni pojawi y si  zaolejowane klejone 
blaty, cz  zabudowy szafkowej zosta a wyko -
czona d bowym fornirem. Kolejnym naturalnym 
materia em jest korek.

� W gabinecie i w pokojach córek jedn  ze 

cian wyko czyli my korkiem, który kolory-

stycznie pasuje do jasnego d bowego drewna 

i przyj tej stylistyki � opowiadaj  w a ciciele. 
� Przed przeprowadzk  w grudniu 2018 r. po-

malowali my wszystkie ciany antyalergiczn  

bia  farb . Chcieli my pomieszka  najpierw 

bez kolorów i ewentualnie doda  je pó niej. 

Jednak z perspektywy roku od przeprowadz-

ki nie zamierzamy tego robi ! Bia e ciany 

powi kszaj  wn trza, na ich tle adnie wygl -

daj  meble i dodatki. Ponadto dobrze wyeks-

ponuj  galeri  obrazów i zdj , któr  urz -

dzimy w przysz o ci. Przy wybieraniu drzwi 

wewn trznych, zale a o nam na ponadczaso-

wym wzornictwie oraz wykorzystaniu p yty 

poch aniaj cej d wi ki. Kupili my klasyczny 

fryzowany model w kolorze bia ym. Prace 

wyko czeniowe trwa y 2 miesi ce. Wcze niej 

dok adnie omówili my mi dzy sob  potrzeby 

i wizje, zrobili my szkice i wizualizacje, z du-

ym wyprzedzeniem zgromadzili my materia-

y. Przyk adowo desk  pod ogow  kupili my 

w okresie promocji jeszcze przed podpisaniem 

aktu notarialnego.  

Utrzymanie domu rocznie kosztuje 12 340 z .

W 2019 r. op aty za gaz z sieci wynios y cznie 3500 z , za zu y-

cie energii elektrycznej 2200 z , natomiast wody z miejscowego 

wodoci gu 1200 z . 

Wywóz cieków z szamba kosztowa  2560 z  (12 x 230 z ), wywóz 

segregowanych mieci 960 z  (12 x 80 z ). 

Inne op aty: monitoring 720 z  (12 x 60 z ); ubezpieczenie domu 

700 z ; podatek od nieruchomo ci 500 z .

Koszty, i gdzie mo na zaoszcz dzi
na eksploatacji

 1 Budynek, przykryty dwuspadowym da-
chem, ma zwart  bry . Poza jej obrys wystaje 
jedynie wiata na drugi samochód. Elewacj  
frontow  ozdabia drewniana ok adzina i balu-
strada balkonowa (z barwionego zaolejowane-
go drewna sosnowego). G ówne drzwi wej cio-
we (antyw amaniowe, ze stali okleinowanej) 
maj  boczne szklane do wietle. 

2 G ówny taras zajmuje 31 m2 we wn ce pod 
okapem dachu, wzd u  bocznej po udniowej 
ciany. Deweloper wyko czy  go ryflowanym 

drewnem modrzewia europejskiego, nato-
miast cian  � bia ym tynkiem akrylowym 
i marmolitem w kolorze br zowym, a dach 
� p ask  blach  u o on  na r bek stoj cy. 
Drewniane sosnowe s upy urozmaicaj  pro-
st  bry .  

3 Mniejszy taras ulokowano w naro nej 
wn ce, od strony pó nocno-zachodniej. 
Tu równie  zastosowano drewno modrze-
wiowe i sosnowe. W obu po aciach dachu 
zamontowano okna dachowe. Dom wznie-
siono z bloczków betonowych o wyso-
kiej jako ci oraz porz dnie zaizolowano 
termicznie � na awach u o ono styrodur 
o grubo ci 10 cm, na cianach 20 cm styro-
pianu, a pod po aciami dachu 30 cm we ny 
mineralnej.

1 2

3
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 4 Strefa dzienna jest po czona, a kuchnia od jadalni 
odgrodzona pó wyspem. Ania i Piotr samodzielnie 
zaprojektowali wystrój wn trz  w stylu skandynawskim.
Starannie rozbudowali o wietlenie, dodali g o niki. 
Ogrzewane posadzki wyko czyli desk  d bow , któr  
zaolejowali. 

5 Z salonu, poprzez wielkie okna, roztacza si  widok na 
ogród. Rol  os ony przeciws onecznej na razie pe ni parasol 
na tarasie, w a ciciele zamierzaj  zast pi  go elektryczn  
markiz . Nie przewiduj  ozdobnych bibelotów i wi cej 
mebli w salonie, tylko utworzenie galerii obrazów i zdj . 
Za salonem urz dzili gabinet (i opcjonalnie pokój go cinny). 

6 Kuchni , podobnie jak reszt  pomieszcze , urz dzili 
prosto i funkcjonalnie, bez zb dnych akcesoriów i ozdób. 
Obowi zkowym drewnianym elementem s  tu zaolejowane 
blaty, pó ka, hokery, fornir na szafkach. Pó wysep rodzina 
wykorzystuje do szybkich niadan przed wyj ciem z domu.

7 azienka na parterze s u y g ównie go ciom, poniewa  
rodzina najcz ciej u ywa wi kszej, na poddaszu. W obu 
w a ciciele u o yli identyczn  glazur  i gres (takie same 
p ytki s  w kuchni i w innych pomieszczeniach).

4 5

� Ania: Zale a o nam, eby dojazd samochodem do szko y córek trwa  do 45 minut, a dzia ka nie by a ma a, przyj li my powy ej 1000 m2. Na pocz tku 

obje d ali my tereny wzd u  linii kolejowych, chc c zapewni  sobie alternatywn  komunikacj  z miastem. Znale li my odpowiedni  posesj  i poprosili-

my sprzedawc  o rozpocz cie procedur notarialnych. Jednak jej zalety, które dostrzegli my w lecie, czyli ziele  i wie e powietrze, w zimie nagle znikn y. 

W wiejskim powietrzu utrzymywa  si  smog, nie da o si  spacerowa ! Rada � dzia k , okolic , s siadów warto sprawdzi  w ró nych porach roku. Po zimo-

wej wizycie zrezygnowali my z zakupu tej ziemi, bo nasi niedoszli s siedzi palili w kot ach na paliwa sta e co popadnie. To nadal bol czka miejscowo ci 

bez sieci gazowej. Po tej nauczce brali my pod uwag  tylko parcele uzbrojone w gaz i inne media, a nie le ne i bez infrastruktury. Dwie nast pne te  mia y 

braki, wi c poszukiwania trwa y a  do momentu znalezienia w Internecie obecnego domu. Od jego obejrzenia do zamieszkania min o pó  roku, bo ubiega-

li my si  o kredyt bankowy, wyko czenie zaj o 2 miesi ce. Kupuj c od dewelopera, unikn li my budowania, wielu formalno ci, kontrolowania wykonaw-

ców, je d enia na budow . Wed ug wyceny buduj c sami, wydaliby my podobne pieni dze.

� Piotr: Sami nie postawiliby my lepszego domu. Podoba si  nam projekt deweloperski, materia y i wykonanie. Wybrali my budynek na górce, 

z klasycznym usytuowaniem wzgl dem stron wiata, przy mi ym s siedztwie. Po podpisaniu z deweloperem umowy rezerwacyjnej, sprowadzili my 

znajomego budowla ca na wizj  lokaln . Wnikliwie obejrza  budynek, np. wszed  na dach, oceni  okna, mierzy  poziomy na posadzkach i piony na cia-

nach, sprawdza  termoizolacj  � zauwa y  jeden mostek termiczny, ale okaza o si , e deweloper w a nie zabiera si  za jego likwidacj . Na list  tra  o 

50 innych niedoci gni , w tym konieczno  ponownego wyszlifowania elementów drewnianych przy tarasie, skorygowania spadku na podje dzie 

z kostki, wymiany przewodu wentylacyjnego w jednej z azienek. Deweloper szybko naprawi  co trzeba, na budynek udzieli  5 lat gwarancji. Wcze niej 

zaci gn li my j zyka  u znajomych mieszkaj cych w domu przez niego postawionym na innym osiedlu. Sprawdzili my te  zapisy w MPZP oraz zbada-

li my wod  w instalacji. 

� Przed dokonaniem zmian w kuchni, wykonali my symulacj  nowych tras komunikacyjnych w celu unikni cia b dów. Przed zakupem mebli do ró nych 

pomieszcze , precyzyjnie ustalali my ich po dane wymiary przy pomocy rysunków kred  na posadzce.

Trafne decyzje i rady w a cicieli
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Potrzebujemy ciszy. Tak samo jak czystego powietrza czy wody. Ha as dzia a bowiem 
negatywnie na nasze zdrowie i samopoczucie. Buduj c dom powinni my o tym 
pami ta  i przestrzega  pewnych zasad, które umo liwi  osi gni cie komfortu i ciszy. 
Na szcz cie w istniej cych domach tak e da si  poprawi  ich akustyk .

Jaros aw Antkiewicz

FO
T.

 IS
O

V
E

R

Kiedy wybieramy dzia k , blisko  
róde  ewentualnego ha asu powin-

na by  jednym z istotnych kryteriów. 
Trasa szybkiego ruchu, linia kolejowa, g o ny 
warsztat, du y sklep lub szko a mog  bardzo 
obni y  komfort mieszkania, a tym bardziej 
zmniejszy  atrakcyjno  ogrodu. Koniecznie 
powinni my pozna  równie  zapisy miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzen-
nego (MPZP). Warto wiedzie , jaki charak-
ter zabudowy jest przewidywany w pobli u. 
Tylko cicha zabudowa jednorodzinna, us ugi, 
przemys , czy mo e ruchliwa droga?

O ile posesja jest du a, to mamy mo li-
wo  odsun  si  z domem od ród a ha a-
su. Najlepiej odgrodzi  si  od niego jeszcze 
pasem g stej zieleni i od tej strony zaplano-
wa  gara , budynek gospodarczy itp.

Pomocne b dzie wysokie, pe ne i ci kie 
ogrodzenie. Najcz ciej to mur, ale dobrze 
sprawdz  si  równie  gabiony, a najlepszy 
b dzie nasyp ziemny. 

Technologia budowy
Du a masa zdecydowanie poprawia izola-
cyjno  akustyczn  cian zewn trznych. 

Zreszt  ta sama zasada obowi zuje te  cia-
ny dzia owe. Dlatego silikaty i inne materia-
y o du ej g sto ci s  w tej konkurencji lep-

sze, ni  np. lekki beton komórkowy. Nawet 
przesz o 3-krotna ró nica masy daje o so-
bie zna . Ale przegrody zewn trzne zwy-
kle maj  budow  warstwow . Od razu trze-
ba tu obali  bardzo rozpowszechniony mit. 
W najpopularniejszej obecnie technologii 
dwuwarstwowej, czyli z tynkiem cienko-
warstwowym na ociepleniu, nie ma odczu-
walnej ró nicy pomi dzy ociepleniem ze 
styropianu i z we ny mineralnej. Co wi cej, 

Coraz ciszejCoraz ciszej
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obie te metody nawet nieco pogarszaj  izo-
lacyjno  akustyczn  przegrody, w porów-
naniu z surowym murem (bez ocieplenia). 
We na mineralna, jako materia  elastyczny 
i w óknisty, w wielu sytuacjach jest korzyst-
na akustycznie, ale akurat nie w tym przy-
padku. eby odczu  jej pozytywny wp yw, 
nale a oby ociepli  ciany tzw. metod  lek-
k  such , czyli przytwierdzi  do ciany no-
nej ruszt wype niony we n , a nast pnie 

pokry  go oblicówk , np. z desek.
Zdecydowanie najlepsze parametry aku-

styczne charakteryzuj  ciany trójwar-
stwowe. Spo ród nich za  te z ociepleniem 
z we ny mineralnej i wentylowan  szczeli-
n  powietrzn . 

Uk ad pomieszcze
Podstawow  zasad  jest umieszczanie od 
strony ród a ha asu wn trz o ni szych wy-
maganiach akustycznych. Najlepiej zapla-
nowa  od tej strony gara , nast pnie za  po-
mieszczenia gospodarcze, techniczne (np. 
kot owni ), azienki, kuchni . W nich bo-

wiem nie potrzebujemy ciszy a  tak bar-
dzo, jak w sypialniach czy w salonie. Zreszt  
w takich pomieszczeniach cz sto te  wyst -
puj  rozmaite ha asy � pracuj cy okap ku-
chenny, woda p yn ca z kranu, które sku-
tecznie maskuj  d wi ki z zewn trz.

Planuj c rozk ad wn trz, powinni my 
uwa nie przyjrze  si  oknom. Najlepiej je-
eli mo na ich w ogóle nie robi  od stro-

ny ród a potencjalnego ha asu Bowiem na-
wet przeci tna ciana b dzie akustycznie 
i tak lepsza, ni  bardzo dobre okno. Warto 
te  wiedzie , e izolacyjno  akustyczn  
okien wyra nie psuj  nawiewniki powietrza. 
Warto wi c mo e pomy le  o nawiewniku 
ciennym (oczywi cie na innej cianie), albo 

o wentylacji mechanicznej. 
Okna i nawiewniki wyst puj  równie  

w specjalnych wersjach o podwy szonych pa-
rametrach akustycznych. Okna maj  wów-
czas grubsze i ci sze szyby oraz szersze ram-
ki mi dzyszybowe. S  wyra nie dro sze od 
standardowych. Istotnym elementem w wal-
ce z ha asem s  równie  rolety zewn trzne. 
Jednak dzia aj  one tylko, gdy s  opuszczone. 
B d  wi c przydatne g ównie w sypialniach.

ciany wewn trzne
ciany wewn trzne nie tylko dziel  prze-

strze  na pomieszczenia, lecz tak e izoluj  
je od siebie akustycznie. To szczególnie wa -
ne, je eli s siaduj  ze sob  wn trza o ró -
nym przeznaczeniu i odmiennych wymaga-
niach akustycznych, przyk adowo, azienka 
i sypialnia. Wprawdzie najlepiej jest takie-

go s siedztwa unika , ale nie zawsze jest to 
mo liwe. Najlepiej wówczas, je eli rozdziela 
je ciana no na. Z za o enia grubsza i znacz-
nie ci sza od cian dzia owych. Ponadto po-
winni my uwa a , eby nie umieszcza  na 
wspólnej cianie elementów i instalacji, któ-
re generuj  ha as i drgania. Mog  to by  pio-
ny kanalizacyjne, centrala wentylacyjna, od-
kurzacz centralny itd. Znacznie lepiej jest je 
umie ci  przy cianie zewn trznej, albo od-
dzielaj cej azienk , cho by od garderoby. 

Tu równie  obowi zuje zasada, e 
wzrost masy poprawia izolacyjno  aku-
styczn . Bardzo dobrze to wida  na przy-
k adzie cianek szkieletowych z dwuwar-
stwowym poszyciem, a wi c o wi kszej 
masie. Warto te  wiedzie , e parametry 
cianek murowanych z pustaków czy be-

tonu komórkowego wyra nie poprawia ich 

 Spo ród wszystkich rodzajów cian 
zewn trznych najlepsze akustycznie s  
przegrody trójwarstwowe z ociepleniem z we ny 
mineralnej i szczelin  powietrzn .

Decybele � miara ha asu

To, jak odbieramy d wi ki, trudno jest uj  w liczby. Nasze wra enie g o no ci nie odpowiada 

bowiem ci le zmianom konkretnych  zycznych warto ci. Znaczenie ma bowiem np. wysoko  

d wi ku, czy to na ile ciche jest otoczenie. G o no  d wi ków podajemy w decybelach � dB. 

Ale nie jest to skala liniowa. Generalnie przyjmuje si , e 10 dB (10 decybeli) oznacza dwukrot-

ny wzrost g o no ci. Jednak to za o enie sprawdza si  tylko w przypadku do  g o nych d wi -

ków (przynajmniej 60 dB). Poni ej tej granicy czu o  naszego s uchu ro nie i jako podwojenie 

g o no ci odbieramy ju  przyrost o 3�5 dB. 

P ynie st d wa ny praktyczny wniosek, e atwiej nieco zredukowa  bardzo g o ny ha as, ni  

ca kowicie wyciszy  s abszy. 

Wska nik izolacyjno ci akustycznej R
w
 podaje si  w przypadku cian (przegród) i okien. 

Pokazuje on o ile takie przegrody potra   obni y  g o no  d wi ku. Im jego warto  wi k-

sza, tym lepiej. Jednak nie ma tu prostego sumowania zdolno ci wyciszania. Przyk adowo, 

wska nik R
w
 otynkowanej ciany z pe nej ceg y to 47 dB. Ale dwa razy grubsza ciana b dzie 

od niej lepsza ju  tylko o 6 dB (Rw = 53 dB). Ponadto wska nik R
w
 koryguje si  w zale no ci od 

dominuj cego rodzaju ha asu, pochodzenia i charakteru d wi ków. W zwi zku z tym stosuje 

si  dwa wska niki pochodne R
A1

 oraz R
A2

. Pierwszy (R
A1

) wykorzystujemy w przypadku cian 

wewn trznych oraz cian zewn trznych i okien budynków w cichej okolicy, daleko od tras 

szybkiego ruchu, linii kolejowych itp. Natomiast drugi (R
A2

) lepiej odpowiada sytuacji, gdy dom 

stoi w a nie w takim miejscu, gdzie przewa aj  trudniejsze do wyt umienia niskie d wi ki.
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pokrycie grub  warstw  tradycyjnego tyn-
ku. Zyska o to jeszcze na znaczeniu, odk d 
upowszechni y si  elementy do murowa-
nia na pióro i wpust, bez wype niania spo-
iny pionowej. A takie puste spoiny to po-
tencjalne mostki akustyczne, przez które 
d wi k przenika atwiej. Podobnie mostka-
mi staj  si  pozbawione trwale elastyczne-
go wype nienia szczeliny pomi dzy cia-
nami dzia owymi i stropem. 

Uwaga! W a ciwo ci akustyczne cianek 
� zarówno szkieletowych, jak i murowa-
nych � pogarsza posadowienie ich na jastry-
chu lub posadzce (warstwie wyko czenio-
wej), zamiast na spodniej warstwie betonu 
w pod ogach na gruncie lub na p ycie kon-
strukcyjnej stropu. 

Stropy
Wszystkie rodzaje stropów maj  wystarcza-
j c  izolacyjno  akustyczn , je eli zrobi 

si  na nich tzw. pod og  p ywaj c . Obecnie 
jest ona ju  standardem w budownictwie 
jednorodzinnym. Na p ycie no nej stropu 
uk ada si  izolacj  ze specjalnej, tzw. aku-
stycznej odmiany styropianu (oznaczanej 
niekiedy EPS T) lub we ny mineralnej, a na 
niej wykonuje wylewk  (jastrych) o grubo-
ci przynajmniej 4 cm. Bardzo wa ne, eby 

jastrych oddzieli  szczelinami dylatacyj-
nymi od cian, s upów, czy innych elemen-
tów konstrukcji. Zapobiega to przenoszeniu 
d wi ków tzw. uderzeniowych (odg os kro-
ków), które inaczej trudno jest wyt umi .

Na stropach drewnianych, ze wzgl du 
na ich ograniczon  no no , cz sto wyko-
nuje si  tzw. posadzk  p ywaj c . Powstaje 
ona w ten sposób, e na konstrukcji no-
nej uk ada si  elastyczne p yty pil niowe 

lub maty korkowe, a na nich wykonuje par-
kiet, mozaik  drewnian  lub panele. W gru-
bo ci stropu, pomi dzy belkami, uk ada 

si  za  we n  mineraln , jako izolacj  ter-
miczn  i akustyczn . Rzadziej stosowa-
ny jest tzw. suchy jastrych z p yt cemento-
wo-w óknowych, gipsowo-w óknowych lub 
drewnopochodnych na warstwie elastycz-
nego materia u t umi cego. Zalet  jest to, 
e mo na go wyko czy  dowolnym rodza-

jem posadzki, tak e p ytkami ceramiczny-
mi. Najprostszym za  do zastosowania rod-
kiem ograniczaj cym d wi ki uderzeniowe 
jest pokrycie pod ogi grub  elastyczn  wy-
k adzina lub dywanem. Ewentualnie na 
warstwie filcu. W ten sposób da si  niemal 
ca kowicie st umi  odg os kroków, i to prak-
tycznie bez zwi kszania obci enia stropu. 

Schody
Co zrobi , je eli chcemy podzieli  dom funk-
cjonalnie � na dole potencjalnie g o na prze-
strze  wspólna, a na górze ciche pokoje do 
pracy w skupieniu i wypoczynku? Najlepsze 
b dzie zamkni cie schodów w wydzielo-
nej klatce schodowej. To samo dotyczy do-
mów, które maj  by  w praktyce dwuro-
dzinne � z wydzielonymi mieszkaniami na 
parterze i pi trze. Wówczas najlepiej, eby 

Izolacyjno  akustyczna cian zewn trznych

Budowa ciany
Grubo  

warstwy no nej 
[cm]

Masa warstwy 
no nej [kg/m2]

Wspó czynnik 
R

w 
[dB]

Wspó czynnik 
R

A2 
[dB]

Ceg a ceramiczna pe na 25 450 53 48

Pustak ceramiczny P+W 24 190 45 42

Pustak ceramiczny + we na mineralna 
10 cm + szczelina powietrzna 3 cm + 

ceg a klinkierowa 12 cm
24 190 71 64

Pustak ceramiczny + styropian 15 cm 
+ tynk cienkowarstwowy

24 190 43 40

Pustak ceramiczny MAX 19 180 46 43

Pustak ceramiczny + we na mineralna 
15 cm + tynk cienkowarstwowy

19 180 44 40

Pustak ceramiczny AKU 25 466 60 53

Beton komórkowy odmiany 700 24 160 46 43

Pustak keramzytobetonowy 24 244 48 45

Bloczek silikatowy 25 467 60 55

 azienka i kuchnia obok siebie, 
z sanitariatami przy wspólnej cianie, to 
najlepsze rozwi zanie (a). Je eli piony 
i rury wodoci gowe znajd  si  na cianie 
wspólnej z salonem czy sypialni , to do tych 
pomieszcze  b dzie przenika  ha as (b).

a

b

D wi ki powietrzne i uderzeniowe

D wi k to drgania (fale) rozchodz ce si  w jakiej  substancji. Je eli jest ni  powietrze, wtedy 

mówimy o d wi kach powietrznych. Ich typowe przyk ady to rozmowy i muzyka. Je eli za  

drgania rozchodz  si  w ciele sta ym, to mamy do czynienia z d wi kami uderzeniowymi 

(materia owymi). W budynkach to najcz ciej odg os kroków na stropie.

W przypadku d wi ków powietrznych, bardzo skutecznym rodkiem zaradczym jest budowa-

nie przegród o du ej masie, które t umi  drgania przenoszone przez powietrze. Alternatyw  jest 

zastosowanie materia ów o du ej elastyczno ci, które mog  te d wi ki poch ania . Typowym 

przyk adem jest we na mineralna. Jeszcze lepszy efekt daje zastosowanie materia ów spienio-

nych, np. z kauczuku, pianki poliuretanowej, które cz  elastyczn  struktur  ze znaczn  g sto-

ci . U ywa ich si  jako mat przyklejanych do cian. W przypadku d wi ków uderzeniowych, 

tak e potrzebny jest materia  elastyczny. Mo e to by  gruba wyk adzina pod ogowa, ale cz ciej 

jest to specjalna odmiana styropianu lub we ny mineralnej zamkni ta pomi dzy wylewk  pod o-

gow  i konstrukcj  stropu, w strukturze tzw. pod ogi p ywaj cej. 
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schody znalaz y si  blisko g ównego wej cia 
do budynku. Je eli decydujemy si  na mod-
ne ostatnio schody w salonie, musimy mie  
wiadomo , e w ten sposób uniemo liwia-

my podzia  akustyczny pomi dzy kondy-
gnacjami. Konstrukcja schodów tak e mo e 
sprzyja  rozchodzeniu si  d wi ków lub je 
utrudnia . Niekorzystne akustycznie b d  

zawsze schody a urowe. Ponadto szczegól-
nie g o ny b dzie odg os kroków na scho-
dach w ca o ci metalowych. Pomaga go wy-
t umi  u ycie innego materia u na stopnie 
(najcz ciej drewna) i mocowanie ich za po-
moc  elastycznych podk adek. Dobre pod 
wzgl dem akustycznym s  popularne scho-
dy elbetowe. Jednak eby mia y jak najlep-

sze w a ciwo ci, powinny by  oddylatowane 
elastycznym materia em t umi cym od kon-
strukcji budynku � stropu, pod ogi i cian. 
Takie rozwi zania s  dost pne na rynku. 

Instalacje 
W przypadku kanalizacji, bardzo uci li-
wy mo e by  odg os gwa townie sp ywa-
j cych pionami cieków, szczególnie przy 
sp ukiwaniu miski ust powej. Dlatego pod-
stawowym zaleceniem jest umieszczanie 
pionów pomi dzy azienk  a innym po-
mieszczeniem, gdzie nie wymagamy ciszy. 
Mo e to by  kot ownia, pomieszczenie go-
spodarcze, gara , druga azienka lub garde-
roba. Umieszczanie ich na cianie wspólnej 
z sypialni  lub salonem jest fataln  prakty-
k . Efekt jeszcze pot guje do  powszechne 
wykuwanie w cianach bruzd, eby przy-
najmniej cz ciowo schowa  w nich rury. 
W takich pocienionych miejscach ciana 
dodatkowo traci na izolacyjno ci akustycz-
nej. Tak samo nale y zdecydowanie odra-
dzi  wykuwanie w cianach nisz, eby cz -
ciowo schowa  w nich sp uczki sedesowe 

na stela ach. Tego rodzaju elementy wypo-
sa enia znacznie lepiej jest ukry  za zabu-

REKLAMA

Izolacyjno  akustyczna cian dzia owych

Materia  przegrody 
Grubo  bez 
tynku [cm]

Masa
 (masa 

z tynkiem) 
[kg/m²]

Wspó czynnik 
izolacyjno ci 

akustycznej RA1
 

[dB]

ceg a pe na 12 215 (255) 47

ceg a dziurawka 6,5 90 (130) 38

pustak ceramiczny 11,5 120 (175) 42

bloczek silikatowy 8 110 (150) 43

bloczek silikatowy 12 170 (210) 45

bloczek silikatowy pe ny 18 300 (340) 55

beton komórkowy odmiany 600 12 70 (110) 34

ceg a pe na 6,5 cm + szczelina powietrzna + ceg a 
pe na 6,5 cm

14,5 240 (280) 56

cianka gipsowo-kartonowa poszycie 
jednowarstwowe

7,5 26 36

cianka gipsowo-kartonowa poszycie dwuwarstwowe 10 50 43
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dow . cianki zabudowy nale y za  pokry  
od wewn trz t umi cymi d wi k matami ze 
spienionych tworzyw lub we ny mineralnej. 

W przypadku instalacji wodnych, naj-
powa niejszym problemem jest zwykle ha-
as spowodowany prac  pompy w zestawie 

hydroforowym. Sytuacj , oczywi cie, po-
prawia umieszczenie hydroforu z dala od 
sypialni (tam ha as jest najbardziej dokucz-
liwy) oraz zastosowanie du ego zbiorni-
ka, dzi ki czemu pompa rzadziej si  za -
cza. Pomieszczenie mo na tak e wyg uszy  
matami (od wewn trz). Jednak to tylko pó -
rodki. eby ca kowicie wyeliminowa  ha-
as, nale y za o y  pomp  opuszczan  do 

studni (tzw. g binow ), a wewn trz budyn-
ku ustawi  sam zbiornik hydroforowy. 

W przypadku instalacji c.o., cz -
sto problemem s  szumy i piski, towa-
rzysz ce przep ywowi wody przez moc-
no przymkni te zawory. Zjawisko nasila 
si  zw aszcza w nocy, gdy  cz sto usta-
wiamy wówczas obni enie temperatury, 
albo r cznie przymykamy cz  zaworów 
grzejnikowych. Jednak wówczas niejed-
nokrotnie okazuje si , e przep yw i ci-
nienie wymuszane przez pomp  s  zbyt 

wysokie i w miejscach, gdzie przep yw 
wody zostaje najbardziej zaburzony (na 
zaworach), zaczynaj  si  takie d wi kowe 
�atrakcje�. Najprostszym rozwi zaniem 
jest wymiana pompy na model z elektro-
nicznym sterowaniem i funkcj  samo-
czynnego utrzymywania ci nienia. Taka 
pompa dostosowuje si  do zmieniaj cych 
si  w instalacji warunków. Obecnie nie s  
to drogie urz dzenia.

Z kolei bol czk  wielu osób, które zde-
cydowa y si  na wentylacj  mechanicz-
n , jest uci liwy szum powodowany przez 
wentylatory w centrali lub przep yw po-
wietrza w kana ach. W skrajnych przypad-
kach bywa i tak, e mieszka cy wy cza-

j  central  na noc i uchylaj  okna. To efekt 
zasadniczych b dów pope nionych na eta-
pie projektu i wykonawstwa. Dobry facho-
wiec uwzgl dnia ha as, wybieraj c miejsce 
na central  (z dala od sypialni), dobieraj c 
rednice poszczególnych kana ów, sposób 

ich u o enia i materia . Przyk adowo, po-
cz tkowy (przy centrali) oraz ko cowy od-

cinek kana ów (przy kratce lub anemosta-
cie) powinien by  wykonany z materia u 
o du ej elastyczno ci, który ogranicza prze-
noszenie drga . Tak samo nie nale y na 
tych skrajnych odcinkach stosowa  ostrych 
za ama  kana ów (np. kolan 90°), gdy  bar-
dzo silnie zaburza to ruch powietrza. 

 Pod og  p ywaj c  da si  u o y  równie  na mniej wytrzyma ych stropach drewnianych. 
Jednak zamiast ci kiej wylewki stosujemy wówczas p yty cementowo-w óknowe lub 
drewnopochodne.

posadzka

klej

p yta 
drewnopochodna

materia  t umi cy

deski

belki stropowe

we na mineralna

ZDANIEM EKSPERTA

Jak zapobiega  przenoszeniu d wi ków uderzeniowych?

Ha as dobiegaj cy do mieszkania jest jednym z najwa niejszych czynni-

ków wp ywaj cych na nasze zdrowie i samopoczucie. Mo emy rozró ni  

dwa rodzaje d wi ków � powietrzne (np. mowa, muzyka, przenikaj ca 

przez przegrod  do s siedniego pomieszczenia) i uderzeniowe (tzn. od-

dzia uj ce bezpo rednio na przegrod , jak odg os kroków na pod odze 

lub schodach, przesuwanie mebli po pod odze). 

D wi ki uderzeniowe s  cz sto bardziej uci liwe, wi c istotnym jest, aby eliminowanie ich 

by o skuteczne. Wykonanie p ywaj cej pod ogi na stropie jako konstrukcji zabezpieczaj cej przed 

przenoszeniem si  d wi ków uderzeniowych jest rozwi zaniem ogólnie znanym i stosowanym. 

Warunkiem jego skuteczno ci jest oddylatowanie jastrychu od cian, s upów itp. Problem z d wi -

kami uderzeniowymi mo e wyst pi  te , kiedy pomieszczenie podlegaj ce ochronie akustycznej 

s siaduje z klatk  schodow . Ma to miejsce m.in. w budynkach zamieszkania zbiorowego (np. 

budynki wielorodzinne, hotele), jak i jednorodzinnych w zabudowie szeregowej lub bli niaczej 

Niestety, na biegach schodowych nie ma jak wykona  pod ogi p ywaj cej i nie zawsze jest ona 

wykonywana na spocznikach. Dlatego problem ograniczenia przenoszenia d wi ku do pomiesz-

czenia chronionego nale y rozwi za  poprzez zaprojektowanie podparcia spoczników i biegów 

za pomoc  elementów wibroizolacyjnych, które z jednej strony przenosz  obci enia z biegu na 

spocznik lub ze spocznika na cian , a z drugiej ograniczaj  przenoszenie d wi ków. Niezwykle 

istotnym jest, aby produkty wibroizolacyjne mia y laboratoryjnie potwierdzony parametr ΔLw [dB], 

wskazuj cy na poziom redukcji d wi ku. Regu  jest te  oddylatowanie elementów konstrukcji 

klatki schodowej od ciany.

mgr in . 

Ireneusz Stachura

SCHÖCK

 Izolacje w postaci mat ze spienionego 
materia u maj  lepsze w a ciwo ci 
akustyczne ni  we na mineralna. Mo na 
ich u y  np. do wyg uszenia pomieszcze  
technicznych. ARMACELL
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L inia produktów ArmaComfort od fir-
my Armacell to wysoce efektywne 
i atwe w monta u materia y redu-

kuj ce ha as. Najnowsze elementy oferty � 
ArmaComfort AB oraz ArmaComfort AB Alu 
przeznaczone s  do izolacji rur kanalizacyj-
nych oraz odprowadzaj cych wod  opadow . 
W porównaniu do tradycyjnych rozwi za  
wielowarstwowe materia y do izolacji aku-
stycznej gwarantuj  wy szy stopie  redukcji 
d wi ków przy mniejszej grubo ci cianek. 
Produkty ArmaComfort s  równie  elastycz-
ne i mog  by  z atwo ci  zastosowane nawet 
w trudno dost pnych miejscach.

WYSOCE WYDAJNE 
ROZWI ZANIA W ZAKRESIE 
REDUKCJI SZUMÓW
Jednym z najcz stszych róde  dyskom-
fortu w pomieszczeniach mieszkalnych 
oraz biurowych jest ha as. D wi ki docho-
dz ce z rur kanalizacyjnych oraz z we-
wn trznych cz ci systemów odprowadza-
j cych wod  deszczow  s  przenoszone 
przez niezabezpieczone rury na ciany 
i sufity a  do przylegaj cych do nich po-
mieszcze . Wprowadzaj c do swojej ofer-
ty ArmaComfort AB oraz ArmaComfort AB 
Alu firma Armacell dostarcza wysoce efek-
tywne rozwi zania w zakresie kontroli po-
ziomu tego rodzaju ha asów. Produkty te 
zosta y specjalnie opracowane do zasto-

sowania w instalacjach wody deszczowej 
oraz kanalizacyjnych. Badania przeprowa-
dzone przez francusk  organizacj  certy-
fikuj c  Centre Scientifique et Technique 
du Bâtiment (CSTB), wskazuj , e zastoso-
wanie ArmaComfort AB gwarantuje reduk-
cj  ha asów rozchodz cych si  w powietrzu 
a  o 16 dB (A) � badanie przy przep ywie 
przez instalacj  na poziomie 2 l wody w ci -
gu sekundy. W prostej rurze PVC, gdzie wi-
bracje spowodowane przep ywaj c  wod  
s  wi ksze z uwagi na ni sz  wag  materia-
u, uzyskano redukcj  ha asu o 12 dB (A). 

W porównaniu do tradycyjnych izola-
cji akustycznych produkty ArmaComfort 
AB, posiadaj ce cianki o mniejszej gru-
bo ci, osi ga zdecydowanie lepsze wyni-
ki w zakresie obni ania poziomu ha asów. 
Nowy materia  ma tak e bardzo dobre w a-
ciwo ci t umi ce i d wi koszczelne dla 

wszystkich cz stotliwo ci d wi ków po-
jawiaj cych si  obiektach budowlanych � 
bez ró nicy, czy zosta  on zainstalowany 
na rurach eliwnych czy z tworzyw sztucz-
nych.

BEZPIECZE STWO 
PRZECIWPO AROWE 
I WSZECHSTRONNO  
ZASTOSOWA
Nowy produkt w ofercie firmy Armacell 
spe nia rygorystyczne wymogi odno nie re-

akcji na ogie  stawiane tego typu materia-
om. Klasyfikacja ogniowa B-s1,d0, jak  po-

siada ArmaComfort AB Alu, gwarantuje 
najwy sz  klas  dla produktów organicz-
nych, jak  mo na osi gn  w europejskich 
testach SBI (Single Burning Item). Ponadto 
efektowna, srebrna kolorystyka warstwy ze-
wn trznej pasuje do metalowych elementów 
instalacji w miejscach, które s  widoczne na 
zewn trz budynków. Nowe materia y d wi -
koszczelne mimo twardszej powierzchni 
ni  tradycyjne produkty z linii Armaflex, s  
równie  elastyczne. Ich monta  odbywa si  
w podobny sposób do typowych izolacji ela-
stomerycznych i nie wymaga zastosowania 
adnych specjalistycznych narz dzi. Do za-

mocowania produktów ArmaComfort wyko-
rzystywane s  sprawdzone i przetestowane 
materia y klej ce. Dodatkowo, pod u ne spo-
iny zabezpiecza si  odpowiednimi ta mami 
samoprzylepnymi. Cienkie cianki materia u 
sprawiaj , e ca o  jest wyj tkowo elastycz-
na, co zdecydowanie u atwia monta , szcze-
gólnie w trudno dost pnych miejscach. 

ArmaComfort AB ArmaComfort AB Alu 
� redukcja szumu wody i ochrona przed po arem

ArmaComfort AB i ArmaComfort AB Alu firmy Armacell to wyj tkowe 
rozwi zania w zakresie ochrony przed ha asem dochodz cym z rur 
deszczowych oraz kanalizacyjnych. Innowacyjne produkty efektywnie 
zapobiegaj  kondesacji pary wodnej, a ponadto nie stanowi  zagro enia 
w przypadku po aru i pozwalaj  na wszechstronne zastosowanie.

ARMACELL POLAND Sp. z o.o.

ul. Targowa 2, 55-300 roda l ska

tel. 71 317 50 25, faks 71 317 51 15

www.armacell.pl, e-mail: isspolska@armacell.com
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SMART DOM

wed ug potrzeb
wiat owiat o

Tworzenie scen wietlnych, dopasowanie nat enia i barwy wiat a do nastroju, 
symulacja obecno ci domowników, automatyczne w czanie lamp i opraw 
o wietleniowych w przypadku po aru w celu u atwienia ewakuacji � to tylko 
niektóre z mo liwo ci, jakie daje dodanie o wietlenia do systemu domu 
inteligentnego.

FO
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S
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Norbert Skupi ski

PARTNER CYKLU
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O wietlenie to jeden z najwa niej-
szych elementów wyposa enia 
wn trz � szacuje si , e ponad po o-

w  czasu w ci gu dnia sp dzamy w o wie-
tlonych pomieszczeniach. Lampy i oprawy 
nie tylko zapewniaj  niezb dne wiat o, ale 
pe ni  te  wa n  rol  w aran acji wn trz.  

Jeszcze kilkana cie lat temu, gdy standar-
dem by  jeden yrandol w pomieszczeniu, 
nikomu nie przysz o do g owy, aby o wie-
tleniem sterowa  automatycznie. Chyba je-
dynym dost pnym rozwi zaniem, uzna-
wanym dzi  za nowoczesne, by y czniki 
z funkcj  ciemniania i rozja niania aró-
wek. Obecnie zmiana jest bardzo wyra na
� norm  jest wielopunktowe, rozproszone 
o wietlenie. R czne w czanie i wy czanie 
wiat a jest w takim przypadku bardzo nie-

wygodne. 
Coraz wi cej inwestorów decyduje si  

wi c w cza  o wietlenie w system domu 
inteligentnego. Takie rozwi zanie jest nie 
tylko bardzo komfortowe. Podnosi te  bez-
piecze stwo domowników i daje spore 
oszcz dno ci.   

KOMFORTOWO
Sterowanie o wietleniem w domu inte-
ligentnym daje wiele mo liwo ci. Jedn  
z nich jest tworzenie tzw. scen wietl-
nych. To kilka lamp w czonych równo-
cze nie, które za pomoc  jednego przy-
cisku, pilota, tabletu, smartfona albo 
komendy g osowej mo na ustawi  tak, aby 
o wietlenie pasowa o do konkretnej sy-
tuacji: romantycznej kolacji, imprezy ze 
znajomymi, czytania, rodzinnego posi -
ku, projekcji filmowej. Jeszcze lepsze efek-
ty osi gniemy, gdy w sk ad ka dej sceny 
w czymy rolety, ogrzewanie i inne urz -
dzenia. 

Rano mo e nas budzi  wiat o zbli-
one barw  do wschodz cego s o ca, 

a w ci gu dnia sprawdzi si  wiat o na-
turalne o ch odniejszym odcieniu bie-
li. Wieczornemu relaksowi i wyciszeniu 
sprzyja  b d  ciep e barwy.

Gdy w nocy b dziemy chcieli skorzy-
sta  z toalety, o wietlenie o niskim nat e-
niu uruchomi si  tylko na naszej trasie z sy-
pialni. Lampy przy traktach pieszych wokó  
domu uruchomi  si  wraz z nastaniem 
zmroku, a wy cz , gdy pójdziemy spa . 
Jednym klikni ciem bez problemu w czy-
my i wy czymy wiat a w ca ym domu 
i w jego otoczeniu. 

 Centrala instalacji inteligentnej. Do do niej trafiaj  sygna y ze wszystkich czujników, to ona 
je interpretuje i podejmuje konkretne dzia ania. SOMFY

 Nadajnik sterowania 
o wietleniem umieszcza si  za 

cznikiem ciennym. SOMFY

Kiedy pomy le  o inteligentnym sterowaniu wiat em

Instalacja inteligentna dzia a dzi ki tzw. sensorom i aktorom. Te pierwsze to wszystkie elementy, 

które wprowadzaj  do systemu sygna y steruj ce. W przypadku o wietlenia s  to czniki natynko-

we, a tak e piloty i ró nego rodzaju klawiatury. Druga grupa to elementy wykonawcze, np. przeka -

niki uruchamiaj ce o wietlenie � montowane w puszkach podtynkowych albo przy odbiornikach.

Komunikacja sprz tów w domu inteligentnym mo liwa jest dzi ki kablowemu albo radiowemu 

przesy owi sygna ów. I tu dochodzimy do odpowiedzi na tytu owe pytanie. Je eli zdecydujemy 

si  na pierwsz  opcj , o instalacji najlepiej pomy le  na wczesnym etapie budowy domu. Wtedy 

znacznie atwiej b dzie wprowadzi  niezb dne okablowanie systemu sterowania o wietleniem. 

W wariancie radiowym nie ma takich ogranicze , pod warunkiem, e zamontowany osprz t o wie-

tleniowy b dzie wyposa ony we wspomniane modu y wykonawcze.

o w

dzie wpr

wym nie ma takich

wyposa ony we wspomniane m
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SMART DOM  STEROWANIE O WIETLENIEM

W aplikacji zarz dzaj cej o wietleniem 
mo na w czy  funkcj  geolokalizacji, dzi -
ki czemu o wietlenie b dzie automatycznie 
zapala  si  po naszym powrocie do domu. 
Migaj c, mo e nas tak e informowa  o zbli-
aj cych si  do mieszkania domownikach.
Kolejne mo liwo ci daje po czenie sys-

temu z czujnikami ruchu. Dzi ki temu 

 Sterowanie o wietleniem za pomoc  
mobilnej aplikacji. SATEL

  Jednym z atutów inteligentnego 
o wietlenia jest mo liwo  dostosowania jego 

barwy do aktualnego nastroju. FIBARO 

 Romantyczna kolacja, projekcja filmu, a mo e rodzinny posi ek? W domu inteligentnym 
o wietlenie mo na dopasowa  do aktualnych potrzeb. SOMFY 

Nadajnik radiowy, który uruchamia 
o wietlenie i steruje jego 

intensywno ci , ale tak e w cza 
i wy cza rolety, aluzje i inne 

urz dzenia elektryczne. NICE
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Bezprzewodowe elementy sterowania 
OSPEL, oparte na transmisji radiowej, to 
prosta modernizacja istniejącej instalacji. 
Bez konieczności kucia ścian, układania 
kabli, nie ma nawet potrzeby instalowania 
puszki podtynkowej. Instalacja radiowe-
go systemu sterowania jest szybka, prosta 
i całkowicie bezinwazyjna.

Sterowanie bramą

Sterowanie roletami

Aranżacja światła

Komfortowa alternatywa dla 
„systemu domu inteligentnego”.

więcej na:      www.ospel.pl/sterowanie-bezprzewodowe
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SMART DOM  STEROWANIE O WIETLENIEM

przemieszczaj c si  po domu nie b dzie-
my musieli w cza  i wy cza  wiat a 
w kolejnych pomieszczeniach � b dzie 
ono za nami pod a , czyli uruchamia  
si  w a nie tam, gdzie akurat wchodzi-
my. Automatyczne sterowanie o wietle-
niem pozwala te  uwolni  si  od cz -
stych zmartwie . Czy po wyj ciu z domu 
na pewno wy czy em wszystkie wiat a? 
Czy k ad c si  do ó ka wy czy em wia-
t o w kuchni? Aby si  upewni , wystarczy 
zerkn  na ekran smartfona i w razie po-
trzeby wy czy  o wietlenie z dowolne-
go miejsca.

Jak wspomniano, o wietlenie pe ni dzi  
wa n  rol  w aran acji wn trz. Inteligentne 
sterowanie pozwala � w zale no ci od sytu-
acji � pod wietla  wybrane elementy deko-
racyjne i tworzy  przytuln  atmosfer .

BEZPIECZNIE
Najbardziej znan  funkcj  inteligentnego 
o wietlenia zwi zan  z bezpiecze stwem 
jest symulacja obecno ci. Polega na auto-
matycznym w czaniu i wy czaniu lamp 
w ró nych pomieszczeniach o okre lonych 
porach podczas nieobecno ci domowników. 
Intruz ma wtedy jasny sygna , e w domu 

mo e kto  przebywa . Pory te mo na zdefi-
niowa  lub zda  si  na system, który w cza-
sie obecno ci domowników nagra ich wy-
brane zachowania, a potem b dzie je losowo 
odtwarza .

Je eli w amywacz dostanie si  do rodka, 
o wietlenie, po czone z czujkami ruchu 
i zsynchronizowane z alarmem, w razie wy-
krycia jego obecno ci uruchomi si  (jedno-
cze nie w czy si  syrena alarmowa), p o-
sz c go zanim narobi szkód.

System mo e równie  uruchamia  
o wietlenie w razie niebezpiecze stwa. 
Przyk adem mog  by  sygna y wietlne 
wzbudzone przez sensory w momencie, gdy 
w pomieszczeniu zostanie wykryte niebez-
pieczne st enie tlenku w gla. Inna opcja 
to automatyczne w czanie si  wszystkich 
wiate  w przypadku po aru, co bardzo u a-

twi ewakuacj  mieszka ców.

OSZCZ DNIE
W czenie o wietlenia do instalacji domu 
inteligentnego nie tylko podnosi komfort 
mieszkania i poprawia bezpiecze stwo do-
mowników, ale tak e pozwala zaoszcz dzi  
na wydatkach na energi . Dzi ki precyzyj-
nej kontroli atwo bowiem unikn  sytuacji, 
e wiat o pali si  w tych pomieszczeniach, 

w których nikt akurat w danym momencie 
nie przebywa. 

Dotyczy to na przyk ad strychu, pomiesz-
cze  gospodarczych, schowków. Zagl damy 
do nich rzadko i je li zdarzy si , e zapo-
mnimy zgasi  w nich wiat o, odbije si  to 
na wysoko ci rachunku za energi . W domu 
inteligentnym, dzi ki po czeniu o wietle-
nia z czujnikami ruchu, wiat o w takich 
miejscach wy czy si  samo po up ywie kil-
ku minut. Innym przyk adem jest automa-
tyczne wy czanie wiat a o danej porze 
w pokoju dzieci cym. Dziecko mo e zasy-
pia  w komfortowych warunkach, a my nie 
musimy si  przejmowa , e wiat o b dzie 
zapalone przez ca  noc. 

Jedn  z najbardziej przydatnych funkcji inteligentnego 
o wietlenia jest symulacja obecno ci. Polega na 
automatycznym w czaniu i wy czaniu lamp w ró nych 
pomieszczeniach o okre lonych porach podczas 
nieobecno ci domowników, aby zmyli  potencjalnego 
w amywacza. FIBARO

 Precyzyjna kontrola o wietlenia to nie 
tylko komfort, ale tak e realne oszcz dno ci 
na wydatkach. SOMFY

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie mo liwo ci daje zintegrowanie o wietlenia 

z instalacj  alarmow ?

Coraz wi cej osób decyduje si  na monta  inteligentnego systemu, który 

umo liwia sterowanie instalacjami takimi jak m.in. o wietlenie czy ogrze-

wanie. Alternatyw  dla tego rozwi zania jest wykorzystanie w tym celu sys-

temu alarmowego bazuj cego na nowoczesnej centrali. Zyskasz w ten sposób nie tylko mo liwo  

sterowania automatyk  domow , lecz przede wszystkim to, co najwa niejsze � bezpiecze stwo. 

Zapewnisz swoim najbli szym odpowiedni  ochron , pocz wszy od terenu wokó  budynku (czuj-

ki zewn trzne, kurtynowe, aktywne bariery podczerwieni), poprzez dozór linii wej cia oraz okien 

(czujki magnetyczne, wibracyjne oraz reaguj ce na d wi k st uczenia szyby), ko cz c na zabez-

pieczeniu samych pomieszcze  (czujki ruchu oraz czujki ochrony dodatkowej: zalania, gazu, dymu 

i ciep a). Niektóre z wymienionych czujek, oprócz swojej g ównej funkcji, umo liwiaj  tak e realizo-

wanie funkcji automatyki. Wykorzystuj c w podwójnej roli urz dzenia b d ce elementami systemu 

alarmowego nie tylko unikniesz kosztów zwi zanych z monta em dodatkowych urz dze . Zyskasz 

inteligentn  instalacj , której prac  mo esz wygodnie zarz dza  przy u yciu manipulatora (np. intu-

icyjnego modelu dotykowego), pilota czy aplikacji. Automatyczne sterowanie instalacjami wp ynie 

pozytywnie na domowy bud et.

Agnieszka Pitrus  

Head of Marketing
SATEL
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CYKL DOM PRZYJAZNY STARSZYM I NIEPE NOSPRAWNYM

Miejsce zamieszkania dla ka dego cz owieka jest najwa niejsze. To przestrze , 
w której mamy si  czu  bezpiecznie i komfortowo. Szczególnie istotne jest to 
w przypadku osoby o obni onej mobilno ci lub percepcji � nazywanej osob  
niepe nosprawn  b d  z niepe nosprawno ci . Taki cz owiek ma specyficzne 
ograniczenia i potrzeby. Nie wsz dzie mo e przebywa , bo publiczna przestrze  
i jej wyposa enie nie zawsze na to swobodne poruszanie si  pozwalaj . A w asny 
dom i teren wokó  niego to kryterium spe nia  musi bezwzgl dnie. Podpowiadamy 
zatem, od czego zacz  aby takie wygodne miejsce do ycia zorganizowa .
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 Wybór dzia ki
i jej zagospodarowanie

dr in . Krzysztof Kaperczaki 
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Wszystkich nas czeka staro . Niektórzy z nas b d  si  zmagali te  z niepe nosprawno ciami. 
Postanowili my na amach �Budujemy Dom� opublikowa  seri  artyku ów pomagaj cych wybra  dzia k , 
projekt oraz optymalnie urz dzi  dom z my l  o takich osobach. Autorami cyklu s  dr in . arch. Agnieszka 
Cie la � specjalista w zakresie zagadnie  zwi zanych ze starzeniem si  spo ecze stwa i jego konsekwencji 
w przestrzeni miejskiej oraz dr in . Krzysztof Kaperczak � in ynier budownictwa, dzia acz rodowiska osób 
z niepe nosprawno ciami, w a ciciel dostosowanego domu.

 dr in . arch. 
Agnieszka 

Cie lai 

 dr in . 
Krzysztof 

Kaperczaki 
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Dla wielu osób, zw aszcza tych z nie-
pe nosprawno ci  nabyt  w wyniku 
wypadku lub nag ej choroby, dom do-

stosowany do ich ogranicze  pe ni dodatko-
w  funkcj . W tej pocz tkowej fazie �nowego� 
ycia to przede wszystkim sala wicze , któ-

ra pozwala, w warunkach maksymalnie przy-
jaznych, nauczy  si  i udoskonali  nowy spo-
sób poruszania si  i funkcjonowania. Tak, 
aby móc w dalszej perspektywie podejmowa  
próby opuszczania domu i umie  radzi  so-
bie poza nim w warunkach ju  mniej przyja-
znych i mniej dostosowanych. Maj c jednak 
wiadomo , e w ka dej chwili, w przypad-

ku niepowodzenia b d  zw tpienia, jest do-
k d wróci  � do budynku, który daje poczucie 
pe nego bezpiecze stwa i komfortu.

Sposób i stopie  dostosowania budyn-
ku zale y od rodzaju dysfunkcji mieszka ca  
oraz sprawno ci i indywidualnego charak-
teru. To wszystko rzutuje na wybór loka-
lizacji, typu domu, sposobu zagospodaro-
wania terenu wokó  niego, a tak e podzia  
przestrzeni wewn trznej, wielko  i prze-
znaczenie pomieszcze  oraz ich wyposa e-
nia. Inny zatem b dzie budynek dla ludzi 
niesprawnych ruchowo � poruszaj cych si  
na wózkach inwalidzkich samodzielnych i 
tych wymagaj cych pomocy, inny dla korzy-
staj cych z kul lub balkoników (chodzików), 
a jeszcze inny dla niepe nosprawnych wzro-
kowo � s abowidz cych lub niewidomych. 

W poni szym artykule skupimy si  na 
niesprawno ci ruchowej jako najcz ciej 
wyst puj cej. 

Co mówi prawo?
Konieczno  dostosowania przestrzeni 
i obiektów budowlanych do mo liwo ci po-
ruszania si  w nich osób niepe nospraw-
nych reguluj  przepisy, z których najwa -
niejsz  jest Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. 

� Prawo budowlane. Jak to zrobi  opisuj  
szczegó owy akty wykonawcze � rozporz -
dzenia.
Najistotniejsze z nich to: 
  Rozporz dzenie Ministra Infrastruktury 

z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warun-

ków technicznych, jakim powinny odpowia-

da  budynki i ich usytuowanie;

  Rozporz dzenie Ministra Transportu 

i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999 r. 

w sprawie warunków technicznych, jakim po-

winny odpowiada  drogi publiczne i ich usytu-

owanie;

  Rozporz dzenie Ministra Transportu 

i Gospodarki Morskiej z dnia 30 maja 2000 r. 

w sprawie warunków technicznych, jakim 

powinny odpowiada  drogowe obiekty in y-

nierskie i ich usytuowanie.

Zapisy znajduj ce si  zarówno w ustawie, 
jak i rozporz dzeniach odnosz  si  jednak  
tylko do obiektów u yteczno ci publicznej, 
takich jak urz dy, dworce kolejowe, budyn-
ki mieszkaniowe wielorodzinne (bloki). Nie 
dotycz  one przestrzeni mieszka  oraz do-
mów prywatnych. Tutaj sposób dostosowa-
nia zale y wy cznie od w a ciciela, który 
mo e to zrobi  wed ug swojej wizji i pomy-
s u. Przepisy te natomiast mog  stanowi  
podstaw , w oparciu o któr  to dostosowa-
nie b dzie wykonywane i ewentualnie mo-
dyfikowane, i które pozwoli uwzgl dni  in-
dywidualne potrzeby, preferencje, cechy 
antropologiczne (np. zasi g i si a r k) osoby 
z my l  o której dokonuje si  tych prac. 

Nale y podkre li , e poszczególne war-
to ci parametrów zapisane w powy szych 
dokumentach � np. szeroko ci chodników, 
drzwi � s  wielko ciami minimalnymi. 
Zamontowanie nieco szerszych drzwi u a-
twiaj cych przejazd wózkiem jest jak naj-
bardziej s uszne i po dane.

Projektowanie wn trz w oparciu o przy-
toczone przepisy pozwala zapewni  dost p-
no  przede wszystkim osobom � poruszaj -
cym si  na wózkach inwalidzkich, o kulach 
oraz cz ciowo niewidomym i s abowidz -
cym � lecz jedynie w stopniu ogólnym. 

Chc c dostosowa  bardziej szczegó owo 
w asne lokum do konkretnych ogranicze  

domownika, warto korzysta  z poradników, 
wydawanych przez organizacje zrzeszaj ce 
ludzi o podobnej dysfunkcji, a tak e z jego 
osobistych do wiadcze .

Wybór dzia ki 
Z punku widzenia osoby maj cej problem 
z poruszaniem si , pierwsz  rzecz , na któ-
r  nale y zwróci  uwag  przy kupnie domu 
ju  istniej cego b d  dzia ki budowlanej, 
jest jej lokalizacja. Najwa niejsze jest wi c 
sprawdzenie atwo ci dost pu do drogi pu-
blicznej � dojazdu samochodem lub komu-
nikacj  publiczn  z doj ciem pieszo. Im jest 
to mniej utrudnione, tym lepiej. atwo  do-
st pu charakteryzuj  dwa podstawowe para-
metry � utwardzenie jezdni i chodnika oraz 
ukszta towanie, rze ba terenu dzia ki i ob-
szaru wokó . 

W pierwszym przypadku, najlepiej je li 
dojazd do posesji od skrzy owania z dro-
g  g ówn  (gdzie tak e znajduje si  przysta-
nek komunikacji publicznej) ma nawierzch-
ni  utwardzon . 

W drugim, po dana jest maksymalna p a-
sko  terenu, zarówno samej nieruchomo ci, 
jak i niewielkie pochylenie drogi i chodnika 
od furtki domu a  do drogi g ównej. 

Tak ukszta towany dost p do domu spra-
wi, e dojazd i doj cie b dzie wymaga o mi-
nimum wysi ku ze strony niepe nosprawne-
go mieszka ca. Umo liwi swobodny wybór 
pomi dzy poruszaniem si  pieszo, komuni-
kacj  publiczn  lub samochodem.

 Przy szukaniu nieruchomo ci, w której zamieszka osoba niepe nosprawna, trzeba bra  pod 
uwag  przede wszystkim jej lokalizacj . Istotna bowiem jest atwo  dost pu do drogi publicznej 
� dojazd samochodem lub komunikacj  publiczn  z doj ciem pieszo � najlepiej po utwardzonej 
nawierzchni. K. KAPERCZAK
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Na marginesie nale y wspomnie , e 
w niektórych rejonach kraju przyj ta jest za-
sada, e zim  od nie aniu podlegaj  tyl-
ko drogi utwardzone. Kupno lub zbudowa-
nie domu przy takiej drodze nie spowoduje 
wi c czasowych �odci � od wiata przy ob-
fitych opadach niegu, jak to si  mo e zda-
rzy  w przypadku dróg nieutwardzonych.

Z ogrodem czy bez?
Dzia ka z ogrodem jest wyborem korzystniej-
szym. Zw aszcza je li niepe nosprawny do-
mownik nie uczy si  w szkole i nie pracuje, 
zatem jego kontakt ze wie ym powietrzem 
jest zmniejszony. Potrzebuje on u atwionej 
mo liwo ci przebywania na dworze, a naj-
wygodniej to robi  we w asnym ogrodzie. 

Miejsce takie powinno zapewnia  zwi k-
szony zakres prywatno ci, nawet intymno-
ci � by  zas oni te od przechodniów i s sia-

dów. Musi pozwala  na przebywanie 
w ogrodzie w warunkach bycia niewi-
docznym. Powinno by  tak e urz dzone 
z uwzgl dnieniem specyficznych potrzeb 
wynikaj cych z rodzaju schorzenia lub nie-
pe nosprawno . Ma by  zacienione, zada-
szone, wyposa one w specjalny le ak albo 
awk  z siedziskiem i por czami na odpo-

wiedniej wysoko ci, poduszki, koce, stolik 
b d  inne jeszcze przedmioty potrzebne do 
komfortowego wypoczynku. 

 
Budynek istniej cy czy nowy? 
Rozwa aj c kupno gotowego domu, decyzj  t  
nale y poprzedzi  szczegó ow  wizj  lokal-

n . Najlepiej je li sam zainteresowany obej-
rzy nieruchomo . Je eli nie jest to mo liwe, 
powinien to zrobi  kto  bliski, kto dobrze zna 
jego potrzeby i oczekiwania.

W trakcie takiej wizyty osoba ta musi 
wej  do rodka oraz skorzysta  ze wszyst-
kich pomieszcze , i to najlepiej samodziel-
nie! Dotyczy to nie tylko pokojów, azienki 
czy kuchni, ale np. kot owni, gara u, miejsca 
sk adowania odpadów. Jest to o tyle wa ne, 
e ju  po zakupie mo e okaza  si , e niektóre 

z nich nie nadaj  si  do eksplatowania przez 
osoby niepe nosprawne, a przebudowa w celu 
ich dostosowania nie jest realna.

Zapewnienie dost pu i szansy samodziel-
nego korzystania ze wszystkich pomiesz-
cze  niepe nosprawnemu u ytkownikowi jest 
istotne, bowiem pozwala (przy uwzgl dnieniu 
jej mo liwo ci) przydzieli  jej pewien zakres 
obowi zków domowych. Mog  to by  czynno-
ci codzienne, zwi zane z utrzymaniem po-

rz dku, np. odkurzanie, zmywanie, wyjmo-
wanie listów ze skrzynki pocztowej, ale tak e 
czynno ci nag e, konieczne do wykonania 
podczas nieobecno ci osób sprawnych, np. za-
mykanie okien przed nadci gaj c  burz . 

Po takiej weryfikacji niekiedy okazuje si , 
e dom i ca o ci posesji tylko z pozoru jest do-

st pna. W takim przypadku niezb dne b dzie 
okre lenie skali, zakresu i kosztów koniecz-
nych poprawek i przeróbek oraz ocena mo li-
wo ci i op acalno  ich dokonania. A to z ko-
lei mo e sk oni  do zrezygnowania z zakupu 
tego domu i rozpocz cia poszukiwania inne-
go, b d  podj cia decyzji o budowie nowego. 

Na korzy  domu realizowanego od pocz t-
ku przemawia szansa zaprojektowania go od 
podstaw w sposób indywidualnie dostosowa-
ny do potrzeb danego u ytkownika.

 
Furtka 
Dost p do dzia ki i domu powinny zapewnia  
furtka (jedna lub wi cej) i brama wjazdowa. 
Na przyk ad dwa takie wej cia po przeciw-
nych stronach posesji umo liwi  skrócenie 
doj cia do sklepu czy przystanku, co dla nie-
pe nosprawnego bywa znacz cym u atwie-
niem. 

Szeroko  furtki, wg przepisów, nie mo e 
by  mniejsza ni  90 cm, ale warto  t  dopa-
sowuje si   do potrzeb niepe nosprawnego 
mieszka ca. Wtedy rzeczywisty wymiar na-
le y ustali  przy uwzgl dnieniu szeroko ci 
wózka inwalidzkiego albo balkonika, dodaj c 
przynajmniej 
20 cm (po 10 cm zapasu z ka dej ze stron). 
Wygodniejszy wjazd u atwi zmieszczenie si  
pomi dzy s upkami (zminimalizuje prawdo-
podobie stwo uderzania o nie). Podobnie k t 
rozwarcia skrzyd a furtki. Ma wynosi  min. 
110°, by wje d anie wózkiem mi dzy s upka-
mi by o wygodne. Z kolei zbyt szeroka furtka 
b dzie trudna (ci ka) do otwierania i stanie 
si  uci liw  barier .

W wietle furtki nie mo na wykonywa  
adnych progów. Sposób zamykania powi-

nien by  uzale niony od sprawno ci niepe -
nosprawnego, zw aszcza jego r k. 
W przypadku pe nej sprawno ci, przydaje si   
zwyk a klamka, w innym musi to by  wersja 
wyd u ona, b d  z profilem, w którym mo -
na umie ci  d o . Inne rozwi zanie to  za-
montowanie mechanizmu otwieraj ce furt-
k  automatycznie, sterowanego np. pilotem. 
Wysoko  zamocowania klamki powinna si  
zawiera  wst pnie w przedziale 80�100 cm. 
Jednak przed ostateczn  decyzj  o wyborze 
furtki oraz sposobu jej otwierania, warto aby 
niepe nosprawny móg  wcze niej przetesto-
wa  korzystanie z niej, np. w sk adzie mate-
ria ów budowlanych oferuj cym takie pro-
dukty. 

Je eli instalujemy przy furtce przycisk 
dzwonka do domofonu lub wideodomofonu, 
to teoretycznie nie musimy dopasowywa  wy-
soko ci jego monta u do mo liwo ci niepe no-
sprawnego u ytkownika � bo przecie  raczej 
nie b dzie dzwoni  do w asnej siedziby. Ale 
je li uwzgl dniamy potencjalne wizyty takich 
osób b d  nieprzewidziane inne okoliczno ci, 
zwi zane np. ze zgubieniem przez domow-
nika kluczy, to mo liwo  korzystania z tych 
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 Dzia ka z ogrodem to wi ksza mo liwo  relaksu na wie ym powietrzu i niedalekie spacery.  
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urz dze  tak e powinna by  dostosowana 
do jego mo liwo ci. Wysoko  umieszczania 
przycisków,  których u ywaj  osoby porusza-
j ce si  na wózkach inwalidzkich powinna 
zawiera  si  pomi dzy 80�100 cm od poziomu 
terenu. Dost pu do niego nie powinny utrud-
nia  np. drzewa, mietnik, a przestrze  przed 
nim ma by  utwardzona. Oczywi cie, ro-
dzaj przycisku, sposób oraz wysoko  jego za-
mocowania równie  musz  by  przetestowa-
ne przez tego domownika, zw aszcza je li ma 
ograniczon  sprawno  r k � szczególnie d o-
ni i palców. Wtedy korzystne b dzie wysuni -
cie przycisku poza panel, jego rednica (lub 
mniejszy wymiar) minimum 2 cm, wyposa-
enie w sygnalizacj  informuj c  o przekaza-

niu sygna u. 
Wst pnie na podobnej co domofon (albo 

wideodomofon) wysoko ci mo na umie ci  
skrzynk  pocztow , lecz ze wzgl du na jej 
wymiary oraz konieczno  obs ugi (sposób 
zamykania i otwierania), ostateczna wysoko  
powinna by  zweryfikowana przez niepe no-
sprawnego u ytkownika, który równie  musi 
mie  mo liwo  wyjmowania korespondencji. 
Wybór rodzaju skrzynki nale y poprzedzi  
sprawdzeniem, czy jej obs uga � z uwagi na 
sprawno  zw aszcza r k � jest realna.

Brama wjazdowa 
Podobnie jak furtka, brama wjazdowa mo e 
by  otwierana r cznie lub automatycznie. 
W przypadku, gdy osoba niepe nosprawna sa-
modzielnie korzysta z samochodu, wskaza-
ne jest ograniczenie wsiadania i wysiadania 
z niego po to, by otworzy  i zamkn  bramy 
� najpierw wjazdow , potem gara ow  � i za-

instalowanie na obu automatyki sterowanej 
pilotem. Obs uga r czna oznacza konieczno  
wielokrotnego sk adania i rozk adania wózka, 
a podczas opadów deszczy czy niegu rów-
nie  zmokni cie.

Chodniki i cie ki 
Od furtki do drzwi wej ciowych domu po-
winien prowadzi  utwardzony chodnik. Jego 
szeroko  na terenach publicznych ma wy-
nosi  min. 150 cm � co umo liwia mini -
cie si  dwóch osób chodz cych i co najmniej 
180 cm � w przypadku u ytkowników wóz-
ków inwalidzkich. Na posesjach prywatnych 
nie ma problemu konfliktowego mijania si  
osób, dlatego szeroko  chodnika mo e by  
dowolna i powinna by  ustalona (podobnie 

jak furtki) w zale no ci od wielko ci wóz-
ka i balkonika. Wybór optymalnej wielko ci 
cie ki te  powinien by  poprzedzony testa-

mi, tj. przejazdem i przej ciem na terenach 
publicznych po chodnikach o ró nej szero-
ko ci.

Dobrze je li trakt prowadz cy do furt-
ki, zarówno od strony zewn trznej jak i we-
wn trznej, nie ma zbyt du ych pochyle  po-
d u nych i poprzecznych. Optymalne jest 
0�1%. U atwia ono jej otwieranie � nie utrud-
nia wykonywania manewrów przy chwyta-
niu za klamk  i otwierania. Przed takim wej-
ciem, zw aszcza po stronie otwieranych 

drzwi �na siebie�, wskazane jest poszerze-
nie chodnika (dodatkowa utwardzona na-
wierzchnia) tak, aby podczas otwierania 

 Automatycznie otwierana brama wjazdowa powinna by  standardem w domu zamieszka ym 
przez osob  niepe nosprawn . Podobnie otwierana mo e by  furtka. WI NIOWSKI

 Widok furtki i atwo obs ugiwanego domofonu. Szeroko  oraz sposób otwierania i zamykania furtki zosta  dostosowany do mo liwo ci u ytkownika, 
podobnie jak wysoko ci domofonu � przycisk dzwonka wyra nie wystaje z konsolety i skrzynki na listy. K. KAPERCZAK
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osoba na wózku lub z balkonikiem mog a 
najpierw doj  (dojecha ) do drzwi i klam-
ki, nast pnie przy odchodzeniu od otwiera-
nego skrzyd a nie ugrz zn  w gruncie czy 
ro linno ci. Poszerzenie to powinno umo -
liwia  odsuni cie si  od odchylanej furtki 
w bok, a tylko w ostateczno ci do ty u, lecz 
i tutaj sposób jej otwierania przez niepe -
nosprawnego bywa spraw  indywidualn . 
Na po czeniu chodnika i utwardzonej na-
wierzchni nie mog  wyst powa  adne pro-
gi ani obni enia/podwy szenia fragmentów 
nawierzchni. Wst pnie mo na przyj  e 
poszerzenie to ma zajmowa  150 x 150 cm. 
Ostateczn  wielko  nale y okre li  dopie-
ro po sprawdzeniu komfortu obs ugi wybra-
nej furtki. Wtedy bowiem, gdy ten domow-
nik b dzie próbowa  je otwierzy , mo na 
ustali  docelowy obszar, jaki do tego wyko-
rzystywa .

Aby zapobiec niebezpiecznemu zjecha-
niu z utwardzonego chodnika, mo na go 
poszerzy  albo zabezpieczy  poprzez pod-

niesienie obrze y przy jego kraw dziach ze-
wn trznych. Podwy szenie to nie powinno 
mie  wi cej ni  5 cm. 

Nawierzchnia zawsze musi by  utwardzo-
na, co umo liwia nie tylko atwiejsze poru-
szanie si  osobom na wózkach, z balkonikami 
lub o kulach, ale tak e od nie anie, a w cza-
sie opadów niebrudzenie kó  gruntem lub ro-
linno ci . Najlepiej je li powierzchnia cie-
ek b dzie pe na. Pokonywanie a urowej 

nawierzchni skutkuje wstrz sami wózka, za-
czepianiem i ze lizgiwaniem si  kó  i kó ek 
wózka i balkonika oraz ko cówek kul, a nie-
rzadko te  upadkami.

Materia  na nawierzchnie musi by  twar-
dy i antypo lizgowy. Mo na wybra  beton, 
kamie , masy plastyczne albo kompozytowe. 
Dla osób chodz cych przy pomocy balkoni-
ków i kul � szczególnie wa ne jest, by trakty 
nie by y liskie w warunkach zawilgocenia 
(opady deszczu i niegu). Dla niepe nospraw-
nych na wózkach i korzystaj cych z balko-
nika � najlepiej, aby elementy nawierzch-
ni (kostki, p yty) mia y zminimalizowane 
szczeliny (tzw. bezfazowe), wówczas kó ka 
b d  toczy y si  bez stuków.

W razie zastosowania kostki kamiennej, jej 
górna powierzchnia powinna by  g adka (ci -
ta). Cz sto wybierana kostka upana ma nie-
równ  górn  warstw  i � tak jak w przypadku 
nawierzchni a urowych � powoduje wstrz -
sy i zaczepienia kó  wózka, balkonika oraz 
ko cówek kul. 

Je eli d y si  do ograniczenia zakrycia 
posesji utwardzonymi nawierzchniami, mo -
na zró nicowa  ich wyko czenie w zale no-
ci od intensywno ci u ytkowania 

i chodnik od furtki do domu oraz od domu 
do gara u wybrukowa  pe n  kostk , a na 
cie kach do ogrodu u o y  a urowe p yty 

wype nione traw .
Przy zmianie kierunku chodnika, zw asz-

cza o wi cej ni  45°, osoby na wózkach maj  
tendencj  do mimowolnego cinania drogi po-
ruszania si  po wewn trznej kraw dzi � zje -
d aj  na trawnik b d  uderzaj  ma ymi kó ka-
mi i obr czami du ych kó  w obrze a. Zaradzi 
si  temu poprzez poszerzenie traktu w miej-
scu skosu. W przypadku zmiany kierunku 
o ok. 90°, mo na nawet na styku obu chodni-
ków zrobi  poszerzenie o wymiarach 150 x 

150 cm (albo wi ksze), co u atwi wykonanie 
wózkiem skr tu. Ewentualnie mo na równie  
obni y  obrze e chodnika, co umo liwi zje -
dzanie na trawnik. Podobne poszerzenia po-
zwalaj ce na taki manewr, np. aby zawró-
ci , mo na zaplanowa  w innych miejscach, 
wskazanych przez naszego domownika, np. 
przy wspominanej ju  furtce, strefie sk ado-
wania odpadków, bocznym wej ciu do gara-
u. Wymiary tych poszerze  powinny by  

tak e skonsultowane z niepe nosprawnym 
i uwzgl dnia  jego ograniczenia ruchowe oraz 
gabaryty wózka.

Na posesji z pochyleniem terenu, 
w chodniku mo na zbudowa  schody albo 
pochylnie. Mimo e niektóre osoby, porusza-
j ce si  o kulach, wol  chodzi  po schodach 
ni  po nachylonych powierzchniach, jednak 
powinno si  ich unika . Wykonanie pochyl-
ni to lepsze rozwi zanie. No i jest ona uni-
wersalna � pozwala bezpiecznie porusza  si  
wszystkim osobom niepe nosprawnym ru-
chowo, równie  tym akceptuj cym schody. 
W cz ci otwartej terenu nale y unika  sto-
sowania urz dze  mechanicznych, takich 
jak d wigi osobowe lub podno niki. 

Nachylenie pod u ne traktu, wg przepi-
sów, nie mo e przekracza  6%. Je li teren wy-
musza wykonanie bardziej stromego elemen-
tu pochylenia � to przy 6�8% powinna to 
by  pochylnia (p aszczyzna jezdna z por -
czami), a przy 8�10% musi by  ona zadaszo-
na. Jednak, wg wielu opracowa , optymalne 
pochylenie pod u ne chodnika, zapewniaj -
ce mo liwo  samodzielnego poruszania si  
osób na wózkach inwalidzkich, ma nie prze-
kracza  5%. 

 Chodniki na posesji osoby niepe nospraw-
nej ruchowo powinny by  wy o one pe nym 
materia em tworz cym g adk  powierzchni . 
Jego szeroko  i pochylenie musi zapewnia  
swobodne samodzielne poruszanie si
takiego u ytkownika. 
© WERNERIMAGES, DIMA _ SIDELNIKOV / DEPOSITPHOTOS

 Przyk ady dost pu do posesji � utwardzona 
jezdnia oraz chodnik w jednym poziomie bez 
schodów b d  pochylni. K. KAPERCZAK

Telewizja BUDUJEMY DOM
Zobacz idealny dom urz dzony dla osoby niepe nosprawnej

https://budujemydom.pl/budowlane-abc/budowa-krok-po-kroku/filmy/

26009-dom-przyjazny-osobie-niepelnosprawnej
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Mimo e na terenach prywatnych posesji 
powy sze przepisy nie obowi zuj , to wska-
zane jest, aby to t  warto  traktowa  jako 
w a ciw . Ponadto bezwzgl dnie konieczne 
jest sprawdzenie sprawno ci tego domowni-
ka � mo liwo ci samodzielnego pokonywania 
przez niego pochylni (zarówno przy je dzie w 
gór , jak i w dó ) przy ró nych pochyleniach. 
Jest to zadanie trudne, gdy  obecnie w Polsce 
brak jest pochylni testowych, które mia y-
by regulowany k t nachylenia, do przeprowa-
dzenia tego typu prób. W zast pstwie mo na 
skorzysta  z ju  istniej cych przy wielu bu-
dynkach (zw aszcza u yteczno ci publicz-
nej) oraz przy chodnikach. Nale y wybra  
kilka z nich o ró nym pochyleniu (okre li  
jego warto ) i samodzielnie spróbowa  si  
po nich porusza . Pozwoli to ustali  warto  
optymalnego pochylenia i ewentualnie ko-
nieczno  zamontowanie por czny (o odpo-
wiedniej rednicy, na optymalnej wysoko ci, 
po jednej lub po dwóch stronach rampy, na 
fragmencie lub ca ej jej d ugo ci), umo liwia-
j ce najbardziej komfortow  jazd . Warto przy 
tym uwzgl dni  to, e taki u ytkownik bywa 
w s abszej formie fizycznej, np. w trakcie cho-
roby, a tak e pogorszenia si  kondycji w miar  
jego starzenia si  i dlatego pokonywane pod-
czas prób pochylenie dobrze jest jeszcze ob-
ni y . 

Z do wiadcze  osób niepe nosprawnych 
wynika, e por cze � pozornie nieprzydat-

ne (niewykorzystywane) na co dzie  na ma-
ych pochyleniach � sprawdzaj  si  w sytu-

acjach nietypowych, np. przy kontuzji jednej 
z r k, zasypaniu pochylni niegiem, wjazdu 
z zakupami (umieszczonymi na kolanach). 
Podobnie bardzo przydatne � zw aszcza dla 
dzieci i kobiet � mog  by  pochwyty por czy 
o mniejszej rednicy do 3�4,5 cm. 

 Pochylenie poprzeczne chodników, wg 
przepisów, nie powinno by  wi ksze ni  2%. 
Taki spadek ma u atwi  sp yw wody z trak-
tów o kilkumetrowej szeroko ci. Na prywat-
nych dzia kach cie ki s  znacznie w sze. 
Pochylenie poprzeczne mo e tu by  mniej-
sze. Z punktu widzenia osób korzystaj cych 
z wózków, najlepiej by by o z niego zrezygno-
wa  (~0%). Bowiem im jest ono wi ksze, tym 
trudniej operowa  wózkiem.

W nawierzchniach wokó  domu mog  po-
jawi  si  te  elementy s u ce do odpro-
wadzenia wody z dachu na teren dzia ki. 
Najcz ciej woda sp ywaj ca z rynien i rur 
spustowych trafia albo bezpo rednio na traw-
nik, albo najpierw na chodnik, sk d za po-
moc  korytek ciekowych p ynie na trawnik. 
Do wyboru s  korytka zamkni te (przykryte 
a urowym rusztem) lub otwarte (z elementów 
z wyprofilowanym ob ym kszta tem). 

Korytka zamkni te zapewniaj  zachowa-
nie ci g o ci górnej powierzchni poziomu 
chodnika, jednak maj  otwory, w które mog  
wpada  kó ka wózków inwalidzkich, balko-
ników oraz ko cówek kul. Aby temu zapo-
biec, nale y u y  modelu, w którym wymiar 
b d  rednica pojedynczego otworu nie prze-
kracza 2 cm, a d u sze otwory s  usytuowane 
sko nie do kierunku poruszania si  pieszego. 
Ich podstawow  wad  jest atwo  zamulenia 
i trudno  czyszczenia (konieczno  podno-
szenia rusztu).

Korytka otwarte natomiast s  niebezpiecz-
ne, bo wymuszaj  przejechanie wózkiem wy-
okr glonej niecki albo omini cie jej stopami 
i laskami. Przy ich przekraczaniu mo e zda-
rzy  si  zaczepienie nog , lask , kó kiem skut-
kuj ce potkni ciem lub upadkiem. Modele 
otwarte s  jednak cz ciej wykonywane ze 
wzgl du na atwiejsze czyszczenie. W przy-
padku zamulenia, czy ci si  je r k  albo nog , 
ponadto cz sto wiatr czy du y sp yw wody 
usuwa zanieczyszczenia. 

Korytka zamkni te stanowi  ca o , nato-
miast do produkcji wersji otwartych u ywane 
s  rozmaite materia y, o ró nej g boko ci pro-
mieniu wyokr gle . Dla wygody poruszania 
si  osób niepe nosprawnych im mniejsza g -
boko  i wi kszy ( agodniejszy) promie  wy-
okr glenia, tym lepiej. 

W przypadku stosowania innych elemen-
tów prowadz cych wod , najwa niejszymi 
parametrami s  ich g boko  � nie mo e by  
wi ksza ni  2 cm � oraz typ kraw dzi zag -
bienia � powinny by  zaokr glone (o promie-
niu R = 1 cm), b d  ci te (skos 1:1).

Na prywatnych posesjach, ze wzgl du na 
bezpiecze stwo poruszania si  po nich, lepiej 
sprawdzaj  si  wersje zamkni te.

Aby zapobiec zej ciu z twardej nawierzchni 
chodnika po zmroku, zaleca si  wykona  od-
powiednie o wietlenie. Mog  to by  klasycz-
ne lampy lub latarnie pod czone do instala-
cji elektrycznej i o wietlaj ce ca  dzia k , lub 
minilatarnie na baterie s oneczne, wci ni te 
w grunt zaraz za lini  obrze a traktu po jed-
nej lub obu jego stronach. Mog  to by  tak-

 Pochylnie s  niezb dne, je li teren posesji 
le y na nierównym gruncie lub poziom wej cia 
do domu nie jest równy z nawierzchni  przed 
nim. © MOXUMBIC / DEPOSITPHOTOS

ZDANIEM EKSPERTA

W jaki sposób architekt mo e pomóc zaprojektowa  dom dostoso-

wany do wymaga  osoby niepe nosprawnej lub seniora, np. poru-

szaj cych si  na wózku? Jakie udogodnienia s  kluczowe w przy-

padku takiego budynku?

Dla seniorów oraz osób, które maj  problemy z poruszaniem si , najwygod-
niejsze b d  domy parterowe, których program funkcjonalny oraz komuni-
kacja rozwi zane s  w ramach jednej kondygnacji. 

Optymalne warunki mieszkalne mo na równie  stworzy  w domach 
z poddaszem oraz pi trowych, poprzez usytuowanie na parterze senioratki, która, w zale no ci od 
potrzeb, mo e pe ni  funkcj  ma ego mieszkania lub apartamentu z w asn  azienk . Takie rozwi -
zanie gwarantuje seniorom niezale n  przestrze  i swobod  funkcjonowania, natomiast poddasze 
w ca o ci przeznaczone jest dla pozosta ej cz ci rodziny.

Je eli w domu mieszka osoba poruszaj ca si  na wózku, nale y zadba  o w a ciw  szeroko  
przej , drzwi, a tak e odpowiedni  wielko  pomieszcze , aby zapewni  swobod  manewrowa-
nia. Bardzo pomocne w codziennym funkcjonowaniu takiej osoby b dzie zlikwidowanie progów 
w przej ciach oraz zastosowanie pochylni. 
 W pomieszczeniach sanitarnych nale y pomy le  o wszelkich udogodnieniach, które b d  
pomocne w opiece nad osobami niepe nosprawnymi, a tak e pozwol  im wykonywa  niektóre 
czynno ci samodzielnie. Planuj c instalacje, nale y pami ta , aby wszystkie czniki i gniazdka 
usytuowa  na odpowiedniej wysoko ci. 

Architekt Monika 

Lisowska-

- tocha

Dyrektor Pracowni 
Projektowej 

w ARCHON+
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e punkty wietlne (oprawy najazdowe) uk a-
dane w nawierzchni. Umieszczone po jednej 
stronie cie ki b d  sugerowa  poruszanie si  
bli ej linii, któr  wyznacz . Osadzone po obu 
stronach dadz  komfort poruszania si  pomi -
dzy nimi � rodkiem chodnika. Jednak opra-
wy takie u niektórych osób mog  wywo y-
wa  efekt o lepiania, dlatego dobrze jest przed 
podj ciem decyzji o ich zamontowaniu wy-
kluczy  to metod  prób.

Innym sposobem na u atwienie bezpiecz-
nej komunikacji po zmroku jest wykonanie 
nawierzchni z materia u z domieszk  kru-
szywa fluorescencyjnego. W ciemno ciach 
kruszywo oddaje zmagazynowane w ci gu 
dnia wiat o, które oznacza wyra nie grani-
ce chodnika. W takim przypadku nie jest po-
trzebne o wietlenie elektryczne. 

Na rozleg ych posesjach mo na zamon-
towa  o wietlenie b d ce kombinacj  wy-
ej opisanych, uwzgl dniaj ce hierarchi  

wa no ci, np. doj cie od furtki do domu i od 
domu do gara u � lampy elektryczne, cie ki 
w ogrodzie � fluorescencyjne lub s oneczne.

Ogród 
Chodniki oraz alejki wokó  domu i w ogro-
dzie powinny by  wykonane wg podanych 
wy ej zasad. Nie ma specjalnych zalece  co 
do doboru sadzonych ro lin na terenie pose-
sji w odniesieniu do osób niepe nosprawnych, 
lecz � tak jak w przypadku wszystkich innych 
u ytkowników � powinno si  unika  ro lin 
powoduj cych alergie. W pobli u traktów do-
brze jest zrezygnowa  z uprawy odmian kol-
czastych, które przy zaczepieniu mog  ska-
leczy  skór , zniszczy  ubranie, a w razie 
najechania na kolec � przebi  d tk  kó  wózka 
inwalidzkiego. 

Tak jak ju  wcze niej wspominano, war-
to przygotowa  miejsce odpoczynku niepe -
nosprawnego. Powinno by  zacienione (dla 
znacznej cz ci tych osób s  medyczne prze-
ciwwskazania odno nie przebywania na s o -

cu), z utwardzon  p aszczyzn  o wymiarach 
minimum 150 x 150 cm (lub wi ksz ), co po-
zwoli wykonywa  wózkiem manewry oraz 
zmienia  dowolnie jego ustawienie przy prze-
siadaniu si  na awk , le ak. 

Gara  
W my l przepisów, miejsce do parkowania sa-
mochodu, którym kieruje (albo jest przewo-
ona) osoba niepe nosprawna, powinno by  

szersze od standardowego � mie  3,6 m za-
miast 2,5 m. Ta ró nica wynika z koniecz-
no ci wsiadania i wysiadania z auta, prze-
wa nie przy drzwiach w pe ni otwartych. 
Zwi kszona szeroko  umo liwia takie otwar-
cie drzwi, manewrowanie wózkiem oraz po-
ruszanie si  wzd u  samochodu, aby dosta  
si  do baga nika czy do klapy komory silnika 
w obr bie miejsca postojowego. 

 Wielko  gara u, w którym niepe nospraw-
ny zamierza trzyma  swój pojazd, równie  
powinna uwzgl dnia  potrzeb  zwi kszo-
nej szeroko ci parkowania, a tak e umo li-
wia  wygodny wjazd/wyjazd wózkiem z gara-
u przy stoj cym aucie.  Nale y te  wzi  pod 

uwag  gabaryty posiadanego aktualnie auta 
oraz ewentualnie planowanego. Je li domow-
nik mo e i lubi wykonywa  prace zwi zane z 
samodzieln  konserwacj  lalbo napraw  po-
jazdu, powinien mie  zapewnion  dodatkow  
przestrze  na to, a tak e na postawienie i po-
wieszenie szafek, pó ek, cz ci zamiennych, 
kluczy. Niekiedy u ytkownicy maj  dwa wóz-
ki � jeden wo ony w samochodzie tylko do po-
ruszania si  poza domem, drugi � do poru-
szania si  w nim i po posesji. Po przyje dzie 
wózek �wyj ciowy� zostaje w aucie, a kierow-
ca przesiada si  na ten domowy, który stoi na 
wysoko ci drzwi samochodu. Dobrze je li ga-
ra  b dzie mia  powierzchni  pozwalaj c  na 
swobodne korzystanie z takiej wygodnej opcji. 

 Je eli gara  zaprojektowano w bryle bu-
dynku, to wej cie do niego powinno znajdo-
wa  si  wewn trz domu i by  dostosowane do 
niepe nosprawnego u ytkownika. Brak takie-
go po czenia oznacza przechodzenie z ciep e-
go samochodu i ch odniejszego gara u przez 
otwart  przestrze , co zw aszcza w ch odnych 
porach roku wymaga narzucenia wierzch-
niej odzie y. W praktyce jednak zazwyczaj 
niewielka odleg o  do pokonania sk ania 
do przemykania w niekompletnym ubraniu, 
co skutkuje cz stymi przezi bianiami. W cza-
sie wilgotnej pogody taka komunikacja powo-
duje tak e brudzenie si  kó  wózka. 

Je eli gara  jest wolnostoj cy i oprócz bra-
my ma boczne wej cie, to trzeba pami ta , e 

ono te  musi by  dostosowane � odpowiednia 
szeroko  drzwi, wygodny sposób ich otwie-
rania oraz przestrze  do manewrowania wóz-
kiem przed nim zarówno wewn trz, jak i na 
zewn trz. 

Miejsce postojowe  
W przypadku stanowiska postojowego poza 
gara em, na terenie posesji � musi ono mie  
utwardzon  pe n  nawierzchni , nie a uro-
w . Manewrowanie wózkiem, zwi zane 
z podje d aniem pod drzwi auta czy baga -
nika, wymaga pewnej precyzji. Nierówna 
a urowa nawierzchnia t  precyzj  ograni-
cza � powoduje obijanie wózkiem samochodu 
oraz niebezpieczne jego wychylenia podczas 
wsiadania i wysiadania.

mietnik
Do miejsca, w którym b d  gromadzone 
mieci, niezb dny jest utwardzony dojazd, 

a przed wej ciem do wiaty mietnikowej 
z pojemnikami b d  przed samymi pojem-
nikami � utwardzony plac o wymiarach 150 
x 150 m. Przed podj ciem decyzji o wybo-
rze pojemników, osoba niepe nosprawna po-
winna sprawdzi , czy samodzielnie b dzie 
mog a z niego korzysta  � otworzy , wrzuci  
mieci i zamkn . 

 Chodniki prowadz ce do domu powinny by  
o wietlone � po jednej lub po obu stronach. 
SEMMELROCK

 Zarówno w gara u, jak i na miejscu 
postojowym nale y przewidzie  dodatkow  
przestrze , umo liwiaj c  otwarcie drzwi 
samochodu na pe n  szeroko  i swobodne 
wej cie i wyj cie z niego, by przesi  si  na 
wózek. © DIDESIGN / DEPOSITPHOTOS

 Miejsce, w którym b dzie sta  mietnik, 
powinno by  utwardzone i odpowiednio du e, 
by niepe nosprawny móg  wygodnie z niego 
korzysta . K. KAPERCZAK 
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Niskie zapotrzebowanie na ciep o, wentylacja mechaniczna 
i najcz ciej ogrzewanie pod ogowe to typowe cechy 
energooszcz dnych domów. Pompy ciep a bardzo dobrze 
pasuj  do takich uk adów, i co bardzo wa ne, nie wymagaj  
wcale a  tak du ych wydatków na inwestycj , jak si  
powszechnie uwa a.

P
ompy ciep a to do  specyficz-

ne urz dzenia grzewcze. Przede 

wszystkim dlatego, e same tak na-

prawd  nie wytwarzaj  ciep a. One jedy-

nie czerpi  je z otoczenia domu i prze-

twarzaj  na u yteczn  posta . Ale eby 

mog y to robi  w sposób skuteczny i tani, 

budynek te  musi spe nia  pewne wa-

runki.

Udany zestaw
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 Jaros aw Antkiewiczi
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Ciep y  
Przede wszystkim powinni my zapami ta , 
e w przypadku ogrzewania pomp  ciep a, nie 

wystarczy wiedzie , jakie jest ca kowite zapo-
trzebowanie domu na ciep o. To czy w sumie 
wyniesie ono 8, 10 czy 12 kW jest mniej wa -
ne od tego jak du e s  straty w przeliczeniu na 
1 m2 jego powierzchni. A te s  najni sze w a-
nie w domach energooszcz dnych. Innymi 

s owy, lepszy b dzie budynek nawet wi kszy, 

ale z bardzo dobrze ocieplonymi przegrodami 
zewn trznymi i wentylacj  z rekuperatorem, 
ni  mniejszy lecz energoch onny. Wszystko 
dlatego, e w tym pierwszym przypadku pom-
pa mo e dzia a , przygotowuj c wod  o do  
niskiej temperaturze (30�40°C), odpowied-
niej cho by do pod ogówki. Wówczas osi ga 

najwy sz  sprawno  (wysoki wspó czynnik 
COP), a wi c koszty ogrzewania s  niskie. 

Z rekuperatorem  
Centrala wentylacyjna z odzyskiem ciep a, 
czyli popularnie mówi c rekuperator, oraz 
pompa ciep a to najcz ciej dwa zupe nie od-

 Pompy ciep a najlepiej sprawdzaj  si  
w energooszcz dnych domach, w których 
zapotrzebowanie na ciep o jest niskie 
w przeliczeniu na 1 m2 powierzchni u ytkowej. 
IGLOTECH
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 Praca pompy ciep a nie wp ywa na dzia anie wentylacji w budynku. Mo e by  ona dowolnego 
rodzaju, tak e mechaniczna. HYDRO-TECH (ALPHA INNOTEC)

REKLAMA
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r bne urz dzenia. Jednak ostatecznie dobrze 
si  uzupe niaj , a nawet mog  zosta  zinte-
growane w central  grzewczo-wentylacyjn , 
która zapewnia centralne ogrzewanie, wenty-
lacj  i przygotowywanie ciep ej wody u ytko-
wej (c.w.u.).

Wentylacja z rekuperatorem zmniej-
sza zapotrzebowanie domu na ciep o. 
Automatycznie u atwia wi c zadanie pom-
pie ciep a zasilaj cej c.o. Ponadto maj c od-
zysk ciep a z wentylacji, mo emy kupi  nieco 
mniejsz  i ta sz  pomp  ciep a oraz wykona  
mniej rozbudowan  instalacj  po stronie tzw. 
dolnego ród a. Czyli mniej kosztownych od-
wiertów pod sondy pionowe. Co wa ne, obec-
no  pompy ciep a w domu w aden sposób 
nie wp ywa na dzia anie wentylacji w bu-
dynku i nie ma adnych przeciwwskaza , 
eby ta by a mechaniczna. To zupe nie ina-

czej, ni  w przypadku kot ów na paliwa sta e, 
które zawsze potrzebuj  wentylacji grawita-
cyjnej przynajmniej w kot owni. I to pod wa-
runkiem, e to pomieszczenie zostanie pod 
wzgl dem wymiany powietrza odseparowane 
od reszty domu. 

Jednak wspó dzia anie pompy ciep a i re-
kuperacji mo e i  znacznie dalej i przynie  
znacznie wi cej korzy ci. Zintegrowanie ich 
w central , dodatkowo jeszcze z zasobni-
kiem c.w.u. pozwala zaoszcz dzi  sporo miej-
sca. Wszystko zajmuje tyle miejsca co szafa, 
nie musimy wygospodarowywa  ca ego po-
mieszczenia technicznego. Taki zestaw wygl -
da przy tym estetycznie, a jego monta  trwa 
krótko � instalator nie dobiera ju  i nie sk a-
da poszczególnych komponentów. Mamy pew-
no , e wszystko jest w a ciwie dopasowane, 
a wszystkimi funkcjami steruje jeden zestaw 
automatyki.

Jednak oszcz dno  miejsca to nie wszyst-
ko. Takie zintegrowane uk ady mog  by  te  
bardziej wydajne energetycznie. Typowym 
przyk adem jest wykorzystywanie przez pom-

p  ciep a zu ytego powietrza wyrzucanego 
ju  z centrali wentylacyjnej. Usuwane powie-
trze nawet po przej ciu przez rekuperator jest 
i tak o kilka stopni cieplejsze od zewn trz-
nego. eby tej energii nie traci  mo na skie-
rowa  je na wymiennik pompy ciep a i wy-
korzysta  do cna. Wymiana powietrza jest 
w domu jednorodzinnym wystarczaj co du a, 
eby w ten sposób przygotowywa  c.w.u. A to 

realne oszcz dno ci, tym bardziej, e ciep  
wod  u ytkow  trzeba podgrza  stosunkowo 
mocno (do 40�50°C), bardziej ni  wod  kr -
c  w obiegu c.o.

Moc pompy 
Do niedawna wiele osób patrzy o sceptycz-
nie na mo liwo  ogrzewania domu sam  

pomp  ciep a, szczególnie tak  wykorzystu-
j c  powietrze zewn trzne. I rzeczywi cie 
dawniej mog o to by  k opotliwe, szczegól-

 Producenci oferuj  bardzo podobne modele 
pomp ró ni ce si  tylko moc  i wielko ci . 
Wszystko dlatego, e wzrost mocy oznacza 
tak e znacznie wy sz  cen . GALMET

 Centrala wentylacyjna pozwala zmniejszy  
zapotrzebowanie domu na ciep o, mo emy wi c 
kupi  pomp  ciep a o mniejszej mocy. IGLOTECH
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nie gdy budynek mia  s ab  izolacj  przegród, by  energoch onny. 
Jednak obecnie podniós  si  standard energetyczny nowych domów 
jednorodzinnych, za  same pompy s  lepsze. Teraz nawet dom 
zbudowany jedynie zgodnie z obowi zuj cymi przepisami mo na 
z powodzeniem ogrzewa  sam  pomp  ciep a. W energooszcz d-
nych domach b d  to urz dzenia o niewielkiej mocy, prawie zawsze 
poni ej 10 kW, a bardzo cz sto zaledwie 4�6 kW. Wszystko zale y 
od standardu energetycznego domu i jego wielko ci. 

Jednak dobranie mocy i innych parametrów pompy do budynku 
wymaga sporej wiedzy i staranno ci. Generalnie jest to trudniejsze 
zadanie ni  dopasowanie kot a, potrzeba znacznie wi kszej precy-
zji. Przede wszystkim dlatego, e wraz z moc  nominaln  bardzo 
szybko ro nie cena pomp ciep a. Ju  ró nica 1�2 kW jest wyra nie 
odczuwalna. Ponadto je eli decydujemy si  na pomp  gruntow , to 
trzeba przecie  wykona  wi ksz  instalacj  po stronie tzw. ród a 
dolnego � przeznaczy  wi cej miejsca na kolektor poziomy, albo 
zrobi  wi cej odwiertów. Co znów generuje koszty. Przy tym trzeba 
podkre li , e taka przewymiarowana pompa nie b dzie w niczym 
lepsza od dobranej w a ciwie. Przeciwnie, mo e dzia a  mniej 
ekonomicznie, czy cz ciej si  wy cza , co z kolei skróci jej ywot-
no . Dlatego punktem wyj cie powinno by  zawsze sporz dzenie 
charakterystyki energetycznej budynku � obliczenie jak du e b d  
straty ciep a, a wi c jakiej mocy potrzeba, eby je zrównowa y . 
W przypadku dopiero wznoszonych domów, takie dane powinny 
znale  si  w projekcie. Chocia  pami tajmy, e je eli dokonujemy 
w nim jakich  wi kszych zmian (np. pogrubiamy izolacj  cian), 
dane trzeba skorygowa . W domach poddawanych remontom i ter-
momodernizacji, pomoc fachowa jest tak e nieodzowna. Tym bar-
dziej, e moc i sprawno  pompy nie s  warto ciami sta ymi. Zale  
zarówno od temperatury po stronie tzw. ród a dolnego, z którego 
czerpiemy ciep o (grunt, powietrze zewn trzne), jak i górnego, czyli 
temperatury wody w instalacji c.o. wietnie to wida  na przyk a-
dzie pomp gruntowych, które dzia aj  przecie  w temperaturze od 
kilkunastu stopni na plusie do mrozów rz du -20°C. Oczywi cie, 
im cieplej jest na zewn trz, tym lepiej dla pompy. Z drugiej strony 
podwy szenie temperatury wody w obiegu c.o. oznacza automatycz-
nie spadek sprawno ci i mocy pompy. Przy czym ró ne urz dzenia 
s  w odmiennym stopniu wra liwe na zmiany tych parametrów. 
A ponadto odmienne s  temperatury graniczne, przy których mog  
w ogóle pracowa . Przyk adowo, tzw. wysokotemperaturowe pompy 
ciep a mog  przygotowywa  wod  o temperaturze ponad 60°C, co 
daje mo liwo  efektywnego zasilania starych instalacji grzejniko-
wych w remontowanych domach. Jednak dla wi kszo ci pomp takie 
parametry pracy s  poza zasi giem. 

Trzeba jednak wiedzie , e niekiedy mo e by  uzasadnione 
dobranie pompy o mocy wy szej ni  przewidywane straty ciep a 
budynku. Mo e tak by , je eli planujemy prac  pompy tylko w tzw. 
drugiej taryfie, g ównie w godzinach nocnych, kiedy to stawki 
za pr d s  ni sze. W takim uk adzie ogrzewanie, dzia aj c tylko 
przez cz  doby, musi da  na tyle du o ciep a, eby wystarczy o 
go na ca e 24 godziny. Niezb dny jest tak e odpowiednio pojemny 
akumulator ciep a. Najcz ciej t  rol  pe ni odpowiednio gruba 
i ci ka wylewka pod ogowa. Uprzed my od razu, e praca pompy 
np. przez 12 z 24 godzin na dob  nie oznacza, e jej moc musi by  
2 razy wy sza ni  przewidywane straty ciep a. Wszystko dlatego, 
e zapotrzebowanie budynku na ciep o oblicza si  dla warun-

ków skrajnych, mrozów wynosz cych ok. -20°C. A jak d ugo taka 

R
E

K
L

A
M

A

eprasa.pl 1e1dac9771

http://www.sas.busko.pl


BUDUJEMY DOM   3/202066

DOM ENERGOOSZCZ DNY W PRAKTYCE  POMPY CIEP A

temperatura rzeczywi cie panuje w ci gu 
sezonu? Dlatego w praktyce przez znakomit  
wi kszo  czasu pompa b dzie dysponowa  
pewn  nadwy k  mocy, któr  mo na wyko-
rzysta  do akumulacji ciep a na pó niej.

Poniek d odwrotn  sytuacj  mo emy mie  
w przypadku pomp powietrze/woda. Tu ko-
rzystniejsza jest praca w ci gu dnia, kiedy 
to temperatura powietrza zewn trznego jest 
zwykle najwy sza. Ten czas mo na wykorzy-
sta  do akumulacji ciep a oddawanego potem 
w nocy. Noc  nast puje za  spadek tempera-
tury zewn trznej, co nieuchronnie odbija si  
na sprawno ci pompy.

W naprawd  energooszcz dnych budyn-
kach, o skrajnie niskim zapotrzebowaniu na 
ciep o do ogrzewania pomieszcze , trzeba 
z kolei szczególn  uwag  po wi ci  c.w.u. 
Zapotrzebowanie na ciep  wod  u ytkow  
jest w ich przypadku wa n  sk adow  bilan-
su energetycznego budynku. Mo e spowodo-
wa  konieczno  podniesienia mocy pompy. 
A niekiedy stosuje si  osobn  pomp  tylko 
do c.w.u.

Dlatego w a nie zadaniem dla fachowca po-
winno by  dobranie pompy do konkretnego 
budynku i przewidywanego sposobu dzia a-
nia jego ogrzewania. Potrzeba do tego znajo-
mo ci konkretnych danych technicznych, któ-
re tylko specjalista b dzie w stanie odszuka  
w dokumentacji i w a ciwie zinterpretowa .

Rodzaj pompy
Z punktu widzenia prywatnego inwestora bu-
duj cego dom jednorodzinny podstawowy po-
dzia  to pompy ciep a wykorzystuj ce powie-
trze zewn trzne lub grunt jako ród o ciep a. 
Powtórzmy � pompa sama nie wytwarza cie-
p a, ona jedynie umo liwia jego efektywne 
czerpanie z otoczenia. Przez ostatnie lata naj-
szybciej ro nie rynek pomp powietrze/woda, 
czyli odbieraj cych ciep o z powietrza ze-
wn trznego i oddaj cych je wodzie w obiegu 
c.o. Wynika to w du ej mierze z faktu, e zo-
sta y one bardzo udoskonalone i mog  obecnie 
samodzielnie ogrzewa  domy, nawet w cza-
sie du ych mrozów. Powodem ich popularno-
ci jest tak e atwo  monta u, bo nie potrzeba 

wykonywa  adnych prac ziemnych, a wiel-
ko  dzia ki nie ma znaczenia. Po prostu usta-
wiamy jednostk  zewn trzn  przy budynku. 
Ograniczenie prac to nie tylko wygoda, szcze-
gólne w domu, którego otoczenie ju  zagospo-
darowano, ale tak e ni sze koszty na etapie in-
westycji. Prace ziemne w przypadku urz dze  
grunt/woda poch aniaj  od kilku do ponad 
20 tysi cy z . Trzeba zdawa  sobie jednak spra-

w , e w czasie wi kszych mrozów pompa po-
wietrze/woda b dzie dzia a  mniej ekonomicz-
nie, ni  jednostka gruntowa. Dlatego jej wybór 
powinien by  dokonany wiadomie � wyda-
jemy mniej na etapie inwestycji, lecz nieco 
wi cej w trakcie eksploatacji. Jednak rachun-
ki i tak b d  do  niskie, skoro mamy energo-
oszcz dny dom.

Z kolei atutem pomp typu grunt/woda jest 
stabilno  pracy i stale niskie koszty eksplo-
atacji nawet w czasie du ych mrozów. Pompa 
ma przecie  dost p do ród a dolnego o mniej 
wi cej sta ej temperaturze. Prawdopodobnie, 
ze wzgl du na sta e parametry pracy, pom-
py gruntowe b d  te  mniej nara one na awa-
rie w d ugiej perspektywie czasu (kilkana cie 

lat). Jednak czy to s uszne domniemanie, przy-
sz o  dopiero poka e. Pompy gruntowe wy-
magaj  wykonania prac ziemnych � tzw. ko-
lektorów poziomych lub g bokich pionowych 
odwiertów. To wymaga wygospodarowania 
miejsca na dzia ce i wydania dodatkowo przy-
najmniej kilku tysi cy z . Jednak pami tajmy, 
e i w tym przypadku niskie zapotrzebowanie 

domu na ciep o, charakterystyczne dla domu 
energooszcz dnego, dzia a na nasz  korzy . 
Po prostu pompa o mniejszej mocy potrzebuje 
mniejszego ród a dolnego. 

Ostatecznie, wybór pomi dzy ni szymi 
kosztami inwestycyjnymi w przypadku pomp 
powietrze/woda oraz wi ksz  stabilno ci  pra-
cy uk adu grunt/woda wcale nie jest atwy. 

 Temperatura gruntu pozostaje mniej wi cej sta a przez ca y sezon grzewczy. Stwarza to bardzo 
dobre warunki pracy pompy ciep a i przek ada si  na ni sze rachunki. DE DIETRICH (SOFATH)

 Powietrzne pompy ciep a obecnie zdominowa y rynek. Ich g ówne atuty to atwo  instalacji oraz 
najni sze koszty inwestycyjne. DE DIETRICH (SOFATH)
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Zyskaj z NEOHEAT:
• Wydajne ogrzewanie

• Chłodzenie w okresie letnim

• Inteligentna kontrola temperatury 

(dotykowy panel, Wi-Fi)

• Wysoki współczynnik efektywności
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„Czyste Powietrze”
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Sposób ogrzewania
Pompa ciep a jest tylko rodkowym ogniwem w a cuchu, któ-
ry tworz  ponadto ród o dolne oraz ród o górne � czyli in-
stalacja grzewcza wewn trz budynku. Wspominali my ju , e 
temperatura wody w uk adzie c.o. jest dla mocy i ekonomiczno-
ci pracy pompy bardzo wa na. Najkrócej mówi c � im pompa 

przygotowuje wod  o ni szej temperaturze, tym lepiej. Nawet 
je eli jest w stanie podgrzewa  j  bardziej, to zawsze powoduje 
to spadek sprawno ci, a wi c wzrost zu ycia pr du do uzyska-
nia tej samej ilo ci ciep a. Dlatego w a nie w systemach z pom-
pami ciep a zdecydowanie dominuje ogrzewanie p aszczyzno-
we � najcz ciej pod ogowe, rzadziej sufitowe lub cienne. Tak 
naprawd  mo na d ugo przerzuca  si  argumentami na temat 
wy szo ci ogrzewania p aszczyznowego nad grzejnikowym 
lub odwrotnie, lecz zasadniczy argument w przypadku pomp 
jest jeden. Woda zasilaj ca pod ogówk  mo e mie  bardzo ni-
sk  temperatur , w granicach 30�40°C, a i tak pomieszczenia 
b d  wystarczaj co ogrzane. Ogrzewanie p aszczyznowe dzia-
a po prostu jak ogromny grzejnik, którego du a powierzchnia 

rekompensuje jego bardzo nisk  temperatur . Typowe grzej-
niki cienne przy takiej temperaturze zasilania b d  mia y po 
prostu miesznie nisk  moc. Nie znaczy to jednak, e domu 
z pomp  ciep a nie da si  
ogrzewa  grzejnikami, je-
eli z jakich  powodów 

nie chcemy lub nie mo-
emy zastosowa  ogrze-

wania p aszczyznowego. 
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 Pompy ciep a to dla 
u ytkownika urz dzenia 
bezobs ugowe. Musimy 
jedynie wybra  po dan  
temperatur  we wn trzach. 
Odpowiednie parametry 
pracy instalacji dobierze ju  
automatyka. NIBE-BIAWAR

 Najpopularniejsze w domach z pompami ciep a jest ogrzewanie 
pod ogowe. G ównie dlatego, e pozwala uzyska  niezb dn  moc ciepln  
przy bardzo niskiej temperaturze wody w obiegu c.o. A to oznacza 
idealne warunki pracy pompy ciep a. LAFARGE
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Jednak wówczas nale y zastosowa  spe-
cjalne konstrukcje grzejników, dostoso-
wanych do niskiej temperatury zasilania. 
Najcz ciej s  one wyposa one w ciche 
wentylatory, które wzmagaj  ruch powie-
trza, a wraz z nim intensywno  wymia-
ny ciep a. Mog  mie  form  zarówno grzej-
ników ciennych, jak i kana owych, tak 
ch tnie stosowanych w pobli u du ych 
przeszkle . Powi kszania zwyk ych grzej-
ników raczej si  nie poleca, bo by yby one 
karykaturalnie wielkie, np. 4�5 razy wi k-
sze ni  przy zasilaniu wod  z kot a (rz -
du 60°C). 

Czasem decydujemy si  na uzupe nie-
nie ogrzewania p aszczyznowego grzej-
nikami azienkowymi (drabinkowymi). 
Pami tajmy, e wówczas najlepiej zasi-
la  je wod  o tej samej temperaturze co 
pod ogówk , lecz wyposa y  dodatkowo 
w grza ki elektryczne. W sezonie grzew-
czym b d  tylko lekko ciep e, w razie po-
trzeby w czymy grza k  na jaki  czas. 

Zdecydowanie trzeba za  odradzi  
popularny w uk adach z kot ami sys-
tem mieszany z grzejnikami cienny-
mi i pod ogówk . W takim wariancie ko-
cio  przygotowuje wod  o temperaturze 
w a ciwej do zasilania grzejników (przy-
najmniej 55°C), a nast pnie cz  z niej 
miesza z zimn  na potrzeby pod ogówki 
zawór mieszaj cy. O ile w systemie z ko-

t em gazowym czy w glowym taki uk ad 
si  sprawdza i dzia a w sposób ekonomicz-
ny, to w przypadku pompy b dzie fatal-
ny. Pompa b dzie dzia a a zawsze w nie-
korzystnych dla siebie, nieekonomicznych 
warunkach. Wszystko dlatego, e b -
dzie musia a przygotowywa  ca  wod  

o wzgl dnie wysokiej temperaturze, pó -
niejsze mieszanie jej z zimn  ju  nic nie 
da. W ten sposób zabijemy ekonomi  pra-
cy pompy. To jeszcze jeden dowód na to, e 
ogrzewanie z pomp  ciep a powinien pro-
jektowa  dobry fachowiec, który rozumie 
jak dzia aj  te urz dzenia. 

 Klimakonwektory to specjalny rodzaj 
grzejników, który dobrze wspó pracuje z pompami 
ciep a. Wyposa one s  w ciche wentylatory, 
mog  dzia a  zarówno w trybie ogrzewania, jak 
i ch odzenia pomieszcze . DAIKIN
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NIBE-BIAWAR  ARTYKU  PROMOCYJNY
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Ju  2 marca 2020 r. rozpocznie si  kolejna edycja Szwedzkiej Dotacji 

do pomp ciep a NIBE do 10 000 z . Je li marzysz o czystym, ener-

gooszcz dnym i komfortowym systemie grzewczym, skorzystaj ze 

wsparcia do 5000 z  do pompy ciep a, do 6000 z  do pompy ciep a 

wraz z rekuperatorem NIBE ERS lub GV-HR, do 9000 z  na zakup 

pompy ciep a z zestawem paneli fotowoltaicznych NIBE PV. Dotacj  

w wysoko ci 10 000 z   mo na otrzyma  na zakup pompy ciep a, re-

kuperatora oraz zestawu paneli fotowoltaicznych NIBE PV. Szwedzk  

Dotacj  marki NIBE mo na czy  z ulg  podatkow  oraz dotacj  

w ramach programu NFO iGW �Czyste Powietrze� lub �Mój Pr d�.  

Rejestracja w promocji, regulamin i szczegó owe informacje na 

www.szwedzkadotacja.pl

20 LAT POMP CIEP A NIBE W POLSCE
Z okazji 20-lecia sprzeda y pomp ciep a NIBE w Polsce, w lutym 

otwarte zosta o nowoczesne Centrum Szkoleniowe NIBE-BIAWAR. 

Centrum jest cz ci  nowej fabryki znajduj cej si  w Suwalskiej 

Specjalnej Strefie Ekonomicznej w Bia ymstoku. Nowe centrum szko-

leniowe NIBE-BIAWAR to nie tylko przestrze  do otwartej wymiany 

wiedzy i do wiadcze , ale tak e miejsce prezentuj ce w pe ni funk-

cjonaln  technologi  zgodn  z za o eniami zrównowa onego i eko-

logicznego budownictwa. Przysz o ciowe rozwi zania produktowe 

i systemowe zosta y inteligentnie po czone w wielozadaniowy i in-

teligentny system grzewczy. Kompleks produkcyjno-szkoleniowy 

ogrzewany jest za pomoc  nowoczesnej instalacji grzewczej, w sk ad 

której wchodzi kaskada 8 powietrznych pomp ciep a NIBE F2120-20 

oraz kaskada 4 gruntowych pomp ciep a NIBE F1345 60 kW. czna 

moc grzewcza instalacji to oko o 400 kW. Dolnym ród em grunto-

wych pomp ciep a s  umieszone pod hal  produkcyjno-magazynow  

60 odwiertów pionowych o cznej d ugo ci 6000 mb.

Nowy, imponuj cy budynek fabryki BIAWAR Produkcja w Bia ym-

stoku jest cz ci  Suwalskiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej. Pierwszy 

etap inwestycji to ponad 10 tys. metrów kwadratowych powierzch-

ni, na których powsta o nowoczesne centrum szkoleniowe z sal  eks-

pozycyjn , a tak e hala produkcyjna z kompleksem laboratoryjnym. 

Docelowo powierzchnia fabryki wyniesie ponad 30 tys. metrów kwa-

dratowych, gdzie rozwini ta zostanie produkcja ogrzewaczy wody, 

kot ów peletowych oraz pomp ciep a. W pierwszym etapie inwesty-

cji uruchomiona zostanie linia produkcyjna jednostek wewn trznych 

pomp ciep a SHK i BA-SVM oraz kot ów peletowych, bo w a nie na te 

urz dzenia jest obecnie najwi kszy popyt. 

NOWE, KOMPAKTOWE JEDNOSTKI 
WEWN TRZNE
Od stycznia 2020 r. ofert  marki NIBE wzbogaci y nowe, kompaktowe 

jednostki wewn trzne powietrznych pomp ciep a NIBE SHK 200 M. 

Dedykowane do pomp ciep a typu monoblok, centrale wewn trzne 

posiadaj  zintegrowany, w ownicowy zasobnik wody o pojemno ci 

180 l, modu  elektryczny, grup  bezpiecze stwa, naczynie przepono-

we, manometr, elektronicznie sterowan  pomp  obiegow . Kontrol  

urz dze  zapewnia wbudowany sterownik z kolorowym wy wietla-

czem z mo liwo ci  zdalnego sterowania przez stron  internetow  

www.myUpway.com. Jednostki wewn trzne dedykowane do wspó -

pracy z pompami ciep a typu split dost pne b d  w sprzeda y w dru-

giej po owie roku. 

NIBE-Biawar Sp. z o.o. 
al. Jana Paw a II 57, 15-703 Bia ystok 

tel. 85 662 84 80, 85 662 84 90
e-mail: pompyciepla@biawar.com.pl, www.nibe.pl

Zaoszcz d  nawet 10 000 z  w ramach Szwedzkiej Dotacji!
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Pytania
o najpopularniejsze 
przegrody

ciany i stropy 
tworz  konstrukcj  
ka dego domu. 
Mo na je wykona  
na wiele sposobów. 
Najpopularniejsze 
s , znane od 
lat, przegrody 
murowane, których 
wznoszenie jest 
czasoch onne, lecz  
gwarantuje trwa o  
i ciep ochronno . 
Aby móc wybra  
optymalne 
rozwi zania, warto 
pozna  wady i zalety 
wszystkich mo liwych 
wariantów, 
a naj atwiej to zrobi , 
czytaj c odpowiedzi 
na najcz ciej 
zadawane pytania.

 Joanna D browskai    

FOT. H+H
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W przesz o ci ciany zewn trzne stanowi y gruby, jednowarstwowy mur. 

Obecnie, wi kszo  budynków jednorodzinnych jest równie  murowana, 

ale poniewa  przegrody musz  spe nia  surowe wymogi dotycz ce cie-

p ochronno ci, jednowarstwowe mury wznosi si  tylko z materia ów najcie-

plejszych i nie s  tak powszechne jak dwuwarstwowe warstwowe � najbar-

dziej popularne. Wi kszo  nowych budynków powstaje w tej technologii. 

Nieco rzadziej stosowane s  przegrody trójwarstwowe. 

 ciany warstwowe s  popularne, bo do  atwo osi gaj  zalecany przez 

przepisy wspó czynnik U i mog  by  cie sze od jednowarstwowych. Najcz -

ciej budulcem takich przegród s  bloczki z betonu komórkowego, pustaki 

z ceramiki poryzowanej i bloczki z silikatów. 

 Elementy te s  do  du e, 1 m2 ciany wykonuje si  z kilkunastu sztuk, 

co znacznie przyspiesza tempo prac. Ponadto w przypadku tych wyrobów 

zamiast tradycyjnych zapraw murarskich mo na zastosowa  cienkowar-

stwowe (podawane dozownikiem), lub piank  poliuretanow . 

Asortyment przeznaczony do murowania cian zewn trznych 

obejmuje kilka klas wytrzyma o ciowych, zale nych g ównie 

od g sto ci materia u. Najl ejsze bloczki (350 kg/m3) charak-

teryzuj  si  wysok  ciep ochronno ci , dlatego przeznaczone 

s  do wznoszenia cian jednowarstwowych o grubo ci ok. 

40 cm. Z elementów o g sto ci 500�700 kg/m3 muruje si  

przegrody dwu- i trójwarstwowe (typowa grubo  ciany no-

nej to 24 cm). Bloczki produkowane s  z du  dok adno ci  

wymiarow , mo na wi c je wi za  cienkowarstwow  zapraw  

klejow .

W jakiej technologii stawia si  domy w Polsce?

Z jakich elementów muruje si  ciany 
z betonu komórkowego? 

 Bloczki z betonu komórkowego o g sto ci 500�700 kg/m3 
przeznaczone s  do murowania cian dwu- i trójwarstwowych 
o grubo ci 24 cm. H+H

Na czym polega systemowo  
poszczególnych technologii murowych?

Wszyscy wiod cy producenci materia ów murowych oferuj  kompleksowe 

systemy zawieraj ce � oprócz pustaków i bloczków pe nych, po ówkowych, 

naro nikowych � równie  elementy uzupe niaj ce, takie jak prefabryko-

wane nadpro a, elementy docieplenia wie ca, oraz zaprawy i narz dzia 

przeznaczone do stawiana cian z tych w a nie materia ów. 

 Kompatybilno  i modu owo  wszystkich elementów dopasowanych 

do siebie pod wzgl dem technicznym, wymiarowym i estetycznym znacznie 

u atwia prac  i eliminuje ryzyko powstawiania mostków termicznych, co 

jest szczególnie istotne w cianach jednowarstwowych (bez ocieplenia). 

Dlatego decyduj c si  na stawianie domu z konkretnego materia u nale y 

ci le przestrzega  zalece  producenta i wykorzystywa  tylko elementy na-

le ce do systemu. Nie wolno np. � w przypadku cian jednowarstwowych 

� systemowych kszta tek ze styropianem lub we n  mineraln  zast powa  

zwyk ymi elbetowymi nadpro ami. 

Ciep ochronno  � ochrona przed ucieczk  ciep a. Obecnie 

obowi zuj ca warto  wspó czynnika przenikania ciep a 

U wynosi maksymalnie 0,23 W/(m2·K), a od 31 grudnia 

2020 r. zmniejszy si  do 0,20. 

Akumulacyjno  � zdolno  do magazynowania energii. Wp y-

wa na stabilizacj  temperatury pomieszcze  i pozwala efektywnie 

wykorzystywa  energi  pochodz c  np. ze s o ca. Wa ne jest to, 

e du a zdolno  do akumulacji oznacza tak e mniejsz  podat-

no  domu na przegrzanie latem. Wysok  akumulacj  zapewniaj  

ciany o du ej masie, np. z silikatów.

D wi koch onno  � zdolno  do t umienia ha asu. Jest 

wyj tkowo istotna na posesjach przy ruchliwej drodze. Najskutecz-

niej ha asy wyg uszaj  materia y o du ej g sto ci i masie � beton, 

silikaty i pe na ceg a. W najwy szym stopniu t umi  d wi ki ciany 

trójwarstwowe, ocieplone we n  mineraln , ze szczelin  powietrzn . 

Jakie parametry s  istotne 
w przypadku cian zewn trznych? 

 Elementem ka dego systemu  przeznaczonego do murowania cian s  
np. nadpro a. SOLBET
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Produkty wapienno-piaskowe wykazuj  du  zdolno  t umie-

nia d wi ków i akumulowania ciep a. Maj  natomiast nisk  

ciep ochronno . Przeznaczone s  do stawiania cian no nych 

o grubo ci od 18 cm w technologii dwu- i trójwarstwowej, 

poniewa  wymagaj  ocieplenia. Dok adne wymiary pozwalaj  

na murowanie ich na zapraw  cienkowarstwow .

Czym charakteryzuj  si  silikaty?

Takie przegrody buduje si  z nast puj cych materia ów: 

� bloczków z betonu komórkowego (lekkich odmian);

�  pustaków z ceramiki poryzowanej, w tym wyrobów z wk adkami z we ny mine-

ralnej.

Do murowania stosuje si  najcz ciej klejowe zaprawy cienkowarstwowe albo 

piank  poliuretanow . Pustaki z powierzchni  czo ow  pro  lowan  na pióro 

i wpust mo na uk ada  bez spoin pionowych. Wype nia si  je zapraw  tylko wtedy, 

gdy trzeba doda  przyci te elementy. 

Problemem w tej technologii bywaj  mostki termiczne, powstaj ce w miejscach 

o ni szej termoizolacyjno ci � nadpro a okien i drzwi, wie ce stropowe. Ociepla 

si  je systemowymi kszta tkami ze styropianem lub we n  mineraln . Nie wolno 

stosowa  do tego celu zwyk ych elbetowych nadpro y.

ciany jednowarstwowe wznosi si  z elementów o grubo ci 40�50 cm. Pustaki 

z ceramiki poryzowanej z kana ami wype nionymi we n  mineraln  umo liwiaj  

postawienie przegrody o grubo ci 38 cm. Wyka cza si  je tynkiem tradycyjnym 

b d  cienkowarstwowym.

Czym charakteryzuje si  technologia stawiania 
murów jednowarstwowych?

Z jakich elementów wznosi si
ciany dwuwarstwowe?

 Bloczki wapienno-piaskowe wymagaj  ocieplenia. Muruje 
si  z nich ciany dwu- i trójwarstwowe. H+H

Dwuwarstwowa 
ciana z betonu 

komórkowego 
ocieplonego 
styropianem.

Jednowarstwowa ciana 
z ceramiki poryzowanej.

Klasyczne pustaki ceramiczne, 

wykorzystywane s  na ogó  

do wznoszenia cian no nych 

w technologii murów dwu- i trój-

warstwowych, gdzie grubo  

ciany no nej nie przekracza 

24 cm. Jednak takie wyroby 

coraz cz ciej zast powane s  

ceramik  poryzowan , która ma 

znacznie lepsze w a ciwo ci 

ciep ochronne przy wystarcza-

j co wysokiej wytrzyma o ci na 

ciskanie. Takie elementy umo -

liwiaj  budow  cian z docieple-

niem, a nawet jednowarstwo-

wych o szeroko ci 44 cm lub 

38 cm � pustaki z wype nieniem 

kana ów we n  mineraln . 

Z jakich pustaków stawia si  przegrody ceramiczne?

 Pustaki z ceramiki poryzowanej obecnie 
najcz ciej s u  do budowy cian 
dwuwarstwowych. ZCB OWCZARY

Takie przegrody sk adaj  si  z dwóch cz ci:

�  ciany no nej � murowanej z elementów z betonu komór-

kowego, ceramiki tradycyjnej albo poryzowanej, silikatów 

o grubo ci 18�25 cm;

�  ocieplenia � z we ny mineralnej lub styropianu, u o onego 

w warstwie grubo ci 15�25 cm.

Ocieplenie na ogó  przykleja si  do ciany zewn trznej b d  

mocuje na ruszcie i os ania ok adzin  � z drewna, p yt elewa-

cyjnych. Ciep ochronno  takiej przegrody zale y od grubo ci 

izolacji, tego rodzaju w a ciwo  materia ów murowych ma 

drugorz dne znaczenie. Dzi ki ci g ej izolacji cian, która po-

krywa wszystkie miejsca potencjalnych mostków termicznych 

(spoiny poziome i pionowe, nadpro a, wie ce), unika si  ich 

niemal zupe nie, bo ocieplenie tworzy dodatkow , jednorod-

n  struktur . Jako optymaln  przyjmuje si  termoizolacj  

grubo ci 20 cm, która pozwala uzyska  przenikalno  ciepln  

przegrody na poziomie 0,13�0,20 W/(m2·K). 

Na termoizolacji najcz ciej wykonuje si  tynk cienkowar-

stwowy albo przytwierdza dowoln  ok adzin . Grubo  docelo-

wa ciany dwuwarstwowej na ogó  przekracza 40 cm. 

siatka zbroj ca 
z warstw  kleju

ciana no na 
40�50 cm 

ciana no na
18�25 cm

siatka  zbroj ca

tynk cienkowarstwowy

tynk tradycyjny lub 
cienkowarstwowy

ocieplenie  
15�25 cm
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Takie konstrukcje powstaj  z nast puj cych cz ci:

�  ciany no nej � z pustaków ceramicznych lub keramzytobetono-

wych; bloczków z betonu komórkowego lub wapienno-piaskowych, 

grubo ci 18�25 cm;

�  ocieplenia � z we ny mineralnej b d  styropianu, w warstwie 

grubo ci 15�20 cm;

�  ciany os onowej (elewacyjnej) � z ceg y klinkierowej licowej 

albo silikatowej, elewacyjnych bloczków betonowych o grubo ci 

6�12 cm.

W cianach ocieplonych we n  mineraln , pomi dzy ni  i murem 

os onowym tworzy si  szczelin  wentylacyjn  (ok. 3 cm). Dzi ki 

temu termoizolacja jest chroniona przed deszczem i wiatrem, 

a wilgo  z wn trza domu mo e z niej swobodnie odparowywa . 

W przegrodach ocieplonych styropianem na ogó  rezygnuje si  

z takiej luki, bo materia  ten sam jest barier  dla pary wodnej. 

Z jakich warstw wznosi si  przegrody
trójwarstwowe?

 cian  elewacyjn  w technologii trójwarstwowej muruje si  np. 
z ceg y klinkierowej. WIENERBERGER

Trójwarstwowa ciana z z silikatów ocieplonych
we n  mineraln . 

ciana 
os onowa
6� 12 cm

tynk 
wewn trzny

ciana no na 
18�25 cm

szczelina 
wentylacyjna
ok. 3 cm

ocieplenie
15�25 cm

eprasa.pl 1e1dac9771

http://www.warterpolymers.pl
mailto:biuro@warterpolymers.pl


BUDUJEMY DOM   3/202076

BUDOWLANE ABC  CIANY ZEWN TRZNE I STROPY

Dobór typu stropu to zadanie dla projektanta. Powinien on zadba  o opty-

malne w a ciwo ci u ytkowe, czyli dopuszczaln  rozpi to , zdolno  do 

t umienia ha asu, odporno  na zarysowania i p kni cia oraz atwo  mon-

ta u. Najpro ciej u o y  strop drewniany (materia y s  lekkie), a tak e z p yt 

prefabrykowanych (tu niezb dne b dzie zastosowanie d wigu). Nie wyma-

gaj  go wersje g sto ebrowe, ale je z kolei trzeba podeprze  stemplami 

do osi gni cia pe nej wytrzyma o ci. Przy wyborze stropu monolitycznego, 

musimy si  natomiast liczy  z konieczno ci  wykonania czasoch onnego 

deskowania.

Czy ciany trójwarstwowe mo na
realizowa  etapowo?

Jakie s  sposoby wznoszenia stropów?

W przypadku takich przegród s  dwie opcje. Jednoetapowo, czyli równocze-

nie mo na wykona  cz  no n , ocieplenie i elewacj . Najcz ciej robi si  

tak przy ocieplaniu styropianem i elewacji przeznaczonej pod tynk. Mo na te  

prace te przeprowadzi  etapami � do wymurowanej ciany no nej przymoco-

wa  p yty z we ny mineralnej, nast pnie postawi  warstw  elewacyjn , for-

muj c 3 cm szczelin  wentylacyjn , a w dolnym rz dzie cegie  osadzi  puszki 

z otworami, umo liwiaj cymi cyrkulacj  powietrza i odprowadzanie wilgoci.

W przypadku cian z paroprzepuszczalnego betonu komórkowe-

go, do izolacji zalecana jest we na mineralna, w du o wi kszym 

stopniu przepuszczaj ca par  wodn  ni  styropian. Jednak 

w praktyce stosuje si  oba rodzaje izolacji na wszystkie rodzaje 

cian no nych. 

Do termoizolacji przegród wykorzystuje si :

� tward  we n  mineraln  w postaci p yt; 

� styropian o redniej g sto ci, oznaczony s owem �fasada�; 

�  styropian �hydro� albo polistyren ekstrudowany XPS przewi-

dziany do miejsc nara onych na d ugotrwa e zawilgocenie, 

np. coko ów.

Kiedy stosuje si  termoizolacj  z we ny, 
a kiedy ze styropianu?

 Ceramik  oraz silikaty mo na ociepli  styropianem 
(a TERMO ORGANIKA) albo we n  mineraln  (b ROCKWOOL).

a

b

Wytrzyma o  � ten element musi przenie  obci enia cian dzia owych, 

warstw pod ogowych, mebli, sprz tów i chodz cych po nim ludzi. Powinien 

by  te  sztywny, poniewa  efektem nadmiernego ugi cia mo e by  skrzy-

pienie pod ogi i p kanie tynku na su  cie dolnej kondygnacji (zw aszcza 

w przypadku konstrukcji ebrowych i p ytowych). Mocny strop tworzy rów-

nie  tarcz  usztywniaj c  ca y budynek. Typowa rozpi to  tego elementu to 

8 m, cho  w przypadku wersji prefabrykowanych dochodzi nawet do 14 m. 

Pozwala to na uzyskanie pomieszcze  o du ej powierzchni bez konieczno ci 

ustawiania s upów i podci gów. Trzeba przy tym pami ta , e im wi ksza 

jest odleg o  pomi dzy podporami, tym strop jest dro szy i trudniejszy do 

wykonania.

Ciep ochronno  � jest szczególnie istotna w przypadku stropu, który 

oddziela poddasze nieu ytkowe lub piwnic . Albo w ogóle nie s  one ogrze-

wane, albo utrzymuje si  w nich znacznie ni sz  temperatur . Je eli strop nie 

b dzie odpowiednio ocieplony, z wn trz mieszkalnych b dzie ucieka  bardzo 

du o ciep a. Naj atwiej jest ociepli  strop drewniany � wystarczy u o y  

izolacj  z we ny mineralnej mi dzy jego belkami. Je li chcemy pogrubi  

ocieplenie, konieczne b dzie zwi kszenie przekroju stropu, przez u o enie 

drewnianych legarów poprzecznie do belek i dopiero na nich wykonanie 

pod ogi. W przypadku pozosta ych rodzajów stropów � mo na przygotowa  

na nich ocieplenie i na nim wylewk  pod ogow  lub wykona  pod og  na 

legarach, uk adaj c we n  mineraln  pomi dzy nimi.

D wi koch onno  � jest ci le zwi zana z mas  stropu. Ci kie kon-

strukcje z p yt kana owych, monolityczne i elbetowe zdecydowanie lepiej 

izoluj  akustycznie ni  lekkie, np. drewniane. Dobrej izolacyjno ci akustycz-

nej nie musi mie  strop nad piwnic  oraz pod poddaszem nieu ytkowym.

Co wp ywa na trwa o  stropów? 
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Tego typu konstrukcje s  najpopularniejsze. Produkowane s  w wielu odmianach, zna-

nych pod nazwami, np. Teriva, Fert, ró ni cych si  no no ci  u ytkow , dopuszczaln  

rozpi to ci , odst pem belek, rodzajem elementów wype niaj cych. Prefabrykowane 

belki no ne w postaci kratownicy z zabetonowan  stopk  pe ni  rol  eber rozstawio-

nych co 45�60 cm, przestrze  mi dzy nimi wype niaj  pustaki z keramzytobetonu, cera-

miki lub betonu komórkowego. Ich wysoko  wynosi 24�30 cm, rozpi to  do 8 m. Maj  

do  du y ci ar powierzchniowy (250�300 kg/m²), co zapewnia dobr  izolacj  akustycz-

n  od d wi ków uderzeniowych. Do wad tego rodzaju stropów nale y zaliczy  trudno  

wykonania skomplikowanych kszta tów, pracoch onno , podatno  na klawiszowanie 

(uginanie si  pojedynczych belek).

Czym si  charakteryzuj  stropy g sto ebrowe?

 W stropach g sto ebrowych konstrukcja oparta jest na stalowo-betonowych 
belkach, rozstawionych co 45�60 cm. RECTOR

Wylewa si  je w ca o ci na budowie. Najcz ciej w przypadku skomplikowanego 

zarysu stropu i przy du ych jego rozpi to ciach. Zawsze projektowane s  indywidu-

alnie. Ich wysoko  konstrukcyjna wynosi z regu y 12�16 cm. Wykonanie jest do  

pracoch onne, gdy  wymagaj  opartego na g sto rozstawionych stemplach pe nego 

szalunku, a tak e u o enia zbrojenia g ównego i rozdzielczego. Najlepiej zastosowa  

systemowe deskowanie wie-

lokrotnego u ytku (mo na je 

wypo yczy ), co skraca prace 

i u atwia uzyskanie g adkiej 

spodniej powierzchni stropu. 

Ze wzgl du na g ste rozloko-

wanie zbrojenia, ju  w cza-

sie realizacji stropu nale y 

przewidzie  miejsca, gdzie 

b d  potrzebne przekucia, np. 

na instalacje. Przed betonowa-

niem wstawia si  tam atwe do 

usuni cia wk adki, np. ze sty-

ropianu.

Tego typu konstrukcje wyró nia zwi kszona wytrzyma-

o , sztywno  i rozpi to , mo liwo  przenoszenia 

wi kszych obci e , mniejsze ugi cie, brak zarysowa  

i klawiszowania. G ówn  zalet  jest brak szalunków 

i eber rozdzielczych, mniejsza ilo  podpór monta o-

wych oraz zminimalizowanie dozbroje  stropu. Ponad-

to szybki i atwy monta , ograniczenie zu ycia betonu 

oraz zredukowanie ci aru stropu. Przy ich realizacji 

nie jest wymagane u ycie ci kiego sprz tu.

Jak wykonuje si  betonowe stropy monolityczne?

Jakie zalety maj  stropy 
z belek z betonu spr onego?

 Stropy monolityczne wylewa si  w ca o ci 
na budowie. Prace s  czasoch onne, poniewa  
wymagaj  pe nego szalunku opartego na 
stemplach oraz u o enia zbrojenia. M. SZYMANIK

Pustaki betonowe s
najpopularniejszym

elementem wype niaj cym
przestrzenie mi dzybelkowe i idealnie nadaj  

si  do tynkowania. Na ka dej palecie znajduj  
si  równie  pustaki deklowane. RECTOR

To odmiana stropów monolitycznych, w których rol  

szalunku pe ni  kilkucentymetrowej grubo ci prefa-

brykowane p yty z elbetu. Dopiero na nich uk ada 

si  dodatkowe zbrojenie, nast pnie ca o  zalewa 

betonem. Zalet  tego rodzaju stropu jest mo liwo  

dowolnego kszta towania jego zarysu i zaplanowania 

du ych otworów. P yty o szeroko ci do 2,4 m oraz 

grubo ci 5�7 cm umieszcza si  na regulowanych pod-

porach systemowych i dozbraja pr tami poprzecz-

nymi i wzd u nymi. Kolejny etap to zabetonowanie 

stropu do przewidzianej w projekcie grubo ci. Tego 

typu konstrukcje maj  niewielk  grubo  i mo na je 

dowolnie kszta towa . Niestety, produkuje je niewiele 

 rm, poza tym trzeba si  liczy  z konieczno ci  mon-

ta u elementów przy u yciu d wigu.

Na czym polega specy  ka
konstrukcji typu  ligran?

Do wykonania stropu 
typu filigran nie 
potrzeba deskowania 
� jego rol  pe ni 
zbrojona p yta, 
na której uk ada si  
zbrojenie i wylewa 
nadbeton. LEIER
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BUDOWLANE ABC  CIANY ZEWN TRZNE I STROPY

Najcz ciej spotyka si  p yty kana owe, tzw. era skie, o rozpi to ci do 7,2 m 

i standardowej szeroko ci 60, 90, 120, 150 cm. Wykonywane s  z tzw. strunobe-

tonu, dzi ki czemu maj  niewielk  wysoko , 15�20 cm. Stanowi  alternatyw  

stropów g sto ebrowych w budynkach o prostym kszta cie, ze wzgl du na 

szybko  monta u, jak i koszty. P yty uk adane s  bezpo rednio na cianach no-

nych i podci gach za pomoc  d wigu, za  po czenia mi dzy nimi, tzw. zamki, 

zalewa si  betonem. Niepotrzebne s  stemple. Mo na je obci a  tu  po u o eniu 

(z budow  kolejnej kondygnacji nale y poczeka  do czasu osi gni cia odpowied-

niej wytrzyma o ci przez wieniec stropowy). Wszystkie prace trwaj  kilka godzin. 

Takie elementy nie s  jednak zbyt popularne, poniewa  p yty produkuje niewiele 

zak adów, a transport na znaczn  odleg o  mo e by  nieop acalny.

Czy warto decydowa  si  na strop 
prefabrykowany?

 Prefabrykowane p yty stropowe uk ada si  bezpo rednio na cianach 
no nych i podci gach za pomoc  d wigu. KONBET

ZDANIEM EKSPERTA

Czym jest kompleksowy system budowy domów 

H+H?

System ten opracowany zosta  z my l  o u atwieniu 

i przyspieszeniu prac murarskich. Polega on na wy-

korzystaniu starannie dobranych materia ów cien-

nych. Sk adaj  si  na niego bloczki i p ytki cienne 

z betonu komórkowego; du e panele o zwi kszonych gabarytach i podwój-

nej wysoko ci 50 cm; zbrojone i niezbrojone elementy nadpro owe; kszta tki 

U (bloczki wydr one w liter U); bloczki silikatowe o podwy szonej izolacyj-

no ci akustycznej; p ytki elewacyjne. 

Uzupe nieniem s  wyroby s u ce do czenia elementów, czyli murarskie 

zaprawy do cienkich spoin (w wersji letniej i zimowej). 

Po czenie w jednej ofercie dwóch nowoczesnych i ekologicznych materia-

ów � betonu komórkowego oraz silikatów � pozwoli o uzyska  uniwersaln  

baz  produktów, które przeznaczone s  do ró norodnych projektów. Dodat-

kowo, szereg produktów uzupe niaj cych i wsparcie ekspertów, równie  na 

miejscu budowy, tworz  bogaty zestaw niezb dny przy wznoszeniu wszelkie-

go typu obiektów we wszystkich segmentach budownictwa. 

Robert Janiak

Product Manager
H+H

Wykonuje si  je g ównie w domach o konstrukcji drew-

nianej � szkieletowej lub z bali. Pe ni  one wtedy równie  

funkcj  oparcia konstrukcji dachowej, belki stropowe za  

cz sto stanowi  element prefabrykowanych, gotowych 

do ustawienia d wigiem wi zarów dachowych. Tego typu 

konstrukcje projektuje si  tak e w domach murowanych 

z nieu ytkowym poddaszem. Do ich budowy wykorzystuje 

si  belki z drewna litego, klejonego albo prefabrykowane 

pro  le z materia ów drewnopochodnych. Poszycie wyko-

nuje si  z p yt OSB, mfp lub desek, a przestrze  mi dzy 

belkami wype nia si  we n  mineraln . Od spodu strop 

najcz ciej wyka cza si  su  tem podwieszanym z p yt 

g-k b d  zostawia si  widoczne belki, które wcze niej 

powinny by  ostrugane i polakierowane. Taki strop jest 

lekki, w niewielkim stopniu obci a konstrukcj  domu. 

Jego zalet  jest te  szybko  monta u oraz bardzo dobra 

izolacyjno  termiczna (pod warunkiem, e przestrzenie 

pomi dzy belkami wype nia ocieplenie). Najwi ksz  wad  

jest s aba zdolno  do t umienia d wi ków, podatno  na 

korozj  biologiczn  i palno .

W jakich domach lepiej sprawdz  si  
stropy drewniane? 

 Stropy drewniane wykonuje si  z belek z drewna litego, 
klejonego albo prefabrykowanych profili z materia ów 
drewnopochodnych. © IRIANA88W / DEPOSITPHOTOS
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BUDUJEMY BEZ B DÓW KONSTRUKCJA DACHU

Konstrukcja i kszta t dachu maj  
bardzo du y wp yw nie tylko na 
wygl d domu, ale te  na swobod  

aran owania powierzchni na najwy szej 
kondygnacji. Wybór sposobu zwie czenia 
budynku nale y wi c dobrze przemy le , 
chocia  trzeba pami ta , e nie wszystko 
zale y wy cznie od inwestora. W pierwszej 
kolejno ci nale y sprawdzi  warunki zapisa-
ne w miejscowym planie zagospodarowania 

przestrzennego. Mo e si  okaza , e zawiera-
j  obostrzenia np. co do kszta tu dachu, k ta 
nachylenia, wysoko ci kalenicy itp. Kolej-
nym czynnikiem, z którym trzeba si  liczy  
jest rozpi to  cian no nych. Przy wi kszej 
ni  standardowa (do ok. 10 m) wybór kon-
strukcji dachu jest ograniczony. Podobnie 
ma si  sprawa z kwesti  zagospodarowania 
poddasza. Je eli ma by  mieszkalne, w gr  
wchodz  tylko niektóre rodzaje konstrukcji.

Z kolei stopie  jej skomplikowania zale y od 
liczby po aci. Naj atwiejsze do wykonania s  
dachy jedno- lub dwuspadowe. Konstrukcje 
wielopo aciowe poch on  znacznie wi cej 
kosztów i pracy, ponadto s  bardziej k opo-
tliwe podczas eksploatacji. W licznych za a-
maniach mo e si  bowiem gromadzi  nieg, 
a woda opadowa sp ywa tam w najwi kszych 
ilo ciach. 

DACH SPADZISTY
W naszym kraju to zdecydowanie najbardziej 
popularna opcja. Technologia wykonania 
jest bardzo dobrze znana fachowcom. Inn  
zalet  jest to, e taki dach dobrze radzi sobie 
z wod  opadow  i niegiem. Ponadto, jako 
integralna cz  elewacji budynku, mo e 
stanowi  jego efektown  ozdob .

Tego typu dachy mog  mie  jedn  lub 
kilka po aci. Te pierwsze nazywamy jed-
nospadowymi, w ród drugich dominuj  

Dach na ró ne sposoby
Dom jednorodzinny mo na zwie czy  na kilka 
sposobów. W przypadku dachów stromych najcz ciej 
stosuje si  wi b  krokwiowo-j tkow , w drugiej 
kolejno ci � p atwiowo-kleszczow , rzadziej wi zary. 
Z kolei dach p aski mo e by  wentylowany lub 
niewentylowany. Przyjrzyjmy si , czym ró ni  si  te 
technologie i kiedy jak  z nich wybra . 

Norbert Skupi ski
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konstrukcje dwuspadowe, cho  mo na te  
zdecydowa  si  na mniej popularne (ale 
te  � jak wspomniano � dro sze i trudniejsze 
w wykonaniu) rozwi zania � dach czterospa-
dowy, namiotowy, mansardowy, naczó kowy, 
tzw. polski albo pó szczytowy (zobacz na 
rysunku).
Najcz ciej stosowany rodzaj konstrukcji 
przy dachach spadzistych to wi ba kro-
kwiowo-j tkowa lub p atwiowo-kleszczowa. 
Rzadziej stosowane s  wi zary kratowe.   

WI BA KROKWIOWO-J TKOWA 

Jest najprostsza pod wzgl dem konstrukcyj-
nym i naj atwiejsza do wykonania. Nadaje 
si  tylko na dachy dwuspadowe. Najlepiej 
sprawdza si  na konstrukcjach o nachyleniu 
przynajmniej 30° i rozpi to ci do 10 m. 

W tego typu wi bie wszystkie wi zary 
s  takie same. Mo e go tworzy  para krokwi 
i drewniana belka stropowa � po ich po cze-
niu powstaje zamkni ty trójk t. Inne, cz ciej 
spotykane rozwi zanie to oparcie krokwi na 
poziomej belce � mur acie � zamocowanej do 
cian budynku. Ka d  par  krokwi czy si  

poziom  belk  nazywan  j tk . Pozwala ona 
zmniejszy  ugi cie krokwi. J tk  umieszcza 
si  najcz ciej tak, by dzieli a d ugo  kro-
kwi w stosunku 1/3 do 2/3. Na poddaszach 
u ytkowych powinna by  zamocowana na 
wysoko ci ok. 2,5 m od pod ogi, co pozwoli 
swobodnie chodzi  po najwy szej kondy-
gnacji. Poruszanie si  zdecydowanie u atwia 
brak podpór w przestrzeni poddasza. W tej 
konstrukcji nie s  one wymagane, poniewa  
wi zary ca y ci ar dachu przekazuj  na cia-
ny zewn trzne. To najwi kszy atut wi by 
krokwiowo-j tkowej.  

WI BA P ATWIOWO-KLESZCZOWA 

To konstrukcja z o ona, trudniejsza do wyko-
nania, za to nie ma ogranicze  co do kszta -
tu i k ta nachylenia dachu oraz rozpi to ci 
cian. Wynika to z innego roz o enia obci -
e  � krokwie spoczywaj  na poziomych bel-

kach zwanych p atwiami. Skrajne p atwie le-
 na cianach zewn trznych, pozosta e za  

opieraj  si  na s upach stoj cych na stropie. 
S upy umieszcza si  co 3�5 krokwi, wówczas 
tworz  wraz z nimi tzw. wi zary pe ne. Po-
zosta e za  to wi zary puste � z o one tylko 
z pary krokwi na p atwiach. 

W takiej konstrukcji ci ar dachu przeka-
zywany jest na p atwie, nast pnie na s upy, 
a potem na ciany no ne i strop. W zwi z-
ku z tym wi ba musi by  zaprojektowa-
na tak, aby s upy znalaz y si  nad cianami 

 Rodzaje dachów spadzistych: jednospadowy (a), dwuspadowy (b), czterospadowy (c), 
namiotowy (d), mansardowy (e), naczó kowy (f), polski (g), pó szczytowy (h). 

 Planuj c kszta t dachu, w pierwszej kolejno ci nale y sprawdzi , czy w miejscowym planie 
zagospodarowania przestrzennego nie ma obostrze  dotycz cych zwie czenia budynku. FISCHER

a c d

e gf h

b

mur ata

krokiew

wiatrownica (uko nie 
przybita deska, 
wi ca przynajmniej 
3 s siednie krokwie)

j tka

Wi ba krokwiowo-j tkowa.
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no nymi dolnej kondygnacji. To kompliku-
je prace projektowe, podnosi koszty i utrud-
nia aran acj  wn trz. S upów podpieraj -

cych dach nie mo na bowiem ani likwido-
wa , ani przesuwa  bez zgody konstrukto-
ra. Mo na je ukry  wewn trz cian dzia o-

 Wi zary wykonuje si  nie na budowie, a w zak adzie produkcyjnym. Jedn  z ich najwi kszych 
zalet jest bardzo szybki monta  � specjali ci mog  si  z nim upora  nawet w jeden dzie . 
WI ZARY BURKIETOWICZ

mur ata

krokiew

p atew stropowa

p atew

s up 
(przenosi 
obci enia 
z p atwi)

kleszcze 
(deski dwustronnie 
obejmuj ce s upy)

miecz 
(usztywnia 
po czenie 
p atwi i s upa)

Wi ba p atwiowo-kleszczowa.! UWAGA NA B DY !
Zbyt ma a wytrzyma o  wi by. Ka da wi -

ba dachowa musi mie  odpowiedni  no no , 

zdefiniowan  przez konstruktora. Niestety, cza-

sem zdarza si , e projektant dobra  zbyt ma e 

przekroje elementów konstrukcyjnych albo za-

planowa  zbyt oszcz dne rozmieszczenie ich na 

dachu. Ma to wp yw na wytrzyma o  konstruk-

cji i jej sztywno  � mo e skutkowa  ugi ciem 

si  konstrukcji, a nawet jej zawaleniem pod ci -

arem pokrycia dachowego.

Nieodpowiednia jako  drewna. Wi by dacho-

we stosowane w budownictwie jednorodzinnym 

to konstrukcje drewniane. Od jako ci budulca 

zale y trwa o  dachu. Koniecznie trzeba zwró-

ci  uwag , aby elementy do wykonania wi by 

nie mia y wypacze , ladów sinizny i wypada-

j cych s ków. Nie mog  by  te  zaatakowane 

przez korniki. Liczba s ków nie mo e zajmowa  

wi cej ni  1/4 przekroju drewna, a p kni  spo-

wodowanych suszeniem nie mo e by  zbyt du-

o. W grubych belkach dopuszczalne s  p kni -

cia wzd u ne. Drewniane elementy powinny by  

okorowane. Na konstrukcj  wi by wykorzystu-

je si  drewno sosny, wierku lub jod y, na ogó  

klasy II (w zale no ci od liczby s ków, barwy, ro-

dzaju us ojenia i prostoliniowo ci, drewno dzieli 

si  na cztery klasy jako ciowe).

pas dolny

krzy ulec

Wi zary kratowe.

 Jeden z cz ciej spotykanych b dów 
przy wykonywaniu wi by � brak p atwi 
podtrzymuj cych  d ugie krokwie. T. RYBARCZYK

 Bardzo wa ne, aby elementy do wykonania 
wi by nie mia y wypacze , ladów sinizny, 
zgnilizny i wypadaj cych s ków. Od jako ci 
drewna zale y bowiem trwa o  konstrukcji. 
BUDOMAX
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Jak ociepli  dach spadzisty?

Konstrukcja dachu to jedno z miejsc, przez 

które z budynku ucieka najwi cej ciep a. Na 

poddaszu mieszkalnym niezb dne jest wi c jej 

ocieplenie. Do tego celu najcz ciej wykorzy-

stuje si  we n  mineraln , która � dzi ki spr y-

sto ci w ókien � dok adnie wype nia ocieplan  

przestrze . 

Pierwsz  warstw  we ny umieszcza si  na 

lekki wcisk pomi dzy krokwiami. Ocieplenie 

ma najcz ciej grubo  zbli on  do wysoko ci 

tych elementów. Jedna warstwa izolacji to 

za ma o, aby na poddaszu uzyska  komfort 

termiczny, dlatego na dodatkowym ruszcie 

stalowym lub drewnianym mocuje si  drug  

warstw  we ny. Jej zadaniem jest os oni -

cie elementów no nych wi by dachowej 

i przeciwdzia anie powstawaniu ewentualnych 

mostków termicznych. Do rusztu przykleja si  

foli  paroizolacyjn , która zapobiega kondensa-

cji pary wodnej w warstwie ocieplaj cej i chroni 

konstrukcj  dachu przed zawilgoceniem. 

Uk ada si  j  z 10�15-cm zak adem, a zak ady 

skleja si  ta m . Jako wyko czenie ocieplenia 

stosuje si  najcz ciej p yty gipsowo-kartono-

we lub boazeri . 

Innym sposobem na docieplenie po aci jest 

u o enie we ny (twardej odmiany) nie pomi -

dzy, a na krokwiach. P yty o grubo ci do 30 cm 

umieszcza si  na pe nym deskowaniu pokrytym 

pap . Kolejna warstwa to wysokoparoprzepusz-

czalna membrana, na której znajduj  si  kon-

tr aty i aty, stanowi ce oparcie dla pokrycia 

dachowego � dachówek lub blachodachówki. 

Ocieplenie mocuje si  na d ugie wkr ty, 

które przechodz  przez kontr aty, ocieplenie, 

deskowanie i s  zakotwione w wi bie dacho-

wej. Alternatyw  dla we ny s  p yty z pianki 

poliuretanowej.

W takim wariancie nie ma problemu z most-

kami termicznymi. Ponadto atwo wyekspo-

nowa  na poddaszu elementy konstrukcji 

dachowej. 

 Zamocowanie dwóch warstw we ny mineralnej od spodu konstrukcji to najpopularniejszy 
sposób ocieplenia dachu spadzistego. 

dwie warstwy 
we ny mineralnej

deskowanie

krokwie dachowe
folia paroprzepuszczalna

folia paroizolacyjna
ok adzina 
wyko czeniowa np. 
z p yt g-k

ruszt do zamocowania 
wyko czenia skosów

kontr aty

aty

we na mineralna

deskowanie

krokiew

membrana 
wysokoparoprzepuszczalna

wkr ty z podwójnym gwintem

pokrycie dachowe 

 Uk ad warstw 
w ociepleniu nakrokwiowym.
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wych, albo przeciwnie � wyeksponowa , 
jako istotny element konstrukcyjno-dekora-
cyjny poddasza.  

WI ZARY KRATOWE

To najmniej popularne rozwi zanie na da-
chach sko nych domów jednorodzinnych, 
cho  ma coraz wi cej zwolenników. Wi -
zary wykonywane s  zazwyczaj nie na bu-
dowie, ale w wyspecjalizowanym zak a-
dzie. Wytwarza si  je przewa nie z desek 
o np. 4-centymetrowej grubo ci, czonych 
przy pomocy stalowych p ytek kolczastych. 
Wi zary mo na stosowa  na skomplikowa-
nych dachach o dowolnym k cie nachyle-
nia i rozpi to ci dochodz cej do 30 m. Ich 
zalet  jest du a sztywno  i wytrzyma o  
� nie wymagaj  podpór po rednich. Roz-
stawia si  je g sto, co 40�60 cm. Mog  mie  
bardzo ró n  form  � np. belek kratowych 
zast puj cych krokwie, które nie przeszka-
dzaj  w aran acji poddasza albo kratownic 
nadaj cych si  tylko na niskie, nieu ytko-
we strychy. Ich kolejnym atutem jest bardzo 
szybki monta  (nawet jeden dzie ). Wad  � 
wy sza ni  w przypadku dwóch omawia-
nych wariantów cena i trudniejsza dost p-
no  do technologii.  

DACH P ASKI
Takie konstrukcje, zwane inaczej stropoda-
chami, nie s  tak popularne jak w latach 70., 
kiedy wie czy y typowe polskie domy-kost-
ki. Ostatnio jednak coraz cz ciej pojawiaj  
si  w projektach, poniewa  bardzo dobrze 
prezentuj  si  na domach o nowoczesnej 

architekturze. Ich zalet  jest mo liwo  swo-
bodnego projektowania kszta tu budynku. 
Ponadto nie ma problemu z zagospodaro-
waniem najwy szej kondygnacji � jak ma to 
miejsce w budynkach przykrytych dachami 
spadzistymi. Kolejnym atutem jest mo li-
wo  urz dzenia na p askiej powierzchni 
tarasu albo tzw. zielonego dachu (zobacz 
ramka).

Trzeba jednak pami ta , e z p askich kon-
strukcji wolniej sp ywa deszczówka i d u ej 
zalega na nich nieg. W zwi zku z tym izola-
cja musi by  wykonana starannie, a podczas 
eksploatacji nieg trzeba regularnie usuwa . 
Niezb dny jest skuteczny system odprowa-
dzania wody, który tworz  przewa nie prze-
pusty w attyce i zewn trzne rury spustowe. 
Warto te  zamontowa  na dachu system 
przeciwoblodzeniowy, który nie dopuszcza 
do zalegania lodu i bia ego puchu. 

Dach p aski mo e mie  konstrukcj  wenty-
lowan  albo niewentylowan . 

DACH WENTYLOWANY 

To najbardziej rozpowszechnione rozwi za-
nie. Najwy sz  kondygnacj  wie czy betono-
wy strop, na którym uk ada si  paroizolacj , 
a na niej ocieplenie � styropian lub we n  
mineraln  (w przypadku zastosowania tego 
materia u, warto zastosowa  jeszcze foli , 
która od góry ochroni we n  przed wilgoci ). 
Na stropie opiera si  konstrukcja � mo e by  
wykonana z metalowych kszta towników, 
ale najcz ciej s  to drewniane wi zary albo 
prefabrykowane kratownice. Stanowi ona 
oparcie dla warstwy spadkowej, utworzonej 

 Podczas wykonywania dachu p askiego kluczowa jest staranno  przy uk adaniu izolacji. Nie 
mo na dopu ci  do tego, aby pojawi y si  nieszczelno ci, które b d  skutkowa  przeciekami. 
PAROC 

! UWAGA NA B DY !
Zbyt wilgotne drewno na wi b . Wilgotno  

drewna na wi b  nie mo e przekracza  18% 

w przypadku konstrukcji chronionych przed za-

wilgoceniem i 23% � dla konstrukcji bez zabez-

pieczenia. Najlepiej wybiera  drewno suszone 

komorowo. Zbyt wilgotne elementy b d  si  pa-

czy  i kurczy . 

Niezaimpregnowanie drewna. Elementy wi -

by musz  by  zabezpieczone przed szkodnikami 

i ogniem. Impregnacja na budowie jest do  k o-

potliwa, dlatego obecnie prace te wykonuje si  

zazwyczaj w tartakach albo sk adach drewna. 

Niew a ciwe po czenie elementów. Elementy 

wi by dachowej czy si  w ró ny sposób � na 

wr by, za pomoc  czników ciesielskich i wkr -

tów, samych wkr tów, gwo dzi albo rub. Nieza-

le nie od metody, wa ne jest, aby czenia zosta-

y wykonane solidnie. Przyk adowo � w z czach 

ciesielskich zaci cia musz  mie  odpowiednie 

wymiary i by  zrobione pod w a ciwym k tem. 

W przeciwnym razie te najs absze miejsca os a-

bi  no no  ca ej konstrukcji.

 Elementy wi by musz  by  zabezpieczone 
przed szkodnikami i ogniem. T. RYBARCZYK

 Poprawno  wykonania z czy ciesielskich 
ma wp yw na no no  ca ej konstrukcji 
dachu. WI ZARY BURKIETOWICZ
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z materia ów drewnopochodnych, np. p yt 
OSB b d  sklejki. Na niej umieszcza si  
szczelne pokrycie dachowe, zazwyczaj pap  
bitumiczn  uk adan  wielowarstwowo. 
Dzi ki zastosowaniu dodatkowej konstrukcji, 
pomi dzy stropem a pokryciem znajduje si  
pustka powietrzna, umo liwiaj ca odprowa-
dzenie gromadz cej si  tam wilgoci. Wenty-
lacja (st d w a nie nazwa dachu) nie by aby 
mo liwa bez dop ywu wie ego powietrza 
� uzyskuje si  to, wykonuj c otwory wenty-
lacyjne w ciankach pod dachem (nale y je 

zabezpieczy  siatk , aby do rodka nie dosta-
y si  ptaki). 

DACH NIEWENTYLOWANY 

Ma prostsz  konstrukcj  � nie ma wi zarów 
i pustki, a wszystkie warstwy ci le do sie-
bie przylegaj . Ich uk ad zale y od warian-
tu. W najpopularniejszym, dachu p askim 
tradycyjnym, na stropie wylewa si  war-
stw  spadkow  z betonu, na niej uk ada pa-
roizolacj , a nast pnie ocieplenie z we ny 
mineralnej, polistyrenu ekstrudowanego, 

! UWAGA NA B DY !

Przerwanie elementów wi by bez wykona-

nia wzmocnie . Zdarza si , e podczas wykony-

wania konstrukcji dachu wprowadzane s  zmia-

ny, np. zapada decyzja o wstawieniu okna da-

chowego. W takiej sytuacji nie mo na po prostu 

przeci  krokwi i wstawi  stolarki � konieczne 

jest wykonanie wymianu. To poprzeczna belka 

umieszczana w miejscu wyci tej krokwi, która 

przekazuje obci enie na s siaduj ce z ni  ele-

menty konstrukcyjne. W ten sposób zachowuje 

si  stabilno  konstrukcji.

Zmiany w konstrukcji podczas budowy. Brak 

wymianów przy wstawianiu okna dachowego 

czy komina to nie jedyny b d, jaki pope nia si  

dokonuj c zmian w konstrukcji na etapie budo-

wy dachu. Zdarza si , e wykonawcy, bez kon-

sultacji z konstruktorem, rezygnuj  z belek czy 

p atwi podtrzymuj cych d ugie krokwie. Takie 

dzia anie mo e skutkowa  przekroczeniem do-

puszczalnych ugi . Bez wcze niejszej analizy 

nie mo na wprowadza  adnych zmian w kon-

strukcji dachu. 

Brak st e . Podczas monta u wi by trzeba 

zadba  o stateczno  elementów. W tym celu 

stosuje si  dodatkowe, tymczasowe st enia 

(wiatrownice), które zabezpieczaj  konstruk-

cj  przed �z o eniem si � lub przewróceniem.

Niew a ciwe po czenie wi by z budynkiem. 

Wi ba dachowa musi by  odpowiednio po -

czona z budynkiem. Przy zastosowaniu tradycyj-

nej wi by rol  cznika stanowi mur ata, czy-

li pozioma drewniana belka, u o ona na murze 

budynku. Jej zadaniem jest przenoszenie ob-

ci e  z wi by dachowej na ciany. Dlatego jej 

wymiary musz  by  odpowiednio dobrane. Po-

mi dzy mur at  a cian  umieszcza si  izolacj  

przeciwwilgociow . Belk  mocuje si  do cia-

ny za pomoc  kotew rozmieszczonych co 1�2 m. 

otwór 
wentylacyjny 

sztywne 
poszycie z p yt 
OSB, mfp, skle-
jki itp.

pokrycie � papa uk adana 
w dwóch warstwach

konstrukcja 
no na pokrycia 

zapewniaj ca 
spadek

termoizolacja

strop

pokrycie � papa 
(uk adana wielowarstwowo)

termoizolacja

paroizoalcja

warstwa spadkowa

Stropodach wentylowany.

Stropodach niewentylowany.

 Podczas wykonywania wi by nie wolno 
wprowadza  jakichkolwiek zmian bez 
porozumienia z konstruktorem. DEWALT
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pianki poliuretanowej b d  z p yt z twar-
dych odmian styropianu. Jest ono przykryte 
kolejn  warstw  betonu. Ostatnia warstwa 

to pokrycie dachowe, najcz ciej papa uk a-
dana wielowarstwowo.

W wariancie z odwróconym uk adem 
warstw konstrukcja no na dachu z ukszta -
towanym spadkiem pokryta jest izolacj  
przeciwwodn , zazwyczaj dwiema war-
stwami papy termozgrzewalnej. Dopiero 
na niej uk ada si  ocieplenie z polistyrenu 

ekstrudowanego XPS lub z p yt styropia-
nowych odmiany hydro. Wyko czenie sta-
nowi warstwa dociskowa � usypany na ge-
ow ókninie wir lub betonowe p yty. Na ta-
kim dachu mo na te  za o y  ogród. W ta-
kim przypadku ostatni  warstw  stanowi 
yzna ziemia. 

A mo e zielony dach?

Zielony dach to okre lenie wie cz cej dom konstrukcji z trawnikiem albo ogródkiem z nisk  ro lin-

no ci . Sposób wykonania zale y od tego, jak  ro linno  planujemy na nim uprawia . W przy-

padku ekstensywnej (niskie byliny z krótkimi korzeniami) lub trawy na stropodachu umieszcza 

si  izolacj  przeciwwodn , styropian, geow óknin  i warstw  wegetacyjno-drena ow  o grubo ci 

8�10 cm, która stanowi pod o e dla ro linno ci. Je eli zdecydujemy si  na uprawianie wy szej 

ro linno ci (intensywnej), potrzebna b dzie dodatkowa warstwa gleby o grubo ci minimum 20 cm.

warstwa wegetacyjna 
(glebowa) zale na od 

doboru roslin

geow óknina

geow óknina

izolacja przeciwwodna

warstwa drena owa

warstwa drena owa

ro linno  intensywna 
(krzewy, wy sza trawa)

termoizolacja

paroizolacja

p yta konstrukcyjna

warstwa wegetacyjno-
-drena owa gr. 80�100 mm

geow óknina

geow óknina

izolacja przeciwwodna 
odporna na kontakt 
z korzeniami ro lin

ro linno  ekstensywna 
(niskie byliny z krótkimi korzeniami)

termoizolacja

paroizolacja

p yta konstrukcyjna

 Uk ad warstw zielonego dachu z ro linno ci  intensywn .

 Uk ad warstw zielonego dachu z ro linno ci  ekstensywn .

! UWAGA NA B DY !

Kotwy to zazwyczaj pr ty gwintowane o redni-

cy min. 12 mm,  poprawnie zagi te, by osi ga-

y w a ciw  solidno  zakotwienia w wie cu. 

Brak dylatacji pomi dzy wi b  a cianami 

dzia owymi. Pomi dzy drewnian  konstrukcj  

dachow  a cianami dzia owymi nale y pozo-

stawi  woln  przestrze , umo liwiaj c  ugina-

nie si  wi by, bez obci ania  takich przegród. 

W przypadku braku dylatacji mog  pojawi  si  

na nich rysy i p kni cia.

Brak spadków w stropodachu. W nowocze-

snym budownictwie dachy cz sto zwie czone 

s  stropodachem, dachem p askim. W rzeczy-

wisto ci nie mo e by  on idealnie p aski, ponie-

wa  trzeba zapewni  odprowadzanie wody opa-

dowej. Uzyskuje si  to przez podzielenie stropo-

dachu na powierzchnie ze spadkiem. Na ko cach 

spadków powinny by  ukszta towane leje odp y-

wowe do wody opadowej. Du ym zagro eniem 

dla takiej konstrukcji jest zalegaj cy na dachu 

nieg. Mo e on stanowi  zbyt du e obci enie, 

dlatego odp ywy dobrze jest wyposa y  w spe-

cjalny system ogrzewania, który przyspiesza to-

pienie niegu i lodu.

 Brak dylatacji pomi dzy cian  dzia ow  
a elementami konstrukcji. T. RYBARCZYK

 Stropodach powinien mie  prawid owo 
ukszta towane spadki oraz leje odp ywowe 
umo liwiaj ce odp yw wody z dachu. 
T. RYBARCZYK
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Deklaracja akcesyjna do KBD (wa na do 20 kwietnia 2020 r.)

wype nij, wytnij i prze lij poczt  na adres ul. Leszczynowa 11, 03-179 Warszawa, z dopiskiem �Budujemy Dom�

Do KBD zapraszamy wszystkich Czytelników, którym lektura miesi cznika Budujemy Dom pomaga w budowie lub remoncie w asnego domu. 

Od tysi cy Czytelników �zrzeszonych� w KBD uzyskujemy bezcenne informacje o rzeczywistych problemach ludzi buduj cych dom,

o ich wyborach, ocenach i przeró nych przypadkach �z ycia wzi tych�. Ten strumie  praktycznej wiedzy, p yn cy od cz onków KBD, 

jest niezb dny dla w a ciwego redagowania BD, jest podstaw  sukcesu naszego miesi cznika. Z tej praktycznej wiedzy korzystaj  wszyscy 

Czytelnicy BD. Natomiast cz onkowie KBD s  bezpo rednio nagradzani za swoj  aktywno .

Klub Buduj cych Dom
DD

Jak zosta  cz onkiem KBD?
Warunek niezb dny � trzeba by  Czytelnikiem BD.

Akces do KBD � s  dwa sposoby.

Pierwszy sposób � wype ni  ankiet  w internecie (budujemydom.pl/ankietakbd).

Drugi sposób � wype ni  wydrukowan  w aktualnym wydaniu papierowym miesi cznika 

Budujemy Dom Deklaracj  akcesyjn  do KBD, nast pnie wyci  j  i przes a  poczt  do 

redakcji BD. Je li do lektury Budujemy Dom namówi  Ci  cz onek KBD, to zapewne da  Ci 

swoj  wizytówk , eby  j  wklei  (przypi ) we wskazanym miejscu �Deklaracji�. To bardzo 

wa ne. W a ciciel tej wizytówki otrzyma 30 pkt. Ty zreszt  te  otrzymasz �na dzie  dobry� 

30 pkt. jako nowy cz onek KBD. Jeden punkt ma �si  nabywcz � 1 z otówki, a wi c za 

30 pkt. mo na otrzyma  m.in. 3-miesi czn  prenumerat  BD. Cz onek KBD mo e powi k-

sza  swój dorobek punktowy wieloma sposobami, o czym piszemy dalej. Zdobyte punkty 

mo na przeznaczy  na ró ne cele, o czym te  piszemy dalej.

Za co punkty?
Je li zosta e  cz onkiem KBD przez wype nienie ankiety w internecie

(budujemydom.pl/ankietakbd), to Twój dorobek startowy wynosi tyle punktów, ile przy-

znaje si  za t  ankiet  (zwykle 30 pkt.). Je li z o y e  papierow  Deklaracj  akcesyjn  do 

KBD to Twój dorobek startowy wynosi 30 pkt. Za 30 pkt. mo na otrzyma  w bezp atnej 

prenumeracie 3 kolejne numery BD, o ile nie zadysponujesz innego przeznaczenia posia-

danych punktów.

Swój dorobek punktowy mo esz powi ksza  poprzez nast puj ce formy aktywno ci:

1. Co miesi c zwracamy si  do cz onków KBD z ankiet  (papierow  i w internecie) 

sonduj c  ich opinie. Za ka d  wype nion  ankiet  otrzymasz od 10 do 30 pkt.

2. Za przes anie do redakcji wype nionej pocztówki KIZ (Karta Informacji Zwrotnej

drukowana w ka dym wydaniu BD) otrzymasz 10 pkt.

Swój aktualny dorobek punktowy mo esz w ka dej chwili sprawdzi  na 

budujemydom.pl/klubowicze. Mo esz z o y  dyspozycj  dotycz c  przeznaczenia 

Twoich punktów (kbd@budujemydom.pl).

Na co punkty?
1. Na prenumerat  BD (10 pkt za 1 egz.). Je eli nie z o ysz innych dyspozycji prenumerata 

b dzie dzia a a �automatycznie� a  do wyczerpania Twoich zasobów punktowych. 

2. Na Informator Rynkowy Budownictwa Jednorodzinnego � jeden tom �kosztuje� 20 pkt. 

3. Na wydania specjalne BD (np. �Dom Polski�, �Wn trza�) � 1 egz. za 10 pkt.

4. Na p yty z muzyk  � 1 szt. za 40 pkt.

Uwaga. Czytelników tabletowego wydania Budujemy Dom (aplikacja dost pna bez-

p atnie) te  zapraszamy do KBD � wype niaj c ankiety na budujemydom.pl/ankietakbd 

za punkty mo ecie otrzymywa  inne nagrody, np.: p yty.

Oto podstawowe zasady funkcjonowania Klubu Buduj cych Dom:

fot. © drubig-photo / FOTOLIA

eprasa.pl 1e1dac9771

mailto:kbd@budujemydom.pl


BUDUJEMY DOM   3/202090

BUDUJEMY BEZ B DÓW POKRYCIA DACHOWE I RYNNY

Tradycyjna dachówka ceramiczna, 
ta sza blachodachówka, a mo e na-
turalna strzecha? Przed dokonaniem 

wyboru pokrycia trzeba sprawdzi , czy 
w miejscowym planie zagospodarowania 
przestrzennego nie znajduj  si  zapisy na-
rzucaj ce inwestorowi rodzaj pokrycia albo 
jego kolor. Drugim krokiem powinno by  za-
poznanie si  z parametrami dachu, do któ-
rych wyko czenie musi by  dopasowane.     

CECHY DACHU
Najwa niejsze jest to, aby pokrycie dacho-
we nie by o za ci kie. Decyduje o tym kon-
struktor, który projektuj c wi b  dachow  
oblicza jej wytrzyma o . Pod uwag  bierze 
obci enie niegiem, parciem wiatru, ci -
arem poruszaj cego si  po dachu cz owie-

ka i wreszcie samym pokryciem. Na tej pod-
stawie dobiera parametry konstrukcji, np. 
grubo  krokwi. Je eli specjalista zaplanuje 

jako pokrycie gonty bitumiczne (1 m² wa y 
5�13 kg), nie mo na ich na w asn  r k  za-
st powa  np. dachówk  ceramiczn , ponie-
wa  1 m² takiego pokrycia mo e wa y  na-
wet 90 kg!

Kolejny wa ny parametr to k t nachy-
lenia dachu. Tu zasada jest prosta � im 
mniejszy, tym pokrycie musi by  szczel-
niejsze. To dlatego, e z mniej stromego da-
chu woda sp ywa wolniej, d u ej te  zale-
ga na nim topniej cy nieg. Ka de pokrycie 
ma zdefiniowany przez producenta k t na-
chylenia po aci dachowej. Nie znaczy to, 
e nie mo na go zmienia , ale w takiej sy-

tuacji trzeba dobra  odpowiednio szczelne 
warstwy podk adu.

Ze wzgl du na rachunek ekonomicz-
ny istotny jest te  kszta t dachu. Im jest on 
prostszy, tym atwiej dopasowa  do niego 
pokrycie. Bez obaw, e podczas prac powsta-
nie du a liczba odpadów. Z tego powodu na 

Na dachu zgodnie z zasadami
Pokrycia dachowe ró ni  si  od siebie wygl dem, 
trwa o ci , ci arem, w a ciwo ciami u ytkowymi, 
cen  i sposobem uk adania. Wybieraj c materia  nale y 
zwróci  uwag  nie tylko na jego parametry, ale równie  
na to, aby by  dopasowany do cech dachu. Przy jego 
wyka czaniu nie mo na z kolei pomin  orynnowania, 
bez którego zwie czenie budynku b dzie niekompletne.

Norbert Skupi ski
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Blachodachówki ró ni  si  wysoko ci  
wyt ocze . Im wi ksze, tym produkt jest 
sztywniejszy. BLACHY PRUSZY SKI

W a ciwo ci
wybranych pokry  dachowych

Rodzaj pokrycia Masa 1 m² pokrycia [kg] Typowy k t nachylenia po aci [°]

Dachówka ceramiczna 45�90 18�75

Dachówka cementowa 40�60 18�75

Strzecha 40�80 40�60

upek kamienny 30�40 31�45

Blacha aluminiowa 1,8�3 10�90

Blacha stalowa powlekana ok. 5 10�90

Gont bitumiczny 5�13 10�90

Uwaga! Tabela zawiera warto ci orientacyjne. Przy wyborze pokrycia trzeba kierowa  si  instrukcj  producenta.

bardziej skomplikowanych konstrukcjach 
lepiej uk ada  materia y drobnoformatowe, 
jak dachówki czy gonty drewniane. Na pro-
stych dachach nie ma ogranicze , tu spraw-
dz  si  równie  materia y dost pne w du-
ych arkuszach, jak blachodachówka czy 

blacha trapezowa.

CHARAKTERYSTYKA 
POKRY  DACHOWYCH
Znaj c parametry dachu, mo na przyst pi  
do wyboru pokrycia. U atwia go bardzo bo-
gata oferta rynkowa, umo liwiaj ca dopaso-
wanie materia u do potrzeb i wymaga  in-
westora. 

Jednym z najpopularniejszych obecnie 
pokry  s  blachodachówki. Powstaj  z wy-
t oczenia blachy stalowej lub aluminiowej 
tak, aby wyrób przypomina  dachówki (st d 
ich nazwa). Arkusze pokryte s  wielowar-
stwowymi pow okami ochronnymi, od któ-

Blachodachowka modu owa jest atwiejsza 
w transporcie i roz adunku na budowie. Dzi ki 
niewielkim rozmiarom, montuje si  j  szybciej 
ni  tradycyjn  blachodachówk , oferowan  
w du ych arkuszach. RUUKKI 

Kszta t dachu, rodzaj i kolor pokrycia musz  by  zgodne z wymaganiami zawartymi 
w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego. WIENERBERGER

Dach kryty blach  czon  na tzw. r bek 
stoj cy. RUUKKI
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rych zale y trwa o  pokrycia. Mog  by  
równie  wyko czone posypk  z kruszywa 
skalnego lub barwionego piasku kwarco-
wego. S  lekkie i uk ada si  je atwo na da-
chach o nieskomplikowanych kszta tach.

Podobne cechy wyró niaj  blachy dacho-
we. Wytwarzane s  ze stali, aluminium, 
stopu cynkowo-tytanowego i miedzi. Blachy 
stalowe i aluminiowe pokrywa si  ró nymi 
warstwami ochronnymi. Obecnie stosowa-
ne s  g ównie stalowe blachy powlekane.

Od lat nies abn cym zainteresowa-
niem ciesz  si  dachówki ceramiczne. 
Produkowane s  z gliny z dodatkiem ró -
nych domieszek, wp ywaj cych na trwa o  
i wygl d. W sprzeda y dost pne s  wyro-
by bez pow ok (naturalny czerwony ko-
lor), angobowane (z warstw  glinki szla-
chetnej), glazurowane (z pow ok  szkliwa) 
lub barwione w masie (zarysowania i drob-
ne uszkodzenia nie rzucaj  si  w oczy, po-
dobnie jak na dachówce bez pow ok). 
Wyst puj  w wielu odmianach, najbar-

dziej rozpowszechnione s  modele zak ad-
kowe i tradycyjna karpiówka. Dachówki 
ceramiczne cenione s  za wyj tkow  trwa-
o  i naturalno . Maj  niewielkie rozmia-

ry, mo na wi c nimi kry  równie  dachy 
o skomplikowanych kszta tach. Niestety, s  
bardzo ci kie, dlatego trzeba je uk ada  na 
dachach o odpowiednio wytrzyma ej kon-
strukcji. 

Ich nieco ta szym odpowiednikiem s  
dachówki cementowe. Z wygl du prawie 
si  nie ró ni , cho  wytwarza si  je zupe -
nie inaczej � nie z wypalonej gliny, lecz 
z barwionego betonu. Maj  jednak nie-
co inne w a ciwo ci � s  l ejsze, ale przy 
tym wi ksze, dlatego uk ada si  je szyb-
ciej. Dachówki cementowe s  bardzo trwa-
e, mo na nimi pokrywa  równie  dachy 

o skomplikowanych kszta tach.
Kolejny popularny materia  to gonty bi-

tumiczne. Wykonane s  z tkaniny z w ók-
na szklanego nasycanej bitumem. Mog  
by  jednobarwne, z posypk  mineraln  
lub ceramiczn , pokryte cienk  foli  z bla-
chy miedzianej lub cynkowo-tytanowej itp. 
Ich zalety to niska waga i atwo  obróbki. 
Spodnia p aszczyzna gontów jest samoprzy-
lepna, a spoina pozostaje trwale elastyczna, 
co umo liwia dopasowanie si  do natural-
nych przemieszcze  konstrukcji dachowej.

Spo ród materia ów bitumicznych, na da-
chach k adzie si  jeszcze papy. Kiedy  sto-
sowane powszechnie, obecnie s u  przede 
wszystkim jako pokrycie dachów p askich, 
ewentualnie pomieszcze  gospodarczych. 
Przewa nie uk ada si  je dwuwarstwo-
wo: najpierw pap  podk adow , pó niej 
wierzchniego krycia. 

Zwolennicy pokry  naturalnych maj  
do wyboru kilka materia ów. Jednym 
z nich s  gonty drewniane, które maj  po-
sta  deszczu ek. S  formowane z ró nych 
gatunków drewna � sosny, wierku, jo-
d y, d bu, cedru kanadyjskiego. Monta  

 Dachówki ceramiczne (a RÖBEN) 
i cementowe (b CREATON) wygl daj  bardzo 
podobnie, ale wytwarzane s  w zupe nie inny 
sposób i maj  inne w a ciwo ci u ytkowe.

 upek kamienny nale y do najtrwalszych, 
ale te  najdro szych pokry  dachowych. 
PIZARRAS

! UWAGA NA B DY !
Zignorowanie miejscowych przepisów. Przy 

wyborze pokrycia dachowego nie mo na si  kie-

rowa  wy cznie osobistymi preferencjami. Przed 

podj ciem jakiejkolwiek decyzji trzeba zwróci  

uwag  na zapisy miejscowego planu zagospo-

darowania przestrzennego. Mog  si  w nim znaj-

dowa  obostrzenia nie tylko co do kszta tu da-

chu, ale tak e rodzaju zastosowanego pokrycia, 

a nawet jego koloru. Zignorowanie tych przepi-

sów b dzie z amaniem prawa. 

Niew a ciwie dobrane pokrycie. Ka da kon-

strukcja dachowa ma zdefiniowan  przez kon-

struktora no no . Okre la on, jakie pokrycie 

mo na zastosowa  na dachu. Zasadniczo dzie-

l  si  one na lekkie i ci kie. Pierwsze, do któ-

rych nale  pokrycia bitumiczne i blachy, wa  

nie wi cej ni  15 kg/m². Do materia ów ci kich 

zaliczamy dachówki, strzech  i upek kamienny. 

Ich waga osi ga nawet 90 kg/m². Bez problemu 

mo na zamieni  materia  ci ki na lekki. Odwrot-

ne dzia anie, przyk adowo zast pienie gontów 

dachówkami, wymaga zgody konstruktora, któ-

ry stwierdzi, czy konstrukcja wytrzyma dodatko-

we obci enie.

Kolejn  kwesti  jest dopasowanie pokrycia 

do k ta nachylenia i kszta tu dachu. Przyk a-

dowo lekkie papy stosuje si  przy niewielkim 

nachyleniu, od 10 do 30 stopni, natomiast ma-

teria y ci kie, takie jak dachówki ceramiczne 

i cementowe, raczej na wi bach o pochyleniu 

od 30 do 50 stopni. W charakterystyce pokrycia 

znajdziemy informacj  o dopuszczalnym przez 

producenta k cie dachu i tego wymagania na-

le y si  trzyma . Co do kszta tu konstrukcji � na 

prostych dachach mo na uk ada  ka de pokry-

cie, natomiast na skomplikowanych bry ach zde-

cydowanie lepiej sprawdz  si  materia y drob-

noformatowe, poniewa  przy ich uk adaniu po-

wstanie mniej odpadów.  

 Blach  dachow  nale y docina  no ycami, 
a nie szlifierk  k tow . Podczas jej pracy 
wydobywaj  si  bowiem iskry, które mog  
uszkodzi  pow ok  ochronn  materia u. 
BLACHOTRAPEZ

a

b
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aty

jest do  skomplikowany. Na dachach 
o mniejszym nachyleniu uk ada si  je 
w trzech warstwach, na bardziej stromych 
� w dwóch. Przed u o eniem na dachu 
drewniane elementy trzeba zaimpregno-
wa  przed grzybami, owadami i ogniem. 
Wymagaj  wykonania na dachu instalacji 
odgromowej. 

Jest ona potrzebna równie  przy kry-
ciu dachu strzech . Obecnie pokrycie to 
powstaje z trzciny, a nie � jak dawniej � 
z mniej trwa ej s omy. Przed u o eniem rów-
nie  wymaga zabezpieczenia przed ogniem 
i biodegradacj . Strzecha wyró nia si  bar-
dzo dobr  izolacyjno ci  ciepln  oraz zna-
komitymi w a ciwo ciami akustycznymi. 

wietnie prezentuje si  na stromych da-
chach, idealnie pasuje do architektury regio-
nalnej. Jej wad  jest znaczna waga i wysoki 
koszt wykonania. 

To tanich nie nale y równie  upek ka-
mienny. Materia  ten powstaje w wyniku 
ci cia ska  warstwowych na w skie p yt-
ki o grubo ci oko o 5 mm. W zale no ci od 
pochodzenia ska y, upek mo e by  czar-
ny, szary, w odcieniu zieleni lub br zu. 
Producenci oferuj  go w ró nych kszta tach, 
zarówno regularnych, jak i nieregularnych. 
Pokrycie to wygl da niezwykle oryginalnie, 

do tego jest wyj tkowo trwa e � szacuje si , 
e mo e pos u y  nawet 300 lat. 

MONTA  � ZADANIE DLA 
FACHOWCÓW
U o enie pokrycia wymaga do wiadczenia 
i zazwyczaj jest do  pracoch onne, dlate-
go zadanie to zleca si  z regu y dekarzom. 
Warto jednak zna  przynajmniej najwa niej-
sze zasady monta u. Jak uk ada  najpopu-
larniejsze materia y � blachodachówki i da-
chówki?

Blachodachówki mocuje si  zaczynaj c od 
prawego dolnego rogu � ze wzgl du na po o-
enie rowka kapilarnego i odwadniaj cego. 

Arkusze uk ada si  kolumnami i rz dami od 
okapu do kalenicy z 3 cm zapasem poza de-
sk  okapow . Pierwsz  blach  nale y u o-
y  pod k tem prostym do kraw dzi dachu. 

Je eli arkusze s  u o one prawid owo, mo -
na przyst pi  do ich mocowania.

S u  do tego wkr ty samonawiert-
ne z podk adk  ze specjalnej gumy EPDM. 
Blach  mocuje si  do pod o a wy cz-
nie w dole fali, w jej najni szym punk-
cie. rednio na 1 m² pokrycia u ywa si  
6�9 wkr tów.

Aby uzyska  jednolite kolorystycznie po-
krycie, dachówki, jeszcze przed dostarcze-

 Podk ad w formie deskowania (a) i o acenia (b).

Podk ad pod pokrycie

Pokrycie dachowe mocuje si  nie bezpo rednio do konstrukcji dachu, ale do przymocowanego do 

niej podk adu. W zale no ci od rodzaju pokrycia, ma on form  deskowania lub o acenia.

Deskowanie wykonuje si  z p yt drewnopochodnych (OSB, mfp, wiórowe) o podwy szonej 

odporno ci na wilgo , rzadziej z desek (o szeroko ci do 15 cm i grubo ci 2�2,5 cm). Przytwierdza 

si  je do krokwi dachowych tak, aby czenia kolejnych rz dów wypada y na ró nych krokwiach. 

Kolejn  warstw  stanowi trwa y materia  hydroizolacyjny � papa lub folia dachowa. Pe ne desko-

wanie wykonuje si  przy kryciu dachu gontami, pap  i blach  p ask .

O acenie to ruszt wykonany z drewnianych kontr at przytwierdzanych równolegle do krokwi, 

oraz at, przybijanych prostopadle do nich. Listwy powinny mie  wysoko  25�40 mm i szeroko  

38�60 mm i by  rozstawione w przedziale 30�40 cm. Parametry te zale  od rodzaju pokrycia, 

obci e  zewn trznych dachu, k ta jego nachylenia i rozstawu krokwi. Niezb dnym elemen-

tem takiego podk adu jest folia, najlepiej paroprzepuszczalna membrana, któr  uk ada si  na 

krokwiach przed przybiciem kontr at. aty stosowane s  w przypadku krycia dachu dachówkami 

i blachodachówk .

ba papa

pokrycie dachowe
pokrycie dachowe

kontr aty

krokwie

membranadeski o szeroko ci 
do 15 cm, p yta 
OSB lub mfp

! UWAGA NA B DY !

Zatrudnienie niedo wiadczonych dekarzy. 

Wybór odpowiedniego pokrycia dachowego to 

tylko pierwszy krok. Aby dach s u y  przez lata, 

trzeba je fachowo zamontowa . Osoby bez do-

wiadczenia mog  pope ni  b dy, które b dzie 

trudno naprawi . Do najcz stszych nale y ci -

cie blachy dachowej nie specjalnymi no ycami, 

a szlifierk  k tow . Podczas jej pracy wydoby-

waj  si  snopy iskier, które mog  uszkodzi  po-

w ok  ochronn  pokrycia. Pojawienie si  w tych 

miejscach ognisk korozji jest tylko kwesti  cza-

su. Innym cz sto pope nianym b dem jest nie-

staranne uk adanie pokrycia w za amaniach po-

aci, koszach, obróbkach komina itd. Najlepiej 

zatrudni  ekip  z polecenia, specjalizuj c  si  

w uk adaniu danego rodzaju pokrycia.

Uszkodzenie poszycia. Pod pokryciem dacho-

wym uk ada si  hydroizolacj  � pap  (gdy pod-

k ad stanowi deskowanie), albo foli  wst pne-

go krycia (gdy nie ma deskowania. Jej zadaniem 

jest ochrona wn trza domu przed wilgoci , któ-

ra mo e si  pojawi  pod pokryciem, np. z powo-

du skraplaj cej si  wilgoci albo podwiewania 

ciekaj cej wody. Je eli podczas prac dekar-

skich dojdzie do uszkodzenia poszycia, nale y 

je niezw ocznie naprawi  � zgodnie z zalecania-

mi producenta, np. u ywaj c ta m naprawczych 

lub wstawiaj c aty z tych materia ów. 

Nieprawid owo u o one pokrycie. Pokrycie 

dachu chroni budynek przed dzia aniem czyn-

ników atmosferycznych, ale pe ni te  funkcj  

 Uszkodzenie poszycia b dzie skutkowa o 
zaciekami. T. RYBARCZYK
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niem na dach nale y pomiesza  z kilku palet. 
Elementy te uk ada si  w rz dach pozio-
mych, zaczynaj c od okapu. Sposób mocowa-
nia okre la producent porycia, zazwyczaj wy-
korzystuje si  do tego spinki dekarskie. Nie 
trzeba przytwierdza  wszystkich dachówek, 

poniewa  utrzymuj  si  one g ównie pod w a-
snym ci arem. Na po aciach o k cie nachy-
lenia powy ej 65° i na terenach zagro onych 
silnymi wiatrami mocuje si  co najmniej co 
trzeci  dachówk  w ka dym rz dzie z przesu-
ni ciem mocowania w lewo lub prawo w ko-

! UWAGA NA B DY !
estetyczn . Szczególnie wtedy, gdy dach jest 

bardziej wyeksponowany. B dy wp ywaj ce 

na wygl d dachu mo na zaobserwowa  z po-

ziomu dzia ki. Mo e by  nim np. nieodpowiedni 

rozstaw at, co skutkuje tym, e pokrycie nie b -

dzie mia o odpowiedniego podparcia, w efekcie 

czego dach b dzie si  odkszta ca . Inny defekt, 

to niew a ciwie ukszta towane wole oczko. Mo -

na wtedy zaobserwowa  �je enie si � (podno-

szenie) dachówek. 

le wykonane obróbki blacharskie. Obróbki 

blacharskie s  niezb dne na kraw dziach po a-

ci, a tak e przy kominach, oknach dachowych, 

przy po czeniu pokrycia ze cian  itp. Zabez-

pieczaj  przed przeciekami, dlatego musz  by  

bardzo starannie wykonane. Przyk adowo cz -

sto zdarza si , e blacha jest zbyt p ytko wsuni -

ta pod pokrycie. Nale y te  zwróci  uwag , aby 

materia y z których wykonane s  obróbki (pas 

podrynnowy, nadrynnowy, rynny i rury spusto-

we), mog y si  odkszta ca . U o enie tych ele-

mentów na sztywno, z d ugich odcinków, mo e 

skutkowa  tym, e pod wp ywem bardzo wyso-

kiej albo bardzo niskiej temperatury b d  one 

ulega  deformacji.

Brak akcesoriów dachowych. Kompletny dach 

to nie tylko pokrycie i obróbki blacharskie, ale te  

elementy umo liwiaj ce komunikacj  na dachu 

i ochron  przed niegiem. Nale  do nich awy 

 Brak akcesoriów do komunikacji dachowej 
bardzo utrudnia obs ug  dachu, np. 
przegl dy kominiarskie. T. RYBARCZYK

 Brak pasa nadrynnowego i podrynnowego 
mo e powodowa  wylewanie si  wody poza 
rynn  przy du ych opadach. T. RYBARCZYK

kontr ata

folia 
dachowa

we na mineralna

blachodachówka 

ata

Sposób uk adania blachodachówki.

blacha p aska uk adana
na r bek stoj cysztywne poszycie

mata strukturalna z foli  
paroprzepuszczaln  
i ta m  samoklej c

Blach  p ask  czy si  zazwyczaj na r bek.

papa 
bitumiczna

krokwie

pokrycie z gontu

deskowanie

Sposób uk adania gontów bitumicznych.
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Nominalna grubość powłoki: 40 μm

Elastyczność: ≤ 0,5T

Połysk: max 10 GU

Klasa korozyjności: C4

Odporność na działanie wilgoci: 1500

Współczynnik UV RUV4

Odporność na zarysowania ≥ 2500

BD3 bbb pokrycia i rynny.indd   97 05.03.2020   13:33:36

eprasa.pl 1e1dac9771

http://www.pruszynski.com.pl


BUDUJEMY DOM   3/202098

lejnych. Przytwierdzi  trzeba te  wszystkie 
elementy na kraw dziach dachu, przy komi-
nach, oknach po aciowych i lukarnach, a tak-
e wzd u  koszy i naro y. Dok adne wytycz-

ne co do liczby dachówek, które powinny 
by  zamocowane mechanicznie, znajduj  si  
w projekcie i w materia ach producenta po-
krycia. 

Je eli jest to mo liwe, nie nale y docina  
dachówek. Do wyko czenia przeznaczone 

s  gotowe elementy po ówkowe, 3/4 lub 5/4. 
Czasami jednak nie da si  tego unikn  � 
dotyczy to np. koszy, naro y, miejsc wokó  
kominów, okien po aciowych, wy azów itp. 
W takiej sytuacji dachówek nie wolno przy-
cina  na dachu, poniewa  iskry powstaj -

Sposób wykonania obróbek blacharskich komina.

 Mocowanie dachówek za pomoc  
specjalnych klamerek.  Dach powinien by  wyposa ony w 

niezb dne akcesoria � p otki przeciw nie ne, 
a tak e awy i stopnie kominiarskie, 
dzi ki którym mo na si  bezpiecznie po 
nim porusza  i nie nara a  pokrycia na 
uszkodzenia. BLACHOTRAPEZ

! UWAGA NA B DY !

i stopnie kominiarskie. S  przydatne podczas 

przegl dów kominiarskich, czyszczenia rynien 

czy drobnych napraw pokrycia. To tak e nie-

go apy, czyli specjalne drabinki zabezpiecza-

j ce przed zsuwaniem si  niegu. Ich brak mo-

e spowodowa  oderwanie si  i osuni cie cza-

py niegu, co mo e by  niebezpieczne dla osób 

znajduj cych si  w strefie okapu. 

Niew a ciwe u ytkowanie dachu. B dy mo -

na pope ni  nie tylko podczas wyboru pokrycia 

i jego monta u � zdarzaj  si  te  w trakcie u yt-

kowania budynku. Przyk adowo kto  z domow-

ników wchodzi na dach, np. eby zamocowa  

anten , nie korzystaj c z komunikacji dacho-

wej, co mo e skutkowa  mechanicznym uszko-

dzeniem materia u pokryciowego. 

le dobrane rynny. Przekroje rur spustowych, 

ich liczba oraz wymiary rynien okre lone s  

w projekcie domu. Nie ma tu miejsca na dowol-

no , poniewa  parametry te dobiera si  do po-

wierzchni i kszta tu dachu. Je eli nie b dziemy 

si  stosowa  do tych zalece , system odprowa-

dzania wody b dzie nieskuteczny. 

Rynny zamontowane bez spadku. Jedn  z naj-

wa niejszych zasad przy monta u rynien jest za-

chowanie ok. 0,5% spadku w kierunku odp ywu. 

Je eli go nie b dzie, w rynnach b d  si  tworzy  

zastoiny wody.

 Nieprawid owo zamontowana rynna 
spowoduje zalewanie elewacji wod  
opadow . T. RYBARCZYK

 Rozstaw rynhaków musi by  dopasowany 
do materia u, z jakiego wykonane s  rynny. 
RÖBEN
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ce podczas pracy szlifierki k towej mog yby 
uszkodzi  membran  pokrycia.

Te same miejsca s  te  �trudne� z inne-
go powodu � pokrycie dachowe nie ma tam 
ci g o ci, co grozi przeciekami. Aby zmini-
malizowa  to ryzyko, wykonuje si  obrób-
ki blacharskie. Do tego celu wykorzystuje 
si  odpowiednio doci te elementy z blachy, 
a tak e gotowe akcesoria, takie jak specjal-
ne dachówki, np. skrajne, pozwalaj ce wy-
prowadzi  ponad dach piony kanalizacyj-
ne, anteny itp. 

KLUCZOWE PARAMETRY 
RYNIEN
Dach nie b dzie kompletny bez orynnowa-
nia, które umo liwia odprowadzanie wody 
opadowej, chroni c w tej sposób elewacj  
budynku.  

Przy wyborze rynien inwestorzy zwracaj  
uwag  przede wszystkim na materia , z ja-
kiego s  wykonane. I s usznie, poniewa  ma 
on du y wp yw na trwa o  orynnowania. 
Pod tym wzgl dem wyró niaj  si  wyro-
by z miedzi, aluminium i blachy cynkowo-
-tytanowej. Niestety, ze wzgl du na wyso-

! UWAGA NA B DY !
Z y rozstaw rynhaków. Rynhaki to elemen-

ty podtrzymuj ce rynny. Ich maksymalny roz-

staw to 60 cm; w przypadku rynien z PVC to 40�

50 cm. Elementy te musz  by  umieszczone 10�

15 cm od ko ca okapu, naro ników, rury spusto-

wej i czników. Zbyt rzadkie rozlokowanie ryn-

kaków grozi uginaniem si  rynien pod ci arem 

wody, lodu i niegu. 

Brak instalacji przeciwoblodzeniowej. Wspo-

mniana ju  instalacja przyda si  nie tylko na 

dachu p askim � warto j  zamontowa  równie  

w rynnach i w rurach spustowych, a w rejonach 

z obfitymi opadami niegu, równie  w strefie 

okapu. Dzi ki specjalnym kablom grzewczym, 

zalegaj ce w rynnach nieg i lód roztopi  si . 

Dzi ki temu unikniemy ryzyka, e pod ich ci a-

rem orynnowanie si  odkszta ci, a nawet zerwie. 

Brak instalacji przeciwoblodzeniowej 
wi e si  z ryzykiem, e gromadz cy si  na 
dachu nieg i lód zerwie orynnowanie. 
T. RYBARCZYK 

Przy zakupie orynnowania nale y zwróci  uwag  na kilka parametrów. Najwa niejszy jest 
materia , z jakiego zrobione s  rynny, a tak e ich estetyka, okres gwarancji i cena. CELL-FAST

Rynny o przekroju kwadratowym bardzo dobrze pasuj  do budynków o nowoczesnej 
architekturze. GALECO

Szeroka gama kolorystyczna rynien u atwia dopasowanie ich do pokrycia dachowego, 
elewacji, a tak e stolarki okiennej i drzwiowej. GAMRAT
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BUDUJEMY BEZ B DÓW  POKRYCIA DACHOWE I RYNNY

k  cen  nie zyska y na polskim rynku du ej 
popularno ci. Dominuj  rynny z PVC i stali. 

Te pierwsze s  odporne na korozj  i nie-
wra liwe na drobne zarysowania � ewen-
tualne rysy nie s  widoczne dzi ki bar-
wieniu tworzywa w masie. Ich du  zalet  
jest atwo  monta u. Wad  � podatno  
na zniszczenia mechaniczne oraz wra -
liwo  na promienie s oneczne. Pod ich 
wp ywem rynny mog  nawet zmienia  
kolor, ponadto rozgrzany plastik bardzo 
si  rozszerza, co trzeba uwzgl dni  przy 
monta u.

Rynny stalowe s  odporne na uszkodze-
nia mechaniczne i osuwaj cy si  nieg. 
Dobrze znosz  zarówno silne nas onecznie-
nie, jak i nisk  temperatur . Stosunkowo a-
two je naprawi , poniewa  pod wp ywem 
uderzenia raczej si  odkszta caj , a nie p -
kaj . Ich mankamentem jest podatno  na 
korozj , szczególnie w miejscach, w któ-
rych fabrycznie naniesione pow oki zo-
sta y uszkodzone. W przeciwie stwie do 
plastikowych s  trudne w obróbce � mon-
ta  wymaga u ycia specjalistycznych na-
rz dzi. Rynny stalowe s  z regu y dro sze 
od wyrobów z PVC, ale producenci obej-
muj  je d u sz , 30�35-letni  gwarancj . 
W przypadku rynien z plastiku okres ten 
jest znacznie krótszy i wynosi zazwyczaj 
10�15 lat. 

Kolejny wa ny parametr to estetyka ry-
nien. Wszak mog  by  one istotnym ele-
mentem dekoracyjnym elewacji. Odp ywy 
oferowane s  w ró nych kszta tach. 
Najpopularniejszy i zarazem najbardziej 
klasyczny to pó okr g y. W domu o no-
woczesnym charakterze warto rozwa y  
monta  wyrobów kwadratowych albo pro-
stok tnych, które bardzo podkre laj  mo-
dernistyczny charakter budynku.

Rynny warto dobra  kolorystycznie nie 
tylko do pokrycia dachowego, ale te  do 
elewacji oraz stolarki okiennej i drzwio-
wej. Nie powinno by  z tym problemu, po-
niewa  wiod cy producenci oferuj  oryn-
nowanie w szerokiej gamie kolorystycznej. 
Najpopularniejsze kolory to br zowy, szary, 
czarny, bia y i ceglasty. Bez problemu kupi-
my te  wyroby czerwone czy zielone. 

MONTA  ORYNNOWANIA
Podobnie jak w przypadku pokrycia, rów-
nie  monta em orynnowania zajmuj  si  
z regu y fachowcy, najcz ciej dekarze wy-
ka czaj cy dach. Rola inwestora ogranicza 
si  wtedy to sprawdzenia poprawno ci wy-
konania prac.

Rynny montuje si  w temperaturze powy-
ej 5°C, poniewa  ni sza utrudnia lutowa-

nie i klejenie, a tak e wp ywa na zwi ksze-
nie krucho ci elementów z PVC. Pierwszym 
krokiem jest ustalenie pozycji rur spusto-
wych i wyznaczenie linii zamocowania ha-
ków rynnowych. Powinna ona przebiega  

z zachowaniem ok. 0,5% spadku w kierun-
ku odp ywu. Rynhaki podtrzymuj ce  ryn-
ny z metalu nale y rozstawi  co 60 cm, 
w przypadku odp ywów z PVC odleg o  ta 
nie powinna przekracza  40 cm. Rynhaki 
musz  by  te  zamocowane 10�15 cm od 
ko ca okapu, naro ników, rury spustowej 
i czników. W miejscu uchwytów nie po-
winny wypada  po czenia odcinków. 

Wa ne, aby rynny by y wysuni te poza 
kraw d  po aci dachowej przynajmniej 
w po owie. Po ich zamontowaniu i przy-
twierdzeniu za lepek oraz lejów spusto-
wych odp yw wype nia si  wod , aby 
sprawdzi , czy nie powstaj  zastoiny. 
Dopiero potem mo na zamontowa  rury 
spustowe. Elementy te mocuje si  do cian 
domu obejmami, ulokowanymi w odleg o-
ci nie wi kszej ni  1,8 m. Wylot rury spu-

stowej musi si  znajdowa  ok. 20 cm powy-
ej gruntu. 

 Niezale nie od po o enia rur spustowych, 
zawsze trzeba zachowa  ok. 0,5% spadek 
rynien w kierunku odp ywu. 

 Najprostszy sposób na odprowadzenie 
deszczówki to skierowanie jej na 
powierzchni  dzia ki. RUUKKI 

hak rynnowy

dachówki

blacha okapowa

Sposób wykonania obróbki 
blacharskiej okapu.
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STYROPIAN  PRZEGL D RYNKU

Styropian to materia  bardzo popular-
ny i wytwarzany przez wielu produ-
centów. Z jednej strony to dobrze, bo 

mamy konkurencj  i du y wybór. Z drugiej 
jednak pojawiaj  si  na rynku produkty bar-
dzo marnej jako ci i o parametrach znacz-
nie gorszych ni  deklarowane. Pokusa eby 
oszcz dza  na jako ci jest bowiem ogromna. 

Podpowiadamy jak si  ustrzec przed takim 
nietrafionym zakupem. Co mo emy i powin-
ni my sprawdzi , ograniczonymi, amator-
skimi metodami.

G STO
Podstawow  cech  styropianu któr  mo emy 
sprawdzi , jest waga paczki, a w konsekwen-

cji g sto  materia u. Nie jest to wprawdzie 
parametr unormowany i producent nie ma 
obowi zku podawa  g sto ci, ale w praktyce 
wi ksza g sto  zwykle oznacza:
  lepsz  wytrzyma o  mechaniczn , czyli 

wi ksz  odporno  na ciskanie i rozerwanie;
  ni szy wspó czynnik przewodzenia cie-

p a lambda (λ), czyli lepsze w a ciwo ci izo-

Jako  jest najwa niejszaJako  jest najwa niejsza
Styropian to najpopularniejszy materia  ociepleniowy w naszym kraju. Wyst puje 
w wielu odmianach ró ni cych si  szeregiem cech � do ocieplanie elewacji, do 
pod óg itd. Wybór nie jest wi c atwy. Jednak najwa niejsze, eby faktycznie mia  
deklarowane przez producenta cechy. Bo je eli kupimy bubel, to o dotrzymaniu 
jakichkolwiek parametrów mo emy zapomnie . Jak w takim razie sprawdzi  jako  
styropianu, który chcemy kupi ?

Jaros aw Antkiewicz

FO
T.

 A
U

S
T

R
O

T
H

ER
M

BD3 styropian.indd   103 06.03.2020   15:11:14

eprasa.pl 1e1dac9771



PRZEGL D RYNKU STYROPIAN

BUDUJEMY DOM   3/2020104

lacyjne. O ile porównujemy ze sob  styro-
piany tego samego rodzaju (bia y z bia ym, 
szary z szarym). 

Nie s  to regu y bez wyj tków, lecz zwy-
kle si  sprawdzaj . Najwygodniej dla nas, 
je eli producent podaje deklarowan  g -
sto  materia u (w przeliczeniu na 1 m3) 
oraz wag  paczki (najcz ciej maj  one ob-
j to  0,3 m3). Wtedy porównujemy tylko 
wynik wa enia z deklaracj  producenta. 
Przy okazji zyskujemy jeszcze jedn  wa -
n  informacj  � je eli waga jest ni sza od 
zapowiadanej, to mamy podstawy w tpi  
w rzetelno  pozosta ych zadeklarowanych 
parametrów. 

Gdy producent nie okre li  g sto ci, 
powinni my pos u y  si  tabel  g sto-
ci styropianu, opracowan  przez Polskie 

Stowarzyszenie Producentów Styropianu 
(PSPS). Je eli faktyczna (zmierzona) g sto  
b dzie ni sza, to nie jest to wprawdzie do-
wód niesolidno ci producenta ale i tak wy-
ra ny sygna  ostrzegawczy dla nas. Bardzo 
mo liwe, e kto  tu próbuje oszcz dza  na 
ilo ci surowca. Bo mniejsza g sto  to prze-
cie  wi ksza ilo  styropianu zrobionego 
z de facto tej samej jego ilo ci.

SPOISTO , 
WYTRZYMA O , PALNO
Z  jako  styropianu mo e zdemaskowa  
prosta próba, polegaj ca na jego prze ama-
niu. Nie powinien si  wówczas zbytnio kru-
szy  i pyli . Przyjmuje si , e przynajmniej 
1/3 granulek powinna wówczas ulec ro-
zerwaniu, a nie po prostu si  wykruszy . 
Je eli jest inaczej, to p ytom najwyra niej 
brakuje spoisto ci, granulat nie zosta  wy-
starczaj co mocno zespolony. A w takiej 
sytuacji, nawet je eli g sto  jest wystar-
czaj ca, w tpliwe staj  si  podstawowe pa-
rametry wytrzyma o ciowe � odporno  na ciskanie oraz na rozci ganie (rozerwanie). 

Nieco dalej wyja nimy, gdzie na etykiecie 
mo emy znale  informacje o nich i w ja-
kich granicach powinny si  mie ci . Tych 
cech dok adnie nie okre limy amatorskimi 
metodami. Mo emy raczej porównywa  wy-
roby ró nych producentów. A czasem ró -
nice s  tak du e, e np. nawet do  lekki, 
punktowy nacisk palcem pozostawia wyra -
ne wg bienie, na innym lad b dzie ledwo 
widoczny. Lepiej zastanówmy si  wówczas, 
czy na pewno chcemy mie  tak mi kki sty-
ropian na cianach. 

Warto tak e sprawdzi  czy p yty �trzy-
maj � wymiary i czy nie s  zwichrowane. 
Najpro ciej jest  u o y  kilka z paczki obok 

siebie na równej, p askiej powierzchni pod-
ogi. Wtedy zobaczymy czy kraw dzie rów-

no do siebie przylegaj . Warto te  z o y  
p yty powierzchniami czo owymi do siebie. 
Wówczas wida , czy nie s  wygi te w uk 
i nie powstaje pomi dzy nimi szczelina. To 
wbrew pozorom wa ny test, bo gdy zacznie-
my uk ada  nawet minimalnie krzywe p yty 
na elewacji, oka e si , e zostaj  pomi dzy 
nimi coraz wi ksze szczeliny. 

Uwaga! P yt szarego styropianu nie wolno 
ani w czasie sk adowania, ani te  po przy-
klejeniu nara a  na bezpo rednie dzia anie 
s o ca. Zawsze powinny by  os oni te. Pod 
wp ywem promieniowania s onecznego sil-
nie si  nagrzewaj , a w konsekwencji rów-

Producenci, którzy przyst pili do programu 
�Pewny styropian� podaj  deklarowan  
g sto  na opakowaniu. AUSTROTHERM

Po prze amaniu ze styropianu nie powinny wykrusza  si  lu ne granulki. Warto zrobi  taki 
prosty test spoisto ci. ARCHIWUM BD

Zalecana g sto  styropianu wed ug PSPS.

Oznaczenie styropianu

Odporno  
na napr enia 

ciskaj ce 
CS(10)

Deklarowany 
wspó czynnik 
przewodzenia 

ciep a λ
D

Zalecany lub 
niezalecany 

do danej 
aplikacji

Minimalna 
waga 1 m3

styropianu 
[kg]

Minimalna 
waga paczki 
o obj to ci 
0,3 m3 [kg]

Fasada/
ciana

EPS S - 0,044 niezalecany 10,0 3,0

EPS S - 0,042 niezalecany 11,0 3,3

EPS S - 0,040 zalecany 12,5 3,75

EPS 70 040 70 0,040 zalecany 13,5 4,05

Szary - 0,033 zalecany 12,0 3,6

Szary - 0,031 zalecany 13,5 4,05

Dach/
pod oga

EPS 80 80 poni ej 0,040 zalecany 15,0 4,5

EPS 90 90 poni ej 0,040 zalecany 17,0 5,1

EPS 100 100 poni ej 0,040 zalecany 18,0 5,4

Dach/
pod oga/
parking

EPS 120 120 poni ej 0,040 zalecany 20,0 6,0

EPS 150 150 poni ej 0,040 zalecany 24,0 7,2

EPS 200 200 poni ej 0,040 zalecany 28,0 8,4
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Myśl: Ciepło

OD LAT 
WYZNACZAMY 
STANDARDY 
JAKOŚCI 
OCIEPLENIA!

Nr

w Polsce

gunb.gov.pl

RTQ ITB

REKOMENDOWANA

Rekomendacje ITB od 11 lat

Ochrona termiczna

SPRAWDZONA

16 wyników pozytywnych

TERMO ORGANIKA

steśmy Je największym producentem

yropianusty  na polskim rynku. Co roku ob-
arzają nas da zaufaniem tysiące klientów 
odejmujących kluczowe decyzje na tepo -
at swojego domu.ma

steśmy wyjątkowym producentem, Je
óry wszystkie 16 kontroli państwoktó wych
zędów nadzoru budowlanego GUNBurz

WINB w latach 2012 – 2018 przeszedł wyi W -
cznie z wyniłąc kiem pozytywnym. Raporty 
ontroli produktów: www.gunb.gov.plko
www.termoorganika.pl.i w

awiamy na Sta najwyższą jakość i dosko-

ałą ochronęna  termiczną oraz nowoczesne
odukty, a Ty?pro

STYROPIAN     TYNKI     FARBY     KLEJE
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nie  odkszta caj . P yty si  wi c deformuj , 
a pomi dzy nimi powstaj  szczeliny. Nawet 
je eli tu  po przyklejeniu wszystko wygl -
da o idealnie.

IZOLACYJNO
Je eli zastosujemy styropian o ni szym 
wspó czynniku przewodzenia ciep a lamb-
da (λ), to do osi gni cia tego samego wspó -
czynnika U ca ej przegrody wystarczy jego 
cie sza warstwa. St d rosn ca popularno  
styropianów szarych, które s  pod wzgl dem 
izolacyjno ci lepsze od tradycyjnych, bia-
ych odmian. Wybór pomi dzy bia ym i sza-

rym styropianem jest wi c jedn  z podsta-
wowych decyzji, które musimy podj . A we 

wspó czesnym budownictwie, ze wzgl du 
na rosn ce standardy energooszcz dno ci, 
izolacje staj  sie coraz grubsze. Co szczegól-
nie w pobli u ma ych okien daje nieciekawy 
efekt. tzw. okienka strzelniczego. 

FASADA, POD OGA, DACH � 
CO TO OZNACZA?
W nazwie handlowej styropianu zwykle 
zawiera si  sugestia na temat jego zastoso-
wania, np. fasada, dach/pod oga. Patrz c 
zdroworozs dkowo, powinni my si  wi c 
spodziewa , e wszystkie styropiany ozna-
czone �pod oga� b d  mia y podobne przy-
najmniej kluczowe parametry, np. zbli on  
wytrzyma o  na ciskanie. Tak jednak nie 

jest. Producent mo e bowiem nazwa  swój 
produkt zupe nie dowolnie. A w efekcie 
nie mamy wcale pewno ci, e produkt X, 
sprzedawany pod nazw  �pod oga�, b dzie 
bardziej wytrzyma y ni  Y, nazwany �fa-
sada�. Oczywi cie, szanuj cy si  (i klien-
ta) producenci nie b d  nadu ywa  takich 
nazw, ale bez sprawdzenia konkretnych 
parametrów pewno ci nie mamy. Podobnie 
jest zreszt  w przypadku u ywania takich 
zwrotów, jak Premium. W jednej firmie 
b d  to faktycznie p yty bardzo wysokiej 
jako ci i o wspó czynniku lambda zaled-
wie 0,032. W innej za  du o gorszy styro-
pian o lambdzie 0,042. Nie dajmy si  wi c 
nabiera  na marketingowe chwyty.

Dlatego pami tajmy, e zawarte w nazwie 
oznaczenie typowego zastosowania mo e-
my traktowa  tylko jako pierwszy etap se-
lekcji. Najcz ciej spotykane okre lenia 
i przeznaczenie to:
  fasada � ciany zewn trzne;
  dach/pod oga � dachy p askie, pod ogi na 

gruncie;
  dach/pod oga/parking � szczególnie ob-

ci one pod ogi na gruncie, np. w gara ach, 
w których przewiduje si  ruch samochodów 
ci arowych;
  fundament � o obni onej nasi kliwo ci 

wody (zgodnie ze starymi normami, ozna-
czany EPS P); 
  pod oga p ywaj ca � to tzw. styropian 

akustyczny, oznaczany cz sto EPS T, prze-
znaczony do pod óg p ywaj cych, czyli 
umieszczany pomi dzy konstrukcj  stropu 
i wylewk  pod ogow . 

To oznaczenie wzorowane jest na starej, 
wycofanej ju  normie PN-B-20132:2005, któ-
ra zak ada a w a nie podanie typowego za-
stosowania oraz odporno ci na ciskanie 
i wspó czynnika lambda, np. EPS 70 040.

Jednak podkre lmy, e teraz w u yciu 
tych okre le  panuje dowolno . eby po-
zna  konkretne cechy styropianu musimy 
rozszyfrowa  oznaczenie kodowe na ety-
kiecie.

ROZSZYFROWUJEMY KOD
Zwykle bez trudu znajdziemy na etykiecie 
tylko kilka u ytecznych informacji:
  wymiary p yt [mm];
  grubo  p yt [mm];
  wspó czynnik λ [W/(m·K)].

Pozosta e parametry, bez których tak na-
prawd  nie wiemy czy nadadz  si  one na 
ciany czy na pod og  ukryte s  ju  w d u-

gim kodzie. I tylko tego wymaga obowi zu-

 Styropian na fundamenty � spoista powierzchnia zmniejsza nasiakliwo  p yt, a wyra na 
faktura powierzchni poprawia przyczepno  kleju. SWISSPOR

 Ocieplenie z p yt dwuwarstwowych. Wykonano je starannie, docieplaj c równie  kolumn , 
eby unikn  mostka termicznego w pomieszczeniu powy ej. SWISSPOR
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j ca norma. Zdecydowanie nie jest to forma 
przyjazna dla inwestora-amatora. Na szcz -
cie, nie jest wcale trudno wy uska  z kodu 

najistotniejsze informacje. 
Kod mo e wygl da  tak:
EPS �EN 13163-T2-L2-W2-S2-P4-BS115-

CS(10)70-DS(N)2-DS(70,-)1-TR100 
Od razu uprzed my, e mo e by  krót-

szy, w sytuacji, gdy producent nie deklaruje 
spe nienia niektórych parametrów.

Pocz tek to oznaczenie rodzaju produktu 
(EPS) oraz normy (EN 13163). Najwa niejsze 
b d  dla nas zaledwie dwie warto ci.

CS(10) � w tym przypadku ma warto  70. 
Fachowo mówi c, to wytrzyma o  na ci-
skanie przy 10% odkszta ceniu wzgl dnym. 
A bardziej po ludzku, miara odporno ci sty-
ropianu na zgniecenie, np. ci arem wy-
lewki pod ogowej. Dok adniej rzecz bior c, 
dowiadujemy si  jak du y nacisk jest po-
trzebny eby sprasowa  p yt  o 1/10 jej pier-
wotnej grubo ci, np. z 10 do 9 cm. W na-
szym przyk adzie to 70 kPa. Warto  CS(10) 
okre la si  zawsze w przypadku pod óg na 
gruncie i dachów p askich. Zwykle przyj-
muje si , e w przypadku pod óg nie po-
winna by  mniejsza ni  80. 

TR � w naszym przyk adzie wynosi 100. 
Okre la odporno  styropianu na rozerwa-
nie. To podstawowy parametr w przypad-
ku styropianu do ocieplenia fasad. Trzeba 
podkre li , e nie ma ogólnokrajowych, 
normowych wytycznych na temat tego, 
ile powinna wynosi  warto  TR. Polskie 
Stowarzyszenie Producentów Styropianu 
rekomenduje TR100, za  w instrukcjach 

producentów systemów ocieple  (z tynkiem 
cienkowarstwowym) t  sam  warto , spo-
radycznie za  80. Bardzo wa ne, eby ku-
piony przez nas styropian nie by  pod tym 
wzgl dem s abszy. Je eli tak b dzie to pro-
ducent systemu ocieple  mo e odmówi  
uznania roszcze  gwarancyjnych, bo fak-
tycznie na o ymy klej i tynk na powierzch-
ni  o mniejszej wytrzyma o ci ni  przez 
niego wymagana.

Dopiero po sprawdzeniu tych konkret-
nych parametrów wytrzyma o ciowych 
mo emy stwierdzi  czy styropian nada-
je si  np. na pod og . Inaczej, je eli trafi-
my na wyrób niesolidnego producenta, to 
cho by nazwa  on swój produkt �pod o-
ga�, to faktycznie mo e deklarowa  jedy-
nie bardzo ma  wytrzyma o , cho by 
CS(10)60. I tak d ugo jak jego, obiektyw-
nie bardzo marny, styropian b dzie mia  
przynajmniej tak  odporno  na ciska-
nie, nie przyczepi si  do niego ani G ówny 
Urz d Nadzoru Budowlanego, ani ad-
na inna instytucja tego rodzaju. Aktualne 
normy dotycz ce styropianu oraz ca y sys-
tem nadzoru zbudowane s  bowiem w ten 
sposób, eby wy apywa  produkty, które 
�nie trzymaj � zadeklarowanych parame-
trów. Niezale nie od tego jakie one b d . 
Mo liwa jest wi c nawet taka sytuacja, e 
w ramach kontroli ukarany zostanie pro-
ducent obiektywnie dobrego styropianu 
pod ogowego, który deklarowa  CS(10)100, 
a badanie wykaza o, e wyrób mia  
CS(10)95. Za to wytwórca tego pseudopod-
ogowego produktu o CS(10)60 przejdzie 

wszystkie testy. Bo sprzedaje dok adnie to, 
co zadeklarowa . Taki system nie jest osta-
tecznie z y, o ile kupuj cy ma pewn  wia-
domo  tego co kupuje i nie da si  z apa  
na sam  nazw  �pod oga�.

Ten styropian pod ogowy ma bardzo du  
wytrzyma o  na ciskanie. CS(10) wynosi 
100. Za to TR w ogóle nie okre lono, bo 
ta w a ciwo  nie jest istotna przy takim 
zastosowaniu. SWISSPOR

Najwy szej jako ci styropian do ocieplania 
fasad ma wska nik TR wynosz cy a  150. 
Pochodn  du ej g sto ci i spoisto ci jest 
te  bardzo wysok  odporno  na ciskanie. 
CS(10) wynosi a  80, co znaczy, e nadawa by 
si  nawet do u o enia w pod odze. SWISSPOR

1434/1488

SWISSPOR POLSKA Sp. z o.o. ul. Kroczymiech 2, 32-500 Chrzanów

13

DoP nr 8/2018/S

EN 13163:2012+A1:2015

EPS EN 13163-T2-L3-W3-Sb5-P10-BS150-CS(10)100-DS(N)2-

DS(70,-)2-DLT(1)5 

typ wyrobu EPS 100

Izolacja cieplna w budownictwie

RD* 5,00 m² K/W

lD* 0,030 W/m·K

dN 150 mm

RtF* E

EPS-EN 13163-T2-BS150-CS(10)100-DS(70,-)2

Data produkcji

XX.XX.XXXX

1434/1488

SWISSPOR POLSKA Sp. z o.o. ul. Kroczymiech 2, 32-500 Chrzanów

19

DoP nr 2/2019/S

EN 13163:2012+A1:2015

swisspor Lambda Mega White

EPS EN 13163-T1-L1-W2-Sb5-P5-BS150-CS(10)80-DS(N)2-DS(70,-)2-TR150

typ wyrobu EPS 80

Izolacja cieplna w budownictwie

RD* 4,80 m² K/W

lD* 0,031 W/m·K

dN 150 mm

RtF* E

EPS-EN 13163-T1-BS150-CS(10)80-DS(70,-)2-TR150

Data produkcji

XX.XX.XXXX

Dobre parametry samego materia u to dopiero po owa sukcesu. Potrzebne jest jeszcze 
fachowe wykonawstwo. TERMO ORGANIKA
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RENOMA PRODUCENTA
W praktyce bardzo wa nym czynnikiem 
przy wyborze styropianu b dzie reno-
ma producenta, nasze zaufanie do niego. 
W sumie ca kiem s usznie, w sytuacji, gdy 
trudno nam zweryfikowa  jak deklarowa-
ne parametry maj  si  do rzeczywisto ci. 
A materia  ociepleniowy kupujemy przecie  
raz na dziesi tki lat. Za o enie jest zwykle 
takie, e o ile nie dzieje sie z nim nic z e-
go to nie b dziemy go zmienia  przez ca y 
okres eksploatacji domu. Tym bardziej, e 
o ile zmiana ocieplenia cian zewn trz-
nych si  zdarza to w przypadku fundamen-
tów nale y ju  do rzadko ci, a w przypad-
ku pod óg w a ciwie si  jej nie spotyka. 
Z naszej perspektywy raz u o ony w ta-
kich miejscach styropian ma prze y  nas. 
Nic wi c dziwnego, e ro nie zainteresowa-
nie produktami klasy Premium, z wy szej 
pó ki. Niejednokrotnie s  to rzeczywi cie 
wyroby �dopieszczone� przez producenta 
� o najlepszych parametrach, ze szczegól-
nie surow  kontrol  jako ci, czy nawet pro-
dukowane w nieco odmiennej technologii. 
Przyk adem mog  by  chocia by p yty wy-
twarzane metod  wtrysku do formy, a nie 
ci te z du ego bloku, jak to si  zwykle robi 
w przypadku styropianu. W efekcie maj  
one np. lepsz  wytrzyma o  mechaniczn  
i wi ksz  stabilno  wymiarow . Poza tym 
p yty s  wi ksze, co zmniejsza liczb  po -
cze  (potencjalnych szczelin) i przyspiesza 
uk adanie. Produktami Premium s  te  p y-
ty dwuwarstwowe � wi kszo  ich grubo ci 

stanowi p yta z szarego styropianu zespo-
lona z cienk  zewn trzn  warstw  jasnego 
styropianu, która zapobiega nadmiernemu 
nagrzewaniu si  p yt od s o ca.

Trzeba jednak zdawa  sobie spraw , e 
o ile nie id  za tym konkretne cechy i do-
bra kontrola jako ci, to okre lenia w rodzaju 
Premium, Extra itd. s  tylko chwytem mar-
ketingowym. Ka dy szanuj cy si  produ-
cent ma przy tym w ofercie produkty z ró -
nych grup cenowych. Ta szy nie oznacza 
w tym przypadku z y, chocia  niektóre pa-
rametry, np. wspó czynnik lambda b d  
nieco s absze. W ko cu nie ka dy klient 
jest sk onny dop aca  za lepszy produkt, 

a s  jeszcze i deweloperzy. Ci ostatni kupu-
j  ogromne ilo ci i dla nich nawet niewielka 
ró nica w cenie 1 m3 przek ada si  na du e 
pieni dze. Co nie znaczy, oczywi cie, e de-
weloperzy nie kupuj  te  produktów z tzw. 
wysokiej pó ki.

Jednak najwa niejsze, eby my nawet 
dysponuj c mocno ograniczonym bud e-
tem, lepiej kupili produkt standardowy, ze 
redniej pó ki, za to dobrej jako ci i maj cy 

faktycznie zadeklarowane parametry, ni  
teoretycznie wietny, o zadeklarowanej np. 
bardzo niskiej lambdzie, ale w rzeczywisto-
ci bardzo s aby, którego jako  ma si  nijak 

do deklaracji. 

Najlepsze produkty w ofercie to swoista 
wizytówka producenta. Dlatego s  
dopracowane pod ka dym wzgl dem. Na tych 
p ytach z jednej strony zaznaczono miejsca 
ko kowania i minimaln  wielko  �mijanki�, 
a na drugiej strefy, gdzie nale y na o y  klej. 
Dodatkowo ta powierzchnia jest obkowana, 
eby poprawi  przyczepno  kleju. G sto  

wynosi za  a  16 kg/m3. SWISSPOR

Do czego?1

2

3

4

5

6

Premium czy Extra

kg
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PRZEGL D RYNKU DRZWI ZEWN TRZNE

Prawo nie narzuca zbyt wielu ograni-
cze , gdy idzie o drzwi zewn trzne. 
Okre la jedynie ich minimaln  wiel-

ko  i ciep ochronno . W wietle o cie ni-
cy maj  mie  przynajmniej 90 cm szeroko ci 
i minimum 200 cm wysoko ci. W przypad-
ku drzwi dwuskrzyd owych wystarczy, e te 
warunki spe nia jedno skrzyd o.

Gdy idzie o przenikalno  ciepln , wspó -
czynnik U drzwi wej ciowych nie mo e 

przekracza  1,5 W/(m2·K). Od pocz tku przy-
sz ego roku b dzie to ju  tylko 1,3. 

Tyle prawo, warto jeszcze zwróci  uwag  
na izolacyjno  akustyczn . Ta nie powinna 
by  ni sza ni  30 dB � lecz w miejscach g o-
nych i ruchliwych b dzie to zbyt ma o.

Drzwi maj  zatem dobrze izolowa  ciepl-
nie i akustycznie oraz wystarczaj co d u-
go stawia  opór w amywaczom. Dlatego po-
winny by  szczelne, odporne na dzia anie 

zmiennych warunków atmosferycznych 
i trwa e.

Przed ich zakupem trzeba zdecydowa , 
czy b d  otwierane do rodka czy na ze-
wn trz. Korzystniejszy jest wariant drugi � 
skrzyd o trudniej wówczas wywa y , drzwi 
s  szczelniejsze, bo wiatr dociska je do 
o cie nicy. Nie zajmuj  te  miejsca w wia-
tro apie, a po otwarciu deszcz nie sp ywa 
z nich na pod og . Ale je li wchodzimy do 

Mocny akcent na wej cie

Drzwi zewn trzne to wizytówka domu. Dlatego powinny dobrze wygl da . Ale nie 
jest to ich jedyne, ani g ówne zadanie. Przede wszystkim maj  zatrzymywa  w domu 
ciep o, utrudni  z odziejowi wej cie do rodka i chroni  przed ha asem.

Janusz Werner
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domu ze schodów, potrzebny jest podest 
o g boko ci przynajmniej 1,5 m � w prze-
ciwnym razie skrzyd o spycha otwieraj c  
je osob  ze stopni.

Z JAKIEGO MATERIA U?

DREWNO

Drzwi zewn trzne produkuje si  z rozma-
itych materia ów: drewna, metalu (stali lub 
aluminium), PVC, w ókna szklanego (te 
ostatnie w domach jednorodzinnych poja-
wiaj  si  rzadko).

Drewniane przez wieki by y najpopular-
niejsze i wci  s  cz sto wybierane przez in-

westorów. Wspó cze nie ich ramy wykonuje 
si  z drewna klejonego warstwowo, co zapo-
biega odkszta caniu si  pod wp ywem wil-
goci (paczeniu). Jako materia  wykorzystu-
je si  drewno sosny, wierku, krajowych 
drzew li ciastych (d bu, jesionu) i egzotycz-
nych (meranti, mahoniu). Skrzyd o mo e 
wzmacnia  ukryta wewn trz stalowa bla-
cha. Jego powierzchnia wygl da rozmaicie 
� bywa g adka albo zdobiona listwami, ka-
setonami. Drzwi drewniane cechuje dobra 
izolacyjno  akustyczna i termiczna oraz 
ma a rozszerzalno  cieplna. Ich wad  jest 
wra liwo  na zmiany wilgotno ci i warun-
ki atmosferyczne, trzeba zatem poddawa  je 
co jaki  czas zabiegom piel gnacyjnym.

METAL

Drzwi metalowe maj  ram  ze stali lub alu-
minium, wype nion  materia em termo-
izolacyjnym i os oni t  z obu stron p yta-
mi, przewa nie z tego samego metalu. Ich 
wierzch mo e by  dodatkowo pokryty deko-
racyjn  oklein , np. drewnianym fornirem.

Szkielet stalowych drzwi antyw amanio-
wych stanowi  kszta towniki, usztywnione 
pr tami (profilowan  blach , kratownic ) 
i wype nione izolacyjn  piank  poliureta-
now , we n  mineraln  lub styropianem. 
Poszycie to stalowa blacha, grube p yty wió-
rowe lub wodoodporna sklejka, wyko czone 
fornirem albo laminatem imituj cym drew-
no. Drzwi stalowe o zwi kszonej odporno ci 
na w amanie s  odporne na próby wywa e-
nia, przeci cia itp. Cen  za du  wytrzyma-
o  jest znaczny ci ar. Za to modele typo-

we, nie antyw amaniowe, mog  by  l ejsze 

od drewnianych. Wszystkie s  trwa e i od-
porne na uszkodzenia mechaniczne, przeko-
nuj  te  do siebie atrakcyjn  cen .

Drzwi aluminiowe maj  ramy z dwu- lub 
trzykomorowych profili i ocieplenie, jak te 
ze stali. Ram  wype niaj  zwykle alumi-
niowe panele, których powierzchnia mo e 
by  anodowana, malowana proszkowo, wy-
ko czona oklein . S  wytrzyma e, trwa e 
i sztywne. Maj  d wi koch onno  lepsz  
od drewnianych, lecz atwo ulegaj  uszko-
dzeniom mechanicznym, np. wgnieceniom. 
S  te  drogie. 

PVC

Drzwi z tworzywa produkuje si  z wielo-
komorowych profili z utwardzonego PVC, 
wzmocnionych wk adami ze stali ocynko-
wanej b d  aluminium. Mi dzy profilami 
znajduje si  wype nienie z g adkich lub wy-
t aczanych plastikowych p yt, cz sto zespo-
lonych z warstw  ocieplenia z pianki poliu-
retanowej. Takie drzwi barwi si  na etapie 
wytwarzania materia u lub wyka cza okle-
in . S  lekkie, atwe do zamontowania 
i do  tanie. Zniszczonego skrzyd a nie da 
si  jednak naprawi . Specjaln  past  mo na 
co najwy ej zamaskowa  drobne uszkodze-
nia. W przeciwie stwie do drewnianych nie 
wymagaj  konserwacji. Bardzo dobrze izo-
luj  termicznie i akustycznie, s abo chroni  
przed w amaniem.

Na rynku mamy te  drzwi z w ókna 
szklanego, które mog  imitowa  i drewnia-
ne, i metalowe. Maj  dobre parametry ter-
moizolacyjne i akustyczne, s  lekkie, wy-
trzyma e, ale równie  drogie. 

 Klasyczne drzwi drewniane � prawdziwe 
dzie o sztuki. ARCHIWUM BD

 Wspó czesne drzwi stalowe mog  by  
o wiele cieplejsze, ni  wymagaj  tego 
przepisy. HÖRMANN

 Drzwi aluminiowe wietnie wpisuj  si  w modne, minimalistyczne projekty. KRISPOL
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PRZEGL D RYNKU  DRZWI ZEWN TRZNE

CO KUPUJEMY?
Drzwi to nie tylko skrzyd o. Osobno wybie-
ramy o cie nic , próg, tak e klamk .

Skrzyd o mo e mie  budow  p yto-
w  (cz ciej) lub p ycinow . To pierwsze 
to rama pokryta p ytami, mi dzy którymi 
znajduje si  materia  termoizolacyjny i ele-
menty z metalu, usztywniaj ce i wzmacnia-
j ce konstrukcj . Takie drzwi mog  by  gru-
be i ciep e.

Rama skrzyd a p ycinowego jest podzie-
lona na pola, które wype niono p ycinami, 
np. z litego drewna, szk a. Takie drzwi s  
zwykle cie sze i zimniejsze, cho  bardziej 
dekoracyjne. Na rynku znajdziemy tak-
e skrzyd a p ytowe imituj ce p ycinowe. 

W tym wariancie na ram  nak ada si  p yt  
z t oczeniami wygl daj cymi jak p yciny.

Skrzyd o montuje si  na zawiasach na 
o cie nicy (futrynie). Ta jest zbudowana 
z dwóch profili pionowych, po czonych 
u góry poziomym. Musi by  dostosowana do 
wagi skrzyd a. Drewnianych futryn zwykle 
si  nie ociepla, pozosta e potrzebuj  termo-
izolacji. Od do u o cie nic  zamyka próg, 
wykonany ze stali, aluminium b d  litego 
drewna.

Je li w wiatro apie nie ma okna, warto 
rozwa y  zakup drzwi z przeszkleniem, 
albo � kiedy otwór jest wystarczaj co 
du y � z do wietlem/na wietlem (w skim 
dodatkowym okienkiem) bocznym lub 
górnym. 

Na wietla boczne mog  znajdowa  si  te  
po obu stronach. Szyba w przeszkleniu po-
winna by  bezpieczna (nie rozpada si  po 

st uczeniu, albo przeciwnie � rozpada si  
na drobne od amki o raczej t pych kraw -
dziach) b d  antyw amaniowa. Mo e by  
dekoracyjna.

ANTYW AMANIOWE, 
CZYLI JAKIE?
Na antyw amaniowe drzwi warto si  zdecy-
dowa , kiedy inne elementy budynku (okna, 
brama gara owa) równie  maj  podwy szo-
n  odporno  na w amanie. Nie ma sensu 
kupowanie drogich, bezpiecznych drzwi, 
je li obok nich jest okno, które z odziej sfor-
suje w mgnieniu oka.

Konstrukcj  modeli antyw amaniowych 
wykonuje si  ze stali ocynkowanej. Rama 
skrzyd a jest wzmocniona poziomymi lub 
pionowymi pr tami, ewentualnie kratow-
nic . Drzwi s  wyposa one w bolce anty-
wywa eniowe, które wsuwaj  si  w otwory 
w o cie nicy, dzi ki czemu skrzyd a nie da 
si  wy ama  ani zdj  z zawiasów. Te przed 
rozci ciem chroni  specjale os ony ze stali. 
Antyw amaniowe drzwi maj  zwykle dwa 
zamki z kilkoma punktami ryglowania, ry-
gle wysuwaj  si  w trzech kierunkach. 

W domach jednorodzinnych wstawia si  
przewa nie drzwi o klasie RC2 lub RC3. 
Polska Norma wyró nia tych klas 6 (od 
RC1 do RC6) � im wy sza, tym d u ej pro-
dukt opiera si  z odziejom. Drzwi w kla-
sie 1 mo e sforsowa  przypadkowy z odzie-
jaszek, bez u ycia narz dzi. Klasa druga 
i trzecia powstrzymaj  go przez kilka mi-
nut, pod warunkiem, e ma jedynie proste 
narz dzia, np. rubokr t. 

 Drzwi pokryte p aszczem stalowym i wype nione pian  termoizolacyjn . VETREX

 Drzwi antyw amaniowe maj  bolce 
antywywa eniowe (a) i zamki z ryglami (b). 
GERDA

 Drzwi PVC z przeszklonym skrzyd em 
i bocznymi do wietlami. ALUPLAST

a

b
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Na co zwraca  uwag
wybieraj c drzwi zewn trzne?

1

2

3

4

Ciep ochronno
Warto  wspó czynnika przenikania ciep a U
drzwi zewn trznych nie mo e przekracza
1,5 W/(m²·K), w przysz ym roku b dzie to ju
tylko 1,3. Im jest ni sza, tym lepiej.

Izolacyjno  akustyczna

Opisuje j  wspó czynnik Rw  nie powinna 
by  ni sza ni  30 dB. W miejscach 
g o nych i ruchliwych b dzie to zbyt ma o.

Odporno  na w amanie

Jest 6 klas odporno ci na w amanie, od RC1 
do RC6. Im wy sza, tym lepiej. W domach 
jednorodzinnych montuje si  przewa nie 
drzwi wej ciowe w klasie RC2 lub RC3. 

Rozmiar

Wed ug przepisów minimalna szeroko  drzwi 
wej ciowych to 90 cm, wysoko  200 cm 
(w wietle o cie nicy). Modne s  wi ksze, ale 
wraz z rozmiarem ro nie cena.

Klasa odporno ci na w amanie musi by  
okre lona w odniesieniu do ca ych drzwi, 
nie tylko ich sk adowych (np. zamka). 

JAK MONTOWA ?
Za wzgl du na znaczny ci ar skrzyd a oraz 
to, jak cz sto b dzie otwierane i zamykane, 
drzwi wej ciowe trzeba zamontowa  solid-
nie. Dlatego ka dy stojak o cie nicy (jej pio-
nowy element) mocuje si , stosuj c kotwy 
lub dyble, przynajmniej w trzech miejscach. 
Przy modelach antyw amaniowych, pra-
wid owy monta  ma jeszcze wi ksze zna-
czenie. Najlepiej zleci  go producentowi, 
albo ekipie posiadaj cej jego autoryzacj . 
Niektóre firmy uzale niaj  uznanie gwaran-
cji od tego, kto montowa  stolark . 

Zalecany jest tzw. monta  warstwowy. 
W tej metodzie, futryn  przed wstawieniem 
do o cie a, po ca ym obwodzie okleja si  ta-
mami: paroszczeln  od wewn trz i paroprze-

puszczaln  od zewn trz. Ta my zabezpie-
czaj  przed wilgoci  izolacj  z pianki PUR, 
wprowadzan  mi dzy futryn  i o cie e. 
A trzeba wiedzie , e tylko sucha piana odpo-
wiednio izoluje termicznie i akustycznie. 

W cianach jednowarstwowych o cie -
nic  montuje si  w po owie ich grubo ci, 
w dwuwarstwowych jak najbli ej zewn trz-
nej kraw dzi muru, w trójwarstwowych 
w izolacji termicznej lub przy kraw dzi 
ciany no nej. 

Drzwi osadza si  po zako czeniu prac 
mokrych, czyli po tynkowaniu i wylewa-
niu posadzek. Co jest szczególnie wa ne 
w przypadku wra liwych na wilgo  mode-
li drewnianych.

KOSZTY
Ceny drzwi zewn trznych zaczynaj  si  
ko o 1 tys. z , za podstawowe modele ze sta-
li w standardowych wymiarach. Za kilka 
tysi cy mo na kupi  solidny wyrób i wybie-
ra  mi dzy stal  a drewnem. Wersje wi k-
sze, lepiej wyposa one, z aluminium kosz-
tuj  kilkana cie tys. z .

Przyjrzyjmy si  konkretnemu przypad-
kowi � wycenili my drzwi do wi ksze-
go otworu, z jednym do wietlem bocznym. 
Takie, jakie cz sto spotyka si  w budowa-
nych dzi  domach.

Wymiar drzwi to 148 × 220 cm. Skrzyd o 
ma oko o 1 m szeroko ci � ró nie u ró nych 
producentów. W wersji ciep ej, stalowej 
samo skrzyd o (szeroko  90 cm, grubo  
76 mm) kosztuje oko o 2 tys. z . Do tego do-
p ata za podwy szenie drzwi (kilkaset z ), 

i w zale no ci od yczenia klienta, np. za 
ciep  o cie nic  (750 z ), obustronne ma-
lowanie na dowolny kolor (1000 z ), klamk  
z rozet  z zabezpieczeniem (350 z ).

Do wietle z antyw amaniow  szyb  P4 
(skoro bierzemy antyw amaniowe drzwi, to 
i do wietle powinno by  antyw amaniowe) 
kosztuje przesz o 2 tys. z  (jest z aluminium).

W sumie za stalowe drzwi z do wietlem, 
od polskiego producenta, pasuj ce do nasze-
go otworu zap acimy przesz o 7 tys. z  net-
to. Produkt renomowanej firmy zagranicz-
nej jest o 1 tys. z  dro szy.

Drzwi aluminiowe do tego otworu kosz-
tuj  10�13 tys. z  netto, cena zmienia si  np. 
w zale no ci od tego, czy klient chce po-
chwyt (modny, ale drogi) czy klamk , czy 
zawiasy maj  by  ukryte, itp. Monta  drzwi 
tej wielko ci to wydatek 600�1200 z . 

W zalecanym monta u warstwowym 
o cie nic  okleja si  ta mami: paroszczeln  
i paroprzepuszczaln . LANGER OKNA
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G adzie stosuje si  do wyrównania 
ca ych powierzchni cian, szpach-
le natomiast s u  przede wszyst-

kim do uzupe niania ubytków oraz kory-
gowania miejscowych nierówno ci.

W nowych budynkach dobrze po o o-
ne tynki, zw aszcza gipsowe, nie wyma-
gaj  nak adania g adzi. Je eli przegrody 
wyko czone s  tynkiem cementowo-wa-
piennym, a zale y nam na ich idealnie 

równej powierzchni, mo na to uzyska , 
nanosz c g ad . U ycie odpowiedniej mie-
szanki jest niezb dne w domach remon-
towanych, w których inwestorzy chc  po-
prawi  wygl d cian. 

RODZAJE G ADZI 
Produkty przeznaczone do wyrównywa-
nia cian ró ni  si  sk adem. Oferowane s  
jako:

 gipsowe � najpopularniejsze i najch t-
niej wybierane przez wykonawców. Bardzo 
atwo si  je aplikuje, co usprawnia prac . 

Ponadto schn  najszybciej ze wszystkich 
dost pnych rodzajów. Dzi ki nim mo -
na uzyska  idealnie g adk  cian  i sufit. 
Nie s  jednak odporne na wilgo . Nadaj  
si  do wykorzystywania tylko w pomiesz-
czeniach suchych;

FOT. ALPOL

 Joanna D browskai

Prawie ka dy marzy, by ciany w jego domu by y równe i g adkie. 
W nowych budynkach uzyskanie takiego efektu jest atwe, cho  wymaga pracy 
fachowców. W starszych obiektach wyg adzenie cian to nierzadko powa ny 
remont, wi cy si  z mas  py u, powstaj cego przy szlifowaniu ich powierzchni. 
W takich przegrodach czasem konieczna jest te  naprawa punktowych uszkodze , 
powsta ych np. po ko kach, gwo dziach. Do zada  tego typu wykorzystuje si  
ró nego rodzaju g adzie i szpachle. 

ciany i sufity
na g adko
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 cementowe i cementowo-wapienne 
� maj  grubsze uziarnienie od gipsowych, 
dlatego nie zapewniaj  tak g adkiej po-
wierzchni jak one. Poza tym trudniej si  
je nanosi. S  natomiast bardziej od gip-
sowych odporne na wilgo  i uszkodze-
nia mechaniczne. Mo na stosowa  je we 
wn trzach nara onych na zawilgocenie 
� w kuchniach, azienkach, pralniach;
 wapienne i gipsowo-wapienne � s  prze-

znaczone do wyg adzania cian wyko -
czonych tynkami wapiennymi lub gip-
sowo-wapiennymi. Podobnie jak wyroby 
gipsowe, nie nadaj  si  do pomieszcze  
wilgotnych;
 polimerowe � s  naj atwiejsze do nak a-

dania i obróbki. Dzi ki nim mo na uzyska  
wyj tkowo g adk  powierzchni . Polecane 
s  te  do wyka czania przegród we wn -
trzach o podwy szonej wilgotno ci � kuch-
ni, azience, pralni.

W WORKU LUB W WIADRZE   
G adzie oferowane s  w postaci suchej 
mieszkanki, sprzedawanej w workach 
o ró nej pojemno ci przeznaczonej do roz-
robienia wod , albo jako masa w wiader-

kach. Wygodniejsze w stosowaniu s  masy, 
bo s  gotowe do u ytku, wystarczy je do-
brze wymiesza , np. mieszad em zamonto-
wanym na wiertark .

 

APLIKACJA  
Produkty te mog  by  nadk adane w dwoja-
ki sposób � r cznie za pomoc  pacy lub ma-
szynowo agregatem. W drugim przypadku 
robi si  to du o szybciej, zw aszcza gdy wy-
ko czy  trzeba du e powierzchnie. Z tego 
punktu widzenia lepsze s  g adzie przezna-
czone do wyg adzania na mokro, nie wy-
magaj ce pracoch onnego szlifowania, któ-
re generuje te  bardzo du o trudnego do 
usuni cia py u. Szczególnie w remontowa-
nych domach warto zwróci  na to uwag .
 Szlifowanie wykonuje si  po wyschni -
ciu utworzonej warstwy, operuj c pack  
z na o onym drobnoziarnistym papierem 
ciernym lub specjaln  siatk . Konieczne 

jest zabezpieczenie przed wdychaniem 
py u w postaci maski na twarz oraz ochro-
na oczu okularami � szczególnie przy wy-
g adzaniu sufitu. Przed malowaniem cian  
trzeba odkurzy  i zagruntowa , aby farba 
lepiej do niej przylega a.

Ka da g ad  ma okre lon  przez pro-
ducenta minimaln  i maksymaln  gru-
bo  warstwy, jak  nale y zaapliko-
wa  na cian . Najcz ciej to 0,1�5 
mm. Podczas wyboru produktu nale y 

 Nak adanie g adzi za pomoc  pacy (a, b GREINPLAST) i za pomoc  agregatu (c BAUMIT). 

a

b

b

c

 G adzie 
i szpachle oferowane 
s  w workach 
(a GIPSAR) lub 
w wiadrach (b KLEIB).

a
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zwróci  te  uwag  na maksymaln  do-

puszczaln  wielko  pojedynczych ubyt-

ków. Standardem s  3 mm wg bienia, 

lecz mo na tak e kupi  g adzie polecane 

do uzupe nienia 20-, a nawet 30-milime-

trowych nierówno ci.   

STOSOWANIE  
To, czy g adzi mo na u ywa  w pomiesz-

czeniach o podwy szonej wilgotno ci, za-

le y od jej sk adu. Najpopularniejsze pre-

paraty gipsowe nie powinny by  nanoszone 

we wn trzach, w których wilgotno  powie-

trza przekracza 70% i ciany s  nara one na 

zachlapanie wod . Nie mo na wi c wyg a-

dza  nimi przegród w azience czy kuchni. 

Takich obostrze  nie ma w przypadku wyro-

bów polimerowych, cementowych i cemen-

towo-wapiennych. Nadaj  si  do wykorzysty-

wania we wszystkich typach pomieszcze .

Wi kszo  producentów podaje, e g ad  

mo na stosowa  w temperaturze 5�25ºC. 

Aby powierzchnia przegród równomiernie 

wysycha a, podczas prac nale y unika  prze-

ci gów oraz upa ów. 

Czas schni cia (wi zania) jest bardzo 

zró nicowany. W zale no ci od preparatu, 

okres wi zania pojedynczej warstwy poda-

wany jest jako trwaj cy od kilku minut do a  

48 godzin. Warto zwróci  na to uwag , pla-

nuj c harmonogram robót.

 

KOSZT  
Porównuj c ceny, nale y pami ta  o po-

jemno ci opakowania, w jakim s  sprzeda-

Etapy wyka czania ciany g adzi  gipsow

 Przygotowanie zaprawy. G adzie 
w postaci sypkiej mieszanki trzeba 
rozrobi  wod  w proporcjach podanych 
na opakowaniu.

 Wyg adzenie powierzchni. Najcz ciej 
such  powierzchni  ciany lub su  tu szlifuje 
si  pac  z drobnym papierem ciernym. 
Ze wzgl du na du  ilo  py u, konieczne jest 
u ywanie maski i okularów ochronnych. 

 Gruntowanie pod o a. Preparat 
gruntuj cy nanosi si  na powierzchni  

ciany za pomoc  p dzla.

 Aplikacja. Zapraw  nak ada si  za 
pomoc  pacy (lub agreagatem). Liczba 
warstw oraz ich grubo  zale y od zalece  
producenta, a tak e stanu pod o a 
i efektu, jaki chcemy uzyska .

FO
T.

 K
N

A
U

F

 Produkty przeznaczone do wyg adzania na mokro najpierw zwil a si  wod  (a), a potem szlifuje (b). BAUMIT

a b
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Na ogó  prace zwi zane z tynkowaniem i wyrównywaniem du ych powierzchni cian i su  tów 

powierza si  specjalistom, który dysponuj  agregatem tynkarskim i do wiadczeniem w tego 

typu zadaniach. Naprawy drobnych nierówno ci lub popraw  wygl du niewielkich wn trz mo na 

wykona  samodzielnie. Potrzebne do tego b d  nast puj ce materia y i narz dzia:

 g ad  albo masa szpachlowa;

 wiertarka z mieszad em;

 preparat do gruntowania pod o a i p dzel do jego nanoszenia;

 ta ma malarska do zabezpieczenia pod ogi;

 szpachelka i pace stalowe (d uga i krótka);

 ta ma lub siatka do wzmocnienia g bokich rys;

 papier cierny lub specjalna siatka do szlifowania powierzchni;

 poziomnica; ubranie ochronne, maseczka i okulary;

 drabina.

Potrzebne materia y i narz dzia

REKLAMA

wane � od 1 do 30 kg � i przeliczy  koszt 
na kilogram wyrobu. Warto te  zwró-
ci  uwag  na wydajno  oraz to, przy ja-
kiej grubo ci warstwy jest podawana. Na 
ogó  zalecane jest nak adanie od 1 do 3 po-
w ok o grubo ci od 0,1 do nawet 5 mm. 
Deklarowane przez producentów zu y-
cie przy warstwie grubo ci 1 mm rednio 
wynosi 1 kg/m2. Dopiero uwzgl dniaj c te 

wskazania, a tak e powierzchni  cian 
i sufitów wymagaj c  wyrównania, mo -
na oszacowa  ilo  potrzebnego produktu 
i jego koszt. Oczywi cie, powinno si  doli-
czy  stawk  za robocizn . W zale no ci od 
regionu Polski i sposobu nak adania g a-
dzi, za wykonanie 1 m2 g adkiej ciany (na-
o enie masy, przetarcie i przeszlifowanie) 

trzeba zap aci  15�20 z . 

 Wyg adzone ciany przed malowaniem 
wymagaj  zagruntowania. Do wszystkich tego 
typu prac niezb dna jest solidna drabina. 
KRAUSE
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Komin to wa ny element domu � od-
prowadza na zewn trz zu yte powie-
trze oraz dym i spaliny, powstaj ce 

we wszelkiego rodzaju urz dzeniach grzew-
czych. Od tego, czy jest w a ciwie zaprojek-
towany, wykonany i eksploatowany zale y 
zdrowie i bezpiecze stwo domowników.

TRADYCYJNY Z CEG Y
Ten stosowany powszechnie przez lata wa-
riant polega na wymurowaniu komina z pe -

nej ceg y, czonej na pe ne spoiny. Do bu-
dowy nale y u ywa  starannie dobranych 
cegie , odpornych na czynniki zewn trz-
ne i ma o nasi kliwych, klasy wytrzyma-
o ci nie ni szej ni  15. Zwyk e ceg y czy 

si  mocn  zapraw  cementowo-wapienn , 
a klinkier specjaln , gotow  zapraw .

Przekroje komina musz  by  odpowiednio 
dobrane, aby skutecznie odprowadza y z bu-
dynku dym i spaliny. Poza typow  funkcj , 
kominy z ceg y mog  te  by  wykonywane 

jako obudowa stalowych lub ceramicznych 
wk adów prefabrykowanych. 

Komin murowany, ze wzgl du na du y 
ci ar, wymaga oparcia na solidnym funda-
mencie. Do jego wzniesienia trzeba zatrud-
ni  do wiadczon  ekip , poniewa  wszelkie 
niedoróbki na etapie budowy b d  skutko-
wa y nieprawid owo ciami podczas eksplo-
atacji. Nie jest to atwe, poniewa  obecnie 
coraz mniej fachowców specjalizuje si  w tej 
technologii.

Murowany albo systemowy

Wykonanie komina to inwestycja na lata, dlatego warto zapozna  si  z ofert  
rynkow , aby dokona  w a ciwego wyboru. Spraw  u atwia fakt, e zastosowanie 
maj  tu w a ciwie tylko dwie technologie � tradycyjny komin murowany 
z ceg y, albo systemowy, montowany na budowie z przygotowanych w fabryce 
elementów. 

Norbert Skupi ski

FO
T.
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Ale najwi kszym mankamentem tego roz-
wi zania s  ograniczenia w doborze ród a 
ciep a. Komin murowany powinien by  bo-
wiem stosowany tylko wtedy, gdy jest nim 
kominek lub kocio  zasypowy bez podajni-
ka. W urz dzeniach z podajnikiem, a takie 
obecnie dominuj  w sprzeda y, temperatu-
ra spalin jest du o ni sza i mo e dochodzi  
do kondensacji pary wodnej ze spalin, na co 
kominy murowane s  nieodporne. Dlatego 
np. przy wymianie kot a na nowocze niej-
szy zwykle zaleca si  dodanie wk adu komi-
nowego.

NOWOCZESNY SYSTEMOWY
Takich ogranicze  nie ma w przypadku od-
powiednio dobranych systemów komino-
wych � s  one odporne na dzia anie agresyw-
nych substancji chemicznych znajduj cych 
si  w kondensacie. Wynika to z ich warstwo-

wej budowy. Kluczowym elementem jest tu 
stalowy b d  ceramiczny kana  wewn trz-
ny, przez który spaliny lub dym wydosta-
j  si  z domu. Jest on umieszczony w obudo-
wie, a pomi dzy nimi znajduje si  ocieplenie 
z we ny mineralnej. Izolacja chroni kana  ko-
minowy przed wych odzeniem, a obudow  
przed przegrzaniem. We n  mo na zast pi  
pustk  powietrzn , która b dzie s u y  jako 
kana  doprowadzaj cy do kot a powietrze 
niezb dne do spalania. 

Wybrane kominy systemowe mo na bez 
obaw stosowa  nie tylko wtedy, gdy ród em 
ciep a jest kocio  na paliwa sta e z podajni-
kiem, ale tak e popularne kot y gazowe, jak 
równie  olejowe. Wydzielaj   one du  ilo  
pary wodnej, co przy stosunkowo niskiej 
temperaturze, w jakiej pracuj , jest czynni-
kiem sprzyjaj cym jej skraplaniu si  w prze-
wodzie kominowym. Taki kondensat nie jest 
gro ny dla odpowiednich wk adów syste-
mowych. 

Brak ogranicze  w doborze kot a to bar-
dzo wa ny, ale nie jedyny argument za ko-
minem systemowym. Jego drug  istotn  za-
let  jest atwo  i szybko  wykonania. 
Montuje si  go bowiem na budowie z przy-
gotowanych fabrycznie elementów. Do wy-
robu do czona jest instrukcja, która bardzo 
u atwia prace. Oczywi cie, nale y je prowa-
dzi  z zachowaniem nale ytej staranno ci.

Rosn ca popularno  tego typu kominów 
bierze si  te  z tego, e w ramach systemu 
jednego producenta mo na kupi  wszyst-
kie niezb dne elementy, takie jak wyczyst-
ki, trójniki, czapy, pustaki wentylacyjne, 

KOMIN 
MUROWANY 

KOMIN 
SYSTEMOWY

Wymaga fundamentu (poza stalowym)

Do wzniesienia trzeba 
zatrudni  do wiadczon  ekip

Trwa o  gwarantuje producent

Mo na go dopasowa  do 
ka dego rodzaju paliwa 

i kot a lub kominka

atwiejszy i szybszy w budowie

Zajmuje mniej miejsca

Z regu y ta szy od murowanego

Nie nadaje si  do niektórych 
róde  ciep a

Kominy murowane s  pracoch onne w budowie, ponadto nie nadaj  si  do 
niektórych rodzajów kot ów. Nic wi c dziwnego, e obecnie wykonuje si  je 
znacznie rzadziej ni  modele systemowe. TOMASZ ZABAWA
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 Ogromn  zalet  systemów kominowych 
jest szybko  budowy. Monta  prowadzi si  
z do czon  przez producenta instrukcj . PLEWA

 Kominy prefabrykowane wykonuje si  z ró nych gatunków stali (a KOMIN-FLEX) i z ceramiki 
(b SCHIEDEL). W sprzeda y s  te  modele hybrydowe, wytwarzane z obu tych materia ów. 

nasady kominowe itp. Od wytwórcy dosta-
jemy gwarancj  na ca y wyrób. Warto wspo-
mnie  o jeszcze jednej kwestii � kominy 
systemowe zajmuj  w budynku zazwyczaj 
mniej miejsca, ni  te wykonane z ceg y. 

RODZAJE KOMINÓW 
SYSTEMOWYCH
Tego typu kominy dzieli si  na stalowe, ce-
ramiczne i hybrydowe. 

Wyroby stalowe charakteryzuj  si  nisk  
wag , a tak e odporno ci  na wysok  tem-
peratur  i kondensat. Produkowane s  z ró -
nych rodzajów stali, która ma wp yw na ich 
zastosowanie. aroodporne wykorzystu-
je si  przede wszystkim na kana y dymowe 
do kot ów zasypowych i kominków. Kominy 

kwasoodporne stosowane s  z kolei g ównie 
do odprowadzenia spalin z kot ów gazowych 
i olejowych, a tak e nowoczesnych urz dze  
na paliwa sta e, w których temperatura spa-
lin nie przekracza 300°C. 

Kominy ceramiczne produkuje si  z nowo-
czesnych odmian ceramiki, np. kwasoodpor-

a b

Dobór komina systemowego

Jak wspomniano, komin dobiera si  w zale no ci od rodzaju instalacji grzewczej, zaplanowanej w projekcie domu. Nie chodzi tylko o podzia  na kot y 

z podajnikiem i bez � tak e ró ne kominy systemowe mog  wspó pracowa  z okre lonymi ród ami ciep a. W specy  ce ka dego takiego produktu 

znajdziemy informacj  o wymaganej temperaturze spalin kot a, ci nieniu spalin, odporno ci na dzia anie kondensatu i korozj  itp.

W poni szej tabeli prezentujemy przyk adowe oznaczenia kodowe umieszczone na etykietach kominów i ich znaczenie:

Oznaczenie kodowe kominów prefabrykowanych
Przyk adowe

oznaczenie kodowe
Znaczenie Uwagi

T 450 maksymalna temperatura spalin Liczba wskazuje dopuszczaln  temperatur  spalin w °C

N klasa ci nienia

N � w kominie panuje podci nienie w stosunku do

pomieszczenia z kot em

P � nadci nienie do 200 Pa

H � nadci nienie do 5000 Pa

Dodatkowo u ywa si  jeszcze cyfry 1 lub 2; 2 oznacza wi ksze dopuszczalne nieszczelno ci.

Uwaga! Komin klasy P2 lub H2 mo na instalowa  jedynie na zewn trz budynku!

W odporno  na dzia anie kondensatu
W � do instalacji, w których powstaje kondensat

D � tylko je li nie wyst puje zjawisko kondensacji

1 odporno  na korozj

1 � gdy spalane s  paliwa gazowe i p ynne o zawarto ci

siarki do 50 mg/m³

2 � paliwa gazowe, p ynne oraz drewno

3 � paliwa gazowe, p ynne oraz sta e

Gxx
odporno  na po ar sadzy oraz wymagana 

minimalna odleg o  (w mm) od elementów palnych

G � odporne na po ar sadzy

O � nieodporne na po ar sadzy
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nej kamionki, która jest odporna na dzia anie 
agresywnych sk adników kondensatu. Ich 
du e zalety to trwa o  i odporno  na zmia-
ny temperatury. Tego typu wyroby s  jed-
nak ci sze od stalowych, dlatego pod oga na 
gruncie musi mie  odpowiedni  wytrzyma-
o . W przypadku zbyt ma ej no no ci trze-

ba wykona  osobny fundament.
Do wykonania modeli hybrydowych u ywa 

si  dwóch wspomnianych wy ej materia ów. 
Przewód wewn trzny wykonany jest z cera-
miki, natomiast obudowa ze stali. Takie po-

czenie sprawia, e konstrukcja wa y mniej 
ni  komin ceramiczny, dzi ki czemu nie trze-
ba wykonywa  dodatkowego fundamentu.

Uwaga! Zarówno kominy stalowe, jak i ce-
ramiczne, wyst puj  w wersjach odpornych 
na kondensat, jak i na niego wra liwych.

RURA W RURZE
Specyficznym typem komina jest tzw. sys-
tem powietrzno-spalinowy, nazywany te  
rur  w rurze (oraz skrótami SPS � system 
powietrzno-spalinowy lub LAS � z niemiec-
kiego Luft-Abgas System). Nazwa bierze si  
st d, e konstrukcj  stanowi  dwie rury � 
wewn trzn  odprowadzane s  spaliny, na-
tomiast dzi ki przestrzeni pomi dzy ni , 
a obudow , do kot ów doprowadzane jest 
powietrze niezb dne do spalania. 

Stosuje si  je do odprowadzenia spa-
lin z kot ów gazowych z zamkni t  komo-
r  spalania. Spaliny mo na wyprowadzi  
ponad dach lub bezpo rednio przez cia-
n  zewn trzn  domu. Dzi ki temu nie trze-
ba prowadzi  d ugiego komina przez kolejne 
kondygnacje, co pozwala oszcz dzi  wydat-

ki i czas. Jednak wyprowadzenie poziomo 
przez cian  zewn trzn  jest dopuszczal-
ne tylko po cznym spe nieniu dwóch wa-
runków:
  gdy moc kot a nie przekracza 21 kW;
  urz dzenie grzewcze umieszczone jest 

w domu wolnostoj cym. 

LOKALIZACJA KOMINA
Typowa lokalizacja komina to wn trze bu-
dynku. Takie umiejscowienie gwarantuje, 

Komin zewn trzny mo na oprze  na konsoli 
wsporczej (stalowy), albo na niewielkim 
fundamencie (ceramiczny). KOMIN-FLEX

Zastosowanie ceg y klinkierowej to jeden 
z najpopularniejszych sposobów na wyko -
czenie cz ci komina wznosz cej si  nad da-
chem. IBF

ZDANIEM EKSPERTA

Kiedy dochodzi do zaburze  ci gu kominowego?

Zu yte powietrze lub spaliny s  odprowadzane z budynków grawitacyjnie, poprzez wykorzystanie 

naturalnego ruchu ciep ego powietrza ku górze, zwanego ci giem kominowym. Rozgrzane spaliny 

rozpr aj  si , przez co staj  si  l ejsze od powietrza i unosz  si , co powoduje powstanie w dolnej 

cz ci komina obszaru ni szego ci nienia (podci nienia). Naturalny ci g kominowy zale y od kilku 

czynników: ró nicy temperatur spalin i powietrza na zewn trz budynku ci nienia atmosferycznego;

wiatru, który mo e powodowa  wytwarzanie dodatkowego podci nienia w kominie; budowy komina 

(porowato , przew enia, uskoki, ocieplenie) oraz jego po o enie wzgl dem kalenicy; wysoko ci 

komina i pola jego przekroju poprzecznego; ukszta towania terenu.

Najcz ciej do zaburze  ci gu dochodzi w wyniku b dów pope nionych przy projektowaniu i bu-

dowie komina � gdy jest on za krótki, ma niewystarczaj cy przekrój. Jak wspomniano, znaczenie 

ma te  usytuowanie domu i warunki atmosferyczne. Montuj c przed u enia izolowane komina ce-

ramicznego lub dymowego nadbudowujemy istniej cy komin, eliminujemy zjawisko nadmiernego 

och adzania komina, a umieszczaj c na nim odpowiedni  os on   niwelujemy problem zaburze  

ci gu.  

Wszystkie os ony kominowe, bez wzgl du na to, czy stosowane s  na przewody wentylacyjne, 

czy spalinowe, powinny posiada  odpowiednie certy  katy oraz wystawione przez producenta de-

klaracje w a ciwo ci u ytkowych, które daj  gwarancj  prawid owego dzia ania, a wi c równie  

bezpiecze stwa. Trzeba równie  pami ta , aby wyloty przewodów by y dost pne do czyszczenia 

i okresowych kontroli. EWA CHLEBEK

Project Manager
KOMIN-FLEX

System powietrzno-spalinowy, czyli tzw. rura w rurze. 

spaliny 
usuwane 
z kot a

rura wewn trzna 
(spalinowa)

rura zewn trzna 
(os onowa)

powietrze czerpane do spalania
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e b dzie on niemal na ca ej swojej d ugo ci os oni ty przed nieko-
rzystnymi warunkami atmosferycznymi, czyli mrozem, deszczem, 
itp. B dzie te  oddawa  ciep o do wn trza domu. W zwi zku z tym 
wylot komina warto umie ci  w najwy szej cz ci dachu, blisko ka-
lenicy, dzi ki czemu ponad po a  b dzie wystawa a tylko jego nie-
wielka cz . Takie rozwi zanie zaleca si  te  ze wzgl dów este-
tycznych.

Inna opcja to umiejscowienie komina na zewn trz domu. Z po-
wy szych powodów nale y jej unika , ale nie zawsze jest to mo li-
we. Dotyczy to przede wszystkim remontów, kiedy przebicie przez 
stropy by oby bardzo pracoch onne i kosztowne. W takich sytu-
acjach stosuje si  izolowane kominy prefabrykowane. Ich monta  
jest prosty, a dzi ki warstwowej budowie nie dochodzi do wych a-
dzania spalin. 

Kominy zewn trzne musz  by  odpowiednio osadzone i zamonto-
wane. Niezb dny jest niewielki fundament albo przymocowana do 

ciany konsola wsporcza. Wylot trzeba te  przytwierdzi  co kilka 
metrów obejmami do ciany domu.

ILE TO KOSZTUJE?
Ceny kominów s  bardzo zró nicowane. Zale  od rodzaju, prze-
znaczenia, wysoko ci, liczby i rednicy kana ów kominowych, 
a tak e od kosztów robocizny. W a nie ze wzgl du na ten ostatni 
czynnik wykonanie tradycyjnego komina wi e si  obecnie z regu-
y z wi kszymi nak adami finansowymi ni  w przypadku kominów 

systemowych. Oczywi cie warunki finansowe z murarzem usta-
la si  indywidualnie, ale trudno b dzie przebi  ofert  producentów 
kominów prefabrykowanych.  Najta szy taki wyrób � zarówno ce-
ramiczny, jak i stalowy � kupimy ju  za ok. 1500 z , cho  w sprze-
da y s  te  modele kosztuj ce 4000 z  i wi cej. Do tego trzeba doli-
czy  robocizn  (kilkaset z otych). 

Wewn trz komina

W ka dym kominie mieszcz  si  ró ne rodzaje 

kana ów, których wymiary powinny by  dosto-

sowane do wymaga  przy czonego urz dze-

nia grzewczego: 

  wentylacyjne � s u  do odprowadzania 

powietrza w systemie wentylacji grawitacyjnej. 

Zazwyczaj maj  wymiary 14 × 14 cm (albo 

rednic  15 cm); 

  dymowe � s  przeznaczone do pod czenia 

kot ów w glowych, kominków, a tak e pieców 

wolnostoj cych (tzw. kozy). Przewa nie maj  

rednic  15, 18 b d  20 cm; 

  spalinowe � wydostaj  si  nimi spaliny 

z kot ów gazowych i olejowych oraz gazowych 

ogrzewaczy wody. Ich rednica nie jest wi ksza 

ni  12 cm, przy czym wymagane wymiary okre-

la producent w dokumentacji kot a.

Wszystkie kana y musz  by  szczelne i dro ne, 

dlatego budowa lub monta  musz  by  prowa-

dzone bardzo starannie. 

W zwi zku z tym, e ka dy komin zabiera cen-

n  powierzchni  u ytkow  domu, dobrze jest 

aran owa  pomieszczenia tak, aby w jednym 

wylocie zgrupowanych by o kilka kana ów 

o ró nym przeznaczeniu. Takie rozwi zanie 

oznacza te  oszcz dno ci � im mniej kominów, 

tym mniej trzeba zrobi  kosztownych otworów 

w stropie i dachu. Ponadto wykonanie tych 

ostatnich wi e si  z konieczno ci  zrobienia 

obróbek blacharskich, co zawsze skutkuje 

ryzykiem powstawania przecieków na dachu 

� na styku komina i pokrycia dachowego. Jest 

jeszcze kwestia estetyki � dach z wieloma 

kominami nie wygl da najlepiej.

 Schemat rozmieszczenia w kominie kana ów wentylacyjnych, dymowych i spalinowych.

czapa 
kominowa

przewód 
spalinowy

wyczystka 

kominek

przewód 
dymowy

przewody 
wentylacyjne

wlot 
przewodu 
wentylacyjnego

trzon 

dylatacja

kocio  
gazowy 
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ARTYKU  PROMOCYJNY  WADEX

ZASTOSOWANIE
Systemy kominowe produkcji PPH WADEX 
S.A. przeznaczone s  do odprowadzania spa-
lin z urz dze  grzewczych opalanych gazem, 
olejem opa owym oraz  ekologicznymi pali-
wami sta ymi. Stosowane s  w budynkach 
jedno- i wielorodzinnych oraz w obiektach 
u yteczno ci publicznej i przemys owych. 
Konstrukcja systemów umo liwia zastoso-
wanie ich równie  do odprowadzania spalin, 
wytwarzanych przez urz dzenia technolo-
giczne w procesach przemys owych, a tak e 
w uk adach wentylacyjnych. 

ZALETY
Wszystkie elementy systemów kominowych 
wykonane s  ze stali nierdzewnych pocho-
dz cych z najlepszych europejskich hut. 
Sprawdzone rozwi zania technologiczne 
oraz dok adno  wykonania gwarantuj  atwy 
i szybki monta  oraz d ugoletnie u ytkowa-
nie instalacji. Szeroki asortyment pozwala 
zbudowa  nawet najbardziej z o ony system 
kominowy. Rozbudowana sie  dystrybu-
cji PPH WADEX S.A. zapewnia dost pno  
towaru na terenie ca ego kraju oraz poza jego 
granicami.

CHARAKTERYSTYKA
Jedno cienne systemy kominowe:
SPU � stosowany jako wk ad do istniej cych 
szachtów kominowych w celu odprowadza-
nia spalin z urz dze  grzewczych, opalanych 
gazem lub olejem opa owym, pracuj cych 
w podci nieniu; elementy systemu wykona-
ne s  ze stali nierdzewnej o grubo ci 0,5�
0,8 mm; w ofercie tak e elementy owalne 
oraz przewody elastyczne;
SPU  � stosowany jako wk ad do istniej cych 
szachtów kominowych w celu odprowadza-
nia spalin z urz dze  grzewczych, opalanych 
drewnem i ekologicznymi paliwami sta ymi, 
pracuj cych w podci nieniu; elementy syste-
mu wykonane s  ze stali nierdzewnej z grupy 
aroodpornych o grubo ci 1 mm; asortyment 

zawiera równie  elementy owalne; 
TURBO � stosowany do kot ów kondensa-
cyjnych, opalanych gazem lub olejem opa o-
wym, pracuj cych w nadci nieniu; elementy 
systemu produkowane ze stali nierdzewnej 
i kwasoodpornej o grubo ci 0,5 mm (system 
rozdzielczy) oraz koncentryczny;

SPUk � przeznaczony do odprowadzania 
spalin z kot ów kondensacyjnych opalanych 
gazem lub olejem opa owym, pracuj cych 
w nadci nieniu; elementy systemu wykona-
ne s  ze stali nierdzewnej o grubo ci 0,5�
0,8 mm; 
TURBO PPH � system odprowadzania spalin 
wykonany z polipropylenu  (PPH), przezna-
czony do kot ów kondensacyjnych o maks. 
temperaturze spalin 120°C;
ZSPS � zintegrowane systemy powietrzno-
-spalinowe s u ce do odprowadzania spa-
lin i doprowadzania powietrza do kot ów 
kondensacyjnych opalanych gazem lub ole-
jem opa owym, pracuj cych w nadci nie-
niu, w czonych do tego samego przewodu 
spalinowego. System ZSPS jest w ka dym 
przypadku rozwi zaniem indywidualnym, 
PPH WADEX S.A. s u y pomoc  na etapie 
projektowania;
KSK � system kaskadowy przeznaczony 
do odprowadzania spalin z kilku urz dze  
grzewczych opalanych gazem lub olejem 
opa owym, zainstalowanych w kot owni, 
z których spaliny odprowadzane s  do jedne-
go, zbiorczego przewodu spalinowego;
WK � elementy przy czeniowe do kot ów 
sta opalnych wykonane z blachy czarnej 
DC01 o grubo ci 2 mm (rury, kolana, reduk-
cje itp.).

Dwu cienne (izolowane) systemy komino-
we:
DWW �  stosowany jako komin zewn trzny 
w celu odprowadzania spalin z urz dze  
grzewczych opalanych gazem lub olejem 
opa owym, pracuj cych w podci nieniu; 
elementy systemu s  wykonane ze stali nie-
rdzewnej i kwasoodpornej o grubo ci 0,5�

0,8 mm; izolacja o grubo ci 50 mm wykonana 
jest z we ny mineralnej w postaci upek; 
DWW  � stosowany jako komin zewn trzny 
w celu odprowadzania spalin z urz dze  
grzewczych opalanych drewnem lub eko-
logicznymi paliwami sta ymi, pracuj cych 
w podci nieniu; przewód spalinowy wyko-
nany jest z materia u zaliczanego do gatun-
ku aroodpornych o grubo ci 1 mm; izolacja 
z we ny ceramicznej o grubo ci 50 mm; 
DWWk � stosowany jako komin zewn trzny 
w celu odprowadzania spalin z kot ów kon-
densacyjnych opalanych gazem lub olejem 
opa owym, pracuj cych w nadci nieniu; 
przewód spalinowy wykonany jest ze stali 
nierdzewnej o grubo ci 0,5�0,8 mm; izolacja 
wykonana jest z we ny mineralnej o grubo ci 
50 mm w postaci upek.

INFORMACJE DODATKOWE
Us ugi: szkolenia, doradztwo techniczno-
-handlowo-projektowe; us ugi wykrawania, 
ci cia i zaginania ró nego rodzaju materia-
ów; realizacja nietypowych elementów wg 

wytycznych klienta
Pozosta a oferta: pó wyroby oraz wyroby go-
towe ze stali nierdzewnej dla potrzeb sekto-
ra sanitarnego, motoryzacyjnego i budow-
nictwa. 

Systemy kominowe WADEX

PPH WADEX S.A.
ul. Jerzmanowska 8, 54-519 Wroc aw

tel.: +48 71 336 70 80, +48 71 336 80 26
fax: +48 71 336 70 87

www.wadex.pl, e-mail: sprzedaz@wadex.pl
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FOTOWOLTAIKA  PRZEGL D RYNKU

Szacuje si , e energia elektrycz-
na stanowi wzgl dnie niewielk  � 
ok. 10% � cz  zapotrzebowania na 

energi  polskich gospodarstw domowych. 
Jednak pr d jest drogi, za 1 kWh p acimy 
nawet 3 razy tyle co za ciep o do ogrzewa-

nia. Dlatego w a nie mo liwo  pozyskiwa-
nia energii elektrycznej z w asnej instalacji 
PV jest atrakcyjna. Znaczenie ma te  aspekt 
ekologiczny. Pozyskujemy przecie  darmo-
w  energi  s oneczn  i to nie emituj c przy 
tym adnych zanieczyszcze  do atmosfe-

ry. Jednak eby ca a inwestycja mia a sens 
i dawa a realne oszcz dno ci trzeba przede 
wszystkim odpowiednio dobra  jej wielko .

JAKIE ZU YCIE, 
TAKA WIELKO
Podstawowymi ograniczeniami, z który-
mi musimy si  liczy  zak adaj c panele PV 
s  koszty inwestycji (ile mo emy na ni  wy-
da ), oraz zajmowana przez nie powierzch-
nia � szczególnie w przypadku monta u na 
dachu, a to zdecydowanie najpopularniejsza 
lokalizacja. 

Jednak je eli nawet te czynniki nas zbyt-
nio nie ograniczaj , to ostateczn  barier  
wyznacza roczne zu ycie pr du w naszym 
domu. Po prostu nie ma sensu eby instala-
cja dawa a w cyklu rocznym wi cej energii 
ni  jeste my w stanie zu y . Wprawdzie taki 

Wielko  ma znaczenieWielko  ma znaczenie
Jak du a powinna by  instalacja? To jedno 
z najwa niejszych pyta  na jakie musimy sobie 
odpowiedzie  decyduj c si  na fotowoltaik . Nie ma 
jednej odpowiedzi. Najwa niejsze jest przewidywane 
roczne zu ycie pr du w domu. Jednak trzeba te  
uwzgl dni  ekspozycj  paneli na s o ce i to jak  
cz  pozyskanej energii b dziemy w stanie zu y  na 
miejscu, bez oddawania jej do sieci. 

Jaros aw Antkiewicz
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Instalacja to nie tylko panele. Wa nym 
i kosztownym elementem jest falownik, 
zmieniaj cy pr d sta y na przemienny. FRONIUS

nadmiar mo emy przekaza  do sieci, lecz 
nie dostaniemy za to ani grosza. W praktyce 
bowiem na w asne potrzeby zu ywamy od 
razu, bez oddawania jej do sieci ok. ¼ wy-

tworzonej energii. Reszt  natomiast prze-
kazujemy do sieci. Sk d mo emy j  odebra  
w pó niejszym czasie. Podstawow  zasad  
jest jednak to, e je eli w cyklu rozliczenio-
wym, wynosz cym maksymalnie rok, odda-
my wi cej ni  sami zu ywamy to nadwy -
ka nam po prostu przepada. Z tego wzgl du 
po prostu nie op aca si  budowa  instala-
cji zbyt du ych, ponad faktyczne potrze-
by. Bo wy o ymy na nie pieni dze, a nie b -
dziemy mie  z tego korzy ci. W praktyce na 
potrzeby domów jednorodzinnych buduje 
si  systemy o mocy zainstalowanej od 3 do 
10 kWp. Mniejsze okazuj  si  bowiem sto-
sunkowo drogie w przeliczeniu na 1 kWp, 
wi ksze (powy ej 10 kWp) podlegaj  za  ju  
nieco mniej korzystnym zasadom rozlicza-
nia, a ponadto zwykle nie s  potrzebne w ta-
kich domach.

BY  PROSUMENTEM
eby skorzysta  z preferencyjnego systemu 

rozliczania za energi  pobieran  i oddawa-
n  do sieci a tak e z dop at na budow  sa-
mej instalacji PV musimy koniecznie spe -
nia  zawarte w ustawie OZE warunki bycia 
tzw. prosumentem. W budownictwie jedno-
rodzinnym prosumentem jest:
  osoba fizyczna; 
  osoba fizyczna prowadz ca dzia alno  

gospodarcz , o ile wytwarza energi  wy-
cznie na cele inne ni  zwi zane z prowa-

dzon  dzia alno ci ; 
  osoba fizyczna prowadz ca gospodar-

stwo rolne, o ile ta dzia alno  nie jest obj -
ta ustaw  o swobodzie dzia alno ci gospo-
darczej.

Przy tym jest tzw. odbiorc  ko cowym, 
czyli energia z mikroinstalacji nie s u y dal-
szej sprzeda y albo produkcji.

Ponadto z dostawc  energii musimy za-
wrze  tzw. umow  kompleksow , która 
okre la op aty zarówno za sam  energi , jak 
i jej przesy . Bo jak inaczej uregulowa  kwe-
sti  rozlicze  za energi  pobieran  i odda-
wan  do sieci? 

JAK DU A?
Zapami tajmy, e zgodnie z ustaw  OZE, 
je eli przekazujemy do sieci energi  z mi-
kroinstalacji PV o mocy zainstalowanej 
do 10 kW to w pó niejszym czasie mo e-
my odebra  bez ponoszenia dodatkowych 
kosztów 80% z tego co oddali my. Je eli 
za  moc instalacji przekracza 10 kW mo e-
my odebra  mniej, ju  tylko 70%. Jednak 
w budownictwie jednorodzinnym tak 
du e instalacje s  rzadko ci . A ju  zu-
pe nie nie op aca si  budowa  systemu 
o mocy niewiele wi kszej ni  10 kWp, np. 
11 kWp. 

Przede wszystkim jednak, znakomita 
wi kszo  domów jednorodzinnych zu y-
wa rocznie nie wi cej ni  6000 kW energii 
elektrycznej. A do wytworzenia takiej ilo ci 
energii wystarczaj  panele o mocy zainsta-
lowanej ok. 6 kWp. W naszych warunkach 
klimatycznych mo na bowiem w przybli-
eniu przyj , e 1 kWp mocy zainstalowa-

nej przek ada si  na 1000 kWh pozyskanej 
energii w ci gu roku. Oczywi cie, pod wa-
runkiem, e warunki monta u s  bliskie 
optymalnym. Najwa niejsze z nich s  za  
nast puj ce:

S owniczek instalacji PV

Moc zainstalowana [kWp]

Teoretyczna moc instalacji, osi gana w ci le 

okre lonych warunkach testowych. W prakty-

ce przez wi kszo  roku jest ni sza.

Roczne zu ycie energii [kWh]

Pokazuj  je odczyty licznika uwzgl dnione na 

rachunkach. W domach bez elektrycznych 

urz dze  grzewczych i klimatyzatorów wyno-

si zwykle 4000�6000 kWh.

Cena energii [z /kWh]

Cena za jednostk  energii obejmuj ca tak e 

koszt przesy u, ale bez op at sta ych. 

Roczny koszt energii bez op at sta ych [z ]

Sprawdzaj c op acalno  instalacji, nie 

powinni my uwzgl dnia  op at sta ych 

w cenie energii, bo je i tak b dziemy musieli 

pono ci .

Roczna produkcja energii [kWh]

W polskich warunkach klimatycznych to 

w przybli eniu podana w kWp moc zainsta-

lowana × 1000 kWh. Jednak niekorzystna 

orientacja wzgl dem stron wiata lub zacie-

nienie mog  j  obni y  nawet o ponad 20%.

Stopie  autokonsumpcji [%]

Inaczej zu ycia energii na potrzeby w asne 

[%]. To ta cz  energii pozyskanej z instalacji 

PV, któr  od razu zu ywamy w domu, a nie 

przekazujemy do sieci energetycznej. Zwykle 

to 25�30%, o ile nie mamy np. klimatyzatorów.

Je eli decydujemy si  na klimatyzacj  to 
instalacja PV b dzie szczególnie po dana. 
Wytworzony pr d umo liwi darmow  prac  
ch odzenia. VIESSMANN
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  orientacja najlepiej wprost na po udnie. 
Dopuszczalne jest odchylenie na zachód lub 
wschód nawet do ok. 50°, ale powoduje to 
spadek ilo ci pozyskiwanej energii do 20%. 
Proporcjonalnie trzeba wi c zwi kszy  po-
wierzchni  ogniw;
  optymalny k t nachylenia to 35°, jed-

nak jego zmiana o 10° powoduje bardzo nie-
wielk  zmian  ilo ci pozyskiwanej energii. 
Z tego wzgl du specjalne konstrukcje wspo-
rcze, pozwalaj ce idealnie nachyli  pane-
le stosuje si  tylko na dachach p askich lub 
o minimalnym spadku;
  panele nie powinny by  zacienione 

przez budynki lub drzewa. Zacienienie jest 
generalnie bardzo szkodliwe, jednak rzetel-
nie oceni  jego wp yw mo na tylko na miej-
scu, w konkretnym przypadku;
  najlepiej, je eli wszystkie panele skiero-

wane s  w t  sam  stron . Gdy zostan  u o-
one na ró nych po aciach dachu to ka da 

taka grupa powinna by  w instalacji od-
dzieln  sekcj , np. z w asnym falownikiem.

Im bardziej warunki instalacji odbiega-
j  od optimum tym mniejszy b dzie uzysk 
energii przy tej samej cznej powierzch-
ni ogniw. W tej sytuacji albo si  z tym po-

godzimy, albo zwi kszymy liczb  paneli, co 
jednak podniesie koszty inwestycji. 

Komu warto poleci  z kolei ma  insta-
lacj  3 kWp? W pierwszym rz dzie tym, 
którzy zu ywaj  niewiele pr du, tyl-
ko nieznacznie ponad 3000 kWh rocznie. 
Ponadto osobom, które nie chc  lub nie 
mog  wyda  zbyt du o. Z zastrze eniem, 
e jej zmniejszanie ju  nie bardzo si  op a-

ca. Istotne te , e taki ma y system amor-
tyzuje si  najszybciej, je li skorzystamy 
z dotacji 5000 z  w ramach programu �Mój 
Pr d�, gdy  b dzie to ponad 1/3 kosztów 
ca ej inwestycji. 

Z kolei wi ksze systemy maj  uzasadnie-
nie, je eli roczne zu ycie pr du przekracza 
typowe 5000�6000 kWh. Najcz ciej doty-
czy to budynków wyposa onych w:
  klimatyzacj ;
  pomp  ciep a do centralnego ogrzewania;
  elektryczne ogrzewanie pomieszcze .

W niektórych sytuacjach mo e okaza  si  
uzasadnione przekroczenie nawet grani-
cy 10 kWp mocy zainstalowanej, ale tu po-
trzebna jest ju  szczegó owa analiza kon-
kretnego przypadku. Tym bardziej, e 
i koszty inwestycji b d  ju  naprawd  du e.

Warto te  doda , e fotowoltaika jest 
szczególnie uzasadniona w a nie w do-
mach z klimatyzacj . Z tego wzgl du, e 
s  to urz dzenia energoch onne, a ponadto 
pracuj ce g ównie w okresach najwi ksze-
go nas onecznienia. Tak wi c pr d z paneli 
mo emy zu ywa  wtedy od razu na w asne 
potrzeby, przez co ro nie wska nik auto-
konsumpcji, a wi c i ekonomiczna op acal-
no  inwestycji. 

O op acalno ci ró nych wariantów wiel-
ko ci instalacji PV pisali my w numerze 
BD 1-2/2020. Warto te  skorzysta  z naszego 
kalkulatora op acalno ci, na stronie:

Skorzystaj 
z naszego 
kalkulatora 
op acalno ci.
(budujemydom.pl/
kalkulatorPV)

JAK TO SFINANSOWA ?
W sytuacji, gdy ca o  kosztów zwi zanych 
z budow  instalacji fotowoltaicznej pokry-
jemy z w asnej kieszeni prosty okres zwro-
tu wyniesie oko o 10 lat. I to przy za o eniu, 

REKLAMA

BD3 fotowoltaika.indd   129 09.03.2020   14:15:57

eprasa.pl 1e1dac9771

http://www.budujemydom.pl/kalkulatorPV
http://www.zyskajmoc.pl


PRZEGL D RYNKU  FOTOWOLTAIKA

BUDUJEMY DOM   3/2020130

e nie b dziemy na ten cel bra  kredytu, co 
ostatecznie zwi kszy oby koszty. Chocia  
ywotno  paneli i pozosta ych elementów 

instalacji jest znacznie d u sza to tak d u-
gi okres zwrotu nie wygl da zach caj co. 
Chocia by dlatego, e zawsze istnieje pew-
ne ryzyko wcze niejszej awarii sprz tu. 
Dofinansowanie ze rodków publicznych 
pozwala skróci  ten czas do 5�6 lat. I z tej 
racji bardzo wzros o zainteresowanie fo-
towoltaik . Jako dofinansowanie mo emy 
otrzyma :
  dotacj  w ramach ogólnokrajowego pro-

gramu �Mój Pr d� (5000 z , ale nie wi cej 
ni  po owa koszów ca o ci);
  odliczenie od podatku wynikaj ce z ulgi 

termomodernizacyjnej (podstawowa stawka 
to 17% kosztów po odj ciu dotacji, wi cej je-
eli wpadamy w wy szy próg podatkowy);
  ewentualnie dop at  samorz dow , na 

poziomie lokalnym, niekiedy wy sz  ni  
w ramach programu �Mój Pr d�.

Co wa ne, nie mo na skorzysta  z pro-
gramu �Mój Pr d�, je eli otrzymali my ju  
dotacj  samorz dow  (lokaln ). Za  sko-
rzystanie z �Mój Pr d� uniemo liwia nam 
wzi cie niskooprocentowanej po yczki na 
fotowoltaik  w ramach programu �Czyste 
Powietrze�.

Trzeba te  zaznaczy , e tak czy ina-
czej musimy najpierw wy o y  ca  kwot , 
a dopiero potem mo emy otrzyma  dotacj . 
Jeszcze d u ej � do kolejnego rozliczenia 
rocznego PIT � b dziemy musieli poczeka  

na zwrot podatku. Planowane s  przy tym 
zmiany w programie �Czyste Powietrze�. 
By  mo e da si  po ich wprowadzeniu uzy-
ska  od razu o 5000 z  wy sze wsparcie, 
je eli zdecydujemy si  na za o enie np. 
pompy ciep a i systemu fotowoltaicznego. 
Jednak nie ma jeszcze oficjalnych decyzji 
w tej sprawie.

POZA SIECI
Czy w naszych realiach op aca si  budo-
wa  instalacj  fotowoltaiczn  bez po cze-
nia z sieci ? Innymi s owy bez mo liwo-
ci oddawania nadmiaru pr du do systemu? 

Ewentualnie nawet bez przy czenia domu 
do sieci, czyli bez mo liwo ci pobierania 
pr du z sieci dystrybucyjnej. Zwykle nie ma 
to uzasadnienia, ale w pewnych specyficz-
nych warunkach takie rozwi zanie mo e 
mie  sens. 

Chodzi g ównie o niewielkie domy let-
niskowe, faktycznie u ywane tylko latem 
lub od wiosny do jesieni. Przy tym cha-
rakteryzuj ce si  bardzo niewielkim zapo-
trzebowaniem na energi . Zarówno w ska-
li roku jak i w sensie chwilowego poboru 
mocy. Warto sobie u wiadomi , e pobór 
pr du w takim domu, gdzie zasilimy tylko 
naprawd  niezb dne urz dzenia, mo e by  
naprawd  ma y:
  lodówka � do 200 W;
  o wietlenie LED 50 W;
  pompa studzienna � do 500 W;
  komputer, radio, telewizor � do 100 W.

cznie b dzie to poni ej 1 kW, oczy-
wi cie je eli zrezygnujemy z takich urz -
dze  jak czajnik elektryczny lub elektrycz-
na kuchenka i podgrzewacz wody do mycia. 
Mo na zamiast tego u ywa  kuchenki na 
gaz z butli. W ten sam sposób mo e by  te  
zasilany podgrzewacz wody, ewentualnie 
za o ymy kolektor s oneczny albo tak dobie-
rzemy moc instalacji PV, eby by a wystar-
czaj ca do zasilania elektrycznego podgrze-
wacza z grza k . 

W takim ma ym domku letniskowym wy-
starczy niewielka instalacja PV do 3 kWp, 
kilka akumulatorów  o cznej pojemno-
ci kilkuset amperogodzin oraz jednofa-

zowy inwerter (przetwornica napi cia na 
230 V pr du przemiennego). Chocia  najle-
piej, je eli o wietlenie elektryczne i wi k-
szo  urz dze  b dzie dostosowana do za-
silania pr dem sta ym o niskim napi ciu 12 
lub 24 V. Do ich zasilania nie potrzeba prze-
twornicy i nie ma zwi zanych z jej prac  
strat energii. 

Z pozoru mo e si  wydawa , e taki do-
mek letniskowy to propozycja dla nieco 
postrzelonych fanów surwiwalu. Jednak 
mo e by  uzasadniona je eli nasza dzia ka 
jest daleko od linii energetycznej, co nie-
kiedy oznacza kilka lat czekania na przy-

cze i jego wysoki koszt. Ponadto je eli 
uwzgl dnimy op aty sta e to mo e si  oka-
za , e w takim sezonowo u ytkowanym 
domku b d  one g ówn  cz ci  rocznego 
rachunku.

Trzeba jednak lojalnie uprzedzi , e 
w przypadku instalacji PV dzia aj cej zu-
pe nie poza sieci  koszty jej budowy pod-
nios  akumulatory. A s  niezb dne, bo 
przecie  bez nich nie b dziemy mie  pr du 
po zmroku. Niewielki zestaw 4 akumulato-
rów 12 V o pojemno ci 100 amperogodzin 
(Ah) ka dy b dzie kosztowa  przynajmniej 
2000 z . Podkre lmy jednak, e taka ma a 
instalacja fotowoltaiczna nie wytworzy 
do  pr du w zimie, gdy dzie  jest krótki, 
a nas onecznienie s abe. Dlatego nadaje si  
w a nie do domków letniskowych. 

Cz  osób mo e te  zechcie  zbudowa  
ma  instalacj  s oneczn  jako ród o zasi-
lania rezerwowego, na wypadek awarii sieci 
energetycznej. Wówczas zasilane mo e by  
nie tylko jakie  podstawowe o wietlenie 
i lodówka lecz np. kocio  gazowy. W tym 
przypadku konieczne jest jednak zabezpie-
czenie przed podaniem napi cia do sieci, co 
mog oby stwarza  zagro enie dla pracuj cej 
przy niej ludzi. 

 W domach jednorodzinnych nawet 
wzgl dnie du e instalacje PV zwykle maj  
poni ej 10 kWp. OZE-BIOMAR

 Bez pod czenia do sieci pracuj  zwykle 
tylko bardzo ma e instalacje PV, np. 
w domkach letniskowych. NIBE-BIAWAR
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Z roku na rok powstaje coraz wi cej instalacji fotowolta-
icznych. W 2018 roku czna moc instalacji funkcjonu-
j cych w Polsce przekroczy a 300 MW, a Instytut Energii 

Odnawialnej szacuje, e w roku 2020 liczba ta przekroczy 1,2 GW. 
Jak jednak stwierdzi , czy w przypadku klientów indywidualnych in-
stalacja fotowoltaiczna ma sens? � Warto najpierw powiedzie  sobie, 

co tak naprawd  wp ywa na op acalno  instalacji fotowoltaicznej � 
uwa aj  specjali ci z firmy OZE-BIOMAR. � Przede wszystkim powin-

ni my wzi  pod uwag :

  ca kowity koszt inwestycji liczony w z /1 kW;

  zu ycie energii konkretnego klienta, co pozwala na obliczenie wy-

maganej wielko ci instalacji;

  rodzaj dachu oraz jego k t nachylenia i po o enie;

  producent modu ów oraz falownika � warto zaufa  renomowanym 

markom.

OP ACALNO  INSTALACJI 
FOTOWOLTAICZNEJ
Za ó my, e interesuje nas instalacja o mocy szczytowej oko o 
5 kWp, z której maj  by  zasilane zwyk e domowe odbiorniki ener-
gii. Popularne obecnie panele (modu y) fotowoltaiczne o mocy szczy-
towej 320 Wp s  sprzedawane po oko o 600 z  (netto). Potrzebujemy 
ich 16 sztuk, zatem zap acimy 9,6 tys. z . Do tego nale y doliczy  
5 tys. z  za dobrej klasy falownik (inwerter), który umo liwi zmian  
parametrów pr du p yn cego z paneli PV na takie, jakich wymagaj  
sprz ty domowe (przemienny, 230 V, 50 Hz), oraz nast pne kilka ty-
si cy z otych na konstrukcj  mocuj c , przewody, akcesoria i monta  
ca ej instalacji.

Nale y równie  doliczy  VAT, którego stawka, w przypadku 
monta u instalacji zasilaj cej budynek mieszkalny, wynosi 8%. 
Podsumowuj c, je eli panele mocowane s  do dachu o nachyle-
niu 30�40 stopni, pokrytym blachodachówk , ca kowity koszt wy-
niesie oko o 24�26 tys. z , czyli w przeliczeniu 4,8�5,2 tys. z  za 

1 kWp. Zak adaj c, e roczne rachunki Pa stwa Kowalskich wyno-
sz  ok. 3000 z , a powy sza instalacja b dzie dzia a  przez ca y okres 
gwarancji (najcz ciej 25 lat), to inwestycja zwróci si  po 9 latach. 
Natomiast po 25 latach, oszcz dno  Pa stwa Kowalskich wyniesie 
oko o 41 tys. z .

JAK ZWI KSZY  OP ACALNO  INWESTYCJI 
W PANELE FOTOWOLTAICZNE
Je li ju  oszacowali my op acalno  inwestycji, warto wspomnie , 
w jaki sposób jeszcze bardziej j  poprawi . Specjali ci z firmy OZE-
BIOMAR radz : � Najwa niejsze to nie oszcz dza  na falowniku. 

Jako e jest to �serce� instalacji fotowoltaicznej, to zawsze warto inwe-

stowa  w urz dzenia sprawdzonych i renomowanych marek. Druga 

sprawa to instalator � na nim równie  nie powinni my oszcz dza . 

Sprawdzona i zaufana firma nawet po kilku latach przyjedzie pomóc 

w przypadku awarii. I wreszcie po trzecie � technologia. Nie inwestuj 

w tanie rozwi zania z niepewnego ród a. Wybierz modu y, które s  

popularne i sprawdzone, a zarazem ich moc jest adekwatna do aktu-

alnej technologii. 

OZE-BIOMAR Sp. z o.o.
oze-biomar.pl

info@oze-biomar.pl

Czy fotowoltaika si  op aca?
W ci gu ostatnich lat fotowoltaika coraz bardziej 
zyskuje na popularno ci. Modu y fotowoltaiczne, 
w szczególno ci w wi kszych domach 
i gospodarstwach rolnych, sta y si  ju  norm . 
Czy faktycznie jest to op acalne?
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zaprojektowane
Funkcjonalnie

Chocia  o wietlenie w du ej mierze pe ni rol  dekoracyjn , musi by  przede 
wszystkim w a ciwie dobrane do poszczególnych stref domu. Dogodne sterowanie 
nim zapewni nowoczesny osprz t elektroinstalacyjny. Zastosowanie odpowiednich 
urz dze  umo liwi m.in. p ynn  regulacj  nat enia wiat a i tworzenie scen 
wietlnych.

Ma gorzata Kolmus

FO
T.

 O
S

P
EL
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O wietlenie pomieszcze  ma du y 
wp yw na nasze samopoczucie � 
zw aszcza w d ugie zimowe wie-

czory. Odpowiednio dobrane u atwia te  co-
dzienne funkcjonowanie i podkre la atuty 
wn trz. Mo e umownie dzieli  przestrze  na 
strefy. Potrafi bardzo wiele i podczas aran o-
wania wystroju nie nale y go pomija . 

Osprz t elektroinstalacyjny i o wietlenie 
powinny by  planowane na etapie projektu 
domu, aby mo na by o w a ciwie rozprowa-
dzi  przewody. Warto wtedy równie  zadba  
o dostateczn  ilo  wiat a dziennego w po-
mieszczeniach, decyduj c si  na du e prze-
szklenia i odpowiednio sytuuj c budynek 
wzgl dem stron wiata. Aran acja o wie-
tlenia nie jest prost  spraw . Nieoceniona 
bywa pomoc architekta wn trz albo przy-
najmniej do wiadczonego elektryka. Je li 
za  sami podejmujemy si  tego zadania, 
uwzgl dnijmy przeznaczenie poszczegól-
nych pomieszcze , sposób ich u ytkowania 
oraz stylistyk . Nowoczesne rozwi zania 
daj  wiele mo liwo ci, ciekawe pomys y na-
suwaj  si  cz sto same.

O CZYM PAMI TA , 
PROJEKTUJ C O WIETLENIE?
O wietlenie wn trz nie mo e ogranicza  si  
do yrandola na rodku sufitu. Zaplanujmy 
je w ró nych punktach, tam gdzie jest naj-
bardziej potrzebne. Powinno s u y  domow-
nikom. Niech stanowi te  dekoracj  wn trz 

Schody

Ważną rolę odgrywają lampki wzdłuż biegu schodów

i taśmy LED podkreślające kontury stopni.

Kuchnia i jadalnia

Zaplanujmy oświetlenie blatu kuchennego

(np. podszafkowe) i stołu jadalnianego.

Łazienka

Istotne są oprawy oświetleniowe po bokach lustra

nad umywalką.

Garderoba

Praktycznym rozwiązaniem jest oświetlenie

wnętrza szaf.
7

8

9

10

Pokój dziecka

Oświetlenie działające całą noc (lampka, kinkiet) zapewni

maluchowi poczucie bezpieczeństwa.

Sypialnia

Oprawy przy wezgłowiu pozwolą czytać w łóżku,

a przy toaletce – precyzyjnie wykonywać makijaż.

Salon

W pomieszczeniu tym przyda się lampa

podłogowa obok kanapy i lampka za

telewizorem.

Oprawy dekoracyjne

Pozwalają eksponować rośliny, obrazy czy rzeźby

oraz budować nastrój.

Światło górne

Powinno się znaleźć w każdym pomieszczeniu.

Zapewnia równomierne oświetlenie, pożądane np.

podczas sprzątania.

Planujemy
oświetlenie wnętrz

Oświetlenie robocze

Jest niezbędne do wykonywania precyzyjnych

czynności, jak gotowanie, golenie, czytanie.

1

2

3

4

5

6

 Oprawy górne z mo liwo ci  
ukierunkowywania strumienia wiat a to 
praktyczne rozwi zanie. SPOTLIGHT
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i podkre la ciekawe detale, np. obrazy. Nie 
oszcz dzajmy na liczbie opraw, ale pami -
tajmy, e wiat o nie mo e m czy  wzroku, 
ani tworzy  niepo danych cieni. We wn -
trzach mo na wyró ni  jego trzy rodzaje � 
ogólne, miejscowe i dekoracyjne, cho  gra-
nice mi dzy nimi bywaj  p ynne. 

NIE REZYGNUJ ZE WIAT A GÓRNEGO

Powinno si  znale  w ka dym pomiesz-
czeniu � nawet je li jest rzadko u ywane. 
Zapewnia bowiem równomierne i mi k-
kie o wietlenie ca ego wn trza. Uzyskamy 
je montuj c lamp  górn  albo np. opra-
wy punktowe w suficie podwieszanym. 
Pami tajmy jednak, e wiat o ogólne jest 
�p askie�, bez wyrazu i wymaga uzupe -
nienia lampami ciennymi b d  pod ogo-
wymi, które pozwalaj  uzyska  przyjem-
ny pó mrok, sprzyjaj cy ogl daniu telewizji 
i spotkaniom towarzyskim.

ZAMONTUJ O WIETLENIE ROBOCZE

Aby móc komfortowo wykonywa  rozma-
ite precyzyjne czynno ci, jak gotowanie, go-
lenie albo czytanie, niezb dne jest do wie-
tlenie konkretnych stref wewn trz domu. 
W kuchni umieszcza si  zatem punkty 
wietlne nad blatem roboczym, w azien-

ce po bokach lustra umywalkowego, z kolei 
w pokoju dziecka czy gabinecie � na biurku. 

ZAPLANUJ OPRAWY DEKORACYJNE

O wietleniem mo emy kszta towa  prze-
strze , korygowa  optycznie propor-
cje pomieszcze , zmienia  kolor obiek-
tów, podkre la  ich faktur , eksponowa  

ró ne przedmioty (rze by, ro liny, obra-
zy), budowa  nastrój. Bawmy si  wiat em. 
Umo liwiaj  nam to lampy na wysi gni-
kach, spotlighty (reflektorki z regulacj  k ta 
padania promieni) i ród a wiat a LED � 
nie powoduj ce zbytniego nagrzewania si  
opraw. Dzi ki tej technologii mamy wiat o 
bia e i kolorowe. Listwy i ta my LED cz -
sto umieszczane s  w rozmaitych wn kach 
i sufitach podwieszanych. Poza tym wiele 
lamp stanowi ozdob  sam  w sobie � dizaj-
nerski model w minimalistycznym wn trzu 
mo e by  jego g ówn  dekoracj .

JAK O WIETLI  
POSZCZEGÓLNE 
POMIESZCZENIA?

SALON

W dziennej cz ci domu, gdzie sp dza-
my najwi cej czasu, spotykamy si  z rodzi-
n , zapraszamy go ci, wykonujemy rozma-
ite czynno ci i wypoczywamy, niezb dne 

jest zarówno intensywne wiat o (pobudza-
j ce do dzia ania), jak i delikatne (nastrojo-
we i sprzyjaj ce relaksowi). Oprócz oprawy 
górnej przyda si  zatem:
  wysoka lampa pod ogowa obok fote-

la/kanapy � pozwoli stworzy  w tym miej-
scu k cik do czytania. W tej roli najle-
piej sprawdzi si  nieprzezroczysty klosz. 
Funkcjonalnym rozwi zaniem s  modele 
wyposa one w dwie arówki � jedn  skiero-
wan  na sufit, drug  w dó ;
  lampka w pobli u telewizora � nawet 

delikatne wiat o rozproszone zapobiegnie 
m czeniu si  wzroku podczas ogl dania te-
lewizji, eliminuj c kontrasty wietlne;
  kinkiety cienne � nie zaleca si  monto-

wa  ich nad kanap  czy fotelami, gdy  nie-
potrzebnie b d  o wietla  g owy wypo-
czywaj cych osób. Lepiej planowa  je na 
pozosta ych cianach. Zamiast tradycyjne-
go cznika ciennego warto zamontowa  
ciemniacz, który umo liwi regulacj  nat -
enia wiat a.

 Zamiast lampy pod ogowej mo emy 
zastosowa  kinkiet z ruchomym ramieniem, 
przypominaj cy lampk  biurkow . JYSK

Rodzaje i stylistyka lamp

Obecnie oferta opraw o wietleniowych jest naprawd  szeroka. W ka dym du ym markecie 

znajdziemy zarówno te tradycyjne, jak i ultranowoczesne � do wn trz minimalistycznych. Cz -

sto wykonywane s  one ze stali nierdzewnej, aluminium czy szarego, porowatego betonu. Je li 

chcemy nada  wn trzu przytulno ci, wybierzmy wyroby z materia ów naturalnych � drewna, trawy 

morskiej, wikliny. 

 Przestronne pomieszczenia daj  mo liwo  eksponowania poka nych lamp stoj cych z d ugimi 

wysi gnikami albo tych z masywnymi metalowymi kloszami, przypominaj cymi lampy z zak adów 

przemys owych. W mniejszych wn trzach sprawdzaj  si  raczej skromniejsze oprawy. Nierzadko 

ukrywane s  w zabudowie, tak 

by na pierwszy plan wysuwa o 

si  emitowane wiat o.

 Stopie  przezroczysto ci 

kloszy ma du e znaczenie. Te, 

które nie przepuszczaj  wiat a 

� skupiaj  je i ukierunkowuj . 

Wersje a urowe, np. wiklinowe, 

czy witra owe z ró nokolorowe-

go szk a � daj  ciekawy efekt 

wizualny.

 Producenci oferuj  ró ne 

typy opraw (np. kinkiety plus 

lampy wisz ce i stoj ce) 

w ramach poszczególnych linii 

stylistycznych, dzi ki temu 

mo emy kupi  komplet. 

 Przy ó ku sprawdzaj  
si  kinkiety z regulacj  k ta 

padania wiat a. SPOTLINE
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SYPIALNIA

Je li lubimy czyta  w ó ku, przydadz  si  
lampki przy wezg owiu. Najlepiej umie ci  
je na cianie, ok. 75 cm powy ej materaca. 
Strefa czytania mo e by  do wietlana rów-
nie  za pomoc  lampek nocnych, znajduj -
cych si  w odleg o ci ok. 50 cm od kraw dzi 
ó ka. Najwygodniejsze b d  te z regulowa-

n  wysoko ci  i kierunkiem wiecenia.
 Je li w sypialni jest toaletka � ród a 

wiat a (najlepiej o barwie naturalnego s o-
necznego) zaplanujmy po bokach lustra, tak 
by równomiernie o wietla y twarz.

POKÓJ DZIECKA

O wietlenie dzia aj ce ca  noc zapewni 
ma emu podopiecznemu poczucie bezpie-
cze stwa. Na cianie przy ó eczku mo na 
zamontowa  kolorowy kinkiet, za  na szaf-
ce postawi  lampk  nocn . wiat o powin-
no by  ciep e i niezbyt intensywne.

 W pokoju ucz cego si  dziecka niezb dna 
jest lampka biurkowa � najlepiej z ruchom , 
metalow  g ówk , ramieniem zginaj cym si  
w dwóch lub w trzech miejscach i mo liwo-
ci  regulacji intensywno ci wiat a. Je eli 

dziecko pisze praw  r k , urz dzenie nale y 
ustawi  po lewej stronie blatu. 

GARDEROBA

Coraz wi cej inwestorów dba równie  
o o wietlenie wn trza szaf. Jest ono bar-
dzo przydatne w przypadku przestron-
nej zabudowy wn kowej. Dzi ki niemu 
garderoba prezentuje si  te  ekskluzyw-
niej. Zastosowanie maj  w tym wypadku 

listwy i ta my LED oraz rozmaite lampki 
meblowe � nierzadko zapalaj ce si  auto-
matycznie po otwarciu drzwi szafy, dzi -
ki czujnikowi ruchu. O rozwi zaniach 
takich najlepiej pomy le  ju  podczas pla-
nowania mebli.

AZIENKA

O wietlenie przy lustrze nad umywalk  
nie mo e si  w nim odbija  ani rzuca  cieni 
na twarz przegl daj cej si  osoby. Powinno 
pada  na ni  równomiernie. Dobrze spraw-

dz  si  w tej roli lampy montowane syme-
trycznie po bokach lub o wietlenie na kra-
w dziach lustra. 

 Jako oprawy górne w azienkach cz sto 
stosuje si  spotlighty wpuszczane w sufit 
podwieszany.

KUCHNIA 
W tym pomieszczeniu najistotniejsze jest 
o wietlenie blatu roboczego, bo pracuj c 
przy nim, zas aniamy sobie lamp  sufitow . 
Punkty wietle powinny by  zaplanowane 
nad wszystkimi miejscami, gdzie wykonu-
jemy czynno ci � wypakowujemy zakupy, 
myjemy produkty, kroimy, gotujemy, zmy-
wamy. Najbardziej funkcjonale jest umiesz-
czenie lampek lub listew LED pod szafkami 
wisz cymi.

JADALNIA

Wa n  rol  odgrywa lampa wisz ca nad sto-
em. Powinna dobrze o wietla  blat, nie ra c 

siedz cych przy nim osób. Najlepiej wi c, gdy 
klosz znajduje si  60�70 cm nad sto em. Je eli 
ten ostatni jest d ugi, warto zaplanowa  dwie 
oprawy. Pami tajmy, e zamontowanie takich 
lamp oznacza, e stó  b dzie sta  w konkret-
nym miejscu � je li lubimy przemeblowania, 
czasem lepiej z nich zrezygnowa . Warto wie-
dzie , e w jasnym, ciep ym wietle jedzenie 
prezentuje si  najlepiej. 

 W przeszklonych witrynach cz sto insta-
luje si  o wietlenie dekoracyjne, które wy-

 O wietlenie montujmy tam, gdzie jest najbardziej potrzebne. Nic nie stoi na przeszkodzie, by 
oryginalne lampy wisz ce umie ci  np. nad blatami roboczymi w kuchni. JYSK

 W jadalni najlepiej sprawdzaj  si  lampy umieszczone 60�70 nad blatem � nie pod sufitem. 
JYSK
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gl da ciekawie zw aszcza w jadalni po -
czonej z salonem.

SCHODY

Maj c na uwadze bezpiecze stwo domow-
ników, warto eby by y dobrze widocz-
ne w ciemno ci. Oprawy zaleca si  umie-
ci  bezpo rednio przy stopniach, a nie np. 

na suficie. Zadanie to najlepiej spe niaj  spe-
cjalne lampki schodowe montowane na cia-
nie wzd u  biegu. Ta my i profile LED s u  
za  do podkre lania konturów stopni, stano-
wi c jednocze nie ciekaw  dekoracj . 

DO CZEGO S U Y OSPRZ T 
ELEKTROINSTALACYJNY?
Montujemy go w domach coraz wi cej � ze 
wzgl du na rosn c  liczb  sprz tu elek-
trycznego i multimedialnego. Stanowi 
niezb dne uzupe nienie wielu insta-

lacji, umo liwiaj c wygodne korzysta-
nie z nich. Jego podstawowym rodzajem 
s  gniazda zasilaj ce i czniki o wietle-
niowe, jednak coraz popularniejsze staj  
si  urz dzenia do sterowania nat eniem 
wiat a czy temperatur  w pomieszcze-

niach. 
Podstawowy rodzaj gniazd to oczywi-

cie wtykowe (tzw. kontakty), lecz wsz dzie 
tam, gdzie planujemy np. komputer, sprz t 
graj cy, kino domowe, warto przewidzie  
gniazda sieci komputerowej (Ethernet), mul-
timedialne HDMI, antenowe czy g o niko-
we. W prosty sposób cz  one oddalone 
od siebie urz dzenia (to lepsze od pl tani-
ny kabli). Praktycznym rozwi zaniem s  
gniazda wyposa one w porty USB, przezna-
czone do monta u w standardowych pusz-
kach. Stacje dokuj ce tego typu pozwalaj  
adowa  urz dzenia mobilne i skomuniko-

W otwartych szafkach dla dekoracji mo emy zamontowa  ta my, listwy albo oprawy 
punktowe, wyposa one w ród a wiat a LED. GTV

cznik sensorowy (a LIVOLO), ciemniacz o wietlenia (b OSPEL) oraz cznik z klawiszami do 
sterowania os onami okiennymi (c OSPEL).

Rozplanowanie instalacji

Do zasilania o wietlenia niezb dna jest 

instalacja elektryczna. Jej przebieg najlepiej 

ustali  na etapie projektu domu, uwzgl dnia-

j c przy tym planowan  aran acj  poszcze-

gólnych pomieszcze . Dzi ki temu mo na 

w odpowiednich miejscach u o y  przewody 

do kinkietów czy yrandoli oraz zamontowa  

puszki czników i gniazd elektrycznych do 

zasilania opraw. Na pó niejszym etapie (gdy 

wn trza b d  ju  wyko czone) nie b dziemy 

musieli ku  tynku czy pod cza  przed u a-

czy. Na wszelki wypadek warto zaplanowa  

wi cej takich punktów o wietleniowych 

i gniazd (na zapas). Nie wszystkie trzeba od 

razu wykorzystywa . Przed otynkowaniem 

cian wykonajmy dokumentacj  fotogra  cz-

n  rozprowadzenia przewodów i zmierzmy, 

w jakiej odleg o ci znajduj  si  np. od naro -

ników pomieszcze .

 Uprzed my elektryka, jakie rodzaje róde  

wiat a planujemy i gdzie � je li do ich zasi-

lania potrzebny jest transformator, to trzeba 

go gdzie  ukry , np. w su  cie podwieszanym 

czy szafce kuchennej. Diodowe ród a wiat a 

(LED) mog  by  zasilanie bezpo rednio 

z sieci lub w a nie przez transformator � st d 

cz ste zastosowanie tego urz dzenia. 

 LED-y maj  5�7 razy mniejsze zu ycie pr -

du w porównaniu z tradycyjnymi arówkami. 

S  te  ma o wra liwe na cz ste w czanie 

i wy czanie. W przypadku tych, które zwiera-

j  kilka diod barwnych, mo liwa jest zmiana 

barwy wiat a. Oprócz listew LED, montowa-

nych np. w su  tach podwieszanych, mamy 

wyroby z trzonkiem � kszta tem i wielko ci  

przypominaj  tradycyjne arówki, wi c 

mo na je stosowa  w oprawkach tradycyj-

nych (z gwintem), miniaturowych lub zamiast 

halogenów.
a

c

b
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wa  je ze sprz tem graj cym oraz domow  
sieci  komputerow .

 Przy zakupie czników o wietlenio-
wych pami tajmy, e model z dwoma przy-
ciskami umo liwi obs ug  dwóch róde  
wiat a, np. w obr bie jednego yrandola. 

Potrójny zapewni sterowanie trzema arów-
kami. Mog  by  wyposa one w czujnik ru-
chu. W takim wypadku nie trzeba pami -

ta  o gaszeniu wiat a, bo wy cza si  ono 
automatyczne po wyj ciu z pomieszczenia 
(jak równie  automatyczne w cza, gdy kto  
wchodzi do rodka). W korytarzach i przy 
schodach montowane s  czniki schodo-
we, zapewniaj ce zarz dzanie o wietleniem 
z dwóch oddalonych od siebie miejsc. Na 
ko cach korytarza, albo na dole i na górze 
schodów, umieszcza si  po jednym przyci-

sku. Prze czenie którego  z nich powodu-
je zmian  stanu obwodu (otwarty/zamkni -
ty). Na wielokondygnacyjnej klatce albo 
w d ugim korytarzu, pomi dzy cznika-
mi schodowymi mo na zastosowa  krzy-
owe, umo liwiaj ce zarz dzanie wiat em 

z wi kszej liczby miejsc. 
 W nowoczesnych domach standardem 

jest rozbudowany system o wietlenia, elek-
tryczne rolety b d  aluzje, klimatyza-
cja, wentylacja mechaniczna itd. Do obs u-
gi tych instalacji potrzebny jest odpowiedni 
osprz t � ró nego typu na cienne przyciski 
czy panele dotykowe. Cz  osób decyduje 
si  na programatory s u ce do sterowania 
wieloma instalacjami czy nawet systemem 

 Osprz t mo e by  wyposa ony w ró nokolorowe diody LED. Pe ni  one zarówno funkcj  
pod wietlenia, jak i wska nika napi cia lub w czenia. W niektórych modelach dzia aj  zatem 
ca y czas, w innych tylko wtedy, gdy wiat o jest zgaszone. OSPEL

Nowoczesne 
gniazda i czniki

W sprzeda y znajdziemy osprz t w szerokiej 

gamie wzorów. Producenci stale wprowadza-

j  nowe kolekcje, odpowiadaj ce aktualnym 

trendom. Urz dzenia mo na bez trudu dobra  

do wystroju pomieszcze . W ramach poszcze-

gólnych linii stylistycznych mamy zwyk e 

kontakty, gniazda do rzadziej u ywanych 

wtyczek, czniki o wietleniowe oraz ciem-

niacze czy programatory.

 Popularne wyroby z tworzywa przewa -

nie maj  neutraln  jasn  barw  (cho  nie 

jest to regu ) i przyst pn  cen . Materia  

wysokiej jako ci po wielu latach u ytkowania 

nie matowieje, nie przebarwia si  i nie ulega 

porysowaniu. Panel zewn trzny mo e by  te  

wykonany ze szk a hartowanego, porcela-

ny, skóry, kamienia, betonu, drewna, stali 

szlachetnej, aluminium, niklu czy stopów 

miedzi (tzw. mied  przeciwdrobnoustrojowa 

lub nowe srebro). Niektóre czniki i gniaz-

da maj  wbudowane diody LED w ró nych 

kolorach. Pod wietlona ramka, okienko na 

obudowie, przycisk albo pier cie  wokó  

niego, to proste, ale praktyczne rozwi zanie, 

dzi ki któremu nie musimy po omacku szu-

ka  przycisku. 

 Stylistyka czników w znacznej mierze 

zale y od rodzaju zastosowanego w nich 

mechanizmu. Oprócz powszechnych modeli 

klawiszowych znajdziemy d wigienkowe, 

obrotowe (z pokr t em) oraz dotykowe 

i bezdotykowe (zbli eniowe), wyposa one 

w szklany panel i dzia aj ce po zbli eniu r ki. 

Te ostatnie poleca si  do azienek, pralni, 

kuchni � za czanie wiat a mokr  d oni  nie 

b dzie stanowi  problemu.

 Ró nego typu gniazda i czniki warto montowa  grupowo, u ywaj c do tego puszek 
kilkusekcyjnych. LIVOLO
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tzw. domu inteligentnego. Wspó pracuj  
one z rozmaitymi czujnikami i automaty-
k  pogodow , uwzgl dniaj c temperatu-
r  na zewn trz budynku, intensywno  na-
s onecznienia, por  dnia itd. Umo liwiaj  
definiowanie scenariuszy pracy poszcze-
gólnych systemów, programowanie scen 
wietlnych (nat enia okre lonych róde  
wiat a we wn trzach), czy te  podnosze-

nie i opuszczanie rolet w wybranych godzi-
nach. 

 Mo na równie  kupi  np. oddzielne cz-
niki do os on okiennych (konkretnie do ob-
s ugi nap du, który je podnosi i opuszcza), 
pozwalaj ce zarz dza  roletami i aluzjami 
pojedynczo lub grupowo, przy u yciu pilo-
ta albo bezpo rednio. Zapewniaj  progra-
mowanie scenariuszy ich pracy. Najprostsze 
wersje wyposa one s  w dwa przyciski � je-
den do podnoszenia, drugi do opuszcza-
nia os on. Urz dzenia te na ogó  montuje si  
obok cznika o wietleniowego albo przy 
ó ku w sypialni. 

 Prac  grzejników, pod ogówki, a tak e 
klimatyzacji mo emy zarz dza  przy u y-
ciu termostatów pokojowych z czujnikiem 
temperatury. Zaawansowane modele po-
zwalaj  precyzyjnie sterowa  temperatu-
r  w ca ym budynku, z podzia em na stre-
fy i uwzgl dnieniem scenariuszy dziennych 
b d  tygodniowych.

 Zamiast zwyk ych czników montuje si  
ciemniacze, które dzi ki mo liwo ci p yn-

nej regulacji nat enia wiat a, pozwala-
j  dopasowywa  je do preferencji domowni-
ków. Nie zawsze potrzebujemy pe nej mocy 
zastosowanych arówek. Zmniejszaj c na-
t enia wiat a, oszcz dzamy energi . 
Najprostsze ciemniacze maj  suwak lub 
pokr t o. Zaawansowane � panel dotykowy 
i mo liwo  sterowania pilotem. Niektóre 
mog  pe ni  funkcj  symulatora obecno ci, 
odtwarzaj c sekwencje zapalania i gaszenia 
wiat a z kilku dni. 

JAK ROZMIE CI  OSPRZ T?
Zaplanujmy odpowiednio du o gniazd. 
Lepiej mie  ich za du o, ni  za ma o. Dzi ki 
temu w przysz o ci nie b dziemy musieli 
u ywa  rozga ziaczy i przed u aczy. W do-
mach instalowane s  kontakty ogólnego 
przeznaczenia oraz s u ce do pod czenia 
konkretnych sprz tów, montowane bezpo-
rednio przy nich. W kuchni potrzeba kilku 

nad blatami (na wysoko ci 110�140 cm), do 
zasilania ekspresu, czajnika, robota, tostera. 
Do pod czenia lodówki, piekarnika i zmy-

warki nale y zamontowa  osobne � ka -
de jako wyodr bniony obwód. W azien-
ce takie gniazdo musi mie  pralka. Poza 
tym w okolicy lustra trzeba zainstalowa  
kontakty do suszarki, maszynki do gole-
nia czy adowarki szczoteczki elektrycznej. 
Pami tajmy, e zarówno gniazda, jak i cz-
niki lokuje si  przynajmniej 60 cm od wan-
ny lub prysznica, czyli tzw. stref mokrych. 
W przedpokoju na ogó  wystarcza jeden 
kontakt, u ywany zwykle do zasilania od-
kurzacza. W d ugich korytarzach i na scho-
dach warto te  zaplanowa  czniki scho-
dowe i krzy owe. W salonie, oprócz gniazd 
wtykowych do pod czenia lamp albo 
sprz tu audio i wideo, warto przewidzie  
multimedialne oraz g o nikowe. Wi kszo  
z nich montuje si  20�30 cm nad posadzk . 

 czniki wiat a g ównego sytuuje si  
wewn trz poszczególnych pomieszcze  
przy drzwiach, po stronie klamki. Jedynie 
w przypadku azienki i pralni (gdzie nie-
trudno o ich zachlapanie) oraz ma ych po-

mieszcze , jak garderoba, spi arnia, osprz t 
taki montuje si  przed wej ciem. Przyciski 
do w czania dodatkowych opraw, np. kin-
kietów ciennych, najlepiej zaplanowa  bli-
sko nich. czniki na ogó  umieszcza si  na 
wysoko ci 120�140 cm. Mo na te  ni ej � 
70�90 cm nad posadzk . Wtedy bez proble-
mu dosi gn  ich dzieci i osoby na wózkach 
inwalidzkich.
 W sytuacji, gdy kilka gniazd czy przyci-
sków trzeba zamontowa  blisko siebie (np. 
przy kinie domowym), nie instaluje si  ka -
dego oddzielnie, tylko grupuje, stosuj c 
puszki kilkusekcyjne i ramki wielokrotne. 
Urz dzenia umieszczone w pionowym b d  
poziomym bloku zajmuj  mniej miejsca 
i lepiej si  prezentuj . Rozwi zanie takie 
warto przewidzie  ju  na etapie uk ada-
nia instalacji elektrycznej i zastosowa  od-
powiedni rodzaj puszek i osprz tu (ten 
ze zintegrowan  ramk  nie nadaje si  do 
zgrupowanego monta u).

 W azience potrzebny jest osprz t bryzgoszczelny, oznaczony symbolem IP44 i wyposa ony 
w klapk  oraz uszczelk . OSPEL
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Angolux
Wygląda niczym niewielka nowoczesna półka… Bardzo prosta, wręcz geometryczna forma 

opraw Angolux doskonale wpisuje się w minimalistyczną stylistykę wnętrza. Ale nie tylko – 

inną wersją tej samej lampy można oświetlić otoczenie domu i, co istotne, to lampa również 

w wersji solarnej z czujnikiem ruchu!

Salon Spotline w Warszawie: Park Handlowy Janki, 05-090 Warszawa/Janki, Pl. Szwedzki 3, tel./fax (+48) 22 702 36 36, janki@spotline.pl

www.spotline.pl
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Szanowny Kliencie, od 25 maja 2018 roku w krajach Unii Europejskiej obowiązuje Ogólne rozporządzenie o ochronie danych osobowych (RODO). Zachęcamy do 

zapoznania się z poniższą klauzulą informacyjną. Administratorem Twoich danych jest AVT-Korporacja sp. z o.o. z siedzibą ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa, 
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   WYKONANIE CIAN DZIA OWYCH  5 SPOSOBÓW NA...

ciany dzia owe dziel  wn trze domu na pomieszczenia 
� wyodr bniaj  z niego pokoje, azienki, garderoby� 
Mog  by  murowane � te stawia si  zgodnie 
z projektem na etapie budowy/remontu domu. 
Albo lekkie szkieletowe � takie mo na wznie  
praktycznie w dowolnym momencie i w ka dym 
miejscu. Sprawdz  si  np. wtedy, gdy trzeba podzieli  
jeden wi kszy pokój mi dzy dwoje dzieci.

FOT. ROCKWOOL

ciana dzia owa rozdziela pomiesz-
czenia, ale w przeciwie stwie do no-
nej nie jest elementem konstrukcyj-

nym budynku. Nie przenosi zatem adnych 
obci e  (poza ci arem w asnym, ewentual-
nie zawieszonych na niej szafek). W zale no-
ci od potrzeb, powinna cechowa  si  dobr  

izolacyjno ci  akustyczn , termiczn  (je li 

rozgranicza pomieszczenia ogrzewane i nie-
ogrzewane), tak e odpowiedni  odporno ci  
ogniow .

cianki dzia owe wznosi si  jako muro-
wane, z typowych materia ów murowych 
� ceramiki (zarówno pe nej ceg y, jak i pu-
staków), betonu komórkowego, silikatów. 
Takie przegrody muruje si  równie  z pu-

staków szklanych, potocznie nazywanych 
luksferami. W zupe nie innej technolo-
gii wznoszone s  lekkie cianki dzia owe 
z p yt gipsowo-kartonowych.

CIANY MUROWANE  
Miejsce i sposób oparcia takiej przegrody 
na stropie lub pod odze na gruncie okre la 
projekt budowlany. Je li chcemy j  przesun , 
albo wymurowa  dodatkow , powinni my 
skonsultowa  si  z konstruktorem. W przy-
padku ci kich materia ów, np. pe nej ce-
g y, bloczków silikatowych, konieczne b dzie 
sprawdzenie wytrzyma o ci stropu. Je li ta 
oka e si  zbyt ma a, pozostanie opcja ze cia-
n  z karton-gipsu.

Murowane przegrody nale y opiera  bezpo-
rednio na stropie lub pod odze na gruncie, 

nie na posadzce. Ale stawia si  je na warstwie 
po lizgowej z papy lub folii polietylenowej.

Co wa ne, ciana dzia owa nie mo e docho-
dzi  do samego sufitu! Zostawia si  nad ni  
1,5�2 cm szczeliny, wype nianej materia em 
elastycznym � piank  monta ow  albo we -
n  mineraln . Przegroda wymurowana bez ta-
kiej luki mo e p ka , bo podczas eksploata-
cji domu strop nieznacznie si  ugina i na ni  
naciska.

Szczelina musi zosta  starannie wype nio-
na, w przeciwnym razie stanie si  mostkiem 
akustycznym, umo liwiaj cym przenikanie 
ha asu. Izolacyjno  akustyczn  obni aj  tak-
e wszelkie szpary prostopad e do powierzch-

ni muru, czyli np. niestarannie wype nione 
spoiny pionowe mi dzy pustakami. 

1. CIANA Z PE NEJ CEG Y   
To chyba najbardziej tradycyjna wersja. 
Muruje si  j  na zwyk ej zaprawie cemento-
wo-wapiennej, uk adaj c ceg y p asko jedna 
na drugiej. Grubo  nieotynkowanego muru 
wynosi 12 cm. Taka przegroda jest bardzo 
solidna, bez problemu powiesimy na niej 
szafki kuchenne czy telewizor. Dobrze t u-
mi d wi ki � to zas uga jej du ej masy. Ale 
spory ci ar (nawet 250 kg/m2) jest równo-
cze nie minusem tego rozwi zania, bo mu-
rowan  ciank  nie wsz dzie da si  posta-
wi . Mankamentem jest te  czas trwania 
robót � zaprawa musi zwi za , jeszcze d u-
ej schnie tynk, którym wyka cza si  po-

wierzchni  muru.
Istotny jest sposób czenia tej przegrody 

z postawionymi wcze niej cianami no ny-
mi ( ciany dzia owe zaleca si  stawia  po 
wykonaniu stropu). Po czenie mo na wy-
kona  na kilka sposobów:

FOT. ROCKWO

Przegrody 
wewn trzne
 Janusz Werneri 
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 na tzw. strz pia. W cianach no nych zo-
stawia si  wówczas zag bienia (gniazda) na 
ceg y ciany dzia owej. To rozwi zanie naj-
atwiej zastosowa  gdy, gdy obie ciany s  

wznoszone z elementów o tej samej wysoko ci;
 za pomoc  p askowników lub pr tów sta-

lowych (o rednicy 6�8 mm). Te kotwi si  
w cianie no nej tak, aby wypad y np. w co 
trzeciej spoinie poziomej ciany dzia owej;
 wycinaj c w  cianie no nej pionow  

bruzd  o g boko ci przynajmniej 5 cm 
i szeroko ci troch  wi kszej od ceg y/pusta-
ka na ciank  dzia ow . Jak atwo si  domy-
li , t  ostatni  muruje si , wprowadzaj c 

ceg y w przygotowane wcze niej wyci cie.
Pr tami zbrojeniowymi trzeba te  

wzmocni  d ugie, cienkie ciany zrobio-
ne z ceg y ustawianej na sztorc (o grubo-
ci 6,5 cm). Pr ty daje si  wówczas w co 

drugiej spoinie poziomej. Otwory drzwio-
we w cianach dzia owych, tak samo jak te 
w no nych, powinny mie  nadpro a. 

2. CIANA Z BLOCZKÓW 
Z BETONU KOMÓRKOWEGO  
Ten materia  ma kilka niezaprzeczalnych za-
let. Jest najl ejszy z murowych (1 m2 cianki 
o grubo ci 10�12 cm wa y 50�100 kg). Dzi ki 
du ym wymiarom bloczków i atwej obróbce 
prace post puj  szybko, a mo liwo  przyci-
nania budulca zwyk  pi  u atwia stawianie 
cian o nietypowych kszta tach, np. uków.

Dok adne wymiarowo bloczki mo na -
czy  na cienkie spoiny, przy u yciu zapra-
wy klejowej. W tym przypadku, szczególnie 
istotne jest wypoziomowanie ich pierwszej 
warstwy, murowanej na zaprawie tradycyj-
nej. Przy cienkiej spoinie korygowanie pozio-
mu pó niej jest trudne (trzeba by szlifowa  
bloczki).

ciany dzia owe stawia si  z betonu komór-
kowego o g sto ci 500�650 kg/m3, czyli nieco 
wi kszej od tych na zewn trzne ciany no ne. 
Taki materia  jest troch  twardszy i ci -
szy, lecz akustycznie przegroda z gazobetonu 
wci  izoluje gorzej od tej z pe nej ceg y. Ten 

 ciana dzia owa z pe nej ceg y murowana 
na tradycyjn  zapraw . LAFARGE

 Mi dzy murowan  cian  dzia ow  
i sufitem zostawia si  szczelin , wype nian  
pó niej elastycznym materia em, np. pian  
monta ow . J. WERNER

 Strz pia, czyli zag bienia na pustaki cianki 
dzia owej pozostawione w cianie no nej. 
J. WERNER
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parametr mo na jednak poprawi , wyka cza-
j c j  grubym tradycyjnym tynkiem.

Nale y przy tym zauwa y , e w a ciwo ci 
u ytkowe cian dzia owych w znacznej mie-
rze zale  od rodzaju tynków, którymi zosta-
n  wyko czone. Tynki cementowo-wapienne 

s  odporne na uszkodzenia mechaniczne i za-
wilgocenie, sprawdz  si  zatem w korytarzu 
czy pomieszczeniach gospodarczych. G adkie 
i równe, lecz mi kkie tynki gipsowe k adzie 
si  w salonach, sypialniach, ale nie w miej-
scach ruchliwych i nie tam, gdzie mog yby 
by  nara one na dzia anie wody.

3. CIANA Z PUSTAKÓW 
SILIKATOWYCH   
Najwi ksz  zalet  silikatów jest wiet-
na izolacyjno  akustyczna � to dlatego 
z tego materia u wznosi si  ciany dzia-
owe w budownictwie wielorodzinnym. 

Podobnie jak beton komórkowy, muruje 
si  je na zapraw  tradycyjn  i cienkowar-
stwow . Znaczenie ma równie  dobra od-
porno  ogniowa i g adka powierzchnia, 
co u atwia wyko czenie przegrody. 1 m2 
ciany z elementów dr onych o grubo-
ci 8�12 cm wa y 150�200 kg. Podobnie 

jak w przypadku pe nej ceg y, trzeba wi c 

sprawdzi , czy strop wytrzyma takie ob-
ci enie. Za to z powieszeniem ci kiej 
szafki nie b dzie k opotu. 

Najwi ksz  wad  bloczków wapienno-pia-
skowych jest ich niska izolacyjno  termicz-
na. W przypadku cian dzia owych nie ma 
to znaczenia, o ile przegroda nie oddzie-
la wn trz ogrzewanych od zimnych, np. sa-
lonu od gara u. Wówczas nale y j  ociepli  
(np. we n  mineraln , po ch odniejszej stro-
nie). Tak samo post pujemy przy cianach 
z ceg y i betonu komórkowego, bo dzia owe 
s  po prostu zbyt cienkie, eby dobrze izolo-
wa y termicznie.

Silikaty s  twarde, wi c wycinanie we 
wzniesionym z nich murze bruzd na prze-
wody elektryczne czy rury jest wyj tkowo 
k opotliwe (podobnie zreszt  jak w pusta-
kach ceramicznych, cho  tu g ównym pro-
blemem jest krucho  materia u). Kable le-
piej poprowadzi  po wierzchu i przykry  
tradycyjnym tynkiem. Naj atwiej bruzdy 

obi si  w gazobetonie.

 Pierwsza warstwa pustaków z betonu 
komórkowego stawiana na tradycyjnej 
zaprawie i warstwie po lizgowej. SOLBET

Trzy ró ne cianki dzia owe: 
a) z pe nej ceg y, b) z pustaków szklanych, 
c) lekka w technologii szkieletowej.

a

b

c

 Silikatowe cianki dzia owe wznoszone 
równocze nie z no nymi. Tak te  mo na, 
dzia owe ko cz  si  jednak ni ej ni  no ne 
i zostan  podmurowane po wykonaniu stropu. 
H+H

 Ci kie szafki zdecydowanie atwiej wiesza 
si  na ciankach murowanych. FISCHER

ciana no na

pr t
zbrojeniowy

w co 3 warstwie

wk adka
dystansowa

pr t zbrojenia

pustak szklany

zaprawa

listwa startowa

p yta g-k

pro  l stalowy

ta ma 
akustyczna

pro  l stalowy
we na mineralna

zaprawa spoinowa

listwa ozdobna

ciana dzia owa z ceg y

pianka poliuretanowa
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4. CIANKA Z PUSTAKÓW 
SZKLANYCH   
Te  mo e by  murowana, cho  istotnie 
ró ni si  od pozosta ych wznoszonych 
w tej technologii. Pustaki szklane maj  
przewa nie 8 cm grubo ci i kszta t kwa-
dratu o boku 19 cm. Wyst puj  te  elemen-
ty po ówkowe. S  dekoracyjne i � przede 
wszystkim � przezroczyste, wi c do wy-
dzielonej z ich u yciem przestrzeni przez 
cian  nap ywa wiat o. Charakteryzuj  

si  bardzo dobr  izolacyjno ci  akustycz-
n  (40�45 dB) i ca kowit  wodoodporno-
ci . Potocznie nazywa si  je luksferami, 

cho  w gruncie rzeczy to inne produk-
ty. Pustaki szklane powstaj  z dwóch po-

czonych szklanych elementów, mi -
dzy którymi zostaje pustka powietrzna. 
Luksfery s  odlewane jako pe ne, mo -
na powiedzie  lite kawa ki szk a. Pustaki 
maj  wy sz  izolacyjno  ciepln  i aku-
styczn , lepiej przepuszczaj  wiat o. 
Mo na z nich budowa  ca e ciany lub ich 
fragmenty, przy czym maksymalna wiel-
ko  ciany bez dylatacji to 12 m2.
Pustaki szklane czy si  na specjaln  za-
praw  na bazie bia ego cementu albo tak  
do klinkieru/materia ów nienasi kliwych, 
szczeliny wype nia zapraw  do fug. Aby 
utrzyma  sta  szeroko  spoin stosuje si  
krzy yki dystansowe. W spoinach uk ada 
si  zbrojenie z pr tów o rednicy 6/8 mm 
(w zale no ci od wielko ci ciany).

Co wa ne, nie nale y ich czy  bezpo-
rednio ze cianami z innych materia ów. 

Mi dzy pustakami szklanymi a murem 
zostawia si  szczelin  wype nian  pian-
k  monta ow  lub daje listw  obwodow . 
Przy wi kszych przeszkleniach, mo na 
najpierw zakotwi  do cian no nych me-

talow  ram , któr  pó niej wype nia si  
luksferami. 

Takie przegrody mo na wykona  równie  
bez murowania, u ywaj c systemowych 
z czek z tworzyw sztucznych i metalu. 

5. LEKKA CIANKA 
SZKIELETOWA   
To zupe nie inna technologia � tu niczego 
si  nie muruje, przegroda jest lekka, posta-
wi  mo na j  bardzo szybko, ba agan te  
jest zdecydowanie mniejszy.

ciank  wznosi si  najcz ciej z p yt gip-
sowo-kartonowych, mocowanych do rusztu 
z profili stalowych lub drewnianych at. 1 m2 
takiego przepierzenia o grubo ci 12,5 cm 
wa y 25�30 kg. To 8 razy mniej od muru 
z pe nej ceg y i na tyle ma o, e konstruktor 
nie musi uwzgl dnia  przegrody w projek-
cie budynku. Mo na j  zaplanowa  praktycz-
nie w dowolnym miejscu, pó niej � w razie 
potrzeby � szybko zdemontowa . Przy ta-
kiej samej grubo ci, lekka cianka mo e le-
piej od murowanej izolowa  akustycznie. 
Wyka cza  (malowa , okleja  tapet , p ytka-
mi) da si  j  zaraz po postawieniu. Nic zatem 
dziwnego, e obecnie to jeden z najpopular-
niejszych sposobów dzielenia wn trz.

Standardowa szeroko  profili sta-
lowych stosowanych do budowy cia-
nek szkieletowych to 50 mm, je li we-
wn trz przegrody zaplanowano instalacje 
lub grubsz  warstw  izolacji akustycznej, 
u ywa si  szerszych � 75 b d  100 mm. 
Mi dzy nimi i cianami, pod og  oraz su-
fitem umieszcza si  ta m  z pianki b d  
filcu, t umi c  drgania i d wi ki. Do ist-
niej cych murów metalowy stela  z profili 
poziomych i pionowych mocuje si  ko ka-
mi rozporowymi.

Tak przygotowany ruszt obk ada si  na 
ogó  p yt  gipsowo-kartonow , przewa nie 
o grubo ci 12,5 mm. Grubszej (lub stan-
dardowej w dwóch warstwach) u ywa si , 
gdy potrzebna jest wi ksza sztywno  kon-
strukcji. cianki szkieletowe mo na rów-
nie  kszta towa  po uku czy w pó ko-
le � stosuje si  wówczas cie sze (6,5 mm) 
p yty przeznaczone do gi cia. 

P yty gipsowo-kartonowe zwyk e (bia e, 
typu A) wykorzystuje si  w pokojach, do 
pomieszcze  mokrych (kuchni, azienek) 
przewidziane s  te o zwi kszonej odporno-
ci na wilgo  H2 (zielone). Mamy jeszcze 

p yty typu F, które wykazuj  podwy szon  
odporno  ogniow  i sprawdz  si  np. przy 
obudowie kominka, oraz odporne na ogie  
i wilgo  p yty FH2.

Niestety, karton-gipsy maj  te  wady � s  
mi kkie, podatne na uszkodzenia mecha-
niczne. Zawilgocenie drastycznie obni-
a ich wytrzyma o , utrudnione jest mo-

cowanie na zbudowanych z nich cianach 
ci kich szafek.

Dlatego do stawiania cian, na których 
planujemy pó ki, lepiej wybra  sztywniej-
sze p yty gipsowo-w óknowe, ewentualnie 
p yty drewnopochodne. cianki mo na te  
wzmocni , montuj c deski mi dzy profi-
lami stalowymi � w miejscach, w których 
planowane s  szafki. 

S ab  izolacyjno  akustyczn  cian 
szkieletowych poprawia si , stosuj c szer-
sze profile i grubsz  izolacj  z we ny mi-
neralnej. Ta nie powinna wype nia  ca ej 
wolnej przestrzeni � dobrze jest zostawi  
z jednej jej strony 2�3 cm pustki. Mo na 
równie  ob o y  ruszt podwójn  warstw  
p yt standardowych, albo u y  takich 
o grubo ci 25 mm. 

 Mi dzy profilami stela u cianki szkieletowej 
a pod og , cian  i sufitem umieszcza si  
ta m  t umi c  d wi ki. KNAUF

 cianka z pustaków szklanych nie 
zatrzymuje wiat a, jest te  dekoracyjna. 
VITROSILICON

 Szkieletowe cianki dzia owe to naturalny 
wybór w budynkach remontowanych. W ich 
wn trzu atwo prowadzi si  instalacje. J. WERNER
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Systemy suchej zabudowy najcz ciej 
wykorzystuje si  do stawiania cian 
dzia owych, od wie ania aran acji 

mieszkania, np. przy pomocy dekoracyjnego 
sufitu podwieszanego czy funkcjonalnej za-
budowy azienki. To jeden z najta szych i naj-
szybszych sposobów na przeprowadzenie 
remontu � w porównaniu do tradycyjnego tyn-
kowania nie wymaga zaanga owania profesjo-
nalnych ekip budowlanych, a czas po wi co-
ny na jego schni cie, mo emy przeznaczy  na 
dalsze prace wyko czeniowe. Lekkie systemy, 
z których sk adaj  si  instalacje suchej zabu-
dowy, to specjalnie kszta towane profile stalo-
we, do których dopasowuje si  kszta tem i mo-
cuje p yty g-k przed obróbk . 

Gdy stoimy przed wyzwaniem zamoco-
wania w tym kruchym pod o u, w marke-
tach budowlanych lub sklepach znajdziemy 
wiele rodzajów ko ków, które przeznaczo-
ne s  do bezpiecznej pracy z materia em. 
Weekendowi majsterkowicze z atwo ci  po-

radz  sobie z monta em np. ko ków typu li-
mak, które dzi ki spiralnej budowie z meta-
lu (fischer GKM) lub tworzywa sztucznego, 
np. nylonu (fischer GK) wkr caj  si  w po-
wierzchni  bez zb dnego wysi ku. Nowo ci  
jest zamocowanie nowej generacji fischer 
DUOBLADE. Ten samowierc cy ko ek do 
p yt gipsowo-kartonowych, umo liwia szyb-
ki i atwy monta  w p ytach wspó pracuj c 
z wkr tami tradycyjnymi, hakami i ruba-
mi oczkowymi. Co istotne do jego monta u 
wystarczy� zaledwie popularny rubokr t 
(z ko cówk  PZ2)! 

Charakterystyczn  budow  maj  równie  
tzw. molly � w trakcie monta u wkr t � apie 
si � elastycznej ko cówki, a ci gaj c j  roz-
szerza si  i zapiera o p yt  specjalnie zaprojek-
towanymi skrzyde kami. 

Ciekawym � a przy tym bardzo skutecz-
nym � jest równie  ko ek DUOTEC. Ten przy-
jazny dla instalatorów ko ek nylonowy, zosta  
stworzony do wysokich obci e  mocowa-
nych w p ytach budowlanych (w tym celu do 
budowy ko ka zastosowano w ókno szklane). 
Standardowe rednice otworów i krótki ele-
ment przechylny u atwiaj  monta  w w skich, 
nawet izolowanych, przestrzeniach. Z kolei 
bia a tuleja ko nierzowa z funkcj  zatrzasko-
w  umo liwia szybkie i bezpieczne wykonanie 
wst pnego monta u kotwy w otworze.

W przypadku gdy na trafimy na pod o-
e mieszane najlepszym wyborem b d  ko -

ki uniwersalne, jak np. DUOPOWER czy UX. 
W przestrzeniach pustych odkszta caj  si , 
a w pe nych rozpieraj . To praktyczne moco-
wanie, które mo na wykorzysta  w prawie 
ka dym pod o u budowlanym. 

Sucha zabudowa to kruche pod o e, w któ-
rym prace monta owe powinni my przepro-
wadza  z zachowaniem nale ytej ostro no-
ci. Szukaj c pewnych mocowa , decydujmy 

si  na takie, które s  przeznaczone do wyso-
kich obci e , a przy tym nie narusz  struktu-
ry materia u p ytowego. 

Moc monta u w suchej zabudowieWygoda i atwo  u ycia, niskie 
koszty oraz niezwyk a elastycz-
no  to cechy, dzi ki którym 
sucha zabudowa jest jednym 
z najcz ciej wykorzystywanych 
materia ów wyko czeniowych 
mieszka  i domów. Jej po-
pularno  sprawia, e coraz 
cz ciej poszukujemy nie tylko 
dedykowanych elementów 
monta owych, ale i skutecznych 
mocowa . Na jakie mocowania 
postawi , aby pracowa  z ni  
pewnie i bezpiecznie?

fischer Polska sp. z o.o.
ul. Albatrosów 2, 30-716 Kraków

www.fischerpolska.pl

 fischer DUOTEC obs uguje wysokie obci enia cinaj ce i rozci gaj ce we wszystkich 
materia ach p ytowych i rozszerza si  za materia em p yty. FISCHER

 fischer DUOPOWER samoczynnie 
aktywuje si  w materiale konstrukcyjnym 
i przenosi najwy szy poziom obci enia 
dzi ki trzem funkcjom: sk adaniu, rozpieraniu 
i zap tlaniu. FISCHER

 fischer DUOBLADE gwarantuje prost  
i szybk  instalacj . metalowa ko cówka 
wcina si  w p yt  gipsowo-kartonow , a tak e 
inne materia y p ytowe. Czerwony sk adnik 
zapewnia idealne dopasowanie, a szary: 
dodatkowy efekt rozszerzania, który zwi ksza 
warto ci obci enia. FISCHER

fischer promocyjny BD3.indd   145 04.03.2020   19:31:56
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Utwardzone pod o e przeznaczone do ruchu pojazdów 
przede wszystkim musi by  bezpieczne, stabilne i trwa e 
w zmiennych warunkach atmosferycznych. Powinno 
te  pasowa  do cie ek i chodników na posesji oraz 
kolorystyki i architektury domu. W wi kszo ci przypadków 
na wybór nawierzchni na podjazd najwi kszy wp yw maj  
cechy u ytkowe, cena materia u i koszt jego u o enia.

 Cezary Jankowskii 

Ut d d d

Z czego
 

zbudowa  

podjazd?

Odleg o  od bramy wjazdowej do 
gara u i miejsca do parkowania 
samochodów na prywatnej posesji 

mo e wynosi  kilka lub kilkadziesi t me-
trów. D ugo  podjazdu w znacznym stop-
niu wp ywa na koszt jego utwardzenia. 
Poza nim niezb dna jest powierzchnia do 
manewrowania autem, umo liwiaj ca wy-
godn  zmian  kierunku przy wyje d aniu 
z gara u. Do zawracania samochodem oso-
bowym nale y zaplanowa  miejsce o wy-
miarach przynajmniej 6 x 6 m.

Przy wyborze nawierzchni trzeba wzi  
pod uwag  przewidywane obci enia, 

szczególnie je eli oprócz aut osobowych 
cyklicznie porusza  si  po niej b d  auta 
ci arowe, dowo ce p ynny gaz, olej opa-
owy i opró niaj ce szambo. D ugie pod-

jazdy, które wykorzystywane b d  g ównie 
jako drogi przejazdowe, mo na wykona  
w wersji oszcz dnej � w postaci dwóch pa-
sów nawierzchni o szeroko ci przynaj-
mniej 60 cm biegn cych w odst pie odpo-
wiadaj cym rozstawowi kó  samochodu. 

Rodzaj materia u na trakt trzeba te  do-
stosowa  do warunków terenowych i ro-
dzaju pod o a. Przy doje dzie do posesji 
drog  gruntow , nawierzchnia na dzia ce 

powinna umo liwia  atwe usuni cie b o-
ta, nanoszonego przez ko a. W przypad-
ku odcinka ze znacznym nachyleniem, np. 
przy zje dzie do gara u w piwnicy, wska-
zane jest zbudowanie nawierzchni ebro-
wanej, która zapewnia lepsz  przyczep-
no  kó  zim . 

WARUNKI GRUNTOWE 
Stabilno  i trwa o  nawierzchni wyra -
nie uzale niona jest od no no ci pod o-
a w zmiennych warunkach nawodnienia 

i temperatury. Cechy te wynikaj  z rodza-
ju gruntu (sk adu granulometrycznego, za-
warto ci cz stek organicznych, nasycenia 
wod ) oraz stopnia jego zag szczenia.

Grunty rodzime mog  sprzyja  tworze-
niu si  wysadzin mrozowych, co na na-
wierzchniach z cienk  warstw  podbudo-
wy skutkuje ich deformacj . 

Stopie  zag szczenia sprawdza si  na 
g boko ci co najmniej 1 m. Przy zbyt ma-
ej spoisto ci grunt dog szcza si  przy u y-

ciu walca b d  wibratora. 
Niekiedy drogi na dzia ce tworzone 

s na gruncie nasypowym, powsta ym 

FOT. BRUK-BET
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np. po podwy szeniu poziomu terenu. 
Takie pod o e wymaga zag szczenia w kil-
ku warstwach o grubo ci dostosowanej 
do wykorzystywanego sprz tu (0,1�0,3 m), 
przemieszczaj cego si  po nim wielokrot-
nie, a  do momentu, gdy przestanie osia-
da . 

W szczególnie niesprzyjaj cych warun-
kach � grunt dodatkowo wzmacnia si  ce-
mentem, wapnem, popio ami, u lem lub 
geo-tekstyliami (w ókniny, siatki).  

NAWIERZCHNIE 
Z MATERIA ÓW 
DROBNOWYMIAROWYCH
Ze wzgl du na szeroki asortyment form 
i barw, pozwalaj cy na tworzenie unikalnych 
kompozycji, dopasowanych do architektury 
zabudowy i zagospodarowania dzia ki, 
najpopularniejsze materia y na podjazdy 
to kostka betonowa, kamienna, drogowe 

ceg y klinkierowe. Niezale nie od rodzaju 
zastosowanych elementów, pod o e wymaga 
w a ciwego przygotowania. Wykonana 
z takich wyrobów nawierzchnia, dzi ki 
przepuszczalno ci spoin, umo liwia 
odprowadzanie wody opadowej do gruntu.  

KOSTKA BETONOWA 
Wytwarzana jest na wibroprasach, dzi -
ki czemu osi ga si  bardzo wysok  wy-
trzyma o  na ciskanie i du  dok ad-
no  wymiarow  elementów. Dost pna jest 
w dwóch wariantach, jako jednowarstwo-
wa, do produkcji której u ywa si  mieszan-
ki betonowej barwionej w ca ej masie, lub 
jako dwuwarstwowa � z rdzeniem o wyso-
kiej wytrzyma o ci, na który nanosi si  kil-
kumilimetrow  pow ok , nadaj c  barw  
i ozdobn  faktur .
 W ofercie producentów znale  mo -
na rozmaite kszta ty wyrobów, poczyna-

j c od prostok tów, po nieregularne formy 
imituj ce kamie . Ró norodno  kszta -
tów i kolorów pozwala na projektowanie 
oryginalnych kompozycji i znakowania 
nawierzchni, np. by wyznaczy  miejsca 
parkingowe. Podjazdy na samochody oso-
bowe, mo na budowa  z kostki o grubo-
ci 6 cm. Przy wi kszych obci eniach 

trzeba u y  elementów 8 lub nawet 10 cm. 
Nawierzchnia z kostki betonowej dobrze 
przepuszcza wod  i, w przypadku w skich 
podjazdów, wystarczy jej ukszta towa-
nie z niewielkim poprzecznym obustron-
nym nachyleniem. Zapobiega to tworzeniu 
si  ka u  przy intensywniejszych opa-
dach. Na wi kszych placach konieczne jest 
wykonanie odwodnienia liniowego albo 
utworzenie powierzchniowych koryt, od-
prowadzaj cych wod  poza teren utwar-
dzony.
 Cena standardowej kostki szarej o gru-
bo ci 6 cm zaczyna si  od 30 z /m2, 
a redni koszt robocizny to co najmniej 
35 z /m2. 

KOSTKA KAMIENNA
Produkowana jest z upanego, ci tego lub 
ci to- upanego granitu, bazaltu lub sjeni-
tu. Najcz ciej ma kszta t prostopad o cianu. 
Wymiary elementów podawane s  w postaci 
dwóch cyfr � okre laj cych najmniejsz  i naj-
wi ksz  d ugo  ka dej z kraw dzi. Na pod-
jazdy na samochody osobowe wykorzystu-
je si  wyroby o wymiarach 6/8 albo 7/9 cm. 
Kolorystyczne zró nicowanie kostki równie  
pozwala na tworzenie trwa ych oznacze , 
ale wyra nie wp ywa na cen  materia u. 
Elementy czarne mog  by  niemal trzykrot-
nie dro sze ni  najpowszechniejsze szare. 

 D ugo  i szeroko  podjazdu wp ywa na koszt jego utwardzenia. Na du ych posesjach 
nale y zaplanowa  równie  przestrze  do zawracania samochodem. SEMMELROCK, VESTONE

 Aby kostka brukowa przez d ugie lata dobrze 
wygl da a warto j  my , np. myjk  ci nieniow . 
KÄRCHER
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Kostka granitowa z jedn  powierzchni  ci t  
nadaje si  do wykonania eleganckich podjaz-
dów, zw aszcza w bezpo redniej blisko ci bu-
dynku. Powierzchnia licowa poddana ci ciu, 
a nie upaniu, mo e by  uszlachetniana przez 
p omieniowanie, rutowanie b d  piaskowa-
nie, nadaj ce jej chropowato  � co znacznie 
ogranicza lisko  traktu. 

Cena kamiennej upanej kostki brukowej 
podawana jest najcz ciej w z otych za ton . 
Wyliczenie ilo ci materia u potrzebnego na 
podjazd i zwi zane z tym koszty wymaga-
j  przeliczenia powierzchni na mas  kamie-
nia. Wielko  t  mo e te  okre li , wa c 
kostki u o one np. na 1 m2 powierzchni lub 
pos uguj c si  tabelami producenta.

Cena kostki granitowej amanej szarej 
zaczyna si  od 300 z /t, co przy jej wymia-
rach 6/8 cm wystarcza na u o enie ok. 
6,5 m2 nawierzchni � 46 z /m2. W przypad-
ku kostki granitowej ci to- upanej o wy-
miarach 10 x 10 x 5 cm, koszt najta szych 
wyrobów to ok. 150 z /m2. Przeci tna staw-
ka za robocizn  przy uk adaniu kostki ka-
miennej to ok. 100 z /m2. 

BRUK KLINKIEROWY
Przewidziany na ceglane nawierzchnie 
drogowe, z powodu wymiarów � np. 24 x 
12 x 5,2 cm i proporcji boków 2:1 � uk a-
dany jest zazwyczaj w sposób przypomi-
naj cy stosowany przy wykonaniu po-

sadzek z deszczu ek, np. w jode k . Pod 
wzgl dem u ytkowym takie trakty dorów-
nuj  kamiennym, a dzi ki mo liwo ci wy-
korzystania dowolnej powierzchni jako li-
cowej, wybierane s  cz sto do tworzenia 
ebrowanych dróg na pochy o ciach (uk a-

dane naprzemiennie na p asko i na sztorc). 
Podjazdy z tego materia u nie s  tanie � sam 
bruk kosztuje przynajmniej 100 z /m2 i tyle 
samo trzeba zap aci  za robocizn  � znacz-
nie trudniej si  go uk ada ni  bruk beto-
nowy.

NAWIERZCHNIE A UROWE
Ta forma ekologicznych nawierzchni 
sprawdza si  na d ugich podjazdach i na 
miejscach parkingowych, ale nie jest wy-
godna dla pieszych. Do jej przygotowania 
wykorzystuje si  prefabrykowane betono-
we p yty otworowe albo kratki z tworzy-
wa sztucznego. W przypadku samocho-
dów osobowych wystarcz  p yty 
w kszta cie plastra miodu o wymiarach 

 Bruk klinkierowy kosztuje co najmniej trzy 
razy wi cej ni  betonowy. Chc c u o y  tak  
nawierzchni  mo na wybra  kostk  betonow  
w podobnej kolorystyce. LIBET 

 Betonowe elementy w kszta cie wij cej si  
rzeki mog  by  uk adane na podje dzie i na 
parkingu. Umo liwiaj  swobodny odp yw wody 
do gruntu. Wype nia si  je traw , grysem. LIBET

BRUK

betonowy kamienny klinkierowy

�  bardzo wysoka 
wytrzyma o  na ciskanie 
i du a dok adno  
wymiarowa;

�  jednowarstwowy 
� barwiony w ca ej masie, 
dwuwarstwowy � ma rdze , 
a na nim pow ok , nadaj c  
barw  i faktur ;

�  podjazdy na samochody 
osobowe mo na budowa  
z kostki o grubo ci 6 cm;

�  przy wi kszych 
obci eniach trzeba u y  
elementów 8 lub 10 cm; 

�  kostka o grubo ci 6 cm 
� 30 z /m2;

�  uk adanie � 35 z /m2.

�  z upanego, ci tego lub 
ci to- upanego granitu, 
bazaltu lub sjenitu;

�  na podjazdy na samochody 
osobowe wykorzystuje si  
wyroby 6/8 albo 7/9 cm; 

�  kostka czarna jest 
trzykrotnie dro sza ni  
szara;

�  bruk granitowy amany 
szary (6/8 cm) � 300 z /t 
(6,5 m2 nawierzchni), 
46 z /m2

�  granitowy ci to- upany 
(10 × 10 × 5 cm) 
� 150 z /m2;

�  uk adanie � 100 z /m2.

�  w 100% wykonany jest 
z naturalnych surowców 
(ceramiki);

�  mo e by  uk adany na 
p asko lub na sztorc;

�  najcz ciej tworzy si  
z niego wzór w jode k  
(taki jak w przypadku 
drewnianych posadzek 
z deszczu ek);

�  wybierany jest cz sto na 
ebrowane drogi i podjazdy 

na pochy o ciach;
�  bruk � 100 z /m2;
�  uk adanie � 100 z /m2.

NAWIERZCHNIE

a urowe wirowe pe ne p ytowe

�  na d ugie podjazdy 
i miejsca parkingowe;

�  nie s  wygodne dla 
pieszych;

�  w przypadku samochodów 
osobowych, wystarcz  p yty 
grubo ci 8 albo 10 cm; pod 
ci arowe � 12,5 cm;

�  nie wymagaj  osadzania 
kraw ników;

�  otwory w p ytach wype nia 
si  grysem lub traw ;

�  betonowe p yty a urowe 
(bez wype nienia) 
� 35�40 z /m2;

�  kratki z tworzywa 
sztucznego (bez 
wype nienia) � 50 z /m2; 

�  do kosztów trzeba doliczy  
materia  do wype nienia 
otworów oraz robocizn .

�  stosowane najcz ciej na 
wydzielone cz ci do  
d ugiej trasy, przebiegaj cej 
przez teren zadrzewiony;

�  wykorzystuje si  
gruboziarnisty grys upany 
� granit, sjenit;

�  nie warto u ywa  
otoczaków;

�  rosn  na nich chwasty, 
które trzeba wyrywa ; 

�  grys upany � granit, sjenit 
� 15�20 z /m2.

�  ze wzgl dów estetycznych 
przewa nie uk adane s  
tymczasowo � umo liwiaj  
dojazd ci kiego sprz tu 
w trakcie budowy;

�  wymagaj  tylko wyrównania 
pod o a, 

�  s atwe do przeniesienia;
�  p yty 3 x 1 m lub 3 x 1,5 m 

uk ada si  d wigiem lub 
HDS; 

�  z mniejszych 50 x 75 cm 
i grubo ci 8 albo 10 cm 
wykonuje si  podjazdy na 
samochody osobowe;

�  p yty betonowe nowe 
� 90 z /m2, u ywane 
� 50�60 z /m2.

Z CZEGO ZBUDOWA  PODJAZD?
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60 x 40 cm i grubo ci 8 albo 10 cm. Przy 
sprzyjaj cych warunkach gruntowych 
mog  by  uk adane na podbudowie z po-
spó ki o grubo ci minimum 15 cm. Nadaj  
si  na nawierzchnie pasmowe o szeroko ci 
2 x 60 cm, gdy  nie wymagaj  osadzania 
kraw ników. 

Otwory w p ytach wype nia si  gry-
sem ozdobnym lub sieje si  w nich traw , 
ale przy cz stych przejazdach i braku sys-
tematycznego nawadniania taka mura-
wa jest bardzo trudna do utrzymania (s a-
bo ro nie). 

W przypadku konieczno ci zapewnienia 
dojazdu na posesj  samochodów ci aro-
wych, pod o a a urowe uk ada si  ze zbro-
jonych p yt otworowych typu JOMB o wy-
miarach 100 x 75 x 12,5 cm. 

Na miejscach parkingowych mo na za-
planowa  u ycie plastikowych kratek dro-

gowych wype nianych kruszywem. Na sta-
bilnym pod o u mog  by  nawet ustawione 
bezpo rednio na gruncie (po usuni ciu 
warstwy z ro linno ci ). 

Nawierzchnia (bez wype nienia) z betono-
wych p yt a urowych kosztuje 35�40 z /m2, 
a z p yt typu JOMB � 60 z /m2. Do  drogie 
jest wykonanie podjazdów z paneli two-
rzywowych. Koszt samych kratek to ok. 

50 z /m2, do którego trzeba doliczy  kru-
szywo do ich wype nienia. 

NAWIERZCHNIE WIROWE
Ten rodzaj materia u stosowany jest g ów-
nie na wydzielonej cz ci do  d ugiej tra-
sy, przebiegaj cej przez teren zadrzewiony, 
chroniony przed erozyjnym oddzia ywa-
niem wiatru. Na górn  warstw , grubo ci 

 wir zapewnia przepuszczalno  wód opadowych, ale miejscami mo e by  wyp ukiwany przez 
intensywny deszcz. DREAMSTIME

 P yta a urowa szara 60 x 40 x 8 cm. 
LEROY MERLIN

 Podjazd 
z kratek 
z polietylenu 
uzyskanego 
z recyklingu.  
GEOPRODUCT.PL

Wybór kruszywa na podbudow  podjazdów

Kruszywo to podstawowy materia  do budowy ka dego rodzaju nawierzchni dróg. 

Niezb dne jest do utworzenia warstw podbudowy, wyrównuj cych, podsypkowych. 

Musi przede wszystkim charakteryzowa  si  wysok  wytrzyma o ci  mechaniczn  

i mrozoodporno ci  oraz nisk  nasi kliwo ci . 

 Najcz ciej wykorzystuje si  kruszywo naturalne ze ska  granitowych, dolomitowych, 

piasek oraz surowce z recyklingu � np. kruszony beton. Sk ad frakcji dobiera si  

w zale no ci od pod o a gruntowego i planowanego obci enia drogi.

 Szczególnie stabilne podbudowy wykonuje si  z mieszanki kruszyw amanych 

o uziarnieniu ci g ym 0�63 mm. 

 Z kolei kruszywa nie amane (otoczaki, wir) lub z recyklingu stosuje si  s  g ównie 

jako warstwy pomocnicze (mrozochronne, wzmacniaj ce) lub jako podbudow  pod 

nawierzchnie uk adane na korzystnych warunkach gruntowych. 

 Przy budowie podjazdów wykorzystuje si  równie  piasek � jako warstw  

podsypkow , wyrównuj c  nacisk przenoszony z nawierzchni na podbudow  oraz jako 

suche spoiny, klinuj c kostk . Piasek powinien by  p ukany i nie zawiera  cz stek 

sp awialnych (gliny). 

 Jako wype nienie a urowych nawierzchni stosuje si  ozdobne kruszywo (grys) 

z ró nych rodzajów ska .

Orientacyjne ceny kruszyw:

� kliniec fracji 0�32 mm � 90 z /t;

� pospó ka � 40 z /t;

� piasek p ukany � 35 z /t;

� grys ozdobny �150�200 z /t.
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 Wysypanie podbudowy stabilizuj cej 

i warstwy podk adowej. Podbudowa 
wykonywana jest z pospó ki lub t ucznia 
drogowego, pe ni funkcj  warstwy 
stabilizuj cej. W przypadku nawierzchni 
na nawodnionych gruntach gliniastych, 
przeznaczonej pod du e obci enia, nale y 
przed u o eniem podbudowy roz cieli  
geow óknin  � zapobiegaj c  mieszaniu 
si  jej z gruntem rodzimym. Podbudowa 
wymaga zag szczenia wibratorem albo 
walcem drogowym (warstwami nie 
grubszymi ni  10 cm). 
Warstwa podk adowa natomiast 
wysypywana jest z piasku. Umo liwia równe 
wykonanie nawierzchni dzi ki formowaniu 
�poduszki� (o grubo ci 3�5 cm) mi dzy 
pokryciem a podbudow . 

U o enie nawierzchni i wype nienie 

spoin. Kostki osadza si  na warstwie 
podk adowej i utwardza przez wibrowanie 
powierzchniowe. Szczeliny mi dzy 
elementami wype nia si  piaskiem. 
W przypadku kostki o du ej tolerancji 
wymiarowej, ka dy element mocuje si  
oddzielnie, dobijaj c go  m otkiem do 
pod o a.

 Osadzenie kraw ników. Zapobiegaj  
rozje d aniu si  nawierzchni, a tak e 
nanoszeniu ziemi przez wod  sp ywaj c  
po nieutwardzonej cz ci dzia ki. 
Na d ugich podjazdach szeroko  
obramowania powinna odpowiada  
wielokrotno ci wymiarów zaplanowanych 
elementów (kostki), co ograniczy ilo  
odpadów. Kraw niki maj  wyznacza  
granice nawierzchni, która powinna by  
wyniesiona 3�5 cm nad poziom gruntu.  
Zapobiegnie to jej zanieczyszczeniu ziemi  
w skutek intensywnego sp ywu wody. 

Wa ne etapy uk adania nawierzchni z kostki, cegie  i p yt
minimum 5 cm, u o on  na zag szczonej 
podbudowie, wykorzystuje si  gruboziar-
nisty grys upany ze ska  o du ej twardo ci 
(granit, sjenit), dzi ki czemu nawierzchnia 
nie kruszy si  i nie pyli. Nie warto u y-
wa  otoczaków, gdy  nie tworz  one zwar-
tej struktury i na takiej drodze szybko poja-
wia si  koleiny. 

Stabilno  nawierzchni ze wiru mo -
na poprawi , wykorzystuj c plastiko-
we kratownice. Dzi ki nim powierzchnia 
dzielona jest na mniejsze pola, wype nio-
ne kruszywem, które pod obci eniem 
przeje d aj cego samochodu si  nie prze-
mieszcza. Drogi tego rodzaju uznawane s  
za szczególnie przyjazne dla rodowiska. 
Jednocze nie zapewniaj  pe n  przepusz-
czalno  wód opadowych. Problemem mo e 
by  szybkie ich zarastanie chwastami, któ-
re trzeba systematycznie kosi  lub wyry-
wa . Konieczne te  mo e by  okresowe wy-
równanie i zag szczenie powierzchni, je li 
miejscami wir zostanie wyp ukany przez 
intensywne opady deszczu. 

U o enie nawierzchni wirowej (bez 
kosztów podbudowy) to stosunkowo nie-
wielki wydatek � za materia  zap acimy
15�20 z /m2. 

NAWIERZCHNIE PE NE 
P YTOWE
Zastosowanie prefabrykowanych p yt dro-
gowych znacz co przyspiesza wykonanie 
podjazdu, ale, g ównie ze wzgl dów este-
tycznych, takie nawierzchnie najcz ciej wy-
konuje si  jako tymczasowe � umo liwiaj ce 
dojazd ci kiego sprz tu w trakcie prowadze-
nia robót budowlanych. Niemniej na d ugich 
podjazdach, np. wiod cych do gospodarczej 
cz ci ogrodu, wykorzystanie relatywnie ta-
nich p yt mo e by  zamiennikiem dro szych 
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 U o enie wielkoformatowych p yt 
betonowych zazwyczaj wymaga u ycia 
d wigu. LAFARGE

rozwi za . Bezsporn  zalet  prefabrykowa-
nych nawierzchni � zw aszcza zbrojonych 
p yt typu MON � jest ograniczone przygo-
towanie pod o a, mo liwo  ruchu bardzo 
ci kich pojazdów i atwo  przemieszczenia 
nawierzchni w dowolne miejsce. P yty o d u-
go ci 3 m i szeroko ci 1 lub 1,5 m uk ada si  
d wigiem lub HDS bezpo rednio na wyrów-
nanym pod o u (po zdj ciu warstwy ro lin-
nej i ewentualnym wype nieniu zag bie ). 
Stabiln  nawierzchnie uzyska si  tak e 

z pe nych p yt, produkowanych na wibropra-
sach z betonu ze zbrojeniem rozproszonym. 
Przy wymiarach 50 x 75 cm i grubo ci 
8 albo 10 cm wykona si  z nich podjazd na 
samochody osobowe, w sprzyjaj cych wa-
runkach gruntowych osadzonych jedynie na 
podsypce wyrównuj cej. 

Orientacyjny koszt materia u na na-
wierzchni  z p yt typu MON wynosi ok. 
90 z /m2 (p yty nowe) lub 50�60 z /m2 
(p yt u ywane). 
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Instalacja alarmowa to ju  praktyczne 
standard w domach jednorodzinnych. 
Przynajmniej tych dopiero budowanych. 
Jednak równie  zrobienie jej 
w starszych budynkach nie jest 
specjalnie trudne. To zas uga bogatej 
oferty urz dze  bezprzewodowych. 
Chocia  mog  one by  atrakcyjne 
równie  w nowym domu.

Bezpiecze
stwo 

na dwa

sposoby

D
awniej podzia  by  prosty. W no-

wych domach zak adano praktycz-

nie tylko alarmy przewodowe, gdy  

by y ta sze i uwa ano je za pewniejsze 

w dzia aniu. Bezprzewodowe wersje trak-

towano jako rozwi zanie stosowane z ko-

nieczno ci, eby unikn  kucia cian w ju  

wyko czonym domu. Licz c si  z tym, e 

s  sporo dro sze i maj  mniejsze mo liwo-

ci.

Jednak rozwój techniki wszystko skom-

plikowa . Systemy radiowe potania y, mo -

liwo ciami nie musz  za  wcale ust powa  

wersjom kablowym. Co wi cej, elementy 

przewodowe i radiowe mo na czy  w je-

den system, np. stopniowo go rozbudowu-

j c. To wszystko, oczywi cie, pod warun-

kiem, e wybierzemy sprz t dobrej jako ci 

 Jaros aw Antkiewiczi 

FOT. SATEL
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i pochodz cy od firmy, która dba o rozwój 
techniczny swojej oferty. Wiele tanich ze-
stawów nie daje bowiem adnych mo liwo-
ci rozbudowy czy modyfikacji. 

ELEMENTY SK ADOWE 
W ka dej instalacji alarmowej zawsze 
mamy 4 podstawowe grupy elementów. 
Niezale nie od tego, na ile z o ony jest 
dany system i czy dzia a kablowo, czy bez-
przewodowo. 

Czujki zbieraj  informacje z otoczenia. 
Mog  wykrywa  ruch w pomieszczeniu, 
otwarcie okna, d wi k t uczonej szyby itd. 
Mo liwo ci jest naprawd  wiele. To jakby 
narz dy zmys ów. Zale nie od tego, jakie 
i gdzie umieszczone b d  czujniki, alarm 
wykryje potencjalnie gro ne wydarzenie 
albo pozostanie na nie zupe nie � lepy�. 

le dobrane, nieprawid owo umieszczo-
ne i nieumiej tnie skonfigurowane czujki 
mog  by  ród em fa szywych (nieuzasad-
nionych) alarmów, albo nie wykry  realne-
go zagro enia. Dlatego ich dobór, monta  
i konfiguracja jest, wbrew pozorom, zada-
niem dla dobrego fachowca.

Centrala to uk ad zbieraj cy sygna-
y z czujek oraz przyjmuj cy polecenia od 

u ytkownika (cho by o uzbrojeniu lub wy-
czeniu instalacji). Po wykryciu zagro e-

nia centrala zapewnia adekwatn  reakcj  
� np. uruchamia syren  alarmow , przesy-

a komunikat do agencji ochrony i do u yt-
kownika.

Elementy wykonawcze to najcz ciej sy-
rena, która g o nym d wi kiem informuje 
o w amaniu, ale tak e modu y komunika-
cji z u ytkownikiem oraz agencj  ochro-

ny, przesy aj ce sygna  o zdarzeniu. Jednak 
tego rodzaju urz dze  mo e by  wiele i to 
zupe nie ró nych rodzajów. Po wykryciu 
w amywacza wy czany mo e by  np. do-
p yw pr du do o wietlenia w pomieszcze-
niach. Ale reakcj  mo e by  te  zamkni cie 
g ównego zaworu wodoci gowego po wy-
kryciu zalania.

Manipulatory to urz dzenia pozwalaj ce 
na komunikacj  u ytkownika z systemem. 
Te tradycyjne to proste klawiatury z nie-
wielkim wy wietlaczem oraz piloty. Jednak 
równie dobrze mo emy mie  ekran dotyko-
wy z podgl dem obrazu z kamer oraz infor-
macj  o stanie ka dej czujki. Tego rodza-
ju informacje mog  by  te  przekazywane 
na telefon lub komputer, za po rednictwem 
Internetu do ka dego miejsca na wiecie.

Obecno  tych podstawowych elemen-
tów wynika z pewnego generalnego sche-
matu dzia ania:
  system odbiera informacje o okre lonych 

rodzajach zdarze , zale nie od tego, w jaki 
zestaw czujek zosta  wyposa ony; 
  centrala przetwarza te sygna y, a nast p-

nie reaguje w zaprogramowany sposób;
  elementy wykonawcze realizuj  polece-

nia otrzymane z centrali, co z za o enia 
jest po dan  reakcj  na zdarzenia wykry-
te przez czujki;
  manipulatory umo liwiaj  u ytkowni-

kom (mieszka com) uruchamianie i wy -

 W ka dej instalacji alarmowej mamy central , czujki, syren  alarmow  i manipulator umo liwiaj cy obs ug . Jednak funkcje dobrych central 
mo na rozszerza  o dodatkowe modu y i dzi ki nim sterowa  równie  innymi urz dzeniami w domu. SATEL

 Telefon mo e s u y  nie tylko do sterowania 
alarmem. Mo emy mie  na nim nawet podgl d 
obrazu z kamer na terenie posesji. SATEL
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czanie alarmu, podgl d zdarze , które za-
sz y w mi dzyczasie itd.

atwo zauwa y , e najwa niejsza w tym 
wszystkim jest centrala. Zestaw pozosta-
ych elementów mo e by  mniej lub bar-

dziej rozbudowany i da si  go modyfi-
kowa  nawet w trakcie u ytkowania. 
Przynajmniej tak powinno by  w przypad-
ku dobrych produktów. Warto wiedzie , 
e ka da centrala ma okre lon  liczb  wej  

(na czujki). Jednak cz  z nich mo na roz-
budowa  o dodatkowe modu y, umo liwia-
j ce wspó prac  z kolejnymi urz dzeniami 
kablowymi lub radiowymi. Tak wi c na-
wet je eli z pocz tku tworzymy tylko pod-
stawowy zestaw, to taka modu owa budowa 
umo liwia w przysz o ci jego atw  rozbu-
dow , zale nie od potrzeb. A coraz cz ciej 
z central  czy si  wiele innych urz dze , 
np. o wietlenie, rolety zewn trzne, centra-
l  wentylacyjn . Coraz bardziej rozmywa 
si  ró nica pomi dzy klasycznym alarmem 
a tzw. domem inteligentnym.  

KABLE CZY RADIO?
Ka de rozwi zanie techniczne ma swoje 
mocne i s abe strony. To samo dotyczy 
alarmów. Na korzy  wersji przewodowych 
przemawia pewno  dzia ania. Sygna  ze 
wszystkich, nawet najbardziej oddalonych 
czujek, zawsze b dzie mocny i nie trze-
ba si  te  przejmowa  wymian  baterii. 
Technicznie taki uk ad jest do  prosty 
i ma o podatny na zak ócenia. Jedynym 
problemem mo e by  fizyczne uszkodzenie 
przewodów lub z y stan styków w miejscu 
wykonania po cze . Dlatego najpewniejszy 
jest tzw. uk ad promieniowy, w którym 
ka d  czujk  czy z central  osobny prze-
wód. Oczywi cie, jego wykonanie jest te  
najbardziej pracoch onne. Alternatyw  
jest tzw. po czenie szeregowe � od czujki 
do czujki, a dopiero na koniec do centra-
li. Jednak w tym przypadku pojedyncze 
uszkodzenie eliminuje od razu kilka czujek, 
a miejsce awarii trudno odszuka . Same 
czujki przewodowe s  ta sze ni  bezprze-
wodowe. Ale nie zawsze musi to oznacza , 
e ca y system te  b dzie ta szy. Wszystko 

zale y od tego jak d ugie i k opotliwe dla 
wykonawcy b d  trasy przewodów. Dlatego 
zawsze pytajmy o ca kowity koszt urz dze  
i robocizny. Ka dy dom ma przy tym swoj  
specyfik . Czasem nawet d ugie przewody 
da si  bez trudu u o y , np. w nieu ytkowej 
przestrzeni poddasza. Wzgl dnie atwo jest 
tak e w domach w stanie surowym, gdzie 

przewody uk ada si  przed otynkowaniem 
cian. Najwi cej pracy i k opotu nale y spo-

dziewa  si  w ju  wyko czonych budyn-
kach, gdy uk adamy instalacj  w ramach 
remontu. Za wykonanie bruzdy w tynku, 
u o enie w niej przewodu, a nast pnie za-
szpachlowanie wykonawca policzy nawet 
kilkadziesi t z otych � cz sto wi cej, ni  
wynosi koszt typowej czujki ruchu. Dlatego, 
o ile uk ady kablowe dominuj  w dopiero 
budowanych domach, to w remontowanych 
ch tniej stosuje si  wersje radiowe.

G ównym atutem wersji radiowych jest 
atwy i szybki monta . Wszystkie prace 

sprawny technik jest w stanie wykona  
w kilka godzin. I co wa ne, mo e to zrobi  
nawet w ju  wyko czonym domu. atwo  
monta u ma jeszcze dwie istotne cechy, 
o których cz sto zapominamy b d c do-
piero na etapie planowania alarmu. Bardzo 
atwo mo na przenosi  czujki w inne miej-

sce, co mo e by  niekiedy bardzo wskazane 
przy okazji zmiany aran acji pomieszcze , 
a tym bardziej nowego podzia u wn trz 
ciankami dzia owymi. Bez k opotu mo -

na te  doda  do systemu nowe elementy. 
O ile, oczywi cie, oferta producenta jest 
odpowiednio bogata, a centrala jest przysto-

 Dobry zestaw bezprzewodowy mo e obejmowa  taki sam zestaw elementów jak odmiana kablowa. 
Mamy piloty, czujki ruchu, czujniki otwarcia okien itd. Ich rozmiar tak e b dzie podobny. SATEL

 Najwi ksz  zalet  systemów bezprzewodowych jest atwo  monta u oraz mo liwo  
przenoszenia elementów w nowe miejsce. NICE
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sowana do takiej rozbudowy. W przypadku 
wielu tanich zestawów bezprzewodowych 
mo na bowiem wpa  w swoist  pu apk . 
Niekiedy kosztuj  one rzeczywi cie nie-
wiele, nawet oko o 500 z , za zestaw z cen-
tral  z modu em GSM (powiadomienia 
i sterowanie za pomoc  telefonu), syren  
alarmow  i np. 4 czujkami ruchu. Z po-
cz tku wydaje si  to wystarczaj ce. Tyle e 
takiego zestawu nie da si  ju  rozbudowa , 
albo mo na do niego doda  jedynie kolejne 
czujki ruchu, bo ju  np. czujki zbicia szk a 
firma nie ma w ofercie. To taki zupe nie 
nierozwojowy zestaw. A czujek innej fir-
my nie da si  wykorzysta , ze wzgl du na 
niekompatybilno  radiowych kana ów 
komunikacji. Paradoksalnie, do prostej cen-
trali przewodowej cz sto da si  przy czy  
dodatkowe czujki, nawet innego producen-
ta. O ile tylko w centrali s  wolne wej cia. 
W takich najta szych zestawach pojawiaj  
si  te  cz sto inne problemy, np. z niewy-
starczaj cym zasi giem sygna u z czujek. 
A strop i kilka cian po drodze mo e go 
rzeczywi cie bardzo os abi . Dlatego do-
brze przemy lmy zakup takiego prostego 
zestawu za 500�1000 z  z zaledwie kilkoma 
czujkami i brakiem solidnego zaplecza 
ze strony dostawcy. Tym bardziej, e za 
ok. 1500 z  mo emy kupi  podobny zestaw 
od solidnej firmy z bogat  ofert . Wówczas 
to swoisty zestaw startowy. Sygna  z czu-
jek na kra cach domu zanika? Nie ma 
problemu, dodajemy ekstender zasi gu. 
Mamy ogromny wybór rozmaitych czujek 
wewn trznych i zewn trznych. A je eli 
brakuje na nie wej  w centrali, mo emy 
doda  modu  rozszerzaj cy. Je eli zdecy-
dujemy si  na odpowiedni model centrali, 
z czasem b dziemy mogli rozszerzy  dzia-
anie systemu tak e na elementy inteligent-

nego budynku � sterowanie o wietleniem, 
wentylacj , ogrzewaniem itd. My l c przy-
sz o ciowo naprawd  warto zainwestowa  
w central , z któr  mog  wspó pracowa  
rozmaite modu y rozszerzaj ce. Tym bar-
dziej, e ta sze urz dzenia tego rodzaju 
to wydatek od ok. 1500 z . 

Ceny podstawowych zestawów przewo-
dowych s  podobne, tak e zaczynaj  si  
od 1000�1500 z . Z zastrze eniem, e cz  
z nich tak e mo na wyposa y  w modu y 
umo liwiaj ce wspó prac  z czujkami ra-
diowymi. 

Za to górnej granicy ceny za rozbudo-
wany zestaw alarmowy w a ciwie nie ma. 
Tu najwi ksze znaczenie ma jednak nie 

cena samej centrali (chocia  s  zró nicowa-
ne). Prost , wewn trzn  czujk  ruchu PIR 
kupimy ju  za oko o 50 z . Natomiast dobrej 
jako ci czujka zewn trzna tego rodzaju mo-
e kosztowa  ponad 10 razy tyle. Dobra ba-

riera podczerwieni kosztuje za  ok. 1000 z . 
Takie przyk ady mo na mno y . Za  to, czy 
urz dzenie komunikuje si  z central  prze-
wodowo czy radiowo, ma ju  drugorz dny 
wp yw na cen .  

ZDANIEM EKSPERTA

Czy bezprzewodowa instalacja alarmowa mo e by  ta sza 

od przewodowej?

Chocia  koszt niektórych urz dze  tworz cych bezprzewodowy system 
alarmowy mo e by  wy szy, maj  one pewn  atrakcyjn  w a ciwo  � ich 
monta  nie wymaga k adzenia okablowania. Dzi ki temu, ich instalacja jest 
du o szybsza, co wp ywa na optymalizacj  kosztów pracy instalatora. Zysku-
jemy te  mo liwo  szybkiej rozbudowy systemu w dowolnym, dogodnym 
dla nas momencie. Co za tym idzie � na sam pocz tek mo emy zdecydowa  

si  na podstawowe urz dzenia (np. centrala, manipulator, sygnalizator, czujki ruchu), by z czasem 
do cza  do nich kolejne, zwi kszaj c tym samym obszar ochrony czy zakres dost pnych funkcji. 
W ten sposób nie tylko sprawimy, e pocz tkowy koszt instalacji b dzie ni szy i bardziej przyst pny. 
Wiedz c o mo liwo ci pó niejszego rozbudowania systemu, podczas planowania monta u wraz 
z instalatorem, nie b dziemy musieli podejmowa  od razu wszystkich decyzji zwi zanych m.in. 
z funkcjami, jakie b d  nam potrzebne zarówno teraz, jak i w przysz o ci. Jest to du e u atwienie, 
poniewa  potrzeby domowników wzgl dem systemu alarmowego mog  si  z czasem rozwija  lub 
zmienia , a nie wszystko da si  przewidzie  ju  na etapie projektowania. Zyskujemy w ten sposób 
system, który zmienia si  razem z naszymi potrzebami. Aby urz dzenia spe nia y swoj  rol  jak 
najefektywniej, pami tajmy o regularnym przegl dzie i konserwacji systemu alarmowego. Na ko-
niec warto doda , e równie  zarz dzanie systemem mo e si  odbywa  za pomoc  urz dzenia 
bezprzewodowego � np. smartfona z dedykowan  aplikacj .

Agnieszka Pitrus

Head of Marketing
SATEL

 Zewn trzne czujki ruchu i kurtyny podczerwieni bardzo poprawiaj  bezpiecze stwo, bo wykrywaj  
intruza jeszcze zanim wejdzie do budynku. Jednak s  to drogie elementy. OPTEX SECURITY
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Alternatywnym rozwi zaniem s  instalacje bezprzewodowe 
lub hybrydowe, cz ce zalety obu technologii w ramach 
jednego systemu. W wi kszo ci eliminuj  one konieczno  

uk adania okablowania, dlatego monta  instalacji jest niezwykle 
szybki i nie musi wi za  si  z dodatkowymi pracami budowlanymi. 
Ponadto, mo e zosta  w dowolnym momencie rozbudowany o kolej-
ne urz dzenia, zatem szereg decyzji zwi zanych z funkcjami, jakie 
ma pe ni  Twój system alarmowy, mo na roz o y  w czasie, podej-
muj c je ju  w trakcie jego u ytkowania. Wybieraj c na sam pocz -
tek podstawowe elementy systemu � takie jak centrala alarmowa, 
manipulatory, sygnalizator oraz kilka czujek ruchu � ograniczysz 
pocz tkowe koszty instalacji. Gdy tylko uznasz, e dotychczasowe 
funkcje systemu przesta y by  wystarczaj ce i potrzebujesz czego  
wi cej: bardziej kompleksowej ochrony lub zupe nie nowych opcji, 

szybko i atwo rozbudujesz system o funkcje, jakie b d  Ci w danej 
chwili potrzebne.

W ród bezprzewodowych systemów alarmowych, ciekaw  propo-
zycj  s  dwukierunkowe urz dzenia systemu ABAX 2, które umo -
liwiaj  nie tylko kompleksow  ochron  domu, ale równie  realizacj  
automatyki budynkowej. Doskonale sprawdz  si  jako bezprzewo-
dowe rozszerzenie dla systemów alarmowych SATEL bazuj cych na 
centralach INTEGRA, INTEGRA Plus oraz VERSA. Mog  wspó pra-
cowa  równie  z dowoln , inn  central  lub sterownikiem automaty-
ki, a tak e pracowa  autonomicznie. 

Rodzina dwukierunkowych urz dze  bezprzewodowych ABAX 2 
obejmuje m.in. wewn trzne i zewn trzne czujki ruchu oraz sygna-
lizatory, czujki zbicia szyby, dymu, zalania, temperatury, sterowni-
ki do realizacji funkcji smart home i piloty. We wszystkich urz dze-
niach zasilanych bateryjnie zastosowano mechanizm inteligentnego 
zarz dzania energi , który pozwala na ich nieprzerwan  prac  nawet 
do 8 lat bez konieczno ci wymiany baterii. Do sterowania mo esz 
wykorzysta  manipulatory s u ce do sterowania systemami alarmo-
wymi bazuj cymi na wspomnianych ju  centralach � np. model do-
tykowy INT-TSI. Ponadto, systemem mo esz sterowa  zdalnie � za 
pomoc  pilota lub aplikacji (w zale no ci od posiadanej centrali, np. 
INTEGRA CONTROL) przeznaczonej na urz dzenia mobilne dzia a-
j ce w oparciu o system iOS lub Android. Dzi ki temu, gdziekolwiek 
si  znajdujesz, mo esz wszystkim zarz dza  zdalnie.

Urz dzenia tworz ce nowoczesny system alarmowy mo na wyko-
rzysta  równie  do realizowania wspomnianych zada  z zakresu au-
tomatyki domowej. Dzi ki temu, np. czujki ruchu umo liwi  m.in. 
automatyczne w czenie wiat a w danym pomieszczeniu w momen-
cie, gdy kto  do niego wszed . Przyk adów realizowania zada  auto-
matyki domowej przez system alarmowy mo e by  dok adnie tyle, ile 
pomys ów � pozwól swojej wyobra ni stworzy  dom, który dba o bez-
piecze stwo i komfort wszystkich domowników. 

SATEL sp. z o.o. 

ul. Budowlanych 66, 80-298 Gda sk 

tel. 58 320 94 00 

e-mail: satel@satel.pl, www.satel.pl 

Dylematy inwestora � wybieramy nowoczesny system alarmowy

Jedna z pierwszych decyzji, jakie nale y 
podj  podczas wyboru systemu 
alarmowego, dotyczy typu instalacji. 
Tradycyjne rozwi zania przewodowe ju  na 
etapie planowania systemu b d  wymaga y 
od Ciebie dok adnego okre lenia, jakich 
funkcji b dziesz potrzebowa  zarówno 
teraz, jak i w przysz o ci � bowiem na 
podstawie tych informacji, instalator 
dopasuje odpowiednie urz dzenia, 
a nast pnie zaplanuje ca  instalacj  
elektryczn , w tym okablowanie. Z tego 
powodu monta  systemu przewodowego 
nale y przeprowadzi  jak najwcze niej � 
najlepiej przed pracami wyko czeniowymi, 
aby unikn  dodatkowych pó niejszych 
remontów. 
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potrzeb i mo liwo ci
Zale nie odZale nie od

Najlepiej mie  w azience jedno i drugie, ewentualnie prysznic w mniejszej 
go cinnej na parterze, a wann  w du ej na pi trze. Nie zawsze jednak oba 
sprz ty s  potrzebne. Czasem te  brakuje miejsca albo funduszy na ich instalacj .

Ma gorzata Kolmus

FO
T.

 S
A

N
P

LA
S

T

Powszechnie uwa a si , e k piel pod 
prysznicem pozwala oszcz dzi  wod  
i czas. Trudno jednak jednoznacznie 

okre li , czy ta szym rozwi zaniem b dzie 
dla nas wanna, czy natrysk, bo na ostateczne 
koszty sk ada si  zarówno sam monta  urz -
dze , jak i zu ycie wody w trakcie eksplo-
atacji (a to ostatnie w znacznej mierze wi e 
si  z nawykami domowników). W porówna-
niu z sytuacj  sprzed kilkunastu lat, mamy 

dzi  du o wi ksz  ró norodno  cenow  
w asortymencie wanien i kabin. Decyzja 
o zakupie konkretnego sprz tu cz sto zale-
y zatem od wielko ci azienki i indywidu-

alnych preferencji � jedni wol  orze wiaj cy 
strumie  wody, inni d ugi relaks.

KOSZTY EKSPLOATACJI
Natrysk mo e by  bardziej ekonomiczny, ni  
wanna. W trakcie pi ciu minut brania prysz-

nica zu ywamy oko o 70�80 litrów wody. 
Jednak przeci tna k piel trwa tutaj dziesi  
minut i wtedy pobór wody (ok. 150 l) jest po-
równywalny z tym, jaki mamy w przypad-
ku wanny. 

 W niecce o standardowym kszta cie i ty-
powych wymiarach 140 × 70 cm mie ci si  
ok. 150 l wody (do poziomu otworu przele-
wowego) � cho  mo na, oczywi cie, wla  
nieco mniej, zale nie od preferencji. Du y 
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 Dwuosobowa wanna z hydromasa em, 
wyposa ona m.in. w wygodne zag ówki. RIHO

model z hydromasa em wymaga nawet 
450 l, poniewa  nale y zakry  wszystkie dy-
sze. Wanna z hydromasa em wi e si  te  
ze zu yciem energii elektrycznej potrzebnej 
do ogrzania wody, zasilania systemu oraz 
z kosztami okresowych zabiegów konser-
wacyjnych. Producenci oferuj  coraz lepiej 
zaprojektowane niecki, m.in. takie, w któ-
rych wystarcza mniej wody do osi gni cia 
zadowalaj cego poziomu komfortu � p yt-
kie, z pochylonymi ciankami lub skróco-
ne. W obszernych, ale p ytkich i odpowied-
nio wyprofilowanych, nadal czujemy si  
wygodnie. Ich pojemno  rzadko przekracza 
140 litrów (minimum to 70 l), a i tak na ogó  
nie s  nape niane po brzegi. 

 W przypadku wanny trzeba te  doliczy  
koszt bie cej wody, potrzebnej na koniec 

k pieli do op ukania cia a z piany oraz w o-
sów z szamponu. Istotn  kwesti  jest to, e 
temperatura wody do  szybko w niej spada, 
wi c prawie ka dy dolewa gor cej (zw asz-
cza, gdy k piel traktowana jest jako d ugi re-
laksuj cy zabieg), zwi kszaj c jej zu ycie. 
Oprócz tego pod prysznicem mamy nie-
co inny komfort termiczny i dla wielu osób 
woda nie musi by  gor ca � mo na przyj , 
e zu ywamy tu po równo ciep ej i zimnej. 

Z kolei w wannie wi cej tej ciep ej, która jest 
dro sza. 

 Reasumuj c, wybieraj c wann , godzi-
my si  na okre lone koszty zu ycia wody 
i nie mamy za bardzo mo liwo ci ich ogra-
niczenia. Prysznic jest ta szy, pod warun-
kiem, e nie trwa 15 czy 20 minut. Skracaj c 
ten czas, mo emy znacznie zmniejszy  po-

bór wody. Dodatkowo koszty k pieli pod 
prysznicem ograniczymy, stosuj c kilka pro-
stych metod:
  monta  baterii z ogranicznikiem przep y-

wu, temperatury i z termostatem � dzi ki 
niej od razu mamy wod  o okre lonej tempe-
raturze, bez mudnego ustawiania jej. Aby 
uzyska  bardzo silny lub gor cy strumie , 
trzeba wcisn  specjalny przycisk;
  sposobem na zmniejszenie zu ycia go-

r cej wody jest to, by podczas k pieli znaj-
dowa  si  blisko strumienia (górnego oraz 
z dysz bocznych). Dzi ki temu ciep a woda 
nie zd y si  sch odzi  i b dzie dla nas 
komfortowa;
  je li musimy bra  gor cy prysznic, przy-

najmniej sp ukujmy si  ch odn  lub nawet 
zimn  wod  � to wietnie pobudza;
  ustawienie kosmetyków pod r k  mo e 

znacznie skróci  czas k pieli.

ZAKUP WANNY

MATERIA

Najch tniej kupowane s  niecki akrylowe � 
niedrogie, lekkie, wytrzyma e, ciep e w do-
tyku i d ugo utrzymuj  temperatur  wody. 
Maj  rozmaite kszta ty, bo dzi ki plastycz-
no ci tworzywa nietrudno je uzyska . Wad  
akrylu jest podatno  na uszkodzenia me-

150 l
to te  rednia ilo  wody zu ywanej 

w trakcie 10 minutowej k pieli pod 

prysznicem. Zu ycie to mo na 

zmniejszy , skracaj c czas k pieli 

czy montuj c nowoczesn  bateri

150 l
- tyle wody wlewamy do redniej

wielko ci wanny  (140 x 70 cm).

Najmniejsze modele mieszcz  70 l, 

za  du e z hydromasa em 

potrzebuj  nawet 450 l

min. 500 z
kosztuje przeci tnej wielko ci 

wanna akrylowa. Z kolei 

najprostszy model z hydromasa em 

ok  2000 z

1500-2000 z
zap acimy za dobr  kabin  

z brodzikiem. Wersja wyposa ona 

w hydromasa  kosztuje 

przynajmniej 2000 3000 z

czy kabina?
Wanna

BD3 wanna czy prysznic.indd   159 05.03.2020   13:40:00

eprasa.pl 1e1dac9771



BUDUJEMY DOM   3/2020160

DYLEMATY INWESTORA  WANNA CZY KABINA PRYSZNICOWA?

 Kabina naro na pó okr g a zajmuje niewiele 
miejsca, nawet gdy jej boki maj  po 90 cm. 
AQUAFORM

chaniczne � producenci pokrywaj  za-
tem  wyroby ywic  poliestrow  z w óknem 
szklanym. 

 Niezmiennie od lat w sprzeda y znajduj  
si  wanny ze stali emaliowanej. Maj  wie-
lu zwolenników, poniewa  s  znacznie od-
porniejsze na uszkodzenia mechaniczne od 
akrylowych. 

 Produkty z konglomeratu cechuje nato-
miast niezwyk a trwa o  i wysokie walory 
estetyczne. Niestety s  kilkakrotnie dro sze 
od akrylowych i znacznie ci sze.

 Ten, kto szuka niebanalnych rozwi za  
wybiera mied , szk o, drewno, granit albo 
marmur. Niecki kamienne mog  wa y  na-
wet ton  i kosztowa  kilkadziesi t tysi cy 
z otych. 

OBUDOWA

Wanny montowane pod cian  � w przeci-
wie stwie do wolnostoj cych � na ogó  wy-
magaj  obudowy. Wi kszo  mo na ku-
pi  wraz z dopasowan  ju  os on . Niecki 
akrylowe maj  zazwyczaj obudow  z akry-
lu, która � w przypadku dro szych modeli � 
znajduje si  w zestawie. Jest estetyczna oraz 
atwa w monta u i demonta u (mocuje si  

j  na zatrzaski lub magnesy). Na rynku do-
st pne s  poza tym os ony z drewna, szk a 
albo stali nierdzewnej. Alternatywnym roz-
wi zaniem jest obudowanie niecki p ytka-
mi ceramicznymi � nale y jednak pami ta  
o wykonaniu otworu rewizyjnego. Os ona 
wanny z hydromasa em musi zapewnia  

swobodny dost p do ca ego sprz tu (prze-
wodów, pompy itd.), który zakrywa � w celu 
jego kontroli, a niekiedy równie  naprawy. 

KSZTA T I WIELKO

Do wyboru mamy modele jednoosobowe 
i przeznaczone dla kilku u ytkowników, 
prostok tne (d ugo ci od 100 do 180 cm), 
owalne i naro ne. Te ostatnie mog  by  sy-
metryczne b d  asymetryczne. 

 Naro e symetryczne � z równymi boka-
mi o d ugo ci 110�160 cm � zajmuj  spo-
ro miejsca, ale dzi ki swoim gabarytom 
zapewniaj  wysoki komfort k pieli. W na-
ro niku na ogó  znajduje si  wyprofilowane 
siedzisko.

 Asymetryczne mog  by  znacznie mniej-
sze � nawet 90 × 140 cm. wietnie spraw-
dzaj  si  zatem w niewielkich azienkach. 
Zajmuj  mniej miejsca ni  prostok tne 
o tej samej d ugo ci, a przy tym maj  szer-
sz  i tym samym wygodniejsz  nieck . 
Produkowane s  w dwóch wersjach � pra-
wej i lewej.

 Ciekaw  opcj  stanowi  niecki owalne, 
które umieszcza si  pod cian , w naro ni-
ku lub jako wolnostoj ce. Zwykle w wi k-
szych azienkach (ponad 6 m2) i salonach 
k pielowych. Najcz ciej maj  d ugo  170�
195 cm i szeroko  75�80 cm.

KOSZT

Zale y g ównie od tego, czy wybierze-
my nieck  ma  czy du , o popularnym 

czy wymy lnym kszta cie, standardowo 
czy bogato wyposa on , z akrylu czy np. 
konglomeratu. Nie warto jednak zbytnio 
oszcz dza , bo wann  kupuje si  na lata. 
W przypadku wersji z hydromasa em liczy 
si  przede wszystkim bezpiecze stwo. Nie 
szukajmy wyj tkowych okazji. Stawiajmy 
na sprawdzonych producentów. Upewnijmy 
si , e wybrany model ma wszelkie nie-
zb dne atesty (chodzi g ównie o to, by ele-
menty znajduj ce si  pod napi ciem � pom-
pa, dmuchawa � by y dobrze chronione 
przed wod ).

 Zwyk  wann  akrylow  o wymiarach 
140 × 70 cm kupimy ju  za ok. 500 z . 
Najprostsz  z hydromasa em (akrylow , 
wyposa on  w 6 dysz i sterowanie mecha-
niczne) � za ok. 2000 z . Wanny z 30�
40 dyszami i wszelkimi dost pnymi syste-
mami, jak automatyczne osuszanie i dezyn-
fekcja, podgrzewanie wody do okre lonej 
temperatury, programy do masa u, o wie-
tlenie, ozonator, aromatoterapia, kosztuj  
8000�30 000 z .

URZ DZANIE PRYSZNICA

MATERIA

Inwestorzy k ad  dzi  du y nacisk na ja-
ko  materia ów, z których wytwarzaj  ka-
biny. Rzadko wybieraj  tani polistyren. 
Najwi kszym powodzeniem cieszy si  har-
towane szk o o grubo ci 6�8 mm. Cz sto 
pokryte jest pow ok  hydrofobow , chro-

 Wanny naro ne przypominaj ce trójk t (symetryczne b d  asymetryczne) wybierane s  
raczej do ma ych azienek i montowane w rogu pomieszczenia, cho  nie jest to regu . SANPLAST
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ni c  tafl  przed osadzaniem si  nalotu 
z wody i rodków myj cych. Najbardziej 
dizajnersko wygl daj  modele bezramowe � 
ze zredukowan  do minimum liczb  profi-

li i grubszymi taflami. Szczelniejsze s  kon-
strukcje ramowe, zw aszcza z drzwiami 
przesuwnymi, z których po otwarciu woda 
nie skapuje na posadzk .

KSZTA T, WIELKO , OTWIERANIE

W azienkach z wydzielon  wn k  pryszni-
cow  oraz w pokojach k pielowych spraw-
dzaj  si  kabiny typu walk-in. Jest to naj-
prostszy wariant � w postaci szklanej 
cianki wydzielaj cej stref  natrysku. Do 

tego jest zwykle p aski brodzik albo odp yw 
liniowy w posadzce. Najpopularniejsze s  
obecnie brodziki p ytkie (kilkucentymetro-
we) i p askie (tzw. tace) licowane z pod og . 
Nie rzucaj  si  w oczy i pozwalaj  uzyska  
wra enie przestronno ci. 

 Kabiny z drzwiami dost pne s  w wielu 
wariantach. Kwadratowe maj  na ogó  wy-
miary 80 × 80 cm i 90 × 90 cm, a prosto-
k tne np. 80 × 90 cm. Dzi ki zaawansowa-
niu technologii gi cia szk a, w sprzeda y 
znajdziemy równie  modele naro ne � 
o zaokr glonych ciankach i drzwiach, po-
zwalaj ce zaoszcz dzi  miejsce w azience. 
Kabiny projektuje si  na planie wiartki 

i po owy ko a, za  z my l  o salonach k -
pielowych � wolnostoj ce kapsu y cylin-
dryczne.

 Sposób otwierania drzwi to wa ny para-
metr podczas doboru. Modele uchylne wy-
magaj  na zewn trz przestrzeni na ruch 
skrzyd a. Znajdziemy co prawda wersje 
otwierane do rodka, jednak to ma o kom-
fortowe rozwi zanie. Lepiej ju  wybra  
drzwi przesuwne (na prowadnicach lub rol-
kach) albo harmonijkowe.

KOSZT

Cena kabiny z brodzikiem to przynajmniej 
500 z . Wybieraj c dobre, markowe produk-
ty trzeba zap aci  1500�2000 z . Kabina 
z hydromasa em z podstawowym wyposa-
eniem (8 dysz wodnych, o wietlenie, górny 

natrysk) kosztuje 2000�4000 z . W przypad-
ku rozbudowanego systemu masa u � ok. 10 
000 z . Wersje luksusowe (generator pary, 
aromaterapia, elektroniczny system stero-
wania funkcjami masa u, o wietlenie, ra-
dio itd.) nawet 30 000 z . Najdro sze s  ka-
biny masa owo-parowe � generator pary 
umo liwia k piel parow , która wp ywa na 

 Nowoczesnym rozwi zaniem jest prysznic 
z kabin  typu walk-in i odp ywem liniowym 
zamiast brodzika. RADAWAY

REKLAMA

Watts Industries Polska Sp. z o.o. 
ul. Puławska 40A, 05-500 Piaseczno | e-mail: biuro@wattswater.com | tel.: + 48 22 702 68 60 | fax: + 48 22 702 68 61

www.wattswater.pl | www.watts-one�ow.com
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lepsz  przemian  materii i usuwa z organi-
zmu toksyny. 

 Cz  osób decyduje si  na urz dzenie 
strefy natrysku, poprzez zamontowanie nad 
wann  specjalnego parawanu oraz panelu 
prysznicowego. Za ten ostatni trzeba zap a-
ci  przynajmniej 250 z . Najdro sze mode-
le � z deszczownic , regulowanymi dysza-
mi do masa u, pó k  itd. � kosztuj  nawet 
kilka tysi cy z otych. Ceny parawanów na-
wannowych wynosz  od 500 do 1500 z .
Konstrukcj  mocuje si  na profilach przy-
wiercanych do ciany. Tafla ze szk a lub 
przezroczystego tworzywa zapewnia es-
tetyczn , trwa  i komfortow  w u ytko-
waniu przegrod , dzi ki której we miemy 
w wannie prysznic, bez ryzyka zachlapania 
azienki. Na rynku z pewno ci  znajdziemy 

model pasuj cy do wymiarów wanny, jed-

no-, dwu- czy nawet pi ciocz ciowy, prze-
suwny albo sk adany harmonijkowo. 

PREFERENCJE I MO LIWO CI
Wielu osób docenia wann  za mo liwo  
za ywania k pieli leczniczych, regeneracyj-
nych i relaksuj cych, z dodatkiem olejków 
i zió . To równie  doskona e miejsce na lek-
tur  ksi ki lub gazety. Jest niezast piona 
przy ma ych dzieciach � mo na w niej wy-
godnie umy  malucha, a tak e stworzy  mu 
okazj  do zabawy i nauki samodzielnego 
dbania o higien . 

 Z kolei prysznic pobudza si y witalne 
i pozwala na szybkie od wie enie si  np. 
po joggingu. Jest uznawany za bardziej hi-
gieniczny � woda na bie co sp ywa wraz 
z brudem (nie le ymy w niej). Natrysk to te  
najodpowiedniejsze miejsce do poddawania 
skóry zabiegom peelingu.

 Zwykle to jednak wielko  pomieszcze-
nia i liczba urz dze , jakie musimy w nim 
zmie ci  zadecyduje o wyborze sprz tów. 
Najwi cej przestrzeni potrzebuj  efektowne 
wanny wolnostoj ce. W ma ych pomiesz-
czeniach sprawdzaj  si  modele kompak-
towe � prostok tne i asymetryczne (np. 
zw one w kierunku stóp), niekiedy prze-
znaczone bardziej do siedzenia, ni  le enia. 
Czasami montuje si  przy nich parawan 
prysznicowy. Pami tajmy, e przed wan-
n  nale y pozostawi  przynajmniej 90 cm 
wolnego miejsca, aby móc swobodnie z niej 
korzysta . Powierzchnia pomieszczenia, 

w którym montowany b dzie model z hy-
dromasa em, powinna wynosi  przynaj-
mniej 6 m2. Producenci wyposa aj  w hy-
dromasa  nawet niewielkie niecki � np. 
naro ne o bokach 125 × 125 cm czy prosto-
k tne 120 × 70 cm. W ma ej azience, do-
brym rozwi zaniem b dzie te  panel prysz-
nicowy z funkcj  hydromasa u. 

 Je li chodzi o wielko  natrysku � nie-
zb dne minimum, zapewniaj ce wzgl d-
n  swobod  ruchów, to 80 × 80 cm. Troch  
przestrzeni zaoszcz dzimy, instaluj c kabi-
n  naro n  pó okr g  (o promieniu mini-
mum 80 cm). Pe n  wygod  zapewniaj  za  
modele o wielko ci 90 × 90 cm. Przed kabi-
n  równie  potrzebna jest wolna przestrze  
� zw aszcza gdy jej drzwi uchylaj  si  na ze-
wn trz. 

Parawany nawannowe maj  zastosowanie 
w wielu polskich azienkach. Znajdziemy 
modele ta sze i dro sze. Nowoczesne szklane 
praktycznie nie rzucaj  si  w oczy. DEANTE

ZDANIEM EKSPERTA

Jak walczy  z kamieniem w azience i w kuchni?

Trudno usuwalne osady wodorow glanowe stanowi  znany problem 

w eksploatacji sanitariatów, wanien, umywalek, zlewozmywaków i arma-

tury. W wi kszo ci obszarów Polski wyst puje woda twarda lub rednio 

twarda. Tradycyjnym rozwi zaniem stosowanym w domach jednorodzin-

nych s  systemy zmi kczania wody, wymagaj ce dostarczania soli, ener-

gii elektrycznej oraz wody (do p ukania z o a). Ich eksploatacja wi e si  

z ci g ymi kosztami. Niestety w efekcie wymiany jonowej, dostarczania soli do takiego procesu, 

uzyskujemy wod  o zmienionym sk adzie chemicznym � wod  mi kk . 

 Zgodnie ze wiatowymi zaleceniami WHO i innych organizacji powinni my spo ywa  wod  twar-

d , bogat  w rozpuszczone w niej minera y: Mg, Ca i inne jony. W zwi zku z tym, coraz wi ksz  

popularno  zdobywaj  systemy alternatywne wzgl dem tradycyjnych zmi kczaczy wody. Techno-

logia TAC (Template Assisted Crystalization) wykorzystuje wk ad w formie granulek, który przyci ga 

jony wapnia i magnezu obecne w twardej wodzie. Nast pnie zmienia je w mikroskopijne kryszta y, 

które przenoszone s  dalej przez wod  i trac  zdolno  osadzania si  w postaci kamienia. W rezul-

tacie pozwala to na utrzymanie urz dze  sanitarnych wolnych od kamienia. Powstaj ce nieznaczne 

osady s  atwe do usuni cia, a woda ma niezmieniony sk ad chemiczny. Technologia krystalizacji 

TAC zastosowana w systemach OneFlow i innych nie wymaga dostarczania soli i innych substancji 

chemicznych, ani energii elektrycznej. Ponadto nie generuje cieków.

mgr. In . Jacek 

Ragus 

Watts Industries 
Polska Sp z o.o.

Mo emy 
kupi  kabin  
z hydromasa em 
(a SANPLAST) 
albo sam panel 
z dyszami 
(b INVENA) 
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PORÓWNANIE 35 MODELI OKIEN DREWNIANYCH I Z PVC  NASZ WYBÓR

Ciep o, cicho, komfortowoCiep o, cicho, komfortowo
Zakup okien to powa na inwestycja, na wiele lat. Podczas ich wyboru bierze 
si  dzi  pod uwag  szereg parametrów i w a ciwo ci, m.in. ciep ochronno , 
izolacyjno  akustyczn  czy odporno  na wp yw warunków atmosferycznych.

Ma gorzata Kolmus

FO
T.

 D
O

B
R

O
P

LA
S

T

Polacy najcz ciej decyduj  si  na 
okna fasadowe z drewna lub z PVC. 
Wiele osób zadaje sobie pytanie, któ-

re s  lepsze. Nie da si  jednak uzyska  jed-
noznacznej odpowiedzi. Wyroby z tych ma-
teria ów, wbrew pozorom, a  tak bardzo 
nie ró ni  si  od siebie. Mog  mie  podob-
ne parametry techniczne, np. termoizola-
cyjno , na któr  zwracamy ostatnio du  
uwag . Wybór zwykle pozostaje wi c kwe-
sti  gustu. 

 Najlepiej, gdyby przeszklenia wspó gra-
y z estetyk  budynku, chroni y przed ha a-

sem, ucieczk  ciep a z wn trza domu, by y 
komfortowe w u ytkowaniu i nie kosztowa y 
zbyt du o. Jednak ich zakup to cz sto kom-
promis mi dzy cen  i jako ci  (dobrymi pa-
rametrami).

PRZESZKLENIA 
Okna, które mo emy dzi  kupi , nie maj  
pojedynczych szyb, tylko tzw. pakiety szy-
bowe, sk adaj ce si  z dwóch, trzech, a na-
wet czterech tafli rozdzielonych ramkami 
dystansowymi. Mi dzy szybami powsta-
je hermetyczna komora, wype niona po-

wietrzem lub ci kim gazem � na ogó  argo-
nem. Najcz ciej wybieramy przeszklenia 
dwuszybowe. Pakiety opisywane s  kodem 
� przyk adowo zapis �4/16/4 argon� oznacza 
dwie tafle o grubo ci 4 mm i komor  o szero-
ko ci 16 mm wype nion  argonem. 16 mm to 
jej standardowa wielko . 

 Szyby stosowane w oknach mog  mie  
ró ne w a ciwo ci. Oprócz zwyk ych � 
ze szk a typu float (doskonale przezro-
czystego i bardziej wytrzyma ego ni  kie-
dy ) � za dop at  dost pne s   specjalne, 
np. ciep ochronne (thermofloat), które 
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Du e przeszklenia warto wyposa y  
w zewn trzne os ony przeciws oneczne, 
np. aluzje. VEKA, WI NIOWSKI

Ramy plastikowe maj  budow  
komorow . Zwi ksza to ich izolacyjno  
termiczn . Zwykle s  ta sze od drewnianych 
i w przeciwie stwie do nich nie wymagaj  
malowania. Konieczne jest natomiast 
regularne smarowanie oku  � ale to dotyczy 
obu rodzajów profili. KRISPOL

zmniejszaj  straty ciep a. Dzi ki pow o-
ce z tlenków metali szlachetnych, odbija-
j  do wn trza domu promieniowanie ciepl-
ne grzejników czy arówek. Absorpcyjne

(antisol) zapobiegaj  przegrzewaniu si  
pomieszcze  � szk o typu float barwio-
ne w masie przepuszcza bowiem tylko 
cz  wiat a. Przepuszczalno  mo e by  
jednak ró na i zale y od grubo ci i kolo-
ru tafli (dost pne s  niebieskie, zielone, 
br zowe i szare). Refleksyjne (reflex, stop-
sol) pokryte s  warstw  tlenków metali. 
Przypominaj  lustro, dzi ki czemu z ze-
wn trz nie wida , co dzieje si  w domu. 
Przede wszystkim jednak odbijaj  cz  
promieniowania s onecznego, chroni c 
pomieszczenia przed przegrzaniem. Mog  
by  barwione w masie. D wi koch onne

wyciszaj  wn trza, t umi c d wi ki dobie-
gaj ce z zewn trz. S  grubsze i ci sze od 
standardowych, wi c wymagaj  mocnych 
oku  i profili. Tak samo jest w przypadku 
wersji antyw amaniowych. Te wyposa o-
ne s  w foli  PVB, zwi kszaj c  odporno  
na uderzenia. Z kolei szyby samoczyszcz -

ce maj  pow ok  hydrofilow , która zapo-
biega gromadzeniu si  zanieczyszcze  or-
ganicznych i mineralnych. Pod wp ywem 
promieniowania ultrafioletowego nast -
puje ich rozpad, a resztki sp ukiwane s  
przez wod  deszczow . Ta ostatnia szybko 
odparowuje z powierzchni, nie pozosta-
wiaj c zacieków.

PROFILE  
Okna drewniane produkuje si  z klejone-

go warstwowo drewna d bowego, modrze-
wiowego, mahoniowego, meranti, wierko-
wego oraz sosnowego. Najpowszechniejsze 
s  sosnowe wyko czone pow ok  transpa-
rentn  w jednym ze standardowych od-
cieni. Mog  by  te  pokryte farb  kryj c , 
lecz takie nie wygl daj  zbyt naturalnie. 
G ówn  zalet  omawianych profili jest 
jednolita struktura i znaczna sztywno .
S u  zatem do produkcji du ych prze-
szkle . Ponadto ramy mog  by  w skie � 
co ma znaczenie przede wszystkim w ma-
ych oknach (zostaje wi cej miejsca na 

szyb ). Z drewna produkuje si  równie  
ramiaki o nietypowym kszta cie, np. u-
kowe. 

 Niestety materia  ten wymaga regularnej 
konserwacji od strony zewn trznej � wyko -
czony transparentn  pow ok  co 2�5 lat, za  
pokryty farb  kryj c  co 5�8. atwo jest go 
przemalowa  na inny kolor, a tak e napra-
wi  wi ksze uszkodzenia.

 Okna z PVC maj  z kolei budow  komoro-
w . Wytrzyma o  profili zale y od ich gru-
bo ci, ale przede wszystkim od parametrów 
znajduj cych si  w nich wk adek wzmac-
niaj cych. Te ostatnie wykonywane s  ze 
stali, aluminium, ewentualnie z kompozy-

tu z w óknem w glowym (zast pienie sta-
li kompozytem poprawia parametry ciepl-
ne). Ze wzgl du na grubo  cianek, ramy 
wyst puj  w trzech klasach. W przypadku 
klasy A s  one najgrubsze. Klasy B � nieco 
cie sze. Klasa C nie ma okre lonego mini-
malnego wymiaru. Cho  najmniej kosztu-
j  klasyczne bia e ramy, to najcz ciej ku-
pujemy wyroby wyko czone specjaln  
foli , dzi ki której imituj  drewno lub alu-
minium. Na zamówienie wykonywane s  
skrzyd a dwukolorowe � np. od wewn trz 
bia e, a od zewn trz kolorowe (barwione 
w masie na dowolny kolor) b d  wyko czo-
ne oklein . U atwia to dopasowanie ich do 
koloru elewacji, jak równie  wystroju po-
mieszcze . 

Istotna ró nica mi dzy materia ami do-
tyczy odporno ci na czynniki pogodowe. 
Du  zalet  profili z tworzywa jest to, e 
nie trzeba ich co kilka lat malowa . Zabiegi 
konserwacyjne ograniczaj  si  do okreso-
wego mycia. Pami tajmy jednak, e PVC 
nara one na intensywne dzia anie pro-
mieni s onecznych mo e zmienia  odcie  

Okna drewniane mog  mie  od zewn trz 
aluminiow  os on  przytwierdzon  na sta e. 
Zabezpiecza ona profile przed dzia aniem 
czynników pogodowych. SOKÓ KA OKNA I DRZWI
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i si  odkszta ca  z uwagi na wysoki wspó czynnik rozszerzal-
no ci cieplnej (zw aszcza, gdy okna s  niefachowo zamontowa-
ne). Nast pstwem tego s  problemy z otwieraniem i zamykaniem 
skrzyde . W przypadku ram z tworzywa atwiej wymieni  st u-
czon  szyb .

IZOLACYJNO
Izolacyjno  ciepln  okre la wspó czynnik U

w
. Im ni sza jego 

warto , tym okno jest cieplejsze � mniej ciep a ucieka przez nie 
z budynku. W przypadku modeli fasadowych obecnie nie mo e 
on przekracza  1,1 W/(m2·K). W najbli szych latach przepisy zo-
stan  jeszcze bardziej zaostrzone (od 2021 r. � 0,9). Ju  dzi  wie-
lu producentów oferuje okna wyj tkowo energooszcz dne � nawet 
0,6 W/(m2·K). Takie s  jednak sporo dro sze, a nie daj  znacznych 
oszcz dno ci w kosztach ogrzewania domu.

 O poziomie izolacyjno ci akustycznej informuje wspó czynnik 
R

w
. Tu jest na odwrót ni  przy wspó czynniku U � im wy szy R

w
, 

tym lepsze wyg uszenie wn trz. W przypadku obecnie oferowa-
nych pakietów szybowych wynosi on rednio 35 dB. To do  dobry 
wynik � w cichej okolicy wystarczy nawet 30�32 dB. Pami tajmy, 
e adne okna nie t umi  d wi ków tak jak ciany, a nawiewniki 

czy jakiekolwiek szpary na obwodzie (wadliwy monta ) pogarszaj  
te parametry. 

 Omawiane w a ciwo ci okien w g ównej mierze zale  od ich 
przeszkle , a konkretnie od liczby i grubo ci tafli, szeroko ci ko-
mór, rodzaju gazu, który je wype nia, oraz typu wk adek izola-
cyjnych na styku szyb i profili. Im wi ksza liczba i grubo  szyb, 
a tak e komór, tym lepsza ciep ochronno . Trzecia tafla pozwa-
la wyra nie ograniczy  straty ciep a, lecz wymaga zastosowania 
mocniejszej ramy. Lepsze parametry izolacyjne ni  powietrze za-
pewniaj  ci kie gazy szlachetne � argon, krypton. 

 Znaczenie ma tak e rodzaj i grubo  profili. Ró ne gatun-
ki drewna wykazuj  nieco inn  izolacyjno . Najwy sz  ma me-
ranti, dzi ki niskiej g sto ci w a ciwej. Jednak aby uzyska  do-
bre parametry stosuj c ramy drewniane, musz  by  one g bokie. 

Okna przesuwne nie s  zbyt popularne, ale bardo dobrze sprawdzaj  
si  np. w kuchni, gdzie brakuje miejsca na uchylanie skrzyd a. VETREX

R
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A
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W przypadku ramiaków z PVC, wa na jest 
przede wszystkim ich g boko . Wielko  
i liczba znajduj cych si  w nich komór 
(na które tak zwracaj  uwag  sprzedaw-
cy) mniej si  liczy. Standardem s  profi-
le 5-komorowe. Je li jest ich wi cej, wcale 
nie musi to oznacza  lepszych w a ciwo-
ci cieplnych � podzielony sztucznie pro-

fil, bez zwi kszenia jego g boko ci ma je-
dynie mniejsz  wytrzyma o . Wa ne 
jest natomiast to, jakiego materia u u y-
to do usztywnienia ram (stal czy kompozyt 
z w óknem szklanym) oraz czy komory s  
wype nienie wk adkami z materia u izola-
cyjnego.

OTWIERANIE 
Sposób i atwo  otwierania okien zale-
y od oku . Obecnie standardem s  oku-

cia obwodowe, w których mechanizm ry-
gluj cy i zawiasy rozmieszczone na ca ym 
obwodzie skrzyd a, s  ze sob  po czo-
ne i wprawiane w ruch obrotem klamki. 
Okna mog  by  otwierane w nast puj cy 
sposób:
  rozwiernie (R) � czyli tradycyjnie na bok;  
  uchylnie (U) � uchylaj  si  gór , co po-

zwala na wygodne wietrzenie pomieszcze ;
  rozwierno-uchylnie (RU) � jest to po -

czenie obu powy szych rozwi za ;
  przesuwnie (HS/HST/HKS/PSK) � 

skrzyd a poruszaj  si  po szynach dol-
nych i górnych. Podczas otwierania za-
chodz  na s siednie. Taki wariant stosuje 
si  przede wszystkim w du ych przeszkle-
niach tarasowych oraz tam, gdzie nie ma 
miejsca na rozwieranie okna, np. w kuch-
ni nad blatem.

 Producenci oferuj  te  modele nieotwie-

rane � witryny (oznaczane symbolem FIX). 
Kosztuj  one mniej, bo nie maj  oku , a pro-
file s  w sze. Wykorzystuje si  je tam, 
gdzie szyb  mo na bez trudu umy  od ze-
wn trz ( atwy dost p do okna) albo w zesta-
wie ze skrzyd ami otwieranymi.

ZAKUP I MONTA
Oferta okien na rynku polskim jest do  
bogata. Mamy szeroki wybór produktów 
w zró nicowanych cenach. Zanim jednak, 
zdecydujemy si  na konkretne, odwied my 
2 lub 3 punkty sprzeda y, gdzie znajduj  si  
wyroby ró nych marek. Porównajmy wyce-
ny obejmuj ce modele o podobnych para-
metrach i wyposa eniu. Negocjujmy rabaty. 
Stawiajmy przede wszystkim na renomowa-
nych producentów.

 W przypadku nowego domu, przeszkle-
nia najlepiej zamawia  wtedy, gdy gotowe 
s  ju  wszystkie otwory okienne. Zawsze 
istnieje bowiem ryzyko, e wykonawca nie 
utrzyma za o onych wymiarów o cie a. 

 Stolark  drewnian  osadza si  po wy-
schni ciu tynków wewn trznych (o cie e 
otworu okiennego powinno pozosta  nie-
otynkowane). Podwy szona wilgotno  
powietrza w pomieszczeniach mog aby 
bowiem zaszkodzi  ramom. Z kolei te z two-
rzywa montuje si  przed otynkowaniem 
cian i wewn trznych i zewn trznych. 

 Wybieraj c ekip  montersk , warto skorzy-
sta  z rekomendacji producenta lub dostawcy 
okien. Pewn  wskazówk  mo e by  to, czy fa-
chowcy specjalizuj  si  w monta u warstwo-
wym, który jest obecnie zalecany. Zak ada 
on uszczelnienie przestrzeni pomi dzy ram  
a murem, zarówno piank  monta ow  (jak 
ma to miejsce w metodzie tradycyjnej), jak 
i ta mami � paroszczeln  od strony pomiesz-
czenia i paroprzepuszczaln  od zewn trz. 

 Okno z okuciami ukrytymi w profilu 
wygl da estetycznie. Na zawiasach nie 
gromadzi si  brud, a czyszczenie ramy 
okiennej jest atwiejsze. SCHüCO

 Jednym z zabezpiecze  antyw amaniowych 
s  specjalne okucia z zaczepami w kszta cie 
grzybka. MS WI CEJ NI  OKNA

 Zastosowanie specjalnych oku  pozwala na 
przesuwanie du ych przeszkle  tarasowych 
bez wi kszego wysi ku. EKO-OKNA

Wyposa enie

Producenci oferuj  ró nie wyposa one okna. W standardzie s  na ogó  zwyk e okucia i szyby  oat. 

Za klamki z kluczykiem, szyby specjalne, szprosy czy nietypowe kszta ty i kolory pro  li trzeba 

dop aci . Warto zainwestowa  przede wszystkim w zabezpieczenia antyw amaniowe (w ko cu 

to przez okna odbywa si  wi kszo  w ama ) � wzmocnione pro  le, szyby laminowane foli , 

klamki z zamkiem czy specjalne okucia z zaczepami w kszta cie grzybka. Nale y jednak zdawa  

sobie spraw , e nie istniej  rozwi zania skuteczne w 100%. Chodzi g ównie o wyd u enie czasu 

potrzebnego intruzowi na sforsowanie przegrody. Nie ma te  sensu kupowanie mocniejszych szyb 

do stolarki ze standardowymi pro  lami i okuciami. Takie przeszklenia s  ci kie i okno mo e si  

wypacza , a sama szyba i tak nie powstrzyma z odzieja (zamiast j  st uc, wywa y ca e skrzyd o). 

Okno, które rzeczywi cie jest antyw amaniowe musi mie  zbadan  klas  odporno ci na w amanie 

RC (wg starych oznacze  WK). Zwykle jest to RC2 lub RC3. Wy szej si  praktycznie nie spotyka. 

Do sforsowania wyrobu klasy RC1 wystarczy si a mi ni (np. wywa enie ramieniem) � nie ma 

konieczno ci u ycia jakichkolwiek narz dzi.
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PRODUCENT

POL-SKONE

BMK EUROPE BMK EUROPE 

POL-SKONE

Model
TYP C PLUS  

(drewno sosnowe)
Modern 78  

(drewno sosnowe)

Modern 92  

(drewno sosnowe)

 

(drewno sosnowe, 
Drewno IV78 

Pakiet szybowy    4/14/4/14/4 argon 4/16/4/16/4 argon 4/18/4/18/4 argon 4/16/4/16/4 argon 4/12/4/12/4 argon

78 78 92 78 

w
  

2

R
w

RC1 RC1

standard  

do 5 5 5 do 5  

od 984** 987 1092 od 1251** 1260 

PRODUCENT

BMK EUROPE 

POL-SKONE

Model Modern 68  

(drewno sosnowe)

  

(drewno sosnowe)

PURE 78   

Pakiet szybowy    4/16/4/16/4 argon 4/12/4/12/4 argon 4/18/4/18/4 argon 4/18/4/18/4 argon

68

w
  

2

1,1

R
w

RC1

standard  

RC1 RC2

5 do 5 

1444 1865 od 2035** 2400 2775 
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PRODUCENT

DRUTEX DRUTEX 
DOBROPLAST  DOBROPLAST  

KRISPOL

Model

Pakiet szybowy    4/14/4/14/4 argon 4/14/4/14/4 argon 4/15/4/15/4 argon 4/18/4/18/4 argon 4/16/4/16/4 argon

76

 

w
  

2

1,11 1,1 

R
w

RC1 RC1

5 5 5 5 7

309 368 443 459 466

PRODUCENT

ADAMS VETREX DRUTEX KRISPOL
DOBROPLAST  

Model
 

Pakiet szybowy    4/18/4/18/4 argon 4/14/4/14/4 argon 4/18/4/18/4 argon 4/16/4/16/4 argon 4/18/4/18/4 argon

85 82 82

 

w
  

2

R
w

RC2 RC1

5 (7) 5 7
rozszerzona

525 530 535 543 548

PVC
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Jedyne na rynku OKNA 
w systemie Home Inclusive™ 

™ 

Home Inclusive to komplementarna oferta produktów do 

Twojego domu. Bramy, okna, drzwi i ogrodzenie w jednym 

designie, połączone technologią inteligentnego sterowania 

smartCONNECTED dla idealnego efektu wizualnego  

i jeszcze większego komfortu użytkowania. 
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PRODUCENT

ABAKUS OKNA ABAKUS OKNA OKNOPLUS

Model
   

Pakiet szybowy    4/16/4/16/4 argon 4/18/4/18/4 argon 4/18/4/18/4 argon 4/16/4/14/4 argon 4/18/4/18/4 argon

82 

 

w
  

2

1,1

R
w

RC1 RC1

5 5 7 

550 580 619 639 639 

PRODUCENT

VETREX KRISPOL OKNOPLUS ABAKUS OKNA VETREX

Model LUM�UP V82

Pakiet szybowy    4/18/4/18/4 argon 4/18/4/18/4 argon 4/18/4/18/4 argon 4/18/4/18/4 argon 4/18/4/18/4 argon

76 92 82 82

 

w
  

2

R
w

RC1

7 (9) 7 7 5 7 (9)

640 664 665 675 710
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3/2020  

PRODUCENT

VETREX ADAMS ADAMS VETREX

Model
  

Pakiet szybowy    4/18/4/18/4 argon 4/18/4/18/4 argon 4/18/4/18/4 argon 4/14/6/14/6 argon 44,4P4/18/4/18/4 argon

82 85 85 82

 

w
  

2

R
w

45

RC1 RC2 RC2 RC2

7 (9) 7 (9)

765 770 770 926 1200

Prenumerata e-wydania

A ponadto e-wydanie ma swoje bezcenne zalety:
   wbudowane linki klikasz i jesteƑ  
na odpowiedniej stronie WWW
   hipertekstowy spis treƑci i wyszukiwarka  
od razu znajdziesz to, czego szukasz

   wygodne archiwum czyli  
poprzednie wydania pod rħkČ
   multimedia animacje,  
dǍwiħk, wideo

�udujemy �om moǏesz czytađ na monitorze swego komputera 
w postaci identycznej z wydaniem papierowym!

Zamów na stronie budujemydom.pl/eprenumerata
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BUDUJEMY DOM   3/2020174

ARTYKU  PROMOCYJNY  SOKÓ KA OKNA I DRZWI

Firma SOKÓ KA OKNA I DRZWI ma 
prawie 50-letnie do wiadczenie w pro-
dukcji okien drewnianych. Dzi ki wie-

dzy i do wiadczeniu jej pracowników, dys-
ponuj cych najnowocze niejszym parkiem 
maszynowym, powstaj  wysokiej klasy okna 
do budynków nowych i modernizowanych, 
zdecydowanie wyró niaj ce si  na rynku sto-
larki pod wzgl dem wzorniczym i technicz-
nym. Nic zatem dziwnego, e okna, których 
producentem jest SOKÓ KA, s  w du ej cz ci 
eksportowane do 19 krajów wiata i ciesz  si  
tam du  popularno ci  w ród klientów.

DREWNIANE PROFILE 
OKIENNE
Profile ram okiennych SOKÓ KA produku-
je z wyselekcjonowanego drewna wysokiej ja-
ko ci. S  to zarówno gatunki krajowe � sosna 
i d b, jak i egzotyczne � meranti.

Profile te maj  budow  warstwow  z naprze-
miennym uk adem s ojów, dzi ki czemu s  nie 
tylko bardzo wytrzyma e, ale i nie odkszta ca-

j  si  pod wp ywem zmian wilgotno ci i tem-
peratury powietrza, co jest szczególnie wa ne 
w du ych oknach.

Profile okienne pokrywane s  wysokiej ja-
ko ci lakierami, które mog  by  bezbarw-
ne lub kolorowe oraz transparentne lub kry-
j ce. Dzi ki nim okna drewniane SOKÓ KA 
nie tylko atwo mo na dobra  do architektury 
domu. S  one te  bardzo odporne na zmienia-
j ce si  warunki atmosferyczne i wymagaj  je-
dynie okresowej konserwacji.

Ramy okien SOKÓ KA mog  by  od ze-
wn trz os oni te bardzo trwa ymi nak adkami 
aluminiowymi, które chroni  je przed uszko-
dzeniami mechanicznymi i naturalnym nisz-
czeniem pod wp ywem czynników zewn trz-
nych.

OKNA MA E I DU E
Oferta okien drewnianych SOKÓ KI jest nie-
zwykle bogata. S  w niej ma e i du e okna ele-
wacyjne o nowoczesnym lub ponadczasowym 
klasycznym wygl dzie. S  one dost pne tak-

e w wariancie z nak adkami aluminiowymi, 
które chroni  profile okienne przed niszcze-
niem warstwy lakierniczej. Do domów pa-
sywnych przeznaczone s  okna o podwy szo-
nej izolacyjno ci termicznej o wspó czynniku 
przenikania ciep a Uw = 0,66 W/(m²K).

Oddzieln  pozycj  w ofercie firmy 
SOKÓ KA stanowi  du e okna tarasowe 
z przesuwnymi skrzyd ami, których ca kowita 
szeroko  mo e si ga  nawet 20 metrów. Swoj  
stabilno  wymiarow  zawdzi czaj  one w a-
nie nieodkszta calnym profilom drewnia-

nym, a ich ruchome skrzyd a � dzi ki zaawan-
sowanym technicznie okuciom � otwiera si  
bez u ycia si y. 

Bardzo ciekaw  propozycj , u atwiaj c  
aran acj  wn trz, s  okna skandynawskie, któ-
re otwiera si  na zewn trz � do góry, na bok 
lub przez obrót.

Wszystkie okna SOKÓ KI produkowane s  
na wymiar, dlatego bez k opotu mo na je za-
montowa  w ka dym domu. Wykonuje si  je 
na zamówienie w okresie 6�7 tygodni. Firma 
zapewnia te  profesjonalny monta  okien 
przez autoryzowane ekipy. 

Dlaczego warto wybra  okna drewniane SOKÓ KI?

Okna drewniane s  trwalsze, sztywniejsze i cieplejsze od plastiko-
wych. Dzi ki niepowtarzalnemu, naturalnemu us ojeniu drewna 
wyró niaj  si  te  wyj tkowym, eleganckim wygl dem. Wa ne jest 
natomiast aby zosta y wykonane z zachowaniem wszelkich rygo-
rów technologicznych i jako ciowych przy u yciu najlepszych su-
rowców, co mo e zagwarantowa  jedynie producent z wieloletnim 
do wiadczeniem na rynku stolarki okiennej.

Sokó ka Okna i Drzwi S.A.
ul. Lotników Lewoniewskich 1, 16-100 Sokó ka

www.sokolka.com.pl
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Spokój na lata
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NASZ WYBÓR  

BUDUJEMY DOM   3/2020176

Odpowiednio do potrzebOdpowiednio do potrzeb
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WOLF TECHNIKA GRZEWCZA
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FONDITAL
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NASZ WYBÓR  

BUDUJEMY DOM   3/2020178

-
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BOSCH, FONDITAL

 

VIESSMANN

Sterowanie
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-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

  

DE DIETRICH VAILLANT 

Producent

brak brak brak brak brak brak

24 2�12 25 20

40 × 26 × 70 40 × 31,6 × 75,6 40 × 33,4 × 78,5 40 × 24,7 × 73,8 44 × 25,6 × 74,8 40 × 34,9 × 75

3 na korpus,  
do 7 2 + 3 2 + 3 do 7 
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NASZ WYBÓR  

BUDUJEMY DOM   3/2020180

Producent

brak brak brak brak 48 100 

3,5�18 4�24 
 

25 24

74 × 40 × 33 74 × 40 × 33 45 × 24,7 × 51,7 40 × 35,8 × 78 69 × 41 × 93,7 40 × 29,9 × 70

2 2
3 na korpus, 2 na 

5 do 7 5 

6665

Producent

Green  

brak brak 100 100 60 brak

 
20 25,5 24 

 
35,9

42 × 35 × 74 115 × 55 × 55 44,5 × 30,5 × 77
36,8 × 36,4 × 

66,4/56,5 × 56,5 × 95
60 × 45 × 94 45 × 45 × 69

5 3 5 5
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1813/2020  BUDUJEMY DOM

Producent

Acu

brak brak brak brak 21 × 2 42 

 
3�19/3�25/5�35/6�50

2,7�20/3�31/5,1�

41/6,3�49,9

 
7,3�23,5/28

45 × 36 × 70 44 × 33,8 × 72 52 × 42 × 75 52 × 42 × 75 47 × 57 × 89,2 60 × 48 × 89

2 2 2 do 5 

Producent

80 130 120 90 170 96 

25,5
  

4,9�24,3

83 × 40,6 × 89 60 × 59,5 × 160 60 × 60 × 160 59,9 × 69,3 × 132 60 × 59,5 × 187,5 60 × 70,8 × 175,5

5 2 2 + 3 2 2 
3 na korpus,  
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NASZ WYBÓR  PORÓWNANIE 49 JEDNOSTEK CENTRALNEGO ODKURZANIA

BUDUJEMY DOM   3/2020182

Wiele argumentów zaWiele argumentów za
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NIE TYLKO CENA

-

-

-

-
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-

-

-

mocy -

-

podci-

 

-

-

- - -

-

 

 

COMFORT SYSTEM

REKLAMA

TECNO 
R-evolution

Odkurzacz TECNO R-evolution to jedyny odkurzacz centralny, który  

-

-

Filtr  
Cyklon

system  
BI-VAC

Modele Vacu-Maid  
SPLIT

-

SPLIT

Ametek Lamb

Fil

Split
Odkurzacze Centralne
przystosowane do systemów

 22 290 42 56
www.aerovac.pl

 

TECN
R-ev

ntralne

56
.pl
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NASZ WYBÓR  PORÓWNANIE 49 JEDNOSTEK CENTRALNEGO ODKURZANIA

BUDUJEMY DOM   3/2020184

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

TOPVAC

 AEROVAC

 

VARIOVAC

 

VACUFLO

BEAM
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-

-

-

-

-

-

 

TOPVAC

hide 

-

www.topvac.pl 
infolinia 618 177 043

ODKURZACZE CENTRALNE

NA MOKRO NA SUCHO

E
K

L
A

M
A
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NASZ WYBÓR  PORÓWNANIE 49 JEDNOSTEK CENTRALNEGO ODKURZANIA

BUDUJEMY DOM   3/2020186
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AEROVAC
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NASZ WYBÓR  PORÓWNANIE 49 JEDNOSTEK CENTRALNEGO ODKURZANIA

BUDUJEMY DOM   3/2020188
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GRATIS!

Zestaw promocyjny nr 170106

W skład zestawu wchodzi:

+ odkurzacz centralny BVC C600 BLACKLINE

+ wąż ssący FLEX 9 m

+ zestaw szczotek Performance od Wessel Werk

+ rura teleskopowa ze stali szlachetnej

+ kosz na wąż i akcesoria

+ GRATIS szczotka ClipBrush od Wessel Werk

Więcej szczegółów na stronie:

www.bvc.com.pl

4 610,00 zł 3 688,00 zł

Zestaw promocyjny nr 170108

W skład zestawu wchodzi:

+ odkurzacz centralny VARIOVAC Premium 180

+ wąż ssący Power Control 9 m

+ szczotka dwufunkcyjna RD296 od Wessel Werk

+ rura teleskopowa ze stali szlachetnej

+ kosz na wąż i akcesoria

+ 3-częściowy zestaw ClickBrush od Wessel Werk

+ GRATIS szczotka ClipBrush od Wessel Werk

Więcej szczegółów na stronie:

www.variovac-polska.pl

4 597,20 zł 3 678,00 zł
a stronie:

ka.pl

GRATIS!

Werk

Werk

k
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Producent/
Dystrybutor

POSEJDON
ENKE VACUUM 

POLSKA
SISTEMAIR/
AEROVAC

TOPVAC UST-M ELEKTRA

Marka Vacuflo Enke TC2000 GREENline UST-M Flexit

Model FC 670X CM010 S150 150 Moderno Premium 250 CVR 2000

Typ kompakt kompakt kompakt kompakt kompakt kompakt

Rodzaj filtracji
podwójny cyklon CFT 

+ Hepa Shield 

tkaninowy filtr 

poliestrowy filtr 

HEPA

cyklon + poliestrowy 

M

filtr HEPA + 

filtr workowy + 

opcjonalnie worek 

jednorazowy

filtr + cyklon
3-warstwowy filtr 

cykloniczny

zbiornika na kurz [l]
25 18 15 16 15 14

227 210 225 219 200 190

37 28 276 36 28 30

Moc [W] 1800 1700 1250 1750 1300 1550

 62 59 66 b.d. do 70 66

Wbudowane 
tak nie tak nie nie nie

100 × 34 82 × 28 70 × 33 61 × 34 70 × 33 80 × 40

Gwarancja [lata] 10 5 5 5 5 5

1700 1787 1820 1940 1950 1970

Producent/
Dystrybutor

SISTEMAIR
SISTEMAIR/
AEROVAC

COMFORT SYSTEM ELEKTRA BEAM UST-M

Marka Sistem-Air Wolly 2 Disan Flexit Beam Electrolux UST-M

Model T-St 350 W300 ZSA 25/1 CVR 4000 Alliance 625SBE Intelligence 300 Wi1250

Typ kompakt
kompakt do zabudowy  

kompakt kompakt kompakt

-

Wireless System 

Rodzaj filtracji

filtr cykloniczny  

poliestrowy workowy

podwójny cyklon + 

poliestrowy filtr HEPA 
3-warstwowy filtr 

cykloniczny

cyklon + 

® 

filtr cyklonowy + filtr 

-

zbiornika na kurz [l]
21 12 24 14 15 18

240 234 190 195 180 230

31 27,6 28 30 31,8 28

Moc [W] 1450 1350 1600 1700 1500 1250

70 70 59 66 68 61

Wbudowane 
tak nie nie nie tak nie

91,5 × 37 63 × 43 70 × 32 80 × 40 91 × 38 30 × 94

Gwarancja [lata] 10 5 do 7 5 10 5

2430 2505 2570 2619 2700
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SISTEMAIR/
AEROVAC

SISTEMIAR/
VITECO

VACUMAID/
AEROVAC

ELEKTRA
SISTEMAIR/
AEROVAC

UST-M BEAM

Tecno Style Viteco Aerovac Flexit TC2000 UST-M Beam Electrolux

TS150 V10 SR45 CVR 3000 M200 Moderno Premium 350
SC 335 Serenity_3.0 

Platinum 

kompakt kompakt kompakt kompakt kompakt kompakt kompakt

filtr cykloniczny + 

poliestrowy 

cyklon + poliestrowy 

klasy M

odwróconym/

papierowym

3-warstwowy filtr 

cykloniczny

cyklon + poliestro-

klasy M wielokrotne-
filtr + cyklon

cyklon + 

® 

21 15 24 14 15 15 15

200 200 205 195 230 234 210

27,4 280 31,5 30 276 30 29,7

1250 1250 1500 1700 1350 1500 1650

70 66 58 66 66 do 70 62 

tak nie tak nie tak nie tak

91,5 × 37 90 × 33 99 × 31 80 × 40 80 × 33 70 × 33 89 × 28 

10 5 2 5 10 2450 5

1990 1990 1997 2050 2070 2149 2382

BVC EBS 
DISTRIBUTION 

GMBH

ENKE VACUUM 
POLSKA

NUERA AIR 
CANADA

CENTRUM 
PRZYJAZNEGO 

DOMU
COMFORT SYSTEM ZSA VERTRIEBS GMBH

BVC Enke DuoVac Cyclo Vac Venton Variovac

C 600 Silverline CM012I Air10 VN250 Premium 180

kompakt kompakt kompakt kompakt kompakt kompakt

filtr HEPA H13 + 

ochronny silnika + 

worek na kurz

+ poliestrowy filtr 

HEPA

filtr DuoFib Velcro 

+ cyklon lub worek worek elektrostatyczny
podwójny cyklon + 

poliestrowy filtr HEPA 

12 25 21 16 24 22

224 195 211,32 235,1 198 190

29,6 37 34 34,23 35 37

1800 1800 1690 1200 1700 1800

60 58 60 59 59 66

nie tak nie nie tak tak

80 × 30 85 × 32 57 × 34 70,5 × 30,2 84 × 32 100,5 × 30,6

2 7 25 25 7 5

2747 2762 2831 2921 2933
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Producent/
Dystrybutor

POSEJDON COMFORT SYSTEM
CENTRUM 

PRZYJAZNEGO 
DOMU

ENKE VACUUM 
POLSKA

VACUMAID/
AEROVAC

BEAM

Marka Vacuflo Disan Cyclo Vac Enke VacuMaid Beam Electrolux

Model VR700X EVO 200 H615 CM016IHF S 1570 Split
SC 385 Serenity_3.0 

Platinum 

Typ kompakt kompakt kompakt kompakt split kompakt

Rodzaj filtracji
podwójny cyklon 

CFT + Clean Shield 

podwójny cyklon + 

poliestrowy filtr HEPA 

-

tyczny wymienny filtr 

odwrócony, samo-

-

krobójczymi

cyklon + 

workowy + filtr HEPA

elektrostatycznym 
cyklon + 

® 

zbiornika na kurz [l]
25 20 17,4 25 24 15

247 185 235,1 195 185 235

38 29 34,23 37 28,7 33,5

Moc [W] 1900 1500 1200 1800 1570 1800

60 58 59 59 66 63

Wbudowane 
tak nie nie tak nie tak

105 × 34 92 × 32 97,2 × 30,2 105 × 32 100,5 × 28

Gwarancja [lata] 10 7 7 10 5

3000 3048 3050 3087 3170 3268

Producent/
Dystrybutor

NUERA AIR 
CANADA

SISTEMAIR/
AEROVAC

ENKE VACUUM 
POLSKA

UST-M AEROVAC
ZSA VERTRIEBS 

GMBH

Marka Husky Tecno R-evolution Enke UST-M VacuMaid Variovac

Model Evolution TR350 CM018I Intelligence 700 Wi1450 S 2800 Split Premium 240 VIP

Typ kompakt kompakt kompakt

-

Wireless System 

split kompakt

Rodzaj filtracji
filtr DuoFib Velcro 

+ cyklon lub worek 

filtr cykloniczny 

+ poliestrowy filtr 

HEPA

filtr cyklonowy + filtr 

-

elektrostatycznym 

zbiornika na kurz [l]
34,4 21 25 18 24 32

212,4 240 240 179 201 260

39 31 31 29 34,1 45

Moc [W] 1981 1450 1900 1450 1780 2400

60 70 59 67 66 58

Wbudowane 
nie tak tak tak nie tak

67 × 34 91,5 × 37 105 × 32 30 × 1041 113,5 × 37,6

Gwarancja [lata] 25 5+5 5 5 10 5

3630 3850 3900 3900 4020 4441
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BVC EBS DISTRIBUTION 
GMBH

VACU-MAID/ 
AEROVAC

POSEJDON
TECNOPLUS/ 

AEROVAC
COMFORT SYSTEM BEAM

BVC VacuMaid Vacuflo Tecno R-evolution* Venton Beam Electrolux

C 600 DE Blackline S2500 Split TC588QX TR250 VN350 Alliance TCE 700 

kompakt split kompakt kompakt kompakt kompakt

filtr HEPA H13 + filtr ochronny 

silnika Cordura + worek na 

kurz

elektrostatycznym 
podwójny cyklon 

CFT (bez filtra, 

cyklon + aluminiowy 

elektrostatycznych 

podwójny cyklon + 

poliestrowy filtr HEPA 

cyklon + 

® 

12 24 25 21 25 15

224 232 252 234 200 200

29,6 310 36 272 36 35,4

1800 1780 W 2000 1350 1800 1600

60 66 60,7 66 58 68

nie
tak, gniazdo gospodarcze na 

wlocie do odkurzacza
nie tak tak tak

80 × 30 950 + 480 × 31 102 × 32 90 × 31 104 × 32 108 × 38

2 10 lat 5+5 7 10

3317 3495 3500 3500 3556 3617

BEAM COMFORT SYSTEM
CENTRUM PRZYJAZNEGO 

DOMU
POSEJDON

NUERA AIR 
CANADA

SISTEMAIR/
AEROVAC

Beam Electrolux Disan Cyclo Vac Vacuflo Husky Sistemair 

SC 3500 Serenity_3.0 

Platinum 
ZSA 45/3 HX7515 MaxAir Pro Automatic 400 Tecno Star**

kompakt kompakt split kompakt kompakt Dual Power

cyklon + 

® 

podwójny cyklon + 

poliestrowy filtr HEPA 

podwójny cyklon 

CFT (bez filtra, 

cyklon 

kanalizacji

cyklon + poliestrowy 

system automatycznego 

oczyszczania filtra

25 40 23,3 25 29 62

439,2 235 246,5 lub 421,6 234 195,2 500

33,5 37 57,29 lub 34,13 54,25 40 340

maks. 3700 1900 3380 3174 2576 2700

71 61 74 lub 76 71 b.d. 65

tak nie nie nie nie tak

112 × 35,5 125 × 32 112 × 34 122,5 × 38 152 × 61

5 7 15 lub 750 godzin pracy 12 5

5154 5259 5950 6000 9825 11000
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W przypadku ka dego budynku punktem wyj cia do wyty-
powania materia ów elewacyjnych powinna by  techno-
logia wzniesienia przegród zewn trznych. 

Oczywi cie adny, reprezentacyjny wygl d fasady ma znaczenie, 
lecz najwi kszy nacisk nale y po o y  na jako  i trwa o  materia-
ów wyko czeniowych oraz ich odporno  na czynniki zewn trzne 

(zmienn  temperatur  i wilgotno  powietrza, uszkodzenia mecha-
niczne, zabrudzenia, p owienie koloru, itp.). Je li materia y b d  od-
powiednie, przez wiele lat stawiaj  czo a niekorzystnym warunkom. 
Z my l  o d ugim i wygodnym u ytkowaniu zaleca si  stosowa  te 
spo ród nich, które nie potrzebuj  konserwacji.

TRWA O  RÓ NYCH ELEWACJI
Za najbardziej trwa e uznaje si  elewacje z ceg y klinkierowej, wcho-
dz ce w sk ad cian trójwarstwowych. Taka fasada ma grubo  a  
12 cm i bez specjalnej piel gnacji wytrzymuje kilkadziesi t lat � jest 
bowiem wytrzyma a na wszelakie czynniki mechaniczne i atmosfe-
ryczne. Niestety, w ostatnich latach nie jest cz sto wybierana. A to 
ze wzgl du na wysokie koszty klinkieru i jego mudnego uk adania 
oraz rosn c  popularno  technologii stawiania murów dwu- i jedno-
warstwowych, wyka czanych tynkami cienkowarstwowymi lub tra-
dycyjnym tynkiem grubowarstwowym (cementowo-wapiennym). 

Trzeba jasno powiedzie , e aden z wymienionych wyrobów nie 
dorównuje trwa o ci  i d ugowieczno ci  licu zbudowanemu z ceg y 
klinkierowej. Tynki cienkowarstwowe, nak adane na we n  mine-
raln  albo styropian, ulegaj  bowiem uszkodzeniom mechanicznym 
(np. p kaj  i krusz  si  od uderzenia) oraz wymagaj  odnowienia far-
b  fasadow  przynajmniej co kilkana cie lat. Tynki tradycyjne od-
wrotnie � dzi ki wi kszej grubo ci oraz uk adaniu bezpo rednio na 
murze (przegrody jednowarstwowe), s  odporniejsze mechanicznie 
od cienkowarstwowych, za to cechuje je ni sza odporno  na czyn-
niki atmosferyczne.

RODZAJ CIAN A MATERIA Y ELEWACYJNE
ciany jednowarstwowe � je li powsta y z bloczków betonu ko-

mórkowego, pustaków keramzytobetonowych, b d  pustaków 
z poryzowanej ceramiki, to do ich wyko czenia zazwyczaj wybiera 

Ten p aszcz ochronny budynku koniecznie 
musi by  trwa y, nienasi kliwy, odporny na 
mróz, p owienie koloru, a co najwa niejsze 
� w a ciwie dobrany do technologii 
wykonania cian zewn trznych. Oto na 
jakie materia y elewacyjne zdecydowali si  
Czytelnicy, z którymi rozmawiali my.

Lilianna Jampolska

ElewacjeKasia � Cz onkini Klubu Buduj cych Dom, 
elewacj  uk ada a w 2009 r.
Dom: murowany, parterowy z u ytkowym poddaszem i gara em, powierzchnia 

131 m2. ciany � trójwarstwowe, z bloczków betonu komórkowego o grubo ci 

50 cm i ceg y klinkierowej, z pustk  powietrzn  o szeroko ci 6 cm mi dzy nimi.

Elewacje: wsz dzie cieniowana, szkliwiona ceg a klinkierowa. Podbitka i oryn-

nowanie � z PVC. Parapety i cokó  � z klinkieru.

Decyzja: Koniecznie chcia am mie  trwa e i bezobs ugowe elewacje z klinkie-

ru. Aby spe ni  to marzenie, musia am zmieni � technologi  budowy. Autor 

gotowego projektu zaplanowa  mury dwuwarstwowe i tynki cienkowarstwowe, 

ale architekt adaptacji zast pi  je trójwarstwowymi. Oczywi cie liczy am si  

z wy szymi kosztami i wyd u eniem prac. Jednak wcale nie by o z tym tak le!  

Rady i przestrogi:

� Czas stawiania cian uda o mi si  nieco skróci  przez zatrudnienie sprawnej 

ekipy. U mnie pracowa o dwóch murarzy, którzy specjalizuj  si  w uk adaniu klin-

kieru. Znalaz am ich ofert  w Internecie, lecz dla pewno ci sprawdzi am kilka po-

przednich ich realizacji. Nie mog am trafi  lepiej! Postawili warstwowe ciany 

z bloczków betonowych i cegie  klinkierowych w 5 tygodni. Byli pracowici i fa-

chowi. Wznoszenie fasady z klinkieru wymaga precyzji, a oni si  ni  wykazywali 

ka dego dnia. Warstw  elewacyjn  czyli z no n  kotwami systemowymi, a ce-

g y uk adali na zapraw  do klinkieru � dzi ki temu na murze nie ma wykwitów, 

a fugi s  dos ownie wypieszczone. Kiedy m  nieopatrznie zapowiedzia , e posa-

dzi przy elewacji bluszcz � g ówny murarz zgromi  go wzrokiem. Bluszczu nie ma!

� Kiedy sko czyli prac , dok adnie podliczy am koszty. I spotka a mnie mi a nie-

spodzianka. Realne wydatki okaza y si  wy sze o zaledwie 10 000 z , w porównaniu 

z kosztorysem dotycz cym technologii dwuwarstwowej i po o enia tynku akrylo-

wego na ociepleniu ze styropianu. Przy czym wcale nie oszcz dza am na jako ci 

materia ów! Zada am sobie nawet sporo trudu, eby kupi  klinkier o wysokiej ja-

ko ci. Najpierw wielokrotnie je dzi am po okolicy i ogl da am, jak prezentuj  si  

poszczególne kolory i warianty cegie  na du ych powierzchniach cian. To by o 

bardzo pouczaj ce, poniewa  ma y klinkierowy murek w ogrodzeniu wygl da zu-

pe nie inaczej, ni  rozbudowane ceglane elewacje domu. Kiedy wreszcie mia am 

ju  dobre rozeznanie sytuacji, zaj am si  dobraniem konkretnego modelu ceg y. 

Kupi am cieniowan  i szkliwion , w odcieniu liwki, a do niej dopasowa am pó -

niej kolor cementowej dachówki. Za materia  zap aci am 15 000 z  i tyle samo za 

jej u o enie plus zaprawa i fuga do klinkieru.

� Ceglana fasada nie znudzi a mi si , mimo up ywu 11 lat. W zale no ci od stopnia 

nat enia wiat a, albo od pory dnia i tego, czy jest mokra czy sucha, kolor cegie  

zmienia si  od ciemnego liwkowego do srebrnego. Na cieniowanej szkliwionej 

powierzchni nie odznacza si  kurz. atwo mo na j  umy  wod  pod ci nieniem, 

ale dot d m  zrobi  to raz, bo ci gle wygl da jak nowa. Dla mnie klinkier jest ma-

teria em ponadczasowym � doskonale wpasowuje si  w dawne i aktualne trendy, 

wystarczy do stylu architektury odpowiednio dobra  kolor i faktur  ceg y. Jest sy-

nonimem elegancji, d ugowieczno ci i bezobs ugowo ci. Tworzy adne t o dla ro-

lin balkonowych i w ogrodzie. 

Koszty: elewacja z ceg y klinkierowej z robocizn  30 000 z  (plus koszt za-

prawy).

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  ELEWACJE

 Murarze u ywali zaprawy do klinkieru 

� dzi ki temu nie ma na niej wykwitów.

 Do cieniowanej ceg y w odcieniu 

liwki dobrano podbitk  i dachówki. 
eprasa.pl 1e1dac9771



Marta i Miko aj � Cz onkowie Klubu Buduj cych 
Dom, elewacj  uk adali w 2010 r.

 Przy oknach zaprojektowano p yty 
elewacyjne, lecz ostatecznie zastosowano
tu drewno okoume. 

 Oblicówk  z drewna u o ono 
poziomo, na wpust i pióro.

Dom: murowany, dwukondygnacyjny z gara em, powierzchnia 136 m2. ciany 

� dwuwarstwowe z poryzowanych pustaków ceramicznych o grubo ci 24 cm 

i 15 cm styropianu.

Elewacje: tynk silikatowy w kolorze jasnoszarym. Na ganku, przy oknach i na 

gara u deski elewacyjne z egzotycznego drewna okoume. Podbitka � z PVC. 

Orynnowanie i parapety �  z blachy. O wietlenie � LED.

Decyzja: Marta � Zgodnie z zamówieniem, znajoma architektka nada a bry-

le naszego domu prosty, lecz niesztampowy kszta t � na przyk ad troch  dla 

fantazji, a troch  ze wzgl du na trapezowy kszta t dzia ki, ustawi a niski gara  

uko nie wzgl dem pi trowej bry y mieszkalnej i zaproponowa a wyró nienie 

go ok adzin  elewacyjn  z drewna egzotycznego okoume. W celu nadania no-

woczesnego charakteru powierzchni wy szej bry y, zaproponowa a zastoso-

wanie tynku silikatowego w surowym kolorze betonu, natomiast przy oknach 

wykonanie, z elewacyjnych p yt laminowanych, dekoracyjnych pasów-blend. 

Pomys  wykorzystania p yt bardzo nam si  spodoba , poniewa  wygl daj  one 

wspó cze nie. S  bardzo g adkie, atwe do piel gnowania i odporne na wszelkie 

niekorzystne czynniki atmosferyczne, rodowiskowe, mechaniczne. Zachowuj  

kolor. Ponadto uznali my, e w a nie takie elementy, wytworzone z naturalnych 

w ókien i ywic termoutwardzalnych, znakomicie wpasuj  si  w estetyk  bry-

y, jak równie  wytrzymaj  trudniejsze warunki rodowiskowe na zacienionej, 

zadrzewionej dzia ce � z tego samego powodu do zestawu elewacyjnego tra-

fi  trwa y tynk silikatowy oraz ok adzina z drewna egzotycznego. Jednak osta-

tecznie musieli my zrezygnowa  z p yt.  

Rady i przestrogi:

� Miko aj: Okaza o si , e tego rodzaju p yty uk ada zaledwie kilka firm, które dyk-

tuj  wysok  cen . Nieakceptowalny koszt skutecznie �zabi � nasze pierwotne pla-

ny. Ale nie zlikwidowali my blend (p ytkich wn k) � maj  zadanie optycznego po-

wi kszenia okien � natomiast wykonali my je z desek identycznych jak na gara u.

� Ze wzgl du na cie  i drzewa musieli my kupi  drewno solidne i wytrzyma e. 

Zawierzyli my wskazaniu architektki i oblicówka z desek egzotycznych okoume 

nas nie zawiod a. Poniewa  wyko cze  z drewna, razem z tarasem, jest du o, do 

ich u o enia wyszukali my fachow  ekip . Stolarz z pomocnikiem znali swój fach, 

mogli my zostawi  ich bez nadzoru, a i tak wszystko zrobili w terminie i tip-top. 

Na gara u wykonali nawet gratisowo stalowe wypusty z dachu odwróconego, 

bo nie podoba y im si  �nasze� plastikowe rury. Ok adzin  elewacyjn  na gara u 

osadzili na ruszcie przytwierdzonym do muru. Sta o si  tak, gdy  ciany ni szej 

bry y, wzniesione z poryzowanych pustaków ceramicznych, nie zosta y zaizolo-

wane termicznie styropianem, jak w bryle dwukondygnacyjnej. Zaraz po zamon-

towaniu oblicówki, wykonawcy pomalowali drewno specjalistycznym olejem. 

Jednak takie zabezpieczenie nie by o skuteczne. Deski,wyeksponowane na dzia-

anie s o ca, po trzech latach wymaga y renowacji. Kolejna ekipa umy a wszyst-

kie oblicówki �chemi � i wod , a potem nanios a lazur  do drewna. Lazura oka-

zuje si  trwalsza od oleju! 

Koszty: Oblicówka z drewna okoume z monta em 35 000 z ; tynki silikato-

we 12 500 z .

si  tradycyjny tynk cementowo-wapienny. Je eli powierzchnia jest 
g adka, to mo na zastosowa  tynk cienkowarstwowy (bez wzgl du 
na rodzaj produktu, uk ada si  go bezpo rednio na cianie).

ciany dwuwarstwowe � do wzniesienia warstwy no nej u y-
wa si  dowolnego materia u, a nast pnie ociepla j , od zewn trz-
nej strony, styropianem lub we n  mineraln . Cz  izolacyjn  
chroni elewacja, któr  mo na u o y  w dwojaki sposób: 
  na mokro � w postaci tynku cienkowarstwowego albo p ytek 

elewacyjnych. Tradycyjnie okre la si  to mianem systemu BSO 
(bezspoinowego systemu ocieple ), który obecnie bywa okre lany 
systemem ETICS (z ang. External Thermal Insulation Composite 
System). Natomiast p ytki przyczepia si  zapraw  klejow .
  na sucho �  w postaci ok adziny elewacyjnej, np. z paneli drew-

nianych, blaszanych, PVC (sidingu). Wybrane elementy mocuje si  
do przytwierdzonego do ciany stela a (wcze niej trzeba wype ni  
jego puste przestrzenie ociepleniem).

ciany trójwarstwowe � cz  konstrukcyjn  i ocieplenia wy-
konuje si  identycznie, jak w cianach dwuwarstwowych, nato-
miast finaln  warstw  elewacyjn  muruje z cegie  klinkierowych, 
licowych lub wapienno-piaskowych (silikatowych). Tylko je li 
u ywa si  zwyk ych cegie  lub cienkich pustaków fasada wyma-
ga wyko czenia tynkiem tradycyjnym, b d  cienkowarstwowym. 
Warstw  elewacyjn  scala si  z no n  kotwami systemowymi 
z p askowników lub pr tów.

ciany szkieletowe � wyka cza si  oblicówk  z drewna b d  
z sidingu. Powszechnie stosuje si  równie  tynk, ale dopiero po 
zamocowaniu dodatkowej warstwy ocieplenia. Niektórzy w a ci-
ciele domów decyduj  si  na obmurowanie cian szkieletowych 
ceg  klinkierow  lub bloczkami betonowymi. 

ciany z bali drewnianych � przewa nie pozostawia si  bez 
wyko czenia, poniewa  s  dekoracyjne same w sobie.

TYNKI I FARBY FASADOWE
Mimo coraz ciekawszej oferty producentów ok adzin elewacyj-
nych wytwarzanych z drewna, betonu, kamienia � tynki i far-
by fasadowe wci  ciesz  si  ogromn  popularno ci . Wy ej 
ju  wspomniano, e rodzaj wybieranego tynku musi i  w pa-
rze z technologi  budowy cian zewn trznych. Na przyk ad kie-
dy w przegrodzie dwuwarstwowej materia em termoizolacyjnym 
jest we na mineralna, nie mo na u y  niskoparoprzepuszczalne-
go tynku akrylowego. Trzeba zatem koniecznie pozna  parametry 
ró nych rodzajów tynków i farb elewacyjnych po to, eby zapew-
ni  cianom wystarczaj c  paroprzepuszczalno , która umo li-
wia odparowanie wilgoci, je li nast pi okresowe ich zawilgocenie. 
Podczas doboru tynku nale y równie  wzi  pod uwag  szereg in-
nych parametrów, chocia by warunki rodowiskowe (stopie  za-

 ciana elewacyjna wymurowana z cegie  klinkierowych to popularne 
wyko czenie domów budowanych w technologii trójwarstwowej. RÖBEN
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nieczyszczenia powietrza, blisko  drzew, zacienienie), lokalizacj  
budynku (tu znaczenie ma stopie  uprzemys owienia okolicy). 

Tynki cienkowarstwowe. Statystyki mówi , e zastosowa o je a  
90% w a cicieli nowych domów. Tego typu masy s  uniwersalne 
i nadaj  si  na ciany dwuwarstwowe (z termoizolacj  styropiano-
w  lub z we ny mineralnej), a tak e na jednowarstwowe (bez izola-
cji). Uk ada si  je na grubo  1�3 mm. Dost pne s  w formie suchych 
mieszanek do czenia z wod  oraz w postaci gotowych mieszanek. 

Ze wzgl du na rodzaj spoiwa u ytego do ich produkcji, tynki 
cienkowarstwowe dziel  si  na:
  mineralne � cechuje je ma a elastyczno  (ich spoiwem jest ce-

ment, b d  cement i polimery poprawiaj ce parametry zaprawy), 
wysoka paroprzepuszczalno  (dlatego nadaj  si  do stosowania na 
cianach ocieplonych we n  mineraln ), najni sza cena w ród za-

praw tynkarskich;
  akrylowe � s  elastyczne, odporne na brud i uszkodzenia. Dobr  

przyczepno  zawdzi czaj  dyspersyjnej ywicy polimerowej, któ-
ra spaja elementy sk adowe. S  dost pne w postaci gotowej masy, 
w ogromnej gamie kolorów. Po kilku lub kilkunastu latach wymaga-
j  umycia wod  z dodatkiem detergentów i odnowienia farbami fa-
sadowymi. Z uwagi na nisk  paroprzepuszczalno  nie nale y ich 
u ywa  na we nie mineralnej;
  silikatowe � s  trwa e i wytrzyma e, bo spoiwem jest szk o wod-

ne z plastyfikatorami, co przek ada si  na wysokoparoprzepuszczal-
no  oraz szczególn  odporno  na mikroorganizmy, kwa ne desz-
cze i zasolenie. Producenci oferuj  gotow  do aplikacj  mas , 
w ubogiej gamie kolorów;
  silikonowe � spaja ywica silikonowa, s  wysokoparoprzepusz-

czalne i hydrofobowe. Nie nasi kaj  wod , a deszcz powoduje samo-
czynne mycie elewacji. To zaprawy najbardziej odporne na zabru-
dzenia (przeznaczone na tereny przemys owe), ale najdro sze w tej 
grupie wyrobów; 
  silikatowo-silikonowe � cz  zalety obu rodzajów tynków. 

Cechuje je dobra paroprzepuszczalno , niska nasi kliwo , odpor-
no  na zabrudzenia.

Tynki grubowarstwowe (tradycyjne). Uk ada si  na cianach 
trójwarstwowych (z warstw  elewacyjn  z pustaków ceramicz-
nych lub zwyk ych cegie ) oraz na cianach jednowarstwowych. 
Zaprawy tradycyjne nie s  bardzo wytrzyma e na uszkodzenia 
i wilgo , ale maj  dostateczn  elastyczno  i paroprzepuszczal-
no . Wymagaj  u o enia trzech warstw o cznej grubo ci 1�3 cm 
, tj. � obrzutki (z mocnej zaprawy cementowej z wapnem), narzu-
tu (z zaprawy cementowo-wapiennej) i g adzi albo tynku dekoracyj-
nego. Na ko cu maluje si  je farbami fasadowymi. Do wyko czenia 
elewacji potrzeba czasu i du ej ilo ci pracy, dlatego ch tnie zast -
puje si  je atwiejszymi do u o enia tynkami cienkowarstwowymi. 
Tej tendencji nie powstrzymuje to, e obecnie mo na kupi  gotowe 
tradycyjne zaprawy, sporz dzone fabrycznie i gwarantuj ce okre-
lon  jako .

Uk adanie tynków tylko w zalecanych warunkach pogodowych. 
W Polsce tynki i farby fasadowe aplikuje si  zazwyczaj od po owy 
wiosny do pó nej jesieni, z przerw  na upa y. Odpowiednia jest cie-
p a aura, z umiarkowanym s o cem i temperatur , bez deszczu i sil-
nego wiatru (szkodzi im silne nas onecznienie i wiatr � powoduj c 
za szybkie wysychanie). Producenci chemii budowlanej instruuj  na 
opakowaniach produktów przy jakiej temperaturze i w jakich wa-
runkach pogodowych mo na je stosowa .

Justyna i Olgierd � Cz onkowie Klubu Buduj cych 
Dom, elewacj  uk adali w 2016 r.

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  ELEWACJE

 Obrabiany na miejscu kamie  trafi  równie  na kominy, coko y, stacjonarny grill 
na tarasie.

Dom: dwukondygnacyjny, 176 m2. ciany � dwuwarstwowe, no ne z blocz-

ków betonu komórkowego o grubo ci 36 cm, termoizolacja z we ny mineralnej 

o grubo ci 15 cm.

Elewacje: tynk silikonowy i ok adzina z upka tatrza skiego o grubo ci 20 cm; 

wokó  okien i na cianach � obramowania wykonane ze styropianu. Cokó  

� wyko czony upkiem tatrza skim. Podbitka � z drewna. Orynnowanie � 

z PVC. Parapety � z blachy.

Decyzja: Szukali my materia ów, które mo na po o y  na murze ocieplonym 

we n  mineraln . Wi kszo  elewacji wyko czyli my trwa ym tynkiem sili-

konowym, podkre laj c okna i drzwi obramowaniami ze styropianu. Bardzo 

podoba si  nam upek tatrza ski, dlatego ozdobili my nim szeroki pó okr -

g y wykusz z jadalni , coko y, kominy i stacjonarny grill na tarasie. Dodanie 

ok adziny z kamienia adnie urozmaici o du e elewacje, dom ma indywidualny 

rys. Do naniesiena tynku zatrudnili my ekip  generalnego wykonawcy, któ-

ry postawi  budynek, a do ok adziny z upka � do wiadczonych kamieniarzy. 

Nie byli to przypadkowi ludzie!  

Rady i przestrogi:

� Kamieniarze z Szyd owca pracowali przy naszych elewacjach prawie 2 mie-

si ce, od marca do maja, poniewa  sami obrabiali na miejscu przywieziony 

upek. Ci li go na drobniejsze elementy, dopasowywali do docelowego miej-

sca, kawa ek po kawa ku impregnowali rodkiem do kamienia. Szczególnie 

du o precyzyjnej pracy mieli przy pó okr g ym wykuszu o szeroko ci 4,5 m 

i wysoko ci 4 m. Najpierw zamontowali tam stalowy ruszt z czterech piono-

wych s upków. Potem do utrzymania masywnej elewacji o grubo ci a  20 cm, 

u ywali stalowych uchwytów monta owych. Wbijali je g sto w no n  cian  

z bloczków betonowych. Poci ty na drobno upek uk adali na specjalnej za-

prawie klejowej. Jednak najwa niejszy jest tu fundament. Elewacj  z upka za-

planowali my ju  w fazie projektowania domu, wi c architekt rozrysowa  od-

powiedni  jej podstaw . Murarze, zgodnie z jego projektem, przy wylewaniu 

aw fundamentowych poszerzyli i wysun li je w obr bie wykuszu w taki spo-
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Gotowe profile do ozdobienia otynkowanych fasad. S u  do 

uformowania wokó  drzwi, okien lub naro ników budynku gzym-

sów, faset, pilastrów, uków, boni. Profile s  lekkie oraz atwe do 

obróbki pi , poniewa  powstaj  z twardego styropianu lub two-

rzyw sztucznych (do tej grupy wyrobów nale  np. plastikowe ry-

nienki do mocowania mi dzy boniami). W fabryce pokrywa si  

je warstw  utwardzaj c , wi c po przytwierdzeniu ich na cia-

nie klejem do p ytek ceramicznych z dodatkiem emulsji, od razu 

mo na je malowa  farb  elewacyjn , ewentualnie pokry  tyn-

kiem cienkowarstwowym. Grubsze i bardziej wypuk e profile 

przyczepia si  jeszcze ko kami do styropianu lub nabija na zbro-

jenie zakotwione w cianie, a przed otynkowaniem pokrywa siat-

k  z w ókna szklanego (dwoma warstwami), zatapiaj c j  w zapra-

wie klejowej.

OK ADZINY ELEWACYJNE
Wytwarza si  je z drewna, kamienia, ceramiki, betonu, blachy, 

tworzyw sztucznych, wi c ka dy bez trudu dobierze odpowiedni 

produkt do architektury budynku i zasobno ci portfela. Ok adziny 

s  dekoracyjne i atwe do zamontowania, mo na nimi wyko czy  

wszystkie rodzaje cian zewn trznych. 

Z drewna. Poniewa  ten materia  uznaje si  za dobr  warstw  

os onow  cian ka dego typu, do wyrobu oblicówki z krajowych 

gatunków drzew u ywa si  najcz ciej wierku, sosny, modrzewia, 

d bu. Jeszcze wy sz  naturaln  trwa o  wykazuje drewno egzo-

tyczne, ale jest ono dro sze od krajowego. 

Uk adanie. Takim materia em wyka cza si  ca e elewacje 

(na przyk ad domów szkieletowych), albo tylko jej wybrane frag-

menty (szczyty, lukarny, loggie, podbitki). Deski elewacyjne przy-

kraca si  do rusztu z at drewnianych poziomo, pionowo, a nie-

kiedy nawet uko nie, na wpust i pióro, zak ad, b d  na przylg . 

U ywa si  do tego specjalnych wkr tów do drewna lub ocynkowa-

nych gwo dzi. Trzeba zadba , eby aty do konstrukcji rusztu by y 

zaimpregnowane. Koniecznie trzeba zachowa  szczelin  wentyla-

cyjn  pomi dzy cian  a drewnian  ok adzin . Deskom, które pra-

cuj  pod wp ywem wilgoci, nale y podczas monta u zapewni  

swobod  odkszta ce . Pod drewnian  oblicówk  stosuje si  foli  

wiatroizolacyjn  tylko wtedy, gdy dom ocieplono we n  mineraln .

Z kamienia. Ok adzin  najcz ciej wycina si  z piaskowca, gra-

nitu, marmuru, sjenitu. Ze wzgl du na du y ci ar p yt, przytwier-

dza si  je do pod o y no nych. Przestrze  mi dzy cian  i ok a-

dzin  wype nia si  zapraw  cementow . Na cianach ocieplonych 

sób, eby nie tylko podpiera y tu 

warstw  no n  ciany, lecz rów-

nie  ci k  kamienn  ok adzin . 

� Jak sprawdza si  elewacja 

z upka tatrza skiego? Ma nie-

co surowy, jednocze nie deko-

racyjny i ponadczasowy wygl d. 

Najwa niejsze, e jest bezobs u-

gowa i powinna by  d ugowiecz-

na. Kamieniarze zabronili nam 

j  my  wod  pod ci nieniem, 

lecz zaimpregnowany kamie  

wcale tego nie potrzebuje. Je eli 

w okresie pylenia drzew, ó tego py ku zgromadzonego g ównie na pó nocnej 

cianie z wykuszem nie usunie deszcz lub wiatr, to bierzemy szlauch i obmy-

wamy go bie c  wod . Robimy to najwy ej raz w roku albo rzadziej.

� Kiedy kamieniarze odjechali, na prze omie maja i czerwca pojawili si  

czterej tynkarze, równie  z w asnymi narz dziami i rusztowaniem. Ich pra-

ce trwa y zaledwie 1,5 tygodnia, poniewa  kilka lat wcze niej przed prze-

prowadzk , generalny wykonawca ociepli  ciany zewn trzne we n  mine-

raln  i zatar  zapraw  klejow , w której zatopi  siatk  � siatk  przytrzymuj  

d ugie plastikowe kotwy, docieraj ce do warstwy no nej. W ko cowej fa-

zie wyka czania elewacji, jego robotnicy musieli tylko pomalowa  ciany 

podk adem i nanie  tynk w kolorze jasnoszarym. Kupili my najdro sz  

zapraw  silikonow , która ma szans  d ugo i w dobrym stanie trwa  na 

cianach, bez naszej obs ugi. Od momentu po o enia nigdzie nie pojawi  

si  na niej zielony i brudny nalot, plamy, p kni cia, purchle itp. Nie wybla-

k a, nie z ó k a. Du a w tym zas uga aplikowania w okresie bezdeszczowym 

i przy ciep ej, ale nie upalnej, temperaturze. Tak wyko czone fragmenty 

elewacji nie wymagaj  adnych zabiegów piel gnacyjnych, ani napraw, 

cho  mamy dzieci. Finalnie tynk silikonowy okazuje si  dobrym produk-

tem, a najwa niejsze jest to, e pozwala prawid owo �oddycha � warstwie 

termoizolacji z we ny mineralnej. Nie kusi o nas tworzenie na tynku bonio-

wania ani ozdobnych ornamentów. Wokó  okien i drzwi zastosowali my 

jedynie szerokie obramowania ze styropianu, które wyró nili my kolorem 

zaprawy. Wybrali my odcie  pomi dzy antracytowym (ram okiennych), 

a tym podstawowego tynku.

� Wiedzieli my, e elewacje z upka tatrza skiego i tynku silikonowego b d  

drogie. Lecz do ko ca trzymali my si  pierwotnego planu i nie poszli my 

na aden kompromis. Gromadzili my rodki finansowe przez 3 lata. Efekt 

przerós  nasze oczekiwania i wynagrodzi  cierpliwo . 

Koszty: upek tatrza ski, klej do kamienia i robocizna 60 000 z ; tynk z u o-

eniem 35 000 z .

 Popularnym pomys em na wyko czenie cian s  tynki w jasnych 
kolorach ozdobione ok adzin  np. z sosnowych bezs kowych desek. 
KOMPLEX MARKET

 Pó okr g y wykusz ozdabia misternie 
u o ona ok adzina z upka tatrza skiego.

 Do u o enia na warstwie termoizolacji z we ny mineralnej w a ciciele wybrali 
tynk silikonowy w kolorze jasnoszarym.
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trzeba zastosowa  dodatkowo stalowe uchwyty monta owe, mocu-
j c je w przegrodach no nych.

Z klinkieru, blachy, betonu, tworzyw sztucznych. Mrozo-
odporno  i niska nasi kliwo  to najwa niejsze cechy tego ro-
dzaju ok adzin. Zaleta � mo na je przytwierdza  do ka dego typu 
cian.

Sposób monta u. P ytki na ogó  przyczepia si  elastycznym kle-
jem do muru lub ocieplenia, a mi dzy elementami uwzgl dnia 
fugi o szeroko ci 6�10 mm (stosownie do wielko ci wyrobów), któ-
re maj  za zadanie kompensowa  rozszerzalno  p ytek pod wp y-
wem zmian temperatury oraz odparowywa  wilgo  z przegrody.
Natomiast ok adzin  w kszta cie listew, paneli, kasetonów mocu-
je si  do stela a. 

Monta  elewacji ceglanych obwarowany jest nast puj cymi wy-
maganiami: 
1. Konieczne jest wykonanie przerwy wentylacyjnej (3�4 cm) mi -
dzy ociepleniem z we ny mineralnej a oblicówk  (przerwy zwykle 
nie formuje si , gdy izolacj  termiczn  tworzy styropian).
2. W spoinach pionowaych dolnej warstwy ciany elewacyjnej 
trzeba przygotowa  specjalne otwory, by zapewni  swobodny prze-
p yw powietrza. Szczelina musi by  tak e otwarta u góry.
3. Mur z cegie , kurcz cy si  i rozszerzaj cy na skutek zmian tem-
peratury, wymaga podzielenia dylatacjami (w odleg o ciach nie 
wi kszych ni  12 m).
4. Oblicówk  ceglan  czy si  ze cian  no n  kotwami stalowymi.
5. Do elewacji z klinkieru zaleca si  u ycie gotowych zapraw.

KOLORYSTYKA FASAD
Trendy w architekturze zmieniaj  si  co kilka lat i obecnie 
w palecie barw elewacyjnych pojawia si  kolor czarny, 
antracytowy, grafitowy. Ale nale y je stosowa  z rozwag  
(najlepiej tylko na fragmentach cian), gdy  zastosowane na 
du ych powiechniach mog  sprawia  przyt aczaj ce wra enie. 
Natomiast przy umiej tnym wykorzystaniu nadaj  budynkowi 
elegancki i nietuzinkowy wygl d. 

 Styromury wyko czono ó tym tynkiem 

silikonowo-silikatowym.

 Naro niki ozdobiono bonia-

mi, coko y � imitacj  granitu.

Krzysiek � Cz onek Klubu Buduj cych Dom, 
elewacj  uk ada  w 2013 r.
Dom: parterowy, powierzchnia 118 m2. ciany � jednowarstwowe, z pustaków 

styropianowych o grubo ci 35 cm (5 x 15 x 15 cm), rdze  o grubo ci 15 cm wy-

lany z betonu. 

Elewacje: tynk cienkowarstwowy, silikonowo-silikatowy, barwiony w masie 

na kolor ó ty, faktura baranek 1,5 mm. Boniowanie ze styropianu, wyko czo-

ne tynkiem w kolorze szarym. Podbitka � z PVC. Parapety � z blachy. Cokó   

� z ok adzin  betonow , imituj c  upany granit.  

Decyzja: Przy wyka czaniu elewacji postawi em na jako . Znalaz em dobr  

ekip  tynkarsk  i sprawdzi em jej realizacje. Zaczeka em na ni  rok. Kupi em 

równie  najlepsze materia y, mi dzy innymi tynk silikonowo-silikatowy, ponie-

wa  zale a o mi na elewacjach d ugotrwa ych, odpornych na glony, wolniej 

p owiej cych, naj atwiejszych do utrzymania w czysto ci i nadaj cych si  do 

mycia pod ci nieniem. Na naro nikach budynku przyklei em styropian o gru-

bo ci 2 cm, tworz c bonie. Natomiast na podmurówce � ok adzin  betonow  

imituj c  upany granit. Efekt wzmocni em kontrastuj c  kolorystyk  � wybra-

em tynk ó ty i szary. Za kilka lat planuj  unowocze nienie elewacji � istniej -

cy tynk od wie  farb  fasadow , której kolor dobior  do aktualnych trendów. 

Na dzi  by yby to biele i szaro ci.

Rady i przestrogi:

� W technologii styromuru nie potrzeba dodatkowo stosowa  na cianach zewn trz-

nych ocieplenia, na pustakach ze styropianu mo na od razu k a  tynk. U mnie 

kolejno  prac by a nast puj ca. Najpierw wykonawcy oczy cili styromur z py u, 

poniewa  wyka czanie elewacji zarz dzi em po trzech latach od wzniesienia bu-

dynku. Nast pnie po o yli warstw  zaprawy klejowej, wkleili w ni  siatk  i zaci -

gn li drug  warstw  kleju. Kiedy wszystko wysch o, przyszed  czas na podk ad 

� kupi em preparat z domieszk  kwarcu � a na ko cu na cienkowarstwow  zapra-

w  tynkarsk . Podpisa em z czteroosobow  ekip  umow , e prace wykona przy 

odpowiedniej pogodzie, a koszt ewentualnych napraw pokryje z w asnej kieszeni. 

Nie pospiesza em jej, nie naciska em. Roboty zacz y si  po majówce i trwa y a � 

miesi c. W pierwszym rzucie aura pozwoli a po o y  tynki tylko na cianie pó nocnej 

i zachodniej. Ze wzgl du na upa  i du e nas onecznienie, pozosta e ciany czeka y 

� fachowcy pojechali na inn  budow . Wrócili, kiedy zrobi o si  pochmurno, a tem-

peratura spad a do 20�24°C. Dzi ki prawid owej aplikacji tynki wygl daj  wietnie! 

Nie pop ka y, nie wyp owia y, wida  na nich jedynie ma e uszkodzenie mechanicz-

ne od uderzenia rowerkiem dzieci. ciany zamierzam na wiosn  umy . Poprzedniej 

jesieni wypo yczy em myjk  ci nieniow  i próbnie umy em tylko pó nocn  � sz o 

super, bo brud sp ywa  bez problemu, woda nie wnika a w powierzchni  tynku. 

� Naro niki ekipa ozdobi a poziomym boniowaniem. Wykorzysta a do tego celu p y-

ty twardego styropianu, mi dzy którymi umocowa a specjalne plastikowe listwy 

boniowe w kszta cie rynienek. Polecam ich zakup, wg bienia s  równe i zabezpie-

czone przed wyszczerbieniem. Pomalowa em je pó niej na kolor antracyt, dopaso-

wany do barwy ogrodzenia. Sam wyko czy em coko y. Ok adzin  z betonu przy-

klei em na elastyczn  zapraw  klejow , przeznaczon  do tego typu wyko czenia.  

Koszty: Podk ad, siatka, tynk silikonowo-silikatowy, bonie, robocizna 

9000 z ; ok adzina betonowa na cokó  1600 z  plus zaprawa klejowa 80 z /worek.

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  ELEWACJE

 Deski z w óknocementu imituj ce drewno s  znacznie trwalsze od 

naturalnego surowca i nie wymagaj  konserwacji. CEDRAL

 Betonowe prefabrykowane elementy elewacyjne mog  stanowi  

efektowne wyko czenie cian zewn trznych. JONIEC 
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DOM A  L NI!
Elewacja to wizytówka ka dego domu. 
Element ten jest widoczny z daleka i dlatego 
dba o  o to by nie szpeci y go zabrudzenia 
jest tak istotna.  Jak mówi znane przys owie: 
�Jak Ci  widz , tak Ci  pisz � i jest w tym 
sporo prawdy. Je li chcesz by Twój dom robi  
doskona e wra enie i pozytywnie wiadczy  
o Tobie, to powiniene  zadba  o stan elewacji 
zw aszcza po zimie, gdy znajduj  si  na niej 
liczne zabrudzenia pochodz ce z opadów 
niegu i deszczu. W jaki sposób najlepiej to 

zrobi ? Z pomoc  myjki ci nieniowej linii 
Full Control Plus marki Kärcher! To gwaran-
tuje, e praca b dzie krótka, a efekty wpra-
wi  w zachwyt zarówno odwiedzaj cych Ci  
go ci, jak i przechodniów oraz oczywi cie 
spostrzegawczych s siadów. 

Zabrudzenia atmosferyczne, b oto, osa-
dy z soli oraz mech i algi szpec  elewa-
cj  domu, podjazd, taras czy ogrodzenie. 
Najszybciej i naj atwiej mo na je usun  za 
pomoc  wody pod wysokim ci nieniem i od-
powiednio dobranych preparatów do czysz-
czenia i piel gnacji takich powierzchni jak 
kamie , drewno czy tworzywa sztuczne. 
Myjka ci nieniowa doskonale sprawdzi si  
te  w ogrodzie, np. do mycia  mebli czy na-
rz dzi ogrodowych. Do wszystkich powy -
szych prac szczególnie polecamy wysokoci-
nieniowe urz dzenia z innowacyjnej linii 

Kärcher Full Control Plus, które dzi ki mo -
liwo ci sterowania parametrem ci nienia 
i podawaniem rodka czyszcz cego z pozio-
mu pistoletu gwarantuj  intuicyjn  i komfor-
tow  obs ug . 

Wokó  domu mamy do czynienia z wielo-
ma powierzchniami z kamienia, czy to mu-
rek w ogrodzie, czy cie ka, czy te  elewa-
cja. Doskonale sprawdzi si  tu rodek do 
czyszczenia kamienia 3 w 1 marki Kärcher. 
Efektywnie usuwa zanieczyszczenia at-
mosferyczne oraz mchy z kamiennych po-
wierzchni, dzi ki czemu idealnie oczy ci 
wszelkie kamienne konstrukcje wokó  na-

szego domu. Preparat tworzy na powierzchni 
pow ok  ochronn  zapobiegaj c  narastaniu 
alg i mchu oraz opó niaj c  proces ponow-
nego zabrudzenia wskutek dzia ania czynni-
ków atmosferycznych.

Myjka ci nieniowa doskonale nadaje si  
te  do czyszczenia drewnianych mebli ogro-
dowych, czy drewnianego tarasu. Drewno 
jest materia em delikatnym, o który trzeba 
szczególnie dba . Doskonale nadaje si  do 
tego preparat do czyszczenia drewna 3 w 1 
marki Kärcher. Skutecznie usuwa  wszelkie 
zanieczyszczenia w tym olejowe, t uszczo-
we, mineralne oraz emisyjne. Jest wyj tkowo 
wydajny i skuteczny, a dodatkowo zapewnia 
ochron  przed promieniowaniem UV zapo-
biegaj c ciemnieniu drewna. 

Dzi ki urz dzeniom Kärcher, wiosenne 
porz dki na posesji stan  si  prostsze, mniej 
czasoch onne i b d  wymaga y znacznie 
mniejszego wysi ku. 

Po zimie posesja i dom 
wymagaj  szczególnej troski. 
Elewacja domu, okna, podjazd, 
taras i ogrodzenie potrzebuj  
gruntownego czyszczenia. 
Trzeba usun  mech oraz li cie, 
które za cieli y trawnik pó n  
jesieni  czy przetka  rynny. 
We wszystkich tych pracach 
niezb dne oka  si  urz dzenia 
wysokoci nieniowe. Warto 
pozna  ich zalety i przekona  si , 
jak s  skuteczne. 

Powitaj wiosn  z myjkami Full Control!

www.karcher.pl
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PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  WENTYLACJA MECHANICZNA Z REKUPERATOREM

Mechanicznego sposobu wentylowania wymagaj  budyn-
ki energooszcz dne i pasywne, do których postawienia 
aspiruje obecnie wielu buduj cych. Instalacj  z odzy-

skiem ciep a na pewno warto te  zainstalowa  w standardowych 
budynkach, gdy  oferuje ona domownikom du o wi cej korzy ci 
w porównaniu z klasyczn  wentylacj  grawitacyjn .

KILKA ZDA  O ZALETACH WENTYLACJI 
Z ODZYSKIEM CIEP A 
Najwa niejsz  z zalet jest znaczne ograniczenie strat ciep a 
w budynku. U ywanie rekuperacji zmniejsza je do zaledwie 
kilku procent, podczas gdy tradycyjna instalacja grawitacyj-
na generuje a  30�50% strat ciep a (w zale no ci od obiektu). 
Odzyskanie w wymienniku ciep a cz ci energii z ogrzane-
go powietrza wewn trznego, zanim trafi ono na zewn trz, i na-
tychmiastowe przekazanie jej powietrzu, które wp ywa do rod-
ka, pozytywnie wp ywa na zmniejszenie zapotrzebowania na 
energi  do jego ogrzania i oznacza odczuwalne oszcz dno ci 
w domowym bud ecie.

W dobie nasilania si  smogu i zanieczyszczenia rodowi-
ska, trudno nie podkre la  zastosowania w centrali wentyla-
cyjnej przeciwkurzowych i przeciwpy owych filtrów (niektó-
re modele maj  te  specjalistyczne antysmogowe). Oczyszczaj  
one powietrze zassane do budynku, wi c wszyscy mieszka cy  
przebywaj  w zdrowym rodowisku � nie trzeba dodawa , jak 
ogromne ma to znaczenie dla alergików, dzieci, seniorów.

W mechanicznych uk adach z odzyskiem ciep a prawid owa 
wentylacja nast puje niezale nie od zmian warunków atmos-
ferycznych (wiatru, temperatury). Automatyczny regulator po-
zwala na kontrolowanie dop ywu powietrza oraz na sterowa-
nie intensywno ci  pracy systemu wentylacyjnego. Na danie 
u ytkownicy mog  zmniejszy , albo zwi kszy  intensywno  
wietrzenia pomieszcze  (szybsza wymiana potrzebna jest pod-
czas przyj , po k pieli, po sma eniu ryby itp.).

Jedn  z przyczyn wzmo onego 
zainteresowania inwestorów wentylacj  
mechaniczn  z odzyskiem ciep a jest 
wykorzystanie zu ytego powietrza do 
ogrzania nap ywaj cego z zewn trz, i tym 
samym poprawienie energooszcz dno ci 
budynku. O zaletach takich systemów 
opowiedzieli nasi Rozmówcy.

Lilianna Jampolska

Wentylacja mechaniczna
z rekuperatorem
Pawe  � Cz onek Klubu Buduj cych Dom, 
wentylacj  z rekuperatorem u ytkuje od 2013 r.

Dom: murowany, parterowy z u ytkowym poddaszem i gara em; ciany z blocz-

ków betonu komórkowego o grubo ci 24 cm i 15 cm styropianu (na poddaszu pod 

drewnian  ok adzin  we na mineralna); powierzchnia 170 m2, kubatura 629 m3.

Wentylacja mechaniczna: z krzy owym wymiennikiem ciep a; sprawno  tem-

peraturowa do 95%; strumie  obj to ci powietrza (nawiew i wywiew) 400 m3/h; 

letni bypass zewn trzny wymiennika; dwa p askie filtry klasy G4; wentylatory 

dwustronnie ss ce. Przewody wentylacyjne � od rednicy 75�200 mm.

Decyzja: Znajomy monter namówi  mnie na nadmuchow  instalacj  grzew-

cz  z kondensacyjnym kot em na gaz z sieci, sterowany regulatorami pokojo-

wymi i pogodowym oraz na instalacj  wentylacji mechanicznej z rekuperato-

rem. Zaproponowa  central  z krzy owym wymiennikiem ciep a. Pomy la em, 

e skoro córeczki s  ma e, a ja sam jestem alergikiem, mechaniczny sposób 

wentylowania i filtrowania pomieszcze  to co  dla nas. Instalator zapewnia , e 

odzysk ciep a powinien si  prze o y  te  na ni sze op aty za gaz.   

Rady i przestrogi:

� Trudno mi zbada , jaki wp yw na koszty eksploatacji ca ego domu ma sama wen-

tylacja mechaniczna, ale roczne op aty za gaz, obejmuj ce ogrzewanie i c.w.u. w za-

sobniku o pojemno ci 150 l oraz gotowanie na kuchence gazowej, nie przekroczy-

y w zesz ym roku 3800 z  (wcze niej 3200 z ). Przy czym od trzech lat tworzymy 

ju  pi cioosobow  rodzin . Model centrali wentylacyjnej nie jest energo erny, po-

dobnie zreszt  jak inne nasze urz dzenia, bo za pr d rocznie p acimy do 2000 z .

� Wykonawca opracowa  szczegó owy projekt, wed ug którego, podczas budowy 

domu, przygotowa em przeloty w stropach i cianach. Pó niej instalator poprowa-

dzi  przez nie zaizolowane rury. Central  zawiesi  w kot owni, przy gara u. Skropliny 

odprowadzi  rurk  do kanalizacji. Na sterowniku ustawi  tryb automatyczny, wi c 

instalacja pracuje non stop bez mojej ingerencji. Jest to bardzo wygodne. Tylko 

w gara u s ycha  prac  centrali � znajduje si  daleko od sypialni i nie przeszkadza 

domownikom we nie. Uk ad dzia a cicho. Powietrze w pomieszczeniach jest wie e 

i bez kurzu, po prostu komfortowe! Jedynie przebywaj c na poddaszu w najwi k-

sze upa y � zaczynamy, z on , my le  o dodaniu klimatyzatorów.

� Tylko zaraz po rozruchu systemu pojawi a si  usterka � przepalenia si  elektrycz-

nego elementu w centrali. Serwisant stwierdzi , e wynik a z chwilowych raptow-

nych skoków napi cia w sieci energetycznej. W ramach gwarancji wymieni  podze-

spó  i awarie usta y. Prawdopodobnie instalator powinien zastosowa  odpowiednie 

zabezpieczenie od razu przy monta u. Od czasu tamtej naprawy system pracuje 

bezawaryjnie. Dwa razy w roku otwieram przedni panel centrali i wyjmuj  filtry 

w celu ich odkurzenia. Przez 7 lat nie wymaga y wymiany, jedynie czyszczenia. 

Koszty: instalacja grzewcza z kondensacyjnym kot em na gaz i wentylacj  

mechaniczn  z rekuperatorem � 50 000 z , w tym centrala wentylacyjna 8000 z .

 Central  wentylacyjn  
zawieszono w kot owni.

 Od centrali poprowadzono zaizolowane rury.
eprasa.pl 1e1dac9771



Domow  instalacj  wentylacji mechanicznej mo na po czy  
z gruntowym wymiennikiem ciep a (GWC) i wykorzysta  ener-
gi  ciepln  zakumulowan  w gruncie � w zimie do przekazania 
jej powietrzu kierowanemu do centrali, a w lecie do jego sch o-
dzenia. Dzi ki temu zwi kszaj  si  zyski energetyczne uk adu 
wentylacji. Inaczej ujmuj c � w zimie GWC uzupe nia system 
grzewczy, w lecie pe ni rol  naturalnej klimatyzacji, przy czym 
trzeba wyra nie powiedzie , e nie jest on w stanie zast pi  
profesjonalnej instalacji klimatyzacyjnej. Za to korzystanie 
z niego poprawia temperatur  powietrza wewn trz budynku, 
niektóre rodzaje GWC � równie  jego wilgotno .

Planuj c u o enie uk adu wentylacji mechanicznej z rekupe-
ratorem, na etapie inwestycyjnym unika si  kosztów zwi za-
nych z budow  kominów lub prowadzenia tradycyjnych prze-
wodów wentylacyjnych, które s  niezb dne przy grawitacyjnym 
sposobie wentylowania pomieszcze . Zainteresowanie wersj  
automatyczn  zwi ksza fakt, e obecnie central  i inne elemen-
ty sk adowe systemu mo na kupi  w cenie znacznie ni szej od 
oferowanych 10 lat temu. Ponadto istnieje ogromne prawdopo-
dobie stwo lepszego, ni  dawniej, zaprojektowania i u o enia 
instalacji (wykonawcy zdobyli bowiem niezb dn  specjalistycz-
n  wiedz , a z up ywem czasu � do wiadczenie w prawid o-
wym projektowaniu instalacji do domów jednorodzinnych). 

ELEMENTY SK ADOWE INSTALACJI 
Przewody nawiewne i wywiewne poprowadzone od ka dego po-
mieszczenia w budynku tworz  sie , zbiegaj c  si  w centrali wen-
tylacyjnej. G ównym jej elementem jest wymiennik ciep a nazywa-
ny rekuperatorem (cz sto rekuperatorem b dnie nazywa si  ca  
central  wentylacyjn ), który odzyskuje ciep o z powietrza usuwa-
nego, a nast pnie przekazuje je � nawiewanemu. Sprawno  wy-
miennika wynika z jego konstrukcji � producenci oferuj  modele 
przeciwpr dowe, krzy owe, obrotowe � zadaniem projektanta sys-
temu lub instalatora jest w a ciwe jego dobranie. W centrali znajdu-
j  si  jeszcze wentylatory (nawiewny i wyci gowy), które wymusza-
j  ruch powietrza w przewodach, oraz filtry i sterowniki. 

Powietrze z dworu pobiera czerpnia, a zu yte wydala wyrzut-
nia. Z tego powodu w domu z wentylacj  mechaniczn  nawiewno-
-wywiewn  nie buduje si  tradycyjnych kominów z kana ami wen-
tylacyjnymi. Zb dne s  równie  nawiewniki w oknach. 

CO ZAPEWNIA GRUNTOWY WYMIENNIK CIEP A? 
Wielu fachowców uwa a, e dopiero razem z GWC wentylacja z re-
kuperatorem stanowi system kompletny.

Gruntowy wymiennik ciep a to prosta konstrukcja (przeponowa 
albo bezprzeponowa), wykorzystuj ca ogromn  pojemno  ciepln  
gruntu i stabilno  jego temperatury na okre lonych g boko ciach, 

Marcin � Cz onek Klubu Buduj cych Dom, 
wentylacj  z rekuperatorem u ytkuje od 2010 r.

 Centrala wentylacyjna z obro-
towym wymiennikiem ciep a wisi 
w kot owni na parterze.

 Najni ej po o ona kratka ko czy ka-
na  nawiewny w salonie, kratki wy ej 
dotycz  instalacji klimatyzacyjnej.

Dom: murowany, parterowy z u ytkowym poddaszem i gara em; dwuwarstwo-

we ciany z pustaków ceramicznych i 15 cm styropianu o podwy szonej izola-

cyjno ci cieplnej; powierzchnia 180 m2, kubatura 900 m3.

Wentylacja mechaniczna: z wymiennikiem obrotowym; wydajno  500 m3/h; 

spr  300 Pa; silniki wentylatorów elektronicznie komutowane; filtry klasy F5; 

nagrzewnica elektryczna 1000 W. Przewody wentylacyjne � okr g e, ze stali, 

125�200 mm. Lokalizacja � w pomieszczeniu gospodarczym na parterze.

Decyzja: Z wykszta cenia jestem in ynierem automatykiem, wi c wiem, jakie 

znaczenie ma sterowalna automatyczna wentylacja z rekuperacj  w ka dym 

budynku. W fazie projektowania mojego domu wraz z architektk  rozrysowa-

em uk ad kana ów i innych elementów instalacji, zaplanowa em odpowiednie 

podci cia we wszystkich drzwiach wewn trznych. Kolega, zajmuj cy si  dystry-

bucj  takich systemów, doradzi  mi zakup centrali z obrotowym wymiennikiem 

ciep a. Zapewni , e jest sprawniejsza od wersji z wymiennikiem przeciwpr do-

wym, krzy owym. Wybieraj c model, chwil  bili my si  z my lami, czy wydaj-

no  urz dzenia dobra  do sporej kubatury domu wynosz cej 900 m3, czy do 

mojej czteroosobowej rodziny � dla jednej osoby przewiduje si  wymian  po-

wietrza na poziomie 50 m3/h. Ostatecznie wypo rodkowali my wydajno  do 

500 m3/h. Poprosi em koleg  o wskazanie modelu z wentylatorami z silnikami 

elektronicznie komutowanymi (EC). Umo liwiaj  one p ynn  regulacj  wydat-

ku powietrza i zu ywaj  ma o pr du. Dzi ki nim mog  korzysta  z wentylacji 

mechanicznej bez trzymania si  za kiesze ! Po wyborze modelu centrali sta-

o si  jasne, e zamiast budowa  GWC do sch adzania budynku w lecie, za o  

w wybranych pomieszczeniach instalacj  multi split z klimatyzatorami. Taka 

decyzja wynika ze specyfiki bry y domu i du ej kubatury.  

Rady i przestrogi:

� Z instalacji wentylacyjnej korzystam g ównie w zimie, gdy  wtedy zale y mi na 

odzyskaniu cz ci ciep a, wytworzonego przez kominek z p aszczem wodnym, 

ewentualnie sporadycznie przez kocio  na gaz propan z butli. W ciep ych miesi -

cach wol  wietrzy  pomieszczenia, otwieraj c okna i drzwi. Post puj  tak, po-

niewa  mieszkam z rodzin  na wsi, na du ej posesji. Wszyscy cz sto wychodzi-

my do ogrodu, wi c trudno nam utrzyma  re im zamkni tego budynku, zalecany 

przy w czonej wentylacji z rekuperatorem. Jedynie kiedy podczas upa ów uru-

chamiam instalacj  z klimatyzatorami, od razu to samo robi  z central  wentyla-

cyjn  � pracuj c jednocze nie, obie instalacje wspomagaj  si , s  sprawniejsze.

� W okresie grzewczym central  ustawiam w taki sposób, eby w kana ach na-

wiewnych, dostarczaj cych do pomieszcze  powietrze z zewn trz, powstawa o 

nadci nienie � wtedy w salonie jest wi cej powietrza zasysanego, ni  usuwane-

go, i kiedy otwieram drzwiczki kominka, spaliny i dym nie cofaj  si , bo podci-

nienie wypycha je do komina. Instalacja rzadko chodzi na �full�. W trosce o jej 

cich  prac , najcz ciej zadaj  przep yw powietrza na 150 m3/h � centrala z du-

ymi wentylatorami wisi, niestety, blisko ma e skiej sypialni i przeszkadza, gdy 

pracuje na wy szych biegach. Na najwy sze obroty prze czam j  podczas przy-

j , wi t, czyli wtedy, gdy przyje d aj  liczni go cie. 

� Uk ad dzia a bezawaryjnie, bo w a ciwie wyliczy em wielko  przekrojów w ka-

na ach wentylacyjnych, wydajno  centrali. Zamierzam doda  go do  automaty-

ki budynku. Filtry zmieniam raz w roku.

Koszty: ca a instalacja z robocizn  16 000 z , w tym centralka z upustem ce-

nowym 8000 z . Wymiana filtrów 50 z . Centrala z wymiennikiem 
ciep a jest najwa niejszym 
elementem wentylacji 
mechanicznej z odzyskiem 
ciep a. EKOKLIMAX
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niezale nie od warunków atmosferycznych aktualnie panuj cych na 
powierzchni. W wersjach przeponowych (w postaci wymienników 
rurowych), nie ma bezpo redniego kontaktu mi dzy czynnikami, 
w których nast puje wymiana ciep a. W wersjach bezprzeponowych 
(w formie wymienników wirowych, b d  p ytowych), zasysane po-
wietrze ma bezpo redni kontakt z gruntem, przez który przep ywa. 
Takie GWC reguluj  wilgotno  nawiewanego do budynku powie-
trza � w zimie niweluj  zbyt suche, w lecie odwrotnie � zbyt wilgotne 
(dzieje si  tak, poniewa  grunt dobrze wch ania skropliny z och odzo-
nego powietrza, albo oddaje par  wodn  suchemu powietrzu). Kolejn  
zalet  bezprzeponowych systemów GWC jest znacz ca redukcja ilo ci 
bakterii i grzybów w nawiewanym powietrzu. Oba rodzaje konstruk-
cji uk ada si  poni ej poziomu przemarzania gruntu. W sk ad instala-
cji GWC wchodz  dodatkowe � czerpnia i wyrzutnia powietrza.

Budowa , czy nie budowa ? GWC wyra nie poprawia prac  sys-
temu wentylacyjnego, zwi kszaj c jego efektywno , a zmniejszaj c 
koszty u ytkowania. Ponadto poprawia jako  nawiewanego powie-
trza. W zimie podnosi temperatur  powietrza przed rekuperatorem, 
zapobiegaj c jego zamarzaniu. Potwierdzaj  to nast puj ce dane. 
W  miesi cach, w których temperatura na zewn trz waha si  w prze-
dziale od +1 do -24°C, a rednio wynosi -10°C, powietrze wyp ywaj -
ce z GWC ma rednio temperatur  +2°C i waha si  od +1 do 
+3°C. W lecie natomiast, kiedy temperatura powietrza utrzymuje si  
w granicach 20�35°C i rednio wynosi 28°C, temperatura tego wycho-
dz cego z GWC to tylko 18°C, waha si  od 16 do 24°C. Zatem, dzi ki 
GWC, podczas krótkotrwa ej fali upa ów temperatura powietrza 
w pomieszczeniach powinna utrzyma  si  na komfortowym poziomie 
(oczywi cie, pod warunkiem zas aniania okien roletami i niecz stego 
otwierania drzwi wej ciowych i tarasowych). Najlepszym antidotum 
na d ugotrwa e gor co � kiedy wentylacja mechaniczna z GWC nie 
och adza wystarczaj co powietrza � mo e by  klimatyzacja.

KONIECZNY PROJEKT SZCZEGÓ OWY 
Do niektórych gotowych projektów domów autorzy do czaj  szkic in-
stalacji wentylacji mechanicznej z rekuperatorem i wykaz jej elemen-
tów sk adowych. Przygotowuj  równie  dogodne miejsca na kana-
y i central . Je li jednak katalogowa koncepcja budynku nie obejmuje 

tego rodzaju systemu, nale y samemu zamówi  projekt u specjalisty. 
Dlaczego? Poniewa  nieprawid owo u o ona instalacja z odzyskiem 
ciep a mo e powodowa  nadmiern  lub niedostateczn  wentylacj , 
nie daj c  ani oczekiwanych oszcz dno ci energii, ani odpowiedniej 
ilo ci wie ego powietrza w domowych pomieszczeniach. Mo e wy-
wo ywa  przeci gi, nadmiernie ha asowa , brudzi  ciany i sufity 
przy anemostatach. 

Zadaniem projektanta jest 
dobranie w a ciwej rednicy 
i d ugo ci przewodów, wyko-
nanie precyzyjnych oblicze  
powstaj cych w nich opo-
rów przep ywu powietrza. 
Potem zaopatrzenie uk adu 
w odpowiednie przepustnice 

Robert � Cz onek Klubu Buduj cych Dom, 
wentylacj  z rekuperatorem u ytkuje od 2012 r.

Dom: energooszcz dny, murowany, parterowy z u ytkowym poddaszem i ga-

ra em; ciany z bloczków betonu komórkowego o grubo ci 24 cm i 20 cm sty-

ropianu; powierzchnia 180 m2, kubatura 450 m3.

Wentylacja mechaniczna: z przeciwpr dowym wymiennikiem ciep a; z letnim 

zewn trznym by-passem; sprawno  odzysku ciep a 95%; wydajno  400 m3/h; 

spr  dyspozycyjny 340 Pa; dwa filtry klasy G3; nagrzewnica wst pna 1000 W. 

Przewody wentylacyjne � o rednicy 75�180 mm. 

Decyzja: Od pocz tku planowania domu nastawi em si  na instalacj  wen-

tylacji mechanicznej z rekuperatorem. Po pierwsze � dlatego, e wspólnie 

z architektem zaprojektowa em budynek energooszcz dny. Po drugie � chc  

mie  pod kontrol  domowe systemy, szczególnie wentylacyjny i grzewczy. 

Przy grawitacyjnej wentylacji trzeba wyposa a  ka de wn trze w komin lub 

kominki wentylacyjne i cz sto nie udaje si  trzyma  ruchu powietrza we w a-

ciwych ramach � do wiadczy em tego w poprzednim blokowym mieszka-

niu, w którym albo by o za duszno, albo powstawa y przeci gi. Postanowi em 

unikn  takich sytuacji. Rozes a em do kilku dystrybutorów pro b  o kosz-

torys uk adu wentylacji mechanicznej w moim domu � niestety, wskazywa y 

czne wydatki w przedziale 20 000�23 000 z . Szuka em oszcz dno ci i uda o 

mi si  zej  do 16 000 z ! Kierownik budowy poleci  mi skrupulatnego specja-

list  od takich instalacji. Przyjecha  na miejsce, popatrzy , potem zaprojek-

towa  elementy sytemu. Wcze niej poczyta em o rozmaitych rozwi zaniach 

i na spotkaniu przedstawi em mu swoj  propozycj , lecz j  odrzuci , facho-

wo argumentuj c dlaczego to zrobi . Kana y poprowadzi  zupe nie inaczej. 

Wytypowa em model centrali z przeciwpr dowym wymiennikiem ciep a ho-

lenderskiego producenta, a kiedy monter potwierdzi , e ma on odpowiednie 

parametry � zleci em mu u o enie istalacji w okresie jego zimowego przesto-

ju (dlatego osi gn em zmniejszenie kosztów robocizny). W wybranej centra-

li spodoba o mi si , e ma du y wymiennik ciep a, przez co du  sprawno  

odzysku ciep a, ponadto � nagrzewnic  elektryczn  (chroni c  wymiennik 

przez zamarzni ciem), cichsze i bardziej energooszcz dne wentylatory oraz 

automatyczny letni by-pass. Nie zamierza em wyposa a  domu w GWC, ponie-

wa  musia bym rozkopa  pó  dzia ki i wyda  na to dodatkowe kilka tysi cy z otych.

Rady i przestrogi:

� U o enie sieci kana ów wentylacyjnych trzech instalatorów �ogarn o� w 3 dni. 

W stropach wykuli otwory, zamontowali okr g e stalowe rury w otulinie. Poprosi em 

ich, eby podwójn  warstw  we ny ocieplili kana y na nieogrzewanym strychu 

i w gara u. Do centrali pod czyli kró ce przy czeniowe o rednicy 180 mm, w ko-

lejnych odcinkach kana ów zmniejszali rednic  a  do standardowego rozmiaru 

czerpni i wyrzutni, albo anemostatów. Tu  przed przeprowadzk  przyjechali za-

montowa  central  wentylacyjn  � od pocz tku zaplanowa em j  w pralni na pod-

daszu i lokalizacj  oceniam jako dobr . Zako czyli prac  pomiarami przep ywów 

powietrza w instalacji � wychodzi y ksi kowo! Polecam za o enie (np. w kuchni) 

przycisku dzwonkowego, który na 30 minut uruchamia wysoki bieg pracy centrali 

i umo liwia dora ne szybkie wywietrzenie. 

 Gruntowy wymiennik 
ciep a montuje si  poni ej 
poziomu przemarzania 
gruntu. WENT-DOM

 Centrala wentylacyjna stoi 
w pralni na poddaszu.

 Zaizolowane przewody wentylacyjne 
i regulator na obudowie centrali. 
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regulacyjne i central  wentylacyjn  z dobrze dopasowanym reku-
peratorem. Wa ne, eby do ka dego pomieszczenia w budynku do-
chodzi  co najmniej jeden przewód wentylacyjny (je li przechodzi 
przez nieogrzewan  cz  domu, to trzeba mu zapewni  dodatkow  
termoizolacj ), oraz eby obs ugiwa  pomieszczenie w wyznaczony 
sposób � w salonie, pokojach, sypialniach musi nawiewa  wie e 
powietrze, natomiast wywiewa  je z kuchni, azienek, WC. Autor 
projektu okre la równie  wielko  podci  lub otworów wentyla-
cyjnych w drzwiach. 

Najlepszym momentem do sporz dzenia szczegó owych rysun-
ków i opisów instalacji jest etap projektowania domu. Maj c je 
w r ce, mo na w a ciwie przygotowa  go do u o enia elementów 
wewn trz i na zewn trz budynku (w postaci GWC), poprowadzi  
przeloty przez stropy, unikn  stawiania kominów i zakupu dro -
szych okien z nawiewnikami.

PARAMETRY DOBORU CENTRALI WENTYLACYJNEJ 
Najlepiej jest zdecydowa  si  na model zu ywaj cy ma o energii 
elektrycznej. To istotny parametr, poniewa  pr d zu ywaj  wenty-
latory, wymuszaj ce przep yw powietrza w instalacji, jak równie  
pokonuj ce opory przep ywu powietrza powodowane przez wy-
miennik ciep a, czyli rekuperator (sk ada si  on z wielu w skich ka-
na ów). Inne wa ne parametry doboru urz dzenia to:
� spr  generowany przez wentylatory (czyli si a zasysania powie-

trza z zewn trz oraz wpychania przez rekuperator powietrza w prze-

wody wentylacyjne);

� sprawno  odzysku ciep a przez wymiennik (trzeba przyj , 
e sprawno  deklarowana 95% w warunkach laboratoryjnych, 

w rzeczywisto ci osi ga 80�85%);
� poziom ha asu (powoduj  go g ównie wentylatory);
� regulacja pr dko ci wentylatorów (p ynna u atwia uzyskanie 
oczekiwanych oszcz dno ci energii). 

UK ADANIE INSTALACJI 
Centrala wentylacyjna. Dobrym 
miejscem na ni  jest nieu ytko-
we, lecz ocieplone pomieszcze-
nie, z dala od sypialni. Mo e to 
by  cz  poddasza nad holem, 
pomieszczeniami sanitarnymi 
lub technicznymi. Powszechnie 

 Sterownik centali wentylacyjnej 
u atwia obs ug  ca ego systemu. 
KLIMA THERM

� Zwykle na sterowniku w centrali ustawiam wydajno  100 m3/h. Jedynie wte-

dy kiedy co  intenywnie z on  gotujemy lub sma ymy, albo przyjmujemy go ci, 

�wchodz � na poziom 200�400 m3/h. Cho  centrala na maksymalnym biegu wy-

twarza ha as na poziomie 40 dB, to taki tryb pracy uwybieramy bardzo rzadko 

i nigdy nie dotyczy on nocy. Przy funkcjonowaniu na najni szym biegu � z ane-

mostatów wydostaje si  cichy szum, do którego szybko si  przyzwyczaili my. 

Nie polecam wy czania centrali podczas silnych mrozów! Kiedy tak zrobi em, 

eby nie w cza a si  nagrzewnica o mocy 1000 W, w obudowie centrali zgro-

madzi o si  du o skroplin. D ugo w niej zalega y, nie odp yn y do kanalizacji. 

W Internecie znalaz em opis podobnych przypadków. Przez prawie 8 lat u ytko-

wania uk ad wentylacji dzia a  dobrze, wi c nie wzywa em serwisanta. To b d! 

Zamówi  serwis niebawem, poniewa  niedawno pojawi y si  k opoty z ci nie-

niem powietrza w systemie, zmniejszy  si  przep yw w kana ach � obecnie cen-

trala mo e pracowa  jedynie na najni szym biegu, maksymalna sprawno  to 

najwy ej 180 m3/h, czyli mniej ni  po owa deklarowanej.

� Na podstawie odczytów miernika obliczy em, e centrala (dzia aj ca na najni -

szym biegu) zu ywa rocznie pr du za 200 z  � pod warunkiem, e zima jest tak 

ciep a, jak ostatnia. Je eli temperatura na zewn trz spada poni ej -5°C, impulso-

wo w cza si  nagrzewnica. W poprzednim roku wygenerowa a ona dodatkowy 

koszt 200 z . Wniosek � moja centrala nie jest bardzo energo erna.

� Kupi em specjalistyczn  w óknin  (sprzedawan  na metry), przycinam j  na 

wymiar i mocuj  na ramkach filtrów. Dzi ki temu nie musz  kupowa  dro szych 

firmowych. Metr kwadratowy w ókniny kosztowa  chyba 30 z . Te filtry odkurzam 

3 razy w roku, tkanina utrzymuje w a ciwo ci przez kilka lat. Informacja o ko-

nieczno ci czyszczenia wy wietla si  na sterowniku. Przynajmniej 2 razy w roku 

myj  siatk  na czerpni powietrza � osiadaj  na niej owady i brud. 

Koszty: instalacja z robocizn  16 000 z , w tym centrala 8000 z .

 Wn trze centrali z przeciwpr dowym wymiennikiem ciep a i filtry gotowe 
do odkurzenia.

REKLAMA
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PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  WENTYLACJA MECHANICZNA Z REKUPERATOREM

Monika i Irek � Czytelnicy Budujemy Dom, wentyla-
cj  z rekuperatorem u ytkuj  od maja 2019 r.
Dom: murowany, parterowy (ewentualna adaptacja poddasza); powierzchnia 

110 m2; kubatura (na razie) 280 m3.

Wentylacja mechaniczna: centrala z przeciwpr dowym wymiennikiem cie-

p a (produkcji polskiej); wydajno  450 m3/h; odzysk ciep a do 93,4 %; modu-

lowany letni by-pass; czujnik wilgotno ci; energooszcz dne wentylatory EC 

o wysokim spr u 1000 Pa. Przewody wentylacyjne � o przekroju prostok tnym 

i szeroko ci 125�200 mm. 

Decyzja: Monika � O korzy ciach, p yn cych z u ytkowania wentylacji mecha-

nicznej z rekuperatorem, rozwodzi  si  murarz, który stawia  nasz dom, a jesz-

cze szerzej � kolega córki, zawodowo zajmuj cy si  monta em takich instalacji. 

Nie dali my si  d ugo przekonywa ! Poprosili my go o przygotowanie projek-

tu i wykonanie systemu � zd yli my przed uko czeniem stanu surowego za-

mkni tego, sam  jednostk  centraln  dodali my pó niej. Nie wtr cali my si  

w rozprowadzenie przewodów i dobranie innych elementów, cznie z central , 

bo si  na tym nie znamy. Z koleg  ustalili my jedynie, e umie ci j  na poddaszu.

Rady i przestrogi:

� W poprzednim domu wentylacja dzia a a w sposób grawitacyjny. Od maja 

2019 r. przekonujemy si , jak w nowym budynku dzia a wentylacja z odzyskiem 

ciep a. Podstawowa ró nica polega na tym, e teraz bez uchylania okien mamy 

w pomieszczeniach wie e, a co najwa niejsze � przefiltrowane powietrze. Ma 

to dla mnie ogromne znaczenie. Zmniejszenie kosztów eksploatacyjnych przez 

odzysk ciep a pewnie wyst puje, lecz nie potrafimy tego uj  w konkretne licz-

by. Praca  systemu nie wymaga od nas du ej uwagi, ale zaraz po przeprowadz-

ce oboje apali my si  na tym, e os uchowo kontrolujemy intensywno  szumu. 

� Irek: Na pocz tku kolega instalator dobra  parametry centrali tylko do obs ugi 

samego parteru. Ostatecznie kupi  wy szy i wydajniejszy model, który mo e obj  

dzia aniem poddasze. W zaprzyja nionej hurtowni trafi  bowiem na promocj  i za 

lepszy model zap aci  tyle samo, co za ni szy � zgodzili my si  na to, gdy  w przy-

sz o ci córka planuje zaadaptowa  wy sz  kondygnacj  do celów mieszkalnych. 

Poniewa  centrala jest przewymiarowana, ustawi  jej wydajno  na 100 m3/h. Od 

czasu do czasu potrzebne jest w azienkach po k pieli lub w kuchni po intensyw-

nym pichceniu mocne przewietrzenie, dlatego na chwil  w czam na pokojowym 

sterowniku specjalny tryb, w a nie do tego przewidziany. Celowo ulokowali my 

go w centrum domu, w wewn trznym holu. Central  mo na obs ugiwa  bezprze-

wodowo przez aplikacj  mobiln , ale nie u ywamy tej funkcji, bo wystarcza nam 

obs uga manualna. Nawet specjalnie prosi em o dobranie urz dzenia bez skom-

plikowanej automatyki. Z do wiadczenia wiem, e im pro ciej jest zbudowane, 

tym lepiej. Nie ma si  co zepsu , obs uga i przegl dy s  atwe i tanie. Filtry nale-

y czy ci  lub wymienia  raz na rok, lub �na sygnalizacj � � kiedy filtry wymagaj  

interwencji, dioda na sterowniku miga na pomara czowo. Wentylacja z rekupera-

torem jest bez porównania lepsza od grawitacyjnej! Wymian  powietrza mo na 

dopasowywa  do aktualnych potrzeb. Nasze urz dzenie ma klas  energetyczn  

A i instalator zapewni , e miesi cznie zu ywa pr du za oko o 20 z . 

Koszty: Instalacja z monta em 20 000 z .

taki sprz t lokuje si  w gara u, w czystej kot owni (nie z kot em na 
paliwa sta e), w garderobie, a nawet w spi arni. Zwykle wiesza si  
go na cianie, na wysoko ci umo liwiaj cej swobodne korzystanie 
z pomieszczenia, jednocze nie zapewniaj cej atwy odp yw kon-
densatu oraz wygodny dost p do wymiennych filtrów. Na cianie 
trzeba pozostawi  tyle miejsca, eby realne by o u o enie od centra-
li prostego przewodu wentylacyjnego o d ugo ci co najmniej 80 cm.

Przewody. Najlepiej poprowadzi  je na etapie budowy domu, 
w szachtach instalacyjnych w cianach, w podwieszanych sufitach, 
na posadzce nieu ytkowego poddasza. Dawniej cz stym b dem 
by o stosowanie tanich nieizolowanych przewodów, które zwi k-
sza y ryzyko powstawania skroplin oraz powodowa y zmniejszenie 
sprawno ci odzysku ciep a, szczególnie je li cz  przewodów u o-
ono w nieogrzewanych strefach domu. Skropliny niejednokrotnie 

sp ywa y z nich na ciany, wywo uj c zawilgocenie. Wyroby dobrze 
izolowane s  lepsze tak e z innego powodu � t umi  szumy, towa-
rzysz ce pracy instalacji wentylacyjnej. Nie mo na zmniejsza  wy-
znaczonej przez projektanta rednicy przewodów, poniewa  grozi to 
zwi kszeniem oporów przep ywu powietrza, spot gowaniem szu-
mów w instalacji oraz nieprawid owym dzia aniem rekuperatora. 

Przewody elastyczne (fleksy) mo na stosowa  na krótkich odcin-
kach i tylko w miejscach, które trudno przygotowa  z przewodów 
sztywnych, np. na po czeniach z central  wentylacyjn , z anemo-
statami. Ich wad , z powodu karbowania, jest wytwarzanie wi k-
szych oporów powietrza, ni  w produktach g adkich i sztywnych, 
a tak e mo liwo  ich zgniecenia w trakcie zabudowy.

Anemostaty. Montuje si  je na zako czeniach przewodów wenty-
lacyjnych w pomieszczeniach. Pozwalaj  one na regulacj  nat e-
nia przep ywu powietrza. Lepiej sprawdzaj  si  wersje z aluminium 
lub pomalowanej proszkowo stali, poniewa  trudniej osiada na nich 
kurz, ni  w przypadku zwyk ych z PVC.

Czerpnia i wyrzutnia powietrza. T  pierwsz  umieszcza si  
w cianie budynku, podbitce dachu albo jako element GWC, drug  
� w cianie szczytowej lub w dachu (jako gotowy komin).

EKSPOLATACJA I KONSERWACJA 
Zabrudzone filtry s  przyczyn  zwi kszenia si  oporów przep ywu 
powietrza w instalacji i zu ycia energii elektrycznej przez centra-
l . Trzeba je zatem regularnie kontrolowa , najlepiej co 2�4 miesi ce 
i w razie konieczno ci oczy ci , b d  wymieni . Warto kupi  model 
centrali z sygnalizacj  zabrudzenia filtrów � wówczas elektroniczny 
system wy wietli komunikat na regulatorze steruj cym.

Prawid owa konserwacja systemu wentylacji mechanicznej z re-
kuperatorem polega równie  na oczyszczeniu jego przewodów co 
3�6 lat, sprawdzeniu instalacji odprowadzania skroplin raz w roku, 
a tak e oczyszczeniu jej co 2 lata. 

 Decyduj c si  na wentylacj  mechaniczn  z odzyskiem ciep a warto 
dobra  model centrali wyposa ony w filtr antysmogowy. PRO-VENT

 Central  zamontowano 
na nieu ytkowym 
poddaszu.

 Czerpni  zamontowa-
no na pó nocnej cianie 
budynku a wyrzutni  po-
wietrza na po udniowej.

 Czteroprzyciskowy 
sterownik pokojowy 
znajduje si  w holu.

eprasa.pl 1e1dac9771



KLIMATYZACJA  PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA

Ela � Cz onkini Klubu Buduj cych Dom, klimaty-
zator cienny u ytkuje od sierpnia 2019 r.

Dom: parterowy z gara em, 136 m2. ciany w technologii szkieletu drewnianego. 

Du e okna od  wschodu i po udnia, dobudowano zimny ogród zimowy. Wentylacja 

mechaniczna z rekuperatorem. Lokalizacja � na nas onecznionej dzia ce.

Klimatyzacja: klimatyzator typu split ze cienn  jednostk  wewn trzn . 

Wydajno  ch odzenia 5,1 kW i grzania 5,2 kW, sze ciowarstwowy filtr, ekolo-

giczny czynnik R32, klasa energetyczna A++/A+, tzw. inteligentny nawiew, ci-

cha praca 19 dB, Wi-Fi. Sterowanie � pilotem. Lokalizacja � w jadalni.

Decyzja: Kiedy 15 lat temu budowa am tzw. kanadyjczyk, nie my la am jesz-

cze o klimatyzacji, bo lata by y umiarkowanie ciep e. Sta o si  to konieczne 

dopiero w zesz ym roku. Wydaje mi si , e g ównym powodem nadmiernego 

nagrzewania si  pomieszcze  jest szkieletowa konstrukcja budynku. ciany ze-

wn trzne, wykonane przez dewelopera, s abo chroni  wn trza przed gor cem 

z zewn trz. Problem powi kszy  si , gdy stary model centrali rekuperacyjnej za-

cz  szwankowa , oraz gdy w 2014 r. dobudowa am przy wschodniej i po udnio-

wej cianie domu ogród zimowy. Cho  oran eria ma status zimnej, to jednak 

przy s onecznej pogodzie gromadzi si  w niej gor co. A kiedy przychodzi d u-

ga fala upa ów, ciep e staj  si  ciany przylegaj ce do niej, a przez to równie  

pomieszczenia dzienne. W 2019 r. d ugo utrzymuj ca si  temperatura powy ej 

30°C bardzo mnie m czy a, wi c syn doradzi  mi za o enie instalacji z klima-

tyzatorem. Od niego dowiedzia am si , e niektóre klimatyzatory maj  te  na-

grzewnic  i mo na wykorzysta  je do szybkiego dora nego ogrzewania domu. 

Pomy la am � dla seniorki to wietne rozwi zanie na deszczowe lub wietrzne 

dni. Z wybranego modelu jestem bardzo zadowolona.   

Rady i przestrogi:

� Trafi am w szczyt sezonu sprzeda y klimatyzatorów, ceny skoczy y troch  w gór , 

z monta em zesz o si  od czerwca a  do sierpnia. Kiedy wreszcie nast pi , odby  

si  prawie bezinwazyjnie, chocia  trwa  kilka godzin. Podczas przewiercania otwo-

rów przez szkieletow  cian  nie by o du o py u i brudu. Po obejrzeniu domu mon-

terzy usytuowali jednostk  zewn trzn  i wewn trzn  po obu stronach pó nocnej 

przegrody. Instalacja jest krótka, biegnie dos ownie �na przelot�. Nie pozwoli am 

ku  istniej cego tynku, dlatego poprowadzili przewód pr dowy z s siedniego po-

koju, po elewacji na zewn trz. Tak samo zrobili z rurk  usuwaj c  kondensat � bie-

gnie ona pionowo od jednostki zewn trznej w kierunku opaski przy cokole i dalej 

na trawnik � oraz ze stalowym stela em do zamocowania urz dzania. Lokalizacja 

jest doskona a, poniewa  elementy instalacji nie szpec  budynku i zawsze znaj-

duj  si  w cieniu. 

� Model jest energooszcz dny, chocia  ma do  du  moc. Musi by  mocny, bo 

potrzebuj  ch odzi  lub ogrzewa  po czon  stref  dzienn  i, jak si  da, to rów-

nie  sypialnie. Uruchamiam go pilotem, ale mog  to jeszcze zrobi  przez internet. 

W celu ogrzania pomieszcze  zadaj  temperatur  27°C, w celu sch odzenia � 24°C. 

Wyznaczony pu ap urz dzenie osi ga w krótkim czasie, w ci gu 20�30 minut. To nie-

prawda, e musi dzia a  godzinami. Podczas pracy szumi delikatniej, ni  nawiew 

w samochodzie nastawiony na wysoki bieg. 

Koszty: klimatyzator 1998 z ; monta  1500 z .

Profesjonalna instalacja klimatyzacyjna to standardowe wy-
posa anie biur, lokali us ugowych, samochodów, nato-
miast nie jest jeszcze powszechna w polskich domach jed-

norodzinnych. Dopiero od niedawna wzrasta zainteresowanie 
systemami w wyniku globalnego ocieplania si  klimatu. Popyt 
na profesjonalne stacjonarne klimatyzatory ze strony prywatnych 
u ytkowników jest mniejszy, ni  w przypadku w a cicieli obiek-
tów publicznych, poniewa  nie we wszystkich budynkach taka 
instalacja jest jednakowo potrzebna.

W JAKICH BUDYNKACH KLIMATYZACJA JEST 
PO DANA? 
Stosowanie modnych obecnie bardzo du ych okien na nas o-
necznionych elewacjach najbardziej intensyfikuje skutki nagrze-
wania si  wn trz od s o ca. Zas anianie okien roletami lub alu-
zjami cz sto nie wystarcza do ochrony przed gor cem, szczególnie 
podczas d ugotrwa ych upa ów. Bior c pod uwag  prognoz  me-
teorologów dotycz c  globalnej tendencji dalszego ocieplania 
si  klimatu, wszyscy w a ciciele tak zaprojektowanych domów 
powinni przezornie zleci  u o enie instalacji klimatyzacyjnej 
od razu w trakcie budowy, poniewa  wtedy mo na ukry  szpe-
c ce elementy.

Najmniejsze zagro enie ze strony d ugotrwa ych fal gor ca 
dotyczy budynków z masywnymi grubymi cianami zewn trz-
nymi, wzniesionymi np. z ceg y wed ug tradycyjnej technologii 
murów trójwarstwowych. Ich mury charakteryzuj  si  bowiem 
du  akumulacyjno ci  ciep a i wilgoci. Je li na dodatek zosta-
y one wyposa one w przeszklenia o ma ej i redniej wielko ci, 

pomieszczenia nie zd  si  nadmiernie nagrza  podczas krót-
kiej fali upa ów � a to oznacza, e ich mieszka cy rzadko od-
czuwaj  potrzeb  korzystania z instalacji z klimatyzatorami.

ZALETY PROFESJONALNEJ KLIMATYZACJI 
Przy upalnej pogodzie szybko sch adza ona nagrzane powietrze 

w pomieszczeniach, reguluje jego wilgotno  oraz filtruje (w mniej-

szym lub wi kszym zakresie), natomiast w czasie aury zimnej i desz-

Nowoczesna klimatyzacja szybko sch adza 
powietrze w pomieszczeniu, ale równie  
mo e regulowa  jego wilgotno , oczyszcza  
z kurzu i zarazków, a tak e ogrzewa . 
Takie dzia anie sk ania coraz wi ksz  liczb  
w a cicieli domów do jej zamontowania ju  
podczas budowy, bez czekania na kolejne 
fale afryka skich upa ów. Kiedy zrobili to nasi 
Rozmówcy i jak oceniaj  swoj  klimatyzacj ?

Lilianna Jampolska

Klimatyzacja

 Jednostka zewn trzna 
na pó nocnej cianie.

 Jednostka wewn trzna wisi w jadalni.
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czowej, wiele modeli klimatyzatorów daje mo liwo  ogrzewania powie-

trza (ta funkcja jest nie do przecenienia w tzw. okresach przej ciowych, 

kiedy podstawowy uk ad grzewczy nie pracuje). Ujmuj c inaczej, celem 

dzia ania instalacji klimatyzacyjnej 

� w ka dych warunkach pogodowych � jest doprowadzanie aktualnych 

parametrów powietrza w pomieszczeniu do stanu komfortu termicznego 

(cz owiek odczuwa go wtedy, kiedy temperatura powietrza wynosi 22�

26°C, a jego wilgotno  40�60%).

Oczywi cie, funkcja automatycznej regulacji temperatury i wilgotno-

ci jest najwa niejsza, lecz przy coraz bardziej zanieczyszczonym ro-

dowisku naturalnym nieodzowna staje si  opcja filtrowania powietrza 

(wpadaj cego do budynku i tego w obr bie dzia ania klimatyzatora) z 

kurzu, py ów, bakterii, roztoczy, ple ni, przykrych zapachów, co przy-

czynia si  do poprawienia stanu zdrowia nie tylko alergików.

Nawet bez kolejnych udogodnie  (tj. jonizowanie powietrza, atwiej-

sza obs uga filtrów i sterowania uk adem), wy ej wymienione korzy ci 

daj  w a cicielom domów impuls do zast powania zwyk ych wentyla-

torów i mniej doskona ych przeno nych modeli klimatyzatorów, profe-

sjonaln  stacjonarn  instalacj  klimatyzacyjn . Dodatkow  zach t  jest 

fakt, e systemy przeznaczone do budynków jednorodzinnych nie s  ju  

tak drogie, jak dawniej. 

JAK DZIA A INSTALACJA?
Dwa wymienniki ciep a to parownik (odpowiednik zamra alnika lo-
dówki) i skraplacz oraz spr arka i zawór rozpr ny. Przep yw po-
wietrza wokó  wymienników wymuszaj  dwa wentylatory. 

Czynnik ch odniczy kr y pomi dzy parownikiem i skraplaczem 
� w parowniku odbiera ciep o z pomieszczenia, w skraplaczu odda-
je je do otoczenia. Spr arka i zawór rozpr ny umo liwiaj  przej cie 
czynnika ch odniczego w faz  ciek  lub gazow . eby zaszed  proces 
parowania, z pomieszczenia odbierane jest ciep o, a podczas procesu 
skraplania zostaje ono oddane na zewn trz. 

RODZAJE KLIMATYZATORÓW 
W trakcie pracy najwi cej ha asu wytwarzaj  spr arka, wentylatory 
i zawór rozpr ny, dlatego w klimatyzatorach typu split celowo mon-
tuje si  je na zewn trz budynku, w oddzielnej obudowie � ca y modu  
tworzy jednostk  zewn trzn . W pomieszczeniu natomiast, w dru-
giej obudowie dzia a jednostka wewn trzna z parownikiem i wenty-

Ewelina i Tomek � Czytelnicy Budujemy Dom, 
klimatyzator stacjonarny u ytkuj  od 2019 r.
Dom: murowany, parterowy z u ytkowym poddaszem i gara em; 273,60 m2; 

dwuwarstwowe ciany z pustaków ceramicznych o grubo ci 30 cm i 16 cm sty-

ropianu; du e okna; wentylacja grawitacyjna. Lokalizacja � w s o cu.

Klimatyzacja: stacjonarna, typu split; model z jonizatorem powietrza; kontro-

la zu ycia energii, inwerterowy nap d spr arek; podwójne filtry przeciwku-

rzowe; wydajno  5,0/5,8 kW; cicha praca dmuchaw 19 dB; klasa energetycz-

na A++/A+. Sterowanie � przez smartfon, tablet, pilot. Lokalizacja � w jadalni.

Decyzja: Ewelina � Po m cz cych upa ach w 2018 r., zacz li my my le  o za o-

eniu klimatyzacji do sch adzania ca ej strefy wspólnej na parterze. Fachowca 

wezwali my wiosn  nast pnego roku, czuj c, e upa y znowu si  �rozkr caj �. 

Umówili my si , e zamontuje w jadalni nowoczesny model znanego producen-

ta, cz cy dobre wzornictwo ze wietn  efektywno ci , praktycznymi funkcja-

mi i wygodn  obs ug . Co do estetyki � zale a o mi na nowoczesnym kszta cie 

i czarnym kolorze jednostki wewn trznej, bo mia a pasowa  do wystroju stre-

fy dziennej oraz do ciemnych ram okien, aluzji, mebli. Taki wariant okaza  si  

dro szy od typowego bia ego. Natomiast je eli chodzi o funkcje u ytkowe, po-

prosi am o wskazanie modelu, który mo e równie  szybko i skutecznie ogrze-

wa  pomieszczenia. Od lat brakowa o takiej mo liwo ci w okresach przej cio-

wych, kiedy nie pracuje ogrzewanie. Dodatkowo zainteresowa a mnie funkcja 

jonizacji powietrza, która neutralizuje wszelkie wirusy, alergeny, i zapewnia 

zdrowe powietrze. Na ogromny plus zaliczy am fakt, e wytypowane urz dze-

nie jest jednym z najcichszych na rynku i e ma wbudowany w jednostk  we-

wn trzn  sterownik Wi-Fi. Wydajno  sprz tu instalator dobra  w taki sposób, 

eby obs ugiwa  stref  dzienn  o powierzchni 90 m2. 

Rady i przestrogi:

� Tomek: Wielofunkcyjny model klimatyzatora okazuje si  super udany! atwo 

nim sterowa  i go programowa . Dzi ki sterownikowi Wi-Fi, mo emy przed po-

wrotem do domu na bie co wybra  na smartfonie lub tablecie grzanie, albo ch o-

dzenie strefy dziennej � kiedy zapominamy to zrobi , zaraz po wej ciu nastawia-

my na pilocie funkcj  mocne ch odzenie i w ci gu 30 minut temperatura spada do 

18�20°C. Jednak najwygodniejsze s  sta e ustawienia temperatury i czasu pracy 

urz dzenia, bo nie musimy o nich my le , kiedy wracamy zm czeni. Przyje d amy 

�na gotowe� � budynek czeka na nas sch odzony lub ogrzany. Ch tnie wykorzy-

stujemy mo liwo  zdalnego ustawiania aluzji i nadmuchu powietrza w wielu 

kierunkach � rozchodzi si  ono wtedy promieni cie. Jednak musieli my si  na-

uczy  operowania kierunkami nawiewu i jego intensywno ci , eby nie nara a  

córki i siebie na przeci gi.

� Jonizowanie jest godne polecenia. Sterylizuje powietrze wp ywaj ce do budynku 

oraz powietrze w pomieszczeniach dziennych. Oczywi cie, najbardziej cieszymy 

si  z neutralizacji zarazków, ale bardzo przydatna jest jednoczesna neutralizacja 

przykrych zapachów z zewn trz i z kuchni. Du o gotujemy i cho  zawsze w cza-

my okap nad kuchenk , to on sam niekiedy nie daje rady. Klimatyzator jest bar-

dzo efektywny, a pracuje cicho. Mo emy kontrolowa  poziom zu ycia pr du, ale 

nie bawimy si  w to. 

� Radz  sprawdzi  przed zakupem, w jaki sposób czy ci si  filtry w danym mo-

delu. Nasz ma podwójne filtry przeciwkurzowe i funkcj  ich kompleksowego au-

tomatycznego czyszczenia dzi ki ograniczeniu wilgoci oraz neutralizacji bakterii 

i ple ni w urz dzeniu. Producent daje na t  funkcj  10 lat gwarancji.

Koszty: klimatyzator z monta em 19 500 z .

 Jednostk  zewn trzn  ulokowa-

no pod okapem.

 cienn  jednostk  wewn trzn  typu 

smart z jonizacj  zawieszono w jadalni.

 Instalacja klimatyzacyjna s u y do zapewnienia komfortu termicznego 

domownikom, czyli temperatury powietrza w pomieszczeniach na poziomie 

22�26°C i wilgotno ci 40�60%. DAIKIN
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latorem. Niektóre uk ady wyposa a si  w system multi split � jedn  
wi ksz  jednostk  zewn trzn  czy si  rurami z miedzi z kilkoma 
wewn trznymi.

Spo ród jednostek wewn trznych najpopularniejsze s  modele 
cienne (zawieszane pod sufitem). Cz sto stosuje si  równie  wer-

sje przysufitowo-przypod ogowe (do zawieszenia pod sufitem lub 
przy pod odze). Do pomieszcze  z podwieszanymi sufitami prze-
znacza si  jednostki kana owe (widoczne s  tylko kratki nawiew-
ne i wywiewne), albo kasetonowe (do wbudowania w strop lub pod 
sufitem).

Urz dzenia typu split zapewniaj  o wiele wi kszy komfort, 
w porównaniu z kompaktowymi typu monoblok, zawieraj cy-
mi w jednej obudowie wszystkie elementy. Modele kompaktowe s  
przeno ne. Ich efektywno  jest niewielka. Sprawdzaj  si  w po-
mieszczeniach, z których korzysta si  sporadycznie, np. w pokoju 
go cinnym.

LOKALIZACJA, MONTA , KOSZTY 
Wybieraj c klimatyzatory kompaktowe typu monoblok, unika si  
monta u. Nale y jedynie pod czy  urz dzenie do gniazda z pr -
dem i wyprowadzi  przez uchylone okno rur  wywiewn . Ma ona 
wielokrotnie wi ksz  rednic  (w porównaniu z cienkimi rurka-
mi miedzianymi, u ywanymi w urz dzeniach typu split), dlatego 
w celu ograniczenia nap ywu gor cego powietrza z zewn trz, ko-
rzysta si  
z  okna najmniejszego i nienas onecznionego. Ponadto trzeba za-
pewni  dop yw do pomieszczenia ch odnego powietrza, np. z piw-
nicy, pó nocnego pokoju. We wn trzach, w których znajduje si  
wlot do kominowego kana u wentylacyjnego, zapewnienie wywie-
wu jest proste i bardziej efektywne, w porównaniu z wyprowadze-
niem rury przez okno. Modele o niewielkiej mocy kosztuj  oko o 
1000�1500 z .

Tylko nieliczne spo ród klimatyzatorów stacjonarnych typu 
split mo na zamontowa  samodzielnie (nadaj  si  do tego jedy-
nie warianty wyposa one w specjalne szybkoz czki na rurach). 
Bardziej skomplikowan  instalacj  koniecznie powinni u o y  fa-
chowcy, rozpoczynaj c od wizji lokalnej, przez dobranie modelu 
urz dzenia, po w a ciwe usytuowanie modu ów.

W domach ca orocznych stosuje si  zwykle po czenie sta e, 
nierozbieralne. Wskazane jest ustawienie jednostki zewn trznej 
w przewiewnym i zacienionym miejscu, jak równie  przestrzega-
nie wskaza  producenta urz dzenia (podanych w instrukcji), do-
tycz cych m.in. odpowiedniej d ugo ci rur (mog  mie  od kilku do 
kilkunastu metrów), uwzgl dnienia ró nicy poziomów mi dzy po-
szczególnymi modu ami instalacji. Po wykonaniu w cianie ze-
wn trznej otworu, prowadzi si  przez niego rury cz ce jednost-
k  zewn trzn  z wewn trzn . Natomiast reszt  orurowania uk ada 

 W domach jednorodzinnych popularne s  cienne modele 
klimatyzatorów, zawieszane pod sufitem. REFSYSTEM (IGLOTECH) 

Dom: murowany, trzykondygnacyjny; powierzchnia 176 m2; dwuwarstwowe 

ciany z pustaków ceramicznych o grubo ci 24 cm i 12 cm styropianu; okna 

o standardowej wielko ci; wentylacja grawitacyjna. Lokalizacja � w s o cu.

Klimatyzacja: klimatyzator przeno ny, monoblokowy. Moc ch odzenia 

7000 BTU, funkcje 3 w 1 ch odzenie, osuszanie, wentylator, wydajno  osu-

szania  17 l/24 h, dwie pr dko ci wentylatora: niska/wysoka, zakres tempe-

ratury 16�31°C, przep yw powietrza 380 m3/h, klasa energetyczna A, zu ycie 

energii 780 W, filtry zatrzymuj ce kurz. Sterowanie � pilotem. 

Decyzja: Marek � D ugotrwa e upa y od wiosny 2019 r. dawa y si  nam we zna-

ki, w sypialni na pi trze trudno si  spa o. Zwyk y wiatrak nie pomaga , dlatego 

kupi em przeno ny klimatyzator. Pojecha em do hipermarketu i tam znalaz em 

odpowiedni model. G ównie zale a o mi na urz dzeniu mocnym i wydajnym, 

a jednocze nie cichym � przyj em pu ap do 20 dB. Tani sprz t z góry odrzu-

ci em. W wybranym spodoba y mi si  funkcje � ch odzenie, osuszanie, wenty-

lator oraz zabezpieczenie przed przegrzaniem, mo liwo  sterowania pilotem. 

Do kupna zach ci  mnie jeszcze niedu y rozmiar 320 x 370 x 730 mm, ci ar 

20,5 kg, obrotowe kó ka i wygodne uchwyty � zwraca em szczególn  uwa-

g  na te parametry, poniewa  mieszkamy w trzykondygnacyjnym segmencie, 

a klimatyzator zamierza em przenosi  mi dzy przynajmniej dwoma pi trami. Na 

przyk ad kiedy przyjechali znajomi i nocowali na najwy szej kondygnacji, odda-

li my im klimatyzator.

Rady i przestrogi:

� Radz  kupi  mo liwie wysokiej klasy model klimatyzatora i zwróci  uwag  

na wyposa enie. Pilot bardzo u atwia obs ug , gdy le c ju  w ó ku, chc  np. 

zmieni  tryb dzia ania, wy czy  urz dzenie. Do czony do zestawu w  odpro-

wadzaj cy powietrze rozci ga si  teleskopowo prawie do 3 m, wi c mog  go 

wyprowadzi  za okno pionowe lub dachowe, bez stawiania klimatyzatora na 

sto ku. Przydaje si  sygnalizacja nape nienia zbiornika wody, poniewa  bez niej 

sam musia bym kontrolowa  tack  ze skroplinami i pami ta  o tym. Kiedy wi-

dz  komunikat, naciskam kciukiem przycisk i tacka si  wysuwa. Filtry wy apu-

j ce kurz wystarczy regularnie my  ciep  wod  � w pierwszym sezonie zrobi-

em to raz. W przeciwie stwie do ony uwa am, e do dora nego sch adzania 

sypialni, przed pój ciem spa  lub w nocy, nie potrzebujemy stacjonarnej insta-

lacji � mnie odstraszaj  gromadz ce si  w niej ple nie i inne grzyby. Gdy chce 

si  sch adza  pojedyncze pomieszczenie tylko wieczorami, i tylko przez oko o 

2 miesi ce w roku, przeno ny model jest okej. Trzeba tylko zadba  o wi ksz  

moc i efektywno  ch odzenia. Je li rolety zewn trzne s  opuszczone przez ca y 

dzie , po godzinie pracy � powietrze w sypialni zajmuj cej 18 m2 osi ga tempe-

ratur  23�24°C, a po trzech 18°C.

� Aneta: W 2014 r. przeprowadzili my w domu powa ny remont, w tym od wie-

enie elewacji i zak adanie rolet zewn trznych, i a uj , e wtedy nie pomy la-

am o dodaniu instalacji z klimatyzatorem � lata jeszcze nie by y �afryka skie�. 

Krótko po uci liwym remoncie nie chcia am znowu ku  cian i brudzi  odmalo-

wanych pomieszcze . Rada � podczas remontu warto niekiedy pomy le  o  tym, 

czy nie s  potrzebne nowe instalacje. Przeno ny klimatyzator dla mnie ma jedn  

powa n  wad  � nawet pracuj c w cichszym trybie nocnym, wybudza mnie ze 

snu. Po prostu u ywamy go tak krótko, e nie zd am si  przyzwyczai  do jego 

szumu. Urz dzenie nie jest bardzo energo erne. 

Koszty: przeno ny klimatyzator 1400 z .

Aneta i Marek � Cz onkowie Klubu Buduj cych Dom, 
klimatyzator przeno ny u ytkuj  od lipca 2019 r.

 Przeno ny klimatyzator 
ma teleskopow  rur , któr  
wystawia si  za okno.

 W korpusie 
umieszczono panel 
kontrolny.

 Obudowa klimatyzatora 
jest por czna, ma 
uchwyty i obrotowe kó ka.
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w bruzdach ciennych lub po powierzch-
ni przegrody, zapewniaj c dost p do z -
czek. Rury, biegn ce na zewn trz, trzeba 

ochroni  otulin  termoizolacyjn  oraz ta m  przeciwwilgociow . 
W pomieszczeniach prowadzi si  je w sposób mo liwie ma o wi-
doczny (wskazane jest uk adanie instalacji podczas budowy).

Stacjonarn  jednostk  wewn trzn  montuje si  jak najbli ej okna, 
poniewa  przy takiej lokalizacji udaje si  szybko sch odzi  powie-
trze nagrzane od szk a oraz osi ga  równomierny rozk ad tempe-
ratury w pomieszczeniu. Do tego rodzaju jednostki wewn trznej 
koniecznie musimy pod czy  rurk  do odprowadzania skroplin 
(kondensatu) � na ogó  wyprowadza si  j  na zewn trz budynku tak, 
by sp ywa  on grawitacyjnie. Klimatyzator sterowany pilotem powi-
nien by  zainstalowany w odleg o ci przynajmniej 1 m od radia lub 
telewizora, a tak e w odpowiedniej odleg o ci od urz dze  grzew-
czych i urz dze  zasilanych atwopalnym gazem.

Modele typu split kupimy od ok. 2000 z  wzwy , za monta  
i u o enie orurowania zap acimy dodatkowe 800�1500 z . Na bar-
dziej z o on  instalacj  typu multi split z kilkoma jednostkami we-
wn trznymi w budynku 150 m2 musimy wy o y  10 000�15 000 z .

OBS UGA INSTALACJI 
Sterowanie. Odbywa si  przy pomocy pilota, smartfona, tabletu. 
Elementem systemu jest regulator temperatury, na którym zadaje si  
wybrane parametry, np. inne na dzie , inne na noc. Nale y unika  
przeci gu, poprzez ustawienie w a ciwej pr dko ci przewiewu po-
wietrza � pr dko  przep ywu sch odzonego strumie  nie powinna 
by  wi ksza ni  0,2 m/s. Ponadto warto wykorzystywa  funkcj  wy-
boru kierunku, w jakim powietrze jest wydmuchiwane.

Wymiana filtrów i dezynfekcja instalacji. Aby instalacja klima-
tyzacyjna nie sta a si  wyl garni  grzybów i bakterii, wymaga regu-
larnej dezynfekcji jej wn trza, jak równie  wymiany, ewentualnie 
starannego umycia, zastosowanych w niej filtrów. Warto kupi  mo-
dele z funkcj  jonizacji, poniewa  miliony jonów sterylizuj  wn -
trze jednostki wewn trznej oraz powietrze wp ywaj ce i znajduj ce 
si  w obr bie dzia ania klimatyzatora.  

Usuwanie skroplin. Wy ej wspomniano ju  o grawitacyjnym 
sposobie usuwania skroplin w przypadku stacjonarnych jednostek 
wewn trznych typu split i multi split. Je eli instalacja jest d uga, 
niekiedy trzeba wymusi  odprowadzanie skroplin mechanicznie, 
przy pomocy pompki. Posiadacze klimatyzatorów przeno nych, 
z wbudowanymi we  zbiornikami na skropliny, musz  je usuwa  
r cznie (warto wspomaga  si  wska nikiem zape nienia zbiornika).

Wentylacja pomieszcze . Kiedy na dworze panuje afryka ski 
upa , a w pomieszczeniach dzia aj  klimatyzatory, w a ciciele do-
mów z wentylacj  grawitacyjn  musz  si  sami zatroszczy  o prawi-
d ow  wymian  powietrza. Przy wysokiej temperaturze dzia anie 
takiej wentylacji jest mocno upo ledzone, dlatego nie mo na zapo-
mina  o rozszczelnieniu okien, albo o ich chwilowym otwieraniu 
�na przestrza �.

W budynkach z wentylacj  mechaniczn  nawiewno-wywiewn , 
mieszka cy nie maj  z tym k opotu � instalacja robi to w sposób au-
tomatyczny i zgodnie z aktualnymi potrzebami. 

Bogusia � Czytelniczka Budujemy Dom, 
stacjonarny klimatyzator u ytkuje od 2010 r.
Dom: parterowy z u ytkowym poddaszem i z gara em; powierzchnia 179 m2; 

ciany w konstrukcji szkieletu drewnianego, sk adaj ce si  z (licz c od zewn trz) 

tynku akrylowego, styropianu o grubo ci 2 x 5 cm, p yty OSB, we ny mineral-

nej o grubo ci 20 cm, folii budowlanej, p yt g-k; redniej wielko ci okna; wen-

tylacja grawitacyjna. Lokalizacja � w s o cu.

Klimatyzacja: instalacja stacjonarna, typu split; wydajno  3,5 kW; inwerte-

rowy nap d spr arki; filtry przeciwkurzowe. Sterowanie � pilotem. Lokalizacja 

� w sypialni na parterze. 

Decyzja: Dziesi  lat temu podczas remontu ma e skiego master bedroom, 

powi kszy am istniej c  sypialni  o 5,76 m2. Jednak po wyd u eniu, w jej g b 

dociera o ma o wiat a. W drugim etapie rozbudowy zaordynowa am skonstru-

owanie przy niej, od strony po udniowej, przeszklonego ogrodu zimowego o po-

wierzchni 3,4 m2. wiat a by o wi cej, lecz gor ca od oran erii równie . Musia am 

zamontowa  w sypialni klimatyzacj . Fachowiec zaproponowa  wersj  typu split 

i standardowy model urz dzenia ze spr ark  inwerterow . Poleca  nap d in-

werterowy, bo dzi ki niemu sprz t p ynnie dostosowuje wydajno  do aktual-

nych parametrów powietrza w pomieszczeniu. Pochodn  zastosowania spr ar-

ki inwerterowej jest oszcz dne zu ywanie pr du przez urz dzenie. Ostrzega , e 

bez inwertera instalacja jest energo erna. Zda am si  na jego do wiadczenie.

Rady i przestrogi:

� Jednostk  zewn trzn  ustawi  przy cianie, w zacienionym miejscu, natomiast 

wewn trzn  zawiesi  w sypialni pod sufitem, przy drzwiach prowadz cych z sy-

pialni do azienki. Instalacja ma d ugo  4 m, zosta a prawid owo wykonana, 

przez 10 lat si  nie rozszczelni a. Z podró y po wiecie i po pobytach w licznych 

hotelach wiedzia am, e jednostka z nawiewem nie mo e wisie  nad ó kiem, 

bo spanie pod zimnym strumieniem powietrza grozi chorob . Na którym  wy-

je dzie nabawia am si  w ten sposób przezi bienia. Rada � trzeba zwróci  uwa-

g  na lokalizacj  jednostki wewn trznej.

� Podczas upalnej pogody klimatyzator w czam pilotem zaraz po powro-

cie z pracy. Mam ustawion  temperatur  docelow  21°C i zwykle powietrze 

w sypialni sch adza si  do nastawionej ju  po 20 minutach. Pó niej ewentualnie 

klimatyzator podtrzymuje j  a  do momentu, kiedy k ad  si  spa . Tylko pod-

czas najgor tszych nocy, sporadycznie, decyduj  si  na jego ca onocn  prac . 

Urz dzenie mnie nie budzi, poniewa  szumi delikatnie i jednostajnie. 

� Przez pierwszych pi  lat u ytkowania, sumiennie wzywa am serwisanta 

raz w roku do przegl du instalacji klimatyzacyjnej, gdy  by o to konieczne do 

utrzymania gwarancji. Sprawdza  ci nienie p ynu ch odniczego, czy ci  lub 

wymienia  filtry przeciwkurzowe. Przegl d zajmowa  mu 15�30 minut. Obecnie 

zapraszam go troch  rzadziej, co 1,5 roku. Z do wiadczenia wiem, e filtry nie 

brudz  si  zbyt szybko, wymagaj  wymiany co kilka lat.  Stary standardowy 

model klimatyzatora ma tylko podstawowe funkcje, które wszystkie wyko-

rzystuj , np. w ch odne deszczowe dni w czam tryb osuszania i ogrzewania. 

Nie oferuje jednak nowoczesnych filtrów i funkcji jonizowania powietrza, dla-

tego niedawno do sypialni wstawi am nowoczesny oczyszczacz. To on, a nie 

klimatyzator, usuwa z powietrza w sypialni kurz, bakterie, grzyby.  

Koszty: instalacja z monta em 3400 z ; serwis 250 z .

 Stoj c  jednostk  zewn trzn  
zamontowano w zacienionym miejscu.

 Jednostk  wewn trzn  
celowo powieszono daleko od 
ó ka.

 Klimatyzator przeno ny umo liwia 
szybkie och odzenie jednego 
pomieszczenia i, w razie potrzeby, 
przestawianie go do innych wn trz. SHARP
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2093/2020  BUDUJEMY DOM

OGRODZENIA, BRAMY OGRODZENIOWE, NAP DY  REMONT

Odnawiamy p otOdnawiamy p ot
Ka de ogrodzenie, wcze niej czy pó niej, wymaga remontu albo od wie enia. 
Cz stotliwo  odnawiania zale y od rodzaju budulca � p oty murowane konserwuje 
si  zdecydowanie rzadziej, ni  drewniane i metalowe. Ogrodzenia w bardzo z ym 
stanie zwykle bardziej op aca si  rozebra  i postawi  od nowa, ni  ratowa . 

Janusz Werner
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P ot wyznacza granice posesji. Ma 
utrudni  wej cie na jej teren niepro-
szonym go ciom, w zale no ci od po-

trzeb dodatkowo chroni  przed ha asem, 
w cibskimi spojrzeniami przechodniów, czy 
nawet py em z drogi, unoszonym przez prze-
je d aj ce samochody.

Stare ogrodzenia to zwykle siatka, drew-
niane sztachety, prz s a spawane z metalo-
wych odpadów z linii produkcyjnych, mo-
cowane mi dzy s upkami � murowanymi 
albo przycinanymi z rur. W bogatszej wersji 
kute metalowe parkany, klinkierowe murki, 
od kilkunastu lat tak e ogrodzenia panelo-
we z metalu. Odnawia si  je w ró ny sposób, 

w zale no ci od rodzaju materia u, z które-
go zosta y wykonane. Te najbardziej znisz-
czone rozbiera si , aby w ich miejsce posta-
wi  nowy p ot.

Warto wiedzie , e zgodnie z prawem bu-
dowa ogrodzenia, którego wysoko  nie prze-
kracza 2,2 m, nie wymaga zg oszenia ani uzy-
skania pozwolenia na budow  (o ile nie ma 
ono pe ni  funkcji muru oporowego). P ot na-
le y wznosi  w granicach w asnej posesji, 
chyba e s siedzi si  dogadaj  � wtedy mo e 
stan  na linii rozdzielaj cej ich grunty.

Fakt, e budowa ogrodzenia do wysoko ci 
2,2 m nie wymaga zg oszenia nie oznacza, e 
mamy pe n  swobod . Przed przyst pieniem 

do prac sprawdza si  miejscowy plan zago-
spodarowania przestrzennego albo warunki 
zabudowy. Niektóre gminy nakazuj  budow  
ogrodze  a urowych (b d  okre laj  propor-
cj  cz ci a urowej do pe nej), inne np. za-
braniaj  stawiania p otów z betonowych pre-
fabrykatów. Plan mo e wskazywa  wysoko  
ogrodzenia b d  materia , z którego mo na 
je zrobi .

P ot nie mo e stwarza  zagro enia dla lu-
dzi i zwierz t. Ostro zako czone elementy 
(drut kolczasty, t uczone szk o itp.) s  zaka-
zane poni ej wysoko ci 1,8 m. Bramy i furt-
ki, w my l przepisów, maj  otwiera  si  d o 
rodka dzia ki, nie na zewn trz. Szeroko  
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 Ogrodzenie metalowe w takim stanie mo na spróbowa  wyczy ci  i pomalowa . Ale 
poniesiemy koszty, a efekt i tak nie b dzie zadowalaj cy. ARCHIWUM BD

bramy w wietle ma wynosi  co najmniej 
2,4 m ( eby by o wygodnie, potrzeba 4 m), 
furtki 0,9 m.

P OT DREWNIANY
To najcz ciej drewniane sztachety albo de-
ski z grubo ciosanych bali. Surowcem, z któ-
rego si  go stawia bywa drewno sosnowe, 
wierkowe, albo trwalsze: olcha, wi z, d -

bina. Budulec musi by  zaimpregnowany, 
czyli zabezpieczony przed wilgoci , grzy-
bami, owadami, dzia aniem czynników at-
mosferycznych. Dodatkowo pomalowany, 
np. lakierobejc , farb  do stosowania na ze-
wn trz. Nawet przy dobrym zabezpieczeniu 
taka pow oka przetrwa bez uszczerbku tylko 
3 do 5 lat � i w takich odst pach p ot nale y 
regularnie odnawia .

Z elementów drewnianych usuwa si  naj-
pierw stare, z uszczone pow oki malar-
skie � przyda si  papier cierny lub szlifier-
ka. Prace prowadzi si  przy dobrej pogodzie, 
oczyszczone drewno nie powinno by  na-
ra one na wilgo . Po przeszlifowaniu szta-
chety czy ci si  z py u, potem mo na je za-
impregnowa . Drewna pokrytego zielonym 
nalotem nie nale y traktowa  papierem 
ciernym � mchy i porosty usuwa si , korzy-

staj c z preparatów do ich zmywania. 
Wybieraj c impregnat, warto zwróci  

uwag  na jego dzia anie. Wi kszo  chro-
ni drewno przed wilgoci  i promieniowa-
niem UV oraz zapobiega rozwojowi ple ni 
i innych grzybów. Te do zwalczania szkod-
ników mog  mie  ró n  zawarto  substan-
cji biobójczych. eby zabezpieczy  drewno 
solidniej, na impregnat nak ada si  jeszcze 
warstw  lakieru, lakierobejcy, albo emalii.

Do malowania p otów producenci poleca-
j  na ogó  lakierobejce, czyli lakiery z dodat-
kiem barwników i pigmentów, które tworz  
transparentn , podkre laj c  rysunek s o-
jów pow ok . Ta ma chroni  przed wod , ale 
jednocze nie musi by  paroprzepuszczalna, 
eby wilgo , która wniknie w materia , mia-
a mo liwo  odparowania. 

OGRODZENIA METALOWE
Najpopularniejszym jest, oczywi cie, a uro-
wa siatka. Dawniej z ocynkowanego drutu, 
dzi  raczej powlekana tworzywem sztucz-
nym � i ta jest trwalsza. Zardzewia  siat-
k  czy ci si  z rdzy przy pomocy drucianej 
szczotki lub drucianej nak adki na wier-
tark . Mo na te  stosowa  odrdzewiacze 
w p ynie. Potem nale y j  odt u ci  (np. 
benzyn ), a po wyschni ciu pomalowa  far-

b  podk adow  i nawierzchniow . Zabieg 
trzeba powtarza  co kilka lat. W sumie to 
sporo roboty, wi c je li siatka jest mocno 
skorodowana, lepiej j  zdj  i za o y  now .

Na rynku znajdziemy bogat  ofert  siat-
kowych paneli i siatek w rolce. Te ostatnie 
s  sprzedawane w rulonach, np. po 25 m, 
razem z niezb dnymi akcesoriami: s upka-
mi, stalow  link , napinaczami. Dro sze 
siatkowe panele mog  by  p askie albo pro-
filowane. 

Bogato zdobionych, wykonywanych na in-
dywidualne zamówienie, kutych p otów ze 

 Budowa ogrodzenia ni szego ni  2,2 m nie wymaga zg oszenia ani pozwolenia na budow . 
JONIEC

 P oty z drewna trzeba odnawia  co kilka 
lat. ALTAX
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Najmocniejsza i najszybsza automatyka do bram
JAKOŚĆ  

I NIEZAWODNOŚĆ 

BENINCA od blisko 40 lat produkuje we wła-
snych fabrykach wysokiej jakości automatykę 
do bram, szlabany i akcesoria uzupełniające. 
Przekładnie mechaniczne wykonane ze stali 
i brązu zapewniają bezawaryjne, wieloletnie 
działanie. 100% MADE IN ITALY. 

pełna oferta i autoryzowani dystrybutorzy na www.beninca.pl
e-mail: marketing@beninca.pl

ESTETYKA

BENINCA ma własny zespół projektowy. 
Produkty  Beninca zosta ły  wielokrotnie 
nagrodzone za styl i nowoczesny wygląd na 
międzynarodowych targach i wystawach. 
Nagrodzone w konkursie Instytutu Wzornictwa 
Przemysłowego DOBRY WZÓR.

SZYBKOŚĆ  
I BEZPIECZEŃSTWO

BENINCA dba o bezpieczeństwo użytkowni-
ków i szanuje ich bezcenny czas! Siłowniki serii 
BE.TURBO otwierają bramy najszybciej na rynku. 
Prędkość otwarcia siłownika do bram prze-
suwnych BULL624 TURBO wynosi 25 m/min. 
Wyposażony standardowo w 2 systemy zabez-
pieczające przed zgnieceniem: enkoder i prze-
ciążenie amperometryczne. 
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stali nikt od razu wymienia  nie b dzie. Te 
nale y odrdzewi  i pomalowa , stosuj c t  
sam  procedur , co w przypadku skorodo-
wanej siatki.

Je eli stary p ot jest nie tylko zardzewia-
y, ale i brzydki, inwestor mo e da  w jego 

miejsce coraz popularniejsze gotowe panele 
ze stalowych albo aluminiowych kszta tow-
ników. Od prz se  kutych s  l ejsze, zatem 
atwiejsze w transporcie i monta u. Mog  

mie  ró ne rozmiary, wype nienie z pro-
fili pionowych, poziomych czy sko nych. 
Stalowe s  zwykle ocynkowane i malowa-
ne proszkowo na dowolny kolor. Bez trudu 
mo na dobra  do nich s upki oraz prefabry-
kowane betonowe p yty na podmurówk . 

Wa ne, eby ogrodzenie pasowa o do sty-
lu domu, ogrodu, tak e do okolicy. Jedno 
dobrze komponuje si  z polskim dworkiem, 
inne stworzy spójn  plastycznie ca o  
z nowoczesnym kubikiem.

P OTY MUROWANE
S  najtrwalsze. Kamienne z granitu nie po-
trzebuj  adnej piel gnacji, te z materia ów 
porowatych (piaskowca, wapienia) warto 
zaimpregnowa  rodkiem, który ogranicza 
wch anianie wody i zmniejsza podatno  
na zabrudzenia. Pe ne ogrodzenia z kamie-
nia s  kosztowne, dlatego wspó cze nie za-
st puje si  je zwykle murowanym coko em 
i s upkami, mi dzy którymi montowane s  
prz s a z metalu b d  drewna. 

S upki i podmurówki wznosi si  np. 
z klinkierowych cegie  � te w zasadzie nie 
wymagaj  impregnacji, lecz zaaplikowanie 

specjalnego preparatu sprawi, e ich kolor 
stanie si  intensywniejszy, a powierzchnia 
odporniejsza na zabrudzenie. 

Podmurówki wykonuje si  te  cz sto 
z wylewanego betonu. I jest to element ogro-
dzenia podatny na uszkodzenia. W nast p-
stwie u ycia nieodpowiedniego betonu, 
albo zbyt p ytkiego posadowienia murku, 
b d  parcia korzeni rosn cych obok drzew, 
podmurówka mo e p ka  i si  kruszy . Je li 
ubytki s  niewielkie, po oczyszczeniu i za-
gruntowaniu uszkodzonej powierzchni 
mo na je wype ni  zapraw  do naprawy be-
tonu. W przypadku wi kszych szkód, po-
dmurówk  nale y rozebra  i zbudowa  od 

 Mocno sp kan  betonow  podmurówk  
lepiej rozebra  i zrobi  od nowa, ni  naprawia  
(a E. ROS ANIEC). Jako alternatyw  mo na 
wykorzysta  prefabrykowane p yty betonowe 
(b JONIEC).

 W miejscu starych p otów stawiane s  nowe, np. takie, bardzo obecnie popularne: s upki 
i podmurówka z betonowych bloczków imituj cych kamie  plus gotowe, metalowe prz s a. JONIEC

 S upki z klinkieru teoretycznie nie potrzebuj  piel gnacji, ale impregnacja sprawi, e b d  
lepiej wygl da . KING KLINKER
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nowa. W prostszym i ta szym rozwi zaniu 
mo na j  zast pi  prefabrykowanymi p y-
tami betonowymi, o wysoko ci 20�30 cm 
i d ugo ci np. 2,5 m. Szybko si  je montu-
je i dobrze sprawdz  si  jako element ogro-
dze  z siatki i gotowych paneli.

Bardzo popularne � jako materia  na po-
dmurówki i s upki � sta y si  równie  beto-
nowe bloczki imituj ce kamie . Wyst puj  
w wielu fakturach i kolorach, mog  mie  
wyprofilowane zamki, dzi ki czemu szybko 
stawia si  z nich tzw. suchy mur. Ale, po-
dobnie jak ceg y, potrzebuj  fundamentu. 
Warto je zaimpregnowa , mo na te  czy ci  
przy u yciu myjki ci nieniowej.

BRAMY OGRODZENIOWE
Tradycyjne bramy rozwierane wyst pu-
j  jako jedno- albo (na ogó ) dwuskrzyd o-
we. Te drugie s  wygodniejsze, potrzeba te  
mniej miejsca, eby je otworzy  (skrzyd o 
jest krótsze, ma do 3 m). Tak czy inaczej, 
w przypadku bramy rozwieranej na podje -
dzie niezb dna jest wolna przestrze , w do-
datku zim  trzeba od nie a  teren, po któ-
rym poruszaj  si  skrzyd a.

Dlatego podczas remontów takie bramy 
coraz cz ciej s  zamieniane na przesuwne, 
wr cz niezast pione na dzia kach z krót-
kim podjazdem do gara u, czy gdy teren 
wznosi si  zaraz za ogrodzeniem. Tu jed-
no du e skrzyd o porusza si  tu  nad zie-
mi , wzd u  parkanu (niezb dna jest wol-
na przestrze  w obr bie jego ruchu). Bramy 
przesuwne wyst puj  jako samono ne i szy-
nowe (na rolkach). Te drugie s  obecnie 

mniej popularne, bo szyn  umieszczon  
mi dzy s upkami trzeba czy ci  z piasku, 
li ci, niegu.

W modelach samono nych elementem 
skrzyd a jest przeciwwaga, która zwi ksza 
jego d ugo , na ogó  o 1/3. Skrzyd o z prze-
ciwwag  wisi na wysi gniku i nie doty-
ka pod o a. To sprawia, e nie zatrzyma go 
piasek, kamyki, drobne ga zie. Wariant sa-
mono ny jest ci szy i dro szy, zajmuje wi -
cej miejsca, za to jego obs uga jest wygod-
niejsza. Gdy chodzi o wygl d bramy, bez 
problemu dostaniemy produkty z tej samej 
linii wzorniczej, co panele ogrodzeniowe.

NAP DY
Automatyka zapewnia komfort i bezpie-
cze stwo � eby wjecha  na posesj , nie 
trzeba wysiada  z auta, czy szarpa  si  
ze skrzyd em, co ma znaczenie szczegól-
nie podczas z ej pogody. Nap d dobiera 
si  do rodzaju bramy, jej wymiarów, ci a-
ru, intensywno ci pracy. Zwykle moc si-
ownika wynosi 300�600 W, przy czym do 

modeli rozwieranych powinna o 30% prze-
kracza  wyliczon , do przesuwnych o 50%. 
Rezerwa mocy zapewnia prawid owe funk-
cjonowanie bramy w niesprzyjaj cych wa-
runkach atmosferycznych i przy wi kszym 
obci eniu, np. podczas wichury, opadów 
niegu. Wersje jednoskrzyd owe wyposa-
a si  w jeden si ownik, dwuskrzyd owe 

w dwa. Do sterowania przewa nie wykorzy-
stywane s  piloty dwu- lub czterokana owe, 
które mo na zintegrowa  z innymi insta-
lacjami w budynku, np. z bram  gara ow . 

Bram  mo na obs ugiwa  tak e ze smart-
fona.

Jej niezb dnym wyposa eniem powinny 
by  fotokomórki. Umieszczone po przeciw-
leg ych stronach wjazdu zatrzymaj  zamy-
kaj ce si  skrzyd o, gdy w linii jego ruchu 
pojawi si  samochód, dziecko czy pies. 

KOSZTY
Remont ogrodzenia, ze wzgl du na odmien-
ny zakres prac w przypadku ró nych p o-
tów, trudno wyceni . Niektóre prace s  pro-
ste (impregnowanie ogrodze  murowanych, 
malowanie sztachet itp.), przy odrobinie do-
brej woli i czasu z atwo ci  wykonamy je 
samodzielnie. Wtedy od wie enie drewnia-
nego parkanu kosztuje tyle co papier cier-
ny, impregnat i np. lakierobejca, p dzle oraz 
r kawice. Czyli góra kilkaset z otych, oczy-
wi cie, plus kilka po wi conych dni (w za-
le no ci od d ugo ci p otu).

Je li stawiamy nowy p ot, to za siatk  
z rolki, powlekan  PVC zap acimy 10�
20 z /mb. Za gotowe prz s a ze stali 200�
600 z /szt. (ok. 120 × 200 cm). Cena szta-
chety drewnianej to 4 do 10 z /szt., na prz -
s o przypada ich oko o 20. Gotowy wyrób 
od stolarza kosztuje 400 z /prz s o. Brama 
przesuwna to wydatek 2000�6000 z , w tej 
ni szej cenie nie znajdziemy skrzyd a z na-
p dem. Sam si ownik kosztuje od kilkuset 
do 2000 z .

Wed ug prawa, ogrodzenia s u  do 
wspólnego u ytku s siadów, zatem ci s  
obowi zani solidarnie ponosi  koszty ich 
utrzymania (odnawiania). Ale je li postawi-
my nowy p ot, to nie mo emy obci y  s -
siada kosztami jego budowy. 

 Maj c bram  z nap dem, nie trzeba si owa  
si  ze skrzyd em, ani nawet wysiada  z auta, 
eby j  otworzy . BENINCA

D ugo  przesuwnej bramy 
samono nej zwi ksza przeciwwaga, 
równowa ca wag  skrzyd a. 
WI NIOWSKI
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Nie tylko do grzaniaNie tylko do grzania
Grzejnik ma przede wszystkim grza . Ale w azience s u y tak e, a czasami przede 
wszystkim, do suszenia r czników. St d zupe nie osobna kategoria grzejników 
azienkowych. Które grzej , susz , w dodatku coraz cz ciej �wygl daj �!

Janusz Werner
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Typowy grzejnik azienkowy z wygl -
du przypomina drabin  � dlatego po-
wszechnie nazywa si  je drabinko-

wymi. Tworz  go dwa kolektory (przewody) 
pionowe, po czone szeregiem rurek pozio-
mych. Kolektory mog  mie  dowolny prze-
krój, zwykle s  okr g e lub kwadratowe. 
Kszta t grzejnika wynika z jego funkcji � na 
takiej drabince atwo dosuszy  r czniki, czy 
rozwiesi  mokr  bielizn . 

Kaloryfery do azienek produkuje si  ze 
stali, czasami miedzi b d  aluminium. Ze 
wzgl du na wilgo  panuj c  w azience po-
winny by  solidnie zabezpieczone antyko-
rozyjnie. Wyka cza si  je inaczej ni  stan-
dardowe, przeznaczone do pomieszcze  
suchych.

Grzejniki w azienkach instaluje si  nawet 
wtedy, gdy w domu jest ogrzewanie pod o-
gowe. Wycieranie si  lekko zat ch ym r cz-

nikiem to nic przyjemnego, a trudno je su-
szy , rozk adaj c na ogrzewanej pod odze.

WODNY CZY ELEKTRYCZNY?
Ze wzgl du na sposób zasilania w cie-
p o, grzejniki azienkowe mo na podzieli  
na trzy grupy: wodne, wodno-elektryczne, 
elektryczne.

Najpopularniejsze s  wodne, przy cza-
ne do instalacji centralnego ogrzewania i za-

 azienkowa klasyka � grzejnik drabinkowy 
w kolorze bia ym. IMMERGAS

 Wariacje na temat drabinek: p askie kolektory poziome, przy cze dolne rodkowe (a PURMO), oryginalny, geometryczny uk ad rur (b TERMA), 
jeden ozdobny kolektor pionowy (c ENIX).

 Model wodny z grza k  elektryczn . 
INSTAL-PROJEKT

 Model elektryczny � na oko nie ró ni si  od 
wodnego. ZEHNDER

a b c
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silane z niej ciep  wod , tak jak pozosta e 
grzejniki. Pod cza si  je przy u yciu zawo-
rów � regulacyjnego na zasilaniu i odcina-
j cego na powrocie. Wyposa a w g owice 
termostatyczne, s u ce do regulacji tem-
peratury, i w odpowietrzniki, umo liwiaj -
ce usuni cie z systemu niepotrzebnego po-
wietrza. 

Kaloryfery b d ce cz ci  instalacji c.o. 
dzia aj  jednak tylko w sezonie grzewczym, 
co znaczy, e latem niczego na nich szyb-
ko nie wysuszymy. Dlatego wi kszo  pro-

ducentów daje mo liwo  doposa enia 
grzejnika wodnego w grza k  elektryczn . 
I w ten sposób powstaje model wodno-elek-
tryczny. Grza k  umieszcza si  w jednym 
z kolektorów (zwykle po stronie powrotu). 
Po pod czeniu do pr du, r czniki da si  
suszy  tak e latem, a grzejnik wykorzysty-
wa  efektywnie przez ca y rok.

Wersje drabinkowe elektryczne maj  
niewielk  moc i samodzielnie raczej nie 
ogrzej  azienki, nale y je zatem potrak-
towa  jako uzupe nienie np. ogrzewania 
pod ogowego. Ale do suszenia r czników 
czy podgrzania powietrza w ch odniej-
szy dzie  wystarcz . Pod cza si  je tylko 
do pr du, w przeciwie stwie do pozosta-
ych nie maj  adnego zwi zku z instalacj  

centralnego ogrzewania. S  nazywane su-
szarkami i wykorzystywane najrzadziej ze 
wszystkich typów.

JAKA MOC?
Inwestorzy przywi zuj  wi ksz  wag  do 
kszta tu i koloru grzejnika, ni  do jego 
mocy. Tymczasem w azience powinno by  
ciep o � zgodnie z przepisami, temperatu-
ra w tym pomieszczeniu ma wynosi  24°C. 
W nowych domach, moc i rodzaj grzejni-
ków okre la projekt budowlany. W przypad-
ku remontu, kaloryfery pomo e dobra  in-
stalator, poza moc  wa ny jest ich rozmiar 
i uk ad przy czy.

Gdy idzie o moc, to przyjmuje si , e na 
ka dy 1 m2 powierzchni azienki potrzeba 
100�130 W. To jednak zgrubny szacunek, nie 
uwzgl dniaj cy nietypowej wysoko ci po-

mieszczenia, jego lokalizacji (np. przy dwóch 
cianach zewn trznych), wielko ci okna itp. 

Je li b dziemy u ywa  grzejnika do suszenia 
r czników (czyli na ogó ), do tak wyliczo-
nej warto ci nale y doliczy  20%. Wszystko 
przy za o eniu, e to kaloryfer b dzie g ów-
nym ród em ciep a w azience. 

Grzejniki dost pne na rynku maj  wydaj-
no  od 250 do 2000 W. Producenci podaj  
ich moc przy konkretnej temperaturze zasi-
lania i powrotu wody w instalacji c.o. oraz 
wymaganej temperatury w pomieszczeniu.

Je li grzejnik wodny chcemy doposa-
y  w elektryczn  grza k , jej moc powin-

na by  mniejsza od tej kaloryfera. Zasady 
doboru s  ró ne � niektóre firmy zalecaj , 
aby grza ka mia a o 150 W mniej ni  grzej-
nik. Inne proponuj , eby by o to 70-80% 
jego mocy. Grza ki mog  by  wyposa one 
w programatory z funkcj  czasu i tempera-
tury � co pozwala utrzyma  komfort ciepl-
ny i nie przep aca  za zu ywan  bez potrze-
by energi .

POD CZENIE 
DO INSTALACJI
Ka dy grzejnik wodny jest pod czany do 
instalacji centralnego ogrzewania dwo-
ma rurami: zasilaj c , która doprowadza 
do niego gor c  wod  z kot a/innego ró-
d a ciep a, i powrotn  � odprowadzaj c  
wod  sch odzon . Stosowane s  pod cze-
nia dolne i boczne, w zale no ci od tego, 
jak poprowadzone s  rury. Te uk ada si  
w bruzdach ciennych lub w warstwach 
pod ogi. 

 Model naro ny, czyli grzejnik, który mo na 
wygina . ENIX

 Takie mog  by  kaloryfery do azienki: kamienne (a JAGA), jak dzie o sztuki (b RUNTAL/ZEHNDER), udaj ce lustro (c INSTAL-PROJEKT).

a b c
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Przy pod czeniu dolnym, obydwie rury 
doprowadza si  do kró ców u do u drabin-
ki, z prawej lub lewej strony. Spotyka si  
równie  pod czenie dolne rodkowe.

W wariancie bocznym, rury pod cza si  
do kró ców znajduj cych si  z prawej lub 
lewej strony grzejnika. To rozwi zanie sto-
sowane podczas remontów, przy wymianie 
starego kaloryfera na nowy, bez przerabia-
nia instalacji grzewczej.

Grzejniki azienkowe zaleca si  lokowa  
w najch odniejszej cz ci pomieszczenia, 
czyli przy oknie albo (gdy go nie ma) w s -
siedztwie drzwi. Z dala od kratki wentyla-
cyjnej, eby podgrzane powietrze nie ucie-
ka o od razu na zewn trz. Trzeba zachowa  
minimalne odleg o ci od pod ogi i parapetu 
(je li jest nad kaloryferem) � znajdziemy je 
w instrukcji monta u, zwykle jest to przy-
najmniej 10 cm. 

Standardowo drabinki instaluje si  rów-
nolegle do ciany. Mo liwy jest równie  
monta  prostopad y, wtedy grzejnik staje si  
przepierzeniem oddzielaj cym np. stref  k -
pielow  od sanitarnej. Mocowania umo li-
wiaj ce takie jego ustawienie maj  w ofercie 
tylko niektórzy producenci. 

DIZAJN 
Klasyczna drabinka to ju  standard � pro-
ducenci wr cz prze cigaj  si  w wariacjach 
na jej temat. Grzejnik mo e by  tak e kilka-
krotnie wygi t  rur  lub przypomina  li . 
I nie musi by  z metalu � ich elementy wy-
konuje si  równie  z kamienia i szk a.

azienkowy kaloryfer mo e pe ni  do-
datkowe funkcje, staje si  wieszakiem, a-

weczk , ciank  dzia ow . Niektóre wy-
posa a si  w ekrany, które dekoruj  
i jednocze nie maskuj  pod czenia do in-
stalacji i zwi kszaj  powierzchni  emituj -
c  ciep o.

Zaawansowana technologia produk-
cji w zasadzie nie stawia granic wyobra -
ni projektantów, wi c coraz cz ciej grzej-
niki to wr cz dzie a sztuki, przypominaj ce 
rze by czy obrazy. Na rynku s  te  mode-
le naro ne, które mo na wygina  � przezna-
czone do mniejszych, trudnych do zagospo-
darowania azienek.

W marketach budowlanych dominuj  ka-
loryfery bia e i czarne, ale za dop at  wi k-
szo  producentów maluje je na dowolny 
kolor z palety RAL. Oczywi cie, dost pne 
s  równie  wersje chromowane.

Niektóre firmy oferuj  rozmaite akcesoria 
� uchwyty, pó ki, relingi, zwykle przezna-
czone do konkretnych modeli grzejników 
i dopasowane do nich kolorem.

W azienkach w stylu retro pojawiaj  si  
niekiedy grzejniki cz onowe ( eberkowe). 
Sk adaj  si  z powtarzalnych elementów 
( eberek), czonych w zestawy dowolnej 
d ugo ci. Wytwarzane z eliwa s  najtrwal-
sze i d ugo utrzymuj  ciep o.

KOSZTY
Najta sze, bia e grzejniki drabinkowe kosz-
tuj  w markecie budowlanym dwie cie kil-
kadziesi t z . Je li chcemy wyda  na kalo-
ryfer do 1 tys z ., b dziemy przebiera  we 
wzorach i kolorach. W cenie do 2 tys. z  
znajdziemy mnóstwo wymy lnych mode-
li uznanych marek, cho  s  te  grzejniki a-
zienkowe za 4 czy 5 tys. z /szt. Za zawory 
przy czeniowe i g owic  termostatyczn  
p aci si  od 100 do 400 z . Podobnie kosztu-
je elektryczna grza ka. Za za o enie grzejni-
ka hydraulicy licz  od 50�60 z , wykonanie 
podej cia to kolejne 150 z . 

Na co zwróci  uwag
wybieraj c grzejnik azienkowy?

Rodzaj: wodny, wodno-

elektryczny, elektryczny  ze

wzgl du na dost pny sposób

zasilania w ciep o i potrzeby.

Moc: przyjmuje si , e na 

ka dy 1 m2 powierzchni 

azienki potrzeba 

100-130 W.

Pod czenie do instalacji: 

dolne, dolne rodkowe, 

boczne  zale nie od 

doprowadzenia rur.

Wymiary - czy wybrany

grzejnik zmie ci si

w miejscu, które dla niego

zaplanowano?

Grzejnik drabinkowy zamontowany 
prostopadle do ciany staje si  rodzajem 
przepierzenia. PURMO
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FOT. ARBITON (DECORA)

 Joanna D browskai

Urz dzenie kuchni w nowym domu to ambitne zadanie. Oprócz 
niezb dnych sprz tów, zabudowy meblowej i jej wyposa enia istotny jest 
wybór materia u na pod og . Od lat najpopularniejsze s  p ytki ceramiczne 
i gres, zw aszcza w du ych formatach. Efektownymi i modnymi ich 
zamiennikami s  posadzki drewniane, winylowe i betonowe.

Trwa a i odporna

   POD OGA  NOWOCZESNA KUCHNIA
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NOWOCZESNA KUCHNIA   POD OGA

 Najpopularniejszym materia em na posadzk  w kuchni s  ró nego rodzaju p ytki, np. imituj ce 
drewno (a TUB DZIN), kamie  (b CERAMSTIC) lub beton (c CERRAD).

W kuchni nie tylko osoby gotu-
j ce sp dzaj  najwi cej cza-
su, ale równie  inni domowni-

cy cho by wspólnie spo ywaj c posi ki. 
Przy stole dzieci bardzo ch tnie odrabia-
j  lekcje, a ycie towarzyskie nierzadko 
równie  skupia si  wokó  niego. 

Kuchenna pod oga jest szczególnie na-
ra ona na zniszczenie, spowodowane za-
laniem gor c  wod  lub t ustymi potra-
wami, upadkiem ci kich garnków czy 
zwyczajne zadeptanie. Musi wi c by  
trwa a, odporna na cieranie, wilgo , 
wgniecenia, atwa do utrzymania w czy-
sto ci oraz odporna na dzia anie deter-
gentów. Jako  nawierzchni jest szczegól-
nie wa na, gdy zale y nam na wtopieniu 
strefy kulinarnej w jednolite t o przy 
otwartym uk adzie wn trz.  

CERAMIKA, GRES, KAMIE  
Na kuchennych pod ogach od lat kró-
luj  ró nego rodzaju i wielko ci p ytki. 
Popularny jest gres, ceramika, a tak e ka-
mie . Materia y te s  trwa e, odporne na 
zaplamienie i uszkodzenie. Nale y wy-
bra  p ytki o ma ej nasi kliwo ci i wyso-
kiej klasie cieralno ci (warunki te najle-
piej spe nia gres szkliwiony, odporniejszy 
na plamy, a w razie zmoczenia mniej li-
ski, ni  polerowany). Kafle oferowane s  
w ogromnej gamie kolorystycznej oraz 
w wielu wymiarach, od drobnej mozaiki 
po wielkie tafle. Na ogó  przykleja si  je do 
pod ogi, a szczeliny wype nia zapraw  do 
fug. Dobrze jest u y  spoiny epoksydowej, 
która mniej si  brudzi ni  standardowa 
i jest bardziej od niej odporna na wilgo . 

Wybór wielko ci i kszta tu p ytek po-
winien by  kwesti  indywidualn  i za-
le e  g ównie od gustu inwestorów. 
Najmodniejsze s  du e kwadratowe lub 
prostok tne kafle. Polerowane wygl da-
j  bardzo efektownie kiedy s  czyste, ale 
nawet drobne krople wody s  na nich wi-
doczne. Na matowych elementach zabru-
dzenia mniej rzucaj  si  w oczy. 

W kwestii doboru kolorystyki pod óg 
� panuje spora dowolno . Zasada, e ja-
sne barwy powi kszaj  i roz wietlaj  
optycznie wn trza, obowi zuje g ównie 
w ma ych kuchniach. Dla odmiany zasto-
sowanie ciemnych kolorów lub po cze-
nie dwóch kontrastuj cych ze sob  po-
zwoli wyodr bni  strefy pomieszczenia 
� techniczn  do gotowania i jadalnian  
do spo ywania posi ków. 

a

b

c
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NOWOCZESNA KUCHNIA   POD OGA

DREWNO   
Coraz wi cej inwestorów decyduje si  na wy-
ko czenie kuchennej pod ogi drewnem. 
Zw aszcza, przy po czoniu jej z salonem. 
Je eli materia  ten jest odpowiednio piel -
gnowany, przez wiele lat nie wymaga odna-
wiania, a je li si  zniszczy, mo na go wycy-
klinowa  i powtórnie zabezpieczy  � olejem, 
woskiem lub lakierem. Najlepiej w kuch-
ni sprawdz  si  gatunki egzotyczne � jatoba, 
merbau � lub krajowe � buk, klon, d b, jesion. 
Wa ne, by wybra  materia  z ma  liczb  s -
ków (w warunkach podwy szonej wilgotno-
ci, mog  rozszczepia  drewno i wypada ), 

o niskiej kurczliwo ci, a spoiny zabezpieczy  
przed wnikaniem wody. W przeciwie stwie 
do p ytek ceramicznych drewno jest ciep e 
w dotyku i sprawia, e wn trze staje si  przy-
tulne. Ma dobre w a ciwo ci izolacyjne, 
poza tym poprawia akustyk  pomieszcze-
nia. Niestety, bez odpowiedniego zabezpie-
czenia do  szybko mog  pojawi  si  na nim 
rysy i wg bienia, a po o enie takiej posadz-
ki jest bardziej czasoch onne, ni  monta  p y-
tek czy paneli. 

Przy decydowaniu si  na drewnian  pod-
og  w kuchni warto pami ta , e wi kszo  

tradycyjnych parkietów nie nadaje si  na 
ogrzewanie pod ogowe, które w kuchni jest 
bardzo popularne. Mo na na nie natomiast 
po o y  deski wielowarstwowe, które cz  
mocne strony paneli i desek. Zbudowane s  
z 3 warstw � rodkowa i spodnia wykonana 
jest z drewna iglastego, wierzchnia ze szla-

chetnego. Tak  posadzk  uk ada si  tak samo 
jak panele.   
 
WINYL 
Przeznaczone do kuchni nowoczesne pod-
ogi winylowe to propozycja dla poszuki-

waczy unikalnych deseni. Oferowane s  
w oryginalnym wzornictwie � od tradycyj-
nych imitacji ró nych gatunków drewna, 

kamienia, gresu czy maroka skich p ytek 
cementowych.

Wszystkie pod ogi winylowe maj  war-
stw  ochronn , dzi ki której s  odporne 
na dzia anie wody, zarysowania i plamy. 
Maj  niewielk  grubo . S  mi kkie i cie-
p e w dotyku, chodzenia po nich w butach 
na obcasach czy bieganie psów i kotów nie 
powoduje ha asu. atwo je zamontowa . 

 Kuchenn  posadzk  mo na wyko czy  równie  p ytkami o niewielkich wymiarach � 20 x 20  lub 30 x 30 cm � inspirowanymi mozaikami 
lub patchworkowymi wzorami w czerni i bieli. DB STONE, OPOCZNO

 Techniczn  cz  kuchni mo na oddzieli  od jadalni, uk adaj c na pod odze dwa rodzaje materia u.  
JAWOR PARKIET 

eprasa.pl 1e1dac9771



decora reklama BD3.indd   225 04.03.2020   10:13:04

eprasa.pl 1e1dac9771

http://www.arbiton.com


BUDUJEMY DOM   3/2020226

Na ogó  czy si  je na zatrzaski (jako pod-

og  p ywaj c ) lub przykleja do pod o a. 

Wyroby tego rodzaju oferowane s  w posta-

ci paneli i p ytek, z dopasowanymi listwa-

mi przy ciennymi i profilami wyko cze-

niowymi. Mo na kupi  wersje fazowane 

z 4 stron, imituj ce wygl d drewnianej 

pod ogi. Takie posadzki mo na uk ada  

w kuchni i azience oraz na ogrzewaniu 

pod ogowym.  

  

 Panele winylowe uk ada si  szybko 
i atwo. Na ogó  czy si  je na zatrzask. 
Najpopularniejsze wzory maj  rysunek s ojów 
ró nych gatunków drewna. ARBITON (DECORA)

 Szczególnie w kuchni po czonej z jadalni  i salonem warto zadba  o jednolit  posadzk , 
np. drewnian , kolorystycznie dopasowan  do mebli we wszystkich tych pomieszczeniach. 
JAWOR PARKIET, FINISH PARKIET

J A K I  M AT E R I A  J E S T  D O B R Y  N A  P O D O G  W  K U C H N I ? 

Ceramika, gres, kamie
  p ytki (sprzedawane w ró nych formatach) mog  imitowa  kamie , 
beton, drewno;
  s  trwa e, odporne na zaplamienie i uszkodzenie;
  nale y wybra  p ytki o ma ej nasi kliwo ci i wysokiej klasie 

cieralno ci;
  przykleja si  je do pod ogi, a szczeliny wype nia fug  
(najlepiej epoksydow );
  nadaj  si  na ogrzewanie pod ogowe.

Winyl
   oferowany jest w formie paneli i p ytek z warstw  ochronn , która 
uodparnia posadzk  na dzia anie wody, zarysowania i plamy;
   ma niewielk  grubo , jest mi kki i ciep y w dotyku, chodzenie 
po nim nie powoduje ha asu;
  montuje si  go na zatrzaski lub przykleja do pod o a; 
  nadaje si  na ogrzewanie pod ogowe.

Drewno
  najlepiej sprawdz  si  gatunki egzotyczne � jatoba, merbau lub 
krajowe � buk, klon, d b, jesion;
   odpowiednio piel gnowane, przez wiele lat nie wymaga odnawiania, 
a je li si  zniszczy mo na je wycyklinowa  i powtórnie zabezpieczy  
� olejem, woskiem lub lakierem;
   przykleja si  je do pod ogi lub uk ada jak panele;
   wi kszo  tradycyjnych parkietów nie nadaje si  na ogrzewanie 
pod ogowe, mo na na nim po o y  deski wielowarstwowe;

Beton
   jest odporny cieranie i zabrudzenie oraz jednorodny na ca ej 
p aszczy nie (bez fug);
  oferowany jest w kilkunastu kolorach z pow ok  matow , pó matow  
lub z po yskiem;
   wykonanie najlepiej zleci  specjalistycznej firmie, ale mo na te  zrobi  
to samodzielnie � kupuj c system zawieraj cy wszystkie niezb dne 
sk adniki;
   nadaje si  na ogrzewanie pod ogowe.
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BETON  
We wn trzach urz dzonych w loftowym 
b d  industrialnym stylu, oryginalnym 
materia em na kuchenn  posadzk  jest 
beton. Oczywi cie, wykonanie takiej 
nawierzchni najlepiej zleci  specjali-
stycznej firmie, ale mo na te  zrobi  to 
samodzielnie � po kupieniu komplet-
nego systemu z wszystkimi niezb dny-
mi sk adnikami. Posadzki takie ofero-
wane s  w kilkunastu kolorach. Tworz  
pow ok  trwa , odporn  na cieranie 
i zabrudzenie oraz jednorodn  na ca-
ej p aszczy nie. Przerwy dylatacyjne 

wykonywane s  jedynie wzd u  cian. 
Zakrywa si  je mas  dylatacyjn  lub 
silikonem sanitarnym. Taka posadz-
ka mo e by  stosowana w pomieszcze-

niach mokrych (w pralniach i azien-
kach) oraz na ogrzewanie pod ogowe. 
Mo na j  my  na mokro mopem, tak 
jak p ytki. W przeciwie stwie do 
nich nie ma fug, w których zbiera si  
brud. Wylewka cementowo-polime-
rowa ma 8�15 mm, mniej wi cej tyle 
ile terakota. Decyzj  o takim wyko -
czeniu mo na wi c podj  w dowol-
nym momencie wyka czania wn trz. 
Posadzk  wylewa si  na surowe pod-
o e betonowe, typowe w pomiesz-

czeniach w stanie deweloperskim. 
W zale no ci od technologii szlifowa-
nia i impregnacji, mo na uzyska  po-
wierzchni  matow , pó matow  lub 
z po yskiem. 

 Posadzka winylowa mo e mie  oryginalny 
wzór. Obecnie najmodniejsze s  maroka skie  
motywy w stonowanej kolorystyce. LEROY 
MERLIN, DESIGN FLOORING

 W zale no ci od u ytych sk adników oraz 
sposobu szlifowania posadzka betonowa mo e 
mie  prawie dowolny kolor i powierzchni  
o ró nym stopniu po ysku. UZIN, BAUTECH

 Panele i p ytki winylowe mog  przypomina  
kamie , np. trawertyn. DESIGN FLOORING

ZDANIEM EKSPERTA
Czy panele winylowe mo na uk ada  w kuchni, równie  w przypad-

ku ogrzewania pod ogowego? Jakie zalety maj  tego typu mate-

ria y?

W kuchni panuj  ekstremalne warunki � podwy szona temperatura i wilgot-
no . Pod oga w tym wn trzu nara ona jest na bezpo redni kontakt z wod , 
dzia anie t uszczu i cz ste mycie. Jest te  intensywnie u ytkowana. Musi by  
wodoodporna i trwa a.

Je eli chcemy w ca ym domu uzyska  efekt mi ej w dotyku, ciep ej, naturalnej posadzki to powin-
ni my zdecydowa  si  na panele winylowe, których rdze  oparty jest na minera ach. Panele te s  
trwa e, wytrzyma e i 100% wodoodporne. Mo na wi c je uk ada  równie  w kuchniach i azienkach. 
Charakteryzuj  si  te  wysok  klas  u yteczno ci, co pozwala stosowa  je w intensywnie eksplo-
atowanych przestrzeniach komercyjnych. 

Panele takie maj  jeszcze jedn  wa n  zalet  � niski opór cieplny � dzi ki czemu idealnie spraw-
dzaj  si  na ogrzewaniu pod ogowym.

Rafa  Cie la

Ekspert marki 
ARBITON
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Z ró anecznikami Z ró anecznikami 
i pos gamii pos gami

REPORTA  OGRODOWY

  tekst: Lilianna Jampolska

Irena za amywa a r ce, widz c na 
samym pocz tku du  posesj  (ma 
1820 m2) ca kowicie zaro ni t  wy-

sokimi chaszczami, ponad którymi ster-
cza y rozro ni te d by, akacje i brzo-
zy. Ale jej m  zachowywa  zimn  krew 
i uspakaja  j  s owami � pozwól mi 
dzia a !

NAJPIERW STARANNE 
PRZYGOTOWANIE GRUNTU 
W a ciciel sprowadzi  kopark  i meto-
dycznie wykarczowa  niepotrzebne sa-
mosiejki. Po otworzeniu przestrzeni, zba-
da  grunt w ró nych miejscach pod u nej 

prostok tnej posesji. Okaza o si , e bli-
ej drogi przewa a gleba przepuszczalna 

i piaszczysta, a w g bi � bardziej zwar-
ta i gliniasta. Dowiedziawszy si  o tym, 
zamówi  kilka wywrotek zwi z ej yznej 
ziemi, któr  rozrzuci  na piaszczystej cz -
ci posesji, potem przy pomocy glebogry-

zarki wymiesza  z macierzystym pod-
o em, a nast pnie wyrówna  i zgrabi . 

To samo zrobi  na gliniastym pasie, ale 
w tym miejscu, w celu rozlu nienia grun-
tu, u y  lekkiej piaszczystej dowiezionej 
ziemi. Przez kilka lat leczy  wielki chory 
d b i roz o yst  akacj , jednak w ko cu 
trzeba je by o wyci . Na szcz cie reszta 

Ogród na wiosn  wype nia 
si  spektakularnymi 

widokami kwitn cych azalii 
i ró aneczników,

a w lecie � piwonii i ró . 
Przez ca y rok zdobi  

go natomiast strzy one 
bukszpany oraz pos gi.
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istniej cych drzew mia a si  dobrze, podob-
nie jak starodrzew na dzia kach s siadów. 
Dorodne ro liny utworzy y wkrótce pi k-
ne t o ogrodu, który powoli si  rodzi . Du a 
w tym zas uga Ireny, która realizacj  swoich 
planów rozpocz a dopiero po uko czeniu 
ci kich prac ziemnych.

� Kiedy z dzia ki systematycznie znika-

y bez adne g ste chaszcze, wst pi a we 

mnie energia twórcza i zacz am obmy la  

uk ad przysz ego ogrodu � mówi w a ciciel-
ka. � Celowo usytuowali my dom w odleg o-

ci kilkunastu metrów od cichej wewn trz-

nej drogi osiedlowej, poniewa  chcieli my 

mie  przed nim jedynie ma y reprezentacyj-

ny ogród, natomiast za nim � jak najwi ksz  

prywatn  przestrze , ca kowicie zas oni t  

przed oczami przechodniów. Dzia ka ma sze-

roko  tylko 27 m, zatem budynek i zwarta 

ziele  przy nim dobrze optycznie odgradza-

j  dalsz  cz  ogrodu. Jeszcze przed mier-

ci  m a w 1999 r., zd yli my wspólnie za-

planowa  i za o y  oczko wodne. Dla mnie 

jest ono bardzo wa nym elementem architek-

tonicznym.

OCZKO WODNE NA G ÓWNEJ 
OSI WIDOKOWEJ 
Na pro b  w a cicieli murarze (stawiaj -
cy wówczas dla nich dom na jesie  y-
cia) wylali z siatkobetonu zgrabn  nerk  
pod oczko wodne � ma ona wymiary 4 x 
3 m i g boko  do 0,90 m � a na brzegach 
wmurowali obramowanie z kamieni po-
lnych. Przy jednym z brzegów Irena i jej 
m  do o yli pó niej upane od amki bia-
ego piaskowca, a wzd u  tylnego posadzi-

li ro liny ozdobne, w tym pierwsze ró a-
neczniki i azalie. W dwóch najg bszych 
miejscach niecki umie cili kosze z gr e-
lami.

� Oczko wodne z rozmys em ulokowali my 

w pobli u lekko podniesionego tarasu za do-

mem � mówi Irena. � Z odleg o ci sze ciu me-

trów roztacza si  wietny widok na wod  i jej 

otoczenie. Do niecki nigdy nie wpu cili my 

ryb, lecz przychodz  do niej przeró ne ogrodo-

we zwierz ta. W lecie codziennie przeprowa-

dzam inwentaryzacj  ab, za ka dym razem 

dr c, czy nie uciek y przed zaskro cem. Lubi  

s ucha  ich rechotu. Do stoj cej wody, bez za-

mkni tego mechanicznego obiegu i uzdat-

niania, wpuszczam dwa razy w sezonie ro-

dek przeciwko glonom. Wymieniam j  tylko na 

wiosn . Tak prosta obs uga nie jest dla mnie 

k opotliwa, wi c w przeciwie stwie do wielu 

u ytkowników ogrodowych oczek nie zamie-

rzam pozbywa  si  swojego, cho  l gn  si  

w nim komary. Drugim elementem wodnym 

jest ma a fontanna � m  zainstalowa  j , e-

by my mogli s ucha  koj cego d wi ku wodo-

trysku w strefie oko o tarasowej. Na pocz tku 

cz sto j  w czali my, lecz od kilku lat stano-

wi jedynie dekoracyjn  atrap , poniewa  nie 

potrafi  sama obs u y  systemu obiegu wody 

przed i po zimie.  

PRZEDE WSZYSTKIM 
RÓ ANECZNIKI I AZALIE
Irena marzy a o ogrodzie pe nym kwiatów. 
Zacz a wi c sadzi  na obrze ach rozleg e-
go nieregularnego trawnika obficie kwitn ce 
krzewy, g ównie azalie i rododendrony. 

Co roku kupowa a 5 lub 6 sadzonek ró anecz-
ników, po czym starannie spe nia a ich nie-
ma e wymagania dotycz ce pod o a (preferu-
j  one ziemi  kwa n  i przepuszczaln ) oraz 
warunków rodowiskowych (najlepiej rosn  
w du ych grupach i w miejscach cz ciowo 
zacienionych). Sadzi a je zazwyczaj po kil-
ka sztuk, a kiedy �gryz y si � kolory kwiatów 
� po roku przenosi a niepasuj c  sadzonk  do 
bardziej odpowiedniej grupy. Dzi  rozro ni -
te krzewy tworz  pod drzewami zwarte zielo-
ne wa y do dwóch metrów wysoko ci. Wiosn  
pokrywaj  si  one mas  ogromnych kwia-
tostanów, natomiast przez reszt  roku deko-
ruj  je po prostu b yszcz ce zimozielone li-
cie. Krzewy dobrze rosn  i kwitn , poniewa  

Irena bardzo o nie dba.
� Najwa niejsze dla azalii i ró aneczników 

jest staranne wybranie miejsca i przygotowa-

nie ziemi w szerokim i g bokim do ku � mówi. 
� Na dno zawsze wsypuj  grub  warstw  dre-

na u i piachu, bo szeroka i p aska bry a ko-

rzeniowa nie znosi d u szego zalewania wod  

opadow . Nad drena em rozsypuj  mieszank  

kwa nego torfu, igliwia, yznej i lekkiej ziemi. 

Korzenie otaczam lini  kropluj c , bo ro liny 

te lubi  regularnie podlewane. Przez wiele lat 

uprawy naby am du ego do wiadczenia w ich 

piel gnacji. Po przekwitni ciu starannie usu-

wam wszystkie zeschni te kwiatostany, nie do-

puszczaj c do zawi zywania nasion. Wtedy 

krzewy mog  ca  energi  skierowa  na zawi -

zywanie p ków kwiatowych. Dodatkowo po-

magam im w tym, dozuj c nawóz przeznaczo-

ny do ró aneczników. Co dwa tygodnie a  do 

lipca, rozpuszczam w pi ciu litrach wody y-

eczk  preparatu i wylewam na korzenie ka -

dej ro liny. Przed zim  pod krzewami rozk a-

dam kor  ogrodnicz  i ca o  zabezpieczam 

ga zkami wierkowymi, inaczej ptaki rozrzu-

caj  ció k . Bardzo mocno podlewam ka -

dy okaz przed zim , bo tego bezwzgl dnie wy-

magaj .

OGRODOWE RZE BY 
Sta ymi ozdobnymi elementami w wypoczyn-
kowej cz ci ogrodu s  liczne pos gi, wykona-
ne z betonu imituj cego piaskowiec. Irena do-
da a je do kwietnej aran acji, poniewa  tego 
rodzaju dekoracje podobaj  si  jej w publicz-
nych parkach i ogrodach przypa acowych. 
Stwierdzi a, e w jej przydomowej przestrzeni 
równie  przyczynia si  do osiagni cia roman-
tycznej atmosfery.

Najpierw kupi a tylko dwie klasycystycz-
ne figury i postawi a przy oczku wodnym 
oraz pod ró an  pergol . Gdy adnie wpisa-
y si  w przestrze  (rzeczywi cie, jasne pos -
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gi rozja niaj  zacienione miejsca, wyd u aj  osie 
widokowe), w g bszych strefach posesji syste-
matycznie, przez kilka kolejnych lat, dok ada a 
nast pne. Ze wzgl du na du y ci ar � niektóre 
wa  nawet 160 kg � zawsze prosi a sprzedaw-
c  o przetransportowanie ich do wyznaczone-
go miejsca w ogrodzie (wcze niej sama przygo-
towywa a w gruncie starannie wypoziomowan  
podstaw  ka dej z nich). Nigdy nie zamierza a 
i nadal nie chce stawia  ich na wysokim postu-
mencie w obawie, e odwróc  uwag  widzów od 
ro lin (woli rze by w roli dope nienia, a nie do-
minanty). 

W sezonie podlewania zakres zraszaczy stara 
si  wyregulowa  w taki sposób, eby za elaziona 
woda ze studni nie zabarwia a na ó to betonu 
(niestety, nie wsz dzie si  to udaje). Na zim  owi-
ja wszystkie pos gi foli . 

1

2

43

 1 Charakterystycznymi elementami w g ównej 
przestrzeni wypoczynkowej za domem s  

rozleg y trawnik, okaza e grupy kwitn cych azalii 
i ró aneczników oraz stylowe pos gi, wykonane 

z betonu imituj cego piaskowiec.   

2 Pos gi stoj  na ziemi, a nie na wysokich 
postumentach, poniewa  w a cicielka dba, eby nie 

zdominowa y aran acji zieleni. Pod ka dym z nich, 
w pod o u, przygotowa a wypoziomowane podstawy. 

3 Oczko wodne wylano z tzw. siatkobetonu. 
Brzegi niecki zas oni to kamieniami polnymi 

i upanymi od amkami bia ego piaskowca. Na dnie 
postawiono kosze z gr elami.

4 W ma ym ogrodzie pod frontu w a cicielka uprawia 
bukszpany, które strzy e, formuj c z nich dekoracyjne 
bry y. Równie  tu da a wyraz swojemu upodobaniu do 

azalii i ró aneczników.
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7

� Kiedy po mierci m a sama wybiera am materia  do wyko czenia 

posadzki na tarasie, sprzedawca uprzedza  mnie, e w oskie mrozoo-

dporne p ytki gresu po jakim  czasie mog  odspoi  si  od betonowej 

p yty. Nie zwa aj c na te ostrze enia, kupi am je i nie a uj . Podoba 

mi si  to, e przypominaj  domow  pod og , i e mo na je atwo 

zamie  szczotk  i umy  mopem. Dla mnie sprawdza si  równie  za-

chodnia ekspozycja tarasu. Cie  jest na nim a  do godziny 14:00, wi c 

podczas upa ów rano wypoczywam na nim w cieniu, czytaj c ksi k , 

a dopiero po po udniu zabieram si  za prac  w ogrodzie. Kiedy nie ma 

upa ów, ale p ytki nagrzewaj  si  lekko od s o ca, siedzenie w ciep ym 

miejscu jest bardzo przyjemne. Celowo zadba am, eby z tarasu roz-

ci ga y si  najpi kniejsze osie widokowe na ukwiecony ogród i rze by.

� Oczko wodne zbudowa am z m em 23 lata temu, wykorzystuj c 

tzw. siatkobeton. Nie polecam tego materia u, poniewa  po kilku-

nastu latach niecka zacz a przecieka  i musz  j  ci gle naprawia . 

Sama bawi  si  w murarza, ewentualnie prosz  o pomoc s siada. 

Dzi  zastosowa abym gotow  wyprask  z nowoczesnego trwalszego 

tworzywa sztucznego.

� W tak du ym ogrodzie jak mój, niezb dne jest automatyczne 

podlewanie. W 2002 r. namówi y mnie na nie dzieci. Od pocz tku 

dzia a niezawodnie! Pocz tkowo u ywa am szlauchu i zraszaczy 

uchylnych, jednak podlewanie by o uci liwe. Ponadto zraszanie 

z góry nie s u y o wielu ro linom. Poprowadzenie przy korzeniach 

linii kropluj cych sprawi o, e m.in. ró aneczniki przesta y chorowa . 

Nie lubi  one bowiem moczenia li ci i kwiatów, ani wody stoj cej 

pod korzeniami. Musz  by  natomiast regularnie podlewane do ko-

rzenia, a nadmiar wody powinien potem tra   poza szerok  i p ask  

bry  korzeniow .

� Co 3 lata zamawiam ekip  do wyregulowania koron wysokich drzew, 

gdy  boj  si  wiatro omów. Zwykle te prace kosztuj  500�800 z .

 5, 6 Z krzewów li ciastych i iglastych Irena stworzy a barwne 
kompozycje. W zacienionym le nym zak tku postawi a prost  drewnian  
aweczk  i nie przejmuje si , e ju  troch  spróchnia a.

7 Niezadaszony taras, urz dzony od zachodu, do godziny 14:00 jest 
zacieniony. Dla Ireny i przyjezdnej rodziny wystarcza ustawna kwadratowa 
posadzka o wymiarach 4 x 4 m, na której mieszcz  si  ogrodowe meble.

Koszty za o enia
i piel gnacji ogrodu

Ogród powstaje od ponad dwudziestu 

lat. W pierwszym etapie, na jego za o-

enie wydano oko o 10 000 z . Kolejne 

koszty to � budowa studni za 2000 z . 

W 2002 wykonano system automatycz-

nego podlewania za 8000 z . Pos gi 

(z transportem i ustawieniem w ogro-

dzie) 700�1000 z  za sztuk .

Ogród piel gnuje w a cicielka, pomaga-

j  jej dorywczo dzieci. Koszenie trawnika 

odbywa si  co 2 tygodnie.

Nawozy do azalii i ró aneczników to 

wydatek 500 z . Preparat do zwalczania 

limaków (4 razy w roku) 200 z . Preparat 

przeciwko glonom 100 z ; do ochrony ro-

lin 100 z . Korekcja koron drzew 800 z .
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Zak adanie trawnika
Prawid owo za o ony i piel gnowany trawnik to wizytówka ogrodu. Jednocze nie, 
wbrew pozorom, wymaga sporych nak adów pracy i nie jest tani. Koszty mo na 
zmniejszy  przez samodzielne wykonywanie prac, lecz trzeba pami ta  e 
wszelkie niedopatrzenia mog  zniwelowa  po dany efekt. Niezb dna jest tu wi c 
fachowa wiedza, skrupulatno  i rozeznanie w ofercie rynkowej.

 Micha  Maziki

FOT. L. JAMPOLSKA

Ide  zak adania murawy jest uzyskanie 
otwartej, zielonej powierzchni z wy-
ra nymi granicami, która mo e pe ni  

funkcje dekoracyjne i u ytkowe. Niestety, 
wbrew cz stej opinii, trawa nie ro nie 
sama. Wymaga odpowiednio przygotowa-
nej gleby, systematycznego podlewania 

i nawo enia. Optymalna pora na za o enie 
trawnika to kwiecie  i maj oraz wrzesie  
i pa dziernik.

PRZED WYKONANIEM PRAC  
Przed podj ciem dzia a  warto zoriento-
wa  si  w mo liwo ciach, jakie daje rynek. 

Najwa niejszy dylemat dotyczy metody za-
k adania trawnika � z siewu czy z rolki. 

Za pierwszym sposobem przemawia cena 
(nawet kilkakrotnie ni szy koszt) i wi k-
szy wybór mieszanek nasion odmian i ga-
tunków. Poza tym sia  mo na samodzielnie 
� wiosn  lub jesieni .
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Trawnik z rolki jest dro szy, bardziej po-
datny na przesuszenie, ale uzyskuje si   
niemal natychmiastowy efekt. Dar  uko-
rzenia si  w ci gu kilku- lub kilkunastu 
dni po po o eniu. Najlepszy termin na to 
przypada jesieni . Taka murawa jest od-
porna na przymrozki, a prace mo na wy-
konywa  jeszcze w listopadzie. Latem 
nale y unika  tej metody, gdy  w tej po-
staci dar  szybko wysycha i jest trudna 
do utrzymania w dobrej kondycji. Ten wa-
riant jest polecany na skarpy, gdy  wysie-
wanie nasion na stromych stanowiskach 
mo e wi za  si  z ich strat  (np. przez wy-
mywanie).

NA ZAKUPY
Trawa z rolki � zwykle kosztuje 20�40 z /m²
(plus ewentualna op ata za transport). 
Cena zale y od rejonu, punktu sprzeda-
y, wielko ci zamówienia, a tak e rodzaju 

mieszanki. Najta sza jest ta uniwersalna. 
W miejscach intensywnie u ytkowanych 
lepiej si  sprawdzi tzw. trawa sportowa � 
zestaw ro lin o szybszej regeneracji i wi k-
szej odporno ci. Poza tym dar  mo e by  
z folii (szybciej ukorzenia si  i jest dro -
sza) lub z gruntu (ma podcinane korzenie 
i aklimatyzuje si  d u ej, gdy  przed u o-
eniem jest oddzielana od pod o a).
Trawa z siewu � za 1m² murawy trze-

ba zap aci  8�20 z . Na cen  wp ywaj  po-
dobne czynniki jak powy ej, wybór ga-
tunków i odmian jest jednak znacznie 
wi kszy. Oprócz mieszanki uniwersalnej 
i sportowej wyró nia si  produkty na te-
reny suche, zacienione oraz traw  z mi-
krokoniczyn  b d  z kwiatami. Planuj c 
zakup mieszanki dobrze jest przeanalizo-

wa  po o enie trawnika i dobra  j  do wa-
runków panuj cych na dzia ce oraz jako-
ci pod o a.

SPRZ T
Potrzebny b dzie siewnik, grabie, glebo-
gryzarka i wa  ogrodowy, a w przypad-
ku bardzo du ej powierzchni przeznaczo-
nej na trawnik równie  koparka. Drobne 
sprz ty przydadz  si  tak e do innych 
prac. Je li nie chcemy inwestowa  w sprz t 
� mo na go wypo yczy .

PRZYDATNE DODATKI 
Obrze a � to cz sto zaniedbywany element, 
tymczasem trawnik bez wyra nie wyzna-
czonych granic (np. przerastaj cy rabaty) tra-
ci swoje walory. Wybór tych produktów jest 
bardzo du y. Mo na dobra  je do stylu urz -
dzania ogrodu. Najta sze (ale i ma o wy-
trzyma e) s obrze a z tworzywa sztuczne-
go (3�10 z /m). Mog  mie  form  palisady lub 
ta my. Dro sze s  obrze a z betonu, drewna 
albo kamienia. Te przy utwardzonych cie -
kach uk ada si  razem z ich nawierzchni , 
wykorzystuj c elementy pasuj ce do wybra-
nego materia u (kostki brukowej, kamienia). 
Obrze a oddzielaj ce trawnik od rabat osa-
dza si  wyznaczaj c jego granice.

Siatka przeciw kretom � jest cz sto nie-
doceniana, a mo e ochroni  muraw  przed 
zniszczeniem. Za siatk  oferowan  w rolce na 
trawnik o powietrzni 100 m² trzeba zap aci  
90�100 z .

System automatycznego nawadniania 
� wyra nie u atwia i usprawnia nawadnianie 
ro lin, a przy okazji zmniejsza zu ycie wody 
(w porównaniu z podlewaniem przy wyko-
rzystywaniu w a ogrodowego). Za o enie 

 Obrze a powinny wyznacza  granice 
trawnika. BARTON GARDENS 

 Glebogryzarka znacznie u atwi i przyspie-
szy przygotowanie pod o a pod trawnik. 
HONDA 

 Firmy ogrodnicze przy zak adaniu du ych 
trawników korzystaj  niekiedy z koparki. 
BARTON GARDENS

 System automatycznego nawadniania 
bardzo u atwia dbanie o trawnik. GARDENA
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takiej instalacji nale y zleci  profesjonali-
stom. Niestety, wi e si  ze znacznymi wy-
datkami. W zale no ci od producenta i wiel-
ko ci trawnika, 1 m² systemu nawadniaj cego 
to koszt 10�30 z  (500�1000 m²) lub 15�30 z  
(ma y obszar). W przypadku zatrudnienia spe-
cjalistów warto poprosi  kilka firm o koszto-
rys i porówna  proponowane rozwi zania.

ZAK ADANIE TRAWNIKA 
KROK PO KROKU 
Przygotowanie terenu i inne prace
Teren przeznaczony na zielon  nawierzch-
ni  nale y oczy ci , zdj  dar  i zabra  
kamienie. Trzeba go te  przekopa , np. 
przy u yciu glebogryzarki. Trawa wyma-
ga yznej, lekkiej, próchniczej gleby o pH 
w graniach 5,5�6,0 (lekko kwa na). Zbyt 
kwa ne pod o e uzdatnia si  przez wymie-
szanie z kred  lub dolomitem, zbyt zwi -
z e � dodaj c piasek i kompost. Cz stym 
dzia aniem jest zamawianie yznej prze-
sianej ziemi. Koszt zakupu tony takiego 
pod o a to 100�200 z . Po wysypaniu zie-
mi  nale y ponownie przekopa , potem 
wyrówna  (grabiami i wa em ogrodowym). 
Optymalnie by oby odczeka  2�3 tygodnie 
a  grunt osi dzie. Na tym etapie mo na 
wykona  instalacj  nawadniaj c  i u o y  
siatk  przeciw kretom (powinna znajdo-
wa  si  na g boko ci 7�10 cm).

Siew 
Nasiona najlepiej umie ci  w siewni-
ku i dosypa  piasku, wtedy siew b dzie 
bardziej równomierny i efektywniejszy. 
Stosuje si  metod  �na krzy � � je d c 
po dzia ce wzd u  i wszerz. Nast pnie po-
winno si  przykry  nasiona cienk  war-
stw  gleby, u ywaj c odwrotnej strony 
grabi. Obrze a (je eli nie zosta y u o one 
przy wykonywaniu nawierzchni na cie -
ki) mo na osadzi  teraz lub pó niej. Teren 
nale y po raz kolejny zwa owa . Warto go 
tak e nawodni  (rozproszonym strumie-
niem wody).

Uk adanie murawy z rolki
Dar  powinno si  uk ada  w nied u-
gim czasie po przywiezieniu, aby ogra-
niczy  ryzyko jej wysychania. Foli , je-
li jest w ni  zawini ta, nale y zdj . 

Najwa niejsze zasady � dar  musi ci le 
przylega  do pod o a oraz bokami do s -
siednich pasów. Dlatego poszczególne p a-
ty delikatnie dociska si  grabiami lub ubi-
jakiem drewnianym. Kolejne warstwy 

nanosi si  na przemian � jak mur z ceg y. 
Najlepiej zaczyna  od najd u szego boku 
trawnika albo miejsca, w którym przyle-
ga on do ciany czy ogrodzenia. Brzegi 
darni docina si  no em, aby nie wycho-
dzi y poza wyznaczony obszar. Powinno 
si  je zasypa  ziemi  (by nie wysycha-
y). Na tym etapie mo na równie  osa-

dzi  obrze a. Po gotowej nawierzchni trze-
ba przejecha  wa em i obficie j  podla . 
Je li pojawi  si  prze wity � uzupe nia si  
je klinami (z niewykorzystanych fragmen-
tów pasów).

Piel gnacja trawnika
Najwa niejszy zabieg piel gnacyjny w po-
cz tkowym okresie akomodacji darni to re-
gularne nawadnianie. Pod o e nie powin-

 Cz stym etapem po oczyszczeniu terenu jest 
wzbogacenie i wymieszanie pod o a z yzn  
ziemi . BARTON GARDENS 

 Uk adanie rolek to dok adna, ale szybka praca. BARTON GARDENS

 Przy wyborze mieszanki nasion trzeba wzi  pod uwag  po o enie trawnika, jako  gleby oraz 
czas, jaki b dziemy mogli mu po wi ci  ju  podczas codziennej piel gnacji. Dobrze jest kupi  
produkt markowy, wysokiej jako ci. Do równomiernego 
rozsypania nasion przyda si  siewnik r czny. 
© KINGAN / FOTOLIA, PRAKTIKER
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no mocno wysycha , jednocze nie nie wolno 
go zala . 

Trawnik z siewu przez pierwsze trzy ty-
godnie najlepiej podlewa  r cznie deli-
katnym strumieniem. Nasiona kie kuj  po 
10�14 dniach. Z takiej murawy mo na in-
tensywnie korzysta  dopiero po kilku tygo-
dniach. Trawie z rolki warto da  przynaj-
mniej 2�3 tygodnie na dobre ukorzenienie.
 Pierwsze koszenie przeprowadza si , gdy 
d b a osi gn  wysoko  10 cm (po 

2� 3 tygodniach). Skraca si  je o 1/3 d ugo-
ci). W pó niejszych koszeniach mo emy 

stopniowo obni a  wysoko  no a, pami ta-
j c o tym, e  jednorazowo nie cina si  wi -
cej ni  po ow  ro liny. Po 2�3 murawa po-
winna by  ju  w pe ni zag szczona. 

Nawo enie trawnika z siewu najlepiej 
wykona  wiosn  (w przypadku murawy za-

k adanj jesieni ) i latem (zak adanej wio-
sn ). Wersji z rolki w pierwszym sezonie ra-
czej si  nie nawozi, gdy  ro liny korzystaj  
z nawozów zaaplikowanych jeszcze przez 
producenta. Do wyboru s  nawozy mineral-
ne (w postaci proszku, granulatu lub p ynu) 
oraz organiczne (kompost, dobrze przekom-
postowany obornik, torf ogrodniczy).

Staranne przygotowanie pod o a, dobra-
nie mieszanki dopasowanej do warunków, 
a tak e utrzymanie kolejno ci prac pozwo-
li uzyska  równomierny, ywozielony traw-
nik, który w przysz o ci nie b dzie sprawia  
k opotów. Dlatego warto zainwestowa  swój 
czas oraz rodki na pocz tku, dzi ki czemu 

osi gnie si  pewne oszcz dno ci ju  na eta-
pie piel gnacji. 

Pó niejsze dbanie o muraw  ma ogrom-
ny wp yw na jej wygl d i zdrowy wzrost. 
Najwa niejsze jest systematyczne podlewa-
nie. Najlepsze efekty daje rzadkie ale obfite 
podlewanie, np. raz w tygodniu, a w okresie 
suszy co 3�4 dni. 

Istotne jest rówie  koszenie. Zaczynamy 
je wiosn  � w marcu lub kwietniu, kiedy zie-
mia jest odpowiednio sucha, a trawa zaczyna 
szybko rosn . Powtarzamy je systematycz-
nie, najcz ciej raz w tygodniu, a  do po-
owy pa dziernika, kiedy to kosimy po raz 

ostani przed zim . 

 Uk adanie rolek powinno si  wykonywa  jak 
najszybciej po zakupie i pilnowa  by wszystkie 
pasy do siebie przylega y. Po 2�3 tygodniach, 
potrzebnych ukorzenienie, mo na korzysta  
z murawy. WWW.SORTED.WAW.PL

 Trawa przeznaczona do sprzeda y w rolkach 
ro nie co najmniej pó tora roku na du ej 
plantacji. Nast pnie wycinana jest maszynowo 
z gruntu. DREAMSTIME

 Pierwsze koszenie trawnika mo na wykona  
gdy d b a osi gn  wysoko  10 cm. MAKITA 

 W przypadku trawnika o du ej powierzchni 
warto kupi  kosiark  z koszem. KÄRCHER

TRAWNIK

 8�20 z /m2;

  oprócz trawy uniwersalnej i sportowej 
dost pne s  mieszanki na tereny suche, 
zacienione, z mikrokoniczyn , z kwiatami;

  potrzebny jest siewnik, grabie, 
glebogryzarka i wa  ogrodowy, 
a w przypadku bardzo du ej powierzchni 
koparka;

  nasiona kie kuj  po 10�14 dniach.

  20�45 z /m2 (plus op ata za transport);

  najta sza jest mieszanka uniwersalna;

  w miejscach intensywnie u ytkowanych 
lepiej si  sprawdzi trawa sportowa;

  dar  mo e by  z folii (szybciej si  
ukorzenia) lub z gruntu (aklimatyzuje si  
d u ej, ale jest ta sza);

  powinno si  j  uk ada  w nied ugim czasie 
po przywiezieniu, aby ograniczy  ryzyko 
wysychania;

  na ukorzenienie potrzebuje 2�3 tygodni.

z siewu z rolki
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Co i gdzie warto 
zaplanowa ?

Do elementów ma ej architektury zalicza si  wiele konstrukcji, które zdobi  ogród, 
ale tak e zwi kszaj  jego funkcjonalno , mo liwo ci i komfort u ytkowania. 
Usytuowanie obiektów powinno si  dobrze przemy le . Warto je dodatkowo 
udekorowa  zieleni . Podpowiadamy, jak zrobi  to w a ciwie.

 Micha  Maziki

FOT. BRUK-BET

Do ma ej architektury w ogrodzie 
zalicza si  m.in. obiekty s u ce do 
utrzymania porz dku ( mietniki, 

kompostowniki), rekreacyjne (grill, awki, 

elementy placu zabaw) oraz dekoracyjne 
( uki, treja e, kratownice, pos gi, fontan-
ny). Wi ksze � takie jak altana, pergola, pa-
wilon, wiata gara owa � powszechnie te  

umieszcza si  w tej grupie (tak si  utar o), 
nie zawsze jest to zgodne z liter  prawa. 
Przed budow  poszczególnych elementów 
trzeba sprawdzi  wymagania formalne 
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i ograniczenia (dopuszczaln  powierzch-
ni , wymagania dotycz ce pozwolenia albo 
poinformowania o zamiarze budowy, mak-
symalne wysoko ci, odleg o ci od domu 
i granicy dzia ki).

Altany, pergole i pawilony � mile widzia-

ne w ka dym ogrodzie

Na posesji warto wyznaczy  stref  rekre-
acyjn , w której znajd  si  elementy ma ej 

architektury. Optymalne miejsce powinno 
by  cz ciowo zacienione, zaciszne (wol-
ne od ciekawskich oczu s siadów czy prze-
chodniów), ale nie nadmiernie oddalone 
od domu lub tarasu. Dzi ki temu wygod-
niej b dzie przenosi  tam posi ki i napoje.

Altany, pergole i pawilony zwykle budu-
je si  z drewna, chocia  materia , kolory-
styk , a tak e design mo na dopasowa  do 
stylu urz dzania ogrodu. Te drewniane s  
uniwersalne (charakterystyczne w wystro-
ju rustykalnym). W ogrodzie naturalistycz-
nym wietnie sprawdzi si  obiekt wykona-
ny z nieokorowanych okr glaków. 
 W aran acjach nowoczesnych mo na 
stosowa  konstrukcje ze stali, aluminium 
b d  murowane. Altana z ceg y mo e efek-
townie wygl da  w ogrodzie angielskim, 
otynkowana (bia a) w klasycznym albo 
ródziemnomorskim.
 

JAK  ALTAN  ZBUDOWA ?  
Drewniana tradycyjna � najprostsze kon-
strukcje oparte s  na planie kwadratu lub 
prostok ta, bardziej zaawansowane s  sze-
cio- lub o miok tne. Pierwsze z nich 

z powodzeniem mo na usytuowa  w taki 
sposób, by przylega y do elewacji domu, 
ogrodzenia czy innego obiektu, drugie naj-
lepiej prezentuj  si  jako wolnostoj ce (np. 
na trawniku). Altany drewniane s  otwar-
te albo cz ciowo zabudowane. A urowe 
ciany daj  nie tylko po dany efekt wizu-

alny, ale tak e u atwiaj  upraw  (wspina-
nie si ) pn czy. Wersje do ogrodu japo -
skiego maj  bardziej wyrafinowan  form  
i wi cej elementów ozdobnych. Przy wybo-
rze altan g ównym parametrem jest ich po-
wierzchnia.

Nowoczesna � cz sto o bardziej suro-
wej formie z p askim dachem. Elementami 
dekoracyjnymi mog  by  ró nego rodza-
ju tkaniny. Altany tego typu s  wykona-

ne nie tylko z drewna (krajowych lub egzo-
tycznych gatunków), lecz równie  ze stali, 
aluminium, poliw glanu (dach) lub ceg y. 
Ich zadaszenia mog  by  pe ne zacieniaj -
ce b d  przezroczyste, np. z poliw glanu. 
Popularne s  te  a urowe konstrukcje z za-
daszeniem w postaci agla, który na zim  
si  zdejmuje.

STREFA REKREACYJNA
� CO JESZCZE POWINNO SI  
W NIEJ ZNALE ?
Ze stref  wypoczynku mo e graniczy  ta-

ras (takie rozwi zanie b dzie najwygod-
niejsze). 

Dodatkowo przy altanach ustawia si  
albo muruje grill. Nowoczesne mode-
le gazowe ustawia si  na utwardzonej po-
wierzchni, pod zadaszeniem. Alternatyw  
takiego sprz tu jest urz dzenie miejsca na 
tradycyjne ognisko z zabezpieczonym pa-
leniskiem. Nie mo na go jednak budowa  
przy drzewach i przedmiotach atwopal-

 Altan  mo na równie  ustawi  na tarasie. 
BENJAMIN MOORE 

 Pawilon z zabudowanym cianami 
i zadaszeniem mo e by  alternatyw  
os oni tego tarasu. CEDRAL

 Domek, najlepiej ze zje d alni , to niezb dny 
element ogrodu, w którym bawi  si  ma e 
dzieci. LEROY MERLIN 

 Gotow  altan  ogrodow  o ró nych 
wymiarach mo na kupi  w prawie ka dym 
markecie budowlanym. LEROY MERLIN, OBI
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nych. Obecnie coraz wi ksz  popularno  
w ogrodach zdobywaj  w dzarnie. Mo na 
kupi  je w gotowej formie lub wymurowa . 

Do atrakcyjnych elementów strefy wy-
poczynku nale y te  hamak ogrodo-
wy, hu tawka, le ak, basen, awki a na-
wet barek ogrodowy. Wi kszo  obiektów, 
zw aszcza tych mobilnych i l ejszych, 
mo e by  ustawiana bezpo rednio na 
trawniku. 

Strefa rekreacyjna dla dzieci to przydo-
mowy plac zabaw � sk adaj cy si  m.in. 
z domku, zje d alni, hu tawki, piaskow-
nicy i mini cianki wspinaczkowej. Na du-
ych posesjach warto równie  zorganizo-

wa  boisko do gry w pi k  i, je li finanse 
na to pozwalaj , basen.

JAK WYBRA  ODPOWIEDNI 
GRILL? 
W sprzeda y oferowane s  grille w glowe 
gotowe i murowane oraz gazowe. Ka dy 
z nich ma swoje zalety i wady.

W glowe � wci  najpopularniejsze, 
g ównie ze wzgl du na cen . Proste modele 
s  ma e, lekkie i mobilne (mo na je umie-
ci  w baga niku samochodu i przewozi ). 

Te bardziej zaawansowane cz sto maj  po-
sta  �stolików� na kó kach. Niektóre wer-
sje cz  dwie funkcje � grilla i w dzarni. 
Solidny grill w glowy powinien by  wy-
konany z grubszej, porz dnej blachy i mie  
eliwny ruszt oraz pokryw , której u y-

wanie sprzyja uzyskaniu wy szej tempera-
tury grillowania. Wbrew pozorom, korzy-
stanie z niego nie jest wcale takie atwe. 

Jako  da  w du ej mierze zale y od jako-
ci brykietu i umiej tno ci osoby obs ugu-

j cej ruszt.
Bardziej rozbudowane formy gril-

li w glowych maj  paleniska murowa-
ne. Na komfort grillowania wp ywaj  
ich wymiary oraz materia , z jakiego zo-
sta  wykonany ruszt (np. stal chromowa-
na). Postawienie takiego paleniska nie jest 
skomplikowane, ale zdecydowanie lepiej 
powierzy  te prace specjali cie z do wiad-
czeniem przy tego typu obiektach.

Gazowe � powoli zdobywaj  rynek 
w Polsce i staj  si  modne. To sprz t bar-
dziej zaawansowany technologicznie. 
Grillowanie jest atwiejsze, ni  przy sto-
sowaniu wersji w glowej (mniejsze ry-
zyko przypalenia mi s i innych da ). Na 
osi gni cie optymalnej temperatury wy-
starczy poczeka  5�10 minut. Urz dzenie 
zasila gaz propan-butan. Przy wyborze mo-
delu warto zwróci  uwag  m.in. na mate-
ria  u yty do jego wykonania, aromatyzery 
(powinny zajmowa  jak najwi ksz  prze-
strze ), liczb  i rodzaj palników (najlepiej 
je li s  du e i ka dy zapala si  osobno), 
a tak e jako  rusztu.

ELEMENTY DO 
UTRZYMYWANIA 
PORZ DKU I ROZWI ZANIA 
PROEKOLOGICZNE 
Obowi zkowym elementem na ka dej 
dzia ce (który cz sto straszy swoim wygl -
dem) jest wolnostoj cy pojemnik na mie-
ci lub wiata mietnikowa. W obu przypad-
kach trzeba je zlokalizowa  przy bramie 
lub furtce w pobli u drogi. Problem poja-
wia si , gdy jest to front ogrodu � miejsce 
zazwyczaj wyeksponowane i reprezenta-
cyjne. Wtedy mietnik warto zamaskowa  
zieleni , np. sadz c krzewy o w skim po-
kroju, z dwóch albo trzech stron montu-
j c kratownice jako podpory pod pn czy. 
Elementy, które zas aniaj  mietnik, nie 
mog  jednak utrudnia  korzystania z nie-
go. Ciekawym rozwi zaniem w przypadku 
wiaty mietnikowej mo e by  budowa na 
jej dachu ogrodu. 

Do warto ciowych konstrukcji o w t-
pliwych walorach dekoracyjnych nale y 
te  kompostownik. Planuje si  go w ma o 
ucz szczanym, cz ciowo os oni tym lub 
zacienionym miejscu. Mo e to by  gospo-
darcza strefa ogrodu, wyra nie oddzielona 
od tej reprezentacyjnej. Wa ne, aby kompo-
stownik nie znajdowa  si  w pe nym s o -

 Do strefy relaksu przyda si  te  hu tawka 
ogrodowa, np. taka, która po roz o eniu 
tworzy komfortowe ó ko. Sprzedawana 
jest w komplecie z moskitierami, 
zabezpieczaj cymi przed owadami. Dach 
z wywietrznikiem chroni przed s o cem 
i deszczem. OGRODOSFERA.PL 

 Grill gazowy z blachy stalowej i polerowanej 
stali szlachetnej. Moc 14 kW, 4 niezale ne 
palniki ze stali szlachetnej. Wska nik 
temperatury w pokrywie, sk adana pó ka 
boczna, zamykana szafka dolna z gniazdem 
na butl  gazow . OGRODOSFERA.PL 

 Grill w glowy, np. dwukomorowy 
z w dzarni , to popularne wyposa enie  
ogrodu. Odpowiednia wielko  dwóch 
komór oraz dodatkowy komin pozwalaj  
utrzyma  optymaln  cyrkulacj  powietrza. 
Z komór mo na korzysta  osobno. Pokrywy 
wyposa ono w uchwyty, zapobiegaj ce 
poparzeniom. Pó ka przed wi ksz  komor , 
tworzy wygodn  przestrze  na produkty 
i akcesoria kuchenne. Dwa kó ka u atwiaj  
przenoszenie. AGITO.PL

 Wymurowanie paleniska zdecydowanie 
nale y zleci  do wiadczonemu specjali cie. 
JADAR
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cu, wówczas bowiem pryzmy szybko wy-
sychaj  i produkcja nawozu trwa znacznie 
d u ej. W jego pobli u warto tak e ustawi  
sk adzik na narz dzia, do przechowywa-
nia ich i podstawowego sprz tu oraz szop  
na drewno do kominka. 

Planuj c miejsce na mietnik, kompo-
stownik czy domek gospodarczy, trze-
ba pami ta , e doj cie do nich powin-
no by  utwardzone i umo liwia  wygodne 
z nich korzystanie i oddalone przynajmniej 
o 10 m od drzwi i okien domu.

JAK WYBRA  
KOMPOSTOWNIK? 
Mo na zbudowa  go samodzielnie (np. 
z desek z recyklingu) lub kupi  gotowy. 
Na rynku dost pne s  modele ró ni ce si  
pojemno ci , u ytym materia em, a nawet 
�zasad  dzia ania�. Zazwyczaj zbudowane 
s  z wysokiej jako ci tworzyw sztucznych 
albo z drewna. Ich barwa jest stonowana, 
ma o rzucaj ca si  w oczy (czarna, szara, 
ciemnozielona). Du  popularno ci  ciesz  
si  wersje modu owe i obrotowe. Te drugie 

pozwalaj  na mieszanie pryzm komposto-
wych � co przy piesza produkcj  nawozu. 
Dobór kompostownika to sprawa indywi-
dualna, jednak w ogrodzie redniej wiel-
ko ci powinien on mie  pojemno  co naj-
mniej 500�600 l. Je li na posesji jest du y 
trawnik, sporo drzew i krzewów, warto 
zdecydowa  si  na wi kszy model. Dobrej 
jako ci kompostownik umo liwia swobod-
ny obieg powietrza.

MA A ARCHITEKTURA
DO OZDOBY 
Najpi kniejsze elementy ma ej architektu-
ry s u  najcz ciej jako podpory pn czy. 
To kratownice, treja e, przes ony i uki. 
Mo na je wykorzysta  do dzielenia po-
szczególnych partii ogrodu, os aniania nie-
atrakcyjnych cian i murów, a tak e ozdo-
by furtek. Niektóre modele s  po czone 
z awkami, donicami. Do popularnych ro-
lin uprawianych przy takich konstruk-

cjach nale  ró e pn ce, wiciokrzewy, 
maliny i powojniki. Przy awkach, jak rów-
nie  w pobli u domu, warto zaplanowa  
gatunki wydzielaj ce intensywny, przy-
jemny zapach, np. groszek pachn cy. 

Poza tym posesj  mo e ubarwi  kwiet-
nikami, w nich najcz ciej ustawia si  po-
jemniki obsadzone ro linami jednorocz-
nymi. 

Do efektownych ozdób zalicza si  fon-
tanny i wodotryski. 

Styl aran acji podkre l  te  pos gi, rze -
by oraz podobne detale. Przyk ady to fi-
gurka Buddy, drewniana latarenka (ch t-
nie wprowadzane do ogrodu orientalnego), 
awangardowa i abstrakcyjna sztuka 
w ogrodach nowoczesnych czy wiejskie ak-
centy w rustykalnych. 

Ma y ogród mo na optycznie powi k-
szy  przez monta  luster na cianach bu-
dynków albo murowanym ogrodzeniu. 

 Szop  na drobne narz dzia, pi y, kosiark  
i np. rowery lub na drewno do kominka mo na 
zrobi  samodzielnie, zleci  jej wykonanie 
stolarzowi lub kupi  gotow . OBI

 Kompostownik segmentowy o pojemno ci 
800 l. OGRODOSFERA.PL 

 Ró nego rodzaju drewniane konstrukcje pe ne lub a urowe mog  wydziela  wypoczynkow  
stref  w ogrodzie lub oddziela  taras od s siadów. DUTCH HOUSE 

eprasa.pl 1e1dac9771



BUDUJEMY DOM  3/2020240

GARA  W BRYLE DOMU CZY WOLNOSTOJ CY?

Mam dzia k  o wymiarach mniej wi cej 23 × 30 m. I dylemat, czy budowa  dom i osobno gara  wolnostoj cy na jej ko cu, czy wybra  projekt z ga-
ra em w bryle? Ja wol  gara  w bryle domu, natomiast m  chce taki z pomieszczeniem gospodarczym na ko cu dzia ki. Jakie jest Wasze zdanie? 

Oba rozwi zania maj  zwolenników. Kiedy gara  jest po czony z do-
mem, mo na wsiada  do samochodu bez wychodzenia na deszcz, czy 
zak adania ciep ych kurtek zim . Co szczególnie doceni  rodzice ma ych 
dzieci, których nie trzeba ubiera  w puchówki i czapki, eby rozbiera  
je chwil  pó niej, jak auto si  rozgrzeje. Nie trzeba te  od nie a  samo-
chodu i skroba  lodu z szyb. Nie zamarznie akumulator. Droga zakupów 
z baga nika na pó ki w spi arni jest krótsza. atwiej wróci  do auta, gdy 
zapomnimy czego  z niego zabra .

Gdy gara  jest w bryle domu z pi trem, oszcz dzamy powierzchni  dzia -
ki, co ma znaczenie przy niewielkich parcelach. W odpowiednio du ym 
poza samochodem mo na trzyma  rowery, meble ogrodowe, narty itd.

Przeciwnikom czenia gara u z domem przeszkadza ha as pracuj ce-
go silnika i spaliny. Trzeba jednak zauwa y , e w przypadku nowocze-
snych aut i przy wchodzeniu do gara u np. przez kot owni , to nie powi-
nien by  problem. Wersje wolnostoj ce zwykle s  wi ksze, cz sto poza 
miejscami postojowymi znajduje si  w nich dodatkowe pomieszczenie. 
To spora zaleta, bo mo na urz dzi  tam warsztat dla majsterkuj cego 
gospodarza, magazyn na sprz ty ogrodnicze i sprz t sportowy, przecho-
walni  rzeczy, których aktualnie nie potrzebujemy, ale kiedy  mog  si  
przyda . Nie musimy ociepla  ich tak solidnie, jak tych w bryle. To roz-
wi zanie sprawdza si  na w skiej dzia ce (gara  mo na wysun  przed 
dom) i gdy inwestor chce roz o y  koszty budowy na etapy (najpierw 
dom, potem gara ).

Nale y pami ta , e wolnostoj cy gara  i dom powinny by  do siebie 
dopasowane stylistycznie.

Cz  inwestorów zwraca uwag  na jeszcze jedn  ró nic  mi dzy ga-
ra em w bryle a wolnostoj cym. Chodzi o podatek od nieruchomo ci. Za 
gara  w bryle p aci si  jak za dom, czyli 79 gr/m2 (maksymalna stawka 
za ubieg y rok), za wolnostoj cy jak za budynki pozosta e, tj. 7,90 z /m2. 
Za 30 m2 w pierwszym wariancie zap acimy rocznie 23,70 z , w drugim 
237 z ! Z podatku od nieruchomo ci zwolnione s  gara e, których kon-
strukcja nie jest trwale zwi zana z gruntem (da si  j  przenie  w inne 
miejsce) � np. popularne blaszaki.

W tpliwo ci w kwestiach podatkowych pojawiaj  si  w przypadku 
gara y dostawionych do ciany domu po jego wybudowaniu i b d cych 
osobn  konstrukcj . Wysoko  podatku zale y wówczas od tre ci po-
zwolenia na budow  (czy jest to rozbudowa domu) i np. mo liwo ci bez-
po redniego przej cia do gara u z cz ci mieszkalnej.

 Gara  w bryle budynku jest wygodniejszy � do samochodu wsiadamy bez 
wychodzenia na deszcz, czy mróz. A. PAPLI SKI

 Gara  wolnostoj cy jest zwykle wi kszy � dodatkowo mo na urz dzi  
w nim warsztat lub sk adzik. A. PAPLI SKI

 Podatku od nieruchomo ci nie p aci si  za gara e, których konstrukcja 
nie jest trwale zwi zana z gruntem, np. popularne blaszaki. A. PAPLI SKI
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Co istotne, za gara  w bryle prawo uznaje zarówno klasyczny wariant, 
gdy jest on wbudowany w dom, jaki i taki, w którym wzniesiono go nieja-
ko obok domu, ale scalono z cz ci  mieszkaln  cznikiem, którym jest 
np. kot ownia albo wiatro ap. 

Wchodzenie z gara u do domu przez pomieszczenie gospodarcze (ko-
t owni , sk adzik) to najlepsze rozwi zanie. Wn trze to stanowi wówczas 
rodzaj luzy, chroni cej dom przez zapachami i ch odem z gara u.

Minimalne, zgodne z Warunkami technicznymi, wymiary miejsca po-
stojowego samochodu osobowego, to 2,5 × 5 m. Je li ze stanowiska 
korzysta osoba niepe nosprawna, to jego szeroko  ma wynosi  3,6 m. 
Mi dzy kraw dzi  miejsca postojowego a cian  powinno zosta  przy-
najmniej 30 cm, co znaczy, e najmniejszy, zgodny z przepisami gara  na 
auto osobowe ma mie  3,1 × 5,6 m. eby by o wygodnie, do ka dego 
z tych wymiarów nale a oby doliczy  przynajmniej 1 m. Minimalna (we-
d ug Warunków technicznych) szeroko  gara u dwustanowiskowego to 
5,6 m (2 × 2,5 m + 2 × 0,3 m).

Gara  wolnostoj cy mo na sytuowa  na dzia ce tak, jak dom, tj. 4 m 
od granicy cian  z oknami lub drzwiami, 3 m od granicy cian  lep . 
Mo na go te  wznie  przynajmniej 1,5 m od granicy lub bezpo rednio 
przy niej, gdy pozwala na to miejscowy plan zagospodarowania oraz na 
w skiej dzia ce (szeroko  do 16 m) w zabudowie jednorodzinnej i zagro-
dowej. Prawo dopuszcza tak e dostawienie gara u do stoj cego w ostrej 
granicy budynku s siada, a w zabudowie jednorodzinnej i zagrodowej 
w granicy mo na postawi  równie  gara  o d ugo ci do 6,5 m i wysoko-
ci nieprzekraczaj cej 3 m.

W przypadku, o który pyta Czytelniczka, warto jeszcze zwróci  uwag  
na podjazd do gara u planowanego z ty u dzia ki. Jego utwardzenie b -
dzie sporo kosztowa  (b dzie mia  dwadzie cia par  metrów d ugo ci), 
troch  te  szkoda powierzchni, któr  mo na przeznaczy  np. na ogród. 

c

4,2 m²

18,1 m²

3,9 m²

84,1 m²

20,1 m²

2,8 m²9,6 m²

40,3 m²

3,6 m²

7,9 m²

  Ró ne sposoby sytuowania gara u: wolnostoj cy wysuni ty 
przed dom (a), klasyczne rozwi zanie z jednostanowiskowym 
gara em w bryle domu (b) i dwustanowiskowy gara  formalnie 
w bryle, ale jednak obok � po czony z cz ci  mieszkaln  
garderob  (c). PRACOWNIA HOMEKONCEPT

a

b
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OKNA ALUMINIOWE

Niebawem b d  musia a dokona  wyboru okien 
do naszego domu. Czy warto zainwestowa  w alu-
miniowe? Na forum przeczyta am, e aluminium 
jest zimne? 

We wpisach sprzed przynajmniej 10 lat rzeczy-
wi cie mo na znale  opinie, e aluminium jest 
zimne. Albo, e takie framugi to straty ciep a. 
W pierwszym stwierdzeniu jest odrobina praw-
dy � aluminium, jak ka dy metal, w dotyku za-
wsze b dzie ch odniejsze, ni  np. drewno. W tej 
samej temperaturze otoczenia wykonana z nie-
go rama okna wyda nam si  zimniejsza od, daj-
my na to, sosnowej. Po prostu, przy zetkni ciu 
z ciep  r k , materia  o wysokiej przewodno-
ci cieplnej (metal) odbiera ciep o du o szyb-

ciej od tego o niskiej przewodno ci (drewno). 
Co absolutnie nie oznacza, e wspó czesny 
pro  l aluminiowy izoluje cieplnie gorzej, ni  
drewniany czy plastikowy. Wr cz przeciwnie, 
nowoczesne pro  le aluminiowe mog  mie  tak 
dobre parametry termiczne, e z powodzeniem 
stosuje si  w budownictwie pasywnym. Czyli 
stwierdzenie: aluminiowa framuga = straty 
ciep a to bzdura.

Do budownictwa mieszkaniowego przezna-
czone s  ciep e pro  le aluminiowe. Taki pro  l 
(czyli w a nie rama okna) powstaje z dwóch me-
talowych kszta towników, po czonych wk adk  
termiczn  z tworzywa (np. poliamidu wzmacnia-
nego w óknem szklanym). Ma budow  trzy- lub 
czterokomorow , rodkow  komor  wype nia 
si  dodatkowo piank  polimerow . 

Za izolacyjno  ciepln  okna (uznawan  
obecnie za jego najwa niejszy parametr) od-
powiada nie tylko rama, ale i przeszklenie. To 
drugie nawet bardziej, bo jest go wi cej. Szkle-
nie to aktualnie zestaw szyb zespolonych, nazy-

wany tak e pakietem szybowym. Standardowo 
pakiet tworz  dwie ta  e szk a oddalone od sie-
bie o kilkana cie mm. Przestrze  mi dzy nimi 
wype nia gaz, najcz ciej argon. W cieplejszej 

stolarce pakiety dwuszybowe zast powane s  
trzyszybowymi, a komory mi dzy nimi wype nia 
si  np. dro szym kryptonem. Co umo liwia uzy-
skanie wspó czynnika U

g
 (czyli przenikalno ci 

 Wspó czesne okna aluminiowe musz  by  ciep e � coraz cz ciej zast puj  w domach ca e ciany. 
ALUPROF

 Ciep y profil aluminiowy to dwa kszta towniki 
z metalu, po czone termiczn  wk adk  
z tworzywa. SCHÜCO 

Z aluminium produkuje si  
okna dowolnej wielko ci 
i kszta tu. ALIPLAST
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cieplnej przeszklenia) na poziomie 0,5 W/(m²·K). 
Je li takie szklenie zostanie osadzone w pro  lu, 
którego wspó czynnik przenikania ciep a U

f
  wy-

nosi ko o 0,85 (taki maj  dobre pro  le aluminio-
we), to U

w
 ca ego okna (powiedzmy, dwuskrzy-

d owego balkonowego) wyniesie mi dzy 0,7 
i 0,8 W/(m²·K). 

Zgodnie z prawem, warto  U
w
 okna piono-

wego nie mo e dzi  przekracza  1,1 W/(m²·K). 
Po 1 stycznia przysz ego roku b dzie to 0,9. Jak 
wida , stolarka aluminiowa ma nawet zapas, 
a do niedawna przyjmowano, e 0,9 to warto  
wspó czynnika U okien energooszcz dnych!

Pro  le z aluminium s  jednak cenione g ów-
nie ze wzgl du na inne zalety: cechuje je naj-
wy sza (w ród materia ów, z których produkuje 
si  okna) stabilno . W dodatku s  lekkie i wy-
trzyma e, co czyni z nich najlepszy materia  do 
obsadzania du ych i ci kich przeszkle . W ty-
powej ramie mo na zamontowa  antyw ama-
niowe pakiety szklane wa ce 50 kg/m2.

Aluminium jest te  bardzo podatne na for-
mowanie, wi c wytwarzane z niego okna mog  
mie  rozmaite kszta ty � prostok tne, okr g e, 
ukowe. Dzi ki wspomnianej ju  stabilno ci 

i wytrzyma o ci pro  l mo e by  wyj tkowo w -
ski � patrz c na okno, zobaczymy g ównie du e 
przeszklenie, prawie bez ramy.

Okna z aluminium s  odporne na warunki 

atmosferyczne i intensywne promieniowanie 
s oneczne. Nie porasta ich ple  i nie ulegaj  
zawilgoceniu. Ich piel gnacja jest bardzo pro-
sta � wystarczy przetrze  je co jaki  czas wod  
z dodatkiem agodnego rodka myj cego (nie 
mo e zawiera  octu i innych kwasów, chloru, 
rodków silnie zasadowych).

Wygl d, a tak e trwa o  pro  lu zale y rów-
nie  od jego wyko czenia. Ramy aluminiowe 
mog  by  anodowane lub lakierowane. Te 
pierwsze s  odporne na korozj , zmiany tempe-
ratury, warunki atmosferyczne. Mog  mie  ko-
lor naturalnego aluminium, z oty lub br zowy.

Pro  le lakierowane proszkowo s  bardziej 
od anodowanych odporne na korozj  i zaryso-
wania. Maluje si  je w zasadzie na dowolny od-
cie , mo na te  zamówi  pro  le dwukolorowe 
� polakierowane inaczej w rodku, a inaczej na 
zewn trz. Ich powierzchnia mo e by  matowa, 
b yszcz ca, metalizowana, okleinowana (np. 
tak, eby przypomina a drewno).

Tyle o zaletach, pora na wady. Powa nie 
uszkodzonych okien z aluminium nie da si  na-
prawi . Je li pro  le zostan  pokrzywione, po-
gi te, lub mocno porysowane, trzeba b dzie je 
wymieni . Tak samo jak pro  le z PVC i inaczej, 
ni  drewniane � te w przypadku porysowania 
da si  przeszlifowa  i pomalowa  od nowa.

Aluminium nieuszkodzone nie koroduje, lecz 
porysowane, w kontakcie z wapnem i zapraw  
cementow  mo e. Nie powinno te  styka  si  
z mosi dzem, miedzi  i stal , bo ulegnie koro-
zji kontaktowej. Co oznacza, e pod oknem alu-
miniowym lepiej nie montowa  parapetów ze 
stalowej blachy. 

Najwi ksz  wad  okien aluminiowych jest 
jednak ich wysoka cena � s  dro sze nie tylko 
od tych z PVC (i to sporo), ale równie  od drew-
nianych. Wynika to tak e z tego, e s  produ-
kowane g ównie na indywidualne zamówienie.

BUDOWA I REMONT

 Na profilu aluminiowym mo na zbudowa  przesuwne tarasowe drzwi o wadze do 400 kg.  
SAINT-GOBAIN GLASS

 To w a nie za to aluminiow  stolark  kochaj  architekci � przeszklone ca e ciany, a ram prawie 
nie wida . AWILUX 
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USPRAWNIENIE WENTYLACJI GRAWITACYJNEJ I ODGRZYBIANIE WN TRZ

Kupi em do  stary dom, w którym poprzedni 
w a ciciel, dwa lata temu temu wymieni  okna. 
Zauwa y em, e na suficie w kilku pomieszcze-
niach (pralni, azience i w kuchni) pojawi y si  
ciemne plamy, by  mo e to ple . Czy przyczy-
n  tych problemów s  szczelne okna? Co zro-
bi  by pozby  si  grzybów i wilgoci w domu? 
Naloty ple ni na cianie czy suficie, podobnie 
jak zapach st chlizny, s  oznak  d ugotrwa e-
go zawilgocenie pomieszcze , najcz ciej spo-
wodowanego z  wentylacj . 

Zawilgoceniu wn trza sprzyjaj  te  mostki 
cieplne (miejsca o s abej izolacyjno ci ciepl-
nej), w których wykrapla si  para wodna za-
warta w powietrzu. Warunki takie sprzyjaj  roz-
wojowi grzybów ple niowych, które szkodliwie 
wp ywaj  na zdrowie mieszka ców i powodu-
j  niszczenie samego budynku. 

Nalot ple ni najcz ciej pojawia si  w na-
ro nikach cian zewn trznych, pod oknami, 
a tak e w miejscach o ograniczonym przep y-
wie powietrza np. za szafami. Gdy wyczuwa-
my zapach st chlizny, a nie ma widocznych la-
dów ple ni, warto sprawdzi  czy nie pojawi a 
si  ona w miejscach niewidocznych. 

Opisane przez Pana objawy wymagaj  szyb-
kiej interwencji, maj cej na celu powstrzyma-
nie rozprzestrzeniania si  grzybów. Je li tego 
nie zrobimy, z czasem znacznie trudniej b -
dzie je usun . 

Bardzo cz sto warunki sprzyjaj ce rozwojo-
wi grzybów powstaj  równie  po remoncie sta-
rego domu, w którym wcze niej nie by o takich 
ladów. Wymiana okien na szczelne oraz ocie-

plenie cian zewn trznych zamykaj  praktycz-
nie drog  odprowadzenia pary wodnej zawartej 
w powietrzu na zewn trz, co w konsekwencji 
prowadzi do utrzymywania si  w domu sta ej 
wysokiej wilgotno ci powietrza sprzyjaj cej 
rozwojowi ple ni. 

Aby temu zapobiec, przede wszystkim na-
le y zapewni  skuteczn  wentylacj  wszyst-
kich pomieszcze  np. przez wyposa enie okien 
w nawiewniki i sprawdzenie (udro nienie) ka-
na ów wentylacyjnych. Dopiero po osi gni ciu 
dostatecznie niskiej wilgotno ci mo na przy-
st pi  do likwidacji zagrzybienia.

 
Sprawdzenie stopnia zawilgocenia cian 

Przed przyst pieniem do odgrzybiania na-
le y przeprowadzi  ogl dziny miejsc, 
w których pojawi y si  przebarwienia tyn-
ku, zmierzy  wilgotno  powietrza i tempe-
ratur  tej powierzchni. Przyda si  do tego 
wilgotno ciomierze i termometr bezdo-

tykowy, którym zmierzymy temperatur  
przegrody wykrywaj c w ten sposób most-
ki cieplne � miejsca znacznie zimniejsze 
ni  reszta ciany czy stropu. Korzystaj c 
z odpowiednich tabel b dzie mo na stwier-
dzi  czy przy zmierzonych warto ciach nast -
puje zjawisko kondensacji pary wodnej i czy 
trzeba zwi kszy  intensywno ci wentylacji, 
ograniczy  wytwarzanie pary wodnej (cho -
by przykrywaj c garnki podczas gotowania) 
lub ociepli  ch odne miejsca.

Niekiedy diagnostyka przyczyn zawilgoce-
nia wymaga równie  sprawdzenia stopnia na-

wodnienia wn trza muru. Z du  dok adno ci  
mo na to zrobi  metod  suszarkow . Przy u y-
ciu wiert a koronowego (si gaj cego na po-
trzebn  g boko  ciany) pobieramy próbk . 
Wa ymy j  i umieszczamy w piekarniku nasta-
wionym na temperatur  105°C. Co pewien czas 
wa ymy j , a  do momentu ustalenia si  sta-
ej masy. Ró nica pomi dzy warto ci  przed 

i po wysuszeniu podzielona przez mas  prób-
ki suchej okre li procentow  zawarto  wody. 
Optymalne jest 5�6%. Uzyskany wynik pozwo-
li oceni  stan zawilgocenia muru i dobra  w a-

ciw  metod  osuszania.

Wilgotno  powietrza i skuteczna wentylacja

Jako wska nik jako ci powietrza przyjmuje si  
m.in. jego wilgotno . Jej poziom zale y od in-
tensywno ci wytwarzania pary wodnej w wy-
niku oddychania mieszka ców, parowania ro-
lin, prania, gotowania czy k pieli. Szacunkowa 

ilo  powstaj cej pary wodnej podczas typo-
wego u ytkowaniu domu to 2�4 g/m3 h ( red-
nio w ci gu doby). W budynku o powierzchni 
150 m2 oznacza to 20�40 litrów wody do co-
dziennego usuwania. Utrzymanie optymalnej 
wilgotno ci wzgl dnej pomieszcze  na w a ci-
wym poziomie, czyli 45�60%, wymaga wenty-
lacji pomieszcze  ze redni  intensywno ci  
odpowiadaj c  wska nikowi 0,2�0,5 wymiany 
obj to ci w ci gu godziny. W takim domu red-
ni strumie  powietrza wentylacyjnego wynie-
sie wi c 80�200 m3/h. 

Intensywno  wentylacji nale y równie  do-
stosowa  do warunków atmosferycznych, pa-

 Po spryskaniu ciany preparatem grzybobójczym wykwity ple ni usuwa si  szczotk  ze sztywnym w osiem. FOTOLIA
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nuj cych na zewn trz. Najwi ksze potrzeby 
wentylacyjne wyst puj  w wysokiej tempera-
turze zewn trznej. 

Instalacj  projektuje si  dostosowuj c j  do 
temperatury zewn trznej +10°C. W ni szej, stru-
mie  powietrza mo e by  odpowiednio mniej-
szy. Mo liwo  zmniejszenia strumienia zimne-
go powietrza wentylacyjnego wi e si  z ma  
zawarto ci  pary wodnej w nawiewanym po-
wietrzu zewn trznym. 

Nawiew o temperaturze np. -15°C i wilgotno-
ci 70% zwiera ok. 1 gram pary wodnej w m3, 

ale powietrze podgrzane w pomieszczeniu do 
20°C mo e dodatkowo wch on  do 17 g wo-
dy. Natomiast doprowadzone do wn trz powie-
trza o temperaturze +10°C i wilgotno ci 70% 
zawiera ju  ok. 7 g/m3 wody i po ogrzaniu usu-
nie j  tylko do poziomu ok. 10 g/m3, zmniej-
szaj c wilgotno  w zale no ci od intensyw-
no ci wentylacji. 

Utrzymanie w a ciwego klimatu w domu 
wymaga wi c zapewnienia mo liwo ci regu-
lacji wymiany powietrza, zale nie od warun-
ków zewn trznych i rodzaju pomieszczenia. 
Zbyt intensywna wymiana w niskiej tempera-
turze zewn trznej prowadzi bowiem do nad-
miernego wysuszenia powietrza we wn trzach, 
co nie tylko negatywnie wp ywa na samopo-
czucie mieszka ców, ale mo e te  powodo-
wa  szkody w wyposa eniu np. rozsychanie 
si  mebli, pod óg, wy adowania elektrosta-
tyczne, jak i niepotrzebne straty energii zu y-
wanej na ogrzewanie. 

Wentylacja ze wspomaganiem

Wentylacja grawitacyjna pracuje z bardzo 
zmienn  wydajno ci , która zale y od warun-
ków zewn trznych. W budynkach ze szczeln  
stolark  okienn  i drzwiow  nie zawsze jest 
skuteczna. Niemniej ze wzgl du na niewielkie 
koszty instalacyjne, prostot  dzia ania i beza-
waryjno  nadal jest powszechnie stosowana 
w domach jednorodzinnych. Przy odpowiednim 
dodatkowym wyposa eniu i przeci tnych wa-
runkach u ytkowania mo e jednak dobrze pe -
ni  swoj  funkcj . 

Aby tak by o niezb dnym elementem takiego 
systemu s  nawiewniki (najcz ciej okienne), 
które zapewniaj  dop yw powietrza zewn trz-
nego do wn trz. Najlepiej je li automatycznie 
b d  regulowa  przep yw zale nie od ró nicy 
ci nienia lub wilgotno ci powietrza (modele 
higrosterowane). Potrzebny b dzie równie  
wentylator, zamontowany w kanale wywiew-
nym. B dzie on zapewnia  utrzymanie odpo-
wiedniego ci gu wentylacyjnego. 

System z wspomagaj cym wentylatorem to 
tzw. wentylacja hybrydowa, obecnie coraz 
cz ciej montowana w domach jednorodzin-
nych. Umo liwia ona utrzymanie optymalnej 
wymiany powietrza niezale nie od warunków 
atmosferycznych panuj cych na zewn trz.

Problemu zbyt du ej wilgotno ci powietrza 
oczywi cie mo na unikn  wyposa aj c dom 
w wentylacj  mechaniczn , najlepiej z od-

zyskiem ciep a. Niestety, nadal, tylko cz  
inwestorów si  na ni  decyduje. W remonto-
wanym domu jest do  trudna do wykonania 
i niestety kosztowna.

Usuwanie ple ni i ochrona przed ponow-

nym zagrzybieniem

Usuni cie ple ni, przy powierzchniowym za-
grzybieniu, polega na spryskaniu jej rodkiem 
grzybobójczym (zawieraj cym chlor), dok ad-
nym zeskrobaniu nalotu i wyszorowaniu po-
wierzchni przy pomocy twardej szczotki. Ple ni 
nie mo na usuwa  na sucho, gdy  w ten spo-
sób rozsiewa si  zarodniki grzyba, który mo-
e pojawi  si  w innym miejscu.

Uzyskanie w a ciwej wilgotno ci powietrza 
to najwa niejszy czynnik walki z ple ni  i in-
nymi grzybami. Niezb dne jest równie  trwa e 
osuszenie cian, np. przez intensywne wietrze-
nie lub za pomoc  osuszacza. Dopiero po -
czenie tych dwóch czynników mo e zabezpie-
czy  przed ponownym rozwojem grzybów. Ich 
zarodniki mog  bowiem przetrwa  w cianie 

przez d u szy czas i uaktywni  si  przy wzro-
cie wilgotno ci powietrza. 
Niestety adna metoda nie da 100% gwaran-

cji, e po osuszaniu w naro nikach cian i w in-
nych zakamarkach uda si  obni y  wilgotno  
pod o a do w a ciwego poziomu. Wskazane 
jest wi c przeprowadzenie dodatkowych za-
biegów, niszcz cych zarodniki i grzybnie oraz 
zastosowanie fungicydów o d ugim okresie 
dzia ania. 

Skuteczn , atw  i stosunkowo tani  meto-
d  odgrzybiania, a tak e dezynfekcji i usuni -
cia zapachu st chlizny jest ozonowanie. Ozon, 
który jest odmian  tlenu; ma bardzo silne w a-
sno ci utleniaj ce i bakteriobójcze � znacznie 
wy sze ni  chlor. Wytwarzany jest przez ge-

neratory ozonowe, w których przep ywaj ce 
powietrze � podobnie jak podczas burzy � po-
daje si  wy adowaniom elektrycznym o wyso-
kim napi ciu. Ozon ulega samoistnemu roz-
padowi do zwyk ego tlenu, przy czym okres 
rozpadu po owicznego w powietrzu wynosi ok. 
0,5 h. Proces ten nie wytwarza substancji tok-
sycznych, nie wp ywa negatywnie na samo-
poczucie mieszka ców. Natomiast produkuje 
czysty tlen. Parametry ozonowania � st enie 
oraz czas trwania � dobiera si  indywidualnie, 
zale nie od ska enia i kubatury pomieszczenia. 

Podobn , ale znacznie d u sz  dezynfekcj , 
mo na przeprowadzi  przy u yciu lamp ultra-

fioletowych, których dzia anie równie  powo-
duje wytwarzanie ozonu. Jednak maj  one krót-
kotrwa e dzia anie i je li pod o e nie osi gn o 
dostatecznie ma ej wilgotno ci nie gwarantu-
j  pe nego zabezpieczenia przed wtórnym za-
grzybieniem.

D ugotrwa  ochron  przed ponownym poja-
wieniem si  ple ni zapewni natomiast zastoso-
wanie chemicznych rodków grzybobójczych 
nak adanych na pod o e p dzlem. Ze wzgl -
du na ich toksyczno , mog  by  stosowa-
ne w dwóch formach � jako pow oki nak ada-
ne na surowy mur i nast pnie otynkowywane 
lub aplikowane na tynk, przeznaczony do ma-
lowania (jako warstw  podk adow  pod farby).

Dobór preparatu zale y od stanu i g boko-
ci zagrzybienia pod o a. Mocno zainfekowa-

ne, krusz ce si  tynki wymagaj  skucia i po 
na o eniu fungicydu ponownego otynkowania. 
Natomiast na powierzchniowe pora enia ple-
ni , po dezynfekcji i mechanicznym usuni -

ciu nalotu, mo na zastosowa  preparat prze-
znaczony pod pow oki malarskie. Dodatkowe 
profilaktyczne zabezpieczenie zapewniaj  te  
dyspersyjne farby cienne zawieraj ce sk ad-
niki grzybobójcze nietoksyczne dla ludzi. 

  Powierzchnie zaatakowane grzybni  nale y spry-
ska  lub rodek na o y  p dzlem. W miejscach 
bardzo zainfekowanych proces trzeba powtórzy . 
W trakcie prac pomieszczenie nale y intensywnie 
wietrzy . PILMAS

BUDOWA I REMONT
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JAK ZA O Y  W CZNIK SCHODOWY?

Mam gara wolnostoj cy z dodatkowym wej ciem na bocznej cianie. Niestety, jego o wietlenie jest bardzo niepraktyczne, bo g ówn  lamp  sufito-
w  mo na w czy  lub wy czy  tylko z jednego miejsca w pobli u bramy gara owej. Co musz  zrobi , eby zast pi  go dwoma w cznikami scho-
dowymi? Jednym obok bramy i drugim przy bocznym wyj ciu.
W cznik, a prawid owo cznik schodowy umo liwia zapalanie i gasze-
nie wiat a z dwóch miejsc. Co najbardziej przydaje si  na schodach, 
w d ugich korytarzach, w pomieszczeniach z wi cej ni  jednym wej ciem, 
takich w a nie jak opisany w pytaniu gara . Co wa ne, stosuj c z czni-
kami schodowymi równie  tzw. czniki krzy owe mo na zapala  i gasi  
wiat o z dowolnie du ej liczby miejsc. I to wykorzystuj c to samo oka-

blowanie, bez uk adania nowych przewodów. A w a nie okablowanie, do-
k adniej liczba y  w przewodach u o onych pomi dzy cznikami o wie-
tleniowymi ma tu kluczowe znaczenie.

Zwyk y i schodowy

Najprostszy cznik o wietleniowy, za pomoc  którego mo emy w cza  
jedno ród o wiat a ( yrandol czy kinkiet) przerywa (wy czony) lub -
czy (w czony) tylko jedn  y  przewodu biegn c  od ród a zasilania do 
lampy. To tzw. y a fazowa. Na schematach oznacza si  j  liter  L. Taki 
symbol jest te  cz sto umieszczony na zaciskach przy czeniowych cz-
ników oraz urz dze  elektrycznych. Taki najprostszy uk ad, czyli obecny 
stan, pokazuje Rysunek 1. eby lampa ( ród o wiat a) dzia a a, do opra-
wy musi by  te  doprowadzona y a neutralna oznaczana N. Powinna by  
tam jeszcze y a ochronna PE, której szczególnie w wielu starszych in-
stalacjach, niestety nie ma. y y L, N oraz PE mog  by  cz ci  jednego 
przewodu, wtedy wszystkie s  widoczne w puszce z cznikiem. Cz sto 
jednak doprowadzane s  do lampy z jakiej  puszki rozga nej. Co nie-
stety, utrudnia zorientowanie si  w uk adzie instalacji, dlatego lepiej tego 
rozwi zania unika . Na rysunkach pokazujemy je jako doprowadzone 
z boku tylko po to, eby schemat by  bardziej czytelny. Ich cznik scho-
dowy nie roz cza. 

W najprostszym wariancie mamy cznik z 2 zaciskami do przy czenia 
przewodów oraz:
  jedn  y  fazow  L doprowadzon  do cznika;
  jedn  y  fazow  biegn c  od cznika do lampy. 

Ka dy cznik schodowy ma za  3 zaciski, a uk ad jest nieco inny:
  jedna y a fazowa L doprowadzona od ród a zasilania do pierwszego 
cznika;

  dwie y y pomi dzy pierwszym i drugim cznikiem;
  jedna y a fazowa od drugiego cznika do lampy.

Pojawia si  wi c dodatkowa, druga y a pomi dzy cznikami. cznik 
schodowy podaje napi cie alternatywnie na jedn  z nich � nigdy na obie 
równocze nie. Uk ad po cze  atwo zrozumiemy patrz c na Rysunek 2. 
Jednak równie dobrze mo na wykona  wariant jak na Rysunku 3, gdzie 
punktem wyj cia by a puszka ze zwyk ym cznikiem (jak na Rysunku 1). 

Natomiast cznik krzy owy ma a  4 zaciski. Zak adamy go pomi dzy 
cznikami schodowymi, na obie y y przewodów. Równie dobrze mo e-

my ich za o y  kilka. Ka dym z nich mo na w czy  lub wy czy  o wiet-
lenie. Przy tym okre lenie �pomi dzy� nale y rozumie  tylko w kontek-
cie uk adu po cze  elektrycznych, nie za  miejsca, w którym znajdzie 

si  sam cznik. Pokazujemy to na rysunku 4.
Uwaga! Wszelkie prace nale y wykonywa  przy wy czonym napi ciu. 

Pora enie pr dem mo e by  miertelne w skutkach. y  PE, w charak-

terystycznej, ó to-zielonej izolacji nale y przy czy  do zacisku oprawy 
oznaczonego w ten sam sposób lub gra  cznym symbolem uziemie-
nia. W starych instalacjach, bez wy czników ró nicowopr dowych i ze 
wspóln  y  ochronno-neutraln  PEN zamiast osobnych N oraz PE, y  
PEN nale y najpierw przy czy  do zacisku PE, a dopiero potem, krótkim 
przewodem (tzw. mostkiem) do zacisku N. Takie rozwi zanie jest bez-
pieczniejsze w razie uszkodzenia.

 czniki schodowe (a) i krzy owe (b) zwykle oznaczone s  
charakterystycznymi piktogramami. OSPEL

a

b

a

b

PORAPORADYDYJAROS AW ANTKIEWICZINSTALACJE
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 Rys. 1 Najprostszy 
cznik umo liwia w czanie 

i wy czanie o wietlenia 
z jednego miejsca. Przerywa 

on tylko jedn , fazow  (L) y  
przewodu.

 Rys. 2 Pomi dzy cznikami 
schodowymi musimy mie  

dwie y y robocze przewodu. 

 Rys. 3 czniki schodowe 
mo na za o y  wykorzystuj c 
zasilanie z istniej cej puszki. 

Wa ny jest tylko uk ad 
po cze  pomi dzy cznikami.

 Rys. 4 czniki krzy owe 
dodajemy eby w cza  
i wy cza  o wietlenie 

z wi kszej liczby miejsc.

istniej ca puszka instalacyjna

cznik schodowy

cznik jednobiegunowy

cznik schodowy

cznik schodowy cznik krzy owy

lampa

lampa

lampa

lampa

N

PE

N

PE

N

PE

N

L

L

LL

LL

L

PE

INSTALACJE

L

BD porada lacznik.indd   249 06.03.2020   16:30:14

eprasa.pl 1e1dac9771



BUDUJEMY DOM  3/2020250

PORAPORADYDY
FUNKCJE OKU  W MEBLACH KUCHENNYCH

Zastanawiamy si  z on  nad wyborem mebli kuchennych. Zorientowali my si , e ich cena w du ej mierze zale y od rodzaju i parametrów zastoso-
wanych oku  oraz innych systemów, wp ywaj cych na wygod  u ytkowania. Podpowiedzcie, prosz , jak  funkcj  one pe ni  i czym kierowa  si  przy 
ich wyborze? Czy bardziej zwraca  uwag  na mar-
k , czy mo e funkcjonalno ? I wreszcie czy lepiej 
zamówi  meble w znanej firmie, czy mo e mniej-
szym zak adzie stolarskim?

Aby meble kuchenne s u y y nam przez lata, 
powinny by  nie tylko ergonomiczne i wyko-
nane z dobrej jako ci materia ów, ale tak e 
odpowiednio wyposa one. To wyposa enie sta-
nowi  w g ównej mierze ró nego rodzaju syste-
my otwierania i mechanizmy jezdne, ale tak e 
udogodnienia pomagaj ce porz dkowa  prze-
strze  wewn trz szafek czy szu  ad. Dlatego ju  
na etapie wykonywania projektu warto zdecy-
dowa  si  na konkretne, praktyczne, dopaso-
wane do indywidualnych potrzeb rozwi zania. 
Idealna kuchnia to taka, która umo liwia prac  
w komfortowych warunkach, zapewnia dosta-
teczn  ilo  przestrzeni do wykonywania zada  
zwi zanych z przygotowywaniem posi ków, 
a tak e umo liwia swobodne poruszanie si . 
W a ciwe rozplanowanie i wyposa enie szafek 
oraz szu  ad sprawi, e w kuchni b dzie pano-
wa  idealny porz dek, wszystkie produkty spo-
ywcze i akcesoria znajd  si  we w a ciwym 

miejscu, a ca a dost pna przestrze  zostanie 
optymalnie wykorzystana. Warto pami ta  
tak e o tym, e sensowne rozplanowanie i wy-

posa enie szafek pomo e utrzyma  kuchni  
w czysto ci. 

Otwieranie i zamykanie 

Jedn  z najwa niejszych funkcji oku  stoso-
wanych w meblach kuchennych jest umo li-
wienie im p ynnego, delikatnego oraz cichego 
otwierania si  i zamykania. Dost pny na rynku 
osprz t mo e by  wyposa ony w elektryczne 
lub mechaniczne wspomaganie ruchu, dzi -
ki czemu szafki i szu  ady otwieraj  si  ju  po 
lekkim naci ni ciu powierzchni frontu (istniej  
tak e uk ady bezdotykowe z czujnikiem ruchu). 
Jest to wygodne zw aszcza w przypadku mebli 
utrzymanych w minimalistycznym stylu, które 
s  pozbawione uchwytów. Meble takie s  prak-
tyczne, eleganckie i bardzo ostatnio modne. 

Wi kszo  dost pnych na rynku oku  (za-
wiasów i prowadnic) ma mechanizm samo-

czynnego domykania z amortyzacj , prze-
ciwdzia aj cy niekontrolowanemu zamkni ciu 
szafki czy szu  ady. Dzi ki temu, nawet gdy 
gwa townie je popchniemy, nie trzaskaj , de-
likatnie i cicho wracaj c na miejsce. Alterna-
tyw  takich oku  montowanych w szafkach 
mog  by  spowalniacze wmontowywane 
w korpus mebla, które równie  pozwalaj  uzy-

TOMASZ WOJCIUK

 Op ywowy kszta t pó ek sprawia, e idealnie nadaj  si  one do zagospodarowania tzw. lepego 
naro nika, umo liwiaj c przechowywanie okr g ych i owalnych naczy . PEKA

 Obecnie, zamiast pó ek z drzwiczkami, bardzo popularne s  szuflady z pe nym wysuwem. BLUM

WN TRZA
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WN TRZA

ska  efekt cichego domykania, a s  znacznie 
ta sze. Gdy si  zu yj , bez problemu mo na 
wymieni  je na nowe.

Aktualnie w szu  adach coraz cz ciej sto-
sowane s  prowadnice bazuj ce na o yskach 

kulkowych, które gwarantuj  ich stabiln  i ci-
ch  prac . Jest to dobre rozwi zanie zw aszcza 
w przypadku du ych szu  ad, które s  znacznie 
obci one (obci enie to mo e wynosi  nawet 
do 70 kg). Wi kszo  prowadnic umo liwia pe-

en wysuw szu  ady, co z kolei zapewnia atwy 
dost p do akcesoriów kuchennych i produk-
tów spo ywczych. 

Z kolei fronty wisz cych szafek przewa nie 
wyposa a si  w si owniki gazowe albo me-
chaniczne. Mog  one by  amane, przesuwa-

ne pionowo lub otwierane ko yskowo. Szafki 
otwierane do góry, które s  najbardziej prak-
tyczne i wietnie sprawdzaj  si  zw aszcza 
w mniejszych kuchniach, mo na otwiera  i do-
myka  r cznie, ale tak e elektrycznie, korzysta-
j c z systemu wspomagaj cego, aktywuj cego 
si  po naci ni ciu specjalnego w cznika.

Organizacja wn trza szafek i szu  ad

W a ciwie dobrane okucia oraz systemy po-
zwalaj  zoptymalizowa  i maksymalnie wy-
korzysta  znajduj ce si  wewn trz szafek czy 
szu  ad miejsce, co ma znaczenie szczególnie 
w niewielkich kuchniach. Przestrze  wewn trz 
szu  ad i szafek mo na porz dkowa  na wiele 
sposobów. Jednym z najcz ciej wybieranych 
elementów jest tzw. cargo, czyli metalowy, 
zaopatrzony w mechanizm jezdny stela  z ko-
szami lub a urowymi pó kami, umo liwiaj -
cy dost p do magazynowanych rzeczy z a  
trzech stron. Jest on niezwykle funkcjonalny, 
poniewa  po wysuni ciu zapewnia atwy do-
st p do produktów spo ywczych lub przybo-
rów kuchennych, które mo na szybko zna-
le  i wyj . Cargo pasuj  we wszystkich tzw. 
trudnych miejscach, a wi c w skiej, g bokiej 
wn ce, naro nej szafce czy pod zlewozmywa-
kiem, gdzie mo na wyposa y  je w specjalne 
pojemniki na poszczególne frakcje odpadów, 
co usprawni ich segregowanie. Pó ki zwykle 
�wyje d aj � jednocze nie, ale te  mog  zosta  
tak skon  gurowane, e b d  wysuwa y si  po 
kolei. Szafki cargo maj  stabiln  konstrukcj , 
du y ud wig i nowoczesne systemy jezdne. 

 Wysokie i pakowne szafy pozwol  schowa  
wszystkie kuchenne naczynia, akcesoria 
i zapasy. REJS

 Mini cargo to doskona y wybór wsz dzie tam, gdzie nie zmie cimy tradycyjnej szuflady. W ten 
sposób stworzymy przestrze , w której z atwo ci  umie cimy np. butelki w pozycji pionowej czy 
deski do krojenia. BLUM

 Fronty górnych szafek otwierane do góry to bardzo wygodne rozwi zanie, które daje 
nieograniczony dost p do wn trza szafki. BLUM
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WN TRZA PORAPORADYDY

Mog  zosta  wyposa one tak e w prowadni-
ce z hamulcami i mi kkim dociskiem. Daj  
du e mo liwo ci aran acyjne. Dzi ki temu 
mo na wykorzystywa  je do przechowywania 
ró nych produktów, od ci kich s ojów i bu-

telek po niewielkie pojemniki z przyprawami. 
Ich zamiennikiem bywaj  pojedyncze szu  ady 
wewn trzne, mocowane jedna pod drug  (tzw. 
wie a). Mo na wysuwa  je pojedynczo, do ka -
dej jest swobodny dost p od góry i ka d  mo -

na dowolnie zagospodarowa . Innym cieka-
wym, cz sto wybieranym w kuchni systemem 
s  nieco ta sze od cargo karuzele. Nazw  tak  
nosz  obrotowe stela e z pó kami, poruszaj ce 
si  wokó  pionowej osi, na których mo emy 
ustawi  np. garnki, patelnie, naczynia kuchen-
ne, chemi  gospodarcz . Jako e w rodku jest 
sporo miejsca, mo na zainstalowa  w nich tak-
e relingi do przechowywania np. r czników. 

Wad  tego typu rozwi zania jest to, e nie wy-
korzystuje ono ca ej dost pnej w szafce prze-
strzeni. Front szafki mo e by  zintegrowany ze 
stela em lub nie. W tym drugim przypadku po 
otwarciu szafki nale y go wysun , co jest roz-
wi zaniem mniej praktycznym.

Bardzo wa ne jest te  funkcjonalne wyposa-
enie szu  ad i szafek. Mog  stanowi  je roz-

maite przegrody, ramki, uchwyty, wk ady czy 
podk adki antypo lizgowe, pozwalaj ce  zapa-
nowa  nad u ywanymi w kuchni akcesoriami, 
sztu cami, talerzami, przyprawami, przetwora-
mi, artyku ami spo ywczymi itp.

Gdzie zamawia  meble i okucia?

Wielu inwestorów planuj cych zakup mebli ku-
chennych zastanawia si , czy lepiej zamówi  je 
w du ej  rmie, czy mo e niewielkim zak adzie, 
gdzie jest z regu y nieco taniej. Meble z salonu 
 rmowego wydaj  si  lepszym pomys em, po-

niewa  s  powtarzalne, trzymaj  wy rubowane 
parametry jako ciowe oraz s  obj te gwaran-
cj , która wynosi przewa nie od 2 do nawet 
5 lat. W razie czego uszkodzony element mo -
na bez problemu wymieni  na nowy, z czym 
mo e by  k opot w niewielkiej stolarni. 

Podobnie jest z okuciami. Na rynku dost p-
ne s  produkty w ró nych cenach, mniej b d  
bardziej renomowanych  rm. Wybieraj c za-
wiasy, prowadnice, stela e i inne mechanizmy, 
na pewno warto kierowa  si  w asnymi prefe-
rencjami pami taj c jednak, e produkty mar-
kowe b d  bezproblemowo s u y y nam latami. 
Najlepsze okucia charakteryzuj  si  precyzyj-
nym wykonaniem, innowacyjnymi rozwi za-
niami i zapewniaj  wy sz  jako  pracy. Dla-
tego warto zap aci  za nie wi cej, aby potem, 
w trakcie u ytkowania, nie martwi  si  takimi 
niedogodno ciami, jak g o ne czy nieprecyzyj-
ne dzia anie.

Warto pami ta , e wybór zabudowy ku-
chennej zawsze jest maria em szafek i szu  ad 
oraz znajduj cych si  w nich oku , przy czym 
zarówno jedne, jak i drugie powinny by  do-
brej jako ci, bo tylko wtedy meble b d  s u y y 
nam przez d ugie lata. 

 Szuflada w kszta cie litery U najlepiej wykorzystuje miejsce po prawej i po lewej stronie 
zlewozmywaka. Wszystkie akcesoria � g bki, p yn do mycia naczy  s  przechowywane w idealnym 
porz dku. BLUM

ZDANIEM EKSPERTA

W jakie rozwi zania warto zainwestowa  wybieraj c okucia meblowe 

do kuchni?

Kuchnia jest najwa niejszym pomieszczeniem w domu. Musi by  nie 

tylko pi kna, ale przede wszystkim funkcjonalna. rednio powinna nam 

s u y  przez 10�15 lat, dlatego warto wybra  niezawodne i pomys owe 

rozwi zania.

W kuchni mamy bardzo wiele rzeczy jak cho by naczynia, produkty spo ywcze, garnki. Aby móc 

po nie si ga  z atwo ci  wybierzmy szu  ady z pe nym wysuwem i cichym domykiem oraz bar-

dzo du ym obci eniem. Do szu  ad warto doda  równie  organizacj  wewn trzn , dzi ki czemu 

wszystko b dzie uporz dkowane i atwo dost pne.

Bardzo cz sto decydujemy si  na wykorzystywanie maksymalnie dost pnej przestrzeni w szaf-

kach górnych. Nie musimy rezygnowa  z podno ników, by stworzy  zabudow  do su  tu. Wybie-

raj c odpowiednie rozwi zania mo emy stworzy  szafki, które nie tylko otwieraj  si  do góry, ale 

równie  pozwalaj  na pe ne wykorzystanie dost pnego miejsca i tworz  pi kn  form  wizualn .

W kuchni du o si  dzieje, gotujemy, kroimy, przygotowujemy, dlatego warto równie  pomy le  

o rozwi zaniach, które u atwi  nam prac . Bardzo przydatne mog  by  technologie ruchu, dzi ki 

którym otwieranie i zamykanie szafek jest jeszcze prostsze. Szczególnie ciekawym rozwi zaniem 

jest elektryczne wspomaganie otwierania do szu  ady zlewowej � nawet kiedy mamy zaj te r ce, 

lekkie naci ni cie cho by kolanem na front, powoduje otwarcie szu  ady z sortownikami.

Romana Kluge 

Ekspert
BLUM POLSKA
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MUSI DZIAŁAĆ!
KUCHNIA

Szafki w kuchni pracują na okrągło. To ważne, by ich otwieranie i zamykanie 

było komfortowe i funkcjonalne. Przecież nikt nie lubi walczyć z ciężko wy-

suwającą się szu� adą czy słuchać trzaskających drzwiczek! Z pomocą przy-

chodzą technologie ruchu � rmy Blum. Dzięki nim użytkowanie mebli staje 

się niezwykle wygodne.

Elektryczne wspomaganie SERVO-DRIVE, otworzy każdy mebel po lekkim 

naciśnięciu frontu. System BLUMOTION zadba o to, by szafki zamknęły się 

delikatnie i cicho.  TIP-ON idealnie sprawdzi się w meblach bez uchwytów. 

Natomiast TIP-ON BLUMOTION, łączący zalety dwóch poprzednich syste-

mów, ułatwi korzystanie z szu� ad. Decydując się na nową kuchnię, warto 

przetestować i porównać jak szu� ady, drzwi i szafki górne będą działały wy-

posażone w technologie otwierania i zamykania mebli. W końcu, z � nalną 

decyzją zostaniemy na dłużej niż jeden sezon.

www.blum.com/4formore
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OGRODY

MONTA  PODESTU TARASOWEGO
Czy bezpo rednio na starych p ytkach tarasowych 

mog  u o y  podest z elementów modu owych? 

Lepiej sprawdzi si  system drewniany czy kompozy-

towy? Czy s  jakie  ograniczenia w ich stosowaniu?

Zamontowanie na starej posadzce podestu 
z kwadratowych p ytek z drewna lub kompozytu 
(zwanych te  kratkami albo panelami tarasowymi) 
pozwala na szybk  zmian  jej wygl du. Elementy 
nale y uk ada  na twardym, stabilnym i równym 
pod o u. Je li w kafelkach s  wi ksze ubytki 
lub zag bienia, trzeba je koniecznie uzupe ni  
zapraw . 

Rozwi zanie to sprawdza si  zarówno na ta-
rasach przy domach jednorodzinnych, jak i na 
balkonach. Trzeba jednak zwróci  uwag  na to, 
czy grubo  paneli nie podniesie zbytnio pozio-
mu nawierzchni (co mog oby np. uniemo liwi  
swobodne otwieranie drzwi). Zwykle s  one 
do  cienkie � do 32 mm � i mo na je stosowa  
w obr bie istniej cej (remontowanej) posadzki. 
Wielko  p ytek, z których powstaj  podesty, 
wynosi na ogó  30 × 30 cm, ewentualnie 50 × 
50 cm, ale mo na te  kupi  wi ksze � ok. 60 × 
60 cm. Przy du ym rozmiarze cz ciej zachodzi 
potrzeba docinania elementów brzegowych.

Monta  jest do  prosty, dlatego wi kszo  
inwestorów przeprowadza go samodzielnie. Co 
istotne, wybieraj c produkty drewniane, nale y si  
liczy  z konieczno ci  ich regularnej konserwacji 
w trakcie eksploatacji, jednak obydwa dost pne 
materia y maj  wady i zalety.

To, co istotne podczas monta u

Wa ne, aby powierzchnia, na której b dzie wy-
konywany podest, mia a niewielki spadek na 
zewn trz. Umo liwi to sp ywanie wody deszczowej 
z tarasu czy balkonu. 

Uk adanie kratek na równej, stabilnej powierzch-
ni nie powinno sprawia  problemów. Zwykle 

czy si  je kolejno niczym puzzle za pomoc  
specjalnych zaczepów znajduj cych si  po bokach 

p ytek, w ich dolnej cz ci wykonanej z tworzywa. 
Nie trzeba u ywa  kleju ani wkr tów. Posadzka 
nie jest trwale przymocowana do pod o a, wi c 
atwo j  zdemontowa  czy wyj  pojedyncze 

elementy, je li b dziemy chcieli uzyska  dost p 
do biegn cych do em przewodów, albo gdy pod 
panele dostanie si  jaki  drobny przedmiot. 

Je eli konieczne jest doci cie kratek pod wy-
miar balkonu/tarasu, mo na to zrobi  za pomoc  
wyrzynarki. Docinanie sprawia, e potrzebujemy 
wi cej materia u, ni  to wynika z wyliczonej 

powierzchni. Przy jego zakupie uwzgl dnijmy 
zatem ok. 10% zapas.

Brzegi nawierzchni najlepiej wyko czy  spe-
cjalnymi panelami brzegowymi. Niestety, nie 
wszyscy producenci maj  je w ofercie. Je li tak 
si  zdarzy, w elementach uk adanych przy kra-
w dzi tarasu nale y odci  zaczepy wypadaj ce 
na zewn trz, a nast pnie zamontowa  specjalne 
listwy wyko czeniowe.

Wady i zalety poszczególnych rozwi za

Naturalne drewno

Podesty zazwyczaj wytwarzane s  z drewna 
krajowego i impregnowane na etapie produkcji. 
Je li jednak kupimy niezabezpieczone panele 
(z surowego drewna), sami musimy wykona  
impregnacj  i olejowanie lub lakierowanie, aby 
ochroni  materia  przed niekorzystnym wp ywem 
warunków atmosferycznych. P ytki pos u  wiele 
lat i b d  nas cieszy  atrakcyjnym wygl dem, 
je eli przynajmniej raz na kilka sezonów powtó-
rzymy ten zabieg. Z kolei drewno egzotyczne nie 

 Elementy czy si  podobnie jak klocki, za pomoc  
zaczepów wystaj cych ze spodniej warstwy paneli. DLH

PORADYPORADYMA GORZATA KOLMUS

Estetyczne wyko czenie

Podesty tarasowe s  ostatnio modne, wygl daj  nowocze nie i ocieplaj  aran acj  tarasu czy 

balkonu. Producenci proponuj  je w wielu wzorach i kolorach. Generalnie przypominaj  tradycyj-

ny parkiet � g ówna ró nica to niewielkie, ok. 0,5 cm szczeliny mi dzy deszczu kami, umo liwia-

j ce odprowadzenie wody z powierzchni. Panele zwykle uk ada si  tak, aby kierunek ustawienia 

deszczu ek w s siednich elementach by  odwrotny. Daje to ciekawy efekt. Mo na te  po czy  ze 

sob  kratki w dwóch odcieniach.
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musi by  zabezpieczane, ale warto je pokrywa  
warstw  specjalnego oleju. 

Materia  ten ma naturalny charakter (kompozyt 
nigdy nie b dzie jego wiern  kopi ), jest ciep y 
w dotyku, a na silnym s o cu nie nagrzewa si  zbyt 
mocno. Do produkcji podestów u ywa si  na ogó  
tych samych gatunków drewna, co w przypadku 
desek tarasowych � sosnowego, akacjowego, 
ewentualnie egzotycznego, jak bangkirai czy tek.

Trwa y kompozyt

Kratki kompozytowe z wygl du przypominaj  te 
drewniane, jednak na s o cu ich powierzchnia 
mo e si  silnie nagrzewa , co utrudnia chodzenie 
po posadzce boso. Problem ten dotyczy zw aszcza 
tarasów i balkonów usytuowanych od strony po-
udniowej i po udniowo-zachodniej � tam lepiej 

montowa  podesty w jasnych barwach. Du  

zalet  kompozytu jest natomiast to, e nie wymaga 
impregnacji, poniewa  wykazuje odporno  na 
wp yw czynników pogodowych. Jest te  atwy do 
utrzymania w czysto ci � zabrudzenia wystarczy 
zmie  albo sp uka  wod  pod ci nieniem (mo na 
te  stosowa  agodne detergenty). P ytki maj  
zwykle ry  owan  antypo lizgow  powierzchni  
i dost pne s  w odcieniach br zu, be u i szaro ci.

 Panele kompozytowe do z udzenia przypominaj  drewniane, jednak nie wymagaj  zabiegów 
konserwacyjnych. LEROY MERLIN

Podest sosnowy z du ych 
modu ów (100 × 100 cm), 
wyko czony preparatem 

w odcieniu zielonym. CASTORAMA

 Panele akacjowe (a CASTORAMA), z ryflowanych 
desek kompozytowych (b LEROY MERLIN, c DLH) 
oraz plastikowe pokryte sztuczn  traw  � trwa e 
i atwe w piel gnacji (d LEROY MERLIN).

OGRODY

c

d

a

b
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PORAPORADYDY
SEGREGOWANIE MIECI

Mam 5 worków do segregowania mieci i nadal nie wiem, gdzie wrzuci  karton po mleku? A co z kubkami po jogurcie � do zmieszanych czy plasti-
ku? Umyte czy nie?

Z pocz tkiem roku zmieni y si  zasady segre-
gacji mieci � teraz nale y je dzieli  na 5 frak-
cji. Do jednego worka/kosza wrzucamy odpa-
dy z metali i tworzyw sztucznych, do drugiego 
papier, do kolejnych szk o, bioodpady i odpady 
zmieszane. Tzw. jednolity system segregacji 
jest wdra any w ca ym kraju � wsz dzie worek 
na papier jest niebieski, ten na metale i tworzy-
wa ó ty, na szk o zielony, na odpady bio � br -
zowy. Je li w adze lokalne zdecyduj  o zbiera-
niu szk a w podziale na dwie frakcje, to kolo-
rowe tra  a do zielonego pojemnika, bezbarwne 
do bia ego. 

Segregacja jest niezb dna, bo przeci tny Po-
lak wytwarza rocznie przesz o 300 kg mieci. 
Z czego a  40% tra  a na wysypisko, a tylko 25% 
jest wykorzystywanych powtórnie (przetwarza-
nych). Unijna rednia, gdy idzie o recykling, jest 
sporo lepsza, ale te  ludzie z bogatego Zachodu 
produkuj  du o wi cej odpadów � przeci tny 
Niemiec dwa razy tyle, co typowy Kowalski.

Trzeba zauwa y , e posegregowane mie-
ci to nie tylko odpad, ale i warto ciowy suro-
wiec. Takie np. szk o czy aluminium podlega 
recyklingowi w 100%, mo na je te  przetwa-
rza  niesko czon  ilo  razy. Produkcja alu-
minium z rudy jest droga, a do wtórnej obrób-
ki odzyskanego surowca wystarczy 5% energii 
potrzebnej do jego wytworzenia. Daj c drug  
szans  szklanej butelce, ograniczamy zu y-
cie energii niezb dnej do otrzymania nowej, 
o warto  równ  4 godzinom pracy 100-wato-
wej arówki! Z 35 odzyskanych plastikowych 
butelek da si  wyprodukowa  polarow  bluz ! 
A butelka porzucona w lesie b dzie si  tam 
rozk ada  500 lat! Podobnie jak puszka z alu-
minium, której zajmie to 100 lat mniej.

Jak zatem prawid owo segregowa  mieci?
Do pojemnika na metale i tworzywa sztuczne 
wrzucamy:
  plastikowe butelki po napojach, nakr tki;
  plastikowe opakowania po produktach spo-
ywczych, tak e jogurtach;
  plastikowe koszyczki po owocach;
  opakowania wielomateria owe, np. kartony 

po mleku i sokach; 
  opakowania po rodkach czysto ci (np. prosz-

kach do prania), kosmetykach;
  plastikowe torby, worki, reklamówki, inne fo-

lie; 
  aluminiowe puszki po napojach i konser-

wach;
  z om elazny i metale kolorowe.

Nie wrzucamy tu zu ytych artyku ów me-
dycznych czy opakowa  po olejach. Opako-
wania po produktach spo ywczych powinny 
by  opró nione, ale nie umyte (oszcz dzamy 
wod !). Butelki, puszki i kartony zgniecione! 
Nakr tki odkr cone, ale z butelek nie trzeba 
zdziera  etykiet.

Do pojemnika na papier maj  tra  :
  opakowania z papieru, karton, tektura; 
  katalogi, ulotki, prospekty, gazety, czasopi-

sma; 

  papier szkolny i biurowy, zadrukowane kartki; 
  zeszyty i ksi ki.

Nie wrzucamy tu:
  zu ytych chusteczek i r czników jednorazo-

wych; 
  kartonów po napojach; 
  t ustych opakowa  po jedzeniu na wynos; 
  papieru powleczonego foli ;
  worków po nawozach i materia ach budowla-

nych, tapet.
Pojemnik zielony to miejsce na szk o tzw. 

opakowaniowe:
  butelki i s oiki po napojach, ywno ci (tak e 

alkoholu i olejach ro linnych); 
  szklane  akony po kosmetykach (je eli nie s  

wykonane z kilku surowców).
Do szk a nie wolno wrzuca : 

  ceramiki, porcelany (nie da si  ich przetwo-
rzy ), kryszta ów (przy ich produkcji wykorzy-
stuje si  o ów); 
  arówek, wietlówek, re  ektorów;
  luster, szyb okiennych i zbrojonych; 
  szk a aroodpornego;
  termometrów i strzykawek. 

Odpady bio, czyli biodegradowalne to rzeczy, 
które zgnij  lub szybko si  roz o :
  odpadki warzywne i owocowe, np. obierki; 

 rednio licz c ka dy Polak produkuje rocznie 300 kg mieci, z czego tylko jedna czwarta jest 
przetwarzana. DEPOSITPHOTOS

JANUSZ WERNERPRAWO

 Metale i tworzywa sztuczne wrzucamy do ó -
tego worka, szk o opakowaniowe do zielonego, 
odpady bio do br zowego. DEPOSITPHOTOS

BD3 segregacja.indd   256 04.03.2020   10:46:56

eprasa.pl 1e1dac9771



3/2020  BUDUJEMY DOM 257

  ga zie drzew i krzewów, li cie, kwiaty; 
  trociny i kora drzew, niezaimpregnowane drew-

no; 
  resztki jedzenia, tak e fusy po kawie i herba-

cie oraz skorupki jaj.
Do tego kosza nie wrzucamy:
  ko ci zwierz t i ich odchodów;
  popio u, ziemi, kamieni; 
  drewna impregnowanego, p yt wiórowych i pil-
niowych.

Do ostatniego pojemnika, na odpady zmie-
szane, wrzuca si  to, czego nie mo na powtór-
nie wykorzysta , oczywi cie poza odpadami 
niebezpiecznymi. Czyli:
  odpady kuchenne pochodzenia zwierz cego: 

mi so, ko ci, ryby, nabia  oraz np. olej po sma-
eniu;
  artyku y higieniczne, np. pieluchy jednorazo-

we, podpaski;
  mokry i t usty papier;
  ceramik , pot uczone naczynia, lustra;
  tekstylia, buty, zabawki (pluszowe, gumowe) 

� cho  wszystkie te rzeczy lepiej za adowa  do 

pojemnika na u ywane ubrania, których usta-
wiono ju  ca e mnóstwo;
  odchody zwierz ce, ció k  dla zwierz t do-

mowych, zimny popió , papierosy;
  zwyk e arówki;
  papier termiczny (paragony  skalne) i fakso-

wy.
Nie powinny tu tra  a : 
  baterie, arówki energooszcz dne, wietlów-

ki, lampy neonowe;
  resztki farb i lakierów; 
  zu yty sprz t elektryczny i elektroniczny. 

Co zrobi  z odpadami z ostatniej grupy, które 
nie pasuj  do adnego z pi ciu pojemników?

Zu yte baterie i wietlówki s  zbierane np. 
w marketach budowlanych, sklepach ze sprz -

tem elektronicznym i szko ach. Mo na je te  
odda  (nieodp atnie) w PSZOK-u, czyli Punkcie 
Selektywnej Zbiórki Odpadów Komunalnych, 
który dzia a w ka dej gminie. Tam zawozimy 
równie  zepsuty sprz t RTV i AGD, odpady 
wielkogabarytowe (stare meble, wann  itp.). 
Przeterminowane i niewykorzystane leki wrzu-
ca si  do specjalnych pojemników w aptekach.

Niestety, mimo tego, e segregujemy, za 
odbiór mieci cz sto zap acimy wi cej. Np. 
w Warszawie miesi czna op ata za dom jedno-
rodzinny wzrasta od pocz tku marca z 60 do 94 
z . Niesegreguj cy zap ac  wi cej, w zale no ci 
od decyzji samorz du dwa do czterech razy 
tyle, co segreguj cy. W stolicy b dzie to 188 z  
miesi cznie za dom.

PRAWO

 Szk o podlega recyklingowi w 100%. 
DEPOSITPHOTOS

Papier

Segregujemy na 5 frakcji

plastikowe butelki po napojach, nakr tki;
plastikowe opakowania po produktach 
spo ywczych;
opakowania wielomateria owe, np. kartony 
po mleku i sokach; 
opakowania po rodkach czysto ci, 
kosmetykach;
plastikowe torby, worki, reklamówki, folie; 
aluminiowe puszki po napojach i 
konserwach;
z om elazny i metale kolorowe.

Metale i tworzywa sztuczne

butelki i s oiki po napojach, ywno ci; 
szklane flakony po kosmetykach (je eli nie 
s  wykonane z kilku surowców).

Szk o

odpadki warzywne i owocowe, np. obierki; 
ga zie drzew i krzewów, li cie, kwiaty; 
trociny i kora drzew, niezaimpregnowane 
drewno; 
resztki jedzenia, tak e fusy po kawie i 
herbacie oraz skorupki jaj.

Odpady bio

odpady kuchenne pochodzenia zwierz cego: 
mi so, ko ci, ryby;
artyku y higieniczne: pieluchy, podpaski;
ceramika, pot uczone naczynia, lustra;
tekstylia, buty, zabawki;
zwyk e arówki.

Odpady zmieszane

Które mieci do którego kosza?

opakowania z papieru, karton, tektura; 
katalogi, ulotki, gazety, czasopisma; 
papier szkolny i biurowy, zadrukowane kartki; 
zeszyty i ksi ki.
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AKTUALNO CI  STAWKI WYKONAWCÓW

BUDUJEMY DOM   3/2020258

Pracownia Analiz Rynku Budowlanego (PARB) systematycznie monitoruje stawki wykonawców na terenie ca ego kraju. Dane s  zbierane w postaci ankiet, 

wype nianych przez cz onków KBD (Klubu Buduj cych Dom). Warto ci skrajnie niskie i skrajnie wysokie s  odrzucane. 

Aktualne stawki wykonawców na podstawie 1492 ankiet 
ze stycznia 2020 r.

Rozpiętość 
od... do...

Najczęściej 
podawane

ŚCIANY, SUFITY, DACH

Lp. Rodzaj robót J.m.   5  10  15  20  25  30  35  40  45  50  55  60  65  70  75  80  85  90  95 Średnie

1.
Murowanie ścian zewnętrznych 
– jednowarstwowe

m2 32,90

2.
Murowanie ścian zewnętrznych 
– dwuwarstwowe (bez ocieplenia)

m2 39,00

3.
Murowanie ścian zewnętrznych 
– trójwarstwowe

m2 44,10

4.
Układanie pokrycia dachowego 
– gonty bitumiczne

m2 30,20

5.
Układanie pokrycia dachowego 
– blacha lub blachodachówka

m2 34,10

6.
Układanie pokrycia dachowego 
– dachówka ceramiczna lub cementowa

m2 44,30

7. Ocieplenie poddasza (folia-wełna-folia) m2 33,15

8. Ocieplenie poddasza (folia-2  wełna-folia) m2 36,40

9.
Ocieplenie ścian (dla ścian dwuwarstwowych) 
z tynkiem

m2 38,60

10.
Wewnętrzne tynki cementowo-
-wapienne, gipsowe

m2 22,10

11. Gładź gipsowa – przetarcie ze szlifowaniem m2 19,70

12. Tynki suche z płyt gipsowo-kartonowych m2 25,30

13.
Ścianki działowe z płyt gipsowo-
-kartonowych

m2 30,35

14. Malowanie jednokrotne farbą emulsyjną m2 9,50

15. Malowanie dwukrotne farbą emulsyjną m2 12,20

16. Tapetowanie m2 13,80

17. Panele ścienne lub boazerie m2 23,60

18.
Sufit podwieszany z płyt g-k na stelażu, przygotowany 
do malowania

m2 44,40

19.
Glazura 20 × 25 cm na ścianach 
– ułożenie i fugowanie

m2 40,10

20.
Glazura 10 × 15 cm na ścianach 
– ułożenie i fugowanie

m2 40,20

21.
Glazura 10 × 10 cm na ścianach 
– ułożenie i fugowanie

m2 43,20

zł
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OKNA I DRZWI

Lp. Rodzaj robót J.m.  10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 160 170 180 190 200 210 220 230 240 250 260 270 280 290 Średnie

32. Montaż okien
m.b. 
obw. 
okna

29,40

33.
Renowacja dwustronna drewnianych okien 
(skrobanie, szpachlowanie i malowanie)

m2 48,30

34. Montaż drzwi szt. 118,80

35.
Renowacja dwustronna drewnianych drzwi 
(skrobanie, szpachlowanie i malowanie)

m2 70,00

36. Montaż parapetów wewnętrznych m.b. 26,90

zł

PODŁOGI I SCHODY

Lp. Rodzaj robót J.m.   5  10  15  20  25  30  35  40  45  50  55  60  65  70  75  80  85  90  95 Średnie

22. Wylewka cementowa posadzki z izolacją m2 32,90

23. Posadzka samopoziomująca m2 25,40

24. Podłoga – terakota ułożona w kwadrat m2 44,20

25. Podłoga – gres ułożony w kwadrat m2 42,80

26. Panele podłogowe m2 21,60

27.
Parkiet – ułożenie z cyklinowaniem 
i lakierowaniem

m2 54,10

28.
Mozaika – ułożenie z cyklinowaniem 
i lakierowaniem

m2 49,30

29. Wykładzina podłogowa m2 16,90

30. Listwa podłogowa m.b. 9,60

31. Schody obłożone terakotą m.b. 45,50

zł

INSTALACJE

Lp. Rodzaj robót J.m.  10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 160 170 180 190 200 210 220 230 240 250 260 270 280 290 Średnie

37. Instalacja elektryczna pkt 36,90

38. Instalacja wodociągowa pkt 71,90

39. Instalacja kanalizacyjna pkt 61,80

40.
Biały montaż (podłączenie umywalki, wanny, 
sedesu, bidetu, brodzika)

pkt 64,40

41. Obmurowanie brodzika prostego pkt 92,20

42. Obmurowanie brodzika narożnego pkt 104,30

43. Obmurowanie wanny prostej pkt 114,10

44. Obmurowanie wanny narożnej pkt 155,30

45. Wkucie rur w ścianę z cegły pkt 82,40

46. Instalacja c.o. pkt 98,60

47. Montaż grzejników pkt 85,40

48. Demontaż grzejników pkt 50,00

zł
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Co miesi c renomowane Biura Projektowe 

prezentuj  w tym dziale swoje najlepsze projekty. 

Na ka dy projekt przeznaczamy 1 lub 2 strony 

(rozk adówk ), przy czym poszczególne Biura 

Projektowe nadaj  swoim prezentacjom w asn , 

oryginaln  form  graficzn . 

PProjektyrojekty
domówdomów

Je li który  z prezentowanych projektów 

zainteresowa  Ci  szczególnie, to skorzystaj 

z �Karty Informacji Zwrotnej� (KIZ) i zakre l na niej 

odpowiedni numer (wed ug legendy obja nionej 

na str. 266).

Poprosimy, w Twoim imieniu, pracownie o przes anie 

bezpo rednio na Twój adres katalogu z projektem, 

który Ci si  spodoba .

W tym numerze swoje
projekty prezentuj :

R
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 HomeKONCEPT  str. 261

 Archon +  str. 262�263

 Dobre Domy  str. 264�265
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HOMEKONCEPT  PROJEKTY DOMÓW

2613/2020   BUDUJEMY DOM

HomeKONCEPT
Projekty Domów Nowoczesnych
e-mail: studio@homekoncept.pl
tel: 606 228 556
www.homekoncept.pl

HomeKONCEPT 77

RZUT PARTERU

RZUT PODDASZA

DANE OGÓLNE
Pow. u ytkowa: 188,30 m2

Pow. gara u  36,00 m2

Pow. zabudowy  194,10 m2

Pow. pod óg (bez gara u)  202,00 m2

Powierzchnia ca kowita 309,50 m2

Wysoko  w kalenicy  8,13 m
K t nachylenia dachu  37 stopni
Min. wymiary dzia ki  26,52 x 22,25 m
Wymiary budynku  19,75 x 15,80 m

Zamów
bezp atny katalog:
tel: 606 228 556

e-mail: studio@homekoncept.pl

eprasa.pl 1e1dac9771
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PROJEKTY DOMÓW  ARCHON+
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ARCHON+  PROJEKTY DOMÓW
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PROJEKTY DOMÓW  DOBRE DOMY

BUDUJEMY DOM   3/2020

eprasa.pl 1e1dac9771

http://www.dobredomy.pl
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DOBRE DOMY  PROJEKTY DOMÓW

3/2020   BUDUJEMY DOM
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SPIS REKLAM
nazwy reklamuj cych si  firm

i numery stron

AEROVAC .......................................................................... 183

ALIPLAST .......................................................................... 243

ALUPROF .......................................................................... 245 

ARBITON (DECORA) ..........................................................  225

ARCHON + ...............................................................262-263

ARMACELL .......................................................................... 49

AUSTROTHERM .................................................................. 107 

BENINCA ...........................................................................211

BLACHY PRUSZY SKI ............................................................ 97

BLUM ............................................................................... 253

BRUK-BET ..........................................................................151

BUDMAT ............................................................................. 99

CERSANIT ............................................................................. 7

COMFORT SYSTEM ............................................................. 187

DE DIETRICH ....................................................................... 63

DOBRE DOMY ............................................................264-265

DOBROPLAST .................................................................... 167

ECLISSE .............................................................................. 35

EKOKLIMAX  ...................................................................... 203

FISCHER ........................................................................... 145

GALECO ........................................................................... 101

GALMET ............................................................................. 69

HOME KONCEPT ................................................................ 261

HYDRO-TECH (ALPHA INNOTEC) ............................... II OK ADKA

H + H ............................................................................... 79

IGLOTECH .......................................................................... 67

JOHN GUEST ....................................................................... 68

JONIEC ..............................................................................215

KÄRCHER .......................................................................... 199

KLEIB ................................................................................119

KOMIN-FLEX ..................................................................... 123

KONSPORT ........................................................................213

KORAMIC (WIENERBERGER) ................................................... 95

LIVOLO...................................................................III OK ADKA

MAKITA ................................................................................. 9

MS WI CEJ NI  OKNA ......................................................... 165

NIBE-BIAWAR ...................................................................... 71

OKPOL ............................................................................... 17

OSPEL ................................................................................ 53

OZE-BIOMAR ......................................................................131

POROTHERM (WIENERBERGER)...............................................77

PURMO (RETTIG HEATING) ...................................................219

RUUKKI .............................................................................. 93

SAS .................................................................................... 65

SATEL  ....................................................................... 156-157

SCHÖCK ............................................................................. 47

SCHÜCO .............................................................................. 5

SOKÓ KA OKNA I DRZWI ............................................. 174-175

SPOTLINE ......................................................................... 139

SWISSPOR ............................................................... 3, 110-111

TARGI INSTALACJE ................................................................ 19

TERMO ORGANIKA ............................................................. 105

TOPVAC ........................................................................... 185

TUB DZIN ........................................................................223

VETREX ............................................................................ 169

VARIOVAC ......................................................................... 189

VEKA ..................................................................... IV OK ADKA

VIESSMANN ....................................................................... 129

WADEX ............................................................................ 126

WATTS INDUSTRIES .............................................................161

WARTER POLYMERS .............................................................. 75

WI NIOWSKI ................................................................ 11, 171

ZCB OWCZARY .................................................................... 81

Czytelnicy ch tnie korzystaj  z mo liwo ci otrzymania materia ów informacyjnych (katalogi, cenniki) bezpo rednio z firm. Szczególn  form  tej us ugi jest
zbiorcza pocztówka, tzw. Karta Informacji Zwrotnej (KIZ). Na pocztówce nale y zaznaczy  numery stron, na których znajduj  si  reklamy interesuj cych Pa stwa 
produktów. Pocztówk  KIZ wydrukowan  na oddzielnym kartoniku (wrzutce) mo na przes a  do redakcji poczt  (znaczek jest ju  op acony). Mo na te  korzysta  
z formularza wydrukowanego powy ej na tej stronie, powielaj c go na ksero i wysy aj c po wype nieniu faksem 22 257 84 88 do redakcji BD.

 imi  i nazwisko
 
 nazwa firmy

 ul./nr

 kod, miejscowo

 tel./fax lub e-mail*
 * (pole obowi zkowe)

 
  
         podpis              data

Administrator danych osobowych: AVT-Korporacja sp. z o.o. z siedzib  
ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa.
Cele przetwarzania danych:
1) realizacja wysy ki do Ciebie darmowego egzemplarza czasopisma 
Budujemy Dom oraz realizacja innych uzasadnionych celów marketingo-
wych AVT- Korporacja sp. z o.o. i jej partnerów w zamian za przes anie do 
redakcji pocztówki KIZ, za któr  przyznajemy 10 pkt. w Klubie Buduj cych 
Dom (KBD),
2) przekazanie Twoich danych osobowych firmom, które zaznaczy e  
na KIZ, w celu umo liwienia im jednorazowego przes ania materia ów 
informacyjnych o swoich produktach oraz realizacji innych uzasadnionych 
celów marketingowych.
Masz prawo do: dost pu do Twoich danych, ich sprostowania, usuni cia, 
ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania 
Twoich danych lub ich przenoszenia. Mo esz: odwo a  zgod  na przetwa-
rzanie Twoich danych osobowych, za da , by Twoje wszystkie dane zosta-
y usuni te. Podstawy prawne: art. 5, 6, 12, 13 Ogólnego rozporz dzenia 
o ochronie danych osobowych (RODO).

KARTA INFORMACJI ZWROTNEJ
3/2020 

IN
FO

RM
AC

JA
 O

 P
RO

D
U

KT
AC

H
 B

D
 3

/2
02

0 
(m

ak
sy

m
aln

ie
 2

5 
sk

re
le

) 

 Zainteresowa y mnie produkty reklamowane na stronach:

 Projekty miesi ca
 Zainteresowa  mnie projekt na stronie:

 261 262 263 264 265

KIZ  KARTA INFORMACJ I  ZWROTNEJ

W nast pnym numerze...

BRAMY GARA OWE  
O bramie gara owej warto pomy le  ju  na 
etapie budowy domu. Pozwoli to dopasowa  
j  do otworu, którym b dziemy wje d ali 
do gara u. Nie powinno by  z tym problemu, 
poniewa  oferta rynkowa w tym segmencie 
jest bardzo bogata.

FO
T.
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I
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I
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T.
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O
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D

E
X

IMPREGNATY DO DREWNA
Drewno to materia  szlachetny, ale niezbyt 
trwa y. Wykonane z niego przedmioty, 
szczególnie te wystawione na dzia anie 
wody i s o ca, nale y solidnie zabezpieczy . 
Impregnaty chroni  drewno przed szkodliwym 
dzia aniem czynników atmosferycznych, 
insektów i grzybów. Mog  tak e nadawa  
mu kolor.

7 9 17 35 47 49 53 63 67 68

69 71 75 79 81 97 101 119 123 126 131

139 145 151 156 157 161 165 167 169 174 175

183 185 187 189 199 203 211 213 215 219 223

225 243 253
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III okładka

LIVOLO

II okładka

HYDRO-TECH

IV okładka

VEKA

DU E PRZESZKLENIA OKIEN  
Stosowanie du ych przeszkle  jest obec-
nie jednym z bardziej widocznych tren-
dów architektonicznych w budownic-
twie jednorodzinnym. W nowoczesnych 
budynkach okna maj  coraz wi ksze 
powierzchnie, nierzadko przeszklone 
s ca e ciany domów.
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