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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Promocja ksigzki

Muzeum Mazowieckie za-
prasza we wtorek, 12 lutego
na finisaz wystawy ,,Kiedy sta-
fa si¢ wolnos¢... Polska, Ma-
zowsze, Plock w latach 1918-
19217, bedacy podsumowaniem
obchodéw 100-lecia odzyskania
niepodleglosci. W programie
spotkania przewidziano promo-
cje ksigzki Magdaleny Bilskiej-
-Cie¢wierz ,,Kiedy stata si¢ wol-
nos¢... Plock w latach 1918-
1921”. Wydarzenie odbgdzie si¢
w siedzibie muzeum (ul. Tum-
ska 8), poczatek zaplanowano
na godz. 17.00.

Kino Konesera

W srode, 13 lutego kino He-
lios zaprasza na sens z cyklu
,,Kino Konesera”. Tym razem
widzowie beda mogli zapo-
znaé si¢ z obrazem ,,Vice”.
Projekcja rozpocznie sig
o godz. 18.30.

Spotkanie
dla seniorow

Klub Osiedla Kochanow-
skiego (ul. Obroricéw Wester-
platte 6a) zaprasza wszystkich
senioré6w w czwartek, 14 lute-
go na ,,Walentynkowe spotka-
nie senioréw przy herbatce
1 muzyce”. Wydarzenie roz-
pocznie si¢ o godz. 15.30.

Walentynki w galerii

W czwartek, 14 lutego, Ptoc-
ka Galeria Sztuki (ul. Sienkiewi-
cza) zaprasza wszystkich zako-
chanych na ,,Walentynki w gale-
rii”. Tego dnia wszystkie pary
mogg obejrze¢ wystawe ,,Reko-
czyny” Wojciecha Grzymaty,
aw godz. 16.00-18.00 bedg mia-
ty okazje zrobi¢ sobie wspdlne
zdjecie stylizowane na monidto.

Koncert zespotu IRA

W czwartek, 14 lutego Teatr
Dramatyczny zaprasza na wy-
jatkowy koncert zespotu IRA.
Wydarzenie zwiazane jest
z 30-leciem powstania grupy.
Na scenie teatru bez watpienia
zabrzmia najbardziej znane
utwory zespotu takie jak ,,Ona
jest ze snu” czy ,,Szczesliwego
Nowego Jorku”. Koncert roz-
pocznie si¢ o godz. 19.00.

Wystawa w muzeum

W piatek, 15 lutego o godz. 16.00
w Muzeum Mazowieckim odbe-
dzie si¢ otwarcie wystawy
»Z orlem na chwale Rzeczpo-
spolitej. Sto koszulek i bluz re-
prezentantéw Polski na jubile-
usz Niepodlegtej”. Eksponaty
bedzie mozna ogladaé do 24 lu-
tego w siedzibie organizatora
(ul. Tumska 8).

Bajkoranki

NoveKino Przedwiosnie za-
prasza najmtodszych w niedzie-
le, 17 lutego na kolejny seans
z cyklu ,,Bajkoranki”. Tym ra-
zem dzieci bedg mogty obejrze¢
film ,,Kr6lowa Sniegu: po dru-
giej stronie lustra”. Seans roz-
pocznie si¢ 0 godz. 11.00. (ek)

Mozna sie zgtasza¢ w Ptocku i Sierpcu

Zachecaja zoinierze
~terytorialsow”

Na terenie calego kraju rozpocze-
la si¢ kwalifikacja wojskowa, ktora
potrwa do 26 kwietnia. W naszym
regionie przedstawiciele 6 Mazo-
wieckiej Brygady Obrony Teryto-
rialnej spotkaja si¢ z zainteresowa-
nymi stuzba w Plocku i Sierpcu.

Z przedstawicielami Brygady be-
dzie si¢ mozna spotka¢ w Powiato-
wych Komisjach Lekarskich, zgod-
nych z zameldowaniem zaintereso-
wanych. Zotnierze 6MBOT bedg za-
checa¢ do stuzby w jej szeregach.
Kazdy ochotnik uzyska informacje
na temat zasad rekrutacji do Wojsk
Obrony Terytorialnej. Na osoby za-
interesowane stuzbg w Brygadzie
bedzie czekata prezentacja wyposa-
zenia indywidualnego zotnierza oraz
obstugiwanego sprzetu.

Przed komisjg mogg si¢ stawié
mezczyZni urodzeni w 2000, a takze
roczniki 1995-1999, ktére nie posia-
dajg okreslonej kategorii zdolnosci
do czynnej stuzby wojskowej. Tego-
roczna kwalifikacja dotyczy réwniez
os6b urodzonych w latach 1998-
1999, ktére zostaty uznane przez po-
wiatowe komisje lekarskie za czaso-
wo niezdolne do czynnej stuzby

6MBOT

wojskowej oraz kobiet urodzonych
w latach 1995-2000, posiadajacych
kwalifikacje przydatne do stuzby
wojskowe;j.

Mieszkajacy w Ptocku i okolicach za-
praszani sg do Powiatowej Komisji Le-
karskiej przy al. Kiliriskiego 12. Kwali-
fikacje potrwaja od 11 lutego do 12 mar-
ca. Z kolei zainteresowani z Sierpca
1 powiatu sierpeckiego maja swoja Ko-
misje Lekarska przy ul. Przemystowej 2
(od 28 lutego do 19 marca).

6 Mazowiecka Brygada Obrony
Terytorialnej im. rtm. Witolda Pilec-

kiego herbu Leliwa ps. ,,Witold”,
,Druh” zostala powotana w drugim
etapie tworzenia Wojsk Obrony Te-
rytorialnej. Jej stalym rejonem od-
powiedzialnosci jest potudniowe
Mazowsze. W sktad brygady wcho-
dza cztery bataliony lekkiej piechoty
(blp): 61 blp z siedzibg w Gréjcu, 62
blp w Radomiu, 64 blp w Pomie-
chéwku i 65 blp w Ptocku. Brygada
dowodzi ptk Grzegorz Kaliciak, ofi-
cer z 26-letnim doswiadczeniem,
uczestnik misji zagranicznych w Ira-
ku i Afganistanie. (t)

Oszust probowat okras¢ ptocczanke

Nie pokonal zabezpieczen konta

Niewiele brakowalo, zeby
mieszkanka stracila oszczednosSci
zgromadzone na koncie w banku.
Wszystko wydarzylo si¢ we wto-
rek, 5 lutego. Na szczeScie dziala-
nia oszusta zakonczyly si¢ niepo-
wodzeniem.

Do mieszkanki Plocka zadzwonita
kobieta podajaca si¢ za pracownika
poczty z informacja, ze na adres
ptocczanki zostanie dostarczona
paczka. Zapytala, czy kobieta bedzie
za okoto p6t godziny w mieszkaniu.
Seniorka potwierdzita, ze jest
w mieszkaniu i bedzie czekaé
na przesytke. Po kilku minutach po-
nownie zadzwonil telefon, jednak
po drugiej stronie stuchawki byt juz
mezczyzna, ktory przedstawit si¢ ja-

ko policjant. — W rozmowie z senior-
kg wyjasniat, ze padta ofiarq oszu-
stow i Zeby nie otwierata drzwi ani
nie wpuszczata nikogo do mieszka-
nia. Powiedzial kobiecie, Ze prze-
stgpcy cheq dokonac kradziezy pie-
niedzy z jej konta. W dalszej rozmo-
wie poinstruowat seniorke, aby uda-
ta si¢ pilnie do banku, w ktérym po-
siada konto i zatozyta aplikacje mo-
bilng w swoim telefonie. Niestety ko-
bieta uwierzyta w stowa podszywa-
Jjgcego si¢ za policjanta oszusta,
udata si¢ do banku i postgpita we-
dtug jego instruktazu — relacjonuje
rzecznik prasowy plockiej policji
sierz sztab. Marta Lewandowska.
Kiedy kobieta wrécita do miesz-
kania, oszust zadzwonitl ponownie.

Tym razem zadawal pytania, ktére
umozliwity mu zdobycie niezbed-
nych danych do bankowej aplikacji
mobilnej. Prébowat migdzy innymi
uzyskaé nazwisko panienskie kobie-
ty. W trakcie rozmowy instruowat
kobiete w taki sposéb, aby otrzymaé
dostgp do konta mobilnego banku.
Jednak zabezpieczenia bankowe
uniemozliwily oszustowi dokonania
transakcji przelewu gotéwki. Zde-
nerwowany przeszkodami przerwat
rozmowe. Seniorka péZnym popotu-
dniem zorientowala si¢, ze mogta
pas¢ ofiarg oszusta. Zglosita ten fakt
policjantom z Komisariatu Policji
w Plocku. Na szczescie oszust nie
dokonat zadnej transakcji na rachun-
ku bankowym kobiety. (jac)

Firma Jarmar z tacka

Wybuduje teznie w Ptocku

Firma Jarmar z Lacka zajmie
si¢ budow3 tezni na Winiarach. To
projekt wybrany przez plocczan
w glosowaniu na budzet obywatel-
ski w jego piatej edycji.

Préb wylonienia wykonawcy te-
zni bylo przynajmniej kilka. Nieste-
ty potencjalni wykonawcy propono-
wali zbyt wysokie ceny albo zglo-
szefi nie bylo w ogdle. Podobnie by-
o w przeprowadzonym jesienig
ubieglego roku przetargu. Zglosita

si¢ firma Jarmar z Eacka, ktéra zapro-
ponowata cen¢ 671 075,50 ziotych
brutto. Jednak w kasie miasta na ten
cel byta kwota 417 tysiecy zlotych.
Tym razem wybdér wykonawcy byt
mozliwy tylko dzigki zgodzie radnych
na przeznaczenie dodatkowych srod-
kow na realizacj¢ inwestycji. Taka de-
cyzja zapadta podczas styczniowej se-
sji Rady Maista, a w ubiegtym tygo-
dniu ratuszowi urzgdnicy mogli wy-
bra¢ wykonawce prac.

Teznia ma stangé na terenie, ktory jest
obecnie porosniety trawg i drzewami
w poblizu skrzyzowania ulic Medycznej
i Zamenhofa. Bedzie ona graniczy¢ z te-
renem szpitala wojewddzkiego.

Wykonawca bedzie miat do wy-
konania prace rozbiérkowe zwigza-
ne z uporzadkowaniem terenu, wy-
konanie fundamentéw oraz drewnia-
nej konstrukcji tezni wraz z pergola,
montaz zbiornika solanki, jej zakup
i dostawe, montaz oswietlenia i wy-
konanie instalacji elektrycznej. Po-
wstanie tez plac z nawierzchnig
z kostki brukowej, ustawienie ele-
mentéw matej architektury — tawek
i koszy na smieci oraz posadzenie
nowej zieleni. (jac)

Kradzieze i wiamania

Z terenu szkoty w Brudzeniu
Duzym ztodzieje ukradli dwie tony
wegla. Straty oszacowano na oko-
to 1,8 tys. zlotych.

Nieznani sprawcy wlamali si¢
do samochodu marki Iveco zaparko-
wanego w Ludwikowie. Ukradli pie-
nigdze w kwocie 4,7 tys. ztotych.

Ploccy policjanci poszukujg
sprawcy kradziezy artykuléw spo-
zywezych z jednego ze sklepéw
przy ulicy Otolifiskiej. Straty osza-
cowano na ponad 1,2 tys. ztotych.

Nieznani sprawcy wlamali si¢
do jednego z mieszkarn przy al. Ja-
na Pawta II w Plocku. Zabrali lap-
topa i torby. Straty oszacowano
na okoto 1,7 tys. ztotych.

W Eacku nieznani sprawcy do-
konali kradziezy tabletu. Straty
oszacowano na okoto dwa tysiace
zlotych.

W Ptocku przy ulicy Lasockie-
go zlodzieje ukradli hak holowni-
czy 1 kluczyk do volkswagena.
Straty oszacowano na okoto 1,2
tys. ztotych.

Wypadki drogowe

Do tragicznego wypadku
doszto na ulicy Ploriskiej w Ma-
tej Wsi. — Policjanci ptockiej
drogowki wstepnie ustalili, Ze
kierujgcy samochodem marki
Nissan 38-latek z powiatu ptoc-
kiego na tuku drogi stracit pa-
nowanie nad pojazdem. Auto
gjechato z drogi, a nastgpnie
uderzyto w drzewo. Mezczyzna
zostat przewieziony do szpitala.
Niestety, pomimo podjetych
czynnosci ratujqcych zycie, kie-
rowca zmart — informuje rzecz-
nik prasowy ptockiej policji sie-
rz sztab. Marta Lewandowska.

Zadbaja
o bezpieczenstwo

Straznicy miejscy beda towa-
rzyszy¢ kontrolerom biletéw
w autobusach. — Wspdlne dzia-
tania majq zapobiec ewentual-
nym atakom na kontrolerow.
Jednoczesnie obecnos¢ funkcjo-
nariuszy w naturalny sposob
zwigkszy bezpieczeristwo, nie
tylko w samych pojazdach ko-
munikacji miejskiej, ale takze
na przystankach — informuje
rzecznik prasowy Strazy Miej-
skiej st. insp. Jolanta Glowacka.
— Nie ma tu mowy o Zadnej
ochronie, kazdy robi swoje. Pa-
trole Strazy Miejskiej po prostu
dbajq o bezpieczeristwo pasaze-
row, a ich obecnos¢ ma charak-
ter prewencyjny. Uzgodniono
rowniez dla kontrolerow i kierow-
cow autobusow ,,szybkq Sciezke”
powiadomieri dyiurnego straZy
miejskiej, gdy dojdzie do jakiegos
incydentu i potrzebna bedzie
szybka reakcja mundurowych.

Obecnie pasazerowie moga
zglasza¢ za pomocg ,.esemesow”
(tel. 661 00 986) do Strazy Miej-
skiej przypadki famania prawa.
Z kolei w ramach Akademii Mto-
dego Pasazera Zesp6t Profilaktyki
Strazy Miejskiej prowadzi z Komu-
nikacjg Miejska projekt pod nazwa
,.Lekcja w zajezdni”. (jac)
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Podejrzany o podtozenie bomby pod samochodem w Ptocku

Zatrzymali go funkcjonariusze CBS

Policjanci z plockiego wydziatu
Centralnego Biura Sledczego Poli-
cji zatrzymali mezczyzne podej-
rzanego o podlozenie ladunku
wybuchowego pod samocho-
dem i spowodowanie eksplozji
w czerwcu 2017 roku w Plocku.
Funkcjonariusze zabezpieczy-
li 3 kg trotylu, amunicj¢ oraz
inne elementy broni. Sledztwo
nadzoruje l6dzki wydzial Pro-
kuratury Krajowej. Podejrza-
ny — Mariusz S. — zostal aresz-
towany na 3 miesiace.

Jak informuje dziat prasowy Pro-
kuratury Krajowej 5 czerwca 2017
roku przy jednej z posesji w Ptocku
pod samochodem lokalnego przed-
sigbiorcy eksplodowatl tadunek wy-
buchowy — okoto 400 graméw troty-
lu. — Eksplozja poprzedzona byta
skierowaniem wobec pokrzywdzone-
go groZb pozbawienia Zycia lub
zdrowia w przypadku nie dokona-
nia Zqdanej transakcji biznesowej
zwiqzanej 7z przeniesieniem wia-
snosci udziatow w jednej ze spotek,
a nastgpnie Zgdaniem wplaty
na konto sprawcy kwoty 300 tysie-
cy ztotych na rachunek bitcoin
— informuje dziat prasowy Proku-

Zatrzymanie mezczyzny podejrzanego o podlozenie ladunku wybu-
chowego

ratury Krajowe;j.

Dziatania wykonane przez poli-
cjantow CBSP, w tym takze przez
pirotechnikéw, wskazywaly na to,
ze pod pojazd podtozono i zdeto-
nowano tadunek wybuchowy.
Wielomiesigczne i skomplikowane
sledztwo pozwolito ustali¢ osobg
podejrzang o dokonanie tego czy-

nu, a takze inne okolicznosci zwig-
zane ze sprawg. Szkody spowodo-
wane przez eksplozje tadunku,
zniszczenie samochodu oraz ele-
wacji budynku, zostaty oszacowa-
ne na blisko 300 tys. zt. Sledztwo
jest nadzorowane przez prokurato-
ra z £.6édzkiego Wydzialu Zamiej-
scowego Departamentu do spraw

Hala sportowa ,,Chemika”

Bedzie naprawa dachu

Trwa weryfikacja ofert poten-
cjalnych wykonawcéw robét bu-
dowlanych na dachu hali sporto-
wej Centrum Edukacji w Plocku.
Prace rozpoczng si¢ niezwlocznie

D. Ossowski

po wyborze wykonawcy i podpisa-
niu umowy, czyli na przelomie
marca i kwietnia.

Biuro Administracji PKN OR-
LEN przeprowadzito kilka rund po-

& i

Tak wygladala hala ,,Chemika‘, kiedy grali w niej jeszcze pilkarze

reczni ORLEN Wisly

stepowania zakupowego, majacych
wytoni¢ wykonawce rob6t budowla-
nych. Ostatecznie 3 oferty uzyskaty
pozytywng weryfikacj¢ formalng
i techniczng. Aktualnie trwa ich we-
ryfikacja oraz dopytania uzupetnia-
jace. Wybor wykonawcy, podpisanie
stosownej umowy i rozpoczgcie prac
budowlanych zwigzanych z moder-
nizacja dachu hali sportowej ,,Chemi-
ka” planowane jest jeszcze na przeto-
mie [ 1 II kwartatu 2019 roku.

Prace budowalne oznaczaja jedy-
nie zamknigcie hali sportowej Cen-
trum Edukacji. Zajgcia w pozosta-
tych obiektach prowadzone sg
na biezgco i umozliwiajg sprawne
funkcjonowanie placéwki. Ozna-
cza to, ze spétka moze prowadzi¢
biezaca dziatalnos¢é bez zakidcen
finansowych.

Jako firma szkoleniowo-doradcza
Centrum Edukacji zostato powotane
przez PKN ORLEN blisko 20 Iat te-
mu przy wspétludziale Gdanskiej
Fundacji Ksztalcenia Menadzeréw.
Do jej gtéwnych zadan nalezy pro-
wadzenie Zespotu Szk6t im. Ignace-
go Lukasiewicza jako szkoty pu-
blicznej oraz organizacja i realizacja
szkoleri, seminariéw czy warsztatow
na rzecz Grupy ORLEN. (t)

Przez alkohol i zbyt szybka jazde

Kierowcy stracili
prawa jazdy

Wystarczyly tylko dwa dni, zeby
gostyninscy policjanci odebrali
prawa jazdy trzem kierowcom.
Dwéch z nich jechalo zbyt szybko,
trzeci byl pijany. Prawo jazdy
za zbyt szybka jazde zatrzymali
takze funkcjonariusze z Plocka.

Gostyninscy policjanci stanowczo
zwalczajg agresywne zachowania
na drogach. Jednym z jego przejawéw
jest lekcewazace tamanie ograniczen
predkosci. — Tylko w ciggu dwdch dni
policjanci gostyniriskiej drogowki za-
trzymali trzech kierowcow, ktorzy
dwukrotnie przekroczyli dozwolong
predkos¢ w obszarze zabudowanym.
Niechlubnym  rekordzistq — okazat

sig 41-latek, ktory mercedesem pedzit
z predkoscig 118 km/h. Pozostali kie-
rowcy réwniez jechali z predkoscig
przekraczajgeq 100 km/h, a wszedzie
obowiqgzywato ograniczenie do 50
km/h. Wszyscy trzej mezZczyini juz
stracili dokumenty i zostali ukarani
wysokim mandatem, a ich ,,konto” za-
silito 10 punktéw karnych — informuje
oficer prasowy gostyninskiej policji
podkom. Dorota Stomkowska.

W  Klusku dzigki informacji
od jednego z uczestnikéw ruchu dro-
gowego zostal zatrzymany kierowca
pojazdu marki Opel bedacy
pod wpltywem alkoholu. Swiadek
widzac pojazd poruszajacy si¢ calg

szerokoscig jezdni ujat kierowce, za-
brat mu kluczyki i poinformowat
o tym fakcie dyzurnego gostynin-
skiej jednostki. Patrol, ktéry zostat
skierowany we wskazany rejon, za-
trzymat 70-letniego kierujacego. Po-
ziom alkoholu w organizmie wykaza
badania krwi, ktéremu zostal podda-
ny 70-latek. Prawo jazdy juz zostato
mu odebrane przez mundurowych.
— Po raz kolejny apelujemy do kie-
rowcow o zachowanie rozsqdku
na drodze i jazde zgodngq 7z przepisa-
mi. Nadmierna predkosc i kierowa-
nie po alkoholu to nadal gtowne
przyczyny wypadkow drogowych
— dodaje Dorota Stomkowska.

W Plocku na al. Pitsudskiego poli-
cjanci odebrali prawo jazdy 32-let-
niemu mieszkaricowi powiatu pton-
skiego, ktéry jechat z predkoscig po-
nad 100 km/h. Natomiast na ulicy
Sierpeckiej mundurowi zatrzymali
do kontroli kierowce, ktéry mait
orzeczony sgdowy zakaz prowadze-
nia pojazdow. (jac)

Przestgpczosci  Zorganizowanej
i Korupcji Prokuratury Krajowej
w Lodzi.

— Pod koniec stycznia br. poli-
cjanci CBSP przeprowadzili dzia-
tania na terenie wojewodztw slg-
skiego, warmirnisko-mazurskiego
oraz mazowieckiego, w wyniku
ktorych zatrzymali podejrzewane-
go mezczyzne oraz przeprowadzili
szereg przeszukan. Na jednej z po-
sesji znaleZli blisko 3 kilogramy
trotylu, rozne rodzaje amunicji,
wytoczone i nagwintowane lufy,
narzedzia mogqgce stuzy¢ do wy-
twarzania broni, a takze lunety
z celownikami laserowymi — infor-
muje Centralne Biuro Sledcze Po-
licji. — Jak wynika z dotychczaso-
wych ustalen, eksplozja samocho-
du pokrzywdzonego miata go zmu-
si¢ do zaptaty 300 tys. zt. Sposob
ewentualnego jej dokonania miat
utrudnic ustalenie sprawcy, gdyz
miato si¢ to odbyc¢ za pomocg wa-
luty wirtualnej. Pomimo bardzo
skomplikowanej sprawy, funkcjo-
nariusze wraz z prokuratorem
przeprowadzili mndstwo czynno-
Sci, ktore doprowadzity do zatrzy-
mania podejrzanego.

Jak informuje Prokuratura Krajo-
wa, do zatrzymania doszio w So-
snowcu, a podejrzany to Mariusz S.
— Postepowanie ma charakter roz-
wojowy, prokuratorzy nie wyklucza-
Jjq dalszych zatrzymari w tej sprawie
— informuje dziat prasowy Prokura-
tury Krajowe;j.

Zabezpieczony przez funkcjona-
riuszy material wybuchowy zostat

zdetonowany na poligonie przez po-
licyjnych pirotechnikéw z KWP
w Katowicach. Wybuch spowodo-
wal powstanie leja o gigbokosci jed-
nego metra i Srednicy blisko dwéch
metréw. Zabezpieczony przez CBSP
trotyl mogt stanowi¢ duze zagroze-
nie, do ktérego nie dojdzie dzigki
ogromnemu zaangazowaniu poli-
cjantéw. Dzigki zdetonowaniu tego
materialu nie zostanie on wykorzy-

stany w celach przestepczych.
Zatrzymany mezczyzna zostat do-
prowadzony do Ldédzkiego Wydzia-
lu Zamiejscowego Departamentu
do spraw Przestgpczosci Zorganizo-
wanej i Korupcji Prokuratury Krajo-
wej w Lodzi, gdzie przedstawiono
mu zarzuty dotyczace usilowania
doprowadzenia pokrzywdzonego
do niekorzystnego rozporzadzenia
mieniem, poprzez kierowanie gr6zb
bezprawnych oraz dokonanie gwat-
townego zamachu na mienie, po-
przez spowodowanie eksplozji ta-
dunku wybuchowego. Podejrzany
ustyszat takze zarzuty dotyczace usi-
towania grozbg zamachu na zycie
i zdrowie pokrzywdzonego, dopro-
wadzenia go do niekorzystnego roz-
porzadzenia mieniem, a takze posia-
dania bez wymaganego zezwolenia
materialu wybuchowego. — Caty
materiat dowodowy jest obecnie
poddany analizie przez Sledczych.
Podejrzany mezczyzna decyzjg sqdu
zostat  tymczasowo aresztowany
na okres 3 miesigcy. Za popetniony
czyn grozi kara do 10 lat pozbawie-
nia wolnosci — podsumowuje CBSP.
Jacek Danieluk

Na al. Pawta Nowaka wciaz trwaja prace

Termin do konca marca

Aleja Pawla Nowaka na osiedlu
Tysigclecia wcigz jest rozkopana
i niedostepna dla mieszkancéw.
Prace przeciagajg sie nie tylko z po-
wodu niesprzyjajacej aury pogodowej.

Wecigz trwajq prace na al. Nowaka,
gdzie na utrudnienia napotykaja piesi.
Roboty drogowe po przeprowadzeniu
rob6t sanitarnych w al. P. Nowaka
obejmujg wymian¢ nawierzchni chod-
nika i wymiane nawierzchni $ciezki
rowerowej. Budowa kanalizacji desz-
czowej, a takze wymiana nawierzchni
wymusita koniecznos¢ usunigcia tym-
czasowego istniejgcego drzewostanu
oraz zakrzewienia. Po skoriczonych
robotach drogowych oraz sanitar-
nych wykonane zostang nowe nasa-
dzenia. W Wodociggach Ptockich,
ktére sg inwestorem, zapadla decy-
zja, ze odnowiona aleja Pawla Nowa-
ka zostanie wykonana z takich sa-
mych materialéw, jak pasaz Roguc-

kiego na Wielkiej Ptycie. — Ostatnie
prace zwiqzane z nasadzeniami Zie-
leni bedq prowadzone dopiero wio-
snq. Teraz nie mozna ich wykonac
— mo6wi Hubert WoZniak z ratuszowe-
go zespotu wspélpracy z mediami.

W grudniu ubiegtego roku udato si¢
odda¢ do ruchu Al. Kobylifskiego,
na ktérych réwniez byly prowadzone
prace zwigzane z przebudowg kanali-
zacji w tej czesci miasta Ostatni etap
prac byt prowadzony na newralgicz-
nym odcinku pomiedzy al. Nowaka
a skrzyzowaniem z ul. Lukasiewicza.

Zakres prac obejmowal budowe ka-
nalizacji deszczowej w Al. F. Koby-
linskiego na odcinku od ul. Topolowe;j
do al. P. Nowaka oraz budowe kana-
lizacji deszczowej w al. P. Nowaka.
Pozwoli to zrealizowa¢ w tym roku
budowe kanalizacji deszczowej

w ul. Tysigclecia wraz z przebudowa
calej ulicy.

(jac)

P

J. Danieluk

dla mieszkancow
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Ptockie nabrzeze wciaz niedostepne dla spacerowiczow

Trwaja odbiory techniczne

Na plockim nabrzezu trwaja od-
biory techniczne. Sprawy nie ula-
twia lezacy $nieg, ktéry utrudnia
ocen¢ wykonanych prac.

Wczesniej Urzad Miasta zlecit
wykonawcy przebudowy nabrzeza
realizacje ~ dodatkowych  prac.
W zwigzku z tym zostat ztozomy
whniosek o wydluzenie czasu na wy-
konanie robdt. Zlecenie dodatko-
wych robét byto zwigzane z odkry-
ciem starej kostki, ktéra znajdowata
si¢ pod asfaltem na ulicy Rybaki.
Zapadta decyzja, zeby wykorzystaé
ja przy budowie ,,nawrotki” dla sa-
mochodéw w rejonie domu rodziny
Goérnickich. Niezbedne okazato sig¢
takze wykonanie dodatkowego przy-
tacza wodociggowego oraz wybudo-
wanie chodnika lgczacego schody
Broniewskiego z ulica Rybaki.

Obecnie na nabrzezu trwajg od-
biory techniczne. — Lezgcy snieg
utrudnia witasciwg oceng wykona-
nych prac. Juz teraz wiadomo, Ze
do poprawy bedzie oznakowanie
na skrzyzowaniu ulicy Mostowej,
Rybaki i Kawieckiego — méwi Hu-
bert Wozniak z ratuszowego zespotu
wspétpracy z mediami.

Na wyremontowanej czgsci na-
brzeza posadzone zostaty juz drzewa
i krzewy, ale z wysianiem trawy
trzeba zaczekac do wiosny.

Wykonawcg przebudowy nabrzeza
jest firma PORR. W ramach pierw-
szego etapu rewitalizacji przebudo-
wany zostanie kilometrowy odcinek
nabrzeza od siedziby klubu Morka
do mostu im. Legionéw Pitsudskie-

werowa. Przy okazji tych prac po-
wstanie infrastruktura, ktérej brakuje
w tym miejscu: sie¢ kolektoréw sani-
tarnych i deszczowych oraz siec elek-
tryczna. Wzdluz Wisty powstanie
promenada spacerowa ciggngca si¢

pchng” gtéwny nurt rzeki od jej
prawego brzegu i dzigki temu zapo-
biegnag niszczeniu plazy.

Wzdluz promenady stang nowe
tawki, stojaki na rowery, oswietle-
nie, budynek socjalny z ogdlnodo-
stepng toalety. Bedzie tez plac za-
baw oraz skwer biznesowy — miej-
sce, w ktérym bedzie mozna dotado-
wac sprzet mobilny.

W sasiedztwie wejscia na molo
powstaje pawilon gastronomiczny
oraz toalety publiczne. Inwestycje
realizuje miasto, chociaz pierwot-

=
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J. Danieluk

go. Powstanie tez catkowicie nowa
ulica Rybaki, ktéra przebiegac bedzie
po nowym sladzie, przy skarpie. No-
wa bedzie nawierzchnia, chodniki,
zatoki samochodowe i parkingi. Wy-
budowana zostanie takze Sciezka ro-
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od mostu do nowego portu, ktory
zbudowany zostanie obok siedziby
klubu zeglarskiego Morka. Wraz
Z portem pojawig si¢ nowe ostrogi,
ktére utatwig korzystanie z portéw
— nowego 1 starego oraz ,,0de-

nie byl pomyst, zeby zajat si¢ tym
wyloniony w przetargu przedsie-
biorca. Takiemu rozwigzaniu
sprzeciwili si¢ jednak podczas
sierpniowej sesji Rady Miasta
ptoccy radni.

Catkowity koszt to kwota po-
nad 37,8 mln ztotych. Ne jej realiza-
cj¢ miasto pozyskato unijne dofinan-
sowanie w kwocie 23 744 721,61
ztotych.

W nastepnych latach Urzad Mia-
sta planuje takze przebudowe ulicy
Kawieckiego do siedziby Ptockiego
Towarzystwa Wioslarskiego. To tam
majg powsta¢ parkingi dla autoka-
réw, a takze drugie wejscie do ogro-
du zoologicznego.

Przebudowa nabrzeza zostata wy-
korzystana do remontu molo. Za wy-
konanie prac odpowiada firma Kom-
pres z Warszawy. Ich koszt
to 3 241 302,15 ztotych brutto.

Przypomnijmy, ze w 2017 roku zo-
stala przeprowadzona ekspertyza sta-
nu technicznego molo. Wykazata ona
migdzy innymi ubytki w drewnianym
poszyciu spowodowane warunkami
atmosferycznymi. Wilgo¢ spowodo-
wata destrukcje drewnianych elemen-
tow, czego przyczyng jest brak jakich-
kolwiek zabezpieczeri impregnatami
ochronnymi. Wymiana czgsci desek
na nowe lub ich wzmocnienie elemen-
tami z tworzywa sztucznego jest zda-
niem autoréw ekspertyz dzialaniem
doraznym i nie rozwigzuje problemu.
Problemem jest tez korozja powtok
cynowych, ktére mogty zosta¢ wyko-
nane nieprawidtowo juz na etapie bu-
dowy pomostu. Skorodowane sg tez
powierzchnie zewnetrzne pali stalo-
wych. Dwa pale w czgsci przybrzeznej
zostaty przechylone przez kre. Jesli te
usterki nie zostang usunigte to bezpie-
czefistwo calej konstrukcji, w diuzszej
perspektywie czasowej, moze by¢ za-
grozone. Jacek Danieluk

Maja 5 lat i mnéstwo

pomystéw dla senioréw i mtodziezy

A w kwietniu wielki jubileusz

Stowarzyszenie Innowacyjna
i Nowoczesna Edukacja oraz Uni-
wersytet Trzeciego Wieku ,,Trze-
cia Mlodo$¢” przygotowujg sie
do jubileuszu pigciolecia. Dla shu-
chaczy i gosci przygotowujg sze-
reg niespodzianek, w tym miedzy
innymi piosenke, ktéra bedzie
znakiem rozpoznawczym senio-
row z ,Trzeciej Mlodosci”,
a po raz pierwszy bedzie wykona-
na na jubileuszowej gali. Na co
dzien tez zaskakuja, bo jako nie-
liczni w Plocku prowadza réwno-
legle ciekawe zajecia dla senioréw
i mlodziezy.

Do zaplanowanego na koniec
kwietnia jubileuszu przygotowy-
wano sie juz dluzszy czas. Szcze-
gélowy harmonogram spotkania
powinien by¢ juz znany na poczat-
ku kwietnia. Skoro jubileusz, to
czas na przypomnienie tego, co
przez 5 lat swojej dziatalnosci Sto-
warzyszenie 1 UTW  zrobilo
w Plocku. — Minione 5 lat to czas

naprawdg intensywnych dziatan.
Zarowno tych realizowanych dla
uczniow w ramach Stowarzysze-
nia, jak i dla seniorow w ramach
UTW ,,Trzecia Mtodosc¢”. Nasi se-
niorzy majq do wyboru szereg za-
Jjec. Spiewajq w chorze, sq zajecia
tarica grupowego, zajecia teatral-
ne prowadzone przez Magdaleng
Tomaszewskq. I to nie koniec. Nasi
stuchacze uczestniczq w zajeciach
na basenie, rekodzieta, sekcjach
tanecznych, gimnastycznych, pla-
stycznych, filmowych, literackich
— przedstawia zakres dzialari pro-
wadzonych dla senioréw Mariusz
Portalski, cztonek zarzadu Stowa-
rzyszenia Nowoczesna i Innowa-
cyjna Edukacja.

Od pigciu lat kilkuset stuchaczy
UTW uczestniczy w zajeciach i or-
ganizowanych co dwa tygodnie wy-
ktadach. Ich tematyka dotyczy naj-
czesciej Plocka i zagadnient waznych
dla senioréw z zakresu zdrowia, pra-
wa, spraw spolecznych.

Drugim waznym projektem Sto-
warzyszenia Nowoczesna i Inno-
wacyjna Edukacja (obok ,, Trzeciej
Mtodosci”) jest powotane w stycz-
niu ub. roku Mtodziezowe Cen-
trum Kultury i Edukacji Pozafor-
malnej. — Ciesze sig, Ze zajecia do-
tyczqce szeroko pojmowanej kultu-
ry przez duze K, organizujemy dla
duzych grup stuchaczy. I mtodziez
chce uczestniczy¢ w takich spotka-
niach, jest zainteresowana — mo-
wil Mariusz Portalski. I dodaje, ze
jesli chodzi o edukacj¢ pozafor-
malng, to najwiekszy nacisk kla-
dziony jest na przedmioty Ssciste.
Dlaczego? — Niektore wskazniki
wynikow plockiej mtodziezy w tym
zakresie sq stabe, dlatego chcemy
zachgcad do udziatu w dziataniach
promujgcych te przedmioty. Ale nie
jest to powtarzanie tresci szkol-
nych. Zaréwno w semestrze letnim,
Jjak i zimowym tego roku akademic-
kiego robimy gtownie serie 20-go-
dzinnych zaje¢ warsztatowych

archiwum UTW ,, Trzecia Mtodos¢”
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— przedstawia zakres proponowa-
nych zaj¢é dla mtodziezy Mariusz
Portalski.

Uczestnicy brali udzial w zaje-
ciach fotograficznych, laboratoryj-
nych z chemii, informatyki, robo-
tyki, fizyki, matematyki i obrébki
filmu. Srodki na ten cel przekazat
PKN ORLEN. Stowarzyszenie
skorzystato takze ze srodkéw w ra-
mach Funduszu Grantowego.

Trzeci watek dziatan Stowarzy-
szenia jest zwigzany bezposrednio
z Jagiellonka, poniewaz Mtodzie-
zowe Centrum Kultury i Edukacji
Pozaformalnej nazwano imieniem
Jagielloriczyka Stanistawa Portal-
skiego. — W opinii naszych dziatan
mieszkaniec ziemi plockiej, absol-
went Jagiellonki, profesor inZy-
nierii chemicznej to jak najbar-
dziej bliski naszym dziataniom
patron. Tym bardziej, Ze w przy-
sztym roku bedziemy swigtowa-
li 100-lecie jego urodzin — doda-
je Mariusz Portalski.

Najblizszy czas to oczywiscie
kolejne dzialania. Juz 4 marca
czlonkowie Stowarzyszenia zapra-
szaja do auli Jagiellonki, gdzie od-
bedzie si¢ uroczyste wreczenie

certyfikatéw mlodym pasjonatom
przedmiotéw scistych uczestnicza-
cych w zajgciach Mtodziezowego
Centrum. Wyktad dla nich wyglosi
profesor Andrzej Jakubiak, ktory
w ciekawy, nieco zabawny spos6b
opowie o roli i znaczeniu przed-
miotéw Scistych w zyciu codzien-
nym. W spotkaniu uczestniczy¢
beda uczniowie ptockich szkoét.
— Dlaczego tak mocno mowimy
o potrzebie odpowiedniego ucze-
nia przedmiotow scistych i realizo-
wania ich w odpowiednim czasie?
Bo jest to niezwykle wazne dla ko-
lejnych etapow edukacji i przysztej
Sciezki zawodowej. Istotne, jesli
ktos chce wybrac studia na kierun-
kach scistych. A jak pokazujq son-
daze, najwigksze braki kadrowe
w Polsce sq w grupie inZynierow
i lekarzy. W obu trzeba dobrze po-
ruszac si¢ w zakresie przedmiotow
Scistych. I w ramach Mtodziezowe-
go Centrum wychodzimy naprze-
ciw tym potrzebom — tltumaczy Ma-
riusz Portalski.

Szczegétowe informacje o dzia-
talnosci Stowarzyszenia zamiesz-
czone sg na stronie: www.sniie.pl.
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Plebiscyt ,Z Tumskiego Wzgd6rza”

Nominacje "Inicjatywy gospodarcze i spofeczne" (bramka 73601, prefiks IGS)

. Generalny remont oddziatu ginekologii i potoznictwa w Woj Szpitalu Zespolonym na Winiarach. Remont odby! sig
dzigki dotacji przekazanej z budzetu Samorzadu Mazowsza. Nominowani: Adam Struzik - marszalek wojewddztwa
maZOW|eck|ego Stanistaw Kwiatkowski - dyrektor WSZ

2. Z y ulic - Pr j, Kstrogaj, Wiadukt. Wartos¢ wszystkich prac to 25 min zt, z
czego 10, 5 mIn to dofinansowanie unijne. Nominowani: Jacek Terebus - wiceprezydent Plocka ds. Rozwoju
i Inwestycji, Tomasz Zulewski - dyrektor MZD w Plocku.

3. Akcja Gwiazdka 2018, zorganizowana przez Monike Sikorska. Okoto 100 dzieci z rodzin zastgpczych, osrodkow

opiekunczych i mieszkajacych w domu samotnej matki otrzymato prezenty. Nominowana: Monika Sikorska.

Powstanie pomnika Obroncéw Plocka 1920 roku. Upamietniono bohaterskich plocczan, ktérzy ratowali swoje miasto

przed bolszewikami. Nominowany: Marek Chojnacki - przewodniczacy Spotecznego Komitetu Budowy Pomnika.

5. Po 24 latach strazacy doczekali si¢ nowej straznicy na Radziwiu.W budynku koszarowo - garazowym petni stuzbe

35 strazakow oraz garazowanych jest 6 samochodéw ratowniczych, 7 konteneréw specjalistycznych, 2 todzie

ratownicze i 2 przyczepy transportowe. Nominowany: Grzegorz Padzik - komendant miejski PSP w Piocku.

Jubileusz 60-lecia w roku 2018 obchodzili krwiodawcy zrzeszeni w klubach Honorowych Dawcow Krwi

Polskiego Czerwonego Krzyza. W Plocku dziafa 16 takich klubow (w tym 3 miodziezowe), zrzeszajacych ok. 1600

krwiodawcow, ktérzy rocznie oddajg ponad 700 litréw krwi. Nominowana: Danuta Lewandowska - dyrektor biura

plockiego oddziafu PCK.

. Badz bezpieczny nad woda! To credo ubiegtorocznej wspotpracy PKN ORLEN i Wodnego Ochotniczego

Pogotowia Ratunkowego Plock. Plocki koncern sfinansowat m.in. lekcje nauki plywania dla uczniéw szkot
podstawowych i senioréw. Latem w Grabinie juz drugi rok z rzedu pojawito si¢ 14 ratownikéw. We wrze$niu WOPR
otrzymat od PKN ORLEN wysoce specijalistyczng t6dz ratunkowa. Nominowani: Daniel Obajtek - prezes PKN

ORLEN, Cezary Obczynski - prezes WOPR.

Na ulicach Plocka pojawifo sig 25 ekologicznych autobuséw hybrydowych. Zakup zostat dofinansowany ze

$rodkéw unijnych. Nominowani: Janusz Majchrzak - emerytowany prezes KM, Marcin Uchwat - prezes KM.

9. Kapitalny sklep. W Plocku powstat pierwszy sklep charytatywny. Sprzedaje sig w nim rzeczy przyniesione
przez pfocczan. Zarobione pienigdze sg przeznaczane na kolejne przedsigwzigcia. Inicjatorem
powstania sklepu jest Stowarzyszenie "Kapital ludzki'. Nominowana: Beata Olszewska - prezes
Stowarzyszenia.

10. Oddanie do uzytku Il i Il odcinka obwodnicy Piocka. Plocczanie moga juz przejecha¢ cata obwodnica

miasta. Liczy sobie ona ponad 8 kilometréw. Nominowany: Andrzej Nowakowski - prezydent Ptocka.
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Nominacje w kategorii ,,Kultura” (bramka 73601, prefiks KUL)

1. XV edycja Konkursu Pianistycznego im. Haliny Czerny-Stefanskiej i Ludwika Stefanskiego, w ktorym
wzieto udziat 39 najlepszych miodych pianistéw, uczniow szkét muzycznych z catej Polski. Nominowany:
dyrektor PSM | i Il stopnia oraz Ogdélnoksztaicacej Szkoty Muzycznej | stopnia Michat Zawadzki.
Miedzynarodowy Konkurs Plastyczny "Pamietajcie o ogrodach. Przeciez stamtad przyszliscie...". Na
ubiegforoczng edycje festiwalu zgfoszono rekordowg (754) ilo$¢ prac z kilkunastu krajéw. Nominowana:
Matgorzata Mroczkowska - dyrektor | Liceum Plastycznego w Ptocku.

Wzgérze Tumskie w elitarnym gronie Pomnikow Historii. Wzgdrze Tumskie zostalo uznane za jeden

z najcenniejszych i najwazniejszych zabytkéw w Polsce. Zostalo wpisane na liste Pomnikéw Historii.

Nominowany: biskup ptocki Piotr Libera - autor wniosku.

Prapremiera na scenie kameralnej Teatru im. Szaniawskiego sztuki "M. Ziminska" poswigconej honorowej

obywatelce miasta Plocka, gwiezdzie teatru i filmu migdzywojennego. Nominowani: dyrektor teatru Marek

Mokrowiecki, rezyser Karol Suszka, pomysfodawczynie i autorki scenariusza - Marta Kunavar, Lena

Szatkowska.

5. "Zdzistaw Beksinski - malarstwo i rysunek" to wyjgtkowa wystawa interdyscyplinarna, faczaca rézne
dziedziny sztuki. Nominowana: dyrektor Plockiej Galerii Sztuki Alicja Wasilewska.

6. Koncert Piockiej Orkiestry Symfonicznej "Polskie Dzieta na 100-lecie niepodlegfosci'. W programie znalazly
sie utwory Stanistawa Moniuszki, Mieczystawa Kartowicza, Ignacego Paderewskiego. Nominowany: dyrektor
POS Adam Mieczykowski.

7. XXX jubileuszowa edycja Ogodlnopolskiego Konkursu Poetycki im.
"0 Lis¢ Debu" z recitalem Stanistawa Soyki. Nominowana: dyrektor KP Joanna BanaS|ak

8. Plocki teledysk "Czego nauczyty nas wieki" Chéru Pueri et Puellae Cantores Plocenses, z muzyka Krzysztofa
Kralki, wierszami Wiadystawa Broniewskiego, w rezyserii Tadeusza Bystrama. Nominowani: Anna i Wiktor
Bramscy - zafozyciele choru.

9. Sredniowieczny Plock. Projekt Plockiej Lokalnej Organizacji Turystycznej miat przyblizyé ptocczanom
Sredniowieczny Plock oraz Muzeum Diecezjalne. Byly lekcje historyczne dla miodziezy, koncert muzyki
dawnej i warsztaty rzemiost $redniowiecznych. Nominowana: lwona Krajewska - prezes PLOT, ks. Andrzej
Milewski - dyrektor Muzeum.

10. Hity Buffo w Orlen Arenie z udzialem muzykéw Plockiej Orkiestry Symfonicznej. Wydarzenie zorganizowat
i sfinansowat PKN ORLEN. Nominowany: Daniel Obajtek - prezes PKN ORLEN.
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Nominacje w kategorii ,,Sport i turystyka” (bramka 73601, prefiks SPT)

1. Wojciech Bégdal gwiazdg X Motoparalotniowych Mistrzostw Swiata w Tajlandii, gdzie na
poczatku maja wywalczyt | miejsce indywidualnie, druzynowo i w klasyfikacji narodowe;j.
Nominowany: Wojciech Bégdat.

2. Druzyna Wisty Ptlock konczy rozgrywki sezonu 2017/2018 na V miejscu w Ekstraklasie. To
najwyzsza pozycja pfockiej druzyny od roku 2005 (V miejsce w éwczesnej | lidze). Nominowany:
Jacek Kruszewski, prezes klubu Wista Ptock.

3. Druzyna Klubu Szachowego Hetman Piock wywalczyta awans do | Ligi Mistrzostw Polski
Senioréw w Szachach Klasycznych. To najwigkszy od 15 lat sukces plockich szachow.
Nominowany: Mirostaw Milewski - prezes klubu.

4. Podczas Akademickich Mistrzostw Swiata w wio$larstwie, rozgrywanych w Szanghaju, zawodnik
PTW Plock Adrian Pawiowski wywalczyt srebrny medal w ésemce. Nominowani: Adrian
Pawtowski i trener Jacek Karolak.

5. W Porec (Chorwacja) ptocka druzyna Kluge Team zostata finalistg Ligi Mistrzéw w pitce noznej
6-osobowej. Wczesniej dwaj plocczanie, Bartek Degbicki i Tomasz Golatowski wywalczyli
z reprezentacjg Polski srebrny medal na mistrzostwach $wiata. Nominowani: Bartek Debicki
i Tomasz Golatowski.

6. Najlepszy sezon w karierze zawodnika Stowarzyszenia Integracyjny Klub Tenisa Kamila Fabisiaka, ktory
wywalczyt wszystko, co byto do wygrania w Polsce. Nominowani: Kamil Fabisiak i Jacek Wilczynski - trener.

7. Festiwal Zorzy Polarnej. W ub.r. odbyfa sie si6dma edycja festiwalu, a podczas niej festyny,
wystawy, konkursy, spotkania w Klubie Podréznika. Nominowani: Emilia i Dariusz Schmidtowie.

8. 3. edycja projektu "Ptock za pét ceny". Atrakcyjne upusty u ptockich gestoréw turystycznych przyciagaja
rzesze zainteresowanych do naszego miasta. Nominowani: Roman Siemigtkowski - wiceprezydent
Plocka ds. polityki spotecznej, Edyta Mierzejewska - dyrektor wydziatu Promogiji i Informaciji Urzedu
Miasta Ptocka, Robert Czwartek - dyrektor wydziafu Sportu, Rekreaciji i Turystyki Urzedu Miasta Ptocka.

9. OPEN Day Zaktadu Produkcyjnego PKN ORLEN w Ptocku. W ubiegtym roku odbyly sig¢ dwie
edycje zwiedzania zakladu przez plocczan, w kazdej z nich udziat wzigfo okolo 500 oséb.
Nominowany: Daniel Obajtek - prezes PKN ORLEN.

10. Rower miejski. Plocczanie pozytywnie zareagowali na te inicjatywe. Na 27 stacjach mieli
do dyspozycji 267 jednosladéw. W ub. r. rowery wypozyczono 145 tys. razy. Nominowany:
Andrzej Nowakowski - prezydent Pfocka.

Nominacje w kategorii ,,W regionie” (bramka 73601, prefiks REG)

1. Utworzenie miej ypoczynku i rek ji nad j tackim Duzym. W ramach projektu starostwa pfockiego
powstaly, w partnerstwie z nadlesnictwem chk nad jeziorem tackim Duzym: lesny amfiteatr, plac zabaw, sitownia.
Nominowani: Mariusz Bieniek - starosta plocki, Lucjan Zukowski - nadlesniczy Nadlesnictwa tack.

2. W Dobrzykowie (gm. Gabin), w 79. rocznice Bitwy pod Dobrzykowem, uroczyscie odsfonigto mural upamigtniajacy
Zzotnierzy wrzesnia 1939 roku - obroricéw Dobrzykowa. To inicjatywa Stowarzyszenia Pro Patria - Lokalni Patrioci z
Dobrzykowa, we wspétpracy z proboszczem parafii pw. $w. Stanistawa Biskupa w Dobrzykowie. Nominowany:
tukasz Strzelecki - prezes Stowarzyszenia.

3w ini owano dwie kamienice - z 1809 r. i dawny sad grodzki. Koszt rewitalizacji to 3,2
mIn 2zi. Nominowany: Krzysztof Jadczak - burmistrz qulna

4. Pierwsze obchody Dnia Walki i Meczenistwa Wsi Polskiej w p ie pfockim i ut ie pamigtkowa tablica ks.
Stanistawa Borninskiego. Uroczystos¢ w Draganiu wpisata sig w 100-Iecie odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Wydarzenie
zgromadzito tumy zainteresowanych. Nominowany: przewodniczacy Rady Powiatu Plockiego Lech Dabrowski.

5. W Gostyninie oddano do uzytku Klub Dziecigcy "Usmiech Malucha", z ktérego moze korzysta¢ 30 dzieci w wieku
od roku do 3 lat, oraz punkt przedszkolny dla 50 dzieci. Nominowany: Pawet Kalinowski - burmistrz Gostynina.

6. W Nowej Gorze odbudowano Pomnik Wolnosci, ktory jest wierng kopig pomnika z 1938 ., ktéry podczas Il wojny
$wiatowej zniszczyli Niemcy. Monument upamigtnia mieszkancéw ziemi starozrebskiej poleglych podczas | wojny
Swiatowej i wojny 1920 r. Nominowany: Leszek Jedrzejczak - przewodniczacy Spolecznego Komitetu Odbudowy Pomnika.

7. Bezpfatne kolonie w Stegnie. Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania "Rozwoju Pétnocnego Mazowsza" Nowe
Grabie (gm. Gabin) zorganizowata bezpfatne kolonie dla 30 dzieci z powiatu ptockiego i Plocka. Nominowani:
Marcin Groszewski - prezes, Tomasz Nowacki - wiceprezes.

8. Wrzesniowe spotkania ze sztukg w Sierpcu. W ruinach sredniowiecznego kosciota w Sierpcu zaprezentowano
spektakl "Dziady" w wykonaniu artystow Teatru Dramatycznego w Plocku. Inicjatorem wydarzenia byto
Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Lokalnych "Nasze Zatorze". Wiele bezinteresownej pracy, zwlaszcza przy
porzadkowaniu ruin wiozyli sami mieszkancy osiedla. Nominowani: prezes Stowarzyszenia Piotr Rzeszotarski,
koordynator projektu Edyta Jagodzinska.

9. Modernizacja oczyszczalni $ciekéw w Stupnie. Inwestycja, ktéra kosztowata 5 min zi, pozwolita na lepsze
wykorzystanie oczyszczalni $ciekow. Nominowany: Marcin Zawadka - wojt Stupna.

10. Otwarcie Skansenu Osadnictwa Nadwislanskiego w Wigczeminie, poswigconego kulturze olgdrow.
To nowa placowka Muzeum Mazowieckiego - na wolnym powietrzu. Nominowany: dyrektor Muzeum
Mazowieckiego Leonard Sobieraj.

Gtosujemy na inicjatywy gospodarcze i spoteczne

Ktore wazniejsze...?

Poczynajac od tego numeru
zapoznajemy czytelnikéw TP
z preferencjami czlonkow Ka-
pituly w kategorii ,,Inicjaty-
wy gospodarcze i spoleczne”
O kolejnych kategoriach na-
piszemy w nastepnych wyda-
niach czasopisma.

Do tegorocznej Kapituty Tygo-
dnik Ptocki zaprosit dodatkowo
dwoje spotecznikéw: Dari¢ Domo-
stawska i Tomasza Korge. Uczyni-
lismy to troche z premedytacja, ale
w pozytywnym tego stowa znacze-
niu. Propozycji w kategorii ,,Ini-
cjatywy gospodarcze i spoteczne”
bylo mnéstwo, chcieliSmy zatem
wywola¢ goraca dyskusje. Bo ta
zawsze rodzi dobre owoce.

I to si¢ udato. Z jednej strony
dwoje wymienionych, dla ktérych
najwazniejsza jest oczywiscie
dziatalnosé spoleczna na rzecz
ptocczan, z drugiej chociazby
Krzysztof Izmajlowicz, prezes
Izby Gospodarczej Regionu
Plockiego, dostrzegajacy przede
wszystkim te wszystkie twarde
inwestycje, ktére poprawiaja ja-
kos¢ naszego zycia. Oj, byto go-
raco. A Nominacji mogliSmy
przyznac tylko 10...

Twarde projekty

Inwestycji w infrastrukture w ro-
ku minionym nie brakowato. Ko-
strogaj to taka czes¢ Plocka, gdzie
wielu mieszkaicOw tego miasta
prowadzi swoja dziatalnos¢ gospo-
darcza. Niestety przez lata utrud-
niong z powodu kiepskich drég.
Stad nasz ukion w kierunku prze-
budowy ulic — Przemystowej, Ko-
strogaj, Wiadukt.

Kolejne wydarzenie, na ktdre
zwrdciliSmy uwage, to dofinan-
sowany ze Srodkéw unijnych za-
kup 25 ekologicznych autobuséw
hybrydowych. Autobusy wypo-
sazone sg m.in. w: biletomat, ta-
blice elektroniczne, klimatyzacje
i autokomputery z dotykowym
ekranem.

Oddanie do uzytku II i III od-
cinka obwodnicy Plocka — tego
Kapituta nie mogta nie zauwazyc.
Plocczanie moga juz przejechac

Partnerzy projektu:

CoTex

Wirnafam Blur | Lokol

Glosowanie SMS-owe

Jesli chcesz odda¢ gtos za pomocg
SMS-a (jednoczes$nie wzig¢ udziat
w batalii 0 nagrody dla najaktywniej-
szych), wyslij SMS o tresci PRE-
FIKS.NUMER WYDARZENIA pod nr
73601 (koszt SMS-a: 3,69 z! brutto).
Kazda kategoria ma swoj prefiks. Ini-
cjatywy Gospodarcze i Spofeczne —
IGS, Kultura — KUL, Sport i Turystyka —
SPT, W Regionie — REG. Oto przykiad
prawidiowego SMS-a, wystanego
przez czytelnika pod numer 73601, ktd-
ry w kategorii ,Kultura” gtosuje np.
na ,Miedzynarodowy Konkurs Piani-
styczny” (oczywiscie to tylko przyktad wy-
jasniajgcy sposdb glosowania): KUL. 2

Regulamin gfosowania interneto-
wego, jak tez regulamin catego Plebi-
scytu na stronie internetowej TP,

Gtosowa¢ mozna do godziny 9:00
28 marca.

cala obwodnicg miasta. Liczy ona
ponad 8 kilometrow.

Generalny remont oddziatu gi-
nekologii i poloznictwa w Woje-
wodzkim Szpitalu Zespolonym
na Winiarach jest pierwsza tak
duza modernizacja tej czesci szpi-
tala z zakupem nowej, nowocze-
snej aparatury. Udato si¢ go za-
pewni¢ dzigki dotacji przekazanej
z budzetu Samorzadu Wojewddz-
twa Mazowieckiego.

Nie do przecenienia jest oczywi-
Scie inwestycja na Radziwiu.
Po 24 latach strazacy doczekali si¢
nowej straznicy. Zwigksza to bez-
pieczenistwo mieszkaficow nie tyl-
ko tej czgsci miasta, ale tez innych
podptockich miejscowosci, poto-
zonych po lewej stronie Wisty.

Dziataja
na rzecz innych...
Akcja Gwiazdka 2018, zor-
ganizowana przez Monike Si-
korska na pewno jest godna
Nominacji. Oczywiscie wiele

Partner Strategiczny:

| DLA PLOCKA

jest w naszym miescie akcji
charytatywnych, niemniej war-
to zwrdci¢ uwage nie tylko na te
publiczne, sformalizowane, ale
takze na wynikajace z potrzeby
serca prywatnej osoby.

Tej samej narracji mozemy
uzy¢ w przypadku Kapitalnego
Sklepu. Bo zarobione w nim pie-
niadze przekazywane sg na kolej-
ne przedsigwzigcia sluzgce
mieszkaficom naszego miasta.

A jak nie doceni¢ dobrego ser-
ca setek ptockich krwiodawcow,
ktérzy oddaja to, co maja najcen-
niejszego dla innych, ktérzy te-
go daru potrzebujg. Obchodzili
oni w roku ubiegtym jubile-
usz 60-lecia. Zyczymy zeby za-

patu i checi starczylo im na ko-
lejne lata.

Prospoteczny biznes

Zawsze byliSmy w ,,TP” zda-
nia, ze firmy powinny skupiac
si¢ na zarabianiu pieniedzy. Ale
przy okazji nie zapominac o tak
zwanej spotecznej odpowiedzial-
nosci biznesu. Stad Nominacja
dla PKN ORLEN i Wodnego
Ochotniczego Pogotowia Ratun-
kowego Plock za wzorowa
wspolprace. ,.BadZ bezpieczny
na woda!” to credo ubiegtorocz-
nych dziatan zaréwno PKN OR-
LEN, jak tez WOPR.

Pamietajgc o bohaterach

Z wielka przyjemnoscia czitonko-
wie Kapituly dostrzegli tez inicjaty-
we Marka Chojnackiego. Dzigki je-
go zaangazowaniu nasze dzieci,
wnuki i prawnuki stojac przed po-
mnikiem Obroncéw Plocka 1920
roku, zachowaja pamiec o tych, kt6-
rzy temu miastu poswiecili zdrowie
i zycie.

Jak gtosujemy?

Przypominamy, ze oddana
na poszczegllne wydarzenia ilos¢
kuponéw badZz SMS-6w od jedne-
go adresata moze by¢ nieograni-
czona. Ba — wskazane, by bylto ich
wigcej niz jeden, bowiem wow-
czas zwiekszaja si¢ szanse
na szczeSliwy finat. Zasada jest
prosta — najwiecej oddanych gto-
séw od jednego czytelnika gwa-
rantuje jedng z gléwnych wygra-
nych. Czyli kart paliwowych, ka-
zda o wartosci 700 zi, ufundowa-
nych przez PKN ORLEN. Pozo-
state, tez bardzo atrakcyjne nagro-
dy przypadaja kolejnym czytelni-
kom w zaleznosci od ilosci odda-
nych za pomoca kuponu czy SMS-
-a glosow.

Wycigte z ,,TP” kupony mozna
badZ naklei¢ na kartg pocztowa,
badZ wlozy¢ do koperty, a nastgp-
nie wysta¢ na adres redakcji: 09-
400 Ptock, ulica Stary Rynek 27.

Glosowanie koniczy si¢ 28 marca
o godzinie 9.00.
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Beda nowe stacje roweru miejskiego

Na razie

Nowe stacje roweru miejskiego
zostang zlokalizowane w Boro-
wiczkach oraz przy ulicy Narodo-
wych Sit Zbrojnych.

Umowa na prowadzenie systemu
roweru miejskiego w Plocku — pomie-
dzy Miejskim Zarzadem Drég i firmg
Nextbike — zostala podpisana na trzy
lata. W tym roku z miejskich jednosla-
déw bedziemy mogli korzystaé juz
od pierwszego kwietnia, a sezon skori-
czy si¢ 30 listopada. W ubiegtym roku
plocczanie skorzystali z roweréw
miejskich ponad 145 tysiecy razy
w ciggu czterech miesiecy.

Na poczatku sierpnia ubiegtego ro-
ku na plockie ulice wyjechato 250 ro-
weréw miejskich. Juz po urucho-
mieniu systemu na czesci jednosla-
dow zostaly zamontowane
— na prosbe uzytkownikéw — siodet-
ka dla dzieci. Pod koniec ubieglego
roku prezydent Plocka Andrzej No-

dwie

wakowski zapowiedzial wprowa-
dzenie roweréw dla dzieci oraz tan-
demow.

Juz teraz wiadomo, ze do systemu
wiaczonych zostanie przynajmniej 20
nowych jednosladow. Wiaze si¢ to
z przygotowaniem dwdch kolejnych
stacji rowerowych. Jedna zostanie zlo-
kalizowana przy ulicy Harcerskiej
— w rejonie przystanku autobusowego
pomiedzy ulicami Zelazng i Raczko-
wizna, a druga przy ulicy Narodo-
wych Sit Zbrojnych. Tak jak na do-
tychczasowych  stacjach, bedzie
na nich 15 stojakéw. Na kazdej z nich
znajdzie si¢ tez po 10 roweréw.

Przypomnijmy zasady korzysta-
nia z rowerdw miejskich. Aby sko-
rzysta¢ z roweru, wystarczy si¢ za-
rejestrowac na stronie internetowe;j
PlockiRowerMiejski. pl i wplacié
minimum 10 ztotych optaty akty-
wacyjnej. Po rejestracji procedura

D. Ossowski

jest juz prosta. Wystarczy na termi-
nalu stacji wypozyczen wpisac
swéj numer telefonu, kod PIN,
ktéry otrzymaliSmy podczas reje-
stracji i numer wypozyczanego ro-
weru, po czym wypiaé rower z elek-
trozamka. Mozna tez skorzystac
z dedykowanej bezptatnej aplikacji
Nextbike na telefony komérkowe.
Nie trzeba w niej kazdorazowo po-
dawac numeru telefonu ani kodu
PIN. Wystarczy wpisaé numer
roweru lub zeskanowac kod QR.
Zajmuje to tylko kilka sekund.

Pierwsze 20 minut kazdego wypo-
zyczenia jest zawsze bezplatne.
Za nieprzekraczajaca godziny przeja-
zdzke¢ zaptacimy zitotéwke. Za peing
druga godzing zaplacimy 2 zlote,
za trzecig 5 ztotych, a za kazda nastep-
ng po 3 ztote. Od 61. minuty oplaty sg
naliczane progresywnie z doktadno-
$cig do minuty. Co wazne, gdy stan
konta uzytkownika spadnie ponizej 10
zlotych, nalezy uzupelni¢ konto co
najmniej do tej kwoty, by ponownie
moc wypozyczy¢ rower.

W ubiegtym roku w Plocku zostato
uruchomionych 25 stacji Plockiego
Roweru Miejskiego, na ktérych bylo
w sumie 250 roweréw. Zlokalizowano
je w kluczowych punktach miasta:
Stary Rynek, Zalew Sobétka, K. Wiel-
kiego — Dobrzynska, Medyczna
— Szpital, Dobrzynska — Galczynskie-
go, Lukasiewicza — Orlen Arena, bu-
kasiewicza — Miodowa, Tysigclecia
— Nowaka, Rembieliniskiego — Gawa-
reckiego, Kobylinskiego — Bielska, Ja-
chowicza-Sportowa,  Pitsudskiego
— Otoliriska, Pitsudskiego — Chopina,
Pitsudskiego — Dobrowolskiego, Cho-
pina — Dworcowa, Armii Krajowe;j
— Walecznych, Armii Krajowej — Ku-
trzeby, Jana Pawta II — CM Rodzina,
Jana Pawta II — Paderewskiego,
Spéldzielcza — Wyszogrodzka, Ki-
linskiego — Warszawska, Kolegialna
— pl. Obr. Warszawy, pl. Narutowi-
cza, Sienkiewicza — Tumska i 1 Ma-
ja — Krélewiecka. (jac)

Ulica Piekna jest przejezdna, ale...

Zakonczenie prac dopiero wiosng

Wecigz daleko do zakonczenia
przebudowy ulicy Pigknej. Na ra-
zie rozkopana droge udostepniono
dla mieszkanicéw. Z kontynuacja
prac wykonawca musi zaczekad
na wyrazne ocieplenie.

Inwestycja pod nazwg ,,Rozdziat ka-
nalizacji og6lnosptawnej na kanalizacje
sanitarng 1 kanalizacje deszczowg
w ul. 3 Maja i w ul. Pigknej wraz z roz-
budowg ul. 3 Maja oraz budowg taczni-
ka od al. St. Jachowicza do ul. 3 Maja”
jest fragmentem programu polegajacego
na rozdziale kanalizacji ogélnosptawne;j
w zakresie tzw. zlewni A, czesci péinoc-
nej. Prace byty prowadzone na odcinku
od ul. 1 Maja do nowego ronda. — Prio-
rytetem w tej inwestycji byto wykonanie
prac na ulicy 3 Maja wraz z budowg
ronda i tqcznika do al. Jachowicza — thu-
maczy Hubert Wozniak z ratuszowego
zespolu wspdtpracy z mediami.

Dlatego jesienig ubieglego roku uli-
ca 3 Maja zostata oddana do ruchu.
Byta ona przebudowywana w zwigz-
ku z rozdzialem kanalizacji ogdlno-
sptawnej na deszczowa i sanitarng.
Po rozbudowie systemu kanalizacji
utozona zostala nowa nawierzchnia
jezdni, chodniki, drogi rowerowe.
Oprécz ulicy 3 Maja, uruchomiony
zostal takze przejazd od dawna ocze-
kiwanym przez plocczan tgcznikiem
pomigdzy tg ulicg i al. Jachowicza. Po-
prawiona zostata rdwniez komunika-
cja wokot Jagiellonki, gdzie powstaty
nowe miejsca parkingowe. Skrzyzo-
wanie z ulicg Pigkng zostalo podnie-
sione, co ma uspokoi¢ ruch
przed szkotg. To podobne rozwigzanie
jak na skrzyzowaniu ulic Polnej i Ja-
snej. Ul. 3 Maja zostata zwe¢zona. Ma
dzis dwa pasy ruchu, kazdy o szeroko-

sci 3 metréw. Zwezenie wynika z che-
ci uspokojenia ruchu, a takze z faktu,
ze przed przebudowa chodniki wzdhuz
ulicy byly stosunkowo waskie.
Na skrzyzowaniu acznika z ul. 3 Ma-
ja powstato rondo.

Trwa jeszcze przebudowa ul.
Pigknej wraz z budowa kanalizacji
deszczowej, przebudowq kanalizacji
sanitarnej oraz wodociaggu. Oficjal-
ny termin zakoficzenia prac to ma-
rzec tego roku. — Powstata juz pod-
budowa drogi, ale ze wzgledu
na warunki pogodowe nie mozna
wykonac prac zwiqzanych z utozZe-
niem warstw asfaltu. Wykonawca
musi zaczekac na ocieplenie — doda-
je Hubert Wozniak.

Catkowita dlugos¢ wybudowane;j
kanalizacji deszczowej wraz z przyla-
czami wyniesie 1,4 km, dlugos¢ przebu-
dowanej kanalizacji sanitarnej to 300

metréw, dlugos¢ przebudowanej sieci
wodociggowej wyniesie 350 metréw.
Calkowity koszt realizacji przebu-
dowy ul. 3 Maja i budowy acznika
z al. Jachowicza i ul. Pigknej to 6,2
min zt netto (7,6 min zt brutto). Roz-
budowa kanalizacji w Ptocku jest mo-
zliwa gtéwnie dzigki pozyskaniu ze-
wnetrznych srodkéw  finansowych.
Zadanie realizowane jest w ramach
Projektu pn.: ,,Uporzadkowanie go-
spodarki wodno-scickowej na terenie
miasta Plocka, etap IV”, dziatanie 2.3.
,;Gospodarka wodno-Sciekowa w aglo-
meracjach” oS priorytetowa II ,,Ochro-
na srodowiska, w tym adaptacja
do zmian klimatu” Programu Opera-
cyjnego Infrastruktura i Srodowi-
sko 2014-2020”. Catkowity koszt tego
projektu wyniesie ok. 139,5 min zi,
w tym planowane dofinansowanie to
ok. 70,5 mln zt. (jac)

e

e
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Ulica Piekna na razie moga przejezdzac tylko mieszkancy

Co czwarty pracujacy

w Polsce wybiera Mazowsze

Ukraincy, Biatorusini,

Ormianie..

Wedlug danych Zakladu Ubez-
pieczenn Spolecznych w woje-
wodztwie mazowieckim pracuje
co czwarty cudzoziemiec w Pol-
sce. Przez ostatni rok przybylo
ich prawie 31 tys., w calym kraju
- 129,5 tys. Pracuja legalnie,
wiec oplacaja skladki na ubez-
pieczenia.

w wojewoddztwie mazowieckim
(156,3 tys.). Struktura narodo-
wosci jest podobna jak w calym
kraju. Najliczniejsi sg Ukrainicy
— 92,6 tys. cudzoziemcdéw z te-
go panistwa pracuje w naszym
regionie. Wzgledem ostatniego
roku nastgpil wzrost o ponad 22
tys. W dalszej kolejnosci Bia-

Obcokrajowcy 2gtoszeni
do ubezpieczer w plockim
addziale ZUS

208

Oddzial ZUS Rainica
Dbywatelstwo w Plocku 31.12.2008 1.~
31.12.2018r. 31.12.2017 r.
RAZEM 7371 551
UKRAINSKIE 4 858 383
BIALDRUSKIE 1714 31
ARMENSKIE 126 =
ROSYISKIE 82 -
2| WIETNAMSKIE 79 42
3| FILIPINSKIE 62 62
&
Pracodawcy coraz czesciej torusini — 12,9 tys., wzrost

siggaja po zagranicznych pra-
cownikéw. Pod koniec grud-
nia 2017 r. bylo w Polsce 440
tys. cudzoziemcéw zgloszo-
nych do ubezpieczen spo-
tecznych. Rok pézZniej, czy-
li 31 grudnia 2018 r., jest ich
juz prawie 570 tys. Przez 12
miesigcy do naszego kraju
przybyto ich az 129,5 tys.
W Polsce legalnie pracuja
przedstawiciele ponad 170 na-
cji. Co ciekawe, tylko czes¢
z nich zaktada wtasng dziatal-
nos¢ gospodarcza. W grudniu
zgloszen do ubezpieczen z te-
go tytutu bylo tylko nieca-
te 18 tys.

Nie jest zaskoczeniem, ze
najwieksza grupa imigrantow
pracujacych w Polsce sa Ukra-
ificy. Obecnie prawie 421 tys.
obywateli tego panstwa pracuje
u nas legalnie. Ich réwniez
przybyto w ostatnim roku naj-
wigcej, bo az 104 tys. ze 129,5
tys. ogélnego przyrostu. W dal-
szej kolejnosci Biatorusini
(obecnie 34,1 tys.), Wietnam-
czycy (8,1 tys.) i Moldawianie
(7,7 tys.).

Az 27% pracujacych obco-
krajowcéw znajduje si¢ wiasnie

o 3,2 tys. Dalej Wietnamczycy
— 6,6 tys., wzrost o ok. 350.
Nie jest to grupa zréznicowa-
na etnicznie. Gdy zsumuje
si¢ 5 mnajliczniejszych nacji
(w kolejnosci: Ukraina, Bia-
torus, Wietnam, Chiny, In-
die), to okaze sig, ze obco-
krajowcy pochodzacy z tych
panstw stanowig az 76%
ogbétu w wojewddztwie ma-
zowieckim.

Jak zaznacza Piotr Olewin-
ski, regionalny rzecznik pra-
sowy ZUS wojewdédztwa ma-
zowieckiego, zgloszenie cu-
dzoziemca do ubezpieczen
oznacza, ze obcokrajowiec,
ktéry pracuje w naszym kraju,
wlasnie w Polsce podlega
ubezpieczeniom spotecznym
(wyjatkiem jest sytuacja, gdy
wyklucza to umowa migdzy
Polska a krajem macierzystym
pracownika). Sktadki tych
os6b zasilajg wiec Fundusz
Ubezpieczen Spotecznych, tak
samo jak sktadki obywateli
Polski. Ze srodkéw FUS wy-
ptacane sa biezace sSwiadcze-
nia dla wszystkich os6b zgto-
szonych do ubezpieczeini
w ZUS. Szat

Dbcokrajowcy zgloszeni

mazowieckim

do ubezpleczen w wojewodztwie
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femat numeru

Hydrolodzy uspokajajg, mieszkaricy po 10 latach znéw zywia obawy

Jaka jest prawda o Wisle?

Nasza piekna Wisla to tez potezny zywiol. W tym roku mieszkancy obserwuja przeplywajacq przez miasto rzeke z niepoko-
jem. Nie tylko oni — hydrolodzy i stuzby odpowiadajace za bezpieczenstwo i zarzadzanie kryzysowe réwniez na biezaco kon-
trolujg sytuacje. Na ten moment okreslajg ja jako stabilng. Jednak dobrze wiemy, Ze natura potrafi by¢ nieobliczalna, zwlasz-
cza podczas wiosennych przesilen.

Dwa tygodnie temu przez kilka
dni obowiazywato w Ptocku pogoto-
wie powodziowe, ktére prezydent
Andrzej Nowakowski oglosit 30
stycznia. Poziom wody w najgroz-
niejszym momencie w bramie po-
wodziowej oraz przy PKN ORLEN
przekroczyt stan alarmowy, nato-
miast w Borowiczkach

we z tego, ze niedlugo stopnie
na termometrach skocza w gore.
Dlatego tez w piatek, 1 lutego odby-
to si¢ posiedzenie Zespotu Ochrony
Przeciwpowodziowej Zarzadu Zlewni
we Wioctawku. Uczestniczyli w nim
réwniez przedstawiciele strazy po-
zarnej i policji w Plocku, a takze

Jak méwi Urszula Tomon z PGW
Wody Polskie, sytuacja hydrologicz-
no-meteorologiczna jest stabilna
i prognozy na razie nie wskazujg
na to, aby si¢ ona zmienita. — Mozli-
we sq wzrosty stanu wod na rzekach
w regionie zwiqzane ze sptywem wod
opadowo-rozpadowych z gornych

w ostatnim tygodniu — w dzien tem-
peratury dodatnie, a w nocy nie-
wielki mroz lub okolice zera — to
proces rozpuszczania si¢ lodu nie
bedzie gwattowny i nie powinno
powstac zagrozenie powodziowe
— wyjasnia Zesp6t Spraw Me-
dialnych.

zliwita przeplyniecie wody. Rzeka
cofnela si¢ zalewajac calg lewobrze-
zng czes¢ miasta — od Radziwia
po Dobrzykowo.

Gdy sytuacja si¢ ustabilizowala,
zaczgto postulowaé wykonanie prac,
ktére mialyby zapobiec podobnej
katastrofie w kolejnych latach.
Cze$¢ z tych, ktére zostaty

i na osiedlu Grabéwka
byt powyzej standéw
ostrzegawczych. Sytu-
acja unormowatla si¢
dopiero po weeken-
dzie. Czy oznacza to
jednak, ze mieszkancy
moga si¢ juz czué
w pelni bezpiecznie?
Zima jeszcze trwa
i cieszy nasze oczy
$nieznymi  zaspami.
Jednak, jak zauwazaja
niektérzy, gdy nadejda
dodatnie temperatury,
zmienig  si¢  one
w ogromne katuze,
niekiedy przypomina-
jace jeziora, ktére be-
da musiatly znaleZzé
gdzies swoje ujscie.
Wyjasniamy wigc, co
,stycha¢” na przecina-
jacej miasto Wisle.

Sytuacja

pod kontrolg

W okresie, gdy
zmiany  temperatur
moglyby  wywotaé
anomalie, odpowied-
nie jednostki regular-
nie i skrupulatnie kon-
troluja to, co dzieje si¢
na Wisle. Pomaga to
przewidzie¢ niebez-
pieczenstwo, ale w sy-
tuacjach wyjatkowych
niestety nie zawsze
mozliwe jest jego za- g
pobiegnigcie.

Gdy robi si¢ groz-
nie, prezydent miasta, 5

Oss

burmistrz, wojt, staro- Rk 2010 i przerwany wal w Swiniarach pod Plockiem. Helikoptery podejmowaly préby jego naprawy

sta lub wojewoda

— w zaleznosci od tego, na jakim
obszarze zostal wykryty stan za-
grozenia — niezwlocznie infor-
muje o tym mieszkancoéw. Przy-
pomnijmy, ze pogotowie lub
alarm przeciwpowodziowy jest
oglaszany w momencie, kiedy
wzrost poziomu wody w zbiorni-
kach dociera do skali oznaczonej
jako ostrzegawcza.

Urzednicy uspokajaja plocczan,
moéwige, ze to zagrozenie, z kté-
rym mieliSmy do czynienia na po-
czatku miesigca, bylo niewielkie
i chwilowe. Jak wyjasnia Urzad
Wojewddzki, kilkudniowe podwy-
zszenie poziomu wody wywotato
tymczasowe zjawiska lodowe.
— Pragniemy poinformowac, ze ak-
tualnie poziom wody dla wodo-
wskazow potozonych najblizej
Plocka ksztattuje si¢ znaczgco po-
nizej stanéw ostrzegawczych i nie
stanowi zagrozenia dla mieszkari-
cow — informuje o stanie biezacym
Ewa Filipowicz, rzecznik prasowy
wojewody mazowieckiego.

Temperatura spadia, wigc $nieg
si¢ utrzymuje. Pracownicy jednostek
odpowiedzialnych za zarzadzanie
kryzysowe zdaja sobie jednak spra-

Starostwa Powiatowego, Urzedu
Miasta i Urzgdu Wojewddzkiego.
— Aktualna sytuacja zostata ocenio-
na jako stabilna, jednak wskazane
Jjest nadal monitorowanie poziomu
wody na wodowskazach, zmian
w postepie zjawisk lodowych, sytu-
acji hydrologicznej i meteorologicz-
nej w zlewni rzeki Wisty powyZej
Ptocka — wyjasnia Jan Rys, kierow-
nik Biura Spraw Obronnych i Zarzg-
dzania Kryzysowego w Starostwie
Powiatowym w Ptocku.

Wedlug RZGW w Warszawie pra-
ce poglebiarskie, ktére byty przepro-
wadzane w okolicach Ptocka jesie-
nig 2018 roku sprawity, ze zagroze-
nie powstania zatorow na rzece jest
duzo mniejsze. Byta to jednak do-
piero pierwsza taka sytuacja
i na szczescie tym razem ryzyko zo-
stalo zazegnane.

Co bedzie na wiosne?

Wiosenne wezbrania s3 naturalng
koleja rzeczy i1 niekoniecznie muszg
oznacza¢ zagrozenie powodziowe.
Jednak niedawne opady sniegu, kt6-
re pokryly biatym puchem miejsco-
wosci na potudniu Polski, byly
w tym roku wyjatkowo silne.

czesci zlewni. Przewidywane wzro-
sty nie powinny przekroczyc strefy
stanow wysokich wod — tlumaczy
Urszula Tomon.

Z analiz, ktére podczas posiedze-
nia z 1 lutego przedstawito kierow-
nictwo Zarzadu Zlewni we Wilo-
ctawku wynika, ze ilos¢ wody za-
warta w Sniegu zalegajagcym na po-
tudniu Polski w przypadku odwilzy
nie wplynie znaczaco na sytuacj¢
powodziowg w powiatach i miastach
lezacych wzdtuz Wisty. — Stqd w tej
chwili nie podejmowane sq stosowne
dziatania. To, jak bedzie w rzeczywi-
stosci na wiosng, bedzie zalezato
od ksztattowania si¢ sytuacji hydro-
logiczno-meteorologicznej na tere-
nie naszego kraju w najblizszych
dniach i tygodniach — dodaje Jan Rys.

Najwieksze niebezpieczefistwo
powstaje, gdy na rzece tworzy si¢
tzw. pokrywa lodowa, ktéra moze
powodowac zatory. Pogoda ma zna-
czenie kluczowe — zaréwno opady,
jak i temperatura oraz wiatr.

Jak informujg pracownicy Urzeg-
du Miasta, obecnie czolo lodu
znajduje si¢ w okolicach 645 km
Wisty (Brwilno Dolne). — Jezeli
utrzyma si¢ taka pogoda, jak

Jesli chodzi o prognozy na najbli-
zszy tydzien, jak mowia pracownicy
UM, sg one korzystne i jest to szan-
sa na oczyszczenie si¢ Zbiornika
Wioctawskiego z lodu. W dluzszej
perspektywie oznacza to, ze gdy za-
cznie topnie¢ pokrywa $niezna
w gorze rzeki i na jej doptywach,
przeptyw wody bedzie znacznie
swobodniejszy.

Zmagania ludzi z zywiotem
- rok 1982 i 2010

Nic dziwnego, ze si¢ niepokoimy
— w koricu Ptock i jego okolice juz
dwukrotnie byty dotknigte zywiolem
powodzi. Moze by¢ to wytlumacze-
niem tego, dlaczego mieszkaicy mia-
sta Sledza wszelkie prognozy i infor-
macje na temat stanu wéd. Starsi czy-
telnicy na pewno pamietaja dni grozy
w roku 1982. Jesli nie — krétko przy-
pominamy éwczesng sytuacje.

Panujace wtedy przez dtugi czas
mrozy w koricu ustgpily i nadeszto
gwaltowne ocieplenie. To spowodo-
wato, ze w Wisle przybyto wody.
Gdy zaraz potem raptownie powro-
cita niska temperatura, utworzony
na dniach 16d ,,wybudowal” w rejo-
nie Duninowa tame, ktéra uniemo-

zrealizowane, to migdzy
innymi:  wybudowanie
bramy przeciwpowodzio-
wej na Radziwiu, nowej
przeprawy mostowej, wy-
konanie zabezpieczenia
sieci  teletechnicznych
i uj¢¢ wody, przebudowa-
nie kilkadziesieciu kilo-
metréw obwalowar.

Zjawiska meteorologicz-
ne s jednak nieobliczalne
i Ptock przekonat si¢ o tym
ponownie w 2010 roku. 23
maja rzeka, ktéra wezbrata,
przerwata wal w Swinia-
rach (gm. Stubice). W cia-
gu dwéch kolejnych dni zala-
nych zostalo okoto 25 miej-
scowosci. Pow6dZ dotkneta
takze ulice Gmury, a do ewa-
kuacji przygotowywato si¢ tez
osiedle Borowiczki.

Tym razem na przyczyne
powodzi wskazywano bardzo
obfite opady deszczu, ktére
utrzymywaly si¢ przez kilka
dni. Stan wody szybko prze-
kroczyt stany alarmowe.
Waly przeciwpowodziowe
byly silnie nasigknigte,
w zwigzku z czym nie daty
rady utrzymac napierajacej
fali wody.

Miasto
zabezpieczone
przed woda

Aby unikna¢ takich sytu-
acji, od 2010 roku, przez
kolejne cztery lata, zostat
zrealizowany szereg inwe-
stycji przeciwpowodzio-
wych. Niektére z nich to
podwyzszenie korony zapo-
ry bocznej Borowiczki oraz walow
Stupianki i Rosicy.

W gminach dotknietych podtopie-
niami prowadzono szczegdlnie inten-
sywne prace, ktére miaty na celu po-
prawe bezpieczenistwa mieszkaficow
regionu. Calos¢ robét zrealizowa-
nych przez RZGW w Warszawie
kosztowata ponad 40 mln zt.

Kluczowe byto takze poglebianie
koryta rzeki Wisty oraz wyremonto-
wanie zapor Zbiornika Wtoctawek
Jordanéw i Tokary Radziwie. Nato-
miast Wojewddzki Zarzad Maliora-
cji i Urzadzen Wodnych w Warsza-
wie zajat si¢ odbudowaniem watéw
przeciwpowodziowych m.in. w Swi-
niarach, Dobrzykowie i Chmielewie
oraz zmodernizowaniem pompowni
w Dobrzykowie i Wigczeminie.

Wszystko wskazuje na to, ze nie
powinniSmy si¢ obawiaé. Miejmy
nadzieje, ze nasze miasto juz nie be-
dzie nigdy musialo walczyé z nie-
przewidywalnymi anomaliami po-
godowymi. Jedno jest pewne — mia-
sto jest przygotowane.

Joanna Biala

* Zdjecie na stronie 1 TP wykonane
byto w roku 2010, kiedy wody Wisty
zalaty ptockq ulice Gmury.
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Minister Gowin nie szczedzi pochwat

Warto postawic na PWSZ w Piocku

O 1 milion z} zostala zwi¢kszo-
na subwencja dla Panstwowej
Wyizszej Szkoly Zawodowej
w Plocku. O powodach wsparcia
dla uczelni méwil wicepremier
i minister nauki i szkolnictwa wy-
zszego Jarostaw Gowin. A o pla-
nach dotyczacych uczelni, ktéra
w tym roku $wigtuje 20-lecie dzia-
lalnosci méwil jej rektor prof. Ma-
ciej Stodki.

Zorganizowana konferencja do-
tyczyta dwoéch tematéw. Pierwszy
to milionowe wsparcie przyznane
w ramach programu Dydaktyczne
Inicjatywy Doskonatosci. I z tym
programem zwiazany byt cel wizy-
ty premiera Gowina. Przypomnij-
my, ze od pazdziernika ub. roku
trwa wdrazanie wielkiej reformy
polskich uczelni czyli realizacja
Konstytucji dla Nauki. — Jednym
z elementow naszego dziatania jest
potozenie  wigkszego  nacisku
na jak najwyzszy poziom ksztatce-
nia zawodowego. Ten cel realizo-
wany jest przede wszystkim przez
publiczne uczelnie, takie jak PWSZ
w Ptocku. Zeby dowartosciowac
ten sposob ksztatcenia, bardzo po-
szukiwany przez pracodawcow,
od ubieglego roku ministerstwo
nauki organizuje konkurs na dy-
daktyczng inicjatywe doskonatosci

D. Ossowski

— przedstawial cel programu mini-
ster Gowin.

Od ubiegtego roku 15 najlep-
szych uczelni zawodowych wyna-
gradzanych jest dodatkowg kwota
miliona zt za najlepsze ksztalcenie
i przygotowanie absolwentéw
do potrzeb rynku pracy. W ubie-
glym tygodniu zostal rozstrzygnie-

ty konkurs za ubiegty rok. W gro-
nie nagrodzonej pietnastki jest
PWSZ w Ptocku. — Ta nagroda jest
potwierdzeniem efektywnej pracy,
a dla studentow sygnatem, ze war-
to studiowacé w publicznych uczel-
niach. Warto wybierac¢ uczelnig
w Plocku — uzasadnial przyznanie
zwiekszonej dotacji dla ptockiej

Ciekawe piatki w Szkotach Katolickich
Wiara, rozum, wiernosé

W Szkotlach Katolickich rozpo-
czyna si¢ cykl spotkan Wieczory
Dobrej Mysli. Raz w miesigcu
Swieccy i duchowni beda spotykali
si¢, by podyskutowacé o sprawach
zwigzanych z wiara, wychowywa-
niem dzieci, wiernoscia malzen-
ska. Ale réwniez podzieli¢ si¢ wie-
dza, osobistymi doswiadczeniami
i poglebié wiare.

Udziat w spotkaniach jest bezptat-
ny i nie trzeba si¢ na nie wczesniej
rejestrowaé. Jak méwig pomysto-
dawcy cyklu dyskusyjnego, bedzie
to czas wymiany doswiadczen, roz-
moéw inspirujacy do dobrego zycia
i poglebiania wiary. Uczestniczy¢
w nich beda biskup ptocki Piotr Li-
bera, psycholodzy, pedagodzy, opie-

kunowie duchowi. Projekt skierowa-
ny do os6b dorostych obejmuje
osiem spotkari, ktére bedg odbywaty
si¢ raz w miesigcu. Do udziatu
w nich organizatorzy zapraszaja
osoby doroste.

Pierwsze spotkanie odbedzie sig¢
w piatek 15 lutego, o godzinie 18.00.
Jest zatytutowane ,,Wszystko ma swoj
czas — a my wcigz nie mamy czasu”. Po-
prowadzi je Joanna Banasiak, dyrektor
Ksiaznicy Plockiej i ks. bp dr Piotr Libera.

Kolejne spotkanie: ,,Czy w re-
lacji malzenskiej jest miejsce dla
Tego trzeciego?” odbedzie si¢ 15
marca. Pojawig si¢ na nim Justy-
na i Marcin Pakutowie, psycho-
log Anna Mastowska, ks. An-
drzej Janicki, opiekun duchowy

Wspdlnoty Trudnych Malzenistw
SYCHAR.

24 kwietnia dla uczestnikéw przy-
gotowano spotkanie: ,,Rozum czy
wiara? Big bang czy szes¢ dni stwo-
rzenia?”’ (Janusz Banasiak, ks. dr
Dariusz Piskorski Dyrektor Osrodka
Naukowo — Badawczego UKSW).
A 17 maja wspdlnie z psycholog
Aleksandrg Stupeckg i ks. dr Artu-
rem Janickim, dyrektorem Szkét
Katolickich w Plocku, bedzie okazja
do zastanowienia si¢ nad tym, kto
dzi§ wychowuje nasze dzieci.

Spotkania bedg odbywaly sig¢
w siedzibie Szkoét Katolickich
w Plocku, ul. Abpa A. J. Nowo-
wiejskiego 2A. Informacje mo-
zna uzyska¢ pod numerem
tel. 24 2643262; 694779077 (pon.
— sob. 8.00-15.00). Organizatorem
spotkan jest Osrodek Naukowo-Ba-
dawczy UKSW z siedzibg w Plocku
oraz Szkoty Katolickie w Plocku.
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W Szkole Wyzszej Pawta Wtodkowica

Komunikacja w biznesie

W dniach 19 - 20 marca,
w Szkole Wyzszej Pawla Wlodko-
wica odbedzie si¢ konferencja na-
ukowo-biznesowa na temat efek-
tywnej komunikacji w biznesie.
Zgloszenia uczestnikéw przyjmo-
wane sg do 15 lutego.

Organizatorem konferencji podej-
mujacej zagadnienia problemoéw,
wyzwan 1 strategii w biznesie jest
Wydziat Zarzadzania Szkoty Wy-
zszej im. Pawla Wtodkowica. — Bu-
dowanie swiadomosci komunikacyyj-
nej w organizacji to ztoZony proces.
W dobie rozwoju nowych technolo-
gii, szybkich zmian w otoczeniu ryn-
kowym oraz wzrostu potrzeb i wy-
magan pracownikéw oraz klientow,
niezwykle istotna staje si¢ efektywna
komunikacja. Celem konferencji jest
wymiana poglgdow i doswiadczeri
Srodowiska naukowego i biznesowe-
go w zakresie szeroko pojmowanej

komunikacji w biznesie — méwig za-
praszajac do udzialu w konferencji
jej organizatorzy.

Tematyka planowanego wydarze-
nia pozwoli na poznanie i ocen¢ sku-
tecznosci wspdlczesnie stosowa-
nych rozwigzan i narzedzi w zakre-
sie komunikacji zaréwno z klienta-
mi, jak i pracownikami. Umozliwi to
uczestnikom konferencji wypracowa-
nie modelu efektywnej komunikacji
w biznesie, zaréwno pod katem teore-
tycznym, jak i praktycznym.

Podczas konferencji podejmowa-
ne beda zagadnienia dotyczace no-
woczesnych strategii komunikacyj-
nych w budowaniu marki, efektyw-
nej komunikacji w obstudze klienta,
czyli jak oddziatywaé na potrzeby
i wyzwania wspélczesnych klien-
téw, komunikacji jako narzedzia
employer branding’u. Uczestnicy
bedg méwic o roli mediéw spotecz-

nosciowych w kreowaniu wizerunku
przedsigbiorstwa — zagrozenia i do-
bre praktyki, emocjach i psychoma-
nipulacji w komunikacji z otocze-
niem, wyzwaniach dla skutecznych
narzedzi komunikacji wewngtrznej
i zewnetrznej, konfliktach komuni-
kacyjnych w zespole i roli komuni-
kacji w przetamywaniu barier i r6-
znic w zespole. Przedstawione zo-
stang nowe role w organizacji zo-
rientowane na kreowanie efektyw-
nej komunikacji. Bedzie mowa
o roli dzialu HR i Marketingu
— kooperacja w zakresie skutecz-
nej komunikacji, wspétczesnych
narz¢dziach PR 1 ich roli w budo-
waniu efektywnej komunikacji.
Zgloszenia uczestnictwa przyjmo-
wane sg do 15 lutego. Karta zglosze-
niowa dostepna jest na stronie inter-
netowej www.wlodkowic.pl
rad

uczelni premier Gowin. I dodawat,
ze w ramach polityki zréwnowazo-
nego rozwoju wazne jest, aby pol-
skie uniwersytety piely si¢ w gore
w rankingach Swiatowych, ale
réwnie wazne jest, aby rozwija-
ly si¢ uczelnie ksztalcenia za-
wodowego.

O przyznanym przez minister-
stwo wsparciu rektor PWSZ prof.
Maciej Stodki moéwil, ze jest nie-
zwykle wazne, cho¢ nie tylko srod-
ki finansowe si¢ liczg. — Tak wyso-
ka ocena jest odzwierciedleniem
oczekiwan stawianych przed nami
przez studentow, region, minister-
stwo. Mam nadzieje, zZe dalej nasze
dziatania bedq tak oceniane. Bedqg
prowadzone rozmowy na temat
otwierania nowych kierunkow, dy-
wersyfikowania liczby studentow
na poszczegolne kierunki, urozma-
icania ksztatcenia — méwit prof.
Stodki, dodajac, ze rozmowy i re-
alizowane przez uczelni¢ pomysty
przynoszg efekty.

Podczas konferencji powrdcit te-
mat przeksztalcenia ptockiej PWSZ
w Akademig. Jak méwit premier Go-
win, obecnie w Polsce jest jeden
przyktad takiej transformacji
— w Gorzowie Wielkopolskim.
— Zwracatem uwage autorom tego
przeksztatcenia, Ze lepiej byc¢ naj-
lepszq uczelniq zawodowgq, niz naj-
stabszq uczelniq akademickq. Nie-
stety moje stowa potwierdzajq sig
— odnidst si¢ do ewentualnych zmian
statusu uczelni zawodowych Jaro-
staw Gowin. Minister dodawat ta-
kze, ze wyraznie widaé, iz uczelnie
aspirujgce do akademickosci musza
podnies¢ liczbe samodzielnych pra-
cownikéw naukowych. Zdecydowa-
nie rosng koszty takiego przeksztat-
cenia. — Koszty i zmiana charakteru
uczelni na akademicki nie przekta-
dajq si¢ tez na wzrost liczby studen-
tow, bardzo cenigcych sobie dobre
przygotowanie zawodowe — podsumo-
wywal minister Gowin.

Minister podkreslat réwniez, ze
nie chce zamknaé perspektywy
rozwoju ptockiej uczelni, zmierza-

jacej do nadania statusu uczelni
akademickiej. Ale potrzeba na to lat
przygotowan, bo kazda pochopna
decyzja rodzitaby wigcej zagrozefi
niz szans.

Rektor PWSZ odnoszac sie
do tej kwestii dodawal, ze obje-
cie przez niego funkcji rektora
zbieglo si¢ z duzymi zmianami
w szkolnictwie wyzszym. — To
catkowicie odwrdcito pewne
kwestie zwiqzane migdzy innymi
z akademickosciq uczelni — mé6-
wil prof. Stodki. — Ale nie rezy-
gnujemy z naszych ambicji i aspi-
racji rozwoju naukowego. Nato-
miast kwestia przeksztalcenia
w szkote akademicka catkowicie
si¢ zmienita. Podkreslit, ze w jego
odczuciu ta kwestia za pare lat mo-
ze by¢ tatwiejsza do zrealizowania.
Wstepem do tego jest uzyskanie
uprawniefi do doktoryzowania.

Maciej Stodki uzupetnit, ze skta-
nia si¢ w kierunku uczelni akade-
mickiej, ale ksztalcacej na kierun-
kach praktycznych. — Nie chce by
w sytuacji przeksztatcenia w Aka-
demig¢ uczelnia byta pod przymu-
sem przeksztatcania kierunkow
na ogolnoakademickie, bo to by
byto niekorzystne dla uczelni, stu-
dentow, regionu — mowil rektor
Stodki.

A w najblizszych planach jest
rozwéj kierunkéw informatycz-
nych. I zmiana nazwy uczelni oraz
jej logo. Na razie rektor nie podat
konkretéw co od nazwy. Ale powie-
dziat, ze najprawdopodobniej nie be-
dzie w niej przymiotnika ,,Zawodo-
wa”. Konkrety majg by¢ przedsta-
wione na marcowej konferencji rek-
toréw, ktérej gospodarzem bedzie
plocka PWSZ.

Piatkowe spotkanie byto wiasnie
okazja do zaprezentowania infor-
macji na temat konferencji Rekto-
réow Publicznych Uczelni Zawodo-
wych.  ktéra  odbedzie  sie
w dniach 20 -23 marca br. i wpisu-
je sig¢ w obchody 20-lecia plockie;j
uczelni.

Teresa Radwarnska — Justynska

Bezptatne warsztaty dla studentéw
Mow zwieizle,
zadaj trafne pytanie

Studenci zainteresowani pozna-
niem tajnikéw skutecznej komuni-
kacji oraz podstaw i technik aktyw-
nego sluchania mogg zglaszaé sie
na bezplatne warsztaty. Zaprasza
Biuro Karier Zawodowych Szkoly
Wyiszej im. Pawla Wlodkowica
w Plocku i Wojewé6dzki Urzad Pra-
cy w Warszawie, Filia w Plocku.

Warsztaty ,,Sita komunikacji” orga-
nizowane s3 dla studentow i absol-
wentéw. Zakres tematyczny spotkania
obejmuje zagadnienia dotyczace defi-
nicji i modelu komunikacji, barier
w komunikacji interpersonalnej. Be-
dzie takze mowa o filarach poprawnej
komunikacji, pozytywnym nastawie-
niu, komunikacji werbalnej i niewer-
balnej. Uczestnicy poznajg réwniez
podstawowe zasady i techniki aktyw-
nego stuchania, umiejetnosé zwigzte-
go wypowiadania si¢ i zadawania traf-
nych pytan. — Celem warsztatu jest po-
znanie tajnikow komunikacji niewer-
balnej, nabycie swiadomosci wtasnej
mowy ciata i umiejetnosci odczytywa-
nia jej sygnatow u innych ludzi oraz
wykorzystanie tej wiedzy w budowa-

niu pozytywnego wizerunku — mowig
organizatorzy warsztatow.

Spotkanie odbedzie si¢ 19 lutego
w Szkole Wyzszej im. Pawta Wiodko-
wica w Plocku. Planowane godziny spo-
tkania: 11.00 lub 16.00 (o konkretnej go-
dzinie spotkania zdecyduje ilos¢ os6b
zainteresowanych). Kazdy uczestnik
otrzyma zaswiadczenie o ukoriczeniu
warsztatow. O udziale w zajeciach de-
cyduje kolejnos¢ zgloszeri. Osoby,
ktére zakwalifikujg si¢ na warsztaty,
otrzymajg stosowng informacj¢ na po-
dany w zgloszeniu e-mail. Aby wziac
udziat w spotkaniu, nalezy przesta¢
swoje zgloszenie do 14 lutego na ad-
res email: praca@wlodkowic.pl.
W tresci nalezy wpisa¢ imi¢ i nazwi-
sko, numer telefonu kontaktowego
oraz informacje o wyborze godziny
udziatu w spotkaniu.

Informacji udziela Katarzyna So-
wa, Biuro Karier Zawodowych
Szkoty Wyzszej im. Pawla Wtodko-
wica w Plocku, al. Kilinskiego 12,
tel. 24 366 41 14, e-mail: pra-
ca@wlodkowic.pl, FB: Biuro Karier
SWPW — Plock. rad
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warto wiedzied

Coraz wiecej 0s6b szuka rodzinnych korzeni

Stworz swoje drzewo genealogiczne

Stara laciniska sentencja méwi,
ze ,historia jest nauczycielkg zy-
cia”. Coraz wiecej osob bierze ja
sobie do serca. I nie chodzi wylacz-
nie o wielka historie, ale takze o lo-
kalne i rodzinne dzieje. Bo to prze-
ciez one skladaja si¢ na wydarze-
nia, o ktérych czytamy w ksia-
zkach. Takie zalozenie czesto przy-
Swieca osobom, ktére szukajg swo-
ich korzeni. Po prostu chca wie-
dzieé. I bardzo czesto tyle wystar-
czy, aby rozpoczaé poszukiwania,
ktére moga doprowadzié¢ do cieka-
wych i niecodziennych odkry¢.

Wielu z nas przegladajac rodzinne
albumy zastanawia si¢, kto jest na fo-
tografiach i w jakich okolicznosciach
zostaly zrobione. Ot, taka zwykla,
ludzka ciekawos¢. Dla niektérych
staje si¢ to impulsem do zaglgbienia
si¢ w przeszlosci i rozpoczgcia po-
szukiwan rodzinnych historii. Jak
rozpocza¢ takie Sledztwo? Gdzie szu-
kac¢ informacji i jakie skutki moze to

on sprawit, ze mtody Michat zaczat
poszukiwania na wigkszg skalg. — 7a-
ta przekazat mi naprawde wiele cen-
nych informacji, ktore stanowity so-
lidng podstawe do rozpoczecia dal-
szych poszukiwarn. Przede wszystkim
byty to przekazy ustne, ktore byty nie-
ocenionymi wskazowkami. To od nie-
go dowiedziatem sig, ze mamy swdj
herb — moéwi Michat Umiriski. — Dru-
8q sprawq jest samo nazwisko. Mam
ten komfort, ze moje jest rzadkie. No-
si je jedynie ok. 2000 osob. Z moich
ustaleri wynika, ze wigkszoS¢ z nich to
moi krewni — wyjasnia.

Genealogia
jest trendy

Badania genealogiczne sa coraz
popularniejsze. Taki trend potwierdza
dyrektor Archiwum Parfistwowego
w Plocku Tomasz Piekarski. — Zwigk-
szone zainteresowanie poszukiwa-
niem historii rodzin widzimy juz
od dtuzszego czasu. Osoby szukajgce

Zdaniem dyrektora Piekarskie-
go takie nasilenie poszukiwan
spowodowane jest wyraznym od-
cigciem od korzeni w okresie
PRL-u. Brak $wiadomosci skad
pochodzimy i jaka jest nasza hi-
storia, byl wyjatkowo pozadany
przez wiladze w tamtym czasie.
Teraz wiele os6b chce dowiedzieé
sie wiecej o losach swojej rodzi-
ny. Taka wiedza stanowi czgsé
ludzkiej tozsamosci. Naturalnym
jest, ze chcemy wiedzie¢ skad je-
stesmy, co robili nasi przodkowie,
jak wygladato ich zycie.

Nowoczesne archiwa

Nieocenionym Zrédtem informacji
sa archiwa, zaréwno te paristwowe,
diecezjalne, jak réwniez ksiegi para-
fialne. — W plockim archiwum pari-
stwowym znajdujq si¢ dokumenty me-
trykalne poczqwszy od 1808 r. Aby
odnaleZ¢ wczesniejsze akta, naleZy
udac si¢ do archiwum diecezjalnego. Ze

Z pomocg poszukujacym przycho-
dza nowoczesne technologie. Doku-
menty sa systematycznie skanowane
i latwo znaleZz¢ je w internecie. To, co
kiedyS wymagato mozolnych poszu-
kiwai 1 niejednokrotnie dalekich
podrézy po réznych regionach Pol-
ski, teraz jest dostownie na wycia-
gniecie reki, a w zasadzie stosowniej-
szym byloby okreslenie ,,na kliknie-
cie myszki”.

Ci, ktérzy chcg stworzy¢é wia-
sne drzewo genealogiczne, maja
do dyspozycji sporo stron interne-
towych, ktére bardzo utatwiaja po-
szukiwania. Wsréd nich warto wy-
mieni¢ www.szukajwarchiwach.pl
lub www.myheritage.pl.

Pierwsza z nich zawiera zeskano-
wane dokumenty, ktére znajdujg si¢
w zasobach archiwalnych w calej
Polsce. Znajdziemy tam m.in. akty
urodzin, zgonéw oraz maltzenstw.
Wystarczy wpisa¢ wybrang fraze np.
nazwisko, aby dotrze¢ do dokumen-

przynies¢? swoich przodkow to najwigksza gru-  wzgledu na burzliwg historig naszego  téw, w ktérym si¢ ono pojawia.
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7 . pa uzytkownikow czytelni naszego ar-  kraju i regionu czes¢ dokumentow spisa- Druga ze stron pozwala na zbudo-
acznijmy chiwum. Przeprowadzamy takZe wie-  na jest w jezykach rosyjskim i niemiec- wanie swojego drzewa oraz ulatwia

od najblizszych

Gléwnym 1 najwazniejszym Zré-
diem dla poczatkujacych poszukiwa-
czy sg blizsi i dalsi krewni. Bo kto, je-
$li nie oni, moze odkry¢ przed nami
historie, o ktérych nie mieliSmy poje-
cia? Czasem wystarczy po prostu za-
pyta¢. Wiele starszych oséb nawet nie
przypuszcza, ze kogo$ moze interesowac
historia ich zycia. Czasem jedno pytanie
wywoluje prawdziwa lawing informaciji.

W niektérych rodzinach pojawiaja
si¢ pasjonaci, ktérzy z pokolenia
na pokolenie przekazuja pewne histo-
rie. Tak bylo w przypadku Michata
Umiriskiego, ktéry pierwsze, bardzo
wazne informacje otrzymat od swoje-
go taty. Rodzinna historia zaintereso-
wata go na tyle, ze w chwili obecne;j
jego odtworzone drzewo genealo-
giczne siega lat 1680-1690.

Jak przyznaje pasjonat, jego tata
interesowat si¢ historig rodziny. To

le kwerend dla osob z catego swiata.
Zgtaszajq sig¢ do nas Rosjanie, Brazy-
lijezycy czy Kanadyjczycy, aby do-
wiedziec si¢ czegos wigcej o swoich
polskich przodkach — mowi.

Przez lata rodziny, zwlaszcza te
o szlacheckich korzeniach, nie przy-
znawaly si¢ do tego. W okresie PRL-
-u nie byto to mile widziane. Strach
przed represjami skutecznie odstra-
szal. Czgsto pochodzenie rodziny by-
to ,.scisle tajng” wiedza. Zdarzalo sig,
ze takze dla jej cztonkéw. Trzeba jed-
nak podkreslié, ze w zamknigtych
kregach rodzinnych, zwlaszcza
wsréd rodzin ziemianskich wie-
dza ta byla przekazywana. Do za-
pominania o swoich korzeniach
przyczynita si¢ réwniez zawieru-
cha II wojny Swiatowej. Dzieci,
ktére tracity najblizszych, miaty
ograniczong mozliwos¢ poznania
swojej historii.

kim — wyjasnia Tomasz Piekarski.

Michat Uminski rozpoczal swoje
poszukiwanie w latach 90. i doskona-
le pamigta, ile czasu spedzit w archi-
wach. — Kiedy mysle o poczqtkach
mojej genealogicznej przygody to
uswiadamiam sobie, jak dtugq droge
przeszedtem. Lata 90. zostang w mo-
Jjej pamigci jako te, ktore spedzitem
w archiwach — diecezjalnym i pari-
stwowym. Nie byto wtedy internetu,
wszystko znajdowato si¢ w opastych to-
mach, ktore pamigtaty wydarzenia
sprzed wiekow. Odnalezienie Sladow
wymagato duzo pracy i przede wszyst-
kim czasu. Z drugiej strony obcowanie
z tymi dokumentami byto czyms wyjqt-
kowym — dotknigciem historii — mowi.

Czgs¢ dokumentéw moze znajdo-
wac si¢ réwniez w archiwum Urzedu
Stanu Cywilnego. Akta przechowywa-
ne sg tam przez 100 lat. P6Zniej trafia-
ja do Archiwum Panstwowego.

kontakt z potencjalnymi krewnymi.
— Strona www.myheritage.pl okazata
sie bardzo pomocna dzigki funkcji,
ktora umozliwia tak zwane parowa-
nie, czyli odnajdywanie osob, kto-
rych dane sq w pewnym stopniu
zbiezne z naszymi. Co to oznacza?
Przede wszystkim to, ze kiedy pro-
gram odnajdzie podobieristwa,
otrzymujemy powiadomienia, dzig-
ki ktorym mozemy skontaktowac sig
z osobq, w ktorej drzewie znalezio-
no wspolnych przodkow — ttumaczy
Michat Umirski.

Czym zaskoczy Cie
krewny?

Nie tylko Polacy poszukujg swoich
przodkéw — w zasadzie robig to
wszyscy, niezaleznie od miejsca uro-
dzenia czy wieku. A wigc nie zdziw-
my si¢, kiedy na naszym podworku
zjawi sie francuski lekarz. Taka przy-

goda spotkala brata stryjecznego Mi-
chata Umiriskiego. — Ta anegdota
na dtugo pozostanie w mojej rodzinie.
W latach 90. na podwdrko mojego
kuzyna wjechata luksusowa limuzy-
na. Wysiadt z niej elegancki me-
zezyzna mowigcey po francusku. Ku-
zyn byt delikatnie mowiqgc zasko-
czony. Okazato sig, ze Francuz na-
zywa sig Jean Uminski i jest naszym
krewnym. Jego rodzice na tozu
Smierci poprosili go, aby odnalazt
polskq rodzing. Tak tez zrobit. To
byto dla nas ogromne zaskoczenie
— opowiada Umiriski.

Poszukiwanie przodkéw na pewno
odstoni przed nami wiele ciekawych
historii. Moze si¢ zdarzy¢, ze nasi
krewni mieli utaiiskg fantazj¢ albo ze
w naszej rodzinie tradycja byto trud-
nienie si¢ okreslonym zajgciem, kt6-
re przechodzito z ojca na syna. Mo-
zna tez odkry¢ wielkie historie mito-
sne albo tragiczne losy wojenne
przodkéw. W nasze rece mogg trafic
rodzinne pamigtki, a my mozemy do-
wiedzie¢ sig, skad wywodzi si¢ nasz
r6d. Mozliwosci jest bardzo wiele.

Co jest najtrudniejsze w catym tym
prywatnym S$ledztwie? — Przede
wszystkim takie momenty, ktore dajq
do zrozumienia, Ze znaleZlismy sig
pod Sciang. Takie chwile mogq trwac
nawet kilka lat. Taki brak jakichkol-
wiek podpowiedzi, ktdre pomoglyby
rozwiktac zagadke i ruszyc do przodu
jest frustrujgcy — mowi Michat
Uminski. — Nie warto si¢ podda-
wac. Z doswiadczenia wiem, Ze
po takich chwilach zawsze nadcho-
dzi punkt zwrotny, ktory wszystko
zmienia — dodaje.

Michat Uminski wie, co méwi. Jest
poszukiwaczem z kilkudziesigciolet-
nim stazem. Przewertowal tony akt
i dokumentdw, przesledzit to, skad po-
chodza jego przodkowie, a nawet stwo-
rzyl mape pokazujaca ich wedrowke
na tereny pétnocnego Mazowsza.

Podczas przygody z genealogia do-
wiedziat si¢ tez wielu rzeczy o sobie.
— Od najmtodszych lat miatem wyjqt-
kowe zamitowanie do munduru i hi-
storii. Wszyscy krewni dziwili si¢ temu
i zastanawiali sie, skqd si¢ to u mnie
wzigto. Moje poszukiwania odpowie-
dziaty na to pytanie. Jak si¢ okazato,
cztonkowie rodu Umiriskich byli silnie
zwiqgzani 7 wojskiem. Mam takie wra-
Zenie, ze czasami mamy w genach za-
pisane cos, 7 czego kompletnie nie
zdajemy sobie sprawy, a co wyjasnia
si¢ dopiero wtedy, gdy poznamy histo-
rie swoich przodkow — ttumaczy.

Po nitce
do kiebka

Jak podkreslaja osoby, ktére po-
szukuja swoich korzeni, zawsze za-
czyna si¢ od matych krokéw. To zajecie
jest jednak na tyle wciggajace, ze bar-
dzo czgsto staje si¢ pasja, ktéra pozo-
staje z nimi na dlugie lata. Stopniowe
odkrywanie rodzinnych tajemnic do-
starcza sporg dawke satysfakcji i daje
motywacje do kolejnych poszukiwar.

Whbrew pozorom nie jest to jednak
zajgcie tatwe, nawet przy uzyciu no-
woczesnych technologii. Wymaga
determinacji i samozaparcia, no
1 oczywiscie sporo czasu. Nie wszyst-
kie dokumenty zachowaty si¢ do na-
szych czaséw — niektdre splonety, in-
ne zagingty podczas wojen. Ale pa-
sjonaci podkreslaja, ze warto to robic.
— Kiedy trzymatem w rekach doku-
menty sprzed kilku wiekow, na kto-
rych widniat podpis mojego przodka,
to zapomniatem o wszelkich trudno-
Sciach, jakie napotkatem po drodze.
Byta to dla mnie niezwykle wazna
chwila, ktorej nie da si¢ porownac
Z niczym innym — podsumowuje Mi-
chat Uminski. Eliza Kinalska
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W Ptockiej Galerii Sztuki

Na wernisaz Wojciecha Grzy-
maly do Plockiej Galerii sztuki
przyszio mnéstwo oséb. Oproécz
zainteresowanych sztuka wspél-
czesng stalych jej odbiorcéw, wi-
tali artyste po latach dawni kole-
dzy z Jagiellonki. Blyskaly flesze,
wracaly wspomnienia starego
Plocka. Na tle siermi¢znych lat
sze$édziesiatych Grzymala juz
wtedy wyrdznial si¢ odwaga nie
tylko w sposobie ubierania, co
potwierdzaja fotografie. Takze
pracowal w hotelu Petropol, ro-
bil pierwsze rysunki. I jak wielu
chcial zostaé¢ pisarzem. Jednak
stawe przyniosto mu nie piéro,
a oléwek. Rysownik, ilustrator,
grafik, projektant okladek, two-
rzy takze rzezby i bizuterie.

Wojciech Stanistaw Grzymata
urodzit si¢ w 1949 roku w Ptocku.
Mieszkat przy Kolegialnej 4.
W tym samym podwérku bywata
Mira Ziminska-Sygietyriska pod-
czas swoich nielicznych odwiedzin
u ptockich krewnych. Z dziecin-
stwa zapamigtal przede wszystkim
miasto, z wczesnej mlodosci

— szkole (jest absolwentem Jagiel-
lonki). W ksigzce Mirostawa La-
komskiego ,,Plock na emigracji”
napisal: ,Pamigtam stare sklepy
i ich zapach — delikatesy na Tum-
skiej naprzeciw kina. Moi rodzice
moéwili: IdZ do Kobrzyinskiego
i kup to i to. Po chleb biegalem
do Zuchniewicza, juz nie pamigtam
jak nazywa si¢ poprzedni wiasci-
ciel. Szczegélnie milo bylo tam
chodzi¢ zima, bo wracato si¢ z go-
ragcym chlebem, ktéry grzal rece.
A naprzeciwko Zuchniewicza byt
maty sklep z zabawkami i bylo to
miejsce, gdzie wszystkie dzieciaki
zatrzymywaly si¢ wracajac ze szko-
ty. Zimg przyklejaliSmy jezyki
do zamarznigtej, pokrytej miedzig
barierki przy oknie wystawowym...
A jak przychodzila wiosna, to
wszyscy czekali, az Wista ruszy
i kazdy miat nadzieje, ze tego wla-
$nie roku szlag trafi most”.

Po wyjeZdzie z Plocka studiowat
w Warszawie (jest absolwentem
Krajowej Szkoty Lingwistycznej
i Akademii Teologii Katolickiej).
W 1971 roku debiutowat w pismie

,.Politechnik”. W 1975 roku wystat
prace na konkurs rysunku saty-
rycznego ,,Mtodzi 757 w Rzeszo-
wie i zdobyt I nagrode. W 1979 ro-
ku otrzymatl nagrode¢ publicznosci
legnickiego Satyrykonu. Byt jed-
nym z pierwszych polskich arty-
stéw, ktérzy w latach 70. zaczegli
eksperymentowaé z aerografem
(malowanie metodg rozpylania
farby przez strumienn powietrza).
Wspélpracowal migdzy innymi
z legendarnymi ,,Szpilkami” i ,,Ka-
ruzelg”. Przygotowywal projekty
i ilustracje dla wydawcéw ksiazek,
projektowat oktadki ptyt analogo-
wych (dla Budki Suflera czy Maana-
mu) jako wolny strzelec. W 1987 ro-
ku wyjechat do USA, potem do No-
wej Zelandii, gdzie pracowal m.in.
jako dyrektor artystyczny w ,,New
Zeland Listener” i ,,Sunday Star-Ti-
mes”. Tam zaczynal po raz drugi
»jako czterdziestolatek z Europy
wschodniej za wielkg woda”. W la-
tach 1993-2000 petnit funkcje dy-
rektora artystycznego w ,,Twoim
Stylu”, pracowal w agencjach re-
klamowych. Byt tez menadzerem

ds. promocji warszawskiego Jazz
Jamboree. Obecnie mieszka w Ly-
tham w Anglii.

Wystawa Grzymaty w PGS ma
charakter retrospektywny. Ukazu-
je blisko pétwiecze twdérczosci ar-
tysty i tworzy ja okoto 200 obiek-
téw: ilustracji, rysunkéw, rzezb,
a nawet bizuterii. Wsréd osobi-
stych pamigtek sa: zlecenie dla
chemigrafii ,,Polityki” z 1978 r.,
oktadka ,,Wektoréw”, Informator
Country z 1982 r., archiwalne za-
proszenia na wernisaze, czarno-
-biale fotografie na tle starego
Plocka. Dowcipny jest juz sam ty-
tul wystawy: ,,Rekoczyny”, czyli
wszystko, co udato si¢ przez po-
nad 40 lat popetnic.

Duza czg$¢ prezentowanych prac
stanowig ilustracje i rysunki ko-
mentujace wydarzenia w Polsce
w latach 70. 1 80.: ,,Byty wizualnym
kontrapunktem wobec otaczajacej
rzeczywistosci, pobudzaty do re-
fleksji 1 zastanawienia, nierzadko
obfitujacym w tresci groteskowe,
wywolujace usmiech odbiorcy, cho-
ciaz czgsto usmiech gorzki i wielo-
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Grzymaty powrot z klasa

znaczny” — napisata w katalogu dy-
rektor PGS Alicja Wasilewska. Jest
tez duzo pdzniejszych prac z czaso-
pism anglojezycznych. Na ich pod-
stawie mozna przesledzié¢ transfor-
macje technik i palety barw. Pierw-
sze prace sg czarno-biate. Kolor do-
minuje na plakatch filmowych czy
oktadkach ptyt. Kuratorami wysta-
wy sg Alicja Wasilewska i syn arty-
sty Antoni Grzymata.

Inteligentny absolwent nieprzy-
padkowej szkoty w Ptocku (Jagiel-
lonki) da sobie rad¢ gdziekolwiek,
nawet na Antypodach” — pisze
o Grzymale w katalogu Krzysztof
Cichoni. Zastrzega jednak, ze wzo-
rem artysty, nie mozna nigdy spo-
cza¢ na laurach. Przektadajac na je-
zyk wspoblczesny: ,,Droga mtodzie-
7y, co$ trzeba robié, takze w realu,
nie tylko na fejsie (nawet po matu-
rze)” — apeluje. A sam artysta pod-
czas wernisazu skomentowat lapi-
darnie: ,,Wszystko, co bym chciat
powiedzied, jest na scianach”.

Wystawa ,,Rekoczyny” czynna
bedzie do 3 marca.

Lena Szatkowska

Dariusz Ossowski
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Oscarowy luty w Kinie za Rogiem

Filmy nominowane do Oscara
lub te, ktére zdobyly nagrode
Amerykanskiej Akademii Filmo-
wej w lutym pokazuje Kino za Ro-
giem. Zobaczymy m. in.: ,,La La
Land”, ,Przelecz ocalonych”,
,»Ide” i ,,Selme”. Po raz pierwszy
widzowie beda mogli obejrze¢ re-
transmisje¢ ,,Dziadka do orze-
chéw” z Teatru Balszoj, ktora
otworzy nowy cykl ,,Wielka sztu-
ka w Kinie za Rogiem”.

13 lutego (Sroda) o godz. 19.00
w Kino za Rogiem pokaze ,La La
Land” z Ryanem Goslingiem i Em-
ma Stone w rolach giéwnych. Mia
jest poczatkujaca aktorka, ktdra
w oczekiwaniu na zyciowg szanse
pracuje jako kelnerka. Sebastian to
muzyk jazzowy, ktéry gra do kotle-
ta. Gdy ich drogi si¢ przetna, pola-
czy ich wspdlne pragnienie, by za-
czgé wreszcie robié to, co kochaja.
Mitos¢ doda im sit, ale czy to wy-
starczy? Musical Damiena Chazel-
le’a zostal nagrodzony m.in. 6 Osca-
rami i 7 Ztotymi Globami. Bilety
kosztujg 5 zi.

16 lutego (sobota) o godz. 13.00
— GALA WATA 2 i wystawa pt. ,,Bo-
haterowie filméw, ktére nigdy nie
powstaty” Moniki Kuczynieckie;j.
GALA WATA 2 to pokaz filméw
animowanych zrealizowanych przez
mtodych ptocczan podczas warszta-
tow animacji poklatkowej w Kinie
za Rogiem, zrealizowanych
przy wsparciu Fundacji Fundusz
Grantowy dla Ptocka. Wstep wolny.
O 19.00 — Oscar 2014 — ,,O krok

od stawy”. W swoim nagrodzonym
Oscarem w kategorii najlepszy pet-
nometrazowy film dokumentalny
filmie Morgan Neville opowiada hi-
storie chérzystek i chorzystéw ukry-
tych za sukcesami najwigkszych
gwiazd muzyki XX wieku. W filmie
wypowiadajg si¢ m. in.: Mick Jager,
Sting, Lou Reed, Steve Wonder czy
Bruce Springsteen. Bilet: 5 zt

20 lutego (sroda) o godz. 19.00
— ,,Przetecz ocalonych” w rez. Mela

WA AN Tk B

Gibsona. Po japoriskim ataku na Perl
Harbour Desmond Doss zacigga si¢
do armii — jednak nie po to, zeby za-
bija¢ wrogéw, tylko po to, zeby rato-
wac rannych. Bronigc swoich prze-
konan, zderzy si¢ z bezdusznoscig
przepis6w, pogarda przetozonych
i przemocg ze strony kolegéw, jed-
nak uzyska prawo do brania udziatu
w walkach bez broni.

23 lutego (sobota) o godz. 15.00
— OSCAR 2015 - ,Ida” w rez.
Pawta Pawlikowskiego. Graja:
Agata Kulesza, Agata Trzebu-
chowska, Dawid Ogrodnik, Jerzy
Trela. Anna jest nowicjuszkg.

BOLSHOI BALLET

DZIADEK
NO DR TECHOW

EOBOTA | 33 LUTEGE
¥ ) LED 1A v

P,

i

Przed zlozeniem slubéw matka
przetozona stawia warunek, ze mu-
si odwiedzi¢ swojg ciotke Wande,
jedyng zyjaca krewng. Obie wyru-
szajg w podréz, ktéra pomédze im
odkry¢ nie tylko tragiczng historig
ich rodziny, ale i prawde¢ o tym,
kim sa. Bilet 5 zl.

O godz. 19.00 — ,,Dziadek do orze-
chéw” w wykonaniu zespotu Teatru
Balszoj (sezon 2018/2019, retrans-
misja, czas: 140 min.). Bilety/rezer-
wacje: szczeg6lowe informacje
na stronie www.pokis.pl.

27 lutego (sroda) godz. 19.00
- OSCAR 2015 - ,Selma”.
W 1965 roku trwa walka o prawa
obywatelskie Afroamerykandw.
Z miasta Selma w kierunku Mont-
gomery wyrusza marsz protesta-
cyjny, brutalnie spacyfikowany
przez sity porzadkowe. Transmisja
telewizyjna pokazujgca rozbicie
pokojowej demonstracji sprawia,
ze do Selmy z catego kraju napty-
wajg rzesze ludzi o réznym kolo-
rze skory i wyznaniu. Idzie tam tez
pastor King. Prezydent USA Lyn-
don Johnson musi natychmiast
znaleZ¢ rozwiazanie, ktére pozwo-
li uniknaé rozlewu krwi i ocali wi-
zerunek Ameryki. 1)
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Co powiniene$ wiedzie¢ przed kupnem rasowego psa?

Cos$ wiecej niz cztery tapy

Oprocz tego, ze sg jedng z naj-
piekniejszych ras, to wykazuja sie
posluszenistwem oraz szczeg6lnymi
umiejetnosciami obronnymi i §led-
czymi. Mowa oczywiscie o owczar-
kach niemieckich, czyli psach zna-
nych przez wszystkich. Jak si¢ jed-
nak okazuje, jest wiele rzeczy, kté-
rych o tych wyjatkowych zwierze-
tach nie wiemy.

O szkoleniach, wystawach i innych
ciekawych rzeczach, ktére dziejg si¢
w Plocku i okolicach opowiada An-
dzelika Walenciej — mieszkanka Ogo-
rzelic (gm. Stara Biata), ktéra ma nie-
codzienng pasje. Trwa ona juz od kil-
kunastu lat, w ciggu ktérych zdazyta
pozna¢ wszystkie tajniki hodowli i szko-
lenia owczarkéw niemieckich. Posiada-
na wiedza sprawia, ze wie, jak postgpo-
waé z tymi zwierzgtami i na co uczula¢
osoby, ktdre chcg kupi¢ rasowego psa.

Jak mowi Andzelika, tematem
szkolenia pséw zainteresowata si¢ juz
w wieku 14 lat. Odkryla bowiem, ze
owczarek, ktérego kupila razem z tata,
sam z siebie rozumie wiele kwestii
zwiazanych z postuszeristwem — zu-
pelnie inaczej niz spaniel, ktérego po-
siadali wczesniej i ktéry byt oporny
na wiedzg. Zaintrygowalo jg to do tego
stopnia, ze postanowita zglebic temat.

Podczas jednej z wystaw pséw ra-
sowych organizowanej na Stadionie
Miejskim poznata wiasciciela hodow-
li pséow KAMABEDA w Maszewie.
Od tamtej pory z kanapkami i apara-
tem w plecaku odwiedzata ja nawet
kilka razy w tygodniu. Praca
z owczarkami spodobala jej si¢ na ty-
le, ze pdZniej za swoje pierwsze zaro-
bione pienigdze kupita wlasnie psa
,Z papierami”. — Zalezato mi na tym,
aby wyszkoli¢ go i aby zdat tak zwany
egzamin IPO, czyli obronny. Niestety
okazato sig, ze ma chorq trzustke i pro-
blem z biodrem, przez co musielismy zre-
zygnowac. Dlatego obecnie chcemy za-
czq¢ naukg tropienia — opowiada.

Jej przypadek sktonit ja do zdobycia
konkretnej i rzetelnej wiedzy na temat
rasy, jak i tego, czym sie kierowac,
gdy chce sie wyszkoli¢ psa np. obron-
nego. I jak si¢ okazuje, jest wiele
czynnikéw, ktére trzeba wziac
pod uwage. Andzelika przybliza wiec
trochg teorii.

Przede wszystkim
postuszenstwo

Wiadomo, ze wiele os6b lubi
zwierzeta, chetnie im pomaga cho-
ciazby w trakcie zimy i rozglasza
apele dotyczace zaprzestania agresji

wobec nich. Natomiast jesli chcemy,
aby pies byl wobec nas postuszny i spel-
niat role, ktéra ma wpisana w genach,
musimy zglebi¢ wiedze na ten temat.
Przed przystapieniem do szkolefi
najwazniejsze jest wiasnie wyucze-
nie psa perfekcyjnego postuszen-
stwa. Dopiero wtedy, poprzez prace
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wag, bronié, tropié, jak i by¢ nasta-
wiona na sport, zaczety masowo
pojawiac si¢ jej hodowle. Niestety
nie wszyscy majg do tego wystar-
czajacyg wiedzg, w zwigzku z tym
zdarzaja si¢ hodowcy, ktérzy naj-
czesciej nieSwiadomie rozmnazajg
np. chore psy.

Celem dziatania Zwigzku jest utrzy-
manie rasy w zdrowiu i polepszanie
jej. — Nie jest to tatwe zadanie, ponie-
waz pracuje si¢ na Zywych zwierzg-
tach. Analizowanie genetyki zajmuje du-
2o czasu, a nie zawsze ma sie mozliwosc
przewidziec, jakie szczeniaki si¢ urodzq
— wyjasnia Andzelika. Mimo to chce
w przysztym roku wyrobi¢ sobie legity-
macje i rtéwniez pracowac w Zwiazku.

Dlatego bardzo wazne s3 badania
— im jest ich wiecej, tym lepiej. Poza
obowigzkowym przeSwietleniem bio-
der, dobrze jest tez, gdy pies ma prze-
badang trzustke i przeswietlone tokcie.
Dopiero kiedy Zwiazek wyda pozwo-

Andzelika na wystawie Euro Dog Show z Marleyem - sznaucerem miniaturowym

nad tzw. popedem tupu, mozna za-
cza¢ nauke obrony. — Jest ona skie-
rowana juz bardziej do konkretnych
ras. Sq to w szczegolnosci owczarki
niemieckie, rowniez belgijskie oraz
dobermany. Obrona moze byc spor-
towa lub cywilna, po ktorej psy pra-
cujg w roznego rodzaju stuzbach
— tlumaczy Andzelika.

Jesli chodzi o owczarki niemiec-
kie, sq dwie linie: wystawowa, czyli
owczarki czarno-brgzowe, u ktérych
liczy si¢ gléwnie wyglad oraz uzyt-
kowa — tutaj najwazniejszy jest cha-
rakter psa, poniewaz ma on przede
wszystkim by¢ szkolony. Co wazne,
owczarek ma w swoim wzorcu wpisane,
ze musi by¢ psem uzytkowym i praco-
wacé, wigc jego umiejetnosci powinny
by¢ najwazniejsze. Ma to zwigzek z ge-
nami tych pséw, ktére niegdys hodowa-
ne byty jako pasterskie. Dlatego sg ukie-
runkowane na prace z wlascicielem
— przewodnikiem.

Gdy odkryto wszechstronnosé
rasy, ktéra moze zar6wno strézo-

Od metryki do rodowodu

Dlatego wazne jest, aby wiedziec,
co jest istotne, jesli chcemy miec
zdrowego i gotowego do szkolen
psa. Musi on bowiem przejs¢ pewng
droge, zanim zostanie oficjalnie
do nich dopuszczony.

Najwazniejsza rzecza jest oczywi-
$cie rodowdd. Od czasu wprowadze-
nia Ustawy o ochronie zwierzat jest
zakaz sprzedazy zwierzat bez udo-
kumentowanego pochodzenia, co
poskutkowato wysypem réznego ro-
dzaju stowarzyszeni wydajacych ro-
dowody. Organizacja, ktéra najrze-
telniej podchodzi do przeprowadze-
nia badan, jest Zwigzek Kynologicz-
ny w Polsce, ktéry jako jedyny
z kraju jest cztonkiem Miedzynaro-
dowej Federacji Kynologicznej
(FCI). W Ptocku ma swoja siedzibe
przy ul. Jesiennej 10. Pracujg tam
osoby, ktére na co dzien wykonuja
inne zawody i praca w ZKwP jest
ich dodatkowym zajgciem.

lenie na hodowle i wpisze tytul w ro-
dowdd, mozna dalej rozmnazaé psy.
Przeprowadza tez tak zwane przegla-
dy miotu w hodowlach. Pte¢, mas¢
i ewentualne wady sa p6Zniej wpisy-
wane do odpowiedniego protokotu.

Wystawy
i szkolenia
Gdy kupimy psa w hodowli, dosta-
niemy jego metryke, na podstawie
ktérej wyrabiamy pdézniej w oddziale
Zwiazku w naszym miescie rodowdd.
Jest on tak jakby ,,psim dowodem”,
poniewaz zwierz¢ ma je na cale zycie.
Z takim psem mozna zacza¢ uczest-
niczy¢ w wystawach. Zwigzek Kyno-
logiczny w Ptocku bedzie w tym roku
organizatorem 44. Krajowej Wystawy
Pséw Rasowych. Odbedzie si¢ ona 24
sierpnia na boisku w Gostyninie. Z ko-
lei najwazniejszym $wigtem owczar-
kéw niemieckich jest coroczna Swia-
towa wystawa odbywajgca si¢
w Niemczech. Tam zostaje wybrana
grupa pséw doskonatych, czyli popu-

larnie grupa VA. Ten zaszczyt spotyka
kilka owczarkéw uznanych przez sg-
dziego za najlepszych z najlepszych
na swiecie. Oczywiscie trzeba spetnié
okreslone kryteria, co wcale nie jest pro-
ste. Jedynym psem z polskiej hodowli,
ktory osiagnat wysokie miejsce w klasie
uzytkowej na Swiatowej wystawie
owczarkow, jest Lex vom Waldfurter
Wald z hodowli Patryka Giele.

Interesujgce jest to, ze sq pasjonaci
gotowi Sciggnaé¢ konkretnego szcze-
niaka nawet z drugiego korica swiata.
Przyktadowo psy z hodowli vom
Waldfurter Wald s3 miedzy innymi
w Stanach Zjednoczonych i Tajlandii.
Jak wida¢ hodowane sa na Swiatowym
poziomie.

Udokumentowane uczestnictwo
w wystawach oraz odbyty egzamin sg
podstawg do dopuszczenia psa do ho-
dowli. Jesli chodzi o szkolenia, sg ich
rézne rodzaje. — Najbardziej po-
wszechne postuszeristwo BH polega
na nauce chodzenia przy nodze bez
smyczy, pozostawania na komendeg itp.
Z kolei w obronne IPO c¢wiczy sig
m.in. atakowanie pozoranta na ko-
mendg, rewirowania (oszczekiwania)
i aportowania przez przeszkode. Nose-
work to nowa dyscyplina, dla kazdego
psa, stymuluje umyst i udoskonala
wech, a przy tym zapewnia dobrq za-
bawe — wylicza Andzelika. Szkolenie
z noseworkingu niedlugo ruszy tez
w Plocku i bedzie je prowadzié licen-
cjonowany instruktor. Wszystkie in-
formacje na jego temat mozna znalez¢
na facebooku (AMIGO Nosework).

,Psiarze” — bo tak na siebie méwig
mitosnicy pséw — sa w Plocku dos¢
sporg grupg. Kiedy si¢ spotykaja, mo-
g3 godzinami méwic chociazby o kar-
mach. Nic jednak nie stoi na przeszko-
dzie, aby grono to si¢ powigkszylo.

To, ze Andzelika mieszka w miej-
scu, gdzie jest duzo przestrzeni, uta-
twia jej prace z jej psem. Jest wiele
miejsc, gdzie np. mozna by bylo pdjsé
z nim na spacer. Czesto tez odwiedza
zielone okolice Plocka. Taka aktywnos¢
na swiezym powietrzu jest dobra zaréw-
no dla psa, jak i dla jego wlasciciela.

Ze swoimi znajomymi organizuja
tez czasem wspélne wyjscia z czworo-
nogami, aby nauczyly si¢ one oswaja-
nia z ludZmi i hatasem. Wtedy nie sg
Iekliwe, a stajg si¢ wywazone i reagu-
ja dopiero wtedy, gdy jest taka potrze-
ba. Podczas ostatniego finatu WOSP
mozna bylo zobaczy¢ psi orszak, kto-
ry wraz z wolontariuszami maszero-
wat przez miasto.

— Polecam zainteresowanie si¢ tym
tematem przede wszystkim tym, ktorzy
lubig pracg na Swiezym powietrzu
i kochajq zwierzeta, poniewaz szkole-
nia pozwalajq zrozumied, jak dziata
psi umyst — zacheca Andzelika. — Juz
sama nauka postuszeristwa moze byc
Jfascynujgca. Joanna Biala

Fatszywe alarmy bombowe zmorg stuzb ratowniczych

Wszystkim utrudniajg zycie

D. Ossowski

Ewakuacja biur i zablokowane ulice na plockim Starym Miescie

Informacje o falszywych alar-
mach o podlozeniu ladunkéw wy-
buchowych staly sie¢ codzienno-
Scig. Najczesciej paralizuja prace
sadéw, urzedéw administracji pu-
blicznej, sklepéw, ale tez lotnisk
i biur poselskich.

W ubiegltym tygodniu konieczna
okazala si¢ ewakuacja pracownikéw
biur w kamienicy przy Starym Ryn-
ku 5. — Do Komendy Miejskiej Poli-
cji w Plocku wptyneta informacja
z Centrum Powiadamiania Ratunko-
wego o mozliwosci podtozenia mate-
riatu wybuchowego w budynku
w Plocku przy placu Stary Rynek 5.
Zamknigta dla ruchu pojazdow zo-
stata ulica Bielska od skrzyzowania
z ulicq Kwiatka oraz ulica Zduriska
— informuje rzecznik prasowy ptoc-
kiej policji sierz. sztab. Marta Le-
wandowska.

Eadunek wybuchowy mial zostaé
podtozony w biurze poselskim posta
PiS Marka Martynowskiego. Z bu-
dynku ewakuowano szes¢é oséb. Te-
ren zabezpieczali policjanci, strazni-
cy miejscy, strazacy i zesp6t pogoto-
wia ratunkowego. — Po dojechaniu
na miejsce upewnilismy sig, ze w bu-
dynku nikt nie zostat — méwi o dzia-
taniach strazy pozarnej dowddca
Jednostki  Ratowniczo-Gasniczej
nr 1 mt. bryg. Adam Strzeszewski.

Po przeszukaniu budynku przez
policyjnych pirotechnikéw i psa
przeszkolonego do wykrywania ta-
dunkéw wybuchowych okazato sig,
ze alarm byt falszywy.

Kilka dni wczesniej stuzby ratow-
nicze z powodu falszywych alar-
méw ewakuowaly budynek sadu
przy al. Kilinskiego oraz jeden ze
sklepéw wielkopowierzchniowych
przy ul. Galczynskiego.

Policjanci przypominaja, ze za wy-
wolanie fatszywego alarmu grozi kara
pozbawienia wolnosci od 6 miesigcy
do lat 8. — Anonimowy telefon o pod-
tozeniu tadunkow wybuchowych

uruchamia catq lawing dziatari poli-
¢ji i innych stuib zaangaZowanych
w zabezpieczenie miejsca rzekomego
podtozenia tadunku. Autorzy takich
gtupich zZartow sq jednak bardzo
szybko ustalani i pociggani do odpo-
wiedzialnosci karnej. Pamigtajmy,
Ze oprocz odpowiedzialnosci karnej,
takie osoby muszq si¢ liczy¢ takze
z odpowiedzialnosciq cywilno-
prawng, mozliwosciq obcigZenia
kosztami przeprowadzonej akcji
czy np. odszkodowaniami za straty
spowodowane wstrzymaniem dzia-
talnosci danej instytucji — komen-
tujg policjanci.

Pozostaje tylko mie¢ nadziejg,
ze sprawy falszywych alarmow
w Plocku beda miaty taki finat, jak
falszywy alarm bombowy na ra-
domskim lotnisku z poczatku ubie-
glego tygodnia. Policjanci ustalili
jego sprawce — 32-letniego miesz-
karica Starachowic. Na podstawie
zebranych dowodéw sad zdecydo-
wal o jego tymczasowym areszto-
waniu na 2 miesigce.

(Jac)
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wiesci z Gostynina

Profilaktyczne ferie

Grupa uczniéw gostyninskich
szk6l w minione ferie uczestniczy-
la w pétkoloniach zimowych, kt6-
re tradycyjnie zorganizowal
Urzad Miasta. Zostaly one w calo-
$ci sfinansowane z jego Srodkow.
Poza tym zajecia artystyczne
przygotowalo dla mlodych gosty-
nian Miejskie Centrum Kultury.

Pétkolonie adresowane byty
do dzieci w wieku od 7 do 16 lat
i miaty charakter profilaktyczny.
Wziglo w nich udziat ponad 40
os6b. Uczniom zapewniono wy-
kwalifikowang opieke wychowaw-

Urzad Miasta Gostynina

cow, positek, a przede wszystkim
ciekawy program animacyjny, po-
tagczony z programem profilak-
tycznym. Uczestnicy tych spotkan
uczyli si¢ na przyktad, jak radzié¢
sobie z emocjami, stresem i zagro-
zeniami zwigzanymi z zazywa-
niem szkodliwych uzywek. Tego-
roczne potkolonie przeprowadzita
firma DachComplex i Ustugi Arty-
styczne Michata Bartosiaka.
Natomiast Miejskie Centrum
Kultury zaprosito mtodych gosty-
nian na zajecia interdyscyplinarne
z dziedziny sztuki. W programie

bylo m.in. poznawanie zaginio-
nych kultur i sztuki starozytnej,
nauka gry aktorskiej, rysowanie
komikséw do wierszy J. Tuwima
i J. Brzechwy, zabawy rekreacyj-
ne, poznawanie sztuki ulicy (mu-
ral, graffiti), zabawy tematyczne
wokoét wielkich malarzy i ich dziet
oraz poznawanie techniki witrazu.
Wiedza teoretyczna od razu byta
wdrazana w zycie: uczestnicy spo-
tkain wykonywali projekty wedlug
wlasnego pomystu, w oparciu
o wskazéwki swoich instruktorow.

(eg)

Zabawy rekreacyjne na $niegu przyniosly duzo dobrych emocji

Rusza Roller — Nightskating

W Gostyninie rusza akcja Rol-
ler-Nightskating, czyli wieczorne
przejazdy na wrotkach, tyzworol-
kach, deskorolkach ulicami mia-
sta. Jest to projekt nawigzujacy
do podobnych imprezach w Pol-
sce (w tym w Plocku), a polega
na zorganizowaniu szesciu prze-
jazdéw ulicami miasta w godzi-
nach nocnych.

Projekt zaktada przejazd na tyzwo-
rolkach, wrotkach, deskorolkach
w godzinach nocnych (20.00-21.00)
ulicami miasta Gostynina. Rozpo-
czgcie — zawsze przy ul. Rynek 1
(ratusz) o godz. 20.00 (zbidérka kwa-
drans wczesniej).

Przejazdy nastgpig ulicami: Flo-
riariska, Czapskiego, Stowackiego,
Mickiewicza, Bema, Wojska Pol-
skiego, 18. Stycznia, Polng, Mo-
niuszki, Dybanka, Kwiatowg, Par-

kowa, Zamkowg — wzdluz Lidla,
Rondem Rodziny Higersbergeréw,
Targowq, Zazamcze, ponownie Dy-
banka, Kwiatowg, Parkowa, Zamko-
wg — do ul. Rynek. Trasa bedzie
mie¢ dtugosé 8 km (czas przejazdu
do 60 minut, w tym cztery postoje 1-
minutowe).

Zdaniem inicjator6w tej imprezy,
pozwoli ona zamieni¢ na chwile uli-
ce miasta w bezpieczng przestrzen.
Poza tym jest to dobra okazja dla
mieszkaricéw Gostynina, aby wspol-
nie czerpad rados¢ z takiej formy re-
kreacji.

Udziat w wydarzeniu jest bezptat-
ny. Spokojne tempo (do 12 km/h)
przejazdu pozwoli nadazy¢é osobom
w kazdym wieku, jednak wymagane
sa podstawowe umiejetnosci jazdy
i hamowania. Na trasie obecne be-
dzie nagtosnienie z muzyka i organi-

zowane dodatkowe atrakcje, w tym mo-
zliwos¢ przebierania si¢ w kostiumy.

Kazdy z szeSciu eventéw bedzie
mie¢ miejsce zazwyczaj raz w mie-
sigcu, gtéwnie w pigtki, przy sprzy-
jajacej aurze. Pierwszy przejazd za-
planowano na 21 marca — ,,Powita-
nie wiosny” (w kostiumach). Kolej-
ne przejazdy bytyby w dniach: 26
kwietnia, 24 maja, 21 czerwca — za-
koriczenie roku szkolnego, 2 wrze-
$nia — rozpoczgcie roku szkolnego, 4
pazdziernika — zakoriczenie sezonu
wrotkarskiego.

W przejazdach moga wziaé udziat
mieszkaricy Gostynina oraz goscie
z innych miejscowosci, niezaleznie
od wieku. Jedynym wymogiem jest
umiejetnos¢ jazdy na rolkach/wrot-
kach/deskorolkach. Dzieci, mto-
dziez i osoby doroste powinni posia-
da¢ kaski ochronne. (eg)

Diety po nowemu

Po 10 latach od poprzedniej
zmiany podwyzszono wysokos¢
diet radnym gminy Gostynin. Na-
tomiast bez zmian pozostawiono
pensje wéjta, ktory kazdego mie-
siaca odbiera okoto 10 tys. zl.

Na podstawie przepisOw praw-
nych wynikajacych z ustawy
o samorzadzie gminnym z 1990
r. dieta radnego stanowi procent
wysokosci kwoty bazowej, ktéra
na 2018 r. wynosila miesigcz-
nie 1789,42 zt. Dla gmin poni-
zej 15 tysiecy mieszkancow
maksymalny wskaznik ustano-
wiony w 2018 r. byl na pozio-
mie 1342,07 zt.

Na tej podstawie po 10 latach
w gminie Gostynin podniesiono wy-

sokos¢ diet dla radnych Rady Wiej-
skiej Gminy Gostynin. Ile pieniedzy
przeznaczono dla konkretnego rad-
nego, biorgc pod uwage jego prace
w radzie gminy?

1. Dla radnego, nie bedacego
przewodniczacym badZ wiceprze-
wodniczagcym komisji przystugi-
wala dieta 738,14 zt (55% kwoty
bazowej dla gmin ponizej 15 tysig-
cy mieszkancéw). Po zmianie rad-
ny otrzymuje 70% kwoty bazowe;j
—939,45 zt.

2. Dla radnego, bedacego za-
stepca przewodniczacego komisji
przystugiwata dieta 778,40 =zt
(58% kwoty bazowej). Po zmianie
radny otrzymuje 73% kwoty bazo-
wej — 979,71 zt.

3. Dla radnego, bedacego prze-
wodniczacym komisji przystugiwata
dieta 818,66 zt (61% kwoty bazo-
wej). Po zmianie radny otrzymu-
je 76% kwoty bazowej — 1019,97 zt.

4. Dla radnego, bedacego zastepca
przewodniczacego rady, przystugi-
wala dieta w wysokosci 939,45 zt
(70% kwoty bazowej). Po zmianie
radny otrzymuje 85% kwoty bazo-
wej — 1140,76 zt.

5. Dla radnego, bedacego prze-
wodniczagcym rady, przystugiwata
dieta w wysokosci 1342,07 zt (100%
kwoty bazowej). Po zmianie radny
otrzymuje t¢ samg kwotg.

Radnym czlonkom komisji rewizyjnej
przystuguje dodatkowo 5% kwoty bazo-
wej okreslonej odrebnymi przepisami.

Nie zmienita si¢ natomiast wyso-
kos¢ wynagrodzenia wdjta gminy:
Edmund Zielifiski otrzymuje mie-
sigcznie 10.180 zt. (eg)

Wojsko zaprasza 1 czeka

Do 25 lutego na terenie powiatu
gostyninskiego odbywac sie bedzie
tegoroczna kwalifikacja wojsko-
wa. O zdolnosci do czynnej stuzby
wojskowej orzeka Powiatowa
Komisja Lekarska w Gostyninie,
znajdujaca si¢ czasowo w Miej-
skim Centrum Kultury w Gosty-
ninie. Kwalifikacja zostanie tez
zorganizowana w gminach po-
wiatu.

Kazda osoba, ktéra stawia si¢
na kwalifikacji wojskowej, otrzyma
orzeczenie lekarskie z okreslong ka-
tegorig zdolnosci do stuzby wojsko-
wej. Ma réwniez zalozong ewiden-
cje wojskowg i dostanie ksigzeczke
wojskowa.

Na kwalifikacje wojskowa w 2019
1. muszg obowigzkowo stawic sie czte-
ry grupy wiekowe:

1) mezczyzni urodzeni w 2000 r.;

2) mezczyZni urodzeni w la-
tach 1995-1999, ktérzy nie posiada-
ja okreslonej kategorii zdolno-
sci do czynnej stuzby wojskowej;

3) osoby urodzone w latach 1998-
1999, ktore zostaty w poprzednich la-
tach uznane za czasowo niezdolne
do czynnej stuzby wojskowej ze
wzgledu na stan zdrowia;

4) kobiety urodzone w la-
tach 1995-2000, posiadajace kwali-
fikacje przydatne do czynnej stuzby
wojskowej lub pobierajace nauke
w celu uzyskania tych kwalifikacji,
ktére w roku szkolnym lub akade-

mickim 2018/2019 koncza nauke
w szkotach lub uczelniach medycz-
nych i weterynaryjnych oraz na kie-
runkach psychologicznych albo be-
dace studentkami lub absolwentka-
mi tych szkét. Takze osoby, ktére
ukoniczyly osiemnascie lat zycia
i zglosity si¢ ochotniczo do kwalifi-
kacji wojskowej do korica roku ka-
lendarzowego, w ktérym koncza 24
lata zycia (jezeli nie posiadajg okre-
Slonej kategorii zdolnosci do czyn-
nej stuzby wojskowe;j).

Zgodnie z opracowanym termina-
rzem w poszczegdlnych miejscach
powiatu gostyninskiego odbywaé
si¢ bedzie w dniach:

- miasto Gostynin: 11-14 lutego;

- gmina Gostynin: 15, 18, 19, 20
lutego;

- gmina Pacyna: 20 lutego;

* miasto i gmina Sanniki: 21 lutego;

+ gmina Szczawin Koscielny: 21
lutego.

Ponadto na dzieri 25 lutego wy-
znaczono kwalifikacje dla kobiet,
a na 3 marca br. dodatkowy termin
kwalifikacji.

Na kwalifikacje wojskowg kazdy
musi zabra¢ ze sobg dowdd osobisty,
aktualng fotografi¢, dokumenty po-
twierdzajace poziom wyksztalcenia
i kwalifikacje zawodowe. Jesli ktos
nie stawi si¢ mimo wezwania
na kwalifikacj¢ wojskowg bez uza-
sadnionej przyczyny, moze zostac
ukarany grzywna. (eg)

W Szkole Podstawowej nr 1

Kodowanie na dywanie

Monitor medialny, mata do kodo-
wania i tablety to elementy niezbed-
ne uczniom Szkoly Podstawowej
nr 1 w Gostyninie do warsztatow
z kodowania. Ich wspétpracowni-
kami sg znane na rynku firmy, ta-
kie jak Microsoft czy Disney.
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Ale tajniki kodowania w ,.Jedyn-
ce” zglgbiajg takze mlodsze dzieci.
Uczniowie klasy Ib ucza si¢ go wraz
z wychowawczyniag Mariolag Matu-
szewska. Wykorzystujac ,.kodowa-
nie na dywanie”, wykonuja proste
¢wiczenia wprowadzajace w kwe-

Mata do kodowania

W Szkole Podstawowej nr 1 im.
Armii Krajowej w Gostyninie kodo-
wanie na stale wpisato si¢ do kalen-
darza dziatari edukacyjnych. Ich ce-
lem jest m.in. przyblizanie uczniom
informatyki w formie tamigtéwek,
z postaciami ze znanych im gier i za-
baw. Ich rozwigzanie polega na uto-
zeniu programéw z gotowych
bloczkéw. Jakos¢ projektu jest wy-
soka, a wynika ze wspétpracy z ta-
kimi partnerami jak Microsoft czy
Disney.

Zajecia z kodowania prowa-
dzone sa na lekcjach informaty-
ki w klasach 4-8 w ramach Go-
dziny Kodowania. Uczniowie
ucza si¢ kodowania poprzez za-
bawe, co stluzy rozwijaniu
umiejetnosci programowania
oraz zglebianiu metod informa-
tyki i jej zastosowan.

stie programowania, postugujac si¢
m. in. monitorem multimedialnym,
matg Mistrz6w Kodowania i tableta-
mi z oprogramowaniem Scratch jr.,
tworzac wlasne animacje, ilustracje,
historyjki obrazkowe, utrwalajac
znajomosc liter i cyfr.

Program ,,Koduje, wigc jestem”
jest przeznaczony dla wszystkich
uczniéw tej klasy, niezaleznie
od stopnia ich umiejetnosci kompu-
terowych. Zajecia sg prowadzone
tak, by kazde dziecko moglo stwo-
rzy¢ projekt na miare swoich mozli-
wosci, a scenariusze do zajec skon-
struowane tak, by w kazdym znala-
zla si¢ propozycja rozszerzenia pod-
stawowej aplikacji o dodatkowe ele-
menty. Uczniowie wykorzystujg
w swoich projektach darmowe zaso-
by Internetu oraz wtasng inwencje.

(eg)
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wiesci z Sierpca

Sierpczanka najlepszym
helfrem 2018 roku

Sierpczanka, wykladowca aka-
demicki, pasjonatka zwierzat,
owadow i ulubiona pani profesor
studentéw UWM. Dr n. wet. Ma-
ria Michalczyk adiunkt w Kate-
drze Parazytologii i Choréb Inwa-
zyjnych Wydzialu Medycyny We-
terynaryjnej Uniwersytetu War-
minsko-Mazurskiego w Olsztynie
otrzymala wlasnie od studentéw
tytul Belfra Roku 2018 UWM.

Jak sie¢ czuje najpopularniejszy,
najlepszy Belfer Roku Uniwersy-

tetu Warminsko Mazurskie-
go 2018 r? I jak Pani traktuje to
wyréznienie?

Jest to ogromne wyrdznienie, wy-
daje mi si¢, ze najwigksze dla na-
uczyciela akademickiego, jakie mo-
zna otrzymac od studentéw. Tak jak
wspominatam juz wczesniej w wy-
wiadach, traktuje tg nagrode jak ta-
kiego Nobla od studentéw. Pozy-
tywne emocje, ktére mi towarzysza,
sg nie do opisania, jest to duza daw-
ka pozytywnej energii. Dla mnie du-
zym sukcesem bylo otrzymanie
w grudniu tytutu Belfra Wydzialu
Medycyny Weterynaryjnej, ponie-
waz najpierw studenci z calego Uni-
wersytetu wybierali swojego Belfra
na poszczegbélnych Wydzialach, na-
stepnie wszyscy finalisci (17 na-
uczycieli akademickich) brali udziat
w og6lnym glosowaniu na Belfra
UWM. Roéwniez wspominatam
wczesniej, ze kazdy z finalistow jest
wielkim wygranym, bo to, ze doce-
nili nas studenci jest niesamowitym
wyréznieniem. Kazdemu zycze
mie¢ takg prace, ktora jest dla niego
réwniez wielka pasja.

Na czym polega dydaktyczny
sukces, ktéry pozwala nawigzac ze
studentami tak $wietne relacje, po-
zwalajace odebra¢ takie wyrdéznienie?

Powiem szczerze, ze jest to bar-
dzo trudne pytanie. W ostatnim cza-
sie otrzymuj¢ wiele pytai na temat
tego, kim jest Belfer. Wedtug mnie,
nie ma jednoznacznej odpowiedzi.
Poza tym, chyba to studenci wiedza
najlepiej za co i dlaczego wybrali
wlasnie mnie na swojego Belfra.
W swojej pracy ze studentami sta-
ram si¢ zawsze by¢ sobg. Praca z ni-
mi daje mi duzo energii i satysfakcji,
uwielbiam rozmawiaé, przekazywac
wiedzg, dla mnie to sama przyjem-
nos¢ opowiadaé¢ o czyms, co mnie
interesuje i co lubie robi¢. Niesamo-
wite uczucie, gdy widz¢ studentéw,
jak z zaciekawieniem stuchajg, cho-
ciaz tez zdaje sobie sprawe z tego, ze
niestety nie zawsze uda mi si¢
wszystkich przekonaé do przedmio-
tow, ktére prowadzg. Zawsze szu-
kam jakis ciekawostek, zeby oprécz
tej podstawowej wiedzy, studenci
mogli poznaé co$ jeszcze, co sprawi,
Ze zobacza i poczujg, ze pasozyty
i pszczoly sg fajne. Staram si¢ row-
niez zrozumie¢ studentéw i czasami
postawié si¢ w ich sytuacji, kazdy
jest tylko cztowiekiem i czasem ma
gorsze dni. Na zajeciach staram sig¢
dyskutowac ze studentami na temat
omawianego materialtu, zadaj¢ pyta-
nia i bardzo mnie cieszy, gdy stysze
duzo odpowiedzi z sali, dzigki temu
wiem, ze maja wiedz¢ na dany te-
mat.

Kiedy ogloszono wyniki tego-
rocznego konkursu, jaka byla Pa-
ni reakcja? Spodziewala si¢ Pani,
Ze w tym roku, szczesliwej 13. edy-
cji konkursu, tytul trafi do Pani?

Byto to dla mnie duze zaskocze-
nie i niesamowita rados¢. Naprawde
nie spodziewatam si¢, ze my — jako
Wydziat — wygramy, bo chciatabym,

zeby ta nagroda byla przypisana
do calej Weterynarii. Mysle, ze to
sukces dla nas wszystkich. Nalezg
do 0s6b, ktére w bardzo ekspresyjny
sposob pokazujg wszystko i chyba
na Gali byto wida¢ moja wielkg ra-
dos¢. Koniecznie muszg wspomnieé
o studentach Weterynarii, ktérzy by-
li na uroczystosci, poniewaz ten nie-
samowity doping oraz przebrania
za pszczoly zrobily na mnie ogrom-
ne wrazenie i sprawily mi bardzo

juz jestem, to z reguty na weekend.
Jest to czas, ktory chce poswigcié
maksymalnie dla rodziny. Ulubione
miejsca w Sierpcu zwiedzam pod-
czas biegania, bo zawsze gdy przy-
jezdzam, to znajduj¢ chwile, zeby
wyjs$¢ pobiegaé i wtedy faktycznie
wybieram sobie rdézne trasy, zeby
popatrze¢ na Sierpc i czasem po-
wspominac.

Troche, a moze wiecej wspo-
mnien laczy si¢ z tym miastem....

archiwum prywatne

duzo radosci. Koniecznie musze
podkresli¢ wielkie zaangazowanie
studentéw podczas tygodnia gtoso-
wania. Wykazali si¢ niesamowitym
poczuciem humoru i duzg pomysto-
woscig przygotowujac na kazdy
dzienn gtosowania zartobliwy post.
Mam to szczgscie, ze mog¢ praco-
waé z fantastycznymi miodymi
ludZmi. Nie moge¢ nie wspomnieé
o wszystkich studentach naszego
Wydziatlu, poniewaz to dzigki nim
zostalam wybrana do grona finali-
stow Belfra UWM. Bardzo mnie
cieszy, ze znaleZli coS dla siebie
w przedmiotach, ktérych ucze. Mu-
sz¢ podkresli¢ takze ogromng ak-
tywnos¢ absolwentéw Wydziatu
Medycyny Weterynaryjnej podczas
glosowania, ktérzy wspominali, ze
z sympatia wspominajg przedmiot
parazytologi¢ i choroby owaddéw
uzytkowych — bardzo mnie to cieszy
i chyba to jest wielkie wyrdznienie,
ze po skoriczeniu studiéw studenci
mile wspominaja zajgcia i maja wie-
dze, ktéra pomaga im w pracy.

Podczas calego konkursu i glo-
sowania Kkibicowali studenci, ale
takze bardzo mocno zaangazowali
sie sierpczanie. Zaskoczylo Pania,
ze mieszkancy Pani rodzimego
miasta tak pigeknie si¢ wlgczyli?

Bardzo dzigkuje mieszkaficom
Sierpca za oddane glosy. Jest mi nie-
zmiernie milo, ze znaleZli si¢ row-
niez w moim rodzinnym miescie
sympatycy mojej osoby. Z ogromng
przyjemnoscia, jesli nadarzy sig taka
okazja, poopowiadam troche o paso-
zytach i pszczotach. Wsréd swoich
studentéw mam réwniez sierpczan
i zawsze bardzo mnie to cieszy, gdy
stysze, ze ktos pochodzi z Sierpca
i uczyl si¢ w tych samych szkotach,
co ja.

W codziennym ferworze jest
czas, by zajrze¢ do Sierpca?
Do ulubionych miejsc?

Powiem szczerze, ze niestety nie
bywam w Sierpcu zbyt czgsto, a jak

Sierpc dla mnie to przede wszyst-
kim rodzina, wspaniali, wyrozumia-
li, pomagajacy spetnia¢ moje marze-
nia, cudowni rodzice (Ewa i Adam
Iller) oraz mdj najlepszy pod ston-
cem brat Robert, na ktérego zawszg
moge liczy¢. Miatam cudowne dzie-
ciistwo, mnéstwo cieptych wspo-
mnieri od przedszkola, przez szkote
podstawowg po liceum. Mam przy-
jaciot i znajomych z Sierpca, z kt6-
rymi caly czas utrzymuje kontakt.
Tu tez poznalam swojego meza.
Réwniez w Sierpcu zaczeta si¢ moja
przygoda ze sportem.

Czy mata Marysia lubila od-
krywaé tajemnice owadow?

Powiem szczerze, ze nie do kon-
ca. Natomiast zwierzeta zawsze byly
mi bliskie i nadal sg oczywiscie.
W domu rodzinnym zawsze mieli-
Smy zwierzeta od zétwia, papuzki,
krélika, koty oraz psy. Nie wyobra-
zam sobie domu bez zwierzat i za to
miedzy innymi jestem wdzigczna
moim rodzicom, ze od matego poka-
zywali mi ich fantastyczny swiat.
W Olsztynie rowniez mam zwierzg-
ta: dwa koty i dwie kawie domowe,
marzy mi si¢ jeszcze pies, moze
jeszcze jeden kot i krélik.

Przy okazji przyznanego wyré-
Znienia trzeba wspomnieé, ze bel-
fer nie tylko siedzi z nosem w ksia-
zkach i pracach naukowych, ba-
dawczych. Jest bardzo aktywny,
a nawet zdobywa tytuly mistrzow-
skie. To wszystko dzialo si¢ wla-
$nie w Sierpcu. Jak to bylo z tym
sportem?

Doktadnie tak, Sierpc zawsze be-
dzie kojarzyt mi si¢ ze sportem. To
wiasnie tutaj stawialam pierwsze
kroki sprinterskie, na naszym sier-
peckim stadionie. Jak dzi§ pamigtam
Memorialy im. Ryszarda Bram-
czewskiego, w ktérych bratam
udzial i biegi na 60 m. Od tego si¢
zaczeto, potem w Liceum kontynu-
owalam trenowanie lekkiej atletyki
od 100 do 400 m, juz w klubie MU-

KLA Plock. Nawet przez jakis czas
marzyty mi si¢ studia na AWEF.
W 1998 roku zdobytam razem z ko-
lezankami Wicemistrzostwo Junio-
réw Mtodszych w biegu sztafeto-
wym 4 x 400 m na Ogélnopolskiej
Olimpiadzie Mtodziezy we Wrocla-
wiu. Niesamowite wspomnienia.

Dzi$ tez jest czas na sportowa
odskocznie i relaks. Gdzie mozna
zobaczyé¢ dr Michalczyk? W sitlow-
ni, podczas biegéw, spacerow czy...

Uwielbiam sport, rézne jego for-
my, jednak najblizsze jest mi biega-
nie. Jak dla mnie jest to idealna for-
ma relaksu. Biegam typowo rekre-
acyjnie, ale duzg frajde sprawiaja mi
réwniez biegi uliczne. Robi¢ sobie
pewne plany, zalozenia, ktére chce
zrealizowaé i cieszy mnie, gdy je
osiggne. W ubiegtym roku jako cel
postawitam sobie udzial w pétmara-
tonie w Olsztynie. Nie liczyt si¢ dla
mnie wynik, bo jaki by on nie byl, to
i tak byl super, bo byl to m¢j
pierwszy start i udato sig. Mimo
kontuzji na trasie udalo si¢ ukon-
czy¢ i to z nienajgorszym cza-
sem. Teraz mam nowe wyzwa-
nie, bo w tym roku po raz pierw-
szy wzigtam udzial w morsowa-
niu i przyznam sie, ze bardzo mi
si¢ to podoba i systematycznie
biore w tym udzial. Ciekawostkg
jest to, ze za zimng wodg nie
przepadam i w lecie woda w je-
ziorze jest dla mnie za chtodna.
Ale tutaj dochodzi adrenalina
i euforia, ktéra sprawia, ze czuj¢
si¢ fantastycznie. Poza tym cho-
dze na basen.

Takze zapewne w Sierpcu
(Szkola Podstawowa numer 1
w Sierpcu i Liceum Ogélno-
ksztalcace w Sierpcu) Kielko-
wala i rozwijala si¢ Pani obec-
na pasja. Czy od poczatku bylo
wiadomo, ze wlasnie owady to
bedzie to?

W pszczotach zakochatam sig
na studiach, a tak naprawde¢ ogrom-
na pasja i ciekawos$¢ ich istnienia juz
na dobre zagoscila we mnie podczas
pracy na Uczelni. Swdj doktorat
bronitam z zagadnien zwigzanych
z chorobami pszczoél, ale caly czas
staram si¢ lagczy¢ moje dwie pasje
jakimi sg pszczoly i pasozyty.

Jak zdazylam si¢ zorientowad
potrafi Pani pieknie méwic o tym,
czym si¢ zajmuje. Tak ladnie
o wszelkich stworzeniach i stwo-
rzonkach pisal ksiadz Twardowski.
Mozna tez ciekawie mowi¢ o, jak
niektérzy je nazywaja, ,roba-
lach”? I co jest Pani konikiem
w pracy zawodowej?

Tak jak wspomnialam wczesniej,
staram si¢ taczy¢ pszczoly z pasozy-
tami, dlatego aktualnie moje prace
badawcze dotyczg pierwotniakéw
u pszczél, ich wptywu na status
zdrowotny owaddéw, wspdlistnienia
patogendw w organizmie owaddéw
oraz ich znaczenia na funkcjonowa-
nie calej rodziny pszczelej, a takze
na status zdrowotny czy produkcyj-
nos¢. Opracowuje metody do dia-
gnozowania i leczenia pewnych jed-
nostek chorobowych u pszczét. Tro-
che zajmuje si¢ trzmielami, ale réw-
niez pasozytami u zwierzat. Praca
na Uczelni jest niesamowicie cieka-
wa, pozwala caly czas si¢ rozwijac,
szuka odpowiedzi na nurtujace pyta-
nia. Moglabym tu wylicza¢ wiele
pozytywnych aspektéw mojej pracy
itym czym si¢ zajmuje, ale moze be-
dzie jeszcze okazja porozmawiaé
na ten temat.

W S$wiecie zwierzat, owadéw
pani ulubieficem jest.... A ktérego
nie trzymalaby Pani w domu?

Owady to zdecydowanie i bezape-
lacyjnie pszczoty, zwierzeta to koty
i psy. Wydaje mi si¢, ze nie ma ta-
kiego zwierzgcia, ktérego bym nie
lubita, ale chyba nie ma co si¢ dzi-
wié, skoro fascynujg mnie pozornie
,.brzydkie” pasozyty.

Dzigekuje za rozmowe.

Teresa Radwarnska — Justynska

Spacerkiem po gminach

Bielsk
Trwa postgpowanie na udziele-
nie zamdwienia publicznego

na réwnanie i profilowanie drég
gminnych. Oferty cenowe mozna
sktada¢ do czwartku, 21 lutego.
Wiegcej informacji na stronie
www.ugbielsk.bip.org.pl.

Bodzanow

Gminne Centrum Kultury i Spor-
tu zaprasza do udziatu w III edycji
Deblowego Turnieju Tenisa Stoto-
wego, ktéry odbedzie si¢ pod hastem
»lenis stolowy faczy pokolenia”.
Szczegétowe informacje mozna uzy-
ska¢ pod nr tel. 515-557-429.

Brudzen Duzy

Urzad Gminy poinformowat,
ze w roku podatkowym 2019 de-
cyzje wydawane przez wojta
w sprawie ustalenia podatkéw
od nieruchomosci, rolnym i le-
Snym sa sporzadzone z wykorzy-
staniem sytemu teleinformatycz-
nego i zamiast wlasnorgcznego pod-
pisu osoby upowaznionej do jej wy-
dania zawierajg nadruk imienia i na-
zwiska wraz ze stanowiskiem stu-
zbowym upowaznionej osoby.

Bulkowo

W Bulkowie odbyta si¢ III edy-
cja Turnieju Tenisa Stotowego.
W sportowej rywalizacji wzieto
udziat 49 zawodnikéw. Ostatecz-
nie w kategorii mtodzikéw zwy-
ciezyt bukasz Brzeszkiewicz, na-
tomiast w kategorii open Woj-
ciech Wachol.

Drobin

W srode, 20 lutego w godz. 11.00-
14.00 w Urzedzie Miasta i Gminy
Drobin odbedg si¢ bezptatne konsul-
tacje z doradcg zawodowym. Tema-
tyka spotkania obejmuje m.in. badanie
cech 1 umiejetnosci przedsigbiorczych
oraz rozpatrywanie pomystu na biznes.

Gabin

Wszyscy miltosnicy jazdy
na tyzwach mogg korzystac¢ z lo-
dowiska ,Biaty Orlik”, ktdre
znajduje si¢ na obszarze kom-
pleksu szkolnego przy ul. Jana
Pawta II. Lodowisko dziata szes¢
dni w tygodniu — z wytaczeniem
wtorkOw. Szczegbly na stronie
www.gabin.pl.

Gostynin

W piatek, 15 lutego o godz. 16.00
odbedzie si¢ posiedzenie Komisji Po-
rzadku Publicznego, Spraw Obywatel-
skich i Ochrony Przeciwpozarowe;.
W trakcie posiedzenia odbedzie si¢
m.in. spotkanie z dyrektorem ZGRP
dotyczace gospodarki odpadami ko-
munalnymi. Posiedzenie bedzie miato
miejsce w GCKiTWGG w Biatem.

Gozdowo

W srode, 20 lutego w Szkole Pod-
stawowej w Lelicach odbedzie si¢
»Rodzinne Spotkanie z Bajkg”. Or-
ganizatorzy zapraszajg do rodzinne-
go prezentowania ulubionych
wierszy 1 bajek. Spotkanie roz-
pocznie si¢ o godzinie 17.00. Or-
ganizatorem jest Gminna Bibliote-
ka w Gozdowie Filia w Lelicach.

Kutno

Kutnowski Dom Kultury zaprasza
w Srode, 13 lutego na uroczyste otwar-
cie wystawy ,,Portret i pejzaz w malar-
stwie Stanistawa Baja”. Wernisaz
rozpocznie si¢ o godz. 17.00 w Ga-
lerii Okno na Sztuke KDK.

tack
We wtorek, 19 lutego w godz. 9.00
- 13.00 w Urzgdzie Gminy dyzurowaé
beda pracownicy biura Zwiazku
Gmin Regionu Ptockiego. Dyzur do-
tyczy kwestii zwigzanych z gospo-
darkq odpadami na terenie gminy.
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Spacerkiem po gminach
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Mata Wies

GCK MultiOsada wzbogacit
o si¢ 0 nowg atrakcje — jest nig
konsola XBOX ONE oraz 49-ca-
lowy telewizor. Sala do gier do-
stepna jest w poniedziatki, wtor-
ki, srody i piatki w godz. 8.00-
16.00. Zasady korzystania do-
stepne s na miejscu.

Mochowo

W tym roku planowana jest
przebudowa drogi gminnej rela-
cji Dobrzenice Mate — Dobrzeni-
ce Duze. Prace bgdg prowadzone
na odcinku 1 kilometra. Koszt in-
westycji szacowany jest na kwo-
t¢ 577 tys. zi. Gmina zlozyta
wniosek o dofinansowanie ze
srodkéw budzetu samorzadu wo-
jewédztwa mazowieckiego.

Nowy Duninéw

Urzad Gminy prowadzi nabor
na stanowisko pracownik biuro-
wy. W zakresie obowigzkéw
znajdziemy m.in. prowadzenie ksiggo-
wosci budzetowej oraz rozliczanie po-
datku VAT. Wiecej informacji mozna
uzyska¢ pod nr tel. 512372511
lub 24/2610236 wew. 103.

Pacyna

W6jt Gminy poinformowat, ze
trwa nabor zgloszen dotyczacych
wymiany pokry¢ dachowych za-
wierajacych azbest w zakresie
demontazu oraz odbioru wyro-
béw zdemontowanych do utyli-
zacji. Zgtoszed mozna dokonac
w Urzedzie Gminy w pok. nr 14.

Racigz
Miejskie Centrum Kultury,
Sportu i Rekreacji zaprasza

na walentynkowy koncert w wy-
konaniu Anny Brody, Macieja
Pruchniewicza oraz Szymona Si-
werskiego, ktérzy wystapia w ra-
mach projektu muzycznego Nova
Energia. Koncert odbedzie si¢ w nie-
dzielg, 15 lutego o godz. 19.00 w sa-
li widowiskowej MCKSIR.

Radzanowo

Urzad Gminy poinformowat, ze
zgloszenia dotyczace biezacego
utrzymania drég gminnych, w tym
odsniezania, nalezy kierowa¢ do Za-
ktadu Gospodarczego przy Urzedzie
Gminy w Radzanowie, ul. Rolna 4,
tel. 24 261 34 21.

Ros$ciszewo

Do 22 lutego na terenie gminy
Rosciszewo bedg trwaly zebrania,
podczas ktérych mieszkancy beda
wybierali sottyséw. Zebrania i wy-
bory odbeda si¢ w 29 sotectwach.

Sanniki

Klub sportowy Szopen Sanniki
zaprasza wszystkich zaintereso-
wanych do zapoznania si¢ z no-
wym funpagem ,,Szopen Sanniki
— grupy mlodziezowe”. Na stronie
beda publikowane wszystkie infor-
macje dotyczace mtodych graczy.

Sierpc

Na terenie gminy powstato
pie¢ stref nektarodajnych. Wybu-
dowano je w Borkowie Kosciel-
nym, Studzieicu, Goleszynie,
Bledzewie i Sudragach. Projekt
majacy chroni¢ srodowisko zycia
pszczot i innych owad6éw zapyla-
jacych  zrealizowano dzigki
wspétpracy Urzedu Gminy
w Sierpcu z Fundacjg ,,Fundusz
Lokalny Ziemi Plockiej Mtodzi
Razem” i dofinansowaniu z Wo-
jewddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej w Warszawie. Strefy sktadaja
si¢ z dwoch hoteli dla owadow
zapylajacych oraz 140 drzew
i krzew6w nektarodajnych.

Matgorzata Kozuchowska w Sannikach

Koncerty Chopinowskie 1 wernisaz

24 lutego w sannickim palacu
odbedzie si¢ pierwszy w nowym
roku koncert chopinowski. Wy-
stapia na nim: pianistka Karo-
lina Nadolska i aktorka Malgo-
rzata Kozuchowska. Zobaczy-
my prace Bartosza Bebenisty
i Rafala Wachowicza.

Karolina Nadolska jest uczen-
nicg prof. Katarzyny Popowej-
-Zydron i absolwentka Uniwer-
sytetu Muzycznego Fryderyka
Chopina w klasie Piotra Palecz-
nego. Jej studia zakonczyly sie
uroczystym koncertem, w kt6-
rym wystgpita jako solistka or-
kiestry Filharmonii Narodowej.
Jest lauretkg migdzynarodowych
i ogodlnopolskich konkurséw,
m.in. I nagrody na Migdzynaro-
dowym Konkursie Chopinow-
skim w Budapeszcie (2014),
Chorwacji (2013) i Hiszpanii
(2013) oraz Nagrody Specjalnej
za najlepsze wykonanie ,,Mazur-
kéw” na Miedzynarodowym
Konkursie Chopinowskim
,»Azja-Pacyfik” w Daegu (Ko-
rea), 2012. Wystgpowata w Sta-
nach Zjednoczontch, Japonii,
Australii, Argentynie, Niem-
czech, Wielkiej Brytanii, Szwe-
cji, Wloszech, Estonii, Francji,
Szwajcarii, Holandii, Tunezji,
na Litwie oraz w wielu mia-
stach Polski. Swoj warsztat do-

ECA Sanniki

skonalita pod okiem stynnych
profesoréw: Vladimira Kraineva,
Karla-Heinza Kammerlinga, Bo-
risa Bermana, Johna O’Conor,
Jacquesa Rouviera, Dominique
Merlet, Bernarda Ringeissena,
Eugen Indjic.

Karolina Nadolska koncer-
tuje oraz jest adiunktem
w Katedrze Fortepianu war-
szawskiego  Uniwersytetu
Muzycznego.

Wyjatkowa uroczysto$¢ w Radzanowie

Zastuzeni

dla obronnosci

Podczas spotkania zorganizo-
wanego w Urzedzie Gminy czworo
mieszkanicow gminy zostalo uho-
norowanych wojskowymi odzna-
czeniami ,,Zastluzony dla obronno-
$ci kraju”. Dwdjka z nich — Danie-
la i Henryk Janiak odebrali je oso-
biscie, natomiast panstwo Halina
i Zygmunt Lejza zostali odznacze-
ni poSmiertnie.

w realizacji zadan obronnych, po-
siadaja szczegdlne zastugi w dzie-
dzinie rozwoju nowoczesnej mysli
wojskowej, techniki wojskowej
oraz potencjalu obronnego, jak
rowniez w zakresie szkolenia i wy-
chowania wojskowego lub swoja
praca zawodowg lub dzialalnoscig
w organizacjach spotecznych
znacznie przyczynity si¢ do roz-

Ze zbioréw UG w Radzanowie

Uroczysto$¢ nadania tak wyso-
kich odznaczen to zawsze wyjatko-
wa chwila dla wszystkich uhonoro-
wanych. Aktu dekoracji dokonat mjr
Zbigniew Przybyszewski — komen-
dant WKU w Plocku. Byly réwniez
podzigkowania i kwiaty od wdjta
Sylwestra Ziemkiewicza.

Medal za zastugi dla obronnosci
kraju zostal ustanowiony w 1966
roku. Moze zosta¢ nadany o0so-
bom, ktére wykazaly mestwo lub
odwage w bezposrednim dziataniu
zwigzanym z obronnoscig kraju al-
bo osiagnety bardzo dobre wyniki

Wwoju i umocnienia systemu obron-
nego kraju.

Uhonorowani medalem mogg zo-
sta¢ réwniez rodzice, ktérzy ,,wy-
chowali wiele dzieci na wzorowych
i ofiarnych zotnierzy”. Rodzice mo-
ga by¢ odznaczeni ztotym, srebrnym
lub brazowym medalem. Tak bylo
w przypadku oséb uhonorowanych
podczas uroczystosci w Radzano-
wie. Obie pary zostaty odznaczone
srebrnymi medalami, co oznacza, ze
tréjka lub czworka ich dzieci petni
lub petnita nienagannie czynng stu-
zbg¢ wojskowa. (ek)

Znana aktorka Matgorzata Ko-
zuchowska to absolwentka war-
szawskiej PWST, w la-
tach 1994-2005 byta w zespole
Teatru Dramatycznego w War-
szawie, obecnie pracuje w Te-
atrze Narodowym. Otrzymala
gtéwnag nagrode za role Zony
w przedstawieniu Teatru Telewi-
zji ,,Jch czworo” Gabrieli Zapol-
skiej w rezyserii Marcina Wrony
na 16. Festiwalu Teatru Polskie-
go Radia i Teatru Telewizji Pol-
skiej ,,Dwa Teatry” w Sopocie
(2016). Ostatnio wystgpita w fil-
mie Patryka Vegi ,Plaga Bre-
slau”. Mozna jg réwniez ogladac
w kilku produkcjach telewizyj-
nych.

Koncert w patacu rozpocznie
si¢ o godz. 14.00. Pozostato juz
bardzo niewiele biletow.

Po koncercie dostgpna dla
zwiedzajacych bedzie wysta-
wa prac Bartosza Bebenisty
i Rafala Wachowicza ,.,Influ-
encja — pod wptywem™.

Rafal Wachowicz urodzit sig
w Gostyninie. Jest absolwen-

tem I Prywatnego Liceum Pla-
stycznego w Plocku oraz Akade-
mii Sztuk Pigknych im. Wiady-
stawa Strzeminskiego w Lodzi.
Zajmuje si¢ projektowaniem gra-
ficznym oraz malarstwem cyfro-
wym. Bartosz Bebenista studio-
wal w Akademii Sztuk Pigk-
nych w Lodzi na kierunku
wzornictwa. Ukonczyl tez za-
rzadzanie. Projektuje komuni-
kacj¢ wizualng dla firm.

Kolejny z koncertéw zatytulo-
wany ,,Kobieta i me¢zczyzna, czy-
li powiedz, jak mnie kochasz”
zaplanowano na 3 marca. Jego
wykonawcami beda: aktor Da-
riusz Jakubowski, sopranistka
Katarzyna Thomas 1 pianista
Piotr Szafraniec. Nie bedzie to
pierwsze spotkanie sannickiej
publicznosci z tymi artystami.
Stali bywalcy by¢ moze przypo-
minaja sobie program ,Mysleé¢
sercem”, w ktéorym artysci pre-
zentowali fragmenty utworéw
Mickiewicza, Stowackiego,
Krasinskiego, Wyspianskiego,
Herberta oraz muzyke Luto-
stawskiego i piesni Szymanow-
skiego. Koncert 3 marca begdzie
dedykowany szczegdlnie pa-
niom. Bilety juz mozna rezer-
wowac na stronie ECA.

W marcu swoje malarstwo
pokaze Barbara Jachimowicz
na wystawie ,,Chopin na Ma-
zowszu i Kwiaty Polskie”. Ar-
tystka uczyta si¢ u profesoréow
Akademii Sztuk Pigknych:
Aleksandra Turka i Maria-
na Sztuka. Swoje prace pre-
zentowata na wielu wysta-
wach indywidualnych i zbio-
rowych w Polsce i za granica
(m. in. Rosja i Francja). Pra-
cuje réwniez w Miejskim
Osrodku Kultury w Sochacze-
wie na stanowisku instruktora
plastyki, ksztalci i rozwija ta-
lenty plastyczne. Kieruje sek-
cja plastyczng dla mtodziezy
i dorostych. 1)
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Objete zostaty nowa ustawa

Kota Gospodyn Wiejskic

Pod koniec listopada w zycie
weszla ustawa regulujaca dzialal-
nosé¢ Két Gospodyn Wiejskich.
Nowe prawo daje mozliwosé
uzyskania osobowosci prawnej,
a dzieki temu otwiera kola
na mozliwos¢ pozyskiwania
srodkéw pienieznych na prowa-
dzenie dzialalnosci statutowej.
To wlasnie nowe regulacje byly
tematem spotkania w Gabinie
podczas ktorego przedstawiciele
kol rozmawiali z minister An-
dzelika Mozdzanowska — inicja-
torka powstania ustawy.

Kt6z z nas nie zna K6t Gospodyn
Wiejskich? Chyba kazdy przynaj-
mniej o nich styszal. W wielu miej-
scach organizacje te funkcjonuja
nieprzerwanie od bardzo wielu lat.
Pierwsze kota pojawily si¢ po-
nad 150 lat temu. Ich dziatalnos¢ by-
ta do tej pory utrudniona anarchicz-
nymi przepisami. W zwiazku z bra-
kiem odpowiednich przepiséw kota
nie mogty m.in. otrzymywac dotacji
czy zarabia¢ na wytwarzanych przez
cztonkéw produktach.

Kota Gospodyn Wiejskich przezy-
waja swoj renesans. Inicjatywa spo-
teczna przycigga wiele oséb, ktére
chca mie¢ swéj wktad w zycie wsi.
Dzigki nowym przepisom, kota beda
mogty wprowadzi¢ w zycie zupelnie
nowe projekty, na ktére do tej pory
brakowatlo im pienigdzy.

Na spotkaniu w Gabinie, ktére po-
dejmowato tematyke dziatalnosci
két w ramach nowej ustawy pojawi-
to si¢ ok. 100 oséb. Zainteresowanie
byto ogromne. Minister Andzelika
Mozdzanowska, ktéra byta odpo-
wiedzialna na stworzenie nowych
przepis6w szczegétowo omoéwita
ustawe, a takze odpowiedziala
na pytania zainteresowanych oséb.

Jak podkreslata minister Mozdza-
nowska, na takich spotkaniach
chciataby obali¢ mity, jakie narosty
wobec nowej ustawy. Przepisy powstaty,
poniewaz od wielu lat kota borykaty
sie z réznego rodzaju problemami,
ktére nie pozwalaly na ich rozwdj.
Czesto finansowane byly jedynie ze
sktadek cztonkowskich, czasami z sa-
morzadéw albo z darowizn.

Zmiany, jakie zostaly wprowa-
dzone pozwolg na lepsze funkcjono-
wanie organizacji. Kota musiaty
uzyskaé osobowos¢ prawna, bo tyl-
ko ona daje mozliwos¢ uzyskiwania
dotacji. — Wszyscy zauwazylismy, Ze
nasze obszary wiejskie, nasze mate
ojczyzny zmienity sig, a Kota Gospo-
dyn Wiejskich od 1982 roku funkcjo-
nujq w tej samej przestrzeni praw-
nej. Ochotnicze Straze PoZarne, Lu-
dowe Kluby Sportowe i rady sotec-
kie uzyskujq srodki finansowe i mo-
gq sig rozwijac. Kota w zwiqzku
Z brakiem osobowosci prawnej nie
miaty takiej moZzliwosci. Sytuacje
nalezato zmieni¢ — méwita minister
Andzelika Mozdzanowska.

Minister zaznaczata, ze Kota Go-
spodyri  Wiejskich to inicjatywa
o dhugoletniej tradycji, ktdra integruje
lokalne spotecznosci i nie mozna bylo
pozwoli¢, aby przestaty istniec.

Dziatajagce juz kota nabywajg no-
we prawa poprzez ztozenie wniosku
do Agencji Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa, gdzie specjal-
nie powolani pelnomocnicy pomagaja
we wszystkich formalnosciach. Na-
stepnie koto wpisywane jest do Krajo-
wego Rejestru K6t Gospodyn Wiej-
skich, ktéry prowadzi ARiMR.

Ustawa zastrzega, ze w jednej
miejscowosci moze dziata¢ tylko jedna
tego typu organizacja. Wynika to przede
wszystkim z funkcji, jakq ma spetniac
koto, czyli jednoczenia i integracji spo-
fecznej na terenach wiejskich.

REKLAMA

Eliza Kinaska

Dziatajace juz kota mialy prawo
pierwszefistwa, czyli mozliwos¢ za-
rejestrowania swojej dziatalnosci
przed nowo zaktadanymi organiza-
cjami. W przypadku, gdy tego nie
zrobity, obowiazuje zasada ,kto
pierwszy ten lepszy”. — W ciggu 16
dni, ktore dziatajqce kota miaty
na rejestracje w Krajowym Rejestrze
Kot Gospodyn Wiejskich, zarejestro-
wato sig ponad 5 tysiecy organizacji,
ktorym wyptacono {tqcznie srodki
w wysokosci 16 min zt. Kazde koto
otrzymato od 3 do 5 tysigcy ztotych
na swojq dziatalnos¢ statutowq
— méwita minister Andzelika Mo-
zdzanowska.

Zgodnie z zalozeniem rejestracja
i dzialalnos¢ ko6t miata byé prosta

Eliza Kinaska

O nowych regulacjach dotyczacych Kot Gospodyn

Zainteresowanie spotkaniem przerosto wszelkie oczekiwania

i jak najmniej obcigzona sprawami
administracyjno-podatkowymi.
— KGW sq jedynq organizacjq, ktora
nie ma obowiqzku posiadania kasy
fiskalnej, a jej dochdd ze sprzedazy
produktow czy rekodzieta, jest nie-
opodatkowany — wyjasnita Andzeli-
ka Mozdzanowska. Kota nie muszg
sktadaé¢ réwniez dokumentu podat-
kowego CIT-8 oraz posiadaé podpi-
su elektronicznego.

Wszelkie dotacje i pozyskane przez
organizacje Srodki finansowe moga
przeznaczy¢ na dzialalnos¢ statutowa.
Pieniadze otrzymane w ramach dotacji
kota  powinny  zagospodarowac
do korica marca, natomiast do korica
kwietnia nalezy zlozy¢ sprawozdanie
finansowe.

Wiejskich opowiedziala minister Andzelika Mozdzanowska

Podczas spotkania byl réwniez
czas na rozwianie watpliwosci doty-
czacych ustawy. Wszyscy uczestni-
cy mogli zadawa¢ pytania w intere-
sujacych ich kwestiach. Wsréd nich
pojawily si¢ te dotyczace m.in. ksig-
zeczek sanitarno-epidemiologicz-
nych, wymogdéw sanitarnych czy
wspolpracy z innymi organizacjami.

Na spotkaniu oprécz minister An-
dzeliki Mozdzanowskiej pojawili si¢
takze m.in. postanka Anna Cichol-
ska, kierownik ptockiej delegatury
Mazowieckiego Urzedu Wojewddz-
kiego Marlena Mazurska, burmistrz
Gabina Krzysztof Jadczak, bur-
mistrz [towa Pawet Lichtaniski oraz
przedstawiciele ARIMR i Urzedu
Skarbowego. Eliza Kinalska

Kompleksowe

BADANIA StUCHU

Gabinety w Plocku:

Zapraszamy do naszych gabinetdéw na

* ul. Chemikéw 7, | pietro

» ul. Miodowa 2,

parter, gab. 7

BEZPLATNE BADANIA 5tUCHU

SLUCHMED

tel. 662 235 486
tel. 882 191 907
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Spacerkiem po gminach

Stubice

W bibliotece w Stubi-
cach po raz kolejny spotka-
li si¢ cztonkowie Dysku-
syjnego Klubu Ksigzki.
Tym razem uczestnicy roz-
mawiali o wydawnictwie
,,Ksigzka, ktérej nie ma”
Santiago Pajaresa.

Stupno

Trwa seria zebran wiejskich,
podczas ktérych wybierani sa
soltysi oraz rady soleckie.
W najblizszym czasie spotkania
odbedg si¢ m.in. w Nowym Gul-
czewie (13 lutego) oraz w Liszy-
nie (15 lutego).

Stara Biata

Na ostatniej sesji Rady Gminy
radni zajeli si¢ m.in. podjeciem
uchwaty w sprawie statutow so-
tectw oraz uchwala w sprawie
zmiany Wieloletniej Prognozy
Finansowej Gminy Stara Biala
na lata 2019-2025.

Starozreby

Podczas ostatniej sesji Ra-
dy Gminy radni zajeli sie
m.in. projektem uchwaty
W sprawie zamiaru polgcze-
nia Gminnego Osrodka Kul-
tury oraz Gminnej Biblioteki
Publicznej w Centrum Kultu-
ry Gminy StaroZreby oraz
projektem uchwaty w sprawie
zamiaru likwidacji szkoty
w Smardzewie.

Szczawin Koscielny

Do piagtku, 15 lutego mozna
aplikowaé na stanowiska sekre-
tarza gminy w Urzedzie Gminy.
Szczegbétowe informacje o wy-
maganiach, zakresie obowigz-
kéw oraz dokumentach aplika-
cyjnych mozna znaleZé na stro-
nie www.szczawin.pl.

Szczutowo

Dom Pomocy Spotecznej
w Szczutowie otrzymal nowy
samoch6d do przewozu o0s6b
niepelnosprawnych. Volkswa-
gen Transporter zakupit dla pla-
cowki samorzad powiatu sier-
peckiego. Na wart 142 594,50 zt
samochdd powiat otrzymat dofi-
nansowanie z PFRON w kwo-
cie 80 tys. zt.

Wyszogréd
Trwaja konsultacje na te-
mat projektu ,,Gminnego pro-
gramu opieki nad zwierzeta-
mi bezdomnymi oraz zapo-
biegania bezdomnosci zwie-
rzat”. W konsultacjach moga
wzigé udzial organizacje poza-
rzagdowe dzialajace na terenie
miasta i gminy, ktérych statu-
towym dzialaniem jest
ochrona zwierzat. Opinie
na temat projektu nalezy
sktada¢ w formie pisemnej.
Wigcej informacji na stronie

www.wyszogrod.pl.

Zawidz
Mieszkaricy gminy moga ko-
rzysta¢ z bezplatnych porad
prawnych. Te udzielane sa w bu-
dynku gminnym przy ul. Zielo-
nej 10 w kazdy poniedziatek
w godzinach od 10.00 do 14.00.

Zychlin
W czwartek, 14 lutego Zy-
chliriski Dom Kultury zapra-
sza na walentynkowe warsz-
taty z sercem. W programie
m.in. zajecia z tworzenia ko-
miksu, bizuterii oraz podkta-
dek pod kubki. Zajecia odbe-

da si¢ w godz. 16.00-19.00.

(ek), rad

Nr7 12 lutego 2019

Tygodnik Ptocki 15


http://www.szczawin.pl/
http://www.wyszogrod.pl/

Materiat przygotowany we wspotpracy z Gming Radzanowo

Informator GMINY RADZANGCWO
Wyzwania i perspektywy rozwoju gminy Radzanowo

W rozmowie z Sylwestrem Ziemkiewiczem, wéjtem gminy Radzanowo,
przeprowadzamy syntetyczng diagnoze strategii i wyzwan, przed jakimi stajg dzié polskie samorzqdy

— Panie Wgjcie, w jesien-
nych wyborach samorzadowych
nie mial Pan kontrkandydata,
a wsréd oddanych gloséw otrzy-
mal blisko 90% poparcie. Jest
Pan z siebie dumny?

— Wyniki wyboréw odczytuje
z zadowoleniem, jako wyraz spo-
tecznego zaufania i pozytywng we-
ryfikacje wdrazanej koncepcji roz-
woju gminy Radzanowo. W zaden
sposéb nie jest to dla mnie powdd
do tzw. “obnizania lotow”. Praca
w samorzadzie to moja pasja - nie
sposOb wigc wykonywac jg niesku-
tecznie i bez zaangazowania.

— Czy biezgca kadencja w gmi-
nie Radzanowo uplynie takze na
wielokierunkowym rozwoju i in-
westycjach w infrastrukture?

— Reelekcja w fotelu wojta, re-
clekcja wsrod wigkszosci radnych
to dla kazdej gminy szansa na
kontynuacje zamierzen i obranych
kierunkéw rozwoju, co wyraZnie
widaé¢ w naszym tegorocznym bu-
dzecie. Realizacja zatozenn Wielo-
letniej Prognozy Finansowej, kon-
tynuacja takich przedsigwzigé jak
modernizacje gminnych drég, roz-
budowa kanalizacji czy tez dalsze
wspieranie rozwoju spotecznego to
na pewno begdg nadal filary gminy
Radzanowo.

— Gdyby mial Pan przyblizy¢
Czytelnikom strategie gminy Ra-
dzanowo na lata 2019-2023...

— ... to zaczatbym od kontynu-
acji modernizacji drég. Poprzednia
kadencja pozwolita nam na utwar-
dzenie blisko 20 km gminnych
szlakéw oraz na gruntowne mo-
dernizacje kilku kilometréow drég
powiatowych. Dokumentacja pro-
jektowa na kolejne jest opracowy-
wana systematycznie, tak bysSmy
byli formalnie przygotowani do
podejmowania nastgpnych zadan.
To, jakie projekty zrealizujemy,
w duzej mierze warunkowacé bedg
srodki budzetowe i pozyskiwane
dotacje. Drugi kierunek to oczy-
wiscie kontynuacja rozbudowy
kanalizacji, czyli nastgpne etapy
dla terenéw podmiejskich i uzupet-
nianie sieci w Radzanowie o kolej-
ne ulice. Naszg uwage skupiamy
roéwniez na oszacowaniu kosztow
gruntownej modernizacji instala-
cji i zabudowan stacji uzdatniania
wody w miejscowosci Radzano-
wo-Debniki. Wstepnie koszty to
okoto 2 mln zt. Rosngce zapotrze-
bowanie na wod¢ i spotegowane
zjawisko suszy kaze nam zaplano-
wa¢ taki harmonogram prac, by jak
najszybciej zwigkszy¢ wydajnosé
urzagdzedn SUW, a jednoczesnie
zapewni¢ plynnos¢ finansowa-
nia tego zadania. Bezpieczeristwo
w zakresie dostgpu do wody jest
bezdyskusyjnym prioryteten.

— Plany wieloletnie gminy Ra-
dzanowo to réwniez powazne in-
westycje w infrastrukture szkol-
na.

— Tak, mamy przed sobg réwniez
takie wyzwania, jak Szkota Podsta-
wowa w Rogozinie. Opracowana
dokumentacja zaktada rozbudowg
istniejacego budynku o nowocze-
sng hal¢ sportowa i odpowiednie
zaplecze dydaktyczne dla 8-kla-
sowej szkoty i oddziatéw przed-
szkolnych. Rozw6j podmiejskich
terenéw naszej gminy przektada
si¢ na wzrost liczebnosci uczniow,
wigce jest to inwestycja potrzebna
i oczekiwana. Jesienig kilkakrotnie
ogtaszaliSmy przetarg na pierwszy
jej etap, niestety bezskutecznie.

Réwnoczesnie poszukujemy pro-
graméw finansowania zewngtrzne-
go, bo zalezy nam, by zadanie to
byto zrealizowane jak najszybciej.

Zarzadzanie strategiczne kaze
nam réowniez juz dzis mysle¢ o bu-
dowie nowego przedszkola w Ra-
dzanowie. Istniejace zostato wybu-
dowane jeszcze w latach 80-tych
i od dawna nie spelnia standardéw
przestrzennych, w jakich powinny
przebywaé najmtodsi mieszkaricy.
Wstepna koncepcja tego przedsig-
wzigcia to kolejny temat, nad jakim
bede pracowaé wspdlnie z radnymi
i urzednikami.

— Czy Srodki budzetowe gminy
Radzanowo sg w stanie sfinanso-
wa¢ tak ambitne plany?

— Tegoroczny budzet gminy Ra-
dzanowo to 34,6 mln zl, z czego
na inwestycje przeznaczymy pra-
wie 4,4 mln zt. Realizacja planéw
uwarunkowana jest dostepnoscig
do finanséw, wigc wiele uzalez-
nione jest od Srodkéw zewnetrz-
nych, w tym od rozliczenia dotacji
pozyskanych w latach ubiegtych,
ale réwniez od nowych grantow
i dotacji otrzymanych w ciagu
roku. Chcemy wdrozy¢ jak najwig-
cej z przyjetych zatozen, ale jed-
noczesnie musimy sta¢ na strazy
ptynnosci finansowej. Dzis kazdy
wajt, burmistrz, prezydent nie tyl-
ko realizuje ztozone obietnice wy-
borcze, ale przede wszystkim na co
dzien zarzadza finansami publicz-
nymi. [ musi robi¢ to naprawdg¢
bardzo sprawnie. Rzektbym nawet,
ze 7 roku na rok, mimo rosngcego
doswiadczenia zawodowego, po-
dejmuje decyzje w coraz trudniej-
szych uwarunkowaniach.

— Co konkretnie Pan ma na
mysli?

— Budzet samorzadu to nie tylko
inwestycje, ale réwniez wydatki
biezace, jak energia, koszty trans-
portu, oswiaty czy pomocy Spo-
tecznej, a te z réznych wzgledow
systematycznie rosng. Takie pro-
gramy, jak wdrozenie 500+, wy-
prawka dla uczniéw 300+, zasitki
rodzinne i pomoc rodzinie oczywi-
Scie niosg za sobg wzrost Srodkéw
otrzymywanych z budzetu krajo-
wego. Dla poréwnania finansowa-

Wiéjt Gminy Radzanowo - Sylwester Ziemkiewicz

nie tych programéw w naszej gmi-
nic wzrosto z 2,1 mln. zt w 2014
r. do 7,7 mln. zt w 2019 r., ale az
458 tys. zt wymaga zaangazowania
Srodkow wiasnych.

Niestety, wprowadzane regula-
cje prawne powodujg coraz czg-
Sciej, ze finanse samorzadow sg
mocno uszczuplane decyzjami
rzagdowymi. Z analizy lat 2014-
2019, jakg przeprowadziliSmy dla
naszego budzetu, wynika np. ze
wydatki na oSwiatg - bez uwzgled-
niania wnioskowanej aktualnie
podwyzki wynagrodzel nauczy-
cieli - wzrosng o 3,4 min. zt. Sub-
wencja oswiatowa pokryje zale-

dwie 1,9 mln. zi, a pozostate 1,5
mln. zt musimy sfinansowac sa-
modzielnie. Z kolei koszty doptat
do transportu publicznego w ana-
lizowanym czasie bedg wyzsze
o kolejne 470 tys. zi, koszty ener-
gii elektrycznej o dodatkowe 448
tys. zt. Koszty gospodarowania
odpadami w analizowanym czasie
wzrosng o 605 tys. zi, a przeciez
w przysztym roku obowigzujace
regulacje przetozg si¢ na jeszcze
drastyczniejsze podwyzki. W tym
miejscu wyjasni¢, ze dla naszych
mieszkaficow stawki za odbidr
odpadoéw w roku biezacym pozo-
staly na niezmienionym poziomie.

Stacja uzdatniania wody Radzanowo-Debniki

W wielu okolicznych gminach do-
szto nawet do ich podwojenia. Jak
Pan widzi, wymienitem tylko kilka
z podstawowych zadad samorzadu,
a w kazdym z nich méwimy o zna-
czacym wzroscie kosztow. Gdyby
wspotmiernie rosty dochody, nie
bytoby probleméw z zachowaniem
rownowagi finansOw publicznych.
Tymczasem wprowadzane przez
ustawodawcg regulacje prawne
pozbawiaja catkowicie lub dos¢
znaczgco obnizajg dochody samo-
rzadéw. Podam kilka przyktadow.
W zakresie zwrotu podatku VAT
od inwestycji nie bgdziemy mogli
juz ubiegaé si¢ o zwrot podatku
od realizowanych przedsiewzigé,
z wptywu 1 miln zt podatku od
wiatrakOw naszej gminie zostanie
najwyzej 1/3, zwrot wydatkéw
z przedsigwzig¢ funduszu sotec-
kiego zmniejszony zostanie z 40%
do 26%. Obawiamy si¢ réwniez
zmian, jakie mogtyby wejs¢ w po-
dziale dochodéw z PIT. Dzis okoto
40% podatkéw placonych przez
naszych mieszkadcow wraca do
samorzgdu wedlug miejsca za-
mieszkania podatnika. W przypad-
ku naszej gminy to najwyzsza po-
zycja w dochodach budzetowych,
a deklarowane zmiany mogtyby
nas pozbawi¢ nawet 50% srodkow
finansowych z tego tytutu.

— A co ze Srodkami zewnetrz-
nymi? Powszechnie wiadomo, ze
programy dotacyjne 2014-2020 |
zmierzajg ku koncowi.

— W koniczacej si¢ perspektywie
finansowar unijnych gmina Radza-
nowo pozyskata kilka milionéw
dotacji, dzigki ktérym realizowali-
smy przede wszystkim inwestycje
drogowe, termomodernizacj¢ bu-
dynkéw uzytecznosci publicznej
czy rozbudowe kanalizacji. To bar-
dzo istotne Zrédio finansowania,
zwlaszcza dla takich samorzadow,
jak nasz. Dlatego bardzo skru-
pulatnie przygotowujemy si¢ do
programéw planowanych na lata
2021-2027. Nie mozemy zmarno-
waé zadnej okazji, by pozyskiwaé
finansowanie dla naszych Smiatych
planéw inwestycyjnych.

— Gmina Radzanowo to jednak
nieco inny samorzad niz jeszcze
w 2014 roku.

— 7 zadowoleniem obserwujg,
ze sitg napedowg gminy Radzano-
wo jest kapital ludzki, czyli sami
mieszkaicy. Inicjatywy oddolne,
zakladane stowarzyszenia i ko-
mitety drogowe, pomysty zmian
i przedsiewzig¢ zglaszane na ze-
braniach wiejskich zmieniajg na
co dzied nasze miejSCOWOSCI.
Podmiejskie potozenie, uzbroje-
nie terenéw inwestycyjnych, baza
edukacyjna i kulturalna oraz przy-
stepne ceny gruntow czynig z gmi-
ny Radzanowo atrakcyjne miejsce
do zamieszkania i prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej. Tylko
w roku 2018 podwoiliSmy ilos¢
wydawanych pozwolerl na budowg
(30 w 2017 r. ws. 69 w 2018 r.),
a w styczniu br. do urzedu wpty-
ne¢to kolejnych 14 wnioskéw o wa-
runki zabudowy.

— Naplyw nowych mieszkan-
cow i inwestycji w kazdym sa-
morzadzie przeklada si¢ na
zwi¢kszenie dochodéw podatko-
wych. Zycze zatem, by taki trend
w gminie Radzanowo utrzymy-
wal si¢ jak najdluzej. Dzigkuje
Za roZmowe.

— Dzigkuje.
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Preparat sprawdzony przez 96 400 osob
Kilka dawek udraznia tetnice i obniza cholesterol o 86%'

Usui zatory iylne w 24fic=x==

Innowacyjny preparat na miazdzyce |
zmniejsza ryzyko zawatu serca 0 92%

Wykorzystaj szanse i pokona miazdiyce nawet w 28 tlni!

Koniec z grozng dla zdrowia miazdzyca, ktora zatyka zyly i pogarsza krazenie krwi, stwarzajqc ryzyko
zawalu serca, udaru mozgu, zatoru ptuc czy niedokrwienia konczyn. Juz niemal 97 tys. Polakow
zmniejszyto grubosc¢ blaszki miazdzycowej po 2 tygodniach domowej kuracji, ktora udraznia zyly
i tetnice, usuwa zalegajace skrzepy, obniza cholesterol i cofa zmiany miazdzycowe az 0 92%.

Dziakaj seybeiej, nik miaidiycal

To dlatego az 99% o0sdb po kuracji
deklaruje :11t}fq.h:m:us.mw4 poprawg
zdrowia i samopoczucia, a ich wy-
niki badan polepszaja sie z kazdym
Preparat wykazuje 100%

nnowacyjna kuracja prof. Nilsso-
na zapowiada prawdziwg rewo-
lucje w domowym, skutecznym i
niginwazyinym ewalczaniu miag-
dzyey. Choroba, kiora prees lata

PREPARAT NILSSONA ZWALCZA
CHOROBE NIEDOKRWIENNA W 14 DNI

Nie potrafitam przejsc
nawet 300 metrow,

5 EKSTRA KORZYSCI
Oryginalna formula Nilssona:
(/) ODTYKA ZYLY I TETNICE W 24 H

dniem.

podsi¢pem atakowala niemal 75% spole-
czenstwa w kazdym wieku, doprowadza-
jac do powainych chordb, zawaléw, uda-
row iamputacji koficzyn, dzis moie zostaé
wyleczona w kilkanascie dni bez Zadnej
operacji. .9 na 1) osih o zastosowani
preparate wraca de pefni zdrowia juz
w ciggu 2 tygodni™ - informowat na Kon-
ferencji Top Medica prof. Paul Nilsson,
kuracji  przeciwmiazdiycowej,
ktora wprost ze Stanow J‘ﬂjr:{!nncmn}'uh
daotarta wlasnie do Palski,

tworca

Fruf Faul Nilsson,

Wedlug danych Swiatowej
Organizacyi Zdrowia,  schorzenin lﬂmeﬁ.
wkiadu krwionosego sq najczestszg praoyczy-

Hg zgandw ma calym Swiecie. Cpricowany
przez nas preparatl natychmiasiowo rozpo-
czyma proces rochijanio Wassek ningdiy-
cowyeh, kidre zalegaja w tetnicach, tworzae
przy tym niebezpieczne zlogi. Srodek, poprzez
rozszerzenie Swigtle  maczyi krwionodnych
cloprowadza do slaley ochrony preed bvorse:
miewn sig wnich zatordw Zylnych, minimalizu

Jgc migmal do zera ryzyko wystgpicmia udarn
czy zawaln serea. iz 1. dawka preparatu ol
niza paziont zlego cholesteroln o bliska 60%,
w zwigzkn z czym knpzende Zylne wraca do

marmy nawet po 210 driach.

Serce jak dzwon

w kazdym wieku

Specjalisci przyznajy, Ze rozwod] miai-
diycy bywa niezauwazalny, Warto mied
swiadomodc, fe o podstepna choroba,
ktdra niepokojace sygnaly wysyla dopiero
wiedy, gdy Zyly i tetnice sq zatkane jui w
polowie! To sprawia, e zawal zazwyczaj
pojawia si¢ niespodzicwanic, w stanie po-
rornego adrowia. Nie warto lekcewazyé
nawet drobnych objawow, Preparat Nilsso

musialam co kawatek
odpoczywac...

O Misko 25 Iat zmagam
sig = minkdiveg. £ wickiem jej skutki
by covaz bandzie] edezewalme, Koza-
mro ni radykalide sotiemic irph Epcia, Fr}*
pie dopuseil dio  zawaly ey martwicy,
a w kevsekwengi armputacfl, Niestely i
edalam rady! Bl 2 roku na rok nasilil g
i do lega stopnia, d¢ 2wpkly spacer czy
drogn do sklepn byly wdreky. Stwierdzono
w mme fow Chrosmmie provelankowe”

co 58 mi minesicndanm preystainge i pdpoczgc.

Bl mgsni byt mie do zniestenta, Niespelna
cbwa lerta bermn trafifam na te kneracie. Dzig
THOW mioge mormtaliie chodzid, mie caufge
bikfra, @ weyreikd hadni wyknzaly znacoacg
poprawe. Spacer czy stanie wokolgfer ma
poczcle Tndw g proyiemnodcig. Jestem
szezpdivea!™

Wiadyslawa M. S lat, Blntlowo (for, 2005)

$rodek, ktory chroni
Ciebie i Twoich bliskich
Pntclumuw;n Il.,uf:n,_i:\ Njiasu:tu TOESFE=
rza $wiatlo tetnic, poprzez usunigcie

z nich blaszki miazdzycowej zbudowa-

nej glownie & cholesterolu.

-h odt?*a h'h' i Ie‘tnlf.ejui*m L ::ssro-
B, sowaniu, Gy blaszka miatdiyeo-
wa rostaje skruszona, naczynia
krwionodne - odryskujs  drod-
nodd, a krew bez przeszkdd do-
tieniawszystkie narzady.,

Juz w ciggu 24 h od zazycia prepa-
ralu, I_Jr'.".l.:E'Pl:h'“' Li['lu'-'i W F]Hu;{'ﬁ'rliﬂl‘h
krwionosnych ulega poprawie -zgro-
madzone w §cianach tetnic zlogi zo
staja zmniejszone, a nastepnie usunie-
b 111'g.||1'w.1m|. J.|;-'.1'+;Lj cZemu |':.':.r!..'|-cu
niedotlenienia narzaddw spada nie-

Tak imponujace rezultaty,

to zastuga 3-fazowego
dzialania preparatu:

Likwidacja monocytow
o {komdrek wypetniajgeych sig
zlym cholesterolem)
e Rozbicie | zmniejszenic
grubos'd blaszki miatdiycowej
cja, wzmocnienie

9 i uﬂuutz:mimie scian iyl
oraz lgtn

Balem sie
kolejnego zawalu

JMam 71t stwierdzong
t mirtie mfaddgyce kovezyn
dolnyeh, Od Kilku lat drg-
twialy mi nogi, nie wiedzialem dlaczego,
dopdlt nie zrabilem badon, Okazafo sig,
& zotor' z kazdym dntem poglebia slg
bardzie, a letnica wierkcowa jest fus tak
gapchany, fe jesdi szvbko nie zareagujy 1o
wondflepszym wypedkin czekad e bedy
zabieps balomikowania® bads  Jrp-passy”,
Migfem fintalne wyniki, wiedzialem co to
oznacza diatego 2a wizelkg ceng choialem
zrobic cokolwiek by fenu zapobiee, K-
zynka ze Szwajcarii grobila mi prezent,
ma 70-te urodzing dida mi fen pepularny
i wich preparal. Daisiaj cholesteral mam
w nermie, Bl ¢ drpbwienie ustaly, o fa nie
migezg sig jok davwnief. Dzighuje Kuzymee
i fosowi za tg kuracre.”

Henryk M. 71 lat. Debowa

DOFINANSOWANIE DLA PIERWSZYCH 150 0SOB!

Pierwszym 150 osobom, kidre zadzwonig do 19 LUTEGO 2019 r,,

przystuguje specjalna znizka! Olrzymasz wowczas bio-stymulujace tabletki
prof. Nilssona za 3478 9721 (przesylka GRATIS)! Zamawianie jest bezpieczne,

poniewaz plaino$¢ nastepuje dopiero po otrzymaniu przesytki.

@ ROZSZERZA SWIATLO NACZYN

KRWIONOSNYCH AZ O 86%
OBNIZA POZIOM ZLEGO CHOLES-

(& TEROLU 1 ROZBIJA BLASZKE
MIAZDZYCOWA

= WZMACNIA SERCE I REGENERUJE
UKLAD KRWIONOSNY

<7, TMNIEISZA RYZYKO ZAWALU,
ZATORU ZYLNEGO I UDARU O 92%!

&

skutecznosé takie w raawansowanym
stadium miakdiycy, ratujgc pacjen-
tow przed wszezepienicm by-passow,
a nawet amputacjy niedotlenionych
konczyn.

Skorzystaj

z REWOLUCYJNEJ kuracji
Z programu refundujgcego preparat
skorzystato juz 48 tys. osdh, ktdre dzigki
kuracji pozbyly sig zatordw zylnych, od-
zyskaly czucic w konczynach, preestaly
odczuwad ciggle zmgczenie oraz dusz-
nosci, a prrzede wszystkim skulecznie,
w domowym zaciszu wyleczy chorobe
nicdokrwienna. Jesli masz skoncrone
40 lat i posiadasz obywatelstwo paol-
skie, preysluguje Ci 70% refundacji na
preparat. Nie zwlekaj - szkoda zycia
na chorobe!

LIMITOWANA ILOSC ZESTAWOW
PROMOCYJNYCH

04 poviriai 8o ez :00-20-00 Zwye polaceia kol bz dodatlaych

ograniczonal

na powstal po to, by razegnac zagroienie
w domowym zaciszu, w 100% bezpiecz-
nie i naturalnie.

mal do zera, a serce staje sie odcigzone
i nie musi jui pracowad na podwyi-
szonyvch ohrotach,

Liczba promocyjnych opakowan |esl

----*------—----H-—----#-

. = 81 300 36 54
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wokot nas

Od 4 lat przywoza zupe i kanapki. Zimg takze ciepte kurtki i czapki

Spotkasz ich na trawniku przy poczcie

T. Radwariska — Justyriska

Kiedy cztery lata temu w Plocku
rozpoczynaly swoja ,,trawnikowa”
akcje pomagania osobom w kryzy-
sie, mialy tylko gar zupy ugotowa-
nej w domu, przywiezionej auto-
busem na Bielska, baner akcji
i czasami zdziwione spojrzenia
0s6b przechodzacych chodnikiem.
Dzi§ méwia, Ze sa wyposazone. Bo
maja rozkladany stél, zapewniony
dowéz na miejsce przy Bielskiej.
A przede wszystkim wielu sympa-
tykow, ktérzy przynosza kanapki,
ciasta, owoce, jedzenie, ktore zo-
stalo po sobotniej imprezie. Ale tez
koce termiczne, opatrunki czy ma-
le zestawy do golenia dla me-
zczyzn. Cale worki ubran, ktére
mog3 sie jeszcze przydaé. Od nie-
dawna wsréd tych sojusznikow
jest rowniez lekarz, tak bardzo po-
trzebny w tym miejscu.

Na trawniku przy ulicy Bielskiej,
tuz obok budynku poczty, dziewczy-
ny prowadzace ptocka odstong¢ akcji
.Jedzenie zamiast bomb” sg w kazda
zimowg niedziele od listopada
do kwietnia. Osoby bez domu tez.
Czasami, gdy pada deszcz, to przy-
chodzi ich mniej na zupg. — Dlacze-
go? Bo wie pani, jak si¢ ma tylko
Jjedno ubranie, jedne buty i jest mo-
kro, to nie bardzo mozna je zmoczyc.
Gdzie potem wysuszy¢? Skqd wzigc
nastgpne? I kolejna sprawa to cie-
ply, suchy lokal. Czasami jest wia-
Snie ten dylemat: pdjsc cos zjesc, czy
zostaé w suchym miejscu, w suchym
ubraniu — méwi Anka Gajewska,
motor napgdowy plockiej odstony
akcji ,,Jedzenie zamiast bomb”.

W kazda niedziele
o 12.00...

Zaczynaja punktualnie o 12.00,
bez wzgledu na to, czy s3 swieta,
mréz, pada deszcz czy Swieci ston-
ce. Miska z ciepla zupg musi wyla-
dowaé¢ w rgkach oséb potrzebujg-
cych. — Czasami dla niektorych to
Jjedyny positek w ciggu dnia. Dlatego
tak wazne jest, bysmy tu byty — m6-
wig dziewczyny z ,.Jedzenia zamiast
bomb”.

O swoim pomaganiu méwia, ze
»podrzucajg ciepto”. Poczawszy
od ugotowanej w domu zupy, po-
przez kanapki, ciasta czy wielkg tor-
be kanapek z owocem — tzw. junio-
rek, zrobionych przez dziecko jedne-
go z wolontariuszy. Do nich dotg-
czajg ludzie dobrych serc, ktérzy do-
dajg cos od siebie. A to pizzg, a to je-
dzenie z imprezy, ktére zostalo i po-
zwoli nakarmié¢ kilkudziesieciooso-

bowg grupe czekajacych w niedziel-
nej kolejce. Niekiedy podjedzie sa-
mochéd z worami odziezy, czapek.
— Jesli o czapki chodzi, to sama zro-
bitam ich chyba z 300. To co ztapig
do prucia, pruj¢ i jak chiriska maszy-
na zasuwam — czapka w jeden wie-
czor. Wszystkie si¢ przydajq, tak sa-
mo ubrania. Szczegdlnie kurtki, bu-
ty. Zimq rozdajemy tez koce termicz-
ne. Dla tych, co spig w smietnikach,
altanach, tam, gdzie jest zimno
— méwi Anka Gajewska.

W ciggu czterech lat w akcjg¢ zaan-
gazowaly swoje rodziny, znajo-
mych. Bez reklam, bilbordéw.
Po prostu przychodzity i robity swo-
je. Ktos zobaczyt, ktos zapytat, ktos
w koricu przyszedl, przynidst i tak
si¢ rozkrecito. A dzis, jak twierdzg
dziewczyny z plockiej akcji ,,Jedze-
nie zamiast bomb”, rézne cuda tu si¢
zdarzaja. — Kiedy zaczynatysmy ak-
cje ,Jedzenie zamiast bomb” w li-
stopadzie 2015, byto w nas duzo na-
dziei na zmiang. Tak si¢ nam marzy-
to, ze senny Plock okaze si¢ miastem
ludzi solidarnych i wrazliwych. I nie
pomylitysmy si¢ — méwig dziewczy-
ny o przestaniu swojej akcji.

Zawieszone zupy

Od tego sezonu oprdcz ubrari i je-
dzenia przekazywanego w niedzielg
przy Bielskiej osoby bezdomne mo-
ga korzysta¢ z tak zwanych zawie-
szonych, czyli oplaconych juz
prysznicéw i zup. — Po bon na zupg¢
mozna zgtaszac sie w kazdg niedzie-
le, witasnie o 12.00 przy poczcie,
a po zupe do restauracji Szansa
przy ulicy Krolewieckiej 12 F. Z roz-
mow z wiascicielami wiemy, ze taka
forma pomocy jest bardzo potrzeb-
na. Wiem tez, Ze robig oni ukton
w strong potrzebujgcych i dajq tez
drugie danie. A kolejne dwie restau-
racje w Ptocku myslq o tym, by wig-
czyc sig w akcje zawieszonych zup.
Bytoby swietnie, bo punkty te sq
w roéznych czgsciach miasta i tatwiej
bytoby dotrze¢ do nich osobom po-
trzebujgcym — méwi Joanna Pan-
kowska, wolontariuszka ,,Jedzenia
zamiast bomb”.

Wolontariuszy — tych, ktérzy
przychodza od czterech lat i tych,
ktérzy sa od niedawna — jest sporo.
W te¢ niedzielg tez jest kilka oséb,
ktére zjawily si¢ po raz pierwszy.
— Dziewczyny poprosity o ubrania
w duzych rozmiarach. Byta taka po-
trzeba, zatem jestesmy. Oczywiscie
wezeshniej styszatem o tej akcji, znam
tez dziewczyny, wiem co robiq. Po-

wiem: szkoda, ze dopiero teraz przy-
szlismy — méwi pan Radek, ktéry
wspdlnie z synem w te niedzielg tez
byt na ulicy Bielskie;j.

Osoby, ktére cos dajg od siebie,
przychodzg po cichu, skromnie. Do-
ktadaja swoje paczki do tych, ktére
dziewczyny juz roztozyty. — Czasa-
mi wszystko znika dostownie w jed-
nej chwili. O, teraz swetry, spodnie,
kurtki juz rozdane. Szczerze mowigc
cieszg si¢ gdy nie muszg zabierac nic
do mieszkania, ktore zamienito si¢
w maty sktadzik. Wiem, ze pare¢ osob,
ktore nocujg w podtych warunkach,
ma przynajmniej ciepto — podkresla
Anka Gajewska, ktéra w akcje
od poczatku zaangazowata corke
Martg i meza.

Bedzie swietlica?

Kolejny etap ich misji to rozpo-
czeta zbidrka na Swietlice dla oséb
w kryzysie bezdomnosci. Miejsce
na $wietlice juz jest. Teraz potrzeba
tylko wsparcia, by puste miejsce
moglo zamieni¢ si¢ w przyjazne dla
ludzi w potrzebie i bylo z czego
optacac rachunki za prad. — Juz nie-
bawem podamy adres swietlicy i ka-
Zdy bedzie mogt zobaczy¢ i pomdc
nam powalczyc o tych, ktorzy nie sq
w stanie sami zawalczy¢ o swoje
prawa — mowi Marta Gajewska, za-
praszajac do wiaczania si¢ w realiza-
cje nowego projektu. Bo, jak mowig

T. Radwariska — Justyriska

dziewczyny, stojac na trawniku wie-
lu swoich realnych pomystéw nie
mogg zrealizowac. W tym catym po-
maganiu chodzi tez o zachowanie
godnosci  drugiego czlowieka.
A czgsto dzielenie si¢ cieptem i do-
brem odbywa si¢ na $niegu, w desz-
czu, a lekarskie konsultacje na wido-
ku, na mrozie. Stad pomyst na miej-
sce, gdzie w godnych czlowieka wa-
runkach bedzie niesiona pomoc.

O Boze, po co ja to pani

mowie

Plock jest maty, osoby si¢ powta-
rzaja. Wsréd przychodzacych na zu-
p¢, a czgsto takze teraz juz i na roz-
mowe, jest chlopak z Ukrainy, para
mieszkajaca w $mietniku, nocujaca
w ogrzewalni. Chtopak miat odmro-
zone palce, dziewczyna wypa-
dek. I tak si¢ wspierajg. — Dzigkuje¢
bardzo i do zobaczenia — méwi wila-
$nie jeden z odchodzacych.

Na akcje ,Jedzenia zamiast
bomb” przychodzg nie tylko osoby
w kryzysie bezdomnosci. — Poja-
wiajq sie¢ ludzie, dla ktorych prze-
trwanie kolejnego dnia jest wyzwa-
niem. A ile takich osoéb nie ma sity
ani odwagi prosi¢ o pomoc? Ilu
z nich marznie w domach, gtodnych
i zapomnianych przez wspaniate
polskie paristwo? Nie wszyscy wyja-
dg na zmywak, aby ulzy¢é mopsowi
w pracy i nie psuc statystyk, tudziez
propagandy sukcesu — moéwi Marta
Gajewska.

Nie wszyscy chcg rozmawiac.
— Dlaczego mam si¢ pani ttuma-
czy¢? — pyta pan Marek. Wyjasniam,
ze chodzi tylko o rozmoweg. — Akcja
to strzat w dziesiqtke. Nikt nie pyta:
dlaczego, po co? Po prostu pomaga.
A moje Zycie... Bytem zamozinym
cztowiekiem. Miatem dobrg prace.
Ale potoczyto sig tak, nie inaczej.
Problemy osobiste, wylgdowatem
na bruku. A potem tak si¢ toczyto
z dnia na dzieni. Po drodze wigzienie,
terapia odwykowa... O Boze, po co
ja pani to wszystko opowiadam
— zreflektowat si¢ po chwili dluzsze;j
opowiesci pan Marek. — Ale nie pod-
dam si¢ i bede zyt dobrze. Mam juz
plan — koriczy.

Takich historii w kazda niedziele
na trawniku jest sporo. Dzis do kon-
ca zostala pani Maria. Rozmawia
z nami. Pokazuje sing noge, ktérg
trzy razy miala ztamang. Przyszia
sama, bez swojego partnera, z kto-
rym mieszka w Smietniku. — Dzis nie
dat rady dojsé. Zanios¢ mu zupe.
Mam dla niego fajne spodnie, kurt-

ke. Ciepte, to wazne — méwi pani
Maria, ktéra sama chodzi o kuli.
— To dzigki panu Tomkowi (jeden
z wolontariuszy akcji) moge poru-
szac sig, bo kupit mi kulg. Poprzed-
niqg ukradli mi — opowiadata pani
Maria. Jej zycie dzi§ to wspdlne
mieszkanie z partnerem w Smietni-
ku. — Ludzie nieraz dziwiq sig, ze
siedzimy, Smiejemy si¢. A dlaczego
nie? Nie dam si¢. W moim Zyciu mia-
tam dos¢ zmartwieri. Nie jestem
z Plocka. Tu znalaztam si¢ jakos tak
— opowiada. W Ptocku mieszka od 9
lat. — Ma pani jakgs rodzing? — py-
tam. — Tak, mam dzieci, czworo. Je-
stem juz babcig. Dzwonimy do sie-
bie. Mam telefony do corek. Nie, nie
mogq mnie wzigc do siebie — konczy
pani Maria, dodajac, ze tak musi
by¢, zyczac wszystkiego dobrego.

Niedziele przed poczta z garem
zupy to przede wszystkim akcja
Swiadomosciowa. Przeciwko stereo-
typom. Po to, by nikt potrzebujacy
nie odszedl gtodny. I nigdy nie od-
chodzi. — Zycia im zmienic nie moze-
my, ale nie doktadajmy im zmar-
twieni. Zaden kraj swiata nie rozwiq-
zat problemu bezdomnosci — opo-
wiada Anka Gajewska.

Od pomagania mozna si¢
uzaleznié

Ptocka akcja kreci si¢ i rozkreca
dzigki wielu osobom, miedzy in-
nymi takim jak Anka i Ada, kt6-
re przychodzg w niedziele poma-
gaé. — Nie chcemy siedzie¢ w do-
mu i nic nie robic, kiedy wiemy,
ze mozemy przyjs¢ pomoc lu-
dziom, ktorzy sq w trudnej sytuacji.
Trzeba przetamac jakies opory ro-
Znego rodzaju i kazdego cztowieka
traktowac z szacunkiem — mowia
dziewczyny, dodajac, ze tego, co ro-
bia, nie uwazaja za wielki czyn.
— Ale gdyby wigcej ludzi tak robito,
sSwiat by lepiej wyglgdat.

O akcji tez przypadkowo dowie-
dzial si¢ kolejny z wolontariuszy
wspierajacych akcje Tomek Chod-
kowski. — Raz przyszedtem zoba-
czyé, jak to pomaganie wyglg-
da. I od tej pory praktycznie jestem
w kazdg niedziele — opowiadat To-
mek Chodkowski, ktéry wspdlnie
z zong i dzieciakami na kazda nie-
dziele robi kanapki. Jego mama
przygotowuje makarony. O niedziel-
nych spotkaniach na Bielskiej mowi,
ze weszly na state do jego zycia.
Uwaza, ze od pomagania mozna si¢
tez uzaleznic.

T. Radwanska — Justyriska
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DAM
ZATRUDNIE ciesli, zbrojarzy,
murarzy. 695-312-047.

Sa-82

SZUKAM

DORYWCZO posprzatam mieszka-
nie, zrobi¢ zakupy, umyje¢ okna 0so-
bie starszej, okolice Star6wki. 695-
115-895.

181313

EMERYT szuka pracy przy remon-

tach. 500-41-83-84.
181468

POSPRZATAM mieszkanie. 600-

749-913.
181451

UWAGA BEZROBOT

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPEATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentow szkét
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Whystarczy go czytelnie
wypemié i przestaé na
adres redakgji lub
przekazaé osobiscie.

Kupon bezplatny

Biur Ogloszen
Ptock, ul. Stary Rynek 27

kuwalifikacie

adyes, telefon
"Tygodnik Plocki"
09-400 Plock, Stary Rynek 27
telffax 262-77-66

URZAD

Miejski Urzad
Pracy w Plocku,
ul. 3 Maja 16

® Konserwator — Slusarz — wy-
ksztalcenie zawodowe;

® Monter instalacji wod-kan —
wyksztatcenie zawodowe;

® Sprzedawca — kasjer — min. 6
miesiecy doswiadczenia;

® Pomocnik mechanika — znajo-
mos¢ budowy/ mechaniki skuteréw,
motocykli, ktadéw;

® Mechanik — umiejetnos¢ napra-
wy skuteréw, motocykli, ktadéw;

® Szklarz - wyksztalcenie zawo-
dowe, umiejetnos¢ obstugi pilarki
formatowej, obstuga gilotyny do
drewna, umiejetnosé postugiwania
si¢ r6znymi technikami i metodami
pracy z zakresu montazu szyb;

® Specjalista ds. handlowych
— wyksztatcenie min. srednie, mile
widziane doswiadczenie w handlu,
mile widziane prawo jazdy kat. B,
umiejetnos¢ obstugi komputera, bie-
gta znajomos¢ jezyka angielskiego;
® Kierowca kat. C+E — doswiad-
czenie w prowadzeniu ciggnika sio-
dlowego z naczepa, prawo jazdy
kat. C+E, mile widziane uprawnie-
nia I WJO;

® Obsluga sekretariatu — biegla
znajomos$¢ obstugi komputera, bar-

dzo dobra znajomos¢ jezyka angiel-
skiego w mowie i w pismie, osoby
uczace si¢;

® Mechanik/ elektromechanik —
mile widziane doswiadczenie;

® Pracownik administracyjno
— biurowy — wyksztalcenie sred-
nie administracyjne, mile widziane
doswiadczenie, obstuga urzadzen
biurowych, praca w szybko zmie-
niajacych si¢ okolicznosciach, ko-
munikatywna znajomos¢ jezyka
angielskiego;

® Murarz - doswiadczenie na
stanowisku;

® Kucharz - doswiadczenie w
pracy na samodzielnym stanowisku;
® Pracownik dzialu obslugi
klienta — wyksztalcenie min. Sred-
nie, mile widziane doswiadczenie,
prawo jazdy kat. B, dobra znajo-
mos¢ obstugi programéw handlo-
wych, mile widziana Symfonia, ko-
munikatywna znajomos¢ jezyka an-
gielskiego, znajomos¢ rys. technicz-
nego, oprogramowania AutoCAD,
Excel;

® Pracownik fizyczny - wy-
ksztatcenie zawodowe lub srednie;
® Pomocnik stolarza — wyksztat-
cenie zawodowe na kierunku stolar-
stwo, mile widziane doswiadczenie;
® Elektryk - elektronik — wy-
ksztalcenie techniczne w zawodzie
elektryk, min. rok do§wiadczenia w
zawodzie, uprawnienia SEP do 1kV,
mile widziany dozér;

® Mechanik samochodowy -
znajomo$¢ mechaniki, umiejetnosé
naprawy samochodéw, checi do
pracy;

® Psycholog - wyksztalcenie
wyzsze, mile widziane orzeczenie o

stopniu niepelnosprawnosci;

® Spawacz — min. 2 lata do-
Swiadczenia, aktualne certyfikaty
135/136;

® (iesla — wyksztalcenie zawodo-
we, 3 lata doswiadczenia, umiejet-
nosci ciesielskie;

® Murarz — wyksztalcenie zawo-
dowe, umiejgtnosci murarskie;

® Nauczyciel matematyki — wy-
ksztalcenie wyzsze na kierunku ma-
tematyka, uprawnienia pedagogicz-
ne;

® Fryzjer/ka — min. 1 rok do-
Swiadczenia, umiejgtnosé strzyzenia
damsko — meskiego, koloryzacja;

Oferty pracy dla osob
niepetnosprawnych:
® Sprzataczka — wyksztalcenie
srednie zawodowe, orzeczenie o
stopniu niepetnosprawnosci;
® Konserwator budynkéw i sta-
nu technicznego mieszkan — wy-
ksztalcenie zawodowe/ Srednie,
uprawnienia do 1kV eksploatacyj-
ne, orzeczenie o stopniu niepeino-
Sprawnosci;
® Sprzataczka — orzeczenie o
stopniu niepetnosprawnosci;
® Pracownik sali sprzedazy
— orzeczenie o stopniu niepetno-
Sprawnosci;

* Oferty wazne na
7 lutego 2019, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

URZAD PRACYY

Powlatowy Urzad Pracy
W Plocku

® Kierowca — operator - z wy-
ksztalceniem zawodowym, prawem
jazdy kat. B.E.D i z uprawnieniami
na operatora koparko-tadowarki;

® Pielegniarka — z wyksztalce-
niem min. srednim medycznym oraz
prawem wykonywania zawodu;

® Nauczyciel biologii i geografii
— z wyksztalceniem wyzszym kie-
runkowym i uprawnieniami peda-
gogicznymi;

® Monter klimatyzacji — z wy-

ksztalceniem srednim oraz mile
widzianym doswiadczeniem
w zawodzie;

® Monter rurociggéw — z mini-
mum 2 letnim doswiadczeniem w
zawodzie;

® Monter instalacji fotowolta-
iki — z wyksztatceniem zawodowym

technicznym, z minimum 2-letnim
doswiadczeniem w zawodzie monte-
ra urzgdzen energetyki odnawialne;j,
umiejetnoscig montazu konstrukeji,
doswiadczeniem w pracy na wyso-
kosci;

® Blacharz monter wentyla-
cji — z wyksztalceniem srednim, z
umiejetnoscia montazu wentylacji
i klimatyzacji oraz mile widzianym
doswiadczeniem na stanowisku bla-
charz ;

® Monter instalacji elektrycz-
nych - z wyksztalceniem zawodo-
wym — kierunek monter instalacji
elektrycznych, z 2-letnim doswiad-
czeniem w zawodzie, uprawnienia-
mi SEP do 1 KV, z umiejetnoscia
montazu instalacji elektrycznej oraz
doswiadczeniem w pracy na wyso-
kosci;

® Kierowca samochodu dostaw-
czego - z prawem jazdy kat. B i
mile widzianym doswiadczeniem
w zawodzie;

® Pracownik stacji paliw - z wy-
ksztalceniem srednim, z umiej¢tno-
Scig obstugi komputera i 6-miesi¢cz-
nym doswiadczeniem zawodowym;
® Sprzataczka — z mile widzia-
nym doswiadczeniem w zawodzie;
® Palacz gazowy — z wyksztalce-
niem zawodowym, posiadanym kur-

sem cigcia gazowego 1 mile widzia-
nym doswiadczeniem w zawodzie.

Oferty pracy dla osob
niepetnosprawnych:
® Kasjer —sprzedawca — z orze-
czeniem o niepelnosprawnosci;
® Sprzataczka — z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci.

Oferty pracy za
granica — EURES:
® Elektryk — Norwegia;
® Spawacz WIG, MAG, MIG -
Niemcys;
® Kucharz/kucharka — Niemcy.

* Oferty wazne na
6 lutego 2019, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl

Nie masz
czasu ?

Ogtoszenie drobne

w Tygodniku Piockim
wyslij przez internet:

www.bo.tp.com.pl
/przez_internet

2.000.000

ODSLON
tn.com.pl

Zapraszamy do reklamy

od 50 zi

e-PRENUMERATA

E-wydanie Tygodnika Ptockieoo
prenumerata: miesigczna, pétroczna | roczna

Platnosc - przelew internetowy

Cena w kiosku 3 zi
w prenumeracie juz od 2.45 z
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BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek™, ul. Sien-
kiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielisiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.

DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-19-22,
fax 367-19-33.

DOM TECHNIKA PKN Orlen SA, ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA aurt., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA,,Oto ja”, pl. Narutowicza 2, tel. 609 746 402
(w g. 14.00- 17.30).

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy, CH Atrium
Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.

HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.
KAWIARNIA ,,Smooth Jazz Cafe*, al. Kilinskiego 4,
tel. 661-976-486, w weekendy czynna catodobowo.
KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICA PLOCKA, ul.
tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska 9a,
tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia — eMDe-
Kus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych 20, tel.
510 590 790.

MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel. 262-
26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel. 262-
44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela, g. 10— 17,
w czwartki wstep wolny;

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel. 367-
65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2, kasa
biletowa tel. 366-05-14.

PLOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza 36,
tel. 364-60-41.

PLOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA, ul. Biel-
ska 9, tel. 364-10-80

Kosciuszki 6,

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI, ul.
Jakubowskiego 10, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7-22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;

Miejska, Al. Kobylinskiego 28, tel. 262-51-86;
Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA ,,Dzieci Plocka”, ul. Jachowi-
cza 34.

SPICHLERZ, Dziat Etnograficzny Muzeum Mazo-
wieckiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY, ul. Krzywouste-
2o 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego, No-
wy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE, pl. Na-
rutowicza 8, tel. 366-99-50.

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4,
603-846-516

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24

Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90

Auto-Cross, ul. KoSciuszki 8, tel. 266-48-46

Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Master, ul. Dobrzynska 55, tel. 604-194-237
Auto-Mechanika, ul. Czere$niowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29

Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10

Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E, tel. 601-850-560
Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93

Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Semestral-
na 1, tel. 264-13-85

Elektromechanika, ul. Manezowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabdwka 15A, tel. 264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Grzmot, ul. Miodowa 1, tel. 366-56-44

Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel. 264-61-96
Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-040-641
Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, tel. 601-271-198
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolinska 18, tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolinska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolinska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296

Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341

Mototap, ul. Dobrzynska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09

Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Sigma, ul. Chopina 6, tel. 601-805-456

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-
373-076

Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolinska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Abracadabra, ul. Jachowicza 19A, tel. 384-56-46.
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90

Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Corrida, ul. Rembielinskiego 3, tel. 262-81-16

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielinskiego 8, tel. 268-45-25
Gemini, ul. Grodzka 6, tel. 266-47-77

Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Mag Pizza, ul. Kolejowa 24, tel. 511-094-377
Orient Express, ul. Kolegialna 4, tel. 264-69-01
Pikanteria, ul. tukasiewicza 28, tel. 365 93 95
Pino, ul. Spétdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65
Pizzeria Milano, ul. Tumska 5, tel. 503-748-811.
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. Pétnocna 8, tel. 503-800-813

Rida, ul. Gradowskiego 22, tel. 264-45-72

Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Solo Pizza, ul. Wyszogrodzka 127, tel. 382-11-35.
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Trattoria Presto, ul. Stary Rynek 6, 367-69-67
Viktoria, ul. Warszawska 8, tel. 500-249-194

PUBY | KLUBY

Alibi, ul. Krolewiecka 12, tel. 506-770-365

Enklava, ul. Okrzei 1A, tel. 262-60-50

Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75

Klub 12, ul. Krolewiecka 12C, tel. 354-25-25

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705

Lisia Jama, ul. KoSciuszki 2, tel. 262-34-51

Pub Rodeo, ul. Krélewiecka 12, tel. 262-72-27

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Vegas Club, ul. Grodzka 4, 790-800-378

RESTAURACJE

Akapit, Stary Rynek 27, tel. 729 523 300

Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Arturo Ristorante Italiano, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-36-01

Bugi Café, ul. Grodzka 15, |. 2, tel. 262-32-26
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Ganesh Restauracja Indyjska, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-35-35

Graffiti Cafe, plac Gabriela Narutowicza 3,

tel. 262-28-13

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzynski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60

Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzynska 62C,

tel. 367-20-46

OMBRE, ul. Grodzka 6, tel. 362-74-77

Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17,
tel. 366-15-35

Restauracja Piast, Al. Kobylinskiego 14,

tel. 263-86-30

Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969

Shisha Restauracja, ul. Tumska 12, tel. 364-90-03
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wisetka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17

Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029

ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486

ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41

ul. Obroncow Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Alfa, tel. 196-67

Centrum, tel. 264-44-44

Euro-taxi, tel. 196-26

Mercury, tel. 196-63

MPT Radio Taxi, tel. 191-91

Szostki, tel. 266-66-66, 96-62

Taxi-Eska, tel. 196-25, 196-61, 800 106 115
Taxi Mazowsze, tel.262-00-00

Taxi Merc-Des, tel. 196-21

Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolinska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Oskar, Al. Kobylinskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta Il 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykow 6, tel. 266-94-10

[ GOSTYNIN

MIEJSKIE CENTRUM KULTU-
RY, ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95,
235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel.
235-51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydfowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Ravioli, pl. Wolnosci 24, tel. 235-79-62
Retro, ul. Florianska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RESTAURACJE

Bajka, ul. Kosciuszki 7, tel. 235-23-67
Bistro Maccaroni, al. ks. Jerzego Popie-
fuszki 4A, tel. 603-809-197

Karczma pod Arkadami, ul. Florianska
23, tel. 888-999-107

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Sahara, pl. Wolnosci 6, tel. 235-91-00

TAXI

Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUTNOWSKI DOM KULTURY,
ul. Zélkiewskiego 4, tel. 254-21-37

MUZEUM BITWY NAD BZURA,
Park Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41

MUZEUM REGIONALNE, pl
marsz. J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.
357-56-00

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zdunska 11, tel. 355-73-53

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Awis, ul. Przemysfowa 2, tel. 254-
67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.
Jozefow 26, tel. 355-77-73

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-
23-84

Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna
10/6, tel. 604-718-794

Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej, ul.
Warszawskie Przedmiescie 22, tel. 253-
79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskie-
go 7, 253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Tarnowskiego 11

tel. 253-30-44
tel. 253-30-00

CENTRUM KULTURY i SZTUKI,
ul. Piastowska 39, tel. 275-24-93

KAWIARNIA ,,Nad Basenem”, ul.
Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47

MUZEUM WSI MAZOWIEC-
KIEJ - SKANSEN, ul. Gabriela Naru-
towicza 64, tel. 275-28-83; Skansen
czynny wtorek—niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynala Wyszyn-
skiego 1, tel. 275-28-26, wtorek—pigtek
8-16, sobota, niedziela 1017, (w po-
niedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta Il 1A, tel. 275-71-00

PLYWALNIE

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-
ny w g. 8-21)

RESTAURACJE

Biesiada, ul. Wiosny Ludéw 32, tel. 275-66-60
Bistro, ul. Piastowska 42, tel. 275-67-95
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, tel.
275-48-29

Zajazd ,Kasztelan”, Biatasy 55, tel. 275-61-63
Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-
024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel.
275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A,
tel. 692-043-657

Mechanika Pojazdowa, ul. Biafobtocka
22, tel. 275-50-87

Zaktad Mechaniczny, ul. Traugutta 50C,
tel. 275-26-52

Naprawa obuwia, ul. Plocka 47

WETERYNARZ

Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-
61-05

Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel.
502-623-656

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

[ CEKANOWO [

Zajazd ,Pod Szczesliwg Gwiazda”,
ul. Polna 1, tel. 261-93-93

[ CIERSZEWO

Osrodek Rekreacyjno-Szkoleniowy,
tel. 260-94-65, 260-94-66

DAB POLSKI

Pensjonat ,,Dab Polski”, tel. 260-
41-13

g

ABIN

Muzeum Ziemi Gabinskiej, ul. Stary
Rynek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskie-
go, pl. Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Ploc-
ka 14, tel. 384-18-00

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

Miejskie Centrum Kultury, Sportu
i Rekreacji im. Ryszarda Kaczorow-
skiego w Racigzu, ul. Parkowa 14, tel.
(23) 679-10-78

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd ,Mazowsze”, ul. Miszewska
8, tel. 386-27-60

| STAROZREBY |

Restauracja, Kawiarnia i Sala Ban-
kietowa ,,Anastazja”, ul. Plocka 69A,
tel. 261-25-41

| WYSZOGROD |

Centrum Kultury ,,Wista”, ul. Rynek
1, tel. 508-049-100

|

Zychlifiski Dom Kultury, ul. Fabrycz-
na 3, tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: do 14.02. - Wyszogrodzka 144,
lok. 0.125, 363-36-36; od 14.02. -
Wyszogrodzka 163, 736-697-992 . W
kazda niedziele w g. 10-20 apteka Elixir
w hipermarkecie Auchan. Apteka "Przy
Tysiaclecia", ul. Tysigclecia 11, tel. 262-
11-02, apteka, ul. Galczyniskiego 11
(Kaufland) - czynne codziennie w g. 8-22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziatek
- pigtek - w g. 8-20; sobota - w g. 8-14; ul.
Rynek 25 - czynne przez cala dobe w dni
powszednie, dni wolne od pracy,
niedziele i swigta.

Sierpc: 12.02. - Konstytucji 3 Maja 7D;
13.02. - Piastowska 42; 14.02. -
Stowackiego 13; 15.02. - Braci Tutodzieckich
1A; 16.02. - Wiosny Ludéw 10; 17.02. - Jana
Pawta II 38; 18.02. - Matejki 1 C.

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda
$rode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Piock tel. 993 — bezpfat-
ny; Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel.
275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Ptock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezptatny nu-
mer dla Plocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca i Wyszo-
grodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostgpny w sieci tele-
fonii komérkowej dla Ptocka, Kutna, Gostynina, Sierpca, te-
czycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Piock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Plock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, ul. Strzelecka (nocna
pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Plock tel. 994 i 364-42-
44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 15
i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 2,
tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykow 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o chorobach
przenoszonych droga piciowg i AIDS); Stowarzyszenie ,Kai
Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.
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warto wiedzied

Gos¢ ze Stanéw przyjedzie do ptockiego ZOO

Czeka na niego Perun

Najpierw byly wyjatkowe naro-
dziny, a teraz w dwa Kolejne piat-
ki wyjatkowe spotkania. Bohate-
rami sa mlodziutkie kocieta lam-
parta perskiego, ktére wlasnie
otrzymuja wybrane dla nich imio-
na. Mlodzi przedstawiciele naj-
rzadszego podgatunku lamparta
perskiego w plockim ZOO to Pe-
run i Furaha.

Z0O0 Ptock

Jak méwi Krzysztof Kelman, dy-
rektor Plockiego Ogrodu Zoologicz-
nego, narodziny dwdjki kociat to
bardzo wyjatkowe wydarzenie. Bo
jest to znajdujacy si¢ na czerwonej
liscie podgatunek zagrozony wygi-
nigciem. Zaliczony jest do kategorii
EN (endangered), co oznacza wyso-
kie ryzyko wyginigcia. Przyczyng
zagrozenia jest ktusownictwo dla
pozyskania skor i celéw medycyny
ludowej. Zwierzeta te sg takze zabi-
jane ze wzgledu na mity o lampar-
tach ludojadach. Zagrozeniem dla
nich jest utrata srodowiska natural-
nego z powodu ekspansji cztowie-
ka. I dlatego ramach specjalnego
programu ochronnego ogrody zoo-
logiczne, w tym takze ptocki, objety
te zwierzgta programem hodowla-
nym EEP.

Kocieta w ptockim ZOO urodzity
si¢ 23 wrzesnia 2018 roku. — 7o, ze
mamy je w naszym ogrodzie, jest wy-
Jjatkowym wydarzeniem. Z uwagi

wlasnie na ogromne zagrozenie wy-
ginieciem tego podgatunku. Obecnie
w ogrodach zoologicznych jest nie-
wiele ponad 80 sztuk tych zwierzqgt
— moéwi Krzysztof Kelman, dyrektor
ptockiego ZOO.

Po kilku miesigcach przyszedt
czas na wybdr imion dla kociat.
Na ogloszony konkurs wptyneto po-
nad dwiescie propozycji. Opiekuno-

wie kotéw mieli nietatwy wybdr.
Ostatecznie dla samicy wygrata pro-
pozycja pani Anety z Ptocka, ktéra
zaproponowata imi¢ Furaha. [ w mi-
niony pigtek odbylo si¢ uroczyste
nadanie imienia mlodej lamparcicy.
Sposréd setek propozycji dla mtode-
go samca wygrala ta nadestana przez
plocczanina mieszkajagcego w No-
wym Jorku, pana Konrada. — W naj-
blizszy pigtek spotkamy si¢ u nas
w ZOO. Pan Konrad przyjedzie, by
osobiscie odebrac dyplom i uczestni-
czy¢ w uroczystosci nadania imie-
nia kotu. Mtody samiec bedzie no-
sit imi¢ Perun. Dla niewtajemni-
czonych powiem, Ze to stowiariskie
bdstwo — opowiadal o wyborze
imienia dla mlodych lampartéw
dyrektor Kelman.

I dodaje, ze przy wyborze imion
Zwracano uwage na to, by byly fatwe
do wyméwienia w kazdym jezyku.
Bo za kilkanascie miesiecy (naj-
prawdopodobniej wiosng 2020 ro-

ku), kiedy beda dobrze odchowane
przez matke wyjada z Ptocka do kté-
rego$ z europejskich ogrodéw zoo-
logicznych. A poki co maluchy mo-
zna oglada¢ na wybiegu w Plocku.
— Odwiedzajqcy majq wyjqtkowq
okazje, by patrzec jak matka opieku-
je sig i uczy mtode, migdzy innymi
Jjak chroni¢ sig przed niebezpieczeri-
stwem. Kiedy zwiedzajgcy podcho-

dzq do wybiegu daje im znaki, aby
chowaty sie. Maluchy kryjg sig
za kamieniami i czekajq — opowiada
o miodych lampartach Krzysztof
Kelman. Cata lamparcia rodzing
przez czas ferii podgladaty, ogla-
daly i poznawaly dzieci uczestni-
czgce w zajgciach prowadzonych
podczas ferii.

W Ptocku hodowle lampartéw
perskich rozpoczeto w 1998 roku.
Dzis w ptockim ogrodzie sg cztery
przedstawiciele tego  gatunku.
W tym dwa doroste osobniki, rodzi-
ce Peruna i Furahy. Ich matka
o imieniu Sulakhat do Plocka przy-
jechata 26 pazdziernika 2016 roku
z Soczi. I jak podkresla Krzysztof
Kelman, niezwykle cenne dla ho-
dowli jest to, ze jej ojciec pocho-
dzit z wolnosci. Ojciec miodych
to Orlando, ktéry w plockim
Ogrodzie mieszka od grud-
nia 2013 roku i pochodzi z fran-
cuskiego ogrodu Nesles. rad

Pomysty na walentynkowy prezent

Walentynki, czyli Swieto Zako-
chanych w Polsce obchodzimy
od lat 90-tych XX wieku. Dla niekt6-
rych to tylko komercja, jednak dla
wiekszosci to dzien, w ktérym kazdy
zakochany chce podarowaé bliskiej
swojemu sercu osobie wyjatkowy
prezent. A czy Ty masz juz prezent
dla swojej drugiej potowki?

PrzygotowaliSmy kilka pomy-
stéw, ktére by¢ moze ulatwig to za-
danie. Z doswiadczenia wiemy, ze
bywa ono dosy¢ ktopotliwe. Wybor
odpowiedniego prezentu zalezy
od tego, jak dobrze znamy swojego part-
nera lub partnerke i na jakim etapie znaj-
duje si¢ zwigzek. Co innego podarujemy
dopiero co poznanej osobie, a co innego
matzonkowi lub matzonce, ktérych zna-
my od lat. Prezenty nie musza by¢ kosz-
towne, wazny jest sam gest i fakt, zeby
byty od serca.

Zatem co kupi¢ ukochanej osobie
na walentynki?

Kwiaty

Réze, gozdziki czy tulipany zawsze
sg na czasie. To kwiaty, ktére raczej
sie nie znudzg i nie odejda w zapo-
mnienie. Bukiet pieknych, czerwo-
nych kwiatéw to wcigz dobry pomyst
na prezent dla ukochanej nam osoby.

Wiele kwiaciarni spefnia role poczty
kwiatowej. W Ptocku jest to m.in. Kliwia.
Wystarczy zadzwoni¢ i zaméwi¢ bukiet
kwiatéw, ktéry zostanie dostarczony
w dniu walentynek pod podany adres.

Balon z helem

Jednym z popularnych upomin-
kéw na walentynki sg balony. Mi-
mo swojej popularnosci, balony
w ksztalcie serc wypelnione helem
wcigz sprawiajg bardzo wiele ra-
dosci i z pewnosciag beda udang
niespodzianka dla ukochane;j.

Zréb komus, kogo kochasz niesamo-
wity prezent — podobnie jak kwiaty, ba-
lony z helem réwniez mozesz wystac

specjalng ,,poczta”! To oryginalny pre-
zent, ktéry na pewno na dtugo zapadnie
w pamiec.

Kubek - najlepiej z motywem
serca lub ciekawym hastem. To do-
skonata walentynka dla ukochanej
osoby, ktéra nie stroni od aroma-
tycznej kawy, goracej herbaty i stod-
kiego kakao. Kubki walentynkowe
maja rézne pojemnosci, ksztalty
i wzory. Moze by¢ to kubeczek z ha-
stem ,Najwspanialsza kobieta
na Swiecie”, ,,Zostan moja walen-
tynka” czy ,.Bujam si¢ w Tobie”.

Maskotka — zwana pluszakiem czy
tez przytulanka. Szczeg6lnie popular-
ne s te w ksztalcie serca lub misia.

Poduszka — wzorzyste cekinowe
poszewki od razu stang si¢ ciekawym
elementem sypialni czy salonu. Nie
tylko pigknie si¢ prezentuja, ale sg tez
bardzo praktyczne. Wygodna podusz-
ka przyda si¢ podczas krétkiej drzem-
ki, seansu filmowego i wieczoréw
z kubkiem herbaty w rgku.

Sptawikowe potowy spod lodu nie
musza juz kojarzy¢ si¢ z prymity-
wem. I cho¢ w wedkarskim Swiatku
wcigz jeszeze w jakims stopniu po-
kutuje mit ruskich plastikowych we-
deczek z byle jakim kotowrotkiem,
to coraz czesciej spotyka sie na lo-
dzie wedkarzy doceniajacych zna-
czenie dobrego sprzetu.

Najtarisze wedeczki rodem ze
wschodu, a nawet tadniej wykonczo-
ne, standardowe fifiskie, nie spetnia-
ja wymogéw dobrej ptociowej pod-
lodéwki. Kompromitujg si¢ w mo-
mencie zacigcia. Zanurzajacy sie,
drgajacy sptawik prowokuje do sze-
rokiego zacigcia. Twarda koricowka
powoduje zrywanie si¢ na nieco
wigkszych rybach cieniutkiej zytecz-
ki. Uzywanie linki o grubszym prze-
kroju wyklucza czgsto jakiekolwiek
brania. Plocie zimg majg bardzo
wkurzajagce  obyczaje = zerowe
— do przynety podptywajg ostroznie,
potrafig ja dlugo smakowaé czy
wrecz wyssaé bez brania haczyka
do pyska.

Najlepiej spisuje si¢ zimg najcieii-
sza zytka, nawet ta bez oporo-
wa 0,06 mm. Podstawg jest jednak
przekréj 0,08 mm. Dziesigtka jest
juz zbyt gruba.

Nie wszyscy na poczatku zimy
uganiajg si¢ za okoniami. To prze-
ciez takze dobra chwila dla zaprzy-

sieglych sptawikowcéw. Czas duzej
ploci, czas naprawd¢ emocjonuja-
cych holi i podebrani. Gra swojg role
kotowrotek, znaczenie ma szczytow-
ka, potozenie przelotek, elastycz-
nos¢ zytki. Wedkarskie doswiadcze-
nie, dociekliwos¢, znajomos¢ rybich
obyczajow przynosi efekty. Duza
ptoé¢ wymaga myslenia, kombinowa-
nia, opracowania dobrej kompozycji
zangtowej, starannego dobrania
przynety. Odptaca wedkarzowi emo-
¢jg z niczym nieporéwnywalng — nie
walczy tak ani duzy okor, ani nawet
przypadkowy sandacz. Cwieréme-
trowa plotka, trzydziestocentymetro-
wa gruntowa plo¢, zawsze podejmu-
je walke, ktéra bedzie sprawdzianem
dla sprzetu i warsztatu wedkarza.
Forsujace cieniutkg zytke ucieczki
w grunt, blyskawiczne zrywy daleko
w bok, szarpanina tuz pod lodowg
taflg — to tylko niektdre techniki pto-
ciowej samoobrony.

Kilka, kilkanascie dorodnych pto-
ci lezacych obok przergbla stanowi
widok niezapomniany. Jest nobilita-
cja dla podlodowego wedkarza. Wy-
woluje zawis¢ uganiajgcych sie
za okonkami wedkarzy.

A pbzniej, juz w domu, przemie-

F:;‘.a- T T T % .
Plocie przez calg zime sg dos¢ aktywne, stanowiac wdzieczny obiekt
podlodowych polow6éw wedkarskich.

—— Cotygodniowy kacik U wedkarski —

Zimowe plocie (1)

nia si¢ w krélewskie danie — pto¢
z pierwszego lodu jest ttusta i kragta.
Najsmaczniejsza ze smacznych.

Pto¢ w pierwszych tygodniach
mroznej zimy jest bardzo aktywna.
Odbywa dos¢ dlugie wedréwki
wzdluz stalej trasy, odwiedza plyci-
zny, na ktérych obumiera roslinnos¢
zanurzona. Na brunatnych cmenta-
rzyskach wystepuje zatrzesienie bez-
kregowcéw odzywiajacych sie bu-
twiejacymi szczatkami. Sporo in-
nych stworzen pozerajacych wegeta-
rian. Zas$ jedne i drugie zjadane sg
przez plocie, ktére zimg przechodza
niemal wylacznie na migsng dietg.

Rzadko i z reguly przypadkowo
odnajduje si¢ plociowe zerowisko
na plyciZnie. Wedkarz szukajacy du-
zych ryb tego gatunku omija wigc
wyplycenia i poszukuje tzw. kantu
— dos¢ ostrego obrywu dna, granicy
miedzy litoralem a lekko pochylo-
nym blatem rozposcierajacym si¢
miedzy 4 a 6 metrem. Nieobecnos¢
tej drugiej plaskosci — np. stromo
opadajace dno glebokich jezior czy
zbiornikéw zaporowych — niemal
zupetnie wyklucza obecnos¢ ryb.
Przebywaja na takich kantach jedy-
nie przez chwile, kiedy przenosza si¢
na odlegle zerowiska.

Cala wiec sztuka polega na odna-
lezieniu spadu dna prowadzgcego
na kolejny, tez dos¢ obfity w pozy-

]

wienie jeziorowy stopied. Ten spad,
ten kant jest z reguty droga, wzdiuz
ktérej przemieszczajg si¢ spore stada
duzych ptoci. Kiedy trafi sig
na dziefi intensywnego zerowania, to
pot godziny spedzone nad pierwszg
dziurg w lodzie, inteligentne zangce-
nie i poprawnie podana przyneta
przyniosg kontakt z ryba. Nie bedzie
potrzeby prowadzenia poszukiwan
1 wiercenia kolejnych otworéw. Nie-
stety najczesciej trafiamy na dni
stabszych brai, o wedkarskim eldo-
rado styszymy od kolegéw. Nic tak nie
wkurza jak opowiesci o tym, ze ,.dwa
dni temu to ho ho, plocie braty z ka-
zdej dziury, na kazdg przynete...”.

Mniej aktywne plocie, to wigksza
aktywnos¢ wedkujacego. Mniej ak-
tywne plocie to glebsze stanowiska
na kancie, miejsce, w ktérym stok fa-
godnieje, przeksztalca si¢ w blat.

Plo¢ z pierwszego lodu stanowi
podobne wyzwanie dla wedkarza,
jak powszednia robota dla rewidenta
z Najwyzszej Izby Kontroli — trzeba
szukac i nalezy znaleZ¢ kanty. W dni
dobrego zerowania bgdzie to wierz-
chotek stoku, w gorsze dni — jego
podndze.

Tekst i fot. Andrzej Konowrocki
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HOROSKOP

NN & | 8D

AN

BARAN (21.03-20.04)

Nie pozwdl sobie teraz na lenistwo, w kazdej sytuacji staraj
si¢ trzymac reke na pulsie. Mozliwe sg dodatkowe i bardzo wa-
zne obowigzki zawodowe, ktdre przyniosa ci pienigdze i uzna-
nie. Nie przywiazuj si¢ tylko do starych schematéw i nie bron
zbyt zaciekle przed potrzebnymi zmianami. Jesli szukasz pra-
cy, czas energicznie zabrac si¢ za swoje sprawy.

BYK (21.04-21.05)

Intuicja ci¢ nie zawiedzie. Odzyje pewna stara propozycja
lub sprawa, na ktérej ci zalezalo, co wprawi ci¢ w doskonaty
humor. W milosci przypomnisz sobie o starych wielbicielach,
a nawet zadzwonisz pierwszy do kogos, kto niegdys zabiegat
o twoje serce. To jednak moze by¢ préba dla twoich uczué. By¢
moze zmienisz zdanie na temat swojego ukochanego.

BLIZNIETA (22.05-21.06)

Czeka ci¢ wielki powr6t dobrej formy i wspaniatego humo-
ru. Okazesz si¢ najbardziej towarzyska i ruchliwg osoba z cate-
go grona znajomych. Bedziesz mial poczucie, ze cos ci ucieka
i na pewno tam, gdzie ci¢ nie ma, jest o wiele ciekawiej. W pra-
cy zamiast czekac na cud, pomyslisz ile jest jeszcze rzeczy, kt6-
rych nie znasz lub nie umiesz robic.

RAK (22.06-22.07)

Zapowiada si¢ niespokojny, ale za to twdérczy czas. Planety
z jednej strony kusic ci¢ bedg do ryzykownych decyzji, a z dru-
giej moga opdznia¢ niektére twoje przedsiewzigcia. W spra-
wach zawodowych mozesz nie nadgzy¢ za zmieniajacg si¢ sy-
tuacja. Nie chwytaj wiec kilku srok za ogon, tylko skoncentruj
sie na najwazniejszych sprawach.

LEW (23.07-22.08)

Jesli nie chcesz si¢ rozchorowaé, musisz o siebie zadba¢. Nie
bagatelizuj tego, co ci dolega lub co cig¢ boli. Moga wyjs¢ na jaw
rézne zdrowotne zaniedbania, a nawet przypomni ci o sobie grypa.
Dbaj wigc o siebie i nie zapominaj o odpoczynku oraz porcji wita-
min. W milosci jak zwykle bedziesz cieszy¢ sie powodzeniem.
By¢ moze kto$ pozna ci¢ z sympatycznym obcokrajowcem?

PANNA (23.08-22.09)

Sprzyja ci szczgscie, ale mozesz nie doceni¢ szans, jakie ze-
Sle ci dobry los. BadZ krytyczny i czujny, ale nie przesadzaj
z ostroznoscig! Powiodg si¢ teraz sprawy, ktére wymagaja dro-
biazgowych obliczen i szczegétowych planéw. Twoja pracowi-
tos¢ zostanie doceniona, nagrodzona podwyzka czy innym bo-
nusem. W mitosci bedziesz bardzo niezdecydowany, ale i ko-
chliwy.

WAGA (23.09-23.10)

Za oknem zimno, ale w twoim sercu pojawig si¢ gorace emo-
cje. Zapragniesz nowosci i odmiany w swoim uporzadkowa-
nym zyciu, rozejrzysz si¢ za odrobing ekscytacji i adrenaliny.
Nowy flirt na pewno spetni te oczekiwania. Nie oceniaj jednak
od razu, czy nowy kandydat nadaje si¢ do oftarza. Na powazne
decyzje przyjdzie czas pdZniej.

SKORPION (24.10-22.11)

Storice sprzyja nawigzywaniu nowych znajomosci i angazo-
waniu si¢ w korzystne interesy. Bedziesz jeszcze bardziej niz
zwykle dociekliwy i spostrzegawczy. Spraw, aby te cechy staty
si¢ twoim zawodowym atutem. Pamigtaj tez, ze nalezy dotrzy-
mywac stowa i danych obietnic. Pracownicy lub szef przypo-
mng sobie o obietnicach, jakie im kiedys ztozyles.

STRZELEC (23.11-21.12)

Usmiechaj si¢ czesciej, bo szczescie ci teraz sprzyja. Od-
Swiez dawne znajomosci i pozwol sobie na wiecej luzu i przy-

jemnosci. Wielkie porzadki, przemeblowania lub inne cigzkie

prace, mogg narazi¢ na szwank twoje zdrowie. W sprawach za-
wodowych czekaja cie zadania, ktére wymagaja delikatnosci.
Bedziesz dobrym negocjatorem, a Mars doda ci odwagi.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

Ogarnie ci¢ sentymentalny nastrdj. Zrobisz wiele, aby tylko
zaprowadzi¢ wszedzie milg atmosfere. Osoby pokrzywdzone
przez los lub potrzebujace pomocy mogg teraz liczy¢ na twoje
wsparcie. W pracy zapragniesz odpocza¢ od nerwowego szefa,
ostrej rywalizacji i zawodowych streséw. Nie rezygnuj jednak
ze swoich przywilejow.

WODNIK (21.01-20.02)

Korzystny wptyw planet zapewni ci sympati¢ ludzi, ktérzy
dotychczas raczej ci nie ufali. Dzigki temu uda ci si¢ rozwigzac
kilka trudnych probleméw. Takze sprawy duchowe nie beda ci
obojetne, a przemyslenia na ten temat dodadza ci odwagi i sity
podczas rozwigzywania probleméw. Cho¢ pienigdzy teraz nie
powinno ci zabraknad, to nie zaszkodzi troche oszczednosci.

RYBY (21.02-20.03)

W pracy nie bedziesz traci¢ czasu na dlugie dyskusje, a w ra-
zie konfliktéw przestaniesz przebiera¢ w stowach. Ktos wresz-
cie si¢ dowie, co masz mu do zarzucenia i zmieni swoje poste-
powanie. Zadbaj tez o swoje zdrowie i kondycje. Mimo zimy
czas sprzyja wizytom na basenie lub sitowni. Dowiedz sig, ja-
kie nowosci pojawily si¢ na rynku kosmetycznym, bo udane
zakupy dodadza ci blasku.

Zapisz si¢ na szkolenie
w ZUS 1 zelektronizyj
akta pracownicze

Nowe przepisy ulatwiajg przecho-
wywanie akt pracowniczych oraz ob-
nizajg zwigzane z tym koszty. Chcesz
dowiedzie¢ si¢ wigcej? ZUS zaprasza
na szkolenia.

Duze zmiany w prawie. Od 1 stycz-
nia 2019 r. pracodawca czy zlecenio-
dawca przechowuje akta pracownicze
wszystkich nowo zatrudnianych oséb
tylko 10 lat, liczac od korica roku ka-
lendarzowego, w ktérym ustal stosu-
nek pracy lub zakoriczyla si¢ umowa
zlecenia. Dla pracownikéw, ktérzy zo-
stali zatrudnieni w danej firmie
w okresie od stycznia 1999 r. do grud-
nia 2018 r., mozna skrécié okres prze-
chowywania akt z 50 do 10 lat, ale
tylko przy spetnieniu dodatkowego
warunku. Jest nim przekazanie
do Zaktadu Ubezpieczenn Spotecz-
nych oSwiadczenia ZUS OSW oraz
raportu informacyjnego ZUS RIA.
Natomiast akta pracownikéw/zlece-
niobiorcé6w zatrudnionych przed 1

stycznia 1999 r. przechowuje si¢ da-
lej przez okres 50 lat.

Skrécenie okresu jest zwigzane
z nowym zakresem danych, ktére pra-
codawcy przekazuja do Zakladu
Ubezpieczeii Spotecznych. Nowe da-
ne dotyczg wyptaconych pracowniko-
wi (zleceniobiorcy) w danym miesig-
cu kwot przychodu oraz okreséw wy-
konywania pracy nauczycielskiej. In-
formacje te zawiera miesigczny imien-
ny raport o przychodach ubezpieczo-
nego: ZUS RPA. Z kolei w formularzu
wyrejestrowujagcym z ubezpieczeit
(ZUS ZWUA) pracodawca przekazuje
do ZUS informacje o dacie i sposobie
rozwigzania lub wygasnigcia stosunku
pracy albo stosunku stuzbowego oraz
informacjg, z czyjej inicjatywy stosu-
nek pracy zostal rozwigzany.

Zaktad Ubezpieczeii Spolecznych
zaprasza przedsigbiorcéw na szkole-
nia. Na zajeciach specjalista z ZUS
omo6wi projekt elektronizacji akt pra-
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cowniczych. Uczestnicy dowiedzg sig¢
o zmianach w formularzach, sposobie
ich wypelnienia oraz zasadach prze-
twarzania. Bedzie mowa takze o pro-
gramie Platnik i aplikacji ePlatnik.

Najblizsze szkolenie w Plocku
odbedzie si¢ w siedzibie oddziatu
ZUS 26 lutego. Zapisy przyjmuje-
my telefoniczne pod nume-
rem 24 268 8889, mailowo pod ad-
resem nina.maruszewska@zus.pl
lub na kazdym stanowisku obstugi
klienta w oddziale.

Zajecia odbedg si¢ réwniez w in-
nych placéwkach ZUS:

— Sierpc — 26 lutego godz. 10.00-
12.00, zapisy tel. 24 275 4636,

— Gostynin — 5 marca godz. 10.00-
12.00, zapisy tel. 24 235 7420
wew. 308.

Informacje o szczegétach i har-
monogramie mozna  znaleZé
na www.zus.pl w zaktadce ,,Wyda-
rzenia i szkolenia”.

Salon Kosmetologii Cleopatra, ul. Krélewiecka 24a
Prezenty bogate wnetrzem
na Walentynki 1 Dzien Kobiet

Zblizaja si¢ dwa mile Swieta.
Pierwsze obchodzg wszyscy zako-
chani, drugie piekniejsza pleé. Kto
zastanawia si¢, co podarowaé swo-
im bliskim paniom, jak wprawi¢
je w dobry humor i pozwoli¢, ze-
by na chwile zapomnialy o pracy
i codziennych obowigzkach, po-
winien odwiedzi¢ Salon Cleopa-
tra. Nie ma lapszego prezentu
niz zabieg kosmetyczny, po kté-
rym panie wyjda zrelaksowane
i uSmiechniete.

Do 31 marca w Salonie Cleopatra
na wybrane zabiegi obowigzuja pro-
mocyjne ceny. Warto sprébowac no-
wosci w stylizacji brwi. Firmowa
stylizacji linii, ksztattu, koloru, wy-
petnienia (regulacja oraz tzw. farbo-
wanie z efektem pudrowym), ktdéra
utrzymuje si¢ maks. do 2-4 tygodni,
kosztuje teraz 40 zt (zamiast 55).
Jest wiele koloréw do wyboru:
od jasnostomkowego, poprzez bru-
natny, grafitowo-brunatny, szaro-
-czarny, czarny i kruczoczarny. Pale-
ta kolorystyczna dobierana jest indy-
widualnie do wtoséw, skory i ocze-
kiwan pacjenta.

Rewitalizujgco-ujedrniajacy za-
bieg na twarz, strefe oczu, szyje

D. Ossowski

i dekolt, z nieinwazyjnym czysz-
czeniem, kawitacjg ultradZwigko-
wa, pilingiem, intensywng maskg
liftingujaca oraz nawilzeniem,
czyli kompleksowa odnowa Cle-
opatry ,,Rozkwitnij picknem” to
zabieg bardzo rozbudowany.
Oprécz twarzy, kosmetolodzy za-
dbajg takze o nasze paznokcie
urak i u stép. W cenie jest tez usu-
nigcie starej hybrydy i regeneracja
plytki oraz trwate malowanie hy-
brydowe Shellac. Warto podkre-
sli¢, ze Salon Kosmetologii Cle-
opatra to jedyny w Ptocku auto-
ryzowany salon CND Shellac.
Do tego regulacja brwi i henna.
Za ten bogaty pakiet zaptaci-
my 390 zt (wczesniej jego cena
wynosita 550). Czas trwania
— do 100 minut.

,,Gold” to firmowa intensywna
kuracja twarzy, szyi i dekoltu. Ma
dziatanie rewitalizujaco-przeciw-
zmarszczkowe. Sklada si¢ z: profe-
sjonalnego pilingu z brushingiem,
kawitacji ultradZwigkowej, masecz-
ki Gold, ztotej maski Cleopatry, ma-
sazu, maski — ptatu z kolagenem,
zlotem, witaming C. W trakcie, gdy
nasza twarz odpoczywa, dlonie zo-
stang poddane masazem cieptym
bioolejkiem gold. Cena zabiegu
to 260 zt. Czas — do 80 min.

— Naszq wiosenng nowosciq jest
intensywny zabieg oczyszczajgco-re-
witalizujqcy o dziataniu przeciw-
zmarszczkowym Thalgo, 7 czyszcze-
niem wodorowym. Wspaniale wpty-
wa na twarz, szyje i dekolt, a efekty
widoczne sq od razu — mowi kosme-
tolog, wlascicielka Salonu Cleopatra
Anita Gotebiowska. Zabieg kosztu-
je 248 zt (wczesniej 300 zt). Cena
samego czyszczenia wodorowego,
ktére swieci triumfy w gabinetach
w Polsce i na swiecie to 140 zt (jako
dodatek do innych zebiegéw
na twarz wedlug oferty katalogo-
wej). Promocje z rabatami nie ku-
mulujg sie.

Pacjentom z wrazliwymi i wyma-
gajacymi skoérami kadra doswiad-

czonych kosmetologéw zaleca bez-
platne konsultacje. Panie pomoga
réwniez przy wyborze bonu upo-
minkowego dla mamy, babci lub
na walentynki. Salon jest czynny co-
dziennie od 9.00 do 20.00 (sobo-
ta 9.00-16.00) oraz na zyczenie.

Dla naszych czytelnikéw Cleopa-
tra ufundowala zaproszenia. Aby
mieé szansg¢ je otrzymac, nalezy za-
dzwoni¢ do redakcji ,,TP” w Walen-
tynki (14 lutego), w godz. 9.00-9.15
(tel. 24 262 55 88).

(m. a)

PROMOCJA

www.cleopatra-plock.pl

Kosmetologia Estetyczna
tel. 24 262 49 07 lub
608 178 594

— Kosmetologia estetyczna
— petna kosmetyka twarzy i ciata
— makijaz permanentny

Wtasciciel:
kosmetolog Anita Golebiowska

ul. Krélewiecka 24 a,
w godz. 9.00-20.00,
sobota 9.00-16.00
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ZYCZENIA

*kk

Jakie ztozy¢ Ci zyczenia, by warte by-
ty Twego westchnienia? Pieniadze — to
nie wszystko, samochdd — to ztomu skta-
dowisko... W urodziny Twoje zyczymy
Ci mitosci i kochania, az do samego zwa-
riowania! Z okazji urodzin Natalce Szu-
linskiej zyczenia sktadajg znajomi.

*kk

Cioci Danucie z okazji zblizaja-
cych si¢ imienin siostrzeficy i brata-
nek przesytaja mnéstwo usmiechu, ra-
dosci, zdrowia i wszelkich pomysl-
nosci. Niechaj kazdy dzien bedzie
piekny, a klopoty szybko mijaja!

Kk

Wszystkiego co najlepsze, jeszcze
wigcej mitosci, spokoju, czasu na re-
laks, sukcesow zawodowych i nie
tylko, wspanialej muzyki w shu-
chawkach i spetnienia marzen Mar-
tynie Rejner zycza znajomi.

*kk

Dzis sg twoje urodziny. Cho¢ si¢ ra-
zem nie widzimy, to przesytam Ci zy-
czenia: Niech si¢ spelnig Twe marze-
nia! Zyczenia Paulinie Wichrowskiej
przesyla kolezanka ze szkolnej tawki.

*kk

W dniu Twoich urodzin pragne
zlozy¢ Ci najpigkniejsze Zyczenia.
Nieustajacej mitosci, ktéra nadaje
barw kazdemu dniu. Czerpania ra-
dosci z wykonywanej pracy i wielu
w niej sukceséw. Radosci z kazdego
malego, ale dobrego wydarzenia. Si-
ty do pokonywania codziennych
wyzwai. Spetnienia wszystkich ma-
rzen, ktére chowasz w sercu. Moc
usciskow i buziakéw dla Emilii Pie-
kart przesyta przyjacidtka.

Rk

To nie gwiazdka, to nie Swieta,
ale toniesz dzi§ w prezentach.
Przynosimy podarunki, znajda
si¢ tam takze trunki. I niewa-
zne, ktére to urodziny, lat Ci
wcale nie liczymy. Zyczyé
chcemy usmiechu szerokiego
i oczywiscie wszystkiego najlep-
szego! Dla Karoliny Ogrodnik
od znajomych.

*k%k

W dniu imienin bratu Lukaszo-
wi zyczenia spelnienia, zdrowia,
usmiechu, mitosci i wszelkich do-
broci sle kochajgca siostra.

*%k%

Justynie Bernal z okazji nadcho-
dzacych urodzin koledzy i kolezanki
zyczy: BadZ zawsze pigkna, wiecznie
rozkwitaj jak kwiat i uSmiechaj si¢ jak
storice, a stos prezentéw na stole, zy-
czen moc i1 dobrego szampana blask
niech uswietni Twoje kolejne urodziny.

*%k%

Samych sportowych sukceséw,
drogi na szczyt, usmiechu, mitosci
i samych prawdziwych przyjaciét
dookota. Niech spetniajg si¢ Twoje
marzenia, nigdy si¢ nie poddawaj
i walcz o swoje! Izabeli Checin-
skiej zyczenia sktada znajoma.

*k%

Dla Ciebie niebo, dla Ciebie stonce.
A oprécz tego gwiazd dwa tysigce.
Wszystko bym data tylko dla Ciebie,
aby$ mogt czu€ si¢ ze mng jak w niebie.
Walentynkowe Zzyczenia narzeczone-
mu Piotrkowi skiada ukochana.

Zyczenia imieninowe
i urodzinowe mozna
przekazywac telefonicznie
pod numerem
24 262 55 88.

Luty w Ptockim Osrodku Kultury 1 Sztuki

Koncerty, wystawy, warsztaty
i spektakle. Plocki Osrodek Kultury
i Sztuki prezentuje kulturalny roz-
klad jazdy na luty. W tym miesigcu
zaréwno starsi, jak i mlodsi plocczanie
znajda dla siebie co$ interesujgcego.

W Walentynki, 14 lutego o godzi-
nie 19.00 w POKiS-ie odbedzie si¢
koncert Moniki Borzym. Monika to
polska wokalistka podbijajaca Swiato-
wa scene muzyki jazzowej. Koncert
bedzie miat miejsce w ramach cyklu ,,Ka-
wiarnia Jazzowa”. Bilety w cenie 30 z
mozna kupi¢ w Bileterii POKIS.

W piatek, 15 lutego w siedzibie PO-
KiS-u widzowie obejrzg spektakl gru-
py teatralnej POKIS pt. ,,Uszkodzeni”
w rezyserii Mariusza Pogonowskiego.
Tekst do sztuki powstat w trakcie roz-

mow 1 improwizacji. Czlonkowie gru-
py przytaczaja historie zwigzane z mi-
fosnymi rozterkami i porzuceniem.
Spektakl rozpocznie si¢ o godzi-
nie 17.00. Wstep wolny.

16 lutego o godzinie 13.00 w Galerii
POK:iS (ul. Jakubowskiego 10, I pigtro)
odbedzie si¢ otwarcie wystawy Moniki
Kuczynieckiej pt. ,,Bohaterowie filméw,
ktore nigdy nie powstaty”. Artystka jest
absolwentkg Akademii Sztuk Pigknych
w Poznaniu. W pracy animatora wyko-
rzystuje plasteling, przy pomocy ktérej
— w polgczeniu z technikg poklatkowsq
— kreuje barwne, pulsujace zyciem fil-
mowe $wiaty. Wystawa bedzie czynna
do 31 marca.

Juz we wtorek, 19 lutego trzecia
edycja wydarzenia dla lokalnych me-

Dnia 16.02.2019 r., godz. 18.00 i 20.30 Ptock - Szkota Muzyczna
Informacja i rezerwacja biletdw tel. 725 107 673
oraz Centrum Infarmacji Turystycznej | POKIS

lomanéw i kolekcjoneréw ptytowych,
czyli Plocka Gielda Winylowa.
Od kilku lat przezywajace renesans
czarne krazki otrzymuja drugie Zycie
dzigki kolekcjonerom i pasjonatom
analogowego brzmienia. W POKiS-ie
mitosnicy winyli bedg mogli sprzeda-
waé, kupowac i wymienia¢ si¢ swoimi
kolekcjami w godzinach 16.00-20.00.

20 lutego o godzinie 17.00 — spek-
takl ,,Zima pod stotem” wedtug Ro-
landa Topora w wykonaniu miodzie-
zowej grupy teatralnej POKiS. Spek-
takl odbedzie si¢ na sali widowisko-
wej Plockiego Osrodka Kultury
1 Sztuki. Wstep wolny.

W dniach 23-24 lutego w Galerii
Sztuki Dzieci i Mtodziezy (C. H.
Atrium Mosty) w godzinach 11.00-
14.00 odbeda si¢ warsztaty plastyczne
Weekend ze Sztukg ,.Kraina zimna”.
Udziat w warsztatach jest bezplatny.

W sobote, 23 lutego o godzi-
nie 18.00 w Domu Darmstadt w ra-
mach cyklu ,,Spotkania z balladg” wy-
stagpi  Trio Edédzko-Chojnowskie.
W programie przetozonego ze stycznia
koncertu ,,Sny i sny” pojawig si¢ utwory
Jacka Kaczmarskiego. Bilety po 30 zt s3
jeszeze dostepne w Bileterii POKiS.

Na 23 lutego Kino za Rogiem przy-
gotowato wyjatkowe wydarzenie.
O godzinie 19.00 zaprasza na retransmi-
sj¢ ,,.Dziadka do orzechéw” w wykonaniu
moskiewskiego zespotu Teatru Bolszoj.

W czwartek, 28 lutego w Domu
Darmstadt mitosnicy podrézy docenig
pokaz slajdéw ,,Biale na Biatym i inne
opowiadania”, ktéry odbedzie sie
w ramach Klubu ,,Podréze” im. To-
ny’ego Halika. Spotkanie z udzialem
prof. Piotra Glowackiego z Zaktadu
Badain Polarnych i Morskich oraz
prof. Mariusza Majdariskiego z Zakla-
du Obrazowania Geofizycznego — bo-
haterowie ksigzki ,,Biale na Bialym
i inne opowiadania”.

Ptocki Osrodek Kultury i Sztuki
przypomina réwniez o wystawie
»Saamowie — ludzie Péinocy”
czynnej do 22 marca w Galerii
Sztuki Dzieci i Mlodziezy (Atrium
Mosty).

Szczegbtowe informacje na te-
mat wydarzefi organizowanych
przez Ptocki OsSrodek Kultury
i Sztuki mozna znaleZé na stronie
www.pokis.pl, w mediach spotecz-
nosciowych oraz w aplikacji mo-
bilnej MiastO! Zyje. Opr. (t)

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Zielone owoce mitosci

W potowie lutego przypadaja walentynki, zatem nadarza si¢ okazja, aby
ukochanej osobie przypomnie¢ o zywionym do niej uczuciu. Od wiekéw
do tego celu stuzg prezenty, niekiedy w formie romantycznego, zmystowe-
go positku. Niestety, bywa, ze trudno wkomponowaé si¢ w oczekiwania
drugiej osoby, gdyz mezczy7zni oczekujg potraw pozywnych i sycacych,
a kobiety lekkich i zdrowych. W tej sytuacji pozostaje nam pozywna kuch-
nia meksykariska ze smaczliwka wdzigczng, czyli awokado. Badania ar-
cheologiczne wskazuja, ze owoc ten byl spozywany juz 10 tysiecy lat te-
mu, a jego uprawe rozpoczeto S tysiecy lat wstecz. Nazwa awokado po-
chodzi z jezyka azteckiego od stowa ahuacatl (czyli jadro), ktdre hiszpani-
scy konkwistadorzy przeksztalcili na avogato. Indianie przypisywali temu
owocowi wiasciwosci afrodyzjaku, nie wiadomo czy ze wzgledu
na ksztalt, czy jego wartosci odzywcze. Dzisiejsze badania naukowe wska-
7ujg, ze spozywanie awokado zapobiega, ale i wspomaga leczenie raka
prostaty, hamuje tempo zaémy i sprzyja zachowaniu mlodego wygladu
skory. Zatem warto w menu walentynkowe wkomponowac ten indianski
owoc mitosci, bo jesli nawet myla si¢ naukowcy, to moze przynajmniej In-
dianie mieli racj¢. Ponizsza propozycja jest nieco odbiegajaca od zwycza-
jowej formy podawania awokado na surowo. W przepisie na tortille jest
ono duszone, ale i w tej wersji jest smaczne, jak na smaczliwke przystato.
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Tortille z wofowing i avocado

Sklad:

tortille pszenne

B 200 g maki pszennej (typ 450);
m | tyzka smalcu wieprzowego;
® 100 ml letniej wody;

m SOl

miesne wypelnienie

500 g mielonej wotowiny;

1 czerwona cebula;

1 migkkie awokado;

1 szklanka bulionu wotowego;

1 tyzka przecieru pomidorowego;
1 zabek czosnku;

oliwa z oliwek;

sol, pieprz.

Wykonanie:

Do miski przesiewamy make, solimy, a nastepnie mieszajac dolewa-
my 100 ml letniej wody, po czym dodajemy smalec. Doktadnie ugniatamy
ciasto, az stanie si¢ elastyczne. Przykrywamy miske Iniang sciereczka i od-
stawiamy na 30 minut, aby ciasto odpoczg¢lo. W tym czasie przygotowuje-
my miesny farsz. Na patelni rozgrzewamy oliwe i przesmazamy na niej
mielong wolowing. Obieramy cebulg i kroimy w drobng kostke. Przesma-
zamy razem z mi¢sem, dolewamy bulion i dodajemy przecier pomidorowy.
Przykrywamy patelni¢ pokrywka i dusimy mieso okoto pét godziny. Na-
stepnie obieramy ze skorki awokado, usuwamy pestke i kroimy w kostke.
Pokrojone avocado dodajemy do migsa wraz z przecisnigtym przez praske
zabkiem czosnku. Catos¢ chwile razem dusimy, doprawiamy solg i pie-
przem. Ciasto na tortille dzielimy na osiem réwnych czesci, ktére nastep-
nie rozwatkowujemy na okragte placki (powinny by¢ cienkie jak papier).
Rozgrzewamy cigzka patelni¢ i smazymy placki bez thuszczu na srednim
ogniu. Smazymy z obu stron do momentu, az pojawig si¢ bragzowe plamki.
Na gotowe tortille naktadamy miesny farsz, sktadamy na pét i konsumuje-
my popijajac lekkim czerwonym winem.

Najwigkszymi producentami awokado sg Meksyk i Chile. Ostatnimi
czasy, na fali fascynacji prozdrowotnymi wlasciwosciami tego owocu,
znacznie wzrdst popyt na niego, a zarazem optacalnos¢ jego produkcji.
Spowodowato to, iz w Ameryce Potudniowej (cho¢ réwniez w Afryce, po-
tudniowo-wschodniej Azji oraz potudniowej Europie) zaczgto karczowaé
lasy pod jego uprawy. Zjawisko to nie jest korzystne dla Srodowiska, jak
i fakt, iz hodowla awokado wymaga zuzycia ogromnych ilosci wody.
W efekcie w Europie Zachodniej niektére pro sSrodowiskowe lokale gastro-
nomiczne wycofaly ze swojego menu ten owoc. Czyzby awokado preten-
dowato do miana ,,zakazanego owocu”?

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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PROJEKT : PODNIESIENIE KOMPETENCI CYFROWYCH MIESZKANCOW
WOIEWODZTWA MAZOWIECKIEGD

Ptocki Program Rewitalizacji

Na podstawie art. 17 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 9 paZdziernika 2015 r. 0 rewitalizacji
(tj. Dz.U. z 2018 poz. 1398) Prezydent Miasta Plocka informuje, ze w dniu 31 stycznia
2019 roku Rada Miasta Plocka podjefa Uchwate Nr 64/IV/2019 w sprawie przystapienia
do sporzadzenia zmiany gminnego programu rewitalizacii.

Informacje dotyczace prac nad zmiang gminnego programu rewitalizacji:
« mozna uzyskac w Referacie Rewitalizacji i Estetyzacji Miasta Urzedu Miasta
Plocka pod numerem tel, 24 367-14-53, pokaj C-322;
« beda udostepniane na stronie Biuletynu Informaciji Publicznej Urzedu Miasta
Ptocka www.bip.ump.pl i na stronie internetowej www.rozwojmiasta.plock.eu -
REWITALIZACJA | ESTETYZACJA.

SA-1-3

Pierwszy w Plocku multitap. Biuro Ogloszen
Piwa rzemiesinicze i regionalne, 09-400 Plock
pl. Narutowicza 8 ul. Stary Rynek 27

tel. 024 262-77-66 Celem projektu jest p mienie mpﬂm:] cyfrowych
wojewodziwa marowiecklego

Frojekn wipdifinansowany prie: Unig Europejeiy .

Warbodé prajekiu; § 430 350,00 6 ( " A
Okres realizacji; 010620018 30.04. 2030 EhAR
Wrioskodawea:  Fundacls Promoci Gmin Polkich POLESRICH ohnt.1

serz24.pl

krcﬂk-:: ciekawie nc:z

. CRAFT BEER BAR '
fzh .plock i
B oo ZBROJOWNIA N

sxos Najwiecej informaciji z naszego regionu

S ——
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STU Plock

wiww. Sluplock.pl 5p. 1 o.o.

ul. Remhbielifizkiego 1
N 4,9 A R bl e b oraz ul. Miodowa &,
OKREGOWA STACJA iy : | tel. 518-493-130
KONTROLI POJAZDOW ¥Y ] o : r

Sklep Firmowy Plock, I'I'I .SQJE ZlmﬁW(
¢ H “'ﬂl Pﬁarklspaimuwmuz od 599 =

— v o [ SEMICE (- R gt SRR . | SR oy sRd WO L B . R ATFIP.HE‘IJHE DODATKI » NOWOSCI

il badania wszystkich tacznie z ADR.
mwwm pon-pt 6-22, soboty 7-15 tel. 24 262-67-11
STACJA OBSEUGI | NAPRAW SAMOCHODOW
cigtarowych, dostawczych, osobowych, ciagnikdw, maszyn rolniczych itp.

HHI.I[:HEIHM{H'I‘ SERWIS um.unw HAMULCOWYCH FIRMY WABCO
laprasramy pon- p. T-17_ soboty 7-15. tel 607-T74-727
T Naprawa au :Wﬂrﬂrldm prradnbe rawieszenia,
rozrzady | geamelzia ki, ukiady hamulcowe, kizdy kisrownices,
uikady wydbehems, risory, jrace spawalaicos fd,
. Maprawy Instalacii alaktryeznych,

g Kompularowe badanie § disgnorowsaie
samochoddw cigbenrwych | dostaweanych,

(' Sarwls aqumienia: pelen zakies napraw, wymiana | prrechewywanie
opon, eywatanie kompoldnses orar geomedria, poglybianks bisdnika.

* Berwis klimatyzacii- napeinianie, oronowanie, odgroyilanie.
I I, e (b
i_' Wymlany &l

PROMOCJA! £ &
Teraz z dodatkowa S
pitg tancuchowsy
i prowadnicg

"Euperowand ceng detsliczng, dov

Filarka spalinowa STIHL MS 261

#h Podejmismy sip najbardiie] nietypemych zadas,

L S ot
= rwlgzamych ¥ nagrawy sankoc s

Sprredat prowadzn wylacznia-Autoryzowaoni Dealerzy STIHL
Adresy Dealerow na www.stihl.pl

Przedsiehiorstwo Pogrzehowe

Stanistaw Frydrysiak

Rok zalaZenia & Iutego 1069 Ptock, Krﬂll;h';lﬂﬁkﬂ 28 © 533 254*524

ELEWARR Sp. z 0.0.
ul. Jagiellonska 78, 03-301 Warszawa

Oddzial Spotkl
w Nowyech Proboszczewicach,
09-412 Proboszcrewice,
ul. Bielska 2a,

informu je

o przetargu na wykonanie Knajpka 10, 5
zabezpieczenia antykorozyjnego pl. Namm 2

slalowe| wiezy podnosnikowe| tel. 24 264 72 92
w elewatorze zhotowym - _

w Nowych Proboszczewicach.

Specylikacia istotnyeh warunkdw
ramdwienia wiaz 2 EEiaE!’I‘IiEHI'I'II
UDSTII?FI fna na stronie internaiowe|
spotki: www.elewarr.com.pl
SA-60

e kompleksowe ustugi pogrzebowe

® duzy wyhdr trumien

« wiasna kaplica | sala pozegnan

» przechowalnia zwlok

e odziez pogrzebowa

e wyrib wieficdw i wigzanek

e nekrologi

 wtasna sala gastronomiczna

» grganizowanie konsolacji po pogrzebie
e kremacja | ekshumacja zwiok

« miedzynarodowy transport zmarkych

RESTAURACJA

CAKAPIT"

STARY RYNEK 27

Kuchnia Polska

oraz bliny, pierogi | makarony.

ul. Ostatnia 7, 09-400 Plock
tel. 24 262 94 63

Sh- 181

www.lacebook.com/akapil.restauracja

Tel. 729 523 300
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

DOMOWE naprawy telewizoréw,
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

2/36/19
NAPRAWA pralek automatycznych,
lodéwek, zamrazarek, zmywarek.

Bierikowski. Tel. kontaktowy: 502-

309-738; (24)263-67-58.
SA-52

SERWIS RTV Karwowski: szybko,
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

SA-36
AUT0-MOTO
KUPI
A AUTA cate, rozbite. 507-595-372.
2/68/19
AAUTO kupie kazde.
507-539-879.
/850/18
AUTO, skup, cale,
rozbite. Zlomowanie,
odbior. 602-123-360.
SA-41
MOTOCYKL kupig. 507-539-879.
2/66/19

SKUP aut za gotéwke. 793-225-912.

Ku-7

SPRZEDAM

G._A.RliE Blaszane
"= BRAMY Garatowo
i MOJUCEdiaP '

AKUMULATORY, Plock,

Graniczna 20D (dojazd od

Otolinskiej). 603-685-664.
SA-199

FIATA 126p, 1999 r., stan bardzo do-

bry. Tel. 789-101-800. 181473
LUBLINA, 1999 r., 5.000 zt. 606-
261-576. 2/60/19
USLUGI

AUTO-KASACJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydzialu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
2/3/19

KONCESJONOWANE zlomowa-
nie pojazdéw w celu wyrejestro-
wania, mozliwo$¢ odbioru 7:00 -
22:00. Skup aut. 602-123-360.

SA-4la

TRANSPORT

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616. SA-21

BUDOWLANE

SPRZEDAM

BULAR-EX
OKNA-DRZWI

PCV-ALUMINIUM-DREWNO=

Rolaly, talugje, parapaly,
maoskitiery, bramy garazowas,
mantiz nawiatrzokow
okiannyah Monta? - damantaZ.

Naprawa i konserwacia okign

24 262 86 66

Plock, ul. Sienkiewicza 55/57

e-mail: bularex@wp.pl

SMS 91983 | www.bo.tp.com.pl | e -mail: bo@tp.com.pl

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szkiem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

OKNA | DRZWI

l

Z MONTA M Do

'60%

24 268 23 23

www.abcstalrem.pl

STYROPIAN, welna:
promocja. 601-257-239.

Sa-101

USLUGI

BUDOWA doméw od podstaw po
klucz, ogrodzenia i remonty miesz-
kan. 535-976-849.

2/69/19

BUDOWLANE ustugi: malowanie,
zabudowa, uktadanie paneli, malowa-
nie, itp. 505-030-812.

Ku-19

EKIPA budowlana wykona remont,
budowe, rozbidrke, nowy dach, wy-
koriczenia wnetrz i elewacji. 505-
030-812.

Ku-10

P.R.B ARTBRUK

BRUKARSTWO,
UKEADANIE KOSTKI BRUKOWE,
GRANITU.

Epriedad | mental proydomowych ectyseczalni fciekim
Hanalirgtia. odwodnsn deenahe. Roboly drodgows.

Lishagi | veynajam koparki, wysrotkl, zagesrcrarii
pity spalinowa

518-301-190 | 797-940-069

USELUGI KOPARKAMI

Wykopy, niwelacie lerenu,
Foboly deogoewe | rodbidrkowe
Wynajem SHrogtu - koparkd, Iadiearkd, Fapsaciark
Spevadar plasky | Fuskryw 7 dostre makym
wiywrotkami /5 1

Ptock - Radziwie

518-301-190 | 797-940-069

ELEKTRYK: szybko, tanio, solid-

nie. 25 zt punkt. Tel. 515-091-114.
181397

FIRMA HATREX oferuje wywoéz
odpadéw pobudowlanych i poremon-
towych. Podstawiamy kontenery.
Wigcej informacji pod nr tel. 664-
424-444.

Ku-189
HYDRAULIK. 698-469-291.

2/43/19
HYDRAULIK. 790-606-061.

2/56/19

ROBOTY rozbidérkowe, utylizacja
gruzu, niwelacja terenu, przylacza

wod.-kan. 606-38-00-98.
Sa-118b

ROBOTY rozbiérkowe, utylizacja
gruzu, niwelacja terenu, przylacza
wod.-kan. Malowanie cienko i gru-
bowarstwowo parkingéw. 509-924-
712, 606-38-00-98.

Sa-118¢

TYNKI maszynowe
gipsowe i cementowo-wapienne
oraz posadzki
(z mixokreta). 502-452-907.

SA-88

UKLEADANIE kostki brukowej pod
budowy, drogi z betonu, destruktu i
asfaltowe. Malowanie cienko i1 gru-
bowarstwowo parkingéw, drég. 509-

924-712, 606-38-00-98.
Sa-118

WAS-KOP. Przylacza wod.-kan.,
odwodnienia wykopéw, projekty,
transport sprzetu budowlanego.

509-924-712, 606-38-00-98.
a-118g

WAS-KOP. Wynajem
kruszarki, sprzedaz tlucznia
betonowego, od 25 zl/tona.
606-38-00-98, 509-924-712.

Sa-118f

WYKOPY, kopanie stawéw. Robo-
ty rozbiérkowe. Wynajem sprzetu
(koparki, zageszczarki, wywrotki,
ambona, frezarki). 509-924-712,
(24)261-94-44.

Sa-118d

WYKOPY, niwelacje terenu,
kopanie stawéw. Roboty

rozbiorkowe.
509-924-712, 501-044-011.
Sa-118a
REMONTY

ELEKTRYK naprawa, wymiana
instalacji. 517-798-508.

Ku-20

GLAZURA, gtadZ, malowanie, hy-
draulika. 572-836-854.

/50/19

POZYCZKA na dowod. Bez za-
Swiadczenr, minimum formalnosci.

Zadzwon: (32)706-10-89.
Sa-63

ROLNICY, kredyty. 732-888-018.

SA-23c

SZYBKI kredyt gotéwkowy. Mini-
mum formalnosci. Zadzwon, czeka-

my na Ciebie. 781-137-160.
/61/19

MATRYMONIALNE

GLADZ, malowanie, tapetowanie,
panele podtogowe. 576-586-040.

2/70/19
GLADZ, malowanie.
693-787-520.

2/848/18

UKLADANIE glazury, terakoty.
505-030-812.

Ku-9

USLUGI remontowe, wykoriczenia
wnetrz, adaptacja poddaszy. 505-030-
812.

Ku-18
WYKONAMY kazdy remont: prze-

budowe, wykoriczenia, instalacje.
Szybko i fachowo. 505-030-812.

Ku-12

STOLARSTWO

CYKLINOWANIE bezpylowe. So-

lidnie, gwarancja. 504-960-515.
Sa-46

BIURO Rachunkowe
IN PLUS Agnieszka Mielczarek,
Plock, Mickiewicza 10, lok. 5,
tel./fax (24)366-64-84, 793-701-
707: ksiegi handlowe, KPiR,
ryczalt, sprawy kadrowo-
placowe, rozliczenia roczne
PIT, obstuga JPK, organizacja
obrotu dokumentéw w firmie.
Nr uprawnienia MF 1483/2003.

181334

DUZY wybor, niskie ceny. Sprzedaz
i dostawa wyktadzin dywanowych
i PCV. Ptock, Norbertariska 3, tel.
(24)364-00-60, 7.00-18.00.

SA-27

KREDYTY

CHWILOWKI. 733-888-798.

SA-23a

KONSOLIDACJA 0 % kredytow.
732-888-018.

SA-23b

1A.PLOCKIE Biuro Matrymonial-
ne (oferty wytacznie matrymonialne).

Tel. (24)263-46-39, 795-550-892,
czynne 10-18.

/912019
56-LATEK szuka partnerki. 787-
968-611.

Ku-15

MEBLE kuchenne, szafy wnekowe
na zaméwienie. Szybko, solidnie. Po-
miar, montaz. PPHU HEVI Itéw, tel.

601-36-94-06.
SA-89

MONTAZ mebli i AGD. Ustugi elek-

tryczne. Gwarancja. 575-357-233.
Ku-15

MEDYCYNA

ZDROWIE 1 URODA

=)

* leczniczy:
rwa kulszowa, dyskopatia, béle
w obrebie miednicy itp., bolesne
napiecie miesni szyi, ograniczenia
skretu glowy, béle migrenowe,
zawroty glowy, szum w uszach,
dretwienie, mrowienie raki nég,
bale karku, barkéw, pomiedzy
fopatkami (pieczenie)

* relaksacyjny,

* odchudzajacy,

* reflektoryczny stop,

* Swiecowanie uszu,

* baika chinska

0 608-369-598

BEZPLATNA nauka: Szkola
Podstawowa; Branzowa Szkola
I stopnia; Technikum; dla
dorostych: Szkoty Policealne,
Liceum Ogélnoksztalcace.
Zapraszamy: Zaklad
Doskonalenia Zawodowego
w Plocku, ul. Ulanska 1
(osiedle Wyszogrodzka),
tel. (24)264-22-77,

www.zdz-plock.com.pl
SA-30/1

FIZYKA, matematyka, nauczyciel.
Tel. 606-709-123.

Ku-162
JEZYK polski: matura, korekta wy-

dawnictw i prac dyplomowych. 606-
471-202.

wkgr

MAGISTER, korepetycje: matema-
tyka, fizyka, chemia. Matury. Ptock:

(24)262-73-51, 696-325-474.
/828/18

KURSY

KURSY: operator: koparko-
ladowarki, koparki, spycharki,
ladowarki, walcow drogowych,

zageszczarek i przecinarek do

nawierzchni drég, spawanie
met. 111, 311, 135, 136,
141, uprawnienia ,,E” i ,,D”
(elektryczne, gazowe, cieplne),
kierowca wozkow jezdniowych,
obsluga urzadzen dZwigowych,
ADR, LPG, fryzjerskie,
kosmetyczne, komputerowe

(ECDL), sprzedawca, obsluga
kasy fiskalnej, dla kierownikow

i wychowawcow wypoczynku,

instruktoréw praktycznej
nauki zawodu, opiekun os6b
starszych i niepelnosprawnych,
z zakresu kolejnictwa, systeméw
fotowoltaicznych i pomp
ciepla, operator bezzalogowego
statku powietrznego (dron),
administracyjno-biurowe, BHP
oraz inne. SprawdZ szczegoély!
Zaklad
Doskonalenia Zawodowego
w Plocku, ul. Ulanska 1
(osiedle Wyszogrodzka),
tel. (24)264-22-77,

www.zdz-plock.com.pl
SA-30

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

DOM 134 mkw.
bezposrednio. 5 pokoi,
2 lazienki, na scianach gladzie,
na podlogach terakota,
panele. Ogrzewanie gazowe
i kominkowe. Dzialka 4.000
mkw., zagospodarowana.
Wszystkie media, 12 km
od Plocka. 693-358-757.
graf
DOM 250 mkw., Zdziarskiego, mogg
zamieszka¢ dwie rodziny. 605-272-
535.

/35/19

DOM pigtrowy w Matyldowie nad je-
ziorem Zdworskim (50 m od jeziora).
518-827-524.

graf
DWIE dziatki budowlane po 81 aréw
wsréd lasu z widokiem na jezioro,
media, Krzywie, gm. Gostynin. 697-
916-746.

/57/19

DZIALKE budowlang w Cekano-
wie, z fundamentem, 2232 mkw. w
tym las, wszystkie media, ogrodzona,
1,5 km od Ptocka. 518-827-524.

graf
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DZIALKE rolno-budowlana, nie-
ogrodzona, w catosci porosnieta drze-
wami 2 ha, mozliwos¢ wyodrebnienia
2 dziatek budowlanych, reszta np.
staw, tartak, rekreacja. Cena 75.000
z}t. Brzezinna Géra, gm. Nowy Duni-

néw. 698-443-358.
/51/19

KAWALERKE. 881-412-431.
/53/19

NIERUCHOMOSC, Stary Rynek,
Plock. 692-138-152.

g/797/18

WYNAJME

CECH Rzemiost Réznych w Ptocku,
Al Jachowicza 27 wynajmie lokal 30
m kw. na dziatalnos¢ gospodarcza lub
biurowa. Wejscie od ul. Pigknej, jak
i od Al. Jachowicza. Dogodna lokali-
zacja (parking).(24)262-65-88.

Sa-84

KAWALERKE. 881-412-431.
a/53/19

OSOBIE uczciwej, niepijacej wynaj-
me osobny pokdj na wsi w spokojnej
okolicy. 695-807-435.

/58/19

POSIADAM

do wynajecia mieszkanie
65 mkw. umeblowane,
Jana Pawla II.
698-930-253.
2/41/19

WYNAJME stancj¢ dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

2/20/19

NOGLEGI

dia FIRM

Osrodek Wypoczynkowy Zacisze Bis.

(24) 2771-081,
906-155-599

POKOJE DLA FIRM

- Ptock - Radziwie.

We| I Ul Forioes|
Potadenie w beepodrednim Sasisdrnve markeiy
Beedronka, bardeo dudy, straeiony parking, pokioj
2 314 cunbowe, ookl 2 WC | natryskiem, duia
w peini wyposahona kuchnia, Cyfrowy Polad TV
oz WiH w pokciach. prafa. Na misisca duly piac
dia kadunkou | proechowywania malerisiio
wilzak widkray | isdowarka. Ceny do negociac
Wystawtarry fakdury VAT, -

518-301-190 | 797-940-069
1] .13

PELLET, brykiet drzewny, torf bia-
toruski. 606-261-576.

2/60/19

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dowdz GRATIS !!!

507 248 248

Ptock, ul. Purtuwamau
NAPEDOWY

OLE) Maroon

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-65

WEGIEL ekogroszek (kostka),
orzech. Dostawa, rozladunek.
(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-163

TANKPAL sp. z 0.0.

oferuje sprzedai hurlowa paliw:
1 olej napedowy

1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

‘ghoszenia preyjmowans calodobowo

il 15

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!i!!

SPRZEDAM
1,14 ha Cidtkowo, 505-091-366.

Ku-179

4 ha ziemi z budynkami lub bez,
Nowy Wiaczemin, gm. Stubice.
(24)277-82-93.

o/1/19

CIAGNIKI importowane. 798-918-
058.

2/68/19

KNURKI, loszki hodowlane. 508-
984-463.

Ku-29

KOMBAJN Bizon Rekord, 1990 r.
Garazowany, posiada stét do rzepa-
ku i sieczkarni¢. Siewnik do burakéw
Gama 6 rzedéw oraz Fortschritt 12
rzgdéw. Tel. 606-574-507.

Ku-16

KURKI odchowane zamawiaé Boze-
wo k. Mochowa, (24)276-93-19.

SIANO, stom¢ w belach. 507-660-

612.
/67/19

SIANOKISZONKE, siano, stome.
600-646-945.

2/63/19

SPRZEDAM 100 bel suchej stomy,

obornik bydlecy. 511-251-340.
/65/19

SRUTY:
sojowa, rzepakowa,
stonecznikowa. Big-bag/
workowane.
Dostawa, rozladunek.
(23)661-18-93, 789-333-677.

KUPI

zlomu, metali
kolorowych
i akumulatorow
BINPOL
Plock - Radziwie,
ul. Portowa 10,
tel. 510 077-616

Waga najazdowa 151.
Wysohkio cany.

oraz niemelasowane.
Dostawa, rozladunek.
(23)661-10-13,
789-333-677.

Ku-163e

KUPIE

AA. C-28, C-330, C-360, T-25, MF,
Zetory, MTZ, kazdy ciagnik; kom-
bajny zbozowe, ziemniaczane; prasy,
przyczepy, kazdy sprzet. 507-595-
372.

2/68/19

KUPIE ciagniki rolnicze. Tel. 516-
748-883.

Ku-4

KUPIE kazdy traktor. 502-939-
200.

Ku-13b
o/16/19
KURKI, koguty odchowane, ROZRZUTNIK 1-osiowy, dobry
szczepione. Zamawiaé: stan. 789-101-800.
2/49/19

Bialyszewo Towarzystwo,
Trzepowo, Borzechowo,
663-704-896.

Ku-13

KURKI, koguty odchowane. Zama-
wiaé: Strézewko k. Plocka, (24)264-
28-58.

Ku-13a

MELASA dla bydta 1000/35/5
kg. Dostawa, roztadunek.
(23)661-19-88, 789-333-677.

Ku-163d

NAWOZY: azotowe,
fosforowe, wieloskladniki,
inne. Dostawa, rozladunek.
696-009-079, (23)661-10-13.

Ku-163g

OBCIAZNIKI przednie do Zetora,

stan bardzo dobry. Tel. 789-101-800.
181472

OTREBY melasowane,
granulat. Dostawa, rozladunek.

(23)661-10-13, 789-333-677.
Ku-163f

SKUP
TRZODY
1 BYDEA
PATME W 5 O

odbidr z gospodarshwa
"AGROL", Adam Dymkowskl
Goszczyce Poswigine T
08-130 Bahoszewn

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

OTREBY: pszenne, jeczmienne
worek. Dostawa, roztadunek.
(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-163a

OWIES. 789-101-800.
/49/19

PRASE zwijajaca John Deere, siew-
nik zbozowy Polonez, ptug Unia za-
bezpieczenia srubowe, stom¢ w be-

lach. 603-323-722.
2/31/19

PRZEGRODY dla bydta, wyciagi

linowe do obornikéw. 608-375-245.
o/757/18

PRZYCZEPE wywrotke. 798-918-
058.

2/68/19

ROZRZUTNIK obornika 1-osiowy,
5.000 zt. 606-261-576.

2/60/19

ROZSIEWACZ do nawozéw lejko-
waty. 698-930-277.

/62/19

SIANO, stomg¢ po prasie pasowej,

sianokiszonke. 508-604-506.
2/68/19

SKUP zboza, bobiku, kukurydzy,
grochu, tubinu. Ilosci min. 20t. Za-

pewniam transport. Tel. 691-278-002.
181474

SKUP zb6z.
FERM-PASZ, 09-130
Baboszewo,

z transportem 25t.
602-179-925.

Ku-163h

USLUGI

DOTACJE PROW 2014-2020. Mate
Gospodarstwa (60 tys.), Miody Rol-
nik (nowa kwota 150 tys.), Rozpo-
czecie Dziatalnosci przez rolnikéw
(nowa kwota 250 tys.). Modernizacja
Gospodarstw (zakup maszyn, inwe-
stycje budowlane). Wkrétce nabory.
Wypetnianie dokumentéw, dojazd do
rolnikéw. 795-931-529.

Sa-57

Ku-163b
SRUTY. SPRZEDAM
sojowa, rzepakowa, ; -
slonecznikowa. SUKNIE slubna MoriLee,
Luz 25t z transportem. model 1606, kolor ivory,
604-10-392. rozmiar 42. Cena do

Ku-163¢ uzgodnienia. 605-613-600.

drgr

WYSLODKI Tofi

NAGROBKI
GRANITOWE

CENY RONKURENCYINE = OD 990 Jt

CARD w Gostyninle
1 697-057-761, 24 235-55-55

Sk

USLUGI | INNE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

SA-37

ODSNIEZANIE

- osiedla, place, parkingi - recong,
koparko-adowarka, tadowarka, wywie Snisgu
(ddniezanie dachiw,

Posiadamy dute doSwiadczenia

518-301-190 | 797-940-069

WROZENIE. 605-546-401.
2/550/18

ODDAM

PODARUJ nadziej¢: bit.ly/rozswietl
181303

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/842/18
502-939-307: masaze.

/14119
511-942-181: masaz.

/14/19
513-515-072: mity masaz.

/14/19

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-

krecja. 791-409-697
2/64/19

DOMATORKA. 504-912-888.
/54/19

MASAZYSTKI: 513-515-621.

a/14/19
PRACA dla pari. 516-118-394.

o/14/19
SEKSOWNA, 511-770-614.

a/71/19

Wspdiny pakiet:
wydanie papierowe i internetowe

Tygodnika Ptockiego

7 900

ruabelad T

www.tp.com.pl

1 200 000

odston-

350 000

odwiedzin
w internecie GRATIS

el in

A" Ptock, ul. Stary Rynek 27
Iﬂ(l\ tel. 24 262 77 66
0 tabdaniy reklama@tp.com.pl
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Andrzej Samoraj - Burmistrz Miasta i Gminy Drobin informuje,

ze w dniu 12 lutego 2019 r. na tablicy ogloszen w siedzibie Urzgdu Miasta | Gminy w Drobinie przy
ul. Marszatka Pllsudskiego 12, na stronie Biuletynu Informac]i Publicznej Urzgdu Miasta | Gminy w Drobinie
0raz na stronie internetowej www.drobin.pl, wywieszony zostat na okres 21 dni wykaz nieruchomosci
glanowiacej czest dziatki o numerze ewidencyjnym 721 poloZonej w Drobinie, bedgcej wiasnoscia
Miasta i Gminy Drobin, przeznaczonej do wydzierzawienia w Irybie bezprzetargowym na okres

powyiej3d miesiecy.
SAE1

A
S

L ]
PRETVDIENT MIASTA PHOCKA

OBWIESZCZENIE
Z dnia 6 lutego 2019 roku
Prezydenta Miasta Ptocka
miasta na prawach pnwiaiu

Ma podstawieart. 49§ art. 155 ustawy 2 dnia 14 czerwea 1960 roku Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U.
7 2018 roku poz. 2086 z pdinlejszymi zmianami), w twigzku z art, 11d ust. 51 art, 111 ust. 8 ustawy 7 dnia 10 kwietnia
2003 roku 0 s2c2e00inych zasadach przygotowania i realizacii inwestycii w zakresie drg publicznych (Dz. U. 2 2018
roku poz, 1474 z pdiniejszymi zmianami)

ZAWIADAMIAM 0 WSZCZECIU POSTEPOWANIA

W sprawie zmiany
decyzji 0 zezwoleniu na realizacjg inwestycji drogowej
nr 2/2018 Prezydenta Miasta Plocka z dnia 14 czerwca 2018 roku
znak sprawy WRM-IV.6740.4.2.2018.MJ

polegajace| na budowie drog gminnych:
2KDZ na odcinku od km. 0+000,00 do km. 0+439,88 o dtugosci 1=439,88 mb;
1KDL na odeinku od km. 0+860,00 do km. 1+303,51 o diugosci =443 51 mb
ZKDL na odeinku od km. 0+000,00 do km. 0+860,00 o diugosci 1=B60,00 mb;
KDL na odeinku od km. 0+000,00 do km. 0+489,24 o diugosci 1=489,24 mb;
4KDL na odcinku od km. 0+000,00 do km. 0+285,64 o diugosci 1=285,64 mb;
wchodzacych w uklad drogowy przysziych terendw inwestycyinych
i faczacych sig przez skrzyzowania z Nowa Przemyshowa,

wraz 2 budows infrastruktury sanitarne], elekiryczned, telekomunikacyingj, urzadzen wodnych i przebudows rowuy
melioracyjnego (w postaci preepustow na skrzyiowaniu 2 projektowanymi drogami), w ramach zadania inwestycyjnego
pn.. Budowa Nowe] Przemystowe] na odcinku od wezta |, Trzepowo” w Plocku do skrzyZowania z droga powiatows
5208W wraz 7 uzbrojeniem terendw inwestycyjnych na terenie osiedla  Treepowo™ w Plocku - Etap 1= _Budowa ukiadu
komunikacy|neqgo wraz 2 niezbedng infrastrukturg dia strefy Inwestycy|nej miasta Plocka na osiedlu  Trzepowg”

Wnioskiem o zmiang decyzji o zezwoleniu na realizacje przedmiotowej inwestycji dropowe] objeta jest nieruchomosci
0 numerze ewidencyjnym gruntdw: 15102, 15171, (151) w granicach obrebu ewidencyjnego 0002-Trzepowa,
znajdujaca sig w liniach rozgraniczajacych pasa drogowego, w zakresie projektu podziatu nieruchomodci
=dotyczacego zmiamy udytkdw gruntowych

Uwaga: numeracja dziabek wediug stanu isinigjacego (w nawiasie podano numer dziakd przed podziglem),
pogrubionym drukiem oznaczono numer dzialkl przeznaczone| pod iInwestyc)e drogawa.

Zoodnie z art. 49 ustawy Kodeks postgpowania administracyjnego, w przypadku zawiadomignia stron przez
obwieszczenie, dorgczenie uwaia sig za dokonane po uplywie czlernastu dniod dnia publicznego ogtoszenia.

W zwigzku z powyiszym, w terminie 7 dni od daty dorgczenia, o ktdre] mowa powyze), modna zapoznad sig 2e zigZong
dokumentacis projektows w Referacie Administracji Architektoniczno-Budowlane] w Wydziale Rozwaju | Polityk
Gospodarcze] Miasta Plocka przy ulicy Zduriskiej 3 w pokoju nr 317 (segment G, llip. wejscle od ul. Zduriskia])
w poniedziatki, whorki, $rody w godzinach 7°- 15", w czwartki w godzinach 8% - 17", w pigtki w godzinach 8- 157,
tel. (24) 367-15-13

A8

Nie masz czasu ?

Ogloszenie drobhne
w Tvgodniku Plockim
wyslij przez internet:

www.bo.tp.com.pl/
przez_internet

tel. 24 262 77 66
ho@tn.com.pl

Tygodnik Plocki
Stary Rynek 27

SA-85

Leres 5p. Z 0.0

 Kopanie stawow od podstaw
* Rozbiorki
.+ Wynajem koparek

Zakiad Pogrzehowy

Ptock, ul. Ostatnia 7, tel. 24 262-94-63

Stanistaw

Frydrysiak

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

= dudy wyhdr trumien = wlasna sala gastronomiczna

- wlasna kaplica, sala poZegnan - praanizowanie konselacii

- przechowalnia zwiok po poorzebie

- piziez pogrzebowa - kremacje i ekshumacje zwiok

- wyril wiencdw | wiazanek - migdzynarodowy transport zwiok

il Czynny caly dobg oraz w niedziele | swigta  www.Irydrysiak.eu

Funduize
Eudispe|skig

i P My

Unla Eurcpeiska
ot et il
Bty Ar g

Mazowsze,
Ma podstawie arl. 19 ust. fa w zw. z arl. 19 ust.1 pkl. 3 ustawy 2 dnia
16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody (t). Dz.U. 2018, poz. 1614 z pdin.
zm.), art. 39 ustawy z dnia 3 paidziernika 2008 r. o udostepnianiu informacii
o srodowisku | jago ochronie, udziale spoteczensiwa w ochronie srodowiska
oraz o ocenach oddziabywania na Srodowisko (). Dz.U. 2018, poz. 2081
? plin. zm.) oraz § 3 | 6 Rozporzadzenia Ministra Srodowiska
z dnia 12 maja 2005 r. w sprawie sporzydzania projektu planu ochrony dla
parku narodowego. rezerwatu przyrody | parku Krajobrazowego,
dokonywania zmian w tym planie oraz ochrony zasobow, twordw
i skiadnikdw preyrody (Dz. U. 2005 nr 94 poz. 794).

Dyrektor Mazowieckiego Zespotu Parkdw Krajobrazowych

informuje o wybtozeniu do publicznego wgladu projektdw plandw ochrony

- Brudzenskiego Parku Krajobrazowego - uwzglpdniajacy zakres planu
zadan echronnych dla obszane Natura 2000 Sikdrz PLH14007 2,

- Chojnowskiego Parku Krajobrazowego - uwzgledniajgey zakres plantw
zadan ochronnych dia obszaru Nalura 2000 kaki Soleckie PLH140055
i Stawyw Zabiedcy PLH140039,

= Kozienickiego Parky Krajobrazowego - uweglpdniajacy rakres planow
zadan ochronnych dia obszary Natura 2000 Ostoja Kozienicka PLB140013
I Puszcza Kozienicka PLH140035.

Projekty plandw achrony wiykiada sig do publicanggo waladu na okres
od 08.02,2019 1. do 04.03.2019 r. whacznie. W tym czasie, zgodnie z arl. 38
ust. 1 pkt 3-4 w zw. 7 art. 40 ustawy z dnia 3 paddziernika 2008 r
o udostgpnianiv informacii o Srodowiske i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na
srodowisko (Lj. Dz.U, 2018 poz. 2081 z pdén. zm.) zainleresowane osaby
i jednostki organizacyjne majg prawo skkadad wnioski | owagi do projektow
plandw ochrony.

£ opracowaniami mozna sig zrapoznac od 08.02.20189 r
do 04.03.2019 r. whacinle w sledzible Mazowleckiego Zespohu Parkdw
Krajobrazowych w Otwocku, ul. Sutkowskiego 11. Wersje elektroniczne
zamieszczone 53 na stronle wew.parkiotwock.pl na BIP  w dziale
ogtoszenia

Wnioski | uwagl do plandw mo#na skladac od 08022019 r
do 04.03.2019 r. wiacenie na adres: Mazowiecki Zespdt Parkow
Krajobrazowych w Otwocku, ul. Subkowskiego 11, 05-400 Otwock, mailowo
na adres: sekretariat@parkiotwock.pl lub do geeportalu znajdujjcego sig
na stronie www parkiotwock. pl

Uwagi | wnioski przedstawione po wymnaczonym terminie nie bedg

rozpatrywane.
Dyrektor MZPK

2.000.000
ODSLON

th.com.pl

Zapraszamy
tdo reklamy

od 50 zi

28 Tygodnik Ptocki
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Dominik Furman wierzy, ze Wista wejdzie do 6semki najlepszych druzyn Ekstraklasy

Potrzeha 26 liderow druzyny

Rozpoczela sie druga czesé sezo-
nu 2018/2019. Za dziewie¢ Kole-
jek, 13 kwietnia bedzie wiadomo,
czy Wisla zagra w gornej ésemce,
czy przyjdzie jej walczy¢ o utrzy-
manie. W druzynie mamy troche
zmian, ale jej trzon, mimo odej-
Scia Damian Szymanskiego i Calo
Oliveiry, zostal taki sam. Ciekawe
sa uzupelnienia.

Nareszcie ruszyta Ekstraklasa. Zi-
mg zaszlo w druzynie kilka zmian,
nie tylko w sztabie szkoleniowym,
takze w zespole. Ta najwazniejsza to
odejscie do Achmata Grozny kapita-
na zespolu Damiana Szymariskiego
i rozwigzanie za porozumieniem
stron kontraktu z Carlo Oliveira.
W to miejsce przyszli nowi zawod-
nicy, miedzy innymi Ariel Borysiuk,
dobry znajomy — jak si¢ zdawato
— Dominika Furmana.

— Ja moze wyjasnig, bo wszyscy
mowiq o naszej dobrej znajomosci
7 Arielem. I my si¢ rzeczywiscie do-
brze znamy, ale 7 szatni. Nigdy nie
zagralismy razem Zadnego oficjalne-
go meczu. Sam jestem bardzo cieka-
wy, jak to bedzie wyglgdato, gdy be-
dziemy grac¢ obok siebie. Zresztq
na razie wcale nie wiadomo, czy
Ariel wskoczy od razu do pierwszego
sktadu. O to miejsce bedg walczy¢
tez inni zawodnicy. Za jego wejsciem
do jedenastki przemawiajq dwa
strzelone w okresie przygotowaw-
czym gole. Wkomponowat si¢ bardzo
dobrze do druzyny, znalazt wspolny
Jjezyk z zawodnikami. Teraz czekamy
na kolejne mecze ligowe — ttamaczyt
Dominik Furman przed meczem
z Legia.

Kapitanem druzyny zostal Bartlo-
miej Sielewski. Jednak wszyscy do-
skonale wiedza, ze gdy byl problem
na boisku, to zwykle sedziowie roz-

. Ossowski

A
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mawiali z Furmanem, nie z Damia-
nem Szymariskim, ktéry w poprzed-
nim sezonie nosit opaske na rekawie.

— Tak si¢ zlozyto, Ze ja czesciej
dyskutowatem z sedziami. Rozmowy
byly raz mite, raz mniej mile, ale
chyba rzeczywiscie taka tatka si¢
do mnie przykleita, ze za duzo roz-
mawiam. Mysle, Ze juz coraz mniej
i jest to z korzysciq dla mnie i dla se-
dziow, ktorzy majg mniej problemow

z Dominikiem Furmanem — wyjasnit
zawodnik.

Ale funkcja kapitana to nie tylko
mozliwos¢ rozmawiania z sedziami,
ale takze wzigcia cigzaru gry
na swoje barki, pociggniecie zespotu
w trudnej chwili.

— Opaska niczego nie zmienia, nie
oznacza, Ze jest sig liderem. Nam po-
trzeba 11 liderow w meczu i 26
na treningu. Tu nie jest wazne, kto

ma opaske. Istotne jest, by wszyscy
grali na mozliwie najwyzszym pozio-
mie. Mamy tylko 20 pkt., bardzo
chcemy wywalczyc sobie utrzymanie
po rundzie zasadniczej. Chcemy
wejs¢ do osemki i dlatego nie moze-
my patrze¢ na jednego lub dwoch
zawodnikow, ze oni pociggng gre.
Musi byc gotowych na walke 26 pit-
karzy, takze caty sztab. Prezesow
i dyrektorow juz w to nie wciggam
— zapowiada Dominik Furman.

Mingto pét sezonu, otworzylo si¢
okienko transferowe i jak co pét ro-
ku w druzynie zaszly spore zmiany.
Nikt nie méwi o budowaniu zespotu,
ale jedni zawodnicy odchodza, inni
przychodza. Proces wyglada jakby
szukano  klockéw  pasujacych
do zbudowanego juz szkieletu.
Na dodatek kontrakty sa podpisywa-
ne na kroétki, bardzo czesto tylko
pétroczny okres.

— Trudno poréownywac jakiekol-
wiek dwie druiyny, ale biorgc
pod uwage pitke¢ nozng i chociazby
reczng, to moze to wynikac z ilosci
zawodnikow wystepujqcych na bo-
isku. W recznej jest ich siedmiu,
w noznej az jedenastu. Sq cztery do-
datkowe miejsca, a to jest duzo, stqd
pewnie wynika roznica. Na pewno
tatwiej jest wymienic¢ potowe, czyli
trzech zawodnikow w pitce recznej,
niz szesciu, jak odchodzi tylu w pitce
noznej. A poza tym pitka nozna jest
bardziej zwariowanym sportem.
Wiecej si¢ dzieje, trzeba myslec tro-
szeczke wigcej. Moze rzeczywiscie
nie buduje si¢ druzyny na lata, ale
takie sq uroki tej dyscypliny i klubu
— wyjawia swéj poglad Furman.

Wista jest okreslana jako ten ze-
spot w lidze, ktéry woli graé z sil-
niejszymi rywalami. Z nimi zdoby-
wa wiecej punktéw, a traci z tymi

z dotu tabeli. — Zawsze myslg
o trzech punktach. Nie wazne gdzie,
ani z kim gramy. Statystycznie rze-
czywiscie tak to wyglgda, zZe lepiej
gramy z tymi rywalami, ktorzy zaj-
mujq wyzsze miejsca w tabeli. Ale ja
do korica tym statystykom, moze nie
to, Ze nie wierzg, ale przymykam
na nie oko. Kazdy mecz jest inny,
druzyna tez teraz bedzie trochg inna
niz w pierwszej czesci sezonu — oce-
nia zawodnik Wisty.

Dominik Furman jest przekonany,
ze W tym sezonie nie da si¢ powtd-
rzy¢ wyniku sprzed roku. — Na tym
etapie rozgrywek mielismy znacznie
wigcej punktow niz teraz. Poza tym
bylismy tez zafascynowani tym, ze
tak blisko jest do wywalczenia startu
w pucharach. Dzis jest troszeczke
inaczej, musimy tonowac nastroje,
ale oczywiscie nie wyobrazamy so-
bie, ze za kilka tygodni bedziemy
walczy¢ o utrzymanie, a nie o grupg
mistrzowskq — zapowiedzial.

Bartek Sielewski
kapitanem druzyny

Wychowanek Wisty Bartek Sie-
lewski, z krotka przerwa na petnie-
nie funkcji kapitana druzyny przez
Damiana Szymarnskiego, wybiegat
z opaska na rekawie.

Decyzja trenera Kibu Vicudy
w tym sezonie nadal bedzie petnit te
funkcje.

Jesli zawodnik nie wyjdzie w pod-
stawowym sktadzie na murawe, de-
cyzja o tym, kto bedzie petnit funk-
cje kapitana zespotu, podjeta zosta-
nie przed rozpoczeciem spotkania.

W skiad rady druzyny oprécz Sie-
lewskiego weszli: Cezary Stefaiczyk,
Alan Uryga, Igor Lasicki oraz Domi-
nik Furman i Semir Stili¢.

Jola Marciniak

Adam Wisniewski zrezygnowat z funkcji prezesa SPR Wista Ptock

Na czele klubu Robert Czwartek

Przed tygodniem, we wtorek ra-
no, z powodoéw osobistych z funk-
cji prezesa SPR Wista Plock zrezy-
gnowal Adam Wisniewski, ktéry
przewodzil klubowi od lipca 2017
roku. Byly skrzydlowy druzyny
i reprezentacji Polski zrobil to,
o czym slychaé bylo od kilku tygo-
dni. Dymisja zostala przyjeta
przez Rade Nadzorcza.

Jeszcze tego samego dnia
przed potudniem odbyta si¢ konfe-
rencja prasowa, na ktérej nowy pre-
zes osobiscie si¢ przedstawil i po-
dzielit kilkoma sloganami na temat
swojej znajomosci pitki recznej
i planach na przysztosé. Na zdecy-
dowang wigkszos¢ pytari dziennika-
rzy odpowiadat proszac, by dano mu
troche czasu, a wtedy zorientuje si¢
w temacie.

— Jestem kibicem i sympatykiem
pitki recznej, moim celem jest przy-
czynic si¢ do rozwoju tej dyscypliny
w Plocku. Moimi priorytetami sq:
dobre wyniki druzyny, wspdlpraca
z PKN ORLEN i poprawa stosunkéw
7 kibicami — przedstawit si¢ na kon-
ferencji prasowej nowy prezes Ro-
bert Czwartek.

Stalo si¢ jasne, ze poranna wiado-
mos¢ nie bylta informacjg primaaprili-
sowg, tylko jak najbardziej prawdzi-
wa. Legenda klubu, czlowiek, ktdry
w Orlen Wisle przepracowat 20 lat,
a wczesniej byt juniorem réwniez bro-
nigcym barw Nafciarzy, rozstaje sie
pewnie na zawsze z klubem.

Za czasow, gdy byt zawodnikiem,
druzyna zdobywata zlote, srebrne
i brgzowe medale Mistrzostw Polski
i Puchary Polski oraz grata w Lidze
Mistrzéw. Pracujac w klubie na sta-
nowisku prezesa cieszyt sie, gdy dru-
zyna wywalczyta tytul wicemistrza
Polski 2018. Niestety nie awansowata
do finatu Pucharu Polski, a w Lidze
Mistrzéw, w ktdrej gra nieprzerwa-
nie od szesciu lat, trafita w tym sezo-
nie do Grupy D. Ma jeszcze szanse
na awans do LAST 16.

Nowy prezes klubu Robert
Czwartek ma 50 lat, jest absolwen-
tem Uniwersytetu Mikotaja Koper-
nika w Toruniu. Kariere zaczynat
w polskiej armii, pracowal w urzg-
dach pracy, w Paristwowej Wyzszej
Szkole Zawodowej, w korporacji
— Coca Coli, a od 2011 roku byt dy-
rektorem Wydziatu Sportu Turystyki
i Rekreacji Urzedu Miasta Plocka,
czyli bliskim wspélpracownikiem
wlasciciela klubu, aktualnie prezy-
denta Miasta Plocka — Andrzeja No-
wakowskiego.

Przedstawiajac si¢ zapewnial, ze
ma ogromne doswiadczenie w orga-
nizowaniu imprez sportowych, mig-
dzy innymi siedmiu edycji P6tmara-
tonu Dwo6ch Mostéw i Triathlonu
o puchar prezydenta miasta Ptocka,
takze wielu imprez dla miodziezy.

— Dzis Rada Nadzorcza powotata
mnie na stanowisko prezesa. To wy-
Jatkowa propozycja, nie mogtem od-
mowic. Zarzqd klubu bedzie teraz 1-

osobowy. Zdaje sobie sprawe, Ze to
bardzo trudny odcinek dziatalnosci,
dlatego chciatbym prosic, przynaj-
mniej na poczqtku, o zaufanie — mé-
wit Robert Czwartek.

Co prawda Czwartek nie chciat
szczegbtowo moéwi¢ o przysziosci
pracownikow SPR Wista Plock, ale

wszystkim dobra gra druzyny, ktéra
powinna przetozy¢ si¢ na mozliwie
najlepsze wyniki sportowe. Niestety
mato jest prawdopodobne, by zmia-
na na tym stanowisku umozliwita
zespotowi zdobycie choéby jednego
z postawionych na poczatku sezonu
celéw, cho¢ oczywiscie wszystkie
nadal sg w zasiggu zespotu.

Przypomnijmy, ze Orlen Wisla, jak
co roku od szesciu sezonéw ma za za-
danie wywalczy¢ tytul mistrza Polski
albo Puchar Polski i oczywiscie awans
do LAST 16 Ligi Mistrzéw.
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dat do zrozumienia, ze dotychczaso-
wy czlonek zarzadu klubu Hubert
Murawski rozstanie si¢ z nim. — Czy
Adam Wisniewski zostanie w klubie,
zobaczymy — odpowiedzial na jedno
z pytan dziennikarzy.

Zdaniem nowego prezesa priory-
tetem jego dziatan bedzie przede

— Po otrzymaniu propozycji pro-
wadzenia klubu postanowitem pod-
Jjqcé sie zadania. Czuje sig¢ na sitach,
by nadal byl to europejski klub.
Przygotowana zostanie strategia
dtugofalowa, ktorq bedziemy starac
si¢ realizowac — zapowiadal nowy
prezes.

Mimo takich deklaracji nie potra-
fit powiedzieé, kiedy jest mozliwe
rozpoczecie negocjacji z PKN OR-
LEN nowej umowy sponsorskiej,
z ktérymi zawodnikami zostang
przedtuzone kontrakty, czy w miej-
sce tych, ktorych odejscie jest juz
pewne, pojawig si¢ nowi, gwa-
rantujacy realizacje stawianych
przed druzyna celéw. Przypomnij-
my, ze zarzad jest 1-osobowy, a no-
wy prezes sam w wywiadach pod-
kreslat, ze pitka reczna do tej pory
nie byta priorytetowa dla niego oso-
biscie dyscypling sportu.

Prezes Czwartek obiecat takze no-
wa, dlugofalowa strategie¢ rozwoju
klubu. Ale jak wiadomo, realizacja
jakichkolwiek planéw nie bedzie
mozliwa bez wspéipracy z PKN
ORLEN, gtéwnego sponsora.

— Oczywiscie to mdj drugi priory-
tet. Zaczynamy rozmowy 7 PKN OR-
LEN na temat przedtuzenia umowy
sponsorskiej na kolejne lata. Wiem
doskonale, ze koniecznie trzeba be-
dzie rozwiqza¢ problem konfliktu
7 kibicami. To nie jest teraz ta sama
hala, ktora byta jeszcze kilka lat te-
mu, gdy na trybunach zasiadat kom-
plet widzow — ttumaczyt.

Klub jest w niezwykle wa-
znym, a przede wszystkim trud-
nym momencie. Mamy nadzieje,
ze zgodnie z zapowiedziami no-
wego prezesa jeszcze przed naj-
wazniejszym meczem lutego
— pierwszym spotkaniem o wej-
$cie do LAST 16 Ligi Mistrzéw
z Bjerringbro Silkeborg — zwota-
ne zostanie spotkanie z dzienni-
karzami, takze kibicami, ktérzy
oczekujg odpowiedzi na wazne
pytania. Jol.
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XVI Plebiscyt na Sportowca i Trenera 2018 roku w Ptocku

Ostatni kupon, gtosowanie tobiega konca

Jeszcze tylko w tym tygodniu
czytelnicy Tygodnika Plockiego,
Gazety Wyborczej Plock oraz
stuchacze radiamixx. pl moga
oddawaé glosy na wybranych
przez Kapitule kandydatéw.
Wybér jest ogromny i bardzo
czesto nieoczywisty, a wsréd no-
minowanych znaleZli si¢ takze
przedstawiciele dyscyplin, ktére
nigdy nie goscily na naszych li-
stach. Warto dodaé, ze w tym ro-
ku wiecej jest pan, ktére rywali-
Zuja z mezczyznami oraz druzy-
nami, jak réwne z réwnymi. Wy-
niki XVI Plebiscytu zostang
ogloszone 12 lutego podczas uro-
czystej Gali Mistrzéw Sportu.

16 lat temu, gdy reaktywowany
zostal Plebiscyt na sportowca i tre-
nera roku, nie wiedzieliSmy, jak diu-
go czytelnicy beda chcieli brac
udzial w oddawaniu gtoséw na tych,
ktérzy dostarczaja nam emocji,
przyciagaja kibicow na hale sporto-
we 1 stadiony, staja na podium naj-
wazniejszych imprez krajowych
1 migdzynarodowych.

Okazalo si¢ jednak, ze czytelnicy
Tygodnika Plockiego i Gazety Wy-
borczej Plock bardzo chcg docenié
wysitki sportowcéw i chetnie oddaja

na nich gtosy, udowadniajgc, ze inte-
resujg si¢ sportem i zyjg imprezami
z udziatem plocczan.

W tym roku, jak zwykle zreszta,
Kapituta nominujgca sportowcéw
1 treneréw miata bardzo trudne za-
danie. Ostatecznie zdecydowali-
Smy, ze zaproponujemy czytelni-
kom glosowanie na 17 sportow-
cow 1 8 treneréw. Wiele 0s6b z no-
minowanych znalazto si¢ na liscie
po raz pierwszy.

Wielokrotnie pisaliSmy na famach
Tygodnika Ptockiego o sukcesach
sportowcdéw, ktérych uhonorowali-
Smy, nominujac ich do tytutu spor-
towca i trenera 2018 roku. Przypo-
mnijmy najwigksze ich sukcesy i ko-
dy do gtosowania.

BHT Auto Forum Petra Plock
— zdobywcy Pucharu Polski w pilce
recznej plazowej (kod do glosowa-
nia SMS-owego TPS. 1)

BOGDAL WOJCIECH - mistrz
Swiata w motoparalotniarstwie
(TPS. 2),

CIESLAK PATRYK - brazowy
medalista mistrzostw Polski w judo
(TPS. 3),

DASZKIEWICZ MAL-
GORZATA — biegi z przeszko-
dami (TPS. 4),

DOMERADZKI JANEK
— IV miejsce w Mistrzostwach Swia-
ta Junior6w w Czechach (TPS. 5),

FABISIAK KAMIL - zdobyw-
ca 5 zlotych medali w mistrzostwach
Polski w tenisie na wodzkach
(TPS. 6),

GOMOLA MICHAL 1 MA-
CIEJ - brazowi medalisci mi-
strzostw Polski w swoich katego-
riach wiekowych (TPS. 7),

JAROSZEWSKI PIOTR
— mistrz Polski w tenisie na wozkach
(TPS. 8),

MARTYNA LEWANDOWSKA
— ztoty medal MP juniorek i brgzo-
wy MP seniorek w skoku wzwyz
(TPS. 9), .

KRZYWINSKI WOJCIECH
—srebrny medalista w Druzynowych
Mistrzostwach Swiata Modeli Ko-
smicznych (TPS. 10),

MIKOLAJEWSKI GABRIEL
— zwyciestwo w Mistrzostwach Pol-
ski w biegu na 400 m przez ptotki
(TPS. 11),

MIKULA MICHAL - mistrz
Polski junior6w w tenisie, cztonek
kadry narodowej (TPS. 12),

MOTYLSKA ALEX - rekor-
dzistka Swiata w biegu na 48 godzin
(TPS13),

D. Ossowski

b
/

PAWLOWSKI ADRIAN
— IV miejsce w Akademickich Mi-
strzostwach Swiata w wioslarstwie
(TPS. 14),

SPR WISLEA PLOCK - srebrny
medal Mistrzostw Polski senioréw
(TPS. 15),

WISEA PLOCK - V miejsce
w rozgrywkach LOTTO Ekstraklasy
(TPS. 16),

ZOLEK ANNA - bragzowy medal
w mistrzostwach Polski w boksie
(TP. 17).

Jak glosowaé na najpopularniej-
szego trenera?

JERZY BRZECZEK - pitka no-
zna, zespot senioréw Wisty Plock

(TPT. 1),

JANKOWSKI WOJCIECH
— wioslarstwo (TPT. 2),

JAROSINSKI LESZEK - judo
(TPT. 3),

KAROLAK JACEK - wioslar-
stwo (TPT. 4),

KOWAL KONRAD - boks
(TPT. 5),

NISZTOR MIROSEAW - lek-
koatletyka (TPT. 6),

WILCZYNSKI JACEK - tenis
(TPT. 7),

ZALESKI ADAM - badminton
(TPT. 8).

Karty zatem zostaty rozdane i teraz
nie pozostaje nic innego, jak nagrodzi¢
swoim glosem tych, ktérzy w poprzed-
nim roku robili wszystko, by stanaé
na najwyzszym stopniu podium, osig-
gnac najlepszy czas, zdoby¢ najwigcej
punktéw, a nawet odda¢ wigcej ciosow.

Nasi kandydaci mocno trenowali,
starali si¢ wypas¢ mozliwie najlepiej
w najwazniejszych dla nich zawo-
dach, wygrywac mecze, pokonywac
przeciwnikéw w ringu i udowad-
niaé, ze cigzka pracg mozna dojs¢
naprawde daleko.

Regulamin glosowania publikuje-
my obok, warto zapoznac si¢ z jego
trescig 1 wzig¢ udzial w glosowaniu
na kuponach i za pomocg SMS-6w.
Nominowani czekajg na panstwa
glosy, od nich zaleze¢ bedzie, czy
poczuja si¢ docenieni i dostang pote-
zng dawke energii na kolejny sezon.

To juz ostatnia szansa na oddawa-
nie gloséw. Z doswiadczenia wiemy,
ze przez ostatni tydzieri przychodzi
do redakcji najwiecej kuponéw, wy-
sytlanych jest réwniez najwigcej
SMS-6w. Walka trwa do ostatniej
chwili.

Jak co roku planujemy uroczyste
ogloszenie wynikéw XVI Plebiscy-
tu. Relacje z tych wydarzen bedzie
mozna obejrze¢ na zywo 22 lutego
od godz. 18.00 na stronie tp. com.
pl. We wtorek 26 lutego zamiescimy
na tamach Tygodnika obszerng rela-
cje z uroczystosci rozdania statuetek
i rozmowy ze zwycigzcami Plebi-
scytu.

Organizatorami XVI Plebiscytu
s3: Tygodnik Ptocki, Gazeta Wybor-
cza Plock, radiomixx. pl oraz MO-
SiR Ptock. Partnerami imprezy sa:
Kwiaciarnia Kliwia, AMOS Bouti-
que, Drukarnia Szmydt i Coca Cola.

Jola Marciniak

Pitka nozna

Ekstraklasa, 16
godz. 15.30:

Jagiellonia Bialystok — Wista
Ptock,

15 lutego, godz. 18.00: Pogon
Szczecin — Gornik  Zabrze,
godz. 20.30: Piast Gliwice — Lech
Poznan,

16 lutego, godz. 18.00: Zagle-
bie Sosnowiec — Arka Gdynia,
godz. 20.30: Korona Kielce — Le-
chia Gdansk,

lutego,

Zapraszamy na trybuny

17 lutego, godz. 15.30: Zagte-
bie Lubin — MiedZ Legnica,
godz. 18.00: Legia Warszawa
— Cracovia,

18 lutego, godz. 18.00: Wista
Krakéw — Slask Wroctaw.

Pitka reczna

Superliga mezczyzn, 14 lute-
go, godz. 18.00:

Orlen Wista — Gwardia Opole,

19 lutego, godz. 20.15: Gérnik
Zabrze — Orlen Wista. Jol.
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[J 3. Ciedlak Patryk — juda

n

Motylska Alax — biegl

0000000000000

Zolak Anna — boks

Sportowiec roku 2018 w Flocku:

[J1. BHT Petra Plock — pilka reczna plazowa
[] 2. Bagdal Wajciech — moloparalotniarstwe

[]4. Daszkiewicz Mabgaorzata = biegi
Domeradzki Janek — wioslarsiwo

6. Fabisiak Kamil = fenis ng wozkeach 6

7. Gomola Michal i Macie| — badminton T

B. Jaroszewski Fotr = leyws na wozkach

9. Lewandowska Marlyna - lekka allelyvka

1 HEWﬂI‘IEHI WﬂJCIEEh — madela Kosmiczne

11. Mikofajewski Gabriel = lakka atlefyka

1

1

1

1

4

I

EPR Wista Plock — pilka reczna

0
1
2
3
4. Pawlowski Adrian — wioslarstwo
5
&. Wisfa Plock — pitha nozna

7

hMikula Michal — feris zigmny

lmisg | nanedsko

Talalon

Trener roku 2018 w Plocku:

. Brzeczek Jerzy — pifka notna
Jankowskl Waojclech — wioSlarsbao
Jarosinski Leszek — judo
Karolak Jacek — wioslarstwa

. Kowal Konrad — boks
Misztor Mirostaw — fekka affelyia
Wilczytaki Jacek — tenis
Zateski Adam = badminton

Organizatorzy:
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Regulamin Plehiscytu

Plebiscytowe kupony drukujemy w Tygodniku Plockim
i Gazecie Wyborczej Plock. W ,,TP” kupony beda ukazy-
waé sie¢ w kazdy wtorek: 29 stycznia, 5 i 12 lutego, w GW
Plock — codziennie od poniedzialku do piagtku. Ostatni ku-
pon w GW Plock zostanie wydrukowany 15 lutego.

Jak gtosowac? Na kuponach drukowanych w TP oddajemy
jeden gtos na sportowca i jeden na trenera, stawiajac przy wy-
branym kandydacie krzyzyk. Kupon bedzie wazny, gdy oprécz
oddania glosu na wybranych kandydatéw wypetnione zostang
takze pola na wpisanie imienia i nazwiska oraz numeru kontak-
towego. Tylko tak wypelnione kupony bedg brane pod uwage
przy liczeniu gloséw. Brak jakiejkolwiek wypelnionej pozycji

automatycznie uniewaznia gtos.

Kupony beda przyjmowane w siedzibie redakcji Tygodnika
Ptockiego (ul. Stary Rynek 27) do godz. 15.00, do piatku 15 lu-
tego oraz Gazety Wyborczej Ptock (ul. Krélewiecka 12e) do 18
lutego do godz. 10.00. Mozna je takze przesyta¢ pocztg — de-

cyduje data templa pocztowego.

Gtlosowac na Sportowca i Trenera 2018 Roku w Ptocku mo-
zna takze za pomocg SMS-6w (koszt 1,23 zt z VAT). Nalezy je
wysytaé¢ od wtorku 22 stycznia do niedzieli 17 lutego

do godz. 23.59.

Chcac oddaé¢ gtos na Sportowca, wysytamy SMS na numer
71051 (koszt 1,23 zt z VAT), w tresci wpisujac: TPS (kropka)

numer kandydata, np. TPS. 50

Chcac odda¢ gtos na Trenera, wysylamy SMS na nu-
mer 71051 (koszt 1,23 zt z VAT), w tresci wpisujac: TPT
(kropka) numer kandydata, np. TPT. 55

30 Tygodnik Ptocki
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Wista Ptock — Legia Warszawa 0:1 (0:0)

Osemka coraz dalej

Derby Mazowsza, czyli pojedy-
nek Wisly i Legii, jak zwykle cie-
szyl si¢ ogromnym zainteresowa-
niem, a na trybunach zasia-
dlo 8148 widzow. Wszyscy czekali
na wspaniale widowisko, tymcza-
sem mocno si¢ rozczarowali. Za-
miast walczacych Nafciarzy, kté-
rych celem bylo pokonanie rywali,
zobaczyli przestraszonych zawod-
nikéw, ktorzy dopiero w koncowce
meczu postarali si¢, by kibice nie
wychodzili ze stadionu calkowicie
zdegustowani. C6z z tego, skoro
tablica pokazywala wynik 0:1,
a punkty zabrali ze sobg goscie.

Mecz mogt si¢ dla gosci zaczaé
znakomicie. W 37. sek. spotkania
Legionisci stworzyli idealng sytu-
acje strzeleckg. Akcja rozpoczela sie

D. Ossowski

od Sebastiana Szymariskiego, ktdory
podat do wybiegajgcego na czysta
pozycj¢ Marko Vesovica. Ten jednak
kopnat niecelnie do Sandro Kuleno-
vica, ktory w efekcie nie zdotat wyko-
rzysta¢ Swietnie zainicjowanej akcji.

Wynik goscie mogli zmieni¢ takze
w 16. min. Po akcji przyjezdnych
i wrzutce Andre Martinsa w stupek
trafit Vesovic.

Pierwsza sytuacj¢ plocczanie
stworzyli w 21. min. Po rzucie wol-
nym wykonywanym przez Domini-
ka Furmana pitka poszybowata
wprost pod nogi Adama DZwigaty,
ktory strzelit prosto w Radostawa
Majeckiego.

Wista prébowata ,,ugryz¢” rywali,
ale to Legia w 33. min miata swojg
kolejng szansg. Rzut rozny egze-
kwowat Szymarnski. Pitka idealnie
znalazlta sie przy stupku Cafu, ale
zawodnik nie zdotal oddac strza-
lu. Legia poczynala sobie coraz
Smielej, ale Wisla nieZle radzila
sobie w obronie, nie dopuszcza-
jac do zmiany wyniku.

Po przerwie ptoccy pitkarze rzuci-
li si¢ do ataku, zepchneli rywali
do obrony, ale nie potrafili zasko-
czy¢ zawodnikéw Legii. W 54. min
Giorgi Merebaszwili oddat celny
strzal, Majecki z trudem wybit pitke
nad poprzeczka.

Kolejne minuty nalezaty do Legii.
W 60. min z mocnym uderzeniem
Vesovica poradzil sobie Thomas
Dahne, a w 63. min zabraklo celno-
sci Kulenovicowi. Wreszcie w 65.
min goscie zdobyli gola. Po rzucie
roznym wykonanym przez Szymari-
skiego pitka spadia na glow¢ Artura
Jedrzejczyka, ktéry wpakowatl ja
do siatki.

Ostatnie dziesig¢ minut spotkania
to liczne akcje z obu stron — niestety
nie koniczone celnymi strzatami.

Mecz robit si¢ coraz ciekawszy. Wi-
sta probowata doprowadzi¢ do wy-
réwnania, ale w zespole nie byto za-
wodnika, ktéry wziglby ciezar gry
na swoje barki i pociggnal zesp6t
do skuteczniejszej gry.

W doliczonym czasie gospodarze
ruszyli do ataku, ale nie wystarczyto
czasu, by zmienic rezultat spotkania.
W ostatniej minucie pod bramka go-
Sci znalazt si¢ nawet Thomas Dahne,
a ostatnig akcje meczu zmarnowat
Furman.

B Wista Plock: Thomas Dahne
— Angel Garcia Cabezali, Alan Ury-
ga, Adam Dzwigata, Igor Lasicki,
Jakub Eukowski (64 Nico Varela),
Dominik Furman, Damian Rasak
(69 Oskar Zawada), Ariel Borysiuk
— Giorgi Merebaszwili, Ricardinho
(84 Grzegorz Kuswik).

B Legia Warszawa: Radostaw
Majecki — Adam Hlousek, Artur Je-
drzejczyk, Wiliam Remy, Michat
Kucharczyk (60 Salvadro Agra)
— Cafu, Andre Martins — Dominik
Nagy (90 Turi Medeiros), Sebastian

Tabela po 21. kolejce

1. Lechia Gdansk 21 45 36-18
2. Legia Warszawa 21 42 35-20
3. Jagiellonia Biatystok 21 36 37-29
4. Korona Kielce 21 34 27-24
5 Lech Poznan 21 33 33-25
6. Piast Gliwice 21 31 28-25
7. Pogon Szczecin 21 3il 29-26
8. Cracovia 21 30 22-22
9. Wista Krakow 20 29 33-29
10. Zagtebie Lubin 21 27 33-33
11.  Arka Gdynia 21 25 31-30
12.  Slask Wroctaw 21 21 29-30
13. Miedz Legnica 21 21 21-38
14. Wista Ptock 21 20 30-38
15. Goérnik Zabrze 20 17 25-37
16. Zagtebie Sosnowiec 21 12 24-47

Szymanski (83 Kasper Hamalainen),
Marko Vesovic — Sandro Kulenovic.
B Pozostale wyniki: Mied7 Legni-
ca — Jagiellonia Biatystok 0:3, Lech
Poznan — Zaglgbie Lubin 1:2, Slask
Wroctaw — Zagtebie Sosnowiec 2:0,
Cracovia — Piast Gliwice 2:1, Lechia
Gdansk — Pogon Szczecin 2:1, Arka
Gdynia — Korona Kielce 1:2, mecz
Gornik Zabrze — Wista Krakéw ro-
zegrany zostal w poniedziatek.

Po meczu powiedzieli:

Ricardo Sa Pinto (Legia Warsza-
wa): — Mysle, ze w pierwszej potowie
gralismy w sposob zdecydowany.
Mocno blokowalismy akcje gospo-
darzy zarowno w pierwszej, jak
i drugiej linii. Mielismy swoje sytu-
acje, ktore powinnismy wykorzysty-

wac. Moglismy wygrywac do prze-
rwy 1 lub 2 do zera, ale nieskutecz-
nos¢ napastnikow na to nie pozwoli-
ta. W przerwie powiedziatem swoim
zawodnikom, Ze gramy dalej to sa-
mo, potrzebujemy tylko bramki.
W drugiej potowie wykazalismy si¢
dobrq mentalnosciq, robilismy kom-
binacyjne akcje. Nie pozwolilismy
rywalom na wiele. Zastuzylismy
na wygrang, ale powinnismy prowa-
dzic¢ wigkszq rdznicq bramek juz we
wczesniejszym etapie meczu. Dzig-
kuje zespotowi za walke i zaangazo-
wanie. Nie pozwolilismy na wiele
druzynie gospodarzy, aczkolwiek
wolatbym, zebysmy wygrywali me-
cze wigkszq roznicq bramek.

Kibu Vicuna (Wista Ptock):
— Byt to bardzo trudny mecz.
W pierwszej potowie gralismy
pod wiatr, co bylo dla nas bardzo
niewygodne. Goscie mieli wigcej
pitek. Oprocz pierwszej sytuacji,
nie stworzyli sobie zbyt duzo kla-
rownych okazji. W drugiej potowie
Thomas Dahne miat 2-3 bardzo
dobre interwencje, co uchronito
nas od wyzszej przegranej. Szko-
da, Ze stracilismy bramke ze sta-
tego fragmentu gry, bo nad nimi
bardzo duzo pracowalismy za-
rowno w obronie, jak i ataku.
Tracisz bramke i przegrywasz
mecz przeciwko Legii w taki spo-
sob — to naprawdg boli. Po stracie
chcielismy strzelic¢ bramke na 1:1.
Nie byta to klarowna sytuacja
Grzegorza Kuswika, ale mozna by-
to jg wykorzystacé. Dobre zmiany
dali wszyscy trzej zawodnicy — za-
rowno Nico Varela, jak i obaj na-
pastnicy. Niestety przegralismy
z mistrzem Polski 0:1.

Jola Marciniak

ENERGA Wybrzeze Gdarisk
— Orlen Wista Ptock 21:26 (12:16)

Mistrz Renato Sulic

Z dziesigcioma bramkami
na koncie konczyl spotkanie 17.
kolejki Superligi pilki recznej
Renato Sulic. Zawodnik poka-
zal, Ze jest w doskonalej formie
i bardzo skuteczny, a mlodsi
zawodnicy moga braé¢ z niego
przyklad.

Po meczu w Gdarnsku praktycz-
nie tylko Sulic byl komplemento-
wany przez obserwatoréw poje-
dynku. Reszta zawodnikéw Orlen
Wisly jest chyba jeszcze myslami
gdzies indziej. A moze juz zastana-
wiajg si¢, jakie barwy beda repre-
zentowa¢ w nastgpnym sezonie.
Renato nie kalkulowal — trafiat
do siatki niemal z kazdej pozycji.

Jak to zwykle bywa, rywale,
z ktérymi gra Orlen Wista, sa
przed meczem bardzo zmotywo-
wani. Maja nadzieje, ze trafig
na gorszg forme wicemistrzow
Polski i zdobeda punkty. I niewie-
le brakowalo, by tak stato si¢
w Gdarnsku.

Nafciarze wyjatkowo dlugo
nie mogli wejs¢ w mecz i odna-
leZ¢ swojego tempa gry. Musiato
si¢ cos$ staé, by druzyna odnalazta
sw@j rytm. I stalo sig¢ — Adam
Morawski zaczal Swietnie bro-
ni¢, a gospodarze mieli sporo
trudnosci, by pokonaé plockiego
bramkarza.

W 20. min na parkiecie pojawit
si¢ Tomasz Gebala, ktéry z meczu
na mecz powinien by¢ bardziej po-
mocny druzynie. Jego pojawienie
si¢ dodato chyba wiary w zwycie-
stwo ptockim pitkarzom, bo na prze-
rwe schodzili z niewielkg, 4-bram-
kowa przewaga.

Niestety druga potowa zaczgta
si¢ dla pitkarzy Orlen Wisty fatal-
nie. Nie tylko niemal stracili cala

niewielkg przewage, ale widac by-
lo, ze przezywaja jaki§ dziwny
kryzys. Grali fatalnie w obronie, nie
radzili sobie w ataku. Jedyne pocie-
szenie to fakt, ze gospodarze takze
mieli problemy ze zdobywaniem goli.

W 49. min kontaktowa bramke
dla gospodarzy rzucit Kamil
Adamczyk, na co natychmiast od-
powiedzial Dan-Emil Racotea.
Kolejne minuty to znowu festiwal
nieskutecznosci z obu stron. W tej
sytuacji trener Xavier Sabate po-
prosit o przerwe w grze.

I byta to dobra decyzja, bo
po wznowieniu gry do bramki Wy-
brzeza trafit najpierw Tomek Ge-
bala, a chwilg pézZniej Renato Su-
lié. Gospodarze nie mieli juz naj-
mniejszych szans na zdobycie
punktow.

Orlen Wisla Plock: Morawski,
Borbely — Mihi¢ 1, Krajewski, Tarabo-
chia, Mlakar, Piechowski 2, Suli¢ 10, Tole-
do 4, Racotea 4, Daszek 4, Gebala 2.

ENERGA Wybrzeze Gdansk:
Chmielnicki, Bednarek, Witkow-
ski, Sulej 1, Prymlewicz 1, Papaj 3,
Kondratiuk 6, Komarzewski 2, Wré-
bel 6, Salacz, Adamczyk 1, Gajek,
Jankowski 1.

Przypominamy, ze najblizszy
mecz Superligi zostanie rozegrany
w Orlen Arenie juz w czwartek
o godz. 18.00. Przeciwnik ptockiej
ekipy to Gwardia Opole. Ale jesz-
cze ciekawszy bedzie pojedy-
nek 19 lutego, ktéry rozpocznie si¢
0 godz. 20.15. To nie tylko ostatni
sprawdzian przed pierwszym me-
czem barazowym z Bjerringbro Sil-
keborg o wejscie do LAST 16, ale
takze o Il miejsce w tabeli. Zwyciez-
ca pojedynku z Gérnikiem w Zabrzu
zostanie samodzielnym wiceliderem
tabeli. Jol.

Miat epizod w Interze Mediolan

Alen Stevanovic
zostaje Nafciarzem

Wisla Plock jeszcze nie zakon-
czyla wzmacniania druzyny.
Mecz Nafciarzy z Legia z trybun
obejrzal 28-letni Serb Alen Ste-
vanovi¢, ktéory we wtorek podpi-
sal kontrakt z plockim zespolem.

Serb szwajcarskiego pochodze-
nia w poniedzialek przeszedt! testy
medyczne, a we wtorek podpisat
z plocka Wisla 1,5-roczny kon-
trakt. Zawodnik ostatnio wystgpo-
wal w Shonan Bellmare, w ktérym
w 2018 roku zagrat w 12 meczach,
zdobywajac dwie bramki i notujac
jedng asyste.

Urodzony w 1991 roku w Zury-
chu Alen jest wychowankiem FK

Wista Ptock

Radnicki Belgrad, a z FK Radnicki
Obrenovac trafit do Interu Medio-
lan. W druzynie Nerazzurrich za-
notowat tylko jeden wystep, a po-
za tym swoje umiejetnosci prezen-
towal w juniorskiej Primaverze.
Kolejny klub, z ktérym si¢ zwia-
zal, to Torino FC. Stamtad byt wy-
pozyczany do: Toronto FC, US Pa-
lermo, SSC Bari oraz Spezii Calcio.

W 2015 roku wyjechat z Wtoch
i zwigzat si¢ z FK Partizan Bel-
grad, gdzie zanotowal ponad 100
wystepéw, 7 strzelonych goli i 16
asyst. Pobyt w stolicy Serbii za-
konczyt z 47 spotkaniami na kon-
cie, w ktérych 6 razy wpisat si¢
na liste strzelcéw i zaliczyl 6 ostat-
nich podan.

Poza tym wystepowat takze w ame-
rykanskiej MLS oraz japoriskiej J1 Le-
ague. Moze pochwali¢ si¢ takze: mi-
strzostwem Wtoch, Pucharem Kana-
dy, dwoma awansami do Serie A,
dwoma pucharami i jednym mistrzo-
stwem Serbii oraz Pucharem Ligi Ja-
poriskiej.

Warto réwniez odnotowacd, ze
w latach 2012-2013 Alen trzykrot-
nie wystapit w reprezentacji Serbii
w spotkaniach przeciwko Belgii,
Chorwacji, a takze Szkocji.

Prezes Wisty Plock zapowiada, ze
do druzyny dojdzie jeszcze jeden,
tym razem defensywny zawodnik.

Jol.
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.Halo! Halo! Nazywam sie

Stefan, siedziatem niewinny
w wiezieniu, siedziatem niewin-
ny w wiezieniu. Platforma Oby-
watelska mnie torturowata, dla-
tego witasnie zginat Adamo-
wicz”. Minefo troche czasu,
emocje nieco opadty... Wracam
do deklaracji, ktdrg ztozytem tuz
po zabdjstwie prezydenta Gdari-
ska. Padfo w tym czasie wiele
stow niepotrzebnych, a jeszcze
wiecej potrzebnych do osiggnie-
cia partykularnych celéw. Strony
rodzimej wojny plemiennej zbu-
dowaty wiasne ,narracje”. Bez
nadmiernej troski o zwigzek
Z rzeczywistoscig. Powrdocmy za-
tem do faktéow. A faktem bez-
spornym jest przytoczona na po-
czatku wypowiedz sprawcy. Da-
lej to juz robota dla specjalistow
od ludzkiej psychiki i jej wptywu
na zachowania | wypowiedzi.
Nie jestem fachowcem w tej
dziedzinie, zatem ogranicze sie
do prostej analizy znaczenia
przytoczonych twierdzeri jako
konstrukcji jezykowych. Jako ab-
solwent filozofii moge sobie
przypisac pewne kompetencje
w tym zakresie. ..
aczne od  korica.
2 Ostatnie zdanie, jezeli
potraktowac je jako
implikacje, oraz uznac poprzed-

nik (Platforma mnie torturowa-
fa) za w przekonaniu sprawcy
prawdziwy, jest z punktu wi-
dzenia logiki fatszywe. Ergo,
prezydent Gdariska  zginat
wskutek niewiedzy zabdjcy.
Jesli rzeczywiscie chciat on do-
konac¢ zemsty za krzywdy do-
znane od Platformy, to wedfug
jego narracji powinien zorgani-
zowac zamach na Watese Jaro-

na banki z bronig w reku powi-
nien byt otrzymac co najwyzej
pouczenie od policjantéw, kto-
rzy go zatrzymali. Co prawda,
biorgc pod uwage mizerny
efekt finansowy (pietnascie ty-
siecy ztotych z czterech obra-
bowanych placéwek), mozna
by sie ku takiemu rozumowa-
niu sktaniac, gdyby nie brutal-
nosc¢ sprawcow. Jak by na te

Widziane

ze skarpy

stawa, ktory byt kandydatem
tej partii na prezydenta Gdari-
ska. Pawet Adamowicz kandy-
dowat z witasnego komitetu
wyborczego, wbrew stanowi-
sku kierownictwa tej partii.
W 2015 roku zawiesit zreszta
cztonkostwo w Platformie (co-
kolwiek to znaczy)...
danie pierwsze z kolei
E wskazuje jednoznacz-
nie na osobisty mo-
tyw zbrodni. , Siedziatem nie-
winny...” NajwyraZniej czut sie
skrzywdzony przez wymiar
sprawiedliwosci!  Bioragc
pod uwage fakt, ze przy-
znat sie do zarzucanych mu
czynow, najwyrazniej uwa-
zat, ze za cztery napady

wypowiedzi nie spojrzec, wyni-
ka z nich, ze sprawca miat nie-
zwykle silng motywacje osobista
(przekonanie o niestusznym skaza-
niu plus tortury w wiezieniu, czego
trzeba wiecej) do dokonania swe-
go spektakularnego czynu!

iem, ze takie for-
W malne podejscie
grzeszy  jedno-

stronnoscig | w efekcie ma
ograniczong moc przekonywa-
nia tych, ktorzy przyczyn tej
zbrodni upatrujg gdzie in-
dziej. W ,,.atmosferze”, , hej-
cie”, ,mowie nienawisci”
(to hasto wymaga osobnego
potraktowania)... Oczekuje
wiec rownie prostych kontr-

argumentow!
Jerzy Ogonowski

Praw

ik Q.
radzi

ampania wyborcza na-

/< biera blasku. Koalicja
Obywatelska chce na-

wet zrownac w prawach kobiety
Z mezczyznami, 0 czym szeroko
rozpowiada w tzw. ,Deklaracji
styczniowej”. Co prawda nasza
najlepsza na swiecie konstytucja,
za ktdrag Koalicja gotowa byta nie-
dawno oddac zycie, te rownosc
ustanowita juz w roku 1997, ale
lepiej nie pamietac takich szcze-
gotow, bo jeszcze by sie wydato,
ze w ciggu 8 diugich lat swojego
panowania Koalicja zapomniata
te réwnosc¢ wprowaazic w zZycie,
a przypomniata sobie o nigj do-
piero teraz, kiedy rzadzi wrazy
PiS, ktoéry trzeba za wszelka cene
pokonac, a nie bardzo wiadomo,
jak. Prébuja wiec koalicjanci ro-
znych sposobéw, a to rozkreca-
jac ,,wojne z nienawiscia” (na nig
juz zbyt wielu nie da sie nabrac),
a to rzucajgc na przynete dla pari
owa ,Deklaracje styczniowg”,
z ktorej wynika, ze panie juz teraz
dostana na pewno to, czego nie
dostafy podczas pierwszych rza-
dow koalicjantow. | skuteczna
polityke antyprzemocowas, | wy-
soki standard ustug medycznych,
refundowang antykoncepcje i in
vitro (bez klauzuli sumienia oczy-
wiscie), srodki pozwalajace go-
dzi¢ rodzine z praca (czyli kierat
na dwie zmiany za te same mar-

Smutna, chora kampania

ne grosze), a nawet , ogranicze-
nie luki ptacowej miedzy kobieta-
mi i mezczyznami” (dlaczego tyl-
ko ograniczenie?).

ymi obietnicami Koall-
] cja Obywatelska nie
przebita oczywiscie pa-

na Biedronia, ktdry aby przychyli¢
paniom i panom nieba, obiecuje,
ze ustanowi nawet Rzecznika
Praw Przyrody. Poza tym i pan
Biedrori nie odstaje od nor-
my. | od niego panie dostang
aborcje do 12 tygodnia na zZycze-
nie, oczywiscie likwidacje sumie-
nia (bo bez tego takiej aborcji zro-
bi¢ sie nie da), gratis czyste po-
wietrze, no i, to standard w gro-
nie tegorocznych zyczen, ,gwa-
rancje takich samych pfac dla ko-
biet | mezczyzn pracujgcych
na tym samym stanowisku”. Tu
pan Biedron nie zaszalat, bo ta-
kich zawodow, gdzie panie i pa-
nowie zarabiajg po rowno — jedno
wielkie géwno — jest juz w Pol-
sce wiele, chocby zawdd nauczy-
ciela. Wystepuje tu zdecydowa-
na przewaga kobiet, dlatego wy-
nagrodzenia sg tak pomyslane,
aby byty dostosowane do pozio-
mu szacunku, jakim mescy szo-
winisci, niezaleznie, czy naleza
do gatunku faszystow, czy
oswieconych liberalnych demo-
kratéw, darza mite panie po stu-
diach wyzszych.

tym zawodzie, wy-
W magajacym do jego
wykonywania wita-

Snie odbycia dfugich studiow wy-
zszych, zarobki sg tak mizerne,
poniewaz wykonuja go gtéownie
kobiety. Wiedzg o tym wszyscy
niegodziwcy, ktorzy konstruujg
budzet panistwa | na kobietach,
choc¢ sa ,rowne” i ,,godne”, usi-
fujg zaoszczedzic. Korzystaty z te-
Qo niepisanego prawa wszystkie
rzady od poczatku istnienia pod-
fego paristwa prawa zwane-
go Ill RP. Znosza to cierpliwie zo-
ny dobrze zarabiajacych mezdw,
natomiast pozostatym, paniom
i panom, od czasu do czasu pusz-
czaja nerwy. Wiasnie taki czas
nadszedt | narasta atmosfera
Strajkowa w szkofach, tegorocz-
ne matury moga by¢ zagrozone.
Nie widac jednak, by ktokolwiek
tym sie specjalnie przejmowat
ani czut sie za to jakos szczegol-
nie winny. Ponizanie nauczycieli
i ponizanie kobiet weszto wszyst-
kim w krew. To haniebny polski
standard, polska choroba, z kto-
rej nie uleczy nas ani rzadzacy
PiS, ani Koalicia Obywatelska,
ani pan Biedrori. Obie formacje
opozycyjne dodatkowo usituja
ostabic¢ wrazliwos¢ moralng Pola-
koéw, co nie wrdzy nic dobrego.
Ludzi bez sumienri zamiast uby-
wac, przybywa, z czego ciesza
sie polityczni hochsztaplerzy.
Smutna, chora kampania.
Wiestaw Kopeé

* Informujemy, ze redakcja nie musi sie utozsamia¢ z pogladami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Wnhiosek o sprostowanie Swiadectwa pracy

Bylem zatrudniony na czas nieokreslony. Z pewnych przyczyn, o kté-
rych wolalbym nie pisa¢, stosunek pracy zostal rozwigzany. Nie bylo to
jednak rozwigzanie dyscyplinarne. Méj byly pracodawca zwlekat
z przekazaniem mi §wiadectwa pracy. Dostalem go na dniach i mam pro-
blem, gdyz nie zgadzam si¢ z jego trescia. Co teraz powinienem zrobi¢?

Edward P.

Pracownik moze w ciggu siedmiu dni od otrzymania swiadectwa pracy
wystapi¢ z wnioskiem do pracodawcy o sprostowanie przedmiotowego
Swiadectwa.

W razie nieuwzglednienia wniosku pracownikowi przystuguje w ciggu
siedmiu dni od zawiadomienia 0 odmowie sprostowania Swiadectwa pracy,
prawo wystapienia z zgdaniem jego sprostowania do sadu pracy.

Jezeli w zwigzku z niewydaniem panu swiadectwa pracy w terminie do-
znat pan szkody to przystuguje panu roszczenie o odszkodowanie.

Niemoznos¢ samodzielnego podpisania
pelnomocnictwa

Chcialabym zapytaé o jedng kwesti¢. Moja mama jest osoba starsza
— ma blisko dziewie¢cdziesiat lat. Nie ma probleméw z rozumowaniem
i komunikacjg. Powaznym problemem jest jednak ruch, zwlaszcza je-
zeli chodzi o gérne partie ciala. Co za tym idzie, mama ma powazny
problem np. z pisaniem. W chwili obecnej toczy si¢ postepowanie
z wniosku mamy. Trwa ono juz bardzo dlugo, jeszcze od czasow, kiedy
mama byla w pelni sprawna. Teraz chcemy skorzysta¢ z pomocy praw-
nika, ale zastanawiam si¢, jak mama podpisze pelnomocnictwo. Czy ma
pani moze dla mnie jakas rade, jak wyjs¢ z tej sytuacji?
Janina P.

Zgodnie z art. 90 Kodeksu Postepowania Cywilnego za strong, ktéra nie mo-
ze si¢ podpisaé, podpisuje petnomocnictwo osoba przez nig upowazniona, z wy-
mienieniem przyczyny, dla ktérej strona sama si¢ nie podpisata.

Dokumenty w przypadku ubiegania si¢
0 pomoc prawng z urzedu

Jakie dokumenty powinnam przygotowad, jezeli chce zlozy¢ wniosek
o przydzielenie mi adwokata z urzedu i zwolnienie od oplat?
Kornelia E.

Do wniosku nalezy dotaczy¢ oswiadczenie obejmujgce szczegélowe da-
ne o swoim stanie rodzinnym, majatku, dochodach i Zrédtach utrzymania,
ktére w miare mozliwosci powinny by¢ potwierdzone zataczona dokumen-
tacja, np. zaswiadczeniem od pracodawcy o zarobkach, zaswiadczeniem
z MOPS, odcinkiem renty itp. Ztozenie wniosku jest wolne od optaty sagdowe;.

Procedura zakladania jednoosobowej

dzialalnosci gospodarczej

Jak szybko zalozy¢ mala firme?
Mateusz J.

Obecnie wigkszos¢ formalnosci zwigzanych z zatozeniem wiasnej dzia-
talnosci gospodarczej moze pan zatatwi¢ nie wychodzac z domu — logujac
si¢ na portalu Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodar-
czej 1 wypelniajac stosowny wniosek.

Whiosek ten jest jednoczesnie wnioskiem o wpis do krajowego
rejestru urzgdowego podmiotéw gospodarki narodowej i nadanie numeru
REGON, zgtoszeniem w sprawie NIP, zgloszeniem sktadek ZUS oraz
oswiadczeniem o wyborze formy opodatkowania podatkiem dochodowym
od os6b fizycznych.

Jednakze do zarejestrowania dziatalnosci nie wystarczy samo wypetnienie wniosku.

Po jego wygenerowaniu, powinien pan w ciagu 7 dni od dnia jego wypetnie-
nia udac si¢ do Urzgdu Miasta w celu potwierdzenia swojej tozZsamosci.

Niestawiennictwo przed organem
w postepowaniu administracyjnym

Zostalem wezwany do gminy w sprawie toczacego si¢ postepowania
administracyjnego. W gminie bylem juz kilkadziesiat razy. Nie rozu-
miem tego zawiadomienia. Nie mam tez zbytnio czasu, aby po raz ko-
lejny tam jechaé. Chcialbym jednak wiedzieé, co mi ewentualnie grozi,
jezeli si¢ nie stawi¢ w wyznaczonym dniu.

Karol D.

W swietle aktualnie obowigzujacych przepiséw, kto, bedac obowigzany
do osobistego stawienia si¢, mimo prawidtowego wezwania nie stawit si¢
bez uzasadnionej przyczyny jako lub biegly albo bezzasadnie odmoéwit zto-
zenia zeznania, wydania opinii, okazania przedmiotu ogledzin albo udziatu
w innej czynnosci urzgdowej, moze by¢ ukarany przez organ przeprowadza-
jacy dowdd grzywna w kwocie do pigcdziesigciu ztotych, a w razie ponow-
nego niezastosowania si¢ do wezwania — grzywng do dwustu ztotych.

Na ewentualne postanowienie o ukaraniu grzywng stuzy zazalenie.

Marta Checinska- prawnik

32 Tygodnik Pfocki
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