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SOBOTA
@ Najwiekszg pasjg Adama
Sztaby jest muzyka

PONIEDZIALEK
@ Sportowe wydarzenia,
wyniki i tabele z weekendu

WTOREK
@ Strefa biznesu - analizy
i informacje gospodarcze

SRODA
® Komplet badan najlep-
szym prezentem dla babci
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CZWARTEK
@ Kariera Yaacova Levste-
ina, kilera z Irgunu
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ie wspieram Owsiaka- obwiescita Gwiazda. Gwiazdanie
jest krowa, zdanie moze zmienic. Kiedys wspierata. Moze
zprzekonania, a moze dlatego, ze cate jej Srodowisko
wspierato, a wjej fachu trzeba dbac o popularmosc.
Gwiazda popularna jest dalej, cho¢ w innym Srodowisku. Takim,
ktore z niewspierania Owsiaka zrobito religie. Nie wspiera wiec
-gloSno, zeby inni wiedzieli o niewspieraniu. Cena popularnosci.

Oczywiscie, jesli Gwiazda kiedys wychynie ze swojej banieczki,
zauwazy i innych, ktérzy ostentacyjnie wspieraja. Tez, by¢ moze,
dla popularnosci. Boja, na przyktad, wspieram. Choc... nie
Owsiaka, ale ciii. Bo sie wyda. Ach, zapomniatem doda¢: Owsiak tg
zarobiong kasg dzieli sie ze mna. Miato sie nie wydac... )

Przyznaje: jestem krowa. W sprawie Wielkiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy zdania nie zmieniam. Od pierwszego finatu, gdy
wrzucatem jakie$ grosze do puszki. Od ktoregos tam kolejnego,
gdy sam zbieratem do puszki. Od finatu, gdy Owsiak, ktérego méj
serdeczny kolega namowit do oddania wtasnych okularéw na au-
kcje w poznanskim Zamku. I przez dziesiatki kolejnych. Moze
izmienitem zdanie na temat samego Owsiaka, ktory kiedys jawit
mi sie jako bezbrode wcielenia jowialnego Swietego Mikotaja,

a potem okazat sie eksplozywnym cholerykiem, a na koniec -
sprawnym szefem wielkiej organizacji.

Daje interesownie. Bo sie dzieli. Mniej wiecej od 10 lat rowniez ze
mna. Igdy tosie zdarzyto pierwszy raz, oczy mi sie zaszklity. Tyle
dobraitowszystko dlamnie!

Pierwszy ultrasonograf, dzieki ktéremu obejrzalem mojego
pierworodnego, miat naklejone serduszko Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy. Pierwsze badanie stuchu - wykonano
sprzetem kupionym przez Orkiestre. I tak, wiem, Ze za pienigdze
NFZbyto tych sprzetéw kupionych zdecydowanie wiecej. Ale to
bardzo proste. Straz pozarna tez ugasi wiecej pozar6w niz mo-
Zesz ty, swoja malenka gasnica. Ale to nie znaczy, ze gdy sie pali,
masz na to patrzec z zatozonymi rekami. MozZesz - pomagasz. Nie
mozesz - nie pomagasz. Nie chcesz? Trudno, ale do cholery
- nie przeszkadzaj.©®
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Bydgoszcz czeka w kolejce
do listy przebojow

Ewa Czarnowska-Wozniak
ewa.czarnowska-wozniak@polskapress.pl

Dzi$ juz nie bedzie o golole-
dzi, bo od sliskiego tematu
minela juz chwila. Dzis be-
dzie o sprawach mniej - no-
men omen - przyziemnych.

W trzeciej, Swiezo opublikowa-
nej edycji rankingu cenionego
przez turystow  serwisu
Fly4free.pl, zaprezentowano
najlepsze i najgorsze lotniska
w Polsce. Wyboru dokonano
wedtug Sredniej opinii i ocen
pozostawianych przez pasaze-
r6w w serwisie Google. Ta me-
todologia wydaje sie sensowna,
gdyz trudno bytoby obiektyw-
nie porownywac 15 polskich
portéw lotniczych pod wzgle-
dem wielkoSci obiektu czy
atrakcyjnosci siatki potgczen.
USrednienie ma tym bardziej
sens, gdy weZzmiemy pod
uwage chocby to, ze na temat
jakosci pracy np. Okecia wypo-
wiedziato sie blisko 45 tysiecy
internautow, a naszego - tylko
ponad 1,5. Zwracali oni uwage
na kilkanascie aspektow, cze-
sto tak zwyktych, aleistotnych
dla podr6znych, jak czystosé
toalet i mozliwos¢ tadowania
sprzetu elektronicznego. Soli-
darnie wskazywana, po-
wszechng wada jest tez trady-
cyjnie narzekanie na zabdjcze
ceny w restauracjach czy ka-
wiarniach.

Do Alicante z Bydgoszczy
mozna lata¢ od marca
2025. | polubilismy to!

Jak wypadto w tym zesta-
wieniu bydgoskie lotnisko?
Stabo, znow stabo, a nawet
ojedno miejsce (11.) gorzej niz
w ubieglym roku. Na pie¢ moz-
liwych punktéw zdobyliSmy
3,8, cho¢ - co na pierwszy rzut
oka moze wydawac sie zaska-
kujace - wyprzedziliSmy wiek-
sze: poznanska kawice czy ka-
towickie Pyrzowice.

Port Lotniczy Bydgoszcz
imienia Ignacego Jana Paderew-
skiego (oznaczony w siatce po-
aczen jako... Bydgoszcz Szwe-
derowo (?!) osiggnat tymczasem
rekordowy wynik odprawio-
nych pasazerow, czym pochwa-
lit sie przed Swietami marketing
PLB. 425230 pasazerow w 2025
roku oznacza, ze pobity zostat

FOT. ARCHIWUM PPG/D,éLOCH

wynik z2019 roku - dotychczas
najlepszego w historii portu.
Do tegorocznego, miejmy na-
dzieje, rekordu, wiasnie dorzu-
citam swoje trzy grosze (Scislej:
troje pasazeréw). Bylo to moje
drugie doSwiadczenie z bydgo-
skim lotniskiem. Pierwszy raz
zaliczytam w 2000 roku, gdy
nasz ,,port” miescit sie jeszcze
w... kontenerze. Byly to ostatnie
spokojne chwile przed terrorem
WTC, byt to zatem nadzwyczaj
wesolutki kontener, peten skan-
dynawskich kibicow zuzlowego
Grand Prix Europy, zmierzaja-
cych do Warszawy, jedynego
bodaj obstugiwanego wtedy
kierunku. Teraz mamy styczen
i prawie zapeliony w Srodku
tygodnia samolot do Alicante.
Obok Ryanaira, operujg tu LOT
iLufthansa, i EnterAir. Obstu-
guja glownie brytyjskie i ir-
landzkie kierunki ,,za pracg”
plus biznesowe Warszawe
i Frankfurt (ktérego wkrotce
moze nam pozazdrosci¢ Po-
znan). Hiszpanski catoroczny
kurort jest absolutnym strzatem
w dziesigtke, cho¢ zdecydowa-
nie nasza mapa potaczen jest

|
Gorzej, ze po odprawie
wykopuja” cie nalo-
dowatg ptyte lotniska,
bo port maty iciasny,
atoprzy minus10
moze zabole¢.

PIATEK
@ Btad przy porodzie. Dlacze-
go procesy trwajg latami?

ciagle ubozuchna. Inie poratujg
tego wrazenia wakacyjne loty
czarterowe, ani nawet zimowy
Egipt. Tojednak smutne w2026
roku, ze lotniczy turysta z Byd-
goszczy ma frajde, Ze zima
do czasu lotu nie musi dolicza¢
dwéch godzin podr6zy z Pozna-
nia czy Gdanska. Sg jednak
i,,plusy dodatnie” kameralnego
lotniska. Pierwszy raz zobaczy-
fam uSmiechnietg kontrole bez-
pieczenstwa. I nie trzeba byto
czekac w kolejce do odladzania
samolotu - skoro to jedyny lot
w tym czasie, nie ma ttoku... Go-
1zej, Ze po odprawie ,,wykopujg”
cie nalodowata ptyte lotniska,
bo w matym i ciasnym porcie
nie ma tez miejsca na przecho-
wanie pasazerow, o przy minus
10 moze ostro zabolec.

Bydgoszcz nie jest za to
na pewno ostatnia w kolejce
wydarzen kulturalnych. Zdazy-
fam w sam raz na retransmisje
Film Song Festivalu (na ktory,
kto wie, goScie moze docierali
via PLB wiasnie?). Wsrod eks-
traklasowych wykonawcow
polskiej sceny muzycznej, po-
srod gwiazd filmowych (pro-
wadzacych rowniez warsztaty
ispotykajacych sie z publiczno-
Scig poza operg), Marcin Doro-
cinski i Adam Woronowicz.
Gwiazdy trzeciej czeSci kome-
dii ,,TeSciowie” pozamiataty
scene brawurowym numerem
z Muppetow. ,,Mahna Mahna”
normalnie! ©®
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Imieniny dzi$ obchodza Marceli, Wtodzimierzi Hilary
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Hanna Rek-Wyrobek. Chocjej
imie i nazwisko moga dzis$ nie
brzmiec¢ znajomo, wystarczy
przypomnie¢ kilka przebojow,
by wszystko stato sie jasne.
Byta gltosem takich hitow, jak
»Augustowskie noce” czy ,,Gdy

mi ciebie zabraknie” . Prawdzi-
wym przetomem w karierze
okazat sie jej udzial w konkur-
sie Polskiego Radia. Zajeta dru-
gie miejsce, ustepujac jedynie
Stawie Przybylskiej, ale to wy-
starczyto, by o Hannie zrobito
sie gtosno.

Ponadto:

® Ruchizdrowystyl zyciasa
kluczem do zdrowego krego-
stupa.

@® Schronisko gorskie to oaza
ciepta, wygody imiejsce spo-
tkan.

@® Obecnos¢ psaw domu pozy-

tywnie wptywa na domowni-

kow.

FOT. NADESEANE

Dr Rafat Maszewski,
klimatolog

b

Gdy naplywa zimne powietrze z polnocy,
sprzyja to obfitszym opadom sniegu

na potnocy Polski, bo cieplejsza woda
oznacza wigksze parowanie.

Puls, 16-17
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Prokuratur Kopczynska:
10 kpina z zycia ludzkiego”

Maciej Czerniak
maciej.czerniak@polskapress.pl

Wedlug prokuratury 32-letni
przedsiebiorca, ktory wlipcu
ub. r. nieumysinie doprowa-
dzit do Smiertelnego w skut-
kach wypadku naulicy Grun-
waldzkiej, przekroczyl pred-
kos¢ 0100 kmna godzine.

W bydgoskim sadzie rozpoczat
sie wlasnie proces mezczyzny
oskarzonego o to, ze doprowa-
dzit nieumyslnie do wypadku,
w ktérym zginat inny kie-
rowca. To historia zlipca ubie-
glego roku.

Chciat kary bez

procesu

Sledztwo w tej sprawie zo-
stato zakonczone w potowie
grudnia, wtedy tez do sagdu tra-
fitakt oskarzenia.

Liczacy 32 lata Eukasz L.
chciat unikna¢ procesu, wnio-
skowat o dobrowolne podda-
nie sie karze, ale - jak podaje
Radio PiK, prokuratura nie zgo-
dzita sie na osadzenie go bez
przeprowadzenia procesu.
Mezczyzna na sali sgdowej wy-
razit skruche i przeprosit bli-
skich ofiary wypadku.

- Bardzo Zatuje tego, co sie
stato i gdybym tylko mogt, to
bym cofnat czas - w relacji
z procesu na antenie PiK sty-
chacbyto wyraznie drzacy gtos
oskarzonego kukaszaL..

Prokurator Kamila Kop-
czynska z Prokuratury Rejono-
wej Bydgoszcz-Potudnie, od-
noszac sie do wniosku obrony
o dobrowolne poddanie sie
oskarzonego karze, stwier-
dzita, ze stanowi to: - Nie tylko
kpine z wymiaru sprawiedli-
wosci, ale tez kpine z Zycia
ludzkiego, ktore jest najwyz-
sza wartoscia.

Porsche uderzyto

wopla

Jak wynika z ustalen bydgo-
skiej prokuratury, mezczyzna
miat ruszy¢ swoim Porsche
spod sygnalizacji Swietlnej
na skrzyzowaniu z ulicg Wro-
ctawska i doprowadzi¢ do zde-
rzenia z Oplem Insignia, za kto-
rego kierownicg siedziat 70-
letni meZczyzna. Z opinii bie-
glego, ktory badat uszkodzony
samochod, wynika, ze Lukasz
L. jechat z predkoscig 150 km
na godzine, o 100 km na go-
dzine przekraczajac dopusz-
czalng predkos¢.0®
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Czy fotoradary wroca do strazy
miejskich: Chea tego samorzady

Wojciech Maka
wojciech.maka@polskapress.pl

Samorzady chca zmiany
przepisow tak, zeby fotorada-
ry mogly wrocic do strazy
miejskiej, bo obecny system
nadzorunad ruchem wmia-
stach nienadazazaskalawy-
kroczer.

Od 1 stycznia 2016 1. straze
gminneimiejskie stracity prawo
do korzystania z fotoradarow
oraz urzadzen rejestrujgcych
przekroczenie predkosci i prze-
jazd na czerwonym Swietle. Za-
kaz objat wszystkie typy urza-
dzen: stacjonarneiprzenosne.

Zmiana byta konsekwencja
m.in. raportu Najwyzszej Izby
Kontroli. NIK wskazywata, ze
wiele strazy miejskich koncen-
trowato sie gléwnie na kontroli
ruchu drogowego, zamiast
na zadaniach porzadkowych.
Ministerstwo Spraw Wewnetrz-
nych stwierdzito, ze ponad 67
proc. wykroczen ujawnianych
przez straze dotyczyto ruchu
drogowego.

Nadzér nad fotoradarami
systemu CANARD ma Inspekcja

FOT. ARCHIWUM

Dawna skoda Strazy
Miejskiej w Bydgoszczy

Transportu Drogowego. Fotora-
darami dysponuje tez policja.
Postulat zmiany przepisow
zglosit Zwiazek Powiatow Pol-
skich. Wniosek trafitdo zespotu
ds. infrastruktury, urbanistyki
i transportu dzialajgcego
przy Komisji Wsp6lnej Rzadu
i Samorzadu Terytorialnego.
Zdaniem samorzadéw obecny

model nadzoru nie odpowiada
realnym problemom w mia-
stach - policja nie jest w stanie
prowadzi¢ statych kontroli
w kazdej dzielnicy, a lokalne
wladze nie majg wtasnych na-
rzedzi. ZPP podkresla, Ze inicja-
tywa nie ma na celu tworzenia
nowych zrodet dochodoéw, lecz
poprawe bezpieczenstwa. We-
dhug informacji przytaczanych
przez ZPP, opartych na danych
Komendy Gtéwnej Policji,
od 2016 r. liczba przypadkow
przekroczenia predkosci w mia-
stach wzrosta o ok. 30%. ZPP
proponuje, aby ewentualny po-
wrét fotoradarow byt Scisle
ograniczony. Lokalizacje urza-
dzen miatyby by¢ wskazywane
w uchwatach rad gmin i kazdo-
razowo uzgadniane z policja.
Kontrole dotyczytyby wytacznie
miejsc realnego zagrozenia - re-
jonow szkot, przejsé dla pie-
szych, drog w gestej zabudowie
oraz lokalizacji znanych z niele-
galnych wyScigow.

Dane z urzadzen rejestruja-
cych trafiatyby do centralnego
systemu CANARD, co ma za-
pewni¢ jednolite procedury
inadzor nad egzekwowaniem

kar w catym kraju. Zapropono-
wano roéwniez podziat wpty-
wow zmandatow miedzy Skarb
Parnistwa a gminy. Do 2016 roku
caly przychod z mandatow tra-
fiat do gmin, cho¢ w przypadku
Bydgoszczy byty to marginalne
kwoty.

Na razie mowa wylgcznie
opostulacie legislacyjnym.

- Powrét fotoradaréw do
strazy miejskiej wymagatby
nowelizacji ustawy Prawo oru-
chu drogowym, ustawy o stra-
zach gminnych i szeregu roz-
porzadzen. Trzeba pamietac,
Ze najwazniejszym czynni-
kiem odstraszajgcym jest nie
wysokos¢, ale nieuchronnos¢
kary. My egzekwowaliSmy to
skutecznie, nawet wobec ob-
cokrajowcoéw - moéwi Arka-
diusz Bereszynski, rzecznik
bydgoskich straznikow.

Bydgoska straz miejska miata
dwa fotoradary. Jeden zamon-
towany na czerwonej skodzie,
drugi reczny. Ten z samochodu
zostal wymontowany i sprze-
dany, a auto przystosowano
doroliradiowozu. Reczny zostat
uzyczony bydgoskiej policji.
©®
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Polska i Europa - czas na nowy porzadek.
Wazna debata w lutym w Warszawie

Wspoétczesny swiat znajduje sie w fazie gtebokiej przebudo-
wy. Dotychczasowy porzadek miedzynarodowy ulega eroz;ji,
anajego miejsce nie wytonit sie jeszcze nowy, stabilny uktad
sit. Gospodarka globalna coraz silniej funkcjonuje w cieniu
geopolityki, gdzie wojny, rywalizacja mocarstw, kryzysy
migracyjne i narastajace turbulencje polityczne wptywaja
bezposrednio na decyzje ekonomiczne, tancuchy dostaw
oraz tempo rozwoju poszczegoinych panstw.

Konflikty zbrojne unaoczni-
ty, jak kruche sg fundamenty
bezpieczenstwa energetycz-
nego, zywnosciowego i tech-
nologicznego. W tym no-
wym, niepewnym otoczeniu
Polska i Europa stajg wobec
fundamentalnych wyzwan.
Bezpieczenstwo i niezalez-
nos¢ — energetyczna, tech-
nologiczna i militarna — prze-
staja by¢ jedynie hastami,

a staja sie strategicznymi
priorytetami.

To wtasnie te przemiany i wy-
zwania beda gtéwnym te-
matem debat podczas kon-
ferencji EEC Trends, ktéra
odbedzie sie 9 lutego 2026
r. w hotelu Sheraton Grand
Warsaw. Tradycyjnie EEC
Trends zgromadzi lideréw
zycia gospodarczego, przed-
stawicieli administracji, in-

westoréw i analitykow, ktorzy
poszukajg odpowiedzi na py-
tania o przysztos¢ polskiej
gospodarki w dynamicznym
Swiecie.

Swoj udziat potwierdzili

juz m.in. Mirostaw Czekaj,
prezes Banku Gospodar-
stwa Krajowego; Krzysztof
Dresler, wiceprezes PKO
Banku Polskiego; Agniesz-
ka Kubera, prezeska Accen-
ture w Polsce; Katarzyna
Lubnauer, sekretarz stanu
Ministerstwa Edukacji Naro-
dowej; Kamil Majczak, pre-
zes Grupy Qemetica; Rena-
ta Mroczek, prezes Urzedu
Regulacji Energetyki; Michat
H. Mrozek, wiceprezes ING
Banku Slaskiego; Barttomiej
Pejo, poset na Sejm RP, prze-
wodniczacy Komisji Cyfryza-
cji, Innowacyjnosci i Nowo-

czesnych Technologii; Piotr
Wyborski, prezes PKP Pol-
skich Linii Kolejowych.

W czasie uroczystej gali to-
warzyszacej EEC Trends wre-

czone zostang statuetki WNP
Awards. Prestizowe wyréz-
nienia przyznawane sg przez
redakcje portalu WNP oso-
bom, instytucjom i firmom,

ktdre w szczegdlny sposdb
wptywaja na rozwdj polskiej
gospodarki. Nagrody trafia-
ja do tych, ktérzy poprzez
swoja aktywnos$¢, odwage

w dziataniu i umiejetnos¢
przewidywania zmian wyzna-
czaja nowe kierunki rozwoju
—dla branz, sektoréw i catej
gospodarki.
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Zakaz lokalizacji wysypisk
odpadow i spalarni smicci
na terenie dawnego Zachemu

Wojciech Maka
wojciech.maka@polskapress.pl

Miejska Pracownia Urbani-
styczna w Bydgoszczy,
wbrew plotkom, wcale nie
przegrala przed sadem ad-
ministracyjnym sporu
oplan zagospodarowania
dawnego Zachemu. Wysy-
pisk Smieci i spalarni odpa-
dow tam nie bedzie. To jest
inny plan zagospodarowa-
nianiz ten, na podstawie
ktorego o zgode na inwesty-
cje wspalarnie wystapila fir-

ma Eneris.

Whbrew rozpowszechnianym in-
formacjom o przegranej w Na-
czelnym Sadzie Administracyj-
nym, opracowany w Miejskiej
Pracowni Urbanistycznej plan
dziata.

Opracowano tam plan miej-
scowy, w ktoérym zawarte byty
zakazy lokalizacji sktadowisk
odpadéw i spalarni odpadéow,
jak rowniez zakaz lokalizacji
przedsiewzieC zawsze zna-
czaco oddziatujgcych nasrodo-
wisko. Plan zostat obroniony,
askarga oddalona.

- Obrona terenéw pozache-
mowskich przed presja lokali-
zacji takich przedsiewziec byta
w trakcie mojej wieloletniej
pracy w MPU przedmiotem
czasochtonnych i konsekwent-
nych staran prowadzonych
w zaciszu gabinetow - nigdy nie
byta przedmiotem publicz-
nych, medialnych dyskusji.
Przeciwstawiajac sie lokowaniu
przedsiewzie¢ znaczaco od-
dziatujacych na Srodowisko lub
grozacych powazng awaria,
przysporzytam sobie paru za-

Badania na terenie dawnych zaktadéw Zachem

gorzatych oponentéw nawet
tam, gdzie bym sieich nigdy nie
spodziewata - stwierdza Anna
Rembowicz-Dziekciowska, dy-
rektor Miejskiej Pracowni Urba-
nistycznej w Bydgoszczy.

Sad zmienia decyzje

SKO

Przypomnijmy, ze w 2021
roku zaczeto méwic obudowie
spalarni odpadow niebezpiecz-
nych naZachemie firmy Eneris.

- Trzeba zdawaé sobie
sprawe, ze nasz plan dotyczy in-
nego obszaru, niz lokalizacja li-
nii Eneris. To dwie rd6zne
sprawy - podkresla Rembowicz-
Dziekciowska. - Informacje
otym, Ze przegraliSmy w sadzie
to plotka.

Eneris nowej spalarni

nie bedzie budowaé.

Wczesniej Samorzadowe
Kolegium Odwotawcze uchy-
lito decyzje prezydenta Byd-
goszczy, ktory odmoéwit wyda-
nia decyzji o Srodowiskowych
uwarunkowaniach dlabudowy
linii do termicznego przeksztat-
cania odpadéw niebezpiecz-
nych na terenie bytych zakta-
doéw Zachem. Wéwczas sktad
kolegium podzielit zastrzeze-
nia zglaszane przez spotke Ene-
ris, inwestora. Te decyzje uchy-
litz kolei w styczniu 2023 1. Wo-
jewodzki Sad Administracyjny
w Bydgoszczy, podzielajac za-
strzezenia prezydenta. Pod-
stawg do podtrzymania decyzji
obraku zgody byt brak zgodno-
Sci z ustaleniami miejscowego
planu zagospodarowania prze-
strzennego ,Eegnowo-Park
Technologiczny™.
©®
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Autobus nie jezdzi zgodnie
z rozkladem. ,Czas }est merealny

Jarostaw Wiectawski
jaroslawwieclawski@polskapress.pl

W zwiazku z poczat-

kiem przebudowy petli Las
Gdanski, od tygodnia tram-
waje nie pokonuja trasy

w kierunku Myslecinka,
awzmian od ronda Jagiello-
now jezdzi autobus. Miesz-
karicy zwracajauwage na to,
Ze linia ZaT nie jezdzi zgod-
nie zrozkladem. Krytyko-
wany jest rowniez pomyst,
aby z petli Wilczak jezdzity
tramwaje liniinr3i10.

,»Jaki jest sens startu prac zima?”
- pytato wielu mieszkancow,
podwazajgc sens wprowadzenia
obecnie zmian w komunikagji.
Mimo pogody, pierwsze roboty
w Lesie Gdanskim, gtéwnieroz-
biérkowe, juz trwaja. Nowy roz-
ktad jazdy obowiazuje od Srody
(7 stycznia). Linie nr 1 zawie-
szono. Dwojka od przystanku
»Gdanska/Chodkiewicza” kur-
suje dalej w do petli Bielawy.
Z kolei ,,10” od ronda Jagiello-
noéw porusza sie ul. FochaiNa-
kielska do petli Wilczak. Na czas
remontu petli Las Gdanski (ma
potrwac rok) wprowadzono ko-
munikacje zastepcza.

1 minut...

Autobus ZaT wedtug roz-
kltadu powinien pokony-
wac trase od ronda Jagiellonow
w ciggu 11 minut. Juz w pierw-
szym tygodniu okazalo sie, ze
w praktyce czas przejazdu
doLasu Gdanskiegojest dluzszy
- zwykle trwa ok. 14-15 minut.
Bydgoszczanie juz po ogtoszeniu
rozktadow wskazywali, Ze czas
jest nierealny i bedzie powodo-
wat opdZznienia, co faktycznie sie
stato. ZapytaliSmy drogowcow,
czy rozkltady zostang urealnione
ijesli tak, tokiedy.

- Pierwsze dni funkcjonowa-
nia zmienionego uktadu komu-
nikacyjnego zawsze s dniami,

[ =
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Autobus wedtug rozktadu powmlen przejechac trase
Rondo Jagiellonéw - Las Gdanski w 11 minut

w ktérych obserwowane sg wa-
runki kursowania poszczego6l-
nych linii. Zbieramy dane przez
system punktualnosci przejaz-
doéw pojazdow komunikacji pu-
blicznej pracujacy on-line
w okresie catej doby, z catego
okresu od czasu uruchomienia
linii ZaT, podejmujemy dziata-
nia na podstawie danych kilku-
dniowychiich powtarzalnosci
w okresie kolejnych dni w r6z-
nych porach dnia. Nastepuje
tzw. kalibracja linii. Te doktadne,
rzeczywiste dane pomiarowe
z systemu elektronicznego
(kazdy pojazd jest on-line pozy-
cjonowany na obszarze miasta)
beda stanowily podstawe
doszczegotowych kalibracji roz-
ktadu jazdy, aby jak najlepiej do-
stosowac go do zapotrzebowa-
nia pasazeréw i rzeczywistych
warunkow ruchu o danej porze
dnia - odpowiada naam Kata-
rzyna Muszynska, rzeczniczka
prasowa Zarzadu Drég Miej-
skich i Komunikacji Publicznej.

Naczynia potaczone

Jak dodaje Katarzyna Mu-
szynska, w podobnych sytu-
acjach prowadzone s3 réwniez
losowe kontrole. Jesli analizy
wykaza potrzebe zmian, to takie

beda wdrozone, jak stato sie
ostatnionp. wprzypadku linii 43.

- Czasy przejazdu linii ,,ZaT”
zostaty dobrane w oparciu o do-
tychczasowe doSwiadczenia
zprzesztoscitj. z czerwca2025T.,
gdyuruchomiona zostata komu-
nikacja zastepcza ZaT z Ronda
Jagiellonéw do Lasu Gdanskiego
idopetli Bielawy. Linia ,,ZaT” jest
w miare mozliwosci komuniko-
wana z liniami tramwajowymi
nr 2 oraz 10 - wyjasnia rzecz-
niczka.

Podaje przyktady zronda Ja-
giellonéw: ,,10” 0 10:57, ,ZaT”
011:04 (7 minut na przesiadke),
»2” 011:09, ,,ZaT” 0 11:19, ,,10”
011:171 ,,ZaT” 011:26. Podobnie
sytuacja ma wyglada¢ w przy-
padku przejazdow w kierunku
Fordonu - przejazdy liniinr3i10
majg zapewniac czas na prze-

siadke na autobus.
Jak najmniej zmian
Bydgoszczanie  zwracali

uwage, Ze trasa tych tramwajow
sie dubluje, wskazujgcinne moz-
liwe rozwigzania, np. kursy linii
nr 2 na petle Wilczak. Dlaczego
wybranowariant z,,3”1,,10”, czy
brano pod uwage inne opcje (W
tymten z ,,dwojka”) i czy moz-
liwe s zmiany?

FOT. TOMASZ CZACHOROWSKI

- OczywiScie wariant wska-
zany w pytaniu, jak tez r6zne
inne, bytyby mozliwe do wdro-
Zenia, jednak wigzatyby sie
z wprowadzeniem szeregu in-
nych zmian w funkcjonowaniu
komunikagji publicznej. Zasada,
jaka kierujemy sie przy wprowa-
dzaniu takich zmian jest to, by
ograniczy¢ je do niezbednego
minimum tj. wptywu na funk-
cjonowanie innych linii, ktére nie
ulegaja okresowym zmianom -
thumaczy Katarzyna Muszynska.

Inaczej méwiac, wprowadza-
jaczmiany na liniach, kt6re kur-
sowaty do petli Las Gdanski, jak
najmniej wprowadza sie ich
na pozostatych liniach. Skiero-
wanie linii nr2 do Bielaw pozwo-
lito zachowac jej staty przebieg
na mozliwie najdtuzszym od-
cinku. Rzeczniczka przyznaje, ze
kursy linii nr 10 mogtyby by¢
wzmocnieniem na linii nr 3, ale
zachowano numer, aby pasaze-
rowie wiedzieli, ze tramwaj do-
jezdza do petli Niepodlegtosci,
a nie petli Loskon. Plusem ma
byc¢ fakt, ze pasazerowie, ktorzy
korzystali zlinii nr 1, maja dodat-
kowa mozliwos¢ dojazdu
doronda Jagiellonéw ,,10”, kto-
rej czasy odjazdu sa zblizone.

- Jesli wdrozylibySmy jaki-
kolwiek inny wariant kursowa-
nia linii nr 2110 wigzatoby sie to
z koniecznoscia nie tylko grun-
townej zmiany rozktadow jazdy
wszystkich pozostatych linii
tramwajowych (z uwagi na ko-
niecznoS¢ zachowania koordy-
nacji rozktadowej pomiedzy po-
szczegblnymi liniami), ale takze
wielu linii autobusowych, ktore
w mniejszym lub wiekszym
stopniu rozktadowo powigzane
s3 z liniami tramwajowymi (53,
56: 61’ 84: 71’ 73’ 77’ ZaT’ 81’ 82’
85) - nalezy przy tym pamietac,
Ze rozktady niektérych linii au-
tobusowych dodatkowo dosto-
sowywane sg do potrzeb zakta-
dow pracy - wymienia rzecz-
niczka ZDMiKP. ©®

Wiadra gipsu na SOR-ach. Setki pacjentow 7z powaznymi urazami

Matgorzata Stempinska
malgorzata.stempinska@polskapress.pl

W Srode, 14 stycznia, w zwiaz-
kuzgololedzia SOR-y wiek-
szych szpitali wregionie
przyjely nawet 150 pacjen-
tow zurazami ortopedyczny-
mi. W czwartek od rana pa-
cjentow jest zdecydowanie

Na Szpitalny Oddziat Ratun-
kowy Szpitala Uniwersytec-
kiego nr 1 im. dr. A. Jurasza
w Bydgoszczy wczoraj trafito
150 pacjentow. Zdecydowana
wiekszos¢ ze ztamaniami,

otarciami i urazami bedacymi
skutkiem gotoledzi. Sa to
przede wszystkim ztamania
konczyn gornych, dolnych, jak
rOwniez powazne urazy
gtowy. Pomocy medycznej
szukaly osoby w réznym
wieku, duzo byto dzieci.

- W zwiazku z prognozami
pogody zapowiadajacymi go-
toledz, przygotowalismy sie
na zwiekszona liczbe pacjen-
tow na SOR. Zorganizowali-
$my dodatkowa obsade lekar-
ska, pielegniarska. Dzi$ juz
jest duzo spokojniej. Sa jed-
nak jeszcze osoby, ktdre wczo-
raj przewrocity sie na oblo-

dzonej ulicy czy chodniku,
a dzi$ pojawily sie na SOR, bo
odczuwaja bol albo majg duza
opuchlizne - moéwita nam
w czwartek Marta Laska, star-
szy specjalista ds. PRw ,,Jura-
szu”.

Pelne rece pracy mieli
wczoraj takze lekarze w 10
Wojskowym Szpitalu Klinicz-
nym z Poliklinika w Bydgosz-
czy. Od godzin porannych
na Szpitalny Oddziat Ratun-
kowy trafito tam 41 pacjentow
z urazami spowodowanymi
gotoledzia (to dane na godzine
14 w czwartek). Byty to przede
wszystkim osoby, ktére posli-

zgnety sie na oblodzonych
chodnikachiulicach.

Specjalistyczny Szpital Miej-
ski w Toruniu 14 stycznia, przy-
jat w szpitalnym Oddziale Ra-
tunkowym 115 pacjentow. - 54
z nich miato urazy ortope-
dyczne. Srednio dziennie
mamy 15-20 takich pacjentow.
Widac wiec, ze byto ich wiecej
z powodu gotoledzi. Zajmowa-
liSmy sie nimi do godziny 2
w nocy ze srody na czwartek.
W czwartek jest na SOR-ze
duzo spokojniej - méwi Jan
Gessek, dyrektor Specjali-
stycznego Szpitala Miejskiego
w Toruniu.©®
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Uczniowie zmierza si¢
z jezykiem angielskim

Pawet Kaniak
pawel.kaniak@polskapress.pl

ILOim CK.NorwidazOddzia-
lamiDwujezycznymiwByd-
jezykaangielskiegodla
uczniow klas VIIi VIII szkot
podstawowych zBydgoszczy
ipowiatubydgoskiego.
Konkurs ,,Proud of my City
Bydgoszcz” podzielony bedzie
na trzy etapy. Pierwsza cze$¢
zostanie przeprowadzona 4
marca w szkotach macierzy-
stych uczestnikow. Najlepsi
uczniowie zakwalifikuja sie
do drugiego etapu (p6tfinatu),
zaplanowanego na 15 kwietnia
wILO w Bydgoszczy. Zgrona
potfinalistow wytonionych zo-
stanie 10 finalistow, ktorzy
zmierza sie w finale 11 czerwca
w Teatrze Kameralnym im.
Wandy Rucinskiej.

Etap pierwszy to 60 pytan
sprawdzajacych znajomosc
struktur gramatycznych oraz
stownictwa. Drugi etap be-
dzie sktadat sie z zadan typo-
wych dla egzaminu 6smoklasi-
sty i sprawdzi umiejetnosci stu-
chania ze zrozumieniem, czy-
tania, struktur gramatycznych,
stownictwa oraz pisania. W fi-

nale uczestnicy zaprezentuja
przygotowana przez siebie pre-
zentacje multimedialng w je-
zyku angielskim, symulujaca
spacer z przewodnikiem
po Bydgoszczy, wedtug wyty-
Czonej przez organizatora trasy.

Tematem  przewodnim
wszystkich konkursowych za-
dan jest potozenie, historia,
geografiaikultura Bydgoszczy.

Udziat w konkursie jest bez-
platny. Moze w nim wziac
udziat kazdy zainteresowany
uczen klasy VII i VIII szkoty
podstawowej z terenu Byd-
goszczy i powiatu bydgoskiego.
Aby zarejestrowac sie do kon-
kursu, uczniowie powinni zgto-
si¢ sie do swojego nauczyciela,
nastepnie nauczyciel musi
zgtosic swoja szkote u organiza-
tora, aby otrzymac arkusz kon-
kursowy.

Dodatkowych informacji
dotyczacych organizacjiiprze-
biegu konkursu udzielaja: Lu-
cyna Biatowas i Joanna Deren-
gowska, nauczycielki jezyka
angielskiego w I Liceum Ogol-
noksztatcagcym im. C.K. Nor-
wida z Oddziatami Dwujezycz-
nymiw Bydgoszczy, tel. 52339
83 30, e-mail: loo1@edu.byd-
goszcz.pl
©®
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Bawiles si¢ tymi zabawkami z bydgoskiej Syntezy
w dziecinstwier Mozesz pomoc uzupelni¢ kolekcje

Jarostaw Wiectawski
jaroslawwieclawski@polskapress.spl

Podwérko Tajemnic poszu-
kuje bydgoskich zabawek

z okresu PRL-u. Chodzi

o produkty, ktére powstawa-
ly w spoldzielni Synteza.
Trudne dzis$ do zdobycia za-
bawkimoga stac sie czescia
wiekszej kolekcji.

- Bydgoszcz byta kiedys praw-
dziwym centrum przemystu
drzewnego. Drewno wykorzy-
stywano niemal do wszystkiego
—byto ,,plastikiem XIX wieku”.
Gdy tworzywa sztuczne zaczety
wypierac¢ ten materiat, nasze
miasto naturalnie stato sie waz-
nym os$rodkiem ich przetwor-
stwa. Efektem ubocznym tej
przemystowej rewolucji byty
m.in. firmy produkujace za-
bawki — z bydgoska Synteza
na czele. Powstawaty tam nie-
szablonowe, czesto bardzo ory-
ginalne projekty, a czeS¢ znich
zpewnoscig trafita do Waszych
domoéw... o ile mieliScie szcze-
Scie - czytamy na profilu Po-
dwoérko Tajemnic.

- W naszej kolekgji bydgoskiego
wzornictwa zabawki zajmuja
dzi$ wazne miejsce. Zbior caty
czas sie powieksza, ale wcigz

poszukujemy niektérych mo-
deli — zwlaszcza zestawu ,,Fan-
tazja” ze sktadanym blokiem.
Moze ktores z tych zabawek
lezg jeszcze na strychu, w piw-
nicy albo po prostu w prywat-
nych zbiorach? Jesli tak prosimy
okontakt! - zacheca we wpisie.

Jak méwi nam Maciej Baka-
larczyk, bydgoski spotecznik,
a takze tworca oraz autor pro-
filu Podworko Tajemnic, kolek-
cja to element wiekszego pro-
jektu, nad ktérym pracuje.
Wkrotce bedzie mogt zdradzi¢
wiecej szczegotow.

- Synteza byta najwiekszym
producentem bydgoskich zaba-
wek, ajej produkty wyrozniaty
sie Swietnymi projektami.

Oferta byta bardzo szeroka,
od gier, klockéw, az por6znego
rodzaju pojazdy. Najpopular-
niejsze byty ciezaréwki, Stary.
Ich byto najwiecej na rynku,
na czele z najstynniejsza straza
pozarng z wysuwang drabing -
opowiada ,,Expressowi Bydgo-
skiemu” Maciej Bakalarczyk.

- Synteza robita np. Swietne
klocki, przypominajace Lego
z podno$nikiem widlowym
na czele. To wazny element
mojej kolekcji, podobnie jak
czolgi T34 czy T54. Wiele z tych
bydgoskich zabawek miatem
jako dziecko. Kolekcja, ktora
zgromadzitem jest duza, ale
brakuje w niej kilku istotnych
elementow. Nadal szukam ze-

FOT. MATERIALY PRASOWE

stawow ,,Fantazja” oraz Nys.
Najwiecej rzeczy z Syntezy,
w tym wspomniane elementy,
powstawato wlatach 80.

- Niektore produkty wcigz
mozna znalez¢ na portalach
sprzedazowych, ale to czego
szukamy to bardzo niszowe
rzeczy. Nysa czy ,,Fantazja” ze
sktadanym blokiem to biate
kruki - nigdzie tego nie ma -
stwierdza Maciej Bakalarczyk.
Istnieje szansa, ze ktos trzyma
takie zestawy schowane gte-
boko na strychu czy w piwnicy
imogtby pom6cw domknieciu
bydgoskiej kolekcji.

- Fabryka dziatata do po-
czatkulat 90. Potem, inny pro-
ducent wykupit te formy i po-
wstato troche zabawek juz
pod inng nazwa. Napis ,,Star”
zastapil napis ,,Truck”. Nie ma
rowniez logo Syntezy. To byta
wylacznie odtworczos¢. Nam
zalezy tylko na zabawkach
z Syntezy - zaznacza.

Wpisy w mediach spotecz-
nosciowych przynosza pierw-
sze efekty. Oprocz wspomnien,
ktore uruchomity u wielu byd-
goszczan, sa tez konkrety. Zgto-
sila sie juz osoba posiadajaca
model czotgu, ktérego nie ma
w do tej pory zgromadzonej ko-
lekcji.©o®
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4 Design Days 2026 - dekada rozmow
o architekturze i przysztosci miast

W dniach 22-23 stycz-
nia 2026 r. Miedzynarodowe
Centrum Kongresowe w Ka-
towicach ponownie stanie sie
stolica polskiej architektury,
designu i debaty o jakosci
przestrzeni. Jubileuszowa, 10.
edycja 4 Design Days bedzie
nie tylko okazja do Swietowa-
nia dekady istnienia wyda-
rzenia, ale takze momentem
podsumowania zmian, jakie
zaszty w podejsciu do pro-
jektowania miast, budynkéw
i wnetrz od pierwszej edyciji
w 2016 roku. Przez dziesie¢
lat 4DD konsekwentnie bu-
dowato przestrzen dialogu
pomiedzy architektami, pro-
jektantami, inwestorami,
samorzadowcami i przedsta-
wicielami biznesu — $rodowi-
skami, ktoére realnie wptywaja
na wyglad i funkcjonowanie
naszych miast.

Goscie specjalni
i merytoryczne wyzwania
Tegoroczna odstone wy-
darzenia uswietnig dwie mie-
dzynarodowe osobowosci
Swiata architektury. Do Ka-
towic przyjedzie David Sim -
szkocki architekt i urbanista,
autor gtosnej ksigzki ,Soft

City” (,Miasto zyczliwe"),
uznawanej za jedna z najwaz-
niejszych publikacji ostatnich
lat poswieconych projek-
towaniu miast przyjaznych
cztowiekowi. Sim od lat prze-
konuje, ze dobra architektura
zaczyna sie od skali cztowie-
ka, relacji spotecznych i jako-
Sci codziennych doswiadczen
uzytkownikéw przestrzeni.
Drugim gosciem specjal-
nym bedzie Jonas Norsted,
wspotzatozyciel norweskiej
pracowni Atelier Oslo, znanej

z realizacji opartych na ada-
ptacji i przeksztatcaniu ist-
niejacych budynkéw. W jego
dorobku znajduja sie m.in.
nagradzana Biblioteka Deich-
mana w Oslo czy przebudo-
wy waznych obiektéw pu-
blicznych. Norsted w swoich
wystapieniach czesto pod-
kresla, ze przysztosc¢ archi-
tektury lezy nie w burzeniu,
lecz w madrym przetwarza-
niu tego, co juz istnieje.
Obaj architekci wezma
udziat w kluczowych deba-

tach poswieconych jakosci
przestrzeni, odpowiedzial-
nemu projektowaniu i wy-
zwaniom, przed jakimi stoi
wspotczesne miasto.

Program skupiony na
realnych problemach
Program jubileuszowej
edycji skoncentruje sie na
najbardziej aktualnych tema-
tach branzy: zréwnowazo-
nym budownictwie, kryzysie
klimatycznym, odpowie-
dzialnos$ci spotecznej projek-

tantéw, innowacjach tech-
nologicznych oraz nowych
kierunkach w architekturze
i projektowaniu wnetrz. Dys-
kusje beda dotyczy¢ m.in.
tego, jak projektowaé budyn-
ki odporne na zmiany klima-
tu, jak tworzy¢ przestrzenie
dostepne dla réznych grup
uzytkownikéw oraz jak taczy¢
estetyke z funkcjonalnoscia.
Wsrdd potwierdzonych
prelegentéw znalezli sie czo-
towi polscy twércy i eksperci,
m.in. Tomasz Konior, Robert
Konieczny, Przemo t.ukasik,
Agnieszka Kalinowska-Sot-
tys, a takze przedstawiciele
Swiata biznesu, administracji
i rynku nieruchomosci. tacz-
nie program obejmuje juz
ponad 100 nazwisk z réznych
obszaréw branzy.

Wieczor najlepszej
architektury

Integralnym elementem 4
Design Days bedzie finat kon-
kursu Property Design Awards.
22 stycznia o godz.19.00
odbedzie sie uroczysta Gala,
podczas ktérej poznamy lau-
reatéw nagrod w kategoriach
architektonicznych i wne-
trzarskich oraz zdobywcéw

0011460131

specjalnych tytutéw dekady,
podsumowujacych ostatnie
dziesie¢ lat polskiej architek-
tury. Drugiego dnia wydarze-
nia wreczone zostang takze
nagrody w konkursie Dobry
Design, promujacym projek-
ty taczace estetyke, funkcjo-
nalnos¢ i odpowiedzialno$¢
Srodowiskowa.

W ramach wydarze-
nia zaplanowano réwniez
Property Forum: Pomyst na
Miasto — spotkanie pos$wie-
cone kierunkom rozwoju
polskich miast, w ktérym
udziat wezma deweloperzy,
samorzadowcy, urbanisci
i eksperci rynku nieruchomo-
Sci. Dyskusje dotyczy¢ beda
m.in. transformacji terenéw
poprzemystowych, jakosci
przestrzeni publicznych oraz
roli inwestycji w budowaniu
atrakcyjnych i funkcjonal-
nych metropolii.

Jubileuszowa edycja 4
Design Days potwierdza, ze
Katowice na poczatku roku
ponownie stana sie miejscem
waznych rozmoéw o przyszto-
&ci przestrzeni, w ktorej zyje-
my i pracujemy. Rejestracja
uczestnikéw trwa na stronie
organizatora.
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KKolce dla konia, pazdzierz dla cziowieka, czyli slizgawica

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Jak na Kujawach i Pomorzu
radzono sobie zlodemi $nie-
giem, gdy nie bylojeszcze
shuzb drogowych? Catkiem
sprytnie...

Na wsi $nieg nie byt traktowany
jako przeszkoda. Dobrze ubity,
uchodzit za najlepsza zimowa
nawierzchnie. Po nim poru-
szaly sie sanieizaprzegi konne,
a piesi czuli sie na Sniegu bez-
pieczniej niz na gotej, oblodzo-
nej ziemi.

Lepiej ubié¢ niz

sprzatnaé

Drog nie odSniezano do czy-
sta, ale ugniatano je konmi ko-
pytami, saniami oraz specjalnie
przygotowanymi drewnianymi
walcami (,watkami S$niez-
nymi”) lub ubijakami.

Na Kujawach, gdzie domino-
waty ciezkie gleby gliniaste, od-
stoniecie zamarznietej ziemi
uwazano za szczeg6lnie niebez-
pieczne. Zbita glina zamarzata
w twarde, ostre bryty, ktére ra-
nity kopytainogi. Na Pomorzu
podobnie traktowano trakty
prowadzace do wsi, folwarkow
iprzystani nad Wista, Notecia
czy Brda. Tamtejsze piaszczyste

5% Ay

aP.

Piesi radzili sobie na wIasHa reke. Buty owijano

W

sznurkiem konopnym, paskami skéry lub starym
Inianym ptétnem, tworzac prowizoryczne owijacze

podtoze po odwilzy i ponow-
nym mrozie stawato sie zdra-
dliwe.

W czesci kujawskich wsi po-
zostawiano na drodze waski,
silnie ubity pas przeznaczony
wylacznie dla san. Piesi poru-
szali sie obok, po luZniejszym
Sniegu, ktory dawat lepsza
przyczepnosc.

Stoma z butow

i pod butami

Najprostszyminajszybszym
sposobem zabezpieczenia obej-
Scia byta stoma lub siano. Roz-
rzucano je przy progach chatup,
przy studniach z Zurawiem,
przed oborami i stajniami,

na stromych podejsciach do sto-
dot oraz na waskich mostkach
nad rowami melioracyjnymi.
Po zimie stoma trafiata na obor-
nik jako Scidtka, czesto juz
zmieszana z popiotem i kon-
skim nawozem. W wielu wsiach
odktadano celowo gorsza, pota-
mana stome, zwang pazdzie-
rzem lub kropidtem, wtasnie
z mys$la o zimowych §lizgaw-
kach. Na Pomorzu zdarzato sie,
Ze stome taczono z darnig wy-
cieta z murawy, co zapewniato
dtuzszy efekt antyposlizgowy.

Popiét z paleniska
Popi6t drzewny byt na ku-
jawskiejipomorskiej wsi odpa-

FOT. PRZEMYSLAW SWIDERSKI

dem codziennym. Piece ka-
flowe i kuchnie opalane drew-
nem pracowaly przez cala
zime, wiec popidét wynoszono
regularnie. W chtodnych mie-
sigcach nie trafiat on od razu
na pola czy grzadki, ale na naj-
bardziej sliskie odcinkach Scie-
zek prowadzacych do stodoty.

Popidt poprawiat przyczep-
nos¢, wchtaniat wilgoc i ograni-
czat poslizg dzieki lekko zasa-
dowemu odczynowi. Czesto
mieszano go z piaskiem, ziemig
ilastg albo suchymi lis¢mi de-
bowymi. Stosowano go oczy-
wiscie punktowo, nie na catych
drogach. Wlatach 20.130. XX
wieku w bogatszych gospodar-
stwach zdarzato sie dodawanie
do popiotu niewielkiej iloSci so-
lanki po kiszeniu ogorkow, co
zwiekszato efekt topnienia
lodu.

Ziemia i piasek

Gdy brakowato popiotu lub
stomy, siegano po ziemie, naj-
czesciej z nieuzytkow. Na Po-
morzu byt to najczesciej piasek
rzeczny lub wydmowy, na Ku-
jawach ziemia ilasta lub les-
sowa. Nawet cienka warstwa
wystarczata, by przerwac po-
slizg.

Bezpieczenstwo byto waz-
niejsze niz porzadek, wiec ba-

tagan po odwilzy traktowano
jako problem drugorzedny wo-
bec fatalnego w skutkach ry-
zyka ztamania nogi czy prze-
wrocenia sie konia z tadun-
kiem.

Kolce dla konia

Zima zmieniata sposob przy-
gotowywania do pracy zwierzat
pociggowych. Konie podku-
wano z uzyciem hacli, zwanych
takze Srubami lodowymi. Byty
to stalowe, stozkowe wkrety
7 ostrym zakonczeniem, osa-
dzane w koncach ramion pod-
kowy. Praktyka ta byla po-
wszechna i dobrze znana wiej-
skim kowalom w catym regio-
nie.

Na Kujawach istnial zwyczaj
zdejmowania hacli dopiero wraz
Z rozpoczeciem wiosennych
prac polowych. Konbez kolcow
na zimowej drodze uchodzit
za powazne zagrozenie zarowno
dla siebie, jak i dla woznicy.
Whogatszych folwarkach stoso-

|
Nadrodze zosta-

wiano waski, ubity pas
wylaczniedlasan. Piesi
poruszalisie obok, po luz-
nymsniegu-dawatlep-
SzZg przyczepnosc.

wano podkowy z wymiennymi
haclami, inspirowane tzw. sys-
temem szwedzkim, popular-
nym od konca XIX wieku.
Umozliwiato to szybkie dosto-
sowanie podkéw do zmieniajg-
cych sie warunkow.

Wiejskie sposoby

dla pieszych

Piesi radzili sobie na wtasng
reke. Buty owijano sznurkiem
konopnym, paskami skory lub
starym Inianym pt6tnem, two-
IZ3C prowizoryczne owijacze.
Do podeszew przywigzywano
drut albo cienkie gatazki uto-
zone na krzyz. W gtebokim
Sniegu uzywano tez prostych
rakiet wykonanych z leszczy-
nowych lub wierzbinowych
gatazek oplecionych sznur-
kiem lub tykiem lipowym. Po-
zwalaly przejs¢ kilka kilome-
trow do miyna czy kosSciota bez
zapadania sie w $nieg.

Zdarzato sie takze nattusz-
czanie podeszew tojem wie-
przowym lub gesim smalcem,
by Snieg i 16d mniej do nich
przymarzaty. W czesci kujaw-
skich wsi, m.in. w okolicach Ra-
dziejowai Aleksandrowa, starsi
gospodarze przybijali do butow
metalowe blaszki z zagbkami,
nazywane potocznie kocimi
pazurami.©®

Od chodnika po stok:

Mira Suchodolska
PAP

Rozmowa z prof. Pawlem Ee-
goszem kierownikiem Kate-
dryiKliniki Ortopedii
i Traumatologii WUM.

Zimato sezon zlaman. Mroz,
$nieg, 16d - brzmi jak gotowy
przepisnauraz.

To prawda, cho¢ powiem prze-
wrotnie: sama zima nie jest ni-
czemu winna. Ja dziecinstwo
spedzitem w gérach, w Nowym
Targu, bywatem w Koniakowie
- tam zima byta zima i nikt
ztego powodu nie panikowat.
Problem zaczyna sie wtedy, gdy
probujemy funkcjonowac tak,
jakby tobytolato.

Wjakich okolicznosciach lu-
dzielamig sie najczesciej?

Sa tobanalne sytuacje: prze-
mieszczanie sie po chodniku,
nagly poslizg, réznica w przy-
czepnos$ci nawierzchni - tu po-
sypane, tam nie. Dochodzi
doupadkuizaczynassie cataka-
skada mozliwych urazéw. Jesli
bronimy sie reka - tamiemy
nadgarstek, czasem tokie¢, cza-
sem obojczyk. JesliZle sta-
niemy - cierpi staw skokowy,
czasem podudzie. Przy wiek-
szej energii urazu zdarzaja sie
ztamania miednicy. R6znorod-
noscjest naprawde ogromna.

To juz wida¢ na SOR-ach?
Tak, itobardzo wyraznie.
Pierwsza fala przyszla jeszcze
przed Swietami, przy nagtej
zmianie pogody - wilgo¢,
mroz, brak Sniegu. Potem, gdy
stuzby posypaty chodniki,
byto troche lepiej, ale zima
SOR-y sg zawsze bardziej ob-
cigzone. Latem mamy hulaj-
nogiirowery, zima - hasto
,»poslizgniecie sie”. Sezono-
wos¢ jest nieubtagana.

Czy zdarzaja sie jakies dziwne
albo ciezkie przypadki?
Dziwne - zycie pisze scenariu-
sze, ktérych nie wymyslitby
zaden lekarz. Ale bardziej nie-
pokoi mnie coS innego: ciez-
kie, wielofragmentowe zta-
mania po urazach niskoener-
getycznych. Kiedys takie ob-
razenia widzieliSmy po wy-
padkach samochodowych
albo upadkach z wysokosci.
Dzi§ wystarczy poslizg. To
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sktania do refleksji nad jako-
Scig koSci pacjentow.

Cosie zmienilo?

Styl zycia. Zta dieta. Bezczyn-
nos¢. My miedzy sobg mo-
wimy czasem o ,,kosci McDo-
naldowej” - potocznie, nie na-
ukowo. Chodzi o sytuacje, gdy
uosoby w Srednim wieku, Zle
odzywionej, z otytoscia (ona
jest najgorsza), dochodzi

do powaznego ztamania

po btahym urazie. Nie mam
jeszcze twardych danych na-
ukowych, ale obserwacja kli-
niczna jest jednoznaczna: koSci
istawy mtodszych pacjentéw
coraz czeSciej przypominaja te
u osob starszych sprzed 30 lat.
Dieta, to, cojemy, ma kapitalne
znaczenie. U 0sob z powikta-
niami po leczeniu operacyj-
nym obserwujemy niskie po-
ziomy biatka w surowicy krwi
(sarkopeinia), odchylenia

w poziomie makro-imikroele-
ment6w, deficyty witaminy
D3, co dosy¢ jednoznacznie po-
kazuje kondycje takiego pa-
cjenta, stan jego zdrowotnosci.
Zwracam duza uwage na ten
parametriczesto wigczam

do terapii diete wysokobiat-
kowa, szczegOlnie 0 osob star-
szych.

A sporty zimowe? Ulica czy
stok - gdzie jest grozniej?

Na stoku dzi$ gtéwnym pro-
blemem s3 zderzenia. Stoki s3
przeludnione, a odpowie-
dzialno$¢ uzytkownikow
bywarézna. Coraz rzadziej
ktoS tamie sie ,,sam z siebie”,
coraz czesciej przez kontakt
zinnym narciarzem.

Urazy bywajg bardzo po-
wazne, bo dochodzi donich
przy duzej predkosci.

NajczeScie lamia sie seniorzy?
Osoby starsze czesto wyka-
zuja wiecej rozsadku i po pro-
stunie wychodza, gdy jest
bardzo Slisko. Widzimy wielu
pacjentow w mtodym i Sred-
nim wieku: aktywnych, pra-
cujacych, jezdzacych nanar-
tach, biegnacych na autobus.

Ile takich urazow wymaga
operacji?

Statystycznie dziennie
nanasz SOR trafia 40-45 pa-
cjentow ortopedycznych.
Okoto 8-10 z nich wymaga le-
czenia operacyjnego. To
ogromna skala. Po Swietach
mieliSmy ponad 20 pacjentéw
czekajacych na zabieg.

Gips - klasyczny czy nowo-
czesny, plastikowy?

W szpitalu stosujemy kla-
syczny gipsiuwazam, ze
na poczatek jest najlepszy.
Mozna gorozciac

przy obrzeku, tatwo kontrolo-
wac. Gipsy plastikowe nie sg
finansowane przez NFZinie
widze wnich przewagi u doro-
stych. U dzieci - owszem, cza-
sem sie sprawdzajg.

A dzieci? One lamia sieina-
czej?

Zdecydowanie. Dzieci maja
ogromny potencjat gojenia, sa
tez bardziej ,,elastyczne”. Cze-
sto sg to ztamania podokost-
nowe, tzw. ,,zielone gatazki”.
KosS¢ gojacremodeluje sie,
wraca do prawidtowego
ksztattu. U dorostych, zwtasz-
cza starszych, ten potencjat
jest duzo mniejszy.

Jakarole odgrywaja miesnie?
Kluczowa. Masa i sita miesni to
jeden z najwazniejszych pre-
dyktorow dlugowiecznosci.
Kos¢ bez pracy miesni stabnie -
to czysta biomechanika. Prawi-
dlowe napiecie miesni tojest
réwniez prawidtowe ksztatto-
wanie sie naszych kosci, ponie-
waz mies$nie symetrycznie na-
pinajac, przyczepiajac sie

do kosci, maja wptyw na jej ela-
stycznoS¢ KoS¢ to nie jest meta-
lowy kijek, tylko tojest piezo-
elektryk, czyli element mocno
elastyczny.

JeZeli mamy zaburzenie row-
nowagi sity mieSniowej, to
kos¢ nie jest poddawana re-

sezon na zlamania trwa w najlepsze

modelingowi. Dam przykiad:
kiedy kosmonauta wraca
naZiemie, nawet po 30-40
dniach przebywania w nie-
wazkosci, to jego uktad mie-
Sniowo-szkieletowy jest osta-
biony, poniewaz w Kosmosie
nie ma grawitacji. Tak samo
naZiemi, jezeli nasz miesien
bedzie staby, nie bedzie ¢wi-
czony, to nasze koscibeda
ostabione. Dlatego osoby,
ktore sg niewygimnastyko-
wane, nie uprawiajg sportu,
maja mieSnie w rozsypce,
beda zdecydowanie bardziej
podatne na uraz, a jeSli ten
wystapi, to bedzie w zdecydo-
wanie ciezszej postaci.

Nakoniec - kilka prostych za-
sad nazime?

Po pierwsze: odpowiednie
buty. Po drugie: zwolnic. Au-
tobus odjedzie, zdrowie nie
wroci. Po trzecie: trzymac sie
poreczy, unikac biegania

po §liskim - nie da sie planowo
zapanowac nad grawitacja.
Po czwarte: racjonalnie pod-
chodzi¢ do sportu.

I pamietac, ze zima nie trwa
wiecznie, ale ztamanie moze
zostac z nami na dugo - naj-
blizsze 6-12 tygodni bede miat
wylaczone z Zycia, oile
wszystko bedzie przebiegato
prawiditowo.

©®
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Do szkoly w czym chcesz,
byles nie szerzyl nienawisci

Zasady dotyczace stroju
uczniow maja zostac zapisa-
ne wustawie. Wedlug rza-
dowego projektu szkoly nie
beda mogly tworzy¢ wia-
snych, szerokich regulami-
néw ubioru.

Zmiany zostaly wpisane do pa-
kietu przepisow o prawach
iobowigzkach uczniowskich.
Ministerstwo Edukacji zapew-
nia, ze po konsultacjach prze-
analizowano ok. 700 uwag,
a zaktualizowana wersja zo-
stala skierowana pod obrady
Statego Komitetu Rady Mini-
strow.

DziS szkoly majg prawo
same tworzy¢ statuty i zapisy-
waé tam obowigzki ucznia,
w tym reguty dotyczace ubioru.
I robig to na r6zne sposoby:
od ogoInych zapisow po rozbu-
dowane listy zakazow odno-
szacych sie dowygladu, dodat-
kow czy konkretnych elemen-
tow stroju. Projekt likwiduje
takq mozliwosé. Wytyczne do-
tyczace stroju maja wynikacje-
dynie z ustawy, a nie z zapisow
statutowych.

W projektowanym katalogu
obowigzkéw ucznia znajdu-

jemy ogolny zapis o ubieraniu
sie ,,zgodnie z ogoblnie przyje-
tymi normami spotecznymi”.
Niedozwolony ma by¢ jedynie
str6j (lub elementy) sprzeczny
z prawem, nawotujacy do nie-
nawisci (cokolwiek to znaczy -
red.) lub dyskryminujacy, a tak-
Ze taki, ktory stwarza zagroze-
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Mundurki w szkotach?
Zakazu nie bedzie, ale taki
pomyst bedzie musiat byé
konsultowany miedzy
innymi z samorzadem
uczniowskim

nie dla bezpieczenstwa ucznia
lubinnych oséb.

Po zmianach statut ma za-
chowac mozliwos¢ regulowa-
nia strojuiwygladu ucznia, ale
jedynie w sytuacjach powigza-
nych z organizacja zajeCibez-
pieczenistwem (zajecia wf oraz
w pracowniach, laboratoriach
i warsztatach - zasady maja
wynikac z potrzeby zapewnie-
nia bezpiecznych i higienicz-
nych warunkow).

Projekt przewiduje utrzy-
manie mozliwosci wprowadze-
nia jednolitego stroju (mun-
durka), ale z doprecyzowaniem
procedur. Opisano m.in. tryb
inicjatywy oraz uzgadniania
wzoru stroju z udziatem orga-
now szkoty, w tym samorzadu
uczniowskiegoirady rodzicow.

W katalogu praw i wolnoSci
uczniowskich zapisano tez
»prawo do ksztalttowania wia-
snego stroju i wygladu” - z za-
strzezeniem obowigzkow i za-
kazéw przewidzianych w prze-
pisach. Wedtug ministerstwa,
ma to porzagdkowac sytuacje,
w ktorej dotad czeS¢ szkot pro-
bowata regulowaé wyglad
uczniow bez jasnej podstawy
ustawowej. ©® (WIAD)
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Rekordowe zarybienie w regionie wodnym
Noteci i inwestycje przeciwpowodziowe

Agnieszka Romanowska
agnieszka.romanowska@polskapress.pl

RZGW ,Wody Polskie”

w Bydgoszczy zrealizowat
w 2025 roku kluczowe inwe-
stycje przeciwpowodziowe,
m.in. modernizacje pom-
powni Lubcz Maly i Herbur-
towo.

Region wodny Noteci odnoto-
wattakze rekordowe zarybienia
- ponad 114 akgcji i miliony sztuk
narybku réznych gatunkéw.

- Wszystko dla poprawy
ichtiofauny oraz jakoSci wod
polskich rzek i jezior, bowiem
gatunki ryb dobierane sg indy-
widualnie do konkretnego
akwenu - thumaczy Edyta No-
wacka, rzeczniczka bydgo-
skiego RZGW.

Dokonano acznie 114 osob-
nych zarybien, przy czym zary-
biono:

@2 mln wylegu sielawy,

@ 835 kg kroczka karasia po-
spolitego,

@231,3tys. szt. narybku let-
niego oraz 550 kg narybku je-
siennego szczupaka,

@ 311 kg wegorza europej-
skiego,

@ 6 tys. szt. narybku letniego
pstraga,

To byt rekorodowy rok
zarybien rejonu Noteci
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@375 tys. szt. narybku letniego
sandacza,
@ oraz 1719 kg kroczkalina.

- Pod wzgledem liczby gatun-
kow oraziloSci zarybien byt to
rok rekordowy - dodaje rzecz-
niczka ,,Wod Polskich” w Byd-
g0SZCZY.

Duzy nacisk w 2025 roku
RZGW w Bydgoszczy potozyt
naochrone wod i edukacje.

- PrzeprowadziliSmy 128
kontroli, wydajac zarzadzenia
eliminujace nieprawidtowosci -
dowiedzieliSmy sie.

Rownolegle setki wolonta-
riuszy i pracownikow wziety
udziat w sprzataniu Noteci,
Gwdy, Drawy i jezior regionu.

Rok 2025 to réwniez eduka-
cja dzieki dziataniom RZGW
Wody Polskie w Bydgoszczy.

- Program Aktywni Biekitni
objat rekordowe 30 szkét i ty-
sigce uczestnikow, popularyzu-
jac wiedze o wodzie i bezpie-
czenstwie nad akwenami - po-
informowata Edyta Nowacka.

Jesli chodzi o LIFE Drawa Bis,
jest to projekt Srodowiskowy re-
alizowany przez RZGW Wody
Polskie, oddziat w Bydgoszczy,
ktéry ma na celu renaturyzacje
dorzeczarzeki Drawy i poprawe
warunkéw hydrologicznych
w jej zlewni w odpowiedzi
nazmiany klimatu oraz dotych-
czasowe zagospodarowanie te-
renu.

Projekt zostat zakwalifiko-
wany do dofinansowania z pro-
gramu LIFE (podprogram ,,Przy-
roda i r6znorodnoS¢ biolo-
giczna”), aw jego realizacje za-
angazowani s3 eksperci Wod
Polskich z Bydgoszczy oraz ku-
jawsko-pomorskie samorzady
dziatajace w ramach Lokalnych
Partnerstw Wodnych.

- Waznym elementem sg
takze konsultacje spoteczne,
dzieki ktérym dziatania sa do-
stosowane do lokalnych potrzeb
- thumaczy rzeczniczka Wod Pol-
skich.©0®

Chcg leczy¢ zakazenia Swiatlem. Duzy grant dla naukowcow z UMK w Toruniu

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Uniwersytet Mikolaja Ko-
pernika w Toruniu znalaz}
sie w gronie laureatéw kon-
kursu Weave-UNISONO.
Grant otrzymala dr Dorota
Chelminiak-Dudkiewicz

z Wydzialu Chemii UMK.

Projekt dotyczy opracowania no-
wejmetody zwalczania zakazen
bakteryjnych zwykorzystaniem
Swiatta. Na polskg czeS¢ badan
przeznaczono ponad 700 tys. zt.

Prace prowadzone beda
w katedrze chemii biomedycz-
nejipolimeréw Wydziatu Che-
mii Uniwersytetu Mikotaja Ko-
pernika w Toruniu we wspot-
pracy z zespotem doktora Mi-
loslava Machacka z Uniwersy-
tetu Karola w Pradze.

Substancje leczace

uruchomia swiatiem

Torunski zespot zajmie sie
opracowaniem materiatow,
ktére mogg znalez¢ zastoso-
wanie w przeciwdrobnoustro-
jowej terapii fotodynamicz-

nej. Projekt koncentruje sie
na leczeniu ran oraz infekcji
skory, gdzie problem oporno-
Scibakterii na antybiotyki jest
szczegoblnie widoczny.

Naukowcy planuja tworzy¢
materiaty w postaci opatrun-
kéw, zeli oraz nanoczastek,
w ktorych substancje ak-
tywne beda uruchamiane
Swiattem.

Istotnym elementem tych
badan jest trwate wigzanie
tych substancji z biopolime-
rami, co ma zwiekszyc¢ sku-
tecznoSc¢ terapii i ograniczy¢

ryzyko uszkodzen zdrowych
tkanek.

Zesp6t z Torunia bedzie
analizowat zaréwno wtasci-
wosci chemiczne i fizykoche-
miczne projektowanych ma-
teriatow, jak i ich oddziatywa-
nie z mikroorganizmami. Co
istotne, celem jest uzyskanie
rozwigzan, ktore skutecznie
eliminuja takze bakterie
oporne na standardowe lecze-
nie, a jednoczesSnie wspoma-
gaja proces gojenia i zmniej-
szaja ryzyko nawrotu zaka-
Zen.

Cztery projekty

z finansowaniem

Wyniki ostatniego naboru
konkursu Weave-UNISONO
ogloszono w grudniu. Osta-
tecznie do finansowania wy-
brano cztery projekty realizo-
wane wspoOlnie przez zespoty
z PolskiiCzech.

Eaczny budzet po stronie
polskiej przekracza 3,5 mi-
liona ztotych.

Wnioski oceniane byty
przez czeska agencje GACR,
a Narodowe Centrum Nauki
zaakceptowato wyniki tej

oceny w ramach wspétpracy
w programie Weave.

Konkurs Weave-UNISONO
obejmuje wszystkie dyscy-
pliny nauki i skierowany jest
do zespotow z dwoch lub
trzech krajow europejskich.
Pelng ocene merytoryczna
przeprowadza jedna instytu-
cja partnerska, a pozostate ak-
ceptuja jej wyniki.

Program prowadzony jest
w trybie cigglym w ramach
wspoOlpracy instytucji zrzeszo-
nych w stowarzyszeniu Science
Europe. ©®
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Od marca znow wyzsze przelewy dla seniorow

Matgorzata Stempinska
malgorzata.stempinska@polskapress.pl

Wielkimi krokami zbliza sie
marcowa waloryzacja

Swiadczen. Wzrosna emery-
tury, renty i dodatki donich.
Nie trzeba sktada¢ wniosku.

Wedlug zatozen przyjetych
w ustawie budzetowej na 2026
rok, przewidywany wskaznik
waloryzacji emerytur, rentido-
datkéw do nich ma wynie$¢
4,88 proc. WyliczyliSmy wyso-
koS¢ Swiadczen po podwyzce.

Dodatek z urzedu

po 75. roku zycia

Waloryzacji podlegaja nie
tylko $wiadczenia dtugoter-
minowe, ale takze dodatki
do nich. Najpopularniejszy
dodatek pielegnacyjny wzro-
$nie do 365,21 zt. Obecnie wy-
nosi348,22 zt.

- Dodatek pielegnacyjny
przyznawany jest z urzedu oso-
bom, ktére ukoficzyty 75lat zy-
cia i pobierajg emeryture lub
rente z tytulu niezdolnosci
do pracy albo inne dlugotermi-
nowe Swiadczenie wyptacane
przez ZUS z wyjatkiem renty
socjalnej i tzw. Swiadczenia
Mama 4 plus. Nie trzeba skta-
dac wniosku. Pienigdze sa wy-

Kazdy emeryt i rencista pobierajacy swiadczenie na dzien 28 lutego 2026 roku otrzyma

z ZUS-u decyzje o jego nowej wysokosci

ptacane co miesigc wraz z eme-
ryturg czy renta - wyjasnia Kry-
styna Michatek, regionalny
rzecznik prasowy ZUS woje-
wodztwa kujawsko-pomor-
skiego.

Co wazne, dodatek piele-
gnacyjny jest nieopodatko-
wany oraz wolny od potracen.
Prawo do niego nie zalezy
od wysokoSci dochodow. Do-
datek pielegnacyjny mozna

rowniez otrzymac na wniosek
przed 75. rokiem zycia, jesli le-
karz orzecznik ZUS lub komisja
w orzeczeniu stwierdzi, ze je-
steSmy catkowicie niezdolni
do pracy oraz do samodzielnej
egzystencji.

Nowe kwoty dodatkow

do emeryturirent
Pozostate dodatki po waloryza-
cjiwyniosa:

@ dodatek dla sieroty zupeinej
- 686,42 z} (obecnie 654,48 z1);
@ dodatek za tajne nauczanie
idodatek kombatancki -
365,21zt (obecnie wynosi
348,22 z});

@ dodatek pielegnacyjny dla
inwalidy wojennego uzna-
nego za catkowicie niezdol-
nego do pracy i samodzielnej
egzystenciji - 547,83 z1 (obec-
nie 522,33 z1);

FOT. FREEPIK.COM

@ ryczatt energetyczny -
327,97 zt (obecnie 312,71 z1);

@ Swiadczenie pieniezne dla
zomierzy zastepczej stuzby
wojskowej przymusowo za-
trudnianych w kopalniach we-
gla, kamieniotomach, zakta-
dach wydobywania rud uranu
ibatalionach budowlanych -
365,21 zt (obecnie 348,22 z});
@ Swiadczenie pieniezne
przystugujace osobom depor-
towanym do pracy przymuso-
wej oraz osadzonym w obo-
zach pracy przez Il Rzesze
iZSRR w zaleznosci od liczby
pelnych miesiecy trwania
pracy - od 18,31 zt do 365,21 zt
(obecnie 0d 17,46 zt do 348,22
zb);

@ dodatek kompensacyjny-
54,77 zt (obecnie 52,23 z});

@ dodatek dorenty inwalidy
wojennego - 1398,30 zt (obec-
nie1333,24 z}).

Po tegorocznej waloryzacji
minimalna emerytura, renta
rodzinna, renta z tytutu catko-
witej niezdolnoSci do pracy
i renta socjalna wzroSnie
do 1970,60 zt brutto (obecnie
jest to1878,91 zt brutto). Zkolei
najnizszarenta z tytutu czescio-
wej niezdolno$ci do pracy
od marca wzroSnie z 1409,18
do 1477,95 zt brutto, najnizsza
renta z tytutu catkowitej nie-

zdolnosci do pracy w zwigzku
zwypadkiem lub chorobg za-
wodowa i renta rodzinna wy-
padkowa pojdzie w gore z obec-
nych 2254,69 do 2364,72 zt
brutto, arenta z tytutu czescio-
wej niezdolnosci do pracy
w zwigzku z wypadkiem lub
choroba zawodowa wzro$nie
21691,02 do 1773,54 z1 brutto.
Swiadczenie przedemerytalne
zostanie rowniez podwyzszone
21893,41d01985,80 zt brutto.

Swiadczenia emerytalno-
rentowe s3 waloryzowane
zurzedu, co oznacza, ze nie ma
potrzeby sktadania wniosku
w tej sprawie.

Kazdy emeryt i rencista po-
bierajacy Swiadczenie na 281lu-
tego 2026 roku otrzyma z ZUS-
udecyzje o jego nowej wysoko-
Sci.

W poniedziatek dyzur

z ekspertem ZUS

Juz w poniedziatek, 19
stycznia, warto zarezerwowac
sobie chwile na specjalny dyzur
telefoniczny organizowany dla
seniorow i wszystkich zaintere-
sowanych tematem Swiadczen.
Na pytania odpowiadaé¢bedzie
ekspert z bydgoskiego oddziatu
ZUS. Dzwoni¢ bedzie mozna
w godz. 12.00-14.00 pod numer
tel. 800170 755.0®

s Kupisz krewetki i sushi, ale nie dostaniesz
swojskich jaj ’, czyli oferta w sklepach wiejskich

Agnieszka Romanowicz
agnieszka.romanowicz@polskapress.pl

Jak zmiany spoleczno-gospo-
sklepéw spozywczych
nawsiach? Sawynikibadania
zKklientami, rowniez w Kujaw-
sko-Pomorskiem.

Na zlecenie Ministerstwa Rol-
nictwa i Rozwoju Wsi, Krajo-
wego Osrodka Wsparcia Rol-
nictwa, Agencji Restruktury-
zacjii Modernizacji Rolnictwa
oraz Kasy Rolniczego Ubez-
pieczenia Spotecznego zba-
dano opinie klientow sklepow
spozywczych mna wsiach.
W wiekszosci byty to kobiety
z wyksztalceniem Srednim.
Badanie przeprowadzono
W2025T.

Wybor rosnie dzieki

marketom

Zapytanom. in. o wybor pro-
duktéw w sklepach wiejskich.
58,2 proc. ankietowanych w Ku-
jawsko-Pomorskiem uznato, ze
jestjest wystarczajacy.

- Mozna powiedzie¢, ze wy-
bér znacznie wzrost, poniewaz
na wsiach pojawity sie mar-

kety, np. Dino czy Biedronka -
méwi Czytelniczka ze Swie-
dziebni w powiecie brodnic-
kim.

- I wypchnety ze wsi mate
sklepiki - dodaje Czytelniczka
z Gruczna w powiecie Swiec-
kim. - Efekt jest taki, ze bez pro-
blemu kupie sushi, imbir, awo-
kado czy krewetki, ale po swoj-
skie jaja musze jechac na targo-
wisko w Swieciu.

Na wsiach brakuje

warzywniakow

54,5 proc. klientow nie ma
zastrzezen dojakoSci zywnoSci,
oferowanej w sklepach wiej-
skich; 56,6 proc. ankietowa-
nych sprawdza ich sktad.

Co trzeci narzeka na owoce
iwarzywa z marketu.

- Cherlawa natka pietruszki
owinieta folig to smutny widok
nawsi - komentujg klienci.

- Jabtka z marketu s soczy-
ste przez trzy dni. Gdy wyjada
z chtodni, natychmiast tracg je-
drnos¢ - dodaja.

- Na wsiach sg potrzebne
klasyczne warzywniaki, gdzie
lokalni rolnicy sprzedawaliby
swoje produkty - uwazajg
mieszkancy.

- Wybor znacznie wzrdst, poniewaz na wsiach pojawity sie markety - méwia klienci
mieszkajgcy na wsi

74,5 proc. klientéw z woje-
wodztwa kujawsko-pomor-
skiego, ktorzy zaopatruja sie
na wsi, chciataby mie¢ mozli-
wos¢ kupowania produktow
bezposrednio w gospodar-
stwach rolnych.

Wiekszosé wedlin

jest dziurawa

Klienci krytykuja tez prze-
twory miesne, dostepne
w sklepach wiejskich. 39,6
proc. znich uwaza, ze sg coraz
gorszej jakoSci.

- Wiem, Ze nie nalezy kupo-
waé wedlin z widocznymi
dziurkami, bo to oznacza, ze
co$ w nie wstrzykiwano, zeby
zwiekszy€ ciezar. Niestety,
w marketach wiekszos¢ wedlin
jest dziurawa - dodaje Czytel-
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nik z Zielonki pod Bydgoszcza.
Istotnejest tez opakowanie.
49,7 proc. nie chce kupowac
zywnosci w folii. Jeszcze wie-
cej, bo 54,5 proc. pytanych
wnaszym regionie oczekuje, ze
bedzie to zywnos¢ z Polski.

Poprawita sie jakosé

pieczywa

Ankietowani zauwazyli, ze
rosSnie jakoSc pieczywa ofero-
wanego w sklepach wiejskich.

- Nie wszyscy zdotali sie
przestawic na chleb z marketu
i rynek zaczal odpowiadac
na te potrzeby. Pieczywo wy-
sokiej jakoSci znacznie podro-
zato, ale w sklepach wiejskich,
oczywiscie nie w sieciéwkach,
pilnuja, zeby mieé¢ dobry
chleb. Ludzie po niego przyjda
iprzy okazji wezma coS innego
- komentuje Czytelniczka
z gminy Gruta w powiecie gru-
dzigdzkim.

Wiekszos¢ pytanych w na-
Szym regionie uwaza, ze ceny
zywnosci w sklepach wiejskich
s za wysokie. 43,6 proc. przy-
znato, ze z tego powodu ogra-
niczajg ilos¢ kupowanych pro-
duktow.
©®



Express Bydgoski
Pigtek, 16.01.2026

UNAS @

Mariusz Smolij: Czuje si¢ Polakiem, ktory
mieszka w Ameryce i to jest dokladnie 40 lat

Magda Jasinska
Zwierzenia przy muzyce

Mariusz Smolij - dyrygent
iskrzypek mieszkajacy

w Stanach Zjednoczonych,
od wielu lat wspélpracuja-
cy z orkiestra symfoniczna
Filharmonii Pomorskiej.

Jakrozpoczynasierok, tojuz
wiemy, Ze bedziemy mogli
spotkaé sie z wybitnym dyry-
gentem, ktéry lubi wracaé

do Bydgoszczy. Czy to prawda,
ze 30lat minelo odkad przyjez-
dzapan do Filharmonii Po-
morskiej?

Tak, wiasnie tak. 30 lat prze-
mija, rozmawiatem z dyrek-
torem Cezarym Nelkowskim
z filharmonii, z ktérym
wspominaliSmy poczatki.
Trzy dekady i jak to sie pozy-
tywnie zmienito. Musze
przyznac, ze z najwieksza
przyjemnoscia zawsze przy-
jezdZzam do Bydgoszczy i bar-
dzosie ciesze, ze jestem po-
nownie w tym roku.

Wylowila wéwczas panady-
rekcja, czyli dyrektor Eleonora

Harendarska? Czy sam Pan wy-
lowil Bydgoszcz?

Wydaje mi sie, Ze miatem w po-
przednim sezonie koncerty

w filharmonii we Wroctawiu
ichyba jakies dobre prady po-
ptynety, bo nastapit kontakt
zfilharmonig i tamtejsza dyrek-
cja. Wtedy przyjechatem poraz
pierwszy, wtasnie 30 lat temu,
do Bydgoszczy.

Itakwyglada panazycie

od tych301at, Ze conajmniej
raz do rokurobi pan taka ture
pordznych fantastycznychsa-
lach koncertowych w Polsce?
Tak, minimum raz do roku,

z czego jestem dumnyibardzo
sie ciesze, ze mam taka mozli-
wos¢. Tobardzowazne dlaar-
tysty, dyrygenta, Zeby mie¢
mozliwos¢ koncertowania

w r6znych miejscach, a dlako-
gos takiegojakja, ktory wyje-
chal z Polski wielelat temu, te
powroty majg jeszcze wieksze
znaczenieiartystyczneiemo-
cjonalnei prywatne.

Ilew tym roku mijalat,
od kiedy jest pan na emigracji,
amozejuzusiebie?

S

Zwierzenia przy muzyce Mariusza Smolija na antenie
Radia PiK dzis o godzinie 20.05

Nie. Ja czuje sie Polakiem
mieszkajacym w Ameryceito
jest doktadnie 401at. W roku
1986 roku pojechatam z kwar-
tetem smyczkowym do USA.

Inieoczekiwanie pan pozostal?
Oczekiwanie, nieoczekiwanie?

Pan Mariusz Smolij pozostawit
tutajzone.

Tak, zostawitem tu zone i po-
tem musiatem robi¢ tak
zwane, jak to méwi interesy
»~myszki miki”, zeby w sposob
nie catkiem legalny wyciggnac
moja zone z malutkim dziec-
kiem, wtedy z Polski do Ame-
ryki, ale jakos sie udato. Byty
oczywiScie r6znego rodzaju
zawirowania, jak w przypadku
prawie kazdego emigranta, ale

FOT. MAGDA JASINSKA

z czasem jako$ wszystko sie
utozyloijestem bardzo szcze-
Sliwy z faktu, gdzie jest Polska
w tej chwili. To kraj kulturalny,
ekonomicznie dobrze rozwi-
niety, bezpieczny, piekny

w poréwnaniu do kraju, ktory
opuscitem. Jeszcze raz to po-
wiem, bardzo sie ciesze, ze
mam mozliwos¢ przyjazdu,
apo drugie kontynuowania
mojej drogi artystycznej row-
niez w Polsce w sposob konse-
kwentny, systematyczny. No
imi sie wydaje z nieztymire-
zultatami dla wszystkich zain-
teresowanych.

Ktosie szybciej zaaklimatyzo-
watw Stanach, pan czy mal-
zonka?

Chybaja, dlatego, Ze bytem
weczesniej. Zonana poczatku
nie pracowata, bo zajmowata
sie matym dzieckiem.

W zwigzku z tym jej wejscie

w spoteczenstwo, w rynek
pracy byto opéznione.

Alejakjuz potem weszla, to
zprzytupem?

Tak, zona skonczyta studia
w Akademii Muzycznej we

Wroctawiu na trabce. Po okre-
sie cigzy, nie grania i konfron-
tacji ze sposobem i poziomem
gry na instrumentach detych
blaszanych w Ameryce, bar-
dzo szybko doszliSmy

do wniosku, Ze lepiej skupic
sie na czymsS innym. Poza tym
dwoje muzykow z tym samym
fachem w rodzinie w Stanach,
tonie najlepszy plan. Po od-
chowaniu syna poszta

do szkoty, rozpoczeta zupehie
inne studia. Skonczytabardzo
dobra uczelnie w dziedzinie
komputerowej, noi powiem,
Ze W szczytowym momencie
swojej kariery pracowata dla
NASA w Houston, pracujgc
nad projektami nowych kabin
dla astronautéw. W tym sa-
mym budynku spotykata sie

z astronautami, z topowymi
inzynierami, takze jej prze-
skok wydaje mi siei to, cojej
sie udato osiggnacjest znacz-
nie bardziej znaczace.

Aleu pana nie manudy?

No nie ma, ale ja kontynuowa-
tem swoja Sciezke i tam

w miare skutecznie sie po tej
drabince wdrapatem.(...)

REKLAMA

0011461217

Wybieramy najpiekniejsze zdjecia miast w dobroczynnym konkursie
.Swiec sie z Energa”. Gtosujcie i pomagajcie, to juz ostatnie dni!

Miejscowosci w catej Polsce
WCcigz sg rozswietlone i petne
blasku. Mozecie je podziwia¢
takze w naszej swiatecznej
galerii fotografii i gtosowac.
Bo w konkursie ,Swie¢ sie

z Energa” nie chodzi tylko

o piekne iluminacje. Chodzi
0 c0$ znacznie wazniejszego
- orodziny, senioréw,
dzieci... O potrzebujacych,
ktorzy dzieki Waszemu
zaangazowaniu juz wkrétce
moga otrzymac wsparcie.

Kazdy gtos ma znaczenie,
kazdy gtos to szansa

dla miasta na wygrana

w dobroczynnym plebiscycie.
Wasze zaangazowanie moze
odmieni¢ codziennos¢ wielu
0s6b, ktore znalazty sie

w trudnej sytuacji. Pokazcie,
ze lokalna spotecznosé to
ogromna sita i do 21 stycznia
codziennie oddajcie na

stronie internetowej naszego
dziennika 10 bezptatnych
gtoséw. Mobilizujcie rodzine,
zachecajcie do tego znajomych,
koniecznie udostepniajcie
plebiscytowe posty w mediach
spotecznosciowych!

Dwa etapy konkursu

z wyjatkowymi nagrodami
Do wojewddzkiego etapu
konkursu trafi 16 miejscowosci,
a kazda z nich otrzyma od
Energi nagrode o wartosci

10 tys. zt na zakup sprzetu
AGD: lodéwek, pralek,

zmywarek, blenderdw... Ten za$
zasili miejsca, w ktérych jest
najbardziej potrzebny

- trafi do domoéw pomocy
spotecznej, placéwek
edukacyjnych i opiekuriczych,

a takze do oséb zmagajacych
sie z codziennymi wyzwaniami.

Zwycieskie samorzady
zdecyduja, gdzie doktadnie
poptynie ta pomoc.

W kolejnej odstonie - juz

w wielkim finale - miasta bedg
sie ubiegaty o tytut Swietlnej
Stolicy Polski. A stawka

jest naprawde wysoka: to

dodatkowe 50 tys. zt wsparcia
dla mieszkancow i lokalnych
instytucji!

.Swie¢ sie zEnerga”.
Razem mozemy wiecej

Od lat wtgczamy w te akcje
cate miasta - od najwiekszych

© Energa | crupamn

po najmniejsze. Wspdlnie
budujemy wiezi, wzmacniamy
poczucie wspdlnoty

i przypominamy, ze

w $wigtecznym i noworocznym
czasie szczegolnie warto by¢
razem.

- Przez ponad 15 lat
przekazaliSmy juz pomoc

o wartosci ponad 2 milionéw
ztotych. To piekna, wspdlna
energia. | bardzo konkretna
dobroczynnosc. Jako Energa

i Fundacja Energa robimy
oczywiscie duzo wiecej, bo
Energa wtacza dobroczynnos¢
i prospoteczne dziatania przez
caty rok - méwi Magdalena
Marszatkowska, dyrektor
Departamentu Marketingu
Energi SA.
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MINAL TYDZIEN
MY SIE ZIMY NIE= BOIMY,
CZYLI O KOZAKACH
W MYSLECINKU

o zaskakujgce, zima
w tym roku jeszcze po-
waznie nie zaskoczyta
bydgoskich drogowcow.
Co prawda najwieksza
w tym zastuga Opatrz-
nosci, ktéra sypneta $niegiem
niemal w catej Polsce, ale nie
w grodzie im¢ Bruskiego. Fakt
pozostaje jednak faktem:
gtéwne drogi w samym grodzie
inapodgrodziu bytyisa czarne
(choc ostatnio Sliskie - na szcze-
Scie nie tak, jak chodniki)
ichwata Bogu oraz drogowcom
zato.
O dziwo natomiast, sroga
zima zaskoczeni sg ci, ktorzy

powinni wyczekiwac jej jak ka-
nia dzdzu. Z rozbawieniem, bo
narciarstwa zjazdowego nie
uprawiam, przeczytatem
na przyklad, ze zima zaskoczyta
zarzadcow narciarskiego stoku
w leSnym parku w MySlecinku.
Z wyjasnien dyrektora parku
wynikato, ze w Myslecinku tej
zimy mozna zjezdzac z gorki
napazurki - ito dostownie. Nikt
nam bowiem trasy zjazdowej
nie wyréwna, nie nasniezy
inie ubije, a takze nie wyciagnie
nas po szusowaniu na szczyt.
Wyciag, owszem, wciazjest, ale
nieczynny, bo dbajacy okieszen
miejskiej spotki szefowie zato-

zyli, ze dtuzszego mrozu tej
zimy nie bedzie. Dyrektor za-
pewniljednoczesnie, ze nikt nie
ma zamiaru likwidowaé nar-
ciarskiej atrakcji. Zachodzitem
wiec w glowe, kiedy szefostwo
parku bedzie gotowe urucho-
mic wyciag i zadbac o narciar-
skie walory stoku. Moze z na-
dejSciem nowej epoki lodowco-
wej?

Atoli wziecie na tapet przez
dziennikarzy nieczynnej atrak-
cji dla narciarzy spowodowato
gwaltowng zmiane nastawie-
nia parkowej spotki do stoku
iwyciagu. Dwa dni po opubli-
kowaniu przez ,,Express Byd-

Niedziela, 11 stycznia. Ostatnie gddziny

s e S

goski” informacji o gorce nie-
czynnej ad calendas graecas za-
dzwonil do mnie znajomy
przedsiebiorca. - Wycigg bedzie
dziata¢ - oznajmil. - Jest
umowa z Myslecinkiemi zaraz
zabieramy sie doroboty. My sie
zimy nie boimy - dodat z duma.

Szybko okazato sie jednak,
Ze zzima nie ma zartow. Aby za-
pewni¢ biale szalefistwo
na stoku, trzeba byto wymienic¢
rury dostarczajace wode do ar-
matek nasniezajacych, po czym
nowe rury zespawac. I tu poja-
wity sie pierwsze schody. Wy-
szlo na jaw, ze w przeciwien-
stwie do przedsiebiorcow, zimy

prac przy wymianie rur nam
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\I/-éle;cuiskim stoku

boja sie fachowcy. W kolejnej
tego dnia rozmowie znajomy
przedsiebiorca zapytat mnie:
- Nie znasz pan jakiegos solid-
nego spawacza? Bo ci, zktérymi
rozmawiatem, odprawili mnie
z kwitkiem, ttumaczac, ze
w taki zigb ani myslg zabierac
sie doroboty pod chmurka.

Niestety, solidni spawacze
nie naleza do kregu moich zna-
jomych...

Potem jeszcze brakowato ka-
watka kabla energetycznego,
ktory uszkodzita koparka, bo
nie byto go na mapach geode-
zyjnych. Nowy kabel w sobot-
nie popotudnie okazal sie

FOT. JAROSEAW RESZKA

zas rownie fatwo dostepny jak
kwiat paproci. A pod koniec
drogi krzyzowej na myslecin-
skiej gorce okazato sie, Ze nie
ma pradu... Ostatecznie jednak
polski upér i pomystowosé
wziety gore nad putapkami
zimy. Kozacy w kombinezo-
nach wykonali robote iz poczat-
kiem tygodnia stok mogtjuzby¢
nasniezany. To nic, Ze stato sie
to tuz przed krotka odwilza,
wszak zima jeszcze mtoda.
Jedno wydaje sie pewne: dhuzej
zwlekaé z otwarciem stoku nie
ma sensu.

Niestety, zima zaskoczyla
tez mnie. Dla wiekszosci roda-
koéw ogrzewajacych dom za po-
moca pompy ciepta tegoroczny
mro6z byt pierwszym spraw-
dzianem tego urzadzenia w ta-
kich warunkach. Jak 6w spraw-
dzian wypad}? W moim przy-
padku kiepsko. Dwa dni przed
tym, gdy ekipa znajomego
przedsiebiorcy zabrata sie za
rury na stoku, z ciarkami na
plecach odczytatem dobowe
zuzycie pragdu w moim skrom-
nym domku: 122,02 kWh.
Przy tegorocznych cenach
energii, uzgodnionych z Urze-
dem Regulacji Energetyki przez
Enee, oznaczato, ze przez dobe
wydatem na prad ponad 70 zt.
Zgroza! Przestatem sie dziwic,
ze niektorzy niezamozni wia-
Sciciele mieszkan spotdziel-
czych skrecajg u siebie kalory-
fery niemal do zera i podkra-
daja ciepto sgsiadom. ©®

Ryszard ladeusiewicz, profesor AGH

CZEGO NAUCZAC
UCZNIOW ZE
SMARTFONAMI?

wadze wyktady, a takze

uczniowie szko6t Srednich
oraz podstawowych, stali sie
trudni do nauczania, bo maja
smartfony, pozyskuja z ich po-
mocg mnostwo wiadomosci
(nie zawsze prawdziwych)
itrudnoich przekonad, ze trady-
cyjne nauczanie manadal sens.
A jednak tradycyjny cel eduka-
cji pozostat niezmieniony: da-
zymy do tego, zeby ludzie zdo-
byli umiejetnos¢ podejmowania
trafnych decyzji. Do tego celu
potrzebne jest posiadanie: wie-
dzy, umiejetnosci rozumowania
oraz systemu wartosci.

Wiedze kiedy$ zdobywato
sie zduzym trudem, ale obec-
nie mozna ja pozyskac w kazdej
chwili z internetu. Zeby jednak

S tudenci, dla ktérych pro-

te wiedze we wiasciwy sposob
wykorzystaé, trzeba przepro-
wadzi¢ rozumowanie, na ktore
sktada sie: kojarzenie faktow,
dedukcja (wyciaganie konkret-
nych wnioskow na podstawie
ogolnych przestanek) oraz in-
dukcja (budowa ogolnej reguty
na podstawie znanych szczeg6-
towych faktéw). Tu potrzebna
jest madrosé, ktorg zdobywa sie
w trakcie edukacji, bo nie
mozna jej ,,wygooglac”
Dodatkowo potrzebne jest
wartoSciowanie prowadzace
dodecyzji. Koncepcja wartoScio-
wania jest ztozonaijest w sposob
ogbny przedmiotem badan dys-
cypliny naukowej, ktora sie na-
zywa aksjologia, jednak w prak-
tyce sprowadza sie do rozstrzy-
gnieCkilku dylematow. Na przy-

kiad czy to, co oceniamy jest
wazne - czy niewazne? Albo pa-
trzac zinnej perspektywy: czy to
jest cenne - czy mato warto-
Sciowe? A takze biorac pod uwa-
ge element etyczny: czy to jest
dobre - czy zle?

WartoSciowanie jest wazne,
bo internet zawiera wszystko -
i zaprzeczenie wszystkiego.
Prawdei fatsz. A uczen czy stu-
dent musi wiedzie¢, cojest czym!

Niejest totatwe, bomotywa-
cje tych, ktorzy dostarczajg wia-
domosci do internetu, bynaj-
mniej nie polegaja na tym, zeby
dostarczy¢ treSci o wysokiej war-
toSciijakosci. TreS¢ jest dla nich
tylko wabikiem do reklam, a ko-
rzySci uzyskuja oni generujac
ruch w sieci. TreS¢ ma wiec by¢
krétka, zeby uzyskac wieksza ge-
stos¢reklam, oraz atrakcyjna, to
znaczy raczej skandalizujaca,
anie wartoSciowa, w szczegol-
nosci prawdziwa. Co wiecej, ta
treS¢ ma by¢ dostepna natych-
miast!

Ale poza cyberprzestrzenia
oczekiwanie natychmiastowosci
jest naiwnoscia. W szczegoblno-
Scinie mozna natychmiast nabyc
umiejetnosci!

Tymczasem rynek pracy wy-
maga umiejetnosci. Pracodawca
nie poszukuje ludzi do wynaje-
cia. On potrzebuje kompetencji
dowynajecial

Pozadane cechy decydujace
okarierze zawodowej to samo-
dzielno$¢ w rozwigzywaniu
problem6w, umiejetnos¢ wspot-
pracy w zespole, stata aktuali-

zacja wiedzy, innowacyjnos¢
ikreatywnosc¢. Takie cechy wy-
pracowuje dobra edukacja. Ze
smartfona tego wyssaé nie
mozna!

Edukacja opierasie narolina-
uczyciela. Mato komu i mato
kiedyudaje sie zrealizowac edu-
kacje na zasadzie ,mistrz -
uczen”. Tojest mozliwe na przy-
ktad na studiach doktorskich,
gdzie promotor moze przemie-
rzac Sciezki odkry¢ naukowych
wraz z doktorantem. Typowy
jest jednak uktad: wielu specja-
lizowanych mistrzéw i ucznio-
wie, z ktorych kazdy korzysta
z madroSci owych nauczycieli
na swoj unikatowy sposéb. To
dziata na dobrych uczelniach
iwdobrych szkotach

Natomiast nieefektywny jest
uktad, gdy uczen usituje sie edu-
kowaé, majac do dyspozycji
praktycznie nieskoniczong liczbe
mistrzo6w w postaci osob lubin-
stytucji wypelniajacych internet
swoimi wiadomos$ciami. Taki
model oznacza zagubienie
uczniaiprzypadkowoS¢ wyniku
edukaciji!

Uzywam okreSlenia ,,mistrz”
dla podkreslenia roli nauczy-
ciela w procesie edukacji. Na-
uczyciele przestali juz by¢ Zr6-
dtem wiedzy, bo te uczen tatwo
pozyska zinternetu. Musza jed-
nak pomagac odrézniac wiedze
prawdziwg od fatszywej, po-
winni by¢ animatorami r6z-
nych dziatan i przewodnikami
w ich realizacji oraz arbitrami
warto$ciujagcymi dziatania.

ZDJECIETYGODNIA
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Najpierw $niegi i mréz, a w srode deszcz,

a wtasciwie 16d z nieba. O ile na jezdniach jeszcze jako$
byto, to na chodnikach juz nie byto... przyczepnosci i piasku

FOT. ARKADIUSZ WOJTASIEWICZ



PULS 2199

BYDGOSKI

BT/GETTY IMAGES

Ferie.

Pigtek, 16.01.2026



12

® PULS

MROZNO [ BIALO.
TAKIE] ZIMY
DAWNO NIE BYEO

Sypneto sniegiem, Scisngt mroz - mamy prawdziwg zime.
Jedni narzekajg, inni wrecz przeciwnie. W niektorych
wojewodztwach wtasnie zaczynajg sie ferie, wiec cieszg sie
zwtaszcza ci, ktorzy ruszajg na zimowy wypoczynek.
Gorale juz zacierajg rece i liczg dudki, wtasciciele
nadmorskich pensjonatow przygotowujg goscinne pokoje,
ale tez zima 2026 moze byc¢ jednym z najbardzigj

v

Za oknem swiat jak w bajce

wiat wokot wydaje sie
bajkowy, wszystko po-
krywa biaty puch. Kiedy
z psiakiem wybieram sie
rano do lasu, mijajg nas
zazwyczaj ci sami ludzie
Z tymi samymi czworonogami.
Od kilku tygodni jest inaczej -
naleSnych Sciezkach thum.

- Marszatkowska! - wybucha
Smiechem kolezanka, wtasci-
cielka owczarka niemieckiego
owdziecznym imieniu Koks.

W $niegu po kolana po lesie
spaceruja cate rodziny. Maluchy
zjezdzaja z gorek na sankach,
dorosli szusuja na nartach bie-
gowych, psiaki z nosami w za-
spach probujg wytropic zapach
leSnej zwierzyny. Miedzy drze-
wami wyrosty $niezne batwany
z marchewkami zamiast nosa,

intensywnych sezonow od lat.

Dorota Kowalska

ziemniakami zamiast guzikow
ioczu. Zabawa, Smiech.

- Mnie tam do Smiechu nie
jest - wzrusza ramionami nasz
osiedlowy gospodarz, ktory
od 6.00 rano odSnieza osie-
dlowe drozki.

- Robota na okragto, bo co
odgarne, zasypie znowu - na-
rzeka. Do pomocy S$ciagnat
syna, ktory przed pracg macha
topata razem z nim.

To prawda, zima na catego.
Nie tylko w Polsce - prawie 80
proc. Europy pokryte jest bia-
tym puchem. Meteorolodzy
z serwisu Ventusky przygoto-
wali specjalne mapy, ktore po-
kazuja, jak zmieniat sie $niezny
krajobraz w Europie od 2009
do 2026 roku. Wybrano jedng
date - 8 stycznia.

. Dzieci sie cieszg, ale kierowcom jezdzi sie trudno

»Pokrywa S$niezna byla
znacznie wieksza tylko w 2010
12009 roku, natomiast podobny
zasieg odnotowano w 2017
roku. W kontekscie ostatnich 20
lat obecna pokrywa Sniezna pla-
suje sie na czwartym miejscu” -
wyjasniono.

Skad ten zimowy armage-
don? Jak thumacza eksperci, po-
wodow jest przynajmniej kilka.
Pierwszy - nad Europa utrzy-
muje sie silny wyz polarny,
ktory sprowadza wyjatkowo
zimne masy powietrza znad
Arktyki. Drugi - to La Nifa (z
hiszpanskiego ,,dziewczynka”).
Co to takiego? Obnizenie tem-
peratury powierzchniowych
wod Oceanu Spokojnego. Pod-
czas wystepowania tego zjawi-
ska pasaty przybierajg na sile.

Zimne prady morskie prze-
mieszczaja sie wzdhuz rownika
izachodniego wybrzeza Ame-
ryki Potudniowej. Woéwczas
temperatura powierzchnio-
wych wobd oceanicznych
zmniejsza sie o 4 stopnie poni-
Zej normalnych wartoSci. La
Nifia wptywa na globalne prady
atmosferyczne i powoduje nie-
typowe warunki pogodowe
w Europie, w tym zwiekszona
liczbe opad6w $Sniegu i silne
mrozy. Wiec mamy, co mamy.
Jedni sie ciesza, inni machajg to-
patami albo stoja uwiezieni
w kilometrowych korkach.

Ferie czas zaczgé

Ciesza sie ci, ktorzy planuja
swoje urlopy. W tym roku ferie
zimowe po raz pierwszy beda

FOT. ARC. POLSKA PRESS
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podzielone na trzy tury, roz-
poczna sie 19 stycznia, a wiec
juz w ten poniedziatek, i po-
trwaja do 1 marca.

Adam razem z rodzing -
zona, dwojka dzieci - od lat jez-
dziw ferie zimowe do Szczyrku.
Wszyscy szusujg na nartach,
wiec pierwszy tydzief przerwy
zimowej spedzajg w gorach.
Jest drogo, ale majg swoj uko-
chany pensjonat, zaprzyjaznili
sie z gospodarzami, u ktérych
wynajmujg dwa pokoje.

- Placimy za noclegi moze
nie po starych cenach, ale sto-
sunkowo mato, a to na pewno
obniza nam koszty pobytu. Mo-
zemy korzystac z kuchni, wiec
$niadania, kolacje, a czasami
obiady przygotowujemy sami.
Nie bytoby nas stac, zeby catg
czworka przez tydzien zywic sie
namieScie - thumaczy.

Tym bardziej, ze trzeba opta-
ci¢ wyciagi. Czasami przekasi¢
co$natrasie.

- Ale nie wyobrazamy sobie,
zeby nie pojecha¢ w ferie
nanarty. Dzieci by tego nie prze-
zyty - wybucha $miechem
Adam. - Uwielbiajg narty.
Zreszta nam tez zalezy, zeby sie
troche ruszaty, byty sprawne fi-
zycznie, nie siedziaty godzi-
nami z nosami w smartfonach -
dodaje.

Spedzaja ten czas intensyw-
nie. Rano $niadanie, potem
na wyciag, wracaja do pensjo-
natu na obiad, ktory przygoto-
wujg razem, po potudniu
znowu narty. Jesli dzieciaki
chca odpoczac od stoku, robig
sobie wycieczki albo idg na ba-
sen. Wracaja do domu troche
zmeczeni, ale szczeSliwi.

Drugi tydzien ferii syni corka
odpoczywaja w mieScie. Spoty-
kajg sie z kolegami, chodza
do kina, zajmujg sie swoimi
sprawarmi.

Z badan wynika, ze zima
2026 moze by¢ jednym z najbar-
dziej intensywnych sezonow
od lat. Polska Organizacja Tury-
styczna zapytata na przetlomie
listopada i grudnia dorostych
Polakéw, czy w okresie od 24
grudnia 2025 roku do 1 marca
2026 roku planujg wyjechaé
gdzie$ na wypoczynek. 51 pro-
cent powiedziato - tak.

Ponad jedna czwarta wszyst-
kich respondentow (27 procent)
spedzi zimowy urlop wylacznie
w Polsce, co dziesiaty (11 pro-
cent) wyjedzie za granice, a 7
procent z nas bedzie tui tu.

W Polsce najchetniej wybie-
ramy gory (31 procent bada-
nych), nad polskie morze lub
do innego miasta w kraju za-
mierza wyjechac co piaty ba-
dany (19 procent). W kraju naj-
chetniej zima wypoczywamy
w gronie rodzinnym - tak dekla-
ruje 77 procent ankietowanych,
9 procent wybierze sie na kra-
jowy wyjazd zimowy samotnie.

Chcemy gtownie odpoczad,
zrelaksowac sie, ale tez zwie-
dzac¢, uprawia¢ sport ,,z dala
od cywilizacjii thumow”.

Tych, ktérzy zadeklarowali,
Ze zima polecq za granice, POT
zapytat, dlaczego nie chca od-

poczac w kraju. Co trzeci py-
tany wskazat, ze ,,chciat poje-
cha¢ do tego, konkretnego
miejsca”, 29 procent ,,chciato
mie¢ gwarancje dobrej po-
gody”, a 23 procent byto zda-
nia, ze ,wyjazd za granice
w standardzie, jakiego ocze-
kuje, jest tanszy niz w Polsce”.

Takze wedtug danych por-
talu rezerwacyjnego Tri-
verna.pl w tym roku liczba re-
zerwagji jest o 26 procent wyz-
szaniz rok temu. Morze odpo-
wiada juz za 49,8 procent
z nich, gory, choc taniejg, no-
tuja lekki spadek udziatu -
Z.44.,9 do 42 procent rezerwacji.

- Wida¢ wyraznie, Ze czeS¢
klientéw szuka dzi$ alterna-
tywy dla zattoczonych kuror-
tow gorskich. Morze zima prze-
staje byc egzotyka, a coraz cze-
Sciejjest Swiadomym wyborem
- takze dla rodzin - méwi
Krzysztof Debski, Chief Marke-
ting Officer w Triverna.pl.

Choc wciaz dominujg wy-
jazdy krajowe, roSnie znacze-
nie rezerwacji zagranicznych.
W ubiegtym roku stanowity
one zaledwie 2, dzi$ to juz 5
procent wszystkich rezerwaciji,
aich udziat w wartosci sprze-
dazy jest jeszcze wyzszy - za-
graniczne ferie s3 bowiem wy-
raznie drozsze.

Gdzie jechaé¢?

Tak wiec gory i morze. G6-
rale juz zacierajg rece i licza
dudki, ale tez ferie zimowe to
dla nich dobry czas. Snieg? Jak
najbardziej, on przyciaga tury-
stéw. W Zakopanem jest go na-
wet w tym roku za duzo. Ze-
brany z ulic trafit na specjalnie
wyznaczone place sktadowe,
teraz ciezaréwki regularnie wy-
Wo0z3 go z miasta.

Nie tylko drogowcy maja co
robié, ratownicy gorscy tez szy-
kuja sie na turystyczny sezon:
ruch w goérach zaczat sie juz
od Swiagt Bozego Narodzenia,
potem bylo Swieto Trzech
Kroli, teraz zaczynaja sie ferie.

Tymczasem turySci wciaz
nie przestrzegaja zasad. Grzech
pierwszy: Ida w gory i nie
sprawdzaja prognozy pogody.
Patrza w niebo, $wieci stonce,
wiec ubierajg buty i ruszaja
przed siebie.

Grzech drugi: Sa nieodpo-
wiednio ubrani. Wchodzenie
naszlaki w klapkach czybutach
na obcasach to skrajne przy-
padki, chociaz takie tez sie zda-
1zaja. Tymczasem do gorskiej
wycieczki w zimie trzeba na-
prawde dobrze sie przygotowac.

Grzech trzeci: Brak racjonal-
nego myslenia.

»Niestety, nowoczesnos$c
ma druga, ciemng strone -
psuje ludzi, rozleniwia ich
isprawia, Ze czesto nie potrafig
realnie oceni¢ sytuacji, a co
za tym idzie, maja nierealne
wymagania” - pisze Beata Sa-
bata-Zielinska w swojej nowej
ksigzce ,,TOPR. Zeby inni mogli
przezyc”.

Swiat idzie naprzéd. Czasy
telefonow na korbke w schroni-
skach gorskichiawaryjnych ra-



dzieckich UAZ-6w, ktorymi jez-
dzit GOPR, juz sie na szczeScie
definitywnie skonczyty. Dzis
mamy btyskawiczng forme po-
wiadamiania o wypadkach
za pomocg telefonéw komor-
kowych, ktére ma w kieszeni
kazdy turysta, a polskie ratow-
nictwo gorskie jest obecnie
jedna z najlepiej wyszkolonych
iwyposazonych stuzb specjali-
stycznych na Swiecie. Dyspo-
nuje skuterami $nieznymi, qu-
adami, nowoczesnymi samo-
chodami terenowymi 4x4
i Smigtowcem. Gorscy ratow-
nicy ochotnicy stanowigcy 90
procent sktadu kadrowego
GOPRiTOPR, 10 procent to ra-
townicy zawodowi. Nie maja
najlepszego zdania o ludziach,
ktorzy chodza po gorach.

W dawnych czasach tury-
sta, ktory nie przygotowat sie
do wycieczki gorskiej, ponosit
tego konsekwencje. (...) Teraz
jeszcze sie dobrze nie Sciemni,
a turysci juz wyjmuja komo-
reczki i dawaj dzwonic
do TOPR-u z prosba o ratunek,
przy czym ratunek ma polegac
na oSwietleniu im drogi. [ to sg
sytuacje, w ktorych my dosta-
jemy szatu - przyznaja ratow-
nicy - bo to jest doktadnie tak,
jakby ktos, komu uciekl wnocy
autobus, zadzwonil na pogoto-
wie ratunkowe z zagdaniem od-
stawienia go do domu z racji
tego, ze jest ciemno, zimno
izona sie niepokoi” - pisze Be-
ata Sabata-Zielinska. I dalej cy-
tuje ratownikoéw TOPR-u, kt6-
rzy  podzielili  turystow
na grupy. Ich nazwy méwia
same za siebie: roszczeniowy
z6todziob, profesjonalny len,
meteorolodzy telefoniczni,
przemadrzali gapie.

Polskie morze tez staje sie
coraz atrakcyjniejsze zima. Tu
zostaja spacery, zwiedzanie, re-
laks wnadmorskich SPA.

Ci, ktorzy tesknia za ston-
cem, wyjezdzajg dalej. Jak mo-
wig wiasciciele biur podrozy,
na liScie zimowych hitéw czy
miejsc najchetniej odwiedza-
nych przez Polakéw w styczniu
ilutym sa Egipt, Wyspy Kana-
ryjskie, Malta, Cypr.

Marta, mama nastoletniej
Elizy, zawsze szuka cenowych
»peretek” i zimg, w czasie ferii
jest ich catkiem sporo. Obie
z corka uwielbiajg zimowe wy-
jazdy tam, gdzie ciepto i bez
Sniegu.

- To nie musi by¢ wyjazd
nadwa tygodnie, zazwyczaj le-
cimy gdzie$ na tydzien. Tak
ostatnio bylySmy w Egipcie,
a wczesniej na Teneryfie. Wra-
camy z takich wyjazdéw nata-
dowane stoncem i dobrg ener-
gia - thumaczy.

Nie wszystkich jednak stac¢
nawet na tygodniowy wyjazd
w gory, nad morze czy za gra-
nice. Dlatego w kazdej wtasci-
wie miejscowosci na czas ferii
zimowych kina, teatry, osrodki
idomy kultury przygotowaty
dla mtodych ludzi spektakle,
warsztaty czy spotkania z cie-
kawymi goS¢mi. Otwarte sglo-
dowiska, baseny, hale spor-
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towe. Wiele szko6t decyduje sie
na organizacje p6tkolonii, cho-
ciaz tu o miejsce trzeba zawal-
czy¢ duzo wczesniej.

Anna, 44 lata, ksiegowa,
matka dwoch cérek w wieku
szkolnym.

- Nie wyjezdzam z corkami
na ferie zimowe, ale na rozsze-
rzony weekend w ich Srodku.
Biore dwa dni wolnego, ru-
szamy w pigtek rano, wracamy
w poniedziatek po potudniu.
Najczesciej w gory, ale zdarzato
nam sie jecha¢ nad morze.
W pozostate dni ferii corki cho-
dza na po6tkolonie do szkoty, sa
bardzo zadowolone - opo-
wiada. - Ale mamy tezinne po-
mysty na ten czas. W zesztym
roku jedna z cérek pojechata ze
swoja szkolng kolezanka
domojej siostry, ktora mieszka
we Wroctawiu, a potem kole-
zanka zabrata jg do swojej babci
na wies, w ten spos6b minety
jej cate ferie - opowiada. Takie
kolezenskie wymiany dosko-
nale sie sprawdzaja. Druga
corka tez je przetestowata.

A ze zima i Snieg, nawet le-
piej. Bo do saneczkowych zjaz-
dow nadajg sie nawet niewiel-
kie gorki, a na nartach biego-
wych mozna szusowac takze
ponizinach.

Zimno juz byto

Bouméwmy sie, takie zimy
jak obecna, a nawet duzo, duzo
srozsze juz sie w Polsce zda-
rzaly. Jedna z najbardziej eks-
tremalnych byta ta na przeto-
mie 1928/1929 roku, gdy termo-
metry w Zywcu spadly ponizej
minus 40 st. C, a w wielu miej-
scach notowano jeszcze nizsze,
nieoficjalne odczyty. Zaspy
Sniezne siegaty 2 metrow, ko-
munikacja miejska zostata spa-
ralizowana, zdarzaty sie prze-
rwy w dostawach pradu. Po-
dobnie bylo na przelomie
1939/1940, gdy w Siedlcach za-
notowano rekordowe minus 41
stopni, a mroz utrzymywat sie
przez tadnych kilka tygodni.

W grudniu 1962 roku ,,Ga-
zeta Krakowska” donosita:
»Prawdziwy najazd Swiatecz-
nych goSci przezywaja gorskie
miejscowosci wypoczynkowe.
Nie obyto sie jednak bez trud-
nosci i komplikacji. Siarczysty
mrézizaspy Sniezne byly przy-
czyna licznych zaktécen komu-
nikacyjnych. Wszystko zakon-
czylosie dobrzeiw przeddzien
Swiat nasze wczasowiska roz-
brzmiewajg wesotym gwa-
rem”.

To byt jednak zaledwie
przedsmak tego, co nastapito
w catej Polsce po Nowym Roku.
Sypneto tak mocno, ze juz
w noworoczny wieczor ruch
na wielu drogach praktycznie
ustat. Opéznienia w dostawach
wegla z kopalfi do elektrowni
zagrazaly paralizem energe-
tycznym.

Polska nie byta wyjatkiem.
We Francji Boze Narodzenie
roku 1962 byto najmrozniejsze
od 83 lat. W Madrycie termo-
metry wskazywaty minus 6
stopni, aw Barcelonie lezato 10

Wrécity dawno zapomniane atrakcje: kuligi i przejazdzki saniami zaprzezonymi w konie

cm $niegu. W USA zima zaata-
kowata juz w potowie grudnia.
Nawet Floryde Scisnat kilkuna-
stostopniowy mréz, a plantacje
cytrus6w znalazly sie pod $nie-
giem. Mandarynki przezna-
czone na Swiateczny zbidr
przymarzty do drzew.

W Polsce taka zima trzymata
przez caly styczeniluty. Nako-
lei tory pekaty od mrozu, rwaty
sie sieci trakcyjne, ptugi
$niezne grzezty w zaspach. Naj-
starsi kolejarze nie pamietali ta-
kiej zimy.

Zawiadowca z Plaszowa
mowit: ,,Kto tego nie widziat,
nie uwierzy. Dwa parowozy nie
mogty uciaggna¢ dwoéch wago-
noéw. Na mrozie stwardniaty
smary, kota grzezty w zaspach”.
Po dwoch dniach sytuacja zo-
stata opanowana, to znaczy, ze
np. pociag z Berlina sp6znit sie
300 minut, a nie 500, jak dwa
dni wczeSniej, a szczecifiski
tylko 3 godziny.

Podobne sytuacje powta-
rzaty sie w ciggu tej zimy kilka-
krotnie. Sniezyce byty tak in-
tensywne, ze panstwowe
stuzby nie dawaty sobie rady.
Do akcji wkraczato wiec spote-
czenstwo. ,,Na front zimy” rzu-
cano nie tylko zatogi zaktadow
pracy, ale tez uczniow, studen-
tow i zwyktych mieszkancow.

W 1978 roku, czyli 16 lat
wczesniej, znowu z odsiecza
przybyto pospolite ruszenie.
Owczesna prasa przedstawiala

to oczywiscie jako solidarny
zryw ludzi pracy. W rzeczywi-
stoSci stojaca juz na skraju za-
pasci ,dziesigta gospodarka
Swiata” nie byta w stanie pora-
dzi¢ sobie z zywiotem. Ludzie
musieli sami ztapac¢ za szufle,
boinaczej po prostu nie datoby
sie zyC.

Prasa donosita, Ze w catym
kraju ,,trwa wytezona batalia
o przywrocenie normalnego
rytmu zycia”. Efekty tej batalii
nie byly jednak imponujgce, bo
cho¢ mrozy dokuczaly duzo
mniej niz w roku 1963, to jed-
nakitym razem nad caty krajco
kilka czy kilkanaScie dni nad-
ciagaty fale $niezyc, o czym do-
bitnie Swiadczyty choéby same
tytuly z gazet: ,,Znowu opady
Sniegu”, ,,Rekordowe opady
Sniegu”, ,,Zima ponowita atak”,
»A zima nie chce ustgpic”.

Zadowolona byta jedynie
mtodziez szkolna. ,,GK” infor-
mowala: ,,Zaktocenia w komu-
nikacji kolejowej i drogowej
spowodowaty podjecie przez
ministra oSwiaty i wychowania
decyzji o wstrzymaniu po-
wrotu mtodziezy przebywaja-
cej na zimowiskach. W No-
wosadeckiem na przedtuzo-
nych feriach pozostato ponad
1300 dziewczat i chtopcow
zr6znych stron kraju. Ich wy-
jazd bedzie mozliwy dopiero
za kilka dni, gdy skutki kolej-
nego ataku zimy zostana prze-
zwyciezone”.

MOZNANAIWET POWIEDZIEC,

JE W NASZYM KLIMACIE
MNIEJSZE LUB WIERSZE

ZIMY STULECIA ZDARZAIA SIE; CO
KILKA LUB KILKANASCIE [AT

%
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Kiedy w marcu przyszedt
czas na podsumowania, za-
uwazono przytomnie, Ze zima
1978/1979 byla wprawdzie
nieco chtodniejsza i duzo bar-
dziej $niezna, zwlaszcza na pot-
nocy Polski, niz zimy poprzed-
nie, jednak szczegolnie sie nie
wyréznita. Przypomniano zime
1928/1929, uwazang za naj-
chtodniejsza w XX wieku, i wo-
jenng zime 1939/1940. Réwniez
po roku 1980 mrozy i Sniezyce
bynajmniej nie odeszty do hi-
storii. Do surowych nalezaty
zimy 1984/198511995/1996.

Mozna wiec powiedziec, Ze
w naszym klimacie mniejsze
lub wieksze zimy stulecia zda-
1rzaja sie co kilka lub kilkana-
Scielat.

Cieszmy sie biatym

$niegiem

W tym roku najgorzej byto
chyba 30 grudnia. Tego dnia,
na wysokosci Rychnowa w woj.
warminsko-mazurskim, trase
S7 zablokowaty w obu kierun-
kach tiry, ktére nie mogty pod-
jecha¢ pod wzniesienia. Ludzie
utkneli w kilometrowych kor-
kach. W portalach spoteczno-
Sciowych pisali, Ze nie mogg
skorzystac z toalet, nie majg co
jescipic. Niektorym konczy sie
paliwo. Policjaistuzby drogowe
stworzyty korytarz zycia, kto-
rym samochody osobowe mo-
gly z obu stron dotrze¢ do
Ostrody. Tam, w Urzedzie Mia-
sta, przygotowano dla kierow-
cow i pasazerow positki, po-
mieszczenia, w ktérych mogli
odpoczaé. Tym, ktorzy zostali
w swoich autach, policjanci do-
wozili ciepta herbate.

Mniej wiecej w tym samym
czasie wie$ Dylewko koto Ostro-
dy zostata odcieta od swiata.
Spadto tam okoto 50 cm Snie-
gu, wiatr tworzyl miejscami

metrowe zaspy. We wsi nie ma
sklepu, najblizszy punkt z za-
kupami jest oddalony o dwa ki-
lometry.

- Sytuacja poprawia sie, ale
wciaz jest powazna. Styszatem,
Ze kto$ probowat iS¢ do tego
sklepu na piechote. Do Dy-
lewka dojezdzat tez mezczyzna
sprzedajacy pieczywo, nikt go
tutaj nie widziat od ponie-
dziatku. Ludzie jedz3 jeszcze
to, co zostato ze Swiat, maja za-
mrozony chleb - méwit w me-
diach jeden z mieszkancow
miejScowosci.

Inny przyznat, Ze nie wy-
chodzit zdomu przez trzy dni,
ale w koncu musiat sie przeko-
pacijechac¢ odebrac siostre ze
szpitala.

Mieszkancy Dylewka po-
rownywali obecng zime do lat
60.170.,ale przyznawali: wtedy
zaspy bywaty jeszcze wyzsze.
Nie narzekali.

Bo nie ma co narzekag,
trzeba cieszyc sie biatym $nie-
giem. Nie wiadomo, ile spadnie
go zarok. W dzielnicy, w ktorej
mieszkam, za opaty chwytaja
nie tylko gospodarze osiedli, ale
iwtlasciciele domow jednoro-
dzinnych. Agata pomaga ma-
mie, ktora prowadzi maty osie-
dlowy sklep. Razem z mezem
odsniezaja podworkoichodnik
przed posesjag. Obok biega
dwéch matych chtopcow, to sy-
nowie Agaty.

- AntoS nie wchodZ w zaspy,
bo $nieg wpadnie ci dobutow -
to Agata.

- Mamo, mamo! Snieg! -
wota maleciktadzie sie w za-
spie. Za chwile dotacza do nie-
go brat. Tarzaja sie w biatym
puchu, bijg Sniezkami, Slizgaja
nabutach.

Agatamachareka. Dzieciaki
takiej zimy jeszcze nie przezyly,
wiec niech szaleja!

FOT. PAP/WOJTEK JARGILO
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czy ,lewackie dyrdy-

maty”? Neutralnos¢

plciowa w ogtosze-

niach rekrutacyjnych

to skutek implementa-
cji przez Polske kolejnej unijnej
dyrektywy i nowelizacji Ko-
deksu Pracy. Weszta w zycie 24
grudnia 2025 roku.

Od Wigilii (co moze i zna-
mienne - pierwszy raz byla
dniem wolnym od pracy)
w anonsie rekrutacyjnym nie
wolno nikogo w przedbiegach
zniechecac do aplikacji z uwagi
na ptec (czytaj: dyskrymino-
wac). Koniec z ,,paniami sprza-
taczkami”, bo takie okreSlanie
wyklucza panow. Koniec z ,,se-
kretarkami medycznymi”, a
moze nawet ,.betoniarzami”
(powinny by¢ tez ,,betoniarki”?).

Jak sytuacja wyglada dzis$
w praktyce? Momentami na-
prawde zabawnie, bo widac jak
rekruterzy gimnastykuja sie je-
zykowo. Problem bowiem
w tym, Ze resort pracy przy oka-
zji nowelizacji zadnych twar-
dych wytycznych nie dat. Nie
ma katalogu poprawnych i neu-
tralnych ptciowo nazw zawo-
dow. Sa tylko ogodlne wska-
zOowki podane w ministerialnej
interpretacji.

Nowe prawo

w praktyce, czyli

~Sprzatacza” zatrudnie

13 stycznia, czyli trzy tygo-
dnie od wejscia nowych prze-
piséw w zycie przegladamy lo-
kalne ogtoszenia rekrutacyjne
na popularnym portalu OLX.
Widaé, kto zdazyt przyswoic
zasady, a kto jeszcze Spi.

»Sprzataczka/sprzatacz” -
oglasza w dziale ,,zatrudnie”
globalny koncern, czyli Torun-
skie Opatrunki Materiatow
Opatrunkowych. Tak brzmi ty-
tut ogltoszenia. W jego treSci
firma pisze, Ze ,,obecnie poszu-
kuje odpowiedniej osoby na
stanowisko: sprzataczka (k/m)”
- koncern wybrmnat z opres;ji cat-
kiem nieZle.

»Osoba sprzatajacaiosoba
do wydawania positkow
isprzatania w szkole”- tak z ko-
lei tytutuje poszukiwanego pra-
cownika Torunskie Towarzy-
stwo Salezjanskie, prowadzace
szkote. Dla jasnoSci: szuka
dwaéch osob.

® PULS

DAM PRACE:
TOKARCE [ TOKARYZ

Od kilku tygodni kazde ogtoszenie o pracy musi by¢ neutralne ptciowo.
W praktyce jest zabawnie: rekruterzy cwiczg wiec jezykowe wygibasy

,Pracownika/Pracownicz-
ke ds. Utrzymania CzystoSci”
pragnie natomiast zatrudnic¢
sp6tka Media System (cytat
wierny, wraz z wielkimi lite-
rami). Zapachniato poezjg ogto-
szenrekrutacyjnych...

»Panow do sprzatanie, ko-
szenia i brygadziste” - ogtasza
zkolei (grzeszac!) lokalna firma,
oferujaca prace przy ul. Ko-
ciewskiej i Sktodowskiej-Curie
w Toruniu. Dopiero dalejsie re-
flektuje i juz w treSci anonsu
mowa jest o tym, ze ,,zatrudni
pana lub panig”.

Sporo firm wybrato rozwig-
zanie opisowe. Ogtasza teraz
po prostu, Ze ,,do sprzatania za-
trudni”. Podobnie zreszta bywa
z innymi pracami. ,,Do pracy
wrestauracji”, ,,Do spawania”,
»Do obstugi kasy i lady chtod-
niczej” - takie bezpieczne na-
glowki nosi teraz coraz wiecej
anonsow. Bezpiecznie, ale cza-
sem jezykowo dos¢ kulawo,
a do tego nieprecyzyjnie dla
kandydatow do pracy.

Zamieszanie

w dziatach HR.

»Dziatamy intuicyjnie”

W firmowych dziatach HR -
lekki poptoch i zamieszanie.
Jedni mieli szkolenia przed no-
welizacja przepisow - tym bar-
dziej ze objety tez np. jawnosé
wynagrodzen i inne kwestie.
Inni puszczeni zostali kolejny
raz na gteboka woda. I ptywaja,
jak potrafig. Wertuja stowniki
(internetowe), pytaja co robic
Al (jakze zawodna czasami),
podgladajg innych. Wielu sie
wkurza ,,na te glupoty”, ale ofi-
cjalnie komentowac nie chce.

- Trzeba zaznaczy¢, ze obec-
nie nie ma jednoznacznych wy-
tycznych, jak doktadnie po-
winny brzmie¢ nazwy stano-
wisk w Swietle nowych przepi-
sow. W praktyce oznacza to, ze
pracodawcy musza samodziel-
nie wypracowac rozwigzania,
ktore sa zgodne z prawem i jed-
noczesnie czytelne dla kandy-
datéw - méwi Izabela Sucho-
rzynska, dyrektor dzialu mar-
ketingu w spétce Nova Trading.

To akurat bardzo duza
spotka, znana nie tylko w kraju.
Tutaj przygotowali sie do
zmian z wyprzedzeniemiopo-
r6w do komentowania tematu
nie maja: -Nowe ogloszenia

Malgorzata Oberlan

0 prace przygotowujemy zgod-
nie z przepisami obowigzuja-
cymi od 24 grudnia 2025 roku,
w tym z wymogiem neutralno-
Sci plciowej wlasnie. Dlatego
stosujemy zapisy w formie
»Pani/Pan”, np. ,,Pani/Pan spa-
wacz-Slusarz”, ,,Pani/Paninzy-
nier spawalnik”, ,,Pani/Pan
technolog programista CNC”.

NSZZ Solidarnosé: - Sa
wazniejsze problemy.
To lewackie dyrdymaty
Zarzad torunsko-wloctaw-
skiego oddziatu NSZZ Solidar-
noSc¢ suchej nitki na nowych
przepisach nie zostawia. I to
w oficjalnym komunikacie pt.
,»Glupia nowelizacja obowig-
zuje” i hastem ,,Lewackie dyr-
dymaty o piciizawodzie”.

A co, jezeli pracodawrca be-
dzie poszukiwat osobe o kon-
kretnej pici, poniewaz facetow

,fofuﬂ@

Takie ogtoszenia (oferta nieaktualna!) to wytrych - poszukiwanie pr%cownikéw jest
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JEZYKOZNANWCY 21 RACALL
UNAGE, 7F BRAK JEDNOZNACZNE]
KLASYFIKACH ZAWODOW

1 1 70ORCON SPOIODUJE CHAOS,
AW KONSEKIWENCI - SPORY

nie ma w zawodzie, lub - zwy-
czajnie - nie powinni go pelnic
ze wzgledow np. kulturowych,
obyczajowych, a nawet praw-
nych? A co z normami BHP?
NP. te dZwigania ciezaréw sa
r6zne dla pici i w magazynie
moze z tym by¢ problem nie
do przejscia - zwracajg uwage
zwiazkowcy.

W swoim komentarzu do
zmiany przepisow pisza tez
o bezrefleksyjnym ,,przekleja-
niu stéw z unijnej regulacji”

o (4

- zeﬁj

oraz o tym, ze w Polsce na-
prawde rynek pracy ma powaz-
niejsze problemy.

»Zamiast rozwigzywac
prawdziwe kwestie rynku pra-
cy, tworzy sie kolejne absurdy,
niejasnosci interpretacyjneiry-
zyko kar dla pracodawcéw -
wszystko po to, by spetni¢ide-
ologiczne postulaty, ktore nie
majg solidnego oparcia wlogice
obowigzujgcego systemu. Obo-
wiazek ,,neutralizowania” je-
zyka to sztuczny konstrukt,

dosyé¢ neutralne ptciowo. Jednak moze powinny by¢ tez , pracowniczki”?

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

oderwany od praktyki i zdro-
wegorozsadku, bedacy wytacz-
nie projektem lewackich Srodo-
wisk” - podsumowuje regio-
nalny zarzad Solidarnosci.

Pani lwona biura

sprzata: - Facetow

u nas brak

A co o nowych przepisach
mysli lud pracujacy miastiwsi?
Czy w og6le o nich mysli? Bted-
nie zaktadam, Ze nieimajera-
czej w nosie. Zaskakuje mnie
na przyktad pani Iwona, ko-
lejny juz rok sprzatajaca fir-
mowe biuraiurzedowe pokoje.
Gdy tylko zagajam, okazuje sie,
Ze zadnych wstepow objasnia-
jacych sytuacje nie potrzeba.

- Aaaa, wiem o co chodzi. Nie
wolnojuz w ogtoszeniach pracy
dyskryminowaé ze wzgledu
na ptec - moéwi od razu trzydzie-
stolatka, wylaczajac maszyne
sprzatajaca. - Cojaotymsadze?
Stusznie! No bo z jednej strony,
jak tutaj juz kolejny rok pracuje,
to sprzataja same kobiety. Face-
tow do tej roboty u nas brak.
Zdrugiej strony jednak méjmaz
mechanik zna kobiety mechani-
kow. To wyjatki w tym meskim
fachu, ale sa. I[to pokazuje, ze nie
powinno sie jednak z gory ni-
kogowykluczac przy rekrutacji.

Dalej sobie z panig Iwong juz
tylko Smieszkujemy niecoz ,,pa-
now sprzatajacych biura” iich
zapewne przemoznej checi po-
dejmowania sie takiej pracy oraz
niekwestionowanych umiejet-
nosci. Szczegotow nie zdra-
dzimy, tak na wszelki wypadek.
Czortwie, czy jeszcze tak niepo-
prawnie Smieszkowac¢ mozna...

Inspekcja pracy karaé
nie bedzie, aw czerwcu
kolejne zmiany!

Co grozi rekrutujacym za
naruszenie neutralnosci ptcio-
wej w ogloszeniach? Na razie
drze¢ przed mandatami czy
grzywnami nie musza.

Jak wyjasniat Gtowny In-
spektor Pracy Marcin Stanecki,
Panstwowa Inspekcja Pracy nie
ma prawa naktadac kar za takie
»niepoprawne” ogtoszenia. Nie
oznacza to jednak, ze praco-
dawca publikujacy dyskrymi-
nujace treSci nie musiliczy¢ sie
zjakakolwiek odpowiedzialno-
Scig za takie ogloszenia.

Kandydatka badz kandydat
aplikujacy na wolne stanowi-
sko pracy, ktorzy poczuja sie
nieréwno traktowani treScia
ogloszenia o prace lub dyskry-
minowani w trakcie naboru (re-
krutacji), moga ztozy¢ pozew
o odszkodowanie. Sad pracy
moze przyznac takiej osobie re-
kompensate w kwocie nie niz-
szej niz minimalne wynagro-
dzenie za prace, ktére w tym
roku wynosi juz 4806 ztbrutto.

Jesli natomiast kto$ zgtosi
PIP naruszajgce rownosc ptci
ogloszenie pracy, woéwczas in-
spektor je zbadaiwrazie stwier-
dzenia nieprawidtowoSci moze
wezwac pracodawce to zmiany
anonsu (to tzw. niewigzace wy-
stapienie)albo nawet wydac po-
tem takie polecenie.



- Dla mnie to taka dyskusja bez sensu - méwi G

Express Bydgoski
Pigtek, 16.01.2026

rzegorz Firyn (a zdj. po prawej) o awanturze,

czy dziewczynki ratowat bardziej Oleksandr Bolotow, czy on. Bo przeciez zrobili to razem

BOHATEROW
DWOCH

Jeden rzucit szal, drugi - gatgz. Wyciagneli
z lodowatej wody 9-latki, pod ktérymi zatamat
sie lod. Oleksandr ze Stowianska, Grzegorz
z Bydgoszczy. Hejterzy mieli uzywanie.

estsobotnie przedpotudnie

10 stycznia. Zimno, w Byd-

goszczy termometry wska-

Zuja minus 5 stopni. Do re-

dakciji zglasza sie Czytelnik:

- Co$ powaznego sie wyda-
rzyto, bo trzy samochody strazy
pozarnej pedzily ulicg Grun-
waldzka, minely Biznes Park
Okolei skrecity nad Kanat Byd-
goski.

Jestkrotko pogodzinie 11.30.
kilkanascie minut pdzniej udaje
sie ustali¢, o co chodzi.

- OtrzymaliSmy sygnat, ze
w wodzie w Kanale Bydgoskim
nawysokosci Sluzy nr 5 znajduja
sie dwie dziewczynki - méwi ofi-
cer dyzurny stanowiska kierowa-
nia z Komendy Miejskiej Pan-
stwowej Strazy Pozarmej w Byd-
£0SzCZy.

- Dzieciom, ktére wpadty
dokanatu, pomégtwydostacsie
na brzeg jeden z przechodni6éw.
9-letnie siostry blizniaczki miaty
znajdowac sie ,,po Szyje w wo-
dzie”. Sa juz bezpieczne
wdomu.

Informacja o zdarzeniu poja-
wia sie w serwisach ,,Gazety Po-
morskiej” i ,,Expressu Bydgo-

Maciej Czerniak

skiego”. Tekst okraszony jest gar-
Scig porad od policji, jak zacho-
wac sie, kiedy lod zatamie sie
pod nami. Mundurowi ostrze-
gaja, by nie wchodzi¢ na zamarz-
niete akweny, bo to Smiertelne
ryzyko.

W niedziele rano pod tekstem
o wypadku zaczynaja sie poja-
wiac¢ informacje, ze mezczyzna,
ktory ratowat blizniaczki to Ukra-
iniec. W komentarzach wyrazy
wadziecznosci za szybka reakcje,
ale i hejterskie wrzutki, np.
»Jedna jaskotka wiosny nie
czyni”.

+Wolne zarty,

Ukrainiec

uratowat Polaka”

Inna uzytkowniczka odpi-
safa: ,,Na Wotyniu wielu Ukra-
incéw ratowato Polakow
przed UPA, narazajac swoje zy-
cieicalej swojejrodziny”.

Niesamowite, dokad zmierza
dyskusja o tym, ze ktos ruszyt
naratunek dzieciom w sytuacji
zagrozeniaich zycia.

Policja nie potwierdza, jakiej
narodowosci byt mezczyzna,
ktéry ratowat dziewczynki. Do-

wiaduje sie, ze mundurowi nie
mieli z nim stycznosci.

Pod tekstem o wypadku
jedna z osob informuje, ze wie,
o kim mowa. Nawiazuje kon-
takt. - To skromny cztowiek.
Ozdarzeniu powiedziatmezowi
weczoraj i podkreslal, ze to bliz-
niaczki. Pomogtmu starszy czto-
wiek z duza broda, prawdopo-
dobnie bezdomny, ktory datmu
szalik, dzieki czemu udato sie
wyciggnac dziewczynki - mowi.

MeZczyznazgadza sie chwile
porozmawiac przez telefon, ale
nie chce sie spotka¢. Ma na imie
Oleksandriméwitamana polsz-
czyzna. Opowiadajac w emo-
cjach o zdarzeniu, przechodzi
na ukrainiski. Po ustaleniu kilku
faktow, konczymy rozmowe. Po-
nownie odbiera telefon, kiedy
jeszcze raz prosze o mozliwos¢
spotkania. Wzbrania sie, ale
wkoncu zgadzasie, ale tylkodla-
tego, ze prosze, by wskazat miej-
sce, gdzie wpadty dziewczynki.

Pét godziny pozZniej czeka
namoscie przy V Sluzie nad Ka-
natem Bydgoskim.

-Tubylem, ate dziewczynki,
o tam - Oleksandr Bolotow

FOT. MACIEJ CZERNIAK | NADESEANE

wskazuje miejsce po wschod-
niej stronie Sluzy. Emocjonalnie
gestykuluje: - Najpierw pod
jedng 16d sie zatamat, potem
pod druga. Ruszytem biegiem
donich i glo$§ no wotatem o po-
moc.

Zauwazyt w koncu innego
mezczyzne, wiec zaczat go przy-
wotywac. Ten zaraz ruszyt bie-
giem.

Oleksandr prowadzi do miej-
sca na brzegu, z ktérego do
dziewczynek wwodziebytomu
najblizej. Przedziera sie przez
krzaki. - Potad byty w wodzie,
o tak - przyktada dton do szyi.
Kanat Bydgoski jest na sporej po-
wierzchni zamarzniety, im blizej
Srodka koryta, tym16d jest cien-
szy, ana samym Srodku niknie
pod woda. Miejsce, ktore wska-
zuje, znajduje sie jakies trzy,
cztery metry od brzegu.

Mowi, ze probowat iS¢
do dziewczynek, ale 16d trzesz-
czat. Podnosi z ziemi gataz dlugg
na pottora, moze dwa metry: -
Tym prébowatem je dosiegnac.

- Tenmezczyzna, ktory usty-
szat wolanie, przybiegt zaraz,
zdjatswoj szalik - Oleksandr opo-
wiada, ze to ,,dieduszka”, taki
»posiedemdziesigtce”.

Razem jakoS wyciagneli
dziewczynki. Kim byt ,ten
drugi”? Oleksandr mowi, nie
wie, zastanawia sie, mowi, ze
moze bezdomny. Miat ,,brode,
taka dluzsza, zwigzana”.
Po catej akcji poszedt w swoja
stro-ne.

W tym momencie mowi juz
po ukrainsku, nie wszystkorozu-
miem. By¢ moze opowiada co$
istotnego dla sprawy, ale bariera
jezykowa nie pozwala zrozu-
mieC wszystkiego.

Wracamy namost. Oleksandr
zapala papierosa, thumaczy, ze
widok dzieci wpadajgcych
do wody, pod 16d byt dla niego
wstrzasajacy.

Jak dtugo mieszka w Byd-
goszczy? Od poczatku wojny.
Atakw ogole, tobyt policjantem
w Stowiansku - opowiada.
W Polsce pracuje jako kierowca
samochodéw ciezarowych w fir-
mie z Dabrowy Gorniczej.
DoBydgoszczy Sciagnat zone, te-
Sciowa. Dzieci sa za granica. Zona
zmarla, teSciowa tez.

Podajemureke. Zegnamy sie.

Jeszcze wniedziele publikuje
kolejny tekst. W komentarzach
znow goraco. Pani Anna pisze:
,»Jakis pojedynczy przyktad. Po-
zdrawiam, zycze zdrowiaispo-
koju”. I zn6éw ktos: ,,Nie znasz
przystowia, ze jednak jaskotka
wiosny nie czyni? Oni sg uszko-
dzeni na poziomie DNA”. Inter-
nauta Tadziu: ,,Trafit sie jeden
napiec tysiecy”.

Nagle ,,objawia sie” wielu
Swiadkow zdarzenia. Pisza, ze
»tendrugimezczyzna” to Polak.
I dlaczego nie ma informacji
onim?!

Gdzie$ ponizej kontra.

Dawid: Mowitem ,Wam” ze
wsadzacie wszystkich Ukrain-
c6w i obcokrajowcow do jed-
negoworkaa sa wyjatki takie jak
np: TEN PAN” (pisownia orygi-
nalna, red.).
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Natalia: ,,Och Ludzie! Tle
moznaonarodowosci?! Ajakju-
tro bedzie pozar w bloku i sgsie-
dzi beda ratowac sie nawzajem
czybedziemy pytac o obywatel-
stwa?”

Marek K. Jeleniewski, prze-
wodniczacy Komisji Samorzad-
nosciiBezpieczenstwa Publicz-
nego Rady Miasta Bydgoszczy,
historyk, byly rzecznik KWP
w Bydgoszczy pisze: ,,Jestem
porozmowie z Panem z Ukrainy.
Ma na imie Aleksander. Bardzo
skromny. Zaprositem Gonaspo-
tkanie do Prezydenta. Pan pra-
cuje poza Bydgoszcza, tu bywa
tylko w weekendy. Termin spo-
tkania ustalimy w przyszlym ty-
godniu”.

Dzwoni telefon. Mezczyzna,
bardzo poruszony: - Zrobie
wszystko, zeby te klamstwa
w artykule sprostowac! Dopro-
wadze do tego, Ze ten mezczy-
zna, ten z Ukrainy, co tak sie wy-
Wwyzsza, nie spotkat sie z prezy-
dentem Bruskim!

Krzyczy, ze jeszcze przeciez
ratowat tez ,,drugi mezczyzna,
Polak”, a ,,0 nim nie ma w ogdle
mowy”. Tonieprawda, w tekscie
byta informacja o pomocy ze
strony innej osoby.

Na pytania o to, czy wie, kim
jesticzy jest szansanarozmowe,
tak by odda¢ mu nalezne zastugi
zauratowanie zycia dzieci, pada
odpowiedz, ze nie bedzie mi
wniczym pomagat, Ze torzecz
dziennikarza, a nie jego. Osta-
tecznie deklaruje, Ze postara sie
»jakos popytac”i,,mozeudasie”
zatatwic jakis kontakt z drugim
bohaterem.

Znéw jest informacja od
Marka Jeleniewskiego: ,,Udato
sie dotrze¢ do drugiego Pana,
ktory ratowat dziewczynki. Pan
Grzegorz mieszka na Okolu.
Oczywiscie Jego teZz zaprosze
doRatusza”.

~Najlepsze ciuchy

wilozylem na spacer!”

Kontakt do drugiego zratuja-
cych przekazata jego bliska
osoba, po przeczytaniu informa-
cjiwnaszych serwisach.

- Ustyszatem krzyk, wotanie,
obrocitem sie i widze te dziew-
czyny, tam w jakims ,,przerem-
blu” - opowiada mi Grzegorz
Firyn. - Iwidze pana, cokrzyczy
nabrzegu. Ijednamysl: ,,Kurde,
trzeba lecie¢”. No i bieglem,
po drodze Sciggnatem ptaszcz,
zeby mie¢ swobode. Ten pan
tam znalazl gataz. I ta gatezig tam
zaczynat te calg akcje. Ajamia-
tem dhugi szal. Cztowiek styszy,
zenajlepiej to cos takiego podac,
najlepiej sie potozy¢ na lodzie,
zeby sie nie zatamat. Itak tez zro-
bilimy, nie? Jarzucitem szal, ten
pan podat gataz i te dziewczyny
ztapaty sie. To sie dziato w jed-
nym czasie. Jedna ztapata szal,
druga galaz i zeSmy je wycia-
gneli.

- Pytam, skad sa. A one, ze
na Czarnej Drodze mieszkajg. Po-
gnatem je do domu. Chyba sie
baty reprymendy rodzicéw, bo
jak szliSmy, to kombinowaty, ze
na korytarzu jest grzejnik, to sie
wysuszg - Smieje sie pan Grze-
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gorz. - Weszly do klatki schodo-
wej, a ja poszedlem do Lidla
przy Grunwaldzkiej.

Po drodze Grzegorz widziat
pedzace na sygnale trzy wozy
strazackie: - Stoje sobiei patrze
ipodszedt do mnie ten pan, co
teraz wiem, Ze ma na imie Olek-
sandr. On mi podatrekeipodzie-
kowat za pomoc. Widacbylo, ze
byttaki poruszony, ze sie cieszyt,
ze tak sie to skonczyto.

- Ale czemu powiedziat
o mnie, ze bezdomny? Troche
$miac¢ misie chciato, jak to czyta-
tem - uSmiecha sie pan Grzegorz.
- Nonieznatmnie, jajego zreszta
teznie. Brode takg mam, ale naj-
lepsze ciuchy wiozytem na spa-
cer! Tylko fakt, Ze jak biegtem
donich, to juz ptaszcza nie mia-
fem - powtarza.Idodaje: - Mnie
mroz tak przeraza. Jestem zazna-
jomiony zzimng woda. 10latjak
morsuje.

Co sadzi o komentarzach
w sieci o narodowosci ratuja-
cych: - Dlamnie to taka dyskusja
bezsensu... Wie pan, zawsze sie
jakies Swiry znajda.

Pan Grzegorz mieszka na
Okolu. - Bylem mechanikiem
samolotéw odrzutowych, tro-
che w odlewni pracowatem. Po-
tem montowatem fotele ki-
nowe, w teatrach i filharmo-
niach. A teraz troche zajmuje sie
tapicerowaniem, ale juz 15 lat
naemeryturze.

Nad kanatem bywa czesto.
Ponad trzydziesci lat temu, pa-
mieta, 25 grudnia rowniez tam
spacerowat z zong. Lod zatamat
sie pod jakims dzieckiem. I tez
pobiegt od razu, w drodze przy-
pomniat sobie, by potozyc¢ sie
na tafli, ale byto juz pézno.
Wpadt dowody. Szczesliwie zta-
pat jednak grunt pod nogami
i wypchnat chlopca na po-
wierzchnie...

Sprawa rangi

miedzynarodowej

Probowatem porozmawiaé
z rodzing dziewczynek. Ich
mama nie zgodzila sie jednak
naprzekazanie mi numeru tele-
fonu.

Po opublikowaniu tekstu,
kiedy byto wiadomo, Ze nara-
tunek poSpieszyt Oleksandr Bo-
lotow, ale nie znaliSmy jeszcze
personaliow Grzegorza Firyna,
z redakcja skontaktowat sie
Oleksandr Plodystyi, konsul
Ukrainy w Gdansku. Dopytywat
o okolicznosci zdarzenia, upew-
niajacsie, ze chodzi o obywatela
ukrainskiego. O tej historii za-
mierzatl poinformowac oficjal-
nie Minister Spraw Zagranicz-
nych Ukrainy.

»Takie czyny przypominaja
otym, conajwazniejsze” - napi-
sat potem Andrii Sybiha, szef
ukrainskiego MSZ - ,,o cztowie-
czenstwie”.

Odpowiedziat polski Minister
Spraw Zagranicznych, Radostaw
Sikorski: ,,Jako Bydgoszczanin,
dziekuje panu Oteksandrowi.
Nie pozwolmy ruskiej propagan-
dzie podwazy¢ solidarnosci pol-
sko-ukrainskiej wobec wroga,
ktory zagraza obu naszym naro-
dom”.
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- Pokrywa sniezna to swietna sprawa dla przyrody, wod gruntowych i uwilgotnienia gleby.
Jednak najwazniejsze pytanie brzmi: kiedy i jak bedzie topniat, bo od tego zalezy zaréwno
ryzyko roztopow, jak i wiosenny zapas wody - mowi klimatolog Rafat Maszewski

MOZE NAS JESZCZE

Mamy zime jak za dawnych
Iat, ale czy jednak co$ ja od-
roznia od dawniejszych zim?
Meteorologiczna zima za-
czeta sie w grudniu, a gru-
dzien byt miesigcem cieplej-
szym od normy. Ochtodzito
sie dopiero pod koniec mie-
sigca, w trzeciej dekadzie;
zima przyszta w Swieta
ipoSwietach. Generalnie
przez wiekszg czeS¢ grudnia
nie byto za bardzo zimowo,
byto dosé ciepto. Teraz
mamy mroz, a miejscami
sporo $niegu. To nie jest
narazie zadna zima stulecia.
Temperatura jest co prawda
ponizej normy wieloletniej

z okresu 1991-2020, zarowno
w Il dekadzie grudnia, jak
idotychczas w styczniu. Nie-
ktére doby przyniosty tem-
perature nawet 8-10 stopni
ponizej normy. To wyrazna
ujemna anomalia, ktéra

w tym naszym juz cieplej-
szym klimacie nie zdarza sie
czesto. Zobaczymy, co bedzie
dalej, bo dopiero zblizamy
sie do potowy zimy, a druga
potowa jeszcze przed nami.
Jezeli ta druga czes¢ okaze
sie bardzo ciepta, to ta do-
tychczasowa zima pojdzie
troche w zapomnienie, ale
narazie poczekajmy. Jeste-
Smy tez przed statystycznie
najzimniejszym okresem
roku, czyli IIT dekadg stycz-
niaipoczatkiem lutego;
wtedy Srednio przypadaja
najnizsze temperatury. Zoba-
czymy, jak bedzie w tym
roku, ale obecnie sktaniam
sie do dominacji przynaj-
mniej do konca stycznia bar-
dziej mroznej zimy do ktorej
przyczyni sie wyz rosyjsko-
skandynawski.

Media oglaszaja, Ze tempe-
ratury dochodza do nawet
minus 20 stopni i to nie w go-
rach, tylko na nizinach,

Anita Czupryn

RAFAL MASZLEWSKI:
WYZ ROSYJSKO-SKANDYNAWSK]

MOCNO ZMROZIC

na Warmii, na Pomorzu. Jak
pan jako klimatolog patrzy
na takie komunikaty? To
sensacja czy wazny sygnal?
Sensacja na pewno to nie
jest. Gdyby to byl pazdzier-
nik albo kwiecien - to pewnie
bytaby. Jest styczen i tempe-
ratury rzedu kilkunastu
stopni mrozu, nawet minus
20, wnaszym klimacie mimo
Ze jest on cieplejszy, moga sie
jak najbardziej zdarzac. Co
kilka lat takie wartoSci moga
sie pojawia¢. Nawet minus
30 mozZe sie pojawic. W 2006
roku mieliSmy w Toruniu mi-
nus 32 stopnie, wiec nie zdzi-
witbym sie, gdyby znéw po-
jawity sie zblizone wartosci.

To bylo jednak dwadzieScia
lat temu!

Czyli catkiem niedawno, pa-
trzac na klimat. Wtedy tez
juz sie ocieplato, moze nie

w tak agresywnej formie jak
teraz, ale jednak. Na pewno
to jest anomalia, czyli tempe-
ratury ponizej normy, tej
Sredniej z lat 1991-2020, ale
nie ma powodu robic z tego
sensacji: jest styczen, jest
zima. Snieg nawet 20-30 cen-
tymetrow i temperatura mi-
nus 15, minus 20 na nizinach
sa mozliwe i po prostu sie
zdarzaja. Coraz rzadziej, to
prawda, ale sie zdarzaja. My
tez sie odzwyczailiSmy, bo
od 2013 roku praktycznie
wiekszos¢ zim byta bardzo
ciepta. Jakie$ ataki mrozu sie
pojawiaty, ale rzadko. I dla-
tego trudno nam to dzi$
przyjac jako normalnosé.

Ostatnie zimy byly bez
$niegu, prawda?

W niektorych sezonach
Sniegu prawie nie byto. W se-
zonie zimowym 2019/2020
w wielu miejscach Polski za-
chodniej/potudniowo za-
chodniej nie pojawit sie na-

wet jeden centymetr. Teraz
miejscami na Warmii, Mazu-
rach i wschodnim Pomorzu
mamy 30-50 centymetrow
$niegu, sg zamiecie i zawieje
$niezne. To przypomina ta-
kie mini-zimy stulecia, jak je
kiedys pamietamy. Ale to na-
dal nie jest wielka sensacja;
unas to jest mozliwe. Jesli
ktoS uwierzyt niektorym po-
litykom czy komukolwiek in-
nemu, ze zim juz nie bedzie,
Ze Sniegu juz nie bedzie, a ro-
sngce palmy to kwestia nie-
dalekiej przysztosci to teraz
widzi, Ze to nieprawda.
Prawda jest, ze mroznych
iSnieznych zim jest coraz
mniej.

Skad ta zima sie wziela? Co
bylo jej silnikiem: wyze,
nize, naplywy powietrza?

I czy nie upraszczamy, mé-
wiac po prostu: nadeszla
zima?

W naszym kraju gtéwny
czynnik to cyrkulacja atmos-
feryczna. W chtodnym okre-
sie roku ona ma najwiekszy
wptyw, bo tak jesteSmy poto-
zeni. W zimie, gdy wieje

z potudnia czy z zachodu,
zwykle mamy wyzsze tem-
peratury, takie bardziej jak
w Wielkiej Brytanii. Nato-
miast gdy powieje z pétnocy
albo ze wschodu, to w tym
chtodnym okresie, od listo-
pada do marca, bardzo cze-
sto pojawia sie mroz, Snieg
izima w klasycznym wymia-
rze. Wiekszos¢ poprzednich

zim charakteryzowata sie
cyrkulacja zachodnia: nize
znad Atlantyku atakowaty
Europe, nasuwaty sie

nad Skandynawie i Europe
Srodkowa, a z zachodu i po-
tudniowego zachodu kiero-
waty do nas stosunkowo cie-
pte, wilgotne masy powie-
trza polarnego, a nawet
zwrotnikowego znad Atlan-
tyku. Zimne powietrze byto
blokowane daleko na p6t-
nocy, nad Azja, nie miato
szans sie u nas zadomowic,
bo Atlantyk byt aktywny, wir
polarny silny. Dodatkowo co
istotne nie byto wyzu, ktory
zatrzymalby te nize, wyzu
nad Skandynawig czy

nad Rosja. A takie wyze cze-
sto przynosza mrozne masy
powietrza. Moje badania
nad cyrkulacjg atmosfe-
ryczng wskazuja, ze w okre-
sie zimy stabnie mrozZna cyr-
kulacja wschodnia, a wzmac-
nia sie tagodna termicznie
zachodnia. W tym roku jest
inaczejitej zimy jest inaczej,
bo pojawia sie wyz rosyjsko-
skandynawski i moze on nas
jeszcze tej zimy mocno
zmroziC... ,,Atlantyk” jest
spokojniejszy. Na p6tnocno
wschodnim Oceanie Atlan-
tyckim czeSciej rozbudowuja
sie wyze czyli tam, gdzie o tej
porze roku najczesciej po-
winny by¢ nize. Nawet jesli
znad Atlantyku przebija sie
w naszym kierunku nize, to
sg one blokowane przez
wspomniany wyz na wscho-

- ]
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SNIEZNE ZIMY. MY TEZ SIE

ODZIV YCZAILISMY, BO OD 2013
ROKU PRAKTYCINIE WIEKSZ0SC
ZIM BYEA BARDZO CIEPEA

dzie Europy. Cyrkulacja jest
w 2025ina poczatku 2026r.
nieco inna, preferujaca niz-
sze temperatury. Zresztg rok
2025 bytinny pod wzgledem
pogody. Byt chtodniejszy

0d 2024 roku, ktéry z kolei
byt rekordowo ciepty. Mimo
torok 2025 i tak byt cieplej-
szy od normy...

Czytalam, ze klimatolodzy
mowia tu o blokadzie, czyli
pogodzie, ktora stoi w miej-
scu.

O blokadzie mozemy mowic
wtasnie na Atlantyku i okre-
sami na wschodzie Europy.
Ten wyze blokuja nize, ktére
kiedys sunety nad Europe,
przynoszac cieptoideszcz.
Taka blokada wyzowa bywa
dlugotrwata. I wtedy zaleznie
od tego, po ktorej stronie
uktadu jesteSmy mozemy
znalez¢ sie w cieplejszym
albo chtodniejszym powie-
trzu. Zreszta nie tylko u nas
sie ochtodzito. To sg sytuacje,
ktore zdarzaja sie co kilka /
kilkanascie lat: lata, kiedy...

... kiedy Polska znalazla sie
po wlasciwej stronie tego
ukladu?

Mozna tak powiedziec, cho-
ciaz kazdy ma subiektywne
odczucia i preferuje ciepte
atlantyckie zimy lub bardziej
skandynawskie. W tym roku
nize znad Atlantyku trudniej
donas dochodza, stad cie-
ptego powietrza jest mniej.
Na najblizsze kilka dni cie-
plejsze powietrze moze sie
pojawic, przynajmniej

do piatku/soboty, boniz z za-
chodu troche sie zblizy i je
do nas skieruje. Ale caty czas
podkreslam: ta zima prze-
biega przy innej cyrkulacji.
W prognozach dtugotermi-
nowych nadal umacnia sie
wyz nad Rosjg i nad Skandy-
nawia. Zobaczymy, co z tego
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wyniknie, ale jest coraz bar-
dziej prawdopodobne, Ze
najmrozniejszy okres zimy
jest jeszcze przed nami.

To zawsze taki moment,
kiedy trudno wytlumaczy¢
czytelnikom, ktérzy mowia:
»No dobrze, a gdzie to ocie-
plenie, skoro mamy mr6z?”.
Po pierwsze: wiele 0sob, cza-
sem celowo, a czasem z nie-
wiedzy, myli pogode z klima-
tem.

Jak wytlumaczy¢ réznice
miedzy pogoda a klimatem?
Kiedy rozmawiamy o tej zi-
mie, mOwimy o pogodzie:

w tym sezonie czeSciej na-
plywa zimne powietrze, wiec
dominuje bardziej zimowy
typ aury. Wyjatek jak weze-
$niej wspomniatem stano-
wity dwie pierwsze dekady
grudnia. Pogoda to chwilowy
stan atmosfery: jest ciepto,
pada, jest burza, storice,
mroz; to tu i teraz. Natomiast
klimat, czyli warunki klima-
tyczne, to uSrednione wa-
runki pogodowe w dlugim
czasie. NajczeSciej przyjmuje
sie co najmniej 30 lat, aim
dtuzsza perspektywa, tym
lepiej: 100 czy 120 lat daje
jeszcze pelniejszy obraz. Jesli
spojrzymy na ostatnie trzy-
dzieSci zim, zobaczymy wy-
raznie, ze Srednia tempera-
turaroSnie, $niegu jest coraz
mniej i ten trend sie nie za-
trzymuje. Owszem, co kilka,
kilkanascie lat trafiajg sie
zimy mrozniejsze: mozna
wskazac 2001 rok, potem
2006, 2010, 2011, 2012,
awczesniej 1995i1996. Tyle
Ze zim cieptych jest dzi§ duzo
wiecej niz chtodnych. Ta
zima moze sie okazac chtod-
niejsza, ale wcigz nie mamy
pewnosci, jak bedzie wygla-
datajej druga czesc,

a zwtlaszcza luty.
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bo cieplejsza woda oznacza wieksze parowanie

Kiedy klimat sie ociepla, ro-
$nie prawdopodobieristwo
ekstremow pogodowych.
Czy te zime tez mozna uznaé
za takie ekstremum, moze
rzadsze, ale mocniejsze?
Zgadza sie. Ocieplenie zwiek-
sza prawdopodobienstwo
r6znych ekstremalnych zda-
rzen pogodowych. Zmienia
sie pole temperatury, w Ark-
tyce jest mniej lodu, maleje
r6znica temperatur, miedzy
obszarami zwrotnikowymi,
apolarnymi, a prad strumie-
niowy zwalnia i bardziej me-
andruje, wygina sie w jed-
nym miejscu daleko na potu-
dnie, a winnym na péinoc
spychajac zimne powietrze
na potudnie, a wpychajac cie-
pte do Arktyki. To dzieje sie
coraz czesciejiw ocieplaja-
cym sie Swiecie nie jest ni-
czym nadzwyczajnym, choc
bywa trudne do zrozumienia:
ze podczas ocieplenia kli-
matu w miejscach gdzie nie
spodziewamy sie mroznej
iSnieznej zimy taka sie poja-
wia. Natomiast to, co mamy
teraz, wyglada na normalny
epizod zimowy. Narazie nie
ma tu nic szczegdlnie nad-
zwyczajnego. Warto zwrdcic
uwage na jeszcze jeden ele-
ment: wody Battyku s3 cie-
plejsze niz dawniej. Gdy na-
plywa zimne powietrze z pot-
nocy, sprzyja to obfitszym
opadom Sniegu na poétnocy
Polski, bo cieplejsza woda
oznacza wieksze parowanie.

O Baltyk jeszcze zapytam,
ale najpierw: co dobrego robi
dlanas Sniegimroz? Za-

cznijmy od $niegu. Pamie-
tam rozmowe z panem wio-
sna, gdy susza byla wigzana
m.in. z brakiem pokrywy
$nieznej. Czy ten dzisiejszy
$nieg moze by¢ magazynem
wody na wiosne? I czy moze
przy szybkich odwilzach
stac sie zagrozeniem powo-
dziowym?

Pokrywa Sniezna w naszym
klimacie to §wietna sprawa
dla przyrody, wod grunto-
wych iuwilgotnienia gleby.
Snieg, topniejac spokojnie,
nawadnia glebe, szczegblnie
dobrze, jesli grunt nie jest
mocno przemarzniety. Obec-
nie miejscami ziemia jest
mocniej zamarznieta, miej-
scami tam gdzie dtuzej lezy
Snieg znacznie mniejito

w tych miejscach gleba
iwody gruntowe najwiecej
zyskaja. Jest tez wazna dla
ozimin i roslin: juz okoto 10
centymetréw Sniegu sku-
tecznie chroni przed wyma-
rzaniem.

Czyli $nieg dziala jak koldra?
Tak. To zamarznieta woda,
apomiedzy ptatkami $niegu
mamy tez powietrze, wiec
izolujeiogranicza wymroze-
nia. Gleba przemarza stabiej,
awtedy moze wsigknac wie-
cej wody z roztopow. Istotne
pytanie brzmi jednak, jak
ikiedy ten $nieg bedzie top-
niat. Jesli stopnieje szybko

za tydzien czy dwa i wszystko
zdazy sptynac do konca lu-
tego, efekt magazynu bedzie
mniejszy. Wody gruntowe
troche przybedzie, ale najle-
piej bytoby, gdyby topnienie
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roztozylo sie tak, by wilgoé¢
zostata na marzecikwiecien.
Nie wiemy tez, czy pojawi sie
powd6dz roztopowa, ktorej
dawno nie byto, poniewaz
do tego potrzeba skorelowa-
nia kilku czynnikow.

Czyli dzi$ liczy sie nie tylko
to, ile spadnie $niegu, ale
ijak stopnieje?

Doktadnie. Jesli $nieg zacznie
topniec przy wysokiej tempe-
raturze i opadach deszczu,
bez nocnych przymrozkow,
wzrosty stanow wod moga
by¢ znaczne. Jesli jednak top-
nienie bedzie dzienne, anoca
wrocg przymrozki, przy sto-
necznej pogodzie i bez wiek-
szych opadow, proces bedzie
spokojniejszy, roztozony

w czasie. Moze byc¢ tez tak, ze
bedzie kilka krotkotrwatych
odwilzy przeplatanych okre-
sami mrozu, wowczas sptyw
wod roztopowych bedzie roz-
lozony w czasie. Zwrocitbym
tez uwage na zjawiska lo-
dowe na rzekach, juz dos¢ za-
awansowane, zwlaszcza

w dorzeczu Wisty, ale miej-
scami takze na dolnej Odrze.
Przy roztopach, gdy rzeka
jest zalodzona, dochodziry-
zyko zatoréw i powodzi zato-
rowych, zaréwno przy two-
rzenie sie zlodzenia, jak
ipodczas jego zaniku. W cie-
plejszych zimach te problemy
czesto w ogole sie nie poja-
wialy. Jesli teraz na kilka dni
zrobi sie cieplej, potem wroci
mroz i znéw dopada Sniegu,
sporo wody zgromadzi sie

w zlewniach rzek. Luty i ma-
rzec moga by¢ pod tym
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naptywa zimne powietrze z pétnocy, sprzyja to obfitszym opadom $niegu na pélﬁocy Polski,

My

wzgledem rozne. Narazie
jednak w rzekach mamy bar-
dzo mato wody, dominuja
stany niskie, wiec jest gdzie
te wode przyjaé. Stany wyso-
kie pojawiaja sie, ale gtéwnie
z powodu tworzenia sie po-
krywy lodowej i blokowania
przeptywu przez16d. Zdecy-
dowanie za wczesnie, by moé-
wic o ewentualnej powodzi
ijej skali.

Slysze tez takie przekona-
nia: ,,Mré6z wymrozi wi-
rusy”, ,,Wymrozi komary”,
»Bedzie mniej szkodnikow”.
Czy dluzszy mrozisnieg na-
prawde pomagaja ograni-
czy¢ szkodniki?

Nie jestem wirusologiem, ale
ogoblnie wiadomo, ze wirusy
dobrze czuja sie w niskiej
temperaturze, wiec mroz nie
stanowi dla nich problemu,
anawet moze sprzyjac. Co
innego bakterie: one w mro-
zie maja trudniej. Z koma-
rami to tez nie dziata tak pro-
sto. GdybySmy mieli zime
naprawde potezna, niety-
powa jak na nasze warunki,

z bardzo silnymi, dtugimi
mrozami, wtedy mozna by
oczekiwac wiekszego ograni-
czenia m.in. liczebnoSci owa-
dow. Ale przy normalnej zi-
mie, a zwtaszcza gdy jest
Snieg, on w znacznym stop-
niu chroni wszelkie formy
zycia. Prosze pamietac:

na Syberii komar6ow i innych
owadow jest mnostwo, a ja-
kie tam sg temperatury!
Przyroda potrafi sie do takich
przecietnych jak obecnie wa-
runkoéw przystosowac. Przy-
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roda jest do takich warun-
koéw przygotowana; wieksze
zaskoczenie te warunki sta-
nowig dla kierowcow. Zwie-
rzeta mogg miec trudniej, ale
nie dzieje sie nic spektaku-
larnego, co pozwalatoby po-
wiedzieé, ze masowo zmniej-
szytoich liczebnosé. Zoba-
czymy jednak co przyniesie
dalsza cze$¢ zimy bo moze
ona sie jeszcze zaostrzyc.

Chcialabym wraci¢ do tego,
co dzieje sie na Pomorzu,
nad Baltykiem, bo najstarsi
rybacy mowia, Ze takiej zimy
nie pamietaja. Co musiato
sie wydarzy¢ nad morzem,
zeby sypalo tak konkretnie,
zeby byly zamieciei$nie-
zyce wlasnie w Pomor-
skiem?

Potrzebny jest doSc specy-
ficzny uktad wyzoéw i nizow
nad europejskim obszarem
synoptycznym. Najlepiej,
gdy centrum nizu ustabili-
Zuje sie na pélnocny wschod
od Polski, w rejonie Litwy,
Eotwy, Estonii, zachodniej
Rosji, ajednocze$nie wyz
rozlokowany jest na Atlan-
tyku u zachodnich wybrzezy
Europy. Wtedy z péinocy,
praktycznie prosto z Arktyki,
spltywa do nas zimne powie-
trze, ktore ,,przelatuje”

nad stosunkowo ,,cieptymi”
wodami Battyku, pobiera
pare wodna, ktéra skraplajac
sie zwlaszcza podczas po-
czatkowej fazy przeptywu
nad zimnym lagdem powo-
duje silne opady Sniegu po-
chodzenia konwekcyjnego
na poinocy Polski. Zimne po-
wietrze naptywajace nad cie-
plejsza wode sprawia, ze wil-
gotne powietrze gwattownie
sie unosi, woda intensywnie
paruje, tworzg sie chmury
iopad. Ten proces potrafi sie
jeszcze wzmocnic, gdy
chmury i wilgotne powietrze
wslizguje sie nad lokalne
wzniesienia na Pomorzu czy
na Warmii -: powietrze za-
czyna sie tam silniej unosic
izwieksza sie skraplanie pary
wodnej - czasem w takiej sy-
tuacji pojawiaja sie nawet
burze Sniezne. Mozna powie-
dzie¢, Zze spada nam na gtowe
woda, ktora wezesniej odpa-
rowata z Battyku. To troche
przypomina sytuacje znane
z rejonu Morza Srodziem-
nego: gdy zimne powietrze
naplywa nad rozgrzane
wody, powstaja gtebokie
uktady nizowe, ktoére potra-
fig przyniesé bardzo inten-
sywne opady i powodzie.
Rowniez w rejonie Wielkich
Jezior w Stanach Zjednoczo-
nych mamy tzw. efekt je-
ziora, podobny jak na pol-
skim Wybrzezu

A czy temperatura wody

w Baltyku i obecnosé lodu
wplywaja na przebieg zimy
w pasie nadmorskim?
Zjednej strony: im cieplejsza
woda zima, tym przy napty-
wie mrozZnego powietrza
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opady $niegu mogg by¢ po-
tezniejsze. Gdy woda jest
chtodniejsza, potencjat

do tak intensywnych opa-
dow jest nieco mniejszy.

Z drugiej strony Battyk

w chtodnej porze roku zwy-
kle dziata na wybrzeze ocie-
plajaco; nad morzem rzadziej
utrzymuja sie ujemne tem-
peratury, a mrozy nie s tak
silne jak np. na Pomorzu.

WyobraZmy sobie Polske

za dwadziescia-trzydziesci
lat. Za czym bedziemy tesk-
nic? Za $niegiem? Czy bar-
dziej za stabilng pogoda?
Jesli trendy sie utrzymaja,
amodele to sugeruja, podob-
nie jak moje badania - cyrku-
lacji atmosferycznej: zima
pewnie bedziemy tesknic¢

za Sniegiem, za nartami,

za malowniczym przymroz-
kiem, za normalng zima. Juz
dzi$ bywa, Ze tesknimy

za Sniegiem w Swieta albo
podczas ferii, w tym roku
mniej, ale w poprzednich la-
tach bardzo czesto. A od wios
ny do jesieni, coraz czesciej
mozemy teskni¢ za woda,

za opadami. Susza moze nas
dotykac czesciejibycjeszcze
bardziej dotkliwa niz wspot-
czesnie. Ijeszcze jedno: jesli
fale upatow beda dtuzsze
ibardziej intensywne, to be-
dziemy tez teskni¢ za chtod-
niejszymi latami np. takimi
jak ubiegtoroczne, kiedy dni
upalnych byto wyraznie
mniej. Czyli mozliwe, Ze na-
sze tesknoty sie rozdzielg:
zima za Sniegiem, a w cieplej
potowie roku za deszczem,
burza i temperaturg bardziej
sprzyjajaca, w okolicach 20-
25 stopni.

Jesli oczywiscie te trendy
zmian w pogodzie sie utrzy-
majg i np. nie ulegnie zabu-
rzeniu cyrkulacja pradow
morskich w péinocnej czeSci
Oceanu Atlantyckiego.

CcVv
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Dr Rafat Maszewski
Klimatolog. Autor i pomy-
stodawca czasopisma
elektronicznego pogoda-
wtoruniu.pl, gdzie mozna
przeczytac analizy doty-
czace pogody w catej
Polsce. Asolwent geogra-
fii (specjalizacja klimat

i ochrona klimatu) na Uni-
wersytecie Mikotaja Ko-
pernika w Toruniu. Popu-
laryzuje nauke o pogo-
dzie i klimacie w me-
diach.
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POLOWANIE
NA WAMPIRA

Muzeum Medycyny Sgdowej we Wroctawiu
wzbogacito sie o niezwykty zestaw
przedmiotow do... walki z ,,zywymi

zwtokami”, ktore nalezato pozbawi¢ mocy

onierekwizyty z filmu

grozy, a autentyczne

przedmioty sprzed po-

nad stu lat. Gwozdzie,

kotki, modlitewnik,

krzyze, noze, bute-
leczki... Taki nietypowy zestaw
do unieszkodliwiania wampi-
row, pochodzacy z pierwszej
potowy XX wieku, wzbogacit
zbiory Uniwersytetu Medycz-
nego we Wroctawiu. Mozna go
zobaczy¢ w Muzeum Medy-
cyny Sadowej tej uczelni.

Co zawiera futerat

na skrzypce?

Zestaw do polowania
nawampiry zapakowany w fu-
teral na skrzypce zakupiono
w galerii antykow w Warsza-
wie. Jest unikatowy ze wzgledu
na zawarto$c, ale i pochodze-
nie. Wiekszos¢ podobnych pa-
kietéw do walki z wampirami
produkowano w Niemczech,
a tymczasem ten w Muzeum
Medycyny Sagdowej jest wyro-
bem polskim. Prawdopodobnie
nigdy nie zostat uzyty, ale do-
skonale oddaje klimat epoki
i6wczesne ludowe wierzenia
Zwigzane z wampiryzmem.
Istotami, ktore wedtug popu-
larnych ludowych przekazéw
zywity sie ludzka krwia.

- Szczyt zainteresowania te-
matyka wampiryczng przypa-
dat na lata 1900-1920 oraz
na lata 50. XX wieku, cho¢
obecnie réwniez motyw wam-
pira przezywa renesans
w sztuce filmowej. Bardzo po-
pularne byty wowczas pod-
reczne zestawy, stuzace
do zwalczania wampiréw,
sprzedawane w walizach,
skrzynkach albo -jaknasz - fu-
teratach na skrzypce. Chodzito
o to, by mozna byto tatwo sie
znimi przemieszczac i dziata¢
w razie potrzeby w miejscu,
gdzie znajduja sie zwtoki - thu-
maczy dr Jedrzej Siuta z Za-
ktadu Medycyny Sadowej
UMW i opiekun muzeum.

W pakiecie znajduje sie bo-
gaty arsenat ochronny: kom-
plet krzyzy, modlitewnik,

Komrad Balajewicz

Swiecznik, posrebrzane noze,
lusterko, drewniane kotki z me-
talowymi koncowkami
do przebijania serca lub czaszki,
gwozdzie stuzace prawdopo-
dobnie do przybijania wieka
trumny, medalion.

Satezbuteleczki. Jedna naj-
pewniej na wode Swiecona,
druga z resztka nieznanej cie-
czy. Te ostatnie, podobnie jak
medalion, zostang poddane ba-
daniom naukowym. Zestaw
uzupeknia poroze jelenia, zwie-
rzecia uwazanego dawniej
za symbol sit dobra.

W walce z istotami nieczy-
stymi szczegodlng role odgry-
wato srebro. - Do walki z wam-
pirami czesto stosowano sre-
bro, ktérego wedtug wierzen
sity nieczyste miaty sie ba¢. Ma
to poniekad medyczne uzasad-

Pozyskany do wroctawskiego muzeum zestaw jest specyficzny, bo wytworzony w Polsce. Tymczasem wiekszosé

nienie, ze wzgledu na wtasci-
wosci antybakteryjne. Wam-
piry byty obwiniane o rozno-
szenie zarazy, a kiedy podczas
epidemii choroba omineta jaki§
dom, szukano tego przyczyn.
Prawdopodobnie ,,odkryto”, ze
przed ztymi mocami chronia
srebrne przedmioty oraz czo-
snek, ktory dziata jak antybio-
tyk - mowi dr Jedrzej Siuta.

~Dowody”

na wampiryzm

Ludowe praktyki zwigzane
Z ,,neutralizowaniem” wampi-
row byty brutalne. Wedtug lu-
dowych wierzen, zebranych
i wykorzystanych p6zniej
w popkulturze, wampir to
»Zywe zwtoki”, ktore trzeba
byto pozbawi¢ mocy. Wspot-
czesna medycyna sgdowa na-

takich produktéw pochodzita z Niemiec

Zestaw do polowania na wampiry zapakowan‘y
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w futeratl na skrzypce prezentuje dr
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Jedrzej Siuta z Zaktadu Medycyny Sadowej UMW i opiekun muzeum

zwataby to bezczeszczeniem
zwlok, jednak dawniej miato to
zapobiegac nieszczeSciom. Do-
wodem na wampiryzm zmar-
tego mogty by¢ wszelkie nad-
zwyczajne zdarzenia, do kto-
rych dochodzito wkrétce
po zgonie: wybuch epidemii
czy pomor bydta. Otwierano
wowczas gréb i do pracy przy-
stepowat profesjonalista.
Serca zmartych, rzekomych
wampiréw lubich czaszki, byty
przebijane, wktadano kamienie
lub cegte do ust. Odcinano na-
wet gtowe i umieszczano ja
miedzy nogami zmartego.
Niektoérych podejrzewano
0 wampiryzm jeszcze za Zycia.
Wampirami miaty by¢ osoby
chore, zwidocznymi deforma-
cjami ciata, chorobowym $wia-
ttowstretem, réznym zabar-

wieniem Zrenic. Jednakiw ta-
kich sytuacjach do neutralizo-
wania ztych mocy przystepo-
wano dopiero po $mierci.
-Zdarzatosie, ze po otwarciu
grobu zyskiwano dodatkowy,
»hiezbity” dowod na wampi-
ryzm zmartego: brak rozktadu.
Jest to mozliwe w okreSlonych
warunkach, zupehie niezwig-
zanych z dziataniem nadprzyro-
dzonych mocy. Wszystkie majg
naukowe wytlumaczenie - opo-
wiada dr Jedrzej Siuta.
Najbardziej znanym proce-
sem, ktory bywat interpreto-
wany jako dowdd wampiry-
zmu, jest mumifikacja. Polega
onananaturalnym wysuszeniu
ciata po Smierci, co skutecznie
hamuje rozwo6j bakterii odpo-
wiedzialnych za rozktad.
Do mumifikacji dochodzi naj-
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czesSciej w Srodowisku suchym,
cieptym i dobrze wentylowa-
nym. Woda z tkanek szybko od-
parowuije, a ciato zamiast gnic,
wysycha. Skora staje sie ciemna
i napieta, rysy twarzy wy-
ostrzajg sie, a zwtoki moga za-
chowac swéj ksztatt przez dzie-
sigtki, nawet setki lat.

Innym zjawiskiem, ktore
budzito lek i podsycato wiare
w istnienie wampiréw, byta
przemiana torfowa, nazywana
rowniez bagienng. Zachodzi
ona w Srodowisku torfowisk
i bagien, gdzie panuja specy-
ficzne warunki chemiczne. Torf
zawiera substancje, ktore ha-
muja aktywno$¢ mikroorgani-
zmoOw rozktadajacych ciato.
W efekcie zwtoki nie ulegaja
Kklasycznemu rozktadowi, lecz
konserwacji. Skéra i wtosy po-
trafig zachowac sie w bardzo
dobrym stanie, podczas gdy
koSci stopniowo miekna.

Trzecim procesem jest prze-
obrazenie ttuszczowo-wosko-
we, czyli powstawanie tzw.
thuszczowosku.  Dochodzi
do niego w warunkach wilgot-
nychibeztlenowych. Thuszcze
zawarte w tkankach ulegaja
wowczas przemianie chemicz-
nej w woskowato-mydlang
substancje, ktéra tworzy
na ciele ochronng skorupe.
Ttuszczowosk spowalnia dal-
szy rozktad, zachowujgcksztatt
tkanek. Przyktady wszystkich
tych zjawisk mozna zobaczy¢
w Muzeum Medycyny Sadowej
UMW.

Polowan nie bedzie

- Nie bedziemy polowac
nawampiry. Nasz zestaw, ktory
wzbogacit zbiory Muzeum Me-
dycyny Sadowej UMW, postuzy
jako punkt wyjscia do opowie-
Sci o dawnych wierzeniach lu-
dowych, pochéwkach wampi-
rycznych, ale takze innych za-
gadnien zwigzanych z medy-
cyna sadowa. Bedzie takze
obiektem badan naukowych,
poniewaz kryje w sobie nie-
jedna tajemnice - zapewnia dr
Jedrzej Siuta.
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,GORA SMIERCI”. MAKABRYCZNA

HODOWLA POD LAS

—

M

Kiedy w czwartek wieczorem, 8 stycznia do hodowli psdw rasowych pod Bolimowem
niedaleko Skierniewic wkroczyta policja, funkcjonariuszom ukazat sie przerazajacy widok.
Szczatki 16 martwych psow, inne zagtodzone, pozamykane w klatkach. | potworny odor.
- Z tak tragiczng sytuacjg zwierzat nie spotkatem sie nigdy w mojej ponad 20-letniej pracy
lekarza weterynarii - mowi Piotr Cymerski, powiatowy lekarz weterynarii w Skierniewicach.

o psach przebywaja-

cychnajednej z posesji

w koszmarnych wa-

runkach zawiadomita

policje fundacja zaj-

mujaca sie pomoca
zwierzetom.

Stowo ,,koszmarnych” nie
do konca oddaje rzeczywistosc.

- W domku holenderskim,
wktorym przetrzymywane byty
Ppsy nie mozna byto wytrzymac
dhuzejnizkilka minut. Wszystko
przez silny zapach odchodow
zwierzat i moczu, ktory unie-
mozliwiat oddychanie. Psy prze-
trzymywane byly w transporte-
rach ustawionych jeden na dru-
gim. Swoje potrzeby zatatwiaty
wlasnie tam, bez mozliwoSci
wyjscia. Catebyty oblepione wia-
snymi odchodami i moczem -
mowi Piotr Cymerski, Powia-
towy Lekarz Weterynarii w Skier-
niewicach.

Najgorszy widok dopierojed-
nak naniego czekat.

- W szopie znaleziono 16 mar-
twych psow. Przyczyna ich
Smierci zostanie ustalona pod-
czas sekcji zwlok. Najbardziej
przerazajacy byt sposéb potrak-
towania ciat zwierzat, ktore prze-
ciez wiascicielce przynosity do-
chod. Byta z nich utozona ,,gora
Smierci”. Kolejne zwtoki narzu-
canonawczeSniejsze. Trudnoje-
okresli¢, kiedy nastapily zgony
zwierzat, ale widac byto, Ze nie-
ktore lezaty juz dhuzszy czas.
Czes¢ z cial byta rozcztonko-
wana, inne nosity §lady nadje-
dzenia. Prosze mi wierzyc, ze
chyba nikt z nas nigdy z takim
czymsS sie nie spotkat - dodaje
wstrzasniety lekarz.

Tylko skéra i kosci

Kilkadziesiat zwierzat, ktore
zostaty odebrane zywejest pod-
dawanych caty czas badaniom.
Na miejscu nie byto mozliwosci
przeprowadzenia jakichkolwiek
badan ze wzgledu nailos¢ zwie-
1zat oraz potworny odér odcho-
dow, w ktorych przetrzymy-
wane byty psy.

Podczas badania jednego
zowczarkow australijskich oka-
zalosie, ze jego waga to 5,4 kilo-
grama, podczas gdy powinna
wynosic od 18 do 20 kg. U suki
wykryto obustronne zapalenie

ptuc, guzy listwy mlecznej, pro-
blemy neurologiczne, ogromne
wyniszczenie organizmu oraz
zaniki mieSniowe. U owczarka
zaniknety nawet mieSnie skro-
niowe, naszyiinatopatkach za-
niknety rowniez wszystkie mie-
Snie - zostata sama skora i kosci.

Rowniezbermardyny sg skraj-
nie zaniedbane.

Widziates kiedys 28-kilogra-
mowego bernardyna? Tego ob-
razu nie da sie wyrzucic z gtowy.
Bernardyn, pies ktory powinien
wazy¢ grubo ponad 60 kg, stoi
przed Wami jak cien samego sie-
bie. Ponad 30 kgniedowagi. Wy-
niszczenie catego organizmu, za-
padnieteboki, brak miesni, brak
sit. Psy, ktorerzucajg sie najedze-
nie, jakby kazdy kolejny kes
moglby¢ tym ostatnim w zyciu”
- czytamy na profilu Fundacjidla
Szczenigt Judyta.

Hodowla pod lasem

Mieszkancy Woli Szydto-
wieckiej wiedzieli, ze daleko
od wsi, pod lasem, znajduje sie
hodowla. Jednak wtascicielka
nie miata kontaktu z mieszkan-
cami, a nawet z sottyska. Kiedy
ta przywiozta zawiadomienie
o podatku, nikt nie otworzyt jej
bramy.

- Ta hodowla byta pod sa-
mym lasem. Czasami przejez-
dzatam z dzie¢mi rowerem obok
lub przechodzitam idgc na spa-
cer. Zawsze prositam dzieci o ci-
sze, bo jak jeden pies zaczat
szczekad, to nagle wszystkie za-
czynaly. Ajaboje sie psow. Zwie-
rzetabytostychaé, aleniemozna
ich byto zobaczy¢ z bliska, bo
znajdowaty sie w kojcach daleko
od ptotu. Zawsze widac byto po-
jemniki pomiesieistome, tokaz-
demu sie wydawato, Ze sg za-
dbane. Chybakazdy wiedzial, ze
»pod lasem” jest hodowla, ale
nikt sie nie spodziewat, Ze osoba
ktorazawodowo zajmuje sie ho-
dowla zwierzat moze je dopro-
wadzi¢ do takiego stanu - mowi
Malgorzata Dylewska, sottyska
Woli Szydtowieckiej.

Psy w hodowli nie miaty do-
stepu dowody, aich pokarm sta-
nowily odpady miesne. Przez
cate dni przetrzymywane byty
w transporterach ustawionych
jeden nadrugim. Swoje potrzeby

Natalia Zwolinska

.

|

FOT. FUNDACJA DLA SZCZENIAKOW JUDYTA

W takich warunkach, w transporterach ustawionych
jeden na drugim w domu holenderskim, byty
przetrzymywane psy. Cate byty oblepione wtasnymi

odchodami i moczem

fizjologiczne zatatwialy tam
gdzie spaty, a na dwor wycho-
dzity zaledwie co kilka dni.

Kazdy wtasciciel psa, ktory
musi pozegnac sie ze swoim
pupilem, wie Ze to ciezkie prze-
zycie. Wielu whascicieli dokonuje
»pochéwku” swojego przyja-
ciela, inni decyduja sie na krema-
cje lub oddanie do specjalnej
firmy. Wtascicielka hodowli
miata zupemieinny sposdb ,,po-
zbywania sie zwtok”. Trzymata
je wpomieszczeniu.

Co wie Zwigzek Kynolo-

giczny w Polsce?

Udatonam sie dotrze¢ do ho-
dowcy, ktory zostat wyrzucony

ze Zwiazku Kynologicznego
wPolsce. Uwaza, zejego usunie-
cie zlisty hodowcow ZKwP byto
reakcja na ujawnianie wiasnie
nieprawidtowosci.

- Podstawa usuniecia mnie ze
zwiazku byto stwierdzenie, ze
prowadze hodowle winnym sto-
warzyszeniu. Byto tonieprawda.
Owszem, zanim wstgpitem
do Zwiazku Kynologicznego
w Polsce, bylem w innym stowa-
1Zyszeniu, ale sie z niego wypisa-
tem, zeby wiasnie wejs¢ w struk-
tury ZKwP. Usuniecie mnie ze
zwigzku wynikato z tego, Ze za-
czatem gltoSno méwic o warun-
kach wjakich hodowane sg psy
przez cztonkow. A to bardzo sie

nie spodobato - méwi Przemy-
staw Szoplewski z Hodowli
Owczarkow Niemieckich Diugo-
wiosych.

Dodaje, ze prowadzi ze
zwigzkiem batalie sgdowa, ktora
ma zakonczy¢ sie pod koniec
stycznia. Juz zapadtwyrok onie-
stusznym wykreSleniu z ZKwP
oraznakazujgcy ponowny wpis.
Wyrok nie zostat wykonany.

-Kiedy ponad 4 lata temu za-
czatem informowaé wiadze
zwigzku o tym jak uktad
w ZKwP FCI dziata na niekorzys¢
dobrostanu zwierzat, nikt nie
chcial mnie stucha¢. Mowitem
o hodowlach zarejestrowanych
pod innymi adresami, o oszu-
stwach przy przeSwietleniach
wsrod owczarkow niemieckich,
oraz oszustwach przy egzami-
nach préb pracy w rasie owcza-
rek niemiecki. Informowatem
o psach zamknietych caltymi
dniami w przyczepach w ho-
dowli jednego z sedziéw. To
wszystko nie tylko spuszczono
do Scieku, ale postanowiono
zrobic ze mnie oszusta, wariata
- mowi nam Szoplewski.

ConatoZKwP? Czy zle trak-
towanie zwierzat byto ,,zamia-
tane pod dywan”? Czy w ogodle
ktokolwiek sprawowat jakakol-
wiek kontrole nad zarejestrowa-
nym w zwigzku hodowlami? Te
wlasnie pytania wystaliSmy
do Zwiazku Kynologicznego
w Polsce - Oddziat w Gdyni,
gdzie zarejestrowana byta pod-
skierniewicka hodowla. Ponie-
waz nie otrzymaliSmy Zadnej
odpowiedzi z gdynskiego od-
dziatu, te same pytania wystali-
Smy do Zarzadu Gtéwnego
Zwigzku Kynologicznego w Pol-
sce. ZostaliSmy poinformowani,
ze uzyskamy odpowiedzi, jed-
nak domomentu sktadu gazety
ich nie otrzymaliSmy.

Tymczasem przedstawiciele
zarzadu ztozyli pismo do Urzedu
Miasta i Gminy Boliméw. Zobo-
wiazuja sie w nim do niesienia
pomocy psom, ktére zostaty
odebrane z hodowli prowadzo-
nej na terenie gminy Boliméw.

Dodatkowo wiadze ZKwP zo-
bowiazujg sie do objecia najbar-
dziej potrzebujacych pséw spe-
cjalistyczng opieka weteryna-
ryjna. ZKwP zaoferowato mozli-

woS¢ umieszczania takich zwie-
rzat w Uniwersyteckim Centrum
Medycyny Weterynaryjnej w Po-
znaniu, gdzie mogg uzyskac
pelng diagnostyke i komplek-
sowe leczenie. Koszty leczenia
zwierzat ma pokryc zwigzek.

Zwigzek Kynologiczny w Pol-
sce ztozyt na piSmie oSwiadcze-
nie pelnej gotowosci do wspot-
pracy ze wszystkimi wiasciwymi
organami, w tymréwniez z orga-
nami Scigania. Dodatkowo zade-
klarowano rowniez pomocw za-
pewnieniu doméw tymczaso-
wych i statych dla wszystkich
psow odebranych zhodowli. Ma
to by¢ realizowane we wspot-
pracy ze strukturami ZKwP oraz
osobami gotowymi do przyjecia
zwierzat pod opieke.

Znikajaca hodowla

Sprawa zajmuje sie Wydziat
do spraw Walki z Przestepczo-
Scig Gospodarczg i Korupcja
Komendy Miejskiej Policji
w Skierniewicach. Do tej pory
nikt nie zostat zatrzymany i nikt
nie ustyszat zarzutow.

- Policjanci caty czas anali-
zuja zebrany na miejscu mate-
riat dowodowy. Przestuchiwani
sg kolejni §wiadkowie. Cze-
kamy réwniez na opinie bie-
glego lekarza weterynarii -
mowi mtodszy aspirant Aneta
Placek, oficer prasowy Komen-

danta Miejskiego  Policji
w Skierniewicach.
Na tym jednak nie koniec.

Okazuje sie, ze wsrdd odebra-
nych zwierzat znalazly sie psy,
ktore przebywaty tam w ,,ho-
telu”. Wiascicielka, rowniez
cztonkini ZKwP, probuje je te-
raz odebra¢. Czy wiedziata wja-
kich warunkach beda przeby-
wac jej wystawowe zwierzeta?
PrébowaliSmy sie z nig skon-
taktowac, ale bez skutku. Z me-
di6w spotecznosciowych znik-
neta wiekszos¢ postow hodow-
czyni, ktorej psy znajdowaty sie
w ,,hotelu”.

Hodowla Nescaland, z kto-
rej odebrano psy znikneta z me-
diéw spotecznosciowych. Nie
znajdziemy tam réwniez wia-
Scicielki pséw. Wyszukujac
strone internetowa hodowli do-
wiadujemy sie, ze ,,ta witryna
jest nieosiggalna”.
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Prof. Irena Matus jest strazniczka tradyciji i historii. Do wyjatkowej Krainy Otwartych
Okiennic, na skraju wsi Puchty, przenoszone sg przy jej udziale zabytkowe budynki.
Jeden z nich zyskat miano Najlepiej Zachowanego Zabytku Wiejskiego Budownictwa
Drewnianego w Wojewodztwie Podlaskim 2025

erkiew Opieki Matki Bo-

zej w Puchtach to

obiekt, ktory co roku

przyciaga tysiace tury-

stow. Nie wszyscy jed-

nak wiedza, Ze tuz obok
okazatej Swiatyni powstaje
miejsce, ktore juz wkrotce ma
szanse stac sie waznym punk-
tem na turystycznej mapie re-
gionu.

To wiasnie tu, do skansenu
»Dawne Podlasie”, ze wsi Kotty
nieopodal Bielska Podlaskiego
zostal przeniesiony wyjatkowy
dom z 1868 roku.

- Zachowat sie cudem.
A wtaSciwie to cuda byty dwa.
Pierwszy w sierpniu 1915 roku,
kiedy wycofujacy sie Rosjanie
zastosowali taktyke spalonej
ziemi. To byta wielka tragedia.
Ludzie byli zmuszeni opusz-
czac swoje domostwaitenaich
oczach byty palone. Dlatego ta-
kich doméw zachowato sie bar-
dzo mato. Ten jednak miat
szczescie, bo gospodarze nie
zdazyli wyjechac - zawrécito
ich wojsko niemieckie i zostali
u siebie - opowiada prof. Irena
Matus.

Drugi cud wydarzyt sie kilka
lat temu, kiedy pani Irena wraz
zmezem i synem przemierzali
Podlasie w poszukiwaniu za-
bytkowych domoéw i trafili wias
nie na ten budynek. Gdy zoba-
czyli czterospadowy dach,
od razu wiedzieli, Ze jest to
obiekt sprzed pierwszej wojny
Swiatowej. Pozniej, po zerwa-
niu wielu warstw tapet, odsto-
nili oryginalna data wyswiece-
nia budynku.

- Na szczescie udato sie ten
dom ocali¢ przed zaplanowang
juz rozbiorka na opat. To na-

DLA PRZYSZEYCH
POKO

Magda Ciasnowska

SKUPUJE STARE D
BY ZACHOWAC JE

Prof Irena Matus tworzy we wsi Puchly (pow. hajl'lOWSkI) skansen ,,Dawne Podlasie”

prawde peretkaibardzo sie cie-
szymy, ze udato sie nam jg ku-
pic¢ - podkresla prof. Matus.
Wnetrze chaty zostato od-
tworzone na podstawie po-
wstatych w potowie XIX wieku
rysunkéw Celestyna Brena.

- Wszystko co tu mamy, jest
albo oryginalne, albo bardzo
precyzyjnie odwzorowane. Na-
wet stoty zrobiliSmy ze 150-let-
nich desek - zdradza pani Irena.

Wnetrze zachowuje trady-
cyjny uktad przestrzenny wiej-

skiego domu, obejmujacy izbe
mieszkalng, sien, komory oraz
pomieszczenia pomocnicze.
Dom wyposazono m.in.
w narzedzia zwigzane z rybo-
lowstwem, stolarstwem i cie-
sielstwem, sprzety kuchenne,

skrzynie posazne oraz wszelkie
inne przedmioty codziennego
uzytku. Przekroczenie progu
tej chaty to podroz w czasie.
Iwlasnie dzieki temubudynek
zdobyt pod koniec ubiegtego
roku gléwna nagrode w - orga-

nizowanym przez Muzeum
Rolnictwa im. ks. Krzysztofa
Kluka w Ciechanowcu - kon-
kursie na Najlepiej Zachowany
Zabytek Wiejskiego Budownic-
twa Drewnianego w Woje-
wodztwie Podlaskim.

- Jest to dla nas wielki pre-
stizi satysfakcja. To docenienie
daje nam motywacje do dalszej
pracy - przyznaje prof. Matus.

Pani Irena dziedzictwo pod-
laskiej wsi konsekwentnie do-
kumentuje i zachowuje od lat.
Badanie i przekazywanie kolej-
nym pokoleniom wiedzy na te-
mat kultury regionu to jej pa-
sja, z ktéra postanowita zwia-
za¢ swoje zawodowe zycie.
Podlasianka jest emerytowang
profesor Uniwersytetu w Bia-
tymstoku. Przez wiele lat byta
zwigzana z Wydziatem Filolo-
gicznym, a nastepnie z Instytu-
tem Kulturoznawstwa, w kt6-
rym petnita funkcje kierow-
nika Zaktadu Antropologii Kul-
tury. Jej dorobek naukowy
obejmuje liczne publikacje po-
Swiecone problematyce wielo-
kulturowosci regionu podla-
skiego, w tym siedem mono-
grafii oraz artykuty naukowe
ipopularnonaukowe.

- Bardzo wczeSnie wysztam
za maz. I tak razem z mezem
Mikotajem zaczeliSmy zbierac
roznerzeczy. Wtedy jeszcze nie
wiedzieliSmy, po co to robimy.
Akiedy juz postanowilismy, ze
chcemy stworzy¢ skansen, za-
czeliSmy kolekcjonowac jesz-
cze bardziej intensywnie - opo-
wiada. Idodaje, ze mysSl o stwo-
rzeniu skansenu narodzita sie
okoto oSmiu lat temu.

- Syn powiedzial mi wtedy:
,»,Mamo, zostana po tobie ksigz-



ki. Moze zobaczmy, czy da sie
zrobic co$ wiecej. Czy da sie co§
uratowac”. I tak pojawit sie
pierwszy budynek, drugi,
trzeci... - wspomina.

Maz pani Ireny zmart przed
kilkoma laty, ale w walce o za-
chowanie tego, co wkrotce
moze odejS¢ w zapomnienie,
wspieraja ja dwa kolejne poko-
lenia: syn Dawid i 8-letni wnuk
Jeremiasz.

- Kiedy nie ma nastepcow,
robienie takich rzeczy nie ma
sensu. Ja mam to szczescie, ze
bedzie to komu przekazac -
mowi pani Irena. - Wnuk jest
wrecz zafascynowany tym
miejscem. Lubi pomagac
przy czyszczeniu eksponatow
i naprawde bardzo duzo wie.
Zaprosit tu nawet swoja klase.
A gdy ustyszat o naszej nagro-
dzie, powiedzial, Ze to on musi
ja odebrag, couczynit.

Karczma z XIX wieku

z izba dla chtopow

i VIP-ow

Jednym z najwazniejszych
obiektow skansenu jest drew-
niana karczma z XIX wieku,
przeniesiona z miejscowosci
Parcewo w gminie Bielsk Pod-
laski. To budynek, ktory przez
wiele lat petit funkcje miesz-
kalnga i byt w bardzo ztym sta-
nie technicznym. Zostat jednak
poddany gruntownej renowa-
cji i przywrocono mu pier-
wotny charakter historycznej
karczmy.

Jak zdradza prof. Matus, kie-
dy$ karczma byta nieodtacz-
nym elementem kazdej wsi.
Jednak, niestety, ta w skanse-
nie jest prawdopodobnie je-
dyng zachowang wiejska
karczma w catym wojewo6dz-
twie podlaskim.

- W latach 70. XIX wieku,
kiedy alkoholizm byt praw-
dziwg plaga, w Polsce swoje
dziatanie rozpoczat Ruch
Trzezwosci. W jego skiad
wchodzili ksieza, nauczyciele,
agronomowie i urzednicy. Za-
mieniano wtedy karczmy
na szkoty lub po prostu je uni-
cestwiano. Nawet tu, w Pu-
chtach, duchowny sie skarzyt,
ze ludzie w niedziele idg - za-
miast na nabozenstwo -
do mieszczacej sie naprze-
ciwko cerkwi karczmy - opo-
wiada.

Karczma z Parcewa jednak
przetrwata. Budynek zostat za-
kupiony przez jedna z rodzin
w latach 90. XIX wieku i przez
ponad 100 lat mieszkato wnim
kilka pokolen.

- Na szczeScie moje nic tu
nie nacudowali - cieszy sie pani
Irena. - Do budynku prowadzg
oryginalne drzwi z potowy XIX
wieku, zachowat sie tez caly
uktad przestrzenny.

We wnetrzu karczmy znaj-
duja sie dwie izby o odmien-
nym standardzie wyposazenia,
odpowiadajacym dawnemu
podziatowi gosci wedtug sta-
tusu majagtkowego.

- Jest izba chtopska, ze sto-
fami z oryginalnych 150-letnich
desek. Mamy tu m.in. kieliszki
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Wizytaw skansenle ~Dawne PodIaS|e to jakby podroz w czasie. Mozna tu zobaczyc stare XIX-wieczne domy

z wyposazeniem, XIX-wieczng karczme, spichlerz, a takze przydrozne krzyze i kapliczki

karczmiaki i dzbanki - wymie-
nia twoérczyni skansenu.

Sa tez miedziane miarki
71850 roku. Widnieje na nich
napis ,,1/100 wiadra”.

- Wtedy wodke sprzeda-
wano wlasnie na 10-litrowe
wiadra. Szkto byto w tamtych
czasach bardzo drogie - zdra-
dza prof. Matus. - Tu z boku
stoi tez waga. Byta niezbedna,
bo chiopi bardzo czesto nie
mieli pieniedzy i trzeba byto
troche pokombinowaé. Kazdy
przynosit co mogt - pszenice,
fasole czy podebrane Zonie
jajka.

W drugiej izbie, nazwanej
przez pania Irene ,,Vipowka”,
zasiadal wojt, nauczyciel,
urzednik. Wszystkie widoczne
na stole naczynia pochodza
sprzed I wojny Swiatowej,

akazde nakrycie sktadasie z ta-
lerza, widelca, tyzki i tyzeczki.
Jest imbryk do parzenia her-
baty, a na Scianach zawieszono
obrazy.

Karczma trzy lata temu za-
jeta trzecie miejsce w konkur-
sie, w ktorym pod koniec 2025
roku swoje triumfy Swiecit s3-
siadujacy z nig dom.

Na ponad dwuhektarowym
terenie mozna juz tez podzi-
wia¢ w pelni wyposazony
warsztat ciesliistolarza.

Budynki to jednak nie
wszystko.  Uzupelieniem
skansenu sg elementy matejar-
chitektury, takie jak pasieka
z tradycyjnymi ulami ktodo-
wymi, a takze przydrozne
krzyzeikapliczka, charaktery-
styczne dla krajobrazu kulturo-
wego regionu.

Jeden z krzyzy jeszcze nie-
dawno mozna bylo zoba-
czy¢ na skraju wsi Klejniki.

- Pod jednym z kamieni,
na ktorych stato ogrodzenie
krzyza, zachowata sie moneta
z datg 1899 rok - opowiada.
-Mam tez przygotowany dore-
nowacji starszy krzyz - osiem-
nastowieczny.

Spichlerze, szkota,

stodota, dom

mieszkalny

Dalsze plany na rozbudowe
skansenu sg ambitne.

- Teraz szykujemy spichlerz
z miedzywojnia, w ktoérym
chcemy pokazaé pracownie
ikonograficzng i wystawe ole-
odruku - zdradza prof. Matus.

W najblizszej przysztosci
w dwoch kolejnych spichler-

zach maja powstaé¢ domki
pszczelarzairybaka.

Najwiekszym wyzwaniem
bedzie jednak szkota. Obecnie
stowarzyszenie ,,Dawne Podla-
sie” stara sie o fundusze, ktore
pozwola ja odbudowac na tere-
nie skansenu.

- Szkota zostata uratowana
w ostatniej chwili. Ma wymiar
11 na 21 metréw. To puszczan-
skie drzewo z przetomu XIX
i XX wieku. Chcemy, by po-
wstato w niej kiedyS Muzeum
Kultury Sakralnej i stata wy-
stawa tkaniny dekoracyjnej.
W budynku mieScitoby sie tez
Regionalne Centrum Kultury.
To miatoby by¢ miejsce, w kto-
rym bytoby mozna przeprowa-
dzac¢ r6znegorodzaju sympozja,
konferencje, wystawy i warsz-
taty. Gdyby to sie udato, bytaby

FOT. W. WOJTKIELEWICZ
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to wielka rzecz dla regionu -
przyznaje prof. Matus.

W planach jest takze stwo-
IZenie miejsca przypominaja-
cego historie biezenstwa.

Pamietaja o przodkach,

kulturze i korzeniach

Skansen moze liczyc
na wsparcie wielu oséb, ktore
przekazuja swoje wiekowe,
wartoSciowe  historycznie
przedmioty. Wiele 0s6b pry-
watnych, firm oraz parafii
udzielito takze pomocy finan-
sowej. - Wszystkim w imieniu
stowarzyszenia serdecznie

. dzigkuje - podkresla paniIrena.

Skansen Dawne Podlasie

‘ powstat jako inicjatywa pry-

watna, rodzinna, a od prawie
pieciu lat prowadzi je stowarzy-
szenie o tej samej nazwie.
Dziata w nim kilkanaScie osob.

Pomoc ptynie tez ze strony
rodziny, przyjaciot, znajomych
inieznajomych.

- Bytam wszoku, kiedy przy-
jechatam do Ireny po raz pierw-
szy i zobaczylam, co tu sie
dzieje. To coS niebywategoido-
brze, Ze powstata juz cata grupa
ludzi, ktorzy jej pomagaja. Sama
Sciggnetam tu troje mojego ro-
dzenstwa. Bo moim zdaniem
jest to miejsce bardzo warto-
Sciowe i niezwykte. Niezwykta
tez jest sama Irena - przyznaje
Halina Surynowicz cztonek Sto-
warzyszenia Dawne Podlasie.

|2 - Jestem szczeSliwa, bo dzieki
2 skansenowizdobytam ogromna

wiedze o zyciu naszych przod-
kéw. Skansen ten dla mnie, jak
idla wielu osob stat sie bardzo
waznym miejscem.

Osoby dziatajace w stowa-
rzyszeniu i sympatycy skan-
senu na co dzien zajmuja sie
eksponatami. Jest ich mné-
stwo, a wszystkie trzeba wy-
czyscic i zabezpieczyé. Wiele
wysitku wymaga tez pozyski-
wanie niezbednych do dziata-
nia funduszy.

- Ta inicjatywa zastuguje
nanajwyzsze uznanie. Trzeba
pamietac o naszych przodkach,
o naszej kulturze i korzeniach.
Jednak do wszystkiego nie-
zbedne sa ogromne naktady
pracy i srodkoéw. Staramy sie
zdobywac je zr6znych zrodet -
kontynuuje pani Halina.

Jak przyznaje pani Irena,
do uratowania pozostato coraz
mniej.

- Niektore budynki zostaty
juz bardzo przerobione. S3 tez
inne trudnosci - w przypadku
niektorych doméw nieuregulo-
wane jest prawo spadkobier-
cow - wskazuje.

Jednak pracy i marzen i tak
wciaz jest mnostwo.

- Jesli cztowiek nie ma ma-
rzen, zycie nie ma sensu. A ja
czuje, ze musze dziata¢. Moja
przyjaciotka mowi: ,,Musimy
pomagac Irenie, bo conasi wnu-
kowie pokazg swoim dzie-
ciom?”. Mam nadzieje, ze uda
nam sie zachowac dla przy-
sztych pokolen jak najwiecej -
podkresla paniIrena. Ijest prze-
konana, Ze to dzieto bedg konty-
nuowac kolejne pokolenia.
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Dlaczego zdecydowano sie

na takie zmiany zasad pi-
sowni wlasnie teraz?

Decyzje o zmianie zasad orto-
graficznych jezyka polskiego
podjeta Rada Jezyka Polskiego,
ktoraw mysl ,,Ustawy ojezyku
polskim” z1999 roku, ma za za-
danie wydawac opinieidora-
dza¢ w sprawach zwigzanych
zochrong jezyka polskiego
oraz dbac o poprawnosé jezy-
kowa. ZapowiedZ zmian w za-
sadach pisowni ogtoszono

W 2024 roku, wiec nie powinny
by¢ zaskoczeniem. Tym bar-
dziej Ze - jak czytamy w komu-
nikacie Rady Jezyka Polskiego -
wiekszoS¢ wprowadzonych
zmian byta postulowanajuz

od dtuzszego czasu. Wprowa-
dzenie nowych zasady ortogra-
ficznych jest reakcjg na sposob,
w jaki uzytkownicy jezyka pol-
skiego zapisuja roznego typu
problematyczne wyrazy lub
grupy wyrazow.

Co wplywanadecyzje doty-
czace zmian w zasadach orto-
graficznych?

Btedne formy, jezeli sg czesto
uzywane, wchodzg do uzusu.
Wowczas instytucja, ktorej ce-
lem jest dbanie o poprawnos¢
jezykowa, czyli Rada Jezyka
Polskiego, wprowadza zmiane
w przepisach, by dostosowacje
douzusu. W ten sposob inno-
wacja, taka jak np. zwyczaj za-
pisywania wielkg litera nazw
mieszkancow miast, staje sie
nowa normga. Warto zauwazyc,
Ze taka zmiana staje sie nie-
kiedy zakonczeniem dlugiego
procesu historycznego. Pisow-
niataczna ,,nie” zimiestowami
przymiotnikowymi to efekt
tego, Ze uznajemy je za formy

® PULS
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BY DGOSZCZANKA
| TORUNIANIN WIELKA
LITERA, CZYLI O NOWYCH
/ASADACH PISOWNI

- Pisownia nazw mieszkancow miejscowosci i dzielnic byta od dawna duzym problemem
dla uzytkownikow jezyka polskiego. Do 2026 roku w ten sposob zapisywano nazwy
mieszkancow regionow, np. Matopolanin lub panstw, np. Polak - mowi dr Matgorzata
Kutakowska, jezykoznawca z Uniwersytetu Rzeszowskiego

niemal tozsame z przymiotni-
kami, w ktérych ,,nie” jest pi-
sane zawsze lacznie. Prze-
cietny uzytkownik jezyka pol-
skiego nie widzi réznicy po-
miedzy takimi wyrazami, jak
niewatpiacy i niewatpliwy,
choc pierwszy jest imiestowem
przymiotnikowym, a drugi -
przymiotnikiem.

Nowe reguly bardziej porzad-
kuja pisownig, czy raczej ja
komplikuja?

W komunikacie zamieszczo-
nym na stronie internetowej
Rady Jezyka Polskiego mo-
zemy przeczytac, ze wprowa-
dzenie zmian w pisowni ,,przy-
niesie korzyS¢ w postaci
uproszczeniaiujednolicenia
zapisu poszczegolnych grup
wyrazoéw i potaczen, eliminacji
wyjatkow, a takze likwidacji
przepisow, ktorych zastosowa-
niejest z réznych powodow
problematyczne, np. wymaga
od piszacego zbyt drobiazgo-
wej analizy znaczeniowej tek-
stu”. Zatem celem wprowadze-
nia zmian jest porzagdkowanie
pisowni. Niemniej warto pa-
mietac, ze wérod uzytkowni-
kow jezyka polskiego sa osoby,
ktére skrupulatnie przestrze-
gaja zasad ortograficznychido-
skonale znajg wszystkie wy-
jatki. Dla tych oséb nowe re-

Ulrszula Sobol

guly moga by¢ komplikacja,
choc¢ zapewne beda przestrze-
gac nowych przepisow orto-
graficznych. Zreszta wiekszos¢
0s6b wypowiadajgcych sie
przeciwko reformie zarzuca jej
tworcom ,,pbjsScie na tatwizne”
czy ,,promowanie bledow”.
Mozna przypuszczaé, ze dla
tych os6b znajomos¢ skompli-
kowanych regut jest wartoscia,
aich upraszczanie to negowa-
nie tej wartosci.

Czy obowiazujace od 1 stycz-
niazasady lepiej oddaja to, jak
Polacy faktycznie pisza?
Reforma byta poprzedzona ba-
daniami uzusu, czyli tego, jak
faktycznie - nie zawsze zgod-
nie znorma - pisza Polacy. Je-
zykoznawcy informowali
otychbadaniach wmediach,
np. prof. Katarzyna Ktosinska
mowita o badaniach jezyka
czasopismw TVN 24.

W zwigzku z tym na to pytanie
nalezy odpowiedzie¢ twier-
dzyco. Nalezy dodac, Ze obec-
nie - dzieki temu, ze wiele os6b
zamieszczarozne teksty

w sieci (na forach dyskusyj-
nych, wmediach spoteczno-
Sciowych, itp.) - moZemy anali-
zowac bardzo duzo tekstow
idzieki temu dos¢ precyzyjnie
ustali¢, jak Polacy faktycznie
pisza.

I
REFORMA BYE.A POPRZEDZONA

BADANIAMI UZUSU,

CZYLI TEGO, JAK FAKTYCZNIE
~NIE ZAW SZE ZGODNIE 7
NORMA - PISZA POLACY

Czyli dzi$ uzytkownicy inter-
netu wspdttworza norme je-
zykowa?

Na pewno fatwiej badac

pod katem wystepowania in-
nowacji teksty dostepne

W sieci niz np. wypracowania
uczniowskie, czy prywatna ko-
respondencje uzytkownikow
jezyka. Internet jest tez po-
wszechnie uzywanym me-
dium, czyli probki tekstow sa
reprezentatywne dla codzien-
nej polszczyzny. Jednak nie
kazde powszechne zjawisko je-
zykowe, ktore pojawia sie

w sieci, jest aprobowane przez
jezykoznawcow. Warto wspo-
mniec o spotecznej kampanii
»Jezyk polskijest 3-¢”, ktorej
celem byto uswiadomienie Po-
lakom, ze znaki diakrytyczne,
czyli wszystkie ogonki, sg bar-
dzowazneinie nalezyich po-
mija¢ nawet w nieformalnej
komunikagji. Zaniepokojenie
budza tez takie elementy ko-
munikacji jezykowej w inter-
necie, jak np. emotikony. Wielu
badaczy uwaza, ze zastosowa-
nie ikony informujacej o czy-
ims$ nastroju powoduje, Ze co-
raz trudniej jest opisac emocje
stowami, a to zubaza jezyk.

Czy zmiany ortografiibudza
sprzeciw?

To pytanie z pogranicza lingwi-
stykiinauk spotecznych.

Na pewno osoby dobrze zna-
jace zasady ortografiiijedno-
czeSnie konserwatywne sg
przeciwne wprowadzaniu no-
wychnorm. Niejest tojednak
zjawisko wyjatkowe - kazda
zmiana budzi takie reakcje.
Silne emocje wywotaly takze
poprzednie zmiany w pisowni.
Inie mowie tu tylko o ostatnich

zmianach dotyczacych pi-
sowni ,,nie” zimiestowami.
Bardzo duze spory toczyty sie
wokot pracnad zasadami orto-
graficznymi polszczyzny

w okresie miedzywojennym.
Pierwsze propozycje zasad
opracowane przez Polska Aka-
demie Umiejetnosci powstaty
w1918 roku - budzity jednak
tak duzy sprzeciw, Ze nie zo-
staty wprowadzone w zycie.
Kolejna préba uporzadkowa-
nia zasad pisowni podjeta
w1932 roku przez PAU rowniez
spotkata sie zduzym oporem
spoteczenistwa. Dopiero zaan-
gazowanie Ministerstwa Wy-
znan Religijnych i OSwiecenia
Publicznego i powotanie kilku
komisji przyniosto rezultat

w postaci opracowania zasad
ortograficznych w1936 roku.
Jednak takze wowczas wiele
Srodowisk (np. literackich,
dziennikarskich) zapowiadato
bojkot wielkiej reformy orto-
grafii. Zatem, jak wida¢, wszel-
kie odgbrne zmiany czegos, co
wiekszos¢ ludzi uwaza za nie-
zmienne, zawsze budza sprze-
ciwiemocje.

Warto dodac, ze w pisowni pol-

skiej obowiazujg cztery zasady:

fonetyczna (wmysl ktorej, wy-
razy zapisujemy tak, jak je sty-
szymy, np. dom), historyczna
(dotyczaca pisowni ustalonej
W zwigzku z procesami roz-
woju jezyka, ktore juz sie za-
konczyty. Ta zasada decyduje
opisowni takich wyrazow, jak
np. gora, rzeka, harcerz, itp.),
morfologiczna (w mysl ktorej
zapisujemy wszystkie formy
wyrazu tak samo, bez wzgledu
nato, jak ten wyraz jest wyma-
wiany, np. wwyrazie noz sty-
szymy na koncu gtoske ,,sz”,

jednak zapisujemy ja jako ,,2”,
poniewaz w pozostatych przy-
padkach styszymy juz gtoske
»Z2”, NP.N0Za, nozem, itd.)
ikonwencjonalna (umowna) -
polegajaca na zastosowaniu ta-
kichrozstrzygniec, ktére nie
maja oparcia w pozostatych za-
sadach. Zasada ta reguluje uzy-
cie wielkiej litery i pisownie
facznglubroziaczng poszcze-
g6Inych wyrazéw. Najnowsza
reforma zmienia jedynie czes¢
regut wynikajgcych z tej ostat-
niej zasady. Przypuszczam, ze
duzo wieksze protesty budzi-
toby, postulowane przez nie-
ktorych, odejScie od zasady
morfologicznej narzecz fone-
tycznego zapisu wszystkich
wyrazow.

Zatem jakie byly najczestsze
bledy uzytkownikéw jezyka,
ktore wplynely na decyzje
dotyczace tych zmian?
Najwiecej btedéw pojawiato
sie w pisowni nazw mieszkan-
cow. Uzytkownicy czestointu-
icyjnie stosowali wielka litere
wnazwach mieszkancow
miast i wsi na wzor nazw naro-
dowosci. Od 2026 roku zapis
typu Rzeszowianin stat sie po-
prawnaijedyna forma. Rownie
czesto btedne zapisy pojawiaty
sie w zapisie czastki ,,nie”

z przymiotnikami w stopniu
réwnym (facznie) oraz wyz-
szyminajwyzszym (rozdziel-
nie). 0d 2026 roku obowigzuje
jednolita pisownia taczna, np.
nienajlepszy, niewiekszy.
TrudnoSci sprawiato takze sto-
sowanie matych liter wna-
zwach, takich jak kawiarnie, re-
stauracje czy obiekty architek-
toniczne, gdy nie traktowano
ich jako nazw wtasnych. Uzyt-
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Matgorzata Kutakowska: - Wprowadzenie nowych zasad ortograficznych jest reakcjg na sposob, w jaki
uzytkownicy jezyka polskiego zapisujg réznego typu problematyczne wyrazy lub grupy wyrazow

kownicy jezyka nierzadko nie
potrafili okresli¢, cojest nazwa
gatunkowa, a cojuznazwa
wiasna, stad pojawiaty sie
btedne zapisy typu Aleja Rej-
tana - na wzor nazwy Aleje
Ujazdowskie.

Dlaczego uznano, ze nazwy
mieszkancow miast i dzielnic
powinny by¢ pisane wielka li-
tera?

Jak wspomniatam wyzej, pi-
sownia nazw mieszkancow
miejscowosci i dzielnic byta
od dawna duzym problemem
dla uzytkownikéw jezyka pol-
skiego. D0 2026 roku w ten
SposOb zapisywano nazwy
mieszkancow regionéw, np.
Matopolanin lub panstw, np.
Polak. Taki zapis podkreslat
wazny dla wielu oso6b zwigzek
zkrajem czy regionem. Jednak
uzytkownicy jezyka polskiego
czesto takze zapisywali wielkg
literg nazwy mieszkancow
miast, czy mniejszych jedno-

stek administracyjnych, pod-
kreSlajac rownie wazne
zwigzki z malg ojczyzna, np.
Rzeszowianina z Rzeszowem.
Warto zauwazyc¢, zZe zmiana pi-
sowni nazw mieszkancow
miast, dzielniciwsibyta pro-
ponowana juz w XX wieku.

W 1963 roku opublikowano

w ,,Przekroju” artykut Wale-
rego Pisarka pt. ,,Zmiany w pi-
sowni”, w ktorym autor zapo-
wiadal miedzy innymi wpro-
wadzenie pisowni wielka literg
nazw mieszkancow miast, wsi
idzielnic miejskich. Protesty
czytelnikow spowodowaty, ze
wycofano sie m.in. z tych pro-
Ppozycji.

Zmiany w pisowni nazw wia-
snych wplyna namedia,
urzedyiszkoly?

Osoby tam pracujgce powinny
stosowac nowe zasady -
zwlaszcza w dokumentach
urzedowych. Jezeli chodzi
0o0cene poprawnosci prac

uczniéw (w tym egzaminu
6smoklasisty i maturalnego), to
doroku 2030 obowigzuje
okres przejsciowy, kiedy nie
uznaje sie za btad zapisu zgod-
nego ze starymi zasadami orto-
graficznymi. Uczen musi jed-
nak stosowac te zasady konse-
kwentnie, czyli np. zawsze za-
pisywac nazwy mieszkancow
miast matg litera.

Mysle, Ze wiele zalezy od tego,
czy edytory tekstu, ktorymi
postuguja sie dziennikarze
iurzednicy, zostang wyposa-
zone w stowniki zawierajace
nowe zasady pisowni. Jezeli

N
JEZYK POLSKT ZMIENIA SIE, DZIS

tak sie stanie, to dos¢ szybo
dostosujemy sie donowych
zasad.

Czy mozemy spodziewac sie
kolejnych zmian w ortografii
wnajblizszych latach?

To pytanie warto zadac czton-
kom Rady Jezyka Polskiego.
Mysle, Ze zbyt czeste zmiany
wywotywatyby duzy op6r spo-
teczny. Z drugiej strony jezyk
polski zmienia sie dzi§ bardzo
dynamicznie, wiec moze
nakolejng reforme bedziemy
czekac nieco krocej niz ostat-
nio.

BARDZO DYNAMICZNIE

WIEC MOZE NA KOLEINA
REFORME BEDZIEMY CZEKAC
NIECO KROCEJ NIZ OSTATNIO

FOT. PAWEL DUBIEL
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NIEKTORE ZMIANY ZASAD PISOWNI POLSKIEJ,
OBOWIAZUJACE OD 1 STYCZNIA 2026 R.

® Pisownia wielka literg nazw mieszkancéw miast i ich
dzielnic, osiedli i wsi, np. Warszawianin, Zgierzanin, Ocho-
cianka, Mokotowianin, Nowohucianin, Chochotowianin.
Dopuszczenie alternatywnego zapisu (matg lub wielka li-
tera) nieoficjalnych nazw etnicznych, takich jak kitajec lub
Kitajec, jugol lub Jugol, angol lub Angol.

® Wprowadzenie pisowni wielka literg nie tylko nazw firm,
marek i modeli wyrobow przemystowych, ale takze poje-
dynczych egzemplarzy tych wyrobow (samochod marki
Ford i pod oknem zaparkowat czerwony Ford).

® Wprowadzenie rozdzielnej pisowni czastek ~bym, -bys,
-by, -bysmy, -byscie ze spojnikami, np. Zastanawiam sie,
czy by nie pojechac¢ w gory.

@ Ustanowienie pisowni tgcznej nie- z imiestowami od-
miennymi (bez wzgledu na interpretacje znaczeniowa:
czasownikowa lub przymiotnikowa), tj. zniesienie wyjatku
zezwalajgcego na ,$wiadoma pisownie rozdzielng”.

@ Ujednolicenie zapisu (matg literg) przymiotnikow two-
rzonych od nazw osobowych, bez wzgledu na to, czy ich
interpretacja jest dzierzawcza (odpowiadajg na pytanie
czyj?), czy tez jakosciowa (odpowiadajg na pytanie jaki?),
np. dramat szekspirowski, epoka zygmuntowska, koncert
chopinowski. Przymiotniki tworzone od imion (rzadziej

od nazwisk) zakonczone na -owy, -in(-yn), -6w bedg mo-
gty by¢ zapisywane matg lub wielka litera, np. jackowe
dzieci lub Jackowe dzieci, poezja mitoszowa lub poezja
Mitoszowa, zosina lalka lub Zosina lalka, jackow dom lub
Jackow dom.

® Wprowadzenie tagcznej pisowni cztonu pot- w wyraze-
niach:

potzabawa, potnauka;pdétzartem, poétserio; potspat, pot-
czuwat

oraz pisowni z tgcznikiem w potgczeniu typu: pot-Polka,
pot-Francuzka (odniesionym do osoby bedgcej w potowie
Polka, w potowie Francuzka).

® Dopuszczenie w parach wyrazéw rownorzednych, po-
dobnie lub identycznie brzmigcych, wystepujacych zwy-
kle razem, trzech wersji pisowni:

- ztgcznikiem, np. tuz-tuz; trzask-prask; bij-zabij;

- z przecinkiem, np. tuz, tuz; trzask, prask; bij, zabij;

- rozdzielnie, np. tuz tuz; trzask prask; bij zabij.

@ W zakresie uzycia wielkich liter w nazwach wtasnych:

- w nazwach komet wprowadzenie zapisu wszystkich
cztonow wielka literg, np. Kometa Halleya, Kometa Encke-
go;

- w nazwach obiektéw przestrzeni publicznej wprowadze-
nie pisowni wielka literg stojacego na poczatku wyrazu
aleja, brama, bulwar, osiedle, plac, park, kopiec, kosciot,
klasztor, patac, willa, zamek, most, molo, pomnik, cmen-
tarz itp. (przy utrzymaniu pisowni matg literg wyrazu uli-
ca), np.ulica Jozefa Pitsudskiego, Aleja Roz, Brama War-
szawska, Plac Zbawiciela, Park Kosciuszki, Kopiec Wandy,
Kosciot Mariacki, Patac Staszica, Zamek Ksigz, Most Ponia-
towskiego, Pomnik Ofiar Getta, Cmentarz Rakowicki;

- wprowadzenie pisowni wielka literg wszystkich cztonéw
(oprocz przyimkow i spojnikéw) w wielowyrazowych na-
zwach lokali ustugowych i gastronomicznych, np. Karcz-
ma Stupska, Kawiarnia Literacka, Ksiegarnia Naukowa

- wprowadzenie pisowni wielka literg wszystkich cztonéw
(oprocz przyimkow i spojnikow oraz wyrazéw typu imie-
nia) w nazwach orderéw, medali, odznaczen, nagrod i ty-
tutow honorowych, np. Nagroda im. Jana Karskiego i Poli
Nirenskiej, Nagroda Nobla, Nagroda Artystyczna Miasta
Lublin, Nagroda Literacka Gdynia, Slagska Nagroda Jako-
$ci, Nagroda Rektora za Wybitne Osiggniecia Naukowe,
Nagroda Newsweeka im. Teresy Toranskiej, Nagroda Wiel-
kiego Kalibru, Mistrz Mowy Polskiej, Ambasador Polszczy-
zny, Honorowy Obywatel Miasta Krakowa.

® Wprowadzenie jednolitej tagcznej pisowni czastek niby-,
quasi- z wyrazami zapisywanymi mata literg, np. nibyarty-
sta, nibygotyk, nibyludowy, nibyorientalny.

przy zachowaniu pisowni z tgcznikiem przed wyrazami za-
pisywanymi wielka literg, np. niby-Polak, quasi-Anglia.

® Wprowadzenie tgcznej pisowni nie z przymiotnikami

i przystéwkami odprzymiotnikowymi bez wzgledu na ka-
tegorie stopnia, a wiec takze w stopniu wyzszym i najwyz-
szym, np. nieadekwatny, nieautorski, niebanalny.

Zrodto: https://rip.pan.pl/ (Komunikat Rady Jezyka Pol-
skiego przy Prezydium PAN z 10 maja 2024 r. wraz ze
zmianami z 7 listopada 2025 r.)
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MA PONAD 5000 ROZANCOW.

TO SWIATOWY REKORD.

PREZENT OD PAPIEZA LEONA XIV
OTWORZYLA POD CHOINKA

ariola Dusza z malen-

kiej Gogotowej (po-

wiat wodzistawski,

gmina Mszana) ma

najwieksza na swiecie

kolekcje ré6zancow. Jej
zbiér 5000 sznuréw modlitew-
nych zostat oficjalnie wpisany
doKsiegi Rekordow Guinnessa.
Procedury trwaty dlugo, ale
niedawno gogotowianka otrzy-
mata oficjalne potwierdzenie
whpisania rekordu i pamigtkowy
dyplom.

Rekord zostat pobity 18 lu-
tego 2025 roku, gdy do biura
Ksiegi Guinnessa wptyneto
udokumentowane zgtoszenie
z Gogotowej w powiecie wodzi-
stawskim. - Dhugo to trwato, ale
sie¢ udato. Bardzo sie ciesze
iserdecznie dziekuje wszyst-
kim, ktérzy mi pomogli i tym,
ktorzy podtrzymywali mnie
naduchu, gdy chciatam juz zre-
zygnowac - moéwi uszczesli-
wiona kolekcjonerka.

Kolekcjonerka

haftuje obrazy

Pani Mariola to cztowiek or-
kiestra. Ma wiele pasji i aktyw-
nosci. Byta pracownica kopalni
»Zofiowka” (przez lata wyda-
wata sprzet strzatowy), dziSjuz
emerytka, jest nie tylko zapa-
long kolekcjonerka, ale réowniez
wyszywa obrazy haftem krzy-
zykowym, uwielbia gotowag,
stynie z pysznych przetworow
iudziela sie w Kole Gospodyn
Wiejskich.

Rozance zaczeta zbierac po-
nad 20 lat temu, gdy natrafita
naniecodzienny okaz podczas
jednej z pielgrzymek. P6zniej
nie tylko je gromadzita, ale
isama robita. W 2021 roku usta-
nowita rekord Polski w naj-
wiekszej kolekgji r6zancow -
miata ich wtedy 1350. Poszta
za ciosem i w 2023 roku posta-
nowita pobi¢ rekord Swiata.
Musiata zebraé¢ o jeden okaz
wiecej niz wynosit wowczas
zbiér pewnego muzutman-
skiego kolekcjonera, ktory ze-
brat 3642 sznury modlitewne.

- Rézance kupowatam, da-
rowali mi znajomi, przesytali
ludzie z innych parafii. Z 1600
sztuk na dzien 1 stycznia 2023
roku, moja kolekcja urosta
do 4711 w pazdzierniku 2023 -
opowiada. Wsréd rozancow byt

Mariola Dusza nie powiedziata ostatniego stowa.
Jej kolekcje wzbogaca kolejne sznury modlitewne

i ten przestany przez papieza
Franciszka; gogotowianka na-
pisata list do Ojca Swietego w li-
stopadzie 2022 roku.

Wystawa dla

mieszkancow regionu

Najtrudniejsze bylo wtia-
Sciwe udokumentowanie catej
kolekcji, cztonkowie biura
Ksiegi Rekordéw Guinnessa
musieli mie¢ pewnoS¢, ze
kazdy okaz jest inny i jest ich
doktadnie tyle, ile zgtoszono.
Najpierw pani Mariola z kole-
zankami roztozyta caty zbior
na specjalnych stojakach w sto-
dole farskiej w Potomi. P6Zniej
podobna akcja odbyta sie
w domu parafialnym w Skrzy-
szowie. Byla to tez okazja
do pokazania wystawy miesz-
kancom regionu.

Mariola Dusza z malenkiej Gogotowej (powi

lreneusz Stajer

Jednak po wystaniu zgto-
szenia okazato sie, Ze organi-
zator zada doktadniejszej do-
kumentacji fotograficzneji fil-
mowej kazdego egzemplarza.
W pomoc pani Marioli zaanga-
zowat sie Pawet Szotek z Gogo-
towej, ktory doktadnie
wszystko udokumentowat.
Bytjuz koniec 2024 roku, a ko-
lekcja r6zancow powiekszyta
sie do 5000 (dziS to juz 5350).
Materiat dokumentujacy byt
ogromny, przestanie wszyst-
kich plikow zajeto kilka dni.
Nikt jednak nie tracil nadziei.

Wspaniale, ze sie udato
- Wydawato sie juz, ze nie
sprostamy wymogom organi-
zatorow, ale widzac zaangazo-
wanie pani Marioli w ten pro-
jekt, znajac ogrom pracy i wio-

“ - 3,
at wodzistawski) ma najwieksza na swiecie kolekcje rozancow

FOT. MARIOLA DUSZA

FOT. MARIOLA DUSZA

Rozaniec papieza Leona X1V, Mariola Dusza otworzyta
dopiero pod choinke

zone serce, postanowiliSmy do-
prowadzi¢ sprawe do korfica
mimo wszystko. Wspaniale, ze
sie udato - méwi Mirostawa
Ksigzek-Rduch z Urzedu
Gminy Mszana, rowniez zaan-
gazowana w pomoc przy pro-
bie bicia tego rekordu.

Whpisanie do Ksiegi Rekor-
doéw Guinnessa nie pociaga
za sobg zadnych gratyfikacji fi-
nansowych, wrecz przeciwnie,
dla gogotowianki byty to spore
koszty, ale jak mowi, satysfak-
cja, ze ma najwieksza na Swie-
cie kolekcje rézancow, byta
tego warta.

- Gdyby chodzito o zwykte
gadzety, dawno databym spo-
kéj. Kolekcjonujac rézance
mam poczucie, ze daje Swia-
dectwo swojej wiary - mowi
Mariola Duszaijeszcze raz dzie-
kuje wszystkim, ktorzy jej po-
magali, przynosili rézance
i wspierali, szczegblnie kole-
zankom: Urszuli ObracajiMat-
gorzacie Kubica.

O swojej kolekgji i probie bi-
cia rekordu napisata réwniez
do obecnego papieza, Leona
X1V, proszac go o przestanie
r6zanca. Przed Swietami Bo-
zego Narodzenia otrzymata
z Watykanu korespondencje
zwrotng. W kopercie byt pa-
pieskirézaniec, ale pasjonatka
nie zobaczyta go przed Wigilia.
Prezent czekal na nig pod cho-
inka, otworzyta go w Wigilie.
To r6zaniec z brazowego
drewna, z posrebrzanym krzy-
zykiem. Piekna pamigtka.

Papieski prezent

pod choinke

- Ojciec Swiety przystat z ro-
zancem btogostawienistwo dla
mniei catej mojej rodziny. Jesli
mam poréwnywac, to wiecej
symboli papieskich zawiera ro-
Zaniec Franciszka. Catarodzina
byta zachwycona, gdy pod
choinka otworzytam papieski
prezent - moéwi pani Mariola.

Dodajmy, Ze gogotowianka
zebrata 820 modlitw rézanco-
wych. Wszystkie sg spisane
wjezyku polskim.

Pani Marioli marzy sie
ksigzka obejmujgca caly te
zbior. To kolejna wielka rzecz
do zrealizowania przez miesz-
kanke malenkiej Gogotowejijej
przyjaciot.
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Ustawa nie zakazywala picia alkoholu, a jedynie j jego produkciji, sprzedazy
i dystrybuciji. Na zdjeciu wylewanie przejetego trunku

PROHIBICJA PO
AMERYKANSKU.

CZY MOZNA
USZCZESLIWIAC
|LUDZI NA SIEE?

17 stycznia 1920 r. na terenie
Stanow Zjednoczonych wprowadzono
uchwalony rok wczesniej ,.Szlachetny
Eksperyment”, czyli prohibicje

rohibicje =~ wprowa-

dzono na mocy 18. po-

prawki do Konstytucji

Stanéw  Zjednoczo-

nych. Jej pierwszy pa-

ragrafbrzmiat: ,,Poczy-
najac od roku po przyjeciu ni-
niejszego artykutu, niniejszym
zabrania sie wytwarzania,
sprzedazy i przewozu przezna-
czonych do spozycia napojow
wyskokowych, jak réwniezich
importu do i eksportu ze Sta-
now Zjednoczonych orazjakie-
gokolwiek obszaru podlegtego
ichwtadzy”.

~Dobroczynne skutki”
Okres ,,Szlachetnego Ekspe-
rymentu” trwat w USA 13 lat.

Mariusz Grabowski

Jego zwolennicy uwazali, ze za-
kaz wprowadzi tad spoteczny
irownos¢ szans dla kobiet, oséb
mieszkajgcych na obszarach
wiejskich i Afroamerykanow.
Efekt byt jednak wrecz od-
wrotny, a doktadnie przeSle-
dzenie historii prohibicji poka-
zuje, ze dobre checi nie zawsze
przynosza dobre skutki.
Chociaz poczatkowo prohi-
bicja byla popierana przez
ro6zne grupy spoteczne i poli-
tyczne. Autor ustawy - kongres-
men Andrew Volstead, republi-
kanin z Minnesoty - mowit
wrecz 0 ,,dobroczynnych skut-
kach dla Amerykanéw?, a je-
den z jej pomystodawcow - se-
nator Morris Sheppard, demo-

krata z Teksasu - dobrodusznie
zartowal, ze jest tyle szans
na uchylenie 18. poprawki, ja-
kie sg szanse na to, ze koliber
doleci na Marsa z przywiaza-
nym do ogona pomnikiem Wa-
shingtona”. Z kolei Wayne
Wheeler z wptywowej prote-
stanckiej Ligi Antysaloonowej
(tojemu przypisuje sie sam po-
myst poprawki) gtosit, Ze ,,Bog
wreszcie sie uSmiechnat”.
Wedtug oficjalnych staty-
styk, w latach 1920-1921 rza-
dziej aresztowano ludzi za wy-
kroczenia po alkoholu, a sama
konsumpcja spadta nawet 0 50
procent. Szpitale psychia-
tryczne przyjmowaty az o 60
proc. mniej pacjentow, ktorzy

cierpieli na depresje spowodo-
wang nadmiernym spozyciem
alkoholu. Zmniejszyta sie takze
liczba spraw rodzinnych, ktére
mialy zwigzek z alkoholizmem
wdomu.

Picie nie jest karalne

Po okresie entuzjazmu oka-
zalo sie, ze prohibicja, nawet
wpurytanskiej Ameryce, wprak-
tyce coraz bardziej szwankuje.
Wtadze czesto miaty problemy
z egzekwowaniem nowego
prawa. O ile zakaz sprzedazy
idystrybucji alkoholu byt po-
pierany zazwyczaj na wsiach
iw matych miastach, to zupet-
nie inaczej sytuacja wygladata
w wiekszych metropoliach.

18. poprawka miata bowiem
wiele niekonsekwencji. Np.
sprzedaz, produkcja i trans-
port alkoholu byty nielegalne,
29 paragraf Ustawy Volsteada
pozwalat na mate ustepstwa,

) np. na wytwarzanie w domu

win, nalewek czy cydrow
Z owocow (wyrdb piwa byt za-
kazany). Mozna byto wytwa-
rzac do 200 galonéw rocznie
podobnych spirytualiéw. Po-
nadto jedng z luk w ustawie
byto to, ze faktycznie nie za-
braniata ona spozywania alko-
holu. Wiele oséb zaczeto skta-
dowac wina i mocniejsze alko-
hole juz w drugiej potowie
19191., zZanim w styczniu roku
nastepnego sprzedaz alkoholu
stata sie nielegalna.

Cowazne: 18. poprawka nie
zakazywata picia alkoholu, a je-
dynie jego produkcji, sprzedazy
idystrybucji. Amerykanin za-
tem nie mog}t zosta¢ ukarany
za spozywanie napojow wy-
skokowych. Stad np. apteki
mogly sprzedawac whisky jako
lek ,,uniwersalny”, np. na bol
glowy, b6l miesni lub przezie-
bienie. Dzieki specjalnej recep-
cie na whisky farmaceuta mogt
sprzedac legalnie p6t litra alko-
holuraz na dziesie¢ dni.

Prawo

arzeczywistos¢

Nawet najszlachetniejsze
Zamierzenia prawne nie maja
sensu, gdy spoteczenstwo ich
nie chce przestrzegac. Prohibi-
cja przyniosta bowiem zbyt
duzo nowych mozliwosci - na-
zwijmy je czarnorynkowych.
Mozliwosci, z ktorych, jak
szybko sie okazato, zaczeli ko-
rzysta¢ gltownie przestepcy
i gangsterzy. To paradoks, ze
wyijecie spod prawa handlu al-
koholem doprowadzito do nie-
spotykanego do tej pory roz-
woju przestepczosci.

Siegnijmy do ,,Historii Sta-
néw Zjednoczonych. 1607-
2024” prof. Zbigniewa Lewic-
kiego, z ktorej wytania sie
mroczny obraz poczatku lat 20.
Wezmy charakterystyczny
przyktad niekonsekwencji
ustawodawcow: alkohol, zaka-
zany w Stanach, nie byl niele-
galny w krajach sasiadujacych.
Browary i gorzelnie natych-
miast wiec rozkwitty w Kana-
dzie, Meksyku i na Karaibach,
poniewaz ich produkty byty
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Sspozywane przez masowo od-
wiedzajacych te kraje Amery-
kanow.

Znaczna czes¢ tej produkgji
byta nielegalnie przewozona
do Stanow, szczegOlnie przez
rzeke Detroit, ktéra stanowi
czes¢ granicy miedzy USA aKa-
nada. Sprzyjato to niekontrolo-
wanej praktycznie fali prze-
mytu kontrabandy. Chicago
stato sie rajem dla przemytni-
kow, a wielu z najbardziej zna-
nych chicagowskich gangste-
16w, w tym Al Capone i jego biz-
nesowy rywal George Moran,
zarabiato miliony na nielegal-
nej sprzedazy alkoholu. Podob-
nie Frank Costello, Albert Ana-
stasia czy Vito Genovese.

Statystyka podaje, ze pod
koniec dekady tylko Al Capone
kontrolowatl wszystkie 10 tys.
baréw w Chicago i rzadzit ca-
tym biznesem alkoholowym
od Kanady po Floryde. Wiele
innych przestepstw w Chicago,
w tym kradziezeimorderstwa,
mialo bezposSredni zwigzek
z dziatalnoScig przestepcza
zwiazana z prohibicjg.

Przemyst méwi: ,,dosé”

Innym aspektem, ktérego
nie brali pod uwage Volstead,
Wheeler i szlachetnie nasta-
wieni kongresmeni byt cios
w amerykanski przemystirol-
nictwo. Ustawa prohibicyjna
nakazywata nie tylko zamyka-
nie gorzelni i browaréw, ale
takZze niszczenie urzadzen
do produkcji oraz palenie re-
ceptur. Tylko nieliczne, naj-
wieksze zaktady piwowarskie
podjety probe przetrwania pro-
hibicji, przestawiajac sie w tym
czasie na produkcje napojow
bezalkoholowych.

Niewielkie, lokalne lub ro-
dzinne gorzelnie i browary,
produkujace likiery, nalewki,
wodki, burbony, brandy, whis-
ky i piwa upadty bezpowrot-
nie. Takze wiele gospodarstw
rolnych dostarczajgcych im su-
rowiec. Oblicza sie, ze zakaz le-
galnej sprzedazy alkoholu wla-
tach 1919-1933 spowodowat, ze
skarb panstwa stracit z tytutu
podatkow 7 mld dolaréw,
woéwczas byta to kwota astro-
nomiczna. Do walki z bim-
brownictwem i przemytem
wiadze powotaty 1520 agentow
federalnych, co stanowito kro-
ple w morzu potrzeb. Al Ca-
pone, ktory zarabiat 10 min do-
lar6w rocznie, mégtich korum-
powac na nieskonczenie wiele
Sposobow.

Nie brak gtosow, ze Franklin
Delano Roosevelt, 32. prezy-
dent Stanéw Zjednoczonych
w latach 1932-1945, doszedt
do witadzy dzieki masowemu
poparciu przemystowcow zlo-
bby przetworczego. Jego hasta
z kampanii o ,,interwencjoni-
zmie panstwowym na rzecz
spoteczefistwa” wielu odczyty-
wato wprost jako zapowiedz
konca prohibicji. Ale Roosevelt,
»2Nowy kad” i koniec ,,Szla-
chetnego Eksperymentu” to
dopierorok 1933r., kiedy Swia-
domos¢, ze obrocit sie on wni-
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wecz, stata sie jasna dla stano-
wigcych prawo.

Prohibicja byta dobra!

Trudno dzi$ znalez¢ zdekla-
rowanego obronce 18. po-
prawki, co nie znaczy, Ze nie ist-
nieja. Wejdzmy na strone Sal-
wowski.net i przyjrzyjmy sie
ich argumentacji. Autor tekstu
Z maja 2016 1. ,,Amerykanska
prohibicja byta skuteczna” do-
wodzi: ,,Po blizszym przyjrze-
niu sie jej skutkom, nie jawi sie
jako przykiad zakazu, ktory
skonczyt sie catkowitym fia-
skiem i porazka.

Po pierwsze bowiem: prohi-
bicja funkcjonowata w wielu
stanach bez wiekszych proble-
mow na dtugo przed wprowa-
dzeniem jej na terenie catych
USA (np. w Maine od 18521.).

Po drugie: w czasie obowia-
zywania prohibicji spadta ilosé
przyjec w szpitalach spowodo-
wanych naduzyciem alkoholu,
a takze liczba zgonow zwigza-
nych z praktykowaniem pijan-
stwa (patrz: Iwona Niewiadom-
ska, Marta Sikorska-Glodowicz,
»Alkohol. Uzaleznienia. Fakty
imity«, Lublin 2004, s. 37).

Potrzecie: poziom spozycia
alkoholu wyraznie zmalat
w czasie obowigzywania prohi-
bicjiido stanu sprzed jej wpro-
wadzenia wrocit dopiero
w1960 ., a wiec prawie 30 lat
pojej zniesieniu.

Po czwarte: niewykluczone,
izw perspektywie dlugofalowej
prohibicja przyczynita sie
do wiekszej kultury picia wsréd
Amerykanéw. W USA wszak bar-
dzo SciSle jest przestrzegany za-
kazsprzedazy alkoholu osobom
ponizej 21. roku Zycia, jest tam
tez wiecejabstynentoéw niz win-
nych krajach, za$ pijakéw jest
mniej nizw Polsce, Wielkiej Bry-
tanii czy Irlandii (nie wspomina-
jacjuzoRosji czy Finlandii)”.

Koniec ztudzen

W 1932 1., dzieki coraz gor-
szym nastrojom spotecznym
i ogromnym poparciu dla ru-
chu antyprohibicyjnego Roose-
veltowi udato sie wygrac¢ z Her-
bertem Hooverem, ito zbardzo
duza przewaga. W 1933 1. Kon-
gres przyjat 21. poprawke
do Konstytucji Stanow Zjedno-
czonych, ktéra uchylata ,,usta-
we Volsteada”.

Do jej ratyfikacji doszto 5
grudnia tego samego roku. Stan
Utah przewazyt szale, stajac sie
36. stanem, ktory byl potrzebny
douzyskania potrzebnej wiek-
szoSci. Prezydent Roosevelt,
podpisujac nowe prawo, wypo-
wiedzial stynne zdanie: ,,My-
Sle, ze to dobra pora na piwo”.
Niektorzy twierdza, ze swoj
sukces uczcit, pijac swoj ulu-
biony koktajl ,,dirty Martini”.

Ale w niektorych stanach
prohibicja obowiazywata dalej,
a stan Missisipi wycofat sie
z powszechnego zakazu sprze-
dazy alkoholu dopiero w 1966
1. P6Zno? Kansas nie pozwalato
nasprzedaz alkoholu do spozy-
cianamiejscu (np. nakieliszki)
azdo1987r.
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Posiedzenie ws. aresztu dla Ziobry

W czwartek pogodz.10 Sad Re-
jonowy dla Warszawy-Moko-
towa wznowil posiedzenie
w sprawie ewentualnego tym-
czasowego aresztu dlabylego
ministra sprawiedliwosci
Zbigniewa Ziobry.

Posiedzenie sadu bylonie-
jawne. Obecni byli obroficy
b. szefaMSadw. Bartosz Le-
wandowskiiadw. Adam Go-
mola, atakze prok. Piotr Woz-
niak, ktéry w Prokuraturze
Krajowejkieruje Sledztwem
dotyczacym nieprawidtowosci
przy wydawaniu pieniedzy
zFunduszu Sprawiedliwosci.

WARSZAWA

Przed wejSciem dosadu
prok. Wozniak poinformowat,
ze sad dysponuje w tej chwili
juzwszystkimi dokumentami,
oktorychbrakubylamowa
naposiedzeniu z22 grudnia.
Dodal, ze z formalnego punktu
widzenia (azyl udzielony
Ziobrze) nie mazadnego zna-
czenia dlarozpoznania przez
sad kwestii zwigzanych z prze-
stankami tymczasowego aresz-
towania, ale wzmacnia prze-
slanke ukrywania si¢ podejrza-
nego. Okolicznosé tazapewne
zostala podniesionana posie-
dzeniusadu.

Bedzie ekstradycja Aleksandra B.?

Aleksander B. doprowadzany
narozprawe w Sadzie Okrego-
wym w Warszawie. Wczoraj
sad mial sie zajac¢ wnioskiem
prokuratury o dopuszczenie
ekstradycji obywatela Fede-
racji Rosyjskiej AleksandraB.,
ktorego ukraifiska prokura-
tura podejrzewa o umysine,
czeSciowe zniszczenie
obiektu dziedzictwa kulturo-
wego.

WARSZAWA

Wirus HAV szaleje na UW

Na Wydziale Dziennikar-
stwa, Informacji i Bibliologii
Uniwersytetu Warszaw-
skiego potwierdzono przy-
padki wirusowego zapalenia
watroby typu A (HAV). Wia-
dze tej jednostki uczelni wy-
daty komunikat do pracow-
nikow i studentéw na temat
tego, jak postepowac w takiej
sytuacji.

W opublikowanej infor-
macji dla pracownikow i stu-

dentow stolecznej uczelni
podkreslono, ze wirus HAV
»przenosisie gléwnie droga
pokarmowa3 (fekalno-oralng),
przez kontakt seksualny, spo-
zywanie zywnosci z niepew-
nego zrodla zakazonej wiru-
sem HAV,
najczesciej przezbrudnerece
lub skazone powierzchnie”.
Dodano tez informacje
o dzialaniach prowadzonych
nauczelni.
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SWIADCZENIA

ZUS przekazat, ze od stycznia do 31 grudnia 2025 . do Zaktadu
wptlyneto przeszto 1 min 156 tys. wnioskow o rente wdowia. Naj-
wiecej wnioskow zostato ztozonych w woj. slaskim, mazowiec-
kimi wielkopolskim, a najmniej w podlaskim, lubuskim i opol-
skim. Dzigki temu potaczeniu swiadczen uprawnieni zyskali
$rednio 350,63 zt miesiecznie. Obstuga tzw. renty wdowiej byta
jednym zkluczowych zadan, jakie ZUS zrealizowat w 2025 roku.

Express Bydgoski
Pigtek, 16.01.2026
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Jesli problemem jest zagrozenie Grenlandii
ze strony Chin czy Rosji, lo jako reszla
NATO mozemy to zagrozenie zredukowac

Radostaw Sikorski, szefMSZ

Ataki na polska infrastrukture
energetyczna nie powiodly si¢

Oprac. Karolina Wronska
Warszawa

- Polska obronila sie

przed prébami destabilizacji
infrastruktury energetycz-
nej podczas grudniowych
atakow - przekazat w czwar-
tek premier Donald Tusk.
Jak dodat, gdyby atak sie
powiodt, nawet 500 tysiecy
ludzi zostaloby pozbawio-
nych ciepla.

Premier Donald Tusk w czwar-
tek spotkat sie z szefami instytu-
cji odpowiedzialnymi za bezpie-
czenstwo energetyczne, m.in.
stuzbami specjalnymi i mini-
strami energetyki odpowiedzial-
nymi za sp6iki energetyczne.
Tematem spotkania byty grud-
niowe ataki na infrastrukture
energetyczng. W ubieglym tygo-
dniu minister energii Mitosz Mo-
tyka poinformowat, ze w ostat-
nich dniach 2025 roku doszto
do nieudanego ataku cyberne-
tycznego na szereg instalacji
produkujacych energie elek-
tryczna.

Szefrzadu przekazatnakon-
ferencji prasowej po spotkaniu,
ze podczas grudniowych ata-
koéw infrastruktura krytyczna
nie byta zagrozona. - Chce po-
wiedzie¢, ze Polska obronita sie
przed probami destabilizacji in-
frastruktury energetycznej. Ani
przez chwile niebyta zagrozona
infrastruktura krytyczna, czyli
sieci przesytowe - to, co decy-
duje o bezpieczenstwie catego
systemu - podkreslit premier.

Donald Tusk: Chce powiedzieé, ze Polska obronita sie
przed prébami destabilizacji infrastruktury
energetycznej. Ani przez chwile nie byta zagrozona
infrastruktura krytyczna, czyli sieci przesytowe

Dodat, ze préby atakow nie gro-
zily ,,destabilizacjg catego sys-
temu czy blackoutem” w Polsce.
-Tow ogdle nie wchodzito wra-
chube - zaznaczyt Donald Tusk.
Dodat, ze zaatakowano punk-
towo niektore miejsca, w tym
na przyktad dwie elektrocie-
ptownie. - Ataki te byly wymie-
rzone w system, ktory umozli-
wia zarzadzanie pradem pocho-
dzacym z OZE - doprecyzowat.

- PotraktowaliSmy to oczy-
wiScie bardzo powaznie. (...)
Systemy, ktore dzisiaj w Polsce
mamy, okazaly sie skuteczne.

Ten atak praktycznie nie dopro-
wadzit do Zadnych negatyw-
nych konsekwencji - podkreslit
premier. - Moge powiedzie¢, ze
nie zmarnowaliSmy tego czasu
ize polski system energetyczny
jest - na tyle, naile tojest moz-
liwe we wspotczesnym Swiecie
- bezpieczny przeciw tego typu
ingerencjom czy atakom. Ale nie
mozemy lekcewazy¢ sygnatow
-dodat.

Premier poinformowat réw-
niez, ze nawet 500 tysiecy ludzi
byloby pozbawionych ciepta,
gdyby atak sie powiodt. - Ataki
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nie byly przesadnie masywne
inie dotyczyty np. systemow
przesytowych, ale mogty zde-
zorganizowac prace farm wia-
trowychidotknety takze dwoch
elektrocieptowni. (...) Ich cha-
rakter byt lokalny - powiedziat
szef rzadu. Jak dodat, istnieja
Pprzypuszczenia, ze atak byt przy-
gotowywany od ,,wielu, wielu
tygodni”.

Tusk podkreslit, ze w Sejmie
tocza sie prace nad ustawg o kra-
jowym systemie cyberbezpie-
czenstwa. - UstaliliSmy, ze pory-
chtym sfinalizowaniu tej pracy
w Sejmie bedziemy prosili takze
Senat o niewprowadzanie po-
prawek - zapowiedziat.

Dodat, ze zwr6cit sie do mi-
nistra koordynatora shuzb spe-
cjalnych Tomasza Siemoniaka,
ktéry w czwartek spotkat sie
z prezydentem Karolem Na-
wrockim, zeby wraz z szefem
MON ,,przekazali ten goracy
apel do prezydentac(...), zeby nie
zwlekati podpisat ustawe”.

Wicepremier, minister cyfry-
zacji Krzysztof Gawkowski mo-
witwe wtorek wradiu RMF FM,
ze wszystko wskazuje na to, ze
grudniowe ataki to rosyjski sa-
botaz, ktoéry miat zdestabilizo-
wac sytuacje w Polsce. - To byt
najwiekszy od lat atak na infra-
strukture energetyczna z ja-
snym celem: doprowadzi¢ do
blackoutu - zaznaczyt Gawkow-
ski. Podkreslit, ze ,,mamy do-
brze przygotowane instytucje”,
w zwigzku z czym ,,nie nalezy
panikowac”.

PAP

Minstrowie i prezydent o budzecie oraz nominacjach oficerskich

Marcin Koziestanski
Warszawa

W Palacu Prezydenckim od-
bylo sie wczoraj spotkanie
prezydenta Karola Nawroc-
kiego zministrami odpowie-
dzialnymi za obronnos¢
ishuzby specjalne.

W czwartek w Palacu Prezy-
denckim odbytlo sie spotkanie

prezydenta Karola Nawrockiego
zwicepremieremiszefem MON
Wiadystawem Kosiniakiem-Ka-
myszem, ministrem koordyna-
torem stuzb specjalnych Toma-
szem Siemoniakiem oraz kie-
rownictwem shuzb. Rozmowy
dotyczyly m.in. nominacji ofi-
cerskich.

W spotkaniu wzieli udziat
szefowie Agencji Bezpieczen-
stwa Wewnetrznego, Agencji

Wywiadu, Stuzby Kontrwy-
wiadu WojskowegoiStuzby Wy-
wiadu Wojskowego.

Szef MON zapowiadat, ze mi-
nistrowie oraz szefowie stuzb
przedstawig prezydentowi plany
dziatania stuzb wojskowychicy-
wilnych na ten rok. Dodal, ze
zwroci sie takze o szybka akcep-
tacjebudzetuna2026r.

Jednym zkluczowych tema-
tow spotkania byla kwestia

opOzniajacych sie nominacji
na pierwszy stopien oficerski
funkcjonariuszy ABW i SKW.
Od poczatku listopada prezydent
Nawrocki nie podpisat tych no-
minacji, ttumaczac to brakiem
przekazania mu istotnych infor-
macji dotyczacych bezpieczen-
stwa panstwa oraz odwotywa-
niem jego spotkan z szefami
stuzb przez przedstawicieli
rzadu. PAP
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MIESZKANIA - SPRZEDAM
WYNAJME kawalerke tel. 500336040
INNE

POKOIJE na wynajem - rdzne wielkosci
tel. 789789776

Handlowe

MEBLE

MEBLE Kuchenne w dobrym stanie
tanio sprzedam tel. 665 003 932

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI
KREDYT na dow6d 781026833

Praca

ZATRUDNIE

OCHRONA z gr. niepetnosprawnosci
Bydgoszcz tel. 604 630 556

SERWIS sprzatajacy z gr.
niepetnosprawnosci Bydgoszcz tel.
604 630 556

ZATRUDNIMY pracownika
gospodarczego. BydgoszczOsowaGdra
tel.604136606

Zdrowie

LABORATORIA

DR n.med. Maciej Switoriski-

chirurg choroby jelita grubego,
choroba hemoroidalna, 602298213,
60-229-82-13, 602-298-213, Bydgoszcz

AUTOPROMOCJA

Ustugi

INSTALACYINE

E Elektroawaria 24h 793555537
instalacje pomiary, ekspres, tanio!

MONTAZOWE

NAPRAWA okien drzwi tel. 602720927

ROLETY ATRAKCYINE CENY.
Producent ,,GARDA” tel. 52/372-04-04

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus Wielkanocny,
1400 zi, w gérach kolo Wadowic,
tel.: 501-642-492

Rozne

GOTOWKA za KSIAZKI,881-934-948

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagnik, przyczepy, maszyny

,,Nie umiera ten, kto pozostaje w sercach bliskich”

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
Ze w dniu 14 stycznia 2026 r. odeszta od nas
Nasza Kochana Mama i Babcia

$tp
Danuta Szumska

lat 74

Ceremonia pogrzebowa poprzedzona mszg $wietg
odprawiona zostanie w dniu 20.01.2026 r. (wtorek)
0 godzinie 10.30 (R6zaniec 10.00)
na cmentarzu parafialnym Swigtego Jozefa
przy ul. Toruriskiej w Bydgoszczy.

Pograzona w smutku
Rodzina

,Pokdj Ci wieczny w cichej krainie, gdzie bol nie siega
i tza nie ptynie”

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, ze dnia 14.01.2026 roku
zasnat w Bogu Nasz Ukochany Maz, Tata i Dziadek

$tp
Jerzy Kuzimski

lat 92

Ceremonia pogrzebowa odbedzie si¢
w czwartek 22.01.2026 roku o godz. 10.00
na cmentarzu komunalnym
przy ul. Kcyniskiej w Bydgoszczy.
W smutku pograzona
Rodzina

001146439

001146407

Z gtebokim zalem i bolem zawiadamiamy,
ze dnia 14.01.2026 1. zasnat w Bogu
nasz kochany Maz, najdrozszy Tatus, Te$¢ i Dziadek

§tp

Roman Paluszkiewicz

lat 79

Pogrzeb wraz z mszg $w. zatobng odbedzie sie
dnia 20.01.2026 1. (Wtorek)
0 godz. 12.00 na cmentarzu parafialnym
przy Al Kardynata Stefana Wyszyriskiego — Bielawki.
Modlitwa rézaricowa rozpocznie sie o godz. 11.30.

W smutku pograzeni

Z sercem petnym boélu i smutku zawiadamiamy,
ze dnia 13 stycznia 2026 . odeszta od nas
kochana Mama, Te$ciowa, Babcia i Przyjaciétka

’

Sp

Danuta Kielnik

z domu Ciesla
lat 71

Ceremonia pogrzebowa odbedzie si¢
przy miejscu spoczynku
w poniedziatek 19 stycznia 2026 r. 0 godz. 10.00
na cmentarzu parafialnym
przy ul. Kaplicznej — Siernieczek w Bydgoszczy.

W smutku pograzeni

rolne. Tel. 535135507. Zona z Cérkami i Syn z Rodzing Synowie z Rodzinami
REKLAMA 0011456637 001146439 001146409
Ze smutkiem zawiadamiamy, lﬁ >
. " Ze 19 grudnia 2025 r. zmarta nasza kochan
Zielen e 19 grudnia 2025 arta nasza kochana Koledze

Miejska

Zakiad Pogrzebowy

UL. CZARTORYSKIEGO 13
. 24h/7 - 523249999

WLASNE KREMATORIUM

0310733297

nekrologi,

ogtoszenia
drobne,
zyczenia

Biuro ogtoszen Expressu Bydgoskiego:

Bydgoszcz, czynne: pn.-pt. 8-16, ul. Zamoyskiego 2
tel. 519 503 513, e-mail: magdalena.welka@polskapress.pl

Expres
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poitiorska
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DZIENNIK TORUNSKI

Mama, TeSciowa, Babcia i Prababcia
§tp
Janina Zmich

lat 93
z domu Andrysiak

Pogrzeb odbedzie si¢
19 stycznia 2026 1. 0 godz. 12.00
na cmentarzu parafialnym
przy Al Kardynata Stefana Wyszyriskiego Bielawki.

W smutku pograzona
Rodzina

Markowi Kluszczyniskiemu

stowa wsparcia i wyrazy szczerego wspodtczucia
z powodu Smierci

Mamy

sktadaja

Zarzgd i pracownicy
Miejskich Wodociggéw i Kanalizacji
w Bydgoszczy - spotki z o.o.

e

0011463934

001146394

WM

; Drogiej Kolezance

Gabrieli Wodzkiej

wyrazy szczerego wspétczucia
z powodu Smierci

Mamy

sktadaja

Dyrekcja, Kolezanki i Koledzy
oraz Pracownicy Administracji

. 1
P B
Szkoty Podstawowej nr 56 w Bydgoszczy §§_éh|

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Ze dnia 14.01.2026 T.
] odeszta od nas
ukochana Zona, Mama, Te$ciowa, Babcia i Prababcia

$tp

Lucja Kuzon

lat 76

Msza $w. zatobna poprzedzona Rézaricem
zostanie odprawiona w poniedziatek 19.01.2026 roku
0 godz. 9.30 w koSciele pw. $w. Eukasza.
Bezposrednio po mszy $w. odprowadzimy $p. Lucje
na miejsce wiecznego spoczynku na Cmentarzu
Komunalnym przy ul. Wislanej w Bydgoszczy
(kondukt od bramy godz. 10.45).

W smutku pogrgzona Rodzina
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AUTOREKLAMA

Edukacja
W hajwyzszym stopniu

strefaedukaciji.pl

AUTOPROMOCJA

009500638

Strefa Biznesu

NAJWIEKSZY
REGIONALIZOWANY
SERWIS GOSPODARCZY
W POLSCE

[ Sprawdzone informacje
gospodarcze ze $wiata,
z Polskiiz Twojego
regionu

[4 Porady dla
matych i Srednich
przedsiebiorstw

[ Baza komunikatéw
i przetargéw

| www.strefabiznesu.pl |
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Najczesciej wystepujacym rodzajem miklonii fizjologicznej jest czkawka, ktéra dotyczy¢ moze kazdego z nas.
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Rodzaje
miklonii

Mimowolne skurcze mie-
$ni  wystepuja rowniez
u osob zdrowych. Jesli
pojawiaja sie one przed
snem i nie utrudniajg funk-
cjonowania, okresla sie je
mianem miklonii fizjolo-
gicznych. Naleza do nich
przede wszystkim:

» mioklonie nocne - wyste-
puja w czasie zasypiania;
sq to gwattowne i asynchro-
niczne zrywy konczyn;

» okresowe ruchy w czasie
snu, ktore zazwyczaj wyste-
puja w fazie NREM;

» zespo6t niespokojnych
nag, czyli powtarzajace sie,
stereotypowe ruchy konczyn
dolnych; s3 to krotkie zrywy
wystepujace podczas snu;
czasem dotycza tez barkow.

Joanna Jankowiak

Inaczej nazywane s3
mikloniami. Pojawiaj3
sie niespodziewanie. To
gwattowne i szarpigce
skurcze miesni, ktore sg
objawem nieprawidiowe-
go funkcjonowania ukia-
du nerwowego. Moga
réwniez wystepowac na
skutek powazniejszych
schorzen.

Mioklonie dotycza pojedyn-
czych miesni lub ich catych
grup. NajczesSciej jest to po-
jedynczy ruch lub cata seria

.'I\I_A

Zrywy miesniowe

»» Kiedy naszym ciatem targajg niekontrolowane i mimowolne skurcze w konczynach gornych

szarpnie¢. Te osobliwe plasy
dotycza gtéwnie konczyn
gornych lub barkow. W rzad-
kich przypadkach niekontro-
lowany ruch dotyczy gltowy
lub catego tutowia. Moment
ich wystapienia jest trudny
do przewidzenia. Impulsem
moze by¢ nagty btysk swiatla,
dzwiek lub emocje - najcze-
Sciej strach. W tym aspekcie
widac¢ ich zwiazek z padacz-
ka, ktorg aktywuja podobne
bodzce.

Choroby a miklonia

Czasem zdarza sie, ze miklo-
nie powigzane sg z powazny-
mi chorobami uktadu nerwo-

wego. Noszg wowczas nazwe
miklonii objawowych. Wy-
wotuja je takie choroby, jak
np.: guzy rdzenia kregowego,
czy jego inne uszkodzenia,
toksoplazmoza, zatrucie le-
kami, zespoly otepienne,
ogniskowe uszkodzenie mo-
zgu. U chorych na padaczke
nazywamy je miokloniami
padaczkowymi.

Diagnoza

Jesli tylko zauwazymy u sie-
bie lub swoich najblizszych
objawy miklonii, nalezy uda¢
sie do lekarza. Pomoze to
nam wykluczy¢ chorobe or-
ganiczng, np. padaczke czy

guza moézgu. Wazng infor-
macja, jaka nalezy posiadac
w momencie udania sie na
wizyte, jest to, w jakich po-
rach i jak czesto pojawiajg
sie zrywy miesniowe. Istot-
na jest tez pora dnia, w jakiej
wystepuja. Jesli w rodzinie
zdarzaly sie podobne przy-
padki, rowniez warto o tym
wspomnie¢. Podobnie jak
o czynnikach, ktére wywo-
tujg u nas miklonie. Te infor-
macje pomoga postawic celng
diagnoze.

Leczenie
Miklonie s3 najczesciej ob-
jawem innej choroby. Stad

tez to na podstawowej do-
legliwosci ~ koncentrowane
powinno by¢ wtasciwe lecze-
nie.

W przypadku mikloni fi-
zjologicznych (inaczej: sa-
moistnych), gdzie nie s3a
znane mechanizmy j3 po-
wodujace, sytuacja wyglada
nieco inaczej. W tej sytuacji
nie ma mozliwosci leczenia
przyczyn jej wystepowania.
Dlatego w terapii skupia sie
przede wszystkim na lago-
dzeniu objawow. Efekt jest
rézny. Zalezy w gléwnej
mierze od rodzaju, stopnia
i nasilenia miklonii u danej
0s0by.©®

strona

zdrowia

Czytaj dla zdrowia

stronazdrowia.pl
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HOKEJ
JedenmecznaTor-Torze

KH Energa Torun rozpocznie
nowa serie zwyciestw? Po zwy-
ciestwie w Karvinie z JKH GKS
Jastrzebie dzi$ ekipa Samiego
Hirvonena podejmie Unie
Oswiecim. Totrudny rywal,
ktory wygrat piec ostatnich
spotkan, jest 3. w Tauron Lidze
z2 punktami za liderem z So-
snowca. Torunianie wygrali
dwa pierwsze mecze - 5:4 na
wyjezdzie i 6:5 po karnych

u siebie, trzecie starcie rywale
wygrali 6:3 na swoim lodowi-
sku. Poczatek emociji dzi$
0godz.18.30. W niedziele to-
runska druzyna pauzuije. (jp)

PIEKA NOZNA

Wszyscy wchodzadogry

W sobote na kolejne sparingi
w ramach przygotowan do
rundy wiosennej. Zawisza Byd-
goszcz0g.12 na boisku ze
sztuczng nawierzchnia (ul.
Gdanska) zmierzy sie z Geda-
nig Gdansk. O tej samej porze
w Swieciu (ul. Sienkiewicza)
Wda zagra zinnym pomorskim
czwartoligowcem - KP Staro-
gard Gdanski. Elane Torun

w sobote (g. 15.00) czeka wy-
jazd do Il-ligowego KKS Kalisz.
Ttuchowia Ttuchowo dopiero
we wtorek wznowita treningi

i pierwszy sparing zagra 24.01.
Z kolei drugoligowa Olimpia
Grudzigdz w sobote wyjezdza
do I-ligowego Znicza Pruszkow.
Mecz 0g.13. To pierwszy spa-
ring biato-zielonych. (dk)

KOSZYKOWKA

AZS UMK wicelideremll ligi
Pierwsza pozycja w tabeli byta
stawka zalegtego meczu Tar-
novia Tarnowo Podgodrne - AZS
UMK Transbruk Torun. Gospo-
darze wygrali 78:73. Najwiecej
punktéw dla torunskiego ze-
spotu zdobyli: Kobus 19, Kenig
15i Griszczuk 13. W tabeli pro-
wadyzi Tarnovia - 32 pkt. Taki
sam dorobek majg AZS UMK

i Trefl Il Sopot. (szcz)

LOTTO

SRODA, 14.01

Multi Multi, godz. 22.00
1,4,7.81,12,22,27,30,32,34,39,
41,43,44,55,[58],59, 75,77
Kaskada, godz. 22.00
1,2,6,7,8,12,14,16,19,20,21,22
Mini Lotto 3,10,18,23,34
Ekstra Pensja1,5,6,15,25-3
Ekstra Premia 10,14,21,24,31-3
CZWARTEK, 15.01

Multi Multi, godz. 14.00
2,3,5,7,13,14,20,22,27,28,30,[40],
45,48,49,60,65,66,75,78
Kaskada, godz.14.00
3,4,6,7,12,15,16,17,18,19,21,22
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Energa Torun zdobyla stolice. Trudne
zadania Anwilu i Twardych Piernikow

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Koszykarki
Energi Torun zdobyly War-
szawe i zrobily duzy krok

w kierunku play off. Anwil
juzzMate Vuciciem zagra

w Watbrzychu, Twarde Pier-
niki w Dabrowie Gorniczej.

Koszykarski weekend wregionie
rozpoczng Twarde Pierniki me-
czemw Dabrowie Gorniczej (pia-
tek, 20.15). To bedzie rewanz
za niedawng porazke w Arenie
Torun, tuz przed Swietami Artur
Gronek Swietowat swoj zwycie-
ski debiut, ale dwa ostatnie me-
cze jego druzyna juz przegrata
w Warszawiei Lublinie.

Arriva Lottoi MKS maja teraz
taki sam bilans (6-9) i podobne
aspiracje. Coprawdanasirywale
posporych inwestycjach w sktad
marzyli przed sezonem o sz6-
stce, ale teraz szczytem mozli-
wosci wydaje sie runda playin.

Torunianie ostatnio nieco
rozczarowali w Gdyni, gdzie
przegrali z wyzej notowana, ale
jednak mocno ostabiong Arka
Gdynia. W kadrze nie ma juz
Mihy Lapornika, ktory wrocit
do II ligi hiszpanskiej. Arriva
Lotto jest jednym z ostatnich
druzynwlidze, ktore grajg pigtka
obcokrajowcow i chyba tylko
widmo spadku mogtoby zmie-
nicta sytuacje.

- Mozemy by¢ zadowoleni
zpierwszej rundy, moze jednego
zwyciestwa zabraklo nam
do pelnej satysfakcji. MusieliSmy

-

La Mama Kapinga Maweja rozegrata w Warszawie jeden z Iepszych_ meczow w sezonie

zbudowac zaufanie miedzy gra-
czami na boisku po wielu zmia-
nachwkadrze, zespét musiatna-
uczy¢ sie systemu gry. Druga
rundabedzie dlanas trudniejsza,
rywale inwestujg, wzmacniajg
sktaduito dla nas duze wyzwa-
nie - przyznaje Subotic.

Anwil Wioctawek czeka row-
niez trudny mecz w Watbrzychu
7 Gornikiem (sobota, 17.30). Obie
druzyny spotkaly sie raptem
kilka dni temu i wHali Mistrzow
byto 97:90, cho¢ miejscowi zwy-
ciestwo zapewnili sobie do-
piero zrywem i serig ,,trojek”
wostatnich minutach.

Teraz druzyna musi zareago-
walé na pierwszg porazke
pod wodza Ronena Ginzburga.

Przegrana z Treflem w Sopocie
okazata sie kosztowna w skut-
kach, bo odebrata Anwilowi
miejsce w turnieju finalowym
Pucharu Polski. Szkoleniowiec
musi teraz sam zmierzy¢ sie
z problemami z defensywa, ale
imentalnoscig zespotu.

Wreszcie w rotacji znajdzie
sie Mate Vucié, ktory od kilku dni
trenuje z druzyna, a szkolenio-
wiec z utesknieniem wypatry-
watjego powrotu naboisko. Gin-
zburg za jedng z przyczyn po-
razki w Sopocie uznat zbiérki
i brak sily fizycznej pod tabli-
cami. Chorwat ostatni mecz ro-
zegral na poczatku listopada.

W I lidze znowu liderujaca
Enea Abramczyk Astoria w pig-

tek ogodz.19.00 zagraw Warsza-
wie z Polonig. Qemetica Note¢
Inowroctaw po sensacyjnym
ograniu EKS teraz podejmie je-
den znajstabszych zespotow, Po-
litechnike Opole (sobota, 20.00).

Wazny krok Energi

Energa Torun w pewnym
momencie przegrywala juz 10
punktami z Polonig w Warsza-
wie, ale w ostatniej kwarcie ,,Ka-
tarzynki” zagraly Swietnie
w obronie i odniosty juz 6sme
ZwWyciestwo w sezonie.

Swoim zwyczajem nie do za-
trzymania byfa Asianae Johnson
(10/16 z gry, 6/11 z wolnych, 6
zbidrek, 5asyst, 5 przechwytow,
2bloki ). Amerykanka w 2. kwar-
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ciezdobyta10 punktéw,adow1.
potowie miata ich na koncie juz
15. Rozgrywajaca Energi i La
Mama Kapinga Maweja w ostat-
nich minutach przed przerwa
zmniejszyty przewage Polonii
do zaledwie trzech punktow
(43:40).

Po przerwie jeszcze lepsza
byta La Mama Kapinga Maweja,
ktéra praktycznie nie mylita sie
zgryizwolnych. Energa szybko
odrobita niewielkie straty
iw koncowece 3. kwarty prowa-
dzitajuz 7 punktami.

W ostatniej kwarcie trafie-
niami z dystansu Polonia utrzy-
mywalasie w grze o zwyciestwo,
w 36. minucie trafita Mastowska
(64:68). Kolejne kilkadziesiat se-
kund okazato sie decydujace.
Najpierw kolejny raz pitke do ko-
szawrzucila Johnson, a wkolej-
nej akcji arcywaznag ,,tréjke” tra-
fita Weronika Preihs i Energa
w38. minucie prowadzita 73:64.

Torunianki poraz drugi wse-
zonie ograty jednak z gtéwnych
konkurentow do miejsca w play
off i maja juz nad Polonig dwa
Zwyciestwa przewagi.

POLONIAWARSZAWA-ENERGATORUN
67:81(22:20,21:20,15:22,9:19)
Polonia:Vitulova16 (1), Watson 13 (1), Sosnow-
ska7(1), Mastowska 6 (1), Wesotowska 0 oraz Ku-
siak 10 (1), Rogoziriska 8 (2), Davenport 7.
Energa: Johnson 26, Kapinga Maweja22,10zb.,
Batura12(1), 8 zb., Tarkovicova10 (2), Preihs 5
oraz Sagerer 4, Podkariska 2, Grzadziela 0.

Artego Bydgoszcz w sobote
0 godz. 18.00 podejmie Conti-
max MOSiR Bochnia.©®

Zawisza podsumowal sezon na wodzie. ,Bedziemy zbiera¢ owoce”

Kazimierz Fiut
kazimierz fiut@polskapress.pl

KKAJAKI. Medale w kategorii
todzies jijumiorskiej
orazwslalomie Mateusza Po-

W poprzednich sezonach prym
w reprezentacyjnych osadach
wiodty kajakarki Zawiszy. W To-
kiobrazowy krazekigrzysk olim-
pijskich zdobyta w czwérce He-
lena Wisniewska. Trzy lata poz-
niej w igrzyskach w Paryzu
namedaleliczyty medalistki mi-
strzostw Swiata oraz Europy: Wi-
Sniewska, Dominika Putto. Nie-
stety, nie udato sie. Obie kaja-
karki postanowity zrobi¢ sobie
przerwe od kajakéw i zostaty
mamanmi.

- Dominika i Kasia wrocity juz
do kajakéw i w raz z Sandra
Ostrowska, medalistka Pucharu
Swiata, intensywnie przygoto-

Mateusz Polaczyk dwukrotnie stanat na podium Pucharu
Swiata, co dato mu trzecie miejsce w klasyfikaciji

wuja sie do nowego sezonu wy-
jawia Waldemar Keister, prezes
kajakowego Stowarzyszenia Za-
wiszy. Nie wiadomo, co Helena,
nie podjela jeszcze decyzji czy
podejmie rywalizacje okadre.
Poprzedni sezon bardzo
udany byt dla kanadyjkarza Ju-

liusza Kitewskiego, ktory zdobyt
ztotyisrebmy medal mtodziezo-
wych mistrzostw Europy.
W Swiatowym czempionacie
konczytfinatlowe biegi na 6 miej-
scach. Pobraz w ME siegneta ju-
niorka Maja Ruznowska. - Mie-
liSmy tez liczng grupe mtodziez

FOT. WOJCIECH MATUSIK

rywalizujgca wnajwazniejszych
imprezach miedzynarodowych,
ktora zajmowata finatowe lokaty
izbierata cenne doswiadczenie.
Jestem przekonany, ze zaowo-
cujg one w kolejnych latach -
podkresla Keister.

Jedyny ,.goral” zZawiszy, juz
niebawem, 38-letni Mateusz Po-
laczyk dwukrotnie stangtna po-
dium Pucharu Swiata, co dalo
mu trzecie miejsce w klasyfika-
cji generalnej i byl najlepszym
polskim slalomistg w mistrzo-
stwach Swiata. Do finalowej
dwunastki zabraklto mu 0,04 se-
kundy, a w kayak crossie dotart
do ¢wiercfinatu. W kraju nie miat
sobie rownych wtej drugiej kon-
kurencji.

- Cozjestemjak wino, im star-
szy tym lepszy Smiat sie Polaczyk
podczas klubowej gali podsumo-
wujacej 2025 rok. Skoro sg niezte
wyniki nie zamierzam odktadac
kajaka dohangaruiintensywnie
przygotowuje sie donowego se-
zonu.

Prezes Keister w takcie gali
podkreslat, ze kajakarze Zawiszy
w ogolnopolskim wspotzawod-
nictwie dzieci i mtodziezy zajeli
wysokie drugie miejsce.

- To nie przypadek, prowa-
dzimy bowiem szerokie szkole-
nie SciSle wspotpracujac ze byd-
goskimi szkotami podstawo-
wymi i Srednimi, w ktérych
mamy klasy sportowe o profilu
kajakowym. Z duma w szeregi
naszego klubu przyjeliSmy 64-
osobowg grupe najmtodszych
adeptow kajakarstwa, ktorzy
zlozyliuroczysta przysiege. Bar-
dzo brakuje nam Macieja
Juhnke, lecz staramy sie te luke
uzupemié¢. Mamy bardzo zaan-
gazowana kadre szkoleniowa,
a zajecia obecnie prowadza: Pa-
tryk Kulczynski, Pawet Barasz-
kiewicz, Tomasz Paluszczak, Ra-
dostaw Kwasigroch, Piotr Mazur,
Michat Ruczynski, Dorota Hojka,
Amelia Braun i Arkadiusz
Kryspin. Licze, ze oszlifuja ko-
lejne kajakowe diamenty. ©®
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Czytelnicy wybrali sportowcow 2025 roku

Redakcja Sportowa
redakcja@polskapress.pl

Naszych Czytelnikéw popro-
siliSmy o wskazanie najlep-

szych, ichzdaniem, sportow-
cow 2025 roku. W pieciu kate-
goriach oddaliblisko 34 tysia-
ce glosow. Gala podsumowu-
jacaetapy powiatowy i woje-

Plebiscyt sportowy 2025 wytonit
najlepszychinajbardziej zaanga-
zowanych sportowcow z woje-
wodztwa kujawsko-pomorskie-
go. Nominacje pochodzity od
dziennikarzy z dzialu sportowe-
gonaszej redakcji, zKlubéw spor-
towych, takze Czytelnicy mieli
mozliwos¢ zglaszania propozycji
sportowcow, treneréw oraz mto-
dych sportowych talentéw;, ktére
zasthugujg na uznanie.

Glosowanie odbywatosiew3
etapach. W pierwszym - powia-
towym (od 12.11do11.12) laureaci
zostali wybrani w miastachi po-
wiatach wojewodztwa. Zwyciez-
cy awansowali do etapu woje-
wodzkiego, w ktorym gtosowa-
nood 15do 30 grudnia.

W finale na tych, ktorzy zdo-
byli najwiecej gloséw, czekaty
nagrody finansoweiawansdofi-
nahu ogdlnopolskiego, wktorym
wezmag udziat laureaci ze wszy-
stkich wojewodztw.

W plebiscycie oddanotacznie
33.900 gloséw w pieciu katego-
riach: kobiety, mezczyzni, dru-
zyny, trenerzy i mtody talent.

Trwa etap ogolnopolski (gto-
sowanie 8-20 stycznia), a ogolno-
polskagala odbedzie sie 7marca
w Warszawie.

Wojewodzka gala odbyta sie
w czwartek w Hotelu Stoneczny
Mtyn w Bydgoszczy. W samo po-
tudnie uhonorowaliSmy wszyst-
kich zaproszonych zwyciezcow
pieciukategoriiwkazdym zmiast
ipowiatow Kujaw i Pomorza.

Dodajmy, Ze - przyznajac ty-
tuly Sportowca Roku - Czytelni-
cy glosowali osobno na panéw
ipanie. Taki podziat jest w pelni
uzasadniony - wszak na sporto-
wych arenach panie i panowie
nie rywalizuja ze soba.

Osobno przyznaliScie tytut
Sportowego Talentu Roku. To
kategoria plebiscytu prowadzo-
nazmysla o najmtodszych, sto-
jacychu progu sportowej kariery.
Jak coroku, przyznajac tytut Tre-
ner Roku, nagrodziliScie tych,
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ktorzy stoja za sukcesami spor-
towcow. Z kolei sukcesy zespo-
towe doceniliscie w kategorii
DruzynaRoku.

Organizatorem plebiscytu s3
Express Bydgoski, Gazeta Po-
morska, NowosSci-Dziennik To-

Partnerem regionalnym ple-
biscytu jest Oddziat Totalizatora
Sportowego Lotto w Bydgosz-
czy.
Patronem Plebiscytu Sporto-
wego jest: Krajowe Zrzeszenie
Ludowe Zespoty Sportowe.

Najwiecej gloséw w poszcze-
golnych kategoriach otrzymali
iawans do finatu og6lnopolskie-
g0 (gdzie nadal licza na Panistwa
wsparcie) zdobyli:

Kobiety: Laura Cichocka (jezdziectwo, Klub
JeddzieckiStajniaJaruzyn), Angelika Swiderska
(smoczetodzie, Smoczy Team Swiecie), Zuzanna
Zdrojewska (pitkanozna, UKS TECZA SISU Byd-
80522);

Mezczyzni: Stanistaw Molewski (strzelectwo,
skeet olimpijski, CWZS Zawisza Klub Strzelecki),
Karol Gomny (lekkoatletyka masters, Olimpia
Grudziadz), Daniel Skowron (pitkanozna, Orzet
Glogowo);

Trener: Mariusz Wilczyriski (brazylijskiejiu-jitsu,
Fight Club Toruri), Monika Kowalska (ptywanie,
Fundacja Soda), Mateusz Wdowiak (pifka nozna,
MGKS Lubraniec);

Zespot: Junak Handball Team U3 (pitkareczna),
L5 Dab Potulice (pitka nozna), Jajniki Grudziadz
(pitkanozna);

Talent (tu odbytsie jedynie etap wojewddzki):
Zuzia Filipiak (pitka nozna, UKS 6 Inowroctaw),
Nikodem Géra (karate shotokan, Stowarzyszenie
Sportowe YAMABUSHI Nakfo nad Notecia),
JanWozniak (karting, Motosport).

® Wszystko o glosowaniach

w etapach powiatowym i woje-
wozkim oraz podsumowanie
naszej gali z pelng galeria zdje¢
wnaszych serwisach interneto-
wych Expressu, Pomorskiej
iNowosci.
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ENEA SPORTOWIEC ROKU KUJAW | POMORZA 2025

Gala odbyta sie w Bydgoszczy

Okoto 100 gosci wzieto udziat w naszej Gali Enea Sportowca
Roku Kujaw i Pomorza 2025. Uroczystosc¢ odbyta sie w Hotelu
Stoneczny Mtyn w Bydgoszczy. Wreczeniu nagrod i wyrdznien
dla sportowcow, treneréw, druzyn i mecenasow sportu towarzy-
szyli przedstawiciele Srodowiska sportowego, samorzadowcy,
biznesmeni i przedstawiciele mediow. To byta $wietna okazja do
spotkania, rozmdw, wspomnien i snucia plandw na kolejny rok.

Express Bydgoski
Pigtek, 16.01.2026
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RANKING

Wybrata kapituta

Dziesieciu najlepszych spor-
towcow, trzech trenerdw i trzy
druzyny, wybrata kapituta, zto-
zona z dziennikarzy dziatow
sportowych Gazety Pomor-
skiej, Expressu Bydgoskiego

i Nowosci Torunskich.

To oni dostarczali nam najwiccej emogji
i wzruszen. Wybralismy najlepszych w 2025 roku

Magdalena Zimna
magdalena.zimna@polskapress.pl

RANKING. Patryk Dudek, Piotr
BaroniPres Toru zgarneli
najwazniejsze nagrody wna-
szym Rankingu Enea Sporto-
wiec Roku KujawiPomorza
2025. Wyrdznionych bylojed-

Przelom roku to czas planowa-
niai podsumowan. Réwniez my
dochowujemy wieloletniej tra-
dycji, dokonujac przegladu
i wspominajac najwazniejsze
sportowe wydarzenia ostatnich
dwunastu miesiecy z udziatem
sportowcow i druzyn z Kujaw
i Pomorza. Wyr6zniajac tych,
ktorzy w 2025 roku dostarczyli
nam najwiecej radosci, wzru-
szeni powodow do dumy.
Podsumowujac ten 2025 rok
stworzyliSmy ranking Najlep-
szych Sportowcow, Trenerow
iDruzyn naszego regionu. Wy-
bor nie byt tatwy, bo zwazyc
trzeba byto nie tylko medale
ipuchary zr6znych konkurencji
iimprez, ale tez dodac do tego
chocby popularnos¢ danej dys-
cypliny. Ijak to przy takich wy-
borach bywa, zdania byty po-
dzielone, a dyskusja do$¢ burz-
liwa. Udato nam sie jednak wy-
toni¢ tych najlepszych, najpopu-
larniejszych. NagrodziliSmyich
podczas Gali w Hotelu Sto-
neczny Miyn w Bydgoszczy.

Dziesieciu wspaniatych

I'tak - Najlepszym Sportow-
cem 2025 roku wregionie zostat
Patryk Dudek. ,,Zuzlowy Midas”
- czego sie dotknat w2025 roku,
zamieniato sie w ztoto. Zostatin-
dywidualnym mistrzem Polski,
druzynowym z Pres Torun, jako
pierwszy Polak wygrat cykl Spe-
edway Euro Championship,
aw PGE Ekstralidze zachwycat
skutecznoscia.

Na drugim stopniu podium
staneli nasi niezawodni wio$la-
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Patryk Dudek kolekcjonowat
zlota w sezonie 2025

rze - Mateusz Biskup z Lotto
Bydgostii i Mirostaw Zietarski
z AZS UMK Torun. To mistrzo-
wie Swiata i Europy w dwojce
podwojnej. W 2025 roku nie
byto na nich mocnych, a dwie
najwazniejsze imprezy byly ich
popisem.

Trzecie miejsce zajeta zkolei
Aneta Rygielska, pieSciarka Po-
morzanina Torun. To aktualna
wicemistrzyni Swiata oraz mi-
strzyni Polski. Jak sama zapo-
wiada, za dwa lata w Los Ange-
les powalczy o wymarzony me-
dal olimpijski.

Dziesigtke najlepszych spor-
towcow uzupeili kolejno:
Maksymilian Pawetczak - zuzlo-
wiec Abramczyk Polonii Byd-
goszcz, Mikotaj Szczesny - lek-
koatleta SL Zawisza Bydgoszcz,
Klaudia Kazimierska - lekko-
atletka LKS Vectra Wioclawek,
Jan Jackowiak - kolarz UKS
Copernicus Torun, Daria Brzo-
zowska - zawodniczka MMA
z ASW Black Panther Bydgoszcz,
Agata Bata - futsalistka KS Nowy
Swit Gérzno oraz Bartosz Di-
duszko koszykarz Twardych
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Piotr Baron zdobyt
mistrzostwo z ,,Aniotami”

To sg tez ich sukcesy

Za osiggnieciami zawodni-
czek i zawodnikéw zawsze
stojg ich trenerzy. Wyroznili-
Smy wiec réwniez ludzi, ktorzy
ze swoim doSwiadczeniem, ra-
dami i wsparciem, mieli spory
udziat w sukcesach swoich
podopiecznych.

Zwyciezca w tej kategorii zo-
stat Piotr Baron, ktory poprowa-
dzit po ztoto zuzlowa druzyne
z Torunia. Byl mistrzem moty-
wagcji i budowania atmosfery
w parkingu, a z Motoareny stwo-
rzyt niezdobytg twierdze z naj-
bardziej widowiskowym torem
w PGE Ekstralidze.

Drugie miejsce zajat Robert
Sycz, ktory do swoich sukcesow
zczasow zawodniczych doktada
te trenerskie w Lotto Bydgostii
i reprezentacji Polski, gdzie
wspoOlpracuje z trenerem Alek-
sandrem  Wojciechowskim
w kadrze wioset krotkich. Jest
takze wspotautorem sukcesow
Mateusza Biskupa i Mirostawa
Zietarskiego.

Trzecie miejsce przyznali-
$my Jackowi Wozniakowi (Polo-

Piernikow Torun. nia Bydgoszcz). Na jego zuzlowg
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Maksymilian Pawe’f;:;ak
zachwycit w debiucie

szkotke zazdrosnie patrza w ca-
tej Zuzlowej Polsce. WoZniak to
mistrz przeksztatcania wielkich
talentow w prawdziwe dia-
menty na torze. To m.in. dzieki
niemu bydgoski zuzel ma teraz
w sktadzie znakomitych wycho-
wankow.

W druzynie sita!

Nie mogto by¢ inaczej - Dru-
zyna Roku 2025 zostata Pres
Grupa Deweloperska Torun.
Zuzlowe ,,Anioty” w Swietnym
stylu wygraly wymagajace
iemocjonujace rozgrywki PGE
Ekstraligi. Na taki sukces klub
ijegokibice czekaliaz171at.

Tuz za nimi w naszym ran-
kingu znalezli sie juniorzy
Abramczyk Polonii Bydgoszcz.
Utalentowana grupa pod wodza
Jacka Wozniaka siegneta po Dru-
zynowe Mistrzostwo Polski Ju-
nioréw, a zawodnicy dotozyli
do tego kilka indywidualnych
trofedw.

_ Trzecie miejsce dlaKS Nowy
Swit Gérzno . To zenska druzyna
futsalowa, mistrzynie Polski
oraz zdobywczynie Pucharu
PolskiiSuperpucharu Polski. Za-

Urzad Marszatkowski
Wojewsdztwa

FOT. JAROSEAW PABIJAN

Partnerem wydarzenia jest
Samorzad Wojewddztwa

Zuzlowcy Pres Torun w finale pokonali Motor Lublin i zdobyli
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mistrzostwo Polski po 17 latach oczekiwania

wodniczki Agata Bata, Julia Ba-
staiNatalia Matuszewska, tore-
prezentantki Polski, ktore
uczestniczyty whistorycznych,
bo pierwszych mistrzostwach
Swiata i wszystkie strzelity
wnich gole.

Przed nimi wielkie

kariery

Podczas Gali w Hotelu Sto-
neczny Mtyn wreczyliSmy row-
niez inne wyréznienia.

Talentern Roku zostat Maksy-
milian Pawelczak. Juz w pierw-
szym roku startow na zuzlo-
wych torach, jeszcze jako 15-la-
tek, wywalczyt tytutindywidu-
alnego wicemistrza Polski junio-
16w, z powodzeniem zadebiuto-
wat w juniorskiej kadrze zuzlo-
wej, zdruzyna Polonii siegnat po
juniorskie ztoto. A gdy wreszcie
skonczyt 16 lat i mogt pomoc li-
gowej druzynie, zachwycit
swoim debiutem.

WreczyliSmy réwnieZ na-
grode specjalng; za osiagniecia
w 2025 roku otrzymat ja Wiktor
Przyjemski. Wychowanek byd-
goskiej Polonii miniony rok za-
konczyt z tytutem indywidual-

nego wicemistrza $wiata junio-
réw i druzynowego mistrza Eu-
ropy, zwyciestwem w finale
Srebrnego Kasku czy ztotym
medalem mtodziezowych indy-
widualnych mistrzostw Polski.
A co cieszy nas dodatkowo -
podjat decyzje o powrocie do
Abramczyk Polonii Bydgoszcz.

Ich wsparcie jest wazne

Sport na najwyzszym pozio-
mie nie istnieje bez pasji zawod-
nikow; ale tezbez wsparcia tych,
ktérzy w nich wierza. Mecenasi
sportu to cisi bohaterowie; po-
magaja talent zamieni¢ w suk-
cesy. Dlatego podczas naszej Gali
wyrézniliSmy rowniez tych, kto-
rZy naszym sportowcom dajg
stabilnos¢, zaplecze i wiare
w sukces. To réwniez nasz wy-
raz wdziecznosci za realny
wktad w rozwdj sportu w sezo-
nie 2025. W gronie wyroznio-
nych Mecenaséw Sportu zna-
lezlisie: Enea SA, Abramczyk Sp.
70.0., Metalkas S.A. oraz PRES
Grupa Deweloperska.

A wiecej o naszej Gali Enea
Sporowca Roku przeczytacie
w poniedziatkowym wydaniu.
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