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Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

0 Monie Lisie

Plocka Galeria Sztuki zaprasza
10 marca o godz. 10.30 na wy-
ktad ,Fenomen Mony Lisy Le-
onarda da Vinci”. Wedtug Gior-
gio Vasariego portret Mony Lisy
jest najdoskonalszg realizacja
renesansowego mimetyzmu. Do
wspolczesnej stawy dzieta przy-
czynila si¢ niewgtpliwie jego kra-
dziez w 1911 r. Od tamtej pory
portret doczekal si¢ licznych
wcielen i historii.

Zaczqé od Bacha

11 marca o godz. 19.00 w Sali
koncertowej Ptockiej Szkoty Mu-
zycznej odbedzie si¢ koncert pio-
senek Zbigniewa Wodeckiego
»Zacznij od Bacha”. Wystapia
Karolina Leszko i Daniel Cebula-
-Orynicz w towarzyszeniu Plockiej
Orkiestry Symfonicznej pod batuta
Stawomira Chrzanowskiego.

Warsztaty z filmu

Dzieci z klas I-IV moga wzigé
udziat 12 marca o godz. 12.00
w warsztatach z tworzenia fil-
mu w ramach projektu ,,naKRE-
CONY Klub Ksigzkowy” w Bi-
bliotece dla dzieci ,,Chotomek”.
Obowiazuja zapisy.

M. Ziminiska

Teatr Dramatyczny 13 marca
o godz. 19.00 wystawiaé¢ bedzie
spektakl M. Ziminska. Dow-
cipna, utalentowana, czarujgca.
Byta jedng z pierwszych Polek,
ktére jezdzity w rajdach samo-
chodowych. Czerwony kabriolet
Bugatti byt jej znakiem rozpo-
znawczym. Ale nie motoryza-
cja przyniosta jej stawe. Mira
Ziminska-Sygietynska to ikona
migdzywojennego zycia arty-
stycznego. Aktorka i piosenkar-
ka. Emancypantka. Skandalistka.
Ulubienica poetéw. Wychowata
si¢ w ptockim Teatrze Miejskim,
gdzie pracowali jej rodzice.
I wilasnie teatr na zawsze pozo-
stat dla niej najwazniejszy. Dru-
g3 jej mitoscig byl Zesp6t Piesni
i Tafica Mazowsze, ktéry zato-
zyla wspélnie ze swoim mezem
— Tadeuszem Sygietyiiskim. Jej
prawie 100 lat zycia to material
na przedstawienie pelne pasji,
namietnosci i wspaniatej muzyki.
Do swiata Miry Ziminskiej-Sy-
gietynskiej zabiera Magdalena
Tomaszewska.

Matki rownolegte

W ramach spotkan filmowych
14 marca o godz. 18.30 w No-
vym Kinie Przedwiosnie bedzie
mozna zobaczy¢ film ,Matki
Réwnolegte”. Bohaterki filmu,
Janis (Cruz) i Ana (Milena Smit),
spotykajg si¢ na oddziale potoz-
niczym. Ta pierwsza jest dojrzalg
kobieta, ta druga ledwie przestata
by¢ nastolatka. Obie sg singielka-
mi, obie czeka samodzielne ma-
cierzyfistwo. Janis wie, ze sobie
poradzi, Ana jest pelna obaw.
Wydaje si¢, ze ich sciezki led-
wie sie przetng, tymczasem wigz,
ktora je polaczy, okaze si¢ mocna
jak pepowina.

(b)

Zwiazki zawodowe dogadaty sie z zarzadem

Porozumienie ptacowe
w PKN ORLEN

~PKN ORLEN i organizace
zwigzkowe  porozumialy  sie
w sprawie wzrostu wynagrodzen
w 2022 r.” - poinformowato nas
Biuro Prasowe PKN ORLEN. Jak
czytamy w oficjalnym komunika-
cie: ,Prowadzony przez obie stro-
ny dialog umoiliwit wypracowanie
rozwigzai, ktére sq korzystne dla
pracownikéw i jednoczesnie umac-
niajq pozycje PKN ORLEN jako sta-
bilnego pracodawcy”.

— Wspdlnie ze zwigzkami zawo-
dowymi wypracowalismy satysfak-
cjonujgce dla obu stron warunki
wzrostu wynagrodzen. Tegoroczne
rozmowy bylty wyjgtkowo trudne,
tym bardziej ciesze sig, Ze ostatecz-
nie udato si¢ wypracowac rozwiqza-
nia korzystne dla pracownikow, przy
jednoczesnym uwzglednieniu czyn-
nikow  zewnetrznych, na ktore nie
mamy wptywu — moéwi Daniel Obaj-
tek, Prezes Zarzagdu PKN ORLEN.

Zgodnie z porozumieniem, pra-
cownicy PKN ORLEN otrzymajg
podwyzki uzaleznione od kategorii
zaszeregowania w ramach Zakta-

o= 2F

D. Ossowski

dowego Uktadu Zbiorowego Pracy,
w wysokosci 6,5% 1 7% Srednie-
go wynagrodzenia zasadniczego
w PKN ORLEN. Podwyzki nie
obejma kadry dyrektorskiej.
Ponadto w ramach porozumie-
nia ustalono wyptate dwéch nagréd
jednorazowych w tacznej wysokosci
3 500 zt brutto oraz zasilenie karty
przedptaconej, umozliwiajgcej zaku-

py na stacjach paliw PKN ORLEN
kwotg 550 zt brutto.

Dodatkowo uzgodniono waloryza-
cje dodatku zmianowego i dodatku
dla ratownikéw chemicznych o sred-
nioroczny wskaznik inflacji w wyso-
kosci 5,1% oraz wzrost sktadki finan-
sowanej przez pracodawce w ramach
Pracowniczego Programu Emerytal-
nego 0 6,5%. opr. (t)

Nowy blok zywieniowy na 35-lecie szkoty

Inwestycja w SP nr 21

W tym roku Szkota Podstawo-
wa nr 21 obchodzi swoje 35-le-
cie. 0d dwéch tygodni w placow-
ce funkcjonuje odnowiony blok
iywieniowy.

Dwa lata temu przy szkole zosta-
to oddane do uzytku nowe boisko.
— Dbamy o rozwdj infrastruktury
edukacyjnej. Czasami sq to remonty
pracowni, boisk czy blokow Zywie-
niowych — méwit podczas konfe-

J. Danieluk

W Szkole PodstawoweJ nr2l flmkc30nuje juz odnowmny blok zyw1emowy

rencji prasowej w szkole prezydent
Ptocka Andrzej Nowakowski.

Wykonawca prac w Szkole Pod-
stawowej nr 21 byta firma Balcerzak
z Gostynina. Koszt inwestycji wy-
ni6st 1,7 min ztotych.

Modernizacja zaczeta si¢ w lipcu
i polegala na kompleksowej wy-
mianie instalacji, wymianie drzwi

i oscieznic, utoZeniu nowej glazury
oraz terakoty, malowaniu scian, zbu-
dowaniu nowych kanaléw wentyla-
cyjnych, montazu nowej windy do

transportu positkéw na pietro, a tak-
Ze nowego wyposazenia kuchni.

Wsréd tego ostatniego znalazty
si¢ m.in. zmywarko-wyparzarki,
lodéwki, miksery, krajalnice, stoty
robocze, obieraczka do ziemniakow,
naswietlacz do jaj, kuchnie gazowe,
patelnie, zlewozmywaki, brodziki
do mycia warzyw, rézne regaly oraz
zamrazarki, czy szafa przelotowa.
— Na jubileusz dostajemy fajny pre-
zent. Kazdy dyrektor szkoty skakatby
z radosci, gdyby dostat tak cudownie
wyposazong kuchnie. Dzis wkroczy-
lismy w XXI wiek, a zadowolenie
dzieci jest dla nas bezcenne. Dzigku-
Jje tym bardziej, poniewaz wiem, jak
drogie sq to inwestycje i decyzja o
przeznaczeniu tak duzych srodkow
na remont kuchni nie jest tatwa.
Sama wymiana wentylacji kosztowa-
ta 600 tysigcy ztotych — méwi dyrek-
tor szkoty Krzysztof Fabiszewski.

Prezydent Andrzej Nowakowski
dodal, ze juz dwa lata temu rozma-
wiat z dyrektorem o remoncie kuchni.
- Jesli chcemy, zeby szkota funkcjono-
wata wiasciwie i profesjonalnie, zeby
dzieci i mtodziez mogty tu bezpiecznie
i zdrowo spozywac positki, ta decyzja
byta konieczna. Podobnie konieczne
sq decyzje o remontach blokow Zy-
wieniowych w  kolejnych szkotach,
ktore bedq realizowane w tym roku
i do ktorych przymierzamy si¢ w ko-
lejnych latach — dodat prezydent An-
drzej Nowakowski.

Obiady w szkole je obecnie 280
dzieci i jak informuje dyrektor pla-
cowki Krzysztof Fabiszewski, jest to
tendencja rosngca.

(jac)
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To nie my!

Dwéch rabusiow wilamato sie
do nieuzytkowanego budynku. Na
miejscu szybko zjawit sie wlasciciel
obiektu i zobaczyl, jak przez okno
wyrzucane s3 elementy instalacji
elektrycznej i miedz. Ztodzieje pa-
kowali fanty do samochodu, a przy
okazji zostawiali za sobg slady krwi.
Po nich bez problemu namierzyli ich
wezwani na miejsce policjanci. Ale
to nie koniec historii. Dwéch mez-
czyzn stojacych przy samochodzie
zaprzeczalo, ze przed chwilg kra-
dli. Policjanci przeszukali pojazd.
W jego wnetrzu znaleZli tomy, nozy-
ce do ciecia stali, przecinaki stalowe
oraz kable i przedmioty, ktére skra-
dzione zostaly z budynku swiadka.
35-latek i jego mtodszy wspdlnik zo-
stali zatrzymali. Dodatkowo okazato
sie, ze 33-latek ukrywat w kieszeni
spodni amfetaming. Ztodziejom gro-
zi do 10 lat wigzienia.

Wpadli ztodzieje z Radziwia

- Plocczanin zgtosit policjantom, ze
do jego domu na osiedlu Radziwie do-
szto do wlamania i kradziezy elektro-
narzedzi na kwote kilku tysigcy ztotych
— méwi podkom. Marta Lewandow-
ska, oficer prasowy Komendy Miej-
skiej Policji w Plocku. Funkcjonariu-
sze szybko wpadali na trop podejrza-
nych. Okazalo sie, ze zlodzieje kradli
nie tylko w Radziwiu, ale tez w innych
miejscach na terenie Ptocka.

Policjanci zatrzymali trzech podej-
rzanych (22-29 lat). Na podstawie ze-
branego materialu dowodowego sled-
czy przedstawili zatrzymanym zarzuty
kradziezy z wtamaniem do domku let-
niskowego. — Ponadto 23-latek usty-
szat zarzuty kradziezy z wiamaniem do
domu oraz piwnicy na jednym z ptoc-
kich osiedli i kradziezy roweru z klatki
schodowej — dodaje policjantka. Za
popetnione przestepstwa podejrzanym
grozi kara do 10 lat wigzienia.

Miat 50 gram amfetaminy!

- Policjanci operacyjni z wydziatu
dw. z przestepczosciq przeciwko mieniu
zlozyli niespodziewanq wizyte 24-latko-
wi. Z ustaleri policjantow wynikato, ze
plocczanin moze w swoim mieszkaniu
posiadac znaczng ilos¢ nielegalnych
srodkow — méwi podkom. Marta Le-
wandowska, oficer prasowy Komendy
Miejskiej Policji w Plocku.

Policjanci znalezli w mieszkaniu po-
nad 50 graméw amfetaminy. Wiasciciel
nielegalnego towaru zostat zatrzymany.
Podejrzany 24-latek ustyszat w ptockiej
komendzie zarzut posiadania narkoty-
kéw. Za to przestepstwo grozi mu kara
do 3 lat pozbawienia wolnosci.

Wpadt w fiacie przed pétnocq

Przez niesprawne oswietlenie swo-
jego fiata wpadt podczas policyjnej
kontroli 60-latek, ktory nie posiadat
uprawnieii do kierowania pojazda-
mi. Do zdarzenia doszto we wtorek,
przed pdéinocy. Kierowce fiata z nie-
sprawnym oswietleniem zatrzymali
patrolujacy gminne drogi policjanci
z komisariatu w Gabinie. Mieszka-
niec stolicy stracit prawo jazdy na
skutek wydanej decyzji o cofnigciu
mu uprawnien. Wsiadajac mimo tego
do samochodu dopuscit si¢ przewi-
nienia zagrozonego karg nawet do 2
lat pozbawienia wolnosci. BS
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Dziewczynka znaleziona w ptockim Oknie Zycia

Gzy wrocl do rodzicow?

Jakie bedg losy niespetna
dwumiesiecznej  dziewczynki
znalezionej 2 marca w plockim
Oknie Zycia przy Domu Siéstr
Matki Boiej Mitosierdzia w Ploc-
ku? = W sprawie wszczeto po-
stepowanie o wydanie zarzg-
dzeri opiekuiiczych w trybie art.
109 kro. Zapadto postanowienie
o umieszczeniv dziecka w rodzi-
nie zastepczej petnigcej funkcje
pogotowia rodzinnego - infor-
muje Sedzia lwona Wisniewska-
-Bartoszewska, Rzecznik Praso-
wy Sqdu Okregowego w Plocku.

Przypomnijmy, ze urodzong pod
koniec stycznia dziewczynke, sio-
stry ze Zgromadzenia Sidstr Matki
Bozej Mitosierdzia w Plocku zna-
lazty w znajdujacym si¢ tu Oknie
Zycia 2 marca. W informacji prze-
kazanej przez diecezj¢ ptocka czy-
tamy, ze dziecko trafilo do tego
miejsca o godzinie 13.13. Potozo-
no je w oknie w nosidetku, wraz
z niezbednymi rzeczami: ubranka-
mi, pieluchami, jedzeniem, a na-
wet z ksigzeczka zdrowia. Kiedy
siostry znalazty w Oknie Zycia
mieszczacym si¢ w ich Domu na
Starym Rynku w Plocku, zgodnie
z procedurami zawiadomily naj-

D. Ossowski

pierw Policj¢, a potem pogotowie
ratunkowe. Dziewczynka trafita
do szpitala na Winiarach. — Dziew-
czynka byta bardzo zadbana. Rze-
czy, ktore przy niej zostawiono,
mogq swiadczyc¢ o tym, Ze decyzja
0 pozostawieniu dziecka w Oknie
Zycia byta przemyslana — infor-
mowata s. Diana Kuczek ISMM,
przetozona  domu  zakonnego
w Ptocku.

W chwili przekazania pierw-
szych informacji o znalezieniu
dziecka na stronie diecezji ptockiej
podkreslano, ze ze szpitala bedzie
prowadzony dalszy proces prze-
kazania dziecka adopcyjnym ro-

dzicom. Bo zgodnie z ideg Okien
Zycia, nikt nie bedzie poszukiwat
jego rodzicow.

Jak dalej potoczg si¢ losy malej
dziewczynki? O sytuacj¢ dziecka
zapytaliSmy rzecznika Sadu Okre-
gowego w Plocku. — W sprawie
zostato  wszczete  postgpowanie
o wydanie zarzqdzen opiekuriczych
w trybie art. 109 kro. Zapadto po-
stanowienie o umieszczeniu dziec-
ka w rodzinie zastgpczej petnigcej
funkcje pogotowia rodzinnego.
W dalszej kolejnosci sprawa zo-
stanie przekazana Sqdowi Rodzin-
nemu w Gostyninie, bowiem jak
wynika z dotychczasowych usta-

5 dodatkowych tankowcéw od Saudi Aramco

Skad rope kupuje PKN ORLEN

Jak informuje nas Bivro Pra-
sowe PKN ORLEN, zaopatrze-
nie w rope naftowq do rafinerii
w Polsce, Czechach i na Litwie
odbywa si¢ na bieigco. W mo-
mencie ewentualnego wstrzyma-
nia dostaw z kierunku wschod-
niego, bedg one realizowane
7 kierunkow alternatywnych.

PKN ORLEN porozumiat si¢
w sprawie zwigkszonych ilosci
dostaw 5 dodatkowych tankow-
cé6w od Saudi Aramco. Ponadto,
do ORLEN Lietuva zabezpieczo-
ne zostalty dostawy gatunkéw rop
z Morza Pélnocnego.

Jeszcze w 2013 1. az 98% surow-
ca przerabianego w Plocku to byta
ropa REBCO, czyli ze wschodu.
Obecnie ten gatunek jest przera-
biany w zaledwie ok. 50%, reszta
pochodzi m.in. z Arabii Saudyj-
skiej, USA czy Afryki Zachodnie;j.

— Ciggtlosc¢ pracy naszych rafi-
nerii i bezpieczeristwo energetycz-
ne Polski jest dla nas priorytetem.
Jestesmy w statym kontakcie z na-
szymi partnerami, producentami
surowca na Swiecie, mamy mozli-
wos¢ zabezpieczenia dostaw z kie-
runkow alternatywnych. Juz teraz
na biezqco korzystamy z opcji za-
kupow spotowych, aby zabezpie-
czy¢ prace rafinerii. Jest to mozli-
we, bo od czterech lat 7 zarzgdem
mocno stawiamy na dywersyfika-
cje dostaw surowcow. Dodatkowo,
jako jedyna rafineria w tej czesci
Europy, mamy petne magazyny
surowca w kawernach solnych

www.freepik.com
&

w naszej spotce IKS Solino, ktdre
dodatkowo zabezpieczajq i wzmac-
niajq naszq niezaleznosé¢ — mowi
Daniel Obajtek, Prezes Zarzadu
PKN ORLEN.

Nieprzerwana produkcja w ra-
fineriach gwarantuje stabilne do-
stawy paliw na rynek. W Polsce
paliwa nie brakuje. PKN ORLEN
ma dodatkowo mozliwos¢ ewentu-
alnego uzupetniania bilansu paliw
zaréwno z dwéch rafinerii Grupy
ORLEN w Czechach, jak i dodat-
kowo =z rafinerii w Mozejkach.
W przypadku zaktadu na Litwie
transport mozliwy jest zaréwno
droga kolejowa, jak i morska.

W  Grupie ORLEN zabezpie-
czone sg takze wszystkie procesy
logistyczne zwigzane z dostawg
paliw. Nie wystepuja przerwy
w funkcjonowaniu terminali i
baz magazynowych. Koncern jest
przygotowany i kazdy bedzie mégt

kupié paliwo na stacjach. To efekt
prowadzonych wczesniej inwesty-
cji i decyzji podjetych przez zarzad
PKN ORLEN.

W marcu 2021 r. odkupiona zo-
stata spotka OTP, czyli najwigkszy
w Polsce przewoznik paliw cie-
ktych, co dzisiaj umozliwia sp6i-
ce pelng kontrole nad produktem
w calym tarficuchu logistycznym.
Z kolei w czerwcu 2021 r. doko-
nano zakupu terminalu przetadun-
kowego paliw w Mockawie, dzigki
czemu na polski rynek moze trafia¢
duzy wolumen produkcji z rafine-
rii w litewskich Mozejkach. PKN
ORLEN posiada wtasng spoétke
kolejowg KolTrans, ktéra dowozi
paliwo praktycznie do wszystkich
baz Koncernu na terenie calego
kraju. Od czterech lat zwigkszana
jest tez pojemnos¢ magazynowa
w terminalach PKN ORLEN.

opr. (t)

leri, rodzice dziecka mieszkajqg na
obszarze witasciwosci Sqdu Rejo-
nowego w Gostyninie i to ten Sqd
bedzie podejmowat dalsze decyzje
w sprawie dziecka — informuje
sedzia Iwona Wisniewska-Barto-
szewska, rzecznik prasowy Sadu
Okregowego w Plocku.

Sad otrzymal informacje doty-
czacg rodzicéw dziecka i pelne
dane dziecka ze szpitala, w ktd-
rym dziecko zostalo umieszczone.
— Jak wynika z dotychczasowych
ustalen, rodzice majq petng wtadze
rodzicielskqg. W zwiqzku z tym nie
moze by¢ mowy o rozpoczeciu pro-
cedury adopcyjnej. O umieszczeniu
dziecka w szpitalu Sqd zostat poin-
formowany i natychmiast zwrocit
si¢ do organu pomocy spotecznej
o wskazanie placowki, w ktorej

dziecko moze by¢ umieszczone.
Po uzyskaniu odpowiedzi zwrotnej
z MOPS natychmiast zostata pod-
Jjeta decyzja o umieszczeniu dziec-
ka w rodzinie zastgpczej petnigcej
funkcje pogotowia rodzinnego —
moéwi sedzia Iwona Wisniewska-
-Bartoszewska.

Ptockie Okno Zycia funkcjonuje
od 25 marca 2009 roku, na Starym
Rynku, na terenie klasztoru Zgro-
madzenia Sidstr Matki Bozej Mi-
tosierdzia. Jest tu system przywo-
tawczy, ktéry zostaje automatycz-
nie wlaczony, gdy w oknie poto-
zone zostanie dziecko. Réwnocze-
$nie sygnal w swoich telefonach
komoérkowych otrzymaja odpowie-
dzialne za okno siostry zakonne.
Zaraz potem zostaje powiadomio-
na Policja i pogotowie ratunkowe.
W powstanie Okna Zycia wiaczyta
sie m.in. Caritas Diecezji Plockiej,
pogotowie ratunkowe, Szpital Wo-
jewddzki, Osrodek Adopcyjno-
-Wychowawczy, policja. Pierwsze
dziecko w Oknie Zycia znalezione
zostalo w 2014 r., réwniez byta to
dziewczynka.

Obecnie w calej Polsce prowa-
dzonych jest 69 Okien Zycia.
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Znéw mozna odwiedzac bliskich

W szpitalu
na Winiarach

0d pigtku, 4 marca 2022 r.
Wojewddzki Szpital Zespolony
w Plocku przywraca odwiedziny
pacjentow. Z uwagi na sytvacje
epidemiologiczng zwigzang z CO-
VID-19 odwiedziny odbywaé sie
bedq z zachowaniem rezimu sani-
tarnego.

Odwiedzajacy muszg dostosowad
si¢ do nastepujacych zasad:

1. Wejscie na teren szpitala odby-
wa si¢ wylgcznie wyznaczonym dla
pacjentéw wejsciem. Bezposrednio
po wejsciu na teren szpitala nalezy
zdezynfekowacd rece oraz poddac sie
pomiarowi temperatury ciata.

2. Na terenie szpitala obowigzuje
bezwzgledny obowigzek stosowania
maseczki zastaniajacej usta i nos.

3. Dzienny limit oséb i czasu
trwania odwiedzin u pacjenta: 1 oso-
ba w jednym czasie (w szczeg6lnie
uzasadnionych sytuacjach 2 osoby),
czas wizyty do 30 minut.

4. Po wejsciu na teren oddziatu
nalezy zdezynfekowac rece.

5. Godziny odwiedzin:

Poniedzialek — Pigtek: 15:00 —
18:00,

Sobota — Niedziela: 14:00 — 18:00.

D. Ossowski

Odwiedziny pacjentow z potwier-
dzonym zakazeniem lub podejrza-
nych o zakazenie SARS-CoV-2 sg
wstrzymane.

W przypadku oddziatéw, na kto-
rych hospitalizowani sg pacjen-
ci z potwierdzonym zakazeniem
SARS-CoV-2, mozliwe jest catko-
wite czasowe wstrzymanie odwie-
dzin pacjentéw.

W wyjatkowych sytuacjach, ktére
uzasadniajg koniecznosé spotkania
pacjenta z osobg bliska, lekarz da-
nego oddzialu moze wydaé zgode
na odwiedziny, przy zachowaniu
wszelkich zasad bezpieczenistwa,
w trakcie czasowego wstrzymania
odwiedzin na danym oddziale.

Bez zmian pozostajg zasady prze-
bywania rodzica/opiekuna z hospita-
lizowanym dzieckiem.

Tak jak dotychczas istnieje moz-
liwos¢ przekazywania niezbednych
artykuléw osobom hospitalizowa-
nym, a takze uzyskiwania droga te-
lefoniczna, przez osoby uprawnione,
informacji o stanie zdrowia pacjen-
tow.

Ksigzka kontaktéw telefonicz-
nych dostepna jest na stronie szpi-
tala w zakladce: https://www.wsz-
plock.pl/ksiazka-telefoniczna/.
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aktualnos$ci

Jak wygladat Ptock w pierwszych powojennych latach?

Poznajcie dokumenty
Z tamtych czasow

,Plock w latach 1945-1950
w swietle dokumentéw z zasobu
Archiwum Paiistwowego w Ploc-
ku” to tytut sesji navkowej, pod-
czas ktorej odbyla sie prezenta-
¢ja ,Ksigg obrad Miejskiej Rady
Narodowej Miasta Plocka”. To
sz6sty — ostatni — tom wydaw-
nictwa Archiwum Paistwowego
w Plocku, prezentujgcy protoko-
ty obrad ptockich radnych, ktére-
go redaktorem jest dr ini. Piotr
Gryszpanowicz. Wydawnictwo
zostalo dofinansowane ze $rod-
kéw Samorzqdu Wojewddztwa
Mazowieckiego.

P ITS

J. Danieluk

i dr inz. Piotr Gryszpanowicz

Podczas  spotkania  dyrektor
Archiwum Panstwowego dr To-
masz Piekarski przedstawil, jak
— w Swietle dokumentéw zgroma-
dzonych w archiwum — wygladata
odbudowa zycia spoteczno-gospo-
darczego w naszym miescie po II
wojnie swiatowej. — Zgromadzone
w archiwum dokumenty nie dajg
petnego obrazu miasta w pierw-
szych powojennych latach. Przede
wszystkim zachowaty si¢ dokumen-
ty administracji terenowej, ktora
wtedy funkcjonowata w Ptocku.
Urzedy, ktére zaczely funkcjono-

Dr Tomasz Piekarski — drektor Archiwum Panstwowego w Plocku

wac po zakoriczeniu dziatarn wojen-
nych, tworzyty zreby dokumentaciji,
na podstawie ktorej mozna zbudo-
wac pewien obraz faktograficzny
— méwil podczas ubieglotygodnio-
wego spotkania Tomasz Piekarski.

Dyrektor Archiwum Panstwo-
wego wspomnial, ze ciekawy obraz
zycia spotecznego i gospodarczego
zawieraja dwa zespotly archiwalne
— Akta Miasta Plocka, ktére za-
wierajg protokoty obrad Miejskiej
Rady Narodowej oraz Starostwo
Powiatowe w Ptocku. — Punktem
wyjscia do badania okresu powo-
Jjennego jest bilans zyskow i strat.
Za kazdym razem, kiedy pochylam
si¢ nad tymi danymi, zwracam
uwage, ze te liczby troche si¢ ,,roz-
jezdzajq” w zaleinosci od tego,
ktory urzqd szacowat. Mysle, Ze
przyszedt moment, zeby przystgpic

do szczegotowego policzenia strat,
tak jak miato to miejsce w przypad-
ku wojny 1920 roku — dodaje To-
masz Piekarski.

7Z  dokumentéw  dostepnych
w plockim archiwum wynika, ze
w czasie Il wojny swiatowej zging-
to okoto 12 tysigcy mieszkaricéw,
czyli 34 — 35 proc. Niemieccy oku-
panci zamordowali niemal wszyst-
kich ptockich Zydéw — czyli okoto
8 tysiecy os6b. W réznych forma-
cjach wojskowych zgingto okoto
400 ptocczan. Prawie 120 zgingto
podczas kampanii wrzesniowej

w 1939 roku, a 59 zostalo zamor-
dowanych przez Rosjan w Katy-
niu i Miednoje. W archiwalnej
dokumentacji znajdujemy takze
informacje dotyczace powojen-
nej odbudowy miasta, probleméw
7 aprowizacja, opis dzialalnosci
organizacji pomocowych, proto-
koty Miejskiej Rady Narodowej
oraz problemy z funkcjonowaniem
Milicji Obywatelskiej. Okazuje
sie, ze cztonkowie formacji, ktéra
miata dbaé o bezpieczenstwo pu-
bliczne, sami — majac problemy
z prawem i alkoholem - stwarzali
zagrozenie.

W 1946 roku Ptock liczyt juz
blisko 31 tysigcy mieszkaficow.
W miescie funkcjonowaly dwa
szpitale — choréb zakaZnych przy
ul. Misjonarskiej 9 oraz Szpital
Sw. Tréjcy. W tej drugiej pla-
cowce w kwietniu 1946 roku bylo
209 16zek. Srednio w szpitalu
przebywato 117 chorych, ktérymi
opiekowat si¢ personel liczacy 85
0s6b, w tym 7 lekarzy. Rok pdZniej
w Ptocku byto 11 dentystéw i zale-
dwie 17 lekarzy, z ktérych wigk-
szo$¢ przekroczyta 65 rok zycia.

Btyskawicznie po wojnie dzia-
talnos¢ wznowita spétdzielnia
spozywcow Zgoda. Zaczeto funk-
cjonowaé¢ kino Przedwiosnie,
a na rynku pojawily si¢ czasopisma
Jednosé i Robotnik Mazowiecki.

W lipcu i sierpniu 1945 roku
w Ptocku dziatalo 59 zaktadéw
przemystowych i ustugowych. Juz
dzien po wyzwoleniu dziatalnos¢
wznowila miejska elektrownia,
zlokalizowana na lewym brze-
gu Wisty. Btyskawicznie zaczety
funkcjonowa¢ Fabryka Maszyn
Zniwnych oraz Plocka Stocznia
Rzeczna.

Dr inz. Piotr Gryszpanowicz
opowiedzial, jak wygladata praca
nad przygotowaniem ,,Ksiag obrad
Miejskiej Rady Narodowej Mia-
sta Ptocka”. — Szdsty tom dotyczy
czasow powojennych, ktore obra-
zujq jak wyglgdato nasze miasto
po duzej wojnie. Zniszczenia w na-
szym miescie byty nieporéwnywal-
ne z wigkszymi miastami, ale i tak
widzimy, ze byly to bardzo trudne
chwile. W zarchiwizowanych doku-
mentach jest wiele luk, czgsci pro-
tokotow brakuje — powiedziat Piotr
Gryszpanowicz.

Obaj prelegenci zwracali uwage,
ze trudny do ustalenia moze by¢

=
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moment rozpoczecia dziatalnosci
Miejskiej Rady Narodowej. Moz-
na tez odnies¢ wrazenie, ze przy-
najmniej czes¢ protokotéw byla
przepisywana. — Swiadczy o tym
wiele elementow. Problem mamy
chociazby z zapisem nazwisk rad-
nych. Stqd w roznych publikacjach
i w samych protokotach nazwiska
byty zapisywane w rozny sposob.
Drugim elementem, ktory przyspo-
rzyt nam trochg problemow, byty
zatqczniki do protokotow, prak-
tycznie ich nie ma. Skoro nie odna-
leZlismy wigkszosci zatgcznikow,
a chcielismy, zeby szdsty tom nie
odbiegatl od poprzednich, wyko-
rzystalismy zalgczniki poswigcone
radnym i wtadzom miasta z tam-
tych czasow, rozne sprawozda-
nia. Najtrudniejszym okresem do
przedstawienia byt poczqtek roku

1950 — dodaje Piotr Gryszpano-
wicz.

P. Gryszpanowicz zwrdcil uwa-
ge, ze protokoty obrad miejskich
radnych z lat 1915-1950 sg zarchi-
wizowane, ale rozproszone. Publi-
kacja pozwolila na takie ich usys-
tematyzowanie, aby tatwo bylo
z nich korzystac.

,Ksiegi obrad Miejskiej Rady
Narodowej Miasta Plocka” beda
dostepne w plockich bibliotekach.
Trafig tez do oddzialéw Archi-
wum Paistwowego oraz najwaz-
niejszych bibliotek w catym kraju.
Co wazne, trwajg w tej chwili in-
tensywne prace nad przygotowa-
niem wszystkich szesciu toméw
w wersji on-line, ktéra powin-
na by¢ dostepna w polowie tego

roku.
(jac)

ORLEN pomaga
dotknietym wojng
na Ukrainie

Aby poméc poszkodowanym
przez wojne Ukraiicom, Grupa
Orlen przygotowala ogrzewane
namioty przy granicy polsko-ukra-
inskiej, w ktorych dostepne sq cie-
pte przekaski i napoje. Przekazano
rowniez ponad 30 tysiecy litrow
paliwa dla miasta Przemysl do
wykorzystania w ramach pomocy
uchodicom.

PKN ORLEN dostarczyt réwniez
facznie ponad 3 tysigce ogrzewaczy
i 10 tysigcy kocéw termicznych na
przejscia graniczne w Zosinie, Do-
thobyczowie oraz Hrebenne.

W ramach wsparcia dziataii na
rzecz uchodzcéw z Ukrainy, Grupa
ORLEN przekazata réwniez ponad
30 tysigcy litrow paliwa do miasta
Przemysl. Zostanie ono wykorzy-
stane w transporcie 0sOb prze-
kraczajacych granice w Medyce
i udajacych si¢ do punktéw recep-

PKN ORLEN

T

Montaz ogrzewanych namiotéw

Ponad 30 os6b, w tym przede
wszystkim matki z dzieé¢mi, jest pod
opieckag PKN ORLEN w obiektach
hotelowych, ktére udostepniono
w Plocku dla potrzebujacych. Grupa
ORLEN odpowiedziata tez na apel
kolejarzy i wspdlnie z PKP Intercity,
przekazano zywnos¢ ze stacji paliw
dla ludnosci cywilnej w Kijowie.

— Pomoc humanitarna dla uchodz-
cow z Ukrainy ptynie z catej Grupy
ORLEN. Obok spotek we wsparcie
zaangazowali si¢ sami pracownicy,
realizujgc projekty w ramach wo-
lontariatu pracowniczego. Takie od-
dolne inicjatywy sq szczegdolnie cen-
ne, bo udowadniajq, Ze solidarnosc
w trudnych sytuacjach jest naszq
mocng stronq. Wszystkie realizowa-
ne dziatania koordynowane sq przez
Fundacj¢ ORLEN, tak aby pomoc
byta kompleksowa i ukierunkowana
na najpilniejsze potrzeby — mowi
Daniel Obajtek, Prezes Zarzadu

PKN ORLEN.
Na stacjach ORLEN w Hru-
bieszowie, Zamosciu, Radymnie

i Ustrzykach Dolnych postawio-
no ogrzewane namioty, w ktérych
uchodZcy mogg odpoczaé, posilié
si¢ i napi¢ gorgcej kawy i herbaty.

cyjnych w Przemyslu. Postuzy réw-
niez do zasilenia agregatéw prado-
tworczych i ogrzania namiotéw,
w ktorych zatrzymuja si¢ uchodzcey,
oczekujac na transport do miejsca
docelowego.

W pomoc uchodZcom z Ukrainy
zaangazowali si¢ aktywnie takze
pracownicy Grupy ORLEN w ra-
mach wolontariatu. W wielu loka-
lizacjach  zorganizowana zostala
zbidrka daréw rzeczowych. Trafiajg
one do Ukraificéw przybywajacych
do Polski, zostang tez przekazane
przez Fundacje ORLEN w konwo-
jach humanitarnych na Ukraing.
W ramach wolontariatu pracowni-
czego na rzecz uchodZzcéw z Ukra-
iny, istnieje mozliwos¢ pozyskania
dodatkowych srodkéw finansowych
od Fundacji ORLEN.

Tak jak juz wczesniej informo-
waliSmy, PKN ORLEN rozpoczat
réwniez akcje w ramach programu
lojalnosciowego VITAY. Za kazde
1000 punktéow VITAY przekaza-
ne przez uzytkownikéw, Fundacja
ORLEN przeznaczy 5 zt na pomoc
Ukrainie, a za kazde 5000 punktéow
—251zk

Opr. (t)
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Nominacje ,,Inicjatywy spoleczne i gospodarcze” (bramka 73601, prefiks ISG)

1. Odslonig¢cie pomnika marszatka Stanistawa Malachowskiego. Dwumetrowy, wykonany
z brazu pomnik stanat przed wejsciem do ,Matachowianki”. Nominowany: prezes Towarzystwa
Budowy Pomnika Marszatka Stanistawa Matachowskiego prof. Lech Chyczewski.

2. Plockie ZOO - to jedno z ulubionych miejsc ptocczan, ale nie tylko. Co roku odwiedza je re-
kordowa ilos¢ zwiedzajacych. W zesztym roku ZOO obchodzilo 70-lecie istnienia! Nominowany:
Krzysztof Kelman, prezes ZOO Ptock.

3. Otwarcie Centrum Badawczo-Rozwojowego w Plocku. Jest to projekt o wartosci 184 mln
zt. W ramach realizacji projektow badawczych planowane jest zaangazowanie studentéw i mtodych
naukowcow, ktérzy beda mogli zdobywaé doswiadczenie i nowe kompetencje. Nominowany: Da-
niel Obajtek, prezes PKN ORLEN.

4. Pomagamy potrzebujacym - inicjatywy roku 2021. Wspdlna Nominacja obejmuje nastgpujace
inicjatywy: 100 paczek na Swieta dla niepelnosprawnych przygotowane przez Fundacje Ekonomii
Spoteczngj Przystari z Ptocka; I1I edycja akcji ,,Swigteczna Paczka Rodakom na Wileniszczyznie’; 11
edycja,,Swiatecznych paczek dla senioréw”” od PKN ORLEN; IV edycja ,,Paki dla rodaka” - akcji,
ktora organizuje ptocka Fundacja ,,Per Aspera ad Astra”. Nominowani: Mariusz Umyszkiewicz, prezes
Fundacji Ekonomii Spoleczne;j ,,Przystaii”’; Witold Wybult — prezes fundacji ,,Cokolwiek uczyniliscie’;
Daniel Obajtek, prezes PKN ORLEN; Albert Dyna, wiceprezes Fundacji Przystanek Rodzina.

5. 25 lat dzialalnosci MTBS Plock. MTBS Plock to przez 25 lat 58 nowo wybudowanych budynkéw
mieszkalnych, 2748 mieszkan o facznej powierzchni uzytkowej 100.204,42 m2 zamieszkatych przez
ponad 10.000 mieszkaricow Ptocka. Nominowany: Mirostaw Klobukowski — prezes MTBS Plock.

6. Odtworzenie przy ul. Mostowej historycznej figury Matki Boskiej (wzniesionej w XIX
w przez Gérnickich). Inicjatorami odtworzenia figury byli cztonkowie Towarzystwa Technicznego
w Plocku. Nominowany: dr Piotr Gryszpanowicz, prezes Towarzystwa Technicznego w Plocku.

7. ZaKoniczenie przebudowy ulicy Kolejowej na odcinku od ronda Lajourdie do ul. Zielonej.
Znaczenie ul. Kolejowej dla uktadu komunikacyjnego Ptocka i okolic jest bardzo duze. Nominowa-
ny: Andrzej Nowakowski, prezydent Plocka.

8. 100-lecie powstania Mlodziezy Polskiego Czerwonego Krzyza w Plocku. Nominowani:
prezes OR PCK w Plocku Ewa Domostawska, przedstawiciele Miodziezy Polskiego Czerwonego
Krzyza w Plocku: Wiktoria Piechowska, Lukasz Garlicki.

9. Utworzenie Pracowni Inwazyjnego Leczenia Udaréw w Wojewédzkim Szpitalu Zespo-
lonym w Plocku. Inwestycja, ktérej koszt wynidst ponad 4,5 mln ztotych zostata sfinansowana ze
srodkéw Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego oraz srodkéw wiasnych szpitala. Nominowani:
Adam Struzik, marszalek wojewddztwa mazowieckiego, Stanistaw Kwiatkowski, dyrektor Wo-
jewddzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku.

10. Oddanie do uzytku zlobka, ktéry przyja¢ moze 89 dzieci. Zlobek usytuowany jest na par-
terze nowo oddanego bloku przy ulicy Polnej 25. Nominowany: Piotr Dyskiewicz, zastepca prezy-
denta miasta ds. Komunalnych.

Nominacje w kategorii ,,Kultura” (bramka 73601, prefiks KUL)

1. Otwarcie wystawy ,,Sztuka dwudziestolecia miedzywojennego - art déco” w nowym skrzy-
dle Muzeum Mazowieckiego przy ulicy Kolegialnej 6. Nominowani: dyrektor MMP Leonard So-
bieraj, kuratorzy wystawy: Michal Burdziniski, Malgorzata Szadkowska, Mariola Adamska.

2. Ekspozycja ,,Uczyl nas wolnosci. Jan Pawel II w Plocku” w Muzeum Diecezjalnym. To
pierwsza wystawa stata dokumentujaca wizyte papieza Jana Pawta II od przygotowarn do pielgrzym-
ki w 1991 roku, po sam pobyt w Ptocku. Nominowani: dyrektor Muzeum Diecezjalnego w Ptocku
ks. Andrzej Milewski, wicedyrektor Barbara Piotrowska.

3. Dwie plyty CD z muzyka polskich kompozytoréw nagrane przez Plocka Orkiestre Symfoniczna.
Na plytach znajduja si¢ m.in. kompozycje patrona Plockiej Orkiestry Symfonicznej oraz Karola Szyma-
nowskiego, Karola Kurpiriskiego, Grazyny Bacewicz. Nominowany: dyrektor POS Adam Mieczykowski.

4. Ksiazka ,,Plockie Orleta 1920. Najmlodsi obroricy Plocka odznaczeni Krzyzem Walecznych”
Grzegorza Golgbiewskiego. Autor przedstawia losy szesciorga mtodych ludzi, ktérzy w roku 1920 zapi-
sali pigkng karte w historii miasta. Publikacja ,,Plockie Orleta 19207 ukazata si¢ w oficynie wydawniczej
Ksigznicy Ptockiej. Nominowani: Grzegorz Golebiewski, dyrektor KP Joanna Banasiak.

5. Jubileusz 40-lecia dzialalnosci Plockiej Galerii Sztuki. Plocka Galeria Sztuki od 40 lat prezentuje
plocczanom sztuke wspéiczesna. Nominowana: Alicja Wasilewska, dyrektor Plockiej Galerii Sztuki.

6. Pewna Forma Kultury w POKIS — nowy cykl prezentujacy bogactwo muzyki i kultury rodem
z Plocka, skupiajacy si¢ rowniez na ogélnopolskich gwiazdach. Nominowani: Radostaw Malinow-
ski, dyrektor POKiS, pomystodawca i inicjator, Ryszard Chmielecki POKiS.

7. 25-lecie zespolu Wista — wielki jubileusz i wspaniaty koncert prezentujacy dorobek zespotu,
kolejne pokolenia artystéw, przyjaciot Wisty, a przede wszystkim fantastyczny polski folklor. No-
minowany: Piotr Onyszko, dyrektor i zalozyciel zespotu.

8. 35-lecie Farben Lehre. To jedna z najbardziej znanych muzycznych wizytéwek Ptocka, a do
tego punkrockowa fabryka przebojow. Grupa w 2021 roku obchodzita swoje 35. urodziny. Nomi-
nowany: Wojciech Wojda, zalozyciel Farben Lehre.

9. 101. rocznica obrony Plocka przed bolszewikami upamietniona zostata w Plocku gigantycznym
muralem przedstawiajacym J6zefa Pitsudskiego. W ramach obchod6w odbyt si¢ réwniez niezwykty pokaz
multimedialny za pomoca techniki video mappingu, ktéry przeni6st widzéw wiasnie do tego Plocka sprzed
100 lat. Nominowany: Andrzej Nowakowski, prezydent Plocka.

10. Wydanie dwéch albuméw fotograficznych —, Plock. Miasto Bohater. Kawaler Krzyza Walecznych
1921” oraz ,,Wista Niepokorna”. Nominowani: Jan Wackowski i Tomasz Miecznik - autorzy albumow.

Nominacje w kategorii ,,Sport i turystyka” (bramka 73601, prefiks SIT)

1. Zorganizowanje w Plocku Mistrzostw Polski Klasy MICRO-ORLEN CUP 2021. Dzigki
wspotpracy Klubu Zeglarskiego ,,Petrochemia” i Dziatu Sponsoringu Spotecznego PKN ORLEN
w Plocku pojawily si¢ zaglowki z catej Polski. Nominowany: Cezary Czarnecki, komandor Klubu
Zeglarskiego ,,Petrochemia”.

2. To byla 5. edycja projektu pod nazwa ,,Plock na ROWERY”, ktéry wspélnie organizuja:
Ptocka Lokalna Organizacja Turystyczna oraz Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji Sp. z 0.0 i Klub
Turystyki Kolarskiej BeneqTeam. Kazdego roku w rajdach udziat bierze blisko 200 0séb w réznym
wieku (poczawszy od dzieci do seniora). Nominowani: Iwona Krajewska, prezes PLOT, Bernard
Milewski, prezes BeneqTeam, Marcin Jezewski, prezes Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji.

3. Klub TM Motomedyk przy Oddziale Miejskim Polskiego Towarzystwa Turystyki Krajoznaw-
czej w Plocku w dniach 20-21 listopada 2021 roku organizowat XVI Ogélnopolski Zlot Do Miejsc
Pamieci Narodowej Turystéw Motorowych. Nominowany: Jozef Wrzeszczynski, prezes Kota
Turystyki Motorowej Motomedyk.

4. Doskonaly sezon lekkoatletki Zuzanny Maslanej z MLKS Plock - m.in. rekord Polski U18
w pchnigciu kulg 3kg (17,50 metra) i ztoty medal w Mistrzostwach Polski U18. Nominowani: Zu-
zanna Maslana i trener Mirostaw Nisztor.

5. Tomasz Czopik to polski kierowca rajdowy, m.in. Mistrz Polski Rajdowych Samochodowych
Mistrzostw Polski w 2003 roku, promotor bezpieczenstwa w ruchu drogowym, wtlasciciel Szkoty
Bezpiecznej Jazdy. W roku ubiegtym razem z PKN ORLEN zaprosit plocczan do doskonalenia
swych umiejetnosci za kétkiem podczas akcji Akademia Bezpiecznej Jazdy. Nominowani: Daniel
Obajtek, prezes PKN ORLEN i Tomasz Czopik, wiasciciel Szkoty Bezpiecznej Jazdy.

6. Pitkarze reczni Orlen Wisly awansowali do Final Four w rozgrywkach Ligi Europejskiej.
Nominowani: prezes Robert Czwartek i trener Xavi Sabate.

7. Miliony odslon na catym Swiecie dla filméw wyprodukowanych przez Wiste Plock, a promuja-
cych podpisywanie kontraktéw z pitkarzami klubu. Nowatorskie, zabawne byty tematem rozméw kibicow
i fachowcéw od PR w wielu krajach. Nominowany: Michat Lada, szef Dziatu Marketingu Wisty Ptock.

8. Plock ma Mistrza Europy w konkurencji Nordic Walking. Marcin Radomski wygrat na
dystansie 5 km w kategorii 45-49 lat. Nominowany: Marcin Radomski.

9. Plocczanka Dominika Baémaga uczestniczka Igrzysk Olimpijskich w Tokio. Pozostata
rezerwowq stynnej sztafety 4x400 m, ztozonej z Aniotkéw Matusinskiego, ale to nie umniejsza jej
wkiadu w ostateczny sukces lekkoatletek. Nominowana: Dominika Ba¢maga.

10. Po trzech latach przerwy znéw po tytul najlepszej polskiej druzyny w pilce recznej pla-
zowej siegneli zawodnicy BHT Petra Plock. To piaty tytut Mistrz6w Polski w historii klubu.
Nominowany: prezes klubu Artur Niestuchowski.

Nominacje w kategorii ,,Na Mazowszu Plockim” (bramka 73601, prefiks NMP)

1. Obchody 50-lecia powstania Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu. Placwka systema-
tycznie rozwija si¢ i rozbudowuje, kontynuujac staropolskie tradycje. Nominowany: Jan Rzeszo-
tarski, dyrektor Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.

2. W Gostyninie, L.acku i Gabinie pojawily si¢ tablice pamiatkowe (w sumie 17) opowiadajace
historie zotnierzy wykletych z naszego regionu. Wszystko za sprawg projektu ,,Jestesmy wdzigczni
bohaterom - zotnierzom nieztomnym”. Nominowana: prezes Stowarzyszenia Razem Mozemy Wig-
cej Elzbieta Mlodziejewska.

3. W centrum Bulkowa, tuz obok Szkoly Podstawowej im. Marii Konopnickiej powstalo mini-mu-
zeum. Wsréd eksponatéw znajdujg si¢ m.in. makiety zabytkowych obiektéw zlokalizowanych na terenie
gminy. Nominowani: inicjator akcji Mieczystaw Jézwiak, prezes OSP Bulkowo Mateusz Koczwara.

4. Projekt ,,L.ubki — ocalmy resztki historii, ktéra minela bezpowrotnie”. Publikacja zawiera mate-
riaty od 1400 roku do czas6w obecnych. Nominowani: prezes Klubu ,,Rozwdj” Nowe Lubki Emilia Bigos,
Anna Adamska, Malgorzata Osiak - autorki, Krzysztof Jakubiak - autor i koordynator projektu.

5. Sportowcy DPS w Nowym Miszewie, z Sekcji ,,Nad Jarem”, zrzeszonej w Olimpiadach Spe-
cjalnych Polska zdobyli dwanascie zlotych medali na Mistrzostwach Polski w Tréjboju Si-
lowym w Warszawie. Nominowani: Jarostaw Mioduski, dyrektor DPS, trener sekcji Mariusz
Zukowski i zawodnicy Sekcji ,,Nad Jarem”.

6. Strazacy OSP Kepa Polska zakoniczyli w roku 2021 akcje ,,Ocali¢ od zapomnienia”. Druho-
wie odnawiali §lady historii przy rozdrozach polnych drég i dali drugie zycie kapliczkom i krzyzom
postawionym tam przed wieloma laty. Nominowany: Krzysztof Stawiarski, prezes OSP Kepa Polska.

7. Zwycigstwo projektu dotyczacego budowy Sciezki rowerowej Gabin-Dobrzykéw w II
edycji Budzetu Obywatelskiego Mazowsza. Glosowato na niego az 2 500 mieszkaic6w naszego
regionu. Jego realizacja zaplanowana jest na 2022 r. Nominowany: Tomasz Nowacki, inicjator
projektu, radny Miasta i Gminy Gabin.

8. Modernizacja Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Gostyninie poprzez budowg treningowego bo-
iska pitkarskiego oraz zaplecza sanitamo-szatniowego. Nominowany: Pawel Kalinowski, burmistrz Gostynina.

9. W gminie Gozdowo (w budynku po zlikwidowanej Szkole Podstawowej w Ostrowach)
w kwietniu 2021 r. uruchomiono Warsztat Terapii Zajeciowej i Srodowiskowy Dom Samopo-
mocy w Ostrowach. Nominowani: Dariusz Kalkowski, wéjt Gminy Gozdowo, Wojciech Rych-
ter, Powiatowy Petnomocnik ds. Oséb Niepetnosprawnych.

10. Gala z okazji 40-lecia Koncertéw Chopinowskich w Europejskim Centrum Artystycz-
nym im. Fryderyka Chopina w Sannikach z udzialem wybitnego pianisty Janusza Olejniczaka.
Nominowani: dyrektor ECA Monika Patrowicz, prezes Towarzystwa im. Fryderyka Chopina Kota
w Sannikach Aleksandra Glowacka.

,Z Tumskiego Wzgdrza”

Sportowe i turystyczne

Wydarzenia Roku 2021

Na co postawic?

Oczywiscie my na pewno nie od-
powiemy na to pytanie. Musimy by¢
uczciwi wobec wszystkich interesu-
jacych si¢ sportem i wydarzeniami
turystycznymi. Kaidy zapewne
ma swoich faworytéw, na ktérych
chiatby odda¢ glos i przy okazji
wygraé bardzo atrakcyjne nagrody.
W tym numerze TP przypominamy
propozycje Kapituly Plebiscytu, kto-
re w kategorii ,Sport i turystyka”
znalazly sie w wybranej dziesigtce
i moina na nie oddawa glosy.

Na poczatek 2 Nominacje tury-
styczne, oczywiscie powiazane ze
sportem, gtéwnie z jego amatorska
odmiang. Projekt pod nazwa ,,Ptock
na rowery” mial w roku ubiegtym
swoja 5. edycje. Inicjatywa jest
wspdlnym dzietem Plockiej Lokal-
nej Organizacji Turystycznej, Miej-
skiego Osrodka Sportu i Rekreacji
Sp. z 0.0 oraz Klubu Turystyki Ko-
larskiej BeneqTeam. Organizatorzy
eventu zapraszajg na rajdy rowe-
rowe, podczas ktérych uczestnicy
odkrywaja histori¢ i przyrode znaj-
dujacg si¢ w okolicach Plocka. Za-
bytki, miejsca pamigci narodowej,
instytucje kultury oraz przepigkne
krajobrazy i fascynujgca przyro-
da — to cel kazdej z realizowanych
przez organizatoréw wycieczek.
Do tego niepowtarzalna atmosfera
i aktywny odpoczynek na Swiezym
powietrzu, w przepigknych okolicz-
nosciach przyrody.

DoceniliSmy takze inicjatywe
Klubu TM Motomedyk przy Od-
dziale Miejskim Polskiego Towa-
rzystwa Turystyki Krajoznawczej
w Plocku, ktéry w dniach 20-21
listopada 2021 roku organizowat
XVI Ogélnopolski Zlot Do Miejsc
Pamigci Narodowej Turystéw Mo-
torowych. Tegoroczna edycja rajdu
poswiecona byta setnej rocznicy
odznaczenia Plocka Krzyzem Wa-
lecznych przez Marszatka Jézefa

Partnerzy projektu:

/\
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Jak glosowac
za pomocg sms-6w?

Jesli cheesz oddac glos za pomoca
SMS-a (i jednoczesnie wzia¢ udziat
w batalii o nagrody dla najaktyw-
niejszych glosujacych) wyslij SMS
o tresci PREFIKS. NUMER WY-
DARZENIA pod nr 73601 (koszt
SMS-a 3,69 zt brutto). Kazda kate-
goria ma swoj prefiks: Inicjatywy
spoteczne i gospodarcze — ISG, Kul-
tura — KUL, Sport i turystyka — SIT,
Na Mazowszu Ptockim — NMP.

Oto przyklad prawidiowego SMS-
-a, wyslanego przez czytelnika, ktéry
w kategorii ,,Kultura” glosuje np. na
Jubileusz 40-lecia dziatalnosci Ploc-
kiej Galerii Sztuki (oczywiscie to
tylko pogladowy przyktad, wyjasnia-
jacy sposéb glosowania): ISG.5

Regulamin glosowania interneto-
wego, jak tez regulamin calego Plebi-

\scytu, jest na stronie internetowe;j TP/

Pitsudskiego, za bohaterskg posta-
we w obronie miasta w 1920 roku.

Jesli w dalszym ciagu mowa o
sporcie poétamatorskim, zwieksza-
jacym nasze mozliwosci fizyczne
i psychomotoryczne, to Kapituta
wsréd  dziesigtki Nominowanych
znalazla takze miejsce dla Tomasza
Czopika, polskiego kierowcy rajdo-
wego, m.in. Mistrza Polski Rajdo-
wych Samochodowych Mistrzostw
Polski w 2003 roku, promotora
bezpieczefistwa w ruchu drogo-
wym, wiasciciela Szkoty Bezpiecz-
nej Jazdy. W roku ubieglym razem
z PKN ORLEN zaprosit ptocczan
do doskonalenia swych umiejgtnosci
za kotkiem. Przeprowadzone zosta-
ty szkolenia z zakresu doskonalenia
techniki jazdy m.in.: reagowania na
poslizg, techniki efektywnego ha-
mowania i omijania przeszkody oraz
umiejetnosci reagowania w o sytu-
acjach kryzysowych. Takiej wiedzy
nigdy za duzo...

Partner Strategiczny:
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Jesli chodzi o sport zawodowy, to
nie moglo w naszym Plebiscycie za-
braknac¢ tych Wydarzen, ktére zwig-
zane sg z chyba najbardziej popular-
nymi w Plocku dyscyplinami: pitkg
nozng i pitkg reczng. Jesli chodzi o t¢
pierwsza, to nasze zainteresowanie
wzbudzit nie konkretny wynik spor-
towy, a inicjatywa PR-owa. Swiat
sportowy w Polsce i za granicg byt
w roku ubieglym pod wrazeniem
pomystu na wyjatkowe filmy wy-
produkowane przez Wiste Plock, a
promujace podpisywanie kontrak-
tow z: Jakubem RzeZniczakiem,
Piotrem  Tomasikiem, Rafalem
Wolskim i Antonem Kriwociukiem.
Filmy mialy miliony odston na ca-
tym swiecie. Nowatorskie, zabaw-

# WESTMOR
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ne, byly tematem rozméw kibicéw
i fachowcow od PR w wielu krajach.
W przypadku pitkarzy recznych po-
stawiliSmy juz na konkretny, sporto-
wy wynik. Nasi sportowcy wygrali
w roku ubieglym faz¢ grupowgq
1 pucharowg w rozgrywkach Ligi
Europejskiej, i awansowali razem
z trzema niemieckimi zespotami do
Final Four, czyli finalu z udzialem
czterech najlepszych europejskich
druzyn w tych rozgrywkach.

Co roku w sile rosnie plocka
lekkoatletyka. Stad w tegorocznej
edycji Plebiscytu ,Z Tumskiego
Wzgérza” mamy Nominacje dla 2
Wydarzenn lekkoatletycznych. Zu-
zanna Maslana z MLKS Plock jest
jedng z najbardziej obiecujacych
polskich lekkoatletek; specjalizu-
je sie w pchnigciu kulg. Nasza za-
wodniczka miata doskonaly sezon.
Wsrdd licznych nagréd zdobytych
w lutym ubiegtym roku wyréznicé
trzeba rekord Polski U18 w pchnig-
ciu kulg 3kg (17,50 metra) i zlo-
ty medal w Mistrzostwach Polski
Ul18. Z kolei Dominika Ba¢maga
pojechata na Igrzyska Olimpijskie
do Tokio. Niestety nie wystartowa-
ta — byla rezerwowsg; w sztafetach
pobiegly i zdobyly medale znane
juz wczesniej ,,Aniotki Matuszew-
skiego”. Dominika, ktéra wczesniej
zamierzala juz skoriczy¢ kariere, na-
dal trenuje i czeka teraz na Igrzyska
w Paryzu w 2024 roku.

Przypomnieli o sobie zawodnicy
BHT Petra Plock. Po trzech latach
przerwy znéw siggneli po tytul naj-
lepszej polskiej druzyny w pitce recz-
nej plazowej. 14 sierpnia, podczas
ostatniego, decydujacego turnieju
w Darléwku nie dali szans rywalom,
wygrali wszystkie spotkania.

Nie zapomnieliSmy o mistrzow-
skiej imprezie w Plocku, czyli Mi-
strzostwach Polski Klasy MICRO-
-ORLEN CUP 2021. Dzigki wspot-
pracy Klubu Zeglarskiego ,,Petroche-
mia” i Dzialowi Sponsoringu Spo-
tecznego PKN ORLEN do naszego
miasta przyjechaly zaglowki z calej
Polski, aby wzig¢ udzial w zacietej
rywalizacji na Wisle. Celem regat
byto zaprezentowanie w osrodkach
regionalnych jachtingu na najwyz-
Szym poziomie sportowym.

Ptock ma tez mistrza Europy
w konkurencji Nordic Walking. Ta
dyscyplina ma coraz wiecej zwolen-
nikéw, ale tak wysoko, jak Marcin
Radomski, nie dotart nikt. Zawodnik
wygrat walke na 5 km w kategorii
45-49 lat.
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My zgode na moich damech

y plebiscytu . roku 20217, zgodmie

2 nazwa maqscm Dsmw Korej uczestnik mieszka, Osocba podajaca dare ma prawo wglgdu do swoich danych oraz

z ustawa o ochronie danych csobowych Dz, U z dn. 29.08.! 9? poz 883 oraz na publikacje imiema | nazwiska wraz
ich danych jest dobrowolne, lecz ich brak powoduje niewaznosc kuponu.
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je woj

ny na Ukrainie

Co ze wspétpraca z miastami partnerskimi Ptocka w Rosji i na Biatorusi?

Prezydent zdecydowat
0 zawieszeniu

Wspotpraca Plocka z Nowopo-
tockiem na Biatorusi i Mytiszczi
w Rosji zostata zawieszona. De-
cyzjo o jej catkowitym zerwa-
niv leiy w gestii rady miasta.
L drogowskazu pokazujgcego
miasta partnerskie Plocka — sto-
jacego przed Domem Darmstadt
— zdemontowane zostaly tabliczki
wskazujgce kierunek i odlegtos¢
do Mytiszczi i Nowopotocka.

W Srodg, 2 marca stuzby prasowe
Urzedu Miasta Plock poinformowa-
ty o zawieszeniu wspélpracy Plocka
z miastami partnerskimi w Rosji i na
Biatorusi. — Na znak protestu wo-
bec agresji Rosji i jej biatoruskiego
sojusznika na Ukraing, prezydent
Ptocka Andrzej Nowakowski podjgt
decyzje o zawieszeniu porozumienia
o wspolpracy partnerskiej Plocka
z rosyjskim Mytiszczi i Nowopoltoc-
kiem na Biatorusi. Catym sercem
Jjestesmy z Ukrairicami, ktorzy nie-
zlomnie, bohatersko i ofiarnie bronig
swojej Ojczyzny. Chwata Ukrainie! -
czytamy w oficjalnym komunikacie.

Z naszych informacji wynika, ze
pomimo podpisanych uméw Plock

Urzad Mi'd%t'fl Plocka )

eniu wspoélpracy z miastami

partnerskimi w Rosji i na Bialorusi

nie realizowat juz od dluzszego cza-
su zadnych wspdlnych projektéw
z miastami partnerskimi w Rosji i na
Biatorusi.

Decyzje o catkowitym zerwa-
niu kontaktéw moze podjac jedy-
nie Rada Miasta Plocka. Zgodnie

z umowami z oboma miastami mogg
one zosta¢ zerwane ze skutkiem na-
tychmiastowym za porozumieniem
— pod warunkiem, ze odpowiednie
uchwatly podejmg rady Plocka, No-
wopotocka i Mytiszczi. Jest tez moz-
liwe zerwanie uméw, jesli miasta

Z pomocy dla obywateli Ukrainy

Plocka Lewica

Wszystkie bivra Nowej Lewi-
¢y w wojewddztwie mazowiec-
kim zajmujq sie zbiorkg pomocy
dla obywateli Ukrainy.

Poset Lewicy Arkadiusz Iwa-
niak zwrdcil uwage podczas ubie-
glotygodniowej konferencji pra-
sowej, ze nie wiadomo, jak dtugo
potrwa wojna na Ukrainie. — Dla-
tego niezbedng pomoc bedziemy
zbieraé tak dlugo, jak bedzie to
konieczne. Nasze biura bedg tez
punktem konsultacyjnym, wymia-
ny informacji. Ludzie pytajq jak
mogq pomdc, dzwoniq lekarze,
ktorzy oferujqg swojq pomoc oby-
watelom Ukrainy ewakuowanym
do Polski — mowi poset Arkadiusz
Iwaniak.

W plockim biurze poselskim
Arkadiusza Iwaniaka przy ul.
Rembieliniskiego 8 zbidrka po-
trzebnych rzeczy i produktéw jest
prowadzona od poniedziatku do
piatku w godz. 9.00 — 17.00.

Plocczanie sa chetni do przy-
jecia do swoich mieszkan oséb
ewakuowanych z Ukrainy. Taka
decyzj¢ podjat tez poset Iwaniak
ze swoja rodzing. — W naszym
biurze mozna znaleZ¢ informacje,
jak takiej formy pomocy udzielicé
— dodaje A. Iwaniak. — Ucieczka
z domu jest ogromngq traumq. Dla-
tego tez musimy zadbad, zeby po-
mdc organizowac czas.

Plocka Lewica wlaczyta sig
w pomoc obywatelom Ukrainy.

— Pragniemy przekaza¢ wazing
informacje¢ dotyczgcqg pomocy
medycznej dla obywateli Ukrainy
przebywajgcych na terenie cate-
go terytorium Polski. Od chwili
obecnej, zgodnie z zapowiedziami
Ministerstwa Zdrowia obywatele
Ukrainy mogq korzystac z polskiej
stuzby zdrowia na takich samych
zasadach, jak Polacy. Lekarz wy-
stawi tez receptg na leki, ktorg
mogq wykupic we wszystkich apte-
kach w Ptocku. Muszq to byc jed-
nak placowki 7 oznakowaniem Na-
rodowy Fundusz Zdrowia inaczej
NFZ — informuja przedstawiciele
Lewicy. — Rozwigzanie to dotyczy
0sob, ktore posiadajq zaswiad-
czenie wystawione przez Straz

J. Danieluk

Graniczng RP lub odcisk stempla
Strazy Granicznej RP w dokumen-
cie podrozy, potwierdzajgce jej
legalny pobyt na terytorium RP,
po przekroczeniu granicy od 24
lutego 2022 r. w zwiqzku z kon-
fliktem zbrojnym na terytorium
Ukrainy.

Lewica zapewnia tez pomoc
w dostepie do lekarza lub psy-
chologa pod numerem telefonu
513 576 646. Mozna tez zgltosié
si¢ bezposrednio do biura Lewi-
cy przy ulicy Rembielinskiego
8 w godz. od 10.00 do 16.00. —
Podpowiemy, gdzie znaleic¢ i jak
sig zapisac do lekarza ogdlnego,
pediatry, laryngologa, ginekolo-
ga, stomatologa i wielu innych.
Konsultacja lekarska, badania
oraz ewentualne leczenie szpital-
ne bedzie bezplatne. Dysponuje-
my tez bezptatnym psychologiem
dla dzieci i miodziezy — zwracajg
si¢ do obywateli Ukrainy przeby-
wajacych juz w naszym miescie
przedstawiciele Lewicy.

Opr. (jac)

Konferencja prasowa Lewicy w sprawie sytuacji na Ukrainie

partnerskie nie wyraza na to zgody,
a decyzj¢ podejmg jedynie ploc-
cy radni. W takiej sytuacji umowa
z Mytiszczi zostanie rozwigzana po
p6t roku od wypowiedzenia jej przez
Ptock, a umowa z Nowopotockiem
po 2 latach.

Ploccy radni wydaja si¢ zgodni
co do catkowitego wypowiedzenia
uméw partnerskich z Mytiszezi i No-
wopotockiem. Juz 27 lutego radna
Marta Krasuska zaapelowata na swo-
im profilu na jednym z portali spo-
tecznosciowych do prezydenta mia-
sta i radnych o wypowiedzenie umo-
wy z Mytiszczi. — Catkowita izolacja
oraz presja na kazdym poziomie to
nasz moralny obowiqzek — czytamy
we wpisie radnej Marty Krasuskiej.

Za definitywnym rozwigzaniem
umowy z miastami w Rosji i Biato-
rusi jest przewodniczacy klubu rad-
nych PSL Tomasz Kominek. — To
kolejne narzedzie, ktore mozemy wy-
korzystac, zeby przekazac wtadzom
lokalnym w Rosji i na Biatorusi, ze
nie zgadzamy si¢ na ludobdjstwo
i barbarzyriskie ataki na dzieci i ko-
biety. Moze to stanowisko zostanie
przekazane dalej, do wtadz central-

nych w tych paristwach. Wazna jest
kazda sankcja, ktorej mozemy uzyc
— moéwi Tomasz Kominek.

Przewodniczaca klubu radnych
Prawa i Sprawiedliwosci w Radzie
Miasta Plocka Wioletta Kulpa zlozyla
wniosek w sprawie jak najszybszego
wypowiedzenia umoéw partnerskich
Ptocka z miastami Mytiszczi w Rosji
i Nowopotock na Biatorusi. — Uwa-
Zamy, ze wypowiedzenie umow z mia-
stami parmerskimi Ptocka w Rosji
i na Biatorusi jest potgpieniem dziatar
tych dwdch paristw z jednej strony.
Zas z drugiej to rowniez nasz apel do
wszystkich mieszkaricow tych dwdoch
paristw, aby w obliczu tak dramatycz-
nych wydarzen, wydawania rozkazu
strzelania do dzieci i kobiet spotkato
sig to z ich strony ze sprzeciwem i mi-
lionowym wyjsciem na ulice, pokazu-
Jjgc, ze dzis swiat nie chce Zadnej woj-
ny. Jestesmy z narodem ukrairiskim
modlitwg, dobrym stowem, ale przede
wszystkim czynnie wspieramy, orga-
nizujgc pomoc materialng — czytamy
migdzy innymi w piSmie skierowa-
nym do prezydenta Plocka Andrzeja
Nowakowskiego i przewodniczgcego
rady miasta Artura Jaroszewskiego,
ktére Wioletta Kulpa opublikowata
na swoim profilu na jednym z portali
spotecznosciowych

.Calg sprawe komentuje przewod-
niczacy rady miasta Artur Jaroszew-
ski. - Kilkoro radnych z rdéznych
klubow publicznie zgtosito propozy-
cje zerwania wspdtpracy miastami
partnerskimi w Rosji i Biatorusi. Na
dzien dzisiejszy nie wptyngt do mnie
formalny wniosek o zwotanie nad-
zwyczajnej sesji Rady Miasta Ptoc-
ka. Najblizsza sesja rady zaplano-
wana jest na 31 marca. Zgodnie ze
Statutem Miasta kaidemu radnemu
przystuguje inicjatywa uchwatodaw-
cza - méwi Artur Jaroszewski

(jac)

W Bibliotece Pedagogicznej
bezptatne zajecia edukacyjne

Dla uchodzcow

Biblioteka Pedagogiczna rusza
z cyklem bezplatnych zaje¢ edu-
kacyjnych dla  przebywajacych
w Plocku ukrainiskich uchodicow.
Bedq organizowane od poniedzial-
ku do pigtku dla dzieci, mlodzie-
iy i dorostych. Do akeji dotgczyta
mieszkajgca w Plocku ukraiiiska
pedagog Alla Sochacka.

Zajecia to odpowiedZ na potrzebe
chwili i zwiekszajaca si¢ w Ploc-
ku liczbe wojennych uciekinieréw
z Ukrainy, zwlaszcza dzieci. — Chce-
my pomdc — zaréwno rodzicom, jak
i ich pociechom — w oderwaniu sig¢
od traumatycznych przezy¢ ostat-
nich dni — informuje Michat Stani-
czak, specjalista ds. promocji w Bi-
bliotece Pedagogicznej w Plocku.

Oprécz prowadzonej zbidrki, po-
mocy rzeczowej oraz udostgpnienia
bezptatnego dostepu do interne-
tu, skanowania, drukowania i ko-
piowania dokumentéw, placéwka
rozpoczyna codzienne, bezptatne
zajecia edukacyjne dla obywateli
Ukrainy zamieszkujgcych w Plocku
i regionie. — Wydarzenia ostatnich
dni w Ukrainie zmienity Zycie wielu
0sob, czesto nieodwracalnie. W Bi-
bliotece Pedagogicznej w Ptocku juz
od pierwszych dni staramy si¢ po-
magac, jak umiemy. Rozpoczelismy
zbiorke pomocy rzeczowej, a od 7
marca inicjujemy codzienne, bez-
ptatne zajecia dla przebywajgcych
w Plocku i regionie ukrairiskich ro-
dzin 7 dziecmi. Dorostym pomozemy

poznac podstawowe zwroty w jezyku
polskim, przedstawimy topografie
miasta, a z dzie¢mi bedziemy prowa-
dzi¢ zajecia edukacyjne z klockami
LEGO, piaskiem kinetycznym czy
teatrzykiem kamishibai — méwi Mi-
chat Stariczak.

Biblioteka nawigzala wspodtpra-
c¢ z Allg Sochackg — mieszkajaca
w Plocku ukrainska pedagog, ktéra
podczas pierwszych spotkan bedzie
pomagata w przetamaniu bariery je-
zykowej 1 psychologicznej. Bedzie
takze wspierala specjalistéw Biblio-
teki Pedagogicznej w ttumaczeniu.
— Zajecia edukacyjne nie wymagajq
biegtej znajomosci jezyka polskiego,
ale na pewno obecnos¢ rodaczki be-
dzie duzym wsparciem dla obydwu
stron — zaznacza Michat Staiiczak.

Spotkania odbywac¢ si¢ beda od
poniedziatku do pigtku w godzinach
16:00-18:00. Ponizej harmonogram
zajec:

poniedzialek — podstawy jezyka
polskiego i topografia miasta (zajg-
cia gtéwnie dla dorostych i starszych

dzieci),
wtorek — zajecia czytelnicze
z klockami LEGO,

sroda — zajgcia z podstaw kodowa-
nia i zabawy z robotami (ozoboty),

czwartek — zajecia z ksigzka,

piatek — zajecia z piaskiem kine-
tycznym — piaskowe opowiesci.

Przez caty czas dostgpne bedg ko-
lorowanki, klocki i gry oraz zapew-
niony bedzie dostep do Internetu.

Kontakt i szczegétowe informa-
cje: tel. 24 366 53 70 w. 17 (w go-
dzinach 7:00-15:00).

rad
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m=reperkusje wojny na Ukrainie

Dzieci ukrainskich uchodZcéw beda uczyty sie w Ptocku?

Gotowych jest siedem szkot

Samorzqd Plocka przygotowat
siedem szkok: pie¢ podstawowek
i dwie szkoly ponadpodstawowe
(LO i ZST) do realizowania zajeé
dla dzied, ktére dotarly z ogarnietej
wojng Ukrainy. Prowadzone bedg
takie dodatkowe lekce jezyka pol-
skiego, jak rownie zapewnione zo-
stanie wsparde psychologiczno-pe-
dagogiczne. O tym, czy dzied bedg
korzystaly z zaje¢ edukacyjnych
przygotowanych przez samorzqd
miasta, zdecydujq rodzice.

Mozliwos¢ udzialu w  zajeciach
1 kontynuowania edukacji w ptockich
szkotach przez dzieci i milodziez to
jedna z wielu form pomocy przy-
gotowanej dla uchodZcéw ukraifi-
skich. O takiej formule prezydent
Plocka Andrzej Nowakowski moé-
wit juz w chwili, kiedy do Plocka
dojechali pierwsi uchodZcy (sobota
26.02.2022). — Zapewniona bedzie
kompleksowa pomoc: wyzZywienie,
miejsca noclegowe, a takze wsparcie
psychologiczne i edukacyjne. Wigczy-
my Wydziat Edukacji, aby opracowac
rozwigzania pozwalajgce  dzieciom
uchodicow ukrairiskich kontynuowac
nauke. Przeanalizujemy formute, czy
bedzie to nauka w klasach wspadlnych,
czy odrebnych oddziatach — informo-
wat podczas konferencji odbywajacej
sie 26 lutego prezydent Nowakowski.

Zgodnie z wczesniejsza zapowie-
dzig wtadz miasta w szkotach gotowe
sg juz miejsca dla dzieci, ktére doje-
chaty do Plocka z Ukrainy. Bedzie to
mozliwe, jesli tylko rodzice wyraza
zgode na korzystanie z edukacji. Bo
— jak styszymy w biurze prasowym
Urzedu Miasta — nie jest to obowigzek
szkolny.

Na razie taka mozliwos¢ zapewnia
siedem szkol, ale jezeli uczen zglosi
si¢ do szkoty w obwodzie (innej niz
wskazane szkoty), w ktérym aktualnie

D. Ossowski

dla uchodzcéw z Ukrainy

mieszka, a szkofa ta posiada mozli-
woscl przyjecia, zostanie do niej za-
pisany. Rodzice i opiekunowie dzieci
otrzymuja informacje w punkcie re-
jestracyjnym na Placu Dabrowskiego
2a, ktére szkoly zostaty wytypowane
dla ukrairiskich dzieci i miodziezy.
Nastgpnie mogg udac si¢ do tych pla-
cowek w celu zapisania dziecka do
szkoty. — Uczniowie 7 Ukrainy, ktorzy
nie postugujq si¢ jezykiem polskim
w stopniu umozliwiajgcym korzystanie
z nauki w szkole, bedg mogli uczest-
niczy¢ w dodatkowych zajeciach z je-
zyka polskiego. Oprocz tego zostang
otoczeni opiekq, a takie nauczaniem
na warunkach dotyczgcych obywateli
polskich. Mogq tez liczy¢ na pomoc
psychologiczno-pedagogiczng organi-
zowang przez dyrektora danej szkoty,
zgodnie z wytycznymi MEIN. Ponadto
dyrektorzy poradni psychologiczno-
-pedagogicznych udali si¢ do punktéw
pobytowych w celu okreslenia potrzeb
w zakresie pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej — informuje Roman
Siemigtkowski, zastgpca prezydenta
ds. polityki spoteczne;.

Jaka w przyblizeniu bedzie liczba
dzieci, ktére ewentualnie mogg trafi¢
do plockich szk6t? Wydziat Edukaciji
Urzedu Miasta Plocka nie posiada

Za kazde 1000 punktow VITAY,

5 zt dla Ukrainy

Na stacjach ORLEN

PKN ORLEN rozpoczgt akee
w ramach programu VITAY, wspie-
rajgcg pomoc humanitarng dla
Ukrainy. Za kaide 1000 punktéw
VITAY przekazane przez viytkow-
nikéw programu lojalnosciowego,
Fundacja ORLEN przeznaczy 5 zi na
pomoc Ukrainie, a za kaide 5000
punktéw — 25 zt. W ramach tej
spofecznej inicjatywy Grupy OR-
LEN, moiliwe jest przekazywanie
wielokrotnosc punktéw.

— Jestesmy solidarni z Ukraing
i dziatamy tak, aby nasza pomoc
byta kompleksowa. Dlatego obok
uruchomienia akcji dobroczynnej
w ramach programu VITAY, zorga-
nizowalismy transport i udostgpnili-
Smy nasze obiekty hotelowe w Ptoc-
ku uchodzcom z Ukrainy. Schronie-
nie znalazto w nim juz kilkadziesigt
0sob — glownie matki z dziec¢mi. Na

naszych stacjach paliw przy grani-
cach organizujemy ogrzewane na-
mioty z napojami i gorgcymi przekgq-
skami dla potrzebujgcych. Wspdlnie
z PKP Intercity odpowiedzielismy
tez na apel ukrainiskich kolejarzy
i przekazalismy Zywnos¢ ze stacji
ORLEN dla Kijowa. Organizujemy
tez zbiorke darow rzeczowych wsrod
pracownikow, angaZujemy naszych
wolontariuszy. W pomoc zaanga-
zowana jest cata Grupa ORLEN —
moéwi Daniel Obajtek, Prezes Zarza-
du PKN ORLEN.

To kolejna akcja w ramach progra-
mu VITAY, w ramach ktérej uzyt-
kownicy moga przeznaczy¢ zebrane
punktu na wsparcie celow spotecz-
nych. Z inicjatywy klientéw progra-
mu lojalnosciowego, w 2020 r. PKN
ORLEN wspart zakup niezbednego
sprzetu medycznego potrzebnego do
walki z koronawirusem. Na ten cel
przeznaczono tgcznie blisko 80 min
punktéw VITAY, co przelozylo sie
na kwote ok. 400 tys. zt.

opr. (t)

informacji na temat ogdlnej liczby
dzieci przybytych z Ukrainy.— Do-
cieramy do dzieci zakwaterowanych
w punktach pobytowych, informujemy
o mozliwosci podjecia nauki w szkole
— styszymy w zespole ds. medialnych
Urzedu Miasta Ptocka.

Pomoc w komunikacji czy thuma-
czeniu dokumentéw z jezyka polskie-
go zadeklarowali ukraifiscy uchodzcy
znajdujacy sie w Plocku, wsréd kto-
rych sg tez nauczyciele. O mozliwosci
wsparcia jezykowo-pedagogicznego
zapewniali takze Polacy, ktorzy do-
tarli do Plocka z partnerskiego Zyto-
mierza. Co jest niezmiernie wazne,

bo w Plocku nie ma zatrudnionych
nauczycieli jgzyka ukrairiskiego.

Pie¢ podstawowek, LO i ZST

Zadeklarowalo si¢ na razie siedem
szkét, w ktérych chetni mogg konty-
nuowac edukacje. Wybrano szkoty
w lokalizacjach jak najblizej miejsc
pobytu. Z pomocy mogg skorzysta¢
wszystkie dzieci bedace pod opieka
samorzadu. W chwili zamykania nu-
meru (pigtek, 4 marca) w Plocku prze-
bywato 112 uchodZcéw (w lokalach
bedacych w zasobach miasta, lokalach
udostepnionych przez Mariawitow,
siostry Mitosierdzia Bozego w Bialej)
i 120 oséb przebywajacych u oséb
prywatnych, ktére zarejestrowaly si¢
w punkcie informacyjnym. aby sko-
rzysta¢ z pomocy.

Bezptatng nauke dzieciom w wieku
szkolnym (od 7 lat) i mtodziezy, ktéra
przybedzie do Plocka z Ukrainy mia-
sto umozliwia w 5 szkotach podsta-
wowych, 1 liceum ogélnoksztatlcagcym
1 Zespole Szkét Technicznych.

Sa to:

Szkota Podstawowa nr 6 w Plocku,
ul. 1 Maja 11, tel. 24 262 40 15,

Szkota Podstawowa nr 12 w Ploc-
ku, ul. Brzozowa 3, tel. 24 364 31 90,

Szkota Podstawowa nr 16 w Ploc-
ku, ul. Piasta Kolodzieja 7, tel. 24 364
3121,

Szkota Podstawowa nr 17 w Ploc-
ku, ul. Miodowa 18, tel. 24 366 25 60,

Szkota Podstawowa nr 23 w Ploc-

ku, ul. Walecznych 20, tel. 24 364 48
50,

Liceum Ogdlnoksztalcace im. Wi.
Jagietty w Plocku, ul. 3 Maja 4, tel. 24
364 59 20,

Zespot Szkot Technicznych w Ploc-
ku, al. Kiliniskiego 4, tel. 24 364 27 30.

Szczegblowe —informacje rodzi-
ce lub opiekunowie dzieci uzyskajg
w szkotach w godz. 8:00 — 14:00.
— Jestesmy po pierwszych ustaleniach
Z wltadzami miasta. Bedq kolejne usta-
lenia podczas konferencji z mazowiec-
kim kuratorem oswiaty. Poznamy ko-
lejne szczegoty zapewniania wsparcia
— moéwil w pigtek Dariusz Tyburski,
dyrektor Zespotu Szkét Technicznych
w Plocku. — Na razie jeszcze nie wie-
my ilu uczniow ewentualnie bedzie
chciato skorzystac z nauki. Czy bedg to
tylko przedmioty ogdlnoksztatcgce, czy
zawodowe. Czy bedzie to nauka w od-
dzielnych oddziatach, czy w klasach,
czy dolgczg do prowadzonych oddzia-
tow. Analizujemy wszystkie mozliwosci,
wiqcznie z udostgpnieniem miejsc w in-
ternacie. Na tg chwilg nie mamy jeszcze
Zadnych zgloszen. Ostatecznie o formu-
le prowadzenia edukacji dla mtodziezy
ukrairiskiej zdecyduje liczba oséb po-
szukujgcych takiej pomocy i deklarujg-
cych chgc nauki. Zgtosit si¢ juz do nas
takze ttumacz z przygotowaniem peda-
gogicznym, ktory zadeklarowat chec
pomocy w trakcie pracy z miodziezq
ukrairiskqg — méwit dyrektor Tybur-
ski. Zapewnil, ze nawet przy wigkszej
liczbie uczniéw szkotfa jest technicznie
gotowa ich pomiescié. Szczegdty beda
ustalane W porozumieniu z organem
prowadzacym.

Urzad Miasta informuje, ze do sko-
rzystania z pomocy zapewnianej dla
uchodZcow uprawnieni sg obywatele
Ukrainy, ktérzy przekroczyli polskg
granicg od 24 lutego 2022 r. (na podsta-
wie stempla w paszporcie lub zaswiad-
czenia Strazy Granicznej). rad

Sejmik zrywa porozumienia z rosyjskimi obwodami

W odpowiedzi na inwazje Rosji

Sejmik Wojewédztwa Mazo-
wieckiego - zerwaniem porozu-
mieii z Dumg Obwodu Moskiew-
skiego oraz obwodami smoleriskim
i moskiewskim - potepit inwazje sit
zbrojnych Federacji Rosyjskiej na
niepodleglq i suwerennq Ukraine.
Jednoczesnie samorzqd Mazow-
sza podejmuje dziatania majgce
na celu pomoc uchodicom, ktérzy
znaleili si¢ na terenie Polski.

— Wyrazamy przekonanie, iz wo-
bec inwagzji sit zbrojnych Federacji
Rosyjskiej na niepodlegltq i suwe-
renng Ukraing - aktu agresji na
Ukraing, powodujgcego smierc lu-
dzi i ogromne zniszczenia - wszelka
wspotpraca z Rosjq, takze ta prowa-
dzona na szczeblu samorzgdowym,
nie powinna by¢ kontynuowana
i nalezy jq natychmiast zakoriczyc
— powiedzial przewodniczacy Sej-
miku Wojewddztwa mazowieckiego
Ludwik Rakowski, nawigzujac w
uzasadnianiu do uchwaty.

Sejmik wypowiada
Borozumieme z Dumg

wodu Moskiewskiego
inicjatywy przewodniczace-
go Ludwika Rakowskiego sejmik
zdecydowal o wypowiedzeniu po-
rozumienia o wspéipracy miedzy-
regionalnej migdzy Sejmikiem Wo-
jewodztwa Mazowieckiego a Dumg
Obwodu Moskiewskiego. Do doko-
nania tego aktu upowazniony zostat
przewodniczacy sejmiku.

0
v/

Radni za zerwaniem
wspolpracy z obwodami
ederacji Rosyjskiej

Na wniosek Zarzadu Wojewddz-
twa Mazowieckiego radni przyjeli
réwniez uchwaly dotyczace zakon-
czenia wspélpracy migdzyregional-
nej z obwodami smoleniskim i mo-
skiewskim Federacji Rosyjskiej. Po-
rozumienie z obwodem smoleriskim
zawarte zostalo w 2003 r., a rok
p6Zniej z obwodem moskiewskim.
W obliczu agresji na Ukraing zarzad
stangt na stanowisku, ze relacje te
powinny zosta¢ zerwane. Wykona-
nie tych uchwat powierzone zostato
marszatkowi wojewddztwa.

— Nie mozemy sobie pozwoli¢ pod
wzgledem moralnym, wizerunkowym,
etycznym na to, Zeby te porozumienia
podtrzymywad. (...) Ta wspdlpraca
byta w poczgtkowych latach dwuty-
sigcznych dos¢ interesujgca i aktywna.
Niestety od kilku lat polityka Federacji
Rosyjskiej wobec samorzgdow zmieni-
ta si¢ na tyle, Ze praktycznie te kontakty
ustaty. Przez ostatnie 5-6 lat, mozna
powiedziec, Ze ta wymiana ustata — po-
informowat marszatek Adam Struzik.

Samorzqd Mazowsza
pomaga Ukrainie

Wojewé6dztwo mazowieckie wig-
czylo si¢ w organizowanie pomocy dla
ukrairiskich uchodzcéw i dla walczacej
Ukrainy - szczeg6lnie obwodow part-
nerskich: kijowskim, lwowskim, win-
nickim i odeskim. O podejmowanych
dzialaniach poinformowata radnych
cztonek zarzadu Elzbieta Lanc.

Samorzad Wojewddztwa Mazo-
wieckiego w sytuacji agresji militarnej

Federacji Rosyjskiej w Ukrainie podjat
zdecydowane kroki m.in. uruchomit 1
min zt z rezerwy budzetowej na pilng
pomoc Ukrainie, a takze przygoto-
wal specjalny projekt unijny, w wy-
sokosci 15 mln zi, ktérego celem jest
diugofalowe wsparcie uchodzcéw
przebywajacych na terenie Mazowsza
(pomoc psychologiczna, zapewnienie
asystentéw rodzinnych, zakwaterowa-
nie, kursy jezyka, miejsca w ztobkach
i przedszkolach). Ponadto Koleje Ma-
zowieckie uruchomity pocigg humani-
tarny na granic¢ z Ukraing do przewo-
zenia uchodZcéw i transportu daréw,
w ktérym dzieci bedg mogly skorzy-
stac z opieki pedagogéw i pielggniarek,
a szpitale marszatkowskie sg gotowe
na przyjecie uchodzcéw. W kazdej pla-
coéwcee bedzie wskazany specjalny kon-
takt dla obywateli Ukrainy obstugiwa-
ny przez osoby ukrairiskojezyczne. Na
stronach szpitali zostang umieszczone
informacje w jezyku polskim 1 ukraif-
skim oraz numery telefonéw dedyko-
wane pacjentom z Ukrainy. W przy-
chodniach Mazowieckiego Centrum
Neuropsychiatrii na Koszykowej 79 B
w Warszawie dzieci i mtodziez z Ukra-
iny beda mogty liczy¢ na bezptatng po-
moc psychologiczng i psychiatryczna,
aw Mazowieckim Centrum Neuropsy-
chiatrii w Zagérzu bedzie uruchomiona
darmowa rehabilitacja dla ukraifiskich
dzieci i miodziezy.

Instytucje samorzadu wojewddz-
twa mazowieckiego i ich pracownicy
organizujg zbidrki i potrzebng pomoc,
w tym udostgpniajg swoje obiekty
dla uchodzcéw, a pracownicy urzedu
marszatkowskiego przekazali najpo-
trzebniejsze produkty, by wesprzed
uciekajacych przed wojna.

Opr. (ek)
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aktualnosci

Nowoczesny sprzet medyczny

Przy Miodowe)
1 Tysiaclecia

Plocki ZOZ

Dwie przychodnie Plockiego
Zakladu Opieki Zdrowotnej majg
nowoczesny sprzet. Taki trafit
do uruchomionej ponownie pra-
cowni RTG przy ulicy Miodowej 2
i Centralnego Osrodka Rehabilita-
Gi przy ulicy Tysigclecia 13.

Poczatek marca to czas wznowie-
nia dziatalnosci pracowni RTG po

Pracownia Rtg przy ulicy Miodowej 2 wznowila dzialalnos¢
od 1 marca br.

jej remoncie. W trakcie prac wyre-
montowano pomieszczenia 0 po-
wierzchni ok. 40m2 na parterze Pra-
cowni Zaktadu Diagnostyki Obrazo-
wej. Koszt przeprowadzonych prac
to 122 999,99 zi. Fundusze na ten
cel Ptocki ZOZ przeznaczyt z wia-
snych srodkéw. — Przychodnie przy
ul. Miodowej wyposazylismy w no-
woczesny aparat RTG. Urzqgdzenie
kosztowato ponad 580 tys. zt, a 80
proc. tej kwoty pozyskalismy z Unii

Europejskiej. Dodatkowo ponad 120
tys. zt wydalismy na remont i do-
stosowanie pomieszczen do potrzeb
pracowni — méwi prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski.

Zakupiony do pracowni aparat
to nowoczesny RTG typu MUL-
TIX Impact, producent: Siemens
Shanghai Medical Equipment Ltd.
W ramach umowy wykonawca zo-
bowigzal si¢ réwniez do montazu,
instalacji i1 uruchomienia sprzetu
oraz przeprowadzenia szkolenia pra-
cownikéw medycznych i dzialu ob-
stugi techniczne;.

Nowoczesny sprzet trafil takze do
Centralnego Osrodka Rehabilitacji.
Placéwka otrzymata rezonans sto-
chastyczny (SRT) - innowacyjny,
nowoczesny sprzet do terapii dla
dorostych i dzieci. Rezonans sto-
chastyczny (SRT) to innowacyjny
i wyjatkowo skuteczny zabieg pro-
filaktyczny, terapeutyczny. Znaj-
duje zastosowanie w przypadkach
licznych schorzeri neurologicznych,
ortopedycznych oraz u pacjentéw
po urazach (szczegdlnie w przy-
padku zaburzei ruchu). Stosowany
jest w rehabilitacji licznych choréb
i zaburzein w zakresie szeregu spe-
cjalnosci medycznych.

Zabiegi rezonansem stochastycz-
nym sg skuteczne réwniez u dzieci
w réznym wieku (od kilkunastomie-
sigcznych, ktére potrafig stangc sa-
modzielnie lub z pomoca do kilku-
nastoletnich). Potwierdzaja to opinie
Instytutu Centrum Zdrowia Dziecka
w Warszawie.

Zapisy prowadzone sg telefo-
nicznie pod numerem: 603 303 501
w godzinach: 8.00-17.30 oraz pod
numerem telefonu 603 338 166
w godzinach: 8.00-14.00. Zapisy
przyjmowane sg takze osobiscie
w rejestracji Centralnego Osrodka
Rehabilitacji przy ulicy Tysiacle-
cia 13. rad

PKN ORLEN i Grupa LOTOS, umowa z Saudi Aramco
- o$wiadczenie Koncernu

., 10 polska racja stanu”!

Z PKN Orlen otrzymalismy
o$wiadczenie dotyczqce fuzji PKN
ORLEN i Grupy LOTOS. Poniiej
jego tresc:

W kontekscie pojawiajgcych  sig
glosow dotyczqcych fuzji PKN ORLEN
i Grupy LOTOS przypominamy, Ze
proces polgczenia i powstania jednego
koncernu to polska racja stanu. Tylko
Jeden silny koncern multienergetyczny
moze zagwarantowac bezpieczeristwo

krajowej gospodarki w obszarze paliw
i energii. Finalizacja procesu wzmocni
bezpieczeristwo energetyczne nie tylko
Polski, ale catego regionu.
Fundamentem fuzji PKN ORLEN
7z Grupg LOTOS jest umowa z Saudi
Aramco. Oznacza ona zaciesnienie
relacji PKN ORLEN ze stabilnym
partnerem, najwigkszym koncernem
paliwowym na Sswiecie, z ogromnym
doswiadczeniem i technologiami, ktore
umozliwig dalszy dynamiczny rozwdj
polgczonego koncernu. Kluczowy jest

W kolejnym wydaniu Tygodnika Ptockiego
15 marca wydanie specjalne

XV edycja Konkursu
0 Laur Marszatka
Wojewodztwa Mazowieckiego

dla mazowieckich
producentéw zywnosci
za najlepszy produkt roku 2021

rozwdj petrochemii. Skorzysta na tym
rowniez Grupa LOTOS, ktorej dziatal-
nos¢ bazuje gtownie na jednej rafinerii.
Przypominamy, ze od 2008 roku w Eu-
ropie zamknigtych zostato ponad 30 ra-
finerii, w tym 5 (Gunvor — Antwerpia,
Neste — Naantali, Gulp — Porto, Exxon
Mobil — Slagen, Total — Grandpiuts) do
poczqtku pandemii czyli 2020 roku.

Wspdtpraca z Saudi Aramco ozna-
cza rowniez zwigkszenie dostaw ropy.
Dostawy z kierunku arabskiego, juz
po polqgczeniu z Grupg LOTOS, osig-
gng az 45% lqcznego zapotrzebowania
nowej Grupy ORLEN. Dla koncernu
to pewne Zrdodto stabilnej jakosciowo
ropy naftowej, a z punktu widzenia pol-
skiej gospodarki dalsza dywersyfikacja
kierunkow dostaw.

Transakcja ze spotkg MOL dotyczy
Jedynie wymiany stacji i otwiera Gru-
pie ORLEN wejscie na rynek wegier-
ski i stowacki. Struktura transakcji
w petni zabezpiecza nas przed dalszym
niekontrolowanym zbyciem aktywow
przez MOL i zapewnia stabilnosc pol-
skiego rynku. Na transakcje wyrazito
zgode 85% akcjonariuszy LOTOSu.
Przy negocjacji srodkow zaradczych
w obszarze detalu naszym gtownym
celem od samego poczqtku pozostawa-
to gwarancja ekspansji geograficzne;.
Transakcja z MOL oznacza wejscie
PKN ORLEN na nowe rynki. Poprzez
wymiang aktywow uzyskujemy 144
stacje paliw na Wegrzech, poszerzamy
tez siec na Stowacji o 41 nowe obiekty.
Lqcznie to az 185 stacji wspierajgcych
sprzedaz i wzmacniajgcych rozpozna-
walnos¢ marki ORLEN.”

opr. (t)

Miasto bedzie wspdtpracowac

z Politechnika

Zielen na starowce

Miejscy  urzednicy  wspélnie
1 przedstawicielami plockiej filii Poli-
techniki Warszawskiej zadbajq o zie-
leit na starym miesde.

Ma temu stuzy¢ wspdlny program
realizowany przez samorzad i uczelnie
techniczng. W kasie miasta na ten cel
zostala zabezpieczona kwota 100 tysie-
cy ztotych. — Chcemy poprawic warun-
ki siedliskowe ismiejqcej zieleni i przy-
czynic sig do poprawy warunkow Zycia
mieszkaricow Plocka. Chodzi miedzy
innymi o ulice Kazimierza Wielskiego,
Kolegialng i 1 Maja. To cenna inicjaty-
wa zwigzana z zapoczgtkowang przez
nas zielong transformacjq. Chcemy za-
poczgtkowac wspdtprace ze Srodowi-
skiem naukowym plockiej filii Politech-
niki Warszawskiej. Ich wiedza i praca
naukowa moze byc¢ korzystna dla nas,
ale tez zaowocuje publikacjq artykutow
naukowych. Projekt bedzie miat wiele
elementow. Jednym z nich bedzie panel
spoteczny, czyli badania spotecznych
oczekiwar. Naukowcy wykonajq ba-
dania gleby przy drzewach. Bedg tez

przeprowadzane badania dostgpnych
na rynku nawierzchni w celu wskaza-
nia, ktore 7 nich bedg najbardziej ko-
rzystne dla drzew. Pozwoli nam to przy
nowych nasadzeniach dac¢ gwarancje
wlasciwego rozwoju zieleni. Zostanie
tez dokonana ocena komfortu termicz-
nego w kontekscie wystgpowania wysp
ciepta. Bedq tez prowadzone analizy
zastosowania w pasach drogowych
ulic podwieszanych chodnikow — thu-
maczyta podczas ubieglotygodniowej
sesji rady miasta Maja Syska-Zele-
chowska, dyrektor ratuszowego wy-
dziatu ksztalttowania srodowiska.
Prezydent Andrzej Nowakowski do-
dal, ze Politechnika moze tez pozyskac
granty na realizacje projektu, co po-
zwoli dbaé o przyszlos¢ miasta. Dodat
tez, ze miasto zaangazowalo si¢ w pro-
jekt utworzenia kierunku lekarskiego
w Mazowieckiej Uczelni Publicznej.
— Za chwile Mazowiecka Uczelnia Pu-
bliczna bedzie sktadata wniosek akre-
dytacyjny. O kolejnych dziataniach
bede informowat — powiedzial prezy-
dent Andrzej Nowakowski.
(jac)

Znajdziesz je w ptockim ZOO.

Po zapachu... piwa

Wyjatkowe

grzywiaste dziewczyny!

Trzy male i bardzo wyjgtkowe wil-
czyce grzywiaste przyszly na Swiat
w Miejskim Ogrodzie Zoologicznym
w Plocku. Wybieg tego szczegélnego
gatunku zwierzgt znajdziede obok
wybiegu reniferow. O tym, ie sie
do niego zblizacie, poinformuje was
specyficzny zapach kojarzqcy sie z pi-
wem. To naturalny zapach wydziela-
ny przez te wilki.

W plockim ZOO mieszkata do tej
pory para wilkéw grzywiastych Ronia
i Yaku. Ronia to samica pochodzaca
z gdariskiego ogrodu zoologicznego.
Samiec dojechat do nas kilka lat temu
z Belgii. Para doczekala si¢ wilasnie

potomstwa.

- Ostatnio rodzina powigkszyta sig
o0 trzy coreczki. Dziewczyny sq juz za-
szczepione, odrobaczone i zachipowa-
ne. Majq si¢ dobrze! Na razie muszq
zostac z mamq w budynku, ale 7 pew-
nosciq bedziecie mogli zobaczyc je na
wybiegu, gdy tylko zrobi si¢ cieplej —
dowiadujemy sie w ZOO.

Wilk grzywiasty (Chrysocyon bra-
chyurus) to wyjatkowo pigkne i tagod-
ne zwierzg. Jest bardzo ptochliwy. To
najwigkszy ze wszystkich potudniowo-
amerykanskich psowatych. Ma dhuga,
rudoziotg siers¢ i dilugie nogi, ktére
umozliwiaja mu obserwacj¢ terenu
znad wysokiej trawy. Nie jest ani lisem,
ani wilkiem. To jedyny przedstawiciel
rodzaju Chrysocyon (co znaczy ,.zloty
pies”). Jest wszystkozerny, a jego przy-
smakiem w ojczystych stro-
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nach sg tzw. ,,wilcze jabtka” —
owoce rosliny spokrewnionej
z naszym ziemniakiem. Ro-
Slina ta pomaga mu (W natu-
ralnych warunkach) zapobie-
gac chorobie nerek, do ktdrej
zwierz¢ ma tendencje. Wilk
| grzywiasty lubi tez polowaé
na dzikie Swinki morskie, kt6-
re zyja tam, gdzie on — w Boli-
wii, Urugwaju, Brazylii.
Gatunek znajduje si¢ na
Czerwonej Liscie [IUCN w ka-
tegorii NT (bliski zagrozenia
wyginigciem).  Zniszczenie
Srodowiska, przesladowania
przez hodowcéw drobiu, od-
strzaty dla sportu i odlowy
zywych osobnikéw to jego
gléwne zagrozenia.
Koniecznie musicie je zo-
baczy¢, zwlaszcza ze plockie
ZOO jest juz czynne coraz
diuzej. Idzie wiosna, wigc
zwiedzanie mozliwe jest co-
dziennie — takze w Swieta, so-
boty i niedziele — do godziny
18.00, przy czym bilety w ka-
sie mozna kupowac tylko do
godziny 17.00. BS
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prawo i bezprawie

Nie ma sprawcy, nie byto zabdjstwa, ale mtoda kobieta nie zyje

Bez udziatu osoh trzecich?

Lipcowa noc 2020 roku byta
najgorszq w iycv rodziny W.
Nad ranem dowiedzieli sig, e ich
cérka Dominika nie yje. Zmarta
na terenie jednej z Zuromirskich
firm w nocy z 4 na 5 lipca po tym,
jok podczas towarzyskiego spo-
tkania spoiywata alkohol i zazy-
ta tabletke z nieznang substancjg,
co doprowadzito do jej zgonu.

Na poczatku ludzie wiedzieli
niewiele, wlasciwie tylko tyle, ze
zmarta, a w jej krwi wykryto spore
ilosci narkotykéw. Potem dowie-
dzieli sie, ze jej cialo znaleziono
w biurze zurominskiego przedsie-
biorcy. Domystéw i plotek byto
mnoéstwo. W ciaggu kolejnych dni
ludzie dowiadywali si¢ niewiele
wiecej, a rodzina miesigcami cze-
kala na rozwigzanie sprawy.

Pierwsza oficjalng informacja z 5
lipca 2020 roku, ktéra dotarta do
rodziny, byla karta informacyjna
nr 714960 podpisana przez lekarza
wezwanego na miejsce zdarzenia.
W rubryce zgon lekarz pogotowia
napisal: ,,Zgon — ewidentne zna-
miona $mierci. Nie wykluczam
udziatu oséb trzecich”.

Kilka dni pézniej, 17 lipca 2020
roku na tamach ,Kuriera zuro-
miriskiego” pojawila si¢ pierwsza
i jedyna wzmianka o wydarzeniu.
Wynikatlo z niej, ze Sledczy caly
czas wyjasniajg przyczyny Smierci
40-letniej mieszkanki powiatu sier-
peckiego, ale prokuratura juz mia-
ta wyjasnienie sprawy. Na tamach
portalu prokurator Kamil Rytelew-
ski méwil: ,,Odbyla sie¢ juz sekcja
zwlok, zgon nastgpil bez udziatu
0s6b trzecich. Czekamy na wyniki
badan toksykologicznego i histopa-
tologicznego”. W dalszej czesci ar-
tykutu czytamy, ze $ledczy chceg sie
dowiedzie¢, czy kobieta byla pod
wplywem Srodkéw odurzajacych
oraz czy nie chorowata na przewle-
kte schorzenia. Na koniec proku-
rator bezwzglednie zapewnit: ,,Nie
ma cienia podejrzenia. Nie doszto
do zabdjstwa”.

Dzis autor artykutu Kacper Czer-
winski potwierdza, ze wszystko co
napisal w artykule, nadal obowig-
zuje, zadnych wiecej dodatkowych
informacji na ten temat nie otrzy-
mat.

A jednak rodzina kobiety nadal
nie wierzy, ze to ona byla winna
swojej Smierci, tak jak na poczatku
uznata policja. Przez miesigce pro-
wadzenia dochodzenia, odwolan,
zglaszania zapytan, zazaledi, nie
uzyskali odpowiedzi, ktére mogty-
by uspokoic ich sumienia, ze zrobili
wszystko, co byto mozliwe.

Mieszkaricy ~ Sierpca  dobrze
wiedzga, czyja historig si¢ zajmo-
waliSmy. Dlaczego zatem przypo-
minamy te historie? Bo jest sporo
niewiadomych, z ktérymi najblizsi
nie moga si¢ pogodzi¢. A sprawa
jest zamknieta i nikt nie chce si¢ nig
ponownie zajgé.

Kobieta mieszkata
z synem w Sierpcu

Pracowata w Starostwie Powiato-
wym, byta mloda, zaledwie 40-let-
nig kobieta, na nic nie chorowala,
cieszyla si¢ zyciem. Wczesniej
rozwiodla si¢ z mezem, ale nie byta
samotna. Poznala przedsigbiorce
z Zuromina, spgdzali razem spo-
ro czasu. Mozna powiedzied, ze

byli w zwiazku, spotykali si¢ pot-
tora roku. Z zeznar kolezanki ko-
biety wiemy, ze szykowal dla niej
niespodziank¢ imieninowg; mieli
wyjecha¢ do Gdarska. 4 lipca pan
R. przyjechal po kobiete do domu
i zabrat jg do siedziby swojej firmy.

Juz 5 lipca, o godz. 4.30 z pole-
cenia dyzurnego do siedziby firmy
udali si¢ policjanci. — Po przyby-
ciu na miejsce, obecna (...) proku-
rator, dokonata ogledzin miejsca
zdarzenia i zabezpieczyta zwtoki do
dyspozycji Prokuratury Rejonowej
w Mtawie. Zabezpieczono rejestra-
tor monitoringu siedziby firmy. Na
miejscu wykonano czynnosci pro-
cesowe, w postaci przestuchania
w charakterze swiadka (...) witasci-
ciela firmy (...) — czytamy w notatce
stuzbowe;j.

www.pixabay.com

Policjanci ustalili, ze oboje przy-
jechali do firmy okoto godz. 20.00
i rozmawiali. W trakcie rozmowy
denatka oswiadczyla, ze zazyta ja-
kis srodek, i ze go zaskoczy. Na-
stepnie zaczela si¢ trzgs¢, po czym
nastgpit zgon, co potwierdzit lekarz
przybyty na wezwanie pana R. Po-
licjanci nie znaleZli tabletek ani
opakowania, zabezpieczyli materiat
chemiczny w postaci znalezionego
pod sofg fioletowego proszku oraz
material biologiczny w postaci bru-
natnych plam na kocu, ptyny spo-
zywane przez obie osoby i rzeczy
osobiste denatki. Z polecenia pro-
kurator zostala pobrana krew na
zawartos¢ alkoholu i Srodkéw odu-
rzajacych obu oséb. W chwili przy-
bycia policji na miejsce zdarzenia
pan R., mimo potwierdzenia wypi-
cia kilku drinkéw, miat wynik 0.00
mg/l. Potem policjant pojechat do
domu denatki w celu potwierdzenia
jej tozsamosci. Przestuchano czton-
kéw rodziny.

Jestem znajomym
Dominiki...

Podczas przestuchania pan R.
powiedzial: — Jestem znajomym
(...), znamy si¢ od okoto 1,5 roku,
w Zadnym zwiqzku z nig nie bytem.
W dniu wczorajszym zdzwonili-
smy sig okoto 14.00 i umowilismy
na wieczor. Pojechatem po nig do
Sierpca okoto godz. 20.00. Okoto
godz. 20.30 bylismy w Zurominie,
w moim biurze. Posiadam w firmie
monitoring, ale w momencie, kie-
dy zajechatem, od razu udatem si¢
do komputera i odpigtem wtyczke

z gniazdka, aby nic si¢ nie nagry-
wato. Gdy weszlismy do biura, to
wilqgczytem telewizor i zaczelismy
pic¢ drinki. Do pdtnocy wypilismy
po dwa drinki, alkoholu w nich byto
niewiele.

Dalej pan R. opowiada, Ze okoto
godz. 23 kobieta podeszta do swo-
jej torebki i wyjeta z niej tabletki
koloru brgzowego, bez opakowa-
nia. Pan R. nie wiedzial, czym sa.
Kobieta wytlumaczyta mu, ze to na
humor czy rozluzZnienie. Zazyli po
jednej tabletce i dalej pili alkohol.
Po godzinie wzigli jeszcze po jed-
nej tabletce i ,,doszlo miedzy nimi
do stosunku plciowego, po wcze-
$niejszych zabawach” — jak okreslit
to pan R. Kobieta poszta do toalety
i dlugo z niej nie wracata, a on po-
szedt po nig.

Kobieta siedziata na podtodze,
byta bardzo pobudzona, Smiala sie,
byla pelna energii. Pan R. pomdgt
jej wstac 1 zaprowadzit do pokoju,
w ktérym pili alkohol i zrobit trze-
ciego drinka. On wypil, ona nie, za
to zachowywatla si¢ tak, jakby byta
w wySmienitym humorze. Pan R.
wyszedl, a gdy wrdcil, siedziata na
podtodze. Pomdgt jej wstac, poto-
zyl ja na 16zku, zasnela, a on sie-
dzial obok i ogladal telewizje.

Skonczyto sie tragicznie

Po okoto 30 minutach pan R.
chcial obudzi¢ Dominike, ale ona
si¢ nie ruszala. Oczy miala za-
mknigte. Mezczyzna uderzyl ja
otwartg r¢ka po twarzy — chciat
ja w ten sposob ocucié, ale nie re-
agowatla. Pan R. sprawdzit puls na
nadgarstku — nie wyczutl nic. Gdy
stwierdzil, ze nie ma czynnosci
zyciowych, zadzwonil na numer
alarmowy 112. Dyspozytorka kaza-
ta mu potozy¢ kobiet¢ na podtodze
i uciska¢ jej klatke piersiowa, co
robit do momentu przyjazdu karetki
pogotowia. Wszystko na darmo —
lekarz, ktéry przyjechal na miejsce,
stwierdzit zgon.

Z dalszej czeSci przestuchania
mozemy si¢ dowiedzie¢, ze oboje
spotykali si¢ w biurze raz na poétto-
ra miesigca, na kawie raz w tygo-
dniu. Podczas spotkan w biurze pili
alkohol, ale pan R. nie pamigta, czy
wczesniej brali jakies tabletki, wy-
dawato mu sie, ze to byt ich pierw-
SZy raz.

Po badaniach z zakresu chemii
okazalo sig, ze w krwi pana R. ujaw-

niono obecnos¢ 3,4-metylenodiok-
symetamfetaminy, substancji psy-
chotropowej, w stezeniu 105,45ng/
ml. Kobieta miata 0,2 promila al-
koholu we krwi oraz MDMA, czyli
3.4-metylenodioksymetamfetaming
w stezeniu 771ng/ml (przy stgzeniu
105,45ng/ml u pana R.) oraz MDA,
czyli 3,4-metylenodioksyamfetami-
ne w stezeniu 3,4 ng/ml.

Rodzina nie jest do korica pew-
na, czy narkotyki nalezaty do corki.
Ojciec kobiety oraz jego byta zona,
majagcy status oskarzycieli posit-
kowych, nie mogli si¢ pogodzié
z ustaleniami prokuratury. Do or-
ganu nadrzednego w Plocku pisali
o nieprawidtowosciach i zaniecha-
niach ,,majgcych realne uzasadnie-
nie w skrepowanym postgpowaniu
funkcjonariuszy miejscowej Poli-
cji, uwarunkowanych bezposredni-
mi kontaktami z osobg miejscowe-
go rekina finansowego”.

Byli réwniez zaniepokojeni, ze
wedlug ich (i nie tylko ich) oce-
ny, wiele faktow dla toczacego si¢
Sledztwa nie ujrzato swiatla dzien-
nego, a niektérych niestety nie da
si¢ odtworzyé. — Jak wiec mamy
oczekiwac obiektywizmu i prawdy
w toczgcym sig Sledztwie? — pytaja
rodzice Dominiki.

Lista zarzutéw jest dluga. Dla-
czego ogledziny miejsca zdarzenia
nie korelujg z odtworzonym prze-
biegiem spotkania? Dlaczego nie
dokonano gruntownych przeszukan
biurowych i mieszkalnych w siedzi-
bie firmy? Dlaczego przestuchanie
pana R. jest — ich zdaniem — lako-
niczne, bez inwencji funkcjona-
riusza policji, bez zaangazowania
i oczekiwanej dociekliwosci? Dla-
czego tres¢ innych przestuchan
nie wnosi nic do sprawy? I sami
odpowiadajg sobie na wlasne py-
tania. — Dlatego, Ze nie chcieli nic
wyjasnic, przyjeli od razu, ze Do-
minika przyniosta narkotyk i zazyta
go w Smiertelnej dawce — méwia
rodzice zmarlej.

Po wymianie korespondencji
uznali, ze nie majg szans na spra-
wiedliwosé, bo postgpowanie zo-
stanie umorzone. I tak si¢ stato. 30
sierpnia 2021 prokuratura rejonowa
w Milawie postanowila umorzyc
Sledztwo. Mimo braku zapis6w mo-
nitoringu wizyjnego, bez sukcesu
podjeto prébe odczytu zawartosci
danych znajdujacych si¢ w pamigci
telefonu kobiety. Dlaczego? Bo ,,na
chwile obecng nie istniejg narzedzia
Sledcze umozliwiajgce obejscie ist-
niejacego zabezpieczenia, a co za
tym idzie, telefonu nie uruchomio-
no” - czytamy w postanowieniu
0 umorzeniu.

Dla catej rodziny Smieré kobiety
to byt szok i niedowierzanie, dlate-
go bliscy kobiety bardzo chcg usta-
lenia przebiegu zdarzenia. Najblizsi
kobiety zawsze bgda zadawac sobie
pytanie, co tez naprawde zdarzyto
si¢ w biurze w firmie zZuromirskie-
go przedsigbiorcy.

Poniewaz nie mogli si¢ pogodzié
z decyzjg prokuratora, 10 wrzesnia
2021 roku oskarzyciel positkowy
— matka kobiety, zlozyla do sadu
rejonowego w Mlawie zazalenie na
postanowienie o umorzeniu Sledz-
twa.

W pismie wylicza bledy, ktére
jej zdaniem popehili prowadzacy
Sledztwo. Zarzuca, ze badanie sta-
nu faktycznego w postgpowaniu
przygotowawczym zostalo prze-
prowadzone w sposéb niestaranny,
powierzchowny, nieweryfikujacy
w zaden spos6b informacji dowo-
dowych, a w konsekwencji bledne;j

ocenie materialu dowodowego oraz
dopuszczenia si¢ uchybien, ktére
mialy wptyw na umorzenie.

Co zrobiono zle?

Nie przeprowadzono ekspertyzy
w celu ustalenia przyczyn licznych
podbiegnie¢ krwawych wzdtuz kre-
gostupa, kolan, podudzi i ragk oraz
peknigcia watroby. Dlaczego przy-
jeto stanowisko, ze kobieta przy-
wiozla cztery tabletki, ktére zazyli
oboje, a pan R., ktéry pono¢ stabo
ja znal, nawet nie sprawdzil, co to
za tabletki, jaki jest ich sktad ani ja-
kie jest ich pochodzenie. Skoro do
zgonu doszlo w nastgpstwie smier-
telnego zatrucia pochodng amfeta-
miny, to skad jg miata? Z zeznan
swiadkéw wynika, ze byta wyrazng
przeciwniczka narkotykéw, nigdy
ich nikomu nie oferowata i ich nie
przyjmowala.

Matka kobiety zastanawia sig, jak
to mozliwe, ze nie zabezpieczono
monitoringéw, nawet nie na posesji
pana R., ale w calym Zurominie.
Nie wiadomo wigc, czy rzeczywi-
Scie dotarli do firmy o podanej go-
dzinie.

W sprawie pojawia si¢ inna ko-
bieta, ktdrg przestuchano dopiero
12 maja 2021 roku, czyli okoto rok
od wydarzenia. Na telefonie pana
R. byly slady kilku rozméw w dniu
zdarzenia. Z wiedzy matki wynika,
ze istnial konflikt miedzy paniami,
bo obie rywalizowaly o wzgledy
pana R. Nie wiadomo, co ta kobieta
robita w nocy z 4 na 5 lipca.

Zreszta sprawa telefonu tez jest
dos¢ zagadkowa. Dopiero w czerw-
cu 2021 roku dotart do operatora te-
lekomunikacyjnego wniosek o udo-
stepnienie potgczern wychodzacych
i przychodzacych z numeréw tele-
fonéw kobiet i pana R.

Nie zostal przestuchany le-
karz, ktéry stwierdzil zgon, nie
wykluczajgc udzialu oséb trze-
cich, ani kierowcy karetki, na-
wet dyspozytorka przyjmujaca
zgloszenie, ktéra miata udzie-
la¢ rad panu R., jak postgpowaéd
z poszkodowang.

Lista jest szczegétowa i diuga.
Niestety 10 listopada 2021 roku,
Sad Rejonowy w Miawie z prze-
wodniczacg Wiolettg Ortowskg po-
stanowil zazalen nie uwzgledniaé
i zaskarzone postanowienie utrzy-
macé¢ w mocy.

Sedzia Ortowska uznata, ze za-
zalenie nie zastuzylo na uwzgled-
nienie. ,,W ocenie Sgdu wskazane
opinie sg w pelni wiarygodne i nie
pozostawiajg watpliwosci, co do
przyczyny zgonu (...) dlatego tez
dalsze przeprowadzone czynnosci,
bylyby bezprzedmiotowe”. Uza-
sadnienie zostalo odczytane od
razu po krétkiej przerwie zarzadzo-
nej przez s¢dzie po wystapieniach
stron. W konfcowej wypowiedzi
sedzia przekazala rodzicom wyra-
zy wspoélczucia i stwierdzita: ,,cor-
ka byta dorosta i wiedziata, po co
idzie” - to cytat.

Poniewaz sprawa jest zakori-
czona, nie ma juz mozliwosci od-
wotlania, nalezatoby ja odlozy¢ ad
acta. Ale rodzina nie chce si¢ pogo-
dzi¢ z decyzja sadu i odrzuceniem
wszystkich przedstawionych przez
nich argumentéw.

PoprosiliSmy o pomoc senatora
Jana Marie Jackowskiego, w odpo-
wiedzi na list, otrzymaliSmy tylko
informacje, ze ,,To historia bardzo
tragiczna. Lecz z tego, co Pani pi-
sze, sprawa formalnie jest juz za-
mknigta, wigc nie mam instrumen-
téw interwencji”.

Nadzieje¢ na wznowienie postepo-
wania otrzymalismy z Ministerstwa
Sprawiedliwosci. Nie jest wyklu-
czone, ze rodzina péjdzie ta droga.
Zycia corce nie wrécg, ale moze
wreszcie zasng spokojnie, z prze-
Swiadczeniem, ze zrobili wszystko,
co byto w ich mocy.

Jola Marciniak
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W Teatrze im. Jerzego Szaniawskiego w marcu

Solidarni z Ukraina

Teatr im. Jerzego Szaniawskie-
go, tak jak wiele instytudji kultu-
ry, podkresla swoje wsparcie dla
walczgcej Ukrainy. Aktorom z za-
przyjainionych teatréw w lwano-
frankowsku i Kamienskiem dyrek-
tor Marek Mokrowiecki przestat
wyrazy solidarnosci. - Sercem
jestesmy z Wami, bolejemy nad
Waszym losem. Wierzymy gfe-
boko, ie Ukraitiski dzielny Naréd
wyjdzie zwyciesko z tej straszli-
wej proby — napisal Mokrowiec-
ki. Zespot aktorski wyszedt do
vktonéw z flagami ukraifiskimi po
spektaklu , Historia Ziemi. Epoka
Chaotycka” wedlug Lema.

W marcu w repertuarze teatru
znajdujg si¢ dwa goscinne koncer-

Waldemar Lawendowski

ty Teatru Operetki Kijowskiej (18
marca, 1 kwietnia) oraz spektakl
,Jezioro labedzie” (8 marca) w wy-
konaniu Narodowegu Baletu Kla-
sycznego z Kijowa, ktéry wczesniej
wystepowat we Francji. 10 tenoréw
z Polski, Ukrainy i Gruzji wykonu-
je bardzo réznorodny repertuar — od

Aktorzy ploccy w gescie solidarnosci z Ukraing

najlepszych piosenek pop i ballad
rockowych po utwory ludowe i arie
operowe. Sg jeszcze bilety na ich
koncert 1 kwietnia. Podczas koncer-
tow bedzie prowadzona zbiérka na
rzecz Ukrainy. .

Na afiszu sg takze: farsa ,,Zona
potrzebna od zaraz”, spektakl

»Wszystko o mezczyznach”, mu-
zyczna opowies¢ o Mirze Zimin-
skiej-Sygietyniskiej oraz spektakle
dla dzieci. )

Bohaterem ,,Zony potrzebnej od
zaraz” (11, 12, 13 marca) w rezyse-
rii Stefana Friedmanna jest angielski
finansista Jim Watt (Mariusz Pogo-
nowski), ktéry przed wizytg swo-
jego przelozonego musi rozwigzac
problem braku zony. Konserwatyw-
ny amerykanski szef chcialby po-
zna¢ legalng matzonke. Skad wzigé
zong w tak krétkim czasie? Najlepiej
kogos przebraC. I tak zaczyna sie
klasyczna komedia pomytek.

Na Scenie Kameralnej (10 marca)
bedzie grana sztuka chorwackie-
go dramatopisarza Miro Gavrana
»Wszystko o mezczyznach”, ktd-
ra wyrezyserowal Krzysztof Prus.
O tym, z czym mierzg si¢ wspot-
czesSni mezczyzni opowiedza trzej
aktorzy: Adam Gradowski, Bogumit
Karbowski, Dariusz Poleszak-Hass.

Kameralna propozycja to réwniez
spektakl ,,M. Zimiriska” opowiada-
jacy o najstynniejszej aktorce uro-
dzonej w Plocku, gwiezdzie kabare-
tu, po wojnie — dyrektorce Panstwo-
wego Zespotu Ludowego Piesni
i Tanca ,,Mazowsze” - Mirze Zimin-
skiej-Sygietyriskiej. Oprécz opowie-
sci o jej barwnym zyciu ustyszymy
wykonywane z muzyka na zywo
piosenki ,,Nikt tylko ty” czy ,,Poko-
ik na Hozej”. W roli M. Ziminskiej

— Magdalena Tomaszewska. Towa-
rzyszy jej zespot w sktadzie: Edward
Bogdan (piano), Tomasz Krawczyk
(kontrabas), Jakub Krawczyk (per-
kusja). Spektakle zaplanowano 12,
13131 marca.

Mlodych widzéw teatr zaprosi
na ,,Krélewng Sniezke” w rezyserii
Karola Suszki. Jedna z najpopular-
niejszych basni braci Grimm o Kré-
lewnie, ktdra ucieka przed ztg maco-
chg i trafia do domu krasnoludkéw,
zachwyca piecknymi kostiumami
Mariana Fiszera. Catos¢ dopelniajg
piosenki z kultowej wersji animo-
wanego filmu Walta Disneya.

Kolejna propozycja dla dzieci
to ,,Pchta Szachrajka” (19 marca)
w adaptacji i rezyserii Cezarego Zo-
tyriskiego. W niezwykle kolorowym
cyrku spotkamy clowny, akrobatow
i woltyzerki. W roli tytutowej wyste-
puje Sylwia Krawiec.

Teatr  zadeklarowal  réwniez
wsparcie  dla  przebywajacych
w Plocku ukrairiskich uchodZcéw.
Dzieci pod opieka mam otrzymaja
bezptatne zaproszenia na familijne
spektakle, przede wszystkim bajki.

27 marca przypada Migdzynaro-
dowy Dzieri Teatru, u ,,Szaniawskie-
g0” uswietniony premierg ,,Ballady-
ny” w rezyserii Marka Mokrowiec-
kiego. Czytane w tym dniu orgdzie
z pewnoscig nawigze do tragicznej
sytuacji na Ukrainie.

(lesz)

Zaprasza Ptocka Orkiestra Symfoniczna

Wedrowki po pieciolinii

13 marca odbedzie sie kolej-
ne spotkanie z muzykq dla ma-
luchéw. Popularne przystowie
oznaczajgce jak réinorodna i za-
skakujgca moze byé marcowa po-
goda - ,W marcu jak w garncu”
- dalo tytut koncertowi z okazji
nadchodzqcej wiosny. Podczas
najblizszych ,Wedréwek po pie-
ciolinii” najmlodsi melomani po-
nownie zasigdq na kolorowych
poduchach.

Projekt ,,Wedréwki po piecioli-
nii” od poczatku cieszy si¢ wiel-
kim zainteresowaniem. Bywaly

mat. POS

niedziele, ze na prosby meloma-
néw konieczne bylo uruchomie-
nie potrdjnych koncertéw z kaz-
dego tematu. Przypomnijmy, ze
»Wedrowki...” wygraly rowniez
VIII plebiscyt Tygodnika Ptoc-
kiego ,,Z Tumskiego Wzgdbrza”
i zostaty okrzyknigte ,,Wydarze-
niem roku 2014”.

W tej chwili koncerty dla naj-
mtlodszej publicznosci odbywaja
si¢ raz w miesigcu. Dzieci wraz
z opiekunami stuchaja muzyki na
wygodnych poduszkach i pufach.
Na scenie roztozone sa dywany
z postaciami z ulubionych bajek
i instrumenty gotowe do koncertu.
Kazde spotkanie trwa 35 minut.

13 marca (niedziela) odbeda si¢
dwa spotkania: o godzinie 10.30

oraz 11.30. Muzyczne powitanie
wiosny bedzie miato zwigzek z ka-
prysng pogoda: bedzie stonecznie
w dur i pochmurnie w moll, za-
brzmi deszczowe staccato, burzo-
we forte i pogodne piano. Wysta-
pia: Anna Gruszczynska (flet),
Leopold Sutkowski — Kornaus (pu-
zon), Michat Zawadzki (perkusja),
Artur Pilch (fortepian), Eukasz
Przyktocki (Skrzat) oraz Adriana
Wadzigkoriska (Ciocia Ada, Spiew).
Bilety w cenie 8 zt (dla jednego
opiekuna z dzieckiem) sa do na-
bycia w kasie biletowej POS oraz
w serwisie Bilety24.pl. Przedsig-
wzigcie jest wspolorganizowane ze
Srodkéw Samorzadu Wojewddz-
twa Mazowieckiego.

1)

Wystawa

i warsztaty w PGS

Od pigtku w Plockiej Galerii
Sztuki czynna jest nowa wysta-
wa czasowa ,Powrotu jui nie
ma”, na ktérej prace malarskie,
rysunki oraz instalacje - obiekty
z tkanin prezentuje Tomasz Zja-
wiony. Ekspozycji bedq towarzy-
szyly warsztaty plastyczne.

terowego, ktéry przenosi posta-
cie zwierzgce ze swoich animacji
komputerowych do swiata rzeczy-
wistego. Uczestnicy bedg tworzyé
geometryczne formy papierowe.
Warsztaty sg adresowane do dzieci
i mlodziezy. Wstep wolny, obowig-
zujg wczesniejsze zapisy (tel. +48
24 366 43 22).

18 (piatek) o godz. 16.00 dziata-
nia artystyczne poprowadzi artysta

PGS

10 marca (czwartek) o godz.
10.30 PGS zaprasza na wyktad
,.Fenomen Mony Lisy Leonarda da
Vinci”. Wedlug Giorgio Vasariego
(1511-1574) portret Mony Lisy jest
najdoskonalsza realizacja renesan-
sowego mimetyzmu. Do wsp6t-
czesnej stawy dzieta przyczynita
si¢ tez jego kradziez w 1911 roku.
Od tamtej pory stal si¢ jednym
z ulubionych motywéw popkultury.
Czegs¢é zwigzanych z nim tajemnic
poznamy podczas wyktadu (wstep
w cenie biletu).

11 marca (pigtek) o godz. 16.00
galeria proponuje warsztaty pla-
styczne ,,Zasmakowaé w sztuce”.
Inspiracja do dziatan artystycz-
nych bedzie twoérczos¢ Wolframa
Kampffmeyera — grafika kompu-

Tomasz Zjawiony. Uczestnicy beda
tworzy¢ calkiem spontanicznie,
malarskie i rysunkowe wyobraze-
nia tego, co w aktualnym czasie
zapadlo im w pamieé, uwalniajgc
wlasng indywidualnos¢ tworcza.
Warsztaty ,,Nie/zwyklosci” orga-
nizowane sg dla dzieci i mtodziezy.
Wstep wolny. Obowiazuja zapisy.
2 kwietnia (sobota) o godz. 12.00
warto zarezerwowac €zas na opro-
wadzanie kuratorskie po wystawie
,Powrotu juz nie ma”. Z kurator
Monika Nowakowskg porozmawia-
my o relacji artysta — dzielo oraz
poznamy koncepcje¢ i podstawy me-
rytoryczne wystawy. Obecnos¢ au-
tora Tomasza Zjawionego z pewno-
Scig bedzie okazja do interesujacej
dyskusji. (lesz)
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FAIRTRADE
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Twoja kawa promuje
odpowiedzialnos¢

Bo wybierasz produkty o naturalnym skiadzie,
w tym naszq kawe, wyrézniong certyfikatami
Fairtrade i World Land Trust. Na dzieri dobry.
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wiescl z Gostynina

Gostynin przyjmuje uchodZcéw z Ukrainy

Zamieszkali na zamku 1 w hotelu

Miasto Gostynin zadeklarowato,
ie przyjmie do siebie szesédzie-
siecu Ukraiicow, ktorzy musieli
ucieka¢ przed rosyjskim najeidicq.
Réwnoczesnie samorzqd, réine
organizacdje i instytucje zhierajg
rzeczy, ktére sq niezbedne do zycia
dla tych, ktérzy zostali na Ukrainie
oraz tych, ktérzy obecnie przeby-
wajg w Polsce. Gdy oddawalismy
ten numer TP do druku, w miescie
schronienie znalazlo dwadziescia
dziewiec osob z Ukrainy.

Pierwsze osoby z Ukrainy przyje-
chaty do miasta 26 lutego br., na za-
proszenie mieszkanca Jerzego Gor-
dzielewskiego. Ukrainski kierowca,
ktéry przywiézt swoich rodakéw,
ruszyl w drogg powrotng do Ukra-
iny, aby wstapi¢ w szeregi armii.
Ze lzami w oczach powiedzial, ze
Ukrairicy tak szybko si¢ nie podda-
dza. Podzigkowal Polakom za chec
niesienia pomocy. Pierwsi Ukraificy
znaleZli zakwaterowanie na Zamku
Gostyninskim.

Kolejni uchodzcy dotarli do mia-
sta 28 lutego br., z inicjatywy dwdch
gostynian: Piotra Komorowskiego
i bukasza Adamskiego, ktorzy bez-
interesownie pojechali na granicg
i przywieZli ich do Gostynina. Ukra-
incy zostali zakwaterowani w hotelu
na stadionie. Rozmowy tlumaczyta
Ukrainka Natalia, ktéra od czterech
lat mieszka w Gostyninie. Za r6z-
norakie wsparcie okazane uchodz-
com podzigkowal mieszkaricom
miasta burmistrz Pawet Kalinowski:
— W imieniu sqsiadow ze Wschodu
bardzo dzigkuje za wszystko, co czy-
nicie. Wasza postawa jest powodem
do dumy. Pokoje hotelowe w zamku
oraz na stadionie dzis stajq si¢ dru-

gim domem uchodZcow. Przyjaciele
ze Wschodu nie majg stow, aby wy-
razi¢ wszystkim mieszkaricom Go-
stynina i nie tylko ogromng wdzigcz-
nos¢ — podkreslit gospodarz miasta.

Trwaja zbiorki daréow

Podczas spotkania na stadionie
czlonkowie klubu biegacza ,,Go-
stynin biega” przywieZli kilka wor-
kéw odziezy i zapowiedzieli dalszg
zbidrke. Gostynin wyznaczyt tacznie
szes¢dziesigt miejsc dla uchodzcéw:
w hotelu zamkowym oraz w hotelu
na stadionie przy ul. Sportowe;.

Miasto rozpoczeto akcje zbiera-
nia rzeczy dla Ukraificow 28 lutego
br. W Urzedzie Miasta Gostynina,
w sali konferencyjnej na pierwszym
pietrze, odbywa si¢ zbidrka najpo-
trzebniejszych rzeczy, ktére zostang
przekazane transportem na Ukraing.
Zbierane sg: produkty spozywcze
(szczegdlnie produkty wymagajace
minimalnego przygotowania, her-
metycznie zapakowane, z dlugim

w Zamku Gostyninskim
terminem przydatnosci do spozycia,
fatwe w przygotowaniu), artykuly
higieniczne, Srodki czystosci, mate-
rialy opatrunkowe, dezynfekujace,
podstawowe leki (przeciwbdlowe,
przeciwgoragczkowe), takze cieple
koce, spiwory, latarki, baterie, ter-
mosy, powerbanki.

W miescie rézne instytucje od
poczatku wojny prowadza zbidr-
ki potrzebnych Ukraiicom rzeczy,
na przyktad Samorzad Uczniowski
Liceum Ogdlnoksztalcacego z Od-
dziatami Dwuj¢zycznymi im. Ta-
deusza Kosciuszki w Gostyninie
zgromadzil ponad 70 kartonéw m.in.
z zywnoscig dlugoterminowa, woda,
srodkami higieny osobistej, sSrodka-
mi czystosci, lekami, pieluchami,
bateriami. Paczki trafity do punk-
tu zbiérki na ul. Misjonarskiej 22
w Plocku, ktére rozdysponuje dary
wsréd Ukraificow, ktérzy znaleZli
schronienie w tym miescie. Zbidrke
w gostyninskim LO nadzorowat wy-
dziat kultury i wspierania inicjatyw
spotecznych Urzgdu Miasta Plocka:

— Dzigkujemy wszystkim zaangazo-
wanym w zbidrke: pani dyrektor,
wspaniatym uczniom, darczyricom
spoza szkoty, paniom Marzenie,
Marlenie i Monice za przyjmowanie
i segregowanie darow, Marice za
koordynowanie zbiorki. Dzigkujemy
firmom za wsparcie zbiorki charyta-
tywnej: HUSAR Arkadiusz Wisniew-
ski (oraz Dominice Wisniewskiej)
— za sprawny transport, Tillmann
Wellpappe Gostynin — za kartony,
Ada-Light — za tasmy oraz kartony —
przekazal Samorzad Uczniowski LO
w Gostyninie.

Szczodrzy strazacy
i sportowcy

W sobote 5 marca br. w trakcie
meczu kontrolnego Mazur Gosty-
nin — Lubienianka Lubiedn Kujaw-
ski zbierano produkty spozywcze
(szczegdlnie produkty wymagajace
minimalnego przygotowania, her-
metycznie zapakowane, z dlugim
terminem przydatnosci do spozycia,
fatwe w przygotowaniu): — Zebrane
produkty przekazane zostang dla ro-
dziny przybytej z Ukrainy i zamiesz-
kujqcej na terenie miasta Gostynina
— zadeklarowat Jacek Marciszewski,
prezes MKS Mazur Gostynin.

W dniach 5-6 marca br. Ochot-
nicza Straz Pozarna w Gostyninie
zbierata dary dla uchodzcéw z Ukra-
iny w remizie przy ul. Florianiskiej
21. Straze Pozarne dziataly takze
w terenie, np. w Skrzeszewach.
Rzeczy, ktére przywieziono do tam-
tejszej remizy, trafig najpierw do
uchod7céw, ktérzy przebywajg na
terenie gminy Pacyna.

Codziennie dary zbiera Hufiec
ZHP Gostynin (ul. Polna 36, wej-
Scie od parkingu za basenem), od
poniedziatku do wtorku w godz.
16.00-20.00, a od srody do niedzieli
w godz, 9.00-20.00. Co trzeba przy-
nosi¢? Zywnos¢ z dlugim termin em-

przydatnosci do spozycia: makaron,
ryz, konserwy itd. $piwory, koce,
reczniki, karimaty srodki higieny
osobistej (pasty do zgbow, pieluchy,
w tym pieluchy dla dorostych, szam-
pony, mydta, podpaski itp.), reczniki
papierowe, papier toaletowy, swiece,
latarki, baterie, apteczki, Srodki opa-
trunkowe (bandaze, gazy, leki prze-
ciwbdlowe, leki przeciwzapalne, pla-
stry, opaski zaciskowe itp.): — Bardzo
wazne jest to, aby dary przekazywac
w kartonach z informacjq, co znajdu-
Jje si¢ w Srodku. Prosimy nie zaklejac
kartonow oraz pamigtac o tym, aby
pojedyncza paczka nie byta byt cigz-
ka — poprosita Sylwia Justyriska, ko-
mendant Hufca ZHP Gostynin.

Powiat radzi
o formach pomocy

W Starostwie Powiatowym syste-
matycznie organizowane s spotkania
Powiatowego Centrum Zarzadzania
Kryzysowego. Podczas ostatniego
posiedzenia jego uczestnicy omowili
sytuacje dotyczaca miejsc zakwate-
rowania, wyzywienia oraz wsparcia
psychologicznego i pomocy spotecz-
nej dla uchodZcéw, ktérzy znajda
schronienie na terenie powiatu: — Na
spotkaniu poruszony zostal temat
0sob prywatnych, ktore deklarujq
chec przyjecia uchodicow do swo-
ich domow. Wojewoda mazowiecki
poinformowat, ze na chwilg obecng
osoby prywatne nie otrzymajq refun-
dacji kosztow pobytu cudzoziemcow
u siebie. Dziatania zwigzane z prze-
bywaniem uchodicow na terenie
danej gminy koordynujq samorzqgdy
gminne, ktdre sq zobowigzane do bie-
Zqcego informowania Powiatowego
Centrum Zarzqdzania Kryzysowego
o sytuacji — przekazali pracownicy
Biura ds. Zarzadzania Kryzysowego
i Bezpieczenstwa w Starostwie Po-
wiatowym w Gostyninie.

(eg)

Gostynianie pamietali

WyKkleci zostali bohaterami

_ W Narodowym Dniv Pamieci
Lotnierzy Wykletych spotecznos¢
Gostynina zloiyla kwiaty przy
tablicy upamigtniajgcej ppor.
Henryka Jéiwiaka ps. Groiny,
dowédcy Obwodu ROAK ,Ry-
bitwa”, zamordowanemu przez
UB. Tablica znajduje sie na budyn-
kv Komendy Powiatowej Policji.

Podporucznik Henryk JéZwiak
ps. GroZny zgingt 1 grudnia 1946
r. pod wsig Golonka koto Gabi-
na, z rak funkcjonariuszy Urzedu
Bezpieczenistwa. Byl Zotnierzem
Armii Krajowej, oficerem Ruchu
Oporu Armii Krajowej, prawdopo-
dobnym dowdédcg Obwodu ROAK
»Rybitwa”. Ponidst smieré, gdy
jechat na akcje, aby uwolnié swo-
ich podkomendnych z aresztu UB
w Gostyninie.

Podczas uroczystosci 1 marca
br. burmistrz Pawel Kalinowski
zaznaczyl, ze spotkanie w Naro-
dowym Dniu Pamigci Zotnierzy
Wykletych odbywa si¢ w czasie,
gdy na Ukrainie toczy si¢ walka

Gmina Gostynin

- N . -.4.

W Krasnicy uczczon
przez Niemcéw w 1940 r.

o wolnosé: — Sktadamy dzis hotd
zotnierzom  niepodlegtosciowego
podziemia, ktorzy nie poddali sig
rezimowi komunistycznemu. Wy-
kleci przez komunistyczny system
nie ztozyli broni, za co przez agre-
sora otrzymali miano bandytow.
Za ofiarng walkg w obronie ojczy-

0 pami¢é Polaka

i~

ch zamrdowanych

zny wielu polegto z bronig w reku.
Komunisci, ktorzy w 1945 roku
z pomocq armii sowieckiej przejeli
wtadze w Polsce, dqzyli do tego,
aby Zotnierze niepodlegltosciowego
podziemia zostali catkowicie wy-
mazani z pamieci Polakow. Stato
sig jednak inaczej. Mit walki o nie-

podlegtq Polske przetrwat, tak jak
przetrwata pamiecé o Zotnierzach
wykletych. Na nic staty si¢ szyka-
ny, represje, lata ktamstw oraz fat-
szowania historii. W latach 80. po-
jawity si¢ pierwsze tablice ku ich
czci, w wolnej juz Polsce zajeta si¢
tym Rada Pamigci Walk i Meczeri-
stwa. Dzigki Zotnierzom wyklgtym
nardd nasz przetrwat — zaakcento-
wat burmistrz.

Modlitwe za zoinierzy wykle-
tych, ale tez za Ukraincow, ktérzy
cierpig dla calego swiata, popro-
wadzit ks. Krzysztof Joniczyk, wi-
cedziekan gostyninski, proboszcz
parafii Sw. Marcina w Gostyninie.
Przed tablicg ppor. Henryka J67-
wiaka ztozono tez kwiaty.

W tym roku mingta réwniez
82. rocznica zamordowania przez
Niemcéw w lesie Krasnica koto
Gostynina mieszkaicéw miasta
i okolic. To dramatyczne wyda-
rzenie mialo miejsce na poczatku
1940 r. Okupant zabil okoto 40
mieszkaicéw ziemi gostyninskiej
i kutnowskiej, za rzekomy udziat
W partyzantce i pomoc partyzan-
tom. Na tablicy, ktérg umieszczono
na obelisku, widnieje tylko dziesigé
nazwisk, ale Radostaw Re¢kawiecki
(w nr. 4 pisma ,,Nasze Korzenie”,
artykut pt. ,,Egzekucje w lesie Kra-
$nica”) wymienit okoto czterdziesci
os6b. Sa to: Kazimierz Adamiak
(ur. 1922 r., zamieszkaty w Kut-
nie, zabrany przez gestapo w kon-
cu lutego 1940 roku), Franciszek
Ambroziak (ur. 1 stycznia 1921 r.,

zamieszkaly w Gostyninie, rolnik),
Wiadystaw Balcerzak (ur. 2 lutego
1902 r., zamieszkaly w Starym Za-
borowie, aresztowany 9 listopada
1940 r., wywieziony do Kutna 6
grudnia 1940r.), Wactaw Blaszczyk
(zamieszkaty w Kutnie), Cichomski
(imig¢ nieznane, zamieszkaty w Kut-
nie), Mateusz Garstka (ur. 1884 r.,
zamieszkaly w Trebkach), Stefan
Jatczak (nie do korica pewne dane),
Wiadystaw Lewandowski (ur. 1903
r., zamieszkaty w Kutnie), Wiady-
staw Terebus (ur. 1895 r., zamiesz-
katy w Ciechomicach, aresztowany
12 pazdziernika i przywieziony do
Gostynina), Wiadystaw Wiatr (za-
mieszkaty w Kutnie), Jan Wojcie-
chowski (zamieszkaly w Kutnie)
i Henryk Zielifiski, (zamieszkaty
w Kutnie).

Zwloki ofiar zostaly zakopane
w miejscu egzekucji. Po wojnie
ekshumowano je i pochowano
na cmentarzu parafialnym w Go-
styninie. Historycy maja jednak
rozbiezne zdania co do daty eks-
humacji. Na tablicy na obelisku
umieszczono jako date 22 kwiet-
nia 1945 r., jednak autor artykutu
historycznego przywoluje datg 27
czerwca 1945 r.

Delegacje wtadz samorzado-
wych, Nadlesnictwa Gostynin,
Rady Miejskiej oraz mieszkaricy
Gostynina spotkali si¢ przy mogi-
le w Krasnicy 28 lutego br. Oddali
hotd bohaterom, skladajac kwiaty
i zapalajgc znicze.

(eg)
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wiescl z Sierpca

Mieszkarcy Sierpca i powiatu sierpeckiego pomagajg uchodZcom z Ukrainy

Strazacy, policjanci,
uczniowie, przedsiehiorcy...

Ostatnie dni to dla mieszkaicow
Sierpca i powiatu sierpeckiego
czas ogromnej solidarnosci z ucie-
kajgcymi przed koszmarem wojny
uchodicami z Ukrainy. Tu podobnie
jok i w catym kraju trwajq zbiérki
najbardziej potrzebnych produk-
téw. Przygotowywane sq miejsca
noclegowe dla uchodicow. Pierwsi
dotarli na teren powiatu w srode,
2 marca.

Skala ludzkiej pomocy i soli-
darnosci jest ogromna. W Sierpcu
i powiecie sierpeckim od pierw-
szych dni wybuchu wojny ruszyty
zbidrki najpotrzebniejszych produk-
tow. Mieszkancy Sierpca w ciggu
trzech dni zebrali dary, ktére wypet-
nity 4 busy i tira. — Caty czas trwa
zbiorka najpotrzebniejszych rzeczy
dla osob uciekajqcych z Ukrainy.
Wszystkie rzeczy prosimy przynosi¢
do budynku godzinach od 15.00 do
21.00. Wejscie gtowne do MOSIR
Sierpc — informuje Jarostaw Perzyn-
ski, burmistrz Sierpca. — Serdecznie
dzigkujemy wszystkim za solidar-
nos¢, za tak duzy odzew pomocy oraz
spontaniczne zbiorki organizowane
przez naszych mieszkaricow. Kolej-
ny raz udowadniamy, ze mieszkaricy
Sierpca majq wielkie serca — dodaje
burmistrz Perzynski.

Zbiorka daréw na terenie Sierpca

Miasto uruchomito takze specjal-
ng skrzynke mailowa, gdzie mozna
zglasza¢ cheé zapewnienia miesz-
kania uchodZcom z Ukrainy. Kazda
z osob, ktéra chce zapewnié taka
pomoc, udostepniajagc pokdj lub
mieszkanie proszona jest o przesta-
nie formularza oraz podpisanej klau-
zuli RODO na e -mail: pomagam@
sierpc.pl. W informacji nalezy za-
miesci¢ informacje: ile oséb dana
rodzina moze przyjac i na jak dtugo,
jakie oferuje wyposazenie, czy jest
w stanie zapewni¢ wyzywienie. Na-
lezy takze poda¢ dane do kontaktu
(adres, telefon).

Powiat sierpecki dla uchodZcéw
z Ukrainy przygotowal kilkadzie-
sigt miejsc. Pierwsi uchodZcy do-
tarli tu w Srode, 2 marca. — Pierwsi
uchodzcy dojechali w godzinach
wieczornych. Sq zmeczeni, ale bez-
pieczni. Odpoczywajq po dlugiej
podrozy. Sq to glownie kobiety
z dzieémi, ktérym zapewniono do-
godne warunki noclegowe, dostep
do opieki medycznej, wyZywienie.
Starostwo dysponuje jeszcze wol-
nymi pokojami i tozkami, wiec je-
steSmy w stanie przyjgé kolejng
grupe uchodicow — informuje na
swojej stronie starostwo powiato-

we w Sierpcu. Starosta sierpecki
Andrzej Czesnik dodaje, ze wta-
dze powiatu sg gotowe na przyje-
cie okreslonej liczby uchodZcéw.
— Zapewniamy struktur¢ organiza-
cyjng w formie punktu zbiorczego,
bazy lokalowej, opieki zdrowotnej,
transportu i punktu zbiorki daréw
na potrzeby uchodicow. Razem
z wdjtami gmin powiatu podjelismy
decyzje o wspdipracy w zakresie
pomocy koniecznej w tym zakresie.
Deklarujemy petng opieke dla oséb
dotknigtych pigtnem wojny — mowi
starosta powiatu sierpeckiego An-
drzej Czesnik.
Powiat Sierpecki w porozumieniu
z Wojewoda Mazowieckim przy-
gotowal kilkadziesigt miejsc nocle-
gowych dla uchodZzcéw z Ukrainy.
Jednoczesnie, jak informuje Andrzej
Czesnik trwa réwniez przygotowa-
nie drugiej takiej bazy lokalowej na
terenie powiatu. W punkcie zbio-
rowego zakwaterowania uchodZcy
otrzymajg kompleksowg pomoc
w postaci m.in. srodkéw czystosci,
wyzywienia oraz wsparcia thumacza.
— Caty czas jestesmy w kontakcie
z wojewodq mazowieckim w spra-
wie dalszych dziatarni dla naszych
sgsiadow z Ukrainy. Staramy sig¢ za-
pewnic¢ osobom, ktore stracity dach
nad gtowq i uciekty w obawie przed
trwajgcq wojng, godne warunki do
Zycia — méwil starosta powiatu sier-
peckiego.
rad

W Centrum Kultury i Sztuki

Moda na recykling

Uczniowie z Sierpca mieli okazje
wykazaé sie swoimi pomystami
i poznaé moc recyklingu. Wszystko
w ramach organizowanej w Sierp-
«w dkdi edukacyjno-ekologicznej
»Moda na recykling”.

Warto dodaé, ze Sierpc jest jedy-
ny miastem z péinocnego Mazow-
sza biorgcym udzial w tegorocznej
edycji akcji. O tajnikach i mozliwo-
Sciach recyklingu i jego zastosowa-
nia w modzie mowila Anna Kubisz,
uznana projektantka recyklingowa,
ktéra zajmuje si¢ tworzeniem ubran
z materialéw wtérnych. Na warsz-
taty w Sierpcu Anna Kubisz zapro-
jektowala niesamowite stylizacje,
a uczniowie trzech sierpeckich szkot
podstawowych nadali elektroodpa-
dom drugie zycie.

Organizowane w Sierpcu spo-
tkanie to juz trzecia edycja akcji
edukacyjno-ekologicznej ,,Moda na
recykling”. Uczestnicy spotkali si¢
w Centrum Kultury i Sztuki. Stwo-
rzyli zakiet, dwie spddnice, krawat
i torebki recyklingowe z pilotéw do
telewizoréw. Zaczeli od lekcji przy-
rody prowadzonej przez eksperta
Europejskiej Platformy Recyklingu
- Mikotaja J6zefowicza, a nastepnie
przeszli do kreatywnej i bardzo po-
uczajacej zabawy. W wydarzeniu
uczestniczyt takze burmistrz Sierp-
ca - Jarostaw Perzynski, przedsta-

wiciele Zaktadu Gospodarki Komu-
nalnej i Mieszkaniowej w Sierpcu,
nauczyciele.

Odbywajace si¢ w Sierpcu spo-
tkanie organizowane jest przez
Europejska Platforme Recyklingu,
ktéra od lat podejmuje dzialania
edukacyjne. Ich zamyst jest taki,
aby podnosi¢ swiadomos¢ ekolo-
giczng. Przykladem tych dziatan
jest projekt ,,Moda na recykling”
realizowany we wspdlipracy z pro-
jektantkg Anng Kubisz. Ekspert-
ka modowa zawitata najpierw do
zakladow przetwarzania elektro-
odpadéw, w ktérych wybierata
bezpiecznie przetworzone surow-
ce na bazg do stylizacji. Wyse-
lekcjonowane materiaty trafity na
wczorajsze warsztaty z dzieémi
i mlodzieza.

Jak by¢ bardziej eko

Uczestnicy dowiedzieli si¢, czym
jest recykling, jak prawidiowo se-
gregowac odpady i jak by¢ bardziej
eko. Z warsztatéw przygotowywany
zostanie material wideo, ktéry trafi
na kanat YouTube ERPTV poswig-
cony edukacji ekologicznej. Mozna
na nim znaleZz¢ seri¢ filmikow, ktére
w przystepny sposob tlumacza, jak
wlasciwie postgpowaé z zuzyty-
mi bateriami i akumulatorami oraz
zuzytym sprzgtem elektrycznym,
elektronicznym i odpadami opako-
waniowymi.

Pierwsza edycja akcji ,,Moda na
recykling” zostala zorganizowana
w 2019 roku. — Warsztaty modowe
i artystyczne polegajqce na nadaniu
elektrosmieciom ,,drugiego Zycia”
bardzo spodobaty si¢ uczestnikom.
Dlatego postanowilismy kontynu-
owac akcje w kolejnych latach. Od-
wiedzilismy wiele miast i gmin 7 te-
renu catej Polski. Cieszymy sig, Ze
w czasie kazdego z wydarzen mtodzi
ludzie choc¢ na chwilg oderwali si¢
od telefonu czy komputera, a przy-
gotowujqc recyklingowe stylizacje
uruchomili swojg wyobraZnig i zro-
bili cos pozytecznego dla srodowi-
ska. Dzigki takim projektom widzi-
my, ze edukacja ekologiczna, ktorg
prowadzimy, ma sens i spotyka si¢
ze wspaniatym odbiorem zaréwno
mtodszych, jak i dorostych — méwi
dr Mikotaj E. J6zefowicz, dyrektor
generalny ERP Polska Organizacja
Odzysku SEIE i Organizacja Odzy-
sku Opakowan S.A.

W 2022 r. wspdlnie z projektantka
mody - Anng Kubisz ekipa ERP.TV
odwiedza nowe miasta i gminy z te-
renu calej Polski. Wsréd patronéw
honorowych jest burmistrz Sierpca
Jarostaw Perzynski.

Recyklingowe stylizacje zaprezen-
tuja gwiazdy podczas wielkiego po-
kazu mody zaplanowanego na wrze-
sien 2022 r. w Warszawie. Wsréd
gwiazd, ktére do tej pory wspieraly
akcje znalazly sig: Barbara Kurdej
- Szatan, Anna Mucha, Paulina Sy-
kut - Jezyna, Katarzyna Cichopek,
Tamara Gonzalez - Perea, Monika
Richardson, Anna Popek, Katarzy-
na Skrzynecka, Katarzyna Bosacka,
Marta Wisniewska, Monika Miller,
Ruda z Red Lips, Conrado Moreno,
Zygmunt Chajzer i inni. Uczniowie
z Sierpca nie moga si¢ doczekac,
aby sie dowiedzie¢, kto zaprezentuje
ich projekty przygotowane podczas
warsztatow w Sierpcu.

rad

Spacerkion po guiirnch

Bielsk

Gmina Bielsk wlacza sig
w pomoc dla Ukrainy. Na stronie
Urzedu Gminy — www.bielsk.pl
zostala stworzona zaktadka ,,Po-
moc dla Ukrainy”, gdzie znajduja
si¢ najwazniejsze informacje za-
réwno dla uchodZcéw, jak réw-
niez dla mieszkaicéw, ktorzy
chcieliby im pomdc.

Bodzanéw
Wojt Jerzy Staniszewski pod-
pisat umowe z Narodowym

Funduszem Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej o do-
finansowanie usuwania odpadéw
z folii rolniczych, siatki i sznurka
do owijania balotéw, opakowan
po nawozach i typu Big Bag.
Catkowity koszt realizacji przed-
sigwziecia to 62 500 zi, z czego
kwota 57 870 zt stanowi pozy-
skane dofinansowanie.

Brudzen Duiy

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na wykonanie
ogrodzenia przy Szkole Podsta-
wowej w Brudzeniu Duzym. Za-
danie wykona firma System Sp.
z 0.0. z Warszawy.

Bulkowo

We wtorek, 15 marca w Szkole
Podstawowej w Nowych Krubi-
cach odbedzie sie uzupelniajace
szkolenie chemizacyjne w zakre-
sie stosowania Srodkéw ochrony
roslin. Szczegétowe informacje
mozna znaleZ¢ na stronie www.
bulkowo.pl.

Drobin

Trzy pary z terenu miasta i gmi-
ny Drobin - Irena i Zdzistaw
Badurscy, Grazyna i Lech Gie-
rzynscy oraz Mirostawa i Jerzy
Krasniewscy obchodzili 50-lecie
pozycia malzeriskiego. Z okazji
ztotych godéw matzonkowie zo-
stali uhonorowani ,,Medalami za
dtugoletnie pozycie matzenskie”
nadanymi przez Prezydenta Rze-
czypospolitej Polskiej.

Ggbin

W pigtek, 11 marca w sali
koncertowej MGOK w Gabinie
(ul. Kosciuszki 1) odbedzie si¢
wieczor autorski ,,Moja mitos¢
do ksiazki i folkloru”. Spotkanie
z Janing Smagalg rozpocznie si¢
o godz. 17.00.

Gostynin

Wéjt Edmund Zielinski pod-
pisal umowe na budowe nowego
budynku Urzedu Gminy z firmg
Balcerzak Budownictwo  Sp.
z 0.0., Sp.k. Zgodnie z umowg
za dwa lata gmina bedzie miata
swojg wlasng siedzibe. Koszt bu-
dowy to 14 637 000 zt.

Gozdowo

W gminie Gozdowo ustawio-
no dwa pojemniki w ksztalcie
serc do zbidrki plastikowych
nakretek. Srodki z zebranych
nakretek beda przekazywane na
cele charytatywne. Jedno z serc
stangto przy Urzedzie Gminy
w Gozdowie, drugie przy OSP
Lelice.

Kutno

W Urzgdzie Miasta powotano
zesp6t ds. wdrozenia pomocy
obywatelom Ukrainy. Bedzie on
odpowiedzialny za bezposrednig
reakcje na potrzeby lokalowe,
skoordynowanie i przekazywa-
nie pomocy rzeczowej ptynacej
od mieszkaricéw oraz komuni-
kacje informacyjng zaréwno dla
potrzebujacych, jak i chcacych
pomagac.
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Mazowsze Ptockie

Spacekiom po guirinch
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Urzad Gminy poinformowat o wy-
nikach otwartego konkursu na realiza-
cje zadan w zakresie kultury fizycznej
1 sportu. Dotacje w wysokosci 39 000
z} otrzymat UKS ,,Football Education
Academy” na szkolenie pitkarskie
dzieci i mtodziezy z terenu gminy.

Mata Wies

W Urzegdzie Gminy odby}y sie;
obchody ,.Ztotych Godéw” pieciu
par z terenu gminy Mata Wies. Ju-
bilaci zostali uhonorowani Medala-
mi Za Dhugoletnie Pozycie Malzen-
skie, ktére w imieniu Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej wreczyt
wojt Zygmunt Wojnarowski.

Mochowo
Gmina oglosita przetarg na roz-
budowe i przebudowe stacji uzdat-
niania wody w Choczeniu. Oferty
mozna sktadaé¢ do czwartku, 10
marca, godz. 11.00.

Nowy Duninéw

Woéjt ztozyt wniosek do Urzg-
du Marszatkowskiego w ramach
programu ,,Mazowsze dla sportu
2022”. Chodzi o dalszg rozbudowe
gminnego obiektu  sportowo-re-
kreacyjnego przy ul. Wioctawskiej
w Nowym Duninowie. Wniosek
dotyczy budowy boiska do pitki
siatkowej oraz sitowni zewnetrzne;j.

Pacyna

Przedszkole Samorzadowe
w Pacynie prowadzi zapisy dzieci
3-,4-,5- i 6-letnich na rok szkolny
2022/2023. Rekrutacja prowadzo-
na jest do kornca marca. Szczegd-
towe informacje mozna znalez¢ na
stronie www.pacyna.mazowsze.pl.

Racigi

Burmistrz wziat udziat w spo-
tkaniu, podczas ktérego omawiano
rozwigzania, jakie bedg przyjete
podczas przebudowy drég na uli-
cach Mieszka I, Chrobrego, Je-
sionowej, Lipowej, Zielinskiego,
Whnorowskiego,  Dobrzanskiego,
Szwedzkiej, Wolnosci, Miodzie-
zowej, Parkowej, Batorego i Spot-
dzielczej. W spotkaniu wzieli udziat
przedstawiciele projektanta prac.

Radzanowo

W Urzedzie Gminy odbyto sie
spotkanie online w sprawie ,,Bu-
dowy linii kolejowych nr 5 i 50
Wezet CPK - Plock — Wioctawek™.
W spotkaniu wzigli udziat przed-
stawiciele firmy IDOM oraz sp6tki
CPK. Na spotkaniu przedstawiono
9 wariantéw przebiegu linii kolejo-
wych przez teren gminy oraz har-
monogram prac i konsultacji nad
dalszg realizacjg projektu.

Rosciszewo

Dzieki wsparciu samorzadu wo-
jewodztwa mazowieckiego gmina
Rosciszewo zrealizowata 5 inwe-
stycji. To: modernizacja hali spor-
towej w Rosciszewie (156,8 tys. zt),
modernizacja straznicy OSP Kuski
(25 tys. z1), modernizacja swietlicy
wiejskiej w Borowie (10 tys. zl),
zakup systemu pomiaru jakosci
powietrza dla Rosciszewa (4,9 tys.
zt), odnowienie tynkow i oktadzin
architektonicznych na zabytkowym
dworze w Rosciszewie (50 tys. zt).

Sanniki

Miasto i Gmina otrzymato do-
finansowanie na zakup sprze-
tu komputerowego dla uczniéw
szkét podstawowych i srednich
w ramach grantu PGR - Wsparcie
dzieci i wnukéw bylych pracow-
nikéw PGR w rozwoju cyfrowym.
Projekt obejmuje otrzymanie do-
finansowania na zakup laptopow
i tabletéw dla uczniow. Kwota do-
finansowania to 126 084 zi.

Kolejne samochody dla jednostek OSP

Dia ochotnikow
Z Siecienia 1 Wiciejewa

Strazacy ochotnicy z Siecienia
(gm. Brudzen Duiy) i Widejewa
(gm. Bodzanéw) wzbogadili sie
o kolejne sumochody. W przypadku
Siecienia chodzi o ciezki samochod
ratowniczo-gasniczy marki Mann,
natomiast jednostka z Widejewa
otrzymala dwa auta - deiki samo-
chéd ratowniczo-gasniczy marki
Renault oraz lekki samochéd opera-
cyjny marki Volkswagen.

Uroczystosci przekazania aut odby-
ty si¢ w Siecieniu oraz Bodzanowie.
Byta to wielka chwila nie tylko dla
ochotnikéw, ale takze dla wszystkich
mieszkaicéw zaréwno Siecienia, jak
1 Wiciejewa. Samochody, ktdre otrzy-
maly jednostki OSP, stuzyly wcze-
$niej Paristwowej Strazy Pozarnej.
Uroczyste apele rozpoczgto ztozeniem
meldunku wiceministrowi MSWiA
Maciejowi Wasikowi. Po odegraniu
hymnu i podniesieniu flagi padstwo-
wej na maszt przystagpiono do odczy-
tania aktéw przekazania samochodéw
pozarniczych i wrgczenia ich druhom.

Symbolicznego przekazania klu-
czykow do aut dokonali sekretarz sta-
nu w Ministerstwie Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji Maciej Wasik
oraz Mazowiecki Komendant Woje-
wodzki Paiistwowej Strazy Pozarnej
nadbrygadier Jarostaw Nowosielski.

Strazacy z Siecienia podkreslaja, ze
otrzymany samochdd znacznie popra-
wi poziom bezpieczeristwa, nie tylko

na terenie Siecienia, ale takze calej
gminy. — Przekazany samochdd to po-
Jjazd marki MAN na podwoziu Man Le
18.280 7 280 konnym silnikiem i nape-
dem 4x4. Posiada 6-osobowq kabing
do przewozu ratownikow, zbiornik na
wodg o pojemnosci 5000 litrow oraz
Srodek pianotwdrczy stanowigcy 10%
zbiornika wody. Samochdd posiada
zabudowe 1SS Wawrzaszek oraz auto-
pompe Ruberg R40 o wydajnosé 3400
l/min. Woz wyposazony jest rowniez
szybkie natarcie o dlugosci 60 metrow,
dziatko wodno-pianowe, pneumatycz-
ny maszt oswietleniowy, wyciggarke
oraz podstawowy sprzet ratowniczo—
gasniczy. Pojazd zostat przekazany
z warszawskiej paristwowej jednostki
ratowniczo-gasniczej — mOwi prezes
OSP Sieciert Wiodzimierz Sulkowski.

— To samochdd stosunkowo mitody
i bardzo sprawny technicznie. Jest to je-
dyny cigzki samochdd w naszej gminie.
Z pewnosciq sprawdzi si¢ w trudnym
terenie naszej gminy, gdzie znajduje sie
Brudzeriski Park Narodowy z ograni-
czonym dostgpem do wody oraz zwigk-
szy wydajnos¢ jednostek ochrony prze-
ciwpozarowej gminy i powiatu — Wy-
jasnia. Nowy samochdd ochotnikéw
z Siecienia zostal poswiecony przez
ksiedza Romana Baginskiego kapelana
strazy pozarnych w powiecie ptockim
i proboszcza z Siecienia ksigdza Jana
Kurantowicza.

O dwa samochody wzbogacila si¢
réwniez Ochotnicza Straz Pozarna
w Wiciejewie. Pierwszy z nich to
ciezki samochdéd ratowniczo-gasni-
czy marki Renault Kerax z plockiej
jednostki ratowniczo-gasniczej nr 1,

Rzadowy Fundusz Rozwoju Drég

Sa Srodki na
inwestycje drogowe

Wiasnie ogtoszono wyniki ko-
lejnego naboru wnioskéw do Rzg-
dowego Funduszu Rozwoju Drog.
Wsrod beneficjentow programu
znalazly sie takie gminy i powia-
ty z naszego regionu m.in. gminy
Stara Biata, Rudzanowo, Bulkowo
oraz Wyszogréd.

Dzigki srodkom z Rzagdowego Fun-
duszu Rozwoju Drég, samorzady
z wojew6dztwa mazowieckiego otrzy-
majg w 2022 r. dofinansowanie na re-
alizacj¢ zadar polegajacych na budo-
wie, przebudowie lub remoncie drog
gminnych i powiatowych w kwocie
300 800 909,17 zt. Dofinansowaniem
objete zostang 162 zadania, z czego 17
zadan to zadania wieloletnie kontynu-
owane, a 145 to zadania, ktérych reali-
zacja rozpocznie si¢ w 2022 r.

Oprocz Plocka, ktéry otrzymat bli-
sko 2 miliony zt. dofinansowania, srod-
ki na nowe zadania pozyskaly takze
cztery gminy powiatu ptockiego.

Gmina Bulkowo pozyskata 707
954, 68 zt na realizacje II etapu prze-
budowy drogi gminnej nr 290420W
w  miejscowosci Nowy Podleck.
Eaczny koszt tej inwestycji to 1 011
363,83. Remont zaplanowany jest na
okres od marca do paZzdziernika 2022
r. Dofinansowanie otrzymata réwniez
gmina Radzanowo. W tym przypadku
wynosi ono 1 002 192,65 z1. Srodki te
zostang przeznaczone na przebudowe

ulicy Klonowej w Radzanowie. Prace
potrwaja od sierpnia do pazdziernika
2022 r. Catkowity koszt tej inwestycji
to 1252 740,82 zt.

Srodki z rzagdowego funduszu uzy-
skata réwniez gmina i miasto Wyszo-
gréd. To 740 385,58 zt na przebudowe
ulicy Rebowskiej w Wyszogrodzie.
Eaczna kwota tego przedsigwzigcia
to 925 481,98 zt. Ostatnig z gmin po-
wiatu ptockiego, ktdrej udato si¢ pozy-
skaé¢ dofinansowanie, jest Stara Biala.
W tym przypadku kwota dofinansowa-
nia wyniosta 712 870, 34 zt. Srodki te
zostang przeznaczone na budowe drogi
gminnej w miejscowosci Dziarnowo.
Catkowity koszt tej inwestycji to 1 425
740,69 zt.

Jesli chodzi o inwestycje gminne to
w naszym regionie Srodki na ten cel
pozyskata réwniez gmina Rosciszewo.
To 439 096, 60 zt na przebudowe dro-
gi gminnej w miejscowosciach Kuski
i Komorowo.

Beneficjentami programu zostaly
réwniez powiaty sierpecki i gostynini-
ski. Powiat sierpecki pozyskat 1 658
865,33 zt na przebudowe drogi po-
wiatowej nr 3727W Ligowo — granica
wojewddztwa — (Skepe). Laczny koszt
tej inwestycji to 3 317 730,67 zt. Z ko-
lei powiat gostyninski otrzymat dofi-
nansowanie w wysokosci 726 717,32
na remont odcinka drogi powiatowej
nr 1424W droga nr 60 Sierakéwek —
Nowa Wies — Trebki — Kamieniec, dro-
ga nr 573 w miejscowosci Sierakowek
i Kleniew.

(ek)

drugi to lekki samochdéd operacyj-
ny marki Volkswagen Passat z JRG
Pruszkéw. — Nabyte pojazdy pozwolg
zastgpic nasz obecny wystuzony sa-
mochdd i przyczyniq si¢ do poprawy
bezpieczeristwa w regionie — informu-
ja strazacy z Wiciejewa. W tym przy-
padku nowe nabytki strazakow zosta-
ty poswigcone przez ksigdza kanonika
Romana Baginskiego oraz kapelana
gminnego strazakéw ksiedza Toma-
sza Milewskiego.

Podczas obu uroczystosci nie mogto
zabraknaé podzigkowan strazakéw
i wladz samorzadowych za przekaza-
ny sprzet. W imieniu mieszkaicow
zrobili to wojtowie Jerzy Staniszewski
i Andrzej Dwojnych. Obaj podkreslali

znaczenie tego typu sprzetu w zwigk-
szaniu poziomu bezpieczeristwa na
terenie gmin.

W uroczystosciach udziat wzigli
m.in. Maciej Wasik — sekretarz stanu
w Ministerstwie Spraw Wewnegtrz-
nych i Administracji, senator Marek
Martynowski, nadbrygadier Jarostaw
Nowosielski - Mazowiecki Komen-
dant Wojewddzki Paristwowej Strazy
Pozarnej, starszy brygadier Adam Do-
brosielski - Komendant Miejski Pani-
stwowej Strazy Pozarnej w Plocku,
wojt gminy Brudzen Duzy Andrzej
Dwojnych oraz wéjt gminy Bodza-
néw Jerzy Staniszewski, radni oraz
mieszkancy.

(ek)

Nowe witadze Lewicy

W powiecie ptockim

Odbyl sie Kongres Powiatu
Plockiego Nowej Lewicy, podczas
ktérego wybrane nowe wiadz
tego ugrupowania.

Zarzad Powiatowy NL liczy 5
os6b, natomiast Rada Powiatowa
sktada si¢ z 11 oséb. Przewodnicza-
cym Rady Powiatu Ptockiego Nowej
Lewicy zostat Marek Tyrajski z frak-
cji SLD, ktéry zastapit wieloletniego
przewodniczacego Stanistawa Jaku-
bowskiego. Wiceprzewodniczacym
RPP NL zostal Jan Staniszewski
z frakcji Wiosna. Sekretarzem zo-
stata Justyna Ronczka z frakcji SLD.
— W polskim systemie spoteczno-po-
litycznym istnienie i funkcjonowanie
partii lewicowej jest czynnikiem sta-
bilizujgcym. Jestesmy przywiqzani
do sprawiedliwosci spoteczno-eko-
nomicznej i stabilnie rozwijajgcej
sig rodziny. Chcemy aby nasz powiat
byt miejscem, gdzie kazda osoba bez
wzgledu na wiek, pochodzenie, ptec,
tozsamos¢ i orientacje seksualng,
wyznawang wiarg lub jej brak, czuje
sig bezpieczna. Roznorodnosé to na-
sze wspdlne bogactwo, to docenianie
kazdej i kazdego z nas takich, jakimi
Jjestesmy — informujg przedstawicie-
le powiatowej Nowej Lewicy.

Odbyly si¢ wybory nowych wladz Lewicy w powiecie pltockim

W powiecie ptockim cztonkowie
partii zamierzajg migdzy innymi
zaangazowac si¢ we wzrost bezpie-
czenstwa ekologicznego. — Chce-
my, aby Mazowsze Plockie nadal
bylo zielone — chcemy jak najwiecej
obszarow chronionej przyrody, jak
najwigcej dostgpnych dla wszyst-
kich w ich okolicy laséw. Bedzie-
my wytrwale dqzy¢ do wytqczenia
z produkcji lesnej wszystkich re-
zerwatow na terenie Gostynirisko —
Wtoctawskiego Parku Krajobrazo-
wego i pozostawienia ich w stanie
naturalnym — wyjasniaja przedsta-
wiciele Lewicy.

Inne dziatania, ktére beda reali-
zowane w najblizszych miesigcach
przez Lewice powiatu plockiego,
to migdzy innymi rozwdj i moder-
nizacja infrastruktury technicznej;
promowanie zdrowego trybu zycia;
silne rolnictwo; edukacyjne ,,Dobre
wzorce” w odniesieniu do terenéw
nisko zurbanizowanych; wspéipra-
ca z organizacjami pozarzadowymi
w dziedzinach: ochrony zdrowia,
aktywnosci 0s6b niepelnospraw-
nych, ochrony przyrody, bezpiecz-
nej edukacji seksualnej oraz pro-
mujacych szacunek dla oséb innych
narodowosci i kultur.

Opr. (jac)
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Od 100 lat czuwaja nad bezpieczeristwem mieszkancow

Na strazakow z Goslic

Zawsze mozna liczyc

Ochotnicy z Goslic (gm. Bielsk)
jui od blisko 100 lat walczq z iy-
wiolami. Dostownie za kilka mie-
siecy bedq Swietowaé swoj piekny
jubileusz. Ich praca i zaangazowa-
nie to powdd do dumy dla wszyst-
kich mieszkaiicow, ktérzy wiedzq,
ie niezaleinie od sytvacji zawsze
mogq na nich liczy¢. | nie chodzi wy-
lqcznie o gaszenie poiaréw czy po-
moc podczas zdarzen drogowych,
ale takie o dziatalnosé spoleczng
— integrujacq lokalng spofecznosé -
czy akdje charytatywne.

Sq zawsze tuz obok, dostownie na
wyciagniecie reki. Gdy tylko pojawia
sie taka potrzeba, w kilka chwil sg na
miejscu akcji. To oni czgsto sg pierw-
si tam, gdzie ktos potrzebuje pomo-
cy. Caly czas — w dzieit i w nocy
— czuwaja i stoja na posterunku bez-
pieczenstwa ich miejscowosci i calej
okolicy. I tak od 100 lat.

Ten wspaniaty jubileusz, ktéry go-
Sliccy strazacy bedg obchodzili w tym
roku, pokazuje, ze dzialalnos¢ w stra-
zy to stuzba, ktéra w wielu przypad-
kach przechodzi z pokolenia na po-
kolenie. To pasja, ktéra taczy ludzi
niezaleznie od wieku. A wszystko po
to, by pomagac¢ na r6znych polach —
zar6wno bezposrednio w akcjach, jak
réwniez poprzez dzialania spoteczne.

OSP Goslice

W pierwszych latach dzialalns’ci taiacy z Goslic

korzystali z konnego wozu strazackiego

w 2009 r. Choc¢ nasze auto jest w dos¢
dobrym stanie i wiernie nam stuzy,
to ma juz swoje lata. Doktadnie 42.
Marzymy o nowym aucie, ktore po-
zwolitoby nam wejs¢ na nowy poziom
w niesieniu pomocy. Tam, gdzie liczy
sig czas, nowszy samochaod jest nie do
przecenienia. Niestety, pozyskanie ta-
kiego samochodu jest bardzo trudne
i wymaga duzych naktadéw finanso-
wych. Mimo to nie rezygnujemy z tego
marzenia i caty czas dgzymy do tego,
Zeby je zrealizowad — mowi naczelnik
OSP Goslice Andrzej Biataszek.
Ochotnicy z Goslic spotykajg si¢
w czasie swojej stuzby z réznego ro-
dzaju sytuacjami. W zwiazku z poto-
Zeniem miejscowosci czesto wyjez-

OSP Goslice
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Obecnie w jednostce stuzy 46 osdb,
w tym 14 kobiet. Ochotnicy starajg
si¢ caly czas podnosi¢ swoje umie-
jetnosci. Wsrdéd nich znajduje si¢
dziewigciu druhéw, ktdrzy przeszli
podstawowe szkolenie ratownikow,
uprawniajgce do udzialu w akcjach
bojowych. Jednostka ma do dyspozy-
cji trzech kierowcow oraz dwie 0so-
by, ktére odbyly kwalifikowany kurs
pierwszej pomocy. Jeden ze straza-
kéw przeszedt kurs dowddcey.

Goslicey strazacy dzielnie walczg
na réznych frontach. Ich najwazniej-
sz potrzebg jest rozwdj mozliwosci,
jakie obecnie maja. A najwigkszym
marzeniem — samochdd. — Obecnie
w naszym garazu znajduje si¢ Sredni
samochdd ratowniczo-gasniczy mar-
ki Magirus Deutz, ktory moze pomie-
scic 2,5 tys. I wody. Pozyskalismy go

W jednostce OSP Goslice shuzy obecnie 46 os6b

dzajq nie tylko do pozaréw, ale tez do
zdarzert drogowych. Przez ich miej-
scowos¢ przebiega DK60, to wlasnie
tu znajduje si¢ réwniez zakret ,,Sw.
Jana”, na ktérym czesto dochodzi do
wypadkéw i kolizji. Strazacy sg na to
wszystko przygotowani.

W 2021 r. wyjezdzali do akcji 23
razy. Byly to zaréwno pozary, jak
izagrozenia miejscowe, w ktére wli-
cza si¢ m.in. wypadki czy usuwanie
skutkéw nawatnic. W poprzednim
roku brali réwniez udzial w dziata-
niach przeciwpowodziowych w na-
szym regionie. Co jest dla nich naj-
trudniejsze? — Podczas naszych dzia-
tari spotykamy sig z roznego rodzaju
sytuacjami. Jednymi z najcigiszych
sq pod wieloma wzgledami wypadki
drogowe z udziatem motocyklistow.
Trudnym doswiadczeniem byta po-

moc przy ewakuacji osob podczas
powodzi. Niektorzy, mimo zagroze-
nia, nie chcieli opuszczac swoich do-
mow. W takich sytuacjach potrzebne
Jjest duze opanowanie i umiejgtnosc
rozmowy. Na szczescie udato nam
si¢ namowic te osoby do opuszcze-
nia budynku. Dzigki temu udato si¢
przetransportowac je do bezpieczne-
go miejsca — wyjasnia Andrzej Bia-
taszek. I dodaje: — Podczas stuzby
spotykamy si¢ rowniez z nietypowy-
mi sytuacjami. Tak byto, kiedy z jed-
nego z gospodarstw w naszej miej-
scowosci uciekto bydto. Niepokorne
zwierzaki daty nam nieile w kos¢,
zanim udato nam sig¢ je odprowadzic¢
do wiascicieli.

Jednostka stara si¢ rozwijaé na
réznych poziomach. Aktualnie pro-
wadzi nabér do miodziezowej druzy-
ny pozarniczej. Sukcesywnie bierze
réwniez udzial w réznego rodzaju
programach skierowanych do stra-
zakéw OSP. Pozyskiwane $rod-
ki zewngtrzne pozwalajg im m.in.
na zakup niezbgdnego sprzgtu czy
umundurowania. Dzieki pozyska-
nym kilka lat temu srodkom udato im
sie¢ wyremontowac i dociepli¢ straz-
nicg. W ciggu ostatnich lat strazacy
pozyskali fundusze m.in. z Urzedu
Gminy, Urzgdu Marszatkowskiego,
Starostwa Powiatowego, MSWiA
czy Towarzystwa Ubezpieczeri Wza-
jemnych. — Jestesmy bardzo wdzigcz-
ni wszystkim, ktorzy nam pomagajq,
a przez to dajg mozliwosci ratowania
ludzkiego Zycia, zdrowia i mienia.
Bardzo dzigkujemy za kazdy rodzaj
pomocy. Chcielibysmy podzigkowac
m.in. dyrektorowi ptockiego oddziatu
TUW Januszowi Sowiriskiemu, ktory
bardzo nam pomogt — méwig goslic-

czy. Wlasnie dlatego strazacy czesto
potrzebuja nowych ubran, a te nie sg
tanie. Na nie rowniez potrzeba dofi-
nansowania.

Ale strazacy z Goslic organizujg
réwniez wiasne inicjatywy, dzieki
ktérym starajg si¢ samodzielnie za-
opatrywaé w najpotrzebniejsze rze-
czy. Jednym z ostatnich takich po-
mystéw byta akcja ,,Ztom dla straza-
kéw”, ktéra odbyla si¢ jesienig 2021
r. Mieszkaricy okolic chetnie si¢ w nig
wlaczyli. Kazdy, kto mial niepotrzeb-
ny ztom, mégt przynies¢ go do remizy
lub uzgodni¢ ze strazakami jego od-
bidr. Dzigki pozytywnemu odzewowi
mieszkancow udato si¢ uzbieraé pra-
wie 4000 zt na najpilniejsze potrzeby
ochotnikéw. Jak podkreslajg strazacy,
planujg oni w najblizszym czasie po-
wtérzy¢ akcje. Obecnie dotaczyli do
ogolnopolskiego projektu ,,Strazakow
wspierajmy, elektrosprzet oddajmy’’,
organizowanego przez Green Office
Ecologic. Akcja polega na przeprowa-
dzeniu zbiorki zuzytego sprzetu elek-
tronicznego i elektrycznego, w zamian
za ktéry jednostka otrzyma srodki fi-
nansowe na doposazenie jednostki.

Goslicey ochotnicy to ludzie pel-
ni pasji, ktérzy chetnie udzielaja si¢
spolecznie i charytatywnie. Mozna
ich spotka¢ podczas uroczystosci
panstwowych i koscielnych. Maja
otwarte serca dla wszystkich ludzi.
Wtasnie trwa ich zbidérka daréw dla
uchodZzcéw z Ukrainy. Wczesniej,
organizujac piknik charytatywny,
zbierali Srodki na pomoc miesz-
kafcowi gminy $p. Kubie Zawadz-
kiemu. Bardzo aktywnie wspierali
zbidrke na Zosi¢ Paczwe. Caly czas
wspotpracuja z Domem Pomocy
Spotecznej w Goslicach oraz Zespo-
tem Szkét w Ciachcinie.

OSP w Goslicach powstato
w 1922 r., a inicjatorem zalozenia
jednostki byt Wiodzimierz Cza-
chowski. Pierwsza — drewniana
remiza w Goslicach powstata po
1924 r., w 1928 r. zostata przenie-
siona na plac przy zbiegu drég do
miejscowosci Leszczyn i Meczeni-
no. Pierwszy woz strazacki (konny)
oraz sztandar trafity do ochotnikéw
za sprawg Stanistawa Wesierskiego
przedwojennego wtasciciela majat-
ku Goslice, ktéry zostal wybrany
w 1931 r. na prezesa OSP. Pierw-
szym powojennym prezesem jed-
nostki byt Antoni Chrobocinski. To
podczas jego kadencji rozpoczgto
budowe murowanej remizy oraz
wybudowano pomnik upamigtniaja-
cy zamordowanych w czasie wojny
strazakéw ochotnikéw z Goslic —
Jana Chojnowskiego oraz Wactawa
Kaminskiego. Pierwszy samochdd
przystosowany do akcji bojowych
trafit do strazakéw podczas kaden-
cji prezesa Stanistawa Smoliiskiego
(1947-1958). Nowy sztandar trafit
do strazakéw w 1973 r. W 2009
do goslickiej OSP trafit wéz marki
Magirus-Deutz, ktéry stuzy do dzis.
W latach 2010-2011 remiza w Go-
Slicach przeszta kapitalny remont.

Eliza Kinalska

cy ochotnicy.

Pozyskane srodki wspo- [~
magaja wyposazenie jed-
nostki. W garazu OSP
znajdziemy m.in. Sredni
w6z bojowy, aparaty tleno-
we, pompe szlamowa, pite
spalinowa, pilarki, agregat
pradotwoérczy czy krétko-
faléwki. Strazacy sg takze
wyposazeni w mundury,
kominiarki, specjalistyczne
obuwie czy helmy. Nie-
stety, umundurowanie jest
podczas akcji narazone na
r6zne niekorzystne czynni-

Naczelnik, wiceprezes — Andrzej Biataszek
Kronikarz — Anna Kotodziejska
Skarbnik — Elzbieta Chrobociniska
Zastepca Naczelnika — Fukasz Blotnicki
Gospodarz — Urszula Trzuskowska

Zarzqd OSP Goslice )

Prezes — Krzysztof Rajewski
Sekretarz — Joanna Rajewska

Komisja Rewizyjna
Waldemar Kurowski
Grzegorz Kotodziejski
Monika Kurowska

ki, co sprawia, ze si¢ nisz-

Spacerkion po gmirinch

Sierpc
W poniedziatek, 14 marca w re-
mizie OSP w Borkowie Kosciel-
nym, odbedzie si¢ szkolenie che-
mizacyjne dla rolnikéw. Szkolenie
rozpocznie si¢ o godzinie 11.00.

Stubice

Wojt podpisal umowe na reali-
zacje przedsigwziecia ,,Usuwanie
odpadéw z folii rolniczych, siat-
ki i sznurka do owijania balotéw,
opakowan po nawozach i typu Big
Bag”. Gmina Stubice pozyskata 30
000 zt dofinansowania w formie
dotacji z Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Warszawie.

Stupno

Podczas ostatniej sesji Rady
Gminy radni podjeli decyzje o wy-
znaczeniu miejsca do prowadzenia
handlu w pigtki i soboty przez rol-
nikéw i ich domownikéw. Radni
ustalili, ze najlepszym terenem
bedzie plac przy parkingu w Swie-
cieficu naprzeciwko remizy OSP
Swigcieniec.

Stara Biata

Gmina ztozyla wniosek w ra-
mach projektu grantowego ,,Cyfro-
wa Gmina”. Urzad Gminy chce ku-
pi¢ oprogramowanie niezbedne do
realizacji e-ustug oraz zdalnej pra-
cy. Whniosek jest w trakcie rozpa-
trywania, a dotacja moze wynies¢
100 tys. zl.

Staroireby

Urzad gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej ofer-
ty w przetargu na budowe drogi
gminnej relacji Zochowo Stare —
Karwowo Podgérne. Wykonawca
zadania bedzie firma Drog-Bet
Marcin Gluchowski z Sochaczewa.

Szczawin Koscelny
W ostatnich dniach gmina wzbo-
gacita si¢ o nowg koparko - tado-
warke CASE 580 ST. Zakupiony
sprzet postuzy do prac oraz czyn-
nosci gospodarczych.

Szczutowo

Strazacy z OSP w Szczutowie
odpowiedzieli na apel komendanta
gtéwnego PSP dotyczacy zbidrki
sprzetu dla strazakéw z Ukrainy.
Przekazali: specjalne buty, reka-
wice, hetmy, pradownice, specja-
listyczne ubrania, weze ttoczone,
kominiarki, opatrunki osobiste.

Wyszogréd

Urzad Gminy i Miasta poinfor-
mowal o obowigzku zglaszania
os6b pochodzacych z Ukrainy,
ktére znalazly ,,tymczasowy dom”
na ich terenie. Osoby, ktére przy-
jety pod swojg opieke uchodzcéw
z Ukrainy, proszone sg o wypel-
nienie specjalnego oswiadczenia
dotyczacego miejsca pobytu oraz
daty przekroczenia granicy. Zgto-
szenia przyjmowane sa w siedzibie
urzedu pok. nr 9 (II pigtro).

Zawidz Koscielny
Strazacy z OSP w Zawidzu Ko-
Scielnym  zorganizowali  zbidrke
daréw dla uchodZcéw z Ukrainy,
ktérzy dotarli do Modlina. Wspdlnie
z mieszkaricami zebrali ponad 50 kar-
tonéw najpotrzebniejszych rzeczy.

Zychlin

Towarzystwo Mitosnikéw Hi-
storii Zychlina zaprasza miesz-
kancéw do obejrzenia wystawy
zlokalizowanej na placu przed
kosciolem. Wystawa podejmuje
temat zagtady Zydéw w matych
miasteczkach i zostala przygoto-
wana przez Instytut Pamieci Naro-

dowej Oddziat w Lodzi.
(ek), rad
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Materiat przygotowany we wspofpracy ze Starostwem Powiatowym w Ptocku

Podsumowanie WOSP w powiecie plockim

Wolontariusz
cenniejszy niZ ztoto

Zwlaszcza dzisiaj, w obliczu
wojny na Ukrainie, pomoc wolon-
tariuszy jest nie do przecenienia.
Starosta Plocki Sylwester Ziem-
kiewicz mocno podkreslal zna-
czenie dobrych ludzi, dzigkujgc
im za ogromne zaangaZowanie
w zhidrke podczas ostatniego Fi-
nalu WOSP.

Co roku Polacy w kraju i na
Swiecie zbierajg ogromne pie-
nigdze podczas Finaléw Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomo-
cy. Réwniez mieszkaicy Zie-
mi Plockiej bardzo angazujg si¢
w zbibrke, a w tym roku po pro-
stu przeszli samych siebie — uda-
lo sig zebra¢ ponad 467 tys. z!

Ogromna w tym zasluga wy-
trwatych wolontariuszy, ktérzy
co roku pokazuja, ile dobra maja
w sercach. [ wlasnie za t¢ dobroé,
za zaangazowanie, poswigce-
nie wladze powiatu ploc-
kiego podzigkowaly wo-
lontariuszom  podczas
specjalnej uroczystosci
zorganizowanej na ich
czesc.

Spotkanie  odby-
lo si¢ w czwartek,

3 marca, w Gmin-
nym Osrodku Kultury

w Bielsku. Gospoda-
rzem uroczystosci byla
Magdalena Woja — Dy-
rektor GOK w Bielsku, sze-
fowa sztabu WOSP w Bielsku
i jednoczesnie Wiceprzewodni-
czaca Rady Powiatu Plockiego.
W spotkaniu wzig¢li udzial: Sta-
rosta Plocki Sylwester Ziemkie-
wicz, Czlonek Zarzadu Powiatu
Bogdan Banaszczak, Dyrektor e
Wydzialu Rozwoju Gospodar- < cafego serca dzigkuje wszyst-
czego i Promocji w Starostwie k{rn mreszkmrrqm powiatu pfm.'-
Powiatowym w Plocku Karolina kiego. Pokazujq Parist WO, €
Koper, szefowie sztabéw WOSP ,e.)mwdzrwe » cztowieczeristwo
w  poszczeglnych gminach Jes! wartosciq ponadczasowq

1o thicedw Storostwo Powinbowego w Pocky

wiiellga orkiestra &
Swiateczngj

i wspaniali wolontariusze — bo- ' c ' ﬁ ' i LT "
haterowie uroczystosci. 5= ™ ‘ - -
Witajac zebranych gosci Sta- - i g
rosta Sylwester Ziemkiewicz = o ; 2 Wolontari
nawiqzai do aktualnej Sy[uac‘ii < Y L] ' o ‘.:-__“- 1 P!‘l()!‘yfé’fon!q == podkresial i olon 9““?!? .
za nasza wschodnig granicy f ey L - : Starosta. ktérzy zebrali najwiecej:
Na Ukrainie p0 napaﬁc? wojsl; : 'er, ﬂorkleftra Wolontariusze, ktérzy przy-
rosyjskich ’ginq lodiie. o jw;até(zne' ' byli do Bielska, otrzymali dy- ~ Wojciech  Janowski — 53
g oy bR X POFH 0__Cy A Plomy z podzigkowaniem za W&ZS;?_&qulnaoE:Zd%:Eéw) "
c6w ucieka z kraju ogarnietego "l o zaangazowanie w 30. Final ronika oyroczynska —

WOSP, a zwieficzeniem uro- 897,27 zt (Gmina Bielsk)
czystosci byl pigkny (i prze- Ewa Bielska — 6 300,00 zl
pyszny) tort. (Gmina Bodzanéw)

wojng. Wielu z nich znalazlo
schronienie na Ziemi Plockiej.
Mnéstwo polskich wolontariu-

szy — ludzi o wielkich sercach Podajmy jeszeze kilka cieka- ~ Iga Michalska — 4 170,72 zt
: s o o e s wostek z tegorocznego Finatu. (Gmina Stubice)
: pibolie) ‘empei — pumags Wﬂm%mm, Orkiestra z;graia we wszyst-  Gratulujemy i raz jeszcze dzig-

uchodZcom w odnalezieniu si¢ 2
w obecnej sytuacji. Organizuja
Ukrainicom zywnos¢, odziez,
artykuty higieniczne, zakwa-
terowanie, a przede wszystkim
wyciggajg do nich rgke i méwia:
LNie jestescie sami”. — [ za fo

kich gminach powiatu ptockie- kujemy!
go. Lacznie w powiecie udato Opr. (ek)
sig zebra¢ ponad 467 tys. zl

Najwigcej zebrala Gmina Bo- Powiat Plocki
| dzanéw: 104 424,14 z1. Gobrast osony

1o shinetw Slorostwo Powintowe,
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wokot nas

Sasiad sasiadowi obcigt gatezie wszystkich drzew wzdtuz granicznego ptotu

Wojt - nie jestem strong w tej sprawie

Drzewa to nasze zielone pluca,
podarowane przez nature. To one
oczyszczajq powietrze, dostar-
czajq tlenu, dajq cien strudzonym,
a poza tym sq pickne, wpisane
w krajobraz, zwlaszcza te stare,
ktére ,pamietajq” historyczne
wydarzenia majgce miejsce na
tym terenie.

Migdzy dziatkami pana Zbignie-
wa i pana Mariusza mieszkajacych
w gminie Mata Wies, jest plot,
wzdluz ktérego rosng, a wlasciwie
rosty piekne, stare roztozyste drze-
wa. Gléwnie deby, niektére licza-
ce sobie 80, a nawet 100 lat oraz
akacje.

— Dwa z nich to dgby historycz-
ne, pod te drzewa w czasie wojny
przychodzili partyzanci w latach
1940- 43. Moich rodzicow gestapo
aresztowato w 1944 roku, od tam-
tej pory partyzanci nie pojawiali
si¢ w wiosce. Nie wiadomo, co kry-
je ziemia pod drzewami, moze sq
Jjakies mogity, bo najstarsi ludzie
wspominali, ze dwdch partyzantow
zostato tu pochowanych. Gdzie do-
ktadnie? Nie wiadomo — wspomina
pan Zbigniew.

Drzewa sobie rosty, byty coraz
wyzsze, a z czasem galezie prze-
dostawaly si¢ za plot. Zaczeto to
przeszkadza¢ panu Mariuszowi,
ktéry pewnego dnia po prostu
wjechal sprzetem na pole pana
Zbigniewa i poobcinal gatgzie do
wysokosci ponad 4 metréw. Te-
raz stare deby i akacje wygladaja
jakby byly nagie, s3 mocno oka-
leczone.

— Ja rozumiem, Ze mogty mu prze-
szkadzac, ale mogt obcigc gatezie tyl-
ko ze swojej strony. Ale nie, on ogo-
tocit cate drzewa. Patrze¢ na to nie
moge. I nie chodzi tu tylko o wzgledy
estetyczne, ale teraz jest tu niebez-
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piecznie. Te gole konary mogq sig
potamac i spasc na kogos. Wystarczy
niewielka wichura, a tych ostatnio
nie brakuje i katastrofa gotowa — opi-
suje skutki dziatania wiatru bardzo
zdenerwowany pan Zbigniew.

Na pytanie o konflikt, wéjt gmi-
ny Mata Wies Zygmunt Wojnarow-
ski szybko ucigt rozmowe. — To jest

sprawa sqsiedzka, nie jestem stro-
ng w tym konflikcie. Mozna obcigc¢
gatezie, gdy wiasciciel drzew nie
reaguje. Jesli ktos czuje si¢ tu po-
szkodowany, to powinien zgtosic to
na policje.

To wszystko prawda. Artykut
150 kodeksu cywilnego wyrazZnie
moéwi, ze wiasciciel gruntu moze
obciaé korzenie, galezie oraz zebraé
owoce, ktére zwieszaja si¢ z sa-
siedniego gruntu na jego posesje.
Jednak wczesniej powinien uprze-
dzi¢ sgsiada i wyznaczy¢ termin do
usunigcia korzeni, gatezi i owocow.

Dopiero gdy ten nie zareaguje, wol-
no go wyreczy¢é.

Z przepisow kodeksu cywilnego
wynika, ze sgsiad moze pozby¢ si¢
nawet konaréw drzewa, takze tych,
ktére wiszg nad jego plotem. Nie
moze jednak doprowadzi¢ do celo-
wego zniszczenia drzewa. Wichury
radzily sobie z duzymi drzewami,
z tak okaleczonymi chyba bedzie
jeszcze tatwiej.

I pewnie na tym mozna byloby
zakonczy¢ sprawe, gdyby nie to,
ze pan Mariusz jest pracownikiem
Urzgdu Gminy Mata Wies. Mato
tego, jest kierownikiem Referatu
Ochrony Srodowiska i Ustug Ko-
munalnych.

Pan Mariusz na pewno zdaje so-
bie sprawe, jak wazne sg drzewa,
zielone pluca natury, zwtlaszcza
te stare, ktore nie tylko sa ozdobag
krajobrazu, by¢ moze kryja w sobie
jakas historig.

Pan Zbigniew wie doskonale, ze
jego sasiad mial prawo obcigé gale-
zie, ale tylko te, ktére przechodzity
na jego posesj¢. A przede wszyst-
kim powinien najpierw otrzymac
zgode wilasciciela, czyli jego.
O takg zgode nie wystepowal, a na
pytanie pana Zbigniewa, dlaczego
tak zeszpecit krajobraz i zniszczyt
drzewa, nic nie odpowiedziat.

Pan Mariusz twierdzi, ze musiatl
obcigé galezie, bo na teren jego
dziatki nie mégt wjechaé kombajni-
sta. - Wystatem pismo do sgsiada,
zeby sam obciqt galtezie, bo ja mam
straty, nie moge zaorac i uprawiac
swojego pola. Nie byto reakcji,
wigc bytem zmuszony sam to zrobic¢
— tlumaczy.

I zapewnia, ze nie musiat Urzg¢du
Gminy, czyli siebie jako kierow-

nika Referatu pyta¢ o zgodg, bo
gmina wydaje decyzje dotyczace
wyciecia drzewa tylko wtedy, gdy
chodzi o pomnik przyrody. Nie ma
tez obowiazku nasadzen po wycig-
ciu drzew.

— Zgodnie z kodeksem cywilnym,
witasciciel dziatki, na ktorq prze-
chodzq galtezie, moze je usungc,
moze takze zebrac owoce, byle tylko
nie zrobi¢ drzewu krzywdy mate-
rialnej. Obcigtem gatezie, bo muszg
zaorac pole, inaczej kombajn nie
wjedzie — dodat.

Czasem usunigcie gatezi nic nie
daje, poniewaz drzewa na sasied-
niej dzialce sg wysokie i roztozy-
ste. Te kwestie réwniez reguluja
przepisy kodeksu cywilnego. Z art.
144 wynika, ze wtasciciel nieru-
chomos$ci powinien powstrzymy-
wac sie¢ przy wykonywaniu swego
prawa wilasnosci od dziatan, ktére
zaklocatyby korzystanie z nieru-
chomosci sgsiednich ponad prze-
cigtng miare, wynikajaca ze spo-
teczno-gospodarczego  przezna-
czenia nieruchomosci i stosunkéw
miejscowych.

Jezeli wigc drzewa sgsiada nad-
miernie zacieniajg dziatke lub z in-
nego powodu nic na niej nie rosnie,
sad moze nakaza¢ usunigcie drzew
i krzewéw albo takie ich przycigcie,
by nie przeszkadzaty.

Drzewa zostaly okaleczone, nie
wiadomo, czy na wiosn¢ odrosna,
czy wypuszcza nowe galezie i li-
Scie. Na pewno konflikt migdzy sg-
siadami nie zostanie zatatwiony, bo
z wypowiedzi pana Mariusza wy-
nika, ze nie jest on nowy. Trwa od
wielu lat, nawet od poprzedniego
pokolenia.

Jol.

Jak koronawirus zmienit zwyczaje i postawy mtodziezy w Polsce?

Najwazniejsze: zdrowie,
relacje miedzyludzkie i wolnosc...

Koronawirus wywart ogromny
wplyw na miodych ludzi, ktérzy
musieli przystosowac sie do Zycia
w nowych warunkach. Wprowa-
dzane restrykcje, izolacja, system
navki zdalnej oraz strach o zdro-
wie bliskich, doprowadzity do
zmiany ich dotychczasowych zwy-
czajow i postaw.

Jak wynika z badania Mindshare
Polska, co trzeci nastolatek zmienil
osobistg hierarchi¢ wartosci w wy-
niku pandemii, doceniajac zdrowie,
relacje rodzinne i przyjacielskie oraz
wolnos¢. Co istotne, 50% miodych

0s6b z tej grupy byto przekonanych,
ze zmiana ta ma trwaly charakter.

Bardziej samodzielni?

Bez wzgledu na pteé i wiek kazdy
zaobserwowal wpltyw pandemii na
swoja codziennos¢. W wyniku bada-
nia w grupie nastolatkéw, w wieku
15-18 lat, wiemy, ktére obszary zy-

cia mtodych ludzi rozwingty si¢ lub
ucierpialy podczas pandemii oraz
jak sami miodzi oceniajg te zmia-
ny. Ponad 50% nastolatkéw uwaza,
ze zdecydowanie na plus rozwinety
si¢ ich kompetencje cyfrowe. Blisko
potowa pozytywnie ocenia zmiang
zwigzang z samodzielnoscia, a 37%
wskazuje na polepszenie relacji z ro-
dzicami i rodzefistwem.

Zdecydowanie w ztym kierunku,
zdaniem mtlodziezy, ewoluowaty
ich relacje z réwiesnikami oraz kon-
dycja psychiczna. Taka odpowiedZ
wskazata prawie polowa ankietowa-
nych. Obszarem, ktéry zostal nie-
jednoznacznie oceniony jest zdrowe
odzywianie. Zmiany w tym zakresie
zyskatly glosy na plus i na minus od
takiej samej czgsci mtodych respon-
dentéw.

Czym sie martwimy

W ocenie blisko potowy nastolat-
kéw w ciggu ostatniego roku pogor-
szeniu ulegta ich kondycja psychicz-
na. - Analizujgc wyniki badania
przeprowadzonego w maju 2021, wi-

dzimy, ze mtodziez najczesciej mar-
twita si¢ zdrowiem najblizszych oraz
swojq przysztosciq i edukacjq. Nale-
Zy pamigtad, iz czegS¢ respondentow
byta wowczas w trakcie egzamindéw
maturalnych lub tuz po egzaminie
dsmoklasisty, co mogto wptynqc¢ na
wyniki badania — komentuje Ludmi-
ta Lib, manager w pionie Business
Planning, Mindshare Polska.

Zrédiem obaw sg jednak nie tylko
sprawy prywatne, ale réwniez pro-
blemy dotyczace calego spoleczen-
stwa. 69% badanych mlodych ludzi
martwi si¢ stanem srodowiska na-
turalnego, a 60% niepokoi sytuacja
polityczna w kraju.

Miodziez
blizej rodzicow...?

W  trakcie pandemii relacje
umocnily swoje miejsce w hie-
rarchii nastolatkéw. Jakie zmiany
w zyciu codziennym mialty wptyw
na ich budowanie? Niemal potowa
badanych spedzata wigcej czasu
na positkach z bliskimi czy roz-
mowach na tematy zwigzane ze

szkota. Okoto 40% respondentéw
w wyniku pandemii zwigkszyto
czgstotliwosé rozméw z rodzicami
o organizacji codziennego zycia
oraz wilasnych problemach. Mto-
dzi ludzie wigcej czasu zaczeli
poswigcaé takze na wspdlne ogla-
danie telewizji oraz korzystanie
z platform VoD.

Ciagle przebywanie w domu oraz
nauka zdalna przyczynily si¢ do
zwigkszenia czgstotliwosci siggania
przez nastolatkébw po urzadzenia,
takie jak smartfon, komputer, TV
oraz konsola, a takze wzmozonej
aktywnosci w mediach spoteczno-
Sciowych. Okoto 65% badanych za-
deklarowato, ze w trakcie pandemii
wigcej czasu spedzato na korzysta-
niu z komputera i smartfona (poza
naukg) niz przed jej rozpoczeciem.
Ponad potowa badanych czesciej
siggata takze po gry, dostep do
platform VoD oraz media spolecz-
nosciowe. Nieco mniej, bo 44%
mtodych wskazato, ze wigcej czasu
poswiecato na ogladanie telewizji.

Ponadto, w poréwnaniu z okre-
sem przed pandemig, w trakcie jej

trwania prawie co drugi nastolatek
wigecej swojego czasu angazowat
w czynnoSci takie jak gotowanie
i obowiazki domowe oraz rozrywke
lub zabawe nie zwigzang z przeby-
waniem przed ekranem komputera,
telewizora czy smartfona. Pande-
mia sprzyjata takze czytaniu ksig-
zek, opiece nad pupilami oraz roz-
wojowi hobby, jednak dla licznej
grupy nastolatkow wigzata si¢ takze
z ograniczeniem kontaktéw ze zna-
jomymi na zywo (50%), rzadszym
przebywaniem na Swiezym powie-
trzu (37%) oraz mniejszg aktywno-
Scig fizyczng (34%).

Komputerowi specjalisci

Blisko 40% mtodych ludzi po-
twierdzito, ze pandemia przyczy-
nita si¢ do zdobycia przez nich no-
wej umiejetnosci, z czego co pigta
osoba wskazala nowa kompetencje
w zakresie obstugi komputera i pro-
gramOw potrzebnych podczas nauki
zdalnej. Mtodzi niemal réwnie cze-
sto deklarowali podjgcie aktywnosci
zwigzanych ze zdrowiem i spor-
tem (17%) oraz podjgcie nowego
lub rozwdj juz uprawianego hobby
(15%).

opr.(t)
*  Badanie ilosciowe ,,Mto-
dziez 2021” zostato zrealizo-

wane w maju 2021 roku metodq
CAWI (Computer Assisted Web
Interview) na probie N=454 oso-
by. Badani to polscy internauci
w wieku 15-18 lat, stanowigcy
reprezentatywnq grupe dla ba-
danej populacji pod wzgledem
plci, wieku i wielkosci miejsca
zamieszkania.
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Chodza do Szkoty Podstawowej nr 23

Nie ma nic lepszego od zdoby-
wania wiedzy w ciekawy, inspiru-
jacy sposéb. | takg moiliwos¢ majg
uczniowie Szkoly Podstawowej nr
23 w Plocku, ktérzy informatyki
i techniki uczq sie w nowoczesnych
pracowniach. A pasjonaci nagry-
wania, filmowania i cyfrowego
dokumentowania najwainiejszych
wydarzein majg okazje sprawdzié
sie w roli operatoréw i mistrzow
obiektywu.

Nauczyciele i uczniowie Szkoty
Podstawowej nr 23 w Plocku nie
ukrywajg radosci z tego, ze whasnie
u nich sa super nowoczesne pracow-
nie. Jak mOéwig: stare mury — nowo-
czesna baza dydaktyczna. Na ten cel
SP 23 z Podolszyc Pétnoc wykorzy-
stata z ministerialnego Programu

Laboratoria Przysziosci rekordowg
kwote srodkéw, bo az 266 400,00 zt.
Zakupiono m.in. drukarki 3D, kom-
putery z profesjonalnym oprogra-
mowaniem, rzutniki, nowoczesne
monitory, systemy naglosnieniowe
— mikrofony i kolumny, w tym od-
stuchowe, oswietlenie, urzadzenia
utrwalajgce dZzwigk i obraz, ekra-
ny akustyczne i oprogramowanie
pozwalajace na obrébke obrazu
i dZzwigku.

Starania w kierunku wyposazenia
szkoly w kolejne nowoczesne pra-
cownie podjeta dyrektor placowki
Liliana Tomaszewska. — Obok juz
istniejgcych w szkole bardzo no-
woczesnych pracowni  fizyko-che-
micznej i jezykowej powstaty nowe
wlaboratoria” - techniki, informaty-
ki i pracownia audio —wideo. Kaz-
da wyposazona jest w nowoczesny
sprzet. Pracownia przyrody i bio-
logii w mikroskopy stereoskopowe
i wizualizery. Pracownia fizyko-

sSuper naukowey

-chemiczna zyskata drukarke 3D.
Zostato to zrealizowane w ramach
ministerialnego Programu Labora-
toria Przysztosci — méwi Liliana To-
maszewska, dyrektor Szkoty Podsta-
wowej nr 23 w Plocku.

Dzigki programowi ptocka SP
23 zyskata kolejny nowoczesny
element. Jak zaznacza dyrektor To-
maszewska, pozwala on na prowa-
dzenie zajeé w sposéb angazujacy
uczniéw, sprzyjajacy odkrywaniu
ich talentéw, rozwijaniu zaintere-
sowan. Co wazne, praca i nauka
w takich warunkach umozliwia
budowanie wsréd uczniéw kom-
petencji przysztosci z tzw. kierun-
kéw STEAM obejmujacych nauke,
technologie, inzynierie, sztuke oraz
matematyke.

Co ciekawego uczniowie zrealizu-
ja? W pracowni audio - wideo beda
utrwala¢ zycie szkoly, realizowad
swoje pomysly i przedsigwzigcia,
nagrywac¢ krotkie obrazy filmowe.

SP 23

o
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Na przygotowanie nowoczesnych
rekordowg kwote 266 400 zi

— Zapisane na nosnikach cyfrowych
materiaty umozliwiq promocje dzia-
talnosci uczniow i szkoty w mediach
spotecznosciowych. Nowa rzeczy-
wistoS¢ szkolna — nauczanie zdalne
zmusza nas do poszukiwania no-
wych form obchodzenia uroczystosci
paristwowych i szkolnych. Pandemia
spowodowata, ze zostaty one prze-
niesione do Swiata online, wymaga-
jg wczeSniejszego przygotowania,
nagrania w dobrej jakosci i prze-
kazania w formie ptyty lub linku.
Mimo, Ze sprzet do pracowni szkota
otrzymata w grudniu udato si¢ na-

prﬁcow}li SP 23 pbzyskl

grac pierwszy materiat z koledami
i Zyczeniami z okazji Swigt Bozego
Narodzenia — dyrektor Tomaszew-
ska przedstawia, co juz uczniowie
zrealizowali dzigki utworzonej pra-
cowni.

W pelni wyposazono takze pra-
cowni¢ techniczng. Posiada ona
nowe meble — wzmocnione stoly,
regulowane taborety, wszystkie sta-
nowiska wyposazone sg w niezbegd-
ne narzedzia. Wszystko gotowe do
tego, by ciekawie spedzac czas pod-
czas inspirujacych zajec.

rad

Ekologiczne biopaliwo w ORLEN Potudnie

Bioetanol ze slomy

W Grupie ORLEN powstanie
kompleks instalacji do produkdji
bioetanolu nowej generacji ze sto-
my zhéi. Ekologiczna inwestycja
zostanie zrealizowana w zakladzie
w Jedliczu, naleigcym do spotki
ORLEN Potudnie i bedzie pierwszq
tego typu w Polsce, a drugq w Eu-
ropie. Jej wydajnos¢ wyniesie 25
tys. ton bioetanolu rocznie.

Zastosowanie nowoczesnego bio-
produktu w transporcie, jako do-
datku do benzyny, przyczyni si¢ do
spetnienia przez koncern Narodo-
wego Celu Wskaznikowego. Bedzie
takze kolejnym waznym krokiem do
osiggnigcia przez PKN ORLEN neu-
tralnosci emisyjnej do 2050 roku.
Inwestycja, ktérej wartos¢ wyniesie
ok. 1,12 mld zl, zostanie ukoficzona
w czwartym kwartale 2024 roku.

W rafinerii powstanie okoto 50
nowych miejsc pracy, m.in. dla spe-
cjalistow z zakresu zaawansowa-
nych biotechnologii.

— Jestesmy regionalnym liderem
w produkcji biopaliw nowej generacji

www.orlenpoludnie.

i konsekwentnie wzmacniamy naszq
pozycje w tym obszarze. Realizacja
projektu w Jedliczu bedzie miata duze
znaczenie dla Grupy ORLEN. Pozwo-
li nam rozszerzyc¢ portfolio o kolejny
nowoczesny i przyjazny Srodowisku
bioprodukt,  rozwija¢  kompetencje
i tworzy¢ specjalistyczne miejsca pra-
c¢y. Nasza inwestycja oznacza korzysci
réwniez dla polskiej gospodarki, ponie-
waz przyczyni sig do realizacji Narodo-
wego Celu Wskaznikowego, ktory sys-
tematycznie rosnie. Skorzystajq na niej
takze rolnicy z potudniowo-wschodniej
Polski, z ktorymi nawigzemy wspotpra-
cg — méwi Daniel Obajtek, Prezes Za-
rzadu PKN ORLEN.

Bioetanol jest alkoholem etylo-
wym, otrzymywanym z biomasy.
Stanowi dodatek do benzyny, przez
co moze by¢ wykorzystywany
w transporcie. Instalacja do jego
produkcji, ktéra powstanie w Jedli-
czu, bedzie drugg w Europie. Pierw-
sza znajduje si¢ w Rumunii.

Bioetanol  bedzie  powstawatl
z  produktéw  niespozywczych,
przede wszystkim stomy zbdz.

W zwigzku z uruchomieniem in-
stalacji roczne zapotrzebowanie na
ten produkt szacowane jest na ok.

150 tys. ton. W ramach realizowa-
nej w Jedliczu inwestycji powsta-
nie instalacja gléwna do produkcji
bioetanolu oraz elektrocieplownia
biomasowa 1 infrastruktura pomoc-
nicza. Wartos¢ instalacji giéwnej
wyniesie ok. 550 mln zl. ORLEN
Potudnie umowg¢ na jej budowe pod-
pisat z polska firma Zarmen.

Z kolei wykonawcy elektrocie-
plowni biomasowej, o wartosci ok.
170 mln z1, zostala finska firma Val-
met Technologies Oy. Energia elek-
tryczna i cieplna bedzie wytwarzana
w kotle biomasowym o mocy 48
MW, opalanym ligning, ktéra stano-
wi produkt uboczny w produkcji bio-
etanolu. Rocznie spétka bedzie pozy-
skiwata ok. 90 tys. ton ligniny. Ener-
gia w calosci bedzie przeznaczana na
potrzeby kompleksu bioetanolu.

W  kolejnym etapie inwestycji
powstanie réwniez nowoczesna
biogazownia. Bedzie ona przetwa-
rzala wywar podestylacyjny, takze
stanowigcy produkt uboczny wy-
twarzania bioetanolu. Pozyskiwana
w ten sposob energia odnawialna
réwniez zasili nowg instalacje. Po-
nadto planowana jest modernizacja
infrastruktury drogowej i kolejowe;j
wewnatrz zaktadu oraz budowa nie-
zbednej infrastruktury pomocnicze;j.

Ekologiczna inwestycja, ktéra po-
wstanie w Jedliczu, uzyskata 45,8
mln zt dofinansowania z Narodowe-
go Funduszu Ochrony Srodowiska
dla wezta energetycznego instalacji
produkcji bioetanolu. opr. (t)

Ktadka rowerowa

pod mostem Legionéw Pitsudskiego?

150 tys. zI na ekspertyze

Podczas lutowej sesji Rady
Miasta Plocka radni zdecydowali
o zabezpieczeniv $rodkéw finan-
sowych potrzebnych na przygo-
towanie Programu Funkcjonalno-
-Uiytkowego dla wykonania ktad-
ki rowerowej pod starym mostem
przez Wiste. To kwota 150 tysie-
¢y zlotych. Dzigki kladce moiliwa
bytaby dalsza rozhudowa scieiek
rowerowych w lewobrzeinej cze-
$d miasta oraz przygotowanie
tam stacji roweru miejskiego.

O przygotowaniach do sporza-
dzenia PFU dla budowy kladki dla
rowerzystow poinformowal w ubie-
glym miesigcu na swoim profilu
w jednym z portali spotecznoscio-
wych prezydent Ptocka Andrzej No-
wakowski. Ten dokument pozwoli
okresli¢ m.in. warianty i koszty wy-
konania inwestycji. Wedlug wtadz
miasta ktadka powinna by¢ lekka
konstrukcja kompozytowa umiesz-
czong pod spodem mostu, pod chod-
nikiem. Prezydent Ptocka podkresla,
ze ktadka rowerowa pod mostem
pozwoli na polgczenie istniejgcej in-
frastruktury rowerowej w prawo i le-
wobrzeznej cz¢sci Plocka i zwigkszy
bezpieczenistwo uzytkownikéw jed-
nosladéw.

Odpowiadajacy za rozwdj miasta
i realizowane w Plocku inwesty-
cje wiceprezydent Artur Zieliriski
thumaczyt radnym podczas komisji
skarbu, budzetu i gospodarki fi-
nansowej, ze wybudowanie ktadki
rowerowej pod mostem Legionéw
Jézefa Pilsudskiego ma na celu po-
prawe bezpieczeristwa rowerzystow.
— Majgc program funkcjonalno-
-uzytkowy, bedziemy mogli ubiegac
si¢ o zewnetrzne Srodki finansowe.
To dokument bezterminowy. Reali-
zacje inwestycji planujemy wyltqcz-
nie w formule , zaprojektuj i wy-
buduj” — wyjasnial wiceprezydent
Artur Zielinski.

W Plocku jest obecnie — wedlug
danych na stronie internetowej Miej-
skiego Zarzadu Drég — ponad 65 km
Sciezek rowerowych i ponad 14 km
wyznaczonych szlakéw rowerowych.
Pigta achillesowg tego uktadu pozo-
staje jednak przeprawa przez Wi-
ste. Liczaca 1,4 km przebiega przez
most Solidarnosci. Jej minusem jest
fakt, ze mozna si¢ na nig dostac z uli-
cy Grabowka — na prawym brzegu
i z okolic Tokar — na lewym brzegu.
Przez most Legionéw Pitsudskiego
oficjalnie rowerzysci przejazdu nie
maja, a zeby skorzysta¢ z waskiego
chodnika powinni zsig$¢ z jednosla-
du. Brak bezposredniego potaczenia
rowerowego centrum miasta z jego
lewobrzezng czgscig utrudnia tez roz-
budowg systemu roweru miejskiego,
ktérego stacji nie ma na osiedlach
Radziwie, Pradolina Wisty, Goéry
i Ciechomice.

Warto przypomnie¢, ze pomyst
budowy ktadki rowerowej pod sta-
rym mostem przez Wisl¢ nie jest
nowy. Juz w 2002 roku — o czym
wspomina w swojej ksigzce ,,Plockie
mosty na Wisle” Piotr Gryszpano-
wicz — plocczanie Bogdan KuzZnicki
i Jerzy Zelazinski zaproponowali,
przy okazji planowanego remontu
podczepienie takiej konstrukcji pod
chodnikiem dla pieszych. Miala to
by¢ lekka konstrukcja. Rok pdzniej
prof. Henryk Zobel i prof. Wojciech
Radomski z Politechniki Warszaw-
skiej wykonali ekspertyzg, wedtug
ktorej Sciezka rowerowa miata po-
wsta¢ od strony toréw kolejowych
biegnacych przez most i miata by¢
od nich oddzielona ekranami dZwie-
kochtonnymi. Takze w 2003 roku
zostal wybrany wykonawca pro-
jektu remontu mostu, ktérego zada-
niem bylo wybudowanie konstrukcji
Sciezki rowerowej. Przy tej okazji
6wczesny dyrektor MZD Andrzej
Niewczas podkreslat, ze konstrukcja
dla rowerzystéw powinna utrzymac
cigzar przejezdzajacej karetki pogo-
towia. Remont mostu Legionéw J6-
zefa Pitsudskiego zostat przeprowa-
dzony w 2005 roku. Niestety Sciezka
nie powstala. (jac)

18 Tygodnik Ptocki

Nr 10 8 marca 2022



https://m.in/
https://m.in/
https://m.in/
https://www.orlenpoludnie.pl/

wokot nas

Pomyst na ewangelizacje mtodziezy przez internet

Utworzyli kanat na You Tuhe

Ks. Bogdan i Monika Kolo-
dziejscy to rodzeistwo, ktére
tworzy kanat na You Tube ,Po-
dobni od zawsze”. Cheq poprzez
niego szuka¢ mtodych ludzi w in-
ternecie, ewangelizowac ich i po-
kazywac, ie iycie chrzescijanina
pelne jest radosci i wdzigcznosci.
Czy jest to trudne? Jaka jest ta
dzisiejsza miodziei? O tym -
cho¢ nie tylko - z twércami ka-
nalu rozmawia Joanna Biata.

Skad wzial si¢ pomyst zaloze-
nia kanalu na You Tube o takiej
tematyce?

Pochodzimy z wierzacej rodzi-
ny i wiara dla nas byta od zawsze
nie tylko odmawianiem pacierzy
czy obowiazkiem chodzenia do
Kosciota, ale relacja z Bogiem.
Kazdy z nas zawsze osobiscie
z Nim rozmawial, pytal, spedzat
z Nim czas. Z czasem automa-
tycznie zrodzila si¢ w nas potrze-
ba przekazywania tego dalej. To
chyba dos¢ oczywiste, ze gdy czu-
jesz si¢ szczesliwym, spetnionym
czlowiekiem i wiesz, ze czujesz
sie temu konkretnemu stylu zycia,
to chcesz si¢ nim dzieli¢ z innymi.
Naszym stylem zycia jest chrze-
Scijainstwo 1 chcemy zaprosi¢ do
niego innych ludzi.

Pewnego dnia w glowie pojawi-
to si¢ pytanie - gdzie dzisiaj trzeba
is¢ z Jezusem? Kiedys apostoto-
wie wyruszali w wielkie podréze
do sasiednich miast, paristw, kon-
tynentéw, gdzie jeszcze o Jezusie
nie styszeli. A dzis... Gdzie ja mam
i$¢? Takim wspdtczesnym konty-
nentem potrzebujacym Jezusa jest
internet i cale mnostwo ludzi, kto-
rzy przebywaja tam na co dzief.
Stad wzigl si¢ pomyst na kanat na
You Tube.

A co w takim razie znajdziemy
na kanale ,,Podobni od zawsze”?

Co do tresci, ktore tam umieszcza-
my, to troche inna historia. Nie ma
co mydli¢ oczu. W internecie i bez
nas jest duzo tresci o Jezusie - kon-
ferencje, kazania, rekolekcje, ka-
techezy itd. ZauwazyliSmy jednak,
ze wszystkie te tresci sg bardzo po-
wazne, gigbokie, przez to wartoscio-
we - z czego oczywiscie bardzo si¢
cieszymy, bo sami z nich korzysta-
my - jednak stwierdziliSmy, ze bra-
kuje w tej przestrzeni czego$ mniej
podniostego, czegos blizej ludzi.
O co chodzi? Gdy ktos wchodzi do
internetu, zeby szukac Jezusa, to bez
problemu Go tam znajdzie. Ale co
z ludZmi, ktérzy Go nie szukajg i na-
wet nie zdajg sobie sprawy z tego,
jak bardzo Go potrzebuja? Przeciez
apostotowie nie szli do ludzi na za-
proszenie, tylko towili btadzacych.
ChcieliSmy stworzy¢é kanal, ktéry
bedzie opowiadal o codziennosci
chrzescijanina, ukazywal ksigdza
czy osobe wierzacq jako radosnego
czlowieka, z dystansem do siebie
i innych, z cigglym usmiechem na
ustach i czasem glupimi pomysta-
mi - bo my wlasnie tacy jestesmy.
Oczywiscie w kazdym materiale
znajdujg si¢ odniesienia do Boga,
Kosciota i wiary, ale jest to kanat
bardziej rozrywkowy, z taka chrze-
Scijaniska rozrywka.

Do kogo kierujecie swéj prze-
kaz? Z jakim przestaniem chce-
cie trafia¢ do ludzi?

Nasz kanal poczatkowo kie-
rowaliSmy do ludzi mtodych, do
mtodziezy licealnej, ale bardzo
szybko okazalo si¢, ze ten rodzaj

,,Podobni od zawsze”

ewangelizacji w sieci trafia takze
do o0séb dorostych. Ku wielkie-
mu zdziwieniu dzi$ nasze filmiki
ogladajg ludzie z kazdego prze-
dzialu wiekowego. Wiemy to ze
statystyk, ale takze z codziennych
spotkan. Na przyktad, gdy swoja
opinig na temat kanatu dzieli si¢
z nami 7-letni chtopiec, czekajacy
na nowy odcinek. Albo tez bardziej
juz dojrzata kobieta, ktéra mogta-
by by¢ jego babcig, a ,puszcza
nam oko”, kiedy podczas rozmo-
wy mowi zart, ktéry my uzyliSmy
w jednym z odcinkéw. To bardzo
mite i motywujgce.

Przekaz jest chyba dos¢ oczy-
wisty. Chcemy pokazaé Swiatu, ze
chrzescijaistwo to nie grupa obla-
kanych nudziarzy, ale wspdlnota
radosnych ludzi, ktérzy potrafig
zy¢ petnig zycia nie zapominajac
o Bogu. Zycie wtasciwie polega
na szukaniu Go w naszej codzien-
nosci, w zwyklych prozaicznych
czynnosciach. Im czesciej bedzie-

my Go tam znajdowac i naslado-
wad, tym bardziej stajemy sie do
Niego podobni, a to daje poczucie
sensu i szczescia. Stad tez nazwa

kanatu - nie chodzi tylko o to, ze
jako rodzenstwo jestesmy do sie-
bie podobni.

Co uwazacie o tzw. ,,dzisiejszej
mlodziezy”? Czy rzeczywiscie
jest tak Zle, jak sie¢ méwi i mlo-
dych ciezko do czegokolwiek za-
checi¢, wlasnie na przyklad do
poglebiania swojej wiary?

To jest bardzo trudne pytanie.
Jestesmy dalecy od takiego na-
rzekania, ze mlodziez dzisiaj jest
zta, ze si¢ jej nic nie chce, ze jest
leniwa i roszczeniowa. Nawet je-
zeli tak sie czasem zdarza, to trze-
ba sobie zada¢ pytanie, dlaczego
ta mtodziez taka jest? Przeciez to
ludzie, ktérzy dopiero ksztaltuja
swoja osobowos¢, swdj charak-
ter, wigc ich szybkie zniecierpli-
wienie, brak koncentracji, strach
przez zaufaniem i budowaniem
dojrzatych relacji to raczej nasza
wina. Czegos tym miodym Ilu-
dziom nie dalismy.

To zaczgto brzmieé jak wywody
ludzi, ktérzy przezyli juz swoje. My
co prawda nie jestesmy od nich az
tak duzo starsi, ale Swiat, w ktérym

dorastaliSmy my, naprawde zdecy-
dowanie rézni si¢ od tego, w kto-
rym dorastajg dzisiaj oni. Dominujg
dzis rozrywki cyfrowe - w filmach

ogladamy fabularne pendolino,
a w grach przesycone barwami
zmieniajace si¢ co sekunda obrazki,
wigc nic dziwnego, ze miodzi majg
problem z koncentracjg. Wspélnie
spedzone wieczory, dlugie rozmo-
wy, dlugie wycieczki coraz czesciej
zastgpowane sg internetowymi ko-
munikatorami - jeszcze bardziej po-
pularnymi podczas pandemii - wigc
nic dziwnego, ze brakuje zaufania
i dojrzatych relacji. A przeciez i wa-
chlarz mozliwosci jest dzis ogrom-
ny - dzi$ mtodzi nie jadg na wakacje
nad jezioro, tylko na Zanzibar. To
dobrze, wspaniale, ze tak pigkne
miejsca mamy dzi§ w zasiegu reki,
ale nic dziwnego, ze p6Zniej cza-
sem cigzko takg miodziez czyms
zainteresowac.

Dlatego nie silimy si¢ na pod-
bijanie oferty, ale staramy si¢ po-

kazaé nas takimi jakimi jestesmy,
to co robimy oddajemy Bogu
i nadzieja, ze On bedzie przez
nas dziatal. Myslimy, ze naszym
najbardziej wartoSciowym narzg-
dziem jest autentycznosc¢.

W jaki sposéb chcecie ,,promo-
waé” chrzescijanstwo?

Wychodzimy z zalozenia, ze
chrzescijanstwo samo w sobie jest
czyms wartoSciowym, wigc pro-
muje si¢ samo. My tylko chcemy
stworzy¢ przestrzen, gdzie bedzie
dostrzezone. To, co pokazujemy
na kanale, to nasze zycie - trochg
atrakcyjniej ukazane, podrysowa-
ne kreska, z fajng muzyczka w tle,
ale jednak nasze zycie a nie wyre-
zyserowany film. Tak dla przykta-
du, bardzo czesto, gdy sie spoty-
kamy, cos$ razem gotujemy i jemy
- oboje uwielbiamy kuchnie - wiec
nagrywamy odcinek o gotowaniu.
Gdy péZnym wieczorem w naszym
domu rodzinnym padamy na kana-
p¢, to czesto wlaczamy jakis film -
na przyktad Marvela - i dobrze si¢
przy nim bawimy i odpoczywamy,
wigc nagrywamy odcinek o super-
bohaterach, itd. Prawdziwe pro-
mowanie chrzescijaistwa, a wigc
ewangelizacja, to zycie w taki
sposéb, zeby ludzie sami pytali
,dlaczego tacy jestescie”, ,skad
to macie”, ,,ja tez tak chce”. Dla-
tego uwazamy, ze chrzescijaistwo
rozsiewa si¢ samo. No i przede
wszystkim to, czy wyda owoce,
czy nie, to juz zalezy od tego czlo-
wieka i od Boga, nasze zadanie to
tylko dostarczy¢ nasiona na srodek
niezagospodarowanego  jeszcze
pola, reszta dzieje si¢ poza nami.

Czy macie jakies dalsze pomy-
sty zwigzane z wasza dzialalno-
$cia? Jak chcecie dalej rozwijaé
swéj kanal?

Tak, zdecydowanie! Pomysiéw
mamy cale mnéstwo, jednym ogra-
niczeniem jest niestety czas. Ta
dziatalnos¢ ewangelizacji inter-
netowej nie jest naszym podstawo-
wym zajeciem, wrecz odwrotnie.
Mamy swoje codzienne obowiazki
- prace, parafig¢, szkote, inne zaje-
cia, a to jest tylko dodatkiem. Jesli
jednak Pan Bég poblogostawi, to
mozemy liczy¢, ze z tego naszego
internetowego drzewka ewangeli-
zacji wyrosnie kilka nowych ga-
tazek. Na razie jednak o tym ani
stowa...

Wyrazy gtebokiego wspétczucia
oraz szczere stowa wsparcia i otuchy
dla

Grazyny Zielinskiej

z powodu $mierci

Taty

sktadaja

Dyrekcja i Pracownicy
Teatru Dramatycznego
im. Jerzego Szaniawskiego w Ptocku

Ze smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o Smierci

dra Krzysztofa Ostrowskiego

prorektora Akademii Humanistycznej
im. A. Gieysztora w Puttusku,
przyjaciela Muzeum Mazowieckiego w Ptocku.

Wyrazy serdecznego wspétczucia
Rodzinie i Bliskim

sktadajg
dyrektor i pracownicy Muzeum.
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PRACA

PRACA DODATKOWA

UMYIJE okna, posprzgtam mieszka-

nie. 790-220-036.
792960

PODEJME si¢ pilnowania parkin-
géw, innych obiektéw prywatnych
lub innych prac fizycznych. Jestem
solidny i dyspozycyjny. 501-250-655.

960500

Umyje okna, posprzatam mieszkanie.

600-749-913.
966538

PRACA FIZYCZNA

Firma FRUCTOPLANT Sp. z o.0.
zatrudni w Gabinie do balotowania,
sortowania, pakowania, sadzenia
drzew, krzew6w i r6z. Umowa zlece-
nie, petne sktadki, 2 zmiany. Stawka
od 19,70 brutto/h. Kazdy weekend
wolny. Chetne osoby prosze o kon-
takt: (24) 277-00-34.

898914

Fructoplant Sp. z o.0. szuka woézko-
wych z UDT - praca od zaraz w Gabi-
nie. Stabilna praca na umowe o prace.
Mozliwosé rozwoju. Kontakt: (24)

277-00-34.
898926

Zaktad Produkcyjny Mercor SA zlo-
kalizowany w Mirostawiu poszukuje
Operatoréw Maszyn do pracy przy
obstudze maszyn linii produkcyjnych.
Oferujemy pracg na state, umowe o
prace oraz dodatki. Kontakt: praca@

mercor.com.pl lub 698 657 673.
953084

Zaklad produkcyjny w MERCOR w
Stupnie szuka operatora maszyn. Pra-
ca od zaraz w oparciu 0 uUmowg o pra-
ce. Zapraszam do kontaktu: praca@
mercor.com.pl

966073

Zatrudnimy do pracy monteréw ru-
rociggéw. Wymagane doswiadczenie
na danym stanowisku oraz znajomos¢
rysunku izometrycznego. Codzienne
dojazdy z Ptocka do miejsca pracy
okoto 50 km. Stawka od 28 zl na reke.
Tel. 573 464 602 lub 602 364 189.

963793

PRACA KIEROWCA

Firma transportowa zatrudni prze-
woZnikéw posiadajacych sam ciggnik
siodtowy (mozliwosé wypozyczenia
naczep firmowych) lub zestaw cia-
gnik z naczepa. Termin ptatnosci 7
dni,state kontrakty z duzymi firma-
mi, lekkie tadunki, trasy w kétkach.
k.kurpiewska@vancargo.com

970154

Zatrudni¢ kierowce kategorii C+E,
kraj, firanka, spedycja LINK, stale
wynagrodzenie 6000 zt netto, start w
poniedziatek - zjazd w piatek. 791-

979-176. Kamil
968551

PRACA NA BUDOWIE -

REMONTY

ZATRUDNIE zbrojarzy oraz osoby
do przyuczenia, praca w delegacji.
500-250-302. 926358

Zatrudnimy spawaczy 135. Miejsce
pracy: Siemienie (gm. Drobin). Wy-
magania: doswiadczenie na podob-
nym stanowisku, aktualny certyfikat,
motywacja do pracy. Praca na hali.
Stawka zalezna od umiejetnosci i do-

Swiadczenia. Tel. 570 485 632.
970346

PRACA POZOSTALE

Fructoplant Sp. z o.0. szuka KOOR-
DYNATORA PRODUKCII - praca

&
€

—
lAg
)

w Gabinie. Produkcja roslin i krze-
wéw ozdobnych. Doswiadczenie w
zarzadzaniu zespolem i pracy na pro-
dukcji. Stata i stabilna praca od zaraz.
(24) 277-00-34, kariera@fructoplant.

pl

898921

ZATRUDNIMY: pomocnikéw elek-
tryka, pomocnikéw hydraulika, spa-
waczy 135 podstawy. Praca: Plock
i okolice; praca na hali, praca zmia-
nowa. Oferujemy: odziez ochronng,
atrakcyjne wynagrodzenie. Tel. 698
055 650. Biuro: Ptock, ul Traugutta

25.
970287

Dotacz do nas online
www.tp.com.pl

oraz

fb/oazetatyoodnikplocki

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogloszenia drobnego
dla absolwentow szkot
oraz wszystkich
poszukujgcych pracy.

Wystarczy go czytelnie

wypetnic i przestaé na
adres redakgiji lub

przekaza¢ osobiscie.

Biur Ogloszen
Ptock, ul. Stary Rynek 27

Kupon bezplatny

adres,
"Tygodnik Plocki" 1
09-400 Ptock, Stary Rynek 27 1
telifax 262-77-66 ]

NASZ SWIAT KRECI SIE
WOKOL TWOICH PLRPNOW

LUBOFOS®
LUBOPLON®
OPTIPLON®
LUBOFOSKA®
SUPERFOSFAT
SOL POTASOWA

SPRAWDZ NASZE NOWOSCI!

LUVENA S.A.

ul. Romana Maya 1
62-030 Lubon

Wydziat Handlu Nawozami
tel. + 48 509 B0S 309

Znajdz nas na:
o luvenanawozyzlubonia

Dystrybutaor:

STU PLOCK Sp. z 0.0,
ul. Przemystowa 21

09-400 PLOCK

tel. 607 690 401

www.stuplock.pl

www.nawozy.pl

LUVENA

NAWOZY Z LUBONIA

www.nawozy.pl

SA-11-6

20 Tygodnik Ptocki
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wydarzenia

The Blaze kolejna gwiazda 15. edycji Audioriver!

Gwiazdy zgotuja nam show...

Audioriver oglasza kolejnych
wykonawcow, ktérzy wystapiq
na tegorocznej edycji festiwalu.
Do grona potwierdzonych artys-
tow dotqczajg: BCee, The Blaze,
Catz ‘N Dogz, Dr. Rubinstein,
Fred V, Friction, LSDXOXO, Mind
Aguainst, Peach, Robert Hood live,
TERR i WhoMadeWho.

Z tego grona wystep francuskie-
go duetu The Blaze ma by¢ jednym
z najwazniejszych koncertéw na te-
gorocznej edycji Audioriver. Duet
w Plocku zaprezentuje swéj nowy
live show z materialem z kolejnej,
niewydanej jeszcze plyty. Projekt
tworzg Guillaume 1 Jonathan Alric,
a ich twoérczos$¢ zachwycita stucha-
czy na calym swiecie, a takze pre-
stizowe media, na czele z The New
York Times. W 2018 roku ukazat
si¢ ich debiutancki album pt. ,,Dan-
cehall”, a poprzedzajaca ja EP-ka
z takimi hitami, jak ,,Virile” czy
. lerritory” zostala doceniona nie
tylko ze wzgledu na Swietny mate-
rial muzyczny, ale réwniez dzigki
Swietnym klipom, wyréznionym
m.in. na Berlin Music Awards czy
UK Music Awards. Wystepy The
Blaze na zywo to réwniez wyjatko-
wa mieszanka wrazefi audiowizual-
nych, co udowodnili wystepujac na
takich festiwalach, jak Coachella,
Primavera Sound czy Audioriver
2019. Tegoroczna edycja Audioriver
to wyjatkowa okazja, aby postuchac
ich nowego materialu, poniewaz
The Blaze w wersji live ustyszymy
w tym roku tylko na wybranych
Swiatowych festiwalach.

Kolejny ciekawy wystep, jaki
ustyszymy na Audioriver, to koncert

AUDIORIVER FESTIVAL
29-31.07.2022 - PLOCK

Srd ANNOUNCEMENT (A-Z)

BCEE
BLAZE
- Z 'N DOGZ
DR. RUBINSTEIN
FRED V
FRICTION
(Roim) (o) (o
MIND AGAINST

PARTNERS

o

M PLOCK

grupy WhoMadeWho. Zamilowanie
Barforda do muzyki elektronicznej,
zestawione z rockowym i jazzowym
wyksztatceniem Hrffdinga i Kjell-
berga sprawia, ze ich wystgpy sta-
nowig taneczng mieszanke wokali,
instrumentéw i melodyjnej elektro-
niki. Aby si¢ o tym przekonac, warto
postucha¢ transmisji z ich niesamo-
witego i liczagcego miliony odtwo-
rzen koncertu na tle egipskiej swig-
tyni Abu Simbel, a potem pojawic
si¢ pod sceng na Audioriver 2022.
W programie Audioriver warto
zwroci¢ uwage takze na wystep wilo-
skiego duetu Mind Against. Bracia
Fognini od lat cieszg si¢ duza popu-

¥ PoKis

larnoscig wsréd fanéw ze wzgledu
na ich charakterystyczny styl, tacza-
cy wplywy glebokiego techno, jak
i melodyjnych, ptynacych brzmien,
czesto okraszonych Swietnymi wo-
kalami. Najwigksze hity Mind Aga-
inst to m.in. takie jak ,,Gravity” czy
»Walking Away”.

Jak co roku, w Plocku nie zabrak-
nie réwniez czolowych przedstawi-
cieli mocniejszych odmian elektro-
niki. Robert Hood to legenda sceny
i reprezentant Detroit. Znacznie
mlodszym, ale coraz bardziej popu-
larnym amerykanskim producentem
jest LSDXOXO, ktéry moze juz po-
chwali¢ si¢ m.in. oficjalnym remik-

sem dla Lady Gagi. W Ptocku zoba-
czymy tez Dr. Rubinstein. Wystepy
DJ-ki wyr6zniajg si¢ kapitalng wi-
nylowg selekcjg i swietnym wyczu-
ciem parkietu, o czym mogla si¢ juz
przekona¢ publicznos¢ Audioriver
w 2018 roku.

W programie Audioriver znaj-
dziemy tez ciekawych artystow dla
fanéw nieco lzejszej i tanecznej mu-
zyki. Catz ‘N Dogz to polski duet,
juz od lat cieszacy si¢ duza rozpo-
znawalnoscia na catym Swiecie
za sprawa wlasnej wytworni Pets
Recordings, Swietnych produkciji,
a takze remikséw dla takich gwiazd,
jak Disclosure czy Roisin Murphy.
Wtasny katalog wydawniczy pro-
wadzi réwniez inna artystka, ktdra
mozna bedzie ustysze¢ na Audiori-
ver 2022. Mowa o Terr, pochodza-
cej z brazylijskiego Belo Horizonte,
znanej ze wspolpracy takze m.in.
z wytworniami Hotflush Recording-
si Phantasy Sound, czyli labetem
Erola Arkana. Duzo tanecznych
wrazen fanéw festiwalu czeka réw-
niez podczas wystepu Peach, czyli
kolejnej przedstawicielki nowej fali
artystow, ktéra pojawi si¢ na 15.
edycji Audioriver.

Fanéw  potamanych  brzmien
elektroniki z pewnoscig zaintere-
suje przyjazd do Plocka wtlascicieli
dwéch szanowanych wytwérni na
scenie drum & bass. Friction, czyli
zalozyciel Shogun Audio, to jeden
z najbardziej cenionych artystow na
potamanej scenie, ktéry zajmuje si¢
nie tylko prowadzeniem wytworni,
ale takze wydawaniem wlasnych
utwordéw i regularnymi wystepami
na réznych kontynentach. To samo
mozna powiedzie¢ o wlascicielu
Spearhead Records, czyli BCee.
Artysta w swoim katalogu wydawat
produkcje wielu znanych producen-

toéw, na czele z Netsky, ale poza tym
na swoim koncie ma juz réwniez
ponad 200 wiasnych produkcji wy-
danych w ciggu ponad dwéch dekad.
Na Audioriver 2022 wystgpi takze
Fred V, czyli reprezentant innej zna-
nej wytwoérni — Hospital Records.
Brytyjski producent przyjedzie do
Polski po wydaniu swojego pierw-
szego solowego albumu, a wczesniej
jego twoérczos¢ mogliSmy poznad,
gdy jeszcze wspéltworzyt znany
duet Fred V & Grafix.

Dodajmy, ze w tym roku czeka
nas jubileuszowa 15. edycja festi-
walu. Audioriver zaplanowany jest
w dniach 29-31 lipca. Jego organi-
zatorem jest Fundacja Jest Akcja!
Partnerzy festiwalu: Miasto Plock,
POKiS. Obecnie bilety na festi-
wal kosztujg 410 zt (karnet 2-dnio-
wy) 1 490 zt (karnet 3-dniowy). Ta
cena obowigzuje jednak tylko do 10
kwietnia. Bilety jednodniowe na po-
szczeg6lne dni Audioriver koszto-
wac bedg 250 zl i zostang wprowa-
dzone do sprzedazy blizej terminu
festiwalu, w przypadku niewyprze-
dania karnetéw dwudniowych czy
trzydniowych. Kupione wczesniej
wejsciowki zachowuja waznos¢ na
tegoroczny festiwal.

Wejsciowki na festiwal mozna
zdobyé za posrednictwem serwisu
eBilet.pl. Audioriver to jeden z naj-
wazniejszych festiwali muzycznych
w Polsce i zarazem wydarzenie je-
dyne w swoim rodzaju. To tutaj
mozna jednoczesnie zobaczy¢ naj-
stynniejszych na Swiecie reprezen-
tantOw house’u, techno i drum&bas-
su, jak i Swiatowe gwiazdy elek-
troniki ocierajacej si¢ o pop, rock
czy hip-hop. Dotychczas ogtoszeni
artysci to: Aksamit, Ame b2b Di-
xon, Baasch, BICEP live, Cormac,
Dasha Rush b2b Btazej Malinowski,
DJ Fresh, DJ Holographic, Filip So-
nic b2b Mihvu, Gorgon City, Horse
Meat Disco, Harriet Jaxxon, I Hate
Models, KAS:ST live, Kasra, Len
Faki, Monster, Neon Chambers live,
Octo Octa, Paula Temple b2b SNTS,
S.P.Y ftt MC LowQui, Sevdaliza
i Something Something. Wiecej na
www.audioriver.pl

BS

Zadbaj o kondycje w Atrium Mosty

Xtreme Fitness Gyms juz w

W sobote, 5 marca gosdlismy
w CH. Atrium Mosty na otwarcu
nowego klubu fitness, naleigcego
do Xtreme Fitness Gyms - najszyb-
dej rozwijojacej sie sieci sitowni
i klubow fitness w Polsce. Wyda-
rzenie deszylo si¢ duzym zaintere-
sowaniem. W chwili otwardia drzwi
dla klientow dziesigtki chetnych
ustawito si¢ w kolejce do wejscia.
Pracownicy zadbali o przyjazng at-
mosfere, nie zabraklo okolicznoscio-
wych upominkéw dla pierwszych
klientow i innych atrakdji. A o godz.
12.00 zostala przecieta wstega
i wzniesiono toast za powodzenie

klubu.

Wiasciciele ptockiego klubu Xtre-
me Fitness Gyms podkreslaja, iz
sie¢ kieruje swoje ustugi nie tylko
do wybranych grup klientéw, ale do
wszystkich, ktérzy chca popracowad
— nad swoja kondycja czy sylwetka.
O Takze tych, ktérzy chcieliby ruszy¢
= sie z fotela i zaczaé ¢wiczy¢, a dotad
8 krepowali sie wejs¢ do fitness klubu
& — Tutaj kazdy znajdzie cos dla sie-

bie. Mamy i zajecia fitness, i sitownig

D. Ossowski

w ofercie, wigc kaidy, kto przyjdzie,
zostanie przez nas mito przyjety. Nie
chcemy nikogo dyskryminowac — ani
ze wzgledu na wiek, ani ze wzgledu
na pte¢. Kazdy znajdzie u nas miejsce
dla siebie — méwi Magda Cholewska,
wlascicielka klubu. — Bedq u nas tre-
nerzy, ktorzy na pewno pomogq oso-
bom poczqtkujgcym. Rowniez zajecia
fitmess bedq podzielone na grupy — te
bardziej zaawansowane i te, w ktorych
osoby zaczynajq od poczqtku. Nie ma
si¢ czego wstydzic. Kazdy, kto przyj-
dzie tu pierwszy raz, zobaczy, ze przy-
chodzq tu nie tylko ci, ktorzy éwiczq od
dziesigciu lat, ale tez ci, ktorzy dopiero

zaczynajq. Na pewno znajdzie si¢ tu
kogos, z kim bedzie mozna wspdlnie
éwiczyc na tym sanym poziomie — do-
daje Magda Cholewska.

Nowoczesny sprzet
i dostep do aplikaciji
treningowej

Kazdy klubowicz Xtreme otrzy-
muje bezptatny dostgp do aplikacji
na smartfony XtremeAPP i platformy
treningowej VOD XtremeGO. Cyfro-
we narzedzia od klubu fitness to nowy
standard obecny u najlepszych sieci na
calym swiecie.

Plocku!

Producenci sprzgtu i akcesoriow
fitness nie pozostajg w tyle z wdraza-
niem nowych technologii, co zmienia
podejscie w projektowaniu i produk-
cji. Efekty sg tatwo zauwazalne przez
klientéw klubéw, gdzie wykorzystu-
je si¢ taki sprzet. — W klubie jest 8
stref treningowych m.in. z klatkami
Sfunkcjonalnymi od Naomi, bo wspot-
pracujemy z najwigkszymi i najlep-
szymi  producentami. To daje nam,
jak w przypadku wloskiego sprzetu
Panatta, przewage nie tylko w estety-
ce i trwatosci wykonania, ale przede
wszystkim w biomechanice, ktora ma
realny wptyw na lepsze efekty trenin-
gow. Przyktadem jest zestaw maszyn
na posladki, ktorego proino szukacé
u innych producentow — méwi Piotr
Rasinski, wiasciciel klubu.

Dogodna lokalizacja

— Lokalizacja oferowana przez
Atrium Mosty jest dla nas atrakcyjna
7 kilku powodow. Przede wszystkim
powierzchnia, czyli okoto tysigc me-
trow kwadratowych oraz usytuowa-
nie samej galerii w Plocku. Widac, ze
obiekt przechodzi pozytywngq transfor-
macje i rekomercjalizacje. Uwazam,
ze obecnos¢ Xtreme obok innych,
nowych najemcow, idealnie wpisuje
sig w oczekiwane przez Atrium Mosty
portfolio marek — méwi Lukasz Doj-

ka, zalozyciel i prezes sieci klubow
Xtreme Fitness Gyms. — Z dumg mogg¢
powiedziec, Ze nasz dziat projekto-
wo-aranzacyjny zaplanowat sporg
liczbe stref treningowych i sprzetu
na najwyzszym poziomie. Zdradze, ze
to wtasnie w klubie w Ptocku pojawi
si¢ kilka unikalnych maszyn, ktore
w Zadnym innym klubie w Polsce nie
sq dostgpne. Klub w Plocku bedzie
prowadzit franczyzobiorca, ktory jest
przedsigbiorcq i jednoczesnie pasjo-
natem sportow sylwetkowych. To daje
gwarancje, ze klub bedzie zarzgdzany
na bardzo wysokim poziomie, 7 troskq
0 kazdego klubowicza — dodaje Fu-
kasz Dojka.

Zacznij swojg przygode
z fitnessem juz dzis!

Przyjazna atmosfera, wykwalifiko-
wany i pomocny personel, najwyz-
szej jakosci sprzet treningowy, a tak-
ze wizja budowania spolecznosci — to
wyrdznia kluby sieci Xtreme Fitness
Gyms sposrdd istniejacych na rynku
sitowni i klub6w fitness, co podkresla
wlascicielka ptockiego klubu. — Xtre-
me Fitness Gyms przede wszystkim
buduje spotecznosc. Chcemy, Zeby
klubowicze czuli, ze jestesmy wspol-
notq, klubem, a nie pojedynczymi jed-
nostkami — méwi Magda Cholewska.

Xtreme Fitness Gyms w C.H.
Atrium Mosty zaprasza codziennie:
od poniedziatku do pigtku w godz.
6.00 — 23.00, w soboty w godz. 8.00
—20.00, a w niedziele w godz. 8.00
— 18.00. Karnety mozna kupi¢ na
miejscu lub przez internet. Wiecej in-
formacji pod adresem xtremefitness.
pl/plock.

(kw)
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. Lorosiop
) BARAN (21.03-20.04)

,a Poczujesz si¢ spokojniejszy, a ktopotéw i zamieszania bedzie
o wiele mniej. Samotne Ryby bez trudu znajda nowych wielbi-
g cieli, a nawet porzadnie zawrdca w glowie bystremu Bykowi lub
Strzelcowi. Takze w pracy szczescie ci sprzyja. BadZ tylko spra-
wiedliwy dla kogos, kto wreszcie przyzna si¢ do popelnionych

bledéw. Po pracy uda ci si¢ odpocza¢ i poprawi¢ kondycje.

BYK (21.04-21.05)

Sprzyja ci szczgscie w sprawach, ktére dotyczg domu i ro-
dziny. Szybko zalatwisz urzedowg sprawe lub zdecydujesz si¢
na udany luksusowy zakup. We wszystkim szukaé bedziesz do-
brych znakéw i powodéw do optymizmu. Darujesz przewinienia,
zignorujesz plotki. W milosci bedziesz tez podatny na prosby.
Z trudem podejmiesz decyzj¢ z kim i gdzie najlepiej si¢ spotykac.

«f’@ .k\) BLIZNIETA (22.05-21.06)
T ) Odwazysz si¢ zrealizowaé skrywane marzenie i nie bedziesz
e 9 / ogladac si¢ na to, co powiedzg inni. Sprzyja ci powodzenie w mi-
' tosci, ale nie ufaj dziwnym plotkom, bo ktos zazdrosny moze
wtracaé sie w twoje prywatne sprawy. Zadbaj w tym tygodniu
o swoje zdrowie. Twéj organizm potrzebuje troch¢ wytchnienia

i odpoczynku. Masaz czy diuzsza wizyta u kosmetyczki dodadzg
ci energii.

F \ RAK (22.06-22.07)

\.\'\_ .l' / Tydzien bedzie udany. Zaplanujesz wazne zadania, nadrobisz

= =~ zaleglosci. Latwo przekonasz innych do swoich pomystéw, a na-
wet zdecydujesz si¢ na szybka akcje, aby pokonaé¢ konkurencje.
W mitosci rozkwit uczué. Samotne Raki odkryja bratnig duszg
w kims, kogo poznaly przy okazji zatatwiania zawodowych
spraw. Wspdlne tematy i poglady sprawig, ze spotkanie moze
zamieni¢ si¢ w ekscytujaca randke.

LEW (23.07-22.08)

Znajdziesz si¢ w samym centrum interesujgcych wydarzei.
Ktos zwierzy ci si¢ z niezwyklej historii, ktos poprosi o pomoc
w milosnej sprawie. Bedziesz doradzaé, pomagac i w tajemni-
cy prowadzi¢ rézne towarzyskie gry. Zréb dla innych, co jest
W twojej mocy, ale pamigtaj o swoich sprawach. W mitosci moz-
liwe s3 nowe znajomosci.

PANNA (23.08-22.09)

Mars szykuje dla ciebie rézne niespodzianki. Dziataj, bo od-
waga zapewni uznanie w oczach ludzi, na ktérych ci zalezy. Sku-
pisz na sobie uwage, a nawet zazdros¢ rywali. Nie badZ nieSmia-
ty, bo sprzyja ci powodzenie w mitosci. W pracy tydzieni sprzyja
uktadaniu ambitnych plandéw, a takze powaznej rozmowie na
temat podwyzki. W weekend zapowiada si¢ dobra zabawa.

WAGA (23.09-23.10)

b= P Tydzien sprzyja uktadaniu ambitnych planéw. W pracy badz

<« ™ jednak ostrozny, bo zadawniony konflikt moze znéw wyjs¢ na
jaw i bedziesz musiat podjaé ryzykowng decyzje. Jowisz pomoze
ci zyska¢ wsparcie waznych, a nawet wptywowych oséb. W mi-
tosci szuka¢ bedziesz ekscytacji i nowosci. Im bardziej szalona
randka, tym bardziej ci si¢ spodoba.

S, SKORPION (24.10-22.11)

g—w= Tydzief rozpoczniesz od mocnych postanowien, ktérych uda

7 si¢ dotrzymac. Masz dobry czas na zmiany. Wyrzucisz ze swo-

= jego telefonu numery, spod ktérych nikt od dawna do ciebie nie

dzwoni. Wenus i Mars sprzyjaja zupelnie nowym flirtom i wiel-

kim podbojom. Zamezne Skorpiony tatwo naméwig partnera na
romantyczne szalefstwo.

STRZELEC (23.11-21.12)

W tym tygodniu obudzi si¢ w tobie dusza podréznika. Nie obiecuj
rodzinie, ze zabierzesz si¢ za domowe obowigzki, bo kazda wspdlna
chwila sprzyja¢ bedzie dobrej zabawie. Postanowisz zmieni¢ oto-
czenie, pozna¢ nowych ludzi i po prostu odetchnaé od probleméw.
Czas ku temu sprzyja, a Jowisz sprawi, ze nawet weekendowy wy-
jazd bedzie peten przygdd i sportowych sukcesow.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

“/Ih Postanowisz zrobi¢ podsumowania. Wyciagniesz wnioski
> ¢ z popelnionych bledéw, ucieszysz si¢ wspomnieniem swoich
sukcesow. Ulozysz plan podbojéw, jakie zrobisz w pracy w naj-
blizszym czasie, a potem spokojny o przysztos¢ rzucisz w wir
towarzyskich atrakcji. Jednak twoje plany moga si¢ zmieni¢ na
ciekawsze dostownie w ostatniej chwili. Powodzenie w mitosci

tez bedzie ci sprzyjac.

WODNIK (21.01-20.02)

‘ Gwiazdy spogladajg na ciebie taskawie, a tydziefi bedzie udany.
J Sprawy zawodowe ostro ruszg do przodu, trzymaj r¢ke na pulsie,
a nie przegapisz ciekawej propozycji. Jowisz zapewni ci wielkie
powodzenie na wielkich konferencjach i branzowych spotkaniach.
Im bardziej elegancko, tym lepiej. W milosci staniesz si¢ bardziej
wymagajacy i pewny tego, co chcesz dosta¢ od drugiej osoby.

y/ RYBY (21.02-20.03)

W tym tygodniu kusi¢ ci¢ bedzie wszystko, co luksusowe

L i trudne do zdobycia. Staniesz si¢ koneserem egzotycznych

przysmakow, w kazdym szczegdle dopracujesz swoje impre-

zowe kreacje. W pracy zdecydujesz si¢ na ambitny plan i jasno

powiesz wszystkim, jakiej oczekujesz podwyzki. W mitosci tez

oczekuj czegos wyjatkowego. Zamiast randki w zimnym parku,
wybierzesz eleganckie miejsce.
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Limity znowu w gore

Ponad 236 zt — o tyle wigcej
mogg dorobié rencisci oraz emery-
ci, ktérzy nie osiagneli powszech-
nego wieku emerytalnego. Limity
weszly w zycie 1 marca.

Do emerytur i rent mozna do-
rabiaé, ale czgs¢ senioréw musi
uwaza¢ na tzw. graniczne kwoty
przychodu. Ich przekroczenie moze
spowodowacd, ze wyptata swiadcze-
nia zostanie pomniejszona lub za-
wieszona. Limity w dorabianiu sg
uzaleznione od sredniej placy kra-
jowej i zmieniajg si¢ co trzy miesig-
ce. Powinni je sprawdza¢ emeryci,
ktérzy nie osiagneli powszechnego
wieku emerytalnego, oraz rencisci.
Od 1 marca kwota przychodu, jaki
mozemy osiggnac, wzrasta.

Pierwsza kwota graniczna to 70
proc. przecietnego miesig¢cznego
wynagrodzenia krajowego. Gdy
dodatkowe zarobki nie przekro-
cza 4196,60 zt brutto, to z eme-
ryturg lub rentg nic si¢ nie dzieje.
Jesli zarobki bedg wyzsze niz 130
proc. przecigtnego wynagrodzenia,
a tym samym przekroczg 7793,70
zt brutto, ZUS zawiesi wyplate
Swiadczenia.

Natomiast uzyskanie przycho-
déw miesigcznie w granicach od
4196,60 zt do 7793,70 zt spowo-
duje zmniejszenie wyptacanego
Swiadczenia o kwotg przekrocze-

nia, jednak nie wiecej niz o kwote
maksymalnego zmniejszenia. Kwo-
ta maksymalnego zmniejszenia
od 1 marca wyniesie 691,94 zt dla
emerytur i rent z tytutu catkowitej
niezdolnosci do pracy, 518,99 zt dla
rent z tytulu czesciowej niezdolno-
Sci do pracy i 588,19 zt - dla rent
rodzinnych, do ktérych uprawnio-
na jest jedna osoba. Co wazne, od
stycznia 2022 r. zmienity si¢ zasady
zawieszania renty socjalnej. Obec-
nie stosowane sg w ich przypadku
te same reguly co do renty z tytutu
niezdolnosci do pracy. Jest to ko-
rzystniejsze dla os6b pobierajgcych
to swiadczenie.

Zmniejszenie badZz zawieszenie
wyplacanego Swiadczenia zalezy
od ewentualnych przychodéw mig-
dzy innymi z umowy o prace, umo-
wy zlecenia, umowy agencyjnej,
od ktérych obowigzkowo sg odpro-
wadzane sktadki na ubezpieczenia
spoteczne, a takze przychodu, ktéry
stanowi podstawe wymiaru sktadek
przy prowadzonej pozarolniczej
dziatalnosci gospodarcze;j.

Kto moie dorabia¢
bez ograniczen?
Wysokoscig przychodéw nie

muszg przejmowaé si¢ emery-
ci, ktérzy ukoniczyli powszechny

Piotr
Olewinski
Regionalny
Rzecznik
Prasowy

wiek emerytalny. Wyjatek od tej
zasady stanowig ci emeryci, ktd-
rym ZUS podwyzszyt wyliczona
emeryture do kwoty swiadczenia
minimalnego, czyli do 1338,44
zt brutto. W przypadku, gdy osig-
gniety przychdd przekroczy wy-
sokos¢ kwoty podwyzszenia do
minimalnej emerytury, to emery-
tura bedzie wyptacana w nizszej
kwocie, a wigc bez doptaty do
minimum.

Ograniczenia nie dotyczg réw-
niez niektdérych rencistow. Chodzi
o osoby, ktére pobierajag z ZUS
renty dla inwalidow wojennych,
inwalidow wojskowych, ktérych
niezdolnosé¢ do pracy pozostaje
w zwiazku ze stuzba wojskowa
oraz osoby pobierajace renty ro-
dzinne po uprawnionych do tych
Swiadczen.

Jezeli osoba pobiera rentg ro-
dzinng, ktéra jest kwotowo ko-
rzystniejsza od ustalonej eme-
rytury z tytulu ukoriczenia po-
wszechnego wieku emerytalnego
— réwniez moze zarobkowaé bez
ograniczen.

O kobietach w Kinie
za Rogiem

Pokazem ,Zupy nic” Kingi
Debskiej rozpoczat sie marcowy
cykl ,,Dni Kobiet” w Kinie za
Rogiem. W jego ramach zoba-
czymy filmy reiyserek z catego
swiata, nie tylko dla kobiet.

9 marca KzR zaprasza na , Kré-
lowe boiska” - opowieS¢ o tym,
jak kobiety uratowaty honor klubu
pitkarskiego. Przeniesiemy si¢ do
niewielkiej miejscowosci na péino-
cy Francji, gdzie lokalna druzyna,
zdyskwalifikowana za niesportowe
zachowanie, traci mozliwos¢ udzia-
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tu w dalszych rozgrywkach i na-
raza miasto na utrat¢ funduszy na
stadion. Aby do tego nie dopuscié,
powstaje zesp6t sktadajacy sie z sa-
mych kobiet. Jedng z gtéwnych rél
w tym filmie powierzono nagrodzo-
nej cezarem aktorce Laure Calamy.

12 marca w repertuarze jest osca-
rowy dokument ,,0 krok od stawy”,
siggajacy po nieopisane dotad her-
storie kobiet, ktdére tworzyty wspét-
czesng muzyke rozrywkowa. To
choérzystki ukryte za sukcesami naj-
wiekszych gwiazd muzyki XX wie-
ku, Micka Jagera, Stinga, Lou Re-
eda, czy Bruce’a Springsteena. Ale
to nie oni sg gwiazdami tego filmu,
tylko Darlene Love, Merry Clayton,
Claudia Lennear, Tata Vega, Judith
Hill czy Lisa Fischer. Nazwiska nic
wam nie méwig? Ale ich glosy na
pewno.

16 marca zobaczymy ,,Portret ko-
biety w ogniu”. Jego rezyserka jest
Celine Sciamma, ktéra w swoich
filmach podejmuje tematy tozsa-
mosci seksualnej i dorastania. Jest
feministka, dziala na rzecz réwne-
go traktowania kobiet i mezczyzn
w przemysle filmowym. ,Portret”
to swietnie poprowadzona opowies¢
o zakazanym uczuciu. Umyka me-
lodramatycznym kliszom — przede
wszystkim dzigki odwaznym boha-
terkom i wybitnym kreacjom aktor-
skim Noémie Merlant i Adele Ha-
enel. Na uwage zastugujg réwniez
Swietne zdjecia Claire Mathon, do-
cenione przez francuska akademie
filmowg (Cezar 2020) oraz Amery-
kariskie Stowarzyszenie Krytykéw
Filmowych.

19 marca - ,,Ja, Tonya” - opowies¢
o karierze i upadku kontrowersyjnej
tyzwiarki Tonyi Harding, z doskona-
tymi Margot Robbie (,,Wilk z Wall
Street”) i Alison Janney (,,Mamus-
ka”). Janney za swojg kreacje¢ w 2018
roku otrzymata m.in. Oscara, Ztoty
Glob i BAFTE. 1)
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ZYCZENIA

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

8 marca — Beata, Wincenty,
9 marca — Katarzyna, Franciszek,
10 marca — Cyprian, Marcel,
11 marca — Lutostaw, Konstanty,
12 marca — Bernard, Grzegorz,
13 marca — Bozena, Krystyna,
14 marca — Leon, Matylda.

ko

Na poczatek dnia urodzinowego,
wysle tobie cos mitego,
promyk stonka na biekicie,
by ci uprzyjemniat zycie,
krople rosy na trawniku,
_szczgscia dadzg ci bez liku.
Spiew stowika nad twg gtowa,
usmiech, catus dobre stowo,

i zZyczenia z serca mego
dnia cudnego, wesolego.
Andzelice Walenciej zyczenia

sktada kolezanka.

sksk

Mimo iz z roku na rok jestes
coraz starszy, to nie zaluj zadnych
momentéw swojego zycia. Ztap
dystans do pewnych sytuacji i spo-
gladaj na przesztos¢ z duzg tagod-
noscig oraz empatig do samego
siebie. Wierze, ze czekajg cig jesz-

cze tysigce pigknych chwil.
Dla Patryka Waldocha zyczenia
przestali znajomi.

seskosk
W dniu twoich imienin przyjmij
te zyczenia:
zdrowia, szczescia, zadowolenia.
Usmiechéw od ucha do ucha,
duzo prezentéw, pogody ducha.
Ja ci powiem jeszcze tak
— zyj ty wiecej niz 100 lat!
Zdrowia oraz pomyslnosci,

w kazdej chwili moc radosci.
Niech ci pachng kwiaty, drzewa.
Niech ci wszystko 100 lat Spiewa!

Ukochanej siostrze Krysi Za-

kowskiej z Wilczkowa przesyta
zyczenia siostra Basia
z Wyszogrodu.

skkok

W tym waznym dla ciebie dniu
zyczg ci, abys nigdy nie stracita po-
czucia wilasnej wartosci. Pamietaj,
Ze swW0ja postawg czynisz bardzo
wiele dobrego i nie daj sobie wmo-
wié nikomu, ze jest inaczej. Badz
silna, pewna siebie,

a osiggniesz wiele.
Wszystkiego najlepszego od zna-
jomych dla Anity Kazmierskiej.

Wieczor poswiecony Markowi Grali

Poezja nigdy nie umiera

»Lerwany kaganiec” to wieczor
poetycki poswiecony twérczosci
plockiego poety — Marka Grali.
Spotkanie odbedzie sie w pigtek,
11 marca o godz. 16 w sali wi-
dowiskowej POKiS. Wstep wolny.

Marek Grala to jeden z najwigk-
szych plockich poetéw. Zmart
niespodziewanie, 19 stycznia br.
w wieku 67 lat. Informacja o jego
odejsciu byla ciosem dla wielu
0s6b, zwtaszcza dla mtodych pi-
sarzy, filmowcow i grafikéw, dla

ktérych byt przyjacielem i men-
torem.

Marek Grala prowadzit w POKiS-
-ie Klub Literacki ,,Marabut”. Byt
laureatem wielu wyrdznieri literac-
kich, w tym prestizowej Nagrody
Poetyckiej im. Kazimiery Itako-
wiczowny w 1984 r. za najlepszy
debiut poetycki (tom ,Przegryzé
kaganiec”). Bywal jurorem konkur-
sow literackich, takich jak ,Jesien-
na Chryzantema”, ,,O lis¢ debu”,
,,0 ludzkg twarz czlowieka”. Pozo-
stajac  czlonkiem Stowarzyszenia
Pisarzy Polskich i dobrym duchem
najistotniejszych  wydarzei arty-

ket
Z drogi obranej nigdy nie zawracaj,
zawsze kochaj, milcz i przebaczaj,
a gdy cie boles¢
do ptaczu wzbudzi,
zy miej dla siebie,
usmiech dla ludzi.
BadZ jasnym promieniem dla tych
co szczgscia za mato maja...
i niech spetnig si¢
twoje najskrytsze marzenia...
Dla Klaudii Lewinskiej
od kolezanki.

sk
Dajg ci dzisiaj
urodzinowe zyczenia,
niech si¢ twe zycie
na lepsze zmienia,
wielu przyjaciét, mnéstwo mitosci.
ludzkiej przyjazni i zyczliwosci.
Wszystkiego dobrego dla Adama
Golana od siostry.
(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

stycznych ostatnich dziesigcioleci,
redagowat tez ksigzki o ptockiej kul-
turze.

Ptocki Osrodek Kultury i Sztuki
wraz ze Stowarzyszeniem Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku im. Janiny
Czaplickiej organizuje wieczor pa-
mieci poswigcony temu wyjatkowe-
mu poecie. Najlepszy i najbardziej
adekwatny sposéb to oczywiscie
prezentacja wierszy Marka Grali.
Zaprezentujg je na scenie uczest-
nicy sekcji teatralnej ,,Remedium”
Stowarzyszenia Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku. Scenariusz i rezyseria:
Henryk J6zwiak. BS

Teatr i muzeum czekajg na dzieci

Lekcja historii
i dobra zabawa

Warto, by dzieci od najmlodszych
lat poznawaly historig swojego mia-
sta. Plock ma szczegélny pomyst na
to, aby w sposob ciekawy i atrak-
cyjny zainteresowa¢ tym tematem
np. przedszkolaki. To wszystko
dzieki projektowi edukacyjnemu
»Nasze muzeum jest zywe II”.

Jego uczestnicy — dzieci z przed-
szkoli i modszych klas szkét podsta-
wowych — wezmg udzial w zywych
lekcjach historii w Muzeum Diece-
zjalnym im. bt. abpa Antoniego Julia-
na Nowowiejskiego w Ptocku. Dzieci
bedg zwiedza¢ muzeum z przewod-
nikiem, odwiedza tez katedre. Ale
to nie wszystko. Czeka je réwniez
udziat w wyrezyserowanych scen-
kach, przedstawiajacych pasowanie
Bolestawa III Krzywoustego przez
Wtiadystawa [ Hermana. To aktorskie
zadanie przygotowali specjalisci ze

Stowarzyszenia Czlowiek Kultura,
ktérzy tworzg réowniez plocki Teatr
Form Wielu. Ponadto przygotowa-
li oni specjalny spektakl teatralny,
utrzymany w konwencji teatru cieni,
o tematyce historii Ptocka.

w projekt zaangazowane
jest takze Muzeum Diecezjalne

w Plocku, zadowolone z przebiegu
poprzedniej edycji projektu, w kto-
rym udzial wzieto 350 dzieci.

Tym razem uczestnikéw bedzie
wiecej, poniewaz w projekcie moga
uczestniczy¢ przedszkola i szkoty
nie tylko z Plocka, ale tez z jego
okolic. Zywe lekcje historii organi-
zowane sg bezplatnie. Moze wzigé
w nich udzial 40 grup przedszkol-
nych (5-6 lat) badZ szkolnych (kla-
sy 1-3). Zapisy sa prowadzone pod
numerem tel. 515-199-244. O mozli-
wosci skorzystania zajec zadecyduje
kolejnos¢ zapisu.

Projekt ,,Nasze muzeum jest zywe
II” sfinansowano ze srodkéw Funda-
cji PGNiG im. Ignacego Lukasiewi-
cza, w ramach programu ,,Rozgrze-
wamy Polskie Serca”.
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Wiosna tuz, tuz

Pierwsze oznaki wiosny pojawily si¢ w ogrodach i parkach. Kwit-
na przebisniegi i krokusy, a na wierzbowych witkach wida¢ kosmate
kotki. To ozywienie przyrody sklania do taskawszego spojrzenia na
azjatycka kuchnig, w ktérej kréluja kietki, pedy bambusa oraz deli-
katna cebulka dymka. To wszystko sprawia, ze wydaje si¢ wiosenna
ilekka. Sajgonki to najbardziej popularne danie kuchni wietnamskiej.
Ich nadzienie uzaleznione jest od regionu, cho¢ najczesciej jest to
chude mieso drobiowe i warzywa.

Sajgonki wiosenne

Sklad:

350 g filetu z indyka;

50 g konserwowych pedéw z bambusa;
220 g kietkéw fasoli mung w zalewie stodko-kwasnej;
2 tyzki pokrojonej w stupki marchewki;
1 tyzka sosu sojowego;

1 tyzeczka cukru;

2 tyzki oleju sezamowego;

1/2 1 bulionu drobiowego;

1 tyzeczka maki ziemniaczanej;

15 arkuszy papieru ryzowego;

1 mate, roztrzepane jajko;

S0S
2 tyzki wody;

2 tyzki sosu rybnego;

sok z potowy cytryny;

1 zabek czosnku;

2 tyzki posiekanej cebulki dymki;
1 tyzeczka cukru.

Wykonanie:

Do goracego bulionu wktadamy optukany filet z indyka i na matym
ogniu gotujemy 20 minut. Po tym czasie pozostawiamy migso w bulio-
nie, aby przestygto. W miseczce mieszamy sos sojowy (1 tyzka) z cu-
krem i olejem sezamowym. Do tej marynaty przekladamy pokrojone
w paseczki gotowane migso indyka. Na glebokiej patelni (najlepszy
bytby wok), rozgrzewamy pozostaly olej sezamowy i podsmazamy
na nim pedy bambusa, kietki fasoli i marchewke. Nastepnie dodajemy
mieso razem z marynatg i gotujemy, az sos zgestnieje. Zdejmujemy pa-
telni¢ z ognia i pozwalamy nadzieniu przestygnaé. W cieplej wodzie
namaczamy arkusze papieru ryzowego (ok. 15 minut). Na migkkim
papierze ryzowym, osaczonym z wody, ukladamy niewielkie porcje
nadzienia. Zawijamy sajgonki zaczynajac od dotu, zaktadamy boki i za-
wijamy gore. Zawinigte brzegi smarujemy roztrzepanym jajkiem, zeby
sig¢ skleity. Sajgonki odstawiamy do obeschnigcia, najlepiej do lodéwki.
W miedzyczasie przygotowujemy sos mieszajagc wszystkie sktadniki
w miseczce. Sajgonki serwujemy na zimno z sosem podanym w 0sob-
nym naczyniu. Danie to mozna réwniez serwowac na ciepto, woéwczas
nalezy zimne sajgonki usmazy¢ na glebokim tluszczu (smazone sajgon-
ki wigzane sg z kuchnig chinskg).

Sajgonki to jedno z najbardziej rozpoznawalnych azjatyckich dan.
Nazwa pochodzi od wietnamskiego miasta Sajgon, ktére w 1975 roku
otrzymalo obecng nazwe Ho Chi Minh, na czes¢ przywddcy péinocno-
wietnamskich komunistéw. Rok 1975 to tez rok ewakuacji Sajgonu, ktéry
opuszczali wszyscy zwolennicy Potudniowego Wietnamu i Stanéw Zjed-
noczonych Ameryki. Byla to najwigksza w historii ewakuacja z terenu
walki. Przeprowadzono jag w dwdch etapach, pierwszy z udzialem samo-
lotéw (wéwczas przetransportowano 50.493 oséb, w tym 2.678 Wietnam-
czykéw), drugi za posrednictwem helikopteréw (tym sposobem Wietnam
opuscito 1.373 Amerykanéw i 5.595 obywateli innych krajéw). Przedsig-
wzigcie byto ogromne, odbywalo si¢ w trakcie toczacej si¢ wojny, stad
trudno byto uniknaé chaosu. Echem tego jest powiedzenie ,,ale sajgon”,
ktére stuzy okresleniu ogromnego bataganu.

dr Izabela Chudzyiiska
etnolog, antropolog jedzenia
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BIBLIOTEKAD LAD ZIECI,,C hotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza2,
tel. 366-99-70.

DOMBR ONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOMD ARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33.

DOMTEC HNIKA PKN Orlen S.A., ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIAa .r.t.,ul.K azimierzaWiel kiego24/24A ,
tel. 268 76 34.

GALERIA,, Otoj a” pl.N arutowicza 2, tel. 609 746
402 (w g. 14.00- 17.30).

GALERIAS ZTUKID zieciiM lodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysigclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL,,Her man”,ul.S ienkiewicza 30.
KINOHE LIOS,G aleriaWi sta,ul. Wy szogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUBOS IEDLAKO CHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUBOS IEDLAD WORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUBOS IEDLAL. UKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICAPLOC KA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWYD OMKU LTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MLODZIEZOWYD OMKU LTURY, Filia— eM-
DeKus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUMD IECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel.
262-26-23.

MUZEUMMA ZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel.
262-44-91.M uzeumczyn ne:w torek—nie dziela,g.
10— 17, w czwartki wstgp wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINOPR ZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel.
367-65-00.

OGRODZO OLOGICZNY, ul. Norbertaiska2,
kasabi letowatel.366- 05-14.

PELOCKAG ALERIAS ZTUKI, ul. Sienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PELOCKALO KALNAOR GANIZACJATU RY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PELOCKAO RKIESTRAS YMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKIOS RODEKKU LTURYI S ZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;
Podolanka, ul. Czwartakow 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA,,Dzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ,D ziatEt nograficznyM uzeumM azo-
wieckiego,ul.K azimierzaWiel kiego 11b, 262-25-95.

SPOLDZIELCZYD OMKU LTURY,

ul.K rzywoustego3,tel./f ax263- 35-60.

TEATRD RAMATYCZNYim .J.S zaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.
TOWARZYSTWON AUKOWEPLOC KIE,

pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4,
603-846-516

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46

Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E,

tel. 601-850-560

Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85

Elektromechanika, ul. Manezowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabowka 15A, tel.
264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel.
264-61-96

Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641

Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A,

tel. 601-271-198

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18,

tel. 606-290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyinska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otoliriska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorazych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Krélewiecka 20, tel. 530 493 940
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90

Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Corrida, ul. Rembielifiskiego 3, tel. 262-81-16
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo
Duze, tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembieliriskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Dowozorro, ul. F. Chopina 28, tel. 24 366 22 82
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta IT 21C, tel. 504 504 291
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spétdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. P6inocna 8, tel. 503-800-813

Rimini Express, ul. Spéldzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

PUBY | KLUBY

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,

tel. 601 441 113

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i W6dki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

Antrykot Steakhouse, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Browar & Restauracja Tumskal3, tel. 24 366 66 77
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzynski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60

Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krepsiaki, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Ksiazeca, ul. H. Sienkiewicza 30, tel. 24 367 00 67
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyiniska 62C,

tel. 367-20-46

Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17,
tel. 366-15-35

Restauracja Piast, Al. Kobylifiskiego 14,

tel. 263-86-30

Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

W Kapuscie, pl. G. Narutowicza 1, tel. 500 515 657
Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26, tel. 24 367 10 00
Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17

Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029

ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486

ul. Obronc6w Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44

EIf, tel. 720 588 588

Euro-taxi, tel. 196-26

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Taxi-Eska, tel. 24 266 89 53

Taxi Mazowsze, tel.262-00-00
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolifiska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Medi Wet, ul. Rembieliriskiego 11, tel. 24 263 13 22
Na 4 Lapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydtowieckiego 13,
tel. 235-47-69

357-56-00

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduriska 11, tel. 355-73-53

PLYWALNIE
ny w g. 8-21)

RESTAURACJE

tel. 534 343 455

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-

Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludéw 22,

Hotel Skansen Conference & Spa, ul.
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,

5

OsrodekR ekreacyjno-Szkoleniowy, tel.
260-94-65, 260-94-66

DAB POLSKI
Pensjonat,,D abP olski”, tel. 260-41-13

MuzeumZ iemiG abiriskiej, ul. Stary Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

DYZURY APTEK

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694
000 584

Retro, ul. Floriariska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RESTAURACJE

Bajka, ul. Kosciuszki 7, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriariska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wrébla Foodtruck, Bierzewicka
32, tel. 791 087 189

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Sahara, pl. Wolnosci 6, tel. 235-91-00

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUTNOWSKID OMKU LTURY,

ul. Zétkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUMBI TWYN ADBZU RA, Park
Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUMR EGIONALNE, pl. marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2, tel. 254-
67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.
J6zefow 26, tel. 355-77-73

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna
10/6, tel. 604-718-794

Zaklad Elektromechaniki Pojazdowej,

ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.
253-79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego
7,253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Tarnowskiego 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 515 106 006

CENTRUMK ULTURY i SZTUKI, ul.
Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA , Nad Basenem”, ul. Su-
charskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUM WSI MAZOWIECKIE]J-
SKANSEN, ul. GabrielaN arutowicza64,
tel. 275-28-83; Skansenczyn nyw torek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 816, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00

tel. 275-48-29

Zajazd ,,Kasztelan”, Biatasy 55, tel.
275-61-63

Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel.
275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A,
tel. 692-043-657

Mechanika Pojazdowa, ul. Biatlobtocka
22, tel. 275-50-87

Zaktad Mechaniczny, ul. Traugutta 50C,
tel. 275-26-52

Naprawa obuwia, ul. Ptocka 47

WETERYNARZ

Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel.
502-623-656

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd,,P odS zczesliwg Gwiazdg”, ul.
Polna 1, tel. 261-93-93

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego, pl.
Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-HotelR usatka, ul. Ptocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW
Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RACIAZ

MiejskieC entrumK ultury, Sportu i Re-
kreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego
wR aciazu, ul. Parkowa 14, tel. (23)
679-10-78

!

Patac, tel. 277-61-70

SLUPNO

Zajazd, M azowsze”, ul. Miszewska 8, tel.
386-27-60

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankie-
towa,,A nastazja”, ul. Plocka 69A, tel.
261-25-41

WYSZOGROD

CentrumK ultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

ZYCHLIN

Zychliriski Dom Kultury, ul. Fabryczna3,
tel./fax 285-10-34

Plock: do 10.03. — ul. Bielska 32, 268 67
79; od 10.03. — ul. Czwartakéw 16d lok. 2, 266
64 95; od 12.03. — ul. Rembielinskiego 6, 264
74 44. W niedziele w g. 10-20 apteka Elixir
w hipermarkecie Auchan, tel. 262-11-02; apte-
ka, ul. Galczyriskiego 11 (Kaufland) — czynne
codziennie w g. 8-22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziatek —
piatek — w g. 8-20; sobota — w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 - czynne przez catg dobe w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i Swigta.

Sierpe: 8.03. — ul. Konstytucji 3 Maja 7D,
9.03. — ul. Piastowska 42, 10.03. — ul. Stowac-
kiego 13, 11.03. — ul. Braci Tutodzieckich 1A,
12.03. —ul. Jana Pawta I1 38, 13.03. — ul. Matej-
ki 1C, 14.03. — ul. Kardynata Wyszynskiego 7.

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda
$rode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACUJA PKS; tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Plock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Piock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 - bezptatny
numer dla Ptocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostepny
w sieci telefonii komorkowej dla Pfocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Ptock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Ptock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, ul. Strzelecka (noc-
na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Pfock tel. 994 i 364-
42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g.
15i351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa
2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykow 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o choro-
bach przenoszonych droga piciowsg i AIDS); Stowarzysze-
nie ,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.
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Burmistrz Miasta i Gminy Drobin

informuje, ze w dniu 8 marca 2022 r. na tablicy ogtoszen

w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy w Drobinie przy

ul. Marszatka Pitsudskiego 12, na stronie Biuletynu

Informacji Publicznej umgdrobin.bip.org.pl oraz na stronie

internetowej www.drobin.pl, wywieszony zostat na okres

21 dni:

1. Wykaz nieruchomosci stanowiagcych czes¢ dziatek
o numerach ewidencyjnych 458/1 i 459/1,
potezonych w Drobinie, bedacych wtasnoascia Miasta
i Gminy Drobin, przeznaczonych do uzyczenia
na okres powyzej 3 miesiecy.

2. Wykaz nieruchomosci stanowigcych dwie czesci
dziatki o0 numerze ewidencyjnym 431/133, potezonej
w Drobinie, bedgcej wiasnoscig Miasta i Gminy
Drobin, przeznaczonej do wydzierzawienia w trybie
bezprzetargowym na okres powyzej 3 miesigcy.

SA-78-2

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw

Frydrysiak

Rok zatozenia 4 lutego 1989

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

= duzy wybor trumien - wiasna sala gasironomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - Drganizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po pogrzebie

- odzieZ pogrzebowa - ekshumacije zwiok

- wyrdb wieficow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

OGLOSZENIE

o przystapieniu do sporzadzenia zmiany Studium uwarunkowan
i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego gminy StaroZreby

Na podstawie art.11 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz U. z 2021 r. poz 741 z pdzn. zm.)
zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy StarozZreby Uchwaty Nr 308/L111/2022
z dnia 24 stycznia 2022 r. w/s przystapienia do zmiany Studium uwarunkowan
i kierunkow zagospodarowania przestrzennego gminy Staroireby. Zakres zmiany
Studium dotyczy terenudziatek Nrewid. 1401 144/2 w obrebie geodezyjnym Dabrusk.

Jednoczesnie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3.10.2008 r.
0 udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spofeczeristwa
w ochronie $rodowiska oraz o ocenach odd ziahywania na $rodowisko (tj. Dz.U. 22021 .
poz. 2373 z p6Zn. zm.) zawiadamiam o przystapieniu do sporzadzania strategicznej
oceny oddziatywania na Srodowisko do w/w dokumentu. Zainteresowani moga sktadac
wnioskidotyczace Studiumistrategicznejoceny oddziatywania nasrodowisko.

Whioski nalezy sktada¢ napismie w siedzibie Urzedu Gminy w StaroZrebach,
ul. Plocka 18 lub za pomoca Srodkéw komunikacji elekironicznej na adres
gmina@starozreby.pl wierminiedo dnia 5 kwietnia 2022 roku.

Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig¢ i adres wnioskodawey, przedmiot
wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktorej dotyczy.

Organem wtasciwym do rozpatrzeniawnioskow jest Waéjt Gminy.

Ponad

500

ogloszen drobnych

Odnoszacsle do art. 11a usfawy z dnla 27 marca 20031 op fu przestrzennym | zgodnle
zart. 13 ust 102 RODO Wojt Grminy informuje, 2e J?Sl admmlslraturem DFZGSH&.I‘I)"CH danych, a dane osobowe
podlegalzabezpleczeniom zgodnie z cbowlazujacymi przepisami, w tymart Sa ust. 3 wiw ustawry.

SA-82

Prezydent Miasta Ptocka

informuje, e na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Ptocka, plac Stary
Rynek 1 Budynek C podano do publicznej wiadomosci wykaz na
sprzedaz w drodze przetargu ustnego nieograniczonego
nieruchomosci niezabudowanej, stanowigcej wtasno$é Gminy
Miasto Ptock, potoZonej w Ptocku, rejon ulicy Powstaricow
Styczniowych, w obrebie Nr 9 ,Wyszogrodzka”, oznaczonej
numerem ewidencyjnym dziatki 218/45 o pow. 2152 mkw., objetej
ksiega wieczysta PL1P/00079470/4, prowadzona przez Sad
Rejonowy w Ptocku.

W Miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego
Srédmiescie Wschéd” w Plocku przedmiotowa nieruchomosé
potozona jest na terenie oznaczonym na rysunku planu symbolem
15 MWU - zabudowa mieszkaniowa wielorodzinna, zabudowa
uzytecznoscipublicznej.

SA-28-6

Burmistrz Gminy i Miasta Wyszogréd

oglasza | nieograniczony przetarg ustny nasprzedaz nieruchomosci niezabudowanej potozonej w obrebie Kobylniki,
ktdra stanowi wtasno$é Gminyi MiastaWyszogrod.
Podstawa sprzedazy: Uchwafa Rady Gminy | Miasta Wyszogrod nr 260/XLVIN/20182 29.06.2018 1.
| PotozZenie: obregb Kobylniki gm. Wyszogrod.
Nrew.309/10 opow. 1520 mkw.

[11. Stan prawny: Nieruchomosé stanowi wtasnosé Gminy i Miasta Wyszogrdd jest wolna od dtugéw i obciazen,

uregulowana w KW nr PL1P/00064499/5.

IV. Przeznaczenie w planie zagospodarowania:

W/w. nieruchomosé nie posiada aktualnego planu zagospodarowania przestrzennego. Na przedmiotowa dziatke
zostata wydana decyzja o warunkach zabudowy nr 37/2021 z dnia 19.11.2021, gdzie zostaty ustalone warunki
zabudowy dziatki nrew. 309/10 obreb Kobylniki gm. Wyszogrdd jakozabudowa mieszkaniowa jednorodzinna.

V. Cenawywotawcza nieruchomosci:
nrew.309/10 o pow. 1520 mkw. -49 000,00 zt.
Postapienie w przetargu ustalaja uczestnicy przetargu, ktére nie moze wynosié mniej niz1 % ceny wywotawcze;].
V. Forma zbycia: przetarg nieograniczony ustny.

Przetarg odbedzie sig 11 kwietnia 2022 roku o godz. 9.00 w Sali Urzedu Gminy i Miasta w Wyszogrodzie, pokdj
nr6, | pietro.

W przetargu moga bra¢ udziat osoby fizyczne oraz prawne, jezeli wptaca wadium w wysokosci 5 % wartosci
nieruchomosci. Wadium nalezy wptacié¢ na konto Urzedu 86 9011 0005 0000 0101 2000 0020 Vistula Bank
Spotdzielczy w terminie do 7 kwietnia 2022r. (na koncie).

Wadium zwraca sie niezwtocznie po odwotaniu lub zamknieciu przetargu, a wadium wptacone przez uczestnika,
ktory przetarg wygra, zaliczone zostanie na poczet ceny nabycia nieruchomosci.

Wadium ulega przepadkowi w razie uchylenia sie od zawarcia umowy notarialnej przez uczestnika, ktory wygrat
przetarg. Koszty sagdowo- notarialne pokrywa nabywca.

Informuje sie, ze uczestnik przetargu pozostajacy w zwigzku matzeriskim, we wspotwiasnosci proszony jest
o0 przedtozenie w dniu przetargu oswiadczenia wsp6tmatzonka Avspotwiasciciela o wyrazenie zgody na udziat jego
w przetargu.

VII. Burmistrz Gminy i Miasta zastrzega prawo uniewaznieniaprzetargu bez podania przyczyny.

Dodatkowe informacje moina uzyska¢ osobiscie w UGiM Wyszogrod, pokdj nr 10, pod numerem telefonu

24/2672633 orazna stronie internetowej www.ugimwyszogrod.bip.org.pl s
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

OBRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Obrazy na zamowienie - obrazy
olejne na ptétnie, portrety malowane
ze zdjgc, pejzaze, obrazy realistycz-
ne, kopie obrazéw znanych autoréw.
Milena Olesinska 601-698-355. mi-
lenaolesinska@wp.pl www.iobrazy.
com.pl

894962

MEBLE

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

POZOSTALE

KTO nauczy starszego Pana sprze-

dazy przez internet? 608-44-53-20.
965444

SZKOLY | PRZEDSZKOLA

TEB Edukacja w Plocku zaprasza do
zapiséw na kierunki: pomoc nauczycie-
la przedszkola, grafika komputerowa.

Kontakt do Sekretariatu: 24 352 09 30.
970378

ELEKTRONIKA / AGD

TELEFONY | AKCESORIA

Wykonamy meble na wymiar.Mie-
dzy innymi: meble kuchenne, poko-
jowe, szafy przesuwne lub klasycz-
nie otwierane; zabudowy skosow i
wnegk, meble biurowe. Pracujemy
na nastepujacych materiatach ptyty
laminowane, mdf, fronty lakier/mat.
Tel. 577-557-826.

0GROD

Profesjonalny $rodek na krety, ta-
bletki do gazowania kretowisk.
Sprzedaz wysytkowa: sklep inter-
netowy Atexim pod adresem https://
www.hurtopryski.pl

971813

881971

PAt / OGRZEWANIE

SPRZEDAM drewno opatowe, ko-
minkowe, obladry sosnowe i liscia-
ste. 662-062-396.

959260

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:

10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

ekoterm®
24 268 55 79 =0
505 108 300
G 0lej napedowy
QOEkoterm Plus

PROMOCJA

NAPEDOWY

OLE) Maroon

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581

Apple iPhone 13 Pro, iPhone 13,
iPhone 13 Pro Max, Samsung Gala-
xy. Aby uzyskaé wiecej informacji i
innych produktéw, skontaktuj sie z:

salesinut@gmail.com
914939

iPhone 13 Pro, 675eur, iPhone 13
Pro Max, 780eur, iPhone 12 Pro,
470 euro. Oferujemy znizki na za-
kupy hurtowe, a inne telefony mamy
na magazynie. Sprzedawcy detalicz-
ni i osoby prywatne, skontaktuj si¢
z nami przez EMAIL: zaydsphone-

sltd @ gmail.com
938469

Oferujemy najlepsza sprzedaz deta-
liczng i hurtowa online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-

chelectronicseurop77 @ gmail.com
868055

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

Miates szkodg na pojezdzie likwido-
wang na podstawie kosztorysu napra-
wy? ZADZWON, tel. 600 590 511.

951534

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od
Otoliniskiej). 603-685-664.

812242

tel/fax (24) 263-79-65

KOREPETYCJE | POMOC W NAUCE

JEZYK polski, matura, korekta prac
dyplomowych. 606-471-202.

963748

Student politechniki udzieli korepe-
tycji z matematyki dla dzieci oraz
uczniow szkoty sredniej. Zajgcia
prowadzone sg online. Osoby zain-
teresowane prosz¢ o kontakt na nu-

mer 575-961-294.
842718

KT Service - hurtownia, sklep z czg-
Sciami do silnikéw Deutz. Posiadamy
najwiekszy w Polsce magazyn czesci
do silnikéw Deutz: oryginalne czesci
Deutz, markowe zamienniki, facho-
wa pomoc techniczna. www.ktservi-

ce.com.plTel. 697-698-096.
964341

KT Service sprzeda czesci do ma-
szyn budowlanych VOLVO (czgsci
silnikowe). 697-698-096, ktservi-
ce@onet.pl Oferujemy czesci sil-
nikowe do koparek gasienicowych,
koparek kotowych, rozscietaczy as-
faltu, Volvo, ABG, TITAN koparko

tadowarek Tel: 697698096
966441

GARAZE Blaszane
BRAMY Garaiowe.
rrooucent KOJCE dla Psow |

SAMOCHODY 0SOBOWE

FIRMA SKUPUJE AUTA

» osobowe -dostaweze <cieZarowe
« dobre i powypadkowe
* za tadne i sprawne
ptacimy najwigcej
+ dojezdzamy - gotdwka od reki

tel. 884-793-388
www.odkup-aut_pl

Satysfakeja gwarantowanal
Firma z doswiadczeniern! 24/ e

AUTO kupi¢ uczciwie. 601-321-

167.
945278

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatu komuni-

kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
926339

Chcesz sprzeda¢ auto? Sprzedaj bez
posrednikéw! Centrum Ogloszen
zaprasza. Tylko my wystawimy
Paristwa oferte w najlepszych serwi-
sach ogtoszeniowych z rabatem 50%
za emisj¢. Szybko, tanio i wygod-
nie. Warto! Zadzwon pn-pt w godz.

8-18, tel. 506-223-033.
910010

Dochodz¢ odszkodowari, tel. 600
590 511.

948502

KUPIE auta: osobowe, dostawcze,
cigzarowe, cale, sprawne, uszkodzo-
ne, sprowadzone, kazdy stan. 698-

115-981.
957964

SKUP aut za gotéwke. 793-225-912.
971865

Skup Aut, Plock i okolice: angliki,
uszkodzone, powypadkowe, skoro-
dowane, firmowe, bez prawa reje-
stracji, zdekompletowane, ztomowe,

inne. 503-789-166.
964672

Zajmuj¢ si¢ profesjonalnym odna-
wianiem lamp samochodowych.
Zapraszam chetne osoby, bedziecie
mile zaskoczeni efektem koricowym

pracy. 501-621-689.
963988

NIERUCHOMOSCI

DOMY

Miates szkode po nawatnicy? Ubez-
pieczyciel miga Ci si¢ z zaplatg od-
szkodowania? ZADZWON: tel. 600
590 511.

888057

SPRZEDAM dom, Kalinowa 33,
udziat 50% lub zamieni¢ na siedli-
sko, grunty rolne, mieszkanie w blo-
ku. 730-570-884.

965953

DZIAtKI

Najnizsze CENY
Rozne wymiary

'Transport i montaz

23-683-10-85 24-368-32-17

46-880-50-31 54-233-81-41
509-574-644 505-526-036
www.konstal-garaze.pl

PRZYJME ziemi¢ w dzierzawe. Wa-

runki do uzgodnienia. 504-952-011.
939975

SPRZEDAM dziatke budowlang
800 mkw., Plock-Imielnica. 605-

194-891.
933110

Arcadis Sp. z o0.0. wydzierzawi
dziatki pod lokalizacj¢ elektrowni
fotowoltaicznych. 14 000 z} za 1 ha
rocznie. Kontakt: marcin.fejcher@

arcadis.com, +48 669 660 105.
906274

Chcesz sprzeda¢ nieruchomosc?
Sprzedaj bez posrednikéw! Centrum
Ogtoszeni zaprasza. Tylko my wy-
stawimy Paristwa ofert¢ w najlep-
szych serwisach ogtoszeniowych z
rabatem 50% za emisj¢. Szybko, ta-
nio i wygodnie. Czynne pn-pt godz.
8-18, tel. 506-223-033.

910005

Kompleks dzialek budowlanych w
spokojnej okolicy, blisko wiekszych
osrodkéw miejskich, 15 minut od
Ptocka. 20 dzialek budowlanych
o powierzchniach od 707 mkw. do
1358 mkw. Cena od 33 900 PLN.
Zapraszamy do kontaktu. Katarzyna

Garstka 698 957 312.
966485

Poszukujemy gruntéw do dzierza-
wy pod elektrowni¢ fotowoltaiczng:
powierzchnia od 1,5 ha do 300 ha,
grunt klasy IV-V-VI, linia SN max
500 m od granicy. Kontakt — tel. 690

900 368, biuro@megapv.pl
967065

SPRZEDAM 4 dzialki (zabudowa
jednorodzinna i ustugi, pow. 1700
do 2200 mkw. Na jednej dziatce ka-
nalizacja, woda, prad. Drobin, 883-

480-333.
953124

Sprzedam dziatke budowlang w
miejscowosci Kuréwko, gmina Goz-
dowo. Powierzchnia 2300 mkw., do-
jazd drogg asfaltowsg, przez dziatke
przechodza linie: woda, prad, tele-
fon. Cena za mkw. 20 z} do negocja-
cji. 665-717-428.

964463

INNE

NOCLEG]I, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

966065

toring. W cen¢ wchodzg media. Tel.

24 367 54 99. Zapraszamy:)
852462

Wynajme sale konferencyjng na dni
i godziny w biurowcu Wektra Hol-
ding przy ul. Otoliniskiej 21 w Ptoc-
ku. 25 zt netto/godz., 150 zt netto/
dziei. Zapraszamy! (024) 367-54-
99 950325

MIESZKANIA

NOCLEGI dla firm. 668-39-30-88.
932558

Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe
w Plocku, niskie optaty, przy uli-
cy Jasminowej 35m2, III pietro z 4.
Media miejskie. Blisko sklepy oraz
centrum miasta. Spokojna dzielnica,
Mieszkanie do zamieszkania ewen-
tualnie do odswiezenia. Cena 232
tys. Tel. 576-653-294.

968553

WYNAIJME stancje dla ucznia/pra-

cownika. 501-168-027.
939716

IAGNIKI ROLNICZE

KUPIE kazdy traktor. 502-939-200.
934501

MASZYNY ROLNICZE

POKOIJE, kwatery pracownicze z
parkingiem od 25 zl, mieszkania,

kawalerki. 536-519-599.
966064

SPRZEDAM podwdjne miejsce na
cmentarzu, wymurowane, ul. Nor-

bertaniska. 889-640-543.
970465

WYNAJME domek gospodarczy na

ulicy Chabrowej. 504-262-593.
971862

LOKALE | BIURA

Do wynajecia lokal uzytkowy
138 mkw., w Scistym centrum
Plocka, ul. Nowy Rynek,

z przeznaczeniem na sklep,
kawiarnie, restauracje.
Po generalnym remoncie

z witrynami i wejSciem
od ulicy Nowy Rynek 10.
Na dziedzincu znajduje
si¢ kawiarnia plenerowa.
784-792-259.

969925

Do wynajmu budynek ustugowy (+
poddasze) o powierzchni 140 mkw.,
zbudowany na gruncie inwesty-
cyjnym o powierzchni 2636 mkw.,
zlokalizowany w centrum Drobina.
2500 zl netto/m-c + media. Kaucja w
wysokosci jednomiesigcznego czyn-
szu najmu. Marzena 535-902-007.
963563

Drobin. Sprzedam budynek 2-kondy-
gnacyjny na cele dziatalnosci handlo-
wo-ustugowej, biurowej. Powierzch-
nia uzytkowa okoto 150 mkw. z
witrynami, wnetrze umozliwiajgce
prowadzenie kazdego typu dziatalno-
$ci. Do wlasnej aranzacji. Catkowita

pow. 225 mkw. 535-902-007.
914486

Sprzedam funkcjonujacy, wypo-
sazony i przynoszacy dochdd Za-
ktad Ustug Pogrzebowych wraz ze
wszystkimi  ruchomosciami  oraz
nieruchomosciami w miejscowosci
Drobin, pow. ptocki. Dom pogrze-
bowy o powierzchni 214 mkw. na
dzialce o powierzchni 486 mkw.

Tel. 535-902-007.
959576

Wynajme powierzchnie biurowe od
18 mkw., cena od 45 zI/m2 netto,
WEKTRA HOLDING, Otolifiska
21. Bezplatny parking dla najem-
céw, dostep do wynajmowanych
powierzchni 24/7, ochrona, moni-

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

951963

SPRZEDAM ciagnik Ferguson 255;
przyczepe 6 ton sztywna; opryski-
wacz 400 litréw; plug 2-skibowy;
srutownik bijakowy. 609-141-064.
969569

Sprzedam pras¢ belarke New Hol-
land br 6090, ful opcja, rotor, noze,
siatka, centralne smarowanie, watek
szerokokatny, bele 120x120, zamki,
lekka na ciggnik. Wystarczy ciagnik
do 100 KM. Okazja, tanio. Tel. 609-

372-586.
963814

Sprzedam prasoowijarke New Hol-
land br 6090, 2010 r., w bardzo do-
brym stanie, rotor, noze, siatka, cen-
tralne smarowanie, bele 120x120,
zamki, ksigzka obstugi, wezme tan-
szg pras¢ w rozliczeniu. Tel. 609-

372-586.
968205

Wezme ziemi¢ w dzierzawe na do-
brych warunkach i najlepiej w obre-
bie gminy Stara Biala. Prosze o kon-

takt telefoniczny 505-713-620.
971232

Zakupie ciagniki rolnicze,
kazdy stan, kazda marka,
rok, model, cale i uszkodzone,
z dokumentami i bez; maszyny
rolnicze: prasy belujace,
ladowarki teleskopowe,
przegubowe. Gotowka
do reki, szybki odbiér
z podworka. Dzwon, pisz,

oddzwoni¢. 660-795-977.
953900

PRODUKTY ROLNE

KUPIE topolg, osike tartaczng. 607-
860-978.

946555

Sprzedam olej palmowy do gotowa-
nia, biodiesla i innych zastosowarn.
Posiadamy oleje surowe i rafino-
wane, takie jak olej palmowy, sto-
necznikowy, z ziaren palmowych,
rzepakowy i wiele innych. Wiecej
informacji e-mail: nicopamelia@
gmail.com

924328
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SKUP
TRZODY

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
*AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SPRZEDAM
724-537-572.

siano w kostkach.

961736

Sprzedam siano. Tel. 574-461-575.
967471

USLUGI

DOTACIE rolnicze. Najblizsze na-
bory. Premia bezzwrotna na otwo-
rzenie lub rozwinigcie firmy dla
rolnikéw ubezpieczonych w KRUS
(150-250 tys.). Mate Gospodarstwa
60 tys. Miody Rolnik 150 tys. Wy-
petnianie wnioskéw. Dojazd do rol-
nikéw. 795-931-529.

960657

ZUS / KRUS odméwit Ci wypta-
ty jednorazowego odszkodowania?

ZADZWON, tel. 600 590 511.
927740

SPOLECZNOSCI

IMPREZY | WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjgcia, wi-
deofilmowanie slubéw, uroczystosci
rodzinnych. 784-518-516.

739717

MATRYMONIALNE

KAWALER przed pigcdziesigtka
pozna panng¢ lub wdowe do 45 lat,

tylko powazne oferty. 603-486-389.
954636

Telegazeta TVP1 strona 498 zapra-
sza! Spotkania, nowi znajomi, rand-
ki, mitos¢, przyjazi... Nie czekaj,
dodaj swoj anons! Emisja trwa caty
miesigc. Przyjmowanie ofert tylko
telefonicznie (100 % dyskrecji) pon-

-pt w godz. 8-18, tel. 506-223-033.
894531

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Jestem gotow zainwestowaé w kaz-
de zyskowne przedsiewzigcie. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejs¢ do sezonu wakacyjnego. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
664876

Mozliwosci kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla kazdej firmy, rolnikéw,
na rozpoczecie dzialalnosci, bez
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolnosci kredytowej, z zadtu-
zeniami ZUS i US, bez wykluczania

branz. 731-531-144.
969236

Potrzebujesz pomocy chwilowej/
kredytowe;j? Jesli tak, skontaktuj si¢
z nami, aby uzyskac wiecej informa-
cji. 504-702-807.

968299

Pozyczki i kredyty bez wychodzenia
z domu. 511-165-740 lub kontakt@

pozyczki.radom.pl
966565

INFORMATYCZNE

Potrzebujesz strony internetowej,
sklepu internetowego? Wiekszej
widocznosci swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla
Ciebie wykona. 720-752-572.

947661

OGRODNICZE

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, Sciecie trawy, drzew?
Renowacja trawnikéw. Rebak. Za-
dzwon: 512-048-186.

938778

POZOSTALE

Auto Detailing: mycie karoserii, od-
kurzanie wnetrza, pranie tapicerki,
polerowanie lamp, piaskowanie i
malowanie felg, ozonowanie i joni-
zowanie. CopiFlex Auto (SALON
SEAT), Wola kFacka 55, serwi-
splock.pl

960171

Banery reklamowe. Banery sg
oczkowane co 50 cm. Ksero Podol-
szyce, Al. Jana Pawta II 94, 09-410

Ptock.
960140

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Oferujemy pelen pakiet ustug
prywatnego detektywa. Gwarantu-
jemy petng anonimowos¢. Zbiera-
my dowody, udowadniamy wing,
ustalamy prawdg. Nasi detektywi
do Paristwa dyspozycji: tel. 731 303

700 lub 570 701 916.
913244

Btyskawicznie wyrabiamy pieczatki
firmy MODICO: 20000 wyraznych
odbié lub 7 lat uzytkowania bez do-
lewania tuszu. Dowolna tres¢ lub
grafika. Lekkie, czyste i przyjem-
ne stemplowanie. Ergonomiczny
ksztalt i pokrycie materialem przy-
jemnym w dotyku. 531-886-658.

960153

Flagi: projekt, wydruk. Wigcej in-
formacji pod numerem tel. 531 886

658.
960125

Holowanie samochodu z miejsca
zdarzenia lub awarii; w imieniu
klienta dokonanie zgloszenia szko-
dy w towarzystwie ubezpieczenio-
wym. Prowadzimy samolikwidacje
szkdd oraz rozliczenie bezgotéwko-
we w porozumieniu ze wszystkimi
towarzystwami ubezpieczeniowymi.

510-270-349.
960174

Ksero Podolszyce centrum druku
cyfrowego Swiadczy ustugi z zakre-
su wydruku na kalce technicznej od
formatu A5 po format AQ. Al. Jana

Pawta II 94, 09-410 Ptock.
960156

Ksero Podolszyce oferuje nadruki
na koszulkach, gadzetach. Wigcej
informacji pod numerem tel. 531
886 658, Al. Jana Pawta II 94, 09-

410 Ptock.
960099

Ksero Podolszyce oferuje: formato-
wanie prac - ustawienie: marginesy,
interlinie, akapity, automatyczny
spis tresci, ustawianie jednoznakéw,
spis tabel i rysunkéw, interpunkcja i
stylistyka; wydruk w mono i kolorze
- a5-A0+; zapis na ptycie. 531-886-
658.

960149

Ksero Podolszyce oferuje: naklej-
ki; wizytéwki; ulotki; zaproszenia/
kartki  okolicznosciowe/vouchery;
banery reklamowe. Wydruki na folii
samoprzylepnej i OWV; nadruki na
koszulkach/gadzetach. Tel. 531 886
658.

960136

Ksero Podolszyce oferuje: tabliczki
PCV; plakaty; banery reklamowe;
wydruk na folii samoprzylepnej i
OWYV; flagi reklamowe. Tel. 531
886 658.

960085

Ksero Podolszyce oferuje: zapis na

ptycie CD, DVD + etykieta na plyte.

Al. Jana Pawta II 94, 09-410 Plock.
960089

Ksero, druk kolorowy i czarno-bia-
ty matego i duzego formatu (sktada-
nie GRATIS). Pieczatki, wizytéwki,
ulotki. Skanowanie. Oprawa prac.
Laminowanie. Reklamy. Zaprosze-
nia, dyplomy, projekty. Sprzedaz
artykuléw papierniczych. Ustugi
pocztowe. 531-886-658.

960152

Montaz instalacji gazowych; prze-
glady samochodu wraz z wymiang
oleju i filtra. Kompletny rozrzad dla
silnika 1.4 Mpi, 1.9 TDi od 560. Na-
prawy blacharsko-lakiernicze z po-

lis OC i AC. 510-270-349.
960177

Naprawa i wymiana elementéw nad-
wozi, nakladanie powlok lakierni-
czych, zabudowa przystosowawcza
nadwozi, reklama na samochodach:
projekt i wykonanie. Diagnostyka i
pomiary nadwozia, renowacja samo-

chodéw zabytkowych. 531-886-658.
960170

Odnawianie wanien. 600-979-826.

933071

Oferujemy Paristwu wynajem sali
szkoleniowej i konferencyjnej w
Swietnej lokalizacji - w Scistym cen-
trum miasta. Nasza firma zapew-
nia kompleksowg obstuge kazdego
szkolenia, konferencji czy spotkania

biznesowego. Tel. 515-467-449.
965900

Oferujemy: kopie, wydruki i skany
kolorowe i czarno-biate malego i wiel-
kiego formatu (A4-A0+), laminowa-
nie, bindowanie zgrzewane i na spirali
plastikowej, oprawa prac w oprawe
migkka Iub twardg, formatowanie

prac, pieczatki Modico. 531-886-658.
960154

Ozonowanie samochodu to proces
polegajacy na dezynfekcji wnetrza
pojazdu za pomocg wypuszczenia
do kabiny czasteczek ozonu w wy-
sokim stezeniu. Gaz ten posiada
silne wiasciwosci utleniajace, co
sprawia, ze eliminuje wszelkie mi-
kroorganizmy. 510-270-349.

960078

Plakaty: projekt, wydruk. Wiecej in-
formacji pod numerem tel. 531 886
658 oraz w punkcie Ksero Podolszy-

ce, Al. Jana Pawtla 11 94, 09-410 Plock.
960138

Przeksztalcenie roboczej wersji pra-
cy dyplomowej w estetyczny doku-
ment, spetniajacy wszelkie wymogi
uczelni, przygotowany do wydruku
i obrony, m.in. ustawienie: margine-
sy, interlinie, akapity, automatyczny
spis tresci, ustawianie jednoznakéw
itp. 531-886-658.

946579

Reklama na okno: projekt, wydruk.
Wigcej informacji pod numerem tel.

531 886 658.
960130

Reklama na samochéd: projekt, wy-

druk. Tel. 531 886 658.
960126

Seat Copi-Flex Eack koto Plocka za-
prasza do specjalistycznego serwisu
samochod6éw osobowych i dostaw-
czych. Oferujemy: profesjonalny ser-
wis klimatyzacji, napetnienie uktadu,
odgrzybianie, czyszczenie, kasowa-
nie nieczystosci, itp. 510-270-349.
960083

Seat Copi-Flex Lack koto Ptocka za-
prasza do specjalistycznego serwisu
samochodéw osobowych i dostaw-
czych. W ofercie: sprzedaz i wymia-
na opon na najnowoczesniejszym
sprzecie oraz ich magazynowanie.

510-270-349.
960079

Skanowanie dokumentéw w forma-
cie od A5 do A0+ w kolorze i czar-
no-biale. Rozdzielczos¢é do 600 dpi
w PDF lub TIFF/JPG. Mozliwosé
wgrania pliku na nosnik lub przesta-
nie na e-mail. Ksero Podolszyce, Al

Jana Pawta II 94, 09-410 Ptock.
960160

Sprzedam sprezarke dla warsztatu,
lakierni, wulkanizatora lub do uzyt-
kowania w garazu. Sprezarka tlo-
kowa 1001 Hafner. Moc silnika: 2,2
kW. Cisnienie maksymalne: 10 bar.

Kontakt: info@hafner.pl
939108

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Plock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkolen znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
971829

Ulotki: projekt, wydruk. Ulotki
obustronne. Rodzaj papieru - kreda
btysk 135 g. 531-886-658.

960142

Uzycie plastikowego grzbietu umoz-
liwia dodawanie, ujmowanie lub
zmiane¢ kolejnosci stron w uprzed-
nio oprawionym dokumencie. Moz-
liwo$¢ bindowania do 425 Kkartek.
Ksero Podolszyce, Al. Jana Pawta II

94, 09-410 Ptock.
960159

W naszej blacharni specjalizujemy
si¢ w naprawach powypadkowych
samochodéw osobowych i dostaw-
czych wszystkich marek. Oferujemy
pelny zakres napraw powypadko-
wych. Przy powaznych uszkodze-
niach stosujemy ram¢ naprawczg.
Samochody lakierujemy. 510-270-

349.
960163

W swoim asortymencie posiadamy:
2x100 mikronéw — jest to laminat
standardowy idealny do zabezpie-
czenia dokumentéw. Wystepuje w
formacie A7, A6, A5, A4, A3 1 A2.

531-886-658.
960158

W swojej ofercie posiadamy: opra-
wy kanalowe: z nadrukiem: praca
magisterska, dyplomowa, doktor-
ska, inzynierska i licencjacka; bez
nadruku; oprawy termobindowane:
z nadrukiem: praca magisterska i
licencjacka, bez nadruku. Bindowa-
nie. 531-886-658.

960093

Wizytéwki: projekt, wydruk. 531-
886-658, kseropodolszyce @ gmail.

com
960144

WROZENIE. 605-546-401.

866632

Wydruk na folii samoprzylepnej
+ projekt. Wigcej informacji pod
numerem tel. 531 886 658 oraz w
punkcie Ksero Podolszyce. Al. Jana

Pawta II 94, 09-410 Ptock.
960084

PRAWNIK / DORADCA

Prowadzimy sprawy na terenie ca-
tej Polski. Tel. +48 667 613 913.
Zadzwon na darmowga konsultacje
Twojej sprawy.

922603

Asystencja na kazdym etapie pro-
cesu o stwierdzenie niewaznosci
malzeristwa koscielnego dla oséb
w kraju i za granicg. Mail: a.bole-
sta@op.pl, dr Arletta Bolesta adwo-
kat koscielny. Tel. 693-876-173 do
godz. 17,00.

966344

REKLAMOWE

POBIERZ BEZPLATNY KURS
na PierwszyNaGoogle.pl i SAMO-
DZIELNIE wykonaj pozycjonowa-
nie wizytéwki firmowej na Google!
Dzieki kursowi PierwszyNaGoogle.
pl samodzielnie wykonasz pozycjo-
nowanie swojej lokalnej wizytowki.
ZnajdZ si¢ na szczycie listy wyni-
koéw. 720-752-572.

953577

REMONTOWO - BUDOWLANE

PLYTKI, gtadzie, malowanie. 606-

981-926.
961749

DOCIEPLENIA budynkéw, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkan.
572-140-212.

961963

Drobne prace remontowe: malowa-
nie, sktadanie mebli, itp., ztota racz-

ka. 603 073 153.
900448

DROBNE remonty od regki. 530-
193-825.

966066

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

Hydrauliczne naprawy domowe tj.
wymiana kranéw, syfonéw, WC.
Montaz pralek, zmywarek itp. Drob-
ne elektryczne. Skrecenie i naprawa
mebli. 724-340-848.

968909

LAZIENKI: glazura, terakota. 664-
260-679.

970314

MALOWANIE mieszkan, elewa-
cji, docieplenia, struktury, remonty.
504-22-40-40.

854757

Ocieplenia budynkéw styropian i
welna, montaz parapetéw i podbitki

dachowe. 696-167-029.
967342

OGRODZENIA siatkowe, panelo-
we, bramy, furtki. Producent, mon-
taz. 503-572-046.

959269

POSADZKI cementowe mixokre-
tem, zacieranie mechaniczne. 783-
668-320.

823747

Uslugi elektryczne w pelnym za-
kresie. Wykonanie instalacji elek-
trycznej od podstaw w nowo wy-
budowanym budynku, nagle awarie
elektryczne, pomiary. Peina doku-
mentacja techniczna z wykonanej
instalacji oraz dokumenty do ZE i do

odbioru domu. 735-972-039.
964108

USLUGI remontowo-budowlane,
malowanie, gladzie, ptyta g/k, pod-

togi, glazura. 502-680-097
970311

Zlota Raczka oferuje: skrecenie i
naprawa mebli. Hydrauliczne: wy-
miana kranéw, syfonéw, WC. Mon-
taz pralek, zmywarek itp. Drobne
elektryczne. Naprawy i montaze w

domu. 504-949-917.
968904

PRZATANIE

Opréznianie mieszkar, utylizacja,

sprzatanie strychow, piwnic, dzia-

tek. Wolne terminy. 502-188-459.
965526

Pranie tapicerki meblowej, kanap,
foteli, dywandéw i wyktadzin, z do-
jazdem. 512-500-442.

904618
TRANSPORTOWE
Przeprowadzki Plock. Najtaniej,
profesjonalnie. przeprowadzkiwin-
dy @onet.pl

963905
Przeprowadzki Plock. Najtaniej,

profesjonalnie. Wolne terminy. 502-

188-459.
969868

Przeprowadzki: kompleksowa ob-
stuga, meblowozy oraz windy zata-
dowcze, mieszkania, biura, firmy,
pianina, szafy pancerne i inne gaba-
ryty, fachowi tragarze, na zyczenie
klienta dostarczamy opakowania do
prawidlowego przenoszenia mienia.

502-188-459.
960443

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-

055-616.
964229

Ustugi transportowe, kompleksowe
przeprowadzki, meblowozy oraz
windy zaladowcze, fachowi traga-
rze. Przeprowadzki. Transport. Uty-
lizacja. 502-188-459, Przeprowadz-
kiwindy @op.pl Najtaniej.

969878

-

SLUBY | WESELA

Planujecie przyjecie w domu, w ple-
nerze lub lokalu? Potrzebujesz po-
mocy? A moze szukasz miejsca, aby
je zorganizowac? Pomozemy w kaz-
dej kwestii i pomozemy sprawié, by
Twoje przyjecie bylo naprawde wy-
jatkowe. Tel. 697-932-100.

965183

Nr 10 8 marca 2022

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen

Tygodnik Ptocki 27


mailto:balfinanse.uslugi@gmail.com
mailto:balfinanse.uslugi@gmail.com
mailto:gi@gmail.com
https://pozyczki.radom.pl/
https://splock.pl/
https://m.in/
mailto:info@hafner.pl
https://com.pl/
https://sklep.pogotowiebhp/
https://com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
tel:+48 667 613 913
mailto:sta@op.pl
mailto:dy@onet.pl
mailto:kiwindy@op.pl

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

2/264/21
ATRAKCYJNA brunetka, domowa :
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
e Toroi09-607 Grue,a

azoTy NA URODZAJ

/5522

MASAZ: 513-515-621.
2/55/22

MASAZE: 502-939-307.
2/55/22

SZUKAM kolezanki do pracy. 733- - '
028-016. _
2/55/22 ! |

28% N, 30% N, 32% N 26% N +3% S

Sklep Firmowy Plock,
ul. Rembieliriskiego 1
oraz ul. Miodowa 8,
tel. 518-493-130

Zapraszamy
do skosstowania naszych specjalow
i preyigezenia sie do grona wiernych
i zadowolonych klientow.

CATERING:
- wyroby garmaieryjne

- menu okolicznosciowe
(wyg indywidualnego zamowienia)

Zi6z zamowienie!
518-493-130

ezymy Paristwu smacznego!

Nowoczesne standardy nawozenia

WYROZNIJ
OGLOSZENIE

+AGRO-BUD"
Pawel Pokorski, Karolina Pokorska

AUTORYZOWANY
4 Spéhtka Jawna
D Ru B N E AR — Slepkowo Szlacheckie 23, 09-451 Radzanowo
w INTERNEC'E tel. 24 265 53 00, 2426377 27
www.agro-bud.org
| W GAZECIE
m .com. p' www.grupaazoty.com WWW.nawozy.eu agro@grupaazoty.com

/ogloszenia

Proponujemy Parstwu szybki i wygodny spos6b zamieszczenia ogtoszen drobnych
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 79567

Ogtoszenie drobne przez SMS

KODY rubryk Ogloszenie moze zawiera¢ do 160 znakéw

— AGD-RTV - 1 ELEKTRONIKA-5 ~ NIERUCHOMOSCI - 16 ROZNE - 21 _“f"“ z:a'f “‘":i:"w :P:Bi_e, H;‘T:k

— . . FINANSE - 6 USLUGI - 16A interpunkcyjny, kody rubryk 1 preliks
Wyslij SMS A KB‘;’ITO_ 2i FOTOVIDED -3 SPRZEDANM - 168 KUPIE-21A  gazety). Jesli wyslesz SMS do pigtku do
na numer 79567 SPRZEDME- oA HANDEL - 8 KUPIE - 16C SPRZEDAM - 21B  godziny 12.00, to Twoje ogtoszenie ukaze sig

Whpisz prefiks: TPL. WYNAJME - 16D USLUGI INNE - 21¢ W najblizszy wtorek w Tygodniku Plockim na

o ' ustual - 2¢ KOMIS-LOMBARD - 9 - stronach ogtoszern drobnych. Regulamin
kod r\rkllgt?i?ler o TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 Zﬁm:gﬂ% 1?5 TURYSTYKA wysylania i publikowania ogtoszeri przez SMS
Y Al BIZNES -3 ~ MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL .18 | WYPOCZYNEK -22  dostepny jest w redaksji Biura Ogloszeni oraz

D BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA-19 = UROCZYSTOSCI-23  nastronis

N KUPIE - 4A MEBLE - 13 DAM - 19A ZGUBY - 24
TPL'1.6' Sprzf_edam SPRZEDAM - 4B KUPIE- 13A SZUKAM - 198 Koszt ogtoszenia wynosi:
mieszkanie. ROLNICZE - 20 ZWIERZETA - 25
Tel. 262-77-66 USLUGI - 4C SPRZEDAM -13B SPRZEDAM - 20A ZADARMO - 25 O 2 netto (11,07 zt brutto).
ceve ‘ OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUPI - 20B ) Integratorem ustugl Jest BILD PRESSE POLSKA
REMONTY - 4E ZDROWIE i URODA - 14A USEUGI - 20C ODDAM - 26A  wwwbldpresse.pl
Ustuga jest dostepna 2 telefondw, dzlatajacych we wszystkich sleclach
D STOLARSTWO - 4F Nnuu : 15 OGROD[\”CZE - 20D PDTRZEBUJE - 268 komérkowych na terenie Polski
= Prosimy nie przesylaé kilku SMS-éw o takie] samej tresci do jednego wydania gazety. Ogtoszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.
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sport

Orlen Wista pokonata Tatran Presov 33:29

tatwo nie hyto

Pitkarze reczni Orlen Wisly
Plock wygrali przed wlasng pu-
blicznoscig z Tatranem Presov
33:29 (15:16) mecz 9. kolejki
grupy A Ligi Europejskiej. We
wtorek o godz. 20.45 zawod-
nikow z Plocka czeka jeszcze
ostatni mecz fazy grupowej,
ktory wyloni zwyciezce grupy A.

g
z
=}
2
o
a

nie byli faworytami, lecz w pierw-
szych minutach prowadzili goscie.
W 8. minucie Tatran wyszedl na
3-bramkowe prowadzenie (4:7),
co bylo zastugg bardzo dobrej
postawy Marcosa Colodetiego
w bramce. Wtedy trener Xavi Sa-
bate poprosit o czas.

Po powrocie na parkiet nadal
prowadzili goscie, ale w 17. minu-
cie Nafciarzom udato si¢, na krét-
ko, doprowadzi¢ do remisu 9:9.

Po przerwie zawodnicy Tatra-
na wcigz wierzyli, ze mogg zdo-
by¢ dwa punkty, walczac o kaz-
da pitke i nie pozwalajac Orlen
Wisle na wywalczenie wigkszej
przewagi. W 43. min gospodarze
wywalczyli 2-bramowg rdznice
zdobytych bramek (23:21), a wte-
dy trener Tatrana Radoslav Antl
poprosit o czas.

Na niewiele si¢ to zdato, bo go-
spodarze ztapali swéj rytm i zacze-
li nadawac ton grze. Po trzech kwa-
dransach wywalczyli sobie prze-
wage trzech goli (25:22), a w 53.
minucie prowadzili nawet 29:25,
lecz po biedach zawodnikéw Orlen
Wisty goscie zmniejszyli rozmiary
porazki do wyniku 29:27.

W konicéwce byto sporo ner-
wow, ale Dimitri Zytnikow po-

Druzyny Orlen Wisty Ptock
i Tatrana Presov spotkaty si¢ (i to
po raz pierwszy w historii obu
klubéw) przed tygodniem. Fa-
worytem meczu byli plocczanie.
Nafciarze wygrali wtedy 29:15
i utrzymali pierwsza pozycj¢
w grupie A.

Takze w drugim meczu, rozgry-
wanym w Orlen Arenie, ptoccza-

Potem dwa gole rzucili zawodnicy
Tatrana, ale w 20. minucie Orlen
Wista ponownie doprowadzita do
remisu (11:11). Chwilg potem go-
Scie znéw prowadzili jedng bramka
(12:11) i nie zamierzali si¢ poddac.
Od wyniku 14:12 w 25. minucie
doprowadzili do rezultatu 14:15
i z przewagg jednej bramki zakon-
czyli pierwszg potowe pojedynku.

prowadzit druzyn¢ gospodarzy do
zwyciestwa i zdobyt w ostatnich
minutach trzy gole z rzedu.

Orlen Wista Plock: Adam Mo-
rawski, Admir Ahmetasevic — Mi-
chat Daszek 6, Marek Dacko 1,
Tin Lucin 1, Jan Jurecic 3, David
Fernandez 1, Leon Susnja, Zoltan
Szita 1, Przemystaw Krajewski
3, Mirsad Terzic, Lovro Mihic 6,

W Sopocie odbyt sie Turniej Badmintona Bayjonn Cup 2022

Plocczanie z medalami

Inakomicie spisali si¢ ploccy
badmintonisci, zawodnicy KS
Masovii Plock, ktérzy wystar-
towali w Sopocie w jednym
z najwigkszych tur-

niejow seniorskich
w Polsce.

VIII Migdzyna-
rodowy Seniorski

Turniej Badmintona
Bayjonn Cup 2022
odbyt si¢ w Sopocie.
Zawodnicy KS Maso-
vii Ptock wywalczyli
cztery medale, dwa
ztote i dwa srebrne.

W grze mieszanej
triumfowata  Mag-
dalena Koba (KS
Masovia Ptock),
grajaca z Krzyszto-
fem Walendg (MKS
Garwolin). Drugi
zloty medal przy-
padt w grze podwdj-
nej mezczyzn. Zloty
kragzek w tej rywa-
lizacji  wywalczyli
Adam Kosz i Adam
Zateski, obaj repre-
zentujg KS Masovia
Ptock.

Archiwum KS Masovia Ptéco

W grze pojedynczej mezczyzn
Adam Kosz stangt na drugim stop-
niu podium. Przegral tylko mecz
finalowy, podobnie jak w grze
podwdjnej kobiet, gdzie Magdale-

na Koba grata z Dorota Danielak
(KKS Ruch Piotrkéw Trybunal-
ski). Obie zawodniczki wywal-
czyly srebrny medal.

Jol.

-

Tabela po 9. kolejce

druzyna punkty bilans

Orlen Wista 16 281-229
Fuechse Berlin 16 285-239
HB Fenix Toulouse 12 266-239
Bidasoa Irun 6 260-260
Pfadi Wintertour 2 244-297
Tatran Presov 2 209-281

J

Mikotaj Czapliniski, Niko Minde-
gia, Dmitrij Zytnikow 6, Sergiej
Kosorotov 5.

Tatran Presov: Tilen Leben,
Marcos Colodeti — Oliwer Rabek
9, Nuno Santos, Tomasz Recicar
5, Erik Fenar, Kirill Radcenko,
Wiaczestaw Kasatkin 4, Sergio
Lopez, Marko Davidowic 4, Piotr
Kimak — Fejko 1, Roman Czarap-
kin 4.

Pozostate wyniki: Fenix Tou-
louse — Pfadi Winterthur 34:27,
Bidasoa Irun — Fuechse Berlin
32:35.

Spotkanie 10. kolejki Orlen
Wista rozegra na wyjezdzie i bg-
dzie to mecz o pierwsze miejsce
w tabeli grupy A. Mecz zostal
zaplanowany na 8 marca o godz.
20.45. Obie druzyny juz majg za-
pewniony udziat w LAST 16 Ligi
Europejskiej.

Po meczu Xavi Sabate (trener
Orlen Wisty) powiedziat. — Gratu-
luj¢ dobrego wystepu obydwu dru-
Zynom. Zdawalismy sobie sprawe,
Ze dzis spotkanie bedzie trudniej-
sze od tego sprzed tygodnia, ale
nie moge miec pretensji do swoich
zawodnikow, bo to byt pigty mecz
w ciggu 11 dni. Oni nie sq maszy-
nami, dzis wtozyli duzo wysitku
w ten pojedynek. Nie moge miec
pretensji, mimo Ze nasza pierw-
sza potowa nie wyglgdata tak jak
tego oczekiwalismy. Po zmianie
stron zagralismy lepiej, ale nalezy
docenic¢ wysitek zawodnikéw. Ka-
lendarz jest napiety, ale sobie ra-
dzimy, mimo ze w zesztym tygodniu
pojawity si¢ niespodziewane kon-
tuzje. Za dzisiejszy mecz chciatbym
wyroznic Dime Zytnikowa i Sergie-
ja Kosorotowa, obaj rozegrali bar-
dzo dobre zawody. Jol.

10 miesiecy Maciej Bartoszek prowadzit

druzyne Wisty Ptock

Na razie

Maciej Bartoszek przestat pel-
ni¢ obowiqzki pierwszego trenera
Nafcarzy. Do czasu podania na-
zwiska nowego szkoleniowca dru-
iyne poprowadzit trener asystent
tukasz Nadolski.

Trener Maciej Bartoszek ob-
jat Wiste Plock 13 kwietnia 2021
roku, zastgpujac Radostawa Sobo-

Nadolski

i rok zakoriczyli na sz6stym miejscu
w tabeli.

Po przerwie zimowej, juz w tym
roku, Nafciarze rozegrali cztery ko-
lejki, w ktoérych udalo si¢ zdobyé
zaledwie jeden punkt. Po serii trzech
porazek z rz¢du klub zdecydowat si¢
na zakoriczenie wspotpracy.

Trener Bartoszek tacznie poprowa-
dzit ptocka druzyng w 30 oficjalnych
spotkaniach. Padlo w nich 11 zwy-
cigstw, 5 remiséw oraz 14 porazek.

D. Ossowski

Trener Maciej Bartoszek pozegnat si¢ z Wisla

lewskiego. Pierwotnie powierzono
mu misj¢ utrzymania klubu w PKO
Bank Polski Ekstraklasie i dokon-
czenie sezonu 2021/2022. Pod jego
wodzg Nafciarze rozegrali szes¢
spotkani, w ktérych zdobyli osiem
punktéw. Po zakonczeniu rozgry-
wek zapadla decyzja, aby podpisacd
ze szkoleniowcem nowg umowe.
Miata ona obowigzywaé do 30
czerwca 2022 roku.

Pierwsza czgsé sezonu 2021/22
przebiegata dwutorowo. Plocczanie
znakomicie spisywali si¢ na swoim
stadionie, nie przegrali ani jednego
pojedynku, tylko dwa zremisowali

Mimo ostatnich niepowodzen
trzeba zapamieta¢ z okresu tej
wspotpracy wiasnie to, ze pod jego
wodzg plocczanie zanotowali histo-
ryczna runde jesienng, w ktérej nie
odniesli ani jednej ligowej porazki
na wiasnym terenie.

Do czasu przyjscia nowego pierw-
szego trenera zajecia z pitkarzami
poprowadzit jeden z dotychczaso-
wych asystentéw trenera Bartoszka
- Lukasz Nadolski.

Juz bez trenera Bartoszka na taw-
ce rezerwowych Wista Plock za-
grala w niedziele mecz 24. kolejki
z Gérnikiem Eeczna. Jol.
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Poprowadzi nie tylko Orlen Wiste, takze reprezentacje Czech

Trener Xavi Sahate
ma druga prace

Do tej pory trener Xavi Sabate caly
swoj czas poswiecat druzynie Orlen
Wisly. Ale to si¢ zmieni, bo szkole-
niowiec ma jeszcze drugq prace - po-
prowadzi kadre narodowq Czeskiej
Republiki. = Przyjglem ofert, bo
wiem, e pogodze wszystkie swoje
obowigzki— zapewnit Hiszpan.

D. Ossowski

Xavi Sabate swoja kariere trenerska
rozpoczynat w MKB Veszprem, jako asy-
stent trenera. Nastgpnie zostat gléwnym
trenerem Telekom Veszprem, oraz szko-
leniowcem kadry narodowej Wegier.

Po wegierskiej przygodzie, Sabate
przyjechat do Plocka i jak wida¢ zostat
na dtuzej. Stalo si¢ to w 2018 roku, od
1 lipca objat stanowisko pierwszego tre-
nera. Od tamtego czasu wraz z druzyng
wywalczyl migdzy innymi: trzy srebrne
medale Mistrzostw Polski, takze histo-
ryczny awans plockich szczypiornistow
do Final4 EHF Ligi Europejskiej. Dru-
zyna pod jego kierownictwem w tym
sezonie stoi przed szansg przynajmniej
powtdrzenia ubiegtorocznego sukcesu.

Teraz szkoleniowiec Orlen
Wisty poprowadzi reprezenta-
cje Czech. Jednak nie oznacza
to korica jego pobytu w Ptocku,
ktéry na dzi§ ma potrwaé do 30
czerwca 2024 roku.

Sabate dalej bedzie giéwnym
szkoleniowcem plockiej druzyny.
Jak zapewnia, jego nowa rola w za-
den sposéb nie bedzie kolidowata
i nie zakléci dotychczasowych

obowiazkéw i prowadzenia pierw-
szego zespolu w SPR Wista Plock.

— Przez wszystkie sezony w Plocku
miatem rozne propozycje pracy w ka-
drach narodowych, ale wtedy to nie byt
wtasciwy moment. Teraz znam graczy,
a oni znajq mnie. Zawodnicy znajq sys-
tem, mamy naprawdg dobrq kadre tech-
niczng i Zbudowana jest podstawa kon-
strukcji sportowej — wyjasnia Sabate.

I zapewnia, ze doskonale wie, co
to znaczy by¢ szkoleniowcem w klu-
bie i kadrze narodowej. — Doswiad-
czytem tego juz za czasow, gdy by-
tem gtownym trenerem w Veszprém
i w reprezentacji Wegier. Wiem, jak
inna jest ta praca, co jest potrzebne,

a co nie, kiedy i jak. Teraz przyjgtem
te oferte dlatego, bo wiem, Ze nie za-
ktoci to absolutnie nic w mojej pracy
w SPR Wisle Plock, a takze pomoge
w rozwoju kadry Czech — twierdzi
Xavi Sabate.

Trudno si¢ nie zgodzi¢ z trenerem
Sabate, ale z drugiej strony, co in-
nego prowadzi¢ kadre Wegier i we-
gierskg druzyne, a co innego polski
zespot i kadre Czech.

Prezesem Czeskiej Federacji Pitki
Recznej jest Ondrej Zdrahala, byly za-
wodnik Orlen Wisty Plock. W Plocku
nigdy nie byto tajemnicg, ze obaj pano-
wie si¢ nie dogadywali, a Zdrahala nie
cieszyt si¢ zaufaniem szkoleniowca.
Czesciej siedzial na tawce rezerwowych
niz zdobywat bramki na parkiecie.

Sabate wyjatkowo rzadko wy-
korzystywal talent Zdrahali, ktory
byl przeciez krélem strzelcow Mi-
strzostw Europy 2018 z Chorwacji.
Z tym tytulem przychodzit do Ploc-
ka. Tymczasem w calym sezonie
2018/19, w barwach Orlen Wisty
Czech zagral w 23 meczach, w kt6-
rych zdobyt tylko 42 bramki. Jol.

Jaguar Gdansk zwyciezcg turnieju
,Zima z FutbolGangiem”

Super emocje
pod balonem

Jaguar  Gdaisk  zwycieiyt
w finalowym spotkaniv 4:0 Pogoii
Lduiiskg Wole i zostat zwyciez-
«q turnieju ,Zima z FutholGan-
giem” chlopcéw z rocznika 2013.
Gdanszczanie zgarneli wszystkie
waine nagrody.

Na miejscu trzecim uplasowata
si¢ ekipa AKS SMS Czarne Pantery
b6dZ po wygranej w rzutach kar-
nych 3:2 z Constract Lubawa. Ko-
lejne miejsca zajety druzyny: Spor-
tis Lochowo, Stowarzyszenie Sportu
Mtodziezowego Wista Ptock I, SSM
Wista II Ptock, Young Champions
Ptock, Gol Brodnica, CSP Rybno,
Zak Ann — Zdrowie Zbiczno oraz
Stoczniowiec Plock.

Najlepszym bramkarzem zostat
Szymon Klawikowski z Jagu-
ara Gdansk, a krélem strzelcow,
z oS$mioma trafieniami Michatl
Majewski réwniez z zespotu Ja-
guar Gdarsk.

Do Druzyny Gwiazd Zimy z Fut-
bolGangiem wybrani zostali takze:
Stowarzyszenie Sportu Mtodziezo-
wego Wista Plock - Igor Szewczyk
i Julian Rutkowski, Jaguar Gdarisk -
Kacper Biernacik, AKS SMS £6d7 -
Wiktor Nowak, KS Constract Luba-
wa - Jedrek Roguszczak, UKS GOL

Brodnica - Radek Zuralski, Sportis
Academy Lochowo - Michat Pa-
sionek, Zak Ann-Zdrowie Zbiczno
- Alan Szczepariski, Pogor Zduriska
Wola - Bartek Michalski, Centrum
Szkolenia Pitkarskiego w Rybnie -
Ignacy Banasiak, Young Champions
- Marcel Turowski oraz Stocznio-
wiec Plock - Stasio Bodylyga.

,Duzo ruchu, samo zdrowie -
Zima z FutbolGangiem” to turniej
wspotfinansowany ze  Srodkéw
Fundacji ORLEN. Organizatorzy
dziekuja za pomoc wolontariu-
szom, wychowankom MDK Ptock
i absolwentom Szkoty Podstawo-
wej nr 1 im. Braci Jeziorowskich
w Plocku, ktérzy walcza o punkty
w Lidze Orlikowe;.

Partnerami Zimy z Futbol-
Gangiem s3: Wista Plock, Plocki
Okregowy Zwiazek Pitki Noznej -
MZPN Delegatura Ptock, Mtodzie-
zowy Dom Kultury w Ptocku, MO-
SiR Sierpe, Miejski Osrodek Kultu-
ry, Sportu i Rekreacji w Drobinie,
MOSiIR  Gostynin, wdjt gminy
Mochowo Zbigniew Tomaszewski,
MamyTo Media oraz Poradnia Psy-
chologiczno - Pedagogiczna nr 2
w Plocku. Partnerem technicznym
zawod6éw byl Team-Sport Plock,
a jednym z partneréw medialnych -
Tygodnik Ptocki.

Jol.
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Zapraszamy na trybuny

Pitka noina

Ekstraklasa, 25. kolejka, 13 mar-
ca, godz. 12.30:

Jagiellonia Biatystok — Wista
Plock,

11 marca, godz. 18.00: Bruk-Bet
Termalica Nieciecza — Zaglebie Lu-
bin, godz. 20.30: Gérnik Leczna —
Legia Warszawa,

12 marca, godz. 15.00: Warta Po-
znan — Gornik Zabrze, godz. 17.30:
Piast Gliwice — Lechia Gdansk,
godz. 20.00: Cracovia — Pogon
Szczecin, )

13 marca, godz. 15.00: Slask
Wroclaw — Radomiak Radom,
godz. 17.30: Wista Krakéw — Lech
Poznan,

14 marca, godz. 18.00: Rakéw
Czgstochowa — Stal Mielec.

IV liga, 18 kolejka, 12 lub 13
marca:

Stoczniowiec Plock — Huragan

Wotomin, Sokét Serock — Wista 11
Plock, Makowianka Makéw Mazo-
wiecki — Swit StaroZreby, Zabkovia
Zabki — AP Marcovia Marki, MKS
Przasnysz — Zbik Nasielsk, Dru-
karz Warszawa — KS CK Troszyn,
Hutnik Warszawa — Narew 1962
Ostrotgka, Unia Warszawa — Escola
Varsovia Warszawa, Wkra Zuromin
— Miawianka Mtawa.

Po zimowej przerwie na bo-
iska wraca IV liga. W najbliz-
szy weekend rozpoczyna si¢
runda rewanzowa. Liderem ta-
beli jest Wista II Plock, Swit
StaroZreby zajmuje 8, a Stocz-
niowiec 10. miejsce, czyli bez-
pieczne pozycje.

Pitka reczna
Liga Europejska, 10. kolejka,
grupa A, 8 marca, godz. 20.45:
Fuechse Berlin — Orlen Wista
Ptock.
Superliga mezczyzn, 19. kolejka,
12 marca, godz. 17.00:

Orlen Wista Ptock — Piotrkowia-
nin Piotrkéw Trybunalski.

Po rozegraniu 19. kolejki w kra-
jowych rozgrywkach bedzie prze-
rwa na reprezentacj¢. Polska zagra
wtedy dwumecz ze Szwecja, czyli
z aktualnymi Mistrzami Europy.
Oczekujemy, ze na plockim par-
kiecie zobaczymy wszystkich naj-
lepszych pitkarzy obydwu druzyn.
W tym czasie odbywac si¢ bedg tez
mecze kwalifikacyjne Mistrzostw
Swiata 2023, ktére rozegrane zo-
stang w styczniu przysztego roku
w Polsce 1 Szwecji.

Pitkarze rgczni wznowig roz-
grywki ligowe 21 marca. Orlen Wi-
sta zagra wtedy na wyjeZdzie z Azo-
tami Putawy.

Iliga mezezyzn, 16. kolejka, 12 marca:

grupa A: SMS ZPRP II Ptock —
KSAR Kwidzyn, Mazur Sierpc —
KSPR Gwardia Koszalin,

grupa C: Azoty Putawy II — Orlen
I Wista, Pabiks Impact Pabianice —
SMS ZPRP 1 Ptock.

Mistrzostwa Polski juniorow

W najblizszy weekend kibicéw
czekaja ogromne emocje zwigzane
z walkg junioréw w finatach Mi-
strzostw Polski junioréw. Najlepsze
cztery druzyny powalcza o medale
w Orlen Arenie.

11 marca o godz. 17.30 czeka nas
pierwsza w tym roku Swieta wojna.
W pétfinalowym pojedynku spotka-
ja si¢ Orlen Wista i KS Vive I Kiel-
ce. Wcezesniej, bo o godz. 15.00 na
parkiet wybiegng w drugim potfi-
nale MKS Patac Mtodziezy Tarnéw
i MSPR Siédemka Huras Legnica.

W niedzielg odbedg si¢ me-
cze, ktérych stawkg beda medale.
O godz. 10.30 rozpocznie si¢ ry-
walizacja o bragzowy medal, czyli
druzyn, ktére przegraty pétfinalowe
spotkania, a o godz. 12.30 — o zto-
to. Zakonczenie turnieju finalowego
zaplanowano na godz. 14.00.

Mamy nadziej¢, ze zawodnicy
Orlen Wisty stang na najwyzszym
stopniu podium.

Pitka koszykowa

I liga kobiet, 25. kolejka,
12 marca:

Jodica TopMarket MKS
Pruszkéw — Mon Pol Ptock.

Koszykarki rozegrajg przed-
ostatnig kolejke fazy zasadni-
czej. Ostatnig wyznaczono na
20 marca. Potem zawodnicz-
ki wezmg udzial w fazie play
off.

Pitka siatkowa

III liga mezczyzn, 17. kolejka,
13 marca, godz. 18.00:

WTS Klondaik Warta — SPS Wi-
sta Plock,

Zawodnicy rozegrajg przed-
ostatnig kolejke, ostatnig zapla-
nowano na 19 marca. SPS Wista
podejmie w Ptocku Herkulesa Su-
lejéwek.

IV liga mezczyzn, 19. kolejka,
13 marca:

Olymp Btonie — KPS Ptock.

Jol.
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Wista Ptock pokonata Gérnika teczna 3:1

Taka druzyne
chcemy ogladac

Nareszde! Wista Plock sie przela-
mala i zanotowala pierwsze zwy-
destwo w tym roku. Po bramkach
Mateusza Szwocha, Rafala Wolskiego
i tukasza Sekulskiego kibice mogli sie
deszy¢ 7 wygranej i kompletu punk-
tow. Mamy nadzieje, Ze w ten sposob
druzyna wrddta na zwydeskq Sdetke.
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drychowski. Wszyscy zawodnicy,
ktérzy wtedy ustalili wynik spotka-
nia, wybiegli na murawe w podsta-
wowym sktadzie.

Goscie nie przegrali w tym roku zad-
nego meczu, Wisla ani razu nie wygrata.
Trudno si¢ wigc dziwic, ze obie druzyny
rozpoczely pojedynek atakami na bram-
ke rywala. W 1. min Gérnik wypraco-
wat sobie dogodng sytuacjg, a w 5. min
odpowiedzieli gospodarze. Silny strzat

Po burzliwym tygodniu, ktéry po
porazce 0:2 z Rakowem Czgstochowa
rozpocza} si¢ odsunieciem od pierwsze-
go zespolu trenera Macieja Bartoszka,
przyszedt czas na pojedynek z Gorni-
kiem teczna.

Przypominamy, ze w rundzie
jesiennej, na wyjezdzie, w 7. ko-
lejce, Wista prowadzita z Gorni-
kiem Eeczna juz 2:0 po bramkach
Damiana Rasaka i Mateusza Szwo-
cha. Jednak ostatecznie gospodarze
doprowadzili do remisu po dwéch
bramkach Bartosza Spigczki, a wy-
nik ustalit w 90. min Marcel We-

Kristiana Vallo wybit z trudem za bo-
isko Maciej Gostomski.

To byta zapowiedZ tego, co wydarzy-
fo si¢ w 10. min. Mateusz Szwoch dostat
podanie w okolicach srodka pola, sam
pobiegt w kierunku bramki, podprowadzit
pitke na czysta pozycje, a potem strzelit
w dhugi rég, otwierajac wynik spotkania.

Goscie mieli szansg¢ na wyréwnanie
w 16. min. Po bledzie Damiana Rasa-
ka pitka znalazta si¢ na nodze Janusza
Gola, ale po jego strzale poszybowala
nad poprzeczka. Plocczanie panowali na
murawie, ale goscie zapedzali si¢ coraz
blizej pola karnego Wisty.

4 Tabela po 24. kolejce A

druzyna mecze punkty bilans

1. Pogon Szczecin 24 49 44-20

2. Rakéw Czestochowa 24 48 43-23

3. Lech Poznan 24 48 48-18

4. Lechia Gdarnsk 24 40 37-28

5. Radomiak Radom 24 39 32-25

6. Gornik Zabrze 24 36 34-30

7. Wista Plock 24 33 34-35

8. Stal Mielec 24 32 29-32

9. Piast Gliwice 24 31 31-29

10. Cracovia 24 31 31-34

11. Jagiellonia Biatystok 24 30 29-36

12. Slask Wroctaw 23 26 32-36

W 22. min Janusz Gol ode- 13. Zaglebie Lubin 24 25 25-42
brat pitkke obroricy Nafciarzy, 14. Warta Poznari 24 24 20-28
dograt do wybiegajacego Da- 15. Goérnik Eeczna 24 24 24-41
miana Gaski, a ten wpakowat 16. Wista Krakéw 24 23 23-36
futboléwke do siatki. Krzysztof 17. Legia Warszawa 22 22 24-33
Kaminski tylko odprowadzit . Bruk-Bet Nieciecza 23 22 25-39

J

pitke wzrokiem.

W 27. min Wista wyko-
nywala rzut wolny. Szwoch wybrat
ciekawy wariant rozegrania pifki,
postat ja do Rafala Wolskiego. Ten
znakomicie dosrodkowat do Lukasza
Sekulskiego, ktéry juz chyba widziat
futboléwke w siatce. Niestety szybszy
byt Gostomski.

To, co nie udalo si¢ wtedy, powiodto
si¢ w 30. min. Plocczanie zabrali pitke
rywalom, Jakub Rzezniczak podat do
Rafata Wolskiego, a ten z dystansu wpa-
kowat futboléwke do siatki.

Ale to nie koniec. W 41. min swoéj
rajd w kierunku bramki rozpoczat Wol-
ski. Mijat kolejnych obroricéw Gérnika
i w ostatniej chwili zobaczyt czekaja-
cego na pitke Sekulskiego. Podat na 5.
metr, a napastnik Wisty wykorzystat
sytuacje podwyzszajagc w 42. min pro-
wadzenie Nafciarzy.

Po przerwie Wista mocno si¢ starata
podwyzszy¢ wynik. W 58. min po bie-
dzie Bartosza Rymaniaka, po ktérym
pitka nalezata do Wolskiego, zawodnik
Wisly ruszyt w kierunku bramki gosci.
Potem strzelit tak mocno, ze na wyzyny
swoich umiejetnosci musiat wzniesé sie
Gostomski. Po rzucie roznym w idealnej
sytuacji byt Jakub Rzezniczak, ale jego
strzat znowu bronit bramkarz Gérnika.

Wyraznie lepiej czuli si¢ na murawie pit-
karze Wisty, ktdrzy pilnowali, by goscie nie
stworzyli groznej sytuacji. W 64. min Sekul-
ski zimpetem wpadt na Jasona Lokilo, a gdy
sedzia sprawdzit przebieg akcji namonitorze,
czerwong kartke otrzymat ptocki zawodnik,
ktéry zszedt z boiska w 68. min.

Braku jednego zawodnika Wisty nie
bylo widaé. Gospodarze madrze si¢ bro-

Pierwszy sprawdzian juz w niedziele w Biatymstoku

Pavol Stano nowym
trenerem Wisly Plock

Przed tygodniem trener Maciej
Bartoszek zostat odsuniety od pierw-
szego skladu druzyny. Jego miejsce
tymczasowo zajgt tukasz Nadolski,
pod ktérego kierownictwem Wisla
zagrala Swietny mecz i pokonata 3:1
Gornika teczna. Od poniedziatku ze-
spot bedzie prowadzit nowy szkole-
niowiec Pavol Stano.

Stowacki trener ma znacznie dtuz-
szq kariere zawodnicza niz trenerska.
W swoim CV ma 7-miesigczng pracg
w Tatran Krasne, niemal dwa lata, do
korica 2019 roku jako asystent trene-
ra Termaliki oraz 70 meczéw w roli
szkoleniowca, od 2 stycznia 2020 do
3 pazdziernika 2021 w MSK Zylina.
Od tamtego czasu nie pracuje, 7 marca
podpisat kontrakt z Wistg Plock.

Bardziej znany Stano jest ze swojej
kariery zawodnika w polskich klubach.
Wystepowal w barwach Termaliki,

Podbeskidzia, Korony Kielce, Jagiello-
nii Biatystok i Polonii Bytom.

Czy to dobry wyb6r? Przekonamy sig
wkrdtce. Na razie mamy tylko zapewnie-
nie, ze Wista wygrata batali¢ o trenera.
Cho¢ od kilku miesiecy Stano nie pracu-
je to, jak wyjasnit prezes Wisty Tomasz
Marzec, kluby obserwowaly jego warsz-
tat podczas pracy w MSK Zilina.

— Rozmawialismy z kilkoma trene-
rami, a naszq decyzje o podpisaniu
kontraktu opieralismy na tym, jak
wiele dobrego zrobit w Zilinie. Jego
zaletq byto to, Ze wprowadzat wielu
mtodych zawodnikow do druzyny,
robit dobre wyniki. Nie tylko nasz
klub byt nim zainteresowany — za-
pewnil prezes Marzec.

O nowym trenerze druzyny be-
dziemy pisa¢ w kolejnych numerach
Tygodnika Plockiego, a na pewno
najlepsza recenzja jego pracy bedg
wyniki na boisku. Druzyna zostanie
oddana w rece nowego szkoleniowca
po 24. kolejkach. Po zwycigstwie nad
Gornikiem Eeczna, z 33. punktami,
Wista zajmuje 7. miejsce. Jol.

D. Ossowski

nili, a kiedy si¢ udawato, atakowali na
potowie Gérnika. W koncéwee regula-
minowego czasu goscie mocniej przy-
cisngli Wisle, ale jedynie strzat Serhii
Krykuna mégt zaskoczy¢ Kamiriskiego.
Plocki bramkarz pewnie ztapal pitke.
Tak samo jak tuz przed koricowym
gwizdkiem, gdy prébowat go pokonac
Bartosz Spigczka.

Wisla Plock: Krzysztof Kaminski —
Jakub RzeZzniczak, Damian Michalski,
Piotr Tomasik, Kristian Vallo (81 Da-
mian Zbozier)) — Damian Rasak, Ma-
teusz Szwoch (90 Tomasz Walczak),
Radostaw Cielemecki (73 Fryderyk
Gerbowski), Dominik Furman (81 Pa-
tryk Tuszyniski), Rafat Wolski (73 Filip
Lesniak) — Fukasz Sekulski.

Gornik Leczna: Maciej Gostomski
— Gerson, Bartosz Rymaniak, Leandro
— Szymon Drewniak (46 Alex Serra-
no), Janusz Gol (76 Michat Mak), Ja-
son Lokilo, Daniel Dziwniel (65 Serhii
Krykun) — Marcel Wedrychowski (46
Michat Golinski), Bartosz Spigczka,
Damian Gaska (85 Barttomiej Kalinow-
ski).

Pozostale wyniki: Stal Mielec — Ja-
giellonia Biatystok 1:1, Pogon Szcze-
cin — Radomiak Radom 4:0, Bruk-Bet
Termalica Nieciecza — Warta Poznan
1:0, Zaglebie Lubin — Piast Gliwice
0:0, Lechia Gdansk — Wista Krakéw
1:1, Gérnik Zabrze — Cracovia 3:0,
Lech Poznan — Rakéw Czestochowa

0:1, mecz Legia Warszawa - Slask
Wroctaw zostal rozegrany w ponie-
dziatek.

Po meczu trener Lukasz Nadol-
ski powiedzial: — Przede wszystkim
najwazniejsza rzecz to podzigkowania
dla zawodnikéw za prace, ktorg dzis
wykonali na boisku i za wynik. Weszli-
smy w mecz nieZle, zdobylismy od razu
bramkg¢ na 1:0 i poiniej bylo troche
kryzysu, co skutkowato stratq gola. Ale
byta bardzo dobra reakcja zawodnikow
i tak naprawde do momentu czerwonej
kartki kontrolowalismy mecz i mogli-
smy podwyzszy¢ wynik na 4:1. Potem
tez stracilismy kontrole, mielismy jed-
nego zawodnika mniej. Duze uznanie
dla pitkarzy, bo wykonali bardzo do-
brg, solidng robotg w obronie, dobrze
tez kryli rywali w polu karnym. Wspol-
nie ze sztabem szkoleniowym nie moge
miec im nic do zarzucenia. Jedno zda-
nie chciatbym jeszcze powiedziec, bo
rzadko si¢ o tym mowi. Odnosnie szta-
bu szkoleniowego, ktory pracowat 7 ze-
spotem w tym tygodniu, jak i rowniez
wezesniej. Chciatbym tutaj wymienic
7 imienia i nazwiska: Daniel Iwanow-
ski, Norbert Onuoha, Darek Pietrasiak,
Mateusz Oszust, Maciej Sikorski i Piotr
Soczewka. Naprawdg bardzo duze po-
dzigkowania za wsparcie i za prace,
ktorq wykonywali wezesniej i wykonali
rowniez w tym tygodniu.

Jola Marciniak

z biletami na mecz

Sukcesem Orlen Wisly zakoriczyt sie
pojedynek 18. kolefki rozgrywek. Ploc-
aanie pokonali Zaglebie w Lubinie 35:24.
W mecu zodebivtowd i rzud bramke
Uro$ Mitrovic, a MVP zostdt zdobywea
11 goli Przemyslaw Krajewski.

To byl mecz bez historii. Orlen
Wista pojechata do Lubina i szybko
wyszta na prowadzenie, powigkszajac
powoli swoja przewage. Do przerwy
wygrywali 16:12, ale nikt nie miat ztu-
dzen, ktdra druzyna wyjdzie z pojedyn-
ku zwycieska.

Po zmianie stron w bramce ptocczan
pojawit si¢ Krystian Witkowski, kt6ry
podobnie jak jego koledzy nie zawiddt,
cho¢ przewaga plocczan wynosita
maksymalnie 4 bramki. Gdy powigk-
szyla si¢ do pigciu goli, o czas poprosit
trener gospodarzy — Jarostaw Hipner.

Na niewiele si¢ to zdato, bo ploc-
czanie podwyzszyli prowadzenie do
siedmiu trafien. Ostatecznie spotkanie
zakonczylo si¢ zwyciestwem pod-
opiecznych Xavi Sabate 35:24.

Dla Orlen Wisty bramki zdobywali:
Krajewski 11, Szita 6, Daszek 4, Cza-

Wygrana z Zagtebiem i konkurs

Orlen Wista w drodze
po kolejne sukcesy

pliriski 3, Mindegia 3, Jureici¢ 2, Lucin
2, Zhitnikov 1, Mihi¢ 1, Dacko 1, Mi-
trovic 1.

We wtorek Orlen Wiste Plock czeka
bardzo wazne spotkanie w Niemczech
z Fichse Berlin o pierwsze miejsce
w grupie A Ligi Europejskiej. Nastep-
ny mecz odbedzie si¢ 12 marca, a ptoc-
czanie podejma Piotrkowianina Piotr-
koéw Trybunalski.

Mamy bilet
na mecz Polska — Szwecja

To nie koniec dobrych wiesci dla
kibicéw pitki recznej. 17 i 20 marca
w Orlen Arenie rozegrany zostanie
dwumecz Polska — Szwecja. Kadra Pa-
tryka Rombla zmierzy si¢ z aktualnymi
Mistrzami Europy. Emocji na pewno
nie zabraknie.

Proponujemy  kibicom  wzigcie
udzialu w konkursie zorganizowanym
z Urzedem Miasta Plocka. Mamy do
rozdania pig¢ podwdjnych wejsciowek
na czwartek i na niedzielg. Zaintere-
sowanych walkg o bilety zapraszamy
w Srode, 9 marca na naszg strong inter-
netowg. Tam pojawi si¢ konkursowe
pytanie i regulamin konkursu. Jol.
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Z yjemy w czasach zdo-
minowanych  przez
media. Na naszych
oczach trwa rywalizacja o dusze
odbiorcy miedzy telewizjg a In-
ternetem. Ta pierwsza nadal rzg-
azi w pokoleniach powiedzmy
bardziej dojrzatych (wiekowo),
sie¢ niemal catkowicie zawtad-
nefa mtodzieza, przy czym gra-
nica ta systematycznie
przesuwa sie w gore.

3 le nie za-

mierzam tu

rozwazac roli
mediow w dzisiejszym
swiecie. Ten wstep ma
postuzyé do  refleksji
nad wydarzeniem, ktére
koncentruje uwage wszystkich
pokoleri. Wojna w Europie! Nie
wiem jak Szanowni Czytelnicy,
ale ja wolatbym, by w mediach
byto wiecej ciszy wokdt tych dra-
matycznych wydarzeri. By sie
ograniczyty do suchych komuni-
katow o aktualnej sytuacji w re-
gularnych odstepach czasowych.
Tymczasem obserwujemy nie-
przerwany,  dwudziestocztero-
godzinny show. | jak sobie przy-
pominam, ze chiriski przywaodca
prosit rosyjskiego o przesuniecie
poczatku inwazji na czas [po igrzy-

skach zimowych, to tak sobie
mysle, ze miat w tym wsparcie
najwiekszych stacji telewizyjnych
i portali internetowych. Przeciez
nie bytyby w stanie pokazywac
awadch wielkich ,, widowisk” jed-

noczesnie!
N powieadziec, to cze-
mu cztowieku sam
co tydzieri ,grzejesz” te-
mat? Céz moge odrzec?
Nie co tydzieri, tylko dwa
razy z rzedu. | obiecac, ze
sie do tego ,chdoru” na
state nie przytacze. Nie
bedzie fatwo, bo sytuacja
staje sie coraz bardzie
dramatyczna.  Agresor,
najwyrazniej rozjuszony tym, ze
napotyka nadspodziewanie sil-
ny opér, ze z ,blitzkriegu " trze-
ba przejsc¢ do regularnej wojny,
siega po coraz bardziej drastycz-
ne metody. To juz nie jest drob-
na strzelanina jak w Donbasie
przed szescioma laty. To co wi-
dzimy, to raczej Bliski Wschadd.
Syria, Liban, Irak... To juz nie
starcie dwoch armii, ale sys-
tematyczne  bombardowanie
| ostrzeliwanie rakietami celow
cywilnych, obliczone cynicznie
na ztamanie morale obroricow.

o tak, mogtby ktos

Wojna w epoce medialnej

Czyli barbarzyristwo, zeby nie
uzy¢ stowa zdziczenie, w naj-
czystszej postaci.

ak sie to skoriczy?
J Trudno byc optymista.
Mimo heroicznej obro-

ny, to jednak przewaga napastni-
ka nie ulega watpliwosci. Walki
tocza sie w zasadzie wokdt du-
zych miast. Poza nimi wojska
agresora przemieszczajg sie wia-
sciwie nie atakowane. Chocby
wielokilometrowa kolumna wo-
Z0w bojowych przeplatanych cy-
Sternami z paliwem, zmierzajagca
w kierunku stolicy. Owszem, hi-
storia uczy, ze walki w miastach
moga toczy¢ sie dfugo. Powsta-
nie Warszawskie trwafo szesc-
aziesigt trzy dni. Ale z czasem
sytuacja oblezonych zamienia
sie w koszmar. | predzej czy poz-
niej zmusza do kapitulacji. Nie
Zycze oczywiscie naszym bru-
talnie zaatakowanym sagsiadom
tego scenariusza, ale sprawy
zmierzaja w takim kierunku. Nie-
stety... Jeden z ekspertow woj-
skowych napisat w Internecie,
Ze te wojne moga wygrac turec-
kie drony. | te drony docieraja do
bronigcych sie oddziatow. Wiec
moze jednak jest promyk na-
dziei... Jerzy Ogonowski

F E

L

| E T O

Ogonowski | Kope¢

N Y

azdego, kto pamieta

Wojna 1

/< w Unii Europejskiej

oraz w NATO, musza dziwic po-
jawiajace sie ostatnio sugestie,
ze ,,my bedziemy nastepni” na
celowniku rosyjskiego terrory-
sty, nazywanego wciaz w pol-
skich | swiatowych mediach
,prezydentem” | stojagcego
na czele szajki terrorystycznej
zwanej ,wiadzami Rosji”. No
c6z, na miano ,terrorysty” we
wspotczesnym zatganym swie-
cie fatwigj sobie zastuzyc, bio-
rgc udziat w pokojowej demon-
stracji obywatelskiej wewnatrz
wifasnego kraju, niz wywotujgc
wojne | dokonujgc gangster-
skiej napasci na sgsiednie pari-
stwo, niszczac je, burzac
miasta | mordujgc lud-
nos¢ cywilng. Niemnigj
napastnicy sa terrorysta-
mi i to bardzo groZnymi,
bo dysponujg bronig ja-
drowa. W starciu z takimi
terrorystami  Swiat jest
troche bezsilny, ale po-
wtarzanie, ze ,my bedziemy
nastepni”, wydaje sie przesa-
dzone | oznacza niewiare Zza-
rowno w Unie, jak i w NATO.
Oczywiscie atak na Polske, czyli
faktycznie na caty blok paristw
zachodnich dysponujgcych tak-
ze bronig jadrowa, jest mozliwy,
ale nawet ten tchorzliwy i dziki
bandzior stepowy zapewne
wie, ze oznacza to takze jego
koniec i koniec jego kraju oraz
prosperity jego najlepszego

.

niepokoj

sojusznika. Rzecz jasna, moz-
na sie obawiac, ze w sytuacji,
kiedy bedzie musiat wybrac taki
czy inny kres swego marnego
zycia, a jego koniec jest bliski,
moze wybrac jakis bardziej
efektowny. Tym bardziej, ze
nagroda za jego gfowe juz jest
wyznaczona.

C zyli, ogdlnie rzecz

biorac, nie jest do-

brze. Szczegdlinie,
Ze trwa ostra jazda, polegajgca
na dazeniu do uczynienia nas
strong w tym konflikcie. Moze
wifasnie dlatego armia terro-
rystyczna wykazuje sie taka
zadziwiajgcg — nieporadnoscia,
aby przedfuzac | eskalowac
Qziatania militarne, az w odpo-
wiednim stopniu zaanga-
Zujg sie w nie dodatkowe
strony (,trzecie” paristwo
w postaci Biatorusi juz sie
przytaczyto, ale chyba nie
0 nie chodzi). Dziwi tylko,
ze nie zostaty zakrecone
kurki z gazem ptynacym ze
wschodu na zachod (prof.
Iwanow,  rosyjski  dysydent
mieszkajacy w Polsce, twier-
azi, ze przepustowosc rurocig-
gow zostata nawet zwiekszona
0 30%). Prawdopodobnie, o iro-
nio, mimo naftozonych sankcji
I wylanych fez Europa nie ma
zamiaru marzngc¢ w to na razie
jeszcze chtodne przedwiosnie
i sfinansuje terroryscie jego
zbrodnicza operacje. Poza tym
aziwi bardzo, jak gfosno rozgta-
szane sg w czasie wojny infor-

macje, ile to samolotow przeka-
zemy Ukrainie (moze nawet juz
przekazalismy) i jakie to jeszcze
uzbrojenie bedzie ptynac do niej
przez nasze terytorium, a z na-
szych lotnisk beda startowac
samoloty do bombardowania
celéw na Ukrainie.

ie wiem, czy to
publiczne chwa-
lenie sie odbywa

sie zgodnie ze sztuka wojenna
Sojuszu  Pdtnocnoatlantyckie-
go czy tez nasi wiadcy sa az
takimi gtupcami, ale wyglada
to niepokojaco i niezrozumia-
le, jak niezrozumiata jest cata
ta wojna, o czym nie wstydza
sie mowi¢ nawet najlepiej zo-
rientowani eksperci. Czy tylko
chodzi o przejecie kontroli nad
terytorium | spoteczeristwem
Ukrainy z narazeniem sie na
trwajgcg dziesigtki lat party-
zantke | nienawisc¢ ze strony
podbitego narodu? Czy tez gra
toczy sie jeszcze w czyims in-
teresie? | czy na pewno jest to
wylgcznie interes Chin? Na wy-
jasnienia trzeba bedzie jeszcze
poczekac, tymczasem wszyscy
z podziwem patrzymy na szero-
ko otwarte serca rodakow, tak-
ze mieszkaricow naszego mia-
sta, w tym miodziezy. Zewszad
ptynie pomoc dla umeczonego
narodu ukrairiskiego. | ta wojna,
ktdra przyniesie tyle cierpienia,
nauczy nas, ze wszedzie, gdzie
azieje sie zto, rodzi sie takze do-
bro, ktore ostatecznie zwycie-
2y, 0 czym opetani demoniczna
7gdzg bandyci nie wiedzg, dlate-
9o z szalericzg desperacja daza
do swoich zbrodniczych celow.
Wiestaw Kopeé

* Informujemy, Zze redakcja nie musi sie utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Kara za niewykonywanie
lub niewlasciwe realizowanie
kontaktow rodzica z dzieckiem

Czgsto rodzice zyjacy w roztaczeniu borykaja si¢ z problemami dotycza-
cymi kontaktéw z dzieckiem i zastanawiajg si¢, czy mozna w jakis sposéb
ukara¢ rodzica, ktéry nie realizuje lub niewlasciwie wykonuje kontakty
z dzieckiem. Odpowiedz jest potwierdzajaca.

W sierpniu 2011 roku wprowadzone zostaly do Kodeksu Postepowa-
nia Cywilnego przepisy okreslone w art. 598! — 59822, ktére przewidujg
mozliwos¢ nalozenia kary pieni¢znej na osobg, ktéra uchyla si¢ od obo-
wigzku realizowania kontaktow.

Wspomniana regulacja ma na celu wzmocnienie prawidlowego wy-
konywania kontaktéw z dzieckiem przez obydwoje rodzicéw. Oznacza
to, ze sankcja moze zosta¢ nalozona zaré6wno na rodzica, pod ktérego
opiekg dziecko pozostaje (najczesciej jest to matka, ktéra utrudnia lub
uniemozliwia kontakty ojca z dzieckiem), jak i na osobg, ktéra do kon-
taktu jest uprawniona (najcze¢sciej jest to ojciec, ktéry nie wywiazuje
si¢ z ustalonego sposobu kontaktu z dzieckiem).

Jak wyglada postepowanie
zwigzane z natozeniem kary?

Postgpowanie w sprawach dotyczagcych wykonywania kontaktéw
z dzieckiem ogranicza si¢ generalnie do ustalenia istnienia wykonalnego
orzeczenia regulujacego kontakty z dzieckiem oraz do ustalenia, czy do-
szto do naruszenia przy realizacji tego orzeczenia. Postgpowanie w spra-
wie nalozenia kary pienigznej na osobe, ktéra nie realizuje kontaktéw
z dzieckiem co do zasady dzieli si¢ na dwa etapy.

Etap pierwszy — zagrozenie nakazaniem
zaptaty oznaczonej sumy pieniezne;.

Pierwszy etap uregulowany zostat w art. 598" Kodeksu Postgpowania
Cywilnego i odnosi si¢ do tego, ze sad moze zagrozi¢ nakazaniem zaplaty
oznaczonej sumy pieni¢znej za kazde naruszenie obowigzku realizacji kon-
taktow na rzecz strony przeciwnej. Regulacja art. 598'> § 1 Kodeksu Poste-
powania Cywilnego znajduje zastosowanie, jesli osoba, pod ktérej piecza
dziecko pozostaje, nie wykonuje obowiazkéw wynikajacych z orzeczenia
albo z ugody zawartej przed sadem lub przed mediatorem w przedmiocie
kontaktéw z dzieckiem albo wykonuje je niewlasciwie. Z kolei art. 598" §
2 Kodeksu Postepowania Cywilnego odnosi si¢ do tych przypadkéw, gdy to
osoba uprawniona do kontaktu z dzieckiem albo osoba, ktérej tego kontaktu
zakazano, narusza obowigzki wynikajace z orzeczenia albo z ugody zawartej
przed sadem lub przed mediatorem w przedmiocie kontaktéw z dzieckiem.

Sad podejmuje decyzj¢ po wystuchaniu stron oraz po doktadnym roz-
wazeniu danej sytuacji. Dodatkowo w trakcie postgpowania nalezy wy-
kaza¢ na czym konkretnie polegaly naruszenia. Wysokos¢ kwoty jest
uzalezniona od sytuacji majatkowej i finansowej osoby, na ktéra ma by¢
natozone zagrozenie. Saqd moze uzna¢ za celowe nakazanie zaptaty okre-
Slonej kwoty w razie spdZnienia si¢ rodzica na termin spotkania, innej
za$ w przypadku nieprzyjscia na spotkanie. Podobnie sad moze zagrozié¢
rodzicowi sprawujgcemu nad dzieckiem opieke zaptatg innej kwoty pie-
ni¢znej, jesli utrudnia on kontakty realizowane jedynie drogg telefonicz-
na, a innej w razie uniemozliwiania odbycia kontaktéw przez drugiego
rodzica, jesli nie wpuszcza go do mieszkania.

Etap drugi — nakazanie zaptaty okreslonej kwoty.

Etap drugi zostal uregulowany w art. 598'¢ Kodeksu Postgpowania Cy-
wilnego. Etap ten ma miejsce wtedy, kiedy do naruszenia kontaktéw docho-
dzi w dalszym ciggu juz po zagrozeniu zaplaty oznaczonej sumy pieni¢zne;j.
W takiej sytuacji sad nakazuje zaplate okreslonej kwoty, ktdra jest iloczy-
nem liczby naruszen i kwoty orzeczonej w pierwszym etapie postepowania.

Istotne jest to, ze sad moze w wyjatkowych wypadkach zmienié¢ wyso-
kos¢ sumy pieni¢znej ze wzgledu na zmiang okolicznosci. Uprawnienie sagdu
w tym przedmiocie zostalo jednak zastrzezone jedynie w odniesieniu do
wyjatkowych wypadkéw, jesli okolicznosci uleglty zmianie. Zmiana ta musi
mieé charakter istotny, a jednoczesnie okolicznos¢, czy taka zmiana okolicz-
nosci miata miejsce, podlega swobodnej ocenie sadu.

Zwrot wydatkéw poniesionych
w zwigzku z przygotowaniem kontaktu.

Przepis art. 598'7 Kodeksu Postgpowania Cywilnego reguluje kwestie
zwrotu uzasadnionych wydatkéw poniesionych w zwigzku z przygotowa-
niem do kontaktu, jezeli do kontaktu nie doszto wskutek niewykonania lub
niewlasciwego wykonania obowigzkéw wynikajacych z orzeczenia albo
ugody przez osobeg, pod ktérej pieczg dziecko pozostaje. W takiej sytuacji
osobie uprawnionej do kontaktéw przystuguje takze zwrot kosztow podrézy
i pobytu oraz powrotu do miejsca stalego pobytu.

Podobnie jest, jezeli osoba uprawniona do kontaktu narusza obowigzki
dotyczace kontaktu wynikajace z orzeczenia albo ugody i powoduje tym po-
wstanie wydatkéw po stronie osoby, pod ktérej pieczg dziecko pozostaje, tej
drugiej osobie przystuguje zwrot uzasadnionych kosztéw.

Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kosciuszki 1/207
09 — 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606225243

biuro @kancelariawach.pl
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