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TRIKIOPAKOWANIA SA CORAZ MNIEJSZE, A CENY NIEKONIECZNIE...
Swiateczny koszyk.
Wiemy, ile zaplacimy

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

W tymroku zaplacimy wiecej np.
zajaja, czekolade, drob, wolowine

i twarog, amniej za cukier, maslo
Czy pomararicze - porownujemy te-
goroczne ceny produktow zregio-
nu do poprzednich swiat.

Najpierw na Swigteczny stot idzie kro-
lewskaryba. Choc terazmoze by¢ mniej
karpi niz w zesztym roku, ale nic nie
wskazuje, ze cena znacznie wzroSnie.
I'taknp. w popularnym gospodarstwie
rybackim w Slesinie Swiezy karp kosz-

tuje aktualnie 27 zt za kg, patroszony -
36 zt/kg; ptat z karpia - 59 zt/kg.

Wiecej niz rok temu zaptacimy np.
za mieso wolowe, kurczeta patro-
szone, szynke, kietbase wedzona, ser
twarogowy, jaja, olej rzepakowy,
jabtka czy kawe.

Wzrost cen boleSnie odczujemy
kupujac na $wieta rowniez czekola-
dowe stodkosci. Tabliczka czekolady
za 10 zt i wiecej? Tak, bo cena kakao
przezrok wzrosta o... 0145 proc.

Mniejbeda nas za to kosztowac takie
artykuty, jak m.in. mieso wieprzowe, fi-
lety zmorszczuka, mleko, masto, poma-
rancze, marchew, ziemniaki i cukier.

Warto polowac na promocje, ale
oczywiScie, trzeba uwazac¢ na triki
handlowcow, jak zmniejszanie opa-
kowan przy zachowaniu starej ceny,
ale tez nawet z podwyzka!

-Tak ,,chudng” czekoladyiinne sto-
dycze, herbata, sery, wedlinyidlugoby
wymieniac - ostrzega nasz ekspert.

Na tegoroczne zakupy Swiateczne 56
proc. Polakéw planuje przeznaczy¢ po-
dobng kwote jak rok wczesniej - wy-
nika z badania ,,Polakow Portfel Wia-
sny: E-commerce od Swieta”. Co pigta
osoba podczas zakup6ow online chce
wydac od1do 2 tys. zt. ©®
Wigcej czvlajnastronie 3

Wolisz gotowke: Slono
zaplacisz przy obcym
bankomacie

Zta wiadomos¢ dla mieszkancow regionu, ktdrzy
maja daleko do ,,swoich” bankomatéw lub bank
je zlikwidowat. W 2026 roku prawdopodobnie

zaptacg wiecej za wyplaty z ,,obcych” maszyn str. 3
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Przekonywali: sSwiadek ma moc, aby przerwac przemoc
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Woczoraj w tramwajach mtodziez rozdawata m.in. ulotki, magnesy na lodéwke, breloki z numerami
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alarmowymi zachecajac, aby zgtaszac¢ przypadki przemocy domowej. - Chcemy da¢ ludziom wiedze
i odwage, by nie odwracali wzroku od przemocy domowej - o idei akcji méwi Patrycja Nowicka, prezes
fundacji re-Animacja. | dodaje: - Bo swiadek ma moc, aby przerwaé przemoc
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Jutro w ,Pomorskiej”
Pod Paragrafem

Leszek Kalinowski
publicysta

NIE WSZYSCY
MUSZA PEACIC KARTA

arta nie moze pani/pan zaptacic? - coraz czesciej sty-

sze to w sklepach, restauracjach i nie tylko. Zwtlaszcza

mtodzi pracownicy nie rozumieja, ze w tym kraju nie

wszyscy majg konta w banku i nie wszyscy ptacg kartg
czy telefonem.

Na szczeScie mozemy placic tez gotowka. Coraz czesciej
staje sie to jednak teoria, a przy kasie dochodzi do nieprzy-
jemnych sytuacji. A skoro mozemy ptacicitak, i tak, to ob-
stuga powinna by¢ przygotowana na ré6znych klientow.

Bo jak ktos raz sie sparzy, to wiecej do tego miejsca nie wroci.
Przynajmniej w wiekszych miastach, gdzie ma wybor. Gorzej
Z mniejszymi miejscowosSciami, gdzie jesteSmy skazani na
jedna jedyna pania za lada, w okienku czy przy urzedniczym
biurku.

Niestety, zauwazam, Ze coraz czeSciej zapominamy,
iz ,,klient nasz pan”. Ze to dzieki niemu mamy prace i powin-
niSmy by¢ mili, nawet wtedy, gdy mamy swoje problemy
czy zty dzien. Tak samo w urzedach czy instytucjach, gdzie
pracownicy dostaja pensje dzieki nam i naszym podatkom.

Mysle, Ze warto to przypominac takze w szkotach zawo-
dowych, na studiach, kursach czy szkoleniach. Bo chyba nie
jest ostatnio z tym najlepiej. Pamietajmy, ze 0sob, ktore Zle
potraktowane beda omija¢ wielkim tukiem nasz lokal, sklep,
punkt ustugowy itd. wcale nie jest tak mato. Bowiem dla
wielu os6b komfort i mita atmosfera podczas robienia zaku-
pow, strzyzenia wtosoéw czy zatatwiania wielu spraw ma
ogromne znaczenie. [ wracajg tam, gdzie czuja sie bezpiecz-
nieisa przyjaZznie obstuzone. Mato tego - s3 w stanie kupié
nawet to, czego tak naprawde nie potrzebuja. Iwydac wiecej
niz planowaty.

PowtoOrze jeszcze raz zatem: nie wszyscy sa w stanie
placi¢ karta, odbiera¢ esemesy, maile i zatatwiac sprawy
przezinternet. To jeszcze nie ten czas i nie to miejsce.
Wszyscy natomiast majg prawo do tego, zeby czuc sie
komfortowo, czug, Ze nie sa spotecznie wykluczeni.

POGODA W REGIONIE
Dzisiaj
Imieniny obchodza
lo) dzis:
Franciszek, Ksawery,
3 C Kasjan, Lucjusz
o Jutro:
[] [: Barbara, Krystian,
Benon, Bernard
Czwartek Piatek
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Ciemnoiponuro, wnocyinad ranem przejscia temperatury przez zero, w pigtek moze popadac deszcz
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Piotr Duda, szef ,,Solidarnosci™:
dialog z rzadem albo ulica

Mira Suchodolska (PAP)
redakcja@polskapress.pl

Rozmowa z Piotrem Duda,
przewodniczacym NSZZ
.Solidarnos¢”.

Juzzaniespelna miesiac Wigi-
lia, ktéra poraz pierwszy bedzie
dniem wolnym od pracy. Cieszy
siepan?

Cieszyc sie to za duzo powie-
dziane. Bedziemy sie cieszy¢
dopiero wtedy, gdy zobaczymy,
Ze ustawa przygotowana przez
minister Agnieszke Dziemiano-
wicz-Bak faktycznie dziata, a
trzecianiedzielahandlowa - do-
danaw zamian za wolng Wigilie
-naprawde bedzie wolnadla
pracownikéw. Docierajgdonas
sygnaly, Ze sklepy beda probo-
waly to obchodzi¢, zatrudniajgc
pracownikéw w innych konfi-
guracjach lub przezinne pod-
mioty. Zobaczymy w grudniu,
kto faktycznie stanie wtedy na
kasie, ale uwazam, ze wprowa-
dzone rozwigzanie jest po pro-
stunieeleganckie. OptowaliSmy
za tym, aby zostawic te kwestie
w konfiguraciji, ktéra byta: pra-
cownicy handlu pracowali w
Wigilie do godziny 14, a wiek-
szo$¢ pracownikow ten dzien
itak miata wolny od pracy.

W firmach, wktoérych dziatajg
zwigzki zawodowe, mozna ta-
kie kwestie regulowac wramach
uktadéw zbiorowych. Teraz
wychodzinato, Ze pracownicy
handlu, zamiast pracowac¢ w
Wigilie do 14, dostang kolejng
niedziele roboczg, podczas kto-
rejbedg pracowac do 22 albo
dtuzej, chod, zgodnie z prawem,
powinni miecjg wolna.

Rozumiem, Ze przepisy prawa
pracy zawieraja postanowienia
gwarantujace pracownikom za-
trudnionym w niedziele prawo
dowolnejniedzieli od pracy co
najmniejrazna4 tygodnie. Jak
pracodawcy moga obejs¢ zakaz
pracy wte tizecigniedziele?
Maja glowy pelne pomystow.
PrzerabialiSmy to przy ustawie
oograniczeniu handlu wnie-
dziele: sklepy zamieniaty sie

w czytelnie, punkty medyczne
itym podobne. Nie mam wat-
pliwosci, zeitymrazembeda
kombinowacé. Pytanie brzmi:
ktobedzie pracowatw duzym
markecie, skoro pracownicy po-
winni mie¢ wolne? Ludzie z ze-

Piotr Duda, szef ,S"”

wnatrz, bez przeszkolenia? A
moze pracodawcy dokreca Sru-
be grafikami? Dlatego uwazam,
Zeta ,;wolna Wigilia” tobardziej
zabieg polityczny niz rzeczywi-
sta pomoc. Kolejna Sciema - po-
dobniejak 7-godzinny dzien pra-
cy czy 4-dniowy tydzien pracy,
ktdre pojawity sie tylkona po-
trzeby kampanii prezydenckiej.

Jest coS, zczego sie pan cieszy,
np. wzrost placy minimalnej?
Niestety, nie. Podwyzka symbo-
liczna, tak jak wzrost stawki go-
dzinowej - 0 zaledwie 90 groszy.
730,50 ztw tymroku do 31,40zt
brutto w przysztym. Toniejest
wzrost ponad inflacje - to tylko
mato zabawna proba pokrycia
czescijej kosztow. Cogorsza, rzad
nie podjat zadnych negocjacjiw
tej sprawie. Przedstawil propo-
zycjeitrzymatsiejejdokonca.
Dialogu nie byto. Améwimy
odwoch, moze trzech milio-
nach pracownikéw na minimal-

nym wynagrodzeniu.

Czywieksze uprawnienia Paii-
stwowej Inspekcji Pracy moga
pomocw pilnowaniu porzadku
narynku pracy?

Trudno to ocenic, bo projekt no-
welizacji zmienia sie z tygodnia
natydzien. ,,Solidarno$¢” od lat
postuluje, aby inspektorzy pra-
cy mogli administracyjnie prze-
ksztatca¢umowy cywilnopraw-
new umowy o prace, gdy cha-
rakter pracy tego wymaga. Tym-
czasem w rzagdowych projek-
tachraz decyduje otym szere-
gowy inspektor pracy, raz okre-
gowy inspektor pracy, raz poja-
wiajg sie dodatkowe obostrze-
nia. Jesli szeregowy inspektor
pracy mabrac odpowiedzial-
nos¢ za konsekwencje ewentu-
alnych przegranych procesow
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- nikt nie bedzie takich decyzji
podpisywat. Torozwigzanie pa-
pierowe, stworzone gtéwnie po
to, by pokazac Brukseli, Ze ,,co$
robimy”. Tymczasem prawdzi-
wym rozwigzaniem, z ktérego
rzad sie wycofat, miato by¢ os-
ktadkowanie wszystkich umow
cywilnoprawnych - tak, jak za-
pisano to pierwotnie w KPO,

w tzw. kamieniach milowych.
Takie zmiany miaty wejSc¢ w zy-
cie od 2026T., co zagwarantowat
namrzad premiera Morawiec-
kiego. Rzad premiera Tuskama
naten tematinne zdanie.

W takim razie jak powinny wy-
gladaé zmiany dotyczace PIP?
Inspektor pracy na miejscu kon-
troli powinien mie¢ realne na-
rzedzia. Jezeli widzi, Ze umowa
cywilnoprawna ma znamiona
UMmowy O prace - powinien méc
ja przeksztatci¢. Nie mozna
przerzucac catej odpowiedzial-
noSci nainspektoréw pracy albo
blokowac ich decyzji dodatko-
wymi szczeblami. Dzi§ kazdy
ciagnie w swojg strone: praco-
dawcy protestuja przeciw kon-
trolom, ministerstwa wprowa-
dzaja kolejne zmiany, a pracow-
nicy czesto nie chcg przejSé na
umowe o prace - boja sie wyz-
szych kosztow. Potem przycho-
dzi emeryturaipojawia sie pro-
blem: za niski kapitat, gtodowe
Swiadczeniaizadania, aby inni
podatnicy zrzucalisienaich
wyzsza emeryture. Mamy eme-
rytalny system Kapitatowy:ile
sobie zgromadzisz, taka bedziesz
miatemeryture, wiectymbar-
dziej powinien by¢ on szczelny.

Brakuje dialogu spolecznego?
W 100 procentach. Przykladem
jest whasnie ta niby wolna Wigi-
lia. Minister Dziemianowicz
-Bak w ogole nie konsultowata
ustawy ze strong spoteczna, mi-
mo ze byta przewodniczaca Ra-
dy Dialogu Spotecznego. Kon-
sultacje odbyty sie dopierou pa-
na prezydenta - z inicjatywy pa-
Tacu, nie ministerstwa. Tak sa-
mo byto w przypadku projektu
ustawy ws. obnizenia sktadki
zdrowotnej dla przedsiebior-
cow, ktérg rowniez konsultowa-
liSmy jako strona spotecznaw
patacu prezydenckim. Podob-
nie dzieje sie znowelizacjg usta-
wy oPIP. Dlatego wystgpitem
doministra Macieja Berka, kto-
ry pono¢ ma zajmowac sienad-

zorem nad wdrazaniem polityki
1zadu, o skierowanie projektu
zpowrotem do RDS. Bo dialog
spoteczny powinien by¢ prowa-
dzony wiasnie tam - zudziatem
rzadu, zwigzkéw zawodowych
ipracodawcow.

,»S” wygrala proces o prawama-
jatkowe dologo zwigzku. Dla-
czegototakie wazne?
Bopolatach sad jednoznacznie
potwierdzit, ze autorskie prawa
majgtkowe do znaku graficzne-
g0 ,,Solidarnos$¢” naleza do
zwigzku - anie do pana Jerzego
Janiszewskiego (autora znaku).
Wyrok jest prawomocny, co po-
rzadkuje wiele spraw. Teraz be-
dziemy sprawdzacinstytucje,
firmy, producentéw gadzetow,
tworcow filmow - wszystkich,
ktorzy korzystajg zlogobez zgo-
dy wiasciciela. Jesli ktos bedzie
uzywat znaku nielegalnie, spra-
wy bedziemy kierowac¢ dosadu.
Zalezy namna tym, Zeby logo
»Solidarnosci” wykorzystywa-
nebytow sposob zgodny z war-
toSciami naszego zwigzku.

Zbliza sienowyrok. Z jakimi po-
stulatami NSZZ ,,Solidarnos¢”
wejdzie w2026?

Najwazniejsze, by zlikwidowac
deficyt dialogu spotecznego

- obecnie po prostu go nie ma.
JesteSmy merytorycznie przy-
gotowani dorozmow, nawet
trudnych, jesteSmy przygoto-
wani nawet do trudnego kom-
promisu, ale musimy mie¢ po
drugiej stronie partnera done-
gocjacji. Dlategona posiedzeniu
Komisji Krajowej 9 grudnia
prawdopodobnie powotamy
Ogdlnopolski Komitet Protesta-
cyjnyiprzedstawimy liste po-
stulatéw.

Ten protest przeciwko czemu?
Problemy sa wwielu branzach:
ochrona zdrowia, Poczta Polska,
PKP Cargo, kwestie Zielonego
Eadu, ETS2- lista jest dtuga. Jesli
1zad nie chce dialogu, trzeba go
bedzie wymusic. Ogdlnierzecz
biorac: dialogalbo ulica.

Jakiego2026 pan sobie Zyczy?
ZebySmy mogli Zy¢ normalnie:
pracowac godnie, zarabiac ucz-
ciwie, zy¢ bezpiecznie, jedno-
czeSnie musimy przygotowy-
wac sie nanajgorsze - bojesli
ktos chce pokoju, musi szyko-
wac siedowojny. ©®
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Swieta beda drozsze niz rok temu? Sprawdzamy

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

ny stétpodrozala, aniektére
sj tarfisze. Otonasze porowna-
nie cenw zakupowymkoszy-
ku w2024i2025 rokis Spraw-
dziliSmy je, oczywiscie, naKu-
jawachiPomorzu.

Zacznijmy od krélewskiej ryby,
ktorej nie moze zabraknac
na Swiagtecznym stole. Jak usta-
lita nasza  dziennikarka,
Agnieszka Romanowicz, na to
Boze Narodzenie moze byc
mniej karpi niz w zesztym roku,
ale nic nie wskazuje, Ze cena
znacznie wzrosnie.

Itak: w popularnym gospo-
darstwie rybackim w Slesinie
Swiezy karp kosztuje aktual-
nie 27 zt za kg, patroszony - 36
zt/kg; ptat zkarpia - 59 z/kg; ho-
dowany na zbozu w Zninie,
wielkos¢ 1,5-3kg - 22 zi/kg; kro-
lewski w przedziale wagowym
1,5 - 3,2 kg z Borucina koto Ra-
dziejowa - 23 zt/kg czy ryba
o wadze od 1 kg do 3 kg z Wil-
kowa niedaleko Sepdlna Kra-
jenskiego - 26 zt za kilogram.

Z innych ryb, jak m.in. za
pstraga niepatroszonego ze zna-
nej hodowli Mylof w Rytlu,

iy

W grudniu tego rolzu Swigtecz

ne zakupy zrobimy w az trzy niedziele handlowe - 7., 14.

i 21. grudnia. Pierwsze mozemy zaplanowac¢ na najblizszy weekend. Wigilia jest wolna

trzeba zaptacic¢ 27,50 zt za kg,
patroszonego ze skrzelami -
34,50 z1/kg, patroszonego bez
skrzeli - 35,70 z/kg, fileta
zpstraga- 54 zt zakg.
Przyjrzyjmy sie teraz aktual-
nym cenom z Kujaw i Pomorza
innych artykuléw spozyw-
czych, ktére porownamy do ze-
sztego roku - te dane, tradycyj-
nie, przygotowat dla nas Urzad
Statystyczny w Bydgoszczy

(najbardziej aktualne s3 z paz-
dziernika 2025 i porownamy je
zgrudniem 2024).

Ztejlisty przezrok podrozaty
nastepujgce produkty: chleb
pszenno-zytni(za 0,5kg) z 4,97
do $rednio 5,19 zt; mieso wo-
towe z koscig (rostbef/1 kg) -
z 38,79 do 42,95 z}; mieso wo-
towe bez kosci (z udzca/1 kg) -
251,84 do 60,80 zk; kurczeta pa-
troszone (1kg) - z11,97do 14,19

zk; szynka wieprzowa gotowana
(1kg) -z 45,70 do 46,28 z}; kiel-
basa wedzona (1kg) - 32,60 do
35,07 zk; ser twarogowy (pottu-
sty za1kg) - z21,76 do 22,22 z;
jaja kurze Swieze (za 1 szt.) -
71,03 do 1,13 z}; olej rzepakowy
(produkcji krajowej, 11) - z 8,88
do 9,27zt; buraki (1kg) - z 2,73
do 3,17 zk; cebula (1kg) - z 3,50
do3,64 ztczyjabika (1kg)z 4,64
dos5,83zt
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Do tego zestawienia trzeba
jeszcze dotozy¢ m.in. kawe -
W 2024 1ok ceny ziaren Arabiki
narynkach Swiatowych poszty
wgbreaz o 87 proc. Klienci, m.in.
Z Naszego regionu, przecieraja
oczy ze zdumienia widzac, ze
np. 250 g paczka ich ulubionego
smaku kosztuje juz ok. 40 zt,
aopakowanie kawy do ekspresu
- prawie100 zl!

Wzrost cen bolesnie odczu-
jemy rowniez kupujac na Swieta
czekoladowe stodkosci. Ta-
bliczka czekolady za 10 zti wie-
cej? Tak, bo cena kakao przez
rokwzrosta o... 145 proc.

- Patrzmy na gramature
isklad produktow - radzinaszym
Czytelnikom Pawet Majtkowski,
analityk eToro. - Boduzowyzsze
ceny to jedno, ale s3 réwniez
zmiany w recepturach, by za-
wieraty mniej kakao. To taki trik
handlowcow, zeby ukryc
prawde. Niektorzy producenci
zmniejszaja gramature opako-
wan bez zmiany ceny, cojest zja-
wiskiem nazywanym ,,shrinkfla-
Cja” - dodat Majtkowski.

A s3 i tacy, ktorzy podwyz-
szaja cenyijednoczeSnie zmniej-
szaja tabliczki czekolady, ktére
»schudly” ze100do90czy 80g.

Czas na gars¢ pozytywnych
informacji, bo mniej niz rok

temu placimy w regionie za:
make pszenng (1 kg), ktora sta-
niataz3,40do 3,30z} mieso wie-
przowe z koscig (schab Srod-
kowy/1kg)-z25,96do23,92zk fi-
lety zmorszczuka (mrozone za1
kg) - z 38,76 do 38,13 zt; mleko
krowie (3-3,5%, 11)-z 4,59 do
4,43 z}; masto Swieze (82,5%
za200g)-z 9,71do 9,21zk; po-
marancze (1kg) - z7,04 do 6,84
zt; marchew (1kg) z 3,60do 3,5
zk; ziemniaki (1kg) -z 2,41do 2zt
icukier (1kg) -z3,51d0 3,25z

Ceny towaréw i ustug kon-
sumpcyjnych wlistopadzie 2025
roku wzrosty o 2,4 proc. w po-
réwnaniu z analogicznym mie-
sigcem ubiegtego roku, a do po-
przedniego miesiaca byty wyz-
sze 0 0,1 proc. - podat GUS. Co
natoekspert?

- Inflacja wyraznie zwalnia -
komentuje Mariusz Zielonka,
gtowny ekonomista Lewiatana.
- Moze w koncu ceny ustug wy-
hamowuja zblizajgc sie do tych
minimalnych wzrostéw cen pro-
duktow. By¢ moze jednak szyb-
szy popyt na towary zmniejszyt
ten na ustugi, zmuszajac firmy
do zmiany polityki cenowej.
Warto odnotowag, ze niski od-
czyt inflacji ma miejsce w mo-
mencie wyraznego ozywienia
konsumpgji. ©®

Wolisz gotowke: Slono zaplacisz przy obcym bankomacie

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Ziawiadomosé dlamiesz-
kancow regionu, ktorzy maja
dalekodo,.swoich” banko-
matéw lubbank je zlikwido-
wal. W 2026 roku prawdopo-
dobnie zaplaca wiecej zawy-
platy z..obcych” maszyn.

Od 2026 roku banki za-
ptaca wiecej za kazda wyptate
gotowki karta z ,,obcego” ban-
komatu.

Podwyzki w Visa

i Mastercard.

lle wiecej?
VisaiMastercard podniosg bo-
wiem tzw. optaty bankoma-
towe, czyli prowizje, jakie banki
musza paci€ operatorom urza-
dzen za wyplaty gotéwki. Choc
formalnie zmiana dotyczy roz-
liczen miedzy bankami a Visa
i Mastercard, w rzeczywistoSci
moze przetozy¢ sie na cenniki
dlaklientéw - komentuje bran-
zowy portal Bankier.pl.

Z Bankiera.pl dowiadujemy
sie tez, ile obecnie wynosza te
optaty. I tak: dla kart Visa
od 2010 roku jest 1,30 zt
za kazda wyptate, niezaleznie
od kwoty, za$ w przypadku Ma-
stercard od 2023 roku - 1,20 zt

Wiekszosé bankomatow w Polsce, bo az pon

A

ad 70 procent, nalezy do'niezaleinych

operatorow, takich jak Euronet czy Planet Cash. Banki likwidujag takie maszyny

ido tego 0,05 proc. wartosci
transakcji. W przypadku wy-
plat BLIK-iem marza wy-
nosi1,20zk.

Natomiast od lutego 2026
stawki wzrosng i przyjma
forme mieszanej optaty statej
iprocentowej. Mastercard ma
pobierac 1,20 z1 plus 0,18 proc.
kwoty wyptaty, a Visa 1,20 zt
plus 0,17 proc. Czyli, przy wy-
ptacie np. 1000 zt koszt dla
banku w przypadku Master-

card uroSnie z ok. 1,70 zi
do okoto 3 zt, natomiast u Visy
bedzie to jeszcze wiecej, bo
71,30zt do ok.2,90 zt.

Jak wyjaSnia cytowany
przez Bankier.pl dr Michat Ma-
cierzynski, szef departamentu
ushug cyfrowych w PKO Banku
Polskim, podwyzka dotyczy
przede wszystkim wyptat
z sieci niezaleznych operato-
16w, takich, jak Euronet czy Pla-
net Cash.

To znaczy tak, gdzie bank
nie ma wtasnej umowy nalep-
sze warunki. To wlasnie te sieci
obstuguja dzis wiekszos¢ ban-

|
Az 95 procent transak-
cji kartg odbywa sie
bezgotéwkowo. Najpo-
pularniejsze sa aktual-
nie ptatnosci zblize-
niowe

FOT. KAROLINA MISZTAL

komatow w Polsce, bo - wedtug
NBP - ponad 70 proc. urzadzen.

Banki rezygnuja,
poniewaz gotowka sie
nie optaca

Nie jest tajemnica, Ze banki
wycofujg bankomaty w Polsce
z kilku powodéw, m.in. z po-
wodu spadajacej liczby wyptat
gotowki i rosnacych kosztow
ichutrzymania.

Wiaze sie to z coraz wieksza
popularnoscia ptatnoscibezgo-
téwkowych -az 95 proc. trans-
akcji kartg odbywa sie wtasnie
zuzyciem wirtualnych pienie-
dzy. Najpopularniejsze sg plat-
nosci zblizeniowe, ale coraz
wiecej osob korzysta z urza-
dzen mobilnych - smartfonow
czy zegarkow.

W efekcie prowadzi do wy-
pierania tradycyjnej gotowki
idemontowania bankomatow,
ktoére sg coraz mniej docho-
dowe, a coraz bardziej kosz-
towne.

Tylko w 2024 roku liczba
bankomatow w Polsce spadta

0 5,5 proc. - wskazujg liczby
podane przez Narodowy Bank
Polski.

W tle sg takze regulacje,
ktore maja ograniczy¢ ptatno-
Sci gotowkowe. Nowe przepisy
Unii Europejskiej zaktadaja, ze

od 2027 roku w zycie wejdzie li-
mit transakcji gotowkowych
w wysokosci 10 000 euro (ok.
43 tys. z1). Kazda transakcja po-
wyzej tej kwoty bedzie musiata
zosta¢ przeprowadzona np.
za pomoca przelewu. W ten
sposob UE chce walczy¢ z pra-
niem pieniedzy i finansowa-
niem przestepczosci.

W naszym kraju nie nie ma
regulacji prawnych, ktore zobo-
wigzywatyby banki do zapew-
niania dostepu do gotowki.
Oznaczato, ze kazda instytucja
finansowa ma prawo podjac
decyzje o ograniczeniu liczby
bankomatow w swojej ofercie
iw praktyce nikomu nie musi
sie z tego ttumaczy¢.

To, co dzieje sie wokot go-
towki, nie podoba sie Rzeczni-
kowi Praw Obywatelskich,
ktory uwaza, ze jej ogranicze-
nie moze prowadzi¢ do wyklu-
czenia finansowego, m.in. oséb
starszych i mieszkancow wsi,
z ograniczonym dostepem
do internetu oraz tych, ktorzy
nie posiadajg nowoczesnych
urzadzen mobilnych.

Z danych NBP, na ktore po-
woluje sie Infor.pl, wynika, ze
okoto 9 proc. Polakéw wcigZ nie
korzysta zbankéw i ustug ptat-
niczych online.
©®
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Astronomiczne koszty jednodniowej wizyty astronauty

Adam Willma
adam willma@polskapress.pl

328125 zlotych - tyle koszto-
wala zorganizowana przez
UMK jednodniowa wizyta
Stawosza Uznanskiego-Wi-
Sniewskiego. Uczelnia pod-
kresla, ze wszelkie koszty
poniosto ministerstwo.

Torun byt jednym z przystan-
kéw na trasie ,,IGNIS - Polska
siega gwiazd”, w ramach ktorej
astronauta odwiedza siedemna-
Scie uczelni w kraju.

Projekt ma promowac pol-
skiebadania kosmicznei13eks-
perymentow prowadzonych na
poktadzie Miedzynarodowej
Stacji Kosmicznej. Kazdauczel-
nia otrzymuje m.in. jedna z bia-
Yo-czerwonych flag, ktore pole-
ciatana orbite.

Zadanie UMK polegato na
zorganizowaniu dwoéch duzych
wydarzen jednego dnia: spotka-
nia ze spotecznoscia akademic-
ka wauli oraz zmtodzieza szkol-
naw Collegium Humanisticum.

Po stronie uczelni znalazty
sie promocja wydarzenia, przy-
gotowanie materiatow i gadze-
toéw, organizacja konferencji,
spotkanie z kotami naukowymi,
zapewnienie naglosnienia, ob-
stugi technicznejiochrony.

(.
ok

R

Torunski przystanek trasy IGNIS wpisywac sie ma w ,,polityke panstwa w obszarze

& 4%

kosmosu i popularyzacji nauki”

UMK: Nie ptacilismy

ze swoich

Zodpowiedzi rzecznika pra-
sowego UMK, Patryka Toma-
sze-wskiego, wynika, Ze na to-
runskie wydarzenie z 20 listo-
pada 2025 roku uniwersytet
otrzymat grant w wysokosci
328 125 ztotych.

Srodki przekazato Minister-
stwo Nauki i Szkolnictwa Wyz-

szego, w ramach finansowania
ogoblnopolskiej trasy technolo-
giczno-naukowej misji IGNIS.
Rzecznik podkresla, ze uni-
wersytet nie ptacit za wizyte
astronauty z wlasnegobudzetu.
Wszystkie koszty zwigzane
z przyjazdem dr. Stawosza Uz-
nanskiego-Wisniewskiego zo-
staly pokryte z ministerialnych
pieniedzy, a za scenariuszinad-

zor logistyczny catego przedsie-
wziecia odpowiadata Polska
Agencja Kosmiczna.

Bez biletu,

ale z wizerunkiem

Spotkanie z astronautg cie-
szytosie duzym powodzeniem.
W obu miejscach zanotowano
komplet uczestnikéw, choc re-
gulamin przewidywat liczne

FOT. PIOTR LAMPKOWSKI

obostrzenia, m.in. obowigzywa-
ta wczesSniejsza rejestracja,aw
Auli UMK ustawiono kontrolne
bramki. Uczestnikami drugiego
ze spotkan mogli by¢ uczniowie
szkot podstawowych i ponad-
podstawowych, ale wylgcznie
w zorganizowanych grupach,
zglaszanych przez nauczyciela
lub edukatora.

Rodzice niepemoletnich ucz-
niéw oraz peloletni uczestnicy
musieli podpisa¢ zgode na nie-
odptatne i nieograniczone cza-
sowo oraz terytorialnie rozpo-
wszechnianie wizerunku. Cho-
dzi o zdjecia i nagrania wideo
-na potrzeby dziatan promocyj-
nych Agengcjiipartnerow wyda-
rZenia.

To dopiero poczatek

kosmicznych

wydatkéw

Torunski przystanek trasy
IGNIS wpisywac sie ma w ,,poli-
tyke panstwa w obszarze ko-
smosu i popularyzacji nauki”.

Zgodnie z przygotowanym
przez Ministerstwo Rozwoju
i Technologii planem na lata
2023-2025, naro6zne projekty ko-
smiczne przeznaczonych zosta-
nie facznie 360 mln euro, czyli
okoto1,54 mid zt.

To wiasnie pierwsza czeScig
tego projektu byto sfinansowa-

nie komercyjnegolotu Stawosza
Uznanskiego-WiSniewskiego
wramach programu Axiom Mis-
sion 4 (Ax-4). CatoSciowy koszt
wyni6st 65 mln euro (ok. 278
min z1) i byt to czwarty komer-
cyjny lot zatogowy tej firmy na
Miedzynarodowa Stacje Kosmi-
czna (ISS). Z pozostatej kwoty 85
mln euro (364 min z) trafi na
projekt CAMILA zaktadajacy bu-
dowe konstelacji polskich sate-
litbw obserwacyjnych, areszta -
200 mln euro - powiekszy polski
wktad w programach realizowa-
nych przez Agencje.

Kosmos coraz tanszy

Wedtug ekspertéw, do 2035
1. koszt turystycznej wyprawy
na orbite spas¢ ma do miliona zt
za osobe, alot suborbitalny kosz-
towac bedzie nie wiecej niz 50
tys. dolaréw.

Obecnie tygodniowy komer-
cyjny pobyt na Miedzynarodo-
wej Stacji Kosmicznej kosztuje
55 mln dolaréw. Znacznie droz-
sze (liczone juz w setkach milio-
néw) maja by¢ planowane przez
SpaceX komercyjne loty wokot
Ksiezyca. Juzw przysztym roku
na orbicie uruchomiony ma zo-
sta¢ kosmiczny hotel, ktory do-
celowo miatby gosci¢ nawet 400
osObrocznie.
©®

Prokuratura: profesor Grzegorz G. z Torunia dal 90 tysiccy z1 lapowek

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Prokuratura Krajowa prze-
kazalanowe informacje

w sprawie aktu oskarzenia
przeciwko prof. Grzegorzo-
wi G. Znany prawnik miat
przezszesé lat wreczy¢ przy-
najmniej 90 tys. ztlapéwek
Arturowi G. z Polskiej Komi-
sji Akredytacyjnej, aby uzy-
skac korzysci dla toruriskiej
Akademii Jagielloniskiej.

W piatek, 28 listopada, informo-
waliSmy krotko, ze prof. Grze-
gorz G. z Torunia jest wsréd
oskarzonych w sprawie Colle-
gium Humanum. W sumie os-
karzono 29 os6b o popetienie
facznie 67 przestepstw, przede
wszystkim o charakterze korup-
cyjnym, a takze o poSwiadcze-
nie nieprawdy w dokumentagji,
oszustwa oraz pranie brudnych
pieniedzy. To pierwszy akt os-

Prof. Grzegorz G. o znana w Toruniu postacé. To prawnik,

i & 1 TR e

wyktadowca akademicki, byty radny PiS

karzenia w sprawie nieprawi-
dtowosci w Collegium Huma-
num. Wsréd oskarzonych sg tak
znane postacie jak prezydent
Wroctawia Jacek S., europoset
PiS Karol K., byty rzecznik pre-

zydenta Andrzeja Dudy BtazejS.
ibyly eurodeputowany PiS Ry-
szard Cz.

- Aktem oskarzenia objety
zostal Grzegorz G. z Torunia
- przekazata nam prokurator

FOT. ARCHIWUM

Katarzyna Calow-Jaszewska
z Prokuratury Krajowej.

Grzegorz G. to postac bar-
dzo znana. To prawnik, adwo-
kat, wyktadowca akademicki,
ale takze - byly radny miejski
Prawa i Sprawiedliwosci w To-
runiu, dwukrotnie kandydujacy
z listy tej partii na urzad prezy-
denta miasta.

Z Akademig Jagielloriska w
Toruniu jest blisko zwigzany.
Mozna powiedzieé, ze tawyzsza
uczelnia to dzieto Grzegorza G.
Zuczelnig zwigzana jest takze
jegorodzina: cérka petni funk-
cjerektora, a zona - kanclerza.

- Grzegorz G. oskarzony jest
o to, ze w okresie od wrzeSnia
2018 roku do 13 marca 2024 roku
w Warszawie, dziatajgc w krot-
kich odstepach czasu i w wyko-
naniu z gory powzietego zamia-
ru, wielokrotnie wreczat korzy-
Sci majatkowe o tacznej warto-
Sci co najmniej 90.000 zt Artu-
rowi G. - osobie peligcej funk-

cje publiczng w Polskiej Komisji
Akredytacyjnej (PKA). Korzysci
temialy stuzy¢ zatatwianiu spraw
w PKA, w tym bezprawnemu
wplywaniu na decyzje i dziata-
nia jej cztonkow, celem uzyska-
nia pozytywnych rozstrzygnie¢
dla Akademii Jagiellonskiej w
Toruniu - przekazuje prokurator
Katarzyna Caléw-Jaszewska.

Lapowki przez profesora
- wedtug ustalen prokuratury
- wreczane byty na przestrzeni
blisko szeSciu lat.

Mozna zatem przyjac, zebyta
1o ,,stata Sciezka” zatatwiania ko-
rzystnych dla Akademii spraw
- taki obraz przynajmniej ry-
suje sie na podstawie aktu
oskarzenia.

Przypomnijmy, ze w czerw-
cu2024 roku profesor zatrzyma-
ny zostal przez CBA.

WiesS¢ o tym i postawionych
mu wtedy zarzutach byta szo-
kiem nie tylko dla Srodowiska
prawicowego w Toruniu, ale

iuczelni. Juz na poczatku Sledz-
twa wobec Grzegorza G. zasto-
sowano poreczenie majatkowe
w kwocie 50 tysiecy ztotych oraz
dozor policji, potaczony z zaka-
zem kontaktowania sie z okre-
Slonymi osobami.

Jak podkresla Prokuratura
Krajowa, ,,podstawa sporzadze-
nia aktu oskarzenia byt zgroma-
dzony material dowodowy, w
tym w szczego6lnosci zeznania
Swiadkow spdjne z wyjasnie-
niami czeSci podejrzanych”.

- Czesc¢ oskarzonych przy-
znata sie do popehienia za-
rzucanych czynéw. W pozo-
statej czeSci Sledztwo jest
w toku. Dotychczas 78 podej-
rzanym przedstawiono 389
zarzutow, a 13 osob byto tym-
czasowo aresztowanych. War-
tos¢ zabezpieczonego mienia
stanowi kwote 176 milionéw
ztotych - konczy prok. Kata-
rzyna Calow-Jaszewska.
©®
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Przed nami juz drugie wybory Miss 80 plus!

\ wE Y

Marta Mikotajska
marta.mikolajska@polskapress.pl

Pierwsze spotkanie kandy-
datek w tym wyjatkowym
konkursie pieknosci odbylo
sie w czwartek, 27 listopada,
w Bydgoszczy. Final, do kt6-
rego zakwalifikuje sie piet-
nascie znich, juz1lutego.

Inicjatorka konkursu jest Ber-
nadeta Michatek ze Stowarzy-
szenia Fordonska Kopalnia Po-
mystow. Jak zaznacza, to jedy-
ne takie wydarzenie w Polsce,
a celem jest pokazanie Swiatu,
w szczegobInoSci mtodszym po-
koleniom, ze PESEL to nic wie-
cej, jak tylko cyfry.

- Chcemy pokazac klase, ja-
ka majg w sobie te panie - klase,
ktorej czesto mtodziez niejed-
nej z nich moze pozazdroScic.
To piekno nosza w sobie. Te ko-
biety majg ogromny bagaz do-
Swiadczen. Zylty w trudnych
czasach, czesto w rodzinach
wielodzietnych. I nie tylko po-
dotaty wszystkim wyzwaniom,
jakie zycie stawiato naich dro-
dze, ale wcigz chca z tego zycia
czerpac. Nie zamykaja sie w do-
mach - wrecz przeciwnie. Cho-
dza na ¢wiczenia, do klubow.
Chca by¢ aktywne, dbajg o sie-
bie, maja w sobie empatie i za-

pat - opowiada Bernadeta Mi-
chatek.

Jak wspomina, inspiracja do
stworzenia w Bydgoszczy takiej
inicjatywy byta dla niej babcia
jej przyjaciotki.

- Zawsze mowitam do niej:
»Babciu, jaka ty jestes piekna!”.
A miata wtedy 90 lat. Pamie-
tam, jak sie Smiatam, ze ,,chcia-
tabym dozy¢ 70 lat i wygladac,
jak ty teraz w wieku 90” - wspo-
mina nasza rozmowczyni.

Seniorki wychodza

na pierwszy plan

W tym roku w konkursie
wezmie udziat pietnascie ko-
biet w wieku 80+. Najstarsza
znich - Kunegunda Gajewska
w grudniu skoficzy 102 lata. Se-
niorka pochodzi z Barcina, a
obecnie mieszka w Kruszynie
wraz ze swoja wnuczka Kata-
rzyna Sokotowska. Bedzie to
dla niej pierwszy taki wystep.

- Nigdy nie bratam udziatu
w konkursach pieknosci - co
najwyzej, w konkursach wo-
kalnych, bo Spiewatam kiedy$
w chorze, czasami solo. To dla
mnie ogromne wzruszenie - to,
ze mogtam dozy¢ takiego wie-
kuito, ze wciaz-ja, ,,stara bab-
cia”, jestem zapraszana na ta-
kie wydarzenia - mowi pani
Kunegunda.

Udziat w konkursie byt dla
niej niespodzianka, a zorgani-
zowata ja jej wnuczka, ktora do-
ktada wszelkich staran, by za-
pewnic swojej babci jak najwie-
cej atrakcji, by wciaz byta ak-
tywnaiwidziana przez - szcze-
golnie lokalng - spotecznosc.

Wsrod uczestniczek sg pa-
nie nie tylko z Bydgoszczy i wo-
jewodztwa kujawsko-pomor-
skiego, ale tez z dalszych oko-
lic. To np. pani Barbara Grajek,
ktorana co dzien mieszka w Po-
znaniu. Kobieta ma 89 lat. Za-
nim przeszta na emeryture pra-
cowata jako ksiegowa. Urodzita
sie jako najmtodsza z pieciorga
dzieci. Obydgoskim konkursie
Miss 80+ dowiedziala sie z ga-
zety ,,Senior”.

- To byt ostatni dzien zgto-
szen. Wtedy pomyslatam so-
bie: ,,Dlaczego nie?”. Zadzwo-
nitam, odebrata pani Berna-
deta. Chwile rozmawiatysmy,
ale kiedy okazalo sie, ze tow
Bydgoszczy, naszty mnie wat-
pliwosci - bo to przeciez dos¢
daleko od mojego rodzinnego
miasta... Musialam sie jeszcze
zastanowic. Potozylam sie
spac. P6l nocy nie spatam. Az
w kon-cu pomy$latam, ze dru-
giej takiej okazji moze juz nie
by¢, wiec znow zadzwonitam
i tym razem potwierdzitam

Najbardziej dojrzatym wieki

em sposrod kandydétek

moze pochwalié sie pani Kunegunda Gajewska, ktora
8 grudnia skonczy 102 lata. Do udziatu w konkursie
namowita ja wnuczka Katarzyna

swoj udziat. Inie wiem, czy do-
brze robie, czy Zle, ale po prostu
chciatam na koniecjeszcze cos
w tym Zyciu przezy¢ - opo-
wiada pani Barbara.

Wsréd bydgoszczanek jedng
z uczestniczek konkursu jest
Rozalia Tubisz, 81-letnia miesz-
kanka Btonia, ktéra przez cate
Zycie pracowata w gastronomii.
Dzi$ czuje dume, ze podotata
- W Zyciu, w pracy, nie muszac
wstydzi€ sie za siebie. Pozytyw-
nie patrzy na Swiat, cieszac sie
z najmniejszych drobiazgow,

ktore przynosi kazdy kolejny
dzien. Jak mowi, udzial w kon-
kursie jest dla niej wyjatkowym
wyrdznieniem.

- Do Centrum Senior6w za-
pisatam sie cztery miesiace te-
mu. Iwtedy pani Bernadeta za-
prowadzita mnie na sale, mo-
wiac, Ze skoro chodze z woze-
czkiem, przydataby sie jakas
lekcja gimnastyki. I od tego cza-
suchodze. Ijestem za to wdzie-
czna, bo zupekie inaczej sobie
radze. Wczesniej bytam przy-
klejona do tego mojego, jak ja

FOT. MARTA MIKOEAJSKA

gonazywam: ,,mercedesa”. A
terazjestemna tyle sprawna, ze
moge juz sobie poradzi¢ bez
niego - opowiada pani Rozalia.

Kobieta wcigz jest aktywna
icieszy sie zyciem. Kiedys mia-
ta dziatke, mitos¢ do kwiatow
pozostata. - Kocham wszystko,
coroSnie. Nawet teraz na balko-
nie wyhodowatam ogorki. Cie-
sze sie wszystkim. Ze $wieci
stonce, Ze mamy $nieg... - do-
daje 81-latka.

To bedzie jej debiut w kon-
kursie pieknosci.

Finat juz 1lutego

W najblizszym czasie beda
trwaty przygotowania do fina-
towej gali. W ciggu kolejnych ty-
godni panie beda uczyly sie
choreografii, ktéra bedziemy
mieli okazje zobaczycjuz1lu-
tego, 0 godz. 16 na Politechnice
Bydgoskiej. Kobiety zaprezen-
tuje sie w profesjonalnych ma-
kijazach i przygotowanych spe-
cjalnie dla nich stylizacjach, w
tym sukniach wieczorowych.

Te najpiekniejsza wybierze
jury. Zaproszenia bedg gotowe
do odbioru pod koniec grudnia
lub na poczatku stycznia. Pod-
czas gali mile widziane bedg stro-
je wieczorowe.

O szczegotach bedziemy in-
formowali nabiezaco. ©®

Najbardziej oswietlony dom w Polsce stoi w Fordonie

Matgorzata Pieczynska
malgorzata.pieczynska@polsakpress.pl

W tym miejscu mozna poczué
sieniczym wbajce. Jak coro-
ku, dom przy ul. Sielskiej 55

w Starym Fordonie, zwany
bydgoskim domem Griswol-
dow, przed Swietami rozbly-
snattysigcami swiatelek.

W tym roku zainstalowano tu
blisko 300 tysiecy Swiatetek. Po-
myst na tak bogate $wigteczne
zdobienie domu jest kontynu-
acjarodzinnej tradycji.

- Rozpoczeta jg nasza niezy-
jacajuzmama, ktorazauwazyta,
Ze Swiatetka przyciagajg uwage
mojego brata Andrzeja, ktory jest
osoba z niepelnosprawnoscig
stuchu - méwi pani Agnieszka.
- Brat bardzo angazuije sie w stro-
jenie domu. Tak naprawde toon
jest gtéwnym pomystodawca.
Widok rozswietlonych lampek,
0zdéb i uSmiechy ludzi, ktérzy

S

przychodza zobaczy¢ nasz ustro-
jony dom, wprawiajg go w zna-
komity nastréj, czuje sie po pro-
stu szczeSliwy. Mozna powie-
dziec, ze to strojenie domu ma
naniego terapeutyczne dziata-
nie. Otworzyt sie naludzi.

W Swigteczne ozdabianie do-
mu angazuje sie catarodzina

e TR ; :
W tym roku w domu przy ulicy Sielskiej 55 zainstalowano
blisko 300 tysiecy swiatetek

- Dyrygentem catego zamie-
szania jest oczywiScie Andrzej.
To on rozdziela prace oraz pla-
nuje, coigdzie mabycustawione
Iub powieszone - méwi pani Ag-
nieszka.

- Brat posiada niesamowitg
wyobraznie przestrzenng i swiet-
ng pamie¢. Doskonale zapamie-

FOT. ARKADIUSZ WOJTASIEWICZ

tuje, w jakim miejscu wisiec po-
winny dane ozdoby - dodaje.

Zadaniem pani Agnieszki sg
zakupy 0zddb i rzeczy potrzeb-
nych do ustrojenia domu.

- Zkolei m6j maz Maciej ra-
zem zs3siadem odpowiadajg za
prace nawysokosciach, czylinp.
udekorowanie drzew Swiatet-
kami - mowi pani Agnieszka.
- Nawet nasz 80-letni tata wlgcza
sie w dekorowanie domui pod-
powiada, gdzie co powiesic.

W tymroku pan Andrzej z po-
moca bliskich Swigteczne przy-
gotowania rozpoczatjuz wlipcu.
Ozdaobi swiatetek przybyto,aod
kilku lat widok tak bogato przy-
strojonego domu przyciaga wie-
lu bydgoszczan (i nie tylko), w
tymrodziny z dzie¢mi.

- Chetnie tu przychodzairo-
big pamiatkowe zdjecia - wyja-
Snia pani Agnieszka. - Niektorzy
mOwig wprost, Ze unas czuja sie
jak w bajce i zapominajg o co-
dziennych problemach. ©®

Sylwestrowe pociagi
specjalne pojada z Torunia

Matgorzata Stempinska
malgorzata.stempinska@polskapress.pl

Tysigce mieszkancow regio-
nu na toruiiskim Rynku Sta-
romiejskim powita nowy
rok podczas ,.Sylwestrowej
mocy przebojow” zPolsa-
tem. Do doméw wroca spe-
Cjalnymi pociagami.

- Zalezy nam, aby uczestnicy
tego wyjatkowego koncertu
bezpiecznie wrocili do swoich
domow. Na mieszkancéw wo-
jewodztwa czekac¢ beda po-
ciagi, ktére odwioza ich do po-
nad siedemdziesieciu miejsco-
wosci naszego regionu - zapew-
nia Piotr Catbecki, marszatek
wojewodztwa kujawsko-po-
morskiego.

Sktady odjada ze stacji To-
run Wschodni, Torun Miasto
i Torun Gtowny w kierunku

Nakta nad Notecig, Tucholi,
Mogilna, Jabtonowa Pomor-
skiego, Skepego (powiat lip-
nowski) i Kalisk Kujawskich
(powiat wtoctawski). Szczego-
towe rozktady jazdy mozna
znalez¢ na stronie urzedu
marszatkowskiego w Toruniu
pod adresem: https://kujaw-
sko-pomorskie.pl/

Ceny biletow beda takie
same jak za przejazd zwy-
ktymi pociggami.

Zabawe podczas ,,Sylwe-
strowej mocy przebojow” za-
pewnig zaproszeni artysci,
m.in. BeataiBajm, Edyta Gor-
niak, Golec uOrkiestra, Alicja
Majewska, Lady Pank, Big
Cyc, Skolim i Smolasty.

- 1stycznia 2025 roku z na-
szej oferty skorzystato 2 tys.
pasazerow - podsumowuje
marszatek wojewodztwa.
©®
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KROTKO

GOSPODARKA
Kolejne ciecia stop?

- Rada Polityki Pienieznejna
grudniowym posiedzeniu ob-
nizy stopy procentowe 025 pkt
bazowych - powiedziat ekono-
mista ING BS Adam Antoniak.
Dodal, Ze kolejna obnizka moze
nastapicjuz w styczniu.

EDUKACJA
Rzad uchroni mate szkoty?
Mate szkoty beda mogty stu-
zyC tezlokalnej spotecznosci,
np. jako miejsce realizacji poli-
tyki senioralnej - zaktada pro-
jekt noweli ustawy Prawo oS-
wiatowe, ktorym ma sie zajgcé
1zad. To odpowiedZ na zmiany
demograficzne. Przepisy majg
by¢ alternatywa dla likwidacji
matych szkét podstawowych.

POZNAN
Sad uchylitwyrok

Sad Apelacyjny w Poznaniu
uchylitwyrok sagdu I instancji
uniewinniajacy MirostawaR.
ps. RybaiDariusza L. ps. Lala,
oskarzonych o uprowadzenie,
pozbawienie wolnoscii pomoc-
nictwo w zabéjstwie poznan-
skiego dziennikarza Jarostawa
Zietary. Sprawe ponownie roz-
pozna poznanski SO.

WARSZAWA
Prezydent zawetowal ustawe
O decyzji prezydenta poin-
formowatjegorzecznik Rafat
Leskiewicz. Dodal, przepisy za-
grazajg wolnosciom Polakéw,
ich majatkowi i stabilnosci pan-
stwa. Na X LeSkiewicz napisat,
Ze zawetowana ustawa przewi-
duje mozliwos¢ wytgczania
przezrzad stron internetowych
firm dziatajgcych narynku
kryptoaktywow jednym klik-
nieciem. W jego opinii przepisy
sa nieprzejrzyste i moga prowa-
dzi¢ donaduzy¢. Na decyzje za-
reagowal minister finansow i
gospodarki Andrzej Domanski.
Na X napisat: ,,(...) Juz teraz 20
proc. klientéw traci swe pienia-
dze wwyniku naduzy¢natym
rynku. ChcieliSmy ich chronic.
Prezydent wybral chaosibierze
pelna odpowiedzialnos¢ za
swoje dziatania”.

@ KRAJ/SWIAT
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Donald Tusk i Friedrich Merz: Nowa
deklaracja wspolpracy Polski i Niemiec

(KW, PAP)
redakcja@polskapress.pl

Bezpieczenstwo, infrastruk-
tura, polityka pamieci oraz
wsparcie dla Ukrainy zdomi-
nowaly polsko-niemieckie
konsultacje miedzyrzadowe
w Berlinie.

W poniedziatek w Berlinie od-
byly sie 17. polsko-niemieckie
konsultacje miedzyrzadowe
z udzialem premiera RP Do-
nalda Tuska, kanclerza RFN
Friedricha Merza oraz szefow
kilku najwazniejszych resor-
tow obu panstw.

Premier Tusk poinformo-
wat, ze kwestia Ukrainy byta
pierwsza poruszona w trakcie
jegorozmow z kanclerzem Nie-
miec. Merz oSwiadczyt z kolei
podczas konferencji prasowej,
Ze Niemcy niewzruszenie stojg
po stronie Polski.

Merz podkreslit, Zze nowa,
wspolna, polsko-niemiecka de-
Kklaracja, ktéra bedzie funda-
mentem wspdtpracy na kolejne
miesiace i lata, obejmuje trzy
priorytety: bezpieczenstwo
iob-rone, usieciowienieiinfra-

Kanclerz Niemiec Friedrich Merz i polski premier
Donald Tusk podaja sobie rece po konferenciji prasowej

strukture oraz pamiec i upa-
mietnienie.
Szefniemieckiegorzaduwy-
powiedziat sie tez o upamietnie-
niu. - Nie mozemy i nie chcemy
unikac przesztosci, musimy pod-
trzymywac pamiec, takze te bo-
lesng pamiec. (...) Dzisiaj dajemy
impuls do utworzenia trwatego
pomnika polskich obywateli,
ofiar I wojny Swiatowej i nazi-
stowskiej tyranii 1939-45. Nieba-
wem zaczna sie po niemieckiej

stronie odpowiednie przetargi -
oznajmit Merz.

Przekazal rowniez, ze zna-
czna czeS¢ rozmowy z Tuskiem
zdominowat temat Ukrainy.

- Stoimy tutaj ramie w ramie -
zadeklarowat. Podkreslit w tym
kontekscie m.in. koniecznoS¢
utrzymania spojnosci wspolnoty
transatlantyckiej.

Kanclerz RFN powiedziat, ze
nie moze dojs¢ do zadnej decyzji
bez udziatu Ukrainy i Polski.

FOT. PAP/EPA

Uznattakze, Ze celem jest utrzy-
manie jednosci Europy, prze-
strzegajac przed probami wbicia
klina miedzy Polske i Niemcy.
Wskazal nakoniecznoSci wywie-
rania presjina Rosje, a takze pod-
kreslit, ze nalezy doprowadzic¢
dowykorzystania zamrozonych
rosyjskich aktywow na rzecz
wsparcia Ukrainy.

Premier Tusk podkreslit
z kolei wage wspétpracy
z Niemcami w sprawie zabez-
pieczenia granicy wschodniej
Polski, ktora jest tez wschodnig
granica UEiNA-TO.

Szefpolskiego rzadu wyra-
zit zadowolenie, ze w sprawach
kluczowych takich, jak bezpie-
czenstwo, inwestycje w infra-
strukture oraz wsparcie Ukra-
iny, Polska i Niemcy ida ,,reka
wreke”.

Premier podziekowat Me-
rzowi za zaangazowanie
narzecz powstania w Berlinie
statego pomnika upamietniajg-
cego polskie ofiary niemieckiej
agres;ji i okupacji.

Tusk byt tez pytany, czy Pol-
ska nie czuje sie wykluczona
zrozmOw na temat zakonczenia
wojny w Ukrainie. Premier od-

parl, Ze europejscy liderzy nie
majg watpliwosci co do potrzeby
obecnosci Polski w najwazniej-
szych formatach ds. pokoju
na Ukrainie.

Tusk poinformowal, ze kon-
sultacjom miedzyrzadowym
towarzyszy deklaracja, w kto-
rej Polska i Niemcy mowia jed-
nym glosem o potrzebie unie-
zaleznienia w 100 proc. swoich
krajow, a takze calej Europy
od dostaw surowcow energe-
tycznych z Rosji.

Premier zapewnit, ze Polska
jest gotowa rozmawiac o kon-
kretnych przedsiewzieciach do-
tyczacychinfrastruktury drogo-
wej, kolejowej czy sieci energe-
tycznych.

Jak dodal, chodzi m.in. ono-
weropociagi, ktére mogg zabez-
pieczy¢ Polske na wypadek ata-
ku Rosji czy nowe potaczenia
drogoweimosty naOdrze.

Konsultacjom obu rzagdéw to-
warzyszylo przekazanie Polsce
przez Niemcy polsko-krzyzac-
kich archiwéw zrabowanych
podczas IIwojny Swiatowej oraz
glowy Swietego Jakuba Star-
szego - fragmentu rzezby z XIV
w. - skradzionej po wojnie. ©®

Witkoff z nowym planem na Kremlu. Co powie Putin?

(MK, PAP)
redakcja@polskapress.pl

Rzecznik Kremla Dmitrij Pieskow
przekazat, Ze na poniedziatek Pu-
tin miat zaplanowanych ,,kilka
niepublicznych spotkan w ra-
mach przygotowan do kontak-
towrosyjsko-amerykanskich”. -

Powtorkowym spotkaniu strony
mogg wydac wspolne oswiad-
czenie - powiedziat Pieskow.
Do Moskwy wraz z Witkoffem
poleciatréwniez zie¢ Trumpa Ja-
red Kushner, ktory aktywnie
uczestniczytw opracowaniu 28-
punktowego planu pokojowego.

W niedziele ukrainska delega-
cja pod przewodnictwem sekre-
tarza Rady Bezpieczenstwa Na-
rodowego i Obrony Rustema
Umerowa przeprowadzita roz-
mowy z Witkoffem, Kushnerem
isekretarzem stanu Marco Rubio.
Strony probowaly uzgodni¢

punkty po poprzedniej rundzie
rozmow w Genewie, ale oma-
wiano tylko kwestie powo-
jennych granic - pisze Axios.
Prezydent Ukrainy Wotody-
myr Zetenski powiedziat, ze kwe-
stia terytorialna byta omawiana
przez 6,5 godziny. W poniedzia-
tek po potudniu Zetenskirozma-
wiatz Witkoffern wtowarzystwie
lideréw europejskiej ,,koalicji
chetnych” - Emmanuela Ma-
cronaiKeira Starmera. Szczego-
16w rozmoéw nie podano.
Oficjalnie zar6wno Ameryka-
nie, jak i Ukraincy nazywaja ne-

gocjacje sukcesem. Rzeczniczka
Trumpa Karoline Leavitt oSwiad-
czyla, ze w Biatym Domu panuje
optymizm, a Zetenskinapisat ko-
lejny, wyraznie uprzejmy post
zpodziekowaniamidla Trumpa.

Nieoficjalnie ukrainscy urzed-
nicy mowia, ze negocjacje ,,byty
intensywne, ale nie zakonczyty
sieniepowodzeniem”. - Naszym
stanowiskiem jest zrobi¢ wszy-
stko, aby przyczynic sie do suk-
cesu USA [w negocjacjach], ale
nie straci¢ naszego kraju i zapo-
biec nowej agresji - wyjasnit
Axiosjeden zukrainskich urzed-

nikéw. Zrédto ABC powiedzialo,
ze Ukraincy nadal odmawiajg od-
dania zajetych przez Rosje tery-
toriéw, co zreszta bytodo przewi-
dzenia. Mowa o okoto 20% tery-
torium obwodu donieckiego
z umocnionymi obszarami wo-
kot Stowianska i Kramatorska,
ktore do tej pory nie zostaty za-
jete przez armie rosyjska. W ze-
sztym tygodniu Putin o§wiad-
czyt, zejego gtowny warunek za-
konczenia dziatan wojennych
pozostaje niezmieniony: ukrain-
skie wojska musza ,wycofac sie
zokupowanych terytoriow”. ©®
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PLEBISCYT @ 7

PLEBISCY'T SPORTOWY. W kazdej historii ukryte sa
talent, rados¢, ambicja i przyklad, ktory moze zachwycic

TrwaPlebiscyt Sportowy

- pelen dobrych emocji, ra-
dosci i wielkiej pasji. Pozna-
wanie historii uczestnikow
tojak otwieranie kolejnych
okienek w adwentowym ka-
lendarzu. Za kazdym kryje
sie wyjatkowa historia!

W ramach akcji wspolnie z na-
szymi Czytelnikami nagro-
dzimy sportowcéw z pasja, tre-
nerow z wizja, druzyny z cha-
rakterem i mtode talenty, o kto-
rych wkrétce moze ustyszec
cala Polska. Glosowanie trwa,
rankingi zmieniajg sie dyna-
micznie, rywalizacjabywa na-

prawde bardzo, bardzo zacieta.
Nie kazdy moze jg wygrag, ale
kazdy jest naszym lokalnym
bohaterem - wartym pochwat,
uwagi, a takze napisania o nim.
Za kazdym uczestnikiem na-
szego Plebiscytu Sportowego
kryje sie bowiem jego wyjat-
kowa opowieS¢. Sa to historie
zr6znymi dyscyplinami w roli
gléwnej, ale zawsze sg wypet-
nione codzienng wytezona
praca, zaangazowaniem
i ogromnym sercem wktada-
nym w to, co sie robi.
Bohaterowie plebiscytu
mogg inspirowac innych, dla-
tego chcemy pokazywac ich

naszym Czytelnikom - a szcze-
gblnie mtode talenty, ktore
mogly sie jeszcze nie dac po-
znac tak szerokiej publiczno-
Sci, jak dorosli.

To dlatego dziS znéw moze-
cie poznac blizej jednego mto-
dego uczestnika Plebiscytu
Sportowego, ktory ma w sobie
sportowa magie. A juz wkrotce
nanaszej stronie internetowej
znajdziecie sylwetki innych
mtodych zawodnikéw i za-
wodniczek, ktorzy dopiero za-
€zynaja swoje sportowe przy-
gody, ale juz sprawiaja, ze Swiat
chce im kibicowac. To dzieci,
ktore biegng szybciej, skacza

wyzej, walcza odwazniej nie
dlatego, ze musza, lecz dlatego,
ze kochaja to robic¢! Poznacie
ich pasje - iskierke w oku, kiedy
opowiadaja o swojej dyscypli-
nie. Poznacie ich zaangazowa-
nie - codzienne treningi, pod-
czas ktorych ucza sie rowniez
wytrwatosci. Czasami pozna-
cie rowniez ich marzenia - te
wielkie jak olimpijski medalite
mate, jak kolejny udany wy-
step. Warto wiec zagladac
nanasza strone - réwniez po to,
by poznac aktualne wyniki w
Plebiscycie Sportowymiwspie-
rac uczestnikéow swoimi gto-
sami.

Jej zaangazowanie i milos¢ do futbolu nie maja granic

Zuzia Filipiak (pitka nozna, UKS
6 Inowroctaw) przygode z pitka
noznarozpoczeta w wieku 71at.
Pierwsze kroki stawiata razem
z tata, ktory tez interesuje sie
pitka. Wspolne zabawy, poda-
nia, strzaly i bramki sprawity, ze
Zuzia zakochatla sie w pitce
iz kazdym rokiem rozwijata te
pasje. Na co dzien jest petna
energii, bardzo ambitna. Pod-
czas treningdw wykazuje sie
duza wytrwatoscia i zaangazo-
waniem, a poza nimi jest przy-

jazna, odpowiedzialna i umie
dobrze organizowac swdj czas.
Motywuje ja przede wszystkim
pasja do pitki, wsparcie rodziny
itrenerow, chec ciagtego roz-
woju, a takze odpowiednie zbi-
lansowanie nauki, treningow
iodpoczynku. Najwieksza ra-
dos¢ sprawia jej wspodlna gra
z druzyna, chwile pelne sporto-
wych wyzwan i kazdy, nawet
najmniejszy postep. Po tre-
ningu czy meczu z radoscig
opowiada o swoich do§wiad-

czeniach, dzielac sie radoscia
z drobnych sukceséw i pozy-
tywna energia, ktora jg nape-
dza. Ta 11-latka to prawdziwa
pasjonatka pitki noznej. Zawsze
pelna energii i uSmiechu.
Mozna powiedzie¢, ze S$pi
z pitka! Regularnie uczestniczy
we wszystkich treningach i nie
opuszcza zadnego z nich,
aw wolnych chwilach chetnie
bierze udziatw... treningach in-
dywidualnych. Zostata powo-
tana do kadry wojewodztwa!

powiat aleksandrowski

Viktoria Gesicka, jezdziectwo,
OJK Cavallino, Bydgoszcz

,powiat zninski

L = T ey
lga Pietrykowska, lekkoatletyka,
Orleta Aleksandréw Kujawski,

Zuzanna Zdrojewka, pitka nozna,
UKS TECZA SISU Bydgoszcz,

Daniel Skowron, pitka nozna,
Orzet Gtogowo, powiat torunski

Rafat Gondek, biegi
dtugodystansowe, powiat nakielski

Wiktor Barczak, pitka hoina,
MGKS Lubraniec, powiat wioctawski

W LamEom

Piotr Gorski, pitkan
Torun, Lubicz, powiat torunski

Ewa Packo, ptywanie,
UKP Wodnik Wtoctawek, Wtoctawek

Filip Skory, pitka nozna,
Wista Gruczno, powiat $wiecki

@ =
ozna, Gwiazda

PATRON PLEBISCYTU SPORTOWEGO

KRAJOWE ZRZESZENIE
LUDOWE ZESPOLY SPORTOWE

POZNAJ LIDEROW

Otoliderzy wmiastachipowiatachnaszegoregionu
wpozostatychkategoriach plebiscytu

1.Zuzanna Zdrojewska, pitka nozna, UKS TECZA SISU Bydgoszcz, powiat zniriski

2. Viktoria Gesicka, jezdziectwo, 0JK Cavallino, Bydgoszcz

3. Anna Graczykowska, boks, Wtoctawski Klub Bokserski Start, Wtoctawek

4. LenaKietpiriska, wioslarstwo, Klub Wioslarski Wista, Grudziadz

5. Adrianna Marceniuk, je7dziectwo, Toruriski Ludowy Klub Jezdziecki, powiat toruriski

1. Krzysztof Kowalik, AMP Futbol, Zawisza Bydgoszcz AMP Futbol, Bydgoszcz

2. Stanistaw Molewski, strzelectwo strzelba skeet olimp., CWZS Zawisza K. Strzelecki, Wtoctawek
3. Karol Gorny, lekkoatletyka masters, Olimpia Grudziadz, Grudziadz

4. Rafat Gondek, biegi dtugodystansowe, powiat nakielski

5. Daniel Skowron, pitka nozna, Orzet Gtogowo, powiat toruriski

1.Damian Michalski, pitka nozna, KS Gwiazda Bydgoszcz, Bydgoszcz

2. Adam Strachanowski, siatkowka, Mtodziezowa Akademia Siatkéwki, pow. inowroctawski
3. Mariusz Wilczyniski, bjj, Fight Club Toruri, Toruri

4.EwaPacko, ptywanie, UKP Wodnik Wtoctawek, Wtoctawek

5. AdrianRaszka, pitka nozna, PAP Osielsko, powiat bydgoski

1. Akademia Sportu ROYAL, pitka nozna, Bydgoszcz

2. Jajniki Grudziadz, pitka nozna, Grudziadz

3. Junak Handball Teamu 13, pitka reczna, Whoctawek
4.Rawys Raciaz, pitka nozna, powiat tucholski

5.LKS Olimpijczyk Swiecie, zapasy, powiat $wiecki

Sprawdz aktualne wyniki i glosuj na stronie:
www.pomorska.pl/plebiscyt-sportowy
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Grudzigdz

Dyzur reportera - tel. 697 772 052 (w g. 10-14)

Chorzysci zaniosa kolede
0sobom samotnym

(DD)
redakcja.grudziadz@pomorska.pl

Samotnosé to duzy problem
spoleczny. W Grudziadzu
czola stawiaja jej organizato-
rzy i wolontariusze . Koledo-
wejmocy”. Wlasnie rozpo-
czynasie tegoroczna edycja
tej unikatowej inicjatywy.

W tym roku po raz czwarty
w Grudzigdzu prowadzona be-
dzie akcja ,,Koledowamoc”. Jej
organizatorzy skupiaja sie
napomocy osobom samotnym.
Bo wlasnie samotnos¢ staje sie
coraz powazniejszym proble-
mem spotecznym, szczegOlnie,
gdy jest polgczona z choroba,
opuszczeniem lub wyklucze-
niem. - Celem akcji charytatyw-
nej ,,Koledowa moc” jest wspar-
cie emocjonalne dla osé6b sa-
motnych i izolowanych spo-
tecznie. W trakcie okresu bozo-
narodzeniowego, spedzimy
wspolnie czas, porozmawiamy,
wystuchamy, a przy okazji za-
Spiewamy koledy w domach
0s6b samotnych i w organiza-
cjach opiekunczych - informujg
organizatorzy z Fundacji Ro-
dziny Dejewskich.

Choérzysci zapukaja

do mieszkan

Osoby samotne - indywidu-
alnie w ich mieszkaniach, ale
takze podopiecznych wdomach
pomocy spotecznej i placow-
kach opiekunczych - z koleda
naustach odwiedzac¢ beda czton-
kowie grudzigdzkich choréw, ze-
spotow, solisci oraz cztonkowie
Grudzigdzkiej Orkiestry Detej.

A%

W tegorocznej akcji ,,Kole-
dowa moc” sg dwie nowosci.
Pierwsza jest ,,Poczta kole-
dowa”, a druga wydanie ptyty
kompaktowej ,,Grudzigdzkie
Pastoratki”.

W ramach ,,Poczty koledo-
wej” kazdy moze napisac zycze-
nia dla samotnej, znanej mu
osoby. Zyczenia te zostang wy-
drukowane i dostarczone od-
biorcy przez wolontariuszy
»Koledowej mocy”, wraz z ko-
leda, kt6ra zaSpiewajg mu prze-
kazujac kartke. Kartki takie
utworzy¢ mozna na stronie
www.koledowamoc.pl do 14
grudnia. Wizyty choérzystow
u os6b samotnych planowane
sanadni24 grudnia - 6 stycznia.

Zaspiewaja

na jarmarku

W czwartek, 4 grudnia, $pie-
wacy ,,Koledowej mocy” wy-
stapia podczas koncertu otwar-
cia Jarmarku Sw. Mikotaja
na Rynku (g. 17). Jednocze$nie
swoja premiere mie¢ bedzie
Premiera ptyty CD ,,Grudziadz-
kie Pastoratki 1895-2025”.

Na 12 grudnia planowany
jest ,Koledowy Tramwaj
Mocy” kursujgcy od g.13do 20
na trasie Tarpno- Rzadz-
Tarpno. Spiewane w nim beda
koleigrudziadzkie pastoratki

Inicjatoremi gtéwnym orga-
nizatorem akcji ,,Koledowa
moc” jest grudzigdzka Funda-
cjaRodziny Dejewskich im. Eli-
sabeth M. Pohler.

Wsrod patronow akgji ,,Ko-
ledowa Moc 2025” sg ,,Gazeta
Pomorska” oraz portal gru-
dziadz.naszemiasto.pl ©®

O akcji Dorota Weremi i Jakub Dejewski z Fundacji Rodziny
Dejewskich opowiadali uczestnikom biegu parkrun
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Gazeta Pomorska
Sroda, 3.12.2025

Pytamy: jak dlugo beda nas

meczyc rozgrzebane remonty?

Aleksandra Pasis
aleksandra.pasis@polskapress.pl

Ze sporymi utrudnieniami
borykaja sie kierowcy za-
réwno w centrum, jak
inaobrzezach Grudziadza.
Sprawdzilismy, jak dlugo
jeszcze maja potrwac re-
monty ulic.

Na poczatku paZzdziernika ru-
szytremont na ulicy Mickiewi-
cza - a doktadniej jej odcinka
miedzy ul. Pitsudskiego a oko-
lica budynku Urzedu Stanu Cy-
wilnego. Robotnicy od razu
sfrezowali stary asfaltiod tego
czasu jezdzimy tutaj po takiej
,,roboczej” nawierzchni. Jak sy-
gnalizuja kierowcy, juz od dtuz-
szego czasu niewiele sie tutaj
dzieje.

Z informacji uzyskanych
od urzednikow wynika, ze
wiekszoS¢ prac juz zostato wy-
konanych i remont tego od-
cinka odcinka ulicy Mickiewi-
cza ma zakonczy¢ sie do 27
grudnia.

- W ostatnim okresie wyko-
nano miedzy innymi chodnik
postronie koSciota i Poczty Pol-
skiej. Do wykonania pozostaty
jeszcze prace zwigzane z wyko-
naniem nawierzchni chodnika
Ppo stronie gazowni oraz roboty
bitumiczne na jezdniiparkingu
- wylicza zakres rob6t Karol
Piernicki, rzecznik prasowy
prezydenta Grudzigdza. - Obec-
nie wykonaweca nie widzi za-
grozenia terminu realizacji za-
dania.

.....

Na ul'icy Mickiewic_:za-jezdnie sfrezowano juz na poczatku péidziernlka

Nieco wczesniej, ale jednak
zdwumiesiecznym poslizgiem,
bo do 12 grudnia maja zakonczy¢
sie prace remontowe na ulicy
Magazynowej, gdzie jak zapew-
niaja drogowcy do ostatnich
opadow Sniegu, toczyly sie za-
awansowane roboty.

- W ostatnim czasie wyko-
nano frezowanie nawierzchni

|
Prace na ul. Magazyno-
wej juz trwajg

ponad 7 tygodni dtuzej
niz planowano. Zakres
tego remontu zostat
rozszerzony

e L

oraz kompleksowa wymiane
warstw konstrukcyjnych na od-
cinku pomiedzy ulicg Skta-
dowa a rondem im. Jozefa
Btachnio. Obejmowaty one
miedzy innymi ustawienia kra-
weznikow na tukach ronda -
wyjasnia Karol Piernicki.
Remont ulicy Magazynowej
wykonuje Przedsiebiorstwo
Budowy Drog S.A. z siedziba
w Starogardzie Gdanskim.
Firma ta wygrala przetarg
z ofertg opiewajaca na kwote
1,192 miliona zi brutto. Dotacje
w  wysokosci 960 tys. zt
na przeprowadzenie prac Za-
rzad Drog Miejskich w Grudzia-
dzu otrzymat z z rezerwy sub-

wencji ogolnej Ministerstwa In-
frastruktury.

Pierwotnie wykonawca prac
przewidywat ich zakonczenie
na 13 pazdziernika br.! Jak sie
okazuje, zakres tego remontu
zostal jednak rozszerzony.
Ajest towynik przeprowadzo-
nego postepowania przetargo-
wego i powstatych w jego wy-
niku oszczednosSci finanso-
wych. Stad dodatkowo roboty
obejma odcinek ulicy Magazy-
nowej pomiedzy Sktadowa
a Szosa Torunska. Jak infor-
muja drogowcy, warstwa Scie-
ralna na catej dtugosci ulicy Ma-
gazynowej utozona zostanie
wjednym czasie. ©®

KROTKO

WYDAWNICTWA
,,Kalendarz Grudziadzki”
juznaksiegarskich pétkach

30. tom ,,Kalendarza Gru-
dzigdzkiego” przygotowato
Grudzigdzkie Towarzystwo
Kultury.

Edycjana2026r., podobnie
jak wczesSniejsze, zawiera nie
tylko kalendarium grudziadz-
kie, ale takze szereg artykutow
popularno-naukowych na te-
maty zwigzane z historig mia-
sta. Wnajnowszym ,,Kalenda-
rzu Grudzigdzkim” przeczytac
mozemy m.in. o trwajacym 130
lat procesie sadowym benedyk-
tynek z grudzigdzkim magistra-
tem, egzekucjach na Cytadeli,
100-leciu szkoty rolniczej, gru-
dziadzkiej gwarze, zabojstwie
wiejskiego listonosza w stycz-
niu1939r...

To 30. juz tom publikacji
wydawanej przez GTK od... 29
lat. Skad tar6znica?

- Jesli policzy¢, Ze pierwszy
»Kalendarz” bytw1997roku, to
lata sie nam nie zgadzaja, bo po-

winnoichby¢29. ,,Kalendarzy”
jestjednak 30, bo w2001 wyda-
liSmy dwa - méwi Malgorzata
Ambrosius-Okonska, prezes
GTK (nazdjeciu)iwyjasnia: -
Do 2001 roku kalendarze wyda-
wane byty na poczatku kaz-
degonowego roku, czyli w2001
ukazat sie w styczniu narok
2001iw grudniuna 2002 rok.
Iten statut wydawania ,,Kalen-
darza” w grudniu narok ko-
lejny zachowaliSmy do dzisiaj.
Wydanie 30. tomu Kalenda-
rzabylo okazja do szczegdlnego
podziekowania osobom, ktore
od lat pracujg wradzie redak-
cyjnej tego wydawnictwa.
Od samego poczatku sa Ry-
szard Byner (sekretarz) oraz fo-
tograficy Piotr Bilski (fotorepor-
ter ,,Gazety Pomorskiej”) i Ge-
rard Szukay. Przez pierwszych
10lat przewodniczaca rady byta
Karola Skowronska,aod 20lat
funkcje te pelni Anna Janosz.
Nieco krocej, ale rowniez od lat
wradzie redakcyjnej wydaw-
nictwa pracuje Janusz Hinz.

Podczas promocji wydaw-
nictwa Malgorzata Ambrosius-
Okonska méwita: - Niedawno
nasze wydawnictwo zostato
docenione przez kolegium re-
dakcyjne ,,Gazety Pomorskiej”.
W dorocznym plebiscycie, or-
ganizowanym przez Polska
Press Grupe, za zredagowanie
iprzygotowanie do druku po-
przedniej edyciji ,,Kalendarza
Grudzigdzkiego”, nominacje
do tytutu Osobowos¢ Roku
2024 w kategorii ,,Kultura”
otrzymat sekretarz rady redak-

cyjnej. Wyrdézniony tym za-
szczytnym tytutem i piekna
statuetka przyjat tojako co§
wiecej niz osobista nagrode.
Jest touznanie dla pracy catego
zespotu zaangazowanego w re-
alizacje tego przedsiewziecia:
autoréw artykutow, ilustrato-
16w, drukarzy. Gratulujemy
panu Ryszardowi!

,.JKalendarz” kupi¢ mozna
m.in. wbibliotece miejskiej, in-
formacji turystycznej, muzeum.
ksiegamiach ,,Makama”i,,Go-
tex”. Cenato 40 zl.(DD)

FOT. PIOTR BILSKI

FOT. PIOTR BILSKI
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Dodatek bezptatny
Sroda, 3 grudnia 2025 1.

Swiateczne Gwiazdeczki to dla nas zawsze wy-
jatkowa akcja. ZradoScig obserwujemy, jak ro-
dziny dzielg sie z nami opowieSciami, radoscig
i zdjeciami maluch6w, na ktérych ich oczka
btyszcza bardziej niz wszystkie Swiatetka
na choince. Mozemy wszyscy by¢ blisko tych
wzruszen. Bo tu nie chodzi tylko o plebiscyt,
a o rodzinne ciepto. O chwile, ktore t3cza.
O momenty, ktére sktadajg sie na to, co naj-
piekniejsze. Poznajcie uczestnikow tegorocz-
nych Swigtecznych Gwiazdeczek i czytajcie
o akcji na pomorska.pl/gwiazdeczki
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Miasto bierze 50 min
pozyczki z banku

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Miasto wybralo w przetargu
bank, ktory udzieli mu po-
kaznego kredytu. Pienigdze
maja poshuzy¢ na inwesty-
cje. Mieszkaricy Torunia be-
da splacac pozyczke prawie
201at.

W sierpniu w Biuletynie Infor-
macji Publicznej Urzedu Miasta
Torunia pojawito sie zaprosze-
nie do sktadania ofert na udzie-
lenie pozyczki dtugotermino-
wej. Chodzito 0 50 min zt. Mie-
sigc pdzniej doszto do negocja-
cji zbankamiiwowczas oferte
ztozyt bank, ktory ostatecznie
okazat sie najtanszy pod wzgle-
dem kosztu obstugi zadtuzenia.
Najkorzystniejszg propozycje
ztozyta Powszechna Kasa
Oszczednosci Bank Polski S.A.
(PKOBP).

Rzecznik prasowy prezy-
denta miasta zastrzega, Ze pro-
cedura formalna jeszcze sie nie
zakonczylta. - Obecnie trwa
przygotowywanie dokumen-
téw niezbednych do podpisania
umowy - moéwi Marcin Cent-
kowski.

Zgodnie z zapowiedziami
Urzedu Miasta Torunia, po-
zyczka w wysokosci 50 milio-
noéw ztotych zostanie przezna-
czona na sfinansowanie tego-
rocznego deficytu: - Pozyczka
zostanie przeznaczona na po-
krycie deficytu budzetowego
roku 2025 - wyjasnia rzecznik.

Deficyt wynika przede wszy-
stkim z napietego planu inwe-
stycyjnego miasta. Jak thuma-
czy rzecznik ,,miasto chcac sie
rozwijaé, musi inwestowac.
Wydatki inwestycyjne pokry-
wane s3 z dochod6w majatko-
wych, nadwyzki biezacej oraz
Srodkéw pochodzacych z pozy-
czek, kredytow czy emisji obli-
gacji. Obecnie plan inwesty-
cyjny miasta na rok 2025 wy-
nosi ponad 493 min zt. Dochody
majgtkowe, w tym dotacje in-
westycyjne, Srodki ze sprzedazy

mienia zaplanowane zostaty
na 302 min zt, nadwyzka bie-
zaca (roznica pomiedzy docho-
dami biezacymi a wydatkami
biezacymi) to 67 min zt”.

Jak widac Srodki te nie po-
krywaja wszystkich potrzeb in-
westycyjnych, dlatego tez Gmi-
na pozyskuje $rodki na ich fi-
nansowanie z pozyczki dtugo-
terminowej.

Zgode na zaciagniecie kre-
dytu wydata Regionalna Izba
Obrachunkowa. RIO zgodzita
sie na powiekszenie zadtuzenia,
bo Torun spemit formalne
wskazniki. Nowy diug mieSci
sie wlimitach zapisanych w bu-
dzecie i wieloletniej prognozie
finansowej, przychody zaplano-
wane na 2025 pokrywaja defi-
cytirozchody, arelacja dlugu
do dochodéw (ok. 56 procent
dochodéw ogdtemi68 procent
dochodéw wiasnych) pozostaje
w granicach uznanych za bez-
pieczne. Sklad orzekajacy
stwierdzit, ze - przy zatoZonej
nadwyzce operacyjnejiharmo-
nogramie spiat - pozyczka nie
powinna zagrozi¢ ptynnosci fi-
nansowej miasta.

Co ciekawe, kwota kredytu
mniej wiecej odpowiada sumie,
jaka miasto uzyskato w niedaw-
nym przetargu na sprzedaz
dziatek przy ulicy Grudzigdz-
kiej.

Pozyczkabedzie oprocento-
wana zmienng stopa procen-
towa, uzalezniong od stawki
WIBOR 3M. Obecnie WIBOR 3M
wynosi 4,23 procent. Do tego
dochodzi marza banku: 0,27
procent (zmozliwoScig zmiany
co3lata). Eacznie daje tona dzi§
oprocentowanie na poziomie
4,5 procent rocznie.

Sptata pozyczki zostata roz-
lozona na lata 2026-2045. Przy
zalozeniu, ze w latach 2027-
2045 stawka WIBOR 3M utrzy-
ma sie na poziomie 3,5 procent,
amarza pozostanie na poziomie
0,27 procent, szacunkowy tacz-
ny koszt obstugi kredytu (czyli
suma odsetek) wyniesie okoto
23minzt. ©®
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Nie ma plagi wlaman do mieszkan
na Rubinkowie - policja dementuje

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Nie ma zadnej plagi wia-
mar do mieszkan na Ru-
binkowe - dementuje poli-
cja. Pogloski rozpowszech-
niane w internecie sa nie-
prawdziwe. Generalnie
wlamywacze do doméw
nie maja w Toruniu lekko:
zazwyczaj szybko wpadaja
istajq przed sadem.

Plotki o rzekomej pladze wta-
man do mieszkan na torufiskim
Rubinkowie pojawity sie pod
koniec listopada. Zaczeto sie
od jednego ostrzegajacego wpi-
suw internecie.

Zaczeto sie od ul.

Niesiotowskiego

,»Dzisiaj na Niesiotowskiego,
ktos probowat wtamac sie do
mieszkania mojej mamy. Mama
wychodzac zdomu zamkneta
mieszkanie na dwa zamki, wra-
cajac jeden zamek byt otwarty.
Kilka miesiecy wczeSniej miata
umazane drzwibiata mazigisa-
siedzi na przeciwko rowniez
(najprawdopodobniej zostat
zrobiony odcisk zamka). Dzisiaj
zostata wezwana policja, ktora
potwierdzita, ze na Rubinkowe
jestbardzo duzotego typu zgto-
szen. (...) Do mojej mamy na
szczesScie nie weszli do miesz-
kania, bomiata dwarozne zam-
ki” - napisata pewna torunian-
ka.

I apelowata do wszystkich
0 czujnosc.

Internauci zaczeli ten wpis
masowo przekazywac sobie da-
lej, w ramach ostrzezenia. Je-
den z lokalnych portali infor-
macyjnych na jego podstawie
napisat o ,,pladze wlaman” na
Rubinkowie.

Sprawa z ul. Niesiotowskie-
go zajeta sie policjaiszybkoja
wyjasnita. Nie doszto tam do
proby wlamania. Mundurowi
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Witamania do doméw i mieszkan sg w Toruniu raczej

rzadkim przestepstwem

sprawdzili mieszkanie i nie
stwierdzili Zadnych oznak wia-
mania, czy tezjego proby. Pod-
czas rozmowy z policjantami
seniorka miata przypomniec
sobie, ze prawdopodobnie za-
mkneta drzwi tylko na jeden
zamek.

Torunska policja nie po-
twierdza doniesien o zwiekszo-
nej liczbie wlaman Rubinko-
wie. - Takie zgloszenia nie po-
wtarzaja sie - przekazat me-
diom mt. asp. Sebastian Pyp-
czynski z zespotu prasowego
Komendy Miejskiej Policji w
Toruniu.

Odsiadka

za dwa wiamania

Generalnie wtamania dodo-
moOw i mieszkan nie sg czestym
przestepstwem w Toruniu.

CzeSciej zdarzaja sie proby
wtaman do samochodow czy
piwnic, choc tez nie mozna mo6-
wic obecnie o zadnej pladze.

Wilamywacze majacy apetyt
na cenne sprzety w domach nie
maja w Toruniu fatwej roboty.
Zazwyczaj szybko wpadajg
i stajg przed sagdem. Tak byto
choéby w przypadku recydywi-
sty, ktéry w czerwcu ubiegtego
roku wiamat sie do domu na
Wrzosach i mieszkania na sta-
rowce. Chodzi o 39-letniego
obecnie Aleksandra S., kto-
remu wydawato sie, Ze jest mi-
strzem w swoim ztodziejskim
fachu.

Mezczyzna jest wlamywa-
czem recydywista. W latach
2019-2023 odsiedziat wyrok 4,5
roku wiezienia za kradzieze.
Po wyjSciu na wolnoS¢ dos¢

FOT. POLICJA

szybko wrdcil na przestepcza
Sciezke.

12 czerwca ubr. Aleksander
S. wilamat sie do mieszkania
pani M.N. przy ul. Strumyko-
wej. Wszedl do tego lokalu
przez otwarte okno. Zrabowat
tutaj dwie szkatutki, w ktorych
byto 6 damskich zegarkoéw i bi-
Zuteria - pie¢ tancuszkow i sie-
dem pierScionkéw. Wszystko
razem warte byto okoto10 ty-
siecy ztotych - odnotowat w ak-
tach sprawy sad.

14 czerwca nieusatysfakcjo-
nowany wiamywacz dokonat
juz wiekszego skoku - wtamat
sie do domu zamoznych toru-
nian przy ul. Narcyzowej na
Wrzosach.

Dostat sie do niego przez
piwnice. Noi tutaj bardziej mu
sie poszczescito (chwilowo), bo
w domu parnistwa D. obtowit sie
solidnie.

Co ukrad?? Kilka sprzetow
elektronicznych, ponad 18 ty-
siecy ztotych w gotéwece, ze-
garki oraz sporo cennej bizute-
rii, w tym z diamentami. Eup
warty byl tymrazem 57 tysiecy
ztotych.

Recydywista swoim sko-
kiem dtugo sie jednak nie na-
cieszyt. Policja go namierzyta
izlapatajuz 19 czerwca.

Od razu trafit na policyjny
dotek. Potem byto prokurator-
skie sledztwo i akt oskarzenia
oraz proces przed Sagdem Rejo-
nowym w Toruniu.

W biezacym roku Aleksan-
der S. skazany zostat ostatecz-
nie i prawomocnie (po wcze-
$niejszych odwotaniach) na 4
lata bezwzglednego wiezienia.
Ma tez okradzionym torunia-
nom naprawic¢ krzywdy, odda-
jac tacznie ponad 60 tysiecy
ztotych.

-Iwyrok ten jest juz prawo-
mocny - przekazuje sedzia Je-
drzej Czerwinski, prezes Sagdu
Rejonowego w Toruniu.
©®

Schronisko dostalo si¢ do akgji Nakarm PSA 7 OLX

Katarzyna Kucharczyk
latarzyna.kucharczyk@polskapress.pl

Schronisko dla Bezdomnych
Zwierzat w Toruniu znalazlo
sie w gronie dwéch instytucji
wybranych do18. edycji akcji
«NakarmPsazOLX".

Informacja o zakwalifikowaniu
doprogramu Schroniska dla Bez-
domnych Zwierzat w Toruniu zo-
stata potwierdzona po urucho-
mieniu strony internetowej tego-
rocznej edycji. Dla schroniska to
duze wyréznienie, bo dotychczas
brato udziat jedynie jako obser-
watorimarzyto o udziale wniej.

W ubiegtym tygodniu schro-
nisko otrzymato sygnat, ze prze-
chodzi do kolejnego etapu. Tow
duzej mierze efekt lokalnej mo-
bilizacji w mediach spoteczno-
Sciowych. Pod zgloszeniem opu-
blikowanym na facebookowym
profilu OLX zebratosieaz 575 po-
lubieni. Internauci masowo ko-
mentowali post, rekomendujac
torunskie schronisko. Wedtug
pracownikéw placowki, to wiha-
Snie ta aktywnos¢ zdecydowata
oostatecznym wyroznieniu.

Drugg wybranginstytucjajest
Schronisko dla Zwierzat w Gniez-
nie, zktérym Torun wspdlnie po-
prowadzi tegoroczna edycje.

Mechanizm akcji pozostaje
prosty. Codziennie od 8.12 uzyt-
kownicy moga wejS¢ na strone
akcji lub w aplikacje mobilng i
Kliknaé przycisk ,,nakarm”. Kaz-
de takie klikniecie zapelnia wir-
tualng koS¢, po ktorej zapehie-
niu OLX przekazuje schronisku
20 kg karmy. W poprzednich la-
tach w ramach udawato sie ze-
bra¢ nawet kilka ton karmy i wy-
karmic kilkadziesiat zwierzat w
kilkanascie dni! Tegoroczna edy-
cjawprowadza dodatkowe for-
my pomocy - sprzedaz limitowa-
nych koszuleki toreb. Trwac be-
dzie tez zbiérka na portalu Ratu-
jemyZwierzaki. ©®

REKLAMA
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001144005.

86-170 Nowe, sala nr 17).

w pokoju nr 21.

1KS.6840.3.2025.AG
Nowe, dnia 3 grudnia 2025 r.

BURMISTRZ NOWEGO

podaje do publicznej wiadomosci wycigg z ogtoszenia o drugim nieograniczonym przetargu ustnym na sprzedaz lokalu

mieszkalnego nr 1 w budynku przy ul. Bydgoskiej 26, ktdry zostat ogtoszony w dniu 3 grudnia 2025 r.

* przeznaczony do wyodrebnienia, jako nieruchomos¢ lokalowa, lokal mieszkalny nr 1 o pow. uzytkowej 44,03 m2 potozony
w budynku wielolokalowym przy ul. Bydgoskiej 26 w Nowem. Budynek zlokalizowany jest na dziatce ewidencyjnej nr 1086/2
0 pow. 0,0522 ha potozonej w jednostce ewidencyjnej Nowe-Miasto, w obrebie Nowe. Dla nieruchomosci budynkowej
prowadzona jest ksiega wieczysta nr BY15/00035413/5.

* Cena wywotawcza w czasie przetargu: 93 000,00 zt (stownie: dziewigcdziesiat trzy tysigce ztotych 00/100 gr).

* Termin i miejsce przetargu: 14 stycznia 2026 r. godz. 9.00 siedziba Urzedu Gminy w Nowem (adres: Plac $w. Rocha 5,

* Wadium w kwocie 10 000,00 zt (stownie: dziesie€ tysiecy ztotych 00/100 gr) ptatne do dnia 9 stycznia 2026 r. na rachunek
bankowy nr 87 8173 0005 2001 0000 0303 0003. Na dowodzie wpfaty wpisa¢ ,Bydgoska 26 m. 1”.

* Przetarg zostat ogtoszony przez wywieszenie ogtoszenia na tablicy ogtoszer w siedzibie Urzedu Gminy w Nowem przy Placu
$w. Rocha 5 oraz przez publikacje ogtoszenia na stronie internetowej www.bip.gminanowe.pl oraz www.gminanowe.pl.

* Szczegdtowe informacje o przetargu mozna uzyska¢ pod nr tel. 523337224 lub w siedzibie Urzedu Gminy w Nowem

BURMISTRZ NOWEGO
Czestaw Wolinski
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Wicelki awans Torunia
w rankingu samorzadow

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

W najnowszym Rankingu
Samorzadow ..Rzeczpospo-
litej” Torun znalazl sie w
kategorii miast na prawach
powiatu na 12. miejscu. To
awans, bo rok temu byli-
Smy na miejscu 45.

»Rzeczpospolita” swoj ran-
king prowadzi od 20 lat. To
prestizowe zestawienie, a ce-
lem Rankingu Samorzadow
jest ocena skutecznosci dziatan
wladz miast i gmin na rzecz
zréwnowazonego rozwoju lo-
kalnych wspdlnot. Zrownowa-
zonego, czyli z dbatoscia o ja-
koS¢ kazdego rodzaju kapitatu
bedacego w dyspozycji spo-
tecznosci lokalnej: ekonomi-
cznego (finansowego i infra-
strukturalnego), spotecznego
oraz Srodowiskowego.

W 2025 roku formuta ran-
kingu zostata uzupetniona o
elementy zwigzane z szeroko
pojetym bezpieczenstwem, w
tym bezpieczenstwem ener-

Polsce z wyjatkiem Warszawy,
w trzech odrebnych katego-
riach: miast na prawach po-
wiatu, gmin miejskich i miej-
sko-wiejskich oraz gmin wiej-
skich.

W najnowszym rankingu
Torun oceniany w Kkategorii
miast na prawach powiatu za-
jal12. miejsce. Awansowat, bo
w roku ubiegtym byt na 45.
miejscu w kraju. Zajat teraz
najwyzsza pozycje sposrod
miast w regionie (Bydgoszcz
uplasowata sie na miejscu 17.,
Wtoctawek na 45., a Grudziadz
nas55.), a takze wyprzedzit sa-
morzady Krakowa, Gdafniska,
Wroctawia czy Eodzi.

Co jest punktowane

w gminach?

Ranking weryfikuje sku-
teczno$¢ dziatan wtadz samo-
rzadowych w ksztattowaniu
zrbwnowazonego TOZwoju
wspolnoty lokalnej, opartego
na kluczowych filarach stabil-
noSci ekonomicznej, spotecz-
nej i Srodowiskowej. W sktad
kapituty wchodza przedstawi-

wych oraz przedstawiciele re-
dakdji ,,Rzeczpospolitej”.

Zrodtem danych sg pu-
blicznie dostepne bazy da-
nych (GUS, resortu finansow,
resortu funduszy) oraz odpo-
wiedzi samorzadéw na pyta-
nia ankietowe. Szczegotowe
kryteria oceny to blisko 30
wskaznikéw, obejmujacych
lata 2022-2024, pogrupowa-
nych w czterech kluczowych
obszarach: finanse, infra-
struktura, spoteczenstwo, Sro-
dowisko. Suma punktow uzy-
skanych w tych obszarach de-
cyduje o pozycji w zestawie-
niu.

Stabilnosé

w finansach

W obszarze ,finanse” jest
oceniana stabilnosé finanso-
wa ijakoS¢ zarzadzania lokal-
nym budzetem (np. poziom
dochodow wtasnych, zadtu-
zenie).

Obszar ,infrastruktura”
obejmuje inwestycje i rozwoj
infrastruktury komunalnej
i transportowej. W obszarze

I z 3
Torun awansowat

w hajnowszym rankingu
.Rzeczpospolitej”z 45.
miejsca na miejsce 12

Sci zycia mieszkancow i roz-
woju spoteczefistwa obywa-
telskiego, za$ obszar ,,Srodo-
wisko” dotyczy zaangazowa-
nia samorzagdéw w ochrone
Srodowiska oraz transforma-

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

Gazeta Pomorska
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Ksi¢cgowa oskarzona
0 oszustwa stanela
przed sadem

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Emilia P. z Torunia oszukata
dwie firmy nablisko 400 ty-
siecy zlotych, nie oplacajac
im przez dlugi faktur za us-
lugiieko-groszek. Teraz ru-
szajej proces przed Sadem
Okregowym.

Emilia P. prowadzita (a by¢
moze nadal prowadzi) biurora-
chunkowo-podatkowe w Toru-
niu. Wedtug ustalen Prokura-
tury Rejonowej Toruni Wschod
wytudzita na rzecz FHU (dalej
-nazwa firmy) pienigdze za nie-
optacone ustugi i towar. Przez
dtugi czas nie optacata dwém
firmom faktur wystawianych
m.in. za wykonywanie instala-
cji elektrycznychi teleinforma-
tycznych oraz zakup eko-gro-
szku.

- W tej sprawie, zgodnie z
treScig aktu oskarzenia, sg dwie
firmy: Serwis Developer z sie-
dzibg w Gdansku oraz ,,EWAK”
z Kobylki - przekazuje nam Ja-
rostaw Szymczak, asystent rze-

Pierwszej z tych firm ksie-
gowa w okresie od pazdzier-
nika 2021 roku do stycznia 2022
roku nie optacita faktur za wy-
konane instalacje elektryczne
i teleinformatyczne - tacznie
za okoto 90 tysiecy zl. Drugiej
firmie natomiast - z Kobytki
- nie optacita w sumie az 16 fak-
tur za zakup eko-groszku. Kaz-
dy z tych rachunkow opiewat
na kwoty od 15do 20 tysiecy zt.
Eacznie byto to blisko 300 ty-
siecy zt. Pienigdze kobieta mia-
ta w ten sposéb wytudzi¢ na
rzecz swojej firmy.

Proces oskarzonej o oszu-
stwa 50-letniej ksiegowej wia-
Snie ruszyt. Co natomiast z nig
sama? Jej firma zarejestrowana
byta pod dwoma adresami.

PrébowaliSmy sie skontak-
towac, ale zaden z podanych
numerdw nie byt aktywny.

Co grozi kobiecie oskarzonej
0 oszustwa? Podstawowa kara
za takie przestepstwo, to po-
zbawienie wolnosci od 6 mie-
siecy do 8 lat. Jednak w jesli
przestepstwo dotyczy mienia
znacznej wartosci, kara maksy-

getycznym. Ocenie podlegaja  ciele organizacji samorzado- ,spoteczenstwo” sganalizo- cje energetyczna. cznika Sadu Okregowegow To-  malnaros$nie az do10lat.
wszystkie miasta i gminy w  wych, organizacji pozarzado- wane dziatania narzeczjako- ©® runiu. ©®
REKLAMA 0011434697
Inowroctaw Barcin Catodobowy Zaktad Pogrzebowy Zurawski
INFORMATOR
Bydgoszcz Credo-Najtaiszy calodobowy Zaktad Po- Calodobowy Zaktad Pogrzebowy Stawomir ul. Kolegiacka 12E Kruszwica, Torun

Bydgoszcz
Tanie noclegi dla firm, 601-919-805

00532

Witoctawek

Badania okresowe pracownikéw, kierowcow,
posiadajacych bron - lek. Wojciech Cader,
Plac Wolnosci 17, pn. 10.15-13.00,
wt. 8.00-11.00, 5r.14.00-19.00,
czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,
tel. 603-767-838, 54/231-43-54.
Wspétpraca z LUXMED i MEDICOVER.
000074

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolariski,

przyjmuje codzienne od 9.00,

Radziejow, ul. kokietka 3, ekg, holter usg, labo-
ratorium. Tel. 607 402122,

54/2852240 QI0TI87897A

Bydgoszcz

Smieci - wywoz, kontenery, gruz ,Corimp”
52/320-81-85. 000288

Grudziadz:

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje sa-
mochody do ztomowania, Grudziadz,
tel. 56/465-48-88

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,

Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.

Tel. Catodobowe 52/322-29-16,

602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-

don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obstugujemy cmentarze w Bydgoszczy

i okolicy, kompleksowe ustugi krajowe i za-

graniczne, ustugi kremacyjne w Bydgoszczy

- duzy wybor trumien i urn. Kredytowanie

pogrzebow ZUS, KRUS, wojsko, policja
420114B01/A

ABC Biate Btota Catodobowe Ustugi
Pogrzebowe, Cukrowa 14, 52/360-82-84, 608-
620-484. Administrujemy cmentarzami Bia-

fe Blotai Ciele.
000420

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozyniski,
Gdaniska 3. Przechowywanie, przewéz zwtok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, Torun,
tel. 56/655 33 50 cata dobe. Centrum Kamie-
niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000028

Alpa-Torun, ul. Sktodowskiej-Curie 41

tel. 791003 410, ul. Podgorna 16
tel.56/622-26-59. Dom Pogrzebowy ul. Okélna
30. Transport Miedzynarodowy.

Godna obstuga ceremonii pogrzebowej,

www.alpa.com.pl 001384

grzebowy -$w. Ducha 33, 88-100 Inowroctaw.

52/357-74-16,509-946-759, trumny juz

0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie

do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,

wyptacamy zasitki z ZUSi KRUS przed

pogrzebem  http://www.pogrzeb.net
282814801

Najtaniszy Catodobowy Zaktad Pogrzebowy

LINLUCTU" Matgorzata Matuszak. Zarzad-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy,

najtanisza chtodnia (wfasna), producent tru-

mien (réwniez z witryng) - trumny juz od 300

zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha 53, tel.

52/357-16-04,357-53-41,

e-mail: inluctul@interia.pl

Zatatwiamy wszelkie formalnosci.

www.inluctu.pl 139014805

Waldemar Wojcik Zaktad Pogrzebowy
MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-77. Zatatwiamy wszystkie formalno-
4ci w imieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy
profesjonalny baldachim pogrzebowy

oraz winde nagrobna. Swiadczymy ustugi na
najwyzszym poziomie. www.memoria.net.pl

40891401

Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25 (naprzeciw-
ko cmentarza)Tel. 52/383-64-09, 601-681-917.
000528

Pakosc

«Konkordia” kompleksowe ustugi pogrzebo-
we, Pakos¢, Inowroctawska 10, 52/35-18-766,
500-697-316, cata dobe. Wyptacamy zasitki po-
grzebowe KRUSi ZUS.

8210983

Gniewkowo

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy A.W.Para-
dowscy, Koscielna 10, 52/35-58-174, 502-521-
418. Kompleksowe ustugi pogrzebowe, wysoka

jakos¢, niska cena.

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne
Gniewkowo 56/655 33 50 calg dobe Centrum
Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

00418

000045
Janikowo
NAJTANSZY CAtODOBOWY ZAKEAD POGRZE-
BOWY ROBERT KURCZEWSKI

JANIKOWO, ul. Gtowna 18G

TEL.507364 717 000502

Kruszwica

tel. 666-999-917 8686162

Ztotniki Kujawskie

Zaktad Pogrzebowy - catodobowy
Andrzej Pabjaniczyk, Ztotniki Kujawskie
ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-409,

604-542-322 000281

Znin

Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrzebo-
we ,Chmielewscy", ul. Gorska 10, 52/302-14-67,
502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS
przed pogrzebem.

000417
Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Firma Pie-
tras, Znin, P1. Wolnosci 15/4. Wypfacamy zasitki
ZUSi KRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,

509-917-648 000416

Wioctawek

Najtanszy catodobowy Zakfad Pogrzebowy
.In Luctu” Matgorzata Matuszak, zarzadca
Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-
tansza chtodnia (wfasna), producent

trumien (rowniez z witryng) - trumny juz

0d 300 zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica,
ul. Kolegiacka 12f, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha
53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl
e-mail: inluctul@interia.pl. Zatatwiamy wszel-
kie formalnosci. 000345

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy, Wto-
ctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna 12,

54/231-44-55, 54/413-15-93. 000074

Kowal

Catodobowa obstuga pogrzebow, Producent
trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal

ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321 000289

LSalus” Przychodnia Weterynaryjna,
Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67.
Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cato-
dobowy dyzur 504-052-789.

000045

Bydgoszcz

Przepuklinowe pasy - sprezynowe,
wypadanie macicy - inne. Wkfadki
-pfaskostopie, koslawosc.

Wysytamy poczta. Ortopedia.
Bydgoszcz, kr. Jadwigi 15,
52/322-22-85.

412314B01/A

Torun

Optyk Trejnowscy. Bezptatne badanie wzroku.
Okulary progresywne. Znizki: naNFZ.

Karta duzej rodziny, karta seniora i osoby
niepetnosprawne. ul. Kosciuszki 41/47

pawilon Herbowa

(obok Biedronki) tel. 56/623-23 26

www.optyk-trejnowski.pl
000046
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STRONA ZDROWIA @

Lepiej wiedzied, leczyc sie
i zy¢ normalnie. Test na HIV

jest dost

Anna Rokicka-Zuk
redakcja@stronazdrowia.pl

Glowna droga zakazenia
HIV sa kontakty seksualne.
Potencjalne ryzyko stanowi
tez transfuzja krwi.

Conajmniej potowa oso6b z HIV
w Polsce zaczynaleczenie zbyt
pozno, a 16 procent nie rozpo-
czyna go wcale. Zakazenie pro-
wadzido AIDSijest Smiertelne,
podczas gdy z wirusem mozna
zy¢ rownie dhugo, co bez niego.
Te liczby powinny sktoni¢ do
wykonania testu, ktory jest dar-
mowy, anonimowy i bez skie-
rowania.

Po czym poznagé,

ze kto$ ma HIV?

Zarazenie wirusem HIV
mozna rozpoznac tylko i wy-
lacznie na podstawie testu
z krwi, ktory w wielu miejscach
mozna wykonac nieodptatnie.
Warto mie¢ pewnos¢, ze jest sie
wolnym od wirusa, zwtaszcza
w przypadku ryzykownych za-
chowan. W takiej sytuacji ze
zrobieniem badania zaleca sie
poczekac co najmniej 6 tygo-
dni.

W niektorych miejscach
mozna jednoczeSnie wykonac
test w kierunku WZW-C, czyli
wirusa HCV, a takze bakterii
kity.

- Jesli jeszcze nigdy wcze-
$niej nie robiteS/nie robitas so-
bie badania w kierunku HIV,
warto o tym pomysle¢. W Pol-
sce takie testy mozna zrobic
bezptatnie i anonimowo - jest
to mozliwe w tzw. punktach
konsultacyjno-diagnostycz-
nych (PKD), ktére znajduja sie
w ponad 20 najwiekszych mia-
stach. Na badanie nie trzeba

WARTO WIEDZIEC

Nieleczone zakazenie
HIV moze doprowadzi¢
do rozwoju AIDS

HIV to wirus nabytego
niedoboru odpornosci,
ktory niszczy uktad immu-
nologiczny, a zakazenie
moze prowadzi¢ do roz-
woju AIDS.

Wirus przenosi sie przez
kontakty seksualne bez
zabezpieczenia, atakze
zakazong krew. Zakazenie
moze przebiegac bezob-
jawowo przez wiele lat,
ale dzieki nowoczesnym
lekom antyretrowiruso-
wym mozna je kontrolo-
wac i prowadzi¢ dtugie,
zdrowe zycie.

F

P

¢pny bez skierowania

Test wykonywany w punkcie konsultacyjno-diagnostycznym poprzedza rozmowa

przychodzi¢ na czczo, niepo-
trzebne jest skierowanie ani do-
kument tozsamosci - méwi Ro-
bert Eukasik z PKD w Warsza-
wie.

Badanie w kierunku obec-
noSci wirusa HIV (nabytego
niedoboru odpornosci) po-
winna wykonac kazda osoba,
ktora:

@ miata co najmniej jeden kon-
takt seksualny niezabezpieczo-
ny prezerwatywa,

® nawet raz korzystata z nie-
sterylnych igiet i/lub strzyka-
wek,

@ miata bezpoSredni kontakt
z krwig innej osoby.

- Podczas badania pobierana
jest krew zylna, zwykle ze zgie-
cia w ramieniu. Wynik jest do
odbioru najczesSciej na drugi
dzienn roboczy po badaniu,
ewentualnie kilka dni p6zniej -
méwi prowadzacy PKD. - W nie-
ktorych punktach wykonuje sie
tzw. szybkie testy. Krew pobie-
ranajest z palca, zakrapla sie nig
specjalna ptytke i wynik jest
poi5minutach.

Szybkie testy dajg wiary-
godng informacje po 12 tygo-
dniach od ryzyka.

Gdzie zrobi¢ badanie

na HIV za darmo?

- Test na HIV wykonywany
w PKD poprzedzony jest roz-
mowa, ktéra ma na celu osza-
cowanie ryzyka zakazenia
iokreslenie, czy badanie mozna
juz wykonac - wyjasnia Luka-
sik. - Rozmowa dotyczyc¢ be-
dzie mozliwych drog zakaze-
nia - czyli zycia seksualnego
i/lub uzywania substancji psy-

choaktywnych (narkotykow).
W jej trakcie mozna zadawac
pytania dotyczace HIV, sa-
mego badania, profilaktyki,
miejsc, gdzie mozna otrzyma
pomoc i wsparcie.

Test na HIV mozna tez wy-
kona¢ prywatnie. Jest do-
stepny w kazdym laborato-
rium diagnostycznym, ale nie
anonimowy. Cena wynosi
od 50-60 ztotych.

Niestety, cho¢ zagrozenie
wirusem HIV roSnie, wcigz
niewiele os6b chce w ogdle do-
wiedziec sie, czy jest zakazo-
nym (czyli seropozytywnym),
czy nie.

- Informacja o zakazeniu
jestjedna z tych, ktére wywra-
cajg Swiat do goéry nogami.
Wszystko jest inne, niz do tej
pory. Pojawia sie masa pytan,
mnoéstwo niepokoju, czesto
leku - ttumaczy ekspert. - Jest
kilka rzeczy, o ktérych warto
wiedzieé, bo one pomoga
przemysle¢ wazne kwestie
izadbac o siebie najbardziej,
jak tojest mozliwe. Wazne jest,
aby jak najszybciej zgtosic sie
do poradni leczenia zaburzen
odpornosci. Dzieki badaniom
i konsultacjom zakazenie be-
dzie ,,pod kontrolg”.

Gdzie zrobi¢ badanie

na HIV za darmo?

Psychologiczng przeszkoda
w wykonaniu testuna HIV jest
najczesciej lek przed choroba.
RzeczywiScie, nieleczone za-
kazenie HIV prowadzi do wy-
niszczajacego AIDS i Smierci.
Trzeba jednak wiedzie¢, ze no-
woczesne i bardzo skutecz-

ne leki przeciw HIV sg dostep-
ne w Polsce bezptatnie.

- Zakazenie HIV i choroba
AIDS wciaz kojarzy sie nega-
tywnie. To zrozumiate - kazda
choroba, zwlaszcza przewle-
kta, niepokoi i martwi. Ale
trzeba pamietac o tym, Ze za-
kazenie HIV nie jest dzi$ Smier-
telne, ma charakter przewlekty
-toznaczy, ze mozna z nim zy¢
irealizowac sie w roznych sfe-
rach zycia: rodzinnej i rodzi-
cielskiej, zawodowej, seksual-
nej - méwi Robert Eukasik,
ktory prowadzi Punkt Konsul-
tacyjno-Diagnostyczny w War-
szawie.

Wsparcie

dla oséb z HIV

Wiele os6b zastanawia sie,
cobedzie, jezeli otrzymaja po-
zytywny wynik badania.

- Gdy wynik w kierunku
HIV wyszedt dodatni, a bada-
nie bylo zrobione w PKD, to
mozna je odkodowac - to zna-
czy oznaczyc¢ badanie anoni-
mowe danymi osoby, do ktorej
wynik nalezy - wyjasnia pro-
wadzacy PKD. - Doradca dys-
ponuje specjalnym dokumen-
tem, na ktéorym wpisze dane
z paszportu badz dowodu oso-
bistego i na tej podstawie be-
dzie mozna szybko zgtosic sie
do poradni. Doradca powie
takze, gdzie sie nalezy zgtosic¢
iwyjasni, jak wyglada leczenie.

Jest tez wiele organizacji,
osoOb i instytucji, ktore wspie-
rajg ludzi zakazonych. Sa grupy
wsparcia, zajecia rozwojowe,
pomoc psychologiczna - warto
z tego korzystac. ©®

FOT. PIXABAY.COM

Skorzystaj z tych rad

Jak powinno wygladac¢ jesienne ptywanie bez podraznien?

FOT. GETTY IAMGES

Korzystasz z basenow
jesieniar Mamy kilka rad

Katarzyna Was-Zaniuk
katarzyna.was-zaniuk@polskapress.pl

Kontakt zwoda chlorowang
moze wysuszac i podraznia¢
skore. Jak chronic mikro-
biom skory i uniknaé nie-
przyjemnych skutkow? Wy-
jasnia kosmetolog Dorota
Login.

1. Uwazaj na chlor

Chlor odgrywa kluczowa
role w utrzymaniu czystosci
wodyiochronie uzytkownikéw
basenu. Skutecznie neutralizuje
bakterie oraz wirusy, dzieki
czemu plywanie odbywa sie
w bezpiecznych warunkach.

Ktopot zaczyna sie dopiero
wtedy, gdy reaguje z lipidami
ibiatkami obecnymi w skorze,
tworzgc tzw. chloraminy, sub-
stancje o wiasciwosciach draz-
nigcych. Ostabiajg one natu-
ralng warstwe hydrolipidowa
i mikrobiom skoéry, co moze
skutkowac mikrouszkodzenia-
mi, zaczerwienieniem i §wig-
dem.

2.Wez prysznic

po kapieli

Prysznic po wyjsciu z ba-
senu to nie tylko element hi-
gieny, ale tez klucz do zacho-
wania zdrowej skory.

Sama woda czy zwykle my-
dto nie zneutralizujg pozosta-
tosci chlorui chloramin.

v

B

Do ich skutecznego usunie-
cia, potrzebne sg odpowiednie
preparaty, ktore jednocze$nie
odbudowujg warstwe lipidowa.
Warto wybiera¢ kosmetyki za-
wierajace aloes, prowitamine
B5 czy rumianek, bo sktadniki
tekoja, nawilzajg i wspomagaja
regeneracje skory po kapieli.

3. Uzyj odpowiednich

kosmetykow

Skora po basenie potrzebuje
oczyszczenia, ale przede wszy-
stkim odbudowy bariery och-
ronnej. Tokluczowy etap, ktory
czesto pomijamy. Jest tobardzo
istotne, poniewaz oprocz po-
czucia czystosci i podstawowej
higieny, zmywamy ze skory
zwiazki chloru. Aby zapewnic
sobie peten komfort i skutecz-
nos¢, warto siegngc po kosme-
tyki, ktore neutralizuja chlor
ijego zapach. Dzieki nim sku-
tecznie usuwamy draznigce
substancje, a jednoczesnie pie-
legnujemy i odzywiamy skore
oraz wlosy.

Te proste rytuaty po wyjsciu
z basenu to skuteczna tarcza
przed podraznieniami, prze-
suszeniem oraz ostabieniem
mikrobiomu skory, a wiec row-
niez przed spadkiem odporno-
Sci. To wtaSnie naruszenie ba-
riery ochronnej naskorka, a nie
,wWyziebienie pobasenie” bywa
przyczyna powtarzajacych sie
infekcji po ptywaniu. ©®
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Kontakt z woda chlorowang moze podraznia¢

i wysuszac skoére
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Pobyt w sanatorium moze
by¢ za darmo. Kiedy to ZUS
zaplaci za twoj turnus?

ZUS zaptaci za wszystkie koszty leczenia, zakwaterowania i wyzywienia, a takze zwréci wydatki na dojazd najtariszym
srodkiem komunikacji publicznej z miejsca zamieszkania do sanatorium

Monika Goralska
redakcja@stronazdrowia.pl

Do sanatorium mozesz wy-
jechaé nie tylkowramach
Swiadczenia z NFZ. Z ZUS be-
dzie szybciejiza darmo, ale
musisz speknic okreslone
warunki.

Zsanatorium mozesz skorzysta¢
wramach Narodowego Fundu-
szu Zdrowia. Leczenie uzdrowi-
skowe jest wtedy kontynuacjg
leczenia szpitalnego lub ambu-
latoryjnego. Aby skorzystaczsa-
natorium, musisz otrzymac
skierowanie od swojego lekarza
na taki pobyt.

Dla kogo sanatorium

w ramach ZUS?

Mozesz skorzystac takze z sa-
natorium optaconego przez Za-
ktad Ubezpieczen Spotecznych.
W tym przypadku maonnacelu
rehabilitacje lecznicza wramach
prewencji rentowej. Moze wiec
z niego skorzystac osoba ubez-
pieczona, ktérej z powodow
zdrowotnych grozi czeSciowa
lub catkowita niezdolnos¢ do
pracy. Musi jednak istnie¢ szan-
sa na powr6t do zdrowia i ak-
tywnosci zawodowej po rehabi-
litacji.

Taki wyjazd nie jest wiecdla
kazdego i mozesz z niego sko-
rzystac pod warunkiem, ze:

@ jesteS ubezpieczony w ZUS
(pracujesz zawodowo),

@ pobierasz rente okresowa z ty-
tutu niezdolnosci do pracy,

@ pobierasz zasitek chorobowy
lubswiadczenie rehabilitacyjne,
@ staraszsie o Swiadczenie reha-
bilitacyjnelubrente,

@ jeste$ osoba, u ktorej lekarz
orzecznik podczas kontroli
zwolnienia lekarskiego stwier-
dzittaka potrzebe.

Pobyt w sanatorium

zZUS jest darmowy

Sanatorium na NFZ przystu-
guje osobom ubezpieczonym
raz na 18 miesiecy. Pobyt trwa
nie mniej niz 21 dni. Odbywa sie
w ramach urlopu wypoczynko-
wegoijest czeSciowo odptatny.
NFZ ptaci za opieke lekarska
iwybrane rodzaje zabiegow. Ty
natomiast doptacasz do kosz-
toéw zakwaterowania, wyzywie-
nia, dodatkowych zabiegow (je-
§li z takich chcesz skorzystac)
oraz podr6zy doiz sanatorium.
Koszty zalezne s3 od sezonu,
a najdrozej jest w okresie let-
nim, czyli od maja do wrzeSnia.

Natomiast z leczenia rehabi-
litacyjnego w sanatorium sko-
rzystasz zupehie za darmo. ZUS
zaplaci za wszystkie koszty le-
czenia, zakwaterowaniaiwyzy-
wienia, a takze zwroci koszty
dojazdu najtanszym Srodkiem
komunikacji publicznej z miej-
sca, w ktorym mieszkasz, do
i z oSrodka rehabilitacyjnego.
Czas pobytu w sanatorium z
ZUS to 24 dni. W zalezno$ci od
postepow rehabilitacji lub ich
braku i pogarszania sie stanu
zdrowia moze on by¢ skrécony
lub wydtuzony.

lle czeka sie

na sanatorium

i jak ztozy¢ wniosek?

Kwalifikacja do sanatorium
z ZUS odbywa sie szybciej niz
na NFZ. Po otrzymaniu skiero-
wania od lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej i wypeknie-
niu przez niego wniosku oreha-
bilitacje lecznicza w ramach
prewencji rentowej ZUS (wnio-

WARTO WIEDZIEC

Uzdrowiska w Polsce

W kraju mamy 47 miej-
scowosci, ktére moga
postugiwac sie mianem
Luzdrowisko”. Aby uzy-
wac tego okreslenia,
trzeba spetnia¢ okreslone
warunki. Najwazniejszym
Z nich jest posiadanie zt6z
naturalnych surowcow
leczniczych oraz klimat

o potwierdzonych wtasci-
wosciach prozdrowot-
nych.

Wedtug danych za 2024 r.
polskie sanatoria przyjety
ponad 884 tys. kuracju-
szy, w tym 799 tys. leczo-
nych stacjonarnie. Naj-
wiecej 0s6b korzysta

z placowek na terenie
wojewodztwa zachodnio-
pomorskiego (ponad 210
tys. 0s6b), woj. kujawsko-
pomorskiego (blisko 166
tys. osob), dolnoslaskiego
(ok. 95 tys.).

sek PR-4) wniosek nalezy ztozy¢
w dowolnej placéwce ZUS. Le-
karz moze go takze ztozy¢ w for-
mie elektroniczne;j.

Nastepnie wyznaczany jest
termin badania u lekarza orze-
cznika. Pamietaj, zeby na wi-
zyte zabrac ze sobg dokumen-
tacje zleczenia. Narozpatrzenie
decyzji i przyznanie wyjazdu
dosanatorium zZUS czeka sie 1-
2 miesigce.

Jakie choroby

kwalifikuja sie

do sanatorium z ZUS?

Warto wiedzieé, ze nie kaz-
da choroba kwalifikuje do sko-
rzystania z takiej formy rehabi-
litacji. Wyjazd do sanatorium
z ZUS otrzymasz w przypadku
schorzen:
® narzadu ruchu (takze po wy-
padku),

@ uktadu oddechowego,

@ uktadu krazenia,

@ psychosomatycznych,

® onkologicznych po operacji
raka piersi

@ narzadu glosu.

Pacjent nie ma wpltywu na
to, doktérego sanatorium poje-
dzie.

To orzecznik ZUS, ktory
kwalifikuje do leczenia uzdro-
wiskowego, wybiera miejscele-
czenia.

Lekarz orzecznik moze skie-
rowac na rehabilitacje w syste-
mie stacjonarnym (z pobytem
catodobowym) albo ambulato-
ryjnym, wymagajacym codzien-
nych dojazdow. ©®
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Nie musisz placi¢ za porade
czy jadlospis. Jak umowic sie
na darmowa wizyte u dietetykar

Katarzyna Was-Zaniuk
katarzyna.was-zaniuk@polskapress.pl

Z bezplatnych konsultacji
w Centrum Dietetycznym
Online moga skorzystac za-
rowno kobiety, jakimez-
czyzni. Centrum finansowa-
nejest ze sSrodkow Narodo-
wego Programu Zdrowia.

Centrum Dietetyczne Online
(DCD) to internetowa porad-
nia, ktora oferuje konsultacje
dietetyczne dostepne dla do-
rostych oraz catych rodzin.
Wystarczy dostep do Inter-
netu, by skorzystac z ustug,
ktore oferuje poradnia diete-
tyczna online. Inicjatywa re-
alizowana jest ze srodkow Na-
rodowego Programu Zdrowia
nalata 2021-2025.

Zespot konsultantow Cen-
trum Dietetycznego Online
sktada sie z wykwalifikowa-
nych dietetykoéw oraz psycho-
loga-psychodietetyka.

Dzieki temu pacjenci mogg
liczy¢ na kompleksowe wspar-
cie nie tylko w zakresie do-
boru odpowiedniej diety, ale
takze w kontekscie psycholo-
gicznym, co jest kluczowe dla
trwatego wprowadzenia zdro-
wych nawykéw zywienio-
wych.

Aby umowic sie z dietety-
kiem z Centrum Dietetyczne-
go Online, wykonaj ponizsze
kroki:

@ Zal6z konto na platformie
CDO.

Zarejestruj sie na stronie cdo.
pzh.gov.pl. Rejestracja jest szyb-
ka i wymaga podania podsta-
wowych danych.

@ Wypetlnij ankiete.

Po zalogowaniu wypenij pro-
sta ankiete, w ktorej podasz
informacje o swoich nawy-
kach zywieniowych, aktyw-
nosci fizycznej i stanie zdro-
wia.

® Wybierz dogodny termin
konsultacji.

W kalendarzu na swoim pro-
filu wybierz dzien i godzine,
ktoére ci odpowiadaja. Ter-
miny s3 przystepne, wiec kon-

sultacje mozesz umowic na-
wet na drugi dzien (w zalezno-
Sci od porady;, jakiej potrzebu-
jesz: z dietetykiem, psycho-
dietetykiem czy dotyczacej
aktywnosci fizycznej).

® Rozpocznij rozmowe. W
dniu konsultacji kliknij przy-
cisk ,,Potacz”, aby rozpoczac
rozmowe online z dietety-
kiem.

Zaréwno pierwsze, jak i ko-
lejne spotkania z ekspertami
sg catkowicie bezptatne. To
doskonata okazja, by uzyskac
fachowa pomoc bez koniecz-
noSci ponoszenia kosztéw, co
jest istotnym wsparciem dla
0s6b chcacych zadbac o swoje
zdrowie.

Tym bardziej ze wizyta
u dietetyka w prywatnym ga-
binecie moze kosztowac po-
nad 250 z1, a sporzadzenie ja-
dtospisu nawet 500 ztotych.

Pacjenci mogg skorzystac z
pomocy specjalistow w kom-
fortowych warunkach, bez
koniecznosci wychodzenia
z domu.

To wygodne rozwigzanie
pozwala na tatwiejszy dostep
do opieki zdrowotnej, zwtasz-
czaw przypadku oséb o ogra-
niczonej mobilnosci.

Konsultacje online to wy-
godna opcja, ktéra zapewnia
dostepnos$c¢ porad dietetycz-
nych o dowolnej porze i z do-
wolnego miejsca.

W dzisiejszym zabieganym
Swiecie zdrowe odzywianie
czesto schodzi na dalszy plan.
Centrum Dietetyczne Online
zapewnia szeroki zakres
ustug, ktore wspieraja pacjen-
tow w osigganiu ich celow
zdrowotnych i zywieniowych.

Osoby zainteresowane mo-
gq liczy¢ na profesjonalne
wsparcie ze strony dietety-
kow, psychodietetykow oraz
ekspertow zajmujacych sie
aktywnoSscig fizyczna.

W ramach konsultacji ot-
rzymasz praktyczne wska-
zOowki zywieniowe, ktore po-
moga wprowadzic¢ zdrowsze
nawyki i wspiera¢ redukcje
masy ciala.©®

Do dietetyka mozesz sie umoéwic przez internet i to za
darmo. Sprawdz Centrum Dietetyczne Online

FOT. FREEPIK.COM
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Czulismy sig, jakby ktos
nas wykopat = pedzacevo pocigou

Agnieszka Kaczorowska w Radiu Ztote Przeboje o swoim udziale w ,,Tancu z gwiazdami" Fot. SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Katarzyna Zillman

lubi wyzwania

Polska wioslarka byta w
piecioletnim zwigzku z Julig
Walczak. Niedawno sports-
menka rozstata sie z partner-
ka i wyprowadzita do osob-
nego mieszkania. - Potrzebu-
je nowych inspiracji. Wiem,
ze nie bedzie tatwo. (...)

To jest ogromne wyzwanie.
A ja lubie wyzwania - powie-
dziata w nagraniu na Insta-
gramie.

Pawet Delag

ubrat sie podobnie
Popularny aktor zakochat sie
w psychoterapeutce i coraz
chetniej pokazuje jg swoim
fanom. Ostatnio para, ktorag
dzieli 20 lat roznicy, wybrata
sie w niedziele na miasto.
Nie obyto sie bez pamigtko-
wych fotek. Zakochani
pokusili sie o ,partner look”
- szare ptaszcze i fikuéne
nakrycia gtowy.

Natalia Kukulska
pochwalita sie sukcesem
Corka stynnej piosenkarki,
Anna, ma 20 lat i w ubiegtym
roku rozpoczeta studia musi-
calowe w Londynie. Ostatnio
wzieta udziat w Ogoélnopol-
skim Festiwalu Wokalnym im.
Marii Stankowej, ktory przy-
cigga uczniow szkot muzycz-
nych z catego kraju. Anna, re-
prezentujac Zespot Panstwo-
wych Szkét Muzycznych im.
F. Chopina w Warszawie, zdo-
byta pierwsze miejsce. Stawna
mama poczatkujacej artystki
pochwalita sie na Instagramie
sukcesem corki. ,Zuch dziew-
czyna” - napisata Kukulska.
(GZL) Fot.Sylwia Dabrowa

WTELEWIZJI

Reagan

Canal+ Premium, 18:25
Petna humoru i stynnych
anegdot, jednoczesnie
bardzo powazna opowies¢
0 zmaganiu dobra ze ztem
w globalnej skali. To takze in-
spirujgca historia cztowieka,
ktory miat site zrealizowaé
jasno wytyczony wielki cel.

Noc, ktorej obudzit sie
Laurier

Ale Kino+ HD, 20:15

W niewielkim miasteczku
kanadyjskiego Quebecu
umiera nestorka rodziny
Larouche. A nad rodzing wisi
widmo ponurych zdarzen
sprzed lat, ktore wstrzasnety
lokalng spotecznoscia.

Jackie

TVP Historia, 21:05
Fabuta koncentruje sie
wokot przezyc¢ Jacqueline
Kennedy po zamachu na jej
meza Johna F. Kennedy’ego
w 1963 roku. W gtéwnej roli
Natalie Portman.

Na wodach poétnocy

TVP Kultura, 21:45

Byty chirurg wojskowy okre-
tuje sie na statku wieloryb-
niczym i staje sie cztonkiem
wyprawy do Arktyki. Poznaje
tam harpunnika, z ktérym -
kiedy stanie sie jasne, co jest
prawdziwym celem wypra-
wy - stanie do konfrontacji.

Ten inny Bond

Planete+ HD, 21:50

Film ukazuje fenomen posta-
ci Jamesa Bonda na przy-
ktadzie ludzi nazywajgcych
sie tak samo jak fikcyjny as
wywiadu. Co czujg mezczyz-
ni noszacy to samo imie

i nazwisko?

KRZYZOWKA NR 186

Poziomo:
3) powies¢ Gustave’a Flau-
berta,
10) zwoj tapety lub filmu,
11) porozumienie stron, ukfad,
12) staropolska zupa z krwi
zwierzecej,
14) plakat na stupie ogtosze-
niowym,
15) stuziotowy — z portretem kroé-
la Witadystawa Il Jagietty,
16) czeS¢ maszyny widkienniczej,
19) kolor ciemnoczerwony,
szkartat,
23) marynarka plus spodnie,
27) druga co do wielkosci rze-
ka w Polsce,
28) bohater francuskiej komedii
kryminalnej,
29) krétka laseczka uzywana
przez oficerow,
30) zrzut wojska na tyty wroga,
33) ,.... wieksza niz zycie”,
37) zartobliwie o zdradzonym
mezu,
38) optata za postdj nieroztado-
wanego wagonu,
39) ,Ostatni ... filmowy”,
40) jeden z rodzajéw literackich,
41) polski dramat historyczny
w rezyserii Filipa Bajona.
Pionowo:
1) przenikliwy, gto$ny krzyk,
2) afrykanska stolica nad Mo-
rzem Srédziemnym,
3) dostarczana przez kuriera,
4) dramat Leona Kruczkow-
skiego,
5) kupon na deficytowy towar,
6) mieszkanka Ammanu lub
Damaszku,
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W prenumeracie
z Tele Magazynem

40
|

41
| |

7) ,herbaciana” prowincja Chin,
8) nakrycie gtowy zakonnicy,
9) punkt wymiany walut,
13) niewiadoma w réwnaniu,
17) zbaczanie statku z kursu,
18) kamien, ktérego dwubarwng
odmiang jest opal,
20) uczta pierwszych chrzescijan,
21) oznaka godnosci biskupiej,
22) zaktocenie porzadku, za-
mieszanie,

24) nieduza matpa waskonosa,

25) wyspa w Balearach jak auto,

26) pionowa $ciana grani,

30) kary kon z domieszkg bia-
tych wiosow,

31) umowny gest informacyijny,

32) presja wywierana na kogos,

34) opiekacz do grzanek,

35) surowiec na szczotki i pe-
dzle,

36) dawniej dokument, zatacznik.
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzis$ znajdziesz odwage

do dynamicznego dziatania.
Horoskop dzienny zapowia-
da, ze postanowisz zrobi¢
krok, ktory wiele zmieni.
Ryby (19.02 - 20.03)

Spokdj poprowadzi cie wta-
$ciwg drogg, a mate gesty
dadza wielki efekt. Horoskop
na dzi$ wrézy, ze dostarczy
ci to mnostwo satysfakgii.
Baran (21.03 - 19.04)

Pojawi sie szansa na ciekawg
rozmowe, ktéra otworzy
nowe mozliwosci. Horoskop
dzienny na srode radzi dobrze
sie do niej przygotowac.

Byk (20.04 - 20.05)
Domowa atmosfera doda ci
sit, a wsparcie bliskich pomo-
ze uporzadkowac mysli. Ho-
roskop dzienny zapowiada,
ze czeka cie udany dzien.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnosc siebie roz-
Swietli dzien i przyciggnie
ludzi gotowych wspotpraco-
wac. Horoskop na dzis méwi,
Ze razem sporo osiggniecie.
Rak (22.06 - 22.07)

Intuicja podpowie ci najlep-
sze rozwigzanie; zaufaj jej od-
wazniej niz zwykle. Horoskop
dzienny na wtorek méwi,

ze dobrze na tym wyjdziesz.

Lew (23.07 - 22.08)

Drobny porzadek w planach
utatwi skupienie i pozwoli ru-
szy¢ we wiasciwym rytmie.
Horoskop dzienny méwi,

ze nie braknie ci determinaciji.
Panna (23.08 - 22.09)

Twoje rozmowy przyniosg
oczekiwane efekty. Horo-
skop na dzi$ wrozy, ze tatwo
znajdziesz wspolny jezyk

Z innymi osobami.

Waga (23.09 - 22.10)

Dzien sprzyja odkrywaniu
nowosci i krotkim sponta-
nicznym decyzjom. Horo-
skop dzienny na wtorek
mowi, Ze sporo osiggniesz.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Konsekwencja przyniesie
postep. Horoskop dzienny
radzi trzymac sie przyjetego
planu - szybko zauwazysz
efekty swoich dziatan.
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywne pomysty pojawig
sie spontanicznie. Horoskop
na dzi$ to wskazdéwka, by je
zapamietac i wykorzystac

w pdzniejszym terminie.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Nie bierz dzisiaj na swoje
barki dodatkowych obowigz-
kéw. Horoskop dzienny na
$rode ostrzega, ze nie be-
dziesz w najwyzszej formie...

poitiorska

www.pomorska.pl

Redaktor naczelna Alicja Polewska

Prezes Makroregionu Marek Ciesielski

Dyrektor biura reklamy oddziatu Agnieszka Perliiska
Dyrektor marketingu Makroregionu Katarzyna Jabtoriska

Redakcja, ul. Zamoyskiego 2, 85-063 Bydgoszcz
tel.523263100
gp.redakcja@polskapress.pl

Druk Polska Press Oddziat Poligrafia

85-438 Bydgoszcz, ul. Grunwaldzka 229

©®-umieszczenie takich dwach znakow przy Artykule, wszczegolnosci przy Aktualnym Artykule, oznacza mozliwosc jego dalszego rozpowszechniania tylko i wytacznie po uiszczeniu optaty zgodnie z cennikiem zamieszczonym na stronie www.pomorska. pl/nota-wydawnicza/ar/7453015iw zgodzie z pc

POLSKA PRESS GRUPA
Wydawca Polska Press Sp.zo.0.
ul.Domaniewska45, 02-672 Warszawa,

tel. 222014400, fax: 222014410

Prezes Zarzadu Polska Press Grupy Zenon Nowak
Redaktor naczelny Polska Press Grupy Marek Twarég
Dyrektor artystyczny Tomasz Bocheniski

Dyrektor kolportazu Tomasz Osoliriski

Biuro Konsumenta PPG, e-mail: biurokonsumenta@polskapress.pl, tel. 12688 8510

PBC

L
NATELE TRRTRELENANY



Motoryzacja

OSOBOWE SPRZEDAM

SPRZEDAM AUDI Q3 S line, TFSI
150 KM; Pierwszy wiasciciel,
zakupiony w polskim salonie,
kolor czarny, przebieg 62300 km,
petne wyposazenie, garazowany,
stan idealny. Cena 89500 zt. Tel.
696 212 386, Mogilno.

Ustugi

ZEOM, Zeliwo i Akumulatory,
ztomowanie piecy. Skupujemy

w dobrej cenie, odbieramy wiasnym
transportem. 602-726-894

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI nioski z jajem dowdz
600539790

Ustugi pogrzebowe

"KONKORDIA", kompleksowe ustugi
pogrzebowe Pakos¢ ul. Inowroctawska
10, 52/ 35-18-766, 500-697-316, cata
dobe Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS
przed pogrzebem.

AUTOPROMOCJA

® NEKROLOGI/OGEOSZENIA DROBNE

CREDO - Najtanszy Catodobowy
Zaktad Pogrzebowy Inowroctaw, $w.
Ducha 33. 52/357-74-16, 509-946-759.
Baldachim, winda nagrobna gratis.
Wyptacamy zasitki z ZUS i KRUS przed

pogrzebem, www.pogrzeh.net

NAJTANSZY catodobowy Zaktad
Pogrzebowy M. Matuszak, Zarzadca
Domu Przedpogrzebowego

w Kruszwicy, wiasna chtodnia,
producent trumien - juz od 300 zi,
winda i baldachim gratis. Inowroctaw
Sw. Ducha 53, Kruszwica Kolegiacka
12F, tel. 511 405 902, 52/357 16 04.

WALDEMAR Wojcik Zaktad
Pogrzebowy MEMORIA ul.
Marulewska 40, Inowroctaw. Dyzur
catodobowy 602-189-676, 52/3556677
Zatatwiamy wszystkie formalnosci

w imieniu rodziny. Wyplacamy zasitek

pogrzebowy przed pogrzebem.

ZAKL. Ustug Pog. "Dylewscy" Plac
Piastowski 9 tel.24h 52/ 322- 29-16,
602-26-34-72, biuro Fordon ul. Piwnika
Ponurego 1 D tel. 52/ 342- 95-16 ZUS

KRUS, wojsko, policja. Ustugi krajowe

i zagraniczne; www.dylewscy.pl

poiriorska

Czwartek 7 dreszczykiem

Kup dziennik z dodatkiem ,,Pod paragrafem”

pomorska.pl
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Wyrazy gtebokiego wspoétczucia oraz stowa wsparcia
Kolezance

Agnieszce Budasz

z powodu $mierci

Taty

sktadaja

Wspétpracownicy
z Zaktadu Diagnostyki Obrazowej
Szpitala Wielospecjalistycznego w Inowroctawiu

Z gtebokim smutkiem przyjeliSmy wiadomo$¢ o $mierci

Mamy

naszej Kolezanki
Klaudii Szymanskiej

Sktadamy wyrazy szczerego wspdtczucia,
wsparcia i otuchy w tych trudnych chwilach.

Niech pamie¢ o Mamie bedzie Zrodtem sity i ukojenia.

Rada Nadzorcza, Zarzqd i Pracownicy
InoBank Banku Spétdzielczego w Inowroctawiu

001144421

0011444683

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 30 listopada 2025 roku odeszta od nas
kochana Zona, Mama, Te$ciowa i Babcia

Sp

Czestawa Malinowska

lat 75

Msza $w. pogrzebowa zostanie odprawiona
dnia 3 grudnia 2025 roku o godz. 14.00
w kosciele pw. $w. Mikotaja Biskupa w Pieraniu.
Pogrzeb odbedzie sie tego samego dnia po mszy sw.
na cmentarzu parafialnym w Pieraniu.
W smutku pograzony
Mgz z Rodzing

Pani
Joannie Klimek

Pracownikowi Urzedu Miejskiego w Grudziadzu

wyrazy gtebokiego wspdtczucia
z powodu $mierci

Taty

sktadaja

Maciej Glamowski
Prezydent Grudzigdza
oraz pracownicy Urzedu Miejskiego

REKLAMA 0011426216

001144465

Firma SPRZEDA

znajdujacy sie na szoéstym pietrze budynku
ustugowo-biurowego (budynek Sanitasu).
Biurowiec potozony tuz przy dworcu PKP.

Tel. 510 026 836

0011440890

Vi~
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N
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Komunikaty.p

Wyciag z ogtoszenia o Il przetargu ustnym nieograniczonym z dnia 3 grudnia 2025 r.

Ze na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Mogilnie przy ul. Narutowicza 1 oraz na stronie internetowej Urzedu Miejskiego
(www.bip.mogilno.pl) zostato podane do publicznej wiadomosci ogtoszenie o przetargu ustnym nieograniczonym nieruchomosci
gruntowej niezabudowanej, inwestycyjnej,

BURMISTRZ MOGILNA

informuje,

stanowigcej wtasnosé Gminy Mogilno.

Nr ewiden- Po- Cena
Lp. | cyjny nieru- | wierzch- | Oznaczenie KW Potozenie nieruchomosci Wadium
. ) wywotawcza
chomosci | niaw ha
Mogilno, ul. Przemystowa
Dziatka znajduje sie¢ na terenie,
dziatka nr gdzie obowigzuje Miejscowy Plan
5/10 Zagospodarowania Przestrzennego
1. Obreb 4,9811 | BY1M/00006168/5 |przyjety Uchwatg nr XLII/465/22 Rady |4 200 000,00 zt +| 420 000,00 zt
ewidencyjny: Miejskiej w Mogilnie z dnia 21 grudnia | nalezny podatek
Mogilno 2022 r., oznaczona symbolem P/U -| VAT 23%
tereny obiektéw produkcyjnych, skiadéw
i magazyndw oraz zabudowy ustugowej.

w dniu 8 stycznia 2026 r. 0 godz. 10.00.

na fakt, iz nikt sie nie stawit.

Zbycie nieruchomosci odbywa sie w drodze przetargu ustnego nieograniczonego.
| ogtoszenie o Il przetargu zamieszczone zostato w dniu 3.11.2025 r.
Il przetarg ww. nieruchomosci odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego w Mogilnie przy ul. Narutowicza 1 w pokoju nr 104

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wpfacenie wadium do dnia 5 stycznia 2026 .
| przetarg nieograniczony wyznaczony na dzien 25 wrzesnia 2025 r. na godz. 10.00 zostat uznany za nierozstrzygniety z uwagi

Blizszych informacji o przedmiotowe] sprzedazy udziela Wydziat Gospodarki Przestrzennej i Ochrony Srodowiska Urzedu
Miejskiego w Mogilnie, ul. Narutowicza 1, pok. 213, w godz. 8.00-14.00 lub telefonicznie pod numerem: (52) 318 55 46.

Z gtebokim zalem i smutkiem
przyjeliSmy wiadomo$¢ o $mierci

Pana

Jozefa Wolskiego

Przewodniczacego Gminnej Spotki Wodnej
w Ztotnikach Kujawskich

Rodzinie Zmartego

sktadamy serdeczne wyrazy wspotczucia

Wdjt Gminy
i Pracownicy Urzedu Gminy w Ztotnikach Kujawskich,
Przewodniczgca i Radni Rady Gminy Ztotniki Kujawskie
oraz Sottysi

AUTOPROMOCJA 0111102703
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Gazety Pomorskiej:

Bydgoszcz: czynne: pn.-pt. 8-16 tel. 692 725 390
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Panie maja ambitny, ale realny cel na MS.
Czy Kamil Syprzak wroci do meskiej kadry?

Zbigniew Czyz
redakcja@polskapress.pl

PI£KA RECZNA. Rozmawiamy
ze Slawomirem Szmalem,
prezesem Zwiazku Pilki
Recznejw Polsce, bylym
wybitnym bramkarzem re-
prezentacji Polski.

Na parkietach w Holandii
iNiemczech trwaja mistrzo-
stwa Swiata kobiet w pilce
recznej. Jaki cel zostal posta-
wiony przed naszymi szczy-
piomistkami?

Chcielibysmy, aby dziew-
czyny awansowaty

do ¢wiercfinatu, ale zdajemy
sobie sprawe, ze to bedzie
trudne zadanie. W pierwszej
fazie mierzyliSmy sie z nizej
notowanymi Chinamii Tune-
zja, ale tez z Francja, ktora
jest aktualnym mistrzem
Swiataijednym z gtéwnych
faworytéw do wywalczenia
kolejnego medalu. Wazne be-
dzie, na kogo trafimy w dru-
giej fazie. Prawdopodobnie
Zmierzymy sie w niej z go-
spodyniami Holenderkami.
One moze aktualnie nie sg

w gronie trzech najlepszych
zespotow na Swiecie, ale to
jest absolutna czotowka.

W sporcie mozna zrobi¢ bar-
dzo duzo wiarg i checiami,
wiec licze, ze w drugiej fazie
zaprezentujemy sie dobrze.
Przed zespotem zatozyliSmy
realny cel, zajecie miejsca
od dziewiagtego do dwuna-
stego.

Prezs Zwiazku Pitki Recznej w

Polsce Stawomir Szmal,

byty wybitny bramkarz reprezentacji Polski

W marcu tego roku do sztabu
reprezentacji Polski dolaczyla
ikona swiatowej pilki recznej,
jedna znajlepszych obroto-
wych w historii dyscypliny
Heidi Loke. Norwezka spelnia
wasze oczekiwania?

W kadrze kobiet jest na-
prawde bardzo dobry team
spirit. Po rozmowach z zawod-
niczkami wiem, Ze jest druzy-
nie jak najbardziej potrzebna.
Jest inspiratorka, ktéra buduje
dobrerelacje, ale tez dzieki
ogromnemu doSwiadczeniu
daje niezbedne rady. I tego nie
mozemy burzy¢. W sporcie
najwazniejsze s3 zaangazowa-
nie oraz dobra atmosfera.

PrzejdZmy do reprezentacji
mezczyzn, bo juz za nieco po-

nad miesigc polska kadra za-
granamistrzostwach Europy,
ktore rozegrane zostana

w Danii, Norwegii i Szwecji.
Czy na Euro wystapi Kamil
Syprzak odsuniety od repre-
zentacji podczas ostatnich
mistrzostw Swiata, jeszcze
przez poprzedniego selekcjo-
nera Marcina Lijewskiego?

To jest pytanie do trenera Joty
Gonzaleza. To on bedzie de-
cydowat o powotaniach do re-
prezentacjiio tym, ktory za-
wodnik jest mu potrzebny. Ze
strony zwigzku nie ma zad-
nych sugestii, czy Kamil ma
graé, czy nie na Euro 2026

iw ogole w kadrze. Chciat-
bym to wyrazZnie podkreslic.
Wszystkie karty w reku ma se-
lekcjoner.

FOT. PAP/MARCIN BIELECKI

A zwiazek i pan jako prezes
probujecie rozmawiac z Sy-
przakiem na ten temat?
Rozmawiatem z Kamilem
jeszcze w czasie gdy ten kon-
flikt wybuchti wtedy nie zga-
dzat sie z karg na niego nato-
zong. Natomiast Jota Gonza-
lez sam zwrocit sie do nas

z zapytaniem, jak wyglada sy-
tuacja z Kamilemipowta-
rzam jeszcze raz, to bedzie
tylkoiwyltacznie decyzja tre-
nera.

Na poprzednim mundialu
iEuro, ale tez w wielu

w ostatnim czasie meczach
eliminacji mistrzostw Swiata
czy Europy, reprezentacja
Polski z r6znych przyczyn nie
graw najmocniejszym skla-
dzie. W czym lezy problem?
Pitka reczna to sport bardzo
kontaktowy, nierzadko zda-
1zaja sie kontuzje. I dlatego
tez, to wielka niewiadoma,

w jakim sktadzie zagramy
nanajblizszym Euro. Sezon
trwa, zaréwno w Orlen Super-
lidze, jak i Lidze Mistrzow.
Beda jeszcze mecze sparin-
gowe kadry i wiele moze sie
jeszcze wydarzyc.

Wydaje sie, ze gdyby zebraé
naprawde wszystkich najlep-
szych pilkarzy z polskichieu-
ropejskich klubéw, sila Biato-
Czerwonych bylaby znacznie
wieksza.

Wazne tez jest tez, aby na ka-
dre przyjezdzali zawodnicy,
ktorzy naprawde chea dlaniej

grac, dajac z siebie na boisku
we wszystkich spotkaniach
sto procent.

Moze pan zadeklarowac, ze
namistrzostwach Europy zo-
baczymy naprawde najmoc-
niejsza reprezentacje, najaka
Polske sta¢? Czy moze jednak
toniektorzy zawodnicy beda
decydowaé, czy chca graé

z Orzelkiem na piersi, czy nie,
azwiazek bedzie taka sytu-
acje tolerowat?

Na ostatnim zgrupowaniu nie
pojawito sie dwbch zawodni-
kow, bo mieli kontuzje. Nie
rzucam zadnych obietnic,
gdyzjak méwiltem, nieja
otym decyduje. Ja zawsze
przyjezdzatem na kadre, bo to
byto dla mnie duze wyr6znie-
nie. Imam nadzieje, Ze takie
samo podejScie maja aktualni
reprezentanci. I ze w tej kwe-
stii nic sie nie zmienito.

W Lidze Mistrzéw wiecej niz
dobrze spisuje si¢ mistrz
kraju Orlen Wista Plock, tro-
che gorzej wicemistrz Indu-
stria Kielce. Awans do Final
Four jednej z polskich druzyn
jestrealnym celem w tym se-
zonie?

PrzyzwyczailiSmy sie do tego,
ze mamy duze oczekiwania
wobec polskich zespotow z Li-
dze Mistrzéw, a musimy zda-
wac sobie sprawe, Ze to jest
bardzo trudne zadanie. Pitka
reczna to sport bardzo popu-
larny w Europie. W Niem-
czech, Francji, Hiszpanii,

w krajach Skandynawii ona
jest nabardzo wysokim pozio-
mie. Uwazam, Ze same juz
wystepy polskich druzyn

w Champions League sg du-
Zym osiagnieciem. Dla mnie
wazne jest, aby wnaszych ze-
spotach grato jak najwiecej Po-
lakéw. To podstawa, abySmy
mogli sie rozwijaciaby zdo-
byte w Europie doSwiadcze-
nie przektadac potem na wy-
stepy chociazby wiasnie wre-
prezentacji.

Minatrok, od kiedy jest pan
sternikiem Zwiazku Pitki
Recznej w Polsce. Z czego jest
pan najbardziej zadowolony,
jesli chodzi o dotychczasowe
dokonania?

Bardzo duzo spraw zostato,
Ze tak powiem ruszonych.
Zostaty zmienione chociazby
zasady gry w pitke reczng
wsréd najmtodszych. Infor-
macje, ktére do nas docieraja,
sg takie, Ze te zmiany maja
pozytywny wplyw na rozwéj
dyscypliny w kraju. Zmiany
zostaty wprowadzone po ob-
serwacjach w innych krajach,
gdzie one juz weszty w zycie
weczesniej. Drugi wazny ruch,
to utworzenie Akademii Pitki
Recznej wspdlnie z Minister-
stwem Sportu. Uwazam, ze to
jest znaczacy krok, dzieki
ktéremu w najblizszych
trzech latach bedziemy w sta-
nie znacznie zwiekszy¢ liczbe
zespotow w wieku juniora
ijuniora mtodszego w Polsce.
©®

To jest polski charakter! Torunianin wsrod bohaterow meczu w Hadze

Zbigniew Czyz
Joachim Przybyt

KOSZYKOWKA. Polscy koszy-
karze pokonali w Hadze Ho-
landie 85:83 w 2. kolejce gru-
py F pierwszego etapu kwali-
fikacji mistrzostw SwiataKa-
tar2027. To bylo drugie zwy-
ciestwo Bialo-Czerwonych.

Polacy prowadzili w spotkaniu
w Hadze tylko dwa razy -
W pierwszej (3:2)iostatniej minu-
cie, w sumie 83 sekundy. Wcze-
Sniej, w trzeciej kwarcie Polska
przegrywatanawet 21 punktami,
co oznacza, ze mecz w Hadze
przejdzie do historii polskiej ko-
szykowkijakojeden znajbardziej
spektakularnych ,,powrotow”
druzyny narodowe;j.

- Duzo szacunku nalezy sie
moim zawodnikom za to, ze
udato im sie znaleZ¢ energie
w czwartej kwarcie, w catej dru-
giej potowie. Oczywiscie, popel-
niliSmy sporo btedéw, rywale

mieli za duzo zbidrek w ofensy-
wie - tonie moze sie powtorzyc.
Nakoniecliczy sie jednak wymnik.
Dzieki wielkiej energii i zaanga-
Zowaniu w obronie mieliSmy tro-
che tatwiejszych akcji w ataku.
Teraz pora na troche uSmiechu.
Czekamy na luty! - powiedziat
po spotkaniu trener Igor Milici€.

Jednym z bohateréw tego
meczu byt torunianin Dominik
Olejniczak (8 pkti6 zbidrek). - Za-
wsze marzytem o tym, zeby
wnieS¢ namacalny wktad w gre
reprezentaciji, ale z réznych po-
wodow nigdy mi sie to nie udato.
To byto naprawde ekscytujace -
przyznaje Olejniczak.

To zreszta znakomity czas
dlakoszykarza, ktory prywatnie
jest synem Joanny Chetczyn-
skiej, Swietnej przed laty koszy-
karki ,,Katarzynek”. On sam
urost 213 cm, choé kibice dosko-
nale pamietajg mame jako fili-
granowq i niezwykle ruchliwg
obwodowa. Olejniczak szybko
wyjechat z Torunia, uczyt sie

BN

P _ el f eC By
Zawodnicy reprezentacji Polski ciesza sie po wygranym
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meczu mistrzostw swiata koszykarzy z Holandig w Hadze

w SMS Wtadystawowo, cztery
lata spedzit za oceanem
wNCAA. Zawodowa kariere za-
czynat w Sopocie, ale tak na-
prawde przetomowy byt dla
niego poprzedni sezon. Koszy-
karz byt znakomity w barwach
francuskiego Saint Quentin -
Srednio 10,5 pkt i 7,3 zbiorki
w trakcie 43 meczow.

Owocem bytatrakcyjny kon-
trakt w lidze wioskiej, w ktorej
torunianin jest jeszcze lepszy.
Jego Betram Tortona jest rewe-
lacja rozgrywek (bilans 6-31i ak-
tualnie 5. pozycjaw tabeli, ale tez
pierwszy raz w swojej historii byt
przez chwile nawet liderem),
aOlejniczak jest jednym znajbar-
dziej efektywnych srodkowych

FOT. PAP/MARCIN BIELECKI

w Lega A - notuje 11,5 pkt, 7,5
zbi6rek i ponad asyste na mecz.
- Nigdy dotad nie gratem
wKlubie, ktory byt tak doskonale
zorganizowany. StworzyliSmy
niezwykla chemie w zespole
zzawodnikami, aleiz catym per-
sonelem. Nie ma tu goracych
gtow, nikt nie gra dla wtasnych
statystyk, a myslimy o wspol-
nym dobru. Jeslibedziemy kon-
tynuowacw tym duchu... mozli-
wosci s3 nieograniczone - mowi
koszykarz w wywiadzie dla ,,La
Gazetta dello Sport”.
Torunianin do perfekcji oszli-
fowat swdj rzut pothakiem, jest
jednym z najlepszych w lidze
pod wzgledem skutecznosci
za 2. - To przychodzito mi natu-
ralnie od dziecka, ale byto tez
motywacja do jeszcze wiekszej
pracy. Tylko powtarzajac ten
ruch, mozna sprawic, ze stanie
sie niemal automatyczny. Niema
w tym Zadnego sekretu, tylko
mnostwo, mnostwo, mnostwo
pracy - podkresla koszykarz.

Olejniczak dorzuca takze
czotowe miejsce w rankingu
zbiorek ofensywnych. Jest ce-
niony za zaangazowanie, twar-
dos¢icoraz wieksze umiejetno-
Scigry w defensywie. Nic wiec
dziwnego, Ze we Wtoszech mo-
wig o nim - symbol i twarz no-
wego rozdziatu historii klubu
z Tortony. Z kadrg chce zagrac¢
na MS w 2027 roku. Na przeto-
mie lutegoimarca2026 roku cze-
kaja Biato-Czerwonych dwa ko-
lejne mecze zEotwa.

HOLANDIA-POLSKA83:85
(28:22,15:25,17:1,13:27).

Holandia: Franke 26, van der Vuurst 18, Kraag 13,
Kuta8, Kruithof 0 oraz Hollanders 6, Stolk5, D.
N'Guessan5, L. NGuessan 0, Kloof 0, Ververs 0.
Polska: Harding 7, Ponitka 22, Sokotowsli 12, Olejni-
zak8,Szumert 6 oraz Zotnierewicz 7, Zyskowski6,
Zapala4, Garbacz2, KolendaT, taczyriskiO, Gielo 0.

1. Polska 2 4 +4
2. Holandia 3 3 +6
3. kotwa 2 3 +0
4. Austria 2 2 30
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Bialo-zieloni w listopadzie
dostali zadyszki, co bylo
dla nich bardzo kosztowne

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

PltKANOZNA. Jednozwycie-

Zadyszka - tym stowem mozna
okresli¢ postawe zawodnikow
Olimpii w listopadzie.

W ich grze nie bylo juz tego
btysku ijakoSci, cow poprzed-
nich miesigcach. Pojawialy sie
tez indywidualne btedy, ktore
kosztowaty strate goli czyli wro-
city te problemy, z ktérymi gru-
dzigdzanie borykali sie przez po-
przednie dwa sezony.

Wszystko zaczeto sie dobrze,
bo grudzigdzanie podejmowali
Sandecje Nowy Sacziwygrali1:0
po golu Beniamina Czajki.

Niestety, kolejne spotkania
byty do siebie podobne. Biato-
zieloni tatwo tracili gole, prze-
waznie po btedach indywidual-
nych i potem musieli gonic¢ wy-
nik, co kosztowato ich mase sit.
Trzyrazy udato sie doprowadzi¢
do remisu i wywalczy¢ po jed-
nym punkcie. Tak byto w spo-
tkaniach przeciwko Hutnikowi
Krakoéw 2:2 po golach Macieja
MasaiKacpra Cichonia, Switowi
Szczecin 1:1 po bramce Dominika
Frelka oraz Stali Stalowa Wola 2:2
po trafieniach Tomasza Kacz-
markai Maksa Pawtowskiego.

Te wyniki spowodowaty, ze
grudziagdzanie wypadli z czoto-
wej dwojki premiowanej bezpo-
Srednim awansem. Straty

do prowadzacej Unii Skiernie-
wice wzrosty do czterech punk-
téw, a druga Warta Poznan wy-
przedzata Olimpie 0 ,,oczko™.

Zestawienie chociaz tych
liczb pokazywato jak wazny jest
ostatni mecz jesieni u siebie
z Unig. Niestety, biato-zieloni
znowu podarowali rywalom
dwa prezenty, ktére kosztowaty
strate goli. Co prawda Frelek zdo-
byt bramke, ale ona nic nie data
iOlimpia przegrata 1:2.

Potem okazato sie, ze nie
tylko wzrosty straty do prowa-
dzacej dwojki, ale grudzigdzanie
zostali takze wyprzedzeni
o punkt przez Podhale Nowy
Targ. Zabiato-zielonymize stratg
dwoéch ,,oczek” jest Swit, a szo-
sta Stal ma tych punktow
oosiem mniej.

Oile wrundzie wiosennejnie
wydarzy sie zaden kataklizm, to
Olimpia powinnaby¢w szostce,
co zapewni baraze o awans, ale
to jest loteria i wszyscy w gru-
dziadzkim klubie chcieliby zna-
lez¢ sie w pierwszej dwojce czyli
tam gdzie zespo6t znajdowat sie
przezwiekszos¢ rundy jesiennej.

Aby taksie stato, tododobrej
gry w ofensywie, za kt6ra biato-
zieloni s chwaleni, muszg doto-
zy¢ odpowiedzialng postawe
wdefensywie, botego elementu
zabrakto w listopadowych me-
czachitrzebabylozatodroga za-
placic osunieciem sie w tabeli.
Cho¢ z drugiej strony warto pa-
mieta¢, ze ekipa z Grudzigdza
dopiero wbarazach obronita sie
przed spadkiem. Pewnie
w czerwcu mato kto wierzyt, ze
podopieczni Artura Kosznic-
kiego zalicza tak dobra rundeje-
sienng. ©®

Pitkarzom Olimpii Grudzigdz (biate stroje)
zaangazowania i woli walki nie mozna odmaéwié
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ZUZEL

Bayersystem GKM Grudziagdz sprzedaje karnety
Sprzedaz karnetow na domowe mecze grudzigdzkiej druzyny
trwa od 1 grudnia. Bilety na caty sezon 2026 mozna nabywac
poprzez strone internetowa www.BILETYnaGKM.pl, stacjonar-
nie w sekretariacie klubu od poniedziatku do pigtku w godzi-
nach 8:00 -15:00 oraz w Sklepie Kibica GKM w Galerii Gru-
dzigdzkiej. Do 6 stycznia kibice, ktorzy mieli karnety na sezon
2025 moga zarezerwowac takie samo miejsce na stadionie.

Gazeta Pomorska
Sroda, 3.12.2025

FOT. JAROSEAW PABIJAN

PIEKA NOZNA

Remis na koniec kolejki

W ostatnim meczu 17. kolejki
PKO BP Ekstraklasy Motor Lu-
blin zremisowat z Legig War-
szawa 1:1. Gole strzelili Karol
Czubak w 11. minucie zrzutu
karnego, wyrownat w 25. mi-
nucie Rafat Augustyniak.

KROTKO

SZACHY

Kolejne starcie w lidze

Enea Miedzyszkolna Liga Sza-
chowa zawitata do Szkoty
Podstawowej w Ugoszczu.
Uczestnicy rywalizowali z po-
dziatem na kategorie.

WYNIKI

Klasy 1-3 SPi przedszkola: 1. Alan Kulczak SPtu-
bianka, 2. Sebastian Nowak SP Nowa Wies, 3.
Mateusz Kubacki SP Myéliwiec; 1. Weronika

Marchlewicz SP 3 Brodnica, 2. Hanna Grzeszkie-

wicz SPubianka, 3. Maja Kardach SP Towarzy-
stwa Salezjariskiego w Toruniu
Klasy 4-6 SP-1. Stanistaw Wachowicz SP15

Bydgoszcz, 2. Emil Bielicki SP Towarzystwa Sale-

Zjariskiego Aleksandrow Kuj., 3. Kamil Grazaw-
skiSP Wesota Gora Olsztyn; 1. Lena Kulczak
SPtubianka, 2. Pola Oledzka SP Osielsko,
Kornelia Gardzielewska SP Towarzystwa Sale-
Zjariskiego Torur

Klasy 7-8 SP oraz ponadpodstawowe: 1. Cy-
prian RaczkowskiLO Rypin, 2. Natan Andryan-
czyk 25 Ekonomicznych Torur, 3. Oleksandr
Ostrovskyi LO Radziejow; 1. Maria Zaderecka Z5
Elektronicznych Bydgoszcz, 2. Wiktoria Winiar-
ska LO Wabrzezno, 3. Maria Krél SPubianka;
Open: 1. Kamil Marchlewicz, 2. Tomasz Oledzki,
3. Przemystaw Kulczak; 1. Joanna Nowak

W weekend 6 - 7 grudnia od-
bedg sie zawody w szachach
klasycznych. Gospodarzem
turnieju bedzie X LO w Toru-
niu, a rywalizacja przebiegac
bedzie w dwdch grupach (do
lat 18 i Open). Bedzie mozna
zdobyc¢ kategorie szachowe,
do Il wigcznie. Zapisy do-
stepne sa m.in. poprzez
strone internetowa edukacja-
przezszachy.pl (m)

LOTTO

PONIEDZIALEK, 112

Multi Multi, godz. 22.00
1,2,3,4,10,1,12,20,21,25,30,[36],
38,46,49,55,69,74,75,78
Kaskada, godz.22.00
2,3,4,7,8,11,13,15,18,20,21,23
Mini Lotto

10,22,28,29,39

Ekstra Pensja

2,6,81,13-3

Ekstra Premia
3,22,25,27,29-4

WTOREK, 212

Multi Multi, godz. 14.00
4,110],M,24,25,26,34,36,41,42,
43,45,52,53,56,58,59,73,74,76
Kaskada, godz.14.00
3,4,5,6,910,1,12,17,18,20,22
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Biala Gwiazda straszy
nicbiesko - czarnych

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

PILKA NOZNA. Juz w czwartek
0 godz. 20.45 hitowy mecz
1/8 finalu STS Pucharu Pol-
ski Zawisza Bydgoszcz - Wi-
staKrakow.

Na stadion przy ul. Gdanskiej
przyjedzie lider Betclic 1. Ligi
i gléwny faworyt do awansu
do PKO BP Ekstraklasy. To jest
cel klubu prowadzonego przez
Jarostawa Krolewskiego od mo-
mentu spadku w2022 roku.
Wislacy w 18. meczach tego
sezonu zgromadzili 42 punkty.
13 spotkan wygrali, trzy zremi-
sowaliidwa przegrali; ich bilans

e r;. 2

bramek to: 47-14. Drugg Pogon
Grodzisk Mazowiecki wyprze-
dzajg az 0 10 punktéw. Przy tak
zacietej rywalizacji to jest prze-
pas¢ i mozna stwierdzi¢, ze
tylko jaki$ nieznany kataklizm
mogtby  pozbawi¢  Bialg
Gwiazde awansu do elity.
Trener Mariusz Jop zbudo-
wat futbolowego potwora. Jego
liderem na boisku jest Hiszpan
Angel Rodado, ktory we wszyst-
kich rozgrywkach zdobyt az 19
goli. Waznymi postaciami w ze-
spole sa mtodziezowcy Jakub
Krzyzanowski i Maciej Ku-
ziemka. Pierwszy to lewy
obronca, a drugi to pomocnik.
Obaj sg reprezentantami Polski
w kategoriach mtodziezowych.

e o o T RN

Najwainiejsze postaci Wisty Angel Rodado i trene

Nie mozna zapominac o innych
pomocnikach czyli Austriaku
Juliusie Ertlthalerze, Hiszpanie
Marcu Carbo, Portugalczyku Fe-
derico Duartei Nigeryjczyku Ja-
mesie Igbekeme. Poczatkowo
podstawowym bramkarzem
byt Kamil Broda, ale od ponad
miesigca ,,jedynka” jest Patryk
Letkiewicz. Szefem obrony jest
Wiktor Biedrzycki.

W rozgrywkach ligowych
sposob na wislakéw znalezli
Miedz Legnica i Polonia War-
szawa. W rywalizacji pucharo-
wej ekipa z Krakowa pokonata
po 1:0 Odre Bytom Odrzanski
iHutnika Krakéw. Teraz naich
drodze stang niebiesko-czarni.
Zjakim skutkiem... ©®

Sa niezle widoki na dwa zwyciestwa

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

KKOSZYKOWKA. Energa Torui
iArtegoBydgoszczzagraja
dzis wswoich halach wroli fa-
worytek.

Koszykarki z regionu dostarczajg
swoich kibicom sporo emocji.
W pierwszych trzech kolejkach
byty same porazki, alejak juz Ar-
tegoiEnerga zaczely wygrywac,
to nie chcg przestac. Bydgosz-
czanki wygraly trzy z ostatnich
meczow, a dzi$ zagrajg z Wista
Krakéw. Utytutowany klub wro-

citw tym sezonie z Orlen Basket
Ligi, ale do dawnej chwaty ma
jeszcze daleko. Ma na koncie
dwa zwyciestwa z dwiema ostat-
nimi druzynami w tabeli. Naj-
grozniejsze sg dwie panie Wil-
liams: rozgrywajaca Ja'leah (15.9
pkti4.4 asyst) oraz skrzydtowa
Taylor (17.4 pkti13.4 zb.). Pocza-
tekmeczu ogodz. 18.00w Grupa
Moderator Arenie.
Prowadzona przez wiceli-
derke Kklasyfikacji strzelczyn
Asianae Johnson Energa jest nie-
pokonana od trzech kolejek,
aw poprzedniej sprawita jedng
znajwiekszych niespodzianek

w sezonie, ogrywajac KSSSE
Eneg AJP Gorzé6w nawyjezdzie.
W srode zadanie bedzie tatwiej-
sze, bo ,,Katarzynki” w swojej
hali podejma beniaminka z Jele-
niej Gory. Isands Wicho$ przegrat
dotad wszystkie mecze, Srednio
roznica blisko 40 punktéw
kazdy, ale wweekend dlugosta-
wiat opér bydgoszczanom. Ry-
walki to jedyny zesp6t w lidze,
kt6ry nie ma w sktadzie koszyka-
rek zagranicznych. Z Polek wy-
roznia sie rzucajaca Agata Ste-
pien (Srednio 19 punktéw). Po-
czatek meczu w hali bocznej
Areny Torun o godz. 19.00.0®
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