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POMNIK W MIEDNOJE TRZEBA PRZYWROCIC
DO PIERWOTNEGO STANU

Ambasada RP w Moskwie w nocie wzywa rosyjskie wtadze do natychmiastowego przywrdcenia do pierwotnego stanu
pomnika jerncdw — ofiar zbrodni katynskiej, pochowanych na polskim cmentarzu wojennym w Miednoje
— przekazat wczoraj rzecznik MSZ Pawet Wronski.

ubieglym  ty-
godniu Mini-
sterstwo Spraw
Zagranicznych
podalo, ze zdewastowa-
ny zostal pomnik jehcow
— ofiar zbrodni katynskiej,
pochowanych na polskim
cmentarzu wojennym
wMiednoje wRosji. Na pod-
stawie decyzji prokuratury
obwodu twerskiego zcmen-
tarnego pomnika skuto pla-
skorzezbe orderu Virtuti Mi-
litari oraz Krzyza Kampanii
Wrze$niowej 1939.
Wronski powiedzial pod-
czas konferencji prasowej,
ze wostatni piatek po polu-
dniu rosyjskiemu MSZ zo-
stala przekazana nota ws.

dewastacji pomnika. — Nota
wyraza zdumienie i niedo-
wierzanie faktem dewastacji
pomnika na polskim cmen-
tarzu wojennym wMiedno-
je (...). Podkreslamy, ze nie
chodzi o akt wandalizmu,
tylko po raz pierwszy wtego
rodzaju dzialania w sposob
oficjalny zaangazowalo sie
panstwo rosyjskie — pod-
kredlil rzecznik MSZ.
Dodal, ze w nocie polska
ambasada przypomina, ze
na cmentarzu w Miednoje
pochowane sg ofiary zbrod-
ni katynskiej z 1940 roku
— 6300 polskich oficerow,
funkcjonariuszy Policji
Panstwowej i urzednikow
zobozu wOstaszkowie zabi-

tych przez NKWD strzalem
wtyl glowy.

— Na koniec noty polska
ambasada wyraza katego-
ryczny protest przeciwko
dopuszczeniu sie przez ro-
syjskie wladze zniszczenia
elementow polskiego cmen-
tarza wojennego wMiednoje
iwzywa do natychmiastowe-
go przywrocenia tego obiek-
tu do pierwotnego stanu
oraz do podjecia dzialan
majacych na celu ochro-
ne miejsc spoczynku ofiar
wojny i represji — powie-
dzial Wronski.

Przekazal, ze na razie Pol-
ska nie dostala odpowiedzi
na note od strony rosyjskie;j.

Dodal, ze strona rosyj-
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PROGRAM UROCZYSTOSCI:

30 maja - Wigilia
Uroczystosci

W pigtek, 30 maja, w kosSciele
pw. $w. Antoniego w Branie-
wie odbedzie sie duchowe
przygotowanie do uroczysto-
Sci beatyfikacyjnej.

Program przewiduje:

17:00 — Nahozenstwo Majowe
17:30 - Msza Swieta

z kazaniem

18:15 - Czuwanie modlitewne
z Maryja i Stugami Bozymi,
Siostrami Meczenniczkami
19:30 - Apel Maryjny

31 maja - Dzieni Beatyfikacji
Centralne uroczystosci
odbedg sie w sobote, 31 maja,
na placu przed bazylikg

Sw. Katarzyny w Braniewie:
10:00 - Program religijno-
-artystyczny wprowadzajgcy
w uroczystosé

11:00 - Msza Swieta beatyfi-
kacyjna pod przewodnictwem

17:00 - Dziekczynienie

za beatyfikacje Sidstr
Meczenniczek przygotowane
przez Wspoélnote Charyzma-
tyczng ,Wieczernik
Mitosierdzia Nidzica"

18:30 — Koncert Elblaskiej
Orkiestry Kameralnej

Dla uczestnikéw przygoto-
wano okoto 6 tysiecy miejsc
siedzgcych: 4 tysigce przed
bazylikg oraz blisko 2 tysigce
w amfiteatrze miejskim, gdzie
ustawiony bedzie telebim.
Wstep na sektory odbywa sie
bez kart wstepu, wedtug ko-
lejnosci przybycia. Wejscie na
plac bedzie otwarte od godz.
8:00. Zaleca sie przybycie do
godz. 9:45.

Udogodnienia dojazdowe:

Dla pielgrzymdw przygoto-
wano dodatkowe potgczenie
kolejowe w dniu 31 maja.
Pociag relacji Olsztyn Gtowny
- Braniewo wyruszy o godz.
6:34 i zatrzyma sie w Dobrym

Braniewa przewidziany jest
na godz. 8:28. Powrdt pociggu
nastapi o godz. 15:35, a przy-
jazd do Olsztyna -0 17:24.
Cena biletu w jedng strone
wynosi 29,70 zt, obowigzuja
ulgi ustawowe. Bilety mozna
nabyc¢ w kasach biletowych

i u obstugi pociggu.

Ponadto kursowa¢ beda
pociagi zgodnie
zrozktadem:
Olsztyn Gt. (8:16)
—Braniewo (10:08)
Olsztyn Gt. (12:33)
—Braniewo (14:24)
Braniewo (10:38) -
Olsztyn Gt. (12:31)
Braniewo (14:48)
—Olsztyn Gt. (16:46)

Dla zmotoryzowanych
pielgrzymdéw przygotowano
odpowiednig liczbe miejsc
parkingowych, a szczegotowe
informacje o rozmieszcze-

niu parkingéw i kwestiach
logistycznych zostang podane

Na terenie Polski znajduje sie 35 duzych cmentarzy radzieckich
zotnierzy i sg one otoczone opiekg Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego oraz lokalnych wtadz.
Polski cmentarz w Miednoje zostat otwarty i poswiecony
2 wrzesnia 2000 roku. Spoczywa na nim ponad 6300 polskich
jencéw obozu specjalnego w Ostaszkowie, ktérzy w 1939 roku
bronili Polski przed sowiecka agresjg, gtéwnie funkcjonariuszy
Policji Panstwowej i Policji Wojewddztwa Slaskiego,
Strazy Granicznej i Strazy Wieziennej, zotnierzy i oficerdow
Korpusu Ochrony Pogranicza i innych formacji wojskowych,
a takze pracownikdw administracji panstwowej
i wymiaru sprawiedliwosci ll Rzeczypospolite;j.

usankcjonowane wuchwale
rzadu Federacji Rosyjskiej
w1996 roku —dodal Wron-
ski.

— Polska nie bedzie to-
czyla z Rosja wojny na
umarlych, bo to jest kwe-
stia standardow cywiliza-
cyjnych. I sytuacja, w kto-
rej ksztaltuje sie historie
poprzez zdejmowanie ja-
kich$ elementow z mogily,
bo to jest mogila nagrobna

ska na podstawie umowy
z rzadem RP o grobach
i miejscach pamieci ofiar
waojny irepresji sporzadzo-
nej w Krakowie 22 lutego
1994 roku jest zobowigzana
do zapewnienia ochrony na
swoim terytorium polskich
miejsc pamieci ispoczynku.
— Strona polska uwaza, ze
porozumienie zawarte z Fe-
deracja Rosyjska 21994 roku

nadal obowigzuje — podkre-
§lit rzecznik MSZ.

— Przypominamy tez stro-
nie rosyjskiej, ze aby zacho-
waé pamieé o sowieckich
i polskich obywatelach,
ktoérzy byli ofiarami totali-
tarnych represji, rzad Fede-
racji Rosyjskiej zgodzit sie
na utworzenie kompleks6w
memorialnych w miejscu
ich pochoéwkow izostalo to

polskich oficeréw, a cho-
dzi gléwnie o krzyz wojny
obronnej 1939 roku, gdzie
znajduja sie daty 1 wrzes-
nia 1939 roku i 17 wrze$-
nia 1939 roku, nie zmieni
faktu, ze wtedy zaczela sie
wojna, a nie jak tlumaczy
sie rosyjskiemu spole-
czenstwu, ze zaczela sie 22
czerwca 1941 roku — zwro-
cil uwage rzecznik MSZ.
PAP

UNIA ZAGROZIt A KARAMI
PLATFORMIE SHEIN

omisja Europejska
chzoraj wezwala chin-
ska platforme sprzeda-
zowg Shein do odejscia od
praktyk wprowadzajacych
Klientow w blad, takich jak
nieprawdziwe promocje.
Zagrozila, ze w nastepnym
kroku na platforme zostana
nalozone kary pieniezne.
Wiele krajow UE regu-
larnie wytyka Shein i innej
chinskiej platformie sprze-
dazowej Temu nieprawid-
lowoSci zwigzane zar6wno
z zasadami kupowania, jak
iz jakoscia sprzedawanych za
ich posrednictwem towarow.
We wspélpracy zKE postepo-
wania przeciwko Shein ona-
ruszenie unijnych przepisow
chroniacych konsumentow
wszczely Belgia, Francja,

niedzialek liste nieprawidto-
woéci do usuniecia. Wérod
nich jest stosowanie pres;ji
na konsumentéw poprzez
odliczanie czasu do wygas-
niecia obnizki, podczas gdy
W rzeczywistoSci promocja
nie konezy sie po zakoncze-
niu odliczania. Platformie
zarzuca sie tez manipulo-
wanie cenami, by wywola¢
w Kklientach wrazenie du-
zej obnizki.

Jak wykazalo dochodze-
nie, Shein stosuje takze tzw.

OGLOSZENIE

greenwashing, podajac fal-
szywe informacje na temat
wplywu oferowanych towa-
row na Srodowisko. Ponadto
prezentuje cechy niektorych
produktéw jako wyjatkowe,
podczas gdy wynikajg one
Zprzepisow.

Klienci Shein maja tez
problemy ze zwrotem zaku-
pionych produktéw i skon-
taktowaniem sie ze sprze-
dawca.

Zarowno Shein, jak i Temu
sa traktowane przez KE jako
tzw. bardzo duze platformy
internetowe. Oznacza to,
ze muszg one przestrzegac
zapisow Aktu o uslugach
cyfrowych (DSA).

MAGDALENA CEDRO/PAP

p"eta'g Spotdzielnia Mieszk: J 0l
potdzielnia Mieszkaniowa ,,Jaroty” w Olsztynie g=i=

ul. Waikowicza 9, tel. (089) 543-55-00, fax (089) 543-55-45

ogtasza przetarg nieograniczony na roboty remontowo-budowlane €
polegajace na wykonaniu projektow technicznych wraz z wymiang

49 szt. tablic gtéwnych rozdzielczych TG wraz z WLZ i przeciwpozarowymi
wyfacznikami pradu PWP w 39 budynkach Spétdzielni Mieszkaniowej ,Jaroty”
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JAK PRZYWROCIC STADION LESNY MIESZKANCOM?

TO JASNE, ZE NIE MA JUZ SZANS NA SPORTOWA REAKTYWACJE STADIONU LESNEGO,. )
JEDNAK MIESZKANCY OLSZTYNA CORAZ CHETNIEJ SPEDZAJA TAM CZAS. TWIERDZA, ZE WARTO UATRAKCYJNIC
TO MIEJSCE DROBNYMIINWESTYCJAMI KU WYGODZIE WYPOCZYWAJACYCH W TYM PIEKNYM MIEJSCU.

acznijmy od histori...

Stadion Le$ny wybu-

dowano w1920 roku.

Zdaniem wielu to naj-
piekniej polozony stadion
w Europie, ajuz na pewno
jeden zniewielu polozonych
w lesie. Powstal na mocza-
rach. Niemcy osuszyli teren,
specjalnymi przepustami od-
prowadzajac wode do Eyny.
Marzyli nawet o organizacji
tu igrzysk olimpijskich.

Juz 15 lipca 1945 roku ro-
zegrano tu pierwszy po woj-
nie mecz pilkarski. Potem
przyszed} pamietny sierpien
1960 roku, kiedy na Stadio-
nie Le$nym odbywaly sie
mistrzostwa Polski wlekkiej
atletyce. Jozef Szmidt jako
pierwszy czlowiek na Swiecie
pokonal bariere 17 metréw
w trojskoku. Stadion Lesny
byl na ustach calej Polski
icalego sportowego $wiata.
Szmidt ustanowil rekord
w nieprawdopodobnym
stylu, poprawiajac go az 033
centymetry.

Sportowcy kochali Stadion
Lesény. Mieszkancy Olsztyna
takze; kwitlo tu zycie towa-
rzyskie. Organizowano tu
wystepy artystyczne, m.in.
zespolow Slask i Mazowsze.
Konczyly sie tu etapy Wysci-
gu Pokoju.

Poczatkiem kohca Le$ne-
go byly dozynki, ktore od-
byly si¢ w Olsztynie w1978
roku. To na nich towarzysz
Edward Gierek mial przy-
jaé bochen chleba od sta-
rostow dozynek. Wygrala
jednak koncepcja budowy
nowego stadionu ,na miare
potrzeb imozliwosci 6wezes-

nej Polski”. Itak dostali$my
w prezencie stadion Stomi-
lu. Wlatach 80. XX wieku
zaczeto remont Le$nego.
Zdjeto murawe. I to bylo
na tyle. W1989 roku skaso-
wano pieniadze na remont
iprace wstrzymano. Jeszcze
w1994 roku wygospodaro-
wano $rodki na dokonhcze-
nie budowy, ale ostatecznie
przesunieto je na inne cele.
Ministerstwo Spraw We-
wnetrznych, administrator
Stadionu Lesnego, pozbylo
sie obiektu, ktory stal sie
wlasnoScig miasta. A ono
nie mialo sily ani srodkow,
aby sie nim zajaé.

MIEJSCE NA WYPOCZYNEK
Proby reanimacji Le$ne-
go nie udaja sie od lat ira-
czej nie ma takiej potrzeby.
Zreszta nazywanie tego
miejsca Stadionem Le§-
nym to juz tylko kurtuazja
wobec starszych olsztynian.
Nikt inic nie jest juz wstanie
przywrocic go sportowcom.
Ale czy to znaczy, ze nie
mozna przywroci¢ go miesz-
kancom Olsztyna? Ci coraz
czeciej korzystaja zurokow
tego miejsca. — Las Miejski
to jeden z glownych celow
moich spaceréw — moéwi
pani Katarzyna, lokatorka
jednej zkamienic przy ulicy
Zientary-Malewskiej, kto-
ra spotkaliSmy na terenie
dawnego Stadionu Les$nego.
—To urocze miejsce. Zaczy-
na doceniaé to coraz wiecej
0sob, ktore, gdy zrobi sie
cieplej, urzadzaja sobie tu
pikniki czy inne spotkania.
Sek wtym, ze stadion zara-

sta wniekontrolowany spo-
sob. — Pomysl przywrocenia
tego miejsca mieszkancom
jest jak najbardziej shuszny.
Dla mnie jest bodzcem do
dzialania. Zchecia spotkam
sie wtej sprawie zprezyden-
tem miasta — stwierdzil
Wiestaw Nalecz, przewodni-
czacy Rady Osiedla Wojska
Polskiego, na terenie ktorego
znajduje sie Stadion Le$ny.
— Chodzi o ustawienie ja-
kich$ laweczek czy mebli
miejskich. Z drugiej strony

mozna sprobowaé pozy-
skac srodki zprzyszlorocznej
edycji olsztynskiego budzetu
obywatelskiego.
Przewodniczacy Nalecz
dodaje, ze w przeszlosci te-
ren Stadionu Le$nego byl
wykorzystywany przez jego
Rade. — OrganizowaliSmy
tam cykliczne spotkania dla
najmlodszych, w ktérych
udziat brali m.in. leénicy,
atakze policjanci — wymie-
nia przewodniczacy Rady
Osiedla Wojska Polskiego.

W przeszlosci losem Sta-
dionu Le$nego interesowal
sie radny Miroslaw Arczak.
—To jeden znajcenniejszych
obszarow Lasu Miejskiego.
Nie ma mowy otym, aby na
Stadion Le$ny wrdcily im-
prezy sportowe orandze eu-
ropejskiej iswiatowej, ktore
odbywaly sie na nim kilka-
dziesiat lat wezeSniej. Marzy
mi sie zagospodarowanie go
lekkimi elementami in-
frastruktury, na poczatek
dzialajacymi sezonowo ibez
duzych kosztow. Doceniamy
ichronimy wtedy zalety Lasu
Miejskiego — stwierdzil rad-
ny Arczak.

BYLO WIELE POMYSLOW
Autorem jednego zpomy-
slow na uratowanie Stadionu
byt byly radny Marian Zdu-
nek. ktory wmlodosci jako
zawodnik klubu Gwardia
Olsztyn gral na tym obiekcie
wpilke nozna. Wsprawie od-

nowienia stadionu radny zto-
zyl interpelacje. — Proponuje
urzadzi¢ tam centrum reha-
bilitacji sportowej — mowil
w2020 roku.

W sklad centrum mialyby
wchodzi¢ niewielka hala
sportowa, dodatkowo boiska
do gry m.in. w koszykéwke
i pitke nozng oraz miejsce
na zabiegi rehabilitacyjne
dla sportowcow. Radny win-
terpelacji ztozyl wniosek, by
miasto podjeto wtej sprawie
rozmowy z Robertem Le-
wandowskim. — Ten znany
pilkarz ma swoja posiadloéé
na Warmii —argumentowat
radny Zdunek. — Biorac pod
uwage to, ze miasto samo
nie jest wstanie podolac fi-
nansowo ratowaniu stadio-
nu, to rozsadne wydaje sie
zainteresowanie tym wlasnie
Roberta Lewandowskiego.

Wezeéniej, bo w 2003
roku, pojawil sie pomyst
prywatnych przedsiebior-
cow, zeby na Stadionie Le$-
nym urzadzi¢ zesp6l base-
néw, hale ze stadionem oraz
hotel z centrum konferen-
cyjnym. Awszystko stuzylo-
by organizacji sportowych
imprez, a takze koncertow,
festynow itargow.

Oredownikiem odbudowy
Stadionu LeSnego byl niezy-
jacy juz Tadeusz Milewski.
To za jego sprawa znakomi-
ty trojskoczek, rekordzista
Swiata wtej dyscyplinie, Jo-
zef Szmidt otrzymal honoro-
we obywatelstwo Olsztyna.
Milewski przekonywal, ze
koncerty izabawy dla calych
rodzin ozywig, to miejsce.

GRZEGORZ SZYDLOWSKI

MILION ZLOTYCH ZADOSCUCZYNIENIA ZA BLEDY LEKARSKIE PRZY PORODZIE

ilion zlotych zadosc¢-
M uczynienia, ponad
117 tysiecy zlotych
odszkodowania i mie-
sieczna rente zasadzil Sad
Apelacyjny w Bialymstoku
powaznie niepelnospraw-
nej dziewczynce. Ocenil, ze
przy jej porodzie wszpita-
lu doszlo do btedéw lekar-
skich.
Sad oddalil tez apelacje
szpitala i utrzymal wyrok

pierwszej instancji. Jest
on prawomocny.
Dziewczynka ma obec-
nie 14 lat. W jej imieniu
powodztwo przeciwko
szpitalowi z wojewddztwa
warminsko-mazurskiego
wniesli jej rodzice. Doma-
gali sie zado$cCuczynienia,
odszkodowania irenty zty-
tulu zwiekszonych potrzeb
w wyniku szkody, ktorej
ich corka doznata wskutek

bledéw popelnionych przez
personel tej placowki me-
dycznej.

Sad Okregowy wOlsztynie
—po siedmiu latach procesu
—-wmarcu 2024 r. w duzej
czesci uwzglednil to po-
wodztwo. Nieprawomocnie
zasadzil dziecku od szpitala
117,2 tysiaca zlotych odszko-
dowania, milion zlotych za-
dostuczynienia icomiesiecz-
na kilkutysieczna rente.

Na podstawie zebranych
wsprawie dowodow, wtym
opinii bieglych, przyjal, ze
doszlo do bledé6w medycz-
nych w opiece nad matka
dziecka, gdy trafila ona
w marcu 2011 r. do szpi-
tala z rozpoczeta akcja
porodowa. Gdy zostala
przyjeta, wyniki badan jej
i plodu byly prawidlowe,
ale pozniej —jak ocenil sad
pierwszej instancji - doszlo

do ,uchybien diagnostycz-
nych” iz blizej nieznanych
przyczyn zaniechano
W pewnym momencie sta-
lego monitorowania stanu
ptodu na podstawie bada-
nia kardiotokograficznego
(KTG).

Ostatecznie dziecko przy-
szlo na $wiat po cesarskim
cieciu, ale z bardzo niska
punktacja w skali Apgar.
U dziewczynki rozpoznano

niedotlenienie wewnatrz-
maciczne, zaburzenia od-
dychania i zamartwice.
Stwierdzono na czaszce
duzy obrzek, mozliwy
krwiak, posocznice i bar-
dzo slabg czynnosé serca.
Dziewczynka jest powaz-
nie niepelnosprawna inte-
lektualnie, wymaga stalej
opieki ipomocy, arokowa-
nia sa niekorzystne.
PAP
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ODDZIAL ILAWSKIEGO SZPITALA
W EUROPEJSKIEJ CZOLOWCE

NAGRODY

ESO ANGELS

Fot. archiwum szpitala

ddzial Neurologiczny
O i Udarowy Powiato-

wego Szpitala w Ila-
wie zostal uhonorowany
zlotym statusem ESO An-
gels Award, czyli jednym
z najwyzszych wyr6znien
w europejskiej medycynie
udarowej. Europejska Or-
ganizacja Udarowa (ESO)
nagrode przyznaje szpita-
lom, ktore wdrazaja istale

udoskonalaja najwyzsze
standardy leczenia pacjen-
tow zudarem.

- Czas to moézg - to nie
haslo, to nasze codzienne
dzialanie - méwi dr Ja-
nusz Nowinski, kierownik
oddzialu i ceniony w kra-
ju specjalista neurolog.
- Kazda minuta zwloki
oznacza wieksze uszko-
dzenie mézgu. Dlatego

liczy sie natychmiasto-
wa reakcja i doskonala
wspoélpraca wielu zespo-
16w: od ratownikow przez
SOR az po lekarzy neuro-
logow.

W uzasadnieniu przy-
znania zlotego statusu
podkreslono wyjatkowo
krotki czas od przyjecia
pacjenta do rozpoczecia
leczenia, stosowanie naj-

nowszych procedur diag-
nostycznych, wysoka ja-
ko$¢ opieki neurologicznej
irehabilitacyjnej, skutecz-
ne leczenie trombolityczne
iza pomocg trombektomii,
profesjonalizm personelu
i doskonale zgranie ze-
spotu.

Zespol neurologiczny we
wspolpracy zratownikami
iszpitalnym oddzialem ra-

tunkowym dziala jak pre-
cyzyjny mechanizm.

- To wyrdznienie jest efek-
tem naszej wspdlnej pracy
- podkresla dr Nowinski.
- Kazde uratowane zycie,
kazda odzyskana sprawnosc¢
to najwiekszy sukces.

W szpitalu dziala réwniez
system szybkiej Sciezki diag-
nostycznej, ktory pozwala na
niemal natychmiastowe wy-
konanie tomografii kompu-
terowej i ocene mozliwosci
wdrozenia leczenia trom-
bolitycznego - procedury
ratujacej zycie przy Swie-
zym udarze niedokrwien-
nym mozgu.

AL

SPARTAKIADA Z WIOSNA PO ZDROWIE - SPORT | INTEGRACJA

a stadionie MOSiR
N w Dzialdowie odbyla
sie XX edycja spar-
takiady ZWiosna po Zdro-
wie, ktora w fantastyczny
sposob promowala idee
integracji, aktywnosci fi-
zycznej oraz budowania
pozytywnych relacji mie-
dzy dzie¢mi i mlodzieza
z niepelnosprawnoéciami
aich réwiesnikami bez po-
dobnych problemoéw.
Organizatorem zmagan
bylo Polskie Stowarzysze-
nie na rzecz Osob z Niepel-
nosprawnoscig Intelektu-

Fpt. Marcin Ostrowski/Moje Dziatdowo

alng Kolo w Dzialdowie.
Wydarzenie byla okazja
do wspolnej zabawy, ry-
walizacji i wzajemnego

zrozumienia. Uczestniczyly
wnim druzyny z calej Pol-
ski. Pierwszy dzien by} cza-
sem sportowych zmagan.

Drugiego dnia uczestnicy
obejrzeli wyjatkowy spek-
takl muzyczny ,Opowie-
Sci z szafy”, a po poludniu

rozdane zostaly nagrody.
Spartakiada Z Wiosnag po
Zdrowie to co$ wiecej niz
wydarzenie sportowe - to

przestrzen, wktorej dzieci
imlodziez moga poczuc sie
docenieni, zintegrowani
iwspierani. SK

UDOWODNILI, ZE ZNAJA SIE NA ZIOLACH

czestnicy finalu XXX
U edycji Miedzywoje-
wodzkiego Konkursu
Wiedzy Przyrodniczo-Eko-
logicznej pod haslem ,Ziola
wokol nas” spotkali sie na
Sciezce dydaktycznej ,Jasne”
Konkurs zacza} sie jeszcze
jesienig 2024 1. od szkolnego
etapu, do ktdrego przysta-
pilo 260 uczniow z28 szkol
zterenu powiatow ilawskie-
g0, ostrodzkiego, sztumskie-
go ikwidzynskiego.
Kazda ze startujacych

szk6l wylonila czteroo- :

sobowa druzyne, ktoéra
w drugiej fazie konkursu
walczyla o wejScie do fi-
nalu. 21 maja przy wiacie
edukacyjnej NadlesSnictwa
Susz w Jeziornie spotkalo
sie 40 uczniéw z 10 szkol,
aby przemierzy¢ cztero-
kilometrowa le$na trase
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iodpowiedzie¢ na przygo-
towane przez organizato-
roOw pytania. W tym roku
zawodnicy mieli dwa,
do$¢ nietypowe zadania,
podczas ktéorych musieli
rozpoznad, zjakich zi6l zo-

staly przygotowane napary,
oraz odgadnag, zjakich ro-
§lin zostaly przygotowane
olejki eteryczne. Na osta-
teczny wynik zlozyla sie
punktacja zdrugiego etapu
konkursu ifinatu.

Zwyciezyla druzyna
z Zespohu Szkolno-Przed-
szkolnego w Wikielcu.
Drugie miejsce wywal-
czyli uczniowie ze Szkoly
Podstawowej im. Marii
Konopnickiej w Lasecz-

nie. Trzecie miejsce zajal
zespOl ze Szkoly Podsta-
wowej w Szyldaku. Tuz za
podium znalazla sie dru-
zyna z Zespohu Szkolno-
-Przedszkolnego w Pie-
trzwaldzie.

,Gratulujemy wszystkim
zawodnikom 1iich nauczy-
cielom za wielki wklad
pracy, jaki wlozyli w przy-
gotowania do konkursu.
7 przyjemnoScig jesienia
rozpoczniemy kolejna edy-
cje Miedzywojewodzkiego
Konkursu Wiedzy Przyrod-
niczo-Ekologiczne]” — poin-
formowal organizator, czyli
Zespot Parkow Krajobrazo-
wych Pojezierza Itawskiego
1Wzg6rz Dylewskich.

Wszyscy uczniowie startu-
jacy wkonkursie otrzymali
nagrody ufundowane przez
Urzad Marszalkowski Woje-
wodztwa Warminsko-Ma-
zurskiego. Przeprowadzenie
konkursu i organizacje gry
terenowej wsparli pracowni-
cy nadle$nictw Susz, Itawa,
Milomlyn iOlsztynek.

BCL
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t DZIE UCZESTNIKOM MISJI POKOJOWYCH

Ostrédzie nowe
rondo u zbiegu ulic
Grunwaldzkiej, I Dy-

wizji, Drweckiej i Mikolaja
Kopernika juz oficjalnie nosi
nazwe Weteranow Misji Za-
granicznych. Wsobote odby-
la sie uroczystosc¢ jej nadania
iodsloniecia tablicy.
Zorganizowana przez Sto- -
warzyszenie Weteranow Mi-
sji Pokojowych ONZ Kolo nr
37 w Ostrodzie miala pod-
niosly i wzruszajacy cha-
rakter. Wzieli w niej udzial
m.in. przedstawiciele stuzb
mundurowych, samorzadu

Fot. archiwum UM Ostréda

Jego celem bylo uhonoro-
wanie wszystkich Zoierzy

iduchowienstwa oraz miesz-  ifunkcjonariuszy, ktorzy zna-
kancy miasta. Wtrakcie wy-  razeniem zycia reprezentowali
darzenia wreczono medale  Polske wmisjach pokojowych
i wyr6znienia zasluzonym istabilizacyjnych. Swoja sthuz-
weteranom 1 czlonkom ba przyczynili sie do pokoju
shuzb mundurowych. ibezpieczenstwa na $wiecie.

PROMOCJA

Przypomnijmy, ze wy-
boér patrona jest efektem
glosowania mieszkancow
Ostrddy. To whaénie oni wy-
brali nazwy dla dwoch rond
wOstrodzie, co potwierdzili
uchwala miejscy radni. Dru-
gie skrzyzowanie, faczace uli-

du Miejskiego w Ostrodzie
zglasza¢ mozna propozy-
cje wraz z listami poparcia
(minimum 50 podpisow).
Konsultacje dotycza rond
u zbiegu ulic Olsztynskiej,
Drweckiej i Niepodlegloéci
oraz 11 Listopada i Pieniez-
nego.

Po zarejestrowaniu propo-
zycji nazw odbedzie sie od
9 do 22 czerwca glosowanie
poprzez ankiety. Regulamin
i formularze zgloszen do-
stepne sa w Biurze Obstu-
gi Interesanta w Urzedzie
Miejskim w Ostrodzie oraz
online, na stronie miasta
Ostroda. Gotowe formula-
rze sklada¢ mozna réwniez
wBiurze Obslugi Interesan-
ta lub elektronicznie.

ce Mickiewicza iOlsztyniska,
bedzie rondem Reformagji.
Nazwa ma przypominaé
o historii Mazur i Ostrody
i luteranskich korzeniach
wielu zyjacych tu kiedy$
Mazuréw. Ijest ku temu do-
bra okazja, bo wlasnie teraz,

w roku 2025, obchodzony
jest jubileusz 500 lat refor-
macji na Mazurach.
Ruszyly tez konsultacje
dotyczace nazw dwoch ko-
lejnych rond w Ostrodzie.
Do 31 maja za pomoca, for-

mularza na stronie Urze- BCL
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— Szkota Podstawowa

nr 11 od lat zwigzana jest

z edukacja teatralng. Skad

wzieta sie ta tradycja?

— Wszystko zaczelo sie
prawie 20 lat temu, gdy
zalozylam grupe teatral-
na. Szybko okazalo sie, ze
mlodziez bardzo chetnie
uczestniczy w warsztatach
teatralnych i po$wieca swoj
wolny czas na zajecia ze
mna. Poczatkowo przygo-
towywaliSmy spektakle na
szkolne uroczystosci, z cza-
sem zaczeliSmy braé¢ udzial
w przegladach teatralnych.
Mieli$my wiele sukeesow, co
oczywiScie nakrecalo grupe
do dalszej pracy.

— Skad u pani zamitowanie

do teatrui potrzeba dziele-

nia sie nim z uczniami?

— Myéle, ze ma to glownie
zwiazek z moimi do$wiad-
czeniami ze szkoly podsta-
wowej, do ktdrej chodzilam
wZalewie. Mialam szczeScie
trafi¢ tam na wspaniala na-
uczycielke — pania Wande
Cydzik, ktéra prowadzila
dla uczniéw roéznego rodza-
ju zajecia artystyczne. Uczy-
liSmy sie tanca ludowego,
przygotowywaliSmy akade-
mie szkolne, bawiliSmy sie
wteatr. Pani Wanda poka-
zala mi, ze wystepowanie
na scenie to oczywiscie stres,
ale i wielka przyjemnos¢,
aprzede wszystkim emocje,
ktorych sie nie zapomina.
We mnie wciaz zywe sa
wspomnienia ztamtych lat.
Wiem, jakie to bylo dla mnie
wazne ijak wplynelo na wy-
bor zawodu. Zapragnelam
by¢ taka jak pani Wanda. Od
tego sie zaczelo. Teraz pro-
buje pasja teatralna zarazaé¢
swoich uczniow.

— Czyli w uczniach tez

pani szuka tej iskry?

— Wylapuje talenty wérod
uczniéw — obserwuje ich,
zachecam. Nawet jeSli ich
nie ucze, proébuje dostrzec
ich mocne strony. Spektakle
czesto majg forme musicalu
—lacza taniec, Spiew iaktor-
stwo. Daja szanse zaprezen-
towania na scenie réznych
talentow.

— Kostiumy, ktére mozna

zobaczy¢ na scenie, robig

naprawde duze wrazenie.

Jak udaje sie je

przygotowac?

— Kostiumy odgrywaja
duza role. Pozwalaja two-
rzy¢ klimat przedstawie-
nia, pomagaja wkreowaniu
postaci. Wspdlpracujemy
z elblaskim teatrem. Panie

garderobiane sa niesamo-
wite, przekochane. Zawsze
maja dla nas bardzo duzo
rzeczy i pomagaja dobrac
wszystko tak, jak nalezy.
Poza tym radzimy sobie
sami: zamawiamy stroje
przez internet, korzystamy
z wypozyczalni w Elblagu,
szyjemy. Czesto tez organi-
zujemy zuczniami irodzi-
cami kiermasze ciast, zeby
zdoby¢ $rodki na kostiumy
idekoracje.

— Kostiumy sg piekne,

ale wrazenie robi tez

scenografia.

— Scenografie robimy
wspo6lnie, na miare swo-
ich zdolnoéci i mozliwo-
Sci. Cieszy nas, ze mamy
wszkole coraz lepszy sprzet
naglas$niajacy, mikroporty
itp. Mozemy wprowadzac
do przedstawien coraz
wiecej efektow specjal-
nych, na przyklad dymy
czy kolorowe $wiatla. To
wszystko oczywiscie stwa-
rza klimat i uatrakeyjnia
wystepy. Chetnie siegamy
po nowe srodki artystycz-
nego wyrazu. Staramy sie
stworzy¢ wJedenastce na-
miastke teatru — skromna,
ale nasza.

— Czyli teatr to tez

integracja?

— Tak. Zajecia teatralne
to ogromna integracja za-
réwno dzieci, jak irodzicow.
Czesto na nasze spektakle
przychodza cale rodziny,
nawet je$li odbywaja sie
one wgodzinach lekeyjnych
iwymagaja zwolnienia sie
z pracy. To dla nich waz-
ne przezycie.

—Ile osdb tworzy grupe

teatralng?

— Grupa teatralna Podaj
Dalej liczy zwykle okolo
20 0s6b, cho¢ sklad czasa-
mi sie zmienia — zalezy od
przedstawienia. Czasem
dolaczaja do nas ucznio-
wie tylko na potrzeby jed-
nego przedstawienia, np.
do scen tanecznych.

— Skad pomyst

na nazwe Podaj Dalej?

— Zespo6l Podaj Dalej od
lat przygotowuje spektakle
z przestaniem — stad wias-
nie nazwa. Chcemy poda-
wac dalej warto$ciowe treSci:
madre, dobre iwazne.

— Co najbardziej cenig

uczniowie w tych

zajeciach?

— Same warsztaty sa dla
dzieci bardzo atrakcyjne.
Cieszy mnie, ze zradoScia
poswiecaja swodj wolny

POZOSTAJA W PAMIEC.

BEZ GORSETU

0D 20 LAT GRAJA
SPEKTAKLE Z DUSZA

JUZ 0D 20 LAT W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 11 W ELBLAGU
DZIALA ZESPOt TEATRALNY PODAJ DALEJ, PROWADZONY PRZEZ
NAUCZYCIELKE JEZYKA POLSKIEGO BOZENE BALBUZE. TONIE
JEST ZWYKLE KOLKO TEATRALNE — TO ZAJECIA, PODCZAS
KTORYCH POWSTAJA NIEZWYKLE SPEKTAKLE, TWORZONE
Z PASJA PRZEZ UCZNIOW | NAUCZYCIELI PRZEDSTAWIENIA
ZACHWYCAJA WIDZOW | NA DEUGO

Fot. EG

Bozena Balbuza — nauczycielka jezyka
polskiego i zatozycielka zespotu teatralnego
Podaj Dalej. Od dwdch dekad z pasja
prowadzi szkolne zajecia teatralne

czas na proby. Widze, jak
otwieraja sie na scenie,
przelamuja treme i poko-
nuja wlasne ograniczenia.
Po kazdym przedstawieniu
pytaja: ,A co teraz robimy?
Jakie bedzie kolejne przed-
stawienie?”.

—Jak wyglada praca nad

spektaklem od kuchni?

— To ciagla, tworcza
praca; cho¢ bywa wyczer-
pujaca, okupiona stresem
1 nieprzespanymi nocami,
daje ogromna satysfakcje.
Staramy sie przygotowy-
wac spektakle jak najlepiej,
z dbaloscia o szczegdly. To
moim mlodym aktorom
dodaje pewnoéci siebie.
Musza, wiedzieé, ze wszyst-
ko jest dopracowane ize gdy
sa na scenie, moga na siebie
nawzajem liczy¢.

— Ile czasu potrzeba, zehy

taki spektakl przygotowac?

— Praca nad spektaklem
trwa dlugo; proby z dziec-
mi odbywaja sie raz w ty-
godniu, intensywniej przed
premiera. Kilka dni przed
wystepem spotykamy sie
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codziennie. To pracowity
iwymagajacy czas, ktory uczy
dyscypliny, odpowiedzial-
noéci iszacunku dla innych.
Mysle, ze nie do przecenienia
jest walor wychowawczy ta-
kich zajec.

—Jak czesto wystepujecie

w ciggu roku?

— W ciagu roku szkolne-
go przygotowujemy zwykle
dwa lub trzy przedstawie-
nia uczniowskie oraz jedno
nauczycielskie na drzwi ot-
warte. Musze zsatysfakeja
powiedzieé, ze nauczycie-
le wnaszej szkole rowniez
chetnie biora udzial w te-
atralnych przedsiewzie-
ciach. Raz wroku przygo-
towujemy przedstawienie
dla przedszkolakéw. Jest
to juz wieloletnia tradycja
w SP nr 11. W wykonaniu
grona pedagogicznego byly
takie widowiska jak ,,Kro-
lewna Sniezka” i »,Kopciu-
szek” — wzupelnie nowych
wersjach oczywiScie. Dwa
razy byliSmy smerfami,
raz szkolna scena zawlad-
neli piraci. Byli tez boha-

i hejtowi. Spektakl zdobyl
nagrode w miejskim kon-
kursie izostal zaprezento-
wany uczniom irodzicom
wnaszej szkole.

— A gdzie gracie?

Macie juz swojg scene?

— Dotad przedstawienia
odbywaly sie w szkolnej
auli, co wigzalo sie zduzym
nakladem pracy. Trzeba
bylo ustawia¢ scene, deko-
racje, nagloSnienie. Teraz
mamy nowa sale — bar-
dziej kameralna, stworzo-
na zmys$la nie tylko ogrupie
teatralnej, ale i mlodszych
klasach, ktore beda mogty
tam wystepowaé. Zosta-

Grupa teatralna nie tylko bawi.

Jej celem jest przekazywanie wartosciowych tresci

kolejnym pokoleniom

terowie wierszy Tuwima
i Brzechwy. Moglabym dlu-
go wymienia¢. Nauczyciele
spotykaja sie po pracy, po-
Swiecaja swoj wolny czas,
ale z tego, co widze, robia
to z zaangazowaniem ira-
doscia. Na probach bywa
zazwyczaj bardzo zabaw-
nie, za to podczas wystepu
nawet belfrow nie omija
stres. Nagroda jednak sa
reakcje widzow i gromkie
brawa. Kazde przedstawie-
nie gramy dwa razy dzien-
nie, bo nie jeste$my wsta-
nie pomiesci¢ wszystkich
uczniéw naraz — mamy
ich ponad 700.

— A jakie spektakle

zapadty najbardziej

w pamieé?

— Spektakle sa bardzo
réznorodne. Tak jak weze$-
niej wspomnialam, stara-
my si¢ poprzez teatr mowic
owaznych sprawach. Szcze-
goblnie mocno przezylam
prace nad przedstawieniem
pantomimicznym , Brzmie-
nie ciszy” . Byl to nasz pro-
test przeciwko przemocy

la urzadzona z polaczenia
dawnych sal lekcyjnych
w piwnicy szkoly.

— Cos sie zmienito

w podejsciu do zaje¢

teatralnych

w ostatnich latach?

— Od ubieglego roku
wprowadziliSmy takze in-
nowacje pedagogiczna:
zajecia artystyczne dla
Kklas IV-VIII. Dzieci biora,
udzial w warsztatach pro-
wadzonych przez aktorow,
odwiedzaja teatry, m.in.
Teatr Muzyczny w Gdyni.

— I nakoniec:

co szykujecie na ten

jubileuszowy rok?

— W tym roku obcho-
dzimy jubileusz 20-lecia
dzialalnosci zespotu Podaj
Dalej. Planujemy polaczyé
g0 z otwarciem naszej no-
wej sali teatralnej. Juz od-
bywaja sie tam pierwsze
proby. Mysle, ze te prze-
strzeh wypelimy dobra
energia, ktora bedziemy
podawac dalej.

EWELINA GULINSKA
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DZIEN MATKI - REM

NISCENCJIE

Wczoraj SwietowaliSmy — a jakze — hucznie i z przytupem! Moja Mamusia, na ten przyktad, zawinszowata sobie w tym roku
twarzowe bikini w prezencie oraz dodatkowg dziurke w kazdym uchu na kolczyk typu sztyft.
Oba zyczenia zostaty spetnione. Co nie zmienia faktu, ze dzis, dzien po Swiecie,
warto sie nad naszymi mamami porzgdnie zastanowic...

POWINNOSCI | OBOWIAZKI

Bycie mama to nie jest
jakie$ byle jakie hop-siup.
To jest masa powinnosci
iobowiazkow, zktérych na-
sze mamy maja sie dzien
w dzien wywigzywaé — bez
wzgledu na wiek ich dzieci
oraz ich samych.

A zatem, patrzac na wyczy-
ny mojej wlasnej Mamusi,
ktore wostatnich latach ob-
serwuje znarastajaca zgroza,
— moim pierwszym postu-
latem, ajednocze$nie wyty-
kiem i pretensja, jest brak
dbalosci o wlasne zdrowie!
A przeciez obowigzkiem
kazdej Mamy jest o wlasne
zdrowie dba¢ z najwieksza
pieczolowitoécia, a jeszcze
lepiej — zapobiegaé, zanim
zrobi sie goraco izZle.

Tymczasem, sadzac po
mojej Mamie osobistej,
zachowuja sie te nasze ro-
dzicielki bardziej niz skan-
dalicznie...! O zdrowie nie
tylko Ze nie dbaja, ale jesz-
cze robig, co moga, by jego
resztki niszczy¢ itracié. Na
przyklad na bezsensowne
zmagania zkurzem wdomu.
Albo na handryczenie sie
o dzwiganie zakupow, gdy
tymczasem wiadomo, ze
ciezary dzwigac¢ moga ludzie
silni i zdrowie plci obojga,
a nie istoty watle, kruche
inieco bardziej sterane zy-
ciem niz ich potomstwo.

Omijanie lekarza jak naj-
szerszym tukiem — jest to
kolejne przewinienie, ktore
ze zgroza, u wlasnej Mamy
oraz mam znajomych ob-
serwuje, a ktorego nijak
pojac¢ nie moge... Fakt, gdy
stysze, ze kolejki do niekto-
rych specjalistow dlugos-
cig zaczynaja konkurowac
zWielkim Murem Chinskim
— $rednio mnie taka wiado-
moS§¢ martwi; gdy slysze, ze
zjakims lekiem jest problem
iniedobory w hurtowniach
farmaceutycznych — tez nie
wstrzasa mna, dreszcz leku
godnego najlepszego horro-
ru. Nie martwi inie wstrza-
sa, bo moja Mama ani nie
bedzie sie o miejsce w tej
kolejce bi¢, ani tego leku

zazywac. I skutek jest taki,
ze gdy ulegla wypadkowi
—trzeba bylo leczy¢ iztama-
na noge, iwalczy¢ o powro6t
do jakiej takiej sprawnosci,
zwlaszcza w samodzielnym
chodzeniu, ale ileczy¢ jed-
nocze$nie wszystkie inne
schorzenia, ktore wyszly
w czasie pobytu w szpitalu
lub krétko pozniej.

Pomijam juz fakt, ze wy-
padkowi moja Mama ulegla
wylacznie na wlasne Zycze-
nie itylko dlatego, ze chciala
mi pomoc nie$¢ zakupy...!

Zatem powinnoécia kaz-
dej Mamy jest nie tylko
dbalosé o wlasne zdrowie
iogolny dobrostan, ale tez
mozliwe jak najwcze$niej-
sze zapobieganie wszel-
kim upadkom, wypadkom
i powaznym schorzeniom.
Obowiazkiem kazdej
Mamy jest jak najpredzej
zda¢ sobie sprawe z fak-
tu, Ze nie zyja wylacznie
dla siebie — zyja dla nas,
takze dla naszych dzieci.
A poniewaz wszyscy chce-
my, by zyly jak najdluzej
ijak najdluzej cieszyly sie
swoim zdrowiem — bez-
wzglednie obowigzkiem
kazdej mamy jest dbatos¢,
niechby nawet iprzesadna,
oswoje zdrowie. Wtedy my
tez bedziemy szczesliwi,
aprzeciez onasze szczescie
naszym mamom najczes-
ciej chodzi.

PODROZE RODZINNE
Ktokolwiek mnie zna, wie
doskonale, ze podrobze sa
sednem mojego zycia — ze
zyje od jednej podrozy do
drugiej, ze samo pakowanie
walizek wywoluje we mnie
najwiekszy dreszcz szczes-
cia, ze juz wracajac planu-
je z podrecznym atlasem
w reku, gdzie wyrusze na-
stepnym razem. I ze kazda
podroz jest dla mnie piekna
iniezwykle cenna lekcja zy-
cia. Jednak pragne uscisli¢,
ze wtym podrézowaniu je-
stem wielka zwolenniczka,
wspolpracy miedzypoko-
leniowej. Swoje najlepsze
podroze dziecigce odbylam
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w towarzystwie rodzicow,
babci Janeczki i wujka
Wojtka — zatem w ekipie
nie tylko dwu-, ale nawet
trzypokoleniowej. Do dzi$
zluboscig patrze jak w sa-
molotach wygodnie sado-
wig sie mlodzi ludzie, ich
dzieci, ale irodzice przynaj-
mniej jednego zmalzonkéw.
Do dzi$ moim ulubionym
widoczkiem na plazy jest
wielopokoleniowa rodzina
rozkladajaca wielkie jako
boisko pilkarskie koce irecz-
niki, wktorej mlodzi odda-
ja paleczke rodzicielstwa
dziadkom, a ci beztrosko
plasaja zwnukami wwodzie,
udzielajac im pierwszych
lekgji plywania.

Jestem tez absolutna
przeciwniczka wycieczek
wgronie tzw. srebrnej mlo-
dziezy lub organizowanych
w ramach uniwersytetow
trzeciego wieku. Oile same
zajecia uniwersyteckie
Swietnie zagospodarowuja,
starszym ludziom czas, ak-
tywizuja ich, chronia przed
wpadaniem w samotno$c¢

idepresje — otyle wycieczki
wtakim gronie dobrym po-
myslem nie sa. Juz sam fakt,
Ze starsze osoby czasem po-
trzebuja pomocy z ciezka
walizka, czasem zwejsciem
na poklad, czasem z wej-
$ciem po schodach, aczasem
w transporcie publicznym
takiej metropolii jak Rzym
czy Paryz — juz tylko kilka
tych sytuacji wymaga, by
na jednego seniora przy-
padal jeden czlowiek wsile
wieku, zwieksza sila ilepsza
koordynacjg ruchowa, mto-
dy izwinny opiekun.
Wielopokoleniowe po-
dréze moga tez starszych
rodzicoOw nieco przerazac,
deprymowa¢ — bo ciezko,
bo goraco, bo jestem sama
lub sam... I'w obliczu tych
obaw moga wybra¢ dom
niz podréz. A podrézowa-
nie — jak wspomnialam,
jest od siedzenia w domu
zawsze lepsze. Tym bardziej
wielopokoleniowa podroz
moze byé¢ salomonowym
rozwiazaniem i wywolaé
w starszym rodzicu cheé

odwiedzenia najdalszych
inajdzikszych miejsc $wia-
ta, aczasem tez nadrobienia
straconego czasu. Dlatego
jezdzimy razem, bo taka
podréz —tez zapewniam, ze
wiem, co mowie — zapewni
niezapomniane wrazenia.
I nam, i naszym mamom,
anawet naszym tatom.

Juz pomijam fakt, ze oso-
biscie wiem ojednym takim,
ktéry na organizacji wycie-
czek dla uniwersytetow trze-
ciego wieku zbil kokosy, bo
jego wycieczkowicze wpala-
cym stonicu péttorej godziny
stali wkolejce do Alhambry,
aja zmoja osobista Mama,
jako turystki indywidualne,
weszlyémy osobnym wej-
Sciem bez zadnych kolejek,
nawet serdecznie witane
przez pania kustosz. A tak
przy okazji: do najgoret-
szych krajow jedziemy
zmami wiosng lub wczesna,
jesienia, a na sierpien wy-
bieramy kraj o nieco mniej
tropikalnych temperaturach
lub ewentualnie Larnake na

Cyprze, gdzie na plaze wy-

chodzi sie prosto z domu,
pokonujac tylko jedno przej-
Scie na ulicy Athenon...

ZAKAZY ABSOLUTNE!

Krétko i dosadnie bedzie
tak: Kochane Mamy, macie
absolutny zakaz dewastowa-
nia swojego zdrowia! Macie
tez zakaz absolutny przece-
niania wlasnych mozliwo-
Sci! W pewnym momencie
wlasnego zycia musicie po-
godzi¢ sie zfaktem, ze to juz
nie wy nami, ale my wami
mamy sie zajmowaé, opie-
kowaé, nadskakiwaé wam,
dbaé owas ispelnia¢ wszyst-
kie wasze zachcianki!

Zatem dobra rada dla
wszystkich dzieci, ktorych
mamy jeszcze nie ulegly
wypadkowi, a ich rutyno-
we badania diagnostyczne
nie wykazaly zadnych po-
waznych schorzen: dbajcie
o siebie, Drogie Mamy, re-
gularnie mierzcie ci$nienie
tetnicze i badajcie krew;
chodzcie do lekarza i za-
wracajcie glowe jemu oraz
nam, by was tam zawiez¢
i w razie potrzeby towa-
rzyszyc¢; reagujcie, a nawet
panikujcie z powodu na-
glej utraty wagi, naglego
wypadania wlosow, utraty
apetytu czy zgola prysz-
cza na zadku. To wszystko
moze wydawac sie blahe
iniewazne, ale w waszym
wieku wszystko jest waz-
ne! Regularnie zazywajcie
tez zapisane leki iwspoma-
gajcie sie zdrowa, zywnoScia
iaktywnoécia, zwlaszcza na
$wiezym powietrzu. Zare-
czam — anaprawde wiem,
co mowie! — ze zdecydowa-
nie latwiej jest leczy¢ scho-
rzenie w poczatkowej jego
fazie. Oraz zdecydowanie
latwiej (tez logistycznie
iorganizacyjnie) jest leczy¢
schorzenie pojedynczo
— anie pieé jednocze$nie.
Badzcie zdrowe i zawsze
cieszcie si¢ zyciem!

Czego wszystkim mamom
Swiata, aszczegoblnie swojej
wlasnej Mamie zycze —nie
tylko wDniu Jej Swieta!

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA




NA PODIUM W CZECHACH!

BEZ GORSETU

WOJOWNICZKA Z KOSZELEW

Jej nazwisko znane jest juz nie tylko w regionie i kraju, ale i za granicg. Agnieszka Kowalska, uczennica
szkoty wojskowej w Ostrodzie, zawodniczka UKS Shizoku Ostrdda i reprezentantka wojewodztwa warminsko-mazurskiego,
zajeta trzecie miejsce podczas miedzynarodowych zawoddw w Kromériz (Czechy). W rywalizacji brato udziat
az 205 zawodnikow z 20 klubow z Polski, Czech i Stowac;ji.

Powiat
Dziatdowski

Powiat
Dziatdowski

Fot. Sylwester Kasprowicz
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— Jakie emocje

towarzyszyty Ci

podczas zawoddw?

— Emocje byly rozne.
Zjednej strony stres, kto-
ry zawsze sie pojawia przed
walka, ale zdrugiej strony
pewnego rodzaju spokdj.
Czulam, ze jestem gotowa.

—Jak oceniasz

poziom rywalizac;ji?

— Wmojej kategorii zawod-
niczki byly na bardzo podob-
nym poziomie. Najbardziej
zapadla mi wpamie¢ walka
Alana Szynaki — byla na-
prawde emocjonujaca.

— Jak przygotowywatas sie

do tych zawoddow?

— To bylo sporo trenin-
gow 1 przede wszystkim

oszczedzanie kolan. Mu-
sialam uwazaé, zeby kon-
tuzje nie przeszkodzily mi
wstarcie.

—Czy jestes

zadowolona z wyniku?

— Tak! Uwazam, ze jak na
liczbe uczestnikéw ipoziom
zawodow trzecie miejsce to
naprawde $wietny wynik.

— Jak wyglada Twoja

wspétpraca z trenerem

Wtodzimierzem

Narewskim?

— Bardzo dobrze. Jak
na relacje zawodniczki
z trenerem, uwazam, ze
jest $wietnie.

— Co najbardziej cenisz

w klubie UKS Shizoku

Ostroda?

Powiat
Dziatdowski

— To, ze nikt nie wywiera
pres;ji. Jesli kto§ czego$ nie
umie, dostaje czas i wspar-
cie. Nowe osoby sa przyjmo-
wane zzyczliwoscia i cierp-
liwoScia. Atmosfera jest
naprawde wyjatkowa.

— Czego nauczytas sie

od trenera?

— Przede wszystkim
tego, ze nawet przegrana
moze by¢ sukcesem, jesli
odwazyla$ sie zawalczy¢.
Trener Narewski to zloto.
Trzeba sie postarac, zeby
z jego pomocy wyciagnaé
to, co najlepsze.

—L3aczysz nauke

w szkole wojskowej

z treningami.

Slidowski

Jak to wyglada

naco dzieri?

— To doé¢ trudne, ale za-
wsze znajduje czas na obie
rzeczy. Rano szkola, potem
pare godzin wolnego, tre-
ning i wieczorem nauka,
jesli mam co$ na nastep-
ny dzien.

—Bytas w kadrze

wojewaddzkiej.

Co to dla Ciebie

znaczyto?

— Reprezentowalam
wojewodztwo, klub i kraj.
Przez cztery lata bralam
udzial w zawodach mie-
dzynarodowych w Cze-
chach, a takze wojewodz-
kich wOlsztynie i Elblagu.
Dzi$ role reprezentantow

Powiat

Dziatdowndl

przejmuja mlodzicy, ale to
byla dla mnie wielka odpo-
wiedzialnoé¢ izaszczyt.

— Jakie masz sportowe

plany na przyszto$é?

— Na razie nie wiem, co
przyniesie czas. Ale jedno
wiem na pewno: chce da-
lej trenowacé judo isiegnac
po zloto.

—Czy chcesz

kontynuowa¢é

sportowa kariere?

— Tak, zdecydowanie.

— Masz jakies$ inne

zainteresowania

pozajudo?

— Interesuje sie woj-
skiem. Ostatnio wrocilam
tez do rysowania. Poza tym
nadal lubie bieganie.

—Jakie przestanie

masz dla mtodszych

zawodnikéw

z gminy Rybno?

— Zeby sprébowali i nie
poddawali sie po kilku
przegranych. Trening czyni
mistrza — dostownie.

— Komu chciataby$

szczegolnie podziekowacd

zawsparcie?

— Przede wszystkim tre-
nerowi, ze we mnie uwierzyl
idal mi szanse. Rodzicom za
wsparcie finansowe i emo-
cjonalne, nawet po poraz-
kach. No imoim przyjacio-
lom za trzymanie kciukow
idobre stowo.

SYLWESTER KASPROWICZ
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z Kamilg Michalskg z Tygla Warminskiego, na co dzien mieszkankg Bukwatdu.

CHWASTY MOGA BYC SMACZNE | ZDROWE

W Polsce jadalna jest ponad jedna trzecia roslin. To, co dla niektorych jest chwastem moze by¢
na przyktad zdrowg przekgska. O dzikiej kuchni i wtasciwosciach zdrowotnych chwastéw rozmawiamy

—Jestes mitosniczka
dzikich roslin jadalnych.
Szybko tez okazato sie, ze
twoja pasja przerodzita sie
w sposdh na zycie?

— Chcialam, bySmy na
ro$liny, ktore rosng wokot
nas spojrzeli nieco bardziej
taskawym okiem. Moze sa
niepozorne, ale jaki maja
potencjal! Mnie samg bar-
dzo interesowat aspekt zdro-
wotny. Chcialam pokazaé, ze
dzika kuchnia, stosowanie
wdiecie dzikich roélin jadal-
nych, jest dobre dla naszego
zdrowia. Zwrdci¢ uwage, ze
warto je$¢ bardziej $wia-
domie, urozmaica¢ swoja

na wyciagniecie reki. To tez
zycie blizej natury, bo prze-
ciez zaglebiajac sie wtemat,
wiecej czasu spedzamy na
powietrzu, wotoczeniu przy-
rody.

— To chyba tez wpisuje

sie w aktualny trend, ze

chcemy byé blizej natury.

Mamy przesyt sztucznos-

cig. Dzi$ coraz wiecej 0s6b

dostrzega, ze na przyktad
taki podagrycznik moze by¢
znakomitym sktadnikiem
satatki.

— Kiedy zaczynalam swo-
ja przygode zdzika kuchnia,
dziesie¢ lat temu nie byla
ona znana. Kiedy padalo ha-
sto, Ze gotujemy zchwastow,
budzito to rozbawienie. Kie-
dy padaly przyklady dzikich
roélin, ktére mozemy wyko-
rzysta¢ w kuchni, kto$ nag-
le méwitk: ,Podagrycznik?
Mam go pelno w ogrodku.
Nie da sie tego wypielic”.
Odpowiadalam wtedy: ,No
wlasnie, to trzeba go zjes¢”
Trzeba sprobowac iprzeko-
nac sie, ze naprawde moze
by¢ smaczny. Mozna go
przyrzadzi¢ wtaki sposob, ze
bedzie idealnym dodatkiem
do potraw.

— W jaki sposdb?

— Mozna zrobi¢ z nie-
go pesto, ale tez gotowaé
jak kapuste. Nieco starsze
pedy mozna przygotowac
jak szparagi, z maselkiem
i bulka tarta. W smaku
podagrycznik przypomina

diete o warto$ciowe ro§lin- S
ne skladniki, ktore rosna

nieco seler, ktory przeciez
znamy. Mozna tez wzboga-
ci¢ nim zwykla zupe jarzy-
nowa. Jest $wiezy, zdrowy,
chrupiacy.

— Natura jest jak super-

market. Mozna w niej

znalez¢ niemal wszystkie
sktadniki, na obiad,
powiedzmy.

— Przede wszystkim dzi-
kie roéliny jadalne maja
nieocenione wlasciwosci
zdrowotne. Wspomniany
podagrycznik moze by¢
zrodlem potasu. Mozna je
wykorzysta¢ na wiele sposo-
béw. W pewnym momencie
bardzo odeszliSmy od natury,
aprzeciez nasze babcie znaly

PETY . . S,

je bardzo dobrze. Jeszcze do
niedawna panowala u nas
nieche¢ do chwastéow czyli
nieuprawnych roslin jadal-
nych, niska $wiadomo$¢ ich
warto$ci. Dzi§ wiele osob
wie, ze zpokrzywy czy kwia-
tow lipy mozna zaparzyé
herbate ina tym konczy sie
ich wiedza. A przeciez to cale
uniwersum. Jesli nie ma su-
szy, mozna znalez¢é mnostwo
ro$lin, ktére stang, sie uroz-
maiceniem naszej diety.

— Co teraz zbierasz?

— Obecnie najsmaczniej-
sze sg mlode listki lipy. Sa
niezwykle delikatne wsma-
ku, slodkie. Wykorzystuje
je do salatek. Mozna jesé
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listki z wielu drzew, ale
moim zdaniem te lipo-
we sg najlepsze. Jeszcze
do niedawna mozna bylo
zbiera¢ mniszek lekarski.
OczywiScie nie jest zdro-
wy ten, ktory gotujemy
z tong cukru. Smakowite
sa paczki mniszka, ktore
mozna przysmazyc na ma-
Sle, zbulka tarta.
— Czy dzi$ odkrywasz nowe
czy zapomniane fakty, dzie-
ki ktorym inaczej patrzysz
na dzikie rosliny jadalne?
— Jeszcze tuz po wojnie
wiedza oro$linach jadalnych
i leczniczych byla ogrom-
na. Czasem wciaz budzi
zdziwienie, ze jest tyle ga-

tunkéw jadalnych. Ze tak
latwo wiaczyé te rosliny do
codziennych potraw. Trzeba
pamietad, ze wazna jest pora
zbioru - np. dzikie warzy-
wa musza, by¢ mlode, same
wierzcholki, delikatne listki.
Dotarlam do wielu cieka-
wych publikacji sprzed lat,
ktore to opisuja. Sama my-
Sle o stworzeniu publikacji,
ktoéra by edukowala na ten
temat. Zafascynowala mnie
ksiazka o dzikich ro$linach
jadalnych w wierzeniach
ludowych. Pokazuje, wjaki
sposob ksztaltowala sie
$wiadomo$¢ na ich temat.

— Podobno niektore rosliny

majg magiczng moc.

— Tak, przed laty wierzo-
no, ze na przyklad czarny
bez roénie na granicy po-
miedzy pieklem a naszym
Swiatem. Doceniano jego
wlaéciwosci zdrowotne, ale
tez panowalo przekonanie,
ze to krzew magiczny. Bylica
pospolita podobno spraw-
dzala si¢ wodganianiu cza-
rownic (Smiech). Méwiono
tez, ze: ,gdy bardzo grzmi
iblyska sie, kadza bylica po
domach, bo bylica odpedza
zle duchy, ktore wywoluja
burze wpowietrzu”. Okadza-
nie bylica mialo tez uchro-
ni¢ mleko przed zepsuciem.
Takich podan jest mnostwo.
Jedno znajstarszych, do kto-
rych dotarlam, datowane
jest na poczatek XVI wieku.

Kamila Michalska:
Kojaca natura,
zielen sg rodzajem
odtrutki na masowg,
pedzaca
rzeczywistosc.

To terapia, ktéra

' dziatainic

nie kosztuje,

a takze sposob

na éwiczenie
uwaznosci

Te poszukiwania sg napraw-
de fascynujace.

— Te poszukiwania moga

nas w dodatku zaprowadzié¢

do lasu. A tam znajdziemy
okazje, by zatrzymac sie

w codziennym biegu.

— Alez tak! Sama jestem
rowniez entuzjastka kapieli
lesnych. Kojaca natura, zie-
len sa rodzajem odtrutki na
masowa, pedzaca rzeczywi-
stoé¢. To terapia, ktora dziata
inic nie kosztuje, atakze spo-
s6b na éwiczenie uwaznosci.
Zbieranie dzikich roslin uczy
tez szacunku do przyrody.
Dziko rosnace roliny moze-
my znaleZ¢ nie tylko wlesie,
ale tez na lace.

— Dzi$ chwasty zaczety nas

fascynowacé?

— Myéle, ze staja sie dla
nas coraz ciekawsze. Kiedy
kilka lat temu zaczetam pro-
wadzi¢ warsztaty z dzikiej
kuchni, budzily zdziwienie.
Znajomi jednak méwili, ze-
bym robila to dalej, bo jest
to niezwykle interesujace.
Potem okazywalo sie, ze
pamietamy, ze nasze babcie
moéwily na przyklad o le-
biodce czy innych roslinach.
Dzi$ to wiedza, ktorej szu-
kamy. Coraz wiecej os6b do-
cenia, ze chwasty moga by¢
smaczne izdrowe, kiedy juz
je poznamy. No iw dodatku
- s calkowicie za darmo.

KATARZYNA
JANKGW-MAZURKIEWICZ




WCIAZ JEST WIELE DO ODKRYCIA

Doktor inzynier Matgorzata Czatzkowska z Wydziatu Geoinzynierii UWM zostata laureatkg konkursu w programie
Start 2025 Fundacji na rzecz Nauki Polskiej i znalazta sie wsrad 100 najzdolniejszych mtodych polskich naukowcdw.

— Co byto dla pani
najwazniejszym
osiggnieciem

naukowym?

— Wykazalam, ze wyste-
powanie pewnego funkcjo-
nalnego genu archeonow
metanogennych nie od-
zwierciedla poziomu fak-
tycznej produkeji metanu
przez te mikroorganizmy,
szczegoblnie wobecnosci an-
tybiotykéw. Tym samym gen
ten nie moze byé markerem
aktywnosci tej grupy drob-
noustrojow podczas fermen-
tacji metanowej, pomimo ze
wielu badaczy dotychczas
proponowalo go do tej roli.
To bylo dokonanie nauko-
we, ktore przedstawilam we
wniosku. Ale myéle, ze to ca-
toksztalt mojej dzialalnosci
mial najwieksze znaczenie.
Mam ogromna przyjemnosé
juz wiele lat wspoélpraco-
wac z dwiema badaczkami
zmojej Katedry Inzynierii
Ochrony Wéd i Mikrobio-
logii Srodowiskowej: prof.
dr hab. inz. Monika Harnisz
iprof. dr hab. inz. Ewa Ko-
rzeniewska, ktore w mojej
ocenie naleza do pionierek
w dziedzinie mikrobiolo-
gii $rodowiskowej. To one

wprowadzily mnie w $wiat
badan naukowych, jeszcze
jako mlodg studentke. Przez
kilka ostatnich lat dzieki
realizacji roznych projek-
tow badawczych moja pra-
ca przyjmowala charakter
interdyscyplinarny, laczac
wiedze 1 metody nie tylko
zzakresu mikrobiologii, ale
tez inzynierii Srodowiska,
chemii ibiotechnologii. Jed-
nak moje badania dotycza
przede wszystkim zjawiska
antybiotykoopornosci wéro-
dowisku ze szczegdlnym
uwzglednieniem wplywu
antropopresji na transmi-
sje bakterii lekoopornych
i gen6w lekoopornosci.
W pracy naukowej kom-
pleksowo analizowalam
wplyw oczyszczalni $cie-
kow, skladowisk odpadow,
atakze obiektow takich jak
biogazownie na szerzenie
antybiotykoopornosci wro-
dowisku.
— Zaktadam, ze skoro
uzyskata pani inne wyniki
niz niektérzy naukowcy,
opublikowanie ich musiato
wymagac odwagi, ale dato
tez chyba satysfakcje
odkrycia czego$ nowego?

Fot. Janusz Pajak

i S

s - e

Doktor inzynier Matgorzata Czatzkowska pracuje
w Katedrze Inzynierii Ochrony Wod i Mikrobiologii
Srodowiskowej. Zajmuje sie badaniem
antybiotykoopornosci w srodowisku.

Jest autorkg kilkunastu publikacji naukowych
zamieszczonych w czasopismach z listy JC
i realizatorkg wielu projektéw badawczych

— Tak, sporo satysfakcji.
Mikroorganizmy metano-
genne to grupa drobnoustro-
jow, ktore sa bezposrednio
odpowiedzialne za synteze
metanu, odgrywajacego
istotng role w energetyce.
Wazne jest to, aby podczas
fermentacji metanowej mie¢
mozliwos¢ skutecznej oceny
aktywnoSci metanogenow,
czy nie obniza si¢ ona, ajesli
tak, to pod wplywem czego.
Od ich aktywnosci Scisle za-

lezy efektywnos¢ produkeji
metanu w bioreaktorach,
czyli kluczowych elemen-
tach biogazowni. Konkret-
ny gen zostal zaproponowa-
ny przez kilku naukowcow
jako marker tej aktywnosci,
jednak wyniki moich badan
jednoznacznie zaprzeczyly
wiarygodnoSci pomiaréw
na jego podstawie. To zkolei
wskazuje na to, ze obecnie
brakuje skutecznego mar-
kera, ktory umozliwilby

przewidywanie destabiliza-
¢ji fermentacji metanowe;j
jeszcze wskali molekularnej.
W woich przyszlych dziala-
niach naukowych na pewno
uwzglednie te kwestie. Weiaz
jest wiele do odkrycia.

— Kilka lat temu reali-

zowata pani grant dla

doktorantéw w ramach
konkursu Preludium,
finansowanego przez

Narodowe Centrum Nauki.

Czy temat tamtych badan

byt powigzany z aktyw-

noscig mikroorganizmoéw
metanogennych?

— Nie. Poniewaz zajmuje
sie problemem antybiotyko-
oporno$ci wroznych Srodo-
wiskach, wramach realizacji
wlasnego grantu na war-
sztat wzielam odcieki, ktore
powstaja na sktadowiskach
odpadéw. Sprawdzatam, jak
bardzo toksyczne sa te od-
cieki, jakie bakterie lekoo-
porne igeny lekoopornosci
sa w nich obecne, a takze
jaki wplyw na Srodowisko
moze wywiera¢ ich zago-
spodarowywanie. Przede
wszystkim mysle tu o §ro-
dowisku wodnym, poniewaz
odcieki skladowiskowe cze-
sto trafiaja do oczyszczalni

CO0, GDZIE, KIEDY?

Sciekow, gdzie wlaczane sg
W proces oczyszczania wraz
ze $ciekami komunalnymi.
Scieki oczyszezone sa zkolei
systematycznie odprowa-
dzane do rzek.

— Czym teraz chciataby

sie pani zajg¢?

— Caly czas dzialam wob-
szarze antybiotykoopornosci
drobnoustrojow. Zawezam
swaoje cele iobecnie skupiam
sie na najbardziej newral-
gicznych obszarach badaw-
czych. Aktualnie zajmuje
sie analiza szerzenia wsrod
bakterii opornoéci na tzw.
antybiotyki ostatniej szansy.
To leki onajbardziej krytycz-
nym znaczeniu klinicznym,
czyli takie, ktorymi leczy sie
pacjentow, gdy wszystkie
inne leki zawodza. Antybio-
tyki te nazywa sie tez ,leka-
mi ostatniego rzutu”. Bede
sprawdzala, jakie konkretnie
mikroorganizmy izolowane
ze $rodowiska wykazuja
oporno$¢ na te leki. Dodat-
kowo bede identyfikowala
geny, ktére powoduja na nie
opornos¢.

Rozmawiala
Anna Wysocka
ZRODLO: UWM

OLSZTYNSKIE KINA

REPERTUAR MULTIKINO

Wtorek, 27 maja
LILO I STITCH / familijny / dubhing: 10:00,
11:15,12:35, 13:25, 14:05, 14:35, 15:10, 16:10,
16:40,17:45,18:45,19:10,19:50, 20:20
LILOI STITCH / familijny / napisy: 17:15, 21:20
MISSION: IMPOSSIBLE - THE FINAL
RECKONING / napisy: 10:00, 12:25, 13:35,
14:40,16:00,17:10,18:15,19:35, 20:45
0SZUKAC PRZEZNACZENIE: WIEZY KRWI /
napisy: 12:00, 15:25,18:00, 20:35
MINECRAFT: FILM / familijny / dubbing:
10:15,12:40,15:05,17:30
THUNDERBOLTS / napisy: 20:00
KAYARA NIEPOKONANA / familijny
/ dubhing: 10:00
SZPIEDZY | napisy: 21:40
DZIADKU, WIEJMY / familijny: 10:30
HURRY UP TOMORROW / napisy: 12:10
UNTIL DAWN / napisy: 21:45
LEGENDA OCHI / familijny / dubbing: 10:05

REPERTUAR HELIOS
Wtorek, 27 maja
MISSION: IMPOSSIBLE - THE FINAL
RECKONING / napisy: 12:00, 13:30, 15:30,
17:30,19:30, 20:30, 21:00

LILOI STITCH / familijny / dubbing: 11:30,
12:30,13:00, 13:30, 15:00, 15:30, 16:00, 17:00,
18:00,18:30,19:45

DIVA FUTURA / napisy: 14:00, 20:15
0SZUKAC PRZEZNACZENIE: WIEZY KRWI
/ napisy: 12:15, 16:45, 19:00, 21:30
MINECRAFT: FILM / familijny / dubbing:
12:50,17:45

THUNDERBOLTS / napisy: 19:15

DZIADKU, WIEJMY / familijny: 15:20
SZPIEDZY / napisy: 21:00

KAYARA NIEPOKONANA / familijny /
dubbing: 11:30

UNTIL DAWN / napisy: 17:15

HURRY UP TOMORROW / napisy: 14:45

REPERTUAR AWANGARDA

Wtorek, 27 maja
Carlo Acutis. Plan na zycie - prod. USA:
godz.18.00
Dalajlama. Przez madrosé do szczes$cia
- prod. USA, Szwajcaria: godz. 18.00
Wrécicie do siebie - prod. Hiszpania:
godz.18.00
Diva Futura - prod. Wtochy: godz. 19.45
Fiesta Kina Hiszpanskiego:
Zarty i papierosy: godz. 19.45
Teksanska masakra pitg mechaniczng
- prod. USA: godz. 20.00

4 czerwca
80-lecie Szkoty Podstawowejnr 1
im. Ryszarda Knosaty
Olsztyn

Hasto obchodéw w tym roku brzmi: ,, Prze-
szto$¢ nas uksztattowata, przysztosé nalezy
do nas”. Motywem przewodnim jest dab, jako
symbol ukonczenia przez szkote 80 lat ,,Debo-
wa rocznica”. Na uroczystosciach zwigzanych
z 80-leciem pragniemy w ciekawy sposob
przyblizy¢ i przedstawic historie szkoty oraz
wazne wydarzenia z nig zwigzane. W czesci
artystycznej réwniez odbedzie sie premiera
filmu promujacego szkote Lipdub pod hastem
»Witajcie w naszej bajce"” inspirowanym nowg
adaptacja filmu ,Akademia Pana Kleksa". W te
wazne jak dla nas wydarzenia zaangazowata
sie cata spotecznosc szkolna. Zwienczeniem
uroczystosci bedzie poczestunek dla gosci
oraz jubileuszowy tort. Na zakonczenie
kazdy z zaproszonych gosci otrzyma prezent:
sadzonke debu nawigzujgca do okragtych
urodzin naszej szkoty.
Godz. 8.30, ul. Moniuszki 10.

5czerwca
XXIV Miedzynarodowy Festiwal
Muzyki Chéralnej im. Feliksa
Nowowiejskiego
Barczewo

Festiwal w Barczewie ma wieloletnig tradycje.
Gtowne cele festiwalu to: upamietnienie Feliksa
Nowowiejskiego, kompozytora urodzonego

w Barczewie, zwigzanego z Olsztynem, twdrcy
Roty jednej z najwazniejszych polskich piesni
patriotycznych, popularyzacja jego tworczosci

i postaci oraz upowszechnianie muzyki choralnej,
jak réwniez promocja regionu Warmii i Mazur
oraz integracja spoteczenstwa. Festiwal jest
jedng z najwiekszych tego typu imprez w regionie
i jednym z najbardziej prestizowych i rozpozna-
walnych wydarzen kulturalnych organizowa-
nych w Gminie Barczewo. Godz. 17.45, Plac
przy Pomniku Feliksa Nowowiejskiego.

27 maja
Pan Maluskiewicz

Olsztyn
Dwie spragnione przygéd podrézniczki planujg
na wyprawe do lasu w celu poszukiwania
skarbow. Zaprosity na nig pewnego stynnego
Profesora. Wszystkim wydaje sie, ze odkryjq
niesamowite rzeczy. Nikomu nie przeszto
przez mysl, ze w dzikiej puszczy czekaich roz-
czarowanie. Zaréwno posrdd drzew, jak i pod
ziemig znajduja.... Smieci. Po konsultacjach
z Profesorem zmieniajq cel wyprawy. Jeste-
scie ciekawi dokad udadzg sie w podroz i jakie
przygody ich czekaja.
Godz. 9.00, Olsztynski Teatr Lalek,
ul. Gtowackiego 17.
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GARUZPOCZELA
MARSZ PO TY TUL

TENIS\\\Iga Swiatek rozpoczeta walke o czwarty z rzedu i piaty w karierze
triumf w wielkoszlemowym French Open od zwyciestwa nad Stowaczkg Rebeccg
Sramkova. W pierwszej rundzie turnieju w Paryzu polska tenisistka wygrata 6:3, 6:3.

Iga Swiatek (Polska, 5)
—Rebecca Sramkova
(Stowacja) 6:3, 6:3

V4
wiatek po raz pierw-
szy od 2021 roku nie
gra w Paryzu jako
liderka $wiatowego
rankingu. Slabsza dyspozy-
cja wostatnich tygodniach,
a szczegolnie porazka juz
w trzeciej rundzie turnieju
w Rzymie, mogly wywolaé
niepokdj przed jej pierw-
szym spotkaniem w stoli-
cy Francji.

Poczqtek meczu byl wy-
rownany. Sramkova po-
trafila zaskoczy¢ Swiatek
asem przy drugim serwisie
oraz skrétami. Do stanu 3:3
obie wygrywaly gemy przy
swoim podaniu.

Zajmujaca 42. lokate
w §wiatowym rankingu
Slowaczka w konicu jednak
zaczela odstawaé od Polki.
Trzy kolejne gemy padly
tupem Swiatek, ktora zna-
lazla sie¢ w polowie drogi
do awansu.

Nie byt to jednak koniec
emocji. Dobrze serwujaca

do tej pory Swiatek na ot-
warcie drugiego seta dala
sie przelama¢. Sramkova
zlapala wiatr w zagle, po-
stala dwa asy iodskoczyta
na 2:0, akilka minut p6z-
niej na 3:1.

Znow jednak zaczela sie
uwidaczniaé przewaga
Swiatek. Lacznie wtrzech
kolejnych gemach Slo-
waczka wygrala tylko
jedna pilke. Sramkova
przestala trafiaé skrota-

.!_1

mi, popelniala coraz wie-
cej bledow.

Natomiast blisko 24-letnia
raszynianka, gwiazda pary-
skich korté6w w ostatnich
latach, utrzymala wysoki
poziom i zameldowala sie
w drugiej rundzie. Spotka-
nie trwalo godzine 124 mi-
nuty.

Ze Sramkova zmierzyla sie
po raz drugi. Pierwszy po-
jedynek tenisistki rowniez
rozegraly w wielkoszlemo-

Bl B
wej imprezie — w tegorocz-
nej edycji Australian Open.
Swiatek wygrala w drugiej
rundzie 6:0, 6:2.

Kolejng rywalka piecio-
krotnej mistrzyni wielkosz-
lemowej bedzie Brytyjka
Emma Raducanu, ktora wy-
grala zChinka Xinyu Wang
7:5,4:6, 6:3.

Bedzie to piata konfronta-
cja Polki zBrytyjka. Wszyst-
kie dotychczasowe wygrala
vaatek PAP/RED.

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej 4 ma l'ket

OLSZTYN 895 355300
ul. Lengowskiego 18-20 602 327 277
BISKUPIEC 897 152 093
ul. Armii Krajowej 4 608 680 642

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09
Pomozemy Ci godnie pozegnac

7250tbp-a-M

USLUGI
POGRZEBOWE

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmartych

6146190pb1-k-M

Z ogromnym smutkiem
przyjelismy wiadomosé o Smierci

.+ p. Wlodzimierza
Ogrodowczyka

naszego kolegi i wieloletniego pracownika ZETO Software

Sp. z o.o0. Zegnamy wspanialego czlowieka, pelnego ciepta,

zyczliwosci, optymizmu, niezwykle lubianego i cenionego
przez wspoéipracownikéw.

# FSZUKASZ Z glebokim zalem zawiadamiamy, Ze 24 maja 2025 r. Laczymy sig w cierpieniu ze wszystkimi,
'& PRACA £ zmarl Nasz Kochany Tata, Dziadek i Pradziadek ktorY.Ch dotknelo Jego odejscie, a szczeglnie
KLIENTOW? p J an Préba z Zona Irena Ogrodowczyk,
dam prace Zatizwon S.1p. Rodzing i Bliskimi
885 998 201 Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng sie¢ 28 maja 2025 r. (Sroda) . . . . .
o godz. 11.15 pozegnaniem w kaplicy przy ul. Poprzecznej, przekazujac wyrazy wsparcia, otuchy i wspéiczucia.
KIEROWCA CE 503103703 skad o godz. 11.45 wyruszymy w kondukcie Zalobnym do grobu Zarzad, Rada Nadzorcza, Wspélnicy
ZATRUDNIE w ospodar- GAZETA ” rodzinnego na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzeczne;j. oraz Kolezanki i Koledzy z ZETO Software Sp. z o.0.
stwie rolnym, 601 732 1% 4 OLSZTYNSKA. Pograzona w Zalobie rodzina z siedzibg w Olsztynie
! - : .

mp-Xxpo-/ -M

639250pb1-a-M 637250pb1-a-M

Pani

dr hab. Ilonie DuliSZ, prof. UWM

wyrazy szczerego zalu i wspélczucia z powodu Smierci

Mamy
skladajg wspoéipracownicy
z Instytutu Muzyki Wydziatu Sztuki UWM w Olsztynie

Najblizszej Rodzinie
najszczersze wyrazy glebokiego wspoélczucia
z powodu $§mierci

rana Olawomira Milewskiego

naszego kolegi i wieloletniego pracownika
Olsztynskiej Spotdzielni Mieszkaniowej

Laurencji i Wladystawowi
Demczukom

wyrazy szczerego wspoélczucia z powodu $mierci

Brata i Szwagra

sktadaja kolezanki i koledzy
z zespolu ,,Moderato” im. W. Jarmolowicza

skladaja Prezes Zarzadu oraz Pracownicy

638250pb1-a-M

JUZOTWARTE: DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY

UStUGI POGRZEBOWE « pogrzeby urnowe od 4800 zt
OFERUJEMY:

640250pb1-a-M 641250pb1-a-M

* kremacje w naszym krematorium * sale pozegnan z mozliwosciq
organizacji mszy pogrzebowej * nowoczesnq chtodnie * trumny, urny
* limuzyne pogrzebowg marki Mercedes

312250tbr-d -G




17 | SPORT wm.pL

WTOREK 27.05.2025

GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

WIEKTOTYLKO LICZBA

BOKS\\\ Krzysztof Wtodarczyk w pojedynku o tymczasowy pas federacji boksu WBC w wadze
bridger pokonat w Kaliszu w dziesigtej rundzie przez techniczny nokaut Adama Balskiego.
Dla 43-letniego Wtodarczyka byto to 66. zwyciestwo na zawodowym ringu.

alka pomiedzy

dwoma Polaka-

mi to wynik za-

mieszania zwia-
zanego z przyjmowaniem
niedozwolonych substancji
przez bylego rywala Wio-
darczyka - Grigorija Drozda.
Polak w2014 roku przegral
w Moskwie z Rosjaninem
istracil tytul mistrza $wia-
ta WBC w wadze junior
ciezkiej. ,,Diablo” nie przy-
stapil do rewanzu z powo-
dow zdrowotnych, a Drozd
wkrotce zakonczyl kariere.
Pozytywny wynik testu an-
tydopingowego ujawnio-
no dopiero 10 lat p6Zniej.
W zwiazku z tym federacja
WBC jako rekompensate
przyznala Wtodarczykowi
prawo do walki o tymcza-
sowe mistrzostwo $wiata
w niedawno utworzonej
kategorii bridger (do 101,6
kg), wktorej rankingu Balski

zajmowal pierwsze miejsce
(Wlodarczyk piate).

Wlodarczyk stoczyl 71.
walke na zawodowym rin-
gu, ale byla to pierwsza,
w ktorej rywalem byl ro-
dak. Trzydziestoczteroletni
Balski (20 wygranych, 2 po-
razki) zkolei dopiero po raz
drugi miat okazje wystapic
przed wlasna publicznoscia,
ktora licznie wypekila Are-
ne Kalisz.

Pierwsze rundy nalezaly do
Balskiego. Wlodarczyk staral
sie oszczedzad sily i ograni-
czal sie do obrony prze ata-
kami rywala. W piatej run-
dzie lewy sierpowy Balskiego
trafil wgltowe ,Diablo’”, ktory
pad! na deski. Kolejne dwie
byly wyréwnane, ale pod ko-
niec 6smej odslony to Balski
byt liczony. Oszolomionego
piesciarza z Kalisza urato-
wal gong obwieszczajacy
koniec rundy.

Obaj bokserzy nieco
opadli z sil i kibice mogli
obejrze¢ wiecej odwaz-
nych wymian ciosow.

W 10. rundzie kolejny
lewy sierpowy wyladowal
na szczece Balskiego, kt6-
ry ponownie pad} na deski.

CZEKALI PONAD POt WIEKU

HOKEJ\\\ Stany Zjednoczone zostaty mistrzem swiata. W finatowym meczu w Sztokholmie USA
pokonaty po dogrywce Szwajcarie 1:0. Zwycieskg bramke zdobyt Tage Thompson.

FINAL

USA - Szwajcaria 1:0 po
dogrywce (0:0, 0:0, 0:0, 1:0)
Bramka: Tage Thompson 63)

MECZ 0 3 MIEJSCE

Szwecja - Dania 6:2
(0:0,3:0,3:2)

Bramki: dla Szwecji: Mikael
Backlund (26, 30), Marcus
Johansson (38, 49), Lucas
Raymond (43) i Mika Zibanejad
(56), dla Danii: Nick Olesen
(44)iNikolaj Ehlers (47).

o0 trzecie whistorii zloto
Amerykanéw. Poprzed-
nie tytuly wywalczyli
w 1933 roku oraz w 1960
roku wSquaw Valley na tur-
nieju olimpijskim, ktory mial
range mistrzostw $wiata.
Brazowy medal zdoby-
li Szwedzi po zwyciestwie
nad Dunczykami 6:2. Bylo
to starcie wspolgospodarzy
mistrzostw. Dla Dunczykow
turniej okazal sie historycz-
ny, bo nigdy wczeSniej nie

ﬂ pIvre
I

W finale nie byto miekkiej gry

uplasowali si¢ tak wysoko.
W ¢wiercfinale sprawili
ogromna niespodzianke,
eliminujac Kanade.
Najlepszym graczem fi-
natlu, a jednocze$nie jed-
nym z bohateréw turnieju
w Szwegji i Danii byl szwaj-
carski bramkarz Leonardo
Genoni. Trzydziestosied-
mioletni zawodnik klubu EV
Zug bronil fenomenalnie.
W fazie grupowej w dun-
skim Herning zachowat czy-
ste konto wmeczach z USA

(3:0), Norwegia (3:0) iWeg-
rami (10:0), w ¢wiercfinale
zAustrig (6:0) iw poélfinale
zDanig (7:0).

W finale Amerykanie
osiagneli duza przewage,
co odzwierciedla statystyka
strzaléw na bramke (40-
25), ale Genoni nie zawo-
dzil. W dogrywce Denis
Malgin moégt przechyli¢
szale zwyciestwa na strone
Szwajcaréw: dynamicznie
wjechal w strefe obronna
rywali igroznie uderzyl, lecz

Jeremy Swayman krawe-
dzia rekawicy odbil krazek.
Chwile pdézniej Ameryka-
nie wyprowadzili zabojcza
kontre, a Genoniego, lekko
zaslonietego przez swojego
obronce, pokonatl Thomp-
son. Zaraz po tym zawodnik
Buffalo Sabres utonal wob-
jeciach kolegow zdruzyny.

Szwajcarzy nie wykorzy-
stali szansy zdobycia pierw-
szego tytulu w historii. Juz
pieciokrotnie (1935, 2013,
2018, 2024 12025) wywal-
czyli srebro, ale nigdy nie
triumfowali. Przed kolejna
szansa stana za rok, gdy
beda gospodarzami mi-
strzostw Swiata.

Hokejowa elite opuszczaja,
zespoly Francji i Kazachsta-
nu, ktoére byly najslabsze
w obu grupach pierwszej
fazy rywalizacji. Do grona
najlepszych wracaja dwie
najlepsze druzyny turnieju
wRumunii: Wielka Brytania
iWlochy. PAP/RED.

ena AL

Sedzia ringowy rozpoczal
liczenie, lecz widzac stan
kaliszanina, postanowil
zakonczy¢ walke.

Wrlodarczyk po pojedyn-
ku przyznal, ze niewiele
brakowalo, by do walki
wogole nie doszlo. ,W §ro-
de Zle sie poczulem i caly
dzien bylem wszpitalu. Za-
stanawialem sie, czy wyjde
na ring” - méwik.

Podczas gali w Kaliszu
stoczono kilka innych walk.
Aleksander Berezewski
znokautowal w pierwszej
rundzie Gruzina Bakara
Gelenidzego, Mateusz Be-
reznicki jednogloénie na
punkty pokonal Dariusza
Skopa, po takim samym
werdykcie Milosz Grabow-
ski wygral zAdamem Cie$-
lakiem. Dziesiate zwycie-
stwo na zawodowym ringu
odniost Michatl Soczynski,
ktory pokonal przez tech-
niczny nokaut w trzeciej
rundzie Kubanczyka Cri-
stiana Lopeza.

PAP/RED.

SPRINTEM

W czwartek odbedg sie
wybory prezydenta Swiato-
wej Agencji Antydopingowej
(WADA). Jedynym kandyda-
tem jest kierujacy nig obecnie
Witold Banka, ktéry otrzymat
jednogtosnie poparcie przed-
stawicieli MKOL. Wedtug niego
to pozytywny sygnat i wyraz
akceptacji dotychczasowych
jego dziatan.

»1e rekomendacje czytam
jako poparcie dla kierunku,

w jakim rozwija sie WADA. To
potwierdzenie, ze obrana stra-
tegia jest wtasciwa. Udzielito
go cate Srodowisko olimpij-
skie, w tym zaréwno wcigz
urzedujacy szef MKOL Thomas
Bach, jak i nowo wybrana
Kirsty Coventry. Takie samo
wsparcie odczuwam ze strony
rzaddw. To dla mnie wazny
sygnat poparcia dla naszych
dziatan" - powiedziat Witold
Banka, cytowany w komunika-
cie prasowym.

Gtosowanie zaplanowano
podczas posiedzenia zarzadu
WADA, ktdre odbedzie sie
online. Aby zosta¢ wybranym,
Banka musi otrzymac¢

Witold Banka

co najmniej dwie trzecie
gtoséw oddanych przez
obecnych na posiedzeniu
cztonkow zarzadu.
Banka kieruje WADA od stycz-
nia 2020 roku. Jego trzyletnia
kadencja zostata pdzniej prze-
dtuzona o kolejne trzy lata,
aw tym roku moze ponownie
ubiegac sie o reelekcje.
Obecna kadencja zakonczy
sie 31 grudnia. W przypadku
reelekcji Banka bedzie petni¢
swojg funkcje przez kolejne
trzy lata: od 1 stycznia 2026
do 31 grudnia 2028 roku.
Stanie sie wdwczas najdtuzej
urzedujgcym prezydentem
WADA.

PAP
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/A ROK BEDZIE LEPIEJ?

PILKA NOZNA\\\ Energa Stomilanki Olsztyn w ostatnim meczu sezonu przegraty na wyjezdzie 0:5 z GKS-em Katowice.
Tym samym olsztynianki ligowe zmagania zakonczyty na 10. miejscu.

GKS Katowice - Energa
Stomilanki Olsztyn 5:0 (4:0)
1:0 —Kaczor (17), 2:0 — Turkie-
wicz (27 k), 3:0 -Kozak (39),
4:0-Turkiewicz (45), 5.0
—Nieciag (60)

Energa Stomilanki:
Sikora—Golubska

(88 Dymczyk), Libera,
Taranowska, Sitarz,

Rosiak, Katuzna, Przytuta (63
Kamala), Sokotowska,
Puchalska (63 Milewska),
Arthur

ilkarki Energi Stomi-
P lanek Olsztyn zakon-

czyly zmagania wswo-
im drugim sezonie wOrlen
Ekstralidze. Podopieczne
Dariusza Maleszewskiego
sezon zakonczyly na 10.
miejscu.

Stomilanki rok temu tak-
ze zajely 10. miejsce itakze
na koniec sezonu mialy 16
punktow na swoim koncie.
Tym razem jednak oby-
lo sie bez dramatycznej

walki o utrzymanie w roz-
grywkach Orlen Ekstrali-
gi. Rok temu podopieczne
Dariusza Maleszewskiego
utrzymaly sie w ostatniej
kolejce, a teraz nastapilo
to wczeSniej. Stomilanki
mialy przewage 8 punktow
nad 11. w tabeli Resovia.
Ostatnia Skra Czestocho-
wa w polowie rozgrywek
zrezygnowala zrywalizacji.
Wtym sezonie na 16 punk-
tow zlozyly sie 4 wygrane
i 4 remisy, a w poprzed-
nim 5 wygranych i1 remis.
W tym sezonie olsztynskie
zawodniczki przegraly 14
razy, arok temu 16.

Jak konczacy sie sezon
ocenia Dariusz Male-
szewski? — To byl rozwi-
jajacy okres —mowi. — Nie
graliSmy o utrzymanie,
nie patrzyliSmy za siebie.
W wigkszosci spotkan po-
kazywaliSmy, ze mozemy
walczy¢ zkazdym o punk-
ty. Mamy mloda kadre;
caly czas wprowadzamy

mlode zawodniczki. To
jest obiecujace na przy-
szlo$é. Zadomowilismy
sie w ekstraklasie. Przy
wigkszej determinacji,
bez przestojow wgrze mo-
gliémy sie pokusi¢ o wie-
cej punktow.

Obrazu tego sezonu nie
zmienia nawet fakt, ze
w ostatnim ligowym spot-
kaniu olsztynianki prze-
graly 0:5. Zmierzyly sie
jednak z mistrzem Polski,
ktory tego dnia Swietowal
triumf w lidze. Wicemi-
strzem Polski zostaly pil-
karki Czarnych Sosnowiec,
a na najnizszym stopniu
podium uplasowala sie
Pogon Szczecin.

Co ciekawe, na nowy
stadion GKS-u Katowi-
ce przyszlo bardzo duzo
widzow. Na Arenie Kato-
wice pojawilo sie az 4474
kibicow, co jest rekordem,
jezeli chodzi o frekwencje
wpolskiej lidze kobiet.

EM




NIERUCHOMOSCI

DOM.WM.PL

4\ SPRZEDAM

mieszkania

OLSZTYN, Podgrodzie, Borkow-
skiego( Gotowca ), 48 m2, 397000
zt, 3 pok., 3-pokojowe mieszka-
nie na 1p. stan do remontu zjadt
zab czasu , spokojne miejsce ,
blisko do Kortowa - doskonate
pod inwestycije , sklepu , komuni-
kacji , zielonych miejsc 603 584
180 www.as.olsztyn.pl, 53/AS.

OLSZTYN, Os. Grunwaldzkie,
Grunwaldzka, 68 m2, 455000 zi, 3
pok., Mieszkanie sprzedaz lub za-
miana 3pokoje / 3p , wigcej www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 75/AS.

domy | siedliska

MICHALKI, Gm. Pasym Michai-
ki, 110 m2, 385000 z, 5 pok.,
1985 rok, Szereg skrajny we
wspotwiasnosci w - malowniczej
wsi Michatki z widokiem na je-
zioro . Wigcej www.as.olsztyn.pl
603 584 180 Matgorzata, 53/AS.

dziatki | grunty

BARCZEWO, Ruszajny, Ruszajny,
4,56 ha, 480000 zt, Dziatka 4,56 ha
ogrodzona w catosci , obsadzona
drzewami na dziatce las i migjsce
na siedlisko od Barczewa 1,30 km
a praktycznie to Barczewo www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 57/AS.

DRWECA, Gm. Lidzbark Warminski,
27000 m2, 140000 zi, Dziatka rol-
na 2,70 ha réwna , sucha obecnie
taka . Wigcej 603 584 180, 55/AS.

MICHALKI, 1308 m2, 183000
zt, Michatki GM. Pasym dzial-
ka pod zabudowe jednorodzin-
ng na dziafce prad przy dziafce

Szukasz

klientow

e-mail: reklama@gazetaolsztynska.pl

woda , kanalizacja wigcej www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 53/AS.

RUNOWO, Gm. Lidzbark
Warminski, 5323 m2,
245000 zt, Dziatka we wsi Runo-
wo zabudowana budynkami mu-
rowanymi . 603 584 180, 52/AS.

WOJTOWO, Btawatna, 1362 m2,
185000 zt, Dziatka w planie zago-
spodarowania na osiedlu domkow
jednorodzinnych , sasiednie dziatki
zabudowane . Przy drodze woda ,
prad . Zapraszam Matgorzata Dyr-
da lic. 3079 603 584 180, 73/AS.

A KUPIE

mieszkania

OLSZTYN, Kupie dziatke rol-
ng, budowlang rekreacyj-
ng 603 584 180, 57/AS.

OLSZTYN, ,AS” Poszukuje dla
klientow mieszkania 2-pokojowe-
go na o0$. Pojezierze , Centrum
mozliwo$¢ zamiany itp. 603-
584-180 , 89 539-02-00, 66/AS.

OLSZTYN, 3 pok., Poszukuje
mieszkania  3-pokojowego lub
4-pokojowego na Jarotach, Piecze-
wie, Nagorkach; do Il pietra. 603-
584-180 lub 89 539-02-00, 55/AS.

OLSZTYN, 72 m2, 4 pok., Po-
szukuje dla klientow 4-pokojo-
wego mieszkania na parterze
lub 1p. chetnie Pojezierze , Na-
gorki , Jaroty lub zamiana Za-
praszam 603 584 180, 47/AS.

domy | siedliska

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE DLA
KLIENTA DZIAtKI REKREACYJNEJ,
tADNIE POtOZONEJ LAS, WODA Z
DOMKIEM ALE TO NIE WARUNEK
DO 20 KM. OD OLSZTYNA. 603-
584-180 lub 89 539-02-00, 93/AS.

OLSZTYN, Poszukuje dla Kklien-
tow domu w Olsztynie na oS.
Mazurskim , Mlecznym , Li-
kusach Dajtkach  603-584-
180 , 89 539-02-00, 05/AS.

dziatki | grunty

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE
SIEDLISKA , DOMU NA WSI 603-
584-180 , 89 539-02-00, 79/AS.

“AS” OLSZTYN, Olsztyn | Okolice,
DZIAtKE BUDOWLANA REJON
OLSZTYN | OKOLICE. 89 539-

02-00 LUB 603-584-180 POSIA-
DAM KONKRETNYCH KUPUJA-
CYCH. as@as.olsztyn.pl, 500/AS.

OLSZTYN- OKOLICE, 0l-
sztyn - Okolice, Kupig dzial-
ke budowlang rejon Olsztyn i
okolice 603 584 180, 75/AS.

WARMIA | MAZURY, Warmia,
Poszukuje  dziatki  rekreacyjnej
z domkiem w atrakcyjnym wy-
poczynkowym miejscu . Zapra-
szam do skfadania ofert to nic nie
kosztuje 603 584 180, 85/AS.

WARMIA-MAZURY, Poszukuje
dziatki rolnej 603-584-180, 80/AS.

A\ ZAMIANA
esias g

OLSZTYN, Zatorze, Katowicka, 30
m2, 123 zi, 2 pok., 2-pokojowe
mafe mieszkanie 30m/4p. kwate-
runkowe z mozliwoscig wykupu .
Ogrzewanie miejskie . ZAMIENIE
NA - wieksze 3 lub 4 pokojowe ,
pomoge spfacic dfug , wigcej www.
zamiany.pl 603 584 180, 86/AS.

OLSZTYN, 30 m2, 4 zt, ,AS”
Zamiany  Mieszkan Domow
Wtasnosciowych, Lokatorskich,

o

( | NAJWIE

Maftgorzata Dyrda licencja 3079
NIERUCHOMOSCI
mieszkania-domy-dziatki-kredyty
Malgorzata Dyrda

10-503 Olsztyn
pl. Konstytucji 3 Maja 3

(vis a vis dworca)
tel. 89 539 02 00, 603 584 180
www.as.olsztyn.pl as@as.olsztyn.pl

6190bb1-b-M

Gminnych ~ Roéwniez  Zadiuzo-
nych Inne Oferty ZAPRASZAM
89-539-02-00 , 0-603-584-180
www.zamiany.olsztyn.pl,  60/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Mroza, 32 m2,
299000 zt, 1 pok., 2000 rok, Ka-
walerka z wnekg na sypialnig ,
duzym balkonem na 1p. ZAMIANA
na mieszkanie wieksze w Olszty-
nie lub po za miastem , wiasciciel
rozwaza réwniez maty lub pot do-
mku wigcej 603 584 180, 23/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Kasprowi-
cza, 35 m2, 1z, 2 pok., 2-pokoje
, kwaterunkowe 1p, ogrzewanie
teraz piecowe ale mozna zmie-

ODKRYJ SWIAT
NAJGORETSZYCH PLOTEK

kszycH SENSACIJI
NA NOWYM PORTALU

KRASNAL.INFO

Jak znalez¢ nadawce
ogtoszenia? To proste!

Przy kazdym ogtoszeniu
znajduje sig skrot nazwy biura
nieruchomosci,
ktorego reklama

z telefonem i adresem
umieszczona jest na
gorze kazdej strony.

Biuro nieruchomosci

12190bb1-b-M

nic, czynsz na 1-osobg 270 1zt
ZAMIANA na mnigjsze Olsztyn lub
Barczewo 603 584 180, 27/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Moniuszki,
44,70 m2, 340000 zt, 2 pok., Za-
mienig 2-pok /2p na Moniuszki ,
ogrzewanie miejskie na podobne
na Jarotach 2-pokojowe do 2 pigtra
ZAPRASZAM 603 584 180, 53/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Herdera, 48
m2, 395000 z, 2 pok., 1990 rok,
Mieszkanie petna wfasno$¢ na
3p/48 , tazienka z oknem , balkon
ZAMIANA na mnigjsze na niskim
pietrze , doskonata lokalizacja
wszedzie blisko . www.zamiany.
olsztyn.pl 603 584 180, 32/AS.

® KRASNALeir

. SENSACIJE | PLOTKI | SKANDALE
g oo .Pw!
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ABRYS

Bazena Marcinkowska, liesncia 11976
DOMY, MIESZKANIA, DZIALK]
KREDYTY

Olsztyn, 11 listopada 7/3
(w poblitu ratusza, vis-a-vis C.H.Jakub)
tel. 89 523-71-61
664-174-484, 533-023-134
WWW.ABRYS.NIERUCHOMOSCLPL

ABR

1190bb1-b-M

4\ SPRZEDAM

mieszkania

OLSZTYN, Podgrodzie, Ul. Bor-
kowskiego, 32,57 m2, 309000 zt,
2 pok., 1977 rok, lll p. /4, ATRAK-
CYJNE, po remoncie, nowe insta-
lacje, srodkowe. Pokoj z aneksem
15,07 m2, oddzielna sypialnia 8,55
m2, tazienka z we 3,00 m2, p.pokoj
5,29 m2, piwnica 2,48 m2, tel. 660
590 596, LEG-MS-592/ALH

dziatki | grunty

SZABRUK, Szabruk, Szabruk, 1200
m2, 120000 zi, Dziatka budowlana
objeta MPZP , malowniczy krajo-
braz, w poblizu zabudowa jedno-

1/////.

KOSVYL - NIERUCHOMOSCI
Stanistaw Witold Kosyl licencja 7139
pl. Pulaskiego 7, klatka nr 2
»Manhattan”, wejScie od ul. Kosciuszki
kom. 601-82-96-22

tel/fax 089-523-78-78

www.kosyl-nieruchomosci.pl
e-mail: biuro@kosyl-nieruchomosci.pl

4190bb1-c-M

rodzinna, w niedalekiej odlegfosci
wszystkie media (woda, prad, gaz,
kanalizacja). tel. 660 590 596,
LEG-GS-420/ALH

lokale uzytkowe

SZABRUK, Szabruk,  Szabruk,
1246,70 m2, 595000 zi, Obiekt
produkcyjno-magazynowy sklada-
jacy sie z hali produkcyjnej wraz
z zapleczem socjalno-biurowym
0 powierzchni 1246,70 m2, zabu-
dowany na dziatce 3112 m2.Cena
790 000, 00 zt brutto tel.660 590
596, LEG-HS-197/ALH

garaze

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa
13, 16 m2, 69000 zt, Garaz ( z ka-
nafem ) stanowiacy segment $rod-

iLE[iIShnusa

NIERUCHOMOSCI
Emil Kucharski - licencja 16178
Olsztyn, al. Pitsudskiego 2/8 lok.113

tel./fax (89) 650-17-18
tel. kom. 660 590 596
e-mail: nieruchomosci@legishouse.pl
www.legishouse.pl

2190bb1-b-M

kowy w ciggu przylegtych do siebie
garazy. Garaze potozone w glebi
osiedla dojazd od ul. Pana Tadeu-
sza, ul.Kotobrzeskiej i ul.Soplicy.
Tel. 660 590 596, LEG-MS-532/
ALH

A KUPIE

mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, 3 pok.,
KUPIE 2 - 3 pokoje na ZA-
TORZU ! -- Kupig 2-3 po-
koje w Olsztynie. Dowolna
lokalizacja --Moze by¢ do
remontu !.--- www.kosyl-
-nieruchomosci.pl/ tel. 664-
71-31-20, 8/KOS

Wdeinfo

e

Biuro nieruchomosci
Olsztyn
1] I—
(- F—

-

JAK ZNALEZG

NADAWCE OGLOSZENIA?

TO PROSTE!

Przy kazdym ogtoszeniu znajduje sig skrot
nazwy biura nieruchomosci, ktérego reklama
7 telefonem i adresem umieszczona jest

na gorze kazdej strony.

~

v,

OLSZTYN, 40 m2, 2 pok.,
Poszukujemy mieszkan 1-2
i 3 -pokojowych dla na-
szych klientow, w roznej
lokalizacji... MOGA BYC DO
REMONTU...  www.kosyl-
-nieruchomosci.pl / Kontakt
- 664-71-31-20; 601-82-
96-22, biuro- 89-523-78-
78, 18/K0S

domy | siedliska

OKOLICE OLSZTYNA, 150
m2, Poszukujemy dla na-
szych klientow, DOMY, SIED-
LISKA w roznej lokalizacii...
MOGA BYC DO REMONTU...
www.kosyl-nieruchomosci.

pl / Kontakt - 664-71-31-20;
601-82-96-22, biuro- 89-
523-78-78, 9/KOS

4\ DO WYNAJECIA

domy | siedliska

OLSZTYN, 0$. Mazurskie, Www.
Legishouse.Pl, 170 m2, 4900 zt, 6
pok., 1997 rok, DOM w petni umeb-
lowany i wyposazony (AGD,RTV);
WYSOKI standard; Dziatka 270 m2;
piekny ogréd; BLISKO centrum;
garaz na dwa pojazdy. Cena najmu
4900 zt + optaty eksploatacyjne
tel. 660 590 596, 151766/ALH

ROZNOWO, Gmina Dywity, Www.
Legishouse.Pl, 230 m2, 4900 z, 5

t

PORTAL DLA WARSZAWY | MAZOWSZA

OWY PORTAL
/INFORMAGYINY _

I

BT Rvxcom
i Ly

12190bb1-a25-M

pok., Piekny przestronny dom,duza
dziatka,2 garderoby,? fazienki,garaz
na 2 auta.Woda,kanalizacja i sie¢
gazowa miejska,dojazd  drogq
asfaltowa, w poblizu poses;ji przy-
stanek autobusowy. tel.660 590
596, 95679/ALH

lokale uzytkowe

OLSZTYN - BUTRYNY, Zatorze,
Borowa, 35,51 m2, 1775,50 z, 1
pok., 2017 rok, NOWO ODDANY
DO UZYTKU! Parter, witryna bezp.
przy ciagu pieszo-komunikacyjnym
od ul. Jagiellonskej,parking przed
budynkiem.Wejscie od ulicy i $rod-
ka osiedla.Czynsz 1775,50+VAT
23%+opt. tel 660 590 596, LEG-
-LW-384/ALH

50240tbp-b-K
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Centrum Konferencyjno-
-Szkoleniowe Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego
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Xozdanie nagrod Kongresu Przysztosci
arki Warmii i Mazur
* Najpopularniejszy Samorzadowiec
Warmii i Mazur 2024
* Nagrody specjalne 35-lecia samorzgddw
» Championi Biznesu
+ 10 Najbardziej Wptywowych Liderow
Przysztosci

STREFA INSPIRACJI | DYSKUSJI

Debaty, panele, prezentacje

« Samorzady i administracja —nowe
modele zarzadzania i wspotpracy

* Sztuczna inteligencja

* Cyfryzacja i cyberbezpieczenstwo

* Wojsko —obronnosc — gospodarka

* Przysztosé rolnictwa

* Energetyka jutra

* Praca—biznes

» Medycyna przysztosci

* Antydefamation — walka z dezinformacjg

* Rozwoj turystyki na Warmii, Mazurach
i Powislu

STREFAPARTNERSTW
| WSPOLPRACY

Przestrzen biznesu i networkingu

» Stoiska wystawiennicze

* Spotkania z mediami—wywiady

» Networking biznesowy i samorzgdowy
—rozmowy z ekspertamii liderami

» Strefa relaksu i mniej formalnych
rozmow
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