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Drastycznie 
wzrasta ilość 
zakażeń
W ciągu ostatnich dni potwierdza się ponad 3000 
nowych przypadków zachorowań dziennie na CO-
VID-19. Z powodu koronawirusa umiera codziennie 
ponad 20 osób. 

W naszym kraju testy na 
SARS COV 2 wykonują teraz 
jedynie lekarze rodzinni. Ape-
luje się, aby w celu zapobieżenia 
zakażeniom, ciężkiemu przebie-
gowi choroby oraz zdrowotnym 
konsekwencjom i powikłaniom 
po jej przebyciu kontynuować 
szczepienia, z uwzględnieniem 
dawek przypominających. W 
ciągu ostatniego tygodnia na te-
renie naszego powiatu wykryto 

99 zakażeń na COVID – 19. 16 
marca – 19, 17.03. – 16, 18.03. – 
12, 20.03. – 1, 21.03. – 24 oraz 
22.03. – 27.

To na pewno nie wszyscy 
zakażeni, ponieważ z powodu 
braku masowego testowania ist-
nieje możliwość, że wiele osób 
nawet nie wie, że choruje na 
COVID i może zakażać innych.

A. Szczepaniak

List Czytelnika
Czas letni jest czasem wschodnioeuropejskim, a czas tzw. zimowy 

jest czasem astronomicznym (dla południka 15), czyli jeżeli słońce 
jest w zenicie to jest 12.00, i tak jak było przez setki lat. Jak słońce 
było w zenicie to było południe (i wyznaczało też kierunek strony 
świata). Dlaczego nie możemy zlikwidować zmiany czasu, bo trwa 
kłótnia o wyższości czasu wschodnioeuropejskiego nad czasem astro-
nomicznym (środkowoeuropejskim) w Polsce i Unii Europejskiej. 
W Unii musi być jeden czas. A zmiana czasu będzie do 2026 roku, 
mamy nadzieję, że w końcu któraś ze stron ustąpi.

Kryspin Pawlicz

13.03.  Słubin - usunięcie drzewa z 
drogi; Mętno – usunięcie plamy oleju 
z drogi; 

Lisie Pole, Godków-Osiedle – pożar 
sadzy w przewodzie kominowym w bu-
dynku mieszkalnym.

***
14.03.  Drzenin - pożar autobusu, 

bez osób poszkodowanych; Kołbacz 
- usunięcie drzewa z drogi; Stare Obje-
zierze - wypompowanie wody z piwni-
cy budynku mieszkalnego.

***
15.03.  Baniewice - wypadek samo-

chodu osobowego, 1 osoba poszkodo-
wana; Borzym – działania wspoma-

gające służbę weterynaryjną; Gry�no 
ul. 1 Maja, Gry�no ul. Z. Krasińskiego 
– pomoc pogotowiu w otwarciu drzwi 
do mieszkania.

***
16.03.  Strzeszów - pomoc służbie 

weterynaryjnej, poszukiwanie padłych 
dzików; Mieszkowice ul. T. Kościusz-
ki – pomoc policji w otwarciu drzwi 
do garażu; Cedynia - usunięcie plamy 
oleju z drogi; Góralice – pożar trawy 
na nieużytkach; Gry�no ul. Z. Krasiń-
skiego – pomoc pogotowiu w otwarciu 
drzwi do mieszkania.

***
17.03.  Mętno Małe – pożar trawy i 

suchych konarów; Zielin ul. W. Witosa 
- pomoc policji - szop na słupie; Na-
wodna, Góralice – pożar trawy; Stare 
Brynki – pożar samochodu osobowego.

***
18.03.  Tywica, Stare Brynki, Osinów 

Dolny – pożar trawy; Kołowo - po-
zostawione tlące się ognisko w lesie 
– ugaszenie. 

***
19.03.  Gry�no ul. Śląska – pomiar 

na obecność tlenku węgla w miesz-
kaniu; Mętno - pożar samochodu 
osobowego.

KRONIKA STRAŻACKA

Planowe 
wyłączenia

27 marca w godz. 9:00 – 14:00 Gry�no, ul. Jana Pawła II - 11, 13, 
21.

27 marca w godz. 9:00 – 12:00 Wełtyń ul. Polna.
28 marca w godz. 9:00 – 14:00 Gry�no ul. Herberta 23, dz. nr 

1386, ul. Jana Pawła II 4K.

Może by tak na LagunęMoże by tak na Lagunę

Rozglądajcie się Rozglądajcie się 
rozmawiając przez telefonrozmawiając przez telefon

Szyld jest, jeszcze pracownicySzyld jest, jeszcze pracownicy

Kolejni od nas odeszli
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Autobusy pojadą inaczej?
Na wiadomość o planowaniu przez PKS dodatkowych, ale płatnych kursach autobusów na trasie Gry�no – Szczecin, czytelnicy zgłosili 
kolejny problem z gminną linią Jedynki.

Wielu mieszkańców wiosek 
leżących na północ od Gry�na 
pracuje w Szczecinie. Szczegól-
nie problem mają ci, którzy pra-
cują w Szpitalu w Zdrojach, oraz 
w ochronie. Ich dyżury nocne 
kończą się o godzinie 7 rano. 
Tymczasem autobus odjeżdża-
jący z Dolnej Odry do Zdrojów, 
przyjeżdża na przystanek w 
Zdrojach o godzinie 7.05 i od 
razu jedzie z powrotem. Osoby 

kończące pracę o godzinie 7 nie 
mają więc szansy, by zdążyć na 
ten kurs i muszą czasem czekać 
do godziny 10! Czytelnicy ci py-
tają, czy autobus ten nie mógłby 
ruszać w drogę powrotną po 
choćby 10-minutowej przerwie? 
Na przykład o co najmniej 7.16?

Spytaliśmy o to wydział spraw 
komunalnych UMiG w Gry�nie, 
bo to on zajmuje się gminną ko-
munikacją autobusową. Wiado-

mość na razie mamy złą. Oka-
zuje się bowiem, że w Zdrojach 
to nie jest przystanek końcowy, 
tylko “przelotowy”, co oznacza, 
że autobus może tam stać tyl-
ko minutę! Jednak istniejący 
obecnie rozkład jazdy Jedynki 
nie jest wieczny i zapowiadana 
jest jego korekta. Wynika to nie 
tylko z obserwacji dotychczaso-
wego funkcjonowania połączeń 
i uwag zgłaszanych przez pasa-

żerów. Wpływ na zapowiadane 
zmiany ma także fakt uchwale-
nia przez Radę Miejską dwóch 
nowych lokalizacji przystanków 
autobusów �nansowanych przez 
gminę. Może w ramach tej “ko-
rekty” uda się znaleźć rozwiąza-
nie dla problemu zgłoszonego 
przez naszych czytelników?

Może jednak Podjuchy?

Być może rozwiązaniem by-
łoby wrócenie do zarzuconej 

obecnie koncepcji kończenia 
kursów Jedynki w Centrum 
Przesiadkowym w Podjuchach? 
Pasażerowie mogliby tam od 
razu przesiąść się do pociągu 
lub innego autobusu, a tu wybór 
jest większy. Pytanie tylko, czy 
dla tych pracowników �rm w 
Zdrojach, którzy nie zdążają na 
autobus o 7.06, takie rozwiąza-
nie byłoby lepsze?

rk

Chcemy Rybakówki!
Wraz z nadejściem wiosny mieszkańcy Gry�na powrócili ze skargami na brak atrakcji gastronomicznej na nabrzeżu, wspominając starą 
Rybakówkę – lokal już niemal legendarny.

Od oddania nabrzeża mi-
nęło już tyle lat, że chyba już 
nie istnieją żadne ograniczenia 
formalne dla stworzenia tam 
lokalu gastronomicznego? Już 
w pierwszy dzień wiosny, 22 
marca do redakcji zadzwonił 
czytelnik w wieku około 40 lat, 
który po rozmowach z kolegami 
wspominał starą „Rybakówkę” 
na nabrzeżu, gdzie można było 
wypić kawę czy piwo, zjeść ja-
kieś lody. Od powstania nowego 
nabrzeża stało się to niemoż-
liwe. Zaś podejmowane próby 
rozwiązania były tak skromne, 
że kończyły się klapą.

Może teraz się uda?

Teraz, gdy nabrzeże admini-
strowane jest przez instytucję 
powstałą po połączeniu Laguny 
i OSiR-u mieszkańcy Gry�-
na mają nadzieję, że problem 
wreszcie da się rozwiązać. Prosi-
li, byśmy w ich imieniu zwrócili 

się o to do dyrektor Centrum 
Sportu i Rekreacji w Gry�nie - 
Edyty Zart. Dołączyli  kąśliwą 
uwagę, że teraz na nabrzeżu jest 
lokal dla Anonimowych Alko-
holików, a dla jawnie chcących 
tam wypić na przykład piwo – 
wciąż nie ma! Spytaliśmy więc 
panią dyrektor - Czy w tym 
sezonie powstanie tak oczeki-
wany obiekt? Jeśli nie wewnątrz 
jednego z dwóch nowych bu-
dynków, to może na zewnątrz! 
A może jako przycumowana 
knajpa pływająca?

Na razie nie, ale...

Okazało się jednak, że na-
brzeżem administruje nadal 
Eugeniusz Kuduk, ale teraz 
jako zastępca dyrektora CSiR. 
On zaś miał dla naszych czytel-
ników wiadomość dobrą tylko 
częściowo. Otóż, może być ga-
stronomia, ale dopiero w przy-
szłym roku. Wynika to z tego, 

że nabrzeże powstało głównie z 
pieniędzy unijnych. A w umo-
wie z UE zapisano, że nabrzeże 
ma być dostępne bezpłatnie dla 
wszelkich jachtów. Żeglarze 
płacą jedynie za wodę i prąd. W 
zamian, administrator nie może 

przez kilka lat zarabiać na nim. 
Nawet oddając lokal na gastro-
nomię. Wynika z tego, że na 
knajpę – barkę też na razie nie 
ma co liczyć.

Dobra wiadomość też jest

Otóż, w tym roku kończy się 

karencja na niezarabianie. Już w 
kwietniu na części północnej – 
od strony Szczecina. Czyli tam, 
gdzie była stara Rybakówka. Zła 
wiadomość niestety też jest. Ani 
w nowej Rybakówce, ani obok 
niej nie ma miejsca na gastro-
nomię. Jest natomiast zarówno 
w budynku Bosmanówki po 
drugiej stronie mostu, jak obok 
niego. Ta strona nabrzeża ma 
niestety karencję trwającą do 
końca bieżącego roku. To ozna-
cza, że jakiś lokal gastronomicz-
ny w Bosmanówce może po-
wstać tak naprawdę dopiero w 
przyszłym roku. O ile znajdzie 
się chętny. Tymczasowy obiekt 
„pod chmurką” mógłby w tym 
roku powstać jedynie na terenie 
przylegającym do nabrzeża, ale 
należącym do gminy. O ile znaj-
dzie się chętny przedsiębiorca i 
dogada się z gminą.

R. Kwapisz

18 martwych dzików
Powiatowy Inspektor Weterynaryjny Hubert Gumowski zaskoczył nas informacją, że tylko podczas jednej akcji znaleziono aż 18 sztuk 
dzików padłych z powodu afrykańskiego pomoru świń (ASF). 

O tragicznych skutkach tej 
choroby na naszym terenie pi-
saliśmy wielokrotnie. Zamie-
ściliśmy też własny reportaż 
z poszukiwania zauważonego 
przez nas młodego dzika, któ-
rego dziwne zachowanie było 
właśnie skutkiem działania tej 
choroby na mózgi zakażonych 
zwierząt. Dlatego nie zdziwiła 
nas wzmianka o niej w informa-
cji od strażaków. W cotygodnio-
wym komunikacie Komendy 
Powiatowej Państwowość Straży 
Pożarnej o działaniach wszyst-

kich jednostek, łącznie z ochot-
niczymi SP, informacja na ten 
temat wyglądała skromnie: 

16.03.  Strzeszów - pomoc 
służbie weterynaryjnej, poszu-
kiwanie padłych dzików.

Kompletne 
 zaskoczenie

Akcja z tak niesamowitym 
efektem miała miejsce w czwar-
tek, 16 marca koło Strzeszowa. 
W gminie Trzcińsko Zdrój. Zo-
stała przeprowadzona na zlece-
nie burmistrza Trzcińska Zdrój, 
a w poszukiwaniach wzięły 

udział 24 osoby – inspektorzy 
weterynaryjni, członkowie kół 
myśliwskich i straży łowieckiej. 
Podczas kilku godzin sprawdzo-

no długi odcinek rzeki Tywy. 
Wiadomo bowiem, że cierpią-
ce od gorączki chore zwierzęta 
szukają picia i ochłody w nurcie 
płynącej rzeki. Jak już wspo-
minaliśmy, tym razem padłych 
dzików było 18. A poszukiwania 
na tym terenie powtórzono po 
tym, jak dwa tygodnie wcześniej 
znaleziono tam 6 padłych sztuk. 

Inspektor Hubert Gumow-
ski przyznał w rozmowie naszą 
redakcją, że sam też był zasko-
czony taką liczbą jednorazowo 
znalezionych dziczych trucheł. 

Podjął więc decyzję, że takie 
akcje będą powtarzane nie co 
dwa tygodnie, jak dotąd, ale 
częściej. Teraz co tydzień prze-
szukiwane będą kolejne miejsca 
wzdłuż biegu Tywy w kierunku 
północnym, na razie w stronę 
Bań. A potem dalej, w kierunku 
Gry�na.

rk

PS. Przypomnijmy, że ASF nie 
stanowi zagrożenia dla ludzi. 
Jest natomiast groźna dla świń 
domowych. 
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Drogowcy jak ptaki, 
wracają wiosną!
Mieszkańcy Gry�na i okolicznych miejscowości z coraz większym niepokojem 
obserwują... brak pracy na budowie obwodnicy. Zaczęli nas z tego powodu za-
czepiać nawet na ulicy!

Jeszcze na początku tego ty-
godnia można było obserwować 
martwe bazy sprzętowe główne-
go wykonawcy przy drodze do 
Wełtynia i na ulicy Armii Krajo-
wej. Tylko na ulicy Pomorskiej, 
gdzie ma powstać rondo prze-
łączające ruch z drogi krajowej 
31 na obwodnicę, coś się działo. 
Nie można się jedynie czepiać 
terenu przyszłego ronda po-
między Gry�nem i Żurawkami. 

To końcowy element obwod-
nicy, więc raczej oczywiste jest, 
że ono będzie budowane jako 
ostatnie. 

Cóż jednak z ładnych re-
klamowych zdjęć z powietrza, 
gdy na ziemi nic się nie dzieje? 
Zaniepokojenie wykazywali 
także uczestnicy szczecińskiego 
internetowego Forum obserwa-
torów wszelkich inwestycji. Czy 
wykonawca nie nadążają? Czy 

może inwestor, czyli Generalna 
Dyrekcja Dróg Krajowych i Au-
tostrad pozwolił na opóźnienie 
rozpoczęcia tegorocznych prac? 

Pytany przez nas o to rzecz-
nik szczecińskiego oddziału 
GDDKiA – Mateusz Grzeszczuk 
wyjaśnia. Dawniej, jeszcze 10 
lat temu inwestorzy oczekiwali, 
że na placu budowy dróg cia-
gle będzie się coś działo. Kiedy 
więc załamywała się na dłużej 

Dokończą w maju
W tym tygodniu wykonawcy zamierzali dokończyć rondo na skrzyżowaniu ulic Wojska Polskiego, Kołłątaja i Krasińskiego. Na maj zapla-
nowano kolejne roboty na drodze wojewódzkiej nr 120 w Gry�nie.

Rondo było zadaniem ze-
szłorocznym, jednak z po-
wodu pogorszenia się wtedy 
pogody zdecydowano o prze-
niesiu dokończenia jezdni na 
rok bieżący. Położono tylko 

ostatnią warstwę “spodnią”, 
zaś wierzchnią warstwę “ście-
ralną” na rondzie i dojazdach 
pozostawiono na rok 2023. W 
środę 22 marca prace się za-
częły i dlatego kierowcy mieli 

utrudnienia w tym miejscu. 
Niestety, w czwartek zczęło 
mocno padać i prace trzeba 
było przerwać. 

Jak mówi Krzysztof Ziętek 
z Zarzadu Dróg Wojewódz-

kich, w maju zostanie podjęta 
przebudowa dwóch odcinków 
drogi wojewódzkiej nr 120. 
W mieście odpowiada to ulicy 
Wojska Polskiego. Napierw od 
wiaduktu do ronda, a potem 

od ronda do wjazdu na ulicę 
Jana Pawła II zostanie wymie-
niona nawierzchnia oraz zbu-
dowana ścieżka rowerowa. 

rk

Gry�no - Żórawki

pogoda, wykonawcy musieli się 
tłumaczyć, występować z rosz-
czeniami wobec inwestorów i 
żądać zman terminów. Teraz 
jednak zakłada się z góry, że 
okres pomiędzy 15 grudnia i 15 
marca jest na tego typu budo-
wach okresem martwym. - Tego 
czasu nie liczymy do okresu 
trwania kontraktu i budowy – 
mówi Mateusz Grzeszczuk.

I oto po pierwszym dniu 
wiosny...

Cóż, 15 marca minął, a na bu-
dowie obwodnicy wciąż niemal 
nic się działo. W poniedziałek, 
20 marca w bazie na wjeździe 

do Gry�na od strony Wełtynia 
auta były zaparkowane równiut-
ko, jak w mieście. Widzieliśmy 
tylko dwóch pracowników. Kie-
rowców samochodów, które coś 
przywiozły.

I oto w środę 22 marca, ty-
dzień po owym umownym 15 
marca i dzień po ostatnim dniu 
zimy, w tym miejscu pojawiła 
się sygnalizacja świetlna. To 
znak, że jednak robota na budo-
wie obwodnicy rusza. Miejmy 
nadzieję, że zapowiadany ter-
min jej końca – 26 października 
przyszłego roku, jednak zosta-
nie dotrzymany.

R. Kwapisz

Pomorska

Wjazd od Wełtynia

eprasa.pl 2158fdbd47
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Dodatkowe pieniądze
Gmina Gry�no otrzymała wsparcie w wysokości 101 788 zł i 41 698 zł na dwa 
programy dotyczące pomocy osobom niepełnosprawnym. 

P0omoc będzie realizowana 
przez Ośrodek Pomocy Społecz-
nej w Gry�nie w ramach dwóch 
programów. 

Asystent osobisty osoby nie-
pełnosprawnej - Asystenci oso-
biści to nieocenione wsparcie 

nie tylko w codziennych czyn-
nościach. Często są „oknem na 
świat” – pomagają w wyjściu, 
powrocie oraz w dojazdach np. 
na rehabilitację i zajęcia tera-
peutyczne, organizowaniu spraw 
urzędowych. 

Opieka wytchnieniowa - Środ-
ki służą do�nansowaniu usługi 
opieki wytchnieniowej w miejscu 
zamieszkania osoby z niepełno-
sprawnością, ośrodku wsparcia 
lub innym miejscu wskazanym 
przez uczestnika programu. Dost.

Podatek od nieruchomości w 2023 r.
Na temat konieczności podniesienia podatku od nieruchomości pisaliśmy już wielokrotnie podczas relacji z sesji Rady Miejskiej. Podpo-
wiadaliśmy też, że częściowe jego podwyższenie (na raty) nie będzie aż tak bolało. A teraz…

Najważniejszym podatkiem 
lokalnym, z którego wpływy w 
całości zasilają budżety gmin, 
jest podatek od nieruchomości. 
Jego zasady określa Minister-
stwo Finansów, w tym maksy-
malną stawkę daniny, zróżnico-
waną w zależności od sposobu 
wykorzystania budynków. Staw-
ka w kolejnym roku jest uzależ-
niona od wysokości in�acji w I 
półroczu roku poprzedniego - w 
2022 r. wyniosła ona 11,8 proc. 
O ostatecznej wysokości podat-
ku decydują rady gmin. Każda z 
nich ma możliwość samodziel-
nie kształtować stawki według 
przyjętych kryteriów czy okre-
ślać zwolnienia z podatku.

Większość gmin, bo aż 
92 proc. zdecydowała się na 
podniesienie stawek podat-
ku w 2023 r. - zwracają uwagę 
eksperci Polskiego Instytutu 
Ekonomicznego (PIE) w naj-
nowszym „Tygodniku PIE”. To 
więcej niż w poprzednich latach 
(odsetek ten wynosił 88 proc. 
w 2022 r. i 70 proc. w 2021 r.) 

Podwyższona in�acja zachęciła 
samorządy do aktualizowania 
wartości opodatkowania dla 
utrzymania wpływów budżeto-
wych w podobnej proporcji do 
lat ubiegłych. Tempo wzrostu 
opłat za nieruchomości w 2023 
r. przeciętnie było dwucyfrowe. 
W skali kraju wysokość podat-
ku od budynków mieszkalnych 
wynosi przeciętnie 0,82 zł za 
m2, budynków pod działalność 
- 24,42 zł za m2, zaś gruntów 
pod działalność - 1,02 zł za m2. 
Oznacza to wzrost stawek kolej-
no o: 11,6 proc., 10,3 proc. oraz 
11,3 proc. Eksperci PIE zwrócili 
uwagę, że jedynie pojedyncze 
gminy utrzymują niższe staw-
ki podatku. W przeważającej 
części gmin wysokość stawek 
podatku oscyluje wokół gór-
nych limitów, nie brak jednak 
wyjątków, w których danina jest 
niska. To między innymi gminy 
Mielnik (woj. podlaskie) oraz 
Wierzbica (woj. mazowieckie) - 
mieszkańcy płacą tylko 1 grosz 
za 1 m2 budynku mieszkalnego. 

Przedsiębiorcy wyjątkowo tanio 
mogą prowadzić działalność 
w gminie Lipnica Wielka (woj. 
małopolskie) - stawka dla za-
budowy wynosi 9,2 zł za m2 i 

jest najniższa w kraju. Pamiętać 
przy tym należy o jednym - wy-
sokość podatku od nierucho-
mości ma ogromny wpływ na 
budżet danej gminy i nie moż-

na tu kierować się tylko sym-
patią do „posiadaczy dużych 
majątków”, ale dobrem ogółu 
społeczeństwa.       

Opracował. A. Szczepaniak 

Emeryci mniej za podróże
Nie każdy senior jest świadomy tego, że wraz z przejściem na emeryturę przysługują mu różne ulgi. Do ich otrzymania zazwyczaj wystar-
czy ważna legitymacja emeryta. Obejmują one zniżki na różne towary i usługi, od komunikacji miejskiej po lekarstwa.

Po przejściu na emeryturę 
otrzymujemy dostęp do zniżek, 
które pozwolą nam zaoszczę-
dzić na podróżach czy pobycie 
w sanatorium. Dodatkowe ulgi 
oferuje nam również Ogólno-
polska Karta Seniora. Zniżki 
dostępne są nie tylko w komu-
nikacji miejskiej. Oferują je 
również przewoźnicy kolejowi. 
Część przewoźników regional-
nych posiada w swoim cenniku 
zniżki dla seniorów wynoszące 
od 10 do 50 procent. Spółka 
Intercity (w tym pociągi TLK) 
oferuje specjalną promocję dla 

seniorów. Emeryci z ważną le-
gitymacją mogą skorzystać z 
Biletu Seniora, który oferuje bi-
lety tańsze o 30 proc. Zniżki te 
obowiązują zarówno w pierw-
szej, jak i drugiej klasie. Mogą z 
niej skorzystać wszyscy, którzy 
ukończyli 60. rok życia. Dodat-
kowo funkcjonuje ulga ustawo-
wa w wysokości 37 proc. na dwa 
przejazdy w ciągu roku. Należy 
jednak pamiętać, że przejazd w 
ofercie “tam i powrót” liczy się, 
jako dwa osobne bilety. Prawo 
do tej zniżki przysługuje senio-
rom, którzy mają odpowiednie 

zaświadczenie wydawane np. 
przez Polski Związek Emerytów, 
Rencistów i Inwalidów.

Emeryci chcący wyjechać do 
innego kraju mogą liczyć na 
zniżkę. Nie ma ulg w liniach 
lotniczych, ale jest możliwość 
otrzymania paszportu w niższej 
cenie. Emeryci i renciści mogą 
wyrobić sobie paszport za po-
łowę ceny. Obecnie opłata za 
paszport na 10 lat wynosi 140 
zł, a za tymczasowy 30 zł. Po 
ukończeniu 70 lat można pasz-
port wyrobić sobie bezpłatnie. 
Dla emerytów przygotowana 

jest również ulga na abonament 
radiowo-telewizyjny w wyso-
kości 100 proc. Wymogiem do 
jej otrzymania jest konkretny 
próg dochodowy. Emerytura 
nie może być wyższa niż 50 
proc. wartości średniego wy-
nagrodzenia w poprzednim 
roku, które wynosiło 6346,15 zł. 
Zwolnieni z opłaty są również 
seniorzy powyżej 75. roku życia, 
u których nie liczy się już wyso-
kość emerytury.  

Dodatkowy pakiet ulg oferuje 
Ogólnopolska Karta Seniora. 
Kosztuje 35 zł za rok lub 50 zł 

na 2 lata. W gminach o statusie 
“Przyjazny Seniorom” wyrobie-
nie takiej karty jest bezpłatne. 
Ogólnopolska Karta Seniora 
uprawnia osoby po 60. roku 
życia do skorzystania ze zniżek 
w wielu punktach w Polsce. 
Każdego dnia lista partnerów 
programu się powiększa. Dzięki 
niej emeryci zapłacą mniej za 
pobyt w sanatorium czy uzdro-
wisku. Dostępne są również 
inne oferty, takie jak zniżki na 
hotele czy specjalne cenniki 
karnetów na siłownię.

Opracował. A. Szczepaniak
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Nowa usługa w e-Urzędzie Skarbowym

Historia złożonych 
deklaracji 
Dzięki nowej usłudze w e-Urzędzie Skarbowym (e-
US) podatnicy mogą przeglądać złożone deklaracje 
elektroniczne, pobierać je i drukować. W e-US zosta-
ły też udostępnione deklaracje złożone w formie pa-
pierowej wprowadzone do systemu.

Podatnicy zobaczą na swo-
ich kontach w e-US deklaracje, 
które złożyli za 2019 rok i ko-
lejne lata podatkowe. Zostały 
im udostępnione deklaracje 
PIT-16A, PIT-19A, PIT-28, 
PIT-36, PIT-36L, PIT-37, PIT-
38, PIT-39, PIT-OP, DSF-1, 
PIT-DZ, PCC-3, PCC-3/A, SD-
Z2, SD-3 oraz SD-3/A wraz z 
załącznikami.

Podatnicy mogą podejrzeć 
deklarację złożoną elektronicz-
nie, pobrać ją w postaci pliku 
.xml i wydrukować w forma-
cie .pdf. Na wydruku będzie 

widoczny numer dokumentu 
(referencyjny).

Uruchomienie nowej funk-
cjonalności wymagało zasilenia 
e-Urzędu Skarbowego blisko 
190 mln rekordów danych.

Wkrótce podatnicy będą mie-
li dostęp do kolejnych deklara-
cji w podatku PIT (złożonych 
przez płatników) i VAT. Dost.

Areszt za narkotyki 
Dwa miesiące aresztu dla 30-latka podejrzanego o posiadanie znacznej ilości narko-
tyków. Mężczyzna został zatrzymany przez policjantów Wydziału Kryminalnego KPP 
w Choszcznie.

Policjanci Wydziału Krymi-
nalnego KPP w Choszcznie, w 
trakcie prowadzonych działań 
ustalili i zatrzymali 30-letniego 
mieszkańca gminy Choszczno, 
podejrzewanego o posiadanie 
substancji psychotropowych. W 
trakcie przeszukania zajmowa-
nych przez niego pomieszczeń 

gospodarczych funkcjonariusze 
ujawnili i zabezpieczyli ponad 
21,379 gramów amfetaminy 
10,538 gramów marihuany. 
Zebrany w sprawie materiał 
dowodowy pozwolił na przed-
stawienie mężczyźnie zarzutów 
posiadania znacznej ilości środ-
ków odurzających oraz substan-

cji psychotropowych, za co gro-
zi kara pozbawienia wolności 
do10 lat.

Sąd przychylił się do wnio-
sku Prokuratury Rejonowej w 
Choszcznie, stosując wobec 
mężczyzny tymczasowy areszt 
na okres dwóch miesięcy.

mł. asp. Magda Keplin

Stracił prawko
33-letni kierowca BMW zlekceważył przepisy prawa ruchu drogowego i przekroczył 
dozwoloną prędkość w terenie zabudowanym o 63 km/h. Mieszkaniec Gminy Kłoda-
wa jechał z prędkością 113 km/h. Poniósł za to konsekwencje - stracił prawo jazdy, 
otrzymał wysoki mandat i punkty karne.

Funkcjonariusze ruchu dro-
gowego Komedy Powiatowej 
Policji w Myśliborzu działający 
w ramach myśliborskiej grupy 
SPEED, powołanej do zwalcza-
nia agresywnych i niebezpiecz-
nych zachowań na drodze, 
zatrzymali do kontroli pojazd, 
który poruszał się w terenie za-
budowanym z prędkością 113 
km/h. Za kierownicą, pędzą-
cego stanowczo za szybko auta, 

siedział 33-letni mieszkaniec 
Gminy Kłodawa.

Kierujący lekceważąc przepisy 
ruchu drogowego w miejsco-
wości Sobienice, stracił swoje 
uprawnienia na okres 3 miesię-
cy, otrzymał mandat karny w 
wysokości 2000 zł a jego konto 
wzbogaciło się o 14 punktów 
karnych.

Apelujemy o rozsądek na 
drodze. Przypominamy, że to 

właśnie nadmierna prędkość, 
brawura i alkohol są najczęst-
szymi przyczynami wypadków 
i kolizji drogowych, dlatego 
funkcjonariusze w sposób 
szczególny zwracają uwagę na 
tego typu wykroczenia. Za-
dbajmy o bezpieczeństwo swo-
je i innych uczestników ruchu 
drogowego.

asp. szt. Jacek Poleszczuk

Znak firmowy Gryfina?!
Czytelnicy proponują nowy sposób zagospodarowania placu Barnima w Gry�-
nie. Według nich to powinien być “znak �rmowy” miasta, rozpoznawalny także 
dalego poza nim. Podobnie jak syrenki w Warszawie i Kopenhadze, czy studnia 
na rynku w Kazimierzu Dolnym.

Okazuje się, że po zamieszczeniu przez nas ty-
dzień temu zdjęcia zapomnianego zabytku z uli-
cy Targowej, powstał pomysł na... przeniesienie 
go na plac Barnima. Stająca się stopniowo ruiną 
stara miejska przepompownia – bo to ona jest na 
zdjęciu, znajduje się w miejscu fatalnym dla tak 
małego zabytku. I dlatego jednemu z czytelni-
ków burmistrz miał powiedzieć, że nie będzie go 
remontował, bo może to kosztować ponad 700 
tysięcy złotych. A podobno radni chcą głównie 
pieniędzy na drogi, nie na takie małe zabytki. 

Czytelnicy jednak uważają, że jest rozwiązanie. 
Przede wszystkim, to nie może być parking koło 
zabytkowego kościoła! Przepompownia mogła-
by stać się atrakcją, gdyby została przeniesiona 
do centrum miasta, najlepiej na plac Barnima. 
A przeniesienie, lub zbudowanie wiernej kopii 
przepompowni byłoby chyba tańsze niż jej wciąż 
odkładany remont - twierdzą pomysłodawcy. Ba, 
na taki cel dałoby się chyba uzyskać środki z Unii 
Europejskiej. Jak by to wyglądać mogło, pokazuje 
nasz fotomontaż.

Oczywiście, możliwe byłoby to po niezbędnej w 
końcu likwidacji tamtejszego parkingu. Aut tam 
się mieści niewiele, a psują najlepsze turystycznie 
miejsce w Gry�nie. Może po nabrzeżu, ale ono 

też nie jest dostatecznie wykorzystane w takim 
charakterze. Piszemy o tym oddzielnie w artykule 
– “Chcemy Rybakówki!”. 

Zamiast więc dziubać w kilku miejscach po tro-
chu – nareszcie zrobić coś konkretnego na placu 
Barnima? Wprawdzie burmistrzowie ponoć mają 
jakiś własny pomysł, nawet przeprowadzono ba-
danie archeologiczne na tym placu, jednak nic 
konkretniego z ich pomysłu nie wynika.

rk

A nasze tereny 
są przepiękne!
W powietrzu czuć już zmianę pory roku. Wyższe tem-
peratury, świergolenie ptaków, pąki na drzewach, 
krokusy w pełnej fazie kwitnienia....no aż się chce ru-
szyć w teren! 

W Centrum Informacji Turystycznej na Nabrzeżu BEZPŁAT-
NIE otrzymacie ostatnią publikację Miasto i Gmina Gry�no z serii 
Gry�ńskich Spacerowników przewodnik „Poznaj Gminę Gry�no”!  
Publikacja opisuje walory, atrakcje i ciekawostki wszystkich gry�ń-
skich sołectw. 

Sami sprawdźcie co ciekawego można zobaczyć, jak pysznie i 
pięknie jest w gminie Gry�no. 

Wybrane opisy zawierają kody QR, które za pomocą urządzeń 
mobilnych przekierowują do panoram wirtualnych w serwisie 
www.gminagry�no360.pl. 

Jeśli ktoś przebywa daleko lub preferuje formę elektroniczną to 
przewodnik można pobrać na stronie gry�no.pl.

Bierzcie i w drogę! 
Na zachętę prezentujemy kilka zdjęć z przewodnika.

Dost./ Maciej Kurkiewicz Fotogra�a
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Problemy OSP w Stołecznej
Zebranie sprawozdawcze za 2022 rok w jednostce Ochotniczej Straży Pożarnej w Stołecznej, gmina Trzcińsko Zdrój przebiegło dość 
burzliwie. 

Przybyłych na zebranie po-
witał Prezes Michał Łukaczew-
ski, a następnie Mariusz Kałuża 
przedstawił sprawozdanie z dzia-
łalności jednostki za 2022 rok. 
W jednostce zarejestrowanych 
jest 14 członków. Na stanie jest 
jeden średni samochód ratowni-
czo – gaśniczy. Jednostka działa 
w obiekcie bez posiadania tytułu 
prawnego i nie będącego własno-
ścią gminy.

W roku 2022 jednostka uczest-
niczyła 22 razy w akcjach ra-
towniczych, w tym: w gaszeniu 
pożarów 15 razy i w likwidacji 
miejscowych zagrożeń 7 razy. W 
akcjach ratowniczych uczestni-
czyli następujący druhowie: Jan 
Łoziński, Łukasz Lewandowski, 
Mariusz Kałuża, Szymon Kałuża, 
Jarosław Szumiło, Mieczysław 
Szumiło, Michał Łukaczewski, 
Arkadiusz Noga. Przeprowa-

dzono 4 zbiórki szkoleniowe dla 
członków OSP i 1 pogadankę 
z zakresu prewencji dla dzieci 
i młodzieży oraz prezentację 
sprzętu strażackiego i zasad jego 
działania w Dniu Dziecka. W 
roku sprawozdawczym OSP po-
zyskała następujący sprzęt i wy-
posażenie: Pilarka spalinowa Sti-
hl, hydronetka plecakowa, bosak 

2 szt, kurtyna wodna, widły 2 szt, 
młot 5kg, przedłużacz na zwija-
dle, klucz do studzienek, noże 
do pasów, latarka kątowa, prze-
łączniki, prostownik, spodnie 
bojowe, szpadle. W ramach 
prac porządkowych i remonto-
wych: doposażono wóz bojowy 
w lampy led (zewnątrz i w prze-
grodach), wykonano prace po-
rządkowe przed remizą i sza�i 
na ubrania bojowe. Po przedsta-
wieniu pozostałych sprawozdań 
udzielono Zarządowi absoluto-
rium.  W planach na 2023 rok 
ujęto: utworzenie Młodzieżowej 
Drużyny Pożarniczej oraz re-
mont poszycia dachowego na 
budynku remizy.   W kolejnym 
punkcie doszło do bardzo po-
ważnej i burzliwej dyskusji na te-
mat stanu technicznego remizy. 
Najważniejszym problemem jest 

brak tytułu prawnego własności 
remizy. Nie posiada go gmina, 
ani tym bardziej jednostka. A 
stan remizy jest fatalny. Przecie-
ka dach, brak izolacji drewnianej 
konstrukcji, brak ogrzewania. I 
co najważniejsze, w remizie nie 
ma warunków socjalnych: nor-
malnej szatni do przechowywa-
nia odzieży ochronnej, ani toa-
lety. Warunki, w których działają 
strażacy, garażuje wóz bojowy 
i przechowywany jest sprzęt są 
porażające. To właściwie jest 
ruina.

Uczestniczący w zebraniu bur-
mistrz gminy Trzcińsko Zdrój 
– Bartłomiej Wróbel poinformo-
wał, że jest nadzieja, że w tym 
roku, mimo trudności formal-
nych będzie można wykonać 
remont dachu, a może i dobudo-
wać szatnię z socjalem. Jest to ko-
nieczne, ponieważ ta jednostka 

jest bardzo potrzebna i przydatna 
dla miejscowych rolników. Czy-
nione są w tym kierunku działa-
nia, choć jest to problematyczne, 
gdyż obiekt nie jest własnością 
gminy.    Kpt. Maciej Łempicki z 
PSP przekazał strażakom podzię-
kowania od Komendanta Powia-
towego st. bryg. Piotra Juzyszyna 
za ubiegłoroczną działalność 
oraz przedstawił informacje na 
temat szkoleń.

Przedstawiciel Zarządu Powia-
towego OSP w Gry�nie – An-
drzej Szczepaniak przekazał po-

dziękowania od Prezesa Zarządu 
Pawła Trzaskosia za całoroczne 
działania i zaangażowanie, prze-
kazał informacje na temat bie-
żących spraw i życzył strażakom 
ochotnikom z OSP Stołeczna jak 
najszybszej poprawy stanu tech-
nicznego ich remizy.

A. Szczepaniak

Przekazanie samochodów dla KP PSP w Gryfinie
W poniedziałek 20 marca, na placu Komendy Powiatowej PSP w Gry�nie odbyła się uroczystość przekazania samochodów pożarniczych 
dla Jednostki Ratowniczo-Gaśniczej PSP.

Meldunek Zachodniopo-
morskiemu Komendantowi 
Wojewódzkiemu PSP nadbryg. 
Jarosławowi Tomczykowi zło-
żył dowódca JRG kpt. Maciej 
Łempicki.

Zebranych gości przywitał 
Komendant Powiatowy PSP w 
Gry�nie st. bryg. Piotr Juzyszyn.

Kolejnym punktem było wrę-
czenie kluczyków do samocho-
dów. Są to: średni samochód 
ratowniczo-gaśniczy o zwięk-
szonym potencjale ratownictwa 
drogowego Renault – wartość 
zakupu 959 400 zł oraz lekki 
samochód rozpoznania ratow-
niczego Isuzu D-Max – wartość 
zakupu 227 500 zł.

Komenda Powiatowa PSP w 
Gry�nie na powyższe pojazdy 
pozyskała kwotę w wysokości 
230 000 zł od jednostek sa-

morządu terytorialnego oraz 
zaprzyjaźnionych instytucji w 
kwotach: Powiat Gry�ński 40 
000 zł, Gmina Gry�no 50 000 
zł, Gmina Trzcińsko-Zdrój 25 
000 zł, Gmina Banie 20 000 zł, 
Gmina Chojna 50 000 zł, Gmi-
na Widuchowa 5 000 zł, Gmina 
Moryń 5 000 zł, OSP Radzisze-

wo 20 000 zł, OSP Banie 5 000 
zł, Polenmarkt Sp. z o.o. Osinów 
Dolny 10 000 zł. Pozostała kwo-
ta 956 950 zł została do�nanso-
wana z Narodowego Funduszu 
Ochrony Środowiska oraz środ-
ków Komendy Głównej i Wo-
jewódzkiej Państwowej Straży 
Pożarnej.

Aktu poświęcenie samocho-
dów pożarniczych dokonał 
ksiądz dziekan Stanisław Helak.

Po uroczystości przekazania 
samochodów zaproszeni goście 
udali się do świetlicy JRG, gdzie 
Komendant Powiatowy pod-
sumował działalność KP PSP 
w Gry�nie za rok 2022, a pre-
zentację nt. działalności PSP w 
województwie przedstawił Za-
chodniopomorski Komendant 
Wojewódzki.

W swoim wystąpieniu Woje-
woda zachodniopomorski Zbi-
gniew Bogucki podkreślił - To 
niezwykle ważne, aby Ci, którzy 
ratują życie, zdrowie i minie 
drugiego człowieka oraz zapew-
niają bezpieczeństwo w swojej 
lokalnej społeczności mieli jak 
najlepszy sprzęt. Silne państwo 
to także najlepsze wyposażenie i 

godne warunki do realizowania 
tej trudnej misji. Dziękuję funk-
cjonariuszkom i funkcjonariu-
szom PSP za służbę i gotowość 
niesienia pomocy.

W uroczystości uczestniczyli: 
Posłowie na Sejm RP - Michał 
Jach, Leszek Dobrzyński i Artur 
Szałabawka, Regionalny Dy-
rektor Lasów Państwowych w 
Szczecinie – Andrzej Szelążek, 
Starosta Powiatu Gry�ńskiego 
– Wojciech Konarski, Burmi-
strzowie i Wójtowie z powiatu 
gry�ńskiego, Prezes Zarządu 
Powiatowego Związku Ochot-
niczych Straży Pożarnych RP 
– Paweł Trzaskoś oraz przedsta-
wiciele zaprzyjaźnionych służb i 
instytucji.

A. Szczepaniak
Foto: Archiwum PSP
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Zupy wyszły szybko
W sobotni poranek 18 marca na widuchowskim nabrzeżu odbył się Festiwal zup oraz zlot motocyklowy. Strefę kulinarną zorganizowały 
Panie z KGW Lawenda Widuchowa, które w ramach festiwalu serwowały szesnaście pysznych zup.

Jak nam powiedziała sze-
fowa KGW Lawenda, pomysł 
na zorganizowanie Festiwalu 
Zup powstał w zeszłym roku. 
Postanowiły zrobić go wiosną 
lub jesienią, gdyż latem zupy 
szybko by się popsuły. Termin 
wiosenny – tuż przed Pierw-
szym Dniem Wiosny, połączony 
z konkursem na najpiękniejszą 
Marzannę – uzgodniły z moto-
cyklistami. Im zaś pasowały go-
dziny przedpołudniowe, kiedy 
więc w południe przyjechaliśmy 
na nabrzeże w Widuchowej, 
większość motocyklistów już 
wyjechała. Co gorsze, 16 rodza-
jów zup przygotowanych przez 
panie z Lawendy też już wyszło. 
Przyszło obejść się smakiem. I 
na przyszłoroczny Festiwal Zup 
wybrać się w porze drugiego 
śniadania. 

Prawie 200 motocykli!

Jak napisano na stronie Gmi-
ny Widuchowa, Ekipa Black 
Sprocket i Stowarzyszenie Mo-
tocyklowe „Sokół” z Polic zor-
ganizowała szereg widowisko-
wych konkurencji dla kierow-
ców jednośladów oraz konkurs 
na najładniejszą Marzannę. 

Piękna pogoda, pyszne je-
dzenie i znakomita frekwencja 
sprawiły, że powitanie wiosny 
w takiej formie z pewnością 
wpisze się na stałe w kalendarz 
gminnych wydarzeń. Zaprasza-
my do Widuchowej za rok!

Organizatorzy wydarzenia: 
Black Sprocket, Stowarzysze-
nie Motocyklowe „Sokół” w 
Policach, KGW Lawenda, wójt 
Paweł Wróbel oraz OSP LSRG 
Widuchowa.

Rk/foto org.
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Przyjmujemy zamówienia cateringowe 

na imprezy do 25 osób

Sala bankietowa do wynajęcia 
na imprezy do 24 osób (60 m2)

• Usługi cateringowe

• Wyroby własne
    - wędzone - pieczone - gotowane - grillowane
    - z dziczyzny - z wołowiny - z wieprzowiny 
    - z ryb - z drobiu i owoców morza
• sery Marwickie
• ciasta domowe

Manufaktura zdrowe

www.binowskiespecjaly.pl

j żywności

Promotor najlepszego wina w zachodniopomorskim, z winnicy w Binowie

Można się zgłosić
Z początkiem marca ruszył nabór do VIII edycji ogól-
nopolskiego konkursu kulinarnego dla Kół Gospo-
dyń Wiejskich „Bitwa Regionów”, skierowanego do 
Kół Gospodyń Wiejskich i stowarzyszeń.

Zgłoszenie można przesłać 
wyłącznie drogą elektroniczną 
poprzez wypełnienie Formularza 
zgłoszeniowego, znajdującego się 

na stronie www.bitwaregionow.pl
Termin naboru do konkursu 

Kół Gospodyń Wiejskich potrwa 
do 31 marca br. dost.

Czekam na Ciebie – Wiosno!
Mamy już kalendarzową wiosnę, a lada dzień nadejdzie prawdziwa. Właściwie 
ona już jest. Niestety na tegoroczną premierę zapomniała zaprosić słoneczko. A 
tak bardzo nam i przyrodzie potrzebne są promienie słońca.

Witamina D3, którą słońce nam funduje, okazuje 
się niezbędna dla naszego organizmu osłabione-
go pandemią i grypą. Słoneczko! bądź już z nami. 
Czekamy.

Mimo obciążeń dysfunkcyjnych narządów ruchu 
i innych schorzeń staram się być w plenerze. Tak 
właśnie było w III weekend marca. Kolizja drogowa 
wymusiła powrót do Gry�na okrężną drogą poprzez 
Krzywin i Banie. Internetowa nawigacja zawiodła i 
tak zamiast na zagospodarowanym brzegu jezio-
ra Kiełbicz znaleźliśmy się po przeciwnej stronie 
jeziora.

Ktoś przed laty uznał ten teren, mimo jego dziko-
ści za atrakcyjny i w pewnym oddaleniu wybudował 
dom, który obecnie niszczeje. Potrzebny jest tam 
gospodarz i to od zaraz. Na brzeg jeziora dojecha-
liśmy mijając odbudowywany pałac, dawną siedzibę 
kierownictwa zakładu Rolnego. Podejrzewam, że od 
pałacu wiodła droga na brzeg jeziora. Być może, że 
był to park. Drzew tu sporo, różnych gatunków. Są 
też wiosenne kwiaty cebulkowe, które ktoś kiedyś 
posadził. Ale to były odległe lata. Dziś ten zakątek 
odwiedzają wędkarze i czują się tu gospodarzami.

W samym Żelechowie piękny zabytkowy kościół, 
oraz ładnie odnowiona większość domów. Są też 
nowe zabudowania w stylu rezydencji nowobogac-
kich. Należą prawdopodobnie do rolników. Z pew-
nością będących właścicielami dużych areałów.

Wycieczka nie zaplanowana, ale ciekawa tury-
stycznie. Moja koleżanka klubowa Wanda Ch. rów-
nież szukała w plenerze oznak wiosny. A że je znala-
zła, świadczy foto.

Pozdrawiam wędrowców!

Gryfińskie Rajdy 
Rowerowe Reaktywacja! 

Informujemy wszystkich rowerzystów, rodziny rowerowe oraz 
chętnych do wspólnych wycieczek, o funkcjonującej grupie rajdo-
wej – Facebook - Gry�ńskie Rajdy Reaktywacja. Już zaplanowano 
harmonogram wycieczek na ten sezon! 

Rozpoczęcie rajdów już wkrótce - zainteresowanych odsyłamy do 
funkcjonującej na Facebooku grupy Do zobaczenia na trasie! Dost.

We wtorek, 21 marca mieliśmy w redakcji 7 Dni Gry�na nie-
zwykłych gości. Wracając ze spaceru poświęconego Pierwszemu 
Dniu Wiosny, przyszły do nas przedszkolaki z Przedszkola imie-
nia Kubusia Puchatka w Gry�nie. Wręczyły nam dwa bukieciki 
żonkili, pozdrowiły z okazji powrotu wiosny oraz całą grupą za-
pozowały do zdjęcia razem ze swymi wychowawczyniami.
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na powiat:
goleniowski, gry�ński, łobeski, stargardzki

Chcesz dać ogłoszenie -  reklamę w gazecie

zadzwoń:  506 638 789,  91 404 50 14  •  napisz: karolinasb@domjudy.pl

Dlaczego nie wypalać traw
Wypalanie traw i zarośli jest prawnie zabronione! Jest to jeden z najbardziej brutalnych sposobów niszczenia środowiska. Wbrew pozo-
rom, wypalanie nie daje żadnych korzyści, a wręcz przeciwnie – przynosi jedynie szkody dla przyrody, jak i samego człowieka. Świadczy 
o tym poniższe zestawienie faktów.

Negatywny  
wpływ na ludzi

• Niestety, okazuje się, że co 
roku w takich pożarach giną 
też ludzie – najczęściej ci, któ-
rzy podejmują się wypalania. 
Zazwyczaj bezpośrednią przy-
czyną zgonu jest zawał serca, 
udar termiczny lub gwałtowna 
zmiana kierunku wiatru, a co za 
tym idzie – wielkości płomienia, 
co zaskakuje nieświadomego 
wypalacza.

• Wypalanie to jedna z istot-
nych przyczyn zatruwania i tak 
już nadmiernie zanieczyszczo-
nej atmosfery – tysiące pożarów 
w skali kraju wiąże się z „wy-
rzucaniem” do niej dziesiątków 
ton tlenku węgla oraz innych 
niebezpiecznych związków che-
micznych. W związku z tym z 
roku na rok pogarsza się stan 
zdrowia społeczeństwa; zmniej-
sza się przeciętna długość życia.

– zastraszająco wzrasta ilość 
chorób nowotworowych

- następują niekorzystne 
zmiany w układzie kostnym

- wyraźnie nasilają się choro-
by układu krążenia

- coraz więcej kłopotu spra-
wiają choroby oczu

- smog atakuje układ odde-
chowy; wzrasta natężenie cho-
rób alergicznych.

Dla porównania przytoczmy 
przykład dymu papierosowego: 
wszyscy wiemy, jak jest szko-
dliwy, dlatego walczymy z na-
łogiem palenia papierosów. Tak 
samo postępujmy w odniesieniu 
do wypalania traw! Jeżeli ktoś 
pali papierosa w miejscu pu-
blicznym, zwracamy mu uwagę 
– tak samo róbmy widząc jak 
ktoś bezmyślnie wypala trawy.

• Dym pochodzący z wypa-
lania jest bardzo niebezpieczny 
nie tylko z powodu zatruwa-
nia atmosfery. Wypalanie traw 
nierzadko utrudnia również 

poruszanie się po drogach kie-
rowcom; gęsty dym ścielący się 
na drogach ogranicza widocz-
ność, w wyniku czego, podobnie 
jak we mgle, dochodzi do wielu 
wypadków i kolizji. Wszystko to 
prowadzi do strat materialnych, 
a także osobistych tragedii.

• Wypalanie jest świadectwem 
braku kultury. Wypalacze kom-
promitują nas jako społeczeń-
stwo w oczach gości i turystów 
zagranicznych. Wypalanie traw 
to zjawisko typowo polskie, 
nie występujące w Europie 
Zachodniej.

• Dobrze widoczny ogień, 
zwłaszcza wieczorem, powoduje 
lęk i stres u wielu osób, zwłasz-
cza starszych.

• Bezmyślne uśmiercanie ro-
ślin i zwierząt, a czasami nawet 
ludzi, poprzez wypalanie godzi 
w uczucia religijne wielu ludzi 
(„nie niszcz, nie zabijaj”).

• Każdy pożar, a co za tym 
idzie – każda interwencja sporo 
kosztuje. Sam przyjazd stra-
ży pożarnej do ognia kosztuje 
kilkaset złotych; w skali kraju 
są to dziesiątki tysięcy poża-
rów. Koszty to nie tylko wylana 
woda, spalone paliwo, zużyty 
sprzęt… To przede wszystkim 

ludzkie życie, zmęczenie, co 
nie sposób określić w złotów-
kach, więc trudno sprecyzo-
wać/oszacować straty. Są to na 
pewno miliony zł. Te ogromne 
sumy pokrywane są w ostatecz-
nym rozrachunku z Budżetu 
Państwa. Oznacza to, iż to my 
– całe społeczeństwo – pono-
simy ciężar �nansowy walki z 
pożarami. Zapewne każdy z nas 
miałby ciekawsze propozycje na 
zagospodarowanie tak wielkich 
kwot pieniędzy, które każdego 
roku „przemijają z wiatrem”. Np. 
można by zakupić nowy sprzęt 
dla strażaków, karetki pogoto-
wia, podreperować służbę zdro-
wia, edukację… itd.

Należy pamiętać o kolejnej 
bardzo ważnej kwestii:, kiedy 
strażacy są zadysponowani do 
akcji gaszenia pożarów traw, 
łąk i nieużytków, w tym samym 
czasie mogą być potrzebni w in-
nym miejscu, np. do ratowania 
życia ludzi poszkodowanych w 
wypadku drogowym czy innym 
tragicznym zdarzeniu. Zaanga-
żowanie w akcję gaszenia trawy 
powoduje znaczne wydłużenie 
czasu dojazdu do miejsca zda-
rzenia, a często o życiu człowie-
ka decydują minuty.

Wypalanie traw  
a zwierzęta

• Śmierć w płomieniach czyha 
na ptaki. Niszczone są miejsca 
lęgowe wielu gatunków ptaków 
gnieżdżących się na ziemi lub 
w stre�e krzewów. Palą się rów-
nież gniazda już zasiedlone, a 
zatem z jajeczkami lub pisklęta-
mi (np. tak lubianych przez nas 
wszystkich skowronków).

• Dym uniemożliwia pszczo-
łom, trzmielom oblatywanie łąk. 
Owady te giną w płomieniach, 
co powoduje zmniejszenie licz-
by zapylonych kwiatów, a w 
konsekwencji obniżenie plonów 
roślin.

• Giną też zwierzęta domowe, 
które przypadkowo znajdą się w 
zasięgu pożaru, ponieważ tracą 
orientację w dymie, ulegają za-
czadzeniu. Dotyczy to również 
dużych zwierząt leśnych, takich 
jak sarny, jelenie czy dziki.

• Płomienie niszczą miejsca 
bytowania zwierzyny łownej, 
m.in. bażantów, kuropatw, zaję-
cy, a nawet saren.

• W płomieniach lub na sku-
tek podwyższonej temperatury 
ginie wiele pożytecznych zwie-
rząt kręgowych: płazy (żaby, ro-

puchy, jaszczurki), ssaki (krety 
ryjówki, jeże, zające, lisy, bor-
suki, kuny, nornice, badylarki, 
ryjówki i inne drobne gryzonie).

• Przy wypalaniu giną mrów-
ki. Jedna ich kolonia może 
zniszczyć do 4 milionów 
szkodliwych owadów rocz-
nie. Mrówki zjadając resztki 
roślinne i zwierzęce ułatwiają 
rozkład masy organicznej oraz 
wzbogacają warstwę próchnicy, 
przewietrzają glebę. Podobnymi 
sprzymierzeńcami w walce ze 
szkodnikami są biedronki, zja-
dające mszyce.

• Ogień uśmierca wiele po-
żytecznych zwierząt bezkręgo-
wych, m.in. dżdżownice (które 
mają pozytywny wpływ na 
strukturę gleby i jej właściwo-
ści), pająki, wije, owady (dra-
pieżne i pasożytnicze).

Powyższe przykłady stanowią 
niezbity dowód, że wypalanie 
traw niszczy wszystkie organi-
zmy, nie tylko szkodniki. Giną 
organizmy glebowe, owady za-
pylające kwiaty, dżdżownice, 
drobne kręgowce, pisklęta wcze-
śnie zakładających gniazda pta-
ków. Zdarza się, że w pożodze 
tracą życie zwierzęta chronione.

Gov
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Eliminacje gminne OTWP 
Ogólnopolski Turniej Wiedzy Pożarniczej cieszy się w gminie Widuchowa od lat 
dużym zainteresowaniem. 

We wtorek odbyły się elimi-
nacje gminne, w których wzięło 
udział 13 uczniów z obu szkół 
podstawowych. Swoją obecno-

ścią konkurs zaszczycił Komen-
dant Powiatowy Państwowej 
Straży Pożarnej w Gry�nie st. 
bryg. Piotr Juzyszyn. 

Test wiedzy składał się z 
25 pytań zamkniętych, któ-
re wymagały szerokiej wie-
dzy z zakresu historii pożar-
nictwa, ratownictwa i zasad 
bezpieczeństwa. 

Do etapu powiatowego za-
kwali�kowali się:

kat. młodsza: 1. Julia Kuranto-
wicz, 2. Karina Kowalska oraz 3. 
Paweł Osiadacz; 

kat. starsza: 1. Bartosz Kuran-
towicz, 2. Gabriela Kowalska i 
Emilia Górak (ex aequo).

Gratulujemy wszystkim 
uczestnikom, a najlepszej szóst-
ce życzymy powodzenia na eta-
pie powiatowy. Dost.

Praca wre
Przebudowa odcinka drogi wojewódzkiej 125, prze-
biegającego przez Klępicz w powiecie gry�ńskim.

Kontynuowane są tu pra-
ce przy budowie chodników, 
zjazdów, elementów bezpie-
czeństwa ruchu drogowego i 
nowego oświetlenia. Ta prze-
budowa jest współ�nanso-
wana ze środków unijnych 
z Regionalnego Programu 

Operacyjnego Województwa 
Zachodniopomorskiego.

DW 125 prowadzi od przej-
ścia granicznego z Niemcami 
w Osinowie Dolnym w kierun-
ku Morynia. Na wysokości tej 
miejscowości nadal obowiązuje 
objazd drogami lokalnymi. Dost.

Kiedy dzwonić i NIE dzwonić 
na numer alarmowy 112?
Na numer alarmowy 112 DZWOŃ tylko w nagłych, wymagających interwencji 
służb ratowniczych sytuacjach, takich jak:

	wypadki drogowe

	silne krwawienia i uszkodzenia ciała

	omdlenia i utrata świadomości

	pożary

	przypadki porażenia prądem

	kradzieże, włamania

	rozboje i inne przypadki użycia przemocy

	rozpoznania osoby poszukiwanej przez Poli-

cję

	inna sytuacja nagłego zagrożenia życia, zdro-

wia, środowiska, mienia, bezpieczeństwa lub po-

rządku publicznego

Dzwoniąc na numer alarmowy 112 BEZ PO-

TRZEBY i uzasadnienia, BLOKUJESZ linię alar-

mową osobie, która właśnie w tej chwili może 

potrzebować natychmiastowej pomocy, a nie 

może połączyć się z operatorem numerów alar-

mowych w CPR.

Zastanów się – TY też możesz kiedyś potrzebo-

wać pomocy!

NIE DZWOŃ na numer alarmowy 112, gdy sy-

tuacja nie wymaga interwencji służb ratunko-

wych, nie jest niebezpieczna i nie stwarza zagro-

żenia dla życia, zdrowia, środowiska, mienia lub 

w innych sytuacjach, gdy chcesz na przykład:

	zgłosić �kcyjne zgłoszenie

	zasięgnąć jedynie informacji na temat pogo-

dy, rozkładu jazdy komunikacji miejskiej, kole-

jowej lub lotniczej

	poinformować o utrudnieniach w ruchu dro-

gowym

	poinformować, że nie potrzebujesz pomocy

	ustalić dane kontaktowe �rmy lub osoby pry-

watnej

	wyrazić opinię dotyczącą dowolnego tematu, 

wydarzenia lub osoby

	przesunąć umówione spotkanie z przedsta-

wicielami służb mundurowych

	sprawdzić, czy numer 112 naprawdę działa

	wezwać taksówkę, zamówić pizzę lub pomoc 

drogową

	uzyskać poradę prawną lub medyczną

	zdobyć PIN lub PUK do telefonu

	uzyskać połączenie międzynarodowe

Dzwoniąc na numer alarmowy 112 BEZ PO-

TRZEBY i uzasadnienia, BLOKUJESZ linię alar-

mową osobie, która właśnie w tej chwili może 

potrzebować natychmiastowej pomocy, a nie 

może połączyć się z operatorem numerów alar-

mowych w CPR.
Gov
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Jak oszczędzać wodę… i na wodzie
22 marca to był Światowy Dzień Wody. Ten niezwykle cenny surowiec jest dziś szczególnie narażony na zanieczyszczenie m.in. przez 
ścieki przemysłowe i mikroplastik. Natomiast globalne

• ocieplenie może mieć ne-
gatywny wpływ na jego 
dostępność. Tymczasem 
to nie jedyne

• zagrożenia, które dotyczą 
wody. Każdy jednak może 
przyłączyć się do działań 
chroniących

• środowisko naturalne 
oraz… stan portfela.

Tlenek wodoru lub H2O, czyli 
po prostu woda, jest jednym z 
najcenniejszych zasobów natu-
ralnych na Ziemi. Pełni szereg 
kluczowych funkcji w ekosys-
temach i gospodarce. To pod-
stawowy składnik wszystkich 
żywych organizmów, niezbędny 
również do ich życia, wzrostu i 
rozwoju. Na przykład człowiek 
średnio składa się z wody aż w 
70%. Ten płyn pełni również 
ważną rolę w regulacji klimatu. 
Między innymi z tych wzglę-
dów już kolejny raz, z inicjatywy 
ONZ, 22 marca obchodzony był 
Światowy Dzień Wody.

W zależności od przezna-
czenia i miejsca występowania 
woda określana jest na różne 
sposoby.

Najwięcej – aż 97 proc. – jest 
wody morskiej, która ze wzglę-
du na wysokie stężenie chlor-
ku sodu i innych soli nie jest 
zdatna do picia. Mogą zmienić 
to procesy odsalania, takie jak 
zamrażanie, odwrócona osmo-
za i destylacja. To rozwiązanie 
praktykowane już dziś m.in. 
na wyspach i obszarach, gdzie 
woda pitna jest trudno dostęp-

na. Wiąże się jednak z dodat-
kowymi kosztami. Jest to o tyle 
ważny proces, że woda słodka, 
czyli pitna to zaledwie 3 proc. 
dostępnych na Ziemi zasobów. 
Składają się na nie pokrywa lo-
dowa i lodowce, wody podziem-
ne oraz powierzchniowe.

Nieco inaczej jest z wodą 
szarą, która powstaje podczas 
większości czynności domo-
wych, m.in. w trakcie mycia wa-
rzyw i owoców oraz pryszniców 
i kąpieli. Taka woda może być 
ponownie wykorzystana, np. do 
spłukania toalety lub sprzątania. 
Zwłaszcza że nie jest w dużym 
stopniu zanieczyszczona che-
micznie i biologicznie.

– Poszukiwanie wody nawet 
w kosmosie pokazuje, jak ważny 
dla funkcjonowania ludzkości 
jest to zasób. Tymczasem należy 
zadbać również o to, co dla zna-
czącej części ludzkości dostępne 
jest na wyciągnięcie ręki. Nie-
stety, destrukcyjna działalność 
człowieka może prowadzić do 
skażenia wód gruntowych oraz 
powierzchniowych. Przyczy-
niają się do tego m.in. ścieki 
przemysłowe zrzucane do rzek, 
a także dzikie wysypiska śmie-
ci. Bowiem tylko jedna mała 
bateria guzikowa, która z takie-
go obiektu przedostanie się do 
wód gruntowych, może zatruć 
ich ilość porównywalną z zapo-
trzebowaniem człowieka na ok. 
150-200 dni – wskazuje Felice 
Scoccimarro, prezes Amest

Otwock Sp. z o.o., działającej 
w branży gospodarowania od-

padami i lider Akademii Ekolo-
gicznej Amest Otwock.

Groźne globalne ocieplenie 
i mikroplastik

Kolejnym kłopotem są po-
stępujące zmiany klimatyczne, 
wywoływane m.in. przez nad-
mierną emisję dwutlenku węgla 
i innych gazów cieplarnianych 
do atmosfery. Te czynniki mają 
wpływ na topnienie lodowców 
górskich i lądolodów grenlandz-
kiego oraz arktycznego. Kurczy 
się również letnia pokrywa lo-
dowa na Oceanie Arktycznym, 
a poziom oceanów wzrasta. We-
dług szacunków Międzynarodo-
wego Zespołu ds. Zmian Klima-
tu w latach 1901-2018 wzrósł on 
aż o 20 cm. W latach 2006-2018 
wzrost utrzymywał się na pozio-
mie 3,7 mm rocznie, czyli o 2,4 
mm rocznie więcej niż w po-
przedzających 70 latach.

W wodach oceanicznych, 
morskich oraz gruntowych i 
lodowcach odnajdywany jest 
mikroplastik.

Powstaje on na skutek rozkła-
dania się tworzyw sztucznych. 

Jego najmniejsze fragmenty są
• niewidoczne dla ludzkiego 

oka i mają zaledwie 1 mikro-
metr (0,0001 cm). Skalę pro-
blemu obrazuje

• Wielka Pacy�czna Plama 
Śmieci o powierzchni aż 1,6 
mln km 2 . To obszar 5 razy 
większy od Polski.

• Zgromadzony, również na 
dryfującej po Oceanie Spo-
kojnym „wyspie”, plastik kon-
sumowany jest

• przez żywe organizmy. 
Większe elementy mogą 
prowadzić do ich śmierci, a 
mikrodrobiny przenikają do 
łańcucha pokarmowego, w 
konsekwencji tra�ając rów-
nież na nasze talerze.

– Eliminacja mikroplastiku 
z mórz i oceanów jest wielkim 
wyzwaniem. Niezwykle trudno 
usunąć go tradycyjnymi meto-
dami z otwartych akwenów. Z 
tego względu konieczne jest po-
szukiwanie rozwiązań w oparciu 
o najnowocześniejsze technolo-
gie, które cały czas są rozwijane. 
Należy zwalczać również przy-
czynę – na przykład dążąc do 
ograniczania produkcji i wyko-

rzystywania plastiku na co dzień 
– ocenia Felice Scoccimarro.

Zmagając się z ogromnymi 
ilościami produkowanych two-
rzyw sztucznych warto wybie-
rać wielorazowe odpowiedniki 
„jednorazówek” – toreb folio-
wych i opakowań. W przypad-
ku napojów lepiej wybierać te 
w szklanych butelkach. Z kolei 
woda pitna często jest dostępna 
w kranie. Dla

poprawy smaku i zmniejsze-
nia jej twardości można również 
posłużyć się dzbankami �ltru-
jącymi. Tak przygotowana do 
spożycia woda jest o wiele tań-
sza od butelkowanej – np. litr 
warszawskiej kranówki kosztuje 
mniej niż 1 grosz. Innym waż-
nym rozwiązaniem jest oszczę-
dzanie wody. Zamknięty kran 
podczas mycia zębów, golenia 
się czy zmywania naczyń, do-
pasowanie siły strumienia wody 
podczas mycia rąk czy korzysta-
nie z maksymalnie zapełnionej 
pralki i zmywarki oraz perlato-
rów. To tylko niektóre przykłady 
oszczędności, jakie można uzy-
skać. Dost.

Klasa Okręgowa grupa II

Odra wciąż rozpędzona
Piłkarze Odry Chojny są w tym sezonie nie do zatrzymania. Wygrywają wszystko 
„jak leci”. W sobotę o sile zespołu z Chojny przekonał się Łabędź Widuchowa, 
który przegrał aż 0:5.

Odra Choja – Łabędź Widu-
chowa 5:0 (1:0)

Bramki: Panicz, Turkiewicz, 
Madera, Nagaj, Borczyński

Odra: P. Małek - K. Orman 
(T. Matuszak), Ł. Głowacki, 
M. Ceglarek (M. Przybylski), 
E. Madera, P. Andrzejew-

ski, M. Nagaj, K. Wąchała, 
K. Turkiewicz (M. Borczyń-
ski), R. Stasiak, A. Panicz 
Łabędź: S. Pająk - M. Tubacki, 
D. Włoch, T. Szturo, M. Włoch, 
M. Pawlus, Ł. Karapulka, E. Ku-
bicki, D. Bigus, A. Czarnecki, K. 
Firlit (W. Karapulka).

Odra z kompletem punktów 
jest zdecydowanym liderem i 
bardzo pewnie zmierza do IV 
ligi. W innym spotkaniu tej 
grupy Iskra Banie nie dała szans 
Ogniwu Babinek, wygrywając 
pewnie 3:0. Bramki dla Iskry 
zdobyli: Kaniecki 2 i Kuzio.
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POBIEROWO  
zatrudnię do pracy 

od maja do końca września: kucharkę, pomoc kuchenną, zmywak.

Tel. 605 062 093

REKLAMA

Nie daj się nabić w marketingową „eko” butelkę! 
„Zdrową żywność”, produkty „eko”, „bio” i „organic” znajdziemy już nie tylko w sklepach wielkopowierzchniowych czy internetowych. 

Także u osiedlowych sprzedawców, w kioskach, na spożywczych bazarach czy stacjach benzynowych. Ale czy wszystko, co kryje się pod 

tymi nazwami, naprawdę jest ekologiczne? 

Niestety nie! Często jest to 
chwyt marketingowy, wykorzy-
stywany przez niektórych pro-
ducentów żywności, chcących 
skorzystać z rozwijającego się 
ekologicznego trendu. A sposo-
by, by nie dać się wyprowadzić w 
(nieekologicznie) pole podczas 
zakupów, są naprawdę proste! 
Wystarczy czytać etykiety i szu-
kać na nich znaku Euroliścia!

1. Produkt eko, czyli jaki?
Nie wszystko, co wyhodowane 
metodą tradycyjną w przydo-
mowym ogródku czy na polu, 
możemy nazwać „eko”. Produk-
ty ekologiczne muszą spełnić 
szereg ścisłych wymagań, doty-
czących sposobu ich produkcji 
i pochodzenia surowców, z któ-
rych zostały wytworzone. Eko-
logicznymi nazywamy tylko te 
zawierające w sobie co najmniej 
95% składników pochodzących 
z produkcji ekologicznej. Żyw-
ność, która spełnia ten wymóg, 
opatrzona jest unijnym znakiem 
Euroliścia – czyli liścia ułożo-
nego z 12 białych gwiazdek, za-
mieszczonego na zielonym tle. 
Jeśli znajdziemy go na opakowa-
niu produktu, to możemy mieć 
pewność, że posiada on obowią-
zujący w Unii Europejskiej cer-
ty�kat ekologiczny.
W przypadku żywności eko spo-
sób jej wytwarzania podlega ry-
gorystycznym normom. Do jej 
produkcji nie stosuje się m.in.:

•	 żywności genetycznie mody-
�kowanej, tzw. GMO,

•	 nawozów sztucznych, środ-
ków chwastobójczych oraz 
pestycydów,
•	 hormonów przyspieszają-
cych wzrost zwierząt.
Rolnicy, zajmujący się produk-
cją żywności ekologicznej, mogą 
stosować wyłącznie wybrane 
środki, które zostały dopuszczo-
ne do użycia w rolnictwie ekolo-
gicznym, m.in.: naturalne meto-
dy ochrony, ręczne (mechanicz-
ne) usuwanie chwastów, natu-
ralne nawozy, takie jak kompost 
czy obornik. Dzięki temu żyw-
ność ekologiczna nie zawiera 
szkodliwych dla nas substancji, a 
sama jej produkcja odbywa się w 
oparciu o poszanowanie środo-
wiska naturalnego. Zasady pro-
dukcji oraz sposób oznaczania 
żywności ekologicznej są ściśle 
określone m.in. w Rozporządze-
niu Rady Wspólnoty Europej-
skiej z 2007 roku.

2. UE na straży świadomości 

ekologicznej
23 września w państwach nale-
żących do Unii Europejskiej ob-
chodzony był Dzień Rolnictwa 
Ekologicznego – EU Organic 
Day! Jego celem jest podnie-
sienie świadomości społecznej 
w UE na temat produkcji eko-
logicznej i jej dobroczynnego 
wpływu na środowisko. A data 
nie jest przypadkowa! Właśnie 
23 września przypada równonoc 
jesienna, która ma przypominać 
nam o równowadze pomiędzy 
nocą a dniem oraz o równowa-
dze niezbędnej w pracy z naturą.
EU Organic Day, zapoczątkowa-
ny w 2021 roku przez Parlament 
Europejski, Komisję i Radę Unii 
Europejskiej, jest okazją do tego, 
by wyznaczyć nowe cele dla 
przyszłości rolnictwa ekologicz-
nego w Europie. Aktualnie, naj-
ważniejszym z nich jest dążenie 
UE do neutralności klimatycz-
nej, która ma zostać osiągnięta 
do 2050 roku. Niezbędnym eta-

pem tej drogi jest zrównoważo-
na produkcja żywności, ponie-
waż około 1/3 światowych emisji 
gazów cieplarnianych pochodzi 
właśnie z systemów żywnościo-
wych.
Jednym z kluczowych elemen-
tów w ramach europejskiego 
zielonego ładu jest strategia „Od 
pola do stołu”, przedstawiona 
przez Komisję Europejską w 
maju 2020 roku. Zakłada ona 
m.in.:

•	 ograniczenie stosowania 
pestycydów (o 50 proc. do 2030 
r.) i środków przeciwbakte-
ryjnych, redukcję stosowania 
sztucznych nawozów,
•	 zwiększenie obszarów upraw 
organicznych (o 25 proc. do 
2030 roku),
•	 podniesienie dobrostanu 
zwierząt,
•	 odbudowę bioróżnorodno-
ści.
3. 
4. Etykieta – certy�kat eko 
prawdę ci powie!
Etykiety na produktach służą 
nam – konsumentom – nie tylko 
do sprawdzania składu produk-
tu czy kaloryczności produktu, 
ale też uzyskania informacji 
na temat miejsca czy sposobu 
jego wyprodukowania. Szukając 
„żywności ekologicznej”, po-
winniśmy wypatrywać na opa-
nowaniu znaku Euroliścia oraz 
numeru jednostki certy�kują-
cej, których obecność daje nam 
gwarancję, że produkt posiada 
certy�kat ekologiczny. Pamię-
tajmy o tym, że sam napis na 
produkcie „bio”, „eko” „organic” 
nie sprawia, że żywność jest eko-
logiczna!
W przypadku żywności pako-
wanej, jak np. mąka, mleko, 
zboża, sprawdzenie, czy mamy 
do czynienia z certy�kowanym 
produktem jest proste. A co w 
sytuacji, gdy chcemy kupić eko-
logiczne warzywa, owoce lub 
inne produkty - „na wagę”? Po-
prośmy sprzedawcę o przedsta-
wienie certy�katu. Producent, 
oferujący żywność „eko”, powi-
nien posiadać aktualny doku-
ment, wydany przez jednostkę 

certy�kującą, który potwierdzi, 
że wszystkie etapy produkcji 
były zgodne z normami rolnic-
twa ekologicznego.

Dokonując eko-zakupów, pa-
miętajmy o tym, by czytać ety-
kiety i szukać na nich Euroliścia. 
Znak ten daje nam gwarancję, 
że wybrany przez nas produkt 
został zwery�kowany przez 
specjalistyczne jednostki cer-
ty�kujące – w Polsce mamy ich 
aż 13, które regularnie kontro-
lują gospodarstwa ekologiczne 
i jakość produkowanej w nich 
żywności. Jednocześnie Euroliść 
informuje nas, konsumentów, 
o tym, że mamy do czynienia z 
produktem, który został wypro-
dukowany w oparciu o poszano-
wanie środowiska naturalnego, 
jego bioróżnorodność, oraz za-
pewnienie zwierzętom odpo-
wiedniego poziomu dobrostanu. 
Przestawiając się na eko, dbamy 
nie tylko o wysoką jakość na-
szej diety, ale również planetę i 
wspólnie dążymy do osiągnięcia 
neutralności klimatycznej.

– podsumowuje Krystyna Radkow-
ska, prezes Polskiej Izby Żywności 

Ekologicznej.

***
Informacje o kampanii:
„Przestaw się na eko – szukaj 
Euroliścia” to kampania eduka-
cyjna, realizowana przez Polską 
Izbę Żywności Ekologicznej, 
której celem jest budowanie 
świadomości społeczeństwa w 
zakresie żywności ekologicznej, 
rozpoznawalności dla unijnego 
systemu jakości rolnictwa eko-
logicznego, a także promocja 
żywności certy�kowanej. Dzia-
łania realizowane w ramach pro-
jektu mają za zadanie pokazanie 
konsumentom, jak żywność 
certy�kowana wpływa na nas 
i środowisko oraz jak w prosty 
sposób możemy przestawić się 
na eko, dokonując codziennych 
wyborów. Więcej informacji o 
kampanii znajduje się na plat-
formie: www.przestawsienaeko.
eu, będącej kompendium eko-
-wiedzy. Kampania s�nansowa-
na ze środków UE.

Piłka ręczna

KPR PGE znowu bez punktu
Szczypiorniści KPR PGE Gry�no przegrali kolejny mecz. Tym razem nie sprosta-

li na własnym parkiecie Sparcie Oborniki. Rywale wygrali 31:30, głównie dzięki 

większej rozwadze zaprezentowanej w końcówce spotkania.

Dla KPR była to szósta poraż-
ka z rzędu. W sobotę wydawało 
się, że seria przegranych zostanie 
wreszcie przełamana. W 42. mi-
nucie nasza drużyna prowadziła 
różnicą trzech bramek. Była to 
największa przewaga osiągnięta 
w tym spotkaniu przez któryś z 
zespołów. Przez większą część 
meczu wynik oscylował wokół 
remisu. Niestety, młody gry�ński 
zespół nie zdołał utrzymać mo-
zolnie wypracowanej przewagi. 
Dwie dwuminutowe wyklucze-
nia, a zwłaszcza proste błędy w 
ataku i błędne decyzje sprawiły, 
że w rywale w 52. minucie dopro-

wadzili do remisu 28:28. Wpraw-
dzie po bramce Skrzypowiaka 
KPR wyszło jeszcze raz na prowa-
dzenie, ale ostatni fragment gry 
należał do gości.

Po tej porażce KPR z dorob-
kiem 9 punktów spadł na przed-
ostatnią pozycję w tabeli. W ko-

lejnym meczu zagra w Olsztynie 
ze zdecydowanym outsiderem 
rozgrywek – Szczypiorniakiem, 
który nie zdołał w tym sezonie 
jeszcze wygrać ani razu. Liczy-
my zatem na przełamanie KPR, 
bo lepszej okazji w tym sezonie 
może już nie być. DJ

Tabela

1.  ITS Jeziorak Iława 15 35 480 / 439
2.  Sokół Kościerzyna 12 34 425 / 369
3.  Kospel Gwardia Koszalin 12 33 430 / 343
4.  USAR Kwidzyn 15 25 483 / 469
5.  Tytani Wejherowo 12 21 387 / 382
6.  MKS Grudziądz 13 18 403 / 398
7.  SMS ZPRP I Kwidzyn 13 13 417 / 457
8.  SKF KPR Sparta Oborniki 12 9 349 / 380
9.  PGE KPR Gry�no 13 9 417 / 442
10.  KS Szczypiorniak Olsztyn 15 1 403 / 515
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POWIATOWY URZĄD PRACY W GRYFINIE DYSPONUJE 
NASTĘPUJĄCYMI OFERTAMI PRACY:

1. Doradca rolniczy – praca Banie

2. Elektromonter- praca Nowe Czarnowo 

3. Elektryk/mechanik utrzymania ruchu- praca Wełtyń

4. Kasjer sprzedawca- praca Lubanowo, Gry�no (orzeczenie o niepeł-

nosprawności)

5. Oczyszczacz odlewów – praca Gry�no 

6. Operator CNC- praca Daleszewo

7. Oczyszczacz odlewów- praca Daleszewo

8. Opiekun/opiekunka- praca Dębce

9. Pomoc kuchenna – praca Gry�no 

10. Pomocnik cukiernika- praca Gry�no

11. Pracownik ds. obsługi fermy- praca Stare Czarnowo 

12. Pracownik utrzymania czystości – praca Nowe Czarnowo 

13. Psycholog- praca Gry�no 

14. Specjalista ds. BHP- praca Nowe Czarnowo

15. Sprzedawca w branży mięsnej –praca Gry�no 

24.03 APTEKA GEMINI Gry�no, ul. 1 Maja 15g
25.03 APTEKA PULS W GALERII Gry�no, ul. Flisacza 63

26.03 APTEKA DBAM O ZDROWIE VERBASCUM Gry�no, ul. 11 Listopada 16f

27.03 APTEKA MANDRAGORA HIPOKRATES Gry�no, ul. Krasińskiego 89
28.03 APTEKA DBAM O ZDROWIE
APTEKA GRYFIŃSKA Gry�no, ul. Piastów 10a
29.03 APTEKA PULS MUSZKIETER Gry�no, ul. 9 Maja 14
30.03 APTEKA DBAM O ZDROWIE Gry�no, ul. 11 Listopada 66-68
Miejsce pełnienia dyżuru: Gry�no, ul. 11 Listopada 16f
Dyżur nocny trwa od godz. 19.00 do godz. 8.00 dnia następnego.
Dyżur w dni świąteczne trwa od godz. 8.00 do godz. 8.00 dnia następnego.
- zaznaczono weekendy i dni ustawowo wolne od pracy 

PUP INFORMUJEPUP INFORMUJE

DYŻURY APTEKDYŻURY APTEK

kontakt.7dnigry�na@gmail.com

91 40 45 014

O G ŁO S Z E N I A D R O B N E

Cena 1 zł za słowo - NIERUCHOMOŚCI  
 70 gr za słowo - pozostałe działy

Możliwość edycji na terenie powiatu 
goleniowskiego, łobeskiego, stargardzkiego

NIERUCHOMOŚCI
• Do wynajęcia mieszkanie 2 pokoje, Gry-

�no. Tel. 693 419 392

• Mieszkowice - działka pod zabudowę 70 

ar. Tel. 601 707 573

PRACA
• Przyjmę pomocnika montażystę 

mebli i kierowcę dostawcę z pra-
wem jazdy kat. B, zarobki 5500-
8000 zł na rękę, wyjazdy za grani-
cę z noclegiem, tel. 781 060 250

• Opiekun osoby starszej zaopiekuje 

się seniorem. Tel. 603 583 335

• Składam szafy, garderoby „IKEA”. Tel. 

665 18 44 88

• Firma transportowa Lucas z siedzi-

bą koło Płot zatrudni kierowców 

C+E w ruchu międzynarodowym na 

ciągniki siodłowe z naczepą �ranką, 

system 2/1 lub inny. Oferujemy kie-

runki zachodniej Europy oraz kraje 

Skandynawii. Atrakcyjne wynagro-

dzenie, składki rozliczane wg za-

chodnich stawek godzinowych, 

wyjazdy z Płot. Tel. 508 269 905    

ROLNICTWO
• Sprzedam bardzo tanio owce. Tel. 

606 627 718

• Sprzedam pasiekę, 25 rodzin, ule 

wielkopolskie, korpusowe, 10 ra-

mek. Tel. 606 627 718

•  Sprzedam owijarkę do sianoki-

szonki Strumy oraz silos na ziarno 

Michał. Tel. 606 627 718

INNE
• Sprzedam 2 kurtki męskie, skórzana 

i kożuch z PRL. Rozmiar 172. Tel. 601 

707 573 

• Oddam małe pieski. Tel. 792 340 412

ADRES REDAKCJI: ul. Asnyka 31 , 74-101 Gry�no
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Jeśli byłeś świadkiem ciekawego wydarzenia...

REDAKTOR NACZELNY: Ryszard Kwapisz

DYREKTOR WYDAWNICZY: Piotr Słomski

ZESPÓŁ: Monika Dudkiewicz, Tamara Szymańska, 

Andrzej Szczepaniak Anna Pietras, Dariusz Jachno, 

SKŁAD: Tomasz Tracz

Zadzwoń lub napisz!Zadzwoń lub napisz!

Nowe 7 Dni Gry�na

Sprzedam 
atrakcyjną  

działkę  
70 arów  

dla dewelopera domów 
jednorodzinnych  
w Mieszkowicach 

601 707 573

KUPIĘ KAŻDE 
AUTO 

za gotówkę 
665 708 544

SPRZEDAM  
4-pokojowe mieszkanie  

na ul. Krasińskiego, 74 m2,  

II piętro.  

Tel. 607 664 460

Sprzedam  

Mercedes sprinter, 
rok 1999, na chodzie,  

Cena 4500 zł 

Tel. 731 701 208
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Impreza fajna. Jedno – ale...
Wojskowe Targi Służby i Pracy okazały się przysłowiom strzałem w dziesiątkę. Ta nowa inicjatywa polskiej armii wzorowana jest na po-

dobnych pomysłach państw zachodnich. 

Słusznym pomysłem okazało 
się wystawienie przez poszcze-
gólne jednostki wojskowe praw-
dziwego bojowego wyposażenia 
i broni. To podniosło nie tylko 
atrakcyjność, ale też wiarygod-
ność oferty. 

Naprawdę duże wrażenie ro-
biły słowa obsługi, niektórych 
rodzajów wystawionej w Gry-
�nie broni jak choćby armato-
-haubicy samobieżnej, że „była 
ona w Ukrainie”. Mam nadzieję, 
że obsługa mówiła prawdę. Na 
sporym podwórku Liceum w 

parku wystawione urządzenie i 
broń wprost pchały się w oczy. 
Na szczęście, nie było wojenne-
go zadęcia, dzięki czemu atmos-
fera była bardzo sympatyczna 
i właśnie familijna, co ilustrują 
nasze zdjęcia. Niewątpliwie po-
magała w tym naprawdę smacz-
na i gęsta od kiełbasy wojskowa 
grochówka. 

Byliśmy na targach tylko w 
sobotnie południe, a że z psem 
nie można – do wnętrza hali 
sportowej gdzie odbywała się 
bardziej profesjonalna część im-

prezy, nie wchodziliśmy. Jednak 
to co widzieliśmy na zewnątrz 
upewniło nas w przekonaniu, 
że to był dobry pomysł. A zwie-
dzający byli nie tylko zabawieni, 
ale też poduczeni. Bo jak nie 
patrzeć, całkiem zapomnieć o 
wojnie toczącej się od roku w 
Ukrainie się jednak nie dało. 

I teraz tytułowe ale... Gdy 
wychodziliśmy z terenu targów 
spotkaliśmy w parku emeryto-
wanego gry�ńskiego nauczy-
ciela. Na nasz widok podszedł i 
powiedział. - Wie pan co ja my-
ślę? Tyle pieniędzy wydane na 
zabijanie!

Ja na to - Wojny były i będą, 

a przykład Ukrainy dowodzi, że 
lepiej być dobrze uzbrojonym i 
wyćwiczonym. Na co emeryt – 
pacy�sta, pokazując wystawione 
koło Liceum armaty i pojazdy. 
-Ale jednak te pieniądze można 
by wydać na inne, nie wojenne 
cele. I rozeszliśmy się...

rk
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