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FOTOWOLTAIKI
"W branży energetycznej działamy od 2010 roku. Zajmujemy się wy-
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Pochówki 25.10.2022
GRAŻYNA MALECKA, lat 74, zmarła 18.10
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Starym Cmentarzu
JAN NAWROCKI, lat 70, zmarł 19.10
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Starym Cmentarzu
ZUZANNA BARAN, lat 87, zmarła 21.10
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Starym Cmentarzu
Pochówki 26.10.2022
BRONISŁAWA WACH, lat 85, zmarła 20.10
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Cmentarzu w Nowej Dąbrowie
IRENA GÓRNICKA, lat 79, zmarła 21.10
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Starym Cmentarzu
WIKTORIA MATCZAK, lat 93, zmarła 23.10
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Cmentarzu w Chlebówku
STEFANIA KREJ, lat 85, zmarła 21.10
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Starym Cmentarzu
Pochówki 27.10.2022
JAN STRASZEWSKI, lat 90, zmarł 22.10
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Starym Cmentarzu
JÓZEF LEWANDOWSKI, lat 69, zmarł 23.10
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Starym Cmentarzu
HALINA MATYJA, lat 77, zmarła 22.10
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Starym Cmentarzu
WŁADYSŁAWA KORBUTOWICZ, lat 94, zmarła 22.10
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Starym Cmentarzu
JANINA WESOŁOWSKA, lat 87, zmarła 23.10
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Starym Cmentarzu
Pochówki 28.10.2022
TERESA OLBRYŚ, lat 85, zmarła 23.10
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 10.00 na Starym Cmentarzu
ZDZISŁAW KRZEMIEŃ, lat 63, zmarł 24.10
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 10.00 na Nowym Cmentarzu
ANNA KOMAR, lat 62, zmarła 21.10
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 11.00 na Nowym Cmentarzu
DANUTA KLIMECKA, lat 89, zmarła 22.10
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 12.00 na Starym Cmentarzu
ZBIGNIEW SIUDZIŃSKI „BUŁA”, lat 36, zmarł 24.10
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 13.00 na Starym Cmentarzu
ANDRZEJ TERKA, lat 66, zmarł 24.10
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 14.00 na Nowym Cmentarzu
Pochówki 31.10.2022
LESZEK BRUŹDZIAK, lat 68, zmarł 24.10
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 10.00 na Starym Cmentarzu
ZBIGNIEW OSIŃSKI, lat 69, zmarł 28.09
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 11.00 na Starym Cmentarzu
JADWIGA LEWANDOWSKA, lat 83, zmarła 24.10
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 13.00 na Nowym Cmentarzu
HERMAN JÓZEF SIERADZKI, lat 81, zmarł 26.10
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 14.00 na Nowym Cmentarzu
GRAŻYNA DEREŃ, lat 82, zmarła 24.10
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 14.00 na Starym Cmentarzu

Odeszli do wieczności...

OGŁOSZENIE

W Kamiennym Moście doszło do 
wybuchu pieca. Poszkodowana 
70-letnia kobieta
W miniony wtorek 25 października w miejscowości Kamienny Most doszło do groźnego 
wypadku, w wyniku którego poszkodowana została 70-letnia kobieta.

Jak poinformował mł. bryg. 
mgr. inż. Paweł Różański w mi-
niony wtorek przed godziną 16 
dyżurny Państwowej Straży Po-
żarnej odebrał zgłoszenie o wy-
buchu pieca w domku jednoro-
dzinnym w miejscowości Ka-
mienny Most. Z ustaleń straża-

ków wynika, że nagromadzone 
w piecu na paliwo stałe gazy wy-
buchły w momencie, gdy kobie-
ta chciała podłożyć do pieca. Nie 
było jeszcze pełnego cugu, gdy 
zostały otwarte drzwiczki, piec 
zaczerpnął powietrza i doszło 
do gwałtownego spalenia gazów 

nagromadzonych w środku. W 
wyniku tego zdarzenia 70-let-
nia kobieta została poparzona 
na twarzy i dłoniach. Poszkodo-
wana śmigłowcem Lotniczego 
Pogotowia Ratunkowego została 
przetransportowana do szpitala. 

Komunikacja miejska oraz 
organizacja ruchu w okresie 
Wszystkich Świętych
Jak co roku w okresie Wszystkich Świętych wprowadzone zostaną zmiany w organizacji 
ruchu w rejonach cmentarzy oraz funkcjonowaniu transportu publicznego. 

1 listopada jest świętem re�ek-
sji i zadumy nad tymi, którzy ode-
szli, ale również dużym wyzwa-
niem organizacyjnym dla miasta. 
Jak co roku, stargardzkie nekro-
polie odwiedzą tysiące mieszkań-
ców i gości, którzy chcieliby w tym 
wyjątkowym dniu postawić kwiat 
i zapalić znicz na grobach swo-
ich bliskich. Aby wizyty tak dużej 
ilości osób w jednym czasie prze-
biegały sprawnie, Miasto wprowa-
dzi zmiany w organizacji ruchu w 
okolicach cmentarzy oraz funkcjo-
nowaniu komunikacji miejskiej. 

Zamknięte ulice w rejonie 
cmentarzy

Aby zapewnić bezpieczeństwo 
mieszkańców i gości odwiedza-
jących cmentarze Miasto wpro-
wadziło zmiany w organizacji ru-
chu wokół stargardzkich nekropo-
lii. Jak informuje spółka BIO Star, 
przez dwa dni, tj. w poniedziałek 
31 października oraz wtorek 1 li-
stopada, od godz. 8.00 do 18.00 
zamknięty dla ruchu będzie frag-
ment ul. Kościuszki od wjazdu na 
parking centrum handlowego S1 
do skrzyżowania z ul. Spokojną. 
Zamknięty będzie również odci-
nek ul. Przedwiośnie wzdłuż Stare-
go Cmentarza Komunalnego. Wy-
łączonymi fragmentami przeja-
dą tylko autobusy MPK, taksówki 
oraz samochody z zaopatrzeniem. 
Przy wjeździe na parking pojawi 
się dodatkowy postój TAXI.

Do dyspozycji osób, które na 
cmentarz wybiorą się własnym sa-
mochodem, dostępne będą dodat-
kowe parkingi wzdłuż drogi łą-
czącej ul. Przedwiośnie z ul. Spo-
kojną- na poboczu wzdłuż ogro-

dzenia cmentarza oraz na odcin-
ku ul Przedwiośnie- wzdłuż stare-
go cmentarza komunalnego. Star-
gardzka policja co roku przypo-
mina, aby zwracać uwagę na zna-
ki drogowe i nie jeździć na pamięć 
oraz prosi wszystkich zmotoryzo-
wanych i pieszych uczestników ru-
chu drogowego o rozwagę i prze-
strzeganie przepisów drogowych, 
dla bezpieczeństwa własnego oraz 
innych.

Darmowa komunikacja miej-
ska, dodatkowe autobusy

Miejskie Przedsiębiorstwo Ko-
munikacji Sp. z o.o. w Stargardzie 
informuje, że w dniach 29 oraz 
30 października od godz. 9.00 do 
16.00 dla linii nr 14, 24 i 25 będzie 
obowiązywał specjalny rozkład 
jazdy. Dla linii nr 24 zostaną uru-
chomione dodatkowe przystanki 
na ul. Przedwiośnie przy bocznym 
wejściu do cmentarza (od strony 
os. Letniego), które będą obowią-
zywały również do dnia l listopa-
da 2022 r. W poniedziałek, 31 paź-
dziernika, dla linii nr 14 będzie 
obowiązywał specjalny rozkład 
jazdy. Pozostałe linie kursują zgod-
nie z rozkładem jazdy obowiązują-
cym w dni wolne od nauki w szko-
łach. Nie realizowane będą kursy 
oznaczone literą “E”.  

We wtorek, 1 listopada od godz. 
9.00 do 17.00 będzie obowiązywał 
specjalny rozkład jazdy autobusów 
MPK dla linii nr 5,14,15,24,25 A i 
B. W związku z brakiem przejścia 
dla pieszych pod wiaduktem w 
ciągu ulicy Bogusława IV, urucho-
miona zostanie specjalna linia “P” 
kursująca na trasie od przystanku 
Staszica-LO do ronda przy ul. Spo-

kojnej (rondo Żołnierzy Wyklę-
tych). Częstotliwość kursowania 
tej linii wyniesie 8 minut. Linia ta 
będzie kursowała również w środę, 
2 listopada. O godz. 11.00 z Ko-
szewa odjedzie autobus do ul. Ko-
ściuszki (brama główna cmenta-
rza komunalnego) i Pętli Giżynek 
(nowy cmentarz). Autobus przeje-
dzie przez Koszewko, Wierzchląd, 
Skalin, Kunowo, Lipnik. Powrót o 
godz. 16:00 z Pętli Giżynek przez 
ul. Spokojną (przystanek przed 
Rondem Żołnierzy Wyklętych), 
Kościuszki, Szczecińską, Kunowo, 
Skalin, Koszewko, Koszewo.

W dniu 1 listopada kursowały 
będą dwie dodatkowe linie komu-
nikacyjne. Linia A przewiezie pa-
sażerów od ul. Tańskiego do Spo-
kojnej i z powrotem ulicami Bo-
gusława IV, Staszica, Warszawską, 
Niepodległości, Twardowskiego, 
Armii Krajowej, Broniewskiego i 
Lotników, a linia B kursowała bę-
dzie od os. Chopina przez Spokoj-
ną do Tańskiego i z powrotem uli-
cami Wieniawskiego, Szczecińską, 
Słoneczną, Kościuszki, Spokojną, 
Golczewo i Most Kamienny. MPK 
zachęca pasażerów do korzystania 
z aplikacji KiedyPrzyjedzie, aby 
śledzić rzeczywisty czas przyjaz-
du autobusu. Pasażerowie podró-
żujący w dniu 1 listopada w au-
tobusach linii komunikacyjnych, 
których trasa przejazdu przebiega 
bezpośrednio przy Cmentarzach 
Komunalnych zlokalizowanych 
przy ul. Kościuszki i Spokojnej 
będą mogli korzystać z komunika-
cji miejskiej za darmo.

MP

Poszkodowana 70-letnia kobieta śmigłowcem została przetransportowana do 
szpitala. Foto. OSP. Chociwel
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OSiR zapewnia, że można rozgrywać imprezy o randze mistrzowskiej

Wydali miliony a stadion nie ma podstawowych 
parametrów?
Do naszej redakcji dotarł ostatnio sygnał ze strony lokalnego środowiska osób pasjonujących się sportem, iż na stadionie lekkoatletycznym przy ulicy 
Sportowej nie można rozegrać zawodów, np. o randze Mistrzostw Polski, ze względu na mające tam istnieć nieprawidłowe parametry obiektu. OSiR 
wyjaśnia wątpliwości. 

1 marca 2021 roku Polski Związek Lekkiej Atletyki potwierdził, że usytuowanie i 
parametry na stadionie są zgodne z wymogami World Atheltics-Światowej Lekko-
atletyki i PZLA

Mieszkanka Ińska 
odznaczona srebrną 
odznaką Gryfa 
Zachodniopomorskiego
21 października odbyły się Regionalne Obchody Dnia Se-
niora pod patronatem Marszałka Województwa Zachod-
niopomorskiego Pana Olgierda Geblewicza. 

Mieszkanka Ińska Pani Zeno-
na Moskwa na wniosek Burmi-
strza Ińska została odznaczone 
srebrną odznaką Gryfa Zachod-
niopomorskiego. Pani Zenona 
Moskwa jest współzałożyciel-
ką ińskiego chóru CREDO, któ-
rym dyryguje nieprzerwanie od 
20 lat. Jest emerytowana nauczy-
cielką wczesnoszkolną, która 
udziela się w życiu kulturalnym i 
społecznym Gminy Ińsko. 

Info UG Ińsko/opr red

Podczas Regionalnych Obchodów Dnia Seniora pani Zenona Moskwa została od-
znaczona srebrną odznaką Gryfa Zachodniopomorskiego

Pani Zenona Moskwa jest współzało-
życielką ińskiego chóru CREDO, któ-
rym dyryguje nieprzerwanie od 20 lat

Stargardzki policjant pomógł 
uratować życie mężczyzny, 
który doznał udaru
Policjantem się jest cały czas- nawet po służbie. Udowodnił to funkcjonariusz ze star-
gardzkiej komendy asp.szt. Artur Krasucki pełniący służbę w Wydziale Ruchu Dro-
gowego, którego szybka reakcja pomogła uratować życie starszemu mężczyźnie, który 
doznał udaru. 

We wrześniu tego roku poli-
cjant wraz z rodziną przebywał 
na urlopie w Szklarskiej Porębie. 
Wracając z pobliskiego sklepu na 
parkingu przed pensjonatem za-
uważył mocno roztrzęsionego 
młodego mężczyznę, który wzy-
wał pomocy. Reakcja policjanta 
była natychmiastowa. Od razu 
podbiegł do zaparkowanego po-
jazdu i zobaczył w środku star-
szego mężczyznę, który nie miał 
kontroli nad kończynami, miał 
zaburzenia mowy i był bliski 
utraty przytomności. Policjant 
zorientował się, że zaobserwowa-
ne objawy mogą być związane z 
udarem, a życie mężczyzny może 
być zagrożone. Natychmiast we-
zwał pogotowie i ułożył mężczy-
znę w pozycji bezpiecznej, stale 
sprawdzając funkcje życiowe. Z 

uwagi na to, że liczyła się każda 
minuta funkcjonariusz wspólnie 
z synem poszkodowanego pod-
jęli decyzję, aby przetransporto-
wać mężczyznę do szpitala. Przez 
cały czas asp. szt. Artur Karsucki 
był w stałym kontakcie z opera-
torem pogotowia, którego na bie-
żąco informował o stanie zdro-
wia poszkodowanego. Na drodze 
dojazdowej do szpitala spotkali 
załogę pogotowia ratunkowego, 
której przekazali mężczyznę. 

W minioną środę do Komen-
dy Powiatowej Policji w Stargar-
dzie wpłynęły podziękowania od 
syna, w których wraz z ojcem 
dziękują asp. szt. Arturowi Kra-
suckiemu za okazaną pomoc i 
wsparcie również po całym zda-
rzeniu. 

mł. asp. Justyna Siwarska

W związku z tym sygnałem, 
zwróciliśmy się z zapytaniem, 
czy OSiR potwierdza te infor-
macje, tzn. czy faktycznie taka 
sytuacja, jak istnienie nieprawi-
dłowych parametrów, ma miej-
sce. Jeśli tak, to dokładnie, ja-
kich parametrów dotyczą nie-
prawidłowości oraz jak doszło 

do tego rodzaju uchybienia i 
czy OSiR będzie czynić starania 
w celu uzyskania wymaganych 
parametrów. 

Do naszych pytań odniosła 
się Joanna Faryńska z sekreta-
riatu OSiR - W odpowiedzi na 
zapytanie informujemy, iż in-
westycja związana z moderniza-

cją Miejskiego Stadionu Lekko-
atletycznego, z uwagi na posia-
dane  środki �nansowe, prowa-
dzona była etapowo – zaznacza 
na wstępie urzędniczka - Pro-
jekt zakładał stworzenie obiektu 
do treningów dla miejscowych 
klubów sportowych. Początko-
wo  wymieniono nawierzchnię 
bieżni 400-metrowej. Wsłuchu-
jąc się w potrzeby  środowiska 
sportowego, rozszerzono w 2016 
roku zakres modernizacji  sta-
dionu.  W II etapie wymieniono 
nawierzchnie wszystkich skocz-
ni i rzutni. Kolejne etapy doty-
czyły modernizacji budynku z 
zapleczem socjalno-sanitarnym. 
Projekt modernizacji nie zakła-
dał robót (m.in. wymiany całej 
podbudowy nawierzchni), które 
w perspektywie  starań o certy-
�kowanie obiektu i organizację 
imprez mistrzowskich znacząco 
podniosłyby wówczas wartość 
inwestycji. Idea starań o uzy-
skanie  świadectwa PZLA poja-
wiła się dopiero po zakończeniu 

inwestycji. OSiR  podjął zatem 
kolejne działania zmierzające do 
uzyskania certy�katu. W  2018 
roku zamontowano nową klatkę 
do rzutów, a w 2019 roku - nowe 
koła do  rzutu młotem/dyskiem 
oraz pchnięcia kulą. Na mocy 
podejmowanych starań, 1 marca 
2021 roku Polski Związek 
Lekkiej Atletyki potwierdził, 
że usytuowanie i parametry koła 
i rzutni do pchnięcia kulą, klatki 
wraz z kołem i rzutnią do rzutu 
dyskiem i młotem oraz dwóch 
rzutni do rzutu  oszczepem 
zainstalowanych na stadionie 
przy ul. Sportowej są zgodne 

z  wymaganiami World Athle-
tics i PZLA. Tym samym obiekt 
uzyskał świadectwo PZLA w za-
kresie rozgrywania konkuren-
cji pchnięcia kulą, rzutu dys-
kiem,  rzutu młotem oraz rzutu 
oszczepem, z dodatkową adno-
tacją, że wyniki  uzyskiwane w 
tych konkurencjach będą mogły 
być podstawą do przyznania za-
wodnikom określonej klasy 
sportowej (z mistrzowską mię-
dzynarodową włącznie) – wyja-
śniała Joanna Faryńska. 

Piotr Słomski

Szybka reakcja asp. szt. Artura Krasuc-
kiego pomoga uratować życie starsze-
go mężczyzny, który doznał udaru.
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Żywiołowa 6-godzinna dyskusja na świetlicy w Storkówku 

Mamy dość tego smrodu!
W poniedziałek o godz. 15 na świetlicy w Storkówku odbyło się spotkanie w związku z przeprowadzeniem otwartej dla mieszkańców rozprawy ad-
ministracyjnej w celu ustalenia stanu faktycznego problemu, jaki stanowi odór z wysypiska w Łęczycy, a to nastąpiło po wniosku, jaki prowadząca 
wysypisko spółka BioStar skierowała do władz gminy, o wydanie decyzji środowiskowej w celu dokonania rozbudowy instalacji w Łęczycy.

Dokładniej rzecz ujmując, 
Stargardzka Spółka ze 100 % ka-
pitałem miasta Stargard 12 paź-
dziernika zwróciła się do Urzę-
du Gminy w Starej Dąbrowie o 
wydanie decyzji środowiskowej 
dla nowego przedsięwzięcia pn. 
„Budowa nowego placu dojrze-
wania odpadów biodegrado-
walnych   o wydajności 17596 
ton/rok na terenie Zakładu Za-
gospodarowania Odpadów zlo-
kalizowanego w miejscowości 
Łęczyca, gmina Stara Dąbro-
wa”. - W związku z trwającym 
postępowaniem wpłynęły pety-
cje mieszkańców sąsiadujących 
miejscowości skarżących się na 
problemy zdrowotne związane 
z odorowością – czytamy w in-
formacji urzędowej. 

Podczas rozprawy obie stro-
ny czyli mieszkańcy wraz z wójt 
Sylwią Kalmus-Samsel oraz z 
przedstawiciele spółki BioStar 
z jej wiceprezesem Bartoszem 
Rudnickim przedstawili swoje 
racje. 20 mieszkańców wystąpi-

ło w charakterze świadków. 
- My stale państwa prosimy. 

Chcemy, żeby zawsze nie było 
smrodu, tak jak go nie ma pod-
czas kontroli – mówiła wójt 
Sylwia Kalmus-Samsel zwraca-
jąc się do przedstawicieli spół-
ki BioStar – Jeżeli wszystko ro-
bicie prawidłowo, to dlaczego 
teraz tak bardzo śmierdzi? Nie 
wyrażę zgody na dalsze wasze 
działania, jeśli nie zrealizujecie 
swoich obietnic, które już kil-
kanaście razy składaliście pod-
czas naszych różnych rozmów. 
Za każdym razem słyszeliśmy, 
że będzie poprawa. Mieszkańcy 
mają dosyć tych obietnic. My 
po prostu nie chcemy mieć tych 
uciążliwości – zaznaczała wójt.

- Nieprzyjemny zapach z 
wysypiska w Łęczycy to spra-
wa, która ciągnie się od lat, ale 
ostatnio „śmierdzący problem” 
w gminie Stara Dąbrowa nara-
sta – zaznaczają mieszkańcy. 
Jak mówili w czasie rozprawy, 
problem nasila się szczególnie 

wieczorami i we wczesnych go-
dzinach porannych. - Zapach 
jest tak intensywny, że nie moż-
na otworzyć okna – zaznacza 
jedna z mieszkanek – To wpły-
wa również na nasze normalne 
funkcjonowanie, bo nie można 
nawet zorganizować grilla na 
ogrodzie. 

Jako strona rozprawy głos za-
brał wiceprezes spółki BioStar 
Bartosz Rudnicki - Mam wra-
żenie, że w trakcie dzisiejszego 
postępowania mylimy dwa po-
jęcia, ponieważ rozprawa doty-
czy budowy nowego placu doj-
rzewania odpadów biodegrado-
walnych – zaznaczał urzędnik - 
Jak najbardziej jesteśmy otwar-
ci na dyskusję związaną z uciąż-
liwościami, ale to nie jest w tym 
momencie przedmiot sprawy. 
Przestawiliśmy produkcję za-
kładu na odpady zielone, któ-
re są mniej odorowe. Pani wójt 
wyraziła zgodę na przyjęcie 
przez zakład o ponad 11 tysięcy 
ton zielonych odpadów. Pokło-
siem tego jest konieczność roz-
budowy.  Drastycznie zmniej-
szyła się ilość odpadów skła-
dowanych w kwaterze nr 6, co 
więcej zmieniła się ich struk-
tura. W większości odpady, 
które są dzisiaj składowane, to 
odpady budowlane pozbawio-
ne czynnika gazującego. Oczy-
wiście, jeszcze przez jakiś czas 
odpady pochodzące z kompo-
stowni z tzw. podsitowej frak-
cji biologicznej, które zostały 
zdeponowane w poprzednich 
latach, mogą w pewnych okre-
sach dawać uciążliwość odoro-
wą, ale sukcesywne niedokła-

danie tej kategorii odpadów, a 
także dokonywane przez nas 
przesypki, uzupełnianie i zasy-
pywanie odpadami gruzowy-
mi, oraz możliwość uzbrojenia 
w instalację odgazującą, sprawi, 
że zobaczymy oczekiwane efek-
ty – zaznaczał B. Rudnicki.

Jednakże ta przedstawiona 
przez wiceprezesa argumenta-
cja zdawała się nie przekony-
wać mieszkańców, bo nieprzy-
jemny zapach unosi się nad 
znajdującymi się w promieniu 
kilku kilometrów od wysypi-
ska miejscowościami. Przykry 
zapach ze stargardzkiego wysy-
piska śmieci w Łęczycy jest tak 
silny, że mieszkańcy wielu miej-
scowości nie mogą otworzyć 
okien w swoich domach. Wła-
dze gminy – co było podkreślo-
ne w trakcie rozprawy na świe-
tlicy w Storkówku - chcą, aby 
Spółka stosowała takie techno-
logie, które zniwelują nieprzy-
jemny zapach.

W czasie przesłuchania 
świadków, można było usłyszeć 
m.in. – Ten odór bardzo prze-
szkadza. Nie można oddychać 
czy otworzyć okna. Jest na-
prawdę źle. W ciągu ostatnich 

dwóch lat już bardzo się to na-
siliło. Nie da się żyć – mówiła 
jedna z mieszkanek. 

Będą czekać do wiosny?
Wiceprezes BioStar Bartosz 

Rudnicki podczas rozprawy 
zapowiadał, że efekt w postaci 
zniwelowania uciążliwego za-
pachu będzie odczuwalny wio-
sną przyszłego roku. Kiedy wy-
powiedział te słowa, na świe-
tlicy rozległ się jęk zawodu. 
– Przesypki zostały wykona-
ne. To, co jest zdeponowane w 
kwaterze i to, co emituje trzeba 
przykryć a do tego potrzeby jest 
czas. Uważam, że jesteśmy co-
raz bliżej oczekiwanego przez 
państwa efektu – zaznaczał wi-
ceprezes. 

Sprawa, jak widać jest nieła-
twa i budzi zrozumiałe emo-
cje, bo faktycznie, gdy przejeż-
dża się w okolicach Łęczycy, 
to nawet mimo zamkniętych 
szyb, daje się odczuć nieprzy-
jemny zapach. Jedno jest pew-
ne, mieszkańcy nie są pociesze-
ni zapowiedziami i deklaracja-
mi przedstawicieli spółki, gdyż 
chcą by nieprzyjemny zapach 
natychmiast przestał ich nękać. 

Piotr Słomski

Wójt Sylwia Kalmus-Samsel zażądała od spółki zastosowania takich technologii, 
które zniwelują nieprzyjemny zapach Od prawej: Bartosz Rudnicki, wiceprezes Zarządu BioStar, Katarzyna Rybaczuk, 

wiceprezes Zarządu BioStar, Joanna Milkiewicz, radca prawny, Karol Kapsrzyk, 
Halina Karmolińska-Słotkowska oraz Łukasz Misztela, dyrektor instalacji komu-
nalnej

Spotkanie miało chwilami bardzo emocjonalny charakter

Oprócz mieszkańców wystąpił także lokalny radny ze Storkówka Remigiusz Ma-
riański
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Nowa wstrząsająca odsłona niemieckiej zbrodni na terenie Stalagu

Wśród o�ar także kobiety i dzieci
Dzisiaj, tj. w piątek 28 października kończy się drugi sezon rozpoczętych w zeszłym roku prac na terenie byłego niemieckiego obozu jenieckiego 
Stalag II-D prowadzonych przez naukowców z Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego pod kierunkiem dr. hab. Andrzeja Ossowskiego, genetyka 
PUM. W tym roku odkryto ponad sto szkieletów, ku zaskoczeniu badaczy wiele z nich należało do kobiet i dzieci.

- W tym sezonie badawczym, 
zostały odnalezione szczątki cy-
wili a przedmioty, które przy 
nich się znajdowały, jak me-
dalik ze Świętym Antonim Pa-
dewskim czy krzyżyk, wskazują 
na to, że były to osoby narodo-
wości polskiej. Wśród szkiele-
tów znajdują się także te należą-
ce do kobiet i dzieci – podkre-
śla w rozmowie z Dziennikiem 
dr hab. Andrzej Ossowski - Jest 
to dla nas zaskakujące znalezi-
sko. Jednakże na tym etapie nie 
jesteśmy w stanie jednoznacznie 
stwierdzić, skąd ci polscy cywi-
le pochodzili i w wyniku jakiego 
zdarzenia się tutaj znaleźli. Wa-
runki, które panowały w stala-
gach, wbrew temu co się potocz-
nie utarło, były bardzo ciężkie. 

I to właśnie powodowało dużą 
śmiertelność zarówno wśród 
jeńców jak i cywili. Wiemy, że 
do Stalagu tra�li m.in. żołnierze 
wojska polskiego z armii gen. 
Kleeberga, czy powstańcy war-
szawscy, nie ma jednak informa-
cji, że mogli wśród nich znajdo-
wać się cywile – informuje na-
ukowiec. 

- W obecnym sezonie ba-
dań zostały odnalezione szcząt-
ki ponad stu osób, tak więc pra-
wie dwukrotnie więcej niż w 
ubiegłorocznym sezonie badań. 
Przy czym struktura grobów, 
które odkrywamy w tym sezo-
nie jest o wiele bardziej skom-
plikowana niż tych w zeszłym 
roku, gdyż pochówki są bardzo 
nierównomierne i rozrzucone 

w różnych skupiskach. Ponadto 
na tych grobach rosną drzewa, 
co też stanowi utrudnienie. Nie-
mniej mamy nadzieję, że dzięki 
wsparciu lokalnego samorządu, 
który bardzo mocno dba o ten 
cmentarz, będzie się nam łatwiej 
pracować, gdyż zieleń i krzaki 
są na bieżąco usuwane. Teren 
jest ogrodzony i zadbany i dzię-
ki temu jesteśmy w naszej pra-
cy skuteczniejsi – podkreśla A. 
Ossowski. 

Na chwilę obecną trudno jest 
oszacować, ile dokładnie szkie-
letów należy do kobiet i dzieci, 
ponieważ trwają badania antro-
pologiczne. Jak zaznacza szcze-
ciński naukowiec, jeżeli cho-
dzi o ustalenie wieku, to nie na-
stręcza to wielu problemów, na-
tomiast ustalenie płci jest już o 
wiele bardziej skomplikowane i 
często konieczne jest wykona-
nie badań genetycznych, które 
mają potwierdzić ustalenia an-
tropologiczne. - Szkielety, któ-
re wydobyliśmy w tym roku, są 
w o wiele gorszym stanie niż te 
z poprzedniego roku, ponieważ 
część z tych grobów nie była 
do końca zasypana, po tym jak 
obóz został zlikwidowany. Po-
wstały jedynie zapadliska, które 
– gdy teren został przejęty przez 
Armię Czerwoną a następne 
przez LWP - zostały wypełnio-
ne śmieciami, co powodowało 
znaczną degradację tych szcząt-
ków. Więc z punktu widzenia 

naukowego, ten materiał jest o 
wiele trudniejszy do analizy niż 
szczątki z poprzedniego sezonu 
– dodaje genetyk. 

Jeżeli Ministerstwo Kultu-
ry, Dziedzictwa Narodowego i 
Sportu przekaże kolejne środ-
ki �nansowe na dalsze bada-
nia, naukowcy z PUM-u planu-
ją powrócić na teren byłego Sta-
lagu na jesieni roku 2023. - Je-
sień jest najlepszym okresem do 
przeprowadzania tego typu ba-
dań ze względu na strukturę gle-
by. Dla przykładu latem, takie 
prace przebiegały by ze sporymi 
utrudnieniami, ponieważ glina 
jest wtedy bardzo twarda i wy-
sycha. Tak więc październik jest 
w miarę optymalnym terminem, 
ponieważ pogoda jest dość do-
bra, a ziemia jest miękka, dzię-

ki czemu lepiej się pracuje. Tak 
więc chcielibyśmy wrócić w paź-
dzierniku przyszłego roku, by 
kontynuować te badania – za-
znacza dr hab. A. Ossowski. 

Przypomnijmy, Stalag II-D 
należał do największych obo-
zów jenieckich na terenie nazi-
stowskich Niemiec, działając z 
początku jako Dulag, czyli obóz 
przejściowy. Tra�ali do niego 
jeńcy z terenu całej Europy – 
oprócz polskich także radzieccy, 
belgijscy, czy francuscy. 

Tym razem naukowcy z PUM 
odsłonili nieznany do tej pory 
fakt, że wśród tysięcy osób, które 
poniosły śmierć w obozie, znala-
zły się także kobiety i dzieci.

Piotr Słomski

Naukowcy z Pomoskiego Uniwersytetu Medycznego odkryli w tym roku ponad sto 
ciał, w tym kobiet i dzieci

Szczątki są obecnie poddawane badaniom antropologicznym

Idzie zima, a ceny wysokie. Czy wystarczy środków na ogrzewanie pływalni?

OSiR odnosi się do sprawy
W ostatnim czasie odebraliśmy kilka sygnałów od mieszkańców zaniepokojonych tym, czy w okresie zimowym, w obliczu rosnących cen energii, 
będzie utrzymane funkcjonowanie naszej pływalni na ul. Szczecińskiej. OSiR odnosi się do obaw mieszkańców. 

Z związku ze zbliżającym się se-
zonem zimowym oraz wzrostem 
cen energii, pojawiły się ze strony 
mieszkańców obawy, czy wystar-
czy w miejskiej kasie środków na 
ogrzewanie pływalni. – Uważam, 
że pływalnia to jeden z najważniej-
szych obiektów rekreacyjnych na-
szego miasta. Byłoby szkoda, gdyby 
z powodu tak gwałtownego i duże-
go wzrostu cen energii, basen prze-
stał funkcjonować – mówi w roz-
mowie z redakcją jeden z miesz-
kańców. 

Sygnały o podobnej treści otrzy-
maliśmy również od kilku innych 
mieszkańców. W związku z tym po-
stanowiliśmy zwrócić się do OSiR z 
zapytaniem, czy są zabezpieczone 

odpowiednie środki na 
s�nansowanie ogrzewania obiektu 
AquaStar przy ul. Szczecińskiej.

Na nasze pytanie odpowiedzia-
ła Joanna Faryńska z sekretariatu 
OSiR – Odpowiadając na pytanie, 
OSiR Stargard ma zabezpieczo-
ne odpowiednie  środki na s�nan-
sowanie ogrzewania obiektu Aqu-
aStar przy ul. Szczecińskiej – infor-
muje urzędniczka. 

Miejmy więc nadzieję, że jeśli 
zima zaatakuje, a sytuacja związana 
ze wzrostem cen – co oby nie nastą-
piło – pogorszyłaby się, nie zabrak-
nie zabezpieczonych na funkcjono-
wanie pływalni środków.

Piotr Słomski
Mieszkańcy dzielą się z nami obawami, czy w związku ze wzrostem cen energii, wystarczy środków na ogrzanie pływalni
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OGŁOSZENIE

BURMISTRZ DOBRZAN
Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospo-

darce nieruchomościami (Dz. U. z 2021 r. poz. 1899 ze zm.) podaje do 

publicznej wiadomości informację, że na tablicy przy siedzibie Urzę-

du Miejskiego w Dobrzanach przy ul. Staszica Nr 1, zostało wywieszo-

ne na okres od dnia 21.10.2022 r. do 19.11.2022 r. 

Zawiadomienie o III przetargu ustnym nieograniczonym na nieru-

chomość przeznaczoną do sprzedaży, stanowiącą własność Gmi-
ny Dobrzany. Znak: GK.6840.58.2022 z dnia 21.10.2022 r. 

Wykazem objęta została nieruchomość gruntowa przeznaczona do 

sprzedaży znajdująca się w obrębie 3 miasta Dobrzany.

Bliższe informacje znajdują się na tablicy ogłoszeń UM w Dobrzanach, 

ponadto uzyskać je można pod nr tel. 91 5620 201 wew. 34.

BURMISTRZ DOBRZAN

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospo-

darce nieruchomościami (Dz. U. z 2021 r. poz. 1899 ze zm.) podaje do 

publicznej wiadomości informację, że na tablicy w siedzibie Urzędu 

Miejskiego w Dobrzanach przy ul. Staszica Nr 1, został wywieszony na 

okres od dnia 26.10.2022 r. do 15.11.2022 r.

Wykaz nieruchomości gminnych przeznaczonych do dzierżawy 

oraz najmu,  Znak. GK.6845.166.2022 z dnia 26.10.2022 r.

Wykazem objęte zostały grunty pod uprawę warzyw i kwiatów, grunt 

na cele upraw polowych, grunt pod barakowóz, grunt służący popra-

wie zagospodarowania nieruchomości przyległej oraz najem lokalu 

na prowadzenie działalności handlowej.

Bliższe informacje znajdują się na tablicy ogłoszeń UM w Dobrzanach, 

ponadto uzyskać je można pod nr tel. 91 5620 201 wew. 34.

STAROSTA  STARGARDZKI
działając na podstawie art. 38 ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. 

z 2021 r., poz. 1899 ze zm.) 
ogłasza drugie ustne przetargi nieograniczone na sprzedaż nieruchomości stanowiących własność Skarbu Państwa

1) Nieruchomość gruntowa niezabudowana oznaczona numerem działki 477 o powierzchni 0,9373 ha, symbol kla-
soużytku – ŁIV (łąki trwałe) i PsIV (pastwiska), obręb nr 2 miasta Chociwel, księga wieczysta nr SZ1T/00117993/3.

Cena wywoławcza nieruchomości nr 477 wynosi 48 750,00 zł (słownie złotych: czterdzieści osiem tysięcy siedem-
set pięćdziesiąt 00/100). Wysokość wadium wynosi 4 900,00 zł (słownie złotych: cztery tysiące dziewięćset 00/100). 

2) Nieruchomość gruntowa niezabudowana oznaczona numerem działki 481 o powierzchni 0,6019 ha, symbol kla-
soużytku RIVa (grunty orne), obręb nr 2 miasta Chociwel, księga wieczysta nr SZ1T/00117994/0.

Cena wywoławcza nieruchomości nr 481 wynosi 101 750,00 zł (słownie złotych: sto jeden tysięcy siedemset pięć-
dziesiąt 00/100). Wysokość wadium wynosi 10 200,00 zł (słownie złotych: dziesięć tysięcy dwieście 00/100).  

Przetargi odbędą się w siedzibie Starostwa Powiatowego w Stargardzie przy ul. Skarbowej 1,  
w sali nr 103 w dniu 02 grudnia (piątek) 2022 r., odpowiednio w godzinach:

działka 477 – godz. 09 30

działka 481 – godz. 10 30

Dodatkowe informacje można uzyskać w Wydziale Gospodarki Nieruchomościami Starostwa Powiatowego w Star-
gardzie, przy ul. Skarbowej 1, pokój nr 205 lub nr 206, tel. 91/48 04 929;  

91/48 04 834, e-mail: kkudla@powiatstargardzki.eu

Konferencja dotycząca mobilizacji przed 
marszem niepodległości

Chcą utrzymania państwa 
narodowego
We wtorek 25 października o godz. 10 na Rynku Staromiejskim odbyła się konferen-
cja przedstawicieli lokalnych środowisk patriotycznych reprezentowanych przez Ruch 
Narodowy Stargard, Klub Konfederacji oraz Stowarzyszenie Polski Klub Patriotyczny. 
Wtorkowa konferencja dotyczyła zbliżającego się święta Odzyskania Niepodległości. Or-
ganizatorzy zapraszali na marsz niepodległości do Warszawy (odbywający się od 2010 r.), 
zapowiadając jednocześnie jego stargardzką odsłonę, która odbywa się od 2011 r.

- Jak każdego roku marsz niepod-
ległości, jako społeczna inicjatywa 
środowisk narodowych, wyruszy 
11 listopada z Ronda Dmowskiego 
o godz. 14, następnie przejdzie sta-
łą trasą i zakończy pochód na bło-
niach przed Stadionem Narodo-
wym – mówi Iwona Wawruszczak 
przewodnicząca Konfederacji-Ru-
chu Narodowego w Stargardzie. - 
Są próby przejęcia naszego marszu 
np. przez PiS. Nie godzimy się na to, 
ponieważ jest to inicjatywa społecz-
na – podkreśla. 

W naszym mieście stowarzysze-
nie Polski Klub Patriotyczny już po 
raz dwunasty organizuje marsz nie-

podległości. – Na naszą stargardzką 
odsłonę zapraszamy mieszkańców 
miasta i okolic. Będzie to marsz pod 
białoczerwonymi barwami – dodaje 
Anna Maria Rzepecka - Świętujmy 
ten dzień wspólnie, ponad podzia-
łami politycznymi. Po uroczysto-
ściach na runku, ok. godz. 13 gro-
madzimy się u zbiegu ulic Mieszka 
I i Grodzkiej. Po czym ruszymy pod 
pomnik Jana Pawła II – informuje 
działaczka. 

Każdego roku marsz ma swoje 
hasło. W tym roku, brzmi ono „Pol-
ska państwem narodowym”. - Obec-
nie utrzymanie państwa narodowe-
go jest wielkim wyzwaniem – mówi 

Iwona Wawruszczak – Widzimy, co 
dzieje się w Europie, gdzie obser-
wujemy multikulturalizm. Są dziel-
nice tak opanowane przez przyby-
szów z innych krajów, że miejscowa 
ludność czy nawet służby boją się 
tam wchodzić. Chcemy tego unik-
nąć, ale niestety zwłaszcza ostat-
nimi czasy mamy bardzo nasilo-
ną emigrację zewnętrzną w Polsce 
– stwierdza działaczka Ruchu Na-
rodowego - Oprócz tego, że napły-
wa duża grupa ludności z Ukrainy 
- co w pewnym sensie jest związa-
ne z wojną, ale nie tylko, bo braku-
je wery�kacji, kto dostaje się do na-
szego kraju - jest też mnóstwo emi-
grantów z krajów azjatyckich czy 
muzułmańskich a także afrykań-
skich. Nie ma nad tym wystarcza-
jącej kontroli. Widać coraz więcej 
osób obcego pochodzenia, nie tylko 
w większych, ale również w mniej-
szych miastach. Chcemy utrzymać 
narodowy charakter państwa, żeby 
nie mieć problemów z innymi kul-
turami. Nie wszystkie partie wi-
dzą Polskę jako państwo narodo-
we, bo niektórzy mówią o federa-
cji polsko-ukraińskiej, niektórzy z 
kolei chcieliby, żeby Polska znajdo-
wała się pod protektoratem amery-
kańskim czy rosyjskim lub by stała 
się jedynie eurolandem pod zarzą-
dem niemieckim. My za to chcemy 
utrzymania państwa narodowego z 
wyraźnym podkreśleniem faktu, że 
to my jesteśmy jego gospodarzami – 
zaznacza I. Wawruszczak. 

Piotr Słomski

Anna Maria Rzepecka (Polski Klub Patriotyczny) oraz Iwona Wawruszczak i Jan 
Wawruszczak (Konfederacja-Ruch Narodowy)

WYCIĄG Z OGŁOSZENIA  

Burmistrz Gminy Dobrzany  

ogłasza  pisemny przetarg ograniczony  

na najem nieruchomości położonej w Dobrzanach  

przeznaczonej na prowadzenie  

przychodni lekarskiej 

Pomieszczenia użytkowe o łącznej powierzchni użytko-

wej 97,05 m2 wraz ze współużywalnością w udziale 55,31 % 

(co stanowi 43,73 m2 powierzchni użytkowej) pomieszczeń 

położonych na parterze budynku przy ul. Jana Pawła II 22  

w Dobrzanach, dz. 106/2 obręb 1 m. Dobrzany, KW 

SZ1T/00093992/1, przeznaczonych do wspólnego użytku dla 

wszystkich podmiotów prowadzących tam działalność medyczną  

i rehabilitacyjną – z przeznaczeniem na prowadzenie działalności 

w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej przysługującej ubez-

pieczonym z terenu Gminy Dobrzany. Do używania oddana zosta-

je także, przynależna do tych pomieszczeń piwnica o wydzielonej  

powierzchni 64,97 m2. 

Cena wywoławcza 346,32 zł brutto miesięcznie. Wadium 3.000,00 
zł. 

Wadium winno zostać wpłacone do 22.11.2022 r.

Otwarcie ofert odbędzie się w dniu 25.11.2022 r. o godz. 10:30 w 
sali Urzędu Stanu Cywilnego w Dobrzanach. 

Pełną informację nt. przetargu oraz warunków zawiera ogłosze-

nie wywieszone na tablicy ogłoszeń przed Urzędem Miejskim w 

Dobrzanach. Ogłoszenie dostępne jest na stronie internetowej 

www.dobrzany.pl oraz BIP. 
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Rozmowa z Alexem 
Czerniawskim „Suranu”

Gracz tworzący 
muzykę w twojej 
okolicy
Wywiadu naszej redakcji udzielił Alex Czerniawski (17 
l.), uczeń IV klasy ZS nr 2 o pro�lu technik-informatyk i 
producent muzyczny. 

Kiedy zacząłeś intereso-
wać się muzyką?

Muzyką zacząłem intere-
sować się 5 lat temu, kie-
dy mój kuzyn pokazał mi 
pewien kanał na YouTu-
be, wtedy bardzo się zain-
teresowałem rapem elek-
tronicznym, a po pewnym 
czasie słuchanie muzyki 
przerodziło się w zaintere-
sowanie procesem jej po-
wstawania. Pobrałem więc 
FL Studio, był to program, 
od którego zaczynałem w 
2018 roku. Zacząłem ba-
wić się programem podczas 
gdy mój brat, który miał już 
10 lat doświadczenia na-
uczył mnie obsługi pro-
gramu m.in jak aranżować 
wszystkie klipy i wszystkie 
dźwięki, później zacząłem 
dołączać do różnych ser-
werów w serwisie Discord. 
Oglądałem również różne 
poradniki, po prostu uczy-
łem się od ludzi. Poznałem 
kilka osób w internecie, z 
którymi do dzisiaj mam 
kontakt, przez te 5 lat two-
rzyłem z nimi muzykę, ra-
zem się uczyliśmy i nawza-
jem sobie pomagaliśmy.

Od kogo lub czego czer-
piesz aktualnie inspirację?

Bardzo lubię czerpać in-
spirację z różnych gier kom-
puterowych, ostatnio zain-
spirowałem się grą „Pha-
smophobia” ponieważ in-
trygował mnie cały jej kli-
mat,  zainteresowała mnie 
też muzyka z „Subnautica”, 

„Ori and �e Blind Forest” 
oraz „Terrari”, muzyka tam 
jest bardzo skoczna i za-
wzięta, jest po prostu uni-
kalna i moim zdaniem ma 
w sobie to coś…

Skąd wziął się pomysł na 
twój pseudonim?

Pomysł na mój pseudo-
nim zaczerpnąłem od grec-
kiego boga Uranusa, któ-
ry jest wcieleniem nieba. 
Przeniosłem tylko ostatnią 
literę ze słowa Uranus na 
sam początek i tak powsta-
ła nazwa „Suranu”, której 
do dziś się trzymam.

Ile czasu poświęcasz na 
robienie muzyki?

Około 14 godzin tygo-
dniowo, często jednak ta 
liczba jest większa, ponie-
waż jeżeli nawet samemu 
nie mam motywacji do 
tworzenia, to kolega zachę-
ci mnie w jakiś sposób.

Jak spędzasz swój wolny 
czas?

Często spaceruję po dwo-
rze, na łonie natury. Space-
ry nierzadko mnie inspiru-
ją i pomagają mi w tworze-
niu muzyki. Dużą ilość cza-
su spędzam na graniu z ko-
legami w różne gry wideo. 
Lubię też pobawić się gra-
�ką, która jest moim dru-
gim największym zaintere-
sowaniem. Poza tym, fraj-
dę sprawia mi jedzenie, ale 
sam nie lubię spędzać czasu 
w kuchni.

Czy masz jakąś radę dla 
tych, dla których tworze-
nie muzyki to coś nowego?

Podstawową rzeczą, któ-
ra nie dla wszystkich może 
być oczywista, jest  fakt, że 
kolejność nakładania efek-
tów na dźwięk ma znacze-
nie. Z czego sam na po-
czątku nie zdawałem sobie 
sprawy, a jest to rzecz, któ-
ra ma duży wpływ na efekt 
końcowy. 
Wywiad przeprowadzili: Tomasz 
Sałapata, Dawid Skuneczny, Alan 

Berdzik

Alex Czerniawski dzieli się z nami swo-
ją pasją do tworzenia muzyki

Turniej siatkówki w OSiR dla młodzieży

Spełniamy sportowe marzenia
W sobotę na hali OSiR przy ul. Pierwszej Brygady odbył się turniej dla młodzieży pod 
nazwą „Spełniamy sportowe marzenia”. 

- Poprzez tego rodzaju impre-
zy chcemy umożliwić każdemu 
kontakt ze sportem, zachęcić do 
aktywnego i zdrowego trybu ży-
cia. To jest główne przesłanie tej 

imprezy – mówi w rozmowie z 
Dziennikiem prezes klubu spor-
towego Spójnia Tadeusz Gutow-
ski.

W turnieju wystąpiło wiele ze-
społów, łącznie ponad 130 mło-

dych zawodników oraz rodzi-
ce, którzy na zakończenie wzię-
li udział w meczu pokazowym z 
dziećmi. 

(ps)

W turnieju wzięło ponad 130 młodych zawodnikówTadeusz Gutowski - prezes klubu spor-
towego Spójnia i organizator turnieju

Warsztaty historyczne w Bastei

Krótka historia śmieci…
We wtorek 18 października w Muzeum Archeologiczno – Historycznym w Bastei w Star-
gardzie odbyły się warsztaty pt. „Krótka historia śmieci”,  które  przeprowadzili: Prze-
mysław Antczak z Muzeum Archeologiczno – Historycznego  i Magdalena Olejniczak z 
Zarządu Usług Komunalnych w Stargardzie. 

W warsztatach uczestniczyły 32 
osoby  (28 uczniów i 4 nauczycieli) 
ze szkół: SP nr 5, I LO, ZS nr 1, ZS 
nr 2  w Stargardzie, SP w Stracho-
cinie oraz SP w Chlebówku. Głów-
nym celem warsztatów było przede 
wszystkim uwrażliwianie uczniów 
na problemy zagospodarowania 
naszych domowych odpadów oraz 
promowanie prawidłowych zacho-
wań proekologicznych, zachęca-
jących przede wszystkich do se-
gregacji odpadów. W pierwszej 
części spotkania Pan Przemysław 
Antczak, w bardzo humorystycz-
ny sposób omówił  skąd wzięły się 
odpady i śmieci na Ziemi oraz jak 
sobie z nimi radzono na przestrze-

ni wieków. Pokazał również różne 
przedmioty, odkryte podczas prac 
archeologicznych.

W drugiej części warsztatów 
Pani Magdalena Olejniczak zapo-
znała z segregacją odpadów, któ-
rym można nadać „drugie życie”. 
Uczestnicy dowiedzieli się  jak 
prawidłowo segregować śmieci, a 
także racjonalnie nimi gospoda-
rować z uwagi na możliwe zagro-
żenia dla środowiska. Prowadzą-
ca podkreśliła również, że odpady 
wielkogabarytowe można zupeł-
nie bezpłatnie dostarczyć do sor-
towni, podobnie jak elektrośmie-
ci. Atrakcją dla uczestników było 
zwiedzanie wystawy „Stargard - 

miejsce z historią”. Warsztaty od-
były się przed szesnastą edycją Po-
wiatowego Konkursu na Komiks 
pt. „Ekologia w komiksie”. Wszyscy 
otrzymali instrukcję tworzenia ko-
miksu „STWÓRZ SWÓJ KOMIKS 
– KROK PO KROKU” (pomysł, 
scenariusz, rysowanie, kolorowa-
nie i tekst) oraz regulamin kon-
kursu. Organizatorem warsztatów 
był Powiatowy Ośrodek Doskona-
lenia Nauczycieli, Muzeum Arche-
ologiczno – Historyczne i Zarząd 
Usług Komunalnych w Stargar-
dzie.

Koordynator konkursu 
Irena Zalewska

W warsztatach uczestniczyły 32 osoby  (28 uczniów i 4 nauczycieli) ze szkół SP nr 5, I LO, ZS nr 1, ZS nr 2  w Stargardzie, SP w 
Strachocinie oraz SP w Chlebówku
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MODUŁ II - zwiększanie dostępu 
dla osób starszych  do tzw. „opie-
ki na odległość” przy użyciu tzw. 
„opasek bezpieczeństwa” w celu 
poprawy bezpieczeństwa oraz moż-
liwości samodzielnego funkcjono-
wania w miejscu zamieszkania. 

Uczestnicy Programu są bez-
płatnie zaopatrywani w zakupione 
przez MOPS specjalne “opaski bez-
pieczeństwa” mające formę zegarka 
na rękę wraz z usługą „opieki na 
odległość” świadczoną przez pod-
miot zewnętrzny. Z tego rodzaju 
wsparcia w Programie aktualnie 
uczestniczy około 100 seniorów. 

Opaski wyposażone są w nastę-
pujące funkcje:

• przycisk bezpieczeństwa – syg-
nał SOS,

• funkcje umożliwiające komu-
nikowanie się z centrum obsługi,

• funkcje monitorujące podsta-
wowe czynności życiowe (puls i 
saturacja),

• lokalizator GPS
W pierwszej turze seniorom 

wydano 50 opasek. W kolejnych 
miesiącach zostało przekazanych 
dalsze 50 sztuk opasek. 

Program realizowany jest do 
końca roku 2022. Jest on finanso-

wany ze środków zewnętrznych, 
oznacza to, że seniorzy nie ponoszą 
kosztów zakupu i wypożyczenia od 
MOPS opasek oraz kosztów realizo-
wanej przy ich użyciu usługi cało-
dobowego monitoringu do końca 
roku 2022. 

Moduł I
Miejski Ośrodek Pomocy Spo-

łecznej w Stargardzie w związku 
z uruchomionym przez Minister-
stwo Rodziny i Polityki Społecznej 
programem „Korpus Wsparcia 
Seniorów” na rok 2022, zaprasza 
do włączenia się w prowadzone 
działania na rzecz seniorów  w roli 
wolontariuszy - wspólnie możemy 
zadbać o najstarszych mieszkańców 
naszego miasta.  Poszukujemy do 
współpracy wolontariuszy, chcą-
cych poświęcić swój czas na pomoc 
oraz towarzyszenie w czynnoś-
ciach życia codziennego osobom 
starszym.

Głównym celem projektu jest za-
pewnienie usługi wsparcia senio-
rom w wieku 65 lat i więcej, którzy 
mają problemy z samodzielnym 
funkcjonowaniem ze względu na 
stan zdrowia, prowadzącym samo-
dzielne gospodarstwa domowe lub 
mieszkającym z osobami bliskimi, 

które nie są w stanie zapewnić im 
wystarczającego wsparcia.

Do współpracy zapraszamy wo-
lontariuszy w każdym wieku – rów-
nież samych seniorów. Wsparcie 
może mieć bowiem także charakter 
sąsiedzki i koleżeński, a Program 
sprzyja długofalowemu przeciw-
działaniu samotności, poprzez na-
wiązywanie pozytywnych relacji 
społecznych.

Zakres czynności, w których 
wolontariusze wspomagają senio-
rów, obejmuje: wspólne spędzanie 
wolnego czasu - spacery, rozmo-
wy; wyprowadzanie psa; wspólne 
sporządzanie posiłków; pomoc w 
utrzymaniu porządku w domu; 
zakupy, w tym pomoc w zakupie 
leków;     umawianie wizyt lekar-
skich w miejscu zamieszkania se-
niora; załatwienie prostych spraw 
urzędowych.

Wolontariuszom, w ramach pod-
pisywanego porozumienia, zapew-
niamy ubezpieczenie, zwrot kosz-
tów dojazdów do seniora, środki hi-
gieny osobistej oraz zaświadczenie 
o pracy wolontariusza.

W ramach Programu wolon-
tariusz nabiera doświadczenia 
w pracy z osobami starszymi we 

współpracy ze specja l istami z 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Spo-
łecznej. Doświadczenie takie może 
być przydatne w wypełnianiu wielu 
ról społecznych, jak i zawodowych. 
Zaangażowanie czasowe wolonta-
riusza ustalane jest indywidualnie, 
na elastycznych zasadach przez wy-
znaczonego koordynatora wolon-
tariatu w projekcie.

Zgłoszenia przyjmowane są te-
lefonicznie 91 578-45-83 wew. 102.

Miejski Ośrodek Pomocy Spo-
łecznej uruchomił również w ra-
mach tego modułu działania „Białej 
Linii”, dzięki czemu seniorzy po-
trzebujący pomocy w codziennych 
życiow ych trudnościach mogą 
dzwonić pod numer 502 306 043 od 
wtorku do czwartku w godzinach 
19.00 – 21.00, aby uzyskać wsparcie 
psychologiczno – terapeutyczne. 
Dzwoniąc na infolinię mogą uzy-
skać wsparcie w momencie kiedy 
czują się zestresowani, samotni, 

bezsilni, czy mają problemy emo-
cjonalne i nie radzą sobie chwilowo 
lub długotrwale z trudną rzeczywi-
stością. Osoby udzielające telefo-
nicznego wsparcia mają odpowied-
nie przygotowanie i doświadczenie 
do udzielania tego typu pomocy, 
podpowiedzą też z jakiego innego 
wsparcia senior może skorzystać 
lub wskażą gdzie można uzyskać 
danego typu pomoc. Usługa jest 
bezpłatna i anonimowa, wystarczy 
tylko wskazać, że osoba dzwoniąca 
ma 65 lat lub więcej i że mieszka w 
Stargardzie.

Program Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej

„Korpus Wsparcia Seniorów” (II)
Gmina Miasto Stargard w 2022 r. przystąpiła do realizacji Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki 

Społecznej „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2022. W tym celu Rada Miasta w Stargardzie podjęła 

uchwałę nr XXXVIII/403/2022 z dnia 29 marca 2022 r. w sprawie przyjęcia programu osłonowego 

“Korpus Wsparcia seniorów w Stargardzie w 2022 roku”. 

Alternatywy dla papierosów – jak pomóc tym, 
którzy nie mogą przestać palić?
Badania i opinie fachowców stanowią przyczynek do dyskusji na temat narzędzi do walki z paleniem tytoniu. Co mówią najnowsze badania?

  Według licznych międzyna-
rodowych badań, nikotynowe 
alternatywy, takie jak papiero-
sy elektroniczne podgrzewacze 
tytoniu i doustne saszetki, są 
nawet o ok. 95- 99 proc. mniej 
szkodliwe od zwykłych papiero-
sów. Przyczyna jest prosta: nie 
wydzielają dymu powodujące-
go najwięcej chorób odtytonio-

wych.  W interesującym badaniu, 
którego wyniki zostały opubliko-
wane tej jesieni[1]  uczestniczyli 
palacze z Wielkiej Brytanii w 
wieku od 23 do 55 lat. Osoby, które 
nie zamierzały rzucić palenia 
zostały losowo przydzielone do 
dwóch grup: w jednej używano 
tradycyjnych papierosów, w 
drugiej wyłącznie podgrzewaczy. 
Z kolei osobom zdecydowanym 

rzucić palenie zaoferowano 
nikotynową terapię zastępczą i 
dostęp do doradcy ds. rzucenia 
palenia.

 Badanie to zostało zaprojek-
towane w taki sposób, by zba-
dać potencjał podgrzewacza ty-
toniu w zakresie redukcji ryzyka 
chorób w warunkach rzeczywi-
stych, a nie klinicznych, dlate-

go wszyscy uczestnicy odbywali 
jedynie comiesięczne badania w 
klinice. Podczas badań pobiera-
no im próbki i wykonywano po-
miary, między innymi biomar-
kera CEVal, który miał wska-
zywać, czy osoby deklarujące 
rzucenie palenia lub przerzuce-
nie się na podgrzewanie tyto-
niu – w tym konkretnym przy-
padku przy użyciu glo new he-
ating technology, nie paliły tra-
dycyjnych papierosów. Badano 
także wskaźniki związane z po-
ziomem cholesterolu, stresem 
oksydacyjnym czy liczbą białych 
krwinek.

  Okazało się, że palacze ko-
rzystający ze wspomnianych 
podgrzewaczy, uzyskali znacz-
nie lepsze wyniki, niż ci, którzy 
nie odstawili tradycyjnych pa-
pierosów. Naukowcy stwierdzili 
“znaczne i trwałe zmniejszenie 
biomarkera, który może powo-
dować uszkodzenia DNA zwią-
zane z rakiem płuc” oraz “znacz-
ne i trwałe zmniejszenie liczby 
białych krwinek, markera stanu 
zapalnego związanego z wcze-
snym rozwojem chorób układu 

krążenia i innych chorób zwią-
zanych z paleniem.”

  Uzyskane badania wpisują 
się w tezy stawiane podczas nie-
dawnego Światowego Forum Ni-
kotynowego w Warszawie. Eks-
perci mówili m. in. o tym, jak 
w niektórych krajach określone 
produkty zawierające nikotynę, 
ale nie wydzielające dymu po-
wstającego w wyniku spalania 
tytoniu, mogą wspierać krajowe 
programy walki z paleniem, co 
prowadzi do zmniejszenia licz-
by osób palących. Do państw już 
stosujących taką strategię nale-
żą m.in. Nowa Zelandia, Stany 
Zjednoczone, Kanada i Wielka 
Brytania.

[1] Nathan Gale, Michael 
McEwan, George Har-
die, Christopher J. Proctor 
& James Murphy, Chang-
es in biomarkers of exposure 
and biomarkers of potential 
harm after 360 days in smok-
ers who either continue to 
smoke, switch to a tobacco 
heating product or quit smok-
ing, Internal and Emergency 
Medicine (2022)
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KAMPANIA INFORMACYJNA

regularne spożywanie korzystnie wpływa na 
pracę jelit i skład mikroflory bakteryjnej.

Więcej informacji na temat diet i planów żywie-

niowych można znaleźć na ogólnodostępnej stro-

nie internetowej Narodowego Fundusze Zdrowia 
www.diety.nfz.gov.pl/

O dietoprofilaktyce, która pomaga zmniejszyć 
ryzyko zachorowania na choroby dietozależne, 
jak cukrzyca, otyłość czy nowotwory, można się 
dowiedzieć na stronie Narodowego Centrum 
Edukacji Żywieniowej (prowadzonego przez 
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH – 
Państwowy Instytut Badawczy) www.ncez.pzh.
gov.pl

Troska o właściwą dietę i utrzymanie pra-

widłowej wagi ciała powinna towarzyszyć 
wszystkim od dzieciństwa. Zajadanie stre-

su, nawet jeśli chwilowo poprawia nastrój, 
ostatecznie skutkuje nadwagą i wystąpieniem 
poważnych schorzeń. Problemy z nadwagą 
dotykają w większym stopniu ludzi starszych. 
Za dodatkowe kilogramy odpowiadają głównie 
nieregularne, zbyt obfite posiłki, nadmiar 
wysoko przetworzonych produktów, czerwone 
mięso i tłuste wędliny (jak kiełbasa i boczek), 
sól i cukier, słodkie napoje gazowane, niedosta-

teczna ilość owoców i warzyw, mało snu, stresy 
życia codziennego, a również brak codziennej 
aktywności fizycznej. Ryzyko raka wzrasta, gdy 
nadwaga się zwiększa i utrzymuje się przez 
dłuższy czas. A przecież dla zachowania formy 
fizycznej i komfortu psychicznego wystarczy 
codzienny spacer (30-45 minut) albo 15 minut 
żywszego ruchu – bez względu na porę roku 
czy pogodę za oknem.

Eksperci zalecają, aby spożywać przynajmniej 
pięć porcji (400-600 g) niskoskrobiowych 
warzyw i owoców dziennie. Najcenniejsze dla 
zdrowia są: sałata, ogórek, pomidory, kapusta, 
brokuły, kalafior, jarmuż, kalarepa, kapusta 
kiszona, boćwina, papryka, rzepa, szpara-

gi, szpinak, cykoria, seler naciowy, cebula, 
czosnek, pietruszka, rzodkiewka, por. W diecie 
przeciwnowotworowej ważne jest codzien-

ne spożywanie różnokolorowych (zielonych, 
czerwonych, fioletowych, białych, żółtych 
i pomarańczowych) warzyw i owoców, z czego 
połowa w postaci surowej.

W większości posiłków powinny znajdować się 
jak najmniej przetworzone produkty zbożowe 
(pełnoziarniste pieczywo, grube kasze, niełu-

skany ryż, otręby, naturalne płatki zbożowe, 
makarony z mąki razowej) i rośliny strączkowe 
(groch, fasola, soja, soczewica, bób, ciecierzy-

ca). Stanowią one podstawowe źródło energii 
dla organizmu, ale zaspokajają potrzeby 
organizmu na błonnik pokarmowy w diecie. Ich 

Kampania społeczna „Planuję długie życie” realizowana 
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030, 

finansowana ze środków Ministra Zdrowia.

Infolinia jest czynna 24 godziny na dobę, 7 dni w tygodniu.

Chcesz wiedzieć więcej, 
szukasz informacji na temat 
bezpłatnych badań, wejdź na 

www.planujedlugiezycie.pl 
lub zadzwoń na bezpłatną 

infolinię 800 190 590.

dująca nadwagę i otyłość. Nadmierna masa 
ciała w największym stopniu zwiększa ryzyko 
zachorowania na raka. Nowotwory związa-

ne z otyłością dwukrotnie częściej zbierają 
śmiertelne żniwo wśród otyłych kobiet niż 
wśród mężczyzn, a ponad 90 proc. przypad-

ków dotyczy osób z nadwagą, które ukończyły 
50 rok życia. Dla otyłych panów najgroźniejszy 
jest rak jelita grubego, a dla pań – rak piersi 
(zwłaszcza wśród kobiet po menopauzie).

Nadwaga i otyłość osłabiają odporność 
i sprzyjają występowaniu nowotworów. 
Bez względu na wiek czy sprawność 
fizyczną można i warto ograniczyć ryzyko 
choroby, stosując lekkostrawną dietę 
i regularnie ruszając się albo ćwicząc 
przynajmniej pół godziny dziennie. 
Porady dotyczące diety i zdrowego trybu 
życia są dostępne w internetowych po-

radniach dietetycznych NFZ i PZH.

Pani Alina z Dzierżoniowa (61 l.) niedawno 
zakończyła kurację przeciwrakową i powoli 
wraca do zdrowia. Dzisiaj wyrzuca sobie, że 
w ostatnich latach zaniedbała mammo-

grafię i że trafiła do onkologa z paromie-

sięcznym opóźnieniem. Tuż przed pandemią 
zajęła się dwuletnią wnuczką, bo córka 
wróciła do pracy po urlopie wychowaw-

czym. Obowiązki przy dziecku, gotowanie 
dla małej  i dla całej rodziny, i niewiele 
ruchu spowodowały, że babcia przytyła, 
a nawet uzależniła się od słodyczy i ciast.

Na wiosnę 2021 r. córka zauważyła, że 
pani Alina szybko się męczy i że czasem 
skarży się na ból klatki piersiowej. Miała 
akurat urlop, więc zajęła się dzieckiem, 
a matkę wysłała do lekarza. Okazało się, 
że konieczne będą dodatkowe badania 
i wizyta u specjalisty. Diagnoza o raku 
piersi wywołała panikę w rodzinie, ale 
lekarka prowadząca miała nadzieję, że na 
tym etapie naświetlania i chemioterapia 
przyniosą efekt. Po rocznej, dość uciążliwej 
kuracji udało się pokonać chorobę. Alina 
zapamiętała wskazówki lekarza onkologa, 
aby nie tylko systematycznie się badać, 
ale też dbać o właściwą dietę i więcej 
się ruszać, bo otyłość osłabia organizm, 
zmniejsza odporność i sprzyja rozwojowi 
komórek rakowych.

Na świecie prawie połowa śmierci z powodu 
raka (rocznie ponad 4,5 miliona osób w 200 
krajach) jest wywołana czynnikami ryzyka 
w pełni zależnymi od ludzi, jak m.in. używanie 
tytoniu, alkoholu i niezdrowa dieta, powo-

Kontakt z organizatorem:
Urząd Marszałkowski Województwa Zachodniopomorskiego
ul. Korsarzy 34 | 70-540 Szczecin

|  biznes@wzp.pl
|  tel. 91 48 07 334

6 modułów 99*100 mm
środek kolor, ceny netto
3 emisje 132 zł/1 emisja
dziennik stargardzki

6 modułów 99*100 mm
środek kolor, ceny netto
6 emisji 108 zł/1 emisja
dziennik nowogardzki, piątki

TŁUMACZ
PRZYSIĘGŁY

języka angielskiego

tel. 500 434 522
aga_0110@wp.eu

AGATA SŁOMSKA

eprasa.pl 2172a0e9b5
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 U R O C Z Y S T O Ś Ć 
WSZYSTKICH ŚWIĘTYCH

1 LISTOPADA 2022
Słowa Ewangelii według świę-

tego Mateusza: Jezus, widząc 
tłumy, wyszedł na górę. A gdy 
usiadł, przystąpili do Niego Jego 
uczniowie. Wtedy otworzył swo-
je usta i nauczał ich tymi słowa-
mi: «Błogosławieni ubodzy w 
duchu, albowiem do nich na-
leży królestwo niebieskie. Bło-
gosławieni, którzy płaczą, albo-
wiem oni będą pocieszeni. Bło-
gosławieni cisi, albowiem oni na 
własność posiądą ziemię. Błogo-
sławieni, którzy łakną i pragną 
sprawiedliwości, albowiem oni 
będą nasyceni. Błogosławieni 
miłosierni, albowiem oni miło-
sierdzia dostąpią. Błogosławie-
ni czystego serca, albowiem oni 
Boga oglądać będą. Błogosła-
wieni, którzy wprowadzają po-
kój, albowiem oni będą nazwani 
synami Bożymi.  Błogosławieni, 
którzy cierpią prześladowanie 
dla sprawiedliwości, albowiem 
do nich należy królestwo nie-
bieskie. Błogosławieni jesteście, 
gdy ludzie wam urągają i prze-
śladują was, i gdy mówią kłamli-
wie wszystko złe na was z mego 
powodu. Cieszcie się i radujcie, 
albowiem wielka jest wasza na-
groda w niebie». (Mt 5, 1-12) 

Osiem Błogosławieństw cza-
sem bywa postrzegane jak swo-
isty kodeks moralny. Tymcza-
sem jest to raczej obietnica, któ-
rą Jezus daje swym uczniom. 
Pójście za Jezusem może bo-
wiem budzić lęk: czy idąc tą dro-
gą będę szczęśliwy? Jezus odpo-
wiada na te obawy zdecydowa-
nym „tak”. Ze słów Jezusa wy-
nika wręcz, że idący za Nim są 
„skazani” na bycie szczęśliwym. 
Owszem, naśladowcy Chrystu-
sa tracą niekiedy pewne małe 
szczęścia, które daje ten świat, 
ale zyskują szczęście wielkie, 
które mocniejsze jest od wszel-
kiej straty, którą można ponieść 
na skutek wyboru tej drogi. 
Ważne pouczenie z dzisiejszej 
Ewangelii brzmi: wielkie szczę-
ście dużo kosztuje, bo zawsze 
„kosztuje to, co ma wielką war-
tość” (Jan Paweł II).

Prawdziwie szczęśliwi wiedzą, 
że tylko potrzykroć ŚWIĘTY 
jest źródłem prawdziwego, nie-
przemijającego szczęścia. Bóg 
jest święty. Tylko On jest świę-
ty. Świętość należy do Boga. Na-
wet gdyby świat chciał uświęcić 
wiele swoich osiągnięć i inicja-
tyw, podkradając świętokradczo 
świętość, to nie istnieje żadna 
inna świętość poza Bogiem. Je-
dyna i prawdziwa świętość jest 
światem Boga i Jego światłem. 
Tylko Bóg jest źródłem święto-
ści. Jeżeli Kościół o kimś orze-
ka, że jest święty, to dlatego, że 
Bóg w nim zamieszkał. I jeże-
li człowiek promieniuje święto-
ścią, to nie własną, a Bożą, bo 
Bóg w nim żyje i on świeci świa-
tłością Boga. „Kto idzie za Mną, 
nie będzie chodził w ciemności, 
lecz będzie miał światło życia” (J 

8,12).
Język hebrajski na określenie 

świętości używa słowa „kadosh”. 
Izajasz w wizji chwały Bożej sły-
szał, jak sera�ni śpiewają Bogu 
potrójne „Kadosh, Kadosh, Ka-
dosh”, w tłumaczeniu na język 
polski „Święty, Święty, Święty” 
(Iz 6,3). Tak mocno zabrzmiał 
ten śpiew, że w każdej Eucha-
rystii do dziś go można usły-
szeć. „Kadosh” nie ma etymolo-
gii. Jest słowem pierwotnym. Od 
tego słowa pochodzą inne słowa 
związane ze świętością. Pojawia 
się tylko w kontekście Boga, gdy 
mowa jest albo o chwale Boga, 
albo o osobach, wydarzeniach 
czy o rzeczach, co do których 
Bóg się wypowiedział, że należą 
do Niego. I tylko do Niego. „Ja 
was wybrałem sobie ze świata” 
(J 15,19).

Natomiast greka na określenie 
świętości zna dwa słowa: „ha-
giotita” oraz „hierótita”. Tylko to 
pierwsze jest opisem świętości 
Boga. „Hagiotita” to świętość, 
która nie pochodzi z tego świata. 
Jest inna niż cały świat. Różna, 
odrębna, odmienna od istnień i 
rzeczy z tego świata.

Uroczystość Wszystkich Świę-
tych to świadectwo o świętości, 
że można, że da się już na ziemi 
cieszyć światłem Boga i posma-
kować Jego świętości. Że moż-
na w konsekwencji wydzielać 
zapach Jego miłości, samemu 
o tym nie wiedząc, kochać Jego 
słowo i patrzeć, jak zmienia na-
sze życie: „Jeśli Mnie kto miłuje, 
będzie zachowywał moją naukę, 
a Ojciec mój umiłuje go, i przyj-
dziemy do niego, i będziemy u 
niego przebywać” (J 14,23).

Tekst: ks. Rafał J. Sorkowicz SChr

Wierni z para�i pw. św. Józefa odkrywają miejsca 
związane z życiem i działalnością Jezusa
Grupa wiernych z para�i pw. sw. Jozefa w Stargardzie przebywa na pielgrzymce w Ziemi Świętej, gdzie odkrywają miejsca związane z życiem i dzia-
łanością Pana Jezusa.

W minionych dniach piel-
grzymi uczestniczyli w Eucha-
rystii, która sprawowana była 
na Górze Synaj w kościele oo. 
franciszkanów – Wieczernik. 
Następnie pielgrzymi przeszli 
do Wieczernika zwanego tak-
że “Salą na górze” – gdzie m.in. 
odbywała się Ostatnia Wiecze-
rza, podczas której Jezus umył 
uczniom nogi. Kolejne miej-
sce, do którego udali się wierni 
to grobowiec na Górze Syjon 
czczony jako miejsce pochów-

ku biblijnego króla Dawida 
oraz Bazylika Zaśnięcia Matki 
Bożej. Pielgrzymi weszli rów-
nież na Wzgórze Świątynne 
z Kopułą na Skale - najwcze-
śniejszą muzułmańską budow-
lą, która dotrwała do obecnych 
czasów. Ostatnim miejscem, 
do którego udali się wierni 
była Ściana Płaczu – najświęt-
sze miejsce dla Żydów.

50 lat chóru Echo-Arioso

Podniosła uroczystość z 
okazji złotego jubileuszu
W piątek 21 października o godz. 17 w DKK odbyła się 
uroczystość z okazji 50-lecia istnienia chóru Echo-Ario-
so. Z tej okazji, członkowie chóru pod dyrekcją Jerzego 
Krawczyńskiego, dali uroczysty koncert jubileuszowy. 

Wśród licznie zaproszonych 
gości, zaleźli się m.in. poseł Mi-
chał Jach, wojewoda Zbigniew 
Bogucki, prezydent Rafał Za-
jąc wraz z zastępcą Ewą Sową 
czy wiceprzewodniczący Rady 
Miejskiej Zdzisław Wilk. Po 
koncercie jubileuszowym chó-
ru Echo-Arioso, gościnnie wy-
stąpił także akordeonista Marek 
Stawniak. 

Dyrygent chóru Jerzy Kraw-
czyński oraz jeden z członków 
Echo-Arioso Jerzy Żebrowski 

zostali odznaczeni medalami 
„Zasłużony Kulturze Gloria Ar-
tis”. W sobotę 23 października o 
godz. 18:30 w kościele Miłosier-
dzia Bożego na Osiedlu Zachód 
została odprawiona uroczysta 
Msza św. w intencji chóru a po 
zakończeniu Eucharystii odbył 
się koncert Echo-Arioso.

Dziennik Stargardzki objął 
patronatem medialnym uroczy-
stości 50-lecia istnienia chóru. 

Piotr Słomski , zdjęcie Tadeusz 
Surma

Dydygent chóru Echo-Arioso Jerzy Krawczyński został odznaczony medalem Za-
służony Kulturze Gloria Artis

Z okazji swojego 50-lecia, chór Echo-Arioso odebrał gratulacje m.in. od posła ziemi 
stargardzkiej Michała Jacha

eprasa.pl 2172a0e9b5
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Sukces zawodnika SKL podczas 7. Biegu 
Niepodległości

Sebastian Łukaszewski 
najlepszy w kategorii M40-44
W niedzielę 23 października w Krzyżu Wielkopolskim na dystansie 10 km został prze-
prowadzony Bieg Niepodległości. Ze względu na to, że z okazji Święta Niepodległości 
podobnych imprez będzie bardzo dużo, organizatorzy postanowili rozciągać je w czasie. 

Sebastian Łukaszewski, repre-
zentant Stargardu i Stargardz-
kiego Klubu Lekkoatletycznego 
w tym biegu wywalczył 8 miej-

sce Open oraz zajął 1 miejsce 
w kategorii wiekowej M40-44. 
Dla 43-letniego stargardzkiego 
zawodnika jest to tym większy 

sukces, że zarazem poprawił on 
swój najlepszy wynik na 10km 
meldując się na mecie z czasem 
36.20. Jak relacjonuje S. Łuka-
szewski, to ogromna satysfakcja 
z osiągniętego wyniku. - W cza-
sie biegu trwała na trasie walka 
o każdą sekundę od samego po-
czątku do końca, nie tylko z za-
wodnikami, ale przede wszyst-
kim z samym sobą – mówi S. 
Łukaszewski - Marzyłem wie-
lokrotnie o poprawieniu swo-
jego wyniku i zawsze coś nie 
wychodziło. Dziś sukces przy-
szedł na zupełnie nieznanym te-
renie wśród nieznajomych za-
wodników. W tym mieście bra-
łem udział w zawodach po raz 
pierwszy i mam nadzieję, że nie 
ostatni. Klubowi biegacza i go-
spodarzom miasta Krzyż Wlkp. 
gratuluję organizacji – wyznaje 
zawodnik SKL.

(ps)

Sebastian Łukaszewski w geście triumfu na najwyższym stopniu podium w Krzyżu 
Wielkopolskim

Liga Koszykówki 

5 kolejka  

GTK Gliwice - Tre� Sopot     82 - 92 
Pszczółka Start Lublin - Arged BMSlam Stal Ostrów Wlkp. 90 - 71 
Enea Astoria Bydgoszcz - Asseco Arka Gdynia   88 - 102 
King Wilki Morskie Szczecin - Legia Warszawa   69 - 65 
Czarni Słupsk - WKS Śląsk Wrocław    75 - 77 
Anwil Włocławek - PGE Spójnia Stargard   78 - 81 
Twarde Pierniki Toruń - Rawlplug Sokół Łańcut   72 - 60 
Zastal Zielona Góra - MKS Dąbrowa Górnicza   94 - 90 
6 kolejka  

27-10 17:30  Zastal Zielona Góra - Pszczółka Start Lublin 
28-10 17:30  Arged BMSlam Stal Ostrów Wlkp. - Enea Astoria Bydgoszcz 
29-10 17:30  WKS Śląsk Wrocław - Twarde Pierniki Toruń 
29-10 19:30  Anwil Włocławek - King Wilki Morskie Szczecin 
30-10 14:00  Rawlplug Sokół Łańcut - MKS Dąbrowa Górnicza 
30-10 16:00  GTK Gliwice - Asseco Arka Gdynia 
30-10 17:30  Tre� Sopot - PGE Spójnia Stargard 
30-10 19:30  Legia Warszawa - Czarni Słupsk 

    m pkt pkt +/- różnica stosunek

1.  WKS Śląsk Wrocław 5 10 430 / 355 75 1.2113

2.  Arged BMSlam Stal Ostrów Wlkp. 5 9 438 / 402 36 1.0896

3.  Tre� Sopot 5 9 425 / 401 24 1.0599

4.  PGE Spójnia Stargard 5 8 350 / 382 -32 0.9162

5.  Anwil Włocławek 6 8 472 / 457 15 1.0328

6.  Pszczółka Start Lublin 5 8 415 / 396 19 1.048

7.  Czarni Słupsk 5 8 383 / 385 -2 0.9948

8.  King Wilki Morskie Szczecin 5 8 395 / 405 -10 0.9753

9.  Asseco Arka Gdynia 4 7 354 / 312 42 1.1346

10.  Legia Warszawa 5 7 358 / 358 0 1

11.  Zastal Zielona Góra 5 7 393 / 406 -13 0.968

12.  GTK Gliwice 4 6 279 / 288 -9 0.9688

13.  Enea Astoria Bydgoszcz 5 6 423 / 450 -27 0.94

14.  Twarde Pierniki Toruń 5 6 384 / 423 -39 0.9078

15.  MKS Dąbrowa Górnicza 4 5 327 / 336 -9 0.9732

16.  Rawlplug Sokół Łańcut 5 5 344 / 414 -70 0.8309

III Liga Piłki Nożnej

13 kolejka

Bałtyk Gdynia - Unia Solec Kujawski 2 - 4
Pogoń N. Skalmierzyce - Vineta Wolin 1 - 2
Unia Swarzędz - Sokół Kleczew  1 - 2 
Cartusia Kartuzy - Polonia Środa Wlkp. 1 - 5
KP Starogard Gdański - Świt Szczecin 1 - 0
Unia Janikowo - Olimpia Grudziądz 0 - 3
Jarota Jarocin - Błękitni Stargard 2 - 3
Zawisza Bydgoszcz - Gedania Gdańsk 1 - 3
Pogoń II Szczecin - Stolem Gniewino 0 - 0
14 kolejka  

28-10 15:15  Świt Szczecin - Pogoń II Szczecin 
29-10 12:00  Gedania Gdańsk - Unia Janikowo 
29-10 13:00  Błękitni Stargard - Polonia Środa Wlkp.
29-10 13:00  Stolem Gniewino - Zawisza Bydgoszcz
29-10 13:00  Unia Solec Kujawski - KP Starogard Gdański 
29-10 14:00  Olimpia Grudziądz - Cartusia Kartuzy 
29-10 14:00  Sokół Kleczew - Bałtyk Gdynia 
29-10 15:00  Jarota Jarocin - Pogoń N. Skalmierzyce
29-10 15:30  Vineta Wolin - Unia Swarzędz 

 
 

m pkt Z R P +/-

1.  Gedania Gdańsk 13 30 9 3 1
2.  Olimpia Grudziądz 13 27 8 3 2
3.  Pogoń II Szczecin 13 26 7 5 1
4.  Świt Szczecin 13 25 7 4 2
5.  Polonia Środa Wlkp. 13 25 8 1 4
6.  KP Starogard Gdański 13 24 7 3 3
7.  Błękitni Stargard 13 23 6 5 2
8.  Zawisza Bydgoszcz 13 22 7 1 5
9.  Sokół Kleczew 13 16 4 4 5
10.  Unia Swarzędz 13 16 4 4 5
11.  Stolem Gniewino 13 15 4 3 6
12.  Vineta Wolin 13 14 4 2 7
13.  Jarota Jarocin 13 13 3 4 6
14.  Cartusia Kartuzy 13 13 4 1 8
15.  Pogoń N. Skalmierzyce 13 13 4 1 8
16.  Unia Solec Kujawski 13 11 3 2 8
17.  Unia Janikowo 13 9 2 3 8
18.  Bałtyk Gdynia 13 3 0 3 10

IV Liga 13 kolejka

Biali Sądów - Wybrzeże Rewalskie Rewal   3 - 2
Polski Cukier Kluczevia Stargard - MKP Szczecinek 6 - 1
Wieża Postomino - Orzeł Wałcz    0 - 0
Olimp Gościno - Bałtyk Koszalin   2 - 1
Iskierka Szczecin - Chemik Police   3 - 0
Gwardia Koszalin - Hutnik Szczecin   1 - 0
Błękitni II Stargard - Gavia Choszczno   6 - 2
Rasel Dygowo - Mechanik Bobolice   1 - 2
Dąb Dębno - Flota Świnoujście    2 - 4
14 kolejka

29-10 11:00  Bałtyk Koszalin - Wieża Postomino
29-10 12:00  Chemik Police - Flota Świnoujście
29-10 12:00  Hutnik Szczecin - Biali Sądów
29-10 13:00  Orzeł Wałcz - Dąb Dębno
29-10 13:00  Wybrzeże Rewalskie Rewal - Błękitni II Stargard
29-10 13:00  MKP Szczecinek - Rasel Dygowo
29-10 14:00  Gavia Choszczno - Olimp Gościno
29-10 15:00  Mechanik Bobolice - Gwardia Koszalin
29-10 15:30  Iskierka Szczecin - Polski Cukier Kluczevia Stargard

    m pkt Z R P +/-

1.  Flota Świnoujście 13 39 13 0 0 55 / 12
2.  Kluczevia Stargard 13 31 10 1 2 34 / 11
3.  Iskierka Szczecin 13 31 10 1 2 24 / 13
4.  Bałtyk Koszalin 13 28 9 1 3 39 / 10
5.  Gwardia Koszalin 13 26 8 2 3 27 / 19
6.  Rasel Dygowo 13 23 6 5 2 27 / 22
7.  Błękitni II Stargard 13 21 7 0 6 33 / 24
8.  Wieża Postomino 13 18 5 3 5 23 / 23
9.  Chemik Police 13 16 5 1 7 19 / 34
10.  Hutnik Szczecin 13 15 4 3 6 21 / 25
11.  Biali Sądów 13 15 4 3 6 20 / 27
12.  MKP Szczecinek 13 14 4 2 7 24 / 38
13.  Wybrzeże Rewalskie Rewal 13 13 4 1 8 20 / 25
14.  Mechanik Bobolice 13 12 3 3 7 20 / 30
15.  Olimp Gościno 13 10 3 1 9 15 / 35
16.  Orzeł Wałcz 13 9 2 3 8 20 / 35
17.  Gavia Choszczno 13 8 2 2 9 16 / 38
18.  Dąb Dębno 13 5 1 2 10 19 / 35

eprasa.pl 2172a0e9b5

mailto:redakcja@dziennikstargardzki.pl


Nr 75 (2300)

 511 407 627

www.dzienniknowogardzki.pl

dla dzieci i młodzieży

N
r 

1
4

1

COOLTUROWNIK opracowała Edyta Przystupa

Do wygrania BON O WART. 20 ZŁ do odebrania w Redakcji DN. Aby wziąć udział w losowaniu nagród, należy wysłać lub przynieść pokolorowane prace do redakcji Dziennika. Sponsorem nagrody są �rma BIUREX i DN.

TROCHĘ HISTORII PRZEKĄSKI NA HALLOWEN

Młody artysta

Praktyka rzeźbie-
nia w warzywach i 
tworzenia z nich lam-
pionów czy małych 
latarni wywodzić się z 
irlandzkiej legendy o 
mężczyźnie zwanym 
„Sringy Jack” czyli 
„Skąpym Jackiem”, 
któremu swoim spry-
tem często udawało się oszukać samego diabła, za co spotkała 
go okrutna kara. Po śmierci Jacek nie miał tra�ć ani do nieba 
ani do piekła, ale przez całą wieczność błąkać się po ziemi trzy-
mając w ręku lampion, dzięki któremu miał prowadzić zbłąka-
nych wędrowców na bagna. Irlandzcy emigranci zabrali swoją 
tradycję do Ameryki, gdzie szybko zauważyli, że od ziemnia-
ków i rzepy łatwiej i z przyjemniejszym dla oka skutkiem jest 
rzeźbienia dyni. Tak właśnie narodziła się tradycja robienia 
lampionów z tego warzywa. 
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KRZYŻÓWKA Z nagrodą!
Dwie pierwsze osoby, które przyjdą we wtorek z właściwie rozwiązaną krzyżówką i hasłem, otrzymają najnowsze wydanie Dziennika 
Stargardzkiego. Gazetę można odebrać od godziny 9.00 w siedzibie redakcji przy ul.Pierwszej Brygady 35 pokój 602. Powodzenia!

Pionowo:
1. jedwabne nici do ha�u; 2. 

jętka; 3. ... Falk, „Columbo”; 4. 
dawna elegancja; 5. marka pol-
skiej ciężarówki; 6. Omar, zna-
ny aktor egipski; 7. miasto w Al-
pach (Włochy); 8. Międzyna-
rodowa Federacja Łucznicza; 9. 
gatunek miękkiego drewna; 10. 
biały koń w ciemne plamy; 11. 
środek odkażający; 12. jezioro w 
północnej Finlandii; 13. turecka 
rezydencja rządowa; 14. pukanie 
do drzwi; 15. dopływ Kury; 16. 
awantura, kłótnia; 17. bokser, 
Mike ...; 18. władczyni; 19. ju-
cha; 20. miasto Stefana Żerom-

skiego; 21. miasto blisko Łom-
ży; 22. era archaiczna; 23. Nico-
las, aktor amer.; 24. jeden ze sta-
nów USA, ma motto „Wolność 
i niezależność”; 25. kuśtyka-
nie; 26. Polska do 1989; 27. ele-
gancki strój kobiecy; 28. malina 
zdrobniale; 29. wspierała MO; 
30. rozstrzyga w sprawach admi-
nistracyjnych; 31. międzynaro-
dowa waluta; 32. miasto w Bir-
mie; 33. angielski tytuł feudalny; 
34. trzymają �rankę; 35. Delon, 
aktor; 36. „pensja” inwalidy; 37. 
rzymski bóg miłości; 38. choro-
ba brzuszna; 39. imię Fleminga, 
twórcy Bonda; 40. deski narcia-

rza; 41. najwyższy szczyt Filipin; 
42. terroryści z Irlandii; 43. wa-
chlarz japoński.

Poziomo:
44. słodka pułapka na muchy; 

45. jedyny pierwiastek ośmio-
wartościowy; 46. krewniak krze-
sełka; 47. szalbierz; 48. śrubowa 
linia; 49. córka Kadmosa i Har-
monii; 50. więcej niż gem; 51. 
siedziba Hadesa; 52. ciężarówka 
z kontenerem; 53. Tomasz, �lo-
mata; 54. z ZUS; 55. morski śli-
mak; szkodnik ostryg; 56. włoski 
wiatr; 57. wiersz dla ukochanej; 
58. ironia, drwina; 59. mieszka w 
Londynie; 60. instrument Stana 

Getza; 61. wyspa z Nikozją; 62. 
powieść Zbigniewa Brodzkie-
go; 63. szary metal, l. a. 39; 64. 
męczy po bibie; 65. dyletant; 66. 
obniżenie się trzewi; 67. psotny 
Murzynek z wierszyka dla dzie-
ci; 68. nowo wybrany prezydent; 
69. zawiadomienie o śmierci po-
dane do ogólnej wiadomości; 
70. płynie przez Berno; 71. Cas-
sius ..., Muhammad Ali; 72. ko-
masowanie; 73. ściska serce; 74. 
model �ata; 75. kuglarz cyrko-
wy; 76. pukiel, kędzior; 77. Mu-
hammad, bokser; 78. szwedz-
ki „grosz”; 79. Czarna Woda; 
80. zespół jazzowy; 81. del�n z 

Amazonki; 82. nie zadzieraj go!; 
83. miasto w Kraju Nadmorskim 
(Rosja); 84. resztka ręki po am-
putacji; 85. pertraktacje, roko-
wania; 86. łódź Jazona; 87. w 
mitologii asyryjskiej córka boga 
burzy; 88. ... Fonda, aktorka; 89. 
dawniej: gra słów; 90. masyw na 
Saharze.

HASŁO: I CUDZY ANALFA-
BETYZM UTRUDNIA PISA-
NIE.

PODPOWIEDŹ: ARAKS, 
ARTIOM, EFEMERYDA, INA-
RI, LNIA, PTOZA.
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28.10.2022 r.  -
„Centrum Zdrowia” 
ul. Piłsudskiego 90 

91-578-13-29

29.10.2022 r.  -
„Centrum Zdrowia” 
ul. Piłsudskiego 90 

91-578-13-29

30.10.2022 r.  -
„Centrum Zdrowia” 
ul. Piłsudskiego 90 

91-578-13-29

31.10.2022 r.  -
„Centrum Zdrowia” 
ul. Piłsudskiego 90 

91-578-13-29

01.11.2022 r.  -
„Centrum Zdrowia” 
ul. Piłsudskiego 90 

91-578-13-29

02.11.2022 r.  -
„Centrum Zdrowia” 
ul. Piłsudskiego 90 

91-578-13-29

03.11.2022 r.  -
„Centrum Zdrowia” 
ul. Piłsudskiego 90 

91-578-13-29

Apteki Dyżurne 
w StArgArDzie
Dyżur rozpoczynA Się o goDz. 8:00 rAno 
i kończy o goDz. 8:00 nAStępnego DniA

NIERUCHOMOŚCI

•	 Kupię działkę lub dom, za gotówkę tel. 
604842195 

•	 Gospodarstwo kupię za gotówkę tel. 
604842195 

•	 Zamienię mieszkanie 2 pokojowe na 
dom z dopłatą, tel. 601976591 

•	 Działki budowlane w Grzędzicach, 4 
km od Stargardu. Uzbrojone, wydane 
warunki zabudowy. Tel. (91) 576-41-10, 
lub 695-986-397 

•	 Działkę budowlaną o pow. 3000 m2 z 
linią brzegową Jeziora Woświn. Cena 
30 zł/m2. Tel. (91) 439-18-80 lub 502-
914-559

•	 Sprzedam lub wynajmę budy-
nek mieszkalny w Żabowie. Tel. 
695 359 355 

MOTORYZACJA

•	 Kupię Fiata Panda z małym przebie-
giem. Młody rocznik. Tel. 663-920-167

•	 Jako pierwszy właściciel, sprzedam sa-
mochód Nissan Pulsar 1,2. Rok 2014. 
Przebieg 87 700 km. Tel. 608 609 062

•	 Facelię sprzedam, Ińsko. Tel. 603 
467 609  

•	 Sprzedam przyczepę D47 wywrotka 
na niskich kołach. Tel. 795 911 886 

•	 Kupię ładowarke teleskowpową, ko-
parko-ładowarkę stan bez znaczenia, 
może być do remontu tel. 782 655 123 
lub 669 653 515

•	 Sprzedam stalowe felgi do VW Golf V, 4 
szt. 15”, tel 605 522 340

ROLNICTWO

•	 Sprzedam mieszankę zbożową. Tel. 
795 911 886 

•	 Szkółka w Karsku koło Nowogardu 
poleca bardzo duży wybór drzew 
owocowych, róże pienne i krzacza-
ste,  tuje szmaragd wysokość 70-80 
cm 10 zł za sztukę. Tel. 606 106 142 

•	 Łubin sprzedam. Tel. 603 467 609  

•	 Kupię każdy ciągnik rolniczy, stan obo-
jętny oraz minikoparki, koparki, łado-
warki i wózki widłowe. Tel. 694-400-
305 

•	 Kupię każdy ciągnik rolniczy, stan obo-
jętny oraz minikoparki, koparki, łado-
warki i wózki widłowe. Tel. 694-400-
305 

•	 Sprzedam przyczepę D-47, wywrotkę,   
do remontu lub zamienię na przycze-
pę 3,5t. wywrotkę. Tel. 795 911 886 

•	 Sprzedam kombajn zbożowy, siew-
nik Stegstet 3m, spawarkę Bester, pro-
stownik, szli�erkę stołową i inne narzę-
dzia, słomę żytnią w kostkach. tel. 608 
791 487

PRACA

•	 Firma transportowa zatrudni 
kierowców C+E w transporcie 
międzynarodowym. Gwaran-
tujemy stałe, atrakcyjne wyna-
grodzenie:11.000,00 zł netto. 
Jeździmy po całej Europie no-
woczesną, zadbaną �otą (Mer-
cedesy – plandeka). Zaintere-
sowanych prosimy o kontakt 
telefoniczny: 697 800 266 

•	 Firma transportowa Lucas z siedzi-
bą koło Płot zatrudni kierowców 
C+E w ruchu międzynarodowym na 
ciągniki siodłowe z naczepą �ranką, 
system 2/1 lub inny.

•	 Wykonam docieplenia. Tel. 
504-258-129 

•	 Zatrudnię pracownika na 1/2 etatu 
do sklepu spożywczego. Tel. 609-
842-421

•	 Potrzebny doświadczony kierow-
ca z samochodem osobowym najle-
piej emeryt lub rencista szczegóły do 
uzgodnienia telefonicznie. Tel. 728 496 
680 

•	 Regulacja, naprawa, konserwacja 
okien i drzwi. Tel: 695 181 070 

•	 KIEROWCA C+E PL-SE-PL TEL. 
601420009

•	 Regulacja, naprawa, konserwacja 
okien i drzwi. Tel: 695 181 070 

•	 Opiekunki do Niemiec od zaraz. 533 
848 005

•	 Zatrudnię 2 doświadczonych pra-
cowników przy pracach na elewa-
cjach .Dowozimy.Szczecin tel.506-
919-102

•	 Zatrudnię osobę do wymiany opon 
w samochodach ciężarowych. Tel. 
885 555 263 

•	 Zatrudnię mechanika pojazdów cię-
żarowych. Tel. 885 555 263 

•	 Przyjmę pomocnika montażysty 
mebli, 5000-7000 zł netto, wyjazdy 
od pon. do pt, prawo jazdy kat. B, 
tel. 781-060-250 

•	 Zatrudnię elektryków mogą być 
emeryci cały, pół, ćwierć etatu, pra-
ca na budowie lub w warsztacie. Tel. 
606 824 461

•	 Prace remontowo-budowlane, 30 lat 
doświadczenia. Tel. 504-258-129 

•	 Zatrudnię kierowcę C+E praca na 
miejscu. Tel. 501 923 309 

•	 „Firma zatrudni kierowców C+E. 
System pracy 2/1 – transport linio-
wy. 13 dni pracy, 8 dni wolnego. Wy-
magany ADR. Telefon kontaktowy: 
607  585  567. Atrakcyjne wynagro-
dzenie.’ 

•	 Usługi remontowo-budowlane, 30 lat 
doświadczenia. Tel. 504-258-129

•	 Praca w Niemczech - monter, ślusarz, 
tel. 696 443 643 

•	 Zatrudnię  kierowcę  C+E  -  Niem-
cy- wschodnie. Zakwaterowanie, umo-
wa i stawki niemieckie, system  pra-
cy  2/1  i  inne. Tel.  0049  179  3405 
475 lub sms- oddzwonię.

•	 Zatrudnię mechanika oraz pomoc-
nika samochodów ciężarowych. Tel. 
885 555 263 

•	 Serwis sprzątający w Kobylance za-
trudni do pracy osobę z orzeczeniem 
o niepełnosprawności.

•	 Zatrudnię blacharza/lakiernika/me-
chanika. Tel.  603-742-034 

•	 Zatrudnię kierowcę C+E, może być 
emeryt, również dorywczo, kraj. Tel. 
783 678 674  

•	 PRZYJMĘ POMOCNIKA MONTAŻYSTY 
MEBLI. WYNAGANE: PRAWO JAZDY I 
J.ANG LUB NIEM.KOMUNIKATYWNY. 
781060250 

•	 Wykonam prace remontowo- budow-
lane. 35 lat doświadczenia w budow-
nictwie. Tel. 504-258-129

•	 Montaż klimatyzacji i systemów wen-
tylacyjnych tel. 607 329 710 

•	 Zatrudnię kierowcę C+E, Norwegia – 
Czechy – Słowacja - Węgry, atrakcyjne 
wynagrodzenie, Tel. 607 585 561

•	 Zatrudnię osobę na warsztat do wy-
miany opon. 885 555 263 

•	 Zatrudnię mechanika oraz pomoc-
nika samochodów ciężarowych. Tel. 
885 555 263

•	 Zatrudnię kierowcę C+E, może być 
emeryt, również dorywczo, kraj. Tel. 
783 678 674 

INNE

•	 KOREPETYCJE �zyka, matema-
tyka. Tel. 729-987-474

•	 Akordeon włoski „Galanti” 120 bas – 
4 chóry muset, stan idealny, o piękny 
brzmieniu. Cena 3000 zł do uzgodnie-
nia. Tel. 668-399-239

•	 Kupię stare polskie komiksy i literaturę 
polską. Tel. 790 716 816

•	 2 laptopy, wanna wolno stojąca, 2 ro-
wery nowe, wielofunkcyjna pralka 
nowa, odkurzacz mały. Tel. 784 660 
924

•	 Tanio sprzedam nową kanapę. Tel. 
505 00 56 91  

•	 Sprzedam łóżko rehabilitacyj-
ne sterowane na pilota. Tel. 
601-486-463

•	 Sprzedam elektryczne łóżko 
rehabilitacyjne z materacami. 
Cena 1100 zł do negocjacji. 
Tel. 514 465 202.

•	  

ul. Mickiewicza 35/4b - róg Dworcowej

tel. 91 577 71 16 
arma@arma.nieruchomosci.pl

SPRZEDAJ I KUP Z NAMI SWOJĄ NIERUCHOMOŚĆ

www.arma.nieruchomosci.pl

NIE  RYZYKUJ!

Garaż blaszany 
do wynajęcia. 

Ulica Kościuszki 31. 

Tel. 508-452-772
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Schody drewniane

Tel. 604162322 

www.liderschody.pl  

KUPIĘ DREWNO
tartaczne

świerk, sosna, brzoza, topola

tel. 697 174 369

MTD, Stihl, Stiga - PHU „SWISSPOL”

Stargard, Strachocin 44a - tel. 91 577 52 03

Stargard, ul. Czarnieckiego 10 - tel. 91 578 61 11

KOSIARKI TRAWNIKOWE

TRAKTORKI, KOSY, 

GLEBOGRYZARKI
Kupuj u profesionalisty - 25 lat na rynku

Serwis - Doradztwo - Kredyty - Części

Sprawdzone oferty! 

Tel. 91 506 55 55
Nawet 1500 EUR netto 

+ PREMIA 300 EUR (brutto) 

Opiekunki 
w Niemczech

INFORMATOR LOKALNY
Informacja turystyczna     91 578 54 66

Telefony alarmowe
Policja       997,112
Straż Pożarna    998 lub 91 578 87 50
Pogotowie Ratunkowe   999
Straż Miejska    986 lub 91 577 50 90
Żandarmeria  91 576 62 30
Pogotowie Energetyczne    991
Pogotowie Gazowe   992
Pogotowie Ciepłownicze   993
Pogotowie 
wodnokanalizacyjne    91 578 35 80
Pogotowie weterynaryjne  91 577 00 30

Dyżur nocny    91 573 89 99

Przychodnie  Poradnie
Szpital  Centrala    91 577 63 55
Przychodnia nr 6    91 578 56 16 lub 
 91 834 27 44
Poradnia Medycyny Pracy   91 573 89 99
Fam Med    91 578 38 74
NZOZ „Zachód”    91 573 21 90

Przychodnia   91 576 63 28
Ewa Lek   91 834 04 76
NZOZ „Medis”    91 577 26 00
Centrum Medyczne 
„Consilius”    577 55 66
Przychodnia Specjalistyczna 
ul. Staszica    91 578 37 45
Poradnia PsychologicznoPedagogiczna   
 91 578 46 93
NSZOZ Hipokrates     91 834 40 50
WOMP Al. Żołnierza  91 573 64 00
Urzędy
Urząd Miasta  91 578 48 81
Starostwo Powiatowe   91 480 48 00
Urząd Gminy     91 561 34 10
Urząd Skarbowy  91 576 32 00
Powiatowy Urząd Pracy   91 578 40 01
Urząd Stanu Cywilnego    91 577 26 66
Instytucje
Sąd Rejonowy    91 578 74 31
Prokuratura Rejonowa    91 577 13 44
Zakład Ubezpieczeń 
Społecznych    91 579 25 00
Polski Czerwony Krzyż   91 577 23 00
Ognisko św. Brata Alberta    91 577 65 96
Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie   91 480 49 09
Punkt Poradnictwa 
Rodzinnego   91 834 49 67
Klub Abstynenta „Ala”    91 834 60 60 
 lub 698 615 315
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
sekretariat   91 578 45 83
Dział Pomocy Środowiskowej  Pracownicy 
Socjalni  91 578 45 77, 
 91 578 45 71 
Dział Dodatków Mieszkaniowych   91 578 03 05 
Dział Świadczeń Rodzinnych     91 578 03 19 
Dział Realizacji Pomocy Społecznej   91 578 02 75
Miejskie Przedsiębiorstwo 
Gospodarki Komunalnej
Sekretariat:
ul. Okrzei   91 577 12 74
ul. Bogusława IV    91 577 01 69
Zakład Wodociągów i Kanalizacji   
 91 577 15 71, 91 579 27 57
Ujęcie wody    519 546 992
Zakład Oczyszczania Miasta   
 91 577 01 69, 91 577 02 13
Zakład Obsługi Urządzeń Komunalnych   
 91 577 65 02
Inne
Przedsiębiorstwo Energetyki Cieplnej  
 91 578 84 00, 91 578 84 52
Miejski Zakład Komunikacji    91 573 22 13
Towarzystwo Budownictwa Społecznego     
 91 578 47 50
Zakład Zagospodarowania 
Odpadów   91 573 35 36
Powiatowy Inspektorat 
Weterynarii    91 577 10 72
Powiatowa Stacja 
Sanitarno-Epidemiologiczna    91 577 04 26

 91 577 55 85

przy kościele św. Jana   91 578 30 50

 91 573 21 12
  

 91 573 75 75

 91 578 06 36

 91 578 30 22

  91 576 07 53
 91 576 03 14

Usługi pogrzebowe
Hades   91 573 04 98 lub 509 609 103
MPGK     91 577 15 63 lub 603 184 339

Apteki
Kwiatowa  91 577 63 14
Euro Apteka   91 577 50 86
Novum   91 577 50 13
Alfa     91 834 08 60
Rodzinna   91 835 20 11
Apteka z Sercem Prima    91 563 64 12
Natura   91 578 30 38
Śródmiejska     91 834 62 66
Grodzka   91 836 82 32
Apteka Chopina    91 577 25 00
Apteka Numer Jeden     91 391 79 17
Apteka Dyżurna 
(przy Palcu Słonecznym)   91 391 03 04
Apteka Miętowa   570 211 005
Zachodnia     91 573 38 79
Vita   91 577 55 10
Staromiejska     91 577 24 43
PZF Cefarm Szczecin, 
ul. Piłsudskiego   91 577 17 68
PZF Cefarm Szczecin, 
ul. Szczecińska    91 573 46 09
Nowa     91 577 59 90
Na Zdrowie   91 573 89 60
Przy Luxpolu     91 834 75 97
Centrum     91 834 00 05
Dbam o Zdrowie   91 578 51 01

  91 579 04 83
Twoja Apteka   91 578 11 18
Apteka w Galerii Starówka  91 836 95 59

Poczta
ul. Wieniawskiego  500-216-523
ul. Pogodna   91 573 55 52
ul. Szczecińska (Tesco)   91 573 50 39
ul. Lotników   91 576 01 69
ul. Lechonia   91 835 98 71
ul. Tańskiego   91 834 52 37
ul. Szczecińska 71   91 573 76 90
ul. Barnima   91 578 10 08
ul. Kwiatowa     91 577 05 91
ul. Pocztowa   91 578 57 58

Kultura
Muzeum
  

 91 578 38 35
Książnica Stargardzka   91 578 82 40
Stargardzkie Centrum 
Kultury    91 578 32 31
Klub Wojskowy   91 576 64 75
Młodzieżowy Dom Kultury   91 834 43 01
Dom Kultury Kolejarza    91 573 23 24

Sport
Ośrodek Sportu i Rekreacji   91 573 25 70
Młodzieżowy Ośrodek 
Sportowy    91 834 52 63
Kręgielnia Rondo    91 834 10 20

Taxi
Plus Taxi   665 790 000
Lider Taxi  91 573 00 00
Halo Taxi  91 577 11 77
Gryf Taxi  91 573 44 44
Szach Taxi  91 573 33 33
Gabinety Weterynaryjne
Vis Vitalis ul. Łabędzia 22   505 960 829
Pro Amicis
ul. Pierwszej Brygady 21 A  91 577 51 68
Janusz Grabiec
ul. Wieniawskiego 16    607 654 021
Gabinet Weterynaryjny Pietrzyk
Os. Zachód A9    91 573 35 83
Małgorzata Lidwin Kaźmierkiewicz 
Al. Żołnieża 15 A 501- 103-523
Ewa Czarny
ul. Krakowska    602 297 601

GMINY
Gmina Stargard
Urząd Gminy   91 561 34 10 
GOPS   91 561 34 40 
Gmina Chociwel
Urząd Gminy   91 56 22 001 
Urząd Pocztowy   91 562 20 41
MGOPS  91 5622273
NZOZ   91 562 20 22
Apteka Kelina   91 5622055
Apteka Hibiskus   63 2799370
Gab. Stomatologiczny Katarzyna Brtleja 
Gromada   502444762
Gab. Weterynaryjny Adamski Andrzej  
 91 5622028
Gmina Dobrzany
Urząd Gminy   91 5620201
Urząd Pocztowy   91 5620007
MGOPS   91 5620202
Przychodnia Zdrowia Milewski   91 5620111
Przychodnia NZOZ „LekStomed”   508902458
Apteka Nowa   91 5620860
Apteka Dbam o Zdrowie   915783604
Gab. Stomatologiczny Natalia Petrasz  Śliwicka   
91 5620111

Zakład Leczenia Zwierząt   91 5620123
Gmina Ińsko
Urząd Gminy   91 5623025
Urząd Pocztowy   91 5623180
MGOPS   91 5621024
Ośrodek Zdrowia   91 5623016
Przychodnia Rodzinna   91 5623771
Stomatolog Filip Stelter   693090222, lub  
91 5623016
Apteka Granulka   915623751 lub 503191220
Posterunek Policji   91 4813594

Gmina Suchań
Urząd Gminy   91 5624015
MGOPS   915624015
Urząd Pocztowy   91 5624088
NZOZ   91 5624020
Apteka (przy Palu Rynek)   91 5624022
Gab. Stomatologiczny Teresa Cieślak   
 91 5624606
Gab. Weterynaryjny 
Sadowski Jerzy   507050495
Posterunek Policji   91 4813590
Straż Miejska   91 5624089

Gmina Dolice
Urząd Gminy   91 5640129
Urząd Pocztowy   91 5640172
GOPS   91 5640129 lub 91 5640183
Na Zdrowie  91 5775805
Apteka ul. Wiejska 53   91 5640049
Gab. Stomatologiczny Iwona Małecka  
 91 5640686
Gab. Weterynaryjny Dolwet 
  91 5640244 lub 604545266

Gmina Kobylanka
Urząd Gminy  91 5610310 
Urząd Pocztowy   91 5610320
GOPS  91 5788536 lub 91 5788538
NZOZ   91 5610329
Punkt Apteczny ul. Szkolna   91 5782632
Gab. Stomatologiczny Anna Wojciechowska   
 91 5610447
Lecznica dla zwierząt Richter Zygmunt    
 91 5610318

Gmina Marianowo
Urząd Gminy  91 5613866
Urząd Pocztowy   91 5613820
GOPS  91 5613866
NZOZ   91 5613810
Punkt Apteczny Medica   91 5618210
Gab. Stomatologiczny Maja Kucharczyk    
 601111111
Gab. Stomatologiczny Agnieszka 
MatkowskaMatysik   602516095

Gmina Stara Dąbrowa 
Urząd Gminy  91 5739820
Urząd Pocztowy   91 5613520
GOPS  91 5613568 lub 91 8356898
Poradnia Medycyny Rodzinnej Cztery Pory 
Roku   91 3972295
Gab. Stomatologiczny Magdalena 
Brożek-Sztajnke   663773208

Gabinety stomatologiczne:
Vegadent   91 5782889
NZOZ MK Wasilewscy   669780309
ArtMedica   91 3076644
Rawicki Wojciech   601554441
NZOZ Mazur   91 5733660
Wedent   91 5615155
NZOZ Os. Zachód B14   91 5737373
Dentimex   91 5737339
DentalRondo   91 8340505
Węcławik Maria   91 5733311
Horak B, Kościelniak M.   91 5782325
DKdent Kozaczyńska   91 5761117
Rychterowicz J., AnikoWłodarczyk M.    
 607996697
Centrum Zdrowia   604340927
Iwona KmieciakKulesza   91 5784744
Szajko Dorota   602798068
Romuald Bąk, Szafranek Elżbieta   91 5781215
Ługowska Lucjana   91 5786997
Anna Matysiak   601750804
Roman Hamulak   91 5786242
Kłeczek Joanna   91 4694135
WaliszewskaWoźniak Lucyna   91 5775872
Unidental   91 5731416
Duodent II   91 5786185
DmowskaKlemm Ewa   91 5775401
MDent   91 5781994 lub 502462038
Brzozowska Jolanta   91 5786855
Duodent   91 5733207
Frydryszewska Elżbieta   91 5776662
Goryczko Alicja   91 5731852
Kucharska Bożena   91 5760081
Wojsowicz Agata   91 5781902
LenkajtisWalczowska Małgorzata   603589011
Matysiak Anna   91 5770200
Medis   91 5772600
RybickaKania Anna   91 5762630
Stankiewicz Grażyna   91 5775951

Jadwiga Graczykowska 91 83 44468
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