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LEGNICKA SPOEDZIELNIA MIESZKANIOWA

53d zablokowat dziatania rady nadzorczej

Sad Okregowyw Legnicy
20pazdziernikaudzielil
zabezpieczeniaroszcze-
nia poprzez wstrzyma-
nie wykonaniauchwaty
Walnego Zgromadzenia
ws. wyborunowejRady
Nadzorczej Legnickiej
Spoldzielni Mieszkanio-
wej. Jakpisze zarzad
LSM, do czasurozstrzy-
gnieciasprawyRadanie
mozesi¢ zbieraé, podej-
mowacuchwal, pelni¢
dyzurow. - Tonie jestwy-
rok, sprawa dopierosi¢

zaczyna. Cojestdosycza-
skakujace toPowodke
reprezentuje prestizowa
kancelariaz Warszawy -
jeslinie wiecieile kosz-
tujetakareprezentacjato
sami sprawdzcie - sko-
mentowalna FB czlonek
RN Wojciech Obremski.
Podat, ze powodka pod-
data wwatpliwo$¢ spo-
sobwylaniania czlon-
Kkow RN, ale zasadni-
czym powodembylplan
odwotlania przez RN pre-
zesazarzadu. CH

TEL. 573 845 562/PONIEDZIALKI | SRODY, GODZ. 14-18

Bezptatny telefon porad prawnych dla

dolnoslaskich seniorow. Skorzystaj!

Aby skorzysta¢ zbezplatnej porady prawnej wystar-
czy zadzwoni¢ pod nr 573 845562, a po odstuchaniu
komunikatuwcisna¢ cyfre ,,1". Z Telefonicznego
Punktu Porad Prawnych moga korzystac osoby, ktore
ukonczyly 60.rok zyciaimieszkaja wwoj. dolnosla-
skim. Dyzury - w poniedzialkii srody, w godz. 14-18.
Celem Telefonicznego Punkt Porad Prawnych dla se-
niorowjestm.in. zapewnienie mozliwosci uzyskania
porady osobom starszym, takze seniorom, ktorych

nie sta¢ na oplate porady.

ZGLOS AWARIE/USTERKE W MIESCIE: (76) 729 99 95

Legnicki Telefon Pierwszego Kontaktu

Mieszkancy Legnicy
mogazglaszacdusterki
iawarie zwiazane zin-
frastruktura komu-
nalna. Zglosi¢ mozna:
-uszkodzone latarnie;
-uszkodzone lawki;
-uszkodzone elementy
placow zabaw;

dziuryiubytki wdro-
gach;

- porzucone wraki
pojazdow;

-rozrzucone smieci;

- dzikie wysypiska.
Zgloszeniabeda przeka-
zywane do odpowied-
nich shuzb.

FOT. PIOTR KRZYZANOWSKI
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Drastyczna podwyzka cen ciepta
w Legnicy -0 ponad 40 procent!

Klaudia Korfanty
Legnica

W zycie wchodzi pod-
wyzka oplat za ogrzewa-
nie. WPEC opublikowat
nowa taryfe, ktora obo-
wiazuje od 1listopada.
Rachunkimoga wzro-
snacoponad 40 procent.

VivaaWojewodzkie Przedsie-
biorstwo Energetyki Cieplnej
w Legnicy za zgoda prezesa
Urzedu Regulacji Energetyki
wprowadza nowa taryfe oplat.
Mieszkancy Legnicy odczujaja
wyraznie. Cena cieptazostanie
podniesiona az.042,7%.

Na wysokos¢ ostatecznej
optaty, jaka ponosi mieszka-
niec za ogrzewanie, wptywa
kilka stawek.

Najwazniejsze znich - cena
ciepla i cena za zamowiong
moc cieplng wzrosng o ponad
40 procent.

Oto nowe stawki, ktore
beda obowigzujg od 1 li-
stopada 2026 roku w Le-
gnicy:

-cenaciepta:127,317/GJ (ak-
tualnie 88,97 zt/GJ) - wzrost
042,7%

- cena za zamOwiong moc
cieplna: 16 138,81 rata mie-
sieczna (aktualnie 11 040,19) -
wzrost046,18%

- cenanosnika ciepla: 28,11
zt/m3 (aktualnie 26,15 zt/m3) -
WZIost07,5%
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- stawka oplaty stalej
za uslugi przesytowe:
0d 3264,46 do 4658,67 rata
miesigczna w  zaleznosci
od grupy taryfowej odbiorcow
(aktualnie od  2873,16
do 4215,21)

- stawka optaty zmien-
nej za ustugi przesytowe:

od 3434 do 3794

FOT. 123RF.COM

/GJ (aktualnie od 29,76
do34,71)

Podwyzki, cho¢ zdecydo-
wanie mniejsze, wejdg wzycie
rowniezw Zlotoryi (cenaciepta
wzroénie 0 ok. 2% - z 60,64
z/GJna 62,10 zt/G]J). W Choj-
nowie cena cieptanieznacznie
spadnie-z97,437/GJna 97,06
zt/GJ, czyli ok. 0,4%. Taryfa
zmienia si¢ takze dla Lubina,
Glogowa, Scinawy i Chocia-
nowa.

Pelna taryfe optat znajdzie-
ciewdokumencie zataczonym
nastronie WPEC.

Jak czytamy w dokumen-
cle, ,cenyistawkioptat zostaty
ustalone na podstawie plano-
wanych do poniesienia
w okresie stosowania taryfy
uzasadnionych kosztow pro-
wadzenia dziatalnosci konce-
sjonowanej wrazzuzasadnio-
nym zwrotemz Kapitatu”.

Taryfe dla ciepta ustalono
na12miesiecy.

Sajuz skutki: SM Piekary
podniosta juz optate ryczat-
towa zacieplozs,20ztdo 6,70
zt/ mkw. p.u.

ODSLONIETO TABLICE UPAMIETNIAJACA LESEtAWA ROZBACZYLE

LESLAW ROZBAGZYEOD
{ig54- 20

i

Lestaw Rozbczyl (1954-2020) byl wieloletnim samorzadowcem, przedsiebiorcaidziataczem spolecznym.

FOT. PIOTR KRZYZANOWSKI

30 pazdziernika na $cianie Hali Sportowej przy ul. Sejmowej odsloni¢to upamietniajaca go tablice. W uroczy-
stosci uczestniczyli m.in. prezydent Maciej Kupaj i Jaroslaw Rabczenko z Zarzadu Wojewddztwa Dolnosla-
skiego oraz grono Legniczan, pragnacych zlozy¢ hold oddanemulokalnej spolecznosci czlowiekowi.

Piotr Krzyzanowski

legnicka
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LEGNICA PIERWSZA PLACOWKA NANOWYM OSIEDLU PIEKARY D

Nowy ziobek miejski

na Piekarach juz dziata

Piotr Krzyzanowski
Legnica

29 pazdziernika uroczy-
Scie otwarto przy ul. Si-
Kkorskiegow Legnicy Z1o-
bek Miejskinr s. Jesttu
miejsce dla100 dzieci.

Catkowity koszt realizacji
inwestycji wynosi niespelna
9,5 mln zt. Co istotne, mia-
sto Legnica na ten cel pozy-
skato dofinansowanie prze-
kraczajace 10 mln zk:

7 075 944 zt (Krajowy
Plan Odbudowy oraz bu-
dzet panstwa) -kwota prze-
znaczona bezposrednio
na budowe i zagospodaro-
wanie terenu.

3 009 600 7zt (Fundusz
Europejski na Rozwoj Spo-
teczny - FERS) - srodki za-
rezerwowane na utrzyma-
nie i funkcjonowanie pla-
cowki w pierwszych latach
po jej otwarciu.

Projekt realizowany wra-
mach programu Aktywny
Maluch 20222029 to odpo-
wiedz na potrzeby miesz-
kancow. W nowoczesnej
placowce opieke znajdzie
setka dzieci. Podczas do-
tychczasowego naboru ro-
dzice zgtosili 50 dzieci.

Nowe miejsca w ztobku
maja by¢ realnym wspar-
ciem dla rodzicow w organi-
zacji zycia rodzinnego i za-
wodowego, ulatwiajac im
powr6t na rynek pracy oraz
aktywizacje zawodowa.

- Ztobek na takim du-
zym osiedlu, jakim sg Pie-
kary, byt po prostu po-
trzebny. Tym samym miej-
ska infrastruktura, taka
najbardziej  potrzebna
na co dzien, zostata uzupel-
niona o nowoczesna pla-
cowke, ktorej najbardziej
oczekuja mtode rodziny -
podkresla Maciej Kupaj,

prezydent miasta.
W perspektywie planow
zagospodarowania calej

jednostki D na Piekarach,
budowy kolejnych miesz-
kan, sklepowilokali ustugo-
wych, ta cze$¢ Legnicy jesz-
cze bardziej zyska na atrak-
cyjnosci. A ztobek na pewno
sie przyda.

W ztobku przygotowano
miejsca dla 100 dzieci

Nowoczesna placowka powstata w szybkim tempie -
prace ziemne ruszyty na poczatku stycznia tego roku

OtwarC|e byto uroczyste. Wystgpit zespot taneczny Przyglqda%o sne grono rod1|cow

ZDJECIA PIOTR KRZYZANOWSKI
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Pobytw placowce jest bezpiatny, ale trzeba spelmc

konkretne warunki, by sie zakwalifikowaé

Zdrowy Dom dla
niesamodzielnych

Klaudia Korfanty
Legnica

Przy ulicy Grodzkiej 76
w Legnicy FundacjaRa-
duga otworzy Zdrowy
Dom. Bedzie to pierwszy
wmiescie Dzienny Dom
Pomocy dla osob niesa-
modzielnych.

30 pazdziernika uroczyscie
otwarty zostanie Zdrowy
Dom przy ulicy Grodzkiej 76
w Legnicy. Dzienny Dom Po-
mocy zajmie miejsce po-
przedniej siedziby Mbanku,
ktory przeniost sie na ulice
Nowa. Jednak bedzie toloka-
lizacja tymczasowa. Doce-
lowo Zdrowy Dom bedzie
dziatat przy ulicy Przechod-
niej 5. Budowa nowocze-
snego obiektu przystosowa-
negow pelnido celupomocy
osobom niesamodzielnym
ruszy w2027 roku.

- To niezwykle waznaipo-
trzebnaw Legnicy placowka,
ktorej misjg jest wspieranie
0sob niesamodzielnych iich
opiekunow. To rowniez bar-
dzowazny moment dlawielu
mieszkancow miasta, ktorzy

od dawna czekali na takie
miejsce - Zdrowy Dom be-
dzie pierwszym w Legnicy
Srodowiskowym Domem Sa-
mopomocy - przekazuje
Maja Zaczynska z Fundacji
Raduga.

W  Zdrowym Domu
opieke otrzyma 20 0sob nie-
samodzielnych, ktore beda
miaty zapewniona profesjo-
nalne wsparcie psychologow,
fizjoterapeutow, arteterapeu-
tow oraz innych specjalistow.
Zdrowy Dom bedzie funkcjo-
nowal od poniedziatku
dopigtkuw godzinach 7:00 -
17:00.

Opiekunowie 0sob niesa-
modzielnych beda mogli uzy-
ska¢ wsparcie psycholo-
giczne, psychiatryczne oraz
prawne.

To pierwsze takie miejsce
w Legnicy, ktore tworzymy
w partnerstwie z Gming Le-
gnica oraz Miejskim Osrod-
kiem Pomocy Spotecznej
w Legnicy. Dzialanie to jest
odpowiedzig na potrzeby
mieszkancow miasta realizo-
wana w modelu deinstytucjo-
nalizacji ustug spotecznych -
podkresla Maja Zaczynska.
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Tak ma wygladaé Zdrowy Dom, ktérego budowa
powinna ruszy¢ w przysztym roku na ul. Przechodniej
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Miasto chce sprzedac budynek
po Spozywczaku. Beda tu mieszkania?

Klaudia Korfanty
Legnica

Budynek Zespotu Szkot
Przemystu Spozywcze-
go zostalwystawiony
naprzetarg. Cena wywo-
lawcza - 3,3 min zlotych.

Zespot Szkot Przemystu Spo-
zywczego przy ul. Wroctaw-
skiej 211 funkcjonowat
do 2014 roku. Od tego czasu
budynek pokaznych rozmia-
row stoi pusty. Prezydent Ma-
ciej Kupaj podjat decyzje
o wystawieniu nieruchomo-
Sciwraz z dzialkg, o lgcznej
powierzchni 0,6140 ha,
nasprzedaz.

Przetarg zostat ogloszony,
a cena wywotawcza wynosi
3,3 minzk Przetarg odbedzie
si¢ 22 grudnia2026 rokuwlo-
kalu Wydziatu Aktywnosci
Lokalnej i Promocji Miasta,
ul. Rynek 19.

W budynku po Spozyw-
czaku moze powstac zabu-
dowa mieszkaniowa wielo-
rodzinna lub przeznaczona
pod ustugi zwigzane z dzia-
talnoscia biurowa, admini-
stracyjna, handlowa, hote-
larska, oswiatows, kultu-

ralng, zdrowia i opieki spo-
tecznej, sportu i rekreacji,
gastronomii oraz ustugi
drobne.

Obiekt wpisany jest
do Gminnej Ewidencji Bu-
dynkow oraz objety ochrona.
Przed 1945 r. znajdowata sie
tutaj Ewangelicka Szkota
nro.

Obiekt dawnej szkoty jest
czterokondygnacyjny, cze-

Kompleks sktada sie z budynku gléwneg szkoty oraz sal

sciowo podpiwniczony o po-
wierzchnizabudowy §39 m2,
powierzchni uzytkowej nieco
ponad 2 tysiecy metrow kwa-
dratowych. Obokznajduje si¢
budynek dawnej sali gimna-
stycznej.

Dziatka posiada pelne
uzbrojenie - energia elek-
tryczna, sie gazowa, kanali-
zacja sanitarna i deszczowa,
woda.

CEUT -

i gimnastycznej

Charakterystyka
obiektow wg Gminnej
Ewidencji Zabytkow:

- budynek Ewangelickiej
Szkoty Nr 9, po 1945 . sie-
dziba Zespotu Szkot Przemy-
stu Spozywczego, ob. nie-
uzytkowany, czas powstania
1915-1920; w budynku szkoty
do zachowania: rozbudo-
wana bryta budynku, ksztatt
iceramiczne pokrycie dachu,

o -

Po 12 latach miasto zdecydowato sie sprzeda¢ dawng

»

FOT. UM LEGNICA

szkote, cena wywotawcza tylko 3,3 min zt

dyspozycja poszczegolnych
czesci elewacji z ksztaltem
otworow idetalem architek-
tonicznym, ukitad wnetrz,
w rozmieszczeniem koryta-
rzy, klatka schodowa z meta-
lowa balustrada, oryginalna
stolarka drzwi wewnetrznych
izewnetrznych;

- sala gimnastyczna, ob.
magazyn, czas powstania
1915-1920; w budynku sali

gimnastycznej do zachowa-
nia: bryta budynku, ksztatt
ipokrycie dachu, dyspozycja
elewacji z ksztalttem otwo-
rowidetalem architektonicz-
nym; do odtworzenia: prze-
bicie otwordow okiennych
welewacjipd. (wmiejscuza-
murowanych),  stolarka
okienna drewniana zzacho-
waniem historycznych po-
dziatow.

30-latek z Gory zgwatcit 3-letnig dziewczynke. Zapadt wyrok

Klaudia Korfanty
Legnica

Do obcowania piciowe-
gozdzieckiem doszlo
dwa lata temuw Gorze.
W Sadzie Okregowym
w Legnicy zapadlwyrok
w tej sprawie.

30-letni mieszkaniec Gory
koto Glogowa w nocy z 8
na 9 pazdziernika 2024 roku
dopuscit si¢ tzw. innych
czynnosci seksualnych oraz
obcowania plciowego wo-
bec 3,5-letniej corki swojej
partnerki. Matka dziecka
przebywata w tym czasie
w szpitalu w zwiazku z za-
grozona ciaza. Dziew-
czynka doznata krwawia-
cych obrazen krocza. Rano
Kamil O. zadzwonit do part-
nerki z informacja o krwa-

wiacej ranie, przestatl jej
zdjecie. Ta polecila, zeby jg
zaopatrzyt i zaprowadzit
do przedszkola. Kobieta po-
kazata jednak zdjecie leka-
rzowi, ktory zalecil natych-
miastowe udanie si¢ do pe-
diatry. 3,5-latke na prosbe
matki odebrata z przed-
szkola ciotka i zawiozta
dolekarza. Pediatra wydat
skierowanie do pilnego
przyjecia dziecka na oddziat
chirurgii dziecigcej z uwagi
na koniecznos¢ zszycia
rany.

Dziewczynka z rozerwa-
nym kroczem trafita do szpi-
tala. Lekarze widzgc obra-
zenia na ciele, wskazujgce
na seksualne wykorzystanie
dziecka, powiadomili poli-
ge.

Kamil O. zostat zatrzy-
many tego samego dnia.

Gdy lekarze obejrzeli dziewczynke, nie mieli
watpliwosci, ze padta ofiarg gwattu

Twierdzil, ze do obrazen do-
szto wskutek nieszcze$li-
wego wypadku podczas za-
bawy. Ale biegli z Zaktadu

Medycyny Sagdowej Uniwer-
sytetu Medycznego we
Wroctawiu zdecydowanie
odrzucili takg mozliwos¢.

FOT. ARCHIWUM PPG

30-latek W trakcie procesu
nie przyznal si¢ do popelnie-
nia zarzucanego mu czynu.

Kamil O. byl wczes$niej
karany za naruszenie niety-
kalnosci cielesnej funkcjo-
nariusza. Biegli psychiatrzy
ocenili, ze byt poczytalny.

- Z opinii biegtego seksu-
ologa wynika, ze oskarzony
nie wykazuje cech zaburzen
preferencji seksualnych.
Przejawia jednak zaburze-
nia osobowosci, mogace le-
ze¢ u podstaw zachowan
seksualnych o charakterze
pedofilii zastepczej,
aw przyszlosci moze dopu-
$cic sie czynow o podobnym
charakterze, a prawdopodo-
bienstwo ich popelnienia
jestwysokie - przekazata Li-
liana Eukasiewicz, rzecznik
Prokuratury —Okregowe;j
w Legnicy.

28 pazdziernika Sad
Okregowy w Legnicy wydat
wyrok 15 lat wi¢zienia dla
Kamila O.

Orzeczono tez m.in. od-
bywanie kary w systemie te-
rapeutycznym, elektro-
niczng kontrole miejsca po-
bytu po odbyciu kary, dozy-
wotni zakaz zajmowania
wszelkich stanowisk zwia-
zanych z praca dziecmi, 15-
letni zakaz kontaktowania
sie z pokrzywdzona i zbliza-
nia si¢ do niej na odleglosc
100 m, zado$c¢uczynienie
narzecz pokrzywdzonej 15
tys. zt.

Prokuratura ocenita wy-
rok jako stuszny. Po jego
ogloszeniu sgd wydat posta-
nowienie o tymczasowym
aresztowaniu oskarzonego.

Wyrok nie jest prawo-
mocny.
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Policjanci tacznie zabezpieczyli ponad 2,2 kilograma

srodkéw odurzajgcych

Rowerowa eskapada
z marihuang

Redakcja
Legnica

Rowerzysta nie wytrzy-
malnerwowo. Zaczat

ucieka¢ito go zgubilo.

Policjanci z legnickiej ko-
mendy zauwazyli podczas pa-
troluw Prochowicach rowe-
rzyste, ktory na widok radio-
wozu porzucil swoj pojazd
iprobowatuciec pieszo. Funk-
cjionariusze natychmiast ru-
szyli za nim. Po kilkudziesie-
clumetrach zatrzymali 45-let-
niego mieszkanca Prochowic
iprzystapili do sprawdzenia.
Okazato si¢, ze w torbie zna-
lezli trzy woreczki strunowe
zsuszemroslinnym.

W trakcie czynnosci mez-
czyzna przyznal rowniez, ze
posiada marihuane wmiejscu
zamieszkania. Policjanciudali

sie pod wskazany adres. Pod-
czasprzeszukania mieszkania
oraz piwnicy ujawnili kolejne
opakowania i pojemniki wy-
pemione suszem roglinnym.
Eacznie zabezpieczyli ponad
kilogram narkotykow.

To nie koniec. Mezczyzna
oswiadczyl, ze zabezpieczona
marihuana pochodzi z jego
wiasnejuprawyijest przezna-
czona na wilasny uzytek.
Wskazal rowniez miejsce,
w ktorym miat hodowac ko-
nopie. Na terenie nieuzytku
rolnego funkcjonariusze ujaw-
nili czterykorzenie rodlin.

Egcznie zabezpieczyli po-
nad 2,2 kilograma srodkow
odurzajacych. Mezczyzna
uslyszat zarzut posiadania
znacznej ilosci srodkow odu-
rzajacych. Zato przestepstwo
grozikarado10lat pozbawie-
nia wolnosci.

Senior miat zapas nielegalnych
papierosow oraz spirytusu

Redakcja
Legnica

Legniccy policjanci
przez wiele tygodni pro-
wadzili czynnosci ope-
racyjne w sprawie prze-
chowywania wyrobow
tytoniowych bez wyma-
ganych znakow akcyzy.

Funkcjonariusze gromadzili
i weryfikowali informacje,
atakze zbierali materiatdowo-
dowy, ktory pozwolitna prze-
prowadzenie zaplanowanych
dziatan.

Douderzenia wnielegalny
biznes przystapili 28 pazdzier-
nika. W trakcie przeszukania
pomieszczen  nalezacych
do 72-letniego mezczyzny
i przez niego uzytkowanych
policjanciujawniliizabezpie-

czylilacznie 8 800 sztuk papie-
rosowponad s kilogramow ty-
toniu w postaci pocietego su-
szu  ro$linnego  oraz
7 litrow spirytusu. Wyroby nie
posiadaty wymaganych pol-
skich znakow akeyzy.

Z ustalen policjantow wy-
nika, Ze uszczuplenie nalezno-
$ci Skarbu Panstwa zwiazane
zujawnionymi wyrobamiwy-
nosiponad 20 tysiecy ztotych.

72-letni mezczyzna zostat
zatrzymany i ustyszat zarzut
paserstwa akcyzowego. Za ten
czyn moze grozi¢ grzywna,
kara pozbawienia wolnosci
albo obie kary tgcznie. Poli-
¢janci przypominajg, ze kupo-
wanie wyrobow akeyzowych
znielegalnych zrodet sprzyja
rOZWOjOWi przestepczosci go-
spodarczej i powoduje straty
dla Skarbu Panstwa.

FOT. POLICJA LEGNICA
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Prezydent: dlaczego 20 lat temu

przedszkole stato sie prywatne?

Klaudia Korfanty
Legnica

Miato nie chce przedtu-
zy¢ niepublicznemu
przedszkolu umowy
dzierzawy budynku.
Sprawa stanela na sesji
rady miastaiwywolala

zywa dyskusje.

26 pazdziernika podczas se-
sji Rady Miejskiej Legnicy
radna Jolanta Rabczenko
(KO) poruszyta temat Przed-
szkola Niepublicznego ,,We-
sota Dwudziestka” przu ul.
Marynarskiej. I skierowata
pytania do prezydenta o za-
sadnos¢ decyzji ratusza o nie-
przedtuzaniu umowy najmu.
Umowa ta mija za rok.

Radna Jolanta Rabczenko
wskazata na wieloletnig tra-
dycje tego prywatnego przed-
szkola, jego funkcjonowanie
na wysokim poziomie
ina stres gléwnie dzieciiro-
dzicow w zwigzku z koniecz-
noscia zmiany lub nawet za-
mbkniecia placowki.

Gloszabrata tez przewod-
niczaca rady Karolina Ja-
czewska-Szymkowiak (KO),
ktora zaznaczyta, ze temat
bedzie analizowany podczas
komisji oswiaty 9 listopada.
Na posiedzenie to zapro-
szono dyrektorke przed-
szkola oraz rodzicow dzieci
uczeszezajacych do ,,Wesotej
Dwudziestki”.

Prezydent Maciej Kupaj
podczas sesjirady podkreslit,
ze obiekt, w ktorym obecnie
dziata prywatne przedszkole,
zostal wybudowany ponad
40 lat temu ze srodkow pu-
blicznych. Poczatkowo, jak
pisalismy wczesniej, byto to
Miejskie Przedszkole nr 20,
ktére w 2002 roku zostato
przeksztalcone w placowke
prywatna.

- Mysle, ze ktos powinien
sie tym zajacizweryfikowac,
dlaczego miejskie przed-
szkole zostato przeksztatcone
w prywatne przedszkole,
w prywatny biznes z czyn-
szem 50 zlotych miesi¢cznie.
Chcemy dzis odwrocic te sy-
tuacje, poniewaz potrzebu-
jemy tej placowkina przenie-
sienie przedszkolanr16. Jako
organ gminy mamy obowia-
zek wykorzystywac mienie
gminne do prowadzenia
przedszkoli. Musimy kiero-

Radna Jolanta Rabczenko zapytata prezydenta, czy decyzja ratusza o nieprzedtuzaniu

umowy hajmu jest stuszna

wac sie dobrem mieszkan-
cowimiasta - powiedziat Ma-
ciej Kupaj.

Prezydent dodal, ze od-
byto sie spotkanie z rodzi-
cami i przedstawiono im
kilka mozliwosci wyjscia
z trudnej dla nich sytuacj,
m.in. zapewnienie kontynu-
acjiopiekidla dzieciwtym sa-
mym obiekcie.

Planowane jest rowniez
spotkanie z dyrektorkg przed-
szkola. Ponadto zaznaczyt, ze
umowy najmu byty przedtu-
zane przedszkolu kilkunasto-
krotnie, ale byto to wykony-
wane niezgodnie z prawem,
poniewaz kolejne umowy
wymagaty zgody Rady Miej-
skiej, a tej nie byto.

4

Budynek przedszkola nalezy do miastai wtadze Leg
chca tu przeprowadzi¢ przedszkole miejskie

nicy

NIEPUBLICZNE PRZEDSZKOLA W LOKALACH MIASTA

Sprawe poruszyta radna Marta Wistocka
(PiS) i skierowata do prezydenta Legnicy
interpelacje, w ktorej pyta o przysztosc
przedszkoli niepublicznych korzystajgcych
z miejskich obiektéw. Odpowiedzi udzielita
Aleksandra Krzeszewska, zastepca prezy-
denta. Podata prywatne przedszkola, ktore
funkcjonujg w miejskich budynkach. Sa to:
@ Przedszkole Niepubliczne ,Moja Bajka”,
ul. Oéwiecimska 20, umowa dzierzawy

do 3112.2027r.,,

@ Przedszkole Niepubliczne ,Teczowy Za-
katek”, ul. Witkiewicza 4, Uchwatg Nr
XXXVI/465/26 Rady Miejskiej Legnicy

z dnia 28.09.2026 r. wyrazono zgode na za-

warcie umowy na okres do 3 lat,

@ Przedszkole Niepubliczne ,Wesota Dwu-
dziestka”, ul. Marynarska 31, umowa dzier-
zawy do 24.11.2027r.,

@® Przedszkole Niepubliczne ,Stokrotka”
w Legnicy, ul. Karkonoska 9, umowa dzier-
zawy do 31.08.2027 .,

@ Przedszkole Niepubliczne ,Zrédetko”

w Legnicy, ul. Mazowiecka 3A, umowa
dzierzawy do 30.09.2031r.,

@ Przedszkole Niepubliczne , Jedynka”

w Legnicy, ul. Ztotoryjska 54/56, umowa
dzierzawy do 30.09.2031r.

]
FOT. PK
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OSWIATA LEGNICZANIE DOSTALI NOWOCZESNY SPRZET OD MINISTERSTWA OBRONY NARODOWE)J

Uczniowie beda uczyc sie obstugi dronow

Klaudia Korfanty
Legnica

W VIILO, dzi¢ki pozy-
skanej przez miasto do-
tacjiz MON, szkola do-
stala sprzetizaplecze
doszkolenia mlodziezy
oraz nauczycieli.

VII Liceum Ogolnoksztat-
cacym im. gen. dyw. Janu-
sza Brochwicz-Lewinskiego
ps. GRYF w Legnicy reali-
zuje projekt ,,Oddziaty Przy-
gotowania Wojskowego
z Dronem”. Dzieki dotacji
celowej z Ministerstwa
Obrony Narodowej, szkota
zyskala nowoczesny sprzet
i zaplecze do profesjonal-
nego szkolenia mtodziezy
oraz nauczycieli.

Na realizacje tego zada-
nia Gmina Legnica otrzy-
mata z Ministerstwa Obrony
Narodowej wsparcie w wy-
sokosci100 000z, przy cat-
kowitym koszcie projektu

do réznych zadan

Wynoszacym 125 000 zt. Po-
zyskane fundusze umozli-
wiajg kompleksowe prze-
szkolenie  wytypowanej
grupy w zakresie budowy,
eksploatacji oraz pilotazu
bezzalogowych statkow po-
wietrznych. Projekt jest juz
w fazie aktywnej realizacij,

VII LO dostato w sumie 14 zestawow dronow wykorzystywanych

a szkota korzysta z nowo za-
kupionego zaplecza techno-
logicznego.

W ramach wsparcia pro-
gramu,,OPW z dronem” sfi-
nansowano:

® 7 zestawow drondow
szkoleniowych FPV (First Per-
son View) przeznaczonych

<<
)
z
]
o
4
=
=}
=
o
hrd

dolotow w pomieszczeniach
zamknietych,

@7 zestawow drondw szko-
leniowych  przeznaczonych
dofilmowaniaifotografowania,

@ pelne wyposazenie no-
wej pracowni dronowej,

® niezbedne licencje
ioprogramowanie sprzgtu,

@®ubezpieczenie dronow
oraz polisy OC dla nauczy-
cielaiuczniow.

Uczniowie zdobeda

uprawnienia

Finalem intensywnych
szkolen, ktore obecnie prze-
chodzg uczestnicy pilotazu,

Od wiosny szkolenia mtodziezy w zakresie obstugi dronow
prowadzone sg w Regionalnym Centrum Rozwoju i Edukacji w Lubinie

bedzie zdobycie oficjalnych
uprawnien. Srodki z dotacji
pokryja rowniez koszty egza-
minow panstwowych dla
miodziezyikadrynauczyciel-
skiej (kategoria A2). Przewi-
dywany termin przystgpienia
do panstwowych testow to
poczatek 2027 roku.

Pieniadze Piastow”

wystaw historycznych

Klaudia Korfanty
Legnica

Muzeum Miedziw Le-
gnicy zdobylo III miejsce
w Kkategorii ,,Wystawy hi-
storyczne” w konkursie
na Wydarzenie Muzeal-
ne Dolnego Slaska 2025

Uroczysty finat konkursu od-
byt sic w Muzeum Architek-

Legnickie Muzeum odebrato nagrode w dziedzinie

tury we Wroctawiu. Jury do-
cenilo legnickg wystawe
»Pienigdze Piastow”, po-
$wiecona historii i ewolucji
mennictwa piastowskiego
na przestrzeni niemal 800
lat. Na legnickiej ekspozycji
zaprezentowano ponad 660
monet - od czasow Bole-
stawa Chrobrego po pano-
wanie Jerzego Wilhelma,
ostatniego przedstawiciela

FOT. MUZEWUM MIEDZI

~Pienigdze Piastow” poswiecone sg historii mennict-
wa piastowskiego na przestrzeni niemal 800 lat

legnickiej linii Piastow.
Wsrod nich znalazly sie
prawdziwe numizmatyczne
unikaty, niekiedy znane tylko
zjednego zachowanego eg-
zemplarza. Prezentacje¢ mo-
net uzupelnialy przedmioty
zwigzane z produkcja men-
niczg oraz zabytki niemone-
tarne. Wystawa ukazywata
dzieje mennictwa poszcze-
golnych linii dynastii Pia-

stow, a takze slaskich lenni-
kow Korony Czeskie;.
Realizacja wystawy byta
mozliwa dzigki dofinanso-
waniu ze srodkow Ministra
KulturyiDziedzictwa Naro-
dowego, pochodzacych
z Funduszu Promocji Kul-
tury. - To dla nas ogromna
radosc i powod do dumy!
Cieszymy sig, ze dolnosla-
skie muzea z pasja opowia-

FOT. MUZEWUM MIEDZI

zZnagroda w dolnoslaskim konkursie

Henryk v Brzuchaty (1 278-1296)

Henry V the Fat{1278.1 296)

Kopia Pleczeci Pleszej

Autor: prof, Marian Haisig

s2Eiam M
e Med2 w Legree:
 Legnecy. o o HPS0s

Wsrod monet znalazty sie numizmatyczne unikaty,
znane tylko z jednego zachowanego egzemplarza

daja o historii, kulturze
1 dziedzictwie naszego re-
gionu, tworzac wystawy
iwydarzenia, ktdre inspiruja
do odkrywania przesztosci -
przekazuje Muzeum Miedzi.

W tej kategorii zwycie-
zyla wystawa Muzeum
Uniwersytetu Wroctaw-
skiego »Uwiktane.
Dawne pozaeuropejskie
zbiory etnograficzne Uni-

wersytetu Wroctaw-
skiego”.

W kat. wystawy regio-
nelne I nagroda: Muzeum
Porcelany w Watbrzychu -
»Od Kristera do Krzysztofa.
W kregu porcelanowego
dziedzictwa”. W kat. wystawy
sztuki: Muzeum Sztuki
Wspolczesnej - ,Waldemar
Cwenarski. Czutosc¢. Powroty
iposzukiwania”.

FOT. WWW.LUBIN.PL

FOT. MUZEWUM MIEDZI



Odfozyl

Klaudia Korfanty
Legnica

Jak chronié place zabaw
przed wandalami? Prezy-
dent chce zakazac prze-
bywaniananich poza-
chodzie stonica. Sprawa
stanelanasesjirady.

Podczas ostatniej sesji Rady
Miasta Legnicy 26 pazdzier-
nika radni mieli si¢ przyjrzec
projektowiuchwaty ws. zamy-
kania placow zabaw noca.

Ztakgpropozycjawyszedtpre-
zydent miasta Maciej Kupaj.

Jednak radna Jolanta Rab-
czenko (KO) zlozyta wniosek
0 przelozenie glosowania
na przyszty miesiac. Thuma-
czylatopotrzeba czasuna do-
ktadne przeanalizowanie te-
matu. Radni poparli jej wnio-
sek. Tematwrocipodczaslisto-
padowe;j sesji.

Prezydent proponuje

Zakaz przebywania na pla-
cach zabaw po zachodzie
storica jest reakcjg na liczne
akty wandalizmu. Regularnie
dewastowane sg urzadzenia

Panorama Legnicka
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sprawe placow zabaw i ,nocnego zakazu”

Urzad opracowat liste 22 placow, ktore majg by¢ zamykane po zachodzie stonca

baw po zmierzchu. Chcemy
zadba¢ o bezpieczenstwo
mieszkancow orazochroni¢in-
frastrukture, ktorashuzy przede
wszystkim naszym najmtod-
szym. W przeciwdziatanie
wandalizmowiwlgcza sie row-
niez Straz Miejska i Policja,

rozwigzalby ~ monitoring
1oswietlenie nawszystkich pla-
cach zabaw. Niektorzy z kolei
martwiasie, ze shuzby zbyt do-
stownie potraktujg zakazibegda
wypraszac dzieci i rodzicow,
jak tylko zacznie robic si¢
ciemno. Prezydent uspokaja,

wprowadzono zakaz przeby-
wanianaich terenie. Przyjecie
obiektywnej granicy czasowej,
okreslonej przez wschod i za-
chod stonica, pozwala unikna¢
niejednoznacznego postugi-
wania si¢ pojeciem ,,zmroku’”
Ograniczenie jest uzasad-

FOT. PIOTR KRZYZANOWSKI

Nad projektem prezydenta radni mieli obradowac¢
26 pazdziernika, ale przetozyli sprawe o miesigc

zabawowe, stolydogrywping-  ktore zyskaja dodatkowe na-  piszac, ze cel wprowadzenia  nione charakterem obiektow
ponga, fawki, smietniki. Maciej —rzedziadoreagowanianatego zakazu jest oczywisty, rekreacyjno-sportowych,
Kupaj przygotowal projekt typu zdarzenia - przekazuje a,stuzbyprzeciezmysly’. wszczegolnoscipotrzebg bez-
uchwaly, ktoramatemuprze- prezydent Kupaj. W celu zapewnienia bez-  piecznego korzystaniazurza-
ciwdziatac. pieczenstwa uzytkownikow  dzen, nawierzchniielemen-
- W zwigzku z licznymi ak- Co na to mieszkaricy? przyjeto, ze obiekty objete  tow wyposazenia przy odpo-
tami dewastacji wprowa- Ludziezastanawiajasi¢,czy uchwata s3 udostepnione  wiedniej widocznosci - czy- i
dzamy calkowity zakazprze- ~ bedzietoskutecznerozwigza- od wschodu do zachodu —tamywuzasadnieniuprojektu  Na usuwanie zniszczen i remonty placow zabaw
bywanianaterenieplacowza- nie. Sg glosy, ze sprawe lepiej  storica, a poza tym okresem  uchwaty. Legnica wydaje co roku ogromne sumy
REKLAMA 0011605471 REKLAMA 0011605650 REKLAMA 0011605701 REKLAMA 001160600: REKLAMA 0011606279
WYCIAG Z OGLOSZENIA I W()JT Wykaz nieruchomosci WOJT GMINY KUNICE
O PRZETARGU &-‘ GMlNY RUJA Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. podaje do publicznej wiadomosci
Burmistrz Miasta Chojnowa informuje, o gospodarce nieruchomosciami /Dz.U. z 2026 r. poz. 399, z pézn. zm./ ;Zéﬁ;;n :gfii) Q; zzﬁ V‘;IVVLVJVrIZZ ZZZ?en(Iaumir:];

ogtasza

drugi przetarg ustny nieograniczo-
ny na sprzedaz lokalu uzytkowego
nr 7 - strych w budynku, pofozo-
nym przy ul. Michata Drzymaty
2 w Chojnowie. Lokal skfada sie
z dwdch pomieszczen o tacznej
pow. 71,6 m2z udziatem 158/1000
w cze$ciach wspélnych.

Cena lokalu wraz z gruntem
wynosi 89 000,00 zt. Przetarg
odbedzie si¢ w dniu 8.12.2026 .
0 godz. 12% w sali nr 11 Urzedu
Miejskiego w Chojnowie. Wadium
w wysokosci 17 800,00 zt nalezy
wpfaci¢ na konto nr 13 8644 0000
0000 2121 2000 0130 do dnia
3.12.2026 .

Dodatkowe informacje mozna
uzyska¢ w tut. Urzedu lub tele-
fonicznie pod numerem 76 506
54 58. Ogfoszenia dostepne sg
w Biuletynie Informaciji Publicznej
na stronie: bip.chojnow.net.pl.

iz w siedzibie Urzedu
Gminy w dniu 3.11.2026 r.
zostat wywieszony wykaz
nieruchomosci
przeznaczonej do zbycia
w drodze zamiany,
stanowigcej wtasnosé¢
Gminy Ruja. Sprawa
dotyczy nieruchomosci
potozonej w obrebie
geodezyjnym Janowice,
oznaczonej jako dziatka
nr 146/3 o powierzchni
0,0166 ha

wywieszone na okres 21 dni:

2 miasta Prochowice).

Burmistrz Miasta i Gminy Prochowice
informuje, ze na tablicy ogloszen w siedzibie Urzgdu Miasta i Gminy

w  Prochowicach i na stronie www.bip.prochowice.com zostalo

1. Zarzadzenie nr 105/2026 z dnia 29 pazdziernika 2026 r. w sprawie
ogloszenia wykazu  nieruchomosci  zabudowanej  przeznaczonej

do sprzedazy w drodze bezprzetargowej (dziatka nr 127/16 w obrebie

2. Zarzadzenie nr 106/2026 z dnia 29 pazdziernika 2026 r. w sprawie
ogloszenia wykazu nieruchomosci niezbudowanych przeznaczonych
do sprzedazy w drodze bezprzetargowej (dziatki nr 153/2 i 127/17

w obrgbie 2 miasta Prochowice).

Wajt Gminy Ruja
informuje,
iz w siedzibie Urzedu
Gminy w dniu 3.11.2026 1.
zostat wywieszony wykaz
nieruchomosci przeznaczonej
do zbycia stanowigcej
wiasno$¢ gminy Ruja.

Sprawa dotyczy nieruchomosci
potozonej w obrebie
geodezyjnym Ruja, oznaczonej
jako dziatka nr 27/17
0 powierzchni 0,0100 ha.

w Kunicach w dniach od 3.11.2026
roku do 24.11.2026 roku wykazu
nieruchomosci przeznaczonej do
oddania w uzyczenie i zawarcia
umowy uzyczenia nieruchomosci
stanowigcej wtasnos¢ Gminy Kunice

edziatka numer 16/40 obreb
Kunice, gmina Kunice,

zgodnie z Zarzadzeniem nr
119/26 Woéjta Gminy Kunice z dnia
26 pazdziernika 2026 roku.

Wykaz dostepny jest na stronie
internetowej urzedu:
www.bip.kunice.pl

AUTOREKLAMA

motofakty.pl

Motoryzacja

na wysokich obrotach

motofakty.pl

REKLAMA

0011459126

ZLOMOWANIE

POJAZDOW
tel. 600 609 606

LA J

Wszystkie formalnosci zatatwiamy na miejs
;g‘ Platnos¢ gotowka od reki
= Wydajemy zaswiadczenie o demontazu
Odbieramy wiasnym transportem

Stacja demontazu pojazdéw | Czarkowo 16 | 64-125 Poniec

FOT. KLAUDIA KORFANTY

KLAUDIA KORFANTY
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Piotr Krzyzanowski
Legnica

To wyjatkowa okazja

do spotkania absolwen-
tow, nauczycieli, pra-
cownikow, uczniow
iprzyjaciol szkoty.
Zespot Szkot Budowlanych

im. Wojska Polskiego
przy ul. Grabskiego w Le-

gnicy ma juz 60 lat. Jubile-
usz obchodzono uroczyscie
w sobote, 24 pazdziernika.
Podczas uroczystosci
w szkole byly wspomnienia,
wzruszenie i okazja do spo-
tkan po latach. Wsrod absol-
wentow Budowlanki zna-
lezli si¢ m.in. dyrektor tej
szkoty Tomasz Eabowicz
oraz zastgpca prezydenta
Legnicy Jacek Baszczyk.

Przez 60 lat Budowlanke
ukonczyly kolejne pokole-
nia uczniow, a cze¢$¢ absol-
wentow widzowie poznali
pozniej z ekranui teatralnej
sceny. Wsrdd nich sg akto-
rzy Robert Wieckiewiczi $p.
Marzena Kipiel-Sztuka,
znana przede wszystkim
jako Halinka ze ,,Swiata we-
dtug Kiepskich”, oraz Pawel
Pabisiak, aktor teatralny i fil-

mowy. Podkreslono, ze
w ciggu 60 latistnienia pla-
cowke ukonczyto ponad 14
tysiecy osob.

Uroczystosci rozpoczety
si¢ mszg Swietg w pobliskim
kosciele sw. Jadwigi Slaskiej.
Z okazji 60-lecia na bu-
dynku szkoty odstonigto pa-
miatkowa tablice, a wieczo-
rem odbyt si¢ bal jubile-

USZOWY.

Panorama Legnicka

ZDJECXIA PIOTR KRZYZANOWSKI
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Odeszli w minionym roku. Pamietamy o nich

Dzieh Wszystkich Swietych i Dzien
Zaduszny to czas, kiedy odwiedzamy
groby bliskich, przyjaciot, znajomych
w Legnicy i Zagtebiu Miedziowym

W minionym roku znow ich przybyto...

Klaudia Korfanty
Legnica

=

N 3 ®

WOJCIECH MASTALEREK  WLODZIMIERZ TULEJKO BOZENA MUCHA

(zm. 19.11.2025) (zm. 20.12.2025) (zm. 21.12.2025)

- Naczelnik Ochotniczej - wieloletni radny Rady - wieloletnia dyrektorka
Strazy Pozarnej Miejskiej Legnicy. Miejskiej Izby

w Kunicach. Wytrzezwien w Legnicy.

i

JAN FALKOWSKI JERZY STEZOWSKI VIOLETTA PIWONSKA

(zm. 27.12.2025) (zm. 27.01.2026) (zm. 07.02.2026)

- dziennikarz zwigzany - jeden z bohaterow - wieloletnia pracownica

m.in. z redakcjami wydarzen z 31sierpnia1982 Urzedu Miasta Legnicy.

~Konkrety”, Radia roku w Lubinie. Byt znany Petnita od 2009 roku

Wroctaw, ,Gazety z jednego z najbardziej funkcje kierownika

Wroctawskiej”, RMF FM poruszajgcych zdjeé Referatu Zamowien

i telewizjg Dami. dokumentujacych Publicznych w Wydziale
Zbrodnie Lubinska. Inwestycji Miejskich.

kY i m
RYSZARD ROSTKOWSKI ANDRZEJ KOWALSKI NATAN SIERON
(zm. 24.08.2026) (zm. 14.09.2026) (zm. 25.09.2026)
- projektant budowlany, - przedsiebiorca, akty- - policjant Komendy Po-
wieloletni samorzadowiec wista, zatozyciel Ztoto- wiatowej Policji w Boles-
i dziatacz PSL. ryjskiego Towarzystwa tawcu, pochodzacy z Ro-

Tradycji Gérniczych. kitek, zginat na stuzbie.

e L.

STANISLAW MARIOLA HOTIUK
KRAWCZYNSKI (zm. 02.07.2026)

(zm. 21.02.2026) - wieloletnia rzeczniczka

- wieloletni i kierowniczka Dziatu
przewodniczacy Jury Promocji i Reklamy Teatru
i Rady Artystycznej im. Heleny

Festiwalu Choralnego Modrzejewskiej

Legnica Cantat. w Legnicy.

@

MARIUSZ KOMENDA

(zm. 27.09.2026) (zm. 07.10.2026)

- dyrektorka Szkoty - Znany restaurator ze
Podstawowej nr 6 im. Srody Slaskiej, uczestnik
Henryka Sienkiewicza 8. edycji ,MasterChefa”
w Legnicy.

WALDEMAR CICHOCKI
(zm. 6.07.2026)

- Komendant Powiatowy
Policji w Lubinie, zwigzany
tez z Polkowicami,

gdzie wczesniej szefowat
policiji.

JANUSZ TREPIAK
(zm.18.10.2026)

- nauczyciel klarnetu i sak-
sofonu oraz dyrygent or-
kiestry detej Zespotu Szkot
Muzycznych w Legnicy.

FOT. ARCHIWUM PPG
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Kazimierz Plesniak
1945-2025
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W sobote, niedziele oraz poniedziatek na legnickich cmentarzach byty ttumy ludzi z kwiatami i zniczami
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Tomasz Salski: - Kremacje wybiera dzis 70 procent
rodzin zlecajacych pogrzeb najblizszej osoby

O tym, jak zmieniajg sie obyczaje pogrzebowe Polakow, ktére ustugi pogrzebowe przyjety sie w Polsce i naile
jestesmy przywigzani do tradycji, rozmawiamy z Tomaszem Salskim, gtownym udziatowcem Grupy Klepsydra

<& ( “u\
' d ey

Liliana Bogusiak-Jozwiak

Czyrodzinywybierajapo-
chowkizurna,bokremacja
jesttanszanizpogrzeb
ztrumng?

Napewno ekonomia nie jest de-
cydujacym czynnikiem. Nasze, czyli
spoteczne nastawienie do kremacji
bardzo si¢ zmienito w ciggu ostat-
nich 20 lat. Przed laty rodziny wy-
bieraty kremacje najczesciej wtedy,
gdy nie mozna bylo dochowac kolej-
nej trumny do grobu, bo od czasu
ostatniego pochéwku nie mineto
jeszcze 20lat. W potowie lat 90. kre-
magcje stanowity zaledwie od §do7
proc. wszystkich pochowkowwna-
szymkraju.

W ubiegtym rokuw Eodzi bytoto
az 70 procent pochowkow realizo-
wanych przez nasza firme. W Polsce
sgobecnie 93 krematoria. Moim
zdaniem to duzo. Dla porownania
w Hiszpanii czy we Wtoszech jest
ichniecoponad 100, przy ludnosci
krajuna poziomie blisko 48 min
0sob.

Koszt pochowku tradycyjnego
ipochowkuzurng w firmie pogrze-
bowejjest doktadnie taki sam. Na-
tomiast wprzypadku pochowku
urnowego koszty ponoszone przez
rodzing zmarltego w kancelarii
cmentarza s3 zdecydowanie nizsze
-wykopanie grobu pod urng jest
tansze niz do zlozenia trumny, niz-
sze sg tez oplaty za miejsce
pod urne niz optata gdy sktadamy
do grobu trumne. Organizujac po-
grzeb zkremacja rodziny ptacg
rowniez mniej w firmach kamie-
niarskich, nie ma potrzeby demon-
towania pomnika-wystarczy od-
suna¢ plyte nanagrobku, aby zto-
zy¢urne do grobu. Cowazne,
dojednego grobowca mozna po-
chowackilka urn, cotez ma zna-
czenie dlarodziny.

Mysle, ze obecnie o rodzaju po-
chéwkudecyduje swiatopoglad
zmarlegoijegorodziny. Corazwig-
cej osob chee, aby odbylossie to
wsposob bardziej ekologiczny, a taki
jestpochowekzkremacjg. Choc
zdarzajg sie sytuacje, ze rodzina wy-
biera pochdwek urnowy tylkodla-
tego, ze nie ma mozliwosci, aby po-
wigkszycjuzistniejacy grob. Ale ta-
kichjest niewiele.

Czygdyrodzinazmarlego
pojawiasie wfirmie pogrze-
bowejzawszejestzdecydo-
wanawjakiejformieodbe-
dzie sie pochowek?

Mysle, ze obecnie o rodzaju pochoéwku decyduje swiatopoglad
zmartego i jego rodziny - méwi Tomasz Salski

Najczesciej tak. Tojedno z pierw-
szych pytanjakie styszy rodzina
od naszych konsultantow. Przy kre-
macjijest potrzebny przystowiowy
dzien dhuze;j.

NaPanstwa stronie interne-
towejznalazlaminformacje
otym,Ze popozegnaniu
przed kremaqq, wtrakcie
gdyodbywasi¢spopielenia
ciala rodzmaabyprzeczekac
te2-3godzinymozeskorzy-
stacz poczestunkuwsali
obok. Czyrodziny zmartych
korzystaja ztejmozliwosci?

Tak. Mamy dwie formy takiej
konsolacji dla bliskich zmartego.
Konsolacjaw Polsce tradycyjnie od-
bywata sie zawsze po ztozeniu
trumny lub urny do grobui ztozeniu
nanimkwiatow. I takg tez forme
wybieraja najczesciej klienci zama-
wiajacy wnaszej firmie ustuge po-
grzebowa.

Drugamozliwos¢ tota, oktorej
pani wspomniata. Popozegnaniu,
ktore poprzedzakremacje, rodzina
zmarlego moze si¢ spotykac wsali
obok, abyporozma\mampowspo—
minac zmarlego przy kawie czy her-
bacie. Na takim spotkaniu jest naj-
czesciej waskie grono najblizszych.
Choc zdarzajg sie tez pozegnania
bardzouroczyste, zudzialem mi-
strza ceremoni, ksiedza czy pastora
iz duzg liczbg zatobnikow. Najcze-
Sciej dzieje sie tak, gdy urnazpro-
chami skremowanegounaszmar-
legoma byc sktadana do grobuwin-
nymmiescie. Wowczas bliscy osoby
zmarlej traktujg to spotkanie wtrak-
cie kremagjijak spotkanie popo-
grzebie.

Ile procentowo rodzin zo-
staje wtrakcie kremacji
wsalipozegnan czekajacaz
szczatkizostang spopie-
lone?

Ponizej 10 procent. Zawsze gdy
konczy sie pozegnania nasz pra-
cownik informuje bliskich, ze jest
mozliwos¢ pozostania w sali
na czas spopielenia zwlok.

Ostatnie pozegnanie

wprzypadku pochéwku ur-

nowego toformalnie kre-

macjaczy zlozenie urny

dogrobu?

Kosciot katolicki zaleca, aby po-
zegnanie odbyto si¢ zksiedzem
iz cialem zmarlego. I takie wlasnie
pozegnania organizujemy. Unas
w sali pozegnan odbywaja sie za-
rowno msze $wiete, jaki pochowki
$wieckie z mistrzem ceremonii.

Zkremacjamizwiazanyjest
teztemat pamigtek
pozmarlym. Czytworzenie
sztucznych diamentow
zweglawytraconego pod-
czas kremacjiosoby zmarlej
przyjelasie wEodzi?
Nie. Natomiast umieszczanie
pukla wlosow pobranego
przed kremacjg wnaszyjniku czy
pierscionkujuztak. Dosc czesto
nasi pracownicy na zamowienie ro-
dziny zmartego tuz przed kremacjg
pobieraja odcisk keiuka osoby
zmarlej, ktory potem jestwykorzy-
stywany do tworzenia bizuterii czy
pamigtek po osobie zmarlej. Bizu-
teria memorialnajest obecnie bar-
dzo picknaimoze przywota¢ wspo-
mnienia osoby zmarlej na co dzien.

FOT. KLEPSYDRA

Wspomnial Pan,Ze nowoscia
sapochowkiekologiczne. Jak
daleceekologiczne?
Ekologiczny jest stroj zmartego,
trumna jest biodegradowalna - jest
klejona,a jeslirodzina wybierze po-
chowek urnowy, tomamy urny bio-
degradowalne. W Lodziw kwaterze
ekologicznej, na cmentarzu przy ul.
Ogrodowej mamy mozliwosc ztoze-
nia trumny do grobu nie tylkourny,
aletez trumny. Ijesttojedyne miej-
sce ekologicznego pochowkuw Pol-
sce, wktorym mozna zlozy¢
trumne. Wazne jesttez, ze sa to
groby indywidualne, czylikazda po-
chowana osoba ma swojg imienna
tabliczke wmiejscu pochowania.
Taka mozliwos¢, poza Eodzig, czyli
ekologiczny pochowek indywidu-
alny, jestw Polsce jeszcze tylko
w Krakowie. Gdy rodzina wybiera
pochowek ekologiczny, to takie sa
tezdekoracje, a rodzina prosi zatob-
nikow, aby zamiast sktadac na gro-
bie kwiaty wsparli wskazang przez
rodzine fundacje, zwykle zajmujaca
sie problemem bliskim osobie
zmarlej. Pochowki ekologiczne
wkodzitopokicood2do3proc.
wszystkich realizowanych wnaszej
firmie.

Cojeszcze przezostatnie 20-
3olatpozakremacjamizmie-
nilosie wpolskich obycza-
jachpogrzebowych?

Standard ushugi. Znam branze
pogrzebowa od kilkudziesieciu lat,
dziatam tezw stowarzyszeniach
miedzynarodowych,iuwazam, ze
branza pogrzebowa w Polsce jest
obecnie na bardzo wysokim pozio-
mie. Drugim elementem jestindy-
widualizacja pogrzebu. Elemen-
tem, ktory najczesciej moze zasko-
czy¢ osoby biorace udziatwuroczy-
stosci pogrzebowej jest muzyka -
wkaplicy czy na cmentarzu coraz
czesciej wybrzmiewajg ulubione
utwory zmartego. Nie jest tomu-
zyka powazna, tylkorock czy heavy
metal, czyliulubiona muzyka zmar-
lego. Elementem tej indywidualiza-
¢jipogrzebujest takze wystroj ka-
plicy, na zyczenie rodziny dekoru-
jemyja na przyklad polnymikwia-
tami. Coraz czgsciej rodziny prosza,
aby zamiast kwiatow zlozy¢ datki
do puszki wskazanej przeznich fun-
dacji. Zdarza sie, ze zamiast sypac
ziemig na trumne lub urne najblizsi
zmarlego rzucajg na nig ptatkiroz.
Coraz czesciej tez wuroczysto-
Sciach ostatniego pozegnania
uczestnicza mistrzowie ceremonii.

Sa oni przedtuzeniem glosurodziny
iwypowiadaja stowa, ktorych ci
przezywajgc bol zwigzany z odej-
$ciem najblizszej osoby nie sa w sta-
nie wypowiedziec. Mistrzowie ce-
remonii czasami s uzupemieniem
uroczystoscli, ale niekiedy zastepuja
ksiedza, gdyuroczystos¢ ma
swiecki charakter.

Nowosdciajest e-klepsydra-to
elektroniczna klepsydra, wktorej
znajduja sie informacje o osobie
zmarlej, informacja o pogrzebie,
mapa zzaznaczeniemmiejsca cere-
moniiiinformacjg otym, jak nanig
dojecha¢. We-klepsydrze jest moz-
liwosc ztozenia kondolencji, ajesli
jest taka wola rodziny, to rowniezin-
formacja otym, aby kondolencjinie
sktadac. Uczestnicy pogrzebumaja
takze mozliwos¢ zakupu kwiatow
zopcjadostarczeniaichnapozegna-
nie.

Czyrodziny zamawiaja
transmisjeonlinezpo-
grzebu?

Taustuga cieszyta si¢ zaintere-
sowaniem w pandemii. Teraz za-
mawiana jest sporadycznie, ale
zdarza sie, gdy czesc rodziny jest
poza krajem lub tez obtoznie chora
inie moze wzig¢ udzialu wuroczy-
stoscl.

Cozobyczajow pogrzebo-

wych, ktore obserwowal pan

zagranica chciatby panspro-

wadzi¢ dotodzi?

Nie sadzg, aby wnajblizszych la-
tach przyjelossie tow Polsce, ale
w Gwatemaliitezw Hiszpanii wi-
dziatem zastosowanie dogoterapii
podczas przygotowania do po-
grzebu. Wytresowane psy sg stale
obecne wsiedzibie firmy pogrzebo-
wej, moga byc takze obecne pod-
czasuroczystosci pogrzebu, aichje-
dynym zadaniem jest pomoc bli-
skim osoby zmartej w poradzeniu
sobie ztrauma. Jestesmy dos¢ kon-
serwatywnym spoleczenstwem jesli
chodzi oushugi pogrzebowe, wigc
pewnie predko to si¢ w Polsce nie
przyjmie. Nasza tradycja pamieta-
niaoprzodkach, odwiedzaniaich
grobow, palenie swieczeki sklada-
nia kwiatow jest pickna. Kiedy roz-
mawiamy podczas miedzynarodo-
wych spotkan branzy pogrzebowe;j
zprzedstawicielami innych krajow,
tooni czestomowig otym, jak bar-
dzoim ssi¢ podoba nasza pamieé¢
oprzodkachito, ze kazdego rokuro-
dziny zapalaja swiatetka na grobach
1i2listopada.
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Ksiezna

Ekranizacja biograficznej ksiazki o
ksieznej Devonshire ,Georgiana,
Duchess of Devonshire”, autorstwa
Amandy Foreman przybliza historie
zycia i nieszczesliwej mitosci Georgiany
Spencer, znanej z nieprzecietnej urody
XVIll-wiecznej brytyjskiej arystokratki.
Ksiezna byta jedna z najbardziej wpty-
wowych postaci swoich czasow. Akcja
filmu zaczyna sie w Anglii, w okolicach
kwietnia 1774 roku. 17-letnia piekna,
wyksztatcona i inteligentna Georgiana
Spencer (Keira Knightley) darzy odwza-
jemnionym uczuciem hrabiego Charlesa
Greya (Dominic Cooper). Tymczasem jej
matka (Charlotte Rampling) negocjuje
kontrakt matzeniski corki z ksieciem
Devonshire Williamem Cavendishem
(Ralph Fiennes). Georgiana zostaje
ksiezna, a majatek i pozycja zwracaja

DRAMAT NIEDZIELA TVP KULTURA 20:00

—

na nig uwage otoczenia. William nie
jest jednak z niej zadowolony. Przede
wszystkim dlatego, ze rodzi mu tylko
corki. Do serca i foza ksiecia wkrada
sie przyjaciotka ksieznej. Rozzalona
Georgiana szuka zapomnienia w poli-

PROGRAMTV ‘ 13 ‘

tyce, hazardzie oraz romansie. Staje sie
krolowa arystokratycznych salonow,
jest uwazana za najwytworniejsza
dame. Wyjezdza na letni wypoczynek
do uzdrowiska Bath. Tam poznaje lady
Elizabeth Foster.

Casino Royale

Dwudziesty pierwszy film o przygodach
super agenta 007, Jamesa Bonda. Tym
razem w roli Bonda pokazat sie po raz
pierwszy znany angielski aktor, Daniel
Craig. Scenariusz filmu oparto na pierw-
szej powiesci lana Fleminga o przygo-
dach Bonda, ale fabute przeniesiono we
wspofczesne czasy. Podczas pierwszej
misji, tuz po otrzymaniu ,licencji na
zabijanie”, agent 007 rozpracowuije Le
Chiffre‘a, ktory finansuje miedzynaro-
dowy terroryzm. Bond musi pokona¢
g0 w turnieju pokerowym zorganizo-
wanym w Casino Royale. Podczas misji
towarzyszy¢ mu bedzie Vesper, piekna
urzedniczka z Ministerstwa Finansow,
ktora przekazuje agentowi pienigdze
na wejscie do gry i w imieniu rzadu
nadzoruje jej przebieg. Rozpoczyna sie

FILM SENSACYJNY PIATEK TVN 20:00

gra o wielka stawke, w ktorej wszystkie
chwyty s3 dozwolone. Film spotkat sie
z uznaniem publicznosci i zawodowcow;
Casino Royale otrzymato 12 réznych
nagrod (w tym BAFTA) i 20 nominacji.
Otwierajaca sekwencje pogoni na
dzwigu uznano za najlepsza kaskaderska
prace roku.

Dom Gucci

Rok 1978. Patrizia Reggiani (Lady Gaga)
poznaje studenta prawa Maurizia
(Adam Driver), ktory jest rowniez
spadkobierca pofowy udziatéw w Domu
Mody Gucci, zatozonym przez jego
dziadka. Para nawiazuje romans, ktory
konczy sie slubem. Ojciec Maurizia (Je-
remy Irons) nie popiera tego zwigzku,
wiec ambitna dziewczyna znajduje
sojusznika w wuju meza (Al Pacino),
ktory kieruje sig innym podejsciem do
biznesu. Patrizia manipuluje Mauriziem,
by przyjat aktywna role w firmie

i wkrotce zwraca go przeciwko prawie
kazdemu cztonkowi rodziny. Obraz
Ridley'a Scotta pokazuje trzy dekady
rozpetanej przez kobiete, spirali zdrady,
dekadencji, zemsty, co ostatecznie
prowadzi do morderstwa. ,Dom Gucci”

THRILLER SOBOTA POLSAT 22:00

to jeden z najgtosniejszych tytutow
filmowych ostatnich lat; wyrafinowana
opowiesc o tym, jak wiadza naprawde
dziata destrukcyjnie: w biznesie czy

w rodzinie, wsrod ludzi, ktdrzy powinni
dbac o siebie nawzajem. Film otrzymat
nominacje do Oscara w kategorii:
Najlepsza charakteryzacjai fryzury.

KOMEDIA

NIEDZIELA
TVP122:45

Tylko mitos¢

Katie i Ben Jordanowie maja dwoje
dzieci: crke Erini syna Josha. Rodzina
mieszka w pieknym domu, wiedzie
wygodne zycie. Po 15 latach matzen-
stwa zwigzek Katie i Bena przechodzi
powazny kryzys. Oboje dochodza do
whiosku, Ze to, co kiedys ich potaczyto,
terazich dzieli. Wysytaja dzieci na letni
oboz, a sami chca zy¢ oddzielnie.

FILM SENSACYJNY
PONIEDZIALEK
POLSAT 20:35

Bezlitosci 3. Ostatni
rozdziat

Byty zabojca Robert McCall chce
pogodzi sie z wydarzeniami ze swojej
przesztoscii rozpoczat nowe zycie

w potudniowych Wtoszech. Odkrywa
jednak, ze jego nowi przyjaciele znajdu-
ja sie pod kontrolg mafii. Mezczyzna
jest zdeterminowany do dziatania.

WTOREK 3 Listopada

D3
TVP1

7.00 Msza $w. na Jasnej Gorze 7.30
Koscidt z bliska 8.00 Serwis Info 8.20
Film dokumentainy 9.00 Ranczo (47):
W samo potudnie 10.00 Komisarz Alex
(270): Zamach 11.00 Ojciec Mateusz
(309): Pielgrzymka 12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes 12.35 Magazyn rolni-
czy 12.50 Abruzja — Klejnot Wioch. Dzika
Natura (1) — film dokumentalny Austria
2025 14.00 Splatane losy (80)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.10 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.00 Dziedzictwo (1063)
Poyraz méwi Pelin, ze taczy
ich tylko przyjazn. Kobieta nie
zamierza rezygnowac z walki
0 jego uczucia i przygotowuje
kolejng intryge. Atakan utrud-
nia Poyrazowi znalezienie
pracy. Sinan odnajduje narze-
dzie zbrodni w pokoju Aynur.
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.05 Klan (4768)
18.40 Akacjowa 38 (991)
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Felicita (24) — serial obycz.
Polska/Wtochy 2026
21.05 Sekielski wieczorowa pora
— magazyn
22.10 Teoria spisku — film
*xx sensacyjny USA 1997
Rez. Richard Donner,
wyk. Mel Gibson, Julia
Roberts, Patrick Stewart
0.30 Mama — dramat obyczaj.
*x Francja/Hiszpania 2015
2.30 Po prostu przyjazin
**x — komedia Polska 2016
4.55 Wykrywacz klamstw

DI

TVP2

5.35 M jak mito$¢ (1873) 6.25 Tajemni-
ca zamknigta w oftarzu — reportaz 6.55
Barwy szczescia (3432) 7.30 Pytanie
na $niadanie — program informacyjno-
-publicystyczny 11.45 Ros6t polski (45)
12.25 Koto fortuny 13.15 Panna mioda
(238) — serial obyczajowy Turcja 2024
14.05 Va banque — teleturniej 14.35 Na
sygnale (947): W ztych rekach — serial
obyczajowy Polska 2026

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (512)
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (239)
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3432-odc.
powt.) — serial Polska
19.55 Domowe patenty — felieton
20.05 Barwy szczescia (3433)
— serial Polska 2026
20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”
20.50 M jak mitos¢ (1954)
21.50 SOR (3) — serial lekarski
Polska 2026
22.30 Na sygnale (949)
Anna z Karoling, w porozumie-
niu z inspektor Krzaklewska,
prébuja wyciagnac od Oliwii
informacije o jej cérce. Gdy po-
licja chce aresztowac bandyte,
ktdry dziecko ,,odkupit”, ten
traktuje mata jak zywa tarcze,
23.05 Stugi boze
*xx — thriller Polska 2016
Rez. Mariusz Gawrys,
wyk. Barttomiej Topa
0.55 Ojciec — dramat obyczaj.
xxkx W. Bryt./Francja/USA 2020
2.40 Rozbite marzenia.
1918-1939 (5) — serial histor.

D3N
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — program
promocyjno-reklamowy 6.00 Nowy
dzien — program informacyjno-publi-
cystycz. 8.20 Trudne sprawy (1130):
Zakochani, zargczeni, sfrustrowani 9.20
Dlaczego ja? (881-883): Wszystko na
pokaz / Czego nie widac / Widze to czego
ty nie widzisz 12.20 Gliniarze Slask (44)
— serial kryminal. Polska 2026 13.25
Gliniarze (1032, 1033): Senior / Winny

15.30 Wydarzenia
15.50 Pogoda
15.55 Gliniarze (1260) — serial
fabul.-dokum. Polska 2026
16.55 Gliniarze Slask (45)
18.00 Pierwsza mitosc¢ (4278)
— serial Polska 2026
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,,Wydarzen”
19.55 Milionerzy — teleturniej
20.35 Szklana putapka 4.0
*xxx — film sensacyjny
USA/W. Bryt. 2007
Rez. Len Wiseman,
wyk. Bruce Willis, Timothy
Olyphant, Justin Long
John McClane stawia czota
cyberterrorystom. Musi chro-
ni¢ hakera, ktory jako jedyny
moze powstrzymac prze-
stepcow. Ale ich przywddca
porwa corke Johna.
23.15 Korpus weteranéw
*x — thriller USA/Wielka
Brytania/Niemcy 2006
Rez. Sheldon Lettich, wyk.
Jean-Claude Van Damme,
Vivica A. Fox, Razaaq Adoti
1.45 Niewidzialny czlowiek
*xxx — horror Australia/USA 2020
4.25 Kabaretowa Ekstraklasa
4.40 Disco gramy!

Jokkkk koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

(OY£T)
'
5.10 Jak to jest zrobione? (10) 5.40
Uwaga! (8121) — magazyn 5.55 Ukryta
prawda (1525) 6.50 Kuchenne rewolu-
cje: Wojtowo — bistro ,,Mateczka” 7.45
Dzien Dobry TVN — program informa-
cyjno-publicyst. 11.20 Doradca smaku
(38) 11.30 Kuchenne rewolucje: £6dz
—Burger i Spétka / Spaghetteria, Biaty-
stok 13.40 Ukryta prawda (1688, 1689)
— serial fabular.-dokument. Polska 2025

15.45 Miode gliny (72)
— serial krym. Polska
16.50 Szpital Sw. Anny (176)
— serial obycz. Polska 2026
17.55 Detektywi (377)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspdlnej (4305)
— serial Polska 2026
20.50 The Floor — teleturniej
21.30 Kuba Wojewodzki
22.45 Czlowiek na krawedzi
xxx — thriller USA 2012
Rez. Asger Leth,
wyk. Sam Worthington,
Elizabeth Banks, Jamie Bell
Na 21. pigtrze hotelu w oknie
pojawia sie mezczyzna. Na
miejsce przybywa policja.
W sasiedztwie, w budynku
Nowojorskiej Gietdy Diamen-
téw dwdjka wiamywaczy
zmierza po cenne kamienie.
0.50 Superwizjer
1.30 Uwaga! — magazyn
1.55 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas (6): Dziwolagi
i kujony — serial kryminalny
USA/Kanada 2011
2.55 Miode gliny (45)
3.55 Kto was tak urzadzit?
4.30 Nauka jazdy

D3

TVN7

6.45 Szkota (559, 560) 8.40 Ukryta prawda
(1421, 1609, 1610) 11.45 W-11 Wydziat
Sledczy (788-790) 13.50 Detektywi (211)
14,55 Szpital $w. Anny (166) 15.55 Ukryta
prawda (1217) 17.00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (590) 18.00 Tajemnice mitosci
(1) 19.00 Ukryta prawda (1465) 20.00 Hotel
Paradise (40) 21.00 * %% Egzekutor — film
sens. USA 1996, rez. Chuck Russell, wyk. Ar-
nold Schwarzenegger 23.20 %% Zakonni-
ca — horror USA 2018, rez. Corin Hardy, wyk.
Demién Bichir 1.30 Hotel Paradise (39) 2.25
Prawdziwy horror (3) 3.20 Fachowcy (13)

TVP Kultura

9,10 Blisko, coraz blizej (13) 10.45 * %
Hania — melodr. Polska 1984 12.40 Junio.
Magiczny Swiat Jozefa Mehoffera — film
dok. Polska 2019 13.45 Kosmos 1999 (44)
14.50 * % Kontrakt — film obycz. Polska
1980, rez. Krzysztof Zanussi, wyk. Maja Ko-
morowska 1650 Blisko, coraz blizej (14)
18.15 W poszukiwaniu dobrego filmu (56)
18.55 Rawhide (91) 20.00 Teatr TV: Dziady
— Polska 2026, rez. Maja Kleczewska 23.00
Rodzina - film obyczaj. Wiochy 2017 1.00
Jak ,Skrzypek na dachu” trafit na ekran

TVP Sport

8.05 Pitka nozna: £KS kddz — Polonia War-
szawa 10.05 Igrzyska Olimpijskie Miodzie-
2y Dakar 2026 11.05 Pitka nozna: ORLEN
Ekstraliga kobiet: Czami Antrans Sosnowiec
—Pogon Szczecin 13.05 Boks: Concordia
Knurow —Pomorzanin Boxing Team Torun
15.30 Reportaz 16.00 Pitka kobiet 17.30
Magazyn Betclic 1. Ligi 17.55 (L) Pitka
nozna: Chrobry Glogow — Arka Gdynia 20.00
Magazyn Betclic 1. Ligi 21.30 Gol 23.00
Sportowy wieczér 23.25 MMA: Oktagon
MMA: Gala 96 w Monachium

D3
TV4

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Straznik
Teksasu (21, 22) 7.55 Bogaty dom — biedny
dom (117) 859 Policjantki i policjanci (720-
722) 11.55 Na ratunek 112 (1046, 1047)
1255 Trudne sprawy (844-846, 1398)
17.00 kowcy skarbow. Kto da wigcej (474)
18.00 Policjantki i policjanci (1481, 1482)
20.00 Uroczysko (298) 20.35 Sprawiedliwi
—wydziat kryminainy (1077) 21.35 Spra-
wiedliwi. Trojmiasto (194) 22.40 Opowiem
¢i 0 zbrodni (6): Wojciech Chmielarz — kow-
ca 23.05 % Bez snu — film sens. USA
2017 1.05 Love Island. Wyspa mitodci (41)

DA
TV Trwam

11.40 Ma sie rozumie¢ 11,50 Swigly na
kazdy dzier 12.20 Glos serca (127) 13.05
Canillitas 13,30 Msza Swigta z Jasnej Gory
14.20 Muzyczne chwile 14.30 Post Scrip-
tum 15,00 Prawo do Polski — Slask Cieszyn-
ski 15,50 Ma si¢ rozumie¢ 16.10 Jestem
mama 16.25 Przyroda w obiektywie 16.40
Zdrowie z Bozej apteki 17.00 Wierze w Boga
17.30 Burza w okregu krakowskim 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.30 Kazdy ma-
luch to potrafi 19.45 Modlitwa z tel. udziatem
dzieci 20.00 Informacje 20.20 Rozaniec

DB
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (20, 21) 8,00 Kobra
—oddziat specjalny (5, 6) 10,00 Zaklinaczka
duchéw (65) 11.00 Kotka (65) 12.00 Mdj
grzech (2) 13.00 Wspaniate stulecie (38)
14.00 Rodzinny interes (31) 15.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (632, 633) 17.00
Rodzinny interes (32) 18.00 Lombard. Zycie
pod zastaw (1055, 1056) 20,00 ** Dotyk
Smierci — film sens. USA 2024 22,05 * %
Czas zemsty — film sens. USA/Aruba 2003
23,55 %% 57 sekund — film sf USA 2023
2,00 Dzielnica strachu (104)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D31
TVP1

7.00 Msza $w. na Jasnej Gorze 7.30 Ro-
dzina (nie od) Swieta (58) 8.00 Serwis Info
8.25 Zaraz wracam (166) 9.00 Ranczo
(48): Bohaterski strajk 10.05 Komisarz
Alex (271): Wyscig $mierci 11.05 Ojciec
Mateusz (310): Lassie, zostan 12.00 Ser-
wis Info 12,10 Agrobiznes 12.40 To sig
optaca 12.55 Abruzja —klejnot Wioch.
Dzika Natura (2) — film dokumentalny
Austria 2025 14.00 Spigtane losy (81)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.10 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.00 Dziedzictwo (1064)

17.00 Teleexpress

17.25 Jaka to melodia?

18.05 Klan (4769)

18.40 Akacjowa 38 (992)

19.30 19.30

19.55 Pytanie dnia

20.30 Felicita (25)

20.55 (L) Pitka nozna: Liga
Mistrzéw UEFA: 4. kolejka fazy
ligowej: FC Porto — SSC Napoli

23.05 Cyfrowa bomba zegarowa
— film dok. Niemcy 2025

0.10 Bilet na Ksiezyc
*xx — komedia Polska 2013
Rez. Jacek Bromski,
wyk. Filip Prawiak, Mateusz
Kosciukiewicz, Bozena Ada-
mek, Anna Przybylska
Rok 1969. Najwiekszg pasja
Adama jest lotnictwo. Nie-
stety, dostaje powotanie do
wojska, do marynarki wojen-
nej. Wyrusza nad morze ze
starszym bratem.
2.20 Cesarskie cigcie — komedia
*xx romantyczna Polska 1988
3.50 Sekielski wieczorowa pora
— magazyn publicystyczny

D3l

TVP2

5.30 M jak mitosc (1874) 6.25 Pozytecz-
ni.pl (388) 6.55 Barwy szczescia (3433)
7.30 Pytanie na $niadanie — program
informacyjno-publicystyczny  11.45
Gwiazdorska kuchnia Ani (55) — magazyn
12.30 Koto fortuny — teleturniej 13.15
Panna mioda (239) — serial obyczajowy
Turcja 2024 14.05 Va banque — tele-
turniej 14.35 Na sygnale (948): Bez ha-
mulcow — serial obyczajowy Polska 2026

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (513)
15.50 Domowe patenty — felieton
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (240)
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3433-odc.
powtdrkowy, 3434)
— serial Polska 2026
20.40 Przepis dnia — magazyn
20.50 Na dobre i na zte (1004)
— serial obycz. Polska 2026
21.50 Na sygnale (950)
22.20 Magazyn Ekspresu
Reporterow — magazyn
23.20 Corka panny miodej
*** — komedia USA 2023
Rez. Annette Haywood-
-Carter, wyk. Halston Sage,
Marcia Gay Harden, Andrew
Richardson
Matka i corka, Diane i Kate,
s3 nieroztgczne. Ich zycie
wywraca si¢ do géry nogami,
gdy Diane ogfasza corce swo-
je zargczyny z tajemniczym,
nowopoznanym mezczyzna.
1.10 Peaky Blinders (17)
2.15 Urodzeni zwyciezcy — film
dokumentalny Polska 2020

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy
dzien — program informacyjno-publi-
cystyczny 8.20 Trudne sprawy (1131):
W poszukiwaniu Matyldy 9.20 Dlaczego
ja? (884-886): Kelnerka boi sie, ze chio-
pak jej przyjaciotki sprowadza jg na ztg
droge / Aniot zemsty / Para chce odebrac¢
dziecko miodej matce 12.20 Gliniarze
Slask (45) 13.25 Gliniarze (1034, 1035):
To tylko biznes / Na wiasng reke

15.30 Wydarzenia
15.50 Pogoda
15.55 Gliniarze (1261)
16.55 Gliniarze Slask (46)
— serial krym. Polska 2026
18.00 Pierwsza mitosc (4279)
— serial Polska 2026
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.55 Milionerzy - teleturniej
20.30 Kabaret K2. Jedziemy
po bandzie (24) — program
rozrywkowy Polska 2026
22.00 Fuks 2 — komedia
*xx kryminalna Polska 2024
Rez. Maciej Dutkiewicz,
wyk. Maciej Musiat, Paulina
Gafazka, Katarzyna Sawczuk,
Maciej Stuhr
Maciek, syn Aleksa, ktdry
w przesztosci zrealizowat
skomplikowang intryge,
wybiera si¢ na randke. Ta
potaczy go z dwiema kobie-
tami i wciagnie w gre, ktdrej
stawka sa duze pienigdze.
0.05 Szklana putapka 4.0
xxxx — film sensacyjny
USA/Wielka Brytania 2007
3.00 Nasz nowy dom (334)
4.00 Kabaretowa Ekstraklasa
4.40 Disco gramy!

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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DB
TVP1

7.00 Msza $w. na Jasnej Gorze 7.30
Petnia wiary (126) 8.00 Serwis Info 8.25
Zaraz wracam (167) 9.00 Ranczo (49):
Debata 10.00 Komisarz Alex (272): Je-
den za wszystkich 11.00 Ojciec Mateusz
(311): Osrodek 12.00 Serwis Info 12.10
Agrobiznes 12.40 To si¢ optaca 12.55
Zycie w debie — historia jelonka rogacza
—film dok. Niemcy 2025 14.00 Splatane
losy (82) — serial obyczaj. Turcja 2024

15.00 Serwis Info — magazyn
15.10 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.00 Dziedzictwo (1065)
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.05 Klan (4770)
— telenowela Polska 2026
18.40 Akacjowa 38 (993)
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Ojciec Mateusz (459)
W domu opieki dochodzi do
trzeciego zgonu w krétkim
czasie — Bogdan zostaje znale-
ziony martwy w swoim pokoju.
Policja odkrywa, ze w o$rodku
organizowano zaktady, kto
umrze jako nastgpny.
21.25 Sprawa dla reportera
22.25 72 godziny na granicy
— reportaz Polska 2026
23.00 Gra z Cieniem (22)
— serial krym. Polska 2026
23.55 Teoria spisku — film
*xx sensacyjny USA 1997
Rez. Richard Donner,
wyk. Mel Gibson, Julia
Roberts, Patrick Stewart
2.15 Magazyn Ekspresu
Reporteréw
3.15 Sprawa dla reportera

Do

TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1875) 6.25 Ope-
racja zdrowie (90) 6.55 Barwy szcze-
Scia (3434) 7.30 Pytanie na $niadanie
— program informacyjno-publicystyczny
11.50 Jedzenie ma znaczenie, nauka na
talerzu (34) 12.30 Koto fortuny — teletur-
niej 13.15 Panna mioda (240) — serial
obyczaj. Turcja 2024 14.05 Va banque
— teleturniej 14.35 Na sygnale (949):
Parkour — serial obyczaj. Polska 2026

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (514)
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (241)
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczesScia (3434-odc.
powt.) — serial Polska
19.55 Domowe patenty — felieton
20.05 Barwy szczescia (3435)
— serial Polska 2026
20.40 Postaw na milion
21.40 Super Gary. Gotuj
z Bosacka! (13)
Katarzyna Bosacka doradza
widzom, jak zmieni¢ nawyki
zywieniowe polskich rodzin.
Uczy, jak gotowac madrze
i tanio, czytac etykiety oraz
nie marnowac jedzenia.
22.20 Europa da sie lubié¢
- nowe pokolenie (2)
23.15 SOR (3) — serial lekarski
0.00 Rodzinka.pl (325)
0.35 Peaky Blinders (18)
1.45 Stugi boze - thriller
*%* Polska 2016
Rez. Mariusz Gawrys,
wyk. Barttomiej Topa, Julia
Kijowska, Matgorzata Forem-
niak, Henryk Talar

D30
Polsat
6.00 Nowy dzien — program informacyj-
no-publicystyczny 8.20 Trudne sprawy
(1132): Teresa staje w obronie syna 9.20
Dlaczego ja? (887-889): Okropne znalezi-
sko w paczce powodem kiopotéw miodej
pary / 30-latka zakochuije sig w stalkerze
swojej siostry / Chtopak zostawia dziecko
w migszkaniu z wilkiem 12.20 Gliniarze
Slask (46) 13.20 Gliniarze (1036, 1037):
Zapisane w kosciach / Klucz do koszmaru

15.30 Wydarzenia
15.50 Pogoda
15.55 Gliniarze (1262) — serial
fab.-dok. Polska 2026
16.55 Gliniarze Slask (47)
— serial krym. Polska 2026
18.00 Pierwsza mitosc¢ (4280)
— serial Polska 2026
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,,Wydarzen”
19.55 Milionerzy — teleturniej
20.30 Nasz nowy dom (382)
21.40 Zdrada (10)
Elize budzi telefon z alarmuja-
cg informacjg o Marku. Kobie-
ta nie moze sig dodzwonic¢ do
rodziny, maz $pi u kochanki
a jej ojciec lekcewazy telefon
od corki. Wszyscy o tym, ze
Marek walczy o zycie, dowie-
dza sie dopiero rano.
22.55 Wygra¢ marzenia
*%x — dramat obyczajowy
Polska/Wegry 2022
Rez. Piotr Fiedziukiewicz,
wyk. Jozef Pawtowski, Selina
Lo, Sebastian Fabijaniski,
Mirostaw Baka
1.50 Projektantka — komediodr.
*xxx Australia 2015
4.20 Kabaretowa Ekstraklasa
4.40 Disco gramy!

Jokkkk koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

D3
TUN

5.00 Zamieszka¢ na plazy (12) 5.40
Uwaga! (8122) — magazyn 5.55 Ukryta
prawda (1526) 6.50 Kuchenne rewolu-
cje: Gorzéw Wielkopolski, lokal z kuch-
nig azjatyckg 7.45 Dziern Dobry TN
— program informacyjno-publicystyczny
11.20 Doradca smaku (39) 11.30 Ku-
chenne rewolucje: Restauracja ,Nusma”,
Lebork / Bielsko-Biafa — ,43 300” 13.40
Ukryta prawda (1690, 1691)

15.45 Miode gliny (73)
— serial krym. Polska 2026
16.50 Szpital Sw. Anny (177)
— serial obycz. Polska 2026
17.55 Detektywi (378)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspalnej (4306)
— serial Polska 2026
20.50 The Floor — teleturniej
21.30 Top Model — reality show
23.05 Kler — dramat obyczaj.
*xxx Polska 2018
Rez. Wojciech Smarzowski,
wyk. Arkadiusz Jakubik,
Robert Wigckiewicz, Jacek
Braciak, Janusz Gajos
Trzej ksigza spotykajg sie
w rocznicg wypadku, ktory
przezyli. Lisowski pracuje
w kurii w wielkim miescie.
Trybus, wiejski proboszcz,
wdaje sie w romans z gospo-
dynig. Kukuta z dnia na dzien
traci zaufanie do parafian.
1.45 Nowa Szelagowska (6)
2.55 Uwaga! — magazyn
3.15 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas (7): Zagadka
mozgu — serial kryminalny
USA/Kanada 2011
4.15 Kto was tak urzadzit?

D3
TUN

5.15 Zamieszka¢ na plazy (13) 5.40
Uwaga! (8123) — magazyn interwencyjny
5.55 Ukryta prawda (1527) 6.50 Ku-
chenne rewolucje: Swierklany — Karczma
Stodota 7.45 Dziei Dobry TVN — pro-
gram informacyjno-publicystyczny 11.20
Doradca smaku (40) 11.30 Kuchenne
rewolucje: Bartoszyce — Goscinna/Piwem
Podlane / Kgpno — ,,Kulinara Warszaw-
ka"13.40 Ukryta prawda (1692, 1693)

15.45 Miode gliny (74)
16.50 Szpital Sw. Anny (178)
— serial obycz. Polska 2026
17.55 Detektywi (379)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspdlnej (4307)
— serial Polska 2026
20.50 The Floor (16) — teleturniej
21.30 Kuchenne rewolucje:
Gdansk, Pizzeria Familia
22.40 Jak straci¢ chiopaka
xxx W 10 dni — komedia rom.
USA/Niemcy 2003
Rez. Donald Petrie,
wyk. Kate Hudson,
Matthew McConaughey,
Adam Goldberg
Wschodzaca gwiazda reklamy
zamierza zdoby¢ kontrakt
w branzy diamentéw. Aby to
0siagnac, mezczyzna zaktada
sie z szefem, ze w ciggu
dziesigciu dni rozkocha w so-
bie dowolna dziewczyne.
1.00 Zblizenie. Méwie Wam
podcast (5)
1.50 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas (8)
2.55 Uwaga! — magazyn
3.15 Down the road (3)
4.15 Nauka jazdy

‘ Panorama Legnicka

DAl
TUN7

6.45 Szkota (562, 563) 8.40 Ukryta prawda
(1422, 1611, 1612) 11.45 W-11 Wydziat
Sledczy (791-793) 13.50 Detektywi (212)
14.55 Szpital $w. Anny (167) 15.55 Ukryta
prawda (1218) 17.00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (592) 18.00 Tajemnice mitosci
(2) 19.00 Ukryta prawda (1466) 20.00 Hotel
Paradise (41) 21.00 * % Krdl Zycia — ko-
media Polska 2015, rez. Jerzy Zielifiski, wyk.
Robert Wieckiewicz 23.05 % % % % * Wiel-
ki Szu - film sens. Polska 1983, rez. Sylwe-
ster Checinski, wyk. Jan Nowicki 1.15 Hotel
Paradise (40) 2.15 Prawdziwy horror (4)

DA
TVP Kultura

9,00 Blisko, coraz blizej (14) 10.25 * * %
Kontrakt - film obycz. Polska 1980 12.25 Jak
»Skrzypek na dachu” trafit na ekran 14.10
Czterdziestolatek (7) 15,15 * % Zielone
kasztany — film obycz. Polska 1986 16.50
Blisko, coraz blizej (15) 18,15 Kolekcja (17)
18.30 Informacje kulturaine 18,55 Rawhide
(92)20.00 * * * Cztery noce zAnng—dram.
Poiska/Fr. 2008 21.45 Wistepy do spektakii
tanecznych 21.50 Carolyn Carison: Midnight
Souls 23.05 Kod Hanekego 0.10 # sk *
Imig rdzy — dram. Niemcy/Wt./Fr. 1986

D31
TVP Sport

8.40 Magazyn Betclic 1. Ligi 10.05 Igrzyska
Olimpijskie Vtodziezy Dakar 2026 11.10 Pitka
kobiet 12.40 Pitka nozna: Lech Poznar —Wi-
sta Krakow 14.45 Gol 16.20 Peinosprawni
16.50 Igrzyska Olimpijskie Modziezy Dakar
2026 17.50 (L) Koszykéwka: Legia Warsza-
wa — Galatasaray MCT Technic 20.05 Studio
21.10 Koszykéwka: Puchar Europy FIBA: Dziki
Warszawa — MZT Skopje 22.55 Studio 23.20
Magazyn skrdtow Ligi Mistrzow UEFA 1,10
Pitka nozna: MS kobiet do lat 17 3.15 Boks:
Johnny Fisher — Michae! Pirotton

D3I
TV4

6.00 Straznik Teksasu (23, 24) 7.55 Bogaty
dom —biedny dom (118) 8.85 Policjantki
i policjanci (723-725) 11.55 Na ratunek 112
(1048, 1049) 12.55 Trudne sprawy (847-
849, 1399) 17.00 kowcy skarbow. Kto da
wiecej (475) 18.00 Policjantki i policjanci
(1482, 1483) 20.00 Uroczysko (299) 20.35
Sprawiedliwi —wydziat kryminalny (1078)
21,35 Sprawiedliwi. Tréjmiasto (195) 22,40
Opowiem ci o zbrodni (7): Marta Guzowska
—Game over 23.05 * %% Siodmy syn —
film fantasy USA/W. Bryt./Kan./Chiny 2014
1.10 Love Island. Wyspa mitosci (42)

D3I
TV Trwam

11.50 Odnalez¢ siebie 12.20 Glos serca
(128) 13.05 Dar powolania 13.30 Msza
Swigta z Jasnej Gory 14.20 Muzyczne chwi-
le 14.30 Perta krakowskiego kaptaristwa
15.00 Bogu i ludziom — ks. Stanistaw Sudot
15.50 Ma si¢ rozumie¢ 16,10 Na zdrowie
16.30 Rozmowy o edukacji 17.00 Po stro-
nie prawdy 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.20 QOdnalez¢ siebie 19.30 Bdg z nami
19.45 Modlitwa z tel. udziatlem dzieci 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogorski 21.40 Polski punkt widzenia

DAL
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (21, 22) 8,00 Kobra
—oddziat specjalny (6, 7) 10.00 Zaklinaczka
duchdw (66) 11.00 Kotka (66) 12.00 Mdj
grzech 13.00 Wspaniate stulecie (39) 14.00
Rodzinny interes (32) 15.00 Lombard. Zycie
pod zastaw (634, 635) 17.00 Rodzinny inte-
res (33) 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(1056, 1057) 20,00 * % % * Pigty element
— film sf Francja 1997 22.30 %% Pom-
peje — film katastrof. USA/Niemcy 2014 0.45
%% Koszmarna noc — film sens. USA 2019
2.55 Lombard. Zycie pod zastaw (1052)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D3

TUN7

6.45 Szkota (565, 566) 8.40 Ukryta prawda
(1423, 1613, 1614) 11.45 W-11 Wydziat
Sledczy (794-796) 13.50 Detektywi (213)
14.55 Szpital $w. Anny (168) 15.55 Ukryta
prawda (1219) 17.00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (593) 18.00 Tajemnice mito-
4ci (3) 19.00 Ukryta prawda (1467) 20.00
Hotel Paradise (47) 21.00 %% % Kac Ve-
gas — komedia USA/Niemcy 2009, rez. Todd
Phillips, wyk. Bradley Cooper 23.15 Taskma-
ster (10) 0.20 * %% Transformers: Ostatni
Rycerz — film sf USA/Chiny/Kan. 2017 3.25
Hotel Paradise (41) 4.20 Fachowcy (15)

TVP Kultura

9,00 Blisko, coraz blizej (15) 10.25 ***
Zielone kasztany — film obycz. Polska 1986
12.00 Rezyserzy (1) 13.00 Czterdziestola-
tek (8) 14.00 * * %% Dwa ksiezyce —film
obycz. Polska 1993 16.25 Blisko, coraz blizej
(16) 17.45 Tuz obok. O rzezbie w przestrzeni
publicznej (2) 18.05 Kulturalni (43) 18.55
Rawhide (93) 20,05 **** Dziewczyna
na moécie — komediodr. Fr. 1999 21.50 Hala
odlotow 22.50 * % Cztery noce z Anng —
dramat Polska/Fr. 2008 0.30 * % * Piskle —
horror Finl./Szwec./Norw./Belg. 2022

TVP Sport

10.05 Igrzyska Olimpijskie Mjodziezy Dakar
2026 11.15 Pitka nozna: MS kobiet do lat
17 13.05 Sportowe ABC 13.25 Koszykéwka:
LM FIBA: Legia Warszawa — Galatasaray MCT
Technic 15.20 Igrzyska Olimpijskie Mtodziezy
Dakar 2026 16.30 Pitka nozna: Liga Mistrzow
UEFA: FC Porto —SSC Napoli 18.35 Ring
TVP Sport 19.30 Studio 19.50 (L) Hokej
na lodzie: Europejska Liga Narodow: Tumiej
w Sosnowcu 22.30 Sportowy wieczor 23.00
Koszykowka: Liga Mistrzow FIBA: Legia War-
szawa — Galatasaray MCT Technic

DB
TV4

6.00 Straznik Teksasu (25, 26) 7.55 Bogaty
dom —biedny dom (119) 8.55 Policjantki
i policjanci (726-728) 11.55 Na ratunek 112
(1050, 1051) 12,55 Trudne sprawy (850-
852, 1400) 17.00 towcy skarbéw. Kto da
wigcej (553) 18.00 Policjantki i policjanci
(1483, 1484) 20.00 Uroczysko (300) 20.35
Sprawiediiwi —wydziat kryminalny (1079)
21.35 Sprawiedliwi. Trgjmiasto (196) 22.40
Opowiem ci 0 zbrodni (1); Katarzyna Bonda:
taska 23.05 *% Uniwersainy zohierz:
Powrdt — film sensacyjny sf USA 1999 0.50
Love Island. Wyspa mitosci (43)

DA
TV Trwam

1125 Myslac Ojczyzna 11.35 Przyroda
i ludzie 1220 Wyklady naukowe 12.50
Mateczniki polskosci 13.00 Bezpieczna
Mama 13.20 Przeglad katolickiego tygodnika
Niedziela” 13.30 Msza Swigta z Jasnej Gory
14.20 Muzyczne chwile 14.30 Cyrla 15.00
Po sfronie prawdy 15.50 Ma si¢ rozumie¢
16.10 Z wedka nad wodg w Polske i Swiat
16.35 Sdl Ziemi 17.00 Modlitwa w Sanktu-
arium $w. Jozefa w Kaliszu 19.25 Rodzinny
Ogréd Zoologiczny ,Krdlestwo Stworzenia”
20.00 Informacje 20.20 Rozaniec

DB
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (22, 23) 8,00 Kobra
—oddziat specjalny (7, 8) 10.00 Zaklinaczka
duchéw (67) 11.00 Kotka (67) 12.00 Mdj
grzech (4) 13.00 Wspaniate stulecie (40)
14.00 Rodzinny interes (33) 15.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (636, 637) 17.00
Rodzinny interes (34) 18.00 Lombard. Zycie
pod zastaw (1057, 1058) 20.00 % % % *
Zjawa — film przyg. USA/Tajwan/Hongk. 2015
23.05 k% Wyspa tajemnic —film sens.
USA 2010 1.55 Dzielnica strachu (107) 2.50
Lombard. Zycie pod zastaw (1053)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D31
TVP1

7.00 Msza $w. na Jasnej Gorze 7.30
Agape blisko Ciebie (142) 8.00 Serwis Info
8.20 Okrasa famie przepisy (432): Zupy
na wedzonce 9.00 Ranczo (51): Fatszerze
uczu¢ 10.00 Komisarz Alex (5): Pod uli-
cami kodzi 11.00 Ojciec Mateusz (312):
Certyfikat 12.00 Serwis Info 12.10 Agro-
biznes 12.40 Magazyn rolniczy 12.55
Krag zycia — film dokumnetalny Niemcy
2025 14.00 Splatane losy (83)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.10 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.00 Dziedzictwo (1066)
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.05 Klan (4771)
Julka z nowa fryzurg zbiera
sie do szkoty. Pawet przy-
pomina, ze weekend spedzi
z Filipkiem u Oli. Judyta
wychodzi na zakupy. Pawet
z Wiga ciesza sig spokojem.
18.40 Akacjowa 38 (994)
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Pocigg widmo (1) — serial
kryminalny W. Bryt. 2024
Rez. Jamie Magnus Stone,
wyk. Joe Cole, Leah MacRae,
Douglas Russell
21.25 Powrdt na ,Ranczo” (2)
— serial dok. Polska 2026
22.00 Wyrwa
*xx — thriller Polska 2023
Rez. Bartosz Konopka,
wyk. Tomasz Kot, Grzegorz
Damiecki, Karolina Gruszka
23.50 Rambo: Ostatnia krew
*xx — film sensac. USA 2019
1.35 Bilet na Ksigzyc
*xx — komedia Polska 2013

Panorama Legnicka

(BVE]T]

TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1876) 6.25 Anna
Dymna — spotkajmy sie (454) 6.55 Bar-
wy szczescia (3435) 7.30 Pytanie na
$niadanie — program informacyjno-publi-
cystyczny 11.45 Operacja zdrowie (91)
12.30 Koto fortuny — teleturniej 13.15
Panna mioda (241) — serial obyczajowy
Turcja 2024 14.05 Va banque — teletur-
niej 14.35 Na sygnale (950): Ten obcy
— serial obyczajowy Polska 2026

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (515)
— telenowela Hiszp. 2023
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada — teleturniej
17.20 Panna mioda (242)
— serial obycz. Turcja 2024
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej, prowadzenie
Tadeusz Sznuk
19.25 Barwy szczescia (3435-odc.
powt.) — serial Polska
19.55 Domowe patenty — felieton
20.05 Barwy szczescia (3436)
— serial Polska 2026
20.40 Kocham Cie, Polsko!
22.15 Gabi Drzewiecka zaprasza
23.15 To jest grane — program
muz. Marka Sierockiego
23.50 Porzucony wedtug
Harlana Cobena (7-opis, 8)
Intruz wtamuje sig do domu
Julie i Alana. Kradnie tylko
stare zdjecia rodzinne. Mark
jest przekonany, ze wtamy-
waczem jest Jesse i usituje
go wytropi¢. Tymczasem
Danny i Ally sg coraz blizej
schwytania zabdjcy Seleny.
1.45 Corka panny miodej
** — komedia USA 2023

D3
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — program
promocyjno-reklamowy 6.00 Nowy
dzier — magazyn informacyjny 8.00 Halo
tu Polsat — program informacyjno-publi-
cystyczny 11.40 Na ratunek 112 (939):
Ostatnia godzina 12.20 Gliniarze Slask
(47) — serial kryminalny Polska 2026
13.20 Gliniarze (1038, 1039): Po moim
trupie: Nagranie w Sieci — serial fabular-
no-dokumentalny Polska 2024

15.30 Wydarzenia

15.50 Pogoda

15.55 Gliniarze (1263)

— serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2026

16.55 Gliniarze Slask (48)
Policjanci pracujg nad sprawg
nagranego przez influencerke
porwania kobiety. Okazuje
sig, e uprowadzona to oby-
watelka Czech, zajmujgca sie
oszustwami matrymonialny-
mi, a sprawcg przestgpstwa
moze by¢ jedna z jej ofiar.

18.00 Pierwsza mitosc (4281)

— serial Polska 2026

18.50 Wydarzenia

19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”

19.55 Twoja twarz brzmi
Znajomo — program
rozrywkowy Polska 2026

22.10 Krélewna Sniezka

*xx i kowea — film fantasy
USA/W. Bryt. 2012
Rez. Rupert Sanders,
wyk. Kristen Stewart, Charlize
Theron, Chris Hemsworth
1.00 Uprowadzona - thriller USA/
xxxx Francja 2008
3.00 Szkota uwodzenia Il
*x — dramat obycz. USA 2004
4.55 Disco gramy!

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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DAL
TVP1

7.00 Msza $w. na Jasnej Gorze 7.40 Rok
w ogrodzie 8.05 Rok w ogrodzie extra
8.20 Pelnosprawni 8.45 Ranczo (52):
Zemsta i wybaczenie 9.45 Felicita (22-
24) 11.05 Dobre strony (14) 11.25 Ojciec
Mateusz (313): Kigtwa 12.15 Migdzy po-
koleniami (1) 1285 **%* Porwana
przez Komanczéw — westen USA 1960
14.15 Minuta dla Twojego bezpieczen-
stwa 14.25 Okrasa famie przepisy (433)

15.00 Rolnik szuka zony (9)
— reality show Polska 2026
16.00 Zaraz wracam (168-opis,
169) — serial obycz. Polska
W Polskim Polu trwa wizyta-
cja wojewody, ktora prébuje
zaktdcié Antoni. Wiesza ba-
nery i ujawnia Fazie, ze jego
syn bierze $lub i zostanie
ojcem. Maria odkrywa mu-
zyczng przesziosé Piotra.
17.00 Teleexpress
17.35 Ojciec Mateusz (459)
— serial krym. Polska 2026
18.40 Jaka to melodia?
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Komisarz Alex (330)
— serial krym. Polska 2026
21.25 Pioty — dramat obyczaj.
*xxx USA/Kanada 2016
Rez. Denzel Washington,
wyk. Denzel Washington,
Viola Davis, Stephen McKin-
ley Henderson
23.50 Igta — thriller W. Bryt. 1981
*%%x Rez. Richard Marquand,
wyk. Donald Sutherland,
Kate Nelligan, lan Bannen
1.45 Wyrwa
*xx — thriller Polska 2023
3.30 Jaka to melodia?

DI

TVP2

5.15 Barwy szczgscia (3432, 3433) 6.25
M jak mitos¢ (1953) 7.30 Pytanie na
$niadanie — program informacyjno-publi-
cyst. 11.25 Super Gary. Gotuj z Bosacka!
(13) — magazyn kulinamy 12.05 W po-
szukiwaniu dobrego filmu (56) 12.40
Informacje kulturalne — magazyn 13.05
Panna mioda (242) — serial obyczajowy
Turcja 2024 14.00 Familiada — teletur-
niej 14.35 Koto fortuny — teleturniej

15.15 Szansa na sukces. Opole
2027: Utwory Violetty Villas
16.20 Na dobre i na zte (1004)
— serial obycz. Polska 2026
17.15 Panna mioda (243)
— serial obycz. Turcja 2024
18.15 Omnibus - szybcy
i madrzy — teleturniej
19.10 Stowo na niedziele
— program religijny
19.25 Rodzinka.pl (325, 326)
— serial kom. Polska 2026
20.30 The Voice of Poland:
Bitwa — prog. rozrywkowy
23.00 Program rozrywkowy
23.30 Postaw na milion
— teleturniej, prowadzenie
kukasz Nowicki
0.30 Szkota stewardes
*x* — komedia rom. USA 2003
Rez. Bruno Barreto, wyk.
Gwyneth Paltrow, Christina
Applegate, Mark Ruffalo
Dziewczyna z prowincji
marzy, by zosta¢ stewardesg
linii lotniczych. Los stawia na
jej drodze kobiete, ktdra pro-
wadzi centrum szkoleniowe
luksusowych linii lotniczych.
2.05 Paryz moze poczekaé
*%* — komedia romantyczna
USA/Japonia/W. Bryt. 2016

DA
Polsat

5.40 Telezakupy TV Okazje — program
promocyjno-reklamowy 6.00 Nowy
dzier — magazyn informacyjny 8.00 Halo
tu Polsat — program informacyjno-pu-
blicystyczny 11.35 SuperMarket Chef
(6): Obiad do pracy w wersji lunchboxy
12.05 Nasz nowy dom (382) 13.35
* %% Znachor — melodramat Polska
2023, rez. Michat Gazda, wyk. Leszek
Lichota, Maria Kowalska, Ignacy Liss

16.30 Awantura o kase
— teleturniej, prowadzenie
Krzysztof Ibisz
17.40 Hitster. Muzyczna gra
przebojow (11) — program
muzyczny Polska 2026
18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy
— program publicystyczny
19.55 Kabaret na zywo. Miodzi
i moralni. Nad metna
rzeka — prog. rozrywkowy
22.00 Dom Gucci — thriller
*xx USA/Kanada 2021
Rez. Ridley Scott,
wyk. Lady Gaga, Adam
Driver, Al Pacino
Film inspirowany prawdziwa
historig rodziny Guccich.
Pochodzaca ze skromnej ro-
dziny Patrizia Reggiani bierze
$lub z Mauriziem, dziedzicem
fortuny, a jej chorobliwa
ambicja zaczyna niszczy¢
rodzinne dziedzictwo.
1.20 Punisher: Strefa wojny
*xx — film sensacyjny
USA/Kanada/Niemcy 2008
3.45 Swiat wedtug Kiepskich
(425): Fakty i mity
4.20 Kabaretowa Ekstraklasa
4.40 Disco gramy!

Jokkkk koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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5.40 Uwaga! (8124) — magazyn inter-
wencyjny 5.55 Ukryta prawda (1528)
6.50 Kuchenne rewolucje: Restauracja
,Gusto Kuchnia i Wino”, Bydgoszcz
7.45 Dzien Dobry TVN — program infor.-
-publicyst.11.25 Kuchenne rewolucje:
Kudowa-Zdr6j — Szmaragdowa/Ghvino
i Spiew/ Krakow, Restauracja ,Voila”
13.40 Ukryta prawda (1694, 1695) — se-
rial fabularmo-dokumentalny Polska 2025

15.45 Miode gliny (75)
— serial krym. Polska 2026
16.50 Szpital Sw. Anny (179)
— serial obycz. Polska 2026
17.55 Detektywi (380)
19.00 Fakty
19.50 Uwaga! — magazyn
20.00 Casino Royale — film sens.
*xxk W. Bryt./USA 2006
Rez. Martin Campbell,
wyk. Daniel Craig, Eva
Green, Mads Mikkelsen
23.10 Mroczny Rycerz
*xxx — film sensacyjny
USA/W. Bryt. 2008
Rez. Christopher Nolan,
wyk. Christian Bale, Heath
Ledger, Aaron Eckhart
Z pomocg porucznika Gordo-
na i prokuratora okregowego
Denta, Batman zdofat rozhi¢
najgrozniejsze organizacje
przestepcze. Ale na horyzon-
cie pojawia sig nowy wrdg,
znany jako Joker.
2.20 Kuba Wojewddzki
3.30 Uwaga! (8125) — magazyn
interwencyjny
3.45 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas (9): Zasunigty
— serial krym. USA 2011
4.45 Nauka jazdy (25)

D3
TUN

5.15 Zamieszka¢ na plazy (1) — serial
dokumentalny USA 2019 5.40 Uwaga!
(8125) — magazyn interwencyjny 5.55
Ukryta prawda (1529) 6.50 Kuchenne
rewolucje: Restauracja ,Karpieldwka”,
Warszawa 7.45 Dzien Dobry TVN —
program  informacyjno-publicystyczny
11.30 Bez komplekséw (6) 12.30 Na
Wspdlnej (4304-4307) 14.05 Master-
Chef (9) — show kulinarmy Polska 2026

15.45 Podroz na tajemnicza
*xx wyspe — film przygodowy
USA 2012
Rez. Brad Peyton, wyk.
Dwayne Johnson, Michael
Caine, Josh Hutcherson
Sean jest poszukiwaczem
przygdd. Pewnego dnia od-
biera zakodowany sygnat SOS
z wyspy, ktorej nie udaje mu
sie zlokalizowaé na mapie.
Moze znajdowac sie tam jego
zaginiony dziadek, ktorego
Sean postanawia odnalezé.
17.55 Taskmaster (10)
19.00 Fakty
19.45 Azja Express (10)
21.25 Bridget Jones: Szalejac
*x+ za facetem — komediodr.
W. Bryt./Francja/USA 2025
Rez. Michael Morris,
wyk. Renée Zellweger,
Chiwetel Ejiofor, Leo Woodall
23.50 Dziedzictwo
*xkx — thriller USA 2018
Rez. Ari Aster,
wyk. Toni Collette, Gabriel
Byrne, Alex Wolff
2.30 Uwaga! — magazyn
2.50 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas (10)
3.50 Miode gliny (46)

DB
TUN7

6.45 Szkota (567, 568) 8.40 Ukryta prawda
(1424, 1615, 1616) 11.45 W-11 Wydziat
Sledczy (797-799) 13.50 Detektywi (212)
14.55 Szpital $w. Anny (169) 15.55 Ukryta
prawda (1220) 17.00 Segdzia Anna Maria
Wesotowska (603, 604) 19.00 Ukryta praw-
da (1468) 20.00 *** Kazdy wie lepiej —
kom. Polska 2021, rez. Michat Rogalski, wyk.
Joanna Kulig 22.15 %% Kochaj i taricz —
kom. rom. Polska 2009, rez. Bruce Parramo-
re, wyk. |zabella Miko 0.50 * %% Oszuka¢
przeznaczenie V — horror USA/Kanada 2011
2.45 Hotel Paradise (42) 3.40 Usterka (5)

DB
TVP Kultura
8.25 Tamte lata, tamte dni (77) 9.00 Bli-
sko, coraz blizej (16) 10.30 * % * Siedmiu
wspaniatych nadjezdza — western USA 1972
12,20 Van Gogh. Prawdziwa historia (3):
Ostatnie lata 13.20 Pejzaz bez Ciebie — pio-
senki Jonasza Kofty 14.30 % %% Cwat
- komedia Polska 1996 16.40 Blisko, coraz
blizej (17) 18.05 Tygodnik kulturainy 18.50
Pamietniki Sherlocka Holmesa (3) 20.05
%k ¥k Bestie — thriller Hiszp./Fr. 2022
22,35 Pithull (9) 23.40 *** % Dziew-
czyna na moscie — komediodr. Francja 1999

DA
TVP Sport

8.05 Hokej na lodzie: Europejska Liga Naro-
déw 10.05 Igrzyska Olimpijskie Miodziezy
Dakar 2026 11.05 Jezdziectwo: Perlage CA-
VALIADA Tour Krakow 12.45 Ring TVP Sport
13.40 Magazyn skrétow Ligi Mistrzow UEFA
15.30 Lekkie gadki 16.30 Niezwykle histo-
rie Bialo-Czerwonych 16.55 (L) Plywanie:
Memoriat Marka Petrusewicza we Wroctawiu
19.35 Studio 19.50 (L) Hokej na lodzie: Eu-
ropejska Liga Naroddw 22.30 Sportowy wie-
¢z6r 23.15 Pitka nozna: Liga Mistrzow UEFA:
FC Porto — SSC Napoli

PROGRAMTV ‘ 15 ‘

D31
V4

6.00 Straznik Teksasu (1, 2) 7.55 Bogaty
dom —biedny dom (120) 8.85 Policjantki
i policjanci (729-731) 11.55 Na ratunek 112
(1052, 1053): Wymarzona pierwsza praca
/ Niewolnica 1285 Trudne sprawy (853-
855, 1401) 17.00 kowcy skarbow. Kto da
wiecej (554) 18.00 Policjantki i policjanci
(1484, 1485) 20.00 A na obiad... (9) 20.10
%% Desperado — film sens. USA/Mek-
syk 1995 22.25 Gwiazdy kabaretu (191,
190) 0.25 Opowiem ci 0 Zbrodni (5-7) 1.59
Love Island. Wyspa mitosci (44) 3.00 Gwiazdy
kabaretu (6) 3.25 Lubig Disco! (295)

D3I
TV Trwam

12.20 Glos serca (129) 13.05 Europejska
perfa baroku 13.30 Msza $wigta z Jasnej
Gory 14.30 Drzwi do lasu 15.00 Modlitwa
w Godzinie Mitosierdzia 15.20 Mocni w wie-
rze 16.10 Natura obiektywnie 16.40 Post
Scriptum 17.05 Naszym powotaniem jest
Swigtos¢ 17.30 kaczy nas historia 18,15
Westerplatte miodych 19.00 Warto zauwa-
2yC... w mijajacym tygodniu 19.30 Historie
Starego Testamentu 19.45 Modlitwa z tel.
udzialem dzieci 20,00 Informacje 20.20
Rozaniec 21.00 Apel Jasnogdrski

DA
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (23, 1) 8,00 Kobra
—oddziat specjalny (8, 9) 10.00 Zaklinaczka
duchéw (68) 11.00 Kotka (68) 12.00 Mdj
grzech (5) 13.00 Wspaniate stulecie (41)
14.00 Rodzinny interes (34) 15.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (638, 639) 17.00
Rodzinny interes (35) 18.00 Lombard. Zycie
pod zastaw (1058, 1059) 20,00 * * * Osa-
czeni — film sens. USA/W. Bryt./Niemcy 1999
22.15 *» % Lodowy szlak — film sens.
USA/Kan. 2021 0.20 * ** Jak to sig robi
w Chicago — film sens. USA/Hol. 1986

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DB
TUN?

6.45 New Looney Tunes (2) 7.00 %k * %
Duma: podrdz do domu — film przygod. USA
2005 9.00 Unboxing —Wielkie otwarcie (2)
9,35 The Floor (9, 10) 10,55 Ukryta prawda
(1674) 11.25 Mowig Wam (12) 12,50 Ukryta
prawda (1691, 1608) 14.20 Szpital $w. Anny
(90,91) 16.25 Detektywi (208) 17.30 % % *
Aquaman i Zaginione Krélestwo —film sf USA
2023 20.00 *** Transformers: Przebu-
dzenie bestii — film sf Kan. 2023 22.40 Wiad-
ca Pierscieni. Pierscienie wiadzy (1) — serial
przyg. USA 0,15 % * Wszystko, wsze-
dzie, naraz — komedia USA 2022

DA
TVP Kultura

9,05 % Panna z mokrg glowa — film
przygod. Polska 1994 10,50 Kosmos 1999
(45) 11.55 Drugie zycie. Integracyjny Teatr
Aktora Niewidomego 12.30 Niezwykfa po-
dr6z Georgesa Meliesa 13.50 Dzien z zycia
artysty (15) 14.30 * % Jaricio Wodnik —
dramat Polska 1993 16.25 Czterdziestolatek
(9) 17.30 Tamte lata, tamte dni (96) 18.10
k% Siedmiu wspaniatych nadjezdza —
western USA 1972 20.00 * %% % Prze-
rwane objgcia — melodramat Hiszpania/W.
Bryt. 2009 22.15 Kiub Jazzowy (15)

DA
TVP Sport

8.40 Koszykowka NBA: Los Angeles Lakers
—Portiand Trail Blazers 10.35 Polska w kor-
cie: Bielsko-Biata 11.05 Igrzyska Olimpijskie
Miodziezy Dakar 2026 12.10 (L) Pitka noz-
na: Betclic 2. Liga: Znicz Pruszkéw — Podhale
Nowy Targ 14.20 Studio 14.35 (L) Hokej
na lodzie: Europejska Liga Narodow: Turnigj
w Sosnowcu 17.25 (L) Pywanie; Memoriat
Marka Petrusewicza we Wroclawiu 20.00
(L) Boks: Polska —\Wiochy 23.00 Sportowy
wieczor 23.30 Futsal: Eliminacje Mistrzostw
Swiata: Polska — Irfandia Péinocna

DB
TV4
5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 kowcy skar-
béw. Kto da wiecej (556) 7.00 Galileo (1174,
1175) 9.05 #JestesmyDlaDzieci (352) 9.30
A na obiad... (9) 9.35 Galileo (1222, 1223)
11.45 Mini Galileo (172) 12,05 % Czasy
ostateczne: Pozostawieni — film sf USA/Kan./
Jap./W. Bryt. 2014, rez. Vic Armstrong, wyk.
Nicolas Cage 14.25 SuperMarket Chef (6)
1455 Policjantki i policjanci (1471-1475)
20.00 A na deser... (19) 20.10 Sprawiedliwi
—wydziat krym. (1076-1079) 0.15 Gwiazdy
kabaretu (188, 189): Kabaret Zachodni /
Zdolni i Skromni 2.20 STOP Drogowka (377)

TV Trwam

10.40 Jubileusz 400-lecia Franciszkanéw
w Wieliczce 11.00 Kropelka radosci 12.20
Warto zauwazyc... 1250 Natura obiektywnie
13.20 Ocali¢ od zapomnienia 13.30 Wierze
w Boga 14.00 Podrdz Apostolska 0j. Sw. Le-
ona XV do Urugwaju, Argentyny i Peru 16.10
Historia PL 17.00 Polka 17.30 Przetamujac
bariery 18,15 W naszej rodzinie 19.30 Man-
na z nieba 19.45 Modiitwa z tel. udziatem
dzieci 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Podrdz Apostolska 0j. Sw. Leona
X\V do Urugwaju, Argentyny i Peru

TV Puls

5.00 Dyzur (33, 34) 6.00 Kobra — oddziat
specjalny (5-7) 9,00 Taki jest Swiat (44) 9.25
Boso przez $wiat (84) 10.00 Lombard. Zycie
pod zastaw (631, 633, 635, 637, 639, 1055-
1059) 20.00 **** Rambo: pierwsza
krew — film sensac. USA 1982, rez. Ted Kot-
cheff, wyk. Sylvester Stallone 22,00 %
Cobra — film sensac. USA/lzrael 1986, rez.
George P. Cosmatos, wyk. Sylvester Stallone
23,50 ** Dotyk $mierci — film sensac.
USA 2024 2.00 Dyzur (35, 36) 3.00 Taki jest
Swiat (44) 3.25 Dyzur (37)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3
TVP1

7.00 Msza $w. w Krakowie tagiewni-
kach 8.00 Tydzier 8.30 Film dokumen-
tal. 9.05 U Pana Boga w ogrodku (9)
10.00 Ojciec Mateusz (314): Smier¢ na
raty 10.55 Komisarz Alex (330) 11.55
Migdzy ziemig a niebem 12.00 Aniot
Panski 12.15 Migdzy ziemig a nigbem
12.45 Taize —Dom serca (6) 13.10
Ssaki (5): Upat 14.20 Rolnik szuka zony.
Odwiedziny (9) 14.45 Alternatywy 4 (1)

16.00 Zaraz wracam (170, 171)
— serial obycz. Polska 2026
17.00 Teleexpress
17.35 Daje stowo — Maciej
Ortos: Wojciech Gassowski
18.25 Minuta dla Twojego
bezpieczenstwa
18.40 Jaka to melodia?
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Gra z Cieniem (23)
Tomasz prébuje zwerbo-
wac mioda laborantke, by
zdoby¢ tajng dokumentacje
broni chemicznej z fabryki
,Boruta”. Lipmann odkrywa
zaszyfrowany zapis nutowy
u Niny. Kosek rozbija siatke
falszerzy, odcinajac Helenie
droge ucieczki.
21.25 Rolnik szuka zony (10)
— reality show Polska 2026
22.20 Rolnik szuka zony.
Odwiedziny (10)
22.45 Tylko mitosé
*xx — komedia USA 1999
Rez. Rob Reiner,
wyk. Bruce Willis, Tim
Matheson, Rob Reiner
0.30 Pioty — dramat obyczaj.
*xxx USA/Kanada 2016
2.50 Jaka to melodia?

D3

TVP2

5.10 Barwy szczescia (3435, 3436)
6.25 M jak mitos¢ (1954) 7.30 Pytanie
na $niadanie — program informacyjno-
-publicystyczny 10,50 Domowe patenty
(18) 11.00 Jak to sie mowi, czyli Kasia
u Bralczyka (76) — program edukacyjny
11.35 The Voice of Poland (13): Bitwa
— program rozrywkowy 14.00 Familiada
— teleturnigj, prowadzenie Karol Stras-
burger 14.35 Koto fortuny — teleturniej

15.10 Szansa na sukces. Opole
2027: Anna Karwan
16.10 Europa da sig lubi¢
- nowe pokolenie (9)
17.15 Tak to leciato! — teleturniej,
prowadz. Kacper Kuszewski
18.15 Omnibus - szybcy
i madrzy — teleturniej
19.10 Kocham Cig, Polsko!
20.40 Zanim sig pojawites
*xxx — dramat obyczaj.
W. Bryt./USA 2016
Rez. Thea Sharrock,
wyk. Emilia Clarke, Sam
Claflin, Janet McTeer
26-letnia Lou zatrudnia sig
jako osoba do towarzystwa
sparalizowanego Willa. Ban-
kowiec i mito$nik sportow
ekstremalnych zostat potra-
cony przez motocykl. Lou nie
wie, ze mezczyzna chce sig
poddac eutanazji.
22.40 Kwiatki polskie duze (17)
23.40 Dzien z zycia artysty: Emilia
Krakowska
0.15 Matylda (4)
1.10 Porzucony wediug
Harlana Cobena (7, 8)
2.55 Szkota stewardes
*%* — kom. romant. USA 2003
4.35 Na dobre i na zte (971)

‘ Wtorek, 3.11.2026

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — program
rekl. 6.00 Nowy dzieri — magazyn infor-
macyjny 8.00 Halo tu Polsat — program
infor.-publicyst. 10.55 Ewa gotuje (585)
— magazyn kulinamy 11.35 k%
Pogromey duchdw. Dziedzictwo — kome-
dia sensacyjna USA/Kanada 2021, rez.
Jason Reitman, wyk. Carrie Coon, Paul
Rudd, Finn Wolfhard 14.05 Twoja twarz
brzmi znajomo — program rozrywkowy

16.30 Awantura o kasg
— teleturniej, prowadzenie
Krzysztof Ibisz
17.40 Hitster. Muzyczna gra
przebojow (12) — program
muzyczny Polska 2026
18.50 Wydarzenia
19.30 By¢ gwiazda
19.55 Dancing with the Stars.
Taniec z gwiazdami
— program rozrywkowy
22.45 27 sukienek — komedia
*xx romantyczna USA 2008
Rez. Anne Fletcher,
wyk. Katherine Heigl, Edward
Burns, James Marsden
Jane uwielbia Sluby. W jej
szafie wisi 27 sukienek, ktére
miata na sobie podczas wesel
przyjaciot. Kevin, prowadzacy
rubryke sprawozdan ze $lu-
béw, zwraca uwage na Jane
i wySmiewa jg w artykule.
1.00 Downton Abbey
*xkk — melodramat
W. Bryt./USA/Chiny 2019
Rez. Michael Engler,
wyk. Michelle Dockery, Hugh
Bonneville, Maggie Smith
3.40 Swiat wedtug Kiepskich
(426): Pigtnascie minut
4.20 Kabaretowa Ekstraklasa

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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DAL
TVP1

7.00 Msza $w. na Jasnej Gorze 7.30
Studio Raban (456) 8.00 Serwis Info 8.10
Pogoda Info 8.30 Zaraz wracam (168)
9.05 Ranczo (53): Msza obywatelska
10.05 Komisarz Alex (6): Morderstwo
doskonate 11.00 Ojciec Mateusz (316):
Fatalne zauroczenie 12.00 Serwis Info
12,10 Agrobiznes, Agropogoda 12.40
Rok w ogrodzie extra (463) 12.55 Ssaki
(5): Upat 14.00 Splatane losy (84)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.10 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.00 Dziedzictwo (1067)
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.05 Klan (4772)
18.40 Akacjowa 38 (995)
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Felicita (25)
Zoska, Oliwia i Ewka wracajg
do Polignano, by przedstawic
Giulii propozycje rozwigzania
sporu 0 dom. Oliwia odnawia
relacje z Davide, a Giulia re-
zygnuje z planéw wyjazdu
do Nowego Jorku.
20.55 Teatr TV: Wszystko
czerwone — Polska 2026
Rez. Krystyna Janda,
wyk. Maria Seweryn,
Krystyna Janda, Mirostaw
Kropielnicki
22.10 Postscriptum: Wszystko
czerwone — magazyn
22.40 Tajemnica Gwiazdzistej
Eskadry — film dokument.
Polska 2025
0.10 Balans bieli (148)
0.50 Igta — thriller W. Bryt. 1981
*%%x Rez. Richard Marquand

Do

TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1877) 6.20 Rodzina
(nie od) $wigta (59) 6.55 Barwy szcze-
$cia (3436) 7.30 Pytanie na $niadanie
— program informacyjno-publicystyczny
11.45 Okrasa famie przepisy (433): Wi-
$nie na stono 12.30 Koto fortuny — tele-
tumiej 13.15 Panna mioda (243) — serial
obycz. Turcja 2024 14.05 Va banque
—teleturniej 14.35 Na sygnale (950): Ten
obcy — serial obyczajowy Polska 2026

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (516)
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (244)
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3436-odc.
powt.) — serial Polska
19.55 Domowe patenty — felieton
20.00 Barwy szczescia (3437)
— serial Polska 2026
20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”
20.50 M jak mitos$c¢ (1955)
21.50 Na sygnale (951)
22.15 Mini audycja — VoP
22.20 Na sygnale (952)
22.55 Znajde cig — dramat
*xx obyczaj. USA/Polska 2019
Rez. Martha Coolidge,
wyk. Adelaide Clemens, Leo
Suter, Stellan Skarsgard
Katolicka $piewaczka ope-
rowa i zydowski wirtuoz
skrzypiec marzg o wystepie
w Carnegie Hall w Nowym
Jorku. Ich marzenia niszczy
inwazja Niemiec na Polske.
1.00 Davos. Wojna szpiegow (4)
1.55 Zanim sig pojawites
**xx — dramat obyczaj.
Wielka Brytania/USA 2016

D31
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy
dzien — program inform.-publicystyczny
8.20 Trudne sprawy (1133): Stefan ma
zawsze racjgy 9.20 Dlaczego ja? (890-
892): 16-latka oskarza matke o kradziez
w sklepie / Serce matki / Inaczej niz
sie wydaje 12.20 Gliniarze Slask (48)
— serial kryminalny Polska 2026 13.25
Gliniarze (1040, 1041): Lombard / Zeus
— serial fabul.-dokument. Polska 2024

15.30 Wydarzenia
15.50 Pogoda
15.55 Gliniarze (1264)
16.55 Gliniarze Slask (49)
18.00 Pierwsza mitosc¢ (4282)
— serial Polska 2026
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,Wydarzen”
19.55 Milionerzy — teleturniej
20.35 Bez litosci 3. Ostatni
*x* rozdziat — film sensacyjny
USA/Wiochy/Australia 2023
Rez. Antoine Fuqua,
wyk. Denzel Washington,
Dakota Fanning, Eugenio
Byly zabdjca rozpoczat nowe
zycie we Wioszech. Odkrywa
jednak, ze jego nowi przyja-
ciele znajduja sie pod kon-
trolg lokalnych szefow mafii.
Gdy sytuacja zaczyna si¢
robi¢ bardzo niebezpieczna,
podejmuje dziatania.
22.55 S.W.A.T. Jednostka
*%x specjalna — film sensac.
USA 2003
Rez. Clark Johnson,
wyk. Colin Farrell, Samuel L.
Jackson, Michelle Rodriguez
1.35 W pogoni za zemsta
*xx — film sensac. USA 2010
3.40 Kabaretowa Ekstraklasa

Jokkkk koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

D3
TUN

5.20 Zamieszka¢ na plazy (2) — serial
dok. USA 5.0 Uwagal! (7755) — maga-
zyn 6.10 Kuchenne rewolucje: Restau-
racja ,Karpielowka”, Warszawa 7.10
Magda gotuje Internet (1) 7.45 Dzien
Dobry TVN — program informacyjno-pu-
blicystyczny 11.30 Unboxing — Wielkie
otwarcie (3) 12.10 Co za tydzien (1267)
12.55 Azja Express (10) 14.35 Kuchen-
ne rewolucje: Gdansk, Pizzeria Familia

15.45 Paddington — film anim.
W. Bryt./Francja 2014
Rez. Paul King, dub. Artur
Zmijewski, Jolanta Fraszyn-
ska, Teresa Lipowska
17.55 Nowa Szelagowska (7)
19.00 Fakty
19.45 MasterChef (10) — show
kulinarny Polska 2026
21.20 Wyjscie awaryjne
**x — komedia Polska 1982
Rez. Roman Zatuski,
wyk. Bozena Dykiel, Jerzy
Michotek, Maria Gtadkowska
Kolgdowa, naczelnik gminy,
wpada w panike, gdy dowia-
duje sig, ze jej corka, panna,
jest w cigzy. Wpada na
pomyst kupna narzeczonego
z ptaconym rozwodem.
23.15 Wonder Woman 1984
*%* — film fantasy USA 2020
Rez. Patty Jenkins,
wyk. Gal Gadot, Chris Pine,
Kristen Wiig, Pedro Pascal
2.25 Superwizjer
3.05 Uwaga! — magazyn
3.25 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas (11): Skrucha
— serial kryminalny
USA/Kanada 2012
4,30 Nauka jazdy (27)

D3
TUN
5.55 Ukryta prawda (1530) 6.50 Ku-
chenne rewolucje: Rybnik —Don Mar-
tinez 7.45 Dzier Dobry TVN — program
informacyjno-publicystyczny 11.20 Do-
radca smaku (9): Safatka z kurczakiem
i dressingiem maslankowo-twarogowym
11.30 Kuchenne rewolucje: Gdarisk,
Pizzeria Familia / Biedrusko, Restauracja
,Czterej Pancemi” 13.40 Ukryta prawda
(1696, 1697) — serial fab.-dok. Polska

15.45 Miode gliny (76)
16.50 Szpital Sw. Anny (180)
— serial obycz. Polska 2026
17.55 Detektywi (381)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspdinej (4308)
— serial Polska 2026
20.50 The Floor — teleturniej
21.30 Jack Ryan: Teoria chaosu
xx — thriller USA/Rosja/
W. Bryt. 2014
Rez. Kenneth Branagh,
wyk. Chris Pine, Kevin Cost-
ner, Kenneth Branagh
Jack Ryan to analityk z Wall
Street i tajny agent CIA. Przy-
padkiem odkrywa, ze Rosja
przygotowuje sie do brutal-
nego aktu terroryzmu. Kiedy
wkracza do akcji, w Moskwie
pojawia si¢ jego narzeczona.
23.45 Wyjscie awaryjne
*xx — komedia Polska 1982
Rez. Roman Zatuski,
wyk. Bozena Dykiel, Jerzy
Michotek, Maria Gtadkowska
1.40 Co za tydzien — magazyn
2.30 Uwaga! — magazyn
2.55 CSl: Kryminalne zagadki
Las Vegas (12)
3.55 Miode gliny (47)

‘ Panorama Legnicka

DAl
TUN?

6.45 New Looney Tunes (3) 7.00 Bez kom-
plekséw (6) 800 Ekspres polamy — film
anim. USA/Australia 2004 10.05 The Floor
(11,12) 11.30 Top Mode! (10) 12.55 Ukryta
prawda (1609, 1610) 14.55 Szpital Sw. Anny
(130, 131) 16.55 Detektywi (209) 17.55
k% Akademia policyjna — komedia USA
1984 20,00 * * % Blue Beetle — film sf USA
2023 22,50 *** Morderstwo doskonate
— film sens. USA 1998, rez. Andrew Davis,
wyk. Michael Douglas 0.55 * * % Rowni
goscie — komedia sens. USA/W. Bryt. 2016,
rez. Shane Black, wyk. Russell Crowe

DA
TVP Kultura

9,00 Przystar nad Biblig (36) 9.20 Silny jak
twierdza 10.00 Pamigtniki Sherlocka Holme-
sa (3) 11.05 Kosmos 1999 (46) 12.05 Teatr
TV: Brat mamotrawny — Polska 1968 13.40
k%% Pan Verdoux — komedia USA 1947
16.00 Czterdziestolatek (10) 17.15 Studio
Kultura — niedziela z... 18,09 % x Wezwa-
nie —dramat Polska 1997 19.25 Wydarzenie
aktualne 20,00 * %% Ksigzna — dramat
W, BrytWWk/Fr/USA 2008 22.00 Porozma-
wiajmy szczerze (30) 22.40 Noc szesciu
zbrodni. Truman Capote, ,,Z zimng krwig”

DA
TVP Sport

10.00 Igrzyska Olimpijskie Miodziezy Dakar
2026 11.00 Rozmowy na medal plus 12.10
(L) Pika nozna: Polonia Bytom —Lechia
(Gdarisk 14.20 NBA Action 14.55 (L) Pitka
nozna (k): GKS Katowice —AP 2010 ORLEN
Gdarisk 17.00 Studio 17.25 (L) Pitka noz-
na: Legia Warszawa —Rakéw Czgstochowa
20.10 (L) Pitka nozna: Stal Mielec —Ruch
Chorzéw 22.15 Sportowy wieczr 22.45
(L) Koszykéwka NBA: Chicago Bulls —Phila-
delphia 76ers 0.20 Pitka nozna: Mistrzostwa
Swiata kobiet do lat 17 w Maroku: Finat

D3Il
TV4

6.00 towcy skarbow. Kio da wigcej (557)
7.00 Alpinista — film dok. USA 2021 855
A na deser... (19) 9.05 Galileo (1224, 1225)
11.10 Mini Galileo (168) 11.30 %%
Babe, $winka z klasg — komedia Australia/
USA/W. Bryt. 1995 13,15 % %% Siddmy syn
— film fantasy USAMW. Bryt./Kan./Chiny 2014
15.35 %% Men in Black: International —
film sf USA/Chiny 2019 17,55 Uroczysko
(227-230) 20.00 Sprawiedliwi. TrGjmiasto
(193-196) 0.00 STOP Drogdwka (384) 1.00
(OtoAmeryka XXL — gtosy prowincji —film dok.
2.15 Mitosc i seks w Ameryce — film dok.

D3I
TV Trwam

11.45 Solidamosé —narodziny wolnosci
12.00 Jestem... czyli nasze zycie pod ser-
cem mamy 12.15 Papiez Polak do rodakow
13.00 Brat Anatol apostot Maryi 14.20 Mu-
zyczne chwile 14,30 Podrdz Apostolska 0j.
Sw. Leona XIV do Urugwaju, Argentyny i Peru
15.00 Wie$ to tez Polska 16,10 Koncert
2yczen 16.50 Mateczniki polskosci 17.00
Natura et Homo 17.30 Sol Ziemi 18.15 Roz-
mowy niedokoriczone 19.30 Basniowy teatr
lalek 20,20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogarski

DA
TV Puls
5.45 Taki jest Swiat (44) 6.05 Kobra — od-
dziat specjalny (8) 7.05 Don Matteo: Boski
detektyw (11,12) 9,15 Rodzinny interes (31,
32) — serial obyczaj. Poiska 11,15 * %%
Noe: Wybrany przez Boga — film przygod.
USA 2014 1430 *** 33 — dramat
USA/Chile/Kolumbia/Hiszp. 2015 17.00
Sk Forrest Gump — komediodr. USA
1994 20.00 * > Olimp w ogniu — film
sens. USA 2013 22,15 - *x Piaty ele-
ment — film sf Fr. 1997 1,00 % %% Likwi-
dator —film sens. USA 2013 3.15 Dyzur (40)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D3

TUN7

6.45 Szkofa (570, 571) 8.40 Ukryta prawda
(1425, 1617, 1618) 11.45 W-11 Wydziat
Sledczy (800-802) 13.50 Detektywi (213)
14.55 Szpital $w. Anny (170) 15.55 Ukryta
prawda (1221) 17.00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (605, 606) 19.00 Ukryta praw-
da (1469) 20.00 Hotel Paradise (43) 21.00
% Morderstwo doskonate — film sens.
USA 1998, rez. Andrew Davis, wyk. Michael
Douglas, Gwyneth Paltrow 23.15 %%
Kac Vegas — komedia USA/Niemcy 2009,
rez. Todd Phillips, wyk. Bradley Cooper 1.30
Méwig Wam (12) 255 Prawdziwy horror (6)

D31
TVP Kultura

10.25 *%%* Pan Verdoux — komedia
USA 1947 12.40 Niezwykta podréz George-
sa Meliesa — film dok. Fr. 2012 13.55 Ko-
smos 1999 (45) 15.00 * * * Doktor Murek
- dramat Polska 1939 16.45 Blisko, coraz
blizej (18) 18.15 Dobry tytut (60) 18.55
Rawhide (94) 20.00 **x** Kio sig
boi Wirginii Woolf? — dramat USA 1966, rez.
Mike Nichols, wyk. Elizabeth Taylor 22.20
* %k Ksiezna — dramat W. Bryt/Wh/Fr/
USA 2008 0.15 * % * Dziewczgta z Nowo-
lipek — dramat obyczaj. Polska 1986

DA3T
TVP Sport
8.15 Futsal: Eliminacje MS: Polska — Iandia
Pétnocna 10.05 Igrzyska Olimpijskie Mo-
dziezy Dakar 2026 11.05 Hokej na lodzie:
Europejska LN: Turnigj w Sosnowcu 13.10
Kolarstwo przetajowe: ME w Zeddamie 15.15
Koszykdwka NBA: Chicago Bulls —Philadel-
phia 76ers 17.20 Magazyn Betclic 2. Ligi
18.00 Pitkka nozna: £KS odz —Stal Rze-
széw 20.05 Magazyn Betclic 1. Ligi 21.35
Gol 23.05 Sportowy wieczor 23.30 Suzuki
Boxing Night: Polska —Wochy 1.50 Boks:
Mistrzostwa Europy w Sofii — podsumowanie

DB
V4

7.55 Bogaty dom — biedny dom (121) 8,55
Policjantki i policjanci (732-734) 11.55 Na
ratunek 112 (934, 935) 12,55 Trudne spra-
wy (856-858, 1402) 17.00 Lowcy skarbow.
Kto da wigcej (555) 18.00 Policjantki i poli-
cjanci (1485, 1486) 20.00 Uroczysko (301)
20.35 Sprawiedliwi —wydziat kryminalny
(1080) 21.35 Sprawiedliwi. Trjmiasto (197)
22.40 Opowiem ci 0 zbrodni (2): Wojciech
Chmiglarz — Portret kobiety nad brzegiem
morza 23,05 *xx* Kol Artur — film
przygodowy USA/W. Bryt./Ifandia 2004 1.45
Love Island. Wyspa mitodci (45)

DB
TV Trwam

12,20 Generat naszej wolnosci — kpt.
Janysz Befza 13.15 Podréz Apostolska
0j. Sw. Leona XIV do Urugwaju, Argentyny
i Peru 14.10 Wyktady z kongresu ,Katoli-
cy a cielesnos¢” 14.45 Kobiety wolnosci
15.30 Podréz Apostolska 0j. Sw. Leona
XIV... 17.30 Moja parafia 18.15 Rozmowy
niedokoniczone 19.30 Poznajemy Polske
19.45 Modlitwa z tel. udziatem dzieci
20.10 Podrdz Apostolska 0j. Sw. Leona
XIV... 21.00 Apel Jasnogdrski 21.30 Po-
drdz Apostolska 0j. Sw. Leona XIV...

DB
TV Puls

8.00 Kobra— oddziat specjalny (9, 10) 10.00
Zaklinaczka duchow (69) 11.00 Kotka (69)
12,00 Mdj grzech (6) 13.00 Wspaniate
stulecie (42) 14.00 Rodzinny interes (35)
15.00 Lombard. Zycie pod zastaw (640,
641) 17.00 Rodzinny interes (36) 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw (1059, 1060)
20,00 ** %% Pamig¢ absolutna — film
sf USA/Mek. 1990 22.20 * * * Czerwona
goraczka — kom. USA 1988 0.30 * * Street
Fighter: Legenda Chun-Li — film sens. Kan./
Indie/USA/Jap./Tajland./Chiny 2009

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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BADANIA

Najlepsze sanatoria dla
reumatykow. W tych miejscach

pozbedziesz si¢ bolu

Jeslizmagasz sie z chorobg reumatyczng i odczuwasz staty
dyskomfort, wybranie odpowiedniego sanatorium jest kluczowe

Emil Hoff

Wiele Poleki Polakow zmaga si¢ ze
schorzeniami reumatycznymi, ta-
kimi jak reumatoidalne zapalenie
stawow (czyli tzw. gosciec przewle-
kle postepujacy), choroba zwyrod-
nieniowa, toczen rumieniowaty, re-
aktywne ituszczycowe zapalenie
stawow, osteoporoza, ale tez dna
moczanowa czy zespot ciesni ka-
natunadgarstka.

Schorzenia reumatyczne cechuja
sie tym, ze s3 wyjgtkowo nieprzy-
jemne: pacjentom doskwierajg bol,
obrzeki, zwyrodnienia. Co wiecej,
choroby reumatyczne postepuja
i w koncu moga doprowadzic
doniepetnosprawnosci.

Nicwigc dziwnego, Ze pacjencista-
rajg siejakmoga, zebyuzyskac odpo-
V\nednlq pomoc medyczng. Wazna
czescig leczenia chorob reumatycz-
nych moze by¢ korzystanie z oferty
uzdrowiskowej. Warto zaplanowac
turnus wuzdrowisku jesienia i zima,
kiedy pobyty na NFZ s3 tansze.

Leczenie sanatoryjne chordb
reumatycznych moze mie¢ rozno-
rodne formy:

- Hydroterapia i balneoterapia:
w postaci kapieli w wodach mine-
ralnych i solankowych, oktadow
zborowiny, masazy wodnych.

- Fizykoterapia: zabiegi takie jak
krioterapia, elektroterapia, magne-

toterapia, laseroterapia i leczenie
ultradzwiekami, wykonywane
zuzyciem specjalistycznego sprzetu
ipod nadzorem rehabilitantow, cze-
sto w specjalnych sanatoryjnych
szpitalach reumatologicznych.

- Kinezyterapia: leczenie ruchem
w ramach specjalnych treningow,
gimnastykiicwiczen wwodzie.

Celem leczenia jest jednak za-
wsze ten sam: redukcja bolu,
zmniejszenie stanow zapalnych
i poprawa ruchomosci stawow.

Ktdre sanatoria w Polsce mogg
pomoc uwolni¢ ci¢ od nieprzyjem-
nych dolegliwosci reumatycznych>
Pordwnatem 11 sanatoriow reuma-
tologicznych z catej Polski.

W Polsce jest z czego wybierac,
jesli chodzi o sanatoria z profilem
reumatologicznym, zajmujace si¢
leczeniem chorob reumatycznych.
NFZ podaje tacznie az 41 miejsco-
wosciw gorach, nad morzeminani-
zinach, wktorych moznaleczyc bole
reumatyczne i zwyrodnienia.

By wybra¢ najlepsze polskie sa-
natoria dla reumatykow, zawezitem
liste do tych, ktore rzeczywiscie spe-
¢jalizujg sie w reumatologii i oferujg
turnusy na NFZ.

Ale skad wiadomo, ktore sanato-
ria sg faktycznie najlepsze? Swietnym
sposobem ustalenia, gdzie turnusy
sa najbardziej wartos’ciowe, jest za-
poznanie si¢ z opiniami samych ku-

racjuszy na temat danego osrodka.
Przewertowalem napisane przez Po-
1kii Polakow recenzje sanatoriow dla
reumatykow, opublikowane w Opi-
niach Google, i na ich podstawie
stworzytem ranking TOP 11 najlep-
szych osrodkow leczniczych.

Kuracjusze oceniaja} w swoich
norodnosé zablegow, komfort po-
koi, jedzenie, poziom obstugi i po-
dejscie do pacjenta. Ich opinie to
wiec genialne zrodlo rzetelnej wie-
dzy o tym, jak faktycznie dziata
i traktuje swoich gosci dany osro-
dek.

Moj ranking opiera si¢ na punk-
tacji. Im wiecej punktow, tym wyz-
sza pozycja w rankingu.

Liczba punktow zalezna jest
od sredniej ocen danego sanato-
rium dla reumatykow w Google
iliczby recenzji napisanych przez
kuracjuszy (im wigcej recenzji, tym
rzetelniejsza srednia ocen).

Ranking najlepszych
sanatoriow w Polscedla
osdb cierpigcych
nareumatyzm:
Miejsce 11: Balnea Medical
SPA w Inowroclawiu

- Srednia ocen: 4,9

- Liczba recenz;ji: 85

- Punktacja: 416,5 + 500 =916,5
pkt

1)
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Wazng czescia leczenia choréob reumatycznych moze byé korzystanie z oferty uzdrowiskowej. Warto
zaplanowaé turnus w uzdrowisku jesienig i zimg, kiedy pobyty na NFZ s3 tansze

FOT. ELIZA CIEPIELEWSKA

Miejsce 10: Sanatorium Gracja
w Ciechocinku
-Srednia ocen: 3,8
- Liczba recenzji: 389
- Punktacja: 1478,2-500=978,2
pkt
Miejsce 9: Centrum Rehabili-
tacji Rolnikow Kasy Rolni-
czego Ubezpieczenia Spolecz-
nego,,Kresowiak” wHoryncu-
Zdroju
- Srednia ocen: 45
- Liczbarecenzji: 158
- Punktacja: 711+500 =1211 pkt
Miejsce 8: Swierkowy Zdroj
Medical SPA Iwonicz-Zdroj
- Srednia ocen: 4,0
- Liczba recenzji: 435
- Punktacja: 1740 - 500 = 1240
pkt
Miejsce 7: Sanatorium Uzdro-
wiskowe Dedal wPolaniczyku
- Srednia ocen: 43
- Liczba recenzji: 291
- Punktacja: 1251,3 pkt
Miejsce 6: Centrum Medyczne
Karpacz
- Srednia ocen: 41
- Liczba recenzji: 357
- Punktacja: 1463,7 pkt
Miejsce 5 Sw1erk0wy Zdrdj Medi-
cal SPA Rymanow-Zdroj
Srednia ocen: 44
Liczbarecenzji: 460
Punktacja: 2024 pkt
Miejsce 4: Sanatorium
Uzdrowiskowe Krystynka
w Ciechocinku
Srednia ocen: 4,6
Liczba recenzji: §13
Punktacja:2359,8 +500=2859,8

p
Miejsce 3: Uzdrowisko Ustron,
sanatorium Rownica

- Srednia ocen: 4,1

- Liczbarecenzji: 811

- Punktacja: 3325,1 pkt

Rownica ma ogolnie dobre opi-
nie wsrod kuracjuszy, cow polacze-
niu z bardzo duzg liczba recenzji
czynizniej doskonaty wybor na tur-
nus.
Miejsce 2: Sanatorium Uzdro-
wiskowe Augustow Medical
SPA

- Srednia ocen: 4,6

- Liczba recenzji: 693

- Punktacja:3187,8 + 500 =3687,8
pkt

Sanatorium Spotki BiaVita w Au-
gustowie ma bardzo wysoka sred-
nig ocen przy duzej liczbie recenzji
w Google. Kuracjusze chetnie dziela
sie w swoich recenzjach swoimi
wrazeniamiizaletami tego miejsca.
M1e]sce 1:Sanatorium Wiok-
niarz w Busku-Zdroju

- Srednia ocen: 4,2
- Liczbarecenzji: 942

- Punktacja: 3956,4 pkt

Sanatorium Wtokniarz jest nie-
zwykle popularne (niemal 1000 re-
cenzji w Google!) i cieszy si¢ do-
brymi opiniami kuracjuszy. Wedlug
moich wyliczen to najlepsze w Pol-
sce sanatorium dla osob zmagaja-
cych si¢ z chorobami reumatycz-

nymi.

Te badania
wykonasz bez
skierowania

1 oplat

Katarzyna Was-Zaniuk

20 pazdziernika obchodzilismy
Europejski Dzien Seniora. To
dobraokazja, by przypomnie¢,
ze osoby starsze mogakorzysta¢
zszeregubezplatnych swiad-
czen zdrowotnych finansowa-
nych przez panstwo. Ktore ba-
daniaiszczepieniasadostepne
dlasenioréwzadarmo?

« RSV, znany rowniez jako syncy-
tialny wirus oddechowy, stanowi
szczegolne zagrozenie dla matych
dzieciiosobstarszych, zZwlaszezatych,
ktore cierpia na choroby przewlekle,
sapoprzeszczepach, majgwadyserca,
lubprzyjmuja leki immunosupresyjne.
RSV moze wywola¢ zapalenie ptuc,
niewydolnos¢ sercalubniewydolnosc
oddechowa. W naszym kraju dla se-
nioréw dostepne sg refundowane
szczepienia przeciwkowirusowi RSV.
Osoby, ktore ukonczyly 65lat, moga
otrzymac  szczepionki Abrysvo
iArexvy catkowicie za darmo. Z kolei
pacjenci w wieku 60-64 lata maja
prawo do 50 proc. refundacji, dzigki
czemu ptaca wytgcznie potowe ceny
preparatu. Wkazdym ztych przypad-
kowkoniecznejestuzyskanie recepty
naszczepionke refundowana.

« Wraz z nadejsciem chtodniej-
szych, jesiennych dni rozpoczyna si¢
sezon zachorowan na grype. To do-
skonaly moment, by zadbac o swoje
bezpieczenstwoiskorzystaé ze szcze-
pieniana grype. Dla senioréw po 65.
rokuzycia takipreparatjest bezplatny,
asamo szczepienie mozna wykonac
zarowno w przychodni POZ, jak
iwwielupolskich aptekach.100proc.
refundacja objete sg preparaty Vaxi-
grip TetraiInfluvac Tetra.

- Mammografia toproste, nieinwa-
zyjne badanie, ktdre w ramach pro-
gramuprofilaktykiraka piersi przystu-
guje kobietom wwieku45-741at. Me-
todata cechu]e sie bardzowysoka sku-
tecznoscq wuwidacznianiu mikroz-
wapnienidrobnychzmianwpiersiach
obudowie ttuszczowej. Kobiety, ktore
nie miaty wezesniej zdiagnozowanej
zloSliwej zmiany nowotworowej
wpiersi,mogazglosi¢ sie namammo-
grafie co24 miesigce.

- Dzieki kolonoskopii mozemy wy-
kry¢ nie tylko rozwijajgcy si¢ nowo-
twor, ale rowniez polipy czy zmiany
przednowotworowe, ktore moga zo-
sta¢ usuniete, zanim jeszcze prze-
ksztatcg sie w raka. To wiasnie z tego
powodu badanie stanowi podstawe
programubadan przesiewowychraka
jelita grubego. Bezplatne badanie
wprogramu profilaktycznego przystu-
guje osobomwwiekuod 50do65lat.
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Sobotnie spotkanie Miedzi z Termalicg na legnickim stadionie Orta Biatego ogladato ponad 2,2 tys. kibicow

13. KOLEJKA BETCLIC1. LIGI 1:1W MECZU NA SWOIM STADIONIE

W 90. minucie jeden
punkt uratowat Bochnak

Oprac. Redakcja
Legnica

Miedzwsobot¢ zremiso-
walana Stadionie Miej-
skim wLegnicyzBruk-Bet
Termalicg Nieciecza1:1.
Bramkenawage punktu
zdobylMateusz Bochnak.

W poprzedniej kolejce Miedz
zremisowata z Polonig War-
szawa. Teraz znow remis. Juz
W 3. minucie meczu po cen-
trze z rzutu roznego Da-
miana Hilbrychta gltowg
strzelit gola dla Stali. W 10
min zza szesnastki przymie-
rzyl Juliusz Letniowski, lecz

Swietnie przy shupku interwe-
niowat Adrian Chovan.
W 14. minucie po zagraniu
Kristiana Fu¢aka na wélizgu
uderzat Daniel Stanclik, lecz
nad poprzeczka. Trzy minuty
pozniej po kolejnym dosrod-
kowaniu z kornera Hil-
brychta gtéwkowat znow Za-
polnikitym razem Asier Cor-
doba wybit pitke zlinii bram-
kowej.

W 18. minucie przymie-
rzyt Cordoba, lecz pitka mi-
neta stupek. 19 min poznie;j
Hiszpan po  podaniu
od Stanclika przymierzyt zza
naroznika szesnastkiifutbo-
lowka znow mineta stupek.

W 55. minucie po dosrod-
kowaniu z naroznika boiska
Letniowskiego gtows strze-
lat Myroslav Mazur, lecz mi-
nimalnie nad poprzeczka.
W 65. minucie z 30 metrow
huknat Mateusz Grudzinski,
ale na posterunku byt Adrian
Chovan.

W 65. minucie po centrze
z rzutu roznego Letniow-
skiego po glowce w po-
przeczke trafit Mazur, a do-
bitke Marcela Mansfelda wy-
bit z linii bramkowej Zapo-
Inik. W konicowce powrzutce
zlewej strony Grudzinskiego
w polu karnym znalazt si¢
Mateusz Bochnak, a ten pre-

cyzyjnym strzalem lewa
noga dat wyréwnanie.

Miedz: Dmytro Sydo-
renko - Oliwier Olewinski
(77’ Mateusz Bochnak), Ad-
nan Kovacevi¢, Myroslav
Mazur, Mateusz Grudzinski
- Asier Cordoba, Zvonimir
Petrovi¢ (62" Marcel Mans-
feld), Wojciech Hajda (77’
Jakub Serafin), Daniel Stanc-
lik (62’ Igor Maliszewski) -
Kristian Fucak, Juliusz Let-
niowski (81" Igor Korczakow-
ski).

W nastepnej kolejce, 6 li-
stopada g.18, Miedzzmierzy
sie na wyjezdzie z Puszcza
Niepotomice.

FOT. PIOTR KRZYZANOWSKI ]

Bozena Karkut
zapowiada: koncze
kariere trenerska

Dawid Foltyniewicz
Legnica

Posezonie 2026/27 za-
konczy kariere trener-
ska. Bozena Kirkut szko-
lita pitkarkireczne Za-
glebia Lubin od 26 1at.

Trenerkawrozmowie z,,Ga-
zetg Wroctawska” przypo-
mniata, ze zwieloletnim pre-
zesem Witoldem Kulesza
umowita sie na prace w Za-
glebiu tak diugo, jak bedzie jej
potrzebowat. Kulesza zmart
18 wrzesnia, a jego nastepca
zostal syn Piotr. Zapowiedz
Karkut to kolejna wielka
zmiana w klubie, ktorego
sukcesy przezlata miaty tych
samych architektow.
Przyjechata do Lubina
w2000 roku po zakonczeniu
kariery zawodniczej. Miata
za sobg wystepy wreprezen-
tacji Polskiidwa triumfy w Li-
dze Mistrzyn z austriackim
Hypo Niederosterreich. Po-
czatkowo zostata asystentkg
Romana Jezierskiego. Juz je-
sienig przejeta jednak prowa-
dzenie zespotu. Dorazne roz-
wigzanie przerodzito sie¢
w jedna z najdluzszych tre-
nerskich kadencji w polskim

sporcie. Na pierwsze mistrzo-
stwo Polski trzeba byto po-
czekac do 2011 roku. Wtedy
Zaglebie siegnelo po po-
dwdjna korone, doktadajac
do ztota Puchar Polski. Ko-
lejny tytut przyszto swictowac
dopiero dekade pozniej, ale
od 2021 roku Miedziowe nie
oddaja juz pierwszego miej-
sca na koniec sezonu. Wio-
sna zdobyly 6. mistrzostwo
zrzgdu, 7. whistorii. Wszyst-
kie wywalczyly pod wodzg
Karkut. Prowadzona przez
nig druzyna zdobytaw sumie
21 medali mistrzostw Polski
oraz 11 krajowych pucharow.

Poczatek sezonu 2026/27
pokazat jednak, ze kolejna
obrona zlota bedzie wyzwa-
niem. Po sze$ciu spotkaniach
LOTTO Superligi Kobiet Za-
glebie zajmuje 4. miejsce z12
punktami. Wygrato cztery
razy, ale we wiasnej hali prze-
grato z KPR Gminy Kobie-
rzyce 25:301 MKS-em Lublin
25:29. W tym drugim meczu
prowadzito do przerwy 17:11.
Doliderujacych Lublinianek
traci 3 punkty. Przed Karkut
pozostaje zatem ostatnia
walka o mistrzostwo z dru-
zyng, ktora prowadzi od po-
nad ¢wiercwiecza.

od jesieni 2000 roku. To juz jej ostatni sezon
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7. te] polskiej stacji odjezdzaja tylko niemieckie pociagi

.Myslatem, ze pan z Niemiec” - ustyszatem od mezczyzny, ktory przyjechat rowerem na dworzec w Krzewinie
Zgorzeleckiej. Czekat na pocigg do Cottbus, gdzie jechat do pracy. Nie bytoby w tym nic dziwnego, gdyby nie fakt,
ze stacja, na ktorej stat, znajduje sie w Polsce, a zatrzymujg sie tu wytgcznie niemieckie pociggi. Polskie sktady
pasazerskie nie kursujg tedy od ponad 26 lat.

Michat Perzanowski

Krzewina Zgorzelecka tostacja kole-
jowa w powiecie zgorzeleckim mie-
dzy Bogatynia iZgorzelcem. Typowy
punkt na kolejowej trasie. Wystarczy
jednakspojrze¢ narozklad jazdy, zeby
zauwazy¢ cos nietypowego. Zamiast
polskich miejscowosci, s3 wnim nie-
mieckie nazwy. Pociagi przyjezdzaja
zGorlitzijadg wstrone Zittau. Mozna
stad dotrze¢ m.in. do Cottbus.

Stacjalezyna polskim terytorium,
ale shuzy przede wszystkim pasaze-
rompodrézujacym migdzy niemiec-
kimi miejscowosciami. Jedyne po-
ciggiwykonuja kursy dla niemieckich
linii regionalnych ODEG. Korzystajg
z niej mieszkancy Ostritz, ktorzy
Ppo wyjsciu z pociggu mogg przejsc
przez kladke nad Nysa Euzycka
doswojegomiasta. Rzadziej przyjez-
dzaja tu Polacy pracujacy za zachod-
nig granica.

Na stacji spotykam turystow, kto-
rzy whasnie wysiedli z pociggu. Cheg
zobaczy(, co znajduje si¢ po drugiej
stronie rzeki. - Idziemy ktadka
do Ostritz, zebytroche zobaczyc oko-
lice. Chetnie odwiedzilibysmy przede
wszystkim klasztor St. Marienthal
nad Nysg Euzycka. To ciekawe miej-
sce, wiec jesli wystarczy nam czasu,
chcielibysmy tam zajrzec¢ - mowig
naodchodne.

Zebyzrozumiec, dlaczegotakjest,
trzeba cofnac sie do XIX wieku. Sta-
cja zostala otwarta 15 pazdziernika
1875 rokunaliniitaczacej Gorlitzz Zit-
tau i poczgtkowo stuzyta niemiec-
kiemu miasteczku Ostritz. Wedtug
niemieckich kronikarzy, na ktorych
powoluje sie dziennikarz Steffen
Linke, podczas budowy linii duza
wage przywiazywanodooszczedno-
$ci. Koryto Nysy Euzyckiej miato zo-
sta¢ przesuniete, aby unikng¢ budowy
dwoch mostow kolejowych i skroci¢
trase. W rezultacie stacja znalazta si¢
nawschodnim brzegurzeki, podczas
gdy samo Ostritz lezalo po drugiej
stronie.

Wowczas nie miato to wigkszego
znaczenia. Zarowno dworzec, jak
imiastoznajdowaty siew Niemczech.
Sytuacja zmienita sie po II wojnie
swiatowej. - Dla Ostritz przetomo-
wym wydarzeniem bylo jednak wy-
tyczenie granicy po Il wojnie swiato-
wej. Nagle dworzecw Ostritzznalazt
sie za niemieckg granica, na teryto-
rium Polski, i poczatkowo stat sie nie-
dostepny dla mieszkancow miasta,
cho¢ od miasta dzieli go zaledwie kil-
kadziesiat metrow - pisze Linke
wswojej publikacjiz 2021 roku.

Cho¢ dworzec jest w Polsce, zatrzymula sie na nim wytacznie n|em|eck|e pociagi pasazerskne

Budynek stacyjny nie jest juz wykorzystywany
do obstugi ruchu kolejowego

Po wojnie stacje zamknieto, bo
nie bylo do niej dostepu od strony
polskiej sieci kolejowej. ]ej poloze-
nie okazato si¢ jednak wazne dlaru-
chu kolej owego mi¢dzy niemiec-
kimi miejscowosciami. Pociagi na-
dal musialy przejezdzac przez ten
fragment Polski.

Zamkniete okna, ptotistraz
graniczna

Przezlata przejazd niemieckich po-
ciggow przez Polske wigzat sie
zograniczeniami.

-W 1948 roku wladze radzieckiej
strefy okupacyjnej Niemiec oraz
Polski Ludowej uzgodnity uprosz-
czone zasady ruchu tranzytowego.
Po obu stronach Nysy Euzyckiej
kontrolowano jednak paszporty
iprzepustki. Sam budynek dworca
otoczony byl wysokim, 3-4-metro-
wym ogrodzeniem, ktore po zmro-
ku oswietlano tak intensywnie, ze
teren bytjasny jak w dzien. Niemcy
nie mogli wchodzic¢ do budynku sta-
cyjnego nawet podczas niepogody
- relacjonuje w niemieckich kroni-
kach mieszkaniec Ostritz Gerold
Schmacht.

Pociagi jezdzily z zamknigtymi
drzwiami i zastonietymi oknami. -
Konduktor biegat przez wagony
z czworokgtnym kluczem, ryglujac
kolejne przedziaty. Dopieropolatach
przepisy stopniowo tagodzono, az
wczasieletnich upa}owpodrozni mo-
gli wreszcie otworzy¢ okna - pisze
Linke.

W 1959 roku podpisano umowe
miedzy wladzami PRL1NRD doty-
czaca tranzytowego ruchu kolejo-
wego, anastepnie porozumienie mie-
dzy PKP i kolejami wschodnionie-
mieckimi. Stacja dziatata juz pod na-
zwa Krzewina Zgorzelecka, zaczerp-
nietg od pobliskiej polskiej wsi.

Sol strefy Schengen
Dzi$ niemieckie pociagi zatrzymujg
sie turegularnie. Niematujednak ty-
powego dworca zkasa biletowa i ob-
stuga pasazerow. Budynekniejestjuz
wykorzystywany do obstugi ruchu ko-
lejowego. Na peronie znajduje sie nie-
wielkie, czesciowo przeszklone miej-
sce do siedzenia. Reszta pasazerow
musi poczekac na stojaco.

Dla wigkszosci podroznych Krze-
wina Zgorzelecka nie jest celem sa-

Z przystanku korzystajq tez Polacy, jezdzacy
do pracy za Nysg

mym w sobie. Wedtug danych prze-
kazanych przezrzeczniczkg ODEG
Dietmute Grafna jeden kurs wysia-
dato tu érednio od jednej do dwoch
0sob. To niewiele, ale stacja nadal
peni swoja funkcje. Umowa przewo-
zowa z niemieckim przewoznikiem
obowiazuje do2030 roku.

Krzewina Zgorzelecka stuzy tez
mieszkancom polskiej strony granicy,
ktorzy dojezdzaja do pracy w Niem-
czech. Mezezyzna, ktoregospotykam
nastacji, przyjechat rowerem. Czeka
na pocigg jadacy w strone Cottbus.
Dopracymadotrze¢nag.14.- Podje-
chatem rowerem na pociag 0 12.22.
W strong Cottbus jedzie si¢ dos¢
dhtugo, ale warto, bo przynajmniej
moznazarobi¢ te 3000 euro. A tu, za-
razza granicg, ptacg 1700 euro. Cho-
ciaznawet te 1700 eurotojuznie sg
konkurencyjne zarobkiwporownaniu
ztym, comozna dosta¢ w zaktadach
popolskiej stronie - mowimi mezezy-
zna.- Myslalem, ze panz Niemiec-za-
czatrozmowe, gdy przywitalemsie.

Dla pasazerow nie maznaczenia,
ze pociagjest niemiecki, a peronlezy
wPolsce. Liczy sie mozliwos¢ dojazdu
izarobki po drugiej stronie granicy.
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Czekajgnapolskie

potaczenie

Paradoks Krzewiny Zgorzeleckiejwi-
daéjeszcze wyrazniej, gdy porozma-
wia si¢ zmieszkaricami okolicznych
wsi. Pociggi zatrzymujg si¢ na polskie]
stacji, ale nie mozna nimi dojechac
do Bogatyni ani Zgorzelcawramach
polskiego potaczenia regionalnego.

Starsza mieszkanka Bratkowa, po-
bliskiej miejscowosci, zwracauwage,
ze okolica jest spokojna, a dojazd
na dworzec nie nalezy do codzien-
nych tras wielu kierowcow.

- Tg droga na dworzec przejezdza
mozejeden samochod dziennie, ruch
jest naprawde niewielki. Z tego
dworcakorzystaja przede wszystkim
Niemcy. A szkoda, bogdybyjezdzittu
polski pocigg, to my tez mielibysmy
blisko1do Bogatyni, ido Zgorzelca.
Jestesmy mniej wigcej w polowie
drogimiedzy tymi miejscowosciami,
wiec takie potaczenie bardzo by sie
przydato - mowi mi pani Krystyna.

Polskie pociagi pasazerskie prze-
staty kursowac na tej linii w kwietniu
2000 roku. Tory nie zniknetyjednak
zmapy. Nadal korzystaja z nich po-
ciagitowarowe, mi¢dzy innymi prze-
wozace wegiel zkompleksu energe-
tycznego Turdw.

Przez lata powrot potgczen pasa-
zerskich miat by¢ czescia programu
Kolej Plus. Projekt rewitalizacji linii
Zgorzelec - Bogatynia wyceniono
naokoto 322 min zk. Zaktadano, ze 85
proc. kosztow pokryje rzad, a pociagi
beda mogty jezdzi¢ z predkoscia
do 120 km/h. Prze]azd z Bogatyni
doZgorzelcamiattrwac okolo 47 mi-
nut.

Projekt napotkat problemy finan-
sowe. PKP Polskie Linie Kolejowe za-
rekomendowaty odstapienie odjego
realizacji zpowodu przewidywanego
wzrostu kosztow. W 2026 roku poja-
wita sie natomiast koncepcja przepro-
wadzenianiezbednych pracprzezsa-
morzad.

- Prowadzone s3 rozmowy PKP

Polskich Linii Kolejowych z woje-
wodztwem dolnoslaskim dotyczace
mozliwosci przekazania w zarzad
Dolnoslgskiej Stuzbie DrogiKoleiin-
frastruktury zwigzanej zliniamikole-
jowymi tworzgcymi cigg komunika-
cyjny miedzy Zgorzelcem a Bogaty-
nig - mowi Rafat Jaskowski, dyrektor
Biura Komunikacji Ministerstwa In-
frastruktury.
Przyszlos¢ polskich polaczenna tej
trasie pozostaje wiec niepewna. Krze-
winawcigzbedzie wige stacjanagra-
mcy dwaoch kolejowych rzeczywisto-
Sci.
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G) imie Garbo, aktorki z filmu
,Krélowa Krystyna” (5).

H) ciezka, wyczerpujgca pra-
ca, kierat (7).

I) sytuacja bez wyjscia (5).

J) wspétautor ,Panoramy Ra-
ctawickiej” (3,5).

K) dawne polskie pogranicze
wschodnie (5).

i Toncia (4).
t) pod korg drzewa (4).
M) afrykanski lud pasterski (9).
N) jezioro na wschéd od Mo-

Ordona (6).

T) przyladek na Polwyspie
Iberyjskim (9).

raga (5). U) efekt goérniczej pracy (6).
O) dbanie o kogos, o cos, pie- W) wytom w murze (5).
cza (6). Z) ... dezerterow”, polska

P) najpopularniejszy gatunek komedia filmowa (5).

grafiki artystycznej (6).

S) podawana w niutonach (4).

Z) klasyczny styl ptywacki (5).

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 14 (w obu diagramach),
utworza rozwigzanie. W przypadkowej kolejnosci:

— ,Obcy — 6smy ... Nostromo”
— $redniowieczny Arab

— zna sie na wszystkim

— jednostka, jegomos$c¢

— trzymajg drzwi w pionie

— gorgczka z majaczeniem

— ... Majewska, polska pilotka

— ..-Benz AG, firma motoryzacyjna
— zywiczna powtoka obrazu

— rodzaj materaca

— kenijska metropolia

korzenie witosa
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