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Rézni ich wiek, wykonywane zawody,
sytuaqa zyuowa i rodzinna. taczy pomoc
innym. Przyjmuja zgtoszenia, robia zakupy,

uiszczajq optaty, wysytajq listy, odwiedzaja
potrzebujacych, zachowujac zasady
bezpieczenstwa. Moga rowniez kupic leki
czy zatatwic inne wazne sprawy, ktore

nie wymagaja osobistego stawiennictwa.

Wolontariusze...

Inny przejaw pomocy w czasie epidemii to pospolite ruszenie w szyciu
maseczek ochronnych. Szyja je dla personelu medycznego, innych
stuzb i dla zwyczajnych mieszkancow panie z kot gospodyn wiejskich,
stowarzyszen, profesjonalne krawcowe, zakonnice...

Niektorzy zabrali sie z kolei za drukowanie przytbic.

Dziatajg na zapleczu walki z koronawirusem. Na pierwszej linii sg za$
lekarze, pielggniarki, ratownicy medyczni. - Na pewno w tej chwili
towarzyszy nam w pracy wiekszy niz zazwyczaj stres. Boimy si¢ zarazenia
koronawirusem — przyznaje jeden z nich — Krzysztof Malinowski

z Ciechanowa. Opowiada, ze czesto spotykaja sie z dowodami sympatii
takze ze strony ludzi, ktorych nie znaja. - Zdarza sie, ze widzac karetke,

machajg nam przyjaznie. Dzieci, dorosli, koblety, mezczyzni...

W czasie

rozmow mowia: ,Dzigkujemy, Ze jestescie”, Dzigkujemy za wasza prace”.
Takie dowody sympatii sg dla nas wazne. Dodajq nam otuchy — mowi.

—
O przykitadach ludzkiej solidarnosci w czas:e epidemii piszemy wewngtrz numeru.

Wraca pan
do zycia!

Rozmowa z Marcinem
Bielakiem, wyleczonym
z koronawirusa

*Jak zniésl pan pobyt w szpitalu,
a potem na zakonczenie ... podanie
wyniku przez lekarza?

- Sam pobyt w szpitalu byt dos¢ trau-
matycznym przezyciem. Strach o siebie,
ale rowniez o personel medyczny, to teraz
oni musieli uwazac,
by si¢ nie zarazic.

W niedzielg,
S kwietnia, po ponad
15 dniach w szpita-
lu ustyszatem kroki
lekarza ordynato-
ra po korytarzu.
To bardzo pozytywny
czlowiek, o charakte-
rystycznym chodzie,

i|ak0 z€ moja sala
nr 7 (szczgsliwa) byta na koricu korytarza,
wiec trochg musial przejsc, ale jego kroki
od razu podwyzszyly mi tgtno. Wszedt do
mnie, ubrany juz normalnie bez zabezpie-
czefi 1 z usmiechem na twarzy powiedzial:
,» W koficu mam wyniki testow, sa nega-
tywne, wraca pan do zycia!” W.D.

Czytajna str. 5
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Nietrzezwy
traktorzysta
zajechat
pod skiep

W poniedziatek, 30 marca, ok. godz.
11.00, w Ojrzeniu, mieszkanka powiatu
ciechanowskiego 0 kierujaca samochodem
osobowym zobaczyla ciagnik rolniczy,
ktory jechat catg szerokoScig jezdni.
Poniewaz tor jazdy pojazdu wskazywal,
ze traktorzysta najprawdopodobniej znaj-
duje si¢ pod wptywem alkoholu, kobieta
o swoich spostrzezeniach powiadomita
policje. KK

Czytaj na str. 3

W Sonsku komisja
suszowa bez pracownika
urzedu gminy

Wojt Muchowski
odméwit

Wojt gminy Sonsk Jarostaw Muchow-
ski odmowit delegowania pracownika
urze¢du do udzialu w pracach komisji
do spraw szacowania szkod powsta-
tych na polach w wyniku niekorzystnych
zjawisk atmosferycznych. Jako jedyny
w catym wojewddztwie mazowieckim.
Postapit zgodnie z prawem, ale czy zgod-
nie z potrzebami i oczekiwaniami miesz-
kancow gminy?

Czytaj na str. 12

W Pomorzu
mazda uderzyta
w przyczepe rolniczg

Kierowca
byt pijany

W sobote, 28 marca, ok. godz. 19.50,
na prostym odcinku drogi krajowej
nr 60 w Pomorzu (gm. Opinogora),
doszio do tragicznego w skutkach
wypadku drogowego. Jeden miody
mezcezyzna zmarl po przewiezieniu do
szpitala, a drugi trafit do aresztu tym-
CZasowego. KK

Czytaj na str. 3

Zwioki
w tydyni

W czwartek, 9 kwietnia, ok. godz.
11.00, w Ciechanowie, w Lydyni, nie-
daleko Zamku Ksigzat Mazowiec-
kich, patrol strazy miejskiej zauwazyt
bezwiladne cialo me¢zcezyzny. Lekarz
pogotowia ratunkowego stwierdzit,
7e mezezyzna nie zyje. Policja usta-
lita, ze jest to 73-letni mieszkaniec
Ciechanowa. KK

Czytaj na str. 2

Sesja Rady Powiatu Ciechanowskiego

Glosowali korespondencyjnie

Sesja Rady Powiatu Ciechanowskiego, zwotana na
godz. 8.00 w czwartek, 9 kwietnia, miafa zupelnie inny
grzebieg niz sesje wezesniejsze. W sali konferencyjnej

tarostwa Powiatowego, w ktorej odbywaja si¢ samorza-
dowe spotkania, z 21 radnych zjawit si¢ jedynie przewod-
niczacy rady Stawomir Morawski. Pozostali radni i inne
zainteresowane osoby zostaly w miejscu swojej pracy lub

w domu zasiadly przed ekranami komputerow, aby ogla-

dac¢ na zywo transmisj¢ tych met)cfipowych obrad. Gloso-
wanie mialo charakter korespon

wali na kartach, ktore wezesniej otrzymali. O godz. 10.00
dwaj pracownicy starostwa ruszyli w trase, aby zebrac
karty do glosowania. Po objechaniu wszystkich radnych
dostarczyli je przewodniczgcemu, ktéry zapoznat si¢
ze wskazaniami radnych. KK

encyjny. Radni gloso-

Czytaj na str. TR4

R E K L A M A

Hurtownia Opatu
Baltic Green
- Savings & Ecal

oferuje

pellet lis ty, pellet iglasty '
wegiel orzech, bryklet komlnkowy,
drewno kominkowe, brykiet torfowy.

Zapraszamy do naszego punktu sprzedazy
w Ciechanowie, ul. Ptocka 9 (na terenie myjni
samochodowej) - tel. 880 050 040
oraz 511 002 015 oraz sklepu online
www.baltic-green.pl e-mail: sklep@baltic-green.pl

Transport pow. 1 tony w promieniu 35 km gratis
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Zwioki w tydyni

W czwartek, 9 kwietnia,

ok. godz. 11.00, w Ciechanowie,
w tydyni, niedaleko Zamku
Ksigzat Mazowieckich, patrol
strazy miejskiej zauwazyt
bezwtadne ciato mezczyzny.

Straznicy na miejsce zdarzenia
wezwali zespdl ratownictwa medycz-
nego, straz pozarng i policje. Zgodnie
z obowigzujacymi w takich sytuacjach
procedurami, probowano reanimowac
topielca. Bezskutecznie. Lekarz pogo-

towia ratunkowego stwierdzil, ze me¢z-
czyzna nie zyje.

Policja ustalifa, Ze jest to 73-letni
mieszkaniec Ciechanowa.

Prokuratura wszczeta Sledztwo
w sprawie Smierci ww. Z wstepnych
ustalen wynika, ze do jego zgonu nie
przyczynily sie osoby trzecie.

- Przyczyne zgonu bedzie mozna
okresli¢ po wykonaniu sekcji zwlok —
mowi Piotr Tyszka, zastepca prokura-
tora rejonowego w Ciechanowie.

KK

Na wiamanie
poszedt z psem

To z pozoru banalne
wiamanie z pewnoscig
zapisze sie w kryminalnej
historii powiatu
ciechanowskiego.

Do opisywanego zdarzenia doszto
w Srode, 1 kwietnia, ok. godz. 22.30.
Dyzurny Komendy Powiatowej Poli-
cji w Ciechanowie otrzymat wowczas
zgtoszenie o wlamaniu do domu wesel-

nego znajdujacego si¢ w Nuzewie (gm.
Ciechanow).

Po przybyciu we wskazane miej-
sce policjanci weszli do budynku, aby
sprawdzi¢, czy nie ma w nim osob
niepozadanych. W czasie przeszuka-
nia jednego z pomieszczen zatrzymali
20-letniego ciechanowianina. Miode-
mu mezezyznie towarzyszyl... pies.

20-latek za wiamanie do lokalu
odpowie przed sadem.

KK

Powiat ciechanowski

7 osob ukaranych
grzywnami

Kazdego dnia policjanci sprawdzaja,
czy osoby objete kwarantanng respek-
tuja cigzacy na nich obowiazek i pozo-
staja w miejscu zamieszkania. Nieste-
ty, mimo ciagtych apeli policji i stuzb
sanitarnych nie wszyscy stosuja si¢ do
obowiazujacych ograniczen, nakazéw
izakazow.

W przypadku stwierdzenia niepra-
widlowosci policjanci wyciagaja kon-
sekwencje - naktadaja mandaty, kieruja
sprawy do sadu i przekazujg informa-

cje do powiatowych stacji sanitarno-
epidemiologicznych.

W ostatnich dniach Komenda
Powiatowa Policji w Ciechanowie skie-
rowata 39 takich informacji do Sane-
pidu. Na ich podstawie Pafstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Cie-
chanowie nafozyt na 7 osob tamigcych
przepisy grzywny — kazda w wysokoSci
5 tysiecy ztotych.

KK

Zuromin

Zamiast do nurkowania,
przeciwko koronawirusowi

W Zurominie ruszyta inicjatywa
zbiérki masek do snorkelingu,
ktére mozna byto do tej pory
zakupic¢ w sieci sklepow
sportowych Decathlon.

Nazwa produktu to doktadnie:
Easybreath Subea.

Maski poczatkowo
testowano w Hisz-
panii i we Wioszech.
Okazato si¢, ze po
podtaczeniu do nich
butli tlenowych spra-
wuja si¢ znacznie
lepiej niz ochronne
maseczki jednorazo-
we. Na drukarkach
3D drukowane sg
przejsciowki migdzy
maseczka a rurkg od
butli z tlenem.

W  Zurominie
drukowanie tychze
przejsciowek zade-
klarowali Grzegorz
Wronkowski i Pawet

Maseczki do nurkowania moga poméc w ochronie
zdrowia personelu medycznego Na zdjeciu maski
Easybreath Subea z przejsciowkami do butli tlenowej

Stachowski, a sama akcje¢ zainicjo-
wala Anna Wrzeszcz Babiuch, ktora
zwrocila si¢ do mieszkaficow powiatu
o przekazywanie masek, jesli kto§ ma
takowe w domu. W Decathlonie juz
jest problem z dostepnoscig produktu
(nie mozna go zamowc online).  Kuj
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FOT. ZBIORY PRYWATNE

Powiat ptonski

Rodzinny dramat

Trwa ustalanie wydarzen
dramatu w Naruszewie z dnia

6 kwietnia, gdy przed potudniem
znaleziono zwtoki dwojga ludzi.
W domu rodzenstwa doszto
najpierw do zabdjstwa, a pozniej
samobdjstwa.

- Na posesji domu jednorodzinnego
odnalezliSmy zwloki rodzenstwa: mez-
czyzny w wieku 67 lat i kobiety w wie-
ku 72 lat. Mezczyzna lezacy w szopie

posiadat na ciele liczne rany kiute zada-
ne najprawdopodobniej narzedziem
ostrokrawedzistym. Kobieta zostata
odnaleziona w budynku mieszkalnym
na strychu, gdzie si¢ powiesita. Na jej
szyi widoczna byta bruzda wisielcza.
Na chwile obecng trwa dalsze wyjasnia-
nie tego zdarzenia. Ustalilismy wedlug
zeznan Swiadkow, ze kobieta w rozmo-
wie z cztonkami rodziny przyznala sig,
ze to ona dokonata zabojstwa swojego
brata a nastepnie zostawila list poze-
gnalny, gdzie rowniez przyznata si¢ do

winy. Nie wiemy na razie dokfadnie, co
bylo tlem tego zdarzenia, ale ustalili-
Smy, ze migdzy rodzefstwem juz wcze-
$niej dochodzito do nieporozumiei
— mowi Magdalena Sawicka, zastepca
prokuratora rejonowego w Plofisku.
Nadal kilka kluczowych pytan do roz-
wiazania tej smutnej zagadki pozostaje
bez odpowiedzi. Nie wiadomo np. na
razie czy kobieta mogta by¢ poczytalna
w trakcie ostatnich dni swojego zycia.
Mgzczyzna zostat zabity prawdopo-
dobnie juz w sobote. Paw

Dwie osoby w szpitalu

W Srodg 8 kwietnia ok. godz.
11:00 w miejscowosci Bolecin
gm. Sochocin, na trasie relacji
Ptonisk-Nowe Miasto dacho-
wal samochdd marki fiat. Z
policyjnych ustaleii wynika,
ze auto jechato w kierunku
Nowego Miasta. Na przeciw-
nym pasie ruchu stata Smie-
ciarka.

- 55-letni kierowca fia-
ta chcac uniknaé zdarzenia
z megzczyzna, ktory wyszedt
zza Smieciarki skrecit kierowni-
cg W prawo i stracit panowanie
nad pojazdem. Auto dacho-
walo i uderzyto w przydrozne
drzewo. Kierowca i 67-letni
pasazer fiata z obrazeniami
ciala zostali przewiezieni do
szpitala — poinformowata pod-
kom. Kinga Drezek-Zmystow-
ska, rzeczniczka KPP w Pton-
sku. Paw

Auto dachowato i uderzyto
w przydrozne drzewo

b ZAKAZ
wchodzenia
na cmentarz

ST

=

za ztamanie

zarzadzen

grozi wysoka wysoha
kara pienigina |

.‘.n.

-

Kartka z zakazem

Duzo zamieszania zrobito

sie w okolicy cmentarzy

w poprzednim tygodniu,
bowiem niektorzy ich zarzadcy
zle zrozumieli zalecenia rzadu.

- ,Rozporzadzenie nie wprowa-
dza zakazu wstgpu na cmentarze.
To decyzje lezace w gestii zarzad-
cow”- mowil w jednym z programow
telewizyjnych Piotr Miiller, rzecznik
rzadu. Jak poinformowat jeden z czy-
telnikdw inaczej sytuacja wygladata
w Baboszewie, gdzie na tablicy, ogto-
szefi przed brama wejsciowa, poja-
wila sie kartka z napisem: ,,Zakaz
wchodzenia na cmentarz. Za zla-

manie zarzadzen grozi wysoka kara
pienigzna”. Co ciekawe, pomimo
informacji o zakazie furtka w bramie
nie zostala zamknigta.

- Kazdy wchodzi na swoja odpowie-
dzialno$¢. Bramy i furtki byty pootwie-
rane, nic nie bylo zamknigte. Nie bylo
ktodek, tylko wisiata kartka. Zmienitem
to na informacjg, poniewaz niektorych
bulwersowalo, ze to zakaz. Nie zrozu-
mialem do kofica o co chodzi odno$nie
ostatnich obostrzen — mowi Stanistaw
Gutowski proboszcz parafii pw. §w.
Urbana w Baboszewie, ktora zarzadza
tez parafialnym cmentarzem. Ostatecz-
nie jak zapewnial ksiadz kartka z taka
wyktadnia miafa zostac zdjeta.

Paw

Powiat nowodworski

Policjanci odzyskali auta

Nowodworscy policjanci odzyskali
7 kwietnia na terenie gminy Pomiecho-
wek dwa utracone w wyniku kradziezy
pojazdy. Nissan x - trail oraz honda
civic wrocg do wiascicieli.

Nissan x-trail, 2019 r., zostat utraco-
ny na terenie Warszawy 5 kwietnia br.
Warto$¢ rynkowa samochodu wynosi

ok. 150 tys. zl. Honda civic, 2019 r.,
zostafa utracona na terenie Warszawy,
wnocy z 6 na 7 kwietnia br. Jej wartos¢
rynkowa wynosi ok. 170 tys. z.

- Na miejscu, gdzie odnaleziono
samochody, obecna byta grupa docho-
dzeniowo-§ledcza oraz technik krymi-
nalistyki z nowodworskiej komendy,

ktorzy wykonali wszelkie niezbgdne
czynno$ci, w tym m.in. ogledziny
pojazddéw. Auta zostaly zabezpieczone
przez policjantéw do dalszych czyn-
nosci procesowych — poinformowata
st. asp. Joanna Wielocha z Komendy
Powiatowej Policji w Nowym Dworze
Mazowieckim. IK

FOT. OSP SOCHOCIN
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Stup ognia i zagroien-ie Wy.buchem _ _
Rozszczelnit sie zbiornik.
z gazem, pracownicy uciekl

0 maty wtos, a dosztoby

do tragedii. W miejscowosci
Poniatowo w gm. Zuromin
zapalit sie ulatniajacy

z przydomowego zbiornika gaz.
Przy zbiorniku byty prowadzone
prace. W momencie krytycznym
pracownicy po prostu wzieli nogi
za pas i oddalili sie z miejsca
zdarzenia.

W Srode, 8 kwietnia br., z centrali
numeru alarmowego 112 powiado-
miono KP PSP w Zurominie o wybu-
chu pozaru w Poniatowie. Zauwazyta
go osoba postronna o godzinie 19:28,
a 0 19:30 powiadomita stuzby. Na jed-
nej z posesji widoczny byt ogromny stup
ognia. Okazato si¢, ze ogien wydobywa
si¢ ze zbiornika gazu umiejscowio-
nego nieopodal domu mieszkalnego.
Na miejsce przyjechato 10 zastgpow
strazy pozarnej: 3 jednostki z KP PSP
oraz 7 jednostek OSP. Poza tym w akji
uczestniczylo takze pogotowie ratun-
kowe, pogotowie energetyczne oraz 5
radiowozow. Policjanci zabezpieczyli
teren i sasiedztwo na
wypadek wybuchu. -

Strazacy zastali
na posesji plonacy
zbiornik z gazem.
Okazato sig, ze
wiascicieli nie byto
w domu.

- Plonat gaz ulat-
niajacy sie z przydo-
mowego zbiornika
0 pojemnosci 5 tys.
litréw. Z naszych
informacji wynika,
ze zbiornik zostat
tego dnia napet-
niony w catlosci,
cho¢ powinien by¢
peten w 80 pro-
centach - wyjasnia
naczelnik Wydziatu
Operacyjnego KP
PSP w Zurominie,
brygadier Krzysztof
Rakoczy.

Przy zbiorniku
tego dnia trwaly pra-
ce. Okoliczni sgsie-
dzi wyczuli zapach
gazu juz w potudnie,
jednak nie zdecydowali sie powiadomic
stuzb. Kiedy doszto do zapltonu czgsé
z nich przebywata na swoich posesjach.
Poczuli na twarzach powiew goracego
powietrza.

Strazacy za pomoca kamery termo-
wizyjnej ustalili, Ze do momentu zapa-
lenia si¢ gazu, ze zbiornika ulotnifo
sie dwie trzecie jego objetosci. Wokot
zbiornika zapalily si¢ tuje, co spotego-
walo przerazajacy widok.

W Poniatowie zapalit si¢ gaz ulatniajgcy sie ze zbiornika

o pojemnosci 5 tys. litrow

Pozar szybko rozprzestrzenit sie na okalajgce posesje tuje

Straz dostala si¢ do wngtrza budyn-
ku, poniewaz instalacja gazowa byta
poprowadzona do garazu, bedacego
czescig domu mieszkalnego. Bylo to
mozliwe dzigki skontaktowaniu si¢
z bratem wtaSciciela i uzyskaniem
lokalizacji klucza. W garazu doszto do
wybuchu gazu, jednak niewielkiego.

- Stezenie gazu w Srodku byto niedu-
ze. Doszto do wybuchu. Drzwi prowa-
dzace z garazu do domu zostaly wyrwa-

FOT. OSP PONIATOWO

ne, natomiast
duze drzwi gara-
ZOWe zewnetrzne,
wygiely si¢ pod
wpliywem fali
uderzeniowe;.

W garazu byly
lekko nadpalone
firanki 1 worki
od ekogroszku,
co sugeruje, ze
doszto do wybu-
chu, ale bez duze-
go zaplonu, co
mogloby wywo-
ta¢ kolejny pozar
- opisuje znisz-
czenia wewnatrz
domu brygadier
Krzysztof Rako-
czy.

OSP LUTOCIN

Pracownicy
w tlumie
gapiow

Tego dnia przy
zbiorniku z gazem
prace prowadzifa
firma zewnetrzna, ktora, wedtug infor-
macji udostepnionych przez policje,
miata wszelkie niezbedne pozwolenia
na wykonywanie takich czynnosci.

- Doszto do rozszczelnienia zbiorni-
ka przy zaworach i wycieku. Nie wiemy
natomiast jak doszto do zaptonu. Jest
to przedmiotem postepowania wyja-
$niajacego prowadzonego przez poli-
cje. Na miejscu byto wtedy dwoch pra-
cownikow, ktorzy oddalili sie z miejsca
zdarzenia. Zostali odnalezieni przez
funkcjonariuszy kilkaset metrow dalej,
nadal w miejscowosci Poniatowo — ttu-
maczy brygadier z KP PSP w Zuromi-
nie.

Wedtug wstepnych ustalen, do
zaptonu moglo dojs¢ wiasnie przy
wykonywanych przez firmg¢ pracach.

Strazacy walczyli z pozarem przez
ponad 4 godziny. Wiasciciel okreslit
straty na 30 tys. zt. Oprocz spalone-
go zbiornika, uszkodzonej instalacji,
wyrwanych i wygietych drzwi w gara-
7u, spalonych drzewek doszto takze
do nadtopienia elewacji budynku
i garazu poprzez wysoka temperatu-
re.

- Zostali w tej sprawie przestucha-
ni zarowno pracownicy firmy, kto-
rzy tego dnia prowadzili prace przy
zbiorniku, jak rowniez domownicy.
W piatek zostang przeprowadzone
ogledziny przez biegltego. Policja pro-
wadzi czynnoSci wyjaSniajace oko-
licznosci, w jakich doszto do zapto-
nu gazu — wyjasnia oficer prasowy
KPP w Zurominie, mt. asp. Tomasz
Fopinski.

Kuj

W Pomorzu mazda uderzyta w przyczepe rolnicza

Kierowca byt pijany

W sobote, 28 marca, ok. godz. 19.50,
na prostym odcinku drogi krajowej nr
60 w Pomorzu (gm. Opinogora), doszto
do tragicznego w skutkach wypadku
drogowego. Jeden miody mezczyzna
zmarl po przewiezieniu do szpitala, a
drugi trafit do aresztu tymczasowego.

Jadaca w kierunku Golymina maz-
da podrézowato dwoch mieszkancow
Ciechanowa: siedzacy za kierownicg
21-latek i jadacy w charakterze pasa-
zera 22-latek.

W pewnym momencie mazda ude-
rzyta w tyt zatadowanej drewnem przy-
czepy rolniczej ciagnietej przez jadacy
w tym samym kierunku ciggnik.

Z wstepnych ustalen policji wynika,
ze 21-latek nie dostosowat predkosci do
warunkow ruchu drogowego. Poza tym
- jak wykazalo badanie — mial w orga-
nizmie ponad 2 promile alkoholu.

W wyniku zderzenia pojazdow kie-
rowca mazdy praktycznie wyszedl bez
szwanku i nie wymagat hospitalizacji.

Zadnych obraze ciata nie odniost tak-
ze traktorzysta.

Cigzko ranny zostal natomiast
22-latek. Mimo ratujacych mu zycie
wysitkow lekarzy, zmart po przewiezie-
niu do szpitala.

Na wniosek prokuratury i policji
Sad Rejonowy w Ciechanowie tym-
czasowo aresztowat 21-latka na 3 mie-
sigce. Grozi mu do 12 lat pozbawienia
wolnosci.

KK

Spowodowat kolizje

Zgtosit sie na komende

W poniedziatek, 23 marca. ok. godz.
17.00, w Ciechanowie na ul. Armii
Krajowej doszto do kolizji z udzialem
samochodu osobowego i ciezarowki. Jej
sprawcg byl 29-letni kierowca pojazdu
ciezarowego.

Poczatkowo mezezyzna cheiat uniknaé
odpowiedzialnosci zwigzanej z udzialem
w tym zdarzeniu. Nim na miejscu kolizji
pojawili si¢ policjanci, kierowca uciekt.
Wezesniej jednak pozostawit przy cigza-
rowce swojego kolege, ktory probowat
oszuka¢ policjantow wmawiajac im, ze to
on kierowal pojazdem.

Ostatecznie 29-latek doszed! do wnio-
sku, ze najlepszym dla niego rozwiazaniem
bedzie powiedzenie prawdy i nim policjanci
zakoficzyli czynnosci na miejscu zdarzenia,
zglosit si¢ na komendeg policji. [ o§wiadczyt,
ze to on spowodowal kolizje. Wyjasnito si¢
wowczas, dlaczego probowal mataczyc.
Badanie wykazato, ze byt nietrzezwy - miat
ponad pot promila alkoholu w organizmie.

29-letni mieszkaniec powiatu ciecha-
nowskiego za popetnione przestgpstwo
odpowie przed sadem. Zgodnie z obowia-
zujacym prawem grozi mu nawet do 2 lat
pozbawienia wolnosci. KK

Zlodzieje w

Policja poszukuje dwoch miodych
mezezyzn, ktorzy na przelomie marca
i kwietnia trzy razy okradli samoobstu-
gowa myjni¢ samochodowa znajdujaca
sie¢ w Ciechanowie przy ul. Puituskiej,
na terenie stacji Shell.

Zlodzieje za kazdym razem wlamywali
si¢ do tzw. ,rozmieniarki”, czyli automa-
tu, w ktorym klienci stacji w razie potrze-
by moga rozmieni¢ banknoty na potrzeb-
ne do uruchomienia myjni monety.

myjni

Pierwszy raz zrobili to 25 marca.
Rozochoceni zdobyciem ,tatwych pie-
nigdzy” urzadzili jeszcze dwie wyprawy
na stacje: 26 marca i 1 kwietnia. £acz-
nie ukradli ponad 4 tys. zt.

Kolejny raz raczej nie przyjda w to
miejsce, bo podczas ostatniego skoku
nagrala ich zamontowana na myjni
kamera monitoringu wizyjnego.

KK

Nietrzezwy traktorzysta
zajechat pod skiep

W poniedzialek, 30 marca, ok. godz.
11.00, w Ojrzeniu, mieszkanka powia-
tu ciechanowskiego kierujaca samo-
chodem osobowym zobaczyta ciagnik
rolniczy, ktory jechat calg szerokoScig
jezdni. Poniewaz tor jazdy pojazdu
wskazywat, ze traktorzysta najprawdo-
podobniej znajduje si¢ pod wpltywem
alkoholu, kobieta o swoich spostrzeze-
niach powiadomita policje.

Nim policyjny patrol pojawil si¢ we
wskazanym miejscu, traktorzysta zda-
zyt zaparkowac ciagnik przed znajdu-
jacym si¢ nieopodal sklepem.

Badanie wykazato, ze 32-letni trak-
torzysta ma ponad 3 promile w orga-
nizmie. Dodatkowo okazato sie, ze
nie posiada uprawniefi do kierowania
pojazdami.

Nieodpowiedzialny me¢zczyzna za
swdj czyn odpowie przed sadem.

Policja apeluje do uzytkownikdéw
drog, aby informowali o pijanych kie-
rowcach. Kazda, takze anonimowa
informacja bedzie sprawdzona. Dzwo-
ni¢ mozna do najblizszej jednostki
policji lub na numer alarmowy 112.

KK

Mieszkaniec Ciechanowa

Krotko cieszyt sie tupem

W srodg, 1 kwietnia, w Ciechanowie,
pewien 38-letni mieszkaniec miasta
wybrat si¢ na przechadzke po osiedlu
domkow jednorodzinnych. W pewnym
momencie, przechodzac obok jednej
z posesji, zauwazyl agregat prado-
tworczy, ktory bardzo mu si¢ spodo-
bat. Poniewaz urzadzenie znajdowato
sie w pasie drogi, me¢zczyzna — cheac
zabra agregat - nawet nie musiat
wchodzi€ na teren posesji.

Po dokonaniu kradziezy zlodziej
postanowil — korzystajac z pomocy swe-
go 35-letniego kolegi - szybko spieniezy¢
warte ponad 4 tys. zt urzadzenie.

Zawiadomieni o kradziezy policjan-
ci z wydzialu kryminalnego bardzo
szybko wytypowali i zatrzymali spraw-

ce kradziezy oraz jego handlowego
pomocnika. Zadanie mieli ufatwione,
poniewaz obydwaj panowie byli im
dobrze znani.

Ustalili takze nazwisko pasera i odzy-
skali znajdujacy si¢ u niego agregat.

Wszyscy trzej mezczyzni za swoje
czyny odpowiedza przed sadem. Grozi
im do 5 lat pozbawienia wolnosci.

Nieco dtuzej zdobytym tupem cie-
szyl si¢ 32-latek, ktory w nocy z 24 na
25 marca dokonat kradziezy przyczepki
samochodowej z parkingu sklepowego
znajdujacego si¢ przy ul. Pultuskiej
w Ciechanowie.

Takze w tym przypadku policji nie tyl-
ko udalo si¢ wykry¢ sprawce, ale takze
odzyskac skradzione mienie. KK

Stracili prawo jazdy

W $§rodeg, 8 kwietnia, policjanci z
ciechanowskiej drogéwki zatrzymali
dwoch piratow drogowych, ktorzy na
obszarze zbudowanym przekroczyli
dozwolong predkos¢ o wiecej niz 50
km/h.

Pierwszy zostat ujety w Pomorzu
(gm. Opinogora). 38-letni mgzczyzna
kierujacy osobowym renault, zamiast

jechac przepisowe 50 km/h, gnat przez
wie$ z predkoscig 117 km/h.

Drugi (35-latek) zostat zatrzymany
na ul. Tatarskiej w Ciechanowie. Row-
niez jechal osobowym renault. Z pred-
koscia 103 km/h.

Obydwaj zostali ukarani mandata-
mi, otrzymali punkty karne i na trzy
miesigce stracili prawa jazdy. KK
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Walczylem
z chorobami

zakaznymi

* Zapewne w swej dlugiej prak-
tyce lekarskiej spotykal si¢ pan
z masowymi zachorowaniami na
choroby zakazne.

- Owszem, spotykalem sig, ale nie
na takq skale, z jaka obecnie mamy do
czynienia. Kiedy pod koniec lat 50., po
studiach medycznych, rozpoczalem
prace w Dzialdowie, zajmowalem si¢
likwidacja ogniska dyfterytu (bfonicy),
ktore wykryto w pobliskim Kramarze-
wie. Jest to choroba, ktéra najczesciej
atakuje dzieci, powoduje ja bakteria -
maczugowiec bionicy. Dzieci z Krama-
rzewa zostaly objete nadzorem Woje-
wodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemio-
logicznej w Olsztynie, odizolowane
i wywiezione na leczenie - z dobrym
skutkiem. Przez wiele wiekow blonica
zbierata obfite zniwo $mierci, ale wyeli-
minowala ja szczepionka. Masowe
szczepienia zrobily swoje.

* O niektorych chorobach pamig-
taja juz tylko najstarsi Polacy.

- Przyktadem jest chociazby cho-
roba Heinego-Medina, wywotywana
przez wirus polio, na ktorg szczegdl-
nie sg narazone dzieci. Moze prowa-
dzi¢ do trwatego kalectwa, a nawet do
Smierci. Pamigtam, ze gdy pracowatem
w Dzialdowie, zorganizowano akcje
doustnego podawania szczepionki

Rozmowa
z Jerzym Kwietniem,
emerytowanym lekarzem
medycyny,
w latach 1982 — 1989
dyrektorem
Wydziatu
Zdrowia Urzedu
Wojewddzkiego
w Ciechanowie
i lekarzem
wojewo6dzkim,
mieszkancem
Mtawy

od 1960 roku

dzieciom przeciwko polio (dr Salka).
Byto to w roku 1959. Warto wiedziec,
ze w latach 50. poprzedniego wieku
szczepionke przeciwko tej choro-
bie opracowal Polak, doktor Hilary
Koprowski (1916 —2013).

* W 1960 roku osiadl pan w Mla-
wie. Przez pewien czas kierowal
pan miejscowa Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna....

- 0d 1970 do 1976 roku i jednocze-
$nie bylem Panistwowym Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym. Wowczas
powazny problem stanowifa gruZlica.

Bezposrednio nie zajmowatem sig jej
leczeniem, pacjentow kierowano do
specjalisty. Wowczas w Miawie funk-
cjonowal oddzial gruZliczy, ktorym
zarzadzat doktor Jan Buczkowski. Nie
byta to lecznica z prawdziwego zdarze-
nia, oddzial miescit sie¢ w parterowym
budynku, w ktorym w czasie zaborow
znajdowaly sie magazyny na pasze dla
koni wojska carskiego. Ten obiekt prze-
jeto odrodzone panstwo polskie. Po I1
wojnie Swiatowej byt przeznaczony do

Jerzy Kwiecien: - Obserwuje
co$, co przekracza

moje dotychczasowe
wyobrazenia. Mamy

do czynienia z plaga
globalna, obejmujaca
praktycznie caty Swiat.

lle to bedzie trwato,

tego chyba nikt nie jest

w stanie okreslic.

leczenia chorych na gruzlice i inne cho-
roby zakazne. W okresie powojennym
w naszym kraju istnial dobrze zorga-
nizowany system leczenia gruzlicy.
W Miawie specjalistyczna przychodnia
zajmowata budynek przy pl. 3 Maja,
ktory dzisiaj jest siedzibg Sanepidu.
Byty tez powszechnie dostepne Srodki
farmaceutyczne, w tym streptomycy-
na. W efekcie udato si¢ wyeliminowac
gruzlicg, a w kazdym razie zdecydowa-
nie ograniczy¢ jej zasigg.

* Inne choroby zakazne?

- Byly przypadki duru brzusznego
zwanego tyfusem, choroby wywotywa-
nej przez bakterie z grupy salmonelli.
Najczesciej obejmowata mieszkancow
miejscowosci polozonych nad Wkra.

* Dlaczego?

- W tamtych czasach wodociagi byly
tylko w miastach. Mieszkancy wsi czg-
sto do uzytku czerpali wodg z rzeki. Co
wiecej, tuz nad rzeka czy koto studni
byt usytuowany niejeden wychodek.
Koniec koficow przez wode roznosily
si¢ szkodliwe bakterie.

Oczywiscie notowaliSmy przypadki
czerwonki i sezonowe zachorowania
na grype. Ale nie mozna byto mowic
o epidemii, zreszta nie uzywaliSmy tej
nazwy. Pierwszorzedna role w zwalcza-
niu choréb zakaznych odegraly maso-
we i obowigzkowe szczepienia.

* Sanepid pod zarzadem doktora
Kwietnia realizowal takie zadania,
jak dzisiaj?

- Tak jak teraz, lekarze, ktorzy
stwierdzili u pacjenta chorobg
zakazna, mieli obowigzek informo-
wania o tym PSSE. W jej strukturze

znajdowatl si¢ dzial epidemiologicz-
ny, a ponadto sekcja do dezynfekcji.
W praktyce wygladato to tak, ze ekipa
wyruszala w teren, aby neutralizowad
zakazone domy i inne pomieszczenia.
Stosowano m.in. wapno chlorowane
i chloraming.

* Przypuszcezam, ze starsi miesz-
kancy pélnocnego Mazowsza, czyli
takze czytelnicy naszej gazety, pamie-
taja pana przede wszystkim jako
dyrektora Wydzialu Zdrowia Urze¢-
du Wojewédzkiego w Ciechanowie
i zarazem lekarza wojewédzkiego.

- Tu - oprocz biezacych spraw -
przyszto mi si¢ zmierzy¢ ze skutkami
groznej awarii w elektrowni atomowej
w Czarnobylu na Ukrainie w 1986
roku. Wiatry przywialy promienio-
tworcze powietrze na ziemie polskie.
Wtedy koordynowatem akcje poda-
wania ludziom, przede wszystkim
najmiodszym, plynu Lugola. Opera-
cja odbywata si¢ gtéwnie w ambula-
toriach.

* Podobno brakowalo tego Srod-
ka?

- Nie. Ten specyfik, bedacy wodnym
roztworem jodu w jodku potasu, jest
tatwy do wyprodukowania, byt wytwa-
rzany przez apteki w naszych szpita-
lach.

* Jak pan — doSwiadczony lekarz
- zapatruje si¢ na walke z wrogiem,
jakim jest 6w koronawirus?

- Obserwuje cos, co przekracza moje
dotychczasowe wyobrazenia. Mamy do
czynienia z plaga globalna, obejmuja-
cq praktycznie caly Swiat. Uwazam, ze
surowe restrykcje zastosowane przez
nasz rzad sg w pelni uzasadnione.
Powinnismy si¢ im podporzadkowac.
Ile to bedzie trwato, tego chyba nikt nie
jest w stanie okreslic.

* Przy okazji zapytam pana dok-
tora o jego zdrowie.

- Dzigkuje, czuje sie niezle, jestem
na chodzie, a nawet wykonuje¢ drobne
prace w ogrodzie. Mimo, ze niebawem
ukoncze 88 lat.

* Pan - czlowiek z Kresow
Wschodnich Rzeczypospolitej, syn
lesnika, ktérego rodzina, 1acznie
z malym Jerzym, cudem unikne¢la
deportacji na Sybir — ma nader cie-
kawe zycie. Opowiadal pan o tym
w wywiadzie dla ,,TC”, gdy zostal
Miawianinem 2012 Roku.

- Wie pan, co jaki$ czas otrzymuje
wiadomos¢, ze na wieczng wart¢ ode-
szta kolezanka lub kolega. Wykruszaja
sie moi rowiesnicy. W Srodowisku leka-
rzy miawskich starsza ode mnie jest tyl-
ko doktor Irena Wierzbowska. Na tym
gruncie jestem wiec prawie ostatnim
Mobhikaninem.

Rozmawial
KRZYSZTOF JAKUBOWSKI

Harcerze w gotowosci

Swoja chec niesienia pomocy
mieszkaicom powiatu
zurominskiego zgfosit tutejszy hufiec
ZHP, ktory dziata w porozumieniu

z sanepidem, M-GOPSem
i samorzadem. Zgfasza sie
niewiele potrzebujacych.

Komendant hufca
ZHP Zuromin, phm.
Barbara Lejen poinfor-
mowala, ze od momen-
tu zdeklarowania pomocy
przez harcerzy zglosily si¢
do niej trzy starsze 0so-
by z Zuromina, ktore
potrzebowaly pomocy
W rejestracji u swojego
lekarza. Seniorzy mieli
problem z dodzwo-
nieniem si¢ do oSrod-
kow zdrowia, prosili
o interwencjg.

- Nasi petnoletni
harcerze (troje) posia-
daja specjalne karty,
ktore upowazniajg ich
do pomagania osobom
potrzebujacym w trak-
cie trwania epidemii. Wspoipracujemy
z policja, otrzymujemy informacje od
instytucji gminnych na temat oséb, kt6-
re moglyby potrzebowac naszej pomo-
¢y, jednak jeszcze sig do nas nie zglasza-
janp.: z prosba o zrobienie zakupow.
Skad to wynika? Mysle, ze wielu senio-
rOw w naszym regionie otrzymuje taka
pomoc od najblizszych, ale nie wyklu-
czam takze, iz samodzielnie, w miar¢
mozliwosci, na takie zakupy chodzg.

- W naszym powiecie, takie mam
wraZenie, seniorom pomagaja w
gtéwnej mierze rodziny. Sam zresztg
robie zakupy dla swojego dziadka -
mowi Mateusz Zboinski, koordynator
hufcowy hufca ZHP w Zurominie

Przypominam zatem, ze osoby starsze
sq szczegOlnie narazone na zachoro-
wanie, dlatego apelujemy o zglaszanie
swoich potrzeb wolontariuszom —
przekazuje prosbe komendant Barbara
Lejen. Sama pani komendant pomaga
seniorowi ze swojej rodziny.

Harcerze proponuja, nie tylko oso-
bom starszym, zrobienie zakupow,
ale takze wykupienie recepty,

wyprowadzenie psa na spacer
i zwykla rozmowg z osobami,
ktére mogg czuc si¢ samotne.
- Wydaje mi si¢, ze Zuromin
jest mata spotecznoscig
1 jest mniejsze zapo-
trzebowanie na taka
form¢ pomocy niz
w wiekszych miastach.

Podobna akacjg pro-

wadzi hufiec z Ptoc-

ka, jednak tam jest
duzo wigcej zgloszen
od potrzebujacych.

W naszym powiecie,

takie mam wrazenie,

seniorom pomagaja

w giéwnej mierze

rodziny. Sam zresztg

robig zakupy dla swo-
jego dziadka — méwi nam Mateusz Zbo-
iniski, koordynator hufcowy hufca ZHP
w Zurominie.

Do dyspozycji mieszkaincow sa harce-
rze, ktorzy chetnie pomoga w bezpiecz-
nym przetrwaniu epidemii w domach.
Mozna si¢ z nimi skontaktowa¢ pod
numerem telefonu: 505 736 155 — Bar-
bara Lejef, oraz 666 159 830 — Mateusz
Zboinski.

Kkuj

Strazacy chcg pomagac,
ale nie majg komu

Po ogtoszeniu pierwszych
restrykcji dotyczacych
wychodzenia z domu strazacy
z OSP w Krzeczanowie

(gm. Siemigtkowo) wyszli

z inicjatywa pomocy, jednak
wydaje sie, ze nie ma na nia
duzego zapotrzebowania.
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Tuz po wyjsciu z taka inicjaty-
wa zglosita sie do nich mieszkanka
gminy, ktora zostala pozbawiona
mozliwosci przemieszczania sig, ze
wzgledu na naprawe samochodu.
Ochotnicy zrobili i dostarczyli kobie-
cie niezbedne zakupy.

Dawid Rudzinski z OSP Krze-
czanowo zastanawia si¢ dlaczego

Ochotnicy z OSP w Krzeczanowie otrzymali nieodpftatnie srodki ochrony
osobistej, aby efektywniej i bezpieczniej nies¢ pomoc mieszkarncom

FOT. OSP KRZECZANOWO

mieszkancy nie korzystajg z po-
mocy, chociaz taka jest im oferowa-
na.

- Do tej pory, a minat juz miesiac,
mieliSmy tylko jedna prosbg¢ o pomoc.
Moze nie do wszystkich potrzebuja-
cych dotarta nasza wiadomos¢, gdyz
umiesciliSmy ja na portalu spofecz-
nosciowym. Wydaje mi si¢ rowniez,
Ze na wsi mieszkancy bardziej moga
liczy¢ na wsparcie swoich rodzin. Jesli
jednak nie s w tak komfortowej sytu-
acji, moga si¢ do nas zgtosic i otrzy-
mac niezbedne wsparcie — informuje
ochotnik.

Strazacy z tej jednostki otrzymali
nieodptatnie Srodki ochrony osobistej
od firmy LDM Electronic z Zuromi-
na. Dzigki temu moga w sposob bez-
pieczny nies¢ pomoc osobom, ktore
Jej potrzebuja.

- SkierowaliSmy swojg propozycje
gliownie do osob starszych, ale kazdy
kto sie do nas zglosi otrzyma pomoc.
Jak to OSP, codziennie jesteSmy do
dyspozycji spotecznosci lokalnej,
dlatego dziatamy takze teraz w spo-
sob charytatywny. Po prostu lubi-
my pomagac — wyjasnia motywy,
jakimi kieruja si¢ cztonkowie OSP
Krzeczanowo druh Dawid Rudzif-
ski.

Aby skorzysta¢ z pomocy stra-
zakéw z Krzeczanowa wystarczy
zadzwoniC pod nr 514 831 239

Kuj



TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 16

AKTUALNOSCI

14 kwietnia 2020 r. 5

* Jakie to uczucie byé wyleczo-
nym z Koronawirusa?

- Ulga, takie uczucie towarzyszyto
mi po wynikach trzech testow ujem-
nych, bo tyle wymazéw zostalo mi
wykonanych, aby by¢ pewnym.

*Wrécil pan z zagranicy, pod-
dal si¢ kwarantannie i kiedy, przy
jakich objawach, zdecydowal si¢ na
ponowng wizyte w sanepidzie?

- Nie bylem w sanepidzie, wszystko
bylo zatatwiane drogg telefoniczng.
Wigkszos¢ wykonata za mnie zona, ja
bylem w kiepskim stanie. Poddajac si¢
dobrowolnie kwarantannie, mierzytem
sobie 3 razy dziennie temperature.
W pierwszej dobie miatem lekki stan
podgoraczkowy, ktory ttumaczytem
stresem oraz dlugg podr6za. Nastep-
nie, przez 4 dni, bytem catkiem zdro-
wy. W piatej dobie, o 8.00
rano mialem 39,6 stopni
goraczki. Pojawit si¢ suchy
kaszel oraz uczucie, jakby
kto$ uciskat mi klatke pier-
siowg. W tym momencie
powiadomilismy telefonicz-
nie sanepid o pogorszeniu
stanu zdrowia. Caly dziei
probowatem zbi¢ goraczke
1 leczy¢ si¢ lekami na gry-
pe. Nastepnego dnia cigz-
ko mi byto wsta¢ z 16zka,
towarzyszyl mi strach, bole
stawow i migsni. To w tym
momencie juz wiedziatlem, ze musze¢
miec tego koronawirusa. Jako, ze nigdy
nie choruj¢ i bytem okazem zdrowia,
a jako marynarz jestem zaszczepio-
ny na wiekszoS¢ chordb na Swiecie,
wiacznie z corocznym szczepieniem
na grype, wszystko sktadato si¢ w jedng
logiczna catosé.

*Jak przebiegalo badanie
i co pan pomyslal, gdy okazalo sie,
ze wynik jest pozytywny?

- Najpierw wykonano mi test na
grype, ktory po 30 minutach dat
wynik negatywny i to zapoczatkowa-
to wezwanie specjalistycznej karetki
i transport do szpitala w Ciechanowie.
Kolejno pobrano mi krew w szpitalu,
a z samego rana w niedziele wymaz
z nosogardzieli. Czulem strach, przela-
tywalo mi cafe zycie przed oczami, gdy
jechatem karetka do szpitala. Mysla-
tem o bliskich i o tym, czego jeszcze

w zyciu nie dokoficzylem, mimo mto-
dego wieku. Sam wynik testu przyja-
fem bardzo dobrze, wrecz poczulem
ulge. Tak moze to dziwne, ale od tego
momentu bylem mocno zmotywowa-
ny i pozytywnie nastawiony. Chciatem
pokazac sobie i innym, ze nie dam si¢
koronawirusowi. Szczeg6lnie w tym
momencie musiafem pokazac bliskim,
ze czuje sie juz dobrze, by si¢ 0 mnie
nie martwili oraz psychicznie si¢ pod-
budowac, bo nastawienie w chorobie
jest najwazniejsze.

*Jak zni6sl pan pobyt w szpitalu,
a potem na zakonczenie ... podanie
wyniku przez lekarza?

- Sam pobyt w szpitalu byt dos¢
traumatycznym przezyciem. Strach
o siebie, ale rowniez o personel medycz-
ny, to teraz oni musieli uwazac, by si¢

Rozmowa

.Marcinem
Bielakiem,

mieszkancem Mtawy,
wyleczonym
z koronawirusa

nie zarazi¢. Kontakty

z pielegniarkami byty
wiec glownie przez tele-
fon. Kazda wizyta w mojej
izolatce byta poprzedzona
ubraniem si¢ lekarza czy
pielegniarki w jednora-
zowy kombinezon, ktory
zostawiany byl w koszu na
Smieci brudne w kluzie
faczacej oddziat z izolatka.
Pielegniarki na poczatku,

z wiadomych wzgledow,
baty si¢ mnie, ale z czasem
wszyscy przyzwyczailiSmy
si¢ do sytuacji i wspotpra-
ca naprawde byta wzorowa.
W tym miejscu chciatbym
podzigkowac wszystkim pra-
cownikom oddziatu zakaz-
nego w Ciechanowie za mdj
szybki powr6t do zdrowia.

Wraca pan do zyca!

W niedzielg, 5 kwietnia, po ponad
15 dniach w szpitalu, zabijajac nudeg,
ustyszatem kroki lekarza ordynatora
po korytarzu. To bardzo pozytywny
cztowiek, o bardzo charakterystycz-
nym chodzie, jako ze moja sala nr 7
(szczeSliwa) byla na koficu korytarza,
wigc troche musial przejsc, ale jego
kroki od razu podwyzszyly mi tgtno.
Wszedt do mnie, ubrany juz normalnie
bez zabezpieczen i z uSmiechem na

twarzy powiedzial: ,, W koficu mam
wyniki testow, sa negatywne, wraca
pan do zycia!”

* Pierwsza mysl po opuszczeniu
miejsca leczenia?

- Spojrzalem w niebo i powiedzialem
dzigkuje. Po prawie 9 tygodniach zoba-
czg sie caly i zdrowy z rodzing.

*Przeszedl pan cala rygorystycz-
ng procedur¢ w zwiazku z koro-
nawirusem. Na co, zdaniem pana,
nalezy zwrodcié¢ szczegolng uwage
w codziennym Zzyciu, aby zminima-
lizowa¢é to zagrozenie, ktore prze-
ciez bedzie nam jeszcze towarzy-
szylo przez zapewne wiele tygodni,
a nawet miesiecy?

- Przede wszystkim chciatbym pro-
si¢ wszystkie media, aby zaprzestaty
straszyC ludzi, aby nie nakrecaly tego
strachu. To tylko powoduje, ze kazdy
widzi u siebie objawy, mimo, ze nie
ma do nich podstaw. Maski to podsta-
wowa ochrona, szczegdlnie, gdy ktos
ma objawy czy podejrzenie. Kolejng
sprawg jest nie dotykanie ust, wiemy,
ze to trudne, bo przyzwyczailiSmy si¢
juz do czystego Swiata i choroby brud-
nych rak zostaly wyeliminowane przez
szczepionki. Niemniej jednak, czeste

mycie rak to podstawa. Ja, mimo

tak dalekiej podrdzy i zarazenia

siebie samego, nie zarazi-

fem kierowcy taksowki,
ktory wiozt mnie z Ber-
lina prosto do Miawy.

Jak wida¢, mimo

bliskiego kontaktu,
nie zawsze trzeba
si¢ zarazi¢, dla-
tego pamicetajcie

o maskach

i rgkawiczkach.

*Pojawilo si¢ sporo réznych
komentarzy na kilku lokalnych
forach internetowych. Nie bra-
kowalo hejtu wobec mlawskiego
»pacjenta zero”, ale byly takze
slowa otuchy. Jak pan si¢ do nich
odnosil?

- Ludzie boja si¢ przez to, jak to
wszystko jest rozdmuchane w mediach,
a gdy ludzie si¢ boja, wywoluje to
w nich bardzo atawistyczne instynkty
i zachowania, co mogliSmy zobaczy¢
w komentarzach. Od zyczen $mierci
ipretensji, po co wracalem (jakbym miat
wybor, nie wracac z kontraktu, ktory jest
z gory ustalony...), po zadania podania
moich danych publicznie - to dopiero
jest stygmatyzacja . Ludzie juz widzieli
mnie podobno na ulicach, jakim§ cudem
znali moje dane i pisali, np. kasjerki
z Kauflandu rzekomo mnie widzialy
w ich sklepie w trakcie mojej kwarantan-
ny, ich przetozone pisaly do mnie pry-
watnie. Po prostu obled! Nie odpisywa-
fem osobom, ktorych nie znam.

To bardzo bolato, bo naprawde
siedzialem w domu na kwarantannie
dobrowolnie. Wszystko bylo logistycz-
nie tak zaplanowane, abym nikogo nie
widzial i tego planu przestrzegaliSmy.
Na szczeScie mamy monitoring na
osiedlu oraz istnieje co$ takiego, jak
historia logowania sig telefonu komor-
kowego, ktory moze sprawdzic policja.
To tylko te negatywne aspekty, z kto-
rymi si¢ spotkalem. Ale wiele byto tez
pozytywnych, ze zachowalem sig¢ jak
bohater itp. To trochg za mocne stowa
i kazdy, wydaje mi sig, tak powinien
myslec, ale bardzo dzigkuje wszystkim
za sfowa otuchy.

* Najblizsi byli przerazeni dia-
gnoza? Jakie dzialania zostaly pod-
jete w miejscu zamieszkania?

- Tak, pierwszy dziefi po wyniku to
byl ptacz, lament i niedowierzanie.
Dlatego, tak jak mowitem wezesniej, po
wyniku musiatem by¢ silny psychicznie
dla siebie i dla nich!

Dom zostal ozonowany, kazde
pomieszczenie z osobna kilka razy,
wiacznie z podworkiem i garazem.
Cata lodowka byta opr6ézniona do
Smieci, oraz doktadnie odkazona, gdyz
wirus moze utrzymywac si¢ dlugo
w niskich temperaturach.

Cata procedure wykonat profesjo-
nalnym sprzetem Filip Pawtowski,
wlasciciel gabinetu weterynaryjnego
CHIRON. Dzi¢kuje mu za wykona-
nie ustugi dezynfekcji domu w postaci
zamgtawiania ULV i ozonowania, kt6-
re catkowicie zabily wirusa i zapewnily
bezpieczefnstwo mojej rodzinie.

Rozmawial
‘WALERIAN DZICZKIEWICZ

Dar dla mieszkancéw gminy Racigz

Rozdajg maseczki

ochronne

Maseczki majq trafi¢ do gospodarstw domowych

na terenie cafej gminy. Jest jednak jeden haczyk.
Zostang one przydzielone zgodnie ze ztozonymi
deklaracjami na odbidr i wyw6z odpadéw komunalnych.

Co to oznacza w praktyce? Miesz-
kancy gminy Raciaz, ktorzy zataili
w swojej deklaracji rzeczywistq liczbe
domownikéw otrzymaja mniej mase-
czek niz powinni.

Decyzje o zakupie i dystrybuowa-
niu elementéw ochronnych wta-
dze gminy podjety w poniedziatek,
6 kwietnia br. Maja one by¢ dostarczane
za poSrednictwem kurierow gminnych
do domostw. Kurierzy beda odwie-
dzac miejscowosci zgodnie z kolejno-
Scig alfabetyczna. Do rozdania jest
6140 szt. maseczek.

Jak poinformowata nas sekretarz
gminy, pani Anna Duminska-Skier-
ska, gming zamieszkuje okolo 8.5 tys.
mieszkancow, zas deklaracje na wywoz
Smieci ztozylo ok. 6,2 tys.

- Cze¢$¢ mieszkancow to miodziez,

ktora przebywa obecnie na studiach,
w innych miastach, dlatego zdecy-
dowali$my si¢ na taka forme rozdy-
sponowania maseczek — ttumaczy
wybor formy liczenia ludnosci sekre-
tarz gminy i1 dodaje: - Od momentu
ogloszenia informacji o rozdaniu
maseczek mingta doba, wiec trudno
powiedziec, czy taka forma wplynie
takze na ilo$¢ ztozonych deklaracji.
Dzi$ do urzedu zglosit si¢ pan, ktory
chcial otrzymac taka maseczke, jed-
nak nie miat ztozonej deklaracji. Zto-
zyt ja i otrzymatl ochronng maseczke
na twarz — wyjasnia Anna Duminska-
Skierska.
Maseczkigminazakupitaza 6,5 z/szt.,
a wigc za wszystkie maseczki byta
to kwota niemalze 40 tys. z1.
Kuj

Fot. UG w Racigzu

Maseczki zakupione przez samorzad trafig teraz
do mieszkaricow gminy Racigz

izolatorium.

lem.

Ciechanow

Izolatorium
dla pracownikow
szpitala

W zwigzku z epidemia koronawirusa,

w Ciechanowie powstanie izolatorium

dla pracownikéw miejscowego Specjalistycznego
Szpitala Wojewaddzkiego. Zostanie

ono zorganizowane w czesci nalezacego

do samorzadu miejskiego Hotelu Olimpijskiego.

- W stworzonym izolatorium beda przebywaly osoby
oczekujace na wynik testu na obecno$¢ wirusa SARS-
CoV-2 lub chorzy na COVID-19 z tagodnym przebiegiem
choroby. Do dyspozycji pracownikow szpitala oddane
zostang 22 pokoje hotelowe, kazdy z oddzielnym weztem
sanitarnym. W bezpieczny sposob wydzielono stref¢ izola-
cji, obejmujaca pokoje na 112 pigtrze budynku, do ktorych
mozna dostac si¢ wylacznie oddzielnym od glownego wej-
Sciem. Obstuga izolatorium oraz opieka medyczna beda
zapewnione przez szpital - ttumaczy Paulina Rybczyfiska,
rzecznik prasowy Urzedu Miasta.

Zgodnie z zawartym porozumieniem szpital zapewni
takze: niezbedne Srodki higieniczne, posciel, wyzywie-
nie dla przebywajacych w izolatorium oraz sprzatanie
pomieszczen oraz Srodki ochrony osobistej dla obstugi

Koszty funkcjonowania samego obiektu poniesie Miej-
ski OSrodek Sportu i Rekreacji, ktory administruje hote-
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Zazwyczaj jezdza do pradk()w
drogowych i wszystkic

innych nag{ftych zdarzen,

w wyniku ktorych zagrozone
jest ludzkie zdrowie i zycie.
Obecnie ratownicy medyczni
—bo o nich jest mowa -
zajmuja sie takze osobami
zarazonymi koronawirusem lub
podejrzanymi o takie zarazenie.

Czym rozni si¢ ich praca w teraz-
niejszym czasie od tej sprzed wybuchu
epidemii?

- Na pewno w tej chwili towarzyszy
nam w pracy wiekszy niz zazwyczaj
stres. Boimy si¢ zarazenia koronawiru-
sem, ktory jak kazda choroba wysoko
zakaZna, jest grozna dla naszego zdro-
wia.

Takze stroje, w ktorych musimy teraz
pracowac nie sa szczegllnie wygodne.
Nie pomagaja nam w wykonywaniu
zwyktych czynnosci. Poniewaz kombi-
nezony te nie przepuszczaja powietrza,
czlowiek bardzo mocno w nich si¢ poci.
Obecnie towarzyszy nam rowniez nie-
pewnos¢ zwigzana z postgpowaniem
pacjentow. Bo jesli cztowiek, ktoremu
udzielamy pomocy, nie powie nam
o swoich kontaktach z osobami, ktore
mogly by¢ zarazone koronawirusem,
to sami narazamy si¢ na zarazenie. Na
szczeScie w naszym rejonie dziatania
takich zachowan nie bylo. Mieszkaficy
powiatu ciechanowskiego biorg sobie
do serca to co mowimy. Ale w innych
regionach kraju takie przypadki byly
— tlumaczy Krzysztof Malinowski,
kierownik Zaktadu Pomocy Doraznej

Dowody sympatii
doclaja nam otuchy

.

Krzysztof Malinowski, kierownik Zaktadu Pomocy Doraznej wchodzacego
w sktad Specjalistycznego Szpitala Wojewédzkiego w Ciechanowie

FOT. ROMAN NADAJ

wchodzacego w sktad Specjalistyczne-
go Szpitala Wojewodzkiego w Ciecha-
nowie.

W ZPD, ktory jest swego rodzaju
Pogotowiem Ratunkowym, pracuje
45 os6b. Dziala 24 godziny na dobe,
w dni powszednie, niedziele i Swigta.
Obstuguje powiat ciechanowski, ale
W razie potrzeby jest wysytany rowniez
na teren powiatow oSciennych.

Ratownicy do zdarzen zazwyczaj
jezdza w 2-osobowych sktadach.
Wyjatkiem jest jeden specjalistyczny
Zespo6l Ratownictwa Medycznego,
w sktad ktérego oprocz dwoch ratow-
nikow wchodzi jeszcze lekarz.

W czasie epidemii ratownicy dos¢
czesto spotykaja sie z dowodami sym-
patii.

- Takze ze strony ludzi, ktorych nie
znamy. Zdarza sig, ze widzac karet-
ke, machaja nam przyjaznie. Dzieci,
dorosli, kobiety, me¢zczyzni... W cza-
sie rozmow mowia: ,,Dzigkujemy, ze
jestescie”, Dzigkujemy za waszg pra-
c¢”. Takie dowody sympatii sg dla nas
wazne. Dodaja nam otuchy i pokazuja,
ze ludzie dostrzegaja i dobrze oceniaja
naszg pracg — mowi K. Malinowski.

Niestety, zdarzaja si¢ takze inne
sytuacje.

- Wsrdd osob, ktorym udzielamy
pomocy sa osoby agresywne. Takze
obecnie. [los¢ zachowan agresywnych
jest na podobnym poziomie, co w cza-
sach przed epidemig. Na szczgScie ma
ona posta¢ ataku stownego, a nie

rzemocy fizycznej. Nowym zjawi-
skiem, ktére zauwazamy, jest reakcja
czesci pacjentow na widok ratownika
medycznego ubranego w str6j ochron-
ny. Niektore osoby widzac przez wizjer
w drzwiach ratownika w kombinezonie
imasce ochronnej, udaja, ze ich nie ma
w domu. Nie wpuszczaja nas do miesz-
kania, cho¢ wczesniej prosili o pomoc.
Albo kaza odjechac. I to w taki sposdb,
zeby nie zauwazyli tego sasiedzi. Dla-
czego tak reaguja? Wydaje sie, ze boja
si¢, abySmy nie zabrali ich do szpita-
la na oddziat zakazny — opowiada K.
Malinowski.

Jak podkresla mdj rozméwea, obec-
na epidemia jest dla niego i innych
ratownikow medycznych, szczegdlnym
doswiadczeniem zawodowym.

- Obecnie jestesmy bardziej czujni
niz wezesniej. Musimy by¢ bardziej
ostrozni w naszych dziataniach. Wyda-
je mi si¢ tez, ze nastapifa wigksza inte-
gracja stuzb, ktore dzialaja na pierw-
szej linii walki z koronawirusem. Stuzb
medycznych, policji, strazy pozarne;j,
sanepidu, wojska... Z moich obserwacji
wynika, ze nasza wspolpraca stala si¢
efektywniejsza i Scislejsza. Widac wigk-
sze kolezenstwo. Wydaje mi si¢ takze,
ze obecnie ludzie sa dla siebie bardziej
zyczliwi. Zaréwno w pracy jak i poza
praca — zauwaza K. Malinowski, ktory
Zaktadem Pomocy Doraznej kieruje
juz od 13 lat.

KRZYSZTOF KOWALSKI

Do Mtawy trafifo 32 tys.
maseczek wielokrotnego uzytku.
Niemate zadanie wigzato sie

z dostarczeniem ich

do doméw mieszkancow.

Zajeli sie tym wolontariusze.

Kampanig¢ - pod hastem #Masecz-
kidlaPolski — zainicjowata radomska
Fundacja Lerte. Partnerami przed-
siewzigcia zostaly wladze samorzado-
we Olsztyna, Mtawy, Migdzyrzecza
Podlaskiego i gminy Jedlifisk (pow.
radomski). W pierwszej kolejnosci
w te Srodki ochrony osobistej zostali
zaopatrzeni mieszkaficy tych miej-
scowosci. Fundacja docelowo chce
sfinansowa¢ produkcje¢ 20 mln mase-
czek. Skad bierze na to pieniadze?
Przede wszystkim z datkow przedsie-
biorcdw, samorzadow lokalnych, os6b
prywatnych.

Maseczki dla mtawian ufundowat
Jozef Wisniewski, prezes i wiaSciciel
spotki Wipasz SA, czotowego produ-
centa pasz i migsa z kurczakow. Jedna
zjego firm - Zaktad Drobiarski - znaj-
duje si¢ wtasnie w Mtawie. Niezaleznie
od tego Fundacja ,Wipasz Pomocna

Maseczka dla mitawian

Dton” przekazata - w zwiazku z epi-
demig koronawirusa - kilkaset tysiecy
zlotych na zakup specjalistycznego
sprzetu dla szpitali w Olsztyfiskiem.
tadunek dostarczyt do Miawy
helikopter 27 marca. — W tworzeniu
maseczki pomogio nam doswiad-
czenie neurochirurga, pana doktora
tukasza Grabarczyka, a wszystko
rozpoczgtlo si¢ kilka dni temu. Dzi-
siaj mamy juz piatek i pan burmistrz
Mtiawy otrzymuje do dystrybucji
pierwsze 32 tysigce maseczek dla
mieszkancow. Ale produkcja trwa
i przyspiesza z godziny na godzing.
Mamy juz kupiony i dostarczony
do Polski material na 10 milionow
maseczek [...]. WydajnoS¢ rosnie,
dzigki czemu w szybkim czasie jeste-
Smy w stanie wyprodukowac nawet
do miliona maseczek tygodniowo —
mowil na ladowisku Ireneusz Iwan-

ski, rzecznik projektu #Maseczkidla-
Polski.

Kazdy egzemplarz zapakowany
jest woreczek foliowy i zawiera tekst
instrukeji obstugi. Po kwarantannie
czgS¢ maseczek przekazano placow-
kom ochrony zdrowia i innym stuz-
bom. Pozostale przeznaczono dla
mieszkancow miasta. Chodzilo o to,
aby kazdy mlawianin byt zaopatrzony
w jedng maseczke (ok. 30 tys. ludno-
Sci). Dystrybucji, czyli wrzucania
produktéw do skrzynek pocztowych,
podjeli si¢  wolontariusze, przede
wszystkim osoby zwigzane z insty-
tucjami samorzadu terytorialnego.
Sa to m.in. pracownicy Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej 1 magi-
stratu, radni, a takze przewodniczacy
Rady Miasta Lech Prejs, burmistrz
Stawomir Kowalewski, jego zastep-
ca Szymon Zejer, rzecznik ratusza

Magdalena Grzywacz. Okazalo sig,
ze jest to wcale nietatwe zadanie pod
wzgledem technicznym, w dodatku
prowadzone w warunkach zagrozenia
epidemiologicznego.

Pomocne byly tzw. deklaracje Smie-
ciowe z adresami i liczbami osob
w rodzinach. To dopiero potowa
mieszkancow, wiascicieli domow jed-
norodzinnych. Wykazy pozostatych
miawian uzyczyly spotdzielnie miesz-
kaniowe i wspOlnoty mieszkaniowe.
Pod koniec ubieglego tygodnia, gdy
przekazywaliSmy ten tekst do druku,
nie wszystkie z nich udostepnity nie-
zbedne dane.

Akcje utrudniat brak na niektérych
budynkach numerow lub skrzynek
pocztowych albo jednego i drugiego.
Niepodobna bylo wywotywac gospo-
darzy. W obecnej sytuacji bezposred-
nie kontakty miedzy ludZmi powinni

by¢ ograniczone do minimum.

— Bywalo, ze aby si¢ upewni¢, czy
trafitam pod wtasciwy adres, postugi-
walam si¢ nawigacjq satelitarng. A gdy
nie bylo skrzynki pocztowej, wkiadatam
maseczki do torby foliowej i przywiazy-
walam ja do ogrodzenia posesji, liczac
ze pakunek odbiora jego adresaci -
przyznaje nam Magdalena Grzywacz.

Tak czy inaczej, dystrybucja miafa
sie zakonczy¢ przed Swigtami wielka-
nocnymi.

Nawiasem moéwiac, burmistrz i woj-
towie gmin w powiecie mfawskim nie-
jednokrotnie apelowali do mieszkan-
cOw o wlaSciwe oznakowanie domow
(tabliczki z numerami). To jest wazne
nie tylko w warunkach pandemii. Zda-
rza sig, ze karetka pogotowia ratunko-
wego bladzi, zwlaszcza w nocy, zanim
odnajdzie adres, pod ktory zostala
wezwana. KJ.

Perspektywa dla personelu szpitala

Pomagac¢ w walce

z koronawirusem mozna takze
szyjac maseczki ochronne,
ktorych obecnie potrzeba
bardzo duzo.

Jedna z takich szyjacych
maseczki grup dziata

w powiecie ciechanowskim.

- Nasza inicjatywa narodzita si¢
spontanicznie. Kilkanascie dni temu
w stowarzyszeniu Perspektywa. Dowie-
dzieliSmy sig, ze w szpitalu w Ciechano-
wie pielegniarki w domach same szyja
maseczki ochronne, poniewaz jest ich
za mato. Wtedy wpadtam na pomyst,
ze moglibySmy pomdc szpitalowi

i pracujacych w nim ludziom, mozna
byloby szy¢ takie maseczki dla szpital-
nego personelu. Pierwsza parti¢ mase-
czek zrobiliSmy z materialow (bawel-
ny i fizeliny) zakupionych ze skiadek
cztonkoéw naszego stowarzyszenia.
ZamieScitam tez apel w tej sprawie na
Facebooku. I ku mojej radosci zglosito
si¢ bardzo duzo os6b chcacych uczest-
niczy¢ w tym przedsigwzigciu. Chcia-
fabym im wszystkim bardzo serdecznie
za to podzigkowac — opowiada Beata
Kurek, ktora jest prezesem stowarzy-
szenia Perspektywa.

Do tej pory ta nieformalna gru-
pa, w ktdrej spotecznie pracuje przy
szyciu masek ok. 30 0sob (w zdecy-
dowanej wigkszosci kobiet), wypro-

- Nasza inicjatywa
narodzifa sie
spontanicznie
kilkanascie dni temu
w stowarzyszeniu
Perspektywa —
mowi jego prezes
Beata
Kurek

dukowata ok. 4,5 tysiecy maseczek.
Poniewaz sg one dwuwarstwowe,
moga by¢ — po odpowiednim wypra-
niu i wyprasowaniu — uzywane wie-
lokrotnie.

Skfad grupy jest ptynny. Jedne osoby
sie wykruszaja, a na ich miejsce przy-
chodzg inne. Jak to w zyciu bywa.

Maseczki szyja nie tylko panie z Cie-
chanowa, ale tez z kot gospodyn wiej-
skich z Ciemniewa, Gasocina 1 Rydze-
wa. Niebawem majg do nich dofaczy¢
gospodynie z Lopacina.

Wspomoc przedsigwzigcie moz-
na nie tylko szyjac maseczki. Jeden
z przedsigbiorcow kupit 100 metrow

kwadratowych bawelny i tyle samo
fizeliny. Materialy te, w mniejszych

ilosciach, kupifo tez kilkoro innych
sponsoréw. Natomiast jedna z cie-
chanowskich szwalni zrobita wykroje
masek.

Pierwsza partia maseczek (2 tysia-
ce) juz trafita do Specjalistycznego
Szpitala Wojewddzkiego w Cie-
chanowie. Znacznie mniejsze ilosci
maseczek dostaly tez ciechanowskie
domy pomocy spotecznej (Kombatant
i placowka przy ul. Kruczej) oraz sta-
cjonujgca w Ciechanowie jednostka
wojskowa.

- Jesli zajdzie taka potrzeba, masecz-
ki bedziemy rozdawali tez mieszkan-
com Ciechanowa i powiatu ciecha-
nowskiego — mowi B. Kurek.

KK
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Drukujq przythice

dla Makowa i okolic

Gdy kilka lat temu kupit
synowi drukarke 3D,

nie spodziewat sie, ze okaze
sie tak potrzebna. tukasz
Koztowski z Makowa Maz.
razem z synem Wiktorem
charytatywnie drukuje
przytbice dla lekarzy

i innych pracownikow
szpitala, a takze dla stuzb,
instytucji i osob, ktorym
sq one przydatne.

jego przyktadem poszedt,

za zgoda wojta, Gmin-

Srodek Kultury

W Karniewie z dyrek-

torem Krzysztofem Twardowskim

na czele oraz instytucje w gminach

Czerwonka i Ploniawy Bramura.

Do tukasza Koztowskiego trafita dru-

karka z Szelkowa. Przytbice sa w pierw-

szej kolejnosci drukowane dla Makowa
Maz. i powiatu.

- Widziatem, jak dziataja wolon-
tariusze z Krakowa, Poznania i Wro-
clawia. Poniewaz posiadamy w domu
drukarke 3D, wigc pomySlaiem,
ze rowniez moge pomoc. PoszukaliSmy
z synem Wiktorem w internecie projek-
tow przylbic dla medykéw. Znalezlismy
E ojekt, ktory byt na}]llatwm]szy do zro-

ienia. Wiktor troche¢ go udoskonalit
i zaczeliSmy dziataC — wyjasnit Lukasz
Koztowski. - Wydawalo sig, ze bedzie
zainteresowany tylko SOR w Makowie,
a tu okazalo sie, ze zainteresowanie jest
o wiele wigksze. Na poczatku druko-
walem z tego materiafu, ktory mialem
w domu, pdzniej zaczatem z lepsze-
go, wlasciwszego dla medykow. Moi
znajomi, ktorzy chcieli pomdc, kupili
material, filament do drukowania.
Lista potrzebujacych ciagle si¢ wydiu-
zala, jednoczesnie lista 0séb chca-
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Strazacy z KP PSP w Makowie Maz. w przytbicach ochronnych od wolontariuszy

cych pomagac tez robita si¢ diuzsza.
Do makowianina odezwat si¢ Gmin-
ny Osrodek Kultury w Karniewie,
ktory zakupit S lat temu drukarkg 3D
w ramach projektu ,Mazowszanie”.

W podobne drukarki wzbogacity si¢
Urzedy Gmin w Szelkowie, %zerwon—
ce i Pfoniawach Bramurze. Drukarka
ze Starego Szelkowa, znajdujaca si¢
w Gminnym Centrum Kultury, Czy-
telnictwa 1 Sportu, za sprawg d))//rektor
Iwony Gutowskiej trafita do Lukasza
Koztowskiego do Makowa, wiec obec-
nie pracuje on na dwoch drukarkach.
Drukuja takze gminy Czerwonka
i Ploniawy Bramura oraz GOK w Kar-
niewie. Proliekt oraz filament do dru-
kowania (plastik o okreslonej Srednicy

nawiniety na szpulg), po 2-3 kg, zaku-
piony przez sponsorow, dostarczyt
1m pomystodawca akcji.

Pierwsze przytbice ochronne zosta-
ty przekazane do szpitala w Makowie
Maz., nastepne do Komendy Powiato-
wej Panstwowej Strazy Pozarnej; druga
partia zostata tam dowieziona 9 kwiet-
nia. Okazalo sig, ze strazacy potrzebu-
ja przyltbic w wigkszym rozmiarze niz te
drukowane wczesniej, dlatego obecnie
w domu pana fukasza drukuje si¢ ich
dwa rozmiary; tacie z pomoca przy-
szedt 14-letni syn.

- Bez niego bym si¢ tego zadania nie
podjat - stwierdzit Lukasz Koztowski.

Przedmioty ochronne zostaly tez
przekazane pracownikom stuzby zdro-

wia, pochodzacym z Makowa Maz.,
a pracujacym m.in. w Warszawie
i Lodzi. 9 kwietnia otrzymata je War-
szawska Jednostka Ratowniczo-Gasni-
czanr 6, ktora m.in. produkuje ptyn do
dezynfekcji dla strazy pozarnej z cafe-
go Mazowsza. Przytbice wydrukowane
zostaty w Czerwonce.

- Nie przestaje drukowaé. Moja
obecna wydajnosc to 16 sztuk na dobe
— zaznaczyl makowianin. Wydrukowat
juz okoto 150 przylbic, zas do potowy
kwietnia przybedzie kolejna setka.

- Kawat dobrej roboty wykonuje Krzy-
siek Twardowski. Dwoch pracownikow
GOK-u pracuje w ciggu dnia, Krzysiek
zostaje na noc, drzemie i ma pobudki
co 2 godziny, bo tyle czasu trwa druko-

wanie przyltbicy — pochwalif dyrektora
i Gminny OS$rodek Kultury inicjator
akgji. Dodat: — Zupelnie inaczej wygla-
da to w Krakowie czy w Poznaniu, gdzie
wolontariusze wsgolpracup; z firmami,
ktore robig przytbice metoda wtrysko-
wa: 100 sztuk na godzing.

- Zobaczylem, ze Lukasz, z ktorym
znamy si¢ od lat, obaj kochamy gory
i dobre gatunki muzyczne, zaczat dru-
kowac przytbice, wigc odezwalem sie
do niego. Z pomoca synow skonfigu-
rowalem sprzet. Wojt Michat Jasinski
wyrazil zgode na udzial w akcji, pra-
cownicy nie protestowali. To prawda,
ze cala nasza ekipa, czyli ja, Malwina
Lyszkowska i Arkadiusz Wozniak, pra-
cujemy w systemie zmianowym — przy-
znal Krzysztof Twardowski, dyrektor
GOK w Karniewie.

Drukarka 3D Zortrax M200 w kar-
niewskim domu kultury niewiele razy
wezesniej zostala uzyta. Obecnie pra-
cuje 24 godziny na dobg. Wydrukowata
ok. 90 przylbic.

- ZaopatrzyliSmy m.in. posterun-
kowego, pania weterynarz, dwie przy-
chodnie zdrowia, zaprzyjazniona firme
transportowo-handlowa w Karniewie —
wymienit Krzysztof Twardowski.

Kolejne prosby do pomysiodawcy
akeji w powiecie makowskim nadeszly
ze szpitala w Przasnyszu (potrzeb-
ne ok. 100 sztuk), Komendy Policji
w Makowie Maz., Miejskiego Osrod-
ka Pomocy Spolecznej w Makowie
Maz. i Osrodka Pomocy Spotecznej w
Szelkowie (te dwie ostatnie instytucje
potrzebuja przylbic przede wszystkim
dla odwiedzajacych domy pracowni-
koéw socjalnych). Makowianie cheg tez
wydrukowac przytbice dla kierowcow
transportu oraz pracownikow sklepow
dp czych. W oSciennej Ostrolece

o akcji przystapit kolega pana tuka-
sza Marcin Olbrys oraz jego znajomi.

- To, co robig, to nic wielkiego.
Nuda w domu, wiec mozna dla zabicia
czasu co$ zrobi¢ dla innych — odpart
skromnie zapytany o swojg role w akcji
Lukasz Koztowski, jil ]gomyslodawca
i zatozyciel grupy na FB ,,Przytbice 3D
dla Makowa i okolic”. Zwrocit si¢ do
mieszkancow regionu: — Prosze, by
osoby, ktore dostaty przytbice, wrzuci-
ty taka informacje i zdjecie na FB, zeby
zobaczyli to inni. Moze dzigki temu
beda chcieli dorzuci¢ si¢ do zakupu
materiatu lub sami zaczng drukowac.
Jesli znajdzie si¢ w Ciechanowie, Puttu-
sku czy mnej miejscowosci ktos z dru-
karkg 3D, chetny dzialaC spotecznie,
przesle mu projekt. Mam nadzieje, ze
instytucje, majace drukarki 3D wypo-
zyczg je osobom, chcacym drukowac
przylbice. My w pierwszej kolejnosci
drukujemy je lokalnie. IK

Wolontariusze
(nie tylko) od za pw

Rézni ich wiek, wykonywane
zawody, sytuacja zyciowa

i rodzinna. taczy pomoc
innym. Przyjmuja zgtoszenia,
robig zakupy, uiszczajg opfaty,
wysytaja listy, odwiedzajg
potrzebujacych, zachowujac
zasady bezpieczenstwa. Moga
réwniez kupic leki czy zatatwic
inne wazne sprawy, ktére

nie wymagajg osobistego
stawiennictwa.

Ich podopieczni to giownie miesz-
kancy Puttuska, ale sg 1 osoby z pod-
puttuskich miejscowosci. Beata Bielin-
ska z Grabdwca (§m Puttusk) i grupa
wolontariuszy, czfonkéw OSP w Gra-
bdweu, czeka na kolejne zgloszenia.

Poczatkowo mieli dziala¢ tylko na
terenie swojej miejscowosci, najwigk-
szego sofectwa w miejsko-wiejskiej
gminie Puttusk, pobliskich nadnar-
wianskich wsi: Szygowka, Pawtow-
ka i Ponikwi oraz dzielnicy Puttuska
- Poptaw, nastepnie, po rozmowie
z Beata Gemza, zastgpcg dyrektora
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecz-

nej w Pultusku, rozszerzyli dziatalnos¢
na calg gming Pultusk.

Mimo, ze zaoferowali swoja pomoc
juz 12 marca, piszac o niej na swoim
profilu: Ochotnicza Straz Pozarna
w Grabdwcu na portalu spotecznoscio-
wym Facebook i informujac znajomych
(ukazat si¢ tez artykut w nr 14 ,TC”),
to pierwsze zgloszenia pojawily si¢
dopiero po 26 marca.

- Zglosily si¢ do nas starsze 0so-
by, samotne, w wigkszoSci panowie,
ale byly tez dwa matzefistwa. Corka
jednego z matzefistw mieszka daleko
od Puttuska, dlatego poprosita nas
o pomoc. Wigkszo$¢ 0sob to mieszkan-
cy Puituska. Kto§ dowiedziat si¢ o nas
w MOPS; ktoS z naszego profilu lub od
sasiadki — powiedziala Beata Bielifiska,
koordynatorka akcji, prezes OSP
w Graboweu.

Oprécz niej samej do seniorow
jezdzili: jej maz Pawel Bielifski i cor-
ka Julia, Marta Modzelewska, Adam
Wiechecki, Monika Urbaniak i Tomasz
Sobiecki, mieszkaniec Lipy, ale naleza-
cy do OSP Grabdwiec.

- RobiliSmy zakupy, uisciliSmy opta-
ty: telefon i czynsz, wystalismy listy, jed-
nemu panu kupiliSmy gazete — wyliczy-
fa liste zadan Beata Bielifiska. — Jednej

_Fot. OSP w Grabowcu/ FB

zasady bezpieczefistwa: na twarzach
mieli maseczki, na dloniach - r¢ka-
wiczki.

- Wygladamy nie jak wolontariuszki,
lecz jak gangsterki — Smiala si¢ Julia
Bielinska, uczennica Zespotu Szkot im.
Jana Ruszkowskiego w Puitusku, ktéra
wraz z mama wybrala si¢ na pomo-
cowy patrol. Obie panie byly ubrane

Beata Bielinska (od prawej), koordynatorka akciji, i jej corka Julia

pani mielismy kupic leki, ale sama data
sobie rade. Raczej osoby starsze maja
zapasy potrzebnych lekéw. W razie
potrzeby oczywiscie leki kupimy.
Wolontariusze, druhowie, odwie-
dzali starsze osoby parami. Zachowali

w czarne stroje strazackie i nosily czar-
ne maseczki.

- Kazda wizyta przebiegata bardzo
sympatycznie. Nasza akcja ma pozy-
tywny odbioér — podkreslita koordyna-
torka.

Oprocz osob, ktore juz uczestnicza
w akcji, sa gotowi wlaczy€ sie do niej
inni strazacy ochotnicy z Grabow-
ca (OSP liczy 46 cztonkdw, w tym
8 kobiet). Nikt z nich nie pracuje
w szpitalu czy w przychodni, sa wsrod
nich informatycy, nauczyciele, pra-
cownicy fizyczni, zawodowy kierowca,
osoby prowadzace dziatalno$¢ gospo-
darcza, jest tegoroczna maturzystka
i byly zastepca burmistrza. Wigkszos¢
z nich zatozyla rodziny. Bywa, ze do
OSP z jednego domu nalezy kilka
0s0b; z rodziny Bielifiskich cata piat-
ka, pani Beata pelni funkcje prezesa,
pan Pawetl — naczelnika. Wszyscy sa
zgodni, ze warto pomagac.

- ,Zto dobrem zwycigzaj” tak mowit
Sw. Pawel w liScie do Rzymian i ta
sentencja nadal nie traci na wartosci.
Jako straz stuzymy ludziom, gdy tego
potrzebuja. Teraz stuzymy, robigc
zakupy - zaznaczyla Beata Bielifiska,
nauczycielka, wraz z me¢zem Pawlem
prowadzaca Dom Ubezpieczeniowy
Spectrum, mama trzech corek. — Nie
czuje si¢ bohaterka i nie mianujg boha-
terka. Mysle, ze inne osoby tez.

Akcja trwa nadal. Osoby potrzebu-
jace pomocy, proszone sg o kontakt
telefoniczny, to samo osoby, ktdre chca
pomagac: 502 216 788, 505 164 314
lub 501 844 768

- Seniorze, zostan w domu! Nie
ryzykuj zarazenia koronawirusem.
Potrzebujesz pomocy w zrobieniu
zakupow, czy zatatwieniu pilnej spra-
wy? Zadzwon, pomozemy — apeluja
wolontariusze z OSP.

- JesteSmy caly czas dostepni — pod-
kreslita Beata Bielifiska. IK
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Pomyst przerodzit sie w duza akcje

Chciata poméc osobom starszym

z Nasielska. Angelina Petrykowska,
mieszkanka Mazewa Dworskiego
w gminie Nasielsk, z pochodzenia
legionowianka, nie spodziewata sie,
ze razem z innymi wolontariuszami
pomoze nie tylko seniorom, ale

i m.in. lekarzom czy pracownikom
socjalnym.

Nie przypuszczata, ze jej pomyst
spotka sie z zainteresowaniem
wielu os6b, a jej dziatanie przerodzi
sie w duzg akgje: ,Nasielsk szyje
maseczki”, w ktorg zaangazowafo
sie Stowarzyszenie Aktywny i Czysty
Nasielsk z prezesem Marcinem
Traczem na czele, inne organizacje
jak Skafander z Cieksyna z Kinga
Szczypek oraz kilkadziesiat 0sob

z rdznych miejscowosci w gminie
Nasielsk (pow. nowodworski).

- Dwa lata temu dostalam maszy-
ne¢ do szycia od partnera, i ona stala.
Zobaczytam, ze Nowy Dwor Mazo-
wiecki organizuje akcje szycia maseczek
i pomyslatam, ze to nic trudnego. Z dru-
giej strony mam w domu troje matych
dzieci i zwigzane z nimi obowigzki, wiec
obawialam sig, czy zrobi¢ chociaz 50
maseczek. Zrobitam. Material otrzy-
matam z Hufca ZHP. Uszyte masecz-
ki harcerze przekazali do szpitala i do
roznych instytucji — powiedziata Ange-
lina Petrykowska. — Mam prababcie
90-letnia, ktora przezyla wojne, a teraz
bardzo przezywa te sytuacje. Zrobito mi
si¢ przykro, ze pomoc idzie do Nowego
Dworu Maz., a dlaczego nie do Nasiel-
ska, przeciez w Nasielsku tez sa osoby
starsze. Pomyslatam, skoro Nowy Dwor
Maz. moze, to Nasielsk tez.

Na informacjg-apel o potrzebnych
osobach do szycia maseczek odpowie-
dzialo Stowarzyszenie Aktywny i Czy-
sty Nasielsk.
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Maseczki przydadzg sie m.in. w DPS w Nasielsku; od Marcina Tracza, jednego z
koordynatorow akcji odebrata je dyrektor Agata Nowak

- Jako stowarzyszenie mamy duzy
zasieg, 2.100 osob czyta nasz profil
i poprzez naszg strong rozpropagowali-
$my akcje pani Angeliny. Obdzwonilem
znajomych i udafo si¢ pozyskac bawetne
z firmy EcoWipes, kilometr materiatu.
Pozyskujemy tez pienigdze na konto
stowarzyszenia, za ktore kupujemy
deficytowa gumke. Nie umiem szyc, ale
pomagam rozwozi¢ uszyte maseczki,
zachowujac Srodki bezpieczenstwa, np.
8 kwietnia przekazaliSmy 500 sztuk do
szpitala w Nowym Dworze Mazowiec-

kim — dopowiedzial Marcin Tracz, prezes
istniejacego ponad 2 lata Stowarzysze-
nia Aktywny i Czysty Nasielsk. Wezesniej
w zwigzku ze zdalnym nauczaniem i on,
i inni cztonkowie organizacji pomogli
uczniom w konfiguracji komputerow.

- Os6b zaangazowanych jest bardzo
duzo. Sa to panie, super krawcowe,
ktore szyja maseczki, sponsorzy, ktorzy
wplacaja datki na konto stowarzyszenia
lub dostarczyli material, sa to osoby,
ktore dziela material na mniejsze pacz-
ki, bo dostalismy go w duzych belach,

ktore ledwie mozna uniesc,
osoby odbierajace materiat,
kierowcy, ktorzy rozwoza
material, a pdZniej masecz-
ki, i osoby, ktdre wspieraja
nas merytorycznie. Wszyst-
kim serdecznie dzigkuje
p

/ARZYSZENIE AKTYWNY | CZYSTY NASIELSK

<

wyrazita wdzigcznos¢
omystodawczyni akcji,
£ do ktorej oprocz ww. sto-
& warzyszenia, wiaczylo si¢
2 Koto Gospodyn Wiejskich
Wiejskie Sprawy Kobiet
z Cieksyna i Skafander
Stowarzyszenie Artystycz-
no-Spoteczne z Cieksyna
z Kinga Szczypek, laureat-
ka Wykrzyknika, nagrody
przyznawanej spoleczni-
kom przez nasza redakcje.
Wiaczyto si¢ tez kilka-
dziesiat osob prywatnych
z Nasielska i innych miej-
scowosci z gminy Nasielsk.
- Za kazda akcja stoja
konkretne osoby. Mam
duze uznanie dla pani
Angeliny Petrykowskiej
i dla wszystkich zaanga-
zowanych osdb, a jest ich
okoto 40 — zaznaczyt Mar-
cin Tracz.
Poza firmg EcoWipes
material przekazato tez
Nowodworskie Centrum
Medyczne oraz Urzad
Miasta w Nasielsku, zgtaszaja sie i inni
darczyicy.

- Szyjemy z fizeliny medycznej
i bawelny medycznej, podobnej do fizeli-
ny. Mamy dokiadng instrukcje, jak uszy¢
maseczke z zaktadkami. Mozna ja prze-
prasowac, zdezynfekowac, delikatnie
przepra¢ — wyjasnifa Angelina Petrykow-
ska, jedna z koordynatorek akcji, ktora
sama tez szyje i rozwozi maseczki.

Atrafily one do: przychodni w Nasiel-
sku, Caritasu w Nasielsku, Miejskiego

Osrodka Pomocy Spotfecznej, Domu
Pomocy Spotecznej, szkot, przedszkoli,
Zlobka miejskiego, stacji paliw na terenie
gminy Nasielsk, Poradni Terapii Uza-
leznien, Spotdzielni Socjalnej Nasielsz-
czanie, Zaktadu Pielegnacyjno-Opie-
kuficzego w Siennicy, OSP w Cieksynie,
a takze do nowodworskiego szpitala
oraz Domu Terapii i Readaptacji Spo-
fecznej w Janowie (gm. Pomiechowek).

- Uszylismy ponad 2 tys. maseczek.
RozdaliSmy ich okolo 1.600, z tego
ponad 500 sztuk zawiezlismy do Nowo-
dworskiego Centrum Medycznego. Ile
sama uszylam? Nie liczytam tego, ale
mysle, ze na pewno 500. Gdy si¢ uszyje
pierwsze 15, idzie szybko — podsumo-
wala Angelina Petrykowska. — Jestem
w kontakcie z panem burmistrzem
Bogdanem Ruszkowskim i Urzedem
Miasta. Wymieniamy si¢ informacja-
mi, gdzie maseczki sg potrzebne.

- Akcja okazata si¢ sukcesem. Udalo
sie oddolnie wszystko pozyskac, zebra-
liSmy okoto 600 zt i wydaliSmy gtownie
na gumki, bo to deficytowy material —
dodat Marcin Tracz.

- Lubi¢ pomaga¢ ludziom, nigdy
nie chodzito mi o rozgtos. Moja akcja
mialfa by¢ matg akcja. Zaskoczyto mnie
pozytywnie, ze ludzie chca si¢ az tak
angazowac — wyznala pomystodaw-
czyni akcji. — Zawsze powtarzam, ze
jesli mozemy sprawi¢ usmiech cho¢ na
jednej twarzy, to warto.

Nasielsk, a wlasSciwie nasielszczanki
szyja maseczki caly czas, inne osoby
dbaja np. o ich rozwiezienie. Jesli ktos
z mieszkancoéw gminy Nasielsk chce
dotaczyc¢ do akcji, to nadal moze. Oso-
by, ktore chca wesprzed akcje finanso-
wo, moga wplaci¢ pienigdze na konto
Stowarzyszenia Aktywny i Czysty
Nasielsk: 43 1750 0012 0000 0000
4097 2323, w tytule nalezy wpisac
,Darowizna — maseczki”.

IK

Doskonatym tego przyktadem sa
dziafania prowadzone

na terenie powiatu
dziatdowskiego.

Przedsiebiorcy pomagaja
szpitalowi i placowkom
medycznym, kofa gospodyn
wiejskich szyja maseczki,

a miodziez oraz samorzadowcy
dostarczajg je do domow.

Od czwartku, 16 kwietnia kazdy
obywatel przebywajacy w przestrzeni
publicznej bedzie musial mie¢ zakryte
usta oraz nos. Tak wynika z najnow-
szych obostrzen, ktore ogtosit rzad.
Problemu z dostgpem do mase-
czek nie powinni mie¢ mieszkancy
powiatu dzialdowskiego, w ktérym
to o maseczki ochronne zadbaty
poszczegblne samorzady, ale nie tylko.
W gminie Rybno, ktdra jako pierw-
sza zaczeta rozdawac maseczki, na
pomyst ich szycia wpadly mieszkanki.
Wojt Tomasz Wegrzynowski szybko go
zaakceptowat i zapewnit odpowiedni
material, a dystrybucja zajeta sie¢ mto-
dziez z grupy ,W Rekach Miodych”. -
Przez dwa tygodnie panie szyty od 200
do nawet 400 sztuk maseczek dzien-
nie. Dzigki temu kazdego dnia mogli-
$my roznie$¢ po 100 lub 200 pakietow.
To dzigki ich wytrwatosci, codziennej
pracy udato nam si¢ zakoriczy¢ akcje
powodzeniem. To one wpadly na ten
pomyst, a teraz jak widzimy wszyst-
kie gminy wokot biora z nas przy-
ktad. Wszystko potoczylo si¢ zgodnie
z procedurami oraz z zachowaniem
szczegblnej ostroznosci — mowi lider
grupy ,,W Rekach Miodych” Sylwester
Kasprowicz. Mlodzi mieszkancy gmi-
ny dotarli do kazdego jej mieszkarica.

rudne czasy faczq ludai

Panie z gminy Rybno uszyly tacznie 3600 maseczek

Lacznie wrgczono 3600 maseczek.
Warto zaznaczy¢, ze za pakowanie
niezbednego elementu ubioru odpo-
wiedzialni byli pracownicy urzedu
gminy. Akcje rozdawania maseczek dla
mieszkancow rozpoczely tez pozostale
gminy.

Do pomocy w tym trudnym dla
wszystkich czasie wigczyli si¢ rowniez
lokalni przedsigbiorcy. Ci skupili si¢

na wsparciu szpitala w Dziatdowie,
przychodni lekarskich oraz stuzb.
Kiedy w internecie pojawit si¢ apel, ze
dziatdowski szpital potrzebuje kazda
ilo$¢ pralek oraz suszarek, by szybko
pra¢ ubrania wielokrotnego uzytku,
z pomocg przyszli wtasciciele sklepow
Intermarche i Bricomarche. Szpital
otrzymat od nich dwa czeki o facznej
wartoSci 6600 zt. Ponadto przedsie-

biorcy dostarczyli placowce przylbice
ochronne, rekawiczki oraz masecz-
ki. Do pomocy szpitalowi wlaczyly
sie takze inne przedsigbiorstwa oraz
mieszkancy, ktorzy przesylaja Srodki
na specjalne konto bankowe. W sposob
szczegolny dyrektor Ireneusz Weryk
podziekowal takze Wiolettcie Piotrow-
skiej, Adrianowi Mazurkowi, Tomaszo-
wi Mazurkowi oraz Dominice Georg

FOT. SK

Luh, ktoérzy przekazali szpitalowi
znaczne ilosci sprzetu ochrony drég
oddechowych najwyzszego poziomu
zabezpieczenia, ktory stuzy¢ bedzie
pracownikom bezpoSrednio zajmuja-
cym si¢ osobami szczegdlnie podej-
rzanymi lub chorymi na COVID-19.
Szpitalowi pomagajg rowniez m.in.
cztonkowie Kota Polskiego Zwigzku
Wedkarskiego w Dzialdowie. Mito$ni-
cy wedkowania zorganizowali zbior-
ke internetowa na zakup sprzetu dla
dzialdowskich ratownikow i zebrali juz
ponad 5 tys. zt.

12 przytbic ochronnych dziennie
produkuje Zespot Szkot Technicznych
1 Ogodlnoksztatcacych im. ks. Edmun-
da Domariskiego w Itowie-Osadzie.
Na pomyst ich produkcji wpadt jeden
z uczniow. - Wpadlem na pomyst
robienia przytbic, przegladajac Face-
booka. Chciatem jako§ pomoc nasze-
mu szpitalowi, pomyslalem, ze u nas
w szkole sg drukarki 3D i mozemy
tworzy¢ elementy do przytbic wia-
$nie tym sposobem — méwi Konrad.
Pomyst spodobat si¢ bardzo dyrekto-
rowi Jackowi Markiewiczowi, ktorego
zaangazowanie sprawilo, ze produkcja
ruszyla momentalnie. - Nasza szkota
od niedawna jest wyposazona w pra-
cowni¢ druku 3D i wykorzystujemy to,
by pomoc dziatdowskiemu szpitalowi.
W pomoc zaangazowali si¢ uczniowie
jakinauczyciele. Kazdy dziata jak tylko
moze. Dodatkowo w akgji bardzo nam
pomaga nasza jednostka prowadzaca.
Przytbice sq drukowane z darmowego
projektu. W produkcji wspomagaja
nas firmy, ktore dostarczaja materialy.
Jezeli ktos bylby zainteresowany, jeste-
Smy w stanie podzieli¢ si¢ tym, ktory
mamy — mowi dyrektor.

PP



TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 16

KULTURA

14 kwietnia 2020 . 9

Ciechanow

Konkurs

,Wehikut czasu”

KONKURS RODZINNY

WEHIKUE CZASU

STWORZCIE POIAZD Z
RECYKLINGU, POTEM NMAGRAIJICIE
FILMIK PREZENTUIACY JEGO
DZIALANIE | WYSLIJCIE DO
\ 17 KWIETNIA NA ADRES
STUDIO@COEKSTUDIO.PL

gﬁ P i i

T

Ciechanowski Osrodek Eduka-
cji Kulturalnej ,STUDIO” wycho-

zac naprzeciw nudzie i domowym
ograniczeniom zaprasza do udzialu
w kreatywnym konkursie plastyczno-
mulitimedialnym ,Wehikut czasu” dla
catych rodzin. Ma on charakter lokal-
ny i skierowany jest giéwnie dzieci
i1ch opiekunéw, mieszkaficow powiatu
ciechanowskiego.

Aby wzia¢ w nim udziat nalezy

y

e\ NN

i sprzety dostgpne w domu. Wyobraz-
nia, kreatywnos¢ i ciekawe rozwigzania
sa tu niezastgpione.

Zgloszenia bedace filmikiem pre-
zentujacym pojazd oraz jego mozliwo-
Sci nalezy przestac na adres studio@
coekstudio.pl do 17 kwietnia wiacznie,
a w temacie maila nalezy wpisac imi¢
i nazwisko uczestnika, wiek, miej—
scowos¢ oraz fraze ,Wehikut czasu”.
Szczegdlowe informacje oraz regula-

min konkursu dostepne sa na stronie
organizatora http://www.coekstudio.pl/
natson

skonstruowac o%'azd ktory bedzie
tytutowym wehikutem. Do jego stwo-
rzenia najlepiej wykorzystaC materialy

Spektaki
we wiasnym domu

W ramach akcji #zostanwdomu #kulturanamiejscu Miejskie Centrum Kultu-
ry w Plofisku proponuje wspdlne ogladanie przedstawienia ,,Krélewna Sniezka”
w rezyserii Agnieszki Klimowicz i Marty Lewanowskiej. Wideo pojawi sie na stro-
nie MCK: facebook.com/MCKPlonsk w Wielkanocng Niedzielg o godzinie 15.
Przedstawienie swojg premiere miato 3 czerwca 2007 1. natson

rd,umu
#2052  wémiechnij sig

Mamy dla Was nlespodziankg

w Wielkanocna Niedziele
o godz.15.00 na stronie
Eacebook.comMCKPlonsk
udostgpnimy bajig dla matych | dutych

Krélewna Sniezka

sEgmarimes | refpai
Agalensha Kiluvoubos | Marts Lewnsawiks

Wysigpuby
Kridewna Snbedies - Malgorznia Michalak
Pighny bslate - Androc] Pletrasik
Krasnal Pesymiots - ks, Rofal Groelczyh
Krasnal Sadztora - Andlroe| Kamass
Krasnal Lahomczmch - Andrze] Mirodnewaki
Kratnal Wynalasea - Greegors Coernlawail
Wik - Artor Whiniewski
Cemrownica - Anma Gollass

Prarmagra wpeidabiy odeie sk 3002007 .
#rulturan

amiejseu

2

« ¢ ”
Zostan w domu
Miejskie Centrum Kultury i Sxruki w Pubusk

opglnsza konkurs literacki dokumentujgey cxas graniczen zwigzanych
Z EFEdcmiq woramach Jll.l'._j"l _zajl AW dunlu'.

i

Zachecamy do opisywania zdarzen, mysliw dowalnej formie literackie).
Napcickawsze teksty zostang magrodzone,

Wystawa

I konkurs literacki

" w MCKiS
" W Puitusku

W Puttuskim Miejskim Centrum Kultury i Sztuki
réowniez zadbano o rozrywke dla najmtodszych amatoréw

fotografii i sztuki pisania.

Oba projekty wirtualna wystawa
i konkurs literacki po hastem ,,Zostan
w domu” dotyczg pokazania lub opi-
sania tego z czym aktualnie wszyscy
si¢ mierzymy — domowa kwaran-
tanna, brakiem zaje¢ w szkofach czy
zdalna praca z domu. Uczestnicy
konkursu literackiego powinni w
dowolny sposdb opisac to co wiasnie
przezywaja w dowolnej, wybranej
przez siebie formie. Jeden uczestnik
moze zglosi¢ jeden tekst. W drugim

przypadku osoby, ktore lubig robic
zdjecia moga wysta¢ maksymalnie
3 swoje fotografie przedstawiajace
nasze otoczenie. Wszystkie przestane
zdjecia utworza wirtualng wystawe
zamieszczong na stronie internetowe;
organizatora.

Zgloszenia nalezy przesyla¢ na
adres mckis.pultusk@onet.pl do 30
kwietnia. Na stronie mckis.pultusk.
pl znajduja si¢ wszystkie doktadne
informacje oraz regulaminy. natson

~ - Wirtualna wystawa 7=

Seariky

wiostan w domu” ugie

Micjakic Centrum Rultury i Sziuki w Pultuskn
zaprasza do twarasnia wirtualnej wystawy Zostad w domu",
dakumentujjee] czas ogranicien rwijzanych x epidemin

Nasielsk

Konkursowy
zawrot gtowy w NOK

Nasielski Osrodek Kultury swojq dziatalnos¢ i kontakty

z odwiedzajacymi placéwke ograniczyt do sfery wirtualnej.
W miejsce licznych zajec, seanséw w kinie i przedstawien
na scenie NOK pojawity sie dwa konkursy plastyczne.

Najlepszy komiks —
czyli cos dla fanow akgji,
przygody i rysunku

Temat komiksu oraz technika jego
wykonania jest dowolna. Autorzy
pracy konkursowej (mozna zgtaszac
si¢ pojedynczo lub w dwu osobo-
wych grupach) swoj projekt musza
zmie$ci¢ na maksymalnie 10 stro-
nach formatu AS5. Konkurs adre-
sowany jest do dzieci i mlodziezy
i zostal podzielony na nastepujace
kategorie wiekowe: uczniowie klas
IV-VIII oraz uczniowie szkot ponad-
podstawowych.

Konkurs dla amatorow
gier planszowych

Podobnie jak w pierwszym kon-
kursie, autorem pracy mogg byc¢

s

dwie lub jedna osoba. Projekt musi
zawieraC plansze, karty, pionki
oraz instrukcj¢ objasniajaca zasady
rozgrywki, a takze wszystkie inne
potrzebne elementy przewidziane
przez autora. Jesli uwielbiasz gry
planszowe i w czasie kwarantan-
ny wygrafeS juz wszystkie gry jakie
miafes w swoim domu, to przyszedt
czas na stworzenie swojej wiasne
niepowtarzalnej gry, ktora idealnie
sprawdzi si¢ w tym czasie.

Konkurs jest przewidziany dla
dzieci i mtodziezy z terenu gminy
Nasielsk. Zdjecia podpisanych prac,
z zaznaczeniem, w ktorym konkur-
sie bierzemy udzial, nalezy prze-
sta¢ poczta elektroniczng na adres:
nok@noknasielsk.pl do dnia 8 maja
2020 roku. Na stronie noknasielsk.pl
znajduje si¢ szczegotowy regulamin
i wszystkie inne niezbe¢dne informa-
cje. natson

)

;Ila Ciebie
E.G. Scott

Nic o mnie
nie wiesz

Weiagajacy thriller psychologicz-
ny dla fanéw , Wielkich klamstewek”
i,,Zaginionej dziewczyny”.

Rebecca i Paul to kochajace sie
malzefistwo z wieloletnim stazem.
Maja przytulny dom w spokojnej
okolicy, spetniaja sie zawodowo
i ufaja sobie bezgranicznie. Ale
wszystko, co dobre, musi sie kiedys

skoficzyc¢.

R Po dwu-
g dziestu latach

wspolnego
zycia ktamstwa
i tajemnice
Z wyniszczaja-
cq sila zaczy-
£ naja trawic
ulces ich szczesliwy
LRI /o ck. Uza-

lezniona od
opiatow Rebec-
ca niespodzie-
wanie zostaje zwolniona z pracy,
a Paul w ramionach innej kobiety
odreagowuje stres po utracie swo-
jej firmy. Rozkoszna przygoda na
boku szybko jednak zamienia si¢ w
koszmar, bo zazdrosna kochanka z
coraz wigksza zuchwatoscig prze-
Sladuje Paula i jego zone.

Rebecca w obawie, ze maz chce
ja porzuci¢, obmysla misterny plan,
ktory ma pokrzyzowa¢ mu szyki.
Rozpoczyna si¢ nieprzewidywalna
i petna intryg gra, z ktorej nikt nie
moze wyjs¢ zwycigsko.

Napiecie od pierwszej do ostat-
niej strony oraz nieprzewidywalni
bohaterowie, a w tle zemsta, obse-
sja i zbrodnia... Ten intensywny
i szokujacy thriller jest opowiescia
o tym, ze nawet idealne maizefistwa
skrywaja mroczne sekrety.

Joanna
Godecka

Przestan sie
zamartwiac

Jak zyskac poczucie bezpieczen-
stwa, spokoj wewnetrzny 1 rowno-
wage emocjonalna, aby moc budo-
wac, zamiast bezustannie z czyms$
walczyc.

»A co bedzie, jesli...”. JesteS
mistrzyniag w snuciu czarnych sce-
nariuszy? Gryziesz si¢ sprawami,
ktore jeszcze si¢ nie wydarzyty?
Obsesyjnie roztrzasasz rzeczy, kto-
re w ogole moga
si¢ nie wydarzyc?
A kiedy co§ si¢
y jednak stanie,

PR N ze zdumiewajaca

szybkoScia wpa-

SIE dasz w histerig?

T Taksiazka jest dla
ciebie.

Pomoze ci zna-
lez¢ sposoby na
ograniczenia tego
wszystkiego do
minimum. Nie obiecuje, ze zupel-
nie si¢ uwolnisz od zamartwiania,
ale bedziesz mniej sie niepokoic,
lek nie bedzie cig paralizowal, a/lub
niespefnione oczekiwania i palace
poczucie niesprawiedliwosci dopro-
wadzaly na skraj obledu. Obiecuje
ci poprawe sytuacji i zbudowanie
poczucia bezpieczefstwa.

ikl ik Ty
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W powiecie przasnyskim chcemy pomagac. W internecie i w realu

Co zmienifa epidemia w zyciu
mieszkancéw powiatu
przasnyskiego? Dezorganizuje
codzienne zycie, powoduje
uzasadniony strach o zdrowie
i ekonomiczng przysztos¢,
ktdra rysuje sie w barwach
szarosci. Epidemia takze
dzieli: zamykamy granice,

z obawg patrzymy na
mijanych ludzi, nie podajemy
sobie rak, zachowujemy
fizyczny dystans, a spotkania
towarzyskie odeszty

w niepamiec. Jednak

rowniez w tym trudnym
doswiadczeniu mozna
doszukac sie pozytywow

i przejawow pieknej,
bezinteresownej pomocy.

Koronawirus w naszym zatomizowa-
nym spoleczefistwie wyzwolit poczucie
solidarnosci. Dzieki walce z epidemia,
docenili$my role pracownikow stuzby
zdrowia, strazakow, policji, wojska,
stuzb oczyszczania, a takze sprzedaw-
czyn, ktore dzigki podejmowanemu
ryzyku, pozwalaja nam zaopatrzy¢
sie w towary, bez ktorych nie jesteSmy
w stanie zyC. Wielokrotnie ludzie udo-
wadniali, ze w obliczu tragedii potrafia
sie jednoczy¢, solidaryzowac i stuzyc
sobie pomoca. Tak stalo si¢ takze i tym
razem. Wielu z przasnyszan podniosto
rekawice, mimo frustracji i bezsilno$ci
wobec potprawd o znakomitym przy-
gotowaniu naszego panstwa do walki
z epidemigq.

To zjednoczenie wynika m.in. ze zto-
$ci na nieprzygotowanie szpitali i sys-
temu. Z10$¢ moze by¢ wigc budujaca,
poniewaz spowodowata wspolne daze-
nie do radzenia sobie na miar¢ naszych
mozliwosci, jednoczenie si¢ w walce
i wzajemne wsparcie. W poprzednim
numerze Tygodnika informowaliSmy
o apelu przasnyskiego szpitala o §rod-
ki na zakup materiatow zabezpieczenia
osobistego, ktorych byto za mato. Apel
przyniost pigkny odzew.

Na konto szpitala

wptyneto 37 tysiecy
zlotych, ale wsparcie
wcigz ptynie

- 24.03.2020 r. zainicjowaliSmy
zbiorke finansowa na rzecz szpitala,
w celu zakupu niezbednych $rod-
kow ochrony indywidualnej, Srodkow
dezynfekcyjnych oraz wyposazenia
medycznego do walki z koronawirusem
— mowi dyrektor SPZZOZ w Przasny-
szu Grzegorz Magnuszewski. - Aktu-
alnie na konto zaktadu wplyneto juz
ok. 37 tysigcy zlotych, ktdre pochodza
zaro6wno od osob prywatnych, jak
i przedsiebiorcow oraz réznego rodza-
ju organizacji. Czgs¢ tej kwoty zostata
juz zadysponowana na zakup kombi-
nezonow barierowych oraz plynéw
dezynfekcyjnych.

Jednak dziatania nie sprowadzaja
si¢ tylko do zbiorki pieni¢znej.

- Podejmujemy szereg innych dzia-
fan, w celu pozyskania odpowiedniej
liczby materialow zabezpieczajacych.
Niestety jest to bardzo trudne, ponie-
waz Srodki ochrony indywidualnej ofe-
rowane przez firmy cz¢sto nie spetniaja
wymogow izolacyjnosci przed skaze-
niem koronawirusem lub ich cena jest
wielokrotnie zawyzona. Dlatego wraz
z personelem szczegotowo analizuje
pod katem ekonomicznym kazda ofer-
te do nas przesylana; przede wszystkim
sprawdzamy, czy oferowany produkt
spelnia kryteria jakoSciowe. Ponadto,
kierujemy réwniez apele o wsparcie do
firm, fundacji np. WOSP, Siepomaga,
ktore uruchamiajg inicjatywy pomoco-
we dla placowek medycznych w calej
Polsce. Niezaleznie od tych staraf,
zlozony zostal rowniez wniosek do
Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkie-
go o zakup Srodkow ochrony osobistej
1$rodkéw dezynfekcyjnych na potrzeby
szpitala oraz wniosek o zakup 10 respi-
ratoréw. Wnioski te sg w trakcie rozpa-
trywania — mowi dyrektor.

W zwiazku z niewesolymi perspek-
tywami, personel szpitala postanowit
wzigC sprawy w swoje rece i rozpoczac
wiasnym sumptem produkcje mate-
rialéw zabezpiecza-
jacych:

— Inicjatorem akcji
szycia maseczek, kto-
ra zostata zapoczat-
kowana 17 kwietnia
br., jest personel szpi-
tala — wyjasnia Grze-
gorz Magnuszewski. -
Maseczki szyja panie
z punktu przyjec
i wydawania bielizny
szpitalnej we wspot-
pracy z jedna z pan
z dziatu rehabilitacji.
Ponadto, zglosily sie
4 wolontariuszki, kto-
re pracuja poza szpi-
talem, w warunkach
domowych. Nadal
zglaszaja si¢ kolejne
osoby, posiadajace
wiasne maszyny do
szycia, ktore chca
dotaczy¢ do naszej inicjatywy. Do
realizacji projektu wiaczyly sie rowniez
instytucje lokalne, takie jak na przyktad
Jednostka Wojskowa w Przasnyszu.
Ponadto, do akcji przytaczyt sie bur-
mistrz miasta Przasnysz wraz z wiasci-
cielem jednej z przasnyskich firm tapi-
cerskich, ktorzy rowniez wyrazili chec
udziatu w tym szczegolnym przedsig-
wzigciu. Jest to szlachetna akcja, ktora
pokazuje, ze dla dobra nas wszystkich,
spotecznos¢ lokalna potrafi si¢ zjedno-
czy¢! - podkresla dyrektor, dodajac, ze
do szycia dwuwarstwowych maseczek
wykorzystywane sg jednorazowe pod-
ktady, bedace na stanie szpitala oraz
material pozyskany od darczyicow.

Placowka ma juz pewien zapas
maseczek chirurgicznych, zaréwno tych
zakupionych ze Srodkow wlasnych, jak
i tych, ktore otrzymata od darczyncow.
Rezerwuje si¢ je przede wszystkim dla
personelu, wykonujacego zabiegi ope-
racyjne. Natomiast te uszyte przez
pracownikow i wolontariuszy wyko-
1zystuje pozostaly personel szpitala,
a takze otrzymuija je pacjenci z objawa-
mi infekeji. — Dzigkuje serdecznie za tg
pickna akcje, ktora panie zatrudnione

P

Przasnyscy zofnierze oddawali krew

w punkcie wydawania i przyjmowania
bielizny szpitalnej zainicjowaly bezin-
teresownie, a jej efektem jest uszycie do
dnia 01.04.2020 r. - 1.850 sztuk mase-
czek — komentuje dyrektor.

W plynaca zewszad pomoc wiaczy-
ty sie przasnyskie zakonnice - klaryski
kapucynki zwane przez mieszkancow

MOPS Przasnysz. Dostarczanie artykutow spozywczych
osobom objetym kwarantanng

Mateczkami. Pojawit si¢ jednak problem
z potrzebnymi materiafami koniecznymi
do powstania maseczek. Takze i ta prze-
szkoda zostata pokonana, poniewaz
lokalni przedsiebiorcy mimo trudnosci,
z jakimi sami si¢ borykaja, zapewnili
konieczne materiaty, a Mateczki ocho-
czo zabraly si¢ do pracy.

Izolowani,
ale zintegrowani

Za chwilg pojawit si¢ inny problem,
gdyz okazalo sig, ze same klaryski ze
wzgledu na ograniczenia, dotyczace
uczestnictwa we mszy swictej, zetknely
sie z ktopotami. Tu do akcji wkroczyli
czlonkowie klubu AMK RzemiesInik,
ktorzy zrobili btyskawiczng zbiorke
pieniedzy i jeszcze tego samego dnia
do klasztoru trafity kartony po brzegi
wypelnione artykutami zywnoSciowy-
mi. Na tym jednak nie koniec, ponie-
waz na Facebooku powstata grupa
~Pomoc Wielkopostna dla naszych
Siostr Klarysek”, skupiajaca osoby
chcace wesprze¢ Mateczki w tym trud-
nym czasie. Ruszyly zamdwienia na
rozafce pochodzace z klasztoru oraz

ZamkneliSmy sie w domach,
ale otworzylismy serca

sie rowniez Klub Rekodziela, dziatajacy
przy Miejskiej Bibliotece Publiczne;.

W trudnym czasie
chcemy robic cos
dobrego dla bliznich

Mtodzi, chcac chroni¢ starszych,
wspieraja ich w robieniu zakupow czy
w wyprowadzaniu psa. Pomagajq takze
samotnym i schorowanym. Co znaczy
stowo solidarnos¢ w bezprecedensowej
walce z epidemia, pokazaly takze prza-
snyskie pizzerie. Dwie z nich kilka dni
temu oglosily, ze z kazdej sprzedanej
pizzy przekaza kilka ztotych, ktore zasilg
konto przasnyskiego szpltala borykaja-
cego si¢ z brakiem zapasow. W akgji uda-
fo si¢ uzbiera¢ ponad 1300 z, ale na tym
nie koficza si¢ pomysly restauratorow na
wsparcie personelu medycznego.

Gmina Chorzele przekazu1e sw:ateczne zestawy dla senioréw

na ksigzke opowiadajaca o 150-letnich
dziejach zakonu klarysek kapucynek
w Przasnyszu. Datki plyng takze na
konto sidstr, ktore otaczaja mieszkan-
cOw nieustanng modlitwa.

Przasnyski magistrat wspolnie
z 2. Osrodkiem Radioelektronicznym
w Przasnyszu, szpitalem oraz Rada
Senior6w, dzialajacg przy urzedzie
miasta, poszli wSlady Mateczek i row-
niez rozpoczeli akcje szycia maseczek
ochronnych dla mieszkafcow.

— Maseczki te bedziemy pdzniej dys-
trybuowac do przasnyszanek i przasny-
szan przy wsparciu i pomocy wojska.
Pod koniec tygodnia bedziemy chcieli
stworzy¢ trzy punkty na terenie mia-
sta, gdzie kazdy z mieszkancow bedzie
mogt przyjsc¢ i wzigé bezplatnie maksy-
malnie dwie sztuki maseczek. To nie-
zwykle cenna akcja spoleczna, ponie-
waz jest tworzona przez mieszkancow
dla mieszkancow. Jestem ogromnie
zbudowany faktem, ze bardzo duza
liczba osdéb, w ciggu zaledwie kilku
godzin od rozpoczecia akcji, zglosita
sie do pomocy przy szyciu maseczek.
Miasto zakupifo materialy, a gtownym
koordynatorem projektu jest jednostka
wojskowa, ktora zajmie si¢ rowniez
dystrybucja. Chciatbym docenic¢ wiel-
kie serce naszych mieszkancow, ktorzy
7 ogromnym entuzjazmem zaangazo-
wali si¢ w te prace. Bez ich wsparcia
maseczki nie moglyby tak szybko by¢
wydawane — mowi burmistrz Przasny-
sza tukasz Chrostowski. Do miejskigj
akcji szycia maseczek dla przasnysza-
nek i przasnyszan ochoczo przytaczyt

Pandemia sprawita takze, ze zacz¢to
brakowac krwi. Apel ustyszeli mundu-
rowi i przed kilkoma dniami 38 zotnie-
rzy 2. Osrodka Radioelektronicznego
w Przasnyszu oddato ponad 17 litrow
krwi. Z kolei 1 kwietnia autobus do
poboru cennego daru zycia stanat przy
bramie do ciechanowskiej jednostki,
a w kolejce do ambulansu stangli Zol-
nierze 5. Mazowieckiej Brygady Obro-
ny Terytorialnej, oddajac tacznie ponad
19 litrow krwi.

Strazacy z OSP Chorzele promuja
z kolei kweste na produkcje w drukarce
3D przylbic, w ktora bezinteresownie
wiaczaja sie mieszkancy. Wspierana
przez strazakow akcja ,,Przytbice dla
personelu medycznego” trwa na por-
talu Zrzutka.pl. Do 2 kwietnia na ten
cel zebrano ponad 4200 ztotych, co
umozliwito zakup kolejnej drukarki
3D. Chorzelscy druhowie, cheac wes-
prze¢ produkcje przylbic, zapropono-
wali takze licytacje przejazdzki wozem
strazackim.

Mieszkancy jednocza sie takze
w internecie. Pojawily sie grupy wspie-
rajace lokalne zakupy, taczace produ-
centow, sprzedawcow i ustugodawcdw
z klientami. Przyktady solidarnosci
mozna mnozy¢. Pojawienie si¢ korona-
wirusa pokazalo, ze mimo podziatow,
Polacy potrafig okaza¢ sobie zyczli-
wos¢ 1 pomoc. Pozostaje mie¢ nadzieje,
7e tej solidarnosci starczy nam nie tylko
do czasu ustania epidemii, ale rowniez
podczas kryzysu ekonomicznego, ktory
jest jeszcze przed nami.

M;j
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Potencjat kulturowy

Krasnego

Krasne to miejscowos¢
niezwykta, zwtaszcza z radji
swej historii, bioracej poczatek
w $redniowieczu Mazowsza,
kiedy stafa sie gniazdem
stawnego rodu Krasinskich.
Réwniez dzieki materialnym
pamiatkom przesztosci,
z ktorych najcenniejsza
ifst miejscowy kosciot,

udowla wyjatkowej urody
architektonicznej, o niezwyktym
wystroju wnetrza, na ktéry
sktadajq sie zwfaszcza zdobigce
Sciany nawy i prezbiterium
osiemnastowieczne
polichromie, autorstwa
Sebastiana Eksteina,
malarza ze Lwowa.
Przedstawiajq one sceny
biblijne badz ich alegorie.

Koscidt, dzi$§ wyjatkowo cenny zaby-
tek ufundowat w XVI stuleciu Franciszek
Krasiniski, biskup krakowski podkanclerzy
koronny, a wigc jeden z najwazniejszych
hierarchdéw koScielnych i urzednikow
panstwa. W roku 1518 zostata utworzo-
naw Krasnem stata prepozytura - parafia
zarzadzali zakonnicy zakonu kanonikow
regularnych z Czerwifiska - az do roku
1879. Pozostatl po nich budynek, stojacy
w poblizu plebanii.

Do przebudowy i restauracji swigtyni
doktadali rece pdZniejsi wiasciciele miej-
scowosci. Pod koniec XVII stulecia Jan
Dobrogost Krasifiski sfinansowat powiek-
szenie Swigtyni o dwie nawy boczne, wedle
projektu stynnego architekta Tylmana
z Gameron. Nieco pdZniej obiekt powigk-
szono o zakrysti¢ z polecenia Jana Blazeja
Krasifiskiego, starosty opinogorskiego.

Pomnikowa rzezba, znajdujaca sie
w kosciele, przypomina, ze w rodzie
kra$niefiskich Krasifiskich byt i biskup
kamieniecki o imieniu Adam, stynny stad,
ze byl politycznym mdzgiem i swoistym
ministrem spraw zagranicznych pierw-
szego w Rzeczypospolitej antyrosyjskie-
go powstania, jakim byta konfederacja
barska. Nazwisko biskupa mozna ,,spo-
tka¢” na tablicy pamigtkowej w katedrze
w Kamieficu Podolskim na Ukrainie,
stynnej tym, ze po zajeciu miasta przez
Turkéw nie zostala zniszczona, lecz
zamieniona w meczet, przy ktorym posta-
wiono dwa minarety; po odzyskaniu przez
Polske Kamiefica Podolskiego obiektowi
przywrdcono dawng funkcje, natomiast
minarety pozostawiono. Stoja przy obiek-
cie do dzis.

Brat biskupa Michat Hieronim Kra-
sifiski, podkomorzy rézafiski, byt mar-
szalkiem konfederacji barskiej, czyli jej
przywddca politycznym i nominalnym
dowodca wszystkich jej wojsk.

Przemawiajq stulecia

Podziemie kosciota stanowi krypta
grobowa, w ktorej spoczywaja dawni wla-
Sciciele miejscowosci, piastuni wysokich
urzedow pafstwowych i regionalnych
od czasow polskiego renesansu po wiek
XIX. Z tegoz to powodu $§wiatynia nazy-
wana jest Wawelem pdinocy badz Wawe-
lem Mazowsza. Spoczywaja w niej tez
proboszczowie i wikariusze - zakonnicy.

Te czes¢ akurat uporzadkowal, budujac
m.in. osobne wejscie do podziemi, hrabia
Ludwik Krasifiski. Jest on ostatnim Kra-
sifiskim, ktory pochowany zostat w kosciel-
nej krypcie 1 zarazem ostatnim noszacy
to nazwisko wlascicielem miejscowosci
i okolicznych majatkow. Ludwik Krasifiski,
zyjacy w latach 1833 - 1895 to wyjatkowo
dobry gospodarz, we wzorowym gospoda-
rowaniu i traktowaniu z szacunkiem pra-
cownikow swych wlosci upatrujacy istoty
polskiego pozytywizmu, idei, w rozwoju
gospodarczym i powszechnej o$wiacie
upatrujacej szans na odrodzenie Polski.

To wiasnie po Ludwiku Krasifskim
pozostata gospodarska zabudowa dwor-
ska, stuzaca zalozonej przez niego stad-
ninie koni wyScigowych. W dobrym sta-
nie zachowalo si¢ kilkanascie obiektow:
stajni, magazynow paszowych, obiektow
warsztatowych, ktore dobrze stuza po dzis
dziefi odtworzonej w Krasnem stadninie
koni rasy angielskiej

Pozostat tez ogromny park, ze stynna
alejg grobowa. Cho¢ przez dziesigciolecia
zaniedbany, nadal pozostaje miejscem spa-
ceréw i wypoczynku miejscowe] ludnosci,
nadal zaciekawia przyjezdnych. Swoistym
»drogowskazem” do parku i pozostalo-
Sci po majatku jest wieza

RYS. MARIAN ZAGIEL

Kosciot w Krasnem to dziejowa perta architektoniczna

widokowa o charaktery-
stycznym ksztalcie.

Inna historyczna pozo-
statoScig w Krasnem jest
kolejka waskotorowa
z czasow [ wojny Swiato-
wej, faczaca tg miejsco-
woS¢ z Przasnyszem i dalej,
na potnoc, z Czernicami
Borowymi, Gruduskiem
i Mtawa, za$ na poludnie
- z Makowem Mazowiec-
kim. Byta wykorzystywana
do transportu pasazerskie-
go i towarowego niemal do
kofica XX stulecia. Wiadze
samorzadowe Krasnego
probowaly wykorzystac jej
infrastrukture dla celow
turystycznych. W efekcie
zgromadzony na torowisku
tabor stanowi swego rodza-
ju techniczng ciekawostke.
Natomiast idea Ciuchci
Krasiniskich stala si¢ sym-
bolem i spoiwem Lokalnej
Grupy Dziatania, skupia-
jacej kilka gmin powiatu
przasnyskiego i wspoma-
gajacej ich rozwaj.
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opinogorski zameczek - patacyk
Zygmunta Krasifiskiego. W stanie
bezuzytecznym pozostawal wiasci-
wie do lat szesc¢dziesiatych XX wie-
ku. Zniszczeniu ulegly tez oranzeria
(pozostat po niej jednie zarys funda-
mentéw) 1 ptaszarnia. W Krasnem
w tym czasie uszkodzony zostat
z racji dziataf wojennych koSciot,
ktory jednak dos¢ szybko odbudo-
wano. Wiecksze szkody przyniosta
II wojna. Urokliwa miejscowosc,
o duzych walorach gospodarczych,
upodobat sobie hitlerowski dostoj-
nik Erich Koch, nadprezydent Prus
Wschodnich, ktory uczynit Krasne
wlasng rezydencja. Zburzyl catkowi-
cie dawny pafac, wybudowat nato-
miast w parku sporg koszmarng wil-
le - bunkier, w ktorej rezydowal, gdy
nadzorowat péinocne Mazowsze,
wiaczone po wojnie wrzeSniowej
1939 roku do niemieckich Prus.
Gdy bici przez Rosjan Niem-
cy ustepowali z Mazowsza, w tym
z Krasnego, w styczniu 1945 roku,
wysadzili wille Kocha. Jedyng ,war-
toscia” jej ruin byla legenda, ze moga
w nich by¢ jakies $lady, wiodace do
stynnej bursztynowej komnaty. Obie
miejscowosci, historyczne i urokliwe,
zostaly okaleczone. Zniszczen dopet-

RYS. JERZY RATOWSKI

Bratnie
miejscowosci

Kazdego, kto zna histori¢ i dzisiejsza
rzeczywisto$¢ potnocnego Mazowsza,
zastanowi¢ musza jakze odmienne wspot-
czesne losy Krasnego i Opinogory - brat-
nich miejscowosci, nalezacych w XIX
i mniej wigcej do polowy XX stulecia do
Krasinskich; wszak general Wincenty
Krasiniski i jego potomni, to boczna galaz
rodu, majacego swe gniazdo w Krasnem.
Obie miejscowosci stanowily centra ziem-
skich majatkéw. Gdyby dalej je pordw-
nywaé: w obu znajdujg si¢ zabytkowe
koscioty, przy czym kosciot w Krasnem
jest znacznie starszy i cieckawszy archi-
tektonicznie. To wiasnie opinogdrscy
Krasiniscy, biorac wzor z krypty grzebalnej
kosSciota w Krasnem, urzadzili we wlasnej
Swigtyni miejsce wiecznego spoczynku
czlonkow swej rodziny. Oba majatki prze-

Dawne dworskie przedszkole stoi puste, a mozna by w nim
urzgdzi¢ obiekt dla potrzeb kultury

jete zostaly po Il wojnie Swiatowej przez
Panstwowe Gospodarstwa Rolne, ktore
na nich gospodarowaly do czasu trans-
formacji ustrojowo-gospodarczej, kiedy
to zostaly rozwigzane.

W obu miejscowoSciach byly duze
parki, ktore przetrwaly. W Opinogorze
obiektami mieszkalnymi byty dwor, roze-
brany jeszcze przed I wojna Swiatowa,
oraz romantyczny, nieduzy pafacyk, beda-
cy Slubnym prezentem generata Wincen-
tego Krasifiskiego dla swego jedynego
syna Zygmunta, poety, romantycznego
wieszcza. W Krasnem siedzibe wiascicieli
stanowit dos¢ okazaly pafac, wzniesiony
w czasach Ludwika Krasifskiego.

Wojny Swiatowe brutalnie obeszly
sie z obiema miejscowosciami. W cza-
sie [ wojny znacznie uszkodzony zostat

nily zaniedbania park6w.
Kierunki rozwoju

Czemu jednak to wasnie Opinogdra
stafa si¢ turystyczna perta Mazowsza,
gminnym o$rodkiem kultury, promieniu-

jacym - dzieki Muzeum Romantyzmu

1zwigzanemu z nim otoczeniu - na niemal
cata Polske? Czemu ciagna tam wycieczki,
odbywaja si¢ koncerty, imprezy artystyczne
i konferencje? Czemu samorzad Mazow-
sza finansuje ciagla rozbudowe obiektow
w kompleksie parkowo-muzealnym, cho¢
niektore z muzeum nie majq zbyt wiele
wspolnego. Wybudowano dwor, wzorowa-
ny na dawnej dokumentacji. Wybudowano
oranzeri¢ - miejsce koncertow, spotkan
literackich i konferencji. Wybudowano od
nowa budynki, nazwane folwarkiem.
Kariera Opinog6ry zaczela si¢ pod
koniec lat piecdziesigtych ubieglego stule-

cia, kiedy to regionaliSci z nowo powsta-
tego Towarzystwa MitoSnikow Ziemi
Ciechanowskiej zainicjowali odbudowe
opinogorskiego zameczku i urzadzenie
W nim muzeum, nazwanego Muzeum
Romantyzmu, z racji przebywania tam
poety Zygmunta Krasinskiego.

Co sprawilo, ze ciechanowscy regio-
naliSci zwrécili oczy na Opinogore, cho¢
tak naprawde dysponowala mniejszym
majatkiem trwalym niz Krasne? Czy
prawda jest, ze dlatego, iz do Opinogd-
ry bylto blizej i w tamtych latach mozna
byto dojecha¢ rowerem, gdy podréz do
Krasnego furmankg trwata caly dziei?
Z pewnoscia nie bez znaczenia byt polski
charakter, kazacy lepiej traktowac roman-
tyczne porywy i mrzonki, niz symbole
trudnej pracy organiczne;.

Inicjatywe regionalistow wsparly wia-
dze powiatu ciechanowskiego, w ktorego
granicach lezato przeciez rowniez Krasne.
Powstato muzeum, w ktérym zaczglo przy-
bywac pamiatek po epoce Krasifiskich.
Wystawy przyciagaly turystow, zas kon-
certy - melomanow z Ciechanowa i oko-
lic. Powstawaty przewodniki turystyczne
i opracowania historyczne, zwlaszcza
o opinogorskich Krasiniskich. Promowa-
no muzeum i samg miejscowos¢. Powoli
odzyskano oficyne na cele muzealne.
Duzym wydarzeniem bylo odsfonigcie
pomnika Zygmunta Krasifiskiego w cen-
tralnej czesci parku. Mialo to znaczenie
promocyjne i powickszalo atrakcyjnosé
miejsca. Jest rzeczq malo znana, ze do
budowy pomnika Krasifiskiego przy-
tozyli rekg rowniez polscy poeci. Otoz
w 1985 roku zorganizowali w Opinogd-
rze spotkanie z racji Warszawskiej Jesieni
Poezji. Podjgli na nim inicjatywe wydania
poetyckiej antologii z przeznaczeniem na
pomnik Krasifiskiego. Ksigzeczka - styn-
na miniaturka ,,Opinogdra w wierszach”
wydana zostata w ogromnym naktadzie
20 tys. egzemplarzy. Sprzedaz jej naktadu
i tantiemy z praw autorskich przyniosty
kwote 2,2 mln zI, za ktoéra mozna byto
sfinansowa¢ ogdlnopolski konkurs na
pomnikowg rzezbe.

Turystyczna przewaga Opinogory
zaczela si¢ powickszac. Ale przeciez
Krasne tez ma potencjat. Materialny
zwlaszcza i kulturalny, za ktérym moze
pojs¢ rozwoj turystyczny. Potrzebny jest
rozwoj infrastruktury, co jest sprawa
niefatwa, wymaga czasu i wspolpracy
wszystkich, ktoérym na przysztosci Kra-
snego zalezy. Potrzebna jest tez promo-
cja. I w ogdle diuga droga umacniania
i pomnazania kulturowego dorobku.
Pewne dzialania mialy juz miejsce.
Odtwarzanie kolejki waskotorowej jako
elementu programu ,,Ciuchcia Krasii-
skich”, z mysla o kursach turystycznych,
nie przyniosto zadowalajacego rezulta-
tu, ale zaznaczylo si¢ w sSwiadomosci
mieszkancow poinocnego Mazowsza.
Dziafania ratownicze proboszcza miej-
scowej parafii ksiedza Dariusza Rojka
doprowadzily do uratowania miejsco-
wej Swiatyni przed zniszczeniem jej
przez wody gruntowe, do uratowania
unikalnych freskdw w jego wnetrzu.
Akcja ratowania i odnawiania freskow
trwa i z pewnoScig skoficzy si¢ sukce-
sem. W kompleksie obiektow stadniny
znajduje si¢ nieuzytkowany budynek
dawnej ochronki dworskiej — z pewno-
Scig udatoby si¢ urzadzi¢ w nim osrodek
pracy twdrczej z miejscami noclegowy-
mi, dzigki czemu mozna by bylo kwa-
terowac uczestnikow plenerow malar-
skich. Dyrektorka Gminnej Biblioteki
Publicznej Renata Zmijewska ma juz
pewne, zwigzane z tym zamierzenia.
Podjeta tez wspdltprace z okolicznymi
kregami tworczymi, m.in. z Oddzia-
tem Stowarzyszenia Autoréw Polskich
w Ciechanowie, co moze w przysztosci
zaowocowac ciekawymi inicjatywami.
Wzbogacane z roku na rok z pewno-
Scig z czasem sprawia, ze Krasne z jego
historia, zabytkami i biezaca praca zaja-
Snieje na kulturalnej mapie Mazowsza
naleznym mu blaskiem.

A gdyby jeszcze udalo si¢ jakis duzy
spichrz przerobi¢ niewielkim kosztem
na hale widowiskowa i organizowaé
W niej co najmniej jeden koncert muzycz-
ny w rodzaju dawnego Straszydta w Cie-
chanowie - sprawy rozwojowe Krasnego
nabralyby tempa... .

STEFAN ZAGIEL
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Pod takim hastem
Organizacja Narodéw
Zjednoczonych

ogtosita biezacy rok
Miedzynarodowym Rokiem
Zdrowia Roslin. W Polsce
koordynacjg obchodéw
zajmuje sie Panstwowa
Inspekcja Ochrony Roslin

i Nasiennictwa (PIORIN).

Celem jest podniesienie Swiadomo-
Sci spotecznej politykow i decydentow
na calym Swiecie na temat tego, w jaki
sposdb ochrona zdrowia roslin moze
przyczynic sie do wyeliminowania glodu
1 zapewnieniu bezpieczefistwa zywno-
Sciowego, zmniejszenia ubostwa, ochro-
ny Srodowiska i bior6znorodnosci, oraz
pobudzenia rozwoju gospodarczego,
a takze podkreslenia znaczenia miedzy-
narodowych, regionalnych i krajowych
organizacji ochrony roslin.

Co zawdzieczamy
roslinom

- Jest to okazja do przypomnienia spo-
leczenistwu, ze rosliny s bardzo wazne
dla naszego zycia i jak wiele im zawdzig-
czamy. Zdrowe rosliny sa podstawa
wszelkiego zycia na Ziemi, funkcjono-
wania ekosystemu i bezpieczefistwa zyw-
noSci. Bez nich nie mogtaby istnie¢ wigk-
szo$¢ innych form zycia, w tym czlowiek.
Coraz wigksza populacja ludzka odciska
swe pi¢tno na Ziemi. Zmiany spowodo-

wane aktywnoscig gospodarczg cziowie-
ka dotycza nie tylko gleb czy wod, lecz
takze atmosfery. Pochfaniajac ogromne
ilosci dwutlenku wegla, rogliny produ-
kuja tlen, ktérym oddychamy. Stanowig
zywno$¢ dla nas i dla wielu zwierzat. Sg
ozdobg naszych ogrodéw i doméw, ale
przede wszystkim ksztattuja Srodowisko
naszego zycia, oddziatujac na warunki
klimatyczne, zmniejszajac zanieczysz-
czenie powietrza i hatas. Zdrowie roSlin
bedzie sig w bezposredni sposob prze-
ktada¢ na zdrowie kolejnych elementow
taiicucha zywieniowego. Znaczng czes¢
naszej codziennej diety stanowig pro-
dukty pochodzenia roslinnego, a w kon-
sekwencji to wszystko, co znajduje si¢
w roslinach - tlumaczy Wojciech Cien-
kus, gtéwny specjalista w Wojewddzkim
Inspektoracie Ochrony Roslin i Nasien-
nictwa w Warszawie - oddzial w Mtawie.

Unia chroni rynek roslin

PIORIN realizuje zadania majace na
celu zmniejszenie zagrozenia ze strony
organizmow szkodliwych, zapewnienie
bezpiecznych warunkow wymiany han-
dlowej i stosowania Srodkoéw ochrony
roslin oraz nadzor nad produkcja mate-
rialu siewnego spetniajacego wymagania
zdrowotnosciowe i jakoSciowe. Zadania
i cele osiggane sa w drodze dziatalnosci
kontrolnej i dziatan edukacyjnych, stu-
zacych podnoszeniu poziomu wiedzy
producentow rolnych i przedsiebiorcow
dzialajacych w branzy rolniczej w zakre-
sie ochrony ro§lin i nasiennictwa.

Od 14 grudnia 2019 r. w calej Unii
obowigzuje nowe prawo w zakresie zdro-
wia rodlin, ktére ma na celu wzmocnienie

ac rosliny,
ISz zycie

Wojciech Cienkus: - Zdrowe rosliny sa
podstawg wszelkiego zycia na Ziemi

bezpieczefistwa fitosanitarnego krajow
Wspolnoty. W zwigzku z obserwowany-
mi w ostatnich latach zmianami, wyni-
kajacymi m.in. z intensyfikacji handlu
miedzynarodowego, rozwoju turystyki,
a takze zmian klimatycznych, zwickszyto
si¢ ryzyko wprowadzenia na terytorium
Unii nowych agrofagéw szkodliwych
dla roslin. Przywozone z innych pafstw
towary i rosliny moga by¢ nosicielami
szkodnikow i chorob roslin, groznych dla
naszych upraw rolniczych oraz ekosyste-
mow naturalnych. W zwiazku z powyz-
szym na terytorium Unii znaczaco
zwiekszyt si¢ zakres roslin, ktére podle-
gaja regulacjom fitosanitarnym i wyma-
gajg zaopatrzenia w paszport roslin przy
ich przemieszczaniu w obrebie UE. Jed-
nocze$nie zostaty wprowadzone istotne
zmiany w odniesieniu do roSlin impor-
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towanych do Unii z pafistw trzecich.
Zgodnie z nowymi przepisami — niemal
wszystkie rosliny, w tym rowniez owoce
(z wyjatkiem 5 gatunkéw, takich jak ana-
nasy, kokosy, duriany, banany, daktyle),
warzywa, kwiaty itp., wprowadzane na
terytorium UE musza by¢ zaopatrzone
w swiadectwo fitosanitarne. W praktyce
oznacza to, Ze nawet osoby prywatne nie
moga wwozi¢ do krajow Unii zadnych
owocOw (z wyjatkiem gatunkow wska-
zanych powyzej), warzyw, nasion czy
tez kwiatow na wlasne potrzeby, jezeli
nie towarzyszy im Swiadectwo fitosani-
tarne.

Zanim kupisz srodki
ochrony roslin

Rok 2020 jest réwniez okazja do pod-
niesienia §wiadomosci spoleczenstwa
w zakresie bezpieczefistwa stosowa-
nia Srodkéw ochrony roSlin. Z kazdym
rokiem odgrywaja one coraz bardziej
znaczacg rolg, a co za tym idzie - ro$nie
pokusa zarobku na produktach pocho-
dzacych z nielegalnych Zrodet.

Aby zminimalizowa¢ ryzyko wpro-
wadzania na rynek i stosowania niele-
galnych $rodkow ochrony roslin, PIO-
RiN od wielu lat wspotpracuje z policja
oraz Krajowa Administracja Skarbowa.
Mimo nieustajacych dziataf Inspekcji
nadal dochodzi do przypadkow sprze-
dazy podrobionych produktow. Nabyw-
cy takich preparatéw, czgsto kierujac sie
okazyjng cena, nie zdaja sobie sprawy
7 zagrozenia, jakie niesie za sobg sto-
sowanie nielegalnych srodkéw ochrony
roslin. Nabywcy sami powinni zwraca¢
uwage na pewne szczegoly. Jednym ze
wstepnych etapdw oceny wiarygodnosci
Srodka ochrony roslin jest wybor miej-
sca zakupu. Wszystkie legalne punkty
obrotu posiadaja wpis do rejestru pro-
wadzonego przez wojewddzkich inspek-
torow. - Ponadto nalezy pamietac, ze
legalne preparaty oferowane do sprze-
dazy na terenie Rzeczypospolitej Polskiej
musza by¢ zarejestrowane przez mini-
stra rolnictwa i rozwoju wsi oraz posia-
dac etykiete sporzadzong w jezyku pol-
skim. Wykaz zarejestrowanych Srodkow
zamieszczony jest na stronie internetowej
resortu — podkreSla Wojciech Cienkus.

Pod zadnym pozorem nie mozna
kupowa¢ srodkéw ochrony roslin na tar-
gowiskach czy w innych podejrzanych
miejscach. Nie nalezy rowniez korzysta¢
z kuszacych ofert na aukcjach interneto-
wych czy od przypadkowych obwoznych
sprzedawcow, zwlaszcza jesli Srodki
ochrony roslin pochodza z zagranicy
iwyrdznia je atrakcyjna cena. Korzystanie
ze §rodkéw ochrony roslin pochodzg-
cych z nielegalnych Zrodet jest tamaniem
obowiazujacych przepisow prawa. Skutki
dziatania preparatow o nieznanym skfa-
dzie chemicznym sg nieprzewidywalne,
wiaza sie z ogromnym ryzykiem strat
finansowych, pogorszeniem jakosci plonu
lub jego catkowitym zniszczeniem, a nade
wszystko mogg mie¢ katastrofalny wptyw
na zdrowie ludzi, zwierzat oraz Srodowi-
sko.

Pamietajmy o pszczotach

PIORIN oprocz dziatan kontrolnych
informuje i poucza producentéw rol-
nych stosujacych srodki ochrony roslin
0 mozliwosci wystapienia ich negatyw-
nego oddzialywania na pszczoly i inne
zapylacze. Trzeba zwrdci¢ uwage na
to, ze rosliny i ich zdrowie jest wazne
takze dla zycia ludzi. Naszg edukacje
powinnisSmy zaczac juz od matych
dzieci, mtodziezy, nie zapominajac
o ludziach starszych, ktorzy musza
zdac sobie sprawe, ze jesteSmy tylko
przez pewien okres na Ziemi i musimy
pozostawi¢ naszym nastgpcom bio-
roznorodnos¢ Srodowiska 1 roslinnos¢
w takim stanie, w jakim ja zastaliSmy,
czyli w dobrym — zaznacza inspektor
Cienkus.

I zwraca uwage na jeszcze jedna
sprawe¢: - Pomimo rosnacego zna-
czenia zdrowia roslin, wcigz brakuje
Srodkéw na rozwigzanie wielu proble-
moéw. Mozemy wiec miec¢ nadzieje, ze
Miedzynarodowy Rok Zdrowia Roslin
przyczyni si¢ do zacieSnienia ogolno-
Swiatowej wspdtpracy w celu wsparcia
polityki zdrowia roslin na wszystkich
poziomach i we wszystkich krajach.
Ato znaczaco przyczyni si¢ do realizacji
ZrOwnowazonego rozwoju.

WOJCIECH SZYMBORSKI

W Sonsku komisja suszowa bez pracownika urzedu gminy

Wojt Muchowski odmowit

Wojt gminy Sonsk Jarostaw
Muchowski odméwit
delegowania pracownika
urzedu do udziatu w pracach
komisji do spraw szacowania
szkéd powstatych na polach

w wyniku niekorzystnych
zjawisk atmosferycznych. Jako
jedyny w catym wojewoédztwie
mazowieckim. Postapif zgodnie
z prawem, ale czy zgodnie

z potrzebami i oczekiwaniami
mieszkancéw gminy?

Nie od dzi§ wiadomo, ze pogoda ma
dla rolnikow ogromne znaczenie.

Susza, grad, przymrozki, ulewny
deszcz... Moga one wyrzadzic i nierzad-
ko czynig mniejsze lub wigksze straty
w plonach zboz, burakow cukrowych,
rzepaku i innych rolniczych upraw.

Aby w calosci lub czgsci zrekompen-
sowac rolnikom straty spowodowane
przez te niezalezne od cztowieka czynni-
ki atmosferyczne, w wielu krajach opra-
cowane zostaly procedury szacowania
szkdd i wyplacania z budzetu panstwa
poszkodowanym rolnikom mniejszych
lub wigkszych odszkodowar.

W naszym kraju od kilkunastu lat
szacowaniem szkod zajmuja si¢ komisje
gminne zlozone z przedstawicieli izb rol-
niczych, o§rodkéw doradztwa rolniczego
iurzedow gmin.

Potocznie nazywane sa one najcze-
Sciej komisjami suszowymi, poniewaz

wiasnie susze wyrzadzaja najwiccej
szkod w uprawach rolniczych.

W naszym kraju komisje takie poczat-
kowo powstawaly w chwili wystapienia
sytuacji nadzwyczajnej. Na przyktad
suszy lub wiosennych przymrozkow,
ktore w skali regionu lub danej gminy
wyrzadzily znaczace szkody w uprawach
7b07.

Od zeszlego roku komisje takie — o co
zabiegal miedzy innymi samorzad zawo-
dowy rolnikow — tworzone s3 na poczat-
ku danego roku. Dzieki temu — jesli
zajdzie potrzeba - moga przystapi¢ do
pracy od razu, a nie dopiero po jakims
czasie.

Od kilkunastu lat sposdb szacowania
szkod w naszym kraju i dziatania komisji
jest bardzo podobny.

Formalnie komisje powotuja wojewo-
dowie. W praktyce ich skiady ustalajg
wojtowie (burmistrzowie, prezydenci
miast) w porozumieniu z szefami tere-
nowych przedstawicielstw izb rolniczych
i oSrodkow doradztwa rolniczego. I nie
ma w tym niczego nadzwyczajnego.
Dziwne raczej byloby, gdyby bylo ina-
czej.

W tym roku probleméw z powotaniem
komisji nie bylo nigdzie na Mazowszu —
z wyjatkiem gminy Sofisk.

W tej gminie wjt Jarostaw Muchow-
ski odmowit delegowania pracownika
urzedu do komisji i jej administracyjnej
obstugi.

- Komisjami suszowymi zajmuje si¢
wojewoda. To on ustala skfad komisji

ija powoluje. To jest kompetencja woje-
wody, ktéra wynika z przepisow — mowi
lapidarnie wojt Muchowski poproszony
przez dziennikarza ,TC” o wyjasnienie,
dlaczego nie delegowal nikogo z urzedu
gminy do komisji.

Rzeczywiscie, zgodnie rozporzadze-
niem Rady Ministrow z 27 stycznia 2015
r. w sprawie szczegOlowego zakresu
i sposobdw realizacji niektorych zadan
Agencji Restrukturyzacji i Moderniza-
cji Rolnictwa wojewoda ma obowia-
zek powotac komisj¢ szacujaca szkody
w gospodarstwach rolnych i dziatach
specjalnych produkcji rolnej spowo-
dowanych przez niekorzystne zjawiska
atmosferyczne. W skiad takiej komisji
wchodzg co najmniej 3 osoby - w tym 1
przedstawiciel oSrodka doradztwa rol-
niczego i 1 przedstawiciel izby rolniczej,
czyli samorzadu zawodowego rolnikow.

Osoby te musza mie¢ wyksztalcenie
wyzsze albo Srednie w zakresie rolnic-
twa, ekonomiki rolnictwa lub rybactwa
albo co najmniej S-letni staz prowadze-
nia gospodarstwa rolnego potwierdzony
przez soltysa.

W przypadku szacowania szkdd
w budynkach lub budowlach stuzacych
do prowadzenia dziatalnosci rolniczej,
co najmniej 1 osoba wehodzaca w sktad
komisji powinna mie¢ wyksztalcenie lub
doswiadczenie zawodowe w zakresie
budownictwa.

Patrzac na powstalg sytuacje od
strony przepisow, to wdjt miaf racje.
Bo prawo nie zobowiazuje go do

wspoldziatania przy tworzeniu komi-
sji suszowej. Ale jest jeszcze aspekt
moralny... Bo kazdy samorzad gmin-
ny z zasady stara si¢ pomagac swoim
mieszkaicom w rdznych sprawach.
W tym przypadku chodzi o taka wia-
$nie pomoc — mOwi Jan Antonowicz,
mieszkajacy w gminie Sochocin czto-
nek 5-osobowego Zarzadu Mazowiec-
kiej Izby Rolnicze;.

- Dziwie sie wojtowi, ze tak posta-
pit. Uwazam, ze zrobit Zle. Samorzad
gminny niekiedy powinien angazowac
si¢ w rozwigzywanie problemow, ktore
formalnie go nie dotycza. Wojt powi-
nien bardziej wstuchiwac si¢ w to, co
mowig ludzie. Powinien pamigtac, ze
rolnicy rowniez sa mieszkaficami gminy.
Wiem, ze jesteSmy po wyborczej kampa-
nii samorzadowej. Ale za kilka lat zno-
wu odbedg si¢ wybory i zapewne wielu
0s6b przypomni sobie zachowanie woj-
ta... - zauwaza Stefan Stawinski, delegat
gminy Sofisk do ciechanowskiej Rady
Powiatowej MIR.

Mimo tych trudnosci komisja suszo-
wa w gminie Sorisk powstanie.

Z uwagi na odmowe wskazania przez
wojta Muchowskiego czlonkow komisji,
zastepca dyrektora wydziatu bezpie-
czefistwa 1 zarzadzania kryzysowego
Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego
Marek Szymanski, 26 marca zwrocit sig
do dyrektora Mazowieckiego OSrodka
Doradztwa Rolniczego o delegowanie
do soriskiej komisji minimum 2 pracow-
nikoéw osrodka (w tym przewodniczace-

g0) i zapewnienie obstugi organizacyjno-
technicznej jej prac.

Jednoczesnie wicedyrektor Szymanski
podkreslit, ze protokot z

szacowania szkod jest niezbedny, aby
rolnik mogt sie ubiegac o réznego rodza-
ju pomoc w sytuacjach kryzysowych.

Na prosbe wojewody podaliSmy
nazwiska pracownikow MODR-u, kt6-
rzy beda uczestniczy¢ w pracach komi-
sji dzialajacej na terenie gm. Sonsk.
Zajmiemy si¢ takze jej obstugg organi-
zacyjng i techniczng — moéwi Jarostaw
Grabowski, dyrektor oddziatu MODR
,Poswictne” w Plofisku.

Wojtowie innych gmin dziatajg
w takich samych ramach finansowych
i prawnych, co wojt gminy Sonsk. Zacho-
wuja si¢ jednak inaczej. Dlaczego?

- Moim zdaniem sam mechanizm
szacowania szkéd wyrzadzonych
w uprawach rolniczych przez nieko-
rzystne zjawiska atmosferyczne powi-
nien by¢ przeanalizowany. Obecnie
stosowane metody szacowania szkod
rodza r6znego rodzaju problemy.
Jest mndstwo naciskow na czfonkow
komisji. Moim zdaniem nalezaloby
poszukac bardziej obiektywnych narze-
dzi do szacowania szkod. By¢ moze
pomoglyby w tym na przykiad zdje-
cia lotnicze... Ale przepisy sa, jakie sg
i wedtug nich musimy dziata¢. Mimo,
iz udziat przedstawicieli urzedu gminy
w pracach komisji suszowych wymaga
7 naszej strony zaangazowania finan-
SOwego i organizacyjnego, nie wyobra-
zam sobie, bySmy tego nie robili. Uwa-
zam bowiem, ze obowiazkiem gmin
jest pomaganie mieszkaficom. W tym
przypadku rolnikom. Dlatego wyzna-
czytem kilka 0s6b do pracy w komisji
suszowej — ttumaczy Piotr Czyzyk, wojt
gminy Opinogora.

KRZYSZTOF KOWALSKI
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Skutki panujgcej pandemii

i zwigzanych z nig obostrzen
w powiecie zurominskim
najbardziej odczuwaja
przedsiebiorcy zwigzani

z gastronomig i organizacjg
przyje¢, wiasciciele sal
bankietowych, hoteli

i obiektow turystycznych.

- Ratujemy si¢ dowozami. Wesela,
konferencje i inne uroczystosci w mar-
cu, kwietniu, maju az do czerwca sa
odwotane. Pracujemy w okrojonym
skiadzie, aby zmniejszy¢ koszty. Sytu-
acja w naszej branzy, nie ukrywam, nie
wyglada najlepiej. Mamy nadzieje, ze
na Swigta mieszkancy zamdwia cate-
ring, to na pewno by nam pomoglo
- moéwi tukasz Zielinski, wspotwiasci-
ciel dwoch popularnych zuromifiskich
lokali: sali bankietowej ,,Atmosfera”
oraz restauracji ,Zacisze”.

Prodmax sobie radzi

Z kolei najwieksza firma w powiecie
zurominskim - Prodmax, w czasie zata-
mania gospodarki radzi sobie catkiem
dobrze. Produkowane tam sg wyroby
budowlane, takie jak rury aluminiowe
elastyczne, systemy kominowe i wen-
tylacyjne. Jak informuje nas dyrektor
handlowy zaktadu Adam Rakoczy, juz
12 marca w Prodmaxie wprowadzano
zmiany, majace na celu ochrong pra-
cownikow, a co za tym idzie, samej pro-
dukgji. Na strozdwcee pojawit sie termo-
metr, ktorym systematycznie mierzona
jest temperatura pracownikdéw. Do
czasu wybuchu epidemii pracownicy
funkcjonowali w systemie zmianowym,
jednak po wprowadzaniu kolejnych
obostrzef liczba zmian ulegta zwigksze-
niu, aby pracownicy mogli wykonywac
swoje obowiazki stuzbowe w bezpiecz-
nych odlegtosciach, bez narazenia na
zakazenie wirusem. Na terenie zaktadu
nie mozna si¢ gromadzic.

- O ile restauratorzy mogg liczy¢
na solidarno$¢ rynku lokalnego,
o tyle nasza firma, prowadzaca inte-
resy w skali Swiatowej, nie moze takie-
go wsparcia otrzyma¢ wylacznie od
mieszkaficow powiatu zurominskiego.
Odczuwamy sytuacje zwiazang z koro-
nawirusem, jednak nadal otrzymujemy
i realizujemy zamowienia. Problemem
moze by¢ zachowanie ptynnosci finan-
sowej — wyjasnia Adam Rakoczy.

Firma dostaje zamowienia od 0sob,
ktorych przedsiebiorstwa majg otrzy-
mac wsparcie od danego pafstwa, jed-
nak nie zawsze jest pewno$¢ w jakim
terminie i kwocie zostanie te wsparcie
przyznane, co moze rzutowac na plyn-
nos$¢ finansowg Prodmaxu.

- Nie przewidujemy zwolniefi. Wie-
rzymy, ze ta sytuacja niebawem si¢
zmieni. Pomimo ze sa u nas stano-
wiska, ktore w tej chwili funkcjonuja
w systemie pracy zdalnej lub mocno
ograniczonej, nie chcemy, aby te 0so-
by stracily pracg. Zatrudniamy bar-
dzo dobrze wykwalifikowang kadre.
Odejscie czy zwolnienie pracownikow
mogloby dla nas w przyszioSci by¢

GOSPODARKA

Opustoszaty rynek w Zurominie

Czy przedsiebiorcy sie
po tym podnios3?

dodatkowym problemem. Jednak takie-
go scenariusza nie mozemy wykluczyc.
Wszystko zalezy od tego, jak diugo taki
stan rzeczy si¢ utrzyma — ttumaczy
dyrektor handlowy Prodmaxu.

Adam Rakoczy przyznaje, ze z jego
punktu widzenia zabezpieczenia tarczy
antykryzysowej moga si¢ okazac niewy-
starczajace, ale tymi kwestiami w firmie
zajmuje si¢ dyrektor finansowy.

Mate firmy maja
najgorzej
Rozmawiamy z Marzeng Jabton-

ska, ktora prowadzi swojq kwiaciar-
ni¢. Pary planujace Slub na wiosne

Wb e ¢

Bardzo popularna w powiecie Zurominskim sala bankietowa Atmosfera swieci p

odwotaly swoje ceremonie, ograni-
czenia sg wprowadzone takze w przy-
padku pogrzebow. Straty w tym sek-
torze narastaja w zastraszajacym
tempie.

- Sytuacja jest trudna. Czgs¢ zyskow
wypracowywaliSmy poprzez dekoro-
wanie sal weselnych. Wszystko obec-
nie jest odwolane. Przed Wielkanoca
sprzedawaliSmy wiasnorecznie robio-
ne palmy, tymczasem w tym roku nie
byto tradycyjnej Niedzieli Palmowe;.
Mam nadziejg, ze ta sytuacja dtugo nie
potrwa — méwi nam Marzena Jabton-
ska z Lubowidza.

Przed kwiaciarniami i sklepami
ogrodniczymi widac bratki, czyli kwia-

ustakami.
Witascicielom, panstwu Zielinskim, mozna poméc zamawiajac od nich jedzenie na wynos

ty, ktére mozna zby¢ tylko
w jednym okresie w roku.
Zamowione przez kwia-
ciarnie obumieraja,
poniewaz nikt ich nie
kupuje.

- Wraz z me¢zem pro-
wadzimy sklep ogrod-
niczy - moéwi Joanna
Andrzejewska, wiasci-
cielka firmy ogrodniczej
z Zuromina. - ByliSmy
zmuszeni zwolni¢ trzy
osoby. Zarabiamy teraz

. na oplaty i na chleb.
£ Sprzedajemy czgs¢
2 towaru, czemu sprzyja
£ Wielkanoc i pigkna, sto-
g neczna pogoda. Mam
z nadziejg, ze przetrwamy
M ° ten trudny czas. Niepo-

koi mnie jednak wizja

przestoju po Wielkanocy

1 brak okreslenia, kiedy

mozliwy bedzie powr6t do normalno-
Sci — mowi pani Joanna.

Brak wesel, ale takze rzadowy nakaz
tymczasowego zawieszenia dziatalno-
Sci odczuwajq takze fryzjerzy.

- Prowadz¢ jednoosobowa dziatal-
nos¢, dlatego jest mi tatwiej. Na szczg-
Scie maz zarabia, wigc jestem w tej
komfortowej sytuacji, ze mam za co
zyCinie muszg nikogo zwalniac, ale nie
ukrywam, iz jest mi trudno. Brakuje mi
rozmow z klientami. Smieje si¢, Ze nie-
diugo zaczng strzyc koty. Martwie si¢
o losy wioskiej firmy, od ktorej zama-
wiam farby do wloséw — komentuje
sytuacje Agnieszka Czaplinska, ktora
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prowadzi firm¢ oferujaca mobilne
ustugi fryzjerskie.

Gorzej wyglada sytuacja w salonach
fryzjerskich zatrudniajacych pracowni-
kow.

- Oboje z zong jesteSmy fryzjerami.
Wspdlnie prowadzimy salon, gdzie
zatrudniamy 3 osoby. Ta sytuacja juz
teraz jest dla nas katastrofa. Stracili-
$Smy dochdd, ratuja nas oszczednosci.
ZawiesiliSmy na trzy miesiace platnos¢
sktadek ZUS, na razie nie zwalniamy
pracownikow, ale nie wiemy, w jakim
potozeniu bedziemy wraz z uptywem
czasu i brakiem zmiany sytuacji w kra-
ju. Jestesmy przed platnoscia czynszu
za lokal, mamy nadziej¢ na wyrozu-
miato$¢ wtasciciela, poniewaz grozi
nam zamkniecie dziatalnoSci - mowi
z zalem w gtosie Piotr Ratajczak,
wspotwtasciciel Salonu Fryzjerskiego
Jolanta&Piotr Ratajczak w Zuromi-
nie.

Mozemy wymienia¢ kolejne firmy
z powiatu zuromifskiego, ktdre maja
lub beda mie¢ problemy, jesli gospo-
darka nie wroci szybko do normy.
Najwiecej pracownikow w powiecie
zuromifnskim (dane PUP) zatrudnia
Kazimierz Zielinski, wtasciciel sie-
ci sklepow, piekarni i cukierni, firma
Prodmax i SPZZOZ w Zurominie.
W przypadku sektora spozywczego
sytuacja jest w miare stabilna, tak
jak w przypadku szpitali, ktore aku-
rat pefnia najwazniejsza role w walce
z pandemig wirusa. Od wiasciciela
Prodmaxu dowiedzielismy sie, ze fir-
ma nadal otrzymuje i realizuje zlece-
nia, nie wiadomo jednak jak to bedzie
wygladato w przypadku znacznego
przediuzania sie zapasci w gospodar-
ce.

W najgorszej sytuacji znalazly si¢
male przedsigbiorstwa. Zalamanie
jednego sektora rynku wplywa niczym
domino na inne galezie przemystu
i gospodarki.

Lokalnie mieszkaficy powiatu
zurominskiego moga wspomoc swo-
ich przedsigbiorcow. Wszystkie loka-
le gastronomiczne oferujag dowdz
zamoOwiefl do miejsca zamieszkania.
To obecnie jedyny mozliwy dochod
w tej branzy. Najtrudniejsza sytuacja
panuje w sektorze turystyki. Pomimo
ze w powiecie zuromifnskim akurat nie
ma zbyt wielu osrodkéw wezasowych,
gospodarstw agroturystycznych i hote-
li, to jednak ich wtasciciele odczuja
najbardziej aktualng sytuacje. Nie
ma réwniez mozliwosci ich wsparcia,
a zostali oni pozbawieni jakiegokol-
wiek dochodu.

- W tej sytuaciji raczej nie przetrwam
kryzysu. Dopiero przejalem Hotel
Dominika w Brudnicach. Bytem wia-
$nie w trakcie zatrudniania pracowni-
kow, kiedy to wszystko si¢ zaczgto. Nie
mam mozliwosci wypracowania jakich-
kolwiek dochoddw. Problem w tym, ze
nie odbywaja si¢ zadne szkolenia. Dla
branzy turystycznej to cios, po ktorym
wielu si¢ nie podniesie — wyjasnia Artur
Boruszewski, wlaSciciel niezwykle
popularnego w powiecie zuromifiskim
hotelu, gdzie miodzi i starsi do tej pory
chetnie spedzali czas na graniu w kre-
gle czy w bilard.

KILAUDIA KUJAWA

Remont UM
w Racigzu

Pandemia wirusa sparalizowafa
wiekszos¢ prac inwestycyjnych.

Ale niektore prace trwajg
nieprzerwanie, jak na przykfad
remonty w budynkach uzytecznosci
publicznej w Racigzu.

W hali sportowej nieopodal sta-
dionu miejskiego prowadzone sg
prace remontowe wewnatrz budynku.
W ubiegtym roku zakoficzyla si¢ tam
termomodernizacja zewngetrzna, czy-
li wymiana okien, docieplenie Scian,
wykonano nowg elewacje. Natomiast

FOT. UM W RACIAZU

wewnatrz aktualnie remontowane sa
szatnie i tazienki, modernizowane jest
centralne ogrzewanie i kanalizacja,
a takze zakladany nowy sufit.

Trwa takze termomodernizacja
budynku urzedu miejskiego. Wymie-
nianie sg wezly cieplne, a oSwietlenie
zmieniane jest na ledowe. Magistrat
zdecydowat si¢ takze (w ramach wyko-
rzystania Srodkéw wtasnych) na zmia-
n¢ pokrycia dachowego.

Jak zaktada kierownictwo samo-
rzadu miasta, inwestycje w budyn-
kach uzytecznosci publicznej powinny
zmniejszy¢ koszty eksploatacji.  Kuj

Na budynku ratusza zmieniane jest m.in.
pokrycie dachowe. Potozona zostanie
blachodachéwka w kolorze grafitowym
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Uszyly 7 tysiecy

dla makowian

Ustyszata, ze szpital w Makowie
Maz. potrzebuje maseczek. Jolanta
Wysocka, prowadzaca Zaktad
Krawiecki ,Igietka” w Stoniawach
(gm. Karniewo) myslata, ze uszyje
ich kilkadziesiat lub kilkaset, a uszyta
— wspolnie z innymi osobami, w tym
siostrg cioteczng Olga Zotynska,
charytatywnie — 7 tysiecy. Tyle trafito
do Urzedu Miejskiego w Makowie
Maz. i dalej za posrednictwem
urzedu m.in. do Szpitala im.
Czerwonego Duriskiego Krzyza oraz
do seniorow. Wczesniej tez szyfa
charytatywnie maseczki, ktére trafity
do oséb je potrzebujacych.

- Zobaczylam, ze szpital potrzebuje
maseczek poprzez profil, ktory byt udo-
stepniony na Facebooku przez Sylwie
Drejke. Napisatam do tej dziewczyny,
cho¢ jej nie znatam. Powiedzialam, ze
obie z mojg siostra cioteczng mozemy
szy¢, bo nie mamy teraz pracy. Pierwszy
material, 170 m, kupit mdj brat cioteczny
Robert Zolyniski. Musiatam znaleZ¢ kro-
jownie. Szytam na overlocku, z zaktad-
kami, a siostra doszywata gumki — opo-
wiedziata o poczatkach Jolanta Wysoc-
ka. — ZaczelySmy szukac osob, ktore
kupityby materiaty. Wspdlnie z panem
burmistrzem Tadeuszem Ciakiem pod-
jelismy inicjatywe uszycia maseczek dla
mieszkancow.

,Na razie jest ich kilkaset, ale caly
czas powstaja kolejne. W planie jest

wykonanie 7 tys., ale jesli zapotrzebowa-
nie bedzie wigksze, akcja bedzie kontynu-
owana. Zakupilismy ponad 700 metréw
wysokojakoSciowej medycznej wiokniny,
z ktorej szyte sa maseczki” — taki wpis
pojawit si¢ 30 marca na stronie Urzedu
Miasta w Makowie Maz. ,,Bardzo dzie-
kujemy Paniom z Zaktadu Krawieckiego
slgietka” ze Stoniaw, ktére bez chwili
wahania podjely si¢ wyzwania i jesz-
cze tego samego dnia od otrzymania
materiafu, spod ich igly wyszly pierwsze
maseczki”.

- SzukalySmy krawcowych. Pisatam
do r6znych osob, cheiatam jak najszyb-
ciej uszy¢ maseczki. Bardzo pomogta
Ania Skrzecz, Sylwia Drejka i inne oso-
by. Calymi dniami, nawet do nocy szy-
tySmy — kontynuowata opowies¢ Jolanta
Wysocka.

Dzigki niej i innym osobom, ktore
podjety wyzwanie, powstato, z mate-
riatu przekazanego przez burmistrza,
7 tys. maseczek ochronnych, z wiokni-
ny medycznej, z jej podwdjnej warstwy,
z doszytymi gumkami lub trokami (byt
problem z zakupem gumy). Wszystkie
maseczki zostaly przekazane do urzedu
miejskiego. W pierwszej kolejnosci tra-
fity do makowskiego szpitala, a kolejne
przede wszystkim do ,,0s6b z grupy
podwyzszonego ryzyka, w tym makow-
skich seniorow”, jak zapewnit urzad
miasta.

- Trzeba pomdc, jesli cos si¢ dzieje,
a jestem w stanie — podkreslita Jolan-
ta Wysocka. - Do szpitala tez kupitam
przytbice, dziewczyny podaly.

£

maseczek

Jolanta Wysocka (od lewej) i Olga Zotyriska w uszytych przez siebie maseczkach

W akcje szycia maseczek byly row-
niez zaangazowane: Olga Zotyfiska,
Anna Skrzecz, Sylwia Drejka, Barbara
Jastrzebska, Monika Sniadowska, Ewa
Przesmycka, Anna Golota, Mariola
Chrzanowska, Natalia Klinalska, Olga
Dzierzgowska, Katarzyna Borucka
i Anna Madrak oraz byt zaangazowany
Radek Radek (p. Jolanta nie wie, czy to
imi¢ i nazwisko, czy pseudonim). Olga
Zotynska nazwala te osoby ,,wspania-

tymi raczkami”, ,osobami o dobrym
serduchu” i ,checi pomocy za stowo
dziekuje”.

- Wierzg goraco, ze nasza akcja przy-
czynila sie do poprawy bezpieczenstwa
w tych trudnych dniach. Dzigkuje za czas,
poswigcenie, wyrozumialos¢ i cierpliwo$¢
- powiedziata Jolanta Wysocka.

- Pamigtajmy, ze dobro powraca ze
zdwojong sifa — zaznaczyta Olga Zotyi-
ska.

Jolanta Wysocka zapytana, czy gdyby
ktos$ kupit material i poprosil ja o uszy-
cie charytatywnie maseczek, zgodzitaby
sie, odpowiedziata twierdzaco. Razem
z siostrg jest w stanie uszy¢ dziennie | tys.
maseczek. Jedynie prositaby o wykrojenie
materialu.

- Nie lubig si¢ pokazywac, jestem osoba
skryta — wyznata. Na rozmowe zgodzita sie,
by rozpropagowac akcje. Po namysle zgo-
dzita si¢ tez na publikacje zdjecia. IK

Zgtosito sie dwoje pasazerow

Do PSSE w Makowie zgtosily si¢ juz
dwie osoby, ktore podrézowaly autobu-
sem, ktory kursowat 27 marca o godzi-
nie 12.15 na linii Warszawa Zachodnia
- Przasnysz. Jak si¢ pdZniej okazalo,
jedna z pasazerek, mieszkanka powiatu
przasnyskiego byta zarazona korona-
wirusem. Wracata do domu z Warsza-
wy. W dniu podrézy kobieta nie miata
zdiagnozowanej choroby, stosowata
roéwniez Srodki zapobiegawcze. Kiedy
potwierdzono u niej obecnos¢ wirusa,
PSSE w Przasnyszu wydat komunikat
o tym, ze poszukuje pasazerOw tego
autobusu. Podobnej tresci komunikat
wydato réowniez PSSE w Makowie.
Do przasnyskiego sanepidu zgtosito
sie juz 9 0sdb, z kolei do makowskiej

placowki dwie. Jak informuje Cesarski,
wszyscy zostali skierowani na kwaran-
tann¢ domowa i wpisani na listg 0s6b
oczekujacych na badanie na obecnos¢
koronawirusa. Na razie, jak informuje
makowska Stacja, nie zaobserwowano

u nich objawow zarazenia Covid-19.
Zapewne to wlasnie wydarzenie
spowodowalo, ze wlasciciel autobusu,
firma Przewozy Krajowe i Zagraniczne
Osob s.c. B. Czaplicka, K. Czaplicki,
wydali nastepujacy komunikat: ,,Nie-
stety mamy do przekazania zle wia-
domosci. Od jutra tj. 07.04.2020r. do
odwolania zawieszone zostaly wszyst-
kie potaczenia z Przasnysza do War-

szawy iz Warszawy do Przasnysza”.
k.k.

Kary i mandaty za lekkomysinos¢

51 7 tys. zt zaptaca dwie osoby,
ktore ztamaly zasady kwarantanny
nafozonej ze wzgledu na podejrzenie
wystapienia u nich koronawirusa. To
kara administracyjna, ktérg natozyta
na nie Paistwowa Stacja Sanitarno
Epidemiologiczna w Makowie Mazo-
wieckim. Poniewaz jest to kara admi-
nistracyjna z rygorem natychmiastowej
wykonalnosci, trzeba ja uiSci¢ w ciagu
14 dni od daty wydania decyzji. Oczy-
wisScie mozna si¢ od niej odwotac.
Jezeli odwolanie zostanie rozpatrzone
pozytywnie, pienigdze zostang zwrdco-
ne, ale nie zmienia to faktu, ze najpierw
trzeba zaplacic.

Funkcjonariusze makowskiej policji
mandaty nakladaja czeSciej, jednak sa
one duzo nizsze. Dla przykiadu najsu-
rowszy mandat, w wysokoSci 500 zto-

tych, otrzymat rowerzysta, ktéry udat
si¢ w podroz jednosladem. Zapytany
przez policjantéw w jakim celu podro-
zuje nie potrafit odpowiedzie¢. Zgod-
nie z prawem, takie podrézne mozna
wykonywac tylko majac uzasadniony
powdd: np. zakupy, dojazd do pracy,
czy zalatwianie niezbednych do zycia
spraw itp. W tym wypadku rowerzysta
wybrat si¢ na przejazdzke rekreacyjna.
St. posterunkowa Katarzyna Pstragow-
ska, rzecznik prasowa KPP w Mako-
wie mowi, ze najczeSciej nakladane
mandaty i pouczenia wynikaja z nie-
przestrzegania zakazu zgromadzen —
szczegolnie wsrod nieletnich. I apeluje
o przestrzeganie zasad i ograniczen
zwigzanych z zapobieganiem rozprze-
strzeniania si¢ koronawirusa.

k.k.

Pomoc dla mikroprzedsiebiorcow

Skutki wstrzymania
gospodarki z powodu
wybuchu epidemii SARS-CoV-2
odczuwaja juz

przedsiebiorcy z terenu
powiatu makowskiego.

74 mikroprzedsiebiorcow
zgtosito sie do Powiatowego
Urzedu Pracy w Makowie
Maz., z wnioskiem o udzielenie
pozyczki na pokrycie biezacych
kosztéw prowadzenia
dziafalnosci gospodarcze;j.
Wozrosta réwniez liczba
bezrobotnych — prace
stracity 163 osoby.

Powiatowy Urzad
Pracy w Makowie Maz.,
uruchomit juz jedng
z form wsparcia prze-
widziang w ramach
tzw. ,tarczy antykryzy-
sowej”. Mikroprzed-
sigbiorca zatrudniajacy
do 10 pracownikdw w przeliczeniu
na pelny etat do 17 kwietnia moze
ztozy¢ wniosek o niskooprocentowang
pozyczke do 5 tys. zi (stale oprocen-
towanie pozyczki wynosi 0,05%). Jak
mowi Andrzej Jastrzebski, dyrektor
PUP w Makowie, pozyczka moze by¢
w calo$ci umorzona, jezeli w okresie
trzech miesiecy od udzielenia pozyczki
nie zostang zwolnieni pracownicy tej
firmy.

— Zainteresowanie tym instrumen-
tem jest bardzo duze. Do PUP wplyne-
ty juz 74 wnioski w tej sprawie - doda-
je.

Andrzej Jastrzebski dyrektor PUP w Makowie Maz.

W najblizszym czasie PUP w Mako-
wie oglosi nabory wnioskow na kolejne
formy wsparcia dla przedsigbiorcow
m.in. na dofinansowanie czg¢sci kosz-
tow wynagrodzen pracownikéw oraz
skfadek na ubezpieczenie spoteczne
naleznych od tych wynagrodzen - ta
pomoc skierowana bedzie do mikro-
przedsiebiorcow oraz matych i Sred-
nich przedsigbiorcdw. Osoby fizyczne
prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza
moga ubiegac si¢ o dofinansowanie
czesci kosztow prowadzenia dziatal-
nosci gospodarczej. Podobne wsparcie
skierowane jest rowniez do organizacji

pozarzadowych. Wysoko$¢ wsparcia
uzalezniona jest od spadku obrotow
firmy.

Dla przyktadu jezeli obroty z dziatal-
nosci gospodarczej spadly o 30 proc.,
mozna si¢ ubiegaC o wsparcie nie wiek-
sze niz 50% kwoty minimalnego wyna-
grodzenia, powigkszonego o skfadki na
ubezpieczenia spoleczne. W wypadku
gdy obroty spadly o co najmniej 80
proc. mozna ubiegac si¢ o nawet 0 90%
kwoty minimalnego wynagrodzenia,
powigkszonego o sktadki na ubezpie-
czenia spoleczne od pracodawcy. Petng
oferte wsparcia mozna znalez¢ na stro-
nie internetowej PUP w Makowie Maz.

Jak informuje Andrzej Jastrzebski
do 9 kwietnia do Powiatowego Urzedu
Pracy w Makowie wplynety 74 wnio-
ski o udzielenie pozyczki na pokrycie
biezacych kosztow prowadzenia dzia-
talnosci gospodarczej. - Pracodawcy
pytaja réwniez o mozliwos¢ skorzysta-
nia z dofinansowania czgsci kosztow
wynagrodzei pracownikow oraz skla-
dek na ubezpieczenie spoteczne nalez-
nych od tych wynagrodzeii — mowi
dyrektor PUP. Zapytany jak bedzie sie
zmienial lokalny rynek pracy do cza-
su zniesienia obostrzen zwigzanych
z Covid-19, odpowiada: - Na pewno
w powiecie makowskim nastapi wzrost
bezrobocia ze wzgledu na ograniczone
mozliwosci zatrudnienia i dotknie wie-
cej rodzin. Obecnie na pierwszym pla-
nie sa tematy zdrowotne, gdyz o nich
glownie mowi si¢ w mediach. Sa
przedsiebiorcy, ktorzy od razu odczuli
wplyw obecnej sytuacji na funkcjono-
wanie firmy, tj. branze turystyczna,
gastronomiczna czy handlowa, a pozo-
stale zauwazg to z czasem.

k.k.
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Rowno 30 lat temu na tamach
Tygodnika Ciechanowskiego”
rozmawiali$my z mfodym,
perspektywicznym kickboxerem

i taekwondzista. Dariusz Ptoski
wowczas byt dopiero na poczatku
swojej drogi sportowej. Jako zawodnik
sportow walki toczyt pojedynki

0 mistrzostwo Polski i Swiata.
Nastepnie zajat sie szkoleniem
miodziezy. Po trzech dekadach
spotkali$my sie z prezesem TKKF
Promyk Ciechandw, aby uzupetic
tamten wywiad.

* Czy moze pan przypomnieé jak
zaczela si¢ pana fascynacja sportami
walki?

- Fascynacja sportami walki rozpocze-
fa si¢ w latach 80-tych ubieglego wieku.
Gdy chodzitem do szkoly $redniej w kraju
zapanowala moda na filmy o wschodnich
sztukach walki. Na ekranach kin wySwietlali
filmy z Brucem Lee, m.in. ,WejScie Smoka”.
Do kin chodzily ttumy, sam bylem na nim
kilka razy. Kazdy chcial by¢ tak sprawny jak
Bruce. Wtedy tez powstawaly rozne sekcje
sportéw walki. W Ciechanowie utworzono
sekcje karate, wiec zapisatem si¢ na karate
tsunami. Patrzac z perspektywy, prowa-
dzacy te zajecia zbyt wiele nie potrafili. Jesli
dobrze pamietam, to treningi prowadzit
trener z zOttym lub zielonym pasem, ale dla
nas w tamtych czasach byt autorytetem. Po
jakims czasie sekcja rozpadta si, ale ja juz
wiedziatem, ze cheg zostac przy sportach
walki.

* Kto byl prekursorem taekwondo
w Ciechanowie?

- Pod koniec lat 80., a doktadnie w 1988
r. w Ciechanowie pojawila si¢ nowa sekcja
sportow walki, ktora powstata przy TKKF
Promyk. Bylo to tackwondo ITE. Prowa-
dzacym byt trener z Dzialdowa, posiadacz
czarnego pasa Dariusz Cwiklifiski. Na salg
przychodzity thumy, glownie mitodziez ze
szkot Srednich, ale tez dwudziestoparolat-
kowie. Dzieci wowczas rodzice nie pusz-
czali jeszcze na zajecia. Nie wszyscy mogli
si¢ od razu zapisac si¢ na treningi, bo liczba
chetnych przekraczata mozliwosci sali.

* Wtedy tez nie bylo chyba tak latwo
o sprzet treningowy?

- Pomystowos¢ w tamtych czasach byta
zawsze na pierwszym miejscu. Rzeczywi-
Scie sprzgtu i materialow szkoleniowych
bylo bardzo mato. Pierwsze stroje (doboki)
szyte byly w warunkach domowych z ptét-
na zeglarskiego lub materiatu na przeScie-
radfa. Rarytasem byla kazda naszywka na
strj czy jakis inny gadzet. Wszyscy probo-
wali zdobywac jakie$ materialy szkolenio-
we. Ja jezdzitem do Warszawy na bazar,
gdzie mozna bylo dosta¢ czasopisma, czy
kserowki ksiazek przywiezionych z krajow
europy zachodniej. Rok po powstaniu sekcji
taekwondo ITE w Promyku powstata dru-
ga sekcja sportow walki. Byt to kick- boxing,
a prowadzacym byt Zbyszek Trzeciak, ktory
wrdcit po studiach do Ciechanowa. Cz¢s¢
trenujacych taekwondo zaczela rownocze-
$nie uprawiac kick-boxing. Pamigtam, ze
problemem bylo miejsce do treningdw, nie
mieli$my si¢ gdzie spotykac. Zajecia odby-
waly sig m.in. w niedziele.

* Ktory z egzamindw, oprocz ten na
czarny pas, byl dla pana istotny?

- W tamtych czasach posiadanie czar-
nego pasa (I Dan) to byt kosmos. Udato
mi si¢ go zdoby¢ po trzech latach treningu
taekwondo. Egzamin byl duzym wydarze-
niem i ogromnym przezyciem. Zdawalem
go w Warszawie przed komisja, ktorej prze-
wodniczyl Koreaficzyk Kim Jong Su. Na
egzaminie trzeba bylo sig wykaza¢ umiejet-
nosciami technicznymi, m.in. uktady, samo-
obrona, walka, rozbijanie desek, ale tez
teorig o taekwondo. Pytano o nazewnictwo
technik, oczywiscie w jezyku koreanskim
co dzisiaj jest juz nie do pomyslenia. Egza-
min na czarny pas zdalem wraz z dwoma
innymi osobami z Ciechanowa: Agnieszka
Kozlowska, zong Michata Korzybskiego
(trener tackwondo w Matsogi - przyp. red.)
i Jackiem Lewandowskim. Inne egzaminy
tez byly wazne, ale ten pierwszy chyba naj-
bardziej utkwil mi w pamigci. Potem udato
sie zdoby¢ czarny pas w kick boxingu, a po
zmianie federacji uzupetnitem kolejne stop-
nie w tackwondo olimpijskim.

* W 1990 r. opowiadal pan o wyste-
pach w Mistrzostwach Polski zaréwno
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Rozmowa

z Dariuszem Ptoskim,
zatozycielem sekgji
taekwondo olimpijskiego
w Ciechanowie, prezesem
TKKF Promyk Ciechanéw

w kick-boxingu i tackwondo. Prosz¢
przypomnieé o swoich najwazniejszych
sukcesach w obu dyscyplinach.

- Taekwondo i kick- boxing zaczalem
trenowac stosunkowo pozno, zblizalem
si¢ juz do wieku seniora. Motorycznie
bylem Swietnie przygotowany, ale jednak
dojscie do pewnych rzeczy w sporcie musi
trwaC latami. Mimo to podejmowalem
kazde wyzwanie sportowe. W taekwondo
ITF wywalczytem dwa brazowe medale
w Mistrzostwach Polski seniorow. W kick
-boxingu w Mistrzostwach Polski senio-
réw wywalczylem cztery medale, wiacznie
z mistrzostwem Polski w kat. 71 kg. Bytem
reprezentantem Polski na Mistrzostwach
Swiata w Budapeszcie. Walczylem tez
o zawodowe Mistrzostwo Europy w Lizbo-
nie z Fernandesem, ale starcie przegralem.

W pamieci utkwita mi jeszcze walka
w tackwondo, gdy jako mato doswiadczo-
ny zawodnik z zielonym pasem musialem
zmierzyC si¢ z olsztynianinem Arturem
Skrzekiem, ktory nie dos¢, ze miat czarny
pas, to byt rekordzista Swiata w ilosci roz-
bitych desek w wyskoku. Wydawac by si¢
moglo, ze jestem na straconej pozycji, ale
ambicjg udalo mi si¢ go pokonac. Istotne
bylo tez starcie o zawodowe Mistrzostwo
Polski w kick- boxingu z Mirostawem
Kaczorkiem. Rozstrzygnatem to starcie w 7.
rundzie nokautujac przeciwnika.

* Podobno na gal¢ w Lizbonie przy-
jechal krol strzelcow Igrzyska Olimpij-
skich w Barcelonie?

- Zgadza sie. W Sportingu Lizbona
wystepowal wowcezas Andrzej Juskowiak,
wtedy najlepszy polski napastnik, ktory rok
wezesniej zostal krolem strzelcow Igrzysk
Olimpijskich. Gdy dowiedzial, ze w Lizbo-
nie bedzie walczyt jego rodak, bardzo chciat
zobaczy¢ moja walke.

* Jak daleko byl pan od kariery
zawodoweca i czy w ogéle w tamtych cza-
sach byly mozliwo$ci zarabiania na tym
pieni¢dzy?

- Jak juz méwilem zbyt pdZno zaczatem
na powaznie trenowac sztuki walki. Nad-
rabialem ambicja, wysportowaniem, ale
potrzebnego doswiadczenia ringowego nie-
co brakowato. W tych czasach kick- boxing
zaczal na powaznie rywalizacje zawodowa.
Ale to byly skromne poczatki, tylko nieliczni
dostawali za walki jakie$ pienigdze. Dzisiaj
nazwiska te wigkszoS¢ interesujacych sig
sportem kojarzy, byli to m.in. Marek Pio-
trowski, Przemystaw Saleta, Iwona Guzow-
ska czy Agnieszka Rylik.

* W ktorym momencie zdecydowal
si¢ pan zalozyé¢ wlasng sekcje taekwon-
do w Ciechanowie?

- Treningi tackwondo ITF zaczatem pro-
wadzi€ juz 1990 r. Na poczatku wspolnie
z Dariuszem Cwiklinskim. Po zdobyciu
czarnego pasa trener z Dzialdowa przestat
przyjezdza i obowiazki pierwszego trene-
ra przejatem ja. Niebawem zostalem tez
szkoleniowcem od kick -boxingu. Bylem
juz nauczycielem wychowania fizycznego
wiec podstawy znafem, ale cheac sig roz-
wija¢ skoficzytem studia podyplomowe tre-
nera drugiej klasy, najpierw w tackwondo
a potem w kick- boxingu.

W roku 1996 zetknalem si¢ z tackwondo
WTF (olimpijskim). W tamtych czasach
taekwondo WTF byto malo popularne
w krajach Europy Wschodniej, dominowa-

lo promowane przez Kore¢ Potnocng ITE
Jako cztowiek zwigzany ze sportem, widzac
zasieg 1 popularno$¢ taekwondo WTE,
zaczalem szkoli¢ si¢ takze w tej odmianie
taekwondo. Dyscyplina ta zyskala uznanie
MKOL-u, ktory chcial wiaczy¢ ja do pro-
gramu Igrzysk Olimpijskich. Wtedy w Pro-
myku funkcjonowata sekcja tackwondo ITE
ktora zajal si¢ Michat Korzybski i sekcja
taekwondo WTF i kick- boxingu. Zawod-
nicy kick-boxingu startowali w zawodach
tackwondo WTE, zdobywajac sukcesy na
roznych zawodach .

* Ktorzy z zawodnikéw odnosili naj-
wigksze sukcesy?

- Prowadzeni przeze mnie zawodnicy
zdobywali medale w roznych kategoriach
wiekowych. Byly to zawody krajowe i mig-
dzynarodowe. Wszystkich trudno wymie-
ni¢, moze ogranicze si¢ do najwazniejszych
sukcesow w kategorii seniorow. Michat
Tomczykowski — mistrz §wiata w kick boxin-
gu, Robert Budnicki - medalista Mistrzostw
Swiata i Europy w kick-boxingu, Anna
Peptowska, Dariusz Sedzicki, Radostaw
Lisowski, Pawel Natecz to byli medaliSci
Mistrzostw Polski Seniorow w taekwondo
olimpijskim, Hubert Olszewski - srebrny
medalista Mistrzostw Polski senioréw
w tackwondo ITE. Waznym wydarzeniem
dla klubu, bylo zdobycie przez Wikto-
ra Komorowskiego w kategorii juniora
miodszego pierwszego w historii Polski
medalu na Mistrzostwach Europy Kade-
tow w taekwondo olimpijskim w Chor-
wacji w 2009 1. To tylko nieliczne medale
zawodow rangi mistrzostw Polski, Europy
i Swiata seniorow.

* Prosze¢ przypomnie¢ kiedy tackwon-
do rozdzielilo si¢ dwie oddzielne fede-
racje?

- Taekwondo istniato na poczatku jako
jedna dyscyplina. W wyniku tar¢ poli-
tycznych podzielito si¢ na dwie glowne
organizacje. Taekwondo ITF promowane
byto przez Kore¢ Péinocna, natomiast
taekwondo WTF przez Koreg Poludniowa.
W czasach komunizmu w krajach bloku
wschodniego funkcjonowato gtéwnie ITE.
Tackwondo WTF miafo utrudnione dzia-
tania promocyjne, dlatego u nas w Polsce

Y

niewiele osob o nim slyszato. Na Swiecie
popularnoscia cieszylo si¢ tackwondo
WTE o czym $wiadczy uznanie tej dys-
cypliny jako olimpijskiej. W programie
Igrzysk Olimpijskich jest od roku 2000.
Federacja Word Taekwondo jest jedna
z najbardziej popularnych. Zwiazki naro-
dowe sa w ponad 200 krajach, co stawia
ja w czotdwee wsrod wszystkich sportow
na $wiecie. Od Igrzysk w Tokio tackwondo
wlaczone zostato takze do paraolimpiady.
I dlatego w Ciechanowie takze powstala
sekcja tackwondo WTE z czasem zmienia-
jac nazwe na ,,olimpijskie”.

* Czy sq jakies réznice miedzy dys-
cyplinami?

- Taekwondo olimpijskie rozni si¢ od
tackwondo ITF i kick-boxingu sposobem
walki. W taekwondo olimpijskim walczy
si¢ gléwnie nogami, rece uderzaja tylko
na tutéw. Aktualnie bardzo duzy nacisk
ktadzie si¢ na sgdziowanie, wprowadza si¢
bardzo duzo sprzetu elektronicznego aby
ograniczy¢ prace sedziow. Punkty giownie
przyznawane sa przez system elektronicz-
ny, wykorzystywane sa tez kamery do video
replay.

* A jak dzisiaj wyglada dzisiaj sytu-
acja taekwondo olimpijskiego w ciecha-
nowskim Promyku?

- Taekwondo olimpijskie jest w Promyku
jedyna dyscypling sportéw walki. Treningi
prowadzone sa w roznych kategoriach wie-
kowych poczawszy od dzieci na seniorach
koficzac. Aktualnie w Promyku pracuje
czterech trenerow, Radostaw Lisowski,
Pawet Natecz, Hubert Olszewski i Dariusz
Ploski. Chociaz ja jestem juz bardziej dzia-
faczem i trenerem koordynatorem. Staram
sic pomaga¢ mtodszym trenerom i promo-
wac taekwondo nie tylko w Ciechanowie.
Od 1999 roku jestem prezesem Warszaw-
sko-Mazowieckiego Zwigzku Taekwondo
Olimpijskiego, bylem tez wiceprezesem
Polskiego Zwiazku Taekwondo Olimpij-
skiego. W klubie organizujemy szkolenia,
seminaria, zawody oraz obozy sportowe
dla dzieciakow. Waznym wydarzeniem
byto Sciggniecie do Ciechanowa wspdlnie
z Ambasada Korei i prezydentem Ciecha-
nowa Krzysztofem Kosiiskim najlepszej

na $wiecie grupy pokazowej tackwondo
,Kukkiwon Demo Team”. Dodam tylko,
7€ s3 to zwycigzey Swiatowej edycji pro-
gramu ,Mam Talent”. W Ciechanowie dali
Swietny pokaz tackwondo. Impreza odbyla
sie przy petnych trybunach w miejskiej hali
sportowej.

Aktualnie najlepszymi zawodnikami
w Promyku sg ubiegloroczni medalisci
Mistrzostw Polski: juniorzy Alicja Laskow-
ska, Maciej Stryjek, troche mfodsi Rafat
Ploski, Bartosz Pawtowski oraz miodziczka
Katarzyna Ploska.

* Czy mamy w Polsce jaki§ szcze-
golnie uzdolnionych taekwondzistow,
ktorzy na igrzyskach mogliby walczyé
0 medale?

- Aktualnie mamy rok olimpijski, nieste-
ty z wiadomych wzgledow impreza zostata
przesunieta na przyszly rok. Kwalifikacje
do 10 w taekwondo sg bardzo trudne.
W samych eliminacjach z danego kraju
moga wystartowac tylko cztery osoby: dwie
kobiety i dwoch mezczyzn. Kwalifikacje
mamy $wiatowe i kontynentalne oraz ran-
king Swiatowy. Eliminacje kontynentalne
mialy si¢ odby¢ w tym roku we Wioszech,
ale ze wzgledu na pandemie zostaly odwo-
fane. Aktualnie tylko jedna zawodniczka
z Polski, Aleksandra Kowalczuk, uzyskata
juz kwalifikacje do Igrzysk z rankingu $wia-
towego. Na pozostatych zawodnikow musi-
my czekac na rozwdj sytuacji.

Jesli chodzi o poziom sportowy na $wie-
cie, to w czotowee sg Korea, Iran, Hisz-
pania. Po wprowadzeniu tackwondo na
Igrzyska Olimpijskie poziom tej dyscypliny
bardzo si¢ wyrownat.

* Pracuje pan jako nauczyciel wycho-
wania fizycznego w Sofisku. Jak radzi-
cie sobie z lekcjami w czasie kwaran-
tanny?

- Od poczatku swojej pracy nauczyciela
wychowania fizycznego zwiazany jestem ze
Szkolg Podstawowg 1 Gimnazjum w Son-
sku. Zreszta wsrod swoich wychowankow
mam kilku medalistow Mistrzostw Pol-
ski wiasnie z Sofiska. Obecnie w okresie
kwarantanny méj przedmiot jest bardzo
trudny do prowadzenia. Uczniowie moga
¢wiczy¢ tylko w ograniczonych warunkach
lokalowych i sprzetowych. Mimo to mamy
kontakt ze soba, komunikujemy si¢ przez
Messenger. Wiadomo, Ze nie jest to lekcja
jak na sali gimnastycznej czy boisku spor-
towym, ktore w ubieglym roku oddano nam
do dyspozycji. Czekamy wspdlnie z ucznia-
mi, ktorych serdecznie pozdrawiam i wiem,
ze oni tez wyczekujg z utgsknieniem, kiedy
bedzie mozna normalnie poéwiczy¢ badz
wyjecha¢ na zawody sportowe.

Podobnie jest z zawodnikami Promyka,
ktorzy co jakis czas dopytuja kiedy beda
mogli wréci€ na sale treningowa. Prowa-
dzimy oczywiscie dla podtrzymania formy
zajecia on-line, ale podobnie jak w przypad-
ku lekeji wuefu mozliwosci sa ograniczone.

W tym roku mieliSmy ambitne cele. Dwo-
je zawodnikow, Ala Laskowska i Maciek
Stryjek, przygotowywato sig do Mistrzostw
Swiata. Po drodze mielismy zaplanowa-
nych wiele innych zawodéw krajowych.
Wszystko musi poczekad.

* Trzydziesci lat temu moéwil pan, ze
poza sportem mocno interesowal si¢
numizmatyka. Mial pan wéwczas jakies
ciekawe kolekcje? Czy ta pasja zostala
panu do dzisiaj, moze doszly jakies
nowe zainteresowania?

- Miodzieficza kolekcja numizmatyczna
jest weigz w moim domu, ale kiedy sport
stat si¢ moja gléwna pasja, na inne zainte-
resowania nie bylo czasu.

* Jak pan mysli, skad w Ciechano-
wie, dos¢ niewielkim mieScie, udalo
si¢ wyszkoli¢ tylu zdolnych sportowcow,
ktorzy z powodzeniem startowali na
najwigkszych imprezach w Europie i na
Swiecie?

- Mysle, ze Ciechandw sportami walki
stoi. Dziata tu kilka sekcji i klubéw sportow
walki. Zawodnicy zdobywali i zdobywaja
liczne laury na réznych zawodach. Jest to
zastuga calego Srodowiska sportow walki,
ich zaangazowania i determinacji w daze-
niu do celu. Dyscypliny sportow walki ucza
pokory i systematycznosci dziatania. Cho-
ciaz w pierwszych latach nie bylo tatwo, to
w miare uplywu czasu przekonywalismy do
siebie rozne instytucje, wladze samorzado-
we. Uwierzyli, ze wykonujemy dobra prace
imozna nam zaufac.

RADOSIAW MARUT
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GRAZYNA
CZERWINSKA

Na Dolnym Slasku w powiecie
trzebnickim, wsrod
malowniczych wzgérz i licznych,
kretych strumieni wpadajacych
do rzeki Baryczy potozone

jest to niewielkie miasteczko,
cieszgce sie wzrastajgcym
zainteresowaniem turystow.

ednym z godnych uwagi zabytkow
jest barokowy, siedemnastowieczny
palac, spalony prawie doszczetnie
przez wojska radzieckie po wkro-
czeniu do Zmigrodu w czasie ostatniej
wojny. Pozostale fasady i Sciany, Swiad-
czace o wspanialej przesziosci, zostaly na
poczatku naszego stulecia zabezpieczo-
ne, poddane rewitalizacji i zachowane sg
w stanie ,trwalej ruiny”. Pigkna niegdyS
rezydencja byta pigtrowa, trdjskrzydto-
wa. Obecnie w miejscu rozebranego
jednego skrzydia urzadzono ciekawg
oranzeri¢. Wewnatrz ruin wytyczono cig-
gi komunikacyjne z podestami, pozwala-
{%’cymi ogladac obiekt z réznych stron.
zachowanych dobrze piwnicach miesci
si¢ restauracja, a w zabytkowej, stojacej
w poblizu baszcie — informacja tury-
styczna, sala konferencyjna i niewielkie
muzeum.

Baszta z polowy XVI wieku jest naj-
starsza zachowang w calo$ci budowla,
jedyna ngostaloéciq po wezesniejszym
zamku. Wybudowana zostata jako obron-
na wieza mieszkalna, a nast¢pnie wiaczo-
na do pozniejszego zespotu patacowo
- parkowego. Najwigksza atrakcja jest
znajdujacy si¢ na jej szczycie taras wido-
kowy. Ekspozycja muzealna, z wnetrzem
stylizowanym na zbrojownig, prezentuje
dzieje Zmigrodu, zamku oraz patacu.
W baszcie znajduje si¢ rowniez wypozy-
czalnia rowerow i kajakow, ktorymi moz-
na plywac¢ po duzym stawie w rozciaga-
jacym si¢ wokot zadbanego, romantycz-
nego parku. Przecinaja go liczne alejki,
fantazyjne mostki nad odnogami stawu,
wypelniaja obiekty matej architektury
oraz urzadzenia rekreacyjne.

Centrum starego miasta stanowit
reprezentack/]jny rynek, otoczony kamie-
niczkami. Nie przetrwaly one pozogi
wojennej. Dzisiaj plac otoczony jest
prawie wspotczesng zabudowa, zacho-
waly si¢ jedynie pojedyncze obiekty oraz
pigkny w proporcjach budynek ratusza
z pierwszej potowy XIX wieku, kilkakrot-
nie jednak przebudowywany. Na rynku
centralnie goruje prawie stupi¢cdziesig-
cioletnia kolumna na postumencie. Usta-
wiona zostala fjal(o pomnik zwycigstwa
z okazji tryumfu Prus w wojnie z Fran-
cja i wtedy na szczycie wysokiego obe-
lisku znajdowat si¢ orzet pruski. Zaraz
po zakonczeniu wojny stracono orfa,
apo dwoch latach ustawiono na kolumnie
nowy pomnik. Byta to figura Matki Boz'e%'{
przywieziong przez grupg przesiedlonyc
osadnikow z Czortkowa na Kresach,
w obecnej Ukrainie. Od tij/lpory zwana jest

owszechnie Kolumng Maryjng. Nieda-
eko rynku wznosi sig kilkakrotnie przebu-
dowyw)ia‘rjl?/ kosciot Sw. Tréjey z przetomu
XVI-XVII wieku w ksztalcie trzynawowej
bazyliki. Nad kruchta wznosi si¢ masyw-
na wieza dzwonna na planie kwadratu,

Kosciot sw. Stanistawa

u gbry oSmioboczna, zwieficzona hetmem.
Nad wejSciem umieszczony jest rene-
sansowy portal z herbem fundatora.
Wyposazenie wnetrza w wigkszoSci
w stylu barokowym, z neogotyckim olta-
rzem glownym w formie tryptyku. Scisle
z historig miasta zwigzana jest barokowa
kaplica, wybudowana jako grobowa dla
rodu wiascicieli patacu zmigrodzkiego.
Na chorze uwage przyciagaja organy
z rozbudowanym, pigknym prospektem.

Drugg zabytkowa Swiatynig jest neo-
gotycki kosciot sw. Stanistawa Kostki,
wybudowany w potowie XIX wieku jako
Swiatynia ewangelicka. Po wojnie przez
wiele lat byt zamkniety i popadal w ruing.
W latach siedemdziesigtych ubiegtego
wieku zostat przejety J)rzez kosciot kato-
licki, a po przeprowadzonym remoncie —
rekonsekrowany. Jednonawowa §wiatynia
wzniesiona jest na planie krzyza, a nad
wejsciem wznosi si¢ smukta wieza, zwiefi-
czona ostrostupowym dachem. W kazdej
ze Scian czworokatnej wiezy umieszczo-
na jest tarcza zegarowa. Niestety, jest to
kosciot filialny, w wigkszoSci zamknigty
iniedostepny dla turystow.

Legenda
o ztym potworze

Zmij w wierzeniach naszych przodkow,
dawnych Stowian byt Frzeraiajqcac posta-
cig poteznego, skrzydlatego gada. Zyt on

zazwyczaj nad wodami,
strzegl wezowisk oraz
skarbow, uosabial silg
i chaos, byl migsozerny
i pozerat tylko zywe isto-
ty — zwierzeta, ptactwo
iludzi.

Przed wiekami nad
Barycza, wsrod nieprze-
bytych kniei, byta nie-
wielka osada. Spokojni
jej mieszkancy zaczgli zy¢
w cigglym strachu, kiedy
na drugim brzegu rzeki
w norze pod wzgorzem
zamieszkal zmij, straszn
smok. Potwor byt jak wiel-
ki waz pokryty fuskami,
a z cielska wyrastaly mu
potezne skrzydta. Wzrok
Jego hipnotyzowat ofiary,
z pyska sterczaly straszli-
we zebiska. Wiasciwie caly
czas Fotwc’)r byt glodny,
ryczal wtedy przerazliwie
i trzeba bylo dostarczac
mlgedzenie‘

dy nie bylo juz owiec ani kdz, maty
pastuszek o imieniu Mary§ wpadt na
pomysl, jak zgtadzi¢ besti¢. Zebrat zapa-
sy soli od wszystkich mieszkaiicow osady,
a zielarkg poprosit o czarodziejski, odu-
rzajacy napar, po czym nafaszerowat tym
ostatnie trzy gesi. Kiedy smok zaryczat,
Marys podsunat mu gesi, ktore zaspoko-

Whnetrze patacu

Kosciot sw. Tréjey

ity pierwszy glod potwora. W nocy prze-
razliwy ryk smoka obudzit wszystkich.
Sdl ze skutecznymi ziolami zrobily swoje
i ostatecznie potwor po prostu pekl. Od
tej pory wzgorze nazwano Smoczg Gora,
a osad¢ — Grodem Zmij, Zmijgrodem,
z czasem zmienionym na Zmigrod.

Do smoczej legendy odnosi si¢ herb

Bazylika - wywodzi si¢
z greckie%o stowa oznaczajacego
Hkrolewski”; w starozytnym Rzy-
mie tym mianem okreslano halg
targowo — sadowa; wspdlczesnie
oznacza przynajmniej trzyna-
wowg Swiatynie z nawa glowna
wyzsza od naw bocznych 1 posia-
dajaca okna ponad dachami naw
bocznych.

Rekonsekracja — powtorne,
uroczyste poSwiecenie Swigtyni
chrzescijafiskiej dokonywane po
jej przebudowie, odbudowie po
zniszczeniach, po aktach swigto-
kradztwa.

Zmigrodu. Przedstawia on na czerwo-
nej tarczy srebrng, smukig wieze — basz-
te zwienczong zlotym krzyzem, a w tle
ma duzego zielonego smoka lezacego
na plecach.

Kapliczki
i kamienne krzyze

Zmigrdd i jego okolice usiane sg liczny-
mi, niemymi swiadkami historii. Przy dro-
gach i rozdrozach, na granicach miejsco-
wosci, na terenach prywatnych posesji stoi
wiele kapliczek i drewnianych lub kutych
przez kowala krzyzy. Stawiano je w celach
dzigkczynnych, wotywnych, pokutnych,
jako wyraz btagania lub pamieci o duszach
zmartych. Roznorodni byli gospoda-
rze kapliczek, chociaz najczgsciej w tym
regionie wystepuja wizerunki Madonny.
Jedna z najpigkniejszych form jest wyku-
ta z piaskowca barokowa figura $w. Jana
Nepomucena z poczatku XVIII wieku.
Naturalnej wielkoSci rzezba stawiona na
wysokim postumencie, jest wkomponowa-
na od strony zewngtrznej w ceglany mur
ogrodzenia ko$ciofa Sw. Trojcy.

W rejonie Zmigrodu mozna spotkac
kilka archaicznych pamigtek Srednio-
wiecznego prawa, obowigzujacego nie-
gdys na Slasku i czeSciowo na ziemiach
sasiadujacych. Sg to krzyze pokutne,
stawiane przez mordercg na znak pokuty
po popetnionej zbrodni. Zgodnie ze Sre-
dniowiecznym prawem zwyczajowym,
sprawca byl zobowigzany do pokrycia
kosztu pogrzebu ofiary, optacenia trun-
kow wypitych przez sedzidw podczas
Fosiedzenia, zaméwienia mszy, nieraz

ozenia na utrzymanie rodziny zamordo-

wanego, dostarczenia koSciofowi pewnej
iloSci wosku, czasami takze do odbycia
pielgrzymki. Ostatnim punktem pokuty
bylo wystawienie kamiennego krzyza,
bedgcego wyrazem zados$Cuczynienia.
Byt on wyrazem pamigci, przestroga
dla potomnych, wezwaniem do modli-
twy za dusze ofiary i zabojcy. Przy tym
krzyzu rodzina zamordowanego wyrze-
kata si¢ zemstg i nastgpowato pojednanie
z morderca. Od tego momentu sprawcy
nie pociagano wigcej do odpowiedzialno-
Sci za popelniony czyn.
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ostatnim numerze ,,TC” redak-

Vs/ tor Krzysztof Jakubowski
zamiescit tekst na temat budo-

wy wezta drogowego Miawa Wschadd,
ktory przebiega¢ bedzie kilkadziesiat
metréw od tzw. ,glinianek” lezacych
na terenie nazywanym od poczatku
ubiegtego wieku Cegielnig Mtawska.
Obszar ten usytuowany na granicy
miasta Mlawy i gminy Szydiowo -
liczacy blisko 15 hektardéw, z czego
potowa znajduje si¢ pod wodg - jest
miejscem chetnie odwiedzanym
przez okolicznych mieszkaficow,
a zwlaszcza cztonkéw Kota Polskie-
go Zwiazku Wedkarskiego w Mtawie,
ktorzy dzierzawia i zarybiaja dawne
wyrobiska. Czy po otwarciu wezia
drogowego trasy E7 owe miawsko-
szydlowskie glinianki zyskaja, czy
moze stracg na atrakcyjnosci, pokaze
przyszios¢. Natomiast ja chciatbym
przyblizy¢ Czytelnikom krotka histo-
ri¢ tego miejsca oraz jego wlascicieli.
Poczatki Cegielni Miawskiej zwig-
zane sg z historig rodziny Reinhar-
dow, ktora osiadia na pétnocnym
Mazowszu na przetomie XVIII
i XIX wieku. W latach trzydziestych
XIX wieku jeden z jej przedstawi-
cieli, Karol Reinhard z Rzechowa
Wielkiego koto Gasewa nabyt dobra
Szydiéwek i zamieszkat w nich wraz
zrodzing. W 1884 r. jego syn Wiktor,
ozeniony z Zofig z Rosciszewskich,
wzniost w Szydléwku neorenesan-
sowy dwor ceglany, ktory przetrwat
do dzis, cho¢ obecnie znajduje sie
w oplakanym stanie. Jednak w chwili
jego wybudowania wraz z otaczaja-
cym go parkiem dworskim, wysadzo-
nym lipami, kasztanowcami i klo-
nami, tworzyt wyjatkowe urokliwe
miejsce. Juz wkrétce przeszio ono na
wiasnos¢ syna Wiktora Reinharda,
Karola Euzebiusza, ktéry w wieku
26 lat poslubit osiemnastoletnia Sta-
nistawe Karoling Doberska, pocho-
dzaca z niedalekiego Dabka. Ich
Slub odbyt si¢ 29 sierpnia 1896 r.
w Wyszynach Koscielnych. Pot roku
p6zniej zmart ojciec Karola, nato-
miast w lutym 1898 r. narodzit si¢

ROZMAITOSCI

MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNE

0 miawsko-szydtowskich
gliniankach 1 ich wiascicielach

jego pierworodny syn, ktory otrzymat
imi¢ Stanistaw. Zapewne wtedy zro-
dzita si¢ w Karolu mysl, aby w swych
dobrach bogatych w ,wyborna gling”
i do tego usytuowanych nieopodal
nadgranicznej Miawy, przezywajacej
w tym okresie wyjatkowa prosperite,
wybudowac nowoczesng cegielnie
parowa z ,,piecem hoffmanowskim”
(skonstruowanym przez Friedricha
Hoffmana), w ktorym wypat cegly,
odbywat si¢ w cyklu okreznym, i to na
powierzchni ziemi, w przeciwiefistwie
do dawnego ,,pieca podiogowego”,
w ktérym wypalano cegle w czelu-

Pozostatosci dawnej cegielni Reinharda

Sci ziemnej. Juz 19 sierpnia 1901 .,
a wige krotko przed 5 rocznicg Slubu
Karola i Stanistawy Reinhardéw,
odbylo si¢ uroczyste poswigcenie
nowej cegielni, w ktorym brali udziat
okoliczni ziemianie, duchowienstwo
na czele z dziekanem miawskim
ks. Stanistawem Ordonem, a takze
zacni obywatele miasta powiato-
wego Mtawy. W cegielni Reinhar-
da znalazto wkrotce zatrudnienie
kilkudziesieciu robotnikdw i byt to
wowczas najwickszy zakiad przemy-
stowy w okolicy, takie - powiedzmy
z lekkim przymruzeniem oka - ,,male
miawskie LG” sprzed wieku. Warto
jednak doda¢, ze Karol Reinhard
byt nie tylko lokalnym pracodawca,
ale takze aktywnym spofecznikiem

i cztowiekiem oddanym sercem spra-
wie narodowej. Za udzial w zebraniu
gminnym w Dabku 1 lutego 1905 r.,
kiedy wraz z Wtadystawem Piechow-
skim i Walentym Ciszewskim zadat
wprowadzenia jezyka polskiego na
zebraniach gminnych oraz uzywa-
nia go w urzedach 1 szkotach, zostat
przez Rosjan osadzony w wigzieniu.
Byt prezesem Zwiazku Ziemian
i cztonkiem zarzadu Towarzystwa
Rolniczego w Miawie, a takze lokal-
nym dziataczem katolickim i liderem
Narodowej Demokracji. Udzielat
sie¢ rowniez aktywnie w Miawskim

Towarzystwie Spiewaczym ,Lutnia”,
ktore poza dziatalnoScia statutowa
stanowito zywe ogniwo dziafalno-
Sci narodowej mtawskiej inteligencji
w okresie poprzedzajacym odzyska-
nie niepodlegiosci. Po 1918 r. Karol
Reinhard byt radnym Sejmiku Powia-
towego w Mlawie. Ponadto wraz ze
swoimi krewnymi Tadeuszem Rein-
hardem z Dzierzgowa i Gustawem
Reinhardem z Obreb byt wspdizato-
zycielem miawskiej Szkoty Handlo-
wej (1906), czyli dzisiejszego Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Stanista-
wa Wyspianskiego. Zmart 2 marca
1929 r. i spoczal w grobie rodzin-
nym na cmentarzu w Szydiowie.
W jego nekrologu opublikowanym na
famach ,,Gtosu Mtawskiego”, pisano

migdzy innymi: Byl jednym z tych
cichych pracownikow spotecznych,
ktorzy byli wszedzie, gdzie potrzeb-
na byla tworcza, mréwcza, codzien-
na praca. Skromny, uczynny, cichy,
unikal rozgiosu, a mitowal zgode,
rozumiejac, ze w jednosci i zgodzie
jest sita narodu”.

Jeszcze przed odzyskaniem nie-
podlegtosciw 1918 . cegielnia Karola
Reinharda przeszta w rece zamoznej
miawskiej rodziny zydowskiej Mendla
Borensteina (Borensztajna). W okre-
sie II wojny Swiatowej zostata ona
przejeta na wlasnos¢ 111 Rzeszy, a po
wojnie zostala znacjonalizowana.
Nadal produkowano w niej cegle, tak
potrzebny wowczas materiat budow-
lany. Po przemianach 1989/1990 r.
dawna cegielnia Reinharda popada-
ta w coraz wigksza ruing. Przez krot-
ki czas jej budynki byly uzytkowane
przez Zaktad Materialow Sciernych
L Iysbet”, ale niewiele to dato. Dzi§
stanowi ruing, cho¢ da si¢ jeszcze
zauwazy¢ wiele cennych elementéw
jej dawnej architektury przemystowej
z poczatku minionego wieku.

Wraz z wydobywaniem gliny przy-
bywato wokét cegielni wyrobisk, kto-
re stawaly si¢ doS¢ atrakcyjnymi dla
okolicznych mieszkaficow akwenami
wodnymi. Niestety - jak to w tego
rodzaju miejscach bywa - nie obyto
si¢ bez ludzkich tragedii. Najbardziej
chyba glosna byta Smier¢ dwdch bra-
ci - Antosia i Edzia Tryjanowskich,
ktorzy utongli na Cegielni Miaw-
skiej 6 lipca 1963 r. (starszy miat
12 lat, a mfodszy 10 lat). Jednak
mimo ich $mierci, a takze utonig-
cia wielu innych osob, chetnych do
kapieli na cegielni nigdy nie brako-
walo, mimo, Ze nieraz juz ostrze-
gano, ze miejsce to jest wyjatkowo
niebezpieczne. Natomiast znacznie
bardziej nadaje si¢ ono do wedko-
wania i wypoczynku ,na ustroniu”.
I dlatego do dzis - mimo prowadzo-
nych w poblizu prac drogowych jest
ono czgsto odwiedzane przez oko-
licznych mieszkaficow.

LESZEK ZYGNER

Kartka z kalendarza,

czyli z archiwum ,, Tygodnika Ciechanowskiego”

Co stychac
w gminie Ojrzen?

W kwietniu rozpoczeta sig ogdlnopol-
ska akcja ,,Porzadek, tad i higiena”. Co
prawda gmina nie nalezy do najbrud-
niejszych, ale po zimie kazdy ma co§
do zrobienia na wlasnym podworku. W

pierwszej kolejnosci sprawdzana bedzie
czystos¢ we wszystkich obiektach uzy-
tecznosci publicznej, osrodkach zdro-
wia i oSwiaty. Rownocze$nie kontrolom
takim poddawana bedzie sie¢ handlu
detalicznego, zbiorowego Zywienia oraz
punkty skupu mleka nalezace do OSM
w Ciechanowie. Wyznaczone ekipy
kontrolujace dokonajg przegladu pose-

sji wiejskich. W Ojrzeniu nie zapomina
sie rowniez i o czystoSci lasow. Do tej
akcji zaangazowani zostana: straznicy
leSni, leSniczy, rolnicy i mtodziez szkol-
na, ktora bedzie pomagac przy sadze-
niu drzew i krzewow.

»Iygodnik Ciechanowski”, nr 15,
8 kwietnia 1988 r.

14 kwietnia 2020 r. 1 7

OSKOP

BARAN

To, co nie udawato ci sie przez ostatnie tygo-
dnie, powoli zacznie uktada¢ sig po twojej mysli.
Kto$, kto blokowat twoje sprawy lub utrudniat ci
dziatanie, zajmie sie czym$ zupetnie innym. Dosta-
niesz dobre wiadomosci, potwierdzg sie korzystne
dla ciebie ploteczki. Nie ogladaj sie w przesztos¢...
BYK

Postaraj sie¢ o wiecej cierpliwosci i dziataj
dopiero wtedy, jesli masz catkowitg pewnos$¢ swo-
ich racji. W tym tygodniu ktos, kto dotychczas byt
grzeczny i mity, moze pokaza¢ pazurki. Nie oba-
wiaj sig zakonczy¢ znajomosci, ktore zabierajg ci
zbyt duzo czasu i energii.
BLIZNIETA

Postanowisz szybko nadrobi¢ zalegto$ci w pra-
cy lub w nauce. Hobby czy dbanie o urode odtéz
na pozniej. Niektore Bliznigta poczuja, ze wiele
wspaniatych przygoéd jest jeszcze przed nimi,
a niektore, ze juz czas podjaé powazne decyzje
co do przysztosci pewnego romansu.
RAK

Powaznie podejdziesz do swoich obowigzkéw,
dotrzymasz termin6w i zastuzysz na nagrode.
Nie obawiaj sig¢ méwi¢ otwarcie o swoich spra-
wach, bo dzieki temu otrzymasz oparcie i pomoc.
Zamiast by¢ skromnym, odwaznie przedstaw
swoje zalety. Odpoczniesz od stresow...
LEW

Czas abys i ty troche pomyslat o sobie, a nie
poswiecat sie dla innych. Zbyt wiele odpowiedzial-
nych zadan moze Zle wptywac na twoje samopo-
czucie. W pracy pod zadnym pozorem nie wda-
waj sie w intrygi, ani nie powtarzaj plotek. Takze
w rodzinie nie daj si¢ sprowokowaé do ktétni, bo
mozesz stac si¢ ofiarg czyjej$ gry.
PANNA

Przed tobg bardzo dobry tydzieh. Mimo, ze
czeka cie sporo obowigzkow, to wtasnie teraz
bedziesz miat najwigcej energii. W pracy bedzie
sig dobrze uktadac¢, jesli oczywiscie bedziesz na
biezaco wypetnia¢ swoje obowigzki. Uwazaj, bo
na jaw wyjs¢ moga czyje$ btedy i zalegtosci.
WAGA

Nabierzesz sit, a twdj optymizm udzieli sie
nawet najwigkszym ponurakom. Dziel si¢ swoimi
pomystami, nie odktadaj waznych spraw na p6z-
niej. W pracy zaczniesz rewolucjg, ktéra znacznie
usprawni wykonywanie codziennych obowigzkow.
W rodzinie wreszcie spokojniej...
SKORPION

Serce zabije ci mocniej, a twoje artystyczne
talenty rozkwitng. Byle stowo czy gest bedzie cie
w stanie wzruszy¢ i zainspirowa¢ do dziatania.
W pracy jednak nie daj sie pogania¢. Potrzebu-
jesz wiecej spokoju i czasu do namystu. Jednak
pewne sporne sprawy trzeba bedzie w tym tygo-
dniu wyjasnic.
STRZELEC

Czas zerwa¢ z rutyng i zaplanowac rézne
zadania nieco inaczej, niz zwykle. Teraz wszyst-
ko wymaga innego podejécia, wymaga spokoju,
cierpliwosci i nadziei. Koniecznie musisz wiecej
czasu poswieci¢ najmtodszym domownikom, dla
nich to tez bardzo trudny czas, moze trudniejszy
niz dla ciebie.
KOZIOROZEC

W najblizszych dniach pochtong cig sprawy
zawodowe. Nie narzekaj, bo inni cierpig z powodu
braku mozliwosci pracy. Pod koniec tygodnia cze-
ka cie wigcej rodzinnych narad i zwigzanych z nimi
zabawnych sytuacji. Samotne Koziorozce odwazg
sie rozpoczaC nowy flirt, internet temu sprzyja...
WODNIK

Czeka cig wiele szczesliwych zbiegdw okolicz-
nosci. Storice radzi, aby$ uwierzyt w swoje zalety
i $miato rozpoczat nowe sprawy. Pociagac cie
beda sytuacje, ktdre jeszcze niedawno uznatbys
za bardzo ryzykowne. Pamigtaj, ze nie tylko ty
musiate$ przestawic¢ sie na zdalng prace, nie ma
innego wyjscia.
RYBY

Wielkanoc byta udana, postawite$ na spokdj
i bliskos¢, to niestety cie rozleniwito. Kto$ powie-
rzy ci jakie$ nowe obowigzki, mozesz by¢ zawie-
dziony. W pracy tez lepiej nie obiecuj szefowi zbyt
wiele, a unikniesz niepotrzebnych ktopotéw. Mimo
tego szcze$cie bedzie ci sprzyjaé, spotkasz sie
z zyczliwoscig i wsparciem.
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Wirus w

Kazdy kraj walczy z koronawirusem jak
uwaza za stosowne. Czg$¢ powtarza drogg
tych, ktdrzy juz szczyt zarazenia majg za soba
(Chiny), inni szukaja swoich sposobdw, sto-
sujac zakazy i nakazy mniej lub bardziej rygo-
rystyczne, oparte na do§wiadczeniach i opi-
niach swoich specjalistow. Jak jest w naszym
kraju, doswiadczamy wszyscy. Kazdy z nas
ma tez swoje zdanie na ten temat.

W Europie tylko niektore kraje wprowa-
dzily stan wyjatkowy. Samo to posunigcie
nie daje natychmiastowej gwarancji poprawy
sytuacji w walce z pandemig. Ale na pewno
nie zaszkodzi. Polski rzad, jak na razie, broni
sie rekami i nogami. Czy ma racje? Mysle, ze
wczeSniej czy podzniej odpowiedZ na to pyta-
nie stanie si¢ oczywista.

Mamy Szwecje, ktora w tym czasie nie
wprowadzita prawie zadnych specjalnych
przepisow (jedyna restrykcja jest zakaz zgro-
madzefi powyzej 50 0sob). Rzad zamiast
nakazow i zakazow wydaje rekomendacije
i liczy na to, ze mieszkaficy zachowaja si¢
stosownie 1 odpowiedzialnie. To akurat
w Szwegji jest mozliwe. Nie zabrania si¢ wigc
Szwedom wyjscia na zewnatrz, a wprost
przeciwnie - nawet zaleca si¢ spacery na Swie-
zym powietrzu, pod warunkiem zachowania
odlegtosci od innych. Czynne sg restauracje,
kluby, sitownie, sklepy. Pracujq firmy i zakfa-
dy pracy, tam gdzie jest to mozliwe stosuje
si¢ teleprace. Dzialaja szkoly podstawowe
oraz przedszkola, nauczanie zdalne zarza-
dzono w szkotach Srednich oraz wyzszych.
Szwedzi uwazaja, ze dzieci nie sg "motorem"
rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa, ponad-
to chodzi o 300 tys. rodzicow, ktorzy sq nie-
zbedni w stuzbie zdrowia i innych galeziach
gospodarki (w tym czasie kto§ musi zajac si¢
dzie¢mi).

Szwecja w walce z epidemia podaza dro-
ga, ktora poczatkowo obraly Wielka Brytania
1 Holandia (ale do$¢ szybko zrezygnowaly).
Oba pafistwa chcialy zbudowac "odpornos¢
stada" czyli dazy¢ do sytuacji, gdy wigkszo$¢
spoleczenstwa zostanie uodporniona na cho-
robe, tym samem osoby stabsze (np. starsze,
z roznymi dolegliwosciami) beda chronione.
Problem w tym, ze termin ten odnosi si¢ do
sytuacji, gdy zastosowano szczepionke. Przez
zaszczepienie wickszosci populacji osoby,

bezpieczne. Ale jak wiadomo -szczepionki
nie ma. Méwi sie dopiero o koficu tego, lub
poczatku nastepnego roku, kiedy masowe
szczepienia moglyby by¢ juz stosowane.

Poki co, w Polsce mamy kolejne odstony
(a wiasciwie zastony) naszego zmagania si¢
z niewidocznym wrogiem. Od najblizszego
czwartku obowigzkowo mamy zakrywac twa-
1ze (usta i nos) w czasie wyjscia na ulice, tak-
ze w sklepach, instytucjach, Srodkach komu-
nikacji publicznej. Ma to zapobiec wedrowce
wirusa z osoby na osobg. (,A widziala pani,
zeby jakis wirus tu latat?” - prezydent Biaforu-
si Aleksander Lukaszenka do dziennikarki).

Ta niedogodnos¢, wydaje sig, przyjeta
zostala w spoleczefistwie ze zrozumieniem.
Twarze w maskach to juz widok, ktory niko-
go nie szokuje. Najszybciej i w skali masowej
zastosowano je w Chinach i chyba z dobrym
efektem.

Jest jednak dolegliwos¢, z ktora trudno
nam si¢ pogodzi¢ - zakaz wstepu do lasow.
Te obostrzenia, a takze tryb ich wydania nie
maja podstaw prawnych, poniewaz nie istnie-
je ustawa, ktora zakazywataby wstepu do lasu
z powodu jakichkolwiek chordb. Zwracajg na
to uwagg wszyscy prawnicy, facznie z Rzecz-
nikiem Praw Obywatelskich. Na forach inter-
netowych az wrze. Krytykuja to zarzadzenie
specjalisci, podpisywane sg listy protestacyj-
ne. Oczywistym wydajq si¢ korzysci z rekre-
acji na Swiezym powietrzu, zarowno fizycz-
ne, jak i psychiczne, co w obecnej sytuacji jest
szczegolnie wazne. Zamkniecie lasow pan-
stwowych i parkéw narodowych pozbawia
obywateli mozliwosci takiego wypoczynku
w bezpiecznym otoczeniu przyrody i z dala
od innych ludzi.

Ta irytujaca ludzi decyzja ministra $ro-
dowiska i premiera Morawieckiego jest tym
bardziej niezrozumiala, ze wigkszo$¢ krajow
europejskich traktuje swoje lasy jako natural-
nego sprzymierzefica w walce z wirusem. Nasi
sasiedzi Czesi wreez zachgeaja do aktywnosci
wsrod drzew. Z nad Weltawy juz . Sciagneli-
$my” jedno rozwigzanie - zarzadzone u nas
godziny w sklepach dla senioréw to réwniez
pomyst stamtad zastosowany juz na poczat-
ku epidemii. Rowniez maseczki - tam nosza je
wszyscy. W lesie... chyba nie.

HAJNOSA
V

DER/EDC
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i przeciw

Ach rodzenstwo

Troje matych dzieci: dwdch chtopcow
i dziewczynka (miedzy nimi) siedzi na
kucyku. Obok stoi kobieta z najmiod-
szym synkiem na rekach. Kolorowe
zdjecie zostalo zrobione na bfoniach,
w tle wida¢ mury ciechanowskiego zam-
ku. Pozostalo jako pamigtka wspdlnego
zycia i $lad po braciach, z ktérymi pani
Kasia zostala rozdzielona jako kilkulet-
nia dziewczynka, gdy zostata adopto-
wana. Probowala ich odnalez¢, od kiedy
skonczyta 18 lat. Cztery lata temu, przy-
padkiem, trafita na $lad starszego brata
Artura, a dzigki niemu odnalazta i mtod-
szego Dawida. PdzZniej poszukiwata
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najmtodszego z rodzefistwa — Jarka.
Trop prowadzit do powiatu puituskie-
go. Ponad dwa miesiace po reportazu
,Kasia szuka brata” pani Katarzyna
Wisniewska zadzwonita do mnie z wie-
Scia, ze znalazta Jarka. Okazato sig, ze
mieszka on w powiecie nowodworskim.
Wezesniej odwiedzita dwoch pozosta-
tych braci w Szwecji. Planowali spo-
tkanie we czworo. Bo jak tu zapomnie¢
o rodzefistwie!

Gdy sg przy nas, zycie z nimi bywa
skomplikowane: rywalizacja miedzy
bra¢mi, zazdro$¢ mig¢dzy siostrami,
chocby podswiadoma, ale zawsze. Na
relacje migdzy rodzenstwem majg wplyw,
oprocz ich osobowosci, m.in. ple¢, roz-
nica wieku, kolejnos¢ narodzin, sytuacja
rodziny w czasie, gdy dana osoba byla
dzieckiem, stosunek rodzicow do kaz-
dego z dzieci oraz do samych siebie. Te
czynniki mogg tez mie¢ wptyw na rozni-
ce migdzy rodzefistwem, tak jak wplywa
na to, co wykazaly najnowsze badania,
sposob mySlenia rodzicow o swoich
dzieciach i ich poréwnywanie.

Gdy ich tracimy na zawsze, strata boli,
a tesknota za nimi moze nam towarzy-
szy¢ latami. Tak dzieje si¢ w zyciu moich
dwoch licealnych kolezanek: jedna tgsk-
ni za zmartym bratem, druga za siostra.
Tesknily za swoja zmarlg przedwczesnie
siostrg, a moja babcia, jej siostry: star-
sza—Janina i mfodsza - Krystyna, i cho¢
o tym rzadko mowily, bylo to widac 1
listopada, gdy staty przy grobie Haliny.
O tesknocie, nie tylko za zmartymi rodzi-
cami i mezem, ale i siostra, ktora odeszta
nagle jako mloda kobieta, opowiedziata
mi niedawno bliska znajoma. Ogromna
tesknote, bol, smutek i zal przezyt 10 lat
temu po stracie brata Stanistaw Krol,
mieszkaniec powiatu puttuskiego. Gdy
odwiedzitam go w jego domu w Ciskach,
dat pigkne Swiadectwo mitosci brater-
skiej, choc tych stow nie uzyt. Akurat gdy
pisze te sfowa, przypada 10. rocznica
Smierci ks. infulata Zdzistawa Krola,
ktory zginal w katastrofie pod Smolei-
skiem; historia zatoczyta koto, jak mowit
p. Stanistaw: ,,0jciec z Rosji wrdcit, brat
W niej zginal”.

WieZ migdzy rodzenstwem szczegdl-
nie wida¢ podczas waznych wydarzen
rodzinnych. Po §lubie mojej siostry, gdy
razem z braémi zebraliSmy si¢ we czworo
i przytulilismy si¢ do siebie, poczulismy
si¢ tak, jakbysmy byli jednoczesnie doro-
stymi i dzieémi, a stowa Karen White:
»,Mowia, 7e bez wzgledu na to, ile masz
lat, kiedy jeste$ ze swoim rodzefistwem,
powracasz do dziecifistwa” nabraly zna-
czenia. Silnej wspdlnoty doswiadczyli-
Smy tez po Smierci naszej mamy, cho¢
wowczas towarzyszyly nam zupetnie inne
emocje. Podobnie szczegdlng wieZ z trze-
ma mtodszymi braémi odczut m6j maz
po Smierci swojego taty. Widok niosacych
trumng braci wzruszyt nie tylko mnie.

,»Rodzina nie cieszy, gdy jest, lecz jesli
jej nie masz, samotnys$ jak pies”, Spiewali
Starsi Panowie. Te same stowa mozna
odnies¢ do rodzefstwa. Ich sens odczu-
wamy szczegdlnie teraz, w okolicach
Swiat Wielkanocy, gdy wielu z nas nie
moglo spotkac si¢ z bliskimi. Czy mamy
chociaz wspolne zdjecia z nimi? Jak mia-
fa pani Kasia. Przyznam, ze z dorostego
zycia odnalaztam tylko dwa, na ktorych
jest cata nasza czworka i tylko ona: jed-
no ze Slubu siostry, drugie ze spotkania
w Boze Narodzenie. Niektorzy z nas
maja takich zdjec wiele, w tym fotogra-
fie z rodzefistwem przybranym, ducho-
wym, czyli przyjaciotmi. O nich tez cie-
pto pomyslmy, nie tylko 10 kwietnia, gdy
w USA przypada Dziefi Rodzefistwa.

IZABELA KOBA
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Wolontariusz od zawsze

Myslisz wolontariusz z Ptofiska,
mowisz Stawomir Jarostawski.
To bez watpienia jeden

z najbardziej kojarzonych
ptonszczan, ktory pomaganie
ma we krwi. Nie inaczej jest

w dobie koronawirusa, kiedy
prowadzi pogotowie zakupowe
dla seniorow.

- Akcja jest prosta. Otrzymujemy
telefon z lista zakupdw od starszych
mieszkaficow Ploniska lub okolic i zle-
cenie realizujemy. Odbieramy pienia-
dze jedynie zgodnie z paragonem.
Decyzja o podjeciu si¢ tego zadania
byla szybka. Porozmawialem z zong
i uznaliSmy, ze to Swietny pomyst,
ktéry moze uratowac naszych senio-
row przed tym straszliwym wirusem
- mowi Stawomir Jarostawski. Na
pytanie czy w trakcie koronawirusa
obawia si¢ 0 swoje zdrowie odpowia-
da krotko.

- Nie, nigdy nie mialem obawy.
Tu nie ma miejsca na strach, tylko

na dziatanie. O mnie i moje
wzgledy bezpieczefistwa dba
zona - oznajmia. Pogotowie
zywnoSciowe to nie jedyna
akcja charytatywna, w kto-
rej bierze udzial w czasie
epidemii. Razem z dwoma
harcerzami i dwoma innymi
wolontariuszami zaangazo-
wal si¢ rowniez w dowiezie-
nie jedzenia, ktore dostarczyt
Bank Zywnosci w Ciechano-
wie dla najbardziej potrze-
bujacych 1 biednych osob
w Plonisku.

- OtrzymaliSmy zapytanie
z MOPS-u czy wziglibySmy
na siebie cigzar przeprowa-
dzenia tej akcji. Zgodzilismy
si¢. Przypadio nam w udzia-
le zrobienie 280 paczek kaz-
da po 14 kg dla 79 rodzin
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- Akcja jest prosta. Otrzymujemy
telefon z listg zakupéw od
starszych mieszkancéw Pforiska
lub okolic i zlecenie realizujemy —
mowi Stawomir Jarostawski

z terenu miasta i powiatu. Dzigkuje
panu Dariuszowi Jasifiskiemu, kto-
ry zapewnil nam transport Zywnosci
z Ciechanowa - ttumaczy Stawomir
Jarostawski, ktory na co dziefi jest
prezesem Stowarzyszenia ,Idziemy
na Spacer”. WczeSniej wielokrotnie
pomagat chocby osobom niepetno-
sprawnym w dowiezieniu ich na nie-
dzielng msze Sw. czy zapewnieniu im
odpowiedniego sprzetu rehabilitacyj-
nego do codziennego uzytku.

- Tata byt ratownikiem, mama
pielegniarka. By¢ moze to odegrafo
wplyw, ze staram si¢ reagowac na
problemy innych. Najlepsza nagro-
da za udzielang pomoc jest zyczliwy
uSmiech, uScisk dioni czy zwykle
stowo ,,dzigkuje”. Ostatnio jeden
z seniorow chcial mi dac 50 zt. Powie-
dziatem, zeby takich propozycji mi
nie sktadal, bo wiecej do niego nie
przyjde. Starszy pan si¢ wzruszyt,
poleciata mu fezka z oka i obiecal, ze
podobnych propozycji juz nie bedzie
— uSmiecha si¢ Stawek Jarostawski.

Paw

Zywnos¢ trafita do potrzebujacych

Cztonkowie Stowarzyszenia
W2ZU po raz kolejny
dystrybuowali zywnos¢

na terenie Zuromina.

Trafita ona do oséb najbardziej
potrzebujacych.

Wolontariusze pomagaja,
pomimo mozliwosci zarazenia
koronawirusem.

Stowarzyszenie rozdaje zywnos¢
w porozumieniu z ciechanowskim
Bankiem Zywnosci. Jest ona dostar-
czana do 150 0sob z gminy Zuromin.
Dystrybuowane produkty spozywcze
wazg 1,5 tony.

Prezes stowarzyszenia, Wojciech
Kwieciniski, dziala w porozumieniu
z MGOPS w Zurominie, aby w czasie
epidemii rozplanowac konkretne godzi-
ny dla osob potrzebujacych, w ktdrych
moga si¢ zglosi¢ po zywnosc¢.

W okresie zagrozenia koronawiru-
sem jesteSmy bardzo ostrozni dbajac
zarOwno o osoby przychodzace, jak
inas samych. Panie z naszego stowa-
rzyszenia uszyly okoto 200 maseczek
(caly czas jeszcze szyja), ktore dajemy
osobom przychodzacym zaréwno po
zywnos¢, jak i ich rodzinom. Rozdaje-
my takze maseczki przekazane na ten
cel przez ZZK. Dystrybucja zywnosci
w tym czasie jest nie lada wyzwa-

niem, a mimo to cztonkowie WZU
chetnie pomagaja w ten przedSwia-
teczny czas. Kazdy z nas ma zarow-
no maseczke jak i rekawiczki. Mamy
takze plyny do dezynfekcji — wyjasnia
mechanizmy, w jaki sposéb wolonta-
riusze z WZU zabezpieczaja si¢ przed
koronawirusem Alicja Gajewska.

Czlonkini stowarzyszenia dodaje
takze, ze osoby przychodzace po zyw-
nos¢ sa szczesliwe, poniewaz jest to
dla nich szczeg6lnie trudny czas.

Dystrybucje¢ rozplanowano na 3
dni. Stowarzyszenie w tych dziata-
niach wspiera policja, ktora pilnuje
stosowania si¢ do zasad ograniczo-
nego kontaktu.

- Kilku rodzinom dowoziliSmy
zywno$¢ do doméw, gdyz nie mogli
odebrac jej osobiscie. Sama dostar-
czytam tak Zywnos¢ juz trzem rodzi-
nom. Duzo satysfakcji daje mi pomoc
drugiemu cztowiekowi — wyjasnia Ali-
cja Gajewska.

Ze wzgledu na panujaca pandemig
w tym roku wolontariusze nie mogli
zorganizowaé $wiatecznej zbiorki
zywnoSci w supermarketach, ale jak
podkreslaja, pomimo mozliwosci
zarazenia si¢ chca pomagac innym,
poniewaz sa mieszkaicy gm. Zuro-
min, ktorzy potrzebuja tej akgji.

Kuj

Pozyczki dla mikroprzedsiebiorcow

Od 6 kwietnia powiatowe urzedy
pracy prowadza nabor wnioskdw od
mikroprzedsigbiorcow o udzielenie
pozyczki na pokrycie biezacych kosz-
tow prowadzenia dzialalnoSci gospo-
darczej.

Kazdy mikroprzedsigbiorca moze
otrzymac do 5 tys. zi. Pozyczka
ta po 3 miesiacach — po spelnie-

niu warunkéw okreslonych w tar-
czy antykryzysowej” jest umarza-
na.

- W naszym urzedzie do 9
kwietnia przyjeliSmy ok. 200 wnio-
skow. Mam nadzieje, ze pieniadze
zaczniemy wyplaca¢ w pierwszym
tygodniu po wielkanocnych $wig-
tach — mowi Robert Morawski,

dyrektor Powiatowego Urzegdu Pra-
cy w Ciechanowie.

W tym samym czasie wojewodzkie
urzedy pracy przyjmuja od przedsie-
biorcow wnioski o dofinansowania
wyplacanych pracownikom wynagro-
dzen. Pienigdze na ten cel pochodza
z Funduszu Gwarantowanych Swiad-
czefi Pracowniczych.

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Poli-
tyki Spotecznej rekomenduje skfada-
nie wnioskow drogg elektroniczna.
W czasach epidemii jest to bowiem
znacznie bezpieczniejsze i szybsze
rozwigzanie, niewymagajace osobi-
stego kontaktu interesanta z urzed-
nikiem.

KK

Gotymin

Konkurs na dyrektora
uniewazniony

Kilka dni temu miat zosta¢
rozstrzygniety konkurs na
dyrektora Zespotu Placowek
Oswiatowych w Gotyminie.
Ale nie odbyt sie, poniewaz
zostat uniewazniony.

Stato si¢ tak z powodu wydanego
25 marca przez ministra edukacji
narodowej rozporzadzenia, ktore
w okresie czasowego ograniczenia

funkcjonowania placdwek oswiato-
wych, zakazuje ogtaszania i przepro-
wadzania konkurséw na stanowiska
dyrektorow tychze placowek.
Rozporzadzenie to uniewaznia
rowniez konkursy, ktore przed 26
marca nie zostaly zakonczone. Tak
wlasnie stalo si¢ w opisywanym
przypadku, w ktérym nie tylko zda-
zono powolac komisje konkursowa,
ale zakoficzono réwniez etap przyj-
mowania zgloszen od kandydatow

na dyrektora (wplyneta tylko jedna
oferta).

Dyrektorem ZPO od 10 lat jest
Beata Smiecinska. Jej obecna S-let-
nia kadencja koniczy si¢ 31 sierpnia
2020 r.

ZPO jest jedyna placowka oswia-
towa w golyminskiej gminie. W jego
sktad wchodzi: Szkota Podstawo-
wa w Golyminie, Szkota Filialna w
Gostkowie i Gminne Przedszkole w
Gotlyminie. KK

Remont Wesotej
i R6zanej
zakonczony

Zakonczyta sig trwajaca od ubie-
glego roku modernizacja dwdch ulic
Ciechanowa: Wesolej i Rozane;.

Cho¢ obydwie ulice maja niecate
1,4 km dlugosci, ich przebudowa
kosztowata ok. 8,7 min zi. Z kwoty
tej 4 min zt stanowi dofinansowanie
samorzadu wojewddztwa mazowiec-
kiego. Pozostala czeS¢ potrzebnych
na ten cel pieniedzy wylozy samo-
rzad miejski.

W ramach modernizacji wykonano
m.in. chodniki, nowa nawierzchnig
jezdni, odwodnienie i o$wietlenie, a
przy przejSciach dla pieszych zamon-
towano tzw. kocie oczka.

KK

Sprintem
przez powiat
puttuski

Krotszy czas pracy
starostwa

Starostwo Powiatowe w Puttusku od
30 marca do odwotania pracuje krocej: w
poniedziatki od godz. 8.00 do 15.00, za$
od wtorku do piatku w godz. 8.00-14.00.

Takg decyzje podjat 30 marca starosta
puituski Jan Zalewski w zwigzku z zagro-
zeniem rozprzestrzeniania si¢ koronawiru-
sa, w trosce 0 bezpieczefistwo mieszkan-
cOw powiatu pultuskiego oraz pracowni-
kow Starostwa Powiatowego.

Place zabaw,
parki i plaza niedostepne

Od 1 kwietnia puftuszczanie i miesz-
kancy okolicznych miejscowoSci nie moga
korzystac z placéw zabaw w Puttusku i na
terenach wiejskich oraz z terenow zieleni,
stanowiacych miejsce spacerow, w tym
parkdw. Zakaz jest zwigzany z wystapie-
niem stanu epidemii.

P
Plac zabaw i park w Grabéwcu

Na terenie Puttuska znajduje si¢ kilka
placow zabaw: przy ul. Macieja Kazi-
mierza Sarbiewskiego, Teofila Kwiatkow-
skiego, Romualda Traugutta, 17 sierpnia,
Widok, a takze al. Wojska Polskiego.
Ogrodek jordanowski od lat istnieje przy
pl. marsz. J. Pifsudskiego. Natomiast poza
miastem place zabaw znajduja si¢ przy
Swietlicach w: Biatowiezy, Gtodowie, Gra-
bowecu, Lipie, Lipnikach Starych, Moszy-
nie, Kacicach, Ponikwi i Trzcifcu.

Poza tym zakaz dotyczy korzystania
z parkow: Narutowicza przy ul. 3 Maja,
znajdujacego si¢ na tzw. Wzgorzu Abra-
hama, przy ul. Solnej na przystani, osie-
dlowego przy ul. Sarbiewskiego, przy ul.
Widok oraz pasazu Klenczona i bulwaréw
wzdtuz kanatkéw, a takze parku przy Swie-
tlicy wiejskiej w Grabowcu. Puituszczanie
nie moga tez spacerowac po parku zamko-
wym przy Domu Polonii.

Puttuszczanie w stoneczne dni nie beda
mogli tez, zgodnie z Rozporzadzeniem
Rady Ministrow, udac si¢ na plaze miejska
nad Narew.

Przy straganie tylko 3 osoby

Targowiska miejskie przy ul. Rynek
czy R. Traugutta w Pultusku nie zostaty
zamkniete. Zmienily si¢ za to zasady han-
dlu na nich.

Od 1 kwietnia do odwotania podczas
handlu na targowisku mogg przebywac tyl-
ko trzy osoby na stragan czy inne miejsce
prowadzenia sprzedazy, nie liczac sprze-
dajacych. Zmiana ta zostala zawarta w
Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 31
marca 2020 r. w sprawie ustanowienia okre-
Slonych ograniczen, nakazow i zakazdw w
zwigzku z wystapieniem stanu epidemii.

Rekrutacja do ztobka -
pozniej

Rodzicow majacych mate dzieci zapew-
ne ucieszy informacja, ze ze wzgledu na
sytuacjg, rekrutacja do Ztobka Miejskiego
w Pultusku zostafa przesunigta o miesigc.

Taka decyzje podjeta dyrektor Katarzy-
na Kalinska-Lange.

Karty zgloszenia beda wydawane od 15
kwietnia. Niezbedne informacje rodzice
maluchow, ubiegajacy si¢ o ich przyjecie
do ztobka, moga uzyska¢ mozna pod nr
tel. 786 901 992

FOT. UM W PUETUSKU
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W tym roku przezywaliSmy inne $wieta niz zazwyczaj. Zyczenia
sktadane z okazji Wielkanocy byty tym razem szczegodlnie zwigzane
ze zdrowiem. W tym niecodziennym czasie musieliSmy zmienic
nasze tradycyjne zwyczaje. Miejsce rodzinnych spotkan i zjazdow
na uroczyste sniadanie zostato zastapione przez wieksza liczbe
rozmow telefonicznych i internetowych. Karty $wiagteczne

z ozdobnymi zyczeniami nie zapetnity naszych skrzynek pocztowych,
ale pojawito sie ich znacznie wiecej na poczcie elektronicznej

czy innych komunikatorach.

Nasza redakcyjna poczta i tym razem
zapelnila sie zyczeniami, gldwnie tymi
wirtualnymi, ale niemniej waznymi niz
tradycyjne kartki ze znaczkiem i stem-
plem. Dzi¢kujemy za wszystkie dobre
stowa.

W tym roku Zyczenia
do naszej redakgji
przesfali:

Mieszkancy, Dyrekcja i Pracownicy
Domu Pomocy Sﬁoiecznej w Puitusku,
Burmistrz Plofiska Andrzej Pietrasik
oraz Przewodniczacy Radu Migjskiej
Henryk Zienkiewicz, Dyrektor Domu

Pomocy Spotecznej w Ofdakach, Wojt
Gminy Szrefisk Marek Nitczynski
z pracownikami oraz Przewodnicza-
¢y Rady Gminy Piotr Olewnik z rad-
Ig/ml Burmistrz Miawy Stawomir

walewski oraz Przewodniczacy
Rady Miasta Lech Prejs, Dyrekcja,
kadra oraz uczniowie Zespolu Szkot
Centrum Ksztalcenia Rolniczego im.
Jadwi(%i Drziubinskiej w Goladkowie,
Wojt Gminy Sochocin Jerzy Ryzifiski
oraz Przewodniczacy Rady Gminy
Stanistaw Kwiatkowski z radnymi,
Dyrektor oraz Pracownicy Migjskiej
Biblioteki Publicznej im. B. Prusa
w Miawie, Dyrektor Mlle]sklej Bibliote-

Dzickujemy |
2a zyczenia

ki w Ciechanowie wraz z Pracownika-
mi, Dyrekgja i Pracownicy Miejskiego
Centrum Kultury w Ptofisku, Wtasci-
ciele i Pracownicy firmy RolBud Bur-
mistrz Przasnysza fukasz Chrostowski
oraz Przewodniczacy Rady Miejskiej
Wojciech Diugokecki, Burmistrz Put-
tuska Wojciech Gregorczyk oraz Prze-
wodniczacy Rady Migjskiej Ireneusz
Purgacz, Wojt Gminy Itowo-Osada
Sebastian Cichocki oraz Przewodni-
czaca Rady Gminy Teresa Swiatkow-
ska, Roman E Kochanowicz, Dyrektor
Muzeum Romantyzmu w Opinogorze
wraz z Pracownikami, Donata Nowa-
kowska, Katarzyna tukasik, Daria
Uchman oraz Jolanta Maliszewska
z Biura Rzecznika Prasowego Kolei
Mazowieckich, Spotecznos¢ Zespo-
tu Medycznych Szkoét Policealnych w
Ciechanowie, Dyrekcja i Pracownicy
PowiatowejBibliotekiPublicznejim.Z.Kra-
sinskiego w Ciechanowie, Dyrektor
i Pracownicy Powiatowo-Miejskiej
Biblioteki Publicznej w Zurominie,
Dyrektor Domu Polonii w Puttusku
Michat Kisiel wraz z Pracownikami.

Z teki wytrawnego polityka

Rzad zagubiony

w lesie

Aby skutecznie zwalcza¢ wirusa
nasze spoteczenstwo zgodzito
sie na caly szereg ograniczen
swobdd obywatelskich.
Wiekszo$¢ ograniczen moze
przynies¢ oczekiwane efekty.

Ale sa i takie, jak np. zakaz wstepu
do lasu, ktére moim zdaniem wynika-
ja z nadgorliwosSci nowego ministra.
Aktualnie nie ma lekarstwa na wirusa
ani szczepionki. W naszym organizmie
musza wiec wyksztalci¢ si¢ mechani-
zmy obronne, ktdre pozwolg zwalczaé
wirusa, a kontakt z przyroda uodpar-
nia nasz organizm. Obserwowalem jak
grupy osob przebywaja
w lesie. Zdecydowana
wigkszoS¢ zachowy-
wala si¢ bez zarzutu.
Ale zdarzali si¢ i tacy,
ktorzy byli nieodpo-
wiedzialni. Normalny
rzad (stuzby) zajatby
si¢ takimi przypadka-
mi.

U nas wyszto jak
zawsze - ukara-
ni zostali wszyscy.
Podobnie jest z wypro-
wadzeniem wojska na
ulice- gdyby zyt gen.
Jaruzelski, to by nie
uwierzyt...

Jeslinie bedzie gwal-
townego wzrostu licz-
by osob zakazonych
to nasza stuzba zdro-
wia dzigki widoczne-
mu heroizmowi sobie
poradzi, ale mySle, ze
rowniez trudne wyzwa-
nia mamy na froncie gospodarczym.
Usitowatem przeczytac te 350 stron
tzw. tarczy antykryzysowej. To jest kosz-
mar. Domyslam si¢ skad si¢ to bierze.
Za moich czaséw wszystkie projekty
rzadowe powstawaly w resortach. PiS,
gdy doszedt do wtadzy wyrzucit urzed-
nikdw stuzby cywilnej i powotat swo-

ich. Ci nie sg w stanie napisac ustawy
wiec zlecaja te czynnos$¢ ekspertom
zewnetrznym.

Przypuszczam, ze ptacg im od napi-
sanej strony i stad zapewne te 350
stron. W Srodku jest wiele delegacji
do wydania aktow wykonawczych dla
resortéw, a wigc bedg nastepne zlece-
nia. W tym czasie wiele firm upadnie.
Mozliwo$¢ roznego rodzaju pomo-
cy ma byc¢ zalezna od wynikow firm
w pierwszym kwartale br. A te wyniki
beda znane w potowie maja, a wigc
pisane wnioski poczekaja.

Polska jako jedyny kraj UE nie wzig-
fa udzialu w organizowanym przez
UE przetargu na Srodki ochronne
potrzebne do walki z
epidemig. Nasi urzed-
nicy po prostu zaspali.
Obecnie UE przydzie-
la Srodki na programy
wsparcia gospodarek
narodowych. Trzeba
tylko ztozy¢ wniosek.
W ten sposéb np.
Portugalia otrzymata
3 mld euro, Hiszpania
20 mld, Estonia blisko
2 mld. A my nic, bo
brak wniosku.

Aktualnie dla rza-
dzacych najwazniejsze
sa3 majowe wybory.
Pomijam zagrozenie
dla zdrowia i zycia, ale
gdy je zrobimy w spo-
sob jaki cheg rzadzacy,
to do zarzutu, ze nie
jesteSmy krajem pra-
worzadnym, dojdzie
zarzut, ze nie jesteSmy
tez panstwem demo-
kratycznym, czyli dziwolagiem obecnej
Europy. Jak kto§ porwie np. autobus,
to wszyscy starajg si¢ pomoc pasaze-
rom. Jesli kto$ ,,porwie” panstwo, to
uwolnienie jest sprawa obywateli tego
pafistwa. Szkoda, ze nie dla wszystkich
to jest zrozumiate.

STANISEAW ZELICHOWSKI

Kartka z kalend rza,

czyli z archiwum

»Tygodnika Ciechanowskiego”

Kolejkowy syndrom

Rolnik znalazt si¢ dzisiaj w paradok-
salnej sytuacji: chwalg go — jesli odsta-
wia duzo zboza i wieprzkow, gania
— jesli chee kupic Srodki do produkcji.
Tego miejsca przegapi¢ nie mozna.
Demaskuje go sznur wozéw konnych
i wozkow ciagnikowych petnych Swi.
Pareset metrow za Lutocinem znaj-
duje si¢ filia geesu w Biezuniu. (...)
Parterowy biurowiec nie jest pigkny,
raczej obskurny, cz¢Sciowo w budo-
wie. Przekroczytem prog i... dalej ani
rusz. W pierwszym hallu kilkadziesiat
stloczonych postaci tworzy barierg nie
do pokonania. W drugim, znacznie
wezszym 1 diuzszym, jest ich jeszcze
wiece]. W sumie ze 150 osob. (...)
W zaduchu i gorgczce mozna pasé
i nikt nie zauwazy. Jeszcze nie sprze-
daja, gdyz fakturzystki nie moga dojs¢
do swoich biurek. — Tutaj pan si¢ moze
przekonad, ze z chiopa zrobiono juz
dziada... Czas w pole ruszac, a tu ani
deka nawozu nie mamy. Na przodzie
kilka rak w gorze Sciska upragnione
kwity. Sa pierwsi szczgsliwey. Pot ciek-
nie po ich wykrzywionych twarzach.
Wygladaja jakby z tazni wyszli.

»Iygodnik Ciechanowski”,
numer 15, 10 kwietnia 1987 r.

Przybywa telefonéw

Pod wzgledem liczby telefonow
na 100 mieszkancow wojewddztwo
ciechanowskie - ze wskaZnikiem
11,4 - plasuje si¢ w czwartej dziesiat-
ce wojewddztw w kraju. Kto§ powie,
ze jest to miejsce bardzo odlegle i nie
ma si¢ z czego cieszyC. Rzeczywiscie,
nie plasujemy si¢ nawet w szerokiej
czolowee. Ale cieszyC si¢ jest z cze-
go... Trzeba bowiem pamigtac, ze na
poczatku lat 90. byliSmy na szarym
koficu w tym telefonicznym rankingu
wojewodztw. W ciagu pigciu ostatnich
lat w Ciechanowskiem liczba abo-
nentéw telefonicznych podwoita sig.
W 1992 r. byto ich 26 tys. (6,1 telefo-
nu na 100 mieszkafncow). W 1996 r.
- 49,5 tys. Pod koniec roku przysziego

lat z Czytelnikami

maby¢61,5tys. (bedzie wtedy przypadac
14 na 100 mieszkafncow telefonow).
(...) W ostatnim okresie zwickszyta si¢
rowniez liczba aparatow wrzutowych.
W tej chwili na 100 mieszkaficow
wojewodztwa przypada 0,67 aparatu.
Wszystkie aparaty, co warto podkreslic,
sa dwukierunkowe i posiadaja wiasne
numery.
»Iygodnik Ciechanowski”,
numer 14, 1 kwietnia 1997 r.

Satanisci w Gzach?

Parafianie z Gzow nie kryja oburze-
nia, kiedy rozmawiaja o zajsciu, kto-
re miato miejsce w Wielkg Niedzielg.
A rozmawia si¢ tym wszedzie.
W Wielkanoc, jak co roku, wierni
udali si¢ z procesja dookota kosciota.
W skupieniu, z modlitwg okrazali
Swiatynig cieszac si¢ z tego, ze Chry-
stus zmartwychwstal. Radosny nastroj
pryst, kiedy kto§ zauwazyl, ze na
tyfach kosciota lezy Swifiski ryj. Moz-
na by pomyslec, ze to walesajace si¢
po okolicy psy przyniosty sztuke mig-
sa, gdyby nie fakt, ze w ryju prosigcia

tkwit krzyz. Proboszcz parafii nie kryt
zaskoczenia, ale i zgorszenia i juz pod-
czas kazania nawigzatl do zaistnialej
sytuacji zastanawiajac si¢ nad tym, co
i kogo sktonito do przyniesienia ryja
w okolice swigtyni. Wierzacy z parafii
Gzy kojarzg takie zachowanie z prak-
tykami satanistycznymi. (...) Znalezi-
sko zostalo spalone i zakopane.
godnik Ciechanowski”,
numer 16, 17 kwietnia 2007 r.

Strajkowali przeciwko
szkodliwej reformie

31 marca ZNP zorganizowat strajk
pracownikow oSwiaty, w ktorym —
wedlug zwiazkowcow — w skali kraju
uczestniczylo ok. 40 proc. placowek.
Nauczyciele domagaja si¢ podwyzki
Etac i gwarangji zatrudnienia przez naj-

lizszych pigc lat. Oprocz tego pedago-

dzy krytykuja pospiesznie wprowadza-

ng, ich zdaniem, szkodliwg dla syste-

mu oSwiaty reforme, w tym likwidacje
gimnazjow.

»Iygodnik Ciechanowski”,

numer 14, 4 kwietnia 2017 r.
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C LERCIHER IO SPECJALISTYCZNE PORADNIE MEDYCZNE
CIECHANOW ul.STRAZACKA 7

kruszywa budowlane i drogowe
transport wywrotkami

budowa i naprawa drog chirurgii ogélnej i onkologicznej medycyny pracy urologicznej
pracowni endoskopowej (kolonoskopia, gastroskopia)
odzywniania i mikroodzywiania

wykopy, rozbiorki, fundamenty
transport niskopodwoziowy

Ziemia ogrodowa, torf juz WKRD_TCE QTWARCIE PO RA[E-NI: ‘ ' |

; T kardiologicznej ginekologicznej pulmonologicznej
reumatologicznej  pracowni USG (badania diagnostyczne biopsije]
" rejestracja codziennie w godz.15.00-20.00 tel.672 35 30, 672 35 31

POZYCZKA

ehspresowa
1 GWARANCIA
&

06-400 Ciechanow, ul. Mazowiecka 9a L

tel./fax (23) 673 77 32

kom. 608 737 451
koptrans@koptrans.pl, www.koptrans.pl T R [ N D W I s [

OGLOSZENIA EE“W_@ GALERIA AKWARYSTVKI

LD LS | 0BSLUGUIEMY CAEY KRAJ DOSTAWA | MONTAZ GRATIS

= =

Najlepszy sklep akwarystyczny

Balustrady nierdzewne, —== s W reg ionie
taczenie ze szkiem * GARAZE BLASZANE - konstrukcja z profili
i drewnem. * SCHOWKI na émietniki

691 969 669, www.boykpl | « garaze z wiata « kojce dla pséw

Projekty budowlane: www.partnerstal.pl
hale stalowe, budynki
handlowo-ustugowe,
budynki dla rolnictwa

i przemystu, petna obstuga
z formalno$ciami.

Tel. 607 147 537

59248-1P1626

 Dom za 160000 21. X . O Kosciuszki 200 \. 884781984
Wejdz na: zbudujemy-dom.pl, g -
515908871 (o[ TT.\To] ) = ® AKUMULATOROW 06-500 Mtowa
Asfalt na zimno w workach. UL. TOWAROWA:1= “= <= g
2367334 35

FC-367/2

Sprzedam kruszywo tamane
0-63 mm. 512 123 494

59248-A898

Zatrudnie pracownikow OFERUJE
budowlanych. Tel. 509 923 398 - Kotty c.o. na drewno._
50248-1P1648 metrowej dtugosci, e
Wykonujemy remonty i ocieplenia trocine, zrebki, wegiel
od A do Z. Szybko i solidnie. - inietylko, nstal

. rebaki do gatezi,
Zapraszamy do wspotpracy. “dere_wno oga,fwe,

Tel. 506 403 700 PSS Gumowo 68, 600 306 637 ¢
www.arcisz.net arcisz@arcisz.net

MEBLE NA WYMIAR = B¢
59248-PK1117 602 663 478 B

TOWAROWY /&
» 609 245 209 / 606 559 042

Sprzedam szlake (zuzel).
Tel. 784 563 817

Kupie 126p, 125p, Syrene,
Warszawe, Poloneza oraz cze$ci.

Jesli dokuczaja ci bolesne 77126 742 — Szamba B Etonowe
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N
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N
g
[
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5
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odciski, modzele, paznokcie Ztomowanie pojazdow, <«
tajace, pekaja ci piety, i4 aotd . -
t0 nie caokay 12gHo5 sle platnosé gotowks, Producent - Montaz - Dostawa 5
do podologa. Tel. 506 199 236 ey T Z
- df; (‘;l#geles':‘t:\!;::la, - Przydomowe Oczyszczalnie Sciekow 2

ior 2 miejsca. i . ) i
Tel. 668939875 - ¥ - Instalacje Wodno - Kanalizacyjne §
— 7 =
Sprzedam Peugeota 108, Skup samochodow. ﬁ- - ROBOTY ZIEMNE %
stan bardzo dobry. 728 460 011 513 552 226 5
fep-mch FC-0297/20 o
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Sprzedam dziatki, Sonsk.
660 528 598

Sprzedam mieszkanie
z partycypacjg TBS.
888 896 189
PC-00658/20

Dziatka lesno-rolna 5,5 ha,
Mieszki Wielkie. 515 966 131

DP-59248-PK111

PC-00617/20

Pokdj do wynajecia
w centrum Ciechanowa
w domu jednorodzinnym.
Tel. 2367280 76
lub 696 179 444
59248-BLT407

Piekne trzy dziatki ogrodzone,
zezwolenie na budowe, gaz,
prad, woda. 601 954 943

DP-59248-BLT402
Wynajme mieszkanie w Mtawie.
781548 811

Dziatki Mtawa, 30 zt/m?.
506 230 891

Wynajme umeblowang kawalerke
od zaraz. 604 350 302
PC-00654/20

Kupie mieszkanie w: Ciechandw,
Ptonsk, Nowy Dwér Mazowiecki,
Nasielsk. Tel. 516 748 883

59248-MBT35

RM-73

RM-71

Do wynajecia M-4

w Ciechanowie. Tel. 510 167 843
59248-7633

Sprzedam siedlisko z budynkami.

Kontakt 600 664 723

59248-A907

Zatrudnie kierowce kat. C E
z do$wiadczeniem
na wywrotke. Tel. 784 563 817

59248-PK1118

Kierowca kat. C E, firanka,
tygodniowe wyjazdy PL-DE.
Tel. 532 185 536

59248-MCT427

STOMATOLOGICZNA
|=e cdVed

dbamy o twaj usmiech

® Specjalista chirurgii
stomatolggiczngjg
® Ortodoncja'dziecili dorostych

® Leczenie pod mikroskopem
() Stomatologla estetycznal
® Stomatologia zachowawcza
1@ Tomografia ( CBCT/3?
.,

®'Pantomogram
o/ Cefalogram
o lmplént%i'otetykf

tel. 23 672 41 19, 535 500 143
Ciechanoéw, ul. Widna 45
www.fedmed.pl

DLA STALYCH PACJENTOW
PRZEGLADY BEZPLATNE
ZAPRASZAMY OD PONIEDZIALKU DO SOBOTY

QJfe
L
- == =

lek. Dariusz Rudzinski

SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i miodziezy

depresji, nerwic, leku,
psychoz, zaburzen snu

- u dorostych i dzieci

Ciechanéw, ul. Spétdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075

FC-3221

Lek. Urszula Rudzinska

specjalista neurolog

Certyfikowany lekarz
medycyny estetycznej

Leczenie: bole gtowy, kregostupa,
padaczka, choroba Parkinsona, SM
Zabiegi medycyny estetycznej

Gabinet: Ciechanéw,
ul. Spétdzielcza 2

rejestracja: 501 238 075

\__FcP-N
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Zlece proste szycie chatupniczo.
Tel. 502 686 515

Zatrudnie do prac
hydraulicznych.
Tel. 515293 870

FC-0373/20

DP-59248-1P1645

Firma przewozgca zywno$¢
z okolic Ptonska zatrudni
kierowcow C+E. Tel. 668 805 173

FC-0330/20

Kupie ziemniaki - kazdg ilos¢.
573123 484 PC-00627/20

Sprzedam siano, sianokiszonke,
stome, woz paszowy.
692 350 269

PC-00638/20

e

1 Krzysztof Camlet

Ortopedia
dzieci i dorostych

USG stawow biodrowych
niemowlat

Rejestracja: pon.-pt. od godz. 16.00,
soboty od 9.00

Przychodnia Alfamed
Przasnysz ul. Rynek 16/1A
tel. 731 101 010

Sprzedam sianokiszonke.
669 453 003

FC-0327/20

Sprzedam sianokiszonke.
791 948 981
PC-00657/20

Kupie bydto do dalszego chowu,
wszystkie, moga by¢ chude oraz
bydto na uboj. 667 987 888

FC-0185/20
Sprzedam nasiona koniczyny
czerwonej, tymotki. 508 815 805

PC-00446/20

Skup koni rzeznych,
hodowlanych. 507 818 366

PC-00153/20

Wywéz obornika rozrzutnikiem
Fliegl 20 t z zatadunkiem.
513 705 855

FC-0150/20

Doptaty, wypetnianie e-wnioskdw,
GPS, plany nawozenia, dojazdy.
662 860 456

Kupie ciagniki rolnicze.
507 771 711
59248-BLT405

Sprzedam suchg stome
ze stodoty. 602 771 286 s

Sprzedam ziemniaki sadzeniaki.
Tel. 510 515 308, 517 525 609

DP-59248-FR230
Sprzedam gesi - biata Kotudzka,
piskleta i odchowane.
510 147 497

DP-59248-A906

Sprzedam tubin. 515 426 919
FC-0328/20
Projekty budowlane

dla przemystu i rolnictwa.
Tel. 796 100 703

59248-1P1615

DP-59248-A901

Sprzedaz ziemniakow,
warzyw.
505 871 111

PC-00626/20

Sianie zboza i podsiew traw,
sianie kukurydzy gps i bez gps.
507 113478, 508 341 899

PC-00656/20

Nu stronie
internetowej

http://tc.ciechanow.pl

znajduje sie kiosk
Aygodnikiem
Ciechanowskim”.
Mozna kupi¢
aktualny numer w wersji
elektronicznej, ptacac
SMS-em lub kartg
ptatnicza.

Nie trzeba
wychodzié¢ z domu.

Skup ciaggnikow, fadowarek,
pras i innych maszyn.
693 888 308
59248-PK1101

Przyczepa D50 RCW3 RCW5.
51 5 929 822 59248-1P1638

Kupig ciggniki, maszyny rolnicze.
517574 412 e

Kupie tadowacze Troll, przyczepy,
kombajny. 517 574 412

Kupie grunty rolne, nieuzytki
w gm. Ojrzen, Sochocin.
Tel. 516 748 883
59248-MBT34

Sprzedam talerzowke 3 m,
rozrzutnik 3,5 t. 504 370 978

59248-MBT33
Sprzedam tubin stodki, gorzki,
gorczyce, wyke, proso, peluszke
iinne. 512 679 085

Kupie peluszke, tubin,
seradele, koniczyne, rajgras.
731 875 055
59248-MCT429

Kupie gryke. 730 590 684

59248-MCT430
Sprzedam ptug obrotny 3,
przyczepe 3,5 t. 503 656 421

59248-BLT415
Sprzedam chwytak do bel,
stome w belach, 2 krowy

RM-92

59248-MCT428

0 -
=
orzezli

R i = - Wejdz na strong

www.tc.ciechanow.pl

“ - Kliknij zaktadke -

Ogtoszenie drobne do TC
- Zastosuij sig do polecen
o J igdop

Z doswmdczemem.
Tel. 511 948 502, 504 084 583

FC-88

© myjki nowe i uzywane: hm HZIE L o
KARCHER i KRANZLE T

® urzadzenia czyszczace myjgce

® akcesoria, chemig profesjonaing

® serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

® odziez i obuwie robocze, artykuty BHP

Sklep: Ciechanow, ul. Wojska Polskiego 32,
tel. 509 274 870
Serwis: Przybyszewo 3 k. Regimina,
tel. 501 444 220

Alter%atori;
rozruszniki,
sprezarki,
klimatyzacje
Sprzedazie "

kuchenne® =
wysokiej jakoscil,

Szafki modutowe od 1 cm
do 100 cm do samodzielnego
montazu, badz z montazem.

Szczeg6ty pod numerem
tel. 505 110 602

naprawa: wymlana .

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze

Ciechanoéw, ul. Puttuska 116

Sprzedam jatoszke hodowlang
i byczka BB. Tel. 693 777 904

FN-105

Sprzedam bardzo (za stacjg benzynowa).
tadny owies Bingo. Tel. 023 673 48 07
691483538

Sprzedam gospodarstwo rolne.
Kontakt 600 664 723 .

Sprzedam rozrzutnik obornika
2-osiowy i siedlisko, gm. Winnica.
693 777 904

Sprzedam krowy mtode
nad wycieleniem - likwidacja.
Tel. 797 424 120
59248-BLT413

Sprzedam krowe, jatéwke cielng.
509 772 084

olej napedowy,
olej opatowy

z dostawg
Tel: 501 680 623

FN-103

FN-102

® sprzedaz, montaz
urzadzen udojowych
(nowych i uzywanych)
® sprzedaz, montaz
zbiornikow do mleka

® serwis, przeglady,
czesci zamienne, atesty

MAXVET PLUS

Autoryzowany dealer

REKLAMA W TYGODNIKU 14 kwietnia 2020 r.

® serwis klimatyzacji

wysoko cielne migsne. w maszynach rolniczych

Tel. 604 395 092

pobraé aktualny numer
i... czytaé.

'wt}“lystarczy wystaé SMS-a,

- 512 689 095

FN-104


http://www.tc.ciechanow.pl/
http://www.fedmed.pl/

Dotacje PROW 2014-2020

Najblizsze nabory: Modernizacja
Gospodarstw Rolnych (zakup
maszyn), Mate Gospodarstwa

(60 tys.) rowniez dla os6b nie
bedacych w KRUS, Mtody Rolnik -
150 tys., Rozpoczecie dziatalnosci
gospodarczej przez rolnikow

(od 150 do 250 tys.). Wypetnianie
whnioskow, dojazd do rolnikow.
tel. 795-931-529

FCP-356

Sprzedam stome 25 zt/sztuka,
oraz sadzeniaki wysoko
skrobiowe. Tel. 603 323 722
59248-A910
Sprzedam ziemniaki sadzeniaki.
Prosze dzwoni¢ po godzinie
18.00 pod numer 725 540 604

59248-A911

Sprzedam jatéwke cielng.
23673 66 97

59248-1P1649

Kokoszki 12 tygodniowe.
799 028 244

Marchew i ziemniaki paszowe.
Tel. 514 138 046

59248-BLT412

FN-87

Sprzedam jatéwke hodowlang,
wycielenie koniec kwietnia.
504 866 243

59248-BLT409

Sprzedam drewno opatowe
z dowozem. Nr tel. 606 695 697

59248-BLT408
Asfalt z remontera na goraco.
236733435
FC-367/20

Kruszywa, zwir, czarnoziem.
2367334 35

FC-367/20

Siatki ogrodzeniowe,
hodowlane, kazda wysokos¢,
druty, przesta, bramy, stupki,
rusztowania. Puttusk, Wojska
Polskiego 32, 23 692 43 22,

www.siatex-metal.pl
FC-0257/20

Windykacja Tygrys - $cigganie
naleznosci. profesjonalna
obstuga firm. Tel. 602 385 465,

grabowski.kancelaria@wp.pl
FC-0299/20

Poznam panig bez dzieci
do 45 |, ktorej moge da¢ dom
pod Warszawa. 514 830 428

59248-1P1647

Mycie, malowanie dachow,
elewaciji i kostki brukowe;.
Tel. 507 567 910

FN-81

FCP-385

OGLOSZENIE

o przyjeciu uchwaty Nr 119/1X/2020
Rady Gminy Czernice Borowe z dnia 10 marca 2020 r. zmieniajacej
uchwate w sprawie przystapienia do sporzadzenia zmiany
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego w czesci
obrebow geodezyjnych: Jastrzebiec, Borkowo Falenta, Pierzchaty,
Smolen Poluby, Borkowo Boksy, Gmina Czernice Borowe

Na podstawie art. 17 pkt 1) ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu

i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. 2020 poz. 293 i 471)

oraz art. 39 ust. 1 pkt 1 w zwigzku z art. 46 pkt 1 ustawy z dnia

3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na $rodowisko (Dz. U. z 2020 poz. 283, 284, 322 i 471).

zawiadamiam

o podjeciu przez Rade Gminy Czernice Borowe uchwaty Nr 119/1X/2020

z dnia 10 marca 2020 r. zmieniajgcej uchwate Nr 89/VII/15

Rady Gminy Czernice Borowe z dnia 29 czerwca 2015 r.

w sprawie przystgpienia do sporzadzenia zmiany miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego w czesci obrebdéw geodezyjnych: Jastrzebiec,
Borkowo Falenta, Pierzchaty, Smolen Poluby, Borkowo Boksy, Gmina Czernice
Borowe, w zwigzku ze zmiang przebiegu granicy obszaru opracowania planu.

Malinowski
konkurencyjne ceny

511 394 119! ¢

PRZELEW 2 DNI/GOTOUVKA

FCPrz

tucznikow

Strefa niebieska
i inne.
Ciechanodw.
Tel. 508 317 800

Ubojnia Zwierzat
Cezary Stonczewski
Pianowo Bargty 3 k. Nasielska
skupuje krowy
(wszystkie)
oraz miode bydto.

tel. 606 402 852, 504 154 315,
604 206 737 FN-37

Ustugi
koparko-tadowarka

kompleksowo.
513 855 389

59248-GET7

Wykonujemy ogrodzenia

metalowe, przesta, bramy

rozwierane i przesuwne

wg wzoru klienta. Konstrukcje

stalowe wiat oraz budynkdw

inwentarskich. Tel. 606 287 842
59248-BST51

Posadzki miksokretem.

606 398 360 e

Dachy, wiezby dachowe, altany,
wiaty. 502 211 850

Remontuj z nami.
Wejdz na:
zbudujemy-dom.pl,
515908 871

RM-121

FC-259/20

/-/ Wojciech Brzezinski
Wejt Gminy Czernice Borowe

SKUP UBOJ EKSPORT ZWIERZAT

507 132 860

pxatnosc 3&“
\ub gotow

Faktura, wyrejestrowanie,
ptatnos¢ gotowka
lub przelew (2 dni)

Pawet Galewski,
509 102 856

Tel. 698 723 520

Ustugi minikoparka. 572 750 383

FC-368/20
Ocieplenia, podbitki. 663 725 561
FC-0123/20
Hydraulik. 570 188 332
PC-00389/20
Ustugi remontowe. 517 862 074

PC-00392/20

>
¥
e}
o
v

Naprawa: lodowek,
zamrazarek, lad i szaf
chtodniczych, schtadzarek
do mleka. 697 342 132

FC-0283/20

Wesela, imprezy
okolicznosciowe - Skoda Superb,
2020. 500 855 922

FC-0200/20

Ustugi remontowe kompleksowo.
514 103 658
PC-00624/20

Mycie, malowanie elewacji.
606 259 201

PC-00655/20

Budowa budynkow
inwentarskich -

wolne terminy.
513 070 247

FC-0187/20

ORIFLAME

SWEDEN

Biuro Regionalne

06-400 Ciechanow

ul. 11 Putku Utanéw Legionowych 12
tel. kom. + 48 606 875 072
beata.wisniowska1@neostrada.pl

Szybka ptatnosé 3 dni lub gotowka

Skup trzody i bydia |

- Platnos¢ w 3 dni lub gotowka

i

Odbior z Gospodarstwa

& ,AGROL’ Adam Dymkowski 2
Goszczyce Poswigtne 7 ©
09-130 Baboszewo
tel. 23 661 20 45, 511 492 526 /]

FC-1360 )

Skup bydta rzeznego

‘&\S

& SYDLARZEZ Ve
QO

Skup tr"zé'd"fn bydta
R'POL tel. 500 224 312
Arkadiusz Mochtak LAn.

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury, krowy,
byki, jatowki

Nowe Miasto k. Plonska, ul. Mtodziezowa 1
tel. 690 393 441

Odbior z gospodarstwa.

Ptatnosc¢ w 3 dni!
0500 224 312

Rézne
rodzaje

i wymiary

Kontakt: RICCO-MAT Sp. z o.o.
ul. Natalinska 14, 05-805 Otrebusy k/Warszawy
tel. 509 108 328, (022) 729 0101, sales@ricco.pl

CALY ASORTYMENT NA RATY RRSO 0%

WIECEJ INFORMACJI UZYSKACIE PANSTWO
U AUTORYZOWANYCH DEALEROW STIHL
ORAZ NA WWW.STIHL.PL

-

MECH-BUD /

www. mech-bud. pl

~
PREFABRYKATY BETONOWE
BETON TOWAROWY
KRUSZYWA
BUDOWLANE | DROGOWE

. \

A

PECHCIN, ul. Przemystowa 15, 06-400 Ciechanéw

tel. 797 396 687, tel. 23 672 94 66, mech-bud@mech-bud. pl
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Sesja Rady Powiatu Ciechanowskiego

Giosowali

korespondencyjnie

X
Ze smutkiem przyjeliSmy wiadomoS¢

0 Smierci

Ojca

Trwajgca od kilkunastu
dni epidemia
koronawirusa
dezorganizuje

réwniez prace
organéw samorzadow
terytorialnych.

Wedtug pierwotnych planow
pierwsza tegoroczna wiosenna
sesja Rady Powiatu Ciechanow-
skiego miafa odby¢ si¢ 30 marca.
Ale ,,ze wzgledu na duzg dynami-
ke rozprzestrzeniania si¢ wirusa
COVID-19”, zostala odwotlana.
Wezesniej zdazyly si¢ jednak odby¢

osiedzenia komisji rady podczas

toérych omdéwiono tematy majace
by¢ przedmiotem przygotowywa-
nych obrad.

Poniewaz jednak prawidiowe
funkcjonowanie samorzadu wyma-
galo podjecia przez Rade Powiatu

kilku waznych uchwatl, sesja zostata
zwolana na godz. 8.00 w czwartek,
9 kwietnia.

Te obrady mialy zupelnie inny
przebieg niz sesje wczesniejsze.
W wyznaczonym terminie, w sali
konferencyjnej Starostwa Powiato-
wego, w ktore] odbywaja sie samo-
rzadowe spotkania, z 21 radnych zja-
wit si¢ jedynie przewodniczacy rady
Stawomir Morawski.

Pozostali radni i inne zaintereso-
wane osoby zostaly w miejscu swojej
pracy lub w domu zasiadly przed
ekranami komputeréw, aby ogladac
na zywo transmisj¢ tych nietypowych
obrad (od poczatku tej samorzado-
wej kadencji obrady rad musza by¢
transmitowane).

O godz. 8.00 przewodniczacy
otworzyt sesje i w ciggu kilku minut
przedstawil porzadek obrad, po
czym zarzadzit glosowanie nad pro-
jektami przygotowanych uchwat.

Glosowanie miato charakter
korespondencyjny. Radni gtosowali

na kartach, ktore wezesniej otrzyma-
li. O godz. 10.00 dwaj pracownicy
starostwa ruszyli w trase, aby zebra¢
karty do gtosowania. Po objecha-
niu wszystkich radnych dostarczyli
je przewodniczacemu, ktory zapo-
znat si¢ ze wskazaniami radnych.

O godz. 13.00 St. Morawski przed-
stawif wyniki glosowan - co rowniez
mozna bylo zobaczy¢ na zywo -
po czym zamknat obrady.

W ten sposob rada przyjeta szes¢
uchwai. M.in. w sprawie: zmian
w budzecie, przyznania nagrod za
osiaggni¢cia w dziedzinie tworczosci
artystycznej, wystapienia do ministra
obrony narodowej o wydanie zezwo-
lenia na utworzenie oddziatu przy-
gotowania wojskowego w ZS nr 1
1 podniesienia wynagrodzen dla
zawodowych rodzin zastepczych.

Protokoly z imiennych glosowan
radnych zostang opublikowane
w dostgpnym na stronie interneto-
wej starostwa Biuletynie Informacji

Marcina Burchackiego
Radnego Miasta Mtawa

Panu Radnemu,
Rodzinie i Przyjaciolom
sktadamy serdeczne wyrazy wspotczucia

Lech Prejs
— Przewodniczacy Rady Miasta
wraz z radnymi

Stawomir Kowalewski
— Burmistrz Miasta Mtawa
oraz pracownicy Urzedu Miasta

Publiczne;. KK

O

“wa@
LN

Marcinowi Burchackiemu

Prezesowi Zarzadu
Zaktadu Wodociagow i Kanalizacji
w Ciechanowie Sp. z 0.0.

Marcinowi Burchackiemu

Prezesowi Zarzadu

Zaktadu Wodociggow i Kanalizacji w Ciechanowie o o
taczac si¢ w zatobie i smutku

z powodu Smierci

OJCA
wyrazy glebokiego wspotczucia

wyrazy glebokiego wspotczucia i zalu z powodu Smierci
Ojca
skfada
skfadaja:
Rada Nadzorcza, Zarzad i Pracownicy

Fop-ass Przedsiebiorstwa Energetyki Cieplne;
w Ciechanowie Sp. z 0.0.

Starosta Powiatu Ciechanowskiego
Joanna Potocka — Rak

FCP-384

‘\
W\

Wyrazy gtebokiego wspolczucia
z powodu Smierci

Taty
panu

Marcinowi Burchackiemu
Prezesowi ZWiK Sp. z 0.0. w Ciechanowie

Szanownemu Panu

Marcinowi Burchackiemu

Prezesowi Zaktadu Wodociagow i Kanalizacji Sp. z 0.0. w Ciechanowie
wyrazy szczerego wspolczucia
z powodu Smierci

T
sktadajg aty
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Zarzad i pracownicy
PUK Sp. z 0.0. w Ciechanowie”

FCP-381

sktada

Rada Nadzorcza, Zarzad i Pracownicy ZWiK

FCP-382
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