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X JUBILEUSZOWY KONGRES
PRZYSZtLOSCI ZA NAMI

Kongres Przysztosci to przestrzen wspotpracy miedzy Swiatem gospodarki, biznesu i samorzgdu - miejsce,
w ktorym eksperckie debaty przektadajg sie na konkretne decyzje i wspolne inicjatywy. Przez dziewie¢ edycji
Kongres stat sie jednym z najwazniejszych spotkan w regionie. A jubileuszowa, wczorajsza X edycja,
wyznaczyta kierunki na kolejne lata. W wydarzeniu wzieto udziat blisko 1000 osab.

szystkich gosci X
Kongresu Przy-
szlosci w Ho-
telu Omega
w Olsztynie przywital we
wtorek prezes i redaktor
naczelny ,Gazety Olsztyn-
skiej” oraz ,Dziennika El-
blaskiego” Maciej Matera.
— Kongres Przyszlosci
to wydarzenie na Warmii
1 Mazurach, ale takze co-
raz bardziej ogoélnopolskie.
Dzieki naszym mediom
mozemy coraz bardziej go
promowac. Przed nami
dziehi pelen inspiruja-
cych rozméw, wymiany
do$wiadczen i dyskusji
o przyszloéci naszego re-
gionu! — powiedzial pre-
zes Maciej Matera.
Kongres laczy roézne éro-
dowiska: samorzadowcow,
przedsiebiorcow, naukow-
cow, ekspertow iprzedsta-
wicieli organizacji spolecz-
nych. Kazdego dnia mierza
sie z innymi wyzwaniami,
ale tu spotykaja sie wjed-
nym miejscu, na Kongresie
Przyszlosci. Jest okazja do
rozmowy O najwazniej-
szych wyzwaniach Polski,
Warmii i Mazur oraz lokal-
nych spotecznos$ci. W cen-
trum dyskusji znalazly sie
gospodarka, rozwdj re-
gionu, nowe technologie,
samorzad, demografia
i przyszlo$é rynku pracy.
Uczestnicy i zaproszeni
eksperci rozmawiali m.in.
o przyszlo$ci polskiej go-
spodarki, rozwoju Warmii
i Mazur, sztucznej inte-
ligencji, kompetencjach
przyszloSci oraz wspolpra-
cy biznesu, samorzadow
i uczelni. Nie zabraknie
takze tematow demogra-

Fot. Zbigniew Wozniak
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Cztowiekiem Roku
.Gazety Olsztynskiej"
zostat Andrzej Abako,

starosta olsztynski

ficznych, energetyki, rol-
nictwa, przedsiebiorczo-
Sci, nieruchomoéci, prawa,
kultury i sportu. Kongres
Przyszloéci to nie tylko pa-
nele, wystapienia idebaty.
To przede wszystkim spot-
kanie ludzi, ktérym na ser-
cu lezy przyszlo§¢ Warmii
iMazur, Powi$la, ale takze
Polski, Europy i$wiata. To
przestrzen do osobistych
spotkan, wymiany idei,
do$wiadczen iinspiracji.
Podczas gali nagrod iwy-
réznien uhonorowano oso-
by, firmy iinstytucje, ktore
swoja codzienna praca
i zaangazowaniem wspol-
tworzg przyszlo$¢ naszego
regionu. PoznaliSmy lau-
reatow Plebiscytu na Naj-
popularniejszego Samo-
rzadowca Warmii i Mazur

CZLOWIEK ROKI 22

statuetki Biznes Warmii
i Mazur, przyznane przez
kapitule magazynu ,Biznes
Warmii i Mazur”.

Statuetke odebrala Beata
Kieronska, dyrektor Citi-
bank Europe PLC. Wyr6z-
nienie przyznano za two-
rzenie nowoczesnych miejsc
pracy oraz rozwijanie wOl-
sztynie ustlug omiedzynaro-
dowym zasiegu. To wyraz
uznania za konsekwentne
inwestowanie wludzi, mlo-
de talenty igospodarczy po-
tencjal regionu.

Kolejna statuetka trafila
do Tomasza Dziurzynski,
czlonka zarzadu Citi Han-
dlowy wWarszawie S.A. za
odpowiedzialne podejscie

Cztowiekiem Roku ,Dziennika Elblaskiego" zostat Maciej Romanowski, starosta elblgski

2026 wtrzech kategoriach:
starosta, burmistrz/prezy-
dent oraz wojt. Kapitula
przyznala rowniez nagrody
specjalne. Wyniki opubliku-
jemy wjutrzejszym wydaniu
Gazety Olsztyniskiej.

Kongres Przyszlosci to
takze okazja do wyro6z-
nienia tych, ktoérzy swoja
przedsigbiorczoscia, odwa-
ga i konsekwencjg buduja
gospodarcza sile naszego
regionu. Otrzymali oni

do biznesu, inwestowa-
nie w ludzi oraz wspiera-
nie inicjatyw spolecznych
i edukacyjnych. To wy-
raz uznania za aktywny
udzial w rozwoju regionu
ijego mieszkancow.

Trzecie wyrdznienie
w kategorii Biznes Warmii
i Mazur odebrali Marcin
Tumasz, prezes zarzadu
oraz dr. Marcin Adamczyk,
wiceprezes zarzadu War-
minsko-Mazurskiej Spe-
cjalnej Strefy Ekonomicz-
nej S.A. Strefa laczy biznes,
samorzady i inwestorow,
wspierajac rozwoj przed-
siebiorczoS$ci oraz tworze-
nie nowych miejsc pracy. To
wazny partner firm, ktore
chca inwestowag, rozwijaé
sie ibudowac gospodarcza
przyszlos¢ Warmii i Mazur.

Z kolei Statuetki Lider
Przyszloéci Warmii i Mazur
trafily do osob, firm iinsty-
tucji, ktore dostrzegaja nowe
mozliwosci tam, gdzie inni
widza jeszcze wyzwania. To
wyr6znienie dla tych, kt6-
rZy siegaja po innowacyjne
rozwigzania, inspiruja swoje
Srodowiska ikonsekwentnie
wnosza, wazny wklad wroz-
WwoGj naszego regionu.

Nagrody zostaly przyzna-
ne przez kapitule magazy-
nu ,Marki Warmii i Ma-
zur”. Otrzymali je: Tomasz
Andrukiewicz - prezydent
Elku, Bank Spoldzielczy
wSzczytnie, Andrzej Bogusz
- prezes arzadu ARBET In-
vestment Group Sp. zo.0.,
Piotr Grzymowicz - dyrek-
tor generalny olsztynskie-
go oddzialu ENERGA-
-OPERATOR S.A., Marta
Kaminska - wojt Gminy
Barciany, Radostaw Krol
- wojewoda warminsko-
-mazurski, Osrodek Spor-
tu i Rekreacji w Olsztynie,
Boguslaw Wisowaty - wlas-
ciciel Zaktadu Uslugowo —
Transportowo - Handlo-
wego Boguslaw Wisowaty,
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Jacek Wisniowski - bur-
mistrz Lidzbarka Warmin-
skiego, Wojewodzki Urzad
Pracy w Olsztynie, Pawel
Zegarlowicz - prezes zarza-
du Fundagcji Citi Handlowy
im. Leopolda Kronenber-
ga, Rafal Dabrowski - bur-
mistrz Ostrody oraz Natalia
Nykiel, ktora dzieki talento-
wi iswojej tworczosci stala
sie wyjatkowa ambasadorka
Warmii i Mazur.

Jednym z najbardziej
uroczystych momentow
Kongresu bylo wreczenie
Wyr(')inieﬁ dla oséb, kto-
re swojg praca, decyZJaml
i spolecznym zZaangazo-
waniem wywieraja realny
wplyw na rozwdj regionu
oraz zycie jego mieszkan-
coOw. Wyrdznienia te wre-
czyl Maciej Matera, prezes
Grupy WM.

Czlowiekiem Roku ,Ga-
zety Olsztynskiej” zostal
Andrzej Abako, starosta ol-
sztynhski.

Czlowiekiem Roku
»Dziennika Elblaskiego”
zostalMaciej Romanowski,
starostaelblaski.

Gratulujemy wszystkim
laureatom. Zyczymy, aby
te wyrdznienia byly nie

DOLACZ DONASZEJ
SPOLECZNOSCI

tylko wyrazem uznania za
dotychczasowe osiagnie-
cia, lecz takze inspiracja
do podejmowania kolej-

nych ambitnych dzialan.
Podobnie jak w poprzed-
nich latach, wszystkie pa-
nele i spotkania podczas

cobpzieNNIEczYTAJ DZIENNIK
NASNAPORTALU ELBLASKI:

Kongresu Przyszloéci byly
nagrywane izostang udo-
stepnione w specjalnej
sekeji Kongresu na porta-

lu ,Gazety Olsztynskiej”.
Dzieki temu beda mozna
powrdci¢ do najwazniej-
szych wypowiedzi, obej-

rze¢ debaty odbywajace
sie rownolegle oraz §le-
dzi¢ Kongres rowniez po
zakonczeniu wydarzenia.
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zy Olsztyn be-
dzie mial wreszcie
prawdziwy dwo-
rzec autobusowy?
To pytanie powraca po
wrze$niowej sesji Rady
Miasta, podczas ktorej
radni jednomy$lnie zgo-
dzili sie¢ na zakup terenu
dawnego PKS. Prezydent
Robert Szewczyk zapowia-
da powstanie nowoczesne-
go wezla przesiadkowego.
Tylko co wlasciwie ozna-
cza to pojecie? Czy bedzie
to dworzec z poczekalnia,
kasami, zapleczem dla
przewoznikéw i perona-
mi, czy przede wszystkim
miejsce, wktérym pasaze-
rowie beda przesiadaé sie
miedzy autobusami, tram-
wajami ipociggami?
Wilasnie ote roznice pod-
czas sesji pytal radny Mi-
rostaw Arczak. Chcial wie-
dzie¢, czy miasto zamierza
przywroci¢ rzeczywista
funkcje dworcowa, a nie
ograniczy¢ sie do urza-
dzenia kolejnej przestrzeni
przesiadkowej. Odpowiedz
prezydenta koncentrowala
sie na koncepcji wezla la-
czacego rozne Srodki. Kon-
kretnej koncepcji jednak
nie przedstawiono.

13,5 miliona za dworzec

Decyzja zapadla 30
wrze$nia, podczas XXIX
sesji Rady Miasta Olszty-
na. Radni zgodzili sie na
nabycie od spotki Retail
Provider praw do nieru-
chomoéci polozonych przy
placu Konstytucji 3 Maja
iulicy Lubelskiej. Chodzi
o teren dawnego dworca
PKS, obejmujacy miedzy
innymi budynek dworco-
wy, plac manewrowy, pe-
rony iwiaty.

Wynegocjowana cena wy-
nosi 13,5 min z} brutto. To
ponad 3,1 mln z} mniej od
warto$ci okreslonej przez
rzeczoznawce. Negocjacje
trwaly od 2022 roku. Roz-
wazano rOwniez zamiane

YN KUPUJE DWORZEC ZA MILIONY.
CZY BEDZIEMY MIELI DWORZEC PKS?

Po 15 latach niespetnionych obietnic Olsztyn chce odzyskac teren dawnego dworca PKS. Radni zgodzili sie
wydac 13,5 mln zt. Prezydent zapowiada wezet przesiadkowy. Czy oznacza to powrdt prawdziwego dworca
autobusowego? Na odpowiedZ wcigz czekajg pasazerowie.

Fot. Zbigniew WozZniak

nieruchomos$ci, jednak
ostatecznie zdecydowano
sie na zakup.

Zgoda radnych nie ozna-
cza jeszcze zakonczenia
transakcji. Konieczne sg
zabezpieczenie $rodkow
w budzecie i podpisanie
odpowiedniej umowy.

Podczas dyskus;ji glos za-
bral miedzy innymi Pawel
Klonowski, przewodnicza-
cy klubu Koalicji Obywa-
telskiej. Zwracal uwage na
finansowe warunki poro-
zumienia. Przypomnial,
ze prywatny inwestor
przed pietnastoma laty
zaplacil za wigkszoéciowy
pakiet akeji PKS 12,5 mln
z}. W jego ocenie obecna
cena nie oznacza, ze mia-
sto przeplaca.

Trzeba jednak pamietac,
ze pierwotna transakcja
obejmowala przedsie-
biorstwo, a nie wylacznie
nieruchomo$¢. Proste ze-
stawienie obu kwot nie
daje zatem pelnego obra-
zu ekonomicznego przed-
siewziecia.

Galeria, ktorej

nie zbudowano

Historia obecnego prob-
lemu rozpoczela sie w2011
roku. Wowczas Retail
Provider kupil od Skarbu
Panstwa 85 procent akcji
PKS Olsztyn. Prywatny in-
westor przedstawil ambit-
ne plany zagospodarowa-

nia terenow w sasiedztwie
dworca kolejowego.

Mialo powstac Zintegro-
wane Centrum Komuni-
kacyjne.

Jego najwazniejszym ele-
mentem byla ogromna ga-
leria handlowa, poczatko-
wo planowana na okolo 45
tysiecy metrow kwadrato-
wych powierzchni najmu.
Towarzyszy¢ jej mialy no-
woczesne dworce kolejowy
iautobusowy, parkingi, po-
wierzchnie biurowe oraz
zaplecze ustugowe.

Pokazywano efektowne
wizualizacje. Inwestycje
przedstawiano jako szanse
na calkowitg zmiane wize-
runku tej czesci Olsztyna.
Rozwigzania komunika-
cyjne mialy przypominaé
te stosowane w duzych
polskich miastach.

W 2013 roku uchwalono
plan zagospodarowania
przestrzennego ulatwia-
jacy realizacje zamierzen
inwestora. Z czasem poja-
wialy sie kolejne koncep-
cje. Zmienialy sie wielko$¢
galerii, rozwigzania archi-
tektoniczne i zapowie-
dzi terminow.

Nie zmienialo sie jedno:
budowa nie ruszala.

Tymczasem w Olsztynie
powstala Galeria War-
minska, ktora zasadniczo
zmienita lokalny rynek
handlowy. W sasiedztwie
dworca funkcjonowalo

juz takze centrum Dekada.
Wielka galeria przy Olszty-
nie Glownym pozostawala
na papierze.

Ostatecznie rozeszly sie
réwniez drogi prywatnego
inwestora ikolejarzy. PKP
zdecydowaly sie samodziel-
nie zrealizowa¢ inwestycje
dworcowa. Nowy budynek
kolejowy powstal, ale au-
tobusowa cze§¢ dawnego
kompleksu pozostala nie-
rozwigzanym problemem.

Dwa dworce, dwa $wiaty

Historia Olsztyna Glow-
nego pokazuje, jak wiele
przez lata stracono. Dawny
kompleks kolejowo-auto-
busowy, oddany do uzytku
w latach siedemdziesia-
tych, tworzyl funkcjonalng
caloéc¢. Pasazerowie mogli
korzysta¢ ze wspdlnej in-
frastruktury, poczekalni,
kas iustug.

Z uplywem lat obiekt
niszczal. Kolejne pomiesz-
czenia zamykano, pogar-
szaly si¢ warunki obstugi
podréznych. Wielkie plany
przebudowy nie przyniosly
oczekiwanych rezultatow.

Dzi$ kontrast jest szcze-
gblnie widoczny. Obok
nowoczesnego dworca
kolejowego pozostaje te-
ren dawnego PKS, ktore-
go przyszlo§é przez lata
byla niepewna.

Problem ma wymiar
znacznie szerszy niz este-

tyka. Olsztyn jest regio-
nalnym centrum admini-
stracyjnym, akademickim
i ustugowym. Codziennie
przyjezdzaja tu mieszkan-
¢y mniejszych miejscowo-
§ci, uczniowie, studenci,
pracownicy i pacjenci pla-
cowek medycznych.

Dla wielu znich autobus
pozostaje podstawowym
srodkiem transportu. Dla-
tego sposob zagospodaro-
wania terenu dawnego
PKS bedzie mial znaczenie
nie tylko dla mieszkancow
miasta, ale rowniez calej
Warmii i Mazur.

Co z przewoznikami?

Jednym znajpilniejszych
probleméw jest obecna sy-
tuacja firm autobusowych.
PrzewoZnicy otrzymywali
wypowiedzenia umoéw
dotyczacych korzystania
z infrastruktury dworco-
wej. Pojawialy sie row-
niez problemy zdostepem
do perondw.

To wla$nie ten praktycz-
ny wymiar sprawy moze
okazaé sie wazniejszy od
kolejnych wizualizacji
przyszlej inwestycji.

Podczas sesji Mirostaw
Arczak zwracal uwage, ze
przygotowanie docelowego
rozwigzania moze potrwac
dwa lub trzy lata. Powstaje
zatem pytanie, jak wokre-
sie przejSciowym bedzie
zorganizowana obsluga
autobus6w regionalnych
idalekobieznych.

Czy po przejeciu tere-
nu miasto zawrze nowe
umowy z przewoznikami?
Czy zostanie przywrocony
dostep do peronéw? Kto
bedzie zarzadzal obiektem
iponosil koszty jego utrzy-
mania?

Pomysty na przysztosé

Dyskusja o dworcu nie
zakonczyla sie wraz z se-
sja. W debacie publicznej
pojawila sie rowniez kon-
cepcja radnego Adama

Andrasza, przedstawiona
przez niego w internecie
juz po obradach.

Sam fakt pojawienia sie
alternatywnych propozy-
cji pokazuje, ze przyszlosc
tego miejsca nie musi
sprowadzac sie do jedne-
go wariantu przygotowa-
nego przez ratusz. Przed
podjeciem decyzji o doce-
lowym zagospodarowaniu
terenu potrzebna bedzie
rozmowa o rzeczywistych
potrzebach mieszkahcow
iprzewoznikow.

Wazne pozostaje takze
stanowisko bylego pre-
zydenta Olsztyna Piotra
Grzymowicza. To za jego
prezydentury przez wiele
lat toczyly sie rozmowy
dotyczace zagospodarowa-
nia terendw dworcowych,
powstawaly kolejne plany,
aostatecznie zrealizowano
nowy dworzec kolejowy.

Obecne wladze przejmu-
ja wiec problem, ktérego
nie udalo sie rozwigzac po-
przednikom.

Przed miastem stoi
rOwniez pytanie o skale
przyszlej inwestycji. Czy
Olsztyn potrzebuje roz-
budowanego kompleksu
zfunkcjami komercyjnymi,
czy raczej funkcjonalnego
dworca autobusowego, do-
brze polaczonego zkoleja,
tramwajami i komunika-
cja miejska.

Zakup to dopiero poczatek
Zakup nieruchomosci za
13,5 mln z} jest waznym
krokiem. Prawdziwa miara,
sukcesu nie bedzie jednak
podpisanie aktu notarial-
nego ani zaprezentowanie
kolejnej wizualizacji.
Bedzie nia dzien, w kto-
rym pasazer przyjezdza-
jacy autobusem do stolicy
Warmii i Mazur wysiadzie
na normalnym dworcu,
anie bedzie musial zasta-
nawia¢ sie, gdzie wla$ciwie
konczy sie jego podroz.
JAN BERDYCKI
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HIPOKRATES

Znajome twarze, znane nazwiska
w wielkim plebiscycie medycznym

Niektore twarze rozpo-
znajemy od razu.

Inne wydaja si¢ znajo-
me - by¢ moze z przy-
chodni, szpitala, apteki
albo gabinetulekar-
skiego. A moze to osoby,
oktorych styszelismy
od rodziny czy znajo-
mych? W tegorocznym
HIPOKRATESIE takich
twarzyinazwisk nie
brakuje.

- Od kilku tygodni na na-
szych tamach przedsta-
wiamy uczestnikow wiel-
kiego plebiscytu medycz-
nego Hipokrates. Rozmawia-
li$my z nimi o pracy, zawodo-
wychwyborach, pasjachico-
dziennych wyzwaniach -
mowi Katarzyna Adamezyk,
ktora opiekuje sie akcja
od strony redakcyjne;.
Dzigki tym opowiesciom
moglismy dowiedzie¢ si¢

o pracownikach ochrony
zdrowia czego$ wigcej niz
tylko tego, czym zajmuja si¢
na co dzien. Dzi$ proponu-
jemy jednak nieco inng
forme prezentacji. Tym ra-
zem oddajemy pierwszen-
stwo zdjeciom. Bez dtugich
wypowiedzi, bez pytaniod-
powiedzi. Same twarze i na-
zwiska, ktore by¢ moze znasz
zprzychodni, szpitala, apteki
albo gabinetu lekarskiego

albo styszates o tych osobach
od rodziny czy znajomych.
- Wwielkim plebiscycie me-
dycznym spotykaja sie
przedstawiciele roznych za-
wodow zwiazanych
zochrong zdrowia, na przy-
ktad lekarze wielu specjali-
zacji, pielegniarki, polozne,
ratownicy medyczni, farma-
ceuci. Kazdy zajmuje si¢
czyms$ innym, kazdy ma
wlasne  doswiadczenia,

PARTNER GEOWNY PLEBISCYTU

synoptis

a wielu z nich czytelnicy
mogg znaé z codziennych
kontaktow - wyjasnia dzien-
nikarka. To takze okazja,
zeby zobaczy¢, jak rozno-
rodne jest grono uczestni-
kow naszej akeji. Sg wsrod
nich osoby zwieloletnim do-
swiadczeniem zawodowym
itakie, ktore budujg pozycje.
Pracuja w duzych placow-
kach i mniejszych gabine-
tach. Niektore nazwiska po-

PREZENTUJEMY KANDYDATOW Z KATEGORII POWIATOWYCH, KTORZY ZDOBYLI DOTYCHCZAS NAJWIECEJ GEOSOW

harma

jawiaty sie juzna naszych ta-
mach, inne by¢ moze do-
piero teraz zwrdcg uwage
Czytelnikow. Do zakoncze-
nia etapu powiatowego akcji
pozostal tydzien, a dzis za-
praszamy do przyjrzenia si¢
jego uczestnikom. Moze
wsrod prezentowanych zdjec
znajdziecie znajoma twarz?
Wiecej oakejiznajdzieciena:
gazetaolsztynska.pl/hi-
pokrates

..

Tomasz Bartuzi, Ostréoda

Pielegniarka/Pielegniarz Roku
Anna Sawko, DaVita Stacja Dializ,

Elblag

Stomatolog/Ortodonta Roku
Anna Witkowska, Witkowscy Dental

Clinic, Olsztyn

Lekarz Rodzinny lub POZ Roku
Tomasz Bartuzi, Pimaba Joanna Piskorz-
Wapinska, Bozenna Emerla-Marczak,

Ostréda

Lekarz Rodzinny lub POZ Roku Justyna
Michalew, DagoClinic,

Pielegniarka/Pielegniarz Roku
Marlena Tytko, Uniwersytecki Szpital

Kliniczny, Olsztyn

Stomatolog/Ortodonta Roku

Marta Rachubinska, Gabinet

Stomatologiczny Marta Rachubinska,

Olsztyn

Lekarz Rodzinny lub POZ Roku Marek
Kowalik, NZOZ Poradnia Medycyny
Rodzinnej Amicus, Wegorzewo

Pielegniarka/Pielegniarz Rok
Katarzyna Maria Batdyga, Szpital Miejski
sw. Jana Pawtal ll, Elblag

Stomatolog/Ortodonta Roku
Marcin Smigielski, Praktyka
Stomatologiczna Marcin Smigielski,

ltawa

Pielegniarka/Pielegniarz Roku
Beata Slezak, DaVita Stacja Dializ,

Elblag

-

Stomatolog/Ortodonta Roku
Katarzyna Bera, Polkard Centrum
Stomatologiczno - Medyczne,

Olsztyn

Pediatra Roku
Bogustawa Ktaczko, CLAMED Bogustawa
Ktaczko, Ketrzyn
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TANIEC, ENERGIA
IRADOSC ZYCIA

iejski Dom Kul-

tury wDzialdowie

stal sie¢ prawdzi-

wa stolicg tan-
ca senior6w zza sprawa
IWojewodzkiego Przegla-
du Tahca Senioréw ,Zlo-
ty Bucik”.

Na scenie zaprezento-
walo sie az 12 formacji ta-
necznych z terenu calego
wojewodztwa warminsko-
-mazurskiego. Uczestnicy
udowodnili, ze wiek to
tylko cyfra - pelni zapa-
hi, w $wietnych strojach
izdopracowanymi choreo-
grafiami, zachwycili zgro-
madzong publicznoéc. Wy-
darzenie bylo prawdziwym
Swietem integracji, radosci
iaktywnego spedzania cza-
su. Wydarzenie zorganizo-
wali Uniwersytet Trzeciego
Wieku oraz Szkola Muzy-
ki i Tanca ART MUSIC
z Dzialdowa. Oprocz licz-
nych wystepow zespolo-
wych, na scenie wystapila
goscinnie utalentowana
para taneczna, ktéra do-
datkowo podgrzala atmo-
sfere widowiska. Kulmina-
cyjnym punktem imprezy
bylo wreczenie nagrody
publicznosci dla najlepsze-
go zespolu seniorow, kto-
rej dokonal wicewojewo-
da warminsko-mazurski,
Mateusz Szauer. Pierwsza
edycja ,Zlotego Bucika”
pokazala, jak wielki poten-
cjalny drzemie wwarmin-
sko-mazurskich seniorach.
Uczestnicy i publiczno§é
opuszczali Miejski Dom
Kultury z uSémiechami na
twarzach i nadzieja, ze
wydarzenie na stale wpisze
sie¢ w kalendarz lokalnych
imprez kulturalnych.

RYSZARD MAKSZYNSKI

Fot. Ryszard Makszynski
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PIEKNY JUBILEUSZ
DZIESIECIU
Zt OTYCH PAR

Piec¢dziesiat lat razem idg przez zycie, okazujac sobie mi-
tos¢ i wzajemny szacunek. To jest powod do Swietowanial
W Mitomtynie miato go dziesie¢ par matzenskich.

W Miejsko-Gminnym Osrodku Kultury w Mitomtynie odbyta
sie wyjatkowa uroczystos¢. Dziesie¢ par matzenskich

z terenu gminy Mitomtyn Swietowato jubileusz 50-lecia
pozycia matzenskiego, czyli tradycyjne ztote gody. To nie-
zwykte Swieto byto okazjg do wzruszajacych wspomnien,
gratulacji oraz wreczenia panstwowych odznaczen.
Medalami za Dtugoletnie Pozycie Matzenskie odzna-

czeni zostali Gabriela i Grzegorz Bobrowiczowie, Halina

i Stanistaw Gtowaccy, Zofia i Henryk Grzybowie, Barbara

i Zdzistaw Kobeszkowie, Krystyna i Eugeniusz Laskowscy,
Halina i Tadeusz Leganowiczowie, Rajmunda i Zdzistaw
Piotrowscy, Jadwiga i Marian Rodzikowie, Helena i Jozef
Szymanscy oraz Matgorzata i Kazimierz Wréblewscy.
Wspdlnie przezyte 50 lat to piekny symbol wiernosci, mito-
$cioraz wzajemnego zrozumienia. Postawa tegorocznych
jubilatéw stanowi wyjgtkowy wzdr i inspiracje dla mtodych
pokolen, ktdre decyzje o zawarciu zwigzku matzenskiego
majg dopiero przed soba.

Gtéwnym punktem uroczystosci byto wreczenie Medali za
Dtugoletnie Pozycie Matzenskie przyznawanych przez pre-
zydenta Rzeczypospolitej Polskiej. Aktu dekoracji dokonata
burmistrz Mitomtyna Beata Mazur. Oprdcz zaszczytnych
odznaczen dostojni jubilaci otrzymali pamigtkowe dyplo-
my, listy gratulacyjne oraz symboliczne bukiety kwiatow.
Warto dodag, ze ze wzgledu na stan zdrowia nie wszyscy
jubilaci mogli pojawic¢ sie na uroczystosci. Dwie pary, ktére
nie uczestniczyty w oficjalnej gali, zostang odznaczone
przez wtadze gminy bezposrednio w swoich miejscach
zamieszkania.

Uroczystosé uswietnit zachwycajacy wystep wokalny Ma-
rysi Majcher oraz wzruszajgca prezentacja multimedialna
przedstawiajgca dawne zdjecia $lubne i aktualne fotogra-
fie jubilatéw. Wydarzenie przebiegto w niezwykle cieptej

i sympatycznej atmosferze. Oficjalng czesé spotkania
dopetnity chwile petne wspomnien z minionego pétwie-
cza. Zebrani goscie zyczyli jubilatom przede wszystkim
niestabnacego zdrowia, pogody ducha oraz pomyslnosci
w drodze do kolejnego wspdlnego kamienia milowego, czyli
diamentowych godéw — 60. rocznicy $lubu.




DOBRE SLOWO JEST
NAJLEPSZYM PREZENTEM

Juz od ponad 40 lat nalezy do Oddziatu Polskiego Zwigzku Emerytéw
i Rencistow w Nowym Miescie Lubawskim. Seniorka z Kurzetnika, Jadwiga
Osowska, zostata wtasnie uhonorowana Ztotg Odznakg Honorowg PZEIR.
— Takie wyrdznienie to dla mnie zaszczyt — podkresla.

ani Jadwiga ma 92

lata, pogodne uspo-

sobienie i moéwi, ze

lubi gotowaé. Do-
daje, ze ceni sobie porza-
dek idokladnosé. Obecnie
jest honorowa, czlonkinia
nowomiejskiego oddzia-
lu PZEiR. Nie wychodzi
zdomu, ale mimo to zywo
interesuje si¢ sprawami
swojego otoczenia, aszcze-
gblnie obserwuje dzialal-
no$¢ organizacji, do ktorej
wciaz nalezy.

Odznaczenie wreczono

seniorce w jej domu

Niedawno nowomiejski
oddzial PZEiR obcho-
dzil jubileusz 60-lecia
istnienia. Niestety, se-
niorka z Kurzetnika ma
problemy zdrowotne,
ktore uniemozliwiaja jej
uczestnictwo w spotka-
niach i uroczystoSciach
organizowanych przez
oddzial. Podczas jubile-
uszowej akademii w no-
womiejskim Kinoteatrze
Harmonia miala otrzymaé
zlota, odznake zwigzkowsa
za dzialalnoé¢ i dlugolet-
nie czlonkostwo. Dlatego
odznaczenie wreczono jej
w domu. Panig Jadwige
odwiedzily przedstawi-
cielki zarzadu PZEiR -
Grazyna Jonowska, wi-
ceprzewodniczaca, oraz
Janina Tykarska, pelniaca
funkcje skarbnika. Panie
przekazaly odznake przy-
znang przez Zarzad Glow-
ny PZEiR w Warszawie.

Dobre stowo jako prezent
lubi najbardziej

— To dla mnie zaszczyt
otrzymac takie wyrodz-
nienie. Do zwiazku eme-
rytow naleze od ponad
czterdziestu lat i zawsze
spotykalam tam zycz-
liwych ludzi. Dziekuje
szczegolnie Kazimierzo-
wi Przybylskiemu, prze-
wodniczacemu naszego
oddziatu, ktory co pe-
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wien czas mnie odwie-
dza, przynoszac przede
wszystkim dobre stowo,
a takie prezenty lubie
najbardziej - zwierza sie
mieszkanka Kurzetnika.

W mojej wsi pielegnowano

tradycje i obecna byta

kultura

Pani Jadwiga Osowska
opowiada, ze pochodzi ze
Skarlina, wsi polozonej
wgminie Bratian.

—W naszej wiosce
pielegnowano tradycje,
niegdys kultura byta blisko
ludzi. Dziataty teatr oraz
chdr, w ktérym osobiscie
Spiewatam. Z domu
nazywam sie Laskowska.
Kiedy wysztam za maz,
przyjetam nazwisko meza
- Zawadzka. Mielismy
wspolnie czworke dzieci—
opowiada seniorka.

Seniorka wciaz dobrze
pamieta czasy, kiedy wraz
Z pierwszym mezem pro-
wadzila gospodarstwo

w Kurzetniku, a takze
trudny okres dla rolni-
ctwa. Wowczas udala sie
do Nowego Miasta Lu-
bawskiego, gdzie znalazla
prace w szpitalu. Bylo to
w latach siedemdziesiag-
tych ubieglego wieku.

Starata sie dobrze

wykonywac swoje obowigzki

- W szpitalu pracowalo
wielu znanych lekarzy,
ktorych nie sposéb dzi$
wymienié. Zaczynalam
od sprzatania, a szybko
L2awansowalam” na salo-
wa. Staralam sie dobrze
wykonywa¢ swoje obo-
wiazki. Chwalono mnie
za sumienng i dokladna
prace, a nawet dostalam
dyplom uznania. Z tego
powodu powierzono mi
szkolenie mlodych pra-
cownikow przyjmowa-
nych do pracy - wspomi-
na pani Jadwiga.

Po $mierci pierwszego
meza pani Jadwiga wy-
szla po raz drugi za maz
izamieszkala w Kurzetni-
ku. Jej drugi maz, Karol
Piotr Osowski, pochodzil

z Mikolajek i pracowal
jako kierowca w dyrekeji
kurzetnickiego zakla-
du betondow.

0d czasu do czasu

stara sie upiec ciasto

- Maz zmarl w kwiet-
niu 2012 roku. Mieszkam
sama, ale odwiedzaja
mnie rodzina iinni go$cie.
Moja pasja jest gotowa-
nie. Nikt mnie tego nie
uczyl, a wszystkie przepi-
Sy sa mojego autorstwa.
W kuchni jestem bardzo
dokladna - wszystko musi
by¢ aromatycznie i smacz-
nie doprawione. Od czasu
do czasu staram sie upiec
jakie$ ciasto. Ci, ktorych
czestuje, chwala, ze jest
bardzo smaczne. Sama nie
jem miesa ani wedlin. By¢
moze to recepta na dhlu-
gowieczno$é? — przypusz-
cza seniorka.

- Nie wychodze z domu
zpowodu trudnosci z cho-
dzeniem. Jest mi niezmier-
nie milo, kiedy do mojego
mieszkania zapukaja goscie
- dodaje.

STANISLAW R. ULATOWSKI

LIDZBARK WARMINSK|
ICH ZACHWYClt

2 N

To byta kolejna piekna podrdz! Grupa stuchaczy Uniwersy-
tetu Trzeciego Wielu w Morggu wybrata sie na jednodniowg
wycieczke do Lidzbarka Warminskiego.

Stuchacze UTW przygode rozpoczeli oczywiscie od tezni,
gdzie mieli czas na spacer i oddech petng piersig. Warto
przypomnie¢, ze Lidzbark Warminski jest oficjalnym uzdro-
wiskiem od 1 stycznia 2026 roku. To drugie petnoprawne
uzdrowisko w wojewddztwie warminsko-mazurskim, obok
Gotdapi. Na miejscu znajdujg sie m.in. teznie solankowe,
Park Uzdrowiskowy, Pawilon Zdrowia, Termy Warminskie
oraz szpital uzdrowiskowy firmy AccessMedica. Jest wiec
spora dawka ,dla zdrowia".

Nastepnie przyszedt czas na Zamek Biskupow Warmin-
skich. Po jego niezwyktych wnetrzach oprowadzit studen-
téw UTW przewodnik, ktory opowiedziat o historii zamku
oraz zwigzanych z nim ciekawostkach. Byta to nie tylko
lekcja historii, ale takze okazja do poznania miejsca, ktdre
znajduje sie tak blisko i jest tak ciekawe!

Po wspdlnym obiedzie byto jeszcze sporo czasu wolnego.
Byty spacery po okolicach Starego Miasta i oranzerii,

a takze oczywiscie chwila na kawe i deser w jednej z lidz-
barskich kawiarni.

W drodze powrotnej stuchacze zatrzymali sie jeszcze

w Krosnie koto Ornety, w miejscu mniej znanym, ale
niezwykle urokliwym. Podziwiali zabytkowy kosciét, do
ktérego mogli wejs¢ i przez kilka minut pobyé w ciszy,
kontemplujac jego piekne wnetrze.

— Pogoda nam dopisata, a my wrécilisSmy do domu zado-
woleni, petni wrazen i.. z apetytem na kolejne podrdze.
Bo przeciez czesto okazuje sie, ze ,cudze chwalimy, a swe-
go nie znamy". Mieszkamy w naprawde pieknej okolicy,
petnej miejsc, ktére warto odkrywac. Wtasnie dlatego juz
w drodze powrotnej zaczelisSmy sie zastanawiac: dokad
pojedziemy na naszg kolejng jednodniowg wycieczke? —
podsumowali wyjazd stuchacze UTW.

Wycieczke zorganizowata Anna Smoczynska.




WE WSI BYLY TRZY
STUDNIE, POLA ORANO
Z POMOCA KON

A NAWET W KROW

— Siedem lat temu wydana zostata ksigzka ,Historie z Lekart”, w ktdre;
zapisano wspomnienia kilkunastu najstarszych mieszkancow miejscowosci
w gminie Bratian o ich codziennym zyciu w dawnych czasach — opowiada
Jolanta Lipszyc, mieszkanka wsi, ktdra wraz z grupg zaangazowanych 0sab,
a takze mezem Bazylim, odkrywa i zapisuje lokalng historie. Wtasnie ukazat
sie drugi tom ,Historii z Lekart”, a jednoczesnie otwarto lzbe Pamieci.

ekarty to niewielka,

malownicza wie$

niedaleko Nowego

Miasta Lubawskiego,
o bogatej historii i kulturze
materialnej, ktora przez
wieki tworzyli jej mieszkan-
cy. Wie§ wyroznia sie trady-
cyjna, zabudowa, bliskoscia
jezior oraz aktywnoscia, lo-
kalnej spolecznosci.

W ksigzce znalazt sie

takze rozdziat Smaki Lekart

Juz siedem lat temu Jo-
lanta Lipszyc, mieszkajaca
wLekartach, inspirowala lo-
kalna spolecznosc iosobiscie
zaangazowala sie w projekt
historyczny, ktorego efektem
byto wydanie ksiazki zatytu-
lowanej ,Historie z Lekart”.
Na nieco ponad 130 stro-
nach znalazly sie rozmowy
zmieszkancami ohistorii ich
rodzin, wspomnienia oraz
opowiesci o zyciu w gospo-
darstwach iw szkole, ktorej
dzi$ juz nie ma. W ksigzce
znalazl sie takze wyjatko-
wy rozdzial ,Smaki Lekart”,
zawierajacy przepisy na lo-
kalne potrawy, zaczerpniete
wprost z rodzinnych zeszy-
tow lub z opowieSci miesz-
kancow. Ta praca zbiorowa
pod redakcja Jana Bazyla
Lipszyca stala sie wyjat-
kowym wydarzeniem, a jej
duza popularnos¢ zainspi-
rowala mieszkancow do

dalszych dzialan.

Kolejne wspomnienia

senioréw i teksty o rolnikach

Obecnie zakohczono re-
alizacje nowego projektu
sLekarty — nasza historia,

Fot. Stanistaw R. Ulatowski

tradycja, terazniejszo$¢”,
prowadzonego przez Kolo
Gospodyn Wiejskich ,Le-
karcianki” we wspolpracy
z solectwem i Ochotni-
cza Straza Pozarng, przy
wsparciu Gminy Bratian
oraz Centrum Kultury
Gminy Bratian.

— Wydali$my drugi tom
,Historii z Lekart”. Znajdu-
ja sie w nim kolejne wspo-
mnienia naszych senioréw,
a takze teksty o rolnikach,
soltysach, roli agroturystyki
isezonowych mieszkancach
wsi. Poruszamy réwniez
kilka innych tematow iza-
mieszczamy gar$¢ tradycyj-
nych przepiséw kulinarnych
— opowiada Jolanta Lipszyc,
koordynatorka projektu.

Pani Jolanta podkresla,
ze nie byl to wylacznie jej
pomysl, lecz inicjatywa ca-
tego zespolu mieszkancow.

0 trudnych latach trzeba

zachowa¢ pamieé

— Najpierw przez pol
roku opracowywaliSmy
zalozenia projektu wy-
dawniczego, a nastepnie
przystapiliémy do realizacji
pomystu. Wiadomo, ze ro-
dzice idziadkowie najstar-
szych mieszkancow Lekart
urodzili sie w XIX wieku.
Jesli mieszkancy jako dzie-

ci mieli kontakt zdziadka-
mi, mogli poznaé¢ réwniez
historie swoich pradzia-
dow. Mamy wiec opowiesci
sprzed 150 lat. Dlaczego
pamieé o tym, jak radzié
sobie wtrudnych chwilach,
jest tak wazna? Wiemy, ze
we wsi byly kiedy$ trzy
studnie, pole orano kon-
mi, a nawet zaprzegano
do pracy krowy. Podczas

zniw na jedno pole wycho-
dzilo dwadziescia osob. To
byly trudne lata, oktorych
trzeba zachowa¢ pamie¢ —
opowiada Jolanta Lipszyc.

Na wystawie
prezentowane sg sylwetki
wybitnych mieszkancow
Historia opowiadana
i zapisana to jednak nie
wszystko. W starej remizie
Ochotniczej Strazy Pozar-
nej utworzono Izbe Pamie-
ci. Zgromadzono w niej,
przekazane przez miesz-
kancow, dawne sprzety
imeble, dokumenty, zdje-
cia oraz inne materialne
pamiatki zprzeszlosci wsi.
Na wystawie prezentowa-
ne sg sylwetki wybitnych
mieszkancow Lekart, m.in.
Augustyna Serozynskiego
— spolecznika, senatora
iposta wlatach trzydzie-
stych XX wieku.
Inicjatorzy powstania
wiejskiego muzeum chcieli
pokazac, jak wygladato co-
dzienne zycie wXX wieku.
— W Izbie bedg spotykac
sie trzy pokolenia miesz-
kahcow — doroéli, dzieci
imlodziez — podczas nie-
zwyklych lekcji historii.
Udokumentowane opo-
wieSci o tym, jak kiedy$

zylo sie w Lekartach, poka-
zuja nasze korzenie. Chce-
my, by poznali je zaréwno
mieszkancy, jak iturySci —
dodaje pani Jolanta.

Do Izby Pamieci trafily
stare fotografie, pocztowki
idokumenty.

Warto wspomnieé, ze
w czerweu, lipcu, sierpniu
ina poczatku wrze$nia tego
roku wolontariusze zbierali
eksponaty do Izby Pamieci.
Byly to przedmioty inarze-
dzia uzywane w gospodar-
stwach wXIX i XX wieku.
Wsréd nich znalazly sie
proste narzedzia rolni-
cze, wyposazenie druzyny
OSP, atakze inne narzedzia
isprzety domowe.

Do Izby Pamieci trafily
rowniez stare fotografie,
pocztowki, dokumenty,
zeszyty z przepisami kuli-
narnymi, ksigzki kuchar-
skie, ksiegi protokolow
OSP i soltys6w oraz inne
pamiatki z dawnych lat,
ktore warto ocali¢ od za-
pomnienia.

— Nasza praca si¢ na tym
nie skonczyla. Bedziemy
dalej zbiera¢, badac wie-
dze i opisywac jak bylto
dawniej — podsumowuje
pani Jolanta.

STANISLAW R. ULATOWSKI




GDZIE SZUKAC POMOCY, GDY ZYCIE
W POJEDYNKE STAJE SIE TRUDNE?

amodzielne miesz-
kanie moze byc¢
dla seniora zro6d-
lem niezaleznoSci
i poczucia bezpieczen-
stwa. Z czasem jednak
codzienne obowigzki —
przygotowywanie posil-
koéw, sprzatanie, zakupy
czy przyjmowanie lekow
— moga stawaé sie coraz
trudniejsze. Problem po-
glebiaja choroba, ograni-
czona sprawno$¢, samot-
nos¢ albo brak bliskich
w poblizu. Warto wtedy
wiedzie¢, ze pomoc nie
musi od razu oznaczaé
przeprowadzki do pla-
cowki. Dostepne sa rézne
formy wsparcia: od ustug
w domu, przez opieke
dzienna i krotkotermi-
nowa, az po calodobowy
pobyt w domu pomocy
spolecznej lub zakladzie
opiekunczo-leczniczym.

Pierwszy krok:

rozmowa i ocena potrzeb

Niepokdj powinny
wzbudzi¢ miedzy innymi
czeste upadki, problemy
z higienga, niedozywienie,
zapominanie o lekach,
trudno$ci w poruszaniu
sig, zagubienie w znanym
otoczeniu czy brak mozli-
woSci wezwania pomocy.
Sygnalem jest réwniez
sytuacja, w ktorej se-
nior przestaje wychodzié¢
zdomu inie ma zkim po-
rozmawiac.

Najlepiej rozpocza¢ od
spokojnej rozmowy z se-
niorem. Warto zapytac,
co jest dla niego najtrud-
niejsze ijakiego wsparcia
sam chcialby sprobowac.
Zmiana miejsca zamiesz-
kania moze budzié lek,
dlatego nie nalezy podej-
mowa¢é decyzji za osobe
starsza, jesli jest zdolna do
ich podejmowania. W wie-
lu przypadkach wystarczy
najpierw zorganizowac
pomoc wdomu albo sko-
rzystaé¢ z opieki na kilka
godzin dziennie.

Dobrym punktem wyj-
Scia jest tez wizyta u le-
karza rodzinnego. Lekarz
moze oceni¢ stan zdrowia,
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zaleci¢ leczenie, rehabili-
tacje lub konsultacje spe-
cjalistyczna, atakze pomoc
ustali¢, czy senior wyma-
ga opieki medycznej, czy
przede wszystkim codzien-
nego wsparcia. W naglym
zagrozeniu zycia nalezy
dzwoni¢ pod numer 112
lub 999.

Pomoc w miejscu

zamieszkania

Jesli senior chce pozostaé
u siebie, warto sprawdzi¢
dostepnosc ustug opiekun-
czych w o$rodku pomocy
spolecznej wlasciwym dla
miejsca zamieszkania —
najczesciej jest to MOPS,
GOPS lub OPS. Pracownik
socjalny moze przeprowa-
dzi¢ wywiad srodowiskowy
ioceni¢ sytuacje. W zalez-
nosci od potrzeb mozliwe
sa uslugi takie jak pomoc
w zakupach, przygotowa-
niu posilkéw, sprzataniu,
higienie osobistej czy do-
tarciu do lekarza. W okre-
Slonych przypadkach
mozna ubiegac sie takze
o specjalistyczne ustugi
opiekuncze, na przyklad
wsparcie dostosowane do
potrzeb osoby z zaburze-
niami psychicznymi.

Zakres, dostepnoéc i od-
platnoséé¢ ustug zaleza od
sytuacji seniora oraz zasad
obowigzujacych w danej
gminie. Warto wiec zapy-
ta¢ pracownika socjalnego
o wymagane dokumenty,
kryteria i ewentualne ulgi.
Pomoc moga zapewniaé
réwniez organizacje po-
zarzadowe, parafie, centra

wolontariatu oraz lokalne
kluby seniora. Niektore
samorzady prowadza te-
leopieke lub programy,
wktorych senior otrzymu-
je urzadzenie pozwalajace
szybko wezwa¢ pomoc.
Wsparciem bywaja tak-
ze positki dostarczane do
domu, transport na wizyty
lekarskie, rehabilitacja do-
mowa oraz dzienne domy
pomocy. W takim miejscu
senior moze spedzaé czesc
dnia pod opieka persone-
lu, uczestniczy¢ w zaje-
ciach, zje$¢ posilek i po-
rozmawiaé z innymi. To
rozwiazanie moze odciazyc
rodzine, ajednocze$nie po-
moc osobie starszej zacho-
wa¢ wlasne mieszkanie.

Dom pomocy spotecznej

— kiedy potrzebna jest

stata opieka

Dom pomocy spolecznej
(DPS) jest przeznaczony
dla oséb, ktére z powodu
wieku, choroby lub niepel-
nosprawnos$ci wymagaja
calodobowej opieki, a po-
trzebnego wsparcia nie da
sie zapewni¢ wmiejscu za-
mieszkania. DPS-y moga
by¢ przeznaczone miedzy
innymi dla os6b w pode-
sztym wieku, przewlekle
somatycznie chorych lub
przewlekle psychicznie
chorych. Konkretna pla-
cowka musi odpowiadaé
potrzebom mieszkanca.

Postepowanie zwykle
rozpoczyna sie w OPS,
MOPS albo GOPS. Pra-
cownik socjalny udziela
informacji o dokumentach

i przeprowadza wywiad
srodowiskowy. Co do za-
sady pobyt wDPS odbywa
sie za zgoda seniora. Jesli
osoba nie jest zdolna do
wyrazenia zgody, sytua-
cje rozpatruje sie wedlug
odrebnych przepisow; nie
nalezy samodzielnie zakla-
daé, ze rodzina moze zde-
cydowaé o umieszczeniu
jej wplacoéwce bez wyma-
ganej procedury.

Pobyt w DPS jest odptatny.
Zasady ustalania optaty
oraz udziatu mieszkanca,
rodziny i gminy okreslajg

przepisy, a szczegoty
powinien wyjasni¢ oSrodek
pomocy spoteczne;.
Przed podjeciem
decyzji warto odwiedzi¢
placéwke, porozmawiaé
z personelemi—
jesli to mozliwe —

z mieszkafncami. Dobrze
sprawdzi¢ warunki
mieszkaniowe, dostep
do lekarza i rehabilitacji,
organizacje dnia,
mozliwos$¢ odwiedzin oraz
sposob kontaktu z rodzina.

Zaktad opiekunczo-
leczniczy —dla osdb
wymagajacych opieki
medycznej

Zaklad opiekunczo-lecz-
niczy (ZOL) jest placowka
medyczna dla osbb, ktore
nie wymagaja juz pobytu
w szpitalu, ale ze wzgledu
na stan zdrowia iniesamo-
dzielnos¢ nadal potrzebuja
calodobowej opieki oraz
Swiadczen zdrowotnych.
Podobna funkcje moze
peié zaklad pielegnacyj-
no-opiekunczy (ZPO). Nie
sg to po prostu ,domy sta-
ro$ci” — zapewniajg opie-
ke pielegniarska ilekarska,
oraz, zaleznie od potrzeb
imozliwosci placowki, re-
habilitacje.

O skierowanie do ZOL
lub ZPO nalezy zapytaé
lekarza prowadzacego
albo lekarza rodzinnego.
Przy kwalifikacji bierze
sie pod uwage stan zdro-

wia istopien samodzielno-
§ci, a o przyjeciu decyduje
placowka zgodnie z obo-
wiazujacymi zasadami.
W przypadku $wiadczen
finansowanych ze srodkow
publicznych wazne sg skie-
rowanie, dokumentacja
medyczna iocena wskaza-
na wwymaganych formu-
larzach. Czas oczekiwania
i dostepnos$¢ miejsc moga,
sie rozni¢, dlatego warto
weze$niej skontaktowac
sie¢ zwybranym zakladem
lub oddzialem NFZ.
Pobyt w ZOL nie ozna-
cza, ze wszystkie koszty
sg pokrywane przez NFZ.
Finansowanie $wiadczen
zdrowotnych odbywa sie
na zasadach systemu pub-
licznego, natomiast pacjent
moze ponosic oplate za wy-
zywienie izakwaterowanie,
ustalana zgodnie z przepi-
sami. Szczeg6ly nalezy po-
twierdzi¢ w placowce, po-
niewaz zaleza od rodzaju
pobytu isytuacji pacjenta.

Prywatny dom opieki

i opieka krotkoterminowa

Prywatne placowki opie-
kuncze oferuja pobyt ca-
lodobowy, czasem row-
niez czasowy, na przyklad
po wypisie ze szpitala lub
w okresie, gdy rodzina nie
moze zapewnic¢ opieki.
Przed podpisaniem umo-
wy trzeba dokladnie spraw-
dzi¢, jakie ustugi obejmuje
cena, czy na miejscu jest
personel medyczny, jak
wyglada postepowanie
wnaglym pogorszeniu sta-
nu zdrowia oraz kto odpo-
wiada za podawanie lekow
ikontakt zlekarzem.

Nalezy rowniez sprawdzic,
czy placowka dziala legalnie
ijest wpisana do wlasciwe-
go rejestru prowadzonego
przez wojewode. War-
to poprosi¢ o regulamin,
wzor umowy i pelny cen-
nik, atakze osobiScie obej-
rze¢ pomieszczenia. ,Dom
opieki”, ,dom seniora” czy
»dom staro$ci” to okresle-
nia uzywane potocznie —
sama nazwa nie przesadza
ozakresie opieki ani kwali-
fikacjach personelu.

Samotnos¢ tez wymaga

uwagi

Nie kazdy senior po-
trzebuje stalej opieki, ale
kazdy moze potrzebowaé
kontaktu z innymi. Klu-
by seniora, uniwersytety
trzeciego wieku, bibliote-
ki, organizacje spoleczne
i lokalne domy kultury
pomagaja wyjs$¢ z domu,
znalez¢ zajecia inawiazac
relacje. Czasem waznym
wsparciem jest regularny
telefon od bliskiej osoby,
sasiada lub wolontariu-
sza. Jezeli samotnoSci
towarzyszy dlugotrwaly
smutek, lek, brak energii
albo utrata zaintereso-
wan, warto porozmawiac
z lekarzem — depresja
u os6b starszych wymaga
profesjonalnej pomocy
imozna ja leczy¢.

Nie trzeba czeka¢

na kryzys

Najwazniejsze jest do-
pasowanie pomocy do
potrzeb i mozliwosci se-
niora. Nie zawsze koniecz-
na jest natychmiastowa
przeprowadzka. Mozna
zacza¢ od uslug opie-
kuficzych, rehabilitacji,
posiltkow, teleopieki czy
pobytu dziennego, a sy-
tuacje ponownie ocenié
po kilku tygodniach. Gdy
jednak senior nie moze
bezpiecznie mieszkaé
sam albo wymaga stalego
nadzoru medycznego, na-
lezy sprawdzi¢ DPS, ZOL
lub ZPO.

Pierwszy telefon moz-
na wykona¢ do lokalnego
OPS, MOPS lub GOPS,
lekarza rodzinnego albo
szpitalnego pracownika
socjalnego. Warto wczes$-
niej przygotowaé liste
choréb, przyjmowanych
lekéw, trudnoSci w co-
dziennym funkcjonowa-
niu idostepnego wsparcia
bliskich. Szukanie pomocy
nie jest porazka ani odbie-
raniem seniorowi godno-
Sci. To sposdb, by zadbaé
0 jego bezpieczenstwo,
zdrowie imozliwie najlep-
sza jako$¢ zycia.

JOANNA KARZYNSKA
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PODWOJNE STANDARDY

Konrad Berkowicz, poset Konfederacji, zostat w drodze do gmachu Sejmu zaczepiony przez Justyne Dobrosz-
Oracz i zapytany, czy byt w wojsku. Odpowiedziat, ze nie ma czasu na rozmowe, po czym dodat, ze ,rozmawia
z dziennikarzami, a nie z kurtyzanami”. Za te wypowiedz marszatek Sejmu skierowat sprawe do Komisji Etyki
Poselskiej, domagajgc sie najwyzszej mozliwej kary.

o slowo nie po-

winno pa$c¢. Posel

sprawuje mandat

publiczny, repre-
zentuje wyborcow iswoim
zachowaniem wspoitworzy
wizerunek ugrupowania,
z ktorym jest zwiazany.
Moze odmoéwi¢ rozmo-
wy. Moze powiedzieé, ze
uwaza dziennikarke za
stronnicza, napastliwa,
nierzetelna, tendencyjna
czy przekraczajaca stan-
dardy zawodu. Moze bar-
dzo ostro ocenié¢ sposéb
wykonywania przez nig
pracy. Kazda taka ocene da
sie wyrazi¢ bez seksualnej
obelgi. Wjezyku, zwlaszcza
publicznym, niemal zawsze
mozna przekazac te sama
tre$¢ innymi slowami.
Tego wlasnie ucze studen-
tow dziennikarstwa. Reak-
cja na wypowiedz Berko-
wicza jest wiec zrozumiala.
Problem zaczyna si¢ wtedy,
gdy standardy dotyczace
okazywania szacunku in-
nym obowigzuje wybior-
czo. Bo skoro slowo ,kur-
tyzana” przyciaga uwage
marszalka Sejmu, Komisji
Etyki Poselskiej, politykow,
medioéw i komentatorow,
warto zapytac oreakcje na
jezyk innych bardzo pro-
minentnych uczestnikow
zycia publicznego.

Istota problemu

pozostaje czytelna

Radoslaw Sikorski, dzi$
wicepremier i minister
spraw zagranicznych, ma
za soba wyjatkowo boga-
ta historie tego rodzaju
wypowiedzi. Do sedzie-
go Przemyslawa Radzi-
ka napisal: ,Jak $miesz,
dupku”. O Beacie Szydlo
pisal ,wredny babsztyl”.
O Jaroslawie Kaczyn-
skim ,wredny dziadyga”.
O dziennikarce Anicie
Gargas napisal, ze ,kla-
mie jak bura suka”. P6z-
niej przeprosil, cho¢ sam
wpis ijego dalsze komen-
tarze rowniez staly sie

N\
T~

przedmiotem Kkrytyki.
W ujawnionej rozmowie
dotyczacej polskich uczel-
ni méwit orektorach jako
o,ku*asach” i ,nierobach”.
Polska Agencja Prasowa
oraz Polskie Radio opisy-
waly stenogram tej roz-
mowy z 2014 roku. Wna-
granej rozmowie zJanem
Kulczykiem, mowiac
o kontrolerce NIK, uzyl
okreélen ,biurwa’, ,jaka$
pi*da” i ,suka”, dodajac
przy tym obsceniczne
uwagi o tym, jak naleza-
lo potraktowac kobiete.
W rozmowie z Jackiem
Rostowskim padlo stynne
yzrobili$my laske Amery-
kanom”, anastepnie ,moz-
na za*eba¢ PiS komisja
specjalng”. Ten sam ste-
nogram zawiera rowniez
inne wulgaryzmy. W kam-
panii wyborczej w 2007
roku padlo zjego ust row-

niez ,dorzniemy watahy”,
odnoszone do przeciwni-
kéw politycznych.

Mozna oczywiscie wska-
zywac rézne okolicznoS$ci
tych wypowiedzi. Czes¢
zostala wypowiedziana
publicznie, cze$¢ pocho-
dzila z prywatnych roz-
moéw ujawnionych waferze
podstuchowej. W réznych
okresach Sikorski zaj-
mowal réwniez roézne
stanowiska, wiec pytanie
o odpowiedzialnos¢ przed
Komisja Etyki Poselskiej
byloby nieprecyzyjne.
Istota problemu pozosta-
je jednak bardzo czytelna.
Moéwimy o osobie od lat
znajdujacej sie na najwyz-
szych szczeblach polskiej
polityki, bylym marszatku
Sejmu, wielokrotnym mi-
nistrze spraw zagranicz-
nych, a obecnie wicepre-
mierze.

Jezeli domagamy sie wy-
sokiego poziomu jezyka
od posta Berkowicza, tym
bardziej powinni$my go
wymagac od ludzi stoja-
cych jeszcze wyzej w hie-
rarchii panstwa.

Ryba psuje sie od gtowy

Podobny problem pojawia
sie¢ w przypadku premiera
Donalda Tuska. Po zwy-
ciestwie AfD w wyborach
w Saksonii-Anhalcie napi-
sal 6 wrzes$nia 2026 roku:
,W Polsce tylko idioci albo
zdrajcy moga sie cieszy¢
z tryumfu AfD w Niem-
czech”, dodajac, ze ,troche
sie ich nazbieralo w Konfe-
deracjach 1 PiS”. OkreSlanie
czeSci obywateli mianem
Jdiotow albo zdrajcow”
réwniez jest jezykiem po-
gardy. Stanowisko pre-
miera nie daje specjalnej
licencji na obrazanie.

Selektywnos$é reakceji
obserwujemy réwniez
w stosunku do prezyden-
ta Karola Nawrockiego.
W przestrzeni publicznej
padaly pod jego adre-
sem okreslenia takie jak
salfons”, ,épun” czy ,zul’,
kretyn”, ,zlodziej”. Nie
wywolywaly one jednak
za kazdym razem takiej
samej mobilizacji §rodo-
wisk politycznych, me-
dialnych iopiniotwoérczych
jak slowa Berkowicza. Inie
chodzi mi o ustanawianie
konkursu na bardziej obra-
zonego polityka. Chodzi
mi ojedng miare. To samo
zreszta dotyczy malzonki
prezydenta pani Marty
Nawrockiej, ktorej zycie
prywatne przez miesigce
bylo i jest przedmiotem
wyjatkowo agresywnych
komentarzy, personal-
nych atakow ipublicznego

ponizania. W takich sytu-
acjach godno$¢ czlowieka
zbyt czesto zaczyna zalezet
od jego nazwiska, rodziny
i politycznych koneksji.
Wiasnie dlatego przypadek
Berkowicza powinien zo-
sta¢ potraktowany powaz-
nie. I wlaénie dlatego nie
mozna nam zatrzymac sie
tylko na posle Berkowiczu.
Jezeli kurtyzana” naru-
sza standard debaty pub-
licznej, to ,,dupek”, ,bura
suka”, ,ku*asy i nieroby”,
spi*da” rowniez naleza do
jezyka, ktory brutalizu-
je debate. Przeciez autor
wypowiedzi i jego przy-
nalezno$¢ polityczna nie
zmieniaja znaczenia stow.
Najbardziej szkodliwe
sa wlasnie podwodjne
standardy. Jednych roz-
licza sie z kazdego slo-
wa, drugim wybacza sie
jezyk, za ktory przeciw-
nik polityczny zostalby
natychmiast publicznie
napietnowany, a z etyki
robi si¢ wygodne narze-
dzie walki polityczne;j.
Trzeba pamietaé, ze je-
zyk publiczny nie powsta-
je sam. Jest kopiowany
od osdb najbardziej wi-
docznych. Jezeli premier
nazywa czeS¢ obywateli
idiotami izdrajcami, mini-
ster postuguje sie stowem
ysuka”, szef partii mowi
»Spieprzaj, dziadu”, aposetl
odpowiada dziennikarce
stowem ,kurtyzana”, gra-
nica dopuszczalnego je-
zyka systematycznie sie
przesuwa. Widacé to zresz-
ta golym okiem. Potem ten
sposob mowienia trafia do
mediéw spolecznoscio-
wych, komentarzy, telewi-
zji icodziennych rozmoéow.
Ryba psuje sie od glowy.
Od ludzi sprawujacych
wladze wolno wymagac
wiecej, anie mniej. Inale-
zy wymagaé tego samego
od wszystkich, bez wyjat-
kéw wynikajacych z partyj-
nych sympatii.
ZDZISLAWA KOBYLINSKA




SRODA 14.10.2026
DZIENNIKELBLASKI

DOLACZ DONASZEJ
SPOLECZNOSCI

cobpzieNNIEczYTAJ DZIENNIK
NASNAPORTALU ELBLASKI:

I

LEON XIVW SZPITALU. OPERACJA PLUCA
|PRZERWA W PAPIESKICH OBOWIAZKACH

Niewielki guzek wykryty podczas badan kontrolnych sprawit, ze Leon XIV musiat przerwac codzienne obowigzki i oddac
sie pod opieke chirurgow. Papiez we wtorek, 13 pazdziernika, zostat przyjety do rzymskiej Polikliniki Gemelli.
Na wtorkowe popotudnie zaplanowano operacje usuniecia zmiany. Zgodnie z zapowiedzig Watykanu hospitalizacja
po zabiegu powinna potrwac okoto tygodnia.

Badania kontrolne

przyniosty nieoczekiwang

wiadomosé

Oproblemie zdrowotnym
71-letni papiez poinformo-
wal osobi$cie w niedziele,
11 pazdziernika, po mod-
litwie Aniot Panski. Wy-
jasnil, ze lekarze podczas
rutynowych badan znalezli
niewielki, dobrze zlokali-
zowany guzek w plucu.
Podkresélil przy tym, ze
zmiane wykryto na bardzo
wczesnym etapie.

Specjaliéci zalecili in-
terwencje chirurgiczna,
aLeon XIV zdecydowal sie
zastosowac do ich wskazan. =
Informujac wiernych opla-

nowanej operacji, podzie-
kowal za duchowa blisko$¢
ipoprosil omodlitwe.
Wiadomos$¢ byla za-
skoczeniem rdéwniez
dla najblizszych wspoél-

pracownikow papieza.
Watykanski sekretarz
stanu kard. Pietro Pa-
rolin przyznal, Ze nie
spodziewal sie takich
probleméw zdrowotnych.

Po poniedzialkowej roz-
mowie z Leonem XIV
zwracal jednak uwage na
jego spokdj iwyrazal na-
dzieje na szybki powrot
do zdrowia.

Usuniecie guzka

i ustalenie dalszego

leczenia

Zgodnie z wtorkowym
komunikatem Watykanu
zabieg mial przeprowadzi¢

zespol chirurgii klatki pier-
siowej pod kierownictwem
prof. Stefano Margaritory.
Jego celem bylo usuniecie
zmiany wykrytej wplucu.
Samo okre$lenie ,gu-
zek” nie przesadza jeszcze
orozpoznaniu nowotworu
zlo§liwego. Jak wyja$nia-
la agencja AP, powolujac
sie na specjalistow, ope-
racja ibadanie pobranego
materialu maja pozwolic¢
ustali¢ charakter zmiany
oraz ocenic, czy potrzebne
bedzie dodatkowe lecze-
nie. Dlatego informacja
o wezesnym wykryciu jest
istotna, ale nie zastepuje
ostatecznej diagnozy.

Okoto tygodnia w Gemelli.

Audiencje zawieszone

Watykan zapowiedzial,
Ze po operacji papiez po-
winien pozosta¢ wszpitalu

przez okolo tydzien. Na ten
czas konieczne bylo prze-
organizowanie jego kalen-
darza. Wszystkie audiencje
publiczne iprywatne zosta-
ly zawieszone do 20 paz-
dziernika.

Wedlug informacji wlo-
skiej prasy Leon XIV mial
zamieszka¢ na dziesigtym
pietrze Kliniki, w skrzydle
przylegajacym do aparta-
mentu papieskiego. Sam
apartament pozostaje nie-
dostepny zpowodu remontu.

Przyjazdowi papieza
towarzyszyly zaostrzone
Srodki bezpieczenstwa.
W rejonie Gemelli obecni
byli policjanci, zandarme-
ria watykanska i ochrona
szpitala. Przed placowka
zgromadzili si¢ réwniez
wierni, ktorzy pozdrawia-
li Leona X1V i okazywali
mu wsparcie.

CIALO PRZY BALKONIE,
TRZY KOLEJNE W MIESZKANIU

Zaczeto sie od zgtoszenia o ciele zna-
lezionym przy balkonie. Gdy policjanci
weszli do mieszkania, odkryli kolejne
trzy zmarte osoby - kobiete i dwdch

mtodych mezczyzn. Okolicznosci trage-
dii w Kielcach pozostajg niewyjasnione.

Zgtoszenie wptyneto tuz po godzinie
siodmej

We wtorek, 13 pazdziernika, tuz po godz.
7.00 stuzhy otrzymaty informacje o odkry-
ciu ciata przy balkonie w Kielcach. Poli-

cjanci udali sie na miejsce. Dopiero wejscie

do lokalu ujawnito, ze ofiar jest wiece;j.

W mieszkaniu funkcjonariusze znalezli
trzy kolejne ciata. L.gcznie potwierdzo-
no $mier¢ czterech oséb.

W mieszkaniu znaleziono kobiete

i dwéch mtodych mezczyzn
Informacje o odkryciu wewnatrz lokalu
potwierdzita w rozmowie z ,Faktem”
podkom. Perkowska-Kiepas. Jak
przekazata, zmarte osoby znalezione

_.‘.,,__4 -
| kel

w mieszkaniu to kobieta i dwéch mto-
dych mezczyzn.

Trwa ustalanie tozsamosci zmartych.
W przekazanych dotad informacjach
nie wskazano, kim byta osoba znale-
ziona przy balkonie ani jakie relacje
taczyty cztery ofiary.

Sledczy ustalaja, co sie wydarzyto
Na razie nie podano przyczyn $mierci
ani przebiegu zdarzen. Samo miejsce

W/ e\

znalezienia ciat nie pozwala rozstrzyg-
nac, w jakich okolicznosciach doszto
do tragedii.

Dalsze informacje ma przekazywaé
rzecznik Prokuratury Okregowej
w Kielcach. Sledczy wyjasniaja
sprawe, a najwazniejsze pytanie - co
doprowadzito do Smierci czterech
0s6b - pozostaje bez odpowiedzi.

REKLAMA

 komurikat
WYCIAG

z ogtoszenia | ustnego przetargu nieograniczonego na zhycie
prawa wiasnosci nieruchomosci gruntowej niezabudowanej,
stanowiacej wiasnos¢ Gminy Miejskiej ltawa,
potozonej w Itawie przy ul. Piaskowe;j.

Opis nieruchomosci:

Przedmiotem zbycia jest nieruchomo$¢ gruntowa niezabudowana potozo-
na w lfawie przy ul. Piaskowej, 0znaczona w ewidencji gruntow i budynkow
m. ltawy w obrebie nr 6 jako dziatka nr 185 o powierzchni 0,2587 ha, za-
pisana w ksiedze wieczystej KW nr EL11/00006516/9. Nieruchomos¢ po-

fozona jest na terenie zabudowy przemystowo-sktadowej z dopuszczeniem
funkcji ustugowej F-PU2.

Cena wywotawcza — 425.000,00 zt brutto
Wadium przetargowe — 45.000,00 zt
Minimalne postapienie — 4.500,00 zt

1. Przetarg odbedzie si¢ w dniu 17 listopada 2026 r. o godz. 10.00,

w sali nr 215 Urzedu Miasta Iltawy, ul. Niepodlegtosci 13.

2. Ogloszenie wywieszono na tablicy informacyjnej w siedzibie Urzedu
Miasta Itawy, tablicach Urzedu Miasta na terenie miasta oraz opubliko-
wano na stronie internetowej Urzedu Miasta Itawy.

Szczegotowych informacji udziela Wydzial Gospodarki Komunalnej
i Planowania Przestrzennego Urzedu Miasta Itawy, ul. Niepodlegtosci
13, pokéj nr 205, tel. 89 649 01 63.
Burmistrz Miasta lfawy
/-/ Dawid Kopaczewski
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BEZPIECZNA SZKOLA?

TEN POLICYJNY BILANS BUDZI NIEPOKOJ

olicyjne kontro-

le w placowkach

o$wiatowych, calo-

dobowy monitoring
internetu ikolejne zatrzy-
mania. Po ubieglotygo-
dniowych aktach przemocy
w szkolach stuzby prowa-
dza ogoélnopolska akcje.
Do wtorkowego poranka
odnotowano 415 zdarzen,
w ktorych istnieje uzasad-
nione podejrzenie popel-
nienia czynu zabronionego.

Kolejne zgtoszenia

i zatrzymania

Dzialania rozpoczely
sie w piatek. Ich celem
jest zapewnienie bezpie-
czehstwa uczniom, na-

uczycielom i pozostalym glym tygodniu. towali 415 zdarzen wy-
pracownikom placowek Wedlug informacji magajacych czynnosci
o$wiatowych. Akcje uru- opublikowanej przez w zwiazku z uzasadnio-

chomiono wzwigzku z ak-

tami przemocy, do ktérych godz.

doszlo w szkolach w ubie-

policje w serwisie X, do
6.00 we wtorek

funkcjonariusze odno-

nym podejrzeniem popel-
nienia czynu zabronione-

PIEC DNI WOLNEGO BEZ URLOPU!
KTO ZYSKA DLUZSZE SWIETA?

Wigilia przy rodzinnym stole, dwa dni
Swiat i jeszcze czas na odpoczynek po
weekendzie. W grudniu 2026 roku czes$¢
pracownikéw bedzie miata pie¢ dni wol-
nego z rzedu bez wykorzystywania urlo-
pu. Premier wyznaczyt juz dodatkowy
wolny poniedziatek dla korpusu stuzhy
cywilnej. W pozostatych zaktadach
pracy termin zalezy od pracodawcy.
Kategoria: Informacje z Polski

Swieta zaczng sie w czwartek.
Kalendarz sprzyja dtuzszej przerwie
Tegoroczny uktad Swigtecznych dat
ucieszy osoby, ktére chca spedzi¢ wie-
cej czasu z bliskimi albo wyjechac na
kilka dni. Wigilia, bedgca od 2025 roku
dniem ustawowo wolnym od pracy,
przypada w czwartek. Pierwszy dzien
Bozego Narodzenia wypada w pigtek,

a drugi - w sobote. Po nich przychodzi
niedziela, 27 grudnia.

Dla pracujacych od poniedziatku do
pigtku oznacza to cztery kolejne dni
odpoczynku juz od 24 grudnia. Przerwa
moze jednak potrwac jeszcze dtuzej.
Wszystko za sprawg drugiego dnia
Swiat, ktory w tym roku zbiega sie

z sobota.

Takie Swieto obniza wymiar czasu pra-
cy. Przy standardowym, o$miogodzin-
nym rozktadzie pracy od poniedziatku
do pigtku pracodawca powinien wiec
wyznaczy¢ dodatkowy dzien wolny

w tym samym okresie rozliczeniowym.
Nie jest to dzien zabierany z puli urlopu
wypoczynkowego.

Premier wskazat 28 grudnia.

Kto bedzie miat pieé¢ dni odpoczynku?
W przypadku cztonkéw korpusu stuzby
cywilnej data zostata juz ustalona.
Zgodnie z zarzadzeniem premieraz 5
stycznia 2026 roku dodatkowym dniem
wolnym za sobote, 26 grudnia, bedzie
poniedziatek, 28 grudnia. Przy zwyktym
rozktadzie pracy pozwoli to potgczy¢
Swieta i weekend w pieciodniowa prze-
rwe - od 24 do 28 grudnia wtgcznie.
Decyzja dotyczy korpusu stuzby
cywilnej, a nie automatycznie wszyst-
kich osdb zatrudnionych w sektorze
publicznym. Planujgc zatatwienie urze-
dowej sprawy tuz po Swietach, warto
zatem wczes$niej sprawdzi¢ komunikat
konkretnej placowki.

Sgjuz pierwsze informacje o zmianach
w obstudze mieszkancow. Warminsko-

-Mazurski Urzad Wojewddzki zapo-
wiedziat, ze 28 grudnia wszystkie jego
punkty paszportowe bedg nieczynne.

W prywatnych firmach decyduje
pracodawca

Pracownicy prywatnych przedsie-
biorstw réwniez moga liczy¢ na
uwzglednienie sobotniego Swieta

w wymiarze czasu pracy. Nie oznacza
to jednak, ze wszyscy dostang wolne
wtasnie 28 grudnia. Termin ustala

pracodawca, z zachowaniem obowigzu-

jacego okresu rozliczeniowego.

Jezeli wybierze poswigteczny ponie-
dziatek, osoby pracujace od ponie-
dziatku do pigtku zyskaja taka samg
pieciodniowg przerwe jak cztonkowie
korpusu stuzby cywilnej. Moze jednak
wskazac inng date — wtedy dodat-
kowe wolne nie przedtuzy Bozego
Narodzenia.

Przed rezerwacjg wyjazdu czy ustala-
niem rodzinnych odwiedzin warto wiec
zajrzec¢ do firmowego harmonogramu.
Pie¢ dni odpoczynku bez urlopu jest
mozLliwe, ale poza stuzbg cywilng

o0 takim uktadzie przesadzi termin
wyznaczony w zaktadzie pracy.

go. Zatrzymano 167 oso6b,
a liczba raportowanych
kontroli placowek prze-
kroczyla 108 tys.

Jeszcze dobe weze$niej
bilans obejmowal 311 zda-

rzen, 135 zatrzymanych
i blisko 80 tys. kontroli.
Oznacza to, ze miedzy po-
niedzialkowym a wtorko-
wym porankiem przybyly
104 zdarzenia oraz 32
zatrzymania. Samo od-
notowanie zdarzenia nie
przesadza jednak o popel-
nieniu przestepstwa - jego
okoliczno$ci wyjadnia-
ja funkcjonariusze.

Policjanci sprawdzajg

takze internet

Akcja obejmuje rowniez
calodobowe monitorowa-
nie sieci. Policja zapewnia,
ze reaguje na kazde zglo-
szenie.

REKLAMA

Kontrole w szkolach sa
wiec jednym z elementow
szerszych dzialan. Rowno-
legle funkcjonariusze ana-
lizuja sygnaly docierajace
z internetu i podejmuja
czynno$ci tam, gdzie po-
jawia sie podejrzenie zla-
mania prawa.

Nadzor potrwa tak dtugo,

jak bedzie potrzebny

Bezpieczenstwo w szko-
lach bylo tematem ponie-
dzialkowej narady premie-
ra z ministrami. Donald
Tusk zapowiedzial, ze
placowki pozostana pod
specjalnym nadzorem tak
dlugo, jak dtugo beda po-
jawialy sie sytuacje budza-
ce niepokoj.

Minister spraw we-
wnetrznych i admini-
stracji Marcin Kierwinski
poinformowal natomiast,
ze dzialania potrwaja
przynajmniej przez kil-
ka najblizszych dni. Jesli
sytuacja bedzie tego wy-
magala, akcja zostanie
przedtuzona lub zinten-
syfikowana.

Na razie nie wskazano
daty jej zakonczenia. Zza-
powiedzi rzadu wynika,
ze dalszy zakres dzialan
bedzie zalezal od rozwoju
sytuacji ikolejnych sygna-
16w ozagrozeniach.

Burmistrz Miasta ltawy

informuije,
ze w siedzibie Urzedu Miasta Itawy przy ul. Niepodlegtosci 13
na tablicy ogtoszen podano do publicznej wiadomos$ci wykaz
nieruchomosci przeznaczonej do zbycia w trybie bezprzetar-
gowym, pofozonej przy ul. Kolejowej oraz nieruchomosci lo-
kalowej potozonej przy ul. Plazowej 5 przeznaczonej do zbycia
w trybie przetargowym.

Wykaz znajduje sie rowniez w Biuletynie Informacji Publicznej,
prowadzonym przez Urzad Miasta ltawy pod adresem http:/
bip.umilawa.pl oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta Ita-
wy pod adresem www.miastoilawa.pl.
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Marcin KULASEK
minister nauki

i szkolnictwa wyzszego
(Nowa Lewica)

Dobra nauka potrzebuje
nie tylko nowoczesnych
laboratoriéw, sprzetu i fi-
nansowania badan. Prze-
de wszystkim potrzebuje
ludzi. To ich wiedza, do-
$wiadczenie i codzienna
praca buduja potencjal
polskiej nauki.

Komitet Staly Rady Mi-
nistrow przyjal projekt
nowelizacji ustawy o PAN,
ktory otwiera droge do
wprowadzenia nagrody
rocznej, czyli tak zwanej
trzynastki, dla pracowni-
kéw Akademii i jej insty-
tutéw naukowych.

To odpowiedZ na postu-
laty $rodowiska naukowe-
go ikrok wstrone bardziej
sprawiedliwych warunkow
zatrudnienia. Planowane
zmiany maja wej$¢ wzycie
w2027 roku.

Inwestycja wludzi to in-
westycja w przyszlosé pol-
skiej nauki.

Piotr LISIECKI
(Konfederacja
\Ruch Narodowy)

= I

=

i

W 2026 roku kierowa-
ne przez Radoslawa Si-

W naszym cotygodniowym cyklu polityczni liderzy
z Warmii i Mazur komentujg wydarzenia mijajgcego
tygodnia bgdz odnoszg sie do kwestii, ktdre uznajg
za warte spotecznej uwagi. Redakcja nie ponosi
odpowiedzialnosci za tresS¢ ponizszych komentarzy.

Spraw Zagranicznych
przeznaczylo 14,68 mln
z} dla polskich fundacji
realizujacych projekty dla
i na Ukrainie zwiagzane
zpomoca weteranom iich
rodzinom. Sama fundacja
HumanDoc otrzymala
1,224 mln zl m.in. na re-
habilitacje, pomoc psycho-
logiczna i wsparcie rodzin
bylych zohierzy.

Od pomagania, lecze-
nia i wspierania obywa-
teli Ukrainy jest panstwo
ukrainskie. Dlaczego za-
tem kolejne miliony zpol-
skiego budzetu finansuja
zadania, ktore nie dotycza
Polakéw? Minister Sikor-
ski ma prawo pomagaé
komu chce, ale z wlasnej
kieszeni. Najlepiej, gdy-
by pomagal Polakom, na
leczenie ktorych brakuje
w NFZ pieniedzy, a pub-
liczne zbiérki puchng od
prosb i blagan o pomoc
finansowa wleczeniu cho-
rob, na ktore nie ma pie-
niedzy polskie panstwo.

Jerzy SZMIT

prezes Fundacji

im. Piotra Poleskiego
(Prawo i Sprawiedliwos¢)

Sasiad ztej rubryki wGO,
posel do Parlamentu Eu-
ropejskiego - przewodni-
czacy PO/KO na Warmii
1 Mazurach Jacek Protas,
przekonuje czytelnikow
korskiego Ministerstwo o dobrodziejstwach jakie

spotykaja nas ze strony
Unii Europejskiej. Prze-
de wszystkim informuje
o gigantycznych kwotach
jakie trafily i o jeszcze
wiegkszych jakie jeszcze
trafia do naszego woje-
wodztwa. W Unii Euro-
pejskiej jestedmy juz od
22 lat. Przez caly ten czas
Warmia i Mazurami rzadza
ci sami ludzie, ta sama ko-
alicja PO-PSL-SLD/Lewi-
ca. I caly ten czas thuczemy
sie¢ niezmiennie w ogonie
polskich wojewodztw pod
wzgledem perspektyw roz-
woju, poziomu, zycia, wiel-
kosci bezrobocia. Mlodzi
ludzie uciekajg a przemyst
omija te piekne ziemie, bo
go tu nie chca.

O$miogwiazdkowe wla-
dze wojewddztwa chwa-
la sie za to, ze jesteSmy
najlepsi w ,wykorzysta-
niu $rodkéw unijnych”
i pokazuja na dowod od-
powiednie statystyki. Jak
to sie dzieje, ze uzyski-
wane efekty sa tak mar-
ne juz nie tlumacza, co
wiecej samozadowolenie
z regionalnych dzialaczy
niezmiennie imponuja-
co tryska.

Bardzo podobnie spra-
wy sie maja na szczeblu
calego Kraju. Szef PO/
KO, premier polskie-
go rzadu Donald Tusk
przez cztery lata swoich
rzadow zadluzy Polske
na bilion (tysiac miliar-
dow) zlotych. A liczymy
tylko dlug bez odsetek.
Z odsetkami bedzie tego
okolo 1,5 biliona. Suma
zupelnie abstrakcyjna.
Zeby przyblizyé jej ska-
le trzeba przypomniec,
ze wszystkie poprzednie
rzady od 1990 roku, przez
33 lata zadluzyly Polske
na 1,7 biliona zlotych.

I jeszcze jedno porow-
nanie. W ciggu 22 lat
naszego czlonkostwa
w Unii Europejskiej do
Polski trafilo z Brukseli
z tytulu wszystkim po-
lityk, budzetéw, doplat
bezpoérednich, zwrotow,
perspektyw, programoéw,
horyzontow, doplat,
wsparcia, rozliczen, wy-
rownan, pod odliczeniu
naszej skladki 750 mi-
liardéw zlotych. Przypo-
mne dlug Tuska w cztery
lata to 1000 miliardow.
A jeszcze do tego nie li-
czone dzisiaj do puli dlu-
gu pozyczki SAFE i na
cze$¢ KPO razem nomi-
nalnie dodatkowo okolo
320 miliardow.

Jacek Protas nie wspo-
mina tez, ze Bruksela wra-
mach racjonalizacji i kon-
solidacji wydatkow mysli,
jak zlikwidowaé program
Polski Wschodniej, prze-
znaczony dla pieciu pol-
skich wojew6dztw w tym
warminsko-mazurskiego.
Oczywiscie, jak zawsze
wtakich sytuacjach, unijni
urzednicy mowia, ze dosta-
niemy $rodki z innej puli
imoze nawet wiecej. Tyle,
ze oni beda decydowac na
co pojda, bo widza lepiej
co jest bardziej potrzebne.
Minister Domanski juz sie
na to zgodzil, bo wpolskim
budzecie nie umiescit pol-
skiego wkladu wlasnego na
ten program.

Co zrobig oémiogwoiazd-
kowey? Beda krzyczeli, tu-
pali, grozili, wysytali poli-
cje, stuzby, dyspozycyjnych
prokuratoréw i ustuznych
sedziéw, dziennikarskie
hieny, aby robili szum,
zamieszanie, podgrzewa-
li konflikt, aby prébowaé
przykry¢ bagno, w ktore
wpychaja Polske. A gdy

dostanag od swoich mo-
codawcow sygnal, ze juz
czas wrzasna; sytuacja
jest skrajnie trudna, bez
zewnetrznej pomocy sobie
nie poradzimy - Brukselo,
Berlinie ratuj, przyjmiemy
kazde warunki. Koniec
zlotego wprowadzcie euro
oddamy wam wszystko
co chcecie.

Ioto tak naprawde cho-
dzi.

Jacek PROTAS

poset do Parlamentu
Europejskiego
(Koalicja Obywatelska)

Rozwdj gospodarki ibez-
pieczenstwo obywateli to
dzi§ dwa priorytety dla
Polski. W obu tych obsza-
rach realizowane sg kon-
kretne inwestycje, ktore
wzmacniajg nasz kraj
i poprawiaja jako§é zycia
mieszkancow. W realiza-
cji tych celow wazng role
odgrywaja zar6wno $rodki
krajowe, jak ifundusze eu-
ropejskie.

POLITYCZNI LIDERZY KOMENTUJA

W ramach Krajowego
Planu Odbudowy pod-
pisano juz ponad 1,1 mln
uméw na laczna kwote 235
mld zl, ado konca roku do
Polski trafi caloéc srodkow
zKPO. To pieniadze na no-
woczesna kolej, inwestycje
w energetyke, lepiej wy-
posazone szpitale i rozwoj
przedsiebiorstw. Dzieki
nim polska gospodarka
zyskuje nowe mozliwosci,
a mieszkancy korzystaja
z lepszej infrastruktury
iustug publicznych.

Obok inwestycji wspie-
rajacych gospodarke
rownie wazne sa dziala-
nia na rzecz bezpieczen-
stwa mieszkancow. Na
Program Ochrony Lud-
nosci i Obrony Cywilnej
na lata 2027-2031 rzad
przeznacza 102,4 mld
zl, z czego okolo 30 mld
z} trafi do region6ow isa-
morzadow. To Srodki
na miejsca schronie-
nia, systemy ostrzega-
nia i sprzet ratowniczy.
Inwestycje te zwigksza
gotowo§¢ panstwa do
reagowania w sytua-
cjach kryzysowych.

Efekty tych dzialan beda
shuzy¢ mieszkancom przez
kolejne lata. To inwesty-
cje, ktore odpowiadaja na
dzisiejsze potrzeby, a jed-
nocze$nie przygotowuja
Polske na wyzwania przy-
szloScei.

/APRASZAMY NA NASZA STRONE INTERNETOWA: GAZETAOLSZTYNSKA.PL,
gdzie w zaktadce ,Opinie i publicystyka” znajdziecie Panstwo szereg komentarzy osdéb ze Swiata polityki.




REPERTUAR MULTIKINO

Sroda, 14 pazdziernika

LALKA:10:00, 11:30, 12:40, 13:10, 14:10, 15:10, 16:10, 16:40,
17:40,18:40,19:40, 20:10

PRIMETIME / napisy: 16:20, 18:50, 21:10

DIGGER / napisy: 14:20, 17:20, 20:20

THE SOCIAL RECKONING: W SIECI KONSEKWENCJI / napisy:
15:10,17:50, 20:30

VERITY. CORAZ WIEKSZY MROK / napisy: 10:30, 17:40, 20:20
RESIDENT EVIL / napisy:15:20

VINCENT. LEGENDA OCEANU / familijny / dubbing: 10:00, 11:50, 14:00
ZAPOMNIANA WYSPA / familijny / dubbing: 10:10, 12:50, 15:30
W SERCU DZICZY / napisy: 13:00, 21:20

PIESNI LASU / napisy: 18:00

CASINO ROYALE / napisy: 20:10

AVENGERS: KONIEC GRY / dubbing: 11:20

BING | OPOWIESCI O ZWIERZATKACH / familijny / dubbing: 10:00
PUCIO KOCHA ZWIERZAKI / familijny / dubbing: 10:10

LUNA | ROZGADANA SWINKA / familijny / dubbing: 12:10

PSI PATROL | DINOZAURY / familijny / dubbing: 10:50

REPERTUAR HELIOS

Sroda, 14 pazdziernika

DIGGER / napisy: 14:00, 18:30, 21:30

PRIMETIME / napisy: 14:15, 15:45, 17:45, 20:15

THE SOCIAL RECKONING. W SIECI KONSEKWENCUJI / napisy:
13:15,18:40, 21:10

VINCENT. LEGENDA OCEANU / familijny / dubbing: 10:45,12:45,16:15
LALKA: 13:00, 14:00, 15:15, 16:30, 17:30, 18:15, 20:00, 21:00
RESIDENT EVIL / napisy: 19:40, 21:45

VERITY. CORAZ WIEKSZY MROK / napisy: 16:50, 19:30

W SERCU DZICZY / napisy: 21:20

ZAPOMNIANA WYSPA / familijny / dubbing: 12:50, 13:50, 17:15
LUNA | ROZGADANA SWINKA/familijny/ dubhing: 11:50
MISTYCZKA: 15:30

REPERTUAR AWANGARDA

Sroda, 14 pazdziernika

,Lalka" - prod. Polska: godz. 17.00 sala studyjna

»Roza" - prod. Niemcy : godz. 17.45 sala arte

.Lalka" - prod. Polska: godz. 19.30 sala arte

,Digger” - prod. USA : godz. 19.45 sala studyjna

»The Social Reckoning. W sieci konsekwencji” - prod. USA :
godz. 20.00 sala klubowa

14 PAZDZIERNIKA
»Kawiarenka spoteczna” dla Senioréw

Olsztyn

»Kawiarenka spoteczna” dla Seniordw to wyjgtkowe miejsce
spotkan, integracji i wspélnego spedzania czasu, stuzace
osobom starszym w naszej spotecznosci. Z nami mozesz
mito spedzi¢ czas, pogra¢ w gry planszowe, nawigzac¢ nowe
znajomosci, porozmawiac z rowiesnikami.

Godz.10.00, ul. Jagielloriska 41.

14 PAZDZIERNIKA
IV Przeglad Piosenki Polskiej
w»Jak Za Dawnych Lat”
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GODZ 11:00 —

AULA IN. ANNY WASILEWSKIEI W DLSITYNIE

Olsztynskie kina \ Olsztyn

Olsztyn

Zapraszamy na IV Ogdlnopolski Przeglad Piosenki Polskiej
»Jak za dawnych lat" — spotkanie petne muzyki, emaoc;ji

i radosci, ktorg najlepiej dzieli¢ z innymi.Na scenie wystgpia
uczestnicy srodowiskowych doméw samopomocy. Za kazdym
wystepem stojg tygodnie przygotowan, wielkie serce i trema
przed pierwszym dzwiekiem. A potem przychodzi ta chwi-
la: mikrofon, muzyka i publicznos$é¢, ktérej usmiech dodaje
skrzydet.

Tegoroczna edycja zabierze nas w barwny klimat lat 60.

i 70. Kwiaty, stylizacje i scenografia przypomng czasy dzieci
kwiatdw, a ze sceny poptyng polskie piosenki, ktére taczg
pokolenia. Retro stroje mile widziane — dajcie sie poniesé
kolorom!

Godz. 11.00, Aula im. Anny Wasilewskiej, ul. Koscirskiego 11.

14 PAZDZIERNIKA

Spotkanie z cyklu: Kulturalne inspiracje -
dziatajmy wspélnie / Dziedzictwo kulturowe
Il - Dziedzictwo kulturowe w praktyce

Olsztyn

Prezydent Olsztyna zaprasza przedstawicieli i przedstawicielki
organizacji pozarzadowych dziatajgcych w obszarze kultury na
cykl dwdch spotkan poswieconych dziedzictwu kulturowemu.
Spotkania poprowadzi Izabela Treutle.

Godz. 16.30, Muzeum Nowoczesnosci, Knosaty 3B.

15 PAZDZIERNIKA
Warsztaty akwarelowe

Spétdzielnia Socjalna HuManus
zaprasza na

Olsztyn

Zapraszam na kolejne warsztaty akwarelowe w jesiennym
klimacie.Bedziemy malowac kolory jesieni, liscie, gatgzki,
dynie i wszystko to, co sprawia, ze cztowiek nagle zaczyna
uwazac rdzawy za bardzo elegancki kolor.Nie musisz by¢
artysta. Nie musisz nawet ,tadnie rysowa¢".Wystarczy odro-
bina ciekawosci, che¢ pobrudzenia pedzla farbg i zgoda na to,
ze akwarela czasem ma wtasne plany.

Godz. 16.30, Galeria Warte Swieczki, Dabrowszczakow 3.

15 PAZDZIERNIKA
Wyktad: Jak dobrze sie baé?

.
Olsztyn

Wyktad Jak dobrze sie ba¢?Teoretyczny kurs dla poczatku-
jacych. Muzyka Amandy Lear i kadry z BoJack Horseman.

W programie: absurd, niemozliwo$¢ oswojenia nicosci,
ucieczka od wolnosci, samotnos¢, negacja swietego spokoju
oraz praktyczne éwiczenia z pytan: ,po co wtasciwie to
wszystko?", ,czy zyé trauma, czy byé nietoperzem i walczy¢
z przestepczoscig?” i ,the Dude abides”.

Godz. 17.30, BWA Olsztyn | Hala Urania, Pitsudskiego 44.

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 11 pazdziernika 2026 r.
odeszla od Nas w wieku 90 lat
Nasza Kochana
Mama, TeSciowa, Babcia i Prababcia

s. tp.

Daniela Wyszynska

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢
17 pazdziernika 2026 r. (sobota) od godz. 9.00 do godz. 9.30
w kaplicy przy ul. Marianskiej w Olsztynie.
Msza éwiqta pogrzebowa odbedzie si¢ o godz. 10.00
w kosSciele pw. Chrystusa Odkupiciela Cziowieka
przy ul. Wyszynskiego w Olsztynie (kosci6l gérny).
Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym
przy ul. Poprzecznej w Olsztynie.

Pograzona w smutku rodzina

kondolencje-G

Drogiej kolezance Iwonie Jeiak
wyrazy glebokiego wspodlczucia po $mierci
Mamy

skladajg
kolezanki i koledzy z Ambulatoryjnej
Opieki Specjalistycznej w Olsztynie i Barczewie

kondolencje-G

USLEUGI
POGRZEBOWE

KA

Elzbieta Michalowska  Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmarlych
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SZYCIE kotder, 665-434-450.

I
SprZEdam m
WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL
503-103-703 sprzedam
# BORNITY-NARYBEK karpia zwy-
kiego i kolorowego, amura i kro-
-ﬁ PRACA czek lina zielonego i ztotego, 669-

N
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@
0]
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o

dam prace

5% ROLNICTWO
POSZUKUJE do pomocy przy
krowach mlecznych, i innych pra-

cach 507-423-993 zwierzeta hodowlane

ZATRUDNIE w Gospodarstwie

KURY nioski z jajem, 600500710.
Rolnym, 601-772-124

SISLS
L

fel. 885 998 201

<< ustuel

ksiegowe

BIURO rachunkowe oferuje
petny zakres ustug ksiegowych,

GAZETA .
505-513-449 OLSZTYNSKA.
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potkanie z przed-
stawicielami me-
diow tradycyjnie
zorganizowano
wgoscinnych progach Uni-
wersytetu Warminsko-Ma-
zurskiego, a konkretnie
w Centrum Konferencyj-
no-Ekspozycyjnym Stara
Kotlownia. Udzial w nim
wzieli: prof. dr hab. Ja-
kub Sawicki - prorektor
ds. nauki i wspolpracy
miedzynarodowej UWM
w Olsztynie, Tomasz Jan-
kowski - prezes zarzadu
sp6tki Pilka Siatkowa
AZS UWM, trener Daniel
Plinski, kapitan zespolu
Jan Hadrava oraz Jakub
Majchrzak, czlonek ekipy,
ktoéra niedawno obronila
tytul mistrzoéw Europy.

- Nasza druzyna byla
sensacja ubieglego sezonu
- przypomnial na poczatek
profesor Sawicki. - To, co
dzialo sie w hali Urania,
oraz niesamowity do-
ping kibicow dostarczyly
wszystkim poteznych emo-
cji. Wedlug danych staty-
stycznych jesteSmy druga
najchetniej odwiedzana
hala wPolsce podczas me-
czow siatkowki. To poka-
zuje, jak popularny jest ten
sport w Olsztynie. Gdyby-
$my mieli dwa lub trzy ty-
siace dodatkowych miejsc,
prawdopodobnie réwniez
zostalyby sprzedane - do-
dal prorektor UWM, zwra-
cajac jednocze$nie uwage
na oczekiwania zwigzane
znadchodzacym sezonem.

Podkreslit, ze stabilny
sktad i wsparcie
sponsorow stwarzajag
dobre warunki do dalszego
rozwoju druzyny.

Na koniec profesor Sawi-
cki pogratulowal Jakubo-
wi Majchrzakowi zdobycia
mistrzostwa Europy i zy-
czyl kibicom wielu spor-
towych emocji w najbliz-
szych miesigcach.

O przygotowaniach or-
ganizacyjnych do nowe-
go sezonu oraz sytuacji
sportowej klubu opowie-
dzial natomiast Tomasz
Jankowski. - Czesto
przypominalem podczas

WOLSZTYNIE DOMINUJE

SIATKARSKI OPTYMIZM

SIATKOWKA\\\ W pigtek Olsztynianie zainauguruja nowy sezon, z tym ze nie PlusLigi, tylko TauronLigi, bo taka jest teraz
nazwa najwyzszego poziomu rozgrywek w naszym kraju. Z tego powodu odbyta sie konferencja prasowa.

. " v '-"L’L'JR}(STYL
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Profesor Jakub Sawicki: - Urania jest drugg najchetniej
odwiedzang halg w Polsce podczas meczdw siatkowki

konferencji prasowych, ze
AZS Olsztyn byl jednym
z trzech klubdéw, ktoére
nieprzerwanie rywali-
zujg od poczatku istnie-
nia PLS. Jednak od tego
sezonu zostaly juz tylko
dwa takie zespoly, czyli
my i ZAKSA Kedzierzyn-
-Kozle. Bardzo sie ztego
ciesze — podkreslil.
Prezes zaznaczyl rowniez,
ze dolaczenie firmy Energa
SA z Grupy ORLEN jako
Sponsora Tytularnego ma
istotne znaczenie dla funk-
cjonowania klubu. Dzieki
wsparciu sponsorow udalo
sie zabezpieczy¢ budzet na
nadchodzacy sezon.
Prezes Jankowski wspo-
mnial takze o sporym
zainteresowaniu, jakim
cieszy sie sprzedaz karne-
tow. - RozdysponowaliSmy
juz okolo 1600 karnetow,
czyli o 300 wiecej niz
przed rokiem. Poza tym
czeS¢ miejsc w Uranii jest
przeznaczona na jednora-
zowe zaproszenia przeka-
zywane w ramach umow
sponsorskich, wefekcie na
poszczegolne spotkania do
sprzedazy bedzie trafialo
okoto 2000 biletow.

Trener Daniel Plinski: - Jestem
zadowolony z tego, co zrobiliSmy
przez ostatnie tygodnie

Na pierwszy mecz
w Olsztynie pozostato
mniej niz 200 wejscidwek,
wiec na pewno bedziemy
mieli komplet widzéw na
trybunach.

ChcielibySmy podtrzy-
ma¢é¢ dobra organizacje
spotkan i wysoka fre-
kwencje - przyznal pre-
zes klubu, wyjasniajac,
ze podstawowym celem
druzyny jest awans do
czolowej 6semkKki. - A je-
§li uda nam sie to osiag-
naé, wtedy... zobaczymy,
co bedzie dalej. Mam
nadzieje, ze czekaja nas
mecze na wysokim pozio-
mie, pelne emocji i tie-
-breakéw, podobnie jak
w poprzednim sezonie.
Warto przypomnie¢, ze
druzyna prezentowala sie
bardzo dobrze wspotka-
niach towarzyskich roze-
granych podczas okresu
przygotowawczego, bo
przegraliSmy tylko raz.
Liga to jednak zupelnie
inne granie i wiele zalezy
od zdrowia zawodnikow.
Jesli jednak wszyscy beda
zdrowi, to sprawimy

Jan Hadrava: - Gra przed wtasng
publicznoscig to zawsze
cos wyjgtkowego

Folt‘ indykpolqgs.pl

Prezes Tomasz Jankowski: - Podstawowym celem

druzyny jest awans do czotowej 6semki

niejedng niespodzianke
- obiecal Tomasz Jan-
kowski.

Potem glos zabral trener
Plinski, ktory podsumowal
osiem tygodni przygoto-
wan 1 dziewie¢ meczow
towarzyskich, z ktorych
osiem zakonczylo sie zwy-
ciestwem akademikow.

- Jestem zadowolony
ztego, co zrobiliSmy przez
tygodnie. Rozegraliémy
sporo meczow towarzy-
skich, awwielu znich pre-
zentowaliSmy dobra ja-
ko$¢. Zwyciestwa buduja,
dlatego cieszy mnie row-
niez ich liczba. Caly Ol-
sztyn, a przede wszystkim
nasza szatnia, czeka juz na
pierwsze spotkanie wWar-
szawie — powiedzial szko-
leniowiec.

Daniel Plinski podkreslit
réwniez, ze zawodnicy
mogq liczy¢ na wsparcie
klubu i kibicéw oraz dobre
warunki do pracy. Jak
zaznaczyt, atmosfera
panujgca w zespole sprzyja
rozwojowi i pozwala skupic
sie na przygotowaniach do
sezonu.

25"

Jakub
ze wrdcitem do Olsztyna,
bo bardzo dobrze sie tutaj czuje

- Kazdy mlody adept
siatkowki marzy o tym,
zeby by¢ na naszym
miejscu i zosta¢ zawodo-
wym sportowcem. To dla
nas zaszczyt, ze moze-
my reprezentowaé¢ klub
z Olsztyna. Mamy duzo
spokoju i mozemy sku-
pi¢ sie na pracy. Do tego
dochodzi cudowna hala,
wspaniali kibice i z mo-
jego punktu widzenia -
Swietna druzyna. Jestem
trenerem, ale takze kolega
naszych zawodnikoéw iich
najwierniejszym kibicem.
Zycze im, zeby robili po-
stepy, tak jak zrobil to
Jakub Majchrzak wostat-
nim sezonie - podkre-
slit Plinski.

Zkolei Jan Hadrava, ka-
pitan Zielonej Armii, przy-
znal, jak wazna dla zespo-
lu jest gra przed wlasna
publiczno$cig. Wspomnial
rowniez o emocjach zwia-
zanych z walka o miejsce
wczolowej 6semce iawans
do turnieju finalowego
Tauron Pucharu Polski.

- Mysle, ze nie tylko ja
nie moge doczekac sie
poczatku sezonu. Gra
przed wlasna publicz-

PNl

Majchrzak: - Ciesze sie,

noscia to zawsze co$§ wy-
jatkowego, szczegodlnie
wnaszej hali, gdzie kibi-
ce robia wrazenie.

Mam nadzieje, ze uda
nam sie powtorzyé
to, co wydarzyto sie

w poprzednim sezonie,
kiedy dobrze gralismy
i walczyliSmy o awans do
czotowej Gsemki.

Hadrava podkre§lil row-
niez, ze awans do turnieju
finalowego Tauron Pucha-
ru Polski byl dla zespolu
cennym do$wiadczeniem.
Takie osiaggniecia moty-
wuja zawodnikow do dal-
szej pracy iwalki o kolejne
cele. — Mam nadzieje, ze
réwniez wtym sezonie be-
dziemy mogli walczy¢ otaki
awans. Musimy dobrze gra¢
w koncowee sezonu, bo to
naprawde wazne. Pdzniej
zobaczymy, co przyniesie
przyszlosé - dodat.

Jednym zzawodnikow, na
ktorych kibice beda szcze-
gblnie zwracac uwage, jest
Jakub Majchrzak. Srod-
kowy, ktory w 2026 roku
siegnal zreprezentacja Pol-
ski po mistrzostwo Europy,
wrocit do Olsztyna bogat-
szy o cenne do$wiadczenia
igotowy na dalszy rozwdj
wbiato-zielonych barwach.

- Ciesze sie, ze spedzi-
lem ten czas z tak dobry-
mi siatkarzami i po prostu
dobrymi ludzmi. Ciesze sie
rowniez, ze wrécilem do
Olsztyna, bo bardzo dobrze
sie tutaj czuje. To zasluga
klubu, trenera idruzyny, ze
moj progres byl widoczny.
Mam nadzieje, ze go pod-
trzymam.

Siatkarze Energi Indy-
kpolu AZS Olsztyn nowy
sezon TauronLigi rozpo-
czna w piatek wyjazdo-
wym starciem z Projektem
Warszawa (godz. 20:30).
Ligowa inauguracja w hali
Urania nastapi natomiast
kilka dni pdZniej, a kon-
kretnie we wtorek o godz.
17:30, kiedy to Olsztynianie
podejma Steam Hemar-
pol Norwid Czestochowa.
Ostatnie 150 wejéciowek
jest dostepnych na bilety.
energaindykpolazs.pl.




portugalskim

Portimao pod-

czas World Sai-

ling Inclusion
Championships Piotr Ci-
chocki zostal podwdjnym
mistrzem $wiata, a Olga
Gornas-Grudzien najlep-
sza, kobieta na Swiecie!
W klasie Hansa 303 Sin-
gle Olsztynianin zwyciezyt
indywidualnie, a wspolnie
z zona Joanna Cichocka
siegnal jeszcze po zlo-
to w rywalizacji Double.
Natomiast Olga Goérnas-

-Grudzieh zwyciezyla
wklasyfikacji kobiet Hansa
303 Single.

Tegoroczne mistrzostwa
byly rekordowa edycja World
Sailing Inclusion Champion-
ships, bo wzawodach rywali-
zowalo az 222 zawodnikow
z 40 krajow. Polske repre-

W 2029 ROKU FINAL PILKARSKIEJ LIGI MISTRZOW
ZOSTANIE ROZEGRANY NA ODNOWIONYM

STADIONIE CAMP NOU W BARCELONIE

Piotr i Joanna Cichoccy dobrze wspotpracujg i w domu, i pod zaglami

zentowali zawodnicy Kadry
Narodowej PZZ, ktorej li-
derem byl Piotr Cichocki.
Wlasie Para Inclusive One
Person Keelboat (Hansa
303) po 14 wyscigach stanat
ostatecznie na najwyzszym
stopniu podium.

0 zwyciestwie
zdecydowata przede
wszystkim znakomita
koncowka regat,
bo Cichocki objat
prowadzenie dopiero
przed ostatnim dniem
rywalizacji, a w finatowej
serii wygrat dwa wyscigi,
przypieczetowujgc tytut
mistrza Swiata.

Drugie zloto Cichocki
zdobyl wraz zzona Joanna,
wklasie Inclusive Two Per-

son Keelboat (Hansa 303).
Polska zaloga od poczatku
mistrzostw prezentowala
bardzo wysoka forme, az12
rozegranych wyscigow wy-
grala az 9. Ostatecznie zwy-
ciezyla zwyrazna przewaga
nad rywalami.

- Byly to jedne znajtrud-
niejszych zawod6w, wjakich
startowaliSémy - podsumo-
wal trener kadry Grzegorz
Prokopowicz. — MieliSmy
przekroj wszystkich warun-
kéw, od pieciu do pigtnastu
wezlow. ScigaliSmy sie ween-
trum miasta, atrasa caly czas
stawiala przed nami bardzo
r6zne wyzwania. Musieli-
Smy réwniez zaprzyjaznic
sie z pradem. Roznica po-
ziomu plywow wynosila az
trzy ip6l metra.

Jak podkreslit trener,
wklasie Hansa 303 Single

rywalizacja byla niezwykle
wyréwnana, aokoncowym
wyniku decydowata walka
do ostatnich metrow.

W rywalizacji Hansa
303 Single pozostali re-
prezentanci Polski row-
niez zakonczyli mistrzo-
stwa w czolowce. Olga
Gornas-Grudzien zajela
9. miejsce w klasyfika-
cji generalnej, Michal
Dzugan byl 12., aTomasz
Szychowiak 16.

Dla Piotra Cichockiego
mistrzostwa byly kolejnym
waznym rozdzialem wielo-
letniej sportowej kariery.

Reprezentant Polski ma za
sobg start na Igrzyskach
Paralimpijskich Rio 2016

oraz liczne sukcesy na
arenie miedzynarodowe;j.

W 2025 roku podczas
pierwszej edycji World
Sailing Inclusion Cham-
pionships w Omanie zdo-
byl zloty medal wraz zOlga
Gornas-Grudzien w kla-
sie RS Venture Connect.
W Portimao siegnal po
dwa kolejne tytuly mistrza
Swiata, tym razem wklasie
Hansa 303.

- To, co najbardziej ko-
cham w zeglarstwie, to
rywalizacja, poczucie, ze
przeciwnik oddycha mi
na plecach. Lubie walke
- méwil przed finalowym
dniem Cichocki, dla kto-
rego sukces sportowy to
jednak nie tylko medale
izwyciestwa. Jak podkre-
§la, od lat najwieksza ra-
do$¢ daje mu sama mozli-
woS¢ rywalizacji iobecno$¢
na wodzie.

SRODA 14.10.2026
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ZEGLARSTWO\\\ W Barcelonie podczas wrze$niowych mistrzostw Europy w rolach gtéwnych wystapili Piotr Cichocki
i Olga Gornas-Grudzien (Mega Start Olsztyn), a kilka dni temu powtdrzyli to podczas mistrzostw Swiatal!

Tegoroczne mistrzostwa
mialy dla niego dodatkowy,
osobisty wymiar, bo wklasie
Hansa 303 Double wystar-
towal wspolnie z zong Jo-
anna. — Taka sama wspol-
prace, jaka mam w domu,
mamy zAsia takze na lodce.
Tto jest fantastyczne - pod-
kreslit Piotr Cichocki.

Mistrzostwa mialy row-
niez szczegdlne znaczenie
w kontekscie przyszlosci
zeglarstwa osob z niepel-
nosprawno$ciami. World
Sailing prowadzi dzialania
na rzecz powrotu zeglar-
stwa do programu Igrzysk
Paralimpijskich wBrisbane
w2032 roku. Kolejna edy-
cja World Sailing Inclusion
Championships odbedzie
sie w 2027 roku w Gdy-
ni w ramach Mistrzostw
Swiata World Sailing.




