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SPORT
Mastersi
z Judo Kano
podbili
Berlin
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Wisła Płock
z Górnikiem Zabrze
przegrała 
aż 0:4!
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Idźcie
na
Zimińską!
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Ogrody Światła
już w sobotę,
8 grudnia

>18

Rower Miejski
przypadł nam
do gustu
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PKN ORLEN zosta³ oficjalnym part-
nerem zespo³u Formu³y 1 Williams
Martini Racing. Logotyp ORLEN znaj-
dzie siê na bolidach oraz kombinezo-
nach zawodników wystêpuj¹cych
w najbardziej presti¿owych i najpo-
pularniejszych wy�cigach �wiata.

� Wspó³praca PKN ORLEN i Wil-
liams Martini Racing otwiera nowy roz-
dzia³ w historii sportów motorowych
w Polsce, ale te¿ w budowaniu globalne-
go zasiêgu naszej marki. Warto pamiê-
taæ, ¿e Grupa ORLEN ma dzi� aktywa
w piêciu krajach Europy i Ameryki Pó³-

nocnej, a nasze produkty dostêpne s¹
w ponad 90 krajach na ca³ym �wiecie.
Dbaj¹c o budowê miêdzynarodowej
pozycji, poszukujemy równie¿ global-
nych kana³ów komunikacji. Jeste�my
przekonani, ¿e zaanga¿owanie w wy-
�cigi Formu³y 1 nale¿y do najskutecz-

niejszych sposobów promowania mar-
ki poprzez sponsoring sportowy. Nie
bez znaczenia pozostaje dla nas tak¿e
fakt, ¿e w bolidzie Williamsa zasi¹dzie
jedyny w historii Polak, Robert Kubi-
ca, któremu chcemy towarzyszyæ w je-
go ponownej drodze na szczyt � po-

wiedzia³ Daniel Obajtek, Prezes Za-
rz¹du PKN ORLEN.

W ramach pakietu sponsorskiego lo-
gotyp PKN ORLEN pojawi siê na boli-
dach Williams Martini Racing, m.in.
na tylnym spoilerze, nosie, uk³adzie do-
lotowym i ka¿dym z lusterek bocznych.
Dodatkowo logotyp Koncernu bêdzie
mo¿na zauwa¿yæ na czê�ci podbródko-
wej kasku kierowców, kombinezonie
kierowców i mechaników, a tak¿e odzie-
¿y personelu zespo³u. 

Więcej - s. 5

Wspó³praca PKN ORLEN z zespo³em Williamsa

Zainwestowano w Kubicê i Formu³ê 1
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Kula i różdżka

Biblioteka dla dzieci im. Wan-
dy Chotomskiej zaprasza dzieci
w wieku 5-10 lat wraz z ro-
dzicami na rodzinne warsztaty
plastyczne �Kula i ró¿d¿ka�.
Zajêcia odbêd¹ siê w �rodê, 5
grudnia o godz. 16.30 w sie-
dzibie biblioteki (ul. Sienkie-
wicza 2).

Wystawa malarstwa
W czwartek, 6 grudnia

o godz. 17.00 Ksi¹¿nica P³oc-
ka zaprasza na otwarcie wysta-
wy �Jak zmienia³ siê P³ock
przez 100 lat niepodleg³o�ci
� impresje malarskie�. Zapre-
zentowane prace s¹ dzie³em
cz³onków sekcji plastyczno-
-malarskiej Stowarzyszenia
Uniwersytetu Trzeciego Wie-
ku bior¹cych udzia³ w projek-
cie pod tym samym tytu³em.
Wydarzenie odbêdzie siê w sa-
li kolumnowej biblioteki (ul.
T. Ko�ciuszki 6). 

Pokaz slajdów
W czwartek, 6 grudnia

o godz. 18.00 odbêdzie siê ko-
lejne spotkanie w ramach klu-
bu �Podró¿e� im. Tony�ego
Halika. Tym razem uczestnicy
bêd¹ mogli obejrzeæ pokaz
pod tytu³em �Brazylia � w naj-
wiêkszym kraju �wiata�.
O Brazylii opowie Grzegorz
Wierzbicki. Wydarzenie bê-
dzie mia³o miejsce w Domu
Darmstadt (Stary Rynek 8).

Ikonopasaże: kształty
i materie ikony

P³ocka Galeria Sztuki za-
prasza w pi¹tek, 7 grudnia
o godz. 18.00 na wernisa¿
wystawy Paw³a Wyborskiego
�Ikonopasa¿e: kszta³ty i mate-
rie ikony�. Otwarcie wystawy
odbêdzie siê w siedzibie P³oc-
kiej Galerii Sztuki (ul. Sienkie-
wicza 36).

Wymiana książek 
używanych

W sobotê, 8 grudnia w godz. 11.00-
13.30 odbêdzie siê wymiana ksi¹¿ek
u¿ywanych w ramach projektu
�Aktywna Ksi¹¿ka P³ock�. Ak-
cja bêdzie mia³a miejsce w No-
vym Kinie �Przedwio�nie�. 

Filmowy Płock 2
W sobotê, 8 grudnia o godz. 17.00

odbêdzie siê kolejny seans z cyklu
�Filmowy P³ock 2�. Tym razem
widzowie bêd¹ mogli obejrzeæ
dwa filmy � �Justyna� oraz �Zie-
lona mi³o�æ�. Projekcje bêdzie mo-
¿na obejrzeæ w �Kinie za rogiem�
(ul. Jakubowskiego 10).

Najładniejsza 
Karta Świąteczna

W poniedzia³ek, 10 grudnia
w M³odzie¿owym Domu Kul-
tury (ul. Tumska 9a) odbêdzie
siê wernisa¿ wystawy Miej-
skiego Konkursu Plastycz-
nego �Naj³adniejsza Karta
�wi¹teczna�. Pocz¹tek wy-
darzenia o godz. 12.00.

(ek)

Policjanci z Samodzielnego Pod-
oddzia³u Prewencji Policji w P³oc-
ku przeprowadzili skuteczn¹ ak-
cjê reanimacyjn¹ wobec mê¿czy-
zny, który po awanturze domowej
powiesi³ siê na bramie. Dziêki
dzia³aniom mundurowych mê-
¿czyzna prze¿y³. 

Do zdarzenia dosz³o kilka dni te-
mu w jednej z miejscowo�ci w gmi-
nie Bielsk. Policjanci otrzymali
zg³oszenie o awanturze domowej.
Na miejscu okaza³o siê, ¿e sprawca
awantury uciek³ przed przybyciem
patrolu. � Podczas zbierania przez
funkcjonariuszy informacji dotycz¹-
cych przebiegu ca³ego zdarzenia,

do domu przybieg³a córka zg³aszaj¹-
cej i zaczê³a krzyczeæ, ¿e jej m¹¿
� który jak siê okaza³o by³ sprawc¹
awantury, powiesi³ siê na bramie,
na zewn¹trz budynku. Policjanci na-
tychmiast pobiegli we wskazane
miejsce i odciêli linê, która by³a za-
³o¿ona na szyi mê¿czyzny i na której
on wisia³ � relacjonuje rzecznik pra-
sowy p³ockiej policji asp. szt.
Krzysztof Piasek.

Mê¿czyzna by³ nieprzytomny.
Po sprawdzeniu okaza³o siê, ¿e ju¿
nie oddycha. Wobec powy¿szego
mundurowi rozpoczêli masa¿ serca,
który zakoñczy³ siê przywróceniem
mê¿czy�nie oddechu, jednak jeszcze

by³ on nieprzytomny. Dlatego te¿ po-
licjanci u³o¿yli go w pozycji bez-
piecznej i ca³y czas kontrolowali jego
oddech. W miêdzyczasie na miejsce
zosta³a wezwana karetka pogotowia.
Przed jej przybyciem mê¿czyzna za-
cz¹³ ju¿ odzyskiwaæ przytomno�æ.
Lekarz z karetki, po zbadaniu pacjen-
ta, podj¹³ decyzjê o przewiezieniu go
do szpitala. � Natychmiastowe dzia-
³anie policjantów z Samodzielnego
Pododdzia³u Prewencji Policji
w P³ocku, w czasie kiedy ka¿da zw³o-
ka mog³aby spowodowaæ �mieræ
cz³owieka, pozwoli³o na unikniêcie
rodzinnej tragedii � podsumowuje
Krzysztof Piasek. (jac)

Mê¿czyzna chcia³ pope³niæ samobójstwo 

Uratowali go policjanci

Za budynkiem przy ul. Tum-
skiej 13 powsta³ parking
na oko³o 100 samochodów.
Wkrótce powinien byæ dostêp-
ny dla kierowców.

Pomys³ na zagospodarowanie
zaniedbanego terenu w centrum
miasta pojawi³ siê, gdy Agencja
Rewitalizacji Starówki zaczê³a

my�leæ o odnowieniu kamienicy
przy Królewieckiej 18. Wcze�niej
spó³ka wyremontowa³a budynek
przy Tumskiej 13 � dawny klub
�Metalowiec�, nale¿¹cy przed la-

ty do Fabryki Maszyn ¯niwnych,
która by³a spadkobierczyni¹ tra-
dycji zak³adów Moj¿esza Sarny
i Maurycego Marguliesa. Pier-

wotnie w budynku przy Tum-
skiej 13 mia³ mieæ swoj¹ siedzibê
POKiS, ale ostatecznie zosta³ tam
otwarty � nie istniej¹cy ju¿
� sklep Tiger. To sk³oni³o w³a�ci-
ciela obiektu, spó³kê ARS
do zmiany koncepcji dalszego za-
gospodarowania nieruchomo�ci
w tej czê�ci P³ocka.

Pomys³ budowy parkingu zosta³
przedstawiony jesieni¹ 2016 roku.
Wczesn¹ wiosn¹ tego roku zosta³y
wyburzone stoj¹ce w tym miejscu
budynki. Znakiem rozpoznawczym
miejsca ma byæ komin, który pozo-
sta³ po fabryce Marguliesa. 

Parking o powierzchni ponad 4 ty-
siêcy metrów kwadratowych pomie-
�ci oko³o 100 samochodów. Wjazd
i wyjazd bêd¹ od strony ul. Kacz-
marskiego. Jest te¿ niezbêdna do je-
go obs³ugi infrastruktura techniczna.
Bêdzie to ca³odobowy, p³atny parking,
na który wjazd i wyjazd bêd¹ ograni-
czone szlabanami. Nawierzchnia obi-
ektu zosta³a wykonana z kostki a¿uro-
wej. Jest te¿ chodnik dla pieszych,
przy którym stanê³y elementy ma³ej
architektury � ³awki i tablice przy-
pominaj¹ce o historii tego miejsca
oraz og³oszeniowe. Teren bêdzie te¿
zagospodarowany zieleni¹.

Wykonawc¹ prac jest firma AM-
-FOR z W³oc³awka. Koszt inwestycji
to 1 265 000 z³otych brutto. (jac)

Parking w centrum P³ocka gotowy

Trwaj¹ odbiory techniczne
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Trwaj¹ odbiory techniczne na parkingu przy ul. Tumskiej 13

Tradycyjnie 6 grudnia, w dniu
imienin �wiêtego Miko³aja przed ra-
tuszem odbêd¹ siê p³ockie �Miko³aj-
ki�. Podczas tego magicznego �wiê-
ta, które rokrocznie wprawia nas
w bo¿ona rodzeniowy nastrój, ka¿dy
bêdzie móg³ znale�æ co� dla siebie.
Kulminacj¹ wydarzenia bêdzie
bez w¹tpienia w³¹czenie �wi¹tecz-
nych iluminacji.

P³ockie �Miko³ajki� to doskona-
³y moment na to, aby poczuæ ma-
giê nadchodz¹cych �wi¹t. Trady-

cyjnie 6 grudnia rynek Starego
Miasta zmieni siê nie do poznania,
a to za spraw¹ Miko³aja, który od-
wiedzi nasze miasto. Najm³odsi
bêd¹ mieli okazjê przekazaæ mu
swoje pro�by, a tak¿e zrobiæ sobie
pami¹tkowe zdjêcie z tym wyj¹t-
kowym go�ciem. 

Podczas wydarzenia na wszyst-
kich uczestników bêd¹ czeka³y
ciekawe, �wi¹teczne konkursy
z nagrodami. Bêdzie te¿ co� dla
mi³o�ników �piewania � ka¿dy

z nich bêdzie móg³ pokazaæ swoje
sceniczne umiejêtno�ci bior¹c
udzia³ w �wi¹tecznym karaoke.
Na zmarzniêtych uczestników bê-
dzie czeka³a gor¹ca, rozgrzewaj¹-
ca czekolada. 

Zwieñczeniem przed�wi¹tecznego
spotkania bêdzie w³¹czenie ilumina-
cji, które wprowadz¹ �wi¹teczny na-
strój na p³ockie ulice. Miko³ajkowe
spotkanie rozpocznie siê w czwar-
tek, 6 grudnia o godz. 15.30.

(ek)

�Miko³ajki� przed ratuszem

Wypadki drogowe

Dosz³o do wypadku na al. Ar-
mii Krajowej w P³ocku. � Poli-
cjanci na miejscu wstêpnie usta-
lili, ¿e kieruj¹cy samochodem
peugeot, 28-letni mieszkaniec
powiatu p³ockiego, na oznako-
wanym przej�ciu dla pieszych po-
tr¹ci³ piesz¹, 83-letni¹ mieszkan-
kê P³ocka. Kobieta dozna³a ob-
ra¿eñ nogi i zosta³a przewieziona
do szpitala. Nie mamy informa-
cji, aby obra¿enia zagra¿a³y jej
¿yciu � informuje rzecznik praso-
wy p³ockiej policji asp. szt.
Krzysztof Piasek.

Kolejny wypadek mia³ miejsce
w Woli £¹ckiej. � Policjanci
na miejscu wstêpnie ustalili, ¿e
kieruj¹cy samochodem bmw 21-
letni mê¿czyzna nie dostosowa³
prêdko�ci do warunków panuj¹-
cych na drodze i wpad³ w po�lizg.
Zjecha³ z drogi i uderzy³ ty³em
pojazdu w drzewo. W wyniku
zdarzenia 19-letnia pasa¿erka
samochodu zosta³a ranna i prze-
wieziona do szpitala. Nie mamy
informacji, aby obra¿enia zagra-
¿a³y jej ¿yciu � przekazuje
Krzysztof Piasek.

Do nastêpnego zdarzenia do-
sz³o w Trzepowie. � Policjanci
na miejscu wstêpnie ustalili, ¿e
kieruj¹cy samochodem daewoo
lanos 22-letni mê¿czyzna pod-
czas gwa³townego hamowania
straci³ panowanie nad pojaz-
dem i zderzy³ siê z jad¹cym
z przeciwnego kierunku samo-
chodem ciê¿arowym scania,
a nastêpnie uderzy³ w ty³ samo-
chodu nissan. W wyniku zdarze-
nia kierowca lanosa zosta³ ran-
ny i przewieziony do szpitala.
Nie mamy informacji, aby obra-
¿enia zagra¿a³y jego ¿yciu � do-
daje Krzysztof Piasek.

W Starej Bia³ej mia³o miej-
sce potr¹cenie pieszego. � Poli-
cjanci na miejscu wstêpnie
ustalili, ¿e kieruj¹cy samocho-
dem toyota yaris 52-letni mê-
¿czyzna potr¹ci³ 76-letni¹ pie-
sz¹ przechodz¹c¹ przez jezdniê
poza przej�ciem dla pieszych.
Kobieta z obra¿eniami cia³a zo-
sta³a zabrana do szpitala. Nie
mamy informacji, aby obra¿e-
nia zagra¿a³y jej ¿yciu � rela-
cjonuje rzecznik prasowy p³oc-
kiej policji asp. szt. Krzysztof
Piasek.

Kradzieże 
i włamania

Przy ul. Jeziorowskich w P³oc-
ku z³odzieje w³amali siê do jed-
nego z mieszkañ. Ukradli bi¿ute-
riê. Straty oszacowano na oko-
³o 5 tysiêcy z³otych.

W miejscowo�ci Suchodó³,
w gminie Brudzeñ Du¿y, z³o-
dzieje w³amali siê do nieza-
mieszka³ego domu. Ukradli wy-
posa¿enie i elektronarzêdzia.
Straty oszacowano na oko³o 350
z³otych.

W³amywacze dostali siê do
dwóch piwnic przy ulicy Pszczelej
w P³ocku. Ukradli przetwory
i grzejnik olejowy. Straty oszaco-
wano na oko³o 340 z³otych.

(jac)
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Do koñca bie¿¹cego roku na-
uczyciele maj¹ wypowiedzieæ siê,
w jakiej formie chc¹ protestowaæ
przeciwko zbyt niskim p³acom
w o�wiacie. ZNP pyta o to nauczy-
cieli w specjalnie przygotowanych
ankietach. Wstêpne wyniki maj¹
byæ przedstawione w po³owie
grudnia. Nauczyciele oczekuj¹
rozpoczêcia negocjacji p³acowych
i podwy¿ek na poziomie 1000 z³. 

Jak mówi Stanis³aw Nisztor,
prezes oddzia³u ZNP w P³ocku,
nauczyciele chc¹ protestowaæ.
� Nastroje w�ród pedagogów s¹
bardzo z³e. Wynagrodzenia s¹
bardzo niskie w stosunku do in-
nych grup zawodowych. W 2018
roku zgodnie z rozporz¹dzeniem
p³acowym MEN od 1 kwietnia
pensje wzros³y o 5,35 % (w skali
roku to 3,75%) � mówi Stanis³aw
Nisztor. Podkre�la, ¿e najbardziej
niepokoj¹ce jest to, ¿e wielu m³o-
dych nauczycieli nie decyduje siê
na podjêcie pracy w szkole ze
wzglêdu na ma³o satysfakcjonuj¹-
ce zarobki. To w perspektywie
kilku najbli¿szych lat oznacza, ¿e
bêdzie brakowa³o nauczycieli

do pracy. Z tym ju¿ borykaj¹ siê
wiêksze miasta. Dlatego zwi¹z-
kowcy tak bardzo d¹¿¹ do tego,
by finansowanie o�wiaty by³o
na wy¿szym poziomie. 

Jak obecnie wygl¹daj¹ zarobki na-
uczycieli? P³aca dla magistrów
z przygotowaniem pedagogicznym
w stopniu sta¿ysty � 1751 z³ netto,
nauczyciel kontraktowy otrzymu-
je 1798 z³, mianowany 2033 z³, dy-
plomowany 2377 z³. Jak mówi pre-
zes Nisztor, realnie wynagrodzenia
nauczycielskie wzros³y od 86 z³
do 117 z³. A wed³ug danych GUS
przeciêtne wynagrodzenie w gospo-
darce w 2018 roku wynios³o 4921 z³
i jest to wzrost o 7,6 %. � Wynika
z tego, ¿e pensje nauczycielskie ro-
sn¹ dwa razy wolniej ni¿ w innych
bran¿ach � mówi Stanis³aw Nisztor. 

P³aca minimalna od stycznia 2019 ro-
ku wyniesie 2250 z³ (tj. 1634 z³ netto).
� Oczekujemy godnych p³ac, adekwat-
nych do naszego wykszta³cenia i tego, co
robimy dla naszych uczniów. ¯¹damy
rozpoczêcia negocjacji p³acowych i pod-
wy¿ek na poziomie 1000 z³ � przedsta-
wia oczekiwania �rodowiska nauczy-
cielskiego Stanis³aw Nisztor. 

Zwi¹zek uruchomi³ ankietê inter-
netow¹, która powsta³a w oparciu
o propozycje samych nauczycieli
i zawiera tylko jedno pytanie:
�Zwi¹zek Nauczycielstwa Polskiego
proponuje kilka form protestu,
w której z nich chcia³aby�/chcia³by�
wzi¹æ udzia³?�. Opcje do wyboru to:
w formie akcji podobnej do protestu
policjantów przed egzaminami i ma-
turami, akcji polegaj¹cej na nieprzy-
st¹pieniu do sprawdzania matur, eg-
zaminu ósmoklasisty, egzaminu
gimnazjalnego, strajku ogólnopol-
skiego, strajku lokalnego w szko-
³ach\przedszkolach (w najbli¿szej
okolicy), strajku w³oskiego. W�ród
odpowiedzi jest tak¿e opcja: nie bê-
dê protestowaæ. Nauczyciele mog¹
równie¿ zadeklarowaæ inn¹ formê
strajku. � Ankietê przeprowadzamy
tak¿e w formie papierowej. Zale¿y
nam, aby jak najwiêksza grupa pe-
dagogów wypowiedzia³a siê w tej
sprawie. Wstêpne wyniki przedsta-
wimy na pocz¹tku grudnia. Je¿eli
�rodowisko o�wiatowe siê zjednoczy,
to osi¹gniemy sukces. Wszystko za-
czyna siê od dobrego nauczyciela
� dodaje Stanis³aw Nisztor. rad

Nauczyciele ostrzegaj¹: bêdziemy protestowaæ!

Zamiast na matury, na L4?

Zbli¿a siê czas najwiêkszego
nasilenia zachorowañ na grypê
i choroby grypopodobne. Za-
ka¿enie wirusem grypy mo¿e
dosiêgn¹æ ka¿dego, jednak naj-
bardziej nara¿one s¹ osoby
z grup ryzyka np. seniorzy,
dzieci czy kobiety w ci¹¿y. Eks-
perci Ogólnopolskiego Progra-
mu Zwalczania Grypy przypo-
minaj¹, ¿e grypa to nie przeziê-
bienie, a jej konsekwencje mog¹
prowadziæ do powa¿nych powi-
k³añ, a nawet zgonu. Grudzieñ to
ostatni moment na szczepienie
i zabezpieczenie siê przed szczy-
tem epidemicznym. 

Od pocz¹tku sezonu epide-
micznego odnotowano 836 477
przypadków zaka¿eñ, a 1670
osób by³o hospitalizowanych
z powodu choroby. Najwiêkszy
wzrost zachorowañ od pocz¹tku
wrze�nia odnotowano w woje-
wództwach: mazowieckim, po-
morskim i wielkopolskim, naj-
mniejsze w województwach: lu-
buskim, podkarpackim i warmiñ-
sko-mazurskim. Niestety grypa
czêsto mylona jest z przeziêbie-
niem, b¹d� ca³kowicie lekcewa-
¿ona przez Polaków z powodu
przechodzenia choroby bezobja-
wowo, b¹d� sk¹poobjawowo.
Osoba chora transmituje wirusa
w najbli¿szym otoczeniu, czêsto
bezwiednie. Zaka¿ony doros³y
zara¿a przez 5 dni, a dziecko na-
wet do 10 dni.

Koniec roku to ostatni moment
na szczepienie przeciw grypie,
które jest najskuteczniejsz¹ me-
tod¹ jej zapobiegania. Jednak
najbardziej istotnym powodem,

dla którego warto stosowaæ co-
roczne szczepienie, jest przede
wszystkim unikniêcie ciê¿kich
powik³añ pogrypowych, szcze-
gólnie gro�nych dla osób z grup
ryzyka. Profilaktyka zmniejsza
ryzyko hospitalizacji oraz zgonu,
szczególnie u seniorów i chorych
przewlekle. Ponadto szczepienie
ogranicza koszty bezpo�rednie,
zwi¹zane z leczeniem grypy oraz
koszty po�rednie, wynikaj¹ce
z absencji w pracy i spadkiem
produktywno�ci.

� W styczniu wejdziemy w szczy-
towy okres sezonu zachorowañ
na grypê. Zatem grudzieñ to �wiet-
ny moment, aby zabezpieczyæ sie-
bie i swoj¹ rodzinê przed zachoro-
waniem oraz powa¿nymi konse-
kwencjami, jakie niesie za sob¹ za-
ka¿enie wirusem grypy. Zawsze
mo¿na siê zaszczepiæ. Zachêcam
wszystkich do cyklicznej profilak-
tyki, która zwiêksza odporno�æ or-
ganizmu i minimalizuje zagro¿e-
nie. Szczepienie przeciw grypie
jest szczególnie rekomendowane
osobom z grup ryzyka, które po-
winny pomy�leæ o swoim zdrowiu
i bezpieczeñstwie. Szczepionki s¹
jeszcze dostêpne w przychodniach
i aptekach, dlatego warto zaszcze-
piæ siê jak najszybciej � mówi
prof. dr hab. n. med. Adam Ant-
czak, przewodnicz¹cy Rady Na-
ukowej Ogólnopolskiego Progra-
mu Zwalczania Grypy.

W Polsce szczyt sezonu epide-
micznego przypada na okres
od stycznia do marca. Warto za-
szczepiæ siê przed tym okresem,
aby cieszyæ siê zdrowiem przez
ca³y rok. rad

Nadchodzi grypa 

Ostatni moment 
na szczepienia!

W ubieg³ym tygodniu na stano-
wiska zastêpców prezydenta P³oc-
ka wrócili wybrani wcze�niej
na radnych miejskich Roman Sie-
mi¹tkowski i Jacek Terebus.
Na stanowisku pozosta³ tak¿e
Piotr Dy�kiewicz.

¯eby obj¹æ stanowiska zastêpców
prezydenta miasta, Roman Siemi¹t-
kowski i Jacek Terebus z³o¿yli rezy-
gnacje z mandatów radnych. Na naj-
bli¿szej sesji w ich miejsce �lubowa-
nia z³o¿¹ Ma³gorzata Ogrodnik
� w wyborach zdoby³a 427 g³osy oraz
Marta Krasuska � w wyborach zdoby-
³a 517 g³osów.

Roman Siemi¹tkowski zastêpc¹
prezydenta zosta³ po raz pierwszy
w grudniu 2010 roku. Od o�miu lat
nadzoruje politykê spo³eczn¹. Przez
kilkana�cie lat by³ pracownikiem i dy-
rektorem kuratorium o�wiaty. Potem
by³ jednym z twórców i kanclerzem
Pañstwowej Wy¿szej Szko³y Zawodo-

wej. W 2010 roku przez kilka miesiê-
cy pe³ni³ obowi¹zki wójta gminy Bru-
dzeñ Du¿y.

Jacek Terebus ma 35 lat, jest p³oc-
czaninem, absolwentem popularnego
�Elektryka� oraz Wydzia³u Budow-
nictwa na Politechnice Warszawskiej
w P³ocku. Po zakoñczonych studiach
� w 2007 roku � zwi¹za³ ¿ycie zawo-
dowe z w³osk¹ firm¹ KTI Poland.
Przez ponad rok pracowa³ w jej g³ów-
nej siedzibie w Rzymie. Po powrocie
do Polski, nadal jako projektant
w KTI, przygotowywa³ (w bran¿y
konstrukcyjnej) projekt m.in. instalacji
paraksylenu dla PKN ORLEN czy in-
stalacji hydroodsiarczania oleju napê-
dowego (HON VII) dla Lotosu. Koor-
dynowa³ prace przy powstawaniu blo-
ku gazowo-parowego w Wierzchowi-
cach ko³o Wroc³awia, budowanego
przez PGNiG. W przypadku tej inwe-
stycji zajmowa³ siê najpierw projek-
tem, a potem realizacj¹ obiektu.

Od 2011 roku do grudnia 2014 roku
Jacek Terebus by³ pe³nomocnikiem
prezydenta P³ocka do spraw strate-
gicznych inwestycji. 

Piotr Dy�kiewicz jest absolwentem
Wydzia³u Zarz¹dzania Uniwersytetu
Warszawskiego. Ukoñczy³ równie¿
liczne studia podyplomowe, m.in. Po-
dyplomowe Studia Zarz¹dzania Pro-
jektami oraz Podyplomowe Studia
Mened¿erskie w zakresie administra-
cji publicznej. Przez wiele lat praco-
wa³ w administracji rz¹dowej i samo-
rz¹dowej. Od 2002 roku zawodowo
zwi¹zany by³ z Wojewódzkim Urzê-
dem Pracy w Warszawie, a w 2006 zo-
sta³ dyrektorem p³ockiej filii WUP.
Koordynowa³ tam projekty s³u¿¹ce
pozyskiwaniu �rodków z Unii Euro-
pejskiej dla wspierania inicjatyw i roz-
wi¹zañ zmierzaj¹cych do tworzenia
nowych miejsc pracy, a tak¿e wspiera-
j¹cych rozwój przedsiêbiorczo�ci i sa-
mozatrudnienia w�ród mieszkañców
P³ocka oraz powiatów p³ockiego, sier-
peckiego i gostyniñskiego. Przed objê-
ciem we wrze�niu stanowiska zastêp-
cy prezydenta miasta do spraw gospo-
darki komunalnej by³ sekretarzem po-
wiatu p³ockiego. (jac)

Siemi¹tkowski, Terebus, Dy�kiewicz

Zastêpcy prezydenta P³ocka

Sztuczne lodowiska dzia³aj¹
w P³ocku od kilkunastu lat. By³y
czasy, ¿e mo¿na by³o poje�dziæ
na ³y¿wach na trzech obiektach,
potem na dwóch, a teraz tylko
na jednym � w centrum miasta,
na Starym Rynku.

Wszystko zale¿y od pogody. Je�li
ta dopisze, czyli na termometrach
bêdzie najwy¿ej 10 st. C, a najlepiej
poni¿ej zera, wtedy 7 grudnia Stary
Rynek zostanie opanowany przez
budowniczych lodowiska. Przygoto-
wania do otwarcia obiektu rozpocz-
n¹ siê od roz³o¿enia instalacji elek-
trycznej i pod³¹czenia do agregatu. 

Uruchomienie lodowiska zosta³o za-
planowane na po³owê grudnia, bêdzie
to 15. lub 16. dzieñ miesi¹ca. Oczywi-
�cie bardzo du¿o zale¿y od pogody, ale
ma³o jest prawdopodobne, by w tym
czasie mocno �wieci³o s³oñce, które
uniemo¿liwi³oby otwarcie nowego spor-
towego obiektu w mie�cie.

Dla tych, którzy ju¿ teraz szykuj¹
³y¿wy, szaliki, rêkawiczki i czapki
mamy niestety kiepsk¹ wiadomo�æ.
Korzystanie przez godzinê z lodowi-
ska bêdzie kosztowaæ 3 z³. Przed ro-
kiem cena wynosi³a 2 z³. Powód?
Stale rosn¹ce koszty utrzymania
obiektu, przede wszystkim energii
elektrycznej. Nikt nie ma w¹tpliwo-
�ci, ¿e �lizganie siê po lodzie wyma-
ga wielkiej pracy agregatu pr¹do-
twórczego.

Lodowisko bêdzie czynne, tak sa-
mo jak przed rokiem, od godz. 9.00
do 21.00, z jednogodzinn¹ przerw¹
techniczn¹. Oczywi�cie nie zabrak-
nie p³yn¹cej z g³o�ników muzyki, by
³y¿wiarze mogli szlifowaæ uk³ady
taneczne. Na chwilê przerwy bêdzie
mo¿na wej�æ do kawiarni na gor¹c¹
czekoladê.

ARS P³ock, gospodarz lodowiska
obiecuje nie tylko �liski lód, ale ta-
k¿e mo¿liwo�æ skorzystania z wypo-
¿yczalni sprzêtu. � Do tej pory mo-
¿na by³o zostawiæ w wypo¿yczalni
dowód to¿samo�ci albo legitymacjê.
W zwi¹zku z wprowadzeniem przepi-
sów o RODO, teraz trzeba bêdzie
zostawiæ kaucjê w wysoko�ci 50 z³,
która oczywi�cie, od razu po odda-
niu sprzêtu, zostanie zwrócona � za-
pewnia wiceprezes ARS P³ock Da-
riusz Jakubowski.

£y¿wiarzy amatorów, którzy maj¹
w³asny sprzêt, ale po zimie nie
do koñca nadaje siê on do u¿ytku, bo
ostrza s¹ po prostu têpe, informuje-
my � tak jak przed rokiem bêdzie je
mo¿na na miejscu naostrzyæ.

Lodowisko czynne bêdzie, o ile
oczywi�cie pogoda dopisze, do koñ-
ca lutego. Dariusz Jakubowski za-
strzega jednak, ¿e trzeba siê liczyæ
z przerwami w korzystaniu z obiek-
tu, je�li tylko temperatura bêdzie
zbyt wysoka.

Jol.

W po³owie grudnia poje�dzimy 
na ³y¿wach na Starym Rynku

Je�li pogoda pozwoli

Drogi rowerowe w ci¹gu al. Bro-
niewskiego oraz wzd³u¿ ul. Mostowej
s¹ ju¿ gotowe. W ubieg³ym tygodniu
zosta³y wykonane ostatnie prace.

Prace wykonywa³o od sierpnia kon-
sorcjum: Firma Remontowo-Budowla-
na Lipowski oraz Zak³ad Budowlano-
-Monta¿owy Budomont. 

Droga rowerowa w al. Broniewskiego
prowadzi od charakterystycznego zej�cia
w pobli¿u schodów, którym poeta patronu-
je, po wylot alejki spacerowej w rejonie
Ogrodu Zoologicznego. Te dwa fragmenty
drogi � ze wzglêdu na niedu¿¹ szeroko�æ
� s¹ ci¹gami pieszo-rowerowymi. � Wy-
konano now¹ nawierzchniê, podbudowê,
krawê¿niki, a w miejscach niebezpiecz-
nych � barierki. £¹czna d³ugo�æ tej dro-
gi przekracza 770 metrów � informuje
Hubert Wo�niak z ratuszowego zespo³u
wspó³pracy z mediami. � Jednocze�nie
toczy³y siê prace remontowe na drodze
rowerowej wzd³u¿ ul. Mostowej. To naj-
starsza �cie¿ka rowerowa w P³ocku.

Wzd³u¿ ul. Mostowej powsta³o po-
nad 600 metrów nowej nawierzchni,
nowe krawê¿niki i chodniki. 

Koszt ca³ej inwestycji to ponad 1,75
mln z³. Jest ona czê�ci¹ projektu �Bu-
dowa �cie¿ek rowerowych na terenie

miasta P³ocka�, na które w³adze mia-
sta pozyska³y dofinansowanie z Unii
Europejskiej. Ca³kowita warto�æ pro-
jektu to ponad 15 mln z³, a unijne
wsparcie wyniesie ponad 11,4 mln z³.

(jac)

Skoñczy³a siê budowa dwóch kolejnych dróg rowerowych

Na al. Broniewskiego i ul. Mostowej
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Najstarsza �cie¿ka rowerowa w P³ocku wzd³u¿ ul. Mostowej ma now¹
nawierzchniê
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Do �wi¹t Bo¿ego Narodzenia
i rozdawania oraz otrzymywania
prezentów pozosta³o ju¿ bardzo
ma³o czasu. Najbardziej na pacz-
ki od Miko³aja czekaj¹ najm³od-
si, a w�ród nich te dzieci, które
nie wiedz¹, czy rodziców staæ bê-
dzie na kupno wymarzonych
upominków.

Nie wszystkich rodziców,
zw³aszcza samotne matki staæ
na �wi¹teczne prezenty. Wiele
z nich nie ma dachu nad g³ow¹,
mieszkaj¹ z dzieæmi w schroni-
skach, domach dla matek z dzieæ-
mi, dlatego ledwo wi¹¿¹ koniec
z koñcem. W takich przypadkach
nie ma szans na ekstra wydatki.

Z my�l¹ o dzieciach z niepe³-
nych lub zastêpczych rodzin Moni-
ka Sikorska powo³a³a do ¿ycia
�Akcjê Gwiazdka�. W tym roku
jest ju¿ czwarta edycja. Zasady s¹
proste. Dzieci pisz¹ w listach, co
chcia³yby dostaæ na gwiazdkê.
Pro�by za po�rednictwem Moniki
docieraj¹ do osób, które chc¹ te
marzenia spe³niæ, czyli kupiæ �za-
mówione� przedmioty lub wp³aciæ
pieni¹dze na ich zakup. 

Ca³o�ci¹ dyryguje Monika wraz
z mê¿em i oczywi�cie z pomoc¹
przyjació³, znajomych i osób do-
brego serca, które postanowi³y, ¿e
przyszed³ czas, by podzieliæ siê
z innymi.

W sumie, w trzech dotychczaso-
wych edycjach Akcji obdarowa-
nych zosta³o ponad 300 dziecia-
ków. � W listach s¹ pro�by o najró-
¿niejsze rzeczy, tak¿e drogie. Dzie-

ci marz¹ o rowerach, konsolach
do gry, komputerach, ale to nie ich
wina, ¿e rodzice nie mog¹ zrobiæ
im takich prezentów. My mamy ró-
¿nych darczyñców, jednych staæ
na komplet klocków, inni spe³niaj¹
te najdro¿sze marzenia. Pomoc
od ludzi, zw³aszcza tych, których
wcze�niej nie znali�my, a ufaj¹

nam i pomagaj¹, jest niezwykle
wzruszaj¹ca � t³umaczy.

Jak to zwykle bywa, listów od naj-
m³odszych jest znacznie wiêcej ni¿
chêtnych do realizacji ich marzeñ.
A nie mo¿e byæ tak, ¿e które� z dzie-
ci, czekaj¹cych na Miko³aja nie do-
czeka siê prezentu. 

W³a�nie dlatego 10 grudnia
o godz. 18.00 w sali Spó³dzielcze-
go Domu Kultury odbêdzie siê
stand-up, którego ca³kowity do-
chód z biletów zostanie przekaza-
ny na zakup paczek. 

W imprezie we�mie udzia³
� przynajmniej tylu na razie po-
twierdzi³o swój wystêp � czworo
stand-uperów. Chêtni do wziêcia
udzia³u w Gali zobacz¹: wielbicie-
la romantycznych wieczorów
z kie³bas¹ my�liwsk¹ i s³oikiem
majonezu � Ryszardem Mazurem,
kobietê niewielkiego wzrostu, ale
ogromnego serca � Olê Petrus, fa-
ceta który najbardziej lubi le¿eæ
na mchu � Karola Kopca oraz nie-
spe³nionego wirtuoza pi³karskiego
� Piotra Zola Szulowskiego.

Pieni¹dze zebrane z zakupu cegie³ek
na stand-up (jedna cegie³ka to wydatek
w wysoko�ci 35 z³) zostan¹ przeznaczo-
ne na zakup prezentów. Na stronie face-

book`a Akcja Gwiazdka s¹ te¿ og³asza-
ne liczne licytacje, z których dochód ta-
k¿e idzie na ten cel.

Paczki zostan¹ wrêczone dziecia-
kom 14 grudnia podczas fina³owej
imprezy, która podobnie jak
przed rokiem, odbêdzie siê w auli
Ma³achowianki. Dzieci otrzymaj¹
nie tylko paczki z wymarzonymi

prezentami, czekaæ bêdzie na nie
wiele atrakcji. Miêdzy innymi wy-
s³uchaj¹ koncertu Pueri Cantores
Plocenses. 

Akcja Gwiazdka skierowana jest
do dzieci bêd¹cych pod opiek¹ Po-
wiatowego Centrum Pomocy Rodzi-
nie, mieszkaj¹cych w Domu Samot-
nej Matki i Dziecka oraz Noclegow-
ni dla Matek z Dzieæmi w P³ocku
oraz z rodzin zastêpczych. 

Monika Sikorska zapewnia, ¿e
ka¿de dziecko, które napisa³o list
dostanie paczkê �wi¹teczn¹. � Ju¿
siê przekona³am, ¿e dla mnie i mo-
ich wspó³pracowników nie ma rze-
czy niemo¿liwych. Wszystko,
przy pomocy naszych darczyñców,
mo¿emy zdobyæ. Dodatkowo, dziê-
ki sponsorom, podczas fina³ów ka-
¿de dziecko dostanie od nas rekla-
mówkê s³odyczy. Mamy swoje pa-
tenty na spe³nianie marzeñ dzieci
� zapewnia.

I dodaje, ¿e przy ka¿dej edycji
Akcji jest najszczê�liwsza i zdruzgo-
tana. � Podczas fina³u zdajê sobie
sprawê, ¿e tylko raz w roku pomaga-
my. A przecie¿ te dzieci stale potrze-
buj¹ pomocy, bo to nie ich wina, ¿e
tak potoczy³y siê ich losy. 

Jola Marciniak

Na rzecz Akcji Gwiazdka 2018

Stand-up dla potrzebuj¹cych

A
rc

h
iw

u
m

 M
o
n
ik

i 
S

ik
o
rs

k
ie

j

W Starostwie Powiatowym
w P³ocku odby³o siê uroczyste
spotkanie Ko³a Powiatowego
Zwi¹zku Kombatantów RP i By-
³ych Wiê�niów Politycznych.
Wrêczono podczas niego komba-
tanckie odznaki jubileuszowe
�Polska Niepodleg³a 1918- 2018�.

Go�ci przywita³ prezes ko³a Hila-
ry Januszczyk, a byli w�ród nich
m.in. przewodnicz¹cy Rady Powia-
tu Lech D¹browski, wicestarosta
Iwona Sierocka, honorowy prezes
Ko³a Powiatowego ZK RP i BWP
p³k Antoni Jelec, ale przede wszyst-
kim kombatanci i weterani walk
o niepodleg³o�æ Ojczyzny.

Podczas spotkania zosta³y wrê-
czone kombatanckie odznaki jubi-
leuszowe �Polska Niepodle-
g³a 1918- 2018�. �W uznaniu za-
s³ug tych, którzy wnie�li w dzie³o
odzyskania niepodleg³o�ci wk³ad
zbrojnego i obywatelskiego wysi³-

ku syconego danin¹ krwi i czêsto
¿ycia w wyzwoleniu Polski spod
niemieckiej okupacji, a tak¿e osób
i podmiotów zbiorowych zas³u¿o-
nych w dziele upowszechniania
i utrwalania tradycji walk wyzwo-
leñczych� � napisano w uzasadnie-
niu przyznania odznak.

Uchwa³¹ Kapitu³y Zarz¹du
G³ównego Kombatantów RP
i By³ych Wiê�niów Politycz-
nych zostali nimi uhonorowani:
Marianna Podwi¹zka, Weroni-
ka Jó�wiak, Stefan Popio³ek,
Jerzy Janiszewski, Antoni Je-
lec, Stanis³aw Jankowski, Sta-
nis³aw Smó³ka, Janina Witkow-

ska, Henryk Wosiecki, Krysty-
na Garska, Mariusz Bieniek,
Lech D¹browski, Iwona Sieroc-
ka, Micha³ Twardy, Adam Sie-
rocki, Micha³ Boszko, Hilary Ja-
nuszczyk, Stefan Jakubowski,
Apolinary Gruszczyñski. (gsz)

Spotkanie w p³ockim starostwie

Kombatanckie odznaki
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W p³ockim starostwie wrêczono kombatanckie odznaki jubileuszowe
�Polska Niepodleg³a 1918- 2018�

Niepotrzebne ubrania zalegaj¹
w Twojej szafie? Chcesz zrobiæ
prawdziwy przed�wi¹teczny po-
rz¹dek? To wydarzenie zosta³o
stworzone dla ciebie. W najbli¿sz¹
sobotê, 8 grudnia w Staromiej-
skim Centrum Biznesu Przetwor-
nia odbêdzie siê �Szafing�. Pod-
czas wydarzenia bêdzie mo¿na
sprzedaæ lub wymieniæ u¿ywane
ubrania. 

Niecodzienne spotkanie roz-
pocznie siê o godz. 12.00. Wy-
miana ubrañ to nie wszystko. Or-
ganizatorzy przygotowali rów-
nie¿ inne atrakcje. O godz. 14.00
bêdzie mo¿na spotkaæ siê z diete-

tykiem, a na 15.00 zaplanowano
lekcje makija¿u. W programie
imprezy znajduj¹ siê równie¿
wyj¹tkowe pokazy mody dzie-
ciêcej oraz wyk³ad dotycz¹cy na-
turalnej pielêgnacji.

Aby stworzyæ w³asne stoisko, na-
le¿y do �rody, 5 grudnia zg³osiæ siê,
dzwoni¹c pod nr tel. 885-992-838.
Op³ata wynosi 20 z³. Dla wszystkich
odwiedzaj¹cych udzia³ w wydarze-
niu jest bezp³atny. �Szafing� odbê-
dzie siê w Staromiejskim Centrum
Biznesu Przetwornia (ul. Synagogal-
na 4 lok. 2). Wiêcej informacji
na stronie www.przetwornia.eu.

(ek)

Szafing w Przetworni
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PKN ORLEN zosta³ oficjalnym
partnerem zespo³u Formu³y 1 Wil-
liams Martini Racing. Logotyp
ORLEN znajdzie siê na bolidach
oraz kombinezonach zawodników
wystêpuj¹cych w najbardziej pre-
sti¿owych i najpopularniejszych
wy�cigach �wiata.

� Wspó³praca PKN ORLEN i Wil-
liams Martini Racing otwiera nowy
rozdzia³ w historii sportów motoro-
wych w Polsce, ale te¿ w budowaniu
globalnego zasiêgu naszej marki.
Warto pamiêtaæ, ¿e Grupa ORLEN
ma dzi� aktywa w piêciu krajach Eu-
ropy i Ameryki Pó³nocnej, a nasze
produkty dostêpne s¹ w ponad 90
krajach na ca³ym �wiecie. Dbaj¹c
o budowê miêdzynarodowej pozycji,
poszukujemy równie¿ globalnych ka-
na³ów komunikacji. Jeste�my przeko-
nani, ¿e zaanga¿owanie w wy�cigi
Formu³y 1 nale¿y do najskuteczniej-
szych sposobów promowania marki
poprzez sponsoring sportowy. Nie
bez znaczenia pozostaje dla nas tak¿e
fakt, ¿e w bolidzie Williamsa zasi¹-
dzie jedyny w historii Polak, Robert
Kubica, któremu chcemy towarzyszyæ
w jego ponownej drodze na szczyt
� powiedzia³ Daniel Obajtek, Prezes
Zarz¹du PKN ORLEN.

W ramach pakietu sponsorskiego
logotyp PKN ORLEN pojawi siê
na bolidach Williams Martini Racing,
m.in. na tylnym spoilerze, nosie,
uk³adzie dolotowym i ka¿dym z lu-
sterek bocznych. Dodatkowo logotyp
Koncernu bêdzie mo¿na zauwa¿yæ
na czê�ci podbródkowej kasku kie-
rowców, kombinezonie kierowców

i mechaników, a tak¿e odzie¿y perso-
nelu zespo³u. 

� Cieszymy siê, ¿e mogli�my zwi¹-
zaæ siê z firm¹ czuj¹c¹ ducha motor-
sportów, z któr¹ mamy wiele wspól-
nego. Williams Martini Racing to za-
awansowane technologie, innowacje
i przede wszystkim najwy¿szej klasy
in¿ynieria. Wiemy, ¿e dla PKN OR-
LEN te warto�ci s¹ równie wa¿ne,
dlatego wspólnie bêdziemy walczyæ
o najwy¿sze cele � skomentowa³a
fakt podpisania umowy Claire Wil-
liams, zastêpca Szefa Zespo³u Wil-
liams Martini Racing.

Zdaniem Roberta Kubicy fakt na-
wi¹zania wspó³pracy miêdzy PKN
ORLEN a Williams Martini Racing
to �wietna wiadomo�æ. Kierowca nie
mo¿e siê doczekaæ powrotu do F1
i dumny jest, ¿e bêdzie reprezento-
waæ Polskê na torach Formu³y 1, je-
¿d¿¹c bolidem z logotypem naszego
narodowego koncernu.

Robert Kubica to pierwszy w hi-
storii Polak startuj¹cy w Formule 1,
w której zadebiutowa³ podczas Grand
Prix Wêgier 2006. Stan¹³ tak¿e
na najwy¿szym stopniu podium pod-
czas Grand Prix Kanady 2008. Lau-
reat Trofeum Lorenzo Bandiniego
za rok 2007, wybrany Najlepszym
Sportowcem Polski 2008, za³o¿yciel
zespo³u kartingowego RK Kart Te-
am. W latach 2013�2016 startowa³
w Rajdowych Mistrzostwach �wiata,
a w debiutanckim sezonie, za kierow-
nic¹ Citroena DS3 RRC, zosta³ mi-
strzem �wiata klasy WRC 2.

* PKN ORLEN dysponuje nowo-
czesnymi, zintegrowanymi aktywa-

mi zdolnymi do przerobu ponad 35
mln ton ró¿nych gatunków ropy
rocznie. Sprzeda¿ detaliczna pro-
wadzona jest z wykorzystaniem naj-
wiêkszej w regionie Europy �rodko-
wo-Wschodniej sieci blisko 2800
nowoczesnych stacji paliw w Pol-
sce, Niemczech, Czechach i na Li-
twie. Oferta PKN ORLEN to po-
nad 50 najwy¿szej jako�ci produk-
tów petrochemicznych i rafineryj-
nych sprzedawanych w ponad 90
krajach �wiata, na 6 kontynen-
tach. 60 procent przychodów Kon-
cernu generowanych jest poza gra-
nicami kraju. W obszarze wydoby-
cia Koncern dysponuje w³asn¹ ba-
z¹ zasobów ropy i gazu.

* Williams Racing Prix Engineering
Limited � koncentruje siê na projektowa-
niu i rozwoju samochodów wy�cigowych
rywalizuj¹cych w Mistrzostwach �wiata
Formu³y 1. Od czasu powstania w 1977
roku zdoby³ 16 tytu³ów mistrzowskich
FIA Formu³y 1, bêd¹c jedn¹ z wiod¹cych
na �wiecie ekip Formu³y 1. Zespó³ dzie-
wiêæ razy triumfowa³ w klasyfikacji kon-
struktorów, we wspó³pracy z Cosworth,
Hond¹ i Renault. Siedmiokrotnie kierow-
cy Williamsa zdobywali tytu³y indywidu-
alne. Byli to Alan Jones, Keke Rosberg,
Nelson Piquet, Nigel Mansell, Alain
Prost, Damon Hill i Jacques Villeneuve.
Williams Grand Prix Engineering Limi-
ted, jako Williams Advanced Engine-
ering, nadal siê rozwija, wykorzystuj¹c
swoj¹ wiedzê i do�wiadczenie tak¿e
w projektach spoza Formu³y 1.

Opr. szat
* Tekst przygotowano we wspó³-

pracy z PKN ORLEN

Wspó³praca PKN ORLEN z zespo³em Williamsa

Zainwestowano 
w Kubicê i Formu³ê 1

P³ock od siedmiu lat jest stolic¹
najpiêkniejszych ogrodów. A to
za spraw¹ Miêdzynarodowego
Konkursu Plastycznego �Pamiê-
tajcie o ogrodach. Przecie¿ stam-
t¹d przyszli�cie�� organizowane-
go przez I Prywatne Liceum Pla-
styczne im. W³adys³awa Drapiew-
skiego w P³ocku. W tym roku
uczestnicy nades³ali rekordow¹
ilo�æ prac, bo a¿ 754. Konkursowe
Grand Prix zdoby³a Kinga Osow-
ska z Liceum Plastycznego im.
Piotra Potworowskiego w Pozna-
niu (opiekun artystyczny prof.
Andrzej Maldzis).

Malarskie opowie�ci o ogro-
dach, ich zak¹tkach maj¹ z roku
na rok coraz wiêcej sympatyków.
� To potwierdza ilo�æ nadsy³anych
prac. W tym roku pobili�my kolej-
ny rekord. Uczniowie z 43 szkó³
z ca³ej Polski i Europy nades³ali
a¿ 754 prace wykonane ró¿n¹
technik¹ � podsumowywa³a tego-
roczn¹, siódm¹ edycjê konkursu
jego inicjatorka i pomys³odaw-
czyni, Ma³gorzata Mroczkowska,
dyrektor I Liceum Plastycznego
w P³ocku. 

Od pocz¹tku jednemu z najwa-
¿niejszych i najwiêkszych konkur-
sów artystycznych w kraju, który
od kilku lat ma miêdzynarodow¹
formu³ê i jest rekomendowany przez
Ministra Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego Rzeczypospolitej Pol-
skiej, przy�wiecaj¹ s³owa piosenki
Jonasza Kofty �Pamiêtajcie o ogro-

dach�. Do prezentowania ogrodo-
wych inspiracji m³odych artystów
zaprasza I Prywatne Liceum Pla-
styczne im. W³. Drapiewskiego
w P³ocku wraz z Centrum Edukacji
Artystycznej w Warszawie.

Miêdzynarodowy Konkurs Pla-
styczny �Pamiêtajcie o ogrodach.
Przecie¿ stamt¹d przyszli�cie�� to
jedyny konkurs plastyczny w Pol-
sce, który odbywa siê pod patrona-

tem honorowym Ambasadorów
Grupy V4 i Republiki Litewskiej
w Rzeczypospolitej Polskiej. Ka¿dy
kolejny fina³ konkursu pokazuje, ¿e
temat jest wdziêczny i pe³en niekoñ-

cz¹cych siê inspiracji, a talenty
uczniów ogromne. � Kto� kiedy�
powiedzia³, ¿e ten temat jest bardzo
optymistyczny. I mia³ racjê. Bo
uczniowie dlatego tak chêtnie two-
rz¹ prace o ogrodach. S¹ one za-
wsze ciekawe, piêkne, zaskakuj¹ce
interpretacj¹, doskona³¹ technik¹
wykonania, pokazuj¹ce jako�æ
warsztatu malarskiego uczniów
� mówi³a o pracach nades³anych
na tegoroczny konkurs Ma³gorzata
Mroczkowska. 

Akwarele, pastele, grafiki

Ogrodowe interpretacje m³odych
artystów mo¿na by³o ogl¹daæ

w P³ockiej Galerii Sztuki, gdzie od-
by³a siê uroczysto�æ wrêczenia na-
gród, po³¹czona z wernisa¿em wy-
stawy pokonkursowej. Wystawy
wyj¹tkowej, bo pokazuj¹cej a¿ 205

prac uczestników konkursu. � W tym
roku na wystawie zaprezentowali-
�my 205 prac wybranych z 754.
W poprzednich latach by³o ich za-
wsze oko³o 100. Tym razem mieli�my
bardzo trudny wybór. Jurorzy byli
oszo³omieni poziomem prac, techni-
k¹ wykonania, jako�ci¹, sposobem
ujêcia tematu � mówi³a Ma³gorzata
Mroczkowska. 

Grand Prix VII Miêdzynarodowego
Konkursu Plastycznego �Pamiêtajcie
o ogrodach. Przecie¿ stamt¹d przyszli-
�cie�� otrzyma³a Kinga Osowska
z Liceum Plastycznego im. Piotra Po-
tworowskiego w Poznaniu (opiekun
artystyczny prof. Andrzej Maldzis).

I nagrodê w kategorii malarstwa
uzyska³a Hanna Ziarkowska z Ze-
spo³u Szkó³ Plastycznych im. W³a-
dys³awa Hasiora w Koszalinie
(opiekun artystyczny prof. Pawe³

Rogalski). I nagrodê w kategorii
grafiki otrzyma³a Oliwia Stosik
� Pañstwowy Zespó³ Szkó³ Pla-
stycznych im. Leona Wyczó³kow-
skiego w Bydgoszczy (opiekun ar-
tystyczny prof. Ewa Gordon). Na-
groda Przewodnicz¹cego Jury
prof. dr. hab. Jana Rylke przypad³a
Sandrze Skurnóg � Liceum Pla-
styczne im. Stanis³awa Ignacego
Witkiewicza w S³upsku (opiekun
artystyczny prof. Sergiusz Powa³-
ka). Nagrodê Dyrektor I Prywat-
nego Liceum Plastycznego im.
W³adys³awa Drapiewskiego Ma³-
gorzaty Mroczkowskiej otrzyma-
³a Maria Stefanek � Zespó³ Pañ-
stwowych Szkó³ Plastycznych im.
Tadeusza Makowskiego w £odzi
(opiekun artystyczny prof. Marle-
na Szymczyk).

Podziêkowania m³odym arty-
stom z³o¿y³ prof. Jan Rylke,
przewodnicz¹cy miêdzynarodo-
wego jury VII Miêdzynarodowe-
go Konkursu Plastycznego �Pa-
miêtajcie o ogrodach. Przecie¿
stamt¹d przyszli�cie��. Podkre-
�li³, ¿e wiele nades³anych prac
jest tak dobrych, ¿e mo¿na je
�pokazaæ na ka¿dej wystawie
profesjonalnej sztuki�.

Honorowy patronat nad konkur-
sem objê³o Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego, woje-
woda mazowiecki, marsza³ek wo-
jewództwa mazowieckiego, mazo-
wiecki kurator o�wiaty, rektor ASP
w Warszawie, rektor SGGW
w Warszawie, starosta p³ocki, pre-
zydent P³ocka. Honorowy patronat
objêli równie¿ ambasadorzy Litwy,
S³owacji, Wêgier, Czech. Patronat
medialny nad konkursem sprawuje
Tygodnik P³ocki. rad

Piêkne ogrody maluj¹

Od Gdañska po Zakopane
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O nowych zasadach doty-
cz¹cych wystawiania zwol-
nieñ lekarskich mówiono
podczas konferencji zorgani-
zowanej w p³ockiej delegatu-
rze Mazowieckiego Urzêdu
Wojewódzkiego w P³ocku.
Zgodnie z obowi¹zuj¹cymi
zmianami od 1 grudnia 2018
r. wszystkie zwolnienia lekar-
skie s¹ wystawiane w formie
elektronicznej. 

Konferencja w delegaturze
Mazowieckiego Urzêdu Wo-
jewódzkiego w P³ocku odby-
³a siê z udzia³em Janusza
Cieszyñskiego podsekretarza
stanu w Ministerstwie Zdro-
wia, Sylwestra D¹browskie-
go wicewojewody mazo-
wieckiego, Beaty Pawliñskiej-
-Wiak dyrektora oddzia³u Za-
k³adu Ubezpieczeñ Spo³ecz-
nych w P³ocku oraz Anny Sibil-
skiej kierownika delegatury
Narodowego Funduszu Zdro-
wia w P³ocku. 

Podczas spotkania przypomnia-
no, ¿e pierwsze e-zwolnienia le-
karskie mo¿na by³o wystawiaæ ju¿
od stycznia 2016 r. W pa�dzierni-
ku w województwie mazowieckim
e-ZLA stanowi³o niemal 57 proc.
wystawionych zwolnieñ. Wiêcej,
bo ponad 59 proc. zwolnieñ elek-
tronicznych wystawiono w tym
czasie jedynie w województwie
zachodniopomorskim. W sumie
od stycznia 2016 r. wystawiono
w ca³ej Polsce 7,37 mln elektro-
nicznych zwolnieñ.

Wprowadzone zmiany ozna-
czaj¹, ¿e od 1 grudnia pracowni-
cy korzystaj¹cy ze zwolnieñ le-
karskich nie bêd¹ musieli do-
starczaæ papierowego za�wiad-

czenia dla pracodawcy, ani pa-
miêtaæ numeru NIP zak³adu
pracy. Bior¹cy udzia³ w p³oc-
kiej konferencji podkre�lali, ¿e
wprowadzenie elektronicznych
zwolnieñ lekarskich oznacza
dla pacjentów, lekarzy, jak
i pracodawców szereg u³a-
twieñ i udogodnieñ. Lekarze
bêd¹ mieli szybki i pe³ny do-
stêp do danych pacjenta, a wy-
stawione zwolnienie automa-
tycznie trafi do Zak³adu Ubez-
pieczeñ Spo³ecznych. Pe³n¹
i szybk¹ informacjê o zwolnie-
niach pracowników otrzymuje
tak¿e pracodawca. Dziêki temu
mo¿e je sprawdziæ. A nowa
formu³a wystawiania zwolnieñ
pozwoli unikn¹æ pomy³ek
i opó�nieñ. Jak podkre�lano
podczas spotkania, wa¿n¹
kwesti¹ dla pacjentów jest
fakt, ¿e wraz z wprowadze-
niem elektronicznego systemu
wystawiania zwolnieñ nie bêd¹
musieli jak do tej pory przeka-
zywaæ zwolnienia pracodawcy,
bo bêdzie ono wysy³ane przez
internet. Ka¿dy pracodawca
musi mieæ konto p³atnika
na Platformie Us³ug Elektro-
nicznych ZUS, wtedy otrzyma
zwolnienie lekarskie w formie
elektronicznej, a pracownik
nie bêdzie musia³ pobieraæ wy-
druku zwolnienia i przedsta-
wiaæ go w zak³adzie pracy.
Wprowadzone zmiany poprze-
dzone by³y przeprowadzonymi
przez ZUS szkoleniami dla le-
karzy i placówek medycznych
oraz asystentów medycznych,
zawarto te¿ porozumienia
z placówkami medycznymi.

rad

Ju¿ bez papierowych
zwolnieñ
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Tym razem premierowa, za-
zwyczaj ch³odna widownia pode-
rwa³a siê z miejsc i nagrodzi³a
wykonawców owacj¹ na stoj¹co.
Równie¿ podczas spektaklu nie
brakowa³o braw. Oklaskiwano
prawie ka¿d¹ piosenkê, a praw-
dziwy aplauz wzbudzi³y dowcip-
na �Krzy¿ówka� i mêsko-damskie
perypetie opowiedziane w �Nie ma
mowy�. Piosenki Miry Zimiñskiej
w interpretacji Magdaleny Toma-
szewskiej zabrzmia³y wspaniale.
A opowiedziane raz wzruszaj¹co,
raz z przymru¿eniem oka historie
z d³ugiego ¿ycia gwiazdy miêdzy-
wojnia i najs³ynniejszej dyrektor-
ki w�ród dyrektorów z³o¿y³y siê
na atrakcyjny spektakl. Ka¿dy,
nie tylko p³occzanin, powinien go
obejrzeæ. 

Re¿yserem muzycznego mono-
dramu jest Karol Suszka. Ju¿ w po-
przednich realizacjach udowodni³,
¿e umie pracowaæ z aktorem.
Wspólnie z nim poszukuje i tworzy
postaæ. Zadanie, które postawi³
Magdalenie Tomaszewskiej, nale¿a-
³o do najtrudniejszych. Aktorka mu-
sia³a dobrze interpretowaæ piosenki,
prowadziæ dialog z widowni¹, ró¿ni-
cowaæ nastroje, nawet odtañczyæ pa-
sodoble z partnerem. S³owem � po-
wtórzyæ wszystko, co niegdy� tak

doskonale robi³a Zimiñska w kabare-
cie, teatrze i rewii. Czy siê jej uda³o?
Tak. Ale zawiedzie siê ten, kto ocze-
kuje portretu diwy w skali jeden
do jednego. Tomaszewska doda³a po-
staci swój temperament i wra¿liwo�æ.

Wspó³czesny portret Miry jest bez
w¹tpienia ciekawy. Przez ponad go-
dzinê zwiedzamy �wiat Zimiñskiej
� gwiazdy Qui Pro Quo, muzy auto-
rów, przyjació³ki Hemara, �wietnej
charakterystycznej aktorki, która
po wojnie rzuci³a teatr i razem z Ta-
deuszem Sygietyñskim zajê³a siê
tworzeniem zespo³u ludowego.
A przede wszystkim � Mani Burzyñ-
skiej, która urodzi³a siê i debiutowa-
³a w P³ocku. Wielokrotnie do niego
wraca³a, a potem zosta³a Honoro-
wym Obywatelem Miasta. � Mira
Zimiñska doskonale czu³a siê w re-

pertuarze rewiowym i rolach drama-
tycznych. Jej gr¹ zachwycali siê
Boy-¯eleñski i S³onimski. Urzek³a
nawet Mariê D¹browsk¹, która do-
strzeg³a w niej nie tylko ambicje te-
atralne, tak¿e du¿¹ inteligencjê. Zi-
miñska uchodzi³a za jedn¹ z najinte-
ligentniejszych aktorek. Gombro-
wicz da³ jej do recenzji �Iwonê,
Ksiê¿niczkê Burgunda� � mówi³a
przed premier¹ Lena Szatkowska,
razem z Mart¹ Kunavar � autorki
tekstu. 

Do przedstawienia re¿yser zapro-
ponowa³ zespó³, który gra muzykê
na ¿ywo. Edward Bogdan (aran¿a-
cje, pianino), Tomasz Krawczyk
(kontrabas) i Jakub Krawczyk (per-
kusja) wprowadzaj¹ fantastyczny
klimat. Edward Bogdan nie tylko
�wietnie gra na instrumencie, ale
równie¿ bawi w duetach z Mir¹
(scena przes³uchania i �Chcesz to
mnie bierz� z pann¹ Lodzi¹). Prost¹
i czyteln¹ scenografiê zaprojekto-
wa³a Dorota Cempura. Podzielona
na trzy przestrzeñ sceny pomaga
wykonawcom i nie nu¿y widza. Au-
torem wizualizacji, które od czasu
do czasu pojawiaj¹ siê na ekranie
z ty³u sceny, jest Mariusz Pogonow-
ski. Widzimy m.in. czarno-bia³e ka-
dry z P³ocka i fragment koncertu
�Mazowsza�.

W programie do �M. Zimiñskiej�
znajduje siê adresowany do publicz-
no�ci �Podrêcznik do eksploatacji
bisów�. Sk³ada siê z dziewiêciu tytu-
³ów. Jedn¹ gwiazdk¹ zaznaczono
piosenki, które Mira lubi³a �piewaæ.
Dwiema te, które kocha³a. Je�li nie
zaopatrzymy siê w program, nie do-
staniemy prawa wyboru bisowanego
numeru. Uwaga! Mira-Magda to
sprawdzi: wypomni, skarci albo na-
grodzi. 

(m. a)

Prapremiera w p³ockim teatrze

Id�cie na Zimiñsk¹!
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Magdalena Tomaszewska jako M. Zimiñska

Kwestuj¹, pomagaj¹ odrabiaæ
lekcje, uczestnicz¹ w zbiórkach
¿ywno�ci, czytaj¹ ma³ym pacjen-
tom bajki, organizuj¹ imprezy in-
tegracyjne, chodz¹ na spacery
z seniorami i odwiedzaj¹ ich z cie-
p³ymi obiadami. To tylko czê�æ
projektów i pomys³ów na pomaga-
nie z d³ugiej listy P³ockiego Wo-
lontariatu. Tradycyjnie p³occy
spo³ecznicy spotkali siê na pocz¹t-
ku grudnia na Balu Wolontariu-
sza. By³y podziêkowania i wspólna
zabawa. 

Na co dzieñ P³ocki Wolontariat to
ponad setka osób: uczniów, senio-
rów, przedsiêbiorców, którzy w³¹-
czaj¹ siê w realizowane projekty.
Tradycyjnie na pocz¹tku grudnia
spotykaj¹ siê na Balu Wolontariusza
organizowanym z okazji przypada-
j¹cego 5 grudnia Miêdzynarodowe-
go Dnia Wolontariusza. 

Rok 2018, jak mówiono podczas
oficjalnej czê�ci sobotniego spotka-
nia, by³ wa¿nym rozdzia³em w hi-
storii P³ockiego Wolontariatu. Wo-
lontariusze z powodzeniem anga¿o-
wali siê w akcje na rzecz osób star-
szych, dzieci z rodzin problemo-
wych i niepe³nosprawnych. Udziela-
li korepetycji, odwiedzali swoich
podopiecznych, uczestniczyli w zbiór-
kach publicznych. Strzygli w³osy oso-
bom, które nie s¹ w stanie samodziel-
nie dotrzeæ do fryzjera. A to nie ko-
niec pomagania. Bo wolontariusze
brali udzia³ w organizacji imprez dla
osób niepe³nosprawnych i pikników
profilaktycznych.

W tym roku do d³ugiej listy pomo-
cowych akcji projektów dopisali ko-
lejn¹. Powo³ali Stowarzyszenie Wo-
lontariuszy �Kapita³ Ludzki�, które
otworzy³o w kwietniu pierwszy
w P³ocku sklep charytatywny � Ka-

pitalny Sklep. I w³a�ciwie od razu
sta³ siê on miejscem chêtnie odwie-
dzanym i wspieranym przez p³oc-
czan. Dziêki temu jeszcze bardziej
udaje siê pomagaæ najbardziej po-
trzebuj¹cym.

A jest to mo¿liwe, jak mówi³a Be-
ata Olszewska, pe³nomocnik prezy-
denta do spraw wolontariatu, dziêki
ogromnemu zaanga¿owaniu wolon-
tariuszy, sponsorów, w³adz miasta
i wspieraj¹cych pomys³ p³occzan.
� Wolontariusze, nasi sponsorzy
i przyjaciele pozwalaj¹ nam poma-
gaæ. To dziêki ich wielkiej otwarto-
�ci, ¿yczliwo�ci mo¿emy to robiæ.
Za to bardzo serdecznie dziêkujê
� mówi³a podczas balu wolontariu-
sza Beata Olszewska. � Cieszê siê,
¿e dzi� tu widzê wszystkich moich
dobrych wolontariuszy. Bo innych
w P³ockim Wolontariacie nie ma.
Z okazji waszego �wiêta ¿yczê si³y
do dalszej pracy wolontarystycznej,
du¿o rado�ci i satysfakcji z pomocy
dla drugiego cz³owieka. Jestem
dumna z tego, ¿e po�wiêcacie czas,
aby�my mogli tworzyæ P³ocki Wo-
lontariat � dziêkowa³a wolontariu-
szom Beata Olszewska. 

Podczas sobotniego spotkania po-
dziêkowania w postaci pocztówek
z anio³ami otrzymali sponsorzy
i przyjaciele. W�ród nich Marcin Ma-
linowski, w³a�ciciel firmy TECH-
-EXPORT, sponsor akcji �Od serdu-
cha dla malucha�, w ramach której
od 2013 roku 25 rodzin otrzymuje
miesiêcznie dwie paczki pieluch. Jak
mówi³a Beata Olszewska, tegoroczny
rok jest wyj¹tkowy, bo narodzi³o siê
najwiêksze dziecko Stowarzyszenia
Wolontariuszy � Kapitalny Sklep, bê-
d¹cy jednym z dzia³añ P³ockiego
Wolontariatu. I tu te¿ dziêki wsparciu
sponsorów udaje siê dalej dobrze
dzia³aæ dla innych.

Podziêkowania otrzymali: prezy-
dent P³ocka Andrzej Nowakowski,
zastêpca prezydenta do spraw spo-
³ecznych Roman Siemi¹tkowski,
skarbnik miasta Wojciech Ostrow-
ski, Anna i Micha³ Laskowscy
z Cotton Bee, Joanna £ukasiak, w³a-
�cicielka Kliniki Urody, Piotr Winia-
rek, Pawe³ Keplin, firma SUEZ
P³ocka Gospodarka Komunalna, fir-
ma Mediakolor Osieccy, Wodoci¹gi
P³ockie. 

Bal Wolontariusza to tak¿e okazja
do uhonorowania wolontariuszy.
W tym roku nagrody otrzyma³y:
Ma³gorzata Gródziñska, Bogumi³a
Imileska, Martyna Kalinowska, Pa-
trycja Kloch, Joanna Kucharska,
Kacper Lewandowski, Agnieszka
Mia�kiewicz, El¿bieta Moreñska,
Maja Oszczanowska, Maria Tka-
czyñska, El¿bieta Wernik, Malwina
Wiêckiewicz, Oliwia Wi�niewska.
Wyró¿niono tak¿e Jakuba Jaskó³ow-
skiego, Renatê £omick¹, Patrycjê
Mi³owsk¹, Nataliê Ma�lankê. rad

�wiêto p³ockich wolontariuszy

Maj¹ poci¹g do pomagania
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Tegoroczny, wyj¹tkowy dla
P³ocka sezon rowerowy w³a�nie siê
zakoñczy³. Ze stacji rowerowych
zlokalizowanych na terenie miasta
zniknê³y miejskie jedno�lady,
a na ulicach coraz rzadziej spoty-
kamy cyklistów. To doskona³y czas
na podsumowanie pierwszego se-
zonu, podczas którego w P³ocku
funkcjonowa³ miejski rower. 

P³ocki Rower Miejski wystarto-
wa³ 3 sierpnia i od samego pocz¹tku
da³o siê zauwa¿yæ, ¿e spodoba³ siê
mieszkañcom. Pocz¹tkowo p³ocki
system sk³ada³ siê z 25 stacji
oraz 250 rowerów. We wrze�niu uru-
chomiono dwie kolejne stacje
� przy Decatlonie oraz w Nowym
Gulczewie, a liczba pojazdów
zwiêkszy³a siê do 267. 

W ciep³e letnie i jesienne dni ro-
werzystów poruszaj¹cych siê
na charakterystycznych jedno�la-
dach mo¿na by³o spotkaæ na ka¿dej
ulicy. Na rowerach je�dzili dos³ow-
nie wszyscy. Teraz, gdy pogoda nie
sprzyja ju¿ takim wycieczkom,
przyszed³ czas na podsumowanie se-
zonu, który oficjalnie zakoñczy³
siê 30 listopada. 

Jak wynika z danych firmy Ne-
xtbike Polska, która jest operato-
rem P³ockiego Roweru Miejskie-
go, w ci¹gu czterech miesiêcy jed-
no�lady wypo¿yczono 145 tysiêcy

razy. Tylko w sierpniu, czyli
pierwszym miesi¹cu, w którym
mo¿na by³o korzystaæ z rowerów,
firma odnotowa³a 54 tysi¹ce prze-
jazdów. £¹cznie w okresie
od sierpnia do koñca listopada
w systemie zarejestrowa³o siê po-
nad 14 tysiêcy u¿ytkowników.
�redni czas trwania wypo¿yczenia
w tym sezonie wyniós³ 21 minut
i 4 sekundy.

O zainteresowaniu rowerem
�wiadczyæ mog¹ liczne dyskusje
na temat budowy kolejnych stacji
m.in. na Radziwiu. Inicjatywy
w sprawie stacji roweru miejskiego
zosta³y równie¿ zg³oszone w ramach
Bud¿etu Obywatelskiego. Jedna
z nich, dotycz¹ca Borowiczek, zo-
stanie zrealizowana. 

Prezes firmy Nextbike Polska
uwa¿a, ¿e te wyniki jednoznacznie
pokazuj¹, ¿e rower miejski przypad³
do gustu p³occzanom. � Jeste�my
pod niema³ym wra¿eniem skali wy-
korzystania P³ockiego Roweru Miej-
skiego. Widaæ wyra�nie, ¿e p³occza-
nie nie traktuj¹ roweru miejskiego
jedynie jako gad¿etu, ale korzystaj¹
z niego regularnie przy codziennych
dojazdach. To bardzo wa¿ne, bo tym
samym realizowane jest g³ówne za-
³o¿enie systemu, jakim jest zmiana
nawyków komunikacyjnych i popu-
laryzacja ekologicznego transportu

rowerowego � t³umaczy prezes Ne-
xtbike Polska, Robert Lech.

Najpopularniejsz¹ stacj¹ okaza³a
siê ta zlokalizowana przy skrzy¿o-
waniu ulicy Bielskiej z Kobyliñ-
skiego. Zaraz po niej uplasowa³y
siê stacje Pi³sudskiego � Otoliñska
oraz Plac Narutowicza. Najczê�ciej
uczêszczan¹ przez u¿ytkowników
tras¹ by³a ta ze stacji Pi³sudskiego
� Otoliñska do stacji Kobyliñskiego
� Bielska.

Z du¿ego zainteresowania rowe-
rem miejskim cieszy siê równie¿
prezydent miasta Andrzej Nowa-
kowski. � Od pocz¹tku by³em prze-
konany, ¿e uruchomienie systemu
p³ockiego roweru miejskiego bê-
dzie sukcesem � mówi. Jak podkre-
�la, popularno�æ roweru miejskie-
go �ci�le wi¹¿e siê z rozbudow¹
sieci �cie¿ek rowerowych.
� W ostatnich latach zbudowali-
�my blisko 60 kilometrów dróg ro-
werowych, w tym miêdzy innymi
przecinaj¹c¹ ca³e miasto g³ówn¹
magistralê rowerow¹. Co bardzo
charakterystyczne � b³yskawicznie

te nowe �cie¿ki zape³ni³y siê rowe-
rzystami. Pokazuje to, jak chêtnie
p³occzanie korzystaj¹ z roweru ja-
ko alternatywnego dla samochodu
�rodka transportu � dodaje. � Po-
zostaje nam tylko jedno: budowaæ
kolejne drogi rowerowe i rozwijaæ
system roweru miejskiego � podsu-
mowuje prezydent P³ocka.

Rowery miejskie chwilowo znik-
nê³y z krajobrazu miasta. Podczas
zimowej przerwy trafi¹ do magazy-
nów, gdzie przejd¹ przegl¹d tech-
niczny. Na ulice wróc¹ w kwietniu. 

Eliza Kinalska

Przypad³ nam do gustu

Rower Miejski

D
. O

ss
ow

sk
i

Fundacja Fundusz Grantowy
dla P³ocka sfinansuje 34 pro-
jekty, które bêd¹ realizowane
dla mieszkañców miasta przez
p³ockie organizacje pozarz¹do-
we oraz osoby indywidualne
i grupy nieformalne. Jeszcze
nigdy w historii konkursów
grantowych Fundacja nie
wspomaga³a tylu projektów
jednocze�nie.

Konkurs zosta³ og³oszony 1
pa�dziernika i jak siê okaza³o,
cieszy³ siê ogromnym zaintereso-
waniem. W sumie p³occy spo-
³ecznicy zg³osili 45 projektów.
Organizacje pozarz¹dowe z³o¿y-
³y 32 wnioski, a osoby indywidu-
alne i grupy nieformalne � 13.

Wnioski zosta³y zweryfiko-
wane i ocenione przez Zarz¹d,
Radê Programow¹ i na koniec
przez Radê Fundacji. Przychyl-
no�æ zyska³y 34 projekty. Jesz-
cze nigdy w historii konkursów
grantowych Fundacja nie dofi-
nansowa³a tylu przedsiêwziêæ
jednocze�nie.

Oficjalne wrêczenie grantów
i og³oszenie projektów, które bê-
d¹ realizowane, nast¹pi³o w po-
niedzia³ek, 3 grudnia w sali kon-
certowej P³ockiego O�rodka Kul-
tury i Sztuki. Zwyciêzców og³o-
szono nieco wcze�niej.

W�ród 34 projektów zg³oszo-
nych do IX edycji konkursu
grantowego, 22 z³o¿one zosta³y
przez organizacje pozarz¹dowe.

Towarzystwo Przyjació³ Miej-
skiego Ogrodu Zoologicznego
w P³ocku otrzyma³o 10 tys. z³
na organizacjê imprez, miêdzy
innymi na Dreamnight At the
ZOO. Stowarzyszenie Cz³owiek
Kultura mo¿e przeznaczyæ 20
tys. z³ na projekt �Nasze muzeum
jest ¿ywe�.

P³ockie Stowarzyszenie Przy-
jació³ Ksi¹¿ki i Bibliotek propo-
nuje, by za 15 tys. z³ wyruszyæ
�Z szans¹ na sukces�, a Stowa-
rzyszenie na rzecz Edukacji
Osób Wykluczonych Spo³ecznie
�Busola� za 15 tys. z³ zrealizuje
ciesz¹cy siê du¿ym zaintereso-
waniem m³odzie¿y projekt �G³os
zza krat�.

P³ocka Akademia Rêkodzie³a
przeznaczy 18 tys. z³ na projekt
�Rêka w rêkê, czyli rodzinne
warsztaty rêkodzielnicze�, a Sto-
warzyszenie Rodzin Katolickich
Diecezji P³ockiej otrzyma³o 10
tys. z³ na Klub Seniora �Szansa�.

Towarzystwo Naukowe P³oc-
kie wnioskowa³o o 10 tys. z³
na zabezpieczanie i upowszech-
nianie dziedzictwa Biblioteki im.
Zieliñskich TNP, za� P³ocki Klub
Karate kyokushinkai 13 tys. z³
przeznaczy na próbê wyrwania
wszystkich dzieci z sieci.

Za 6 tys. z³ Klub Strzelecki
�Grot� zorganizuje kurs strzelec-
ki dla m³odzie¿y i doros³ych,
a Stowarzyszenie Nowoczesna
i Innowacyjna Edukacja planuje
za 15 tys. z³ przygotowaæ projekt
edukacyjny.

Fundacja na rzecz Bezpieczeñ-
stwa �FENIKS� chce wydaæ 9
tys. z³, by szczerze porozmawiaæ,
a Fundacja �Rykowisko� zapro-
ponowa³a, ¿e za 6 tys. z³ zorgani-
zuje V Bieg Miko³aja. 

Fundacja �FAMILYLAB� Pol-
ska zaproponowa³a za 10 tys. z³

konferencjê �Spotkajmy siê
w szkole. Nauczyciel � Uczeñ
� Rodzic�, a Stowarzyszenie Pe-
troklezja, za tê sam¹ sumê
� �Psychodramê i terapiê �pie-
wem. Warsztaty dla m³odzie¿y�.

Regionalne Centrum Edukacji
Ekologicznej za 20 tys. z³ chce
przybli¿yæ �Pszczeli �wiat�,
a Stowarzyszenie Przyjació³ Har-
cerskiego Zespo³u Pie�ni i Tañca
�Dzieci P³ocka� zorganizuje
za 12 tys. z³ ciesz¹ce siê ogrom-
n¹ popularno�ci¹ koncerty �Mi�
Doremi��.

Ale to nie wszystkie zwyciêskie
projekty. Ochotnicza Stra¿ Po¿arna
w P³ocku � Borowiczkach otrzyma 5
tys. z³ na projekt �Pierwsza pomoc
� wa¿na sprawa�, a Stowarzyszenie
Rodzin Zastêpczych i Adopcyj-
nych �Otwarte Serca� � 20 tys. z³
przeznaczy na program �Rozwój
i integracja rodzin zastêpczych
w P³ocku�.

Stowarzyszenie Kawa³ Sztuki
za 7 tys. z³ zaproponuje �Ferie
z tañcem 2019�, a Uczniowski
Klub Sportowy �Lasotczak�
otrzyma 6 tys. z³ na �Podró¿e
do wiedzy�.

Stowarzyszenie Przyjació³
Chóru Vox Singers na projekt
�Na polsk¹ nutê � �piew ³¹czy
pokolenia� wyda 10 tys. z³, a Re-
jonowe Wodne Ochotnicze Pogo-
towie Ratunkowe przeznaczy 10
tys. z³ na projekt �4 minuty�.

Osoby indywidualne 
i grupy nieformalne

O pieni¹dze z Fundacji Fun-
dusz Grantowy dla P³ocka wal-
czy³y te¿ osoby indywidualne
i grupy nieformalne. Fundacja
przyzna³a pieni¹dze na 13 takich
projektów.

Justyna Wi�niewska na propo-
zycjê �Angielskie podró¿e � te
ma³e i du¿e� otrzyma 4,5 tys. z³,
a Joanna Krysztoforska �Roboty-
kê na weso³o� zrealizuje za tê sa-
m¹ sumê. Seweryn Jakubiak
równie¿ zajmie siê robotami
i chce, by m³odzie¿ pozna³a ich
�wiat za 2,8 tys. z³. Marcin Ra-
domski potrzebowa³ niemal 5
tys. z³, by zorganizowaæ �Bieg
w swetrze�, a Barbara Sawicka
za 3,3 tys. z³ zaproponuje �Ak-
tywne i zdrowe spêdzanie wolne-
go czasu�.

Z ciekaw¹ propozycj¹ wyszed³
Stanis³aw Adlewski, który po-
trzebowa³ 4 tys. z³ na zorganizo-
wanie koncertu z okazji 55-lecia
Osiedlenia siê Romów w P³ocku.
Julia Chromiec otrzyma 4,5 tys.
z³ na �Wariacje filcowania�,
a Marzenna Matkowska � 4,9
tys. z³ na projekt �Naucz mnie
Mamo, naucz mnie Tato�.

Karolina Spychalska zaprasza
dzieci na lekcje jogi, na co otrzy-
ma³a 4 tys. z³, a Kamila Formañ-
ska-Zimoñ za 4 tys. z³ zrealizuje
projekt �Zdrowi p³occzanie�.
Eliza £abarzewska otrzyma³a 4,5
tys. z³ na �Warsztaty Animacji
Twórczej dla m³odzie¿y�, za�
Magdalena Sikorska-Tokarska
za 4,5 z³ chce nauczyæ doros³ych
rysunku.

Na stronach internetowych
Fundacji oraz beneficjentów
konkursu zainteresowani znajd¹
informacje, gdzie prowadzone s¹
zapisy. Jol.

Fundacja Fundusz Grantowy 
dla P³ocka sfinansuje 34 projekty

Rozdano
300 tysiêcy z³ 

Zwi¹zek Gmin Regionu P³ockiego
zrzesza 19 gmin, które wspieraj¹ siê
w realizacji ró¿nych zadañ, w tym
m.in. polegaj¹cych na utrzymaniu
czysto�ci i porz¹dku na terenie tych
gmin. W ubieg³ym tygodniu odby³o
siê Zgromadzenie ZGRP, które wy-
³oni³o w³adze Zwi¹zku na obecn¹
kadencjê.

Po raz kolejny na przewodnicz¹-
cego Zarz¹du wybrano prezydenta
P³ocka Andrzeja Nowakowskiego.
Wiceprzewodnicz¹cym zosta³
Krzysztof Jadczak � burmistrz Mia-
sta-Gminy G¹bin, a cz³onkami Za-
rz¹du: Zbigniew Bia³ecki � wójt
gminy £¹ck, Józef Rozkosz � wójt
gminy Bielsk i S³awomir Wawrzyñ-
ski � wójt gminy Stara Bia³a.

Przewodnicz¹cym Zgromadzenia
ZGRP na kolejn¹ kadencjê zosta³

wybrany Andrzej Dwojnych � wójt
gminy Brudzeñ Du¿y, a wiceprze-
wodnicz¹cym Edmund Zieliñski
� wójt gminy Gostynin.

Do ZGRP nale¿¹ gminy: Bielsk,
Bodzanów, Brudzeñ Du¿y, Bulko-
wo, Czerwiñsk nad Wis³¹, Drobin,
G¹bin, Gostynin, £¹ck, Ma³a Wie�,
Nowy Duninów, Pacyna, P³ock, Ra-
dzanowo, S³upno, Stara Bia³a, Sta-
ro�reby, Szczawin Ko�cielny, Wy-
szogród.

Do zadañ ZGRP nale¿y m. in.: re-
prezentowanie wspólnych interesów
gmin wchodz¹cych w sk³ad Zwi¹z-
ku, restrukturyzacja regionu w celu
pe³nego wykorzystania potencja³u
ludzkiego i rzeczowego oraz prze-
ciwdzia³ania bezrobociu, inicjowa-
nie tworzenia kompleksowej infra-
struktury spo³ecznej, gospodarczej

i technicznej, a w szczególno�ci pro-
ekologicznej infrastruktury tech-
nicznej, inicjowanie i prowadzenie
programu edukacji ekologicznej
spo³eczeñstwa, poszukiwanie nowa-
torskich rozwi¹zañ gospodarczych
i ekonomicznych w przedmiocie
dzia³ania Zwi¹zku, promocja gospo-
darcza gmin � cz³onków Zwi¹zku,
organizowanie szkoleñ dla gmin
� cz³onków Zwi¹zku z zakresu jego
dzia³ania, opracowywanie ekspertyz
i analiz w zakresie zg³aszanym przez
gminy � cz³onków Zwi¹zku, utrzy-
manie kontaktów z podmiotami pol-
skimi i zagranicznymi w celu wy-
miany do�wiadczeñ oraz podejmo-
wania wspólnych dzia³añ w szcze-
gólno�ci proekologicznych, organi-
zowanie przedsiêwziêæ i imprez kul-
turalnych, o�wiatowych i sporto-
wych o zasiêgu ponadgminnym.

Priorytetowym zadaniem Zwi¹z-
ku pozostaje rozwi¹zanie problemu
utylizacji odpadów o zasiêgu ponad-
gminnym � wspólna budowa syste-
mu odbioru, gromadzenia i utyliza-
cji odpadów komunalnych, w tym
systemu selektywnej zbiórki odpa-
dów komunalnych. (jac)

Wybory w³adz ZGRP

Andrzej Nowakowski 
ponownie przewodnicz¹cym
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El¿bieta Ka�mierska, nauczy-
ciel w Szkole Podstawowej nr 17
w P³ocku otrzyma³a wyró¿nienie
w kategorii kreatywny nauczyciel
szko³y podstawowej w konkursie
�Edukreator�. Nagrodê otrzyma³a
tak¿e SP nr 17 w kategorii kre-
atywna szko³a podstawowa. Pod-
czas fina³owej gali nagrodzono ta-
k¿e szko³y aktywne turystycznie.

W gronie laureatów s¹: SP nr 18,
Sp nr 17, SP nr 11, Gimnazjum
nr 13, Ma³achowianka, III LO,
Specjalny O�rodek Szkolno � Wy-
chowawczy nr 1 w P³ocku. 

Konkurs �Edukreator� og³oszono
z my�l¹ o nauczycielach, którzy pro-
wadz¹ ciekawe, inspiruj¹ce i twór-
cze lekcje. Jak podkre�lano podczas
og³aszania wyników, stoj¹ za nimi

wspaniali i kreatywni nauczyciele
oraz aktywne szko³y. Tym marsza³ek
województwa mazowieckiego
Adam Struzik wrêczy³ nagrody
w ramach dwóch konkursów �Ma-
zowiecka Szko³a Aktywna Tury-
stycznie� i �Edukreator�. � Mazow-
sze s³ynie z bogatej tradycji, historii,
kultury i piêknej przyrody, dlatego
staramy siê wzbudzaæ w�ród m³ode-
go pokolenia ciekawo�æ oraz poka-
zaæ uroki naszego regionu. Chcemy
tak¿e zachêciæ nauczycieli do kre-
atywnego i twórczego nauczania
i anga¿owania siê w dzia³alno�æ kul-
turaln¹. Warto, aby mazowieckie
szko³y by³y miejscem, w którym
uczniowie rozwijaj¹ swoje pasje,
a nauka by³a przyjemno�ci¹ � mówi³
podczas spotkania z przedstawicie-
lami nagrodzonych szkó³ marsza³ek
województwa mazowieckiego
Adam Struzik.

W II edycji konkursu �Edukreator
na Mazowszu� nagrodzeni zostali
najlepsi nauczyciele z Mazowsza.
Ocenie podlega³a kreatywno�æ i po-
mys³owo�æ w prowadzeniu lekcji,
rozwijanie aktywno�ci uczniowskiej
i zaanga¿owanie w dzia³alno�æ kul-
turaln¹. Celem konkursu by³o nie
tylko nagradzanie, ale te¿ wzmoc-
nienie i upowszechnianie kultury
oraz promocja nowych, oryginal-
nych i twórczych pomys³ów na edu-
kacjê kulturaln¹. W kategorii �Kre-
atywny nauczyciel szko³y podstawo-

wej� wyró¿nienie otrzyma³a El¿bie-
ta Ka�mierska, nauczyciel Szko³y
Podstawowej nr 17 im. Tadeusza
Ko�ciuszki w P³ocku. W kategorii
�Kreatywna szko³a podstawowa�
nagrodê przyznano dla Szko³y Pod-
stawowej nr 17 im. Tadeusza Ko-
�ciuszki w P³ocku (nagroda finanso-
wa w wysoko�ci 10 tys. z³ brutto).

Podziêkowania otrzymali tak¿e
nauczyciele ze szkó³ promuj¹cych
turystykê. � Po raz kolejny mazo-
wieckie szko³y udowodni³y, ¿e s¹ ak-
tywne turystycznie i wiedz¹ jak za-
chêcaæ m³odzie¿ do uprawiania ak-
tywnej turystyki. Mazowsze to region
niezwykle ciekawy. Obok monumen-
talnych ko�cio³ów, teatrów, muzeów
znajduje siê tu mnóstwo pere³ek ar-
chitektury drewnianej i sakralnej.
Mamy bardzo dobrze rozwiniêt¹ sieæ
szlaków pieszych i rowerowych. To
tak¿e przepiêkne parki i tereny nad-
rzeczne. Dlatego cieszê siê, ¿e z roku
na rok zainteresowanie tym konkur-
sem ro�nie � dziêkowa³a nauczycie-
lom i uczniom Izabela Stelmañska,
zastêpca dyrektora Departamentu
Kultury, Promocji i Turystyki urzê-
du marsza³kowskiego.

Nagrodzone zosta³y tak¿e szko³y
aktywne turystycznie. W konkursie
�Mazowiecka Szko³a Aktywna Tu-
rystycznie� udzia³ wziê³y szko³y
podstawowe, gimnazjalne, ponad-
gimnazjalne i szko³y specjalne. Ce-
lem konkursu jest rozpowszechnia-
nie i zachêcanie do turystyki naj-
m³odszych oraz inspirowanie m³o-
dzie¿y do podró¿y po Mazowszu.
Podczas uroczysto�ci przyznano ty-
tu³y i prawo u¿ywania logo Z³otej,
Srebrnej i Br¹zowej Mazowieckiej

Szko³y Aktywnej Turystycznie oraz
wyró¿nienia.

Dodatkowo laureaci pierwszych
miejsc otrzymali puchar przechodni
marsza³ka województwa mazowiec-
kiego. W tegorocznej edycji do kon-
kursu zg³osi³o siê 35 szkó³ z Ma-
zowsza, w tym 22 szko³y podstawo-
we, 6 szkó³ gimnazjalnych, 4 szko³y
ponadgimnazjalne i 3 szko³y spe-
cjalne.

W gronie laureatów s¹ p³ockie
szko³y. Tytu³ i prawo u¿ywania logo
�Srebrna Mazowiecka Szko³a Ak-
tywna Turystycznie 2018� uzyska³y:
Szko³a Podstawowa nr 18 im. Jana
Zygmunta Jakubowskiego, Gimna-
zjum nr 13 z Oddzia³ami Dwujê-
zycznymi im. gen. Józefa Hallera,
Liceum Ogólnokszta³c¹ce im. Mar-
sza³ka St. Ma³achowskiego.

Z kolei tytu³ i prawo u¿ywania lo-
go �Br¹zowa Mazowiecka Szko³a
Aktywna Turystycznie 2018� otrzy-
ma³y: Szko³a Podstawowa nr 17 im.
Tadeusza Ko�ciuszki; Szko³a Pod-
stawowa im. Marii Konopnickiej
w Leszczynie Szlacheckim (powiat
p³ocki); Szko³a Podstawowa z Od-
dzia³ami Integracyjnymi nr 11 im.
Boles³awa Chrobrego; III Liceum
Ogólnokszta³c¹ce z Oddzia³ami
Dwujêzycznymi im. Marii D¹-
browskiej.

W kategorii szkó³ specjalnych
Specjalny O�rodek Szkolno-Wycho-
wawczy nr 1 im. Ksiêdza Jana Twar-
dowskiego uzyska³ tytu³ i prawo
u¿ywania logo �Z³ota Mazowiecka
Szko³a Aktywna Turystycz-
nie 2018�. Szko³a otrzyma³a puchar
przechodni Marsza³ka Wojewódz-
twa Mazowieckiego. rad

Nagrody dla p³ockich szkó³ i nauczycieli

Za ciekawe zajêcia i pomys³owo�æ

Prawie 200 tysiêcy z³otych prze-
znaczy³ PKN ORLEN na zakup
nowoczesnego sprzêtu dydaktycz-
nego do p³ockich szkó³ ponadgim-
nazjalnych. Taki jest ju¿ zakupio-
ny do pracowni chemicznych, fi-
zycznych, kszta³cenia zawodowe-
go w Ma³achowiance, III Liceum
Ogólnokszta³c¹cym, IV Liceum
Ogólnokszta³c¹cym, Zespole Szkó³
Us³ug i Przedsiêbiorczo�ci, Zespo-
le Szkó³ Budowlanych nr 1 i Ze-
spole Szkó³ Zawodowych im. Ma-
rii Sk³odowskiej Curie.

Wsparcie finansowe na doposa¿e-
nie pracowni przedmiotowych
w p³ockich szko³ach realizowane
jest w ramach zainicjowanego
w tym roku Programu Edukacyjne-
go. PKN ORLEN obok wsparcia dla
projektów popularyzuj¹cych naukê
inicjuje w³asne dzia³ania w tym za-
kresie. Maj¹ one na celu zapewnie-
nie m³odym pokoleniom mo¿liwo�ci
pozyskiwania nowych umiejêtno�ci
i kompetencji, a co za tym idzie, za-
chêcanie do zdobywania wiedzy.
St¹d wdro¿enie Programu Edukacyj-
nego dla szkó³ ponadgimnazjalnych,
który zosta³ zainicjowany w ramach
programu �ORLEN dla P³ocka�
i naukowego projektu ORLEN Di-
scovery Camp. � PKN ORLEN an-
ga¿uje siê w inicjatywy na rzecz
mieszkañców P³ocka. Du¿¹ wagê
przyk³adamy do edukacji dzieci
i m³odzie¿y. St¹d decyzja o zakupie
nowoczesnego sprzêtu dydaktyczne-
go dla sze�ciu p³ockich szkó³ ponad-
gimnazjalnych � mówi Zbigniew
Leszczyñski, cz³onek zarz¹du ds.
rozwoju. � Unowocze�nienie wypo-
sa¿enia do nauki chemii, fizyki, me-
chaniki czy energetyki to inwestowa-

nie przez ORLEN w rozwój przy-
sz³ych kadr. Jestem bowiem przeko-
nany, ¿e ich innowacyjne podej�cie
do zagadnieñ chemicznych czy ener-
getycznych bêdzie cennym kapita³em
nie tylko dla samych uczniów, ale te¿
przysz³ych pracodawców � doda³
Zbigniew Leszczyñski.

PKN ORLEN zdecydowa³ o przy-
znaniu dofinansowania wszystkim
szko³om, które zg³osi³y siê do Pro-
gramu Edukacyjnego czyli: Zespo-
³owi Szkó³ Zawodowych im. Marii
Sk³odowskiej Curie, Zespo³owi
Szkó³ Budowlanych nr 1, III LO
z oddzia³ami dwujêzycznymi im.
Marii D¹browskiej, IV LO z oddzia-
³ami integracyjnymi im. Boles³awa
Krzywoustego, Zespo³owi Szkó³
Us³ug i Przedsiêbiorczo�ci im. Ab-
pa A. J. Nowowiejskiego oraz LO
im. Marsza³ka Stanis³awa Ma³a-
chowskiego. I w Ma³achowiance
odby³a siê inauguracja Programu
Edukacyjnego, gdzie uczniowie
pod okiem swoich opiekunów za-
prezentowali do�wiadczenia fizycz-
ne z zakresu optyki, pr¹du elek-
trycznego i akustyki.

� Dziêkujemy za pomys³ na pro-
jekt i jego szybk¹ realizacjê. Wypo-
sa¿anie szkó³ w pomoce dydaktyczne
jest niezwykle wa¿ne, bo nauczanie
poprzez praktyczne dzia³anie przy-
nosi du¿o wiêksze efekty. W naszej
szkole jest wielu uczniów ¿ywo zain-
teresowanych fizyk¹. Zakupione
na kwotê ponad 52 tys. z³ pomoce
niew¹tpliwie bardzo u³atwi¹ im zdo-
bywanie wiedzy. Wszystkie do�wiad-
czenia, które dzi� przygotowali, zo-
sta³y zaprezentowane na zakupio-
nym w ramach projektu sprzêcie.
Nie mogliby�my ich przeprowadziæ

bez �rodków na zakup odpowiednie-
go wyposa¿enia do naszych sal dy-
daktycznych � mówi³a podczas spo-
tkania Katarzyna Góralska, dyrektor
Liceum Ogólnokszta³c¹cego im.
Marsza³ka Stanis³awa Ma³achow-
skiego. � Wsparcie PKN ORLEN
w doposa¿eniu naszych pracowni
pozwala nam zainteresowaæ m³o-
dzie¿ nauk¹ poprzez konkretne do-
�wiadczenia fizyczne czy chemiczne.
Nie istnieje lepsza metoda pracy
z uczniami ni¿ rzeczywiste dzia³ania,
æwiczenia, które pozwalaj¹ nam na-
prawdê dotkn¹æ zjawisk, z jakimi
stykamy siê w naszym codziennym
¿yciu, lepiej je poznaæ i zrozumieæ
� doda³a Katarzyna Góralska. 

Znaczenie tego rodzaju wsparcia
zw³aszcza dla szkó³ zawodowych
podkre�la³a dyrektor Zespo³u szkó³
Budowlanych nr 1 w P³ocku Anna
Betke. � Na doposa¿enie pracowni za-
wodowych otrzymali�my od PKN Or-
len prawie 80 tys. z³. Dziêki temu do-
posa¿yli�my pracownie dla technika
energii odnawialnej i technika ch³od-
nictwa i klimatyzacji. Takie wyposa¿e-
nie pracowni daje nam mo¿liwo�æ do-
brego praktycznego przygotowywania
m³odzie¿y do startu na rynek pracy
� mówi³a dyrektor Anna Betke. 

Z nowego sprzêtu do pracowni
chemicznej ciesz¹ siê ucznio-
wie III Liceum Ogólnokszta³c¹cego
im. Marii D¹browskiej. � Mamy no-
woczesne dygestorium pozwalaj¹ce
na wykonanie w profesjonalny spo-
sób do�wiadczeñ. Dziêki wsparciu
ze strony PKN ORLEN mamy no-
woczesne tablice interaktywne, ze-
stawy czujników do pomiaru zaso-
lenia wody, gleby, wska�niki stê¿e-
nia dwutlenku wêgla w powietrzu.

Takie nowoczesne zaplecze jest dla
nas szczególnie istotne, bo w szkole
mamy du¿o klas z rozszerzon¹ che-
mi¹, gdzie czê�æ praktyczna jest
bardzo wa¿na. I uczniowie i na-
uczyciele s¹ zadowoleni, ¿e w spo-
sób profesjonalny w oparciu o tak
nowoczesny sprzêt mog¹ pracowaæ,
stawiaæ problemy badawcze, hipo-
tezy, wyci¹gaæ wnioski. To z pewno-
�ci¹ bêdzie mia³o prze³o¿enie
w osi¹ganych wynikach na egzami-
nie maturalnym � mówi³a Dorota
Cywiñska, wicedyrektor Zespo³u
Szkó³ nr 3 w P³ocku. 

Podczas prezentacji Programu
Edukacyjnego przedstawiciele PKN
ORLEN podkre�lali, ¿e jako lider
bran¿y chemicznej Koncern wyko-
rzystuje swoje specjalistyczne kom-
petencje do popularyzacji edukacji
i wiedzy zwi¹zanej z naukami �ci-
s³ymi, na wielu p³aszczyznach i eta-
pach kszta³cenia.

Tu nale¿y wymieniæ akcjê �Lekki
plecak�, gdzie PKN ORLEN dofi-
nansowa³ zakup tabletów dla
uczniów dwóch szkó³ podstawo-
wych, które zast¹pi³y ksi¹¿ki
i zmniejszy³y wagê plecaków. Od 9
lat Koncern realizuje program sty-
pendialny �Mam pasjê powy¿ej
�redniej�. PKN ORLEN ufundowa³
przez czas funkcjonowania progra-
mu stypendia dla blisko 1300
uczniów.

Koncern wspiera tak¿e szko³y
�rednie, wspó³pracuj¹c np. z Techni-
kum Chemicznym w ramach progra-
mu stypendialnego �Mistrzowie
Chemii�, konkursu chemicznego
oraz konkursu matematycznego. Ka-
¿dego roku uczestniczy w nich
ok. 250 uczniów, a konkursy maj¹
wieloletni¹ tradycjê.

Od wielu lat prowadzi te¿ Pro-
gram Sta¿owy, kierowany w du¿ej
mierze do studentów Politechniki
Warszawskiej Filia w P³ocku, daj¹c
szanse p³occzanom na stawianie
pierwszych zawodowych kroków
ucz¹c siê od wybitnych specjalistów
którzy pracuj¹ w PKN ORLEN (ka-
¿dego roku sta¿ w ORLENIE odby-
wa 25 sta¿ystów). Od lat wspó³pracu-
je z Politechnik¹ Warszawsk¹ na bazie
porozumieñ w obszarach naukowo-
-badawczych, realizacji praktyk waka-
cyjnych oraz prac dyplomowych.
P³ocka Politechnika od pó³ wieku jest
g³ównym miejscem kszta³cenia pra-
cowników p³ockiego zak³adu.

Koncern jest tak¿e sponsorem
konferencji i seminariów, wyjazdów
kó³ naukowych, dofinansowuj¹c za-
kup sprzêtu laboratoryjnego. Ostat-
nio koncern dofinansowa³ zakup
wyposa¿enia do Centralnego Labo-
ratorium Mechaniki i Budownictwa,
którego ³¹czne koszty inwestycyjne
wynios³y powy¿ej 3,5 mln z³otych.

Teresa Radwañska-Justyñska

Nowoczesny sprzêt od ORLENU

W sze�ciu p³ockich
szko³ach
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Kolêdy i pastora³ki w opraco-
waniu dyrygenta Jana Walczyñ-
skiego oraz przeboje Franka Sina-
try to propozycje na kolejne dwa

spotkania z P³ock¹ Orkiestr¹
Symfoniczn¹. Na koncercie 14
grudnia wyst¹pi¹: Chór Ogólno-
kszta³c¹cej Szko³y Muzycz-
nej I stopnia i Chór Pañstwowej
Szko³y Muzycznej I i II stopnia
im. Karola Szymanowskiego. Wie-
czór sylwestrowy spêdzimy z Jar-
kiem Wistem. 

Jarek Wist jest jednym z najlep-
szych wokalistów swingowych
i wspó³twórc¹ projektu �Swinging
with Sinatra�, który swoj¹ premierê
mia³ tak¿e za granic¹. Wist zaprezen-
towa³ go podczas du¿ych koncertów
w Brazylii i USA w 2016 i 2017 roku.

Wokalista rozpocz¹³ karierê zwy-
ciêstwem w �Szansie na sukces�.
Nagranie coveru piosenki �Fresh�
Kool And The Gang otworzy³o
przed nim nowe mo¿liwo�ci. Utwór
znalaz³ siê na p³ycie �Pozytywne wi-

bracje vol. 8�, gdzie Jarek w�ród ta-
kich artystów jak Stevie Wonder,
Diana Krall czy Paul Anka by³ jedy-
nym polskim wykonawc¹. Od lat
koncertuje te¿ z orkiestr¹ Zygmunta
Kukli � Kukla Band.

Wist wyda³ dwa solowe albumy
studyjne. Pierwszy z 2014 roku zaty-
tu³owany �Jest zapisane� to podsu-
mowanie do�wiadczeñ wokalnych,
czyli muzykowania w towarzystwie
du¿ych orkiestr, big bandów, soli-
stów. Muzycznie czerpie z w³oskich
brzmieñ i przenosi w eleganck¹ at-
mosferê lat 50. i 60. W 2015 roku
na rynku ukaza³a siê druga solowa
p³yta �Na swojej skórze�.

Podczas sylwestrowego wieczoru
odbêd¹ siê dwa koncerty. Pierwszy
o godz. 18.00, a drugi o 21.00. Jarek
Wist wyst¹pi z zespo³em w sk³adzie:
Piotr Wrombel � piano, Robert Mu-
rakowski � tr¹bka, Wojciech Pulcyn
� kontrabas, Krzysztof Szmañda
� perkusja. P³ockich symfoników
poprowadzi Szymon Maxim. W pro-
gramie s¹ tak znane przeboje jak:
�My Way�, �Strangers in the Night�
czy �New York, New York�. Bilety
kosztuj¹ 90 i 100 z³.

14 grudnia P³ocka Orkiestra Sym-
foniczna zaprasza na doroczny kon-
cert kolêd. Tym razem najpiêkniej-
sze kolêdy i pastora³ki w opracowa-
niu Jana Walczyñskiego wykonaj¹
chóry Ogólnokszta³c¹cej Szko³y
Muzycznej I stopnia i Pañstwowej
Szko³y Muzycznej I i II stopnia im.
Karola Szymanowskiego pod dyrek-
cj¹ Andrzeja Sitka. 

Bilety na ten koncert kosztu-
j¹ 40 z³. Mo¿na je kupiæ w kasie
POS, a tak¿e online. (lesz)

Swinguj¹cy Sylwester i �wi¹teczne d�wiêki

Grudzieñ z Orkiestr¹
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Chór Ogólnokszta³c¹cej Szko³y Muzycznej I stopnia
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Jarek Wist

Cz³onkowie warszawskiego chó-
ru �Harfa�, którego pierwszym
dyrygentem by³ Wac³aw Lach-
man, z³o¿yli kwiaty na grobie ojca
swojego patrona. Na starym p³oc-
kim cmentarzu zabrzmia³y �Ro-
ta� i skomponowane przez Lach-
mana �Has³o�, czyli �Hej za-
brzmij pie�ni�. Wieczorem w ka-
tedrze mariawickiej odby³ siê kon-
cert pie�ni legionowych. 

Chór �Harfa� obchodzi w tym roku
swoje 110 urodziny. Nie by³oby tej
rocznicy, gdyby nie p³occzanin Wa-
c³aw Lachman, który od najm³od-
szych lat zdradza³ talent muzyczny,
komponowa³ pie�ni i próbowa³ je wy-
konywaæ razem z kolegami. W gimna-
zjum (dzisiejsza Ma³achowianka) zo-
sta³ nawet bohaterem skandalu. Skom-
ponowa³ muzykê do sztuki Wolskiego
pt. �S¹dy diabelskie� i na premierze
wyszed³ na scenê, aby uk³oniæ siê pu-
bliczno�ci, chocia¿ uczniom nie wol-
no by³o chodziæ na wieczorne spekta-
kle. Mimo, ¿e by³ autorem, zosta³
za ten publiczny wystêp ukarany. 

Po skoñczeniu nauki w P³ocku (jego
nauczycielami byli m. in.: skrzypek An-
toni Maruszewski i kompozytor ks. Eu-
geniusz Gruberski) Lachman wst¹pi³
do warszawskiego konserwatorium,
gdzie studiowa³ pod kierunkiem Zyg-
munta Noskowskiego, Emila M³ynar-
skiego, Romana Statkowskiego. Ukoñ-
czy³ je w roku 1909. Ju¿ trzy lata wcze-
�niej rozpocz¹³ próby z �Harf¹�. W jego
dorobku znajduj¹ siê pie�ni, kantaty,

msze oraz liczne opracowania muzyki
ludowej. W 1934 roku otrzyma³ tytu³
Honorowego Obywatela. O jego dzie-
ciñstwie w P³ocku przypomina tablica
na �cianie domu przy pl. Obroñców i uli-
ca na osiedlu Miêdzytorze. W Warsza-
wie pami¹tkowa tablica ufundowana
przez Towarzystwo �piewacze �Harfa�
znajduje siê przy ul. Marsza³kow-
skiej 140. 

Po �mierci Lachmana zespó³ pro-
wadzili m.in. Jerzy Ko³aczkowski,
Janusz D¹browski, Tadeusz Olszew-
ski, Henryk Szewczuk, Krzysztof
Kusiel-Moroz, Miros³aw Janowski
i Katarzyna Zemler. Obecnie dyry-

gentem chóru, który ma w repertu-
arze utwory od �redniowiecza
do wspó³czesno�ci, szczególny na-
cisk k³ad¹c na wykonawstwo muzyki
polskiej, jest Pawe³ Choina. 

W chórze wystêpuj¹ mi³o�nicy
�piewu niezale¿nie od wieku, zawo-
du i wykszta³cenia. Jednym z najstar-
szych jest Tadeusz Jeziorek. Z zawo-
du nauczyciel, �piewa w �Harfie� po-
nad 20 lat. Wspiera grupê tenorów. 

Chór Harfa przyjecha³ do P³ocka
przed po³udniem, aby z³o¿yæ kwiaty
na grobie ojca Wac³awa � Miros³awa
Lachmana. Nagrobek znajduj¹cy siê
na cmentarzu przy Kobyliñskiego zo-
sta³ odnowiony niedawno. 

Z Warszawy przyjecha³ tak¿e
wnuk Wac³awa, Adam Nowak, d³u-
goletni chórzysta Filharmonii Naro-
dowej. � To dla mnie moment bardzo
wzruszaj¹cy. Nigdy nie spodziewa³-
bym siê, ¿e stanê przy grobie przod-
ka, w dodatku tak piêknie odrestauro-
wanym. Przyznam, ¿e choæ bywa³em
w P³ocku, tego grobu nie odwiedza-
³em. Postaram siê odszukaæ tak¿e na-
grobek prababci � powiedzia³. 

Nagrobek Mieczys³awa Lachmana
odzyska³ blask dziêki inicjatywie Ire-
ny Trojanek-Gago zwi¹zanej z P³oc-
kim Towarzystwem Muzycznym i Je-
rzego Skar¿yñskiego ze Stowarzy-
szenia Starówka P³ocka. Kwota
na renowacjê pochodzi z kwesty �Ra-
tujmy P³ockie Pow¹zki�. 

Wieczorem chórzy�ci wyst¹pili
w katedrze mariawickiej w repertu-
arze pie�ni legionowych. Warto do-
daæ, ¿e to nie pierwsza wizyta �Harfy�
w P³ocku. Kilka lat temu chór wyko-
na³ m.in. Rapsod Piwniczny czyli kan-
tatê na sopran, bas, chór mêski i orga-
ny napisan¹ przez Lachmana w 1943
roku wraz z P³ock¹ Orkiestr¹ Symfo-
niczn¹ i solistami w bazylice katedral-
nej. Ten sam utwór zabrzmia³ niedaw-
no w Warszawie, na koncercie z oka-
zji 110-lecia chóru. (lesz)

�Harfa� w P³ocku

� Mamy nadziejê, ¿e dla nagro-
dzonych poetów wyró¿nienie bêdzie
stanowiæ jaki� rodzaj trampoliny al-
bo powa¿nej zachêty, ¿eby dzia³aæ
dalej, ¿eby pisaæ, bo to pisanie ma
przed sob¹ jasn¹ przysz³o�æ � mó-
wi³ podczas gali fina³owej w Domu
Darmstadt przewodnicz¹cy jury,
dr Przemys³aw Dakowicz. W 44.
edycji Ogólnopolskiego Konkursu
Poetyckiego �Jesienna Chryzante-
ma� przyznano trzy nagrody
g³ówne oraz wyró¿nienia finanso-
we. Wrêczenie nagród u�wietni³
koncert zespo³u �Dobre Ludzie�.
Odby³ siê tak¿e tradycyjny Kon-
kurs Jednego Wiersza. 

�Jesienna Chryzantema� adreso-
wana jest do poetów, którzy nie
ukoñczyli 35. roku ¿ycia. To m³odzi
twórcy, jeszcze przed debiutem ksi¹-
¿kowym. W�ród dotychczasowych
laureatów s¹ dzi� uznani poeci: Ma-
rek Grala, Maciej Wo�niak, Mi³osz
Kamil Manasterski. Jurorzy tego-
rocznej edycji, czyli przewodnicz¹-
ca zarz¹du Civitas Christiana
w P³ocku, Agnieszka Go�cieniecka,
poeta, redaktor naczelny dwumie-
siêcznika �Topos�, Krzysztof Kucz-
kowski oraz wyk³adowca akademic-
ki i poeta, Przemys³aw Dakowicz
ocenili ponad 200 wierszy. Dako-
wicz podkre�li³, ¿e p³ocki konkurs
ma ugruntowan¹ tradycjê. Choæ jest
otwarty dla wszystkich m³odych po-
etów, jego wymogiem jest, aby je-
den z wierszy znajduj¹cy siê w ze-
stawie by³ zwi¹zany z zagadnieniem
patriotyzmu, umi³owania miejsca,
kultury, tradycji lub kwestiami wia-
ry i religii, warto�ci bliskich chrze-
�cijañstwu. � Zale¿y nam, aby by³y
to utwory mog¹ce stanowiæ dla czy-

telników drogowskaz w czasach,
w których do�æ trudno jest znale�æ
w³a�ciw¹ drogê � podkre�la³. 

Laureatami 44. edycji konkursu
zostali: Kamil Krzysztof Suskiewicz
z £odzi (I miejsce), Katarzyna Wik-
toria Polak z Krakowa (II miejsce)
i Anita Katarzyna Wi�niewska
z Warszawy (III miejsce). Wyró¿nie-
nia finansowe za zestaw wierszy
otrzymali: Kacper P³usa, Klaudia
Chudowolska i Magdalena Lipniak-
-M³yñczak. Nagrodzone utwory
przeczytali aktorzy p³ockiego Teatru
Form Wielu. Laureatom pogratulo-
wa³ m.in. prezes Zarz¹du Katolic-
kiego Stowarzyszenia �Civitas Chri-

stiana� Maciej Szepietowski. � Tyle
dekad, zakrêtów dziejowych, wyda-
rzeñ w historii Polski nie przerwa³o
ci¹g³o�ci konkursu. Jest potrzebny
nie tylko dla P³ocka i Mazowsza, ale
te¿ dla kultury polskiej � zaznacza³
Szepietowski.

Gali fina³owej towarzyszy³ Tur-
niej Jednego Wiersza, w którym
wziêli udzia³: Krzysztof Barañski,
Maria Sieczkowska, Jadwiga Pa-
rzyñska, Wanda Go³êbiewska, Anna
Barañska, S³awomir Krajewski, Mi-
cha³ Kamil Zawadzki, Dorota Suwa-
³a, Dariusz Ma³ek, Wies³awa O¿óg.
Jury sk³adaj¹ce siê tym razem z lau-
reatów wyró¿ni³o wiersz p³ockiej
poetki Wandy Go³êbiewskiej. Na-
grodê publiczno�ci, na któr¹ z³o¿y³y
siê fanty zebrane w�ród obecnych
do czarnego kapelusza, otrzyma³a
Dorota Suwa³a. Na zakoñczenie
spotkania z poetami zagra³a grupa
�Dobre ludzie�. 

Organizatorem konkursu by³o Ka-
tolickie Stowarzyszenie �Civitas
Christiana� w P³ocku. (m. sz)

44. edycja �Jesiennej Chryzantemy�

Wierszodrogowskazy
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I nagroda
Kamil Krzysztof Suskiewicz

Wyjazd
A nad polami gêste bia³e mg³y,
Bo ju¿ nasta³y zimne noce,
Jak tego roku, co wyje¿d¿ali�my,
W oddali ciê¿ki ch³opski wóz turkoce.

Tu leniwe dymy nad dachami cha³up. 
Jak echo ich wnêtrza rozgorza³e ¿arem,
Tam w oddali, pod lasem snuj¹ siê poma³u 
Wystraszone zastêpy wyg³odnia³ych saren,

Sytych, wyg³odnia³ych, odwa¿nych i p³ochych, 
Wype³nionych a¿ po gard³a sw¹ kruch¹ wolno�ci¹,
Zamkniêtych miêdzy drewnianymi p³oty,
I ciemn¹ �cian¹ lasu� i nico�ci¹.

Po co by³o nam wyje¿d¿aæ st¹d?
Tam, gdzie nie ma mgie³ z jesiennych mrozów,
Tam jak pêtla wokó³ ciê¿kie auta brzmi¹,
I znik³ gdzie� turkot ch³opskich drabiniastych wozów.
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Andrzej Reder z PiS, by³y wielo-
letni dyrektor Gostyniñskiego
Centrum Edukacyjnego, zosta³
przewodnicz¹cym Rady Miasta
Gostynina VIII kadencji. Nowi
radni i burmistrz z³o¿yli �lubowa-
nie na zamku. 

Pierwsze posiedzenie nowo wy-
branej Rady Miasta odby³o siê
na zamku, a rozpoczê³o od za�pie-
wania hymnu narodowego. Obrady
otworzy³ radny senior Stanis³aw Le-
wandowski. Przewodnicz¹ca Miej-
skiej Komisji Wyborczej Lidia Flor-
czak i jej zastêpca Krystyna Chmie-
lecka wrêczy³y radnym za�wiadcze-
nia o wyborze na radnych.

Po ceremonii �lubowania w g³oso-
waniu tajnym na przewodnicz¹cego
Rady Miasta wybrano Andrzeja Re-

dera z PiS. G³osowa³o na niego trzy-
nastu radnych, jeden g³os by³ prze-
ciw. Wiceprzewodnicz¹cymi rady
zostali Grzegorz Raciborski z PiS
i Tadeusz Majchrzak z Inicjatywy
dla Gostynina. 

Nowy przewodnicz¹cy rady
zapewni³, ¿e postara siê o odpo-
wiedzialne pe³nienie tej funkcji.
� Mieszkañcy nam zaufali, pa-
miêtajmy o tym. Wa¿ne jest to,
aby�my stanowili jedno�æ. Zgo-
da buduje, niezgoda rujnuje.
Wszyscy wiemy, ¿e tej zgody
w mie�cie potrzeba � powiedzia³
podczas sesji burmistrz Pawe³
Kalinowski.

G³os zabra³ tak¿e starosta gosty-
niñski poprzedniej kadencji Tomasz
Matuszewski, który podziêkowa³

za cztery lata wspó³pracy. Rada
Miasta wybra³a te¿ cz³onków komi-
sji VIII kadencji.

W sk³ad rady miasta VIII kaden-
cji weszli: 1. Katarzyna Bry³ka
� Inicjatywa dla Gostynina; 2. Emi-
lia Chojecka-Dyniæ � PiS; 3. Anna
Florczak � PiS; 4. Stanis³aw Le-
wandowski � PiS; 5. Anna Maj-
chrzak � PiS; 6. Tadeusz Majchrzak
� Inicjatywa dla Gostynina; 7. Bog-
dan Ozimek � PiS; 8. Urszula Pie-
ni¹¿ek � Gostyniñska Wspólnota
Samorz¹dowa; 9. Grzegorz Raci-
borski � PiS; 10. Andrzej Reder
� PiS; 11. Arkadiusz Szulczewski
� PSL; 12. Renata �niecikowska
� PiS; 13. Stanis³aw Wróblewski
� Inicjatywa dla Gostynina; 14. An-
na Wysokiñska � PiS. (eg)

Pierwsza sesja odby³a siê na zamku

Reder przewodnicz¹cym rady 
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Pierwsza sesja rady miasta VIII kadencji odby³a siê na zamku

Arkadiusz Boruszewski z PSL
zosta³ wybrany na starostê gosty-
niñskiego, Maria Wróblewska
z PSL � na wicestarostê. Przewod-
nicz¹c¹ Rady Powiatu ponownie
zosta³a Katarzyna Osowicz-Szew-
czyk, równie¿ przedstawicielka lu-
dowców.

Sk³ad zarz¹du powiatu wy³oni³
siê po d³ugich rozmowach koali-
cyjnych. Najwa¿niejsze stanowi-
ska zajmowaæ bêd¹ ludowcy
wraz z trzema radnymi Inicjaty-
wy dla Gostynina i jedn¹ radn¹
z Komitetu Siemowit IV. 

Nowy starosta Arkadiusz Boru-
szewski pochodzi z gminy Szczawin
Ko�cielny, jest zwi¹zany z admini-
stracj¹ samorz¹dow¹, by³ cz³onkiem
zarz¹du powiatu minionej kadencji.
Z utworzonej koalicji skorzysta³o
te¿ dwóch radnych z IdG � Roman
Augustyniak zasiadaæ bêdzie w za-
rz¹dzie, a Micha³ Bartosiak otrzy-
ma³ stanowisko wiceprzewodnicz¹-
cego Rady Powiatu. Do zarz¹du we-
sz³a te¿ Teresa Russek z Komitetu
Siemowit IV. W piêcioosobowym
sk³adzie zarz¹du znalaz³ siê tak¿e
Wies³aw Wojtalewicz, który tu¿

przed wyborami zmieni³ PiS na PSL.
Sk³ad nowej rady powiatu gosty-

niñskiego VI kadencji (2018-2023)
jest nastêpuj¹cy: 1. Roman Augusty-
niak � Inicjatywa dla Gostynina; 2.
Micha³ Bartosiak � Inicjatywa dla
Gostynina; 3. Kazimierz Majchrzak
� Inicjatywa dla Gostynina; 4. Kata-
rzyna Osowicz-Szewczyk � PSL; 5.
Pawe³ Maciej Kie³basa � PSL; 6. Ar-
kadiusz Boruszewski � PSL; 7. An-
na Wypych � PSL; 8. Maria Bo¿ena
Wróblewska � PSL; 9. Wies³aw
Wojtalewicz � PSL; 10. Teresa Rus-
sek � Siemowit IV; 11. Marian
Adam Pagórek � PiS; 12. Adam Do-
minik Waloch � PiS; 13. Katarzyna
Julia Le�niewska � PiS; 14. Pawe³
Pilichowicz � PiS; 15. Teresa Paw-
lak � PiS; 16. Andrzej Krzysztof
Krzewicki � PiS; 17. Wies³aw Mil-
czarski � PiS. (eg)

W powiecie rz¹dzi PSL

Nowy starosta
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Przewodnicz¹c¹ Rady Powiatu ponownie zosta³a Katarzyna Osowicz-Szewczyk z PSL

Ponad 4 tysi¹ce z³ uda³o siê ze-
braæ w Szkole Podstawowej nr 3
w czasie charytatywnego kierma-
szu miast, zorganizowanego
na rzecz 11-letniej Alicji. Wyda-
rzenie przygotowa³ samorz¹d
uczniowski.

11-letnia Alicja Brzeziñska jest
ciê¿ko chor¹ dziewczynk¹, ma mó-
zgowe pora¿enie dzieciêce cztero-
koñczynowe, padaczkê oraz ma³o-
g³owie. Cztery ataki padaczki na do-
bê, to dla jej organizmu ogromne ob-
ci¹¿enie. Dziewczynka nie chodzi
i bardzo ma³o mówi. Ka¿dy atak za-
biera jej kawa³ek normalno�ci, któ-
rej ju¿ nigdy nie odzyska. Mimo
swej choroby jest mi³ym i pogod-

nym dzieckiem, ciekawym �wiata.
Aby choæ trochê poprawiæ jej stan

zdrowia, potrzeba sprzêtu ortope-
dycznego i rehabilitacji. Dziêki nim
dziewczynka mog³aby funkcjono-
waæ w miarê samodzielnie.

W Szkole Podstawowej nr 3 odby³
siê na rzecz Ali charytatywny kier-
masz ciast. Na sto³ach znalaz³o siê
mnóstwo s³odko�ci przygotowanych
lub zakupionych przez rodziców.
Celem by³o przeznaczenie �rodków
uzyskanych ze sprzeda¿y ciast na te-
rapiê komórkami macierzystymi.
Otwarte serca �trójkowej� spo³ecz-
no�ci sprawi³y, ¿e zebrano dok³ad-
nie 4059 z³. 

(eg)

Kiermasz ciast dla Ali

Plener by³ latem, wystawê urz¹-
dzono jesieni¹ � mieszkañcy Go-
stynina mogli w Miejskim Cen-
trum Kultury obejrzeæ wystawê
bêd¹c¹ pok³osiem spotkania mala-
rzy artystów sprzed kilku miesiê-
cy. Podczas pi¹tego pleneru
na p³ótnie przedstawiali oni swoje
wizje miasta, które mo¿e zachwy-
caæ i budziæ zainteresowanie. 

Spotkanie w galerii MCK im.
Paw³a Tencera otworzy³a Aleksan-
dra Milczarek, dyrektor placówki.
Natomiast Krzysztof Koper, komi-
sarz V Ogólnopolskiego Pleneru
Malarskiego podkre�li³, ¿e arty�ci
starali siê przedstawiæ wspó³czesny
Gostynin. 

Na wystawie poplenerowej mo¿na
by³o obejrzeæ �ma³¹ ojczyznê�
w obrazach Sylwestra Piêdziejew-

skiego, Agaty Czerwiñskiej-Szpu-
nar, Adama Kunikowskiego, Mario-
li Politowskiej, Wojciecha Paliñ-
skiego, Karoliny Boruszewskiej,
Renaty Ferens-Szczepaniak, Ma³go-
rzaty Rosickiej, Klary Stolp, Woj-
ciecha Witkowskiego, Anny Bura-
czyñskiej, Andrzeja Szpejnowskie-
go i Krzysztofa Kopra. Twórcy
przedstawili osobiste wizje miasta,

wystawa by³a wiêc ró¿norodna i cie-
kawa. 

W wernisa¿u uczestniczy³ tak¿e
burmistrz miasta Pawe³ Kalinowski,
który obdarowa³ uczestników plene-
ru w podziêkowaniu ró¿ami. Wyra-
zi³ te¿ zadowolenie z faktu, ¿e ju¿
po raz pi¹ty arty�ci namalowali Go-
stynin, który mo¿na ogl¹daæ na ob-
razach. Zaprosi³ ich te¿ do udzia³u
w kolejnych plenerach. (eg)

Gostynin oczami artystów

Po pi¹tym 
plenerze malarskim 
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Twórczy i ich prace o Gostyninie

Miejski O�rodek Pomocy Spo-
³ecznej w Gostyninie po raz kolej-
ny rozda³ potrzebuj¹cym produk-
ty ¿ywno�ciowe. Dystrybucja arty-
ku³ów mog³a mieæ miejsce dziêki
dotychczasowej owocnej wspó³-
pracy z Polskim Komitetem Po-
mocy Spo³ecznej � Zarz¹dem Re-
jonowym w Bielsku ko³o P³ocka.

Pomoc ¿ywno�ciow¹ otrzyma³y
osoby i rodziny, których dochód nie
przekroczy³ 200% kryterium docho-
dowego, uprawniaj¹cego do �wiad-
czeñ z pomocy spo³ecznej, czy-
li: 1402 z³ dla osób prowadz¹cych
samodzielne gospodarstwo domowe
oraz 1056 z³ na osobê w rodzinie.
Dochód by³ okre�lany na podstawie

o�wiadczenia z³o¿onego przez oso-
bê czy rodzinê ubiegaj¹c¹ siê o po-
moc. 

Osoby i rodziny, które chcia³y
skorzystaæ z nieodp³atnej pomocy
¿ywno�ciowej, otrzymywa³y odpo-
wiednie skierowania od pracowni-
ków socjalnych Miejskiego O�rodka
Pomocy Spo³ecznej w Gostyninie.

Przekazanie pomocy ¿ywno�cio-
wej odby³o siê w zwi¹zku z wdra¿a-
niem Programu Operacyjnego Po-
moc ¯ywno�ciowa 2014-2020,
wspó³finansowanego ze �rodków
Europejskiego Funduszu Pomocy
Najbardziej Potrzebuj¹cym (Pod-
program 2018). 

(eg)

¯ywno�æ od MOPS-u
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Bielsk

W czwartek, 6 grudnia
w godz. 9.00 � 13.00 w Urzêdzie
Gminy dy¿urowaæ bêd¹ pracow-
nicy biura Zwi¹zku Gmin Re-
gionu P³ockiego. Dy¿ur dotyczy
kwestii zwi¹zanych z gospodar-
k¹ odpadami na terenie gminy.

Bodzanów

Jednostki OSP z Kanigowa,
Bodzanowa, Nies³uchowa,
Gromic i Wiciejewa otrzyma-
³y nowy sprzêt oraz umundu-
rowanie. Zakup zosta³ dofi-
nansowany ze �rodków po-
wiatu p³ockiego oraz Fundu-
szu Sprawiedliwo�ci. 

Brudzeń Duży

Pracownicy Urzêdu Gminy
szukaj¹ nowego domu dla
trzech bezdomnych suczek, któ-
re znajduj¹ siê pod ich opiek¹.
W zamian za nowy dom Urz¹d
Gminy oferuje pakiet pierw-
szych szczepieñ oraz pokrycie
kosztów ewentualnego zabiegu
sterylizacji. 

Bulkowo

Biblioteka w Bulkowie zorga-
nizowa³a �Tydzieñ Pracowni
Orange�, w ramach którego od-
bywaj¹ siê warsztaty �Dzienni-
karze przysz³o�ci�. Zadaniem
uczestników jest zebranie wy-
wiadów na temat przysz³o�ci
Bulkowa.

Drobin

Urz¹d Miasta i Gminy Dro-
bin poinformowa³ o udzieleniu
zamówienia w zakresie ubez-
pieczenia mienia i odpowie-
dzialno�ci cywilnej Gminy
Drobin w okresie od 1 stycz-
nia 2019 r. do 31 grudnia 2021
r. Zamówienie bêdzie realizo-
wa³o Towarzystwo Ubezpie-
czeñ Wzajemnych TUW Biuro
Regionalne w P³ocku. 

Gąbin

W czwartek, 6 grudnia
o godz. 15.00 na g¹biñskiej sta-
rówce odbêd¹ siê �Miko³ajki�.
W�ród zaplanowanych na ten
dzieñ atrakcji znajd¹ siê m.in.
wspólne �piewanie kolêd, s³od-
kie prezenty oraz spotkanie z po-
staciami z bajek. 

Gostynin

Do pi¹tku, 7 grudnia mo-
¿na zg³aszaæ swój udzia³
w konkursie �Na wigilijnym
stole� organizowanym przez
Gminne Centrum Kultury
i Tradycji Wsi Gminy Go-
stynin w Bia³em. Zadaniem
uczestników jest przygoto-
wanie potrawy wigilijnej.
Wiêcej informacji na stronie
www.gminagostynin.pl.

Gozdowo

Dariusz �migielski zosta³
wybrany nowym przewodni-
cz¹cym Rady Gminy Gozdo-
wo. W tajnym g³osowaniu
kandydat z KWW Nasza
Gmina Gozdowo Wspólna
Sprawa otrzyma³ 13 g³osów
za i 2 przeciw. 

Kutno

W sobotê, 8 grudnia w Cen-
trum Teatru Muzyki i Tañca
odbêdzie siê koncert �Damian
Ukeje & Johnny Cash�. Kon-
cert organizowany jest ramach
projektu �S³uchaj wiêcej�
� nowego ogólnopolskiego cy-
klu prezentuj¹cego zmagania
artystów z repertuarem swoich
muzycznych idoli. Pocz¹tek
o godz. 18.00.

Spacerkiem po gminach

Sierpeccy policjanci zajmuj¹cy
siê zwalczaniem przestêpczo�ci
gospodarczej przejêli nielegaln¹
odzie¿, okulary przeciws³oneczne
i zegarki. Wszystkie rzeczy mia³y
nieoryginalne znaki identyfikacyj-
ne znanych producentów.

Kilka dni temu w jednym z do-
mów jednorodzinnych na terenie po-
wiatu sierpeckiego policjanci z Ze-
spo³u do Walki z Przestêpczo�ci¹
Gospodarcz¹, pracuj¹cy nad niele-
galnym procederem handlu rzecza-
mi z podrobionymi znakami towaro-
wymi, ujawnili i zabezpieczyli ubra-
nia, zegarki oraz okulary przeciw-
s³oneczne znanych marek. � Produk-
ty by³y podrobione, tak aby klienci
my�leli, ¿e kupuj¹ towar oryginalnie

wyprodukowany przez producenta
� informuje oficer prasowy sierpec-
kiej policji sier¿. Aleksandra Szar-
wiñska. � Oferowane rzeczy 32-let-
nia mieszkanka gminy Zawidz wpro-
wadza³a do obrotu za po�rednic-
twem jednego z portali og³oszenio-

wych. Przedmioty zosta³y zabezpie-
czone przez policjantów, a kobieta
zosta³a przes³uchana na powy¿sze
okoliczno�ci. Warto�æ zabezpieczo-
nego towaru zostanie oszacowana
w najbli¿szym czasie.

Zgodnie z przepisami ustawy pra-
wo w³asno�ci przemys³owej za nie-
legalne u¿ywanie znaku towarowe-
go kobiecie grozi nawet do 5 lat po-
zbawienia wolno�ci.

(jac)

Podrobione towary trafia³y do sprzeda¿y

Podejrzana 

z gminy Zawidz
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Mieszkanka gminy Zawidz sprzedawa³a miêdzy innymi podróbki
okularów przeciws³onecznych znanej marki

W czwartek, 6 grudnia i pi¹-
tek, 7 grudnia mieszkañcy Sierpca
bêd¹ mogli skorzystaæ z bezp³at-
nych badañ. Bêd¹ wykonywane
w mobilnej poradni na parkingu
przy Centrum Kultury i Sztuki
w Sierpcu. 

Badania rozpoczn¹ siê w czwar-
tek, 6 grudnia. W godzinach od 10.00
do 16.00 mieszkañcy bêd¹ mogli sko-
rzystaæ z bezp³atnych badañ wydol-
no�ci p³uc. Wskazaniem do wykona-
nia spirometrii s¹: kaszel, palenie,
duszno�æ, praca w miejscu zapylo-

nym, uczucie zmêczenia, alergie,
nadwaga, choroby p³uc w rodzinie. 

W pi¹tek, 7 grudnia tak¿e w go-
dzinach od 10.00 do 16.00 mo¿na
bêdzie wykonaæ bezp³atne badania
skóry. Do skorzystania z badañ orga-
nizatorzy zapraszaj¹ osoby, które
maj¹ na skórze krostki, zaczerwie-
nienia, ³uszcz¹c¹ siê, swêdz¹c¹ skó-
rê, guzki, b¹ble, owrzodzenia. Kon-
trolne badania skóry powinny tak¿e
przeprowadziæ osoby korzystaj¹ce
z solarium i czêsto przebywaj¹ce
na s³oñcu. rad

Bezp³atne 
badania 6 i 7 grudnia

Uczniowie Zespo³u Szkó³ nr 1
w Sierpcu ju¿ mog¹ cieszyæ siê
z nowej sali gimnastycznej. To
pierwszy remont od chwili po-
wstania szko³y, czyli od roku 1966.
Na odnowienie obiektu przezna-
czono 200 tys. z³. 

Z nowej sali gimnastycznej bêd¹
korzystali uczniowie, ale tak¿e
uczestnicy zajêæ typu fitness, grup
tanecznych i zawodów sportowych.
Podczas generalnego remontu prze-
budowana zosta³a instalacja central-
nego ogrzewania, wymieniona insta-
lacja elektryczna, odnowiono �ciany,
po³o¿ono now¹ pod³ogê. Zamonto-
wano te¿ 6-rzêdowe trybuny dla pu-
bliczno�ci.

Na remont sali przeznaczono 200
tys. z³. Pieni¹dze na ten cel (150 tys.
z³) starostwo powiatowe otrzyma³o
z Samorz¹du Województwa Mazo-
wieckiego (program Mazowieckie-
go Instrumentu Wsparcia Infrastruk-
tury sportowej MAZOWSZE 2018).

Zakoñczona w³a�nie inwestycja to
jedna z kilku realizowanych przez
powiat. W styczniu przysz³ego roku
planowane jest oddanie pe³nowy-
miarowej hali sportowej przy ZS
nr 1, z trybunami na 200 osób. Koszt
tej inwestycji wynosi 5,5 mln z³. Po-
³owa �rodków pochodzi z minister-
stwa sportu, pozosta³a czê�æ to �rod-
ki w³asne powiatu.
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W Zespole Szkó³ nr 1

Zakoñczono remont sali

Piotr Ikier, uczeñ klasy kla-
sy III a Liceum Ogólnokszta³c¹-
cego im. mjra Henryka Suchar-
skiego otrzyma³ stypendium pre-
zesa rady ministrów. Jest jednym
z ponad 40 uczniów, którzy zosta-
li uhonorowani tak¹ nagrod¹
za bardzo dobre wyniki w nauce.
Jego �rednia ocen to 5,56. 

Stypendia wrêczono podczas
uroczysto�ci odbywaj¹cej siê w Sa-
li Barokowej Opactwa Pobenedyk-
tyñskiego w P³ocku. Nagrodê
w imieniu premiera wrêczy³a Doro-
ta Skrzypek, Mazowiecki Wiceku-
rator O�wiaty.

Piotr ukoñczy³ klasê drug¹ ze
�redni¹ ocen 5,56 oraz wzorow¹
ocen¹ z zachowania. W minionym
roku szkolnym licealista bra³ udzia³
w etapie okrêgowym Olimpiady
Historycznej (eliminacje ustne)
i w etapie okrêgowym Olimpiady
Wiedzy o Polsce i �wiecie Wspó³-
czesnym (eliminacje pisemne). Jest
laureatem Ogólnopolskiego Kon-
kursu Jêzyka Niemieckiego Deut-

schfreund 2017. Otrzyma³ wyró-
¿nienie w Ogólnopolskim Konkur-
sie Literackim �(Pod) ró¿ne histo-
rie� oraz w Mazowieckim Konkur-
sie Jêzyka Niemieckiego GRAM-
MATIKMEISTER. Piotr za-
j¹³ II miejsce w konkursie jêzyka
niemieckiego �Expert� i tym sa-
mym zosta³ zwolniony z postêpo-
wania kwalifikacyjnego na I rok
studiów w PWSZ � kierunek: filo-
logia.

Podczas tegorocznej gali sty-
pendia wrêczono ponad 40
uczniom szkó³ ponadgimnazjal-
nych, znajduj¹cych siê na terenie
delegatury p³ockiej Kuratorium
O�wiaty w Warszawie. Podziêko-
wania i listy gratulacyjne otrzy-
mali tak¿e rodzice stypendystów
oraz dyrektorzy szkó³. Uczniowie
otrzymali dyplomy oraz pióra
z wygrawerowanym imieniem
i nazwiskiem od Wioletty Kulpy,
kierownika projektu w dziale
marketingu PKN Orlen P³ock.
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Piotr Ikier stypendyst¹ premiera

Wysoka �rednia 
i wzorowe zachowanie
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Uczniowie Liceum Ogólno-
kszta³c¹cego im. mjra Henryka
Sucharskiego w Sierpcu zakwalifi-
kowali siê do kolejnych etapów
olimpiad. Szóstka licealistów
zmierzy siê z uczniami z ca³ej Pol-
ski w olimpiadach: historycznej,
Solidarno�ci, wiedzy o Polsce
i �wiecie wspó³czesnym oraz jêzy-
ka niemieckiego. 

Do etapu okrêgowego Olimpiady
Historycznej zakwalifikowali siê:
Micha³ Olszewski z klasy I a, Piotr
Ikier z klasy III a, Magdalena Petry-
kowska z klasy I a, Michalina Dym-
czak z klasy III a, Patrycja Starzec
z klasy III a. 

W etapie wojewódzkim VI edycji
Olimpiady Solidarno�ci � Dwie de-
kady 1970 � 1990, powalczy Kon-
rad Klimek z klasy II b. A w etapie
okrêgowym LX edycji Olimpiady
Wiedzy o Polsce i �wiecie Wspó³-
czesnym wystartuj¹ Piotr Ikier
z klasy III a i Micha³ Olszewski
z klasy I a. Piotr Ikier z kla-
sy III a zakwalifikowa³ siê tak¿e
do etapu okrêgowego Olimpiady
Jêzyka Niemieckiego. Uczniowie
przygotowuj¹ siê pod kierunkiem:
Alicji Wawrockiej � �wieczkow-
skiej, Klaudiusza Kaczyñskiego
i Grzegorza Radomskiego.

rad

Liceali�ci 
w olimpiadach

eprasa.pl 2468369fdd

http://www.gminagostynin.pl/


Wie�ci  z  Mazowsza P³ockiego

Nr 49  4  grudnia 2018  14 Tygodnik Płocki

Łąck

Dru¿yna koszykarska ze Szko-
³y Podstawowej im. ppor. Emilii
Gierczak w £¹cku zajê-
³a III miejsce podczas Powiato-
wych Igrzysk M³odzie¿y w pi³ce
koszykowej dziewcz¹t. 

Mała Wieś

Stra¿acy-ochotnicy z jednostki
w Ma³ej Wsi otrzymali nowy sa-
mochód ratowniczo-ga�niczy
marki Man. Samochód zosta³ do-
starczony przez firmê �Stolar-
czyk Miros³aw Technologia Po-
¿arnicza� z Kielc, która wygra³a
w przetargu og³oszonym przez
gminê.

Mochowo

Podczas pierwszego posiedze-
nia Rady Gminy Mochowo wy-
brano Jana G³odkowskiego
na przewodnicz¹cego Rady.
Funkcjê wiceprzewodnicz¹cych
powierzono Halinie Olewiñskiej
i Zofii Witkowskiej. W trakcie
posiedzenia wybrano tak¿e prze-
wodnicz¹cych Komisji Rady
Gminy i ustalono ich sk³ady oso-
bowe. Przewodnicz¹cym Komi-
sji Rewizyjnej zosta³ Stanis³aw
Kalkowski; Komisji Skarg,
Wniosków i Petycji � Marek Ró-
¿añski; Komisji Bud¿etu, Rolnic-
twa, Ochrony �rodowiska i Go-
spodarki Komunalnej � Krystian
Kowalski; Komisji O�wiaty,
Kultury, Wychowania, Zdrowia
i Pomocy Spo³ecznej � Andrzej
Kajkowski. 

Nowy Duninów

Uczniowie Szko³y Podstawo-
wej w Nowym Duninowie ob-
chodzili Ogólnopolski Dzieñ
Praw Dziecka. Dzieci z klas 0-
III pozna³y swoje prawa oraz naj-
wa¿niejsze akty prawne dotycz¹-
ce dzieci. 

Pacyna

W �rodê, 5 grudnia
w godz. 9.00 � 13.00 w Urzêdzie
Gminy dy¿urowaæ bêd¹ pracow-
nicy biura Zwi¹zku Gmin Regio-
nu P³ockiego. Dy¿ur dotyczy
kwestii zwi¹zanych z gospodar-
k¹ odpadami na terenie gminy.

Raciąż

Urz¹d Miejski zakupi³ system
do streamowania transmisji sesji
Rady Miejskiej. Dostarczy³a go
firma Vidigital Artur Gazda. 

Radzanowo

Podczas II sesji Rady Gminy
radni zajêli siê m.in. zmian¹
uchwa³y bud¿etowej na 2018 r.,
ustaleniem wysoko�ci diet oraz
zwrotu kosztów podró¿y s³u¿bo-
wych dla radnych, a tak¿e spra-
w¹ zasad przyznawania diet
i zwrotów kosztu podró¿y so³ty-
som. 

Rościszewo

Jacek Bartoszewski zosta³ wy-
brany na nowego przewodnicz¹-
cego Rady Gminy Ro�ciszewo.
G³osowanie odby³o siê pod-
czas I sesji nowej kadencji
w dniu 21 listopada. 

Sanniki

Europejskie Centrum Arty-
styczne im. Fryderyka Chopina
zaprasza w sobotê, 8 grudnia
na koncert �wi¹teczny �Znane
i mniej znane�. Na scenie zapre-
zentuj¹ siê Alicja Wêgorzewska-
-Whiskerd, Natalia Walewska
oraz Dziêcieco-M³odzie¿owy
Zespó³ Ludowy �Koderki�. Po-
cz¹tek wydarzenia zaplanowany
jest na godz. 17.00.

Spacerkiem po gminach

Niecodzienne uroczysto�ci od-
by³y siê w gminie Brudzeñ Du¿y.
Jednego dnia �wiêtowano setne
urodziny dwóch mieszkanek gmi-
ny � Barbary Kolczyñskiej i Anny
Krzesiak.

Barbara Kolczyñska mieszka
w Sikorzu. Podczas II wojny
�wiatowej w³¹czy³a siê w walkê
z Niemcami. Dostarcza³a ¿yw-

no�æ partyzantom. W wyniku do-
nosu zosta³a ujêta przez gesta-
po i wywieziona we wrze-
�niu 1943 r. do obozu w Au-
schwitz. Mimo tortur nikogo nie
wyda³a, okaleczona na ca³e ¿ycie
z powodu licznych eksperymen-
tów i badañ, ale ¿ywa, opu�ci³a
obóz 22 maja 1945 r. z numerem
obozowym 62 199.

Anna Krzesiak mieszka z najbli-
¿szymi w rodzinnym gospodarstwie
w G³ówinie. Wychowa³a siedmioro
dzieci. Doczeka³a siê 24 wnu-
cz¹t, 37 prawnucz¹t oraz 7 prapra-
wnucz¹t.

Obie jubilatki ciesz¹ siê dobrym
samopoczuciem. Na tak wyj¹tko-
wych urodzinach nie zabrak³o ofi-
cjalnych go�ci. Szefowa p³ockiej

delegatury urzêdu wojewódzkiego,
Marlena Mazurska przekaza³a jubi-
latkom ¿yczenia od premiera Mate-
usza Morawieckiego. Wójt Brudze-
nia Du¿ego, Andrzej Dwojnych nie
kry³ rado�ci, ¿e na terenie gminy
mieszkaj¹ tak dostojne jubilatki.
Jak przysta³o na urodziny, nie za-
brak³o tortu, prezentów i bukietów
kwiatów. (gsz)

Stulatki z gminy Brudzeñ Du¿y
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Barbara Kolczyñska prze¿y³a pobyt w Auschwitz
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Anna Krzesiak doczeka³a siê siedmiorga praprawnucz¹t

W S³upnie go�ci³a delegacja
pracowników samorz¹dowych
z obwodu czernihowskiego
na Ukrainie. Byli to naczelnicy
wydzia³ów o�wiaty z 15 tamtej-
szych gmin.

Go�cie z Ukrainy zapoznawali siê
z funkcjonowaniem i struktur¹ sys-
temu o�wiaty w mazowieckich sa-
morz¹dach. Delegacja odwiedzi³a
m.in. P³ock i Sierpc. Organizatorem
wizyty ukraiñskich go�ci na Ma-
zowszu by³a Fundacja Solidarno�ci
Miêdzynarodowej.

W Urzêdzie Gminy w S³upnie
z ukraiñsk¹ delegacj¹ spotkali siê wójt
Marcin Zawadka i dyrektor Centrum
Us³ug Wspólnych, Agnieszka Biernat.
Przybli¿yli oni go�ciom, jak funkcjo-
nuje o�wiata w gminie S³upno. Przed-
stawiciele ukraiñskich samorz¹dów
interesowali siê warunkami lokalowy-
mi szkó³, ich ofert¹ edukacyjn¹, nak³a-
dami finansowymi na o�wiatê, struk-
tur¹ wydatków czy te¿ ¿ywieniem
dzieci w szko³ach. Delegacja odwie-
dzi³a równie¿ szko³y w S³upnie
i �wiêcieñcu. (gsz)

Delegacja z Ukrainy
w S³upnie 
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Delegacja ukraiñskich samorz¹dowców w S³upnie rozmawia³a
o o�wiacie

Centrum Ogrodnicze Rolmar-
ket w podp³ockich Cie�lach (gm.
Bodzanów) zaprasza w sobotê, 8
grudnia na �Dzieñ Miko³aja�,
podczas którego nie zabraknie
wielu �wi¹tecznych atrakcji.

Atmosfera �wi¹t na dobre zapano-
wa³a w Centrum Ogrodniczym Rol-
market. Z tego powodu w sobotê, 8
grudnia odbêdzie siê w nim �Dzieñ
Miko³aja�, czyli impreza otwarta dla
ca³ych rodzin. Tego dnia odbêdzie
siê konkurs, w którym do wygrania

bêdzie �wi¹teczna choinka. Aby
o ni¹ zagraæ, wystarczy zrobiæ zaku-
py za minimum 29 z³ i wype³niæ ku-
pon konkursowy. 

W planach jest ponadto obecno�æ
�wiêtego Miko³aja z upominkami dla
dzieci, tworzenie dekoracji bo¿onaro-
dzeniowych i wspólne ubieranie cho-
inki. Nie zabraknie równie¿ specjalne-
go rabatu na ozdoby �wi¹teczne. 

�Dzieñ Miko³aja� rozpocznie siê
o godz. 8.00 i potrwa do godz. 16.30.

(gsz)

�wiêty Miko³aj 
w Cie�lach
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W �Dzieñ Miko³aja� bêdzie mo¿na wygraæ choinkê

Uczniowie pierwszej klasy Li-
ceum Ogólnokszta³c¹cego w Ze-
spole Szkó³ im. Stanis³awa Sta-
szica w G¹binie przeprowadzili
zajêcia dla dzieci z m³odszych
klas z SP w Nowym Kamieniu,
podczas których zachêcali do na-
uki jêzyka niemieckiego.

Zajêcia odby³y siê w ramach
projektu edukacyjnego �Ucznio-
wie ucz¹ uczniów � Mentorzy jê-
zyka niemieckiego (Schüler leh-
ren Schüler: Deutsch-Mento-
ren)�. Jest on realizowany

przy wspó³pracy z Goethe-Insti-
tut w Warszawie, który wspiera
dzia³ania wypo¿yczaj¹c pakiet
dydaktyczny z materia³ami i gra-
mi edukacyjnymi oraz przekazu-
j¹c drobne nagrody i gad¿ety.

W Nowym Kamieniu uczono
niemieckiego poprzez gry i kon-
kursy. Sporo frajdy sprawi³a
wszystkim zabawa z chust¹ anima-
cyjn¹. Uczniowie drugiej i trzeciej
klasy podstawówki w Nowym Ka-
mieniu szybko opanowali nazwy
kolorów i liczebników. 

�Staszic� od kilku lat organizuje
na terenie miasta i gminy G¹bin zajê-
cia w ramach projektu �Uczniowie
ucz¹ uczniów � Mentorzy jêzyka nie-
mieckiego (Schüler lehren Schüler:
Deutsch-Mentoren)�. W Nowym
Kamieniu taka lekcja odby³a siê
po raz drugi. Uczniowie �Staszica�
uczyli te¿ niemieckiego w szko-
³ach podstawowych w G¹binie,
Borkach, Czermnie, Dobrzykowie
i Nowym Grabiu oraz w przed-
szkolu w G¹binie.

(gsz)

Niemiecki w Nowym Kamieniu
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Uczniowie �Staszica� uczyli
niemieckiego poprzez zabawê
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Sierpc

Pierwsza sesja rady nowej ka-
dencji po�wiêcona by³a wyborom
przewodnicz¹cego Rady Gminy.
W tajnym g³osowaniu funkcjê tê
powierzono Andrzejowi Kani-
gowskiemu. Wiceprzewodnicz¹-
cymi Rady zostali: Piotr Borow-
ski i Wojciech Lipiñski. 

Słubice
Dzieci z przedszkola w S³ubi-

cach uroczy�cie obchodzi³y �wia-
towy Dzieñ Pluszowego Misia.
W ramach �wiêta odwiedzi³ je plu-
szowy mi� z gminnej biblioteki.
By³y zabawy, wspólne �piewanie,
a tak¿e s³odki poczêstunek. 

Słupno
W Gminnej Bibliotece Pu-

blicznej mo¿na ogl¹daæ wysta-
wê fotograficzn¹ �Foto Huma-
num� � �Pa³ac w Sannikach.
Na strunach Historii�. Fotogra-
fie w siedzibie biblioteki bêdzie
mo¿na podziwiaæ do 7 grudnia. 

Stara Biała
W ramach wsparcia akcji

�Szlachetna Paczka� stra¿acy
zorganizowali I Turniej Stra¿ac-
ki o Puchar Wójta Gminy Stara
Bia³a. W rywalizacji zwyciê¿y³a
dru¿yna OSP Proboszczewice. 

Staroźreby
W poniedzia³ek, 10 grudnia

w godz. 9.00-13.00 w Urzêdzie
Gminy dy¿urowaæ bêd¹ pracow-
nicy biura Zwi¹zku Gmin Regio-
nu P³ockiego. Dy¿ur dotyczy
kwestii zwi¹zanych z gospodar-
k¹ odpadami na terenie gminy.

Szczawin Kościelny
Gminny O�rodek Kultury oraz

Stowarzyszenie Kobiet Gminy
Szczawin Ko�cielny zapraszaj¹
wszystkich na �Miko³ajki�. Organi-
zatorzy zaplanowali moc atrakcji,
m.in. animacje oraz wizytê �w. Mi-
ko³aja. Zabawa odbêdzie siê w so-
botê, 8 grudnia w siedzibie GOK-u. 

Szczutowo
Sportowcy z Powiatowego Do-

mu Dzieci w Szczutowie odnie�li
sukces na mistrzostwach woje-
wództwa kujawsko-pomorskiego
placówek opiekuñczo-wychowaw-
czych w tenisie sto³owym. Cztero-
osobowa dru¿yna ze Szczutowa
(Krystian, Kamil, Paulina i Karoli-
na) w kategorii ch³opców i dziew-
cz¹t zdoby³a mistrzostwo turnieju.

Wyszogród
W niedzielê, 9 grudnia

w godz. 14.00-17.00 na wyszo-
grodzkim rynku odbêdzie siê
�Choinkowe spotkanie ze �wiê-
tym Miko³ajem�. W programie
wydarzenia znajdziemy m.in.
zabawy i konkursy dla dzieci
oraz �wi¹teczny kiermasz. 

Zawidz
Jednostki OSP ze S³upi i Za-

widza otrzyma³y sprzêt zaku-
piony w ramach dotacji z Fun-
duszu Sprawiedliwo�ci. Sprzêt
zosta³ uzupe³niony o wyposa¿e-
nie i urz¹dzenia ratownictwa,
niezbêdne do udzielenia pomo-
cy poszkodowanym bezpo�red-
nio na miejscu wypadku. 

Żychlin
¯ychliñski Dom Kultury zaprasza

wszystkie dzieci na bezp³atne zajê-
cia edukacyjne oparte na klockach
Lego. Warsztaty odbêd¹ siê w sobo-
tê, 8 grudnia i niedzielê, 9 grudnia.
Wiêcej informacji na funpa-
ge�u ¯DK na Facebooku lub pod nu-
merem telefonu 24-351-20-57.

(ek), rad

Dziêki dofinansowaniu ze �rod-
ków Funduszu Sprawiedliwo�ci,
którego dysponentem jest Mini-
ster Sprawiedliwo�ci, jednostki
Ochotniczych Stra¿y Po¿arnych
w £¹cku i Za�dzierzu otrzyma³y
sprzêt ratowniczy.

Stra¿acy-ochotnicy z Za�dzierza
otrzymali defibrylator. Do OSP
w £¹cku trafi³y: rozpieracz ramie-
niowy z akcesoriami, hydrauliczne
no¿yce do ciêcia, agregat zasilaj¹-
cy do narzêdzi hydraulicznych
o modelu pracy min. ATO, zestaw
wê¿y hydraulicznych o d³ugo-
�ci 10 m, parawan do os³ony miej-
sca wypadku i zas³aniania ofiar
wypadków.

£¹czny koszt zakupów to kwo-
ta 78 900,00 z³ brutto. Dofinansowa-
nie z Funduszu Sprawiedliwo�ci
wynios³o 78 111,00 z³ brutto. Dofi-
nansowanie z Urzêdu Gminy w £¹c-
ku to 789,00 z³ brutto, czyli 1 proc.

Sprzêt bêdzie u¿ywany przede
wszystkim w czasie dzia³añ ratowni-
czych przy wypadkach drogowych.
Defibrylator z pewno�ci¹ przyda siê
do udzielania pomocy, zanim
na miejsce dotr¹ za³ogi pogotowia
ratunkowego. 

W gminie £¹ck dzia³a w sumie
piêæ jednostek Ochotniczych Stra¿y
Po¿arnych. W Krajowym Systemie
Ratowniczo-Ga�niczym jest OSP
z £¹cka. (jac)

Sprzêt ratowniczy 
dla stra¿aków-ochotników

W £¹cku i Za�dzierzu

Spacerkiem po gminach
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Przekazanie sprzêtu ratowniczego dla OSP w £¹cku i Za�dzierzu.
Od lewej: druh Jaros³aw Klimek � prezes OSP Za�dzierz, Zbi-
gniew Bia³ecki wójt gminy £¹ck, druh Krzysztof Kamiñski � pre-
zes OSP £¹ck

Podczas uroczystej gali w No-
vym Kinie �Przedwio�nie� podsu-
mowano III Harcerski Festiwal
Filmów o Tematyce Historycznej
Blichowo � P³ock 2018. Grand
Prix festiwalu zdoby³ film �Histo-
ria Druha Ryszarda�, przygoto-
wany przez 437 Dru¿ynê Starszo-
harcersk¹ �Nadwi�lañskie Soko-
³y� z Czerwiñska.

Festiwal odby³ siê pod has³em
�Filmy na stówê, czyli nakrêæ film
w roku Niepodleg³ej�. Tradycyjnie
jego celem jest popularyzacja w�ród
dzieci i m³odzie¿y wiedzy historycz-
nej na temat wydarzeñ, bohaterów
i symboli zwi¹zanych z d¹¿eniem
Polaków do odzyskania i utrzyma-
nia niepodleg³o�ci.

Organizatorzy zaprosili do udzia-
³u w konkursie szko³y i dru¿yny har-
cerskie z terenu ca³ego kraju. Na fe-
stiwal wp³ynê³o 14 filmów. W my�l
regulaminu mog³y byæ nakrêcone
prostymi, amatorskimi technikami,
za pomoc¹ telefonu komórkowego,
kamerki, aparatu fotograficznego.
D³ugo�æ obrazów nie mog³a prze-

kraczaæ 5-6 minut. Filmy oceniane
by³y w dwóch kategoriach wieko-
wych: zuchy i harcerze m³odsi oraz
harcerze starsi i wêdrownicy.

Komisja konkursowa nie mia³a ³a-
twego zadania. Zdecydowa³a jed-
nak, ¿e w m³odszej kategorii
na pierwsze miejsce zas³u¿y³ film
�Tajnie nauczani� 85. Gromady Zu-
chowej �Bratki� z G¹bina. Drugie
miejsce wywalczy³y film �Niepod-
leg³o�æ to� kobiety dla niepodle-
g³ej� przygotowany przez zastêp
MORS � 9 DSH �VIS� z Sannik
oraz teledysk �Co to jest niepodle-
g³o�æ?� nakrêcony przez Gromadê
Zuchow¹ �B³êkitne P³omyki� z Bo-
dzanowa. Komisja postanowi³a nie
przyznawaæ trzeciego miejsca.

W starszej kategorii Grand Prix fe-
stiwalu zdoby³ film �Historia Druha
Ryszarda� przygotowany przez 437
Dru¿ynê Starszoharcersk¹ �Nadwi-
�lañskie Soko³y� z Czerwiñska. Dru-
gie miejsce przypad³o w udziale fil-
mowi �Opowie�ci Kasztanki�, który
nakrêcili uczniowie Szko³y Podsta-
wowej im. Hipolita Gawareckiego
z Ma³ej Wsi. Trzecie miejsce wy-
walczy³ film �Tajemnica Enigmy�
zrealizowany przez Pocztê Harcer-
sk¹ Azymut 95 z Legnicy. Wyró-
¿niono obraz �Akcje Szarych Szere-
gów� przygotowany przez Dru¿ynê
Wielopoziomow¹ �Echo� z Bodza-
nowa.

Jury postanowi³o przyznaæ tak¿e
wyró¿nienia dodatkowe. Za najlep-
sz¹ grê aktorsk¹, postanowiono wy-
ró¿niæ druha Mateusza Gralewskie-
go, za rolê Janka Borysiaka w filmie
�Tajnie nauczani�. Wyró¿niono ta-
k¿e film �Jazz Wolno�ci� za dosko-
na³¹ scenê taneczn¹.

Organizatorami festiwalu by-
³y: 44. Dru¿yna Starszoharcerska
�Sfora� z Blichowa oraz Szko³a
Podstawowa im. Armii Krajowej
w Blichowie. Partnerzy projektu to
Chor¹giew Mazowiecka ZHP, Hu-
fiec ZHP �Mazowsze� P³ock oraz
Stowarzyszenie �Kolorowe maki�
z Blichowa.

Przedsiêwziêcie by³o mo¿liwe
dziêki Fundacji Grupy PERN, która
by³a mecenasem projektu. �rodki
pochodzi³y z programu wspieraj¹ce-
go inicjatywy zwi¹zane ze 100-le-
ciem odzyskania przez Polskê nie-
podleg³o�ci. Honorowym patrona-
tem festiwal objêli Mazowiecki Ku-
rator O�wiaty oraz wójt gminy Bul-
kowo Gabriel Graczyk. Festiwal
wpisany zosta³ w ogólnopolskie ob-
chody setnej rocznicy odzyskania
przez Polskê niepodleg³o�ci, w ra-
mach programu �Niepodleg³a� Mi-
nisterstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego. (gsz)

Inicjatywa �Sfory� z Blichowa

Harcerski 

festiwal filmów
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Zdobywcy wyró¿nienia w starszej kategorii wiekowej 99 Dru¿yna
Wielopoziomowa �Echo� z Bodzanowa
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P³ockie Stowarzyszenie �Tatu-
siowie� to doskona³y przyk³ad
na to, jak z niepozornego pomys³u
mo¿e powstaæ poka�ne przedsiê-
wziêcie. Na organizowane przez
nich spotkania wej�ciówki rozcho-
dz¹ siê w ci¹gu kilku dni. Zainte-
resowanie jest ogromne. Tym sa-
mym pokazuj¹, jak du¿e jest za-
potrzebowanie na inicjatywy, któ-
re skoncentrowane s¹ na aktyw-
nym spêdzaniu czasu z dzieæmi. 

Zaczê³o siê niewinnie. Podczas
wspólnego, mêskiego wyjazdu
z dzieæmi Tomasz Markowski oraz
Tomasz Bomba³a brali udzia³ w za-
jêciach szkó³ki narciarskiej prowa-
dzonej wy³¹cznie przez kobiety. Ten
pomys³ zaciekawi³ ich na tyle, ¿e
wymy�lili podwaliny dla projektu,
który obecnie nosi nazwê �Tatusio-
wie�. � Jako ojcowie �wietnie sobie
radzili�my. Bardzo du¿o czasu spê-
dzali�my z naszymi dzieæmi na ró-
¿norodnych aktywno�ciach. Przygl¹-
dali�my siê dzia³aniom pañ i od s³o-
wa do s³owa powsta³ pomys³, ¿eby
wspólnie zrobiæ co� podobnego dla
naszych dzieci. Chcieli�my w³¹czyæ
w nasze dotychczasowe dzia³ania
znajomych. ¯aden z nas nie przy-
puszcza³, ¿e nasza inicjatywa spotka
siê z tak ogromnym zainteresowa-
niem � mówi twórca grupy Tomasz
Markowski. 

Pocz¹tkowo chcieli walczyæ ze
stereotypami. W naszym spo³eczeñ-
stwie wci¹¿ powszechne s¹ pogl¹dy,
¿e ojcowie s¹ mniej aktywn¹ stron¹

w wychowywaniu dzieci. P³occy
�Tatusiowie� swoimi dzia³aniami
chcieli pokazaæ, ¿e wcale tak nie
jest. ¯e obraz ojca, który po pracy
siada na kanapie, w³¹cza telewizor
i tylko k¹tem oka spogl¹da na ba-
wi¹ce siê dzieci, dawno ju¿ jest nie-
aktualny. � W pocz¹tkowej fazie, kie-
dy dopiero zaczynali�my nasze dzia-
³ania, za³o¿yli�my, ¿e to bêdzie czas

przeznaczony w³¹cznie dla ojców
i dzieci. Jednak ¿ycie to zweryfiko-
wa³o. Nasze ¿ony zaprotestowa³y
i takim sposobem w nasze spotkania
i aktywno�ci zaczê³y w³¹czaæ siê ca-
³e rodziny. Projekt ewoluowa³, pozo-
sta³a nazwa, ale dzisiaj jeste�my sto-
warzyszeniem, które aktywizuje
wszystkich cz³onków rodzin � dzieci,
rodziców oraz dziadków � wyja�nia
za³o¿yciel grupy. 

�Tatusiowie� stali siê swoist¹
mark¹ na p³ockim rynku. Organizuj¹
wyjazdy, spotkania, wycieczki.
Wszystko to, aby integrowaæ rodzi-
ny i w stu procentach po�wiêcaæ
czas najm³odszym. Jak podkre�laj¹,
nie chodzi o to, aby zapewniæ dzie-
ciom zajêcie, ale o to, ¿eby aktywnie
w³¹czyæ siê w zabawê i bawiæ siê
wspólnie z nimi. To w szczególny

sposób buduje wiêzi miêdzy rodzi-
cami i ich pociechami.

W 2017 r., kiedy �Tatusiowie�
rozpoczynali swoj¹ dzia³alno�æ, byli
nieformaln¹ grup¹ kole¿eñsk¹.
� Wyprawa na kajaki by³a ca³kowi-
cie spontanicznym pomys³em, o któ-
rym poinformowali�my znajomych.
Tak wygl¹da³y nasze pierwsze spo-
tkania. Skalê zainteresowania poka-
za³ nam le�ny spacer w Grabinie,

w którym uczestniczy³o oko³o 50
osób. Wtedy zauwa¿yli�my, ¿e co�
zaczyna siê dziaæ � mówi Tomasz
Markowski. 

Ze wzglêdu na coraz wiêksze za-
interesowanie, a co siê z tym wi¹¿e
bezpieczeñstwo uczestników oraz
u³atwienia we wspó³pracy z ró¿nymi
instytucjami, za³o¿yciele podjêli de-
cyzjê o powo³aniu stowarzyszenia. 

W�ród wielu imprez, które organi-
zuj¹ �Tatusiowie�, znalaz³y siê m.in.
wyprawy do lasu, ogniska, wyciecz-
ki rowerowe oraz powitanie i po¿e-
gnanie wakacji. Bardzo du¿ym zain-
teresowaniem cieszy³a siê �Noc
sów�, podczas której dzieci i doro�li
udali siê do lasu na poszukiwanie
nocnych zwierz¹t. Wycieczka by³a
po³¹czona z warsztatami oraz poka-
zami filmowymi obrazuj¹cymi noc-
ne ¿ycie w lesie. 

�Tatusiowie� dbaj¹, ¿eby ka¿de
wydarzenie by³o czym� nowym.
� Dla nas wyznacznikiem sukcesu
spotkania jest zadowolenie dzieci,
ich rado�æ i u�miech na twarzy
� mówi Tomasz Markowski. Ich
dzia³ania nie koncentruj¹ siê jedynie
na P³ocku i jego najbli¿szej okolicy.
Jako mi³o�nicy gór �Tatusiowie�
staraj¹ siê zaraziæ swoj¹ pasj¹ naj-
m³odsze pokolenie. Cz³onkowie
Stowarzyszenia sukcesywnie zdoby-
waj¹ Koronê Gór Polski oraz bior¹
udzia³ w Beskidy Ultra Trail. 

Za³o¿yciele Stowarzyszenia to
mi³o�nicy aktywno�ci fizycznej.
Dlatego w swoich dzia³aniach k³ad¹
nacisk na to, aby zajêcia by³y nie tyl-
ko ciekawe, ale tak¿e promowa³y
aktywny wypoczynek na �wie¿ym
powietrzu. St¹d wycieczki do lasu,
w góry czy na kajaki. 

Od roku prowadz¹ równie¿ cykl
�Poznajemy zawody naszych rodzi-
ców�, w ramach którego organizuj¹

wycieczki do miejsc pracy cz³onków
Stowarzyszenia. Wszystko po to,
aby dzieci mog³y zobaczyæ na w³a-
sne oczy, czym zajmuj¹ siê rodzice,
gdy nie ma ich w domu.

Zgodnie z has³em �Jeste�my
dzieæmi naszych rodziców i rodzica-
mi naszych dzieci� w aktywne spê-
dzanie czasu z dzieæmi w³¹czyli siê
równie¿ dziadkowie i babcie. 

W najbli¿szym czasie �Tatusio-
wie� organizuj¹ wyj¹tkowy bal syl-
westrowy. Co go odró¿nia od innych
tego typu imprez? Oczywi�cie
udzia³ dzieci, które wspólnie z rodzi-
cami bêd¹ �wiêtowa³y nadej�cie no-
wego roku. Zainteresowanie wyda-
rzeniem jest tak du¿e, ¿e ju¿ w tym
momencie wszystkie miejsca s¹ za-
rezerwowane. To bêdzie noc pe³na
atrakcji. 

W planach �Tatusiów� znajduje
siê tak¿e druga edycja �Nocy
sów�, która cieszy³a siê bardzo du-
¿ym zainteresowaniem. � Wyda-
rzenie zaplanowane jest na ma-
rzec, ale warto pomy�leæ o nim ju¿
teraz, poniewa¿ z do�wiadczenia
wiem, ¿e bêdzie du¿o wiêcej zain-
teresowanych ni¿ miejsc � wyja-
�nia Tomasz Markowski.

Stowarzyszenie mo¿na znale�æ
na facebooku, który jest g³ównym
kana³em informacyjnym grupy. � Ze
wzglêdu na to, ¿e ³¹czymy pracê
z dzia³alno�ci¹ na rzecz Stowarzy-
szenia, to nasz¹ g³ówn¹ tub¹ infor-
macyjn¹ jest strona na facebook�u.
Póki co doskonale spe³nia swoje za-
danie, co wnioskujemy po zaintere-
sowaniu, jakim ciesz¹ siê nasze wy-
darzenia. Zapraszamy wszystkich
do udzia³u w naszych spotkaniach.
To na pewno bêdzie wspaniale spê-
dzony czas z rodzin¹ � zachêca To-
masz Markowski.

Eliza Kinalska

To oferta dla ca³ych rodzin

Pomys³owi �Tatusiowie�
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Marlena ma 21 lat, 9-mie-
siêczne dziecko i partnera
w wiêzieniu. Ma te¿ ojca, który
jest alkoholikiem, nadu¿ywa si-
³y i nie zamierza pomóc córce.
Dlatego dziewczyna stara siê
jak mo¿e, by utrzymaæ dziecko,
siebie i czeka na powrót part-
nera. Ma wyj�æ na warunkowe
w czerwcu 2019 roku. Wtedy
bêdzie ³atwiej.

Problemy Marleny by³yby
znacznie mniejsze, gdyby nie brak
mieszkania. � Wcze�niej mieszka-
³am u ojca, ale nigdy nie trwa³o to
d³ugo. Upija³ siê i bi³. Kiedy chcia³
podnie�æ rêkê na moje dziecko,
uciek³am. Partner zosta³ zatrzyma-
ny i poszed³ siedzieæ dwa tygodnie
po tym, jak urodzi³am nasze dziec-
ko. Trochê mi pomaga, pracuje
w wiêzieniu. Co zarobi, przysy³a.
Nie ma tego wiele, ale je�li dodaæ
to do zasi³ku, który bêdê dostawaæ
jeszcze do lutego, rodzinnego
i 500+, jako� sobie radzê. Teraz
najbardziej bojê siê opieki spo³ecz-
nej � t³umaczy.

W swoim krótkim, samodziel-
nym ¿yciu z dzieckiem zaliczy³a
dwa pobyty w domu samotnej
matki na Bia³ej, u sióstr zakon-
nych. Za ka¿dym razem wypro-
wadza³a siê, bo ojciec twierdzi³,
¿e wyje¿d¿a i zostawia³ jej
mieszkanie. Ale wraca³. Niestety,
ze wzglêdu na awanturniczy tryb
¿ycia i alkoholizm taty, razem
mieszkaæ nie mogli.

Wreszcie znalaz³a k¹t u kole-
¿anki, która przygarnê³a j¹
i obieca³a pomoc. Zamieszkali
w wynajêtym mieszkaniu razem,
ona z partnerem i dzieæmi oraz
Marlena z dzieckiem. Wydawa³o
siê, ¿e problemy maj¹ ju¿ za so-
b¹. Jednak dziewczynê odnalaz³a
opiekunka spo³eczna z GOPS
i nakaza³a jej szybkie wyprowa-
dzenie siê, inaczej zabior¹ jej
dziecko.

Marlena nie jest osob¹, która
siê poddaje, wiêc próbuje wal-
czyæ. O zadomowieniu siê w do-
mu samotnej matki z dzieckiem
nie chcia³a ju¿ nawet s³yszeæ.
Dobrze wiedzia³a, co to znaczy,
bo takie do�wiadczenia mia³a
za sob¹. Na rodzinê nie mog³a li-
czyæ, nie staæ te¿ jej by³o na wy-
najêcie mieszkania. 

Posz³a na rozmowê do wójta.
Niestety w ma³o której gminie
budowane s¹ lokale socjalne,
wiêc nie mia³a szans na otrzyma-
nie przydzia³u. Jej zdaniem po-
mieszkiwanie u kole¿anki by³o
najlepszym rozwi¹zaniem.

Dziewczyny siê dogadywa³y,
wspólnie opiekowa³y dzieæmi,
pomaga³y sobie. Marlena mia³a
nadziejê, ¿e przynajmniej
do czerwca, kiedy na wolno�æ
wyjdzie jej partner, bêdzie mia³a
gdzie mieszkaæ. Potem razem co�
znajd¹, on podejmie pracê i bêd¹
¿yæ spokojnie. Niestety, w listo-
padzie do drzwi wspólnie zajmo-

wanego mieszkania zapuka³a
opiekunka spo³eczna.

� Pani kaza³a mi siê natych-
miast wyprowadziæ i powiedzia³a,
¿e je�li tego nie zrobiê, to zabior¹
mi dziecko. Nie, nic nie mówi³a,
¿e maluch jest zaniedbany lub
g³odny, wszystko by³o w porz¹d-
ku. Jej zdaniem nie mia³am prawa
mieszkaæ u kole¿anki. Kaza³a mi
natychmiast znale�æ mieszkanie
i ca³y czas powtarza³a, ¿e przyje-
dzie kurator i zabierze dziecko.
A gdzie ja mam siê wyprowadziæ?
Pod most? Przecie¿ nie staæ mnie
na wynajêcie ¿adnego lokalu,
a je�li nawet bym co� znalaz³a, to
nikt siê nie zgodzi wynaj¹æ miesz-
kania samotnej kobiecie z dziec-
kiem � t³umaczy.

Bo gdyby nie p³aci³a, to w³a-
�ciciel mieszkania nie mia³by
szans, by siê jej pozbyæ z lokalu.
Dla dobra dziecka by³aby chro-
niona, a raczej nikt siê nie zgo-
dzi, ¿eby pój�æ na taki uk³ad. £a-
twiej znale�æ mieszkanie je�li siê
ma psa lub kota, a nie dziecko.

Kole¿anka wraz z partnerem
wynajmuj¹ dwupokojowe miesz-
kanie. Twierdzi, ¿e w³a�ciciel lo-
kalu nie ma nic przeciwko temu,
¿eby Marlena równie¿ tam prze-
bywa³a. � Po co wiêc w moje pro-
blemy wtr¹ca siê opieka spo³ecz-
na? Nigdy wcze�niej nie mia³am
¿adnego kuratora, nikt nie pró-
bowa³ mi uk³adaæ ¿ycia. Sama
sobie radzi³am � zapewnia.

Reagujemy, gdy dziecku
dzieje się krzywda

Opiekunka spo³eczna zaprze-
cza, ¿e straszy³a Marlenê. � My
nie jeste�my od tego, ¿eby zabie-
raæ dzieci, ale musimy reagowaæ,
gdy dzieje im siê krzywda. Rodzi-
nami niepe³nymi, dysfunkcyjnymi
zajmuj¹ siê asystenci. Odwiedza-
j¹ takie rodziny, pomagaj¹ za³a-
twiaæ sprawy, kieruj¹ do urzê-
dów. Je�li widz¹, ¿e rodzice nie
opiekuj¹ siê dzieckiem, w³¹czaj¹
policjê, s¹d. O�rodki pomocy
spo³ecznej same nie zabieraj¹
dzieci, nie maj¹ takich upraw-
nieñ. Ich rol¹ jest tylko pilnowa-
nie, by wszystko by³o w porz¹dku
� t³umaczy.

Reakcja pracownika socjalne-
go by³a konieczna, bo w wynaj-
mowanym mieszkaniu zrobi³o siê
t³oczno, a rodzice nie byli w sta-
nie zapewniæ dzieciom odpo-
wiednich warunków. Marlena
i jej dziecko, jako dodatkowi lo-
katorzy, nie zameldowani, po-
winni siê wyprowadziæ. 

� Przede wszystkim dla dobra
dziecka. Gdyby by³a sama, nikt
by w jej problemy nie ingerowa³.
Wtr¹camy siê w sprawy rodzinne
tylko wtedy, gdy chodzi o dobro
ma³oletniego. A w tym przypadku
w³a�nie tak by³o � twierdzi opie-
kunka spo³eczna.

I dodaje, ¿e Marlena nigdy nie
by³a pod opiek¹ pracownika so-
cjalnego, nie mia³a kuratora, nie
sprawia³a k³opotów. Za to jej ko-
le¿anka jest doskonale znana s³u-
¿bom. Opieka spo³eczna i podob-
ne instytucje wiele razy musia³y
interweniowaæ w jej przypadku.
W³a�nie dlatego dziewczynie po-
radzono, by siê wyprowadzi³a,
je�li nie chce mieæ k³opotów.

M³oda kobieta z dzieckiem zo-
sta³a zdana na siebie. Partner od-
bywa karê w wiêzieniu, wiêc nie
jest w stanie zaj¹æ siê rodzin¹
w odpowiedni sposób. Nie mo¿e
zapewniæ im dachu nad g³ow¹,
a co za tym idzie zameldowania,
dziêki któremu Marlena mog³aby
staraæ siê o pomoc z instytucji
do tego uprawnionych.

Na wsiach prawie nie buduje
siê mieszkañ socjalnych. W ta-
kich przypadkach w³odarze
gmin rozk³adaj¹ rêce, bo nie
dysponuj¹ ¿adnymi wolnymi
lokalami. Wynaj¹æ mieszkania
nie mo¿na, bo albo drogie, albo
potem trudno pozbyæ siê loka-
tora, który nie p³aci. Ko³o siê
zamyka.

Marlena nie pójdzie do pracy,
bo na wsi jej nie znajdzie. Skoro
nikt nie wynajmie jej mieszka-
nia, to siê nie mo¿e wyprowa-
dziæ. Zreszt¹ dziecko ma zaled-
wie 9-miesiêcy, musia³aby
z kim� niemowlaka zostawiæ.
Ma³o jest prawdopodobne, by za-
robi³a na mieszkanie i na opiekê
nad dzieckiem. A przecie¿ trzeba
je�æ, ubraæ siê i jako� dojechaæ
do pracy.

Dziewczyna ma niewielkie
szanse, by zmieniæ swoje ¿ycie.
Pewnie zostanie u kole¿anki, bê-
dzie tam mieszkaæ, staraæ siê
opiekowaæ dzieckiem i czekaæ
na partnera. Je�li wszystko do-
brze pójdzie, to wytrwaj¹
do czerwca. Je�li nie, pewnie
do drzwi zapuka kurator i odbie-
rze dzieci...

Jola Marciniak

Opiekunka spo³eczna nie zabierze dziecka, ale te¿...

Nie da mieszkania

Interwencje,
tel. 502 301 650,

jola.marciniak@tp.com.pl
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Pierwszym obchodzonym w nie-
podleg³ej Polsce �wiêtom Bo¿ego
Narodzenia towarzyszy³y niezwy-
k³e emocje. Po 123 latach zabo-
rów, przy wigilijnym stole, spotka-
³y siê ca³e rodziny, które po raz
pierwszy od pokoleñ mog³y cieszyæ
siê wolno�ci¹ we w³asnym kraju.
Atmosferê tamtych dni przypo-
mn¹ tegoroczne P³ockie Ogrody
�wiat³a. Uroczyste roz�wietlenie
ju¿ w sobotê 8 grudnia!

Tematem iluminacji na Wzgórzu
Tumskim bêd¹ �wiêta 1918 roku, a in-
spiracj¹ 100. rocznica odzyskania

przez Polskê niepodleg³o�ci. Podczas
festynu rodzinnego, towarzysz¹cego
roz�wietleniu iluminacji, przewidzia-
no wiele atrakcji, które wspó³czesnym
dzieciom dadz¹ wyobra¿enie o ¿yciu
ich rówie�ników przed 100 lat.

Ju¿ od godz. 14.00 w sobotê, 8
grudnia na placu Narutowicza dzieci
bêd¹ mog³y wzi¹æ udzia³ w grze ple-
nerowej �Wy�cig o Niepodleg³¹�
przygotowanej przez Dom Spotkañ
z Histori¹. Najm³odsi bêd¹ mieli ta-
k¿e okazjê poznaæ gry podwórkowe,
dzisiaj praktycznie wyparte przez
komputery, tablety i smartfony.

W ogrzewanych namiotach odbê-
d¹ siê warsztaty plastyczne, pod-
czas których, mali p³occzanie bêd¹
mieli mo¿liwo�æ przygotowywania
bia³o-czerwonych kotylionów oraz
ozdób choinkowych. Nie zabraknie
równie¿ smako³yków � stoisk z wa-
t¹ cukrow¹ i gor¹c¹ czekolad¹.
Na scenie, oprócz konkursów z na-
grodami, wyst¹pi zespó³ Bogna
Band z nastrojowymi piosenkami
z okresu dwudziestolecia miêdzy-
wojennego.

Doro�li i starsza m³odzie¿, dziêki
wystawie �Ojcowie Niepodleg³o�ci�

przygotowanej przez Instytut Pamiê-
ci Narodowej, bêd¹ mogli bli¿ej po-
znaæ sylwetki Józefa Pi³sudskiego,
Romana Dmowskiego, Ignacego Pa-
derewskiego, Wincentego Witosa,
Wojciecha Korfantego oraz Ignacego
Daszyñskiego. Do r¹k p³occzan trafi
równie¿ �Ilustrowany Kurjer P³ocki�,
z którego dowiedz¹ siê, jak �wiêta
A. D. 1918 spêdzali ich baBcie i dzia-
dkowie. W Kurjerze tak¿e znajdzie
siê obszerna relacja z wizyty Naczel-
nika Pañstwa Józefa Pi³sudskiego,
który w 1921 roku odznaczy³ P³ock
Krzy¿em Walecznych za obronê mia-
sta przed bolszewikami.

�wiêta to czas dzielenia siê z in-
nymi. Dlatego podczas inauguracji
P³ockich Ogrodów �wiat³a bêdzie
mo¿na wesprzeæ p³ockie hospicjum
pw. �w. Urszuli Ledóchowskiej. Pie-
ni¹dze ze zbiórki zostan¹ przekaza-
ne na wyposa¿enie sali dziennego

pobytu dla pacjentów oraz zakup
sprzêtu medycznego.

Tradycj¹ festynu jest równie¿
uhonorowanie zwyciêzców kon-
kursu organizowanego przez
PKN ORLEN na ilustracjê kartki
�wi¹tecznej. Ka¿dego roku pod-
opieczni Rodzinnych Domów
Dziecka tworz¹ kilkaset prac,
z których jedna jest uwieczniona
na oficjalnej kartce �wi¹tecznej
PKN ORLEN. Najpiêkniejsze
dzieciêce prace bêdzie mo¿na
obejrzeæ na placu Narutowicza.

Niepowtarzalna, z³o¿ona z tysiêcy
lampek dekoracja powsta³a na wy-
³¹czne zamówienie PKN ORLEN.
Bêdzie �wieci³a siê na Wzgórzu
Tumskim codziennie po zmroku a¿
do 6 stycznia.

Opr. (t)
* Tekst przygotowano we wspó³-

pracy z PKN ORLEN

Uroczyste roz�wietlenie ju¿ w sobotê, 8 grudnia

P³ockie Ogrody �wiat³a
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Na placu przy Komendzie Miej-
skiej Policji w P³ocku mia³o miej-
sce uroczyste ods³oniêcie obelisku
po�wiêconego p³ockim policjan-
tom II RP pomordowanym i pole-
g³ym w obronie Ojczyzny 1918
� 1939. W uroczysto�ci uczestni-
czy³ Komendant Wojewódzki Poli-
cji oraz przedstawiciele w³adz sa-
morz¹dowych i stowarzyszeñ �Ro-
dzina Policyjna 1939�. 

Uroczysto�æ odby³a siê wed³ug
policyjnego ceremonia³u � ze Sztan-
darem Komendy Miejskiej Policji
w P³ocku oraz Pododdzia³em Ho-
norowym Policji z Samodzielnego
Pododdzia³u Prewencji Policji w
P³ocku. Wartê honorow¹ przy obe-
lisku wystawi³a Komenda Miejska
Policji w P³ocku oraz I Liceum
Ogólnokszta³c¹ce PUL w P³ocku
i Liceum Ogólnokszta³c¹ce FE-
NIKS w P³ocku. 

Go�ci powita³ Komendant Miejski
Policji w P³ocku nadkom. S³awomir
¯elechowski. � Po odzyskaniu nie-
podleg³o�ci w 1918 roku policjanci
czynnie uczestniczyli w tworzeniu
od podstaw niepodleg³ego pañstwa
polskiego. W tych radosnych, ale
i trudnych czasach oddawali swoje
¿ycie. Oddawali ¿ycie za Ojczyznê,
za P³ock, za nas wszystkich. Ginêli
nie tylko z r¹k przestêpców, ale tak¿e
z r¹k sowieckich ¿o³nierzy w 1920
roku i z r¹k okupantów i naje�d�ców
w 1939 i 1940 roku � mówi³ podczas

uroczysto�ci nadkom. S³awomir ¯e-
lechowski. 

Inicjator powstania obelisku asp.
szt. w stanie spoczynku Adam
£aszczewski przytoczy³ kilka fak-
tów historycznych, dotycz¹cych
p³ockich policjantów, którzy
w II RP na terenie P³ocka i regionu
p³ockiego tworzyli Policjê Pañ-
stwow¹, a nastêpnie brali czynny
udzia³ w obronie P³ocka w 1920
roku, oraz policjantów, którzy

w latach 1939 � 1940 byli areszto-
wani i zginêli w obozach lub te¿
zostali rozstrzelani. 

Obelisk uroczy�cie ods³onili:
Komendant Wojewódzki Policji
z siedzib¹ w Radomiu, insp. To-
masz Michu³ka, Komendant Miej-
ski Policji w P³ocku, nadkom. S³a-
womir ¯elechowski oraz wicepre-
zes Warszawskiego Stowarzysze-
nia �Rodzina Policyjna 1939 r.�,
Andrzej Zawadzki. 

Pod tablic¹ znajduj¹c¹ siê na obe-
lisku zosta³a z³o¿ona urna z ziemi¹
z do³ów �mierci w Miednoje. Urnê
z³o¿yli asp. szt. w st. spoczynku
Adam £aszczewski oraz Micha³ Spi-
rydonow � cz³onek Stowarzyszenia
Rodzina Policyjna 1939 w £odzi
i jednocze�nie wnuk Stefana Lipiñ-
skiego � policjanta II RP z £¹cka,
który w 1940 roku zosta³ rozstrzela-
ny w Twerze, a jego cia³o zosta³o
wrzucone przez sowieckich opraw-
ców do zbiorowych do³ów �mierci
w miejscowo�ci Miednoje. 

Kapelan p³ockiej policji ks. kan.
Jerzy £awicki po�wiêci³ obelisk,
a nastêpnie Komendant Wojewódz-
ki Policji oraz delegacje w³adz sa-
morz¹dowych, stowarzyszeñ, p³oc-
kich s³u¿b mundurowych i zwi¹z-
ków zawodowych pracowników
policji z³o¿y³y pod obeliskiem wi¹-
zanki kwiatów. 

Komendant Wojewódzki Policji
z siedzib¹ w Radomiu przemawiaj¹c
do zebranych podziêkowa³ za inicja-
tywê. Dziêki niej w roku setnej rocz-
nicy odzyskania przez Polskê nie-
podleg³o�ci i u progu roku, w któ-
rym obchodziæ bêdziemy setn¹ rocz-
nicê powo³ania Policji, mo¿emy
uczciæ p³ockich policjantów II RP,
których losy nie by³y ³atwe. Komen-
dant podziêkowa³ wszystkim, którzy
przyczynili siê do tego, ¿e powsta³
obelisk upamiêtniaj¹cy w³a�nie tych
policjantów. Mówi³, ¿e to bardzo

wa¿ne, aby nie zapominaæ o funk-
cjonariuszach policji z tamtych lat,
¿e wszyscy musimy oddaæ im cze�æ,
za ich determinacjê i oddanie odro-
dzonej Ojczy�nie. 

Micha³ Spirydonow przedstawi³
krótk¹ historiê ¿ycia swojego dziad-
ka Stefana Lipiñskiego. Przytoczy³
s³owa z ostatniego listu wys³anego
przez niego, z obozu w Ostaszko-
wie. Stefan Lipiñski pisa³ wtedy, ¿e
jest w obozie razem z innymi kole-
gami, ¿e bardzo kocha swoich naj-
bli¿szych, ale chyba ju¿ siê nie zoba-
cz¹. By³y to ostanie s³owa napisane
przez Stefana Lipiñskiego. Dziadek
Micha³a Spirydonowa spocz¹³ w do-
³ach �mierci w Miednoje, gdzie
na tablicy, na cmentarzu wojsko-
wym, widnieje jego nazwisko. 

Po uroczystym ods³oniêciu obeli-
sku uczestnicy uroczysto�ci przeszli
do sali odpraw Komendy Miejskiej
Policji w P³ocku, gdzie pomys³o-
dawca powstania obelisku na tym te-
renie, Adam £aszczewski wrêczy³
podziêkowania osobom, które przy-
czyni³y siê do jego powstania. 

Uroczysto�æ by³a równie¿ okazj¹
do wrêczenia medali �Zas³u¿ony dla
Niezale¿nego Samorz¹dnego Zwi¹z-
ku Zawodowego Policjantów Woje-
wództwa Mazowieckiego�. Prze-
wodnicz¹cy Zarz¹du Wojewódzkie-
go NSZZ Policjantów w Radomiu,
podinsp. Dariusz Brzezicki odzna-
czy³ medalami: Komendanta Miej-
skiego Policji w P³ocku, nadkom.
S³awomira ¯elechowskiego, Prze-
wodnicz¹cego Zarz¹du Terenowego
NSZZ Policjantów przy KMP
w P³ocku, podkom. Piotra Adamko-
wicza oraz asp. szt. w st. spoczynku
Adama £aszczewskiego. (jac)

Upamiêtnili policjantów poleg³ych i pomordowanych w latach 1918 � 1940

Uroczysto�æ przed p³ock¹ komend¹
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Uroczysto�æ ods³oniêcia obelisku upamiêtniaj¹cego policjantów pole-
g³ych i pomordowanych w latach 1918 � 1940
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Liczba ludno�ci w miastach
� z wyj¹tkiem tych najwiêkszych,
najszybciej siê rozwijaj¹cych � z ro-
ku na rok spada. W 2017 by³o nas
p³occzan, o 3 tys. mniej ni¿ w 2013.
Nie oznacza to, ¿e wiêcej mieszkañ-
ców umiera, ni¿ siê rodzi. Wiele
osób decyduje siê na wyprowadzkê
z miasta na przedmie�cia. 

Podobnie rzecz ma siê z firmami. Jak
podaje Mazowiecki O�rodek Badañ Re-
gionalnych, w 2017 r. zarejestrowanych
by³o w P³ocku 12,5 tys. firm. To znaczy,

¿e na tysi¹c p³occzan przypada³y 103
podmioty gospodarcze, co wcale nie jest
ilo�ci¹ imponuj¹c¹. 

W gronie subregionalnych miast wo-
jewództwa mazowieckiego najwiêksz¹
przedsiêbiorczo�ci¹ wykazywali siê
mieszkañcy Radomia i Ostro³êki (114
firm na 1 tys. mieszkañców) oraz Sie-
dlec (109). Mniej by³o tylko w Ciecha-
nowie (101). W ca³ym województwie
mazowieckim, razem z Warszaw¹, zare-
jestrowanych by³o ³¹cznie 809 tys. firm
(150 na 1 tys. mieszkañców).

W P³ocku, pomimo dodatniego bilan-
su firm (a trzeba wiedzieæ, ¿e notowa-
nych jest wiêcej firm nowo zarejestro-
wanych ni¿ wyrejestrowanych), ogólna
liczba przedsiêbiorstw mala³a ze wzglê-
du na ich emigracjê. Ros³a za to liczba
firm w wiêkszo�ci gmin po³o¿onych
w bezpo�rednim s¹siedztwie P³ocka.

Podobnie jak w przypadku ruchu lud-
no�ci, migracje p³ockich firm odbywa³y
siê w obrêbie najbli¿szego s¹siedztwa
miasta. Wysoka wspó³zale¿no�æ miêdzy
przenoszeniem siê mieszkañców i firm

wynika³a przede wszystkim z faktu, ¿e
ponad dwie trzecie migruj¹cych przed-
siêbiorstw na Mazowszu stanowi³y oso-
by fizyczne prowadz¹ce dzia³alno�æ go-
spodarcz¹. Oznacza to, ¿e decyzja
o przeprowadzce by³a znacznie ³atwiej-
sza, bo jednoosobowa.

Na zmianê adresu na p³ocki decydo-
wa³y siê najczê�ciej podmioty z gmin
powiatu p³ockiego, przede wszystkim
z Radzanowa i Starej Bia³ej. Przedsiê-
biorstwa, które opuszcza³y P³ock, prze-
nosi³y siê równie¿ do gmin powiatu

p³ockiego � przewa¿nie do S³upna, Ra-
dzanowa i Starej Bia³ej.

Je�li pominiemy osoby fizyczne pro-
wadz¹ce dzia³alno�æ gospodarcz¹, to
w przypadku nap³ywu firm do P³ocka
przewa¿a³y migracje z gmin innych wo-
jewództw. Je�li za� chodzi o odp³yw
przedsiêbiorstw, to najwiêcej podmio-
tów z P³ocka przenios³o siedzibê swojej
dzia³alno�ci przede wszystkim do War-
szawy oraz do innych województw.

Do P³ocka z gmin innych woje-
wództw najczê�ciej nap³ywa³y firmy
handlowe i zak³ady naprawy pojazdów
samochodowych. Z gmin w s¹siednim
powiecie najliczniej migrowa³y firmy
budowlane, handlowe oraz zak³ady na-
prawy pojazdów samochodowych.
Z Warszawy najczê�ciej przenosi³y siê
firmy informatyczne i zajmuj¹ce siê ko-
munikacj¹.

Do gmin w innych województwach
najliczniej ucieka³y z P³ocka firmy zaj-
muj¹ce siê dzia³alno�ci¹ profesjonaln¹,
naukow¹ i techniczn¹. Do gmin w s¹-
siednim powiecie oraz do Warszawy
najliczniej migrowa³y firmy handlowe
i naprawy pojazdów samochodowych.
Do stolicy przenosi³y siê tak¿e firmy
zajmuj¹ce siê dzia³alno�ci¹ profesjonal-
n¹, naukow¹ i techniczn¹. I co wa¿ne,
adres zmienia³y najczê�ciej m³ode
przedsiêbiorstwa, dzia³aj¹ce krócej ni¿ 5
lat, najczê�ciej po roku, dwóch latach
dzia³alno�ci.

Czy w Płocku 
żyje się najdłużej?

Zgodnie z badaniami statystycznymi,
P³ock jest przyjazny dla osób starszych.
Mo¿e trudno w to uwierzyæ, ale na 100
mieszkañców w wieku produkcyjnym
mamy najwiêcej osób w wieku 65+. Dla
miasta ten wska�nik nie jest korzystny.
Mo¿na nawet powiedzieæ, ¿e najmniej
korzystny w�ród wszystkich miast Ma-
zowsza. Jednak pewnie cieszy osoby,
które wkrótce ukoñcz¹ 65 rok ¿ycia.

Informacja dotycz¹ca bezrobocia
na pewno zdziwi osoby poszukuj¹ce
pracy. Jak wszyscy wiemy, liczba osób,
które nie mog¹ znale�æ zatrudnienia,
na ca³ym Mazowszu mocno spada. Nie-
stety, zgodnie z do�wiadczeniami,
znacznie ³atwiej zdecydowaæ siê na wy-
jazd do pracy za granic¹, ni¿ do s¹sied-
niego województwa. 

Co trzyma nas w P³ocku? Pewnie to,
¿e w�ród pozosta³ych miast wojewódz-
twa mazowieckiego jeste�my liderem
w p³aceniu podatku dochodowego PIT.
Co ciekawe, zdecydowanie prowadzimy
we wska�niku wzglêdnej zasobno�ci
mieszkañców. P³occzanie maj¹ o oko-
³o 500 z³ wy¿szy dochód ni¿ w mie�cie,
gdzie jest on najni¿szy � Ciechanowie. 

Miasto upora³o siê z brakiem miejsc
w przedszkolach. Ka¿de p³ockie dziecko,
którego rodzice decyduj¹ siê na oddanie
malucha do placówki, dostanie siê
do którego� z nich. Oczywi�cie to nie
oznacza, ¿e s¹ jeszcze wolne miejsca.
Do miejskich przedszkoli trafiaj¹ dzieci
zameldowane w gminach o�ciennych.
Lepiej jest tylko w Ostro³êce.

Mimo tak dobrych wska�ników, lu-
dzie uciekaj¹ z Plocka. � Ale to wcale
nie znaczy, ¿e nie korzystaj¹ z miasta. To
tu maj¹ miejsca pracy, szko³y, placówki
handlowe, kulturalne i sportowe. Wiele
miast stara siê przyci¹gaæ mieszkañców
lub zachêcaæ innych, by akurat u nich
siê meldowali. Pojawiaj¹ siê liczne za-
chêty, miêdzy innymi karty miejskie
uprawniaj¹ce do korzystniejszego ko-
rzystania z placówek, a Ostro³êka zapro-
ponowa³a nawet bezp³atn¹ komunikacjê
miejsk¹. Ci, którzy siê z miasta wypro-
wadzili musz¹ p³aciæ wiêcej za korzysta-
nie z dostêpnych us³ug � podsumowa³
prezentacjê specjalista ds. kontaktów
z mediami Mazowieckiego O�rodka Ba-
dañ Regionalnych Marcin Ka³uski. 

Jola Marciniak

Tak jak ludzie, firmy te¿ wyprowadzaj¹ siê z P³ocka

Jest nas coraz mniej i jeste�my coraz starsi
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Studenci p³ockich uczelni,
przed którymi ostatni rok nauki
mog¹ obmy�laæ, co napisaæ o P³oc-
ku. Tematykê zwi¹zan¹ ze spo³ecz-
nymi i gospodarczymi zagadnie-
niami miasta warto podj¹æ.
Po pierwsze, mo¿e ona doczekaæ
siê realizacji. Po drugie, autorzy
takich projektów maj¹ szansê
na nagrodê w og³oszonym w³a�nie
przez prezydenta P³ocka konkur-
sie �Dyplom dla P³ocka�. 

Tegoroczna edycja konkursu orga-
nizowana przez prezydenta P³ocka
jest czternast¹ skierowan¹ do auto-
rów najlepszych prac licencjackich,
magisterskich, in¿ynierskich. Ich na-
ukowo � badawcze projekty maj¹
dotyczyæ spraw miasta, aby mog³y
byæ wykorzystane do rozwi¹zywa-
nia ró¿nych problemów gospodar-
czych i spo³ecznych oraz technicz-
nych P³ocka. W konkursie mog¹
wzi¹æ udzia³ studenci wszystkich ty-
pów szkó³ wy¿szych w P³ocku, któ-
rzy ucz¹ siê na studiach dziennych,
wieczorowych i zaocznych.

Konkurs to zaproszenie dla stu-
dentów p³ockiej Filii Politechniki
Warszawskiej, Szko³y Wy¿szej Paw-
³a W³odkowica, Pañstwowej Wy-
¿szej Szko³y Zawodowej do podej-
mowania w swoich pracach tematy-
ki zwi¹zanej z P³ockiem. 

Zgodnie z regulaminem, zakres
prac ma dotyczyæ wybranej proble-
matyki zwi¹zanej z P³ockiem we
wszystkich dziedzinach jego funk-
cjonowania. Mog¹ one mieæ charak-
ter propozycji organizacyjnych, roz-
wi¹zañ problemów miasta, projek-
tów innowacyjnych o charakterze
technicznym, technologicznym itp.
Pomys³ i formu³a konkursu, jak in-
formuj¹ jego organizatorzy, to oka-
zja do pog³êbiania i rozpowszech-
niania wiedzy o P³ocku, promowa-
nia osi¹gniêæ absolwentów wy-
¿szych uczelni oraz pozyskiwania
m³odych talentów naukowych
do pracy na rzecz rozwoju miasta.

Konkurs przeprowadzany jest
w dwóch etapach. Pierwszy przepro-
wadzany jest przez komisje uczelnia-

ne, które wybieraj¹ najlepsze prace
magisterskie, in¿ynierskie i licencjac-
kie i swoje propozycje zg³aszaj¹ pre-
zydentowi. W drugim etapie prace
ocenia komisja konkursowa. Ostatecz-
n¹ decyzjê o przyznaniu nagród podej-
muje prezydent. W ka¿dej kategorii
przyznawana jest: jedna nagro-
da I stopnia w kwocie 4000 z³, jedna
nagroda II stopnia w wysoko-
�ci 3000 z³, jedna nagroda III stopnia
w wysoko�ci 2000 z³ oraz jedno wyró-
¿nienie w wysoko�ci 1000 z³. Nagro-
dy wrêczane s¹ laureatom podczas 
inauguracji roku akademickiego. 

Osoby zainteresowane udzia³em
w �Dyplomie dla P³ocka� proszone
s¹ o kontakt z uczelni¹, w której pra-
ca zostanie z³o¿ona i obroniona.
Zg³oszenia pracy do konkursu doko-
nuje komisja uczelniana. Mo¿e to
zrobiæ do 10 lipca 2019 roku, prze-
sy³aj¹c zg³oszenie do Wydzia³u Edu-
kacji i Kultury Urzêdu Miasta P³oc-
ka. Og³oszenie wyników i wrêczenie
nagród odbêdzie siê w pa�dzierni-
ku 2019 roku. rad

Dla in¿ynierów, magistrów, licencjatów

Studenckie pomys³y 
bêd¹ nagrodzone

W p³ockiej delegaturze Mazo-
wieckiego Kuratorium O�wiaty sty-
pendium Prezesa Rady Ministrów
otrzyma³o 41 uczniów. £¹cznie
w Województwie Mazowieckim
przyznano 512 stypendiów. Stypen-
dia wrêczono uczniom w sali baro-
kowej Opactwa Pobenedyktyñskie-
go Muzeum Diecezjalnego w P³ocku
w obecno�ci Mazowieckiego Wice-
kuratora O�wiaty Doroty Skrzypek.

Stypendium Prezesa Rady Mini-
strów przyznawane jest uczniom
szkó³, w których nauka koñczy siê
uzyskaniem �wiadectwa maturalnego.
Przyznaje siê je uczniowi, który otrzy-
ma³ promocjê z wyró¿nieniem, uzy-

skuj¹c przy tym najwy¿sz¹ w danej
szkole �redni¹ ocen lub wykazuje
szczególne uzdolnienia w co najmniej
jednej dziedzinie wiedzy, uzyskuj¹c
w niej najwy¿sze wyniki, a w pozosta-
³ych dziedzinach wiedzy wyniki co
najmniej dobre. Kandydatów do sty-
pendium typuje Samorz¹d Uczniow-
ski i nastêpnie przedstawia Radzie
Szko³y lub Radzie Pedagogicznej
do zatwierdzenia.

Stypendium Prezesa Rady Mini-
strów przyznaje siê jednemu ucznio-
wi danej szko³y na okres od wrze-
�nia do czerwca w danym roku
szkolnym. Jego wysoko�æ wyno-
si 258 z³ miesiêcznie. Z terenu dzia-

³ania Delegatury w P³ocku stypendia
Prezesa Rady Ministrów otrzyma-
³o 41 uczniów.

Prymusi odebrali nagrody podczas
uroczystej gali odbywaj¹cej siê w Sali
Barokowej Opactwa Pobenedyktyñ-
skiego w P³ocku. � Cieszê siê, ¿e ju¿
teraz potraficie w³a�ciwie wykorzysty-
waæ swoje zdolno�ci. Talent w po³¹-
czeniu z ciê¿k¹ prac¹ stanowi wasz
najcenniejszy kapita³, który zaowocuje
w przysz³o�ci. Jestem przekonana, ¿e
stypendium Prezesa Rady Ministrów
bêdzie motywacj¹ do dalszego zdoby-
wania wiedzy, umiejêtno�ci oraz roz-
wijania zainteresowañ � powiedzia³a
Dorota Skrzypek, Mazowiecki Wice-
kurator O�wiaty, gratuluj¹c wyró¿nio-
nym uczniom. 

Dorota Skrzypek z³o¿y³a tak¿e szcze-
gólne podziêkowania nauczycielom, ro-
dzicom oraz wszystkim tym, którzy do-
strzegaj¹c potencja³ uczniów wspierali
ich w osi¹gniêciu zamierzonego celu.

Wszyscy wyró¿nieni uczniowie
otrzymali pami¹tkowe pióra z wygra-
werowanym imieniem i nazwiskiem
stypendysty ufundowane przez PKN
ORLEN S.A. Spotkanie zakoñczy³
program artystyczny uczennic z grupy
muzycznej �Rytm� Zespo³u Szkó³ nr 2
im. Zygmunta Wolskiego w Sierpcu. 
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Maj¹ super oceny i stypendia premiera
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Ponad 180 absolwentów wziê³o
udzia³ w uroczysto�ci wrêczenia
dyplomów ukoñczenia studiów
P³ockiej Filii Politechniki War-
szawskiej. Spotkania z udzia³em
wyk³adowców, studentów, ich
przyjació³ i rodzin s¹ ju¿ uczelnia-
n¹ tradycj¹. 

Uroczyste wrêczenie dyplomów
dla absolwentów to ostatnie, ofi-
cjalne spotkanie w murach uczelni
wspólnie z braci¹ studenck¹, wy-
k³adowcami, promotorami prac
i najbli¿szymi. To jak zawsze oka-
zja do wspomnieñ, wzruszeñ i po-
dziêkowañ. Uroczysto�æ organizuj¹
w³adze uczelni i samorz¹dy stu-
denckie PW. 

Podczas tegorocznej gali dyplom
odebra³o 180 absolwentów, którzy
mog¹ pochwaliæ siê tytu³em in¿ynie-
ra, magistra in¿yniera, licencjata,
czy magistra kierunków: budownic-
twa, in¿ynierii �rodowiska, mecha-
niki i budowy maszyn, technologii
chemicznej i ekonomii. Podopiecz-
nym gratulacje przekazali wyk³a-

dowcy. Podczas spotkania podkre-
�lali, ¿e dyplom Politechniki War-
szawskiej jest potwierdzeniem ich
doskona³ego przygotowania zawo-
dowego. 

W uroczysto�ci wziêli licznie
udzia³ nie tylko absolwenci Filii Po-
litechniki Warszawskiej, ale równie¿

cz³onkowie ich rodzin, znajomi, pro-
motorzy prac dyplomowych oraz za-
proszeni przedstawiciele p³ockich
firm i instytucji.

Na Wydziale Budownictwa, Me-
chaniki i Petrochemii Politechniki
Warszawskiej w minionym roku
akademickim dyplomy na kierun-
kach: budownictwo, in¿ynieria �ro-
dowiska, mechanika i budowa ma-
szyn oraz technologia chemiczna,
a tak¿e w Kolegium Nauk Ekono-
micznych i Spo³ecznych na kierunku
ekonomia dyplomy uzyska³o 430
osób. W tym ponad 40 osób ukoñ-
czy³o studia z wynikiem celuj¹cym.
Podczas gali w sposób uroczysty dy-
plomy odebra³o 180 absolwentów.

rad

Wielka gala 

na Politechnice

Ju¿ po raz czwarty studenci
z p³ockich uczelni bawili siê na im-
prezie zorganizowanej z okazji
Miêdzynarodowego Dnia Studen-
ta. Uczestnicy tegorocznej zabawy
spotkali siê w Klubie Kino.

Do udzia³u w obchodach studenc-
k¹ braæ zaprosi³ Samorz¹d Studen-
tów Politechniki Warszawskiej.
Podczas imprezy zosta³y rozdane
w�ród studentów gad¿ety, a ca³o�æ
imprezy u�wietni³ wystêp Borysa
LBD znanego z piosenki �Jessica�.
Jak mówi¹ studenci, wagê tego wy-
darzenia doceni³o równie¿ miasto
P³ock. � To dziêki jego wsparciu mo-
gli�my siê bawiæ na tegorocznym
Miêdzynarodowym Dniu Studenta,
który w tym roku zosta³ objêty parto-
natem przez Prezydenta Miasta
P³ocka oraz Starostê P³ockiego
� mówi Kamil Kruszewski, senator
studencki Samorz¹du Studentów
Politechniki Warszawskiej.

W ramach tegorocznych obcho-
dów Dnia Studenta jego organizato-
rzy zaprosili tak¿e wszystkich
do udzia³u w akcji krwiodawstwa
odbywaj¹cej siê przy Politechnice. 
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Miêdzynarodowy Dzieñ Studenta

Razem 
z akcj¹ krwiodastwa
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Mazowieckie Samorz¹dowe Cen-
trum Doskonalenia Nauczycieli
w P³ocku zaprasza dyrektorów i na-
uczycieli do udzia³u w warsztatach
dotycz¹cych poszukiwania nowego
modelu szko³y. Uczestnicy spotka-
nia dowiedz¹ siê, jak funkcjonuje
pamiêæ i od czego zale¿y, ile uczeñ
zapamiêta na lekcji. Spotkanie po-
prowadzi dr Marzena ¯yliñska.

Grudniowe spotkanie bêdzie po�wiê-
cone zagadnieniom dotycz¹cym tego,
jak pracowaæ z uczniami, aby efekty by-
³y satysfakcjonuj¹ce. Podczas warszta-
tów uczestnicy bêd¹ szukali sposobów

rozbudzenia w uczniach zapa³u do po-
g³êbiania wiedzy i przekonania ich, ¿e
warto siê uczyæ.

Organizatorzy do udzia³u w warszta-
tach �Oczywisto�æ, czy herezja � w po-
szukiwaniu nowego modelu szko³y� za-
praszaj¹ dyrektorów oraz nauczycieli
wszystkich etapów edukacyjnych
i wszystkich typów szkó³ i przedszkoli,
dla których organem prowadz¹cym jest
Miasto P³ock. Uczestnicy warsztatów
wezm¹ udzia³ w eksperymencie poka-
zuj¹cym zalety i ograniczenia werbal-
nych metod podawczych, poznaj¹
równie¿ edukacyjne narzêdzia umo-

¿liwiaj¹ce przeniesienie odpowie-
dzialno�ci za proces uczenia siê z na-
uczyciela na uczniów. 

Warsztaty odbêd¹ siê 7 grudnia w Or-
len Arenie, w sali konferencyjnej (Plac
Celebry Papieskiej 1). Zg³oszenia przyj-
mowane s¹ poprzez elektroniczne for-
mularze zamieszczone na stronie
MSCDN. Udzia³ w warsztatach jest bez-
p³atny. 

Warsztaty rozpoczn¹ siê o godzi-
nie 10.00 (seminarium dla dyrektorów
szkó³ i przedszkoli). Spotkania dla na-
uczycieli rozpoczn¹ siê o godzi-
nie 12.00. rad

Warsztaty dla dyrektorów i nauczycieli

Poszukiwania nowego modelu szko³y

eprasa.pl 2468369fdd



Tygodnik Płocki 21Nr 49   4 grudnia 2018

R
E
K
L
A
M
A

eprasa.pl 2468369fdd



22   Tygodnik Płocki Nr 49   4 grudnia 2018Redakcja nie odpowiada za treść zamieszczonych ogłoszeń

SZUKAM

DORYWCZO posprzątam mieszka-
nie, zrobię zakupy, umyję okna oso-
bie starszej, okolice Starówki. 695-
115-895.

180995

UMYJĘ okna, posprzątam mieszka-
nie. 600-749-913.

181199

OPIEKUNKA SENIORÓW W NIEM-
CZECH. Bezpłatny kurs j. niemieckie-
go od podstaw w Płocku- od 4.12! Po 
kursie gwarantowane oferty pracy. Tel. 
519 690 460, Promedica24.

SA-298

Pracuj jako Opiekunka Seniorów w 
Niemczech. Spotkaj się z rekruterem w 
Sierpcu dn. 13.12 w godz. 10:00-14:00, 
OHP w Sierpcu. Zadzwoń: 519 690 460, 
Promedica24.

SA-298b

  Księgowa � z wykształceniem 
wyższym oraz 3-letnim doświad-
czeniem w zawodzie; 

  Kierownik produkcji, prace 
biurowe � z wykształceniem wyż-
szym na kierunku technolog żyw-
ności oraz 5-letnim doświadcze-
niem w zawodzie;

  Kierowca C+E � z wykształ-
ceniem średnim, prawem jazdy kat. 
C+E oraz kursem na przewóz rze-
czy; 

  Kucharz � z wykształceniem 
zawodowym oraz rocznym do-
świadczeniem w zawodzie;

  Blacharz samochodowy 
� z wykształceniem zawodo-
wym, rocznym doświadczeniem                                
w zawodzie oraz znajomością bla-
charstwa samochodowego; 

  Kierowca samochodu cięża-
rowego � z wykształceniem zawo-
dowym, prawem jazdy kat. C+E, 
świadectwem kwalifikacji kierow-
cy oraz mile widzianym doświad-
czeniem w zawodzie;

  Kasjer-sprzedawca � z wy-
kształceniem min. zawodowym 
oraz mile widzianą umiejętnością 
obsługi kasy fiskalnej;

  Lakiernik � z wykształceniem 
zawodowym, rocznym doświad-
czeniem w zawodzie oraz prawem 
jazdy kat. B; 

  Kierowca samochodu do-
stawczego � z wykształceniem 
średnim oraz prawem jazdy kat. B; 

  Mechanik � z wykształceniem 
zawodowym, prawem jazdy kat. B 
oraz umiejętnością naprawy pojaz-
dów samochodowych oraz budow-
lanych;

  Pracownik fizyczny-rozbiór-
ka samochodów � z wykształce-
niem min. zawodowym, rocznym 
doświadczeniem w zawodzie na 
stanowisku mechanik pojazdów sa-
mochodowych oraz prawem jazdy     
kat. B.

Oferty dla osób 
niepełnosprawnych:

  Pomoc kuchenna � z orzecze-
niem o niepełnosprawności. 

Oferty pracy za 
granicą – EURES:

  Lakiernik samochodowy � 
Norwegia;

  Elektryk  � Niemcy;
  Operator frezarki CNC � 

Szwecja.

  Pracownik budowlany � 2 
lata doświadczenia w budownic-
twie;

  Pomoc kuchenna � mile 
widziane doświadczenie, mile 
widziana książeczka do celów 
sanitarno � epidemiologicznych;

  Kucharz - mile widziane 
doświadczenie, mile widziana 
książeczka do celów sanitarno � 
epidemiologicznych;

  Elektryk � doświadczenie 
na stanowisku, uprawnienia SEP 
min. do 1kV;

  Pracownik do znakowania 
produktów � wykształcenie 
średnie zawodowe techniczne, 
mile widziana poligrafia, mile 
widziane doświadczenie, umie-
jętność obsługi programów gra-
ficznych, znajomość edytora 
etykiet, mile widziana znajo-
mość języków obcych;

  Kosztorysant � wykształ-
cenie wyższe na kierunku bu-
downictwo/ inżynieria sanitarna, 
umiejętność czytania projektów 
budowlanych;

  Sprzedawca � wykształce-
nie min. średnie, dobry kontakt 
z dziećmi;

  Nauczyciel matematyki � 
wykształcenie wyższe na kie-
runku matematyka, uprawnienia 
pedagogiczne;

  Specjalista ds. kadrowo � 
księgowych � wykształcenie 
średnie ogólnokształcące, 2 lata 
doświadczenia, mile widziane 
prawo jazdy kat. B, umiejętność 
obsługi kadr z naliczaniem płac, 
obsługa programu Płatnik, zna-
jomość języka angielskiego na 
poziomie A2;

  Kasjer � sprzedawca � do-
świadczenie na stanowisku 
sprzedawcy, umiejętność obsłu-
gi kasy fiskalnej;

  Osoba do przygotowania 
artykułów do aukcji interneto-
wych � chęci do pracy;

  Osoba do wykonywania 
zdjęć � kreatywność, sumien-
ność, chęci do pracy;

  Pracownik administracyj-
no � biurowy � wykształcenie 
średnie na kierunku administra-
cja, mile widziane doświadcze-
nie, umiejętność obsługi urzą-
dzeń biurowych, komunikatyw-
na znajomość języka angielskie-
go;

  Fryzjer damsko � męski � 
wykształcenie na kierunku fry-
zjer lub doświadczenie w zawo-
dzie, możliwość przyuczenia;

  Monter izolacji rurociągów 
� doświadczenie na stanowisku;

  Kucharz sushi � wykształ-
cenie średnie zawodowe, do-
kładność, asertywność, ambicja, 
stanowisko wymaga cierpliwo-
ści, chęci do nauki, zdolności 
manualnych i rozwoju oraz sa-
modoskonalenia, mile widziane 
osoby z orzeczeniem o stopniu 
niepełnosprawności;

  Samodzielna/ny księgo-
wa/wy � 2 lata doświadczenia, 
umiejętność obsługi kadr i płac, 
mile widziana znajomość pro-
gramów: Rewizor, Aga;

  Kelner/ barman � wykształ-
cenie min. zawodowe, mile wi-
dziane doświadczenie, umiejęt-
ność obsługi kasy fiskalnej;

  Konserwator w piekarni 
mechanicznej � mile widzia-
ne doświadczenie, uprawnienia 
SEP � możliwość odnowienia;

  Kasjer sprzedawca -  mile 
widziane wykształcenie na kie-
runku handlowiec, mile widzia-
ne pół roku stażu pracy, mile wi-
dziane doświadczenie w handlu;

  Sprzedawca � wykształce-
nie średnie, mile widziane do-
świadczenie, umiejętność pla-
nowania i organizacji pracy, ko-
munikatywność, mile widziana 
znajomość akwarystyki, osoba 
energiczna, silnie zmotywowa-
na do pracy, łatwo nawiązująca 
kontakty;

  Sprzątaczka � mile widzia-
ne doświadczenie;

  Fryzjer męski � umiejęt-
ność strzyżenia mężczyzn;

  Magazynier � wykształce-
nie zawodowe/ średnie, 6 mie-
sięcy doświadczenia, uprawnie-
nia operatora wózka widłowego, 

umiejętność obsługi komputera, 
warunki zdrowia do pracy na 
wysokości;

  Spawacz � doświadczenie w 
spawaniu rur, uprawnienia TIG 
141/ UDT;

  Pomoc kuchenna � wy-
kształcenie zawodowe, mile 
widziane gastronomiczne, ksią-
żeczka do celów sanitarno � epi-
demiologicznych;

  Osoba do obsługi maszyn 
� dziurkarka/ guzikarka � zdol-
ności manualne, chęć podjęcia 
pracy na maszynach, chęci do 
pracy, osoba do przyuczenia;

  Pomoc w krojowni � zdol-
ności manualne, mile widziana 
wiedza na temat krojowni, chęci 
do pracy, osoba do przyuczenia;

  Prasowacz/ prasowaczka 
� zdolności manualne, chęci do 
pracy, osoba do przyuczenia;

  Osoba do produkcji arty-
kułów dla zwierząt � zdolności 
manualne i plastyczne, umiejęt-
ność obsługi narzędzi elektrycz-
nych � wkrętarka, wyrzynarka, 
umiejętność majsterkowania � 
np. stolarstwo, poczucie estety-
ki, kreatywność;

  Operator maszyn CNC � 
wykształcenie min. średnie, mile 
widziane techniczne, mile wi-
dziana znajomość rysunku tech-
nicznego, mile widziana znajo-
mość AutoCAD 3D;

  Pomocnik operatora ma-
szyn CNC � mile widziane wy-
kształcenie techniczne;

Oferty pracy dla osób 
niepełnosprawnych:

  Pomoc kuchenna � mile wi-
dziana książeczka do celów sa-
nitarno � epidemiologicznych, 
orzeczenie o stopniu niepełno-
sprawności;

Miejski Urząd

 Pracy w Płocku,

ul. 3 Maja 16 

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
 30 listopada 2018, godz. 12.00

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
29 listopada 2018, godz. 12.00

eprasa.pl 2468369fdd
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Pó�n¹ jesieni¹, od pocz¹tków
pa�dziernika a¿ do nastania sil-
nych mrozów, spêdzam z koleg¹
prawie ka¿dy wolny wieczór
na miêtusowym ³owisku, najczê-
�ciej na Dunajcu. 

Czekali�my na jak najgorsz¹ po-
godê, kiedy szala³a �nie¿yca, wia³o
albo chlapa³o deszczem i �niegiem.
Wyniki by³y pewne.

Najlepiej kiedy takiej paskudnej
pogodzie towarzyszy³a mêtna woda.
Mog³o to byæ naturalne zm¹cenie
po deszczach, ale wodê mog³y te¿
m¹ciæ pracuj¹ce kilka kilometrów
wy¿ej spychacze. Wtedy miêtusy
bra³y znakomicie. Du¿e znaczenie
mia³ te¿ poziom wody w rzece. Naj-
lepiej, kiedy by³ �redni i stabilny lub
gdy bardzo wolno opada³. Je¿eli po-
ziom by³ wysoki, rzeka przybiera³a,
a woda by³a mocno zm¹cona, miêtu-
sy nie bra³y nawet podczas jesiennej
szarugi.

Najlepsze brania by³y pó�nym
wieczorem. Pierwsze miêtusy wy-
ci¹gali�my jeszcze przed zmierz-
chem, a potem ¿erowanie coraz bar-
dziej siê nasila³o. Ale nad wodê wy-
bierali�my siê ju¿ pó�nym popo³u-
dniem, ¿eby zawczasu obejrzeæ sta-

nowiska, na³owiæ ryb na przynêtê,
naszykowaæ wêdki i przypony. 

Du¿e miêtusy grasowa³y w ³awi-
cach i przeczesywa³y ³owisko regu-
larnie co kilkadziesi¹t minut. Jest to
bardzo widowiskowe. Kilku wêdka-
rzy ³owi obok siebie. Na brzegu
ustawili rzêdem sze�æ, czasami
osiem wêdek. Branie jest najpierw
na pierwszej wêdce, potem na dru-
giej, trzeciej i tak po kolei a¿
do ostatniej. Czasem w ci¹gu jedne-
go wieczoru takie serie brañ powta-
rza³y siê kilka razy. Gdy zapad³y zu-
pe³ne ciemno�ci, brañ by³o ju¿
mniej. Ustawa³y zwykle oko³o go-
dziny 21.

Nie zawsze bra³y du¿e miêtusy.
Najwiêcej ³owili�my takich, które
mia³y po mniej wiêcej 40 cm. Te ¿e-
rowa³y inaczej, nie p³ywa³y te¿ ³awi-
c¹. Mo¿na to by³o poznaæ po ataku
na przynêty. Brania by³y pojedyncze
i bardzo zdecydowane. Du¿e chwy-
ta³y przynêtê spokojniej. 

Miêtusy bra³y zawsze w tych sa-
mych miejscach. Najczê�ciej by³y to
g³êbokie opaski miêdzy g³ówkami,
z dnem ¿wirowym lub kamienistym.
Nigdy nie z³owi³em miêtusa na mule
ani na piasku. Najlepsze by³y ³owi-
ska pokryte g³azami i pl¹tanin¹ fa-
szyny. Im wiêcej zaczepów, tym lep-
sze miejscówki. Oczywi�cie rwa³o
siê tam niemi³osiernie. Na jeden
wieczór szykowali�my przynajmniej

po dziesiêæ przyponów. Po zerwaniu
zestawu, a tak¿e po wyjêciu g³êboko
zaczepionego miêtusa, nie tracili�my
czasu na wi¹zanie haczyków, tylko
zak³adali�my nowe przypony. 

Stosowali�my zestawy mo¿liwie
najprostsze. Gruntowe wêdziska
z ko³owrotkami, ¿y³ki g³ów-
ne 0,30 mm, kuliste przelotowe ciê-
¿arki o wadze 20 � 50 g i przypony
z ¿y³ki 0,25 mm d³ugo�ci od 20
do 50 cm. Krótkie przypony stoso-
wali�my tam, gdzie by³o bardzo du-
¿o zaczepów. D³u¿sze przypony s¹
jednak lepsze. Mniej p³osz¹ miêtusy,
bo przynêta, poruszana nurtem, za-
chowuje siê bardziej naturalnie,
a w dodatku penetruje wiêkszy ob-
szar dna. Poniewa¿ stosowali�my
du¿e przynêty, pasowa³y do nich ha-
czyki od nr 2 do 2/0.

Przynêt¹ by³y przede wszystkim
rybki. Uklejki maj¹ce po 5 � 7 cm
zak³adali�my w ca³o�ci, wiêksze ry-
by ciêli�my na filety. Filet nie móg³
za bardzo wystawaæ poza haczyk, bo
wtedy trafia³y siê puste zaciêcia.
Miêtusom bardzo smakowa³y filety
z kleni, ale najlepiej bra³y na kie³bie.
Rybki te czêsto znajdowali�my w ich
¿o³¹dkach.

Zawsze ³owili�my na ryby �wie¿o
z³owione. Miêtusy maj¹ tak znako-
mity wêch, ¿e nawet lekko podsta-
rza³a przynêta ju¿ ich nie interesuje.
Z ³atwo�ci¹ wyczuwa³y te¿ inne nie-
przyjemne zapachy. Poniewa¿
w tych czasach pali³em papierosy,
przed zak³adaniem przynêty dok³ad-
nie my³em rêce wod¹ i przeciera³em
ziemi¹, ¿eby na przyponie lub ha-
czyku nie zostawiæ zapachu tytoniu. 

Na wypadek, gdyby siê nie uda³o
na³owiæ rybek na przynêtê, brali�my
ze sob¹ rosówki, czerwone robaki,
wieprzow¹ w¹trobê lub inne tego ty-
pu miêsne smako³yki. Miêtusy po¿e-
ra³y dos³ownie wszystko. Nieraz
z powodzeniem ³owili�my je na z³a-
pane po drodze ¿aby albo wygrzeba-
ne z ziemi �limaki. 

Pomimo swojej ¿ar³oczno�ci miê-
tusy s¹ p³ochliwe. Dlatego chodz¹c
po brzegu starali�my siê st¹paæ cicho
i nie ³amaæ patyków. Oszczêdnie
u¿ywali�my te¿ latarek. Nie by³o
mowy, by �wieciæ na powierzchniê
wody. Je¿eli palili�my ognisko, to
w zag³êbieniu tak os³oniêtym
od strony rzeki, ¿eby blask ognia nie
pada³ na wodê. 

Nieraz przysz³o nam zmarzn¹æ
i wróciæ do domu bez ryby, ale urok
tych wieczorów nad rzek¹ by³ niepo-
wtarzalny. Szkoda, ¿e coraz trudniej
o dobre ³owisko na jesienne wieczory.

Tekst i fot. Andrzej Konowrocki

Pora na miêtusa

Piêknie wybarwiony �czterdziestak� z grudniowej zasiadki

Ponad 2 miliony z³otych trafi³o
do blisko 300 organizacji z ca³ej
Polski w ramach Programu Gran-
towego �Moje miejsce na Ziemi�
Fundacji ORLEN � DAR SERCA.

Program �Moje miejsce na Ziemi�
skierowany by³ do lokalnych organi-
zacji, które chcia³y zrealizowaæ po-
mys³ na zmianê w swoim najbli-
¿szym otoczeniu. Laureaci zostali
wy³onieni w drodze konkursu przez
Radê Programu sk³adaj¹c¹ siê
z przedstawicieli Fundacji. Najwy-
¿sze oceny otrzyma³y te inicjatywy,
które mog¹ siê przyczyniæ do pozy-
tywnych zmian w lokalnym otocze-
niu, zaanga¿uj¹ w dzia³ania miesz-
kañców, a tak¿e wyró¿nia³y siê ory-
ginalno�ci¹ projektu. W�ród prac
mo¿na znale�æ takie projekty jak:
rozbudowanie zbiorów muzeum, or-
ganizacja turniejów sportowych,
warsztaty dotycz¹ce pierwszej po-
mocy, zajêcia artystyczne dla m³o-
dzie¿y ze �wietlic �rodowiskowych.

� Trudno znale�æ na mapie Polski
miejsca, gdzie PKN ORLEN nie by³-
by obecny. Jeste�my w du¿ych mia-
stach i ma³ych miejscowo�ciach,
dlatego chcemy wspó³uczestniczyæ
w projektach przynosz¹cych korzy-
�ci lokalnym spo³eczno�ciom. Pro-
gram �Moje miejsce na Ziemi� jest
równie¿ form¹ dialogu spo³ecznego,
w ramach którego rozmawiamy
o tym, jak wspólnie mo¿emy realizo-
waæ inicjatywy wa¿ne dla rozwoju
ma³ych ojczyzn. Jestem przekonany,
¿e zwyciêskie projekty, które bêd¹
wdra¿ane przez lokalnych liderów
spo³ecznych, odpowiadaj¹ na realne

potrzeby mieszkañców, a na tym za-
le¿y nam najbardziej � powiedzia³
Daniel Obajtek, Prezes Zarz¹du
PKN ORLEN.

Podsumowanie pierwszej edycji
programu grantowego po³¹czone
z uroczyst¹ Gal¹ odby³o siê 28 listo-
pada w Warszawie. Wsparcie finan-
sowe w wysoko�ci od 3 do 15 tysiê-
cy z³otych otrzyma³y fundacje, sto-
warzyszenia, instytucje kultury,
Ochotnicze Stra¿e Po¿arne, szko³y
i inne organizacje dzia³aj¹ce
na rzecz spo³eczno�ci lokalnej. Lau-
reaci bêd¹ realizowaæ swoje projek-
ty w ca³ej Polsce do koñca czerw-
ca 2019 roku.

Programowi �Moje miejsce
na Ziemi� towarzyszy³o a¿ 50 spo-
tkañ na stacjach paliw ORLEN
w ca³ej Polsce, podczas których
mieszkañcy mogli bli¿ej poznaæ za-
sady udzia³u w projekcie, skonsulto-
waæ swój pomys³, a tak¿e wzi¹æ
udzia³ w licznych atrakcjach przygo-
towanych przez Fundacjê. Wydarze-
nia te cieszy³y siê du¿ym zaintereso-
waniem, zw³aszcza w�ród seniorów
i rodzin z dzieæmi. Fundacji uda³o
siê dotrzeæ z informacj¹ o programie
�Moje miejsce na Ziemi� do po-
nad 10 000 tysiêcy osób. Tak wyso-
ka frekwencja podczas piêciu wrze-
�niowych weekendów prze³o¿y³a siê
na ponad 1100 wniosków, z których
ponad 40 proc. zosta³o z³o¿onych
przez organizacje z ma³ych miejsco-
wo�ci do 20 tys. mieszkañców, co
�wiadczy o tym, ¿e uda³o siê zreali-
zowaæ g³ówne za³o¿enie programu.

PKN ORLEN wraz z Fundacj¹

ORLEN � DAR SERCA od wielu lat
wspiera spo³eczno�ci lokalne na te-
renie ca³ej Polski. Tylko w tym roku
zrealizowano program pomocy stra-
¿om po¿arnym, w ramach którego
wsparcie finansowe w ³¹cznej kwo-
cie ponad 2 mln z³otych otrzyma-
³o 360 jednostek Pañstwowej oraz
Ochotniczej Stra¿y Po¿arnej. W ca-
³ej 18-letniej historii programu by³a
to kwota rekordowa. Ponadto Fun-
dacja ORLEN � DAR SERCA, po-
dobnie jak w latach ubieg³ych, zre-
alizowa³a szereg dzia³añ na rzecz
dzieci z rodzinnych domów dziecka,
m.in. wakacje nad polskim morzem,
ferie po³¹czone z nauk¹ jazdy
na nartach czy program stypendialny
dla wychowanków. Kontynuowane
by³y równie¿ programy stypendialne
dla dzieci pracowników PKN OR-
LEN i spó³ek grupy kapita³owej oraz
dla najm³odszych mieszkañców
P³ocka i powiatu p³ockiego.
Na wsparcie w formie darowizn fi-
nansowych i rzeczowych mog³y te¿
liczyæ spo³eczno�ci lokalne z terenu
ca³ej Polski.

W tym roku priorytet Fundacja
nada³a projektom, które towarzyszy-
³y obchodom 100-lecia niepodleg³o-
�ci Polski. Ponadto uruchomi³a no-
we projekty w³asne: m.in. Program
Stypendialny BONA FIDE, w ra-
mach którego sze�æ m³odych osób,
pragn¹cych tworzyæ w przysz³o�ci
now¹ generacjê liderów gospodar-
czych Polski, otrzyma³o wsparcie fi-
nansowe na pokrycie czesnego
na najlepszych zagranicznych uczel-
niach wy¿szych. Opr. (t)

Program Grantowy Fundacji ORLEN � DAR SERCA

2 mln z³ dla 300 organizacji

P³ockie Towarzystwo Przyjació³
Teatru zaczê³o sezon od Moliera.
W Teatrze ¯eromskiego w Kielcach
p³occzanie obejrzeli ��wiêtoszka�
w re¿yserii Ewy Ruciñ�kiej. W roli
Ordona wyst¹pi³ Jacek M¹ka. 

Znany p³ocki aktor od dwóch sezo-
nów pracuje w Kielcach. Zagra³ tam
m.in. w spektaklu inspirowanym �J¹-
drem ciemno�ci� Josepha Conrada.
Teraz kreuje g³ówn¹ rolê w ��wiê-
toszku�.

To nie pierwsze spotkanie Jacka
M¹ki z twórczo�ci¹ Moliera. W 1985
roku w Teatrze im. Szaniawskiego
w P³ocku zagra³ Tartuffa w spektaklu
re¿yserii Macieja Dzienisiewicza.
W 1992 roku � tytu³ow¹ rolê w �Don
Juanie� Roberta Cantarelli w Teatrze
Nowym w £odzi. To w³a�nie ona
otworzy³a mu drogê na sceny francu-
skie. W Teatrze Narodowym La Colli-

ne u Roberta Cantarellego wyst¹pi³
m.in. w trzyczê�ciowej sztuce
�Do Damaszku�. Za rolê Pana Jourda-
in w �Mieszczaninie szlachcicem�
w re¿yserii Zbigniewa Lesienia (2011)
na p³ockiej scenie otrzyma³ Srebrn¹
Maskê.

Cz³onkowie PTPT spotkali siê z ak-
torem po obejrzeniu ��wiêtoszka�
w Teatrze ¯eromskiego w Kielcach.
Moliera w przek³adzie prof. Bohdana
Korzeniewskiego zrealizowa³a Ewa
Ruciñska. Ten nowoczesny spektakl
osadzony w polskich realiach jest bar-
dziej tragedi¹ ni¿ komedi¹ i taki jest
te¿ bohater grany przez M¹kê.

� Bardzo siê cieszê, ¿e przyjechali-
�cie. Wcze�niej byli tu moi koledzy
z p³ockiego teatru. To nie by³a ³atwa
praca, zdarza³y siê dyskusje. Re¿yser-
ka doskonale wiedzia³a, co chce uwy-
pukliæ, jak ma wygl¹daæ ca³o�æ. Nie

mieli�my pola do improwizacji.
Wszystko jest precyzyjne, trzyma tem-
po. Du¿e wyzwanie dla aktora � po-
wiedzia³.

Teraz zespó³ kieleckiego teatru
przygotowuje adaptacjê �Widnokrê-
gu� Wies³awa My�liwskiego w ada-
ptacji Roberta Paczochy. Jacek M¹ka
zagra Pana Jaskó³ê. Z p³ockim zespo-
³em spotka siê ponownie w �Poskro-
mieniu z³o�nicy� w re¿yserii Marka
Mokrowieckiego. To przedstawienie
obejrz¹ w maju widzowie na Ukrainie.

Jak zapowiada prezes PTPT Jaro-
s³aw Wanecki, rok 2019 bêdzie de-
dykowany twórczo�ci Moliera. Pla-
nowane s¹ wyjazdy na spektakle
scen warszawskich i wspólne ogl¹-
danie archiwalnych realizacji. Nie-
wykluczone, ¿e Moliera zobaczymy
na scenie w P³ocku.

(l.)

P³ockie Towarzystwo Przyjació³ Teatru w Kielcach

Po Szekspirze Molier
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Odpowiedzi na pytanie dotycz¹ce
�wiadczenia rehabilitacyjnego

Justyna: Mia³am z³aman¹ rêkê. To
by³o skomplikowane z³amanie, wy-
magam rehabilitacji i czujê ostry ból.
Niestety koñczy mi siê czas pobiera-
nia zasi³ku chorobowego. Nie wy-
obra¿am sobie powrotu do pracy. Z³a-
maniu uleg³a prawa rêka, jestem pra-
worêczna, wiêc naprawdê nie dam ra-
dy wype³niaæ swoich obowi¹zków.
Mój lekarz wspomnia³, ¿e mogê siê
staraæ o �wiadczenie rehabilitacyjne,
które ZUS przyznaje od razu po za-
koñczeniu zwolnienia lekarskiego.
Czy rzeczywi�cie jest taka mo¿liwo�æ
i jaka jest wysoko�æ zasi³ku?

Pani Justyno, rzeczywi�cie pani le-
karz mo¿e wyst¹piæ z wnioskiem o re-
habilitacjê lecznicz¹, ale jest jeden
warunek � stan pani zdrowia musi ro-
kowaæ, ¿e po rehabilitacji wróci pani
do pracy. Nale¿y pamiêtaæ, ¿e �wiad-
czenie rehabilitacyjne przys³uguje do-
piero po wykorzystaniu ca³ego limitu
zwolnienia lekarskiego. Nie mo¿na

otrzymywaæ go zamiast lub w trakcie
chorobowego. Warto pilnowaæ termi-
nów, je�li chce pani zachowaæ ci¹-
g³o�æ wyp³aty. W takiej sytuacji wnio-
sek musi trafiæ do ZUS co naj-
mniej 1,5 miesi¹ca przed zakoñcze-
niem zwolnienia.

Przypomnijmy, ¿e na zwolnieniu
lekarskim mo¿na byæ nieprzerwanie
przez 182, a w przypadku ci¹¿y
i gru�licy 270 dni. Ten okres nie za-
wsze wystarczy na pe³en powrót
do zdrowia. �wiadczenie rehabilita-
cyjne pozwala wiêc na kontynuacjê
leczenia i rehabilitacjê przez maksy-
malnie kolejne 12 miesiêcy. Po z³o¿e-
niu wniosku lekarz orzecznik oceni,
czy ma pani szansê na powrót
do zdrowia i zdecyduje o przyznaniu
lub nie �wiadczenia rehabilitacyjne-
go. Komplet dokumentacji powinien
zostaæ z³o¿ony we w³a�ciwym we-
d³ug pani miejsca zamieszkania od-
dziale ZUS, co najmniej 6 tygodni
przed zakoñczeniem okresu zasi³ko-
wego. Zwykle jest to mniej wiêcej

w 120 dniu zwolnienia lekarskiego,
a w przypadku ci¹¿y i gru�licy � oko-
³o 228 dnia.

Warto dope³niæ wszelkich formal-
no�ci wcze�niej, poniewa¿ na wyp³a-
tê zasi³ku Zak³ad ma 30 dni od mo-
mentu przyznania. Warto dodaæ, ¿e
o �wiadczenie mo¿e staraæ siê nie tyl-
ko pracownik, ale równie¿ zlecenio-
biorca lub osoba prowadz¹ca dzia³al-
no�æ gospodarcz¹, ale tylko wtedy,
je¿eli podlegali ubezpieczeniu choro-
bowemu. Je�li chodzi o wysoko�æ
�wiadczenia rehabilitacyjnego, to
wynosi ono 90 proc. podstawy wymia-
ru zasi³ku chorobowego � za okres
pierwszych 90 dni, 75 proc. podstawy
wymiaru zasi³ku chorobowego � za po-
zosta³y okres, 100 proc. podstawy wy-
miaru zasi³ku chorobowego � je�li
niezdolno�æ do pracy przypada
w okresie ci¹¿y oraz 100 proc. pod-
stawy wymiaru, je�li niezdolno�æ
do pracy zosta³a spowodowana wy-
padkiem przy pracy lub chorob¹ za-
wodow¹.

Co robiæ, 
gdy odzyskiwanie 
zdrowia trwa d³u¿ej?

PIOTR
OLEWIÑSKI

Regionalny
Rzecznik 
Prasowy ZUS
województwa
mazowieckiego

H O R O S K O P

BARAN (21.03-20.04) 

Bêdziesz wszystkimi rz¹dziæ i na ka¿dy temat wyg³osisz
w³asne zdanie. Przed twoim krytycznym wzrokiem ma³o kto
teraz umknie. Dla niektórych nadejdzie czas zap³aty za przewi-
nienia. Sympatycznym osobom rozdasz u�miechy i nagrody,
a dla leniwych bez cienia lito�ci wyznaczysz kary. Nie odk³a-
daj tylko urzêdowych spraw na pó�niej.

BYK (21.04-21.05) 
Bêdziesz poch³oniêty snuciem zawodowych planów. Masz

szansê odkryæ intrygê lub wytropisz ile zarabia konkurencja.
Wnioski bêd¹ ciekawe, warto porozmawiaæ o tym z szefem.
Byæ mo¿e ju¿ czas upomnieæ siê o spe³nienie zaleg³ych obiet-
nic? Szczê�cie ci sprzyja, ale musisz byæ skoncentrowany
na swoim celu.

BLIŹNIĘTA (22.05-21.06) 
Bêdziesz towarzyski i weso³y, a planety bêd¹ ci sprzyjaæ.

W pracy nie b¹d� zbytnio uparty, niech inni padn¹ ofiar¹ swo-
ich wygórowanych ambicji. Obserwuj sytuacjê i spokojnie zaj-
muj siê swoimi sprawami. K³opoty ciê teraz omin¹ lub oka¿¹
siê mniejsze, ni¿ przypuszcza³e�. Bywaj na spotkaniach, bo
mo¿esz przypadkowo spotkaæ pewn¹ przychyln¹ ci osobê.

RAK (22.06-22.07) 
Napotkasz na swojej drodze zagadkowe zdarzenia. Nie ufaj

plotkom i szokuj¹cym wiadomo�ciom. Od zazdrosnych wspó³-
pracowników i gderaj¹cych krewnych lepiej trzymaj siê z dale-
ka. Mo¿esz byæ zmêczony zawodowymi sprawami. Ju¿ pora
zaj¹æ siê swoj¹ kondycj¹ i w ten sposób trochê odpocz¹æ
od stresów. Znajd� czas na fitness lub taniec, a szybko odzy-
skasz dobry humor. 

LEW (23.07-22.08) 
Przed tob¹ dni pe³ne zamieszania, ale te¿ sukcesów. £atwo bê-

dzie ci zdobyæ uznanie i zyskaæ nowych przyjació³. Bêdzie o tobie
g³o�no, bo znajdziesz siê w centrum zainteresowania i odniesiesz
towarzyski sukces. W pracy bêdziesz bardzo wyczulony na spra-
wy zasad dobrego wychowania. Doznanych przykro�ci d³ugo nie
zapomnisz, wiêc unikaj ludzi, których po prostu nie lubisz.

PANNA (23.08-22.09) 
Na chandrê najlepsze jest nowe hobby lub nowa mi³o�æ. We-

�miesz sobie do serca tê radê i chêtnie zajmiesz siê niezwyk³y-
mi sprawami. Twoja ciekawo�æ nie bêdzie zna³a ¿adnych gra-
nic. Rozpoczniesz badania nad tajemnicami psychiki, zjawi-
skami nadprzyrodzonymi lub medycyn¹ niekonwencjonaln¹.
Nawet je�li nie odkryjesz niczego niezwyk³ego, to zdobêdziesz
nowe hobby.

WAGA (23.09-23.10) 
Nie bêdziesz mia³ powodów do narzekania, je�li tylko zadbasz

choæ trochê o swoje zdrowie i dobry humor. Pod tym pretekstem
wybierz siê na zakupy i zaopatrz siê w najmodniejszy sweter
oraz niezbêdne jesienne dodatki. W pracy wyja�nisz nieporozu-
mienia. Kto� wtajemniczy ciê w nowe przedsiêwziêcie, kto� in-
ny podpowie jak lepiej mo¿esz wykorzystaæ swoje pomys³y.

SKORPION (24.10-22.11) 
Staniesz siê rozmarzony i spokojny. Unikaj ryzykownych

spraw i ludzi, których nie lubisz. Mo¿esz marzyæ na jawie lub
us³yszeæ s³owa, których nikt g³o�no nie wypowiedzia³. W spra-
wach zawodowych s³uchaj intuicji. Twoje pomys³y bêd¹ niezwy-
k³e, ale nie wszystkie zostan¹ odpowiednio zrozumiane przez
szefa. Sprawy rodzinne w weekend zaprz¹tn¹ twoj¹ uwagê.

STRZELEC (23.11-21.12) 
Nie obiecuj komu� bliskiemu, ¿e rozwi¹¿esz wszystkie jego

k³opoty i bêdziesz na ka¿de skinienie. Twoja sytuacja mo¿e siê
nagle zmieniæ i staniesz siê zapracowany. Pomys³y i sprawy,
które wydawa³y siê stracone, teraz rusz¹ do przodu i oka¿¹ siê
strza³em w dziesi¹tkê. Je�li marzysz o nowej pracy, zacznij jej
teraz szukaæ. 

KOZIOROŻEC (22.12-20.01) 
Twoja uwaga skupi siê na domowych sprawach. Pomo¿esz

krewnym, rozwi¹¿esz urzêdowy problem, podzielisz zadania
i zmusisz partnera do porz¹dków. Domownicy mog¹ trochê na-
rzekaæ, ale w efekcie twoich inicjatyw wszyscy bêd¹ zadowo-
leni. Tak¿e w pracy uda ci siê przekonaæ kogo� do pomys³u,
na którym od dawna ci zale¿y. 

WODNIK (21.01-20.02) 
Znajdziesz sobie tysi¹c spraw do za³atwienia, z wdziêkiem

przekonasz innych do swoich pomys³ów. Pojawi siê szansa
na zyskowny interes lub ciekawa propozycja nowej pracy.
W pracy wyja�ni siê pewna tajemnicza sprawa lub nieprzychyl-
na ci osoba postanowi zmieniæ swoje zachowanie. Weekend
sprzyja rodzinnym spotkaniom.

RYBY (21.02-20.03)
Nie pozwolisz nikomu wtr¹caæ siê w swoje sprawy. Bêdziesz

teraz nieco przem¹drza³y i bardziej ni¿ zwykle nieufny. Intuicja
ciê nie zawiedzie, to nie jest dobry czas na ryzyko i po�pieszne
decyzje. Zadbaj o spokój i porz¹dek, trzymaj siê z dala od kon-
fliktów. Choæ w pracy mo¿liwe s¹ przej�ciowe trudno�ci, to
masz teraz powodzenie w mi³o�ci. 

W pi¹tek, 7 grudnia w P³ockim
O�rodku Kultury i Sztuki odbê-
dzie siê kolejny koncert jesienno-
-zimowego cyklu Alterstacja.
W sali koncertowej przy ul. Jaku-
bowskiego, w ramach trasy �Spró-
bujê�, wyst¹pi Król.

B³a¿ej Król to jeden z najbardziej
utytu³owanych muzyków i tek�cia-
rzy m³odego pokolenia. Znany jest
przede wszystkim z wystêpów w ze-
spole muzyki alternatywnej Kawa-
³ek Kulki.

Pierwszy album UL/KR (duetu
z Maurycym Kiebzakiem Górskim)
wzbudzi³ entuzjazm i zosta³
okrzykniêty przez dziennikarzy
muzycznych koncernu �Agora�
p³yt¹ roku 2012. Pozytywne recen-
zje ukaza³y siê tak¿e w tygodnikach
�Newsweek�, �Przekrój�, w pi-
smach bran¿owych, zapewniaj¹c
czo³ow¹ pozycjê w rankingach naj-
wa¿niejszych p³yt wydanych w Pol-
sce w kategoriach muzyki alterna-
tywnej, elektronicznej czy indie
rockowej.

Rok 2015 przyniós³ presti¿owe
nagrody: nagrodê artystyczn¹ miasta
Torunia im. Grzegorza Ciechow-
skiego oraz nominacjê do Paszpor-
tów Polityki. W 2016 roku B³a¿ej
Król zosta³ uhonorowany gorzow-
sk¹ Nagrod¹ im. Janusza S³owika,
a rok pó�niej równie¿ Nagrod¹ Kul-
turaln¹ Prezydenta Miasta Gorzowa
Wielkopolskiego � Motylem.

Król ze swoim zespo³em wyst¹pi³
na najwiêkszych festiwalach i wyda-
rzeniach muzycznych w Polsce,
m.in. Open�er Festival, Off Festiwal,
Mêskie Granie, Tauron Nowa Mu-
zyka, Springbreak i wielu innych.

Najnowszy album �Przewijanie
na podgl¹dzie� powsta³ przy wspó³-
pracy z Piotrem Emade Waglew-
skim, który odpowiada³ za miks
i mastering. Hipnotyzuj¹ca muzyka
i intryguj¹ce teksty to nieodmiennie
zas³uga B³a¿eja Króla. Na album
sk³ada siê dziewiêæ utworów daj¹-
cych wgl¹d w równie poetycki, jak
naturalny, emocjonalny � acz przy-
ziemny, wewnêtrzny �wiat artysty.

P³yta jest �wietnym przyk³adem tzw.
outsider music � muzyki osobnej,
indywidualnej i ze spor¹ swobod¹
podchodz¹cej do materii d�wiêko-
wej, rz¹dz¹cych ni¹ zasad i dziel¹-
cych j¹ gatunków.

Koncert promuj¹cy najnowsz¹
p³ytê �Przewijanie na podgl¹dzie�
odbêdzie siê w pi¹tek, 7 grudnia
w sali koncertowej POKiS-u (ul. Ja-
kubowskiego 10) o godz. 19.00. Bi-
lety w cenie 25 z³ mo¿na kupiæ
na stronie www.pokis.infoserw.pl
oraz w Bileterii POKiS (czynna
w godzinach 7.30-15.30). (gsz)

Koncert w POKiS-ie

B³a¿ej Król z now¹ muzyk¹
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B³a¿ej Król zagra w P³ocku
w pi¹tek, 7 grudnia

W P³ockim O�rodku Kultury
i Sztuki wyst¹pi³a Karolina Czarnec-
ka. Autorka hitu �Hera, koka, hasz,
LSD� wyst¹pi³a w ramach cyklu Al-
terstacja. Koncert odby³ siê przy oka-
zji trasy promuj¹cej najnowszy al-
bum artystki �Solarium 2.0�.

Koncert w POKiS-ie by³ trzecim,
jaki Karolina Czarnecka zagra³a
w P³ocku. Po raz ostatni mo¿na j¹
by³o us³yszeæ w 2016 roku podczas
Festiwalu Reggaeland, gdzie wyst¹-
pi³a z formacj¹ VSHOOD.

Podczas wydarzenia artystka pro-
mowa³a wydany w kwietniu tego ro-
ku album �Solarium 2.0�. Czarnecka
zagra³a blisko pó³toragodzinny kon-
cert, podczas którego mo¿na by³o
us³yszeæ zarówno utwory z najnow-
szego wydawnictwa, jak i starsze hi-

ty, w tym s³ynn¹ �Herê, kokê, hasz,
LSD�, bêd¹c¹ polsk¹ interpretacj¹
utworu �Heroine and Cocaine� an-
gielskiej grupy The Tiger Lillies.
Artystka przez ca³y koncert utrzy-
mywa³a z widowni¹ bliski, bezpo-

�redni kontakt zachêcaj¹c wszyst-
kich do wspólnej zabawy.

Po koncercie chêtne osoby mog³y
otrzymaæ autograf Karoliny lub zro-
biæ sobie z ni¹ pami¹tkowe zdjêcie.

(gsz)

Czarnecka ze swoim �Solarium�
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Najukochañszej Laurze G³o-
wackiej z okazji 8 urodzin ¿y-
czymy: do zabawy mnóstwa si-
³y, ¿eby ka¿dy dzieñ by³ mi³y,
stu urodzinowych go�ci, w szko-
le ocen celuj¹cych, w domu
skrzatów sprz¹taj¹cych, sto
prezentów, sto buziaków,
zdrowia, szczê�cia i s³ody-
czy. Najwspanialsze ¿ycze-
nia sk³adaj¹: ciocia Jola,
brat Mateusz, Dziadkowie
oraz Rodzice. 

***

Najserdeczniejsze ¿yczenia z oka-
zji urodzin dla Norberta Ka³a-
cha � du¿o zdrowia, szczê�cia,
pomy�lno�ci oraz powodzenia
w ¿yciu osobistym i zawodo-
wym. ¯yczenia sk³adaj¹ znajomi.

Adwent
Adwent rozpoczyna siê w czwart¹ niedzielê przed Bo¿ym Narodzeniem.

W Ko�ciele otwiera on nowy rok liturgiczny. Czas ten dla wiernych jest
okresem przygotowania do radosnego prze¿ywania �wi¹t Bo¿ego Naro-
dzenia, ale te¿ przypomnieniem ponownego przyj�cia Jezusa Chrystusa
na koñcu czasów. Dawniej na polskich wsiach rano i wieczorem �otr¹by-
wano� adwent na ligawkach dla wspomnienia, i¿ przyjdzie czas, gdy tr¹by
anielskie wezw¹ nas na S¹d Ostateczny. Ligawka to ludowy instrument
muzyczny, bêd¹cy tr¹b¹ o d³ugo�ci 1,5 � 3 m. Najprawdopodobniej to naj-
starszy instrument muzyczny u¿ywany w Polsce, posiadaj¹cy tak przeni-
kliwy g³os, ¿e s³ysz¹c go trudno nie mieæ skojarzeñ z koñcem �wiata.

Dzisiaj adwent ma przede wszystkim charakter radosnego oczekiwania.
Czêsto w czasie tym pieczone s¹ pierniczki. Tym razem dla odmiany mo-
¿na upiec pierniczkowy wieniec adwentowy i powoli go zjadaæ w miarê
zbli¿ania siê �wi¹t Bo¿ego Narodzenia.

Wieñce adwentowe umieszczane s¹ zwykle na widocznym miejscu
w mieszkaniu, najczê�ciej na stole, przy którym spo¿ywa siê posi³ki. Obo-
wi¹zkowym atrybutem takiego wieñca s¹ cztery �wiece. Pierwsz¹ z nich
zapala siê w pierwsz¹ niedzielê adwentu, symbolizuje ona wybaczenie
przez Boga grzechu Ewie i Adamowi, druga zapalana w drug¹ niedzielê
symbolizuje oczekiwanie patriarchów na dar Ziemi Obiecanej, trzecia
�wieca oznacza rado�æ Dawida po zawarciu przymierza, natomiast czwar-
ta jest symbolem zapowiadanego przez proroków królestwa pokoju i spra-
wiedliwo�ci.

dr Izabela Chudzyñska
etnolog, antropolog jedzenia

Pierniczkowy wieniec adwentowy

Sk³ad:
� 3 szklanki m¹ki;
� 1/2 kostki mas³a;
� 2/3 szklanki miodu;
� 2 ³y¿ki przyprawy do pierników;
� 1/2 szklanki cukru pudru;
� 2 ³y¿ki zimnego mleka;
� 1 ³y¿eczka sody oczyszczonej;
� 1 jajko;

na lukier
� 1/2 szklanki cukru pudru;
� 1 bia³ko;
� kilka kropli olejku pomarañczowego.

Wykonanie:
Do du¿ej miski przesiewamy 3 szklanki m¹ki. W rondelku topimy mas³o

i mód. Przestudzon¹ mieszaninê miodu i mas³a wlewamy do m¹ki, dodaje-
my przyprawê do pierników, sodê oczyszczon¹ rozpuszczon¹ w mleku oraz
jajko. Wszystkie sk³adniki dok³adnie mieszamy i zagniatamy w elastyczne
ciasto. Ciasto dzielimy na 3 czê�ci i rozwa³kowujemy ka¿d¹ na placek
o grubo�ci 3 mm. Nastêpnie z dwóch placków ciasta piernikowego wycina-
my pierniczki w kszta³cie gwiazdek (³adniejszy efekt uzyskamy, gdy po-
wycinamy gwiazdki o ró¿nych rozmiarach). Pozosta³y placek pos³u¿y
do wyciêcia okrêgu o �rednicy 20 cm (za szablon mo¿e pos³u¿yæ tale-
rzyk). Wyciête ko³o przek³adamy na blachê wy³o¿on¹ papierem do pie-
czenia. W kole wycinamy �rodek za pomoc¹ wykrawaczki do ciastek
o �rednicy 8 cm. Z pozosta³ego ciasta wycinamy dodatkowe gwiazdki.
Pierniczki uk³adamy na blachy, które wcze�niej wy³o¿yli�my papierem
do pieczenia. Pieczemy je w piekarniku rozgrzanym do 180 st. C przez
ok. 12 minut. W czasie pieczenia pierniczków przygotowujemy lukier
ucieraj¹c cukier z bia³kiem jajka i olejkiem pomarañczowym. Do przestu-
dzonego piernikowego ko³a, za pomoc¹ lukru, przyklejamy gwiazdki.
Po przyklejeniu wszystkich gwiazdek, wed³ug w³asnej fantazji, przystê-
pujemy do ich dekorowania (mo¿na u¿yæ, np. kolorowych posypek oraz
z³otych i srebrnych kulek cukrowych).

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE¯YCZENIA
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¯yczenia imieninowe
i urodzinowe

mo¿na 
przekazywaæ telefonicznie

pod numerem
24 262 55 88.

W tym tygodniu imieniny obchodz¹: 4 grudnia � Barbara, Krystian, Hieronim, 5 grudnia � Sabina, Kryspin,
Anastazy, 6 grudnia � Miko³aj, Agata, Angelika, Honorata, 7 grudnia � Marcin, Ambro¿y, Agaton, 8 grudnia
� Maria, Narcyza, Apollo, 9 grudnia � Waleria, Joachim, Wies³aw, 10 grudnia � Julia, Maria. Brajan, Daniel.

Uczniowie p³ockich podsta-
wówek ju¿ mog¹ obmy�laæ
projekty �wi¹tecznych, ekolo-
gicznych choinek. Autorzy
drzewek i ozdób w³asnorêcz-
nie wykonanych z surowców
wtórnych powalcz¹ o nagrody
w konkursie pod nazw¹ �Mo-
ja Eko Choinka�. Prace mo-
¿na sk³adaæ do 20 grudnia. 

Do udzia³u w zabawie uczniów
klas I � VIII szkó³ podstawowych
z P³ocka zaprasza Przedsiêbiorstwo
Gospodarowania Odpadami w P³oc-
ku. Ka¿dy uczestnik konkursu mo¿e
zg³osiæ jedno zdjêcie wykonanej
przez siebie eko choinki, które
po zakoñczeniu konkursu pozostanie
w³asno�ci¹ organizatora konkursu. 

Do wykonania choinki �wi¹tecz-
nej uczestnik konkursu powinien

u¿yæ jak najwiêkszej liczby surow-
ców wtórnych i zgodnie z zasadami
upcyklingu nadaæ im formê produk-
tu wy¿szej warto�ci (choinki bo¿o-
narodzeniowej). Preferowany udzia³
surowców wtórnych u¿ytych do bu-
dowy to 100%. Zdjêcie powinno zo-
staæ dostarczone do biura PGO
w P³ocku, zapisane na p³ycie CD
w formacie JPG. Fotografia zg³oszo-
na do konkursu nie powinna byæ
poddana obróbce graficznej i nie po-
winna byæ dot¹d publikowana ani
nagradzana w innych konkursach.
Do dostarczonego zdjêcia nale¿y
wype³niæ i dostarczyæ kartê zg³osze-
niow¹. Do konkursu nie mog¹ byæ
zg³aszane prace zbiorowe. Prace
zg³oszone do konkursu zostan¹ za-
mieszczone przez organizatora na fan-
page�u PGO .

Laureatami konkursu zostan¹
autorzy prac, które otrzymaj¹ naj-
wiêcej �polubieñ� pod zdjêciem
swojego dzie³a, w terminie do 15
stycznia 2019 r. Za I, II, III miejsce
przewidziane s¹ nagrody. Wyniki
konkursu zostan¹ opublikowane
na stronie internetowej PGO
w P³ocku. Zwyciêzcy bêd¹ poin-
formowani o wygranej telefonicz-
nie i zaproszeni po odbiór nagród
do siedziby organizatora. 

Prace powinny zostaæ dostar-
czone do siedziby Organizatora
drog¹ pocztow¹ lub osobi�cie
w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 20 grudnia. wraz z kart¹
zg³oszeniow¹. Wyniki konkursu
bêd¹ og³oszone na stronie inter-
netowej organizatora (http://pgo-
plock. pl/) w styczniu. 

Informacje dotycz¹ce konkursu
udzielane s¹ w siedzibie organizato-
ra lub telefonicznie pod nr:
(24) 367 53 55, a tak¿e drog¹ mailo-
w¹: i.seklecka@pgoplock.pl

rad

Konkurs dla uczniów podstawówek

Bêd¹ robiæ eko choinkê

Prace 49 m³odych twórców, któ-
rzy wziêli udzia³ w konkursie pla-
stycznym �¯ycie w niepodleg³ej�,
przez kilka dni go�ci³y na wysta-
wie w P³ockiej Galerii Sztuki. Au-
torzy rysunków, obrazów i kola¿y
maj¹ od 6 do 19 lat. 

W wojewódzkim konkursie pla-
stycznym �¯ycie w Niepodleg³ej�
organizowanym przez P³ock¹ Gale-
riê Sztuki wziê³o udzia³ a¿ 269 prac
z 27 mazowieckich placówek o�wia-
towo-kulturalnych. Najliczniejsz¹
grupê uczestników stanowili naj-

m³odsi (w kategorii wiekowej od 6
do 10 lat startowa³o 125 prac). Jury
w sk³adzie: dyrektor P³ockiej Galerii
Sztuki Alicja Wasilewska, artysta
plastyk Magdalena Sikorska-Tokar-
ska (przewodnicz¹ca), artysta pla-
styk Laura Dyczko na wystawê po-

konkursow¹ zakwalifikowa³o pra-
ce 49 autorów. � By³ to wa¿ny kon-
kurs, z pracami pe³nymi odniesieñ
do historii, inspirowanych postacia-
mi historycznymi, ale tak¿e ukazuj¹-
cy wspó³czesne rozumienie przez
dzieci i m³odzie¿ takich pojêæ jak

wolno�æ, niepodleg³o�æ czy patrio-
tyzm � powiedzia³a dyrektor Galerii
Alicja Wasilewska. Przewodnicz¹ca
jury Magdalena Sikorska-Tokarska
zwróci³a uwagê na ró¿norodno�æ
zg³oszonych do konkursu prac.
� M³odzi ludzie nie bali siê poszuki-
waæ, eksperymentowaæ w zakresie
rysunku, malarstwa czy kola¿u
� podkre�la³a. 

Prace przedstawiaj¹ ¿ycie
w niepodleg³ej Polsce na prze-
strzeni 100 lat. M³odsi twórcy
najchêtniej malowali uroczysto-
�ci zwi¹zane ze �wiêtem niepod-
leg³o�ci i sceny rodzajowe. Starsi
nawi¹zywali do wydarzeñ histo-
rycznych, próbowali rekonstru-
owaæ realia z dwudziestolecia
miêdzywojennego czy czasów
PRL-u. 

W kategorii 6-10 lat: I miejsce
otrzyma³a Zuzanna Kepal, lat 10
z Warszawy, II - Jan My�liwiec,
lat 6 z Miejskiego Przedszkola
nr 14 w P³ocku, III � Marta Jan-
kowska, lat 6 z Miejsko-Gminnego
O�rodka Kultury w G¹binie.
W II grupie wiekowej (11-14 lat)
zwyciê¿y³ Hubert Karpiej, uczeñ
Szko³y Podstawowej nr 3 w P³oc-
ku. II miejsce dosta³a Marianna
Zieliñska z SP nr 5 w Gostyni-
nie, III � Przemys³aw Zieliñski
z SP r 6 w P³ocku. W kategorii 15-
19 lat I nagrodê odebra³a Angelika
Czerwiñska z Pa³acu M³odzie¿y
w Warszawie, II � Piotr Skowroñ-
ski z LO im. Ma³achowskiego
w P³ocku, III miejsce � Domini-
ka Siekiera z Zespo³u Szkó³ im.
Jana �niadeckiego w Wyszogro-
dzie. Ponadto jury przyzna³o wy-
ró¿nienia honorowe: Agnieszce
Bidelskiej-Trang i Oliwii Dobro-
sielskiej. 

(l.)

Wystawa pokonkursowa 
�¯ycie w niepodleg³ej� 
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AGD-RTV

DOMOWE naprawy telewizorów, 
sprzętu, RTV. 501-061-587.

g/537/18

NAPRAWA pralek automatycznych, 
lodówek, zamrażarek, zmywarek. 
Bieńkowski. Tel. kontaktowy: 502-
309-738; (24)263-67-58.

SA-38

SERWIS RTV Karwowski: szybko, 
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

Sa-64

AUTO-MOTO

KUPIĘ

AAUTO kupię. 507-539-879.
g/771/18

AUTO, skup, całe, 
rozbite. Złomowanie, 
odbiór. 602-123-360.

Sa-16b

KUPIĘ stare motorowery Romet, 
Motorynka, Jawa, Simson, WSK, 
każdy stan. 514-588-005.

Ku-184

SKUP aut: osobowe, dostawcze, 
ciężarowe. 530-322-822.

Ku-1

SPRZEDAM

AKUMULATORY, 
Płock, Graniczna 20D

 (dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

SA-199

FIATA 1269, 1999 r. 789-101-800.
g/793/18

USŁUGI

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

g/483/18

KONCESJONOWANE złomowa-
nie pojazdów w celu wyrejestro-
wania, możliwość odbioru 7:00 - 
22:00. Skup aut. 602-123-360.

Sa-16a

TRANSPORT

PRZEWÓZ osób busami. Tel. 607-
055-616.

SA-30

BIZNES

FOTOWOLTAICZNE instalacje. 
Zakładam z finansowaniem. Domki 
jednorodzinne, rachunek min. 350 
zł. Tel. 662-35-44-44.

g/784/18

BUDOWLANE

SPRZEDAM

ŁYŻKĘ budowlaną do tura 4w1, 
otwierana dołem, szerokość 1,60 cm, 
2017 r. 604-390-861.

g/783/18

STYROPIAN, wełna: 
promocja. 601-257-239.

Sa-101

USŁUGI

1. BIURO Projektowe: 
kompletne projekty domów, 
budynków gospodarczych 
i usługowych z uzyskaniem 

pozwolenia na budowę. 
Obliczenia konstrukcji, 

wizualizacje, rysunki 3D. 
514-182-426.

g/792/18

ELEKTRYK: szybko, tanio i solid-
nie, 25 zł/punkt. Tel. 515-091-114.

181189

HYDRAULIK. 698-469-291.
g/672/18

ROBOTY rozbiórkowe, utylizacja 
gruzu, niwelacja terenu, przyłącza 
wod.-kan. 606-38-00-98.

Sa-118b

ROBOTY rozbiórkowe, utylizacja 
gruzu, niwelacja terenu, przyłącza 
wod.-kan. Malowanie cienko i gru-
bowarstwowo parkingów. 509-924-
712, 606-38-00-98.

Sa-118c

TYNKI maszynowe gipsowe
 i cementowo-wapienne 

oraz posadzki 
(z mixokreta). 502-452-907.

Sa-223

UKŁADANIE kostki brukowej pod 
budowy, drogi z betonu, destruktu i 
asfaltowe. Malowanie cienko i gru-
bowarstwowo parkingów, dróg. 509-
924-712, 606-38-00-98.

Sa-118

WAS-KOP. 
Przyłącza wod.-kan., 

odwodnienia wykopów, projekty, 
transport sprzętu budowlanego. 

509-924-712, 606-38-00-98.
a-118g

WAS-KOP. 
Wynajem kruszarki, sprzedaż 
tłucznia betonowego, od 25 zł/

tona. 606-38-00-98, 509-924-712.
Sa-118f

WYKOPY, kopanie stawów. Robo-
ty rozbiórkowe. Wynajem sprzętu 
(koparki, zagęszczarki, wywrotki, 
ambona, frezarki). 509-924-712, 
(24)261-94-44.

Sa-118d

WYKOPY, niwelacje terenu, 
kopanie stawów. Roboty 

rozbiórkowe. 
509-924-712, 501-044-011.

Sa-118a

OGRODZENIA

BALUSTRADY, bramy, ogrodzenia 
stalowe. 608-375-245.

g/757/18

REMONTY

EKIPA budowlana wykona mały i 
duży remont: malowanie, gładzie, za-
budowa, murowanie, terakota, glazu-
ra, montaże. 505-030-812.

Ku-182

GŁADZIE bezpyłowe, malowanie, 
tapetowanie, remonty. Solidnie. 
606-603-259.

g/43/18

GŁADŹ, malowanie. 662-209-815.
g/744/18

USŁUGI: remont mieszkań, więźba 
dachowa, krycie dachów, papa, bla-
chodachówkę. 516-398-925.

g/788/18

STOLARSTWO

CYKLINOWANIE bezpyłowe. So-
lidnie, gwarancja. 504-960-515.

Sa-40

FINANSE

BIURO Rachunkowe IN PLUS 
Agnieszka Mielczarek, Płock, 

Mickiewicza 10, lok. 5, tel./
fax (24)366-64-84, 793-701-
707: księgi handlowe, KPiR, 

ryczałt, sprawy kadrowo-
płacowe, rozliczenia roczne 

PIT, obsługa JPK, organizacja 
obrotu dokumentów w firmie. 

Nr uprawnienia MF 1483/2003.
180970

HANDEL

DUŻY wybór, niskie ceny. Sprzedaż 
i dostawa wykładzin dywanowych 
i PCV. Płock, Norbertańska 3, tel. 
(24)364-00-60, 7.00-18.00.

SA-97

KREDYTY

CHWILÓWKI. 733-888-798.
Sa-207a

KONSOLIDACJE 0 % kredytów. 
732-888-018.

Sa-207b

KREDYTY z komornikiem. 733-
888-798.

Sa-207c

KREDYTY, pożyczki, ubezpiecze-
nia. 691-565-203 Nowator, 697-542-
334 mobilnie, 781-205-305 Hotel 
Miejski.

Ku-152

POŻYCZKA na dowód, bez za-
świadczeń, minimum formalności. 
(32)706-10-89.

Sa-291

ROLNICY, kredyty. 732-888-018.
Sa-207d

MATRYMONIALNE

1A.PŁOCKIE Biuro Matrymonial-
ne (oferty wyłącznie matrymonialne). 
Tel. (24)263-46-39, 795-550-892, 
czynne 10-18.

g/753/18

KAWALER przed pięćdziesiątką 
pozna pannę lub wdowę do 45 lat, tyl-
ko poważne oferty. 603-486-389.

g/756/18

MEBLE

ŁÓŻKO rehabilitacyjne, ortope-
dyczne, szpitalne. Wypożyczę. 537-
735-100.

g/777/18

MONTAŻ mebli i AGD. Usługi elek-
tryczne. Gwarancja. 575-357-233.

Ku-150

MEDYCYNA

ZDROWIE I URODA

NAUKA

BEZPŁATNA nauka: Szkoła 
Podstawowa; Branżowa Szkoła 

I stopnia; Technikum; dla 
dorosłych: Szkoły Policealne, 

Liceum Ogólnokształcące. 
Zapraszamy: Zakład 

Doskonalenia Zawodowego 
w Płocku, ul. Ułańska 1 

(osiedle Wyszogrodzka), tel. 
(24)264-22-77, 

www.zdz-plock.com.pl
SA-2

FIZYKA, matematyka, nauczyciel. 
Tel. 606-709-123.

Ku-162

JĘZYK polski: matura, korekta wy-
dawnictw i prac dyplomowych. 606-
471-202.

wkgr

KURSY

KURSY: operator: koparko-
ładowarki, koparki, spycharki, 
ładowarki, walców drogowych, 
zagęszczarek i przecinarek do 
nawierzchni dróg, spawanie 

met. 111, 311, 135, 136, 
141, uprawnienia �E� i �D� 

(elektryczne, gazowe, cieplne), 
kierowca wózków jezdniowych, 
obsługa urządzeń dźwigowych, 

ADR, LPG, fryzjerskie, 
kosmetyczne, komputerowe 

(ECDL), sprzedawca, obsługa 
kasy fiskalnej, dla kierowników 
i wychowawców wypoczynku, 

instruktorów praktycznej 
nauki zawodu, opiekun osób 

starszych i niepełnosprawnych, 
z zakresu kolejnictwa, systemów 

fotowoltaicznych i pomp 
ciepła, operator bezzałogowego 

statku powietrznego 
(dron), administracyjno-
biurowe, BHP oraz inne. 

Sprawdź szczegóły! Zakład 
Doskonalenia Zawodowego w 
Płocku, ul. Ułańska 1 (osiedle 
Wyszogrodzka), tel. (24)264-
22-77, www.zdz-plock.com.pl

SA-2/1

NIERUCHOMOŚCI

SPRZEDAM

DOM 134 mkw. bezpośrednio. 
5 pokoi, 2 łazienki, na ścianach 
gładzie, na podłogach terakota, 

panele. Ogrzewanie gazowe i 
kominkowe. Działka 4.000 mkw., 

zagospodarowana. Wszystkie 
media, 12 km od Płocka. W 

rozliczeniu możliwość zamiany 
na mieszkanie. 693-358-757.

graf

DOM, ładna działka 160 mkw.
x1006 mkw., dwa garaże. Dobra 
lokalizacja, zadbany, przystępna 

cena, Płock, Kazimierza 
Wielkiego. 663-199-778.

g/781/18

DOMEK 60 mkw. w Osiecinach, 24 
km od Włocławka. Tel. 885-337-374.

181218

DZIAŁKI, Radzanowo. 510-077-
616, 696-387-921.

g/775/18

MIESZKANIE 57,40 mkw., 789-
322-714.

g/590/18

NIERUCHOMOŚĆ, Stary Rynek, 
Płock. 692-138-152.

g/797/18

PILNIE sprzedam działki, Słupno. 
692-42-65-51.

g/782/18

POSESJĘ dla dwóch lub trzech po-
koleń (2 budynki mieszkalne, pię-
trowe, podpiwniczone, garaże) z 
możliwością prowadzenia drobnej 
działalności, niedaleko Płocka. 880-
833-086.

g/787/18

WYNAJMĘ

DO wynajęcia 3-pokojowe miesz-
kanie, centrum Płocka, dla studen-
tów lub firm. 517-211-787.

g/764/18

DO wynajęcia mieszkanie. 660-850-
049.

g/789/18

DO wynajęcia mieszkanie. 665-957-
012.

g/754/18

DO wynajęcia nieduży, wyposażony 
lokal gastronomiczny, blisko Płocka. 
880-833-086.

g/787/18

eprasa.pl 2468369fdd
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POSIADAM do wynajęcia 
lokale usługowe, handlowe, 

biurowe. Dobry punkt Płocka. 
Tanio. 504-221-713.

g/770/18

TANIO przyjmę na stancję mężczy-
znę, mieszkanie samodzielne. 536-
310-505.

g/794/18

WYNAJMĘ lokal usługowo-han-
dlowy 31 mkw., Podolszyce Połu-
dnie, Jana Pawła II 13. Funkcjo-
nujący sklep osiedlowy, wolny od 
01.12.2108. Cena do uzgodnienia. 
601-314-672.

g/778/18

WYNAJMĘ pokoje dla pracownika 
lub emeryta. 728-520-757.

g/791/18

WYNAJMĘ stancję dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

g/707/18

NOCLEGI

TANIE pokoje z łazienkami. 665-
957-012.

g/754/18

OPAŁ

DREWNO kominkowe i opałowe, 
sezonowane. 514-815-754.

g/592/18

DREWNO kominkowe, opałowe, se-
zonowane. (24)276-18-55.

g/36/18

DREWNO kominkowe, opałowe. 
789-346-487.

g/36/18

DRZEWO tartaczne: dąb, jesion. 5 
lat sezonowane. 513-665-913.

g/763/18

WĘGIEL ekogroszek 
(kostka), orzech. Dostawa, 

rozładunek. 
(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-163

ROLNICZE

SPRZEDAM

1,14 ha Ciółkowo, 505-091-366.
Ku-179

4,6 ha, grunty orne, Sikórz. 514-165-
202.

g/719/18

CZĘŚCI używane C-328, C-330, 
C-4011, C-355, C-360, C-380, MTZ-
80, MTZ-82, T-25 Władimirec. 880-
35-38-19.

g/444/18

KNURKI, loszki hodowlane. 508-
984-463.

Ku-29

MELASA dla bydła 1000/35/5 
kg. Dostawa, rozładunek. 

(23)661-19-88, 789-333-677.
Ku-163d

NAWOZY: azotowe, 
fosforowe, wieloskładniki, 

inne. Dostawa, rozładunek. 
696-009-079, (23)661-10-13.

Ku-163g

OBCIĄŻNIKI przednie do Zetora, 
100 litrów oleju przepalonego. Tel. 
789-101-800.

181217

OBORNIK kurzy. 505-0957-391.
Sa-222

OTRĘBY melasowane, 
granulat. Dostawa, rozładunek. 

(23)661-10-13, 789-333-677.
Ku-163f

OTRĘBY: pszenne, jęczmienne 
worek. Dostawa, rozładunek. 
(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-163a

PŁUG zagonowy, 4-skibowy, resoro-
wany Kverneland, Claas Jaguar 840, 
1999 r. 607-813-558.

g/785/18

PRZEGRODY dla bydła, wyciągi 
linowe do oborników. 608-375-245.

g/757/18

PSZENICĘ. 660-850-049.
g/790/18

ROZRZUTNIK 1-osiowy. 513-665-
913.

g/763/18

SIANOKISZONKĘ, siano, słomę. 
600-646-945.

g/759/18

SŁOMĘ, siewnik zbożowy, prasę 
zwijającą, pług Unia. 603-323-722.

g/795/18

ŚRUTY: sojowa, 
rzepakowa, słonecznikowa. 

Big-bag/workowane. 
Dostawa, rozładunek.

 (23)661-18-93, 789-333-677.
Ku-163b

ŚRUTY: sojowa, rzepakowa, 
słonecznikowa. Luz 25t z 
transportem. 604-10-392.

Ku-163c

WYSŁODKI mokre z buraków cu-
krowych sprzedam. 602-33-63-23.

g/649/18

WYSŁODKI Tofi 
oraz niemelasowane. 
Dostawa, rozładunek. 

(23)661-10-13, 
789-333-677.

Ku-163e

KUPIĘ

AA. C-28, C-330, C-360, T-25, MF, 
Zetory, MTZ, każdy ciągnik; kom-
bajny zbożowe, ziemniaczane; prasy, 
przyczepy, każdy sprzęt. 507-595-
372.

g/758/18

BYKI, jałówki od 200-500 kg. 507-
595-372.

g/758/18

C-328, C-330, C-355, C-360, C-380, 
T-25 Władimirec, Ferguson 255, 
mogą być niekompletne, do remontu, 
bez dokumentów. 502-939-200.

g/444/18a

GRUNTY rolne wezmę w dzierża-
wę, atrakcyjne warunki. 792-851-
209.

g/796/18

KUPIĘ ciągniki rolnicze i maszyny 
rolnicze. Tel. 516-748-883.

Ku-4

KUPIĘ glebogryzarkę 
grudziądzką. 531-050-852.

rcgr

KUPIĘ nagrzewnicę wodną, 
używaną. Pilne. 531-050-852.

rcgr

ROZRZUTNIK obornika 1-osiowy, 
stan dobry. 789-101-800.

g/793/18

SKUP całoroczny zboża, 
rzepaku, kukurydzy, bobiku, 
grochu, łubinu. Płatne w dniu 

załadunku. 609-521-837.
Sa-35

SKUP zbóż. FERM-PASZ, 
09-130 Baboszewo, 

z transportem 25t. 602-179-925.
Ku-163h

WEZMĘ w dzierżawę gospodar-
stwo- ziemię- ziemię dobrej klasy z 
przeznaczeniem na zaplecze paszo-
we dla koni. Gwarantuję utrzymanie 
ziemi w wysokiej kulturze. 693-292-
900.

Ku-183

OGRODNICZE

WYCINKA drzew, krzewów, 
czyszczenie działek z 

zarośli. Tel. 694-922-649.
Ku-181

RÓŻNE

KUPIĘ

SPRZEDAM

SUKNIĘ ślubną MoriLee, 
model 1606, kolor ivory, 

rozmiar 42. Cena do 
uzgodnienia. 605-613-600.

drgr

USŁUGI I INNE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

SA-39

WRÓŻENIE. 
605-546-401.

g/550/18

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust �5�. 
664-523-049.

g/650/18

50-LATKA, kobiece kształty, 164 
cm, 80 kg, biust 5, 1 h 90 zł, full 
opcja, bez... Od 10.00 do 20.00. 510-
326-027.

g/700/18

502-939-307: masaże.
g/755/18

511-942-181: masaż.
g/755/18

513-515-072: miły masaż.
g/755/18

DOMATORKA. 504-912-888.
g/786/18

FRANCUZ 40 zł w gumce. 511-770-
614.

g/773/18

MASAŻYSTKI: 513-515-621.
g/755/18

PRACA dla pań. 516-118-394.
g/755/18

eprasa.pl 2468369fdd
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1 marca 2017 roku w G¹binie
powsta³ nowy klub rowerowy
MUKS Tandem G¹bin, którego
g³ównym celem jest popularyzacja
w�ród mieszkañców miasta i gmi-
ny G¹bin sportu rowerowego, ko-
larstwa oraz zdrowego trybu ¿y-
cia. Dodatkowo, jak zapisano
w statucie, cz³onkowie chc¹ po-
znawaæ walory turystyczne gminy
G¹bin, powiatu p³ockiego, powia-
tów o�ciennych, a tak¿e ca³ego
kraju. Oczywi�cie chodzi te¿ o in-
tegracjê lokalnej spo³eczno�ci po-
przez uczestnictwo w rajdach ro-
werowych.

Klub przede wszystkim finanso-
wany jest z bud¿etu Miasta i Gminy
G¹bin, co umo¿liwia burmistrz G¹-
bina Krzysztof Jadczak i Rada Mia-
sta. � To wa¿ne, ¿e wspieraj¹ nasz
klub finansowo i mentalnie, przyczy-
niaj¹c siê do jego profesjonalnego
funkcjonowania � zapewnia wice-
prezes MUKS Tandem G¹bin
Krzysztof Murawski.

Cz³onkowie klubu najczê�ciej
spotykaj¹ siê na rajdach rowero-
wych, o których wiele razy pisali-
�my na ³amach Tygodnika P³ockie-
go. Najwa¿niejsze z nich to te,
w których bior¹ udzia³ regularnie, co
roku: Rajd S¹siadów, rajd po³¹czony
ze sp³ywem kajakowym po rzece
Skrwie, Rajd Pamiêci Agnieszki So-
bañskiej czy rajd organizowany
przez OSP Czy¿ew. 

Dzi� klub liczy 40 cz³onków. � S¹
to osoby, które przede wszystkim lu-
bi¹ je�dziæ na rowerze, ale oprócz
tego chc¹ poznawaæ walory tury-
styczne naszego kraju oraz jego hi-

storiê. Nie chcia³bym w tym miejscu
nikogo wyró¿niaæ, bo nasz klub to
integralna ca³o�æ i ka¿dy z klubowi-
czów co� do niego wnosi, ale kilka
nazwisk nale¿y wymieniæ � zapowia-
da wiceprezes. 

Jak twierdzi, bez tych osób klub
nie funkcjonowa³by tak profesjonal-

nie. Dlatego rozpocz¹æ trzeba
od g³ównego za³o¿yciela i jednocze-
�nie prezesa Wies³awa Rybickiego,
który bierze udzia³ praktycznie
w ka¿dym rajdzie. Jest te¿ odpowie-
dzialny za sprawy techniczne, spor-
towe, organizacjê rajdów i innych
imprez mieszcz¹cych siê w ramach
statutowych klubu. 

Inn¹ wa¿n¹ postaci¹ jest S³awo-
mir Pakulski, który podj¹³ siê trud-
nego zadania w tym roku, czyli or-
ganizacji Rajdu Szlakiem Wielkich

Jezior Mazurskich � Green Ve-
lo�2018. Jest to cz³owiek, który bie-
rze udzia³ w bardzo powa¿nych, d³u-
godystansowych rajdach na terenie
ca³ego kraju. 

Bardzo aktywnymi cz³onkami s¹
tak¿e: Waldemar Kochanek, Lucyna
Jó�wiak, Kamil Rybicki, Iwona Ki-

ciñska, Joanna Bosek, Krzysztof
Garstka, Andrzej Kiciñski, Tomasz
Rogalski i Robert Jab³oñski.

� Oprócz tego, ¿e aktywnie uczest-
nicz¹ w rajdach rowerowych, to nie-
którzy z nich w³¹czaj¹ siê w dzia³al-
no�æ klubu w inny sposób. Panie Lu-
cyna Jó�wiak i Iwona Kiciñska to
znakomite kucharki, odpowiedzialne
za przygotowanie pysznych potraw
na imprezy integracyjne. Joanna Bo-
sek zajmuje siê sprawami ksiêgowy-
mi, podobnie jak Halina Miklaszew-

ska, która pe³ni funkcjê skarbnika
klubu. Warto jeszcze wyró¿niæ Ma-
riana Miklaszewskiego, najstarsze-
go cz³onka MUKS Tandem G¹bin,
za aktywn¹ obecno�æ na wielu raj-
dach i setki przejechanych kilome-
trów. Tak trzymaæ, panie Marianie!
� mówi K. Murawski.

Klub to tak¿e ludzie, którzy ko-
chaj¹ turystykê i pasjonuj¹ siê histo-
ri¹ naszego kraju. Ka¿dy rajd to po-
znawanie historii danego regionu,
o którym uczestnicy nie dowiedz¹
siê z ksi¹¿ek historycznych. To czê-
sto wiedza, któr¹ posiadaj¹ tylko lu-
dzie zwi¹zani z danym terenem
� ksi¹dz, wójt, lokalny mi³o�nik hi-
storii, chc¹ j¹ przekazaæ innym
mieszkañcom naszego kraju. 

Tandem G¹bin du¿y nacisk k³a-
dzie tak¿e na turystykê. Ubieg³o-
roczny rajd do wsi Grunwald by³ po-
³¹czeniem historii z piêknymi tere-
nami turystycznymi powiatu
ostródzkiego. Rajd wokó³ W³oc³aw-
ka upamiêtniaj¹cy zmar³¹ wielolet-
ni¹ dyrektor W³oc³awskiej Informa-
cji Turystycznej Agnieszkê Sobañ-
sk¹ to poznawanie walorów tury-
stycznych pogranicza Kujaw i Ma-
zowsza. 

Rzeka Wis³a, lasy i okoliczne je-
ziora to jest to, co wytrawny turysta
lubi najbardziej. Wreszcie Rajd Szla-
kiem Wielkich Jezior Mazurskich
� Green Velo, w którym cz³onkowie
uczestniczyli na prze³omie maja
i czerwca tego roku, jest tak¿e nie la-
da gratk¹ dla koneserów turystki. 

Takie pere³ki Warmii i Mazur jak
miasteczka Korsze, �wiêta Lipka,
Lidzbark Warmiñski czy Braniewo
powinien odwiedziæ ka¿dy, kto mo-
¿e. Mazowiecka Szwajcaria � jak
okre�lana jest gmina Brudzeñ � to
te¿ tereny godne polecenia, a sp³yw
kajakowy po rzece Skrwie jest kwin-
tesencj¹ ca³ej wyprawy.

Klubu nie by³oby bez pomocy
w³adz miasta i gminy G¹bin. � To

miasto w g³ównej mierze wspiera
nas finansowo i pozwala realizo-
waæ nasze pasje. My natomiast
w ramach rewan¿u promujemy mia-
sto i gminê G¹bin na terenie ca³ego
kraju. Dziêki klubowi Tandem us³y-
szano o nim w ró¿nych zak¹tkach
naszego kraju. Uda³o mi siê ostat-
nio nawi¹zaæ kontakt z pani¹ Ivic¹
Grbinoviæ z Chorwackiej Organiza-
cji Turystycznej, podleg³ej Chor-
wackiemu Ministerstwu Turystyki,
która zaprasza nasz klub na rajd
wokó³ miasta Zadar, po³o¿onego
nad Adriatykiem � wylicza wice-
prezes klubu. 

Zdaniem Krzysztofa Murawskie-
go taka wyprawa by³aby wielkim
wyzwaniem pod wzglêdem sporto-
wym, turystycznym, logistycznym,
ale przede wszystkim finansowym.
A z tym niestety mo¿e byæ trudno.
Mimo tego promowanie miasta
i gminy G¹bin w dalekiej Chorwa-
cji to zadanie, którego warto siê
podj¹æ, a bêdzie to niew¹tpliwie
kolejny du¿y krok w dzia³alno�ci
klubu. 

Sport, zdrowy tryb ¿ycia, histo-
ria, turystyka to jednak nie wszyst-
ko. Liczy siê przede wszystkim do-
bra atmosfera w klubie. Integracja
lokalnej spo³eczno�ci jest jego wa-
¿nym celem statutowym. 

� Uwa¿am, ¿e wszyscy cz³onko-
wie potwierdz¹, ¿e atmosfera w klu-
bie jest bardzo dobra. �wiadczy
o tym chocia¿by to, ¿e na pocz¹tku
klub zrzesza³ tylko 12 osób, a teraz
jest nas 40. W tym miejscu chcia³-
bym tak¿e zaprosiæ wszystkich mi³o-
�ników jazdy na rowerze, ¿eby wstê-
powali w nasze szeregi. Byæ mo¿e
s¹ ludzie, którzy chcieliby co�
wspólnego z nami stworzyæ, maj¹
ciekawe pomys³y, które warto wcie-
liæ w ¿ycie dla dobra miasta i ca³ej
lokalnej spo³eczno�ci. Zapraszamy
do wspó³pracy � mówi Krzysztof
Murawski. Jol. 

W MUKS Tandem G¹bin

Lubi¹ je�dziæ na rowerze
A
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UKS �Lasotczak� P³ock zosta³
powo³any w celu prowadzenia za-
jêæ sportowych dla m³odzie¿y
z niepe³nosprawno�ci¹ intelektu-
aln¹. Idea powstania Klubu zro-
dzi³a siê w�ród nauczycieli wycho-
wania fizycznego Specjalnego
O�rodka Szkolno-Wychowawcze-
go nr 2 w P³ocku. Podopiecznymi
s¹ aktualni uczniowie oraz absol-
wenci SOSW nr 2. 

Jak informuje Krzysztof Podra-
ska, w klubie ka¿dy zawodnik jest
traktowany indywidualnie i nigdy
przed nikim nie zosta³y zamkniête
drzwi. � Do�æ czêsto zdarza siê, ¿e
to w³a�nie instruktorzy rozwi¹zuj¹
problemy swoich podopiecznych.
Stanowi¹ dla nich oparcie, s¹ do-
radcami, mentorami ¿yciowymi.
Do m³odzie¿y z niepe³nosprawno-
�ci¹ jest trudno dotrzeæ, ale kiedy siê
to uda, kiedy zostan¹ prze³amane
bariery i wkradnie siê zaufanie, to
wtedy mo¿na zdobywaæ góry i poko-

nywaæ najwiêksze przeszkody. W³a-
�nie taki schemat dzia³ania i pracy
jest preferowany w �Lasotczaku�
� t³umaczy.

I dodaje, ¿e cykl zajêæ sporto-
wych oferowany przez Klub ma
kszta³towaæ podstawowe zasady
sportowe, doskonaliæ techniki z za-
kresu gier zespo³owych, a przede
wszystkim podwy¿szaæ sprawno�æ
fizyczn¹ uczestników zajêæ. Poza

aspektem sportowym, m³odzie¿ in-
tegruje siê ze sob¹, dba o siebie na-
wzajem. To wszystko ma pó�niej
znaczenie na boisku, na bie¿ni oraz
w ¿yciu codziennym. 

W roku kalendarzowym 2018
UKS �Lasotczak� realizuje kolejn¹
edycjê dzia³ania pod has³em �Wy-
chowanie przez sport i rekreacjê�.
W ramach projektu podopieczni
UKS �Lasotczak� uczestniczyli:
w regularnych zajêciach z zakresu
gier zespo³owych � pi³ki no¿nej
dziewcz¹t i ch³opców, pi³ki siatko-

wej i koszykowej, w okresie waka-
cyjnym w 10-dniowym obozie spor-
towym w Murzasichlu, a w ostatni
weekend listopada w Ogólnopol-
skim Turnieju Futsalu ZSS �Spraw-
ni-Razem� dziewcz¹t i ch³opców. 

� Uczestnictwo w zajêciach, pobyt
na obozie przygotowawczym oraz
udzia³ w turnieju to podsumowanie
bardzo ciê¿kiej pracy, jak¹ wykonali
zawodnicy Klubu. Program realizo-
wanego projektu jest skonstruowany
pod k¹tem przygotowania fizyczne-
go i motywacji m³odzie¿y do upra-
wiania sportu oraz aktywnego, zdro-
wego stylu ¿ycia, tak¿e poznania no-
wych dziedzin sportu oraz odkrywa-
nia i rozwijania nowych pasji. Mia³
i ma spowodowaæ, ¿e uprawianie
sportu bêdzie doskona³¹ zabaw¹ we
wspania³ej atmosferze, a zarazem
kolejnym etapem w ¿yciu � wyja�nia
Krzysztof Podraska.

Dzia³ania szkoleniowe w klubie
nastawione s¹ g³ównie na trening
wszechstronny i ukierunkowany.
Realizacja zadañ ujêtych w projek-
cie mia³a na celu: rozbudzanie zain-
teresowañ, indywidualnych uzdol-
nieñ zawodników, wspomaganie
harmonijnego rozwoju psycho-fi-
zycznego, nabywanie umiejêtno�ci
aktywnego spêdzania wolnego cza-
su, uwra¿liwienie na piêkno przyro-
dy oraz utrwalanie w³a�ciwych po-
staw i zachowañ. 

� Aktywne uczestnictwo w dzia³a-
niach objêtych projektem pozwoli³o
m³odzie¿y na prezentacjê w³asnych
umiejêtno�ci. Wp³ynê³o korzystnie
na budowanie pozytywnego obrazu
siebie, przyczyni³o siê do niwelowa-
nia uczucia nie�mia³o�ci i izolacji
� wyja�nia. 

G³ównym sponsorem dzia³ania
UKS �Lasotczak� w projekcie �Wy-
chowanie przez sport i rekreacjê�
jest PKN ORLEN w ramach akcji
�Orlen dla P³ocka�.

Jol.

Uczniowski Klub Sportowy �Lasotczak� P³ock

Dla wszystkich
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Na zakoñczenie sezonu biegowe-
go 2018 cz³onkowie Klub Biegacza
Sokó³ Bodzanów wziêli udzia³
w biegu na dystansie 10 km, który
odby³ siê w Siemi¹tkowie. Na me-
cie zameldowa³o siê 191 zawodni-
ków, a sklasyfikowane zosta³y
wyniki 7 dru¿yn. W�ród nich by³
ma³y amatorski klub z Bodzano-
wa, którego cz³onkowie zajê-
li II miejsce. 

� To by³y dla nas bardzo udane za-
wody. Ca³y zespó³ pobieg³ znakomi-
cie. W klasyfikacji dru¿ynowej zajê-
li�my znakomite II miejsce, na sie-
dem bardzo mocnych dru¿yn � cie-
szy³ siê na mecie zawodnik Klubu
Biegacza Sokó³ Bodzanów Krzysz-
tof Stawiarski.

W biegu wystartowa³o 191 za-
wodników, a w�ród nich 9-osobowa
dru¿yna z Bodzanowa. � Do zawo-
dów zg³oszono 7 ekip. Mo¿e nie ma-
my u siebie wybitnych indywidual-
no�ci, ale wszyscy pobiegli bardzo
solidnie i ka¿dy do³o¿y³ swoj¹ ce-

gie³kê do tego sukcesu � powiedzia³. 
Na wspomniany sukces z³o¿y³y

siê wyniki zawodników: 20. miejsce
kategorii open Paw³a Bronowskie-
go, 25. � Micha³a Szmulewicza, 31.
� Roberta Rybickiego, 59. � Kamila
Nowaka, 60. � Martyny Milew-
skiej, 63. � Justyny Radzkiej, 64.
� Witolda Martynowskiego, 123.
� Rados³awa Widera, 178. � Piotra
Szmulewicza. 

Na starcie nie mogli stan¹æ sekre-
tarz klubu Justyna Widera oraz pre-
zes Krzysztof Lewandowski. � Obo-
je wspierali zawodników na trasie.
Pierwszy raz wystawili�my dru¿ynê
i od razu taki sukces. Podziêkowania
nale¿¹ siê dla wszystkich pocz¹wszy
od prezesa, kapitana dru¿yny,
po znakomity wystêp naszych za-
wodników. Udowodnili�my, ¿e ciê-
¿k¹ prac¹ mo¿na naprawdê zdzia³aæ
cuda � zapewnia cz³onek klubu
Krzysztof Stawiarski, który tak¿e
nie móg³ wzi¹æ udzia³u w biegu. 

Jol.

Klub Biegacza Sokó³ Bodzanów

Dru¿yna na medal
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Co roku w Berlinie odbywaj¹
siê Miêdzynarodowe Otwarte
Mistrzostwa Niemiec w judo.
W tegorocznej imprezie P³ock
reprezentowali zawodnicy z UKS
Judo Kano. Seniorzy i mastersi
za ka¿dym razem przywo¿¹
z tych zawodów medale. Nie ina-
czej by³o teraz. 

W mistrzostwach bra³y udzia³ re-
prezentacje Szwecji, Wielkiej Bryta-
nii, Rosji, Hiszpanii, Ukrainy, S³o-
wacji, Austrii, Polski i Niemiec.
Ogó³em wystartowa³o ponad pó³ ty-
si¹ca zawodników. 

Judocy z P³ocka mieli trudne loso-
wanie. W pierwszych walkach trafili
od razu na mocnych rywali. Dariusz
Kuczma po zaciêtych pojedynkach
z reprezentantami Wielkiej Brytanii
i Niemiec zaj¹³ siódme miejsce w wa-
dze do 90 kg w kategorii open. 

Równie¿ w kategorii open wal-
czy³ Patryk Cie�lak, najciê¿szy p³oc-
ki judoka. W pierwszej walce trafi³
na Hiszpana Rubena Mendozê.
Po ca³ej serii ataków na soto-maki-
-komi (rzut przez plecy) i o-soto-ga-
ri (rzut przez nogê), dopiero wyko-
nanie bardzo niskiego ippon-seoi-

-nage (rzut przez plecy) da³o wygra-
n¹ p³occzaninowi. 

Drug¹ walkê stoczy³ z Niemcem
Reinhardem Schulte � ponad 150 kg
przeciwnikiem. Patryk Cie�lak wa-
¿¹cy 122 kg, przy swoim przeciwni-

ku wygl¹da³ na ma³ego i chudego. 
Maj¹c takiego rywala Patryk obra³

taktykê szybkich, mêcz¹cych ata-
ków. Jednak w koñcówce walki
przy prowadzeniu punktowym wy-
kona³ jeszcze jeden chwyt na soto-

-maki-komi. Niemiec nie chc¹c daæ
siê rzuciæ, przylgn¹³ do pleców p³oc-
czanina i obaj spadli na matê. Jak siê
okaza³o, ucierpia³ na tym bark Patry-
ka Cie�laka, którym amortyzowa³
upadek. Zbicie by³o na tyle mocne,
¿e musia³ wycofaæ siê z zawodów,
zajmuj¹c pi¹te miejsce. 

Jak zwykle w Berlinie, p³occzanie
wywalczyli medale. Miejsca na po-
dium zajêli mastersi: Kinga i Leszek
Jarosiñscy. Trenerzy z UKS Judo
Kano P³ock specjalnie szlifowali
formê na te zawody. 

Ciê¿kie treningi techniczne i kon-
dycyjne da³y rezultaty. Kinga Jaro-
siñska w kategorii do 70 kg wywal-
czy³a srebrny medal. Natomiast Le-
szek Jarosiñski w kategorii do 90 kg
najpierw trafi³ na Andersa Karlssona
ze Szwecji, niezwykle silnego prze-
ciwnika, z którym wygra³ na punkty,
a nastêpnie na reprezentanta Nie-
miec. O wej�cie do fina³u rozegra³
walkê z Brytyjczykiem Niklasem
Finkiem. 

Anglik widz¹c wcze�niejsze
walki Leszka Jarosiñskiego od ra-
zu ruszy³ z impetem do ataków.
� Musia³em bardzo uwa¿aæ, bo
przeciwnik ca³y czas napiera³
i spycha³ mnie na krawêd� maty.
Ale to pozwoli³o mi wykorzystaæ
zasadê judo ,,ust¹p, aby zwyciê-
¿yæ� i przy kolejnym ataku szybko
obróci³em siê i rzuci³em go
na uchi-mata przez nogê � opisuje
pojedynek prezes, trener i zawod-

nik UKS Judo Kano P³ock Leszek
Jarosiñski. 

Maj¹c ju¿ na koncie siedem punk-
tów tj. waza-ari, p³occzanin kontro-
lowa³ walkê, natomiast Brytyjczyk
coraz mocniej atakowa³ frontalnie,
by odrobiæ straty. Podczas jednego
z takich ataków Leszek Jarosiñski
wyprowadzi³ sasae-tsuri-komi-ashi,
czyli rzut przez zablokowanie nogi
powy¿ej kostki. Tak niska blokada
nie spodziewaj¹cego siê tego prze-
ciwnika powali³a go na matê
w u³amku sekundy. Sêdzia og³osi³
ippon, co da³o Jarosiñskiemu srebr-
ny medal. 

O z³oto p³occzanin stoczy³ walkê
z Niemcem Torstenem Mucke z Ber-
lina. Dopingowany przez publicz-
no�æ przeciwnik atakowa³ ca³¹ gam¹
rzutów. To w koñcówce walki
po ataku na rzut no¿ny da³o mu wy-
gran¹ i z³oty medal. Leszek Jarosiñ-
ski stan¹³ na drugim stopniu podium
ze srebrnym medalem w kategorii
do 90 kg.

Zapraszamy kandydatów
na judoków

Zawodnicy, trenerzy oraz prezes
Judo Kano Leszek Jarosiñski zapra-
szaj¹ chêtnych do zapoznania siê
z tym sportem walki do Orlen Areny
w poniedzia³ki, �rody i pi¹tki od go-
dziny 16.30. 

Dziecko w wieku 6 lat zapisaæ
mo¿na pod nr tel. 604-551-937.

Jol.

Judo Kano P³ock podbija Berlin

Dwa medale mastersów
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Od lewej: Patryk Cie�lak, Leszek Jarosiñski, Kinga Jarosiñska, Da-
riusz Kuczma

W ostatni¹ sobotê listopada
Klub P³ock Biega No Age Limit
wraz z Urzêdem Gminy Siemi¹t-
kowo zorganizowa³ pod patrona-
tem Tygodnika P³ockiego IV Bieg
o Puchar Wójta Gminy Siemi¹tko-
wo na dystansie 10 km. Na starcie
biegu stanê³o ponad 200 uczestni-
ków z kraju i zagranicy, m.in.
Ukrainy i Bia³orusi.

Tegoroczny IV Bieg o Puchar
Wójta Gminy Siemi¹tkowo by³
na wysokim poziomie sportowym
i organizacyjnym. Najwiêksza im-
preza biegowa na tym terenie otrzy-
ma³a wsparcie Mazowieckiego
Urzêdu Marsza³kowskiego, pose³
do Parlamentu Europejskiego Julii
Pitery oraz firmy Auchan z P³ocka.

Jako pierwszy na mecie zameldowa³
siê jeden z najlepszych w Polsce biega-
czy Andrzej Rogiewicz (Klub LKS Zan-

tyr Sztum). Drugi ukoñczy³ bieg Kho-
mych Hriyhorii z Ukrainy, a trzeci by³
Pawe³ Moskal z Klubu Kurzêtnik Biega.

W�ród kobiet wystartowa³a jedna
z najszybszych Polek, Monika Kacz-
marek z Klubu Asics Front Runner
Poland. I jako faworytka pierwsza za-
meldowa³a siê na mecie. Druga by³a
Mariola Sudziñska z Olsztyna, a trze-
cia � Justyna �liwiak z Klubu TKKF
Promyk Ciechanów.

Najliczniejsz¹ grup¹ biegaczy byli
reprezentanci P³ocka, G¹bina i Bo-
dzanowa. Najwiêcej by³o zawodni-
ków z Klubu P³ock Biega No Age Li-
mit, którzy na mecie zameldowali siê
na miejscach: w kategorii open 5. Ar-
tur Kamiñski (1. miejsce w swojej
kategorii wiekowej); 19. Jacek Ci-
checki (2. w swojej kategorii wieko-
wej), 27. Darek £omnicki; 49. Kamil
Zgorzelski; 53. Kacper So³tysiak; 57.

Edmund Stañczak (2. miejsce w swo-
jej kategorii wiekowej); 69. Julian
K³os; 89. Bogdan Makowski; 97. Mi-
cha³ Wujcikowski; 112. Justyna Ko-
zanecka; 145. Piotr Matuszew-

ski; 154. Jola Wieluñska (3. miejsce
w swojej kategorii wiekowej); 159.
Aneta Ró¿añska (1. miejsce w swojej
kategorii wiekowej); 180. Krzysztof
Kurek i 189. Piotr Nowicki.

W kategorii dru¿yn I miejsce zajê-
³a dru¿yna TKKF Promyk Ciecha-
nów, drugie Sokó³ Bodzanów, a trze-
cie � dru¿yna P³ock Biega No Age
Limit. Jol.

Pod patronatem Tygodnika P³ockiego

Biegali w Siemi¹tkowie
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Piłka nożna

Ekstraklasa, 8 grudnia, godz. 18.00:
Korona Kielce � Wis³a P³ock,

7 grudnia, godz. 18.00: Zag³êbie
Lubin � Piast Gliwice, godz. 20.30:
Lech Poznañ � �l¹sk Wroc³aw, 

8 grudnia, godz. 15.30: Pogoñ
Szczecin � Zag³êbie Sosnowiec,
godz. 20.30: Wis³a Kraków � Ja-
giellonia Bia³ystok, 

9 grudnia, godz. 15.30: Górnik
Zabrze � Mied� Legnica,
godz. 18.00: Lechia Gdañsk � Le-
gia Warszawa,

10 grudnia, godz. 18.00: Arka
Gdynia � Cracovia.

Puchar Polski, 4 grudnia, godz. 13.30:
Puszcza Niepo³omice � Wis³a

P³ock.
W rozgrywkach zosta³o tylko 16

najlepszych pucharowych dru¿yn.
W�ród nich jest siedem zespo³ów
z Ekstraklasy, pozosta³e z ni¿szych
lig. Poniewa¿ wszyscy sobie do-

skonale zdaj¹ sprawê, ¿e Puchar
Polski to najkrótsza droga do euro-
pejskich pucharów, staraj¹ siê wy-
graæ te rozgrywki. 

P³occzanie w tym sezonie id¹ jak
burza, pokonuj¹c bez ¿adnych pro-
blemów kolejnych rywali. W 1/8 fi-
na³u trafili na I-ligow¹ ekipê Pusz-
czy Niepo³omice, która aktualnie
zajmuje miejsce w górnej czê�ci ta-
beli, z niewielkimi, ale jednak
z szansami na w³¹czenie siê
do walki o awans do Ekstraklasy.

W tej rundzie Pucharu Polski za-
graj¹ tak¿e: 

4 grudnia, o godz. 17.00: �l¹sk
Wroc³aw i Mied� Legnica,
o godz. 20.30: Arka Gdynia i Ja-
giellonia Bia³ystok,

5 grudnia, o godz. 12.15: Wis³a
Sandomierz i Odra Opole,
godz. 17.00: Bruk-Bet Termalica
Nieciecza i Lechia Gdañsk,
godz. 20.30: Chrobry G³ogów i Le-
gia Warszawa, 

6 grudnia, godz. 12.15: Rozwój
Katowice i Górnik Zabrze,
godz. 20.30: Wigry Suwa³ki i Ra-
ków Czêstochowa.

Mecze 1/8 fina³ów s¹ ostatni¹
rund¹ rozgrywan¹ w tym roku. Ko-
lejne mecze, ju¿ æwieræfina³owe,
zaplanowano na ostatnie dni lutego
(26, 27 lub 28) oraz 5, 6, 12, 13 i 14
marca 2019 roku. 

Piłka ręczna

Superliga, 8 grudnia:
Orlen Wis³a P³ock � Energa Kalisz.
I liga mê¿czyzn, 8 grudnia:
Gwardia Koszalin � Mazur

Sierpc, MKS Padwa Zamo�æ � Or-
len Wis³a II.

I liga kobiet, 8 grudnia:
MMKS Jutrzenka P³ock � MKS

PR Urbis Gniezno, SMS
ZPRP II P³ock � MKS Karczew,
SMS ZPRP I P³ock � ChKS Poli-
technika £ódzka.

Orlen Handball Mini Liga, 9
grudnia, godz. 9.00:

Mecze fina³owe rozgrywek
dla klas V. Turniej klas czwar-

tych rozegrany zostanie w 2019
roku.

Bieg Mikołaja

Fundacja Rykowisko zaprasza
du¿ych i ma³ych p³occzan
na V Bieg Miko³aja, który odbêdzie
siê 9 grudnia. Wydarzenie rozpocz-
nie siê rozgrzewk¹ o godz. 11.45
przed ratuszem na Starym Rynku.
Tu¿ po ods³uchaniu hejna³u,
o godz. 12.04 zawodnicy rusz¹
na trasê.

Jak informuje Agata Zió³ek
z Fundacji, sprawdzona ju¿ wielo-
krotnie formu³a biegu jest odmien-
na od innych tego typu imprez or-
ganizowanych w P³ocku i wielu in-
nych miastach. � Nie bêdzie to wy-
�cig. Uczestnicy pobiegn¹ w jednej
zwartej grupie w rytm �wi¹tecz-
nych, muzycznych hitów. Nieod-
³¹cznym elementem zawodów bêd¹
fantazyjne przebrania zawodników,
nawi¹zuj¹ce do �wi¹tecznego kli-
matu.

Tak jak w latach poprzednich,
podczas trwania biegu bêdzie pro-

wadzony konkurs �Ten strój jest
mój� z nagrodami na najciekawsze
i najzabawniejsze przebranie. Zosta-
nie on rozstrzygniêty bezpo�rednio
po biegu, na ma³ej scenie na Starym
Rynku. G³osowaæ bêd¹ wszyscy
uczestnicy. Ka¿dy otrzyma jeden
g³os na jeden z nominowanych
przez organizatorów strojów. Na-
grodzonych zostanie osiem osób.

Mikołajkowy turniej dla
dziewcząt

6 grudnia w SP 23 w P³ocku,
przy ul. Walecznych 20 rozegrany
zostanie I Ogólnopolski Turniej
Pi³ki Rêcznej Dziewcz¹t � MIKO-
£AJKI. Swój udzia³ w zawodach
zg³osi³o siedem dru¿yn, miêdzy in-
nymi z P³ocka, Radzymina, W³o-
c³awka, Brodnicy i Sochocina.
W sumie na szkolnym parkiecie
powinno pojawiæ siê ponad 75
szczypiornistek z ca³ego kraju.

Pocz¹tek turnieju zaplanowano
na godz. 9.00. Oko³o godz. 16.00
nast¹pi og³oszenie wyników i roz-
danie dyplomów. Jol.

Zapraszamy na trybuny
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Wis³a P³ock od 2 wrze�nia nie
przegra³a meczu na swoim obiek-
cie, punktuj¹c kolejno z: Jagiello-
ni¹, Miedzi¹, Lechi¹, Piastem oraz
Zag³êbiem Sosnowiec. W pierw-
szym meczu w tym sezonie p³oc-
czanie zremisowali z Górnikiem
w Zabrzu 1:1. W P³ocku dobra
passa zosta³a przerwana. Na do-
datek kibice poczuli niesmak, pa-
trz¹c na przechodz¹cych obok me-
czu Nafciarzy, którzy dali sobie
wbiæ cztery gole.

Mecz rozpocz¹³ siê od kontrower-
sji. W 8. min Giorgi Merebaszwili
mocno strzeli³ w kierunku bramki,

a pi³ka uderzy³a w rêkê rywala. Do-
minik Furman zacz¹³ domagaæ siê
VARu. Sêdzia obejrza³ ten fragment
i zdecydowa³, ¿e akcja rozpoczê³a
siê ze spalonego, czyli rzutu karnego
nie bêdzie.

Kolejne minuty pojedynku znacznie
obni¿y³y poziom emocji. Celnym tra-
fieniem popisa³ siê Adam Wolniewicz
w 30. min, ale pi³kê bez wiêkszego
problemu z³apa³ Thomas Dahne. 

Gra toczy³a siê w wolnym tempie
i wszystko wskazywa³o na to, ¿e za-
wodnicy zejd¹ do szatni przy bez-
bramkowym remisie. W 42. min,
po b³êdzie Adama D�wiga³y

i przy biernej postawie p³ockich pi³-
karzy, Jesus Jimenez do�rodkowa³
w pole karne, a do bramki trafi³ Ka-
mil Zapolnik. W odpowiedzi w 45.
min Nico Varela strzela³ z 20 m
w �rodek bramki po ziemi, ale pi³kê
z³apa³ Tomasz Loska.

Po przerwie zaczê³o siê dziaæ.
W 50. min w znakomitej sytuacji
znalaz³ siê Nico Varela, który nie
zdo³a³ opanowaæ pi³ki i oddaæ strza-
³u. Od razu od bramki rozpocz¹³ ak-
cjê Tomasz Loska. Pi³ka szybko po-
szybowa³a do Igora Angulo, który
z linii pola karnego strzeli³ idealnie
pod poprzeczkê. Ale to jeszcze nie
wszystko. W 66. min, znowu
przy biernej postawie obroñców,
Angulo po raz drugi trafi³ w ten sam
sposób. 

Szansê na podwy¿szenie wyniku
mia³ w 87. min Marcin Urynowicz.
Strzelon¹ pi³kê g³ow¹ intuicyjnie
wy³apa³ Dahne. Co nie uda³o siê
Urynowiczowi w regulaminowym
czasie, powiod³o siê w doliczonym.
Po podaniu Angulo zawodnik Gór-
nika wpakowa³ pi³kê do siatki.

Ostatni raz na swoim stadionie
pi³karze Wis³y przegrali w Ekstra-
klasie 0: 3 w meczu grupy spadko-
wej 2 czerwca 2017 roku ze �l¹-
skiem Wroc³aw. W sobotê �poprawi-
li� ten wynik, trac¹c a¿ cztery gole.
� Wis³a P³ock: Thomas Dahne
� Patryk Stêpiñski (56 Bart³omiej
Sielewski), Alan Uryga, Adam
D�wiga³a, Marcin Warcholak � Nico
Varela, Dominik Furman, Damian
Rasak (67 Semir Stilic), Damian
Szymañski � Giorgi Merebaszwili
(56 Karol Angielski) � Ricardinho.
� Górnik Zabrze: Tomasz Loska
� Adam Wolniewicz, Pawe³ Boch-
niewicz, Jesus Jimenez (Adrian
Gryszkiewicz), £ukasz Wolsztyñski
(82 Daniel Smuga), Micha³ Koj, Da-

ni Suarez, Igor Angulo, Kamil Za-
polnik (79 Marcin Urynowicz), Szy-
mon Matuszek, Maciej Ambrosie-
wicz.
� Pozosta³e wyniki: �l¹sk Wro-
c³aw � Lechia Gdañsk 0:2, Jagiello-
nia Bia³ystok � Arka Gdynia 3:1,
Mied� Legnica � Wis³a Kraków 2:0,
Legia Warszawa � Korona Kiel-
ce 3:0, Zag³êbie Sosnowiec � Zag³ê-
bie Lubin 1:2, Cracovia � Lech Po-
znañ 1:0, mecz Piast Gliwice � Po-
goñ Szczecin zosta³ rozegrany 3
grudnia. 

Po meczu trener Wis³y Kibu Vi-
cuòa powiedzia³: � Jest to ciê¿ki
moment dla nas dlatego, ¿e by³ to
trudny mecz z Górnikiem. Wiedzie-
li�my o tym. Pierwsza po³owa,
choæ nie grali�my �le, by³a wyrów-
nana i by³o 0:1. W drugiej zaczêli-
�my najgorzej jak mo¿na by³o. Go-
�cie trafiali szybkie bramki. My zare-
agowali�my � zmienili�my ustawienie,
zrobili�my zmiany kadrowe i chcieli-
�my zacz¹æ ryzykowaæ, graæ na dwóch
napastników, w ustawieniu 3-5-2 i te¿
to nie wysz³o. 

O takim meczu, jak sobotni, chcia³o-
by siê szybko zapomnieæ, ale nie mo¿na.
Kibice przez ponad pó³torej godziny
marzn¹c patrzyli, jak nieporadnie
po murawie poruszaj¹ siê zawodnicy.
A najgorsze jest to, ¿e w tym spotkaniu
praktycznie nie by³o obrony. 

Na konferencji przedmeczowej
trener zapowiada³, ¿e nie ma powo-
du do zmartwienia, ¿e w zespole za-
braknie Cezarego Stefañczyka, któ-
ry musia³ pauzowaæ za ¿ó³te kartki.
Na boisku okaza³o siê, ¿e nie tylko
nie mia³ kto go zast¹piæ, ale pozosta-
li obroñcy zachowywali siê tak, jak-
by równie¿ pauzowali.

Grupa mistrzowska by³a na hory-
zoncie, teraz bardzo siê oddali³a.
Oczywi�cie nie wszystko jest straco-
ne i szanse na zajêcie miejsca w�ród
o�miu najlepszych zespo³ów nadal
s¹ realne. Ale ¿eby awansowaæ, trze-
ba bardzo graæ, a motywacji w so-
botnim meczu zabrak³o. 

Byæ mo¿e zawodnicy uwierzyli,
¿e trener Vicuna na ³awce wystarczy,
¿eby zwyciê¿aæ. Dotkliwa pora¿ka
z Górnikiem, który w tym sezonie
nie pora¿a skuteczno�ci¹, powinna
�ci¹gn¹æ pi³karzy na ziemiê i przy-
pomnieæ, ¿e kilka tysiêcy kibiców
przychodzi na stadion, by zobaczyæ
dobr¹ grê. Nie zawodników, którzy
za wszelk¹ cenê chcieli w sobotê
udowodniæ, ¿e mecz nic a nic ich nie
obchodzi. Jol.

Wis³a P³ock � Górnik Zabrze 0:4 (0:1) 

Z³a pogoda, z³a gra, fatalny wynik

D
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Tabela po 17. kolejce
1. Lechia Gdañsk 17 37 30-17
2. Legia Warszawa 17 32 29-18
3. Jagiellonia Bia³ystok 17 31 31-22
4. Korona Kielce 17 28 22-20
5. Piast Gliwice 16 26 21-18
6. Pogoñ Szczecin 16 25 24-18
7. Wis³a Kraków 15 25 29-25
8. Lech Poznañ 17 24 23-23
9. Arka Gdynia 17 23 26-21
10. Zag³êbie Lubin 17 20 24-28
11. Wis³a P³ock 17 18 24-30

12. Cracovia 17 18 13-19
13. �l¹sk Wroc³aw 17 17 25-25
14. Górnik Zabrze 17 16 21-29
15. Mied� Legnica 17 16 18-34
16. Zag³êbie Sosnowiec 17 12 22-35

Pi³karze Orlen Wis³y w ostat-
niej, dziesi¹tej kolejce fazy grupo-
wej sensacyjnie przegrali na wyje�-
dzie z mistrzem Finlandii 26:27.
P³occzanie prowadzili w meczu na-
wet 12:3, ale gospodarze w koñ-
cówce odrobili straty z pierwszej
po³owy. Zwyciêskiego gola strzelili
tu¿ przed koñcowym gwizdkiem
sêdziów, pozbawiaj¹c pod-
opiecznych Xavi Sabate pierw-
szego miejsca w tabeli grupy A.

Orlen Wis³a przyst¹pi³a do meczu
z pozycji faworyta, który wygra³
w sumie siedem spotkañ w dziewiê-
ciu seriach. Go�cie, mistrz Finlandii,
beniaminek rozgrywek Ligi Mi-
strzów, wygra³ tylko jedno spotkanie
i zaliczy³ dwa remisy. Pierwszy
mecz w Orlen Arenie zakoñczy³ siê
zwyciêstwem Wis³y 34:18.

P³occzanie, jak na lidera grupy
przysta³o, zgodnie z oczekiwania-
mi szybko objêli prowadzenie.
Grali bardzo dobrze w obronie
i trafiali do bramki. Przy sta-
nie 0:4, w 7. min trener fiñskiego
zespo³u poprosi³ o czas. Na nie-
wiele siê to zda³o, bo p³occzanie
podwy¿szyli wynik do 0:6. Pierw-
szego gola dla gospodarzy strzeli³
Davor Basaric w 10. min.

P³occy pi³karze bez wiêkszego
problemu dyktowali warunki
na parkiecie. Prowadzili nawet
w 20. min dziewiêcioma golami
(12:3), ale w koñcówce pierwszej
po³owy Riihimaen Cocks zdo³ali

zmniejszyæ rozmiary pora¿ki
do piêciu bramek.

Po przerwie Orlen Wis³a wiedzia-
³a, ¿e nie mo¿e zwyciêstwa wypu�æ
z r¹k. Zw³aszcza, ¿e w znakomitej
formie by³ niemal bezb³êdny Micha³
Daszek. Przez pierwsze dziesiêæ mi-
nut drugiej po³owy do sze�ciu bra-
mek sprzed przerwy dorzuci³ kolej-
ne trzy. Jednak mimo jego wysi³ków
do 45. min meczu utrzymywa³a siê
ca³y czas 5-bramkowa przewaga.

A potem co� siê zaciê³o w grze p³oc-
czan, którzy pozwolili na zmniejsze-
nie ró¿nicy do trzech goli. W 50. min,
po bramce Nico Ronnberga by-
³o 21:24, ale podwy¿szy³ dorobek
Nafciarzy Lovro Mihic. 4-bramkowa
przewaga Orlen Wis³y nie utrzyma³a
siê zbyt d³ugo. Po dwóch golach go-
spodarzy p³occzanie wygrywali tyl-
ko 25:23, a po rzucie karnym Ronn-
berga nawet 25:24 i szykowa³a siê
ciê¿ka koñcówka spotkania. 

Minutê przed koñcem meczu
gospodarze doprowadzili
do wyrównania � dru¿yny mia³y
po 26 goli. Spora w tym zas³uga
bramkarza Giedreiusa Morkuna-
sa, który zacz¹³ odbijaæ wszyst-
kie pi³ki p³occzan. Na taki wy-
nik musia³ zareagowaæ trener
Xavi Sabate, ale po akcji, 15 sek.
przed koñcem spotkania, sêdzio-
wie odgwizdali faul ataku Ignatio
Moi i przed szans¹ na zwyciêstwo
stanêli gospodarze. Szansê wyko-
rzystali, a bohaterem spotkania

zosta³ strzelec bramki Nico
Ronnberg. 

Przegrywaj¹c Orlen Wis³a mocno
skomplikowa³a sobie sytuacjê. Za-
miast bez problemu wygraæ i awan-
sowaæ z pierwszego miejsca w tabe-
li, by w bara¿ach nie tylko trafiæ
na drug¹ dru¿ynê grupy C, ale te¿
mecz rewan¿owy zagraæ w swojej
hali, pod koniec lutego o awans
do TOP 16 zagraj¹ z mistrzem Danii
Bjerringbro Silkeborg. 

Pomijaj¹c fakt, ¿e przegrywaj¹c
wygrany mecz p³occy pi³karze moc-
no siê zb³a�nili i narazili na niewy-
bredne epitety kibiców, to znacznie
utrudnili sobie szanse na awans

do TOP 16. Mistrzowie Danii s¹
�wietnie zorganizowan¹ dru¿yn¹,
a my absolutnie nie potrafimy z nimi
graæ na wyje�dzie.

Na pewno wszyscy dobrze pamiê-
taj¹ sezon 2016/2017 i wysok¹ pora-
¿kê 24:33 na wyje�dzie. Niesmaku
po tym spotkaniu nie zatar³a wygra-
na w P³ocku 28:25. Co prawda obie
dru¿yny s¹ ju¿ zupe³nie inne ni¿ dwa
lata temu, ale gdzie� tam w tyle g³o-
wy na pewno bêdzie my�l, ¿e Orlen

Wis³a nie umie wygrywaæ w Danii.
� Riihimaen Cocks: Giedreius
Morkunas, Vitalii Sziczko � Viktar
Zaitsau, Andre Udd, Oleksandr Ku-
rylenko, Temmu Tamminen 5, Yury
Lukjanczuk, Bojan Zupanjac 1, Ro-
ni Syrjälä, Andrei Nowoselow 1, Ni-
co Rönnberg 8, Vitalie Nenita 2, Sa-
sa Puljozovic 2, Victor Kowalenko,
Davor Basaric 6, Aliksandr Szitu.
� Orlen Wis³a: Marcin Wichary,
Adam Borbely � Micha³ Daszek 9,
Przemys³aw Krajewski 3, Dan Emil
Racotea 1, Ignacio Moya 1, Neman-
ja Obradovic 2, Mateusz Piechow-
ski, Marko Tarabochia, Igor ¯abic 2,
Lovro Mihic 1, Jose de Toledo 3,
Renato Sulic 3, ¯iga Mlakar 1.

Wygrali 
z Azotami Puławy

Po powrocie z Finlandii, w nie-
dzielne przedpo³udnie, Orlen Wis³a

zmierzy³a siê z Azotami Pu³awy
i wygra³a 28:17 (12:10). Go�cie
w drugiej po³owie strzelili tylko 7
goli, w czym zas³uga Adama Mo-
rawskiego, graj¹cego na niemal 60
proc. skuteczno�ci. 

Po meczu Xavier Sabate podsu-
mowa³ spotkanie. � Nie by³o ³atwo
przygotowaæ siê do tego spotkania,
zarówno fizycznie, jak i psychicz-
nie. Odbyli�my tylko dwa treningi,
a ostatnie tygodnie to tylko mecze

i podró¿e. Obydwa zespo³y zaczê³y
mecz bardzo wolno, st¹d te¿ niska
liczba bramek. Przez pierwsze
dwadzie�cia minut prawie nie wi-
dzieli�my ich w ogóle. Po rozmo-
wach z naszymi zawodnikami za-
czêli�my graæ szybciej, bardzo do-
brze w obronie, a w bramce znako-
micie spisywa³ siê Adam Moraw-
ski. Kiedy bramkarz broni 20 pi³ek
w meczu, niemo¿liwym jest go
przegraæ. Ogólnie przez ca³y sezon
wygl¹damy bardzo dobrze w obro-
nie na co wskazuje najmniejsza
liczba straconych bramek w ca³ej
Lidze Mistrzów. To musi �wiadczyæ
o nas dobrze. Zawsze powtarzam,
¿e obrona, bramka i kontry s¹ klu-
czowe dla zwyciêstw. Oczywi�cie
musimy siê ca³y czas poprawiaæ
w ataku pozycyjnym, ale kiedy od-
zyskujesz pi³ki i wyprowadzasz
kontry, to wszystko jest ³atwiejsze.

Adam Morawski doda³: � Na pew-
no w tym tygodniu po naszym ostat-
nim meczu humory i nastawienie by-
³y s³abe. Przegranie wygranego po-
jedynku �le odbi³o siê na naszych
moralach. Wiedzieli�my jednak, ¿e
mecze z Pu³awami s¹ zawsze poje-
dynkami na wysokim poziomie, dla-
tego chcieli�my siê do niego przygo-
towaæ i wej�æ w niego jak najlepiej.
Jestem zadowolony z naszej gry
w obronie, bo ch³opacy mocno mi
pomagali na przestrzeni ca³ego me-
czu. Równie¿ uwa¿am, ¿e defensywa
jest naszym najsilniejszym punktem
w tym sezonie. Dzisiaj w drugiej po-
³owie poprawili�my nasz¹ grê
w ofensywie i zdobywali�my bramki
zarówno z kontr, jak i z ataku pozy-
cyjnego.

Jola Marciniak

Riihimaen Cocks � Orlen Wis³a P³ock 27:26 (10:15)

Jak to siê mog³o staæ?

Tabela końcowa grupy D
1. Dinamo Bukareszt 14 293-280 (13)
2. Orlen Wis³a 14 278-250 (28)

3. Elverum 13 278-272   (6)
4. Abanca Ademar 12 252-251   (1)
5. Riihimaen 6 246-269 (-23)
6. Wacker Thun 1 268-293 (-25)
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I
mamy wysyp afer. Afe-
ra sejmikowa, afera
KNF � u, a przy okazji

afera �prorodzinna�, afera
dyplomatyczna� Wystarczy
jak na jeden krótki tekst!
Radny wybrany do sejmiku
z jednego z komitetów wy-
borczych zmieni³ barwy. I nie
by³oby to nic w naszych wa-
runkach szczególnego, gdy-
by nie oznacza³o to utraty
w³adzy przez opuszczonych
na rzecz �ubogaconych�.
Czy to siê godzi? �Zdrajca�
argumentuje, ¿e on dla dobra
regionu (chodzi o wspó³pra-
cê z rz¹dem, czyli �efekt sy-
nergii�). Dla wzmocnienia
owych szlachetnych d¹¿eñ
wzi¹³ na swe ramiona brze-
miê w postaci urzêdu wice-
marsza³ka. Ju¿ci, wice mo¿e
wiêcej ni¿ zwyk³y radny�
Pozostaje w¹tpliwo�æ. Za rok
wybory parlamentarne. Gdy-
by dosz³o do zmiany rz¹du,
to radny powróci na ³ono,
które by³ opu�ci³? Dla dobra
regionu, rzecz jasna� 

S
zef urzêdu nadzoruj¹-
cego banki prowadzi
we w³asnym gabine-

cie dziwn¹ rozmowê z jednym
z najbardziej kontrowersyj-
nych polskich bankierów

i sk³ada mu dwuznaczn¹ pro-
pozycjê. Dwuznaczn¹, bo klu-
czowy element, ów jeden pro-
cent by³ napisany na kartce,
która jako� siê bankierowi za-
wieruszy³a� Ale to sobie da-
rujmy. W rozmowie mówi siê
o �planie Zdzis³awa�, czyli pro-
jekcie ustawy pozwalaj¹cej
na przejêcie banku, który po-
pad³ w tarapaty za symbolicz-

n¹ z³otówkê. Dla dobra klien-
tów, którzy ulokowali w nim
pieni¹dze tym razem. I tu zie-
lona lampka. Je�li zgodzimy
siê, ¿e wolno przej¹æ w³a-
sno�æ prywatn¹ za z³otówkê
bez zgody w³a�ciciela, to two-
rzymy bardzo z³y precedens.
Naruszamy �wiêto�æ owej
w³asno�ci. Najbardziej kontro-
wersyjny polski polityk prote-
stowa³ kiedy� energicznie
przeciw oklaskom w trakcie
wyst¹pieñ papie¿a. Bo je�li
wolno papie¿owi klaskaæ, to
znaczy, ¿e wolno go te¿ wy-
gwizdaæ � argumentowa³!

S
yn innego szefa, tym
razem nadzoruj¹cego
�s³u¿by� otrzymuje

wysoko p³atn¹ posadê w Ban-
ku �wiatowym. Ojciec stanow-

czo o�wiadcza, ¿e ¿adnych kro-
ków w tym kierunku nie podej-
mowa³. Rzeczniczka rz¹du mó-
wi do mikrofonów, ¿e dzieci
polityków s¹ wykszta³cone,
znaj¹ jêzyki i samodzielnie do-
konuj¹ ¿yciowych wyborów.
Owszem, ale czy musz¹ wy-
bieraæ posady obci¹¿one kono-
tacjami politycznymi? Je�li ma-
j¹ takie atuty, to niech szukaj¹

roboty na rynku, w prywatnym
biznesie. No, tak! Ale kiedy�
syn premiera zatrudni³ siê w fir-
mie prywatnej�

P
ani ambasador nasze-
go najwa¿niejszego
sojusznika obsztorco-

wuje listownie szefa polskiego
rz¹du �w temacie� niew³a�ci-
wego traktowania w³a�cicieli
jednej z najwiêkszych stacji te-
lewizyjnych w naszym piêk-
nym kraju. Przypadkiem s¹ oni
obywatelami owego najwa-
¿niejszego sojusznika. Có¿, nie
ma bogatych do�wiadczeñ
w dyplomacji, delikatnie mó-
wi¹c. Tylko czemu najwa¿niej-
szy sojusznik nas takim amba-
sadorem uszczê�liwi³? Czy to
jaki� znak?

Jerzy Ogonowski

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrażają własne zdanie.

O
j, dzieje siê, dzieje
na tym �wiecie. Fran-
cuzi �pal¹ Pary¿�, bo

im rz¹d zapowiada podniesienie
akcyzy na paliwa o kilkana�cie
procent, Ruscy ostrzeliwuj¹ trzy
maleñkie ukraiñskie kutry �woj-
skowe�, na co Ukraina wprowa-
dza stan wojenny, a na baczno�æ
staje Rada Bezpieczeñstwa
ONZ, sztab generalny NATO
i kierownictwo Unii Europejskiej,
Europejski Trybuna³ Sprawiedli-
wo�ci zawiesza ustawê o S¹dzie
Najwy¿szym, nakazuj¹c sêdziom-
-emerytom powrót do pracy, ci
wiêc pos³usznie wracaj¹, ale od-
mawiaj¹ zwrotu odpraw przyjê-
tych za przej�cie w stan spoczyn-
ku (bardzo praworz¹dnie i ho-
norowo!), Angela Merkel
wzywa pañstwa Unii Europej-
skiej do zrzeczenia siê czê�ci
suwerenno�ci, ambasadorka
USA w Polsce pisze list z ra-
¿¹cymi b³êdami do polskiego
rz¹du w obronie stacji TVN, pos¹-
dzanej o zainscenizowanie mate-
ria³u na temat polskich nazistów,
rzekomo �wiêtuj¹cych urodziny
Hitlera, Stolica Apostolska wyda-
je �Nihil obstat� (�nic nie stoi
na przeszkodzie�) niemieckiemu
jezuicie, który b³ogos³awi na po-
dobieñstwo sakramentu ma³¿eñ-
stwa osób tej samej p³ci i dowo-
dzi, ¿e Biblia nie ocenia ich nega-

tywnie, w Chinach przychodz¹
na �wiat pierwsze dzieci zmody-
fikowane genetycznie. �wiat
przy�piesza, dziwuj¹ siê ju¿ tylko
staruszkowie.

T
en zwariowany �wiat
oczywi�cie przyjmuje ze
zrozumieniem awantury

Francuzów. I mimo ¿e, jak lamen-
tuje prezydent Macron, �nie ma
miejsca na przemoc w Republi-
ce�, nikt nie oskar¿a Francuzów
o faszyzm, niepraworz¹dno�æ,
upadek demokracji, bo co prawda
zginê³a jedna osoba, byli ranni, de-
monstranci spalili setki samocho-
dów, demolowali sklepy, ale �pie-
wali wy³¹cznie �Marsyliankê�, za-
niechali natomiast pie�ni nabo-
¿nych i hase³ w rodzaju �Bóg, Ho-
nor, Ojczyzna�, czyli zmie�cili siê
w tolerowanych lewackich stan-
dardach zachodniej demokracji. Co
innego u nas. 250 tysiêcy ludzi
z bia³o-czerwonymi flagami na uli-
cy, ani jednej ofiary, zero rannych,
ale za to wszeteczne pie�ni nabo-
¿ne i patriotyczne sprzeciwiaj¹ce
siê �naszym warto�ciom�, które
wyznaje z takim przejêciem Unia
Europejska, ¿e nawet ma dla nich
zrozumienie Stolica Apostolska,
która nie widzi ju¿ przeszkód, aby
podnie�æ ma³¿eñstwa jednop³cio-
we do rangi sakramentu.

O
czywi�cie nie zgodz¹
siê na to �polscy nazi-
�ci�, dlatego trzeba ich

na ka¿dym kroku demaskowaæ,
têpiæ, zdusiæ w zarodku, ¿eby siê

nie domagali ani od Unii Europej-
skiej, ani od Stolicy Apostolskiej
przestrzegania Katechizmu Ko-
�cio³a Katolickiego, przyjêtego
jeszcze za Jana Paw³a II (radzê
go zreszt¹ nabyæ i mieæ pod rêk¹
w tych coraz dziwniejszych cza-
sach). ¯e nazistów trzeba �cigaæ,
wie nawet Georgetta Mosba-
cher, która tak siê rozpêdzi³a
w pouczaniu premiera Mora-
wieckiego i ministra Brudziñskie-
go, ¿e od razu pope³ni³a b³êdy jê-
zykowe w nazwiskach ich obu.
Ale co tam b³êdy, kiedy idzie
o wytêpienie nazizmu, tej hydry,
która nie chce siê zgodziæ
na �nasze warto�ci� i chce bro-
niæ tradycyjnej nauki Ko�cio³a,
nie tej modernistycznej papki,
któr¹ usi³uj¹ wiernym m¹ciæ
w g³owach postêpowi hierarcho-
wie, chc¹c siê przypodobaæ po-
stêpowemu lewactwu. ¯al mi
tylko tych sêdziów-emerytów,
wielkich obroñców praworz¹dno-
�ci, którzy gdy tylko mieli okazjê,
¿eby zademonstrowaæ swoje
przywi¹zanie do praworz¹dno-
�ci i zwróciæ przyjête odprawy
za przeniesienie w stan spo-
czynku po powrocie do pracy,
odmówili, wystawiaj¹c sobie
stosowne �wiadectwo. Nic nie
stoi na przeszkodzie, ¿eby na tê
pazerno�æ zareagowali praw-
dziwi �obroñcy demokracji
i praworz¹dno�ci�, u nas
i w Brukseli.

Wies³aw Kopeæ

Nihil obstat

Widziane 
ze skarpy

Czy to dobre rozwi¹zanie?
Chcê zaskar¿yæ czynno�æ izby skarbowej. Z³o¿y³em ju¿ zarzuty

do postêpowania, teraz chcia³bym ponowiæ argumenty w ewentual-
nej skardze. Czy jest to dobre rozwi¹zanie?

Maciej B.

Przy wnoszeniu skargi na czynno�ci egzekucyjne obowi¹zuje zasada
niekonkurencyjno�ci trybów zaskar¿enia. 

Skarga wnoszona w trybie art. 54 ustawy o postêpowaniu egzekucyj-
nym w administracji nie bêdzie przys³ugiwaæ w takich sytuacjach, gdy
przewiduje siê inne �rodki zaskar¿enia (zarzuty w sprawie prowadzenia
egzekucji, za¿alenia na postanowienia, ¿¹danie wy³¹czenia rzeczy lub
prawa maj¹tkowego) albo w sytuacjach, gdy przewiduje siê wniesienie
pozwu do s¹du (zob. wyrok NSA z 16.2.1999 r., III SA 2342/98, Lex
Polonica nr 347312; oraz wyrok WSA w Warszawie z 28.1.2004
r., III SA 2323/2003, Lex Polonica nr 367372).

�mieræ najemcy lokalu, a prawa lokatorów
Jak wygl¹da sytuacja w przypadku �mierci lokatora kwaterun-

kowego? Czy w³a�ciciel kamienicy ma prawo eksmitowaæ wnuczkê
lokatorki tylko dlatego, ¿e jej babcia, bêd¹ca za ¿ycia pe³nopraw-
nym najemc¹ i stron¹ zawartej umowy, zmar³a? Co powinnam ro-
biæ i gdzie siê zg³osiæ?

Marta P.

Zgodnie z ogóln¹ zasad¹, w razie �mierci najemcy lokalu mieszkalne-
go w stosunek najmu lokalu wstêpuj¹: ma³¿onek niebêd¹cy wspó³na-
jemc¹ lokalu, dzieci najemcy i jego wspó³ma³¿onka, inne osoby, wobec
których najemca by³ do �wiadczeñ alimentacyjnych oraz osoba, która
pozostawa³a faktycznie we wspólnym po¿yciu z najemc¹.

Osoby wymienione powy¿ej wstêpuj¹ w stosunek najmu lokalu
mieszkalnego, je¿eli stale zamieszkiwa³y z najemc¹ w tym lokalu
do chwili jego �mierci. W przypadku braku tych osób stosunek najmu
lokalu mieszkalnego wygasa.

Ustawa nie precyzuje samego pojêcia �sta³e zamieszkiwanie�. Jak
wskazuje doktryna, sta³o�æ zamieszkiwania nale¿y oceniaæ na podsta-
wie art. art. 25 i 28 KC, z których wynika, i¿ do uznania tego wymogu
za spe³niony konieczne jest faktyczne przebywanie w okre�lonym miej-
scu i towarzysz¹cy temu zamiar sta³ego pobytu.

W chwili obecnej w zasadzie nie musi pani dokonywaæ ¿adnych
czynno�ci, poniewa¿ w trybie opisanym powy¿ej w stosunek najmu
wstêpuje siê z mocy samego prawa, oczywi�cie o ile spe³nione s¹
wszystkie przes³anki. 

Je¿eli w³a�ciciel zakwestionuje pani prawo do zamieszkiwania
w przedmiotowym lokalu to proponujê skierowanie do s¹du pozwu
o ustalenie wst¹pienia w stosunek najmu. Sprawami zwi¹zanymi z t¹ te-
matyk¹ zajmuj¹ siê wydzia³y cywilne s¹dów rejonowych. 

Jak mogê skar¿yæ opiesza³o�æ s¹du?
Jak mogê skar¿yæ opiesza³o�æ s¹du w rozpoznaniu z³o¿onej ju¿

blisko pó³tora roku temu apelacji?
Wiktor W.

Strona, której prawo do rozpoznania sprawy bez nieuzasad-
nionej zw³oki zosta³o naruszone na skutek dzia³ania lub bez-
czynno�ci s¹du, mo¿e wnie�æ skargê na naruszenie prawa
do rozpoznania sprawy w postêpowaniu s¹dowym bez nieuza-
sadnionej zw³oki. 

Zasady i tryb wnoszenia oraz rozpoznawania skargi reguluje ustawa
z dnia 17 czerwca 2004 r. o skardze na naruszenie prawa strony do roz-
poznania sprawy w postêpowaniu s¹dowym bez nieuzasadnionej zw³o-
ki (Dz. U. 2004, Nr 179, poz. 1843 ze zm.).

Przedawnienie zobowi¹zania podatkowego
Proszê o wyja�nienie kwestii przedawnienia zobowi¹zania z po-

datków od uzyskiwanych dochodów, a w szczególno�ci, jakie konse-
kwencje sprowadza przedawnienie i ile wynosi.

Konrad P.

Termin przedawnienia to termin ustawowy, który powoduje wy-
ga�niêcie zobowi¹zania z mocy prawa niezale¿nie od fazy, w jakiej
znajduje siê postêpowanie. Up³yw terminu przedawnienia zobowi¹-
zania podatkowego powinien w zwi¹zku z tym byæ brany pod uwa-
gê z urzêdu. 

Z kolei wyga�niêcie zobowi¹zania podatkowego na skutek przedaw-
nienia powoduje, i¿ po up³ywie okresu przedawnienia nie mo¿na sku-
tecznie dochodziæ wykonania takiego zobowi¹zania. Tym samym bez-
sprzecznie uznaæ nale¿y, ¿e up³yw terminu przedawnienia wywo³uje
skutek w sferze prawa materialnego � zobowi¹zanie podatkowe
przedawnione nie mo¿e byæ skutecznie dochodzone (wyr. WSA w £o-
dzi z dnia 5 lutego 2014r. sygn. I SA/£d 1347/13, Legalis).

W my�l art. 70 § 1 OrdP, zobowi¹zanie podatkowe przedawnia siê
z up³ywem piêciu lat, licz¹c od koñca roku kalendarzowego, w którym
up³yn¹³ termin p³atno�ci podatku.

Marta Chêciñska- prawnik 
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