Po sylwestrowym koncercie w Toruniu [
przygotowano specjalne pociagi
dla publicznosci str. 5

Czy oszczedzanie w PPK ma sens?
lluzoryczne trzesienie ziemi
na polskim rynku pracy

BIZNES

- 4 str.8-9
Rondo u zbiegu ulic | Bardzo goracy
Polna i Legionow poczatek procesu
w Toruniu jest juz europosla
przejezdne w kazdym | Grzegorza
kierunku str. 5 Braunastr. 11
Przewlekly bo’l NrISSN 0137-9259 Nrindeksu350370
DZIENNIK TORUNSKI u dzieci weigz jest T
bagatelizowany
Wtorek Nr 285 (16878) www.nowosci.com.pl 97770137"925026
912.2025 Rok LVIII Cena 5,00 zt (w tym 8% VAT) w POISCG Str° 2

PRACAKOGO BEDA POTRZEBOWAC PRACODAWCY W 2026 ROKU?
Miodzi zawod wybieraja
7z wygody, nie z powolania

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Specjalisci od wdrazania Al (sztucz-
nej inteligencji), a takze wszyscy
zawodowo zwiazani zmedycyna,
fizjoterapia i opieka nad osobami
starszymi - ich kwalifikacjesaibe-
darowniezw cenie w2026 roku.

Stare zawody odchodza dolamusai po-
jawiajg sie nowe. Starzenie sie spote-
czenstwa natomiast sprawia, ze takze
w Toruniu i regionie w 2026 roku tylko
rosngcbedzie zapotrzebowanie na spe-
cjalistow, ktorzy zajmuja sie zdrowiem,
terapig, rehabilitacjg, ustugami opiekun-
Czymi.

Wojewodzki Urzad Pracy w Toruniu
wiasnie opublikowat konicowy raport

zbadania ,,Zapotrzebowanie na kwali-
fikacje i umiejetnosci poszukiwane
przez pracodawcow z wojewodztwa ku-
jawsko-pomorskiego”. Wzieto w nim
udziat wiele podmiotow, a szeroko za-
krojone badania byty mozliwe dzieki
pieniadzom z KPO.

Raport przedstawia prognoze za-
potrzebowania na pracownikow w re-
gionie w perspektywie najblizszych pie-
ciulat oraz odpowiada na kluczowe py-
tania: jakie trendy ksztattuja rynek pracy
iktore zawody, umiejetnosci i kwalifi-
kacje bedg najbardziej poszukiwane.
Uzupemieniem raportu sg karty - woje-
wodzka oraz powiatowe, ktore przed-
stawiajg dane o kazdym powiecie.

Starzenie sie spoteczenstwa oraz od-
ptyw mtodych mieszkancéw do wiek-
szych oSrodkéw miejskich lub za granice

- tosie dzieje takze w Kujawsko-Pomor-
skiem. Efektem jest trwatyinarastajgcy
deficyt pracownikow w medycynie,
opiece senioralnej, rehabilitacji, eduka-
cji specjalnej i wsparciu psychologicz-
nym.
- Pracodawcy zauwazajg u mtodych
brak checi do pracy fizycznej, roszcze-
niowoS¢ oraz wybieranie zawodow
zwygody, a nie z powotania. Wcigz po-
wszechne jest takZe przekonanie, Ze
szkoty branzowe s gorsze od licedw, co
prowadzi do niedoboru fachowcéw
w zawodach rzemieSkniczych. Tozkolei
prowadzi do zanikania czeSci tradycyj-
nych profesji oraz trudnosci rekrutacyj-
nych wbudownictwie, transporcie, pro-
dukcji czy ustugach naprawczych - pod-
kreslajg autorzy raportu. ©®
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Fernando Menis,

ktory projektowat CKK
Jordanki, przyjechat
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Przystanek Torun-Katarzynka narazie

bez pociagow. Kiedy to si¢ zmieni? str. 4

,Dom Dobry” moze
zmienic¢ podejscie
do przemocy

Film Wojciecha Smarzowskiego
obejrzalo 2 miliony widzow. Zdaniem
ekspertow zainteresowanie nim moze

si¢ przetozyc¢ na zwickszenie swiadomosci
tego, co jest przemoca str. 5

Jest kluczowy
wyrok Trybunatu
Konstytucyjnego.
Czy bedzie lawina
pozwow za stupy
energetyczne? str. 3

W Toruniu zacznie
sie proces za atak
na Ukrainca,

a w kraju rosnie
liczba przestepstw

z nienawisci str. 3
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CO MA TRYBUNAL
DO BLISKIE] OSOBY

ie od dzi§ wiadomo, Ze wsrod mtodych instytucja matzen-
stwa cieszy sie coraz mniejszym prestizemi- paradoksal-
nie - najbardziej zalezy na sformalizowaniu zwigzkow
tym, ktorzy dzis nie mogg tego uczynic, czyli parom ho-
moseksualnym. W kregach rzadowych w wielkich bolach rodza sie
przepisy o zwigzkach partnerskich, ktore dla niepoznaki przybraty
postac ustawy o statusie osoby najblizszej. Dlatego sporo zamiesza-
nia wywotata wies¢, ze Trybunat Sprawiedliwosci Unii Europejskiej
orzekt, iz zrzeszone kraje majg obowigzek uznawac matzenstwo
pary tej samej plci. Sytuacja sie zmienita, bo do tej pory §lub za-
warty na przyktad w Niemczech nie powodowat automatycznie za-
legalizowania w Polsce. Inadal nie bedzie, a to z prostego powodu -
jest to technicznie niemozliwe, bo w systemie informatycznym
urzedu stanu cywilnego nie ma takiej opcji. Minister sprawiedliwo-
Scizapowiedziat, Ze1zad co§ wymyslii takie zwigzkibeda ,,odnoto-
wane odpowiednio w naszej ewidencji”. Eatwo sie domyslic, ze
szybko to nie nastapi, a poza tym nikt takiej pary nie potraktuje jak
zwykte matzenstwo wurzedzie skarbowym albo u notariusza.

O co tak naprawde toczy sie gra? Wydaje sie, ze jesli ma by¢
przyjeta ustawa o statusie osoby najblizszej, to pary homosek-
sualne moga liczy¢ co najwyzej na utatwienia w dostepie do in-
formacji medycznej, gdy partner czy partnerka wyladuja w szpi-
talu. By¢ moze zostang uwzglednione jakie$ kwestie dotyczace
wychowania dzieci i kontaktow ze szkota. Dyskutuje sie tez
sprawe dziedziczenia mieszkania.

PrzyzwyczailiSmy sie ktéci¢ niemal o wszystko, wiec orze-
czenie Trybunatu stato sie kolejng okazja do politycznych ata-
kow i watpliwych pomystow. Prof. Marcin Matczak stusznie
zwrocit uwage, Ze skoro w konstytucji mamy przepis o ochronie
matzenstwa jako zwigzku mezczyzny i kobiety, to nie warto
prawniczymi wygibasami wykrzywiac rzeczywistosci. Wcze-
$niej to prawica probowata zrobi¢ z konstytucji Swistek papieru,
ateraz w podobnym duchu kombinujg niektérzy z przeciwnej
strony. Juz mamy w systemie prawa batagan, z ktoérym coraz
trudniej bedzie zy¢ zwyktym obywatelom.

Trudno by¢ optymista. Natomiast sadze, ze w tym stanie rze-
czy nalezy doceniac kazdy przejaw zdrowego rozsadku i spo-
kojna, rzeczowa argumentacje.
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Bol przewlekly u dzieci w Polsce
wciaz jest bagatelizowany spolecznie

Rozmowa
Agnieszka Domanowska

Fundacja..Niemusibole¢” po-
zyskala grant napierwsze
wPolsceogolnopolskiebada-
niedotyczacebélu przewle-
klegoudzieci.Z prezeska fun-
dacjilek. Anna Eotowska-
Reczmiefrozmawiamy o pro-
blemie, ktory dotykacopiate
dzieckowKlasie, aspoleczen-
stwowciazgobagatelizuje.

DostaliScie grant na przeprowa-
dzenie ogolnopolskiegobada-
nia. Naczymbedzie polegalo?
Grant przeznaczony jest

na przeprowadzenie ogolno-
polskiego badania dotyczacego
statystyk bolu przewlektego

u dzieci w Polsce. Takich staty-
styk nie mamy. To nie jest kwe-
stia, ze nie mamy aktualnych -
nie mamy w ogble takich staty-
styk polskich. Méwiac o cze-
stoSci wystepowania bolu
przewlektego u dzieci, opie-
ramy sie na ogélnoSwiatowych
danych pochodzacych z meta-
analizy z 2014 roku, ktora obej-
mowata 70 krajéw na Swiecie
imilion dzieci. Jest to wiary-
godna statystyka, ale wdal-
szym ciggu nie wiemy, jaka jest
skala problemu w Polsce.

Dzieci wjakim wiekubedziecie
pytac o dolegliwosci bolowe?
0Od sibdmego do osiemna-
stego roku zycia. To juz takie
dzieci, ktore potrafig powie-
dzie¢, czy w ogble boli, czy
czestoboliijak bardzo.

W kontekscie méwienia o wy-

stepowaniu bolu przewle-
ktego najwiarygodniejsza re-
lacja jest relacja pierwszooso-
bowa, czyli relacja osoby, kto-
rej ten bol dotyczy. Musimy
wiec zapytac o to dzieci.
Dzieci mtodsze réwniez le-
czymy w naszej poradni i ko-
munikacja z nimi jest jak naj-
bardziej mozliwa, ale wymaga
tojeszcze wiekszych nakta-
dow - musimy zapytac kazde
z osobna osobiScie, poniewaz
wypekienie ankiety dla ta-
kich dzieci nie jest dostepne.

Dlaczego nie mozna oprzeé
sie narelacjach rodzicow?
Niestety, bol przewlekty

u dzieci w Polsce jest bagateli-
zowany spotecznie i statystyki
pochodzace od rodzicow beda
zawsze nieprawidtowe. Ro-
dzice nie otrzymuja zadnej
edukacji na ten temat. Nawet
jesli rodzic zgtasza dziecko
dolekarza pierwszego kon-
taktu, to bardzo czesto po wy-
konaniu jakich$ podstawo-
wychbadan, ktére beda prawi-
dlowe, styszy, ze na przyktad
dziecko udaje, bo nie chce cho-
dzi¢ do szkoty albo sie stresuje
klaséwka, albo manipuluje ro-
dzicem, albo ma depresjeiin-
ternalizuje to jako bél. Coma
zrobi¢ rodzic? W pewnym mo-
mencie w to wierzy, bo przy-
szedt do profesjonalisty.

Jaka jest skala problemu?

Na podstawie ogolnoSwiato-
wych statystyk wiemy, ze co
najmniej 20 procent wszystkich
dzieci cierpi z powodu bolu

przewlektego. Tojest jedno
na pie¢ dzieci w kazdej klasie.
Tobardzo duzy problem.

W jaki sposéb technicznie
przeprowadzicie badanie?
Planujemy rozdysponowac an-
kiety w szkotach, zeby zapytac
dzieci, ktére majg mniej po-
wazne choroby przewlekte
ipo prostu s zdrowe. To be-
dzie takim przekrojem spote-
czenstwa. Jesli wszystko poj-
dzie dobrze, chcielibysmy

W ciggu pierwszego potrocza
mie¢ wypelione te ankiety.
Pierwsze potroku planujemy
nato, zeby rozdysponowac an-
kiety, wczeSniej tez wyttuma-
czyCnauczycielomirodzicom,
oconam chodzi. P6Zniej be-
dziemy miec czas na przepro-
wadzenie statystyki i przeana-
lizowanie rezultatow. Chcemy
miec probe okoto 10 tysiecy
dzieci - tojest taka liczba, ktéra
danam wiarygodne wyniki.

FOT. NADESEANE

Czym jako fundacja zajmuje-
cie sie na co dzieri?

Mamy dwa najwazniejsze
nurty dziatan. Po pierwsze, fi-
nansujemy dzieciom multi-
dyscyplinarne leczenie bolu.
Wiemy, jak duze sa to koszty -
okoto dwoch tysiecy ztotych
miesiecznie. Chcemy, zeby
dziecko miato dostep doleka-
1za, fizjoterapeuty, psychote-
rapeuty i mogto to robic regu-
larnie, a nie by¢ zalezne

od tego, czy rodzicéw na to
stac. Drugi kierunek to edu-
kacja. Edukujemy w social
mediach - zar6wno na Face-
booku, jak i na Instagramie.
Prowadzimy tez regularnie
kursy leczenia bolu dla pra-
cownikéw ochrony zdrowia.

Planujecie stworzenie stacjo-
narnego osrodkaleczeniabolu?
Tak, tojest nasz cel na przy-
sztos¢. Checemy stworzy¢ osro-
dek, wktorymbedzie mozna
uzyskac kompleksowa pomoc.
Tojuz nie sa tylko przymiarki

w glowie - zadziaty sie dos¢
konkretne plany, wiemy, co
pokolei musimy zrobic. Jeste-
$my ograniczeni pod katem fi-
nansowym. Fundacja, ktérama
oK, bardzo trudno pozyskuje
srodki. Jesli spoteczenstwonie
zdaje sobie sprawy, ze to jest
problem, bo wszyscy wokét
mowia, ze tonie jest problem, to
dlaczego majg wspomoc funda-
cje, ktéramowi, ze jednak jest?
Na ten moment Srodki finan-
sowe s3 bardzo ograniczone, ale
mam nadzieje, ze udanam sie
zbudowac taki oSrodek. ©®
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Dzi$ imieniny obchodzg Natasza, Piotr i Wiestawa

Fernando Menis przyjechal na urodziny Jordanek

Piotr Paszelke
piotr.paszelke@polskapress.pl

W ostatni weekend Centrum
Kulturalno-Kongresowe Jor-
danki swietowato swoj jubi-
leusz10-lecia dzialalnosci.
Wyjatkowe obchody zosta-
ly zwienczone uroczystym
koncertem.

Centrum Kulturalno-Kongre-
sowe Jordanki zostato zapro-
jektowane przez Fernando Me-
nisa, hiszpanskiego architekta,
posiadacza licznych prestizo-
wych nagréd architektonicz-

nych. Co wiecej, Fernando Me-
nis byt goSciem jubileuszo-
wego koncertu w niedziele, 7
grudnia.

- W ciggu ostatnich dziesie-
ciulat odbyto sie tu ponad dwa
i pot tysigca wydarzen, ktore
zgromadzity tagcznie ponad mi-
lion dwiescie tysiecy widzow.
W centrum wystepowaty za-
rowno najwieksze gwiazdy
Swiatowej sceny muzycznej,
jak i czotowi polscy artysci. -
mowit Grzegorz Grabowski,
prezes Centrum Kulturalno-
Kongresowego Jordanki w To-
runiu.

Swietowanie jubileuszu 10-
lecia zaplanowano w sumie
natrzy dni. W piatek, 5 grudnia
na scenie wystapita wystapita
Katarzyna Nosowska w projek-
cie NOSOWSKA.

To charyzmatyczna artystka
znana z legendarnego zespotu
Hey, jedna z najciekawszych
postaci sceny alternatywnej.
Natomiast w sobote, 6 grudnia
odbyt sie koncert Krzysztofa
Zalewskiego promujacy ptyte
»ZGlowy”.

Zalewski to jeden z najbar-
dziej wszechstronnych i cenio-
nych artystéw mtodego poko-

lenia. To wokalista, multiin-
strumentalista oraz kompozy-
tor.

Catos¢ zwienczyta nato-
miast niedzielna Gala Jubile-
uszowa, na ktérej wystgpita To-
runska Orkiestra Symfoniczna
pod batutg Dainiusa Pavilionisa
z towarzyszeniem chorow
iznakomitych solistow. Zapre-
zentowano IX Symfonie Lu-
dwiga van Beethovena.

Warto dodaé, ze Centrum
Kulturalno - Kongresowe Jor-
danki jest rowniez siedziba To-
runskiej Orkiestry Symfonicz-
nej.©®
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W loruniu zacznie si¢ proces za atak na Ukrainca,
a w kraju drastycznie wzrosly przestepstwa z nienawisci

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Daniel M. uderzyt w Toruniu
palka teleskopowa w glowe
Ukraificaibyltoataknatle
narodowosciowym - ustalo-
no. W grudniu stanie

przed sademichce dobro-
wolnie poddaé sie karze.

W Polsce doszto do ponad 40-
procentowego wzrostu prze-
stepstw motywowanych
uprzedzeniami. Tylko od stycz-
nia do lipca biezacego roku po-
licjanci odnotowali ponad p6t
tysigca takich czynow!

W Toruniu dostat patka

po gtowie w Dzien

Kobiet

A to, co widac w statysty-
kach Komendy Gt6wnej Policiji,
odczuwa na wlasnej skorze
wielu obcokrajowcéw. W Toru-
niu wiosng br. przekonat sie
o tym chocby Hlib z Ukrainy.

Do Sadu Okregowego Toru-
niu trafita juz sprawa Daniela
M., oskarzonego przez proku-
rature o pobicie Ukraifica doko-
nane natle nienawisci narodo-

wosciowej. Co sie konkretnie
wydarzyto?

- Daniel M. oskarzony jest
o to, ze w dniu 8 marca 2025
roku w Toruniu przy ul. Chet-
minskiej, dziatajgc publicznie
i stosujac przemoc w postaci
uderzenia patka teleskopowa
w glowe dokonat naruszenia
nietykalnosci cielesnej obywa-
tela Ukrainy Hliba H. z powodu
jego przynaleznosci narodowej
- przekazuje ,,Nowosciom” se-
dzia Andrzej Walenta, rzecznik
Sadu Okregowego w Toruniu.

Czy bedzie dobrowolne

poddanie sie karze?

Zarzucane mtodemu toru-
nianinowi przestepstwo to for-
malnie czyn zart. 119par. 1Ko-
deksu karnego w zbiegu z art.
257 Kodeksu karnego. Grozi
zanie kara od 3 miesiecy do 5
lat wiezienia.

1grudnia obyto sie juz posie-
dzenie wstepne w tej sprawie
w sadzie. Termin pierwszej roz-
prawy w procesie Daniela M.
wyznaczony zostat na dzief 18
grudnia.

- By¢ moze dojdzie do do-
browolnego poddania sie karze

przez oskarzonego - zapowiada
sedzia Andrzej Walenta.

Tuwyjasnijmy, Ze takie roz-
wigzanie jest mozliwe -
za zgoda prokuratury i sadu -
pod warunkiem przyznania sie
do winy i wyrazenia skruchy.
Atakze przy uzgodnieniu kary
w porozumieniu ze Sledczymi.
Jak zatem widaé, po ataku agre-
sji torunianin spuscit zdecydo-
wanie z tonu. To, czy jednak to-
runska Temida przystanie
na dobrowolne poddanie sie
karze, nie jest jeszcze przesa-
dzone.

Uprzedzenia

i nienawi$¢é rosna

w catym kraju

Tymczasem statystyki w ca-
tym kraju dotyczace podob-
nych przestepstw, nazywanych
przestepstwami z nienawisci
(na tle rasowym, narodowo-
Sciowym, religijnym etc.) s
w 2025 roku wrecz alarmujgce.

Rosngce w szokujacym tem-
pie statystyki ujawnili jesienig
policjanci zkomendy gtowne;j.
Od poczatku tego roku
do konca lipca doszto do 543
przestepstw motywowanych

uprzedzeniami, a to o0 159 wie-
cej niz w tym samym okresie
w ubieglym roku. Wzrost - rok
do roku - to doktadnie 41 pro-
cent! (Zrédlo: Komenda
Gtowna Policji za PAP).

- Kwestie uwrazliwiania
na réznorodnos¢ wsrod ludzi
w wielu aspektach, w tym raso-
wym, etnicznym i wyznanio-
wym, ale takze zapobiegania
izwalczania przestepstw mo-
tywowanych uprzedzeniami sg
istotnym elementem dziatan
polskiej policji - informuje Ko-
menda Gtéwna Policji.

- Przestepstwo na tle niena-
wisci wyréznia sie tym, ze
sprawca popetnia je, kierujac
sie konkretng motywacja:
uprzedzeniem.

Policjanci co prawda wska-
Zuja, ze w polskim prawie nie
ma jasnej definicji przestep-
stwa z nienawisci, ale stuzby
positkuja sie definicjg Organi-
zacji Bezpieczenistwa i Wspot-
pracy w Europie. OBWE
uznaje, ze takim zlamaniem
prawajest ,,kazde przestepstwo
natury kryminalnej, w ktérym
ofiara jest dobierana (...)
na podstawie cech charaktery-

\.i . f[ \ ‘

stycznych (...) takich jak rasa,
narodowos$¢, pochodzenie et-
niczne, jezyk, kolor skory, reli-
gia, pte¢ lub wiek”.

Mimo to brakuje jednego,
klarownego paragrafu na prze-
stepstwo z nienawisci, Ko-
menda Gléwna Policji wymie-
nia te przypadki zlamania
prawa, ktore policjanci kwalifi-

. 118 Gall e 5 =
Daniel M., ktory zaatakowat w Toruniu Ukrainca patka
teleskopowgy, stanie wkroétce przed sagdem

kowali jako popetniane w wy-
niku uprzedzen. To miedzy in-
nymi zniewazenie, pobicie czy
Zniszczenie mienia oraz pu-
bliczne niszczenie godta pan-
stwa obcego.

Do sprawy ataku z patka te-
leskopowa wrécimy na tamach
»INowoSsci”.
©®

Kluczowy wyrok Trybunalu Konstytucyjnego.
Bedzie lawina pozwow za slupy na gruntach?

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Wyrok Trybunatu Konstytu-
cyjnego otwieradroge

do wysokich odszkodowan
dlawlascicieli gruntow
zurzadzeniami przesylowy-
mi. Sprawdzamy, jakie kwo-
ty wchodza w gre.

Do tej pory wiasciciele nieru-
chomosci, przez ktore przebie-
galy linie energetyczne i ruro-
ciagi, od wielu lat przegrywali
w sadach. Przedsiebiorstwa
zarzadzajace siecig powoty-
waly sie na zasiedzenie stu-
zebnosci, odpowiadajgcej swej
treSci stuzebnosci przesytu.

Przywileje dla firm

energetycznych
A skoro zasiedzenie stuzebno-
Sci, to wlasScicielom nie nale-
zato sie wynagrodzenie ani od-
szkodowanie.

- Kontrowersyjne przepisy
uprzywilejowaty przedsie-
biorstwa energetyczne, wodo-
ciagi, gestorow sieci - twierdzi
adwokat Rafat Przybyszewski.
- Dzi$ mamy sprawiedliwe na-
prawienie zalegtoSci sprzed

lat. Kiedy 3 sierpnia 2008 roku
wprowadzono przepisy o stu-
zebnosci przesytu, nie uregu-
lowano statusu tych instalacji,
ktore zostaty wybudowane
wezesniej. 2 grudnia Trybunat
Konstytucyjny stwierdzit jed-
noznacznie, zZe nie mozna za-
siedziec stuzebnosci przesytu.
Tworzenie nowych praw rze-
czowych przez analogieiin-
terpretacje narusza konstytu-
cyjnie chronione prawo wta-
snoSci wlasciciela gruntu. TK
wskazal, ze ograniczenie
prawa wiasnosci musi wyni-
ka¢ z ustawy, analogia nie
moze tworzy¢ nowych obcig-
zen na cudzym gruncie.

Pytanie do Trybunatu

z Grudziadza

- Orzeczenie Trybunatu
spowoduje, ze tysigce wtasci-
cieli obcigzonych nierucho-
moSci wystapi do sagdow o wy-
nagrodzenie za ustanowienie
stuzebnosci w kolejnych la-
tach. Maja szanse roéwniez
na zasgdzenie odszkodowania
za bezumowne korzystanie
z gruntow, nawet do 6 lat
wstecz. WysokoS¢ roszczen
bedzie ustalana indywidual-

&

Orzeczenie TK moze mie¢ wptyw na miliony nieruchomosci
z urzagdzeniami przesytowymi, jak m.in. stupy energetyczne

nie, ale w przypadku stupow
energetycznych mozna liczy¢
na wyptate od kilku do nawet
kilkunastu tysiecy ztotych -
uwaza adwokat.

Czyli wtaSciciele nierucho-
mosci, na ktorych znajduja
urzadzenia przesytowe, moga
zadac od firm przesytowych
ustanowienia stuzebnosci
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przesytu za wynagrodzeniem
czy tez wynagrodzenia za do-
tychczasowe bezumowne ko-
rzystanie z gruntu. Po od-
szkodowania mogg zgtosic sie
wlasciciele nawet 20 mln
dziatek.

Co ciekawe, podstawa roz-
strzygniecia Trybunatu Kon-
stytucyjnego byto pytanie
prawne zadane przez Sad
Rejonowy w Grudziadzu w
20161. Jak czytamy na gazeta-
prawna.pl. wowczas to poraz
kolejny doszto do regularnie
rozgrywajacego sie w Polsce
sporu miedzy wtascicielem
gruntu a spotka energetyczna.
Przedsiebiorstwo wniosko-
wato o stwierdzenie, ze doszto
do zasiedzenia przez nie shu-
Zebnosci przesytu przez teren
nalezacy do wskazanego we
wniosku wtasciciela. Argu-
mentowato, Ze linia energe-
tyczna przebiega przez dziatke
odlat 70. XX w., a zatem upty-
neto juz wystarczajaco wiele
lat, by orzec zasiedzenie.

Inaczej uwazali wiasciciele
gruntu. Wedlug nich nie
mozna mowic o zasiedzeniu
stuzebnosci przesytu, bo ta ni-
gdy nie istniata.

»Jeszcze przed wprowa-
dzeniem do polskiego sys-
temu prawnego instytucji
stuzebnosci przesytu, to jest
przed 3 sierpnia 2008 roku,
nastgpito wykreowanie no-
wego prawa nieznanego
w krajowym porzadku praw-
nym - stuzebnos$ci gruntowej
o tresci stuzebnosci przesytu,
ktére mogt wprowadzic jedy-
nie ustawodaweca. Taka inter-
pretacja jest niezgodna z kon-
stytucja” - gazetaprawna.pl
cytuje uzasadnienie do posta-
nowienia grudzigdzkiego
sagdu kierujacego pytanie
do TK.

Wyrok Trybunatu bedzie
mial wpltyw na miliony nieru-
chomosci. Moze zakonczyc
wieloletni spor o stuzebnos¢
przesytuiotworzyc¢ wilascicie-
lom droge do realnych pienie-
dzy albo utrzymac aktualna,
niejednolita i czesto niespra-
wiedliwa praktyke. Wtasnie
dlatego wiasciciele dziatek po-
winni monitorowac sprawe,
a w wielu przypadkach przy-
gotowac sie do podjecia dzia-
fan prawnych, zanim przedsie-
biorstwa przesytowe zareaguja
po wyroku. ©®
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Najnowsze trendy
na rynku pracy

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

W Toruniu iregionie w2026
roku rosnac bedzie zapo-
trzebowanie na specjalistow
zajmujacych sie zdrowiem,
terapia, rehabilitacja, ushu-
gami opiekuiiczymi. Kogo
jeszcze beda szukaé firmy?

Wojewodzki Urzad Pracy w To-
runiu wiasnie opublikowat
koncowy raport zbadania ,,Za-
potrzebowanie na kwalifikacje
i umiejetnosci poszukiwane
przez pracodawcéw z woje-
wodztwa kujawsko-pomor-
skiego”.

Starzenie sie spoteczenstwa
oraz odptyw mtodych miesz-
kancéw do wiekszych osrod-
kéw miejskich lub za granice -
tosie dzieje takze w Kujawsko-
Pomorskiem. Efektem jest
trwaly i narastajacy deficyt
pracownikow w medycynie,
opiece senioralnej, rehabilita-
cji, edukacji specjalnejiwspar-
ciu psychologicznym. Kto w re-
gionie zostanie, w tych bran-
zach na pewno bedzie miat za-
jecie.

Wszystkie grupy badanych
(pracodawcy, agencje zatrud-
nienia itd.), niezaleznie od roli
w systemie rynku pracy, do-
strzegaja postepujacg automa-
tyzacje, robotyzacje i cyfryza-
Cje procesow.

- Atoskutkuje spadkiem za-
potrzebowania na pracowni-
kéw  wykonujacych proste
czynnoSci oraz tradycyjne za-
dania administracyjne - zazna-
€zajg autorzy raportu.

ROwnoczesnie za to zwiek-
sza sie potrzeba ksztalcenia
specjalistow z zakresu IT, cy-
berbezpieczenistwa, robotyki,
automatyki, mechatronikiiob-
shugi nowoczesnych technolo-
gii w przemysle. Transformacja
technologiczna obejmuje row-
niez branze dotad konserwa-
tywne, takie jak rolnictwo, mo-
toryzacja czy rzemiosto. W nich
takze roSnie znaczenie kompe-
tencji cyfrowych i umiejetnosci

pracy na zaawansowanym
sprzecie

Jednym z kluczowych tren-
doéw w Toruniu i regionie jest
postepujaca automatyzacja
i cyfryzacja procesow, w tym
wyKkorzystanie sztucznej inte-
ligencji. Automatyzacja obej-
muje nie tylko proste, powta-
rzalne zadania w produkcji czy
handlu, ale rowniez obszary
ushug - jak obstuga klienta, ban-
kowosc¢ czy ksiegowosc.

- W konsekwencji spada za-
potrzebowanie na stanowiska
Sredniego szczebla, a ros$nie
znaczenie specjalistéw potra-
figcych obstugiwac systemy in-
formatyczne, analizowac dane
i nadzorowac procesy zauto-
matyzowane - wskazuja auto-
IZy raportu.

Z pozytywnej perspektywy,
taka digitalizacja przyczynia sie
do wzrostu efektywnosci i pro-
duktywnosci, pozwalajac przed-
siebiorstwom szybciej reagowac
na potrzeby klientow i zmienia-
jace sie warunki rynkowe. To
z kolei wptywa na rozwdj no-
wych sektoré6w gospodarki, ta-
kich jak e-commerce, fintech, lo-
gistyka cyfrowa czy analiza da-
nych.

- Rozwijajg sie nowe za-
wody, np. asystenci kas samo-
obstugowych czy specjalisci ds.
wdrazania rozwigzan Al
(sztucznej inteligencji) - pod-
kreslajg badacze. I w tym kie-
runku rynek pracy w regionie
iS¢ bedzie nie przez rok, ale ko-
lejnelata.

Jak wynika z raportu, state
irosnace takze w Kujawsko-Po-
morskiem trendy to zwracanie
ludzi coraz wiekszej uwagi
na ekologie, jakos¢ jedzenia,
diete, ale tez troska o ciato (16z-
nie pojeta). - Przedstawiciele
Kklastréw, powiatowych urze-
déw pracy oraz agencji zatrud-
nienia, zgodnie zauwazyli, ze
styl zycia i preferencje konsu-
menckie napedzaja rozwdj
ustug beauty, gastronomii oraz
produktéw lokalnych i ekolo-
gicznych - jasno wskazuje ra-
port WUP.0®
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Przystanek bez pociagow.
Na razie nic si¢ nie zmieni

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

Znowymrozklademjazdy
nakolei, ktory wchodzi w zy-
cie 14 grudnia, pociaginie
wréca na przystanek Torun
Katarzynka. By¢ moze za-
czna sie tu zatrzymywac
zakilka miesiecy.

Zbudowany wlatach 2022-2023
- przy okazji modernizacji linii
kolejowej Torun-Chelmza -
przystanek Torun Katarzynka
czynny byt tylko przez miesiac.
Zostat zamkniety na poczatku
pazdziernika 2023 roku ze
wzgledow bezpieczenstwa.
A doktadniej - braku bezpiecz-
nego dojScia do niego i potoze-
nia przy bardzo ruchliwej ulicy
Grudzigdzkiej, ktorg biegnie
droga krajowanr 91.

Kilka miesiecy temu poja-
wily sie pogtoski, ze pociagi
firmy Arriva, obstugujacej po-
taczenie Torun-Chetmza, by¢
moze wrocg na przystanek To-
run Katarzynka w obecnym
roku, z wejSciem w zycie no-
wego rozktadu jazdy na kolei.
Ten zacznie obowigzywac
od niedzieli 14 grudnia. Po-
wrotu pociggow na razie jednak
nie bedzie.

- Decyzjg organizatora prze-
wozOow w regionie, czyli Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodz-
twa Kujawsko-Pomorskiego,
ktora popieramy, pociagi nie
beda sie zatrzymywac na przy-
stanku Torun Katarzynka. Na-
dal nie mabezpiecznego przej-
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Na przystanku kolejowym Tortjﬁ Katarzynka wciagz
pusto i gtucho. Kiedy beda tu stawac¢ pociagi?

Scia przy nim przez droge kra-
jowa, czyli ulice Grudziadzka.
Jest duze ryzyko, ze pasazero-
wieidacy na przystanek czy tez
wysiadajacy na nim z pociaggu
beda przechodzi¢ w niebez-
piecznych miejscach. A to
droga, jak wiadomo, o bardzo
duzym natezeniu ruchu - méwi
Joanna Parzniewska, rzecznik
prasowy Arrivy.

Co ciekawe, sytuacja w po-
blizu przystanku Torun Kata-
rzynka, w kwestii dojscia
doniego, zaczeta sie nieco zmie-
nia¢ przed kilkoma dniami.
Na biegnacej w jego kierunku
od zbudowanego niedawno

ronda u zbiegu ulic Grudziadz-
kiej i Strobanda Sciezce, poja-
wita sie ekipa ze sprzetem. Za-
jela sie nawierzchnia tego
duktu, jej utwardzaniem. - Od-
twarzamy te Sciezke. To dukt
majacy naturalng nawierzchnie
- wyjasnia Stawomir WisSniew-
ski, wicedyrektor Miejskiego
Zarzadu Drog.

Prace objety jednak tylko
okoto 200-metrowy odcinek
Sciezki biegnacej wzdtuz ulicy
Grudziadzkiej. Fragment w po-
blizu przystanku jest nie-
tkniety. To efekt tego, ze znaj-
duje sie on na gruntach le-
$nych. By moc dziata¢ na frag-

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

mencie Sciezki w poblizu przy-
stanku, konieczna jest zmiana
przeznaczenia nieruchomosci.
Te ma uwzgledni¢ nowy plan
zagospodarowania przestrzen-
nego, nad ktérym od potowy
pazdziernika - po decyzjach
prezydenta Torunia i Rady Mia-
sta Torunia - pracuje Miejska
Pracownia  Urbanistyczna.
Do formalnych zmian dotycza-
cych obecnych gruntow le-
snych potrzebna takze bedzie
zgoda Ministerstwa Klimatu
iSrodowiska.

Sytuacja z utwardzaniem
Sciezki oddaje gmatwanine
w kwestiach formalnych, doty-
czacych obszaru wokét przy-
stanku Torun Katarzynka. Pi-
szemy o niej w ,,NowoSciach”
od miesiecy. Efektem gmatwa-
niny jest takze zamkniety, za-
bity deskami, tunel dla rowe-
rzystow pod torem kolejo-
wym. Takze do niego nie zo-
stata doprowadzona droga. Sy-
tuacja z dojSciem do przy-
stanku Torun Katarzynka po-
winna sie zmieni¢ w ciggu naj-
blizszych miesiecy. Najego wy-
soko$ci ma powstac tymcza-
sowe przejscie dla pieszych
przez Grudzigdzka, wyposa-
Zone we wzbudzang sygnaliza-
cje Swietlna.

- JesteSmy w fazie jego pro-
jektowania. Planujemy, Zze
przejScie zostanie udostep-
nione do wiosny 2026 roku.
Oproécz sygnalizacji Swietlnej
bedzie miato takze wysepke,
zostanie oSwietlone - dodaje
wicedyrektor Wisniewski.©®

Torunska orkiestra szuka sponsordw na styczniowy final

Justyna Wojciechowska-Narloch
justyna.wojciechowska-narloch@polskapress.pl

Brazowy, srebrny, zloty i dia-
mentowy - takie kategorie
moga mieé firmy i instytucje,
ktore zdecyduja sie wes-
przec 34. final Wielkiej Or-
Kiestry Swiatecznej Pomocy
w Toruniu.

Sztaby szukajg sponsoréw go-
towych wesprzec organizacje
styczniowego finatu w Toru-
niu. Sztab gléwny odpowie-
dzialny m.in. za imprezy na sta-

réwce proponuje cztery formy
sponsoringu: bragzowa, srebrna,
zlota i diamentowa. Coto ozna-
cza? Zasada jest prosta - im
wiekszy wkiad, tym wieksza
promocja danej firmy czy insty-
tucji m.in. na plakatach. Zain-
teresowani powinni kontakto-
wac sie ze sztabem: torun.
sztabwosp@gmail.com

Przez lata w Toruniu
przy kazdym finale pracowaty
trzy sztaby Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy - gtéwny
w Domu Harcerza, wIII Liceum
Ogolnoksztatcagcym im. Lin-

dego na Skarpie oraz w Szkole
Podstawowej nir 1 przy Wielkich
Garbarach na staréwce. W 2024
roku dotgczyt do nich czwarty,
w Domu Dziecka ,,Mtody Las”.
Iwszystkie one jeszcze wlisto-
padzie zostaty zarejestrowane
przez Fundacje WOSPiw stycz-
niu dziata¢ bedg przy kolejnym
finale.

A na co w styczniu przy-
sztego roku zbierane beda pie-
nigdze? Tym razem bedzie to
diagnostykaileczenie choréb
uktadu pokarmowego, czyli
dziecieca gastroenterologia.

- »Zdrowe brzuszki naszych
dzieci” to nasz taki podtytut.
Okazuje sie, ze w Polsce miedzy
milion dwieScie tysiecy a mi-
lion piecset tysiecy dzieci po-
trzebuje takiej takiej pomocy -
zapowiedziata Fundacja WOSP.

Chodzi o choroby: celiakia,
choroba Lesniowskiego-Cro-
hna, wrzodziejace zapalenie je-
lita grubego, refluks zotad-
kowo-przelykowy i inne cho-
roby przetyku oraz Zotadka,
ciezkie alergie pokarmowe,
choroby trzustki i watroby czy
zaburzenia czynnosciowe.©®
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,Dom dobry” nas zmienir Przemoc liczona w tysiacach

Maciej Czerniak
maciej.czerniak@polskapress.pl

Film Wojciecha Smarzow-
skiego obejrzato juz prawie
2min widzéw. Zdaniem eks-
pertow, w tym psychologow,
to zainteresowanie moze sie
przelozyc nazwiekszenie
Swiadomosci tego, cojest
przemoca. NaKujawachiPo-
morzu zalozono 4089 Nie-
bieskich Kart.

Kina zanotowaly rekordowa
ogladalno$¢ najnowszego fil-
mu Wojciecha Smarzowskiego.
,,Dom dobry”, obejrzany przez
ponad 1,7 mln widzéw, ukazuje
problem przemocy w czterech
Scianach, ale nie to - zdaniem
ekspertow zajmujacych sie ta
problematyka - jest najwazniej-
sze. Powstawaly juz przeciez
filmy o damskich bokserach,
ajednak ten ostatni ukazuje pro-
blem zniecoinnej perspektywy.

- Czasem nie spodziewamy
sie tego, ze zte rzeczy moga sie
dzia¢ nawet w najlepszym Sro-
dowisku, w najlepszych do-
mach, wrodzinach, ktére uwa-
Zamy na zewnatrz, ze sa bardzo
wysoko funkcjonujace finan-
sowo ispotecznie. Takie sytu-
acje jednak sie zdarzaja nieza-
leZnie od sytuacji materialnej -

zauwaza psycholog Iwona We-
grzyniak z Psychoklinika.pl.

Pojawiaja sie doniesienia, ze
emisja filmu w kinach juz spo-
wodowata wieksza liczbe zgto-
szen w sprawie przemocy do-
mowej do instytucji publicz-
nych. Zdaniem Iwony Wegrzy-
niak obraz Smarzowskiego
moze wptynaé na to, co rozu-
miemy przez dziatanie prze-
mocowe.

Piekto zaczyna sie

od ,niewinnych”

Zartow

- Na pewno ten film moze
uswiadomic to, co dzieje sie
w domach z przemoca. Jest
tam, na przyktad scena, w
ktoérej maz pokazuje znajo-
mym nagranie, Ze zona chra-
pie. To, na pierwszy rzut oka
wydawatoby sie Smieszng sy-
tuacja, ale tak naprawde jest
to forma przemocy przez
oSmieszanie. Takie rzeczy nie
powinny mie¢ miejsca - mo-
wi psycholog.

Jak dodaje, film moze tez
pokazac ofiarom, jakie sg drogi
wyijscia z sytuacji, wydawatoby
sie, nie do rozwigzania: - Wi-
dzimy tam konsekwencje tego,
co sie stanie, kiedy dana osoba
bedzie jednak dalej tkwic
w przemocowym domu, a cO

kiedy ona dokona wyboru, sko-
rzysta z pomocy. Mysle, Ze to
jest duza wartoSc, kobieta jest
pokazana w sytuacji, kiedy ma
prawo wyboru.

Z danych Wydziatu Polityki
Spotecznej Kujawsko-Pomor-
skiego Urzedu Wojewodzkiego
wynika, Ze w2023 roku policja,
aleiprzedstawiciele innych in-
stytucji publicznych - opieki
spotecznej, opieki zdrowotnej
sporzadzili 4034 formularze
w ramach procedury Niebie-
skiej Karty. To dziatanie, ktére
ma na celu zatrzymanie prze-
mocy domowej. Zajmujg sie
tym zespoty interdyscyplinarne

b -
Ofiary przemocy domowej dtugo dojrzewaja do tego,
zeby postawic sie agresorowi i zawiadomic¢ stuzby

ztozone z policji, opieki spotecz-
nej, pracownikow szkot, czy
opieki zdrowotnej.

Ponad 14 tys.

mieszkancow ma

problem z przemoca

W tym samym roku proce-
durg objetych byto 4956 rodzin,
atacznie w catym wojewddz-
twie dotyczyto to 14 346 osob.
To zaréwno ofiary przemocy,
jak ijej Swiadkowie, osoby po-
wigzane rodzinnie z oprawca.
W 2023 roku bicia, znecania
psychicznego, seksualnego
izniewolenia finansowego do-
Swiadczaty na Kujawach i Po-
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morzu 3993 kobiety i 821 mez-
czyzn. Ofiarami przemocy byto
3440 dzieci.

W roku 2024 z kolei formu-
larzy wypemiono 4089, a jako
ofiary przemocy odnotowano
2748 dzieci. Sami tylko poli-
cjanci wszczeli 744 procedury
ochronne NK wobec najmtod-
szych ofiar znecania.

W Bydgoszczy od poczatku
stycznia do konca wrzeSnia
2025 roku - to juz dane Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spo-
ecznej - odnotowano 146 przy-
padkéw przemocy fizycznej
wobec dzieci, 210 sytuacji zne-
cania psychicznego, 10 prze-
mocy seksualnej. Bylo tez
stwierdzonych 29 przypadkow
przemocy ekonomiczneji6 cy-
berprzemocy.

Policjarozpoczynata proce-
dure pomocowa w ramach NK
95 razy, pomoc spoteczna 29,
aoSwiata - 38 razy.

- W dalszym ciggu to najcze-
Sciej Policja wszczyna proce-
dure NK, czesto w godzinach
popotudniowych, czy wieczor-
nych gdy przedstawiciele po-
mocy spotecznej lub oSwiaty
nie maja mozliwoSci zwizyto-
wania rodziny. Procedura naj-
rzadziej wszczynana jest przez
przedstawicieli ochrony zdro-
wia - mowi Marta Frankowska,

rzeczniczka prasowa MOPS
w Bydgoszczy. - Zatrwazajace
jest to, ze mimo prowadzonych
kampanii profilatyczno-eduka-
cyjnych, czy ogdlnopolskich
spotecznych kampanii infor-
macyjnych statystyki nie-
Zmiennie utrzymuja sie na tym
samym poziomie i oscyluja
w granicach 300 dzieci.

Iwona Wegrzyniak podkre-
§la, Ze czesto ofiary sg sparali-
zowane przez strach, ale
iwstyd: - Moze wystepowac tez
brak wiary w to, ze ktoS z ze-
wnatrz jest mi w stanie pomoc.
Kluczowa jest tez sytuacja ma-
terialna ofiary. Osoba doSwiad-
czajaca przemocy w domu
mozebyczalezna od tej drugiej
strony finansowo, czy emocjo-
nalnie. Moze wystgpic¢ obawa
o dzieci, co z nimi bedzie, jesli
jazglosze przemoc, aonamoze
potem jeszcze eskalowac.

Jednocze$nie trzeba pamie-
tac - zaznacza Antonowicz - ze
takie materiaty niosg tez pewne
ryzyko: - Moga wywotacsilnere-
akcje emocjonalne. Uosob, ktore
niedawno doswiadczyty brutal-
nej przemocy, taki materiatbywa
jak otwarcie rany - wracajg ob-
razy, napiecie, lek, poczuciebez-
silno$ci. Dla czeSci widzéw tonie
bedzie impuls do dziatania, tylko
przecigzenie. ©®

Specjalne pociagi po koncercie

Adam Willma
adam willma@polskapress.pl

Po toruriskim koncercie
.Sylwestrowa Moc Przebo-
jow"uczestnicy imprezy be-
damogli wréci¢ do doméw
szeScioma dodatkowymi
pociagami specjalnymi.

Sktady wyjada w nocy z 31
grudnia na1stycznia z Torunia
w szeSciu kierunkach. Bilety
w nich beda kosztowac tyle
samo, co w zwyktych pocig-
gach.

Bezpieczny powrot

Organizatorzy koncertu syl-
westrowego spodziewaja sie,
Zeitym razem tysigce miesz-
kancow regionu powita Nowy
Rok na torunskim Rynku Sta-
romiejskim, na koncercie ,,Syl-
westrowa Moc Przebojow”.
Z mys$la o osobach wracaja-
cych po imprezie do swoich
miejscowosci samorzad woje-
wodztwa zdecydowat o uru-
chomieniu dodatkowych noc-
nych potaczen kolejowych
z Torunia.

- Zalezy nam, aby uczest-
nicy tego wyjatkowego kon-

sylwestrowym w Toruniu

Organizatorzy koncertu spodziewaja sie, ze i tym razem
pojawia sie na nim tysigce mieszkancow regionu

certu bezpiecznie wrocili
do doméw - moéwi marszatek
wojewddztwa kujawsko-po-
morskiego Piotr Catbecki. - Na-
sze pociagi dowioza ich do po-
nad siedemdziesieciu miejsco-
woSci w calym regionie.
W ubieglym roku z tej naszej
oferty skorzystato 2 tysigce pa-
sazerow.

Pociagi rusza po zakoncze-
niuimprezy, tak by uczestnicy

mogli spokojnie dojs¢ ze sta-
rowki na dworce Torun
Wschodni, Torun Miasto i To-
run Gtéwny.

Szesé tras

Dodatkowe sktady wyrusza
w szeSciu kierunkach, tak aby
objacé, jak najwieksza czes¢ wo-
jewodztwa. Z Torunia Wschod-
niego pojada do Nakta nad No-
tecig przez Bydgoszcz, do Mo-
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gilna przez Inowroctaw oraz
do Kalisk Kujawskich przez
Wtoctawek. Z Torunia Gtéw-
nego wyrusza sktady do Jabto-
nowa Pomorskiego przez
Wabrzezno, do Tucholi przez
Grudziadz oraz do Skepego
przez Lipno.

Dzieki temu na bezpieczny
transport liczy¢é moga miesz-
kancy miedzy innymi powia-
téw bydgoskiego, inowroctaw-
skiego, witoctawskiego, lip-
nowskiego czy brodnickiego.

Ceny biletéw w pociaggach
specjalnych beda takie same
jak w standardowych potacze-
niach regionalnych. Nie prze-
widziano zadnych doptat
za przejazd sylwestrowymi
sktadami - obowigzywac beda
dotychczasowe taryfy prze-
woznikow.

Bilety bedzie mozna kupi¢
w kasach, automatach bileto-
wych oraz w kanatach inter-
netowych przewoznikéw,
a takze - tam, gdzie to moz-
liwe - u obstugi pociagu.
Szczegbdtowe rozktady jazdy
dostepne s3 na stronie Urzedu
Marszatkowskiego oraz w ser-
wisach przewoznikoéw kolejo-
wych.0®

Nowe rondo jest, ale
jeszcze nieskonczone

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

Atak zimy nieco przediuzyt
prace przy budowie ronda
u zbiegu ulic Legionéw i Po-
Inej w Toruniu. Od kilku dni
jest ono przejezdne we
wszystkich kierunkach.

Budowarondau zbiegu ulic Le-
gionow i Polnej rozpoczeta sie
w potowie sierpnia. Koszt zada-
nia to nieco ponad 2,5 mln zt.

W potowie pazdziernika,
dzieki zaawansowaniu bu-
dowy, mozliwe byto otwarcie
dla ruchu niektorych relacji
narondzie. W peni jest ono do-
stepne od potowy pierwszego
tygodnia grudnia. Zgodnie
z umowa, rondo powinno by¢
gotowe do korica listopada.
Brakuje tu jednego elementu -
oznakowania poziomego, czyli
tego, ktore jest malowane
najezdni. - Atak zimy pod ko-
niec listopada nieco pokrzyzo-
wat plany wykonawcy - méwi
Stawomir Wisniewski, wicedy-
rektor MZD. - Brakuje kropki
nad ,,i” w postaci oznakowania
poziomego. Czekamy na po-
prawe pogody, by mogto zosta¢
wykonane.

Narondzie Legionoéw-Polna
zostato zastosowane rozwiaza-

nia, ktére ma maksymalnie
usprawni¢ ruch. To dwa bezko-
lizyjne przejazdy, omijajace ob-
szar ronda. Utatwig poruszanie
sie w relacji Legion6w-Polna
(prawoskret) oraz wzdtuz ulicy
Polnej (ze wschodu na zachod).

Samo rondo ma trzy wloty.
Dwa znajda sie w linii ulicy Po-
Inej, jeden - ulicy Legionow.
W zakresie inwestycji byta
takze przebudowa ciagu pie-
SZ0-rowerowego w otoczeniu
ronda oraz o$wietlenia drogo-
wego i kanalizacji deszczo-
wej.0®

Zta pogoda opdznita
dokonczenie prac narondzie

FOT. PIOTR LAMPKOWSKI
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Katarzynka pojechala do ogrodu w Holandii i tam stala si¢ Kasia

Justyna Wojciechowska-Narloch
justynawojciechowska-narloch@polskapress.pl

Katarzynka, urodzona w To-
runiu samica pancernika bo-
lita poludniowa, nazawsze
rozstala sie znaszym mia-
stem. Od niedawana miesz-
kaw ogrodzie w Emmen

w Holandii.

Mtoda pancerniczka nazwana
przez torunian Katarzynka,
przez Holendréw zostata prze-
chrzczona na Kasie. Wszystko
z powodu trudnosci w wymo-

wie jej pierwotnego imienia -
dla Holendréow to bardzo
trudne.

Zwierze przekazano w ra-
mach wspotpracy hodowlanej
do  holenderskiego  zoo
Wildlands Emmen. Tam ma
szanse sie rozmnazac, co ma
ogromne znaczenie dla ochrony
tego gatunku. Kasia zamiesz-
kata na pieknym wybiegu,
gdzie towarzysza jej matpki - ta-
maryny cesarskie.

Katarzynka jest kolejnym
juz dzieckiem pary, ktora
w Ogrodzie Zoobotanicznym

w Toruniu rozmnaza sie regu-
larnie. Honoratka i Gustlik - bo
takie imiona przed laty nadano
pancernikom - bardzo do siebie
pasuja.

Tu warto przypomniec, ze
samiec Gustlik jest w Toruniu
od wrzesnia 2017 roku. Przyje-
chat do nas z ogrodu w Kopen-
hadze. Kierownictwo torun-
skiego zoo od poczatku zapo-
wiadato, Ze bedzie szukac dla
niego partnerki. Nie byto tojed-
nak takie proste, bow ogrodach
zoologicznych nie ma zbyt
wielunadwyzek hodowlanych

tego gatunku. Jesienig 2018
roku sie jednak udatoido Gu-
stlika dotaczyta Honoratka,
wczeSniej mieszkanka zoo
w Opolu. Tamtejszy ogrod -
w ramach wymiany - zabrat
z Torunia mtodego karakala.

To cztowiek sprawil, ze pan-
cerniki bolita zagrozone sa wy-
ginieciem. Jego ekspansja po-
zbawia zwierzeta naturalnych
siedlisk, a zich pancerzy wyko-
nywane sg m.in. pamiatki dla
turystow. W ogrodach zoolo-
gicznych gatunek ten dozywa
wieku 20 lat. ©®
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Urodzona w Toruniu samica pancernika Katarzynka
pojechata do zoo w Holandii. Tam nazwano jg Kasig
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Aby moglo przetrwac
historyczne dziedzictwo

Wojewodztwo Kujawsko-Po-
morskie to region o wyjatko-
wym dziedzictwie. Setki zabyt-
kowych kosciotéw, klasztorow
i obiektoéw sakralnych wsp6t-
tworzga krajobraz kulturowy,
ktory przez stulecia ksztattowat
lokalng tozsamosc.

To tutaj historia splata sie
ztradycja, a sztuka sakralna po-
zostaje jednym z najcenniej-
szych zasobow regionu. Aby to
dziedzictwo mogto przetrwac
kolejne dekady, w regionie re-
alizowany jest szeroko zakro-
jony projekt: ,,Wsparcie opieki
nad zabytkami Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego”. To
jedno z najwiekszych przedsie-
wzie¢ konserwatorskich w re-
gionie.

Zapraszamy na program
przedstawiajacy prace zrealizo-
wane w 2025 roku, ktory wy-
emitowany zostanie w Telewi-

zji Torun dzi$ o godzinie 16.55
120.40.

Natomiast w ,,Magazynie
Kujawsko-Pomorskim” o tym,
Ze juz w styczniu Bydgoszcz
ponownie stanie sie stolicg
muzyki filmowej, wszystko
za sprawg drugiej edycji Festi-
walu Piosenki Filmowej, ktory
w dniach 6-11 stycznia odbe-
dzie sie w Operze Nova w Byd-
goszczy. Ubiegloroczna pierw-
sza edycja festiwalu byta spo-
rym sukcesem.

Wzieto w niej udziat 150 ar-
tystow, w tym Stanistaw Soyka,
Edyta Bartosiewicz, Ralph Ka-
minski, Krzysztof Zalewski
i Ania Karwan. Kolejna edycja
tez zapowiada sie interesujgco.
Program TV Torun dostepny
jestwsieciach kablowych TVK
Toruni, Multimedia Polska,
Vectra Torun oraz na stronie
tvtorun.pl.
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WAZNE TELEFONY

Policja 997lub112
StrazPozama 998lub112
Pogotowie Ratunkowe 999lub112
Straz Migjska 986

Pogotowie Energetyczne 991

Pogotowie Wod.-Kan. 994
SZPITALE

Wojewddzki Szpital Zespolony
im.L. Rydygieraw Toruniu:

Szpital Wielospecjalistyczny,

ul.sw. Jozefas3

-Szpitalny Oddziat Ratunkowy, tel. 56 6795112;
-rejestracja punktu przyjec planowanych,
tel.566793128;

-izbaprzyjec potoznicza, tel. 56 6793135;
-izbaprzyje¢zakazna, tel. 56679 5547;
-izbaprzyjec psychiatryczna,
tel.566795744;

CentrumZdrowiaPsychicznego
- punkty zgfoszeniowo-koordynacyjne, tel. 56
6795811,566795862,566795701

Szpital Specjalistyczny dlaDzieci
iDorostych, ul. Konstytucji3 Maja42
-izbaprzyjec, tel. 566794585
-nocnaiswiateczna opiekazdrowotna,
rejestracja, tel. 566794040

Regionalne Centrum

Stomatologii,

ul. Konstytucji3 Maja42
-rejestracja, tel. 56 6794702, 566794703

StacjaPogotowiaRatunkowego,
ul. Grudzigdzka 47, tel.5656 6233548

Spedjalistyczny Szpital Miejski
ul. Batorego7, tel. 566100209

Specjalistyczny Szpital Matopat,
ul. Storczykowa$8, tel. 566594800

MiejskaPrzychodniaSpejalistyczna,
ul. Uniwersytecka17,tel. 566119900

POLICJA

Komenda MiejskaPolicji,
ul. Grudzigdzka17,
tel. 477542811

Komisariat Toruri-Srédmiescie,
ul.PCK2,
tel. 477542452

Komisariat Toruri-Rubinkowo,
ul. Dziewulskiego,
tel. 477542571

Komisariat Torui-Podgorz,
ul.Poznariska127,
tel. 477542471

Komisariat Policjiw Dobrzejewicach,
Dobrzejewice 65,

tel. 477542900

K

omisariatw Chelmay,

ul.Sadowa2,

tel. 477544211

NA POMOC

Niebieskalinia- pogotowie
dlaofiar przemocy wrodzinie:
tel. 801120002

Telefonzaufaniadladzieciimtodziezy,

tel. 116111,
poniedziatek - niedziela, godz. 12-02

Telefonzaufaniaw Miejskim Osrodku
Pomocy Rodzinie, tel. 56 622 00 00,
poniedziatek-piatek, godz.19-21.

Telefonzaufania HIV/AIDS, tel. 801888
448,22692 8226, poniedziatek-piatek
ikazdatrzeciasobotamiesiaca, godz. 9-21.

INFORMACIJE

0srodekInformacji Turystycznej
wToruniu, ul. Szeroka43,

tel. 566210931, visittorun.com
Informacjakolejowa, tel. 19757
Intercity:tel. 703200200

Przewozy Regionalne, tel. 703202020
Arriva, tel. 703302333
Infoliniakolejowa
dlaosébniepelnosprawnych,

tel. 800022222 (stacjonarne),

tel. 224732354 (komorkowe).
ArrivaBus, telefoniczny rozktad jazdy,
tel. 703302333

MZK Toruni, rozkiad jazdy:
mzk-torun.pl

Informacja o rzeczach pozostawionych
wautobusachitramwajach MZK:

tel. 566121841

INTERWENCIJE

Schronisko dlaBezdomnychZwierzat
wToruniu, ul. Przybyszewskiego3,

tel. 56622 488],

telefon interwencyjny: 666683377
Ekopatrol Strazy Miejskiej,

tel. 566225877 tel. alarmowy: 986

AKCJA CHARYTATYWNA
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Najtansza energia to ta, ktorej przedsiebiorstwo nie musi zuzyc

Firmy na drodze do odczarowania
transformacji energetycznej

Polska w ciagu najblizszych
10 lat zainwestuje biliony
zlotych w transformacje
energetyczng. To beda nie
tylko wielkie projekty infra-
strukturalne, jak atom, far-
my wiatrowe czy nowe sieci
przesylowe, ale tez wiele
inwestycji przedsiebiorstw
w poprawe efektywnosci
energetycznej. Towielka
szansa dla polskich firm,
zwlaszcza z sektora MSP,
dla ktorych ceny energiisa
obecnie jedna z kluczowych
barier rozwojowych.

Jeszcze kilka lat temu
w biznesie dominowato jed-
no podejscie: koszt jest
krélem. Pézniej, pod wpty-
wem pandemii i wstrzaséw
geopolitycznych, nadeszta
era ,odpornosci za wszelka
cene". Dzi$ przedsiebiorstwa
musza taczy¢ oba te mode-
le, bo konkurencyjne koszty
i operacyjna zwinnos¢ sta-
ja sie fundamentem prze-
wagi. W polskich realiach
na drodze do poprawy pro-
duktywnosci i efektywnosci
kosztowej stojg dwie gtéwne
przeszkody: rosngce koszty
pracy i ceny energii.

Duszacy miks

W trzech pierwszych
kwartatach 2025 r. $rednia
cena energii elektrycznej
w Polsce byta $rednio o 10-
15% wyzsza niz w Unii Eu-
ropejskiej, wynoszaca ok.
90 euro/MWh. To gtédwnie
efekt wcigz duzego udzia-
tu wegla w naszym miksie
energetycznym oraz wyso-
kich kosztéw uprawnien do
emisji CO,. Polska nalezy
tez do krajéw z najwiekszy-
mi dobowymi zmianami cen
- tansza energia w Srodku
dnia przeplata sie z drozsza
w godzinach wieczornych,
gdy fotowoltaika juz nie
pracuje. Dla firm oznacza
to trudnos$¢ w przewidywa-
niu kosztéw i planowaniu
marz.

Polskie MSP doskonale
zdaja sobie sprawe ze skali
problemu, co potwierdza-
ja badania ,.EIB Investment
Survey” Europejskiego Ban-
ku Inwestycyjnego. Wynika
Z niego, ze koszty energii to
dzi$ najpowazniejsza bariera
rozwoju. Efekt? Coraz moc-
niejsza presja na marze, trud-
no$¢ w planowaniu i rosnace
ryzyko utraty konkurencyj-
nosci — szczegdlnie dla firm
energochtonnych.

Zacznij od oswietlenia

Dla wielu polskich MSP
to wrecz by¢ albo nie by¢.
| wtasnie dlatego trzeba
kwestie transformacji ener-
getycznej odczarowac. Wielu
przedsiebiorcow kojarzy ja
wytacznie z wielkimi inwe-
stycjami: elektrownia jadro-
wa czy morskimi farmami
wiatrowymi. One sg wazne,
w przysztos$ci zapewnia go-
spodarce stabilne oraz ta-
nie zrédto energii, ale nie
rozwigza problemow firm tu
i teraz. Transformacja musi
zaczynac sie w kazdej firmie.
Najtansza energia to nie ta
kupiona taniej, lecz ta, ktorej
przedsiebiorstwo nie musi
zuzy¢. Brak dziatan moze
prowadzi¢ do utraty konku-
rencyjnosci, a w niektérych
branzach — do wykluczenia
z rynku.

Polskie MSP na state
powinny wpisac¢ inwestycje
w transformacje energetycz-
na w swoje strategiczne cele
i konsekwentnie je realizo-
wacé. Musza zacza¢ traktowaé
to jako sposdb na poprawe
marz, a nie jako koszt.

- Inwestycje w odnawial-
ne zrédta energii i efektyw-
nos¢ energetyczna pozwalaja
nie tylko obnizy¢ koszty dzia-
talnosci, ale tez zwiekszy¢
odpornosé¢ firm na wahania
cen energii. Dla przedsie-
biorstw energochtonnych to
realna mozliwo$¢ zabezpie-
czenia przysztosci biznesu
— podkresla Jarostaw Kata,
dyrektor Departamentu Pro-
duktéw Finansowych w Agen-
cji Rozwoju Przemystu S.A.

Co to moga by¢ za
inwestycje?

« instalacje OZE pokrywa-
jace czes$¢ zapotrzebowania
na energie

» termomodernizacja

* wymiana lub mo-
dernizacja maszyn i linii
produkcyjnych

* odzysk ciepta
odpadowego

» modernizacja syste-
mow wentylacji, ogrzewania
i Klimatyzacji

* wymiana o$wietlenia na
energooszczedne.

Niewiele firm policzy-
to, ile mogtoby zaoszczedzi¢
nawet na tak prostym kroku
jak modernizacja o$wietlenia.
Czekanie na pierwsza elek-
trownie jadrowa nie rozwigze
problemoéw. Zmiana musi za-
czac sie w kazdym przedsie-
biorstwie, nawet od matych
rzeczy.

PARTNEREM MERYTORYCZNYM CYKLU JEST ARP @

L.

Startujemy z trudniejszej
pozyciji

To tym bardziej koniecz-
ne, ze skala wyzwania jest
wieksza niz w wielu krajach
Europy Zachodniej. Think
tank Bruegel w analizie ,,Me-
asuring GDP at risk in the
low-carbon transition” dowo-
dzi, ze podczas gdy Niemcy,
Francja czy Szwecja moga
relatywnie tatwiej przejs¢ na
gospodarke niskoemisyjna,
to Polska, Butgaria czy Sto-
wacja napotkaja na tej drodze
znacznie wieksze trudnosci.

- Procesy modernizacyj-
ne sa dtugotrwate i wymaga-
ja duzych naktadéw, a zwrot
z inwestycji czesto jest odro-
czony w czasie. Duze firmy
i grupy kapitatowe maja do
dyspozyciji zespoty ds. trans-
formaciji, wsparcie zewnetrz-
nych konsultantéw, portfele
akcjonariuszy oraz tatwiej-
szy dostep do finansowania
zewnetrznego, ale przeciez
gospodarke krajowa tworza

setki tysiecy przedsigbiorstw.

To MSP stanowiag fundament
gospodarki i to w nich musi
dojs¢ do realnej zmiany, jesli
chca utrzymac konkurencyj-
nos$¢ — podkresla Jarostaw
Kata z ARP S.A.

Jak to wszystko
sfinansowac?

Kluczowe pytanie brzmi:
skad wzig¢ $rodki na trans-
formacje? Na szczescie od-
powiedz jest coraz bardziej
optymistyczna: mozliwosci
jest naprawde duzo!

1. Fundusze UE i pro-
gramy krajowe

W samym tylko 2025r.
Polska ma do dyspozycji
ponad 42 mld zt na trans-
formacje energetyczna,
efektywno$¢ energetyczna,
OZE i infrastrukture siecio-
wa. Srodki pochodza m.in.

z KPO, Funduszu Sprawied-
liwej Transformaciji, FEnIKS

i FEPW. Ponad potowe z nich
juz rozdysponowano — podpi-
sane umowy obejmuja inwe-
stycje za 21,8 mld zt, z czego
70% $rodkow trafia na efek-
tywnos$¢ energetyczng i OZE.
Nabory nadal jednak trwaja.
Warto przygotowac¢ wnioski

i — co szczegdlnie wazne -
zadba¢ o finansowanie po-
mostowe, bo dotacje najczes-
ciej sg wyptacane dopiero po
zakonczeniu projektu.

2. Biate certyfikaty -
niedoceniany instrument

Niewielu przedsiebior-
coéw wie, ze inwestycje po-
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prawiajace efektywnos¢
energetyczng moga przy-
nies¢ dodatkowy, wymierny
finansowo efekt: biate cer-
tyfikaty. Mozna je sprzedaé
na Towarowej Gietdzie Ener-
gii, uzyskujac realny zwrot
czesci kosztow. Im wieksza
oszczednos$¢ energii, tym
wyzsza wartos¢ certyfika-
téw. Licza sie nawet projek-
ty pozornie niewielkie — jak
modernizacja oswietlenia,
termomodernizacja czy
odzysk ciepta. Co kluczo-
we, efekty tych inwestycji
musza by¢ potwierdzone
przez audytoréw przed i po
realizacji.

3. Pozyczki, kredyty
i leasing

Rzecznik MSP, Agniesz-
ka Majewska, zwraca uwa-
ge, ze mikro-, mali i Sredni
przedsiebiorcy mierza sie
caty czas z brakiem doste-
pu do finansowania. Moze to
wynikac z sytuacji finansowej
konkretnych firm lub brakéw
zabezpieczen. Jednoczesnie
sektor finansowy jest dzi$
bardzo ptynny, a oferta sze-
roka, zwtaszcza w obszarze
zielonych inwestycji. Trzeba
jednak umie¢ dobra¢ instru-
ment do rodzaju inwestycji.

- Mozliwosci finanso-
wania transformacji ener-
getycznej polskich MSP
jest naprawde wiele i warto
je umiejetnie taczy¢. Agen-
cja Rozwoju Przemystu od
lat finansuje rozwdj i trans-
formacje polskich matych
i Srednich firm - od pozy-
czek na zielone inwestycje
z gwarancja InvestEU, za-
bezpieczajaca nawet 80%
finansowania, przez lea-
sing, po finansowanie po-
mostowe projektéw dota-
cyjnych — wylicza Jarostaw
Kata z ARP S.A.

Transformacja, ktora sie
optaca

Wysokie koszty ener-
gii i pracy nie znikna. Firmy
muszg dziataé, zanim be-
dzie za pézno. Odpowiednio
przygotowana inwestycja
w efektywnos$¢ energe-
tyczna obniza koszty ope-
racyjne, zmniejsza ryzyko
i zwieksza odpornos¢ na
wahania cen energii. Dla
polskich MSP transforma-
cja energetyczna to dzi$ nie
moda ani obowiazek. To po
prostu najbardziej optacal-
na inwestycja w przysztosé
firmy.
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/apowiadano trzesienie ziemi na rynku
pracy. Rewolugcja jest, ale iluzoryczna

Agnieszka Kaminska
agnieszka.kaminska@polskapress.pl

Zapowiadane z duzym
rozmachem przepisy

o jawnosci plac w firmach
niewiele zmienia. Pierw-
szy etap ich wdrozenia za-
planowano na 24 grudnia
2025 roku. W praktyce pra-
codawcy niechetni zmia-
nom nie beda zmuszeni

do zmiany swoich
obecnych praktyk.

- Nowe przepisy tak na-
prawde nie zmienia zna-
cz3co pozycji kandydatow
i kandydatek do pracy

- przyznaje Paulina Krél,
dyrektor ds. kadr i operacji
w No Fluff Jobs.

24 grudnia 2025 roku wejda
w zycie nowe przepisy doty-
czace jawnosci wynagrodzen.
Pracodawcy beda zobligowani
do przekazania informacji
na temat poziomu wynagro-
dzenia juz na etapie rekrutacji.
To jedynie czeS¢ przepisow,
ktore majg zosta¢ wdrozone
do 7 czerwca 2026 roku i ktore
sa podyktowane unijna dyrek-
tywa.

Nowe przepisy

o jawnosci ptac sg

jedynie (a moze az)

poczatkiem

dyskusji na temat

wynagradzania.

Na razie niewiele

Zmienia

w firmach

Czy tak szumnie zapowia-
dana ustawa rzeczywiScie
oznacza rewolucje na rynku
pracy? W praktyce przepisy nie-
wiele zmienia.

- Nowe przepisy nie zmie-
nig znaczaco pozycji kandyda-
tow i kandydatek. Kwota lub
przedziat poczatkowego wy-
nagrodzenia muszg zostac po-
dane z odpowiednim wyprze-
dzeniem, nadal jednak istnieje
mozliwosé przeciggania mo-
mentu ich ujawnienia do
ostatniej chwili - méwi Paulina
Krol, dyrektor ds. kadriopera-
¢ji w No Fluff Jobs, polskiego
portalu z ofertami pracy m.in.
dlalT.

Przepisy o jawnosci wynagrodzen, ktore majg wejs¢ w zycie 24 grudnia, niewiele zmienia

Pracodawca bedzie
musiat podaé
wysokosé pensji

przed zatrudnieniem

kandydata - taka

zasada juz teraz
obowiazuje

Informacje o proponowa-
nych zarobkach beda musiaty
zostaé przekazane na piSmie,
w postaci papierowej badz
elektronicznej, w ogtoszeniu
o prace, przed rozmowg kwa-
lifikacyjng lub przed nawia-
zaniem stosunku pracy. Za-
mieszczenie kwot w ofertach
jest wiecjedynie jedng z moz-
liwosci.

- To niewatpliwe duze roz-
czarowanie dla kandydatow,
dla ktorych informacje te sg
kluczowe w ocenie, czy dana

oferta pracy jest dla nich atrak-
cyjnaiczy proponowany prze-
dziat finansowy odpowiadaich
oczekiwaniom. Nie ulega jed-
nak watpliwosci, ze to dopiero
poczatek zmian w zakresie
transparentnoSci wynagro-
dzen - méwi nam Anna Tietia-
niec, ekspert rynku pracy
w Manpower.

Tymczasem wiekszos¢ pra-
cownikow (73% - w badaniu
Manpower) uwaza, ze wyna-
grodzenia osob zajmujacych to
samo stanowisko w organizacji
powinny by¢ jawne. Na tego
typu zmiany bedziemy musieli
jeszcze poczekac.

- Przepisy wymagaja m.in.,
zeby wynagrodzenie lub jego
przedziat oparte byto na obiek-
tywnych, neutralnych kryte-

riach, w szczego6lnosci pod
wzgledem plci. Jezeli jednak
u pracodawcy nie funkcjonuje
siatka ptac, to poza skrajnymi
przypadkami trudno bedzie
zweryfikowaé, czy w danym
przypadku podane widetki spet-
niaty te wymogi. Bez komplek-
sowego wdrozenia dyrektywy
obecna nowelizacja moze
niewiele zmieni¢ w praktyce
- twierdzi prawnik Wojciech
Kwiatkowski, zastepca dyrek-
toraw kancelarii KPMG Law.

Opracowanie spojnej

polityki ptacowej

moze byé wyzwaniem

dla przedsiebiorcow

i wymaga czasu

Z perspektywy pracodaw-
cOW rozciggniecie w czasie

wdrozenia dalszych regulacji
w tym zakresie daje czas
na uregulowanie polityki pta-
cowej i wyeliminowanie po-
tencjalnych nieréwnosci.

- Wdrozenie unijnej dyrek-
tywy to ztoZony proces. Firmy
widza zwigzane z tym wyzwa-
nia, wskazujg na trudnosci
w weryfikacji polityk ptaco-
wych i ewentualnym uzasad-
nianiu réznic, a takze na moz-
liwe napiecia oraz prawdopo-
dobny wzrost oczekiwan ze
strony pracownikow - uwaza
Piotr Wajgielt, executive mana-
ger w firmie Wyser.

Na tym etapie pracodawcy
niechetni zmianom nie beda
zmuszeni do znaczacej zmiany
swoich obecnych praktyk, aby
pozostac w zgodzie z prawem.
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Nowelizacja nie niesie za soba
negatywnych skutkéw dla pra-
codawcdw, nie przewiduja tez
nowych sankgcji. Natomiast pel-
ne wdrozenie przepisow, obej-
mujace m.in. raportowanie
i sankcje, powinno nastapic
do 7 czerwca 2026 roku.

Przepisy o jawnosci

ptac - co naprawde

Zmieni sie w procesie

kadrowym

i rekrutacyjnym

Nowe przepisy o jawnosci
plac - pierwszy etap, wdroze-
nie 24 grudnia 2025 roku:

@jawnosc wynagrodzen

na etapie rekrutacji - przepisy
nie wymagaja, aby widetki
ptacowe znajdowaty sie w sa-
mym ogloszeniu; pracodawca
informacje o pensji podaje
najpozniej przed przedstawie-
niem propozycji zatrudnienia;

@ kandydat moze zapytac
o wysokos¢ zarobkéw na po-
czatku rekrutacji, ale praco-
dawca nie musi odpowie-
dziec;
@ pracodawca nie moze pytac
kandydata o wczesniejsze za-
robki.

Drugi etap, ktéry ma by¢
wdrozony do 7 czerwca 2026
roku:

@ kandydat bedzie mogt uzy-
skac¢ informacje na temat
Sredniego poziomu wynagro-
dzen os6b wykonujgcych te
samga lub réwnorzedng prace
przy podziale na ptec;

@ pracodawca powinien
posiadac ,,jasne, neutralne
plciowo zasady podejmowa-
nia decyzji o wynagradza-
niu”, a pracodawca powinien
miec uporzadkowany system
plac;

@ firmy zatrudniajace co naj-
mniej 100 os6b bedg musiaty
regularnie raportowac roznice
w wynagrodzeniach kobiet
imezczyzn;

@ pracownicy majg zyskac
prawo do roszczen, jesli
uznaja, ze naruszonoich
prawo do réwnego trakto-
wania.

©®
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Blisko 5 min Polakow odlozylo juz ponad
42 mid z1. Czy oszczedzanie w PPK ma sens?

Marek Knitter
marek knitter@polskapress.pl

Pracownicze Plany Kapita-
lowe (PPK) przyciagaja co-
raz wieksza rzesze pracow-
nikow, ktorzy odkladaja
czesS¢ swojej pensiji.

W potowie listopada poinfor-
mowano, ze taczna wartos¢ ak-
tywow netto zgromadzonych
w funduszach zdefiniowanej
daty przekroczylta juz 42,6 mi-
liarda ztotych. Pieniadze gro-
madzone w PPK s3g prywatna
wiasnoscia uczestnika. Podle-
gaja dziedziczeniu oraz podzia-
towi w przypadku rozwodu.

W najnowszym, listopado-
wym Biuletynie PPK okazuje
sie, ze taczna wartosc aktywow
netto zgromadzonych w fun-
duszach zdefiniowanej daty
przekroczyta imponujace 42,6
mld zi. Co wiecej, biuletyn
wskazuje na rekordowe zyski
uczestnikow, siegajace niemal
200%. W programie aktywnie
oszczedza juz 4,97 miliona Po-
lakow.

Zdaniem Marty Damm-
-Swierkockiej, czlonkini za-
rzadu PFR Portal PPK, Srednio
co 4 minuty do PPK przyste-
puje trzech nowych pracowni-
kow. W najwiekszych firmach
juz ponad 8 na 10 pracownikow
nalezy do PPK.

lle realnie zyskat

wiec uczestnik PPK

do tej pory?

W biuletynie PPK przedsta-
wiono kalkulacje dla osoby za-
rabiajgcej 5300 zt (a pdzniej
7000 z1), ktora oszczedza
w programie od grudnia 2019
roku. W zaleznosci od fundu-
szu jej stopa zwrotu wyniosta
0d 138% do 198%. W praktyce
oznacza to, ze na jej rachunku
znajduje sie obecnie od 11 380
zt do 16 420 z1 wiecej niz sama
whptacita. Na te kwote ztozyty
sie wplaty pracodawcy oraz do-
ptaty od panstwa, a wszystko to
zostato pomnozone przez wy-
niki inwestycyjne funduszy.

Jesli kto§ ma watpliwosci, to
moze skorzysta¢ z wielu do-
stepnych kalkulatoréw, ktore
pokazuja, jak zmieni sie pozom
oszczednoSci w zaleznoSci od
wybranych opcji.

Warto w tym momencie za-
uwazyc, ze w przypadku PPK to
wiasnie wiek danego pracow-
nika bedzie miat zasadnicze
znaczenie i wptyw na wyso-
koS¢ stopy zwrotu, poniewaz
srodki sg inwestowane w Fun-
dusze Zdefiniowanej Daty (FZD),
ktore dopasowuja poziom ry-
zyka do wieku uczestnika. Dla
osoby w wieku 25 lat Fundusz
Zdefiniowanej Daty (np. FZD
2060, FZD 2065) ma najbardziej

agresywny profil inwestycyjny
(wiekszy udziat akcji), cow dtu-
gim terminie ma potencjat do
osiagniecia wyzszej stopy
zwrotu.

PPK po 12 miesiacach

przyniesie wiecej

niz lokata bankowa

Oczywistaroznicajest taka,
ze w przypadku lokaty banko-
wej po okreSlonym terminie
Srodki mozna wyptaci¢ wraz
z odsetkami pomniejszone
o podatek bankowy. W przy-
padku PPK taka sytuacja nie
jest mozliwa, choc¢ sg pewne
wyijatki dotyczgce wyplaty cze-
Sci srodkéw (o czym piszemy
ponizej). Z drugiej strony zer-
wanie lokaty przed terminem
niejest korzystne.

Wracajac donaszej ofertylo-
kat bankowych (zaktadanych
po15listopada) to np. oprocen-
towanie na okres 3 miesiecy
wynosi najczesciej od 3,5%
do 5,3%, a na przyktad w In-
Banku oprocentowanie na 12
miesiecy wynosi 5,15%. Nalezy
jednak zwrdci¢ uwage na odpo-
wiednie wymagania stawia-
ne przez roézne banki (nowe
Srodki, wymog zatozenie konta
osobistego itd.). Natomiast
kazda kolejna obnizka stop
procentowych wptywa na wy-
sokoS¢ oprocentowania lokat
ikont oszczednosciowych.

W celu uproszczenia obli-
czen zakltadamy, ze pensja wy-
nosi 5000 ztbrutto. Z tej kwoty
pracownik odprowadza mie-
siecznie 2% brutto (100 z1),
a pracodawca doktada 1,5%
wynagrodzenia brutto (75 z}).
Sa to podstawowe zatozenia,
gdyz istnieje mozliwos¢ nie-
wielkiego podniesienia tych
procentow. Dodatkowo pan-
stwo doktada 250 zt jako wptate
powitalng i roczng doptate
w wysokosci 240 zt. Eaczna
wartoS¢ konta po roku wynie-

sie 2590 zl, a jesli dotozymy
Srednig stope zwrotu na pozio-
mie 6% (ok. 155 z1), to po 12 mie-
sigcach na koncie bedzie znaj-
dowato sie okoto 2745 zt.

Stopa zwrotu moze sie nie-
znacznie rézni¢, biorgc pod
uwage wiek oszczedzajacego.
Jednak dodajgc do tego wptaty
panstwa, to znaczaco poprawia
to stan konta PPK danego pra-
cownika.

Sytuacja po 10 latach

odktadania

PPK jest dodatkowym we-
hikutem oszczednoSciowym,
ktory pozwala zebra¢ Srodki
na okres emerytalny. Dlatego
warto jeszcze sprawdzic, jak
zmieni sie warto$¢ konta, zakta-
dajac, ze osoba majac 25 zaczeta
odktada¢ w PPK.

Przy zatozeniu 6% Sredniej
stope zwrotuidodajac wszyst-
kie wplaty panstwa, topo101a-
tach oszczedzania w PPK nasz
35-latek na rachunku bedzie
miat ponad 31000 zt.

To pokazuje takze, ze PPK
ma potencjat by¢ ponaddwu-
krotnie bardziej efektywne niz
oszczedzanie tej samej kwoty
wilasnej na lokacie. Wynika to
przede wszystkim z doptat pra-
codawcy i panstwa, ktore nie-
mal podwajajg kapitat wpta-
cony na start, zanim jeszcze
wiaczy sie efekt inwestycyjny.

PPK dobrym

instrumentem

wspierajacym

rynek kapitatowy

Warto dodaé, ze Srodki
whplacane na PPK sg poSrednio
inwestowane miedzy innymi
na rynku w akcje spétek noto-
wanych na GPW w Warszawie
czy w obligacje skarbowe. To
oznacza, ze rosngca warto$c¢
srodkéw gromadzonych w PPK
bedzie miata coraz wiekszy
wptyw takzZe na rynek kapita-
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Lepiej oszczedza¢ w banku, w PPK, swince skarbonce, a moze w ,skarpecie”?

towy i calg gospodarke. Zda-
niem ekspertow sam mecha-
nizm jest pozytywny, ale moze
warto rozwazy¢ dodatkowa
opcje dla pracownikéow.

- To, co nalezatoby zrobi¢
zPPK, to moim zdaniem zwiek-
szy¢ limity wptat. Obecne po-
ziomy s3 zbyt niskie. Owszem,
dla oséb oniskich i Srednich do-
chodach, z doptatami panstwa
ipracodawcy, system ten daje
bardzo wysokie stopy zwrotu,
ale nominalnie te kwoty nie sa
duze. Ideg planow kapitato-
wych powinno by¢ zgromadze-
nie jak najwiekszej sumy
na przysztoS¢ - powiedziat
,»Strefie Biznesu” Piotr Szulec,
prezes Skarbiec TFI.

Jego zdaniem mogtoby to
sta¢ sie kotem zamachowym
dla gietdy i calej gospodarki,
gdyby do PPK ptyneto wiecej
Srodkow.

- OczywiScie mozliwosé
czeSciowej wyptaty Srodkow
powinna pozostac - to w kon-
cu pracownicze plany kapita-
towe, ktore miaty zachecac Po-
lakéw do oszczedzania. Nikt
nie mowil, ze trzeba odktadaé
przez 30 lat. Chodzito o to, by
nauczy¢ Polakow, jak to robic
- odktadac tyle, ile moga,
apbzniej ewentualnie podzie-
li¢ srodki na r6zne cele. Jesli
ktoS potrzebuje czesci teraz,
moze jg wyplaci¢, a reszte
trzymac przez kolejne 20 lat
- wyjasnit Szulec.

Prezesuwaza, ze PPK to bar-
dzo dobry program, ktory byt-
by jeszcze lepszy, gdyby pod-
wyzszono limit wptat np. do
10% lub umozliwiono uczest-
nikom samodzielne doptacanie
wtasnych srodkow.

Srodki z PPK

po 60. roku zycia

Uczestnik PPK sam podej-
muje decyzje o formie i termi-
nie wyptaty srodkéw. Od wy-

FOT. 123RF

branego przez niego wariantu
zaleza skutki podatkowe wy-
platy.

Po 60. roku zycia mozna
skorzystac ze Srodkéw zgroma-
dzonych w PPK, dokonujac wy-
platy 25% swoich oszczednosci
jednorazowoi75% oszczedno-
§ci w 120 miesiecznych ratach
(mozna zdecydowac sie na
wieksza liczbe rat).

Mozna tez wyptaci¢ 100%
oszczedno$ci w minimum 120
miesiecznych ratach. Obie te
formy wyptaty sa zwolnione
z podatku od zyskéw kapitato-
wych (tzw. podatku Belki).

Nalezy jednak pamietac, ze
jesli uczestnik zdecyduje sie
na wyptate 75% lub 100%
srodkéw w minimum 120 ra-
tach, ale wysokoS¢ pierwszej
raty - wyliczona przez podzie-
lenie zgromadzonych oszczed-
nosci przez zadeklarowang
liczbe rat - bedzie mniejsza niz
50 z1, Srodki zostang wypta-
cone jednorazowo. Uczestnik
PPK bedzie wowczas zobowig-
zany do zaptaty podatku od zy-
skow kapitatowych wypraco-
wanych przez 75% srodkow.

Uczestnik PPK moze takze
zdecydowac o jednorazowej
wyplacie wszystkich zgroma-
dzonych oszczednosci lub
w dowolnej liczbie rat, mniej-
szej niz 120. W takim przy-
padku réwniez bedzie musiat
zaptacic ,,podatek Belki”.

Wyptata srodkéw z PPK
po ukonczeniu 60 lat.
Co jeszcze warto
wiedzie¢?

Ustawodawca przewidziat
rowniez i taki scenariusz, ze
po ukonczeniu 60 lat uczestnik
PPK moze takze dokonac wy-
platy transferowej swoich
oszczednosci: do zaktadu ubez-
pieczen (z ktoérym zawart
umowe, na podstawie ktorej
- po osiggnieciu 60. roku zycia
-nabedzie prawo do Swiadcze-
nia okresowego lub rzeczo-
wego) albo na rachunek lokaty
terminowe;j.

Taki uczestnik PPK moze
takze wnioskowac o wyptate
srodkéw w formie Swiadczenia
matzenskiego, jezeli jego mat-
zonek - na rzecz ktérego umo-
wa o prowadzenie PPK zostata
zawarta z tg sama instytucja fi-
nansowa - réwniez osiagnat 60.
rok zyciaimatzonkowie wspol-
nie oSwiadcza, ze chca skorzy-
sta¢ z wyptaty Swiadczenia
matzenskiego.

W razie ztozenia wniosku
o wyplate Srodkéw w formie
Swiadczenia matzenskiego in-
stytucja finansowa otworzy
wspolny rachunek PPK dla
matzonkoéw, zwany ,,rachun-
kiem malzefiskim”. Swiad-
czenie matzenskie jest wypta-

cane w minimum 120 mie-
siecznych ratach.

$rodki mozna wyptacié

wczesniej, ale...

Wyptata Srodkéw z PPK
przed 60. rokiem zycia jest
mozliwa, ale tylko w okreslo-
nych sytuacjach, i bedzie to
wigzato sie z ewentualnymi zo-
bowigzaniami podatkowymi.

Przewidziano jednak dwie
szczegblne sytuacje umozli-
wiajace wyptate srodkow z PPK
przed 60. rokiem Zycia bez obo-
wiazku zaptaty zryczattowa-
nego podatku dochodowego.
Tak jest w przypadku wyptaty
do 25% Srodkow (bez obo-
wigzku zwrotu tych Srodkow
na rachunek PPK) w razie po-
waznego zachorowania uczest-
nika PPK, jego matzonka lub
dziecka.

W przypadku wyptaty do
100% Srodkoéw z rachunku PPK
na pokrycie wktadu wlasnego
w zwigzku z zaciaggnieciem kre-
dytu hipotecznego np. na za-
kup mieszkania, jesli zostang
one - w terminie okreSlonym
w umowie z instytucja finan-
sowg - zwrocone na rachunek
PPK.

Wczesniejsza wyptata

mozliwa, ale juz

z podatkiem

Jak podaje portal mo-
jeppk.pl, uczestnik PPK moze
w dowolnym momencie wy-
placi¢ pieniadze zgromadzone
na jego rachunku PPK - takze
przed ukonczeniem 60. roku
zycia. Zwrot Srodkow nastepuje
na wniosek uczestnika, zto-
zony wybranej instytucji finan-
sowej. Pracownik otrzyma zgro-
madzone przez siebie oszczed-
nosci pomniejszone o:

@ podatek od zyskow kapita-
towych;

@ 30% Srodkow pochodza-
cych z wptat pracodawcy

- informacja o pobranych 30%
zostanie zaewidencjonowana
na koncie ubezpieczonego

w ZUS jako jego sktadka
naubezpieczenie emerytalne,
nalezna za miesigc, w ktorym
zostata przekazana (wptaty
pracodawcy, ktére wplywaty
do PPK, byty wczesniej zwol-
nione ze sktadek na ubezpie-
czenia spoteczne);

@ Srodki pochodzace z doptat
od panstwa.

Kazdy pracownik ma oczy-
wiscie wybor, czy pozostac
w systemie PPK, czy zrezygno-
wac z oszczedzania w nim. Gro-
madzac oszczednosci do 60.
roku zycia, mozemy zyskac jed-
nak najwiecej, bioragc pod uwa-
ge wplaty uzyskiwane od pra-
codawcy, doptaty od panstwa
oraz preferencje podatkowe.
©®
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Oslona ochronna wokot
clektrowni w Czarnobylu
w fatalnym stanie

Kazimierz Sikorski
Wieden

Wedlug Miedzynarodowej
Agencji Energii Atomowej
(MAEA) oslona nad reakto-
rem jadrowym w Czarnoby-
luw Ukrainie nie jest juz

w stanie zabezpieczy¢
odpadéw radioaktywnych.

»Arka”, czyli Nowa Bezpieczna
Ostona (NSC) w Czarnobylu,
ktora zostata powaznie uszko-
dzona przez atak dronéw w lu-
tym, utracita swoje podstawowe
funkcje bezpieczenstwa- podata
MAEA.

Ukraina oskarzyta Rosje
o atak na Czarnobyl 14 lutego
2025roku, czemu Kreml zaprze-
czyt. Dron uderzyt w NSC, wy-
wotlujac pozariuszkadzajac ota-
czajacajg ostone ochronna. Nad-

)

zOr jadrowy zalecit remont
ogromnej stalowej konstrukgiji,
ktéra postawiono kilka lat temu,
abyumozliwic prace oczyszcza-
jace i zapewnic bezpieczenstwo
obiektu.

Ostona ochronna to masyw-
na, lukowata stalowa konstruk-
cjazbudowana na terenie elek-
trowni w Czarnobylu, aby przy-
kry¢ zniszczony reaktornr 4iza-
bezpieczycjego materiaty radio-

e.

Budowe kolosalnego han-
garu ukonczono w 2019 roku,
a w zatozeniu miat przetrwac
100 lat i jest kluczowy w zabez-
pieczeniu tego miejsca.

26 kwietnia 1986 1. w reakto-
rzenr 4w Czamobylu (6wczesne
ZSRR) doszto do eksplozjiiroz-
przestrzenity sie radioaktywne
czastkina obszarach Ukrainy, Bia-
torusi, Rosjii poza nia.

Nowosci Dziennik Torunski
Wtorek, 912.2025

Trump rozczarowany, Zelenski
bedzie rozmawiac z Europa

Oprac. Karolina Wronska
Kijow

- Nowy tydzien bedzie obfi-
towal w wydarzenia dyplo-
matyczne zwiazane z wysil-
kami narzeczzakorczenia
wojny w Ukrainie - zapowie-
dzial prezydent Ukrainy.

- Rozpoczynamy nowy ty-
dzien aktywnosci dyploma-
tycznej - beda konsultacje
z europejskimi przywodcami.
Przede wszystkim dyskuto-
wane beda kwestie bezpie-
czenstwa, pakiety wsparcia dla
naszej obronnosci,dtugotermi-
nowe finansowanie Ukrainy.
Oczywiscie bedziemy rozma-
wiaé rowniez o wspolnym sta-
nowisku negocjacyjnym - po-
informowat Wotodymyr Ze-
tenski.

Prezydent Ukrainy poinfor-
mowat w sobote, ze przepro-
wadzit rozmowe telefoniczna
ze specjalnym wystannikiem
USA Steve’em Witkoffem i zie-
ciem prezydenta USA Donalda
Trumpa Jaredem Kushnerem
na temat kluczowych kwestii
dotyczacych zakonczenia roz-
lewu krwiizapobiezenia kolej-
nej zbrojnej agresji Rosji.

Zetenski podkreslit, ze nie-
ktore kwestie wymagajg osobi-
stych spotkan i rozmow nanaj-
wyzszym szczeblu. - Niektore
kwestie mozna omowic tylko

7| osobiscie: Umierow i Hnatow

Uszkodzona przei atak dronéw ostona w Czarnobylu

nie spetnia juz swojej ochronnej funkgcji

beda mi zglaszac tematy, a ja
bede rozmawiat z przywdod-
cami Europy. Mamy zaplano-

Prezydent USA powiedziat w niedziele, ze jest ,.nieco rozczarowany” faktem,

FOT. JULIA DEMAREE NIKHiNSON/AP/EAST NEWS

ze prezydent Ukrainy nie zajat sie amerykanska propozycjg zakonczenia wojny z Rosjg

wane spotkania w Londynie,
a takze w Brukseli - dodat
Zetenski. Jednocze$nie wyra-
zit podziekowanie Witkoffowi
iKushnerowi za - jak sie wyra-
zit - gotowos¢ prowadzenia ne-
gocjacji 24 godziny na dobe
przez 7 dniw tygodniu.

Trump rozczarowany

prezydentem Ukrainy

Donald Trump skrytykowat
Wotodymyra Zetenskiego po
tym, jak amerykanscy i ukrain-
scy negocjatorzy zakonczyli
w sobote rozmowy majace
zawezi€ r6znice zdan w planu
pokojowym przygotowanym

przez USA. W niedziele wieczo-
rem Trump zasugerowal, ze
ukrainski przywodca wstrzy-
muje rozmowy.

- Jestem troche rozczaro-
wany, ze prezydent Zetenski
jeszcze nie zapoznat sie z tg
propozycja. Jego nardd ja
uwielbia, ale on nie - stwierdzit

|
.Jestemtroche rozcza-
rowany, ze prezydent
Zetenski jeszcze nie za-
poznat sie z tg propozy-
cja. Jegonarod jg
uwielbia, ale on nie”

Trump w rozmowie z dzienni-
karzami.

Prezydent dodat: Uwazam,
ze Rosjajest z tym w porzadku,
ale nie jestem pewien, czy Ze-
tenski jest z tym w porzadku.
Jego nardd jg uwielbia, ale on
nie jest gotowy.

Trump utrzymuje z Zeten-
skim napiete stosunki od obje-
cia drugiej kadencji w Biatym
Domu, twierdzac, ze wojna
to marnotrawstwo pieniedzy
amerykanskich podatnikow.
Trump wzywat tez Ukraincow
do oddania Rosji okupowanych
ziem, aby zakonczy¢ konflikt.
PAP

Koniec pokoju miedzy
Tajlandig a Kambodza?

Kazimierz Sikorski
Bangkok

Tajlandia rozpoczelanaloty
wzdluz spornej granicy
zKambodza. Obakraje
oskarzaja sie o ataki, awyne-
gocjowane przez Stany Zjed-
noczone zawieszenie broni
wisina wlosku.

Porozumienie zawarte przy
wsparciu USA przyniosto kilka
miesiecy spokoju, jednak rela-
cje miedzy oboma panistwami
ponownie sie pogarszajg. Umo-
wa o zawieszeniu broni podpi-
sana w pazdzierniku moze le-
gnacw gruzach.

Rzecznik tajskiej armii, ge-
nerat Winthai Suvaree, stwier-
dzit, ze sity Kambodzy jako
pierwsze otworzyly ogien. Je-
den tajski zohierz zginat, ran-
nych zostato czterech innych.
Miejscowg ludnosé ewaku-

owano z zagrozonych stref
w bezpieczne miejsce.

- Tajskie samoloty uderzyty
w cele wojskowe w kilku miej-
scach - mowit generat, dodajac,
Ze byt to odwet za wkroczenie
kambodzanskiego wojska na
terytorium Tajlandji.

KambodZza odrzucita te
oskarzenia, obwiniajgc Tajlan-
die, Ze zaatakowata jako pierw-
sza. Zawarty przy mediacji Sta-
now Zjednoczonych rozejm,
ktory zakonczyt konflikt miedzy
sasiednimi krajami, stangt pod
znakiem zapytania, gdy nie-
dawno tajscy zoierze zostali
ranni przez miny ladowe. Obie
strony nadal oskarzajg sie o od-
powiedzialnoS¢ za teincydenty.

Oba kraje powinny oczyscic¢
wspo6lna granice z pozostatych
tadunkow wybuchowych po
poprzednich konfliktach, jed-
nak zakorzeniona wrogoS¢ mie-
dzy nimi wcigz trwa.

Przywodcy siedmiu panstw apeluja o szybkie
decyzje w sprawie pozyczki dla Ukrainy

Oprac. Karolina Wronska
Bruksela

Przywodcy siedmiu parnistw
UE zaapelowali o szybkie
przyjecie unijnego mechani-
zmu wsparcia Ukrainy opar-
tego na tzw. pozyczcerepa-
racyjnej wykorzystujacej za-
mrozone rosyjskie aktywa.

,»Czas jest najwazniejszy. Podej-
mujac decyzje w sprawie po-
zyczki reparacyjnej na szczycie
UE w grudniu, mamy szanse
wzmocni¢ pozycje Ukrainy wiej
obronieizapewni¢jejlepsza po-
zycje do negocjacji sprawiedli-
wego i trwatego pokoju” - czy-
tamy w liscie do przewodnicza-
cego Rady Europejskiej Antonia
Costy oraz szefowej Komisji Eu-
ropejskiej Ursuli von der Leyen.

Sygnatariusze podkreslili
wnim, Ze od poczatkurosyjskiej
inwazji w2022 r. Europa konse-

Wsrod gnatariuszy listu
jest m.in. Donald Tusk

kwentnie wspiera Ukraine za-
réwno z powod6éw moralnych,
jakizuwagina wtasne bezpie-
czenstwo, bo Rosja zagraza takze
innym krajom.

Szefowie panstw i rzgdow
wyrazili pelne poparcie dla pro-
pozycji Komisji Europejskiej

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

dotyczacej pozyczki opartej
na zamrozonych rosyjskich ak-
tywach w UE. Ich zdaniem jest
torozwigzanie ,,najbardziej wy-
konalne finansowo i politycz-
nie realistyczne”, a zarazem
zgodne z zasada, Ze agresor po-
winien zaptacic za wyrzadzone
szkody.

Pod listem podpisali sie: pre-
mier Tusk, premier Estonii Kri-
sten Michal, premier Finlandii
Petteri Orpo, premier Irlandii Mi-
cheal Martin, premier Eotwy
Evika Silina, prezydent Litwy Gi-
tanas Nauseda oraz premier
Szwecji Ulf Kristersson.

Kanclerz Niemiec Friedrich
Merz wspolnie z von der Leyen
probowali przekonaé w pigtek
premiera Belgii Barta de Wevera
do uzycia zamrozonych rosyj-
skich aktywow. Spotkanie w sie-
dzibie belgijskiego premiera za-
konczylo sie jednak bez uscisku
dloniliderow.

Zgodnie z propozycja KE za-
mrozone od 20221. aktywarosyj-
skiego banku centralnego majg
zostac¢ wykorzystane do sfinan-
sowania pozyczki reparacyjnej
dla Ukrainy. Tama oddac pienia-
dze, gdy Rosja wyptaci jej od-
szkodowanie za straty wojenne.

Do tego rozwigzania nie jest
przekonana Belgia, w ktorej znaj-
duje sie izba rozliczeniowa Eu-
roclear przechowujaca wiek-
szo$¢ zamrozonych Srodkow.
Premier de Wever wielokrotnie
powtarzat, Ze Belgia nie jest go-
towa na takie rozwigzanie, po-
niewaz obawia sie, izbedzie mu-
siata sama wyplacic pieniadze
Rosji, jesli tawygraw sadzie.

Propozycjauzyciarosyjskich
aktywow, z ktora wyszta w srode
KE, nie wymaga zgody wszyst-
kich 27 stolic UE, lecz wiekszosci
kwalifikowanej, ktérg tworzy 15
panstw cztonkowskich stano-
wigcych 65 proc. ludnosci. PAP
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26 lat wigzienia za zabojstwo zony

W poniedzialek Sad Okre-
gowy w Gdarnisku skazalna 26
lat wiezienia 35-letniego To-
masza K. Mezczyzna byt
oskarzony o zabéjstwo zony
iupozorowanie jej Smierci
wwypadku oraz sprowadze-
nie katastrofy w ruchu lado-
wym w Mezowie na Kaszu-
bach w woj. pomorskim. To-
masz K. bedzie musial tez za-
placi¢ odszkodowania naj-
blizszym zamordowanej Zony
Jolanty K.

Mezczyzna odpowiadatl
zazbrodnie z10 stycznia 2024
1. Tego dnia wieczorem w Me-

WARSZAWA

zowie na przejezdzie kolejo-
wym pociag relacji Kartuzy -
Gdarisk-Wrzeszcz zderzyl sie
ze skoda fabia. W pojezdzie,
nasiedzeniu kierowcy, bylo
cialo kobiety. Jak sie p6zniej
okazalo, zamordowat jamaz
iupozorowal wypadek. Przy-
znat sie do zbrodni.
Prokurator Anna Grzech
z Prokuratury Rejonowej
w Kartuzach wniosta o kare
dozywotniego pozbawienia
wolnosci i mozliwosé ubiega-
nia sie o przedterminowe
zwolnienie po odbyciu kary
40 lat wiezienia.

Harcerze przyniedli Swiatlo Pokoju

W poniedzialek prezydent Karol Nawrocki otrzymat od harce-

rzy Betlejemskie Swiatto Pokoju. W niedziele w Zakopanem

harcerze odebrali je od stowackich skautéw. Betlejemskie Swia-

tlo Pokoju trafi w najblizszych dniach do parafii, szkél, szpitali,
urzedow, placowek pomocowych i domow w calej Polsce.

FOT. PAP/LESZEK SZYMANSKI

I
I

BRUKSELA

Tojest dobry dzien dla Polski, jesli chodzi o pakt migracyjny - ocenit
w poniedziatek w Brukseli minister spraw wewnetrznych Marcin
Kierwinski. Zgodnie z tzw. roczng pula solidamosciowa, w ramach
unijnego paktu azylowo-mlgracyjnego panstwa cztonkowskie be-
da miaty obowigzek relokacji co najmniej 30 tys. mlgrantow rocz-
nie. Polski rzad wystapit o pelne zwolnienie i jego wniosek zo-
stat pozytywnie zaopiniowany przez Komisje Europejska.

b

Polska nie bedzie partycypowac
w mechanizmie relokacji ani placic

odszkodowan

Marcin Kierwinski minister spraw wewnetrznychiadministracji

Goracy poczatek procesu
europosla Grzegorza Brauna

Marcin Koziestanski, AK
Warszawa

W warszawskim sadzie ru-
szylproces Grzegorza Brau-
na. Europoselilider partii
Konfederacja Korony Pol-
skiej pojawil sie tamrazem

z grupa zwolennikéow, w tym

Europoset ztozyt wnioski o wy-
faczenie sedziego i zmiane
oskarzajacego prokuratora.
Sprawa dotyczy m.in. zga-
szenia przez Brauna Swiec

chanukowych w  Sejmie
w grudniu 2023T.
- Szczes¢ Boze Wysoki Sa-

dzie. Wnosze o wylaczenie
sedziego Marcina Brzostko ze
sktadu sedziowskiego. Oby-
watelom RP powinien by¢bo-
wiem zagwarantowany ucz-
ciwy proces. A przypusz-
czam, ze celem pana sedziego
nie jest wnikliwe zapoznanie
sie z faktami. Akt oskarzenia
sklecony jest przez prokura-
ture z kilku zdarzen, z kilku
miejsc, ktore taczy tylko moja
osoba. W akcie oskarzenia
znajduja sie same insynuacje,
jest on chyba stworzony me-
toda kopiuj-wklej z ,,Gazety
Wyborczej”. A pan sedzia
uprzedzony przez moich
obroncéw o tym, ze obowia-
zuja mnie obowigzki europo-
sta, zignorowat harmonogram
moich dziatan - przekonywat
nasali rozpraw Grzegorz Braun,
ktory domagat sie wytaczenia
sedziego z postepowania.

Europoset Grzegorz Braun przed budynkiém sgdu
z grupa zwolennikow, w tym tzw. Rodakami Kamratami

Europosel powiedziat row-
niez, ze sedzia Brzostko jest
»neosedzig”izostatmianowany
na pierwsze stanowisko se-
dziowskie juz po 2017 r. - Nie
wchodzac w ten spor, ale
Z ostroznoSci procesowej nie
chce uczestniczy¢ w postepowa-
niu, ktérego prawomocnos¢
moze by pozniej kwestiono-
wana - méwit Braun.

Po jego wypowiedzi sedzia
zarzadzit godzinng przerwe,
ktéra trwata jednak... 3 godziny.
W tym czasie przed salg rozpraw
trwaty m.in. modlitwy.

Prok. Artur Wanidoch okreslit
wniosek o wylgczenie sedziego

jako ,,absurdalny”. Podobnie od-
nidst sie do wniosku o zmiane
prokuratora zaznaczajac, ze
Sledztwo w sprawie byto prze-
prowadzone ,wszechstronnie
z uwzglednieniem wszystkich
przepisow i rozpoznaniem
wszystkich wnioskow”.

- Sad w innym skfadzie,
Ppo rozpoznaniu wniosku oskar-
zonego, postanowit nie przychy-
li¢ sie do wniosku o wylaczenie
sedziego - poinformowat po prze-
rwie sedzia Brzostko.

Prokurator po przerwie od-
czytal akt oskarzenia, dzieki
czemu proces formalnie ruszyt.
Sledczy oskarzyli europosta

FOT. PAP/PAWEL SUPERNAK

m.in. o zgaszenie Swiec chanu-
kowych, obrazenie uczucreligij-
nych wyznawcow judaizmu, czy
atak na dr. Bukasza Szumow-
skiego.

- Nie przyznaje sie do winy.
Nie zastuguje na jakakolwiek
kare. Dziatatem w interesie pu-
blicznym, przejawiajac troske
o zasady Konstytucji RP. Staje
przed tym sadem, gdyz Smiatem
wystepowa¢  w  obronie
przed uciskiemirytualnym ma-
nifestowaniem zydowskiej su-
premacji - stwierdzit Grzegorz
Braun.

Wedtug niego ruszajacy pro-
cesjest ,ewidentnie polityczny”.

- Tonagonka, parada samo-
zwanczych katow - podkreslit
Braun.

Postepowanie karne wobec
Brauna w tej sprawie umozliwito
uchylenie mu w maju br. przez
Parlament Europejski immuni-
tetu. Rownoczesnie w PE byty
lub wcigz sg procedowane ko-
lejne wnioski prokuratora gene-
ralnego o uchylenie europostowi
immunitetu.

Przed budynkiem sagdu zgro-
madzili sie zwolennicy i wspot-
pracownicy Grzegorza Brauna,
tworzacy ,front gaSnicowy”,
w tym miedzy innymi postowie
Konfederacji Korony Polskiej, li-
derzy tzw. Rodakow Kamratow,
czyli Wojciech ,,Jaszczur” Ol-
szanski i Marcin ,,Ludwiczek”
Osadowski, a takze przedstawi-
ciele ruchu Bezpartyjni Samo-
rzadowcy, czy wspolpracujacy
od pewnego czasu z Braunem Ja-
nusz Korwin-Mikke. PAP

REKLAMA

Enda Walsh / rez. Katarzyna Deszcz

0111435046

rezerwacja biletow:

kasa biletowa 56 622 30 70
biuro obstugi widzéw

56 622 55 97, 56 65490 74

TEATR IM. WILAMA HORZYCY
PLAC TEATRALNY 1

87-100 TORUN
www.teatr.torun.pl

13 grudnia
godz. 20:00

11 grudnia
godz. 19:00

14 grudnia
godz. 20:00

POZEGNANIE
TYTULU
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Pracownicy Kauflandu, Stokrotki i Dino maja
dosc. Bedzie paraliz sklepow przed swictami:

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Niskie pensje, zimno wskle-
pach, brak Swiadczen socjal-
nych, m.in. Swigtecznych.
Przelala sie czara goryczy
-trwamobilizacja wsrod pra-
cownikéw Dino. Cona to PIP?

Biedronka chwali sie, ze w tym
roku przeznaczarekordowa kwo-
te,boazblisko 120 milionéw zto-
tych, naswiateczne benefity dla
pracownikéwiich rodzin. W pa-
czkach ,,od gwiazdora” znajda
m.in. frytkownice bezttuszczo-
wa Tefal.

Roéwniez Lidl przed Bozym
Narodzeniem przekaze prezen-
tylubbony, a dzieciom pracow-
nikéw paczki Swigteczne. Jed-
naknajwiekszy prezent czeka za-
toge tej sieci od stycznia. Pensje
pracownikéw sklepow wzrosng
do5600-6750 ztbrutto miesiecz-
nie, a w centrach dystrybucji
do 6000-7700 zibrutto.

Natomiast wsréd pracowni-
kéw depczacego im po pietach
Dinowrze. W okresie trzech kwar-
talow 2025 1. sie¢ wypracowata
1190,64 min zt zysku netto wo-

B8 din, | !
= ’"“"|Iv-|mn'|l.l. Imlf"'
2 “ L 0

»Zero Zaktadowego Fundu-
szu Swiadczen Socjalnych, mimo
Zejest obowigzkowy. A obok tego
gigantyczne inwestycje, kolejne
markety i rekordowe zyski Dino
Polska. Tylko jedno sie nie zmie-
nia: pracownik wcigz traktowany
jest jak koszt, nie jak fundament
tegobiznesu”.

Sprzedawcy wDino narzekajg
na trudne warunki pracy, niskie
wynagrodzenia (ok. minimalnej
pens;ji) i brak bonéw Swigtecz-
nych czy doptat do wakacji.

Copisza pracownicy w sieci?

»Dino wykorzystuje swoja
uprzywilejowang przewage w
mniejszych miejscowoSciach,
gdzie poza sklepem i gming nie
ma innej pracy” - skarzy sie pani
Iwona z powiatu inowroctaw-

FOT. RADOStEAW DIMITROW

Od stycznia do wrzeénia fego roku Dino wypracowato
ponad miliardowy zysk i otworzyto 245 nowych sklepow

bec1081,33 mIn ztrok wczesniej
iotworzyltaaz 245nowych skle-
péw, m.in. na Kujawach i Pomo-
rzu. Wiasciciel, wedtug rankingu
Wprost” z2025 roku, jest najbo-
gatszym Polakiem, a jego maja-
tek szacuje siena28 mld zi.
Tymczasem, jak alarmuja
zatrudnieni w Dino i OPZZ Kon-

federacja Pracy w Kauflandzie,
Biedronce, Dino, ALDI
iRossmann, poza trzema pra-
cujacymi niedzielami w grud-
niu, pracownikow Dino nie
czeka nic mitego i trwa wsrod
nich mobilizacja, ktéra moze
skonczy¢ sie strajkiem przez
Swietami:

skiego, ktéra niedawno zwolnita
sie z Dino. ,,Nie wytrzymatam.
Inni tez wysiadajg. Juz nie pra-
cuje zadna z tych osob, ktore za-
trudniaty sie w podobnym cza-
sie,coja”.

Pani Anna: ,Jatezjuzniepra-
cuje w Dino. Miatam wypadek
imnie zwolnili po 4 latach”.

Pani Agnieszka: ,,Zimno, ni-
skie pensje, mato pracownikow
a wymagania ogromne, ponad

ludzkie sity, najlepiej harowac
po 12 godzin dziennie. To, co sie
dzieje w tych sklepach przecho-
dzi ludzkie pojecie tylko nikt o
tym nie méwi glosno, cowypra-
wiasie od strony zaplecza” .

Pani Iwona: ,,Pracowatam w
Dino, temperatura w sklepach
nie przekracza 15 st. Celsjusza”.

Ogolnopolskie Porozumienie
Zwigzkéw Zawodowych ostrze-
ga, Ze jesli do 9 grudnia nie ot-
rzyma odpowiedzilub zarzad na-
dal bedzie unikat rozméw, roz-
poczna procedure sporu zbioro-
wego, co moze zakonczy¢ sie
strajkiem w Dino Polska.

ZapytaliSmy PIP czy wie o sy-
tuacjiw Dino.

W odpowiedzi Mateusza Rze-
mka, rzecznika PIP czytamy m.in.:
,»Do Panstwowej Inspekgcji Pracy
wplyneto w20251. 139 skarg na
Dino Polska S.A. (sklepy Dino).
Sposréd nich rozpatrzono 137
(dwie sprawy s3 w toku). W 21
przypadkach potwierdzono za-
sadnos¢ zgtaszanych zarzutow,
85 skarg byto niezasadnych, zas
w 31 przypadkach niemozliwe
byto potwierdzenie zasadnosci
lub bezzasadnosci za pomoca
dostepnych inspektorowi Srod-

kéw dowodowych lub przed-
miot skarg lezal poza zakresem
kompetencji PIP. Sposréd zgto-
szonych skarg jedna (uznana za
bezzasadng) dotyczyta nieutwo-
rzenia zaktadowego funduszu
Swiadczen socjalnych”.

PoprosiliSmy o komentarz
réwniez Dino, ale, jak dotad, nie
dotart.

Wyglada na to, Ze grozi nam
kolejny paraliz w sklepach przed
Swietami - w Dino.

Bowiadomojuz, ze 14 grud-
nia odbedzie sie strajk w skle-
pach Kauflandu.

OPZZ tak zwrdcita sie do pra-
cownikow:

»14 grudnia, o godzinie 12.00
odktadamy skanery, wozki, listy
kompletacyjne-wszystko. Wstrzy-
mujemy prace na2 godziny. Dla-
czego strajkujemy? Bo chcemy
godziwego wynagrodzenia za
ciezka, fizyczna i odpowiedzial-
naprace”

Referendum strajkowe trwa
tez w Stokrotce. Zwigzki doma-
gaja sie zwiekszenia obsady
sklepéw o co najmniej dwa eta-
ty i podwyzki wynagrodzen o
800 zt brutto dla wszystkich
pracownikéw. ©®

DROBNE

STOMATOLOGIA

NAPRAWA Protez Wyszynskiego
11A/61 tel. 56 645 4572

KOMPUTEROWE

514-042-236. Informatyk z dojazdem.

PORZADKOWE

DYWANY, tapicerki, okna.
Czyszczenie "Kdrcher" 697-628-925

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

AUTOREKLAMA
(]
|b° TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia drobne
w Twojej gazecie
przez Internetowe
Biuro Ogtoszen. 23

Bez wychodzenia & 4
z domu. 0, ‘

[y

ibo.polskapress.pl

AUTOPROMOCJA

przez Internetowe Biuro Ogloszen,

Kondolencje i nekrologi w Twojej gazecie

bez wychodzenia zdomu

Tutaj zlecisz ogtoszenie

ibo.polskapress.pl

REKLAMA 0011440831

LALPA”

Zaktad i Dom Pogrzebowy

Nowa Gléwna Siedziba:

Torun: ul. M. C. Sktodowskiej 41
ul. Podgodrna 16
ul. Okdlna 30

tel. 56/62-226-59

fax 56/66-11-239

CAI’.A DOBE www.alpa.com.pl

* Transport ciata
na terenie kraju i Europy;

* Zatatwianie formalnosci
pogrzebowych;

* Kremacje, ekshumacje;

* Odziez i dewocjonalia

* Wience i wigzanki

* Sprzedaz nagrobkoéw;

* Mozliwos¢ wyboru kolorystyki
strojow zatobnikow;

* Z szacunkiem i zaangazowaniem
spetniamy ostatnia postuge.

REKLAMA

0011447898

001144815,

Wyciag z ogtoszenia
Prezydenta Miasta Torunia
o drugim przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz lokalu
mieszkalnego nr 8 o powierzchni 23,40 m2, zapisanego w ksiedze wieczystej
KW Nr TO1T/00128463/6, stanowigcego wtasnos¢ Gminy Miasta Torun,
usytuowanego na | pietrze oficyny budynku mieszkalnego wielorodzinnego
posadowionego w Toruniu przy ul. Poznaiskiej 81, na nieruchomosci
oznaczonej geodezyjnie numerem dziatki 414 o powierzchni 0,0597 ha
w obrebie nr 70, zapisanej w ksiedze wieczystej KW Nr TO1T/00001227/4
wraz z udziatem w nieruchomosci wspélnej wynoszacym 234/5077 czesci,
ktéra stanowi grunt oraz czesci budynku i urzadzenia, ktére nie stuzg
wytacznie do uzytku wascicieli lokali.
Cena wywotawcza: 90.000,00 zt, wadium 9.000,00 zt
W przetargu moga wzig¢ udziat podmioty, ktére wptacg wadium w pienigdzu
przelewem na konto Urzedu Miasta Torunia - BANK MILLENNIUM S.A.
OfToruA nr 62 1160 2202 0000 0003 3943 1400 w terminie do dnia
21 stycznia 2026 r., wigcznie. Za date wptaty wadium uznaje sie dzien
wptywu $rodkéw pienieznych na konto Gminy.
Przetarg odbedzie si¢ dnia 27 stycznia 2026 r., 0 godz. 12% w siedzibie
Urzedu Miasta Torunia -  Wydziatu Gospodarki Nieruchomos$ciami,
przy ul. Grudzigdzkiej 126 ,b”, w sali konferencyjnej nr 115, na pierwszym
pietrze. Ogtoszenie o przetargu zostato opublikowane na stronach
internetowych Urzedu Miasta Torunia w Biuletynie Informacji Publicznej
oraz wywieszone na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta Torunia
przy ul. Grudzigdzkiej 126 b, Il pietro.
Szczegétowych informacji w  sprawie warunkéw przetargu oraz
jego regulaminu udziela¢ bedzie pracownik Wydziatu Gospodarki
Nieruchomosciami — Iwona Wieckowska, pod nr tel. (0-56) 61-18-401.
Oferta inwestycyjna réwniez na stronie  www.bip.torun.pl w zaktadce:
nieruchomosci.

REKLAMA
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Firma SPRZEDA

znajdujacy sie na szoéstym pietrze budynku
ustugowo-biurowego (budynek Sanitasu).
Biurowiec potozony tuz przy dworcu PKP.

Tel. 510 026 836

»Rozlgka jest naszym losem, Spotkanie naszg nadziejg”

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Ze dnia 6.12.2025 r. zmart
kochany Maz

inz. Antoni Szwarc

wieloletni dyrektor Miejskiego Zaktadu Komunikacji w Toruniu
Lat 96

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢ w srode, 10.12.2025 I.
0 godzinie 10:00 pozegnaniem Zmartego w Kaplicy
Przedpogrzebowej Misterium kosciota pw. Matki Bozej
Krélowej Polski (ul. Rydygiera 21) w Toruniu. O godzinie
10:30 w kosciele pw. Matki Bozej Kr6lowej Polski zostanie
odmowiona modlitwa roézaricowa. O godzinie 11:00 zostanie
odprawiona Msza Sw. zatobna. Ceremonia pogrzebowa
odbedzie si¢ na Cmentarzu Parafialnym Sw. Jerzego przy
ul. Gatczyniskiego w Toruniu.

Pograzona w smutku Zona

001144822

»Nie umiera ten, kto trwa w sercach i pamigci naszej”

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, ze dnia 7.12.2025 1.
zmarta nasza kochana Mama, Siostra, TeSciowa i Babcia

Sp,

£
Matgorzata Sciepuro

Lat 81

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna sie
dnia 10.12.2025 1. 0 godz. 12.45 pozegnaniem Zmartej
w kaplicy przy kosciele pw. Chrystusa Krola.

O godz. 13.30 rozpocznie sie Msza $w. zatobna w kosciele
pw. Chrystusa Kréla. Po Mszy Sw. ceremonia pogrzebowa
odbedzie sie na Cmentarzu Parafialnym w Kaszczorku.
Bus zostanie podstawiony przy kociele po Mszy Sw.

Pogrgzona w smutku Rodzina




Jak diugo
mrozic?

» wotowina, cielecina
i dziczyzna do 8 miesiecy

» wieprzowina do 6 miesiecy

» mieso mielone
do 2 miesiecy

» ryby stodkowodne,
morskie, drob
do 3-4 miesiecy

» owoce do 6 miesiecy

» pieczywo niekrojone
do 8 miesiecy, a krojone
do 2 miesiecy

» masto i margaryna
do 6 miesiecy

biate ryby do 4 miesiecy
ttuste ryby do 3 miesiecy
lody do 3 miesiecy

zupy do 2 miesiecy
kietbasa do 2 miesiecy

warzywa straczkowe
do 6 miesiecy

v v Vv Vv Vv Vv

Nowosci Dziennik Torunski
Wtorek, 9.12.2025
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Jest wiele produktow, ktorych nie powinno sie przechowywac w lodéwce. Tracg bowiem swoje wartosci odzywcze.

Z/DROWIE - REKLAMA @

Nalez3 do nich m.in. awokado, banany, brzoskwinie, Swieze sliwki, pomidory.

.'I‘,_A

Organizacja chtodzenia

»» Tylko te produkty, ktore sg prawidtowo przechowywane w lodéwce s3 bezpieczne dla zdrowia

Maja Erdmann
Prawidtowe korzystanie
zlodéwki, to gwarancja
zdrowia. Jesli nie be-
dziemy przechowywa¢é
jedzenia odpowiednio,
grozi nam zatrucie.

Na poczatek warto poznac
organizacje chtodu. Na naj-
wyzsze poélce przechowuje-
my ciasta, galarety, jogurty,
kefiry, mleko, dzemy, i inne
przetwory owocowe. Panuje
tam temperatura od 7 do 8
st. C. Na nizszej potce prze-
chowujemy wedliny i resztki
z positkéw: zupy i przetwo-

rzone miesa. Natomiast na
srodkowej potce, gdzie jest
od 4-5 st. C. przechowujemy
nabiat. Najchtodniejsza pot-
ka jest ta dolna. Zazwyczaj
panuje tu temperatura okoto
2 st. C., ktéra jest idealna do
przechowywania surowego
miesa i ryb. Wazne jest, by
byly szczelnie zapakowane.
W szufladach chtodziarki
przechowujemy  warzywa
i owoce, ktore najdtuzej za-
chowuja swiezos¢ w tempe-
raturze okoto 10 st. C.

Natomiast potki na drzwiach
lodowki przeznaczone s3
na wszelkiego rodzaju sosy
i przetwory w sloiczkach
oraz napoje, ktére moga byc¢

przechowywanie w tempera-
turze od 10 do 15 st. C.

W zamrazalniku

Tu panuje temperatura oko-
to -18 st. C. To jednak nie
gwarantuje, Ze bedziemy
trzyma¢ tam jedzenie lata-
mi. Kazdy produkt powinien
by¢ zapakowany w specjalny
worek lub pojemnik przezna-
czony do mrozenia - tylko
to daje pewnos¢, ze jedze-
nie nie wyschnie. Trzeba tez
pisa¢ na opakowaniu date
zamrozenia - tylko tak moz-
na zapanowa¢ nad organi-
zacja zamrazalnika. Wazne
jest tez, by kazdej szufladzie
przechowywac tylko jeden

rodzaj produktow. Oddziel-
nie mieso surowe. Kolejny
poziom - warzywa, owoce
i przetwory, a w innej szufla-
dzie dania przetworzone.

W czym przechowywac¢?
Resztki z obiadu powinny
znalez¢ sie w lodowce nie
pozniej, niz po dwoch godzi-
nach. Jesli tego nie zrobimy,
damy czas bakteriom choro-
botwoérczym na namnazanie.
Gotowane lub pieczone da-
nia mozemy trzymac w chto-
dzie okoto trzech dni, a we-
dliny do pieciu dni.

Jedzenie w lodéwce przecho-
wuj zawsze z zamknietych
pojemnikach. Jesli uzywasz

plastikowych sprawdz, czy
sg dopuszczone do kontak-
tu z zywnoscia. Dobrze, jesli
na wieczku napiszesz date.
Bedziesz wiedzie¢, jak dlugo
dany produkt mozesz jeszcze
przechowywac.

Czego nie mrozic?

Do zamrazania nie nadaja
sie: $mietana i sosy, ktérych
jest baza, jogurt i majonez.
Jedynymi serami, ktore na-
dajg sie do mrozenia s3 te
twarde typu parmezan. Ab-
solutnie nie nadajg sie takie-
go przechowywania cebula
i produkty z jej dodatkiem,
a takze surowe i gotowane
ziemniaki oraz kalafior.©®

AUTOREKLAMA

Polecamy —

strona

Czytaj dla zdrowia

zdrowia

stronazdrowia.pl

AUTOPROMOCJA

NONDSCI

»
Sroda
jest dla zdrowia
nowosci.com.pl

REKLAMA
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0011441542

WATNA SPECJALISTYCZNA

REKLAMA
-

PSYCHIRTRYCEZSNY :

rejestracja .
tel. 56 6210 811, 516 138 555
“.wizyty domowe 601 959 392+

AUTOREKLAMA

Edukacja
W hajwyzszym stopniu

strefaedukaciji.pl

AUTOPROMOCJA 009500638

Strefa Biznesu

NAJWIEKSZY
REGIONALIZOWANY
SERWIS GOSPODARCZY
W POLSCE

4 Sprawdzone informacje
gospodarcze ze $wiata,
z Polskiiz Twojego
regionu

[4 Porady dla
matych i $rednich
przedsiebiorstw

[4 Baza komunikatéw
i przetargéw

| www.strefabiznesu.pl |

001139153

ul. Kosciuszki 71, Torun

REZONANS MAGNETYCZNY
7 DNI W TYGODNIU

ODPLATNIE | W RAMACH UMOWY Z NFZ
OPIS BADANIA W CIAGU OKOLO 10 DNI

”TO M OG R A F” Rejestracja badan odptatnych:

601 261 986, 22 276 24 40

rejestracja@tomograf.torun.pl  www.tomograf.torun.pl
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Kochani, nie mam facela. Jakbym miala facela,
lo bym si¢ chwalila nowa relacjg

Joanna Krupa na Instagramie Fot. SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Jacek Kopczynski

nie szczedzit czutosci

Po rozstaniu z Patrycjg Mar-
kowska aktor zwigzat sie z au-
torka erotykow Klaudig Kar-
das. Zwigzek nie przetrwat
jednak proby czasu. Teraz ma
nowa partnerke - blondynke
o imieniu Agnieszka. Ostatnio
para pojawita sie razem

na jubileuszu ,M jak mitos¢”,
gdzie Kopczynski wystepuje.
Na éciance zakochani

nie szczedzili sobie czutosci.

Honorata Skarbek

walczy z chorobami
Celebrytka rozmawiata z re-
porterkg Pudelka i opowiedzia-
fa o swoich problemach

ze zdrowiem. Skarbek od lat
zmaga sie z choroba jelit, kto-
rej lekarze nie potrafig wyle-
czy¢. Walczy réwniez z tysie-
niem androgenowym. - Cier-
pie na te chorobe genetyczng,
ktdra jest praktycznie do kon-
ca zycia - powiedziata.

Izabela Janachowska
sptatata synowi psikusa
Celebrytka zorganizowata dla
syna zabawe - codziennie szu-
kaja elfa fundujgcego im w do-
mu psoty. Ostatnio w imieniu
poszukiwanego goscia wypet-
nita sedes ptatkami $niadanio-
wymi. ,Nie mogtem znalez¢
miski” — napisata na karteczce.
Efektem zabawy Izabela po-
chwalita sie na Instagramie.
Uwiecznita tez reakcje swojej
pociechy, ale trudno stwier-
dzi¢, czy Chris byt zadowolo-
ny. Chtopiec zaczat wybierac
wsypane do toalety ptatki,

a potem poprosit mame, zeby
kupita mu nowe opakowanie.
(GZL) Fot.Sylwia Dabrowa

WTELEWIZJI

Samarytanin

Polsat, 20:00

Pewien bohater strzegt
bezpieczenstwa w miescie,
jednak zniknat ponad 20 lat
temu w wyniku tragicznego
wydarzenia. Trzynastoletni
Sam postanawia odkry¢, czy
mityczna postac wcigz zyje

i czy moze zapobiec kolejnej
tragedii w okolicy.

Kret

Kino Polska, 20:00

Trwa proces sprawcow
pacyfikacji strajku w czasie
stanu wojennego. Pojawia
sie informacja, ze SB miata
informatora w komitecie
strajkowym. Syn gornika po-
dejrzanego o bycie agentem
podejmuije $ledztwo.

Witajcie w dzungli

Super Polsat, 21:00
Dwayne ,The Rock” John-
son, jako cztowiek do spe-
cjalnych poruczen, rusza do
amazonskiej puszczy szukac
zaginionego syna mafiosa.
Zadanie jest trudniejsze, niz
sie wydawato - takze dlate-
go, ze poszukiwany wcale
nie chce wracac...

Chirurdzy: kwestia zycia

i Smierci

BBC Earth, 22:55

Drugi sezon. Filmowane

z bliska operacje sg dla
lekarzy ogromnym zawo-
dowym wyzwaniem, a dla
pacjentow - ostatnig szansg
na zycie. Jedna z bohaterek
serialu jest Margaret czeka-
jaca na operacje usuniecia
guza z tkanek btony mézgo-
wej. Druga - 30-letnia Katie,
matka tréjki dzieci, u ktorej
kardiochirurg przeprowadza
przeszczep serca.

KRZYZOWKA NR 189

Poziomo:
1) papuga popielata z Afryki,
6) np. Nike z Samotraki,
11) ... Bulls, druzyna z NBA,
12) John, filmowy komandos,
13) lichy, bezwartosciowy obraz,
14) taniec z karnawatu w Rio
de Janeiro,
15) dtugi néz obosieczny uzy-
wany przez Turkow,
17) Orlando, aktor z filmu ,Wiad-
ca Pierscieni”,
18) atmosfera danego miesjca,
19) jeden u dromadera,
20) ozdobne drzewo parkowe,
23) Switezianka nad stawem,
25) zastepowata zotnierzowi
skarpete,
26) najwieksze miasto stanu
Arkansas,
27) szumiata na gor szczycie,
28) Ateneum w naszej stolicy,
31) prymitywny, drewniany but,
34) np. ,Czekajac na Godota”,
36) krotki ptaszcz meski o woj-
skowym kroju,
37) okolica z dala od szlakow,
38) rechocze w stawie,
39) kobieta na parkiecie, dan-
serka,
40) rodzaj sieci rybackiej.
Pionowo:
2) powies¢ Bolestawa Prusa,
3) kamyk w pierscionku,
4) Danuta, wykonawczyni pio-
senki ,Gdzie ci mezczyzni”,
5) drobny przedmiot reklamo-
wy z logo firmy,
6) jakie ..., takie spanie,
7) narodowe nakrycie meksy-
kanskiej gtowy,
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W prenumeracie
z Tele Magazynem
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8) niemiecki tytut arystokra-
tyczny,
9) otwér strzelniczy w umoc-
nieniu,
10) premier Wielkiej Brytanii
w latach 1997-2007,
16) gatunek afrykanskiej anty-
lopy,
21) czes¢ sztuki teatralnej,
22) ... Dolittle”, amerykanski
film familijny,

23) najwieksza matpa Nowego
Swiata,

24) film z rolg Roberta Redforda,

29) ptaz ogoniasty, tryton,

30) basniowy duszek domowy,

32) ttum ludzi, rzesza,

33) warzywo na amerykanskie
Zaduszki,

34) powies¢ paraboliczna Al-
berta Camusa,

36) termin z tresury owczarka.

ROZWIAZANIE NR 188
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Energia bedzie sprzyja¢ od-
waznym krokom i decyzjom.
Horoskop dzienny to wska-
zowka, by zaufac intuicji i ru-
szac naprzod bez leku.

Ryby (19.02 - 20.03)

Czeka Cie wyjatkowo udany
dzien. Horoskop na dzis za-
powiada, ze wszystko, za co
sie wezmiesz, zrealizujesz
sprawnie i na czas.

Baran (21.03 - 19.04)
Cechowac Cie bedzie wyjat-
kowe przywigzywanie wagi
do szczegdtéw. Horoskop
dzienny na wtorek mowi, ze
nie wszystkim to sie spodoba.

Byk (20.04 - 20.05)
Poczujesz ciepto bliskich
0s6b. Horoskop dzienny
wroézy, ze okazana wrazli-
wos¢ otworzy drzwi do gteb-
szych relacji oraz spokoju.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Rozbtysniesz pewnoscig sie-
bie. Horoskop na dzié radzi
wykorzysta¢ swéj magne-
tyzm, by zdoby¢ to, co

od dawna planujesz.

Rak (22.06 - 22.07)
Odnajdziesz klarownoscé.
Horoskop dzienny na wtorek
zapowiada, ze drobne po-
rzadki w myslach i domu
przyniosa ulge i nowe cele.

Lew (23.07 - 22.08)

Zaufaj dzisiaj swojej intuicji.
Horoskop dzienny wyraznie
zapowiada, ze poprowadzi
Cie ona w dobrym kierunku.
Dostarczy Ci to satysfakgc;ji.
Panna (23.08 - 22.09)
Odkryjesz w sobie ukryte
poktady sity i energii. Horo-
skop na dzi$ wrézy, ze odwa-
ga W szczerosci przyniesie
Ci zaskakujgce wsparcie.
Waga (23.09 - 22.10)
Poczujesz wolnos¢. Horoskop
dzienny na wtorek wyraznie
mowi, Ze spontaniczne de-
cyzje otworzg nowe $ciezki

i wniosg $wiezg radosc...

Skorpion (23.10 - 21.11)
Ruszysz wytrwale naprzod.
Horoskop dzienny wyraznie
zapowiada, ze konsekwencja
pozwoli Ci osiggnac cel
szybciej, niz myslisz.
Strzelec (22.11-21.12)
Zainspirujesz innych ludzi
do dziatania. Horoskop

na dzi$ mowi, ze Twoja kre-
atywnos¢ przetamie rutyne

i przyciggnie zyczliwe osoby.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Zanurzysz sie w marzeniach.
Horoskop dzienny na wtorek
zapowiada, ze intuicja pod-
powie Ci wtasciwy kierunek

i przyniesie ukojenie.
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Cash z bramka. Lewandowski
nic byl potrzebny Flickowi

Damian Swiderski
redakcja@polskapress.pl

PItKANOZNA. Tonie byl zbyt
udany weekend w wykona-
niu reprezentantow Polski.
Powody do zadowolenia
moze miec zaledwie kilku
znich.

Na pewno duet obroncéow FC
Porto, Jakub KiwioriJan Bedna-
rek. Ich druzyna wygrata mecz
do zera, a obaj nie popeknili bte-
déwibylijednymi z najlepszych
pitkarzy na meczu, czy Matty
Cash, ktory strzelit pieknego gola
Arsenalowi iwraz kolegami, po-
konatlidera tabeli. Zty weekend
miat pewnie Robert Lewandow-
ski. Co prawda Barcelona poko-
nala Real Betis, ale Lewandow-
ski nie spedzitnamurawie ani se-
kundy.

Raport kadrowiczow

Najlepiej z grona ostatnio po-
wotanych zaprezentowat sie
wweekend Matty Cash. Obronca
Aston Villistrzelitbramkeitowy-
starczyto, bo zaden z grajgcych
wlistopadowych meczachrepre-
zentacji, nie strzelit gola w pierw-
szy weekend grudnia. Cash strze-
lit gola w Premier League prze-
ciwko liderowi, czyli Arsenalowi.
,»The Villans” wygrali 2:1. Co cie-
kawe, bramke decydujaca owy-
niku tego meczu strzelit Emiliano
Buendia, ktéry w 87. minucie
zmienit reprezentanta Polski.

Przez chwile, w koncowej fa-
zie meczu z Realem Betis, wyda-
walo sie, ze Robert Lewandow-
ski wejdzie na boisko. Wszystko
sie jednak zmienito, gdy
obronca, wystepujacy tez cza-
sem na pozycji defensywnego
pomocnika, Eric Garcia nabawit
sie jakiego$ urazu. Hansi Flick
szybko zmienit zdanie i zamiast
Lewandowskiego wszedt Jofre
Torrents. Barcelona co prawda
wygralaten mecz5:3, aleaz trzy
bramki strzelit konkurent Le-

e ? £ ( = Y -
Matty Cash zdobyt bramke gtow

A

g dla Aston Villi, a jego

zespot pokonat u siebie 2:1 Arsenal Londyn

wandowskiego o pozycje srod-
kowego napastnika i to w29 mi-
nut, Ferran Torres.

Kolejny bardzo dobry week-
end mieli nasi dwaj obroncy zFC
Porto, Jakub KiwioriJan Bedna-
rek. Zagrali obaj na Srodku
obrony w 13. kolejce ligi portu-
galskiej przeciwko Tondeli. Bed-
narek i Kiwior moze i nie strze-
1ili po golu, ale byli najlepszymi
pitkarzami Porto, wytaczajac
strzelca jednejzbramek, Brazy-
lijczyka Gomesa. Bednarek zo-
stat oceniony na 7.6, wykonujac
blisko 160 podan (96 procent).
Kiwior z kolei podawat 149 razy
(91 procent) i miat trzecig naj-
Wyzsza note - 7,4.

Tak grali polscy

kadrowicze

Bramkarze:

Barttomiej Dragowski (Pa-
nathinaikos Ateny) - natawcere-

zerwowych w zremisowanym
2:2meczu zZ AEL Larissa

Kamil Grabara (VfL Wolfs-
burg) - 90 minut w wygranym
3:1meczu z Unionem Berlin

Kacper Tobiasz (Legia War-
szawa) - 90 minut w przegra-
nym 0:2 meczu z Piastem Gli-
wice

Mateusz Kochalski (Karabach
Agdam) - 90 minut w zremiso-
wanym 1:1meczu z Zirg

Obroncy:

Jan Bednarek (Porto) - 90 mi-
nut w wygranym 2:0 meczu
zTondely

Matty Cash (Aston Villa) - 87
minutigol wwygranym 2:1 me-
czuz Arsenalem

Tomasz Kedziora (PAOK Sa-
loniki) - 90 minut w wygranym
3:1meczu z Arisem Saloniki

Jakub Kiwior (Porto) - 90 mi-
nut w wygranym 2:0 meczu
zTondela

FOT. NICK POTTS/PRESS ASSOCIATION/EAST NEWS

Kryspin SzczeSniak (Gornik
Zabrze) - 69 minut w przegra-
nym 2:5 meczu z Lechig Gdansk

Przemystaw  WiSniewski
(Spezia) - 90 minut w wygranym
1:0meczu z Sampdorig Genua

Pawetl Wszotek (Legia War-
Szawa) - 90 minut w przegranym
0:2meczu z Piastem Gliwice

Jan Ziotkowski (AS Roma) -
caly mecz przeciwko Cagliari
spedzit na fawce rezerwowych

Pomocnicy:

Kamil Grosicki (Pogon Szcze-
cin) - 90 minut w zremisowa-
nym 2:2 meczu z Radomiakiem
Radom

Jakub Kaminski (FC Koeln) -
90 minut w zremisowanym 1:1
meczu z St. Pauli

Bartosz Kapustka (Legia War-
szawa) - poza sktadem w prze-
granym 0:2 meczu z Piastem Gli-
wice

Kacper Koztowski (Gazian-
tep FK) - mecz z Besikstasem
Stambut zakonczyt sie po za-
mknieciu wydania

Filip R6zga (Sturm Graz) - 80
minut, asysta i kontuzja w wy-
granym 2:1meczu z Grazer

Michat Skéras (Gent) - 74 mi-
nutw zremisowanym 1:1 meczu
zRoyale Union SG

Bartosz Slisz (Atlanta United)
- zakonczyt sezon

Sebastian Szymanski (Fener-
bahce Stambut) - kontuzjowany

NicolaZalewski (Atalanta Ber-
gamo) - 30 minut w przegranym
1:3meczu z Hellasem Verona

Piotr Zielinski (Inter Medio-
lan) - 71 minut w wygranym 4:0
meczu z Como

Napastnicy:

Adam Buksa (Udinese) -
mecz z Genog zakonczyt sie
po zamknieciu wydania

Robert Lewandowski (FC
Barcelona) - na tawce rezerwo-
wych w wygranym 5:3 meczu
zRealem Betis

Karol Swiderski (Panathina-
ikos) - 58 minut w zremisowa-
nym 2:2meczu z AEL Larisssa.
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Medalowe 7niwo Bialo -
Czerwonych. Trzeba sie
cieszy¢ 7 ich osiagniec

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

PEYWANIE. Zanami 23. edy-
cjamistrzostw Europy

w plywaniu na krétkim ba-
senie. Polska podjela sie or-
ganizacji tej rangiimprezy
pierwszy raz od 2011 roku.

Na nowoczesnym obiekcie
»Aqua Lublin” reprezentacja
Polski wywalczyta osiem medali
-w tym dwa zlote, dwa srebrne
i cztery brazowe - plasujgc sie
w klasyfikacji medalowej na 10.
miejscu. Bezkonkurencyjni oka-
zali sie Wiosi z bilansem 9-5-6.
Medale zdobywato 21 nacji. Naj-
wieksza gwiazda zawodow oka-
zata sie Niderlandka Marrit
Steenbergen, ktérej udato sie
zdobyc¢ az osiem medali!
Dlanas najbardziej udany byt
oczywiscie ostatni dzien rywali-
zacji - najszybsze okazaty sie
dwie panie: Katarzyna Wasick
wwysciguna 50 metrow stylem
dowolnym i Justyna Kozan
na 400 metréw stylem zmien-
nym. Ponadto Krzysztofi Michat
Chmielewscy siegneli po srebrmy
ibrazowy medal na 200 metréw
stylem motylkowym.
Wczesniej braz na 200 me-
trow stylem dowolnym zdobyt

Kamil Sieradzki. Sztafeta 4x50
metrow stylem dowolnym pa-
now byta druga, a pan - trzecia.
Na najnizszym stopniu podium
staneli rtéwniez Polacy wrywali-
zacji sztafet mieszanych 4x50
metrow.

Krolowa basenu okazata sie
najbardziej doswiadczona, 33-
letnia Katarzyna Wasick, Polka
wygrala zmagania najszybszych
kraulistek w czasie 23.20, gor-
szym zaledwie o 0,1 sekundy
od wlasnego rekordu Polski.
W sumie, w historii swoich star-
tow na mistrzostwach Europy
nabasenie 25-metrowym, krako-
wianka wywalczyta az dziewie¢
medali. Pierwszy... 14 lat temu
w Szczecinie.

- Bardzo sie ucieszylam,
kiedy szef komisji zawodniczej
European Aquatics powiedziat,
ze ma bardzo dobre opinie o tej
imprezie od wszystkich ptywa-
kéw z reprezentacji europej-
skich, ze sa zadowoleni i wrecz
»dopieszczani” przez organiza-
toroéw - z satysfakcja podkreslita
Otylia Jedrzejczak, prezes Pol-
skiego Zwiazku Ptywackiego.

Do Lublina zjechato 46 re-
prezentaciji i jest to najwiecej
w kontynentalnym czempiona-
cie po okresie pandemicznym.
Nic, tylko sie cieszy¢. ©®

na 50 m stylem dowolnym podczas mistrzostw Europy

Futbolowy szlagier w Mediolanie z konfliktem w tle. Graja tez Polacy

Zbigniew Czyz, Dariusz Knopik
redakcja@polskapress.pl

PItKKA NOZNA. Dzisiaj pocza-
tek 6. kolejki Ligi Mistrzow.
Nie zabraknie emocji nabo-
iskach calej Europy.

Po pieciu kolejkach przewodzi
z kompletem zwyciestw i 15
punktamijest Arsenal. Lider Pre-
mier League zmierzy sie w Srode
nawyjezdzie z Club Brugge, ale
wtedy moze by¢ juz na drugim
lub nawet na trzecim miejscu.
Jako pierwszy przed szansg wy-
przedzenia ,,Kanonierow” stanie

majacy 12 pkt. Bayern Mona-
chium, ktory podejmie Sporting
Lizbona. Wprawdzie mistrz Nie-
miec musi wygrac co najmniej
czterema bramkami, ale z tym
rywalem w ostatnich dwoch
spotkaniach zwyciezyt 5:0i7:1.
Szlagierem wtorkowych me-
cz6w bedzie spotkanie w Medio-
lanie, w ktorym Inter podejmie
Liverpool. Nerazzurri, wktorych
wystepuje Piotr Zielinski, traca
do Arsenalu trzy punktyijesli po-
konajg Liverpool trzema golami,
to wskocza na pozycje lidera.
The Reds przyjezdzajg do Medio-
lanu targani wewnetrznymi kon-

fliktami. Liverpool w Zadnej mie-
IZe nie przypomina mistrzow-
skiej ekipy z poprzedniego se-
zonu. W lidze angielskiej jest do-
pierona9. miejscu, aw Cham-
pions Leaguena13. pozycjiw ta-
beli.

Po sobotnim meczu z Leeds
Mohamed Salah, ostatnio rezer-
wowy, udzielit wywiadu, wkto-
rym stwierdzit, Ze stat sie koztem
ofiamym stabych wynikéw, cho¢
nie on jest problemem w druzy-
nie. Dodat, ze miedzy nim ame-
nedzerem Arne Slotem nie ma
zadnego kontaktu. Méwittez, ze
inne byty ustalenia z wtadzami

klubu gdy przedtuzat kontrakt.
Zasugerowat, ze najblizszy mecz
ligowy zBrighton & Hove Albion
moze by¢ jego ostatnim na An-
field. Klub i Slot nabrali wody
w ustach, ale Egipcjanin nie zo-
stat zgtoszony do kadry meczo-
wej na spotkanie w Mediolanie.
Przypomnijmy, ze moéwimy
o klubowej legendzie i trzecim
najlepszym strzelcu w historii
LFC, z ktérym utozsamiane s
ostatnie sukcesy klubu. To nie
wrozy niczego dobrego ekipie
z Anfield.

Oczy kibicow beda tez zwro-
cone namecz FC Barcelona (18.

miejsce/7pkt.) - Eintracht Frank-
furtn/Menem (28./4). Zniemiec-
kim zespotem Robert Lewan-
dowski mierzyt sie 24 razy w bar-
wach Borussii Dortmund i Bay-
emu. W tych spotkaniach strzelit
Ortom 16 goli. Wystep kapitana
reprezentacji Polski wydaje sie
prawdopodobny, bo sobotni li-
gowy mecz z Betisem ogladat
ztawkirezerwowych, podobnie
jak bramkarz Wojciech Szczesny.

Inny polski akcent we wtor-
kowych spotkaniach mozliwy
bedzie w meczu Atalanty Ber-
gamo z Nicolg Zalewskim w skta-
dzie przeciwko Chelsea Londyn.

W pieciu dotychczasowych po-
jedynkach obie druzyny zgroma-
dzity po 10 punktow.

Program wtorkowych meczow: Kairat A-
maty - Olympiakos Pireus (godz. 16.30, Canal+
Extra2), Bayern Monachium - Sporting Lizbo-
na (1845, Canal+ Extra 2), Barcelona- Ein-
tracht Frankfurt n/Menem (21, Canal+ Extra1),
Inter Mediolan - Liverpool (21, Canal+ Extra2),
Atalanta Bergamo - Chelsea (21, Canal+ Extra
3),PSV Eindhoven - Atletico Madryt (21, Ca-
nal+ Extra’5), Monaco - Galatasary Stambut
(21, Canal+ Extra 6), Royal Union Saint-Gilloise
-Olympique Marsylia (21, Canal+ Extra6), Tot-
tenham Hotspur - Slavia Praga (21, Canal+
360), Multiliga (21, Canal+ Extra4). ©®
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Katarzynki wygraly trzeci
mecz 7 rzedu. Twarde
Pierniki dobre do przerwy

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Po sensacyj-
nym triumfie w Gorzowie
Wielkopolskim oraz plano-
wym rozbiciu beniaminka

z Jeleniej Gory wszyscy li-
czyli, ze Katarzynki pokusza
sie o kolejng wygrang zin-
nym beniaminkiem - Wisla
Krakow.

Przez calg pierwsza potowe spo-
tkanie byto bardzo wyréwnane.
Obie druzyny graty falami. Zdo-
bywaty i tracity punkty seriami
inikt nie zyskat wiekszej prze-
wagi.

Kluczowa dla losow meczu
byta trzecia kwarta. Od 23. mi-
nuty Katarzynki zaczety budo-
wac swojg przewage. Swietna
byta koncoéwka tej czesci gry,
awlasciwie ostatnie 115 sekund.
Skuteczna byta Asianae John-
son, ktora w tej czesci gry zdo-
byta 9 punktow.

Mimo przewagi 10 punktow
zwyciestwo caty czas nie byto
pewne, bo krakowianki sie nie
poddawaty i dazyty do zmiany
niekorzystnego wyniku, ale Ka-
tarzynki skutecznie sie bronity
izashuzenie wygraty.

Energa po tym zwyciestwie
zajmuje 7. lokate w tabeli. W na-
stepnej kolejce torunianki po-
dejma Zaglebie Sosnowiec.

ENERGATORUN - WISLAKRAKOW
13:67(19:19,18:18,20:10,16:20)

Energa: Johnson 27 (2), Batura 15, Preihs 8 (1),
Tarkovicova7 (2), Kapinga Maweja2 - Sagerer7,
Grzadziela4, Smiatek 3, Ustowska 0.

Wista:T. Williams 14, Jasiulewicz 11, J. Williams
7,Cykowska 6 (2), Niemojewska 0 - Vujacic 18
(4), Stasiuk 8 (2), Zukowska 3, Krupa 0.

W 10. kolejce Orlen Basket Lidze
Arriva Lotto Twarde Pierniki To-
run graty na wyjezdzie. Rywa-
lem byt Slask Wroctaw.

Torunianie Swietnie weszli
w mecz. Kapitalnie spisywat
sie¢ Noah Thomasson, ktory
w pierwszej kwarcie trafit
wszystkie rzuty i miat na kon-
cie 16 punktow! Wspierat go
doswiadczony Damian Kulig (9
pkt.).

W drugiej odstonie toruniscy
zawodnicy mieli problemy z po-
wstrzymywaniem atakow Noah
Kirkwooda, ktory raz zaraz dziu-
rawit ich kosz. Z kolei w ataku
ThomassonaiKuliga zastapit Al-
jazKunc, ktory zdobyt7 ,,oczek”.

Po przerwie Twarde Pierniki
nie byly juz tak skuteczne jak
w pierwszej czeScigry. Nadoda-
tek stabiej bronili, a zagrozenie
byto ze strony kazdego koszyka-
rza Slaska. Trzecia kwarte prze-
grali réznicg 13 punktow.

Jednak caty czas byta szansa
na koncowy triumf. Niestety,
czwartg kwarte torunianie za-
czeli od serii 0:6. Straty wzrosty
do 12 punktéwinie udatosieich
juz zniwelowac.

Po tej porazce Twarde Pier-
niki zajmuja 13. pozycje w tabeli.
W nastepnej kolejce zagraja
na wyjezdzie z Dzikami War-
szawa.

SLASKWROCEAW - ARRIVALOTTO
TWARDE PIERNIKI TORUN87:75 (21:31,
21:18,25:12,20:14)

Slask: Kirkwood 18 (4), Nunez 15 (1), Dijordjevi¢
14,Niziot10 (2), Gray 8 - Urbaniak 10, Penava 6,
Kulikowski 6, Wiéniewski 0, Czerniewicz 0.
Twarde Pierniki: Thomasson 22 (1), Kulig13
(1), Langovic 9 (1), Persons 8 (1), Szlachetka 2 -
Kunc15(2), Smith 4, Lipiriski 2, Sowiriski 0,
Brenk 0.

27 punktow prowadzac Katarzynki do wygranej
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FUTSAL

UKS Tecza Bydgoszcz bez medalu w mistrzostwach
Bydgoszcz byta stolicg polskiego futsalu. W tuczniczce rozegrano
mistrzostwa Polski kobiet do lat 19. ospodarzem imprezy byt UKS
Tecza Bydgoszcz. W mistrzostwach wzieto udziat 16 druzyn z catej
Polski, przedstawicieli kazdego z regionéw. Bydgoszczanki zakor-
czyty rywalizacje juz na fazie grupowej. Pokonaty Junior Szczer-
cow 3:2(gole Maja Wisniewska 2 i Julia Glinska), zremisowaty
zlskrg Tarndw 0:0 i przegraty ze Stomilankami Olsztyn O:1.

Nowosci Dziennik Torunski
Wtorek, 912.2025
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PIEKA NOZNA

Minimalne zwyciestwo

W ostatnim niedzielnym me-
czu18. kolejki PKO BP Ekstra-
klasy Rakow Czestochowa po-
konat GKS Katowice 1:0. Gol
Jonatan Braut Brunes 67. mi-
nuta. Rakow jest wiceliderem,
a GKS zajmuije 14. lokate.

KROTKO

KOSZYKOWKA

Staba postawa Noteci
przyczyng wysokiej porazki
W13. kolejce 1. Ligi KSK Qeme-
tica Note¢ Inowroctaw podej-
mowata Decke Pelplin.

W hali przy Niepodlegtosci
spotkaty sie zespoty zodwrot-
nym bilansem. Note¢ ma

na koncie pie¢ zwyciestw i sie-
dem porazek. Rywale z Pel-
plina doktadnie odwrotnie.
Jednak w ostatnim czasie 13-
czytote druzyny, ze wygraty
dwa mecze i jeden przegraty.
Niestety, dla kibicow z Inowro-
ctawia mecz byt jednostronny.
Miejscowi od pierwszego
gwizdka nie potrafili zatrzymac
dobrze usposobionych ofen-
sywnie rywali. Od poczatku
przegrywali, az kazdg kolejng
akcja straty byty coraz wieksze.
Jedynym plusem z tego spo-
tkania byt faktem, ze udato sie
unikna¢ straty 100 punktow.
Po tej porazce inowroctawia-
nie zajmuja 11. miejsce.

W nastepnej kolejce Notec¢ po-
dejmie WKK Active Hotel Wro-
ctaw.

KSKQEMETICANOTECINOWROCEAW-
DECKAPELPLIN78:99(14:26,18:19,
20:26,26:28)

KSK: Lis 10, Frye 8(2), Ciesielski5, Czujkowski4,
Rompa3 (1) - Hamilton 21(2), Grzesiak 15 (3), So-
biech9, Harris 2, Styczer 1, GawareckiO.

Decka: Coke-Dominge31(4), Gurtatowski18 (3),
Nagel5, Toczek 2, Rudziriski2 - Kuzkow 15 (4), Ko-
nopatzki10, Ratajczak5 (1), Szczepariski5, Bekar-
ciak2, Stubba?, Siewruk 2.

(dk)

LOTTO

NIEDZIELA 712

MultiMulti, godz.22.00
1,4,8,1,13,23,24,28,29,30,34,37,
39,43,46,[57],62,73,71,79
Kaskada, godz.22.00
1,2,3,5,6,11,15,16,17,20,21,22
MiniLotto

13,15,16,34, 41

EkstraPensja

4,23,26,28,30-3

EkstraPremia

4,8,14,15,16-2
PONIEDZIALEK, 812
MultiMulti, godz.14.00
2,4,12,13,14,18,25,29,33,36, 38,
44,54,56,[58], 61,63,64,69,79
Kaskada, godz.14.00
2,71,12,13,16,17,18,19,21,22, 24

FOT. MICHAE CZAJKA

Minister

..\

Wiosna w Bydgoszczy do uzytku zostanie oddana

chwali Bydgoszcz.

: -
f(_.-f

hala lekkoatletyczna i strzelectwa

sportowego. Wczoraj obiekt wizytowat m.in. Jakub Rutnicki, minister sportu i turystyki

Marcin Koztowski, MN
marcin.kozlowski@polskapress.pl

INWESTYCJE SPORTOWE.

W Bydgoszczy finiszuje bu-
dowanowoczesnej hali. -
Miasto jest przykladem, jak
nalezy inwestowac w sport -
mowi Jakub Rutnicki, mini-
ster sportu i turystyki.

Powstajgcy w kompleksie Zawi-
szy obiekt bedzie wielofunk-
cyjny i dwukondygnacyijny.
Na parterze zlokalizowana zosta-
nie hala lekkoatletyczna o po-
wierzchni okoto 6500 metréw
kwadratowych. W piwnicy znaj-
dzie sie natomiast hala strzelecka
o powierzchni okoto 3200 me-
trow kwadratowych. Inwestycja
warta 84,3 mln zt jest finanso-
wana z budzetow miasta, woje-
wodztwa oraz panstwa. Rza-
dowe wsparcie wynosi 35 min zt.

- Lekkoatletyka to dyscy-
plina sportu, ktora jest dla nas
oknem naSwiat. JesteSmy mia-
stem, ktére wspiera rozwdj
sportu i budowe obiektow spor-
towych. Osigganie sukcesow
bardzo utatwia nowoczesna
baza treningowa. Takim obiek-
tem stanie sie z pewnoscia hala
lekkoatletyczna i strzelectwa
sportowego, ktérg wiosng od-
damy do uzytku - powiedziat
Rafatl Bruski, prezydent Byd-
goszczy podczas konferencji
prasowej zorganizowanej w bu-
dowanym obiekcie.

Bydgoszcz wzorem

dlainnych

- Bydgoszcz jest dla mnie
przyktadem, w jaki sposéb na-
lezy wspiera¢ rozwo6j sportu,
kluby i obiekty sportowe. Za-

mierzamy inwestowac w infra-
strukture lekkoatletyczna. Po-
dobnych hal treningowych
w Polsce potrzebnych jest
znacznie wiecej. Cowazne byd-
goski obiekt ma podwéjne,
anawet potrdjne zastosowanie.
Bedzie mozna tu bowiem tre-
nowac lekkoatletykeistrzelec-
two, a poza tym - w razie nie-
bezpieczenstwa - moze pemic
role schronu dla mieszkancow
miasta. Bydgoszcziwojewodz-
two kujawsko-pomorskie spor-
tem stoi - zapewnit Jakub Rut-
nicki, minister sportu i tury-
styki.

Zadowolenia, ze w rodzin-
nym mieScie powstaje nowo-
czesny obiekt nie kryt Seba-
stian Chmara, prezes Polskiego
Zwiazku Lekkiej Atletyki.

- Bydgoszcz pokazata, ze bu-
dowa takich hal, to nic trud-
nego. Jestem pewien, ze w la-
tach 2026-2027 w Polsce po-
wstang kolejne lekkoatletyczne
obiekty. Nasz sport potrzebuje
ich, aby sie odbudowac. A bez
nowoczesnej infrastruktury nie
sposob szkoli¢ mtodych spor-
towcow. Panie ministrze, obie-
cuje, ze jak hale powstang zro-
bimy wszystko, aby szkolenie
bylo organizowane syste-
MOWO, Na NAjWyZSZym pozio-
mie - powiedziat.

Budowany obiekt wizyto-
wali tez Michat Sztybel, woje-
woda kujawsko-pomorski;
Aneta Jedrzejewska, wicemar-
szatek wojewodztwa kujaw-
sko-pomorskiego, postanki
Iwona Karolewska i Magdalena
Losko oraz znakomici polscy
sportowcy - Monika Pyrek-Ro-
kita, skoczkini wzwy?z oraz ku-
lomiot Tomasz Majewski.

Lotto-Bydgostia

beneficjentem

KLUBU PRO

Minister sportu i turystki
oraz przybyli do Bydgoszczy
goscie odwiedzili tez wybudo-
wana w 2020 roku przystan Re-
gionalnego Towarzystwa Wio-
Slarskiego Bydgostia. - Jestem
dumny, Zze mogtem odwiedzic¢
Lotto-Bydgostie i spotkac sie
z fantastycznymi wioSlarkami
iwioSlarzami, najbardziej uty-
tutowanego klubu w Polsce -
powiedzial Jakub Rotnicki. Do-
dat, Ze jest on jednym z benefi-
cjentéw ministerialnego pro-
gramu KLUB PRO, ktérego do-
tychczas odbyly sie dwie edy-
cje. Lotto-Bydgostia otrzymata
dofinansowanie w 2024 1 2025
roku - odpowiednio 578 tys. zt
i 325 tys. zi. Za otrzymane
wsparcie zakupiono nowe to-
dzie wioSlarskie - w tym t6dke
do wioSlarstwa morskiego,
wiosta, ergometry wioslarskie,
rowery stacjonarne oraz silniki
ikadtub do motoréwki.

Dofinansowanie

dla Torunia

Z Bydgoszczy minister Rut-
nicki udat sie do Torunia, gdzie
doktadnie za 100 dnirozpoczng
sie Halowe Mistrzostwa Swiata
w Lekkoatletyce. Szef resortu
odwiedzit Kujawsko-Pomorska
Arene Torun, czyli hale
przy ulicy Bema, w ktorej od 20
do 22 marca 2026 roku rozda-
wane bedg medale w tej presti-
zowej imprezie.

Minister poinformowat, ze
zbudzetu panstwa na moder-
nizacje hali przekazane zosta-
nie dofinansowanie w wysoko-
$ci6,2minzt. ©®
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