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Kraj
46-letniego
MEZCZYyZNe

zagryzty psy. Dzi$
rusza proces

Przed sagdem stanie Piotr M., byty
policjant, wiasciciel owczarkow nie-
mieckich, ktore wpazdzierniku 2025
r.zagryzty kierowce z Putaw

-Str. 4

Podkarpacie

Atak nozownika
na terenie
opactwa

w Jarostawiu

31-letni mezczyzna ranit nozem
czterechmezczyznikobiete. Jedna
z tych osob zmarta. Pozostali po-
szkodowani trafili do szpitala
-Str.7

Budzet obywatelski Lublina. Czas
podja¢ decyzje na co wydac 20 mi-
liondw

-Str.5

Ktos rzucit betonowe bloki na to-
ry w miejscowosci Jedlanka

w pow. tukowskim. To nie byt sa-
botaz, policjanci majg sprawce
-Str.5

=
=}
E
I
O
&
<<
=
o
o

kurierhcbdski

Lublin

Marsz Rozowej 7
Wstazki. Razem'
dla zdrowia

1 profilaktyki

Impreza ma wieloletnig tradycje.
Jest takze okazja do okazania
wsparcia osobom, ktore mietzgisie
zchorobg, oraz 1ch bliskim

-Str.5

Ludzie

$q zamepoko; eni,
gdy po syrenach _,-__
alarmowych

slysza glosne hu_kl

str. 4

»Kurier” rozmawia z kpt. pil.
rezerwy Witoldem Sokotem
z Lotniczej Akademii
Wojskowej w Deblinie

FOT. DA‘WID KAMIZELA
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Od pazdziernika sanatorium na

NFZ bedzie tansze. Niektorzy zyskajg 200 zt

25.09.2026
Pigtek

Dzis imieniny: Aurelia, Kleofas
Telefon alarmowy: 112

PISALISMY W ,,KURIERZE"

25 wrzesnia 2010 r. Sad nad Palikotem odroczony

Krajowy Sad Kolezenski Platformy Obywatelskiej miat sie zajgé
sprawg wykluczenia posta Janusza Palikota z partii. Rozstrzygnie-
cie przetozono jednak na pazdziernik. Wniosek o wykluczenie Pa-
likota z PO ztozyt na poczatku lipca Filip Kaczmarek, europoset
PO. Deputowanemu nie spodobaty sie wypowiedzi lubelskiego
posta, m.in. dotyczgce katastrofy w Smolensku, w ktorych Palikot
mowit o wspdétodpowiedzialnosci prezydenta Lecha Kaczynskie-
go za tragedie.

- Za wypowiedzi - bez wzgledu na to, jakie sg - nie powinno sie
wyrzucac z partii. To bytoby ograniczenie demokracji we-
wnatrzpartyjnej - podkreslat Palikot. Z cztonkostwa w klubie

i partii zrezygnowat jednak juz 6 pazdziernika 2010 r. Niedtugo
ptem zatozyt stowarzyszenie, a nastepnie partie Ruch Poparcia

KALENDARIUM

1598 1939

Krol Polski i Szwecji Zygmunt IlI
Waza poniost kleske w bitwie
pod Linkdping w trakcie wypra-
wy wojennej do Szwecji,

1913

Charlie Chaplin rozpoczat karie-
re aktora filmowego, podpisujac
roczny kontrakt z wytwornia
Keystone Studios z wynagrodze-
niem 150 dolaréw tygodniowo.

go i nalotow bombowych

na Warszawe zgineto tgcznie
okoto 10 tys. osodb, a 35 tys. zo-
stato rannych.

1953

Wiadze PRL uwiezity prymasa
kardynata Stefana Wyszynskie-
go i arcybiskupa Antoniego Ba-
raniaka.
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©® - umieszczenie takich dwoch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.kurierlubelski.pl/tresci

i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Dzien z zycia farmaceuty: tasiemiec w stoiku,
rozbierajacy si¢ pacjenci, recepta z gole;bmka

Adam Willma

- Te tabletki miaty paskudny
smak - narzeka pacjentka. -
Bobyly dopochwowe. Farma-
ceuci opisuja winternecie naj-
bardziej szokujace sytuacje,
jakie spotkaty ich wpracy.

Farmaceutka Paulina Front napisata
na swoim profilu w mediach spo-
fecznosciowych, ze praca w aptece
prowadzi niechybnie do sytuacji,
ktorych pozniej ,nie da sie odzoba-
czy¢”. Opowiedziata o przypadkach
przelewania moczu ze stoika, ka-
dzenia stop na blat w celu pokaza-
nia grzybicy, zakrwawionych doku-
mentach oraz pacjentach wybiera-
jacych preparaty z pomocg ezote-
rycznego wahadetka.

Farmaceutka poprosita kolezanki
ikolegow po fachu o dzielenie si¢
wiasnymi historiami.

Kat wkieszeni

Jedna zuczestniczek dyskusji opo-
wiada o najbardziej kuriozalnym ze
swoich doswiadczen: ,, Pacjent przy-
szedtimowi: Chyba mam robaki.
Pytam, po czym poznaje. A on: tup
stoik na blat. O takie mi wyszlo, jak
si¢ zatatwiatem. A tam w stoiku ta-
siemiec uzbrojony. Bytam wtedy
mioda farmaceutkaitego sie nieda
odzobaczy¢”.

Inna osobawspomjna zywe owsiki
pelzajace po okienku. Kolejna dostata
do obejrzeniazasuszone owsiki. Zda-
rzytsie rodzic, ktory przyniost do ap-
teki probke katu dziecka w stoiku.

Pewien starszy pan postanowit
bardzo dokladnie wyjasni¢ swoj
problem: ,, Pomimo zapewniania,
ze nie jest to konieczne, wyciagnat
z kieszeni spodni zawinigtko z pa-
pierutoaletowego, delikatnie odwi-
natipokazywal, jak wyglada jego
stolec. Jedni nosza w kieszeni klu-
cze, portfel, telefon, ainni swojkat”.

Magnes. Najlepiejnalodéwke
Kontakt z niektorymi klientami wy-
maga od farmaceuty szerokiej orien-

P

tacji pozamedycznej: ,,Czy ma pan
magnes? Tak, mam, najlepsza be-
dzie firma organiczna... -izaczynam
wywod o magnezie. A panizbardzo
zdziwiong ming: Ale ja taki na lo-
dowke chciatam...”.

Zdarzaja si¢ takie problemy: ,,Na
nocnym dyzurze zadzwonit facet,
ktory zapytat, comazrobic, bo ]ed21e
teraz pociggiemigo gardtoboli...”

Leki wybrane przez
wahadetko
»Machanie wahadetkiem przy wybo-
rze leku. Najbardziej przerazajace
byloto, ze robila to starszalekarka”.
Bywaja tez rdzdzki. ,,U nas byty
rozdzkiipytanie: Czy tojest dobre
dla mojego dobrostanu? Nie, dzie-
kuje. Czy to jest dobre dla big
pharmy? Tak, dzickuje. Rozwazania
dotyczyty pastylek na bol gardta”.
Jednazfarmaceutek pisze:,,Gdy
pacjent wyciagga wahadlo, towstrzy-
muje oddech, bokiedys powiedziat,
ze dzigki niemu moze poznac row-
niez charakter czlowieka”.

Prosze tego nie pokazywaé
Najwiecej historii dotyczy pacjen-
tow, ktorzy uznaja, Ze opis stowny to
za malo. ,,Pacjentka pokazata mi
wysypke na biuscie, w catej okaza-
losci, aja w glowie miatam, ze wiej
wieku chce taki biust”.

Bywaja nieporozumienia zwia-
zane zprzygotowaniem do pomiaru.
»Kolezanka, w celudoboruponczoch
uciskowych, zaprosita pacjentadopo-
kojupomiarow, zeby sie przygotowat,
a sama poszla po cos na zaplecze.

. N
Zycie farmaceutow obfituje w sytuacje, ktore sie filozofom nie $nity

Kiedy weszta do pokoju, zastata pa-
cjentarozebranegodorosohu”.

Inny pacjent chcial precyzyjnie
wyjasni¢, czego potrzebuje: ,,Star-
szy pan chcial pokaza¢, czym kon-
czy sie cewnik. Wyciggal, wyciagat,
ajago powstrzymywatam, ze juzro-
zumiem, ze pewnie chce kupic wo-
rek domoczu. Ale strach byt...”.

Tabletki byty niedobre
Nietypowa reklamacja: ,,Tabletki
miaty paskudny smak”. Byty dopo-
chwowe.

Inna klientka chciata upewnié
sie, ze wdobrze zrozumiata sposob
stosowania preparatu. , Kobieta po
zakupie Clotrimazolu staneta wlek-
kim rozkroku i palcem, wskazujac
blisko krocza, chciata potwierdze-
nia, ze ma tam smarowac. No niby
tam, ale tak obrazowo, bez krepacji,
akolejka stoiistucha...”.

Receptazgotebnika

»W erze recept papierowych, pan
przyniost recepte, ktora mu wypa-
dfa w golebniku i przelezata tam
kilka dni”.

Zdarzaty sie nietypowe przesyiki.
»Glista w pudetku polodach przy-
niesiona nabiurko doporadni POZ.
Bytupalny dzien, lody nie wygladaty
podejrzanie”.

»Pacjent zaczat zmienia¢ worek
stomijny. Ale co$ poszlonie takiza-
czat krwawié, umazal rece, siebie,
nakapal na podloge. Musialysmy
mu podawac reczniki papierowe,
a podloga po tym wszystkim myta
bytakilkarazy”. ©@®

FOT. MALGORZATA GENCA /ZDJ. ILUSTRACYH=JNE
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Nowoczesna przestrzen Oddziatu PKO
Banku Polskiego w Poniatowej

0ddziat PKO Banku Polskie-
go w Poniatowej dziata w no-
woczesnej, zmodernizowa-
nej przestrzeni. Placowka

w centrum miasta zyskata
funkcjonalng aranzacje,
ktora poprawita komfort
obstugi klientow i warunki
pracy zespotu.

Oddziat miesci sie w obec-
nej lokalizacji od 2005 roku.
Jego potozenie w central-

nej czesci Poniatowej, wéréd
sklepow, punktéw ustugo-
wych i osiedli mieszkanio-
wych, sprawia, ze jest tatwo
dostepny zaréwno dla miesz-
kancéw miasta, jak i klientow
z sasiednich gmin oraz cate-
go powiatu opolskiego.

Przestrzen dopasowana

do potrzeb klientow

Nowa aranzacja oddziatu
jest bardziej funkcjonalna

i zapewnia klientom komfor-
towe warunki obstugi. W od-
dziale sg cztery stanowiska
obstugi. Klienci moga korzy-
sta¢ tez z pokoi spotkan,
ktére zapewniajg wieksza
wygode i prywatno$¢ pod-
czas rozmow z doradcami.
W placéwce powstat inter-
aktywny kacik dla najmtod-
szych, dzieki ktéremu rodzi-
ce moga spokojnie zatatwié
swoje bankowe sprawy.

Do dyspozycji klientow jest
tez stanowisko samoobstu-
gowe, przy ktérym mozna
samodzielnie wykonaé m.in.
przelewy i inne podstawo-
we operacje bankowe. Od-
dziat wyposazony jest takze
w nowe urzadzenia samoob-
stugowe: bankomaty z funk-
cja wptaty.

Oddziat dostepny dla
kazdego

Waznym elementem moder-
nizacji byto dostosowanie
placoéwki do potrzeb oséb

Z niepetnosprawnosciami.
Oddziat znajduje sie na par-
terze, a przy wejsciu dostep-
ny jest podjazd. Wszystkie
stanowiska obstugi sg tatwo
dostepne. Dla potrzeb oséb
niepetnosprawnych dosto-
sowany zostat takze banko-
mat — osoby poruszajace sie
na wézkach moga korzystac
z klawiatury numerycznej

w pozycji siedzace;.

— Nowa przestrzen daje
nam przede wszystkim wiek-
szy komfort codziennej pracy
i obstugi klientow. Zalezato
nam na tym, aby placéwka
byta wygodna, funkcjonalna
i otwarta na potrzeby oséb
w réznym wieku. Cieszymy
sie, ze mozemy spotykac sie

i
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Trzy pytania do Lidii Zagozdon, dyrektora oddziatu
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Dni Otwarte uwage, aby nie pasc¢ ofiara

- dobry moment narozmowe

Od 7 do 30 wrzesnia w placéwkach PKO Banku
Polskiego odbywaja sie Dni Otwarte. To okazja,
zeby porozmawia¢ z doradca o swoich potrzebach
i planach oraz pozna¢ dostepne mozliwosci, m.in.
dotyczace pozyczki gotéwkowej, karty kredytowej
i ubezpieczen, w tym aktualnych promociji i znizek.

Masz plan, pytanie lub potrzebe?
Zacznij od rozmowy.

0Od 7 do 30 wrzesnia
zapraszamy do naszych placowek
na Dni Otwarte.

z klientami w miejscu, ktére
sprzyja zaréwno codziennej
obstudze, jak i spokojnym
rozmowom o ich potrzebach
i planach — moéwi Lidia Za-
gozdon, dyrektor Oddzia-

tu PKO Banku Polskiego

w Poniatowe;j.

Edukacja klientow

w zakresie bezpieczenstwa
Bezpieczenstwo klientow
jest wazna czescia codzien-
nej pracy doradcéw. Podczas
rozmow z klientami regular-
nie przypominaja, jak bez-
piecznie korzysta¢ z banko-

oszustwa. Szczegdlnie uczu-
laja na sytuacje, w ktérych
ktos$ kontaktuje sie telefo-
nicznie i podaje za pracowni-
ka banku.

Doradcy przypomina-
ja, ze w aplikacji IKO mozna
sprawdzi¢, czy dzwoni do nas
prawdziwy pracownik banku.
Warto tez zachowa¢ ostroz-
nos¢, gdy rozmoéwca prosi
o przekazanie pieniedzy, wy-
konanie przelewu lub poda-
nie poufnych informacji.

Pracownik banku nigdy
nie poprosi o login i hasto
do bankowosci, kod BLIK czy
petne dane karty. Nie bedzie
tez namawiat do instalowania
nieznanej aplikacji ani prosit
o przelew na wskazane kon-
to. Przy zwyktej weryfikacji
tozsamosci nie bedzie réw-
niez wymagat podania pet-
nych danych osobowych.

Takie przypomnienia po-
magaja klientom lepiej roz-
poznawac préby oszustwa
i reagowac, gdy telefon lub
wiadomos¢ od rzekomego
pracownika banku wzbudzi
ich watpliwosci.

1. Jakie zmiany w codzien-

i nej obstudze klientéw po-
i zwolita wprowadzi¢ nowa,
i zmodernizowana prze-

strzen oddziatu?

Swiat wokét nas dyna-
micznie sie zmienia, a wraz
Z nim zmieniaja sie oczeki-
wania klientéw. Bankowos$¢

i to dzi$ nie tylko przechowy-
i wanie pieniedzy, ale przede

wszystkim wsparcie w rea-
lizacji codziennych potrzeb
i zyciowych planéw. Dlatego
zalezato nam, aby zmoder-
nizowana przestrzen byta

i nowoczesna, funkcjonalna
i iprzyjazna - zaréwno dla
i naszych klientow, jak i pra-

cownikow. Wierze, ze nowe
otoczenie pozwoli nam
jeszcze lepiej odpowiadaé
na potrzeby oséb, ktére od-

wiedzajg nasz oddziat.

{ 2.Na czym koncentrujecie

sie w pracy w nowym od-
dziale — czy sa priorytety,
ktoére szczegélnie trzeba
zaopiekowaé?
Nowoczesna prze-

i strzen i technologia sa

wazne, ale najwazniejsi
pozostaja dla nas ludzie

i ich potrzeby. Chcemy

by¢ blisko naszych klien-
téw, dobrze rozumiec ich
oczekiwania i zapewniaé
im komfortowe warunki

do rozmowy. Zalezy nam,
aby kazda wizyta w naszym
oddziale byta dla klienta
bezpieczna i dawata poczu-
cie, ze moze liczy¢ na na-
sze wsparcie.

3. Czy modernizacja od-
dziatu wptyneta na spo-
sob kontaktu z klientami
- np. szybciej, wygodniej,
bardziej indywidualnie?

Wprowadzilismy roz-
wigzania, ktére utatwiaja
codzienna obstuge i po-
zwalaja sprawniej zatatwiac
bankowe sprawy. Waznym
elementem sa réwniez po-
koje do rozmow, ktére za-
pewniaja klientom komfort
i prywatnos$¢ podczas spot-
kan z doradcami, szczegél-
nie wtedy, gdy rozmawia-
my o waznych decyzjach
finansowych.
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46-letniego kierowce

z. Pulaw zagryzly psy. ,,Byl
moim przyjacielem.
Pozostal ogromny bol”

Jakub Sarek

- Znalem Marcina od 20 lat.
Bylmoim przyjacielem-mo-
wi ,,Kurierowi” pan Eukasz,
wlasciciel firmy transporto-
wej z Pulaw, w ktorej zatrud-
niony byl pan Marcin, zagry-
ziony przez psy pod Zielona
Gora w pazdzierniku 2025r.

Dzi$, 25 wrzesnia przed Sagdem
Okregowym w Zielonej Gorze ru-
szy proces Piotra M., bytego poli-
cjanta, whasciciela owczarkow nie-
mieckich, ktore w pazdzierniku
2025 r. zagryzty w Raculi (woj. lu-
buskie) 46-letniego pana Marcina,
kierowce zawodowego z Putaw.
Piotr M. zostat oskarzony o spowo-
dowanie cigzkiego uszczerbku
na zdrowiu skutkujgcego Smiercig
pokrzywdzonego oraz zngcanie si¢
nad psami. Grozi mu dozywocie.
Mezczyzna nie przyznal sie
dowinyizlozyt obszerne wyjasnie-
nia.

- Pokrzywdzony doznat co naj-
mniej 53 ran szarpanych i gryzio-
nych, ktore wymagaty natychmia-
stowej hospitalizacjiiintensywnej
pomocy medycznej. Pomimo pod-
jetych dziatan ratunkowych, 15 paz-
dziernika 2025 r., mezczyzna zmart
w wyniku odniesionych obrazen -

KROTKO

podawata wowczas prok. Ewa An-
tonowicz, rzecznik Prokuratury
Okregowej w Zielonej Gorze, ktora
prowadzi sledztwo w sprawie.

Niemal rok od tej tragedii roz-
mawiamy z panem Eukaszem,
wlascicielem firmy transportowej,
w ktdrej zatrudniony byt pan Mar-
cin.

- Znalismy sie 20 lat. Byl moim
przyjacielem. Pochodzimy z jed-
nego miasta, z Putaw. Pojego stra-
cie pozostal ogromny bol. Co nie-
dziele przychodze na jego grob -
zaznacza nasz rozmoweca. Jak pod-
kresla, pan Marcin byt ,,super-pra-
cownikiem”. Firma pana Eukasza
realizuje przewozy mi¢dzynaro-
dowe. Zatrudnionych jest tam acz-
nie siedem osob.

- Tego feralnego dnia wracat
z Wielkiej Brytanii. Udal si¢
naprzerwe. I taka tragedia. Nikt sie
jej nie spodziewal - moéwi pan Eu-
kasz.

Jak nam przekazat, bedzie dzis
obecny na rozprawie w Zielonej
Gorze. Razem z tatg swojego przy-
jaciela. - W czasie procesu bede
wystepowat tez jako swiadek-do-
daje.

- Moja zona ma nadal bardzo
dobry kontakt z Asig (partnerka
pana Marcina -dop. red.). Spedza-
lismy wspolnie wakacje czy swigta.

Lublin

Rozpoczat sie sezon grzewczy

Kaloryfery w czesci blokdw sg juz ciepte. Jak informuje Teresa Stepniak-
Romanek, rzecznik prasowy Lubelskiego Przedsiebiorstwa Energetyki
Cieplnej, ogrzewanie dostarczane jest juz do okoto 300 budynkow miesz-
kalnych w miescie, a takze do szkot, przedszkoli oraz innych obiektow
uzytecznosci publicznej. LPEC przypomina, ze przed uruchomieniem in-
stalacji warto wykonac jedna prostg czynnosc: odkreci¢ termostaty

przy grzejnikach na maksymalne nastawienie. AP

Lublin

Ztodziej zatrzymany po trzech latach

Do kradziezy doszto w 2023 roku w salonie jubilerskim na terenie Lublina.
Jak ustalili policjanci, sprawca wykorzystat moment, gdy ekspedientka
byta zajeta obstuga innego klienta. - Wszedt na zaplecze lokalu i z sejfu

zabrat pienigdze oraz bizuterie o fgcznej wartosci blisko 100 tysiecy zto-
tych. Jego tupem padty m.in. pierscionki z brylantem oraz bransoletki ze
szmaragdami oraz wyroby ze ztota - przekazat podinspektor Kamil Gote-
biowski z Komendy Miejskiej Policji w Lublinie.

Sprawg od poczgtku zajmowali sie policjanci zwalczajgcy przestepczosc
przeciwko mieniu. Mimo umorzenia postepowania, funkcjonariusze nie re-
zygnowali. - Ich dziatania doprowadzity do wytypowania 34-letniego oby-
watela Rumunii oraz ustalenia miejsca jego pobytu. Mezczyzna zostat za-
trzymany po 3 latach od kradziezy. Nie spodziewat sie, ze po takim czasie
policjanci nadal bedg pracowali nad sprawg - dodaje podinsp. Gotebiow-
ski. Sad zdecydowat o zastosowaniu tymczasowego aresztowania. ASZ

T

Gdy samolot leci z predkoscig naddzwiekowa, huk generowany przez wojskowy mysliwiec praktycznie
nie rozni sie od tego, ktory wywotuje wybuch rakiety czy drona

Mieszkancy sa zaniepokojeni,
gdy wkrotce po syrenach
alarmowych stysza gltosne huki

- Naturalne jest to, ze
takie huki budza
niepokodj wsrod
mieszkancow przy-
granicznych terenow
- mowi ,Kurierowi”
kpt. pil. rezerwy
Witold Sokot

z Lotniczej Akademii
Wojskowej w Deblinie
Jakub Sarek

Czymoznaodrézni¢ huk

silnika mysliwca, np. F16

albo F35o0d dzwieku, jaki
emituje wybuch drona albo
rakiety?

Kpt. pil. rezerwy Witold Sokot:
Jesli samolot odrzutowy operuje
wtaki sposob, ze nie przekracza
bariery dzwieku, to mozemy go
zlatwoscia zidentyfikowac. Pro-
blem pojawia sie, gdy porusza si¢
zpredkoscig naddzwigkows. Huk
generowany przez wojskowy my-
sliwiec praktycznie nie rozni si¢
od tego, ktory wywotuje wybuch
rakiety czy drona. Nie jestem w sta-
nie podac sposobu, jak takie
dzwiegki wychwycic. Naturalne jest
to, ze takie huki budzg niepokoj
wsrod mieszkancow przygranicz-
nychrejonéw. Mam natomiast
taka rade iuwage: Jezeli syreny

wyja, ogloszono ewakuacje

do schrondwimiejsc schronienia,
tona 70 procent ten dzwiek emito-
watdron albojego wybuch. Jezeli
nie uruchomiono syren, byt tylko
alert Rzadowego Centrum Bezpie-
czenstwa, tona 70 proc. mielismy
do czynienia z hukiem generowa-
nym przez samolot wojskowy.

Natojakrozchodzisi¢

dzwick matez wptywwyso-

kosénajakiej operuje samo-
lot?

Zdecydowanie. Nasze przepisy
mowia, ze w warunkach szkole-
niowych, treningowych przekra-
czanie bariery dzwigku nie moze
odbywac si¢ na wysokosciach
mniejszych niz 10 tysiecy metrow.
Z koleiw warunkach quasi-bojo-
wych, kiedy operuje lotnictwo
wojskowe i trzeba przeciwdziata¢
obiektom, ktore naruszyty nasza
przestrzen powietrzng, musimy
dostosowac wysoko$¢ doich wy-
sokosci lotu.

Jezelirakieta, dron albo cokol-
wiek wykonuje lot na wysokosci
600 metrow, to wtedy jako piloci
jestesmy zobligowani do tego, by
obnizy¢ lot do takiej wlasnie wyso-
kosci. Przekroczenie przez my-
sliwce bariery dzwiekowej to osta-
tecznosc.

Takie polecenie jest wydawane
w sytuacji, gdy trzeba bardzo
szybko reagowac. Ale torzadkos¢.
Raczej nie wykorzystuje si¢ takiego

zakresulotuz tego wzgledu, Ze jest
on nieekonomiczny. Samolot musi
wykonywac wtedy lot na maksy-
malnych parametrach pracysil-
nika, zwigczonym dopalaniem,
atojest bardzo ,,paliwozerne”.

CzyRzadowe Centrum Bez-
pieczenstwaw swoich aler-
tach aDowodztwo Opera-
cyjne Rodzajow Sit Zbroj-
nych w swoich komunika-
tach powinnyinformowac,
ze dzialajace w przestrzeni
powietrznejlotnictwo woj-
skowe moze generowac huk
podobny dowybuchu?

Tak. Dzigki temu spoleczen-
stwo bedzie bardzo wyczulone.
Takjak wezesniej wspomniatem:
dla zwyktego czlowieka, a nawet
wojskowego bardzo trudno odroz-
nic czy towybuch czy fala dzwie-
kowa emitowana przez samolot.
Nalezy sobie zdac sprawe z tego,
ze takie zjawisko moze wystapic¢
imoze przypominac¢ wybuch
bomby czy rakiety. Taka przejrzy-
stos¢ w komunikacji jest poza-
dana. Podobnie, jak kampania in-
formacyjna, ktora pomoze uswia-
domi¢ ludziom, ze w czasie opero-
wania lotnictwa wojskowego
moze wystapi¢ dzwiek przypomi-
najacy eksplozje, ale wynika on
znormalnych procedur, ktére mu-
sz by¢ wprowadzone w Zycie
w czasie rosyjskiego ataku za na-
sza wschodnia granica.
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Czas podjac decyzje

na co wydac 20 milionow

Artur Jurkowski

Prawie 20 min zljest w puli
budzetu obywatelskiego Lu-
blina. Ruszylo glosowanie,
ktore zdecyduje jakie pomy-
sty mieszkancow beda zreali-
zowane w 2027 r. Pojawila si¢
nowa kategoria, co pozwoli
organizowac wydarzenia kul-
turalne na terenie dzielnic.
Ale tonie jedyna nowos¢ -
zniknetly urny na glosy.

-Wsrdd propozycji sg miedzy innymi
sciezki rowerowe, chodniki, miejsca
parkingowe i drogi, a takze place za-
baw, zajecia sportowe i edukacyjne
oraz sasiedzkie spotkania z kultura -
informuje Joanna Stryczewska
z biura prasowego lubelskiego ratu-
sza.

Eacznie 207 pomystow mieszkan-
cow znalazlo si¢ na liscie projektow
w13. Edycji budzetu obywatelskiego
w Lublinie. W $rode ruszyto glosowa-
nie. Potrwa do 8 pazdziernika.

Projekty podzielone sg na cztery
kategorie. To o jedna wiecej niz
w poprzedniej edycji. - W tym roku
dajemy jeszcze wigksze mozliwo-
sci wyboru, wprowadzajac nowa
kategorie dzielnicowych projektow
kulturalnych. Zachecam
do udzialu w glosowaniu i wspol-
nego decydowania o przyszlosci
naszego miasta - wyjasnia prezy-
dent Krzysztof Zuk.

LUBLIN

Nie ma juz urn, do ktérych do tej pory wrzucano gtosy. Teraz
~papierowe gtosowanie” odbywa sie tylko i wytacznie w Biurach
Obstugi Mieszkancow, gdzie mozemy wypetni¢ formularz i ztozyé

go narece urzednika

- Nowa kategoria ma wspieraé
aktywnos¢ mieszkanek i mieszkan-
cow oraz lokalnych spotecznosci,
wpisujac sie w przygotowania Lu-
blina do obchodow Europejskiej
Stolicy Kultury Lublin 2029 - uzu-
pehnia Joanna Stryczewska.

Wartos¢ pojedynczego projektu
kulturalnego moze wynie$¢ maksy-
malnie 50 tys. zk.

Nowa kategoriioznacza, ze kazdy
Lublinianin ma do dyspozycji 8 glo-
sow: 2 glosy na projekty dzielnicowe
inwestycyjne, 2 glosy na projekty
dzielnicowe kulturalne, 2 glosyna pro-
jekty ogolnomiejskie inwestycyjne, 2
glosynaprojekty ogolnomiejskie nie-
Inwestycyjne.

-Moznaoddacich mniej, ale mak-
symalnie 8—przypomina Joanna Stry-
czewska.

Glosowa¢ mozna przez internet
za posrednictwem serwisu decy-
duje.lublin.eu. Po podaniuimienia,
nazwiska oraz czterech ostatnich
cyfr numeru PESEL glosujacy po-
twierdza swoj glos kodem otrzyma-
nym SMS-em lub e-mailem.

Druga mozliwoscia jest glosowa-
nie na papierowej karcie.

- W tej edycji karte mozna otrzy-
mac 1 wypelni¢ tylko i wylacznie
w Biurze Obslugi Mieszkancow.
Zmianamawzmocnic zasade osobi-
stegooddawania glosu-precyzuje Jo-
anna Stryczewska.

FOT. MIASTO LUBLIN

Ktos rzucil betonowe bloki
na tory. To nie byl sabotaz,
policjanci majq sprawce

Aleksandra Szymczak

W miejscowosci Jedlanka koto
Eukowa. Dwa pociagi towaro-
we najechaly tam nabetono-
we bloczki utozone na torach.
Nikt nie ucierpial,anamiejscu
nie znaleziono materialow
wybuchowych. Policjanci za-
trzymali sprawce.

Jak poinformowat rzecznik Prokura-
tury Okregowej w Lublinie Marcin
Kozak, sledztwo prowadzone jest
w kierunku sprowadzenia zagroze-
nia katastrofg w ruchukolejowym.

Do incydentu doszto we wtorek
wieczorem w miejscowosci Je-
dlanka w gminie Stoczek Eukowski.
Jadace w przeciwnych kierunkach
dwa pociagi towarowe najechaty
na betonowe bloczkiznajdujace si¢
natorach.

Przeszkody uszkodzity przednie
zgarniacze lokomotyw. Zadenz po-
clagow nie wykoleit sie, amaszynisci
nie odniesli obrazen. Po zdarzeniu
ruch kolejowy na trasie Deblin-Eu-
kow zostal w tym miejscu wstrzy-
many nakilka godzin. Policjazabez-
pieczyta miejsce zdarzenia irozpo-
czela czynnoscimajace na celuusta-
lenie, ktoutozyt betonowe elementy
natorach.

W przestrzeni medialnej pojawity
sie wypowiedzi, ze mogtto byc akt
sabotazu, ale prokuratura przeka-
zala, ze na obecnym etapie $ledztwa

Do incydentu doszto na toro-
wisku w rejonie Jedlanki

wykluczono, aby zdarzenie bylo ele-
mentem dziatan terrorystycznych
Na miejscu nie ujawniono rowniez
materialow wybuchowych. - Naj-
prawdopodobniej mamy do czynie-
nia z wybrykiem chuliganskim. Po-
dobne zdarzenia w przesztosci od-
notowywata w tym miejscu policja-
powiedziat prok. Marcin Kozak.

W czwartek asp. szt. Marcin
Jozwik z policji w Eukowie poinfor-
mowal, ze ustalono osobe odpowie-
dzialng za zdarzenie na torach. To
12-letni chtopiec zepchnatz nasypu
na tory betonowe elementy daw-
nego peronu. W obecnosci rodzica
chiopiec przyznat sie dotego czynu.
Zgromadzone w tej sprawie mate-
riaty policjanci przekaza do Sadu
RodzinnegoiNieletnich w Eukowie.

Marsz Rozowej WstazKi.
Razem dla zdrowia

i profilaktyki

Anna Paszkowska

Przez centrum Lublina prze-
szedl wczoraj Marsz Rozowej
WstazKi. To akcja z wielolet-
nia tradycja, dotyczy profi-
laktyki raka piersi, regular-
nych badaniwczesnej dia-
gnostyki.

- Chciatabym zaapelowad, zeby ko-
biety si¢ badaty, zeby same wyma-
caly sobie to, coniepokojace. Jasama
wymacatam guzka i posztam do le-
karza. Dalejjuz poszta cata lawina:

diagnozy, leczeniaiwyzdrowienia -
mowi uczestniczka marszu. Agata
Pastwa miata wtedy 33 latai wycho-
wywata mate dzieci. Dzisjest czton-

FOT. KONRAD SUGIER

kinig Stowarzyszenia ,,Amazonki”,
jestzdrowaizacheca kobiety dore-
gularnych badan.

Po marszu, na Placu Litewskim
byly otwarte punkty informacyjno-
konsultacyjne, mozna byto wyko-
na¢ podstawowe badania, zapisac
sie na mammografie¢ oraz skorzy-
stac z porad specjalistow. A inte-
gralng czescig wydarzenia byl pro-
gram artystyczny. Wystapili ucznio-
wie Studia Muzycznego Krystyny
Cugowskiej, zespotylubelskich do-
mow kultury, uczniowie Szkoty Mu-
zycznej L1111 stopnia im. Tadeusza
Szeligowskiego oraz zespot Bab-
Tyle.

REKLAMA
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( www.pruszynski.com.pl )
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e Stopa bezrobocia w sierpniu wyniosta 5,8 proc., w urzedach
pracy zarejestrowanych byto 909,5 tys. oséb - podat GUS

Radostaw Sikorski na pierwszej linii frontu i

Radostaw Sikorski na forum Rady Bezpieczenstwa ONZ po raz kolejny zaapelowat do Putina
o zakonczenie wojny z Ukraing, a ,,po godzinach” start sie z rzeczniczka rosyjskiego MSZ

Dorota Kowalska

Radostaw Sikorski, szef polskiej dy-
plomacji, uchodzi zajednego z naj-
zdolniejszych polskich politykow.
Stynie z pewnosci siebie, dowcipu,
»niewyparzonegojezyka”icietej ri-
posty. Mozna go lubi¢ albo nie, ale
jego wystapienia zapadaja w pa-
migci, tak jego zwolennikom, jak
wrogom.

Tak bylo i tym razem. Sikorski
od kilku dni przebywa w Stanach
Zjednoczonych, gdzie wzigt udziat
w debacie na forum Rady Bezpie-
czenstwa ONZ.

- Przedstawicielom Federacji Ro-
syjskiej mam do powiedzenia: pro-
bujecie podbi¢ Donbas od ponad 12
lat, a Kijjow-od ponad czterech. Po-
wstrzymata was bohaterska Ukra-
ina, kraj, ktory generuje jedna dzie-
siata PKB Rosji, ale Polska ma pra-
wie polowe waszego PKB. Europa
ma 10 razy wiecej PKB niz wasz.
NATO ma 25 razy wiecej PKB niz
wasz. Mozecie nadal zabic¢ wielu lu-
dzi, ale nie mozecie wygrac - stwier-
dzit szef polskiej dyplomacji.

Wezwal Rosje, by ta przerwata
SWojg »imperialng wojne i nie nara-
zala Europyiswiata na dalsze niebez-
pieczenstwo’.

- Przestaricie niszczy¢ przysztosc
Rosji, Siergieju. Wiem, ze shuchasz.
Powiedz swojemu szefowi, ze juzwy-
starczy - zaapelowat do szefa rosyj-
skiego MSZ, ktory juz wezesniej wy-
szedt z sali.

Wicepremier wspominal ostat-

Sikorski stwierdzit, ze obecnosé¢ Putina na szczycie G20 moze byé
~problemem wizerunkowym” dla prezydenta Karola Nawrockiego

skim pograniczu, akty sabotazu,
oceniajac, ze Rosja eskalyje, bo
»panikuje z powodu tego, ze
po czterech latach bezsensownej
wojny kolonialnej Wadimir Putin
niczego nie osiagnat”.

Sikorski rozmawiat takze w No-
wym Jorku z dziennikarzami.

Pytany o sprawe zaproszenia
przez  Stany  Zjednoczone
naszczyt G2o w Miami Wladimira
Putina, odpart, ze gdyby to on byt
na miejscu sekretarza stanu
Marka Rubia, uzaleznitby zapro-
szenie dla Putina od wdrozenia za-
wieszenia broni.

Zauwazyt jednak, ze ewentu-
alna obecnos¢ rosyjskiego przy-
wodey moze byc »problemem wi-
zerunkowym” dla prezydenta Ka-
rola Nawrockiego, ktory rowniez

-Naszprezydent bedzie miattaki
sam problem wizerunkowy, jaki miat
pan minister Domanski, no bo
na szczyt do ministrow gospodarki
ifinansow G20 (zaproszony) byt tez
minister Federacji Rosyjskiejijakos
nie bylo chetnych do tak zwanego
»family photo” -powiedzial.

OtwartawojnazZacharowa
Za oceanem Sikorski po raz kolejny
wdat si¢ w stowna potyczke z Marig
Zacharowa, rzeczniczka rosyjskiego
MSZ, zktora wojne prowadzi od mie-
siecy. Ta odnoszac sie do jego wy-
wiadudla ,,Faktu” o osobistych przy-
gotowaniach na wypadek kryzysu,
polecita mu wzigcie srodka na schi-
zofrenie.

-Dostownie pare dni temuwply-
wowy doradca Whadimira Putina pan
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mowa. A pani Zacharowa sugeruje,
ze taka obawa przed rosyjska agresja
jest chorobg psychiczna. Wigc suge-
ruje, ze pani 1Zacharowaipan Patru-
szew powinni uzgodnic¢ stanowisko
-powiedziat Sikorski.

Zaledwie kilka dni wczesniej
rzeczniczkarosyjskiego MSZ stwier-
dzita publicznie, ze polski polityk
cierpina,,rusofobi¢ mozgu’.

- Nie wiem, czy pani Zacharowa
byla trzezwa wtedy, gdy to mowita-
skomentowat w rozmowie z redak-
torem naczelnym ,,Faktu” Sikorski.

To nie koniec zaczepek Zacharo-
wej. Przebywajacy na sesji Zgroma-
dzenia Ogolnego ONZ Wotodymyr
Zetenski zostat zaatakowany przez
rosyjskich propagandystow. Z nagran
opublikowanych w sieci wynika, ze
jeden z nich wykrzykiwat w strone
ukrainskiego przywodcy pytania
wjezykurosyjskim, dopytujac, kiedy
tenwkoncu przyjedzie do Moskwy.

- Na rakiecie - odpowiedzial mu
krotko wjezyku rosyjskim Wotody-
myr Zelenski.

Nate wymiane zdan natychmiast
zareagowal Kreml, oczywiscie
ustami Zacharowej. Ta opublikowata
wsieci wpis, wktorym nie tylko skry-
tykowata Wotodymyra Zetenskiego,
ale zaatakowata Sikorskiego.

»Najwyrazniej Zelenski obawia
sig, ze czeka go los Dymitra Samo-
zwanca I z czasow smuty, ktorego
prochem natadowano armate i wy-
strzelono w kierunku Polski. Niech
Sikorski wezmie to pod uwage” -
oswiadczyta winternetowym wpisie

nie rosyjskie atakina ukrainsk-pol-  zostat zaproszony. Patruszew, grozitnam anihilacjgato- ~ Maria Zacharowa.

MAZOWSZE POLITYKA

POZ ar Stacji namiejsce zdarzenia strazacy zastali Rzeczniczka rego matka szarpneta dzieckoikrzy-
. pozar obudowy skrzynki zasilajacej. . czala na nie, a nastepnie zostala

baz OWC]j Wielewskazujenato, zepozarsta-  Praw dziecka przez kobiete obrazona. Cho¢ poli-

St arl 1 nk (l) W cjiStarlinkéwna Mazowszu tokolejny d o dy ml S ] 1 p) cja, kurator sadowy ani sad nie wi-

oprac. Karolina Wronska

W $rode wieczorem doszio
do pozarunaziemnej stacji
Starlinkow w Woli Krabow-
skiej na Mazowszu.

Po godz. 21 strazacy dostali zglosze-
nie o pozarze przy instalacjach ante-
nowych firmy teleinformatyczne;j.
Namiejsce zdarzeniawystanotrzy za-
stepy strazy pozarnej. Po dojechaniu

element wojny hybrydowej-ocenit
wczwartek wicepremier, minister cy-
fryzacji Krzysztof Gawkowski.

-Operatorem tej stacjijest firma
Exatel, to jest panstwowy operator
telekomunikacyjny, ktory jest jed-
nymztych elementow zapewniaja-
cych bezpieczenstwo internetowe,
dostarczajacychinternet, przesytin-
ternetowy przez Polske, rowniez dla
Ukrainy - powiedzial w czwartek
w TVP Info Gawkowski.

Namiejscupolicjai ABW spraw-
dzajg rozne tropy. PAP

oprac. Daniel Swierzewski

Postowie Rozwoju Plus, PiS
oraz Konfederacji zapowie-
dzieli w Srode zloZenie wnio-
skow o odwolanie Moniki
Hornej-Cieslak ze stanowiska
Rzecznika Praw Dziecka.

Jak podat portal Zero.pl Monika
Horna-Cieslak byta swiadkiem
ulicznego incydentu, podczas kto-

dzieli podstaw do natychmiasto-
wego odebrania dzieciiumieszcze-
nia ich w pieczy zastepczej, trafity
one do placowki opiekuniczo-wy-
chowawczej.

Sad nakazal natychmiastowy po-
wrot dzieci dorodzicow. Wuzasad-
nieniu, do ktorego dotarto Zero.pl,
wskazal, ze dzialania wobec rodziny
»MO0ga Nnosi¢ wyrazne znamiona
przemocy instytucjonalnej” i byty
»razaco nieproporcjonalne do zaist-
niatego zdarzenia”.

PAP

sojusznicze systemy
Patriot

Polska otrzymata zapewnienie od NA-
TO o kolejnej zmianie misji na lotnisku
Rzeszow-Jasionka w przysztym roku -
przekazat wicepremier, szef MON
Wiadystaw Kosiniak-Kamysz. Dodat,
Ze na lotnisku beda stacjonowac so-
jusznicze systemy Patriot. Do konca
br. misje na lotnisku prowadzi Holan-
dia. Szef MON zaznaczyt, ze ma infor-
macje, ktory kraj poprowadzi misje
w2027r., ale ,to jest prawo panstwa,
ktore pierwsze musi o tym poinfor-
mowac swoich obywateli, ze wysyta
(do Polski - PAP) zotnierzy”.

Pomorskie

Kradziez z wtamaniem
do stacji dializ

W nocy ze $rody na czwartek doszto
do wtamania do stacji dializ

i do oczekujgcego na ogtoszenie
upadtosci szpitala w Miastku. Ze
wstepnych ustalen policji wynika, ze
poszukiwani sprawcy ukradli sprzet
komputerowy, medyczny, leki oraz
ambulans, ktérym odjechali z miej-
sca przestepstwa. Policja poszukuje
sprawcow kradziezy.

Warszawa

Zarzuty dla bytego
kierownictwa PISF

Piec¢ osdb z bytego kierownictwa Pol-
skiego Instytutu Sztuki Filmowej usty-
szafo zarzuty, w tym byty dyrektor tej
instytucji Radostaw S. - poinformo-
wat w czwartek rzecznik Prokuratury
Okregowej w Warszawie prok. Piotr
Antoni Skiba. Wyjasnit, ze zarzuty wy-
rzadzenia znacznej szkody majgtko-
wej w obrocie gospodarczym w wiel-
kich rozmiarach, w kwotach 1357
544,76 zti1307 374,00 zt, oraz po-
$wiadczenia nieprawdy ustyszeli byty
dyrektor PISF Radostaw S. i byta
gtéwna ksiegowa Matgorzata K.

MiZ
Spp&- ILC!

(’f?

Jednym z moich celéw jest
postawienie na nogi
trybunatu. Wazne jest, zeby
sedziowie, ktorzy zostali
wybrani(...), porozumieli sie
z sedziami, ktorzy chca
odbudowywaé trybunat

FOT. ADAM JANKOWSKI

WALDEMAR ZUREK
minister sprawiedliwosci
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PODKARPACIE

Atak nozownika na terenie klasztoru w Jarostawiu.
Napastnik ranit piec osob, jedna zmarta

W czwartek ranona terenie
opactwa benedyktynek w Ja-
rostawiu 31-letni mezczyzna
ranilnozem czerechmez-
czyznikobiete. Jednaztych
osob zmarka. Wedtug relacji
swiadkow do ataku doszio
przed msza swieta.

oprac. LUB, PAP

Do konca tego tygodnia wprowa-
dzimy w miescie zatobe - poinfor-
mowal podczas konferencji bur-
mistrz Jarostawia Marcin Nazare-
wicz. Z kolei wojewoda podkar-
packa Teresa Kubas-Hul przeka-
zala, ze zostang skierowane do-
datkowe sity i srodki zapewnia-
jace bezpieczenstwo mieszkan-
com.

Sprawca zostat zatrzymany. To
31-letni obywatel Ukrainy.

Wojewoda podkarpacka pod-
kreslita, ze w szpitalu przebywaja
obecnie cztery osoby, z ktorych
trzy sg w stanie niezagrazajacym
zyciu, a jedna w stanie cigzkim.
Przekazata rowniez, ze wsrod po-

szkodowanych trzy osoby sg du-
chowne, a dwie $wieckie.

Teresa Kubas-Hul wskazata tez,
Ze najwazniejszym priorytetem jest
zapewnienie bezpieczenstwa osob,
ktore przebywaja w Jarostawiu oraz

wtej czesci wojewodztwa. Dodala,
ze osoby, ktore byly swiadkami tego
zdarzenia zostaly natychmiast ob-
jete pomoca psychologiczna. - Jezeli
bedzie taka potrzeba, zeby miesz-
kancy byli objeci pomocg psycholo-

FOT. KLAUDIA ORONOWICZ-CHUDZIK

giczna, réwniez ksieza, czy siostry
zakonne, ktore s w opactwie, tez
taka pomoc psychologiczna zosta-
nie skierowana - zapewnita woje-
woda.

Zkolei burmistrz Jarostawia Mar-
cin Nazarewicz przekazal, ze wmie-
scie do konca tygodnia zostanie
wprowadzona zatoba. - W instytu-
cjach publicznych zostang odwo-
tane wszelkie wydarzenia kultu-
ralne i tez skierujemy prosbe
do wszystkich mieszkancow, zeby
te decyzje uszanowali - poinformo-
wat Nazarewicz.

Burmistrz Jarostawia zapytany
o dzialania, jakie miasto podj¢to
w stosunku do szkot, podkreslit, ze
»mamy aktualnie stan alarmowy
Bravo, jesli chodzi o zagrozenia ter-
rorystyczne, ktory juz mowi, ze na-
lezy mie¢ podwyzszong czujnosé
w obiektach uzytecznosci publicz-
nej, w tym szkotach, przedszko-
lach». - Kontaktowalismy sie ze
wszystkimi szkotami, ztobkami,
przedszkolami, parafiami, instytu-
cjami i informowaliSmy o tym zaj-
$ciu, nie wiedzgc jeszcze, jaki jest

motyw tego zdarzenia, co kierowato
sprawca, aby szczegdlnie zwrocili
uwage w tym dniu na to, co si¢
dzieje w placowkach, aby zadbali
o swoich podopiecznych - powie-
dziat Nazarewicz.

Zaznaczyt, Ze zasugerowano, ze
dyrektorom, by najmtodsze dzieci
odebralirodzice.

O modlitwe w intencji wszyst-
kich poszkodowanych w atakuw Ja-
rostawiu zaapelowal rowniez me-
tropolita przemyski abp Adam Szal.

»Niech to wydarzenie bedzie
okazjg do refleksji, do solidarnosci
idowspolnej modlitwy za tych, kto-
rzy sa dotknieci wydarzeniami nie-
raz bardzo brutalnymi, niezrozu-
miatymi. Oby one nie rodzity jakiejs
nienawisci czy niecheci, ale by jakos
wplywaty na nasza solidarnos¢ wza-
jemng, na naszg fgcznos¢ duchowy”
- czytamy we wpisie zamieszczo-
nym na stronie internetowej archi-
diecezji przemyskiej.

Hierarcha wezwal rowniez
domodlitwy wintencji sprawcy, ,,0
jegonawrdcenie i otrzezwienie”.
PAP

MATERIAL INFORMACYINY WARTY

Cyberata

Dla wspoétczesnej firmy cyfro-
we narzedzia s3 czesto rownie
wazne jak pracownicy, maszy-
ny czy lokal. System sprzeda-
Zowy, poczta elektroniczna,
bankowos¢internetowa,
dane klientéw i dokumen-
tacjaw chmurze pozwalaja
dziata¢ szybcieji sprawniej,
ale jednoczesnie tworza nowe
obszary ryzyka. Cyberatak
moze dzis dotkng¢ zaréwno
jednoosobowa dziatalnos¢
gospodarcza, jaki sredniej
wielkosci przedsiebiorstwo.
Akiedy do niego dojdzie, liczy
sie nie tylko to, czy firmama
ubezpieczenie. Rownie wazne
jest, jak szybko moze otrzy-
mac profesjonalng pomoc.

Cyfryzacja-szansaizrodio
zagrozen

Jeszcze kilka lat temu cyber-
bezpieczenstwo mogto wy-
dawac sie tematem zarezer-
wowanym dla najwiekszych
organizacji. Dzi$ trudno tak
mysle¢. Maty sklep interneto-
wy przetwarza dane klientéw

i przyjmuje ptatnosci onli-

ne. Firma ustugowa korzysta
z poczty elektronicznej, do-
kumentéw w chmurze i ban-
kowosci internetowej. Zaktad
produkcyjny opiera cze$¢ pro-
ceséw na systemach IT. Wraz
z cyfryzacja rosnie wiec liczba
punktéw, przez ktére prze-
stepcy moga préobowac dostaé

sie do organizacji. Phishing,
ransomware, kradziez danych
czy oszustwa internetowe nie
s3 juz wytacznie problemem
duzych korporaciji.

Dla mniejszej firmy skut-
ki cyberincydentu moga by¢
szczegdlnie dotkliwe. Jezeli
system sprzedazowy przesta-
je dziata¢, zamdwienia nie s
obstugiwane. Jesli zaszyfro-
wane zostaja dane, pracow-
nicy moga nie mie¢ dostepu
do informacji potrzebnych
do wykonywania codziennych
obowigzkéw. Wyciek danych
moze natomiast oznacza¢
koniecznos$¢ wyjasnienia sy-
tuaciji klientom, a takze konse-
kwencje prawne i finansowe.
Wedtug danych Check Point
Research polskie firmy mierza
sie $rednio z jednym cyberata-
kiem co 5,5 minuty. Co istotne,
wzrost liczby atakéw deklaru-
je 40 proc. matych i 38 proc.
$rednich firm w Polsce.

W cyberataku kazda minuta
moze miec znaczenie
Cyberincydent trudno poréw-
nac ze standardowa szkoda,
ktéra mozna zgtosi¢ po fakcie
i spokojnie czekac¢ na dalsze
dziatania. W przypadku ataku
przedsiebiorca czesto musi re-
agowac¢ natychmiast. Najpierw
trzeba zatrzymac lub ogra-
niczy¢ rozprzestrzenianie sie
zagrozenia. Nastepnie ustali¢,

jakie dane i systemy zostaty
objete incydentem, zabez-
pieczy¢ infrastrukture, roz-
pocza¢ odzyskiwanie danych
i mozliwie szybko przywrdcié¢
dziatalnosé.

W niektérych przypad-
kach potrzebna bedzie réw-
niez pomoc prawna albo
wsparcie w komunikacji
z klientami i innymi interesa-
riuszami. Dla wiasciciela matej
firmy moze by¢ to szczegdl-
nie trudne. Nie zawsze ma on
dostep do wiasnego zespotu
cyberbezpieczenstwa, praw-
nika specjalizujgcego sie
w ochronie danych czy eks-
pertéw od komunikacji kry-
zysowej. W momencie ataku
musi natomiast podejmowac
decyzje szybko — czesto w sy-
tuacji duzego stresu. Dlatego

<na firme. Czy wiesz, co zrobi¢ w pierwszych minutach?

skuteczna ochrona powinna
obejmowac nie tylko finanso-
we skutki zdarzenia, lecz tak-
ze realne wsparcie wtedy, gdy
jest najbardziej potrzebne.

Ubezpieczenie od zagro-
zen w cyberprzestrzeni Warty
zostato zaprojektowane tak,
aby odpowiada¢ na rézne kon-
sekwencje cyberincydentu.
Ochrona obejmuje zaréwno
straty wtasne przedsiebiorcy,
jak i odpowiedzialno$¢ wobec
0séb trzecich. Jest dostepna
dla firm o réznej skali dzia-
falnosci, w tym réwniez dla
jednoosobowych dziatalnosci
gospodarczych.

Zakres ochrony moze
obejmowaé m.in. koszty zwia-
zane z odzyskiwaniem danych
po cyberataku, finansowe
skutki zaszyfrowania danych

i wymuszenia okupu — zgodnie
z warunkami ubezpieczenia.
Uwzglednia réwniez konse-
kwencje przerwy w dziatal-
nosci. Jezeli cyberincydent
uniemozliwia firmie normal-
ne funkcjonowanie, ochrona
moze obejmowac utracony
zysk oraz koszty state pono-
szone w czasie przestoju.

Istotny jest takze aspekt
odpowiedzialnosci. Wyciek da-
nych moze prowadzi¢ do rosz-
czeh osob trzecich, a cybe-
rincydent moze wigzac sie
z postepowaniami regulacyj-
nymi. W ramach okreslonych
w warunkach ubezpieczenia
Warty obejmuje réwniez kosz-
ty obrony prawnej, odszkodo-
wania z tytutu roszczen cywil-
nych oraz koszty postepowan
regulacyjnych zwigzanych
z cyberincydentem.

Jednym z elementéw
ochrony jest takze zakres
,€Crime”, dotyczacy utraty
Srodkéw finansowych ubez-
pieczajacego w wyniku cy-
berprzestepstw i oszustw
internetowych, przy spetnie-
niu warunkéw wskazanych
w OWU.

24/7 - pomoc wtedy, kiedy
dochodzidoincydentu
Najwazniejszym wyréznikiem
rozwigzania Warty jest jednak
potaczenie ochrony ubezpie-
czeniowej z natychmiastowa
reakcja ekspertow dostep-
nych 24 godziny na dobe, 7
dni w tygodniu. W przypadku

. . 0111525386
cyberataku przedsiebiorca

nie zostaje sam z pytaniem,
od czego zacza¢. Juz podczas
pierwszej rozmowy telefo-
nicznej ekspert moze poméc
w podjeciu dziatan zmierzaja-
cych do zatrzymania trwajace-
go ataku. Nastepnie, zaleznie
od sytuacji, organizowana jest
pomoc kolejnych specjalistow.
Moga to by¢ eksperci IT,
ktdrzy zajma sie techniczna
strong incydentu, prawnicy
wspierajacy przedsiebiorce
w kwestiach zwigzanych m.in.
z naruszeniem danych, a tak-
ze eksperci PR, jezeli sytuacja
wymaga odpowiedniego przy-
gotowania komunikacji.

Cyberodpornosc zaczynasie
przed atakiem

Dobre przygotowanie do cy-
berincydentu nie oznacza
zaktadania, ze atak na pewno
nastapi. Oznacza $wiadomos¢,
ze nawet przy stosowaniu
odpowiednich zabezpieczen
nie da sie catkowicie wyelimi-
nowac ryzyka. Dlatego warto
taczy¢ kilka elementéw: aktu-
alne zabezpieczenia technicz-
ne, regularne kopie zapasowe,
odpowiednio przeszkolonych
pracownikow, procedury re-
agowania oraz rozwigzania,
ktére pomoga ograniczy¢ fi-
nansowe i organizacyjne skut-
ki incydentu. W tym podejsciu
ubezpieczenie cyber jest nie
tyle dodatkiem do dziatalno-
ci, ile jednym z narzedzi za-
rzadzania ryzykiem.
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USA

Pierwsza taka wizyta od 11 lat. Prezydent Trump
powitat Xi Jinpinga iscie po krolewsku

Grzegorz Kucznski

Oczekuje si¢, Ze pierwsza

od 2015 roku wizyta Xi Jinpinga
w Waszyngtonie obejmie za-
mkniete spotkania, uroczysta
kolacje oraz szerokizakreste-
matow doomowienia:

od sztucznejinteligencji poIran
iTajwan, atakze przedluzenie
rozejmu handlowego.

Prezydent USA i pierwsza dama
Melania Trump powitali Xi oraz
jego matzonke Peng Liyuan wbazie
Andrews w stanie Maryland
w srode wieczorem.

Przywodca Komunistycznej Partii
Chinwylagdowat samolotem linii Air
China o godz.17.39 czasulokalnego.
Gwardia honorowa podeszta do sa-
molotuiustawita sie poobustronach
czerwonego dywanu, gdy doschod-
kow podjechaty dwie limuzyny.

Xi i Peng opuscili samolot,
po czym obie pary uscisnety sobie
dtonie. Odbyli krotka rozmowe,
anastepnie ramie w ramie przeszli

po czerwonym dywanie i pozowali
dozdjg¢. Dwa bombowce B-1prze-
leciaty nad baza, podczas gdy orkie-
stra wykonywata hymn narodowy
Stanow Zjednoczonych.

Melania Trump o$wiadczyla, ze
brata bezposredni udzial w plano-
waniu programu wizyty. W wywia-
dzie dla Fox News powiedziata, ze
Trump postanowit osobiscie powi-
ta¢ Xinalotnisku, ,,poniewaztacza
ich doskonate relacje”.

Xi: USA i Chiny powinny byé
partnerami

W pisemnym oswiadczeniu opubli-
kowanym przez chinskg pan-
stwowg agencje informacyjna Xin-
hua Xi stwierdzil, ze zaréwno
Chiny, jaki Stany Zjednoczone sg
»wielkimi panstwami, aich narody
-wielkimi narodami”. - Oba kraje
powinny by¢ partnerami, a nie ry-
walami-powiedzial.

Xi towarzysza: Cai Qi, czlonek
Statego Komitetu Biura Politycznego
partil, ktorego wielu uwaza za jego
prawa reke, wicepremier He Lifeng,
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Powitanie zagranicznego przywoédcy na lotnisku przez prezydenta

& 5 ol | %
_di_N i |

USA to pierwszy taki przypadek od 11 lat

minister spraw zagranicznych Wang
Yi, a takze inni delegaci z Pekinu.
»Realizacja wielkiego odrodze-
nia narodu chiniskiego 1 przywroce-
nie wielkosci Ameryki mogg wpelni
wspOlistnie¢, wzajemnie sie wzmac-
nia¢ i przynosi¢ korzysci swiatu” -
czytamyw oswiadczeniu Xi opubli-
kowanym przez agencj¢ Xinhua,
w ktorym wyrazit on réwniez prze-

konanie, ze wizyta ,,przyniesie
owocne rezultaty”.

Biznesigospodarka

Nie jestjasne, czy Xizabrat ze soba
przedstawicieli swiata biznesu. Obec-
nos¢ chinskich firmw Stanach Zjed-
noczonych moze rowniez wywota¢
pytania dotyczace chinskich praktyk
biznesowych, dotacjiinadmiernych

FOT. BRENDAN SMIALOWSKI/AFP/EAST NEWS

mocy produkceyjnych, a wszystko to
moze prowadzic dowigkszej krytyki
iwiekszej liczby pytan, niz cheieliby
tego Xiijegopartia.

Wedlug Davida Feuersteina
zBush China Foundation Trump be-
dzie dazyt do zawarcia porozumien
w zakresie handlui cel, w tym obni-
zenia chinskich celna towary amery-
kanskie, zwickszenia importu chin-
skich mineratéwziem rzadkich oraz
wzrostueksportuamerykanskiej pro-
dukcji rolnej. Wydaje si¢ jednak, ze
Chiny wycofaly si¢ z obietnic doty-
czacych zwiekszenia zakupow ame-
rykanskich produktow rolnych oraz
dostaw mineratow ziem rzadkich
doUSA.

Minister finansow USA Scott
Bessent ogtosit juz, ze Stany Zjed-
noczone i Chiny przedtuza rozejm
handlowy do stycznia 2027 r.
Umowa, w ramach ktorej Trump
obnizyt cla na niektdre towary wza-
mian za ztagodzenie przez Chinski
rzad ograniczen dotyczacych do-
staw mineralow ziem rzadkich,
miata wygasnac 10 listopada br.
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Informacja

0 zamiarze wszczecia z urzedu postepowania administracyjnego

w sprawie podziatu nieruchomosci o nieuregulowanym stanie prawnym
Zgodnie z art. 97a ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (t.j. (Dz.U. z 2026 r. poz. 399)

Wéjt Gminy Poczesna

Poczesna, dnia 18.09.2026 r.

»,MOTOR”
ogtasza przetarg ofertowy
na najem lokali uzytkowych:

Osiedle Niepodlegtosci nr tel.: 81 747 45 57
- ul. Tumidajskiego 2B - o pow. 74,40 m? wadium: 1500,- zt

Osiedle im. gen. F. Kleeberga nr tel.: 81 747 49 60

- ul. Kleeberga 12A - 2 lokale o pow. 86,18 m? oraz 33,82 m?
z mozliwo$cig potgczenia w 1 lokal wadium: 1800,- zt, 700,- zt

Udokumentowane oferty w zaklejonej i podpisanej kopercie (nr telefonu), z poda-
niem rodzaju dziatalno$ci i proponowanej zryczattowanej stawki wynajmu za m2 netto
nalezy sktada¢ do dnia 23.10.2026 r. w biurze Spoétdzielni przy ul. Daszynskiego 4.
Szczego6towe informacije w pok. 4, telefon: 81 749 72 31 lub w Administracjach Osiedli.
Regulamin przetargu na naszej stronie internetowej www.rsmmotor.lublin.pl.

Wadium nalezy wptaci¢ na konto BH S.A. nr: 19 1030 1999 0000 0000 0516 6201.
Woptacone wadium przepada na rzecz Spoétdzielni, jesli wybrany oferent uchyli sie od
zawarcia umowy najmu.

Spoétdzielnia zastrzega sobie prawo odwotania lub uniewaznienia przetargu bez po-
dania przyczyn.

informuje o0 zamiarze wszczecia postepowania administracyjnego w sprawie podziatu nieruchomosci
0 nieuregulowanym stanie prawnym oznaczonej w rejestrze ewidencji gruntdw i budynkéw jako
dziatka nr 109 o powierzchni 1,2133 ha, potozonej w obrebie Sobuczyna, Gmina Poczesna,
powiat czestochowski, wojewddztwo $lgskie, dla ktdrej nie jest prowadzona ksiega wieczysta.
Podziat ma na celu realizacje roszczer w oparciu o przepis art. 73 ustawy z dnia 13 pazdziernika 1998 r.
Przepisy wprowadzajace ustawy reformujace administracje publiczng (Dz.U. z 1989 r. Nr 133 poz.
872 z pdzn. zm.). Wydzielona dziatka nr ewid. 109/5 stanowi pas drogi powiatowej nr 1054 S relacji
,Czestochowa — Nierada — Rudnik Maty”.
Podziat prowadzony w trybie art. 95 pkt 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(Dz.U. 22026 . poz. 399).
Wzywa sie osoby, ktérym przystugujg prawa rzeczowe do przedmiotowej nieruchomosci, aby w terminie
Gminy Poczesna z siedzibg ul. Wolnosci 2, 42-262 Poczesna, pok. 16.2 i wykazaty swoje prawa do ww.
nieruchomo$ci.
Po uptywie tego terminu zostanie wszczete z urzedu postepowanie w sprawie podziatu ww. nieruchomosci
i wydana decyzja zatwierdzajgca podziat nieruchomosci.
Niniejsze ogtoszenie podlega opublikowaniu na tablicy ogtoszen w miejscowosci Poczesna, siedzibie
UG Poczesna, na stronie internetowej UG, BIP urzedu, a takze w prasie o zasiegu ogdinopolskim.

Wéijt Gminy Poczesna

Artur Sosna
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BEZPIECZENSTWO POLSKI

Gen. Stanistaw Koziej: Stata baza USA
w Polsce zmieni rosyjskie kalkulacje,
ale nie zatrzyma wojny hybrydowe;j

Stata baza nie bedzie miata wiekszego znaczenia operacyjnego w przeciwdziataniu agresji hybrydowej. Ma
znaczenie strategiczne: wzmacnia odstraszanie Rosji przed jawng agresjg zbrojng na Polske. Najwazniejsza
wartoscig Sojuszu jest niedopuszczenie do wybuchu wojny - mowi gen. Stanistaw Koziej

Anita Czupryn

Stalaamerykanskabaza
wPolscejestjuzsprawa prze-
sadzong?Donald Trumpmo-
wilo,,znaczacychposte-
pach”,aledodal, Ze,,jesli
dotegodojdzie”. Jaktorozu-
miec?

Oczywiscie, nie jest przesgdzona.

Towcigzszansa, ale nie pewnik.

Na sprawe bazy w Polsce musimy
spojrze¢ szerzej, w kontekscie ame-
rykanskich planow dotyczacych
obecnosci wojskowej w calej Euro-
pie. Polska baza jest tylkomatym
elementem wigkszej uktadanki. Jej
przyszios¢ zalezy od strategicznego
przegladu, ktory Amerykanie majg
zakonczy¢ przed koricemroku, by¢
moze wlistopadzie lub grudniu.
Jegowyniki, wnioskiirekomenda-
cje zostana przedstawione prezy-
dentowi Trumpowi, ktory bedzie
musiatje zatwierdzi¢. To takze wy-
maga czasu. Dlatego nie sadze, aby
ostateczna decyzja w sprawie bazy
zapadlajeszcze wtymroku

Cowieczdecydujeotym,czy
bazapowstanieijakibedzie
miatacharakter?

Musimy pamigtac, ze bedzie ona
pochodng szerszego amerykan-
skiego planu redukgjiiredyslokacji
sitw Europie. Naten planwptyna
przede wszystkim trzy czynniki.
Pierwszym sg Chiny, ktore stanowia
glowny punkt odniesienia w global-

nej strategii Stanow Zjednoczonych.

Mozemy by¢ niemal pewni, ze li-
czebnos¢ amerykanskich wojsk

w Europie zostanie zmniejszona,
poniewaz USA potrzebuja czgdci
tych sit dorealizacji swojego priory-
tetowego zadania, jakim jest rywali-
zacjaz Chinami. Drugi czynnik wy-
nika z polityki Donalda Trumpa.
Prezydent wielokrotnie wyrazatnie-
zadowolenie zpostawy niektorych
panstw europejskich, miedzy in-
nymizpowodu ich niewystarczaja-
cegowsparciadlaStanow Zjedno-
czonychwwojnie z Iranem. Mozna
sie zatem liczy¢ z tym, ze czesc¢ sit
stacjonujacych obecnie w Niem-
czech lub Hiszpanii zostanie stam-

tad wycofana. Niektore z tychjed-
nostek mogg zostac przeniesione
nawschodnia flanke NATO. Jesli
powstanie baza w Polsce, by¢ moze
trafi do niej wlasnie czes¢ wojsk sta-
gjonujacych dotychczasw Europie
Zachodniej. Trzecim czynnikiem
jest Rosja. Ksztatt bazy w Polsce be-
dzie wduzej mierze zalezat od tego,
jak Amerykanie zechcg uktada¢
swoje stosunkiz Moskwa w global-
nej grze. My patrzymy na Rosje
przede wszystkim przez pryzmatre-
gionalnego zagrozeniaijej agresji
na Ukraine. Waszyngton patrzy sze-
rzej. Dlatego sadze, ze ewentualna
baza bedzie zjednej strony sygnali-
zowata Rosji amerykanskie zainte-
resowanie naszymregionem, zdru-
giejzas nie bedzie jej nadmiernie
draznita izostawi Stanom Zjedno-
czonym mozliwo$¢ prowadzenia
elastycznej polityki wobec Moskwy.
Te trzy czynniki zdecyduja, czy baza
powstanie, kiedy tonastapiijakie
wojska zostang wniej ulokowane.

Skupmy si¢ natym, czegopo-
trzebuje Polska. Mamy]uz
amerykanskigarnizon, wy-
suniete dowodztwo VKor-
pusuiokolodziesieciuty-
siecyzolnierzy USA, przede
wszystkimrotacyjnych.
Czegonadalbrakuje?Ico
wlasciwie zmieniatoslowo
»stata”,jeslichodzioamery-
kanskabaze?

Odpowiedzna drugg czesé pyta-
niajesttatwiejsza. Stata baza jest ko-
rzystniejsza iz punktuwidzenia Pol-
ski, i calej strategii NATO, bezpie-
czenstwa Sojuszuiodstraszania Ro-
sji. Taka obecnos¢ ma trwaty cha-
rakteritrudnoja zmienic¢ w krotkim
czasie. Znacznie tatwiej wycofac
wojska stacjonujgce rotacyjnie: je-
den oddziatprzyjezdza na okreslony
czas, pozniej wraca, a zastepuje go
nastepny. Napodobnejzasadzie
Polska wysytata swoje kontyngenty
do Afganistanu. Taka rotacje mozna
przerwad, po prostu nie przysylajac
kolejnego oddziatu. Niedawno
wstrzymano przyjazd kilku tysiecy
amerykanskich zolnierzyidotej
pory do Polski nie dotarli. Bardziej

zlozonajest odpowiedzna pytanie,
czego chciataby Polskaiczegorze-
czywiscie potrzebuje. Stata baza
oznacza natomiast, ze sa tunie tylko
zolierze, ktorzy moga spakowac
plecakiiodlecie¢, ale rowniezsa ich
rodziny, ktore mieszkajg, pracuja,
aichdziecichodza do szkot. Wyco-
fanie calego kontyngentuwoj-
skowo-cywilnegojest znacznie
trudniejsze. Nie mozna tego zrobi¢
zdnianadzien. Pamietamy, ze Do-
nald Trump chciat szybko wycofac
czes¢ zolnierzy z Niemiec, abywten
sposob ukarac ten kraj. Ostatecznie
dotego nie doszto, migdzy innymi
dlatego, ze Amerykanie stacjonujg
tamna state. Istnienie statej bazy
musi by¢ uwzglednione wkalkula-
cjachpotencjalnego agresora. Rosja,
rozwazajac atakna Polske, wiedzia-
faby, ze na naszym terytorium
napewnoznajdujg sic amerykanscy
zolnierze. Musiataby bra¢

pod uwage, ze uderzy takze wnich.
Wihasnie dlatego zalezy nam, abyjak
najwiecej sit USA stacjonowato tutaj
nastate. Ewentualna agresjana tery-
torium Polski oznaczataby, ze rosyj-
skie wojska spotkajg tutaj Ameryka-
nowalbo beda musiaty zaatakowac
ichrakietami czy bombami. Dla Ro-
sjibytby to trwaty element sytuacji,
ktorego nie mogtaby pominac

w swoich kalkulacjach. Dobrym
przykladem jest baza w Redzikowie.
Zostata trwale osadzona wterenie
wrazzzolierzami, instalacjami
iurzadzeniami. Nie da si¢ jej wkilka
dnizaladowac na okretiwywiezc.
Taki stopien zakorzenienia ma bar-
dzoduze znaczenie dla odstrasza-
nia.

SkoroZolnierze przyjecha-
liby zrodzinami, potrzebne
bylybymieszkania,szKkoly,
przedszkola, przychodnie
isklepy. Czy wokotbazy po-
wstaloby caleamerykanskie
miasteczko? Gdzie uczylyby
sie dziecizomierzy?

Na tym wlasnie polega istota
statej obecnosci. Nie chodzi tylko
obazg, lecz o amerykanski garni-
zon: o instalacje wojskowe, sprzet,
uzbrojenie izohierzy, a takze cate

zaplecze, ktore wnormalnych wa-
runkach towarzyszy zawodowej ar-
mii. Zotierze iich rodziny musz3
zy¢, normalnie funkcjonowac.

W naszym interesie lezy jednak to,
aby taki garnizon byt silnie zwia-
zany zlokalng spotecznoscia. Do-
brze bytoby, gdyby w miescie poto-
zonym w poblizu bazy jedna lub
dwie polskie szkoty prowadzity
rowniez nauczanie wjezyku an-
gielskim. Wtedy amerykanskie
dziecimoglybyuczy¢ si¢ wna-
szych placowkach, zamiast w szko-
tach przeznaczonych wytacznie dla
nich. Jeszcze mocniej wigzatoby to
amerykanski garnizon z Polskg.
Bytaby to inwestycja nie tylko w ko-
szary, magazyny, w infrastrukture
wojskowa, lecz takze w organizacje
zycia spolecznego catego regionu.
Wokot garnizonu pojawityby sie
przeciezrozmaite instytucje
iustugi potrzebne zaréwno zZotnie-
rzom, jakitowarzyszacym im cy-
wilom. Skala tego przedsiewziecia
wykraczataby daleko poza samo
ogrodzenie bazy.

W doniesieniachmedialnych
pojawiaja sie WroclawiOle-
snica. Dlaczegobaza, ktora
mawzmacnia¢wschodnig
flanke NATO, miataby po-
wstac¢nazachodzie Polski?
Sprobujmy spojrze¢ na to anali-
tycznie. Amerykanie mowig, ze
chca stopniowo przekaza¢ Europej-
czykom odpowiedzialnos¢ za kon-
wencjonalng obrong kontynentu,
zachowujgc dlasiebie przede
wszystkim wsparcie strategiczne
wtych dziedzinach, w ktorych pan-
stwa europejskie nie maja jeszcze
wystarczajacych zdolnosci. Cigzar
tradycyjnej obrony ladowej majg
w coraz wigkszym stopniu przejmo-
wac europejscy cztonkowie NATO.
W Sojuszu przyjeto wizjg okreslang
jako NATO 3.0. Europejczycy majg
odpowiadac wwiekszym stopniu
za konwencjonalng obrone Europy,
a Amerykanie zapewnia¢ miedzy
innymi odstraszanie nuklearne
oraz wsparcie powietrzne, wywia-
dowczeisatelitarne. Jesli tak spoj-
rzymy na przyszia baze, trudnoza-

klada¢, ze Stany Zjednoczone roz-
mieszcza w niej przede wszystkim
duze sityladowe, na przykiad bry-
gade pancerng. Niejest towyklu-
czone;jezelijakasjednostka zme-
chanizowana lub pancerna zosta-
nie wycofana z Niemiec, moze tra-
fi¢ do Polski. Ale bardziej prawdo-
podobne wydaje si¢ ulokowanie
unaszdolnosci o znaczeniu strate-
gicznym. Z polskiego punktu wi-
dzenia najlepszym rozwigzaniem
bytaby amerykanska brygada pan-
cernarozmieszczona wrejonie
przesmyku suwalskiego. Korzystny
bytby rowniez batalion rakiet dale-
kiego zasiegu, na przyktad z poci-
skami Tomahawk, ulokowany

w glebi kraju. Jeszcze wigksze zna-
czenie odstraszajace miatyby
srodkizdolne do przenoszenia
bronijgdrowej. Nie wiem jednak,
czy polskie wladze przedstawiajg
Amerykanom tego rodzaju oczeki-
wania. Gdybym doradzatnegocja-
torom, sugerowatbym rozpoczecie
rozmow od wysokiego poziomu
ambicji. Nie twierdzg, ze wszystkie
te oczekiwania da si¢ spetni¢ do-
stownie. W negocj acjachwartojed-
nakzaczynac¢ od wysokiego C
iprzedstawiac rozwiazania, ktore
zpolskiego punktu widzenia mak-
symalnie wzmacniatyby odstrasza-
nie. Musimy jednoczesnie mie¢
swiadomos¢, ze rozmieszczenie
brygady pancernej bezposrednio
przy przesmyku suwalskim nie
musi leze¢ winteresie Stanow Zjed-
noczonych. Dlatego nie wiemy jesz-
cze,jakirodzaj wojsk moglby zna-
lez¢ sie wnowej bazie. Moglyby to
by¢ sity pancerne lub zmechanizo-
wane, ale rownie dobrze jednostka
logistyczna, lotnicza, rakietowa
albo putk smigtowcow. Z polskiego
punktuwidzenia szczegdlnie war-
tosciowa bylaby obecnosc syste-
mow dalekiego zasiegu lub samolo-
tow przystosowanych do przeno-
szenia amerykanskiej bronijgdro-
wej. Dopoki Stany Zjednoczone nie
zakonczg przegladuinie zdecyduja,
ktore jednostki wycofaja z Europy,
aktore tutaj pozostawig, trudno od-
powiedzialnie przesgdzac, comoze
trafi¢ nawschodnia flanke.
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Pojawiaja si¢rozneliczby:
piectysiecyzolierzywsa-
mejbazie,od11do1stysiecy
Amerykanéww calejPolsce,
awrazzrodzinaminawet25
tysiecy osob. Ktore ztych sza-
cunkowuwaza panzawiary-
godne?

Nie mam podstaw, aby toroz-
strzygnac. Na obecnym etapie by-
loby towrdzenie z fusow. Jezeli takie
liczby podaje wiceminister obrony
narodowej, zapewne opiera si¢
najakiejs wiedzy, cho¢ mogg one
rownie dobrze opisywac polskie
oczekiwania, a nie ustalenia ze
strong amerykanska. Mozna prze-
prowadzic proste wyliczenie. Do-
tychczas w Polsce rotacyjnie stacjo-
nowato okoto dziesieciu tysiecy
Amerykanow. Jezeli dotaczytaby
donichnowajednostka wielkosci
brygady, awieckolejne kilka tysiecy
wojskowych, otrzymalibysmy
wnajbardziej korzystnym dlanas
wariancie okoto 15 tysiecy zomierzy.
Dotego trzeba doliczy¢ rodziny oraz
personel cywilny zwigzany z funk-
cjonowaniem garnizonu. Egcznie
mogloby to oznaczac kilkanascie ty-
siecy wojskowych idodatkowokilka
tysiecy amerykanskich cywilow.
Dzisjesttojednakjedynie mozliwy
scenariusz.

Ktodowodzilbybazaw cza-
sie pokoju,aktowchwilikry-
zysulubwojny? Polskie wla-
dze miatybywptywnato,ja-
kiejednostkiiuzbrojenie
unasstacjonujaorazdoja-
kichoperacjisawykorzysty-
wane?

Jednostka amerykanska mogg
dowodzi¢ wytgcznie Amerykanie.
Takzorganizowany jest rowniez sys-
tem dowodzenia sitami NATO:
amerykanski dowddca nie podlega
dowodcy innego panstwa, lecz po-
zostaje wamerykanskimtancuchu
dowodzenia az donajwyzszego
szczebla. Podobnie bytoby zbazg
w Polsce. Stacjonujaca wniejjed-
nostka dziatataby wramach sys-
temu dowodzenia Stanow Zjedno-
czonych. Decyzje dotyczace jej uzy-
ciaw czasie wojny, albo nieuzycia,
nalezatyby do strony amerykan-
skiej. Polska moze natomiast uzy-
skac taki wptywna zasady funkcjo-
nowania bazy, jaki wynegocjuje
przed jej utworzeniem. Juzzadekla-
rowalismy, Ze jestesmy gotowija
zbudowac. Tomoglo by¢ dla Do-
nalda Trumpawazna zacheta: Ame-
rykanie otrzymaliby infrastrukture
iponosiliby pozniej przede wszyst-
kim koszty wlasnej obecnosci.

Polskamaprzeznaczy¢
nabudowe 15-17 miliardow
zlotych.

Uwazam, Ze warto zainwesto-
wac takie pienigdze, jesli rzeczywi-
scie doprowadzi to do trwatej obec-
nosciamerykanskiej. Trzebajed-
nak bardzo twardo wynegocjowac
prawne zasady pobytu zomierzy

Gen. Koziej: Ksztatt bazy w Polsce bedzie w duzej mierze zalezat od tego, jak Amerykanle zechca
uktadaé swoje stosunki z Moskwa w globalnej grze

USAw Polsce. Mamyjuzdoswiad-
czeniazrozmow dotyczacych bazy
w Redzikowie. Trzeba ustali¢ mie-
dzy innymi reguly jurysdykeji: co sie
dzieje, kiedy amerykanski zolnierz
popemia naterytorium Polski wy-
kroczenie lub przestepstwo, chocby
przekracza predkosc; kiedymoze
zatrzymac go polska policja

iprzed jakim sagdem powinien od-
powiada¢. Amerykanie zwykle sta-
raja si¢ oto, aby ich zoierze podle-
galiprzede wszystkim amerykan-
skiemu wymiarowi sprawiedliwo-
$ci. Przy negocjacjach dotyczacych
Redzikowa wiasnie takie kwestie
byly przedmiotem wielu trudnych
rozmowisporow. Nie jestem spe-
cjalista od wszystkich prawnychilo-
gistycznych aspektow funkcjono-
wania zagranicznych baz, ale jedno
jest pewne: warunki obecnosci mu-
simy negocjowac stanowczo. Nie
moze byc tak, ze zapraszamy Ame-
rykanow, finansujemy baze, a poz-
niej pozostawiamy im pelng swo-
bode dziatania na terytorium Pol-
ski.

Spotkalam siez okreslemem,
zewPolscemoze powstac
»drugiRamstein”. Czytakie
porownanie masens?’Ram-
steinjestwielkimweziem
lotniczymicentrum dowo-
dzenia, atutajmowimyoba-
ziewojskladowych USA.
Ramsteinjest miejscem wyjatko-
wymw skali Europy, potezng baza
oraz centrum lotniczym, loglstycz-
nymidowddczym. Obiekt rownie
wielki na pewno w Polsce nie po-
wstanie. Nie mozna jednak wyklu-
czy¢, ze polska baza bedzie miata
charakter lotniczy. Jezeli zostataby

ulokowana w rejonie Wroctawia,
moglaby by¢ duzym zapleczemlo-
gistycznym albo wlasnie bazg lotni-
cza. Na odpowiedzwcigz musimy
poczekac dozakonczenia amery-

kanskiego przegladu strategicznego.

Warto przy tym jasno powiedziec,
czego taka baza nie zmieni. Najbar-
dziej palacym zagrozeniem dla Pol-
skijestdziS rosyjska agresjahybry-
dowa. Stata baza amerykanska nie
zwiekszy w sposob bezposredni na-
szej odpornoscina dziatania prowa-
dzone ponizej progu otwartej wojny.

Itojuznie satylkorosyjskie
prowokacje.

Coraz czgsciej mamy do czynie-
niazcelowo organizowanymi ata-
kami. Rosja nie uderza z rozwinie-
tymi sztandarami. Dziata ponizej
progu otwartej agresji, a potem
przekonuje, ze cos wydarzylo sie
przypadkowo albo ze niemaztym
nicwspolnego. Takie operacje stajg
si¢ coraz bardziej dokuczliwe
i prawdopodobrue pozostang naj-
powazniejszym biezacym wyzwa-
niem w najblizszych latach. Stata
baza nie bedzie miata wigkszego
znaczenia operacyjnego w przeciw-
dziataniu wiekszosci takich dziatan.
Ma natomiast ogromne znaczenie
strategiczne: wzmacnia odstrasza-
nie Rosjiprzed podjeciem decyzji
ojawnej agresji zbrolne] na Polske.
Anajwazniejszg wartoscig Sojuszu
jestwlasnie odstraszanie, czyli nie-
dopuszczenie do wybuchuwojny.
Do tego trwata obecnosc¢ amery-
kanska z pewnosciag moze si¢ przy-
czynic.

RosyjskaFSBzamknela
pozmrokupieciokilome-

trowypas przygranicy z Esto-
nia. Nad Narwarosngobawy
przedkolejna prowokacja.
Ekspercispodziewaja siein-
cydentowzudzialem dro-
now, niektorzy niewyklu-
czajaoperacji,,zielonychlu-
dzikow”.Czy Moskwamoze
przygotowywacuderzenie
napanstwoNATO?
Rosjajuzteraz prowadzi agresje
hybrydowa i prawdopodobnie be-
dzieja intensyfikowata. Bedzie uni-
kata jawnego przekroczenia progu,
ktory moglby uruchomic artykut §
traktatu potnocnoatlantyckiego, ale
jednoczesnie dziatala coraz blizej
tej granicy. Mozemy miec¢ do czy-
nienia z atakami dronowymilubra-
kietowymi, po ktorych Moskwa be-
dzie ttumaczyta, ze byt to przypa-
dek, ze urzgdzenie nie nalezato
do Rosji albo zostato elektronicznie
przejete iskierowane nad teryto-
rium NATO przez Ukraincow. Nie
musuny juz zresztg tylko przewidy-
wac takich operacji; one si¢ dziejg
imusimy byc gotowi przeciwsta-
wiac sig im na coraz wigksza skale.
Scenariusz dotyczacy Estonii jest
analizowany od dawna. W Narwie
ijej okolicach mieszka liczna mniej-
szos¢ rosyjskojezyczna, co tworzy
warunki, ktore Rosjamoze probo-
wac wykorzystac doorganizowania
roznegorodzaju operacji, wysylajac
agentow albowerbujac miejsco-
wych wykonawcow. Warunki sg
tam pod pewnymi wzgledami po-
dobne do tych, ktore Rosja wyko-
rzystywata we wschodnim Donba-
sieina Krymie. Moze wysylac swo-
ich agentow albo wynajmowac
miejscowych ludzi gotowych
uczestniczy¢ wtakich dziataniach.

FOT.ANDRZEJ SZKOCKI

Podobny mechanizm obserwu-
jemyw Polsce. Nie mamy rosyj-
skich ,,zielonych ludzikéw”, ale po-
jawiaja si¢, jak ich nazywam, ,,szare
ludziki”. Czyli miejscowi prze-
stepcy, awanturnicy albo ludzie
skuszeni tatwym zarobkiem, kto-
rych rosyjskie stuzby wynajmuja
doprzeprowadzania sabotazu czy
podpalen. Na pograniczu estonisko-
rosyjskim takie dziatania mogg by¢
jeszcze tatwiejsze do zorganizowa-
nia. Mozliwe sa wigc intensywne in-
cydenty dronowe, naruszenia prze-
strzeni powietrznej, a nawet wkro-
czenie niewielkiej grupy zomierzy,
ktorzy pozniej beda twierdzili, ze
przypadkowo przekroczyli granice.
Rosjamoze wywola¢ zamieszanie,
sprawdzi¢ reakcje Estoniii NATO,
anastepnie si¢ wycofac. Za znacz-
nie mniej prawdopodobng uwazam
dzis otwartg agresje, w ktorej Rosja
oficjalnie atakuje terytorium
NATO, czyto Estonig, czy rejon
przesmyku suwalskiego. Taki sce-
nariusz stalby si¢ bardziej realny,
gdyby Rosja zwyciezytawwojnie
przeciwko Ukrainie, mlegdzy n-
nymi zastraszajac panstwa NATO
isklaniajacje do ograniczenia po-
mocy dla Kijowa. Wtedy moglaby
zdecydowac sie na kolejny krok.
Dopokijest zwigzanawojna

w Ukrainie, bezposredni atak

na NATO pozostaje mniej prawdo-
podobny. Intensyfikacja agresji hy-
brydowejjest natomiast niemal
pewna, ajej odpieranie pozostaje
bardzo trudne. Nie mamy wypraco-
wanej spojnej doktryny obrony
przed dziataniami hybrydowymi.
Nietatwo uruchomi¢ artykut s, jesli
nie moznajednoznacznie wykazac,
ze za danym atakiem stoi panstwo
rosyjskieize doszlo do agresji zbroj-
nej wrozumieniu prawa mi¢dzyna-
rodowego. W takich warunkach
trudno byloby rowniez uzyskac jed-
nomyslnos¢ sojusznikow. NATO
nie ma dostatecznie rozwinigtej
doktryny reagowania ponizej progu
artykutuss. Dlategow duzej mierze
musimy radzic sobie ztg agresja sa-
modzielnie, wwymiarze krajo-
wym. Sojusz moze nas wspierac,

na przyklad w obronie powietrznej,
aletonadal zamato. Od dawna
opowiadam si¢ za tym, aby NATO
ustanowilo wysunieta strefe obrony
powietrznej. Rakiety idrony lecace
W strong naszej granicy powinny
byc zwalczane jeszcze nad ukrain-
skim teatrem wojny, zanim narusza
polska przestrzen powietrzng. Mu-
simy takze dostosowac polskie
prawo do realiow zagrozenia hybry-
dowego, tak aby wojsko mogto sku-
tecznie uczestniczy¢ wjego zwal-
czaniu bez koniecznosci wprowa-
dzania stanu wojennego. Dzi$
moze pomagac Strazy Granicznej
lub policji, ale reguty uzycia sit
zbrojnych w sytuacji, ktora nie jest
Jeszcze wojng, pozostajg nie dos¢
jasne. Tymczasem przeciwnikjuz
wykorzystuje srodki przemocy, nie-
kiedy takze przemocy zbrojne;.
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ZYWNOSC

Prezes Fundacji Pro-Test: Chcialbym, zeby polska
Zywnosc byla najlepsza. Ale milczec nie mogg!

Piotr Koluch: Wyleczytem sie zbazarow, przestatem tam robi¢ zakupy.
(...) Zbadalismy czeresnie (z Hiszpanii i Grecji) zduzych sklepow i te
z bazaru - polskie. Najwiecej pestycyddéw byto w tych krajowych! Az

siedem rodzajow

MATERIAL INFORMACYJNY UNIWERSYTETU PRZYRODNICZEGO W LUBLINIE

Nauka w skali nano, mozliwosci na wielkg skale - Uniwersytet
Przyrodniczy z NOWOCZesNg aparaturg badawcza
™

Przysztos¢ innowacji rozgrywa sie

w skali niewidocznej dla ludzkiego oka.
To wiasnie na poziomie nanoczastek

i pojedynczych komoérek naukowcy
poszukuja odpowiedzi na wyzwania
wspotczesnego rolnictwa, biotechnolo-
gii i ochrony srodowiska. Dzieki wspar-
ciu Funduszy Europejskich Uniwer-
sytet Przyrodniczy w Lublinie zyskat
zaawansowang infrastrukture, ktora
pozwala zgtebiac zjawiska zachodzace
w skali nano i przektadac zdobyta wie-
dze nainnowacyjne rozwigzaniadla
naukii gospodarki.

Nanomateriaty, dzieki swoim uni-
katowym wtasciwosciom, moga zwiek-
szaé skutecznos$¢ nawozow, utatwiac
dostarczanie substancji aktywnych czy
nadawa¢ materiatom nowe funkcje. Aby
w petni wykorzysta¢ ich potencjat, nie-
zbedne s3 jednak zaawansowane tech-
niki pozwalajace badac¢ zaréwno ich
wiasciwosci, jak i oddziatywanie z or-
ganizmami zywymi oraz zachowanie
w $rodowisku. Takie mozliwosci zapew-
nia projekt ,Laboratorium AgroBioNa-
no-Technologii” (LABNT), realizowany
w Instytucie Genetyki, Hodowli i Bio-
technologii Roslin na Wydziale Agrobio-
inzynierii Uniwersytetu Przyrodniczego
w Lublinie, wspétfinansowany z progra-
mu Fundusze Europejskie dla Lubelskie-
g0 2021-2027.

Nowoczesne techniki pozwalaja
zobaczy¢ wiecej

Kluczowym elementem zakupionej
infrastruktury jest zaawansowany
spektrometr mas z plazma indukcyj-
nie sprzezong (ICP-MS), umozliwiaja-
cy analize pojedynczych nanoczgstek
(sp-ICP-MS) i pojedynczych komérek
(sc-ICP-MS). Technika ta pozwala ozna-
czac pierwiastki na bardzo niskich po-
ziomach stezen, okreslac liczbe i wiel-
ko$¢ nanoczastek oraz badac¢ ich sktad
pierwiastkowy. Analiza pojedynczych
komérek umozliwia natomiast okre-
$lenie stopnia pobierania i akumulaciji
pierwiastkow, dostarczajac informaciji

o mechanizmach dziatania nowych ma-
teriatéw i substancji aktywnych. System
chromatografii cieczowej sprzezonej

Fundusze Europejskie
dla Lubelskiego

- Polska

z ICP-MS pozwala identyfikowa¢ i ozna-
czac rézne formy chemiczne pierwiast-
kéw, ktére moga istotnie rézni¢ sie pod
wzgledem biodostepnosci, mobilnosci

i potencjalnej toksycznosci. Infrastruk-
ture analityczna uzupetnia cytometr
przeptywowy, umozliwiajacy szybka,
wieloparametrowa ocene stanu komé-
rek. Laboratorium wyposazono réwniez
w specjalistyczne zaplecze do przygoto-
wywania prébek i prowadzenia hodowli
komorkowych.

0d pojedynczej nanoczastki

do praktycznych zastosowan

Nowa infrastruktura otwiera szerokie
mozliwosci opracowywania i oceny in-
nowacyjnych produktéw. W rolnictwie
szczegdblne znaczenie majg nanomate-
riaty wykorzystywane jako zrédta mi-
kroelementéw lub nosniki substanciji
aktywnych. Odpowiednio zaprojektowa-
ne formulacje moga zwieksza¢ efektyw-
no$¢ nawozenia i ochrony roslin, ograni-
czac straty sktadnikéw oraz zmniejszaé
obcigzenie $Srodowiska. Aparatura
LABNT umozliwia badanie wtasciwo-
Sci i stabilnosci takich produktéw, ich
przemian chemicznych oraz pobierania
przez komorki. Mozliwosci laboratorium

Dofinansowane przez
Unig Europejska

Rzeczpospolita

0011585707

wykraczaja poza nanotechnologie rolni-
cza. Zaawansowane analizy pierwiast-
kowe, specjacyjne i komoérkowe moga
znalez¢ zastosowanie takze w bada-
niach produktéw biotechnologicznych,
farmaceutycznych, paszowych oraz ma-
teriatéw wykorzystywanych w réznych
gateziach przemystu.

Nauka i biznes - wspolny potencjat
innowagcji

Zakupiona aparatura stanowi nie tyl-

ko wsparcie dla dziatalno$ci naukowej
uczelni, ale réwniez zaplecze badawczo-
-rozwojowe dla przedsiebiorstw. LABNT
oferuje mozliwosci realizacji specjali-
stycznych analiz, oceny wtasciwosci

i bezpieczenstwa produktéw, doskona-
lenia formulacji oraz wspdlnego opra-
cowywania innowacyjnych rozwigzan.
Dostep do nowoczesnych technologii

i wiedzy ekspertéw moze utatwié fir-
mom prowadzenie prac B+R, przyspie-
szy¢ rozwdj nowych produktéw oraz
ograniczy¢ koszty zwigzane z budowa
wiasnej infrastruktury analitycznej. Rea-
lizacja projektu wzmacnia takze poten-
cjat naukowy wojewoddztwa lubelskiego,
sprzyja wspotpracy miedzynarodowej

i tworzy nowe mozliwosci rozwoju mto-
dej kadry badawczej.

Projekt ,,Laboratorium AgroBioNa-
no-Technologii” pokazuje, jak wsparcie
Funduszy Europejskich przektada sie
na rozwdéj nowoczesnej nauki i inno-
wacyjnej gospodarki. Dzieki zakupio-
nej aparaturze Uniwersytet Przyrodni-
czy w Lublinie zyskat nowe mozliwosci
prowadzenia badan odpowiadajacych
na wyzwania wspotczesnego rolnictwa,
biotechnologii i ochrony $rodowiska.
Cho¢ przedmiotem badan LABNT sa
struktury niewidoczne gotym okiem,
potencjat tej inwestycji wykracza daleko
poza skale nano.

Kontakt

Kierownik Laboratorium: dr hab. inz. 1zabela
Josko, profesor uczelni

Instytut Genetyki, Hodowli i Biotechnologii Roslin
Wydziat Agrobioinzynierii,

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Tel.: 81445-66-75

E-mail: izabela.josko@up.lublin.pl

~lubelskie
S"‘“’Eﬂ Ef,’ue.'

Piotr Koluch: - Jabtko,
ktore jest naszym
symbolem narodowym, to,
moim zdaniem, jakas
pomytka

Lucyna Talaska-Klich

Idzie pannazakupy,
pozywnosé. Czy wie-
dzaowynikachtestow,
przeprowadzonych
przezFundacje¢ Pro-
Test,pomagapanu
wwyborze produktow,
czyprzeszkadza?

Mam bardzo duzy pro-
blem, bo duzowiem. Poza
tym kupowanie zywnosci
wPolsce tojest taka rosyjska
ruletka, nigdy nie wiesz, naco
trafisz. Bladze po omacku.

Sadzipan,zezpolska
zywnosciajestaztak
Zle?Minie takie infor-
macjebola,bojestem
przekonana,zejestona
wwigkszoscidobra,
anawetbardzodobra.
Tojakjest?

Topytanie filozoficzne. Je-
zeliw dobrym produkcie jest
co$zlego, toten produkt jest
dobry czy zty? Naprzyktad
jabtko-bardzo dobry pro-
dukt, ktory zawiera duzo
pestycydow Tojakionjest?
Czypodataby go pani
dziecku, wiedzac otym?

Przeciezsanormy
okreslajace dopusz-
czalneilosci pestycy-
dowwowocachalbow
warzywach.

Zacznijmy od tego, ze nie
mazdrowych pestycyddw.
Nawetjezelinormy sa spet-
nione dla danego pestycydu,
ale zatozmy, Ze jestich2; albo
nawet 100, totojestdobrze
czy zle? Dotej porynaukanie
wie dokonca,jaknanasze
zdrowie wptywa mieszanka
pestycydow. A przeciezcze-

FOT. Z ARCHIWUM PIOTRA KOLUCHA.

stomamydo czynieniazta-
kim koktajlem tych srodkow!
Jabtko, nasz symbol naro-
dowy, to, moimzdaniem, ja-
kas pomyﬂ<a Aroniapo-
winnanimby¢, botojestnaj-
zdrowszy owoc, jaki posia-
damy. Jest niemalze wolna
od srodkow ochrony roslin.

Notopodpadipanpol-

skimsadownikom!

Ostatnim testem musow
owocowych tezim podpa-
diem. Awynik byt przeraza-
jacy-4,6,anawet 7 roznych
pozostatosci pestycydow
wjednym musie owocowym!
Te musy najczesciej jedza
dzieci, ktore jak gabka chiong
pestycydy.

Zkazdymtestemnara-
zacie si¢ producentom.
Tymbardziejzenie
ukrywacie, ojakipro-
dukt chodzi. Jakre-
agujaci, ktorych napiet-
nowaliscie?

My nikogo nie pietnujemy.
Poprostu przedstawiamy
fakty, czyliwyniki badar la-
boratoryjnych. Na poczatku,
gdyzaczelismytak ostrote-
stowac Zywnosc, to Wszyscy
byli zbulwersowani. Dzis pro-
ducenci, ktorych towary zle
wypadty, odzywajg si¢ donas
potestach. Niektorzy strasza
sadem, inni przepraszajg.
Ataknamarginesie, tonie
boimy si¢ spraw sadowych.
ZwyKle zadaje im pytania, jak
kontroluja Zzywnosc¢ w proce-
sie produkgji. Noiokazuje sie,
ze dotad byto ztym kiepsko.
Bardzo mato produktow od-
dawali dolaboratorium, po-
niewaz bazowalinabada-
niach firm, ktore donich do-
starczajg potprodukty. Pona-
szych testach wprowadzajg
zmiany, czesciej sami kontro-
lujg, generalnie poprawiaja
jakosc.

Amozetojesttroche
mydlenie oczu?Roz-
mawialamzkazda
ztychstroninp.rolnicy
saoburzeni wynikami
waszych testow. Nie
podwazajaich,alesa
przekonani,ze donie-
prawidlowoscidoszlo
postronie przetwor-
cow, ktorzy chcawy-
produkowacjaknajta-
niej.
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Mamy rozdrobnione rol-
nictwo. Gospodarze, ktorzy
maja duze areaty, moga ba-
dac surowiec, ale cimalirza-
dziej. Wyleczytem si¢ zbaza-
16w, przestalem tam robic za-
kupy. Wezesniej sadzitem, ze
tam sprzedawana jest wy-
tacznie zdrowa zywnosc,
wprost od rolnikow, ze jest
lepsza nizta zhipermarketow
alboinnych duzych sklepow.
Noiokazatossie, ze na bazary
trafiajg przypadkowe pro-
dukty. Na przyktad zbadali-
$my czeresnie (z Hiszpanii
1Greqji) zduzych sklepow ite
zbazaru-polskie. Najwiecej
pestycydow bytowtych kra-
jowych! Az siedem rodzajow,
wtymtejuzdawnoniedo-
zwolone w Unii Europejskiej!
A sprzedawczyni, ktorej po-
wiedziatem, ze kupuje owoce
dla dziecka, zapewniata
mnie, Ze ,,83 Czyste, z wla-
snychupraw”.

Tosprawasumienia
kazdegosprzedaja-
cego.Jednakjeslinp.
doprzebadanychwa-
rzyw lubowocow, zcer-
tyfikatem, dosypiesi¢
bylejakiego, taniszego
towaru,np.zimportu,
tojakosc caloscimoze
byc¢kiepska. Prawda?
Moze tak by¢, ale nie musi.
Konsument ptacacza towar
manadzieje, ze dostanie pro-
dukt dobrejjakosci. Dajemy
producentom zarabiac.
Dzigki nam, konsumentom,
onirosng wile, bogaca sie.
Jezelisgwobecnas nie-
uczciwl, totrzeba zrobi¢ ztym
porzadek. Nasza fundacja,
jakiinne organizacje konsu-
menckie testujgce produkty
nacatym swiecie, pelnia role
straznicza.

Odtegosaroznein-
spekcje.Kilkaosob
zdhugoletnim stazem
wtychinspekcjachpo-
pytalamoopinienate-
matwaszychtestow.
Wszyscy mowili, ze
wPolsce wykonuje sie
zamalobadan zywno-
Sci(naroznycheta-
pach),inspektorowjest
zamalo,s3oniprzecia-
Zeni papierologia, poza
tyminspekcje nieinfor-
mujasie wzajemnie
oswoichkontrolach,
niektdre si¢ nakladaja.
Dokladnie takjest. Przede
wszystkim kontrolijest
zamato. Probowalismyzin-
spekcjaminawigzac wspol-
prace, takjak todziatawin-
nychkrajach. Kierowalismy
donich pisma, ale bezodpo-

wiedzi. Wysytamy im wyniki

naszych testow. Wiemy, ze je
przegladaja, sprawdzaja
iwrazie potrzeby przeprowa-
dzaja kontrole uproducenta,
ale takiej $cistej wspotpracy
miedzy naminie ma. Takie
szklane niebo-widzisz, ado-
tkna¢nie mozesz.

Moirozmowcy zwra-

calitezuwage, Zzeliczba

testowanych przezwas
produktowjestnie-
wielka, wiecniemozna
wtensposobocenia¢
polskiejzywnosci.

My przeprowadzamy testy
konsumenckie, od kontroli sa
inspekje. Testy wykonujemy
zpienigdzy fundagji, nie
otrzymujemyrzadowych do-
tacji na testy zywnosci, a ba-
dania sa bardzo kosztowne.
Idziemy dosklepuikupu-
jemyproduktdotestuwten
sam sposob, wjaki kupuje go
konsument. I oczekujemy
tego samego, co konsument -
ze niezaleznie od tego, ktora
partie towaruwybierze, be-
dzie ona trzymata jakosc.

ZKoleiprzetworcy su-
gerowali,Zejestescie
yharzedziemwrekach
niezdrowejkonkuren-
cji”. Wjakisposobwy-
bieracie produktydote-
stowania?

Najpierww fundacjiusta-
lamy, co bedziemy testowac.
Niekiedy takze nasi czytel-
nicy podsuwajg nam tematy
dotestow, ktore czasamiuw-
zgledniamy po analizie. Po-
temidzie-mydosklepuiku-
pujemyiles tam produktow
(nawszystko mamy faktury)
izawozimyje dolaborato-
rium. Gdywnaszym tescie
zlewypadtajednazfirm pro-
dukujacych przyprawy, roz-
petata sie burza, ze chce-my
wykosi¢ swietna polska firme,
zrobic¢jej krzywde. Na Boga,
toztobzdura! Lepiej ukry¢
wyniki testu? Ciszejnad tg
trumng? Przed laty afera
zsolg wypadowa -gdy poda-
lismy, ktore firmy wykorzy-
statyja do produkgcji zywnosci
-pokazata ze nawet ,hacapy”
sie nie sprawdzity.

Znamporzadnego
przedsiebiorce, ktory
ucierpialztegopo-
wodu.Zostaloszukany
przezdostawce, nie
wiedzial, ze kupilsol
wypadowa. Gdynazwa
jegofirmyukazatasie
nawaszejliscie,bardzo
toodchorowal. Zdaje-
ciesobie sprawe, Ze nie-
ktorych producentéw

tetestymogaskrzyw-
dzic?

Skrzywdzeni to jestesmy
my -konsumenci. Jesli
firmy beda produkowac
zywnos¢ dobrejjakosci,
beda pilnowac jakosci, to
nie bedzie problemu. Polscy
przedsigbiorcy muszg si¢
nauczyc¢, ze warto testowac,
oddawac probki do labora-
torium. Musza mie¢ pelng
swiadomosc, co sprzedaja.
Ponaszych testach nawet
sieci handlowe zaos-trzyly
kryteria, stawiajg na przeba-
dane towary. Nie jestem
oszolomem -wiem, ze zyw-
noscina skale przemystowg

nie da si¢ wyprodukowac
bez uzycia pestycydow, ale
sanp. normyiokresy karen-
¢ji, ktorych trzeba przestrze-
ga¢. Wystarczy chcie¢. Do-
wodem nato, ze si¢ da, sa
produkty, w ktorych pozo-
statosci pestycydow nie wy-
krywamy, albow ktorych
jesttylko jeden pestycyd.

Jednak porzadnirol-
nicyiprzetworcy-aje-
stem przekonana, ze
stanowia zdecydo-
wana wiekszosc¢-cier-
pianaztychopiniach.

Prosze miwierzy¢, ze za-
wsze mam nadziejg, ze wy-
niki testow beda jak najlep-
sze. Itez cierpie, gdy np.
znajdujemy w owocach sub-
stancje, ktorych by¢ tam nie
powinno. Chciatbym, zeby
polska zywnosc byta najlep-
sza. Jednak milcze¢ nie
mogg!

Zdradzipan,coza-
mierzacie przetesto-
wac?
Owoce iwarzywa
w szkotach. Chcemyje
przetestowac we wspot-

pracy z Ministerstwem
Edukacji Narodowej oraz

z Ministerstwem Rolnictwa
i Rozwoju Wsi. Mam na-
dzieje, ze si¢ uda, bo prze-
ciez chodzi o dzieci, ich
zdrowie. Bardzo chciatbym
oznajmic¢ po testach, ze
wszys-tko jest w porzadku.
Noinaprawde trzymam
keiuki za wszystkich produ-
centow polskiej zywnosci!
Chciatbym, zeby hasto ,,do-
bre, bo polskie” byto nie
tylko sloganem marketin-

gowym, ale rzeczywisto-
$cig. ©®

REKLAMA

== Krotki czas realizacji

0011585257

ALUPROF

LET’S BUILD A BETTER PLACE

aw Bogata gama kolorystyczna — niemal 40 koloréw w standardzie

a Gwarantowana jakosc — ponad 40 lat doswiadczenia w produkcji
oston przeciwstonecznych

= Dodatkowe akcesoria: screeny, panele przesuwne, przeszklenia,
oswietlenie LED, czujniki pogodowe, smart home

aw Sjec¢ wyspecjalizowanych partneréw na terenie catej Polski
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ZABOJSTWO MAI

Z.abojstwo 16-letniej Mai z Mlawy
to prawdziwy kryminalny thriller

Policjanci zatrzymali Katarzyne G., matke Bartosza, podejrzanego o zabdjstwo Mai z Mtawy. Kobieta stalkowata
rodzine dziewczyny, nekata jg przez internet, miata tez wydac zlecenie na zabicie trzech oséb, w tym ojca Mai

i petnomocnika jej rodziny. Obaj mezczyzni interweniowali w Ministerstwie Sprawiedliwosci

Dorota Kowalska

Takie historie oglada sie naekranach
kin albo czyta w mrocznych krymi-
natach, chociaz jak twierdzg niekto-
rzy, najlepsze scenariusze pisze zy-
cie. Sprawa zabojstwa 16-letniej Mai
z Mlawy jest tego najlepszym przy-
kladem.

O Mai mowita cata Polska: nasto-
latka zagineta pod koniec kwietnia
2025 roku, zaraz po tym jak wyszta
zdomuna spotkanie z Bartoszem G.,
orok starszym kolega. Mama Mai,
Sylwia Kowalska, mowita w rozmo-
wie z Polsat News, ze jej corka wy-
chodzac, powiedziata, ze wroci
zamaksymalnie potgodziny. Nasto-
latkowie mieli sie spotkac w zakta-
dzie zajmujgcym sie produkcja par-
kietow, nalezgcym do matki Barto-
sza, Katarzyny. Maja nigdy jednak
dodomunie wrocita.

Ciato dziewczyny znaleziono
kilka dni pozniej w zaroslach w po-
blizu owego zakiadu. Tu ostatni raz
logowat si¢ telefon Maiito naprowa-
dzito stuzby na trop. Sledczy wie-
dzieli, gdzie jej szukac. Cowydarzyto
si¢wbudynku? Cata sytuacja zostata
nagrana przez kamery monitoringu.
Wideo zostato skasowane, ale udato
si¢ je odzyskac¢. Niezwykle dra-
styczne sceny. Maja jest na nich
naga, zwiazana, chtopak ma na so-
bie tylko slipki. Morduje dziewczyne
kijemilopata.

O zabojstwo oskarzono wlasnie
Bartosza G. Zatrzymano gow Grecji,
gdzie pojechatna szkolna wycieczke.
Obecnie przebywa wpolskim aresz-
cie. Uslyszal zarzut zabojstwa ze
szczegllnym  okrucienstwem.
W sierpniu 2026 roku Prokuratura
Okregowa w Plocku skierowata prze-
ciwkoniemuakt oskarzeniadosadu.

Tojednaknie koniec tej wstrzgsa-
jacej historii: wtym tygodniu zatrzy-
mano takze Katarzyne G., matke
Bartosza. Policjanci, dziatajac na po-
lecenie prokuratury, przeprowadzili
przeszukanie jej domuw Mlawie. Za-
bezpieczononosniki danych orazdo-
kumenty.

Wszystko po reportazu Polsatu
News. Wystapitwnim Omar, obywa-
tel Pakistanu, ktory przebywat z Bar-
toszem G. w greckiej placowce dla
miodocianych. Wedtugjego relacji
poopuszczeniuosrodka utrzymywat
kontaktzmatkg oskarzonego, a przez
pewien czas nawet u niej mieszkat.

Mezczyzna twierdzi, ze Katarzyna
G. zwrocita sie do niego z prosba
o zorganizowanie zabojstwa trzech
0sob. Przestata muzdjecia oraz infor-
macje o lokalizacji potencjalnych
ofiar. Wsrdd nich znalezli sie ojciec
Mai oraz pemomocnikrodziny. Toz-
samosc trzeciej osoby nie zostata po-
dana do publicznejwiadomosci.

Katarzyna G.,juz kilkanascie dni
po morderstwie zaatakowata w me-
diach spotecznosciowych zabita
Majeijej bliskich.

-Grozitazabojstwem, stalkowata
rodzing Mai, nekata ich przez inter-
net, potem mowita, Ze ojciec zamor-
dowanej Jarostaw Kowalskiimece-
nas Kasprzyk ,,zaplaca zyciem” -
opowiadatwrozmowie z TVN24 me-
cenas Wojciech Kasprzyk, petno-
mocnik rodziny Mai.

Te stowa padty w rozmowie tele-
fonicznej, ktora kobieta odbyla ze
swoja bliska znajoma. Dotartdoniej
Polsat News. Pani Aneta, relacjono-
wala, ze Katarzyna G. ,odpalita si¢”.
Miata krzyczec, ze ,,pozabija wszyst-
kich”, jeslijej syn trafi dowiezienia.

-Opowiadata, jaktomoze zrobi¢.
Bytam przerazona. Po naszych sied-
miomiesi¢cznych rozmowach wie-
dziatam, Ze ta kobieta jest zdolna
do wszystkiego - ttumaczyta stacji
pani Aneta.

Polsat News otrzymat dostep
dozarejestrowanej rozmowy miedzy
kobietami, potwierdzaja stowa me-
cenasa Kasprzyka. Matka Bartosza

1D |

-

mowiwniej, ze ,,gdyby zrujnowalijej
zycie, to na pierwszy strzat pojdzie
Kowalski”.

-1 Kasprzyk tezzaplacizato. Tez
zyciem-mowi.

Prokuratura w Miawie umorzyta
jednak postepowanie w tej sprawie.

-Postepowanie dotyczyto uzyska-
nej rozmowy pomiedzy dwiema ko-
bietami. To dosy¢ diuga, kilkudzie-
sieciominutowa rozmowa. I w trak-
cie tej dtugiej i poufnej rozmowy, bo
tak mozna z catego kontekstu wy-
wnioskowac, ze raczej maona zostac
pomiedzy tymi dwiema osobami,
pada okolicznos¢, ze ktos dokona
grozby karalnej na szkodg¢ innej
osoby. Ze kto$ dokona tutaj zabdj-
stwa, ale mowi to bardzo warun-
kowo, czyli jezeli cos si¢ tam stanie,
tojanie recze za siebie - ttumaczyt
wtedy w rozmowie z tvn24.pl prok.
Bartosz Maliszewski, rzecznik Pro-
kuratury Okregowej w Plocku. -Jest
totagrozba. Natomiast grozba tanie
zostala skierowana bezposrednio
do osoby pokrzywdzonej. Prokura-
toruznala, Ze nie maznamienia bez-
posredniosci, ze to byta poufha roz-
mowa miedzy dwiema osobami, ze
nie bylo zamierzenia, Zeby ta grozba
dotarta do osob, wobec ktorych miata
by¢kierowana. Wiec stusznie proku-
rator uznata, Ze tutaj nie ma znamion
tego przestepstwa-dodat.

W styczniu 2026 roku sad w Mta-
wie uznal w sprawie cywilnej Kata-

rzyne G.winng naruszenia dobr oso-
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z pokoi, miata szarpa¢ i prébowa¢ gryz¢ policjantow

bistych, zniestawienia i n¢kania ro-
dziny zamordowanej dziewczynki.
Sad nakazat Katarzynie G. zaplacic
ojcuMai, Jarostawowi Kowalskiemu,
zadosc¢uczynienie w wysokosci 150
tysiecy ztotych. Tenwyrokjeszcze si¢
nie uprawomocnit.

Po reportazu wyemitowanym
w Polsat Newsisensacyjnychwyzna-
niach Omara, ojciec Maiipemnomoc-
nik rodziny, pojawili si¢ w Minister-
stwie Sprawiedliwosci, czujg si¢ za-
grozeni. Rozmawiali z wiceszefem
resortu Dariuszem Mazurem.

W imieniu Ministra Sprawiedli-
wosci Prokuratora Generalnego Wal-
demara Zurka spotkatem si¢ dzi$
zpanem Jarostawem Kowalskim, oj-
cem tragicznie zmarlej Maiz Miawy,
ijegopelomocnikami. Przedstawili
mi aktualny stan sprawy oraz infor-
macje o problemach, z ktorymi si¢
mierza. Wykorzystamy wszelkie do-
stepne srodki, by im pomoc. Udato
nam si¢ rowniez zaaranzowac spo-
tkanie p. Kowalskiegoijego pelno-
mocnikoww Prokuraturze Krajowej,
ktore odbedzie si¢ w najblizszych
dniach” - napisat na portalu X Da-
riusz Mazur.

Donietypowej sytuacji odniost sie
takze sam minister sprawiedliwosci.

»Ministerstwo Sprawiedliwosci
iProkuratura Krajowa maja zajac sie
sprawg morderstwa nastoletniej Mai
z Miawy. Bardzo powaznie traktu-
jemy informacje od pana Kowal-
skiego ijego pelnomocnikéw” - na-

Katarzyna G. zaatakowaia funkclonarlusza i dlatego zostata zatrzymana. Zabarykadowata sie w jednym

FOT. DARIUSZ GDESZ

pisatna portalu X minister Waldemar
Zurek. ,MS i PK na pewno dotoza
staran, by pomoc tam, gdzie pozwa-
lajg natoprzepisy” -dodat.

Obaj panowie, i ojciec Mai, i pel-
nomocnik rodziny, dostali policyjng
ochrone. Zatrzymanie Katarzyny G.
tez nie przebiegato spokojnie.

-W ramach nowego wszczgtego
sledztwa, ktore dotyczy podzegania
do zabdjstwa ojca Mai, pelnomoc-
nika pokrzywdzonychiinnych osob,
wydane zostalo postanowienie
oprzeszukaniuwjednymzdomow
na terenie Mtawy. Co wazne, cho-
dzito tylko o przeszukanie w celu za-
bezpieczenia dokumentow i nosni-
koéw elektronicznych. Nie byto pla-
nowane zatrzymanie Katarzyny G.-
ttumaczyt prok. Bartosz Maliszew-
ski. - Podczas przeszukania doszto
do incydentu z udziatem kobiety,
uktorej bylo to przeszukanie. To Ka-
tarzyna G. Naruszyla ona nietykal-
nosc cielesng funkcjonariuszaidla-
tego zostata zatrzymana. Zatrzyma-
nie to nie ma zadnego zwigzku ze
wszczetym sledztwem o podzega-
nie do zabojstwa -zaznaczy! prok.
Maliszewski.

Ponoc¢ Katarzyna G. zachowywata
sie agresywnie. Zabarykadowata sig
w jednym z pokoi, miata szarpac
iprobowac gryzé policjantow.

Kobietajestzatrzymanana 48 go-
dzin. Moze ustysze¢ zarzut z art. 222
par.1Kodeksukarnego. Za narusze-
nie nietykalnosci cielesnej funkcjo-
nariusza, podczas pehienia przez
niego obowigzkow stuzbowych, grozi
kara grzywny, ograniczenia wolno-
$ci, a nawet do trzech lat wigzienia.
Jezeli kobieta ustyszy zarzuty podze-
gania do zabojstwa, moze spedzic
wwiezieniureszte zycia.

Weigz otwarte pozostaje jednak
pytanie o motyw zabojstwa 16-latki,
jesli oczywiscie prokurator udo-
wodni, ze dopuscit sie go Bartosz G.
Niektorzy mowig o zawodzie mito-
snym, ale koledzy chtopaka twier-
dzg, ze ten podkochiwat sie w innej
nastolatce i nigdy nie opowiadat
przy nich o Mai. Wiadomo, ze Bar-
tosz G. nie miat zbyt wielu znajo-
mych, w sieci pojawity si¢ za to hej-
terskie profile, ktore koledzy zakta-
dali pod jego adresem. Regularnie
umieszczane byly tam wpisy szy-
dzgce 1 wysmiewajgce Bartosza.
Sam Bartosz G. milczy, nie przyznaje
si¢ dowiny.
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Wiasne ,,M” coraz blizej?
Okazja do rozmow

Zz deweloperami
I ekspertami od kredytow

Szukasz mieszkania? A moze dopiero
zaczynasz mysle¢ o wtasnym ,M”? Gietda
Mieszkan w Galerii GALA w Lublinie to
miejsce, ktore warto odwiedzic.

red.

. Zakup mieszkania wiaze si¢
zjedna z najwazniejszych de-
cyzji finansowych w zyciu. Nic
wiec dziwnego, ze przed podje-
ciem ostatecznej decyzji chcemy
doktadnie poznaé rynek, porow-
nac oferty i sprawdzi¢ dostgpne
mozliwosci finansowania. Dosko-
nalg okazjg do zdobycia takiej wie-
dzy bedzie Gielda Mieszkan w Ga-
lerii GALA, ktora odbedzie sie 17

118 pazdziernika 2026 roku przy ul.

Fabrycznej2 w Lublinie.

Tonajwicksze wydarzenie nie-
ruchomosciowe na Lubelszczyznie
od lat przycigga mieszkancow re-
gionu zainteresowanych zakupem
mieszkania lub inwestycjg wnieru-
chomosci. Cowazne, Gielda Miesz-
kan nie jest skierowana wylgcznie
do 0sob, ktore juz dzis sa zdecydo-
wane na zakup wtasnego lokum.
Warto pojawic sie takze wtedy, gdy
dopiero rozpoczynamy rozeznanie
rynkuizastanawiamy si¢ nad swoja
przysztoscig mieszkaniowa.

Osoby aktywnie poszukujace
wiasnego ,,M” beda mogly poréw-

nac wiele ofert bez koniecznosci
umawiania sie¢ na spotkania wroz-
nych czesciach miasta. Wjednym
miejscu spotkaja przedstawicieli
czotowych lubelskich deweloperow,
poznajg szczegoly inwestycjiiuzy-
skaja odpowiedzina pytania doty-
czace standarduwykonczenia, ter-
mindw realizacji czy cen mieszkan.

Dla innych Gietda Mieszkan
moze by¢ pierwszg okazja do za-
poznania si¢ z aktualng ofertg de-
weloperow. Bedzie wiec okazja zo-
baczy¢, jak prezentuje si¢ rynek
nieruchomosciw Lublinie, jakie
inwestycje sg realizowane, ktore
dzielnice rozwijajg si¢ najszybciej
1jakie metraze cieszg si¢ najwiek-
szym zainteresowaniem. Nawet
jesli zakup mieszkania planujemy
dopiero za rok lub dwa lata, zdo-
byta wiedza moze okazac sie nie-
zwykle cenna.

ks s ALy DR
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Kazda edycja Gietdy M

ieszkan przycigga wielu odwiedzajacych,

chcacych poznac¢ dostepne oferty i porownaé propozycje

Zakazdym razem duzym zain-
teresowaniem odwiedzajacych
cieszg sie rowniez konsultacje
zekspertami finansowymi. Zakup
nieruchomoscinajczesciej wigze
sie zkoniecznoscig skorzystania
zkredytu hipotecznego, a podczas
wydarzenia bedzie mozna dowie-
dziec sig, jakie warunki nalezy spel-
ni¢, aby otrzymac finansowanie,
jak zwiekszy¢ swoja zdolnos¢ kre-
dytowa oraz na co zwracac¢ uwage
przy wyborze oferty kredytowe;.

Gielda Mieszkan to takze szansa
nazapoznanie si¢ ze specjalnymi
promocjami przygotowanymi
przez wystawcow. Niektore oferty

beda dostepne wytacznie podczas
wydarzenia, dlatego odwiedzajacy
mogg liczyc¢ na atrakcyjne warunki
zakupu lub dodatkowe bonusy.

»Obecna sytuacja na rynku nie-
ruchomosci sprawia, ze warto
dziata¢ szybkoiswiadomie. Ceny
mieszkan wciaz rosna, a popyt
na nieruchomosciw Lublinie nie
stabnie. Jednoczesnie dewelope-
rzy przygotowuja atrakcyjne pro-
mocje, aby zachecic¢ kupujacych” -
zachecaja organizatorzy.

Wstep na wydarzenie jest bez-
platny, dlatego 17118 pazdziernika
warto znalez¢ chwile, by odwie-
dzi¢ Galeri¢ GALA. ©@®
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Wesota 10 - nowa inwestycja
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Edach dedykuje dla swo-
jego Klienta NOWA IN-
WESTYCJE usytuowang
w kameralnej lokalizacji,
a zarazem potozong w sa-
mym Srédmiesciu Miasta
Lublin, pod komercyjna
nazwa .Wesota 10"

Przedsiewziecie za-
projektowane zostato jako
zespot dwéch budynkéw
mieszkalnych wielorodzin-
nych. Sktada sie z fronto-
wego budynku ,A” poto-
zonego przy ulicy Wesotej
10 w Lublinie oraz budynku

,B" ulokowanego w drugiej
linii zabudowy.

Budynek ,A” posiada
trzy prostopadtosécienne
segmenty i zielone dzie-
dzince miedzy nimi. Réznice
wysokosci czesci przy ulicy
i z tytu budynku uksztatto-

miesciu Miasta Lu

wane sa jako schodkowa
formuta architektoniczna.

W budynku tym zapro-
jektowano tacznie 74 loka-
le mieszkalne o powierzchni
od 26 m? do 77 m?, dwa miesz-
kania posiadajg powierzchnie
w granicach 106 m2.

Olin

Budynek ,B” zlokalizo-
wany zostat w gtebi dziatki.
| analogicznie jak w przy-
padku Budynku A stanowi
obiekt o 4 kondygnacjach
nadziemnych oraz jed-
nej podziemnej. Posiada
on ogoétem tylko 8 miesz-
kan o powierzchni od 47 m?
do 68 m2. Budynki potaczo-
no ze sobg poprzez kondyg-
nacje podziemna, stanowia-
ca przestrzen garazowa.
Odlegto$¢ pomiedzy bryta-
mi budynkéw w najbardziej
zblizonym do siebie miejscu
wynosi 11,77 m.

Czes$¢ dziatki zagospo-
darowano jako plac zabaw.

Wspdlna kondygnacja
podziemna miesci strefe
parkingdw, obejmujaca dwa
oddzielne garaze o tagcznej
liczbie 68 miejsc postojo-

0011584815

wych, komorki lokatorskie,
pomieszczenie gospodar-
cze do przechowywania
roweréw.

Zapraszamy PT. Klientéw
do bezposredniego kontaktu
z Biurem Sprzedazy Mieszkan
dewelopera w celu uzgodnien
indywidualnych wymagan wy-
branego mieszkania.

Jak kazda z naszych
inwestycji ,Wesota 10"
jest gwarantem uprag-
nionej kompozycji wryso-
wanej w niepowtarzalny
klimat $cistego Centrum
Miasta Lublin — obszaru,
ktéry przyciagga Klientéw
pragnacych jednoczesnie
odosobnienia skorelowa-
nego z bezposrednim do-
stepem do najwazniejszym
miejsc Stolicy naszego
wojewddztwa.
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Setki nowych mieszkan, akademiki
| apartamentowce. Gdzie dzis
szuka¢ mieszkania w Lublinie?

Jakub Sarek kresla Izabela Oktabska z Immobi-
lia Group.
Lublin pozostaje jednym Jak dodaje, w inwestycji Nowy
‘ znajaktywniejszych placow Czechow te zalozenia znajduja od-

budowy w Polsce Wschodniej. Po-  zwierciedlenie w konkretnych ele-

Deweloperzy
stawiajg

na nowoczesne
technologie, zielone
otoczenie

i atrakcyjne
lokalizacje.

wstajg nowe osiedla, apartamen- ~ mentach projektu:
towce, akademikiiinwestycje pre- - Miedzy innymiw energo-
mium. Deweloperzy przekonujg,  oszczednym o$wietleniu LED, spo-
Ze miasto przyciaga zarowno sobie zagospodarowania terenu
osoby szukajace wiasnego ,M”, oraz duzej rolizieleni. Do mieszkan
jakiinwestorow. Sprawdzilismy, naparterze beda przylegaty
kto obecnie buduje w Lublinieija-  ogrodki, lokale na wyzszych kondy- "
kie mieszkania trafiaja narynek. gnacjach beda miaty balkonylub e

- Lublinjest najprezniejrozwijaja-  loggie, a przy wybranych aparta- o o
cym sie miastem powschodniej mentach nanajwyzszych kondy- s
stronie Wisly. JesteSmywczolowce  gnacjach zaplanowano przestronne Pl Y L
metropolii w Polsce, jesli chodzi tarasy zwidokiem na panorame Lu- . =
oliczbe inwestycjimieszkaniowych.  blina-opisuje Oktabska. 1 1
Tojasnopokazuje, Ze po pierwsze Jak stwierdza, jednym z naj- l{":%
checetusie mieszka¢,apodrugiein-  wiekszych atutow tej inwestycji J
westorzy widzg ogromy potencjat jestjej otoczenie. —
inwestycyjny, ktory drzemie w Lu- - Nowy Czechow powstaje
blinie-moéwitwwywiadziedla ,Ku-  wsrdd istniejacego starodrzewu __ ==
riera Lubelskiego” radny miejski iwbezposrednim sgsiedztwie e et i =

Marcin Bubicz, przewodniczacy Ko-  parku o powierzchni ponad hek-
misji Rozwoju Miasta, Urbanistyki ~ tara, ktdry zostanie zrewitalizo-
iOchrony Srodowiska Rady Miasta ~ wany przez spotke Immobilia. Jed-

= ” o = e

Lublin. noczesnie Nowy Czechowjestzlo- Powstajacy przy ul. Kameralnej Nowy Czechow bedzie liczyt 11 kondygnaciji i 246 mieszkan.
Ktoigdzie buduje w Lublinie? kalizowany blisko centrum mia- To pierwsza inwestycja mieszkaniowa w Lublinie posiadajgca certyfikat BREEAM
sta, uczelni, szkot, placowek me-
Immobilia stawia dycznych, urzedowisklepow. To
na zréwnowazone wlasnie polaczenie zielonego oto-
budownictwo czenia z pelng miejska infrastruk-
Nowy Czechow, bo taka nazwe turg sprawia, ze inwestycja wpi-
nosi apartamentowiec, ktory po- suje sic wideg osiedla 15-minuto-
wstaje przy ul. Kameralnej. Ma wego-uzupelnia Oktabska.
sktada¢ sie z11 kondygnacjii246 Dzieki temu wiele codziennych

mieszkan. Ich powierzchniawaha  spraw bedzie mozna zatatwi¢
sieod 32 do122 mkw. Dodyspozycji  wzasiegu krotkiego spaceru, bez
mieszkancow przeznaczonyzosta-  koniecznosci korzystania z samo-
nie dwupietrowy parking pod- chodu.

ziemny na 298 miejsc, wyposazony - Dlanas wlasnie na tym polega
w stacje fadowania samochodow dobrze zaprojektowane miejsce
elektrycznych. Naparterzeznajda ~ do Zycia: na polgczeniu jakosci bu-

sie takze dwa lokale ustugowe. dynku, odpowiedzialnych rozwig-
Nowy Czechow to pierwsza zan, zieleniilokalizacji, ktora rze-

w Lublinie i w calym woj. lubel- czywiscie utatwia codziennos¢ -

skim inwestycja, ktora posiada akcentuje Oktabska.

certyfikat BREEAM. Immobilia ruszyta tezzinng in-
-Tojedenznajbardziejrozpo-  westycja mieszkaniowa. Przy ul.

wszechnionych na swiecie syste- Glebokiej, w samym sercu Mia-

mow oceny zrownowazonegobu-  steczka Akademickiego, powstaje nfﬂ;f,, Ojfﬂ :ﬁ ol

downictwa. Jegoznaczenie polega  The One. To prywatny akademik. ; L ¥ .

naocenie calego sposobuprojek-  Znajdzie si¢ wnim 149 lokaliin-
towania i realizacji budynku. westycyjnych (w standardzie
Pod uwage brane sg miedzy in- domu studenckiego premium)
nymi efektywnosc energetyczna,  opowierzchniod 25 do 55 mkw.
gospodarowanie wodg, zastoso- Nie zabraknie tez garazu pod-

wane materialy, komfortizdrowie  ziemnego ze stacjamitadowania
uzytkownikow, gospodarka odpa-  autelektrycznych oraz strefg re-
dami, transport orazwptywinwe-  kreacyjno-coworkingowsg z sitow-

stycjina otoczenie i sSrodowisko. nig, saungisalg kinowa.

Coistotne, spelnienie tych kryte- - The One topolaczenie funkcjo- ;

riow podlega niezaleznej weryfi- nalnosci, elegancjiinowoczesnych 3 , .

kacji, dlatego BREEAM jest sze- technologii-idealne zaréwno : - i A Y 5 !

roka iobiektywna ocena jakosci dozyciajakipod wynajem-rekla- ~ Apartamentowiec Nowy Czechéw ma potaczy¢ blisko$é centrum miasta z zielonym otoczeniem.

zastosowanych rozwigzan -pod- muje swoja inwestycje Immobilia.  Inwestycja powstaje w sasiedztwie starodrzewu i rewitalizowanego parku

FOT. MALGORZATA GENCA

FOT. MALGORZATA GENCA o
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Standardem wkazdym lokalujest
funkcja Smart Homeiklimatyzacja.
Elewacja budynkujest wykonczona
materiatamiszlachetnymi.

- The One znajdzie si¢ wjednym
znajbardziej odpornych nawaha-
nia rynkowe punktow Lublina.

Bezposrednie sgsiedztwo naj-
wigkszychuczelni wyzszych miasta
sprawia, ze popytnalokale pozosta-
nie stabilny przez caty rok akade-
micki, a atrakcyjnos¢ adresu
utrzyma sie rowniezw perspektywie
dtugoterminowej. To inwestycjadla
0s0b, ktdre szukajg nieruchomosci
wspieranej przez rzeczywisty eko-
system miejski: edukacje, transport,
ustugi, gastronomie i szybki dostep
do centrum-zaznacza deweloper.

Nowe Sokolniki Mak Domu -
niskie zageszczenie zabudowy
Mak Dom ukonczyl na przetomie
202512026 . piaty budynek

na osiedlu Nowe Sokolniki przy ul.
Wyscigowej na lubelskiej dzielnicy
Dziesiata. Wprowadzili si¢
doniego juz mieszkancy.

- To szeroki przekroj klientow.
Mieszkania kupity zaréwno mtode
malzenstwa, jak i osoby wwieku
emerytalnym. Przewazajg jednak
osoby mtode -wskazuje Grzegorz
Malicki, dyrektor operacyjny Mak
Dom.

W Nowych Sokolnikach §B mie-
$cisie 60 mieszkan. Ich powierzch-
niawaha si¢ od 45 do 66 mkw.

- Atutem jest bliskos¢ centrum.
Nanaszym osiedlu bedzie w sumie
szes$¢ budynkow. Mamy zatem ni-
skie zageszczenie zabudowy w od-
roznieniu chociazby od os. Porgba
-przekonuje Malicki.

Nowe Sokolniki domknie szo-
sty budynek. Jak podaje Grzegorz
Malicki, jest on juz w fazie projek-
towania iuzyskiwania wszelkich
pozwolen.

-Jezeliuda nam sie ruszy¢ zbu-
dowg wiosng 2027 r.,todokonca
2028r. powinnismyja sfinalizowac.
Razem zszdstym blokiem be-
dziemy mieli ok. 600 mieszkan,
wiec liczba lokatorow bedzie wyno-
sita2000-2500-wyjasnia Malicki.

Inna zrealizowana w Lublinie
inwestycja mieszkaniowa, ktore
znajduja si¢ w portfolio Mak
Domuto Stoneczna Dabrowa
przy ul. ks. Granata na Wrotkowie.
Sklada sie z szesciu blokow z 395
mieszkaniami.

- Eaczy komfort, funkcjonal-
nosciestetyke nowoczesnej archi-
tektury. Szesciokondygnacyjny
obiekt (Stoneczna Dagbrowa A4,
oddana douzytkuw2023r.-dop.
red.) oferuje 100 starannie zapro-
jektowanych mieszkan o po-
wierzchni od 34 do 63 mkw. -ideal-
nych zaréwno dla singli, par, jak
imtodych rodzin. Przemyslane
uktady lokali gwarantujg maksy-
malne wykorzystanie przestrzeni,
aduze balkony zapewniajg duza

Ogrody Dworskie przy ul. Wesotej 10 to kameralna inwestycja Edachu
w $cistym centrum Lublina. Dwa budynki pomieszczg 82 mieszkania

dawke storica. Inwestycja powstata
w spokojnej, zielonej okolicy
zszybkim dostepem do infrastruk-
tury miejskiej - szkot, sklepow, te-
renow rekreacyjnych i komunikacji
publicznej-podkresla Mak Dom.

Deweloper chwali si¢ takze Sto-
necznymi Ogrodami przy ul.
Wronskiej na lubelskich Bronowi-
cach. Tolacznie 789 mieszkan.

- Tonowoczesne, zlokalizowane
wbezposrednim sgsiedztwie cen-
trum Lublina, osiedle mieszka-
niowe. Architektura budynkéw cha-

Na naszym osiedlu bedzie
w sumie sze$¢ budynkow.
Mamy zatem niskie za-
geszczenie zabudowy w od-

FOT. MALGORZATA GENCA )

réznieniu chociazby od os.
Poreba - méwi Grzegorz
Malicki, dyrektor Mak Dom.

rakteryzuje si¢ prostymiieleganc-
kimi formami aliczne detale nadaja

imindywidualnegoiatrakcyjnego
wygladu. Dziewig¢ budynkow
stworzy spojne architektonicznie
osiedle,az najwyzszych kondygna-
gjiroztaczac sie bedzie pickny widok
nasrodmiescie wraz zikoniczng pa-
noramga Zamku LubelskiegoiSta-
rego Miasta-podaje Mak Dom.

Zagiel-Dom chwali sie
Wojciechowska Square

Na rynku deweloperskim w Lubli-
nie swoje miejsca wyraznie zazna-
czatez Zagiel-Dom. Odpowiada
m.in. za Saski Point przy ul. Diugo-
sza 6B, tuz przy Ogrodzie Saskim.
Znajduja sie tam lokale inwesty-
cyjne.

- Klientom sprzedajemy gotowy
biznes. W lokalach mozna za-
mieszka¢ od razu. Sg umeblo-
wane. Jest lodowka, mikrofa-
lowka, kuchnia, tazienka. Miesz-
kancy maja tez do dyspozycji
ogolna pralni¢ -wylicza Anna
Czarnota z Zagiel-Domu.

Deweloper zapewnia mozli-
wos¢ odliczenia pelnego podatku
VAT zaptaconego przy transakeji
zakupu -rowniez dla osob fizycz-
nych, ktore nie prowadzg dziatal-
nosci gospodarczej. Ponadto, brak
ryzyka pustostanow i wysokie bez-
pleczenstwo najmu.

Przy ul. Bohateréw Monte Cas-
sino §1Zagiel-Dom buduje tez
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Wojciechowskg Square. - W Il eta-
pie realizacji osiedla oddamy 158
mieszkan. W kazdym z nich jest
mozliwos¢ personalizacji wnetrza
zgodnie z twoimi potrzebami -za-
checa przysztych mieszkancow
deweloper.

Termin przekazania kluczy wia-
scicielom przewidzianow czwar-
tym kwartale 2027 1.

Powierzchnia mieszkan waha
si¢ 0d 28 do104 mkw. Cena
zametr kwadratowy zaczyna si¢
od 10tys. zt. Dostepne s gotowe
mieszkania 3-14-pokojowe.

Wezesniej, bow IT kwartale
2027 r.lokatorzy maja otrzymac
klucze do mieszkari na Orkana Re-
sidence przy ul. Hetmanskiej
(boczna Orkana). Powstaja tam
budynki s-kondygnacyjne.
Douzytku oddane zostana w su-
mie 82 mieszkania w metrazach
od 27 do102 mkw. (od 1do § pokoi).

Duna Real Estate o swojej
lubelskiej inwestycji: To nasza
wizytowka

Rezydencja Ogrod Saski przy ul.
Wieniawskiej 7 / Jasnej 7 tojedyna
inwestycja mieszkaniowa Duna
Real Estate w Lublinie.

- Tonasza wizytowka-nie ma
watpliwosci Justyna Sidorek z DRE.

NaRezydencje Ogrod Saski
sktadaja sic facznie cztery bu-
dynki. Budowe zakonczono
w2024 1. Nate chwile dostepne sg
tam §3z326 mieszkan. Ich po-
wierzchniawahasi¢ od 28 do 79
mkw. Obiekt dysponuje ponad
200 miejscami postojowymi.

Najwieksza grupe klientow sta-
nowig rodzice, ktorzy kupuja miesz-
kania dla dziecina okres studiow.
Druga miodzi prawnicyilekarze,
ktorzy zaczynaja kariere iwigzaja
zcentrum-wskazuje Sidorek.

Pytamy oto, czy Duna Real Es-
tate planuje nastepne inwestycje
w Lublinie.

- Nate chwile nasz pomystnato
miasto si¢ wyczerpat-odpowiada.

Do kluczowych atutow inwe-
stycji przy ul. Wieniawskiej/Jasnej
zalicza:

Prestizowg lokalizacje: ,,Sa-
siedztwo centrum miasta zapew-
nia sprawny dostep do pelnej infra-
struktury -uczelni, instytucji kul-
tury, restauracji oraz sklepow, tg-
czgc wielkomiejski styl zycia z ka-
meralng atmosfera Wieniawy”

Funkcjonalnos¢iprzestrzen:
»Architekci zadbali o przemyslane
uktady pomieszczen, ktore dajg
nieograniczone mozliwosci aran-
zacyjne. W ramach dwoch zakon-
czonych etapow powstalo 326
apartamentow”.

Wysoki standard i detale: ,,W
wiekszosci lokali przewidziano
prywatne balkony orazrozlegle,
panoramiczne okna siegajgce nie-
mal do samego sufitu, ktore za-
pewniaja doskonate doswietlenie
iwyjatkowe widoki”.

Design czesci wspolnych:
»Wnetrza budynku zachwycaja

FOT. MALGORZATA GENCA

Plerw5| mieszkancy W010|echowsk|ej Square juz korzystajg z gotowych budynkow osiedla.
W nastepnych etapach inwestycja wzbogaci sie o kolejne lokale o zr6znicowanych metrazach
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W drugim etapie inwestycji przy ul. Bohateréw Monte Cassino Zagiel-Dom odda do uzytku 158
mieszkan o powierzchni od 28 do 104 m kw

O atrakcyjnosci miejsca
swiadczy bezposrednie s3-
siedztwo obszarow kluczo-
wych dla zycia kulturalne-
do, rekreacyjnego, kulinar-
nego - promuje swojg inwe-

stycje Edach.

ponadczasowsa aranzacja nawia-
zujaca do stylurezydencjalnego
imodernistycznego”.
Komfortibezpieczenstwo:
»Mieszkaricy majg do dyspozycji
m.in. zielone patio czy wygodne
windy cichobiezne. O poczucie spo-
kojudba catodobowa ochrona
(24,/7), nowoczesny monitoring oraz
solidne drzwi antywlamaniowe re-
nomowanej firmy chronigce dostep
dokazdegozmieszkan”.

Edach - inwestycje
deweloperskie i budownictwo
komunalne

Edach realizuje w scistym cen-
trum Lublina dwie inwestycje:
Wesolg 10 (Ogrody Dworskie)
iPrzemystowa 10.

W sktad tej pierwszej wchodza
dwa budynki z 82 mieszkaniami
od 19 do 107 mkw. Cena za metr
kwadratowy waha si¢ od 12,9 tys.
do16,5tys. zL Jak przekonuje inwe-
stycja ,harmonijnie wplsu]e sie
w otoczenie dzielnicy”.

Glowne wejscia do budynku
znajduja si¢ od strony wewnetrz-
nego dziedzinca. Od strony ul. Far-
biarskiej umiejscowiono wejscia
do czterech lokali ustugowych.

W standardzie kazdego
zmieszkan znajduje sie klimatyza-
¢ja. Ponadto, kazde mieszkanie
wyposazone w system Smart
Home Grenton. A tam sterowanie
ogrzewaniem, oswietleniem, czuj-
niki bezpieczenstwaiaplikacja
mobilna. Nie trzeba niczego doku-

powac ani instalowac. - Wszystko
dziata od dnia odbioru kluczy -
uzupehia Edach.

Ponadto, wmieszkaniach znaj-
duja si¢ drzwi antywtamaniowe, wi-
deomofon. Do dyspozycjimieszkan-
cOW przeznaczono garaz podziemny
zkontrolg dostepu, 68 miejsc parkin-
gowych pod budynkami AiB.

Na budynku A zlokalizowano
dachzielony.

Edach wzbrania si¢ przed nazy-
waniem budynkow osiedlem.

- Nie ma tu blokowej skali, dtu-
gich korytarzy ani anonimowosci
duzych osiedli. Znasz sasiadow,
dzieciaki bawia si¢ na wspolnym
podworku, a cisza jest tu norma -
zapewnia deweloper.

Druga z realizowanych aktual-
nie przez niego inwestycji jest
Przemystowa 10, prostopadta
do Al. Unii Lubelskie;j.

- Przedsiewzigcie skierowane
jestdokazdegoklienta, zaréwno
0s06b poszukujgcych wlasnej prze-
strzeni jak rowniez dla tych, ktorzy
zainteresowani s nNOwymi miej-
scami sprzyjajacymi inwestowa-
niem. O atrakcyjnosci miejsca
swiadczy bezposrednie sgsiedz-
two kluczowych dla zycia kultural-
nego, rekreacyjnego, kulinarnego
obszaréw w bezposredniej otuli-
nie $cistego Srédmiescia miasta
Lublin-wskazuje deweloper.

Znajdzie si¢ tam w sumie 7§
mieszkan o powierzchniod 27 do 86
mkw. W sprzedazy dostepnych zo-
statozaledwie cztery ometrazuod 38
do 57 mkw. Cena za metrkwadra-
towy siegamaksymalnie 12 tys. zk

Dlalokatorow przewidziano
parking z 47 miejscami postojo-
wymi, wtym trzema dla osob
zniepelnosprawnosciami.

W 2025 1. Edach ukonczyt inwe-
stycje mieszkaniowa przy ul. Bier-
nackiego 17 wbliskim sasiedztwie
dawnego szpitala Jana Bozego
iMedycznego Studium Zawodo-
wegoim. St. Liebharta.

W budynku powstaty 34 miesz-
kania o powierzchniod 37 do 68
mkw, wuktadach jedno-, dwu-
itrzypokojowych.

To nie wszystko. Edach wybu-
dowat dlamiasta Lublin kompleks
trzech blokéw komunalnych
przy ul. Krolowej Bony na Felinie.

W pierwszym budynku jest 45
mieszkan, wdrugim- 44, awtrze-
cim-32.

- Mieszkania majg od jednego
dotrzech pokoi. Dla osob niepet-
nosprawnych przeznaczylismy 10
mieszkan, ktore sie znajduja
na parterze. Kazda klatka jest wy-
posazonaw winde. Mieszkania sg
wpehni przygotowane do zamiesz-
kania, mozna powiedzie¢ od za-
raz. Wyposazone sa w kuchenki
elektryczne z piekarnikiem, biaty
montaz wtazienkach. Wkuchni sg
szafki zlewozmywakowe - wyli-
czal Piotr Samolej, dyrektor Za-
rzadu Nieruchomosci Komunal-
nych w Lublinie, administratora
obiektow przy ul. Krolowej Bony.
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Do elementoéw, ktérych pézniejsza wymiana generuje wysokie koszty, nalezag m.in. podtogi, oktadziny, armatura, drzwi czy oswietlenie

O tyle moze wzrosnac¢ koszt
wykonczenia mieszkania

Remont. Wykonczenie mieszkania niemal nigdy nie konczy sie na kwocie zapisane;j

w pierwszym kosztorysie. Dodatkowe prace, zmiany materiatéw czy modyfikacje projektu
moga zwiekszy¢ wydatki o kilka, a nawet kilkanascie procent. Jak duzy bufor finansowy
warto uwzglednic, aby unikng¢ problemow podczas realizacji inwestycji? Wyjasniamy.

oprac. Katarzyna Laszczak

Juz sam zakup mieszkania
. oznacza dzis duzy wydatek.
Z danych Narodowego Banku
Polskiego (NBP) za Il kwartat
2026 r.wynika, ze srednia cena
transakcyjna nowego lokalu
na siedmiu najwigkszych ryn-
kach mieszkaniowych osiagneta
poziom 14 444 z za mkw.

W przypadku mieszkania o po-
wierzchni §0 mkw. oznacza to
wydatek przekraczajacy 722 tys.
zl, jeszcze przed pracami wykon-
czeniowymi.

Do tego dochodza koszty
urzadzenia wngtrza. Wedtug
Oferteo kompleksowe wykon-
czenie mieszkania w20261.
kosztuje od okoto 1800 do ponad
3500 zt za mkw., w zaleznosci
od lokalizacji, zakresu prac oraz
standardu. W przypadku realiza-
¢ji premium, obejmujgcych
wigksza liczbe elementow wyko-
nywanych na wymiar czy pro-
dukty zamawiane pod konkretny
projekt, wydatki moga by¢
znacznie wyzsze.

Kiedy wystarczy 10 proc.
zapasu?
Rezerwa wynoszaca 10 proc. bu-
dzetumoze okazac si¢ wystarcza-
jaca, jesliinwestor jeszcze
przed rozpoczeciem prac podej-
mie wiekszos¢ kluczowych decyzji
dotyczacych materialow, wyposa-
zenia, zabudowy czy oswietlenia.
W takim przypadku ryzyko poja-
wienia si¢ nieprzewidzianych
kosztow jest ograniczone.
Problem zaczyna si¢ wtedy, gdy
kosztorys obejmuje jedynie pod-
stawowe pozycje, takie jak kuch-
nia, fazienka, podtogiirobocizna.
W trakcie realizacji dochodza bo-
wiem czgsto koszty transportu,
wniesienia materiatdw, montazu,
dodatkowych elementow instala-
cyjnych czy zmian projektowych.
- Dziesi¢¢ procent moze by¢
wystarczajaca rezerwa, jezeli
wickszo$c decyzji zostata podjeta
przed rozpoczeciem prac. Zupel-
nie inaczej planuje si¢ budzet,
kiedy znamy konkretne podtogi,
ptytki, armature, oswietlenie,
drzwiizabudowy, ainaczej, kiedy
mamy tylko ogolna kwote i zakta-

damy, ze resztg wybierzemy poz-
niej. Im wiecej decyzji zostaje

na etap realizacji, tym wigksze ry-
zyko przekroczenia kosztorysu -
mowi Sylwia Klimkowska, eks-
pertka ds. sprzedazy w Maxfliz.

W inwestycjach realizowanych
wwyzszym standardzie skutki
zmian s3 zwykle bardziej odczu-
walne. Zmiana rodzaju podtogi,
systemu oswietlenia czy formatu
oktadzin moze oznaczac¢ nie tylko
wyzsze ceny materialow, ale
takze koniecznos¢ wykonania do-
datkowych prac.

15-20 proc. daje wieksze
poczucie bezpieczenstwa

W przypadku budzetu wynosza-
cego150tys. ztdodatkowa re-
zerwana poziomie 15 proc. 0zna-
cza 22,5 tys. zk natomiast 20 proc.
daje zapasw wysokosci 30tys.zh
Przy wykonczemu wycenianym
na25o tys.ztmoéwimy odpowied-
nio 037,5tys.ztiso tys. zt.

Jak podkresla Sylwia Klimkow-
ska, przekroczenie budzetu naj-
czesciej nie wynika zjednego du-
zego wydatku, lecz z wielu pozor-

nie niewielkich decyzji podejmo-
wanych po drodze.

-Budzet czestonie przekracza
zalozen przezjeden wielkiwyda-
tek. Robi to suma kolejnych decy-
zji: inny format plytek, bardziej roz-
budowane oswietlenie, zmiana za-
budowy, dodatkowe gniazdka czy
wybdr innego materiatu. Kazda
znich osobno moze wydawac si¢
niewielka. Po kilkumiesigcach
tworza jednak bardzo konkretng
kwote. Dlatego warto oddzieli¢ pie-
niadze przeznaczone na swiadome
podniesienie standardu od praw-
dziwej rezerwy na sytuacje nie-
przewidziane -podkresla Sylwia
Klimkowska z Maxfliz.

Ekspertka zwraca uwage, ze
szczegolnie przy produktach pre-
mium rezerwa nie powinna auto-
matycznie stawac si¢ dodatko-
wym budzetem na kolejne zakupy
tylko dlatego, ze srodki pozostajg
niewykorzystane.

W jakich sytuacjach potrzebne
jest 30 proc.?

Przy dobrze przygotowanym wy-
konczeniu mieszkania deweloper-

FOT. AUTOR

sk1ego bufor siegajacy 30 proc.
wartosci inwestycji bywa czesto
zbyt wysoki. Inaczej wyglada sytu-
acjaw przypadkumieszkan
zrynkuwtornego, szczegolnie gdy
planowane sg wigksze ingerencje
winstalacje, szeroki zakres prac
wykonywanych na zamoéwienie
lub czesc projektu pozostaje jesz-
cze nieokreslona.

W starszych lokalach czesc pro-
blemow technicznych wychodzi
najaw dopiero po rozpoczeciure-
montu. Jesli jednak az 30-procen-
towa rezerwa jest potrzebna
przy stosunkowo prostym wykan-
czaniu nowego mieszkania, moze
to oznaczac, ze kosztorys nie
uwzglednia wszystkich przewidy-
walnych wydatkow.

Wyzszy standard nie zawsze
oznacza wyzszy zysk

Planujac wykonczenie mieszkania,
warto okresli¢ jego przyszle prze-
znaczenie. Jeslilokal ma peic row-
niez funkcje inwestycji przeznaczo-
nejnawynajem lub sprzedaz, zna-
czenia nabieraja nie tylko koszty za-
kupu materiatow, ale takze ich
trwalos¢, pozniejsze koszty eksplo-
atacjiiczestotliwosé wymiany.

Nie oznacza tojednak, ze
drozsze rozwigzania automatycz-
nie przelozg si¢ na wyzszy zwrot
zinwestycji. Zbyt kosztowne wy-
konczenie w stosunku do lokali-
zacjilub oczekiwan przysztych
najemcowikupujacych moze
okazacd si¢ bledem.

-Jezelimieszkanie traktujemy
réwniez jako inwestycje, warto py-
tac nie tylko, ile dany element
kosztuje dzisiaj, ale jak dhugo be-
dzie dobrze wygladatifunkcjono-
wat oraz kiedy bedziemy musieli
ponownie w niego zainwestowac.
Wyzszy standard moze mie¢ eko-
nomiczne uzasadnienie szczegol-
nie tam, gdzie wymiana jest
trudnaikosztowna. Nie chodzi
jednak o wybieranie najdrozszych
rozwigzan, tylko o odpowiednie
lokowanie budzetu-mowi eks-
pertka Maxfliz.

Do elementow, ktorych poz-
niejsza wymiana generuje wyso-
kie koszty, naleza m.in. podtogi,
okfadziny, armatura, drzwi czy
systemy o$wietlenia wymagajace
odpowiedniego przygotowania
instalacji.

Najwiecej kosztuja decyzje
odktadane na pézniej
Specjalisci zwracaja uwage, ze
skuteczna kontrola wydatkow nie
polega na poszukiwaniu najtan-
szych produktow. Znacznie wigk-
sze znaczenie ma odpowiednio
wezesne podejmowanie decyzji
zakupowych.

Wybor podtog, plytek, arma-
tury, drzwi czy oswietlenia
przed rozpoczeciem prac po-
zwala nie tylko sprawdzic ceny,
lecz takze zweryfikowac terminy
dostaw, wymagania techniczne
1sposob montazu.
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hektarowego parku i bogatym zapleczem
handlowo-ustugowym. Nowy Czechow zostat
zaprojektowany z myslg o maksymalnej
wygodzie i komforcie, w zasiggu spaceru

do centrum Lublina.

WYSOKA JAKOSC MATERIALOW

DOSKONALA LOKALIZACJA
SMART HOME
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LOKALE INWESTYCYJNE
W DOMU STUDENCKIM

The One powstaje w doskonatej lokalizacii:
w sercu Miasteczka Akademickiego, z myslg

0 catorocznym wynajmie studenckim.
Inwestycja stanowi potgczenie
funkcjonalnosci, elegancji i nowoczesnych
technologii. W standardzie: klimatyzacja,

aluminiowa stolarka okienna oraz system

Smart Home.
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Nie musisz marznag¢, zeby ptacié mniej. Te proste triki potrafig urwaé sporo z rachunku

Nie marznij i nie marnuj ciepfta.
Jeden btad kosztuje najwiecej

Ciepto. Sezon grzewczy potrafi mocno obcigzy¢ domowy budzet przez rachunki
za ogrzewanie. Na szczescie mozna zmniejszy¢ koszty, nie rezygnujac z komfortu. Wystarczy
kilka prostych, ale skutecznych trikow - od odpowiedniego ustawienia temperatury

po prawidtowe wietrzenie, a nawet...

Katarzyna Laszczak

Kiedy myslisz o oszczedzaniu

na ogrzewaniu, odruchowo
przykrecasz kaloryfery. To btad, je-
slirobisz tow catym domu, bez
planu. Chodzi o madre gospoda-
rowanie cieptem -tak, aby nie tra-
ci¢ go tam, gdzie jest na]bard21e]
potrzebne, inie ryzykowac chorob
czyplesni.

W pomieszczeniach dziennych
ipokojach dzieciecych komfor-
towa temperatura to 20-22°C, wla-
zienkach warto mie¢ 22-24°C,
aw sypialni-16-18°C. Dzigki temu
nie tylko oszczgdzasz energie, ale
poprawiaszjakosc snuiodpo-
czynku. Jesli dotgd w sypialni byto
cieplej niz 20°C, sprobuj obnizy¢
temperature o kilka stopni. Ciepty
sweter wieczorem pomoze cipo-
czuc komfort, a twoje cialo lepiej
odpocznie.

W kuchni temperatura moze
by¢ nieco nizsza-18-19°C w zupel-
nosciwystarczy, bo podczas goto-
wania pomieszczenie samo si¢ do-
grzewa. Z kolei wlazience nie
warto przesadza¢ z oszczedno-

Sciami-wysoka wilgotnoscicie-
plo sprzyjaja zdrowiu i komfor-
towl.

Termostaty i czujniki to twoi
sprzymierzency oszczednego
ogrzewania

Chcesz mie¢ pelna kontrole

nad temperatura w domu? Skorzy-
staj z termostatow i czujnikow cie-
pta, ktore pozwalajg precyzyjnie
ustawi¢ komfortowa temperature
wkazdym pomieszczeniu. W do-
mach jednorodzinnych przydatne
sa takze czujniki zdalnego stero-
wania, dzieki ktérym mozesz re-
gulowac ogrzewanie nawet z po-
ziomu smartfona (t¢ funkcje maja
rowniez niektore nowoczesne ter-
mostaty).

Pami@taj nie obnizaj tempera-
tury ponizej zalecanego poziomu.
Zbyt zimne pomieszczenia zwigk-
szaja ryzyko wilgocii powstawania
plesni, a nagle dogrzewanie wy-
chtodzonego mieszkania pochto-
nie wigcej energii niz utrzymanie
stabilnej temperatury.

Temperaturg wdomu mozesz
zarzadzac bardziej aktywnie - po-

suszenie prania.

moga w tym harmonogramy
dzienne czy tygodniowe, uwzgled-
niajace twoj rozklad zaje¢, np. to
kiedy przebywasz wdomuikiedy
naprawde potrzebujesz wyzszej
temperatury. Do tego nie potrzeba
zaawansowanych systemow (cho¢
sg przydatne), wystarczy kilka
przyzwyczajen.

Pamigtaj przy tym, ze bledem
jest catkowite zakrecanie grzejni-
kow, np.nanoc, czy czas nieobec-
nosci. Znacznie lepszymipoleca-
nymrozwigzaniem jest obnizanie
temperatury wtakich sytuacjach.

Wykorzystaj maksymalnie
ciepto z grzejnikow

Bardzo wazne jest tez to, zeby
maksymalnie wykorzystac cieplo,
ktorego dostarczaja kaloryfery.
Zastosuj kilka prostych trikow:

- nie zastaniaj grzejnikow - me-
ble, fotele czy dtugie zastony blo-
kujg ciepte powietrze. Zachowaj
przynajmniej 10 cm odstepu
od grzejnika.

- stosyj ekrany zagrzejnikowe -
zamontowane za grzejnikiem od-
bijajg ciepto w strone pomieszcze-

niaizmniejszaja efekt wychtodzo-
nej sciany. Dzieki nim mozesz za-
oszczgdzi¢ nawet 5% energii.

- uzyj folii odbijajaca ciepto -
prosty patent, l<tory ogranicza
utrate ciepla przez $ciany za grzej-
nikiem.

Nie pozwol cieptu uciec przez
oknai drzwi

Nawet najlepsze ogrzewanie nie
pomoze, jesli ciepto ucieka przez
nieszczelne okna i drzwi. Sprawdz
uszczelkiiewentualnie wymien je
nanowe lub zabezpiecz szczeliny
tasma izolacyjna. Niektore okna
daja tez mozliwosc specjalnego zi-
mowego ustawienia, dzieki regu-
lacji okuc (polega tona tym, ze
skrzydlo mocniej dolega

do oscieznic).

Ale zarzadzac cieptem w tatwy
sposob pomogg ci tez zwykle za-
stony. Najlepiej gdy sa grube, ale
siggaja tylko parapetu okna,
pod ktorym znajduje si¢ grzejnik.
Chodzi o to, zeby go nie zaslanialy,
natomiast uniemozliwiaty
wucieczke” ciepta przez szyby (na-
wet w oknach energooszczednych
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jest to stosunkowo najstabszy ele-
ment systemu). Namodne, dtugie
zastony mozesz postawic
w drzwiach balkonowych, czy tych
oknach, pod ktorymi nie ma grzej-
nika. Bardzo dobra ochrone za-
pewniajg takze specjalne rolety
czy plisy termoizolacyjne.
Jednakzeby ostony okien ,,za-
dziataty” w odpowiedni sposéb,
musisz pamigtac o ich wlasciwym
uzytkowaniu. To banalnie proste -
zaslaniaj je wieczorem, zeby zapo-
biegaty stratom ciepta podczas
najzimniejszych godzin, ale rano
pamictaj, zeby je odstoni¢. Nawet
zimowe stonce jest w stanie nieco
dogrza¢ pomieszczenie, a dodat-
kowo swiatto dzienne jest ko-
nieczne do zdrowego funkcjono-
wania i dobrego samopoczucia.
W przypadku drzwi wejscio-
wych, podobnie jakiokien, wazne
sa same ich parametry, a takze
stan uszczelek. Newralgicznym
elementem jest prog. Powinien on
byc ocieplony, jednak w starszych
domach nie zawsze tak bywa. Po-
mocny moze by¢ specjalny watek -
uszczelniacz pod drzwi.

Pamietaj o wentylacji

i wietrzeniu

Oszczedzajac energie, nie mozesz
zapomina¢ o prawidlowym wie-
trzeniu. Szczelne oknaiprzykre-
cone grzejniki bez wymiany powie-
trza prowadzq donadmiernejwil-
gotnosci (powyzej 60%), rozwoju
plesnii problemow zdrowotnych.

Jak wietrzy¢ bez strat ciepta?
Otwieraj okna szeroko, ale krotko
-5-1§ minut, 2-3 razy dziennie.

Na 10 minut przed wietrzeniem
przykrec kaloryfer. Po zamknieciu
okien odczekaj chwile, az tempe-
ratura si¢ wyrowna, a dopiero po-
tem odkrec ogrzewanie.

Sprawdz droznos¢ kratek wen-
tylacyjnych -nic nie powinno ich
zastaniac.

W domach, w ktorych znajduja
sie piecykamilub kuchenki ga-
zowe, kominki czy inne zrodta spa-
lania, wentylacja jest szczegolnie
wazna. Jesli doptyw powietrza nie
jestwystarczajacy, moze dojs¢
dowydzielania si¢ $miertelnie tru-
jacego czadu. Pamietaj wigc o wie-
trzeniuinie zastaniaj kratek wen-
tylacyjnych! Zainwestuj tez w czuj-
nik czadu -to niewielkie urzadze-
nie ratuje zycie.

Chcesz ograniczy¢ straty ciepta
1dodatkowo nie niszczy¢ grzejni-
kow? Nie rozwieszaj mokrego pra-
nia bezposrednio na kaloryferach.
Powoduje to: blokowanie czgsci
grzejnikaizaburzenie obiegu cie-
plego powietrza, podniesienie
wskazan podzielnika nawet
010%, co zwicksza rachunki, mi-
kropeknigcia lakieruiryzyko ko-
rozji grzejnika.

Rozwigzanie jest proste: susz
pranie w poblizu grzejnika, ale nie
nanim, lub skorzystaj z suszarki
bebnowej w trybie energo-
oszczednym. ©@®
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~Wind-down” to nowy
trend w sprzataniu.
Wieczorny rytuat dziata
lepiej niz kawa o poranku

Zasada ,wind-down” polega na prostych,
krotkich czynnosciach wykonywanych
przed snem, ktore sprawiajg, ze poranek
zaczyna sie w uporzgdkowanym otoczeniu.

Magdalena Ignaciuk

. Ostatnio wprowadzitam
do swojej codziennosci rytuat
»budzenia” domu, podczas ktd-
rego wykonuje kilka prostych
czynnosci, ktore wpuszczaja pora-
nek do mojego mieszkaniaina-
strojowo zaczynaja dzien. Odsta-
niam zastony, wpuszczajac natu-
ralne $wiatlo. Sciele tézka. Nasta-
wiam pranieitak dalej.

Juz po tych kilku czynnosciach
mam poczucie, ze sporo zrobitam
dlaporzadku. Nie przyszto mijed-

nakdo glowy, by podobny rytuat
wprowadzi¢ przed snem.

Kiedy odkrytam zasade ,,wind-
down”, nagle okazato si¢, ze sprzata-
nie jeszcze nigdy nie bylotak, nie
boje sie tego powiedziec, relaksu-
jace. Wkoncudla siebie tez stosuje
wieczorne wyciszenie, takie jak
whkladanie wygodnej pizamy, branie
prysznica czy gaszenie Swiatel.
Sprawdzitam, jak ,wind-down rule”
sprawdzi si¢ przy sprzgtaniu mojego
domu.

,Wind-down” wdomutodeli-
katna, mato angazujaca metoda

sprzatania. Chodzi o wykonywanie
prostych czynnosci, ktore sprawiaja,
Ze poranne wstawanie w czystej
przestrzeni jestznacznie przyjem-
niejsze.

Poswiecajac kilka minut
przed snem, zmniejszasz los¢ obo-
wigzkow do zrobienia nastepnego
dniaitworzysz duzo spokojniejsze
otoczenie. Nie ma sztywnych regut,
codokiadnie powinnoznalezc si¢
wwieczornej rutynie —to zalezy
wylacznie od ciebie.

Przyktady? Zmycie naczyn, scho-
wanie prania, szybkie odgracenie
stotu, jeslizalega nanim niepo-
trzebne rzeczy. Nie ma tez okreslo-
nego czasu trwania wieczornego
sprzatania. Wystarczy 10 minut, ale
jeslimasz ochote, mozeszsi¢ mu po-
Swiecic¢ nawet przez pot godziny.

Jesliwiecjest co$, czym nie
chceszzajmowac sie o poranku,

L
mieszkaniem

wieczorne ogarniecie da cilepszy
seniprzyjemniejszy start kolejnego
dnia. Ten sposob mozna dopasowac
dowtasnego grafiku. Jesliwracasz
pozno po spotkaniu z przyjaciotmi,
pewnie nie bedzie duzo naczyn
dozmywania, ale mozesz przetrze¢
blat. Jesli planujesz wczesniejszy
sen, sprzatniesz dom szybciej, by
szybciej sie potozyc.

Testuje zasade ,wind-down”
Szczerze mowiac, wiedzialam, ze
polubie ,wind-down rule” jeszcze
zanim jej sprobowatam, bo bardzo
lubie ,,budzi¢” swdjdom.

Zamiast dokladac sobie zadan
naporanek, postanowitam wdrozy¢

Kilka minut wieczorem wystarczy, by rano cieszy¢ sie czystym

FOT. FREEPIK.COM

,wind-down rule” —iautentycznie
odmienilo to moje podejscie.

Najlepsze wtej zasadzie jest to, ze
jakiekolwiek czynnosci wykonam
przed snem, efekty zawsze czekaja
namnie rano. Czesto gdy zle rozpla-
nuje sprzgtanie, koncowka dnia
uptywa na poczuciu satysfakcji... by
zaraz potem dwadjka maluchow
znowuwprowadzita chaos.

Wiedziatamtez, Ze nie chce zbyt
dlugo sprzatac przed snem, dlatego
postawitam na szybkie, 15-minutowe
ywind-down”.Z gabka wreku deli-
katnie przetartam blaty wkuchni,
usuwajgc okruchyiplamy, by rano
wszystko byto gotowe.
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Nasza firma powstata z pasji do rynku nieruchomosci
oraz przekonania, ze skuteczna sprzedaz to potgczenie
wiedzy, doswiadczenia i relacji opartych na zaufaniu.

Wierzymy, ze kazda nieruchomos¢ ma swoja historie i potencjat,
ktory warto wtasciwie zaprezentowac.

Po kilku latach zdobywania doswiadczenia w renomowanym
biurze nieruchomosci zdecydowaliSmy sie stworzy¢ wtasnag
marke — miejsce, w ktérym najwyzsze standardy obstugi,
profesjonalizm oraz indywidualne podejscie do klienta stanowig
fundament codziennej pracy.

Specjalizujemy sie w obstudze nieruchomosci komercyjnych,
mieszkan, domoéw oraz dziatek. Dzieki znajomosci rynku,
nowoczesnym narzedziom marketingowym oraz dopracowane;j
strategii sprzedazy pomagamy naszym klientom osiggac
najlepsze mozliwe rezultaty.

Naszym priorytetem jest bezpieczenstwo transakcji,
transparentnosc¢ dziatan oraz partnerska wspoétpraca.

Towarzyszymy naszym klientom na kazdym etapie procesu

— od pierwszej konsultacji, az po finalizacje transakcji.
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100 lat PKP. Kolgj, ktora nie stoi w miejscu

Sa takie miejsca, w ktorych
historii mozna niemal dotkna¢.
Wystarczy stana¢ na peronie,
spojrze¢ nafasade starego
dworca, postuchac¢ stukotu két.
Przesztosc¢ zostaje bowiemw ar-
chitekturze, w nazwach staciji,
w przebiegu torow... A jedno-
czesnie trudno znalez¢ dziedzi-
ne, w ktorej zmiany ostatnich
lat bytyby tak wyrazne! Nowe
pociagi. modernizacje linii,
przebudowane dworceirosng-
caliczba pasazerow pokazuja,
Ze kolejw Polsce to bez watpie-
nia transport przysztosci.

2026 roku
Polskie Kole-
je Panstwo-
we obcho-
dza swoje
100-lecie.

To szczegdlny moment, bo ju-
bileusz PKP przypada niemal
doktadnie 200 lat po narodzi-
nach kolei na $wiecie. Z tej okazji
Sejm RP ustanowit 2026 Rokiem
Polskiej Kolei. Trudno o lepszy
pretekst, by na chwile zwolni¢

i spojrze¢ na kolej nie tylko jak

na $rodek transportu, lecz takze
jak na fragment historii Polski,
ktdra nieustannie sie pisze.

Kolej znéw przyciaga
podréznych

Pociag coraz czesciej jest Swia-
domym wyborem podréznych:
wygodnym, przewidywalnym

i pozwalajacym wykorzystac
czas podrézy inaczej niz za kie-
rownica. Potwierdzaja to licz-

by. W 2025 roku z ustug kolei
skorzystato w Polsce ponad
438,97 min oséb - o ponad 31,4
mIn wiecej niz rok weczesniej.

To wzrost o 77 proc. i dowdd

na to, ze kolej przezywa w Pol-
sce druga mtodos¢. W samym Il
kwartale 2026 roku pociggami
podrézowato 1194 min pasaze-
réw, czyli 0 9,6 proc. wiecej niz
w analogicznym okresie roku
poprzedniego.

Zarosnaca popularnoscia kolei
musza jednak nadazac¢ inwesty-
cje. Nowe pociagi to tylko czes¢
wiekszej zmiany. Réwnie waz-
ne sa tory, perony, przystanki,
systemy informacji oraz dworce.
| to wiasnie one najlepiej pokazu-
ja, jak bardzo zmienita sie polska
kolej.

Dworzec - wiecej niz
poczekalnia

Dworzec — miejsce, w ktérym
po prostu kupowato sie bilet,
sprawdzato godzing odjazdu,
czekato na pociag i ruszato

w dalsza droge. Dzi$ coraz czes$-
ciej jest on takze elementem
przestrzeni miejskiej. Widac

to zaréwno w duzych miastach,
jak i w niewielkich miejscowos-
ciach. Zabytkowe obiekty odzy-
skuja dawny blask, a przy okazji
wyposazane sg W rozwigzania,
o ktérych ich projektanci sprzed
stu lat nawet nie $nili.

Olsztyn Gtowny

Spoéjrzmy chociazby na Zbaszyn.
Niemal stuletni dworzec, wznie-
siony w latach 1927-1929, zostat
odnowiony z poszanowaniem
modernistycznej architektury.
Zachowano charakterystyczne
elementy budynku, w tym godto
Polski na wysokiej wiezy, a jed-
noczes$nie wnetrze dostosowano
do wspdtczesnych potrzeb pasa-
zeréw. Pojawity sie miedzy inny-
mi windy, oznaczenia w alfabecie
Braille'a, $ciezki prowadzace

i nowoczesny system informa-
cji. Dworzec zndw stat sie wizy-
téwka miasta, taczac tradycje

Z nowoczesnoscia.

Podobna opowie$¢ mozna snu¢
o Skierniewicach. Pierwszy
dworzec powstat tu w 1845 roku
— wraz z uruchomieniem Kolei
Warszawsko-Wiederiskiej. Obec-
ny budynek przeszedt komplek-
sowg modernizacje, podczas
ktdrej zachowano jego histo-
ryczna bryte i charakterystyczne
elementy wystroju.

0Od pierwszych pociagow

do wspotczesnych weztow

21 maja 1842 roku na staciji

w Otawie wydarzyto sie co$ nie-
zwyktego. Do miasta przyjechat
pierwszy pociag z Wroctawia. Nie
byt to zwyczajny kurs. Od$wiet-
nie udekorowanym sktadem
przyjechato 400 zaproszonych
gosci, a wydarzeniu przygrywa-
fa orkiestra. Kolej byta wéwczas
sensacja — symbolem nowej
epoki.

Jak widzimy, historia polskiej
kolei jest znacznie starsza niz
PKP. Nalezaca do Kolei Gérno-
$laskiej trasa Wroctaw—-Otawa
to pierwszy odcinek kolei, jaki
uruchomiono na terenie dzi-
siejszej Polski. W Otawie miesci
sie najstarszy w Polsce czyn-
ny dworzec kolejowy. Kamien
wegielny pod jego budowe po-
tozono w 1841 roku, a gotowy
obiekt oddano do uzytku rok
pozniej. Dzi$ zabytkowy budy-
nek przechodzi metamorfoze
— ma zachowac¢ swdj histo-

ryczny charakter, a jednoczes-
nie odpowiada¢ wspdtczes-
nym standardom i potrzebom
pasazerow.

Najwieksze dworceizmiana
nawielkaskale

O tym, jak bardzo kolej stata

sie czescig codziennego zycia,
najlepiej $wiadcza najwigksze
stacje. Wedtug danych Urzedu
Transportu Kolejowego za 2025
rok liderem pod wzgledem wy-
miany pasazerskiej zostat Kra-
kow Gtéwny, z ktérego skorzy-

Gdansk Gtowny

stato niemal 31 min pasazeréw.
Na drugim miejscu znalazt sie
Poznan Gtéwny, a na trzecim
Wroctaw Gtéwny. tgcznie na pol-
skich stacjach wsiadto i wysiadto
w ubiegtym roku ponad 873 min
0s6b.

Te dworce sg przy tym czyms$
wiecej niz punktami na kole-
jowej mapie. Kazdy z nich ma
wiasny charakter i historie. Sa
bramami do miast, miejscami

spotkan. Wspotczesny dwo-
rzec musi sprosta¢ znacznie
wiekszej liczbie zadan niz jego
poprzednicy. Ma by¢ wygodny,
dostepny, dobrze skomuniko-
wany z transportem miejskim.
Jest tez punktem lokalnych
ustug, biznesu i kultury.

Nowa architekturanakolejowej
mapie Polski

Zmiana nie polega wytacznie
na odnawianiu starych budyn-
kéw. PKP buduje takze zupet-
nie nowe dworce. W Olsztynie

nowy Dworzec Gtéwny otrzy-
mat lekka, przeszklona bryte
nawigzujaca ksztattem do za-
gla. Modernizacja objeta row-
niez stacje i perony, a nowy
tunel pod dworcem potaczyt
dwie cze$ci miasta wczesniej
rozdzielone torami. To dobry
przyktad tego, ze dworzec
moze by¢ i elementem infra-
struktury kolejowej, i czescia
miejskiej przestrzeni.

MAT. PKPS.A.

Z kolei £ 6dz Kaliska pokazuje, jak
wspétczesna architektura moze
,rozmawiac” z historig. W bu-
dynku zachowano tréjnawowy
charakter dworca, a we wnetrzu
wykorzystano miedzy inny-

mi miedziane elementy i duzy
Swietlik. Podczas prac odkryto
fragmenty ceramicznych posa-
dzek pochodzacych z pierwsze-
go Dworca Kaliskiego z poczatku
XX wieku. Zamiast je ukrywac,
wyeksponowano je w tunelu,
tworzac mata lekcje historii dla
kolejnych pokolen podréznych.

MAT. PKPS.A.

Ale kolej nie konczy sie na naj-
wiekszych miastach. W matych
miejscowosciach nowe lub od-
nowione dworce czesto zysku-
ja dodatkowe funkcje i staja sie
sercem zycia lokalnego — jak
chociazby w tomnicy w Dolinie
Popradu.

W 2026 roku na dworcach PKP
trwa intensywny program in-
westycyjny. W pierwszej poto-
wie roku zakonczono trzy pro-

jekty modernizacyjne o tacznej
wartosci 124 min zt, ogtoszono
27 nowych przetargéw i pod-
pisano 14 uméw dotyczacych
prac projektowych, budowla-
nych oraz zadan realizowanych
w formule ,,projektuj i buduj”
Na remonty i doposazenie
istniejacych obiektéw przezna-
czono ponad 100 min zt, a PKP
pozyskaty réwniez ponad 280
min zt $rodkéw unijnych na re-
alizowane przedsiewziecia.

W tym roku pasazerom udo-
stepniono juz kolejne przebu-
dowane obiekty, miedzy innymi
dworce w Brwinowie i Czecho-
wicach-Dziedzicach, a nastep-
ne inwestycje sa w toku. W pla-
nach sg miedzy innymi dalsze
prace w Otawie, Ole$nicy, t.u-
kowie, Chetmie czy Szczecinie
Dabiu.

Kolejowe dziedzictwo

Wraz z rozwojem kolei ros-

nie zainteresowanie jej dzie-
dzictwem. Jednym z miejsc,

w ktérych ta pamiec jest szcze-
gblnie zywa, jest Chabdwka.

W lipcu 2026 roku PKP S.A.

i PKP Intercity powotaty Funda-
cje ,Parowozownia Chabdwka",
ktéra ma przeja¢ opieke nad
dawnym skansenem. To ko-
lejny sposéb na zachowanie
materialnych $ladéw kolejowej
historii — lokomotyw, wagondw,
urzadzen i miejsc zwigzanych
z praca kolejnych pokolen.

W poblizu, w Rabce-Zdroju,
znajduje sie natomiast zabyt-
kowy dworzec, ktéry przypo-
mina, ze kolej przez dziesiecio-
lecia byta nie tylko Srodkiem
transportu. Budowata miasta,
wptywata na rozwdéj miejsco-
wosci, zmieniata sposob pod-
rézowania i postrzegania odle-
gtosci. To wtasnie dzieki kolei
miejsca wczesniej oddalone

od siebie o wiele godzin podré-
zy zaczety funkcjonowac jak
elementy jednego organizmu.

Sto lat -ijedziemy dalej

Sto lat PKP to opowies¢ o cia-
gtosci i zmianie. O tym, ze ko-
lej potrafi zachowac $lady
dawnych epok, a jednoczes-
nie nieustannie dostosowy-
wac sie do nowych czaséw.

W 1842 roku pociag byt czyms,
co przyciagneto ttumy ciekaw-
skich. Dzi$ pociagi przewoza
setki milionéw pasazerdéw rocz-
nie, a na najwiekszych dwor-
cach kazdego dnia pojawiaja
sie dziesiatki tysiecy ludzi. Ko-
lejne inwestycje zmieniaja spo-
sob, w jaki korzystamy z kolei.
Wszystko to z myslg o pasaze-
rach, bo kolej od stuleci nie-
zmiennie faczy ludzi, miejsca

i historie.

Materiat opublikowany

w ramach akcji jubileuszowej
100-lecia Polskich Kolei
Panstwowych.

Wiecej informaciji na stronie:
100.pkp.pl



16 | PULS

® PIATEK, 25.09.2026, KURIER LUBELSKI

WSPOMNIENIE

»2Dzwonie¢, zeby c1 powiedziec, ze ci¢
kocham”. Staszku, tak bardzo bedzie
smutno bez Ciebie...

Kilkanascie lat temu, siedzgc nad czyms bezalkoholowym (ja) i alkoholowym (Stachu), zaczelismy gadac¢ o tym, ze
sie starzejemy, ze coraz wiecej wspolnych znajomych odchodzi na tamten swiat. Staszek mi wtedy powiedziat:
,Mogtbym umrzed, ale mi sie nie spieszy. Bo nikt z moich znajomych nie wrocit z tamtej strony, zeby powiedziec, jak
tam jest dobrze”. Mam nadzieje Staszku, ze w niebie jest Ci dobrze. Bo to, ze taki cudowny cztowiek jak Ty do nieba
poszedt, to jestem pewien na 100 procent. Ba! Na 202 procent!

Robert Migdat

Stanistaw Szelc. Satyryk. Ka-
bareciarz. Autor tekstow. Fi-
lar kultowego Studia 202.
Gwiazda Kabaretu Elita.
Stawe przyniosty mu audy-
¢je ,Chlop i baba”, ,,Ryce-
rze”, ,,Z pamietnika mlode;j
lekarki”. Oj, dtugo by wy-
mieniac... To tak oficjalnie,
encyklopedycznie, zawo-
dowo.

Ja miatem to szczgscie po-
znac go wiele, wiele lat temu.
Prywatnie.

Ta znajomos¢ byla cu-
downa, bo Staszek byt wulka-
nem cietych ripost, strzelat
zartamiiarcyciekawymiopo-
wiesciami z tak wielka tatwo-
$cig, jak innym przychodzi od-
dychanie, a pospotkaniuznim
zawsze mnie bolat brzuch ze
$miechu.

Zaskakiwal mnie wiele
razy.
Na przyktad telefonowat
imowit: ,Dzwonig, Zeby cipo-
wiedzie¢, ze ci¢ kocham. Bo
jakktoswie, zejestkochany, to
madobrydzien. Noto czes¢”.
Isieroztgczat. )

Albodzwonitimowit: ,, Ze-
bys miatdobry dzien, tociopo-
wiem taki dowcip”. Po czym
raczyl mnie zartem - najcze-
$ciej jakim$ spro$nym -1 sie
rozkaczat.

Kiedys zaskoczyl mnie bar-
dzo. Zadzwonit: ,,Co robisz
w weekend? Moze bysmy
w gdry pojechali?”.

Pomyslatem, ze zwariowat:
ja gruby, z duza nadwaga,
aiStaszkowi kilogramoéw nie
brakowato. Ale-zaciekawiony
codalej-sie zgodzitem.

W  sobote podjechat
pod mdj dom i zabral mnie
nawycieczke. W Karkonosze
pojechalismy. Coz to byta
zawycieczka po gorach!

Stanistaw Szelc w liceum myslat, ze bedzie historykiem. Potem dostat sie do szkoty aktorskiej
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Po pierwsze - nie zrobili-
$my ani jednego kroku po gor-
skich szlakach. Docieralismy
tylko tam, gdzie mozna bylo
podjechac/wjecha¢ samocho-
dem. Wysiadalismyzauta, od-
dychalismy pelng piersig swie-
zym powietrzem, podziwiali-
smywidokiijechalismydale;j.

Podrugie-odwiedzalismy
ulubione gorskie knajpy
Staszka, wktorych kosztowali-
$my, polecane iwyprobowane
przez niego, lokalne smako-

Takg wyprawe w gory toja
rozumiem!

Radzit mi wiele razy. Ma-
drze. Bo to madry czlowiek
byt

- Powiedz Pani Migdato-
wej, Swojej Zonie: mezezyzne
trzeba traktowacjak psal

-Jakpsa?

- No tak: dobrze karmic,
glaskaciczasaminanoc wy-
puszczac...

Staszek, jak sam mowit,
prowadzit osiadty tryb zycia,
chociaz miat cyganska nature.

»Moj ojciec byt z gorali
podhalanskich, moja mama
Podolanka. Jak wiadomo,
przez Podole przetaczaty si¢
hordy Tataréw, Turkow, Ro-
sjan, Kozakow i cholera wie
czegojeszczeipewniejamam
krew stepowg wlasnie z Po-
dola. To powoduje, ze jestem
takim duchem niespokoj-
nym” - opowiadal mi.

Urodzit sie wKazachstanie
29 listopada 1942 roku, a ze
bytawojna, ktora sie zapowia-
data na dhlugoletnia, jego
mama nie chciata, Zeby kiedys
wprzyszlosci poszedina front.

- Dzigki temu, ze
w Zwiazku Radzieckim byt
batagan, mama posztaimnie
przepisata, ze jestem uro-
dzony 2 stycznia 1943 roku. Ja
to teraz wykorzystuje rodzin-
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nie, bo dwa razy obchodze
urodziny. I pal szes¢ impreze!
Dwarazy sa prezenty! One sa
coprawda skromne, ale wole
dwa skromne prezenty nizje-
den duzy - wspominat Sta-
szek.

Wychowywat sie w domu
kobiet: mama i dwie siostry.
Ojcieczginat, brat poszedtjako
miody chlopak z Andersem
izniknat w swiecie - dopiero
polatach si¢ odnalaztw Anglii
- wiec cate zycie w domu ko-
biet, a potem z tego domu
zona goprzejela.

- Mam ogromny szacunek
dla kobiet, bowiele imw zyciu
zawdzieczam - mowit mi.

Po powrocie ze Zwigzku
Radzieckiego najpierw przez
rokmieszkatzrodzing w Mili-
czu. Cale zycie podkreslat, ze
jest Miliczaninem, chod...
omatywlos zyciatam nie stra-
cil. Niewiele by brakowato, by
sie utopitw Baryczy.

- Miatem 7 latiidac przez
rzeke, trafilem - boja jestem
dos¢ gapiowaty - na jedyne
glebokie miejsce pod wodg.
Tam widocznie pocisk spadt
w czasie wojny. Isie zaczalem
topic, bo ja jako dziecko ste-
pow kazachstanskich nie
umialem oczywiscie ptywac.
Jakims jednak cudem sie ura-
towatem - opowiadat mi.

Potem byl Wroctaw. Uko-
chane przez niego miasto.

Cho¢ cate doroste zycie byt
artystg przezwielkie ,,A”, nie-
zbyt mito wspominat swoje
pierwsze wystepy w latach
szkolnych: ,,Ku mojej wscie-
klosci, zmuszano mnie do ar-
tystycznych popisow. To ostat-
nie zajecie bytomi szczegolnie
nienawistne i tylko szantaz
w postaci grozby obnizenia
itakmizernych ocen przymu-
szalmnie do bezmyslnegokle-
pania tekstow”.

W liceum myslat, ze bedzie
historykiem. Bo miat znako-
mita historyczke. Potem do-
statsi¢ doszkoty aktorskiej, ale
jego mama powiedziata, ze to
zty pomyst.

-Ajasi¢ mamy bardzoshu-
chatem. Bo ojciec zmarl, jak
bylem niemowleciemimama
byta dlamnie autorytetemab-
solutnym, wigc po terminie
poszedtem zdawaé na uniwer-
sytet. Zrobitem takie kulki
zpapieru: najednej bytonapi-
sane rusycystyka, na drugiej
polonistyka, ana trzeciej histo-
ria. Siegnatem dotyhuiwycia-
gnatem polonistyke. Studio-
walemja1olat.

Skonczyt. A oprocztegojest
eksternistycznie aktorem.
Usamegowielkiego Aleksan-
dra Bardiniego zdategzamin.

-W zyciunie przezylemta-
kiej tremy, bo na dodatek

w komisji siedzieli moi zna-
jomi: Jurek Dobrowolski, Woj-
tek Miynarski i parg¢ innych
0s0b, a ja przed nimi musia-
fem udowodnic, ze jestemja-
kims tam aktorem. To bylo
koszmarne przezycie.
Wszystko mi pozasychato, nie
tylkowustach, aleiwuszach,

rekach, ana plecach miatem
zimnyigoracy pot. Wtedynas
siedmiuzdawatoitylkojazda-
lem. Przyznamsie szczerze, ze
tomoje zdawanie fatalnie wy-
gladato. Mysle, ze zdalem
dz1§k1 Bardiniemu, uktrego
wezesniej zdawalem egzamin
teoretycznyimidobrze poszio.

Jednak czes¢ praktyczna po-
szta mi makabrycznie. Ja si¢
potem strasznie wstydzitem,
bo onimichybaztaskidaliten
dyplom 1i tylko dlatego go
dodzisiajmam-opowiadatmi
przedlaty.

Na poczgtku artystycznej
kariery trafit do kultowego,
wroclawskiego teatru Kalam-
bur, jednaknie nascene, tylko
pod nig, do piwnicy. Byttam...
dozorcg, ktory palitw piecu.

- Corusz wylatywatem ze
studiow za ewidentne leni-
stwo, bo nie zdawatem egza-
minow, a ze z czegos trzeba
byto zy¢, to Bogustaw Litwi-
niec, szef Kalambura, dat mi
wtedy prace takiego stroza
jakzserialu,,Alternatywy 4"
Bylem palaczem bardzo za-
interesowanym tym, co si¢
dzieje na gorze, w teatrze.
Itak powoli, powoli, wlaztem
na gore, a ze permanentnie
nie dogrzewatem moich ko-
legdw, bo nie bytem zawodo-
wym palaczem, wigc mnie
chyba z rozpaczy wciagneli
na gore, zebym juz przestat
pali¢ wtym piecu. Potem juz
wsigktem w ten teatr. Nawet
w nim pomieszkiwatem -
wspominat.

O swoich poczatkach arty-
stycznej drogi w teatrze Ka-
lambur pisat: ,Nie bylem spe-
cjalnie rozgarniety, ale in-
stynktownie czutem, ze mam
szczescie uczestniczy¢
w czyms szczegllnym, totez
kiedy mnie, biednemu lum-
penproletariuszowi, zapropo-
nowano jakis nieistotny epi-
zod sceniczny, myslatem, ze
ktos z kalamburowej wier-
chuszkizwariowat”.

Byt szalenie skromnym
cztowiekiem: na kazdym
kroku podkreslat, ze toinni sg
cudowniejsi, lepsi, zdolniejsi.

- Pod pozorami zuchwato-
Sci jestem introwertyczny.
Moze nie tyle jestem skromny,
co staram si¢ nie pchac
napierwszy plan - mowitido-
dawat: - Mnie bardzo krepuje
kontakt zludzmiipowoduje,
Ze si¢ troszke gubie, a z racji

Staszek Szelc z Leszkiem Niedzielskim i Jerzym

Skoczylasem

wykonywanego zawodu mu-
sze od czasudo czasu,,swieci¢
twarzg” i wtedy gram, ze je-
stem taki odwazny.

Byt domatorem, a ze swo-
jej nory (jak mowit o pokoiku
wmieszkaniunaul. Kielbasni-
czej - uroczym, pelnym ksig-
zekidurnostojekidurnolezek)
wychodzit spotykac si¢ doulu-
bionej (juz nieistniejgcej) ka-
wiarni ,,Literatka” w Rynku.

Mowit: - Jestem smutnym
domatorem, ana scenie weso-
tym, a nawet przyghupim - ta-
kie role mi przypisujg. Jednak

sie nie przejmuje, bopocieszyt
mnie przed laty Andrzej Wali-
gorski, tworca Studia 202. Po-
wiedzial mi: ,,Wiesz co, Sta-
siek, ty sie nie przejmuj. Idio-
tow moga gra¢ ludzie tylko
bardzozdolni”. Noigramtego
idiote. Niekiedy mowie rzeczy
powazne, ale wygladam, jak

wygladam, wiec odbior mojej
osoby jest taki, jakijest - tuma-
czyt.

Stanistaw Szelc zmart
wtym tygodniu. Miat 83 lata.

Staszku, strasznie bedzie
Ciebie brak...
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Trump i Zetenski w Nowym Jorku:
rozmowa bez prze’romu ale nie bez znaczenia

We wtorek, 22 wrzesnia br., namargine-
sie sesji Zgromadzenia Ogolnego ONZ
w Nowym Jorku, doszto do pierwszego
od lipca bezposredniego spotkania
Wotodymyra Zetenskiego z Donaldem
Trumpem. Po rozmowie przywodcow
Trump nie ujawnit szczeg6tow ewentu-
alnego porozumienia, ale ocenit, ze za-
warcie umowy jest mozliwe.

0 czym rozmawiano?

W centrum rozmdw znalazta sie propo-
zycja wzajemnego rozejmu dotyczacego
infrastruktury energetycznej. Ukraina
zadeklarowata gotowo$¢ wstrzymania
atakdéw na rosyjskie obiekty energe-
tyczne, jesli Rosja zrobi to samo wobec
ukrainskich. Nie byt to nowy pomyst:
Kreml wcze$niej nazwat go ,,bardzo
dobrym’, ale uzalezniat zgode z dodat-
kowymi warunkami (m.in. w sprawie
zeglugi i sankciji), przez co do porozu-
mienia nigdy nie doszto. Rozmawiano
tez o bezpieczenstwie na Morzu Czar-
nym, mozliwym spotkaniu tréjstronnym
z udziatem Putina oraz o obronie po-
wietrznej Ukrainy przed zima.

Co konkretnie ustalono?

Nie podpisano zadnego porozumienia
pokojowego ani zawieszenia broni. Kilka
dni wczesniej Trump ztozyt podpis pod
ustawa dajaca mu prawo naktadania
100-proc. cet na kupujacych rosyjska
rope i gaz. Prezydent Ukrainy nazwat

to waznym narzedziem nacisku na Mos-
kwe. Departament Stanu USA zatwier-
dzit tez potencjalna sprzedaz Ukrainie
sprzetu do obrony powietrznej za ok.
2,68 mld dolaréw (pociski, wyrzutnie,
radary). Nie jest to bezposrednia decy-
zja o dodatkowych Patriotach, a trans-

Ministerstwo
Spraw Zagranicznych

akcja wymaga jeszcze zgody Kongre-
su. W sprawie Patriotéw rozmawiano
gtéwnie o zwiekszeniu dostaw pociskéw
przed zima oraz przysztej licencjonowa-
nej produkcji tych systemoéw w Ukrainie.
Zetenski zastrzegt, ze to rozwigzanie
dtugoterminowe, ktére nie sa w stanie
zaspokoi¢ biezacych potrzeb.

Czy to byt przetom?

Na pewno nie mozna méwic o przeto-
mie. Kwestia terytorialna, gwarancje
bezpieczenstwa dla Ukrainy i warunki
zakonczenia wojny pozostaja nierozwig-
zane. Lepiej wiec méwic¢ o kontynuaciji
procesu niz o powrocie do punktu wyj-
$cia. Rdwnie wymowna byta sytuacja
na froncie. Tej samej nocy rosyjskie ra-
kiety i drony zaatakowaty kilka regionéw
Ukrainy. W wyniku ataku w Dnieprze
Smier¢ poniosty 4 osoby.

Czy jest szansa na pokaj?

Szansa na dalsze negocjacje istnieje, ale
droga do porozumienia pozostaje dtuga.
Ukraina godzi sie na ograniczone kro-

ki deeskalacyjne, lecz nie chce jedno-
stronnie rezygnowac z atakéw na Rosje.
Moskwa popierata idee rozejmu energe-
tycznego, ale zawsze pod dodatkowy-
mi warunkami. Najwieksza przeszkoda
wciaz sa terytoria okupowane i przy-
szty ksztatt bezpieczenstwa Ukrainy —
znacznie trudniejsze do rozwigzania niz
ograniczony rozejm energetyczny. Nowy
Jork potwierdzit, ze kanat rozméw po-
zostaje otwarty, ale miedzy sama go-
towoscia do dialogu a porozumieniem
konczacym wojne wciaz jest bardzo
duzy dystans.

Autor: dr hab. Tomasz Stepniewski prof. KUL,
RODM Lubelskie

Zadanie publiczne finansowane przez Ministerstwo Spraw Zagranicznych RP
w konkursie ,,Regionalne Osrodki Debaty Miedzynarodowej 2025-2026”
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ROZMOWA

Dziewiec odcinkow w dziewigc miesigey, czyli
dlaczego ,,Lalka” Netflixa tak bardzo rozni si¢
od ,,Lalki” z roku 1977

Rozmowa z Wojciechem Nowickim, bytym dyrektorem Teatru im. Jaracza i Teatru Wielkiego w todzi, a wczesniej
kierownikiem produkcji w polskich filmach i serialach, miedzy innymi Lalki z1977 roku, Rodziny Potanieckich i Kariery

Nikodema Dyzmy
Anna Gronczewska

Ogladatpan,,Lalke” Netflixa?

Ogladatem zwiastun serialu.
Dzi$ dostalem mem zawierajacy
sceny z udzialem Izabeli Eeckiej
znowego inaszego serialu.

Generalnie wieluludziom
tanowa, Lalka” si¢ nie po-
doba...

Cdz ma si¢ podobac, albo nie
podoba¢. Widze jak ludziom po-
zmieniaty sie gusty. Skapcaniato
towszystko. Jakie czasy, taki se-
rial.

Pan pracowatjako drugi
kierownik produkeji
przy tej klasycznej, serialo-

wej,,Lalce” wrezyserii Ry-
szardaBeraz 1977 roku....
Tak, bylem wtedy mtodym
chtopakiem. Pracowatem
przy ,Lalce”. ,Rodzinie Polaniec-
kich”, ,,Karierze Nikodema Dy-
zmy”.

Jak sie wtedyrobilo seriale?

Robilo si¢ profesjonalnie. Przez
ten czas wszystko si¢ zmienito,
réwniez technika. Aby powstat
dobry film, serial potrzebny jest
dobry tekst, realizatorzyikasa
dzieki ktorej produkgje stac
na piekne obiekty, kostiumy, do-
brych aktorow. I potrzebne jest
jeszcze cos, czego dzisiaj nie ma.

Czyli?

Nadzor artystyczny nad fil-
mem. Przez cale lata mielismy ki-
nematografie rezyserska. Teraz
mowi sig, ze jest ona produ-
cencka. Prosze zauwazy¢ jak
do dzi$ wigcznie spostponowano
scenarzystow. Mowimy: O, to
Prus napisat! Ale przeciez ktos
musiat adaptowac powies¢. Jak
scenarzysta napisat tekst, to po-
wiedzielismy o nim stowo? Tylko
odmieniali na tysiace przypadkow
nazwisko rezyseraioperatora.
Tak to poszto. A kto tak naprawde
wymyslit historie? Przeciez film to
jest opowiadanie historii. W te-
atrze jest zreszta to samo. Nie-
stety, dzi§ w wiekszo$ci mamy sta-
bych scenarzystow. Niedawno
ogladatem polski film,, Filip” i bar-

dzo mi si¢ podobat. Jest zrobiony
profesjonalnie: profesjonalnie na-
pisany, profesjonalnie wyrezyse-
rowany. A nie byle szybko
idokasy. Jakjest dobry scena-
riusz, toifilm bedzie dobry. Mo-
wigc o tekscie nie mysle o Prusie,
ktory co napisat, to napisal. Sceno-
pisy, czy tez wezesniej scenariusze
pisali profesjonaliéci Scenariusz
do ,Lalki” z1977 roku pisat Alek-
sander Scibor-Rylski, do ,,Ro-
dziny Potanieckich” Andrzej Mu-
larczyk, genialny scenarzysta. Te-
raz przychodzi mtody rezyser, cos
wymysliibez zadnego nadzoru
dostaje kase. Amy muklasz-
czemy. Nie ma zadnego nadzoru
nad tekstem, filmem. Wazna byta
jeszcze jedna rzecz, czylimuzyka.

Muzyke do ,,Lalki” komponowat
Andrzej Kurylewicz, do ,,Rodziny
Potanieckich” -Wojciech Kilar,
ado ,,Kariery Nikodema Dyzmy”
-Piotr Marczewski. I ta muzyka
zostata do dzis.

Jakkiedys wygladatten

nadzor artystyczny?

Seriale powstawaty w Zespotach
Filmowych. Naprzyklad ,,Lalka”
powstatawzespole ,,Pryzmat”.
Wszystko bylo nadzorowane. Raz
nadwa, trzy tygodnie przyjezdzato
szefostwo zespotuioglagdato mate-
riaty. Sprawdzano czy wszystko to
idzie w dobra strone. Nie do pomy-
Slenia bylo, zeby rezyser robitco
chce. Na przyktad ww filmie o Ko-
Sciuszce wymyslono sobie, ze jego

MATERIAL INFORMACYJNY MUZEUM ZIEMI CHELMSKIEJ IM. WIKTORA AMBROZIEWICZA

-Pajaki nieoczywiste” w Muzeum Ziemi Chetmskie;.
Tradycja Lu belszczyzny W niezwyktej odstonie

19 wrzesnia w Muzeum
Ziemi Chetmskiej odbyt sie
wernisaz wystawy ,.Pajaki
nieoczywiste”, poswie-
conej jednej z najbardziej
efektownych, a jednoczes-
nie wciaz mato znanych
tradycji rekodzielniczych
Lubelszczyzny. Barwne
konstrukcje wykonywane
ze stomy, papieru i bibuty
zachwycaja bogactwem
form, precyzja wykona-
nia i kunsztem lokalnych
tworcow.

Wystawa jest czescia
projektu ,,Pajaki nieoczywi-

0011586911

tym samym okazja nie tylko
do rozwijania zdolno$ci manu-
alnych, ale przede wszystkim
do bezposredniego kontaktu
z zywa tradycja regionu i po-
znania jej od 0séb, ktére pie-
legnuija ja od lat.

Uzupetnieniem projek-
tu jest rowniez folder infor-
macyjny po$wiecony trady-
cjom i zwyczajom zwigzanym
Z pajakami. Publikacja przy-
bliza ich pochodzenie, po-
szczegdlne typy oraz sposoby
wykonywania.

,Pajaki nieoczywiste”
pokazuja, ze regionalne dzie-
dzictwo nie musi by¢ jedynie

ste — mato znane formy pa-
jakéw z obszaru Lubelszczy-
zny", ktérego celem jest
przyblizenie mieszkancom
regionu tego wyjatkowego
elementu lokalnego dziedzi-
ctwa. Projekt taczy prezen-
tacje tradycyjnych obiektéw
z dziataniami edukacyjnymi
i warsztatami, dzieki czemu
uczestnicy moga nie tylko
poznac historie pajgkow,
ale réwniez samodzielnie
zmierzy¢ sie ze sztuka ich
wykonywania.

Tradycja ta ma szcze-
goblne znaczenie dla nasze-

go regionu. W 2024 roku
,Umiejetnos¢ wykonywania
pajakéw ze stomy, papieru

i bibuty na Lubelszczyznie”
zostata wpisana na Krajowa
Liste Niematerialnego Dzie-
dzictwa Kulturowego.

Na wystawie znalazty
sie prace kilkorga z depo-
zytariuszy tej tradycji, ofi-
cjalnie ujetych we wpisie
na Krajowa Liste Niemate-
rialnego Dziedzictwa Kul-
turowego. Zaprezentowano
rowniez obiekty pochodza-
ce ze zbioréw muzeum,
prace dawnych, niezyja-

cych juz twércéw oraz pa-
jaki pozyskane od innych
depozytariuszy.
Szczegdlne miejsce
na ekspozycji zajmuja pra-
ce zmartej niedawno Ja-
dwigi Marii Majowki, jednej
z najwazniejszych postaci
zwigzanych z ta tradycja na
Lubelszczyznie, ktéra nie
doczekata finalizacji zwigza-
nej z wpisem. Wystawa ma
wiec réwniez wymiar upa-
mietniajacy, przypominajac
o jej twérczosci i wktadzie
w zachowanie lokalnego
dziedzictwa.

Nie tylko wystawa. Tradycji
bedzie mozna nauczy¢ sie od
mistrza

Projekt, ktérego koordy-
natorka jest llona Sawicka, nie
konczy sie na ekspozycji. Jego
kolejnym etapem beda war-
sztaty prowadzone w siedzibie
Dziatu Etnografii Muzeum Zie-
mi Chetmskiej przez doswiad-
czonego twdrce ludowego
i edukatora Michata Kowalika.

Podczas spotkan uczest-
nicy poznaja rézne typy paja-
kéw, m.in. krystaliczne, zyran-
dolowe i tarczowe, a nastepnie
pod okiem mistrza wykonaja

wiasne prace. Do ich stwo-
rzenia wykorzystane zostana
wczes$niej przygotowane ma-
teriaty, w tym samodzielnie
wyhodowana przez twérce
stoma. Kazdy z uczestni-
kéw bedzie moégt dobra¢ ele-
menty dekoracyjne i kolo-
rystyke zgodnie z wtasnymi
upodobaniami.

Zajecia maja by¢ dostep-
ne dla réznych grup odbior-
céw. Poziom trudnosci bedzie
dostosowywany do wieku
i mozliwosci uczestnikéw, row-
niez oséb z niepetnospraw-
nosciami. Warsztaty stana sie

czescig muzealnych zbio-
réw. Moze by¢ zywa tradycja,
przekazywana z pokolenia
na pokolenie, odkrywana na
nowo i inspirujaca kolejnych
tworcédw. Wystawa oraz to-
warzyszace jej warsztaty sa
okazja, aby z bliska poznaé
te niezwykta czes¢ kultury
Lubelszczyzny.

Projekt dofinansowano
ze $rodkéw Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego
w ramach programu Narodo-
wego Instytutu Dziedzictwa
»Niematerialne — przekaz
dalej”.



19 | PULS

® PIATEK, 25.09.2026, KURIER LUBELSKI

adiutantem bedzie czarnoskory.
W normalnych warunkach by tonie
przeszto. Taki tworca zostatby wy-
rzucony zplanui. Byty teztzw. ko-
laudacje. Siedziato 10 czy 15 starych
repOw, rezyserow, co zeby zjedli
naniejednymisie przyczepiali
dowszystkiego: to do zmiany, to
dozmiany, to dowyprostowania, to
bez sensu, to bezlogiki. Wykona¢
imeldowac. Ajak trzeba byto co$
dokreci¢, to taka scene dokrecano.
Teraz najwazniejsze jest tempo.
Dzi$ odcinek serialu robi sie wty-
dzien. A mysmy dziewiec odcin-
kow serialu krecili dziewigé mie-
siecy. Film fabularny robi sie w trzy
miesigce. Unaskazdy odcinek byt
filmem fabularnym. Tylkowtedy
nikt nie patrzytna zegarek, wszyst-
kim zalezato, by wyszlojak najle-
piej. Dzisiaj filmyiseriale kreci sie
natasmie magnetycznej,
wzwigzkuz tym od razuwidac co
nakrecono. Z punktuwidzenia
technicznego dzis jest prosciej. My
krecilismy na tasmie swiattoczutej.
Trzeba bytoja wywota¢, pojechac
domontazowni. Jak pracowalismy
wterenie musielismy wynaja¢ kino,
obejrze¢ materiatizadecydowaé
czyjestdoprzyjecia. Dlategototro-
che trwato.

»Lalka” bylakreconatakze
wkodzi?

4,

Wojciech Nowicki: - Film to jest opowiadanie historii. W teatrze jest

zresztg to samo. Niestety, dzi$ w wiekszo$sci mamy stabych

scenarzystow

Generalnie zdjecia mieliSmy
w Warszawie, ale byly krecone
takze w Lodzi, Nieborowie, w Za-
borowie, w Janowcu. Najwigcej
krecilismy w Warszawie, bo tam
rozgrywala si¢ akcja serialu.Czes¢
akgji ,,Lalki”, nieduza, bo nie-
duza, dziata si¢ w Paryzu. Czy
ktos pojechat do Paryzu? Mowy
nie bylo.

W takim razie jakie polskie

miasto zagralo Paryz?

Wrhasnie E0dz. Budynek znaj-
dujacy sie na ul. Piotrkowskiej,
przy Grand Hotelu, zagrat Bank
Zbozowy. Aw Warszawie robili-
smy zdjecia w miejscach, ktorych
juz nie ma. Jak Wyscigi Konne. Te
na Stuzewcu powstaty w1939
roku, a wiec wiele lat po czasach

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI

gdy rozgrywata sie akcja ,, Lalki”.
Zdjecia robilismy na Polach Mo-
kotowskich oraz w Eazienkach.
Trzeba byto wymyslic spe-
cjalne miejsce, wyznaczyc tory,
zbudowac trybune, wynajaé po-
wozy. Dbatosc o szczegoty byta
szalenie wazna. A dzisiaj ten
szczegotjest taki, ze nawet mi si¢
gadac nie chce. Nagminnie aktor
wchodzi do budynku w nocy,
aprzez okno widac biaty dzien.
Nikt si¢ tym nie przejmuje. Albo
jestodwrotnie. Wychodza w biaty
dzien, a tu czarna noc za oknem
Po prostu nikt o to nie dba. Ale do-
brze, poki sie to ludziom jeszcze
podoba, toniech tak bedzie.

Ze zdjeciamido ,,Lalki”
wiazaly si¢ jakies ciekawe
historie?

Robilismyzdjeciaw Warszawie
przyhotelu Saskim. Tojest dawny
Plac Dzierzynskiego, a dzis Pitsud-
skiego. Pod hotel miaty podjecha¢
sanie. Te sanie trzeba bylowczesniej
odpowiednioudekorowac. Niestety,
okazatosie, ze mamy stabg zime,
brakowato sniegu. Nie bylotakiej
technikijak dzisiaj, ze posypiemy
sztucznym $niegiemze specjalnej
maszynki. A przeciezsanie nie moga
jechac poasfalcie. Potozylismy
nanim stomiane maty, sanie mogty
ponich przejechacte 50-80 metrow.

Brakowatojednak $niegu. Postano-
wilismyuzy¢ gasnice strazackie,
tylkotapiana strazackamiatato
dosiebie, ze po1§ minutach zaczy-
natakapac. Strasznie towygladato.

Jakrozwigzaliscie pro-

blem?

Okazalo sie, ze w Warszawie
byty dwie jednostki strazackie,
ktore miaty specjalng piang do ga-
szenia ewentualnego pozaru
w budynku Komitetu Central-
nego Polskiej Zjednoczonej Partii
Robotniczej. Byta to bardzo przy-
zwoita piana. Utrzymywata si¢
kilka godzin. Jak si¢ patrzy na te
sceny, to wygladaja lepiej niz
przy prawdziwej zimie.

W,,Lalce” zagralowielu
znakomitych aktorow, mie-
dzy innymi urodzony w Eo-
dzi Jerzy Kamas, ktory grat
Wokulskiego...

Aktorzy w filmie, serialu to
podstawowa sprawa. Ale tych
aktorow trzeba w cos ubrac.
Kostiumografem przy tym fil-
mie byta Irena Bieganska,
prawdziwa profesjonalistka.
Za scenografie odpowiadat An-
drzej Halicki. Byli to fachowcy.
Nie przepuszczali glupstw,
na przyktad takich, by kon byt
przykryty derka z XX wieku.

MATERIAL INFORMACYJNY PLANETA ENERGII

0011586268

PLANETA ENERGII PO RAZ. 15. INSPIRUJE DZIECI

Retencja, zjawisko ,ukrytej wody” i ochrona miejskiej bioroznorodnosci. Na te tematy wiedze bedg zgtebiac dzieci
w ramach ,Planety Energii”, programu edukacyjnego realizowanego przez Energe z Grupy ORLEN. To juz 15. edycja
programu tgczgcego nauke na zywo i inspirujgce warsztaty, nie tylko dla uczniow.

Inauguracja jubileuszowej, 15.
edycji ogolnopolskiego pro-
gramuedukacyjnego ,,Planeta
Energii” odbyla si¢ 21wrze$nia
2026 roku w przestrzeni
HUBAXENERGA na terenie
gdanskiej100czni.
Kilkudziesieciu najmtod-
szych uczniow szkot podsta-
wowych iichnauczycielimiato
okazje uczestniczy¢ winspiru-
jacychzajeciach.

Ogolnopolskizasieg
Program,,Planeta Energii” co
rokudostarcza nowe materiaty
iwprowadza nowe tematy, po-
magajac edukatorom uczyc
w ciekawy sposob o otaczajg-
cym nas swiecie i ksztattowac
prosrodowiskowe postawy
wsrod dzieci.

O jego zasiegu $wiadcza
liczby. Dotej poryw programie
wrzieloudziatjuzponad3ooty-
siecydzieci. Tylkodopoprzed-
niej, 14. edycji zglosito si¢ po-
nad 600 nauczycieli, a ak-
tywny udzial w programie
wzielo 14 tys. uczniow z 529

grup szkolnych i przedszkol-
nych zcatej Polski.

Woda, zrédto zycia
Program stale ewoluujac, stara
sie odpowiadac na wyzwania
wspotezesnosci. Tegoroczna
edycja skupia sie na wodzie,
stawiajac na budowanie sza-
cunku do $wiata wokot nas,
ochronyzasobownaturalnych
iwspierania matej retencji.

- Opowiadamy dzieciom
owodzie. O tym, jak oszcze-
dzacwodg, jak oszczedzacza-
soby naturalne. Widzimy jak
zmiany klimatudotykajg takze
nasz kraj. Z jednej strony
mamy susze, azdrugiej strony
podtopienia. Warto aby nasze
najmtodsze pokolenie dowie-
dzialosie, skad tosie bierzeijak
mozna temu zaradzi¢ w pro-
stych dziataniach, codziennych
nawykach -powiedziata Mag-
dalena Marszatkowska, dyr.
Departamentu Marketingu
Energi SA.

Zajecia satakze inspirujace
dlanauczycieli. Dodyspozycji

edukacyjny program Energi

maja nowe scenariusze zajec,
materialy wideo oraz karty
pracy opracowane przez eks-
pertow.

Akcje co roku wspierajg
ambasadorzy. W tym roku

Joanna Jabtczynska i inni ambasadorzy wspierajg

FEAE -

w projekt zaangazowata
sie Joanna Jabtczynska - ak-
torka, prawniczka, promo-
torka ekologicznego styluzy-
cia i gospodarki obiegu za-
mknietego.

FOT. ENERGA SA

- Czuje si¢ zaszczycona, ze
zostatamzaproszonado1s.ju-
bileuszowej edycji Planety
Energii. Dzieciaki sg naszg
przyszloscig 1 tylko uczac
dzieci dobrych nawykdw, do-
brych zwyczajow, mamy
szansg, aby wprzysztosci cate
nasze spofeczenstwo na tym
skorzystato. Planeta Energiito
akgja, ktorauczy dzieciekolo-
gicznych rozwigzan, biordz-
norodnosci, wykorzystywania
ponownie rzeczy. To wspa-
niala akcja - powiedziata Jo-
anna Jablczynska, ambasa-
dorka Planety Energii, na in-
auguracjiw Gdansku.

Wérod grona ekspertow za-
angazowanych w projekt sg
Krystian Hanke i Liliana Zaj-
bert, ktorzy przyblizyli tema-
tyke retencji, bioréznorodno-
sci, ekologicznych wyborow.

Planeta Energii
zaprasza

Do akcji wartoimozna dota-
czyc. Udzial w projekcie jest
catkowicie bezptatny. Zapro-

szone sg wszystkie szkoty pod-
stawowe (klasy 1-3) oraz od-
dzialy zerowkowe ze szkot
iprzedszkoli z catego kraju.

Organizatorzy przygotowali
dlanajbardziej zaangazowa-
nych uczestnikow wyjgtkowe
nagrodyiwyroznienia, min.:3
nagrody gtéwne: vouchery
owartos$ci 15 000 ztna stwo-
rzenie Strefy Bioroznorodno-
$ci, 100 Pakietow ,, Przyjaciela
Wody” owartosci 750 ztkazdy
(wyrdznienia dla 100 placo-
wek),20 najbardziej zaangazo-
wanych pedagogow wezmie
udziatw bezptatnej, dwudnio-
wej Akademii Planety Energii-
warsztatachiwykladachzeks-
pertami podnoszacych kom-
petencje zawodowe.

- Zapraszamy na naszg
strone Planeta Energiiidozo-
baczeniana Planecie - zacheca

Magdalena Marszatkowska.

Informacje o programie
oraz formularze zgloszeniowe
mozna znalez¢ na stronie in-
ternetowej: www.Planeta-
Energii.pl.
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Aktorzy byli bardzo dobrze
ubrani.

Prosze pamietac, ze wtedy
w Warszawie istniata specjalna
firma, ktora nazywata si¢ Copia,
szyta kostiumy, robita buty na po-
trzeby teatruifirmy. Trzeba pamie-
tac, ze rezyser1jego ekipa odbywali
wielogodzinne lub nawet catod-
niowe rozmowy z aktorami. Oni
musieli zrozumie¢, o co chodzi
wtym catyminteresieijakie jest
przestanie filmuwymyslone przez
rezysera czy przez scenarzyste. Tak
bylo réwniez przy realizacji ,, Lalki”.
Serial skonczyt si¢ znakiem zapyta-
nia. Jerzy Kamasjedzie do Zastawia
iteoretycznie wysadza si¢ wtamtej-
szym zamku. Nie wiemy czy prze-
zyt. Zamek w Zastawiu zagraty ru-
iny zamkuw Janowcu,koto Kazi-
mierza Dolnego. Serial koniczy sie
niedopowiedzeniem. Zreszta ztym
wigze si¢ pewna historia.

Jaka?

Trzeba byto dokrecic¢ dwie
sceny, a zrobita si¢ jesien.
Przy ognisku siedziaty kobiety,
miedzy innymi Eecka, i $piewaty
piosenke. Miato to by¢ latem, a tu
zustleciim para. W zwigzku z tym
trzeba byto umiesci¢ w poblizu
wiatrak. Ale zeby umiescic wiatrak
wplenerze, to trzeba byto dopro-
wadzi¢ prad, a zeby doprowadzic

prad, trzeba byto dojechac z agre-
gatem, ktory nalezato byto wygtu-
szy¢. Wiatrak przegonit ta pare.

Z Janowcem zwigzana jest jeszcze
jedna historia W zamku mielismy
zrobi¢ wybuch, ale zamek znajdo-
wat sie pod opieka konserwatora
zabytkow. W zwiazku z tym robili-
$my ten wybuch na kilka kamer.
Zawybuch odpowiadali pirotech-
nicy z Eodzi. Mielismy ze sobg
walkie-talkie, bo przeciez komo-
rek nie byto. Kamery poszty
wruch, dalismy znakiza § sekund
puk, poszto. Kamery przestawili-
smy w inne miejsce i powtorka.
Zakonczylismy ujecie. Bylismy
podrugiej strony Wisty i nagle sty-
szymy przez walkie-talkie, Ze piro-
technicy nie zabiorg do Eodzitego
materialu wybuchowego, ktory im
zostatiwalng jeszcze raz. Przerazi-
lismy sie, balismy sie, ze za chwile
przyjedzie konserwator zabytkow
iwszystkich zabije. Nie pozwoli-
lem na kolejne odpalenie materia-
towwybuchowych. Za chwile jed-
nak stysze kolejny huk. Na szcze-
scie nie uszkodzili zamku.

Jak sie pracowalo z wiel-

kimi gwiazdami polskiego

kinaiteatru?

Pracowatem z wieloma gwiaz-
damiinie mogg na nikogo po-
wiedziec ztego stowa. W prywat-

nym zyciu roznie bywato. Do ko-
biet przyjezdzali rozni absztyfi-
kanci, ale nie odbijato si¢ to

na pracy. Gwiazdy byly bardzo
profesjonalne. Serial krecilismy
w koncowce lat siedemdziesia-
tych. One zarabiaty takie pienia-
dze, ze inni mogli tylko o nich
sni¢. Bardzo im zalezato, by grac
w serialu. Srednia pensja w Pol-
sce wynosita 1500 -1800 zt mie-
siecznie. A aktorzy za dzien zdje-
ciowy dostawali od 2000

do 5000 zt. Serial ustawiatich
na potzycia. Oczywiscie bywato,
ze tatwo przyszto, tatwo poszlo...
Roznie w zyciu bywa. Wigkszos¢
byta ustawiona, kupowali przy-
zwoite domy, samochody. Nie
kazdy brat udziat we wszystkich
dniach zdjgciowych, ale serial to
byto dla nich eldorado. Opowia-
dat mikiedys Stefan Friedman,
ktory w ,Lalce” grat subiekta, ze
najbardziej oplacalna jego rola
byta rola giermka tytutowego Ka-
zimierza Wielkiego w filmie Ewy
1 Czestawa Petelskich. Nie po-
wiedzial ani stowa, a miat 70 dni
zdjeciowych.

Ktorych aktorow wspo-

mina pannajmilej?

Jestkilku. Jeden z nich to Wio-
dzimier Borunski, ktory grat dok-
tora Baumana. To byt bardzo

przyzwoity, szczery cztowiek.
Rzadko si¢ takich spotyka.

Tokuzyn Juliana Tuwima?

Tak, nawet byl bardzo do niego
podobny. Kiedys mielismy matg
scysje, nawet juz nie pamietam
o co chodzito. Pewnie ojakis dro-
biazg. I on wybuchnat! Minety
dwa miesiace. Przyszedtdo mnie
iprzeprosil, ze zle si¢ zachowal!
Trzeba miec klase, by tak zrobic.
Cale lata znatem si¢ z Wojcie-
chem Pokora. Pracowalismy tez
przy ,,Karierze Nikodema Dy-
zmy”. Bardzo mile wspominam
Czestawa Wotlejke, ktory
w ,,Lalce” grat barona Krzeszow-
skiego. Zaprzyjaznitem si¢ z Ja-
nem Englertem, ktory potem tak
jakjatez byt dyrektorem teatru.
Przez lata swiadczylismy sobie
rozne zyczliwosci. Ciekawa histo-
ria wigze si¢ z Ryszardem Berem,
rezyserem serialu. Miat prawo
jazdy, ale nie miat auta. W koncu
kupil sobie ,malucha”. Wzigt
kilka lekejiizaczatjezdzi¢. Miesz-
kalw Warszawie i co sobote tam
jezdzit. Miatjednak problem, bo
nie potrafit skrecac wlewo. Cata
ekipa wyrysowywata mu tak trase,
by skrecal w prawo...

Wiele zdjeé powstalo tez
pewnie wilodzkiej Wy-

tworni Filmoéw Fabular-

nych?

Wybudowano w niej dekoracje.
Tam miedzy innymi znajdowat sie
sklep Rzeckiego zulicg. Whalinr 4
powstata wielka dekoracja, ktora
budowano dwa miesigce. Tam tez
przez dwa miesigce robilismy
zdjecia. Prosze zwrocic uwage,
jaka jest roznica w dzwigku. Prze-
ciezdzisiaj ludzie wychodza zkina
ipytaja: Ty, a co on powiedzial?
Wtedy na takiej hali wygtuszato si¢
wszystko do maksimum. Mato
tego, aktorzy potrafili na buty zato-
zyc takie kapcie jakie zaktadano
w muzeum, zeby nie stukac. Oczy-
wiscie operator musial wzigé to
pod uwage. Robiono to, by potem
nie podktada¢ glosu, by wszystko
sztow oryginale. Nie bylo stuku,
puku. Juz nie wspomne, ze dzi$
wwigkszosci filmow, w srodek ka-
druwjezdza mikrofon. Jajuzsie
nawet nie denerwuje, gdy to wi-
dze. Kiedys bylo to nie do pomy-
Slenia. Na sukces filmu sktada si¢
mnostwo rzeczy. Teraz powiem
jak wyktadowca Szkoty Filmowe;.
Teatr, i film tojest jedno wielkie
dzieto zbiorowe.Kazdy podpisuje
osobng umowe, ale to jest dzieto
zbiorowe. Suma tych wszystkich
dzietindywidualnych, wiedzy, in-
telektow powoduje, ze jest sukces,
albo go nie ma.
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Uzdrowisko Inowroctaw

f—:l Zakwaterowanie

0111586919
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Jesienig Czas na zdrow}%{&
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\//( 3 positki dziennie
w formie bufetu szwedzkiego

rfl
‘U® Konsultacja lekarska

M. 2|ub 4 zabiegi dziennie

(oprécz niedziel i dni $wigtecznych)

90 min. dziennie w Strefie Relaksu
(sauna, jacuzzi, grota solna, sitownia)

Voucher do Integracja Cafe

z

e

[ 0

Minimum 7 osobodni
w terminie 11.10.2026-23.12.2026

@/ 52 3563101, 52 35 63100, 52 35 63 320"

@ medicalspa@solanki.pl, recepcja@solan_krp

@ www.solanki.pl
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Polskie firmy i wielkie inwestycje. Forum , Energia
z Polski - Local First” wraca do Warszawy

Juz 28 wrzesnia w War-
szawie kolejna odstona
Forum Polskich Dostawcow
»Energia z Polski — Local
First” Wydarzenie zgroma-
dzi przedstawicieli wszyst-
kich sektoréw gospodarki,
w ktérych panstwo i spotki
Skarbu Panstwa odgrywa-
ja istotna role inwestora
i zamawiajacego. Dyskusje
beda dotyczy¢ zamowien
oraz inwestyciji realizo-
wanych w obszarach in-
frastruktury, energetyki,
transportu, obronnosci, sa-
morzadu i cyfryzacji.

Forum odbywa sie pod
honorowym patronatem Wi-
ceprezesa Rady Ministrow
Witadystawa Kosiniaka-Ka-
mysza, Ministerstwa Akty-
wow Panstwowych, Minister-
stwa Energii, Ministerstwa
Infrastruktury, a takze Wi-
cemarszatka Wojewddztwa
Mazowieckiego.

Partnerami konferen-
cji sa: ORLEN, ENEA, PGE,
PKO Bank Polski, PZU, TAU-
RON, Totalizator Sportowy,
Agencja Rozwoju Przemystu,
ORLEN Neptun, POLREGIO,
Polska Spétka Gazownictwa,
ASSECO, WB Electronics,
Budimex.

To kolejne spotkanie z ca-
tego cyklu kongreséw ,,Ener-
gia z Polski — Local First",
ktéry organizuje Polska
Press Grupa. Pierwsze odby-
to sie 15 wrzes$nia 2025 roku
w Warszawie. Podpisano
wtedy ,,Deklaracje na rzecz
zwiekszenia udziatu pol-
skich firm w realizacji dru-
giej fazy projektow mor-
skiej energetyki wiatrowej
na Morzu Battyckim”.

Premier Donald Tusk za-
powiedziat wtedy, ze w ciggu
10 lat Polska bedzie wyda-
wac biliony ztotych na polska
energetyke.

— To sag nasze pieniadze.
Pieniadze polskiego podat-
nika, polskich firm, polskie-
go budzetu. Musimy zrobi¢
wszystko, i nie ma w tym
stowa przesady, aby te pie-

nigdze w skali maksymal-

nej trafiaty do polskich firm

— podkreslit Premier, otwiera-
jac cykl spotkan.

Kolejne edycje odbyty sie
w Szczecinie i Rzeszowie.
Zgromadzity najwazniej-
sze postaci polskiej poli-
tyki, gospodarki i sektora
energetycznego. W sumie
uczestniczyto w nich ponad
2000 gosci. Debaty i warsz-
taty koncentruja sie wokét
pojecia ,local content”, czyli
strategii zwiekszania udzia-
tu krajowych dostawcoéw
i podwykonawcow w wiel-
koskalowych projektach
infrastrukturalnych.

— W czasach rosnacej
konkurencji wczesne zaan-
gazowanie w budowe krajo-
wego tancucha dostaw moze
zadecydowac o pozycji ryn-
kowej lokalnych firm w kolej-
nych dekadach — podkresla-
ja uczestnicy kongresowych
debat.

Minister Aktywow Pan-
stwowych Wojciech Balczun

ENERGIA
Z POLSKi

LOCAL FIRST

podkresla, ze Polska zaczyna
dekade wielkich projektéw
inwestycyjnych.

— Mdwimy o energetyce,
przemysle obronnym, infra-
strukturze, przemysle jadro-
wym. To sg wszystko wielkie
programy, ktdre w ciagu naj-
blizszej dekady beda ozna-
czaty biliony ztotych inwe-
stycji. W duzej czesci beda
to inwestycje paristwa badz
spdtek skarbu panstwa.

Najwazniejsze tematy edycji
28 wrzesnia

Forum adresowane jest
do polskich przedsiebiorstw,
ktére — dzieki specjalistycz-
nym kompetencjom i zdol-
nosci szybkiego reagowania
— moga stac sie istotnymi
partnerami dla Skarbu Pan-
stwa, innych duzych inwe-
storéw publicznych i naj-
wiekszych polskich firm
panstwowych.

W programie znajda sie
warsztaty, sesje networkin-
gowe i panele tematyczne:

Forum Polskich
Dostawcow

Warszawa 2026

« Strategiczny wymiar local
content - jak zatrzymac
kapitat w Polsce i budowaé
suwerenno$¢ gospodarcza

» OZE i zielona rewolucja
— morska wiatrakowa, foto-
woltaika i biogazownie

* Energetyka konwencjonal-
na i cieptownictwo — mo-
dernizacja, stabilno$¢
i nowa rola w systemie

* Drogi, koleje i tabor — wy-
zwania wykonawcze oraz
potencjat rodzimego
przemystu

* Finansowanie inwesty-
cji i Prawo zamowien
publicznych

* Przemyst obronny — budo-
wanie potencjatu i niezalez-
nosci dostaw

* Porty i lotniska — bramy do
Swiata i infrastruktura kry-
tyczna polskiej gospodarki

» Petnomocnicy ds. Local
Content — operacjonaliza-
cja doktryny i budowanie
mostow z rynkiem

* Praktyczne warsztaty:
Wspétpraca i partner-

stwo z Dostawcami Grupy
ORLEN

Korzysci dla polskich firm
i wzmocnienie fafnicucha
dostaw
» Nowe mozliwosci
biznesowe
* Specjalistyczna wiedza
» Kontakty z inwestorami
» Wsparcie w procesach
ofertowych
Angazowanie lokalnych
dostawcéw w realizacje in-
westycji moze przyniesé
podwdjna korzy$¢: wesprzec
rozwdj przedsigbiorstw i jed-
noczes$nie wzmocni¢ odpor-
nos$¢ oraz konkurencyjnosé
krajowej gospodarki.
Kolejna edycja Forum
Polskich Dostawcéw , Ener-
gia z Polski — Local First”
potwierdza role tego wyda-
rzenia jako waznej platformy
dialogu i wspétpracy miedzy
administracjg panstwowa,
sektorem prywatnym oraz
przedsiebiorstwami MSP.
Poprzez wymiane wiedzy,

praktyczne warsztaty oraz
mozliwos¢ bezposrednich
kontaktéw z kluczowymi gra-
czami rynku Forum wspiera
transformacje polskiej go-
spodarki oraz budowe silne-
go, konkurencyjnego tancu-
cha dostaw.

Forum ,,Energia z Polski
— Local First” to unikalna
okazja, by spotkac sie z ludz-
mi decydujacymi o najwiek-
szych zamoéwieniach w kraju.
To miejsce na networking,
promocje wtasnych rozwig-
zan i bezposredni dialog biz-
nesu z administracja.

Szczegoly i rejestracja:
www.energiazpolski.pl
» Udziat w wydarzeniu jest
bezptatny.
» Ze wzgledu na ograniczona
liczbe miejsc, zachecamy do
szybkiego zapisywania.

Masz pytania lub potrze-
bujesz pomocy? Napisz do
nas: energiazpolski@
polskapress.pl

Organizator

Patronat Honorowy

Partner Strategiczny
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¢ Zbliza sie rocznica $mierci Benjamina MacKinlay’a Kantora

(ur. 4 lutego 1904 r., zm. 11 pazdziernika 1977 r.), amerykanskie-
go pisarza, dziennikarza, scenarzysty i autora stynnej powiesci
.Diversey” (1928 r.), traktujgcej o gangsterach chicagowskich.

HISTORIA

Jak polscy zolnierze wykrwawiali si¢
na ulicach Kotobrzegu

Jakub Szczepanski

Mija 70 lat od jednej z bardziej
krwawych bitew, w ktorych
brata udzialI Armia Wojska
Polskiego. Szturm Kolobrze-
gubyldla Polakow zwycieska
jatka.

Bylpoczatek marca 1945 r. Machina
III Rzeszy niechybnie zmierzata ku
upadkowi. Wat Pomorski, blisko300-
kilometrowy odcinek niemieckich
umocnien, zostat przetamany przez
ofensywe polsko-radziecka.

Frontsierozcigga
I Armia WP dowodzona przez gen.
Stanistawa Poptawskiego skrecita
na pdoc, w kierunku Kotobrzegu,
gdzie niemieccy wojacy okopali sie
napozycjach Festung Kolberg.
Sowieci uznali, ze nadszedt naj-
wyzszy czas, aby zmiazdzy¢ Niem-
cow podczas decydujgcego starcia.
Decyzja nie byla jednak weale tak
oczywista, jak mogloby sie wydawac.

Rosjanie pranaZachéd
»Praktyczne wnioskiz sytuacji strate-
gicznej, do jakich doszty zaréwno
sztab generalny, jakikwateraglowna,
zostaty wypracowane nie od razu, nie
w wyniku jakiegos jednorazowego
aktu, leczrodzity sie stopmowowpro—
cesie biezacejpracy”-wspominatra-
dziecki gen. Siergiej Sztemienko.

Komunistyczni planisci wymyslili
uderzenie niemal na catym froncie
rosyjsko-niemieckim - od Buda-
pesztuprzez Karpaty azpoMorze Bal-
tyckie. Plan podzielonona dwie fazy.
Pierwsza zaktadata przetamanieiroz-
ciecie frontu obrony nieprzyjaciela
ptzy]ednoczesne] dezorganizacjilacz-
nosci oraz wspoldziatania kolejnych
jednostek wroga. Krasnoarmiejcy
mieli dziatac na linii Bydgoszcz - Po-
znan-Wroctaw-Wieden. Kolejnym
krokiem bytjuz Berlin.

Na przedmiesciach

Na wylotowych ulicach miasta za-
czelypojawiac sie pierwsze barykady.
W praktyce wewnetrzng organizacje
obronyutrudniat Niemcom kotobrze-
ski kreisleiter NSDAP, niejaki Anton
Gerrietz. Aparatczyk probowat wply-
wac nadecyzje dowodcow twierdzy.
Sytuacja zmienita si¢ jednak diame-

Polscy artylerzysci bloracy udziat w szturmle na ko%obrzeskl port Krwawa bitwa stoczona zostala
w dniach 4-18 marca1945r.

tralnie. Tyle Ze dopiero 1 marca 1945
r., kiedy dowodzenie przejat ptk Fritz
Fullriede. Armia radziecka stata juz
wedyustop Kolobrzegu, 4 marcawe-
szkanaprzedmiescia miasta.

Sytuacje obroncow pogarszatfakt,
zezpoczatkiem marca Rosjanie zdo-
byli Koszalini Bialogard. Cywilniucie-
kinierzy dostownie szturmowali Kol-
berg. Kazdy probowat si¢ ratowac
nawlasna reke. Obtozone byty dwo-
rzeckolejowyiport. Pociggi miaty od-
jezdzac w kierunku Niemiec, ale ze
wzgleduna ostrzatradziecki niewiele
znichdotarfodo celu. Niewiele lepiej
mieli sie uciekajacy na wschod
wzdhuzwybrzeza.

8marca, kiedy dowalk o Festung
Kolberg przylaczyly sie polskie od-
dziaty, w miescie zostato blisko 100
tys. cywilow. Ciludzie mogli sie ewa-
kuowac¢ jedynie drogg morska. ,,Lu-
dzie kizyczeli, plakah biegalibezcelu,
niewiedzac, gd21e i8¢ czy gdzie stanac
wkolejce, by wejs¢ na poktad statku.
Nawet gdy wsrod thumu zaczety roz-
rywacsie szrapnele, nie ruszyli z miej-
sca” -wspominatjeden z bytych zot-
nierzy przed kamera telewizji ZDF.

SkrwawionaParseta
O walkach I Armii Wojska Polskiego
pisze m.in. Kazimierz Sobczak

wksiazce ,,Wyzwolenie Polnocnych
i Zachodnich Ziem Polskich w roku
1945”. Zwracauwage przede wszyst-
kim na to, ze zdobycie Kolobrzegu
znacznie utrudnialo manewry strony
niemieckiej. Powykonaniu zadania
nazistowskitransportjednostek droga
morska byt zwyczajnie niemozliwy.
Jakopierwsza dowalki stanela I Ar-
mia Pancerna Sowietow, ale miasta
nie udato si¢ zdoby¢. Pozniej do akeji
wkroczytawigc polska 6. dywizja pie-
choty pod dowodztwem ptk. Gien-
nadija Szejpaka. Jego zomierze mieli
uderzy¢ na twierdze od potudnio-
wegozachodu. Odpowiednia dyspo-
zycje wydanownocy z 7 na8 marca.
Z pochodzenia biatoruski do-
wodca nie zastanawiat si¢ dtugoibez
nalezytego przygotowania przystapit
dorealizacjirozkazu. Jegoludzie mieli
dosta¢ si¢ do miasta, idac miedzy
rzeka Parseta a brzegiem morza.
W pierwszymrzucie uzyto dwoch put-
kow piechoty, wkolejnym -jednego.

Scianaognia

Jakwygladata niemiecka Festung Kol-
berg? Umocnienia to przede wszyst-
kim trzy pierscienie obronne i wiele
punktow oporu. Od pélnocy miasto
ostoniete byto morzem, od strony
laduzasrozciggata sie podmokta do-

lina, ktorej szerokos¢ siegata nawet ki-
lometra. Obronie twierdzy sprzyjaty
tez rozbudowana siec¢ kanatow oraz
gestazabudowa.

W praktyce miasta bronito nawet
12 tys. zotnierzy niemieckich, w tym
z jednostek Volkssturmu. Z ladu
wspieratoich blisko 80 dziat, wyrzut-
nie ciezkich pociskow rakietowych
oraz mozdzierze. W Kolobrzegu
Niemcy zdofali zgromadzi¢ prawie 20
czolgowidziatpancernych, atakze12
transporterow. Do tego ogien z dziat
artyleryjskich niszczycieli Rzeszy.

12 marcagen. Poptawskizdecydo-
wat o wprowadzeniu do walk swie-
zychsit. Do bitwy wlaczyly sie 4. dy-
wizja piechoty gen. Kieniewicza oraz
4. putk ciezkich czotgow.

Ucieczkanastatki
Dzien po dyspozycji Poptawskiego
w walkach o Kolobrzeg bito si¢ 60
proc. piechoty I Armii Wojska Pol-
skiego, wszystkie czolg, 3/4 artylerii
cigzkiej, polowa artylerii lotniczej
icate lotnictwo. Juzwtedy wiadomo
bylo, ze sprawa jest przesadzona.
Pik Fullriede otrzymat ultimatum
z propozycja kapitulacji. Niemcy po-
twierdzili odbior, ale odpowiedzieli,
ze skorow180; r.nie udatosie zdoby¢
miasta wojskom napoleonskim, to

i Polakom si¢ nie uda. Ale na ra-
dziecko-polskg odpowiedz nie byto
trzeba dtugo czekac.

W tej sytuacji dowodzacy obrona
twierdzy zadecydowat o ewakuacji.
Hitlerowcy zaczeli uciekac¢ w nocy
7 16 na 17 marca. Ostatniego dnia
walk Niemcy zostali zamknieci
namatymskrawkuplazyiportu. Tuz
popdocy dowodztwozdecydowato,
zeby zolnierze przeszli na statki.
Do niewolitrafitojedynie 200 zolnie-
rzy z.oddzialéw ostonowych.

Krzyze zaszturm

Portw Kotobrzegu upadtwezesnym
rankiem 18 marca. Straty po stronie
komunistycznegowojska polskiego?
Po 11 dniach zmagan AWP odnoto-
waloblisko2tys. polegtychiponad 2,5
tys. rannych. Radzieckie straty liczy
si¢ w setkach. Dziennie wystrzelano
ponad 30 tys. pociskow, a srednie
tempozdobywania terenu szacuje si¢
na300-400m. Niewatpliwie szturm
okazat sie mozolny iw praktyce da-
leko mu do misterium sztuki wojen-
nej. Rannychi zabitych Niemcowdo-
liczono sie ponoc stys., kolejne 4 tys.
wzieto doniewoli.

Wezesnym popotudniemnatara-
sie i stoku Fortu Ujscie doszto do po-
nownego mariazu polskich sit zbroj-
nychimorza. ,, Tojesthistoria (...) Wy
tworzycie historie, jak niegdys two-
rzyli ja Chrobry i Krzywousty” -
grzmial pptk Piotr Jaroszewicz, poli-
trukIAWP. Na piersiach 40 zohierzy
pojawily si¢ Krzyze Walecznych.

Zawsze nasze

Czesc oficjalna uroczystosci po bitwie
wymaga odnotowania. Posrod po-
zogi, zwlok i zrujnowanych domow
kpr. Franciszek Niewidziajtowchodzi
na trybuny i wypowiada historyczne
sfowa: ,,Przyszlismy, morze, po ci¢z-
kimikrwawym trudzie. Widzimy, ze
nie poszedina darmonasztrud. Przy-

siggamy, ze cie nigdy nie opuscimy.
Rzucajac plersaenwtwe fale, biorg
z toba slub, poniewaz ty$ byto i be-
dzieszzawsze nasze”.

W koncu 18 marca zmrok otulit
skrwawiong plaze w Kotobrzegu. Wo-
kot grzmiaty salwy. Niewidziajto
w asyscie dwoch innych Zoierzy
wrzucitzaslubinowy piersciennwmor-
skie fale. Festung Kolberg przeszta
dohistorii.
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Awantura o szelki: w czym rozczytywali si¢

Bialostoczanie we wrzesniu 1934 t.

222 Dziennik Bialostocki

WionEt 11 wRIth 1904 B 452

Przed wana rozprawa

opr. Lucjan Strzyga

Jakkazda przedwojenna
gazeta, takze ,,Dziennik
Bialostocki” z upodoba-
niem drukowat Zartobli-
we scenki sadowe.

Wnr252z11wrzesnia1934 t.
tez taka zamieszczono,
wdziale ,,Stoteczne migawki
sgdowe”. Tekst miat tytut
»Ciezka proba. Chodzenie
pojednejdesce”.

»Pana Feliksa Atlaszew-
skiegoprzyprowadzonodoko-
misariatu. Stanatprzed kratka,
zaktorg zasiadatdyzurny przo-
downik, sktonitsie szarmancko
irzekk:

- Nieporozumienie, jak pra-
gne zdrowia, bolesne nieporo-
zumienie. Sztem sobie ulicg
ipan posterunkowy bez dania
racjidomnie si¢ przyczepit. Je-
stem spokojny obywatel i nie
rozumiem, o co si¢ rozchodzi.

Posterunkowy ze swej
strony zaraportowat, ze roz-
chodzi si¢ nie mniej ni wiecej
oto, ze p. Feliks zdemolowat
mieszkanie, oblat zsiadlem
mlekiem przechodniow, po-
Czemz puzonem przewieszo-
nym przez rami¢ wyszedt
na ulice, stanat przed pomni-
kiem Szopenaw Alejach Ujaz-
dowskich i usitowat odegrac
marsza zatobnego.

- To nieprawda! W Ale-
jach nie bytem i o niczem
nie wiem. Przodownik spoj-
rzatw oczy panu Feliksowi,

OBYCZAIJE
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~Dziennik Biatostocki” byt jedna z najwiekszych gazet
codziennych na Podlasiu, wydawang w latach 1919-1939

poczem powiedziat krotko:

-PrzejdZznopanpotejdesce.

Pan Feliks usitowat przejsc
prostopodosc szerokiejdesce
podtogi, ale mimonajlepszych
checikilkakroc zboczytzdrogi.

- Wporzadku - oswiadczyt
natoprzodownik. Ekspertyza
z wynikiem dodatnim, za-
mknacdorana.

-Dlaczego?

- Bomasz pan stabg glowe,
zebypanawypusci¢ namiasto.
Na moje oko wypites pan pot
butelki pod bigosik, a pan
z kwasnem mlekiem wyjez-
dzasz. Fryderykowi Szopenowi
zaklocenie spokoju uskutecz-
niasz. Zabra¢ muszelkiilulu!

- Owszem, przespac si¢ tu
moge, bomieszkam aznaZo-
liborzu, ale szelek nie oddam
zazadne skarby swiata.

- Ajak pana grzecznie po-
prosimy, to tez nie? Panie Ma-
tusiak, popros pan goscia, zeby
oddatszelki.

- Nie oddam, chyba ze
ztrupa sciggniecie.

W obronie szelek p. Atta-
szewski wpadl w prawdziwy
szal, kopnatkrzesto, powylewat
atrament, usifowatzerwac apa-
rattelefoniczny.

Na rozprawie
grodzki spytat:

- Dlaczego wiasciwie nie
chciatpan odda¢ szelek, prze-
cieznie bytpan bardzo pijany.

- To tajemnica rodzinna,
o ktorej nie chciatbym mowic¢
publicznie... ale niech tam...
Bytem wtedy w spodniach
starszego brata, ktoryjest ode
mnie znacznie tezszy. Bez sze-
leknie mogtbymzrobic¢ anijed-
nego kroku. A jednak nie
oszczedzonomi tej kompromi-
tacji.

Sad wzigtpod uwage te oko-
licznosc tagodzaca i skazat p.
Feliksanamiesigcaresztuzza-
wieszeniemKkary”.

sedzia

Smier¢ Serveta w kalwinskiej Genewie

pisk

27 pazdziernika roku
1553  Miguel Servet,
hiszpanski teolog,
astronom, prawnikile-
karz, zostal spalony na
stosie przez kalwini-
stow.

Czym podpadt religijnym fa-
natykom? Gloszeniemtezy, ze
Trojcy Swietej nie nalezy rozu-
miecjako Trzech Osob, leczra-
czejjakojednosé trzech sit czy
przejawow. Dlaniego Jezus byt
doskonatym  czlowiekiem,
a Duch Swiety - boska moca,
nie osobg.

W 1531 r. opublikowat
swoje pierwsze dzieto ,,De
Trinitatis Erroribus” (,,O bfe-
dach Trdjcy”), wydane w Ha-
genau. Publikacja ta wywo-

fala oburzenie zarowno
wsrod katolikow, jak i prote-
stantow. W kolejnej - ,,Chri-
stianismi Restitutio” (,,Przy-
wrdcenie chrzescijafistwa’)
ponownie zaatakowat dok-
tryng Trojcy i chrzest nie-
mowlat, uznajac je za nie-
zgodne z Biblia.

Ale co najwazniejsze, od-
wazyt sie skrytykowac nauke
autorytetu, czyli Jana Kal-
wina, o usprawiedliwieniu
przez wiar¢. Twierdzil, ze
czlowiek moze osiggnac zba-
wienie tylko przez moralne
dziatanie irozwdj duchowy.

Uciekajgcprzed Inkwizycja,
popetnitfatalny btad. Schronit
sie w Genewie, gdzie 13 sierp-
nia1553r.uczestniczytwnabo-
zenstwie w kosciele Madele-
ine, prowadzonym osobiscie
przez Kalwina. Zostat rozpo-

znany 1 natychmiast uwie-
ziony.

Proces Servetaw Genewie
toczytsie przed Radg Miejska.
Zostal uznany za heretyka
iskazanynaspalenie nastosie.
Wedtug czesci zrodet Kalwin
probowal zmieni¢ wyrok
nasciecie -uwazane zatagod-
niejsza kare -ale rada odrzucita
tenwniosek.

Zostat publicznie spalony
w Champel, przed bramami
Genewy. Na glowe natozono
muwieniec nasaczony siarka.
Do stupa przywiazano go ze-
laznym fancuchem, a szyje
przewigzano grubym sznu-
rem. U jego stop z szyder-
stwem potozono egzemplarz
»Christianismi Restitutio”.
Swiadkowie wspominali, ze
stos palit si¢ zle, a smierc byta
dtugaibolesna.
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strefa
BIZNESU.p/

Know-how

w dobrym biznesie

strefabiznesu.pl

Handlowe

DROBNE
e
e |

ODSTAPIE grdb na cmentarzu przy
ul. Unickiej w Lublinie- blisko kaplicy.
Cena 15 tys. zt, 604-129-173

Praca

ZATRUDNIE

ZATRUDNIE kierowcow C+E

w transporcie migdzynarodowym
System 2/1, 12/3 dni

Wynagrodzenie pakiet mobilnosci- 510
zt doba

ZUS ptacony od 9420 zt

Nowa flota pojazdéw, naczepy
izotermy

tel. 731091399

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE

BIALY montaz hydrauliczny,
malowanie, gtadz, glazura, panele,
cykliniowanie, lakierowanie,
zabudowa k-g, elektryka, nietypowe
zlecenia, 883-211-674

MONTAZ karniszy, suszarek,
zyrandoli, szafek, mebli, zamkow,
Scianki dziatowe, sufity podwieszane,
malowanie, hydraulika, elektryka,
nietypowe zlecenia, 601-351-338

MYCIE, malowanie dachdéw,
elewacii, szkla, kostki brukowej itp.,
514-299-106

OKNA, konserwacja, regulacja,
uszczelnianie. Balkony, tarasy -
sufity, Sciany, balustrada, terakota,
601-351-338

Remonty, wykoriczenia mieszkan
i lokali - kompleksowo, naprawy
hydrauliczne, elektryczne
drobne naprawy 508-56-56-52,
81\740-03-99

REMONTY/ELEKTRYKA/693-051-624

ZLOTA raczka - awarie, naprawy,
remonty A-Z, hydraulika, udraznianie
kanalizacji, elektryka, nietypowe
zlecenia, 601-351-338

OGRODNICZE

WYCINKA drzew, podcinanie,
porzadkowanie dziatek, koszenie,
usuwanie karp, wywoz gatezi,
zakfadanie trawnikéw, ogrodzenia
z siatki, 514-299-106

PORZADKOWE

SPRZATANIE piwnic, strychdw,
garazy, dziatek, doméw po lokatorach
i zmarlych, wywoz rzeczy, ubran,
gruzu, kucie, prace rozbiérkowe,,
887-069-855

WYWOZ ztomu, sprzetu agd, rtv,
gruzu, sprzatanie dziatek, piwnic,
inne, rozbidrki domow, szklarni itp,,
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INNE

KOLDREX. Tanie szycie kotder,
poduszek z pierzyn Klienta.
Pranie pierza. Mozna przystac.
534-222-122 www.koldrex.pl
ZAPRASZAMY

l

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus 7dniowy od
1250z1. Ful opcja, cisza, spokéj,
natura, miodowyraj.pl 501642492,

KASA za stare ksiazki 609-643-399

Komunikaty

POSZUKUIJE akta osobowe (lata
1985-91) z Dyrekcji ksiegarni
DOM KSIAZKI przy ul. Lotniczej 3
w Lublinie., 886-232-195

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

Skup ciagnikéw rolniczych, kazdy
stan. 512-709-001

Skup pras belujacych. 512-709-001

NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%,
K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.200 z/
tona, 500-669-621

AUTOPROMOCJA
H TWOJE DOMOWE
- bo BIURO OGtOSZEN

Ogtoszenia drobne w Twojej gazecie
zlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

REKLAMA

0111562220

FIRMA SPRZEDA bhudynek przemystowy

Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

Tel. kontaktowy 603 920 399
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Bezplatne leki dla seniorow. Wyjasniamy, jakie
warunki trzeba spetnic, by w aptece nic nie ptacic

Osoby powyzej 65. roku zycia majg prawo do darmowych lekow na recepte. Takie uprawnienia majg rowniez dzieci
i mtodziez do 18. roku zycia. Muszg jednak spetnic scisle okreslone warunki

Matgorzata Stempinska

Wykaz bezptatnych lekow dla osob

65 plus zawiera prawie 3800 pozy-

¢ji. Publikuje go Ministerstwo Zdro-

wia. Naliscie znajduja 319 leki, ktore

wezesniej podlegaty czesciowej re-

fundacji. Wsrod nich sa m.in. leki:

@ antyhistaminowe,

®przeciwzakrzepowe nowej gene-
racji,

@ hipoglikemizujace,

@ hormonalne,

@ immunostymulujgce,

@ immunosupresyjne,

@ okulistyczne,

@ przeciwbakteryjne,

@ przeciwgrzybicze,

@ przeciwwirusowe,

@ przeciwbolowe,

@ przeciwzakazne,

@ przeciwdrgawkowe,

@ stosowane w chorobach drog od-
dechowych,

® zaawansowane leki wziewne
naastme i POChP,

@ obnizajace cisnienie tetnicze,

@urologiczne na przerost prostaty,

@ stosowane w chorobach ukladu
pokarmowego czy

@ szczepionki.

Aktualny wykaz lekow dostep-
nych bezplatnie znajdziemy na stro-
nie Ministerstwa Zdrowia pod ad-
resem: https://www.gov.pl/web/
zdrowie oraz na swoim Interneto-
wym Koncie Pacjenta (po zalogo-

LECZENIE UZDROWISKOWE

By senior magt skorzystac z bezptatnych lekow, na recepcie w polu , kod uprawnien dodatkowych”
musi sie znalez¢ litera ,,S”. Farmaceuta nie ma prawa wpisania ani poprawiania tego kodu na recepcie

waniu nalezy klikna¢ w powiado-
mienie) oraz w aplikacji w mo-
jeIKP, w Menu.

Dla kogo bezptatne leki

Bezplatnie leki przystuguja wszyst-

kim osobom, ktore tacznie spetniajg

trzy kryteria:

® maja ukonczone 65 lat lub maja
ponizej18lat,

® lek znajduje sie wwykazie ,,D1”
lub D2 refundowanych lekow,
srodkow spozywczych specjal-
nego przeznaczenia zywienio-
wego oraz wyrobow medycznych
w zalgczniku do obwieszczenia
ministra zdrowia

® maja rozpoznane schorzenie,
ktdre jest zgodne z zakresem
wskazan objetych refundacja.

Kto moze, akto niemoze

wystawié recepty

na bezptatne leki

Takie uprawnienia ma:

@ lckarz podstawowej opieki zdro-
wotnej (POZ), ktory ma umowe
zNFZ,

@ lekarz ambulatoryjnej opieki spe-
cjalistycznej (AOS) lub lekarz
po zakonczonym leczeniu szpital-

FOT. FREEPIK.COM

nym-po spelieniu dodatkowych
warunkow,

@ piclegniarka podstawowej opieki
zdrowotnej uprawniona do wy-
stawiania recept, ktora ma
umowe z NFZ

@ lekarz dowolnej specjalnosci
(ktory ma prawo wykonywania za-
wodu, ale zaprzestatjego wykony-
wania) - dla siebie albo dla mal-
zonka, osoby pozostajgcej we
wspolnym pozyciu oraz krewnych
lub powinowatych w linii prostej,
aw linii bocznej - do stopnia po-
krewienstwa miedzy dzie¢mi ro-
dzenstwa.

By senior mogt skorzystaé zbez-
platnych lekow, na recepcie w polu
»kod uprawnien dodatkowych”
musi sie znalez¢ litera ,,S”. Farma-
ceuta nie ma prawa wpisania ani po-
prawiania tego kodu na recepcie.

Przepisy mowig tez, kto nie moze
wystawi¢ recepty zliterg ,,S”. To:
@ lekarze zatrudnieni w hospicjach

1 hospicjach domowych (zakres
opieki paliatywnej i hospicyjne;j),

@ lekarze realizujacy swiadczenia
gwarantowane z zakresu $wiad-
czenia pielegnacyjne i opiekun-
cze wramach opieki dtugotermi-
nowej,

@ lekarze z centrow zdrowia psy-
chicznego i szpitali psychiatrycz-
nych,

@ lekarze z gabinetow prywatnych.

©®

Oni wyjada bez kolejki do sanatorium z NFZ.
Mamy liste uprawnionych kuracjuszy

Matgorzata Stempinska

Seniorzy mogaKkorzysta¢zsana-
toriumzNFZ nie czesciejniZraz
nai8miesiecy. Niektorzy nie
muszqczekacwkole]ce Wyja-

sniamy, ktomatakie prawo.

Zgodnie z rozporzadzeniem mini-
stra zdrowia w sprawie leczenia
uzdrowiskowego, moznaztej formy
leczenia (ze wzgle;dow medycz-
nych) korzystac nie czesciej niz raz

na 18 miesigcy. Turnus trwa 21 dni.
Skierowanie wystawia lekarz ubez-
pieczenia zdrowotnego, biorac
pod uwagg aktualny stan zdrowia
pacjenta, uwzgledniajac wskazania
lub przeciwwskazania oraz wptyw
leczenia uzdrowiskowego na stan
zdrowia pacjenta. Kazde skierowa-
nie jest aprobowane przez lekarza
specjaliste w dziedzinie balneologii
imedycyny fizykalnej lub rehabili-
tacji medycznej, zatrudnionego
w oddziale wojewodzkim NFZ.

Kto wyjedzie do sanatorium

zZNFZ bez kolejki

Obecnie w kraju czas oczekiwania

nawyjazd do sanatoriumwynosisred-

nios-7 miesiecy. Sajednak osoby, kto-

rych nie obowigzuje kolejka na lecze-

nie uzdrowiskowe. To:

@ Zastuzeni Honorowi Dawcy Krwi,

@ Zastuzeni Dawcy Przeszczepu,

@ inwalidzi wojenni i wojskowi,

@ kombatancilegitymujacy sic legi-
acja wystawiona przez szefa

Urzeduds. Kombatantow,

® dziatacze opozycji antykomuni-
stycznej i osoby represjonowane
zpowodow politycznych,

@ osoby posiadajace orzeczenie
0 znacznym stopniu niepemno-
sprawnoscilub orzeczenie oniepel-
nosprawnosci ze wskazaniem ko-
niecznosci statej lub dtugotrwatej
opieki lubpomocyinnej osoby,

@osoby deportowane do pracy przy-
musowej oraz osadzone w obo-
zachpracy przez III RzeszeiZwig-
zek Socjalistycznych Republik Ra-
dzieckich,

@uprawnienizohierzeipracownicy
oraz weterani poszkodowanti, kto-
rych ustalony uszczerbek na zdro-
Wil wynosi conajmniej 30 proc.

Jak przyspieszy¢ wyjazd
do sanatoriumz NFZ
Mozna tez skorzystac z sanatorium
ylast minute”. - Z tzw. zwrotow chet-
nie korzystaja osoby, dla ktorych naj-
wazniejszy jest czas. Cheg szybkowy-
jecha¢ do sanatorium i sg dyspozy-
cyjni, np. seniorzy- emeryc1 Musimy
bowiem wiedzie¢, ze wyjazd ze
zwrotumoze nastapicjuzzakilka dni,
anie-jakwnormalnym trybie-zami-
nimum 14 dni-zaznacza Barbara Na-
wrocka, rzecznik Kujawsko-Pomor-
skiego Oddzialu Wojewodzkiego
NFZw Bydgoszczy.

O zwroty nalezy pyta¢ w oddziale
NFZ, wktorym sktadato sie wniosek.
©®
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Oto najlepsze sanatoria na konkretne schorzenie.
Gdzie leczyc cukrzyce, ptuca, kregostup czy serce?

NFZ zawart umowy o udzielanie $wiadczen w zakresie leczenia uzdrowiskowego z uzdrowiskami nizinnymi,
gorskimi, nadmorskimi i podgorskimi. Kazde z nich specjalizuje sie w leczeniu innych schorzen. Warto to wiedziec!

Matgorzata Stempinska

Narodowy Fundusz Zdrowia po-
dzielit sanatoria w Polsce na naste-
pujace kategorie:

@ uzdrowiska nizinne: Augustow,
Krasnobrod, Busko-Zdroj, Nate-
czow, Ciechocinek, Potczyn-
Zdrdj, Goczatkowice-Zdrodj, Got-
dap, Solec-Zdroj, Uniejow, Hory-
niec-Zdrdj, Suprasl, Inowroctaw,
Konstancin, Wieniec-Zdrdj;

®uzdrowiska nadmorskie: Kamien
Pomorski, Swinoujscie, Koto-
brzeg, Ustka, Sopot, Dabki;

@uzdrowiska podgorskie: Piwniczna-
Zdr¢j, Polanica-Zdrdj, Dlugopole-
Zdr¢j, Polanczyk, Duszniki-Zdroj,
Rymanow-Zdrdj, Iwonicz-Zdrdj,
Szczawno-Zdroj, Kudowa-Zdroj,
Ustron, Muszyna-Zdrdj, Wapienne,
Krakow Swoszowice;

®uzdrowiska gorskie: Szczawnica,
Krynica-Zdrdj, Swieradow-Zdroj,
Ladek-Zdrdj, Wysowa-Zdrdj,
Rabka-Zdroj, Zegiestow-Zdrdj,
Jelenia Gora.

Jakie sanatorium nalepsze

nadane schorzenie

Podajemy, jakie sanatoria specjali-

zujg sie w leczeniu konkretnych

schorzen:

® Augustow: choroby naczyn ob-
wodowych, choroby ortope-
dyczno-urazowe (ortopedia),
choroby reumatologiczne (reu-
matologia), osteoporoza;

® Busko-Zdroj: choroby kardiolo-
giczne i nadcisnienie (kardiolo-
gia), choroby ortopedyczno-ura-
zowe, choroby reumatologiczne,
choroby skory (dermatologia),
chorobyuktadunerwowego (neu-
rologia), osteoporoza;

@ Ciechocinek: choroby endokryno-
logiczne, choroby gornych drogod-
dechowych (laryngologia), choroby
kardiologiczneinadcisnienie, cho-
roby naczyn obwodowych, cho-
roby ortopedyczno-urazowe, cho-
roby reumatologiczne, choroby
ukladunerwowego, cukrzyca (dia-
betologia), osteoporoza, otylos¢;

@ Dabki: choroby dolnych drog od-
dechowych (pulmunologia), cho-
roby endokrynologiczne, cho-
roby gomych drog oddechowych,
choroby kardiologiczne i nadci-
$nienie, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne;

@ Dlugopole-Zdroj: choroby krwi
iuktadukrwiotworczego (hemato-
logia), choroby naczyn obwodo-
wych, choroby ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne, choroby

Sanatoria sp ecjalizujg sie w leczeniu réznych schorzen

uktadu trawienia (gastroenterolo-
gia, hepatologia), cukrzyca;

@ Duszniki-Zdroj: choroby dolnych
drdég oddechowych, choroby kar-
diologiczneinadcisnienie, choroby
kobiece (ginekologia), chorobyna-
czyn obwodowych, ortopedyczno-
urazowe, reumatologiczne, uktadu
trawienia, osteoporoza,

@ Goczatkowice-Zdrdj: choroby or-
topedyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, uktadu nerwowego, oste-
oporoza;

@ Goldap: choroby dolnych drog
oddechowych, kardiologiczne
1 nadci$nienie, ortopedyczno-
urazowe,  reumatologiczne,
uktadu nerwowego;

@ Horyniec-Zdroj: choroby kardio-
logiczne i nadcisnienie, choroby
kobiece, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, choroby skory,
ukladu nerwowego, cukrzyca,
osteoporoza, otylos¢;

@Inowroctaw: choroby kardiologiczne
inadci$nienie, choroby naczyn ob-
wodowych, ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne, uktadu
nerwowego, ukladu trawienia;

@ [wonicz-Zdrdj: choroby gornych
drog oddechowych, choroby ko-
biece, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, choroby skory,

ukladu nerwowego, uktadu tra-
wienia, osteoporoza, otylos¢;

@ Jelenia Gora (Cieplice): choroby
nerek i drog moczowych (nefro-
logia i urologia), choroby oka
iprzydatkéw oka (choroby okuli-
styczne), choroby ortopedyczno-
urazowe,  reumatologiczne,
uktadu nerwowego, osteoporoza;

@ Kamien Pomorski: choroby dol-
nych drég oddechowych, kardio-
logiczne i nadci$nienie, ortope-
dyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, uktadu nerwowego;

@ Kotobrzeg: choroby dolnychigor-
nych drog oddechowych, en-
dokrynologiczne, kardiologiczne
inadcisnienie, ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne, choroby
skory, uktadu nerwowego, cu-
krzyca, osteoporoza, otytosc;

@ Konstancin-Jeziorna: chorobydol-
nychigomych drogoddechowych,
kardiologiczne i nadcisnienie, or-
topedyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, uktadu nerwowego;

@ Krakow (Swoszowice): choroby
ortopedyczno-urazowe, reuma-
tologiczne, osteoporoza;

@ Krasnobrod: choroby dolnychigor-
nych drog oddechowych, ortope-
dyczno-urazowe, reumatologiczne,
uktadunerwowego, otytosc;

FOT. GETTY IMAGES

@ Krynica-Zdrdj: choroby gornych
drég oddechowych, choroby ko-
biece, krwiiuktadu krwiotwor-
czego, nerek i drog moczowych,
ortopedyczno-urazowe, reuma-
tologiczne, uktadu nerwowego,
uktadu trawienia, cukrzyca;

® Kudowa-Zdroj: choroby en-
dokrynologiczne, kardiologiczne
i nadcisnienie, choroby krwi
iukladukrwiotworczego, choroby
naczyn obwodowych, ortope-
dyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, ukladu trawienia, otylosc;

® Ladek-Zdroj: choroby kobiece,
choroby naczyn obwodowych, or-
topedyczno-urazowe, reumato-
logiczne, choroby skory, ukladu
nerwowego, osteoporoza;

@ Muszyna: choroby dolnychigor-
nych drogoddechowych, endokry-
nologiczne, kardiologiczne inad-
cisnienie, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, uktadu nerwo-
wego, ukladu trawienia, otyltosc;

@ Nateczow: choroby kardiologiczne
inadci$nienie;

@® Piwniczna-Zdroj: choroby dol-
nych i gornych drég oddecho-
wych, reumatologiczne, ukladu
trawienia;

@ Polanica-Zdrdj: choroby gormych
drég oddechowych, kardiolo-
giczne i nadcisnienie, ortope-
dyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, uktadu trawienia;

@ Polanczyk: choroby dolnych drog
oddechowych, endokrynolo-
giczne, choroby gérnych drog od-
dechowych, kardiologiczneinad-
cisnienie, ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne, uktadu
nerwowego, cukrzyca;

@ Polczyn-Zdroj: choroby kobiece,
ortopedyczno-urazowe, reuma-
tologiczne, uktadu nerwowego,
osteoporoza, otylosc.

@® Rabka-Zdrdj: choroby dolnych
1gornych drog oddechowych, kar-
diologiczneinadcisnienie, ortope-
dyczno-urazowe, reumatologiczne,
choroby skory, cukrzyca, otytosc;

® Rymanow-Zdroj: choroby dol-
nych i gornych drog oddecho-
wych, kardiologiczne inadcisnie-
nie, choroby nerekidrég moczo-
wych, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, ukladunerwo-
wego, otytosc;

@ Solec-Zdrdj: choroby reumatolo-
giczne, choroby skory, choroby
uktadu nerwowego;

@ Sopot: choroby dolnychigonych
drog oddechowych, chorobykar-
diologiczne i nadcisnienie, orto-
pedyczno-urazowe, reumatolo-

giczne, choroby skory, ukladuner-
wowego, osteoporoza, otytosc;

@ Suprasl: chorobydolnychigormhych
drogoddechowych, kardiologiczne
inadcisnienie, ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne;

@® Szczawnica: choroby dolnych
igornych drogoddechowych, or-
topedyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, otylosé;

@ Szczawno-Zdrdj: choroby dolnych
1 gornych drog oddechowych,
choroby nerekidrég moczowych,
ortopedyczno-urazowe, reuma-
tologiczne, uktadu trawienia, cu-
krzyca, osteoporoza, otytos¢;

® Swieradow-Zdrdj / Czerniawa-
Zdroj: choroby dolnych i gor-
nych drég oddechowych, ortope-
dyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, ukladu nerwowego;

® Swinoujscie: choroby dolnych
i gornych drog oddechowych,
choroby endokrynologiczne, kar-
diologiczne i nadcisnienie, cho-
roby kobiece, ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne, choroby
skory, ukladu nerwowego, oste-
oporoza, otylos¢;

@ Uniejow: choroby naczyn obwo-
dowych, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, choroby skory,
uktadu nerwowego;

® Ustka: choroby dolnych drog od-
dechowych, endokrynologiczne,
choroby gornych drog oddecho-
wych, kardiologiczne inadcisnie-
nie, ortopedyczno-urazowe, reu-
matologiczne, ukladunerwowego;

® Ustron: choroby dolnych igor-
nych drég oddechowych, kardio-
logiczne i nadcisnienie, choroby
naczyn obwodowych, ortope-
dyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, uktadu nerwowego, cu-
krzyca, osteoporoza, otylos¢;

@ Wapienne: choroby ortopedyczno-
urazowe, reumatologiczne;

@ Wieniec-Zdrdj: choroby kardiolo-
giczne 1 nadcisnienie, ortope-
dyczno-urazowe, reumatologiczne,
ukladunerwowego, osteoporoza;

® Wysowa-Zdroj: choroby dolnych
1gornych drog oddechowych,

choroby krwi i ukladu krwiotwor-
czego, naczyn obwodowych, nerek
idrog moczowych, ortopedyczno-
urazowe, reumatologiczne, skory,
ukladunerwowego, uktadu trawie-
nia, cukrzyca, osteoporoza, otytosc;

@ Zegiestow-Zdrdj: choroby dolnych
igorych drog oddechowych, ne-
rekidrog moczowych, reumatolo-
giczne, ukladu trawienia, cu-
krzyca, osteoporoza, otytosc.

©®
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SELOWNIK: PALANKA, PITA, RIAS, ALTAIR.
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KSIAZKI

Chcesz otrzymac ksigzke? Wskaz jg, wycinajac jedna z ilustracji zamieszczonych ponizej, naklej na kartke pocztowa
i wyslij do Kuriera. Czekamy tydzien. Liste szczesliwcéw opublikujemy wkrétce.

Karin Smirnoff
~Krzyk orta”

Siddma czes¢ przygod Lis-
bet Salander i Mikaela
Blomkvista. Na dalekiej pot-
nocy Szwecji ma miejsce
grabiezcza operacja, w trak-
cie ktorej wielkie korporacje
nie szczedzg srodkow, aby
uzyskac dostep do ziemi

i naturalnych zasobdw. Gan-
gi przestepcze, zwabione
ogromnym naptywem kapi-
tat, dziatajg w strefie cienia.
Mikael Blomkvist wsiada

do pociagu do Alvsbyn, aby
wzig¢ udziat w $lubie swojej
corki. Jednak wkrotce zosta-
je wciggniety w wydarzenia,
ktore sprawig, ze wraca

do swoich korzeni dzienni-
karza sledczego. Lisbeth Sa-
lander rowniez trafia na pot-
noc, by naprawiac zerwane
wiezi rodzinne. Ich drogi

po raz kolejny sie krzyzuija.
Razem znajdg sie w oku cy-
klonu w matym miasteczku

IDACY
NA SMIERC

rorie @

Harry Sidebottom
.ldacy na $mier¢”
Wznoszacy skrwawiona
bron gladiator to jeden

z gtéwnych symboli staro-
Zytnego $wiata. Jakie byto
jego prawdziwe znaczenie
dla Rzymian? Jak postrze-
gali oni gladiatoréw i ich
krwawe igrzyska? | co nam
to mowi o rzymskim stylu
zycia? Doskonale napisana
i oparta na rzetelnych zro-
dtach ksigzka Sidebottoma
opowiada o gladiatorach

i tych, ktorzy sledzili ich po-
pisy. Objasnia i analizuje
powszechng namietnosc
mieszkancow imperium
rzymskiego do krwawych
widowisk, a jednoczesnie
przybliza ich poglady

na wszelkie sprawy, od wol-
nosci i niewolnictwa

po seks i pozgdanie, od od-
wagi i tchoérzostwa

po $mier¢ i zycie pozagro-
bowe. Ksigzka roku wedtug

MAGDALENA KATARZYNA BAJOR

NIEDO

Magdalena Katarzyna
Bajor ,,Niedom"”

Zaraz po wojnie Helena

i Henryk pakujg swoj skrom-
ny dobytek i ruszajg z Mato-
polski na ziemie odzyskane.
Osiadajg w Strupicach koto
Jeleniej Gory. Majg nadzieje,
majg siebie, czekajg na dru-
ga corke. Ale Dolny Slask
tuz po wojnie to tygiel,

w ktorym mieszaja sie jezy-
ki, zwyczaje i traumy ludzi
zewszad - i w ktorym nowa
Polska okazuje sie inna

od tej wymarzonej. Powo-
jenny chaos i grozna mie-
szanka ludzkich postaw, le-
kéw i krzywd doprowadzajg
do tragedii, ktora okazuje
sie trudniejsza do zniesie-
nia, niz sama wojna. Jej cie-
zar przechodzi na kolejne
pokolenie. To powiesc

o tym, czym jest dom, ktory
trzeba stworzyc i ktory sie
traci, o wiezi matki i dziec-
ka, o fiasku, o nadziei budo-

MA|PILNIL STREELONS
TAJEMNICA ZIMNE| WOINY

CHARLIE ENGLISH

Charlie English

.Klub ksigzki CIA”
George Minden, byt szefem
tajnej operacji znanej jako
Lprogram ksigzkowy CIA”,
ktorej celem byto inspiro-
wanie sprzeciwu w bloku
sowieckim za pomoca lite-
ratury pokazujacej prawdzi-
wy obraz $wiata. Ze swojej
siedziby na Manhattanie
.klub ksigzki” Mindena po-
tajemnie wystat na Wschod
dziesie¢ milionow egzem-
plarzy zakazanych tytutow.
Ksigzki przemycano cieza-
réwkami i jachtami, zrzuca-
no z balondéw, ukrywano

w pociggach i chowano

w bagazach podroznych.
Charlie English po raz
pierwszy opowiada historie
zimnowojennego przemytu
i tajnych drukarni, wydoby-
wajac na $wiatto dzienne
dziatalnos$¢ niezwyktych lu-
dzi, ktorzy walczyli o wol-
nosc¢ intelektualng, takich

StephenR. Covey,
Oliver Kannapin , 4
skuteczne strategie
zarzadzania”
Przewodnik na nowe cza-
sy. Kryzys energetyczny,
niedobory surowcow,
przerwane tancuchy do-
staw, wojny i inflacja: fir-
my, kadra zarzgdzajaca
oraz pracownicy stajg dzis$
w obliczu niespotykanych
wyzwan. Oliver Kannapin,
doradca i coach, siega

do sprawdzonych, ponad-
czasowych koncepcji guru
zarzadzania Stephena R.
Coveya, aby sformutowac
cztery niezawodne strate-
gie na trudne czasy. Studia
przypadkow i przyktady
réznych firm, jak Hugo
Boss, Maersk Line czy
Starbucks, pozwolg wam
lepiej zrozumiec te zasady,
a wywiady z szefami i pra-
cownikami tych organiza-
cji pokazg, jak wcielac je

HOROSKOP

Gasskas. The Times i The Economist.  wanej uparcie na gruzach. jak Mirostaw Chojecki. w zycie.
Czarna Owca Rebis Marginesy Prészynski i S-ka Rebis
WIESCI NIE Z TEJ ZIEMI

Filip Chajzer Maciej Stuhr Kinga Duda Maffashion

W ostatniej chwili
uratowat wtasny slub

W miniong sobote celebryta
wziat $lub ze swg ukochang
Bianka w kosciele Matki Boskiej
Nieustajgcej Pomocy w Krako-
wie. Zygmunt i Dorota Chajzero-
wie stawili sie na uroczystosci,
podobnie jak ojciec panny mto-
dej. Zabrakto natomiast jej mat-
ki, ktora od poczatku nie akcep-
tuje zwigzku swej corki z cele-
brytg. Potem wszyscy goscie
przeniesli sie na przyjecie we-
selne. Nowozency ograniczyli
liczbe zaproszonych wytgcznie
do najblizszej rodziny i przyja-
ciot. Kilka dni po uroczystosci
Filip i Bianka zdradzili w swym
autorskim podcascie, ze $lub

o maty wtos nie doszedt do skut-

ku ze wzgledu na zamieszanie

z dokumentami w Urzedzie Sta-
nu Cywilnego. Znajomosci pana
mtodego uratowaty jednak sytu-
acje.

Nie chce zgrywac
twardziela

Popularny aktor byt ostatnio go-
$ciem RFM FM. W trakcie wywia-
du opowiedziat o hejcie, skiero-
wanym wobec niego i jego naj-
blizszych. Zdradzit, ze byt taki
moment, kiedy pogrézki pod jego
adresem zaczety przychodzi¢

do ich domowej skrzynki poczto-
wej, zdewastowano rowniez gro-
bowiec rodzinny Stuhréow. Aktor
czytat nieraz przykre rzeczy

na swoj temat w internecie, ale

z czasem uodpornit sie na to. -
Oczywiscie jestem tez kruchym
cztowiekiem. Nie bede zgrywat ja-
kiegos twardziela, bo czasem
proste rzeczy mnie wytracaja z ja-
kiegos dobrostanu, jest mi czasa-
mi W Zyciu po prostu smutnoi Zle,
jak kazdemu cztowiekowi. No, ale
mysle, ze jestem takim dowodem
na to, ze hejt mozna przetrwac

i mozna go mie¢ w sobie gteboko
w d***e — podsumowat.

Nie dostata mandatu,
zostata tylko pouczona

W niedzielny wieczér w miejsco-
wosci Szewce pod Kielcami do-
szto do groznie wygladajgcego
zdarzenia drogowego. Corka by-
tego prezydenta Andrzeja Dudy,
jadgc swoim Jaguarem w kierun-
ku Warszawy, stracita panowanie
nad pojazdem na $liskiej od ulew-
nego deszczu nawierzchni. Sa-
mochaod z impetem uderzyt w ba-
riery energochtonne. 31-latka po-
drozowata sama. Choc¢ na miej-
sce natychmiast wezwano stuzby
i ratownikdw medycznych, a kie-
rujgca trafita na konsultacje

do szpitala, po badaniach szybko
go opuscita. Jej zyciu i zdrowiu
nie zagrazato bowiem niebezpie-
czenstwo. Kielecka policja oficjal-
nie potwierdzita, ze odstgpiono
od natozenia na kierujgcg manda-
tu za stworzenie zagrozenia

na drodze szybkiego ruchu, decy-
dujac sie jedynie na pouczenie.

Podczas imprezy
udawata panne mioda

W miniony weekend celebrytka
zorganizowata spektakularng im-
preze z okazji swoich 39. urodzin.
Poniewaz urodzita sie w ostatni
dzien kalendarzowej Panny, na ten
wyjatkowy wieczor wtozyta biatg
suknie slubng z gtebokim dekol-
tem i bogato zdobionym gorse-
tem. Dopetnieniem tej stylizacji
byt okazaty bukiet kwiatow, ktory
W pewnym momencie rzucita

w strone zgromadzonych gosci,
niczym prawdziwa panna mtoda
na oczepinach. Kulminacyjnym
punktem wieczoru byt niespo-
dziewany wystep umiesnionego
striptizera, ktéry wkroczyt na par-
kiet, by wykonac prywatny taniec
dla Maffashion. Na opublikowa-
nych w sieci nagraniach widac,
jak rozbawiona celebrytka siedzi
na krzesle na srodku sali, podczas
gdy zaproszony tancerz rozgrze-
wa atmosfere do czerwonosci.

Wodnik (20.01-18.02)
Dziataj $miato, lecz stuchaj
intuicji. Horoskop dzienny

mowi, ze maty krok moze
otworzy¢ wazne drzwi.

Ryby (19.02 - 20.03)

Spokdj pomoze Cipodjac
dobra decyzje. W finansach
horoskop na dzis radzi za-
chowac zdrowy rozsadek.

Baran (21.03 - 19.04)
Rozmowa przyniesie Ciin-
spiracje. Horoskop dzienny
na pigtek to wskazowka, by
nie odktada¢ na pdzniej
waznego zadania.

Byk (20.04 - 20.05)

Zadbaj o wlasne granice
oraz odpoczynek. Horoskop
dzienny zapowiada, zZe cie-
pte stowo bliskiej osoby po-
prawi Ci humor.

Bliznigta (21.05 - 21.06)
Twoja energia przyciaga
uwage. Horoskop na dzi$ ra-
dzi pochwalic sie pomy-
stami, ale zostawié tez prze-
strzen innym.

Rak (22.06 - 22.07)

Plan dnia moze si¢ zmienic¢ -
zachowaj elastycznosé. Ho-
roskop dzienny na pigtek ra-
dziwieczorem znalez¢ czas
dlasiebie.

Lew (23.07 - 22.08)
Intuicja podpowie Ciwta-
sciwy kierunek. Horoskop
dzienny sugeruje nie zdra-

dzac wszystkich planow.

Panna (23.08 - 22.09)
Czeka Cig ciekawa okazja.
Przed powiedzeniem ,tak”,
horoskop na dzis radzi
sprawdzi¢ wszystkie szcze-

goty!

Waga (23.09 - 22.10)
Konsekwencja i cierpliwosc
przyniosa efekty. Horoskop
dzienny na pigtek sugeruje
nie przyspieszac spraw,
ktore potrzebujg czasu.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Nowy pomyst moze odmie-
ni¢ rutyne. Zapisz inspiracje

iwrdc¢ doniej, gdy znaj-
dziesz czas najej realizacje.

Strzelec (22.11-21.12)
Emocje beda silniejsze niz
zwyKkle, ale nie musza Cig
prowadzi¢. Horoskop

na dzi$ radzi wybrac cisz¢
iwtasne potrzeby.

Koziorozec (2212 - 19.01)
Warto postawic na zgode.
Horoskop dzienny na pigtek
MOWI, Ze szczera rozmowa
pomoze wyjasnic problemy.
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o Polscy siatkarze w péftfinale mistrzostw Europy zmierzg sie
dzisiaj (godz. 17) ze Stowenig. Transmisja w telewizji Polsat

SIATKOWKA

Wycieczki z Azji
na meczach Bogdanki?
»Tak mamy plan”

Kamil Wojdat

-Planujemy, aby nana-
szych meczach pojawia-
ly sie¢ zorganizowane
wycieczkiz Azji-mowi
namMaciej Krzaczek,
wiceprezes Bogdanki
LUK Lublin, ktora latem
pozyskata dwoch repre-
zentantow Japonii:
przyjmujacego Rana Ta-
kahashiegoilibero To-
mohiro Ogawe.

-Bedziemy tych kibicow od-
biera¢ z lotniska, obejrza
mecz i damy im mozliwos¢
spotkania si¢ z zawodni-
kami. Poza tym w progra-
mie znajdzie si¢ zwiedzanie
Lublina. Iliczymy, ze ten po-
myst dosy¢ szybko uda nam
sie wprowadzi¢ w zycie. Nie
wiem czy juz od pierwszego
meczu, ale myslimy o tym
w kontekscie poczatku se-
zonu - opisuje Maciej Krza-
czek.

Akibice w Azji, poza przy-
jazdem do Lublina, mysla
o zakupie koszulek Bog-
danki LUK Lublin z nazwi-
skami swoich idoli. Zwtasz-
cza Takahashiego, ktorego
na Instagramie $ledzi 2,5 mi-
liona ludzi.

-Widzimy wzmozone za-
interesowanie naszym klu-
bem w Azji. A tak naprawde
w pelni poczujemy je do-

KROTKO

piero, gdy rozpocznie si¢ se-
zon - cieszy si¢ wiceprezes
Krzaczek.

-Jesli chodzi o sprzedaz
koszulek czy innych gadze-
tow, to raczej nie bedziemy
mieli mozliwosci bezposred-
niej obstugi kibicow z Azji:
skorzystamy z obstugi po-
srednika na rynku azjatyc-
kim -zauwaza.

Wicemistrzowie Polski
z Lublina rozpoczna sezon
17 pazdziernika od wyjazdo-
wego meczu w Kedzierzy-
nie-Kozlu. Tydzien pozniej
zagraja u siebie z Treflem
Gdansk.

Karnety nasezon 26/27
21 wrzesnia ruszyl pierwszy
etap sprzedazy karnetow, 23
wrzesnia drugi etap, a wezo-
raj - trzeci. Ceny w pierw-
szych dwoch wahaly sie
w przedziale 600-1080 zt
w przypadku karnetu nor-
malnego 1 360-840 zt
w przypadku ulgowego.
W etapie trzecim sg nieco
drozsze (390-910 i 650-
1170). Kwoty zostaty na tym

samym  poziomie €O
przed rokiem.
- Przez ostatnie dwa lata

byty podwyzki, wigc teraz
stwierdzilismy, ze nie be-
dziemyjuz podnosic cen. Jak
widac, spotkato sie tozdobrg
reakcja ze strony kibicow-za-
uwaza Maciej Krzaczek.

Rugby
O pierwsze punkty

W niedziele (27 wrzesnia,
godz 15) PGE Edach Budow-
lani zagraja w Jarocinie

z Spartg, benimiankiem Eks-
traligi. Bedzie to spotkanie
druzyn, krére w tym sezonie
jeszcze nie wygraty. Lublinia-
nie poniesli dwie porazki,
arywale trzy.

- Sparta, tak jak my, nie
ma dobrego poczatku, ale
réwniez moze sie przetamac.
Bedzie przygotowanie odpo-
wiednie do tego spotkania.
Nie patrzymy na tabele. Dla

nas to kolejny mecz o wazne
punkty - mowi Henrik Wen-
tzel, trener ekipy lubelskiej.

- Musimy by¢ bardziej
zdyscyplinowani, doktad-
niejsi i bardziej konsekwent-
ni przez petne 80 minut.
Czy sie przetamiemy? Taki
jest nasz jasny cel. Nie chce
jednak sktadac zadnych de-
klaracji. Moge obiecac, ze
bedziemy sie starali by¢
twarda druzyng i bedziemy
dalej pracowac, aby ten ze-
spot byt z tygodnia na ty-
dzien coraz lepszy - uzupet-
nia szkoleniowiec Budowla-
nych.

KOSZYKOWKA

AZS zagra u siebie. Trener:
Wiemy, ze ]estesmy faworytem

Kamil Wojdat

Mistrzynie Polski z Lu-
blina w pierwszej kolej-
ce Basket Ligi Kobiet po-
dejma w sobote (26
wrzes$nia, godz. 16)
whali MOSiR druzyne¢
Isands JTEC Wichos
Jelenia Gora.- Wiemy, ze
jestesmy faworytem te-
go spotkania - przyznaje
Marek LebiedzinskKi, tre-
ner LOTTO AZS UMCS.

Jegozespotmajuzzasobgje-
denmecz o stawke w tym se-
zonie. Przed kilkoma dniami
AZS pokonal we Wroctawiu
Sleze 78:601siegnatpotrzeci
whistorii Superpuchar Polski.

-Widziatem druzyne wa-
leczng, nieustepliwg, za-
wodniczki realizowaty zato-
zenia, wytrzymaty kondy-
cyjnie. Taki zespot chcial-
bym oglada¢ zawsze, w wy-
granych czy przegranych
meczach. To najwazniejsze
- przyznaje trener Lebie-
dzinski.
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- Bez dwoch zdan mu5|my wygracé lnauguracu-'; -

przyznaje Marek Lebiedzinski, trener akademiczek

- Zwycigstwo o stawke
na pewno podbudowuje, daje
wiare wto corobimy. Dlatego
bardzo si¢ cieszg, ze tak to
wszystko si¢ potoczyto. Ale
musimy podchodzi¢
dowszystkiego na spokojnie,
bo to dopiero poczatek se-
zonu, jedenmecz, ktory wiele
nie zmienia wzgledem ocze-
kiwan na rozgrywki 2026/27.
Przede wszystkim musimy

trzymac swoj kurs w kazdym
spotkaniu, a o celach bedzie
mozna wiecej mowic w listo-
padzie - dodaje tonujgc na-
stroje.

MVP tamtego spotkanie
zostata chorwacka rozgrywa-
jaca Matea Tadi¢, zdobyw-
czyni 20 punktow. Niewiele
mniej -17 zapisata na swoim
koncie Amerykanka Brooque
Williams, ktora po zesztym

FOT. ERYK RAK /AZS UMCS LUBLIN

sezonie pozegnata si¢ z dru-
zyna, ale przed startem obec-
nego klub podpisat znig mie-
sieczng umowe, wiec wkrotce
znowuma opusci¢ Lublin.

-Tak musielismy dziatac.
Podpisalismy kontrakt z Shy-
anne Sellers, atrzech Amery-
kanek w skladzie miec nie
mozemy - wyjasnia szkole-
niowiec druzyny lubelskiej. -
Liczymy wiec, ze Sellers do-
brze wkomponuje si¢ w na-
sza druzyne, choc¢jak bedzie,
czas pokaze. Zawsze jest ja-
kas niewiadoma-uzupelnia.

W sobote Williams bedzie
jeszcze w skiadzie, ale czy za-
gra w kolejnym meczu
w Bochni, stoi juz pod zna-
kiem zapytania.

Niespetna miesigc

do startu Euroligi

14 pazdziemika AZS rozpocz-
nie zmagania mi¢dzynaro-
dowe. W 1. kolejce fazy gru-
powej Euroligi zmierzy si¢
wgosciach zkims$ z pary Spar
Girona (Hiszpania)/Emlak
Konut (Turcja).

»Nie ma juz odstepstw”. Motor wroci
do Lublina dopiero po przebudowie

Kamil Wojdat

Lubelski MOSIR unie-
waznil postepowanie,

w ktorym 23 lipca wybrat
firm¢ TEXOMS.A.
nawykonawce moder-
nizacji stadionu zuzlo-
wego. Oznacza to kolej-
ne minimum dwa mie-
sigce opoznienia w roz-
poczeciu prac.

Teoretycznie ta sytuacja mo-
glaby umozliwi¢ zuzlowcom
ORLEN OIL Motorurozpo-
czecie sezonu 2027 na wila-
snym torze, zamiast wynaj-
mowac obiekt poza Lubli-
nem. - Nie ma juz zadnej
furtki, bo stadion nie spetnia
warunkow - ucina krotko
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Piotr Wieckowski: Szukarﬁy stédionu zastepczego

Piotr Wieckowski, wiceprezes
Motoru. - Wszystkie odstep-
stwa, na ktore w ostatnich la-
tach godzita si¢ Ekstraliga,
skonczyly sie. Bytajuz na ten
temat jednoznaczna odpo-
wiedz prezesa Wojciecha
Stepniewskiego-podkresla.

-Mamy najbardziej archa-
iczny stadion i startowanie
na nim w Ekstralidze bedzie
mozliwe dopiero po spelnie-
niu warunkoéw. Stad plano-
wana jest przebudowa.
W tym momencie wciaz szu-
kamy stadionu zastepczego.

Furtki, zeby Motor w sezonie
2027 nadaljezdzitw Lublinie
nie ma. Chyba, ze zostaltby
zdegradowany donizszej ligi,
wtedy tak-dodaje.

Sezon2027
w delegacji. Akolejny?
Prace na stadionie w Lublinie,
wedhug zatozen, maja zakon-
czy¢ sie w2028 roku i wtedy
lubelscy zuzlowcy mogliby
rozgrywa¢ mecze domowe
przed wiasna publicznoscia.
Czyistnieje jednakryzyko, ze
tak sie nie stanieinie rok,aaz
dwalata zotto-biato-niebiescy
spedza pozadomem?
-Zagrozen jest wiele, grozi
nam tez wojna, wiec roznie
mozeby¢. Czaspokaze. Pewne
jest,ze wnadchodzgcym sezo-
nie nie bedziemyjezdziliusie-
bie - mowi wiceprezes.
Mocnym kandydatem
na stadion domowy Motoru
jest obiekt w Tarnowie-Mo-
scicach.



