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PULACY UDKEADAJA OPLATY ZAWODE [ GAZ

Polacy najpierw pokrywaja optaty za czynsz, a nastgpnie regulujg raty kredytow i rachunki za prad; faktury za wode oraz gaz
przesuwajg na dalsze pozycje w planie sptat - wynika z badania Krajowego Rejestru Dtugdw.

edlug badania
Krajowego Re-
jestru Dhlugbow
,Portfel staty-
stycznego Polaka w pan-
demii” przeprowadzonego
przez TGM Research, pan-
demia ,na nowo ulozyla
priorytety comiesiecznych
platnosci”. W pierwszej ko-
lejnosci Polacy oplacaja;
1. Czynsz (45 proc. wskazan)
2. Raty kredytow (33 proc.).
3. Koszty energii (26 proc.)
4, Ratyipozyczki (14 proc.).

Nizsze miejsca na liscie
wydatkéw zajmuja woda
igaz oraz podatek od nie-
ruchomoéci (po 5 proc.).
Na koncu priorytetow
platnosci jest ogrzewanie
ipaliwo do samochodu (po
4 proc.). Na réwni z nimi
znajduje sie Internet, tele-
wizja, telefon, wywoz $mie-
ci i przejazdy komunikacjg
publiczng (we wszystkich
przypadkach po 2 proc.).

2 MILIONY ZADLUZONYCH
Z ostatnich danych KRD
na koniec 2021 r. wynika,
ze rodacy sa zadluzeni na
44,1 mld zL ZalegloSci ma

2,3 mln oséb. Srednie za-
dluzenie to 18,4 tys. zl. Naj-
wiecej (913,7 mld z}) maja
do oddania rodacy wwieku
46-55, natomiast 12,7 mld
z} musza splaci¢ Polacy
pomiedzy 36. a45. rokiem
zycia. Najwieksze problemy
zuregulowaniem zobowia-
zah maja osoby z mniej-
szych miast - 20-50 tys.
mieszkancow.

Zgodnie zbadaniem pra-
wie co 3. gospodarstwo do-
mowe musi ograniczac¢ wy-
datki. Gorzej wstosunku do
czasu przed pandemig swo-
ja biezaca sytuacje finan-
sowa oceniaja osoby mniej
wyksztalcone oraz starsze,
a wiec czesciej niepracu-
jace, a takze te o nizszych
dochodach miesiecznych.
Autorzy badania zwrdcili
uwage, ze ,zle wlasne po-
lozenie finansowe postrze-
gaja osoby znajmniejszych
gospodarstw domowych”.
Mocniej odczuwaja one
podwyzki energii elektrycz-
nej, gazu oraz produktow
spozywczych iustug.

Po oplaceniu rachunkéw
48 proc. domostw dyspo-
nuje budzetem do 1,5 tys. z}
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Budzet polskich gospodarstw domowych najbardziej

obcigzajg zakupy zywnosci

miesiecznie. Suma powyzej
4 tys. zl obraca 13 proc.; co
6. ma do wydania do 500
zl. Jednocze$nie 95 proc.
badanych ocenia koszty
zycia w pandemii jako wy-
sokie, przy czym za bardzo
wysokie - co czwarta osoba.

Prezes Krajowego Rejestru
Dlug6éw Biura Informacji
Gospodarczej Adam Eacki,
komentujac wyniki badania,
wskazal, ze 91 proc. respon-
dentoéw deklaruje, ze koszty

zycia wpandemii zwiekszyly
sie, aprawie polowa okresla
ten skok jako bardzo duzy.
— Wkonsekwencji co trzeci
zapytany przez nas Polak
prognozuje, ze jego sytua-
¢ja finansowa wnajblizszym
roku si¢ pogorszy — zazna-
czyl. Zauwazyl, ze problem
dotyczy zwlaszcza osob
mieszkajacych w malych
miejscowosciach, gdzie sa
mniejsze mozliwo$ci na
rynku pracy.

Patrzac przez pryzmat
struktury wydatkéw, bu-
dzet polskich gospodarstw
domowych najbardziej ob-
cigzaja
1. Zywnosé i napoje bezalko-
holowe (18 proc.)

2. Uzytkowanie mieszkania,
w tym prad, gaziwoda

(17 proc.)

3. Leki i wizyty medyczne (8
proc.)

4. Paliwo i bilety za przejaz-
dy (7 proc.)

5. Rachunki za telefoni In-
ternet (7 proc.)

Po 6 proc. stanowig wy-
posazenie mieszkania
wraz z prowadzeniem
gospodarstwa domowe-
go oraz odziez i obuwie.
Na dalszej pozycji sa raty
kredytow ipozyczek, ktore
stanowig 5 proc. budzetu.

W strukturze wydatkow
Polakéw, wedlug badania
KRD, po 4 proc. wskazan
zajmuje edukacja, rekre-
acja i kultura. Najmniej-
szy jest udzial restauracji
ihoteli - 3 proc. Zkolei 4
proc. stanowig oszczedno-
Sci. Zdaniem Jakuba Ko-
steckiego, prezesa firmy
windykacyjnej Kaczmarski

Inkasso, ktora wspolpracu-
je zKRD, $wiadczy to ood-
powiedzialnym podejsciu
do zarzadzania finansami,
+cho¢ nie kazdy jest sktonny
odkladaé pienigdze, nawet
jesli je ma”. — Mtlode osoby
wola wydawac gotowke na
biezaco, czesto owiele wie-
cej niz maja wportfelu. Nie
mys$la o konsekwencjach
— zauwazyl.

W przypadku braku pie-
niedzy lub ograniczonego
budzetu 65 proc. Polakéw
wpierwszej kolejnosci tnie
wydatki, a prawie jedna
trzecia siega po oszczed-
noSci. Nastepnie szukaja
rozwigzan, ktére moga
doraznie zasili¢c budzet
domowy, jak sprzedaz uzy-
wanych rzeczy czy praca
dodatkowa. Takie dzia-
lania deklaruje co 5. ba-
dany. Proszg tez o pomoc
rodzine i znajomych, na
co wskazuje jedna czwarta
ankietowanych. Kredytem
badZ pozyczka positkuje
sie 10 proc. 0séb. Z kolei
nieplacenie rachunkow to
ostateczno$¢ - przyznaje
sie do tego 5 proc. Pola-
kOw.  MAGDALENA JARCO, (PAP)

SWIATELKO DLA BOHATERA Z AK

Swiatowy Zwigzek Zotnierzy Armii Krajowej wraz z zotnierzami Wojsk Obrony Terytorialnej, zapraszaja do zapalenia $wiatetka na miejscu pamieci zotnierzy Armii Krajowej.

ak podkreslaja sami
J zolnierze, dla Polaka

to duma i honor by¢
spadkobierca tradycji wal-
ki o wolno$¢ oraz niezalez-
no$¢ panstwows, iosobista.
Od poczatku formowania
Wojsk Obrony Terytorial-
nej pewne bylo, ze tradycje
formacji lokowane beda
wArmii Krajowe;j.

W przededniu 80 roczni-
cy wydania rozkazu Wodza
Naczelnego Polskich Sil
Zbrojnych gen. Wladysla-
wa Sikorskiego, o przemia-
nowaniu Zwiazku Walki
Zbrojnej na Armie Krajo-

postawig w swoich miej-
scowosciach $wiatelko na
grobach Bohateréow z AK
lub miejscach Ich pamieci.

Zapraszamy do dolacze-
nia do tej inicjatywy. Moze
na malutkim cmentarzu
w panstwa miejscowosci,
jest zapomniany grob zol-
nierza AK? Niech w tym
dniu, w przededniu 80
rocznicy przemianowania
Zwiazku Walki Zbrojnej
w Armie Krajowa, nie za-
braknie symbolu pamieci
w miejscach uswieconych
krwia Bohateréw oraz na
miejscach Ich wieczne-

13 LUTY 0D GODZ. 14:00
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Gloéwnej Armii Krajowe;j.
Opieka nad miejscami
spoczynku, ale takze tro-
ska o pozostajacych wsrod
nas kombatantéw, to
szczegoblna rola, jaka przy-

maja pod swoja opieka
blisko 900 kombatantow,
zoklierzy AK i bohaterow
wojennych.

Ta najmlodsza formacja
polskich Sit Zbrojnych,

ustepliwoé¢ zolnierzy Ar-
mii Krajowej. Terytorialsi,
jak niegdy$ AK-owcy, maja,
bardzo silng motywacje do
stuzby ikieruja sie tymi sa-
mymi przekonaniami, go-
towoécia obrony wlasnej
Ojczyzny.

Na wniosek dowddcy
WOT, gen. broni Wiesla-
wa Kukuly, juz na poczat-
ku tworzenia sie WOT,
Prezydium Zarzadu Glow-
nego Swiatowego Zwiazku
Zomhierzy Armii Krajowej
($ZZAK) jednogloénie za-
akeeptowalo prosbe owyra-
zenie zgody na umieszcze-

dziczenie tradycji przez
Dowddztwo oraz Brygady
Obrony Terytorialnej. 28
czerwca 2017 - Dowodztwo
WOT uroczyscie przejeto
dziedzictwo tradycji Ko-
mendy Glownej Armii Kra-
jowej, awdniu 27 wrzesnia
- obchodzone jest $wieto
WOT, na pamiatke 27
wrze$nia 1939, utworzenia
Shuzby Zwyciestwu Polski,
zmienionego na Zwiazek
Walki Zbrojnej a 14: lutego
1942 roku przemianowane-
go na Armie Krajowa.
Zolnierze WOT otrzymali
takze od Swiatowego Zwiaz-

wa, w niedziele 13 lutego, go odpoczynku. pisana zostala zolnierzom integralna cze$¢ polskiej nie na tarczy Orla WOT, ku Zohierzy AK, ,Testament
o godzinie 14.00 - zolnie-  Dowddztwo WOT kon- Wojsk Obrony Terytorial- armii, dziedziczy tradycje, Znaku Polski Walczacej zokierzy iobywateli Polskie-
rze Obrony Terytorialnej tynuuje tradycje Komendy nej. Obecnie zolnierze OT dorobek, dzielnos¢ i nie- (,Kotwicy”) oraz na dzie- go Pahstwa Podziemnego”.
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ZIELONE PLUCA POLSKI
ZAGROZONE SMOGIEM

Zakonczyty sie konsultacje spoteczne w sprawie projektéw uchwat antysmogowych. Toczy sie burzliwa dyskusja, Scierajg sie
rozne poglady, sg zgtaszane protesty. Do urzedu marszatkowskiego wptyneto okoto 500 uwag dotyczgcych nowych przepisdow.

RENATA
SZCZEPANIK
r.szczepanik@

gazetaolsztynska.pl

kolo roku trwaly

prace nad pro-

jektami uchwal

antysmogowych
opracowanych przez gru-
pe ekspertow dla regionu
Warmii i Mazur. Powstaly
nowe przepisy. W lipcu,
podczas wstepnych kon-
sultacji z samorzadami,
nie budzily duzych zastrze-
zen. W styczniu rozpoczely
sie konsultacje spoleczne
i wtedy zagrzmialo. Pub-
liczna dyskusja wywolala
burze. Starly sie poglady
iinteresy samorzadowcow,
przedsigbiorcow, ekologow
i zwyklych mieszkahcow
regionu. Po miesigcu deba-
ty nad smogiem na Warmii
iMazurach do urzedu mar-
szalkowskiego wplynelo
okolo 500 uwag.

— Musimy je wszystkie
wnikliwie rozpatrzy¢ i na
kazdy wniosek odpowie-
dzie¢ — informuje Jolan-
ta Piotrowska, czlonek
zarzadu wojewo6dztwa
warminsko-mazurskiego,
w ktorej kompetencjach
leza miedzy innymi sprawy
zwiazane zochrona Srodo-
wiska. — Trwa w tej spra-
wie dyskusja. Po pierwsze
nie wierzmy pseudoeksper-
tom, ktorzy wypowiadaja
sie nie posiadajac odpo-
wiedniej wiedzy. Po drugie,
wprowadzenie przepisow
dotyczacych poprawy ja-
kosci powietrza i zdrowia
naszych mieszkancow to
dlugi proces. Po rozpa-
trzeniu uwag, zastanowimy
sie, czy wprowadzi¢ zmiany
do projektéw uchwal anty-
smogowych, a to by ozna-
czalo kolejne konsultacje.
Chcemy, a wrecz musimy
dotrze¢ z prawdziwymi
informacjami do naszych
mieszkancow.

ZIELONE PLUCA
GROZNIE ZAPYLONE
Region Warmii i Mazur
okreslany czesto Zielonymi
Plucami Polski wcale nie
jest wolny od szkodliwych
zanieczyszczen. Poza tym
wojewo6dztwo warminsko-
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-mazurskie oraz podlaskie
sg ostatnimi wkraju, gdzie
jeszcze nie obowiazuja
uchwaly dotyczace ogra-
niczania smogu.

— Teraz jeste$my Zielo-
nymi Plucami Polski, ale
jesli nic nie zrobimy, to
z czasem te pluca stang
sie czarne - twierdzi Jo-
lanta Piotrowska. — Za-
lezy nam na czystym po-
wietrzu, zdrowym zyciu
mieszkancéw, dobrych
warunkach zycia obec-
nych iprzyszlych pokolen,
by mozna bylo bezpiecznie
otworzy¢ w domu okno.
ChcielibySmy mie¢ czyste,
naturalne warunki. Tury-
Sci tez oczekuja czystego,
Swiezego powietrza. Po-
nadto trzeba korzystaé
zdostepnych teraz ré6znych
zrodel finansowych na wy-
miane pieca czy termomo-
dernizacje domu, bo takie
wsparcie nie bedzie trwalo
wiecznie. Stan powietrza
na Warmii i Mazurach nie
jest taki zly, ale nie trzeba
by¢ wybitnym specjalista,
zeby nie wiedzie¢, co dzieje
sie w mniejszych miejsco-
woéciach czy na osiedlach
domoéw jednorodzinnych
wigkszych miast. Wszy-
scy widza i czuja, czym
czesto pali sie w piecach.
W naszym powietrzu sa
zanieczyszczenia i sub-
stancje bardzo szkodliwe
dla zdrowia.

Z badan wynika, ze trzy
glowne zrodla zanieczysz-
czeh powietrza Warmii
iMazur to pyl zawieszony
PM10, pyt PM2,5, oraz
benzo(a)piren. Sa to bar-
dzo szkodliwe dla zdrowia
substancje, ktére wdycha-
my wsezonie grzewczym.

— Benzo(a)piren jest

jednym z najbardziej tok-
sycznych skladnikow smo-
gu czyli mgly zawierajacej
zanieczyszczenia powie-
trza — wyja$nia Jolanta
Piotrowska. — Gromadzi
si¢ on worganizmie imoze
powodowac raka, uposle-
dza¢ plodnoéé i dzialac
szkodliwie na dziecko
w lonie matki. Pyl PM2,5
jest uznawany za naj-
grozniejszy dla zdrowia
czlowieka, ale wostatnich
latach nie wystapily unas
znaczace przekroczenia.
PM10 wplywa negatyw-
nie na uklad oddechowy,
odpowiada za ataki kasz-
lu, pogorszenie sie stanu
0sOb z astmg czy za ostre
zapalenie oskrzeli. Zwiek-
sza ryzyko zawalu serca
oraz wystapienia udaru
mozgu. W okresie grzew-
czym drastycznie zwigksza
sie w powietrzu stezenie
tych pyltow.

Okazalo sie, ze w Gol-
dapi, Nidzicy, Ostrodzie
i lawie w minionych la-
tach byly przekroczenia
pylu PM 10. Natomiast
trzykrotne przekroczenia
zwigzku rakotworczego
stwierdzono w Nidzi-
cy oraz Ilawie. Stan ten
moze sie pogarszaé, na co
wskazuja rowniez aktu-
alne wyniki z 8 punktow
pomiarowych na terenie
wojewodztwa. Zanie-
czyszczenia te pochodza
gléwnie z domow i miesz-
kan ogrzewanych starymi
kotlami. Udzial emisji za-
nieczyszczen z indywidu-
alnego ogrzewania wynosi
89 —99%. Nie zprzemyshu
czy transportu, ale wla$nie
z tzw. kopciuchow. Przy-
czyna jest miedzy innymi
palenie $mieci wpiecach.

ZAMIANA KOPCIUCHOW
NA OZE

Samorzad zamierza
wprowadzi¢ zakaz stoso-
wania we wszystkich insta-
lacjach:

1. Wegla brunatnego,

2. Muléw weglowych,

3. Flotokoncentratow,

4. Dowolnych mieszanin
paliw zawierajacych
mniej niz 85% wegla
kamiennego,

5. Paliw niespelniajacych
wymagan jako$ciowych

6. Paliw zawierajacych bio-
mase stalg owilgotnoéci
powyzej 20%.

7. Priorytetem jest likwida-
cja starych kotlow tzw.
kopciuchow.

— Nie mozna stosowac
zlej jakosci opalu — pod-
kresla Jolanta Piotrow-
ska. — Wszystko co jest
trujace, szkodliwe dla ludzi
i $rodowiska, zamierzamy
wznacznym stopniu ogra-
niczy¢ lub calkowicie wy-
eliminowa¢. Mamy na to
kilka lub kilkanascie lat.
Wszystkie kopciuchy po-
winny zniknaé z naszych
domow.

Najlepszym rozwiaza-
niem jest korzystanie
z odnawialnych Zrédel
energii (OZE). — Nie za-
warliSmy OZE w uchwa-
tach, poniewaz jest jed-
noznaczne ioczywiste, ze
to najlepsze rozwigzanie
dla srodowiska i dla nas
samych — informuje Jo-
lanta Piotrowska. — Ni-
kogo nie zmuszamy do
zmiany ogrzewania na
gaz, szczegoblnie teraz,
kiedy tak znacznie wzro-
sly ceny. Priorytetem jest
korzystanie z odnawial-

Fot. arch. prywatne

—WSZYSTKO CO
JEST TRUJACE,
SZKODLIWE
DLALUDZI

| SRODOWISKA,
ZAMIERZAMY

W ZNACZNYM
STOPNIU
OGRANICZYC
LUB CALKOWICIE
WYELIMINOWAC
—MOWI JOLANTA
PIOTROWSKA.

nych zrbdel energii albo
z innych nieszkodzacych
zdrowiu mozliwosci.

PALENIE DREWNEM
W KOMINKU

— W kominkach mozna
bedzie pali¢ drewnem, ale
nie moze to by¢ ono mo-
kre, bo zagraza temu, kto
pali wkominku isasiadom,
ktorzy musza to wdychac
— wyja$nia nasza rozmow-
czyni. — Dzi$§ dopuszcza sie
spalanie biomasy stalej
pochodzenia drzewnego
czyli drewnem w formie
na przyktad polan. Waru-
nek jest jeden, wilgotnosé
drewna musi wynosi¢ naj-
wyzej 20 procent.

Palenie takim opalem
w kominkach, ktére nie
spelniaja aktualnych norm
jakosci mozliwe bedzie do
2029 roku w miastach,
ana wsiach do 2032 roku.
Natomiast bezterminowo
w kominkach spelniaja-

cych normy ekoprojektu.
Czy zatem oznacza to, ze
kazdy posiadacz kominka
musi go sobie wymienic?

— Nie, trzeba bedzie
w przyszloSci dostosowaé
kominek do obowiazuja-
cych dzi$ przepisow inorm
— zapewnia marszalek Pio-
trowska. — Chodzi oto, by
nie emitowaly zanieczysz-
czen.

SPACEREK W SMOGU

Jakoé¢ powietrza na War-
mii i Mazurach pogarsza
sie¢ i region potrzebuje
przepis6w antysmogowych,
ktoére wzbudzaja niezado-
wolenie wielu samorza-
dowcow, przedsiebiorcow,
instytucji.

— Nasze projekty uchwal
wynikaja §ciéle z przepi-
so6w unijnych ikrajowych,
w tym takze z rozporza-
dzen  wprowadzonych
przez obecny rzad — przy-
znaje pani marszalek.
— Musimy stopniowo po-
zbywa¢ sie paliw szkodli-
wych dla zdrowia. Jezeli
nasi oponenci beda wpro-
wadza¢ mieszkancow
Olsztyna oraz regionu
Warmii i Mazur w blad, to
zapraszam wszystkich na
spacer miedzy innymi po
osiedlu Dajtki w Olszty-
nie. Warto zabraé ze soba,
profesjonalna maseczke
zporzadnym filtrem.

Ta rozmowg rozpoczynamy
cykl publikacji dotyczacych
»uchwaty antysmogo-
wej". W poniedziatkowej

GO przedstawimy opinie
Kamila Michata Wysockie-
go, wspétinicjatora zbiorki
podpiséw pod apelem

ws. odrzucenia uchwaty
sejmiku.
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BOBRY ODCIELY NAJKROTSZA

DROGE DO MIASTA

Bobr to przemite stworzenie, ktore jednak potrafi cztowiekowi mocno zalezé za skdre. Szczegolnie jezeli zbuduje tame, przez
ktérg woda zaleje nam droge.

MACIEJ
CHROSCIELEWSKI

m.chroscielewski@

gazetaolsztynska.pl

uzy problem maja
D mieszkancy podel-

ckich Czapli i okolic.
Od jakiego$ czasu tamtej-
sza gminna droga jest za-
lana, co cze$Sciowo odcielo
mozliwo$¢ dojazdu do Elku.
Winne sa bobry, adokladnie
zbudowana przez nie tama.
Poczatkowo jej usuniecie
uniemozliwial zalegajacy
16d. Teraz puscil i okolica
dostownie ,topi si¢” wwo-
dzie.

Gmina Elk na biezaco mo-
nitoruje sytuacje ze sporym
rozlewiskiem pod Czaplami.
Na poczatku liczono na to,
ze po puszczeniu lodu be-
dzie mozna dobraé sie do
konstrukeji wzniesionych
przez bobry. Lod puscil, ale
teraz pojawil sie inny prob-
lem.

— Jesli chodzi owejscie to
si¢ nawet pogorszylo. Po-
ziom rzeki jest wyzszy, niz
poziom w rowie. Poza tym

REKLAMA
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Fot. Urz

Mieszkancy Czaplii okolic stracili stracili dogodniejszy dojazd do Etku

same bobry nie préznuja, im
jest wyzsza woda tym sobie
lepiej sobie radzg izatyka-
ja wszelkie dziury — mowi
Marcin Supinski, naczelnik
Wydzialu Gospodarki Ko-
munalnej Gminy Elk.
Jakiekolwiek proby bez-
poéredniej interwencji
uniemozliwial 16d izimowa
aura. Teraz problemem jest
nieobliczalna izdradliwa dla
maszyn iludzi woda.

ZBROJARZ, CIESLA, SZLIFIERZ

w zaktadach w Niemczech

Zatrudnimy pracownikow produkcji
na zaktadzie produkcji zbrojen budowlanych,
produkcji prefabrykatow betonowych
oraz szlifierzy metalu/$lusarzy.

Poszukujemy 0sdb zmotywowanych do pracy za granicg
w celach zarobkowych.
Zatrudnimy réwniez osoby z niewielkim do$wiadczeniem
w pracy na wyzej wymienionych stanowiskach
— ale majacych checi do pracy (praca w rdznych zakfadach).
Oferujemy zakwaterowanie oraz transport na miejscu,
ubezpieczenia oraz wynagrodzenie adekwatne do zaangazowania.
Nie wymagamy znajomosci jezyka niemieckiego.
Praca z polskojezycznymi brygadzistami i biurami.
Praca na polskich warunkach.

Jest to oferta pracy w naszej firmie
- nie jestesmy poSrednikami.

CV na adres praca@dzierzbud.com.pl.
Dodatkowe informacje do uzyskania
pod numerem tel. 668 450 669.

— Ta woda ktora szla na
droge i delikatnie plynela
w strone przejazdu kole-
jowego, teraz plynie juz
w przeciwng strone. We
wtorek probowalismy tam
wchodzié, ale nie ma takiej
mozliwoSci, jest gleboko,
woda wlewa sie w wodery
— przedstawia obecng sy-
tuacje naczelnik Supinski.

Bobry dokonaly juz spo-
rych zniszczen. Wedlug
protokotu zRegionalnej Dy-
rekcji Ochrony Srodowiska
w Olsztynie zalanych jest
az 5,5 ha lak ilas. Ucierpia-
la takze droga gminna ito
jest najwiekszy problem
dla mieszkancow, poniewaz
stracili mozliwo$¢ dojazdu
do Elku. Teraz musza do
miasta jezdzi¢ inna trasa
i nadklada¢ kilometrow

REKLAMA

podroézujac przez pobliskie
Babki Gaseckie. Droga jest
oficjalnie zamknieta.

— Znatura w niektorych
sytuacjach sie nie wygra.
Jest zagrozenie i musze
zamknaé droge oraz szu-
ka¢ rozwiazania, a to nie
jest takie proste jakby sie
komus$ wydawalo — mowi
Marcin Supinski i zapew-
nia, ze w przypadku, gdy-
by tamtejsze dzieci mialy
problem z dojazdem do
szko6l, gmina postara sie
zorganizowac im transport.
POKi co, rodzice uczniow ja-
ko$ sobie radza.

Naczelnik Supinski zwra-
ca uwage na kwestie syste-
mowe, ktore maja kluczowe
znaczenie wsprawie iutrud-
niaja rozwiazanie proble-
mu.

WYCIAG Z 0GLOSZENIA 0 PRZETARGU

BURMISTRZ MILAKOWA

ogtasza pierwszy przetarg ustny ograniczony
na sprzedaz nieruchomosci stanowiacej wtasno$¢ Gminy Mitakowo.

Lp.| Opis nieruchomosci

Ksigga wieczysta

Termin
przetargu

Cena
wywotawcza

Wysokosé
wadium

1. [Udziat 1/4 w dzialce
zabudowanej budynkiem
gospodarczym,

0 numerze 127/2,
potozonej w Rojach,
gmina Mitakowo

EL20/00014753/4

15.03.2022 1.

11200,00 2t godz. 10.00

1200,00 zt

gmina Mitakowo.

Uwagi: przetarg ograniczony zostat do wiascicieli dziatki nr 127/1, obreb Roje,

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w wysoko$ci podanej
powyzej w kasie Urzedu Miejskiego w Mitakowie lub na rachunek bankowy Urzedu
Miejskiego w Mitakowie: WBS o. Mitakowo, nr 27 8857 1038 3001 0000 0202 0004
w terminie do dnia 10.03.2022 r.

Pefna tre$¢ ogloszen o przetargach dostepna jest na stronie internetowej http://bip.
milakowo.eu oraz na tablicy ogfoszen Urzedu Miejskiego w Mitakowie.

Blizsze informacje dotyczace ww. nieruchomosci mozna uzyskaé w Urzedzie Miejskim
w Mitakowie, w pok. nr 10 oraz pod nr. telefonu 89 757 83 46 lub 89 757 83 35.

335220pb1-A -P

413220pb1-A -P

— Bobry sa chronione...
Zeby cokolwiek tutaj ru-
szy¢, trzeba mieé decyzje
RDOS. Malo tego, przed
sobag mam decyzje RDOS
na to zeremie, ale gdyby sie
okazalo, ze kolejne powsta-
lo gdzie§ dalej, to wowczas
potrzebujemy odrebnej, no-
wej decyzji.

Sytuacje pogarsza fakt, ze
mamy jeszcze SeZon Zimowy
irozwigzaniu problemu po
prostu nie sprzyja pogoda.
Zeremia i tamy to nie sa
jakie$ drobne konstrukcje
z patykow, tylko czasami
masywne ,rezydencje’, wa-
zace nawet kilka ton. Aby
je usungé potrzebny jest
specjalistyczny sprzet, tyle
ze odwilz i wysoki poziom
wody uniemozliwiajg pod-
jecie dzialan. Gmina starala
sie o pomoc systemowa, od
odpowiednich organow.

— Zwr6cili$my sie droga
stuzbowa, do Wod Polskich
zpro$ba, oobnizenie pozio-
mu wody, bo na dzieh dzi-
siejszy ona nigdy nie zejdzie
— powiedzial nam we wto-
rek Marcin Supinski.

Sytuacja zaktualizowa-
la sie po potudniu. Okotlo
godziny 12.30 przy jazie
w Babkach Gasewskich
odbylo sie spotkanie stron
zainteresowanych i odpo-
wiedzialnych za rozwiaza-
nie problemu. Na miejscu
pojawili sie przedstawicie-
le PKP oraz Wod Polskich,
ktorym towarzyszyli pra-
cownicy elckiego urzedu
gminy. Wnioski znaocznej
inspekeji nie napawaja, op-

tymizmem.

— PKP swoj przepust pod
przejazdem kolejowym
moze udrozni¢ dopiero
na wiosne. Wody Polskie
twierdza, ze nie moga na
jazie spietrzajacym w Bab-
kach Gasewskich obnizy¢
poziomu wody, bo na jazie
powinno by¢ maksymalnie
202 cm, ajuz jest 227 cm.
W momencie kiedy oni co-
kolwiek jeszcze spietrza, to
bedzie tragedia dla ludzi
przed jazem — poinformo-
wal nas Marcin Supinski
przed godz. 14:00.

Wyglada wiec na to, ze
mieszkancy okolicznych
teren6w musza uzbroié sie
wcierpliwo$c i poczekac, az
natura - a doktadnie wyz-
sza temperatura i wiosen-
ne slonce zrobia ,swoje”.
Dopiero wowczas bedzie
mozna bezpoS$rednio zabrac¢
sie za klopotliwe konstruk-
cje wzniesione przez bobry.
Na szcze$cie wiosna jest
juz chyba za rogiem - pod
koniec ubieglego tygodnia
na Mazurach pojawily sie
pierwsze zurawie.

Bobry wrecz idealnie
wpisuja sie wlesno-wodny
ekosystem Krainy Tysiaca
Jezior. Ale to nas troche
kosztuje. W 2020 roku ol-
sztyhska RDOS wyplacila
rolnikom 9,5 mln z} ztytulu
szkod wyrzadzonych przez
bobry. Rok p6zniej bobry
narobily w wojewodztwie
warminsko-mazurskim
wiekszych szkod. O ile
zgloszono podobna, co rok
wezeSniej liczbe wnioskow
o odszkodowanie (niemal
1,5 tys.), to straty sa wyzsze
ookolo milion.

Bobry w naszym kraju sg
gatunkiem zwierzat objetym
czesciowg ochrong gatunkowa.
To najwieksze ziemno-wodne
gryzonie wystepujgce w Europie.
Moga wazy¢ nawet 29 kg, ich
dtugos¢ wynosi okoto metra. Bo-
bry sg gatunkiem catkowicie ro-
slinozernym, bardzo terytorialn-
nym i rodzinnym. Najbardziej sg
znane ze swoich tami zeremi.
Te konstrukcje bardzo czesto
powodujg szkody w ekosystemie
i gospodarce prowadzonej przez
cztowieka. Bobry sg jedynymi
ssakami, ktdre potrafig przysto-
sowac srodowisko do wtasnych
potrzeb.
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BESTIOM Z DOBREGO MIASTA GROZI DOZYWOCIE

Kiedy znecali sie nad 45-letnim Tomkiem mieli 19 21 lat. Zakatowali go na Smier¢... Kopali, rzucali nim o Sciany, skakali po
ofierze. Grozi im kara dozywotniego pozbawienia wolnosci. Bestie — mdwig o nich mieszkancy Dobrego Miasta.

JOANNA
KARZYNSKA
j.karzynska@
gazetaolsztynska.pl

rzypomnijmy: Do

tego tragicznego

zdarzenia doszlo

w nocy z 12 na 13
wrzesnia 2021 roku w Do-
brym Miescie. Cialo Toma-
sza M. zostalo znalezione
przez sasiadke na klatce
schodowej. Natychmiast
powiadomiono policje.
Przybyly na miejsce lekarz
stwierdzil zgon 45-letnie-
go mezczyzny. Zwloki byly
zmasakrowane, awmiesz-
kaniu zmarlego panowal
straszny balagan. Wszedzie
bylo pelno krwi, co $wiad-
czylo, ze nad mezczyzna
kto$ sie dtugo znecal. Oka-
zalo sie potem, ze sprawcy
$mierci Tomasza kopali go,
rzucali nim o $ciany, ska-
kali po jego ciele, a nawet
oddawali na niego mocz...
Sasiedzi ofiary przyznali
wrozmowie zpolicjantami,
ze slyszeli odglosy biesiady.
Niestety, impreza wymkne-
la sie jednak spod kontroli.
Doszlo do szarpaniny, apo-
tem do brutalnego morder-
stwa.

Tomasza znalo wielu
mieszkancow Dobrego
Miasta. 45-latek troche
pracowal na budowach,
czasem zbieral zlom czy
butelki. Lubil wypié¢, ale
nikomu nigdy krzywdy nie
robil. Nikogo nie zaczepial,
nie byl agresywny. Rodzi-
na bardzo przezyla Smieré¢
Tomasza. Chcialaby wie-
dzieé co tak naprawde sie
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zdarzylo. Wciaz jest wiele
pytan, na ktére nie znaja
odpowiedzi.

O Tomaszu, tuz po zda-
rzeniu, rozmawialiSmy
zjego siostra.

— Byla nas czworka ro-
dzenstwa, ja jestem naj-
starsza — opowiadala
Iwona, siostra zamordowa-
nego. — Brat zyl po swoje-
mu, mial problem z alko-
holem, ale nigdy nikomu
krzywdy nie robil. Byl
kilka razy na odwyku, sta-
raliémy sie¢ mu pomoc, jed-
nak on zyl swoim zyciem.
Taka droge sobie wybral...
Jeszcze w niedziele rano
spotkaliSmy sie u cioci. Byl
taki radosny... A kilka dni
pozniej zobaczylam go juz
wtrumnie. To dla nas szok,
zaden czlowiek nie zastuzyl
na to, co spotkalo mojego

brata. Nie umiem sobie
wyobrazi¢ ile bolu musiat
znie$¢, konal w meczar-
niach, zakatowali go na
$mier¢. Nie po to mama
dala mu zycie, zeby kto$
mu je w taki sposob ode-
bral. Cierpimy bardzo, bo
nikt wtaki spos6b nie po-
winien umierac. Nie wyba-
cze im nigdy...

Policja zatrzymala w tej
sprawie dwoch mlodych
mieszkancow Dobrego
Miasta. Sylwester S. (19
1.) i Lukasz B. (21 L.) mieli
pastwic sie nad ofiarg p6t
nocy. I cho¢ w kamieni-
cy, gdzie doszlo do mor-
derstwa, mieszka sze$¢
rodzin, nikt jednak nie
wyszedl z mieszkania ani
nie zawiadomil policji.
Przeprowadzona na miej-
scu zdarzenia wizja lokal-

na przy udziale jednego
zzatrzymanych, pozwolila
odtworzy¢ przebieg zda-
rzen, ktorych finalem byla
$mier¢ 45-latka.

Na podstawie przepro-
wadzonych czynnoéci, po-
licjanci wytypowali dwoch
mezczyzn mogacych mieé
zwigzek ztym zdarzeniem.
Ustali miejsca przeby-
wania podejrzewanych
o przestepstwo mezczyzn
izatrzymali ich, a nastep-
nie osadzili w policyjnym
areszcie.

Oskarzeni sg dobrze zna-
ni w Dobrym Miescie. Je-
den tuz przed zdarzeniem
wyszed}l z wiezienia, drugi
siedzial wcze$niej w po-
prawczaku. Sad Rejonowy
w Olsztynie po rozpozna-
niu wniosku prokuratora
wydal postanowienie oza-

SYLWESTERS.
|tUKASZB.
MIELI PASTWIC SIE,
NAD OFIARA POt
NOCY.

stosowaniu wobec obu
mezczyzn tymczasowego
aresztowania, zeby ,zapew-
ni¢ prawidlowy dalszy tok
postepowania”.

Sekcja zwlok 45-letniej
ofiary wykazala, ze bezpo-
Srednig przyczyng zgonu

byl szereg obrazen we-
wnetrznych powstalych
na skutek wielu uderzen
zadanych w obrebie cale-
go ciala rekoma i nogami,
skutkujacy wewnetrznym
krwotokiem.

Mezczyzni uslyszeli juz
zarzut zabdjstwa.

— Odnos$nie zabojstwa
do jakiego doszlo w nocy
12/13.09.2021r. w Do-
brym Miescie informuje,
iz podejrzani przyznali sie
do dokonania zarzucanego
im czynu, wyjasniajac ze
bezposrednia przyczyna
ich zachowania byl alko-
hol — wyjasnia Krzysztof
Stodolny, rzecznik praso-
wy Prokuratury Okregowej
w Olsztynie.

Cho¢ od tragicznego
zdarzenia minelo juz pieé
miesiecy, mieszkancy Do-
brego Miasta wciaz sa
w szoku. Moéwia, ze tak
brutalnego morderstwa
nie bylo wokolicy nie byto
nigdy. Caly czas mowi sie
takze o tym, ze podczas
zdarzenia w mieszkaniu
znajdowaly sie inne osoby,
ktore nagrywaly telefona-
mi to, co robili zTomkiem
jego oprawcy. Mieli sie tym
chwali¢ sami sprawcy.

Rzecznik prokuratury
zapytany o to, czy kto$
jeszcze otrzymal zarzuty
w tej sprawie, odpowie-
dzial: — Nikomu wiecej
nie przedstawiono zarzu-
tow. Sledztwo nie zostalo
jeszcze zakonczone, gdyz
oczekuje sie na opinie bie-
glych. Podejrzanym grozi
kara dozywotniego pozba-
wienia wolnoSci.

MNIEJ ZWOLNIEN LEKARSKICH, MNIEJ NIEOBECNOSCI

W 2021 minionym lekarze wystawili 20,5 mln zwolnien. Lgczna liczba dni absencji wyniosta 239,9 mln. W poréwnaniu z 2020 r. spadta i absencja, i liczba zaswiadczen.

naszym wojewodz-

twie w2021 r. ubez-

pieczeni otrzymali
ok. 651 tys. zwolnien le-
karskich (z terenu Oddzia-
lu ZUS wElblagu 221 tys.,
a z Oddzialu w Olsztynie
- prawie 430 tys.) na okolo
8 milion6w dni. To mniej,
niz w 2020 roku, kiedy
w regionie wszystkich wy-
stawionych zwolnien bylo
ok. 671 tys., wtym zpowo-
du Covid -ok. 16 tysiecy.

W kraju lekarze wystawili
wowezas 20,5 mln zaswiad-
czen lekarskich ztytulu cho-
roby. Laczna liczba dni ab-
sencji chorobowej wyniosla
239,9 mln. W poréwnaniu
z 2020 r. spadla zaréwno
absencja liczona w dniach
-06,3 proc., jak iliczba za-
Swiadczen — 01,3 proc.

— Zwolnienia lekarskie
byly wystawiane przeciet-
nie na 11,7 dnia. Ale jed-
na osoba moze otrzymac

kilka zwolnien w ciagu
roku. Przynajmniej jed-
no zwolnienie otrzymalo
wubieglym roku 6,5 milio-
na osob, czyli ok. 45 proc.
liczby os6b podlegajacych
wjednym momencie ubez-
pieczeniu chorobowemu.
Zatem przecietna dlugosé
absencji chorobowej wy-
niosla 36,7 dnia. Przy czym
wprzypadku mezczyzn byto
to 33,5 dnia, aw przypadku
kobiet 39,5 dnia — podkre-

§la prof. Gertruda Uscin-
ska, prezes ZUS.

I dodaje: — Dominujaca,
przyczyng absencji byly
choroby zwiazane z ciaza,
porodem ipotogiem. Odpo-
wiadaly one za ok. 17 proc.
absencji. Niewiele mniej,
bo 16,5 proc. przerw wpra-
cy dotyczyly choroby ukla-
du mieSniowo-szkieleto-
wego. Dalsze miejsca tego
rankingu zajmuja urazy
izatrucia (13,1 proc.), cho-

roby ukladu oddechowego
(11,6 proc.) oraz zaburzenia
psychiczne i zaburzenia
zachowania (10,5 proc.),
ktore od lat nabieraja co-
raz wiekszego znaczenia -
wskazuje prezes ZUS.

A Anna Ilukiewicz, rzecz-
nik ZUS w wojewodztwie
warminsko-mazurskim in-
formuje: — Lekarze wysta-
wiaja takze zaswiadczenia
na jednostki chorobowe
powiazane z COVID-19,

np. powiklania po COVID,
rehabilitacja po COVID.
W 2021 r. zarejestrowaliSmy
165,4 tys. takich zaswiad-
czeh na 1,7 mln dni absen-
¢ji. W naszym wojewodz-
twie warminsko-mazurskim
takich zwolnien wystawiono
ponad 15 tys. (10 tys. ztere-
nu Oddzialu ZUS wOlszty-
nie i5 tys. zterenu Oddzialu
ZUS w Elblagu), na ponad
119 tys. dni.

RED, ZRODLO ZUS
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KIEDY POPLYNA PIERWSZE STATKI?

Nie chcemy wskazywac konkretnej daty, bo przed nami trudny element uruchomienia wrét wodoszczelnych — mowi
wiceminister infrastruktury Marek Grdébarczyk, ale przyznaje, ze pierwsze statki majg przeptyngc¢ kanatem jeszcze w tym roku.

KAMILA
KORNACKA
k.kornacka@
dziennikelblaski.pl

a poczatku lutego

— przypomnijmy

— Marek Groébar-

czyk w rozmowie

z PAP stwierdzil, ze wzrost

cen materialdow budowla-

nych nie powinien wply-

na¢ na warto$¢ kontraktu

na budowe drogi wodnej

laczacej Zalew Wislany
zZatoka Gdanska,.

— Nie powinno by¢ zad-

nego ryzyka, poniewaz

wigkszo§¢ pracy mamy juz -

wykonanych. Pozostaja
przede wszystkim prace
poglebieniowe i umoc-
nieniowe — powiedzial
wiceminister infrastruk-
tury i podtrzymatl termin
otwarcia przekopu, ktory
zaplanowano na druga
polowe 2022.

W miniony wtorek wroz-
mowie z Polskim Radiem
24 wiceminister przyznal:
— Mamy nadzieje, ze wtym
roku rusza pierwsze statki
przez kanal. Nie chcemy
wskazywa¢ konkretnej
daty, bo przed nami trud-
ny element uruchomienia
wro6t wodoszcezelnych. To

Fot. NDI/Besix _

Caty szlak wodny ma byé gotowy w 2023

bodaj pierwsza w historii
inwestycja w Polsce na taka
skale, wiec pewnie bedzie-
my mieli trudnosci w tym
zakresie, aby wszystko
dzialalo prawidlowo, dla-
tego tez nie wskazujemy
daty, ale wszystko na to
wskazuje, ze pod koniec
tego roku pierwsze statki
przeplyna przez Mierze-
je Wiélana.

Grobarczyk zaznaczyl, ze
otwarcie kanalu ma by¢

szansg rozwoju dla miej-
scowosci lezacych nad Za-
lewem Wiélanych — mie-
dzy innymi dla Elblaga
iFromborka.

— Caly ten obszar dzia-
lania bedzie mial wplyw
na uruchomienie Pol-
ski wschodniej — przede
wszystkim obszaréw, kto-
re nie mialy szans na roz-
woj, nie méwigc orozwoju
portu Elblag, ktory przez
wiele lat byl ,umartwiony”

— stwierdzil wiceminister.

Wedlug jego slow wraz
zpierwszymi statkami, kto-
re rusza przez kanal, roz-
poczaé sie ma nowy etap
rozwoju Zalewu Wislanego
inie tylko elblaskiego por-
tu, ale réwniez pozostalych
miejscowosci, ktore zyska-
ja mozliwo$¢ rozwoju prze-
myslowego iturystycznego.

Umowa na wykonanie
I etapu zadania zostala
podpisana w2019 zpolsko-

-belgiskim konsorcjum
NDI/Besix i opiewala na
992 miliony 270 tysiecy
zlotych.

Jednocze$nie trwaja pra-
ce przy II etapie budowy
kanalu na Mierzei Wi-
slanej realizowane przez
firme Budimex — warto$¢
kontraktu to 570 milio-
now. Drugi etap inwestycji
to m.in. przebudowa toru
wodnego na rzece Elblag,
budowa mostu obrotowego

nad rzeka Elblag i w miej-
scowo$ci Nowakowo.

Trzecim iscalajacym cale
zadanie etapem beda robo-
ty poglebiarskie na Zalewie
Wislanym i rzece Elblag.
Wykonawca bedzie mial
11 miesiecy na zakonczenie
robot — odcinek toru wod-
nego objetego przetargiem
to okolo 8200 metrow.

Caly szlak wodny — we-
dlug planéw — ma by¢ go-
towy w2023.

WEASNIE TAK POWINNO WYGLADAC KAZDE PRZEDSZKOLE

Budowa przedszkolai ztobka przy ul. Mielczarskiego w Elblggu dobiegta konca. — Cudownie, ze wreszcie sie udato — komentujg mieszkancy. Inwestycja kosztowata 11,5 min.

zieki srodkom z Rza-
D dowego Funduszu

Inwestycji Lokalnych,
programowi Maluch+
iSrodkom wlasnym miasta
udalo sie stworzy¢ wyjat-
kowe miejsce dla najmlod-
szych mieszkancow. Nowy
obiekt jest nowoczesny
i energooszczedny — wy-
konano go w systemie
prefabrykowanym drew-
nianym. Cechuja go ni-

skie koszty eksploatacji,
co wplynie miedzy innymi
na nizsze oplaty za ogrze-
wanie. Co wiecej, dzieki
zastosowaniu naturalnych
iekologicznych materialow
budek bedzie emitowal az
do 75 proc. mniej dwutlen-
ku wegla, ato przyczyni sie
do redukcji smogu iemisji
CO2.

W placowce utworzonych
zostanie sze$¢ oddzialow

przedszkolnych i trzy
zlobkowe, a z przestrzeni
nowego obiektu bedzie
moglo korzystaé lacznie
210 dzieci.

— Zadanie obejmowalo
opracowanie dokumen-
tacji projektowo-kosz-
torysowej oraz budowe
budynku przedszkola
zoddzialami zlobkowymi
przy ul. Mielczarskiego 47
w Elblagu wraz z dostawa

urzadzen na place zabaw
i wyposazeniem kuchni
— informuja wladze mia-
sta.

Koszt inwestycji to wsu-
mie niemal 11,5 miliona
zlotych — prawie 6 milio-
néw udalo sie pozyskaé
z Rzadowego Funduszu
Inwestycji Lokalnych,
Resortowy Program Roz-
woju instytucji opieki nad
dzieémi w wieku do lat 3

Maluch+ 2021 dolozyl po-
nad 1,6 miliona, a $rodki
wlasne Gminy Miasto
Elblag to suma wynosza-
ca niemal 4 miliony zlo-
tych. Roboty budowlane
dotyczyly miedzy innymi
rozbiorki dawnego przed-
szkola, budowe nowego
budynku, zagospodarowa-
nie terenu oraz wykonanie
drog dojazdowych i dojsé
do obiektu. Zamontowano

réwniez wyposazenie pla-
cow zabaw i kuchni wraz
zzapleczem.

Przedszkole wyposazone
zostalo w meble i artyku-
ly tekstylne, artykuly go-
spodarstwa domowego,
zabawki i pomoce dydak-
tyczne oraz komputery.

— Wilaénie tak powinno
wyglada¢ kazde elblaskie
przedszkole — podsumo-
wuja mieszkancy. KK
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Czy bedziemy pracowac cztery dni w tygodniu albo tylko siedem godzin w ciggu dnia? To wcale niewykluczone, bo temat
krétszego tygodnia pracy coraz czesciej pojawia sie w przestrzeni publicznej. Pytanie tylko, czy nas na to stac?
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ANDRZEJ
MIELNICKI
a.mielnicki@
gazetaolsztynska.pl

raca temat 7-go-

dzinnego dnia

pracy. Lewica

Razem zapo-
wiada, ze niebawem zlozy
do Sejmu projekt ustawy
w tej sprawie. Nie jest to
jakim$ zaskoczeniem, bo
juz rok temu lider partii
Adrian Zandberg mowil
otym, ze czas pracy powi-
nien by¢ krotszy.

— Ostatni raz ten os$-
miogodzinny dzieh pra-
cy ustanowiliémy sto lat
temu, aod tego czasu sporo
sie zmienito w technologii
igospodarce — tlumacza
potrzebe nowych regulacji
politycy Lewicy Razem.
Krotszy tydzien pracy nie
jest pomystem zsufitu. Od
dwoch dekad 35-godzinny
tydzien pracy obowiazuje
we Francji. Ponizej 40 go-
dzin wtygodniu pracuja tez
Wtosi i Dunczycy.

Inne partie tez dostrze-
gaja potrzebe debaty na
temat czasu pracy. Swiad-
czy o tym niedawna inter-
pelacja olsztynskiego po-
sta Porozumienia Michala
Wypija do ministra pracy.

Posel Wypij chce wie-
dzieé, czy resort lub inne
jednostki przeprowadzaly
badania efektywnosci pra-
cy pod katem skrocenia ty-
godniowego czasu pracy?
Czy w Ministerstwie Ro-
dziny iPolityki Spolecznej

sprawdza sie, jak nasza
gospodarka zareagowalaby
na skrocenie czasu pracy?
Czy sa jakies propozycje
wtej sprawie? Jesli tak, to
jakie ikiedy ujrza Swiatlo
dzienne ikiedy planowane
jest och wdrozenie?

ZDALNIE
CZYLIWYDAJNIEJ

Na razie posel nie otrzy-
mal jeszcze odpowiedzi na
swoje pytania. — Zpowodu
pandemii caly $wiat zostal

zmuszony do zmiany mo-
delu pracy, do przejscia
wjakim$ stopniu na prace
zdalna — mowi posel Mi-
chal Wypij. — A Ze poja-
wily sie opinie, Ze ta praca
wecale nie jest mniej wydaj-
na, a wrecz odwrotnie, ze
zwiekszyla sie wydajnosc,
chcialem sie dowiedziec
od minierstwa, czy sg pro-
wadzone badania na temat
skrocenia czasu pracy wzo-
rem innych krajow.

Jak dodaje poset kilka
lat temu, na Islandii wpro-
wadzono na proébe czte-
rodniowy tydzieh pracy.
Badania przeprowadzone
wIslandii dowiodly, ze oso-
by pracujace 35-36 godzin
w tygodniu byly bardziej
wydajne albo pracowaly
tak samo, jak na etacie
40-godzinnym. Zachety
do skrocenia czasu pracy
pracownikéw pojawily sie
takze w Japonii. Obecnie
rozwigzania tego typu
wdrazane sa w Hiszpanii
i Nowej Zelandii. W mo-
delu hiszpanskim rozwa-
zane sa dwa rodzaje zmian
W czasie pracy: pierwszy
4-dniowy tydzien pracy i3
dni weekendu oraz drugi
z 5-dniowym tygodniem
pracy skroconym do 6 go-
dzin

— Generalnie w Europie
to my pracujemy w zasa-
dzie najdluzej — podkresla
posel Wypij.

Pytanie, czy nas na to
sta¢, zeby fundowaé so-
bie kroétszy tydzieh pracy.
I'tak inie. Tak, bo dzi$ rze-
czywiScie pracujemy zde-
cydowanie dluzej niz na
Zachodzie, niz mieszkancy
krajow starej UE. Pokazu-
jato dane Eurostatu. Unas
jest to ponad 40 godzin
tygodniowo, podczas gdy
w strefie euro przecietnie
zaledwie 36 godzin 124 mi-

nuty.

PRACUJEMY DLUZEJ
NIZ NIEMCY

To pokazal tez raport
OECD (Organizacji
Wspolpracy Gospodarczej
iRozwoju), ktoéry uwzgled-
nial zar6wno pracowni-
kow na pelen etat, jak ina
cze§é etatu. W Europie
Zachodniej duzo wiecej
0s6b moze sobie pozwo-
li¢ na prace w niepelnym
wymiarze godzin, bo ich
na to sta¢. Ot6z z raportu

fot. pixabay
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Koronawirus spowodowat, ze praca zdalna jest coraz bardziej popularna

wynikalo, ze w 2016 roku
w Polsce przecietny roczny
czas pracy przypadajacy na
jedna zatrudniona osobe
wynosil 1832 godziny. Dla
poréwnania, w Niemczech
bylo to 1448 godzin. Gene-
ralnie w Polsce czas pracy
jest dtuzszy niz w krajach
Europy Zachodniej, ale
podobny jak w Czechach,
Estonii, Wegrzech i USA.

Jednak, mowiac o czasie
pracy, trzeba tez powie-
dzie¢ o czyms co sie nazywa
wydajnoScig czy produk-
tywnoScia, na co zwraca
uwage ekonomista Jeremi
Mordasewicz, doradca za-
rzadu Konfederacji Le-
wiatan.

— W por6éwnaniu do in-
nych panhstw europejskich
pracujemy wiecej godzin
— przyznaje Jeremi Mor-
dasewicz. — Ale jednoczes$-
nie wydajnos¢ naszej pra-
cy jest znacznie nizsza niz
wzachodniej Europie. Imu-
simy sobie odpowiedzie¢ na
pytanie, czy chcemy dalej

zmniejszaé dystans do bo-
gatych krajow Europy, czy
dajemy sobie spokdj, i zo-
stajemy w miejscu, gdzie
jesteémy dzisiaj. Tu nie
chodzi oto, ze Polacy sa sta-
bymi pracownikami, lenia
sie. Nie. Wydajno$¢ pracy
w ogromnej mierze zalezy
od technologii jakich sie
uzywa w produkeji. Nasze
s nie sa najnowsze. A wy-
nika to zfaktu, Ze na jed-
nego pracownika przedsie-
biorcy polscy dysponuja 3-4
razy mniejszym kapitalem
niz przedsiebiorcy wboga-
tych krajach zachodnich
—wyjasnia ekspert.

Oczywiscie zmniejszamy
dystans do bogatych kra-
jow, bo np. w stosunku do
Niemiec wciggu ostatnich
30 lat zwiekszyliSmy nasza
produktywno$¢ z jednej
trzeciej do dwoch trzecich
niemieckiej. Widac, ze nad-
rabiamy dystans, ale do-
gonienie bogatych zajmie
nam jeszcze wiele lat.

— Oczywiscie wypoczety
pracownik pracuje lepiej
niz zmeczony. Jednak gdy-
bysmy zmniejszyli czas pra-
¢y 020 proc., np. przeszli na
czterodniowy tydzien pracy,
to wydajno$¢ nie pojdzie
020 proc. do gory, bo na-
sza produktywnos$¢ ro$nie
wtempie 2-3 proc. rocznie.
Gdyby$my tak latwo mogli

zwiekszy¢ wydajnosc, skra-
cajac czas pracy, to przeciez
przedsigbiorcy by dawno
juz to zrobili — uwaza Je-
remi Mordasewicz.

CHCA DLUZSZEGO URLOPU
DLA PRACOWNIKOW
OPZZ od lat postuluje
zmniejszanie tygodnio-
wego wymiaru czasu pra-
cy z zachowaniem tego
samego wynagrodzenia
poczatkowo do 38, a na-
stepnie do 35 godzin wty-
godniu. Zwracajac uwag,
ze system 8-godzinnego
dnia pracy ma juz prawie
100 lat. Dzigki rozwojowi
technologicznemu, cyfry-
zacji, robotyzacji i globa-
lizacji dzisiejsze warunki
pracy iwydajnosc¢ pracy sa
zupelnie inne. Czas wiec
zastanowi¢ sie nad zmiana,
systemu wykonywania pra-
cy wtym tez stopniowym
skracaniem czasu pracy.

W ubieglym roku OPZZ
zaproponowalo wydtuze-
nie urlopu wypoczynko-
wego do 31 dni. Zwiaz-
kowcy przekonywali, ze
wypoczety pracownik, to
lepszy pracownik. Obecnie
wymiar urlopu wypoczyn-
kowego dla zatrudnionych
na umowie o prace zalezy
od stazu pracy. Pracowni-
kom, ktérych staz pracy
jest krotszy niz 10 lat, przy-
stuguje 20 dni urlopu, za$
osobom ze stazem pracy
dluzszym niz 10 lat - 26
dni.

Jesli chodzi o dodatko-
wy urlop, to zwiazkowcy
przedstawili trzy propo-
zycje Pierwsza to urlop 26
dni dla wszystkich pracu-
jacych, bez wzgledu na staz
pracy. Druga: zamiast 26
dni byloby 31 dni urlopu
rocznie dla wszystkich.
A trzecia: prawo do 5 do-
datkowych dni przyshu-
giwaloby tylko osobom
z30-letnim stazem pracy.

Dlaczego zwigzkowcy
chcieli wydluzy¢ urlop?

— Pracownik wypocze-
ty jest bardziej wydajny
— tlumaczyl nam prze-
wodniczacy Jarostaw Szu-
nejko, przewodniczacy
Rady OPZZ Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego.

Cho¢ trudno sie nie zgo-
dzié z ta opinia, ale jak na
razie pomyst OPZZ pozo-
staje pomyslem. Ku zado-
woleniu pracodawcow, bo
przecie trzeba pamietac, ze
koszty urlopu pracownika
ponosi pracodawca.

W PRL obowigzywat 6-dnio-
wy tydzien pracy. Wolne
soboty wprowadzano stop-
niowo w latach 70tych.

W 1975 roku byto to 12
wolnych sobét w roku. Od
1981 roku co druga sobota
w miesigcu byta wolna.

W 1989 roku wprowadzo-
no pieciodniowy tydzien
pracy.

REKLAMA

Prezydent Olsztyna

informuje, ze w siedzibie Urzegdu Miasta Olsztyna w dniach
od 10 lutego 2022 r. do 3 marca 2022 r. podane zostaty do publiczne;j
wiadomoSci wykazy nieruchomos$ci przeznaczonych do zbycia
lub oddania w uzytkowanie, dzierzawe lub uzyczenie.

Wykazy znajduja si¢ w Biuletynie Informacji Publicznej, prowadzonym
przez Urzad Miasta Olsztyna, pod adresem umolsztyn.bip.gov.pl.

PREZYDENT OLSZTYNA

122220tbr-A-G
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CZAS NA POZEGNANIE Z PANDEMIA?

Czy Polacy bedg Dunczykami? Mozna pytac o to z przymruzeniem oka, ale mozna tez zadawacé pytania, co przed nami.
Podczas gdy Dania znosi wszystkie obostrzenia, polski rzad informuje, ze mamy do czynienia z koncem pandemii. Czyzbysmy
po zimie zdjeli jednoczes$nie czapki i... maseczki?

ADA
ROMANOWSKA

a.romanowska@

™

i )

gazetaolsztynska.pl

zy w Polsce zdej-

miemy maseczki?

Obostrzenia wostat-

nich tygodniach sa
lagodzone lub calkowicie
znoszone w wielu europej-
skich pahstwach. Od 1 lu-
tego Dania zrezygnowala
ze wszystkich restrykeji.
W élad za nig idg pozostale
kraje skandynawskie, czyli
Szwecja 1 Norwegia. Do-
lacza tez Wielka Brytania
iIrlandia. Polski rzad tez za-
powiada, ze mamy do czy-
nienia zkoncem pandemii.
Od 15 lutego skraca izola-
cje iznosi kwarantanne po
kontakcie zosoba zakazona,
oraz skraca nauke zdalna.
Uczniowie wroca, do szkol
21 lutego. Mozna spodzie-
wa¢ sie, ze nauka zdalna
przejdzie do przeszlosci.
Bo skoro po kontakcie nie
bedzie obowiazywala juz
kwarantanna, wiec nie be-
dzie przymusu przechodze-
nia na nauke wdomu.

— Mamy do czynienia
z poczatkiem konca pan-
demii — moéwil minister
zdrowia Adam Niedziel-
ski podczas srodowej kon-
ferencji prasowej. — Ten-
dencja spadkowa, z ktora
mamy do czynienia w cia-
gu ostatnich dwdch tygo-
dni, to jest tendencja stala.
Pigta fala miala charakte-
rystyczny przebieg. Spo-
dziewamy sie, ze spadki

ztygodnia na tydzien beda
powyzej 20 proc.
Weczeéniej szef resortu
zdrowia zapowiadal, ze
krok po kroku bedziemy
odchodzi¢ od obostrzen.
Ize bedziemy mogli wkon-
cu zdja¢ maseczki.
Maseczki zostana
znami, ale nie na zasadzie
obowiazku, tylko rekomen-
dacji. MySle, ze to bedzie
istotna prewencja, zwlasz-
cza w takich miejscach
jak transport publiczny
— moé6wil Adam Niedziel-
ski wwywiadzie dla ,Fak-
tu”. Podczas konferencji
sprecyzowal: — Takie de-
cyzje beda podejmowane,
ale rekomendacja noszenia
maseczek bedzie ze strony
ekspertow i ministra zdro-
wia zawsze formulowana.

CZY BRAK OBOSTRZEN
W POLSCE SIE SPRAWDZI?
Dania znajduje sie
w pierwszej dziesiatce naj-
lepiej zaszczepionych kra-
jow $wiata. Wsrod krajow
Unii Europejskiej zajmuje
trzecie miejsce. Polska na-
tomiast jest na 23. miejscu
w Unii Europejskiej, a5. od
konca. Unas zaszczepionych
co najmniej jedna dawka
szczepionki jest 57,35 proc.
populacji. Odsetek zaszcze-
pionych dwiema dawkami
to 48,16 proc. calego spole-
czenstwa. Dla poréwnania
—wDanii to 85 proc. Zatem
czy wPolsce mozemy juz cie-
szy¢ sie zkonca pandemii?
— Pan minister opiera
sie na symulacjach i mo-

Fot. archiwum GO

Minister zdrowia

Adam Niedzielski:
Mamy do czynienia z po-
czgtkiem konca pandemii.
Tendencja spadkowa,

z ktérg mamy do czynie-
nia w ciggu ostatnich
dwdch tygodni, to jest
tendencja stata.

delach matematycznych,
ktore pokazuja, ze liczba
zakazen spada. Czy tak
bedzie? Czas zweryfikuje.
Unas tez juz wida¢ pewne
symptomy wysycenia sie
epidemii. Przyszloé¢ jed-
nak pokaze, czy ta decyzja
bedzie dobra. Ma taka na-
dzieje — méwi Janusz Dzi-
sko, szef olsztyniskiego san-
epidu. — A czy chcemy byé
druga Dania? Tam jednak
udzial osb6b zaszczepio-
nych jest znacznie wiek-
szy. Ocena sytuacji wedlug
ministerstwa zdrowia jest
pozytywna, dlatego podje-
to wlaénie takie, anie inne
dzialania.

I dodaje: — Czas wyle-
gania omikrona trwa 3-5
dni, wiec stosujac 7-dnio-
wa kwarantanne iizolacje

WCZORAJ

W POLSCE
STWIERDZONO
4687 ZAKAZEN,
AW NASZYM
REGIONIE 1718,
TYDZIEN TEMU
BYLO W KRAJU
ZANGTOWANO
56 051,

AW NASZYM
REGIONIE 1937.
WCZORAJ

Z POWODU
COVID W POLSCE
ZMARLO 310
0SOB, NA WARMI|
|MAZURACH13,
TYDZIEN TEMU
ZANGTOWANO
318 ZGONOW.

W NASZYM
WOJEWODZTWIE
ZMAREO 12 0SOB.

bedziemy mieli pewne
informacje, czy kto$ jest
zakazony czy nie. Jednak

Fot. MZ
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Janusz Dzisko, szef
olsztynskiego sanepidu:
Pan minister opiera sie

na symulacjach i mode-
lach matematycznych,
ktdre pokazuja, ze liczba
zakazen spada. Czy tak
bedzie? Czas zweryfikuje.

kazde lagodzenie restryk-
¢ji stwarza wieksze szanse
dla wirusa.

SYSTEM SIE ZALAMAL
Covid-19 nie jest obecnie
tak Smiertelna choroba,
jak na poczatku. Wariant
omikron jest bardzo za-
kazZny, ale wywoluje naj-
czeSciej objawy zakazenia
typowe dla przezigbienia.
To bol gardla, zapalenie
blony Sluzowej nosa i za-
tok. Widzimy w Polsce, ze
liczba hospitalizacji nieco
roénie, ale jest ustabilizo-
wana. Liczba pacjentdéw na
OIOM-ach nawet zmniej-
szyla sie w stosunku do
tego, co byto kilka tygodni
wezesniej. To, czego sie
najbardziej obawiano, czyli
zalamanie systemu ochro-

ny zdrowia, nie doszlo do
skutku. Niestety system za-
lamal sie¢ wzakresie opieki
nad innymi pacjentami.
Ito jest problem.

— Uwazam, ze w Polsce
jeszcze nie jest czas na to,
aby$my mysleli o znoszeniu
obostrzen, poniewaz licz-
ba zakazonych jest w dal-
szym ciagu duza. Nie na-
lezy braé¢ pod uwage tylko
samej liczby zakazen, ale
tez liczbe hospitalizacji
i0s6b przebywajacych na
oddzialach intensywne;j
terapii. Te liczby w dal-
szym ciagu sa jednak wy-
sokie —zauwaza wirusolog
prof. Agnieszka Szuster-
-Ciesielska, ktora cytuje
Pulsmedycyny.pl. — Nie
ma gwarancji, ze nie po-
jawi sie jeszcze inny wa-
riant. Omikron pokazuje,
ze koronawirus jest bardzo
plastyczny iwciaz mutuje.

Swiatowa Organizacja
Zdrowia poinformowala
0 500 tys. zgondéw spo-
wodowanych zakazeniem
omikronem. Obecnie ten
wariant koronawirusa sta-
je sie dominujacy na calym
Swiecie.

— Jezeli zauwazymy usie-
bie objawy infekcji, zanim
udamy sie do lekarza, za-
16zmy maseczke, ktora jest
najlepszym sposobem pro-
filaktyki wzakazeniach wi-
rusami — podkresla Janusz
Dzisko. — Dla jednej osoby
zakazenie moze objawiac sie
zwyklym przeziebieniem,
dla innej niestety moze
skonczy¢ sie tragicznie.

MIESZKANCOW OLSZTYNA TESTUJE TYLKO JEDNA APTEKA

godnie z rozporza-
Z dzeniem premiera

Mateusza Morawie-
ckiego od 27 stycznia mo-
zemy robi¢ darmowe testy
na covid-19.

Dzieh po wprowadzeniu
nowego rozwigzania od-
wiedziliSmy Apteke La-
wendowa na ul. Grunwal-
dzkiej w Olsztynie, ktora
dolaczyla do programu.

— U nas darmowe te-
sty antygenowe ciesza sie
ogromnym zaintereso-
waniem. Dzwonia do nas
Kklienci z pytaniem, kiedy

moga wykona¢ test idopy-
tuja oszczegoly. Co prawda
to dopiero drugi dzien, ale
myéle, ze beda ustawiaé sie
kolejki — moéwila wtedy
Monika Bielawska, wlas-
cicielka apteki.

Do programu wykonywa-
nia testow antygenowych
przystapilo pie¢ aptek zwo-
jewodztwa warminsko-ma-
zurskiego. Ich liczba moze
zaskakiwaé, bo przeciez
apteki spotka¢ mozna na
kazdym rogu. Dlaczego?

— Prosze pamietaé, ze
apteki wykonujace testy

antygenowe w kierunku
covid-19 stanowia jedy-
nie wsparcie dla istnieja-
cych w regionie punktow
wymazowych. Na terenie
wojewodztwa warminsko-
-mazurskiego funkcjonuje
obecnie 48 takich punk-
tow, w tym jeden calodo-
bowy w Olsztynie. Har-
monogram ich pracy jest
na biezaco monitorowany
i dopasowywany do bie-
zacych potrzeb pacjentow
— przypomina Agnieszka
Budziszewska, mlodszy
specjalista z Zespotu Ko-

munikacji Spolecznej
Warminsko-Mazurskiego
OW NFZ.

Chociaz apteka ma by¢
tylko wsparciem dla innych
punktéw wymazowych, to
chetnych na szybki test nie
brakuje.

— Nadal jesteSmy jedy-
na apteka, ktéra wykonu-
je testy. Dlatego jest bar-
dzo duze zainteresowanie
— moéwila wezoraj Monika
Bielawska, z olsztynskiej
Apteki Lawendowej.

Testy sa robione codzien-
nie od godziny 19 do 21. Ak

Wykonanie testu optacane jest przez NFZ, a zeby go
wykonagé, nie potrzebujemy skierowania od lekarza.
Informacje z potwierdzeniem wyniku otrzymamy sms-
-em lub przez Internetowe Konto Pacjenta. Wynik testu
antygenowego mozna otrzymaé nawet w kilka minut.

Jesli wynik testu bedzie negatywny, otrzymamy Unijny
Certyfikat COVID wazny przez 48 godzin. Pozytywny wy-
nik testu oznacza izolacje domowa, ktdra trwa 10 dni. Po
jej odbyciu otrzymamy Krajowy Certyfikat COVID, ktéry
poswiadcza fakt, ze jesteSmy ozdrowiericami.

Przypominamy, Ze na dwie godziny przed badaniem nie
nalezy spozywac positkdw, pi¢, zu¢ gumy, ptukaé jamy
ustnej i nosa, nie my¢ zebow, nie przyjmowac lekéw,

a takze pali¢ papierosdw.
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BEZ NIEGO W OSTRODZIE BY£OBY NUDNO

Od blisko ¢wier¢ wieku ubarwia zycie mieszkanncom Ostrady i turystom odwiedzajgcym miasto. Byt pomystodawca
i wspotorganizatorem wiekszosci sztandarowych imprez. Artur Munje zadbat o to, by w Ostrddzie i o Ostrddzie byto gtosno.

BARBARA
CHADAJ-LAMCHO
b.chadaj@
gazetaolsztynska.pl

ojawil sie 1 lute-

g0 1998 roku jako

stazysta w biurze

promocji miasta.
Pochodzi z Deblina, ale
samolotem lata wylacz-
nie jako pasazer. Ukonczyl
Szkole Glowna Handlowa
w Warszawie, pomieszki-
wal wstolicy iw Radomiu,
czyli w miastach o raczej
trudnej urodzie. Wybral
Mazury ze wzgledu na
ich piekno, bo chcial za-
mieszkaé¢ gdzies, gdzie
jest ladnie...

— Ale trafilem do Ostro-
dy przede wszystkim ze
wzgledu na Magde, kto-
ra zostala wowczas moja
zona, to glowny powdd
mojego przyjazdu — pod-
kresla Artur Munje. I kto
zna Magde, ten wie, ze to
byl na pewno glowny po-
wod.

Dobrze sie stalo. — Bez
Artura byloby unas nud-
no - moéwia zgodnie jego
znajomi. I maja racje, bo
od blisko ¢éwier¢ wieku
ubarwia zycie mieszkan-
com Ostrddy i turystom
odwiedzajacym miasto.
Szybko, bo po roku, zo-
stal szefem biura promo-
¢ji miasta ichcial Ostrode
promowaé¢ muzyka, dobry-
mi koncertami, poprzez
organizowanie ciekawych
imprez plenerowych. Taka
promocja przez nietuzin-
kowe wydarzenia kultu-
ralne, to byl ich wspdlny
pomyst wbiurze promocji:
Artura oraz Tomka Uzar-
skiego i Witka Strobla. Po-
mysl skuteczny i wspierany
przez kolejnych wlodarzy.
I posypaly sie imprezy:
Ostroda Summer Hot
Days, Koncert na Scianie,
Koncert na Najwiekszym

Bebnie Swiata, Turniej
Rycerski, Dni Sw. Jerzego,
OstRock iwreszcie sztan-
darowy Ostréda Reggae
Festival, ktorego przez lata
byl wspolorganizatorem
razem z Piotrem Kolajem.

Nie moéwiace o koncertach
polskich gwiazd, ktore
chetnie przyjezdzaly do
Ostrody, pierwsze byty ze-
spoly Maanam, Republika
iLady Pank.

TRAFIAL NA WLASCIWYCH
LuUDzI

Nie zrobil tego sam. Tra-
fial tez na swojej zawodo-
wej drodze na wlasciwych
ludzi lub ich do siebie za-
praszal. Koncert Drums
NRG, czyli Koncert na
Scianie ostrédzkiego za-
mku zrobil w 2003 roku
z multiinstrumentalista
Ryszardem Bazarnikiem
i jego zespolem. Muzycy
zagrali wiszac na linach
na S$cianie ostrodzkiego
zamku, wbrew prawom
grawitacji. Dali odjazdowy
koncert. P6Zniej, rowniez
zRyszardem Bazarnikiem,
bylnajwiekszy beben $wia-
ta iwspolny koncert miesz-
kancéw. Beben mial 10
metréow Srednicy izagralo
nam nim jednoczeénie kil-
kadziesiat os6b! Bo - jak
tlumaczyli pomystodawcy -
beben po to jest taki wielki,
by wielu ludzi moglo gra¢
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razem, by budzit wludziach
moc, tworzyl wspélnote.
Impreza wOstrodzie trafi-
la do Ksiegi rekordow Gu-
innessa. Bylo oniej glosno.
Potem koncert powt6rzono
w wielu innych miastach,
ale echo tych ostrodzkich
imprez rozchodzilo sie
po Swiecie.

— Zdjecie z Koncertu
na Scianie ukazalo sie na
drugiej stronie ogblnopol-
skiej gazety, taka reklama
kosztowala wtedy krocie,
gdyby$my chcieli wykupié
to miejsce — moéwi Artur
Munje. — Szacunkowa
warto$¢ publikacji na te-
mat naszych imprez to
okolo 200 tysiecy zlotych.
Jak na tamte czasy rekor-
dowa kwota. To sie prze-
ktadalo na turystow, gosci
imieszkancom Ostrody tez
sie podobalo.

TOBYLO DOBRE MIEJSCE

Po latach zmienily sie
warunki, nad Jeziorem
Drweckim stanal amfite-
atr itu koncentrowalo sie
muzyczne zycie miasta.
Zostaly dwie duze impre-
zy plenerowe — ORF iMie-
dzynarodowy Festiwal Mu-
zyki Tanecznej.

— Gdy szukali$my miej-
sca na te duze festiwale zo-
baczytem zdjecie opuszczo-
nych przez wojsko Bialych
koszar wykonane z lotu
ptaka — wspomina Artur.
— I'to bylo to! Naturalny
dziedziniec zamku, tylko
10 razy wiekszy.

Imprezy z powodzeniem
odbywaly sie tu przez kilka
lat. Potem przeniosly sie do

tzw. Czerwonych koszar. Ale
koszary sukcesywnie wyku-
pywali deweloperzy ikolej-
ny ORF w2022 roku odbe-
dzie sie juz na stadionie.

Artur jest tez od poczatku
zwigzany z Wielka Orkie-
stra Swiatecznej Pomocy.
Kiedys$ ja wspomagal, dzi$
wspottworzy ostrodzki sztab
WOSP. To jego pomyslem
jest licytacja patrona mo-
stu na Drwecy. Licytowany
jest co roku iprzez kolejne
12 miesigcy wisi na nim
tabliczka z nazwa patrona.
W tym roku most ,poszed!”
za ponad 8100 zlotych!
A cala Orkiestra zagrala
w Ostrodzie za ponad 100
tysiecy zlotych. Niektore zli-
cytacji wciaz jeszcze trwa-
ja na Allegro. Na koncie
WOSP bedzie wiecej.

— Dla mnie waznym
projektem byl cykl Ostre-
Dzianie, czyli Ostrédzianie
Ostrodzianom —moéwi Ar-
tur Munje. — Na projekt
pozyskali$my pieniadze
z Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodo-
wego. Byly trzy edycje tej
imprezy, wktorej chodzilo
o integracje pokoleniowa
ir6znych $rodowisk arty-
stycznych, ktoérych laczy
muzyka, fotografia, ma-
larstwo, czy teatr.

W TRUDNYM CZASIE

W amfiteatrze tez udalo
mu sie stworzy¢ sezonowa,
scene muzyczng - wios-
na, lato, jesien. Najstyn-
niejszy byl chyba koncert
Eydki Grubasa, kilka dni
po wprowadzeniu ograni-
czen pandemicznych.

I chociaz koncert odbyl
sie bez publicznosci, a byl
jedynie transmitowany on-
line, wykorzystano to jako
pretekst do glosnego zwol-
nienia dyrektora Centrum
Kultury wOstrodzie.

— Byl wakat w Powia-
towej Bibliotece Publicz-
nej aja juz zle sie czulem
wCentrum Kultury po afe-
rze z Lydka Grubasa i tez
odszedlem — wspomina
Artur Munje. — Szukalem
nowych rozwigzan. Ze mna
odeszla Anna Glowinska,
kierowniczka miejskiej
biblioteki i stworzyliSmy
wspolnie w Centrum Uzy-
teczno$ci Publicznej nowe
miejsce na kulturalnej ma-
pie Ostrody.

Ostatnim duzym pro-
jektem byla realizowana
tu razem ze Stowarzysze-
niem M14STO - Mapa po-
mnikéw przyrody powiatu
ostrodzkiego.

W CUP organizuja kon-
certy, odczyty, wystawy
i spotkania. Jesli chodzi
owejScie zkultura, to - jak
widaé - da sie! Nie wszyst-
ko zalezy od miejsca,
wszystko zalezy od ludzi.
No iprzez te stynne kon-
takty wtelefonie Artura.

— Mam ich ponad tysiac
idlatego nie zmieniam te-
lefonu od 20 lat — $mieje
sie Artur. —Robimy tyle,
ile mozemy przez ograni-

czenia zwigzane z pande-
mig. Jesli chodzi o Ostroé-
de, tu mocng strona sa
stowarzyszenia skupiajace
ludzi aktywnych wroéznych
dziedzinach kultury - jak
Ars et Liber, Klitka Re-
cords, Teatr Przebudzeni
Moniki Kazimierczyk,
Rzecz Jasna czy Stowarzy-
szenie M14STO, harcerze
iwiele innych. Inicjatywy,
nazwijmy je, oddolne.
Slaba strona jest male za-
angazowanie mlodziezy.
Ja moge tylko obiecaé, ze
naszej bibliotece zawsze
bedzie sie co$ dzialo.

Z MILOSCI DO MUZYKI

Skad u absolwenta Szko-
ly Gléwnej Handlowej
takie zamilowanie do
koncertow? Zdradzil, ze
juz jako student szacow-
nej uczelni, cheial zmienic
kierunek na muzykolo-
gie... Ale miloé¢ do muzyki
zaowocowala niezla kolek-
cja. Dzi$ to ponad 2000
winyli. Dobrze pamieta
jak kupil pierwsza plyte.

— Jak skonczylem 10 lat
kupilem pierwsza plyte
Maanamu — wspomina
Artur . — Jeszcze jakie$
numizmatyczne 20 zlotych
zabralem z domu zeby za
nig zaplaci¢. Wielka byla
o to awantura, ale plyte
mam!

Po ¢wieré wieku spedzo-
nym w Ostrodzie Artur
ma na koncie nie tylko
dhuga liste udanych im-
prez, koncertéw ispotkan
z gwiazdami. Z Magda,
plastyczka, prowadza dom
artystyczny. Maja czworke
dzieci.: Julka, Ole, Ant-
ka, Jeremiego. Dzieci tez
maja artystyczne zacie-
cie. Antek robi muzyke,
Ola ma juz swoja galerie
w Bieszczadach, Julka robi
batiki, Magda ceramike,
a najmlodszy jeszcze sie
ztalentem nie ujawnil.
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MUZYKA POMAGA WYRAZAC EMOCJE

— Najbardziej pamietam koncert wraz z osadzonymi na placu w zaktadzie karnym. GraliSmy w 15-20 osobowym sktadzie, dookota
byty budynki z celami, a w nich patrzgce i stuchajgce gtowy innych skazanych — madwi nidziczanin Bartek Miecznikowski.

— Pochodzisz z Nidzicy.
Jaka skonczytes$ szkote?
Co byto dalej?

— Chodzilem do nidzi-
ckiej ,jedynki ,ido liceum
yha gorke”. Potem w War-
szawie skonczylem studia
licencjackie z polityki spo-
lecznej i magisterskie z pe-
dagogiki resocjalizacyjne;j.

—Jak wspominasz szkote?

— Wpodstawbwce mieli-
$my zespol razem zMicha-
lem Kostrzewa, wiec czesto
graliSmy razem. Jedna law-
ka, jeden zespdl, te same
studia. Grali$émy tez razem
w orkiestrze detej, to byly
czasy. W szkole lepiej szly
mi humanistyczne przed-
mioty niz np. matematyka.

— 0d kiedy pocigga cie mu-

zyka? Chciates$ is¢ w Slady

taty?

— Odkad pamietam mu-
zyka zawsze byla w moim
domu. M¢j tata gra od
ponad 50 lat na perkusji,
wiec nie bylo jak jej nie za-
uwazy¢. Poza sluchaniem
muzyki mialem mozliwosé
zobaczenia tego, co naj-
wazniejsze, czyli mojego
taty, ktory gra, bo to kocha
isprawia mu to przyjem-
no$¢. Jego pasja do muzyki
byla najlepszym wzorcem.
Kiedy zabieral mnie do sali
prob lub na wystepy, pano-
wala tam jaka$ mistyczna
atmosfera. Pelno sprze-
tu muzycznego, statywy,
kabelki, $wiatla... Zawsze
moglem usia$¢ i pograé
(araczej powali¢ wbebny,
bo mialem wtedy pewnie
z 4 lata). Bylo to tak pro-
ste, azarazem pelne warto-
Sci do$wiadczenie, moc to
wszystko widzie¢ ichlonag.

Podobnie jak w przypad-
ku perkusji bylo tez zgita-
ra, po prostu byla wdomu,
atata pokazal mi moze ze
dwa akordy. Dalej moja
nauka polegala na szu-
kaniu samemu fajnych
dzwiekow. I tak powstal
pierwszy zesp6l w na-
szym domu czyli ,Zimna
Herbata”. Razem z siostra
Asia nagraliSmy pierwszy
utwor jako podklad do
filmu z mojej komunii. Ja
gralem te 2 nauczone akor-
dy, asiostra $piewala jaki$
tekst, bodajze Norwida.
Nie mialem nigdy takiego
nauczyciela jak teraz dzie-
ci, ktore chodza na prywat-
ne zajecia.

— Twoje pierwsze wystepy?

— Moj pierwszy koncert
to pamietny 2000 rok, sala
rycerska na zamku w Ni-
dzicy. Graliémy koncert
z zespolem Legenda. Ja
zMichalem mieliémy wte-
dy po 13-14 lat. Na basie
gral Mariusz Swidowicz,
a $piewal i gral na gitarze
Tomek Jankowski. Bez
Tomka nigdy bySmy nie za-
grali tego koncertu, bo on
jako jedyny umial gra¢. Dla
niego powinien powstaé
pomnik, bo poswiecil sie
izagral wtedy z nami. Hi-
storia z tym koncertem
jest taka: wiadomo pierw-
szy koncert, wiec stres na
maxa, ja jeszcze wymysli-
lem genialny plan, ze bede
gral nowymi palkami (nie
polecam, wiadomo, nowe
palki sa bardzo S§liskie)
plus moja nieumiejetnosé
panowania nad kohczyna-
mi spowodowala, Ze juz na
samym wejéciu do pierw-
szego utworu wypadla mi
palka... Dramat, zenada!
SzliSmy z nastawieniem,
ze jak zagramy dobry kon-
cert to rzucamy szkole iru-
szamy wtrase koncertowa,
anie szukamy palki na sa-
mym poczatku koncertu.
Jako$ to dograliSmy do
konca, a ja sie rozchoro-
walem ztego przejecia na
2 tygodnie. Datego teraz,
gdy rozmawiam z dzie¢mi
i mlodzieza o pomylkach
istresie zwiazanym z gra-
niem, to wiem, ze mam im
co$ do powiedzenia.

— Czym obecnie sie zajmu-

jesz?

— Przez 10 lat pracowa-
lem w Warszawie jako te-
rapeuta zajeciowy, prowa-
dzilem zajecia muzyczne
dla os6b zniepelnospraw-
nos$cia intelektualna. I to
tam bardzo szybko, bo juz
po paru miesiacach pra-
cy, powstal zespol. Celem
bylo wyjScie z nasza, twor-
czo$cia poza mury oSrodka
oraz chec robienia coraz to
nowych rzeczy, ktére moze
i na poczatku wydaja sie
dziwne, ale na pewno na-
pedzaja do pozytywnych
zmian. W taki sposob,
z biegiem czasu zespol
rozrost sie do 17 osob,
graliSmy razem z dwoma
innymi Srodowiskowymi
domami samopomocy.
NagraliSmy 4 studyjne
plyty, zagraliSmy okolo
100 koncert6w na terenie

fot. Arch. prywatne

Bartek jako dziecko zaczynat grac na perkusji

calego kraju. Goscilismy
na antenie radiowej Trojki.
W 2012 dostaliSmy nagro-
de od wojewody mazowie-
ckiego za innowacyjne po-
dejécie wzakresie pomocy
spolecznej.

—Kiedy wpadte$ na

pomyst zatozenia fundaciji

Muzyczni Czarodzieje?

— Fundacja powsta-
la w 2015 jako potrzeba
dzialania w jeszcze szer-
szym zakresie, sprawniej
isystematyczniej. Naszym
mottem od poczatku byto
zdanie z naszej piosenki
sidziemy tam gdzie niezna-
ne, chcemy zy¢ doskonalej”.
Celem naszych dzialan
przez te wszystkie lata, za-
roOwno w pracy z osobami
z niepelnosprawno$ciami
jak iteraz, z r6znymi gru-
pami spolecznie wykluczo-
nymi, jest szeroko pojeta
aktywizacja. Aktywizacja
rozumiana w ten sposob,
ze muzyka nie jest celem
samym w sobie, ale jest

narzedziem do poprawy
jako$ci naszego zycia -
wyrazania emocji, lekow,
wzmacniania poczucia
wlasnej warto$ci, budowy
relacji wgrupie. To wszyst-
ko dzieje sie podczas pra-
cy zespolowej, zar6wno
wprzedszkolach, szkotach,
wiezieniach, otwartych fe-
stynach czy festiwalach.
2018 rok byl dla nas wy-
jatkowy, poniewaz jako
organizacja pozarzadowa,
otrzymaliémy za nasze
dzialania nagrode Rady
Miasta Warszawa.

— Muzyczni Czarodzieje,

czyli kto?

— Obecny sklad funda-
cji i zespohu liczy 5 oséb.
Michal Lochowski, kt6-
ry zarOwno gra w zespole
jak iogarnia 99% rzeczy-
wistoSci, ktorej ja nie wi-
dze. On réwniez zajmuje
sie nagrywaniem naszych
plyt. Bardzo dobry muzyk
i czlowiek. Jakub Zalew-
ski i Jakub Szypillo czyli

Bartek Miecznikowski z seniorkami w Nidzicy

sekcja rytmiczna perkusja
ibas. Ci dwaj to zaloga mu-
zyczna stworzona do zadan
specjalnych, aco najlepsze,
znaja sie na tym jak malo
kto. Jest z nami réwniez
Agata Kubrak czyli won-
derwomen od projektow,
koordynacji i groznych te-
lefon6w. Wlaénie podczas
warsztatow z ministerstwa,
gdy graliémy wbardzo r6z-
nych miejscach, widac¢ bylo
wyraznie, jak ta ekipa jest
bezcenna ijak dobrze so-
bie razem radzi. 5 bardzo
r6znych osob, ale gdy robia
co$ razem, dzieja sie cuda.

— Ciggle jestescie w tra-

sie? Czego oczekujecie na

takich spotkaniach?

— Przez ostatnie lata
przeprowadzilem bardzo
duza ilo§¢é warsztatow
z dzie¢mi, mlodzieza czy
dorostymi. Zdarza sie tak,
ze dana instytucja, dy-
rektor czy nawet ja sam,
oczekuje rezultatow pracy
od razu, czyli po 1 godzinie
czy 2 godzinach zajeé, zeby
byl juz widoczny efekt.
Atymczasem liczy sie¢ pro-
ces, anie sam wynik. Para-
doks jest tez wtym, ze im
bardziej mysle, ze jestem
przygotowany i chce co$
narzuci¢ grupie, tym jest
gorzej, poniewaz w efekcie
nie stucham grupy. I nie-
wazne czy sa to 3 osoby
czy grupa 25 trzylatkow
w przedszkolu. Czesto sie
na tym lapie i probuje to
zmieni¢ w sobie, dlatego
staram si¢ podczas kaz-
dej godziny warsztatow
by¢ z ta konkretna grupa
iz kazda osoba z osobna.
Pozna¢ ja w miare mozli-
wosci najlepiej jak sie da
ina podstawie tego, razem
zbudowa¢ zespo6t - tak, aby
kazda osoba, miala wnim
Swoja niepowtarzalna role
izadanie.

— Spotykacie sie m.in.

z przestepcami, alei z se-

niorami, bardzo réznorod-

nymi grupami. Jak udaje
sie wam nawigzywac z nimi
kontakt podczas warszta-
tow?

— Warsztaty z projektu
sUFO czyli Kultura Ufa
Milosci”, gdzie prowadzi-
liSmy zajecia wpoprawcza-
ku dla dziewczyn, w zakla-
dzie karnym, z seniorami
i w hospicjum, niosly ze
sobg wlasnie ten lek. Jak
sie przygotowaé? Czy ktos

wogole bedzie chcial braé
w nich udzial? Co my im
zagramy? Teraz, po czasie
wiem, ze kazde spotkanie
bylo wyjatkowe. Brzmi
moze banalnie, ale tak
wlaénie bylo. Udalo sie
nam wspolnie zkazda gru-
pa stworzy¢ zespo6l, gdzie
kazdy gral na wybranym
przez siebie instrumen-
cie, napisaliSmy wlasne
teksty i1 zakonczyliSmy
koncertem. Najbardziej
pamietam koncert wraz
z osadzonymi na placu
w zakladzie karnym. Gra-
liSmy w 15-20 osobowym
skladzie, dookola byly
budynki zcelami, awnich
patrzace isluchajace glowy
innych skazanych. Mysle,
ze wrocimy tam jeszcze,
bo te 3 dni tam spedzone,
byly naprawde bardzo bu-
dujace.

—Jak wam sie pracowato

z seniorami w Nidzicy?

— Zwykle przed kazdymi
warsztatami robie wpro-
wadzenie dla uczestnikow,
co robimy, po co idlaczego.
Awtedy, przed spotkaniem
z seniorami, mialem wra-
zenie, ze nic sie nie uda.
Przeciez my nie znamy
zadnych utworéw, ktoére
seniorzy mogg znac... Jak
znalez¢ ni¢ porozumienia?
Po 3 minutach mojego
»,madrzenia” pada pytanie
zsali ,czy juz mozemy i$c¢
pograc?”. Od tego momen-
tu wszystko sie zmienilo.
Maski leku, niepewnoéci,
przemienily sie w6 h war-
sztatow pelnych rozmoéw,
grania itworzenia. To byla
taka radosna i pelna zycia
grupa, Zze jeszcze przez
pare dni po warsztatach
wspominali$my nasze ko-
lezanki ikolegow zzespolu
w Nidzicy. Naprawde sza-
cun dla nich!

— Plany na przyszto$¢?

— Obecnie konczymy na-
grania do naszej 5 plyty pt.
LSKimkolwiek Jeste$ zycze
Ci dobrze”, gdzie zaprosi-
lismy do wspoélpracy m.in.
dzieci zdomu dziecka oraz
dzieci i mlodziez z VIII
Ogrodu Jordanowskiego.
Na plycie jest napraw-
de pare Srodowisk, ktore
nie mialy prawa sie spot-
ka¢ w realu, a teraz beda
na jednej plycie $piewaé
otym, ze kazdemu chcemy
zyczy¢ jak najlepiej.

HALINA ROZALSKA
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CORKA POTRAKTOWALA MNIE

JAKNIEPOTRZEBNY MEBE

Pani Anna wychowata trdjke dzieci, ciezko pracowata aby zapewnic¢ im bezpieczenstwo i dobrg przyszto$é. Chceiata przy
corce dozyc spokojnej starosci, liczyta na opieke, zrozumienie i mitosSc. Przyszedt jednak czas, kiedy stara matka stata sie

niepotrzebna. Po powrocie ze szpitala zastata zamkniete drzwi.

JOANNA
KARZYNSKA
j.karzynska@

gazetaolsztynska.pl

azdy rodzic prag-

nie szcze$cia swo-

ich dzieci. Kiedy

sa male dba o nie,
zapewnia bezpieczenstwo
i marzy, ze w przyszlosci
beda dobrymi ludZzmi. Ma
tez nadzieje, ze ,na stare
lata” beda wsparciem. Nie
ma chyba rodzica, ktory
nie chcialby spedzi¢ swo-
ich seniorskich lat w oto-
czeniu dzieci i wnukow.
niestety, zycie czasem we-
ryfikuje to, o czym marzy-
my... Tak stalo sie¢ w przy-
padku pani Anny, ktéra po
pobycie w szpitalu zastala
zamkniete drzwi. Coérka
nie chciala przyja¢ scho-
rowanej matki. Karetka
musiala zawie$¢ ja do sio-
stry, ktora zaofiarowala jej
dach nad glowa.

— Cale zycie ciezko pra-
cowalam z mezem, zeby
nasze dzieci mialy co jesc¢,
by zdobyly wyksztalcenie
idac¢ co$ na ich start wdo-
rosle zycie — opowiada
pani Anna. — Z mezem
dorabialiémy sie wszyst-
kiego od zera. Pracowali-
$my od rana do nocy, by
kupié¢ kawalek ziemi, po-
budowaé dom i zakupic
zwierzeta gospodarskie.
Zylismy w zgodzie, maz
byl dobrym czlowiekiem,
ktory nie skrzywdzil w zy-
ciu nawet muchy. Kiedy na
Swiecie pojawilo sie dwoch
synow byt szczesliwy, bo
zawsze mowil, ze rodzina
to podstawa. Po kilku la-
tach urodzila nam sie cor-
ka ito ona byla oczkiem
wglowie tatusia. Pracowa-
lismy iz duma patrzyliémy
jak nasze gospodarstwo sie
modernizuje.

Chlopcy pomagali ojcu
przy gospodarskich pra-
cach, amala Elzbieta czas
spedzala zmama wdomu.
Lata mijaly, dzieci pokon-
czyly szkoly. Synowie pani
Anny postanowili wyjecha¢
na Slask w poszukiwaniu
lepszego zycia. Corka sie
uczyla, wiec zostala przy
rodzicach.

— Chlopcy znalezli prace
na §lasku, akilka lat p6z-
niej sie pozenili na Slasku
— moéwi pani Anna. — Byli
szczeSliwi, pomogliémy im
finansowo iobaj kupili so-
bie mieszkania. W kazde
wakacje ze swoimi rodzi-
nami przyjezdzali do nas.
Cieszylis$my sie z tych od-
wiedzin, wnuki byly zado-
wolone, Zze moga pomagac
w pracach gospodarskich,
jezdzi¢ nad jezioro. Tego
u siebie nie mieli. Kiedy
corka wyszla za maz za-
mieszkala ze swoim wy-
brankiem u nas. Jednak
Elzbieta nie chciala praco-
wac w gospodarstwie, po-
dobnie jej maz. Otworzyli
sklep spozywezy i oboje
w nim pracowali. My do
emerytury pracowali$émy
na gospodarstwie, potem
sprzedaliSmy ziemie i ma-
szyny, adom przepisaliSmy
na corke, ktora miala sie
nami opiekowac. Niestety
maz dlugo emerytura sie
nie nacieszyl, zmarl jaki$
rok po6zniej. Dlugo nie
moglam sie pogodzi¢ zjego
$miercia...

Po $mierci ojca corka
szybko zaczela wprowa-
dzaé¢ zmiany, remontowala
wszystkie pomieszczenia.
Matce wydzielila naj-
mniejszy pokdj zdostepem
do kuchni i lazienki. Pani
Anna nie sprzeciwiala sie.
Rozumiala, ze mlodzi lu-
dzie chca urzadzi¢ wszyst-
ko po swojemu. pewnego
dnia pani Anna zobaczyla,
ze wszystkie meble i wiele
rodzinnych pamiatek corka
wyrzucila na $mieci.

— Bylo mi przykro, ze
nie zapytala mnie czy
chcialabym co$ zachowaé
na pamiatke — wspomi-
na. — Kiedy powiedzialam
jej otym zaczela na mnie
krzyczeé, ze nie chce zy¢
jak na $mietniku, ze ona
chce mie¢ wszystko no-
woczesne, eleganckie. nie
pomogly moje delikatne
thumaczenia, ze zalezalo
mi na kilku drobiazgach,
rodzinnych pamiatkach...
Od tamtej chwili nasze
stosunki byly dos¢ napie-
te. Zaczetam przeszkadzac
corce, moja staro$¢ iniepo-

Fot. Joanna Karzynska

radno$é¢ w szczegdlnosci.
Musialam na wszystko
uwazaé, zeby nie pobru-
dzié, poprosita, zebym
siedziala w pokoju kiedy
przychodza jej znajomi,
nie moglam zapraszaé do
siebie swoich kolezanek.
Zapowiedziala mi, ze od
tej pory jak jej bracia cheg
przyjecha¢ na wakacje,
to niech sobie gdzie§ wy-
najma pokoje, bo ona ich
goScié nie zamierza. Stu-
chalam tego wszystkiego
inie moglam uwierzy¢, ze
moja corka tak bardzo sie
zmienila... A moze do tej
pory nie zauwazalam, ze
taka byla? Zawsze dosta-
wala wszystko co chciala.
Stosunki miedzy matka
a corka staly sie chlodne.
Pani Anna unikala corki,
bo ta za kazdym razem
pokazywala matce ,gdzie

CRUISER1

jest jej miejsce”. Przez to
wszystko kobieta popadla
w depresje, zle sie czula,
czesto chorowala. Nigdy
nie skarzyla sie¢ synom.

— Najtrudniejsze chwile
to czas, ktory spedzalam
w swoim pokoju samot-
nie, a za Sciana odbywaly
sie imprezy towarzyskie,
imieniny czy $wieta — opo-
wiada placzac. — Corka za-
praszala znajomych, rodzi-
ne meza, aswojej matki sie
wstydzila. Przeplakalam
wiele nocy... czasem pro-
sitam Boga, zeby zabral
mnie do meza. Nie chcia-
tam tak zy¢, bezduszno$é
corki mnie przerazala...

Rok temu pani Anna
doznala udaru. Upadla
wychodzac zlazienki, zna-
lazl ja wnuk i zawiadomil
pogotowie. Kobieta zostala
cze$ciowo sparalizowana.

Corka w szpitalu pojawila
sie na drugi dzien, przy-
wiozla jej ubrania, wode
i pampersy. Po rozmowie
z lekarzem powiedziala
do matKki: ,co$ ty najlep-
szego zrobila”. W szpita-
lu pojawiala sie co kilka
dni, przywozila na zmiane
odziez ipytala pielegniarki
czy matka ztego wyjdzie.
— Kiedy powiedzialam
jej, ze za kilka dni zostane
wypisana do domu, byla
przerazona. Przez caly
pobyt wszpitalu nigdy nie
pomogla mi sie przebrad,
umy¢. O zmianie pieluch
nie wspomne — moéwi
pani Anna. — Widzialam,
ze mnie sie brzydzi. We
wszystkich czynnoSciach
pomagala mi moja sio-
stra, ktora czesto mnie
odwiedzala. Ale najgorsze
bylo jeszcze przede mna.

CZASEMRODZICE
NIE CHCA WIDZIEC
WAD SWOICH
DZIECI. POTEM
JEST ZAPOZNO..

Kiedy karetka odwiozla
mnie do domu okazalo
sie, ze drzwi sa zamkniete,
acorka nie odbierala tele-
fonu. Ratownicy z karetki
nie wiedzieli co maja robic,
aja siedzialam iplakalam...
Nad soba, swoim losem
i tym, co zgotowala mi
corka. Poprosilam zaloge
karetki, by zadzwonili do
mojej siostry, ta od razu
kazala im przywiez¢ mnie
do siebie.

Pani Anna nie wrocila
do domu, ktéry budowala
zmezem wlasnymi rekami.
Coérka nie odzywa sie do
niej, nie odwiedza. Miesz-
kaja w tej samej miejsco-
wosci.

— Siostra zabiera mnie
na wozku na spacer, cza-
sem mijamy sklep mojej
corki, widze ja jak stoi za
lada, rozmawia z klien-
tami... Nigdy nie wyszla,
zeby sie nawet ze mna
przywita¢ — placze pani
Anna. — Jaka moglam
wychowaé takiego potwo-
ra? Ona tez jest matka,
jej dzieci widza co ze mna
zrobila. Potraktowala jak
zepsuty stary mebel, ktory
mozna wyrzuci¢, gdy juz
nie jest przydatny. Wy-
chowalam jej dzieci, dalam
wszystko co mialam, a co
dostalam wzamian? Gdy-
by nie dobro¢ mojej sio-
stry, bylabym bezdomna...
Synowie, kiedy sie o calej
sytuacji dowiedzieli, chcieli
mnie zabra¢ do siebie, ale
nie przesadza sie starych
drzew. Tu znam kazdy kat,
tu na cmentarzu mam grob
meza. Duzo czasu mi nie
zostalo. Moje matczyne
serce krwawi, bo nie wiem
czym zasluzylam sobie na
to, co mnie spotkalo.
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PROF, EWA KORZENIEWSKA: ZAWS/ZE IDE ZA CIOSEM!

Naszym obowigzkiem jest edukacja i budowanie w spoteczenstwie Swiadomosci, ze wszyscy mamy wptyw na srodowisko
— mowi prof. Ewa Korzeniewska z Katedry Inzynierii Ochrony Wad i Mikrobiologii Srodowiskowej na Wydziale Geoinzynierii UNM.

MAGDALENA MARIA
BUKOWIECKA
m.bukowiecka@

gazetaolsztynska.pl

—Jak to sie stato, ze zajeta
sie pani naukami technicz-
nymi: inzynierig Srodowi-
ska, naukami rolniczymi,
technologig zywnosci?
Czym interesowata sie
mata Ewa w dziecifistwie?
— Miloé¢ do liczb i$wiata
matematyki zaszczepil we
mnie starszy brat. Choé
faktem jest, ze liczby mnie
fascynowaly od zawsze,
takze chemia. Polaczenie
tych zainteresowan dalo
wsp6lny mianownik w po-
staci technologii zywno$ci
jako Kkierunku studiéw
— poniewaz matematyka
ichemia obowigzywaly na
moich egzaminach wstep-
nych idominowaly wcalym
toku studiéw. Potem do
tych zainteresowan doszla
jeszcze inzynieria $rodo-
wiska. I tak, przez szereg
lat gléwnie z powodu tych
zainteresowan, ale tez
za sprawag, ludzi, ktoérych
spotkalam na swojej za-
wodowej drodze — jestem
dzi$ tu, gdzie jestem ikon-
sekwentnie ide tg droga,
stale poszerzajac horyzon-
ty. Ale... Cho¢ matematyka
rzeczywiscie byla pierwsza
— roéwnie wezesnie zakwit-
la we mnie takze milosé
do slowa pisanego! Do§¢
wczesnie zaczelam czytac
ido fascynacji cyframi do-
taczyly tez litery! Mialam
szczeScie, bo biblioteka
mieScila sie dwa domy od
mojego ibiegalam tam na
tyle czesto, ze raz pani bi-
bliotekarka wrecz podej-
rzewala mnie, ze oddaje
ksiazke, ktorej wogdle nie
przeczytalam! Odpytala
mnie ze szczegblow tresci
oddawanej ksiazki, a po-
niewaz zdalam ten ,egza-
min” S§piewajaco — potem
juz nie kwestionowala
tempa mojego czytelni-
ctwa.

Aczym sie bawilam? Wy-
chowywalam sie na wsi,
w wielodzietnej rodzinie
— wiec tych zabaw nie
bylo az tak duzo, bo kazdy
z nas mial swoje obowia-
zki, ktore bezwzglednie
musial wykona¢ najpierw,
by potem wogole pomysle¢
o zabawie. Jednak, ponie-
waz nie bylo komputeréw

ismartfonow, tych przyja-
cidlek, przyjaciot idalszych
koleg6w byto bardzo duzo.
Na tyle duzo, ze na naszych
podworkach zawsze co$ sie
dzialo — po ksigzce wlas-
nie zabawy zrowie$nikami
byly moja ulubiona roz-
rywka dziecinstwa!

— I na koniec otrzymata

pani tytut profesora nauk

inzynieryjno-technicznych

w dyscyplinie inzynieria

Srodowiska, gérnictwo

i energetyka!

— Generalnie jestem
mikrobiologiem $rodo-
wiskowym i ta inzyniera
troche przytrafila mi sie
sama z siebie, gdzie§ po
drodze. A tytut profesora?
No, ¢6z... ZpewnoScia jest
zwienczeniem jakiego$
etapu mojej pracy zawo-
dowej. Ale zycie toczy sie
dalej iza rogiem juz cze-
kaja na mnie wcigz nowe
wyzwania! Nie spoczywam
na lurach, nie przychodze
do pracy na przystowiowe
osiem godzin. Wcigz mam
nowe pomysly, a przede
wszystkim kontynuuje
badania nad lekoopornos-
cia, ktore zaczelam wiele
lat temu. Mam tez wielkie
wsparcie wspolpracowni-
koéw, zwlaszeza profesor
Moniki Harnisz — to tez
czyni moja prace interesu-
jaca ipo prostu przyjemna,.
Poza tym zespél liczy na
mnie, wiec sama tez nie
moge pozostawac w tyle.
Tytul profesorski wprowa-
dza mnie takze w pewien
psychiczny spokoj. Ale
wtyle nie zostajemy!

— Wedtug rankingu

uniwersytetu Stanforda

nalezy pani takze w swojej
specjalnoscido 2 proc.
najlepszych na Swiecie
naukowcéw. To tylko wy-
réznienie?

— Niby to tylko jedno
zwielu zestawien czy ran-
kingo6w, niby tylko kolum-
ny cyferek — ale jednak nie
ukrywam, Ze to tez bardzo
mite wyr6znienie. Jednak
zawsze zaznaczam: na na-
zwisko wdanym zestawie-
niu nie pracuje jedna oso-
ba. I cho¢ moja kolezanka
tym razem do tych 2 proc.
nie dolaczyla — do dzi$ nie
wiem, dlaczego — jej takie
wyrdznienie z pewnoScig
roOwniez sie nalezy. Bo to
wyro6znienie dla calego
mojego zespolu — chocby

@
2
s
S
=
-
=
£
S
2
=
S
]
W
5
2

— Macierzynstwo to jest tez potega, ktéra daje nam moc
podejmowania wyzwan — uwaza prof. Ewa Korzeniewska

za $wietna umiejetnos$é
wspoélpracy i za kreatyw-
nos¢, bo wciaz tworzymy
co$ nowego. To wlasnie
przeklada sie na ranking,
choé ja az takiej wagi do
niego nie przywiazuje. Po
prostu robimy swoje ijesli
jakie$ badania sg wazne
— to sie im poéwiecamy.
I milo gdy nas kto$s do-
cenia, ale wazniejsze sa
wyniki i pomoc plynaca
prosto z efektow naszych
prac. Kazde wyro6znienie
to tez zobowiazanie: by
i$¢ za ciosem. A poniewaz
zajmuje sie lekoopornos-
cia, kazda nagroda to duze
zobowiazanie wobec spole-
czenstwa. Prowadzac ba-
dania, korzystamy przeciez
ze $rodkow publicznych
— odpowiadamy wiec za
madre wydatkowanie tych
funduszy, ale tez za Swia-
domoé¢ spoleczenstwa od-
nosnie do Srodowiska, by
jak najmniej mu szkodzic.
Tak, jak powiedzialam
wezeéniej, tematyka leko-
opornoéci jest tematem
bardzo istotnym ibliskim
mojemu sercu, zwlaszcza,
ze ma bezpo$redni wplyw
nie tylko na Srodowisko,
ale poérednio rowniez na
zycie i zdrowie czlowieka.
Nasze dzialania wplywaja
takze na opinie ludzi opra-
cy Uniwersytetu i innych

naukowcow oraz na wspol-
prace zinnymi o$rodkami.
Zatem tak: wyrdznienie
jest tez ogromng odpowie-
dzialnoScia.

— Specjalizuje sie pani

w problematyce dotycza-

cej antybiotykoopornosci,

ze szczegolnym uwzgled-
nieniem transmisji bakterii
lekoopornychigendw le-
koopornosci w Srodowisku.

Duzo ma pani pracy?

— Nie narzekam. W tej
chwili przygotowujemy
sie do dwoch ogromnych
projektow, obejmujacych
cala Polske, poSwieconych
lekom nowej generacji,
ktore, niestety, juz w du-
zych iloSciach trafiaja do
Sciekow. Mamy nadzieje
na odpowiednie fundu-
sze, by prowadzi¢ bada-
nia na tak ogromna skale.
Badamy $cieki, wody po-
wierzchniowe — general-
nie Srodowisko, stad po-
trzeba prowadzenia badan,
atakze monitoringu calego
kraju. Dopiero wtedy mo-
zemy poznaé prawdziwa
skale problemu — wtedy
dowiemy sie, co robi¢ da-
lej. Wiemy, ze prawidlowe
dzialanie oczyszczalni $cie-
kow ifakt, jakie konkretnie
technologie za czysto$¢ od-
powiadaja — ma bardzo
duze znaczenie, jedne sa
przeciez bardziej efektyw-

ne wusuwaniu zanieczysz-
czen niz inne. Na podsta-
wie tych badan mamy
nadzieje wytypowa¢ tech-
nologie efektywniej oczysz-
czajace iwplywajace mniej
negatywnie na Srodowisko.
A poza tym problematyka
lekoopornosci jest bardzo
szeroka — ten problem nie
zniknie zdnia na dzien...

— A jak sie majg sprawy

z czystoscig naszego

powietrza? Rzeczywiscie

Warmia i Mazury to zielone

ptuca Polski?

— Duza powierzchnia
naszego wojewodztwa
pokryta jest lasami i je-
ziorami. Nie mamy tez za
wiele przemystu. A to na-
turalnie sprzyja czysto$ci
powietrza wnaszym regio-
nie. W ostatnich dekadach
wprowadzono tez bardzo
restrykcyjne obostrzenia
i do$¢ mocno wySrubowa-
ne regulacje prawne na
wszelkiego rodzaju zakla-
dy produkecyjne — to tez
zaowocowalo poprawa
jakoSci powietrza na War-
mii iMazurach wostatnim
czasie. Ciagle sie uczymy
iwprowadzamy nowe roz-
wigzania, a najwazniejsze,
ze coraz wiecej ludzi rozu-
mie, ze trujac Srodowisko
— trujemy samych siebie
oraz swoich najblizszych.
Dlatego mysle, ze nasz re-
gion jest jednak jednym
znajczystszych — taka oaza
na tle Polski itej cze$ci Eu-
ropy. Co nie oznacza, ze
nie musimy o Srodowisko
dba¢ — musimy i to kaz-
dego dnia!

— Odnawialne zrédta

energii to kolejna dziedzina

pani zainteresowan. Czy

w obliczu stale rosngcych

cen gazu — jest szansa,

by OZE szyhciej weszty do

powszechnego uzytku?

— Biorac pod uwage stale
rosnacy konsumpcjonizm
energetyczny — niewatpli-
wie OZE sg dla nas alter-
natywa. Powiedzialabym
nawet, ze, w kontekScie
stale kurczacych sie zaso-
béw paliw kopanych — ko-
niecznoS$cia. Tym bardziej,
ze nieodnawialne zrédla
energii nie pozostaja dla
srodowiska obojetne. Stad
energia slonca, wody,
wiatru, a takze energia
geotermalna moga staé
sie korzystna opcja przy
wyborze zrbodel energii.

Nalezy jednak pamietac,
ze OZE tez nie sa pozba-
wione wad. Trzeba znalez¢é
zloty §rodek.

— Czy kobiecie tatwiej

by¢ dzi$ naukowcem? Czy

nadal jednak trudniej?

— Odpowiedz na to pyta-
nie nie jest ani jednoznacz-
na, ani jednokierunkowa.
Wiele zalezy od naszego
charakteru. Uwazam na-
wet, ze mniej zalezy od
plci — a wiecej po prostu
od nas samych, od tego,
co nas motywuje. Wiele
zewnetrznych czynnikow
warunkuje, czy kobiecie
latwiej, czy trudniej by¢
naukowcem. I moze one
rzeczywiScie nie do kon-
ca nam sprzyjaja. Zjednej
strony jest na pewno trud-
niej, bo kobieta naukowiec
ma tez dzieci, co jaki$ czas
idzie zatem na urlop ma-
cierzynski, a raz na jakis
czas — na zwolnienie le-
karskie. Urodzenie dziecka
generuje jakie$ zatrzyma-
nie sie w czasie. I taka jest
kolej rzeczy nawet przy
najwiekszym wsparciu
partnera, ktory jednak
w pewnych sytuacjach nie
jest w stanie kobiety za-
stapi¢. Ale te przerwy na
macierzynstwo maja tez
swoje plusy, bo rozwijamy
sie na innym polu. Macie-
rzynstwo to jest tez pote-
ga, ktora daje nam moc
podejmowania wyzwan,
o ktore same siebie nawet
by$my wcze$niej nie podej-
rzewaly. Zatem odpowiedz
na to pytanie nie jest inie
moze byé¢ jednoznaczna.
Ja sama zycia bez rodziny
ibez dzieci po prostu sobie
nie wyobrazam. To zdecy-
dowanie warto$¢ dodana,
ktéra motywuje mnie nie
tylko zawodowo.

— Co pani robi, gdy nie zaj-

muje sie naukg? Jak taduje

pani baterie?

— Wecezeéniej mialam
nieco wiecej czasu, wiec
baterie ladowalam muzy-
ka ichérem. Wiele ukrécila
pandemia, ale jest rodzina,
przyjaciele iksigzki, ksigz-
ki, ksiazki! To moja gléwna
sila napedowa, ktora po-
maga nawet mimo pande-
mii zwigzanej z covid-19.
Cho¢ wlasnie pandemia
udowodnila, jak wazne
sa spotkania, ale takie
na zywo. Online to nie
to samo.
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GRASICZAK USUNIETY BEZ CIECIA MOSTKA

— Czuje sie bardzo dobrze, dostownie za chwile wychodze ze szpitala, wiec wszystko u mnie w porzgdku — mowi Krzysztof
Majewski, ktéremu lekarze Warminsko-Mazurskiego Centrum Chordb Ptuc matoinwazyjng metodg wtasnie usuneli grasiczaka.

MAGDALENA MARIA
BUKOWIECKA
m.bukowiecka@

gazetaolsztynska.pl

rasiczak to no-

wotwor grasicy

— gruczolu do-

krewnego, ktory
nalezy do ukladu odpor-
no$ciowego organizmu.
Generalnie zadaniem gra-
sicy jest produkeja bialych
krwinek — limfocytow T
— ktére odpowiadaja za
ochrone organizmu przed
infekcjami. Kiedy jednak
dotyka ja grasiczak — no-
wotwor, grasica przestaje
dziala¢ prawidlowo, a to
z kolei moze doprowa-
dzi¢ do rozwoju choroéb
o podlozu autoimmuno-
logicznym: miastenii,
reumatoidalnego zapa-
lenia staw6w lub innego
schorzenia, w przebiegu
ktorego komorki ukladu
odpornosciowego ataku-
ja organizm. Najczesciej
grasiczaka diagnozuje sie
u pacjentow pomiedzy 40.
a60. rokiem zycia.

Co gorsza, zar6wno
przyczyny, jak i czynniki
ryzyka rozwoju grasicza-
ka nie sa znane. Rozwija
sie w przednim $rodpier-
siu i zaczyna naciska¢ na
jego sasiednie struktury,
powodujac kaszel, dusz-
nosci iinne problemy zod-
dychaniem, bol w klatce
piersiowej, anawet obrzek
twarzy iszyi. Jednak bar-
dzo czesto, wok. 40 proc.
przypadkow, grasiczak nie
daje zadnych symptomoéw
iwykrywa sie go przypad-
kowo, podczas badania rtg
Kklatki piersiowe;j.

LECZENIE

W leczeniu nowotwordow
grasicy wykorzystuje sie
metody operacyjne, napro-
mienianie oraz chemiote-
rapie, zaleznie od stopnia.
Grasiczaki I'i II stopnia,
takie, ktore ograniczaja
sie do grasicy — wycina sie.
W przypadku nowotworow
III i IV stopnia leczenie
jest zindywidualizowane
— konieczne moze by¢ po-
laczenie leczenia chirur-
gicznego, chemioterapii
i radioterapii. A jesli no-
wotwor jest juz w bardzo
zaawansowanym stadium,
pozostaje juz tylko lecze-

nie paliatywne.

USUWANIE GRASICY

Podstawowym sposobem
leczenia jest chirurgiczne
usuniecie calej grasicy.
Zabieg usuniecia grasicy
to inaczej tymektomia.
W przypadku miastenii
stosuje sie zabieg rozsze-
rzonej tymektomii, ktory
polega na usunieciu calej
grasicy wraz z otaczajaca
tkanka S$rédpiersia. Do-
step operacyjny moze by¢
rozny, stosuje sie catkowite
lub czeéciowe chirurgiczne
przeciecie mostka — tzw.
sternotomie podtuzna itp.
Wszystkie te metody sain-
wazyjne.

Tymczasem kilka dni
temu lekarze Warminsko-
-Mazurskiego Centrum
Choré6b Pluc zabieg chi-
rurgicznego usuniecia
grasiczaka przeprowadzili
metoda maloinwazyjna,
z wykorzystaniem wideo-
skopu. To niezwykle waz-
ny przelom wterapii guzéw
grasicy iinnych schorzen
Srédpiersia, bo maloinwa-
zyjne metody operacyjne
zapewniajg lepsze efekty
kosmetyczne po operacji,
ato niezwykle istotne dla
kobiet, ktore zabiegowi
tymektomii poddawane
sg czesciej.

— Jak sie pan czuje?

— Czuje sie bardzo do-
brze — doslownie za chwi-
le wychodze ze szpitala.
Musze jeszcze poczekaé
na to, by mdj oddech sie
ustabilizowal. Ale zadnych
wiekszych boli nie mam
— moéwi Krzysztof Ma-
jewski, ktéoremu wla$nie
usunieto grasiczaka meto-
da maloinwazyjna.

— Jak dlugo trwal pana
pobyt wszpitalu?

— Roéwny tydzien.

— Jak zdiagnozowano
upana grasiczaka?

— Przed $wietami Boze-
go Narodzenia przeziebi-
lem sie. Lekarz pierwszego
kontaktu poczatkowo po-
dejrzewal covid-19, ale test
wyszedl negatywny, wiec
lekarz ponownie dokladnie
mnie ostuchal, zlecil bada-
nie EKG, ktére wzbudzilo
jego niepok¢j itak skiero-
wal mnie do szpitala. Tam
po badaniu tomograficznym
stwierdzono obecno$¢ guza.

— Jak wygladala opera-
cja?

— Sama operacja prze-
biegla szczeSliwie plano-
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dr Grzegorz Kulesza ( z lewej) i dr Rafat Szynkarczuk
(z prawej), lekarze Warminsko-Mazurskiego Centrum
Chorob Ptuc, oraz Krzysztof Majewski, pacjent, ktdre-
mu grasiczaka usunieto mato inwazyjng metodg

wo, bez zadnych niespo-
dzianek, bardzo sprzyjala
nam fizjonomia pacjenta
— wyjaénia dr Rafal Szyn-
karczuk, lekarz, ktory ope-
rowal pana Krzysztofa.

— Nie mamy jeszcze pew-
nosci, czy to byl grasiczak
— dodaje dr Grzegorz Ku-
lesza, koordynator oddziatu
torakochirurgii W-MCChP.
— Klinicznie iradiologicz-
nie wszystko na to skazuje,
ale wciaz czekamy na wy-
nik badania histopatolo-
gicznego, ktore ostatecznie
potwierdzi nam, Ze usunie-
ta zmiana to na pewno byl
grasiczak. Wtedy tez usta-
limy rokowanie.

Z ZAKOPANEGO
DOOLSZTYNA

— Dwa tygodnie temu
mieliémy przyjemno$é
go$ci¢ u pana prof. Mar-
cina Zielinskiego, konsul-
tanta krajowego w dzie-
dzinie torakochirurgii,
iprzygladac sie operacji,
ktora przeprowadzil na
naszych oczach — dzieki
temu nabraliémy pew-
nosci, ze my tez mozemy
taki zabieg wykonac¢. Do
tej pory tego nie wyko-
nywaliSmy i w ogo6le nie-
wiele oSrodkéw w Polsce
wten sposob operuje. Jest
to technika opracowana
przez prof. Zielinskiego,
ma dla pacjentéw wiele
korzysci imy te czesé wie-
dzy przejeliSmy iod przy-
padku pana Majewskiego
bedziemy stosowaé kiedy
tylko beda do niej wska-
zania — deklaruje dr Grze-
gorz Kulesza.

— Ta nowa metoda jest
po prostu kontynuacja
rozwoju naszego oddziatu.
Od kilku juz lat zpowodze-
niem coraz czesciej stosu-
jemy techniki wideoskopo-
we. Niedawno byliémy na
szkoleniu u prof. Marcina
Zielinskiego, w Zakopa-
nem, tam dokladnie obej-
rzeliSmy pewne niuanse
takiego zabiegu i dlatego
mogliémy te metode wdro-
zy¢ ro6wniez unas —iprze-
kona¢ sie, ze da sie takie
operacje przeprowadzic¢
takze tu, w Olsztynie. Je-
§li pacjent ma schorzenia
wobu plucach, amy chce-
my do nich dotrze¢ — ten
dostep tez jest latwiejszy
— dodaje dr Rafal Szyn-
karczuk.

Jak dlugo pacjent mu-
sialby pozostaé¢ w szpitalu,
gdyby usuniecie tej zmia-
ny odbylo si¢ metoda bar-
dziej inwazyjna, z przecie-
ciem mostka?

— By¢ moze takze ty-
dzien, moze troche dluzej.
Pamietajmy, ze ta mniej
inwazyjna metoda pacjent
zyskal na estetyce ciala.
Zwlaszcza w przypadku
kobiet to ma ogromne
znaczenie, bo ten zabieg
nie pozostawia rozleglych
i widoeznych blizn nad
mostkiem. No, i powroét
do zdrowia, do normalne-
go zycia po takim zabiegu
jest szybszy — bo uspraw-
nianie i rehabilitacja po-
operacyjna odbywac sie
moze wwarunkach domo-
wych. Wporéwnaniu zope-
racja bardziej rozlegla ten
powrét bedzie naprawde

znaczaco szybszy — mowi
dr Grzegorz Kulesza.

— Bedzie wiecej ta-
kich operacji?

— Zdecydowanie! Gene-
ralnie ta metoda pozwa-
la nam na pelny wglad
w Srodpiersie, zwlaszeza
przednie i géorne. Moze-
my w ten sposob szybciej
diagnozowa¢ i skuteczniej
leczy¢ wszystkie zlokalizo-
wane wtej okolicy choroby.
Latwiej tez wykona¢ r6zne
badania diagnostyczne
zwigzane z powiekszony-
mi wezlami w$rodpiersiu.
Z medycznego ikliniczne-
go punktu widzenia jest
to zatem zabieg bardzo
skuteczny i jednoczes$nie
bezpieczny — moéwi dr
Grzegorz Kulesza.

— Zabieg przede wszyst-
kim wymagat przygotowa-
nia sprzetowego. [z pew-
noscia wiele dala ta wizyta
wZakopanem ipodpatrze-
nie okreslonych technik.
Cieszymy sig, ze udalo nam
sie te techniki przenie$é
na nasz olsztynski grunt
i mogliSmy zaczac takie
zabiegi wykonywaé takze
u pacjentOw z naszego re-
gionu — uwaza dr Rafal
Szynkarczuk.

— Jak czeste sa nowotwo-
ry grasicy?

— Rocznie w Polsce oko-
lo 600-800. Nie jest to
czesty nowotwor. To jego
lokalizacja sprawia, ze jest
bardzo uciazliwy iprzez to
dodatkowo niebezpiecz-
ny — miesci sie przeciez
w okolicy duzych naczyn
iserca. Nie sg to zatem ani
proste operacje, ani cho-
roby, ktére mozna baga-
telizowaé iczekaé, ze same
przejda —wyjasnia dr Ra-
fal Szynkarczuk.

Jak wynika z badan,
u oséb z grasiczakiem
Istopnia 5-letnie przezycie
po wycieciu guza wynosi
85-95 proc. Im wigkszy
stopien zaawansowania,
tym rokowania sa gorsze.
W 5 proc. przypadkow
dochodzi do przerzutow
— najczedciej do ophuc-
nej, osierdzia, watroby,
kosci icentralnego ukladu
nerwowego. Tym bardziej
cieszy zatem wprowadze-
nie nowej metody leczenia
grasiczaka, do ktorej od
teraz mieszkahcy Warmii
i Mazur majg znacznie la-
twiejszy dostep.

KOMENTARZE

— Do tej pory w naszym
regionie takich operacji jeszcze
nie byto. Nowotwdr Srddpier-
sia, grasiczak zostat usuniety
w sposdb mato inwazyjny

— nie trzeba byto cig¢ mostka.
W zwigzku z tym po 5 dniach
od zabiegu pacjent czuje sie
doskonale i dzi$, po zakonczo-
nej hospitalizacji, moze is¢ do
domu. Zahieg przeprowadzili
nasi lekarze metodg innowa-
cyjng — pierwszy raz, ale na
pewno nie ostatni. W przyszto-
Sci, przy tego typu scho-
rzeniach chcemy korzystac
wtasnie z tej mato inwazyjnej
metody —mowi Irena Petryna,
dyrektor Warminsko-Mazur-
skiego Centrum Chordb Ptuc
w Olsztynie.

— Byt niezwykle wyjatkowy, bo
to zahieg bardzo 0szczedzajgcy
—czyli taki, ktéry wymaga
bardzo matej ingerencji opera-
cyjnej. Pierwsze takie zabiegi

w Polsce przeprowadzono

w Zakopanem pod kierunkiem
prof. Marcina Zielinskiego —my
w skali kraju jesteSmy najpraw-
dopodobniej drudzy. Zreszta
nasi lekarze zostali przez zako-
pianski szpital zaproszeni do
udziatu w takim zabiegu —to

z pewnoscig dato im mozliwosé
doktadnej obserwaciji. A teraz
sami przeprowadzili zabieg tg
metodg— pacjent jest z jednej
strony szczesliwy, ze juz nie

ma grasiczaka, ale z drugiej
strony bardzo cieszy go tempo

i bardzo krotki pobyt w szpitalu.
Przeciez im operacja mniej
inwazyjna, tym krétsza rehabi-
litacja i szybszy powr6t do zdro-
wia. To przektada sie potem na
koszty i to zaréwno te po stro-
nie szpitala, ale tez spoteczne,
wynikajgce z dtugotrwatego
zwolnienia lekarskiego — 0 zy-
skach dla psychiki pacjenta

juz nawet nie wspominajgc...!
— uwaza dr Jacek Owczarczyk,
zastepca dyrektora Centrum
ds. medycznych.
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TWOJ 1% MOZE ZROBIC
WIELE DOBREGO

Fundacja ,Przysztosc dla dzieci” pomaga 500 dzieciom z Warmii i Mazur rozwijac
sie, zy¢ godnie, rehabilitowac sie, leczy¢ i zy¢ bez bolu. Dzieki Srodkom z odpisow 1%
podatku finansujemy leczenie, rehabilitacje chorych i niepetnosprawnych dzieci.

JOANNA
KARZYNSKA
j.karzynska@

gazetaolsztynska.pl

awid to 15-latek

z Ketrzyna, ktory

zostal niedawno

podopiecznym
Fundacji ,Przyszlos¢ dla
Dzieci”. Zdiagnozowano
u niego spektrum auty-
zmu. Autyzm to wlasciwie
spektrum zaburzen, ktore
u kazdego moga objawiac
sie winny sposob. Osoby
nim dotkniete do$wiad-
czaja probleméw glownie
wzakresie kontaktow spo-
tecznych, co objawia sie juz
we wezesnym dziecinstwie.
Jako ze dzieci dotkniete ta-
kimi zaburzeniami maja
trudnos$ci w odczytywaniu
emocji iintencji innych lu-
dzi, nielatwe jest dla nich
nawigzywanie kontaktow
i blizszych relacji z inny-
mi. Takie osoby bardzo
mocno przywiazuja sie do
wypracowanych rutyn inie
lubig zmian.

— Syn dopiero wwieku 8
lat zostal zdiagnozowany.
Zesp06l Aspergera: zabu-
rzenie rozwoju, mieszcza-
ce sie wspektrum autyzmu
— opowiada pani Justyna,
mama Dawida. — Choroba
objawila sie dziwnymi za-
chowaniami, wchodzeniem
pod stol, krzykiem. Dawid
od poczatku byl ,inny”
Wycofany, mial swoj $wiat,
byt dla nas niedostepny.
W wieku dwoch lat mial
depresje... Nie byl zain-
teresowany budowaniem
relacji, nie potrafil bawié¢
sie wspoélnie zinnymi. Czul
sie niekomfortowo, gdy byt
przytulany. Nie potrafil tez
zrozumie¢ uczu¢ innych
0sob. Nie lubil sie niczym
dzieli¢. Jego zabawki na-
leza tylko do niego i wpa-
da w gniew, gdy kto$ inny
zmieni ich polozenie.

Nasz bohater to inteli-
gentny i ciekawy Swiata
chlopak. Umysl Scisly,
uwielbia chemie ijezyk an-
gielski, ktorym postuguje
sie perfekcyjnie. Uczy sie
jezyka japonskiego iinte-
resuje starozytnoScia igeo-
grafia. Jest zachwycony

Fot. Arch. prywatne

-
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Star Wars, klockami Lego,
WiedZminem igrami. Nie-
stety na co dzien zmaga sie
z brakiem umiejetnoSci
w funkcjonowaniu w spo-
leczenstwie. Ma rowniez
znaczne klopoty w nawia-
zywaniu kontaktow mie-
dzyludzkich. Najbardziej
lubi by¢ wdomu. Obecnie
Dawid chodzi do Osrodka
Szkolno-Wychowawczego
w Ketrzynie.

— W tej szkole czuje
sie dobrze i bezpiecznie
— moéwi pani Justyna.
— Niestety, to juz ostatnia
klasa i teraz Dawid musi
wybra¢ szkole Srednia.
Chcialby by¢ programistg
lub stolarzem. Lubi pro-
jektowaé i rysowaé. Jest
bardzo dokladny i spo-
strzegawczy. Jego najlep-
szym przyjacielem jest
kot Viper.

Aby w przyszlosci mogl
samodzielnie funkcjono-
wac, Dawid misi regular-
nie uczeszczac na terapie
iprzyjmowac leki. Jednak
przede wszystkim potrze-
buje wiele cierpliwosci.
To bedzie bardzo trudny
rok, bo nastolatek ma nie-
bawem zmieni¢ otoczenie
irozpoczaé nauke wszkole
sredniej. Przyjdzie mu sie
zmierzy¢ zcalkiem nowym,
obcym $wiatem. ZludZmi,
ktorych kompletnie nie
zna. Trudny czas pandemii
sprawil, ze Dawid jeszcze
bardziej odizolowal sie
od Swiata. Perspektywa
uczestnictwa w zajeciach
zdalnych byla ponad jego
sily. Zadne namowy i za-

chety ze strony mamy nie
daly rezultatu, od kilkuna-
stu dni nie wychodzil na
podworko. Dawid jest pod
opieka psychiatry i psy-
chologa. Koszty zwiazane
zleczeniem i rehabilitacja
pokrywa pani Justyna,
ktora samotnie wychowu-
je syna. Dawid ma jeszcze
dwie starsze siostry. Koszty
zwiazane zjego leczeniem
wykraczaja poza mozliwo-
$ci finansowe mamy.

— Kiedy czlowiek do-
wiaduje sie o chorobie
dziecka poczatkowo jest
przerazony. Jednak dla
jego dobra trzeba poukla-
da¢ swoj $wiat — tlumaczy
pani Justyna. — Nie mozna
zalamywac rak, tylko zna-
lez¢ sposdb, by nauczy¢ sie
z tym zy¢. A zy¢ musimy
tak, zeby Dawid czul sie
bezpieczny imogl funkcjo-
nowa¢ normalnie. Kosztuje
nas to wiele pracy, wyrze-
czen ioczywiscie srodkow
finansowych. Ja musialam
zrezygnowac z pracy, zeby
moc sie mu poswiecic.
Nie jest latwo, ale ja nie
czekam na cud. Dzialam,
bo przyszlos¢ i szczescie
mojego dziecka jest dla
mnie najwazniejsze.

Wiele lekow, zakup
sprzetu, terapii czy ope-
racji jest refundowanych
przez NFZ, ale nie wszyst-
kie. Zasilki opiekuncze
pokrywaja zaledwie cze$é
ogromnych potrzeb. Bar-
dzo pomocne jest zbieranie
1 proc. podatku, bo pienia-
dze przekazane w czasie
wypelniania PIT-u po-

zwalaja oplaci¢ rehabilita-
cje, leki czy zakup wozka
elektrycznego. Fundacja
sPrzyszloé¢ dla Dzieci”
opiekuje sie prawie 500
dzie¢mi z terenu Warmii
i Mazur. Dlatego Pahstwa
1% ma wielkie znaczenie.
Dzieki $srodkom zodpiséw
1% podatku fundacja fi-
nansuje leczenie, rehabi-
litacje oraz zabiegi dzieci
ciezko chorych iniepelno-
sprawnych.

— Wspdlnie mozemy
wesprze¢ Dawida, jego
mame iinne dzieci wwal-
ce o zdrowie i samodziel-
no$¢. Razem mozemy
zdziala¢ wiecej — mowi
Iwona Zochowska-Jab-
lonska, dyrektor zarzadza-
jaca Fundacja ,,Przyszlosé
dla Dzieci”. — Nie badzmy
obojetni na problemy in-
nych ludzi, a w szczegol-
nosci dzieci. Przekazujac 1
procent swojego podatku
naszej fundacji, pomagacie
Panstwo wwalce zchoroba,
wspieracie leczenie, reha-
bilitacje i zakup sprzetu
do tego potrzebnego. Ta
pomoc wiele znaczy dla
tych dzieci i ich rodzin.
Oni walcza kazdego dnia
o sprawno$¢ swoich po-
ciech. Pom6zmy im w tej
trudnej misji.

Zeby przekazaé 1 procent
podatku, wystarczy wpisaé
w rozliczeniu numer KRS
0000148747. A juz teraz
mozna dokona¢ wptaty na
konto Fundacji ,,Przysztos¢
dla Dzieci": 58 1240 1590
11110000 1453 6887
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Krzyzowka klasyczna Z hastem
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 32, utworza rozwigzanie - przystowie:
1 H 6 7 8 9 10
21 25 26 27 28 29 30
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POZIOMO: 1) znawca kabaty w judaizmie; 2) pogrzebowa lub $lubna;
3) panstwo z Managug; 4) Wilde, angielski pisarz "Portret Doriana
Graya"; 5) niezbedny w rosole; 6) Werbena krzaczasta, roslina zielna;
7) scena pod koputg cyrku; 8) najwieksze miasto Szkocji; 9) absolwent
Sredniej szkoty zawodowej; 10) zastepuje pienigdze w kasynie; 11)
szachowy lub polny; 12) panstwo w Polinezji, stolica Nuku‘alofa; 13)
mieszkanka Strasburga; 14) Hopkins, aktor "Milczenie owiec"; 15)
zmiana kierunku ruchu; 16) jedno u cyklopa; 17) dawna nazwa Malawi;
18) zespot pieciu muzykow; 19) dawne panstwo w Afryce, dzi$ Benin;
20) ostona lampy; 21) pospolite wierzby; 22) dolina o stromych
zboczach; 23) 6smy najwyzszy szczyt Ziemi; 24) prezone przez
kulturyste; 25) mate role teatralne, epizody; 26) Odra lub Bzura; 27)

waluta Stanéw Zjednoczonych; 28) do malowania $cian; 29) dawna
drewniana wiejska chata; 30) siane przez rolnikéw; 31) instrument
Benny'ego Goodmana; 32) minerat o fioletowej barwie; 33) odkryt
szczepionke na tyfus plamisty; 34) klient sanatorium; 35) czekolady
lub mnozenia; 36) mieszkajg w Iranie

PIONOWO: 1) ciesnina miedzy Szwecjg a Danig; 5) soczysty w
arbuzie lub pomaranczy; 16) rzeka graniczna migedzy Beninem a
Burkina Faso; 20) szkodnik drewna; 22) deportacja; 24) Culkin,
filmowy Kevin sam w domu; 37) natchnienie artysty; 38) wawrzyn; 39)
na gtowie mnicha; 40) towarzyszka osta; 41) substancja chronigca
drewno; 42) rezerwowi, zastepcy; 43) uzdrowit i ochrzcit Pawta z Tarsu;

44) waluta Bhutanu; 45) Kurosawa, japonski rezyser filmowy; 46)
mieszkajg obok; 47) fartuch lekarski; 48) grudkowata naro$l skorna;
49) oddziat chirurgii dla ofiar wypadkéw; 50) "maluje" samochody; 51)
wysoki budynek; 52) "...olimpijskie" greckiego poety Pindara; 53) ciecz
powstajgca przy wyrobie sera; 54) Jawaharlal, ojciec Indiry Gandhi;
55) cenna odmiana wegla kamiennego; 56) okrycie stép; 57) t6zko
zawieszane miedzy drzewami; 58) rzeka w Angoli, Namibii i
Botswanie; 59) rzeka ptyngca ponizej Machu Picchu; 60) ma symbol
Pa; 61) finska to sauna; 62) Jen, Korona i Euro; 63) Donald, byty
premier Polski; 64) obnizajg wartos¢ drewna; 65) Jezioro Matgorzaty w
Etiopii; 66) wasy i broda
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10 LUTEGO

Koncert w kosciele ewangelickim

Olsztyn

W koéciele ewangelicko-
-augsburskim w Olsztynie wy-
stapi Urszula Makosz i muzycy
z Piwnicy pod Baranami. Arty-
Sci zaprezentuja utwory wjezy-
ku ladino, charakterystyczne
dla kultury muzycznej Zydow
sefardyjskich, spadkobiercow
kulturowych Zydéw wypedzo-
nych wXVI wieku z Hiszpanii
i Portugalii. W pie$niach tych
slycha¢ wplywy muzyki hi-
szpanskiej, arabskiej, greckiej
ibalkanskiej. Zywiolowe, pelne
ekspresji brzmienia, czasem tez nastrojowe imelancholij-
ne, przywodza na mysl poludniowe klimaty przeplatajace
sie ze stylem orientalnym. Pieéni Zydow sefardyjskich
fascynuja nie tylko swoim brzmieniem, ale takze historig
ludzi, ktorzy je tworzyli iwykonywali. Zapisane sg wnich
losy wypedzonych zkraju swoich przodkéw, ktérzy mimo
wszystko zachowali swdj jezyk ispecyfike swojej kultury.

Sklad zespolu: Urszula Makosz - §piew, Pawel Pierz-
chala - fortepian, Krzysztof Cyran - gitara,

Michal Pottorak - skrzypce, mandolina,Michael Jones
—skrzypce, altowka, djembe, ravanhuta.
Czwartek, 10 lutego / 18:00 / Kosciot Ewangelicko-Augsburski
Bilety: 10 zt, https://bilety.mok.olsztyn.pl
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DO 14 LUTEGO

V Tydzien Matzenstwa

Olsztyn

Fundacja Aktywnej Rodziny postanowila zorganizowac
kampanie Tydzieh Malzehstwa. Idea projektu jest czas
dla dwojga — najblizszych sobie os6b, ktérym codzien-
nos$¢ moze troche zatarla intensywnosé relacji.

Wedlug Fundacji Aktywnej Rodziny jednym z waz-
nych probleméw naszego regionu jest rozpad instytucji
malzenstwa. Na kazdy tysiac zawieranych malzenstw,
rozpada sie prawie 400.

W Olsztynie akcja Tydzien Malzenstwa trwa do 14 lu-
tego iobejmuje wyklady, koncerty, lekcje tanca oraz wie-
le innych atrakeji. Wydarzenia beda odbywac sie m.in.
wkosciele pw. $w. Franciszka z Asyzu, Szkole Podstawo-
wej Nr 18 oraz w Centrum Swietego Jakuba. Organiza-
torem Tygodnia Malzehstwa w Olsztynie jest Wydzial
Duszpasterstwa Rodziny z Fundacji Aktywnej Rodziny.

Szczegobly na stronie internetowej Fundacja Aktywnej
Rodziny.

15LUTEGO

Spotkanie Turystéw TRAMP

Olsztyn

Zapraszamy na Spotkanie Turystow TRAMP we wtorek
15 lutego 2022 r., o godzinie 18:30 do Galerii Sowa (ul.
Zamkowa 2). Wstep wolny. Tematy:

sMorawy Poludniowe na rowerze” - prelegent Andrzej
Klonowski (Klub Turystyki Rowerowej 4R).

»Grossglockner 2021” - prelegent Adam Korpusik
(Klub Wysokogorski).

DO 15 LUTEGO

Pierwszy Regionalny Konkurs
Niesmutnej Piosenki online

Warmia i Mazury

Konkurs ,Wesola Nuta” skierowany jest do mlodziezy
na Warmii iMazurach. Ma charakter otwartego przegla-
du, wktorym moga wystapi¢ wformie on-line indywidu-
alni wykonawcy wwieku 11-17 lat zregionu. Laczny czas
wykonania nie moze przekraczac¢ 5 minut. Uczestnicy wy-
konuja wybrany przez siebie utwor wjezyku polskim lub
angielskim. Warunkiem jest pozytywne, radosne prze-
stanie utworu, ktéry powinien swojg tematyka podnosié¢
na duchu lub wprawiaé¢ wdobry nastr6j. Warunkiem jest

wyslanie nagrania audio/video wformacie mp4 (np. tele-
fonem komoérkowym) ze swoim wykonaniem piosenki iz
opisem uczestnika na adres start/_off @onet. pl. Orga-
nizator konkursu: Studio Piosenki Start-Off w Olsztynie.
Szczegdly pod nr. 697 217 456. Zgloszenia — do 15 lutego.

DO 16 LUTEGO

Wystawa w Galerii Bakatarz

Olsztyn

W Galerii Baka-
larz w Warmin-
sko-Mazurskiej
Bibliotece Peda-
gogicznej w Ol-
sztynie przy ul.
Natalii Zarskiej
2. mozna obejrzec
wystawe prac Grazyny Komorskiej, Alicji Krdl i Haliny
Roézewicz-Ksigzkiewicz ,,Zulawy”.
Godziny: pn.-pt. 12.00-18.00, sob. 9.00-15.00.
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DO 17 LUTEGO

Wystawa w Galerii Stary Ratusz

Olsztyn

W Galerii Stary g ==
Ratusz WBP; ul.
Stare Miasto 33
w Olsztynie mozna
oglada¢ wystawe
sIrendy na oklad- } 15 Y
kach”. Wystawa &
pos$wiecona oklad- n ’Y‘ L !
kom najpopular-
niejszych inajbardziej interesujacych ksigzek autoréow
norweskich kryminalow. Prace stworzyli wybitni graficy
iilustratorzy. Prezentacja nie tylko ukazuje jak zmieniala
sie estetyka oprawy ksigzek, ale takze uswiadamia, jak
waznym aspektem publikacji jest jej wizualna prezentacja.
Ekspozycje mozna ogladac do 17 lutego w godzinach
otwarcia biblioteki.

Fot. Beata Brokowska

19 LUTEGO

Jezus, Maria, Uchodzca

Olsztyn, MOK

MOK zaprasza na spektakl wwykonaniu Living Space
Theatre zostalo zalozone w2016 roku przez absolwentow
Akademii Sztuk Teatralnej wKrakowie - Wydzialu Teatru
Tanhca wBytomiu.

Jako nomadyczny teatr, realizuja spektakle wréznych
miejscach iz réznymi artystami. Sg skupieni na pracy
zcialem iwyobraznia, ktore sa dla nich skutecznymi na-
rzedziami wprocesie tworczym.

Od momentu powstania wspoélpracowali z artystami
iorganizacjami z USA, Chin, Korei Pid., Japonii, Polski,
Belgii, Holandii oraz Bulgarii (prezentujac spektakle lub
organizujac warsztaty). Brali udzial m.in. w: Konkursie
na Inscenizacje Dawnych Dziel Literatury Polskiej ,,Kla-
syka Zywa’, Polskiej Sieci Tafica 2019, Europejskiej Stoli-
cy Kultury 2019 wPlowdiw, XIV Miedzynarodowym Fe-
stiwalu Gombrowiczowskim, BaletOffFestiwal, Festiwalu
Kontrapunkt, Festiwalu AgitAgueda, T'Danse — Danse
et Technologie Festival, Busan International Performing
Arts Festival, Vth ITI Dance Symposium iinnych.
Spektakl: 19.02/18:00 / Sala pod Amfiteatrem, Olsztyn
Bilety: 20 zt

19 LUTEGO

Baby Filharmonia. Koncert

dla dzieci okoto 1 roku zycia
Olsztyn

Hej Maluchy tu Ciocia Fili. Serdecznie zapraszam Was
do mnie, zaraz po $niadaniu na kolorowe chwile pelne
Spiewanek irytmoéw. Na pewno bedziemy sie $wietnie
bawic¢! Towarzyszy¢ mi bedzie moja przyjaciotka altowka,
zktora bedziemy wspolnie muzykowac.

Zajecia umuzykalniajace dla dzieci sa inspirowane

koncepcja Edwina Gordona.
Przy swobodnej atmosferze
zabawy uczymy sie muzyki
poprzez jej aktywne stucha-
nie. Nie potrzeba slow kiedy
muzyke mozemy poczu¢ ca-
lym cialem.

Fily Diakite-Mikulska to
absolwentka Uniwersyte-
tu Muzycznego Fryderyka
Chopina wWarszawie.

Na co dzien altowiolistka
Filharmonii Warminsko-
-Mazurskiej. Jest nauczycielka altowki w PSM 11 IT st.
im. Fryderyka Chopina w Olsztynie oraz angazuje sie
wprojekty umuzykalniania Maluszkow zwykorzystaniem
koncepcji Gordona.

Prywatnie, zmiloSci do rozrywki izartu jest muzykiem
iwokalistka Filharmonii Dowcipu Waldemara Malickiego.

Fot. materiaty prasowe
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23 LUTEGO

Grand Orkiestra z Odessy

— Pod dachami Paryza
Olsztyn

Paryz... Od stu lat oczy (i uszy) $wiata sa zwrdcone na
piosenke francuska, ktora urodzila sie pod dachami Pa-
ryza, na Polach Elizejskich, pod wieza Eiffla, w Lasku
Bulonskim iprzy szklanej piramidzie przed Luwrem. To
muzyka znaczona takimi nazwiskami jak Edith Piaf, Joe
Dassin, Dalida, Mireille Mathieu. To kankan, kabarety
(na czele zMoulin Rouge!), anawet upiér —bo przeciez
to wlaénie w gmachu opery paryskiej straszyt bohater
powiesci imusicalu.

Olsztynska filharmonia zaprasza na dwugodzinne spot-
kanie z muzyka francuska, dajace okazje do wzruszen
iuSmiechu. Impreza biletowana.

24 LUTEGO
Stynni warminscy migranci

Olsztyn

Zajezdnia Trolejbusowa, Olsztyn, ul. Knosaly.Start:
czwartek, 24.022022 ogodz. 18:00 |

Artur Sobiela opowie o postaciach z warminsko-ma-
zurskiego panteonu, ktore za chlebem opuszczaly Prusy
Wschodnie. Jak odnajdywali sie wsrod robotnikéw od-
leglej Westfalii iczy smak migracji byt wylacznie gorzki?

DO 27 LUTEGO

Fotografie Bogdana Dziworskiego

Olsztyn

Wiele niepublikowanych fotografii Bogdana Dziwor-
skiego mozna ogladaé¢ wolsztynskiej galerii sztuki BWA
w Olsztynie.

J/5.6” to tytul wystawy zorganizowanej przez Leica 6x7
Gallery Warszawie. To obszerna, przekrojowa retrospek-
tywa, prezentujaca caloksztalt wieloletniej tworczosci
fotograficznej Bogdana Dziworskiego.

Skladaja sie na nia 42 fotografie.

Prace Bogdana Dziworskiego naleza do kanonu polskiej
fotografii powojennej. To czarno-biale ujecia, klasyczne
w formie i tre$ci wyrazu. Przedstawiaja chwile z zycia
zwyklych ludzi: mlodych istarych, ladnych ibrzydkich,
wpracy i podczas zabawy.

Bogdan Dziworski urodzony w Lodzi w1941 roku, wy-
bitny fotograf, operator, rezyser iscenarzysta filmowy.
W 1965 roku ukonczyl Wydzial Operatorski tamtejszej
Panstwowej Wyz-
szej Szkoly Tea-
tralnej i Filmowej.
W1994 roku otrzy-
mal tytul doktora,
a w 2002 profe-
sora zwyczajnego.
W 2014 r. odzna-
czony zlotym me-
dalem ,Zasluzony
Kulturze - Gloria

Fot. BWA

Na wystawie obejrzymy 42
fotografie Bogdana Dziworskiego
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Artis”. Jest autorem wielu znakomitych filméw doku-
mentalnych, gtéwnie krotko isredniometrazowych. Jego
fotograficzna tworczosc¢ to nie tylko fotografia uliczna
ireportaz z drugiej polowy XX wieku. Kuratorem wy-
stawy jest Rafal Lochowski.

Wystawa jest prezentowana w sali kameralnej olsztynskiej
galerii BWA przy al. Pitsudskiego 38 do 27 lutego.

DO 27 LUTEGO

Wystawa nabytkow

w Muzeum Warmii i Mazur
Olsztyn

W Muzeum Warmii
iMazur na olsztynskim
zamku mozna ogladac
wystawe czasowq ,,Po-
kaz nabytkéow 2021".
W ubieglym roku Mu-
zeum Warmii i Mazur
pozyskalo 432 ekspo-
naty, z czego polowa to
dary, przekazy, zakupy
i pozyskania wlasne,
areszta to depozyty. Jak podkreslaja pracownicy, mimo
pandemii przyjaciele muzeum nie zawiedli, obdarzajac
placowke nowymi zabytkami - 196 nowych pamiatek
to dary i przekazy. Z powodu ograniczonej przestrzeni
pokazane s tylko niektore obiekty.
Wystawa jest czynna w godz. 9-16 (poza poniedziatkiem).
Kasa biletowa: do 15.30.

Fot. MWiM

DO 27 LUTEGO

Kolor i zmysty — wystawa w BWA

Olsztyn

W BWA w Ol-
sztynie mozna
obejrzeé wystawe
sKolor i zmysly”.
Ekspozycja zosta-
la przygotowana
specjalnie dla Ga-
lerii Sztuki BWA
w Olsztynie. Jest
to prezentacja
artystow zwiaza-
nych zWydzialem Malarstwa ASP w Gdansku: nauczy-
cieli akademickich oraz doktorantéw Szkoly Doktorskiej
tej uczelni.

Ekspozycja skupia sie na najistotniejszych z punktu wi-
dzenia malarstwa elementach: kolorze izmyslach. MySle-
nie barwa iSwiatlem, ktore tworza kolor, jest aspektem
wyrdzniajacym dla kazdego z malarzy. ArtySci okresSla
sie wobec niego na wiele réznych sposobow, nawet ogra-
niczajac si¢ do bieli i czerni. Rownie waznym zywiolem
dla sztuki sa zmysly, zaré6wno w procesie tworzenia, jak
iw odbiorze dziela. Wrazliwo$¢ sensualna jest podstawa
nie tylko malarstwa, stad na wystawie zaprezentowane
zostana takze formy wykraczajace poza obszary zwigzane
zpodobraziem: obiekty, instalacje, video, fotografie. Te
wszystkie formy laczy wspolna cecha, ktora okresla sie
jako ,malarsko$¢”. Kurator: Arkadiusz Sylwestrowicz .
Wystawa czynna do 27 lutego w godzinach otwarcia galerii
11:00-19:00.

Fot. BWA Olsztyn

Hanna Shumska, Portret zbiorowy

DO 28 LUTEGO

Portret miasta z czasow (drugiej)

mtodosci
Olsztyn

MOK zaprasza
na wystawe uni-
katowych zdjeé
Jozefa Szczes-
niaka, prezentu-
jacych nieznane -
oblicza buduja-
cego sie Olsztyna
lat 70. XX wieku

oraz znikajacych zprzestrzeni miejskiej budynkow.
Zajezdnia trolejbusowa MOK, ul. Knosaly, Olsztyn,

wstep wolny.

Godziny otwarcia: pn-czw. 11:00-18:00; so-nd. 11:00-18:00

(do konca lutego).

DO 28 LUTEGO

Wystawa akwarel w Planecie 11

Olsztyn

W Planeciell w Ol-
sztynie mozna ogla-
da¢ wystawe Akwarele
Zbigniewa Piotra Kra-
jewskiego, olsztynskie-
go artysty.

- Jestem olsztynia-
ninem, tu mieszkam
i pracuje. Ukonczy-
tem studia na wydziale
Architektury i Wzornictwa Przemyslowego na kierunku
Architektura Wnetrz w1989 r. wgdanskiej PWSSP (obec-
nie ASP). Po studiach pracowalem wkilku pracowniach
ibiurach wGdansku, Sopocie i Gdyni, gdzie nabywalem
do$wiadczenia, pracujac jako architekt wnetrz — méwi
o sobie artysta. — Ucze sie akwareli i... ona uczy réw-
niez mnie.

Fot. organizator

18 LUTEGO - 3 MARCA

Pokonkursowa wystawa IV edycji
Ogodlnopolskiego Konkursu na
Rysunek Prasowy im. Aleksandra
Wotosa

Olsztyn

Celem konkursu na rysunek prasowy im. Aleksandra
Wolosa jest nagrodzenie autoréw najlepszych prac opub-
likowanych w2021 roku izwr6cenie uwagi na znaczenie
rysunku prasowego, ktéry moze by¢ komentarzem poli-
tycznym, spolecznym badz sportowym, tworzy¢ opowies¢
wpostaci krotkiego komiksu czy byé rysunkiem-ilustracja
artykutu prasowego.
Miejsce: Galeria Stary Ratusz WBP, ul. Stare Miasto 33, WBP

LUTY

Muzeum Budownictwa Ludowego

Olsztynek

W Muzeum Budownictwa Ludowego

Muzeum wsezonie zimowym jest czynne jest od wtor-
ku do niedzieli wgodz. 10-15. Wtym roku obiekty duzej
imalej architektury wiejskiej z Warmii, Mazur, PowiSla
iMalej Litwy zobaczy¢ mozna tylko zzewnatrz. Muzeum
udostepnia 31 stalych ekspozycji.

4-6 MARCA
XXXVII Kaziuki Wilniuki
Region

Kaziukowe $wieto

Wwnaszym regionie 4- 6
marca. Artysci z Wi-
lehiszezyzny wystapia
w Olsztynie, Ketrzynie,
Szczytnie, Bartoszycach, -
Lidzbarku Warminskim.
Koncert w Lidzbarku
Warminskim — 6 marca
ogodzinie 12:00 wLidz-
barskim Domu Kultury.
Wrogramie — Polski Zespol Artystyczny Piesni iTafca ,Wi-
lia” zZWilna wprogramie ,,CzeS¢ Ci, Polsko” oraz ,Kapela Swie-
tojanska” zSuzan. Koncert poprowadza - niezastapiona Anna
Adamowicz - Citka Franukowa oraz Dominik Kuziniewicz
-Wincuk Battaunszczyk zPustaszyszek. Nad kierownictwem
grup artystycznych czuwa Krystyna Adamowicz.
Wystepom artystycznym bedzie towarzyszy! tradycyjny
kiermasz rekodziela w wykonaniu mistrzéw ludowych
Litwy. Na jarmarku m.in.: palmy wielkanocne, pisan-

Fot. LDK/ Kaziuki Wi

ki, wyroby kuchni wileniskiej, obwarzanki smorgonskie
iserca piernikowe.

Jak co roku odwiedzi Warmie takze Romuald Miecz-
kowski i Wydawnictwo ,Znad Wilii”.
Bilety w sekretariacie LDK, kasie Kina Ignacy oraz poprzez
strone www.biletyignacy.pl

0D 7 D0 14 MARCA

Narodowy Balet Kijowski

- Jezioro Labhedzie
Olsztyn

AKkcja rozgrywa sie wnieokre$lonej epoce, wjakims$ za-
katku Europy. Zokazji dnia pelnoletnosci ksiecia Zygfry-
da odbywa sie festyn, mlodziez wiejska bawi sie itanczy
w obecnosci dworu. Ksiezna oznajmia synowi, ze jutro
bedzie musial wybraé narzeczona spo$rod przedstawio-
nych mu na balu panien. Zygfryda martwi decyzja matki.
By oderwaé go od smutnych mysli, przyjaciele proponuja
wyprawe na polowanie. W dali widaé stadko przylatuja-
cych labedzi. Nad skalistym brzegiem jeziora zjawia sie
stado labedzi zkrolowa na czele. Przyjaciel ksiecia Benno
ztowarzyszami celujg zluku do ptakéw. Przybiega Zygfryd,
przymierza sie do strzalu, gdy nagle staje przed nim krolo-
wa Odetta. Oczarowany jej pieknoScig ksiaze nie pozwala
strzelac¢ do ptakow iodprawia mysliwych. Ze wszystklch
stron otaczaja go biale labedzie, Odetta wyja$nia ksieciu
ich tajemnice: zly czarownik Rotbard zamienil jg ijej to-
warzyszki wlabedzie, ktore tylko o polnocy nad brzegiem
jeziora mogg przybieraé¢ ludzka postac. Zaklecie to moze
jedynie zlama¢ szczere uczucie czlowieka, ktory nigdy
jeszcze nie wyznal nikomu mito$ci. Impreza biletowana
wFilharmonii Warminsko-Mazurskiej w Olsztynie.

27 MARCA

Filharmonia: Pendereckiin Memoriam

Olsztyn

sPenderecki in memoriam” monograficzny koncert
muzyki wybitnego Polskiego kompozytora Krzysztofa
Pendereckiego ma na celu uhonorowanie iprzyblizenie
wybitnych dziel kompozytora w druga rocznice Jego
Smierci. Nowatorskie spojrzenie na muzyke jak i mlo-
dziencza energia to cechy, ktore wyr6zniaja Orkiestre
Kameralna BalticAlians. W polaczeniu zogromna wiedza,
i doswiadczeniem wybitnego Polskiego skrzypka, alto-
wiolisty itworcy Sinfonietty Cracovii — Roberta Kabary,
tworzg wspoélnie zaskakujaca iniepowtarzalng interpre-
tacje wspanialych dziel wielkiego kompozytora.

Jak mawial Krzysztof Penderecki: ,Samotne chwile nad
papierem nutowym to najwazniejsze godziny w moim
zyciu. Ispacery po parku, moim miejscu na ziemi®.

Orkiestra Kameralna BalticAlians powstalz w listopa-
dzie 2018 roku. Idea powstania orkiestry zrodzila sie ze
wspdlnej pasji studentow Akademii Muzycznej w Gdan-
sku do smyczkowej muzyki kameralnej icheci dzielenia sie
nig zinnymi. Dzieki swojemu zapalowi italentowi, grupa
tworzy najbardziej inspirujacy iobiecujacy zesp6t dziala-
jacy na Pomorzu. Wykorzystujac do$wiadczenie i wiedze
wirtuozéw (zaré6wno dyrygentow jak isolistow) dazy do
przelamania szablonowych koncertow muzyki klasycznej.
Filharmonia Warminsko-Mazurska w Olsztynie, 27 marca.

HELIOS REPERTUAR
Centrum Handlowe Aura,
Olsztyn, al. Pitsudskiego 16

LZHELIOS

447200tbs-BA -C

Mikotajka, godz. 11:00, 13:30,
15:10, 16:00, 17:00; Sing 2,
godz.10:00, 11:20 12:30, 14:00,
15:30; Moonfall, godz. 13:50,
17:40,18:40, 21:30; Wiki i jej
Sekret, godz. 10:45, 15:00,
16:15,17:30; Gierek, godz.
14:20, 19:40; Spider-Man: Bez
drogi do domu, godz. 10:20,
12:20; Zautek koszmardw,
godz. 20:30; Koniec $wiata,
czyli kogel-mogel 4, godz.
19:30, 21:50; 0 czym dzisiaj
marzg zwierzeta, godz. 10:10;
Biaty potok, godz. 13:00, 18:00

Mitosé, seks & pandemia,
godz. 11:40,13:40, 16:30,
18:20,19:15, 21:00, 22:00; 8
rzeczy, ktorych nie wiecie

o facetach, godz. 11:30, 16:40,
19:00, 20:10, 21:20; Skarb
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SPRZEDAZ kur, kaczek,
brojleréw, kokoszek, dowoz

gratis, tel.728-104-188.

#rzetelnaGO

TELNEASS R 1110

JESTESMY
ZORIENTOWANI A\ NIERUCHOMOSCI

NAREGION

sprzedam

WWW.DOMKIANGIEL-
SKIE.PL, 503-103-703
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kupie

KUPIE mieszkanie, dziatke.
Moze by¢ do remontu lub za-
dtuzona, POMOGE w spfacie

GazetaOlsztynska.pl nformai o ek reruct
NﬂjWiQkSZY Serwis mosci. 661-435-785
informacyjny w Olsztynie NIEDUZE mieszkanie go-
i catym wojewddztwie [onie, o026 9%

S¥prAca

dam prace

GAZETA . - p KIEROWCA CE, 503-103-703
SRR KIEROWCA kat.B w ruchu
R_MII I-MAZURACH krajowym, 608-593-603

Najnowsze informacje y N POMOCNIKA elektryka bgdz
Okoto '

Najéwiezsan informacie praygoiowane prrez Redakcip

800 t S o | ¥ POSZUKUJEMY podwyko-
y n - nawcow elektrykdw, 505-783-

unikalnych uzytkownikéw
w ciggu miesigca

PRACOWNIK Dorotowo, 503-
103-703

v W gospodarstwie mlecznym,

ZASIEG e &0 510-135-912
(unikalni uzytkownicy) y : .
< UstLuel

Dane: Google Analytics
budowa | remont

HYDRAULIK, 501-209-794

Popularnosé Popularnosé Popularnosé SZALOWKA, podioga, bo-
olsztynskich medidéw olsztynskich medidéw olsztynskich mediow azeria, sztacheta, taras; Tar-

na Instagramie na Twitterze na Facebooku tak Zarnowo k. Augustowa,
(zrédto: Instagram.com, 18.08.2021) (zrédto: Instagram.com, 18.08.2021) (zrédto: Facebook.com, 18.08.2021) 693-491-205

transport

TRANSPORT krajowy i mig-
dzynarodowy, 508-300-539

62

461
753
2382
7288
265
1099
2579
3285
6285
6327
18 485
32759

Olsztyn
Olsztyn
Olsztyn

5 ROLNICTWO

Gazeta Wyborcza
Olsztyn.com.pl
Ukiel Magazine
Radio Olsztyn
Ukiel Magazine
Gazeta Wyborcza
Olsztyn.com.pl
Radio Olsztyn
Gazeta Olsztyriska
Ukiel Magazine

Gazeta Wyborcza

Olsztyn.com.pl
Radio Olsztyn
Gazeta Olsztyriska

Gazeta Olsztyriska

produkty rolne

SKUP ZBOZ KUPI: zboza
paszowe, konsumpcyjne.
Tel.606-505-511
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Z wielkim smutkiem zawiadamiamy,
ze dnia 8 lutego 2022 r. w wieku 32 lat
odeszta do Domu Ojca
Nasza Najukochansza Cérka i Wnuczka

S. Tp-
Paulina Bartos

UroczystoSci pogrzebowe rozpoczng si¢
12 lutego 2022 r. o godz. 9.45
czuwaniem w kaplicy przy ul. Poprzecznej,
po czym o godz. 10.15 nastapi wyprowadzenie
na Msze Swietg do kosciota pw. $w. Jozefa.
Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzecznej.

Wdzigczni Bogu za Dar Jej Zycia
Rodzice

7 lutego 2022 r. zmarl nasz najukochanszy,
nieodzalowany, wielkiego serca i dobroci
Maz, Tata, Dziadek i Brat

S. T p.
Lucjan Wojciech
Blazewicz

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢
12 lutego 2022 r. o godz. 10.00 msza Swiegta
w kosciele pw. Sw. Jakuba (katedra)
przy ul. Staszica,
po ktorej nastapi wyprowadzenie
na cmentarz komunalny w Dywitach.

Pograzona w zalobie rodzina

nekro1_0210 -P

391220pb1-A-G

Umiera sig nie po to, by przestac 2yc, lecz po to, by 2y¢ inaczej.
Paulo Coelho

Z ogromnym zalem i smutkiem
przyjeliSmy wiadomosé o Smierci

Jana Braneckiego

sedziego Sadu Okregowego w Olsztynie w stanie spoczynku,
wieloletniego sedziego wizytatora
Sadu Okregowego w Olsztynie,
pelnigcego w latach 1966-1981
funkcje prezesa Sadu Rejonowego w Biskupcu,
aw latach 1990-1998 wiceprezesa Sadu Okrggowego
w Olsztynie.

Odszedt od nas oddany stuzbie prawnik
i wspanialy czlowiek.

Rodzinie i Bliskim
wyrazy szczerego wspoélczucia i stowa otuchy

skiadaja
Prezes, Wiceprezes, Dyrektor, sedziowie i pracownicy
Sadu Okregowego w Olsztynie

Moszna odejsc na zawsze, by stale byc blisko.
Ks. Jan Twardowski

Panstwu
Agnieszce i Krzysztofowi
Braneckim

wyrazy glebokiego wspélczucia i stowa otuchy
w trudnych chwilach po $mierci

Tescia i Taty,
Jana Braneckiego

sedziego Sgdu Okregowego w Olsztynie
w stanie spoczynku

skladaja
Prezes, Dyrektor oraz wszyscy wspoipracownicy
z Sadu Rejonowego w Olsztynie

421220pb1-A-G

418220pb1-A -P

Czlowiek zyje tak dlugo, jak dlugo trwa pamiec o nim

Z gtebokim zalem i smutkiem przyjelismy wiadomos$¢ o $mierci

s.+p. Tadeusza Glab

. . . L]
Rodzinie, Najblizszym
oraz wszystkim pograzonym w bélu i zalobie
sktadamy najszczersze wyrazy glebokiego wspéiczucia.

Wtasciciele, Zarzad oraz wspoéipracownicy
z firmy DFM Sp. z o0.0. w Dobrym Miescie

Z glebokim zalem i smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢ o Smierci

ek we. Witolda Mariana
Wojciechowskiego

Powiatowego Lekarza Weterynarii w Nidzicy w latach 1999-2021.
. . . . .
Rodzinie i Bliskim
wyrazy szczerego wspolczucia

sktadajg Warminsko-Mazurski Wojewodzki Lekarz Weterynarii
oraz pracownicy Wojewodzkiego Inspektoratu Weterynarii w Olsztynie

419220pb1-B -P

415220pb1-A -P

Umarlych wiecznos¢ dotqd trwa, dokqd pamiecig im si¢ placi.
W. Szymborska

Panu

Marcinowi
Kalcowskiemu

wyrazy wspolczucia
oraz stfowa wsparcia i otuchy
z powodu $§mierci

Taty

skladaja
kolezanki i koledzy
z Kuratorium Oswiaty w Olsztynie

417220pb1-A -P

* na wtorek, $rode, czwartek, pigtek — dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00

(wymagany dowdd osabisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciggu trzech dni od chwili nadania

plac Jozefa Bema 5, tel. 89-539-74-80,

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjec*:
* na poniedziatek - do pigtku do godz. 15.00

*Dotyczy Biura Ogtoszeri w Olsztynie, plac Jozefa Bema 5

KONDOLENCJE

WWW.POZEGNANIA.NET

Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, Biuro Ogtoszen, ELBLAG,
ul. Rybacka 35,
tel. 55-236-18-02

pon.-pt. godz. 8.00-16.00.

czynne w godz. 7.00-15.00,
soboty - nieczynne
b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

/1

Dziekwjemy za Mitosé, Rados¢é
1 wszystko, co po sobie zostawiles

S. T p.
Pawel Adamus

lekarz pediatra.

W sobote, 12 lutego 2022 r., o godz. 18.00
w koSciele sw. J6zefa na Zatorzu
zostanie odprawiona msza swigta
w si6dma rocznice¢ Smierci
Kochanego Syna, Meza, Taty i Dziadka.

Zaprasza.
Rodzina.

SN
«
T

.

" |
KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

\\ 89 67 77 100, kom 530 308 308

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

k* ~ Catodobowy przewoz zmarlych N J

- 24

3205200pb1-d-M

USLEUGI
POGRZEBOWE

RKA

Elzbieta Michalowska  Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmartych

6146190pb1-i-M

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej ‘ ma l’l(et

OLSZTYN 895 355300
ul. Lengowskiego 18-20 602 327 277
BISKUPIEC 897 152093
ul. Armii Krajowej 4 608 680 642

289190pb1-C-380-M

407220pb1-A -P

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09
Pomozemy Ci godnie pozegnaé

6142190pb1-g-M

AR KA DIA

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85

tel. 89 526 67 53,665 175 125

catodobowe przewozy zmarlych

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKaminska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

6144190pb1-f-M
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SZKOLKIPILKARSKIE TO BIZNES

Lena Katlik w ksigzce ,Eldorado” demaskuje swiat futbolu. — Mtodzi pitkarze traktowani sg jak produkty, a dopdki rodzice
majg pienigdze, oni sg na boisku — pisze.

utorka ksiazki ,El-

dorado” bez skru-

puléw opisala, jak

wyglada brutalny
$wiat futbolu, iumiejetnie
wypunktowala jego grze-
chy. To nie jest literacka
fikcja, ale podsumowanie
wielu wlasnych doéwiad-
czen, przezy¢ i obserwacji.
W swojej debiutanckiej
powieéci Lena Katlik, roz-
goryczona matka zdolnego
15-latka, ktory caly czas
marzy o karierze pitkar-
skiej, opisuje m.in. prze-
krety wérod bylych pitka-
rzy i czlonkéw PZPN-u,
naciaganie przez wlacicie-
li prywatnych szkoélek ro-
dzicow dzieci, ktére wnich
trenuja, atakze seksualne
propozycje dla ich matek
w zamian za faworyzowa-
nie synow.

Pitka nozna to jedna
z najchetniej ogladanych
dyscyplin sportu, a plotki
zwigzane z szeroko po-
jetym Srodowiskiem pil-
karskim $ledzi caly $wiat.
Ito zarowno w kontekscie
miliardowych transferow,
jak iprzekretow oraz roz-
norakich afer. Lena Katlik
miala §wiadomosé, ze jej
powie$¢ moze wywolaé
skandal, ale nie zawahala
sie ani przez moment, by
opisaé to, co jg zbulwer-
sowalo izniesmaczylo. Jej
zdaniem w$wiecie futbolu
jest wiele patologii.

— Niestety ten $wiat
w mojej ksigzce i ogolnie,
nie tylko w ksiazce, ale
w zyciu codziennym, nie
jest tak kolorowy, jak nam
sie wydaje. Ogladajac
wszystkich pilkarzy, np.
Roberta Lewandowskiego,
wydaje nam sie, ze to jest
taka bajka, ze ta kariera
byla taka prosta. Nie, to
nie jest tak. Zazwyczaj jest
to bardzo, bardzo cierni-
sta droga. Czasami trzeba
doswiadczy¢ duzo upoko-
rzen, nie mam tutaj akurat
na mysli siebie jako mat-
ki, ale dziecka, ktore jest
jeszcze za mlode iza male,
zeby zrozumie¢ ten Swiat,
w ktory wkracza. A on nie
jest lajtowy, nie jest taki,
jak dziecko sobie wyma-
rzy — moéwi Lena Katlik,
autorka ksigzki ,Eldorado”.

Jej zdaniem dla wielu
chlopeow wprzedziale wie-
kowym 8-11 lat rozgrywki
na boisku pitkarskim po-

fot. newseria.pl

Autorka ,Eldorado” nie ukrywa, ze po publikacji tej ksigzki reakcje czytelnikoéw byty skrajne

winny by¢ traktowane jako
dobra zabawa i okazja do
aktywnosci fizycznej. Cze-
sto jednak dzieci od razu
nastawia sie na osiagnie-
cie sukcesu. Bywa rowniez
tak, ze rodzice chca wten
sposob spelié swoje ma-
rzenia. Pojawia sie wiec
niezdrowa rywalizacja
ikonkurencja, azasady gry
nie do konca sa czyste.

— Powinno by¢ kopanie
pilki, nawigzywanie przy-
jazni i uSmiech na twa-
rzy. A tutaj juz zaczynaja
te dzieci by¢ traktowane
jako poélprodukty, ktoére
wystawia sie na zielong
trawe ina zdobycie juz ta-
kich pozycji jak w $wiecie
dorostych. To nie jest faj-
ne, to jest duza presja dla
dzieci, maksymalne obcia-
zenie psychiczne, ale to tez
przejawia sie pézniej tym,
ze zaczynamy wkraczac
do takiego zycia oszustwa
— mo6wi Lena Katlik.

Autorka ksigzki gorzko
wspomina sytuacje, ktora
spotkala ja ijej synka ma-
rzacego o karierze pitkar-

skiej. Choé zdarzenie mialo
miejsce trzy lata temu, to
trauma pozostala do dzis.

— ByliSmy oszukani
przez jednego z treneroéw
i $mialo moge to nazwac
oszustwem, bo ten pan
wywiozl nas do Portugalii
na tzw. testy. Niestety tych
testow nie bylo, bylo za to
wyciagniecie z portfela do-
sy¢ duzej iloéci pieniedzy,
ale o to moze nie miala-
bym takiego zalu. Najgor-
sze jednak byly stlowa tego
trenera, jakie padly pod
adresem dziecka, ktére
dojrzewa, ktore ma wsobie
jeszcze niewyksztalcony
czynnik stresu. Ten tekst:
~sMozesz wracac na swoja
wioske, mozesz gra¢ na
cymbalkach inigdy pitka-
rzem nie bedziesz” zapad}
mi tak gleboko, ale przede
wszystkim zrobil ogromna
ryse wglowie mojego syna.
Bardzo opusécil mi sie wna-
uce, jest tylko pilka, z pil-
ka zasypia, z pilka wstaje
i mowi: ,Mamo, ja bede
pitkarzem, ja im wszyst-
kim udowodnig”. To jest

FILM NA
PODSTAWIE
KSIAZKILENY
KATLIK NAKRECI
/NANY AKTOR
SEBASTIAN
FABIJANSKI.

dla mnie szok i to nie jest
fajne — mowi.

Rodzice powinni wiec
mie¢ $wiadomos$¢, jakie
pulapki moga czasami
czyhaé na ich dzieci. — To
nie jest bajka, gdzie nam
sie wydaje, ze zapisuje-
my dziecko na trening

i wszystko idzie po naszej
mysli. Od razu zaznaczam,
nie wrzucamy wszystkich
do jednego worka, trene-
row, szkolki, zeby nie byto,
ze wszyscy sa zli. MySmy
akurat mieli takiego pecha,
ze nie mieliSmy kolorowo
— mowi autorka.
Bohaterka ksiazki ,,Eldo-
rado” jest Monika, mama
nastoletniego pilkarza,
ktora wezesniej odbierala
Swiat pilki noznej jako rze-
czywisto$¢, wktorej talent
ma szanse sam sie obronic,
adeterminacja iciezka pra-
ca sg kluczem do sukcesu.
Kolejne treningi czy spa-
ringi byly dla matki isyna
codzienno$cia, afutbol wy-
penil ich cale zycie. Moni-
ka nie spodziewala sie¢ jed-
nak, ze milo$¢ do dziecka
iwiara wjego umiejetnosci
moga sie przerodzi¢ w de-
strukeyjng sile i koszmar,
w ktorym bedzie musiala
na nowo postawi¢ granice
tego, co moralne i wlasci-
we. Wszystko wimie mat-
czynej miloSci. Zdaniem
autorki talent mlodego

pitkarza, predyspozycje do
uprawiania tej, anie innej
dyscypliny sportu oraz jego
zaangazowanie w treningi
sg oczywiScie bardzo waz-
ne, jednak czesto decyduja
zupelnie inne wzgledy.

— Talent to jest 10 proc.,
liczy sie bardzo ciezka pra-
ca, atak wcudzyslowie mo-
wiae, boczne drzwi. Wia-
domo, kazdy rodzic mysli,
ze jak ma dziecko, ktore
gra wpilke nozna, to jest to
nastepca Lewandowskie-
go. Itutaj jest taka porada
z mojej strony: zejdzmy
z gory calkowicie na dol,
bo na kilka milionow dzie-
ciaczkow, ktore wtej chwili
graja w Polsce wpitke noz-
ng, jak sie dwom, trzem
uda, to bedzie sukces. Cala
reszta jest po prostu zalez-
na od réznych czynnikéow.
Nie jest to fajne, ze pilka
nozna i szkotki pilkarskie
zrobily sie typowym bizne-
sem, my jesteSmy zlotymi
kartami, nasze dzieci sa
produktami, a szkoétki pil-
karskie wychodza na tym
bardzo dobrze — moéwi
Lena Katlik.

Autorka ,Eldorado” nie
ukrywa, ze po publikacji
tej ksiazki reakcje czytelni-
kow byly skrajne. Dostala
duzo gratulacji, ale tez mu-
siala sie zmierzy¢ zhejtem.
Od poczatku jednak liczyla
sie ztym, bo wiedziala, ze
wklada kij wmrowisko.

— Nawet tego nie czytam,
zreszta nie chcialabym tu-
taj tego przytaczaé, bo to
sa slowa niecenzuralne
1 bardzo, bardzo mocne.
Tylko Ze to mnie aku-
rat nie zlamalo pod tym
wzgledem, ze nie bede sie
zalamywad, co ludzie pisza,
bo nie mam na to wplywu,
czy bedzie to dobrze opi-
sane, czy nie. Ja wyjawi-
lam prawde, bede walczy-
la do konca jako matka,
jako kobieta, uwazam, ze
kazdy czlowiek powinien
mie¢ swoja godno$¢, nie
powinni$my przekraczaé
pewnych granic i przede
wszystkim nie mozemy my
jako kobiety tez dawac sie
poniza¢ i wykorzystywac.
To tez jest glowny watek
w mojej ksiazce. Skoro
ksiazka sie sprzedaje, to
znaczy, ze jest popyt na to,
ze ludzie sa tym zaintere-
sowani — mowi.

ZRODLO: NEWSERIA.PL
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CITY TRAIL JUZ PORAZ CZWARTY!

BIEGI\\\ Cykl przetajowy CITY TRAIL z Nationale-Nederlanden trwa od pazdziernika. Czwarte zawody - z pieciu zaplanowanych
- odbedgq sie w sobote, a pieciokilometrowa trasa jest poprowadzona nad Jeziorem Dtugim. Kolejna impreza - w marcu.

ykl CITY TRAIL

odbywa si¢ w Ol-

sztynie od 2012

roku. Zawody sa
kierowane do os6b na
kazdym poziomie zaawan-
sowania - rowniez do zu-
pelnie poczatkujacych
biegaczy, bowiem orga-
nizatorzy nie przewiduja
limitu czasu na pokonanie
5 km. - Jednym z naszych
podstawowych celow jest
pokazywanie, ze biegaé
moze wzasadzie kazdy ize
jest to $wietna forma spe-
dzania wolnego czasu. Dla-

Fot. Kacper Kirklewski

tego zachecamy do wyjécia Do sobotniego biegu mozna sie zarejestrowac nawet w dniu zawodow

do lasu isprébowania swo-
ich sil wnaszych zawodach
bez wzgledu na wiek ikon-
dycje - podkresla Piotr
Ksiazkiewicz, organizator
imprezy. - OczywiScie na-
sze wydarzenia przyciagaja
spore grono os6b trenuja-
cych, takze wyczynowo.
Dzigki takiej mieszance
zawody sa niezwykle cie-
kawe iemocjonujace.

Skoro juz o ,$cigaczach”
mowa, to wtrwajacej edy-
¢ji rozstrzygnieta jest juz
kwestia zwyciestwa w kla-
syfikacji generalnej kobiet.

W TRZECH POPRZEDNICH
BIEGACH TRIUMFOWALA
MARTYNA BUDZILEK,
DZIEKICZEMU ZAPEWNILA

SOBIE WYGRANA
W ,GENERALCE". WSROD
MEZCZYZNA SYTUACJA
JEST ZNACZNIE BARDZIEJ
SKOMPLIKOWANA,
PONIEWAZ KAZDY
ZDOTYCHCZAS
ROZEGRANYCH BIEGOW
WYGRYWAL INNY ZAWODNIK

—W PAZDZIERNIKU
NAJSZYBSZY BYL
PAWEL NAJMOWICZ,

W LISTOPADZIE - WIKTOR
KUJAWA, AW GRUDNIU -
WOJCIECH KOPEC.

Przypomnijmy, ze biegi
CITY TRAIL odbywaja
sie¢ w formule grand prix,

zatem do ukonczenia cy-
klu i zdobycia pamiatko-
wego medalu potrzebne
sg trzy biegi. Zawody od-
bywaja sie wedlug stale-
go harmonogramu - start
biegu gléwnego na 5 km
jest o godz. 11, a od godz.
9.20 rywalizujg dzieci
i mlodziez na dystansach
od 300 do 2000 metrow

(biuro zawodow dziala od
g. 8.30).

Rejestracja do zawodow
odbywa sie na stronie
www.citytrail.pl, ale be-
dzie mozliwa takze wdniu
biegu w biurze zawodow,
ktoére bedzie zlokalizowa-
ne w poblizu kladki nad
Jeziorem Dlugim.

Wazna informacja -
w czwartej i piatej serii
bieg6w osoby, ktore jeszcze
nie startowaly wtrwajacej
edycji, moga skorzystaé
zpromocyjnej oplaty star-
towej, ktora wynosi 14,90
z} w przypadku rejestracji
elektronicznej oraz 20 zl
wdniu zawodow.

Zawody sg dofinansowane
ze $rodkéw Ministerstwa
Sportu i Turystyki. Ostat-
ni bieg sezonu w Olszty-
nie odbedzie sie 12 marca,
natomiast na 9 kwietnia
wBydgoszczy zaplanowano
CITY TRAIL GOLD, czyli
pierwszy ogolnopolski final
cyklu. DAD

SPRINTEM

IGRZYSKA\\\ Natalia
Maliszewska w swoim biegu
eliminacyjnym na 1000 me-
tréw w short-tracku zajeta
pierwsze miejsce, dzieki
czemu awansowata do pigtko-
wego éwiercfinatu (poczatek
0godz. 12). Niestety, sztuka ta
nie udata sie drugiej Polce, bo
Kamila Stormowska w ds-
mym biegu eliminacyjnym
zajeta czwarte, czyli ostatnie
miejsce.

Wczoraj Natalia Maliszewska
startowata jeszcze w szta-
fecie, w ktdrej obok niej
znalazty sie Nikola Mazur,
Kamila Stormowska i Patry-
cja Maliszewska. Polki byty
zdecydowanie stabsze od Ho-
lenderek i Chinek, a wyprze-
dzity jedynie Wtoszki, ktére
zaliczyty upadek. Tym samym
nasze reprezentantki w finale
B powalczg o 5. miejsce.
Odpadt takze Michat Niewin-
ski, ktory na 1500 metrow

w éwieréfinale byt ostatni.
Mimo to ma powody do
drobnej satysfakcji, bowiem
o dwie sekundy pobit rekord
Polski.

*Polacy rozpoczeli wczoraj
treningi na duzej skoczni

w Pekinie. Poczatek byt
catkiem niezty, bo w pierw-

Fot. PZLS

Natalia Maliszewska awansowata do pigtkowego
¢wiercfinatu bieguna 1000 m

szej serii Piotr Zyta byt trzeci
(131 metréw), Kamil Stoch
siddmy (126 m), a Dawid
Kubacki dopiero 27. (126 m,
ale z wyzszego rozbiegu). Nie-
stety, potem byto juz gorzej.
W drugim treningu najlep-
szym z Polakdw byt Kubacki
(5. miejsce i 129 m), Zyta zajat
10. miejsce (127,5 m), Pawet
Wasek skoczyt 126,5 m (22.
miejsce), 28. byt Stoch (123,5
m), a Stefan Hula zajat dopie-
ro 40. miejsce (123,5 m).

W trzecim treningu najlepszy
byt Stoch, ktdry zajat dopiero
17. miejsce (125 m). Tylko
samo skoczyt Zyta i byt 18.

Znakomicie spisywali sie
natomiast Norwegowie. Hal-
vor Egner Granerud wygrat
pierwszy trening, aw dwdch
kolejnych byt 3.1 2. Z kolei
Daniel Andre Tande zajmowat
kolejno 2., 2.i 5. miejsce.
Dzisiaj 0 godz. 11 rozpoczng
sie trzy kolejne serie trenin-
gowe. Jednak Polacy by¢
moze powtdrzg scenariusz ze
skoczni normalnej i zrezyg-
nujg z ktérego$ treningu.
Kwalifikacje do sobotniego
konkursu juz w pigtek 0 12,

a w sobote o tej samej godzi-
nie rozpoczng sie zawody.

* Trener kobiecej reprezen-

tacji Norwegii w biegach nar-
ciarskich ma spory bol gtowy,
bo z powodu koronawirusa
Norwegowie stracili potowe
druzyny. Trener Ole Mor-

ten lversen mimo to szuka
rozwigzan, ktére pomogg mu
wystawi¢ druzyne mogacg
powalczyé o ztoto. Jedng

z opcji jest powotanie Tiril
Eckhoff, jednej z najlepszych
norweskich... biathlonistek.
Jezeli Eckhoff sie zgodzi, wte-
dy bedzie miata wyczerpujgcy
weekend. W pigtek odbedzie
sie biathlonowy sprint,

w niedziele bieg poscigowy,
natomiast sztafeta w biegach
zaplanowana jest na sobote.
Eckhoff ma juz na koncie zloty
medal olimpijski, ktory wy-
walczyta w rywalizacji sztafet
mieszanych.

*Lindsey Jacobellis zdohyta
ztoty medal w snowboardo-
wym crossie. Amerykanka
tym samym odzyskata ztoto,
ktére przez wtasny btad stra-
cita... 16 lat temu. W Turynie
Jacobellis chciata wykonaé
.graba" (trick polegajgcego
na chwycie deski za krawedz
podczas wyskoku), ale nie
ustata skoku, przez co stracita
pewny ztoty medal, spadajgc
na drugie miejsce. DAD

KLASYFIKACJA MEDALOWA
1. Norwegia 4-2-4
2. Niemcy 4-2-0
3.Szwecja 4-1-2
4, Holandia 3-3-1
5. Chiny 3-2-0
6. Austria 2-4-3
7. Wtochy 2-4-1
8.R0OC 2-3-5
9. Stowenia 2-1-2
10. USA 1-5-1
(..

23. Polska 0-0-1

SIATKOWKA\\\ Poznalismy
sktad grup ¢wieréfinato-
wych mistrzostw Polski ju-
nioréw i juniorek. W$rod 96
zespotow, ktore podzielono
na 16 grup, sg przedstawi-
ciele naszego wojewodztwa.
>>> Juniorki, grupa 4:
Chemik Olsztyn, UKS 13 VII
LO Zielona Gora, MKS SAN-
-Pajda Jarostaw, IgnerHo-
me Volley Swidnica, SPS
Volley Pita, Sparta Krakow;
grupa 5: Energa MKS Truso
Elblag, SMS Police, Gdynska
Akademia Siatkdwki, LOS
Nowy Dwor Mazowiecki, LKS
Siatkéwka Zenska L6dz,
Szamotulanin Szamotuty;
grupa 7: SMS Ostréda,

ECO UNI Opole, Gedania
Gdansk, Stal Mielec, Ostréw

taskovia task, Salos Kalina
Lublin.

>>> Juniorzy, grupa 1: SMS
OstrodA, Jastrzebski Wegiel,
Powiat Kotobrzeski, Chemik
Bydgoszcz, Gwardia Wroctaw
Academy, TSV Sanok; grupa
3: AZS UWM Olsztyn, Lechia
Tomaszéw Mazowiecki,
Kolibry Olender Wielka Nie-
szawka, Czarni Radom, GUMP
Ostrowiec Swietokrzyski,
Szamotulanin Szamotuty.

* Skra Betchatow na wyjez-
dzie wygrata 3:1(21,-19,19, 23)
z rumunska Arcadg Galati,
dzieki czemu awansowata do
potfinatu Pucharu CEV.

PILKA NOZNA\\\ Warmirsko-
-Mazurski Zwigzek Pitki
Noznej przyjmuje zgtoszenia
klubdéw i miast chetnych do
organizac;ji finatu Wojewddz-
kiego Pucharu Polski, ktory
odbedzie sie 25 czerwca. Ze
wzgledu na wage imprezy
przy organizacji wymagana
jest wspétpraca klubu i mia-
sta, wiec aplikacje powinny
by¢ podpisane rownoczes$nie
przez wtadze klubu i miasta.
Zgtoszenia mozna przysytaé
do 28 lutego. Decyzja o loka-
lizacji finatu zostanie podjeta
przez zarzagd WMZPN. DAD
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OLSZTYNSCY LEKKOATLECI MARZA
O OLIMPIJSKIM DEBIUCIE

SPORT AKADEMICKI\\\ Kacper Lewalski i Anastazja Kus to lekkoatletyczne wschodzgce gwiazdy AZS UWM Olsztyn. Kacper
to srebrny medalista mistrzostw Europy oraz halowy rekordzista Polski juniorow w biegu na 800 metrdw, natomiast 14-letnia
Anastazja niedawno ustanowita nieoficjalny halowy rekord kraju mtodziczek w biegu na 300 m (39.96).

KACPER LEWALSKI

- Przygoda ze sportem

rozpoczeta sie w twoim

przypadku klasycznie, czyli
od chtopiecej fascynacji
najpopularniejszg grg ze-
spotowaq na Swiecie?

- Nie do konca. W pitke
nozng tak naprawde gra-
lem tylko rok. Moja pasja
od dziecka bylo natomiast
narciarstwo, ktore treno-
walem przez blisko szesé¢
lat. Bardziej niz pilka
fascynowalem sie deska
snowboardowa.

- Nie chciates by¢ jak Lionel

Messi?

- Nie, bo odkad pamie-
tam, kibicowalem Cristia-
no Ronaldo i Realowi Ma-
dryt (§miech). Ale w2016
albo 2017 roku praktycz-
nie bez zadnego przygo-
towania wystartowalem
w lokalnym biegu przela-
jowym, w ktéorym wypad-
lem zaskakujaco dobrze.
Od tego momentu sercem
jestem zlekkoatletyka.

- Sukcesy przyszty nadspo-

dziewanie szybko, albo-

wiem w 2018 roku zostate$
mistrzem Polski mtodzikéw

w bieguna 1000 m.

- Zgadza sie. Jednak
przelomowym momentem
w mojej dotychczasowej
karierze byl ubiegloroczny
sezon, w ktoérym pierwszy
raz wystartowalem na im-
prezie miedzynarodowe;j.
Srebrny medal mistrzostw
Europy junioréw wTallinie
(1.48,50 na 800 m - red.)
oraz szOste miejsce pod-
czas mistrzostw Swiata ju-
nioré6w wNairobi (1.49,40
- red.) uwazam za swoje
najwieksze sukeesy.

- Ale na najlepsze trzeba

byto czekaé do konca

sezonu. Mdwie o wrzesnio-
wym 12. Memoriale Kamili

Skolimowskiej, gdzie na

swoim koronnym dystan-

sie uzyskate$ znakomity

rezultat 1.44,84.

- Przyznaje, ze ten wynik
calkowicie zwalil mnie
z ndg. Przeciez 2020 rok
konhczylem z rezultatem
1.49,00... Traktuje to jako
zachete do jeszcze cigzszej
pracy, ktora - mam nadzie-
je - zaprocentuje juz wzbli-
zajacym sie sezonie.
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W karierze Kacpra Lewalskiego ubiegtoroczny sezon
byt przetomowy

DWA GLOWNE CELE,
JAKIE WRAZ Z TRENEREM
CZESLAWEM NAGY
WYZNACZYLISMY

SOBIE NA 2022 ROK, TO
MISTRZOSTWA SWIATA
JUNIOROW W CALI

ORAZ MISTRZOSTWA
EUROPY SENIOROW

W MONACHIUM. NA DRUGA
Z WYMIENIONYM IMPREZ,
ZWAZYWSZY NA POZIOM,
JAKIMAMY W POLSCE

NA DYSTANSIE 800 M, NA
PEWNO NIE BEDZIE LATWO
SIE ZAKWALIFIKOWAC,
ALE Z NATURY JESTEM
UPARTYM CZLOWIEKIEM,
WIEC WSZYSTKO JEST
MOZLIWE.

- Rozumiem zatem, ze

jestes gotowy do przeje-

cia pateczki po Marcinie

Lewandowskim i Adamie

Kszczocie? (Lewandowski

to wielokrotny medalista

MS i ME na 800 oraz 1500

m, a Kszczot jest wielo-

krotnym medalista MS i ME

na 800 m-red.)

- Do niedawna byli to
moi sportowi idole, kt6-
rych moglem oglada¢ co
najwyzej w telewizji. Faj-
nie byloby osiagnac tyle
co oni, ale jezeli chodzi
o sportowe inspiracje, to

bardzo imponuje mi triat-
hlonista Robert Karas$,
ktory jest mistrzem irekor-
dzista $wiata na dystansie
pieciokrotnego Ironmana.
Poza tym podobnie jak ja
pochodzi zElblaga.

- Do tej pory twoja kariera

uktada sie wzorcowo. Nie

chciatbym by¢ czarnowi-
dzem, ale co stanie sie, gdy
na drodze pojawig sie nie-
spodziewane przeszkody?

- Najgorsze, co moze mi
sie przytrafic, to kontuzja.
Na szczescie jak dotad ura-
zy omijaja mnie szerokim
lukiem. Brak problemow
w tym wzgledzie jest po-
chodna mojego podejécia
do treningu. Dzi$ czuje sie
profesjonalista, ktory stara
sie nie zaniedbywac spraw
zwiazanych zdietg lub wy-
poczynkiem. Poswiecilem
sie ,krolowej sportu” ispo-
kojnie czekam na efekty.

- Co zatem ze szkotg?

- Na pewno mogtoby byé
lepiej. Jestem ambitny
i czasami denerwuje sie,
Ze oceny nie sa na miare
moich oczekiwan i moz-
liwosci. Ale co zrobic...
Polaczy¢ wyczynowy sport
znauka na wysokim pozio-
mie nie jest latwo. Tragedii
jednak nie ma ijak na razie
daje rade.

- Podczas zawodow rosng

ci skrzydta?

Fot. archiwum rodzinne

¥

Anastazja Kus$ pochodzi ze sportowej rodziny

- Jestem typem zawod-
nika, ktéry pod wplywem
stresu jest wstanie zmusic¢
sie do wiekszego wysitku.
Rywalizacja mnie nakreca,
dlatego cho¢ przedstartowy
stres nie jest niczym przy-
jemnym, to bez niego ciez-
ko byloby ,,przenosic gory”.

- I pokonaé chociazby me-

daliste igrzysk olimpijskich

Patryka Dobka, jak to byto

we wspomnianym Memo-

riale Kamili Skolimowskie;j.

- Na przyklad (Smiech).

- Na treningu lubisz sie

zmeczyc?

- Lubie krétkie intensyw-
ne bodZce. Nie przepadam
za kilkunastokilometrowy-
mi spokojnymi wybiega-
niami.

NAJWIEKSZA FRAJDE
SPRAWIAJA MI KROTKIE
TRENINGI TEMPOWE,
PODCZAS KTORYCH
KILKUKROTNIE

MUSZE PRZEBIEC

PO STOSUNKOWO
NIEDLUGIEJ PRZERWIE
ODCINEK NP. 200 M. NIBY
NIEWIELE, ALE PROSZE MI
WIERZYC, ZE MOZNA SIE
PORZADNIE ZMECZYC.

- 5 lutego nabiegate$
w Spale 1.47,63, co jest
halowym rekordem Polski

junioréw. Tyle miato byg,

czy mimo wszystko liczyte$

na wiecej?

- Przed startem powie-
dzialem trenerowi, ze
wynik ponizej 1.48 biore
w ciemno. Czekaja mnie
jeszcze dwa starty: halowe
mistrzostwa Polski junio-
row (11-13 luty - red.) i 8.
Orlen Copernicus Cup (22
lutego - red.), gdzie bedzie
szansa ,wysrubowac” halo-
wa zyciowke.

- A co z halowymi mistrzo-

stwami $wiata w Belgra-

dzie (18-20 marca - red.)?

Minimum na te zawody

wynosi 1.46,70, wiec

teoretycznie jest to wynik
jak najbardziej w twoim
zasiegu.

- Juz przed sezonem
halowym ustalili$my, ze
do stolicy Serbii nie po-
lecimy. Przede mna dlugi
iwyczerpujacy rok, dlate-
go gdzies trzeba odpuscié.
Najwazniejszy jest sezon
letni, podczas ktorego za-
mierzam zaprezentowaé
pelnie moich mozliwosci.
Nie chcialbym dopuscié
do sytuacji, ze szczyt formy
osiagne wlutym czy marcu,
aw sierpniu bede ,ciagnal
na oparach”.

-Zadwa lata sgigrzyska

olimpijskie w Paryzu...

- Nie ukrywam, ze jest to
moje najwicksze marzenie,

ktore jeszcze rok temu wy-
dawalo sie odleglym celem.
Dzi$ ten cel jest jednak
coraz bardziej realny. Na
pewno determinacji mi
nie zabraknie, ale nawet
jak sie nie uda, to wierze,
ze najlepsze jeszcze prze-
de mna. Przeciez w 2028
roku, kiedy odbedzie sie
olimpiada w Los Angeles,
beda mial 25 lat, ajest to
przeciez optymalny wiek
dla $redniodystansowca.

ANASTAZJA KUS

- Na poczatku byto...

... pianino. Na ulubionym
instrumencie Ludwika van
Beethovena gram od piate-
go roku zycia. Moje gusta
muzyczne skupiaja sie na
muzyce klasycznej.

- Pianistce wypada meczyc

sie na korcie lub na stadio-

nie lekkoatletycznym?

- (Smiech) Sport wmojej
rodzinie byt i jest czyms$
absolutnie naturalnym.
Tata zawodowo gral wpil-
ke nozna (Marcin Kus$ to
7-krotny reprezentant
Polski w latach 2002-08
- red.), a mama tanczyla,
dlatego poprzez rodzicow
w jakiej$ mierze zosta-
lam ,skazana” na sport.
Wszystko przyszlo jednak
samo, wtaki naprawde na-
turalny sposob.

- Doba trwa tylko 24 godzi-

ny, wiec dla utalentowanej

tenisistki i sprinterki chyba
jest zbyt krétka?

- Wczeéniej byla jeszcze
jazda konna i gimnastyka
artystyczna. Ale odpowia-
dajac na pytanie, mysle,
ze jak si¢ bardzo chce, to
wszystko mozna sobie po-
uklada¢ i odpowiednio roz-
planowac.

OBECNIE NA KORCIE
POJAWIAM SIE TRZY
RAZY W TYGODNIU,

A LEKKOATLETYKE
UPRAWIAM PIEC-SZESC
RAZY. NIEDLUGO BEDE
MUSIALA OSTATECZNIE
ROZSTRZYGNAC,
KTORA DYSCYPLINE
WYBRAC, ALE DECYZJA
W ZASADZIE ZOSTALA
PODJETA.
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- Wybér padt wiec na ,biaty
sport” czy na ,krélowa
sportu”?

- W lekkoatletyce jestem
juz wicemistrzynia Polski
mlodzikéw wbiegu na 300
m (2021 rok - red.) inieofi-
cjalng halowa rekordzistka
Polski na tym dystansie...

- Czyli lekkoatletyczne

inspiracje okazaty sie

silniejsze?

- Mozna tak powiedziec.
W kwestii inspiracji, to
z polskich zawodniczek
najbardziej imponuje mi
Natalia Kaczmarek (zlota
medalista olimpijska z To-
kio w sztafecie mieszanej
4x400 m - red.). Nato-
miast co do biegaczek na
Swiatowym poziomie, to
najwiekszg inspiracjg wy-
daje sie by¢ Holenderka
Femke Bol (brazowa me-

dalistka ostatnich igrzysk
w biegu na 400 m przez
plotki - red.).

- W przysztosci widzisz sie-

bie w klasycznym sprincie

(100-200 m - red.), czy tez

podobnie jak wspomniane

Kaczmarek i Bol zamie-

rzasz walczy¢ na dystansie

jednego okragzenia?

- Czas pokaze, ale mySle,
ze bardziej predyspono-
wana jestem do biegania
na 400 m. Nie boje sie
zmeczenia, dlatego prze-
dluzony sprint nie jest
mi straszny.

- Z tego co styszatem,

piatki w twoim dzienniczku

szkolnym sg rzadkie jak
woda na pustyni?

- Chodze do Niepublicz-
nej Szkoly Absolwent wOl-
sztynie i rzeczywiScie od
paru lat mam Srednig 6,0.

- Twoja trenerka Bronista-
wa Ludwichowska pod-
kresla, ze poza talentem
wyrdznia cie pracowitos$é

i wiara we wtasne mozLli-

wosci.

- Skoro tak méwi, to pew-
nie co§ w tym jest. Jezeli
jesteSmy przy trenerce, to
chce powiedzieé, ze swo-
je sukcesy dedykuje jej
tragicznie zmarlemu me-
zowi - trenerowi Zbignie-
wowi Ludwichowskiemu.
Wierze, ze wspiera mnie
zgory...

- Czego zyczyc ci przed

rozpoczynajgcym sie

w maju sezonem lekkoatle-

tycznym?

- Zdrowia. Sportowo be-
dzie to dlugi rok, bo mi-
strzostwa Polski sa dopiero
pod koniec wrze$nia. Me-
dal, azwlaszcza zloty, bylby

milym podsumowaniem, #

startow wwieku mlodzika.
Jestem jednak uprogu ka-
riery, ktora - mam nadzieje
- bedzie sie stopniowo roz-
wijala. Wkoncu jak kazdy
sportowiec chcialabym kie-
dy$ wystartowaé¢ na olim-
piadzie.

MICHAL MIESZKO PODOLAK

ALICJA KUS 0 CORCE

- Nastka w tym roku konczy
szkote podstawowg, wiec
przed nig kolejny rozdziat

w zyciu i nowe wyzwania. Nie
tylko te sportowe. Oczywiscie
cieszymy sie z sukcesow
corki, wspieramy jg, jak tylko
mozemy, ale do wszystkiego
podchodzimy z nalezytym
dystansem. Najwazniejsza
jestradosé z tego, co sie robi,
dlatego o jakiejkolwiek pres;ji
nie ma mowy.

O PILCE

*Selekcjoner reprezentacji
Polski Czestaw Michniewicz
skompletowat sztab szkole-
niowy. Jego asystentami bedg
Mirostaw Kalita, Kamil Potrykus
i Hubert Matowiejski. Za szkole-
nie bramkarzy beda odpowiadac
Andrzej Dawidziuk i Tomasz
Muchinski, a trenerami przy-
gotowania fizycznego zostali
Grzegorz Witt i Karol Bortnik.

* Zimowy turniej o puchar bur-
mistrza Sepopola zakonczyt
sie zwyciestwem MKS Korsze.

>>> Wyniki: MKS Korsze

- Victoria Bartoszyce 3:0,
tyna Sepopol - Victoria Bar-
toszyce 1.0, Victoria Bartoszy-
ce—Mamry Gizycko 8:1, Lyna
Sepopol —Mamry Gizycko
12:0, MKS Korsze — Mamry Gi-

PEKINWTV

* Curling. Szwecja - Wtochy,
Szwecja - Wtochy (2.00, 3.00
Eurosport1)

* Hokej. Finlandia - Stowa-
cja(9.35 TVP Sport, 9.40
Eurosport 1), Kanada - Niemcy
(14.05TVP1,14.30 Eurosport
1), Chiny - USA (15.55 Euro-
sport 2)

* Lyzwiarstwo szybkie. Bieg

* Narciarstwo alpejskie.
Supergigant kobiet (3.55 TVP
Sport, 4.00 Eurosport 1)

* Narciarstwo dowolne.
Skoki akrobatyczne druzyn
mieszanych (12 Eurosport 2)
* Saneczkarstwo. Sztafeta
(14.25 TVP Sport, 14.30 Euro-
sport 2)

* Snowboard. Half pipe

zycko 9:1, MKS Korsze —tyna
Sepopol 3:1.
>>>Wyréznienia indywi-
dualne, najlepszy strzelec:
Piotr Sawicki (MKS Korsze),
najlepszy bramkarz: Nicolas
Mieczkowski (Lyna Sepopol),
MVP: Lukasz Boras (Victoria
Bartoszyce), fair play: Kacper
Dadzik (Victoria Bartoszyce),
najmtodszy zawodnik: Ty-

SPORTWTV

* Koszykéwka. Energa Basket
Liga: Czarni Stupsk - Arka Gdy-
nia (17.20 Polsat Sport Extra)

* Pitka nozna. Puchar Wtoch:
Atalanta - Fiorentina (17.55
Polsat Sport News); liga
angielska: Liverpool - Leice-
ster (20.40 Canal+ Sport),
Wolverhampton - Arsenal
(20.40 Canal+ Sport2); Puchar

. .,v..

NA10 NAJPOPULARNIEJSZYCH
O\ SPORTOWCOW
WO0J. WARMINSKO-MAZURSKIEGO

GLOSUJENA:

2
S
mon Osmolik (Mamry Gizycko), e
najstarszy zawodnik: Tomasz
Zebrowski (Lyna Sepopol), naj-
wiekszy pechowiec: Dawid 5
Drapata (Mamry Gizycko). DAD
TABELA TURNIEJU B
1. Korsze 12 152
2.tyna 6 143 7
3. Victoria 3 85
4, Mamry 0 229
B
G
* Siatkowka. Liga Mistrzow:
Hebar Pazardzik - Jast-
10

rzebski Wegiel (17.50 Polsat
Sport); I liga: Bielsko-Biata

- Siedlce (20.30 Polsat Sport
News)

*Tenis. Turniej ATP w Rotter-
damie (11,12.30, 14.30 Polsat
Sport, 21.30 Polsat Sport
Extra); turniej WTA w Sankt

na 5000 m kobiet (12.55 Euro-  mezczyzn: finat (2.30, 3.00 Hiszpanii: Athletic - Valencia Petersburgu (17 Canal+
sport1,12.55 TVP Sport) Eurosport 2) pDAD (21 TVP Sport) Sport2) DAD
l- {_' PARTNER STRATEGICZNY
- AJPOP N
N
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Petna lista kandydatéw dostepna na www.gazetaolsztynska.pl
Kupon nalezy dostarczyé do 14 lutego 2022 r. na adres: Grupa WM Sp. z 0.0.,
10- 364 Olsztyn, ul. Tracka 5, z dopiskiem ,,Plebiscyt”.

Imie i nazwisko

o T ] S SSSPSSSSSOTSPSPSPSOOON

1. TAK / NIE* Oswiadczam, Ze zapoznatem sie i akceptuje regulamin Plebiscytu,
ktory jest dostepny w siedzibie spétki i na stronie internetowej www.gazetaolsztyns-
ka.pl, oraz ze zapoznatem sie z informacja o przetwarzaniu danych osobowych, ktérg
zamieszczono w § 8 regulaminu.

2. TAK [ NIE* Oswiadczam, iz wyrazam dobrowolng zgode na przetwarzanie moich
danych osobowych na potrzeby przeprowadzenia plebiscytu i wytonienia zwyciezcy
nagrody na podstawie regulaminu Plehiscytu.

3. TAK/NIE* Oswiadczam, iz wyrazam dobrowolna zgode na przetwarzanie moich
danych osobowych w celach marketingowych, w tym otrzymywania informacji han-
dlowych drogg elektroniczng na podany wyzej adres poczty e-mail i numer telefonu,
realizowanych przez Grupe WM Sp. z 0.0. w Olsztynie.

Datai czytelny podpiS ssssssssssssnssssssssansrsnsssrnsssasssans s isaiie e

*Wtadciwa odpowiedZ nalezy zakreslic. W przypadku niewyrazenia zgody w pkt 2 oswiadczenia uczestnik Plebiscytu
nie bedzie brat udziatu w losowaniu nagréd.

28210tbp-B -K
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W 15. KOLEJCE LIGI CENTRALNEJ
WARMIA ENERGA OLSZTYN ZAGRA NA WYJEZDZIE
ZMKS WIELUN (SOBQTA, G.18)

KTO SPLACIDLUGI STOMILU?

PILKA NOZNA\\\ W sprawie pierwszoligowego Stomilu do Piotra Grzymowicza pisali niedawno prezes klubu Arkadiusz Tymiriski
oraz szef PZPN Cezary Kulesza. Wczoraj prezydent Olsztyna odpowiedziat, ale raczej nie zadowolit sympatykéw ,,Dumy Warmii”,

KAROL
GROSZ
k.grosz@

gazetaolsztynska.pl

co chodzi? Oprze-
kierowanie pienie-
dzy przeznaczo-
nych na renowacje
rondeli przed Wysoka Bra-
ma na remont Stadionu
Miejskiego, ktorego gtow-
nym uzytkownikiem jest
Stomil. Stadion, ktory lata
$wietno$ci ma juz dawno
za soba, przez co - zdaniem
0s6b zwigzanych zklubem
- nie do$¢, ze nie przycia-
ga kibicow, to na dodatek
wplywa na wyniki sporto-
we bialo-niebieskich, ktore
wtym sezonie sg znacznie
ponizej oczekiwan.

Prezydent Olsztyna na
zwolanej wezoraj konfe-
rencji prasowej staral sie
wyjasni¢ sytuacje. Otoz sa-
morzad do pierwszej edycji
konkursu , Polski Lad: Pro-
gram Inwestycji Strategicz-
nych” zglosil trzy projekty:
wiadukt na Tracku, remont
ul. Plazowej ibudowa ulicy
Nowobaltyckiej. Ostatecz-
nie wygraly dwie pierwsze
propozycje, ktore wkrotce
zostang zrealizowane. Do
drugiej edycji miasto row-
niez zaproponowalo trzy
projekty: remont boiska
przy SP 18, zakup autobu-
s6w elektrycznych oraz in-
westycje zwigzana z budo-
wa rondeli przed Wysoka
Brama. Ito wlasnie ostatni
projekt wzbudzil zaintere-
sowanie osOb zwigzanych
ze Stomilem. Ich zdaniem
pieniadze, ktéore moga
zosta¢ pozyskane zrzado-
Wwego programu, powinny
zostaé przekierowane na
remont stadionu. Prezy-
dent Grzymowicz uwaza
jednak, ze to niemozliwe.
Dlaczego?

Ot6z budowa rondeli
ma juz dokladnie opisany
projekt wraz zwizualizacja.
Ponadto doskonale zazebia
sie zinwestycja tramwajo-
wa, gdyz do jej wykonania
niezbedne bedzie prze-

]
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bigniew Wozniak.
" 4

SREDNIOWIECZNY
CMENTARZ?

A MOZE ZAPORY
PRZECIW-
CZOLGOWE

7 CZASOW

Il WOJINY
SWIATOWEJ?
NIE, TO TYLKO
JTRYBUNY"
OLSZTYNSKIEGO
ESTADIO DE LA
GRUZ

budowanie kanalizacji.
Gdyby miasto najpierw
zbudowalo tam linie tram-
wajowa, a dopiero pdzniej
budowalo rondele, wtedy
konieczne byloby rozbie-
ranie torowiska. Poza tym
projekt remontu Stadionu
Miejskiego jest juz prze-
starzaly i trzeba go napi-

N

sa¢ na nowo. Wszystkie
formalnoS$ci wraz z wpi-
saniem zalecen Sanepi-
du i Panstwowej Strazy
Pozarnej zajma okolo 12
miesiecy. A to zdecydowa-
nie za dlugo, bo przetarg
na inwestycje, ktore beda
finansowane z ,Polskiego
Eadu: Program Inwestycji
Strategicznych”, musi sie
odby¢ maksymalnie sze$¢
miesiecy po ogloszeniu wy-
nikéw konkursu.
Prezydent Olsztyna jed-
nak podkreslal, ze kon-
taktowal sie sie z Pawlem
Zukowskim, dyrektorem
generalnym Warminsko-
-Mazurskiego Urzedu Wo-
jewodzkiego. Z rozmowy
mialo wynikaé, ze w przy-
szlo$ci bedg jeszcze orga-
nizowane kolejne edycje
konkursu. Dlatego Piotr
Grzymowicz podkreélil,
ze nie wyklucza zglosze-
nia modernizacji Stadio-
nu Miejskiego, konieczne
jest jednak przygotowanie
szczegOlowej dokumentacji.
Tu jednak koncza sie do-
bre informacje dla fanéw
biato-niebieskich, bo pre-
zydent odniost sie takze do

trudnej sytuacji finansowej,
w ktorej obecnie znajduje
sie klub. Przypomnijmy, ze
to wla$nie miasto pomoglo
splacié stare zobowigzania
Stomilu, dzieki czemu
mozliwe bylo wejscie pry-
watnego inwestora.

- W LATACH 2019-21
PRZEKAZALISMY
KLUBOWI LACZNIE SZESC
MILIONOW Z£OTYCH,
DZIEKI CZEMU STOMIL
ZOSTAL ODDLUZONY -
PRZYPOMNIAL PIOTR
GRZYMOWICZ.- W TEN
SPOSOB WYWIAZALISMY
SIE ZUMOWY ZAWARTEJ
W LIPCU 2015 ROKU.

W ZAMIAN NOWY
WLASCICIEL DO NOWYCH
DLUGOW MIAL JUZ NIE
DOPUSCIC, TYMCZASEM
DO KONCA LISTOPADA
2021 ROKU KLUB
WYGENEROWAL 2,6 MLN
Zt STRATY.

Kto ma teraz je pokry¢?
My? Z naszymi udzialami
wklubie rzedu 1,3 procen-

ta? A moze znowu miesz-
kancy Olsztyna? Pamietaj-
my, ze mamy bardzo wiele
przedszkoli, szkol, zlob-
kow, w ktorych musimy
prowadzi¢ remonty. Nie
moéwie juz o naprawianiu
drog i chodnikow. W tej
sytuacji bedziemy musieli
dokona¢ wyboru - przyznat
wyraznie zdenerwowany
Piotr Grzymowicz.

Prezydent odnosil sie
jedynie do ewentualnego
remontu stadionu, podkre-
Slajac przy tym, ze miasto
itak wniego inwestuje, bo
zaplacilo m.in za mon-
taz o$wietlenia, wymiane
murawy, prace zwigzane
z od$wiezeniem elewacji
idolozeniem dodatkowych
krzeselek oraz wymiane
bramy.

Jerzy Litwinski, dy-
rektor Osrodka Sportu
i Rekreacji, wspomnial
rowniez o coraz gorszych
wynikach Stomilu. Jego
zdaniem przed remon-
tem stadionu nalezy sie
najpierw zastanowic, czy
warto inwestowaé tak
duze pienigdze w Kklub,
ktéry ,zamiast pukaé do

- ’! ‘.Ea - '
drzwi ekstraklasy, coraz
mocniej dobija sie do dru-
giej ligi”.

- Nie gra stadion i nie
graja pieniadze. Graja
ludzie. Wr6¢my kilka lat
wstecz. Druzyna Piotra
Zajaczkowskiego z pustym
kontem i milionami dlu-
goéw prezentowala duzo
lepszy poziom niz obec-
ny zespol. Dzisiaj mamy
trzecie miejsce od konca
tabeli, kilkudziesieciu
zawodnikow, ktorzy sie
przez klub przewineli, kil-
ku trenerow iszeéciu pre-
zesOw. No izespol, ktory
broni si¢ przed spadkiem.
O tym teraz powinni$my
mo6wic, bo dla kogo mamy
ten stadion budowa¢ iin-
westowaé 200 milionow
zlotych? Dla drugiej ligi? -
zakonczyt Jerzy Litwinski.

* Stomil placi samorza-
dowi symboliczne kwoty
za uzytkowanie stadionu,
w efekcie w 2021 roku
jego utrzymanie przy-
niosto ponad 615 tys. zl
strat. Obecnie na stadio-
nie trwaja prace zwigzane
zmontazem dodatkowych
krzeselek




