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Relaks
Krzyzowki

do kawy.
Nowosci

w programie TV

Zachodniopomorskie

Kolej bije rekordy
pasazerow

w calym naszym
regionie

Jeszcze w2020 roku z kolei korzy-
stato § milionow pasazerow, wubie-
gltym roku bytoich 8,7 miliona, ata
liczbama jeszcze wzrosngc.
-Str.3

Gospodarka Morska

Prezes PZB

stracit prace.

W tle stynna
szczecinska stepka

Decyzja zapadla kilkanascie dni
po zakonczeniu sledztwa, w ktorym
Redmerskijestjednymzoskarzonych
w sprawie dziatania na szkode spotki.
-Str. 4

Swit Szczecin ma nowego sponso-
ra strategicznego. Jak to przetozy
sie na transfery? Poki co jeden

z obroncow trafit do Il ligi — gs24.pl

Pogon Szczecin ze swoim nowym
szeryfem - Oscarem Garcig - juz
w piatek rozpocznie nowy sezon -
2026/27. O co mogg walczy¢ Por-
towcy? - Str. 16

ROZMOWA

pptk dr n. med. Agata Bedzichow-
ska uwaza, ze wojskowa stuzba
medyczna przegrywa z medycyna
cywilng. Powodem sg m.in. pienia-
dze.

REGION

Przed nami Dni Inska

Jedno z najbardziej urokliwych
miasteczek wojewoddztwa zachod-
niopomorskiego swietuje

Region

Pomorze Zachodnie odciete od stohcyP
»,INa Warszawe potrzebny caty dzien’

Mariusz Parkitny

Rano polecie¢ do Warszawy,
zalatwié¢ sprawy i po potudniu
wroci¢ do Szczecina? Dla
mieszkancow PomorzaZa-
chodniego to dzis praktycznie
niemozliwe.

Region liczacy ponad 1,6 miliona
mieszkancow coraz czgsciej mowi
o komunikacyjnym wykluczeniu.
Przedsigbiorcy tracg czas, urzednicy
muszg planowac calodniowe delega-
gje,aturysciimieszkancypytaja, dla-
czego stolicawojewodztwa weigzma
tak uboga siatke potaczen z War-

Szczecin

Dzisiaj rusza Jarmark
Jakubowy. Ponad 300
stoisk przy katedrze

Agata Maksymiuk

Koncerty, atrakeje dla dzieci, po-
kazy, warsztaty rekodzielnicze oraz
wydarzenia religijne. Przed nami
XVII Jarmark Jakubowy. Wydarze-

szawa. Ministerstwo Infrastruktury
przyznaje, ze obecna oferta nie od-
powiada wszystkim pasazerom, ale
na szybkie zmiany nie ma coliczy¢.
Pomorze Zachodnie nalezy
donajszybciej rozwijajacych si¢ re-
gionow kraju. Mieszka tu ponad 1,6
mln osob. Sama aglomeracja szcze-
cinskaliczy blisko 700 tys. mieszkan-
cow, a koszalinsko-kotobrzeska ko-
lejne 200 tys. Wregionie dziata okoto
260 tys. firm, na uczelniach studiuje
blisko 40 tys. studentow, a kazdego
roku przyjezdza tu okoto 10 mln tu-
rystow. Takie liczby sugerowatyby,
ze sprawne polgczenie lotnicze ze

stolicg jest czyms oczywistym. Tym-

nie potrwa az do niedzieli, tradycyj-
nie na Starym Miescie przy Bazylice
Archikatedralnej pw. sw. Jakuba
Apostota.

Wsrod zapowiedzianych atrakgji
znalazly si¢ m.in.: koncerty na sce-

czasem rzeczywistos¢ wyglada zu-
peie inacze;j.

Najwicksze zastrzezenia budza
godzinylotow. Obecny rozktad spra-
wia, ze nie mozna dotrze¢ do War-
szawy przed godzing 9, zatatwic
spraw w ministerstwie, urzedzie czy
centrali firmyiwrdci¢ do Szczecina
jeszcze tego samego dnia. To ozna-
cza, ze nawet krotka, kilkudziesiecio-
minutowa wizyta w stolicy zamienia
sie w catodniowg wyprawe.

- Do biur poselskich niemal co-
dziennie zglaszaja si¢ rozzaleni
mieszkancy, ktorzy nie rozumieja,
dlaczego narodowy przewoznik nie
dostosowuje rozktadu lotow do rze-

nie przed katedrg, a takze koncerty
ipokazy organowe, zwiedzanie ba-
zyliki zlicencjonowanym przewod-
nikiem, strefa gastronomiczna z re-
gionalna kuchnig oraz spotkania
promujace dziedzictwo kulturowe.
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czywistych potrzeb pasazerow. Co-
razczesciej padajg nawet stowa o ko-
munikacyjnym wykluczeniu Pomo-
rza Zachodniego - napisali do mini-
strainfrastruktury zachodniopomor-
scy postowie.

Mieszkancy wskazuja przede
wszystkim na dwa problemy. Po
pierwsze - potrzebnyjest wezesniej-
szy porannylot ze Szczecina do War-
szawy. Podrugie-koniecznejesturu-
chomienie potgczenia powrotnego
ze stolicy miedzy godzing 14a16. To
wlasnie taki rozktad pozwolitby zata-
twic sprawy w Warszawie 1 wrocic
dodomu tego samego popotudnia.
- dokonczenie nastr. 4

Szczecin

Chodnik
przy dworcu
PKP to koszmar

Mariusz Parkitny

Przejscie chodnikiem od ul.
Owocowej przy szczecinskim
dworcu z torba podrozna, to
droga przez me¢ke.

Chodnik to mieszanka ptyt granito-
wych i mniejszych kamieni. Wizu-
alnie wyglada to dobrze, ale w prak-
tyce dobrze nie jest. Nierownosci
miedzy ptytami nierzadko powo-
duja wylamywania kotek walizek.
Problemyz przejazdem majg osoby
niepelnosprawne na wozkach, czy
wozki dziecigce. Podrozni, ktorych
spotkali$my na miejscu, ztorzeczyli,
ze wlasciciel chodnika zrobit wszy-
sko po linii najmniejszego oporu.
Bedzie lepiej?

Czytajnastr. 4
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Ktopoty wyzszych uczelni. Jakie?

Borowki w roznych odstonach

23.07.2026
Czwartek

Dzis imieniny: Apolinary, Bogna
Telefon alarmowy: 112

SPORT

Obronita tytut mistrzyni Polski w Pole Sport. Teraz jedzie
na mistrzostwa swiata w Pradze. - Rok temu startowatam

w kategorii profesjonalistek, w tym roku juz w elicie. Kiedy
wesztam do tej kategorii, wszystko sie zmienito. Zmienit sie
poziom, figury s3 trudniejsze, wiasciwie mam juz peten
wachlarz mozliwosci - méwi Julia Jasiczek ze Szczecina.
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Komendant WIM: wojskowa stuzba
zdrowia przegrywa z rynkiem cywilnym

Mira Suchodolska (PAP)

Wojskowa stuzba zdrowia
przegrywazrynkiem cywil-
nym, anajwiekszym proble-
mem lekarzy nie sa zarobki,
lecz niemoznos¢ wykonywa-
niazawodu-moéwinowa ko-
mendant WIM-PIB pptkdrn.
med. Agata Bedzichowska. Jej
zdaniem bez glebokich re-
form wojsko straci kolejnych
specjalistow.

W polowie lipca objeta pani
stanowisko komendanta
Centralnego Szpitala Kli-
nicznego MON Wojsko-
wego Instytutu Medycznego
-Panstwowego Instytutu
Badawczego. Jakie sa pani
priorytety na pierwsze sto
dni kierowaniajednaznaj-
wazniejszych placowekme-
dycznych w kraju?

Przede wszystkim chee utrzymac
to, coprzezlata udato si¢ zbudowac.
Jednoczesnie chciatabym potozyé
wickszynaciskna wzmacnianie
etosulekarza wojskowego. Mam po-
czucie, ze w calej Polsce prestiztego
zawodu stopniowo maleje. Chciata-
bym, aby wlasnie tutaj, w WIM, le-
karze ipozostalimedycy wmundu-
rach czuli sie docenieni, mieli swia-
domosé, ze wykonuja wyjatkowa
stuzbe ize ich pracama szczegdlne
znaczenie dla bezpieczenstwa pan-
stwa. Rownolegle chcemyrealizo-
wac bardzo ambitna strategie roz-
wojuWIM nalata2026-2029. Obej-
muje ona zardwno rozbudowe in-
frastruktury, jakidalszy rozwoj wy-
sokospecjalistycznych osrodkow le-
czenia. Liczymy na pozyskanie
srodkéwm.in. zprogramu SAFE
orazz Krajowego Planu Odbudowy.

Jest pani pierwsza kobieta
nastanowiskukomendanta
Centralnego Szpitala Kli-
nicznego MON. Czy odbiera
pani swojanominacje row-
niezjako sygnalzmian za-

Agata Bedzichowska: Jezeli
lekarze wojskowi odzyskaja
poczucie, zZe ich stuzba ma
wyjatkowg wartos$é, bede miata
poczucie, ze wykonatam zadanie.

chodzacych wwojskowej

stuzbie zdrowia?

Te zmiany po prostu juz si¢ do-
konuja. Medycyna od dawna prze-
stata by¢ zawodem zdominowa-
nym przez mezczyzn, a ten proces
obejmuje rowniez medycyne woj-
skowa. Obecnie kobiety stanowia
juz okoto 40 proc. lekarzy wojsko-
wych. Réwnoczesnie rosnie liczba
kobiet petnigcych stuzbe w Sitach
Zbrojnych RP. W tej sytuacjinie
powinno nikogo dziwic, ze kobieta
kieruje wojskowym szpitalem.

Jestpani pediatraiimmu-
nologiem Kklinicznym. Zda-
rzasie¢ panistyszec, ze to
niezbyt ,wojskowe” specja-
lizacje?

Oczywiscie. Zwlaszcza starsi kole-
dzy czasemmitowypominajg. Tyle
ze patrza wylacznie nanazwe specja-
lizacji, a nie na cale moje doswiadcze-
niezawodowe. Poza pediatrigjestem
rowniezimmunologiem Klinicznym
iprzyjmuje takze dorostych pacjen-
tow. Przezwielelat stuzytam wjedno-
stce wojskowej. Jezdzitam zZotnie-
rzaminapoligony, zabezpieczalam
ichpodwzgledemmedycznym, zaj-
mowatam sie urazami, infekcjami
iwszystkim, zczym lekarzwojskowy

spotyka sienacodzien.
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Bratla pani udzialw ewaku-
acji Polakow ze Strefy Gazy,
pracowata w Centrum Po-
mocyMedycznejdla
uchodzcéw z Ukrainy,
uczestniczylaréwniez
wdziataniach zwiazanych
zusuwaniem skutkow po-
wodzi. Jak takie doswiad-
czeniawplywajanasposob
zarzadzania szpitalem?
Przede wszystkim uczg organi-
zacjipracy w sytuacjach, w ktorych
nie ma czasu na dhugie analizy.
Trzeba szybko podejmowac decy-
zje, przewidywac zagrozenia
iumieé wspotpracowac zwieloma
instytucjamijednoczesnie.

Niedawno opublikowany
raport WIM dotyczacy woj-
skowej stuzby zdrowia po-
kazuje, Ze obsadzonych
jestzaledwie 59 proc. eta-
tow lekarskich. Innymi
stowy-ponad cztery
na dziesi¢¢ stanowisk po-
zostajanieobsadzone. Jak
bardzo odczuwalny jest ten
kryzys?
Brakuje wlasciwie lekarzy
wszystkich specjalnosci, cho¢
z punktu widzenia wojska najbar-
dziej dotkliwe sg niedobory
anestezjologow, chirurgéwiorto-
pedow. Towlasnie te specjalizacje
majg kluczowe znaczenie za-
réwno podczas zabezpieczenia
dziatan wojskowych, jakiw sytu-
acjach kryzysowych. Niejest to
jednak problem, ktory pojawit sie
nagle. Od lat przegrywamy z ryn-
kiem cywilnym. Miody lekarz,
ktory koriezy specjalizacje, otrzy-
muje tam znacznie atrakcyjniejsze
warunki finansowe, a jednocze-
$nie ma wigksze mozliwosci roz-
woju zawodowego. Oczywiscie
stuzba wojskowa daje cos, czego
nie da sie przeliczy¢ na pienigdze
-poczucie misji, etos, mozliwos¢
stuzenia panstwu. Tylko ze dzi$
tojuz nie wystarcza, by zatrzy-
ma¢ ludzi.
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Szczecin /Region

e Dyzurreportera
Mariusz Parkitny, tel. 697 770 231 (godz. 10-14)

SZCZECIN

Chodnik przy dworcu
utrapieniem pasazerow.
Na remont poczekamy

Mariusz Parkitny

Kto choc¢raz szedlzwa-
lizka ulica Owocowa

w Szczecinie, ten wie, ze
sztuka jest wtedy utrzy-
mac nerwy na wodzy.
Dlatego dos¢ czesto sty-
cha¢tamrzucane przez
pasazerow przeklen-
stwa. Ale jeszcze wigk-
szy problem maja osoby
niepelnosprawne
nawozkach.

Z pozoruwszystko jest w po-
rzadku. Chodnik to mie-
szanka plyt granitowych
imniejszych kamieni. Wizu-
alnie wyglada to dobrze, ale
w praktyce dobrze nie jest.
Nierownosci miedzy plytami
nierzadko powodujg wyta-
mywania kotek walizek. Pro-
blemy z przejazdem majg

osoby  niepelnosprawne
nawozkach, czy wozki dzie-
ciece.

- Kto to widzial, aby
przy dworcu zrobi¢ nierowny
chodnik? Przeciez codzien-
nie tedy przechodzi z waliz-
kami setki osob. Juz nie raz
zdarzylo mi sie stysze¢ jak
przeklinaja, gdy kotka im sie
zablokuja, a nawet urwa. Ale
itaknajgorzej maja osoby po-
ruszajace si¢ na wozkach in-
walidzkich. Zdarza si¢, ze nie
moga wyjechac z takiej kole-
iny miedzy ptytami - mowi
Pawet, student Uniwersytetu
Szczecinskiego.

Podobne sygnaty docie-
rajg doradnych Szczecina.

- Ewentualne ujecie prze-
budowy chodnika przy ul.
Owocowej w ramach wigk-
szej inwestycji zwigzanej
zbudowa wezta przesiadko-
wego lub przebudowa uktadu
komunikacyjnego w rejonie
dworcow, z perspektywg re-
alizacji dopiero w kolejnych
latach, nie rozwigzuje biezg-
cego problemu bezpieczen-
stwa1dostepnosci - zauwaza
radny Stanistaw Kaup..

Ajednak na wezesniejsze
rozwigzanie problemu nie
ma szans. Wprost przyznaje
to Lukasz Kadlubowski, za-
stepca prezydenta Szczecina.
Dodaje, ze chodnik napra-
wiany jest tylko doraznie, bo
budowa nowego, bytaby nie-
gospodarnoscig.

- Przebudowa chodnikow
zostala ujeta w planowane;j
inwestycji zwiazanej z bu-
dowg centrum przesiadko-
wego. Wykonanie komplek-
sowego remontu przed reali-
zacjg tej inwestycjinositoby
znamiona niegospodarnosci
iniewtasciwego wydatkowa-
nia srodkéw publicznych -
wyjasnia.

To oznacza, ze chodnik
na Owocowe;j jeszcze diugo
bedzie zmorg pasazerow
i mieszkancow. Centrum
przesiadkowe w rejonie ulic
Owocowej 1 placu Zawiszy
Czarnego powstanie nie
wezesniej jak za kilka lat.

Bt ie te

Tak najczesciej wyglada transport bagazy na dworzec
przez ulice Owocowgy, jesli nie chce sie zniszczyé¢ walizki
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ZACHODNIOPOMORSKIE

Kolej bije rekordy w regionie.

W 2027 roku 9,3 min

Marek Jaszczynski

Przewoznik Polregio no-
tuje kolejne rekordy.
Jeszcze w 2020 roku

z pociagow korzystalo
okolo 5§ milionéw pasa-
zerow. W ubieglym roku
byloichjuz 8,7 miliona,
aw przysztymliczba po-
droznych ma wzrosngé
do 9,3 miliona.

Szczegoty dotyczace rozwoju
regionalnych przewozow ko-
lejowych zaprezentowano
podczas I Konferencji Na-
ukowo-Technicznej ,,Kolej
wregionie zachodniopomor-
skim - inwestycje, rozwoyj,
technika”, ktdra odbyla sie
na Zachodniopomorskim
Uniwersytecie Technologicz-
nymw Szczecinie.

- Na przysz}y rok planu-
jemy przew1ezc 9,3 miliona
pasazerow. Tendencja wzro-
stowa utrzymuje si¢ od kilku
lat. W2020 roku byto to okoto
5 milionow podroznych,
a ubiegly rok zamknelismy
wynikiem 8,7 miliona - po-
wiedziat Norbert Wetyczko,
naczelnik Dzialu Handlo-
wego Polregiow Szczecinie.

Jak podkreslit, za rosngca
liczba pasazerow stoi nie
tylko zwigkszanie liczby po-
ciggdw, ale przede wszystkim
lepsze zaplanowanie siatki
polaczen. Jednym z najwaz-

SPORTOWE INWESTYCJE

._:: ."

Mieszkaﬁcy regionu wybierajg coraz czesciej kole;j.

Wazny jest rozwoj oferty przewozowej

niejszych rozwiazan byto po-
laczenie wezesniej oddziel-
nych relacji w dtuzsze kursy,
dzieki czemu pasazerowie
nie musza juz przesiadac si¢
w Szczecinie Gldwnym. Po-
wstaly m.in. bezposrednie
polaczenia ze Stupska przez
Szczecin do Zielonej Gory,
z Chojny do Swinoujscia,
zKostrzyna do Koszalina czy
zGryfina do Stargardu.

- Okazuje sig, Ze pociagi
z Chojny do Swinoujscia kur-
sowaty od lat o tych samych
godzinach. Jednak dopiero
zaoferowanie pofaczenia
bezposredniego sprawito, ze
zaczely z nich korzystac
liczne grupy szkolne jadace
nawycieczki do Miedzyzdro-
jOw - mowik.

Od przysztego roku oferta
przewozowa zostanie cze-
sciowo zmodyfikowana
wzwigzkuz uruchomieniem
po%qczen do Polic. Czg$¢ po-
ciggéw zmieni swoje relacje,
jednak-jak zapewnia Polre-
gio - tam, gdzie bedzie to
mozliwe, utrzymane zo-
stang bezposrednie kursy
przejezdzajace przez Szcze-
cin.

Polregio reaguje rowniez
na najwicksze potoki pasa-
zerskie. Dobrym przykladem
jest dodatkowy przyspie-
szony pociag uruchomiony
przed  popotudniowym
szczytem na trasie Szczecin -
Gryfino. Sktad odjezdza kilka
minut przed najbardziej ob-
cigzonym kursem i zatrzy-

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI

pasazerow

muje si¢ jedynie w Podju-
chach oraz Gryfinie.

- W pierwszym tygodniu
podrozowato nim okoto 80
0s0b. Dzisjest tojuz od 100
do 120 pasazerow dziennie -
poinformowat naczelnik
Dziatu Handlowego Polregio.
Podobne dodatkowe potg-
czenia uruchamiane sg takze
przed swietami na trasach
do Gryfici Nowogardu, aby
odciazy¢ najbardziej zatto-
czone sktady.

Jednym z najwickszych
atutowmajg bycjeszcze szyb-
sze potaczenia nad morze.
W weekendy mlg-dzy Szcze-
cinema Swmou] $ciem kur-
suje 18 par pociaggow, w tym
przyspieszone sktady Bie-
kitny, Biekitny Bis.

Hitem jest pociag , Ble-
kitny” ze Szczecina Glow-
nego do Miedzyzdrojow.

- Wsiadamy do pociagu
w Szczecinie i po godzinie
wysiadamy w Miedzyzdro-
jach. Samochodem, zwlasz-
czalatem, taki czasjest prak-
tycznie nieosiagalny - zazna-
czyt Norbert Wetyczko.
Przewoznik rozwija takze
oferte dla turystow spoza re-
gionu. Latem kursuja szybkie
polgczenia z Poznania i Zie-
lonej Géry do Swinoujécia
oraz do Kotobrzegu. Poc1qg
z Poznania do Swinoujécia
pokonuje trase w niespelna
trzy godziny.

Koparka na kortach, ale to nie efekt umowy z MSiT

Jakub Lisowski

Przed zblizajacym si¢
turniejem tenisowym
Szczecin Open miasto
przeprowadzaremont
kortowych ogrodzen
ioswietlenia.

Prace budowlane ruszyty
kilka dni temu. Z pomocg
koparki pracownicy zdemon-
towali m.in. ploty przy kor-
tach najblizej lezacych

od strony al. Wojska Pol-
skiego.

- Wymieniane sg pitko-
chwyty od strony Wojska Pol-
skiego i oswietlenie. Koszt
prac wynosi250 tys. zk Prace
prowadzone sa pod katem
turnieju tenisowego - przy-
znaje Dariusz Sadowski
z Urzedu Miasta. - Nie ma to
zadnego zwigzku z umowa
z ministerstwem. To jest te-
mat na przysztos¢, ktory wy-
maga czasu.

Najwickszy turniej w Pol-
sce dla tenisistow juzw poto-
wie wrzesnia. Dopiero po
jego zakonczeniu mozna
oczekiwac konkretnych in-
formacji, kiedy miasto roz-
pocznie wicksza moderniza-
cje obiektu. Szczecin uzyskat
nato dofinansowanie z Mini-
sterstwa Sportu i Turystkiw
kwocie ok. 9,3 mln zl, a caly
zakres prac ma kosztowac ok.
30 mln. Jesienig mozliwe
ogloszenie przetargu. ©®

Czes¢ kortow teraz jest
wytaczona z uzytkowania

<
3
b
N
@»
m}
N
o
a
=4
<
=
(o}
et



© 04 | WYDARZENIA

® CZWARTEK, 23.07.2026, GLOS DZIENNIK POMORZA

SZCZECIN/INTERWENCJA

To miata byc szansa na nowa ulice. Mieszkancy
krytykuja efekt inwestycji na ulicy Siewnej

Marek Jaszczynski

Po zakonczeniu budowy
kanalizacji deszczowej
mieszKkancy ul. Siewnej
na szczecinskiej Zele-
chowejliczylinanowa
jezdnie. Zamiast tego
odtworzono stara na-
wierzchnie z betono-
wych plyt. Dzis - jak
twierdza - ulicajest w co-
raz gorszym stanie.

0d 2018 rokumieszkancy ul.
Siewnej zwracajg uwage
na zty stan nawierzchniipro-
blemy z odprowadzaniem
wod opadowych. Marek Jur-
kiewicz wielokrotnie kiero-
wat pisma do Urzedu Miasta
Szczecin, Zarzadu Drog
i Transportu Miejskiego oraz
Zaktadu Wodociagow i Ka-
nalizacji.

Przetom miat nastapi¢
w2025 roku, gdy ZWiK wy-
budowat kanalizacje desz-

GOSPODARKA MORSKA

Pekajace betonowe ptyty i zapadajgca sie jezdnia
- zdaniem mieszkancoéw stan ul. Siewnej z miesigca
na miesiac sie pogarsza

czowa. Mieszkancy liczyli, ze
inwestycja zakonczy si¢ kom-
pleksowa przebudowa ulicy.
Tak si¢ jednak nie stato.

- Po zakonczeniu robot po-
nownie wozono stare, pope-
kane betonowe ptyty zlat 70.,

ktore juz wczesniej byly
w bardzo ztym stanie tech-
nicznym - mowi pan Marek,
nasz czytelnik.

Jak podkresla, nawierzch-
niajest nieréwnaipopekana,
apo ulicy poruszaja si¢ ci¢z-

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI

kie pojazdy, m.in. zaopatru-
jace pobliski Dom Pomocy
Spotecznej. Z drogi korzystajg
rowniez 0soby poruszajgce sie
nawozkach. Zdaniem miesz-
kancow nierdwnosci powo-
duja hatasidrgania, azapada-
jace si¢ plyty moga utrudniac¢
prawidlowe dziatanie nowej
kanalizacji deszczowe;.

Mieszkancy twierdza, ze
z kazdym miesigcem sytu-
acja si¢ pogarsza. Woda wy-
ptukuyje spoiny miedzy pty-
tami, nawierzchnia zapada
sie, peka beton wokot stu-
dzienek, a piasek zasypuje
wpusty kanalizacji.

ZDiTM: za jako$é robot
odpowiadaZWiK
Jak wyjasnia Kacper Resz-
czynski, rzecznik ZDiTM, ro-
boty prowadzil ZWiK w ra-
mach budowy kanalizacji
deszczowej.

- ZDiTM odebrat odtwo-
rzenie nawierzchni jako pra-

widlowe swoim zakresem,
ale zajakos¢ iwykonanie ro-
bot musi ustosunkowac sie
ZWiK i ewentualnie we-
zwac swojego wykonawce
do poprawek, jezeli ptyty
klawiszuja. Natomiast pyta-
nie, dlaczego przy okazjiro-
bot nie wykonano nowej na-
wierzchni ulicy, nalezatoby
skierowac do Wydziatu Go-
spodarki Komunalnej
Urzedu Miasta Szczecin
oraz ZWiK - mowi rzecznik.

Miasto: przebudowa
jestpotrzebna, ale
brakuje pieniedzy
Michat Przepiera, zastepca
prezydenta Szczecina, przy-
znaje, ze ul. Siewna wymaga
kompleksowej moderniza-
cjl.

- Ulica Siewna wymaga
modernizacji. Niezbedna jest
kompleksowa przebudowa
konstrukeji jezdni. To zada-

nie wymaga przygotowania

REGION

dokumentacji projektowe;j
izabezpieczenia srodkow fi-
nansowych. W obowigzuja-
cym Wieloletnim Programie
Rozwoju Szczecina na lata
2025-2029 nie przewidziano
plemgdzy najegorealizacje -
wyjasnia.

Dodaje, ze czes¢ uszko-
dzonych ptyt wymieniono
jeszcze podczas inwestycji
na nowe elementy przeka-
zane przez ZDiTM.

- Przedmiotem inwestycji
byta budowa kanalizacji
deszczowejwrazz odtworze-
niem nawierzchni do stanu
pierwotnego, a nie przebu-
dowa ulicy. Odtworzona na-
wierzchnia zostata odebrana
przez zarzadcg drogi bez za-
strzezen. W grudniu 2026
roku odbedzie si¢ roczny
przeglad gwarancyjny inwe-
stycji, a obecnie nie ma pod-
staw douruchomienia proce-
dury gwarancyjnej - podkre-
sla zastepca prezydenta.

Po odwolaniu prezesa PZB. Lakoniczny
komunikat spolki, ale czas nieprzypadkowy

Mariusz Parkitny

Piotr RedmerskKi nie jest
juz prezesem Polskiej
Zeglug1 Battyckiej. De-
cyzja zapadtakilkana-
scie dni po zakonczeniu
sledztwa, w ktorym Red-
merski jestjednym
zoskarzonych w sprawie
dziatania na szkode
spotki. Wtle stynna
stepka.

Co ciekawe, Redmerski ma
opini¢ profesjonalisty. Dla-
tego przewodzit PZB mimo
zmiany kolejnych rzadow.
Na razie zastapi go czlonek
zarzadu, Artur Witkowski.
Nowego prezesa mamy po-
znac¢ wciggu trzech miesiecy.

Lakoniczny komunikat
spotkinie zawiera informacji
opowodach odwotania Red-
merskiego poza ogdlnym
stwierdzeniem o dalszej re-
alizacji strategii i rozwoju
przedsigbiorstwa. Trudno
jednak nie zauwazy¢ zbiez-
nosciczasowej. Zaledwie kil-
kanascie dni wczesniej Pro-
kuratura Regionalna w Szcze-

cinie skierowata do sadu akt
oskarzenia przeciwko Red-
merskiemu 1 bylemu juz
czlonkowizarzadu PZB. Sled-
czy zarzucaja im dzialanie
na szkode spotki w zwigzku
z kontraktem na budowe
promu dla Polferries.
Wedtug prokuratury decy-
zje podejmowane przy reali-
zacji projektu miaty doprowa-
dzi¢ do wielomilionowych
strat przedsigbiorstwa.
Byly juz prezes PZB pu-
blicznie przekonywat, ze jego
dzialania mialy na celu

ochrone interesow spotki.
W swoim o$wiadczeniu argu-
mentowal, Ze podejmowane
decyzje byly konsekwencjg
trudnej sytuacji zwigzanej
z realizacja kontraktu oraz
proba ograniczenia stratiod-
zyskania srodkow dla przed-
siebiorstwa. Zarzuty proku-
ratury okreslit jako nieuza-
sadnione, zapowiadajac
obrong swojego stanowiska
przed sadem.

Okreslajako ,,kuriozalny”
zarzut podpisania kontraktu
bez uchwaly zarzadu, wska-

Stynna stepka wyladowat na skupie ztomu
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zujac, ze pod umowg podpi-
sali sie wszyscy cztonkowie
owczesnego zarzgdu. Twier-
dzi, ze MSR Gryfia zapew-
niala, iz ma mozliwosci zbu-
dowania promu oraz odpo-
wiednich kooperantow, aza-
rzad PZB nie miat podstaw,
by ingerowacw sposob reali-
zacjiinwestycji. Wyjasnia, ze
decyzja o budowie tzw. stepki
byla formq zabezpleczema
intereséw PZB - miata umoz-
liwi¢ przeniesienie budowy
do innej stoczni w razie nie-
powodzenia projektu. Za-
rzuca, ze Polski Rejestr Stat-
kow wyrejestrowat budowe
juz tydzien po polozeniu
ste;pkl, ainformacja ta miata
zostaé zatajona przed PZB.
-Zarzad czekat cztery mie-
siace na zgode ministerstwa
na zakup promu Cracovia,
majac kredyty i podpisana
umowe na zakup promu. Blo-
kowany bytzgoda i szantazo-
wany. Zarzad po podpisaniu
kontraktu i wptacie zaliczki
na prom w kwocie 10 min zi,
co nazywac si¢ powinno ha-
raczem, dostat dopiero zgode;
na zakup promu - wyjasnia.

Pomorze Zachodnie
odcigte od stolicy

Dokonczenie ze str. 1

Dzisjest topraktycznie niewy-
konalne. Rozklad lotow nie
daje mozliwosci odbycia jed-
nodniowej podrozy shuzbowej
bez koniecznosci poswiece-
niananig catego dnia. Absurd
obecnego rozktadu najlepiej
pokazuja konkretne godziny.
Ze Szczecina do Warszawy
odlatuja tylko dwa samoloty -
0godz. 8.50113.45. Pierwszy
znich laduje w stolicy okoto
godz. 9.55. Problem wtym, ze
ostatni rejs powrotny z War-
szawy wyrusza juz okoto po-
tudnia i przylatuje do Gole-
niowa o godz. 13.05.

Pasazer, ktoryranopolecize
Szczecina, ma wigc zaledwie
okoto dwoch godzin do startu
ostatniego samolotu powrot-
nego. W tym czasie musiatby
opusci¢ Lotnisko Chopina, do-
jecha¢ do centrum Warszawy,
odbyc spotkanie, wroci¢ nalot-
niskoiprzejsc¢ odprawe. Jestto
praktycznie niewykonalne.
W efekcie przedsiebiorca,
urzednik czy mieszkaniec Po-
morza Zachodniego nie moze
rano polecie¢ do stolicy, zata-

twic swoich sprawiwrdcic sa-
molotem tego samego dnia.
Pozostaje mu podrdz pocia-
giem, nocleg w Warszawie
albolaczenie roznych srodkow
transportu. Towtasnie dlatego
mieszkancy domagaja sie rejsu
powrotnego miedzy godz. 14
a16 oraz wezesniejszego lotu
ze Szczecina. Nie chodzi wiec
jedynie o wygode, ale o stwo-
rzenie rozkladu, ktorywogole
umozliwijednodniowa podroz
stuzbows.

Parlamentarzysci zwracajg
rowniezuwage, ze trudno zro-
zumie¢ polityke przewoznika
wobec Szczecina. Na trasach
do innych duzych miast, ta-
kich jak Gdansk czy Poznan,
LOT oferuje wigcej polaczen
kazdego dnia. Ich zdaniem
nawet jedno dodatkowe potg-
czenie mogloby znaczaco po-
prawi¢ sytuacje mieszkancow
regionu.

Problem dostrzega takze
branza turystyczna. Przedsta-
wiciele sektora wskazuja, ze
szczegoOlnie w sezonie letnim
liczbapotgczenlotniczychjest
niewystarczajgcawobec zain-
teresowania Pomorzem.
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FOKUS

e Do dzisiaj kazdy polityk PiS miat czas na ztozenie deklaracji
.lojalnosci” wobec partii i jej prezesa Jarostawa Kaczynskiego

WARSZAWA

KROTKO

Premier o nwestycjach w koleje:
Budujemy najnowoczesniejsza sieC

Donald Tusk, a takze minister infrastruktury Dariusz Klimczak oraz rzagdowy petnomocnik ds.
CPK Piotr Malepszak, wzieli udziat w wydarzeniu ,,Nasza Kolej” na dworcu Warszawa Zachodnia

Alina Mazurska

- Budujemy najnowoczesniejszg
sie¢ kolejowa w Europie i nie ma
w tym stowa przesady. (...) Nazwa-
lismy to Zintegrowana Siecia Kole-
jowa - powiedzial w srod¢ Donald
Tusk podczas wspolnej konferencji
prasowej w Warszawie. Brali w niej
udziattakze szefresortuinfrastruk-
tury Dariusz Klimczak oraz wicemi-
nister Piotr Malepszak.

Premier poinformowal, ze pro-
gram inwestycyjny w ramach Zin-
tegrowanej Sieci Kolejowej zaktada
budowe 2,7 tys. km linii dla Kolei
Duzych Predkosci (KDP) oraz po-
nad 2 tys. km konwencjonalnych
szlakow kolejowych. Dodatkowo
zmodernizowanych ma zosta¢
5,6 tys. kmistniejacych linii. Pociagi
-jak dodat Donald Tusk-na liniach
KDP bedg mogty jezdzi¢ z maksy-
malng predkoscia 350 km/h.

Najszybsza kolej w Europie
-Kazdy powiat w Polsce bedzie wig-
czony w sie¢ polaczen dalekobiez-
nych - zapowiedzial szef rzadu.
Zgodnie z danymi GUS, wedlug
stanuna1stycznia 2025 rokuw Pol-
sce bylo 314 powiatow i 66 miast
na prawach powiatu.

Premier wskazat tez, ze program
ZSK to ,setki miliardow ztotych”.
-Doprowadzimy do tego, ze podroz
koleja bedzie najbardziej prefero-

FV

- Polska kolej to wygodniej, szybciej i wiecej - mowit wczoraj
na warszawskim Dworcu Zachodnim Donald Tusk

wanym sposobem przemieszczania
si¢ dla Poleki Polakéw. To oznacza,
ze kiedy zakonczymy ten wielki pro-
]ekt ZSK,tow c1qgu roku powinni-
smy przewiez¢ blisko 800 milionow
pasazerow tu, w Polsce - podkreslit
Tusk.

- Polska kolej to wygodniej, szyb-
ciej 1 wiecej. Wygodniej, bo be-
dziemy dysponowali najnowocze-
$niejszym taborem. Wigcej, bo wig-
cej potaczen, zdecydowanie wigcej
polaczen w catym kraju, i szybciej,
bo (...) bedziemy mieli najszybsza

kolej w Europie -podkreslit Donald
Tusk. Dodal, Ze przez catg Polske
bedzie mozna przejechac wmaksi-
mum 3 godziny.

Prawie pot miliarda
pasazerow

Wedtug wiceministra infrastruktury
polskakolej przewiezie w przysztym
roku blisko pot miliarda pasazerow.
- W tym roku tojuz bedzie 470 mi-
lionow, 0 100 milionow wiecej niz
w 2023 roku - powiedziat Piotr Ma-
lepszak.

W ocenie wiceszefa MI polska
siec kolejowa ma obecnie ,,najlep-
sze parametry” w historii. - Po tej
sieci kolejowej jezdzi najwiecej po-
ciggow w historii. To jest 7 tysiecy
pociggow dobowo -zaznaczyl.

Inwestycje w kolej

siegajg 100 mid zt

Obecny na konferencji minister
infrastruktury Dariusz Klimczak
przekazatl, ze wartos¢ realizowa-
nych na kolei inwestycji siega
100 miliardow zlotych.

-Tojest zakup taboru, elektryfi-
kacja linii, dobudowywanie dodat-
kowych torow, cyfryzacja kolei,
ale takze wybudowanie parkingu
przy dworcu stacji kolejowej, cojest
waznym elementem budowania
Jeszcze wigkszego potencjatukolei
izachgcania do tego, zeby po pro-
stu pojechac pociggiem do szkoty,
dopracy, odwiedzic¢ rodzine, wyje-
chac turystycznie - wyliczat Klim-
czak.

Szefresortuinfrastruktury przy-
pomnial, Ze ogloszone zostaty
pierwsze przetargina Kolej Duzych
Predkosci. - Nasz cel jest jasny. Pol-
ska kolej ma by¢ najlepsza w Euro-
pie, ma mie¢ najlepsze parametry,
by¢ bezpieczna, punktualnaidojez-
dza¢ zardwno do duzych miast, jak
1do matych miejscowosci-podkre-
slit minister Klimezak.

PAP

ROLNICTWO EDUKACJA
Wniosek do KE tora. Jak podano w komunikacie Apel 0 podpls anie  lonaslipcanowelizacja Prawaoswia-
MRiRW, celemwnioskujest uzyska- towego. Zgodnie zustawg od 1 wrze-
O pomOC dla nie finansowej rekompensaty dla pro- UStaWY $nia 2026 r. w szkotach podstawo-
r r__+ r ducentowswinztytuubrakuoptacal- r wych obowigzywa¢ ma zakaz korzy-
PrO ducentOW SWIN o produkeji. Wsparcie miatoby zo- WS. SmarthHOW stania z telefonow podczas pobytu
sta¢ uruchomione na podstawie roz- uczniaw szkole, takze w czasie przerw
AnnaNagel porzadzenia Parlamentu Europej- ~ AnnaNagel 1 zajec¢ organizowanych poza pla-
skiego i Rady (UE) dotyczacego cowka. W przedszkolach zakazane
Minister rolnictwa Stefan wspolne] organizacjirynkowproduk- ~ Organizacje nauczyciel- mabyc¢wnoszenie iuzywanie telefo-

Krajewski wystapil do Komi-
sji Europejskiej z wnioskiem
ouruchomienie nadzwyczaj-
nej pomocy finansowej dla
producentow swin w Polsce.

Ministerstwo wskazato na utrzymu-
jacy sie spadek cen skupu oraz pogar-
szajaca sie sytuacje ekonomiczna sek-

towrolnych.

Resortzwracauwage, ze ceny Swin
w Polsce sg obecnie 0 7 proc. nizsze
od sredniej unijnej. Minister Stefan
Krajewski podkreslit, ze polscy produ-
cenci od wielu miesigcy borykaja sie
ze spadkiem cen, co przy rosngcych
kosztach produkejipowoduje trudng
sytuacje ekonomiczng. PAP

skie zaapelowatly do prezy-
denta o podpisanie ustawy
ograniczajacej korzystanie
ztelefonow komorkowych
w szKkolachiprzedszkolach.

Apelskierowaty ZNP, Instytut Spraw
Obywatelskich i organizacje zwiaz-
kowe nauczycieliwzwigzkuzuchwa-

now przez dzieci. Przewidziano wy-
jatkim.in.ze wzgledowzdrowotnych,
edukacyjnychiwsytuacjachnagtych.

Podczassrodowej konferencjipra-
sowe]j przed Patacem Prezydenckim
prezes Instytutu Spraw Obywatel-
skich Rafal Gorski podkreslit, ze
ustawa jest potrzebnym rozwigza-
niem systemowym. PAP

Warszawa

15. raz wyruszyt Marsz
Pamieci

Wczoraj, zdawnego Umschlag-
platzu - miejsca, z ktérego Niemcy
deportowali do obozu zagtady

w Treblince ok. 300 tys. warszaw-
skich Zydéw, wyruszyt Marsz Pa-
mieci. Tegoroczna, pietnasta edycja
marszu, po$wiecona zostata kobie-
tom w warszawskim getcie. Marsz
Pamieci organizowany jest od kilku-
nastu lat dla upamietnienia rozpo-
czetej 22 lipca 1942 r. przez Niem-
cow wielkiej akcji deportacyjnej Zy-
dow z warszawskiego getta. PAP

Zachodniopomorskie

Sad zdecydowat o areszcie
20-latka

Sad Rejonowy w Gryfinie zdecydo-
wat wczoraj o tymczasowym aresz-
cie dla 20-latka, ktéremu prokura-
tura postawita zarzuty zabojstwa
matki i usiftowania zabojstwa babci.
Do tragedii doszto w Chojnie.

Za dokonane zabdjstwo, jak i usito-
wanie zabdjstwa grozi od 10 lat po-
zbawienia wolnosci do dozywocia.
PAP

ZUs

Juz wptlywaija pienigdze
na Dobry Start

Od poczatku lipca rodzice i opieku-
nowie ztozyli blisko 1,4 mIn wnio-
skow o wyprawke szkolng Dobry
Start na ponad 2 min dzieci.

Na konta rodzin trafito prawie 173
min zt - poinformowat PAP Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych. Wnioski
o $wiadczenie mozna sktadaé

do konca listopada. Program Dobry
Start to jednorazowe wsparcie

w wysokosci 300 zt na wyprawke
szkolng. Jak podat ZUS, najwiecej
dzieci zgtoszono w wojewddztwie
mazowieckim - prawie 284 tys. Naj-
mniej w wojewodztwie opolskim -
ponad 48 tys. PAP

FOTWIKIPEDIA.PL

Do koncalipca

ma zostac opublikowany
projekt podatku
cyfrowego, ktory obejmie
zagraniczne platformy
dziatajgce na polskim
rynku

KRZYSZTOF GAWKOWSKI
wicepremier i minister cyfryzacji
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Mychajto Drapatyj; nowym
naczelnym dowodca
Sit Zbrojnych Ukrainy

K. Sikorski, A. Jaros

Szef Sztabu Generalnego Sit
Zbrojnych Ukrainy Oleksandr
Syrski przestal byc szefem
wojsk Ukrainy. Protestujacy
od wielu dni w Ukrainie po-
stawili ultimatum prezyden-
towi Zelenskiemu: Zadaja
zmian w wojsku.

Weterani i inicjatorzy protestow
w Ukrainie postawili prezydentowi
Wotodymyrowi Zetenskiemu ulti-
matum:jesli do pigtku, 24 lipca, nie
dojdzie do gruntownych zmian
kadrowych w dowddztwie armii,
demonstracje stang si¢ codzienno-
Scia.

Prezydent Ukrainy nie czekat, az
protesty przybiora na sile, i odwo-
tal naczelnego dowodce Sit Zbroj-
nych Ukrainy Ofeksandra Syr-
skiego we wtorek, 21 lipca. Nowym
naczelnym dowodca Zetenski mia-
nowat generata Mychajta Drapa-
tyja, dowodce wojsk ladowych.

»Zdecydowatem, ze nowymna-
czelnym dowddca Sit Zbrojnych
Ukrainy zostanie Mychajto Drapaty.
(...) Operacje Sit Obrony Ukrainy
trwaja 1 muszg by¢ prowadzone
w sposob stabilny. Plan ukrainskich
dalekosigznych uderzen oraz nasz
program uderzen Sredniego zasiegu
beda realizowane w pelnym zakre-
sie” -napisat Zetenskiw komunika-
torze Telegram.

ZYWIOL

Zetenski podkreslil, ze Syrski
zapewnit Ukrainie sukcesy w obro-
nie Kijowa, podczas kontrofensywy
w obwodzie charkowskim oraz
woperacji kurskiej.

Drapatyj podzigkowat Zelen-
skiemu za powierzenie mu tej funk-
¢ji, okreslajgc ja mianem nowego
etapustuzbyideklarujgc, ze bedzieja
sprawowat z poczuciem odpowie-

dzialnosci.

»Stuzba na rzecz Ukrainy zawsze
byta dla mnie zaszczytem, aw czasie
wojny o niepodleglos¢ oznacza ona
absolutng odpowiedzialnos¢” -napi-
sat Drapatyj na Facebooku po ogto-
szeniudecyzji. ,,Bede pracowatodpo-
wiedzialnie, z pelnym skupieniem
iszacunkiem dla ludzi, ktorzy dzis
bronig naszego panstwa’ -dodat.

Mychajto Drapatyj, nowy
dowddca Sit Zbrojnych Ukrainy.
Zastgpit Oteksandra Syrskiego

Francja walczy z pozarami.
Sprzyjaja im rekordowe upaly i susza

Anna Nagel

Pozar, ktory wybucht w de-
partamencie Var na poludniu
Francji, objal dotad po-
wierzchnig 2,5 tys. hektarow -
poinformowaty w srode stuz-
by ratownicze. W akcji gasni-
czejuczestniczy 900 straza-
kow. Ewakuowano okoto 400
0sob.

Ogien pojawit si¢ we wtorek wieczo-
rem 1 szybko rozprzestrzenit si¢
na gorze Gros Bessillon koto miej-
scowosci Cotignac. Na]plerw ob]ql
niespelna 1000 hektarow, pozniej
informowano 01700 ha. Najnow-
szaocenato2,5tys. ha.

Jak poinformowat w srode ko-
mendant strazy pozarnej w Var, Eric
Grohin, pozar przestat si¢ rozsze-
rza¢. W srode w walce z ogniem

uczestniczyty cztery samoloty ga-
$nicze.

Na skutek pozaru ok. 2,3 tys. go-
spodarstw domowych zostato po-
zbawionych pradu.

W rejonie Bordeaux na potu-
dniowym zachodzie Francji zgineto
we wtorek dwoch strazakow, ktorzy
walczyli z pozarem niedaleko tam-
tejszego lotniska. Ogien zostat wie-
czoremugaszony.

Z pozarami boryka si¢ rowniez
Korsyka, gdzie ogien wybucht
w dwoch roznych rejonach, obej-
mujactacznie ponad 640 haterenu.
W jednym z tych dwoch miejsc sy-
tuacja jest opanowana, natomiast
strazacy kolejny dzien gasza pozar
koto miejscowosci Corte.

Do tej pory w calej Francji
w okresie od stycznia do potowy
lipca pozary zniszczyty okoto 40 tys.
hektarow terenu. PAP

Kolejne amerykanskie ataki
na Iran. To juz 11. noc z rzedu

Karolina Wronska

Sity zbrojne USA dokonatly
noca z wtorku na srode kolej-
nych atakow na Iran - poinfor-
mowalo Dowodztwo Central-
ne USA (CENTCOM). To11.
zrzedunocuderzennacele
wojskowe w tym kraju.

Atakina cele w Iranie Amerykanie
rozpoczelio godz. 19 czasuwschod-
nioamerykanskiego, czyli o 1
wnocy w Polsce. ,,Uderzenia majg
na celudalsze ograniczanie zdolno-
sci Iranu do zagrazania zegludze
handlowej w cie$ninie Ormuz” -
poinformowato CENTCOM, kto-
remu podlegajg amerykanskie sity
na Bliskim Wschodzie. Analo-
giczne komunikaty publikowano
podczas poprzednich serii uderzen.

Amerykanscy zotnierze doko-
nali nalotu na miasto Bushehr wpo-
tudniowym Iranie - podata iranska
agencja Tasnim. Wczesniej iranskie
media donosity o serii atakow bom-
bowych na miasta Bandar Mah-
shahriBehbehan w prowingji Chu-
zestan, a takze w Tabriz, Siriki Cza-
bahar.

Najnowsza wymiana ciosow
migdzy USAilIranem trwaod jede-
nastu dni, mimo ze w potowie
czerwca strony zawarty rozejm. Po-
rozumienie okazalo si¢ nietrwate
m.in. zpowodu niejednoznacznych
zapisOw, ktore rozbieznie interpre-
tuja Teheran i Waszyngton. Doty-
czyty one m.in. kontroli nad cie-
$ning Ormuz - kluczowym szla-
kiem  zeglugowym, ktorym
przed rozpoczgciem wojny trans-
portowano 20 proc. swiatowego
eksporturopyigazu, a nad ktorym
kontrole usituje przejac Iran.

Dziennik ,,Wall Street Journal”
napisat we wtorek, ze w obecne;j fa-

GRECJA

Najnowsza wymiana cioséw miedzy USA i Iranem trwa od jedenastu
dni, mimo ze w potowie czerwca strony zawarty rozejm

zie walk nie bierze udziatu Izrael,
poniewaz USA ikraje arabskie oba-
wiaja sie, Ze jego zaangazowanie
poskutkowatoby jeszcze wickszg
eskalacjg. Wedlug zrodet gazety
Waszyngton poprosit Izrael, by
narazie nie wlaczat sie dowalk. Po-
litycy z krajow arabskich obawiaja
si¢ jednak, ze ponowne wlaczenie
si¢ Izraela do wojny jest tylko kwe-
stig czasu.

Iran rowniez wydaje sie dazy¢
do tego, by Izrael pozostat poza
konfliktem i dotychczas powstrzy-
muje si¢ przed atakowaniem tego
kraju. Teheran koncentruje swoje
uderzenia na Kuwejcie, Bahrajnie
1Jordanii, gdzie wwyniku ataku ra-
kietowego na baze¢ lotnicza zgineto
trzech amerykanskich zohierzy.

Dotychczas informowano, ze
w ataku zgineto dwoch wojsko-
wych, ajednego uznawano za zagi-
nionego. We wtorek Pentagon po-
twierdzil, ze osoba ta nie zyje.

Eacznie od 28 lutego, kiedy
Izraeli USA rozpoczety wojne prze-
ciwko Iranowi, zgineto 18 amery-
kanskich Zolnierzy, a bilans ran-
nych siega ok. 430 0sob.

Amerykanskie dowodztwo pod-
kreslito tez w komunikacie opubli-
kowanym w serwisie X, ze w ciagu
ostatnich trzech miesiecy Iran za-
atakowat ponad 30 statkéw handlo-
wych przeptywajacych przez cie-
$nine Ormuz, ktdra ma kluczowe
znaczenie dla handluregionalnego
i $wiatowego.

Wojsko zapewnito, ze ,,pomimo
dziatan Iranu, ciesnina Ormuz po-
zostaje otwarta dla ruchu statkow
handlowych”. Wedtug danych
przekazanych przez CENTCOM
od poczatku maja sity podlegajace
temu dowodztwu pomogly w bez-
piecznym tranzycie okoto 900 stat-
kom handlowym oraz w przetrans-
portowaniu okolo 450 milionow
barytek ropy naftowej. PAP

Na elektronicznych hulajnogach nie kazdy pojedzie

Alina Mazurska

Grecki parlament przyjat
ustawe zaostrzajaca zasady
korzystania z hulajnog elek-
tronicznych. Wprowadzono
m.in. zakaz korzystania z tych
pojazdow osobom ponizej 17.
roku Zycia oraz obowiazek po-
siadania ubezpieczenia OC.

Mandat za naruszenie zakazu jazdy
podrogach publicznych przez mio-
dziez bedzie wynosit 150 euro.
Za sprzedawanie lubwypozyczanie

hulajnég elektrycznych osobom po-
nizej 17 latbedzie grozitakara1000
euro.

Przyjeto stawki mandatow,
ktore beda obowiagzywaé
W przyjetej we wtorek ustawie za-
kazano tez jazdy hulajnogami
po drogach, na ktorych zgodnie
z prawem mozna poruszac sie
zpredkoscig powyzej 50 km/h.
Grecy korzystajacy z tych pojaz-
dowbeda od teraz musieli posiada¢
ubezpieczenie OC. Za jego brak
grozi 250 euro kary.

Wysokos¢ mandatow m.in.
zajazdg bez kasku, w suchawkach
lub korzystanie ztelefonu komorko-
wego podczas jazdy podwyzszono
z40do150 euro.

Reakcjanawiekszgliczbe
wypadkow

Glownym celemzaostrzenia przepi-
sowjest zwiekszenie bezpieczenstwa
ruchu drogowego; zmiany sg tez re-
akcja narosngcg w ostatnim czasie
liczbe ofiar wypadkow z udzialem
hulajnég wsrod dzieci - zaznaczyt
dziennik ,,Kathimerini”. PAP
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Po stronie Seniora

REHABILITACJA

Senior jedzie po zdrowie do sanatorium z NFZ.
Oto co mu si¢ nalezy za darmo, a za co musi zaplacic

Kazdy pacjent przebywajgcy w sanatorium ponosi czesciowy koszt zakwaterowania i wyzywienia. Podajemy aktualne
stawki oraz piszemy co sie w uzdrowisku nalezy za darmo. Podpowiadamy tez jak mozna szybciej wyjechac na kuracje

Matgorzata Stempinska

By wyjecha¢ do sanatorium z NFZ,
trzeba miec e-skierowanie. Wysta-
wia je lekarz ubezpieczenia zdro-
wotnego biorac pod uwagg aktualny
stanzdrowia pacjenta, uwzglednia-
jac wskazania lub przeciwwskazania
oraz wplyw leczenia uzdrowisko-
wego na stan zdrowia pacjenta.
Kiedy lekarz wystawi e-skierowanie,
automatycznie zostanie ono prze-
stane do oddziatu Narodowego Fun-
duszu Zdrowia. Nie trzeba nic wysy-
ta¢, ani przynosic.

Wiecejlekarzy potwierdzi
skierowanianaleczenie

W ciagu 30 dni e-skierowanie zosta-
nie zarejestrowane irozpatrzy je le-
karz. Od 1 lipca 2025 roku weszla
wzycie nowelizacjarozporzadzenia
w sprawie kierowania na leczenie
uzdrowiskowe albo rehabilitacje
uzdrowiskowa. Zgodnie z nia, roz-
szerzono liste lekarzy, ktorzy mogg
potwierdza¢ skierowania.

Takie uprawnienia majg obecnie:
lekarze specjalisci w dziedzinie bal-
neologiiimedycyny fizykalnejlubre-
habilitacjimedycznej, lekarze specja-
lisci w dziedzinie chorob wewnetrz-
nych lub medycyny rodzinnej
po ukonczonym kursie z zakresu
podstaw balneologii, lekarze specja-
lisciwdziedzinie reumatologiilub or-
topedii po ukonczonym kursie z za-
kresu podstaw balneologii. Lekarze
dokonujacy aprobaty skierowania
pod wzgledem celowosci leczenia
uzdrowiskowego albo rehabilitacji
uzdrowiskowej zatrudniani sy w Na-
rodowym Funduszu Zdrowia.

.-Jesli skierowanie zostanie za-
twierdzone przez lekarza, to otrzy-
mamy informacje, ojego numerze,
o tym jak zostato rozpatrzone ijaki
jest przewidywany okres oczekiwa-
nia. Jesli w sanatorium, ktore oferuje
leczenie lub rehabilitacje, sa wolne
miejsca, NFZ potwierdzi e-skiero-
wanie. Otrzymamy takg informacje
nie pozniej niz 14 dni przed datg roz-
poczecia leczenia - mowi Barbara
Nawrocka, rzecznik Kujawsko-Po-
morskiego Oddzialu Wojewddz-
kiego NFZw Bydgoszczy.

Jesliwuzdrowisku brakuje miejsc,
otrzymamy informacje o przyblizo-

]

Zgodnie z rozporzadzeniem ministra zdrowia w sprawie leczenia uzdrowiskowego, mozna z tej formy
leczenia (ze wzgledoéw medycznych) korzystaé nie czesciej niz raz na 18 miesiecy

nym czasie oczekiwania. Jest li-
czony od momentu wptywu skiero-
wania do NFZ i moze si¢ zmienic.
Na Internetowym Koncie Pacjenta
otrzymamy informacjg, na jakim
etapie procedowania jest e-skiero-
wanie.

Cowazne, jeslilekarz z Narodo-
wego Funduszu Zdrowia odrzuci
skierowanie np. z powodu przeciw-
wskazan do leczenia uzdrowisko-
wego, rowniez otrzymamy infor-
macje dowiadomosci. Od tej decy-
zjilekarza NFZ nie przystuguje od-
wolanie.

Optaty za sanatorium

od maja 2026 roku

- Wysoko$¢ oplaty za jeden dzien
pobytu pacjenta dla turnusow trwa-
jacych21oraz28 dnizalezy od stan-
dardu pokojuisezonu rozliczenio-
wego. Wysokos¢ tych oplat nie jest
dowolna, ale scisle okreslona przez
ministra zdrowia - zaznacza rzecz-
niczka kujawsko-pomorskiego Od-
dzialu NFZ.

Zgodnie zrozporzadzeniem mi-
nistra zdrowia, optaty w uzdrowi-
skach aktualizowane sa dwa razy
w roku - z poczatkiem maja oraz
pazdziernika. Teraz, od 1 maja, jest
tzw. sezon letni, czyli drozszy. Za-
tem do konca pazdziernika optaty
za dzien pobytuwynosza za:
® pokdj jednoosobowy z pelnym

wezlem higieniczno-sanitarnym
-40,907l,

® pokojjednoosobowy w studiu -
37,401k,

® pokdjjednoosobowy bez pelnego
wezla higieniczno-sanitarnego -
33,2074,

@ pokdj dwuosobowy z pelnym we-
ztem higieniczno-sanitarnym -
27,3074,

® pokdj dwuosobowy w studiu -
24,9071,

@ pokoj dwuosobowy bez pelnego
wezta higieniczno-sanitarnego -
19,5012k,

® pokoj wieloosobowy z pelnym
wezlem higieniczno-sanitarnym
-14,80 74,

@ pokoj wieloosobowy w studiu -
13,60 7k,

@ pokoj wieloosobowy bez pelnego
wezta higieniczno-sanitarnego -
11,90 7L

Oznaczato, ze za 21-dniowy tur-
nus zaptacimy latem (w zaleznosci
od standardu pokolu) od 249,90 zt
do 858,90 zl. Dla porownama ceny

W sezonie jesienno-zimowym sg

nizsze i wynosza od 222,60 zt do

684,60z

Tosie nalezy za darmo
wsanatoriumz NFZ
Swiadczenia, ktore przystuguja w sa-
natorium na NFZ bezplatnie, to:

@ wstepne badanie lekarskie nie
pozniej niz w pierwszej dobie
po przyjeciu,

® catodobowa opieka lekarsko-pie-
legniarska,

@ kontrolne badanie lekarskie conaj-
mniej dwa razy wtrakcie pobytu,

@ koncowe kliniczne badanie lekar-
skie w ciagu 24 godzin przed wy-
jazdem,

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

® mozliwos¢ wystawienia recept
naleki,

@ positki dietetyczne zalezne od
stanu zdrowia i wskazan lekar-
skich,

@ leki pierwszej potrzeby na wypa-
deknagtego zachorowania,

@ co najmniej trzy zabiegi przyro-
dolecznicze dziennie w szpitalu
i sanatorium uzdrowiskowym,
w tym jeden zabieg bodzcowy
dziennie zwykorzystaniem natu-
ralnego surowca leczniczego (bo-
rowina, wody mineralne, gazy
lecznicze),

@ conajmniej cztery zabiegi dzien-
ne w przypadku rehabilitacji w
szpitaluisanatorium uzdrowisko-
wym i zabiegi fizykoterapeu-
tyczne nie mniej niztrzy zab1eg1 fi-
zykalne dziennie przez szes¢ dni
zabiegowych wtygodniu, ukierun-
kowane na leczenie schorzenia
bedacego podstaws skierowania
ubezpieczonego do uzdrowiska.

Tak moznaszybciej
wyjechaé do uzdrowiska
Zgodnie z rozporzadzeniem mini-
stra zdrowia w sprawie leczenia
uzdrowiskowego, mozna z tej
formy leczenia (ze wzgledow me-
dycznych) korzystac nie czesciej niz
razna 18 miesiecy.

Jest jednak sposob, by szybciej
znalez¢ si¢ w uzdrowisku. Mowa
o tzw. zwrotach, czyli sanatorium
»last minute”. To propozycja dla
0s0b, ktorych skierowanie zostato
juzrozpatrzone pozytywnie i otrzy-
maty one swoj numer w kolejce
oczekujgcych. Zwyjazdow ,,last mi-
nute” moga skorzysta¢ osoby, kto-
rymuptynetojuz18 miesiecy od za-
konczenia ostatniegoleczenia w sa-
natorium. Ta zasada nie obowigzuje
080b, ktore nigdy nie korzystaty zle-
czenia w uzdrowisku w ramach
NFZibedajechaly poraz pierwszy.

O zwroty mozna pytac¢ w Dzia-
tach Leczenia Uzdrowiskowego
w regionalnych oddziatach NFZ
oraz pod numerem infolinii 800
190 590. - Pacjent, ktory chce wyje-
cha¢ w ramach ,,zwrotow”, powi-
nien by¢ przygotowany na wyjazd
w terminie krotszym niz 14 dni -
podsumowuje Barbara Nawrocka.
©®
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PO ZDROWIE

Pracujacy emeryci moga

wyjechac na rehabilitacje
lecznicza na koszt ZUS

Od 1996 roku Zaktad
Ubezpieczen Spotecz-
nych prowadzi
program rehabilitacji
leczniczej. Moga

z niego tez skorzystac
seniorzy. Warunek:
muszg pracowac.

Matgorzata Stempinska

Na rehabilitacje lecznicza ZUS kie-
rowane sg przede wszystkim osoby
aktywne zawodowo, ktore z po-
wodu stanu zdrowia sg zagrozone
utratg zdolnosci do pracy, ale ist-
nieje realna szansa, ze po rehabili-
tacjija odzyskajg. Z programumogg
korzystac¢ rowniez osoby pobiera-
jace zasitek chorobowy lub swiad-
czenie rehabilitacyjne po ustaniu
ubezpieczenia chorobowego albo
wypadkowego, a takze osoby otrzy-
mujgce rente okresowg z tytutu nie-
zdolno$cido pracy.

Orehabilitacje moga ubiegac sie
takze emeryci, jesli nadal pracuja
i podlegaja ubezpieczeniom spo-
tecznym, np. z tytubuumowy o prace
lub umowy zlecenia. Warunkiem
jestjednak to, by rehabilitacja da-
wata realng szans¢ na odzyskanie
zdolnosci do pracy. Podobne zasady
dotycza osob pobierajacych:

@ emerytury pomostowe,

@ emerytury mundurowe,

@ nauczycielskie swiadczenia kom-
pensacyjne,

1111177/ ////7
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Rehabilitacja Iecinicza zZUS frwa 24 dni. Zaktad pokr

@ swiadczenia przedemerytalne.
One roéwniez moga skorzystaé
z programu, jesli nadal pracuja
iistnieje szansa, ze rehabilitacja
pozwoli im utrzymac¢ lub odzy-
skac¢ zdolnos¢ do pracy.

- Rehabilitacjaleczniczawosrodku
rehabilitacyjnym trwa 24 dniinie ob-
cigzafinansowopacjenta, bowiem to
ZUS pokrywa koszty rehabilitacji,
ktore obejmuja nie tylko rehabilita-
cje lecznicza, ale takze zakwatero-
wanie, wyzywienie oraz oplate
uzdrowiskowsa. Natomiast koszty
przejazdudoizosrodka rehabilita-
cyjnego ZUS refunduje do wysoko-
$ci ceny biletu najtaniszego $rodka
komunikacji publicznej - zaznacza
Krystyna Michalek, regionalny
rzecznik ZUS wojewodztwa kujaw-
sko-pomorskiego.

Jak zatatwic¢ skierowanie

do sanatoriumz ZUS

Aby otrzymac skierowanie na reha-
bilitacje lecznicza ZUS, nalezy zgto-
si¢ si¢ do lekarza prowadzacego le-
czenie. To on wypelnia wniosek
orehabilitacje leczniczg na formu-
larzu PR-4. Downioskuwarto dotg-
czy¢ dokumentacje medyczna, np.
konsultacje lekarskie, karty infor-
macyjne leczenia szpitalnego czy
wyniki badan, a nastepnie kom-
pletna dokumentacje ztozy¢ osobi-
scie w dowolnej placowce ZUS lub
przesta¢ pocztg. Lekarz moze row-
niez wysta¢ formularz elektronicz-
nie za posrednictwem platformy
eZUS lub aplikacji mZUS dla leka-
rzy. W takim przypadku nie trzeba

N

dostarcza¢ papierowego wniosku
do ZUS-u, warto jednak przekazac
dokumentacje medyczna.

Po zlozeniu wniosku lekarz
orzecznik ZUS wydaje orzeczenie
dotyczace potrzeby rehabilitacji.
Moze je wydac po przeprowadze-
niu badania lub na podstawie do-
kumentacji medycznej. Od 13
kwietnia 2026 roku uprawnienia
do wydawania takich orzeczen
majg takze fizjoterapeuci zatrud-
nieniw ZUS-ie.

Osoby zakwalifikowane doreha-
bilitacji otrzymajg z ZUS-u kore-
spondencje zinformacjg o terminie
1 miejscu turnusu. Skierowanie
moze zosta¢ wydane nie tylko
nawnioseklekarza prowadzgcego.
ZUS moze zaproponowac rehabili-
tacje takze podczas kontroli zwol-
nienia lekarskiego albo w trakcie
rozpatrywania wniosku o swiadcze-
nie rehabilitacyjne lubrente z tytutu
niezdolnosci do pracy.

CojesliZUS odmowi
skierowania

Jesli Zaktad Ubezpieczen Spotecz-
nych odmowi skierowania na reha-
bilitacje, decyzje mozna zaskarzyc
dosadurejonowego. Odwotanie na-
lezy ztozy¢ za posrednictwem ZUS-
uwciggumiesigcaod doreczenia de-
cyzji. Mozna to zrobic pisemnie lub
ustnie do protokotu sporzadzonego
przez pracownika Zaktadu. Prawo
do odwotania na tych zasadach do-
tyczy spraw orehabilitacje leczniczg
wszczetych na podstawie wnioskow
ztozonych od 13 kwietnia br. ©®

ywa koszty rehabilitacji, ktore obejmuja nie tylko

rehabilitacje lecznicza, ale takze zakwaterowanie, wyzywienie oraz optate uzdrowiskowa

FOT. FREEPIK.COM

Dtluga lista schorzen, ktore
mozna rehabilitowac z ZUS.
Na pacjentow czekajg osrodki

w calej Polsce

Matgorzata Stempinska

Rehabilitacja ZUS obejmuje
schorzenia, ktore najczesciej
sa przyczyna niezdolnosci

do pracy. Zaklad Ubezpieczen
Spolecznych stale poszerza
grono osob, ktore moga liczy¢
nataka pomoc.

ZUS nie ma wlasnych osrodkow re-
habilitacyjnych. Zawiera umowy
z osrodkami, ktore muszg spetnic
okreslone wymagania prawne, ka-
drowe, lokaloweimedyczne. Osrodki
zlokalizowane sg na terenie calej
Polski, w tym w wielu miejscowo-
sciach uzdrowiskowych. Na przy-
ktad na rehabilitacje uktadu odde-
chowego ZUS kieruje do Gdanska
czy do osrodka we wsi uzdrowisko-
wej Wysowa-Zdr9j, ana schorzenia
psychosomatyczne do miejscowo-
sci Goldap, Wieniec-Zdroj czy Wy-
sowa Zdrdj. Z kolei rehabilitacja
lecznicza w schorzeniach onkolo-
gicznych po leczeniu nowotworu
gruczotu piersiowego prowadzona
jest w systemie stacjonarnym
wosrodku rehabilitacyjnym wmiej-
scowosci Rymanow-Zdrdj oraz
Ustron.

Jakie schorzeniamozna
rehabilitow¢ zZUS

Decyzje o skorzystaniuzrehabilita-
¢jileczniczej orazojej formie podej-
muje lekarz orzecznik ZUS.

Rehabilitacja moze by¢ realizo-
wanaw systemie ambulatoryjnym,
cooznacza 24 dni zabiegowych bez
nocleguw placowce znajdujgcej sie
w miejscu zamieszkania. Istnieje
rowniez mozliwosé rehabilitacji sta-
cjonarnej, podczas ktorej ubezpie-
czony moze spedzi¢ w sanatorium
ponad trzy tygodnie.

Schorzenia, ktore mozna rehabi-
litowa¢ w ramach prewencji rento-
wej, obejmujg: narzad ruchu, uktad
krazenia, uktad oddechowy, narzad
glosu oraz schorzenia psychosoma-
tyczne, takie jak zaburzenia nerwi-
cowe. Z rehabilitacji mogg rowniez
skorzystac osoby poleczeniunowo-
tworu piersi. W systemie ambulato-
ryjnym mozliwa jest rehabilitacja
narzadu ruchu oraz ukladu kraze-
nia, w tym rehabilitacja monitoro-
wana telemedycznie.

0Od 3 lutego 2025 roku mozna
skorzystac z wezesnej rehabilitacji
powypadkowej w systemie stacjo-
narnym. Natomiast od 1 kwietnia
ubiegtego roku ruszyta rehabilita-
cja 0sob z schorzeniami osrodko-
wego ukladu nerwowego, ktora jest

oferowana zarowno w formie sta-
cjonarnej, jakiambulatoryjne;.

Dla kogo rehabilitacja
schorzen uktadu krazenia

- Rehabilitacja w zakresie schorze-
nia uktadu krazenia jest wskazana
przede wszystkim dla osob po za-
wale i po operacjach kardiochirur-
gicznych, a takze w zakresie takich
schorzen jak np.: niewydolnosé
serca, nadcisnienie tetnicze, prze-
wlekta choroba wiericowa serca czy
wady zastawkowe. Dzieki rehabili-
tacji mozna m.in. zahamowac roz-
wojmiazdzycyijej klinicznych kon-
sekwencji, poprawi¢ wydolnos¢
uktadow krazenia i oddechowego,
poprawi¢ sprawnos¢ psychofi-
zyczna, jako$¢ zycia i powrdcic

- Rehabilitacja w zakresie
schorzenia uktadu krazenia
jest wskazana przede
wszystkim dla oséb

po zawale i po operacjach
kardiochirurgicznych

NATALIA FONS
z ZUS Oddziat w Bydgoszczy

do pracy. Rehabilitacja zmniejsza

takze ryzyko niepetnosprawnosci -

mowi Natalia Fons z Wydziatu

Orzecznictwa Lekarskiego i Pre-

wencji oddziatu ZUSw Bydgoszczy.

Przeciwskazaniem dorehabilita-
cjiukladukrazeniajest:

@ niestosowanie si¢ do zalecen le-
karza i nieprzyjmowanie przepi-
sanych lekow,

@ tetniak aorty,

@ niewyréwnana niewydolnosc ser-
ca,

@ wady zastawkowe wymagajace
korekgji chirurgicznej,

® oporna naleczenie tachykardia
zatokowa powyzej >100/min,

@ kardiomiopatia przerostowa zza-
wezaniem drogi odptywu lewej
komory,

@ nickontrolowane zaburzenia ryt-
muserca, brak ustalonego lecze-
nia arytmii,

@ do 6 tygodni powszczepieniu kar-
diowertera - defibrylatora (ICD),

@ przed planowanym zabiegiem
ablacji.

ZUS wysyla na rehabilitacje
schorzenia uktadu krazenia w sys-
temie stacjonarnym do osrodkow
rehabilitacyjnych znajdujacych sie
wnastepujacych miejscowosciach:
Kamien Pomorski, Wieniec-Zdrdj
iStegna.
©®
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o Strzata ztukutrafiabezbtednie... Na poczatek sierpnia wydaw-
nictwo Mova planuje premiere ,Tego, co ukryliSmy” Adele Parks.
Kylie Gillingham znika bez $ladu i szybko okazuje sie, ze zostawita
dwoch mezow, ktorzy nie mieli pojecia o swoim istnieniu.

POLITYKA | MILOSC

Trojkat erotyczno-kryminalny
na szczytach wiadzy 111 Rzeszy

Sylwia Arlak, BP

Magdzie Quandt marzyla si¢
rola pierwszej damy Niemiec.
Droga do niej wiodla przez
malzenstwo z Goebbelsem.
Ale nie byla obojetna takze
Adolfowi Hitlerowi.

Magda Quandt poraz pierwszy spo-
tkata Adolfa Hitlera latem 1927 1.
wposiadloscijej Owczesnego meza
w Meklemburgii. Pickna pani Qu-
andt-smukta, ze ztotymi blond wio-
samiiniebieskimi oczami-przycig-
gala spojrzenia wszystkich. Hitler
itowarzyszgcy mu Joseph Goebbels
wydawali si¢ nig oczarowani. Podzi-
wialijej niezwyklg jak na tak mtody
wiekKklase.

Odile Hitleri Goebbels ztamtego
spotkania zapamietali niewiele, to
dla Magdy byto przetomem. Po-
dobno juz wtedy zamarzyta jej si¢
rola pierwszej damy Niemiec,
do ktorej wyniesc ja miata znajo-
mos¢ z Goebbelsem i Hitlerem.
Pierwszego zreszta dtugo nie za-
uwazala, interesowatjg Fiihrer. Ro-
bita wszystko, by cho¢ na chwile
znalez¢ si¢ blisko niego, nie zrazato
jej to, ze on jej nie zauwazat.

Od pierwszego...

Punktem kulminacyjnym wjej zy-
ciubytjeden zwiecow wyborczych
NSDAP w1930 r., podczas ktorego
przemawiat jej przyszly maz. 15
tys. ludziiona - niepewnie ocze-
kujgca na spektakl. Niski, zle
ubrany me¢zczyzna nie zrobit
naniej piorunujacego wrazenia.
Dysponowat jednak poteznym
gltosem, ktory ja zafascynowal.
Niewazne, co mowit, wazne jak -
pomyslata. Stuchata go jak wtran-
sie. Juz nastepnego dnia zapisata
sie do NSDAP, a zaraz potem za-
trudnita si¢ jako pomoc biurowa
w kwaterze glownej NSDAP.

Na poczatku listopada 1930 r.
nadszedt w koncu ten dzien.
Magda, wychodzac do pracy, ujrzata
naschodach utykajacego, niskiego,
szczuplego mezezyzng. Ponownie
zwrocita uwage na jego podnisz-
czony stroj. Kiedyjednak ten popa-
trzytjej w oczy, miata wrazenie, ze
zaraz sptonie. Goebbelsa i Magde
potaczyta mitosc od pierwszego wej-
rzenia.

Znajomos$é Magdy Quandt i Josepha Goebbelsa byta mitoscia od pierwszego wejrzenia. Swiadkiem
na ich slubie byt Hitler

~Blond stodycz”

Nastepnego dnia po pamigtnym
spotkaniu Goebbels wezwat mtoda
kobiete do siebie. Oznajmil, ze
wtrybie natychmiastowym potrze-
buje osoby godnej zaufania do zor-
ganizowania tajnego archiwum.
Iwcigz pozerat ja wzrokiem. Zda-
rzenie to opisal w dziennikach
pod data 7 listopada1930r. ,,Pickna
kobieta, nazwiskiem Quandt, two-
rzy dla mnie prywatne archiwum” -
odnotowat.

Poczatekich zwigzku mial miej-
sce 15 lutego 1931 r. Wtedy Goeb-
bels zanotowat w dzienniku: ,,Wie-
czorem przyszta Magda Quandt
i zostata bardzo dtugo. Rozkwita
wurzekajacej blond stodyczy. Jaka
jestes, moja krolowo? Piekna,
pickna kobieta! Zapewne bede ja
bardzo kochac. Chodzg teraz jak
we $nie. Tak przepelniony szcze-
sciem. Towspaniate, kochac pickng
kobiete i by¢ przez nig kocha-
nym...”. Nie minelo wiele czasu,
apara postanowita si¢ pobra¢. Ro-
dzinaibliscy Magdy sprzeciwiali si¢
tej decyzji. Na przysziej pannie mto-
dej nie zrobilo to jednak zadnego
wrazenia. Goebbels jednakjeszcze
przed slubem zawart z nig porozu-
mienie, zktorego wynikato, ze mez-
czyznanie pozostanie wierny mat-
zonce.

Moj dzielny towarzysz
Wumowie deklarowat, ze Magda jest
krolowa jego zycia i chce mie¢ z nig
gromadke dzieci, ale nie odmowi so-
bie przygdd pozamatzenskich, o
ktére nie moze mie¢ doniego preten-
sji. Quandt to zaakceptowata: ,,Do
genialnego czlowieka, zyjacego trzy
razy intensywniej niz inni, nie moze
by¢ przyk}adana zwykla mieszczan-
skamoralno$¢”.

Uroczystosc zaslubin odbyta sie 19
grudnia 1931 r. Swiadkiem na $lubie
zostat sam Hitler. Peter Longerich
przekonuje, Ze rowniez on byt zako-
chanywMagdzie. Pomeskiej rozmo-
wiez Goebbelsem zrezygnowatjed-
nak z wyscigu o jej reke. Na slubie
miat nawet uroni¢ niejedng fz¢, co
pan miody wziatjednak za przejaw
wzruszenia. Wezesniej pisal ,,Kocha
Magde; Alepozwalamina szcz?sae
Moj dzielny towarzyszi iFihrer”.

Prawda jest to, ze Hitler wyjat-
kowo cenit Magde. Dobrze czut si¢
wjej towarzystwie, w pewnym okre-
sie swojego zycia-zobawy przed pla-
nowanym zamachem -jadl przygo-
towane jedynie przez nia positki. To
ona uczyta go dobrych manieriod-
powiedniego zachowania przy stole.

W pozniejszych latach czesto od-
wiedzal mtode matzenstwo Goeb-
belsow. Bywat u nich tak czesto, ze -
jakpisze Longerich-statsi¢ niemalze

czlonkiem trzyosobowej rodziny. Go-
ebbelsowie nadali tez swym sze-
sciorgudzieciomimionanalitere H.

Interweniuje Hitler

Pierwsze lata pozycia matzenskiego
Goebbelsow byty jednak wyjatkowo
udane. Magda zwracata si¢ do Jose-
pha,,,Aniotku”, cho¢ wszyscy wokoto
dostrzegali raczej diaboliczne cechy
jej meza. Z uptywem czasu minister
propagandy miatgojednak dla swo-
jej zony coraz mniej. Nie przeszka-
dzaly jej nawet liczne kochanki,
od ktorych ten niemiecki Casanova
wprost nie potrafit sie opedzic. Wraz
zwybuchemwojnyipojawieniem sie
nowych obowigzkow tempo zycia
seksualnego Goebbelsa malato.
Wszystkozmienito si¢ jednak, kiedy
ten poznal mtodziutka czeska ak-
torke Lide Baarova. Tym razem tonie
bytzwykty romans. Magda Goebbels
musiata stawi¢ czotofaktom. Jejmaz
sie zakochat. Z powodu Baarovej za-
mierzatrozwiesc si¢ zzong, anawet...
zrezygnowac z polityki.

Ostatnie dnizycia

W tym okresie dochodzito do gwat-
townych kiotni. Goebbels zalit si¢
w swoich dziennikach, Ze nie moze
dtuzej wytrzymac napigtej atmos-
fery. Magda, cho¢ wybaczyta mezowi
ponad 40 romansow, tym razem po-

stanowita interweniowac u samego
wodza. Kobieta, ktora miata wow-
czas 36 lat i whasnie urodzita szoste
dziecko, znalazta zrozumienie u Hi-
tlera. Ten kategorycznie nakazat ze-
rwanie kontaktow pomiedzy ko-
chankami. Ich idealne matzenstwo,
wzor dlakazdej niemieckiej rodziny,
nie mogt by¢ przeciez splugawiony
romansem iskandalem. Goebbels
nigdy wiecej nie spotkat si¢ zaktorka,
ktora musiata wroci¢ do Pragi.
Mimo ze stosunki matzonkow
dtugo pozostawaly napiete, zima
1944 1.jeszcze raz zblizyli sie do sie-
bie. Oboje wiedzieli juz, ze upadek
III Rzeszy to kwestia czasu.
W schronie przeciwlotniczym ca-
tymi godzinami potrafili trzymac sie
zargke. Poczucie, ze majg siebie, po-
zwalato im jeszcze wymknac sie cal-
kowitemu przygnebieniu. Kiedy 7
kwietnia 1945 r. Magda zostata od-
znaczona Ztota Odznaka Partyjna
Hitlera, wiedziata juz, ze oto nad-
szedtkoniec. Los catej trojki znalazt
swoj tragiczny finat w bunkrze wo-
dza, pod zbombardowang Kancela-
1ig Rzeszy. Tam rodzina Goebbel-
sOw przeniosta si¢ u schytku wojny
ispedzita ostatnie dni zycia.

Razemzdzieémi

Choc¢ Magda probowata odwies¢ Hi-
tlera od samobojstwa, za zamknie-
tymi drzwiami rozgryzt on kapsutke
z cyjankiem i strzelit sobie w usta.
W tym samym czasie z zyciem poze-
gnatassi¢ Ewa Braun. Goebbels oznaj-
mil, Ze nie jest ]uz dhuzej zaintereso-
wany zyciem. Rowniez jego Zona -
wstrzasnieta Smiercig Hitlera-byta
zdania, Ze jej zycie si¢ skonczylo.

1 maja ok. godz. 4-§ nad ranem
Magda podata morfine szostce swo-
ich dzieci. Nie pomogty usilne za-
pewnienia sekretarki Fiithrera i stu-
zacej Ewy Lies] Ostertagwyrazajace
gotowos¢ do zaopiekowania sie po-
tomstwem Goebbelsow. Cata ro-
dzina miata podzieli¢ los Hitlera.
Dwunastoletnia Helga, dziewiecio-
letni Helmut, o$mioletnia Holde,
siedmioletnia Hilda, szeScioletnia
Hedda i pigcioletnia Heide zgineli
zrakmatki.

Albert Speer twierdzit, ze kobieta
nie chciata takiego losu dla swoich
pociech. Ugieta sie jednak pod wolg
meza. Okoto godz. 20.30 matzon-
kowie dotaczyli do swych dzieci.
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Niezbednik
czytelniczy

rekomenduje

Bozydar Brakoniecki, pisk, zar, stanmajer

Inspektor Rebus idzie

w zaparte

John Rebus staje przed sgdem
oskarzony o przestepstwo, za ktore
karg moze by¢ dozywocie. Nie po
raz pierwszy legendarny detektyw
wzigt prawo w swoje rece, ale ten
raz moze okazac sie dlan ostatnim
w karierze. Co skfonito dobrego
cztowieka do przekroczenia grani-
cy?

lan Rankin, ,Serce petne grobow”,
wyd. Albatros, Warszawa 2026,
cena 49,90 zt

Zbrodnia zaraz
po antpasti

Komisarz Salvo Montalbano tym ra-

zem mierzy sie ze sprawg, ktora
wstrzgsneta catg Vigata. Zniknat
Emanuele Gargano, przystojny
ksiegowy i ,finansowy czarodziej”,
ktory za pomoca piramidy finanso-
wej oszukat swoich klientéw na
ogromne pienigdze. ,Zapach no-
cy” to wznowienie szostej czesci
kultowej serii o komisarzu Montal-
bano.

Andrea Camilleri, ,Zapach nocy”,

wyd. Noir Sur Blanc, Warszawa 2026,

cena49zt

(ERITASPINDLER
e g

Potem ginie kolejny
cztowiek...

Okrutna zbrodnia i tylko jeden
$wiadek - pietnastoletnia dziew-
czyna z biednej dzielnicy. Kiedy
Miranda i jej partner przyjezdzaja
na miejsce przestepstwa, okazuje
sie, ze ofiarg jest znany i lubiany
wyktadowca lokalnej uczelni.
Spindler buduje napiecie w taki
sposodb, ze naprawde trudno prze-
widzie¢ zakonczenie powiesci.
Erica Spindler, ,Tamta dziewczyna”,
wyd. Purple Book, Warszawa 2026,
cena 49,90 zt

Smieré krazy nad tym
miejscem...

Kolacja z mezem w luksusowej willi
wptywowego biznesmena miata
by¢ poczatkiem udanego wieczo-
ru. Tej nocy jednak wszystko wy-
mkneto sie spod kontroli. Za za-
mknietymi drzwiami rozegrato sie
cos, czego ludzki umyst po prostu
nie chce przyjg¢ do wiadomosci...
Kris James, ,,Obudz sie, Anno!”,
wyd. ReWizja, Warszawa 2026,
cena 54,99 zt

Wielki, ciemny

dom na wzgorzu...

Rodzice Erlinga dopilnowali
wszystkiego: dom miat pozostac
wytgcznie jego wtasnoscig, a ich
stare meble - ciezkie, milczace,
petne wspomnien - miaty trwac
nienaruszone, nawet po ich $mier-
ci. Ale teraz Erling tez nie zyje. Ofi-
cjalnie: zawat serca podczas jazdy
na rowerze. A miejsce, ktore miato
byc¢ bezpieczng przystanig, teraz
emanuje ztowroga energia...
Helene Flood, ,Wdowa",

wyd. Agora, Warszawa 2026,

cena 59,99 zt

Takiego Sztokholmu nie
zna nikt

Mamy wrzesien 1997 r. W sztokhol-

mskim szpitalu tego samego dnia

i godziny rodzg sie dzieci emigran-

tow: Josef i Antonia. Bedg dora-
sta¢ w tej samej okolicy, lecz w
catkiem odmiennych swiatach cy-
wilizacyjnych. Czy nastoletni bo-
haterowie zdotajg sie wyrwac z
emigranckiej putapki, ktorg zgoto-
wat im los?

Pascal Engman, ,Klan”,
Wydawnictwo Dolnoslaskie,
Wroctaw 2026, cena 49,90 zt

KARTKA Z KALENDARZA/ PITAWAL PRASOWY

Blankisci na ulicach Paryza, czyli rewolucja nie
bierze jencow. Po czym ostatecznie przegrywa

opr. zar, strzyg

Najwazniejszym wydarze-
niemmaja1839r. we Francji
bylanieudana probazamachu
stanuw Paryzu, zorganizowa-
na przez tzw. blankistow, gru-
pe radykalnych rewolucjoni-
stow, nazywanych tak od na-
zwiska przywodcy - Louisa
Blanqui'ego. Blankizm dawat
dajaca pierwszenstwo dzialal-
nosci spiskowej, ktora miataby
doprowadzic¢ do walkizbrojnej
iobaleniamonarchiibez ko-
niecznosci wezesniejszego mo-
bilizowania masludowych.
Zwolennicy tegoruchuodegra-
li potem znaczacarole podczas
Komuny Paryskiejw1871r.

Tak owydarzeniach paryskich, cho¢
dosc chaotycznie, donosit ,,Kurjer
Warszawski” wnr. 136, w niedziele,
26 maja 1839 r. (pisownia orygi-
nalna):

»Miedzy wichrzycielami w
dniach 12113 b. in., widziano takze
kilkoro zbrojnych dzieci. Jednoznich
okoto 10 lat maigce, zabito wystrza-
fem sierzanta. - Gazeta, codzienna
paryzka, podaie za przyczyne
po wstania: Dni temu kilkanascie,
aresztowano okoto 12tu Kapeluszni-
kow, za istniejace migdzy niemi sto-
warzyszenie, koledzy chcieli ich
uwolni¢; mnostwo pospolstwa nie
w1edzch1ak1m celuprzytaczytosie
do nich, i tym sposobem rozsiato
duch zaburzer'l. - U aresztowanych
rokoszan znaleziono nader wazne

OBYCZAJE

RIS

Proba wywo’fama rewolucll zakonczyta sie kleska z powodu
biernosci paryskiego ludu. Ulica Temple w 1839 .

papiery;ale nie ma ieszcze zadnego,
ktoryby mogt by¢ uwazany za na-
czelnika spisku. - Donoszg ieszcze
oniektorych smutnych przypadkach
zaburzen. Mloda 20-letnia Panna
chciata whasnie udac sie na spoczy-
nek, wtem swisneta kula przez okno,
iugodzitaig w serce. Ojciec dopiero
nazaiutrz dowiedziat si¢ o Smierci
corki. - Nieiaki Delil z cyrku Olimpij-
skiego, odwaznie rozbroit powstarnca
izaprowadzit gona policje. Na dzie-
dzincu opartsi¢ o karabin, odebrany
wichrzycielowi; wtem nadeszli dwaj
gwardzisci narodowi, a mniemaiac,
ze Delii takze iest z rokoszan, dali
ognia, ipotozyli go trupem! - Hrabia
Appony Ambassador Austrjacki, 13
b. m. daluczte, i umyslnie ijej nie
odtozyt, dla okazania, ze zaburzenia
z dnia 12 b. m., nie uczynity tak
znacznegowrazenia.-1sgob. m.zda-

rzyt si¢ ieszcze smutny przypadek
w Paryzu. Gwardzista municypalny
przeiezdzaigc przezulice S. Michata,
zostal napadniety przez 6ciu wi-
chrzycieliwbluzach, ktorzy srod zto-
rzeczen, wyrzucali mu zabdjstwo
tyluobywateli paryzkich. Jedenzna-
pastnikow, dobyt sztyletuichciatnim
przebi¢ gwardziste; lecz tenze zwa-
lit przeciwnika cigciem patasza. In-
teresuiacem byto posiedzenie Izby
deputowanych, gdy na miejsce Pana
Passy ktory zostat .ministrem, no-
wego obierano Prezesa; gtownemi
kandydatami byli PP. Soze i Tiers,
wszyscy byli pewni ze si¢ ten drugi
utrzyma, iakoz w wotowaniu miat
za sobq najwiecej glosow, leczw po-
wtornem glosowaniu przewyzszyt
go Soze. Wiceprezesami obrani P.
Ganneron i Jeneral Jacqueminot
(Zakmino)”.

»Kokosinski, Pypka si¢ pieczetujacy...

opr. pisk

»Przed innymi szedtolbrzymi
pan Jaromir Kokosinski, Pypka
si¢ pieczetujacy, zolierzibur-
dastawny, ze straszliwa blizna
przez czolo, okoipoliczek, z ge-

stabroda, czerwony na twarzy,
wkontuszu wyblaklym, a obi-
tymlisimi futrami, zwegierska
szablaguboku”.

Najwiekszy druh Jedrusia
To oczywiscie opis Kokosinskiego,
wzigtyz Sienkiewiczowskiego ,,Po-
topu”. Wiemy zen, ze Jaromir Koko-
sinski bytprzyjacielem pana Kmicica
1 mezczyzng olbrzymiej postury.
Kompanioni przezywaligo ,,Pypka’,
bo Sienkiewicz fantazyjnie przyplsal
gowtasnie dotegoherbu.

Procz blizny w oczy rzucat si¢ po-
nadto was Kokosinskiego -krotszy
zjednej strony. W Smolenskiem za

W ,.Potopie” Jerzego Hoffmana
Jaromira Kokosinskiego zagrat
Stanistaw Zdzistaw Michalski
(pierwszy z prawej)

porwanie panny, zabojstwoipodpa-
lenie awanturnika skazano ,,na utrate
czciigardta”. Przed karg chronity go
jedynie wojna iwszechwtadna pro-
tekcja pana Kmicica, ktory byt jego
rowiesnikiemisgsiadem (,,fortuny
ich w Orszanskiem, poki swojej pan
Jaromir do szczgtunie przehulat, le-
zatyomiedze”).

Ot, piekielna kompanija
Kokosinski bytgodnym reprezentan-
tem Kmicicowej kompanii. Procz
niegowokot chorazego orszanskiego
krecili sie pan Ranicki, uzywajacy
herbu Suche Komnaty, pochodzacy
zwojewodztwa mscistawskiego. Ten
zkolei zostat skazanynabanicje zaza-
mordowanie dwoch szlachcicow-po-
sesjonatow. Bylnadzwyczajnym szer-
mierzem. Nie odstepowat go Rekuc-
Leliwa, ktoryjakojedyny ztegotowa-
rzystwa nie byt przestepca.
Idzmydalej: grajacyna czekaniku
pan Uhlik byt Smolenszczaninem,
ktory za rozpedzenie trybunatu zo-
staluznany za bezecnego i skazany
nakare smierci. Kulawiec-Hippocen-
taurus byt réwnie wielki co Kokosin-
ski, ajegonazwiskonawigzuje domi-
tycznego centaura oraz do szlachec-
kiegoherbu Hipocentaur-bytzatem
faktycznie spokrewniony z Franciszkg
Kulwiecowna, opiekunka Oleriki.
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SERIALOWO

G.14:00

Splatane losy

TVP1

Pinar odnajduje zagubiong
Mine w parku i przekonuje jg do
powrotu. Dziewczynka wyja-
snia jej powody swojej ucieczki.
Deklaruje rowniez, ze za zadne
skarby nie wroci do rezydencji,
w ktorej surowa starsza pani jej
nie chce. Mine spedza wiec noc
w domu Halila, gdzie umila so-
bie czas zabawa z Pinar. Burak
odbiera wyniki badania DNA,
ktore potwierdzajg, ze Mine
jest wnuczka Munevver i corka
Pakize. Munevver postanawia
na razie nie mowic jej prawdy
iwysyta Halila do Bolu, zeby
odnalazt Pakize i ustalil, co si¢
z nig dzieje.

G.15:05

La Promesa - patac tajemnic

TVP2

Curro zegna si¢ z rodzing przed
wyruszeniem na wojne. Kaz-
demu jest trudno ukry¢, jak
bardzo obawiaja si¢ o los mto-
dzienca ruszajgcemu na front.
Lope podejrzewa Verg o romans
- sgdzi, ze jej absztyfikantem
jest sam Santos. Norberta opo-
wiada Simonie i Candeli nieco
o Virtudes. Maria przyjmuje
posade osobistej pokojowki
ksieznej de Abrontes i szykuje
sie do odejscia z La Promesy.
Blanca daje Curro amulet na
szczescie.

Wspaniate stulecie

G.13:00

TV Puls

i 23
Serial ,Wspaniale stulecie” to produkcja, do ktorej niemal & £ i

kazdy fan tureckich seriali ma wi¢ksza lub mniejsza sta-
bos¢. Produkcja rozpoczyna si¢ w 1520 r., gdy umiera suttan | s
Selim I, a wladze w Imperium Osmanskim przejmuje i
wlasnie jego 26-letni syn Sulejman (Halit Ergenc). Niedlu-
go pozniej mlody wladca spotyka w haremie pochodzaca

z Rohatynia Roksolane (Meryem Uzerli), ktora historia _
zapami¢ta pod imieniem Hiirrem. ,Wspaniate stulecie” to 2
zrealizowana z rozmachem i scenograficznym przepychem

historia z zycia dworu osmanskiego, w okresie panowania :
sultana Sulejmana Wspanialego (najdluzej panujacego

sultana osmanskiego). W 57. odcinku zobaczymy Kkolej-

ne potyczki miedzy ukochang Sulejmana a Mahidevran,

pierwsza naloznica wladcy i matka jego pierworodnego.

Rozwinie si¢ rowniez watek Nigar i sultanki Hatice.

i ()]
L3
-}

1T
8

i3
S

Na Wspolnej

G. 20:15

TVN

Igor, AniaiJas$ wracajaibudza skaco-
wana Julke. Po drodze nastuchali si¢
skarg sasiadki, ktora utyskiwala na
hatasy w nocy. Julka twierdzi, Ze sprza-
tala, ale Aniajej nie wierzy. Eliza nie
moze doczekac spotkania z synem. Po
nocy poslubnej Brygidy i Remka doich
mieszkania wpada... Michal! Szybko
ucieka. Lucy proponuje mu namietne
popotudnie. Nakrywa ich Ignacy z ko-
lega, ktory robi jej zdjecie z ukrycia.

G. 20:25
RANCZO

TVP Polonia

»Ranczo” wraca z 11. sezonem! To dosko- NY
natla okazja, by przypomnie¢ sobie historie GMI
Lucy Wilskiej, ktora porzucita Nowy Jork OWYJE
dla malowniczej wsi Wilkowyje. W czwart-
kowym odcinku zobaczymy, jak nieznani

sprawcy najpierw wybijaja szyby w domu
wojta, a potem dzmraww} opony w jego
samochodzie. Wojt postanawia powotaé
komisje, ktora ma zajac si¢ problemem
terroru we wsi. Dochodzi do rewizji wcze-
sniejszych ustalen. Wtadze postanawiaja,
ze knajpa bedzie odbudowana. Tymcza-
sem nowa radiostacja w ramach promocji
rozdaje stuchaczom tanie odbiorniki.
Wkrotce wszyscy moga si¢ przekonac, ze
nowe radio jest nadzwyczaj dobrze poin-
formowane. Violetka postanawia przejs¢ do historii malarstwa i namawia Kusego, zeby
namalowat jej akt. Pozowaniem zainteresowana jest rowniez Klaudia.

G.16:00

Dziedzictwo

TVP1

Ibrahim podstuchuje rozmowe
telefomcznq Czarnej i mysli, ze
jego zona jest bezplodna. Zeby
podniesc ja na duchu postana-
wia udawacd, ze nie lubi dzieci.
Jego zachowanie sprawia, ze
Czarna obawia si¢ wyznaé

mu prawde. Mimo sprzeciwu
Adalet, Aynur postanawia zo-
stac opiekunka sparalizowanej
Isil. Matka Sinana zgadza sig,
planujgc potajemnie zemste.
Nana i Poyraz wcigz sig ktoca.
Do tego Poyraz jest zazdrosny
o Semiha, ktory usilnie probuje
zblizy¢ si¢ do Nany.

G.18:25

Akacjowa 38

TVP1

W czasie obiadu Ursula przy-
pomina gosciom ich grzechy,
opowiada im swoje smutne
koleje losu i oswiadcza, ze
wyprowadza sie z Akacjowe;j.
Wstrzas$nigta Blanca dowiaduje
sie, ze jest corka gwalciciela.
Pod koniec przyjecia zjawia si¢
policjaiaresztuje zdumionego
Samuela. Gdy Leonor, Inigo

i Flora udaja si¢ na dworzec
kolejowy, na ich drodze staje
Eva, Zona Iniga, z ich synem,
Nachem. Leonor zrywa z Ini-
giem, ktory podejrzewa, ze za
catym incydentem stoi El Pena.
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Insko potrafi si¢ swietnie bawic.
Razem ze Skolimem

KOSZALIN

Wrozbita Wileusz ma to
COS, a Na pewno
ma poczucie humoru

Opr. Redakcja

Insko porazKkolejny za-
prasza mieszkancow
iturystow najedno z naj-
wigkszych letnich wyda-
rzen w tej czesci Pomo-
rzaZachodniego. 25 lip-
caodbedzie si¢ Dzien In-
ska 2026 -impreza ple-
nerowa, ktora potaczy
rodzinny piknik, wyste-
py lokalnych artystow
ikoncerty gwiazd.

Dzienrozpocznie s1e; juz.ogo-
dzinie 12 na terenie zielonym
przy kinie Morena, gdzie po-
wstanie Strefa Rodzinna. To
wiasnie tam przez cate popo-
tudnie beda czekaty atrakcje

Dzien Inska integruje mieszkancow i promuje wielka rozrywke. Na zdjeciu Skolim

sprawiaja, ze jestjedna z naj-
wiekszych atrakeji tegorocz-
nych imprez plenerowych
nad Baltykiem ina Pomorzu
Zachodnim. Organizatorzy
licza, ze rowniez w Insku
zgromadzi thumy mieszkan-
cow oraz turystow spedzaja-
cych urlop w okolicy. Na za-
konczenie muzycznych emo-
cji zaplanowano dyskoteke
pod gwiazdami, ktorg popro-
wadzi DJ Canabiswhiskey.
Zabawa potrwa az do go-
dziny 2 w nocy, zamieniajac
promenade nad jeziorem
wletni parkiet taneczny.

dladzieciirodzin. Najmiodsi  cjalna czesé artystyczna. Tra-  jgcych rozne muzyczne style.
beda moglikorzysta¢ zdmu-  dycyjnienasceniezaprezentujg  Przed publicznoscia wystapia
chancow, kulwodnychieuro-  sielokalniwykonawcyimiode ~AWA, Ksenia Wilk, SZYNK3N
bungee, a takze sprobowac talentyzwigzanezInskimCen- oraz Blondino Latino, stop-
malowania twarzy czy zapla-  trum Kultury. Publicznos¢zo- niowo budujac atmosfere
tania kolorowychwarkoczy-  baczy wystepy dzieci ze Stu-  przed najwigkszym wydarze-
kow. Orgamzatorzy zapowia-  dium Piosenky, a takze Wikto-  niemwieczoru.
daja rowniez liczne ammaqe rii Urbanowicz oraz uczestni- Punktualnie o godzinie 23
izabawy,dziekiktorym Dzien  czek pokazu tarica nowocze-  nascenie pojawi si¢ SKOLIM.
Inskabedzie okazjgdowspdl-  snego-Luizy MichalskiejiLeny — Konrad Skolimowski od kilku
negospedzeniawakacyjnego  Adamskiej. W programiezna- ~ sezonow nalezy do naj gore-
czasunad jednymz najpiek-  lazlosi¢ réwniezwidowiskowe  cej koncertujacych artystow
niejszych jezior regionu. Splash of Colors, ktéremado- ~ w Polsce, a jego wakacyjne
Wieczoremcentrumwyda-  da¢ wydarzeniu wyjatkowej, — wystepy regularnie przycia-
rzenprzeniesie sienaProme-  wakacyjnej oprawy. W kolej-  gaja tysigce fanow. Energe-
nade JerzegoHoftmana,gdzie nychgodzinachscenanaleze¢ tyczne koncerty, taneczne
ogodzinie18rozpoczniesicofi-  bedziedoartystowreprezentu-  rytmy i najwigksze przeboje
POGODA
Pogoda dla Pomorza
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spotkanie z komedlq or-
ganizowane we wspol-
pracyz Ludzik - Prze-
glad ONE MAN SHOW.

Tym razem przed publiczno-
$cig wystapi Wrozbita Wile-
usz, czyli Mateusz Wilenski-
artysta, ktory z duzg dawka
humoruudowadnia, Ze przy-
szlos¢ wecale nie musi by¢
$miertelnie powazna. Tonie-
typowy bohater sceniczny,

StUPSK

Wrézbita Wileusz: piagtek,
CK105, godz. 20

ktory przepowiada losy in-
nych, cho¢ z wlasnym zy-
ciem wcigz probuje dojsc
dotadu.

Operetka na swiezym powietrzu

przez caly weekend
JZilla tory, na ktorych Bartek bu-
duje basowy i harmoniczny
Zespolwchodziwzupel- fundament, spotykaja sie
nie inne wibracjeiza- tuzrytmiczng energig per-
praszadoswiata,wkto-  kusji Sebastiana. Razem
rymrzadzirytmiener- zapetlamy motywy i ply-
gia. Chcemy Was wcia- niemy w strone¢ improwiza-
gnacé wnasz muzyczny cji. Koncert odbedzie si¢
transiwspolnygroove.  w Kawiarni Telewizyjnej

Aksamitny glos Marii, vin-
tage piano oraz synteza-

PEGAZ przy ul. Wojska
Polskiego 41-42 w sobote
ogodz. 20

DROBNE

Nieruchomosci

LOKALE UZYTKOWE - KUPIE

KUPIE Twdj problem z udziatem

w nieruchomosci, spadku ! Nie wiesz
co rohi¢, nie dogadujesz sie z rodzina,
wspotwiascicielem? Sprzedaj mi swoj
udziat! 602738759

Handlowe

SPORT | REKREACJA

ROWERY uzywane tanio, 508-436-420

Ustugi

USL. tazienki, hydraulika 696498391

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI nioski dow6z 600539790

AUTOPROMOCJA

TWOJE DOMOWE
Ibo BIURO OGEOSZEN

Ogtoszenia drobne w Twojej gazecie
zlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

AUTOREKLAMA

strefq
AGRG

Grunt to biznes.
strefaagro.pl
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KRZYZOWKA NR 112
Poziomo: 1 2 3 4 5 M | 6 7 8 9 ||
1) zagrat gtébwng role w filmie
~Forrest Gump”, 10
6) figura geometryczna, okta- . . . . . . . . HOROSKOP
gon, 11 . . 12
10) poprzeczka na gryfie gitary, Wodhnik (20.01-18.02)
11) Leonardo, aktor z filmu , Tita- 13 |14 Mamy rok 2024. Samochdd
nic”, [] [] [] L] [] [] [] L] stat sie narzedziem pracy.
12) $rodek zaradczy, antidotum, |15 16 17 18 ] H B 19 20 21 22 W Polsce zarejeststat si¢ na-
13) z wodorem tworzy wode, rzedziem pracy. rowanych
15) r;utzeum z?/’f\/qzlokne przez . . . . . Ryby (19.02 - 20.03)
atarzyne Vvielkq, Mamy rok 2024. Samochod
19) potasowq lub amonowa, 25 stal sie narzedziem pracy.
23) Kydrynski lub Brychczy, W Polsce zarejeststat si¢ na-
25) unoszenie sie w powietrzu, rzgdziem pracy. rowanych
26) krawedz drogi lub szosy, . . . . .
27) wyzszy duchowny katolicki, 28 |29 30 3 32 33 34 Baran (21.03 -19.04)
28) Ronald’ by*y prezydent Sta- AUTOPROMOCJA 0210990363 Matrariy-I.()l( 202‘3 S.amOChOd
now Zjednoczonych, Statsi¢ narzgdziem pracy.
52) pak hedewsiie ez | 0| | B B W whemesaien
35) rogi jelenia lub daniela, 35 W prenumeracie 36
36) ptytki lub gteboki w zastawie, Tele Byk (20.04 - 20.05)
. . z r
g;) mys| przewodnia, motto, [ [ Magazynem [ [ [ Mamy rok 2024. Samochéd
) pionowy pas muru wystajacy stat si¢ narzedziem pracy.
nieznacznie od $ciany, 37 38 W Polsce zarejeststat si¢ na-
39) metalowa cze$¢ przewodu © 943401114 rzgdziem pracy. rowanych
do przewodzenia pradu,
40 przewodzenia pradu L L [] [] L] Bliznicta (21.05 - 21.06)
) 0got obyczajow przekazywa- l hod
h z pokolenia na pokolenie 39 40 . 41 Mamyrok2024. Samoc ©
nyenzp : ’ stal si¢ narzedziem pracy.
41) cze$¢ mechanizmu zegarka. W Polsce zarejeststat sie na-
Pionowo: 14) Stanistaw Jerzy, fraszkopi- stepem, ROZWIAZANIENR M rzedziem pracy. rowanych
2) dawniej elekcja krola, sarz, 22) stan gotowosci dla harcerzy, g 2 g : k E g : "Ill v.v i : QV.V [') 2 ; l.\
3) kabaret z Zielonej Gory, 15) zamek btyskawiczny jak ciasto, 24) rogate zwierze z Tybetu, MANTTPUlL mAmMORICIIINEK Rak (22.06 - 22.07)
4) drapieznik z rodziny tasico-  16) morski glowonog dostarcza-  29) wojskowe naramienniki, szli-  [0/m[U[=|K|m[P[U[t[A[P[m[A|m|o/m[F|m|  Mamyrok2024.Samochdd
. o CIO/R|[T/A[Z/AIR/W|F|AK[S|YM|I|L|E tal sie narzedziem pracy.
watych, jacy sepii, fy, mc/mRmmKALI[NARORTET StaiSig narze pracy.
5) krotki film reklamowy, 17) panstwo w Polinezji, 30) czes¢ kolumny, kapitel, S|ZIMIELICImIZIR| SRS |AINTIAINIA WPOéS?e zarejeststat sig naﬁ
6) duma pawia i lisicy, 18) strome wyciecie w stoku gor-  31) gafa towarzyska, faux pas, Mo[T/YK|A PIEIK|A[R]I fzgdzien pracy. rowanyc
7) oznaka godnosci biskupiej, skim, 32) szklane opakowanie, g : E : ; 5 g ; Q : ; x Lew (23.07 - 22.08)
8) skarpety dawnego zotnierza,  19) wigzka stomy lub zboza, 33) z nawilzaczem lub dusza, Amc/mmly z/m[T[m]6[m|  Mamyrok2024.Samochdd
9) ... Pietuszewski, polski pit- 20) stadium rozwojowe owada, 34) pajak Slizgajacy sig po wo-  13iEL K IR stat sie narzedziem pracy.
karz, 21) strach przed publicznym wy- dzie. N[o[N/A/m|T E[R[ATK[O[T|A[m[z/R|A]zZ] W Polsce zarejeststalsi¢ na-
KRZYZOWKA PANORAMICZNA rz¢dziem pracy. rowanych
. fawo- sadow _— i Panna (23.08 - 22.09)
suma [V apier A 1 sycy- I uko- | zbiornik | ¥ wybra- ¢7] czumiza b
lub P r?a cmgc Il)j[s i urz_edl_u chany na ko)\,lva,ny . Mamy rok 2024. Samochod
roraty pudetka euadl wulkan 7 zajecie, lzoldy | paliwo wyréb zyrant stat si¢ narzedziem pracy.
roz- T T opra- T T T W Polsce zarejeststat si¢ na-
rusznik cowuije rzedziem pracy. rowanych
" taktyke [~
aucie ° walki ° ° Waga (23.09 - 22.10)
roslina i Mamy rok 2024. Samochod
o |- W|ek9*wy - stal sie narzedziem pracy.
C majenia ° wo W Polsce zarejeststat si¢ na-
laska roslina rzedziem pracy. rowanych
tater- Zniwo, na - dobra otacza
nika urodzaj koszyki zabawa lagune Skorpion (2310 - 2111)
rasa |— T grzinka T T Mamy rok 2024. Samochéd
psa bokl-(_ sasiad nastré | gg;?é R stat si¢ narzgdziem pracy.
gwozdz sers« Szweda powagi sto- WPolsc_:e zarejeststat sie na-
do cios neczne ° rzedziem pracy. rowanych
podkowy 57 T
jezioro Jawna | | po |, Strzelec (2211-2112)
W pminie moneta alfie Mamy rok 2024. Samoch6d
a9 - stat si¢ narzedziem pracy.
N las rzadkie W Polsce zarejeststal si¢ na-
lisciasty [~ m'g;'kie — rzedziem pracy. rowanych
°
taniec imie Koziorozec (22.12 - 19.01)
kaba- |- bgrwa, [ ;‘\)INO"CIEK . Mamy rok 2024. Samochdd
retowy odclen ﬁfl : ° stat si¢ narzedziem pracy.

Litery z pél oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

VIMATHY [INYZYIMZ0M

W Polsce zarejeststat si¢ na-
rzgdziem pracy. rowanych
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ROZMOWA

Nowy sezonw PKO BP Ekstraklasie. Kto faworytem?

Juz w piagtek, po dwoch miesigcach przerwy w rozgrywkach, wystartuje nowy sezon w PKO BP Ekstraklasie.
O ligowych prognozach rozmawiamy z Jerzym Engelem, selekcjonerem reprezentac;ji Polski w latach 2000-2002

Zbigniew Czyz

Poubiegltymsezonie
jakiemaPan oczekiwania
przedkolejnaedycjaroz-
grywek?

Spodziewam si¢, ze pomistrzo-
stwach swiata trenerzy naszych klu-
bowych druzyn wyciagneliwiele
wnioskowztego, cozobaczyli,ize
wiele rozwiazan przeniosa nanasze
boiska. Te spotkania ogladato si¢
zwielka przyjemnoscig, dlatego
mam nadzieje, ze ten sezon bedzie
jeszcze ciekawszy. Ostatni byt nie-
zwykle wyréwnany, tabela bardzo
splaszczonainie do korica bytowia-
domo, ktozagrawpucharach, akto
spadnie do pierwszej ligi.

Rozgrywkimogabycjeszcze
ciekawsze,bowiele druzyn

dokonalo ciekawychwzmoc-
nien.

Jedni robig ztego show, inni
w ciszy gabinetow, ale wkrotce do-
wiemy si¢, ktowykonatnajlepsza
prace.

Ktojestglownym faworytem
dozdobyciamistrzostwa
Polski?

Moim zdaniem to sie rozstrzy-
gnie miedzy Lechem Poznana Ja-
giellonig Biatystok. To dwa zespoty,
ktore przez ostatnie lata graja naj-

PILKA NOZNA

Jerzy Engel: Spod2|ewam sie wyréwnanych rozgrywek

bardziej solidna pitke. Sa dobrze
przygotowane, trenowane przez
dtuzszy czas bardzo rozsadnie przez
tych samych szkoleniowcow. Odpo-
wiednio prowadzonyjest tezdobor
zawodnikow do tych klubow. Zbroi
sie takze Korona Kielce, ktora pozy-
skata miedzy innymi Hellebranda
zGornika Zabrze, ijeslitam dojda
jeszcze dwaj, trzej dobre] jakoscipit-
karze, towKielcach moze by¢ cie-
kawa druzyna. Noiwszyscy czekaja
nato, copokaze Legia Warszawa.

KlubzEtazienkowskiej
niejestjednakzbytaktywny
narynkutransferowymtego
lata. Odeszloaz czternastu
pitkarzy, przyszlokilku,
m.inZoran Arseni¢zRakowa
Czestochowa.

W minionym sezonie Legia
miata problemy, ale teraz sa oczeki-
wania, ze ztapata oddechize bedzie
lepiej. Jestnowy trener Marek Pap-
szunimozna spodziewac sie, ze Le-
glawlaczy sie dorywalizacji o czo-
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fowe miejsca. Jest takimklubem, ze
mOowige 0 czyms innym niz mistrzo-
stwie Polski, bytoby niestosowne.
Uwazam, ze bedzie w stanie wla-
czy¢ sie dowalki onajwyzsze cele,
botrzon druzyny pozostat ten sam.

RakowowiCzestochowa

niedaje Panszansnatytul?

Napewno bedzie sie liczyl, boto
jestsolidnyzespot. Mozliwe, ze
znowu bedzie w czotowce rozgry-
wek. Nie zamykam jednak drogi
do czotowych lokat takze beniamin-
kom, zwlaszcza Wisle Krakow. To
klub, wktorym pracowatemijest
bliski mojemu sercu. Takze Wieczy-
stamoze by¢ pewna niespodzianka.
Jestnowa druzyna na tym poziomie
ibardzojestem ciekaw, jak sobie po-
radzi.

Sporomowisie o Widzewie

Lodz, ktorylatem pozyskat

zPanathinaikosu Atenyre-

prezentanta PolskiKarola

Smdersklego Druzynepo-

winienjeszczebardziej skon-

solidowac Aleksandar Vuko-

Vié?

Tozashuizony klub zwiernymi ki-
bicami. Zainwestowano tam mocno
w ciekawych zawodnikow, ale
wubieglym sezonie jako$ nie potra-
fili si¢ zorganizowa¢. Mam nadzieje,
ze trener Vukovi¢ pouktada te dru-
zyne na swoj sposobi Widzew tez

dotgczy do czotowkiligi. Amaku
temuwszelkie predyspozycje. Tam
buduje sie zespotod podstaw, jest
dobry bramkarz, sg solidni obrorcy,
teraz doszedl napastnik. Imoze
potychzmianach Widzewowi
bedzie tatwiej.

Wicemistrz Polski Gornik
Zabrze znowuzachwyci
calgpilkarska Polske?

Gornik nie za bardzo mi si¢ podo-
batwmeczu o Superpuchar Polski
zLechem. Wida¢ bylo, ze albonie
Jestjeszcze gotowy, albo byt troche
zmeczony przygotowaniamilub
wplyw na to miaty ubytki, jak cho-
ciazby odejscie Hellebranda czy
Ambrosa. Sadze, ze sam Chian
watakunie pociggnie w pojedynke
Gornika, takjak Messi Argentyny
namundialu, ipotrzebne jest so-
lidne wzmocnienie. Mysle, ze Lukas
Podolski, wigkszosciowywiasciciel
klubu, ztym sobie jednak poradzi,
bo doskonale czuje to, cogra Gornik.

Kto be;dzie najbardziej

zagrozony degradacja?

Spodziewam si¢ wyréwnanych
rozgrywek; ale na pewno beniamin-
kowie, ktorzy sa rozpedzeni po sezo-
nie wpierwszej lidze; musza od po-
czatkupunktowac. Ciekawjestem
zwlaszcza rywalizacji Wisty Krakow
zWieczysta, ktora bedzie rozgrywac
swoje mecze takze przy Reymonta.

GieKSa iRakow powalcza o Europe. Lech z Gornikiem dali przyklad

Jacek Czaplewski

W czwartek dwaj kolejni
przedstawiciele PKO BP
Ekstraklasy rozpoczna walke
w europejskich pucharach.
Powalczg o Lige Konferencji.

Najpierw meczrozegra u siebie Ra-
kéw Czestochowa. Potem na nie-
odlegltym wyjezdzie na Stowacji
obejrzymy w akcji debiutujacy
w tych rozgrywkach GKS Kato-
wice.

Rakow o godzinie 18.30 w me-
czu Il rundy podejmie maltanska
Vallette FC. Transmisje nietypowo
obejrzymy jedynie w internecie
- dzigki Kanatowi Sportowemu
na YouTube.

Kazdy inny wynik niz gladkie
zwyciestwo ,Medalikow” bedzie
sporym zaskoczeniem. Rywale ni-
gdy nie dostali si¢ do europejskich

pucharow. W kwalifikacjach wy-
stapig pierwszy raz od pieciu lat.
Ich cata kadra jest mniej warta (4,5
miliona euro) od samego Jonatana
Brauta Brunesa (8 mIn euro), ktory
jeszcze z Rakowa nie odszedt, bo
chce mupomdc w awansie. Zreszta
w letnim okienku zespot z Czesto-
chowy nie stracit ani jednego klu-
czowego pitkarza, co bardzo cieszy
trenera Dawida Kroczka.

Rakow jest po owocnych zgru-
powaniach w Artamowie i w Ho-
landii, w ktdrej potrafit zagrac jak
réwny z rownym przeciwko tak
klasowym rywalom, jak PSV Ein-
dhoven czy Olympiakos Pireus.
Teraz liczy si¢ trzeci w historii
awans do europejskich pucharow.
Schody zaczng si¢ tak naprawde
w kolejnej rundzie, kiedy - miejmy
nadzieje - przyjdzie mu zmierzy¢
sie z przegranym pary Hammarby
Sztokholm - Anderlecht Bruksela.

O godzinie 20.30 warto wlaczy¢
kanat TVP Sport, bo tam zostanie
pokazany mecz MSK Zylina-GKS
Katowice. Podopieczni Rafata Go-
raka zadebiutujg w eliminacjach
Ligi Konferencji. Bedg mieli prze-
ciwko sobie zespot, ktorego w ubie-
gtej edycji na tym samym etapie
rozniost wlasnie Rakow, zwycieza-
jac w dwumeczu az 6:1. Kursy
bukmacheréw przynajmniej na
czwartkowe spotkanie sg wyrow-
nane.

GieKSie szyki zamierzajg po-
krzyzowac postacie znane z PKO
BP Ekstraklasy. Chodzi o trenera
Pavola Stano, sSrodkowego pomoc-
nika Fabiana Bzdyla czy napast-
nika Marko Roginicia. Dzigki temu
tercetowi grajaca kiedys w Lidze
Mistrzow i Pucharze UEFA Zylina
zdobyta niedawno pierwsze tro-
feum od blisko dekady - Puchar
Stowacji. - Chciatbym, zeby ten se-

zon, ktory jest przed nami, miat
po prostu sens. A poczucie sensu to
jestnie branie, lecz dawanie - mo-
wit do kibicow GieKSy podczas
prezentacji trener Rafal Gorak.
Tym sensem po zajeciu pigtego
miejsca w lidze jest pokazanie si¢
w Europie.

Fenomenalne nastroje panuja
juzw Lechu Poznan. Mistrz Polski
powtorkowym rozbiciu dunskiego
Aarhus (4:1) jest bowiem jedna
noga w Il rundzie eliminacji Ligi
Mistrzow. Na boisku w Randers
zgadzalo si¢ praktycznie wszystko:
wynik, gra, zaangazowanie. - Wy-
gladalismyjak Crvena Zvezda Bel-
grad rok temuw dwumeczu z nami
-przyznattrener Niels Frederiksen.

Srodowy rewanz przy Bulgar-
skiej wydaje si¢ formalnoscia.
W kolejnej rundzie teoretycznie
moze by¢ jeszcze tatwiej, skorolos
skojarzyt Niebiesko-Biatych z wy-

granym pary Sabah Baku - KuPS
Kupio (1:0 w pierwszym meczu dla
azerskiej druzyny bylego lechity
Tymoteusza Puchacza).

W Gorniku Zabrze, naszym dru-
gim przedstawicielu w el. Ligi Mi-
strzow, panuje umiarkowany opty-
mizm. Zespot Michala Gasparika
byt skazywany na pozarcie w Stam-
bule. A jednak z faworyzowanym
Fenerbahce (0:1) stracit tylkojedna
bramke, na dodatek nie z gry, lecz
zrzutuwolnego.

Minimalna porazka sprawia, ze
szanse w rewanzu nie sa tak mate,
jak mozna by przewidywac jeszcze
przed dwumeczem. - Postaramy
sie awansowac -wyznat wlasciciel
klubu Lukas Podolski. Gornik przy
Roosevelta chce zagra¢ inaczej:
nie bedzie schowany za podwojng
garda, tylko sprobuje zaskoczyc
rywala, ktorego kadre wycenia sie
na ponad 300 miliondw euro.
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POGON SZCZECIN - JESIEN 2026

Gorny rzad od lewej: Andrzej Ossowski, Filip Cui¢, Mor Ndiaye, Paul Mukairu, Leonardo Borges, Alex Peskovi¢, Valentin Cojocaru, Axel Holewinski, Attila Szalai, Dimitrios Keramitsis,
Jean-Pierre Nsame, Benjamin Mendy, Hussein Ali, Maciej Wojciechowski. Srodkowy: Maciej Sottykiewicz (kitman), Wojciech Zep (dietetyk), Sebastian Nagel, tukasz Rosinski
(trenerzy przygotowania motorycznego), Dawid Nowak (asystent trenera), Pawet Ozga (asystent trenera), Enrique Sanz (szef przygotowania motorycznego), Oscar Garcia (trener),
Joaquin Gomez Blasco (asystent trenera), Patryk Czubak (asystent trenera), Ralf Pedersen (asystent trenera), Andrzej Krzysztatowicz (trener bramkarzy), Krzysztof Stolorz (analityk),
Daniel Strzelecki (kierownik), Dawid Ciechanowicz (lekarz). Dolny rzad od lewej: tukasz Dtuzniewski, Dawid Wronecki (fizjoterapeuci), Musa Juwara, Karol Angielski, Jan Bieganski,
Mads Agger, Fredrik Ulvestad, Kamil Grosicki, Linus Wahlqvist, Kellyn Acosta, Patryk Dziczek, Natan Lawa, Jacek Czaplinski, Oskar Nalewaj, Marcin Minko (fizjoterapeuci)

POGON - INFORMACIJE

PILKA NOZNA

OD NICH ZALEZA WYNIKI

Rok powstania: 1948

Adres: Kartowicza 28, 71101 Szczecin, tel. 91
8194800

Barwy: granatowo-bordowe

Stadion: miejski - im. Floriana Krygiera, ul. Kar-
towicza28 (lubprzy ul. Twardowskiego)
Pojemnosé:21163

Oswietlenie: 2300 lux

Wymiary boiska: 105na 68 m

Najwieksze sukcesy: wicemistrz (1987, 2001),
brazowy medalista (1984, 2021, 2022); finalista
Pucharu Polski (1981,1982, 2010, 2024, 2025)
Zarzadklubu: prezes - Alex Haditaghi; wice-
prezes - Tan Kesler; dyrektor organizacyjny -
Ziemowit Deptuta; przedstawiciel kibicow - Ra-
fat Chlasta.

Sztab szkoleniowy: Oscar Garcia (| trener),
Joaquin Gomez Blasco, Pawet 0zga, Patryk Czu-
bak, Ralf Pedersen, Dawid Nowak (asystenci
trenera), Andrzej Krzysztatowicz (trener bram-
karzy), Enrique Sanz, tukasz Rosiriski, Seba-
stian Nagel (trenerzy przygotowania motorycz-
nego), Bartosz Paprota, Mariusz Pietrzak, Da-
wid Ciechanowicz, Michat Chmielnickii Maciej
Moscibroda (lekarze), Dawid Wronecki, tukasz
Dtuzniewski, Oskar Nalewaji Marcin Minko (fi-
Zjoterapeuci), Krzysztof Stolorz (analityk), Da-
niel Strzelecki (kierownik druzyny), Maciej Sot-
tykiewicz (kitman), Wojciech Zep (dietetyk).
TERMINARZ JESIENI2026

1. kolejka - 24 lipca: Pogori - Legia

2.-1sierpnia: Cracovia - Pogori

3.- 8sierpnia: Pogori - Motor Lublin
4.-15sierpnia: Jagiellonia Biatystok - Pogon
5.- 22 sierpnia: Pogori - Wista Krakow

6.- 29 sierpnia: Zagtebie Lubin - Pogori

7.- 5wrzesnia: Pogor - Wista Plock

8.- 12 wrzednia: Pogori - Wieczysta Krakow
9.-19 wrzesnia: Piast Gliwice - Pogori

10.-10 pazdziernika: Pogon - Korona Kielce
11.-17 pazdziemika: GKS Katowice - Pogoni
12.-24 pazdziemika: Pogori - Radomiak Radom
13.- 31 pazdziemika: Rakow Czestochowa - Pogon
14. - 7listopada: Widzew +0dz - Pogori

15. - 21listopada: Pogori - Slask Wroclaw

16.- 28 listopada: Lech Poznari - Pogori

17.-5 grudnia: Pogori - Gornik Zabrze

18.- 12 grudnia: Legia - Pogort

Pogon chce powrocic do ligowej czolowki

Jakub Lisowski

Na co sta¢ Pogon w sezo-
nie2026/27?Logikapod-
powiadasrodektabeli, al
marzeniaiobawytezsa.

Walka o mistrzostwo? Real-
nie jest kilka zespotow o wiek-
szym potencjale, mocniej-
szych atutach na starcie, wigc
powyzsze zalozenie moze po-
zosta¢ w sferze marzen.
Walka o podium? Nie takie
Kkluby cieszyly sie medalami.
Czy takie zadanie mozna po-
stawic przed zespotem? Nie,
bojestkilka ekip silniejszych.
Ewentualny medal nie bytby
jednak sensacja. Kadrowo Po-
gon ma braki, ale ma do-
swiadczony zespol, ajeszcze
moze gowzmocnic. Architek-
tem budowy noweg oblicza
zespotuzostat Hiszpan Oscar
Garcia. Co zaproponuje dru-
zynie, jak zjednoczy zespot,
ztak rozbudowang grupg ob-
cokrajowcow, ale i coraz nie-
cierpliwsza miodzieza?
Srodek tabeli? Realnie -
tego mozna oczekiwaé
od druzyny, zgodny na pewno
zjej potencjatem, ale zarazem
niech to bedzie srodek bez-
pieczny, bez obaw, ze 1-2 po-
razki spychaja Portowcow
dowalki o utrzymanie.
Spadeke? Jesli zespot bedzie
dotowat, toznak, ze wybodr Gar-
ciibytbledemipewnie kilkain-
nych personalnych wyborow.
W piatek mecz z Legia.
Duzonam pokaze. ©®

°
Sktad Pogoni na jesienng cze$é sezonu 2026/27

Legenda: nrkoszulki,imieinazwisko, dataurodzenia, wzrost/waga, wystepy ESA/gole, ostatni klub, kontrakt do... wycenaweuro
Bramkarze

31. Nikolaos Botis (Grecja) 31.03.2004 195/92 0/0 Olympiakos Pireus 30.06.2029 350000
33. Alex Peskovic (Stowacja) 04.09.2009 188/84 0/0 Akademia Pogoni 30.06.2027 brak
71.Valentin Cojocaru (Rumunia) 01101995 195/89 92/0 OH Leuven 30.06.2027 700000
83. Axel Holewirski 22.02.2006 196/93 0/0 Polonia Bytom 30.06.2027 350 000
Obronicy

4. Leo Borges (Brazylia) 03.01.2001 177/78 89/2 FCPorto B 30.06.2027 12min
13. Dimitrios Keramitsis (Grecja) 01.07.2004 193/88 34N ASRoma 30.06.2029 2min

15. Hussein Ali (Irak) 01.03.2002 182713 16/2 SC Heerenveen 30.06.2028 400000
23. Benjamin Mendy (Francja) 17071994 184/85 1/0 FC Zurich 30.06.2027 400000
28. Linus Wahlgvist (Szwecja) 11111996 185/81 100/2 IFK Norrkoping 30.06.2028 Tmin

41. Attila Szalai (Wegry) 20.01.1998 192/93 14/0 Kasimpasa SC 30.06.2029 2min
54. Andrzej Ossowski 06.03.2009 192/86 0/0 Akademia Pogoni 30.06.2027 brak
Pomocnicy

3. Kellyn Acosta (USA) 24.071995 118/71 1 Chicago Fire 30.06.2027 Tmin

6. Jan Biegariski 0412.2002 183/82 49/0 Sivasspor 30.06.2027 400000
7. Musa Juwara (Gambia) 2612.2001 172/61 18/1 Vejle BK 30.06.2028 500000
8. Fredrik Ulvestad (Norwegia) 17061992 185/82 91/17 Sivasspor 30.06.2026 200000
14. Jose Pozo (Hiszpania) 15.031996 173/69 343 Slask Wroctaw 30.06.2027 400000
16. Patryk Dziczek 25031998 182/80 1m2/19 Piast Gliwice 30.06.2029 700000
11. Kamil Grosicki 08.06.1988 179/80 250/65  West Bromwich Albion  30.06.2027 200000
18. Paul Mukairu (Nigeria) 18.01.2000 183/81 34/8 Boluspor Kulubu 30.06.2027 1.2min
19. Mor Ndiaye (Senegal) 2211.2000 184/79 1N Kallithéa GS 30.06.2027 350 000
20. Igor Brzyski 15.03.2007 181119 0/0 Torino Primavera 30.06.2028 brak

25. Mads Agger (Dania) 21121999 182/12 12/1 Sonderjyske Fotbold ~ 30.06.2029 12min
30. Jacek Czapliriski 05.08.2006 174/67 5/0 Akademia Pogoni 30.06.2028 100000
35. Maciej Wojciechowski 1705.2007 178/69 3/0 EKS EodZ 30.06.2027 75000
4], Natan tawa 26.06.2009 176/65 10/0 Akademia Pogoni 30.06.2029 500000
Napastnicy

9. Rajmund Molnar (Wegry) 28.08.2002 187119 103 MTK Budapeszt 30.06.2028 Tmin
20. Patryk Paryzek 03.02.2006 190/79 32 Gomnik teczna 30.06.2027 250 000
24. Karol Angielski 20.03.199% 181/82 114/23 AEK Larnaka 30.06.2027 400000
10. Filip Cui¢ (Bosnia) 22.02.2003 190/87 10/4 HNK Gorica 30.06.2029 900000
17. Jean-Pierre Nsame (Kamerun) 01.05.1993 188/96 16/6 Legia Warszawa 30.06.2027 350000

Przybyli: Botis, Dziczek, Wojciechowski, Paryzek, Nsame.
0Odeszli: Kacper Smoliriski (Podbeskidzie Bielsko-Biata), Sam Greenwood (Bristol City), Krzysztof Kamiriski (Pogori Grodzisk Maz.), Leonardo
Koutris (NK Celje), Danijel Loncar (szuka klubu).

Trener Oscar Garcia

Hiszpanski szkoleniowiec
prace w Pogoni mogt podjac
juz we wrzesniu 2025, ale byt
zajety. Skoro jednak juz wte-
dy, byt analizowany przez
klub, to oznacza, ze dziata-
cze dobrze go znajg i tym sa-
mym, deklaracje o budowie
mistrzowskiej mentalnosci”
potwierdzg sie na boisku.
Obawy majg prawo byc.
Garcia CV ma bardzo dobre
(sporo wystepdw np. dla
Barcelony), ale trenerskie
sukcesy byty 10 lat temu,

a ostatnio czesto zmieniat
kluby. Sam ttumaczyt to tra-
gedia w rodzinie, ale pojawi-
fa sie tez opinia, ze miat kto-
poty interpersonalne.

A u progu nowego sezonu -
musiat czyms , kupi¢” druzy-
ne. Kibicéw kupi, jak druzyna
bedzie grata z polotem i be-
dzie dobrze punktowad. | te
wyniki potrzebne sg szybko.

Lider - Jean-Pierre Nsame

W poprzednim sezonie grat
krétko, ale w Legii pokazat,
ze moze by¢ czotowym na-
pastnikiem. Dlatego Pogon
mu zaproponowata umowe.
Pytanie, czy szybko zacznie
grac, bo w sparingach lepiej
wygladat Filip Cuic.

Na starcie sezonu Pogon nie
ma wyrazistego lidera. Jest
grupa 6-8 pitkarzy, ktorzy
moge spetniac taka role

i od kazdego wiodacej po-
stawy trzeba wymagac. Zda-
je sie jednak, ze druzyna ma
grac ofensywnie, wiec sku-
tecznosc¢ bedzie kluczowa.
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Pierwszy turnus miejskich potkolonii zakonczony

dziecmikolejne przygody

Prze

POLKOLONIE

Przez dwa tygodnie dzieci
uczestniczyly w wyciecz-
kach, warsztatach przygo-
towanych zmyslg o aktyw-
nymikreatywnym spedza-
niu wakaciji.

#opr. Natalia Sobierajska

Drugi tydzien miejskich potko-
lonii dobiegt korica.

Dla rodzicow to z kolei
wazne wsparcie w czasie letniej
przerwy, kiedy codzienne obo-
wigzki zawodowe trudno pogo-
dzi¢ z opieka nad dzie¢mi.

Program pétkolonii zostat
przygotowany tak, aby kazdy
dzien przynosil nowe atrakcje
ipozwalat dzieciom zdobywaé
kolejne doSwiadczenia.

W minionym turnusie
uczestnicy odwiedzili Ko-
mende Miejskg Panstwowej
Strazy Pozarnej, gdzie poznali
prace strazakow, zobaczyli
wozy i sprzet ratowniczy oraz
dowiedzieli sie, jak wyglada
stuzba os6b dbajacych o nasze
bezpieczenstwo.

Duzym zainteresowaniem

cieszyla sie rowniez wycieczka
do Stargardzkiego Centrum Na-
uki FILARY.

Dzieci z ogromnym zaanga-
Zowaniem uczestniczyty w do-

Swiadczeniach i eksperymen-
tach, odkrywajac $wiat nauki
poprzez zabawe.

Na zakonczenie wzielty
udzial w warsztatach druku 3D,

www.naszemiasto.pl

poznajac mozliwosci nowocze-
snych technologii.

W programie znalazty sie
takze warsztaty budowania
z klockéw LEGO, pokaz iluzji

FOT. URZAD MIASTA SWINOUJS!

potaczony z nauka prostych
sztuczek, spacery po Parku
Zdrojowym oraz wspoélna za-
bawa na placach zabaw.

Zwienczeniem dwutygo-
dniowego turnusu byto
wspoOlne ognisko w Forcie
Aniofa. Pieczenie kietbasek, roz-
mowy i wspolna zabawa byty
okazja do podsumowania
dwéch tygodni pelych atrakcji
oraz pozegnania uczestnikow.

Przez caty czas nad bezpie-
czenstwem dzieci czuwato kil-
kunastu doswiadczonych na-
uczycieli i opiekunow, ktorzy
dbali o to, aby kazdy dzien byt
nie tylko ciekawy, ale przede
wszystkim bezpieczny.

- Wiemy, jak duzym wyzwa-
niem dla wielu rodzicow jest
zapewnienie dzieciom opieki
podczas wakacji. Dlatego juz
drugi rok organizujemy miej-
skie potkolonie. Chcemy, aby
dzieci miaty piekne wakacyjne
wspomnienia, rozwijaty swoje
zainteresowania, poznawaty
nowe miejsca i aktywnie spe-
dzaty czas, a rodzice mogli spo-
kojnie pracowacé, wiedzac, ze
ich pociechy sa pod dobrg
opieka. Bardzo cieszy nas tak

1V Rodzinny Piknik Integracyjny.
Atrakcje dla catych rodzin!

SWINOUJSCIE

Warsztaty kreatywne, ani-
macje, dmuchance, wyste-
py artystyczne, bezptatne
konsultacje fizjoterapeu-
tyczne -totylko czes¢
atrakgciji.

#opr. Natalia Sobierajska

Wydarzenie po raz kolejny sta-
nie sie okazjg do wspolnego
spedzenia czasu, integracji oraz
dobrej zabawy dla catych ro-
dzin.

Rodzinny Piknik Integra-
cyjny od lat taczy mieszkancow
wr6znym wieku. Spotykaja sie
tutaj dzieci, rodzice, seniorzy,
osoby z niepelnosprawno-
Sciami oraz pacjenci Centrum
Medycznego FREGATA. Towy-
darzenie, ktorego celemjest bu-
dowanie wiezi spotecznych,
wzajemnej zyczliwosci oraz po-
kazanie, jak wazne sg wspolne
chwileisgsiedzka integracja.

Na uczestnikéw czeka bo-
gaty program bezptatnych
atrakcji. W programie znajda
sie warsztaty kreatywne ,,Zrob
tosam”, podczas ktérych dzieci
i dorosli beda mogli wiasno-

recznie wykona¢ ciekawe
prace. Nie zabraknie rowniez
animacji, dmuchancéw, wyste-
pow artystycznych oraz wielu
atrakcji przygotowanych spe-
cjalnie dla najmtodszych.
Podczas pikniku bedzie
mozna odwiedzic stoiska part-
nerow wydarzenia. Swojg

obecnos¢ zapowiedzieli m.in.
Szpital Miejski im. Jana Garduty
w Swinoujsciu, Wolifiski Park
Narodowy, Wojskowe Centrum
Rekrutacji oraz wiele innych in-
stytucji i organizacji, ktore
przygotuja prezentacje, mate-
rialy edukacyjne oraz ciekawe
atrakcje dla odwiedzajacych.

s 2

Namiejscu dostepna bedzie
réwniez strefa gastronomiczna
z domowymi ciastami, trady-
cyjna grochéwka, popcornem,
kawa, herbatg oraz wielomain-
nymi smakotykami.

Jednym z najwazniejszych
punktéw tegorocznego pikniku
beda bezptatne konsultacje fi-
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zjoterapeutyczne oraz mozli-
wos¢ skorzystania z zabiegu
krioterapii ogélnoustrojowe;j.
To doskonata okazja dla oséb,
ktore chciatyby skonsultowaé
swoje dolegliwosci ze specjali-
sta lub dowiedzie¢ sie wiecej
okorzysciach ptynacych z krio-
terapii.

Liczba miejsc na konsultacje
izabiegi jest ograniczona, dla-
tego obowiazuja wczesniejsze
zapisy pod numerem telefonu
9144367 00.

IV Rodzinny Piknik Integra-
cyjny odbedzie sie w sobote, 25
lipca 2026 roku, w godzinach
12.00-17.00 na terenie Centrum
Medycznego FREGATA przy ul.
Bydgoskiej 14. Wydarzenie zo-
stato dofinansowane z Budzetu
Obywatelskiego Miasta Swino-
ujscie 2026.

Organizatorzy serdecznie
zapraszaja wszystkich miesz-
kancéw do udziatlu w wydarze-
niu. To doskonata okazja, by
spedzi¢ czas zrodzing, spotkac
sasiadow, skorzystac z licznych
atrakcji i wspolnie stworzyc
wyjatkowa atmosfere lokal-
nego Swieta.

Wstep na wydarzenie jest
bezptatny.

CZWARTEK, 23 LIPCA 2026
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duze zainteresowanie progra-
mem. To pokazuje, ze taka
forma wsparcia jest mieszkan-
com naprawde potrzebna -
mowi Joanna Agatowska, Pre-
zydent Miasta Swinoujscie.

W tym roku Miasto przygo-
towato trzy dwutygodniowe
turnusy, ktére odbywajg sie
wr6znych szkotach podstawo-
wych, dzieki czemu z pétkolo-
nii mogg korzystac dziecizréz-
nych czesci Swinoujscia. y

Rodzice ponosza jedynie
koszt wyzywienia, ktory wynosi
600 zl za dwa tygodnie, nato-
miast wszystkie pozostate wy-
datki - zwigzane z organizacja
zajeC, wycieczek, warsztatow,
transportem oraz opieka - finan-
sowane s3 z budzetu Miasta.

Tojuz drugi rok, w ktérym
Swinoujscie organizuje miej-
skie potkolonie w takiej for-
mule.

WiekszoS¢ miejsc zostata za-
jeta, co potwierdza, jak bardzo
mieszkancy potrzebuja takiej
formy wakacyjnej opieki dla
swoich dzieci.

Przed nami kolejne tygodnie
wakacjiinastepne turnusy p6t-
kolonii.

naszemiasto.pl
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Najwieksza inwestycja portowa w historii Polski zaczyna sie od protestu mieszkancow

Ruszyta budowa Przyladka
Pomerania w Swinoujsciu

POMERANIA

Pierwszym zadaniem wyko-
nawcy jest budowa tymcza-
sowej drogi technicznej
prowadzacej do przysztego
Gtebokowodnego Termina-
lu Kontenerowego.

#Marek Jaszczynski

Rozpoczeta sie realizacja jednej
z najwiekszych inwestycji in-
frastrukturalnych w Polsce. 13
lipca Zarzad Morskich Portow
Szczecin i Swinoujscie oficjal-
nie przekazat plac budowy
pod Przyladek Pomerania -
nowy port zewnetrzny z Glebo-
kowodnym Terminalem Kon-
tenerowym. Prace ruszyly
od budowy drogi technicznej,
jednak uroczystos¢ odbywata
sie w atmosferze protestu
mieszkancow Swinoujskiego
Warszowa, ktérzy od lat sprze-
ciwiaja sie lokalizacji inwesty-
Cji.

Oficjalng inauguracje prac
zaktocit protest mieszkancow
Warszowa. Od lat sprzeciwiaja
sie oni budowie terminalu kon-
tenerowego w obecnejlokaliza-
cji, wskazujac przede wszyst-
kim na zagrozenie dla terenéw
chronionych Natura 2000 oraz
waloréw przyrodniczychitury-
stycznych prawobrzeza Swino-
ujScia.

- Protestujemy od 2017 roku.
Uchwaly ogoélnego zebrania
mieszkancow jednoznacznie
wyraziliSmy sprzeciw wobec
lokalizacji tej inwestycji na ob-
szarach Natura 2000, nadmor-
skich boréw bazynowych oraz
naterenie plazy i wydm. Nieje-
steSmy przeciwni rozwojowi
ani inwestycjom, ale nie moga
one doprowadzic do catkowitej
degradacji prawobrzeza Swino-

ujscia i bezcennych terenéw,
z ktorych zyja dziesigtki rodzin
- méwita Dorota Turlejska,
od 35 lat zwigzana z samorza-
dem lokalnym.

Podkreslata, ze mieszkancy
od trzech lat nie maja swobod-
nego dostepu do plazy na War-
szowie, Fortu Gerharda, latarni
morskiejifalochronu.

- To nasza historia i tozsa-
moS¢. Wszystko to zostaje nisz-
czone. Pamietam jeszcze osie-
dle LeSne Chorzelin, ktére zo-
stalo zréwnane z ziemig
przy budowie terminalu. Dzi-
siaj mozna byto znalez¢ inng lo-
kalizacje dla tej inwestycji. Nie
jesteSmy przeciwni portowi, ale
jego budowie kosztem unikal-
nych terenéw przyrodniczych
- przekonywata.

Zdaniem protestujacych ter-
minal mozna byto zlokalizowac
w innym miejscu polskiego wy-
brzeza, gdzie przyniostby miej-
sca pracy bez koniecznosci in-
gerencji w chronione obszary.

- Warszow jest osiedlem
mieszkaniowym. Tak wynika
Z miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego.
Przezlata przemyst funkcjono-
wat tutaj w dobrej symbiozie
z mieszkancami. Dzisiaj prote-
stujemy po to, aby ochronic ob-
szary Natura 2000 i bogactwo
naszego miasta - dodata Tulej-
ska.

Minister infrastruktury Da-
riusz Klimczak nie miat watpli-
wosci, ze rozpoczecie budowy
Przyladka Pomerania bedzie
przelomowym momentem dla
polskiej gospodarki.

- Zaczynamy realizacje naj-
wiekszej inwestycji portowej
w najnowszej historii Polski. Je-
steSmy na placu budowy Przy-
ladka Pomerania. Rozpoczy-
namy od budowy drogi tech-

nicznej. To fizyczny poczatek
tej mega inwestycji, na ktéra
czekata polska gospodarka
morska - powiedziat minister.

Jak podkreslat, inwestycja
o wartosci okoto 10 miliardow
zlotych catkowicie zmieni
mozliwosci przetadunkowe
portu.

- Powstanie 186 hektaréw
nowego ladu oraz trzy kilome-
try nowego nabrzeza. Dzieki
temu bedziemy mogli skutecz-
nie konkurowa¢ z najwiek-
szymi portami Europy. Ta in-
westycja zmieni funkcjonowa-
nie polskiej gospodarki mor-
skiejijeszcze bardziej wzmocni
pozycje Polski na mapie Europy
- zaznaczyt Klimczak.

Szczegoty przedsiewziecia
pokazuja skale catego projektu.

W ramach Przyladka Pomera-
nia powstanie okoto 186 hekta-
16w nowego ladu odzyskanego
z morza. Wybudowany zosta-
nie gltebokowodny terminal
kontenerowy z nabrzezem
o dlugosci 1,3 kilometra i zdol-
noscia przetadunkows siega-
jaca 2 milionéw TEU(umowna
jednostka miary w transporcie
morskim i intermodalnym. Je-
den TEU odpowiada objetosci
standardowego  kontenera
o dtugosci 20 stop (ok. 6,1 m)
rocznie. Inwestycja obejmuje
rowniez budowe blisko 3 kilo-
metréw nowych nabrzezy, toru
podejSciowego oraz basenu
portowego o gltebokosci 17 me-
trow. Catos¢ uzupeni nowo-
czesnainfrastruktura drogowa
ikolejowa, ktora zapewni bez-

posrednie polaczenie termi-
nalu z krajowa i europejska sie-
cig transportowa.

Sekretarz stanu w Minister-
stwie Infrastruktury Arkadiusz
Marchewka zwracat uwage, ze
nowy terminal ma znaczenie
nie tylko dla Polski, ale rowniez
dla catej Europy Srodkowo-
Wschodniej.

- To wiasnie przez nasze
porty przechodzi handel mie-
dzynarodowy. Towary trafiajg
nie tylko do Polski, ale rowniez
do Czech, Stowacji, na Wegry
czy do wschodnich Niemiec.
Chcemy, aby polskie porty byty
bramag dla tej czesci Europy -
mowit.

Jak podkreslit, réwnolegle
prowadzone sg inwestycje ko-
lejowe, ktore majg zapewnic

CZWARTEK, 23 LIPCA 2026
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sprawny transport konteneréw
w glab kraju.

- Modernizujemy Nadod-
rzanke, czyli linie kolejowa
CE59 od Swinoujscia do Wro-
ctawia. Blisko 700 milionéw
ztotych z Krajowego Planu Od-
budowy przeznaczamy na li-
kwidacje waskich gardetiprzy-
spieszenie przewozow towaro-
wych. Towary z Azji i tak przy-
pltyna do Europy. Pytanie
brzmi, czy trafia do polskich
portow, czy do niemieckich.
Chcemy, aby przyptywaty
do Polski - podkreslat Mar-
chewka.

Do sprawy odni6st sie Arka-
diusz Marchewka.

- Wiemy, Ze z ust przedsta-
wicieli miasta styszymy, iz trzy-
maja kciuki za to, zeby ten port
nie powstat. My bedziemy ro-
bi¢ wszystko, aby ta strate-
giczna dla Polski inwestycja zo-
stata zrealizowana. OczywiScie
chcemy wspotpracowac z sa-
morzadem, ale jezeli jego
przedstawiciele moéwia, ze
maja nadzieje, iz port nie po-
wstanie, to my bedziemy
po prostu robic swoje - powie-
dzial wiceminister.

Prezes Zarzadu Morskich
Portéw Szczecin i Swinoujscie
Jarostaw Siergiej przekonywat,
ze inwestor od wielu miesiecy
prowadzi rozmowy z miesz-
kancamiiwtadzami miasta.

Przypomnial, ze jesienig
2024 roku uczestniczyt w trwa-
jacej ponad osiem godzin sesji
Rady Miasta Swinoujscie po-
Swieconej terminalowi, a na-
stepnie wielokrotnie brat udziat
w kolejnych spotkaniach zrad-
nymiiprezydent miasta.

Dodat, Ze dialog z mieszkan-
cami bedzie kontynuowany
rowniez podczas realizacji in-
westycji.

REKLAMA

zaplecze

ul. Mazowieckiej,
dziatka nr 79,
72-600 Swinoujscie

FUNDACIA /
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Zarezerwuj termin

Przygoda

0011531266

dla kazdego!

-

Zapisy

i rezerwacje:

505 136 393

Warsztaty z konikami dla dzieci
w godz. 8:00-15:00
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Tysigce rekonstruktorow przyjadg z catego swiata

Wolin ponownie staniesie
stollcq Siowmn | Wlkmgow

WOLIN

Na przetomie lipcai sierpnia
Wolin po raz kolejny zamieni
sie w Zywe muzeum wcze-
snego Sredniowiecza. Tego-
rocznym motywem beda
wierzeniaiobrzedy.

#Marcin Siemlak

Od 31 lipca do 3 sierpnia odbe-
dzie sie jubileuszowa, 30. edy-
cja Festiwalu Stowian i Wikin-
gow, czyli jednego z najwiek-
szych wydarzen historycznych
tego typu w Europie. Tegorocz-
nym motywem przewodnim
beda wierzenia i obrzedy daw-
nych Stowian.

Organizatorzy zapowiadaja
udziat okoto 2,5 tysigca rekon-
struktorow z Polski i zagranicy.
Do Wolina przyjada wojownicy,
rzemieSlnicy, muzycy, zielarki
oraz pasjonaci historii z wielu
krajow, w tym ze Stanow Zjed-
noczonychiChile. Przez cztery
dni Sredniowieczny skansen
stanie sie miejscem pokazéw,
inscenizacji i spotkan przybli-
zajacych zycie mieszkancow
Europy sprzed tysigca lat.

Jednym z gtéwnych tema-
tow tegorocznej edycji beda
dawne wierzenia. W stowian-
skiej §wiagtyni odwiedzajacy
beda mogli poznac przedchrze-
Scijanskie tradycje, zobaczyc
rekonstrukcje obrzedéw, wy-
stuchac¢ piesni obrzedowych
oraz dowiedzieC sie wiecej
o duchowosci dawnych Sto-
wian. Rownolegle prezento-
wane beda réwniez zwyczaje
religijne i ceremonie charakte-
rystyczne dla Skandynawow.

Program wydarzenia obej-
muje takze wyktady i spotkania
z archeologami oraz history-
kami. Specjalisci opowiedza

m.in. o najnowszych odkry-
ciach archeologicznych, Zré-
dtach wiedzy dotyczacych
wezesnego Sredniowiecza oraz
gospodarce i handlu w epoce
Wikingow. To propozycja za-
réwno dla rekonstruktorow, jak
iwszystkich zainteresowanych
historia.

Najwieksze emocje, jak co
roku, wzbudzi inscenizacja
wielkiej bitwy. Na polu walki
spotkaja sie obroncy grodu i na-
jezdzcy. W ubieglorocznej re-
konstrukcji uczestniczyto po-
nad 800 wojownikow, a organi-
zatorzy licza, ze w tym roku fre-
kwencjabedzie jeszcze wyzsza.

Waznym elementem festi-
walu beda takze pokazy na wo-
dzie. Do Wolina przyptyna re-

pliki historycznych jednostek,
ktére wezma udziat w widowi-
skowej potyczce morskiej. Za-
planowano rowniez tradycyjny
»test Wikinga”, podczas kto-
rego Smiatkowie sprawdza
swoja rownowage na waskim
trapie. Czes¢ todzi bedzie do-
stepna do zwiedzania, a przy
sprzyjajacych warunkach po-
godowych takze do krotkich
rejsow.

Nauczestnikow czeka¢bedq
rowniez pokazy dawnych rze-
miost. Swoje umiejetnosci za-
prezentuja m.in. kowale, garn-
carze, bednarze, zlotnicy,
szewcy, snycerze i wikliniarze.
Odwiedzajacy beda mogli zo-
baczy¢ proces powstawania hi-
storycznych  przedmiotow,

www.naszemiasto.pl
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aniektore elementy uzbrojenia
przymierzyc.

Nie zabraknie atrakcji dla naj-
mitodszych. Organizatorzy przy-
gotowali strefe gier, konkurséw
i zabaw prowadzonych przez
Szkote Podstawowa w Wolinie.
W programie znalazla sie takze
strefa czytania, w ktorej odbeda
sie spotkania z autorami ksigzek
posSwieconych historii oraz pre-
lekcje popularyzujace wiedze
oprzesztosci.

Festiwal Stowian i Wikin-
goéw potrwa do niedzieli, 3
sierpnia. Wstep na wydarzenie
jest biletowany.

CZWARTEK - 30 LIPCA 2026
11:00 - Uroczyste rozpocze-
cie festiwalu: Tradycyjny koro-

FOT. ANDRZEJ SZKO(ka/POLSKA PRESS

wod i przemarsz rekonstrukto-
16w z catego Swiata.

12:00 - Stowianski obrzed
zertwy: Uroczyste niecenie
ognia festiwalowego potaczone
z otwarciem strefy Swigtynne;j.

13:30 - Gry i zabawy wcze-
snoSredniowieczne: Pokazy
sprawnosciowe w wykonaniu
grupy Birka Boys.

16:00 - Wielka Bitwa Sto-
wian i Wiking6w: Pierwsze z se-
rii spektakularnych, masowych
star¢ wojownikéw na polu bi-
twy.

18:30 - Koncert muzyki
dawnej: Wieczorne wystepy
iprzygrywkina gléwnej scenie
Jomsborg.

PIATEK - 31LIPCA 2026

11:30 - Turniej walk indywi-
dualnych: Poczatek zmagan
omiano najsilniejszego wojow-
nika festiwalu (po elimina-
cjach).

13:00 - Inscenizacja mitolo-
giczna: Odegrarenie mitéw na-
wiazujacych do tegorocznego
motywu przewodniego ,,Wie-
rzenia Stowian”.

14:30 - Pokaz dawnych rze-
miost: Prezentacja wypalu
dziegciu oraz tradycyjnego wy-
robu szklanych paciorkow.

16:00 - Wielka Bitwa Sto-
wian i Wiking6w: Drugie star-
cie poteznych armii, z innym
scenariuszem taktycznym.

19:00 - Skomorochy: Pokazy
Sredniowiecznych aktorow,
pelne satyry, poezji i dawnego
humoru.

SOBOTA - 1SIERPNIA 2026

11:00 - Turniej rzutu wtocz-
nig i toporem: Widowiskowe
zawody sprawnoSciowe dla
najlepszych miotaczy.

12:30 - Stowianski obrzed
plonéw: Gtéwna inscenizacja

CZWARTEK, 23 LIPCA 2026
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obrzedowa na podstawie Zro-
dethistorycznychi etnograficz-
nych.

14:00 - Warsztaty Spiewu
gardtowego: Otwarte panele
muzyczneilekcje archaicznych
technik wokalnych.

16:00 - Wielka Bitwa Sto-
wian i Wikingow: Najbardziej
oblegana, sobotnia potyczka
setek wojow na polu bitwy.

18:30 - Koncerty finatowe:
Wieczorny blok koncertowy
zudziatem gwiazd sceny folko-
wejimuzyki dawnej.

NIEDZIELA - 2 SIERPNIA 2026

11:30 - Final turnieju mo-
stow: Wyjatkowo widowi-
skowe, brutalne i strategiczne
starcia druzynowe na waskim
moscie.

13:30 - Obrzed nadania
znaku: Tradycyjne rytuaty
w wiosce tatuazu historycz-
nego potaczone z korowodami.

15:00 - Wr6zba z konia
(zrebi): Rekonstrukcja daw-
nego stowianskiego sposobu
przepowiadania przysztoSci
przez kaptanow.

16:00 - Ostatnia Bitwa Sto-
wian i Wikingéw: Finatowe
starcie zamykajace tegoroczng
sage wojenng na Wolinskiej Ke-
pie.

17:30 - Uroczyste zwinigcie
sztandarow: Oficjalne zakon-
czenie XXXI edycji festiwalu.

To tylko mata czes¢ pro-
gramu. Pelny program znaj-
dziecie na stronie Centrum Sto-
wianiWikingéw Wolin - Joms-
borg - Vineta.

Bramy skansenu otwieraja
sie codziennie 0 10:00. Przez
caty czas trwania festiwalu do-
stepne sa state strefy: rzemiesl-
nicza, jarmark oraz Strefa czy-
tania z prelekcjami historycz-
nymi.

REKLAMA

Kurs na

Twoje

wakacje!

SCQ

BALTIC FERRIES

10%

rabatu
naonline

Informacja i rezerwacja:
tel. +48 455 455 040 | rezerwacje@polsca.com

0011553622

polsca.com
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podniebne show

~—_nad Battykiem

0Od 19 czerwca do 30 sierpnia 2026 roku wieza widokowa
Uznamskiej Sciezki w koronach drzew w Heringsdorfie
zamieni sie w niezwykta scene wysoko ponad koronami
drzew. ,,Usedom UP” to spektakularne widowisko akrobatyki
powietrznej, ktére po raz pierwszy w Europie potaczy sztuke
cyrkowg z wyjatkowa scenerig Battyku, bukowego lasu

i panoramg Cesarskich Uzdrowisk.

Miedzynarodowy zespét artystéw z Niemiec, Kanady, Francji i Chile

zaprezentuje zapierajace dech w piersiach pokazy na szarfach

wertykalnych, linie wahadtowej, aerial straps i trickline. Precyzja, sita Loy T _

i niezwykta kontrola ciata sprawig, ze grawitacja bedzie wydawac sie Al SN w knrn"ach

jedynie sugestia. ‘ — o . : d rzew
- I o

,Usedom UP” jest réwniez giéwnym punktem obchodéw 5-lecia ‘ ' Ny N Uznam
Uznamskiej Sciezki w koronach drzew Usedom. W ciggu lata odbed3 sie il \ _ |

43 spektakle — poranne, idealne dla rodzin z dzie¢mi, oraz wieczorne, m— b ' D N

podczas ktorych goscie bedg mogli podziwia¢ zachad stornca nad Battykiem.

Kazde przedstawienie trwa okoto 45 minut, pozostawiajgc niezapomniane

wrazenia i oferujac wyjatkowe potaczenie sztuki, natury i emocji.

Uznamska Sciezka w koronach drzew — najwazniejsze informacje:
¢ Jedna z najbardziej wyjatkowych atrakcji wyspy Uznam, faczaca

bliskos¢ natury, nowoczesng architekture i panoramiczne widoki
na Battyk.
Catkowita dtugos¢ trasy: 1 350 metrow.
Spacer na wysokosci do 23 metréw nad ziemig, wsrod koron
bukowego lasu.
Imponujgca, nagradzana 33-metrowa drewniana wieza widokowa.
Obiekt otwarty w czerwcu 2021 roku, harmonijnie wpisany
w naturalny krajobraz wyspy.
W petni dostepny dla rodzin z dzie¢mi oraz osob poruszajacych sie
na wozkach dzieciecych i inwalidzkich.
Dodatkowe atrakcje: plac zabaw dla dzieci, restauracja z ogrodkiem

Bilety od 24 euro | Dzieci do 6 lat — wstep bezptatny
Terminy i rezerwacje:
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Pie¢ dni koncertow, spektakli i spotkan z artystami. Zobacz program

www.naszemiasto.pl

wydarzenia

Markowy Festiwal 2026
w Swinoujsciu

ATRAKCIJE

0d 12 do 16 sierpnia w Swi-
noujsciu odbedzie sig sz6-
sta edycja Markowego Fe-
stiwalu. W programie zna-
lazt sie koncert m.in. Mietka
Szczes$niaka.

#oprac. Julia lwaniuk

Markowy Festiwal po raz szo-
sty zagosci w SwinoujSciu. Te-
goroczna edycja potrwa piec
dni i obejmie wydarzenia mu-
zyczne, teatralne oraz spotka-
nia z przedstawicielami pol-
skiej kultury.

Festiwal rozpocznie sie 12
sierpnia koncertem ,,Meskie
Brzmienia” w Amfiteatrze im.
Marka Grechuty. Na scenie wy-
stapi 20 artystow - wokalistow
iaktorow, ktorzy zaprezentuja
aranzacje utworéw rocko-
wych, ballad oraz muzyki fil-
mowej.

13 sierpnia publicznosc be-
dzie mogta zobaczy¢ koncert
,»This Is A Women’s World”
z udziatem m.in. Kasi Cere-
kwickiej, Eweliny Flinty, Kasi
Kowalskiej, Eweliny Lisow-
skiej, Kasi Mos, Matgorzaty
Ostrowskiej, Anny Rusowicz
i0lgi Szomanskiej.

Artystkom bedzie towarzy-
szyt Kukla Band pod batutg
Zygmunta Kukli.

W programie znalazt sie
takze koncert ,,Zakochani” Ka-
tarzyny Dabrowskiej i Marcina
Januszkiewicza, musical Te-
atru Studio Buffo ,,100 lat pol-
skiej piosenki” oraz koncert
Mietka SzczeSniaka ,,The Best
Of - 401at na scenie”.

Janusz Radek zaprezentuje
program ,,Z Kosmicznej Mgty”,
aMonika Dryl wystapi w muzo-
dramie ,,Pani z telewizji”, opo-

4 7=
2 A

wiadajacym o Swiecie telewizji
lat 80.190.

Wsréd wydarzen teatral-
nych znalazta sie komedia
»Ktam, kre¢, klekaj” z udziatem
m.in. Edyty Herbus, Magda-
leny Wojcik, Rafata Cieszyn-
skiegoi Andrzeja Nejmana.

Publicznos¢ zobaczy row-
niez plenerowy spektakl Teatru
Biuro Podrozy ,,Swiniopolis™.

SPOTKANIA Z AKTORAMI
IWYSTAWA

Statym elementem festiwalu sg
»Rozmowy Festiwalowe”, pro-
wadzone przez Eukasza Macie-
jewskiego.

To wyjatkowa okazja do
spotkania z cenionymi arty-
stami, poznania kulisich pracy
oraz rozmow o teatrze, filmie

ikulturze. W tym roku gos¢mi
cyklu beda Ewa Blaszczyk,
Edyta Jungowska, Jan Peszek
iJoanna Brodzik.

Program festiwalu wzbogaci
rowniez wydarzenie dla mito-
$nikow sztuk plastycznych.

W Galerii Sztuki Wspotcze-
snej ms44 odbedzie sie werni-
saz malarstwa Katarzyny Ku-
kuty. Wystawa zaprezentuje naj-
nowsze prace artystki, a otwar-
ciu bedzie towarzyszy¢ spotka-
nie z autorky, podczas ktorego
bedzie mozna porozmawiac
0jej tworczosci i inspiracjach.

CENY BILETOW

Wiekszos¢ wydarzen festiwa-
lowych bedzie bezptatna. Bi-
lety beda obowigzywac na pie¢
wydarzen odbywajacych sie

w Amfiteatrze im. Marka Gre-
chuty oraz Sali Teatralnej Miej-
skiego Domu Kultury.

Cena biletu wynosi 80 zt,
adla posiadaczy Karty Wyspia-
rza lub Karty Wyspiarza Seniora
-647z1.

PROGRAM MARKOWEGO
FESTIWALU 2026

12 sierpnia (Sroda)

-21.00 - ,,Meskie Brzmienia”
- Amfiteatr im. Marka Grechuty

13 sierpnia (czwartek)

- 17.00 - Festiwalowe Roz-
mowy: Ewa Blaszczyk - Hotel
Radisson Blu Resort. Prowa-
dzenie: Eukasz Maciejewski.
Wstep wolny

- 19.00 - Koncert ,,Zako-
chani”. Wykonawcy: Katarzyna

Dabrowska i Marcin Januszkie-
wicz z zespotem. Muszla Kon-
certowa przy Promenadzie.
Wstep wolny

-21.00 - ,,This Is A Women’s
World” - Wykonawcy: Kasia Ce-
rekwicka, Ewelina Flinta, Kasia
Kowalska, Ewelina Lisowska,
Kasia Mo$, Matgorzata Ostrow-
ska, Anna Rusowicz, Olga Szo-
manska oraz Orkiestry Kukla
Band pod batuta Zygmunta Ku-
Kli. Amfiteatr im. Marka Gre-
chuty. Bilety: 80/64 zt.

14 sierpnia (piatek)

- 17.00 - Festiwalowe Roz-
mowy: Edyta Jungowska - Ho-
tel Radisson Blu Resort. Prowa-
dzenie: Eukasz Maciejewski

-19.00 - ,,Pani z TV” - Mo-
nika Dryl - Muszla Koncertowa
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przy Promenadzie. Wykonanie:
Monika Dryl z zespotem

-21.00 - ,,Ktam, kre¢, klekaj”
- Rezyseria: Tomasz Dutkie-
wicz. Aktorzy: Edyta Herbus,
Maria Switpa, Magdalena Woj-
cik, Rafat Cieszytiski, Tomasz
Dutkiewicz, Andrzej Nejman.
Amfiteatr im. Marka Grechuty.
Bilety: 80/64 zt.

15 sierpnia (sobota)

- 17.00 - Festiwalowe Roz-
mowy: Jan Peszek - Hotel Ra-
disson Blu Resort. Prowadze-
nie: Eukasz Maciejewski

- 18.00 - Wernisaz malar-
stwa Katarzyny Kukuty - Gale-
ria Sztuki Wspotczesnej ms44

-19.00 - Mietek SzczeSniak
»The Best Of - 40lat na scenie”
- Sala Teatralna MDK

-22.00 - ,Swiniopolis” Te-
atru Biuro Podrézy - Muszla
Koncertowa przy Promena-
dzie. Rezyseria: Pawet Szkotak.

16 sierpnia (niedziela)

- 17.00 - Festiwalowe Roz-
mowy: Joanna Brodzik - Hotel
Radisson Blu Resort. Prowa-
dzenie: Eukasz Maciejewski.

-19.00 - Janusz Radek ,,Zko-
smicznej mgly” - Muszla Kon-
certowa przy Promenadzie

- 21.00 - Musical Studio
Buffo ,,100 lat polskiej pio-
senki” - Amfiteatr im. Marka
Grechuty, Wykonawcy: Janusz
Jozefowicz, Janusz Stoklosa,
Natasza Urbanska oraz zespot
Teatr Studio Buffo.

Wejsciowki online mozna
bezpiecznie zakupic za posred-
nictwem platformy ToBilet lub
stacjonarnie w kasach organi-
zatora. Pelny, szczegotowy har-
monogram godzinowy publi-
kuje nabiezaco oficjalna strona
Miejskiego Domu Kultury
w Swinoujsciu.

REKLAMA

0011546346
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WILLA STER

MIEDZYZDROJE

Willa Ster ”

w Miedzyzdrojach to wiecej
niz miejsce na mapie —

B to przestrzen, w ktorej

= s : kazdy moment staje sie

-k : okazjg do celebraciji zycia. ! o

Urok historycznej kamienicy. \\\\\ _.‘_fj___- iﬂm . ‘(_‘_!_m:

:.' | ul. Bohaterow Warszawy 16
Miedzyzdroje
© 48 602 575 755
© 48 91 32 82 610
,v / & recepcja@willaster.pl

NEPTUN

RESTAURACIJA

\~ ul. Boh. Warszawy 18a/12
' 71-500 Miedzyzdroje

tel. +48 600418 370
tel. +48 660532 523

& neptun-miedzyzdroje@wp.pl
€ @neptunmiedzyzdroje

&-—__-_,

® Doskonata swieza kuchnia spotkania biznesowe ® /upy
® Bogaty wybor alkoholi i rodzinne ® Menudladzieci
® Profesjonalnaobstuga ® /estawy sniadaniowe ® Dania: rybne, maczne, drobiowe,
® Mitaatmosfera ® Makarony Z wotowiny, wieprzowe,
® (Czynne codziennie ® Przystawki z dziczyzny
® Mile widziane grupy ® Kuchniasrodziemnomorska ® Desery
zorganizowane ® Satfatki ® Napoje gorace, chtodzace i zimne
® Organizujemy przyjecia, ® (Owoce morza ® Piwo, drinki, alkohole, wino
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Ze Swinoujscia moznaruszy¢
wrejs po Zalewi

SZLAK WODNY

Ze Swinouj$cia mozna po-
ptynaé bezposrednio

do Trzebiezy oraz Nowego
Warpna, a dzieki mozliwosci
przesiadki kontynuowaé

w kierunku Szczecina.

#opr. Natalia Sobierajska

Samorzadowy Szlak Wodny
ponownie dziata. Mieszkancy
iturySci mogg korzystac z rej-
sOwW po Zalewie Szczecinskim.

To propozycja dla osob,
ktére chca poznaé region
z nieco innej perspektywy.
Podczas kilkudniowego po-
bytu wnaszym mieScie mozna
odwiedzic fortyfikacje i latar-
nie morska, odpocza¢ na plazy,

korzystac z miejskich atrakcji,
a jeden z dni przeznaczyc
na podr6z po Zalewie Szczecin-
skim.

Rejs moze by¢ samodzielng
atrakcja albo poczatkiem cato-
dniowej wycieczki. Na poktad
mozna zabra¢ rower, dzieki
czemu po doptynieciu do celu
mozna ruszyc¢ dalej na dwéch
koétkach i zwiedzic okolice we
wiasnym tempie. Na statkach
mozliwy jest réwniez bez-
platny przewoz psow.

Trzebiez czy Nowe Warpno?
Obie miejscowosci maja inny
charakter i kazda z nich moze
by¢ ciekawym celem jedno-
dniowej wycieczKi.

Trzebiez kojarzy sie przede
wszystkim z zeglarstwem i wy-
poczynkiem nad wodg. Marina,

potozenie nad Zalewem Szcze-
cinskimi spokojniejsza atmos-
fera sprawiaja, ze jest to dobre
miejsce na spacer, odpoczynek
ichwile przerwy od bardziej za-
ttoczonych kurortow.

Nowe Warpno to niewielkie,
kameralne miasteczko, ktore
najlepiej poznawac bez pospie-
chu. Mozna wybrac sie na spa-
cer, odpoczac nad woda, sko-
rzystac z plazy lub zabrac ze
sobg rower i polaczy¢ rejs
z krétka wycieczka po okolicy.

Samorzadowy Szlak Wodny
funkcjonuje od ubiegtego roku
i poszerza turystycznag oferte
regionu. Dzieki potgczeniom
miedzy miejscowoSciami poto-
zonyminad Zalewem Szczecin-
skim w ciggu jednego pobytu
mozna zobaczy¢ znacznie wie-

www.naszemiasto.pl
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e Szczecinskim

FOT. URZAD MIASTA SWINOUJSCIE

cej niz tylko miejsce, w ktorym
spedza sie urlop.

Dla turystow wypoczywaja-
cych w Swinoujsciu to dodat-
kowa mozliwo$¢ zaplanowania
dnia poza plazg. Dla mieszkan-
cOw natomiast ciekawy pomyst
najednodniowa wycieczke bez
koniecznosci korzystania z sa-
mochodu. Wystarczy wejsc¢
na poktad i zobaczy¢ Zalew
Szczecinski od strony, z ktorej
prezentuje sie najlepiej, czyli
od wody.

W ubiegtym roku, podczas
pilotazu SSW, rejsy odbywaty
sie na trasie Szczecin - Nowe
Warpno - Swinoujscie. Znowej
atrakcji turystycznej skorzy-
stato prawie 6 tys. osob. W tym
roku organizatorzy licza, ze
SSW przewiezie jeszcze wiecej

pasazeréw. Rejsy beda organi-
zowane w weekendy. Bilet nor-
malny np. na trase Szczecin -
Trzebiez kosztuje 50 zt. SSW
dofinansowuja samorzady. Jak
poinformowat starosta Fate,
w ubieglym roku koszty funk-
cjonowania tramwaju wod-
nego siegnely 540 tys. zi,
awplywy ze sprzedazy biletow
wyniosty 338 tys. 775 zt. Gminy
i powiaty zaangazowane w pro-
jekt oraz urzad marszatkowski
doptacity ponad 200 tys. zt (37
proc. kosztoéw catkowitych). Li-
derem projektu jest Powiat Po-
licki, ale starosta podkreslit za-
angazowanie partnerow.

- Tegoroczna edycja to efekt
dobrej wspotpracy samorza-
dow oraz dialogu z armatorami,
ktory pozwolit wypracowac

bardziej korzystne warunki re-
alizacji. Wierzymy, ze inwesto-
wanie w tego typu inicjatywy
wzmacnia potencjat tury-
styczny naszego regionu - pod-
sumowat Fate. Na funkcjono-
wanie SSW podczas tegorocz-
nych wakacji miasta Swinouj-
Scie, Szczecin, Police, Nowe
Warpno oraz Powiat Policki
i Wojewodztwo Zachodniopo-
morskie przeznacza po150tys.
z}., natomiast Gmina Stepnica
iPowiat Goleniowski po 75 tys.
zt. Samorzadowy Szlak Wodny
tonie tylko wakacyjna atrakcja,
ale takze wygodny, ekologiczny
iklimatyczny sposéb podrézo-
wania poregionie. Projekt taczy
funkcje turystyczna z promocja
transportu wodnego i wspot-
pracy samorzadowe;j.
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Vi ul. Gryfa Pomorskiego 4
Miedzyzdroje

536 474 727

& papugarnia@wp.pl
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< 570 82 68 02
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oraz zrobic sobie z nimi zdjecia!

Godziny otwarcia przez caty tydzien 10:00-18:00 (CZYNNE CAtY ROK)
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Najczesciej fotografowane
miejsce had morzem

STAWA MEYNY

To jedno z najczesciej foto-
grafowanych miejsc

nad polskim morzemibez
watpienia najbardziej roz-
poznawalny symbol Swino-
ujscia.

#Agata Maksymiuk

Stawa Mtyny, popularnie nazy-
wana ,wiatrakiem”, dawniej
byl punktem orientacyjnym dla
rybakoéw i marynarzy, a dzi§
po prostu cieszy oczy. Co mo-
wig o nim turysci?

- Mam ogromny sentyment
do tego miejsca - przyznaje na-
potkany na falochronie mez-
czyzna. - Wracam tu regularnie
z Poznania i jeszcze mi sie nie
znudzito. Turystow tu tez nie
brakuje - szczegdlnie z Nie-
miec.

Stowa potwierdzaja kolejne
osoby. - Przyjezdzamy tu juz
od 40 lat - styszymy od grupy
emerytow. - Wiatrak to nasz
obowigzkowy przystanek. Co
prawda nabrzeze mocno sie
zmienito. Ten port tam w od-
dali to w ogdle nam sie nie po-
doba. Ale to miejsce ma wyjat-
kowy urok.

W koncu, jak stwierdzita
jedna z kuracjuszek kurortu,
dotarcie pod wiatrak to troche
relaks, a troche ¢wiczenie, bo
kawatek trzeba sie przespace-
rowac.

A to przeciez zaledwie
wierzchotek tego, co o mtynie
mozna powiedziec.

- Stawa Mlyny stanowi
wazny, materialny element

www.naszemiasto.pl
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miasta, wykorzystany rowniez
w oficjalnym logo Swinouj-
Scia, stajac sie jego najwazniej-
szym symbolem. Z uwagi
na charakter miasta zwigzany
z historyczng i wspoétczesng
funkcjg uzdrowiskowg obiekt
posiada takze wysokie walory
turystyczne, bedac niezapo-
mniang atrakcjg dla zwiedza-
jacych - méwi Tomasz Wolen-

der, Zachodniopolski Woje-
wodzki Konserwator Zabyt-
kow.

CO WARTO WIEDZIEG

O SEYNNYM WIATRAKU?

Stawa Mtyny znajduje sie
na koncu falochronu zachod-
niego, przy wejsciu do portu
w SwinoujSciu. Powstata w la-
tach 1873-1874 podczas moder-

FOT. RPETERS86

nizacji toru wodnego prowa-
dzacego ze Szczecina do Swino-
ujscia.

Choc¢ dla wiekszosci odwie-
dzajacych jest przede wszyst-
kim atrakcja turystyczna,
w rzeczywistosci petni bardzo
wazna funkcje nawigacyjna.
Wraz ze stawa Galeriowa two-
rzy tzw. nabieznik, czyli sys-
tem Swiatel pomagajacy stat-

kom utrzymac wtasciwy kurs
na torze podejsciowym
do portu.

Murowana konstrukcja ma
10,5 metra wysokosci i stoi
na kamiennym cokole. Jej naj-
bardziej charakterystycznym
elementem jest czterora-
mienny wiatrak zamocowany
na osi stalowej. Wewnatrz
znajduje sie lampa nawiga-

FOT. ROWERY.WZP.PL
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cyjna emitujgca biate Swiatto
widoczne z odlegtosci nawet
kilkunastu mil morskich.

SYMBOL MIASTA | BOHATER
LOKALNYCH LEGEND

Zdaniem konserwatorow wy-
jatkowos¢ Stawy Mtyny wy-
nika nie tylko z jej walorow
technicznych i historycznych.
Obiekt od lat funkcjonuje réw-
niez wlokalnych opowieSciach
ilegendach, stajac sie elemen-
tem niematerialnego dziedzic-
twa miasta.

To wilasnie potaczenie
dwéch tozsamosci Swinouj-
Scia: portowej i turystycznej,
sprawia, ze wiatrak jest miej-
scem szczegblnym zaréwno dla
mieszkancow, jak i odwiedza-
jacych miasto gosci.

ODNOWIONY | GOTOWY

NA KOLEJNE LATA

Miedzy 2019 a 2020 przepro-
wadzono kompleksowy re-
mont zabytku. Oczyszczono
elewacje i wnetrza, usunieto
stare powtoki malarskie, na-
prawiono uszkodzenia mu-
rOw oraz zabezpieczono kon-
strukcje przed dziataniem wil-
goci.

Wymieniono rowniez
okna, podesty i drzwi wej-
Sciowe, a cato$¢ pomalowano
zgodnie z historyczna kolory-
styka.

Co ciekawe, charaktery-
styczna budowla pojawila sie
rowniez na ekranie. W 1976
roku Stawa Mtyny zostata wy-
korzystana jako plener do filmu
»Latarnik” w rezyserii Zyg-
munta Skoniecznego.

FOT. ROWERYWZP.PL
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Chcesz zobaczy¢ Szczecin z wody?

Ruszyta sprzedazbiletow

narejsy podczas Zagli 2026

ZAGLE

Juzmoznarezerwowac
miejsca na jedna z najpopu-
larniejszych atrakcji Zagli
2026. Organizatorzy uru-
chomili sprzedaz biletow
narejsy po Odrze.

#Marcin Siemlak

Rejsy naleza do najchetniej wy-
bieranych atrakcji towarzysza-
cych Zaglom. Uczestnicy beda
mieli okazje zobaczy¢ Szczecin
z perspektywy rzeki, a takze
poczuc atmosfere zeglarskiego
Swieta.

Sprzedaz biletow prowa-
dzona jest za poSrednictwem
strony internetowej wydarze-
nia.

- Podczas dwugodzinnego
rejsu bedzie mozna zobaczy¢
Szczecin z zupelnie innej per-
spektywy - od strony wody, po-
czuc zeglarska atmosfereispe-
dzi¢ czas w otoczeniu malow-
niczych krajobrazow - méwi
Celina Wotosz, rzecznik
prasowy spotki Zegluga
Szczecifiska Turystyka
Wydarzenia.

- W czasie Zagli po-
jawi sie takze wyjatkowa
okazja, by przeptynac
Doling Dolnej Odry. Roz-
ktadowy rejs Cross Oder
zmieni swojg trase specjal-
nie na czas Zagli. Bilety
naten rejs sa dostepne w sprze-
dazy stacjonarnej w Centrum
Informacji Turystycznej oraz
online.

Organizatorzy przypomi-
naja, ze liczba miejsc na po-
szczegoblne rejsy jest ograni-
czona. Do rozpoczecia wyda-
rzenia bilety mozna nabywac
online. Dodatkowo podczas Za-

FOT. SZCZECIN FLOATING GARDEN

gli uruchomiona zostanie
sprzedaz stacjonarna na stoisku
Visit Szczecin. Punkt bedzie
dziatat od pigtku, 14 sierpnia.
Tegoroczna edycja Zagli od-
bedzie sie w dniach 14-16 sierp-

nia. W programie zapla-
nowano miedzy innymi
zwiedzanie zaglowcow,
rejsy po Odrze, koncerty
oraz szereg atrakcji przy-
gotowanych dla miesz-
kancow i turystow od-
wiedzajacych  miasto.
Przy szczecinskich nabrze-
zach zacumuje ponad 30 jed-
nostek z Niemiec, Holandii,
Skandynawii oraz Polski, ktore
otworzg swoje poktady dla
zwiedzajacych i wyptyna w 2-
godzinne rejsy po Odrze. Wsroéd
nich znajda sie zaré6wno te,
ktore odwiedzity Szczecin juz
weczesniej, takie jak Abel Ta-
sman, Baltic Beauty czy Joanna
Saturna, jak i jednostki, ktore

www.naszemiasto.pl

zawitajg do Szczecina po raz
pierwszy. Fani trylogii Tolkiena
z pewnoscig beda chcieli wejsc¢
na poktad Loth Lorién, a mito-
Snicy jednostek parowych obo-
wigzkowo odwiedza zabyt-
kowy lodotamacz parowy
»Stettin”.

TAKIEGO POKAZU PODCZAS
ZAGLIJESZCZE NIE BYLO

Wiemy juz, jakie figury roz-
Swietla niebo podczas Zagli
2026. Zakonczyt sie konkurs
»Szczecin  w  chmurach”,
awsrod zwycieskich projektow
znalazty sie m.in. Gryfy, DZwi-
gozaury, krokusy i Odra.
W konkursie wzieto udziat 11
Kklas. Kazda z nich zgtosita swéj

wlasny, indywidualny projekt
Swietlnej figury, ktorg bedzie
mozna zobaczy¢ podczas po-
kazu dronéw. Wérod nadesta-
nych prac nie brakowato szcze-
cifiskich symboli - szczecin-
skiego Gryfa w otoczeniu wio-
sennych krokuséw, DZwigo-
zauroOw na tle Watéw Chro-
brego czy herbu Pogoni Szcze-
cin.

- Wszystkie nadestane pro-
jekty spemiaja kryteria kon-
kursu, dlatego kazda klasa, kt6ra
wykazata sie kreatywnoscia, zo-
stanie wyr6zniona. - informuje
Celina Wotosz, rzecznik pra-
sowy spotki Zegluga Szczecin-
ska Turystyka Wydarzenia. -
Laureaci konkursu otrzymaja

CZWARTEK, 23 LIPCA 2026
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FOT. ZSTW/MATERIALY PRASOWE

vouchery uprawniajgce do sko-
rzystania z kota mitynskiego.
Zwycieskie prace zostang wy-
Swietlone w piagtkowy wieczor
(14.08.20261.) podczas wyjatko-
wego pokazu dronéw. Setki
Swiatet uniosg sie nad Wyspa
Grodzka i zaprezentujg dziesie¢
tréjwymiarowych figur nawig-
zujacych do tozsamosci Szcze-
cina oraz jego zeglarskiej histo-
rii. Widowisko stworzy 150 dro-
noéw. Wsréd animacji nie zabrak-
nie morskich motywow, sym-
boli miasta i efektownych kom-
pozycji Swietlnych, ktore stwo-
123 niezwyktly spektakl na noc-
nym niebie. Tobedzie pierwszy
taki pokaz podczas corocznego
Swieta Zagli.

REKLAMA
—

Smazalnia Strzecha
znajduje sie na plazy
na bazie rybackiej

w Miedzyzdrojach.

Strzecha

11:00-20:30

na pyszng rybke
smazong, pieczong

_ : ) lub grillowang
ul. Promenada Gwiazd 17, Miedzyzdroje

604 192 750

Zapraszamy

oraz inne
dania rybne.

0011548512
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Smacznie, duzoidosyta!

Restauracje Kurna Chata to przede wszystkim tradycyjna polska kuchnia, serwowana w niebanalny sposoéb.
To restauracje promujace wyroby bez konserwantow, przygotowywane w oparciu o tradycyjne receptury.

Juz od ponad 20 lat rozpieszczamy kuli- tych dan, znajda Panstwo swojski smalec, = -~ $wiadczeniu i tradycji. Staramy sie praco-
narnie naszych gosci i udowadniamy, ze Kkonfitury, recznie robione stodycze, soki o wac tylko na produktach najwyzszej ja-
jedzenie nad morzem to nie tylko Fast oraz przetwory. To u nas posmakujecie g kosci, a szacunek dla naszych Gosci jest
food, ale np. kiszony schabowy. W ofer- mioddw z czystych rejonow Podkarpacia, i ; dla nas sprawa najwyzszej wagi. Mozemy
cie naszych restauracji oprécz wysmieni-  ktérych pozyskiwanie oparte jest na do- e | g sie poszczyci¢ certyfikatem My Fish oraz

=== IiIl miejscem zdobytym w konkursie na
najlepsza restauracje programu Polskie
Skarby Kulinarne. Przekraczajac progi
naszych restauracji zostawicie wszyst-
kie troski za sobg, by moc w pelni de-
lektowac sie unoszacymi sie zapachami
i skosztowac magii na talerzu. JestesSmy
pewni, Ze nasze restauracje to obowiaz-
kowy przystanek na kulinarnej mapie
Swinoujscia. Zapraszamy do odwiedze-
nia naszych restauracji.

KurnaChata

ul. Pilsudskiego 20,
72-600 Swinoujscie
Kurna ChataIll

Galeria Promenada

ul. Zeromskiego 79/80
72-600 Swinoujscie
tel.505 069 998

REKLAMA

011153213

ul. Bema 7/1, Swinoujscie

Soczewki korekcyjne sg wyrobem medycznym, przeznaczonym gtéwnie do produkcji okularéw ko,rygujacych wady wzroku, po ztozeniu ich z oprawg. Podmiotem
odpowiedzialnym za reklame jest F.H.U. ,Optyka” S.C. Piotr Szacitowski, Szymon Baron z siedzibg w Swinoujsciu.

To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykietg.
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Pieszo do Szwecji. Przewozy
pasazerskie natrasie do Ystad

e
mﬂ:

PROMY

Podrézni moga korzystaé
Zrejséw promem Jantar
Unity miedzy Swinouj$ciem
a Ystad takze bez samocho-
du. To wazne rozszerzenie
oferty.

#Marcin Siemlak

Prom Jantar Unity rozpoczat
obstuge pasazerow pieszych
natrasie Swinoujscie-Ystad. To
dtugo wyczekiwana zmiana,
ktoéra pozwala podrozowac jed-
nym z najnowoczesniejszych
promow na Baltyku rowniez
osobom niezmotoryzowanym.

Nowa oferta zostata przygo-
towana z myslg orosnacym za-
interesowaniu  podr6zami
do Szwecji bez wtlasnego
srodka transportu. Pasazerowie
po przyptynieciu do Ystad
moga skorzystac ze specjalnie
podstawionego  autobusu,
ktory przewozi ich bezposred-
nio z promu do terminala.

W jego bezposrednim s3-
siedztwie znajduje sie stacja ko-
lejowa zapewniajgca regularne
potaczenia do Malmo i Kopen-
hagi. Dzieki temu podroz
mozna wygodnie kontynu-
owac niemal od razu po zejSciu
na lad. Uruchomienie sprze-
dazy biletow dla pasazerow
pieszych jest odpowiedzia
naliczne pytaniaioczekiwania
klientéw. Rezerwacji mozna
dokonywac online, korzystajac
dodatkowo z 10-procentowej
znizki dostepnej przy zakupie
przez internet. Dotychczas Jan-
tar Unity obstugiwatl przede
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wszystkim potaczenie do Trel-
leborga, ktore koncentrowato
sie gtéwnie na przewozach lo-
gistycznychitransporcie cieza-
rowym.

Port w Trelleborgu nie jest
obecnie przystosowany do ob-
stugi pasazerow pieszych. Ina-
czej wyglada sytuacja w Ystad,
ktore od lat petni funkcje waz-
nego portu pasazerskiegoi tu-
rystycznego, oferujgc dogodny
dostep do dalszych potaczen
transportowych w Szwecji.

Wprowadzenie nowej
ustugi pozwala potaczyc¢ funk-
cje przewozow pasazerskich
zdotychczasowa dziatalnoScig
cargo.

Oznacza to wieksza ela-
stycznosc oferty przy zachowa-
niu pelej zdolnosci do obstugi
transportu towarowego. Dla
0s0b planujgcych wakacyjne
wyjazdy lub krétkie pobyty
w Skandynawii oznacza to wy-
godng mozliwos¢ dotarcia
do Szwecji bez koniecznosci
podrézowania samochodem.

- Zachecam do tego, aby
kazdy osobiscie przekonat sie,
jak wyglada podr6z Jantarem
Unity. To jednostka zaprojekto-
wana z mysla o maksymalnym
komforcie i stabilnosci, dzieki
czemu w trakcie rejsu praktycz-
nie nie odczuwa sie kotysania.
Wrazenie jest takie, jakby prom
stat w miejscu, nawet
przy trudniejszych warunkach
na morzu - podkresla Pawet
Pluto-Pradzynski, cztonek za-
rzadu POLSCA Baltic Ferries.

- To szczegOlnie istotne dla
0s6b wrazliwych na chorobe
morska, rodzin podrozujgcych

T o e
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z matymi dzie¢mi, a takze pa-
sazeréow przewozacych zwie-
rzeta. Stabilna i cicha zegluga
sprawia, ze podroz staje sie spo-
kojna, przewidywalna i kom-
fortowa od poczatku do konca
rejsu.

ZMIANY W KURSOWANIU
PROMOW ZE SWINOUJSCIA

Od poniedziatku 22 czerwca
zmienila sie siatka potaczen
promowych Polsca Baltic Fer-
ries. Promy Mazovia i Jantar
zamienig sie miejscami. Pierw-
szy znich bedzie teraz obstugi-
watl trase Swinoujscie-Trelle-
borg, a drugi Swinoujscie-
Ystad.

Prom Mazovia, ktory kur-
suje na trasie Swinoujscie -
Ystad, teraz ptywa do Trelle-
borga. A jego trase przeja prom
Jantar Unity. W praktyce ozna-
cza to zamiane miejsc obu jed-
nostek co ma wptynac na lep-
sze dopasowanie floty do aktu-
alnych potrzeb przewozowych.

- Trasa do Trelleborga miata
dla nas do tej pory charakter
przede wszystkim towarowy
ilogistyczny, obstugujacinten-
sywny ruch ciezarowy. W prak-
tyce oznaczato, ze rejsy sg ukie-
runkowane gtéwnie na prze-
woz pojazdow, a mozliwos¢é po-
drézy bez samochodu byta
ograniczona - przekazat czto-
nek zarzadu Polsca Baltic Fer-
ries Pawel Pluto-Pradzynski.

- Zkolei Ystad penit funkcje
bardziej  pasazersko-tury-
styczna, umozliwiajac podroz
takzZe pasazerom pieszym, bez
koniecznosci posiadania auta.
Teraz zmieniamy te przyzwy-

czajenia reagujac na zmienia-
jacy sierynek - dodat.

Po zmianach Jantar Unity
bedzie obstugiwac trase o wiek-
szym udziale ruchu osobowego
iturystycznego, bez strat dlaru-
chu cargo (dotyczacego samo-
chodéw ciezarowych oraz na-
czep).

CO WARTO ZOBACZYC W YSTAD?
W Ystad warto zobaczy¢ przede
wszystkim doskonale zacho-
wang, Sredniowieczng sta-
rowke z domami szachulco-
wymi, zabytkowe Kklasztory
oraz unikalne atrakcje zwia-
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zane ze szwedzkim kinem
i kryminatami. To urokliwe,
portowe miasteczko w potu-
dniowej Szwecji (Skania) ideal-
nie nadaje sie na spokojne
zwiedzanie w trybie slow.

- Domy szachulcowe - Ystad
posiada ponad 300 budynkow
z muru pruskiego. To najwiek-
szaich liczba w catej Szwecji,

- Klasztorikosciot Sw. Piotra
(KlostretiYstad),

- Kosciot Mariacki (Sankta
Maria kyrka) - Najstarsza bu-
dowla wmieScie (XIII wiek),

- Teatr w Ystad (Ystads Te-
ater) - Piekny budynek neore-

- waney o
masustt®

nesansowy z konca XIX wieku,

- Ales stenar (Kaseberga) -
Potozony okoto 15 km
nawschod od Ystad, absolutny
punkt obowiazkowy. To
szwedzkie Stonehenge, czyli
monumentalny, tajemniczy
megalityczny grobowiec skta-
dajacy sie z 59 gtazéw utozo-
nych w ksztatt todzi Wikingow.
Monument stoi na wysokim
Klifie, skad roztacza sie spekta-
kularny widok na Morze Bat-
tyckie,

- Ystad Studios Visitor Cen-
ter - Miasto jest sercem szwedz-
kiego przemystu filmowego.

FOT. MATERIALY PRASOWE POLSCA BALTIC FERRIES
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WYSTAWA PEINA MOCGY

poznaj superbohaterow

L—26 sierpnia

Zobacz jedyna w regionie wystawe najbardziej znanych postaci ze Swiata komiksu
| sprawdz, ktora supermoc zrobi na Tobie najwieksze wrazenie!
Ekspozycja w atrium z fontanna jest dostepna w godzinach pracy centrum.

Centrum Handlowe Galaxy, Al. Wyzwolenia 18, 70-554 Szczecin
galaxy-centrum.pl
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13 lat temu gospodarzem obiektu zostato Muzeum Obrony Wybrzeza w Swinoujéciu

Podziemne Miasto Wolin. Macie

WOLIN

W czasie Il Wojny swiatowej
byty tu potezne dziata, chro-
nione setkami ton zelbeto-
nu, ktére miaty broni¢ bazy
Kriegsmarine. Dzi$ to jedna
z turystycznych atrakcji

#Joanna Boron

Po wojnie z podziemnych
bunkréw polscy generatowie
mieli dowodzi¢ lgdowaniem
jednostek Ludowego Wojska
Polskiego w Skandynawii.
Dzi$ to jedna z turystycznych
atrakcji, ktorg warto wpisac
na liste miejsc wartych odwie-
dzenia.

Historia Podziemnego Mia-
sta Wolin rozpoczyna sie w1936
roku, gdy ruszyta budowa
kompleksu, czyli 7 poteznych
zelbetonowych schronéw, kil-
kunastu barakéw, kilometrow
drog i calej niezbednej infra-
struktury technicznej.

Najwazniejszymi obiektami
baterii byty cztery potezne
schrony koszarowo-bojowe.
Na szczycie kazdego z nich wy-
budowano specjalne stanowi-
sko, na ktérym ustawiono ar
maty kalibru 15 cm. Zasieg dziat
wy- nosit okoto 20 km, a kazda
armata wyposazona w potezny
pancerz wa- zyta blisko 8 ton.

Dwukondygnacyjny schron
dowodzenia przykryto zespo-
tem koput pancernych kryja-
cych przyrzady optyczne.
Schron maszynowni i magazyn
amunicji umieszczono na
wschodnim skraju baterii.
W czasie wojny baterie wypo-

sazono w nowoczesny radar
FuMo 214 Wurzburg-Riese.
Od 1941 roku Bateria Vineta
byta obiektem, w ktorym szko-
lili sie artylerzysci ladowi Krie-
gsmarine.

W marcu 1945 roku bateria
wespierata ogniem oddziaty nie-
mieckie bronigce przesmyku
Dziwnéw/Dziwnowek. Obiekty
opuszczono w kwietniu 1945
roku - po wysadzeniu zamkow
armat. Kompleks zostat zajety
przez sowietow juz 5 maja 1945
roku. Do grudnia 1945 roku de-
montowano cenne wyposaze-
nie i dopiero w styczniu 1946
roku obiekt zostat przekazany
polskiej armii.

Poczatkowo nie byto pomy-
stu jak go wykorzysta¢. W la-
tach 50. XX wieku postano-
wiono baterie przeksztatcic
w zapasowe stanowisko dowo-
dzenia dla najwyzszych wiadz
wojskowych polskiej armii.
Do pierwszej duzej moderniza-
cji doszto najprawdopodobniej
okoto 1955 roku. Caty teren si-
tami kompani budowlanej Ma-
rynarki Wojennej ufortyfiko-
wano budujac 6 Kompanijny
Rejon Umocniony, ktory pota-
czono z 11 Batalionowy Rejo-
nem Umocnionym.

Pobliski teren zostat wypo-
sazony w fortyfikacje polowe
i stanowiska artylerii prze-
ciwlotniczej, baterie mozdzie-
rzy, stanowiska dla ckm i dwa
ukrycia dla czotgow T-34.
Wszystkie pomieszczenia Bate-
rii Vineta wyremontowano wy-
korzystujac  pozostawione
przez sowietow niemiecki wy-
posazenia i przygotowano

donowych funkcji-stanowiska
dowodzenie obrony prze-
ciwdesantowej zachodniego
wybrzeza.

W 1965 roku rozpoczat sie
kolejny etap modernizacji-
wszystkie schrony potgczono
kilometrem podziemnych tu-
neli. Zmodernizowano takze
wyposazenie schronéw lokujac
w nich centrale telefoniczna,
Radiowe Centrum Odbiorcze,
Kasyno, Obiekt Obrony Prze-
ciwchemicznej.

Powstato w petni autono-
miczne ,,podziemne miasto”.
Kompleks miat stuzy¢ jak Zapa-
sowe SD Dowodcy Frontu Pol-
skiego (Nadmorskiego). Obiekt
7 czasem zmieniat swoje prze-
znaczenie. W latach 80-tych XX
wieku stat sie Zapasowym Sta-
nowiskiem Dowodzenie Do-
wodcy Marynarki Wojennej.
P&Zniej-SD Dowddcy 8 Flotylli
Obrony Wybrzeza. O tajnym
stanowisku dowodzenia wie-
dzieli tylko nieliczni - gtéwnie
najwyzsi rangg oficerowie. Byta
tojedna z pilnie strzezonych ta-
jemnic okresu,zimnej wojny”.
Umocnienia wizytowatikiero-
wat w nich éwiczeniami m.in.
generat Wojciech Jaruzelski
w1980 roku.

Ostatnimi cwiczeniami w ja-
kich kompleks uczestniczyt
bytamanewry ,,Pirania” w1995
roku. Macie ochote na wiecej?
Wybierzcie sie zwiedzanie Pod-
ziemnych Tras Szczecina.

WYSPA WOLIN

Skad podziwia¢ widok na Wo-
lin i okolice? Najlepiej z wyso-
kiej wiezy widokowej, ktora,

FOT. PODZIEMNE MIASTO NA WYSPIE WOLIN FB
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po krétkiej przerwie, znow go-
Sci turystow z catej Polski.

Wieza jest dostepna dla tu-
rystow w godzinach 9.00-
20.00. Na wejsciu jest usta-
wiona bramka, ktéra liczy
osoby wchodzace na wieze, po-
niewaz na obiekcie jednora-
zowo moze przebywac maksy-
malnie 50 osob. Jesli tak sie
zdarzy, trzeba bedzie poczekac
w kolejce. WejScie na wieze jest
bezptatne.

Wyspa Wolin to jeden
z symboli woj. zachodniopo-
morskiego, a jednoczesnie ob-
szar peten turystycznych atrak-

CZWARTEK, 23 LIPCA 2026
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cji. W potozonym na potudnio-
wym cyplu wyspy mieScie o tej
samejnazwie znajdziesz wieze
widokowa, ktora oferuje widok
na najpiekniejsze zakatki tej
czeSci Pomorza Zachodniego.
Wzniesiona w 2022 roku
wieza ma 32 metry wysokosci
icieszy sie spora popularnoscia
zaréwno wsrod przyjezdnych,
jakiokolicznych mieszkancow.
Jak tatwo sie domyslié, jej
gléwna zaletg s3 krajobrazy,
ktore mozna podziwia¢ niemal
z kazdej kondygnacji i z tarasu
widokowego. To wymarzony
punkt obserwacyjny na Wolin,

Zalew Szczecinski i rozlewiska
rzeki Dziwny.

Spokojnie, nie bedzie trzeba
pokonywac¢ schodow. Wieza
widokowa w Wolinie zostata
wzniesiona bez barier architek-
tonicznych. Oznacza to, ze
mozna sie wspigé na wysokos¢
okoto 26 metréw podazajac
lekko unoszacym sie pod gore
chodnikiem. Po drodze na ko-
lejnych przystankach czeka wi-
dok na stopniowo otwierajacy
krajobraz. Warto réwniez zwro-
ci¢ uwage na marynistyczny
charakter wiezy, co stanowi na-
wigzanie do historii miasta.

FOT. GS24.PL
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Miest

Miedzyzdroje to idealne miejsce na rodzinne odkrywanie miasta, a jedna
z ciekawszych atrakcji dla najmtodszych jest organizowana przez caty sezon
letni gra miejska pn. .Mewcia Ewcia na wakacjach w Miedzyzdrojach!". To
wyjatkowa zabawa, ktora taczy zwiedzanie, aktywny spacer i poszukiwanie
charakterystycznych rzezb Mewci Ewci rozsianych po catym miescie.

Gra zostata przygotowana tak, aby kazdy mogt wzigc w niej udziat we wtasnym tempie
i w dogodnym dla siebie czasie. To doskonaty sposéb na poznanie Miedzyzdrojow
z zupetnie innej perspektywy. Udziat w grze jest catkowicie bezptatny. Wystarczy
odebrac karte gry w Informacji Turystycznej przy Promenadzie Gwiazd lub w jednym
z punktéw uczestniczacych w zabawie. Aby wzigc udziat w grze i zdoby¢ pamigtkowy
medal i przygotowane niespodzianki, nalezy wykona¢ dwa zadania: zrobic sobie 9
pamigtkowych selfie z rzezbami Mewci Ewci, ktdre znajduja sie na Szlaku Mewci Ewci
oraz zebrac co najmniej 3 pieczatki podczas odwiedzin wybranych atrakgji turystycznych
bioracych udziat w grze. Pieczatki mozna zdoby¢ w nastepujgcych miejscach:

¢ Gabinet Figur Woskowych (ul. Bohateréw Warszawy 19)

e Muzeum Przyrodnicze WPN (ul. Niepodlegtosci 3a)

 Zagroda Pokazowa Zubréw (szlak zielony od ul. Le$nej)

&8 Baftycki Park Miniatur (ul. Nowomysliwska 98)

R

=
=

.

' 8.00-9:00

MIEJSKA STREFA KULTURY I SPORTU - SIERPIEN 2026 R.

IMPREZY CYKLICZNE: WSTEP BEZPLATNY

PONIEDZIAEKI

- Relaksacyjne i prozdrowotne techniki oddechowe z Filarami Zdrowia
16:00-18:00 - Zajecia sportowo-rekreacyjne - Miejska Strefa Aktywnosci Sportowej
WTORKI

10:00-11:00 - Wakacyjna zumba z Alifitness - Aleja Gwiazd

16:00-18:00 - Zajecia sportowo-rekreacyjne - Miejska Strefa Aktywnosci Sportowej
" SRODY
" 8:00-9:00 -Relaksacyjneiprozdrowotne techniki oddechowe z Filarami Zdrowia
| 9:00-10:00 - Joga - Miejska Strefa Aktywnosci Sportowej
16:00-18:00 - Zajecia sportowo-rekreacyjne - Migjska Strefa Aktywnosci Sportowej
19:00 - Seans relaksacyjny za pomocg mis i gongdw - uzdrowienie ciata i duszy
z Fundacja Tacy Sami - Miejska Strefa Aktywnosci Sportowej
CZWARTKI
16:00-18:00 - zajecia sportowo-rekreacyjne - Miejska Strefa Aktywnosci Sportowej
20:00 - XXVII Miedzyzdrojskie Czwartki Organowe -
kosciot pw. Sw. Piotra Apostofa, ul. Lipowa 8
PIATKI

8:00-9:00
16:00-18:00
20:00

- Relaksacyjne i prozdrowotne techniki oddechowe z Filarami Zdrowia

- zajecia sportowo-rekreacyjne - Miejska Strefa Aktywnosci Sportowej

- Seans relaksacyjny za pomoca mis i gongow - uzdrowienie ciata i duszy
z Fundacjg Tacy Sami - DW Grunwald, ul. Mickiewicza 5

SOBOTY
11:00 - 15:00
15:00 - 18:00
NIEDZIELE
11:00-15:00
15:00-18:00

- Turniej pitki siatkowej plazowej - Miejska Strefa Aktywnosci Sportowej
- Animacje dla dzieci - Miejska Strefa Aktywnosci Sportowej

- Turniej pitki noznej Beach Soccer - Miejska Strefa Aktywnosci Sportowej
- Animacje dla dzieci - Miejska Strefa Aktywnosci Sportowej

miedzyzdroje.pl
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* Fun Park Miedzyzdroje (ul. Komunalna 3)
* Park linowy Bluszcz (ul. Przy Wodociagach)
e Wystawa klockow Lego (ul. Promenada Gwiazd 1)

ODKRYJ SZLAK MEWCI EWCI
Szlak Mewci Ewci to jedna z najbardziej rozpoznawalnych rodzinnych atrakcji
Miedzyzdrojow. Szlak powstat w 2021 roku i kazdego roku jest poszarzany o kolejne
rzezby. W tym roku zostat on powiekszony o trzy nowe rzezby, dzieki czemu w réznych
zakatkach miasta mozna odnalez¢ juz 11 figurek Mewci Ewci. Kazda z nich przedstawia h
sympatyczng mewe w innej odstonie, nawigzujacej do charakteru Miedzyzdrojow

i lokalnych atrakcji. Na szlaku mozna spotkac np. Mewcie Ewcie - pitkarza, $piewajaca
gwiazde, rezyserke, krolowg morz i oceandw czy Mewcie Ewcie pacyfistke, militarystke.
Podczas gry nalezy odnalez¢ 9 z nich, zrobi¢ sobie z nimi pamigtkowe selfie

i udokumentowac swojg przygode. Kto jednak ztapie bakcyla poszukiwan, z pewnoscia
bedzie chciat odnalez¢ wszystkie jedenascie rzezb!

Wiecej informacji oraz regulamin gry dostepne s3 na stronie:
https://miedzyzdroje.pl/strona/mewcia-ewcia-na-wakacjach-w-miedzyzdrojach-1
Podejmij wyzwanie i rusz sladami Mewci Ewci! Czekamy na Was!

Anetta Czyzak
UM Miedzyzdroje
|7
KALENDARZ
1-2sierpnia - Festiwal Indii - Aleja Gwiazd
3 sierpnia - Mtodziezowy Klub Ksigzki - Miejska Biblioteka Publiczna
4 sierpnia - Tour de Pologne - Aleja Gwiazd
4 sierpnia - koncert pn. .,Muzyczny Oddech Lata" - Miedzynarodowy Dom Kultury
5sierpnia - Rodzinne warsztaty plastyczne pt. ,Pamiatki z wakacji" - Miejska
Biblioteka Publiczna
5-8sierpnia - akcja promocyjna marki Tommy Hilfiger - Aleja Gwiazd
6 sierpnia - pokaz filmowy w ramach DKK - Miejska Biblioteka Publiczna
8-9sierpnia - Il Targ Rybny - Aleja Gwiazd
15 sierpnia - Piknik Strazacki - Aleja Gwiazd
17 sierpnia - Bieg $niadaniowy i Mityng Lekkoatletyczny im. Wt. Komara

i T. Slusarskiego - Aleja Gwiazd
21-23sierpnia - Summer Kite Festival - plaza przy zejsciu C
24-26 sierpnia - Al Beach Festiwal - plaza przy Wave Beach Resort SPA

29 sierpnia - Dzien Sasiada - Wapnica
—_— g A T ."/ =. \\ . .
| LORD SOUND | SKOI_IM | " c l
oF QUEEN || KROL LATINO snﬁ»epnsc?rﬁ!s “ETRONA MEDALU
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Swinoujskie kapielisko po raz kolejny udowodnito, ze nalezy do $cistej czotéwki miejsc wypoczynkowych w kraju
—4 ® oFr o o
Swinoujscie z jedna
o o
Z najlepszych plaz w Polsce!

KURORT

Kapielisko w Swinoujsciu
znalazto sie w gronie laure-
atéw ogolnopolskiego ple-
biscytu dotyczacego miejsc
wypoczynkowych nad Bat-
tykiem.

#Grzegorz Konkolewski

W glosowaniu, w ktérym decy-
dowali wytacznie uzytkownicy
internetu, plaza zdobyta miej-
scana podium w pieciu katego-
riach tematycznych, ustepujac
w klasyfikacji gtownej jedynie
Ustce. Glosujacy oceniali infra-
strukture, warunki do rekreacji
oraz specyfike poszczegolnych
kurortéw. Swinoujscie zanoto-
wato najwyzszy wynik w zesta-
wieniu dedykowanym osobom
uprawiajgcym sporty, zajmujac
pierwsze miejsce.

W pozostatych czterech ka-
tegoriach, w tym w klasyfikacji
na najwazniejsza plaze roku,
miejscowos$¢ uplasowata sie
na drugiej pozycji.

Zestawienie wynikéw w ka-
tegoriach, w ktérych wyrdz-
niono Swinoujscie:

- Najlepsza plaza dla aktyw-
nych: Imiejsce (18,5% gtosow)

- Plaza Roku: II miejsce
(13,8% gltosow)

- Najlepsza plaza dlarodzin:
II miejsce (16,6% gtosow)

- Najpiekniejsza INSTA-
plaza: T miejsce (15,2% glosow)

- Plaza najbardziej tetniaca
zyciem: Il miejsce (14,2% gto-
sOw)

Wymienione lokaty zostaty
przyznane w ramach corocz-

nego plebiscytu organizowa-
nego przez Magazyn Travelist.

Plaza Roku

1. Ustka (15,9% gtosow)

2. Swinoujscie (13,8%)

3. DZwirzyno (7,9%)

Najlepsza plaza dlarodzin

1. Ustka (19,6% gltosow)

2. Swinoujscie (16,6%)

3.Eeba (11,3%)

Najlepsza plaza dla aktyw-
nych

1. Swinoujscie (18,5% gto-
SOW)

2. Kotobrzeg (14,9%)

3. Jastarnia (11,8%)

Najpiekniejsza INSTAplaza

1. Hel (19,7% gtosow)

2. Swinoujscie (15,2%)

3. Gdynia Ortowo (13,2%)

Plaza w Swinoujsciu stynie
przede wszystkim z tego, Ze jest
najszersza plazg w Polsce. Miej-
scami jej pasma piasku osiagaja
od 70 do niemal 200 metréow
szerokosci. Ponadto jest to
jedno znajczystszych inajbez-
pieczniejszych kapielisk, ktore
od lat niezmiennie otrzymuje
prestizowe wyroznienie Blekit-
nej Flagi. Plaza wciaz natural-
nie sie powieksza. Przez ostat-
nie 200 lat linia brzegowa prze-
sunetla sie w strone morza o po-
nad 1,5 kilometra. Dzieki impo-
nujacym rozmiarom plazy tu-
rySci moga cieszyc¢ sie swobodg
nawet w szczycie sezonu let-
niego. )

Linia brzegowa w Swinouj-
Sciujest tagodnie nachylona, co
sprawia, ze woda przy brzegu
nagrzewa sie szybciej, a samo
kapielisko jest bardzo bez-
pieczne i idealne dla rodzin
z dziec¢mi.

0d 27 czerwca w Swinouj-
Sciunad bezpieczenstwem pla-
Zowiczéw czuwa 35 ratowni-
kow. Zaplanowane s3 takze ich
wieczorne i nocne dyzury,
o czym poinformowat urzad
miasta. W stoneczne weekendy
na Swinoujskich plazach odpo-
czywa kilkadziesiat tysiecy
0sob.

Lewobrzezna, uzdrowi-
skowo-turystyczna cze$¢ mia-
sta (na wyspie Uznam) oraz ofe-
ruje najwieksza i najszersza
plaze w Polsce. Od wydm
dowody jest nawet 150-200 m.
Coraz popularniejsza jest tez
plaza Warszow, na wyspie Wo-
lin. Jak przypomniat Wojciech
Basatygo, w ubieglym roku
Swinoujscie odwiedzito ponad
2mln gosci. W stoneczne waka-
cyjne weekendy przyjezdza
150-200 tys. turystow. Na pla-
zach odpoczywa kilkadziesigt
tysiecy.

Tamtejsze kapieliska od 20
lat mogg pochwalic sie Blekitng
Flaga, czyli miedzynarodowym
certyfikatem potwierdzajacym
czystos¢, jakos¢ infrastruktury
ibezpieczenstwo.

- Chcemy nadal mie¢ zero
wypadkéw na plazy, dlatego
w tym sezonie ratownicy beda
dyzurowac takze wieczorami -
zapowiedziat Basatygo. - Po za-
chodzie nie powinno sie wcho-
dzi¢ do wody, ale takie sytuacje
sie zdarzajg. Akwen bedzie ob-
serwowany z bazy ratownikow
- zaznaczyt.

W rozmowie z PAPrzecznik
prasowy UM w SwinoujSciu
podkreslil, Ze ratownicy maja
do dyspozycji nowoczesny

sprzet, quady, Srodki facznosci.
Basatygo wyjasnit, Zze w ciagu
dnia posterunki ratownikéw
pracujg od godz. 10 do 17.30.

- Po trzech ratownikéw
na wieze. Jeden z nich obser-
wuje kapielisko od strony wody
- wyjasnit Basatygo.

Rzecznik urzedu miasta po-
informowat rowniez o plano-
wanych wspolnych wodnych
patrolach policji i strazakow
ochotnikéw. Basatygo ocenit,
Ze 7z roku na rok w Swinoujsciu
przybywa mitosnikow zeglar-
stwa, todzi motorowych, sku-
terow i kajakow.

e |
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Tak jak w ubieglym sezonie,
swinoujska promenade i ulice
miasta beda zabezpieczac row-
niez polsko-niemieckie poli-
cyjne patrole. Ponad potowa
turystow to goscie z Niemiec,
wiec funkcjonariusze postugu-
jacy sie biegle dwoma jezykami
sg niezbedni. Do kurortu
nawyspie Uznam w kazde wa-
kacje Sciggane sg tez dodat-
kowe sity z wszystkich woje-
wodzkich garnizonéw w Pol-
sce. Sg to przede wszystkim po-
licjanci oddziatéw prewencji
idrogdwki. Jak przekazat PAP
oficer prasowy Komendy Miej-

skiej Policji w Swinoujsciu, m?.
asp. Kamil Zwierzchowski,
w KMP jest ponad 100 etatow.
W sezonie letnim funkcjonariu-
szy musi by¢ wiecej.

- Przyjezdzaja do nas poli-
cjanci z wszystkich woje-
wodztw, rotacyjnie - poinfor-
mowat Zwierzchowski. - Teraz
mamy tez dwie adaptacje za-
wodowe, zamiast jednej. Sg to
funkcjonariusze, ktorzy ukon-
czyli kurs podstawowy i szkolg
sie pod okiem starszych kole-
gow. W jednej druzynie jest
szes¢ osob, opiekun i kierowca
- wyjasnit.

'
FOT. K$

FOT. ALICJA WtODARCZYK: -
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Miasto jest petne ciekawych atrakcji, ktore zapewnig ci ubaw, relaks, a nawet nauczg czegos o przyrodzie

Ciekawe atrakcje na wakacje
w Miedzyzdrojach

MIEDZYZDROJE

Wakacje, urlop lub cho¢by
weekendowy wypad

do Miedzyzdrojow to swiet-
ny sposob na wypoczynek
izabawe. Ale corobi¢

w miescie? Podpowiadamy!

#Emil Hoff

Miedzyzdroje to stynny kurort
na polskim wybrzezu Battyku,
potozony na Wyspie Wolin,
nad wodami Zatoki Puckiej,
w woj. zachodniopomorskim.

Miasto skupia na sobie
uwage catej Polski na poczatku
lipca kazdego roku, gdy od-
bywassie tu Festiwal Gwiazd (w
2026 1. w dniach 2-5 lipca),
a w bruku stynnej Promenady
Gwiazd w Miedzyzdrojach po-
jawiajq sie nowe odciski dtoni
stynnych aktoréw, ludzi kina
icelebrytow.

Miedzyzdroje to jednak cos
wiecej niz tylko popularny fe-
stiwal. Miasto jest pelne cieka-
wych atrakeji, ktére zapewnia
ci ubaw, relaks, a nawet nauczg
czegos o przyrodzie, i to nieza-
leznie od tego, ile masz lat.
W Miedzyzdrojach niezapo-
mniane wakacje mogg spedzi¢
zarowno doroéli jak i dzieci, mi-
tosnicy nadmorskiej przyrody,
anawet pasjonaci kosmosu.

Battycki Park Miniatur to
jedna z najlepszych tego typu
atrakcji w catej Polsce. Mozna
tu obejrze¢ cale morze po-
mniejszone do skali 1:45 000,
a na jego brzegach pousta-
wiane modele pieknych latarni
morskich z Polski, Niemiec,

Danii, Litwy, Lotwy, Estonii
i Szwecji w imponujacej skali
1:25.

Na gosci czekaja tez szcze-
gotowe miniatury innych zna-
nych zabytkow i atrakcji znad
Battyku, np. miniaturowy za-
mek w Malborku, Brama
Holsztynska w Lubece czy
most nad cie$ning Sund.

Promenada Gwiazd w Mie-
dzyzdrojach- od 1996 1. w Mie-
dzyzdrojach organizowany jest
Festiwal Gwiazd. Jednym z naj-
wazniejszych ~ momentow
Swieta jest odciskanie dtoni
przez znanych aktoréw w pty-
tach stynnej Promenady
Gwiazd. Dzi$ mozna zobaczy¢
tu dziesiatki tablic, w ktérych
swoje dtonie uwiecznili m.in.
Janusz Gajos, Krystyna Janda,
Bogustaw Linda, Daniel Ol-
brychski, Beata Tyszkiewicz,
Cezary Pazura, czy Marek Kon-
drat. Niektore tablice oprocz
dloni zawieraja tez pomystowe
rzeZzby, a przy Promenadzie
ustawiono takze pamigtkowe
tawki, dedykowane ludziom
kina.

Miedzyzdroje majg status
uzdrowiska. Leczy sie tu gtow-
nie choroby uktadu oddecho-
wego dorostych, takie jak
astma, pylica, czy rozedma.
Bija tu tez zrodta leczniczych
wod mineralnych chlorkowo-
sodowych, Zelazistych i brom-
kowych.

Jako uzdrowisko i modny
kurort, Miedzyzdroje przycia-
gaty turystow i kuracjuszy juz
w XIX w. Nic dziwnego, ze mia-
sto zadbato o to, by goscie czuli
sie tu dobrze i mieli gdzie spa-

cerowac, napawajac sie nad-
morskim powietrzem i popija-
jacwode mineralna.

Na przetomie XIXi XX w. za-
tozono Park Zdrojowy, stano-
wiacy idealne miejsce na prze-
chadzki. Od 1999 1. w parku stoi
pomnik Fryderyka Chopina. Sg
tutezinne atrakcje, jak Miedzy-
narodowy Dom Kultury (MDK)
z siedziba w dawnym XIX-
wiecznym domu zdrojowym.
To witasnie MDK Organizuje
wiekszos¢ corocznych imprez
kulturalnych w Miedzyzdro-
jach, ajest ich catkiem sporo,
m.in. Miedzynarodowy Turniej
Tanca Towarzyskiego w maju,
Festiwal Gwiazd w lipcu, Mu-
zyczne Lato w wakacje, Mie-
dzynarodowe Czwartki Orga-
nowe w sierpniu, Spotkania Ar-
tystyczne Seniorow we wrze-
Sniu.

W Parku Zdrojowym w Mie-
dzyzdrojach, tuz obok Domu
Kultury, mieSci sie Gabinet
Gwiazd, czyli muzeum figur
woskowych w Miedzyzdro-
jach. Mozna tu obejrzec ok. 100
podobizn znanych postaci ze
Swiata polityki, kultury i wy-
obrazni, np. woskowego Ba-
racka Obame, Angeline Jolie,
Eltona Johna, czy Dartha Va-
dera. S3 tez polskie akcenty.
W Gabinecie Gwiazd mozecie
spotkac np. Bogustawa Linde
iLecha Watese.

Glowng atrakcjg Miedzy-
zdrojow jest oczywiScie morze
Battyckie, ktérym mozna sie
cieszy¢ na szerokiej plazy.
W Miedzyzdrojach sa dwa ka-
pieliska, zachodnie i wschod-
nie, po obu stronach mola.

Przy plazach, obok Parku Zdro-
jowegoiamfiteatru, ciggnie sie
promenada, przy ktorej mozna
ogladac zabytkowe wille i pen-
sjonaty. Nie brakuje tu tez kafe-
jek, restauracjii sklepéw z pa-
migtkami.

Jesli wy lub wasze dzieci ko-
chacie aktywny wypoczynek
i zawsze szukacie miejsc,
w ktorych da sie w ciekawy
sposob roztadowaé nadmiar
energii, polecamy park linowy
Bluszcz w Miedzyzdrojach.
Czeka tunawasaz11tras oroz-
nej liczbie przeszkod i pozio-
mie trudnos$ci. Niektore trasy

- - d P % .:‘10' e
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nadaja sie nawet dla bardzo
matych dzieci, ktérym moga
pomagac rodzice, inne stano-
wig wyzwanie nawet dla doro-
stych.

Molo w Miedzyzdrojach to
najdtuzszy w Polsce pomost
nadmorski z zelbetu. Ma nie-
mal 300 m dtugosci, a wejScia
na pomost strzegg charaktery-
styczne dwie biate wieze. Pier-
wotna drewniana konstrukcja
71895 1. byta wielokrotnie prze-
budowywana, a obecne molo
oddano do uzytku w 2004 r.
Dzi$§ molo peli dodatkowo
funkcje przystani morskiej,
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z ktorej organizowane s3 rejsy
wycieczkowe wzdtuz brzegdw
wysp Wolin i Uznam. Na molo
w Miedzyzdrojach warto wy-
brac sie takze wieczorem, kiedy
po zmroku jest fadnie ilumino-
wane.

Miedzyzdroje to Swietne
miejsce do tego, by w przy-
stepny sposob nauczyé sie
wiele o zwierzetach zamiesz-
kujacych wody stone i stodkie
catego Swiata. Nie chodzi wcale
o bliskos¢ Battyku, lecz nowo-
czesne Oceanarium o 3 pozio-
mach pelmych akwariowimul-
timedialnych instalacji.

FOT. SEBASTIAN WOLOSZ / POLSKA PRESS
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Odkryj miasto z perspektywy Odry

Rejsy statkiem, wyprawy kajakowe
czy wycieczki rowerowe wzdiuz ma-
lowniczych rozlewisk Odry i Jeziora
Dabie. Takie atrakcje dostepne sa
w Szczecinie na wyciagniecie reki,
a dostepne aplikacje moga tylko uta-
twi¢ zaplanowanie takiej przygody.

Jesli szukacie pomystu na letnig przygode, warto
zaczy¢ od dobrego planu. A do jego przygotowa-
nia pomocne moga sie okaza¢ platforma Tours
Szczecin oraz aplikacje Explore Szczecin i Explore
Oder.

Tours Szczecin, czyli internetowy Wycieczkownik,
to praktyczna baza pomystow na zwiedzanie
miasta. W prosty sposéb mozna znalez¢ propozy-

cje aktywnosci dopasowane do wiasnych zaintere-
sowan — od spaceréw z przewodnikami, przez
wycieczki poza miasto, az po wydarzenia kultural-
ne, takie jak wystawy, wernisaze czy spotkania
poswiecone historii Szczecina. Serwis dziata w
trzech wersjach jezykowych - polskiej, niemieckiej
i angielskiej — i jest wygodny réwniez w wersji
mobilnej.
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Mitosnicy aktywnego wypoczynku powinni nato-
miast siegna¢ po aplikacje Explore Oder. Znajda
w niej gotowe trasy kajakowe i zeglarskie prowa-
dzace m.in. przez Miedzyodrze, Jezioro Dabie czy
szczecinski odcinek Odry, a takze szlaki rowerowe
biegnace przez malownicze tereny Doliny Dolnej
Odry. W aplikacji oznaczono réwniez miejsca do
cumowania, pomosty i zakatki przygotowane
z mysla o wodniakach. Korzystajac z nich, pamie-
tajmy o pozostawianiu po sobie porzadku i wspél-
nym dbaniu o bezpieczenstwo na wodzie.

Miasto, ktore najlepiej poznaje sie
od strony wody

Nie ma wielu miejsc, w ktérych centrum miasta
tak naturalnie taczy sie zwoda. W Szczecinie Odra
prowadzi przez samo serce miasta, a rozlegte
akweny, mariny i przystanie zachecaja do odkry-
wania go z zupetnie innej perspektywy. Rejs
statkiem, kajakowa wyprawa czy zeglarska przy-
goda pozwalajg zobaczy¢ Szczecinska Wenecje,
tasztownie i Waty Chrobrego z zupetnie nowej
strony. Buszujac wsréd wodnej roslinnosci mozna
odkrywa¢ nowe lady, odwiedzi¢ wodne zakatki,
zeglowa¢ do Ziemi Umbriagi, Morza Sargassowe-
go, Meduzostanu, Svante czy Przyladka Czterech
Szkieletéw.

To witasnie ta blisko$¢ wody sprawia, ze Szczecin
od lat pielegnuje swoje zeglarskie tradycje. Ich
najwiekszym $wietem sg Zagle, podczas ktorych
miasto na kilka dni zamienia sie w prawdziwg
stolice zeglarstwa.

Zagle - najlepszy moment,
by poczu¢ klimat wodnego Szczecina

W potowie sierpnia nabrzeza ponownie wypetnia
sie zaglowcami z Polski, Niemiec, Holandii i krajéw
skandynawskich. Zatogi otworza swoje poktady
dla zwiedzajacych, a odwiedzajacy beda mogli
nie tylko podziwia¢ piekne jednostki z bliska, ale
rowniez wyptyna¢ nimi na Odre.

CZWARTEK, 23 LIPCA 2026 25
NASZEMIASTO

0011555765

Jedna z najwiekszych atrakcji wydarzenia sa dwu-
godzinne rejsy zaglowcami. To wyjatkowa okazja,
by zobaczy¢ Szczecin od strony wody, poczuc
wiatr w zaglach i przekonac sie, dlaczego miasto
od lat nazywane jest jednym z najbardziej zeglar-
skich miejsc w Polsce.

W tym roku w rejsy wyptynie 13 jednostek, ktére
zabiorg na poktady okoto 1800 pasazeréw. Sprze-
daz biletéw rozpoczeta sie 13 lipca na stronie
www.zagleszczecin.eu. Podczas wydarzenia bilety
bedzie mozna kupi¢ réwniez na stoisku Visit
Szczecin. W czasie Zagli pojawi sie takze wyjatko-
wa okazja do przeptyniecia Doling Dolnej Odry.
Rozktadowy rejs Cross Oder zmieni swoja trase
specjalnie na czas wydarzenia.

Lato to najlepszy czas, aby odkrywac Szczecin od
strony wody. Niezaleznie od tego, czy wybierze-
cie spokojny rejs, kajakowa wyprawe, rowerowa

wycieczke wzdtuz Odry czy pokitad jednego
z zaglowcow podczas sierpniowego Swieta —
jedno jest pewne. Wodny Szczecin potrafi
zachwyci¢ za kazdym razem.

Po wiecej inspiracji zapraszamy na
www.visitszczecin.eu
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TOP 9 ukrytych peretek na spacer wedtug opinii Google’a

Te miejsca na Pomorzu
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Zachodnim wybierajg zakochani!

SPACER

Wedtug opinii Google, Za-
chodniopomorskie wyréz-
nia sie jako region peten
miejsc o wyjgtkowym klima-
cie, ktoére czesto oceniane
s jakoidealne!

#JI

Wysokie oceny i popularnos¢
tych lokalizacji pokazuja, ze to
wtasnie tutaj najtatwiej zna-
lez¢ przestrzen do odpo-
czynku z dala od thuméw i co-
dziennego pospiechu.
Wszystkie opisane lokaliza-
cje taczy jedno - bliskos¢ na-
turyispokojna, kameralna at-
mosfera z dala od turystycz-
nych thuméw. To wiasnie w ta-
kich mniej oczywistych zakat-
kach Zachodniopomorskiego
mozna znaleZ¢ najwiecej ciszy,
przestrzeni i naturalnych kra-
jobrazéw, ktore sprzyjaja spa-
cerom we dwoje i spokojnemu
odpoczynkowi. Wedtug uzyt-
kownikow Google, miejsca
o takim charakterze sg szcze-
gbolnie wysoko oceniane
za spokoj, naturalne otoczenie
ibrak ttumoéw. W opiniach cze-
sto podkreslana jestich kame-
ralnoSc¢ oraz atmosfera sprzy-
jajaca spacerom i odpoczyn-
kowi z dala od popularnych,
zattoczonych atrakgji.

WRZOSOWISKA KEOMINSKIE

Wrzosowiska Klomifiskie to
jedno z najbardziej niezwy-
ktych i mato znanych miejsc
wregionie, idealne na roman-
tyczny spacer wsrod natury.

Ogromne potacie wrzosow
tworza tu fioletowy krajobraz,
ktory szczegolnie pod koniec
lata wyglada jak z innego
Swiata.

ALEJAROZ | ZAKOCHANYCH

W REWALU

Kameralna aleja w nadmor-
skiej miejscowosci, ktora taczy
zielen, kwiaty i spokojna at-
mosfere. To miejsce stwo-
rzone z mysla o spacerach we
dwoje i chwilach w wakacyj-
nym, romantycznym klima-
cie.

AlejaR6z lezy na klifie obok
Alei Zakochanych. W dole jest
plazaimorze. Na alei posadzo-
nych jest 148 odmian r6z. Spa-
cerujac po niej mozemy delek-
towac sie zapachami kwiatow,
podziwiac mitosne wyznania
w 16znych jezykach Swiata
oraz odkrywac tajemnice zna-
czeniaroz. Miejsce jest bardzo
romantyczne.

KLOSOWSKI MOST WISZACY

W WALCZU

Ukryta atrakcja wsrod jezior
ilasow, oferujaca piekne wi-
doki i spokojng atmosfere.
Spacer przez most i okoliczne
Sciezki to idealna propozycja
dla par szukajacych ciszyina-
tury. Nietuzinkowy obiekt tu-
rystyczny. Swietna konstruk-
cja mostu. Eadne widoki, bar-
dzo spokojne i urokliwe miej-
sce. Po drugiej stronie mostu
fajne rekreacyjne Sciezki. Nie
polecam tam spacerow
po ulewnych dniach, teren
blotnisty. Swietna atrakcja tu-
rystyczna. Warto to zobaczy¢
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i zaliczy¢ spacer Sciezkami
przy jeziorze. Piekny las , wiele
ciekawych okazow drzew.

DOLINA MILOSCI W ZATONI
DOLNE)J

- Rewelacja miejsce - mimo iz
to jest niewielki areat to jest
gdzie sie wytazi¢. Miejsca od-
poczynku sg (faweczki , wiatki
) wiec i dla senioréw miejsce

godne polecenia.
- Zajechalismy tam dzieki
informacji na tablicy

w Schwedt. Byta to bardzo do-
bra decyzja! Urokliwa Sciezka
dydaktyczma przez las, pro-
wadzi przez rézne zakatki
wzgbrza morenowego tuz
nad Odra i przybliza historie
miasteczka przez pryzmat jego
ostatnich wiascicieli, ktorzy
mieli najwiekszy wptyw
na powstanie Doliny MitoSci.
Piekne widoki mozna podzi-
wiac wybierajacjeden z kilku
szlakéw biegnacych przez ten
teren.

BINDAZ GRABOWY

- KOLOBRZEG

- Bindaz grabowy w Koto-
brzegu to jedno z najbardziej
urokliwych i romantycznych
miejsc w mieScie, czesto nazy-
wane ,,Aleja Mitosci”. Jest to
zabytkowa aleja obsadzona
grabami, ktérych korony zo-
staly misternie uformowane
w sklepienie, tworzac natu-
ralny, zielony tunel.

- Grabowy bindaz jest piek-
nym miejscem w Kotobrzegu.
Latem tworzy zielony, gesty
tunel, Zima, pozbawiony lisci,
zyskuje zupeknie inny wymiar
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dzieki starannie zaprojektowa-
nej iluminacji.

- Super miejsce na odpo-
czynek od miejskiego zgietku.
W centrum miasta. Mozna po-
robic troszke zdjec.

DOLINA PIECIU JEZIOR

- Malownicze miejsce. Warto
wybraé¢ sie na przejazdzke
droga wojewddzka nr 163, aby
podziwia¢ niesamowite widoki.
Podrodze s3 dostepne parkingi,
ktore mogg stuzyc¢ za punkt wi-
dokowy. Warto takze wybrac sie
na wycieczke jedna ze Sciezek
dydaktycznych badz czerwo-

nym lub niebieskim szlakiem
turystycznym.

POLANA WIDOK SZCZECIN
- Bardzo dobry punkt wido-
kowy. Bardzo fajne miejsce
z licznymi stanowiskami pik-
nikowym i miejscami na ogni-
ska. W weekend bardzo
ttoczno ale mimo to warto
obejrzec o kazdej porze roku.
- Miejsce z wieloma moimi
wspomnieniami :) Wspaniaty
widok na przepiekny i wyjat-
kowy Szczecin. Miejsce na
ognisko i odpoczynek. Las
przepiekny. Cudowne miejsce,

do ktérego uwielbiam wracac
zawsze. Polecam prosto z serca.

PUNKT WIDOKOWY - GOSAN
Ciekawe miejsce z pieknym
widokiem na Miedzyzdroje
i Swinoujscie, klif na wysoko-
§ci 93m npm.

POMOSTY - JEZIORO MIEDWIE
Pomosty z punktami widoko-
wymi nad jeziorem Miedwie
w Morzyczynie to Swietne
miejsce. Piekne widoki, czysta
wodaizadbane pomosty spra-
wiaja, Ze spacer tutaj to praw-
dziwa przyjemnos¢.

FOT. GOOGLE MAPS
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Polecamy —

strefa
BIZNESU.p/

Know-how
w dobrym biznesie

strefabiznesu.pl

REKLAMA

JHROI

inwest
POZNAJ NASZE
NADMORSKIE INWESTYCJE

| znajdz swojg spokojng przystan!

zapraszamy do kontaktu

603 66 22 55
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MINI
GOLF

PROFESJONALNY MINIGOLF

OSTATNIE WEJSCIE
LETZTER EINLASS
LAST ADMISSION

Godzine przed zamknieciem
Eine Stunde vor Schliessung
One hour before closing

WSTEP, EINTRITT, ADMISSION

[T lestesmy
GOLF § ™

N Runda (18 dotkow) + nauka ™==7 [
Runde 18 Bahnen) + Lehrgang J f-‘-. ;
Round (18 holes) + course —

25 lipca 2026
odbedzie sie XV Turniej Minigolfa o Puchar Wéjta
Gminy Rewal, w dwoch kategoriach: Junior do lat
14 oraz Open! Udziat BEZPLATNY!

Zapisy, informacje

9+48 506 650 195
ZAPRASZAMY

Spieler
Player

0011551976

CHTO
WA

SWINOUJSCIE

APARTAMENTY
JASNA
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To tutaj las spotyka sie z Battykiem, a panorama Zatoki Pomorskiej i molo zachwyca o kazdej porze dnia

Kawcza Gora - tu znajduja sie

KAWCZA GORA

Marzysz o miejscu, w kto-
rym mozesz podziwia¢ mo-
rze zwysokosci, a po chwili
zejs¢ na piekna, cicha pla-
ze? Kawcza Goéraw Miedzy-
zdrojach toidealny cel.

#oprac. N. Sobierajska

Kawcza G6ra ma 61 m n.p.m.
inalezy do Pasma Wolifiskiego.
Znajdziesz ja we wschodniej
czeSci Miedzyzdrojow, na tere-
nie Wolinski Park Narodowy.

To jedno z najbardziej ma-
lowniczych miejsc na polskim
wybrzezu, ktérego krajobraz
uksztattowat ladolod skandy-
nawski przed tysigcami lat.
Dzieki temu okolica zachwyca
stromymi zboczami, wysokimi
klifami i wyjatkowymi wido-
kami na Battyk.

Dawniej wzgodrze nosito nie-
miecka nazwe Kaffeberg
(»,Gora Kawowa”) i styneto
z eleganckiej kawiarni z tara-
sami widokowymi. Przed
wojng kuracjusze i turysci po-
pijali tu kawe niemal nad sa-
mym klifem, podziwiajac roz-
legta panorame morza. Ka-
wiarnia nalezata do najbardziej
znanych atrakcji dawnego ku-
rortu, jednak jej dziatalnosé za-
koniczyta II wojna Swiatowa.
DziS$ o tamtych czasach przy-
pominaja dwa kamienne obe-
liski, upamietniajace Zjazd Le-
$nikéw Niemieckich w 1892
roku oraz Zjazd Polskiego
Zwiazku LeSnego w 1992 roku.
Choc szczyt porosniety jest ro-
§linnoscia, to najwieksza atrak-

cja czeka kilka krokow nizej,
przy punkcie widokowym
na wysokoSci 56,9 m n.p.m.
Stad rozposciera sie wspaniata
panorama na Miedzyzdroje,
molo oraz Zatoke Pomorska.
Przy wyjatkowo dobrej wi-
docznosci mozna dostrzec
takze Swinoujécie oraz nie-
mieckie kurorty potozone
na wyspie Uznam. To rowniez
jedno z najlepszych miejsc
w okolicy do podziwiania za-
chodéw stonca, kiedy Swiatto
odbijajace sie od morza i klifow
tworzy niezwykty spektakl
barw.

Warto wiedziec, ze okolice
Kawczej Gory miaty rowniez
znaczenie strategiczne. W po-
blizu znajduja sie Slady daw-
nych niemieckich umocnien
i stanowisk obserwacyjnych
z okresu II wojny Swiatowej,
ktoére wykorzystywaty dosko-
nate potozenie wzgodrza
nad Battykiem.

Na Kawczg Gore prowadzi
czarny szlak z centrum Miedzy-
zdrojow oraz niezwykte schody
od strony plazy.

To najdtuzsze i najwyzsze
schody na caltym polskim wy-
brzezu. Majg az 128,5 metra
dtugosci i 51 metréw réznicy
wysokosci. Obecna konstruk-
cja powstata w 2013 roku i za-
stapita schody zniszczone pod-
czas poteznego sztormu w 1997
roku.

Warto podja¢ wspinaczke,
bonagroda jest widok, ktorego
dtugo nie zapomnisz. Na Kaw-
czg Gore tak naprawde mozna
wejs¢ na dwa sposoby, w zalez-
nosci od tego, czy wolisz spo-
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kojny spacer przez las, czy bar-
dziej widowiskowe podejscie
od strony plazy.

Najwygodniejsza trasa pro-
wadzi z centrum Miedzyzdro-
jow. Wystarczy skierowac sie
w strone wschodnig prome-
nada, a nastepnie przejsc¢ przez
wejscie do Wolinski Park Naro-
dowy. Dalej prowadzi czarny
szlak turystyczny, ktory wie-
dzie przez las i delikatnie pnie
sie w gore. Spacer zajmuje
okoto 15-25 minutijest dos¢ fa-
twy, dlatego czesto wybieraja
gorodziny z dzie¢mi.

Druga opcja jest wejscie
od strony plazy, ktore jest bar-
dziej malownicze i robi wieksze
wrazenie.

Nawschodnim koncu plazy
w Miedzyzdrojach znajduja sie
dtugie drewniane schody pro-
wadzgce na klif. To wtasnie
nimi wchodzi sie na gore Kaw-
czej Gory, pokonujac znaczng
r6znice wysokosci i podziwia-
jac podrodze widoki na morze.

Sama plazau podnéza Kaw-
czej Gory to zupehie inny Swiat
niz gwarne centrum Miedzy-
zdrojéw, spokojna, bardziej
dzikaiidealna naromantyczny
spacer czy chwile wytchnienia.

To wilasnie tutaj czesto
mozna spotkac fotograféw po-
szukujacych wyjatkowych ka-
droéw oraz pary mtode wybiera-
jace klifowe krajobrazy jako tto
do sesji slubnych.

Dla mito$nikéw aktywnego
wypoczynku Kawcza Gora
moze by¢ takze poczatkiem
dalszej wedréwki po szlakach
Wolinskiego Parku Narodo-
wego.

L i

= 1% o
R

W poblizu znajduje sie mie-
dzy innymi popularna Zagroda
Pokazowa Zubréw, dzieki
czemu wycieczke mozna pota-
czy€z poznawaniem unikalnej
przyrody wyspy Wolin.

Turysci, ktorzy wybrali sie
na Kawczg Gore twierdza, ze
pokonanie takiej ilosci scho-
dow, zdecydowanie warte jest
wysitku, poniewaz widoki
z gory sa naprawde zachwyca-
jace.

Wiele oso6b wybiera droge
przez las, poniewaz wejscie
z plazy jest bardziej strome.
Wiekszos¢ jednak przyznaje, ze

droga na szczyt nie jest uciaz-
liwa, ani zbytnio meczaca, na-
wet dla starszych os6b. Raczej
jesttorelaksujacy i odprezajacy
spacer w pieknych warunkach
przyrody. Idac szlakiem przez
las, mozna dojsc do ciekawej
atrakcji, jaka jest zagroda zub-
row.

Jesli zdecydujesz sie nawy-
pad na Kawczg Gore, koniecz-
nie zaplanuj wiecej czasu
na odkrywanie okolicznych
atrakgji, bo ta czes¢ wyspy Wo-
lin nalezy do najbardziej r6zno-
rodnych krajobrazowo regio-
néw polskiego wybrzeza.

-—"-."1'*."-;-‘:‘-- % ‘ 3

dy nawybrzezu

Zaledwie kilka kilometrow
dalej znajdziesz Gore Gosan,
najwyzszy klif polskiego wy-
brzeza, skad rozciaga sie jedna
z najbardziej spektakularnych
panoram Battyku.

W poblizu warto odwiedzic¢
takze Piaskowa Gore z Jeziorem
Turkusowym, ktérego inten-
sywny kolor wody wynika
zdawnych wyrobisk kredy i od-
bijajacego sie Swiatta stonecz-
nego. Zkolei Wzgorze Zielonka
oferuje spokojniejsze, bardziej
dzikie widoki na rozlewiska
Swiny i tereny bagienne, ktore
sa waznym siedliskiem ptakow.

FOT. ROWERYWZP.PL

FOT. LUKAS BECK/WIKIMEDIA.ORG/ZDJECIE ‘ILUSTR‘ACYJNE
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POMORZE ZACHODNIE

Region skrywa wiele mato
oczywistych miejsc. Od naj-
wiekszego grabowego labi-
ryntuisredniowiecznych
grodzisk, przez tajemnicze
kregiiopuszczone miasta.

#Emil Hoff

OGRODY HORTULUS
SPECTABILIS POD DOBRZYCA
Ogrody Hortulus Spectabilis
pod Dobrzyca to niezwykle
miejsce. Mozna tu zgubic sie
w najwiekszym na Swiecie gra-
bowym labiryncie, ktorego
Sciezki liczg tacznie niemal 4
km dtugosci. Posrodku labi-
ryntu stoi wieza widokowa,
wiec chociaz zza 2-metrowych
Scian zarosli nie wida¢ wyjscia,
zawsze mozna Kierowaé sie
na wieze i w ten sposob osta-
tecznie dotrzec do cywilizacji.

MUZEUM MULTIMEDIALNE

W TRZESACZU

Inng atrakcja Trzesacza jest Mu-
zeum Multimedialne, w kto-
rym mozna obejrze¢ animo-
wang historie zrujnowanego
kosciota naklifieizapoznacsie
z kilkoma lokalnymi legen-
dami, czesto podanymi
w atrakcyjnej formie pokazéw
3D.

SEKWOJA W BRWICACH

We wsi Brwice roSnie najwiek-
szy w Polsce mamutowiec ol-
brzymi, czyli znana z Ameryki
sekwoja. Pobicie rekordu nie
byto trudne, bo mamutowcoéw
jest w Polsce ledwie kilka,

do ogladania w ogrodach bota-
nicznych i arboretach, ale i tak
brwicka sekwoja robi niemate
wrazenie. Drzewo z Brwic zasa-
dzono w koncu XIX w., dzi§ ma
4 metry w obwodzie i ok. 30
wysokosci. Mamutowce ol-
brzymie dorastajg jednak
doniemal 100 m wysokoscii1o
w obwodzie, wiec sekwoja
z Brwic ma jeszcze wszystko
przed soba.

LATARNIA MORSKA

W NIECHORZU

To jedna z najstarszych i naj-
piekniejszych latarni morskich
w Polsce. Ma ponad 140 lat (pa-
mieta czasy lamp olejowych)
i45 m wysokosci, a jej Swiatto
jest widoczne z odlegtosci nie-
mal 40 km. Latarnia ma tez ta-
ras widokowy, na ktéry mozna
wejsc, i stanowi lokalne cen-
trum letnich imprez.

PARK WIELORYBA W REWALU
Park Wieloryba w Rewalu toje-
den z mniej znanych polskich
parkoéw tematycznych, ktory
jednak moze dostarczy¢ sporo
frajdy, zwlaszcza dzieciom.
Park zostaturzadzony na podo-
bienstwo osady rozbitkow i pi-
ratéw. Mozna w nim ogladac
starannie wykonane figury
morskich zwierzat, bra¢ udziat
w animacjach prowadzonych
przez przebranych za piratow
opiekunédw, a takze pozwoli¢
dzieciom poszale¢ na miejsco-
wym placu zabaw.

PYRZYCE: MIASTO BASZT
Pyrzyce powinien odwiedzic¢
kazdy podréznik zaintereso-

wany dawna architekturg
obronna. Historia Pyrzyc siega
VIIIw., a do dzi$ zachowaty sie
wyjatkowo dobrze fragmenty
Sredniowiecznych  murow
obronnych miasta i pieciu baszt
(Sowiej, Pijackiej, Prochowej,
Lodowej i Mniszej).

KREGI KAMIENNE W GRZYBNICY
Kregi kamienne Gotow to roz-
legte skupisko dawnych cmen-
tarzysk i Swietych miejsc, sie-
gajgce pierwszych wiekow na-
szej ery. W okolicy Grzybnicy
mozna zobaczyc¢ az 5 kregow, 2
wieksze kurhany i 30 mniej-
szych pochéwkow. Jak to cze-
sto bywa z podobnymi miej-
scami, kregi w Grzybnicy przy-
ciagaja entuzjastow zjawisk pa-
ranormalnych i niewidzialnych
energii. Podobno wsréd ka-
mieni mozna wyczuc silne po-
zytywne wibracje.

MOST ZWODZONY

W DZIWNOWIE

W Dziwnowie warto takze obej-
rzecjeden z nielicznych w calej
Europie nadal dziatajgcych mo-
stow zwodzonych. Latem w go-
dziny parzyste most otwiera
sie, by przepuszczac statki. Nie-
codzienny cud techniki przy-
ciaga turystow z catego kraju.

BORNE SULINOWO

Borne Sulinowo wyludnito sie
gwattownie na poczatkulat 90.
XX w., kiedy opuscili je stacjo-
nujacy tu wezesniej Zotnierze
sowieccy, a w koncu rosyjscy.
Dzi$ nie jest jednak catkiem
opuszczone, lecz w duzej cze-
Sci zdewastowane. Mieszkancy

niezwyk’rye atra kc'e Pomorz

nie przejmuja sie zbytnio kiep-
skim stanem swego miasta,
a nawet s3a z niego troche
dumni. Wykorzystuja niezwy-
kg atmosfere Bornego Suli-
nowa do reklamy turystyki:
w Bornem Sulinowie mozna
uprawiac urbex, organizowac
imprezy w stylu PRL lub daw-
nych Sowietéw, i wykonywac
niezwykte zdjecia,

WIEZA WIDOKOWA WIDUCHOWA
Nowoczesna wieza widokowa
wznosi sie na Stowianskiej Go-
rze nad Odra przy granicy
zNiemcami. Ma ciekawg forme

potpetli, przypomina wiec ra-
czej taras niz wieze. Widok
mozna podziwia¢ z kilku
dwoch platform, z kazdej
nainng strone Gory.

KLOMINO, MIASTO-WIDMO
Ktomino lezy (lezato?) w po-
blizu Bornego Sulinowa. To te-
ren dawnej sowieckiej bazy
wojskowej, odlat 90. XX w. nie-
zamieszkaty, od 2008 1. syste-
matycznie wyburzany. Kto-
mino przycigga entuzjastow
urbexu imiejsc niesamowitych
jakojedno znielicznych miast-
widm w Polsce.

CZWARTEK, 23 LIPCA 2026
NASZEMIASTO

GRODZISKO LUBIN NA WYSPIE
WOLIN

To kolejna pozostatoSé po
dawnych mieszkancach ziem
polskich. W grodzisku w Lubi-
nie na Wyspie Wolin mozna
oglada¢ fundamenty budowli,
ktéra prawie na pewno byta
najstarszym koSciotem na ca-
tym Pomorzu.

Dodatkowo, znajduje sie tu
takze punkt widokowy
zdrewnianymi tarasamiilune-
tami. Warto zaptaci¢ pare zto-
tych zawstep, by zobaczy¢ Za-
lew Szczecinski z wyjatkowej
perspektywy.

FOT. ARCHIWUM GK24
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BALTYCKI PARK MINIATUR

, &
SWIAT KOLEJEK

«x il « *

Miedzyzdroje
ul. Nowomysliwska 98

2 43609 038 530

& kontakt@baltyckiparkminiatur.pl

BALTYCKI PARK MINIATUR

- podroz dookota Battyku w jeden dzien!

Miedzyzdroje od lat przyciagaja turystow piekna plaza
i nadmorskim klimatem. Coraz wigksza popularnoscia
cieszy sie jednak takze wyjatkowa atrakcja, ktora po-
zwala spojrze¢ na region z zupetnie innej perspektywy.

Battycki Park Miniatur to miejsce, w ktorym odwiedza-
jacy moga odby¢ niezwykta podroéz po krajach lezacych
nad Morzem Battyckim - bez konieczno$ci opuszczania
miasta. Na terenie parku znajduja sie starannie wykonane
miniatury najbardziej charakterystycznych budowli oraz
latarni morskich z Polski, Niemiec, Szwecji, Danii czy Li-
twy. Kazdy z obiektow zostat odwzorowany z duza dbato-
$cig 0 szczegOty, co sprawia, ze spacer miedzy nimi staje
sie nie tylko forma rozrywki, ale rowniez ciekawa lekcja
geografii i historii regionu. To propozycja zaréwno dla ro-
dzin z dzie¢mi, jak i dorostych poszukujacych spokojnej,
a zarazem inspirujacej atrakcji. Park stanowi doskonatg
alternatywe dla typowego wypoczynku nad morzem -
szczegolnie w dni mniej sprzyjajace plazowaniu. Dzieki
swojej unikalnej formule taczy edukacje z przyjemnoscia,
pozwalajac w krotkim czasie ,,odwiedzi¢” wiele miejsc roz-
sianych wokot Battyku.

Battycki Park Miniatur w Migdzyzdrojach to dowdd na
to, ze podroze nie zawsze wymagaja dalekich wyjazdéw -
czasem wystarczy zrobic kilka krokow, by odkry¢ caty re-
gion na nowo.

REKLAMA

Stodka Pokusa

2 Miedzyzdroje, Bohaterow Warszawy

(zachodnia wiezyczka przy molo)
608 536 702

0011543426

Tradycje rodzinne od 1981 roku,
serce do tego, co sie robi, oraz rewelacyjne,sprawdzone receptury
to droga do sukcesu i wyjatkowych smakow.

Wilasnie dla Was - Kochani klienci
Nasze motto to - sprzedawac to, -
co sami chcielibysmy dostac.
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Myslisz, ze znasz juz wszystkie atrakcje polskiego wybrzeza?

Ciekawostki o Pomorzu. Rekiny,

rekordyiinne nies

CIEKAWOSTKI

Pomorze to nie tylko swiet-
ne miejsce naletnie waka-
cje czy urlopy. O kazdej po-
rze roku region jest peten
niespodzianek i pozytyw-
nych zaskoczen.

#Emil Hoff

Myslisz, ze znasz juz wszystkie
atrakcje polskiego wybrzeza?
Ze miasta i przyroda Pomorza
Zachodniego juz cig niczym nie
zaskocza? Ze glebie Battyku nie
kryjajuz przed wami tajemnic?
Udowodnie ci, Ze sie mylisz. By
zachecic cie do zwiedzania i po-
znawania niezwyklego pol-
skiego wybrzeza, wybralem
kilka niesamowitych faktow
o miastach, przyrodzie i atrak-
cjach wojewodztwa pomor-
skiego i zachodniopomor-
skiego, a takze o samym Bat-
tyku, ktore cie zaskocza i zadzi-
wia.

PRAWDZIWA POLSKA WENECJA
Kilka miast w Polsce pretenduje
do miana naszej rodzimej We-
necji z uwagi na tadne kanaty
czy nadrzeczne promenady.
Tymczasem tytul prawdziwej
polskiej Wenecji przystugiwac
powinien tylko Swinoujsciu. To
jedyne miasto w Polsce poto-
zone w catosci na wyspach:
Wolin, Uznam, Karsibor i nie-
mal 40 pomniejszych.

TAJEMNICZE KAMIENNE KREGI

W miejscowoSciach Wesiory
10dry turysci mogg obejrzeé ta-
jemnicze kamienne kregi, je-

dyne takie w Polsce. Prawdopo-
dobnie wzniesli je Goci i Gepi-
dowie w pierwszych wiekach
naszej ery jako miejsca spotkan
rad plemiennych i pochéwku
elity. Kregi w Wesiorach nazy-
wane bywajg nawet Polskim
Stonehenge.

PIERWSZY POLSKI STATEK,
KTORY OPEYNAL ZIEMIE
Pierwszym statkiem, ktory
pod polska banderg optyna catg
planete, jest stynny Dar Pomo-
rza, okret-muzeum, ktory
mozna zwiedza¢ w Gdyni. Wy-
produkowano go w Niem-
czech, aw polskich rekach jest
od 1929 1. Zakupiono go do ce-
16w szkoleniowych dla Szkoty
Morskiej w Gdyni. Dar Pomorza
odbyt 103 rejsy szkolne po ca-
tym Swiecie, a od 1983 1. jest
pltywajacym muzeum jako je-
den z oddziatéw Centralnego
Muzeum Morskiego w Gdan-
sku.

NAJDEUZSZY BUDYNEK
MIESZKALNY W POLSCE

Jesli lubicie ciekawostki bu-
dowlane, w czasie wycieczki
po Gdansku koniecznie musi-
cie zobaczyc¢ tzw. falowiec, czyli
najdtuzszy blok mieszkalny
w Polsce. Znajduje sie w dziel-
nicy, Przymorze, przy ul.
Obroncow Wybrzeza. Ma az
860 m dtugosci.

POLSKI DUBAJ W JAROSLAWCU

Sztuczna plaza w Jarostawcu,
nazywana Polskim Dubajem, to
najwieksza tego rodzaju plaza
w Europie. Ma powierzchnie
ok. 5 ha. Plaza jest zbudowana

DJECIE ILUSTRACYJNE
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bardzo solidnie i mozZe prze-
trwac kazdy sztorm. Otaczaja
do ponadto malowniczy Kklif.

BALTYK NAJMEODSZYM
MORZEM NA SWIECIE

Battyk to najmtodsze morze
na Swicie. Powstat zaledwie ok.
12 tys. lat temu po wycofaniu
sie ladolodu i stopnieniu lo-
dowcow. Woda zalata wowczas
doliny i rtowniny, poro$niete ge-
stym lasem. Skamieniata zy-
wica drzew, lezacych do dzi$
na dnie Battyku, nazywana jest
bursztynem. Battyk ma po-
wierzchnie nieco wieksza
od Polski: ok. 377 tys. km kwa-
dratowych (Polska liczy 322

tys.).

TSUNAMI NA BAETYKU

Jesli myslicie, Ze tsunami
na Battyku pojawia sie tylko
w koszmarnych snach tury-
stow, ktorzy przejedli sie go-
frami, jesteScie w btedzie. Wia-
domo przynajmniej o jednym
battyckim tsunami. W 1497 1.
woda wdarla sie az na1400 m
w glab ladu. Zdarzenie opisat
mnich-kronikarz z Darlowa,
potwierdzity je tez badania
podziemnych osadow piasku
morskiego. Nie wiadomo, co
bylo przyczyna niszczycielskiej
fali. Mozliwe, Ze miato miejsce
podziemne trzesienie ziemi lub
usuniecie sie duzej czesci klifu
gdzieS w Skandynawii.

REKINY W BAETYKU

W Battyku wystepujg trzy ga-
tunki rekindéw, na szczescie za-
den nie jest grozny dla ludzi.
Zarlacz Sledziowy (na zdjeciu)

dorasta do 3 m dlugoscii200 kg
wagi. Trzyma sie jednak gtebin
inie zapuszcza blisko plaz. Ko-
len to mniejszy rekin, dorasta
do 160 cm dtugosciiwazy do9
kg. Rekinek psi to wprawdzie
zartacz, ale malutki, do 75 cm
dtugosci, zupehie niegrozny
dlaludzi.

OKRET Z ORDEREM

ORP Btyskawica, ktory takze
mozna ogladaé¢ w Gdyni, to bo-
hater wojenny, odznaczony
Krzyzem Ztotym Orderu Wo-
jennego Virtuti Militari (okrety
maja status prawny osoéb, dla-

tego mogg podlegac karomi za-
szczytom). ORP Btyskawica
otrzymat order za swoje zastugi
wwalkach morskich w czasie Il
wojny Swiatowej.

NAJDEUZSZE MOLO EUROPY

Molo w Sopocie jest nie tylko
piekne, ale tez rekordowe.
Drewniany pomost ma dhugos¢
511,5 metra w gtab Zatoki Gdan-
skiej, co czyni go najdtuzszym
molo nad Morzem Battyckim
ijednym z najdtuzszych w Eu-
ropie. Jego historia siega jednak
znacznie dalej niz obecna kon-
strukcja - pierwsze drewniane

CZWARTEK, 23 LIPCA 2026
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_ po__dzianki

molo w Sopocie powstato juz
w 1827 roku jako niewielki po-
most spacerowy. Na prze-
strzeni lat obiekt byt wielokrot-
nie przebudowywany i wydtu-
zany, a jego obecny ksztatt
uksztattowat sie na poczatku
XX wieku. W 1910 roku osia-
gnat dtugosc¢ zblizong do dzi-
siejszej, cho¢ wyglad i kon-
strukcja byly wtedy inne niz
obecnie. Spacerujac po molo,
mozna podziwia¢ panorame
Zatoki Gdanskiej, a przy sprzy-
jajacej pogodzie nawet poczué
morska bryze daleko
od brzegu.
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Obiady domowe
SEOWIANIN Codzigi _ éwieie menu_

P ™ N
Osrodek szkolno-wypoczynkowy

IV
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Cale danie juz

od 24 2

niejsza), duza porcja od 26 2t

= Ly

g ul. Niedziatkowskiego 2a, Swinoujscie Q 91 3214819

AUTOREKLAMA 0011557322

Polecamy —

strefa
AGRGO

Grunt to biznes.
Serwis nowoczesnego rolnika

strefaagro.pl
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Mato znaneipieknejeziora
Pomorza Zachodnieg

JEZIORO

Wielu turystow zapomina,
ze Pomorze Zachodnie to
nie tylko plaze i Morze Bat-
tyckie. To region o niezwy-
ktej réznorodnoscii malow-
niczychjezior.

#Patrycja Seklecka

Mniej znane jeziora w woje-
wodztwie zachodniopomor-
skim zachwyca cie swoim piek-
nem ispokojem, ktory tam pa-
nuje. Gdzie szczeg6lnie warto
sie zrelaksowac?

NIE TYLKO BAETYK! ODKRYJ
JEZIORA NA POMORZU
ZACHODNIM

Wojewodztwo zachodniopo-
morskie na pewno kojarzy cisie
zwoda, a doktadniej z Morzem
Battyckim. Czy wiesz, Ze znaj-
dziesz tam takZe mnostwo ma-
lowniczych jezior?

Wiekszos¢ akwendéw w re-
gionie jest pozostatoScia po zlo-
dowaceniu pémocnopolskim.
Tysiace lat temu byt tam lado-
16d, dzis za to znajdziesz tam
malownicze zbiorniki wodne,
idealne narelaks o kazdej porze
roku.

Do najbardziej znanych je-
zior Pomorza Zachodniego na-
lezg m.in. Drawsko, Bukowo,
Jezioro Szmaragdowe, Dabie,
Insko, Miedwie, Jamno, Trze-
siecko czy Jezioro Mysliborskie.

To doskonate lokalizacje
nawypoczynek w sezonie, jesli
lubisz wypoczywac wsrod lu-
dzi lub pasjonujg cie sporty
wodne.

Nie przepadasz za ttumami?
Do wyboru masz wiele innych
zakatkow, ktore zagwarantujg
ci cisze i spokoj. Jest ich tak
wiele, Ze nie spos6b wymienic¢
wszystkich - wytypowatam
wiec 5 tych, ktore przypadty mi
do gustu najbardzie;.

JEZIORO CZAJCZE

Jezioro Czajcze to jeden z naj-
piekniejszych zakatkéw wyspy
Wolin, potozony w centralnej
czesSci Woliniski Park Narodowy,
okoto 5 km na potudniowy
wschod od Miedzyzdroje.

Na wcinajgcym sie w jezioro
potwyspie, ktory jeszcze w XIX
wieku byt wyspa, znajdowata
sie stowianska warownia.

Otoczone lasami bukowymi
imieszanymijezioro zachwyca
spokojem oraz dzika przyroda.
To doskonate miejsce narelaks,
spacery i obserwacje ptakow -
mozna tu spotka¢ m.in. czaple
siwe, tabedzie nieme, perkozy
oraz brodZce.

Wokét akwenu prowadzi
Sciezka dydaktyczna, dzieki
ktorej mozna poznac lokalng
flore, faune oraz historie p6t-
Wyspu.

Jezioro znajduje sie przy zie-
lonym szlaku turystycznym
prowadzacym z Miedzyzdro-
jow do Jezioro Turkusowe i sta-
nowi jeden z mniej zattoczo-
nych punktéw widokowo-
przyrodniczych na wyspie.

JEZIORA MORZYCKO

I BIELINSKIE

Oba jeziora potoZone sg blisko
siebie, dlatego warto odwiedzi¢
je podczas jednej wycieczki.

Fl‘. o

ORSKI U RZAD MARSZAEKOWSKI

Morzycko potozone w otulinie
Cedyniskiego Parku Krajobrazo-
wego tonajglebsze jeziorowre-
gionie.

Nad brzegiem znajdziesz
sporo oSrodkéw, w ktorych
mozna wypozyczyC sprzet
wodny. Jesli wiec lubisz wypo-
czywac aktywnie, to malowni-
cze miejsce na pewno przypad-
nie cido gustu.

Jezioro Bielifiskie to propo-
zycja dla os6b szukajgcych od-
poczynku w otoczeniu natury
iz dala od ttumow.

PotoZzone jest w poblizu
miejscowosci Bielin, na terenie
malowniczego regionu zachod-
niej czesci Pomorza Zachod-
niego.

Nad jeziorem nie marozbu-
dowanej infrastruktury tury-
stycznej ani zattoczonych plaz
- zamiast tego odwiedzajacych
witajg geste lasy, spokojne
Sciezki spacerowe oraz natu-
ralne brzegi akwenu.

To miejsce szczegodlnie ce-
nione przez mitoSnikow ciszy,
obserwatoréw przyrody i wed-
karzy.

W wodach jeziora wyste-
puja m.in. sieja, szczupak, okon
ileszcz. Okolicznelasy sg siedli-
skiem wielu gatunkow ptakow
oraz drobnych ssakéw, dzieki
czemu spacer wokot jeziora
moze stac sie okazjg do bli-
skiego kontaktu z przyroda.

JEZIORO BIERZWNIK
Jezioro Bierzwnik na Pojezie-
rzu Dobiegniewskim to za-
chodniopomorska kraina przy-
rody.

Akwen otoczony lasem za-

www.naszemiasto.pl
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chwyci cie licznymi zatoczkami
i panujacym dookota spoko-
jem. W centralnej czesci jeziora
znajduje sie wyjatkowa wyspa -
porosnieta starymi drzewami,
jest ostoja wielu rzadkich ga-
tunkow ptakow.

W celu ochrony lagdu utwo-
rzono tam rezerwat przyrody
,"Wyspanajeziorze Bierzwnik”.

JEZIORO PRZYTON

Potozone na malowniczym Po-
jezierzu Inskim Jezioro Przyton
to idealne miejsce dla oséb ce-
nigcych spokoj, kontakt z na-
turg i aktywny wypoczynek

X e 3

z dala od zattoczonych kuror-
tow.

Nad jego brzegami czeSciej
spotkasz wedkarzy i mitosni-
kéw przyrody niz thumy tury-
stow, co sprawia, ze jezioro za-
chowato swoj kameralny cha-
rakter.

Akwen znajduje sie w po-
blizu miejscowosci Przyton,
na obszarze Inski Park Krajo-
brazowy, stynacym z czystych
jezioribogatej przyrody.

Okoliczne lasy oraz pagor-
kowaty krajobraz sprzyjaja pie-
szym wedrowkom i wyciecz-
kom rowerowym.

CZWARTEK, 23 LIPCA 2026
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W pobliskich gospodar-
stwach  agroturystycznych
mozna znaleZ¢ noclegi, a nie-
ktore z nich oferuja takze wy-
pozyczalnie rowerow, kajakow
itodzi. Jezioro Przyton jest ce-
nione przez wedkarzy.

Coraz czesciej odwiedzaja je
rowniez nurkowie, ktérych
przyciaga dobra przejrzystos¢
wody oraz urozmaicone pod-
wodne uksztattowanie dna.

To doskonate miejsce
na spokojny wypoczynek, ob-
serwacje przyrody oraz odkry-
wanie zakatkéw Pomorza Za-
chodniego.
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Pracownie edukacyjne
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\H L ¥ Planujesz podroz nad polskie morze? Zanim dotrzesz na plaze,
/ zatrzymaj sie na szczeciniskiej tasztowni! Morskie Centrum Nauki Morskie Centrum Nauki
- im. prof. Jerzego Stelmacha to obowigzkowy punkt na trasie kazde- im. prof. Jerzego Stelmacha

go podrdéznika. w Szczecinie

Miescimy sie tuz nad brzegiem Odry, w budynku przypominajgcym potezny kadtub

statku. Na trzech pietrach interaktywnej wystawy statej czekaja dziesigtki stanowisk, El. Nad Duriczyca 1
gdzie mozesz samodzielnie sterowac statkiem czy postawi¢ zagle. To jednak nie 70-655 Szczecin
wszystko! W sercu MCN nowoczesne Planetarium zabierze Cie w podréz do gwiazd info@centrumnauki.eu

i w gtgb oceanow, a w zaawansowanych pracowniach edukacyjnych udowodnimy, ze
nauka to przede wszystkim swietna zabawa i eksperymenty dla kazdego.

Kropka nad ,,i” wizyty jest ogélnodostepny taras na dachu. Rozposciera sie z niego

zjawiskowy, panoramiczny widok na rzeke, Waty Chrobrego i tetnigcg zyciem tasz- ; >‘.
townie — to idealne miejsce na pamiagtkowe zdjecie i chwile relaksu. '

Zainspiruj sie, zanim ruszysz na plaze. Odwiedz nas Vi ° - l H
i zobacz, jak fascynujacy potrafi byé morski swiat K 1 er un e k = s z c z e c ln ® o d k r Y-,
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Wyjazd na wakacje w lecie planuje 79 proc. Polakéw. Tak mowig badania

Wiekszos¢ Polakow ¢

hce

CZWARTEK, 23 LIPCA 2026
NASZEMIASTO

wyjechac¢ na wakacje latem

WAKACYINY WYJAZD

Wyjazd na wakacje w lecie
planuje 79 proc. Polakow,

a potowa z nich nie opusci
kraju - wynika z badania Pol-
skiej Organizacji Turystycz-
nejiTravelist.

#N. Sobierajska/ PAP

Jednym z najwazniejszych
wnioskow z raportu POT jest
wysoka gotowoS¢ Polakow
do wakacyjnych podrozy. W se-
zonie letnim 2026, obejmuja-
cym okres od 27 czerwca do 30
wrze$nia, przynajmniej jeden
wyjazd turystyczno-wypo-
czynkowy z noclegiem poza
miejscem zamieszkania pla-
nuje 74% dorostych Polakow
w wieku 18-65 lat. Kolejne 5%
deklaruje wylacznie jedno-
dniowe wycieczki, 12% nie pla-
nuje wyjezdzac w ogole, a 9%
nie wie jeszcze, jak spedzi wa-
kacje.

W poréwnaniu z ubiegtym
rokiem roSnie takze liczba osob,
dlaktorych jedna podréz w cza-
sie wakacji to za mato. O 3
punkty procentowe wzrosta
deklaracja co najmniej dwoch
wyjazdow w sezonie. Ponad
jedna trzecia Polakow, czyli
35%, planuje wyjechac tylko
raz, a 6% wie, ze chce wyje-
chag, ale nie zdecydowato jesz-
cze, ile razy. To pokazuje, ze
wakacje coraz czesciej nie s3
jednym dtugim urlopem, lecz
mogga sktadac sie z kilku krot-
szych wyjazdow, dopasowa-
nych do budzetu, terminéw
ipotrzebrodziny.

Polska pozostaje najczesciej
wybieranym kierunkiem gtow-
nego wyjazdu. Sposréd oséb
planujacych urlop z co najmniej
jednym noclegiem 58% zamie-
rza spedzic go w kraju, 34% wy-
biera zagranice, a 8% jeszcze
nie podjeto decyzji. W poréw-
naniu z ubieglym rokiem
udzial wyjazdoéw krajowych
spadt o 3 punkty procentowe,
a zagranicznych wzrést o 3
punkty procentowe. Krajnadal
Wygrywa z zagranica, ale walka
o wakacyjnego turyste jest co-
raz wyrazniejsza.

Dla os6b, ktore nie planuja
wyjazdu, najwazniejsza barierg
pozostaja finanse. 45% respon-
dentow z tej grupy wskazato
»powody finansowe / brak od-
powiednich Srodkéw”. 19% de-
klaruje, ze wyjazd nie jest im
potrzebny, a 17% jako prze-
szkode podaje inne zobowigza-
nia w tym czasie. Ten kontekst
jest kluczowy dla zrozumienia
po6zniejszych danych o nocle-
gach: skoro koszty sa najwaz-
niejsza bariera, wérod wyijez-
dzajacych ros$nie znaczenie
przewidywalnoSci wydatkow,
pakietow z wyzywieniem
iofert rodzinnych.

Wsrod krajowych kierun-
kéw wakacyjnych bezkonku-
rencyjne pozostaje morze. 33%
0s6b planujacych gtowny wy-
jazd w Polsce wybiera Battyk.
Na kolejnych miejscach znala-
zty sie gory - 20%, jeziora - 13%,
miastaiwyjazdy blisko natury -
PO 9%, wies - 6%, inne kierunki
- 7% oraz odpowiedzi ,nie
wiem?” - 3%. Dominujacy mo-
del krajowego urlopu jest bar-

FOT. RADOSEAW BRZOSTEK

dzo wyrazny: najczesciej wy-
jezdzamy z rodzing i na kilka
nocy. W przypadku gtéwnego
wyjazdu krajowego 42% re-
spondentéw planuje pobyt
na 4-6 noclegéw, 25% na 1-3
noclegi, 22% na 7-10 noclegdw,
7% mna 11-14 noclegoéw, 2%
naponad 15 noclegéw, a 2% nie
zna jeszcze dtugosci wyjazdu.
Ogotem, niezaleznie od kie-
runku, 79% Polakow planuje
wakacyjny wyjazd w towarzy-
stwie rodziny. W przypadku
krajowych wakacji ten odsetek
wynosi 80%. Samodzielnie pla-
nuje wyjechac 10% responden-
tow, ze znajomymi 7%, a 3%
wskazuje inne odpowiedzi lub
jeszcze nie wie. To wazny sy-
gnat dla branzy hotelowej: jesli
dominujacym formatem jest
rodzinny pobyt na kilka nocy,
kluczowe stajg sie udogodnie-
nia dla dzieci, wyzywienie, ba-
sen, animacje, dostepnosc
i przewidywalno$¢ kosztow.
Pytani o wakacyjne wy-
datki, Polacy najczesciej dekla-
rowali, ze chca zmiesci¢ sie
w przedziale od 1001 do 2000 zt
(29 proc.) na osobe. Od 2001
do 3000 zl planuje przeznaczyc
16 proc. i taki sam odsetek my-
§li o kwotach powyzej 4000 zt.
Koszty miedzy 3001a 4000 zt
planuje 12 proc. badanych.
Cena ma znaczenie, ale nie
jest jedynym kryterium. 47%
0s6b planujacych gtéwny wy-
jazd wakacyjny w Polsce wska-
zuje koszt pobytu w miejscu
noclegowym jako wazny czyn-
nik wyboru.
Na kolejnych miejscach zna-
lazty sie: bliskie lub bezposred-

nie sgsiedztwo dzikiej przyrody
- 32% oraz estetyka i komfort
miejscanoclegowego - 29%. To
pokazuje, ze Polacy kontroluja
wydatki, ale nie szukajg wy-
tacznie najtanszej opcji. Chca
rozsadnej relacji ceny do jako-
Sci, dobrego potozenia i wygod-
nego standardu.

Widac to takze w sposobie
organizacji wyjazdu. 48% pla-
nujacych gtéwny urlop w Pol-
sce zamierza wykupi¢ noclegi
w hotelu lub innym ptatnym
miejscu noclegowym bez wy-
Zywienia. 31% wybierze pobyty
zZ wyzywieniem: 22% wykupi

pakiet pobytowy obejmujacy
noclegii wyzywienie lub inne
ustugi w hotelu czy pensjona-
cie,a 9% noclegi winnym ptat-
nym miejscu, takim jak aparta-
menty, agroturystyka lub po-
koje goScinne, réwniez z wyzy-
wieniem.

Cho¢ gtownym tematem
jest wypoczynek w Polsce, ra-
port POT pokazat takze réznice
miedzy wyjazdami krajowymi
izagranicznymi. W przypadku
zagranicy najczestszym celem,
podobnie jak w kraju, jest wy-
poczynek i relaks - 51% wska-
zan. Znacznie czeSciej niz

przy wyjazdach krajowych po-
jawia sie jednak zwiedzanie
atrakcji turystycznych i kultu-
ralnych - 31%. Odwiedziny
ukrewnychiznajomych wska-
zato 7% badanych z tej grupy.
Wsréd oséb planujacych
glowny wyjazd zagraniczny
49% wybiera morze, a 15%
zwiedzanie miast. Wyjazdy za-
graniczne sg przecietnie dtuz-
sze: 61% badanych planuje mi-
nimum 7 noclegdéw, a najkrot-
sze wyjazdy na 1-3 noclegi wy-
biera jedynie okoto co dwu-
dziesty respondent.
(zrédto: travelist.pl)

FOT. RADOSEAW BRZOSTEK
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Te miejsca musisz odwiedzi¢

TOP 12 punktow widokowyc
w Zachodniopo

PUNKTY WIDOKOWE

Szukasz miejsc, zktorych
zobaczysz najpiekniejsze
widoki? Od klifow nad Bat-
tykiem, przez panoramicz-
ne tarasy, az po wieze wido-
kowe w lasach?

#Julia lwaniuk

Zachodniopomorskie to region,
ktory stynie z niesamowitych
punktow widokowych - od kli-
fow nad Battykiem po wieze
itarasy z panorama miast. Ale
widoki to dopiero poczatek.
W regionie mozna spedzic ak-
tywny, réznorodny urlop, 13-
czac zwiedzanie z naturg, woda
ispokojnym wypoczynkiem.

MOST W SIEKIERKACH

Most w Siekierkach to most pie-
szo-rowerowy zlokalizowany
nad Odra w miejscowosci Sie-
kierki w wojewodztwie za-
chodniopomorskim, na pogra-
niczu  polsko-niemieckim.
Obiekt faczy oba brzegi rzeki,
tworzac potaczenie dla ruchu
pieszegoirowerowego miedzy
Polska a Niemcami.

PUNKT WIDOKOWY GRODZISKO
LUBIN

Punkt widokowy Grodzisko
Lubin to popularne miejsce tu-
rystyczne potozone w miejsco-
wosci Lubin, w wojewodztwie
zachodniopomorskim, na wy-
spie Wolin. Stanowi jeden z naj-
bardziej znanych punktéw pa-
noramy Wolinskiego Parku Na-
rodowego, oferujgc szeroki wi-
dok na Zalew Szczecinski, wy-

Kraina 44 WysP

spyitereny przybrzezne. Na ta-
ras prowadzi wygodna Sciezka,
dzieki czemu miejsce jest tatwo
dostepne dla odwiedzajacych.

PUNKT WIDOKOWY W WISELCE
Punkt widokowy w Wiselceto
malowniczy, naturalny taras
usytuowany na klifowym wy-
brzezu Battyku, na terenie
miejscowosci Wisetka oraz Wo-
linski Park Narodowy. Oferuje
rozlegta panorame morzainad-
morskich laséw, stanowigc
jedno z bardziej urokliwych
miejsc na wyspie Wolin.

PUNKT WIDOKOWY KAWCZA
GORA

Punkt widokowy Kawcza Goéra
w Miedzyzdrojach to jedno
znajbardziej rozpoznawalnych
miejscna wyspie Wolin. Wznie-
sienie o wysoko$ci 61 mn.p.m.
stanowi cze$¢ Wolinskiego
Parku Narodowego i oferuje
malownicza panorame Morza
Battyckiego, plazy w Miedzy-
zdrojach i Zatoki Pomorskiej.
Jest popularnym celem space-
row i wycieczek wsrod tury-
stow odwiedzajacych region.

JEZIORO TURKUSOWE

W WAPNICY

Jezioro Turkusowe w Wapnicy,
potoZzone na wyspie Wolin
na terenie Wolinskiego Parku
Narodowego, wyrdznia sie in-
tensywnie turkusowa barwa
wody, ktéra przycigga uwage
odwiedzajacych. Zbiornik po-
wstat w miejscu dawnego wy-
robiska kredy - po zakonczeniu
eksploatacji i zalaniu terenu
woda naturalne uwarunkowa-

‘f’-":ﬁvf‘

nia geologiczne nadaty mu cha-
rakterystyczny kolor.

TARAS WIDOKOWY

W WIDUCHOWEJ

Taras widokowy w Widucho-
wej potozony jest w miejsco-
wosci Widuchowa w woje-
wodztwie zachodniopomor-
skim, nad Odra.

Z tego miejsca rozciaga sie
szeroka panorama rzeki oraz
otaczajgcychjarozlewiski tere-
néw przyrodniczych, ktore
tworza charakterystyczny kra-
jobraz doliny Odry. Taras jest
chetnie odwiedzany przez mi-
tosnikow przyrody, fotografii
oraz osoby szukajace spokoj-
nego miejsca na odpoczynek.

WYCIECZKI ROWEROWE
ZWIDOKAMI
Zachodniopomorskie majedne
znajpiekniejszych tras rowero-
wych w Polsce - czesto prowa-
dzacych przez miejsca z wido-
kami na morze, jeziora i klify.
Trasy wokot wybrzeza i parkow
krajobrazowych pozwalajg zo-
baczy¢ region z zupekie innej
perspektywy niz z punktow wi-
dokowych.

SPACEROWE TRASY

W ZACHODNIOPOMORSKIEM
Zachodniopomorskie toregion,
ktory Swietnie sprawdza sie
do spokojnych spacerow
na §wiezym powietrzu. Duza
liczba lasow, jezior i nadmor-
skich terenéw sprawia, ze
mozna tu znaleZ¢ wiele malow-
niczych tras pieszych, ideal-
nych zaréwno na krétki spacer,
jakidtuzsza wedrowke.
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PUNKT WIDOKOWY

GOSAN

Punkt widokowy Gosan to ta-
ras widokowy zlokalizowany
na wyspie Wolin w wojewodz-
twie zachodniopomorskim,
na terenie Wolifiskiego Parku
Narodowego. Potozony najed-
nym z najwyzszych klifow pol-
skiego wybrzeza Battyku, ofe-
ruje szerokq panorame morza
oraz otaczajacych go lasow.

WIEZA W OGRODZIE HORTULUS
SPECTABILIS W DOBRZYCY
Ogrody Hortulus Spectabilis
w Dobrzycy to rozlegly kom-

morskiem!

pleks ogrodowy potozony
wwojewddztwie zachodniopo-
morskim. Jednym z charakte-
rystycznych elementow tego
miejsca jest wieza widokowa,
z ktorej mozna obserwowac
uktad catego ogrodu oraz ota-
czajacy krajobraz.

PUNKT WIDOKOWY

W TRZESACZU

Punkt widokowy w Trzesa-
czuto jedna z najchetniej od-
wiedzanych atrakcji turystycz-
nych na klifowym wybrzezu
Battyku w wojewodztwie za-
chodniopomorskim.

CZWARTEK, 23 LIPCA 2026
NASZEMIASTO

WIEZA WIDOKOWA

W CEDYNI

Wieza widokowa w Cedyni zlo-
kalizowana jest w miejscowo-
Sci Cedynia w wojewodztwie
zachodniopomorskim, na tere-
nie Cedynski Park Krajobra-
ZOWY.

Obiekt wznosi sie na jednym
zwzniesien morenowych, skad
rozcigga sie panorama doliny
Odry, rozlewisk oraz okolicz-
nych terenéw przygranicznych.

Ztarasu widokowego mozna
obserwowa¢ mozaike krajo-
brazu taczaca obszary lesne,
takiitereny nadrzeczne.
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PRZYSTAN

W centrum
Miedzyzdrojow
»Przystan’
Cie powita!

it

TR 3 DANIA — OBIADY — KOLACJE
SMACZNIE, TANIO Tradycyjna kuchnia polska
[ DO SYTA! JAPRASZAMY PRZEZ CALY ROK !!!
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w . ch“ 0 ® Taras, grill, basen z podgrzewana woda
Y WS - ‘ '4 A ® Boisko, plac zabaw, darmowy parking

' T Svs VR AN SRR K ® Obiekt monitorowany, teren ogrodzony
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» Szybkie wifi
. ® Trasy Sciezek pieszych i rowerowych

facebook

Malownicza Dolina, ul. Turkusowa 49
Wapnica (5 km od Miedzyzdrojéw)

tel. 48 501 215 553
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HOSSOLAND

Niesamowita atrakcja dla rodzin spedzajacych
wakacje nad morzem
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