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W szpitalach nadal panuje
zakaz odwiedzin, fymczasem...

1947 krzesetek dia kibicow

Nareszcie stadion pamieta-
jacy centralne doiynki 1976
roku doczeka si¢ kapitalnego
remontu. Podpisana w listo-
padzie 2019 rokv vmowa na

budowe nowego stadionu Wi-
sty Plock wchodzi w faze prac
rozhiorkowych.  Wykonawca,
skierniewicka firma  Mirbud
SA, najpierw zdemontuje stare

trybuny, potem postawi nowe,
w innym miejscu, zdecydowanie
blizej boiska. Nie bedzie jui du-
iej, wolnej przestrzeni migedzy
kibicami i pitkarzami.

Kibice, cho¢ nie moga si¢ do-
czeka¢ nowego stadionu, na pewno
przyzwyczaili si¢ do starego. Tu
wraz z innymi sympatykami prze-
zywali wzloty i upadki klubu, do-
pingowali druzyne w 2., 1. lidze,
takze w Ekstraklasie. Wiele oséb

sentymentem darzy obiekt i pewnie
chcialoby mie¢ z tego miejsca pa-
migtke.

A jaka jest najlepsza pamigtka?
Na pewno krzesetko, na ktérym
mozna byto usias¢ przed spotka-
niem i porozmawiaé z innymi
kibicami, bo juz podczas meczu
trzeba bylto sta¢ i dopingowac
druzyne.
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Kierowca stracit panowanie...

W Srode, 17 czerwca o godz.
20.10 na wyjeZzdzie z Plocka, kie-
rujacy z niewyjasnionych przyczyn
stracit panowanie nad vw golfem
i dachowal. Jak informuje ptocka
policja, to byta kolizja, bez udziatu
innych uczestnikéw ruchu.

Zasnat na srodku ulicy i...

Okoto godz. 1.30 w czwartek,
18 czerwca operator monitoringu
miejskiego zaobserwowal samo-
chdd, ktéry zatrzymat sie na ul.
Lukasiewicza. Zaniepokoito go,
ze ten postdj na ulicy trwat zbyt
dlugo. — Zaktadajqgc, ze kierujg-
cy magt zastabngc za kierownicq
i potrzebna jest natychmiastowa
pomoc, poinformowat o catej sy-
tuacji dyzurnego Strazy Miejskiej
— informuje Jolanta Glowacka,
rzecznik prasowy SM w Ploc-
ku. Wystany patrol stwierdzit na
miejscu, ze kierowca samochodu
$pi. Obok niego lezaty puste bu-
telki po alkoholu. Z mezczyzng
nie mozna bylo nawigzaé¢ zad-
nego kontaktu. Wezwano poli-
cje. Kierowca nie byl w stanie
o wilasnych sitach wyjs¢ z auta.
Odwieziony zostat do szpitala
na pobranie krwi. Dodatkowo
opel, ktérym poruszat si¢ 40-letni
plocczanin, mial wybitg szybe od
strony kierowcy oraz popekana
przednig szybe.

Nie zauwaiyla rowerzysty
W czwartek, 18 czerwca
0 godz. 15.20 w Al. Pilsudskiego,
kierujaca fordem fiesta 41-latka
z Plocka nie ustgpita pierwszen-
stwa przejazdu przejezdzajacemu
przez jezdni¢ na sciezce rowerzy-
Scie. 64-latek z Plocka odnidst
obrazenia ciala i przewieziony
zostat do szpitala.

Poiar naczepy w Psarach

W czwartkowe potudnie za-
palit si¢ samochdd cigzarowy
w miejscowosci Psary (gm.
Drobin).W akcji gasniczej braty
udzial trzy zastepy OSP oraz je-
den z PSP w Plocku. Strazakom
udatlo si¢ odpigé szybko naczepe
i opanowac ogien.

Porachunki 19-latkéw

Najpierw polali nieznang sub-
stancjg motorower. To wywabito
z mieszkania widzacego z okna
sytuacje 19-latka. Wtedy zaczat
si¢ cigg dalszy planu. Bdjka
i rabunek mieszkania, z ktore-
go wyniesli... niewielkg ilos¢
gotéwki, elektrycznego papie-
rosa i zasilacz od tadowarki.
Zdarzenie miato miejsce w mi-
niony weekend w Gostyninie.
Policja  szybko namierzyta
sprawcOw pobicia i rabunku.
Dwoém 19-latkom za popetnio-
ne przestgpstwa grozi kara do
12 lat pozbawienia wolnosci.
Obecnie, na wniosek prokuratu-
ry Sad Rejonowy w Gostyninie
zastosowal wobec nich tym-
czasowy areszt na okres trzech
miesiecy. Jak si¢ tez okazalo
wszyscy trzej mezczyzni znali
si¢ osobiscie.

W centrum miasta powstaje nowe miejsce rekreacji

Plac zahaw 1 silownia
pod chmurka

Przy Szkole Podstawowej im.
Wiadystawa Szafera powstanie
miejsce rekreacji dla dzieci i doro-
stych. Prace majg by¢ wykonane
w ciqgu pieciu miesigcy, powinny
wiec zakoriczyé sie wezesng je-
sieniq.

W przetargu na realizacje tej in-
westycji ztozone zostaly trzy ofer-
ty. Za najkorzystniejszg ratuszowi
urzednicy uznali propozycje firmy
ADA-LIGHT z Bud Kozickich.
Koszt prac to 447 656,84 ztotych.
To inwestycja wybrana przez ptoc-
czan w budzecie obywatelskim.

Miejsce rekreacji bedzie sktadac¢
si¢ z dwoch czesci. Pierwsza to plac
zabaw dla dzieci. Oprécz tradycyj-
nych zabawek takich jak linarium,
hustawka wahadlowa, piramida, bo-
cianie gniazdo czy zestaw sprawno-
Sciowy, bedzie tez szes¢ tawek, czte-
ry kosze na Smieci, pig¢ stojakéw na
rowery. Obok powstanie silownia
na Swiezym powietrzu wyposazo-
na w dobrze znane uzytkownikom
takich miejsc urzadzenia — podcig-
gacz, biegacz czy twister. Bedg tez

¥
Trwa budowa placu zabaw pr:
Jachowicza 20

dwa stoliki do gry w szachy. Do
wykonania sg tez nawierzchnie: po-
liuretanowa, trawiasta oraz z kostki
betonowe;.

e

2y Szkol

Catos¢ uzupelnig nasadzenia zie-
leni, trzy kamery monitoringu zamo-
notowane na budynku szkoty oraz
trzy lampy solarne. (jac)

Pozegnanie naczelnika

Po blisko 30 latach przepra-
cowanych w policyjnym mun-
durze, ze stuibq poiegnal si¢
Naczelnik Wydziatu do Walki
1 Przestepczosciq Przeciwko
Mieniv Komendy Miejskiej Po-
licji w Plocku. Na emeryture

odszedl asp. szt. Maciej Lu-
binski.

Naczelnik przez wigkszos¢ lat pra-
cy zwigzany byt z ptockg komenda.
Stuzbe rozpoczat w patrolu a nastep-
nie kontynuowat ja juz jako policjant
operacyjny. W latach 2001 — 2008 re-
alizowat si¢ w Zespole w Ptocku Wy-
dziatlu Kryminalnego Komendy Wo-
jewddzkiej Policji zs. w Radomiu.
Po powrocie do komendy miejskiej,
w 2011 roku awansowal na Zastgpce
Naczelnika Wydziatu Kryminalnego,
by nastepnie w maju 2017 roku zo-

sta¢ mianowanym na stanowisko Na-
czelnika Wydzialu do Walki z Prze-
stepczoscig Przeciwko Mieniu w Ko-
mendzie Miejskiej Policji w Ptocku.
Naczelnik podczas pozegnania,
podzigkowat za profesjonalng wspot-
prace kadrze i policjantom, na kt6-
rych zawsze mogt liczy¢. Byly tez
podzigkowania ze strony pracowni-
kéw, w tym od komendanta miejskie-
go policji w Plocku mt. insp. Mariu-
sza Kryszkowskiego. Ceb

Oszustwa, tabletki
i zaginione dowody

Ploccy policjanci trafili na $lad
grupy przestepczej trudniqcej sie
oszustwami przy sprzedaiy pali-
wa. Na poczqtku czerwca zatrzy-
mali siedem oséb. Trzy z nich,
podejrzane o oszustwa uslysza-
ly w Prokuraturze Rejonowej
w Plocku tgcznie 7 zarzutéw.
Wobec jednego z meiczyzn, tj.
43-latka z Plocka, Sqd zastoso-
wat srodek zapobiegawczy w po-
staci tymczasowego aresztowa-

nia, a wobec pozostatych dwéch
- dozor polidji.

Podczas przeszukania mieszkar
0sob zatrzymanych funkcjonariusze,
przy uzyciu psa do wyszukiwania za-
pachéw narkotykéw, ujawnili tacznie
177 tabletek o nieznanym dziataniu
oraz okolo 25 gram amfetaminy. Za
posiadanie  Srodkéw  odurzajacych
43-latek oraz 44-latek réwniez usty-
szeli zarzuty. Dodatkowo w miesz-
kaniu jednego z zatrzymanych ploccy
policjanci zabezpieczyli 11 dowodéw
osobistych, jeden z nich by} podrobio-
ny, reszta widniata jako utracone.

Ptoccy kryminalni trafili rowniez
do mezczyzny, ktéry byl organi-
zatorem procederu przestgpczego,
zZwigzanego z oszustwami przy za-
kupie paliwa. Jak si¢ okazato, byt on
réwniez poszukiwany. Mial odby¢
kare 3,5 roku za inne przestgpstwa
o podobnym charakterze. 43-latka
kierujacego grupg udato si¢ zatrzy-
mac 9 czerwca na terenie Garwolina.
W plockiej prokuraturze ustyszat on
na chwile obecng tacznie 8 zarzutéw
dotyczacych oszustw, sad z kolei za-
stosowat srodek zapobiegawczy w po-
staci tymczasowego aresztowania.

Podejrzanym w sprawie oszustw
grozi kara pozbawienia wolnosci na-
wet do lat 8.

Ploccy policjanci nadal pracuja
nad sprawg. Obecnie trwaja dalsze
czynnosci, celem ustalenia o0s6b
pokrzywdzonych na terenie catego
kraju.

Ceb
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Sprawca uciekt

W srodg, 17 czerwca okolo godz.
13.30 doszto do zdarzenia drogowe-
go w Nowym Gulczewie. Policjanci
wstepnie ustalili, ze kierujacy pojaz-
dem opel corsa, wyjezdzajac z drogi
podporzadkowanej na wysokosci ul.
Parcele, nie ustgpit pierwszenstwa
przejazdu motocykliscie, jadagcemu
DK-62 w kierunku Stupna. Kierowca
samochodu oddalit si¢ z miejsca zda-
rzenia. Motocyklista odnidst obraze-
nia, ktére nie zagrazaly jego zyciu.

Rury uderzyly w opla
Na obwodnicy, na odcinku ul.
Bartoszewskiego we wtorkowy
poranek doszlo do nietypowego
zdarzenia. Na tuku drogi wskutek
naprezen z samochodu ciezarowe-
go zsunat si¢ zatadunek. Na asfalt
spadly ogromne metalowe rury.
Uderzyty one w bok nadjezdzajace-
go z przeciwka opla. Kierujacy nim
mezczyzna mial wiele szczescia.

Nie odniést zadnych obrazen.

Gaz na myjni?

W niedzielny wieczor przy myjni
samochodowej przy ul. Mickiewicza,
obok dworca zaroito si¢ od stuzb ra-
towniczych. Jak poinformowat nas
dyzurny Panistwowej Strazy Pozarnej
w Plocku, po godz. 21.00 wptyneto
zgloszenie od osoby, ktdra korzystata
z myjni, ze czu¢ won ulatniajgcego
sie gazu z budynku gospodarczego.
W pomieszczeniu mialy by¢ skla-
dowane srodki chemiczne. Na miej-
scu blyskawicznie zjawily sie trzy
wozy jednostki ratowniczo-gasniczej
z Plocka, policja oraz karetka pogo-
towia. Do chwili zakoriczenia dziatan
myjnia byta zamknigta.

Zakorkowane rondo

W zeszta sobot¢ zakorkowato
sie¢ Rondo Wojska Polskiego. Tym
razem byt to efekt kolizji. Zderzyty
si¢ samochdd osobowy - vw passat
i motocykl - honda CBR. Z infor-
macji przekazanych nam przez dy-
zurnego Parnistwowej Strazy Pozar-
nej na miejscu zjawily si¢ dwa za-
stepy strazakéw, by usunaé ptyny
eksploatacyjne z asfaltu, zajmujace
okoto 2 metréw kwadratowych po-
wierzchni. Akcja strazakow prze-
biegla szybko i sprawnie. Wedlug
Swiadkéw wypadku, nikomu nic
powaznego si¢ nie stato, chociaz
motocyklista trafit pod opieke Ze-
spotu Ratownictwa Medycznego.

Réj prz
ul. Kazimierza Wielkiego 7

W budynku przy ul. Kazimierza
Wielkiego 7, w czwartkowy pora-
nek chcialy zamieszkac... pszczoty.
R6j na tynku zauwazyli straznicy
miejscy patrolujacy rejon Starego
Miasta. Teren zostal odgrodzony
tasma. Dyzurny Strazy Miejskiej
na miejsce zdarzenia wezwal straz
pozarna. Przyjechat réwniez pszcze-
larz. — Profesjonalnie okadzony rdj
zostat zabrany przez pszczelarza
i przetransportowany w bezpieczne
miejsce. I co najwazniejsze owady,
ktore odwiedzity centrum naszego
miasta nie ucierpiaty — podkresla
Jolanta Glowacka, rzecznik prasowy
Strazy Miejskiej w Plocku.  Ceb
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Rusza rozbidrka stadionu Wisty Ptock

1947 krzesetek dia kibicow

Nareszcie stadion pamietajgcy
centralne dozynki 1976 roku do-
czeka si¢ kapitalnego remontu.
Podpisana w listopadzie 2019 roku
umowa na budowe nowego stadio-
nu Wisty Plock wchodzi w faze prac
rozhiérkowych. Wykonawca, skier-
niewicka firma Mirbud SA, najpierw
zdemontuje stare trybuny, potem
postawi nowe, w innym miejscu,
zdecydowanie blizej boiska. Nie
bedzie jui duiej, wolnej przestrzeni
miedzy kibicami i pitkarzami.

Kibice, cho¢ nie mogg si¢ doczekaé
nowego stadionu, na pewno przyzwy-
czaili si¢ do starego. Tu wraz z inny-
mi sympatykami przezywali wzloty
i upadki klubu, dopingowali druzyne
w 2., 1. lidze, takze w Ekstraklasie.
Wiele oséb sentymentem darzy obiekt
i pewnie chcialoby mie¢ z tego miej-
sca pamigtke.

A jaka jest najlepsza pamigtka? Na
pewno krzesetko, na ktérym mozna
bylo usigs¢ przed spotkaniem i po-
rozmawia¢ z innymi kibicami, bo juz
podczas meczu trzeba byto stac i do-
pingowac druzyne.

Do takiego wniosku doszed! tez
zarzad klubu, ktéry zaproponowat ki-
bicom akcje: zakupu 1947 krzeselek
w cenie po 19,47 zt za jedno. — Chce-
my dac kibicom mozliwos¢, by z tego
pamigtkowego juz niedtugo stadionu
mogli miec jego czgstke. Kazde krze-
sto bedzie miato certyfikat autentycz-
nosci. To jeden z etapow pozegnania
trybuny wschodniej i czgsci zachod-
niej. Dzis jestesmy w przededniu roz-
poczecia prac nad rozbiorkq trybun,
a potem czeka nas budowa nowego
stadionu — thumaczyt dziennikarzom
na konferencji prasowej wiceprezes
Wisty Ptock Tomasz Marzec.

Dla tych kibicéw, ktérzy mniej znaja
histori¢ klubu, wyjasnijmy, ze dlatego

bedzie 1947 krzeselek, by upamigtni¢
rok zatozenia Wisty. — 19,47 zt za kize-
setko to bedzie darowizna na klub, gtow-
nie na grupy mtodziezowe, by najmtodsi
pitkarze mogli si¢ rozwijac i promowac
klub oraz miasto — zdradzit T. Marzec.

W poniedziatek, 22 czerwca roz-
poczeta si¢ sprzedaz, krzesetka sg do
nabycia w sklepiku stacjonarnym na
stadionie. Mozna bedzie maksymalnie
kupi¢ 10 krzesetek. Istnieje tez szan-
sa, by zarezerwowac krzesetko przez
sklep internetowy.

Druga akcja zostanie ogloszona,
gdy klub bedzie znal termin rozpoczg-
cia rozbidrki stadionu. Wtedy plano-
wany jest dzien otwarty na trybunie.

dzie taki czas, zebysmy budowali nowy
stadion. Druzyna byta w 2. lidze i tak
naprawdg wszyscy mowili, Ze pitka
nozna ginie. Dzis jestesmy kolejny se-
zon 7 rzedu w Ekstraklasie, bedziemy
na nastgpny, a to, co zrobilismy wspol-
nie, na pewno doprowadzi do budowy
nowego obiektu, co bedzie ogromnym
sukcesem miasta — powiedziat prezes
Wisty Jacek Kruszewski.

Jak prezes wspominal, przed laty
nikomu nie przeszkadzato, ze nie ma
fawek na stadionie, ale dzis kibic jest
wymagajacy, oczekuje komfortu i dla-
tego stadion jest bardzo potrzebny.
— Kiedys nie przeszkadzato, ze migdzy
kibicami a murawq jest 40 m wolnej

J. Marciniak

Kibice bgedg mogli wejs¢, zrobic sobie
pamigtkowe zdjecie. Prawdopodobnie
akcja odbedzie si¢ wieczorem. Trener
Radostaw Sobolewski zostanie popro-
szony, by pitkarze odbyli gre wewnetrz-
ng, bedzie mozna pospiewaé, zawiesi¢
po raz ostatni flagi, a nie jest wykluczo-
ne, ze takze odpalié racg. Na razie termin
dnia otwartego nie jest znany.

Wreszcie si¢ doczekamy
nowego obiektu

— W 2010 roku, jak wiadze w mie-
Scie obejmowat prezydent Andrzej
Nowakowski, nikt nie myslat, ze przyj-

Od lewej: Tomasz Marzec, Jacek Trebus, Jacek Kruszewski

przestrzeni. Dzis jest zupetnie inna sy-
tuacja, rzut 7 autu trzeba tak wykony-
wacd, by byto zagrozenie na polu kar-
nym, a pitkarz powinien opierac sig
o trybuny. Zeby mozna bylo poczuc,
Jjakich perfum uzywa.

Zastepca prezydenta do spraw Roz-
woju i Inwestycji Jacek Terebus bez-
posrednio nadzoruje budowe nowego
stadionu Wisty. — Na razie wykonywa-
ne sq prace projektowe. Zeby stadion
wybudowac, trzeba go najpierw roze-
brac, dlatego w pierwszej kolejnosci
przygotowywany jest plan rozbiorek.
Jest juz wniosek ztozony do ratusza,
wszystko jest juz uzgodnione. Przynaj-

mniej w pierwszym etapie postgpowa-
nia mamy wszystkie uzgodnienia, takze
z PZPN, by druzyna mogta dokoriczy¢
ten sezon.

Zdaniem J. Terebusa w tym roku
mozliwe jest wykonanie rozbiérki try-
buny wschodniej, na ktérej rozpocz-
ng si¢ prace budowlane. — Najblizsze
miesiqgce to okres, w ktorym general-
ny wykonawca otrzyma pozwolenie
na budowe dla docelowego obiektu.
Wszystkie prace planujemy w taki spo-
sob, aby nie kolidowaty z aktualnym
sezonem - thumaczy.

I zaznacza, ze zupelnie inaczej har-
monogram prac byl planowany na
poczatku roku. — Wredy juz uzgad-
nialismy koncepcje z PZPN i kiedy
wszystko  bylo  pouktadane,  sytu-
acja pandemiczna spowodowata, Ze
wszystkie nasze projekty trzeba byto
skorygowac i dostosowac do nowych
warunkow. Bardzo nam zalezato, by
byta mozliwosc obejrzenia ostatniego
meczu, nie przy petnych trybunach,
ale przynajmniej w takim stopniu, jak
to jest mozliwe — wyjasnia J. Terebus.

Zgodnie z harmonogramem prac,
pierwszy etap trwaé bedzie 30 dni.
Tyle wykonawca potrzebuje czasu do
ustawienia wygrodzefi do prac roz-
biérkowych, by bezpiecznie dokonac
rozbidrek. Jak zdradzit Jacek Terebus,
sq plany, zeby w okresie miedzy jed-
nym sezonem i drugim, a przerwa jest
dosy¢ krotka, wykona¢ jak najwieksza
ilos¢ prac rozbiérkowych.

Trudne czasy pandemii

Wykonawca podpisal umowe, ze
stadion zostanie wybudowany w cig-
gu trzech lat od podpisania umowy.
Umowa zostata podpisana w ostatni
weekend listopada 2019 roku. Jak
wiadomo, trzymiesigczny okres pan-
demii sprawil, ze rozmowy i ustalenia
byly nieco utrudnione. Jak zapew-
nit zastepca prezydenta, trudno bylo
rozmawiaé o projekcie za pomocg
wideokonferencji, a nie bezposrednio
patrzac na rysunki.

Jacek Terebus zapewnil, ze ra-
tusz i wykonawca zrobig wszystko,
aby stadion powstal w okreslonym
umowq terminie. — Istnieje pra-
wo wykorzystania okresu pande-
micznego do wydtuzenia terminu
budowy, ale trzeba pamigtac, Ze
chcemy tak realizowac inwestycje,
by w umownym terminie zakornczyc¢
wszystkie prace.

Dlatego na koniec przyszlego roku
powinno by¢ juz wida¢ znaczng czes¢
zbudowanego stadionu, tak by w listo-
padzie 2022 roku mozna bylo juz ze
stadionu korzystac.

Prezydent zapewnil, ze tak zostat
napisany harmonogram budowy, by
kibice mogli w kazdym momencie
obserwowaé na zywo rozgrywki, co
wymaga od wszystkich bardzo duzej
dyscypliny. Jesli wykonana zostanie
jakas trybuna, a wykonawca dostanie
zgode na uzytkowanie, bedzie oddana
kibicom.

Nie wiadomo, ale jest prawdopo-
dobne, ze na kilka meczéw druzyna
bedzie musiata skorzystaé z innego
obiektu. — To jest wszystko przed nami.
Na dzis skupilismy sig, by jak najszyb-
ciej przygotowac prace rozbiorkowe.
Ten sezon pokazal, ze trzeba skorygo-
wac niektore plany. Natomiast bedzie-
my starali si¢ tu grac jak najdtuzej.
Mamy poprawne relacje w zakresie
wspotpracy z PZPN. Chce zapewnic,
Ze PZPN jest bardzo pomocny w za-
kresie ustalania harmonogramu prac,
prowadzenia rozgrywek w czasie, gdy
bedzie realizowana budowa. Jestesmy
na etapie uzgodnien fazy przejsciowej,
ale nie my pierwsi bedziemy tak budo-
wac obiekt. Na terenie kraju sq obiek-
ty, ktore byty budowane w trakcie
rozgrywek. To nie jest trudne do zor-
ganizowania, a wykonawca doskonale
wiedzial, ze bedq takie utrudnienia —
ttumaczyt ewentualne utrudnienia Ja-
cek Terebus.

W zwigzku z pandemia, rozgryw-
ki Ekstraklasy zostaly zawieszone.
W pierwotnym planie byly uktadane
weekendowo, teraz druzyny grajg nie
tylko na koniec, takze w srodku tygo-
dnia, co na pewno spowoduje spore
utrudnienia. Jak zapewnil zastgpca
prezydenta, na dzis udaje si¢ to spraw-
nie ulozy¢.

Dzigki wzorcowej wspdtpracy ki-
bice beda mogli obejrzeé¢ spotkania
rozgrywane w tym sezonie na starym
jeszcze stadionie. Jola Marciniak

Losy najwazniejszych ptockich inwestycji w dobie pandemii

Nowa Przemystowa za kilka lat,
Kilinskiego na jesieni

W poprzednim numerze Tygodni-
ka Plockiego poinformowalismy czy-
telnikéw o uniewainieniv przetargu
na budowe Nowej Przemystowej
Jak w ubiegtym tygodniv tumaczyt
podczas jednego z internetowych
spotkari z mieszkaricami prezydent
Andrzej Nowakowski, ta inwestycja
zostaje odsunigta w czasie. Posta-
nowilismy sprawdzi¢, jok wygladajg
inne inwestye realizowane w na-
szym miescie.

Oferty na budowe Nowej Przemy-
stowej ztozyly cztery firmy. W ubie-
glym roku przetarg na realizacje tej
inwestycji byl uniewazniany dwu-
krotnie takze z powodu zbyt wysokich
cen. — Najnizsza z ofert byta wyzsza
o 8 milionow zlotych, od kwoty zare-
zerwowanej na ten cel. Do tego trze-
ba byto jeszcze doliczy¢ kolejnych 8
miliondw ztotych na przebudowe linii
energetycznych. To znaczy, Ze bra-

kowato nam 16 milionow zlotych, do
realizacji inwestycji — powiedziat pod-

czas internetowego spotkania z miesz-
kaiicami Plocka prezydent Andrzej
Nowakowski. — W obecnej trudnej
sytuacji zwiqzanej z pandemiq, kiedy
dochody budzetowe sq zdecydowanie
nizsze od zatozonych, dziura budzeto-
wa moze wynies¢ nawet 40 milionéw
zlotych.

Nowa Przemystowa ma otworzy¢
nowe tereny inwestycyjne, przemy-
stowe w naszym miescie. Przezna-
czenie ich na ten cel byloby trudne,
poniewaz przedsiebiorcy poki co nie
sq skorzy do inwestowania. Gdyby
jednak miasto skorzystato z unijnego
dofinansowania — ostatecznie umowa
na ponad 20 milionéw ztotych nie zo-
stala podpisana — miasto musiatoby
oddawac unijne pienigdze wraz z od-
setkami. W tej sytuacji zapadla decy-
zja, ze inwestycja na razie nie bedzie
realizowana. — Inwestycje odsuwamy
w czasie, o czym poinformowatem
marszatka wojewddztwa mazowiec-
kiego i Mazowieckq Jednostke Wdra-
zania Projektow Unijnych. Mamy
przygotowany projekt i o srodki unijne
na jego realizacje bedziemy sig starac
w nowej perspektywie finansowej —
dodat Andrzej Nowakowski.

Realizacja Nowej Przemystowej
odsuwa si¢ w czasie o trzy - cztery
lata. Prezydent Plocka zapewnil, ze
inne inwestycje nie sg zagrozone.
Wkrétce ma si¢ rozpoczaé przebudo-
wa stadionu przy ulicy bukasiewicza.
— Jestesmy tez w kontakcie z projek-
tantami sali koncertowej. Do jej budo-
wy przystgpimy po zakoriczeniu budo-
wy stadionu — dodat A. Nowakowski.

Trwajace obecnie inwestycje wyda-
4 si¢ niezagrozone.

Kilinskiego, wiadukt, ulice na
osiedlach

Wykonana zostata wigkszos¢ prac
na al. Kiliriskiego. W tej chwili najpo-
wazniejsze prace trwaja na skrzyzo-
waniu al. Kilinskiego z ulicami War-
szawska, Mostowg i Norbertariskg. To
tu powstanie rondo, ktére ma uspraw-
ni¢ ruch w tym miejscu. Juz teraz wia-
domo, ze prace majg si¢ zakonczyc
na przetomie wrzesnia i pazdziernika.
Ma to zwiazek z budowg wiaduktu
nad torami w sgsiedztwie ogrodu zoo-
logicznego. Te dwie inwestycje sg ze
sobg powigzane ze wzgledu na poz-
niejszg organizacje ruchu.

Trwa kompleksowa przebudowa
ulicy Parcele wraz z infrastruktura.
W ramach inwestycji bedzie wybu-
dowana nowa jezdnia, sciezki rowe-
rowe, chodniki, przystanki oraz wiaty
autobusowe, oswietlenie uliczne, ka-
nalizacja deszczowa i sanitarna oraz
sieci wodociggowe. Zadanie realizuje
Wyadziat Inwestycji i Remontéw UMP.
Koszt inwestycji to 6 139 545 zlotych,
na zadanie Plock uzyskat dofinansowa-
nie w ramach Funduszu Drég Samo-
rzagdowych w wysokosci 3 mln ztotych.
Termin zakonczenia prac zaplanowano
na 30 wrzesnia tego roku. W czasie
prac beda obowigzywaé objazdy oraz
bedzie zapewniony dojazd do posesji.

Trwa takze przebudowa ulicy 3
Maja. Wyremontowany zostanie od-
cinek o dhugosci okoto 300 metréw.
Plany inwestycji zakladaja budowe
sieci kanalizacji, odbudowe jezdni,
chodnikéw, zjazdéw i zatok parkingo-
wych oraz montaz nowego oswietle-
nia ulicznego.

W Radziwiu powstaje park

Trwa modernizacja sgsiadujacego
z mostem Legionéw Jézefa Pitsud-
skiego placu Moscickiego. To z tego
miejsca mozna oglada¢ malowniczg
panorame nie tylko Wzgérza Tum-
skiego, ale catej ptockiej skarpy nad-
wislariskiej. Wykonawcg jest firma
Zielony Ogréd ze Stupna.

Prace rozpoczety sie w lipcu. Wy-
konawca rozpoczal prace od wybu-
rzenia istniejacych na placu alejek as-
faltowych oraz dwéch tawek. Do wy-

budowania jest gléwna aleja parkowa
z kostki brukowej oraz aleje boczne
z nawierzchnig mineralng. Powstang
tez dwa place zabaw — jeden z na-
wierzchnig piaszczysta, drugi z po-
liuretanowq. Radziwie bedzie miato
tez swoja fontanne, a wlasciwie plac
wodny. Bedzie on miat nawierzchnie
z plyt gresowych. Na srodku stanie
szklana kula wodna, bede tez dysze
wodne. Catosé bedzie podswietlana.

Wykonawca bedzie tez musiat wy-
kona¢ nasadzenia zieleni, wysia¢ tra-
we 1 kwiaty. Powstanie oswietlenie,
ustawione zostang elementy malej
architektury: tawki, kosze na smieci
i psie odchody, szezlongi wypoczyn-
kowe, budki legowe dla ptakéw oraz
stoty do gier. Powstanie tez dwustano-
wiskowa toaleta publiczna. Niezbedne
bedzie wybudowanie wodociagu oraz
instalacji nawadniajacej. Koniecz-
na jest tez naprawa ptyt betonowych
umacniajacych skarpe, ktére zostaly
uszkodzone przez korzenie drzew
przewrdéconych podczas ubiegtorocz-
nej wichury. Zakoriczenie robét bu-
dowlanych zaplanowano na 15 wrze-
Snia przysztego roku.

Spotki gminne tei inwestujg

Trwajq takze inwestycje prowa-
dzone przez nalezace do miasta sp6t-
ki. Swoje prace realizuja Wodocia-
gi Plockie. Przy ulicach Kutrzeby,
Krélewieckiej, Sienkiewicza, Kacz-
marskiego powstajg ,,Mieszkania na
start”. Przy ul. Polnej trwa budowa
ztobka. Jacek Danieluk
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Kto posprzata smieci?

Czytelnicy, ktérzy regularnie
spacervjg po plockiej Stardwce,
z pewnosciq kojarzq to miejsce —
wneke pomiedzy kamienicami nr
55 i 57 przy ulicy Kwiatka. Regu-
larnie ,,gromadzq si¢” w niej $mie-
di. To przede wszystkim butelki po
réinego rodzaju alkoholach.

Kilka dni temu do naszej redakcji
zadzwonila czytelniczka z infor-
macja, ze waska przestrzen pomig-
dzy dwoma budynkami znéw jest
zasmiecona. — To centrum miasta,
w poblizu jest swietlica srodowisko-
wa. Niestety we wnece jest zbiorowi-
sko butelek, ktorych nikt nie sprzqta
— opowiadala.

Sprawe zglosiliSmy do referatu
informacji miejskiej Urzgdu Miasta

Wm;ka pomlgdzy kamlemcaml nr 55 i 1 57 przy ullcy Kw1atka jest
zasmiecona butelkami

Plocka. Jest szansa, ze w najbliz-
szych dniach §mieci zostang sprzat-
nigte. — Wnegka miedzy kamienicami
przy ul. Kwiatka 55 i 57 nalezy do
nieruchomosci pod tym drugim nu-
merem — wyjasnia Hubert Wozniak
reprezentujacy plocki ratusz — Oby-
dwie kamienice nie sq zamieszkate,
cho¢ dobrze zabezpieczone przed
osobami postronnymi. Stqd taka sy-
tuacja, ze wneka stata si¢ miejscem,
w ktorym gromadzq sig¢ Smieci.

Pracownicy urzedu przekaza-
li informacje do strazy miejskiej.
— Straznicy miejscy skontaktowali
sig juz 7 osobq, ktora reprezentuje
wlascicieli tej nieruchomosci. I oso-
ba ta zobowiqzata si¢ zaréwno do
posprzqtania tego miejsca, jak i jego
zabezpieczenia, aby wigcej taka sy-
tuacja nie miata miejsca. Prosze
jednak o odrobing cierpliwosci.
Wspomniana osoba przebywa poza
Ptockiem, bedzie w stanie wywigzac
sig 7 zobowigzania - posprzqtania tej
wneki i jej zabezpieczenia — dodaje
Hubert WozZniak.

Wnegka ma zosta¢ uprzatnieta
w tym tygodniu.

(Jac)

Plockie Karsany sg juz w Polsce

W polowie lipca majg dotrzeé do
Plocka autobusy marki Karsan. To
pojazdy, dzieki ktérym Komunika-
¢ja Miejska chce uruchomi¢ dodat-
kowe linie autobusowe, bedg tei
wykorzystywane na mniej obloio-
nych liniach.

Komunikacja Miejska czeka tez
na dostawe siedmiu matych buséw.
To pojazdy marki Karsan. Autobusy
Karsan Atak maja nieco ponad 8 me-
tréw dlugosci i standardem nie od-
biegaja od najnowszych pojazdéw
KM. Sa klimatyzowane, niskopo-

dlogowe wraz z funkcja ,,przyklek-
nigcia”. Moga przewozi¢ 59 pasaze-
réow. Pojazdy sg wyposazone w sil-
nik Diesla, spetniajagcy najsurowsze
normy emisji spalin Euro 6.

Zwycigzcg przetargu na dostawe
pojazdow jest firma MMI. Nowe
autobusy zostaly wyprodukowane
w Turcji i juz dotarty do Polski. Na
razie sq w fabryce MMI w Stupsku,
gdzie sg wyposazane w kasowniki,
biletomaty, autokomputery, tablice
informacyjne.

Nowe autobusy majg zosta¢ wy-
korzystane do obstugi linii sezono-
wych oraz do uruchomienia nowych
polaczen. Potrzebge uruchomienia

linii, kursujgcych takimi ulicami, jak
np. Rembieliniskiego, 1 Maja, czy na
Starym Miescie, pokazaly prowa-
dzone w 2019 wsréd pasazeréw KM
badania. Teoretycznie standardowe
pojazdy o dlugosci 12 metréow sg
W stanie poruszacd si¢ takimi trasami,
ale wymaga to od kierowcéw bardzo
duzej uwagi. Stad decyzja o zakupie
nowych pojazdéw, ktére do nasze-
go miasta majg ostatecznie dotrzec
w polowie przysziego miesigca.
Lacznie flota Komunikacji Miej-
skiej powiekszy si¢ w tym roku do
117 pojazdéw, a ich sredni wiek
whiesie nieco ponad 8 lat. (jac)

W Ptocku powstaje Inteligentny System Transportu

Wkrotce kolejne etapy

Prawdopodobnie  jeszcze
w czerwcu  Miejski Zarzqd
Drég oglosi przetarg na wy-
konanie systemu zarzqdzania
ruchem (ITS).

Juz kilkukrotnie informowalismy
czytelnikéw Tygodnika Plockiego
o przygotowaniach do wprowadze-
nia w naszym miescie inteligentne-
go zarzadzania sygnalizacja Swietl-
na na skrzyzowaniach. Szansa na
realizacj¢ tego pomystu pojawita
si¢ w ubieglym roku, kiedy samo-
rzad rozpoczat realizacje drugie-
go programu rozwoju mobilnosci
miejskiej. Przedsigwzigcie, na ktdre
Ptock otrzymat unijne dofinansowa-
nie, sktada si¢ z kilku elementéw.
Czg$¢ z nich jest juz realizowana,
prace przy kolejnych wkrétce sig¢
rozpoczng. Najwiekszym zadaniem
w ramach programu jest rozpoczgta
latem ubiegltego roku przebudowa
al. Kilinskiego. Zamdéwione zostaty
takze nowe autobusy niskoemisyj-
ne — cztery z silnikami spalinowymi
i cztery hybrydy. Trwa tez juz budo-
wa wiaduktu nad torami kolejowymi

przy ogrodzie zoologicznym.

Budowa inteligentnego systemu
transportu ma by¢ innowacyjnym
elementem programu mobilnosci, za
ktéry miasto otrzymato dodatkowg
punktacje podczas oceny wniosku
o unijne dofinansowanie.

Na razie Miejski Zarzad Drog wy-
brat firme Politraffic z Warszawy,
ktéra pomoze w ocenie formalno-
-prawnej posiadanej przez plockich
drogowcow dokumentacji i weZmie
udzial w procesie wyboru wykonaw-
cy systemu. Wykonawca zostanie
oczywiscie wybrany w przetargu.

Nie mamy na razie szczegétowych
informacji o tym, jak ITS bedzie
wygladal w naszym miescie. Ma
obejmowac gtéwne ciagi komunika-
cyjne. Wedlug Huberta WozZniaka
z ratuszowego referatu informacji
miejskiej system ma funkcjonowaé
od skrzyzowania ul. Wyszogrodz-
kiej z al. Armii Krajowej i Jana
Pawta II przy Galerii Handlowe;j
Wista, przez al. Pilsudskiego, Al
Jachowicza do skrzyzowania przy
Petropolu. Nastgpnie w ulicy Biel-
skiej az do skrzyzowania z ul. Sier-
pecka. — To pozwoli na wigczenie
do systemu zamontowanych juz

urzqdzen na ul. Tysigclecia i Mic-
kiewicza — mowi Hubert WozZniak
z ratuszowego referatu informacji
miejskie;j.

System bedzie tez funkcjonowat
na skrzyzowaniu ul. Bielskiej z ob-
wodnicg oraz na obwodnicy pomig-
dzy Weztem Bielska a rondem Woj-
ska Polskiego. Do systemu zostanie
tez wlaczona al. Kiliniskiego.

Elementem systemu majg tez
by¢ tablice informujace na przy-
ktad o dozwolonej predkosci,
a by¢ moze takze system zarza-
dzania miejscami parkingowymi.
Beda to tez kamery pozwalajace
na sterowanie ruchem w godzinach
szczytu poprzez wydtuzenie czasu
trwania zielonych Swiatet dla kie-
rowcéw na zattoczonych skrzyzo-
waniach. Nad skrzyzowaniami obje-
tymi systemem nie bedzie natomiast
sekundnikéw.

Na razie trudno powiedzie¢, jaki
bedzie koszt wprowadzenia sys-
temu, pokaze to wynik przetargu.
— Chcemy stworzyc system, tym bar-
dziej ze juz pewne inwestycje w tym
kierunku zostaty przeprowadzone —
podsumowuje Hubert WoZniak.

(jac)

Po przerwie spowodowanej
koronawirusem Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji w Plocku uru-
chomit dwie plockie plywalnie. To
Kobylanka przy Al. Kobyliiskiego
i Podolanka przy ul. Czwartakéw.

Oba obiekty dziataja zgodnie

z nowymi wytycznymi, ktére obo-
wigzuja oprécz dotychczasowych

Plockie ptywalnie
po otwarciu

Jje, ze ptocczanie sq jeszcze ostrozni
w korzystaniu z ptywalni miejskich.
Warto dodad, zZe treningi wznowity
wszystkie kluby ptywackie, chociaz
zajecia odbywajq sie z zachowaniem
Srodkow ostroznosci — méwi Konrad

Kowal z Miejskiego Osrodka Sportu
i Rekreacji w Ptocku.

Natomiast na ptywalni Jagiellon-
ka na poczatku czerwca rozpoczat
si¢ remont. Odswiezone zostang ta-
zienki oraz utozony dach nad czg¢scia

ich regulaminéw. Przede wszystkim
wprowadzono limit oséb korzysta-
jacych z basenu — na jednym torze
moga znajdowac si¢ maksymalnie
4 osoby, ktére musza trzymac 2
metrowy odstep od siebie. Osoby
wchodzace na obiekt musza zde-
zynfekowa¢ rece oraz zakrywac
nos i usta - ten wymdg nie obo-
wigzuje w hali basenowej. Na pty-
walni nie mozna uzywac suszarek,
takze wtasnych. Z Kobylanki moze
jednoczesnie korzystaé 20 o0s6b,
a z Podolanki 100. Na Podolance
zamknigte pozostajg sauna i jacuzzi.
— W pierwszych dniach z Kobylanki
korzystato maksymalnie do czterech
0sob w ciggu godziny. Z Podolanki
w pierwszy weekend funkcjonowa-
nia ptywalni po przerwie korzystato
okoto 150 0sob dziennie. To pokazu-

administracyjno-socjalng. W czasie
tych prac obiekt bedzie nieczynny.

Na ptywalni jest pigé tazienek.
Wszystkie zmienia wyglad dzigki
montazowi nowych ptytek na scia-
nach i podlodze, umywalek, natry-
skéw i innych urzadzen sanitarnych.
Prace bedg kosztowaty blisko 310
tys. ztotych.

Zmieniony zostanie takze dach
nad pomieszczeniami administra-
cyjnymi i zapleczem socjalnym.
Budowlaincy wykonajg docieplenie
dachu, potoza nowe pokrycie. Ta in-
westycja Miejskiego Osrodka Spor-
tu i Rekreacji bedzie kosztowata ok.
294 tys. zlotych.

Prace remontowe begdg trwaty od
1 czerwca do korica sierpnia. W tym
czasie ptywalnia jest zamknieta.

Opr. (jac)
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wokot nas

Samorzadowcy zegnajg burmistrza Drobina Andrzeja Samoraja

Odszedt od nas
wyjatkowy cziowiek

Mily, uprzejmy i zawsze
usmiechnigty. Tak w pamiec
wspotpracownikow, mieszkaicow
i innych samorzqdowcow zapi-
sat si¢ burmistrz Drobina Andrzej
Samoraj. We wtorek, 16 czerwca
w wieku 43 lat zmart w nastep-
stwie nieszczesliwego wypadku.
W ceplych stowach wspominajg
go wszyscy, ktorzy mieli okazje
go poznac.

nie, razem, przeciwko sobie... Ale
najwazniejsze dla mnie byto to, zZe
zawsze, od poczqtku mojej drogi
samorzgdowej, mogtem liczy¢ na
twojq porade i wsparcie w tej funk-
cji jakg sprawowalismy. Wiadomos¢
Jjaka dotarta do mnie dzisiaj, wie-
czorem zwalita mnie z nog... Rodzi-
nie i wszystkim najblizszym sktadam
gtebokie wyrazy wspdtczucia — skie-
rowal z kolei swoje kondolencje
wojt Radzanowa Sylwester Ziem-
kiewicz.

W podobnym tonie stowa zalu
i wspélczucia sformutowal wojt

g
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g
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Burmistrz zginat podczas wyko-
nywania prac rolniczych. Jak poin-
formowata ptocka policja, zdarzenie
miato miejsce we wtorek, 16 czerw-
ca ok. godz. 17.40. — Mezczyzng
podczas prac polowych najprawdo-
podobniej przygniott opryskiwacz.
Pomimo podjetej reanimacji zmart
— moéwi mi. asp. Krystyna Kowal-
ska z ptockiej komendy. Na miejscu
zdarzenia byty prowadzone czynno-
sci pod nadzorem prokuratora.

Andrzeja Samoraja  pozegnali
migdzy innymi samorzadowcy na-
szego regionu. — Tragiczna i nie-
spodziewana wiadomos¢. Z wielkim
smutkiem i niedowierzaniem przy-
Jjatem informacje o Smierci burmi-
strza Drobina Andrzeja Samoraja.
Mtody, pracowity, blisko ludzi i ich
spraw. Wspaniaty cztowiek, ideowy
ludowiec. Oddany spotecznosci sa-
morzqdowiec — napisal na swoim
profilu na facebooku marszatek wo-
jewddztwa mazowieckiego Adam
Struzik.

Kondolencje ztozyt takze dyrek-
tor delegatury Urzedu Marszatkow-
skiego w Ptocku Tomasz Kominek.
— Znany byl przede wszystkim ze
swojej pracowitosci i zyczliwosci.
Nigdy nie odmawiat bliZnim pomo-
cy. Kojarzony byt takze z niezwyktym
jak na dzisiejsze czasy przywiqza-
niem do tradycji. Spuscizna po na-
szych dziadkach i rodzicach miata
dla Andrzeja niezwykitq wartosé, co
podkreslat na kazdym kroku — napi-
sal. — Osobiscie zapamigtam go jako
osobg otwartq, niezwykle serdeczng,
z ktorq zawsze mogtem porozma-
wiac i wspdlnie zrobi¢ cos dobrego
dla mieszkaricow regionu. Wierze, ze
chociaz teraz wspomnienie o nim bg-
dzie dla mnie bolesne, to w przyszto-
Sci mysl o Andrzeju wywotywac be-
dzie u mnie pozytywne emocje i sta-
nowic bedzie motywacje do jeszcze
intensywniejszych dziatan na rzecz
innych — dodaje Tomasz Kominek.

— Przyjacielu... jeszcze w sobote
umawialismy si¢ na mecz. Od daw-
na gralismy w pitke noing. Wspol-

gminy StaroZreby Kamil Groszew-
ski: — Jest mi niewymownie przykro,
ze Andrzej odszedt od nas w tak mto-
dym wieku. Przekazuje najszczersze
wyrazy wspotczucia, rodzinie, bli-
skim, znajomym, wspdtpracownikom
oraz mieszkaricom Miasta i Gminy
Drobin. Gmina Drobin stracita po-
stac nietuzinkowq, lokalnego patrio-
te, burmistrza... Gmina StaroZreby
stracita przyjaciela.

— Od chwili otrzymania pierwsze-
go telefonu o tragedii, jaka spotka-
ta Andrzeja Samoraja nie potrafig
pozbiera¢ mysli. Mysle o naszych
ostatnich  spotkaniach i bardzo
szezerych rozmowach. Mysleg o jego
najblizszych, ich dramacie i bdlu,
ktorego nikt 7 nas nie jest w stanie
nawet na sekundg z nich zdjqc. Za-
daje sobie pytanie czemu to jego
spotkato i dlaczego tak wczesnie?
Jedno wiem, stracilismy wyjqgtkowe-
go cztowieka! Wspaniatego meza,
ojca, samorzgdowca. I w tych rolach
juz go nikt nie zastgpi — napisat na-
tomiast starosta powiatu ptockiego
Mariusz Bieniek.

Andrzej Samoraj urodzit sig¢
w 1977 roku. W 2003 rozpoczat pra-
ce w Agencji Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa Biura Powia-
towego Plock, gdzie penit funkcje
kierownika BP ARiIMR w Plocku.
Od 2010 byt radnym powiatu ptoc-
kiego, gdzie dzialal jako przewodni-
czacy Komisji Budzetu i Finanséw
oraz jako cztonek Komisji Rozwoju
i Gospodarki Zasobami Powiatu.
Gming Drobin rzadzit od wygranych
w 2014 roku wyboréw samorza-
dowych. Réwnoczesnie prowadzit
wlasne gospodarstwo rolne.

Pracownicy redakcji Tygodni-
ka Plockiego réwniez zapamietaja
burmistrza Andrzeja Samoraja jako
czlowieka zawsze uprzejmego, nie
bojacego si¢ odpowiadaé na trudne
pytania i stuzacego zawsze pomo-
cq. Jeszcze niedawno potwierdzat
on swojg obecnos¢ na naszej Gali
»Z tumskiego wzgoérza”, gdzie mie-
lisSmy si¢ wspdlnie spotkaé. Sktada-
my wyrazy wspoélczucia rodzinie,
bliskim, wspdipracownikom i mie-
szaficom Drobina, ktérzy stracili
wspanialego burmistrza.

Joanna Biala

Z ogromnym smutkiem i Zalem
przyjatem wiadomos¢ o $mierci

S.P
Andrzeja Samoraja

Burmistrza Drobina,

wspaniatego, ambitnego, wrazliwego
na potrzeby innych czlowieka,
oddanego idei samorzadnosci,
zaangazowanego w prace na rzecz
lokalnej spotecznosci,
dobrego wspoétpracownika i kolegi,
ideowego ludowrca.

Wyrazy szczerego wspdiczucia

Rodzinie i Bliskim

sktada
Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego
Adam Struzik

Z:miana ceny
ciepla dla Plocka

PKN ORLEN zloiyl wnio-
sek taryfowy dla ciepla na lata
2020/2021. W efekcie prowa-
dzonego w Urzedzie Regulacji
Energetyki postepowania, wzrost
ceny ciepla wytwarzanego w Za-
kladowej Elektrocieptowni, a do-
starczanego mieszkaficom Plocka
przez  glownego dystrybutora,
ktérym jest Fortum wyniesie 5%.

Nowa taryfa bedzie obowigzywaé
od 1 lipca 2020 roku.

Ceny za ciepto z PKN ORLEN
w ciggu ostatnich trzech lat nie ule-
galy zmianie. Jednoczesnie wzra-

staly ceny ciepta dla odbiorcéw
w poréwnywalnych jednostkach
wytworczych w kraju. Z dostgp-
nych tegorocznych danych srednia
zmiana ceny ciepta dla odbiorcéw
z tych jednostek wynosi ponad
10%.

Analizy rynku dostawcow ofe-
rujacych sprzedaz ciepta w Polsce
wskazujg, ze PKN ORLEN w Ptoc-
ku niezmiennie pozostaje konkuren-
cyjnym wytwdrcg energii cieplnej
pod wzgledem cen, w poréwnaniu
do innych miast w kraju. Pozostaje
takze na nizszym lub poréwnywal-
nym poziomie cenowym w relacji
do najtaiiszych wytwoércow produ-
kujacych 1gcznie cieplo z energia
elektryczng.

Oprac.( jb)

www.pixabayc.om

Jan Kragniewski
Wojt Gminy How

Niespodziewana $mier¢

Pana

Andrzeja Samoraja
Burmistrza Miasta i Gminy Drobin
napawa nas wielkim smutkiem.

Rodzinie
oraz Mieszkanncom Gminy Drobin

sktadamy glebokie wyrazy wspélczucia.

wraz z pracownikami Urzedu Gminy

Ze smutkiem przyjeliémy wiadomos¢ o $mierci

S.P.
Andrzeja Samoraja

Burmistrza Miasta i Gminy Drobin

Rodzinie oraz Bliskim

sktadamy wyrazy wspéiczucia.

ENERGA - OPERATOR SA Oddziat w Ptocku

Stawomir Tomaszewski
Przewodniczacy Rady Gminy
wraz z Rada Gminy How
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warto wiedzied

Nieruchomosci, oszczednosci, zarobki, samochody

Majatki ptockich radnych

W Biuletynie Informacji Publicz-
nej sq dostepne majatki plockich
radnych. Dane dotyczq ubiegle-
go roku. Jedynie w przypadku
przewodniczacego Rady Miasta
Artura Jaroszewskiego oswiad-
czenie  zostanie opublikowane
w pozniejszym terminie, poniewai
jest sprawdzane migdzy innymi
przez stuiby wojewody, dlatego
w jego przypadku podajemy dane
1 o$wiadczenia majgtkowego za
2018 rok.

Andrzej ALEKSANDROWICZ
— kierownik projektu w Orlen Serwis
S.A. Oszczednosci - 194 tys. zt. Do-
chody: umowa o prace — 91 100,51 zt
(dochéd), dieta radnego — 14 440 zi
netto, bilet na mecz 44 zt (przychdd).
Od kwietnia do wrzesnia ubieglego
roku byt czlonkiem rady nadzorczej
Przedsigbiorstwa Gospodarki Komu-
nalnej w Zyrardowie, od wrzesnia
2019 roku jest przewodniczacym
rady nadzorczej Przedsigbiorstwa
Oczyszczania Miasta w Gostyninie
Z tego tytutu w ubieglym roku osig-
gnat dochéd w wysokosci 5 931,01
zt. Seat Leon II z 2008 roku.

Edward BOGDAN - nauczyciel
w Panstwowej Szkole Muzycznej
w Plocku, dyrygent chéru plockiej
filii ~ Politechniki ~ Warszawskie;j.
Oszczednosci: 22 tys. zt, 3 386 USD.
Nieruchomosci: dom o pow. 120 m
kw. 1 wartosci 300 tys. zt (wlasnosc),
mieszkanie o pow. 40 m kw. i war-
tosci 335 tys. zt (wieczyste uzytko-
wanie), dziatka rolna o pow. 4 ha
i wartosci 120 tys. zt (wtasnos¢). Do-
chody: Paristwowa Szkota Muzyczna
— 58 096,18 zt, PW — 19 061,29 zi,
umowa zlecenia — 7 366 zt, dieta rad-
nego— 16 080 zt. BMW 320 D z 2008
roku.

Leszek BRZESKI - nauczyciel
w  Zespole Szkét Technicznych.
Oszczednosci: okoto 113 tys. zt. Nie-
ruchomosci: dom o pow. 93,51 m kw.
i wartosci okoto 200 tys. zl, dziatka
budowlana o pow. 212 m kw. i warto-
sci okoto 40 tys. z1, dziatki rekreacyj-
ne o pow. 1 861 m kw. 12 086 m kw.
oraz domek letniskowy — wartos¢
okoto 160 tys. zt. Dochody: ZST - 79
287,95 zI, Ministerstwo Infrastruktu-
ry —26 400 zl, dieta radnego — 13 990
zt. Toyota Verso z 2014 roku.

Lukasz CHROBOT - kierow-
ca w Festa Italiana Eukasz Chrobot.
Nieruchomosci: domek letniskowy
o pow. 40 m kw. - wartos¢ 15 tys.
zt. Dochody: umowa o prace — 25
248,75 z1, dieta radnego — 18 909 zt.
Volkswagen Touran 1.6 z 2006 roku.

Anna DERLUKIEWICZ - za-
stepca dyrektora do spraw administra-
cyjno-eksploatacyjnych w MWOMP
w Plocku, wszystkie sktadniki ma-
jatku objete malzenskq wspdlnoscia
majatkowa. Oszczednosci:  okolo
300 tys. zl, 870 euro. Nieruchomo-
Sci: mieszkanie o pow. 48,20 m kw.
i wartosci 180 tys. zl. Dochody: za-
trudnienie (lgcznie) — 120 172,21 zi
brutto, dieta radnej osiedla ,,Rembie-
liiskiego” PSML-W oraz czlonka
Rady Nadzorczej PSML-W — 6 095
zt (brutto) i miejskiej — 22 188 zt
brutto.

Daria DOMOSEAWSKA - spe-
cjalista fizjoterapii, starszy asystent
w Plockim Zaktadzie Opieki Zdro-
wotnej, adiunkt w Szkole Wyzszej
im. Pawla Wilodkowica w Ptocku.
Oszczegdnosci: 501 148 zt. Nierucho-
mosci: mieszkanie o pow. 60,14 m
kw. i wartosci 200 tys. zl., przyna-

lezna piwnica o pow. 2,50 m kw.,
dziatka rekreacyjna o pow. 755
m kw. i wartosci 50 tys. zl, garaz
o pow. 15,90 m kw. i wartosci 20
tys. zt. Dziatalno$¢ gospodarcza —
gabinet fizjoterapii — przychdd — 18
340 zt i dochdd — 472,03 zt. Docho-
dy: wynagrodzenie w PZOZ - 67
179,30 zt brutto, SWPW — 25 440
zt brutto, dieta radnej — 22 338 zl.
Citroen C3.

Jacek JASION - zastgpca dyrek-
tora w Miejskim Towarzystwie Bu-
downictwa Spotecznego. Oszczed-
nosci: 4 607,98 zt (ROR w Plus
Bank), 9 408,09 zt (konto w Banku
Santander — dawny Deutsche Bank.
1/8 udzialu w mieszkaniu o pow.
47,90 m kw. i piwnica o pow. 2,5 m
kw. - spadek po ojcu, brak wyceny.
Dochody: MTBS — 118 058,95 zi,
dieta radnego — 22 188 zi. Toyota
Auris 1,8 z 2011 roku. Zobowig-
zania finansowe: Kasa Stefczyka —
kredyt na wydatki wlasne — 124 955
zt (stan na 8 kwietnia 2020 r.), Plus
Bank — karta kredytowa — 1 374,28
(limit 50 tys. zl, stan na 8 kwiet-
nia 2020 r.), Santander (dawniej
Deutsche Bank) — kredyt na remont
mieszkania i wydatki wlasne — 147

214 427,83 z1, papiery wartosciowe:
PIONEER JU 727,506 jednostek
uczestnictwa na kwote 15 410,30 zt.
Nieruchomosci: dom o powierzch-
ni 110 m kw. i wartosci okoto 200
tysiecy zt na dzialce o powierzchni
587 m kw. i wartosci okoto 40 tysig-
cy zi. Dochody: umowa o prace — 89
048,21 zt brutto, dieta radnego — 16
080 zt. Toyota Auris z 2014 roku.
Tomasz KOMINEK - dyrektor
ptockiej delegatury Urzedu Marszat-
kowskiego Wojewddztwa Mazo-
wieckiego, sktadniki majatku objete
matzeriskg wspélnotg majatkowa.
Zasoby pienigzne: konto bankowe
— 24 461,04 zt w tym kredyt ROR
10 tys. z1), konto zony — 57 376,54
zt. Nieruchomosci: dom o pow. 248
m kw. i wartosci 340 tys. zl, gospo-
darstwo rolne o pow. 21 773 m kw.
i wartosci 100 tys. zt, mieszkanie
o powierzchni 28 m kw. i wartosci
244 500 zt (z przynalezna komorka
lokatorska o pow. 1,72 m kw.). Do-
chody: umowa o prace — 133 589,17
zl, dieta radnego — 22 512 zl, umo-
wy o dzieto — w sumie 1 280. Ford
Fiesta z 2010 r. - 12 tys. zl, citroen
C5 z 2008 r. - 14 500 zi. Kredyt
gotowkowy na cele konsumpcyjne

D. Ossowski

*

537,88 zI (stan na 16 marca 2020 r.),
ELKP S.A. (dawniej Atlantis S.A.)
- pozyczka na przygotowania do
walki o tytul Zawodowego Mistrza
Europy w Kickboxingu — do spta-
ty 23 388,33 zt (stan na 7 kwietnia
2020r1.).

Artur JAROSZEWSKI - prze-
wodniczacy Rady Miasta, dyrektor
w MTBS w Plocku (publikujemy
dane z oswiadczenia za 2018 r.).
Caly majatek jest objety malzeniska
wspdlnoscig majgtkowa. Oszczed-
nosci — okoto 110 tys. zt. 792 ak-
cje PKN Orlen o wartosci okoto
84 tys. zt oraz obligacje na kwote
110 tysigcy zi. Dom o powierzch-
ni 113 m kw. i wartosci okoto 300
tys. zl, mieszkanie o powierzchni
43 m kw. i wartosci okoto 300 tys.
zl, 1/4 udziatéw we wspotwlasnosci
domu o powierzchni okoto 200 m
kw. 1 wartosci okoto 350 tysigcy zi,
dziatka siedliskowa o powierzchni
0,6148 ha i wartosci okoto 30 tysie-
cy ztotych. Dochody: Orlen Paliwa
— 157 314 zt brutto, dieta przewod-
niczacego Rady Miasta — 31 713 zi.
Honda civic z 2008.

Teresa KIJEK - emerytka,
wszystkie sktadniki majatku objete
matzeniskg wspdlnosciag majatkowa.
Oszczednosci: 10 tys. zi. Nierucho-
mosci: dziatka rolna o pow. 5 661 m
kw. i wartosci 84 915 zi. Dochody:
dieta radnego — 16 080 zi, emerytu-
ra — 39 388,10 zt (wg PIT). Toyo-
ta Yaris z 2015 roku o wartosci 34
240 z1. Kredyt na zakup samochodu
w Banku BGZ — 4 049,43 zi.

Tomasz KOLCZYNSKI - se-
kretarz gminy w Urzedzie Gminy
w Bulkowie, wszystkie sktadniki
majatku objete malzendskg wspdl-
nosciag majatkowa. Oszczednosci:

w MBanku — do sptaty pozostato 96
494,26 zt (stan na 31 grudnia 2019
r.).

Tomasz KORGA - emeryt, pre-
zes Stowarzyszenia Hospicyjno-
-Paliatywnego ,,Hospicjum Ptock™.
Zasoby pieniezne: 55 188,62 zt (stan
na 31 grudnia 2019 r.), program
budowania kapitalu — 1,8 tys. zi
Nieruchomosci: mieszkanie o pow.
48,2 m kw. i piwnica o pow. 3,6 m
kw. - wartos¢ 156 650 zt (wspotwia-
snos¢ z zong). Dochody (brutto/net-
to): Hospicjum Ptock — 26 120 z1/18
617,29 z1, emerytura — 69 988,60 zt,
dieta radnego — 15 780 zi. Peugeot
308 z 2018 r. o wartosci 69 tys. zt
(wsp6twiasnosé z zong).

Iwona KRAJEWSKA - dyrektor
biura Ptockiej Lokalnej Organizacji
Turystycznej. Nieruchomosci: dom
w budowie — 129 m kw. powierzch-
ni o wartosci 333 tys. zl, mieszkanie
o pow. 48,75 m kw. i wartosci 170
tys. zl, dziatki budowlane o pow.
339 m kw., 283 m kw., 568 m kw.
i tacznej wartosci ok. 90 tys. zt. Do-
chody: PLOT - 79 216,95 zt brutto,
dieta radnej — 28 944 zl. Zobowig-
zania finansowe: kredyt odnawialny
— 30 tys. zl, kredyt hipoteczny za-
ciagniety w 2016 r. na zakup nieru-
chomosci —na 31 grudnia 2020 r. do
splaty pozostato 237 464,61 zi.

Marta KRASUSKA - prezes
Spéldzielni Socjalnej Sensowni —
koordynator do spraw zarzadzania,
MOSIR Plock — starszy specjalista
ds. zasobéw ludzkich. Oszczgdno-
Sci 2 050 zt. Dochody: Spétdzielnia
Socjalna Sensowni — umowa o pra-
ce - 13 916,15 zi, Centrum Innowa-
cji Spoteczenstwa Informacyjnego,
umowa zlecenie — 12 203 zt, MOSiR
Plock — 12 688,70, dieta radnej — 20

636, swiadczenie 500+ - 5,5 tys. zl.
Zobowigzania finansowe: 22 400 zi,
sygnatura akt: GUp 30/17.

Marek KRYSZTOFIAK - na-
uczyciel w III LO w Plocku, prze-
wodniczacy Miedzyzaktadowej Ko-
misji Oswiaty i Wychowania NSZZ
»Solidarnos¢”. Zasoby pienie¢zne:
okoto 50 tys. zi. Nieruchomosci:
mieszkanie o pow. 63,5 m kw oraz
pomieszczenie o pow. 5,20 m kw.
- wartos¢ okoto 220 tys. zl., zabu-
dowana dziatka o pow. 0,1198 ha
(budynek o pow. 60 m kw.) i war-
tosci okoto 120 tys. zt. Dochody:
pensja nauczyciela i wynagrodzenie
zwiazkowe — 120 942,97 zt brutto,
dieta radnego — 15 780 zi. Mitsubi-
shi ASX z 2014 roku.

Piotr KUBERA - prowadzi oso-
biscie Kancelari¢ Syndyka. Zasoby
pienigzne: 58 360 zt. Nieruchomo-
$ci: dom o pow. 180 m kw. i war-
tosci okoto 500 tys. zt (1/2 udzia-
16w), mieszkanie o pow. 48,43 m
kw. i pomieszczenie o powierzchni
4.9 m kw. - wartos¢ 200 tys. zt (1/2
udzialéw), mieszkanie o pow. 30 m
kw. i wartosci okoto 400 tys. zt (1/2
udziatéw), miejsce garazowe o war-
tosci okoto 25 tys. zt (1/2 udziatéw),
dziatka na ktdrej stoi dom o pow.
719 m kw. i wartosci okoto 70 tys. zt
(1/2 udziatéw). Dziatalnos¢ gospo-
darcza (Kancelaria Syndyka) — przy-
chéd: 127 500 zt, dochéd: 91 013,74
zt. Jest czlonkiem rady nadzorczej
Zarzadu Morskiego Portu Gdarisk
S.A., z tego tytulu osiggnat dochéd
— 53 675 zi. Dieta radnego: 15 330
zt. Zobowigzania finansowe: zakup
mieszkania w MTBS — na 31 grud-
nia 2019 do splaty pozostalo oko-
fo 60 tys. zt (po potowie wspdlnie

7 70N3).
Wioletta KULPA - kierownik
dzialu sponsoringu spolecznego

w PKN Orlen S.A. Zasoby pienigz-
ne: okoto 4 tys. zi. Nieruchomosci:
dom o pow. 120 m kw. i wartosci
375 tys. zt (wg aktu notarialnego),
dziatka zabudowana o pow. 548 m
kw. (wlasnosc¢) i wartosci 23 tys. zi,
dziatka o pow. 394 m kw. i wartosci
10 tys. zt (wspdtwiasnosc). Docho-
dy: umowa o pracg — 269 482,69 zt
brutto, dieta radnej — 14 880 zt.
Lech LATARSKI - przewodni-
czacy Zwiagzku Zawodowego ,.Me-
talowcy” w CNH Industrial Polska
w Plocku, wszystkie sktadniki ma-
jatku objete malzeriskg wspdlnoscia
majatkowa. Zasoby finansowe: 35
tys. zl, papiery wartoSciowe — 88
929,04 zt. Nieruchomosci: mieszka-
nie o pow. 57,38 m kw. z piwnica
o pow. 3 m kw. - wartos¢ 280 tys.
zl, mieszkanie o pow. 49,15 m kw.
z piwnicg o pow. 7,80 m kw. - war-
tos¢ 260 tys. zi, mieszkanie o pow.
41,05 m kw. z piwnicg o pow. 2,59
m kw. - wartos¢ 220 tys. zl, garaz
o pow. 16 m kw. - 25 tys. zl, boks
garazowy o pow. 21,36 m kw. - 30
tys. zl. Posiadane akcje: Energa —
4720, FAMUR - 2846, INTERFE-
RI - 7000, PRIMETECH - 2628,
PGE - 600, TAURONPE - 5000,
TRAKCIJA — 2460. Dziatalnos¢ go-
spodarcza — Lech Latarski Szkolenia
1 Mediacje — przychéd: 15 132,15 zi,
strata 9 701,46 zt. Dochody: z tytulu
zatrudnienia — 104704,47 zt brutto,
dieta radnego — 22 188 zl (brutto).
Fiat Croma z 2010 roku o wartosci
15 tys. zi, Mitsubishi ASX z 2018
— 86 407,39 zt. Umowa leasingu
z BGZ BNP Parisbas Leasing na za-
kup samochodu-— do sptaty pozostato
57 622,33 zt (zkwoty 86 407,39 zl).
Tomasz MALISZEWSKI -
specjalista do spraw planowania
w PERN S.A., wszystkie skladniki
majatku objete matzeriskag wspdlno-
Scig majatkowg. Zasoby pieniezne:
27 tys. zt. Dom o pow. 198,28 m kw.
na dzialce o pow. 1 935 m kw. - war-
tos¢ 650 tys. zi, udziat w 1/8 drogi
o pow. 1 369 m kw. - wartos¢ 25 tys.
zt. Dochody: umowa o pracg — 142
590,26 zi, dieta radnego — 28 794 zl.
Hyundai Tucson z 2018 roku. Kre-
dyt hipoteczny zaciagnigty w ban-

ku PKO S.A. w 2016 r. na budowe
domu — do sptaty pozostato 151
115,88 zi, kredyt gotéwkowy zacig-
gniety w Santander Bank na kwote
40 tys. zl, kredyt w BNP Paribas na
meble na kwote 14 055 zi, pozycz-
ka z ZFSS PERN S.A. na kwote 25
755 zt.

Adam MODLIBORSKI - spe-
cjalista w PKN Orlen S.A., wszyst-
kie sktadniki majatku objete matzeni-
ska wspdlnoscig majatkowa. Zasoby
finansowe: 1 860 zt. Nieruchomosci:
dom o pow. 159 m kw. - wartos¢ 95
tys. zt (wspotwilasnosé, 1/2 udziatu),
dziatka o pow. 803 m kw. - wartos¢
okoto 60 tys. zt (wspdtwlasnosé, 1/2
udziatu). Dochody: umowa o pracg —
84 550,70 zt brutto, umowa zlecenia
— zapis nieczytelny (1 200 lub 7 200
zl brutto), dieta radnego — 16 080 zl.
Fiat Sedici z 2009 roku.

Malgorzata OGRODNIK -
pracownik Wydzialu Kierowania
i Logistyki (Zesp6t Monitoringu)
Strazy Miejskiej w Plocku. Zasoby
pienigzne: okoto 93 800. zt (ROR
i rachunek oszczgdnosciowy). Nie-
ruchomosci: mieszkanie (matzen-
ska wspdlnosé majatkowa) o pow.
48,14 m kw. z powierzchnig pomoc-
nicza o pow. 15,87 m kw. - wartos¢
okoto 170 tys. zt; 1/6 udziatu w nie-
ruchomosciach: mieszkanie o pow.
okoto 48 m kw. - 25 tys. zi, dzial-
ka o pow. 2 092 m kw. - 6 973 zi,
dziatka o pow. 1 260 m kw. - 4 200
zt, dziatka o pow. 1 198 m kw. - 3
993 zl, dziatka o pow. 344 m kw. - 1
146 zt, dziatka o pow. 861 m kw. - 2
870 zt. Dochody: umowa o prace —
50 489,14 z1, dieta radnej 18 627zl.
Kia Soul z 2009 r. (wsp6twlasnos¢)
— 15 tys. zi, Suzuki SX4 S-Cross
z 2019 (malzeriska wspdélnosé ma-
jatkowa) — 75 550 zl. Przyznana li-
nia kredytowa na karcie kredytowe;j
—50 700 zt, wykorzystana kwota 47
195,22 zi.

Lukasz Pietrzak — samodzielny
specjalista w Komunikacji Miej-
skiej Plock. Oszczednosci: 10 tys.
zt w PKO, 6 tys. zt w BNP Pari-
bas. Nieruchomosci: mieszkanie
o powierzchni 29,9 m kw. i piwnica
o pow. 2 m kw. - wartos¢ 80 tys. zl.
Nieruchomos¢é o pow. 989 m kw.
i wartosci 70 tys. zt. Jednoosobo-
wa dziatalnos¢ gospodarcza w for-
mie spétki cywilnej — 61 656,91 zi.
Dochody z tytutu zatrudnienia — 54
285,54 zi, dieta radnego — 7 308 zi.
BMW z 2007 r. - 13 tys. zt, BMW
z 2008 r. - 16 tys. zt. Kredyt hipo-
teczny 500 tys. zi na budowg¢ domu
w BNP Paribas.

Mariusz POGONOWSKI -
aktor w Teatrze Dramatycznym
w Plocku, nauczyciel w Akademic-
kim Liceum Ogdlnoksztalcgcym
PWSZ, instruktor w MDK. Zasoby
pienig¢zne: 110 tys. zt. Nieruchomo-
sci: dom o pow. 130 m kw. - wartos¢
400 tys. zt, dziatka o pow. 1 100 m
kw., wartos¢ 100 tys. zl. Dochody
(netto): Teatr Dramatyczny — 72
196,98 zt, MDK — 1 663,78 zt, umo-
wy zlecenia i o dzieto — 35 897,40
zl, dieta radnego — 19 059 zi. Skoda
SuperB z 2002 roku i Ford Bmax
z 2016 roku.

Jerzy SEWERYNIAK - emeryt.
Zasoby pienigzne: 5 tys. zl. Nieru-
chomosci: dom o pow. 97 m kw. -
wartos¢ 450 tys. zl, dom gospodar-
czy o pow. 40 m kw. (wartos¢ 60 tys.
zt). Emerytura — 34 515,14 z1, dieta
radnego — 18 519 zt. Toyota Aygo
z 2018 roku.

Malgorzata STRUZIK - dy-
rektor Wydzialu Edukacji, Kultu-
ry i Spraw Spolecznych Starostwa
Powiatowego w Ptocku, wszystkie
sktadniki majatku objete matzeriskg
wspélnoscia majatkowa. Zasoby
pienigzne: 380 tys. zl, 227 tys. euro.
Nieruchomosci: dom o pow. 352 m
kw. i dziatka o pow. 462 m kw. -
wartos¢ okoto 600 tys. zt. Docho-
dy: umowa o prace — 139 886,28 zl,
dieta radnej 26 532 zi. Toyota Auris
Hybrid z 2018 1.

Jacek Danieluk
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gospodarka

Czerwona ciezaréwka zawita do 50. polskich miast i miasteczek

Wspierajmy krajowych
przedsiebiorcow

PKN ORLEN jest firmg, ktéra
konsekwentnie rozwija wspotpra-
e z polskimi przedsiehiorstwa-
mi, ofervjgc na stacjach w kraju
i za granicq coraz wiecej produk-
tow wytworzonych w Polsce.
Kampania  #WspieramyPolske,
ktérg przygotowat koncern, ma
wzmocni¢ postawy konsumenckie
i zacheci¢ Polakéw do swiadome-
go wybierania produkitéw rodzi-
mych firm. W ten sposéb spétka
wspiera polskq gospodarke i pro-
muje idee nowoczesnego patrioty-
zmu gospodarczego.

— Polityka rzqdu jest mocno ukie-
runkowana na wspieranie polskich
przedsigbiorstw, bo to one nape-
dzajq naszq gospodarke, dajq jej
silny impuls do rozwoju. Rzgdowy
program pomocowy pozwolit na
utrzymanie produkcji i ochrong
wielu miejsc pracy. Beneficjentami
Tarczy Antykryzysowej sq rowniez
przedsigbiorcy, ktorzy wspotpra-
cujg biznesowo z PKN ORLEN.
Wspdlne  dziatania  procentujq.
Dzi¢ki zamowieniom z Orlenu firmy
utrzymujq miejsca pracy i mogq da-
lej dynamicznie si¢ rozwijac. Z ko-
lei koncern moze oferowac swoim
klientom coraz wigcej krajowych
produktow, ktore sq gwarancjq
wysokiej jakosci — powiedzial na
spotkaniu z dziennikarzami wice-
premier i minister aktywow pai-
stwowych Jacek Sasin.

Na dowdéd mozna powiedzied,
ze PKN ORLEN od dwdch lat po-
szerza dostgpnos¢ produktéw wy-
tworzonych w Polsce. Aktualnie
koncern wspétpracuje z ponad 170
polskimi firmami, z kolejnymi pro-
wadzone sg negocjacje, a ich pro-
dukty stanowig 85% asortymentu
pozapaliwowego na stacjach OR-
LEN w Polsce.

— PKN Orlen, jako silna firma,
rozszerzyt wspotprace biznesowq
z polskimi producentami wtasnie
w czasie pandemii. Szeroko wycho-
dzimy z nowq kampaniq #Wspie-
ramyPolske, poniewa? kazdy z nas
powinien dotozy¢ swojq cegietke
dla wsparcia krajowej gospodarki,
tak aby ponownie zdynamizowad
jej funkcjonowanie. Dla nas takim
dziataniem jest wspotpraca z pol-
skimi producentami. W tym celu
wykorzystujemy calq naszq siec
detaliczng, nie tylko w Polsce, ale
tez za granicq — podkreslit pre-

zes zarzagdu PKN ORLEN Daniel
Obajtek.

Polskie produkty mozna spotkac
nie tylko na krajowych, takze na
stacjach za granicami Polski. Obec-
nie juz blisko 30 proc. sprzedazy
pozapaliwowej w Czechach i na
Stowacji stanowig produkty wy-
tworzone w Polsce, a 20 proc. na
Litwie. Z rodzimymi produktami
PKN Orlen wkracza réwniez na nie-
miecki rynek. Az 75% calej sprze-
dazy ptynu do spryskiwaczy stano-
wi produkt ORLEN Oil. W ofercie
pozapaliwowej na niemieckich sta-
cjach znaleZ¢ tez mozna lody i soki
od polskich producentow.

Przyktadem wsparcia polskiej
przedsigbiorczosci, a jednoczesnie
rozwoju biznesu, jest wspotpraca
z firma Brubeck — krajowym pro-

ducentem masek ochronnych, ktére
sa dostepne na stacjach ORLEN.
— Wspotpraca 7z PKN ORLEN
w trudnym czasie pandemii pozwo-
lita nam uratowac ponad 400 miejsc
pracy, zarowno w naszym zakta-
dzie, jak i w kilkunastu kooperujq-
cych z nami szwalniach w regionie.
W trakcie pracy nad dwuwarstwo-
wq permanentnie antybakteryjng
maskq, ktorg obecnie dostarczamy
na stacje ORLEN, rozszerzylismy
prowadzone badania i w ich efekcie
opracowalismy technologi¢ pro-
dukcji  higienicznej wielorazowej
maski, ktora niszczy wirusy z grupy
koronawirusow i inne wirusy typu
otoczkowego, w tym wirus grypy
— zapewnil dyrektor zarzadzajacy
marki Brubeck Dominik Kosun.

Firmie Secpol, producentowi Se-
kacza Kroélewskiego, nawigzanie
wspotpracy z PKN ORLEN umoz-
liwito zwiekszenie wartosci no-
wych zaméwien o ponad 15 proc.,
o tyle samo wzrosta tez produkcja.
Przetozyto si¢ to na zatrudnienie 10
nowych pracownikéw. — Wspdipra-
c¢ 7 PKN ORLEN rozpoczelismy
w 2014 roku, po serii testow inno-
wacyjnej formy marki Sekacz Kro-
lewski. Od tego czasu rosng nasze
obroty i zyskujemy kolejnych wier-
nych konsumentow. Wprowadzenie
Sekacza Krolewskiego na potki sta-
cji ORLEN dato nam ogdlnokrajo-
wq rozpoznawalnos¢, prestiz oraz
wigkszylo mozliwosci rozwoju —
wylicza dyrektor handlowy Secpol
Adrian Lach,

Z kolei wspétpraca PKN OR-
LEN z firmg Bracia Sadownicy za-
owocowata zwigkszeniem obrotéw
0 5 proc. producenta sokéw, lepszg
dostepnoscig produktéw, a tym sa-
mym wigkszg rozpoznawalnoscig
marki.

— Zamrozenie gospodarki oraz
powolny powrdt do nowej nor-
malnosci odbijajq silne pigtno na
kondycji finansowej mitodych, lo-
kalnych firm, a co za tym idzie na
stabilnosci stworzonych przez nie
miejsc pracy. Dlatego tak wazne
jest realne wsparcie oferowane
przez polskie firmy, takie jak PKN
ORLEN - podkreslit  wiasciciel
Braci Sadownikéw Adam Jedrze-
jewski.

Wspétpraca z PKN ORLEN po-
zwolita przetrwaé czas pandemii
firmie Nowel, ktéra od 1 stycznia
do korica maja odnotowata wzrost
zaméwien o 60 proc. w stosunku do
poprzedniego roku.

— Jestesmy rodzinng piekarniq,
ktora funkcjonuje na rynku juz
niemal od stu lat i we wspdtpracy
Z kontrahentami cenimy wartosci,
ktore sami wyznajemy — posza-
nowanie tradycji, przestrzeganie
Jjakosci i stawianie na lokalne pro-
dukty. Nasze produkty eksportuje-
my rowniez za granice, poniewaz
polskie pieczywo doceniajq takze
konsumenci z innych krajow. Dla
nas kluczowy jest jednak rodzimy
rynek. Dzigki wspotpracy z PKN
Orlen dostarczamy setkom tysigcy
Polakow pieczywo najwyzszej jako-
sci, ktore codziennie produkujemy
w naszym zaktadzie w Legionowie
— zapewnit wiceprezes firmy Nowel
Michat Zajezierski.

Wspétpraca koncernu z rodzi-
mymi przedsigbiorstwami spetnia
oczekiwania klientéw. Wedtug ba-
dan, 75 proc. Polakéw uwaza, ze
krajowe koncerny, takie jak PKN
ORLEN, powinny aktywnie an-
gazowaé si¢ we wsparcie polskich
producentéw. Prawie 90 proc. Po-
lakéw do zakupu produktu zachgca
informacja o jego krajowym pocho-
dzeniu, a 80 proc. badanych uwaza,
ze polskie produkty sg lepsze i bar-
dziej ekologiczne.

Na ulicach wypatrujcie
czerwonej ciezarowki

Kampania #WspieramyPolske ma
jeszcze bardziej wzmocnié postawy
konsumenckie. Juz mozna jg zoba-
czy¢ migdzy innymi w telewizji
i internecie. Czerwona, 21-metro-
wa cigzarowka odwiedzi 50 miejsc
w catym kraju, w ktérych PKN
ORLEN bedzie promowac polskie
produkty i polskich producentéow.
Kazdy, kto weZmie udzial w tej
inicjatywie i zajrzy do ciezaréwki,
bedzie mogt skosztowaé znakomi-
tych polskich produktéw regional-
nych.

Atrakcji bedzie znacznie wie-
cej, takze sportowych, poniewaz
dla PKN ORLEN przejawem nowo-
czesnego patriotyzmu jest réwniez
wspieranie polskich sportowcow.
Odwiedzajacy cigzaréwke bedg wiec
mogli poczuc si¢ jak Robert Kubica,
jadac w symulatorze Formuty 1 lub
zmierzy¢ swoj czas reakcji na tzw.
refleksomierzu.

Wsréd  zapowiadanych — gosci
czerwonej ciezarowki beda, migdzy
innymi Barttomiej Marszalek oraz
Bartosz Zmarzlik oraz znakomici
sportowcy nalezacy do Grupy Spor-
towej Orlen i Orlen Team.

Pierwsze miejscowosci na trasie
trucka to Wyszkéw i Rypin. Kolejne
bedg ogtaszane na fanpage’u Funda-
cji ORLEN.

Jola Marciniak

Z wielkim smutkiem zegnam

S.P.
Andrzeja Samoraja

Burmistrza Drobina

Wieloletniego aktywnego
i zastuzonego Samorzgdowca
Spotecznika oddanego pracy
na rzecz drugiego cztowieka
Serdecznego Kolege Ludowca i Rolnika
Bedzie nam Go bardzo brakowafo.

Rodzinie

sktadam wyrazy gtebokiego wspétczucia
Jarostaw Kalinowski
Poset do Parlamentu Europejskiego
Przewodniczacy Rady Naczelnej PSL

Szczere kondolencje oraz wyrazy wspétczucia

Rodzinie i Bliskim,
Wspétpracownikom oraz Mieszkaricom Miasta i Gminy Drobin

po stracie niezwyktego Cztowieka, dobrego Gospodarza
S.P
Andrzeja Samoraja

Burmistrza Miasta i Gminy Drobin.

sktadaja
Wojt Gminy Bulkowo
oraz Rada Gminy Bulkowo

LSmieré przychodzi najczesciej nie w pore
i zawsze za wczesnie”

Z wielkim Zalem i smutkiem
przyjeli$my wiadomos¢ o $mierci

Andrzeja Samoraja

Burmistrza Miasta i Gminy Drobin
zastuzonego dziatacza samorzadowego

Laczac sie w bélu sktadamy
wyrazy glebokiego wspéiczucia

Rodzinie
oraz

Najblizszym Zmartego

Samorzad Powiatu Plockiego
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REKLAMA

wokot nas

W szpitalach nadal panuje zakaz odwiedzin, tymczasem...

Oicowie chca na porodowki

Po materiale ,Koronawirus nie
zatrzyma porodow. Zatrzyma jed-
nak ojcéw”, ktory ukazat si¢ na
naszych famach, do naszej redakeji
zglosili sie przyszli ojcowie. Nie
godzq sie z obowigzujgcymi ob-
ostrzeniami, ktére nie pozwalajg
im na obecnosé na salach porodo-
wych, gdy ich partnerki bedg ro-
dzic. - To jakis absurd — umaczq.

W zamieszczonym materiale pisa-
lismy o sytuacji zwigzanej z korona-
wirusem w plockich szpitalach. Nie
ma mozliwosci odwiedzin pacjen-
tow, a tym samym i porodéw rodzin-
nych. Szpitale stosujg si¢ do zaleceit
konsultanta krajowego w dziedzinie
potoznictwa i ginekologii oraz kon-
sultanta krajowego w dziedzinie
perinatologii. Obecnie w dalszym
ciggu niezalecana jest jakakolwiek
forma odwiedzin w oddziatach po-
tozniczo-ginekologicznych. Decyzje
dotyczacg obecnosci osoby towarzy-
szacej przy porodzie podejmuje dy-
rektor szpitala.

Podstawg postgpowania w dal-
szym ciggu jest mozliwie maksy-
malna ochrona pacjentek i perso-
nelu. A w przypadku ewentualnego
dopuszczenia osoby towarzyszacej
konieczne jest spelnienie szeregu
wymogdéw. Ojciec dziecka musiatby
przejsé procedury, tj. mie¢ aktualny

wynik testu PCR w kierunku CO-
ViD-19, z okresu nie dtuzszego niz
maksymalnie 5 dni przed porodem.
Dodatkowo rodzaca w towarzystwie
osoby bliskiej powinna przebywac
w pojedynczej, indywidualnej sali
porodowej wyposazonej w oddziel-
ny wezet sanitarny. Osoba towa-
rzyszaca moze zosta¢ wpuszczona
W momencie rozpoczetego porodu
i powinna opusci¢ oddzial w ciggu
2 godzin po porodzie. Ponadto oso-
by pozostajace w kwarantannie lub
w trakcie izolacji nie moga uczestni-
czy¢ w porodzie i wchodzié na teren
szpitala. Takie sg wytyczne...

Z drugiej strony...

— Moja zona be¢dzie wkrotce rodzi-
ta. Przez caty czas ciqzy chodzilismy
do szkoty rodzenia. Chciatbym z nig
by¢ w tym waznym dla nas momen-
cie, jednak dalej jest to w Ptocku nie-
mozliwe. To ogromny stres i dla zony,
i dla mnie — méwi Andrzej. Ttuma-
czenie, ze powodem braku mozli-
wosci wejscia na sale porodowg sg
wzgledy bezpieczedstwa z powodu
koronowairusa, sg dla niego absurdal-
ne. — Przeciez rodzqca kobieta, ktora
trafia do szpitala, rowniez stwarza
takie niebezpieczeristwo. Poza tym teZ
ma kontakt z pielegniarkq, lekarzem,
ksigdzem. Nie da si¢ wyeliminowac
groZby zakazenia — dodaje.

Zglosit si¢ réwniez do nas ko-
lejny ojciec, ktéry przekonuje, ze
tamane sg jego prawa, bo ogdlnie

wprowadzone sg zalecenia, a nie
zakazy. Powotuje si¢ na stanowisko
fundacji ,,Rodzi¢ po ludzku”. Fun-
dacja na swojej stronie pisze ,,Nie
znajdujemy medycznego, praw-
nego, spolecznego ani etycznego
uzasadnienia do wydawania przez
osoby realizujgce zadania wladzy
publicznej, tj. Konsultanta Krajowe-
go w dziedzinie potoznictwa i gine-
kologii oraz Konsultanta Krajowego
w dziedzinie perinatologii (zwanych
dalej Konsultantami), zaleceri doty-
czacych porodéw rodzinnych, (dalej
zwanych zaleceniami), stojacych
w sprzecznosci z zasadg poszano-
wania godnosci i praw oraz wolno-
sci kazdego czlowieka i obywatela,
ktére mogg podlega¢ ograniczeniu
tylko w ustawie i tylko wtedy, gdy sa
konieczne w demokratycznym pan-
stwie prawa dla jego bezpieczenstwa
lub porzadku publicznego, badz dla
ochrony srodowiska, zdrowia i mo-
ralnosci publicznej, albo wolnosci
i praw innych oséb. Jednoczesnie
zadne ograniczenia nie mogg naru-
szac istoty wolnosci i praw (art. 30
iart. 31 Konstytucji RP).
Dodatkowo sg pierwsze szpitale
w Polsce, ktére zdecydowaly si¢ na
powr6t porodéw rodzinnych. Chod
nie ma rejonizacji, to przeciez jednak
nikt nie bedzie z rodzacy kobietg je-
cha¢ z Plocka do Warszawy. I skad ten
caly stres, skoro przez tyle lat kobiety
rodzity bez partneréw w szpitalach?
Ewa Woznicka prowadzi w Ptoc-
ku szkote rodzenia. — Pordd to wy-

Jjatkowe wydarzenie w Zyciu kazdej
kobiety. Ma on swdj rytm, ktory
kobieta powinna spokojnie przejsc.
Wazne jest przygotowanie, wazne
Jest tez wsparcie w trakcie samego
porodu, ktore moze zapewnic part-
ner, czy doula — ttumaczy.

Weronika Wierszytowska prowa-
dzi w Gostyninie warsztaty z wspar-
cia dla kobiet przygotowujacych si¢
do ciagzy i porodu. Wkrétce otworzy
szkote rodzenia w Gostyninie. Obie
panie majg kontakt z kobietami,
przygotowujacymi si¢ do porodéw -
tych pierwszych i kolejnych. Prowa-
dza tez internetowe grupy wsparcia.
To tam wida¢ cale Zrddlo, a wlasci-
wie morze obaw i lgkow.

Z czym nie radzq
sobie kobiety?

Z lgkiem, co bedzie na sali poro-
dowej, gdy bedg same i gdy podczas
kolejnych skurczéw nie beda mogly
racjonalnie mysle¢. Kobiety cze-
sto méwia tez o swoich przykrych
doswiadczeniach - przyspieszaniu
porodéw oksytocyng, bolesnym ma-
sowaniu szyjki macicy, narzucaniu
cesarskiego cigcia. Méwig otwarcie
o tym, ze nikt nie pyta ich o zgode,
o nacigciu krocza dowiadujg si¢ po
fakcie.

— Rodzqca kobieta nie mysli do
korica racjonalnie. Bardzo potrze-
buje psychicznego wsparcia. Ich
partnerzy, ktorzy chodzq do szkoty
rodzenia, dajq im to bezpieczeristwo

na co dzieni i mogliby im pomdc na
sali porodowej — méwi Weronika
Wierszylowska.

7Z Ewa WozZnickag rozmawiamy
jeszcze o opcji porodéw... domo-
wych, czyli w dobrze znanych rodza-
cej kobiecie warunkach z wykwali-
fikowang potoznag, ktdéra przyjezdza
do domu z calym mozliwym me-
dycznym zapleczem. W Plocku byly
juz dwa takie porody. To nie kwestia
pandemii koronawirusa, a zmiana
myslenia kobiet, ktére chcg rodzié
wedlug swoich zatozen i oczekiwar.
Do porodéw rodzinnych kwalifikujg
si¢ jednak tylko zdrowe cigze fizjo-
logiczne. Jest sporo obwarowar, by
je przeprowadzié.

Temat porodéw od zawsze wy-
wotuje wiele emocji. To ogromne
przezycie dla kobiet, jak i dla ca-
tych rodzin. Teraz w czasach, gdy
mamy koronawirusowe obostrze-
nia, nie ma si¢ co dziwié, ze lgki
narastajg. Kobiety szukaja pomocy,
by ten najwazniejszy moment cig-
zy przejs¢é w jak najbardziej kom-
fortowych dla siebie warunkach,
zwlaszcza ze przez 9 miesigcy dba-
ja o jak najlepsza opieke lekarska,
o ich nastawienie psychiczne dbaja
szkoly rodzenia, do ktérych trafiajg
ze swoimi partnerami. Nie ma si¢ co
réwniez dziwié, ze przyszli ojcowie,
bedac tak blisko tego tematu, réw-
niez maja swoje leki i cheieliby przy
swoich partnerkach by¢. Niestety,
nie mogg... A porodéw nie da si¢
zatrzymac. Ceb

o
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warto wiedzied

Zachecali do gtosowania
w nadchodzacych wyborach

Jacek Ozdoha
| Patryk Jaki
w Piocku

W pigtkowe popotudnie przed-
stawiciele Solidarnej Polski od-
wiedzili nasze miasto. Powodem
ich wizyty byly nadchodzgce wy-
bory prezydenckie. Europosel Pa-
tryk Jaki oraz posel z naszego re-
gionu, a jednoczesnie wiceminister
klimatu Jacek Ozdoba zachecali
do glosowania na prezydenta An-
drzeja Dude. Pokreslili przy tym,
ie taki wybér gwarantuje ptynng
kontynuacje programéw wprowa-
dzonych przez obecny rzqd, takich
jak 500+ czy trzynasta emerytu-
ra, a takie dalszy rozwéj kraju
i regionu.

cyjnym to oczywiscie zaznaczyny
prezydenta Andrzeja Dudg. CPK to
przetomowa szansa, ktéra pozwoli na
rozwdj tego miasta — mowit wicemi-
nister klimatu Jacek Ozdoba. — Nie
bez przyczyny w Plocku wspomnia-
em o Orlenie, bo mam wrazenie, Ze
politycy  Platformy  Obywatelskiej
bardziej si¢ interesujq biznesami
niemieckimi. Rafat Trzaskowski mo-
wit o tym, ze po co nam CPK, skoro
bedzie lomisko w Berlinie. Pewnie,
po co nam Orlen, skoro jest sie¢ Aral
niemieckich stacji benzynowych. Po
co nam LOT, skoro jest Lufthansa
i tak dalej — ttumaczyt wiceminister.

Jacek Ozdoba podkreslal, ze An-
drzej Duda to aktywny prezydent,
ktory wstuchuje si¢ w glos mieszkan-
céw. Zaznaczat réwniez, ze wspdlnie
zrzadem walczy o zminimalizowanie
negatywnych skutkéw epidemii ko-

D. Ossowski

Patryk Jaki podkreslal znaczenie
nadchodzacych wyboréw. — To naj-
istomiejsze wybory od lat. Chciat-
bym, Zebysmy wiedzieli, migdzy
czym a czym wybieramy. Najlepiej
przetozyc¢ to na jezyk konkretow. Na
przyktad w zakresie edukacji lata rzq-
dow Zjednoczonej Prawicy to powrot
historii do szkol. Za czasow Platfor-
my Obywatelskiej wyrzucano obo-
wiqgzkowe lekcje historii ze szkol. Za
naszych rzqgdow wyprawka 300+, za
Platformy oczywiscie sig¢ nie dato, bo
nie byto zadnych pienigdzy. Polityka
spoteczna, za czasow Platformy 500+
Jest niemozliwe, nie ma pieniedzy, za
naszych rzqdow si¢ udato i to jeszcze
rozszerzylismy ten program — méwit
europoset. — W kazdym obszarze funk-
cjonowania paristwa widac znaczgcy
postep — dodawat Patryk Jaki.

Europoset méwit réwniez o po-
prawie sytuacji emerytéw, dobrej
sytuacji  gospodarczej, sukcesach
polskiej polityki zagranicznej, gdzie
jako przyktad podal zniesienie wiz
do Stanéw Zjednoczonych czy wal-
ke z pandemia. — Ostatnie opinie
Komisji Europejskiej wskazujg, ze
Polska poradzita sobie najlepiej
z kwestiq koronawirusa i ma tez naj-
lepsze perspektywy gospodarcze. Ta
recesja bedzie u nas najmniejsza we-
dtug prognoz Komisji Europejskiej —
podkreslat europoset.

Politycy przedstawili réwniez per-
spektywy dla rozwoju regionu ptoc-
kiego. — Ponowny wybor Andrzeja
Dudy daje dobre perspektywy dla
Ptocka — méwil Patryk Jaki. — Jeze-
li chcemy Plock, ktory dalej bedzie
miat Orlen, ktory dalej bedzie mogt
cieszy¢ sig przysztosciq zwiqzang
z Centralnym Portem Komunika-

B r
-

ronawirusa. — Teraz istotne jest wyj-
Scie z sytuacji z COVID-19. Widmo
kryzysu jest minimalizowane przez
konkretne dziatania rzqdu i prezy-
denta poprzez planowane inwesty-
cje. Gdybysmy wycofali si¢ z budowy
CPK to nie bedzie srodkow finanso-
wych na potgczenia drogowe, nie be-
dzie pienigdzy na rozwdj infrastruk-
tury do Plocka, poniewaz to wszystko
bedzie odtozone w czasie. A tego chce
Rafat Trzaskowski. My tego nie chce-
my — méwit Jacek Ozdoba.

Podczas konferencji pojawila sig¢
réowniez kwestia majowych pikéw
benzenu, jakie zostaly odnotowane
w Plocku. — Jestem w statym kontak-
cie z Gtownym Inspektorem Ochro-
ny Srodowiska. Ta sytuacja jest stale
monitorowana. Piki byty zauwazone
na aparaturze, ale nie bylo statego
przekroczenia norm benzenu, ktore
wplynetyby negatywnie i zagrazatyby
mieszkaricom. To wszystko jest anali-
zowane i weryfikowane. Te piki, ktore
byty zauwazalne, oczywiscie nie powin-
ny wystgpic, ale normy w skali, jakq si¢
Jje okresla, nie byty na tyle przekroczo-
ne, zeby byta potrzebna jakas dodat-
kowa reakcja. Oczywiscie, kazde tego
typu zjawisko musi by¢ weryfikowane
i to jest weryfikowane. Stqd tez podjete
dziatania Gtownego Inspektora Ochro-
ny Srodowiska wspdlnie z Instytutem
Meteorologii i specjalistami z Cen-
tralnego Laboratorium GIOS w celu

weryfikacji, czy nie potrzeba podjgc

dodatkowych dziataii w celu wyelimi-
nowania tego problemu — méwit wice-
minister klimatu.

Jacek Ozdoba zapowiedzial réw-
niez ztozenie interpelacji w sprawie
budowy placéwki onkologicznej
w Plocku. (ek)

Tratwa ,Pielgrzym” ponownie zawitata do Ptocka

Na pokladzie relikwie J ana Pawla 11

Jui po raz trzed ,,Plelgrzym
wyruszyt w trase. Data rozpoczedia
rejsu nie byla przypadkowa —to 18
maja = 100 rocznica urodzin $wie-
tego Jana Pawta I1. Jak podkreslajg
cztonkowie zalogi, poprzednie dwie
wyprawy byly jedynie przygoto-
waniem do tej trzeciej — dla nich
najwainiejszej. W tym roku zaloga
+Pielgrzyma” na swojej tratwie
ma wyjatkowo cenny przedmiot —
relikwie Jana Pawta Il whudowang
w miniature jego pomnika.

Ptocka ,,Morka” po raz kolejny
goscita tratwe ,Pielgrzym” wraz
z jej zaloga. Sptyw zorganizowany
przez Lige Morskg i Rzeczng juz
po raz trzeci przemierza nasz kraj.
Po drodze tratwa zawingta m.in. do
Sandomierza, Pulaw i Warszawy.
Podstawowa zaloga to cztery osoby,
ktore ptyng na niej od Krakowa az
do Pucka. — Wyruszylismy z Krako-
wa 18 maja. Tratwa byta sktadana
dwa dni wczesniej w Tyricu. Rozpo-
czelismy rejs mszq sw. na tratwie
w Krakowie. Potem cofnglismy sig¢
do kilometra 0, by tam oficjalnie
rozpoczg¢ naszq wedrowke. Pod-
czas ponownego pobytu w Krako-
wie odwiedzilismy sanktuarium sw.
Jana Pawta II — méwi Aleksandra
Kraszewska, uczestniczka splywu.
— Na poktadzie panuje bardzo dobra
atmosfera, wszyscy mamy tu swoje
zadania. Najwazniejsze dla nas jest
uczczenie setnej rocznicy urodzin
papieza Polaka. To nasze gtowne
przestanie tej wyprawy. Chcielismy,
zeby ta pielgrzymka byta kolejng
pielgrzymkq ducha papieza razem
z nami, Zeby to byta kontynuacja
Jego idei i dzieta pontyfikatu Jana
Pawta Il — wyjasnia. Sptyw to tak-

D. Ossowski

e

ze okazja do uczczenia 100 roczni-
cy zaslubin Polski z morzem, ktéra
przypada wtasnie w 2020 roku.

W tym roku celem wyprawy ze-
glarzy jest Puck. — 27 czerwca w Puc-
ku odbywajq si¢ uroczystosci ludzi
morza, do ktorych chcemy dotgczyc
i razem z nimi w sposob oficjalny za-
koriczy¢ nasz rejs — méwi Wojciech
Chodkowski, komandor rejsu. — Po-
myst sptywu zrodzit sig trzy lata temu.
To nasz sposob na uczczenie setnej
rocznicy urodzin Ojca Swigtego. Pro-
fesor DZwigaj z Krakowa zaprojekto-
wat na te okazje relikwiarz. Naszym
marzeniem jest, aby wedtug tego
projektu gdzies w Polsce powstat po-
mnik, podczas wyprawy zbieramy na
to srodki — dodaje.

Na poktadzie ,,Pielgrzyma” pod-
czas tegorocznej wyprawy znalazty
si¢ relikwie swietego Jana Pawta II.
Jest to fragment stuty nalezacej do
papieza-Polaka. Na pokladzie znaj-
duje si¢ réwniez kronika wszyst-
kich wypraw ,.Pielgrzyma”, w kt6-
ra kazdy, kto ma ochotg, moze si¢
wpisa¢. Mozna réwniez dolgczyc
do wyprawy na dowolnym odcinku.
W tym roku ze wzgledu na epide-
mi¢ chetnych jest jednak mniej niz
w poprzednich latach. — Nie sta-
ramy si¢ walczy¢ o frekwencje na

tratwie. Wszyscy wiemy, jaki teraz
mamy czas. Chcemy doptyngé w do-
brej kondycji i zdrowiu do celu. Jesli
Jjednak na naszej drodze stanie ktos,
kto chciatby dotqczyc do naszej piel-
grzymki, to zapraszamy na poktad.
Duszq naszego pobytu w Ptocku jest
ks. proboszcz Cegtowski, ktory wspa-
niale si¢ nami zaopiekowat — méwit
komandor Wojciech Chodkowski.
Jak podkresla zatoga , Pielgrzyma”
wszystkie wczesniejsze rejsy byly
elementem przygotowan do tego-
rocznej wyprawy. — Gdyby nie byto
tych dwdch poprzednich rejsow, by-
toby trudno skompletowac zatoge.
Musielismy si¢ choc trochg nauczy¢
rzeki. Nasza Wista jest przeurocza,
ale bardzo zmienna — wyjasnia Woj-
ciech Chodkowski. — Za kazdym ra-
zem Wista jest inna. Zawsze nam sig
wydaje, ze jak juz pokonalismy trud-
ny odcinek, to bedzie tatwiej. Tym-
czasem okazuje sig, ze jest odwrotnie
— moéwil komandor Marek Pajdas,
wiceprezes Ligi Morskiej i Rzecznej.
W Plocku pielgrzymami zaopie-
kowat sig ks. Ceglowski — proboszcz
plockiej katedry. Z zeglarzami spo-
tkali si¢ réwniez przedstawicie-
le ptockich wodniakéw, harcerze
z ptockiego hufca ZHP oraz dowddz-
two 64 blp WOT w Ptocku. (ek)

Jak zwiekszy¢ bezpieczeristwo

na ulicach Ptocka?

Ratusz proponuje
sluze autobusowg

W ukfadzie komunikacyjnym Ploc-
ka jest kilka newralgicznych miejsc,
na ktérych kierowcy i piesi muszq
bardzo uwaza, by nie staé sie ofiara-
mi wypadkow. Sq tei takie miejsca,
ktére jokby nie zostaly przeorgani-
zowane, zawsze bedq mialy jakies
mankamenty, o ktorych czytelnicy
bedq donosi¢ dzwoniqc do redakgji.

Jednym z takich miejsc w uktadzie
komunikacyjnym Plocka jest skrzy-
zowanie: Pitsudskiego - Otoliriska,
Pitsudskiego — Dworcowa i Jacho-
wicza - Pitsudskiego — Kilinskiego.

Wiasnie w tym miejscu prowa-
dzone sg prace remontowe, a z nie-
ktérymi rozwigzaniami, czytelnicy
nie do korica chcg sie zgodzié. Majg
swoje wlasne teorie i pomysly, by
ruch na tym duzym skrzyzowaniu
byt ptynniejszy i bezpieczniejszy.

Jeden z naszych czytelnikéw za-
proponowal nawet, by na jezdniach,
w miejsce ciggtych linii, ktérych
kierowcy nie zawsze zauwazajg, za-
instalowac¢ zwalniajace progi, ale nie
wszerz drogi, tylko wzdtuz, w miej-
sce namalowanych farbg linii. Spo-

wodowaloby to przede wszystkim
plynniejszy ruch i znacznie utrud-
nialoby przekraczanie predkosci.

Niestety, jak wynika z wyjasnien
ratusza, zainstalowanie takich pro-
géw w miejsce cigglych linii, przy-
najmniej na razie nie jest mozliwe.
Ale czeka nas kilka nowosci, ktére
pojawig si¢ w tym rejonie miasta.

— W tym miejscu, czyli na skrzyzo-
waniu: Pitsudskiego - Otoliriska, Pit-
sudskiego - Dworcowa, Jachowicza -
Pitsudskiego - Kiliriskiego powstanie
zupetnie nowe rozwiqzanie komuni-
kacyjne. Na skrzyZzowaniu al. Jacho-
wicza i al. Kiliriskiego, przy gmachu
Politechniki Warszawskiej pojawi si¢
nowos¢ na ptockich ulicach: sluza
autobusowa — zdradza Konrad Ko-
ztowski z Zespotu Medialnego.

Jak wyjasnia, bedzie to dodatko-
wy pas, wylacznie dla autobuséw.
— Pojazdy Komunikacji Miejskiej
bedq podjeidiac tu najpierw na
przystanek autobusowy, a nastgpnie
zatrzymajq si¢ przed przejsciem dla
pieszych pod  charakterystycznym
sygnalizatorem, instalowanym dla
tramwajow — ttumaczy.

W miejscu tym znajdzie si¢ tez
czujnik, ktéry jesli ,,zobaczy” auto-
bus, zatrzyma ruch na catym skrzy-

zowaniu, wlaczajac dla wszystkich
kierunkéw oraz na przejsciach dla
pieszych czerwone Swiatlo.

— Jednoczesnie zmieni sygnat dla
autobusu, dajgc mu na przyktad
10 sekund na ruszenie i pokonanie
skrzyzowania. Dzieki Sluzie auto-
busy KM sprawnie wyjadq z Al. Ja-
chowicza i bezpiecznie skrecq w al.
Kiliriskiego. Dzis nie jest to proste.
Pojazdy KM korzystajq z lewoskre-
tu, prowadzqcego w al. Kiliriskiego.
Ale aby zajgc odpowiednie miejsce
- muszq pokonac dwa pasy ruchu al.
Jachowicza. W godzinach szczytu
kierowcy autobusow wykonujq ten
manewr etapami i blokujq przejazd
innych pojazdow w kierunku cen-
trum — wyjasnia K. Kozlowski.

W rejonie skrzyzowania majg
miejsce liczne wykroczenia drogo-
we. Liczne, ale jak wiadomo, w tym
newralgicznym dla uktadu komuni-
kacyjnego Plocka punkcie, natgze-
nie ruchu jest bardzo duze.

Kierowcy nie do konica prze-
strzegaja ustawionych tam znakow
drogowych, skracajac sobie dro-
ge w miejscach niedozwolonych.
Chocby przy wyjezdzie ze stacji
benzynowej. Wjezdzajac w ul. Oto-
linskg jest nakaz skretu w prawo
1 ciggta linia pozioma, ale nie wszy-
scy kierowcy jada zgodnie z przepi-
sami. Sporo jest takich, ktérzy skra-
caja sobie droge i muszg liczy¢ si¢
z mandatem, jesli w poblizu pojawi
si¢ patrol policji.

Warto patrze¢ na znaki i przestrze-
gaé przepisow ruchu drogowego nie
tylko dla swojego bezpieczernistwa,
takze dla bezpieczeristwa innych
uzytkownikéw drogi.

Jol.
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BGK Tarcza

BANK GOSPODARSTWA

- KRAJOWEGO AntYkrYZYSOWG

MOJ TATA ZYSKAL MOC TARCZY.

TARCZA ANTYKRYZYSOWA daje mu moc usmiechow,
bo nie martwi sie o swojg prace.

Dzigki rzgdowej Tarczy Antykryzysowej, firmy i pracownicy bezpiecznie przejdg przez obecny kryzys
spowodowany pandemiag koronawirusa. Za posrednictwem BGK udzielono juz wsparcia w kwocie prawie 9 mid zt
w formie kredytéw zabezpieczonych gwarancjami BGK. Dzieki temu uratowane zostaty miliony miejsc pracy.

www.bgk.pl/pakietpomocy
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kultura

Pamieci Beethovena i Pendereckiego

Wraca Letni

Festiwal Muzyczny

Po wymuszonych przez pande-
mie serii koncertow wirtualnych,
ploccy symfonicy nareszcie spo-
tkajq sie z publicznosciq na Zywo.
W dniach 28 czerwca - 5 lipca
orkiestra zaprosi na XXII edycje
Letniego Festiwalu Muzycznego.
Koncerty odbywac sie bedq w ba-
zylice katedralnej, Muzeum Ma-
zowieckim, katedrze mariawickiej
i Matachowiance.

Pierwsze spotkanie z Ptocka Or-
kiestra Symfoniczng uczci 250. rocz-
nicg urodzin Ludwiga van Beetho-
vena. Jednoczesnie bedzie hotdem
dla niedawno zmarlego kompozy-
tora Krzysztofa Pendereckiego. 28
czerwca o godzinie 19.00 w kate-
drze muzycy pod batutag Adama Ba-
naszaka zaprezentujg: Trzy utwory
w dawnym stylu na orkiestre smycz-
kowg Pendereckiego oraz Uwerture
,Egmont” op. 84 i Il Symfoni¢ Es-
-dur op. 55 ,Eroica” Beethovena.

Koncert poprowadzi dyrektor POS,
Adam Mieczykowski.

1 lipca o godz. 19.00 meloma-
ni spotkaja si¢ w Muzeum Ma-
zowieckim. Wystapi Malawski
Trio w skladzie: Piotr Rachwat
— skrzypce, Barbara Lypik-Soba-
niec — wiolonczela oraz Stawomir
Cierpik — fortepian. W programie:
Cinque episodi Adama Walacii-
skiego, Trio fortepianowe B-dur
KV 502 Mozarta oraz Trio fortepia-
nowe e-moll op. 90 ,,Dumky”” Dvo-
faka. Koncert poprowadzi Adam
Mieczykowski.

Trzecia propozycja Letniego Fe-
stiwalu Muzycznego to ,,Przeboje
réznych epok” w wykonaniu zespo-
tu wokalnego Affabre: Robert Hylla
— kontratenor, Leszek Marciniak —
kontratenor, Przemystaw Czekata —
tenor, Piotr Lewandowski — baryton,
Piotr Dziurla — bas, Artur Hoffmann
— bas. Zabrzmig m.in.: psalmy Mi-
kotaja Gomoiki, angielskie 1 wloskie
madrygaly renesansowe, miniatury
barokowe oraz swiatowe przeboje
muzyki rozrywkowej. Wieczor po-
prowadzi Robert Majewski. Koncert

odbedzie si¢ 3 lipca o godz. 19.00
w Kosciele Starokatolickim Maria-
WitOw.

Na finat Letniego Festiwalu Mu-
zycznego ustyszymy skrzypka Ja-
nusza Wawrowskiego oraz Kwin-
tet Smyczkowy Plockiej Orkiestry
Symfonicznej. Koncert ,,Cztery
Pory Roku” odbedzie si¢ 5 lipca
0 godzinie 19.00 w Auli im. Kaje-
tana Morykoniego (Matachowian-
ka). Program: Koncert na orkiestre
smyczkowg oraz Oberek w opra-
cowaniu na skrzypce i smyczki
Grazyny Bacewicz, Melodia na
skrzypce i orkiestre smyczkowa Pa-
derewskiego oraz Cztery Pory Roku
Vivaldiego.

Na wszystkie koncerty w ramach
Letniego Festiwalu Muzycznego
wstep jest wolny, ale pod pewny-
mi warunkami: nalezy przestrze-
gaé obowigzku zakrywania ust
i nosa, dezynfekowac rece, wypetnié
oswiadczenie o stanie zdrowia. Moz-
na zrobi¢ to wczesniej — zgloszenie
uczestnictwa w koncercie dostgpne
jest na www.orkiestraplock.pl.

(lesz)

mat. POS

Barbara Lypik-Sobaniec

Z ograniczeniami, ale bezpiecznie

Kino za Rogiem

zaprasza

Mieszczqce sie w Plockim
Osrodku Kultury i Sztuki kino
po trzech miesigcach zamknie-
da wznowito dziatalnosé.
W czerwcowym repertuarze
jest film Jana Komasy ,Boie
Ciato”. Podczas pokazu spe-
cjalnego, ktéry zaplanowano
27 czerwca, zobaczymy kon-
cert z okazji 70 vrodzin holen-
derskiego skrzypka i dyrygen-
ta André Riev.

Jak wszystkie kina, réwniez
Kino za Rogiem musiato dostoso-
wacé si¢ do nowych przepis6w sa-
nitarnych. [los¢ miejsc na widow-
ni ograniczono do 15. Publicznos¢
siada co drugi fotel. Obowigzek
zachowania jednego wolnego
miejsca migdzy widzami nie do-
tyczy widza, ktéry uczestniczy
w pokazie z dzieckiem ponizej 13.
roku zycia; widza, ktéry uczestni-
czy w pokazie z osobg z orzecze-
niem o niepetnosprawnosci, osobg
z orzeczeniem o potrzebie ksztal-
cenia specjalnego lub osoba,

ktéra ze wzgledu na stan zdrowia
nie moze poruszaé si¢ samodziel-
nie; oséb wspdlnie zamieszkuja-
cych lub pozostajacych we wspol-
nym gospodarstwie domowym.

24 czerwca (Sroda) o godz.
18.00 w repertuarze jest ,,Boze
Ciato”. Obsypany nagrodami
dramat w rezyserii Jana Koma-
sy to inspirowana prawdziwymi
wydarzeniami  historia  20-let-
niego Daniela. W trakcie pobytu
w poprawczaku chtopak przecho-
dzi duchowa przemiang i zaczyna
marzy¢, zeby zostacé ksigdzem. Po
zwolnieniu zostaje skierowany
do pracy w zakladzie stolarskim
w malym miasteczku na potudniu
Polski. Na skutek zbiegu okolicz-
nosci zostaje wziety za ksigdza
i na czas nieobecnosci miejsco-
wego proboszcza zaczyna peinié
postuge kaptariskg. Okazuje sig,
ze ma autentyczng charyzme,
ktéra pomaga w pogodzeniu roz-
dartej przez tragiczny wypadek
lokalnej spolecznosci. Obsada:
Bartosz Bielenia, Aleksandra Ko-
nieczna, Eliza Rycembel, Tomasz
Zigtek, Lukasz Simlat. Bilet na
seans kosztuje 8 zt (zwykty) i 5 zt
(ulgowy).

27 czerwca (sobota) o godz.
17.00 - wielka gratka dla
wielbicieli muzyki klasycz-
nej i meastro André Rieu. Zo-
baczymy koncert urodzinowy
skrzypka i dyrygenta, znanego
publicznosci na calym swie-
cie. Z okazji 70 urodzin urzg-
dzil przyjecie w swoim zamku
w Maastricht. Podczas urodzi-
nowego kinowego show opowie
nam o swoim zyciu i mitosci
do muzyki. Oprowadzi réw-
niez po swoim niezwyklym
domu i przypomni fragmenty
najwspanialszych koncertow.
Na ten seans obowigzuje tele-
foniczna rezerwacja miejsc (24
366 43 52).

Przed i po kazdej projekcji
sala kinowa jest wietrzona. Pod-
czas seansu pracuje wentylacja
mechaniczna - wentylatory nie
tylko usuwaja powietrze z sali,
ale réwniez dostarczajg Swieze
powietrze zewnetrzne. Systema-
tycznie dezynfekowane sg toa-
lety i inne miejsca dostepne dla
publicznosci oraz klamki, podto-
kietniki, klawiatury urzadzenia
ptatniczego. Dystrybutor z pty-
nem dezynfekujacym stoi przed
wejsciem do sali kinowej. Na
terenie POKiS-u nie jemy i nie
pijemy, réwniez w trakcie trwa-
nia projekcji. Organizator kina
zacheca do zakupu biletéw on-
-line lub korzystania z ptatnosci
bezgotowkowych. Nalezy pozo-
stawi¢ dane kontaktowe (imig¢
i nazwisko, numer telefonu +
data seansu).

(lesz)

REZERWACIA
TELEFONICZNA

Ptockiej Galerii Sztuki

Estonskie mity 1 bajki

Grafiki, rysunki, akwarele, ko-
laie, obiekty-rzeiby pieciv arty-
stow tworzq wystawe , Secret Li-
ves”, ktorg od pigtku 19 czerwca
bedzie moina zwiedza¢ w Plockiej
Galerii Sztuki. To kolejne spotka-
nie z estoiiskimi tworcami, ktérzy
tym razem zainspirowali si¢ mi-
tami i bajkami Estonii, basniami
braci Grimm i twérczosciq Hansa
Christiana Andersena.

W Plocku goscily juz m.in. wilko-
taki czyli wspétorganizowana przez
Ambasadg Estonii w Warszawie wy-
stawa ,,Biegngc z wilkami”. Odbyt
si¢ takze wernisaz ekspozycji ,,It’s
Always Tea-Time” (,,Zawsze jest
pora na herbate”), na ktérej pokaza-
no prace inspirowane ,,Alicja w Kra-
inie Czaréw”. Najnowsza wystawa
zbiorowa ,,Secret Lives” to kolejna
interesujaca propozycja poznania
wspolczesnej kultury estonskiej.
Tworzy ja blisko 80 prac. — Prace
autorstwa pieciu artystow: Viive
Noor (kuratorki wystawy), Kadi
Kurema, Reginy Lukk-Toompere,
Urmasa Viik i Jiiriego Mildeber-
ga doskonale ilustrujq uniwersalne
prawdy i zasady, ktore rzqdzq zy-
ciem i niezmienng naturq cztowieka,
mimo uptywu czasu i epok. Ze swojq
naturalng sktonnosciq do basnio-
wosci i mityzacji, gtebokq wiezig
z naturg, tatwosciq postugiwania sig¢
symbolem i metaforq, prezentowane
ilustracje, obiekty i grafiki stanowiq
cenng refleksje w zakresie wyjasnia-
nia tego, co trudne, co odmienne. In-
trygujq i inspirujqg — mowi dyrektor
PGS, Alicja Wasilewska.

Zobaczymy grafiki Viive Noor,
w ktorych artystka zaglebia sie
w psychologiczne warstwy mitéw
i bajek. Bedzie mozna spotkac zwie-
rzgcych bohateréw Reginy Lukk-

Kadi Kurema. Czymze jest
zycie, jak nie snem

-Toomprere, pochodzacych z ksig-
zek ,,Duzy jak jabton w ogrodzie —
estoniskie bajki, zarty i przystowia”
oraz ,,Galgzka jagéd — bajki Seto”
oraz aniotly Urmasa Viika, powsta-
te z inspiracji folklorem estoriskim.
W ilustracjach Kadi Kurema spotka-
my Kota w butach, Spiaca Krélew-
ne, Czerwonego Kapturka czy Panig
Zimeg. Jiiri Mildeberg pokaze obiek-
ty-rzezby z cyklu ,,Taniec Smierci”
oraz ,,Alicj¢” umieszczong za taflg
szkla.

Jak podkresla konsul Tiina Tarkus
z Ambasady Estonii — wspétorgani-
zatora wystawy, prezentowane prace
to jak wewnetrzne, sekretne Swiaty
artystow, ktérych dzieta majg swo-
je korzenie w estoriskiej mitologii,
folklorze i naturze. — W ten sposob
pozwalajq widzowi wejrze¢ w we-
wnetrzny swiat Estoriczykow. Poka-
zujq, Ze Estoriczycy kochajq swojq
nature, dziedzictwo, stroje i instru-
menty narodowe, Ze sq kreatywni
i majq wiele wyobraZni — méwi Tii-
na Tarkus.

Wystawa ,,Secret Lives” jest
otwarta dla zwiedzajacych, wyjatko-
wo w godzinach 14.00-21.00.

(lesz)
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Materiat przygotowany we wspdlpracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Mazowieckiego

mmm (Mazowsze.

serce Polski

W regionie

ODPOCZNIJ NA MAZOWSZU

Splywy kajakowe, podglgdanie czarnego hociana, jelenia albo wypoczynek w klimacie ,, Stulecia Winnych”? To moiliwe blizej iz si¢ nam
wydaje. Samorzqd wojewodztwa zacheca do spedzenia czesci tegorocznych wakacji na Mazowszu. Z rodzing i przyjaciotmi, na fonie natury
czy zwiedzajqc instytucje kultury. Urlop na Mazowszu to nie tylko doskonaly sposob na wypoczynek, ale takze wsparcie lokalnych przedsie-
biorcow braniy turystycznej.

Na Mazowszu nie brakuje miejsc,
gdzie mozna wypoczaé z dala od
miejskiego zgietku i hatasu, po-
zwiedza¢, pojezdzi¢ na rowerze
i skosztowaé lokalnych smakoty-
kéw. — Zachgcam do odwiedzenia
naszych — mazowieckich  gospo-
darstw agroturystycznych, gdzie
mozna  odpoczqé,  powedkowad
i pospacerowac polnymi Sciezkami
— méwi Adam Struzik marszatek
wojewddztwa mazowieckiego.

Po  kilkumiesigcznej narodo-
wej kwarantannie tesknimy za
przestrzenia, zielenig i zwierzetami.
Znajdziemy to w gospodarstwach
agroturystycznych i pensjonatach.
To wymarzone miejsca dla rodzin
z dzieémi. Otwarte przestrzenie,
nieznane krajobrazy, zwierzeta
oraz catkiem inne smaki
i zapachy - to tylko niektére
z fascynujacych elementéw
wiejskiego Swiata. Spanie i zabawy
na sianie, wedkowanie, przejazdzki
traktorem, karmienie kur, gesi
czy kréw na dlugo pozostang
w pamigci pociech. Mozna tam
rowniez skosztowac tradycyjnych
potraw. Bedac na Kurpiach warto
sprobowac: rejbaka, fafernucha
i smalczyku z kiszonymi ogérkami,
a wszystko popi¢ psiwem kozico-
wym.

Urlop w skansenie

Jak wynika z badan, tegorocz-
ny urlop w kraju chce spedzic¢ po-
nad potowa Polakéw. Niektérzy
wybiorag kameralne gospodarstwa
agroturystyczne i pokoje goscinne,
inni skorzystaja z oferty duzych ho-
teli i komfortowych pensjonatéw,
ktérych na Mazowszu réwniez nie
brakuje. Zaréwno pokoje goscin-
ne, jak i luksusowy hotel ze SPA,
mozna znaleZé na malowniczym
terenie Muzeum Wsi Mazowieckiej
w Sierpcu. To doskonate miejsce na
urlop dla bardziej wymagajacych
turystéw. Muzeum zajmuje ponad
50 hektaréw. Warto odwiedzi¢
znajdujace si¢ tam wiejskie chatupy
z przetomu XIX i XX w. z recznie
wykonanymi sprz¢tami i narzedzia-
mi, zwiedzi¢ dwor i usig$é w tawce
z lat 50-tych XX w. w muzealnej
szkole.

Sladami wybitnych
Polakéw, wydarzen
czy planéw filmowych

Mazowsze utozsamiane jest
z dobrg rozrywka, bogata bazg
noclegowg i ciekawa oferta kultu-
ralng. W sercu Polski znajda co$
dla siebie zaréwno ludzie mtodzi,
rodziny z dzieémi, jak i seniorzy
oraz turysci biznesowi. Usatysfak-
cjonowani beda mitosnicy natury
i kultury, historii i sztuki, a takze
towcy przygdd. Sympatycy serialu
»Stulecie Winnych” powinni od-
wiedzi¢ skansen w Sierpcu, ktéry
na potrzeby produkcji filmowej
stal sie rodzinng wsig bohateréw —
Brwinowem z okresu I wojny swia-
towej i II Rzeczypospolitej. Kreco-
no tam réwniez ,,Pana Tadeusza”

Do spedzenia wakacji na Mazowszu
zachgcajg marszafek wojewddziwa Adam

Struzik oraz dyrektorzy mazowieckich muzedw

i skansendw

i ,,Ogniem i mieczem”. Muzeum
Wsi Radomskiej byto planem fil-
mowym ,,Przedwiosnia”, na zamku
w Czersku powstawaty: , Putkow-
nik Kwiatkowski” i ,,WiedZmin”.
Serial ,,Ranczo” kregcono w miej-
scowosci Jeruzal w powiecie min-
skim, a instrumenty muzyczne
z muzeum w Szydiowcu byly wy-
korzystane w scenach ekranizacji
,,Ogniem i mieczem”.

Meandry Liwca

irweneciizie

Atrakcje dla aktywnych

Jak podkresla wicemarszatek
Wiestaw Raboszuk, na Mazowszu
mozna nie tylko leniwie wypoczy-
wacé na lezaku, wdychajac wiejskie
czyste powietrze i kosztujac lokal-
nych potraw. — Jest tu takze wiele
mozliwosci dla aktywnych turystow.
Mozna zwiedzac skanseny i zamki,
spedzac czas na wyprawach rowe-
rowych, kajakach i zeglowac — wy-
licza. Na energicznych i zadnych
przygdd czekaja setki kilometrow
wyjatkowych szlakéw. Przejazdzki
rowerowe po Kampinoskim Parku
Narodowym dostarczajg fantastycz-
nych wrazen. Podobnie jak zeglowa-

;
H

nie po Zalewie Zegrzyniskim, spty-
wy kajakowe Pilicg, Bugiem, Na-
rwig, urokliwym Liwcem czy Swi-
drem oraz towarzyszace im ogniska
inoclegi pod gotym niebem.

Dla fanéw historii

Mitosnikéw fortyfikacji i obiek-
téw wojskowych zachwyca Twier-
dza Modlin, liczne zamki — w Czer-
sku, Ciechanowie, Plocku, Pul-
tusku, Liwie, Ilzy i Szydtowcu —
a takze Szlak Bitwy Warszawskiej
1920 r. oraz Szlak Frontu Wschod-
niego I Wojny Swiatowej. Pasjo-
natom techniki i historii polecamy
zwiedzenie Zyrardowa — perelki na
skale europejska, zrewitalizowanej
XIX-wiecznej osady fabrycznej.
Powr6t do przesztosci zagwaran-

W skansenie w Sierpcu nagrywano
. znany serial , Stulecie Winnych”

tuje nam Muzeum Romantyzmu,
gdzie na terenie 22-hektarowego
parku krajobrazowego w stylu an-
gielskim znajdujg si¢: neogotycki
patacyk z lat 40. XIX w., oficyna
dworska i kosciét. Warto tez zwie-
dzi¢ zrewitalizowany Zamek Ksigzat
Mazowieckich w Ciechanowie z XIV
wieku, gdzie podczas prac archeolo-
gicznych odkryte zostaly najstarsze
relikty zabudowan z XIII wieku,
i na prezentowanej tam wystawie ar-
cheologicznej zobaczy¢ wezesnosre-
dniowieczne znaleziska.

Resursa w Zyrardowie
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wiesci z Gostynina

W powiecie gostyniriskim

Drastyczny wzrost samohojstw

Instytut Badan i Analiz Dziatalno-
$ci Jednostek Samorzqdu Terytorial-
nego z Krakowa policzyl, ze powiat
gostyniiiski zajmuje pierwsze miej-
sce W Polsce pod wzgledem wzrostu
liczhy samobéjstw. W roku 2019
w powiecie tym bylo o 450 procent
wiecej prob samobéjczych niz w roku
2018. To alarmujgce statystyki. Nie
wiadomo, czy po pandemii te liczhy
jeszcze nie wzrosng.

Zbigniew P. (dane zmienione)
mieszkal w Gostyninie, miat 29 lat.
Zaginat 23 lutego. Po raz ostatni wi-
dziano go na rogu ulic Zamkowej
i Parkowej. Po kilku dniach okazalo
si¢, ze mezczyzna prawdopodobnie
powiesit si¢ w lesie w poblizu osady
Brzozéwka kolo Gostynina. Zosta-
wit list pozegnalny i wylaczyt tele-
fon. Okolicznosci smierci wyjasniata
policja pod nadzorem prokuratury.
Ze wstepnych ustalein wynikalo, ze
wszystko zostato zaplanowane i samo-
bdjstwo bylo zamierzone. Mezczyzna
nie poradzil sobie z cigzarem zycia.
Dramat rodziny jest w takim przypad-
ku nie do oszacowania. Jego Smierc¢
zostanie ujgta w statystykach za rok
2020. Na poczatku stycznia 2021 roku
okaze sie, ile oséb w Polsce z wlasnej
i nie przymuszonej woli targneto sie
skutecznie na swoje zycie.

W 2019 roku w Polsce miato miej-
sce 5 100 samobdjstw. Okazuje sie, ze
w skali kraju na pierwszy plan wysu-
nagt si¢ powiat Gostynin. W miescie
i okolicach zanotowano wtedy wzrost
liczby samobdjstw o... 450 procent!
Policzyt to Instytut Badan i Analiz
Dziatalnosci  Jednostek = Samorzadu
Terytorialnego z Krakowa. Zajmu-
je si¢ on m.in. prowadzeniem badan
w zakresie rozwoju idei samorzado-
wosci lokalnej oraz samorzadéw lo-
kalnych, dzialalnoscia wspomagajaca

technicznie, szkoleniowo i informa-
cyjnie organizacje pozarzagdowe oraz
inne podmioty dziatajace w sferze po-
zytku publicznego.

KPP Gostynin

lat 7 potrafiq mie¢ mysli samobdjcze,
nastolatki popetniajq proby - zazwy-
czaj pierwsza nie zawsze jest udang.
Z wiekiem, a raczej doswiadczeniem

nerka niedoszlego samobdjcy. Kobie-
ta przekazala, ze jej partner bedac
pod wptywem alkoholu, po tym jak
pozegnat si¢ z dzie¢mi i z nig poszed?

Gdy dochodzi do samobdjstwa, na miejscu najszybciej pojawia si¢ Policja

Instytut pokazat, ze wzrost samo-
bdjstw w powiecie gostyninskim jest
rekordowy w odniesieniu do innych
regionéw na Mazowszu czy w Polsce.
W latach 2013-2019 na terenie powia-
tu gostyniniskiego prawie dwukrotnie
wiecej ludzi zakoriczylo swoje zycie
w konsekwencji préby samobdjczej
anizeli w wyniku wypadku drogowe-
go.
Franciszek Matecki-Trzaskos, pre-
zes instytutu z Krakowa uwaza, ze
jedng z przyczyn takiego stanu rzeczy
jest brak relacji, ale tez agresja. — Od-
wrdcilismy si¢ od siebie, unikamy sie-
bie, przestajemy ze sobq rozmawiac.
Jestesmy okrutni jako spoteczeristwo
dla siebie wzajemnie. Dzieci w wieku

skutecznos¢ prob samobdjczych ro-
snie. W Polsce samobdjstwa sq przy-
czyng 20-25 proc. zgonow w grupie
wiekowej 13-19 lat. To wynika 7 ko-
relacji danych uzyskanych od Poli-
¢ji 7 tymi pochodzgcymi z Glownego
Urzedu Statystycznego — relacjonuje
Franciszek Matecki-Trzaskos.

Wizigt sznurek, ale przezyt

Nie =zawsze préba samobdjcza
koniczy si¢ Smiercig. Niedawno go-
styninscy funkcjonariusze odwiedli
28-letniego mezczyzng od samobdj-
stwa. Wzial sznurek, néz kuchenny
iposzedt na strych, zeby odebraé sobie
zycie. Policjantéw zaalarmowata part-

na strych, gdzie postanowit odebrac
sobie zycie. Policjanci po wejsciu na
strych zobaczyli mezczyzng stojacego
na stoliku z zalozong petla na szyi oraz
nozem trzymanym w dloni. — Funk-
cjonariusze podjeli probe negocjaciji.
Po dluzszych rozmowach mezczyzna
odrzucit noz. W kolejnych minutach
dat si¢ przekonac strézom prawa do
zejscia ze stolika. Szybkie dziatanie
policjantow uchronito mezczyzne od
tragicznego w skutkach kroku. Poli-
cjanci wykazali si¢ opanowaniem oraz
profesjonalizmem. MeZczyzna trafit
do szpitala, gdzie znajduje si¢ pod
opiekq lekarzy. Policjanci wyjasniq
okolicznosci tego zdarzenia — zapew-
nita po tym zdarzeniu mi. asp. Zaneta

Kotodziejska z Komendy Powiatowej
Policji w Gostyninie.

Ze statystyk Komendy Gtéwnej Po-
licji wynika, ze w Polsce najczgsciej
préby samobdjcze podejmujg osoby
w wieku 30-34 lata. Jakas nadziejg,
ze nie kazdy ewentualny samobdjca
naprawdg chce si¢ zabié, daje prof.
Brunon Holyst, najbardziej znany
polski kryminolog i suicydolog (dzie-
dzina nauki zajmujaca si¢ szeroko po-
jeta problematyka samobdjstw), ktéry
w wywiadzie udzielonym ,,National
Geographic Polska” powiedzial, ze
najbardziej powinna niepokoié licz-
ba usitowan samobdjczych, ktéra jest
dziesigciokrotnie wieksza od samo-
bdjstw. Roczna ilos¢ skutecznych
zamachéw samobdjczych w Polsce
waha si¢ w przyblizeniu od 4.700 do
5.600 zgonéw: ,,Wiele os6b podejmu-
je nieskuteczne zamachy samobdjcze,
ktére nie sg zglaszane, badZ wrecz
utrzymane w tajemnicy. Wsréd takich
nieskutecznych zamachéw samobdj-
czych wiele jest pozorowanych lub na
wp6t pozorowanych. Osobie dokonu-
jacej takiego zamachu chodzi jedynie
0 wywarcie wrazenia na otoczeniu.
Bywa tez tak, ze zamachy samobdj-
cze sg autentyczne, a jednak sprawcy
przyswieca mysl, aby w rezultacie zo-
sta¢ uratowanym” — podkreslit specja-
lista od przestgpstw.

Franciszek Matecki-Trzaskos$ tez
uwaza, ze niedoszlemu samobdjcy
mozna pomoc. — Po pierwsze za-
cznijmy siebie obserwowac. Tworz-
my prawdziwe relacje migdzyludz-
kie oparte o interakcje. GroZniejsze
od tekturowego paristwa jest to, Ze
Jestesmy  tekturowymi  rodzicami
i przyjaciotmi. Po drugie przestari-
my czekac na ruch wtadz central-
nych, wywierajmy presje na wtadze
samorzgdowe. To powinna byc pre-
sja zorientowana na dofinansowa-
nie instytucji pomocy spotecznej
oraz placowek oswiatowych — uwa-
za prezes Instytutu Badan i Analiz
Dzialalnosci Jednostek Samorzadu
Terytorialnego.

Dane z okolic Gostynina niepokojg.
Takze dlatego, ze wzrost samobdjstw
notuje si¢ takze z powodu zalamania
gospodarki, gdy ludzie traca prace.
Nie wiadomo, czy pandemia korona-
wirusa jeszcze nie pogorszy juz i tak
dramatycznej sytuaciji.

(eg)

Przy szkole w Sierakéwku

Bedzie sala gimnastyczna

Gmina Gostynin zhuduje przy
szkole w Sierakéwku sale gimna-
styczng. Wprawdzie w 2004 roku
oddano do viytku nowy budynek
szkoly, ale nie bylo tam takiej
sali. Jesli wszystko odbedzie sie
w terminie, za rok i cztery mie-
sigce uczniowie bedg mogli mie¢
zajecia z wychowania fizyczne-
go w przystosowanym do tego
obiekdie.

W polowie czerwca w Urze-
dzie Gminy Gostynin odbylo sig¢
podpisanie umowy na realizacj¢
zamOwienia pod nazwa ,,Rozbudo-
wa z przebudowg budynku Szkoty
Podstawowej w Sierakéwku o sale
gimnastyczng wraz z niezbedng in-
frastrukturg techniczng i zagospoda-
rowaniem terenu - poprawa warun-
kéw 1 wzbogacenie oferty rozwoju
kultury fizycznej dzieci i mlodziezy
szkolnej”.

W  budynku zostanie wykona-
na sala gimnastyczna z zapleczem
sportowym, zapleczem higieniczno-
-sanitarnym, z pokojem nauczyciela
wychowania fizycznego, z wen-
tylatornig i komunikacjg. Zostang

wykonane réwniez cztery sale dy-
daktyczne z zapleczem higienicz-
no-sanitarnym, pomieszczeniem
gospodarczym i komunikacjg. Sala

gimnastyczna begdzie wyposazona
we wszystkie elementy wyposa-
zenia warunkujgce uzytkowanie.
Planowane zakoriczenie realizacji

zamOwienia wraz z jego odbiorem
technicznym zaplanowano na dziefi
15 pazdziernika 2021 roku.

W 2004 roku oddano do uzytku
nowy budynek szkoty, ale nie zbu-
dowano wtedy przy nim sali gimna-
stycznej. W 2012 roku przy szkole
otwarto boisko Orlik, w ramach
programu  rzagdowo-samorzadowe-
g0, majacego na celu wybudowanie
boisk w kazdej gminie w Polsce.
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Wizualizacja rozbudowy szkoly w Sierakéwku

Boisko stuzy wigc juz kilka lat, ale
przede wszystkim w okresie od wio-
sny do jesieni. Sala gimnastyczna,
ktdéra powstanie przy szkole, powin-
na zapewni¢ dobry rozwdj fizycz-
ny uczniéw w ciggu calego roku
szkolnego. To bedzie tzw. brakujacy
element, o ktérym od dawna marzg
nauczyciele i uczniowie.

Warto przypomnie¢, ze szkota
w Sierakéwku to szkota z tradycja-
mi. W ciggu roku odbywa si¢ w niej
wiele wydarzei nawigzujacych do
patrona (jest nim marszalek Jézef
Pitsudski) oraz najwazniejszych
rocznic narodowych. Dwa lata temu
placéwka obchodzita 90-lecie swo-
jej dziatalnosci. Jednym z gosci byt
woéwczas profesor Grzegorz Pawlic-
ki, wtasciciel patacu po dziedzicu
Michale Wodziniskim. Dziedzic Wo-
dziniski byt w 1928 roku inicjatorem
budowy szkoty i przekazal na ten cel
wlasne grunty. Szkota o nim zawsze
pamigta. W 2012 roku zorganizowa-
no w niej uroczystos¢ uhonorowania
Macieja Wodziriskiego — syna Micha-
ta. Maciej byl porucznikiem kawale-
rii Wojska Polskiego, uczestnikiem
kampanii wrzesniowej 1939, wigz-
niem Kozielska. Zostal zamordowany
w Katyniu strzalem w tyl glowy. Aby
uczcié jego pamigl, na terenie szkol-
nym posadzono wtedy ,,Dab pamigci”
oraz odstonieto tablicg pamigtkows.
Poza tym placéwce przekazano obraz
Matki Boskiej Katyriskiej. W wyda-
rzeniu tym uczestniczyt m.in. prof.
Wojciech Raczkowski z Polskiego
Towarzystwa Ziemiariskiego (oddziat
w Lodzi). (eg)
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Sierpczanie zasadza 700 drzew

Na 700-lecie miasta

W wyjatkowy sposéb sierpcza-
nie bedg swietowali zblizajgcy
si¢ jubileusz 700-lecia istnienia
miasta. Wsréd wielu ciekawych
pomystow jest takie taki, aby
1 okazji narodzin kaidego nowe-
go mieszkarica zasadzi¢ drzewo.
Docelowo ma ich by¢ az 700. Jesli
rodzice bedg chcieli, mogg takie
przy drzewku upamietniajgcym
narodziny ich dziecka zainstalo-
waé pamigtkowq tabliczke.

Co prawda jubileusz 700-lecia
Sierpca przypada w 2022 roku, ale
W miescie juz rozpoczynajg si¢ przy-
gotowania. Jednym z nich jest wiasnie
akcja sadzenia drzew upamietniajacych
narodziny sierpczan. Wyjatkowa akcja
startuje juz jesienig biezgcego roku. Za-
myst jest taki, aby na 700-lecie istnie-
nia miasta posadzi¢ 700 pamigtkowych
drzew. — To bedzie pierwsza edycja
sadzenia takich pamigtkowych drzew.
Zaplanowalismy jq na przetomie paz-
dziernika i listopada biezgcego roku —
moéwi o takim ekologicznym elemencie
Swietowania 700-lecia istnienia miasta
jego burmistrz Jarostaw Perzynski.
— Z tej okazji chcielibysmy kazdemu

www.pixabay.com

nowo narodzonemu, zameldowanemu
i zamieszkatemu w Sierpcu dziecku
wreczy¢ drzewo. Akcja sadzenia drzew
odbywac sig bedzie w kwietniu i paz-
dzierniku kazdego roku. Mam nadzie-
Je, Ze mali sierpczanie urodzeni w tym
roku juz skorzystajq z takiej mozliwosci
i ich rodzice zdecydujq sie na zasadze-
nie pamigtkowych drzew — dodaje Jaro-
staw Perzyriski.

Takie drzewo bedzie moégt po-
sadzi¢ kazdy mieszkaniec Sierpca,
ktéry w taki wilasnie sposéb bedzie
chcial upamietni¢ narodziny swojego
dziecka i zarazem rocznicg istnienia
rodzinnego miasta. Witadze Sierpca
dodaja, ze bedzie to taka nowa, miej-
ska tradycja, ktdra, jak maja nadziejg,

znajdzie wielu zwolennikéw wsréd
Swiezo upieczonych rodzicéw. Bo to
i pamiatka na lata, i zarazem wklad
w upigkszanie miasta.

Jubileuszowe drzewa beda sadzo-
ne w réznych czesciach miasta. Jak
informuje burmistrz Sierpca Jaro-
staw Perzynski, wlasnie trwa ustala-
nie miejsc, w ktérych drzewa beda
sadzone. — Wskazemy kilka ulic,
przy ktorych takie nasadzenia bedg
robione. Na razie jestesmy na etapie
przeglgdania i typowania miejsc.
Dyskutujemy takze, jakie drzewa
bedq sadzone. Czy to bedg lipy, czy
deby, a moze kolorowe kasztanowce
od czerwonych po rozowe — moéwit
burmistrz Perzyniski.

Osoby, ktdre chca skorzystac z ta-
kiej mozliwosci, moga zgtaszaé si¢
do urzedu miasta po szczegétowe in-
formacje. Takie majg takze docelowo
by¢ zamieszczone na stronie inter-
netowej urzedu miasta. Po zebraniu
zgloszen rodzice bedg zapraszani na
okreslony dzien do sadzenia drze-
wek, ktére przekaze Urzad Miasta.

Zblizajace si¢ obchody 700-lecia
Sierpca to zapowiedZ wielu cieka-
wych wydarzen. Jak informuje Ja-
rostaw Perzyriski, gtéwne przygo-
towania rusza w 2021 roku. O tym,
co si¢ bedzie dziato, w duzej mierze
zdecyduje sytuacja z COVID-19.
Ale w planach jest migdzy innymi
rozpoczecie przygotowan do rewi-
talizacji tak zwanego sierpeckiego
»~dotka”, a takze jubileuszowy Fe-
stiwal Smakow, sztandarowa sier-
pecka impreza promujaca miasto juz
od kilku lat. — Jesli wszystko potoczy
sig zgodnie z planem, to chcemy, aby
to wydarzenie trwato nie jak zawsze
przez trzy dni, ale przez dwa week-
endy. Bedzie to wielkie wydarzenie
kulinarno — muzyczno — artystycz-
ne. Wydarzenie pokazujgce wszyst-
kie obszary zwiqzane z sierpeckimi
osiggnigciami, najbardziej znanymi
i cenionymi, lubianymi przez sierp-
czan, ale i mieszkaricow catej Polski
— mowi Jarostaw Perzyniski. rad

Rusza kolejna drogowa inwestycja

Przebudowa ulicy Sempolowskiej

Miasto juz wkrétce rozpoczy-
na przygotowania do przebudo-
wy ulicy Stefanii Sempotowskiej,
ktéra znalazla sie na liscie drog
dofinansowanych przez samorzqd
wojewédztwa  mazowieckiego.
Na inwestycje samorzad Sierpca
otrzymat dofinansowanie w wy-
sokosci 115 tysiecy zlotych.

Jak méwi burmistrz Sierpca Jaro-
staw Perzynski, jest to bardzo wazne
i potrzebne wsparcie, ktére przy-
spieszy dlugo wyczekiwany remont.
— Dzigkuje za pomoc i wsparcie
samorzgdowi wojewddztwa mazo-
wieckiego oraz Adamowi Struziko-

Urzad Marszatkowski

wi. Dzigki pomocy samorzgdu wo-
Jjewddztwa mazowieckiego mozemy
realizowac kolejne projekty w Sierp-
cu. Dzigkuje panu marszatkowi Ada-
mowi Struzikowi za wymierng po-
moc w urzeczywistnieniu wielu po-
mystow — moéwit Jarostaw Perzyriski

Umowe w tej sprawie podpisali
w minionym tygodniu marszatek
Adam Struzik oraz Piotr Nowakow-
ski, zastgpca burmistrza Sierpca.
— Dobra infrastruktura drogowa
jest podstawq rozwoju kaidej miej-
scowosci. Niestety, modernizacje

drog sq kosztownymi inwestycja-
mi, dlatego samorzqdy potrzebujq
wsparcia w ich realizacji. Cieszg sig,
Ze Sierpc skorzystat z naszego pro-
gramu wsparcia, ktory od lat cieszy
si¢ duzym zainteresowaniem wsrod

samorzgdow lokalnych. Na pewno
zaprocentuje to poprawq jakosci Zy-
cia mieszkaricow — moéwil marszatek
Adam Struzik.

Ulica Stefanii Sempotowskiej
w Sierpcu bedzie przebudowana
dzigki wsparciu samorzadu woje-
woédztwa mazowieckiego w ramach
funduszu ochrony gruntéw rolnych
i lesnych. Przewidywany catkowi-
ty koszt inwestycji wynosi blisko
313,5 tys. zl, a dofinansowanie z bu-
dzetu wojewddztwa mazowieckiego
to 115 tys. zt.

W ramach prac wykonana bedzie
nawierzchnia asfaltowa, kruszy-
wem wzmocnione zostanie takze
pobocze. Podczas podpisania umo-
wy omowiono takze dalsza wspot-
prace samorzadéw przy realizacji
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kolejnych inwestycji drogowych
na terenie miasta. Podjeto réwniez
rozmowy na temat wsparcia planéw
rewitalizacyjnych na terenie Miasta
Sierpca. Jarostaw Perzyriski dodaje,
ze ma nadzieje, iz w najblizszych
miesigcach bedzie moégt podac ko-
lejne dobre informacje na temat no-
wych dziatai podjetych przy wspot-
pracy Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Mazowieckiego.

Przypomnijmy, ze obecnie na tere-
nie miasta realizowanych jest juz kil-
ka inwestycji drogowych. Prace pro-
wadzone sg miedzy innymi na ulicy
Plockiej. Jest to pierwszy etap remon-
tu, ktérego catkowity koszt wynosi 4
214 506, 87 zi. Tu miasto pokrywa
koszty w kwocie 260 190, 31 zl, pozo-
statg kwote samorzad pozyskat z bu-
dzetu Mazowieckiego Zarzadu Droég.
Drugi etap inwestycji planowany jest
w potowie lipca br. Prace trwaja takze
przy przebudowie ulicy Pitsudskiego.
Ich zakoniczenie planowane jest w po-
fowie br. Na te inwestycje samorzad
miasta otrzymat dotacje w kwocie bli-
sko miliona ztotych z Mazowieckiego
Urzedu Wojewddzkiego.

Kolejna drogowa modernizacja
prowadzona jest na ulicy Konstytu-
cji 3 Maja. To II etap prac realizo-
wany dzigki wsparciu finansowemu
wojewody mazowieckiego. Tu mia-
sto i samorzad powiatu sierpeckiego
przeznaczyty po 892 334,00 zl, czy-
li 20% catej inwestycji. Pozostatg
czgS¢ stanowi wsparcie finansowe
od wojewody mazowieckiego.

Prace trwaja takze przy nowo po-
wstalej ulicy Bobrowej, gdzie budo-
wane sg zjazdy, ktadzione chodniki
prowadzace w strong¢ cmentarza.
Ustawiane sg réwniez stojaki na ro-
wery. Przy kilku miejskich ulicach:
Hermana, Bolestawa II Smiatego,
Bolestawa Chrobrego, Henryka Bro-
datego i Sw. Wojciecha zainstalowa-
no nowe oswietlenie.

Teresa Radwarniska-Justyriska

Spacerion po guiirnch
Bielsk

Wéjt gminy Bielsk oglosit na-
bor kandydatéw na rachmistrzéw
spisowych do powszechnego
spisu rolnego. Swoje kandyda-
tury mozna zgtasza¢ do 8 lipca.
Szczegétowe informacje na ten
temat mozna znaleZ¢ na stronie
www.bielsk.pl.

Bodzanéw

Gmina solidaryzujac si¢ z pol-
skimi przedsigbiorcami i rolnika-
mi przystapita do kampanii in-
formacyjnej ,,Kupuj Swiadomie
- PRODUKT POLSKI” prowa-
dzonej przez Ministerstwo Rol-
nictwa i Rozwoju Wsi wspdlnie
z Krajowym Osrodkiem Wspar-
cia Rolnictwa. Gmina zachgca do
Swiadomych zakupow wspieraja-
cych sytuacje ekonomiczng i go-
spodarcza w naszym kraju.

Brudzen Duiy

Urzad Gminy poinformowat
mieszkaricéw, ze na terenie gmi-
ny rozpoczyna si¢ kolejny etap
prac projektowych w ramach
Projektu Operacyjnego Polska
Cyfrowa. Polegaja one na budo-
wie Swiattowodu umozliwiajace-
go dostgp do szerokopasmowego
internetu. Inwestycja realizowana
jest przez firme Nexera Sp. z 0.0.

Bulkowo
Wajt gminy Bulkowo ogtosit na-
bér kandydatéw na rachmistrzéw
spisowych do powszechnego spisu
rolnego. Szczegétowe informacje
na ten temat mozna znalez¢ na stro-
nie www.bip.bulkowo.pl.

Drobin

Urzad miasta i gminy poinfor-
mowal o wynikach pierwszego
przetargu na sprzedaz nierucho-
mosci potozonej w Kozlowie.
Przetarg zakonczyt si¢ negatyw-
nie ze wzgledu na brak ofert.

Ggbin
Stowarzyszenie Razem-dla
Miasta i Gminy Gabin pozyskato
dofinansowanie w ramach pro-
gramu ,,Czuwamy!Pamigtamy!”
realizowanego przez Fundacje
Orlen. Dzigki pozyskanym pie-
niagdzom odnowione zostanie
miejsce pochéwku rozstrzela-
nych w czasie wojny mieszkar-

cow Gabina i okolic.

Gostynin

W Urzgdzie Gminy odbyto
si¢ podpisanie umowy na reali-
zacje zamodwienia dotyczacego
rozbudowy Szkoty Podstawo-
wej w Sierakéwku. W budynku
zostanie wykonana sala gimna-
styczna, cztery sale dydaktyczne
oraz m.in. zaplecze sportowe,
higieniczno-sanitarne i komuni-
kacja.

Gozdowo

Wéjt gminy Dariusz Kalkow-
ski przekazal strazakom z OSP
Gozdowo Srodki ochronne zaku-
pione przez urzad marszatkow-
ski. Wartos¢ darowizny wynosi
13 804,44 zt. Strazacy otrzymali
migdzy innymi: maseczki jedno-
razowe, kombinezony i regkawice
jednorazowe, komplety specja-
listycznych ubran z przytbicami
i goglami, ptyn dezynfekcyjny.

Kutno

Miasto Kutno realizuje pro-
jekt unijny ,Zdalna Szkota +
w ramach Ogolnopolskiej Sieci
Edukacyjnej”. W ramach projek-
tu zakupiono 49 laptopéw, ktére
trafity do kutnowskich szké6t pod-
stawowych. W ramach projektu
miasto pozyskato dofinansowa-
nie w wysokosci 105 000,00 zt.
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Mazowsze Ptockie

Spacakiom po guiinach
tqck

Do 23 czerwca mozna skta-

daé oferty w przetargu na roz-

budowe i przebudowe budynku

na potrzeby przedszkola w Pod-

lasiu. Szczegétowe informacje

mozna znalez¢ na stronie www.
uglack.bip.org.pl.

Mata Wies

Najmtodsi mieszkaricy gminy
mogg ponownie bezpiecznie ba-
wic si¢ na placach zabaw m.in.
przy Samorzadowym Przed-
szkolu z Oddzialem Integracyj-
nym w Malej Wsi oraz Szkole
Podstawowej w Podgérzu. Na-
tomiast nasi starsi mieszkarncy
mogg korzysta¢ z silowni ze-
wnetrznych. W trosce o bezpie-
czenstwo mieszkancow wszyst-
kie urzadzenia na placach zabaw
oraz sitowniach zewnetrznych
zostaly zdezynfekowane i przy-
gotowane do bezpiecznego ko-
rzystania.

Mochowo

Do strazakéw z Ligowa, Bo-
zewa i Mochowa trafity Srod-
ki ochrony w ramach walki
z COVID-19. Dla jednostek
zakupit je samorzad wojewddz-
twa mazowieckiego. Jednostki
otrzymaly maseczki, ubrania
ochronne, ptyny dezynfekcyjne
o wartosci 41 413,32 zt (war-
tos¢ jednego zestawu wynosi 13
804,44 z1).

Nowy Duninow

Urzad Gminy poinformowat,
ze w wyniku przeprowadzenia
przetargu na sprzedaz samocho-
du stuzbowego marki Volkswa-
gen Caravelle rok prod. 2007
wyloniono jego nabywce. Jako
najkorzystniejsza wybrano ofer-
te Zaktadu Ustug Wielobranzo-
wych Wiestaw Tomaszewski
z Karolewa. Samochdéd sprzeda-
no za kwote 9550 zt brutto.

Pacyna

Wit gminy ogtosit nabor kan-
dydatéw na rachmistrz6w spiso-
wych do powszechnego spisu
rolnego, ktéry odbedzie si¢ we
wrzesniu. Zainteresowani moga
zgtasza¢ si¢ do Urzedu Gminy.
Szczegétowe informacje i wy-
magania mozna znalez¢ na stro-
nie www.pacyna.mazowsze.pl.

Racigi

Policjanci z Racigza zatrzy-
mali dwie osoby posiadajace
przy sobie srodki odurzajace.
Zarzuty ustyszal 20-letni ra-
cigzanin i 38-letni obywatel
Ukrainy. Zatrzymanym megz-
czyznom grozi do 3 lat pozba-
wienia wolnosci.

Radzanowo

Do pigtku, 26 czerwca moz-
na zgtasza¢ poniesione szkody
w zwiazku z wystapieniem na te-
renie gminy majowych przymroz-
kow. Wzoér wniosku oraz wigcej
szczegOtow mozna znaleZé na
stronie www.radzanowo.pl.

Rosciszewo
Planowana jest przebudowa
drogi gminnej w miejscowosci
Kuski. Prace bedg prowadzone
na odcinku 0,75 km. i majg by¢
zakoniczone 30 wrzesnia.

Sanniki

Europejskie Centrum Arty-
styczne im. F. Chopina zapra-
sza do ogladania wystawy ,,Na-
prawde, jaka jestes”. Mozna na
niej zobaczy¢ portrety kobiece
w malarstwie mistrzé6w z ko-
lekcji archiwalnych pocztéwek
Mariana Sotobodowskiego.

Droga Wykowo — Biatobrzegi zostanie oddana z koricem lipca

Nie wszyscy s3 zadowoleni...

Gmina Bodzanéw pozyskala ze
srodkéw Programu Rozwoju Ob-
szaréw Wiejskich srodki na budowe
i przebudowe drég gminnych: Wy-
kowo - Bialobrzegi w ramach za-
dania ,,Budowa i przebudowa drég
gminnych na terenie gminy Bodza-
néw: Wykowo-Bialobrzegi i drogi
nr 290201W odcinek Biatobrzegi
- droga krajowa nr 62”. W sumie
otrzymata 1,7 min z}, za$ cata inwe-
styqa, ze srodkami wlasnymi gmi-
ny, kosztowata 2,8 min zt. Zostanie
oddana 31 lipca 2020 rokv.

Wszystko wskazuje na to, ze dro-
ga zostanie zbudowana w terminie.
Wiekszos¢ mieszkaricow, majacych
swoje siedliska przy tej drodze, jest
bardzo zadowolona. Maja wybudo-
wane podjazdy, jest chodnik, Sciezka
rowerowa, oswietlenie. Jak nas poin-
formowata kierownik Referatu Infra-
struktury Urzedu Gminy Bodzanéw
Regina Guzanek, jest to jedna z naj-
wiekszych inwestycji drogowych re-
alizowana przez gming.

Przedstawiajac inwestycje mozna
powiedziec, ze sklada si¢ ona z dwéch
czesci. Dlatego sg dwa rézne projek-
ty. Inaczej droga wyglada tam, gdzie
przebiega przez obszary lesne, inaczej
w Scislej zabudowie. Cala inwestycja
nie wymagata wczesniejszych konsul-
tacji z mieszkaiicami.

Mieszkaricy z obszar6w zabudowa-
nych sg zadowoleni z realizacji inwesty-
¢ji, ci ktérzy majg swoje gospodarstwa
w obszarze lesSnym, absolutnie nie. — Zo-
stawili nas na uboczu, nie mamy pobu-
dowanych dojazdow do swoich dziatek,

brakuje infrastruktury. Mamy wrazenie,
Jjakby Bodzanow zabrat wszystkie pie-
nigdze przeznaczone na realizacje tej
inwestycji, a dla nas, mieszkajgcych na
terenie gminy Stupno, juz nie wystarczy-
to. Zapomnieli, ze chociaz tu jest las, to
my, ludzie mieszkamy — méwi bardzo
niezadowolony czytelnik i na dowdd
przesyta zdjecia, na ktérych wyraznie
widac réznice wykoriczenia drogi na te-
renie gminy Bodzan6w i Stupno.

Joanna Wereszczyniska, naczelnik
Wydziatlu Inwestycji Urzgdu Gminy
Stupno potwierdza, ze budowa drogi
Wykowo — Bialobrzegi, realizowana
jest przez gmine Bodzanéw.

— Przygotowane zostaty dwa pro-
Jekty, pierwszy fragment to jest droga
dojazdowa, przez osiedle i tam rzeczy-
wiscie jest chodnik, sciezka rowerowa,
podjazdy do posesji, a na drugim od-
cinku jest droga, majgca po obu stro-
nach las. Droga ma szerokosc 5,5 m,
do tego dochodzi Scietka rowerowa
o0 szerokosci 2,5 m. Obie sig tqczq, sq
asfaltowe, majq wykonane pobocza.
Wjazdy, tqczniki miedzy jezdniq a as-
faltowq Sciezkq na posesje, sq z kru-
szywa. Na drodze osiedlowej wjazdy
sq z polbruku — wyjasnia.

Droga biegnaca po terenie gminy
Stupno zostala oddana w ubieglym
roku, wszystko przebieglo zgodnie
z planem. Fakt, odcinki drogi mogg si¢
réznic, ale to wynika jedynie z faktu, ze
robili to inni wykonawcy, ale oczywi-
scie wszystko zgodnie z planem. Jak
zapewnia, do tej pory nie bylo zadnych
negatywnych gtoséw od mieszkaricw.

Nasz czytelnik nie moze pogodzié
sig, ze sg ,.lepsi” 1 ,,gorsi” mieszkaricy.
Ma jeszcze nadzieje, ze ktos dojdzie do
whniosku, ze jednak lepiej beda wyglada-
1y jednakowe podjazdy na calej dtugosci
drogi i ci z lasu, tez beda mieli porzadne
wjazdy na swoje posesje. Jol.

Archiwum

Archiwum

Inwestor pomyslat o Wybrﬁkowanych ,,skrzyiowaniach” i podjazdach

Zostan partnerem 11. Forum Rozwoju Mazowsza

Fundusze Europejskie w regionie

Jesieniq 2020 roku jui po raz
jedenasty Mazowiecka Jednostka
Wdrazania Programéw Unijnych
zorganizuje Forum Rozwoju Ma-
zowsza, czyli najwicksze wy-
darzenie poswigcone funduszom
evropejskim w wojewodztwie.
W tym rokv, z uwagi na szcze-
golng sytuacje epidemiczng, wy-
darzenie odbedzie si¢ w formule
on-line i potrwa jeden dzien.
Zaplanowane na przelomie pai-
dziernika i listopada 11. Forum

Rozwoju Mazowsza odbedzie sie
pod hastem #eFEktUE.

Ubiegtoroczna edycja przycia-
gneta ponad 90 prelegentéw, ponad
50 partneréw i przeszio 2 tysigce
odwiedzajacych. Wydarzenie odby-
to si¢ pod honorowym patronatem
Marszatka Wojewddztwa Mazo-
wieckiego, Ministerstwa Inwestycji
i Rozwoju oraz Przedstawicielstwa
Komisji Europejskiej w Polsce. Te-
goroczna edycja bedzie stanowita
przestrzen do dyskusji o wplywie
funduszy europejskich na rozwdj
regionu oraz prezentacji projektéw
zrealizowanych z unijnym wspar-
ciem.

Do 31 sierpnia samorzady, uczel-
nie, przedsigbiorcy, organizacje po-
zarzagdowe i inne podmioty korzy-

stajace z unijnego dofinansowania
maja czas na zgloszenie do grona
partneréw wydarzenia. Regulamin
naboru partneréw oraz formularz
zgloszeniowy sg dostgpne na stronie
www.forumrozwojumazowsza.pl.
Forum Rozwoju Mazowsza juz po
raz jedenasty stanie si¢ przestrzenig
do dyskusji i wymiany doswiadczen
w gronie administracji, sektora biz-
nesowego, naukowego i pozarzg-
dowego. Co roku uczestnicy forum
spotykali si¢ podczas debat, prezen-
tacji, warsztatow, pokazow i mniej
formalnych dyskusji w przestrzeni
wystawienniczo-networkingowe;.
W tym roku, z uwagi na zagrozenia
zwigzane z epidemiag COVID-19

wydarzenie przyjmie zupetnie nowa,
zdalng formute.

Tegoroczna edycja forum bedzie
jednodniowym wydarzeniem, wy-
petnionym dyskusjami i prezen-
tacjami na temat rozwoju regionu
z wykorzystaniem funduszy eu-
ropejskich. Debaty i1 wystgpienia
transmitowane begdg réwnoczesnie
z dwdéch studiéw nagraniowych. Do-
datkowo, planowane sg inne aktyw-
nosci w wirtualnej przestrzeni takie
jak potaczenia na zywo z beneficjen-
tami, czaty z ekspertami, czy pokazy
filméw promujacych dofinansowane
projekty.

Udziat w wydarzeniu begdzie bez-
platny, konieczna bedzie natomiast

11. e-FORUM ROZWOJU MAZE

Planowany termin: przetom pazdziernika/listopada Z

wczesniejsza rejestracja. — Do grona
partneréw zapraszamy samorzqdy,
instytucje kultury, edukacji, ochrony
zdrowia, instytucje naukowe, przed-
sigbiorcow, organizacje pozarzqdo-
we i wszystkie inne podmioty reali-
zujqce projekty z unijnym dofinanso-
waniem na Mazowszu. Masz pomyst
na debatg? Chcesz zglosic eksperta
w roli prelegenta? Masz ciekawy
materiat filmowy o swoim projekcie?
Zapraszamy do wypetnienia formu-
larza zgloszeniowego dostgpnego na
stronie  Www.forumrozwojumazow-
sza.pl. Zgloszenia przyjmujemy do
31 sierpnia 2020 roku — informuja
organizatorzy forum.

Opr. (ek)

I #eFEktUE

Udziat w wydarzeniu bedzie bezpiathy ™
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Mazowsze Ptockie

Robig pompki i przysiady, zbieraja nakretki, licytuja...

Mieszkancy regionu pomagaj

#gaszynchallenge i #biegnijzzo-
sig to chyba ostatnio najbardziej
popularne hashtagi na facebo-
okowych tablicach mieszkaficow
regionu plockiego. Wszystko za
sprawq charytatywnej zhiérki
dla kilkumiesigcznej Zosi Paczwy,
ktéra walczy o swoje zdrowie
i potrzebuje naszej pomocy.

Zosienka choruje na rdzeniowy
zanik migsni typu 1 — SMA. Poméc
moze jej jedynie kuracja najdroz-
szym lekiem S$wiata, ktéra kosz-
tuje ponad 10 milionéw zlotych.
W walke o zdrowie walecznej Zosi
wlaczajg si¢ Ochotnicze Straze Po-
zarne, Kota Gospodyn Wiejskich,
instytucje publiczne i mieszkancy.
Zegar tyka nieubtaganie, ale wcigz
jest nadzieja, ze wielkie serca miesz-
kancow udZwigng ten cigzar.

W pomoc Zosi zaangazowalo si¢
mnoéstwo oséb. Pomystéw na zbidrke
funduszy jest naprawde wiele. Ostat-
nio ogromng popularnoscia cieszy si¢
#gaszynchallenge. Z pewnoscig nasi
czytelnicy widzieli juz filmiki, na
ktérych przedstawiciele OSP, KGW
czy instytucji publicznych wykonuja
pompki lub przysiady. Zasady #ga-
szynchallenge sg proste - nominowa-
ne osoby czy organizacje muszg wy-
kona¢ zadanie — zrobi¢ 10 pompek.
Za wykonanie ¢wiczenia kazda osoba
wplaca 5 zi, niewykonanie éwiczenia
to karne 10 zt. Oczywiscie wplaty sg
dowolne i kazda osoba wplaci tyle,
ile uwaza za stosowne. Osoby nomi-
nowane majg na wykonanie zadania
48 godzin.

Na pomyst wyzwania wpadli stra-
zacy z OSP Gaszyn (woj. t6dzkie),
stad jego nazwa. Akcja ma charakter
charytatywny. Poczatkowo kwoty
zebrane z wyzwania niosty pomoc
malemu Wojtusiowi walczacemu
z SMA. Dzigki rozgtosowi akcji
1 ofiarnosci darczyficéw udato sig¢
zebra¢ niezbedng kwote. Ale wraz
z osiggnigciem celu strazacy nie za-
koriczyli wyzwania. Teraz zbieraja
pieniadze na kolejne dzieci walcza-
ce z SMA. Wsréd nich znalazta si¢
waleczna Zosia Paczwa.

Inicjatywa wyszta od strazakéw
i wiasnie dlatego poczatkowo to
OSP uczestniczyly w akcji. Pomyst
okazat si¢ jednak na tyle nosny i cie-
kawy, ze bardzo szybko wyszedt
poza Srodowisko strazakéw-ochot-
nikéw. W powiatach ptockim, sier-
peckim i gostynifiskim wyzwanie
podjety niezliczone jednostki OSP.
Wsréd nich znaleZli si¢ strazacy
m.in. z Matej Wsi, Kanigowa, Biel-
ska, Stupna, Dobrzykowa, Goslic,
Troszyna Polskiego, Starej Bialej,

OSP Goslice

S .'

W akcje #gaszynchallange wlgczyli si¢ m.in strazacy z OSP Goslice .

Mariusz Sztuczka

Proboszczewic, Ciachcina, Gabina
czy Nowego Duninowa. W akcje
wilgczyli si¢ takze strazacy z Ko-
mendy Miejskiej PSP w Ptocku oraz
inne stuzby mundurowe.

Bardzo szybko wyzwanie trafilo
takze do K6t Gospodynt Wiejskich,
instytucji  publicznych, placéwek
oswiatowych, DPS-6w, a takze me-
diéw. A ze wyzwania wypada podej-
mowac, raz po raz do internetu tra-
fiajg kolejne nagrania. Wsrdd tych,
ktérzy juz je wykonali, znajdziemy
m.in. prezydenta Plocka, KGW My-
Nowe Kobierniki, KGW ,,Aktywny
Brudzen”, CKiS w Radzanowie,
Zjednoczeni Bulkowo, plocka de-
legature Urzedu Marszatkowskie-

Mieszkancy Brochocina zorganizowali dla Zosi charytatywny mecz pilki noznej

go, pracownikéw Urzedéw Gmin
z Brudzenia Duzego, Radzanowa
czy Szczawina Koscielnego, DPS
»Nad Jarem”, przedszkola i szkoty...
A to jedynie czes¢ oséb i instytucji,
ktdre wiaczyly si¢ w pomoc Zosi.
Na pomyst kolejnego wyzwania
wpadli réwniez strazacy z rodzime;j
gminy dziewczynki — OSP Bielsk.
To oczywiscie nie wszystkie
akcje, ktérych celem jest pomoc
dziewczynce. Od kilku tygodni
wszyscy, ktérzy majg ochote po-
méc Zosi mogg zbieraé plastiko-
we nakretki. W akcje wiaczyly sie
cale spotecznosci lokalne. Pierwszy
transport nakretek zostat juz przeka-
zany do skupu. Od poczatku zbidrki

mozna réwniez dotaczy¢ do facebo-
okowej grupy ,Licytacje dla Zosi
z SMA1”, na ktérej wystawione sg
przedmioty od darczyncéw. Tutaj
mozna znaleZ¢ dostownie wszystko.
Jezeli czegos potrzebujecie do domu
czy dla siebie, warto tu zajrze¢ —
z pewnoscig to znajdziecie, a przy
okazji pomozecie matej Zosi. Spo-
fecznosci lokalne organizujg réw-
niez kiermasze, wystgpy artystyczne
oraz charytatywne mecze.

Jesli cheecie poméc, mozecie row-
niez wplaci¢ pienigdze za posrednic-
twem zbidrki na portalu siepomaga
— https://www.siepomaga.pl/walecz-
na-zosia. Obecnie na koncie znajduje
sie ok. 1 600 000 zt. Eliza Kinalska

Sq pieniagdze dla poszkodowanych rolnikow

ARIMR kontynuuje wyplate pomocy suszowej

Agencja Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa kontynuuje
wyplate pomocy suszowej dla
rolnikéw, ktérych gospodarstwa
ucierpialy w wyniku wystqpienia
w 2019 roku niekorzystnych zja-
wisk atmosferycznych. Komisja
Finanséw Publicznych dokonata
przesunig¢ srodkéw, premier pod-
pisat uchwale Rady Ministrow,

a minister rolnictwa podpisat
i przekazal ARIMR odpowiedniq
umowe.

Dzieki uruchomionym srodkom
biura powiatowe agencji rozpoczety
wydawanie decyzji przyznajacych
pomoc. W slad za tymi decyzjami
sa na biezgco realizowane platno-
sci. - Wiemy, ze rolnicy czekajq na
wypltaty pomocy suszowej, dlatego
niezwlocznie po otrzymaniu kolej-
nej puli srodkow przeznaczonych na

ten cel, uruchomilismy procedure
wyptat — powiedzial Tomasz Nowa-
kowski, prezes Agencji Restruktury-
zacji i Modernizacji Rolnictwa.
Dotychczas w ramach pomo-
cy z powodu suszy za ubiegly rok
rolnikom wyptacono 1,24 mld zi.
Byta to do tej pory czes¢ naleznych
rolnikom srodkéw pomocowych.
Kolejne wsparcie z budzetu pozwo-
li wyptaci¢ wszystkie naleznosci.
— W 2018 roku wyptacilismy 2,2 mld
zt. Cze$¢ srodkow pomocy klgskowej
za 2019 rok, ktorej cata wartos¢ wy-

nosi ponad 2,3 mld zt, zabezpieczo-
nych w budzecie paristwa, musiato
trafi¢ na walke z pandemiq korona-
wirusa, ktorej nikt nie byt w stanie
przewidziecd, stqd opoinienie nalez-
nych ptatnosci — powiedzial minister
Ardanowski. — Nadrabiamy opodz-
nienie. Rolnicy nie zostali bez pomo-
¢y ani w poprzednich latach naszych
rzqdow, ani nie pozostang bez opieki
paristwa, gdyby cos ztego wydarzyto
sig teraz lub w przysztosci — zapew-
nit minister.

Opr. (ek)

Spacerionm po guiinach

Sierpc

Uczniowie ze szkolnego
Klubu Wolontariatu ,,Pomocna
Dloi” i Samorzadu Uczniow-
skiego w SP w Borkowie Ko-
Scielnym dotaczyli do akcji
pomocy dla malej Zosi. Zaan-
gazowali si¢ w akcje zbierania
nakretek.

Stubice

Wéjt Gminy poinformowat,
ze w wyniku otwartego i kon-
kurencyjnego naboru kandy-
datéw zostal wybrany nowy
sekretarz gminy. Zostal nim
Przemystaw Nowacki z miej-
scowosci Wotyrskie.

Stupno

Do 15 lipca uczniowie klas
IV-VIII  uczgszczajacy do
szkét zlokalizowanych na te-
renie gminy mogg staraé si¢
0 przyznanie stypendium woj-
ta gminy. Wnioski o przyzna-
nie stypendium moga zlozyé
m.in. wychowawcy, dyrekto-
rzy szkét oraz rodzice ucznia.
Szczegétowe informacje oraz
wniosek mozna znalezé na
stronie www.slupno.eu.

Stara Biata

Do 2 lipca mozna sktadac
swoje oferty w przetargu na
rozbudowe drogi  gminnej
w Nowym Trzepowie. Szcze-
gbétowe informacje mozna zna-
leZ¢ na stronie www.bip.stara-
biala.pl.

Staroireby

Do srody, 24 czerwca moz-
na sktada¢ oferty w przetargu
na zakup przenosnych kompu-
terow typu laptop dla gminy.
Wiecej informacji mozna zna-
lez¢ na stronie www.bip.staro-
zreby.pl.

Szczawin Koscielny

Urzad Gminy poinformowat
o wynikach naboru na stanowi-
sko dyrektora Zespotu Placé-
wek Oswiatowych w Szczawi-
nie Koscielnym. Komisja kon-
kursowa zdecydowata o wybo-
rze na to stanowisko Mariana
Zuchniewicza, ktéry otrzymat
najwigksza ilos¢ gtosow.

Szczutowo

Strazacy z OSP Szczutowo
otrzymali dofinansowanie na
remont straznicy. Dofinan-
sowanie w kwocie 132 tys.
zt. przekazal samorzad wo-
jewddztwa  mazowieckiego.
Srodki beda przeznaczone na
remont dachu i termomoderni-
zacje budynku.

Wyszogrod
Urzad Gminy i Miasta po-
informowal o wyborze najko-
rzystniejszej oferty w przetar-
gu na usuwanie folii rolniczych
i innych odpadéw z dziatalno-
Sci rolniczej z terenu gminy.
Zadanie wykona firma Trans-

-Plast z Ciechanowa.

Zawidz
Gmina otrzymata dofinan-
sowanie z urzedu marszatkow-
skiego na przebudowe budynku
OSP w Osieku. Kwota dofinan-
sowania wynosi 168 664,00 zt.

Zychlin

Gmina Zychlin otrzymata
dotacje w wysokosci 30 000 zt
na zakup sprzetu komputero-
wego dla uczniéw. Samorzad
otrzymal darowizne w ramach
programu spotecznego ,,Gaz-

-system dla edukacji”.
(ek), rad
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DELTAKLUB szykuje kolejny projekt dla uzdolnionych uczniéw

Roboty, gry planszowe,
prototypowanie...

Wszyscy uzdolnieni uczniowie,
ktérzy uczeszczali jui na zajecia
w DELTAKLUBIE, z pewnoscig po-
twierdzg, ie warto. Zwlaszcza,
ie nichawem startuje nowa, szo-
kujgco interesujgca edycja. Czas
na wyslanie zgloszenia dzieciaki
majq do 26 czerwca.

Juz 15 lat w Mazowieckim Samo-
rzgdowym Centrum Doskonalenia
Nauczycieli w Plocku organizowa-
ne sg zajecia dodatkowe dla uzdol-
nionych ptockich uczniéw. Dlatego
przyszedt czas na zmiany. Dotych-
czasowe spotkania dotyczace mate-
matyki, fizyki, chemii i informatyki
przeobraza si¢ w zupetnie nowe —
dostosowane do ciggle zmieniajg-
cych sie potrzeb i zainteresowan
wspotczesnych uczniéw. — Udziat
w nich pomoze wyksztatci¢ i roz-
wingc kompetencje przysztosci, tj.
myslenie projektowe, interdyscypli-
narnos¢ oraz kompetencje cyfrowe,
ktore doskonale sprawdzq si¢ na
rynku pracy za 10-20 lat — styszymy
w MSCDN.

Prowadzone zajgcia bedg mia-
ty réznorodng tematyke: dla klas
IV-V — _Roboty i sztuka”, klasy
VI — _Ile matematyki jest w przy-

&

I
Filip z rodzicami odwiedzit MSCDN w Plocku

rodzie?”, klasy VI-VIII — , Projek-
towanie gier planszowych”, klasy
VI-VIII — ,,Prototypowanie”. Bedg
one realizowane zgodnie z innowa-
cyjng metodg edukacyjng STEAM
(Science Technology Engineering
Arts Mathematics). Na czym ona

polega? Chodzi o taczenie w pro-
cesach dydaktycznych pigciu ob-
szarOw: nauki, technologii, inzy-
nierii, sztuki i matematyki. Kazdy
zespot kreatywny bedzie pracowat
nad innowacyjnym rozwigzaniem
danego problemu z wykorzysta-

niem wiedzy z réznych dziedzin
nauki.

Filip — mlody navkowiec

O tym, ze warto rozwija¢ swoje
umiejetnosci i ze dzieciaki uwiel-
biajg kreatywne wyzwania, moz-
na si¢ przekona¢ stuchajgc Filipa
Krajewskiego, ktdry jest laureatem
konkursu ,,Wypromuj nowe gwiaz-
dy ekranu...”. Przygotowal na niego
projekt — réwnomierny nawadniacz
gleby. — Pomyst wzigt si¢ z tego, ze
obecnie obserwujemy rozne zmiany
klimatyczne. Jest problem ze zbyt
ulewnymi deszczami po dniach su-
chych, ktore niszczq rosliny. Tak
samo zadziata¢ moze nadmierne
podlewanie. Dlatego stworzylem
urzqdzenie,  ktore  réwnomiernie
nawadnia korzenie, dzigki czemu
zmniejsza ryzyko uszkodzenia rosli-
ny — tlumaczy Filip. Projekt wydru-
kowal na drukarce 3D, a tworzac go
wykorzystal wiedze miedzy innymi
z matematyki, informatyki, ekologii,
biologii.

Mtody naukowiec opowiada tak-
ze, ze bardzo lubi tworzy¢ prototy-
py z réznych materiatéw. Jednym
Z jego marzef jest zaprojektowanie
ekologicznego wiatraka. A czy war-
to, na przyklad projektowaniu, po-
Swigcaé czas i rozwijaé si¢ w tym
kierunku? — Przede wszystkim, gdy
cos sig uda i dziata, to czuje sig
ogromnq satysfakcje — stwierdza Fi-
lip. — Mozna by¢ dumnym z siebie,
z osiggnigcia efektu. A kiedy lubi sig
to, co si¢ robi, to zawsze jest przy
tym duzo zabawy. Przydaje sig¢ tez
do tego wiedza ze szkoty — dodaje.

Rodzice Filipa potwierdzaja, ze
warto jest wspiera¢ dzieci w ich
pasjach. Nawet jesli wymaga to po-
Swiecenia wigkszej ilosci czasu, na-
ktadéw finansowych itd., to obser-
wowanie radosci dziecka z two-

rzenia jest bezcenne. Mama Filipa
moéwi, ze podziwia go, ze rodzg mu
si¢ w glowie tak niesamowite pomy-
sty. Tata z kolei pomaga mu przy
narzedziach i w tworzeniu kacika do
majsterkowania w domowym gara-
zu. A warto tez wspomniec, ze Filip
interesuje si¢ rowniez muzyka — gra
na perkusji i ukulele.

Terminy i informacje

Jak wida¢ na przykladzie Filipa,
zdecydowanie warto rozwija¢ swoje
umiejetnosci i pasje. DELTAKLUB
jest natomiast idealnym do tego
miejscem. Aby sie do niego zapisaé
na kolejng edycje, wystarczy wypet-
ni¢ elektroniczng karte zgloszenia,
ktéra znajduje si¢ na stronie delta-
klub.plock.edu.pl. Czas na to uply-
wa 26 czerwca. Wszyscy zapisani
otrzymajg link z zaproszeniem do
zabawy w formie quizu online ,,Za-
dania — zagadki”. Termin jego wy-
konania to 1 lipca, godz. 14.00.

O zakwalifikowaniu si¢ do udzia-
tu w zajeciach STEAM-owych decy-
dowacd beda: kolejnos¢ zgtoszen, do-
tychczasowe osiggnigcia w réznych
dziedzinach, wykonanie zadania qu-
izowego. Lista zakwalifikowanych
uczniow zostanie umieszczona na
stronie internetowej DELTAKLU-
BU. Dostang oni zaproszenie na
spotkanie online z koordynatorami
projektu, ktére odbedzie si¢ 9 lipca
o0 godz. 17.00.

Dodatkowych informacji o pro-
jekcie udzielajg Marzenna Ku¢ (ma-
rzenna.kuc@mscdn.edu.pl) i Anna
Krusiewicz (anna.krusiewicz@
mscdn.edu.pl); nr tel.: 24 364 45 82.

Projekt realizuje Stowarzyszenie
Inicjatyw Edukacyjnych DELTA
oraz MSCDN Wydziat w Ptocku.
Finansowany jest ze srodkéw Mia-
sta Plocka.

Joanna Biala

Wyjatkowa nagroda

dla uczniéw Matachowianki

Brazowe Wilki

Wyijatkowy zespél, w skiadzie
Sara Bisping-Janiak z 1G, Piotr
Magierski z 2G oraz Jakub Ciesiel-
ski z 11 otrzymali wyréinienie —
Brgzowego Wilka w ramach prak-
tycznej olimpiady ,Zwolnionych
z Teorii”. Uczniowie, zwigzani
takie z plockg Szkolg Muzyczng
zostali docenieni za projekt Chari
Trio, ktéry polegat na zorganizo-
waniv cyklu koncertéw charyta-
tywnych dla Hospicjum Plockiego.

Brazowy Wilk, to nagroda za naj-
lepszy projekt spoteczny w placéw-
ce. Pomyst zrodzit si¢ jesienig ubie-
glego roku, a pierwszy z koncertow,
o tematyce niepodlegtosciowej mto-
dzi muzycy zagrali w Spétdzielczym
Domu Kultury w Plocku. — Caty cykl
pomyslany byt tak, aby zaprezento-
wac rozne motywy i style muzyczne.

Oczywiscie zwiqzane z jakimis wyda-
rzeniami. Dlatego drugi koncert byt
o tematyce Swiqtecznej, w Plockim
Osrodku Kultury i Sztuki, gdzie po-
jawity si¢ klimatyczne, swiqteczne,
radosne aranzacje. I potem przyszedt
czas na spotkanie muzyczne w naszej
szkole. Tu zaproponowalismy pot-
godzinne spotkanie ze standardami
jazzowymi. Ten koncert polgczony
byt 7 kiermaszem. I tu ogromne po-
dzigkowania dla naszych kolezanek,
kolegow i nauczycieli, ktorzy bardzo
licznie i pigknie odpowiedzieli i wig-
czyli si¢ w nasze dziatania — opowia-
data o kolejnych etapach projektu
Sara Bisping- Janiak, ktéra $piewa
i gra na flecie poprzecznym.
Matachowiacy zagrali takze wy-
jatkowo klimatyczny koncert w ptoc-
kiej Katedrze, u Si6str Pasjonistek,
w plockiej Farze i kosciele sw. Woj-
ciecha. Pomyst pomagania w takiej
formule zrodzit si¢ z tego, ze hospi-
cjum jak moéwig uczniowie jest dla
nich miejscem, z ktérym najbardziej
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taczy si¢ mysl o pomocy, wsparciu.
— A z gory zatozylismy, ze gramy dla
celu charytatywnego. I tym co umie-
my, co mamy, chcemy sig¢ dzielic tak,
aby pomagac innym. Na kolejnych
koncertach cieszyto nas to, Ze zosta-
jq ludzie, ktorzy cheq postuchac nas,
ale przede wszystkim chcq pomagac
i przekazac od siebie przystowiowq
cegietke pomocy — méwit Piotr Ma-
gierski, ktéry gra na klawiszach.

W zatozeniu projektu zaplano-
wany byt jeszcze koncert finatowy
zatytutowany ,Nauczmy si¢ zy¢
obok siebie” z refleksyjnym reper-
tuarem zachgcajgcym do pomocy.
Miat odby¢ si¢ w auli Matachowian-
ki, z udziatem 13 zaprzyjaznionych
muzykéw. A w repertuarze mialy
zabrzmiec znane polskie i zagranicz-
ne przeboje w specjalnie zaaranzo-
wanych przez Piotra Magierskiego
nowych brzmieniach. Niestety ko-
ronawirus pokrzyzowal plany. Ale
w duzej mierze plan projektu udato
si¢ zrealizowaé. Uczniowie wyko-
nali siedem koncertéw. — Cieszymy
sig, ze moglismy poprzez muzyke po-
kazac jak pigkny jest dar zycia i dar
wzajemnego dostrzegania i pomaga-
nia sobie — méwi o projekcie Sara.

Uczniowie dodaja, ze nie bylo
trudno zdecydowaé si¢ jaka forme
projektu wybraé, bo od najmtodszych
lat s3 uswiadamiani, ze muzyka to
forma pomagania. Stad cykl 7 kon-
certéw: jazzowego, niepodlegloscio-
wego, Swigtecznego i dwdch muzyki
chrzescijaniskiej. W sumie uczniowie
zebrali dla hospicjum 7700 zt. O ich
projekcie za posrednictwem réznych
mediéw ustyszato prawie p6t miliona
0s6b. Muzyczne trio zyskato wielu
partneréw, ktérzy bardzo entuzja-
stycznie reagowali na ich pomyst mu-
Zycznego pomagania.

Mimo, ze projekt na platformie
zakoniczyt sie, Matachowiacy za-
mierzajg dalej dziata¢ charytatyw-
nie, bo jak mowig, rados¢ i wzrusze-
nie os6b, dla ktérych graja, jest dla
nich najwieksza nagroda rad

Porozumienie PKN ORLEN
z Politechnika Warszawska

Praktyki 1 staz
w Koncernie

PKN ORLEN  wykorzystuje
potencjat polskiej navki w two-
rzeniv i rozwoju innowacyjnych
rozwigzai. W tym celv podpisa-
no w ubieglym tygodniv porozu-
mienie kontynuujgce wspétprace
z Politechnikg Warszawskq Filia
w Plocku. Porozumienie umoiliwi
studentom odbywanie praktyk
i stazy. Dla uczelni to moiliwos¢
realizacji inicjatyw dydaktycznych
razem z najwickszym w Polsce
i jednym z wiodgcych w Europie
koncernéw z braniy paliwowej
i energetycznej.

PKN ORLEN stawia na roz-
woj specjalistycznych kompetencji
swoich pracownikéw. W tym celu
koncern jest w staltym kontakcie
z instytucjami badawczymi oraz
specjalistycznymi uczelniami tech-
nicznymi. Wspdlnie z osrodkami
akademickimi realizuje inicjatywy
i projekty badawcze. Pracownicy
PKN ORLEN m.in. prowadzg dok-
toraty wdrozeniowe czy sg obecni na
uczelniach realizujac wizyty studyj-
ne oraz wyktady merytoryczne.

— Praktyczny wymiar podpisa-
nego dzisiaj porozumienia z Poli-
technikq Warszawskq oznacza m.in.
wspolprace techniczng i naukowo-
-badawczg oraz  przygotowanie

przez uczelnig sposobow ksztatce-
nia kadr na potrzeby PKN ORLEN.
Wspdlne dziatania obejmgq realiza-
cje prac dyplomowych, organizacje
zajec¢  dydaktycznych czy praktyki
dla studentow politechniki. Ponadto
Koncern zobowigzat si¢ rowniez do
dostarczania uczelni probek produk-
tow ropopochodnych wytwarzanych
w PKN ORLEN na dziatalnos¢ dy-
daktyczng placowki — moéwi Jozef
Wegrecki, Czlonek Zarzadu PKN
ORLEN ds. Operacyjnych.

— Dzigki porozumieniom mitodzi
ludzie bedg mogli zdobywac pierw-
sze doswiadczenia wtasnie w PKN
ORLEN, odbywajgc praktyki czy
uczestniczqgc w programach stazo-
wych. Jednym z nich jest , Kierunek
ORLEN’, ktory adresowany jest do
studentow koriczqcych kierunki tech-
niczne i ekonomiczne oraz absolwen-
tow szkot Srednich i technicznych.
Stazysci mogq wybrac sciezke bizne-
sowq lub inZynieryjng oraz obszar,
w ktorym chcq si¢ rozwijac. Oferta
programu zaktada rozwdj ich kompe-
tencji poprzez warsztaty i szkolenia,
tak aby maksymalnie spetniaty ich
oczekiwania. Tym samym budujemy
solidne zaplecze pod przyszte kadry
techniczne w Grupie ORLEN — méwi
Zbigniew Leszczynski, Cztonek Za-
rzgdu PKN ORLEN ds. Rozwoju.

W stazach realizowanych przez
PKN ORLEN co roku uczestniczy
ok. 100 oséb. Moga one poznaé
specyfike pracy w duzym koncernie
i uczy¢ si¢ od doswiadczonych pra-
cownikow. Oprac. (jb)
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WYGRAJ DOFINANSOWANIE
1ZALOZ ZEOBEK LUB KLUB DZIECIECY! ,

ot =

op 29 CZERWCA
po 17 LIPCA!

Kto moze wzig¢ udziat w konkursie?

« Gminy « Osoby fizyczne prowadzqce dziatalnosé
gospodarczg lub oswiatowqg

Co mozesz zyskac?

Dofinansowanie na utworzenie i funkcjonowanie
nowuch miejsc opieki dla dzieci do lat 3:

+ ztobkow «klubow dzieciecych +dziennego opiekuna

Gdzie mozna otworzyc¢ miejsca opieki?

» Na terenie catego wojewodztwa Yy
mazowieckiego s Vi

Wiecej informacji o konkursie
Wojewo6dzkiego Urzedu Pracy w Warszawie na:

@ rpo-wupwarszawa.praca.gov.pl

@ funduszedlamazowsza.eu

oy www.facebook.com/AktywniNaMazowszu/
@ (0-22) 578-44-34

2 punktinformacyjnyefs@wup.mazowsze.pl

© ul. Mlynarska 16, Warszawa,
II pietro, pok. 34, pon. —pt. 8.00 - 16.00

Fundusze : : :
Europejskie Echlfpospnllta U“ ZOW5ZG. Unia Europejska
Program Regionalny - gls%e serce Palski Europejskl Fundusz Spoleczny

Ogtoszenie wspotfinansowane ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

SA-12-12
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warto wiedzied

Zostan cichym bohaterem swojej spotecznosci

Terytorialsi wznawmlq nahor

W okresie pandemii Wojska
Obrony Terytorialnej odgrywajq
znaczqeq role w stabilizacji trudnej
i zupelnie nowej dla naszego kraju
sytuacji. Ty tei moiesz dolqczyé
do 6 Mazowieckiej Brygady Obro-
ny Terytorialnej i sta¢ si¢ bohate-
rem swojej lokalnej spoltecznosci.

W momencie pojawienia si¢
w naszym kraju pandemii spowo-
dowanej koronawirusem 6 Ma-
zowiecka Brygada Obrony Te-
rytorialnej zmienita swéj model
dziatania ze szkoleniowego na
przeciwkryzysowy, rozpoczyna-
jac ogdlnopolska operacje ,,0d-
porna Wiosna”. Codziennie setki
zolnierzy niosto pomoc wszyst-
kim tym, ktérzy jej potrzebowa-
li. Wspierali kolejne instytucje
i placowki. Wielu terytorialséw
opuscito swoje domy i rodziny,
by z biato-czerwona na ramieniu
pojawiaé si¢ w miejscach, ktére
czgsto byly ogniskami wirusa.
Epidemia nie wygasta, dzialania
zolnierzy tez nie.

Bataliony - 61 w Grdjcu, 62
w Radomiu, 64 w Plocku i 65
w Pomiechéwku stanely na wyso-
kosci zadania. — Dzis z dumg mo-
zemy powiedzied, ze niemal 100%
Zotnierzy 6 Mazowieckiej Brygady
Obrony Terytorialnej wzigto udziat
w dziataniach majgcych na celu

zapobieganie rozprzestrzenianiu
si¢ koronawirusa. Ten trudny czas
pokazat, ze w szeregach mazowiec-
kiej brygady sq ludzie peini pasji,
heroizmu, a przede wszystkim nieza-
wodni — podkresla ptk Przemystaw
Owczarek, dowddca 6 Mazowiec-
kiej Brygady Obrony Terytorialne;j.
— Rozpoczelismy odmrazanie szko-
leri. Nasi zotnierze powrdcili do cwi-

czeri rotacyjnych i poligonowych.
Ruszyty tez szkolenia dla nowych
ochotnikow. Czekamy na ludzi, kto-
rZy utozsamiajq sig¢ z naszq maksymaq
i cheq wspierac swojq spotecznosc,
cheq stac sig cichymi bohaterami —
dodaje.

Najblizsze szkolenie podsta-
wowe rozpoczyna si¢ 29 czerwca
w Kazuniu, a zakoniczy przysig-

g3 wojskowa, ktéra odbedzie sig
z zachowaniem rezimu sanitar-
nego. Kolejne zaplanowane sg
w terminach: 3-18.10.2020, 28.11-
13.12.2020 r.

O przyjecie w szeregi WOT moga
ubiegac si¢ rezerwisci oraz osoby,
ktére do tej pory nie petnity zadnej
formy stuzby wojskowej. Zaréwno
mezczyZzni, jak i kobiety, w wie-

ku 18-63 lat (w przypadku ofice-
réw 1 podoficeréw) oraz 18-55 lat
(w przypadku szeregowych), moga
zosta¢ terytorialsami. Podstawowe
wymagania to m.in.: obywatelstwo
polskie, zdolnos¢ fizyczna i psy-
chiczna do petnienia czynnej stuzby
wojskowej, petlnoletnios¢, niekaral-
nos¢é, niepelnienie innego rodzaju
stuzby wojskowej oraz nieposiada-
nie przydziatu kryzysowego.

Proces  szkolenia terytorialsa
rozpoczyna si¢ od 16—dniowego
szkolenia podstawowego, ktére jest
przeznaczone dla oséb niemajacych
wczesniej do czynienia z wojskiem.
Dla zolnierzy rezerwy przeznaczone
jest szkolenie wyréwnawcze, trwa-
jace 8 dni. Oba szkolenia otwieraja
3-letni cykl. W pierwszym roku od-
bywaja si¢ szkolenia indywidualne
o charakterze ogélnowojskowym.
W drugim roku szkolenia specjali-
styczne w zakresie konkretnej funk-
cji, a trzeci rok to szkolenia zgrywa-
jace pododdziaty.

Co zrobi¢, zeby dotaczy¢ do
WOT-u? Pierwsze kroki nalezy
skierowaé¢ do Wojskowej Komendy
Uzupelnien wtasciwej dla swojego
miejsca zamieszkania. Od momentu
zlozenia wniosku do czasu odebra-
nia karty powotania, na kandydata
do stuzby w WOT czekaja badania
lekarskie i psychologiczne, zapozna-
nie z jedng z jednostek wojskowych
w zaleznosci od miejsca zamieszka-
nia oraz komisji kwalifikacyjne;j.

Opr. (ek)

NAJBEZPIECZNIEJSZE FOTELIKI
NAJLEPSZYCH MAREK

Oferujemy bezptatnie:

- specjalistyczny dobodr fotelika
- szkolenie z montazu
- montaz fotelika w samochodzie

U nas kupisz bezpieczny fotelik
oraz skompletujesz catg

wyprawke dla swojego dziecka!

.
a D

PARTNER
OSIEMGWIAZDEK.PL

Ptock, al. J6zefa Pitsudskiego 35

20 Tygodnik Ptocki

Nr 25 23 czerwca 2020



REKLAMA

Chronimy miejsca pracy

Chronimy polskie rodziny

. $ iedz Pana Romana Smolarskiego
Wsparcie dla ochrony blisko B r Totocrum S A

5 m l n v g ~ W jaki sposéb firma ucierpiata na kryzysie
miejsc pracy koronawirusa?

Przez pandemig koronawirusa niestety obroty firmy
spadly 0 30 %, a takze pojawit sig ogromny strach
1 niepewnosc o stabilnos¢ firmy oraz miejsca pracy

Laczna wartos¢ wsparcia (zatrudniany 850 0sGb).
- Ile miejsc pracy udalo sig¢ uratowac dzigki
m Z wsparciu z tarczy antykryzysowe;j?
W tym: Otrzymalismy dofinansowanie do wynagrodzeri dla
650 pracownikow, ale dzigki temu zdotalismy uratowac
850 miejsc pracy.

- Jak wsparcie z tarczy wplynelo na sytuacje firmy?

Tarcza
Antykryzysowa

25,67mld zi

Dzigki wsparciu wyplaciliSmy wynagrodzenia dla
pracownikow oraz moglismy utrzymac plynnosé
finansowq firmy.

Tarcza
FiInansowa PFR

50,13 mld zi

Tarcza
Pomocowa BGK

9,63 mid zi

Stan na 16.06.2020 r.

e
o 4 Ministerstwo Rodziny, zu
" Pracy i Polityki Spolecznej

AKEA n
LZJBEZPIEECZEN E PFR BG](D Qrp

e SPOLECZNYCH Polski Fundusz Rozwoju BANK GOSPODARSTWA vk
S g (RAIOWEGO Fraemysiu
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5Y) BARAN (21.03-20.04)

@ Postaraj si¢ o wigcej cierpliwosci i1 dziataj dopiero wtedy, je-

‘-1 Sli masz catkowita pewnos¢ swoich racji. W tym tygodniu ktos,
¥ kto dotychczas byt grzeczny i mity, moze pokazaé pazurki. Nie

obawiaj si¢ zakonczy¢ znajomosci, ktére zabierajg ci zbyt duzo

czasu i energii. Nowi ludzie i nowe emocje szybko zapetnia wol-

ng przestrzei w twoim zyciu.

BYK (21.04-21.05)
Pochtong ci¢ obowiazki i zawodowe sprawy. Nie narzekaj, bo

wigcej zarobisz. Pod koniec tygodnia czeka ci¢ wigcej towarzy-
skich dyskusji i zwigzanych z nimi zabawnych sytuacji. Twoim
wrogiem sg jednak plotki. Pilnuj swoich sekretéw, bo ktos moze
wykorzystaé¢ twoje wiadomosci do swoich celéw. Merkury radzi
nie zwierzac si¢ komus, kto juz raz ci¢ zawiddt.

(p \ BLIZNIETA (22.05-21.06)
e é» Czas zerwacé z nuda. Moze warto zmieni¢ niektdre plany i mie¢

wigcej czasu na hobby, zamiast remontowac mieszkanie czy ro-
bi¢ wielkie zakupy? Postuchaj swojej intuicji i zrdb to, co ci serce
kaze, ale pamigtaj, ze musisz tez wywigzac si¢ z réznych obietnic
i innych rodzinnych zobowigzan. Na szczgscie Merkury pomoze
ci negocjowac i szukaé pomocnikéw do cigzszych zadan.

/7 % RAK (22.06-22.07)

\l\'\,. ¥ Serce zabije ci mocniej, a twoje artystyczne talenty rozkwitna.

~= = =~ Byle stowo czy gest bedzie w stanie ci¢ wzruszy¢ czy zainspiro-
wac do dziatania. Ty jednak nie daj si¢ pogania¢. Potrzebujesz
wiecej spokoju i czasu do namystu. Jednak pewne sporne spra-
wy trzeba bedzie w tym tygodniu wyjasni¢. Zréb to delikatnie,
a w twoim otoczeniu zapanuje spokdj i zgoda.

LEW (23.07-22.08)

Nabierzesz sit, a twdj optymizm udzieli si¢ nawet najwickszym
ponurakom. Dziel si¢ swoimi pomystami, nie odktadaj waznych
spraw na pdzniej. W pracy zaczniesz rewolucje, ktéra znacznie
usprawni wykonywanie codziennych obowigzkéw. Jesli czeka
ci¢ wazna rozmowa, to zwrd¢ uwage na szczegoély, a wygrasz
wigcej niz inni. W rodzinie wreszcie spokojnie;j.

PANNA (23.08-22.09)

Baw si¢ i nie martw niczym na zapas. Kto zapragnie powie-
rzy¢ ci jakies nowe obowigzki, moze byé zawiedziony. Lepiej
nie obiecuj szefowi zbyt wiele, a unikniesz niepotrzebnych kto-
potéw. Mimo tego szczgscie bedzie ci sprzyjac. Wszedzie spo-
tkasz si¢ z wielkg zyczliwoscig i wsparciem. Wenus pomoze ci
w trudnych sprawach, a Merkury usunie wrogéw z twojej drogi.

« ~=_.WAGA (23.09-23.10)

BV Przed tobg bardzo dobry tydziei. Mimo ze czeka ci¢ sporo

«<\Z» obowigzkow, to wlasnie teraz bedziesz miat najwigcej energii do
dziatania. W pracy bedzie si¢ dobrze uktada¢, jesli oczywiscie
bedziesz na biezgco wypetniaé swoje obowigzki. Uwazaj, bo na
jaw wyjs¢é moga czyjes bledy i zalegtosci. W weekend zycie to-
warzyskie pochlonie ci¢ bez reszty, ale rozmawiaj ciagle przez
telefon.

' d

Wy
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7 SKORPION (24.10-22.11)

%‘1‘* Czas, abys i ty troch¢ pomyslal o sobie, a nie poswiecat si¢
[ dla innych. Zbyt wiele odpowiedzialnych zadan moze Zle wpty-
< wac na twoje samopoczucie. W pracy pod zadnym pozorem nie
wdawaj si¢ w biurowe intrygi, ani nie powtarzaj plotek. Takze
w rodzinie nie daj si¢ sprowokowaé do ktétni, bo mozesz staé
si¢ ofiarg czyjejs gry. Badz cierpliwy, a szczescie szeroko si¢ do
ciebie usmiechnie.

/N~ STRZELEC (23.11-21.12)

/ Jowisz sprzyja zawodowym i finansowym sukcesom. Powaz-
nie podejdziesz do swoich obowigzkéw, dotrzymasz terminéw

i zastuzysz na nagrode. Nie obawiaj sie mowié otwarcie o swoich
sprawach, bo dzigki temu zyskasz oparcie i pomoc. Zamiast by¢
skromnym, odwaznie przedstaw swoje zalety. W towarzystwie
bedzie weselej, dlatego odbieraj telefony i badZ ze wszystkimi
w kontakcie.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

o5
/_\ Postanowisz szybko nadrobi¢ zalegtosci w pracy lub w nauce.
> ¢ Wielkie zakupy i domowe porzadki zostawisz na gtowie pozo-
statych domownikéw. Ktos bedzie narzekaé, zamiast by¢ samo-
dzielnym. W pracy takze zapowiada si¢ wigcej zyskownych obo-
wigzkow, ale nie wahaj si¢ dtuzej i szybko tap korzystne okazje.
Merkury pomoze ci teraz znaleZ¢ nowe inspiracje.

WODNIK (21.01-20.02)

( Korzystaj z urokéw zycia. Wolnego czasu bedzie wigcej,

a pracy i zwigzanych z nig klopotéw troch¢ mniej. Podczas
stuzbowych spotkan stuchaj, co szepcza twoi wspdtpracow-
nicy. W niektdérych plotkach bedzie sporo prawdy i nie wpad-
niesz w putapke. Jesli si¢ uczysz, to odniesiesz wigcej sukce-
sow. Wpadniesz na odkrywcze pomysty, spotkasz ciekawych
ludzi.

RYBY (21.02-20.03)

Czeka cig teraz wiele szczesliwych zbiegéw okolicznosci. We-
f. nus radzi, abys uwierzyt w swoje zalety i §miato rozpoczynat
"~ nowe sprawy. Merkury sprawi, ze pociggac ci¢ beda sytuacje,
ktére jeszcze niedawno uznalbys za bardzo ryzykowne. Zaintere-
suj si¢ teraz tym, co daje szanse na awans i podwyzke. Przez caty
tydzieri masz powodzenie w sprawach finansowych.

Pospiesz si¢ ze
zlozeniem wniosku
0 zwolnienie ze skladek

30 czerwca uplywa termin,
w ktérym moina ztoiy¢ wniosek
o zwolnienie z obowiqzku oplaca-
nia sktadek do Funduszu Ubezpie-
czei Spolecznych. Formularz moie
obejmowa¢ umorzenia za mak-
symalnie trzy miesiqce - marzec,
kwiecien i maj.

Juz niedlugo mija termin na ztoze-
nie wniosku o zwolnienie z optacania
sktadek. Tylko do 30 czerwca mo-
zesz staraé si¢ o umorzenie skladek
za trzy miesigce - od marca do maja
2020 r., a jezeli korzystasz z ulgi na
start albo osiggates wyzszy przychdéd
i niski dochdd, to mozesz wniosko-
wac o zwolnienie za kwiecien i maj.
Zwolnienie dotyczy sktadek na ubez-
pieczenia spoteczne, ubezpieczenie
zdrowotne, Fundusz Pracy, Fundusz
Solidarnosciowy, Fundusz Gwaran-
towanych Swiadczeri Pracowniczych
i Fundusz Emerytur Pomostowych.
Sktadki beda traktowane przez ZUS

tak, jakby byly optacone, wiec ubez-
pieczeni nie stracg prawa do pdZniej-
szych swiadczen.

Od 1 kwietnia wplyneto do ZUS
ponad 4 mln wnioskéw w ramach
Tarczy Antykryzysowej. Dotyczg
one gtéwnie zwolnienia ze sktadek za
marzec, kwiecieni i maj, oraz wyplaty
Swiadczenia postojowego dla samo-
zatrudnionych i zleceniobiorcéw.

Dotychczas ZUS umorzyt sktadki
na Fundusz Ubezpieczei Spolecz-
nych opiewajace na ponad 7,5 mld
zt. Najwyzsze kwoty z tytutu zwol-
nien ze sktadek dotyczg oddzialéw
ZUS w wojewddztwach mazowiec-
kim (1,3 mld z1), slagskim (903 min
zl) i wielkopolskim (817 min zi).
W ramach Tarczy Antykryzysowej
rozpatrzono juz wnioski w tej spra-
wie dla 1,7 mln firm.

Z pelego zwolnienia ze sktadek
moga skorzysta¢ mate firmy zgtasza-
jace do 9 oséb do ubezpieczen spo-
fecznych. Zwolnienie dotyczy skiadek
za przedsigbiorce i pracujace dla niego
osoby. Ze zwolnienia moga skorzy-
sta¢ takze samozatrudnieni, ktérych

Piotr
Olewinski

Regionalny
Rzecznik
Prasowy

przychdd jest nizszy niz trzykrotnosé
przecigtnego wynagrodzenia. Sktad-
ki mozna umorzy¢ takze wtedy, gdy
przychéd bedzie wyzszy, ale dochéd
wyniesie mniej niz 7 tys. zi.

Z kolei firmy zgtaszajace do ubez-
pieczent od 10 do 49 oséb mogg by¢
objete 50 proc. umorzeniem kwoty
sktadek wykazanej w deklaracjach
rozliczeniowych.

ZUS uspokaja: jezeli wniosek be-
dzie budzit watpliwosci, to urzednik
skontaktuje si¢ z przedsigbiorcg e-
-mailem lub telefonicznie i wyjasni
sprawe. Informacj¢ o rozstrzygnie-
ciu Zaktad przesle pocztg lub udo-
stepni jg na PUE ZUS. Aby odebraé
odpowiedZ, wystarczy zalogowad
si¢ do swojego konta.

Urzad zachgca do kontaktu elektro-
nicznego. Zaktad Ubezpieczeii Spo-
tecznych zanotowat ostatnio znaczne
zainteresowanie klientéw korzysta-
niem z Platformy Ustug Elektronicz-
nych. Tylko w okresie od marca do
korica maja przybyto 0,5 mIn nowych
profili na portalu PUE ZUS. Obecnie
jestich ponad 4,1 mln.

Zrébmy sobie ogréd (5)

Balkonowa solidarnos¢

Wlascicielka tego balkonu lubi
drzewa i krzewy. Kiedy ma czas,
zabiera na balkon magazyny wne-
trzarskie i przy kubkv kawy wer-
tuje kolejne strony. Zwraca uwa-
ge przede wszystkim na te wne-
trza, w ktérych nie zapomina sie
o kwiatach. Uwaia, Ze nawet jed-
na doniczka w mieszkaniv popra-
wia nastréj i atmosfere. Na swo-
im balkonie stawia na klasyke.
Pelargonie, lawenda, niewielkie
krzewy. Koniecznie — truskawki,
ktére chetnie zjadajg wnuki.

Na balkon co roku trafiajg oczy-
wiscie pelargonie. Duze, mocne, naj-
czesciej czerwone. Pani Emilia sadzi
je w 2-3 skrzynkach powieszonych
na barierce. Plaskg kompozycje uroz-
maicajg doniczki. Okienny parapet to

miejsce wymarzone dla truskawek.
Nie brakuje im storica i odwdzigczaja
sie pysznymi owocami.

Drugi koniec rozciggajacego si¢
przez cale mieszkanie balkonu (ktére-
go nie wida¢ na zdjgciu) tworzg byli-
ny i krzewy. Tam swoje miejsce ma
zielono-zétta funkia, trawa ozdobna
w donicy i wystawiona na lato agawa.
Jest tez doniczka z niedawno zakupio-
ng trzmieling. Zimg byliny i krzewy
wracajg do kuchni i towarzyszg kwia-
tom doniczkowym, ktére wlascicielka
w duzej ilosci hoduje w domu. Pierza-
ste gozdziki pojawig si¢ juz niedtugo,
blizej imienin Emilii.

Na balkonie jest tez lawenda.
Chociaz nie lubi przeciagéw (IV
pietro), radzi sobie catkiem dobrze.
Zeby za rok zakwitla obficie, trze-
ba jg przycinaé. Latem gospodyni
zbiera galazki do suszenia. Naj-
lepiej wtedy, kiedy kwiaty jesz-
cze calkowicie si¢ nie rozwingly.
Taki malutki bukiecik z wtasnego
balkonu zimg bedzie przypominat

o lecie. W szufladzie i szafie od-
straszy mole.

Pani Emilia proponuje, zeby la-
wende sadzié¢ w terakotowych i drew-
nianych donicach, réwniez w towa-
rzystwie innych ziét np. tymianku.
Dobrze komponuje si¢ z rézami. Jej
zapach wabi pszczoly i motyle, a od-
strasza komary. W ogrodzie lawende
mozna spotkac na rabatach lub posa-
dzong przy Sciezkach.

W ciepte dni na balkon wedrujg
krzesta i maty taboret w funkcji sto-
liczka. Lampki solarne sprawiaja,
ze milo jest celebrowa¢ diugie letnie
wieczory. Czasami kwiaty wedrujg do
kata, zeby zrobi¢ miejsce na koc. Tutaj
odpoczywajg wnuki.

Caly czas zachgcamy do przysyta-
nia zdjg¢ swoich balkonéw. Czekamy
tez na zaproszenia telefoniczne do
ogrodéw i ogrodkéw (24 262 55 88
lub pod adresem elektronicznym cla-
ra@poczta.fm). Najtadniejszy balkon
i ogrdd otrzymaja nagrode.

Tekst i fot. m.a.
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ZYCZENIA

W tym tygodniu

imieniny obchodza:

23 czerwca — Wanda, Zenon,

24 czerwca — Jan, Danuta,

25 czerwca — Lucja, Wilhelm,
26 czerwca — Jan, Pawel,

27 czerwca — Maria, Wtadystaw,
28 czerwca — Ireneusz, Leon,

29 czerwca — Pawel, Piotr.

sk
Z bukietem réz nie mogg¢ przyjsc,
by zlozy¢ ci zyczenia,
lecz w stowach
mych wyrazam mysl:
niech spelnig si¢ twoje marzenia,
niech strofy te stanowig pigknych
r6z wigzanke,
by¢ moze dzis sprawie ci tym
najwieksza niespodzianke.
Zyczenia dla Edyty Golan
przesylaja znajomi.

sk
Szczgscia, by kazdy dzien przy-
nosit radosé. Radosci, by usmiech
nie znikatl z twojej twarzy. Usmie-
chu, by przeganiat zmartwienia.

Beztroski, by zy¢ w pomyslnosci
i zdrowiu. Pomyslnosci i zdrowia,
by realizowa¢ marzenia. Spelnienia
marzefi, by odnalez¢ szczgscie...
Agnieszce Linowskiej zyczenia

Sle znajoma.

seskosk
Abyscie dalej szli przez zycie
Trzymajac si¢ mocno za rece.
Zawsze usmiechnigci, zawsze
razem,

Zawsze pewni swoich uczud.
Niechaj los wam sprzyja,
Niosac powodzenie.

Z okazji pierwszej rocznicy slubu
Emilii i Michalowi

Wyczaltkowskim
zyczenia przesyla Asia.

skkok

Niech smutek zniknie
W gérskim potoku,
by rados¢ kwitta
jak réza co roku.
By na twej twarzy
promyczek storica,
nigdy nie zniknat

Gdy wazymy za duzo...

Dietetyk radzi

Przez dwa miesiqce prawie
sie nie ruszaliSmy. Zamkniete si-
townie, parki, haseny skutecznie
uniemoiliwity utrzymanie dobrej
kondycji. Cwiczenia w domu?
Niewiele osob sie na to zdoby-
to. Takie oglgdane godzinami
w internecie seriale, spektakle
czy filmy w telewizji, przerywane
siggnieciem po najczesciej stodka,
kaloryczng przekgske sprawity,
ie przybylo nam dodatkowych ki-
lograméw. Jedlismy wiecej, teraz
chcielibysmy wrdci¢ do odpowied-
niej wagi. Jakg diete wybra¢?
Co jes¢, eby schudngé? Pytamy
Agnieszke Kisielewskq- Zulawnik
z Poradni Zywieniowej.

— Nie ma idealnej diety dobrej dla
wszystkich. Plan Zywieniowy powi-
nien by¢ dostosowany indywidualnie.
To, co i w jakiej ilosci moze jesc kole-
zanka (nawet jesli jest w tym samym
wieku i ma podobng budowg ciata),
nie musi by¢ dla nas odpowiednie —
wyjasnia dietetyk Agnieszka Kisie-
lewska-Zutawnik. — Przy kompono-
waniu codziennego menu wazne jest
to, co lubimy jes¢, jaki tryb Zycia pro-
wadzimy, czy mamy dodatkowe pro-
blemy zdrowotne, ktdre wykluczajg
7 diety okreslone produkty, np. aler-
gie, choroby zotgdka. Jesli chcemy,
zeby opracowana dieta byta skutecz-
na, trzeba przyznac sie, ile droidzo-
wek, chipsow i batonikow potrafimy
zjes¢ w tygodniu.

Spotkania z dietetykiem nie nale-
zy si¢ baé. Wystarczy, ze potrafimy
mniej wigcej odtworzy¢ swoj jadto-
spis i nawyki zywieniowe, odpo-
wiedzie¢ na pytanie, ktére produkty
jemy, a ktérych unikamy i dlaczego.
Wazne sg preferencje. Nie obawiaj-
my sig¢, ze dietetyk kaze nam jes¢
marchewke, za ktérg nie przepada-
my, kwasne, chociaz korzystne dla
zdrowia grejpfruty albo catkowicie
wykresli nam ukochany chleb. Plan
zywieniowy na caly tydzien zostanie
ulozony tak, zebysmy i my, i nasz
organizm byli zadowoleni.

— Szczegotowy wywiad poprzedza
dla wielu osob stresujgce podczas

pierwszego spotkania ze mng wej-
Scie na wage. Na pocieszenie moge
dodad, ze podczas kolejnych spo-
tkan, jesli tylko trzymamy si¢ diety,
robi si¢ to coraz bardziej sympa-
tycznym obowigzkiem, zwtaszcza,
ze wtedy obserwujemy ubytek wagi.
Widzimy, ze nasz wysitek nie po-
szedt na marne i dieta dziata — mowi
Agnieszka Kisielewska-Zutawnik.
Konieczne w diecie jest zachowa-
nie regularnosci positkéw. Musimy
przyzwyczai¢ siebie do jedzenia
o statych porach. Wtedy nie odczuje-
my wilczego gtodu, ktéry kaze nam
natychmiast siggna¢ po to, co mamy
pod reka lub po to, co mozemy ku-
pi¢ podczas przerwy w pracy. Naj-
czesciej wybieramy wtedy stodycze,
ciastka, drozdzowki, ktére zaspo-
kajaja gtéd na jakis czas, podnoszg
poziom cukru, ale nie sg dobrym
rozwigzaniem. Jedzmy sniadania!
Najbardziej optymalna dieta to pigé
positkéw dziennie. Rada dla wszyst-
kich: mniej kawy, duzo wody.
,Dobra woda zdrowia doda” —
mowily nasze babcie, a czasami
wyszywaly makatki tej tresci i wie-
szaty je w kuchni. To wcigz aktualne
powiedzenie. Latem niech to beda
przynajmniej 2 litry. Najlepiej natu-
ralnej, niegazowanej. Jesli kupujemy
ja w sklepie, warto przeczytaé, co
zawiera (to istotna informacja przy

i trwat do korica.

By najpigkniejsze chwile
W twoim zyciu
trwaly wiecznie.

Dla Kamila Piotrowskiego
zyczenia przestali koledzy
i kolezanki.

seskosk
Mnéstwa szczgscia w zyciu,
wszystkiego co najlepsze moze si¢
wydarzyé, spetnienia wszystkich
marzen, zdréwka oraz wszelkiej
pomyslnosci cioci Renacie Lapin-
skiej zyczy bratanica.

(b)

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Gazeta Tygodnik Plocki

schorzeniach réznego typu). Woda
wypita pét godziny przed positkiem
zmniejsza nasz apetyt. A jesli mamy
ochotg na cos stodkiego, to zamiast
ciacha siggnijmy po wode smakowa.
Ma mniej kalorii. .

Agnieszka Kisielewska-Zutawnik
podkresla, ze nawet gdy jestesmy na
diecie, mozemy czasem pozwoli¢
sobie na spotkanie towarzyskie. Na
urodziny babci nie trzeba iS¢ z wia-
snym pojemnikiem. Zjedzmy to,
czym czestuje jubilatka, oczywiscie
w granicach rozsadku i z umiarem.
A nazajutrz wré6émy do swojej diety.

Warto pamieta¢ o tym, ze dobrze
skomponowana dieta to nie tylko
lepsze samopoczucie, mniej pro-
bleméw z kolanami czy stawami.
Dieta ma ogromny wplyw na nasz
uktad odpornosciowy, ktéry jest
naszym najwigkszym sprzymie-
rzeficem w walce z bakteriami, wi-
rusami i zakazeniami bakteryjnymi.
Dlatego to, co jemy i ile jemy, jest
tak bardzo wazne. Teraz w okresie
wiosenno-letnim, kiedy apetyt ma-
leje, siggajmy po zdrowe warzywa
i owoce. Najmniej kalorii zawie-
rajg satata, ogérek, pomidor, szpi-
nak i cukinia. Jesli dodamy do nich
olej, lepiej przyswoimy wszystkie
witaminy. Wskazane owoce to: ar-
buz, truskawki, maliny, czerwone
porzeczki, gruszki, sliwki, boréwki
i poziomki.

— Nie ma Zadnej diety cud. Ustalo-
nego menu musinmy po prostu prze-
strzegac i byc cierpliwym. Efekty nie
sq natychmiastowe, ale schudniemy
na pewno i to z korzyscig dla na-
szego organizmu — podsumowuje
Agnieszka Kisielewska- Zutawnik.
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[ znowu sq truskawki

Truskawki rozpoczynajg coroczny sezon owocowy. Owszem, w nowo-
czesnym Swiecie nie brak nam owocéw przez caly rok, jednak te w plasti-
kowych pudetkach czy tez te, ktére musialy dojrzewac juz po zerwaniu,
nie mogg sie réwnac z owocami pachngcymi storicem i poranng rosg, ktére
czekaja na nas zapakowane w lubianki i sttoczone w napredce zorgani-
zowanych straganach ulicznych. To ich zapach, zapach truskawek wiesci
poczatek lata. Cho¢ wydaje si¢, iz natura ma w sobie tyle pigkna i do-
skonatosci, iz nie nalezy jej poprawiad, to bez ludzkiej ingerencji nie cie-
szylibySmy si¢ obecnie stodyczg truskawek. Ojcem truskawek w obecnym
ksztalcie byt francuski oficer i kartograf Amedee Francois Frezier, ktory
przebywajac na chilijskim wybrzezu wypatrzyt poziomki o duzych, bia-
tych owocach, ktére po skrzyzowaniu z inng odmiang poziomek (Fragaria
viginiana) daly protoplastow dzisiejszych truskawek.

Piotr Chudzynski

Tarta truskawkowa

Skiad:

kruche ciasto

e 250 g maki;

e 150 g masta;

e 80 g cukru pudru;

e 1jajko;

waniliowy krem

e 100 g migkkiego masta;

e 3 z6ttka;

* 1 opakowanie cukru waniliowego;
e 2lyzki cukru;

e 1 tyzeczka maki kukurydzianej (mozemy zastapi¢ pszenna);
e 200 ml Smietanki kreméwki.

wykonczenie ciasta
e truskawki do dekoracji ciasta;
e 1 opakowanie truskawkowej galaretki.

Wykonanie:

7Z maki, masta, cukru i jajka zagniatamy kruche ciasto. Gotowe
ciasto owijamy folig spozywczg i przektadamy na p6t godziny do lo-
déwki. W tym czasie przystepujemy do przygotowania kremu. Prze-
lewamy Smietanke do rondelka, dodajemy cukier waniliowy i zagoto-
wujemy. W osobnej misce ucieramy zéitka z 2 tyzkami cukru i maka
kukurydziang. Do zéttek powoli wlewamy goracg Smietanke, pamig-
tajac, aby nie przerywac mieszania kremu. Miske z kremem ustawia-
my na naczyniu z goracg woda i kontynuujemy mieszanie kremu do
momentu, az zgestnieje (powinien osiggnaé konsystencje rzadkiego
budyniu). Gotowy krem angielski przykrywamy folig spozywcza,
aby na powierzchni nie utworzyt si¢ kozuch. Rozwatkowujemy cia-
sto i wyktadamy nim natluszczong forme do tarty o srednicy ok. 27
cm i gesto nakluwamy widelcem. Pieczemy ciasto w piekarniku roz-
grzanym do 200 st. C na ztoty kolor. Upieczone ciasto pozostawiamy
do wystygniecia. W tym czasie przygotowujemy galaretke truskaw-
kowg zgodnie z instrukcjg na opakowaniu i odstawiamy w chiod-
ne miejsce. Ucieramy migkkie masto na puszysta mase, nastepnie
dodajemy po tyzce kremu angielskiego, az do jego wyczerpania. Na
podpieczonym kruchym ciescie rozsmarowujemy krem waniliowy,
na nim uktadamy plasterki truskawek i calo$¢ pokrywamy tezejaca
galaretka truskawkowa.

O tym, ze truskawki sg zdrowe, nie trzeba nikogo przekonywac. Jed-
nak wspodiczesne ogrodnictwo potrafi dostarczy¢ nam owocow, ktérych
wlasciwosci zdrowotne zostaly jeszcze dodatkowo zwielokrotnione. Ot6z,
w Kanadzie wyhodowano odmiang truskawek Authentique Orleans, o wy-
jatkowo duzej zawartosci kwasu elagowego. Kwas ten zapobiega aktywa-
cji substancji rakotwdérczych w komérkach budujgcych organizm cziowie-
ka. Przyktad ten pokazuje, ze czasami poprawianie przez cztowieka natury
przynosi zaskakujgco owocne wyniki.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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wokodt nas

Koronadz

1 maja

Odgrzewam wczorajszy barsz-
czyk i pierogi ruskie. Na deser ka-
walek drozdzéwki, tez wezorajszej,
z osiedlowego PSS-u. Po potudniu
uktadam pytania do wywiadu. Wie-
czorem z Krakowa Teatr Stary on-
line: ,Edward II” w rezyserii Anny
Augustynowicz. Peszek (w roli
gléwnej) mégiby by¢ na scenie bez
kolegdéw i zrobié¢ swoje.

18.05. Jeden na jeden

Otwieramy ,,branz¢ beauty”, ka-
wiarnie i restauracje, ale w scistym
rezimie sanitarnym. ,,1 fryzjer
z zestawem czystych narzedzi dla
1 klienta”. W zaktadzie na Grodz-
kiej telefon dzwoni bez przerwy.
Wszyscy chcg sig umawiaé. Cze-
kam, az moje wilosy odzyskaja
dawny blask.

20.05. Przesytki zagraniczne

Znowu wysylam paczke. Upew-
niam si¢, czy wezma, czy pdjdzie,
czy nie wréci do nadawcy. Biora.

27 maja. Sroda

Jaki pigkny dzien! Potrwa 16 go-
dzin i 18 minut. Nie zmarnowac...

Wieczorem na ,,czatach”. Spek-
takle ogladane w sieci mozna na
biezaco komentowac. Czat do war-
szawskich ,,.Dziadéw” w rezyserii
Eimuntasa NekroSiusa: ,,Uwage
moja rozpraszaja dziury w pod-
todze sceny. Obawiam sig, ze ak-
torzy wpadng”. Kto§ inny pyta:
»A czesé 1T juz byta?” Niektére
teatry na wszelki wypadek wyta-
czaja komentarze.

30.05. Albo dystans
albo maseczka

WeszliSmy w IV etap ,,odmra-
zania” gospodarki. Czytam ko-
munikaty: ,Jesli w przestrzeni
otwartej masz mozliwos¢ zacho-
wania dwoéch metréw odlegtosci
od innych, nie musisz zastania¢ ust
i nosa. Mozesz wigc spacerowac,
jezdzi¢ rowerem, chodzi¢ po uli-
cy, parku, plazy czy parkingu bez
maseczki — ale tylko wtedy, gdy

zachowasz odpowiedni dystans
spoleczny”. Nie dotyczy ,,zatlo-
czonego chodnika”. Dystansowaé

si¢ nie muszg: rodzice z dzie¢mi
wymagajacymi opieki (do 13. roku
zycia), osoby wspdlnie mieszkajg-
ce, osoby niepeilnosprawne, osoby,
ktére zastaniajg usta i nos.

Dystansowaé si¢ wobec/od/do?
Oséb, spraw, tego, co nas spotka-
to?

3 czerwca. Beauty 2

W salonie kosmetycznym wita
mnie punkt higieniczny do dezyn-
fekcji rak. Rekawiczki (byly i sa),
maseczki (obowiazek) z logo fir-
my. Moje rece nieustannie dezyn-
fekowane — w sklepie, na poczcie,
w pizzerii — ptywajace w alkoholu
pachng salg operacyjng.

4.06. Lekcja niemieckiego

Pozornie tatwe. Tylko -cztery
przypadki. Ktéry przyimek z Da-
tivem. Jak odmieniaé¢ rodzajniki?
Powtarzam za lektorem: ,,Der Tep-
pich liegt auf dem Fufiboden (dy-
wan lezy na podlodze). A co ze
mng? Ich sitze in dem Arbeitszim-
mer auf dem Stuhl (Siedz¢ w poko-
ju pracy na krzesle). Ale czy pra-
cuje? Die Katze (kot) mruczy pod
stotem (under dem Tisch).

— Co ja dobrego zrobitam? —
pyta mnie wieczorem mama. Jakby

Ik 2020 (odmrozony)
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stracita dotychczasowg pewnosé
siebie i swoich wyboréw.

6.06. Cywilny w maseczkach

Wracajg uroczystosci rodzinne.
Whisuje w wyszukiwarke hasto:
~maseczka slubna”. Wynikéw tyle,
ze mozna straci¢ na czytanie pét dnia.
Rynek zareagowal natychmiast.

Dla panny mtodej: koraliki, tiul,
koronka albo taka z napisem ,,pan-
na mioda”. Jaka maska do Slubnego
garnituru? W kolorze koszuli, moze
krawata? Wybieram mebleskq

Sluby koscielne odktadane i prze-
kladane. Zaproszenie z 31 maja musi
poczeka¢ do sierpnia. Na wesele
mozna zaprosi¢ do 150 oséb. Wesel-
nicy nie muszg nosi¢ maseczek.

NK Przedwiosnie uchylito drzwi,
z zachowaniem wszystkich obo-
wigzujacych obostrzen sanitarnych.
Paczka zgingta.

8.06. ,,Maska Zorro”

Po dlugiej przerwie wrécity po-
niedziatkowe Spotkania filmowe.
Weczesniej gromadzity duzg pu-
blicznos¢ doskonale zorientowana,
co trzeba zobaczy¢. Teraz nowa
ekranizacj¢ powiesci Jane Austen
— ,Emma” obejrzalo niewiele oséb,

Marta Kunavar

oczywiscie w maseczkach. Zgineli
w fotelach. Za tydzien ,,Nedznicy”.

9.06. Splewu|q aktorzy,
rapujq po Ifyty
,Droga miodziezy, panowie
i damy, kochajcie nasz teatr jak my go
kochamy” — taki spiewajacy apel na
czas kwarantanny utozyl rezyser Chi-
chtowski dla zespotu Teatru im. Sza-
niawskiego. Marszalek caly czas ra-
pujaco zacheca: ,,Cheecie to bierzcie”.

10. 06. Nie odlecisz z Toronto

Przewoznik zwrdcit pienigdze za
kupione wczesniej bilety do Polski.

Nie mozna ich przebukowac. Zadnej
pewnej informacji, kiedy loty zosta-
ng wznowione. W Europie to samo.
Jedne lotniska zamknigte, inne
otwarte, polaczen nie ma.

Ide na poczte zapytad, gdzie jest
moja paczka. Adresat jej nie otrzymat.
,;Od nas wyszta” — dowiaduje sie.

11.06. Inna procesja

Nie ma tradycyjnej przez miasto.
Kazda parafia swietuje Boze Ciato
u siebie. Biskup Piotr przewodniczy
uroczystosciom w katedrze. Obcho-
dzimy trzykrotnie zabytkowg swig-
tyni¢. Przy bazylice tylko jeden ot-
tarz. Temperatura wysoka. Panie po
raz pierwszy wlozyly letnie suknie.
Nie wszyscy w maseczkach.

Biskup o nadziei i wiernosci: ,,Pozo-
stai wierny ptocki grodzie! Wiem, ze
jak cata Polska si¢ martwisz. Wiem, ze
jak tylu na Swiecie dzisiaj niepokoisz
si¢. Zechciej jednak posréd tego wszyst-
kiego nadal stysze¢ Stowo nadziei. Sto-
wo o tym, jak Bég prowadzi swdj lud
przez pustyni¢, zeby go wyprobowaé
ipoznad, co jest w jego sercu”.

12.06. Ta sama przyroda

Jar Abisynia. Stodki zapach aka-
cji. Ukryty w starych drzewach

Spiewa kos. Wisteria przy pomniku
Krzywickiego. Biale réze na Tu-

mach. ,Kiedy cialo jest zdrowe,
a umyst spokojny, to jest szczescie”.
Epikur czy Platon?

13 czerwca. Smutek & zal

Tak moéwig dzieci. Kiedy cos jest
beznadziejne, ,stabe”, bez sensu
albo im si¢ zwyczajnie nie podoba.
Uczestnicy pogrzebu przyjechali
z réznych stron. W matym koscie-
le zegnam Arkadiusza. KtoS cytuje
stowa poety ks. Twardowskiego:
»W zyciu musi byé dobrze i niedo-
brze. Bo jak jest tylko dobrze, to jest
niedobrze”.

15.06. Zli ogrodnicy.

W Przedwiosniu garstka kinoma-
néw oglada ,,Nedznikéw”. Na sali
anglista, lekarka, troch¢ mlodziezy.
,,Nie ma ztych roslin i nie ma ztych
ludzi. Sa tylko Zli ogrodnicy* . Film
konczy si¢ mottem z powiesci Wik-
tora Hugo. A w Ameryce zamieszki
na tle rasowym.

17.06. Zuza ze Zdviskiej

Spotkanie z pisarzem rozpoczeto
si¢ od burzy. W Duninowie powy-
rywato drzewa. W Plocku spadt rze-
sisty deszcz. Autor ,,Swirusa” mowi
do nas w ,,pokoju spotkan”, siedzac
we wilasnym pokoju na tle tape-
ty z dzielami Banksy’ego, ubrany
w koszulke z oktadka poprzedniego
kryminatu. Ekran dzieli z dyrektor
Ksigznicy, ktéra te rozmowe prowa-
dzi online.

Autor méwi: ,,W czasie pandemii
trochg projektéw legto, pozmieniaty
si¢ terminy, pewne rzeczy ni¢ nie
udaty. Mobilizowat mnie mdj wy-
dawca — pisz, bo Zle skonczysz”.
Przygotowuje nowg ksigzke na gru-
dzien.

Na czacie zastanawiano si¢, kto
zagra Zuz¢ w serialu. Uczestnicy

nosciowych dziatalnos¢ Orkie-
stry w czasie pandemii.

- 16 koncertéw w wykonaniu
muzykéw orkiestry oraz zapro-
szonych gosci w cyklu ,,POS KA-
MERALNIE”;

- 3 koncerty archiwalne: 100.
Rocznica Urodzin Andrzeja Pa-
nufnika, Pasja wedlug Sw. Jana
oraz Wielka Koncertowa Msza
Papieska Missa Solemnis Sando-
miriensis ,,Beati Mundo Corde”
oraz Ptockie Talenty 2019;

- 6 koncertéw w cyklu ,,Mu-
zyczne Poranki” dla mlodszych
melomandw;

- 14 odcinkéw ,,POS od Kulis”

- ,Muzyczna Niespodzianka” -
fragment VIII Symfonii Dworza-
ka (ponad 2 tys. wyswietlen)

- Koncerty w Domu Darmstadt,
Muzeum Mazowieckim oraz
z domé6w ptockich symfonikow.

»W okresie od 19 marca do 14
czerwca 2020 roku na samym
kanale YouTube zyskaliSmy 8
958 wyswietlert i ponad 120 sub-
skrypcji”.

Jak dlugo zostanie z nami cy-
frowa kultura? Odbiorcy przywy-
czaili si¢, ze jest za darmo. Kto
wréci do sal koncertowych i na
widownig teatru? Kto kupi bilet?

E |

Salon Cleopatra

podpowiadali Kuleszg¢, Poptawska,
Cielecka, A moze Magda Toma-
szewska z ptockiego teatru? Na Ma-
riafskiego — Jacek Maka!

Jak nie walczysz, to przegry-
wasz” - méwi Ostrowski. Poradni-
kéw nie bedzie pisal. To nie jego
bajka.

Ksigznica obiecuje, ze by¢
moze juz w lipcu zaprosi publicz-
nos¢ i pisarza do nowej sali w Me-
diatece.

, 21 czerwea,
Swigto Muzyki

Dyrektor POS podsumowat
przeniesiong do mediéw spotecz-

22 czerwca. Maska w masce

Ptockie Towarzystwo Przy-
jaciét Teatru dlugo czekalo na
mozliwos¢ wreczenia dorocznej
nagrody Srebrna Maska. W ka-
meralnych warunkach, z udziatem
mediéw i nominowanych akto-
row, poznaliSmy laureatke. The
winner is (zwyciezczynig jest)
Sylwia Krawiec.

* Stowa najczesSciej uzywane
w mediach: rezim, obostrze-
nia, maseczka, przytbica, dy-
stans, choroby wspdtistniejq-
ce, 2 metry.

Lena Szatkowska
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OGLOSZENIA D

ROBNE

| e-mail: bo@tp.com.pl

YKI / KOLEKCJE
MILITARIA | MUNDURY

KUPIE plyty winylowe, cd, kasety

magnetofonowe. 503-133-524.
544650

0GROD

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, Sciecie trawy, drzew? Za-
dzworni: 512-048-186.

549761

PAt /0GRZEWANIE

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
i

Dowo6z GRATIS

007 248 248

Ptock, ul. Portox.rurasﬁ1
TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy e
1 olej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

'Dostawa do klienta gratis!!!!!!

NAPEDOWY

OLE) Maroon

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581

SMS 91983 | www.tp.com. p/ogloszenia

POZOSTALE

GARAZE Blaszane|
: BRAMY Garazowe
rrooucent KOJCE dla Psow

ajnizsze CENY
IR6zne wymiary

'Transport i montaz

GRATIS caly KRAJ
Dogodne RATY wzﬂ’«

M‘ﬂ’ ONE

23-683-10-85 24-368-32-1 7

46-880-50-31 54-233-81-41
509-574-644 505-526-036
www.konstal-garaze.pl

AUTO-ZELOM, Nowe Trzepowo 41:
skup samochodéw, sprzedaz czgsci.
Holowanie. (24)367-57-86, 603-

215-469.
547110

SAMOCHODY 0SOBOWE

AUTO kupig¢ kazde. 507-539-879.
560015

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatlu komuni-

kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
466474

Skup Aut. Najlepsze ceny. Sierpc i
okolice. Gotéwka natychmiast od
reki. Co kupujemy? Roczniki 2000-
2019. Wszystkie modele i marki.
Auta do dalszej odsprzedazy nowsze
i zadbane; starsze do remontu; Floty
od firm; lekko uszkodzone do napra-

wy. 698-737-227.
571961

tel/fax (24) 263-79-65

ELEKTRONIKA / AGD

AGD

Sprzedam AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

399923

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT
POZOSTALE

NAPRAWA pralek automatycz-
nych, lodéwek, zamrazarek. Tel.

kontaktowy: 502-309-738.
466463

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
509668

SERWIS RTV Karwowski: szybko,
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

466429

MOTORYZACJA

MECHANIK SAMOCHODOWY

Sprzedam warsztat samochodowy z
wyposazeniem, garaz, budynki biu-
rowe i socjalne znajdujace si¢ na
uzbrojonej, ogrodzonej i utwardzo-
nej dzialce gruntu o powierzchni
904 m2 w miejscowosci Bolesta-
woéw, gm. Gostynin. Tel. 720-708-
414.

563584

MOTORY/SKUTERY/QUADY

MOTOCYKL kupie. 507-539-879.
560016

Zespot muzyczny Tenor. Zajmuje-
my si¢ muzyczng oprawg: wesel, po-
prawin, baléw, imprez firmowych,
festynéw, pleneréw, bankietéw...

zespoltenor@wp.pl, tel. 731-730-
807.

569526
NIERUCHOMOSCI
pomy

Sprzedam dom 10 km od Plocka,
przy trasie na Plorisk, pow. dzial-
ki 2000 mkw., dom, dwa garaze.
Wszystkie informacje pod numerem

telefonu 501-801-289.
568252

Hotel na 90 miejsc z fadnym wido-

kiem na Karkonosze. 601-170-624.
562199

Sprzedam siedlisko potozone w
miejscowosci  Podgérze o po-
wierzchni 9880 m2. Wielkos¢ dzial-
ki sprawia, ze jest to swietna inwe-
stycja: miejsca spokojnie starczy i
na wlasny wypoczynek, i na prowa-
dzenie dzialalnosci. Cena 350 000

zt. Tel. 720 708 414.
569040

DZIAtKI

DZIALKE rolng o pow. 2,78 ha,
uzbrojong (woda, prad, telefon).
Stocin Towarzystwo, okolice Sierp-
ca. 507-929-636.

564371

DZIALKE w Maszewie Duzym,
przy gtéwnej ulicy. 604-235-205.
571911

Sprzedam atrakcyjne, uzbrojone
dziatki budowlane o pow.1400 i
1800 m2 pod zabudowe letniskowg
lub catoroczng w miejscowosci Bro-
dy Duze. Okolica jest malownicza i
spokojna. Dziatki posiadajg dogod-
ny dojazd. Ceny: od 27 zl/m2. Tel.

720 708 414.
563569

Sprzedam dwie dziatki budowlane
10 aréw, media, w Maszewie nad

Wistg. 506-208-254.
571895

Sprzedam dziatke lesng o po-
wierzchni 0,56 ha w miejscowosci
Brody Duze, potozong nad strumy-
kiem, z dostgpem do drogi. Na dziat-
ce rosng olchy, deby, akacje. Moz-
liwos¢ dokupienia przylegajacej
dziatki gruntu. Cena tylko 30 000 zt.

Tel. 720 708 414.
563573

Sprzedam dziatke potozong w Ptoc-
ku obreb Tokary o pow. 15,424 ha
oznaczone numerami 427 i 430. Tel.

605-272-535.
549495

Sprzedam dziatke rekreacyjng 6900
mkw., mozliwosé zabudowy, 15 km
od nowego mostu, 9 zt mkw. 603-
550-688.

553433

Sprzedam dziatke w centrum Siecie-
nia o pow. 3504 m2/ budynek go-
spodarczy 200 m2 gratis. Cena 125
000 zi. Nieruchomos¢ posiada do-
step do wszystkich mediéw, 50m od
asfaltu, 12 min. dojazd do Orlenu, 5
min. do przystanku, sklepu, szkoty.

575 556 927.
569316

Sprzedam dziatki budowlane w Kar-
konoszach, calos¢ to pow. 25118
m?2, brak planu zagospodarowania
przestrzennego, wystepuje si¢ o wa-
runki zabudowy, mozliwos¢ zabu-
dowy pensjonatowej, w poblizu ho-
tel Lake Hill Resort Spa. Zapraszam,

tel. 601-170-624, monial 969 @02.pl
562207

Sprzedam niedrogo urokliwg dziatke
budowlang w Sendeniu Duzym o pow.
5501 m2. To miejsce, o ktérym ma-
rzysz. Las, woda, Spiew ptakow, wspa-
niala roslinnos¢. Ciesz si¢ pigknymi
widokami otaczajacej przyrody. Cena
tylko 110 000 zt. Tel. 720 708 414.
562936

Sprzedam ogrodzong, zagospodaro-
wang dziatke budowlang ze stawem
w Sendeniu Duzym o pow. 3595 m2
z dogodnym dojazdem. Wspaniale
otoczenie, drzewa, krzewy i pigkny
staw, stwarzajg niesamowite warun-
ki do odpoczynku na tonie natury.

Tel. 720 708 414.
562925

Sprzedam tanio dziatki budowlane w
Gorzewie o pow. 850-3000 m2. Oko-
lica jest bardzo cicha i spokojna. Bli-
sko znajdujg si¢ jeziora i las, istnieje
mozliwosé jazdy konnej, wycieczek
rowerowych i innych atrakcji. Ceny:

od 27 z¥/m2. Tel. 720 708 414.
562920

Sprzedam uzbrojong dziatke¢ o pow.
915 m2 w Bolestawowie, gm. Go-
stynin. Idealnie nadaje si¢ pod bu-
dowe catorocznego lub letniskowe-
go domu. Okolica cicha i spokojna.
Dziatka otoczona z trzech stron drze-
wami. Cena: 50 000 zt. Tel. 720 708
414.

563580

Sprzedam uzbrojong, ogrodzong
dziatke budowlang z przylegajacym
lasem w miejscowosci Sendenn Duzy
0 pow. 2674 m2. Okolica jest bardzo
cicha i spokojna. Nadzwyczaj uro-
kliwe miejsce dla cenigcych sobie
odpoczynek w otoczeniu przyrody.

Tel. 720 707 414.
562930

Sprzedam uzbrojong, ogrodzong i
utwardzong dziatke¢ gruntu o po-
wierzchni 904 m2 w Bolestawowie,
gm. Gostynin wraz z zabudowania-
mi, w tym warsztat samochodowy
wraz z wyposazeniem, garaz, bu-
dynki biurowe i socjalne. Tel. 720-

708-414.
563583

MAM NIERUCHOMOSCI Sprze-
damy-Kupimy-Wynajmiemy.
Kompleksowe USEUGI POSRED-
NICTWA. Dogodne  warianty
wspotpracy. Plock, Synagogalna
4/2, tel. 720 708 414, biuro@mam-
nieruchomosci.com, www.mamnie-
ruchomosci.com

563548

Sprzedam grunty orne o powierzch-
ni 5,84 ha potozone w miejscowosci
Kuskowo-Bronoszewice gm. Goz-
dowo, powiat sierpecki, utrzymane
w wysokiej kulturze rolnej. Kontakt
telefoniczny po godzinie 18:00 tel.

668-434-959.
567553

LOKALE | BIURA

Sprzedam lokal uzytkowy o pow. 30

m kw., ul. Grodzka 6, 512-279-098.
563523

Do wynajecia pomieszczenie
biurowe, umehlowane.

W

Na Starym Rynku w Plocku,
w budynku redakeii
Tygodnika Plockiego.

Tel. 24 262-77-66.

SPRZEDAMY budynek
2-kondygnacyjny, powierzchnia
zabudowy 324 mkw.

z 1886 r. na dzialce 900 mkw.,
w centrum Radzanowa

(09-451), tel. 601-275-510.
550774

SPRZEDAMY budynek
476,5 mkw. po piekarni, na
dzialce 2000 mkw.

w Radzanowie (09-451).
Tel. 601-275-510.

550778

Wynajme pokoje dla firm. 608-38-
15-67.
571898

MIESZKANIA

POKOIJE, mieszkania do wynajecia,
noclegi. 665-957-012.

554161

Do wynajecia na Podolszycach Po-
tudnie przytulna, umeblowana i w
pelni wyposazona kawalerka o pow.
ok. 30 m2. Stan bdb. Cicha i spo-
kojna okolica. Wolna od zaraz. 602-

235-719.
569474

Mieszkanie 3-pokojowe wynajme
rodzinie na dluzszy czas na zasadzie
umowy o najem okazjonalny, zalicz-
ki do spétdzielni i media optaca na-
jemca. 601-170-624, monial969@

02.pl
562192

Mieszkanie blisko centrum wynajme
dla rodziny na dtuzszy czas na zasa-
dzie najmu okazjonalnego, blizsze
informacje na telefon 601-170-624.

573246

Poszukuje do wynajecia
mieszkania w Plocku
od 10-15 lipca, dwupokojowego
z oddzielng kuchnia, mozliwy
aneks kuchenny,

w lazience prysznic, od 40m2,
umeblowane, okres 6 miesiecy
z mozliwoscia przedluzenia
umowy. Optaty do 1600.00 z
czynszem + media. 602-124-680.

rmarek200397 @gmail.com
560556

Sprzedam mieszkanie w kamienicy
na Starym Miescie w Plocku. Dwa
pokoje, duza tazienka, kuchnia i gar-
deroba na drugim poziomie. Catos¢
wykoniczona, zabudowana. Forma
prawna uzytkowania: partycypacja

MTBS. Tel: 516 301 265.
563687

Sprzedam znakomite mieszkanie w
Drobinie - ciche, ciepte nadajace si¢
do natychmiastowego wprowadze-
nia. Cena 120 000 PLN. Zapraszam
do ogladania - Michat 734 130 736,
michal.szewczyk @ marketmieszka-

niowy.pl Call - we speak Englisslééo76

WYNAIJME stancje dla ucznia/pra-

cownika. 501-168-027.
508502

PRACA

PRACA DODATKOWA

POSPRZATAM zrobi¢  zakup

umyje okna, grupa I. 790-220- 036
542588

Stracites pracg? Chcesz Sobie do-
robi¢ i1 potrzebujesz pieniedzy?
Dodatkowy dochdd online! wigcej
informacji udzielam na email: toma-

szblack61 @gmail.com
567694

To internetowy program partnerski,
dzigki ktéremu mozesz zarabiaé¢ na
polecaniu najlepszych produktéw fi-
nansowych i pozafinansowych bez
wychodzenia z domu! I wcale nie
musisz znaé si¢ na finansach - wy-
starczy, ze masz cheé i zapat do pra-

cy! 890427813.
568774

PRACA FIZYCZNA

Pracownik do Gospodarstwa
Rolnego, 18 kréw mlecznych.
Dojarka przewodowa,
wyciag. Dojenie kréw plus

inne prace w gospodarstwie.
Zakwaterowanie,
pensja. 511-464-447.
Gradzanowo Koscielne.

559950

PRACA NA BUDOWIE - REMONTY

Firma P.U. JAREX zatrudni pra-
cownikéw na stanowisko kierownik
budowy/ inzynier budowy/ bryga-
dzista/ pracownik fizyczny. Praca w
delegacji. Szczeg6ty pod numerem
telefonu: 888 919 555 1ub 22 614 49
94, www.pujarex.pl

568441

Zatrudni¢ KIEROWNIKA  BU-
DOWY/ROBOT. Miejsce pracy:
Wioctawek, Plock. Wymagania:
wyksztalcenie wyzsze budowlane,
uprawnienia budowlane wykonaw-
cze w specjalnosci konstrukcyj-
no-budowlanej bez ograniczen,
znajomos¢ aktualnych przepiséw
prawa w zakresie budowlanym.
502509088II|IAgn1eszka@V1r1bus

com.pl
571969
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PRACA POZOSTALE

Spétka ,,Wodociagi Plockie” zatrud-
ni na stanowisko Referent ds. tech-
nicznych w Wydziale Sieci Kanali-
zacyjnej w Maszewie. Szczegdty na
stronie internetowej www.wodocia-

gi.pl w zaktadce ,,Kapitat ludzki”.
569272

PRACA SEZONOWA

Sprzedam ROZSIEWACZ Amazo-
ne 1000 kg; opryskiwacze: 1000 1,
18 m, 400 1, 12 m; przetrzasaczo-
-zgrabiarke; ptugi 2,3-skibowy; ob-
sypnik do ziemniakéw; dmuchawe
do zboza; opony: 12,4x24, 16,9x28;
drzwi stalowe 14 szt. pokryte blachg
trapez, ocieplane 160x320; jeczmien

paszowy. 513-050-766.
571914

WROZENIE. 605-546-401.
504618

Zatrudni¢ do zbioru truskawek. Tel.

511-551-234.
562282

IAGNIKI ROLNICZE

KUPIE ciagnik, przyczepy rolnicze.
507-539-879.

560009

GIEEDA ZWIERZAT

SKUP
TRZODY
.IEYDLA_

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
"AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526
tel. 23 661 20 45

Skup trzody i bydia AR-POL
Arkadiusz Mochtak

Szybka platnos¢ 3 dni
lub gotéwka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury,
krowy, byki, jatowki

Nowe Miasto k. Ptonska,
ul. Miodziezowa 1
tel. 690-393-441

SKUP
TRZODY | BYDER

Agnieszka Wrobel )

OFERUJEMY:
- Odbi6r wtashym transportem

z gospodarstwa

- Atrakeyjne ceny

- Ptatnosc gotowka lub przelewem
w krotkim terminie

Niedzborz 8

tel. 692 839 801

SA-58

MASZYNY ROLNICZE

Sprzedam zbiornik do mleka
400 litréw, stome okolo
50 balotéw, mlynek bijakowy

Bak. Tel. 537-768-080.
573218

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otoliniskiej).
603-685-664.

502304

Sprzedam prase¢ Sipma Farma II,
2009 rok, pierwszy wtasciciel, owi-
janie sznurkiem lub siatka, szerokie
ogumienie i podbieracz, centralne
smarowanie, zamki na komorze, ste-
rownik w kabinie operatora, mato
uzywana w bardzo dobrym stanie.

Tel. 512-454-892.
564358

PRODUKTY ROLNE

KUPIE
topole, osike tartaczng.

607-860-978.

540444

USLUGI

Dochodze ODSZKODOWAN, tel.
600 590 511.

569445

DOTACJE PROW  2014-2020.
Obecne nabory do 30 czerwca: Mo-
dernizacja Gospodarstw Rolnych (za-
kup maszyn), Mate gospodarstwa (60
tys.) réwniez dla os6b niebedacych w
KRUS. Mtody Rolnik - 150 tys. Roz-
poczgcie dziatalnosci gospodarczej
przez rolnikéw (od 150 do 250 tys.).
Wypelnianie wnioskéw, dojazd do
rolnikéw. Tel. 795-931-529.

550765

SPOLECZNOSCI

MATRYMONIALNE

POZNAM Panig w celu matrymo-
nialnym. 723-332-339.

560106

KAWALER bez zobowigzain po-
zna panng do 45 lat z okolic Ptocka
w celu stworzenia statego zwiazku.
Tel. 698-011-605.

572723

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

BIURO Rachunkowe IN PLUS
Agnieszka Mielczarek, Plock,
Mickiewicza 10, lok. 5,
tel./fax (24)366-64-84,
793-701-707: ksiegi
handlowe, KPiR, ryczalt,
sprawy kadrowo-placowe,
rozliczenia roczne PIT, obsluga
JPK, organizacja obrotu
dokumentéw w firmie.

Nr uprawnienia MF 1483/2003.
486685

HYDRAULIK

Wykonam prace hydrauliczne 1 kli-
matyzacje. Plock i okolice. 530-331-
733.

563697

MOTORYZACYJNE

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616.

399929

Skup  Aut#Skup Samochodéw#
Ptock i Okolice# Do 30.000 zt. Przy-
chodzi czas na zmiang Twojego sa-
mochodu? Chcesz szybko sprzedaé
obecne auto i zyskaé¢ gotéwke na
nowe? Chetnie odkupimy od Ciebie

samoch6d.www.skupaut.waw.pl
573095

POZOSTALE

DOMKI na Mazurach k. Mikotajek,
70 zt/doba caly domek. (24)364-27-
50, 602-33-85-84.

564426

PRAWNIK / DORADCA

RADCA prawny na Podolszycach -
szeroki zakres ustug prawnych. Tel.
606-686-864.

564373

REMONTOWO - BUDOWLANE

CYKLINOWANIE
bezpylowe. Solidnie,

gwarancja. 504-960-515.

528377

[OKNA 1 DRZWI)

Z MONTAZEM DO

-60%

24 268 23 23

www.ahcstalrem.pl

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szkitem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

POSADZKI
608-150-586.

maszynowe, tynki.
509802

SPAWANIE bram, balustrad, ogro-
dzen. 665-957-012.

554159

TYNKI gipsowe, cementowe, po-
sadzki. 608-150-586.

509804

665-

DROBNE remonty od reki.

957-012.
554157

HYDRAULIK: domy jednorodzin-

ne. 698-469-291.
543881

KOMPLEKSOWE ustugi remon-
towe mieszkari i pomieszczen prze-
mystowych: glazura, terakota, gtadz,
panele, malowanie, zabudowa k-g.
665-596-513.

564385

Montaz: parkiety
drewniane, schody drewniane,
panele, tarasy drewniane/
kompozytowe. Renowacja,
cyklinowanie bezpylowe
podlég drewnianych,
lakierowanie, olejowanie.
Tanio i solidnie. Cena do
uzgodnienia.

Telefon: 604-075-293.
554810

Profesjonalne malowanie mieszkan
oraz solidne wykonanie ocieplenia.

Tel. 721-028-406 lub 781-089-538.
562875

PROJEKTOWANIE architektonicz-

no-budowlane. 693-613-102.
544291

Ustugi remontowe, wolne terminy.

579-180-518.
573553

USLUGI ziemne koparko-tadowar-
ka. Tanio. 692-873-116.

535906

WYKONUIE balustrady, kraty oraz
ustugi spawalnicze. 501-801-289,

wykon.wykonawca@onet.pl
568255

SERWISOWE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-

826.
528382

SPRZATANIE

Szukam kogos do opieki i sprzatania
dwéch grobéw, 2 razy w roku, na
cmentarzu komunalnym w Plocku.

Ryszard - Tel.: 0043 680 331 56 47,

E-Mail : rykoz@live.at
572211

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

2/138/20
502-939-307: masaze.

/158/20
511-942-181: masaze.

2/158/20
513-515-072: mity masaz.

2/158/20

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-

krecja. 791-409-697.
/17520

DOMATORKA. 504-912-888.
/157/20

MASAZ: 516-118-394.
2/158/20

MASAZYSTKI: 513-515-621.
/158/20

MILOSNIE: 511-770-614.
/17920

Biuro Ogtoszen

09-400 Ptock
ul. Stary Rynek 27

tel. 024 262-77-66

Ptock, ul. Krdlewiecka 5, 1. pigtro, tel. 519 690 460
www.promedica24.pl

SA-126

dosprzedazy w 2020 roku

opow. 809 m’

opow. 783 m’

opow.4776 m’
PL1P/00020381/5

opow. 658 m’
PL1P/00020381/5

5200m’, PL1P/00074352/6
gruntu24186 z

13600 m’, PL1P/00074352/6

ogospodarce nieruchomosciami.

SA-6

Wdjt Gminy Radzanowo

podaje do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci przeznaczonych

1) Dziatka o nr ewid. 240/31 polozona w miejscowosci Radzanowo

budowlana; w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego
oznaczona symbolem 23 . MN — zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna;
wartos¢ dziatki 32 637 zt + nalezny podatek VAT

2) Dziatka nr ewid. 240/32 potozona w miejscowosci Radzanowo

budowlana; w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego
oznaczona symbolem 23.MN — zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna;
wartos¢ dziatki 31 588 zt + nalezny podatek VAT

3) Dziatka nr ewid. 204/6 potoiona w miejscowosci Nowe Boryszewo

grunt rolny; brak planu zagospodarowania przestrzennego; wartos¢
gruntu 344631 # + nalezny podatek VAT
4) Dziatka nr ewid. 204/ potozona w miejscowosci Nowe Boryszewo

grunt niezabudowany potozony na skarpie, zadrzewiony i zakrzaczony;
brak planu zagospodarowania przestrzennego; wartos¢ gruntu 2 527 #
5) Dziatka nr ewid. 42 potozona w miejscowosci Cidtkowko o pow.

grunt rolny; brak planu zagospodarowania przestrzennego; wartos¢
6) Dziatka nr ewid. 23 potozona w miejscowosci Cidtkowko o pow.

grunt rolny w wiekszej czesci zadrzewiony, zakrzaczony; brak planu

zagospodarowania przestrzennego; warto$¢ gruntu 45 576 #

Pierwszeristwow nabyciu przystuguje osobom okreslonymw art. 34 ustawy

Dziatki przeznaczone do sprzedazy w trybie przetargowym i bezprzetargowym.
Niniejszy wykaz podaje sie do publicznej wiadomosci na okres 21 dni.

Radzanowo, 16.06.2020

W6jt Gminy Radzanowo
(-) Sylwester Ziemkiewicz
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Prezydent Miasta Ptocka

informuje, izw dniu 10 czerwca 2020 roku na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Ptocka podano do publicznej wiadomosci

wykaznieruchomosci przeznaczonej do zbyciaw formie zamiany:

- nieruchomosé zabudowana garazem, dziatka nr931 o pow. 0,0019 ha, potozona w Ptocku przy ul. M. Dabrowskiej,
dla ktdrej prowadzona jest w Sadzie Rejonowym w Plocku ksigga wieczysta nr PL1P/00056717A .

5A-1-23

Prezydent Miasta Ptocka

informuje, e na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Ptocka (przy Starym Rynku nr 1, w budynku C)

zostat wywieszony wykaz dotyczacy wydzierzawienia w trybie przetargu ustnego nieograniczonego czesci nieruchomosci
gruntowej niezabudowanej, potozonej w Ptocku przy ul. Sierpeckiej (obr. 2), oznaczonej w ewidencji gruntow jako czesé
dziatki nr 58 o pow. 8201 m2, objetej ksiega wieczysta KW Nr PL1P/00048319/2 prowadzonej przez Sad Rejonowy

w Ptocku, VIWydziat Ksigg Wieczystych zprzeznaczeniem na cele rolne.

SA-1-25

Prezydent Miasta Ptocka

informuije, iz w dniu 16 listopada 2018 roku na tablicy ogtoszeri Urzedu

Miasta Ptocka podano do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do zbycia w trybie bezprzetargowym art.37 ust. 2 punkt
5iart. 67 ust.1i3 oraz art 69 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami:

- nieruchomosé zabudowana, dziatka nr 394/69 o pow. 0,0354 ha,
potozona w Ptocku przy ul. Siennickiego, dla kidrej prowadzona jest
w Sadzie Rejonowym w Ptocku ksigga wieczysta nr PL1P/00127944/0.

- nieruchomosé zabudowana, dziatka nr 3117 o pow. 0,0397 ha,
potozona w Ptocku przy ul. Batalionu ,Parasol”, dla ktdrej
prowadzona jest w Sadzie Rejonowym w Ptocku ksiega wieczysta
nr PL1P/00055587/3.

SA-1-24

Zainteresowanych nadaniem
komunikatu na cala Polske
zapraszamy na lamy
"Rzeczpospolitej”.

. RZECZPOSPOLITA
Drulk reklany wystarczy zlecié nasze] redaki,
3 ogteszenie ukaie sis w “Rzeczpospolite)”.

BIURO OGLOSZEN i REKLAM

Praname®  09-400 Rack, Stary Rynek 27,
Pﬁjﬁkﬂ tel fax [0-34) 263-77-66

e-mail: reklama@tp.com.pl

ZNICZE

INFORMACJA

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2020 . poz. 651.). ze zm.)

Burmistrz Miasta Gostynina

informuje:

ze dnia 17 czerwca 2020 r. natablicach ogtoszer Urzedu Miasta
Gostynina przy ul. Rynek 26 oraz na stronie internetowej
Urzedu Miasta — umgostynin.bip.org.pl wywieszono na okres
21 dni wykaz lokali uzytkowych przeznaczonych do wynajeciaw
drodze przetargu.

Wykaz obejmuje lokale potozone w budynku przy
ul. Targowej nr 5w Gostyninie.

Burmistrz Miasta Gostynina

A3 mgr Pawet Witold Kalinowski

PROMOCJA!
NAJTANSZE W MIESCIE!

* ZNICZE
* WKELADY
* KWIATY

09-400 Plock,
ul. Rembieliniskiego 6A

TANIE

1t I ZNI CZE

u lwonki |

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw
Frydrysiak

Rok zatozenia 4 luty 1989

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

= duzy wybor trumien - wiasna sala gasironomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - Drganizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po pogrzebie

- odzieZ pogrzebowa - ekshumacije zwiok

- wyrdb wieficow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

OGELOSZENIE
o wytoZeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie z art. 17 pkt. 9, 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz U. 22020 r. poz. 293),
art. 54ust 2i3ustawyzdnia3.10.2008r. oudostepnianiu informacji o srodowisku i
jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na srodowisko (t.]. Dz.U. z2020r. poz. 283 z pdZn. zm.) oraz Uchwaty
Nr 89/X1/2019 Rady Gminy Gostynin z dnia 29 sierpnia 2019r., zawiadamiam

o wyloZzeniu do publicznego wgladu projektu Miejscowego planu

zagospodarowania przestrzennego dla dziatek Nrewid. 74/71106/16 potozonych
we wsi Miatkowek wraz z prognoza oddziatywania na rodowisko, w dniach
od 1.07.2020 r. do 23.07.2020 r. w siedzibie Urzedu Gminy w Gostyninie
ul. Rynek 26, w godz. od 8" do 15" oraz na stronie internetowej gminy
hitp://bip.gminagostynin.pl

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego
rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 15.07.2020 r . w siedzibie Urzedu Gminy
Gostynin, ogodz. 10°

Zgodnie zart. 18 ust. 1 ustawy, kazdy kto kwestionuje ustalenia przyjete
w projekcie planu i prognozie, moze wniesc uwagi.
Uwagi nalezy skfada¢ na piémie do Wéjta Gminy Gostynin lub w formie
elektroniczne] na adres ug@gminagostynin.pl z podaniem imienia i nazwiska lub
nazwy jednostki organizacyjne| | adresu, oznaczenia nieruchomoscli, ktérej dotyczy,
wnieprzekraczalnym terminiedodnia 7.08.2020r.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wéjt Gminy.

Odnoszac sle do art. 17a ustawy 2 dnfa 27 marca 2003r. o planowaniy | zagospodarowaniu
pizestizennym| zgodnie z art. 13 RODO, Wé)t Gminy informuje, 22 jest administratoram przesytanych
danych, a dane osobowe podlegajazabezpleczeniom zgodnie z obowlgzujacymi przeplsami, w tym art
Baust. 3 wAv ustawy.

SA-10-3

Proponujemy Paristwu szybki | wygodny sposdb zamieszczenia ogtoszen drobnych
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 91983

KODY rubryk

— AGD-RTV - 1 ELEKTRONIKA-5 ~ NIERUCHOMOSCI - 16
T AUTO - MOTO - 2 FINANSE - 6 USELUGI - 16A
Wysllj SMS KUPIE - 24 FOTO-VIDEO-7 = SPRZEDAM - 16B
na numer 91983 . ) KUPIE - 16C
e SPRZEDAM - 28 HANDEL - 8
Wpisz prefiks: TP. o OIS LOMBARD - o WYNAJME - 16D
Nastepnie : y ZAMIENIE - 16E
od rubroki oraz TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 il
S BIZNES -3  MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL - 18
>¢ ogfoszeniz BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA - 1
p- - KUPIE- 4 MEBLE - 13 DAM - 19A
TP.16.Sprzedam . . SZUKAM - 19B
_ ( SPRZEDAM - 48 KUPIE- 13A
mieszkanie. ROLNICZE - 20
Tel. 262-77-66 USLUGI - 4C SPRZEDAM -138 SPRZEDAM - 20A
- eve ; OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUPIE - 20B
REMONTY-4E = ZDROWIE i URODA- 14A USEUG] - 20C

STOLARSTWO - 4F

S

Prosimy nie przesyta¢ kilku SMS-6w o takie] samej tresci do jednego wydania gazety.

NAUKA - 15 OGRODNICZE - 20D

Ogtloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.

i

Ogtoszenie drobne przez SMS -

Ogtoszenie moze zawiera¢ do 160 znakow

SNE _ (jako znak uwazamy spacje, znak
ROZNE - 21 interpunkeyjny, kody rubryk i prefiks
KUPIE - 21A gazety). Jesli wyslesz SMS do piatku do

SPRZEDAM - 21B
USEUGI INNE - 21C
TURYSTYKA

| WYPOCZYNEK - 22
UROCZYSTOSCI - 23

godziny 12.00, to Twoje ogtoszenie ukaze sie
w najblizszy wtorek w Tygodniku Ptockim na
stronach ogtoszeri drobnych. Regulamin
wysytania i publikowania ogtoszen przez SMS
dostepny jest w redakcji Biura Ogtoszen
oraznastronie internetowej
www.bo.tp.com.pl/przez_sms

ZGUBY - 24 ¢ o
: 0szt ogtoszenia wynosi:
ZWIERZETA - 25 18 zt netto (23,37 zt brutto).
ZA DARMO - 26 Integratorem ustugl jest BILD PRESSE POLSKA
ODDAM - 26A  www.bildpresse.pl

Ustuga jest dostgpna 2 telefondw, dzlatajacych we wszystkich sleclach
kamdrkowych na terenie Polskl.

POTRZEBUJE - 26B

28 Tygodnik Ptocki
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sport

Na koniec sezonu odbedzie sie posiedzenie Rady Nadzorczej

Lepsze 1 gorsze chwile Wisty Plock

Przed rokiem, na koniec rozgry-
wek, Wista utrzymata si¢ rzutem
na tasme w Ekstraklasie, remi-
sujgc bezbramkowo w ostatnim
meczu z Zaglehiem Sosnowiec.
Wielu kibicow przeiywato hus-
tawke nastrojow nie wierzqc,
ie przygoda Wisty z Ekstraklasq
moie si¢ zakoiiczy¢ po trzech se-
zonach. Druiyne prowadzit trzeci
7 kolei trener, ktéry sobie tylko
znanymi metodami sprawit, ie
po koiicowym gwizdku pojedyn-
kv z Zaglebiem, moina bylo ode-
tchngé z vlgg.

Wydawato si¢, ze nie bgdziemy
przezywac podobnych historii prze-
zywaé ponownie. Niestety, znowu
mamy podobng sytuacje, chociaz
moze nie az tak trudng.

Radostaw Sobolewski jest trze-
cim trenerem, ktéry w tym sezo-
nie prowadzi druzyng¢ Wisty. Po
poczatkowym zrywie pitkarzy
i nawet zajecia na kilka dni fotela

lidera, zaczela si¢ codziennos¢.
Kibice druzyny nie zapomnie-

li, ze do konca pazdziernika ze-
spot prezentowat si¢ znakomicie,
a potem coS si¢ stalo i z Wisty,
ktéra si¢ ogladato z przyjem-
noscia, stali si¢ ligowym prze-
cietniakiem, tracacym punkty,
a w konsekwencji miejsce w mi-
strzowskiej 6semce.

Ostatecznie druzyna runde za-
sadniczg zakonczyta na 12. miejscu
w tabeli, nie wygrywajac w fazie
zasadniczej w tym roku kalendarzo-
wym u siebie zadnego meczu, takze
zadnego po restarcie ligi. Nie da si¢
ukry¢, ze wielu kibicéw byto mocno
rozczarowanych taka postawg.

W klubie zostata przediuzona
umowa z dyrektorem sportowym
Markiem J6Zwiakiem i trenerem
Radostawem Sobolewskim. Kilka
dni péZniej ogtoszono, ze wspot-
pracujacy od wielu lat z klubem
fizjoterapeuci konicza opieke nad
zawodnikami. Kolejna decyzja
dotyczyta rozwigzania umowy
z trenerem bramkarzy.

Najmniej informacji dotyczy-
to tego, co kibicow interesu-
je najbardziej - efektu rozmoéw
z zawodnikami. Dopiero tuz przed
rozpoczeciem fazy finatowej po-
jawila sie informacja, ze do kon-
ca sezonu zostang zawodnicy,

ktérym kontrakty konczag si¢ 30
czerwca 2020.

Dzis wiemy, ze odchodzi Thomas
Daehne, ktéry nie zgodzil si¢ na
miesigczne przedtuzenie kontraktu,
pozostali, czyli: Dominik Furman,
Grzegorz Kuswik, Barttomiej Sie-
lewski, Cezary Stefaiczyk, Hubert
Adamczyk, Jarostaw Fojut, Suad
Sahiti oraz Mikotaj Kwietniewski
(przedtuzenie wypozyczenia z Legii
Warszawa) oraz Michal Marcjanik
(przedtuzenie kontraktu z Empoli)
zostaja w Plocku do 31 lipca 2020
roku. Rozmowy z nimi pewnie beda
prowadzone takze po zakonczeniu
18 lipca rozgrywek.

A co z druzyng na nastgpny se-
zon? Co prawda nie wiadomo na
razie, kiedy zawodnicy rozpoczng
rozgrywki sezonu 2020/2021, ale na
te chwile, ktéra na pewno przyjdzie,
trzeba by¢ przygotowanym.

Wszyscy wiedzg doskonale, ze
rozmowy z zawodnikami dotycza-
ce przedluzenia kontraktéw nie sg
tatwe. Zawodnicy chca wynegocjo-
wacé najlepsze warunki, klub musi
dziata¢ w okreslonych budzetem
ramach.

W najnowszej historii klubu zda-
rzaly si¢ wigksze i mniejsze proble-
my. Mozna powiedzie¢, ze wszyst-

ko dziatalo sprawnie, dopdki Wista
nie awansowata do Ekstraklasy. Po
pierwszym sezonie W najwyzszej
klasie rozgrywkowej miata miejsce
pierwsza scysja, ktéra odbita si¢
glosnym echem w catym kraju, a do-
tyczyta ,,sporu” miedzy dwczesnym
trenerem Marcinem Kaczmarkiem
a Damianem Furmanem.

Mozna jednak powiedzieé, ze
wyszta ona na dobre klubowi, bo
w miejsce Kaczmarka funkcje tre-
nera objat Jerzy Brzeczek i choé
byly wzloty i upadki druzyny
w czasie sezonu 2017/2018, to
druzyna zanotowata swdj najwigk-
szy dotychczas sukces — 5. pozycje
w tabeli.

Kolejny sezon interpretowany
byt jako wielka porazka. Bardzo
trafnie podsumowat to portal ,,We-
szlo”. ,,0 calym sezonie tez w teorii
powinni zapomnie¢, bo momenta-
mi wygladalo to tak, jakby wtadze
rzucaly sobie nastgpujace wyzwanie
— czy da si¢ podjaé jeszcze gorsza
decyzje. Okazywalo sig, ze jak naj-
bardziej”.

Sezon 2019/2020 kibice na
pewno na dlugo i niezbyt do-
brze zapamigtajg. Fatalny pocza-
tek, trzech trener6w w czterech
pierwszych spotkaniach, ostatnie

miejsce w tabeli. Potem bicie ko-
lejnych rekordéw i awans nawet
na fotel lidera, by powoli spadac
z pierwszej pozycji, az do 12. na
koniec rundy zasadniczej. I teraz
takze ,,poprawiane” byty kolejne
rekordy, niestety te nie cieszyly
si¢ uznaniem kibicow.

W efekcie znowu przezywamy
hustawke nastrojow, obawe, czy
tym razem tez si¢ uda utrzymac.
Teoretycznie sytuacja Wisty jest
znacznie lepsza w tym sezonie, niz
byta przed rokiem i mamy nadzieje,
Ze sprawa pozostania w najwyzszej
klasie rozgrywkowej nie bedzie zo-
stawiona do ostatniego spotkania.
Tak czy inaczej, cos w klubie musi
si¢ zmienic.

O tym glosno méwit wzburzony
wilasciciel, czyli prezydent miasta
Plocka, kiedy wybrzmiat ostatni
gwizdek juz po przegranym 1:4 me-
czu z Korong Kielce na swoim sta-
dionie.

Decyzj¢ o udzieleniu badZz nie
absolutorium zarzagdowi klubu po-
dejmie Rada Nadzorcza. Stanie si¢
to najprawdopodobniej po zakoin-
czeniu sezonu 2019/2020. Wtedy
okaze sie, czy czekaja nas zmiany
w klubie.

Jola Marciniak

Najmtodsi strzelcy Wisty Ptock w Ekstraklasie

Kocyla, Gocejna, Peszko...

Nic nie wzbudza tak wielkich
emocji w pitce noinej, jak strzelcy
bramek. Wiadomo, to dzigki nim
moina wygra¢é spotkanie. Obroiicy
wraz z bramkarzem mogq jedynie
zadbac o remis, ale wtedy najcze-
Sciej pozostaje niedosyt. Kiedy
napastnik jest w formie, wida,
ie pitka szuka go na polu karnym.
Wiedy moiemy mie¢ nadzieje, e
mecz hedzie wygrany.

Pierwszy po restarcie rozgrywek
mecz z Korong Kielce najlepiej by-
toby szybko zapomnie¢. Druzyna
grala jedynie przez pierwsze pot
godziny, a potem oddata inicjatywe
w rece, a raczej nogi rywali, czego
efektem bylo zdobycie przez gosci
az czterech goli.

Jedynym pozytywnym momentem
w spotkaniu byta 15. min, w ktérej
na liste strzelcow plockiej druzyny
wpisal si¢ mtodziutki Dawid Kocy-
ta. Nie byt to pierwszy w jego karie-
rze mecz rozgrywany od pierwszych
minut, ale za to pierwszy, w ktérym
otworzyl wynik.

Jak si¢ na dodatek okazato, Da-
wid Kocyta nie tylko zdobyl gola,
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bramke w barwach Wisty Plock

ale dzigki swojemu trafieniu zostat
najmtodszym strzelcem bramki dla
Wisty Plock w historii wystepéw
w najwyzszej lidze. Dawid w dniu
meczu z Korong mial doktadnie 17
lat, 10 miesigcy i 8 dni.

Wista Plock przygotowata bardzo
ciekawe zestawienie dziesigciu naj-
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Dawid ocyla w mzu z Korong Kielce zdobyl swoja pierwszg

mtodszych strzelcow klubéw oraz
przypomniata okolicznosci, w jakich
udato sig tego im dokonac.
Pierwszym mlodym zawodnikiem,
majagcym mniej niz 20 lat w chwili
zdobycia swojej pierwszej bramki,
pokonujac bramkarza rywali, zostat
Marcin Gocejna. 22 marca 1995 wy-

chowanek ptockiego klubu, w swoim
drugim wystepie w éwczesnej I lidze,
trafit do siatki w wyjazdowym meczu
z Gérnikiem Zabrze (1:1).

Sezon pdzniej ta sama sztuka uda-
fa si¢ innemu ptocczaninowi Pawlo-
wi Sobczakowi. 27 wrzesnia 1997
w wyjazdowym spotkaniu z GKS-
-em Katowice (1:1) otworzyt wynik.

Kolejnym wychowankiem, ktdre-
mu udato si¢ zdoby¢ bramke w star-
ciuz przeciwnikami ze Slgska, zo-
stal Vahan Gevorgyan. Pochodzacy
z Armenii skrzydlowy 4 marca 2000
uratowal honor plockiej druzyny
w pojedynku z Ruchem Chorzéw

W XXI wieku niezla passa nasto-
latkéw byla kontynuowana. W se-
zonie 2000/2001 az trzech zawod-
nikéw bedacych przed dwudziestka
cieszylo si¢ ze strzelonego gola.
Pierwszym z nich byl urodzony
w Plocku Lbukasz Pachelski, ktéry
9 maja 2001 do kapitulacji zmusit
Jakuba Wierzchowskiego, grajacego
wtedy w Ruchu Chorzéw (3:4).

Niewiele p6Zniej, bo juz 13 czerwca,
ten sam zawodnik rozpoczat strzelanie
w konfrontacji z Ruchem Radzionkéw
(6:3), w ktérej swoje pierwsze trafie-
nia na ekstraklasowych boiskach za-
notowali réwniez Barttomiej Grzelak
i Wojciech Lobodziriski - pierwszy tak
miody gracz spoza Plocka.

Na nastgpnego szczesliwea przy-
szto nam czeka¢ do rozgrywek
2003/2004. 29 pazdziernika 2003
przeciwko Widzewowi LédZ (3:1)
pierwszy raz w meczowych proto-
kotach zapisat si¢ Stawomir Peszko,

a w rundzie wiosennej (1:2) z tym sa-
mym rywalem futboléwke do bramki
skierowat Klaudiusz Zabecki.

Ostatnim z najmtodszych strzel-
cow Wisty Plock w Ekstraklasie,
przed bardzo dtugg przerwa, byt Ad-
rian Mierzejewski, ktéry w tej kla-
syfikacji szybko wskoczyt na drugie
miejsce. Wszystko za sprawg zdoby-
czy w potyczce z Gornikiem Eeczna
(2:3) z 1 maja 2005.

Od tego dnia az do 31 maja 2020
kibice czekali na skuteczne ude-
rzenie kolejnego bardzo mlodego
zawodnika - Dawida Kocyly, ktéry
wspigl si¢ na sam szczyt zestawie-
nia, zostajac najmtodszym - przy-
najmniej na razie - strzelcem Wisty
Ptock w Ekstraklasie.

Najmtodsi strzelcy Wisty

1. Dawid Kocyta (17 lat, 10 mie-
sigcy 1 8 dni).

2. Vahan Gevorgyan (18 lat, 2
miesigce i 16 dni)

3. Adrian Mierzejewski (18 lat, 5
miesigcy i 25 dni)

4. Fukasz Pachelski (18 lat, 7 mie-
sigcy i 11 dni)

5. Wojciech Lobodziniski (18 lat, 7
miesigcy i 24 dni)

6. Stawomir Peszko (18 lat, 8 mie-
sigcy i 10 dni)

7. Marcin Gocejna (18 lat, 8 mie-
sigcy i 28 dni)

8. Pawet Sobczak (19 lat, 2 mie-
sigce i 28 dni)

9. Klaudiusz Zabecki (19 lat, 9
miesiecy i 5 dni)

10. Barttomiej Grzelak (19 lat, 10
miesiecy i 4 dni)

Jol.

Zapraszamy na trybuny

Pitka noina

Ekstraklasa 32. Kkolejka,
czerwca, godz. 20.30:

Wista Krakéw — Wista Plock,

godz. 18.00: Korona Kielce — Ra-
kéw Czestochowa, Arka Gdynia —
Zaglebie Lubin, godz. 20.30: LKS
L.6dz — Gornik Zabrze,

24 czerwca, godz. 18.00: Lechia
Gdarisk — Piast Gliwice, godz. 20.30:
Jagiellonia Biatystok — Legia Warsza-
wa, Lech Poznaii — Pogori Szczecin,
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25 czerwca, godz. 19.00: Slask
Wroctaw — Cracovia.

Kolejka 33, 27 czerwca godz.
15.00:

Wista Ptock — EKS E6dZ,

26 czerwca, godz. 18.00: Rakéw
Czgstochowa — Arka Gdynia, godz.
20.30: Zaglebie Lubin — Korona
Kielce,

27 czerwca, godz. 17.30: Legia War-
szawa — Piast Gliwice, godz. 20.00:
Gornik Zabrze — Wista Krakow,

28 czerwca, godz. 15.00: Jagiel-
lonia Biatystok — Lechia Gdarsk,
godz. 17.30: Slask Wroctaw — Lech
Poznat,

29 czerwca, godz. 18.00: Cracovia
— Pogori Szczecin.

Tenis na wozkach

Od kilku dni na kortach moga
trenowac nie tylko tenisisci ziemni,
takze tenisiSci na wozkach. Ponie-
waz nie wiadomo kiedy i czy w 0g6-
le w tym roku odbeda sie najwicksze
turnieje migdzynarodowe, Swiato-
wa federacja zarekomendowatla, by

wszystkie kraje organizowaty swoje,
narodowe turnieje.

Kibice tenisa na wozkach juz wie-
dza, ze od czerwca na krajowych
kortach odbywac si¢ beda turnieje.
Pierwsza i ostatnia z szesciu za-
planowanych imprez odbedzie sig¢
w Plocku.

— Polski Zwigzek Tenisowy zapro-
ponowat organizacje szesciu tur-
niejow dla tenisistow na wozkach.
Pi¢c 7 nich odbedzie si¢ kolejno w:
Ptocku, Poznaniu, Wroctawiu, To-
runiu, Sobocie, a ostatni, finatowy,
Indywidualne Mistrzostwa Polski,
takze w Plocku, w pierwszy week-

end wrzesnia. Zawodnicy wystar-
tujq tylko w grach pojedynczych,
w ostatnim zostanie podzielona
na najlepszych pula nagrod, ktora
w cyklu turniejow wynosi 22 tys. zt.
Obok nagrod pienigznych, nagrody
rzeczowe ufundujq sponsorzy, firma
Deichmann i Lotos — ttumaczy dy-

rektor imprezy Wiestaw Chrobot.
Pierwsze zawody zostaly zaplano-
wane na najblizszy weekend, od 26
do 28 czerwca. Kibicow zapraszamy
na trybuny. Jednym z faworytéw za-
wodow jest reprezentant Integracyj-
nego Klubu Tenisa Kamil Fabisiak.
Jol.
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Nizsze ligi wracajq do gry 1 sierpnia

Kasztelan Sierpc w IV lidze

Zespot Orzet Goleszyn kilka
tygodni temu jui cieszyt sie, ie
nie bedq dokoiiczone rozgrywki
i awans zostanie im przyznany na
podstawie wynikéw rundy jesien-
nej. Potem jednak przedstawicie-
le mazowieckich klubéw zmienili
zdanie i ostatecznie rozegrany
zostal baraz o mistrzostwo Ligi
Okregowej, ktérego zwydiez-
@ zagra w przyszlym sezonie
w wyiszej klasie rozgrywkowej.
Szanse na walke otrzymaly cztery
najlepsze zespoly.

Cztery najlepsze druzyny z Ligi
Okregowej zostaly zaproszone do
udziatlu w barazach. Miaty rozegraé
migdzy soba tylko mecze rewanzo-
we, a do ich konta miaty zosta¢ do-
pisane o zdobyte w tych spotkaniach
punkty.

Ostatecznie rozegrano szes¢ poje-
dynkéw. Kasztelan Sierpc pokonat
Bzur¢ Chodakéw 2:1, Orta Gole-
szyn 3:0 i Skr¢ Drobin 3:2. W me-
czach Skra — Bzura padt wynik 4:2,
a w pojedynku Orzet — Skra 1:2.
Mecz Bzura — Orzet zakonczyt sie
walkowerem 3:0 dla gospodarzy.

Bezposredni awans do 4. ligi
wywalczyta druzyna Kasztelana,
a w barazach, z wicemistrzem okre-
gu siedleckiego, mecz rewanzowy

zagra 23 czerwca o godz. 18.00 Skra
Drobin.

Wszystko wskazuje na to, ze
z powodu koronawirusa w sezonie
2020/2021 w rozgrywkach 4. ligi
wystapig az 22 zespoly. Szczegdty
jeszcze nie sg do korica znane, ale
wszystko wskazuje na to, ze obok
Wisty II i Switu StaroZreby, ktory
uchronit si¢ przed spadkiem, zagra
takze Kasztelan Sierpc i, mamy na-
dziejg, Skra Drobin.

Rozgrywki 4. ligi rozpoczng si¢
w pierwszy weekend sierpnia. Run-
de jesienng, prawdopodobnie 22 dru-
zyny zakonczg w ostatnig niedziele
listopada 2020. Wczesniej w roz-
grywkach bralo udziat 16 zespotow.
Tylko jesienig rozegranych zosta-
nie 21 ligowych kolejek, a zgodnie
z przyjetym harmonogramem, czte-
ry mecze odbeda si¢ w srodku ty-
godnia. To bedzie w kolejkach 2 (5
sierpnia), 5 (19 sierpnia), 8 (2 wrze-
$nia) oraz 11 (16 wrzesnia).

Wista Il z nowym trenerem

W 4. lidze zostaje oczywiscie
drugi zesp6t Wisty, ktéry przed za-
wieszeniem rozgrywek zajmowat
bezpieczne miejsce w tabeli. A jed-
nak w nowym sezonie druzyna nie
wystapi juz pod wodzg treneréw,
ktérzy ja prowadzili. Na wniosek
sztabu szkoleniowego drugiego ze-
spotu, umowy Adama Majewskie-
go i Dariusza Fabianowicza zostaty
rozwigzane za porozumieniem stron.

Obaj panowie juz prowadza druzyng
grajaca w 1. lidze — Stomil Olsztyn.
Od poczatku okresu przygoto-
wawczego  pierwszym  trenerem
Wisty II Plock bedzie Artur Kape-
la, a rola jego asystenta przypadnie
Filipowi Skupifiskiemu. Za przy-
gotowanie bramkarzy w sezonie
2020/2021 odpowiedzialny bedzie,
podobnie jak w poprzednich sezo-
nach, trener Grzegorz Pietrzak.
Nowy szkoleniowiec drugiego
zespotu Nafciarzy Artur Kapela jest
absolwentem Akademii Wychowa-
nia Fizycznego w Warszawie, ale
wczesniej byl zawodnikiem Wisty
Plock. W barwach, wéwczas Petro-
chemii, zagral w 40. spotkaniach.
Miato to miejsce pod koniec lat 90-
tych i na poczatku XXI wieku. Wy-
chowanek ptockiego Stoczniowca
w karierze pitkarskiej reprezentowat
réwniez Znicza Pruszkéw, Mazow-
sze Plock i Wioctavig Wioctawek.

Kasztelana poprowadzi
Artur Wyczatkowski

Zespot, ktéry wywalczyt sobie
awans z Ligi Okregowej, to Kasz-
telan Sierpc. Na czele druzyny stal
inny byly pitkarz Wisty — Artur Wy-
czatkowski. Jak podkresla w rozmo-
wie z Tygodnikiem Plockim, jego
podopieczni byli wczesniej wymie-
niani w gronie tych, ktérzy moga,
a nawet powinni wywalczy¢ awans.

— Bylismy zespotem budowanym
pod kgtem wywalczenia awansu.

Wszelkie przygotowania, przed star-
tem sezonu oraz w przerwie zimowej
byty tak ukierunkowane, aby pozy-
skac jak najbardziej wartosciowych
zawodnikow 7 okregu ptockiego,
ktorzy swoim zaangazowaniem, po-
dejsciem i okreslonymi umiejetno-
Sciami dawali nadzieje na pozytyw-
ny wynik. I to si¢ nam udato, oczywi-
Scie w potqczeniu 7 pomystem na gre
i realizacjq tego przez zawodnikow
w meczach ligowych — wyjasnia tre-
ner Wyczatkowski.

I dodaje, ze mimo iz to byla tylko
i az liga okregowa, druzyna szukata
i udato si¢ klubowi naméwié na gre
zawodnikéw o okreslonym profilu.
— Potrzebowalismy zawodnikow grajg-
cych w pitke, o odpowiednich cechach
psychofizycznych czy technicznych.

W efekcie zesp6t mial na swoim
koncie najwigcej strzelonych bramek
1 najmniej straconych w lidze. — To
pokazato, Ze byta to stuszna droga
i mozemy sig cieszyc¢ z wywalczonego
awansu, ktory byt celem, jaki sobie
okreslilismy na poczqtku sezonu. Do-
dam, Ze byty tez inne druzyny zaan-
gazowane w kontekscie awansu, ale
to jednak Kasztelan byt wymieniany
Jjako jeden z faworytow — zapewnia.

Na pytanie o przygotowania na no-
wego sezonu, Artur Wyczatkowski
wylicza. — Infrastruktura klubu jest
na bardzo wysokim poziomie, szat-
nie, boisko, sitownia, mamy trenera
przygotowania motorycznego, korzy-
stalismy z regeneracji Hotelu Skansen
w Sierpcu, mamy mtodych ambitnych

zawodnikéw. Zeby jednak w miare
normalnie funkcjonowac i podjgcé wy-
zwanie 4. ligi, potrzebna jest wspot-
praca, wspolny kierunek, zawodnikow
ktorzy w tym procesie sq najwazniejsi,
nas trenerow oraz dziataczy, ktorzy
sq osobami majgcymi zabezpieczy¢
w miareg optymalne funkcjonowanie
klubu i druzyny na tym poziomie. My-
sle ze bedzie to zmierzac w dobrym
kierunku i w Sierpcu na dtuzej bedzie,
a nawet powinna by¢ minimum 4 liga
— twierdzi trener.

Najwiekszym wyzwaniem be-
dzie utrzymanie si¢ w tej klasie
rozgrywkowej. — Jak wspomniatem
wczesniej wyzwanie 4 liga”, jak
pokazaty to wczesniejsze lata, dla
wigkszosci druzyn z okregu ptockie-
go to nie jest taka prosta sprawa.
Na pewno potrzeba w miarg moz-
liwosci  poszerzy¢ kadre zespotu,
poszukaé zawodnikéw pasujgcych
do sposobu i modelu gry, a przede
wszystkim chcgcych grac dla Kasz-
telana Sierpc i jest to tez wyzwanie
dla mnie jako trenera. Zostaje dalej
w Sierpcu, ale nie ukrywam ze mam
tez dalszy pomyst na siebie. W naj-
blizszej przysztosci cheiatbym spro-
bowac dostac si¢ na kurs trenerski
UEFA Pro, miatem wstgpne zapy-
tania 7 wyzszej ligi, konkretnie 7 3.
ligi, zobaczymy, jak to si¢ potoczy.
Mysle, ze jestem gotowy i chegtny na
nowe wyzwania, ale teraz najwaz-
niejszy jest Kasztelan — zapowiada
Artur Wyczatkowski.

Niisze ligi
Wszystkie zespoly nizszych lig
rozpoczng rozgrywki w pierwszy
weekend sierpnia. Na razie nie wia-
domo, ile zespotéw bedzie w kazdej
klasie rozgrywkowej, na te informa-

cje trzeba bedzie poczekad.
Jola Marciniak

27 czerwca w sali PSS Zgoda

Mistrzostwa Plocka w

Z opéinieniem, z powodu epidemii
koronawirusa, szachisd rozpoczyna-
ja sezon w Plocku. W najblizszym
czasie odbedq sie dwa duze turnieje.
Pierwszy to otwarte Mistrzostwa
Plocka w szachach blyskawicznych,
ktéry odbedzie sie 27 czerwca
w PSS Zgoda w Plocku przy ul. Sien-
kiewicza 32, a drugi - to powrét do
jednej z najbardziej prestiiowych
imprez szachowych w kraju, jokim
byla Tumska Wieza. Zawody zapla-
nowano na dni 4 i 5 lipca, w Spot-
dzielczym Domu Kultury w Plocku
przy ul. Krzywoustego 3.

Mistrzostwa Plocka w szachach
btyskawicznych bedzie mozna ob-
serwowaé przez witryny interne-

http://www.chessarbiter.com/turnie-
je/2020/ti_2001/.

Zawody odbeda w sobotg, 27
czerwca, w PSS Zgoda Plock — sala
konferencyjna II pigtro (Plock, ul.
Sienkiewicza 32). Harmonogram
turnieju: godz. 9.00 — 9.50 potwier-
dzenie uczestnictwa, godz. 9.50 —
10.00 otwarcie turnieju i odprawa
techniczna, godz. 10.00 - 13.45
rundy I-XI, godz. 14.00 rozdanie na-
gréd i zakoriczenie zawodow.

Whpisowe wynosi: 30 zt — podstawo-
we, 20 zI — kobiety, juniorzy do lat 18,
15 zt — zawodnicy KSz. Hetman Plock.

Warunkiem uczestnictwa  jest
zgloszenie na stronie internetowe;j
http://www.chessarbiter.com/turnie-
je/2020/ti_2001/ pod odnosnikiem
Formularz zgloszenia, dokonane do
dnia 25 czerwca oraz wplata wpiso-
wego na rachunek bankowy: BGZ
BNP PARIBAS 54 1600 1462 1811
6581 4000 0001.

Z uwagi na wymogi sanitarne licz-

towe: www.hetmanplock.pl, oraz ba uczestnikéw zostata ograniczona
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szachach

do 30 oséb, decyduje kolejnosé
zgtoszen. W przypadku zgloszenia
osoby niepelnoletniej wymagana
jest zgoda rodzicéw lub opiekunéw
prawnych na udzial w turnieju.

System rozgrywek - szwajcarski
na dystansie 11 rund, tempo 5 min
plus 2 sek. na kazde posuniecie dla
zawodnika na partie.

Laczna pula nagréd wynosi 2 800
zt. Organizator przewiduje: nagro-
dy finansowe — 2 200 PLN, w tym:
w klasyfikacji generalnej: I miejsce
—600 zt, IT miejsce — 400 zi, I1I miej-
sce — 300 zi, IV miejsce — 250 zt, V
miejsce — 200 zi, VI miejsce — 150
zt, VII miejsce — 100 zi. Dla najlep-
szej kobiety — 100 zi, dla najlepsze-
go zawodnika Hetman Plock — 100
zt. Organizator przewiduje takze na-
grody rzeczowe: puchary, nagrody
ksigzkowe, bon (100 zt) dla najlep-
szego juniora do lat 18 oraz nagro-
da niespodzianka losowana wsrod
wszystkich zawodnikow.

I na koniec wazne informacje
dotyczace spraw sanitarnych — obo-
wigzkowe, czyli prawdopodobnie
wylaczony udzial publicznosci, de-
zynfekcja rgk przed wejsciem na
sale rozgrywek, mierzenie tempe-
ratury przed wejsSciem na salg roz-
grywek oraz dezynfekcja sprzetu
szachowego po kazdej rundzie. Nie
jest wykluczone, ze obowigzywaé
bedzie takze: zachowanie dystansu
2 m pomigdzy zawodnikami, nosze-
nie masek ochronnych oraz noszenie
rekawiczek jednorazowych, ktdre
zapewni organizator. Niewskazane
bedzie takze podawanie reki przed
1 po partii szachowej.

Kolejny turniej, Tumska Wie-
za zostanie rozegrany 4 i 5 lipca
w Spétdzielczym Domu Kultury.
Zapisy przyjmowane sg do 3 lipca.

Jol.

Nowy skrzydtowy w Orlen Wisle

Krzysztof
Komarzewski

Jeszcze niedawno prezes
SPR Wista Plock informowal,
ie trwajq rozmowy nad sfina-
lizowaniem kontraktéw dwéch
nowych pitkarzy do druiyny
pitki recznej, a juz podane zo-
stato nazwisko jednego z nich.
To miody, 22-letni gracz Wy-
brzeia Gdaisk Krzysztof Ko-
marzewski.

Nowy prawoskrzydlowy Orlen
Wisty zostat graczem Wybrze-
za w sezonie 2017/18 dotacza-
jac z gdanskiego SMS-u ZPRP.
W ostatnich rozgrywkach PGNiG
Superligi pojawit si¢ 22 razy, zdo-
bywajac 56 bramek i zaliczajac
w tym czasie 12 asyst.
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Prawoskrzydlowy to wielokrot-
ny reprezentant Polski junioréw,
ktéry ma za sobg réwniez wystepy
w doroslej reprezentacji narodowe;j.
Debiutowat za kadencji Piotra Przy-
beckiego 3 stycznia 2019 roku w 44.
Memoriale Domingo Barcenasa:
w meczu przeciwko Biatorusi.

— Cieszymy sig 7 tego, jaki poziom
osiggngt Krzysiek w Gdarisku i nie
dziwi nas, Ze trafi do jednej z naj-
lepszych druzyn w kraju i Europie.
To tylko pokazuje, ze mamy zdolng
miodziez, a Gdarisk jest idealnym
miejscem na to, aby sprawdzic swoje
umiejetnosci w PGNiG Superlidze.
Mam nadzieje, e wkrotce bedziemy
klubem, ktory bedzie bit si¢ o najwyz-
sze laury w Polsce i Europie sktadem
opartym o naszych lokalnych zawod-
nikow — powiedzial menedzer druzy-
ny Damian Wleklak. Jol.
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Bezbramkowy remis Wisty Ptock i Arki Gdynia
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Rafael Dominik

699 kibicow zdecydowalo sie
spedzi¢ sobotnie popotudnie na sta-
dionie przy ul. tukasiewicza 34, by
obejrze¢ pierwszy mecz fazy finato-
wej Wista — Arka Gdynia. Ploccza-
nie grajq o prestii, tylko katastrofa
mogtaby ich pozbawi¢ spedzenia
nastepnego sezonu w Ekstraklasie.
Arka jeszcze walczy, a zawodnicy
majq $wiadomos¢, ie z kaidym
meczem, ktérego nie wygrywaja,
przyblizajq sie do I ligi.

Tylko punkt...

Obie druzyny w tym samym se-
zonie (2016/2017) awansowaly do
Ekstraklasy, a od tamtej pory roze-
graly po 141 meczéw. Lepiej spisy-
wali si¢ w rozgrywkach plocczanie,
ktérzy wywalczyli w sumie 30 pkt.
wigcej, odniesli 11 zwyciestw wie-
cej, 8 porazek mniej i strzelili 22
gole wigce;.

Rok 2019 Wista zakorczyta
w mistrzowskiej 6semce. W tym
roku druzyna wygrata tylko jed-
no spotkanie, z Arka w Gdyni,
zaliczyla pie¢ remiséw 1 czte-
ry porazki. W tym roku kalen-
darzowym na swoim stadionie

%‘l can -

plocczanie jeszcze nie wygrali
meczu. Jak si¢ okazato, w sobote
takze nie.

Chociaz nalezato oczekiwac emo-
cji, to mecz toczyt sie w piknikowej
atmosferze. Przez pierwszy kwa-
drans udato si¢ stworzyé Wisle tyl-
ko jedng szans¢ na strzelenie gola.
W 14. min Karol Angielski znalazt
si¢ sam na sam z Marcinem Stani-
szewskim, ale bardzo lekko kopnat
pitke w kierunku bramkarza Arki.

Trudno jednak byto czekaé na
sktadng akcj¢ gosci, skoro Arka na-
wet gdy probowata atakowaé, akcje
konczyty sie przed polem karnym,

Orlen Wista nie dostata ,dzikiej karty” do Ligi Mistrzow

Teraz Puchar Europy

Wiadomosé, ktéra dotarta do
sympatykow Orlen Wisty w pigt-
kowe poludnie, mocno ich roz-
czarowata. Plock nie znalazt sie
wsréd 16 najlepszych evropejskich
druiyn, ktére w nowym sezonie
zagrajq w Lidze Mistrzow.

— Przez kilka ostatnich tygodni
Zylismy nadziejq, Ze dostaniemy
miejsce w Lidze Mistrzow. Zrobi-
lismy wszystko, co tylko mozliwe,
Zeby tak si¢ stato. Przygotowali-
smy bardzo dobrq oferte i mielismy
nadziejg, Ze jedno z pozostatych
dwdch miejsc, o ktore toczyta sig
walka, EHF przyzna nam. Nieste-
ty, stato si¢ inaczej — powiedziat
prezes SPR Wista Plock Adam
Wisniewski.

W tegorocznej edycji Ligi Mi-
strzow wystapig: PGE Kielce, HC
PPD Zagrzeb, Aalborg Handball,
FC Barcelona, Paris-Saint Germa-
in, THW Kiel, SG Flensburg-Han-
dewitt, Telekom Veszprem, Vardar
Skopje, FC Porto oraz kluby, ktére
dostaty dzikg karte: MOL-Pick Sze-
ged, HBC Nantes, Elverum Hand-
ball, Celje Pivovarna Lasko, Miesz-
kow Brzes¢ i Motor Zaporoze.

Ptocki zespo6t wraz z ekipg Dyna-
ma Bukareszt, ktéra podobnie jak
Orlen Wista awansowata z grupy D
do 1/8 finalu poprzedniego sezonu
rozgrywek, otrzymatly status druzyn
rezerwowych. W przypadku, gdyby
z powodu Covid-19, ktéras z ekip
nie bedzie mogta wystartowac w Li-
dze Mistrzow, wtedy w to miejsce
wejda rezerwowi.

Zdaniem Adama Wisniewskie-
go, s3 male szanse na to, by zespot
mogt si¢ w taki sposéb dostaé¢ do
Ligi Mistrzow. — Nie zatamujemy
rqk, mamy pewne miejsce w Pu-
charze Europy, prawdopodobnie
od razu znajdziemy si¢ w fazie gru-
powej, nie bedziemy brac udziatu
w meczach kwalifikacyjnych. Te
rozgrywki mogq byc¢ rownie atrak-
cyjne, znajdzie sig¢ tam, miedzy in-
nymi Montpellier, zespoty niemiec-
kie, bedzie o co walczyé. Nie chee
za daleko wybiegac w przysztosc,
ale mysle, ze TOP 8 moze by¢ w na-
szym zasiggu — zapowiada dyrektor
sportowy Orlen Wisty.

W EHF European League, kt6-
ra zastapi dotychczasowy EHF
Cup, w fazie grupowej wystapig
24 druzyny, ktoére zostang po-
dzielne na cztery grupy. Cztery
najlepsze zespotly z kazdej z nich

awansujg do fazy pucharowej
Last16, gdzie druzyny z grupy A,
zmierza si¢ z druzynami z grupy
B, analogicznie C/D. EHF Eu-
ropean League zwieiczy Final
Four, do ktérego awansujg cztery
najlepsze zespoty.

— To tez bedg silnie obsadzone
rozgrywki, ktorych poziom bedzie
bardzo wysoki. Cho¢ pod wzgledem
prestizu nie bedzie to Liga Mistrzow,
to w Lidze Europy wystgpiq rowniez
zespoty z Niemiec, Francji, Danii,
Hiszpanii, czyli najsilniejszych lig
w Europie. Dlatego jestem pewien,
ze pod wzgledem sportowym bedzie
z kim ,,si¢ zderzy¢”. Naszym celem
minimum na pewno bedzie wyjscie
z grupy i dalej walka o to, aby zajs¢
jak najdalej — zdradza prezes SPR
Wisty Plock Robert Czwartek.

1 dodaje, ze wstepna aplikacja zo-
stala juz ztozona, do 14 lipca klub
ma czas na uzupetnienie dokumen-
tacji. Tydzied p6Zniej (21 lipca) ma
by¢ ogloszona lista uczestnikéw,
a pod koniec lipca (28 lipca) odbe-
dzie si¢ losowanie pierwszej rundy
kwalifikacyjnej. 1 pazdziernika ma
odby¢ sie losowanie grup, a start
fazy grupowej zaplanowany jest na
20 pazdziernika.

Jol.
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4 Tabela po 31. kolejce N
1. Legia Warszawa 63 65-30
2. Piast Gliwice 53 36-28
3. Lech Poznari 51 57-29
4. Slagsk Wroctaw 49 42-35
5. Jagiellonia Biatystok 47 43-40
6. Cracovia 46 40-31
7. Lechia Gdarisk 46 41-42
8. Pogon Szczecin 45 29-32
9. Goérnik Zabrze 44 42-40
10. Rakéw Czestochowa 44 41-44
11. Zagtebie Lubin 41 50-46
12.Wista Plock 39 37-50
13. Wista Krakow 35 38-50
14. Korona Kielce 30 23-40
15. Arka Gdynia 30 28-47
16. LKS L6d7Z 21 26-54

J

albo mocno niecelnymi strzatami.
W sumie przez 45 minut goscie od-
dali cztery strzaly, w tym tylko jeden
celny.

Za to Wista w koricéwce spo-
tkania miata kilka dobrych okazji.
W 38. min obok stupka strzelat
Damian Rasak. W 39. po strzale
Angielskiego bez problemu ztapat
pitke Staniszewski, zas 40. min. do
Giorgiego Merebaszwilego podat
Piotr Tomasik, ale Gruzin fatalnie
przestrzelit. W 43. min pierwszy
w tym meczu rzut rozny wykony-
wali pitkarze Arki, ale nie udato im
si¢ stworzy¢ zagrozenia pod bramkg
Krzysztofa Kaminskiego.

Po przerwie obie druzyny zacze-
ty atakowa¢. W 51. min mocnym
strzalem popisal si¢ Merebaszwili,
ale trafil idealnie w rgce bramkarza
Arki. Natomiast w 54. min goscie
zaatakowali na polu karnym Wi-
sty, ale ptocczanie nie dopuscili do
zmiany wyniku. Za to sami stwo-
rzyli dwie groZne sytuacje na polu
karnym Arki, cho¢ zadna z nich nie
zakoniczyta si¢ umieszczeniem pitki
w siatce.

Znakomitg akcje stworzyli ptoc-
czanie w 59. min. Piotr Tomasik
dograt na diugi stupek do Mere-
baszwilego, ale ten niestety nie wy-
koriczyt akcji. W 64. min po rzucie
roznym wykonywanym przez Mi-

chata Nalepe z Arki, Maciej Jan-
kowski strzelat gtowa obok stupka.
Zas w 69. min Fabian Serrarens
trafit w poprzeczke. Kolejne minu-
ty, mimo préb obydwu druzyn, nie
przyniosty rozstrzygnigcia, a dru-
zyny podzielity si¢ punktami. Wista
nadal nie wygrala w tym roku na
swoim stadionie.

Wista Plock: Krzysztof Kamin-
ski — Damian Michalski (69 Ceza-
ry Stefaiczyk), Michal Marcjanik,
Alan Uryga, Angel Garcia Cabezali
— Damian Rasak — Mateusz Szwoch,
Giorgi Merebaszwili (88 Hubert
Adamczyk), Dominik Furman, Piotr
Tomasik — Karol Angielski (62 Da-
wid Kocyta).

Arka: Marcin Staniszewski — Da-
mian Zbozien, Luka Maric, Adam
Danch (83 Fredrik Helstrup), Adam
Marciniak, Maciej Jankowski, Mi-
chat Kopczyniski, Michal Nalepa,
Mateusz Mtiynski (34 Jakub Wawsz-
czyk), Davit Szirtladze (68 Marcud
da Silva), Fabian Serrarens

Pozostale wyniki: Legia Warsza-
wa — Slask Wroctaw 2:0, Cracovia
— Jagiellonia Biatystok 1:2, Piast
Gliwice — Lech Poznan 0:2, Pogon
Szczecin — Lechia Gdansk 0:1, Gor-
nik Zabrze — Korona Kielc 3:2, Ra-
kéw Czgstochowa — Wista Krakow
3:1, Zagtebie Lubin — EKS £.6d7 1:0.

Jol.

Dwaoch nowych pitkarzy recznych w Orlen Wigle

Veijn i Kosorotow

Kilka dni temu kiub poinformo-
wat, Ze nowym zawodnikiem Or-
len Wisty zostat Serb Predrag Ve-
jin. Ale to nie wszystko - okazato
sig, ie w skladzie druiyny bedzie
jeszcze jeden debivtant.

Wiecej na temat Predraga Vejina
podamy za tydzieri, podobnie jak
o drugim pitkarzu recznym, ktérego
Orlen Wista zakontraktowata w tym
tygodniu. Chodzi o 21-letniego Ser-
gieja Kosorotowa, bylego zawodni-
ka Czechowskich NiedZwiedzi i ak-
tualnego reprezentacji Rosji.

— Tak, to niespodzianka, ktorg
udato nam si¢ zaskoczyc¢ kibicow.
Teraz szukamy mitodych, perspek-
tywicznych zawodnikow, a takim
jest Sergiej Kosorotow, majgcy 2

metry wzrostu, lewo rozgrywajq-
¢y, ktory od nowego sezonu bedzie
naszym zawodnikiem. Kosorotow
mimo mtodego wieku ma juz spore
doswiadczenie, na pewno bedzie
wzmocnieniem plockiego zespotu —
tlumaczy dyrektor sportowy Adam
Wisniewski.

Zawodnik ma rzeczywiscie spo-
re doswiadczenie, za jego sprawg
ogromng niespodzianke sprawita
reprezentacja Rosji w fazie grupo-
wej mistrzostw swiata 2019. Koso-
rotow wzigl na siebie cigzar gry, byt
autorem dwoch ostatnich bramek,
ktérymi Sborna zremisowata 22:22
z Niemcami.

Wiecej o obydwu zawodnikach
napiszemy za tydziefi, przed rozpo-
czgciem okresu przygotowawczego
Orlen Wisty.

Jol.

Arena Challenge —
bieg z przeszkodami

27 czerwca na trasie o diugo-
$ci 900 m odbedzie sie na sta-
dionie miejskim im. Bernarda
Szymaiiskiego w Plocku bieg
1 przeszkodami.

Start i meta zostanie usytuowana
na biezni lekkoatletycznej, a chetni

do wzigcia udzialu w biegu bedg
mieli do pokonania kilkanascie
przeszkéd, podobnych do tych,
ktére zbudowano na terenie Orlen
Areny podczas podobnej imprezy.
Na uczestnikéw czekaé tez bedg na-
turalne przeszkody obiektu, czyli:
schody, barierki, réw lekkoatletycz-
ny. Cala trasa liczy¢ bedzie 900 m.
Jol.
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Druga potowa

o ostatni  felieton
przed ostatnimi
w tym cyklu wybo-

rami. Kolejne za trzy lata, o ile
nie bedzie jakiejs niespodzian-
ki w stylu: skrdcenie
kadencji parlamentu.
Powinno  zatem  by¢
o0 wyborach. Szansach
kandydatow, swoich
preferencjach... Ale nie
bedzie! Nie bedzie, bo
w tych wyborach cho-
dzi o to by, tu pozwole
sobie siegnac po stawng wypo-
wiedZ selekcjonera pitkarskiej
reprezentacji Polski \Wojciecha
tazarka, wygrac druga pofowe.
Dla mtodszych czytelnikow wy-
jasnienie. Po przegranym przez
Polske 1:3 meczu z Irlandig,
w ktorym do przerwy Irland-
czycy prowadzili 3:0 ow dow-
cipny szkoleniowiec na zarzuty
dziennikarzy co do postawy re-
prezentacji stwierdzit: Przegrali-
smy cafy mecz, ale wygralismy
druga potowe! Kibicom nie trze-
ba ttumaczyc, ze odrdznieniu
od meczu futbolowego w wy-
borach prezydenckich liczy sie
wytacznie ,,wygranie drugiej

potfowy”. Chocby o wios! Wy-
nik do przerwy ma w zasadzie
tylko znaczenie statystyczne.
. W zasadzie”, bo gra idzie tez
o efekt psychologiczny, mo-
bilizacje , elektoratow”
przed druga turg i tym
podobnie... | taka jest
stawka meczu , do prze-
rwy”, bo sktad na druga
pofowe jest w zasadzie
znany. Totez rozwazanie
dylematéow  wymienio-
nych powyzej mozna so-
bie darowac. Bedzie na to czas
PO pierwszym starciu.

jego wynik, jak i re-
A zultat catego meczu
zalezy w  duzym

stopniu od tego, jak bedzie sie
rozwijac¢ sytuacja ,na odcinku”
epidemii. Jesli nastapi znaczacy
wzrost liczby zakazen, na przy-
ktad powyzej tysigca na dobe,
co przy luzackiej postawie
umeczonego  ograniczeniami
narodu jest jak najbardziej moz-
liwe, szanse urzedujgcego pre-
zydenta na reelekcje spadng do
zera. Argument, ze Polska po
jego swiatlym przywddztwem
radzi sobie z zarazg jest w tej

grze niezwykle istotny! Gdyby
jednak przed wyborami liczba
ta znaczgco spadia, powiedz-
my ponizej stu 0sob dziennie,
szanse jJego kontrkandydata
bytyby nadzwyczaj mizerne.
Umeczony, jako sie wyzej
rzekto, naréd oczekuje korica
owej meki jak kania dzdzu!
Obserwujgc  obecnie  dane
ministerstwa zdrowia trudno
prorokowac, jakie jest prawdo-
podobieristwo ktoregos z tych
skrajnych wariantow. Krzywa
zakazeri sie ,wyptaszczyta”,
przy czym od czasu do czasu
nastepuje uskok, jak na razie
tylko w gore: okoto dwustu
przypadkow dziennie, po ja-
kims czasie trzystu, ostatnio
czterystu... Korica nie widac!

N adzieja na smier¢

wirusa wraz

z nadejsciem upa-
fow zostata przez specjalistow
branzy medycznej usmiercona,
zanim temperatura zdotata osig-
gnac putap wiasciwy dla okresu
letniego. Prace nad szczepion-
kg tez coraz bardziej zdaja sie
przypominac gonienie krolicz-
ka... Z lekami, ktdre miaty byc¢
przetomem w batalii na razie
szatu nie ma... Szczescia Sza-

nownym Czytelnikom zycze!
Jerzy Ogonowski
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Ogonowski | Kopeé
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statnie dni  kam-
panii wyborczej
zamienity sie

w  prawdziwg jatke stowna,
ktorej przedmiotem stata sie
paranormalna wymiana pogla-
dow na temat zjawiska okresla-
nego mianem ,,LGBT". Stowo
to posiada w tej chwili
podwdjne znaczenie, na-
zywa ludzi, nikt temu nie
zaprzecza, z dysfunkcja-
mi ptciowymi i z braku,
przynajmniej na razie,
innych  stéw, nazywa
pewng ideologie, to zna-
czy zestaw fatszywych
pogladdow na temat natury ho-
moseksualizmu | postulatow
rownosciowych  zgtaszanych
przez aktywistow tego ruchu,
bo nie wszystkich homosek-
sualistow (sg wsrdd nich tez
ludzie rozwazni, ktorzy wie-
dza, ze legalizacja prawna ich
. ZwWigzkow"” bytaby spoteczna
aberracjg). Dlatego nie popet-
nia bfedu logicznego ktos, kto
z braku innej nomenklatury na-
zywa LGBT , ideologig” w zna-
czeniu ,ideologii wyznawanej
przez ludzi LGBT". To chyba
jest oczywiste. Mechanizm
skrotow  myslowych  znany
jest chyba i temu Srodowisku.
| oczekiwatbym, aby rowniez
dziennikarka czotowej stacji ro-
zumiata te proste kwestie me-
todologiczne i aby kierownic-
two tej stacji wymagafo tego
rowniez od niej | stosowato
w swoich programach.

Bronimy Polski!

przeciwnym  ra-
zie wszystko, co
mowig | robig,

musi byc¢ traktowane z nale-
Zytg nieufnoscia jako element
Strategii propagandowej, kto-
ra od dziesigtkow lat wywra-
ca do gdry nogami zachodnia
cywilizacje. Dla Zachodu
ratunku juz nie ma, my
mozemy jeszcze sie bro-
ni¢ w trosce o przysztosc
naszych dzieci. Nazywam
te postepujaca rewolucje
mentalna pedofilia, bo
trwale wypacza umysty
najmtodszych, zmuszajac
ich do przyjecia fatszywych
pogladéw na temat natury
cztowieka, matzeristwa i rodzi-
ny. Znam homoseksualistow,
ktorzy brzydza sie takim wy-
paczonym pojmowaniem ich
problemdw zdrowotnych. Mo-
wig o permanentnym kfam-
stwie, jakie gtfosi sie na ich
temat. Wiedzg i méwig o tym,
ale tylko dyskretnie w prywat-
nych rozmowach, ze z nimi
nie wszystko jest w porzadku
i to, co nie jest w porzadku, nie
moze byc¢ traktowane tak, jak-
by byto w porzadku, do czego
daza doktrynerzy catego ruchu.

iemoznosc¢ prowa-
N dzenia spokojnej,
rzeczowej dyskusji

na argumenty z przedstawi-
cielami LGBT, unikanie takiej
dyskusji w srodowiskach na-

ukowych, w mediach, w poli-
tyce sprawia, ze poteguje sie

w ludziach poczucie oszustwa,
a chca po ludzku mie¢ spo-
kdj od nachalnej indoktrynacji
i pewnosé, ze ich dzieci nie zo-
Sstang skrzywdzone, zmanipu-
lowane do wyznawania narzu-
canej sitg ideologii. Wiemy od
dawna, ze tam, gdzie sie kne-
bluje dyskusje na trudne tema-
ty, nie ma mowy o dazeniu do
prawdy. Miatkosc infantylnych
wypowiedzi aktywistow ruchu,
zgtaszajacych , zyczeniowe”
postulaty  nieskrepowanego
manifestowania publicznie
swoich zadz w nimbie , praw
cztowieka” budzi po prostu
zazenowanie. Mimo to z nie-
zwykig fatwoscig postepuje
w Swiecie zachodnim ta dziw-
na, amoralna rewolucja, kto-
rej celem jest wywrdcenie do
gory nogami catego dotychcza-
sowego porzadku spoteczne-
go, ktory regulowat od tysiecy
lat wspotzycie ludzi w kregu
naszej cywilizacji. Przeraza fa-
twosc, z jaka ludzie pozbawieni
wyksztatcenia logicznego, wie-
dzy medycznej i psychologicz-
nej forujg tu ostateczne wyroki
i narzucaja je innym. Brorimy
Polski przed takim stanem rze-
czy. Mamy obowigzek okazac
szacunek | mitos¢ blizniego
ludziom okreslajagcym sie jako
LGBT i demokratyczne prawo
wyrazenia niezgody na legali-
zacje zgdari, ktore uwazamy za
niemoralne. | nie jest to Zzadna
homofobia, tylko stanowcza
obrona Prawdy, od ktérej za-
lezy przyszty los Polski. Mamy
okazje jej broni¢ w nadchodza-
cych wyborach, nie zmarnujmy
tej szansy.

Wiestaw Kope¢é

* Informujemy, ze redakcja nie musi sie utozsamia¢ z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wiasne zdanie.

Prawnik
radzi 9

Restrukturyzacja. Skutki otwarcia
przyspieszonego postepowania
ukiadowego

Co dzieje sie po otwarciu PPU z egzekucjami wszczetymi przed dniem
otwarcia przez sad tego postepowania restrukturyzacyjnego? Krzysztof H.

To zalezy od tego czy wierzytelnosci sg objete z mocy prawa uktadem czy nie
(zob. art. 150-151 Pr. restr.). Uklad obejmuje m.in. wierzytelnosci osobiste po-
wstale przed dniem otwarcia postgpowania restrukturyzacyjnego, jezeli ustawa nie
stanowi inaczej. Z kolei uklad nie obejmuje np. wierzytelnosci alimentacyjnych,
wierzytelnosci z tytutu sktadek na ubezpieczenie spoleczne w czesci finansowane;j
przez ubezpieczonego, ktdérych platnikiem jest dtuznik. Ponadto uktad nie obejmu-
je wierzytelnosci ze stosunku pracy oraz wierzytelnosci zabezpieczonej na mie-
niu dluznika hipoteka, zastawem, zastawem rejestrowym, zastawem skarbowym,
w czesci znajdujacej pokrycie w wartosci przedmiotu zabezpieczenia, chyba ze
wierzyciel wyrazit zgod¢ na objecie jej uktadem.

W uproszeniu mozna powiedzied, ze jesli jestem ,,zwyklym” wierzycielem (np.
niezaptacono mi za sprzedany towar lub ustuge) to zostaj¢ objety uktadem. Jesli
jestem wierzycielem alimentacyjnym to uktad mnie nie obejmuje. Jesli jestem wie-
rzycielem hipotecznym lub naleznosci wynikajg z umowy o prace to moge zgodzié
sie na objecie uktadem, lecz nie muszg.

Po tym wstepie nalezy odnies¢ si¢ do uregulowana art. 259 i 260 Pr. restr.

Art. 259 [Zawieszenie postepowania egzekucyjnego]

1. Postgpowanie egzekucyjne dotyczace wierzytelnosci objetej z mocy prawa ukla-
dem, wszczete przed dniem otwarcia przyspieszonego postepowania uktadowego, ulega
zawieszeniu z mocy prawa z dniem otwarcia postgpowania. Na wniosek diuznika lub
nadzorcy sadowego sedzia-komisarz postanowieniem stwierdza zawieszenie postepowa-
nia egzekucyjnego. Postanowienie dorgcza si¢ rtéwniez organowi egzekucyjnemu.

2. Sedzia-komisarz na wniosek dtuznika lub nadzorcy sadowego moze uchyli¢
zajecie dokonane przed dniem otwarcia przyspieszonego postgpowania uktadowe-
go w postepowaniu egzekucyjnym lub zabezpieczajacym dotyczacym wierzytel-
nosci objetej z mocy prawa ukladem, jezeli jest to konieczne dla dalszego pro-
wadzenia przedsigbiorstwa. Przepis ust. 1 zdanie trzecie stosuje si¢ odpowiednio.

3. Wszczgcie postepowania egzekucyjnego oraz wykonanie postanowienia o za-
bezpieczeniu roszczenia lub zarzadzenia zabezpieczenia roszczenia wynikajace-
go z wierzytelnosci objetej z mocy prawa uktadem jest niedopuszczalne po dniu
otwarcia przyspieszonego postgpowania uktadowego.

4. W odniesieniu do roszczen, co do ktérych jest niedopuszczalne wszczecie poste-
powania egzekucyjnego oraz wykonanie postanowienia o zabezpieczeniu roszczenia
lub zarzadzenia zabezpieczenia roszczenia, z dniem otwarcia przyspieszonego poste-
powania uktadowego bieg przedawnienia roszczenia nie rozpoczyna si¢, a rozpocze-
ty ulega zawieszeniu przez czas trwania przyspieszonego postgpowania uktadowego.

Art. 260 [Egzekucja z przedmiotu zabezpieczenia]

1. Wierzyciel posiadajacy wierzytelnos¢ zabezpieczong na mieniu diuznika
hipoteka, zastawem, zastawem rejestrowym, zastawem skarbowym lub hipoteka
morskg moze w toku przyspieszonego postgpowania uktadowego prowadzi¢ egze-
kucje wylacznie z przedmiotu zabezpieczenia.

2. Sedzia-komisarz na wniosek dtuznika lub nadzorcy sagdowego moze zawiesi¢
postgpowanie egzekucyjne co do wierzytelnosci nieobjetych z mocy prawa ukta-
dem, jezeli egzekucje skierowano do przedmiotu zabezpieczenia niezbgdnego do
prowadzenia przedsigbiorstwa. Laczny czas zawieszenia postgpowania egzekucyj-
nego nie moze przekroczy¢ trzech miesiecy. Zwolnienie zajetego przedmiotu spod
zajecia moze nastapi¢ zgodnie z przepisami Kodeksu postepowania cywilnego.

3. Postanowienie o zawieszeniu postgpowania egzekucyjnego dorgcza si¢ row-
niez organowi egzekucyjnemu.

4. Na postanowienie o zawieszeniu postgpowania egzekucyjnego zazalenie
przystuguje wylacznie wierzycielowi prowadzacemu egzekucje. Na postanowienie
oddalajace wniosek zazalenie przystuguje wytgcznie diuznikowi.

5. Do egzekucji Swiadczen alimentacyjnych oraz rent z tytutu odszkodowania
za wywolanie choroby, niezdolnosci do pracy, kalectwa lub §mierci oraz z tytutu
zamiany uprawnien objetych trescig prawa dozywocia na dozywotnig rente przepi-
séw ust. 1-4 nie stosuje sig.

Przerwa biegu przedawnienia

Kiedy przerywa sie bieg przedawnienia roszczenia? Czy wystarczy, Ze skie-
ruje przeciwko dluznikowi pozew o zaplate do sadu niezaleznie od tego kiedy
zapadnie wyrok? Marlena D.

Zacznijmy od tego, ze terminy przedawnienia nie sg dla wszystkich stosunkéw
prawnych identyczne.

W omawianym przypadku decyduje chwila ztozenia pozwu, a nie wydania wyroku.

Stosownie do art. 123 KC:

§ 1. Bieg przedawnienia przerywa si¢:

1) przez kazdg czynnos¢ przed sadem lub innym organem powotanym do roz-
poznawania spraw lub egzekwowania roszczen danego rodzaju albo przed sadem
polubownym, przedsigwzietg bezposrednio w celu dochodzenia lub ustalenia albo
zaspokojenia lub zabezpieczenia roszczenia;

2) przez uznanie roszczenia przez osobe, przeciwko ktdrej roszczenie przystuguje;

3) przez wszczgcie mediacji.

Art. 124 KC

§ 1. Po kazdym przerwaniu przedawnienia biegnie ono na nowo.

§ 2. W razie przerwania przedawnienia przez czynnos¢ w postgpowaniu przed
sagdem lub innym organem powotanym do rozpoznawania spraw lub egzekwowa-
nia roszczen danego rodzaju albo przed sagdem polubownym albo przez wszcze-

cie mediacji, przedawnienie

- = nie biegnie na nowo, dopdki
vakiy Radca Prawny postgpowanie to nie zostanie
N Daoradca Restrukturyzacyjny zakoficzone

<l '
' Plack, ul. Kalegialna 34 dr Waldemar Podel
| radca prawny
e Weatedbamerr L oeled www.podel.pl doradca rekrutacyjny

32 Tygodnik Ptocki
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