R & Postanka Cicholska poparta Morawieckego

= o — Dzis tylko Mateusz Morawiecki broni dokonari naszych rzadéw 2015-2023
— skomentowata w mediach spotecznosciowych Anna Cicholska - postanka z re-
gionu ptocko-ciechanowskiego wystgpienie Jacka Kurskiego w jednej ze stacji
telewizyjnych. s5

tygodnik

PLOCKI

»oud nad Wista” po raz szdsty

| Historia ozyje nie tylko na kartach ksigzek. Juz 1 sierpnia mieszkaricy bedg mogli
z bliska zobaczy¢ pojazdy, ktore zapisaty sie w dziejach wojskowosci, przejechac
sie sprzetem militarnym i przypomnie¢ sobie wydarzenia sprzed ponad stu lat.

{ Wszystko za sprawg VI edycji ,Cudu nad Wistg”. N
$roda, Cena 5,90 z+ (w tym 5% VAT) Z Gostynina na europejski szezyt )
Nr 30 (2746) ISSN 02086972, INDEKS 379409 To byt finat peten emocji, a jego rozstrzygniecie przyniosto ogromng radosé pol-
29 lipca 2026 r. Naktad: 6 000 skim kibicom. Jakub Majchrzak, zawodnik pochodzacy z Gostynina, siegnat po

tytut mistrza Europy w konkurencji Pyraminx podczas Mistrzostw Europy w spe-

UKAZUJEMY SIE NA MAZOWSZU POLNOCNYM W POWIATACH: i ; X -
edcubingu, ktére odbyty sie w Arnhem w Holandii. s15
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Akademia Mazowiecka w Ptocku
stanie si¢ uniwersytetem

Historyczny moment
coraz hlizej

»opetilismy ustawowy wymag do zostania uniwersytetem” — po-
informowat rektor Akademii Mazowieckiej, prof. dr hab. n. med.
Maciej Stodki. Zwrdcit sie do siedzacego obok wicemarszatka Sej-
mu Piotra Zgorzelskiego: — Melduje, Ze uczelnia zadanie wyko-
nata.

Padly strzaty w Koszelowce.
Rannv zostat

> SzczegOty na str. 3

Guz w brzuchu pacjenta byt wielkoSci
pitki do koszykdowki dla dzieci!

Niecodzienna operacja §
ha Winiarach

>31

o 0 Ptoccy sportowcy | Wista Ptock

— ¢ wylatuja wygrata w Czestochowie.
——— na lgrzyska % To wymarzony
——=1 do Tajwanu | poczatek sezonu!

ewww.tp.com.pl e e-mail: tp@tp.com.pl ee-mail: bo@tp.com.pl e FB gazetatygodnikplocki e x.com/tygodnikplocki e youtube.com/user/tygodnikplocki
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Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Az do piekta

29 lipca (Sroda) o godz. 21.00—
21.30 na Starym Rynku odbedzie si¢
seans w ramach Plockiego Kina Let-
niego. Tym razem kinomani obejrza
film ,,Az do piekta”. Warto zabrac ro-
dzing, znajomych lub drugg potéwke
1 spedzi¢ letni wieczOr w niepowta-
rzalnej atmosferze. Wstep wolny.

Pokaz multimedialny
,»W 80 lat dookota Swiata”

30 lipca (czwartek) o godzinie
16.00 Ksigznica Plocka (Mediateka
eMka) zaprasza na wyjatkowa prezen-
tacje multimedialng w ramach wysta-
wy jubileuszowej ,,W 80 lat dookota
Swiata” z okazji 80-lecia Harcerskie-
go Zespotu Piesni i Tarica ,,Dzieci
Plocka” im. druha Wactawa Milke.
Spotkanie odbedzie si¢ z udzialem
Tadeusza Milke, kt6ry opowie o kuli-
sach powstania ekspozycji i jej tema-
tyki, a po prezentacji chetnie odpowie
na pytania publicznosci.

Mitos¢ w rytmie retro

30 lipca (czwartek) o godz. 18.00
kolejna muzyczna podr6z w ramach
Muzycznych Czwartkéw. W progra-
mie najpigkniejsze utwory z lat 20.—60.
XX wieku, m.in.: ,,To ostatnia niedzie-
la”, ,,Tango Milonga”, ,,Powr6émy
jak za dawnych lat” oraz wiele innych
muzycznych perefek, w tym Kabaret
Starszych Panéw. Wstep wolny.

ZOONOOOC

Plockie ZOO zaprasza 31 lipca na
ZOONOOOC. Na uczestnikéw czeka
noc w otoczeniu dzikich zwierzat, po-
kazy, ognisko, pole namiotowe, anima-
cje dla dzieci oraz wiele innych atrakcji.
Bilety dostepne sa wylacznie online.

Imperium Smoka

31 lipca (piatek) o godz. 21.00
w ramach Kulturosfery w Plockim
Osrodku Kultury i Sztuki bedzie
mozna obejrze¢ film ,,Asteriks i Obe-
liks: Imperium Smoka”. Wstep jest
wolny, a organizatorzy przygotowali
dla widzéw bezptatny popcorn i wate
cukrowg.

Sredniowieczny Plock

1 sierpnia (sobota) odbedzie si¢
spacer z przewodnikiem w ramach
akeji ,,0dkryj z nami Plock”. Tym
razem uczestnicy poznajg relikty sre-
dniowiecznego Plocka. Udziat jest
bezplatny, a zbidrke zaplanowano
0 godz. 12.00 na Starym Rynku, przy
taweczce druha Wactawa Milke.

1 sierpnia o godz. 21.00 w PO-
KiS-ie w ramach Kulturosfery kolej-
ny plenerowy seans filmowy. Tym
razem film Marka Koterskiego ,,7
uczu¢” — stodko-gorzka opowiesé
o dziecinstwie, emocjach i dorostosci,
pelna satyry oraz charakterystyczne-

Padty strzaty w Koszeléwce. Postrzelony zostat 41-letni mezczyzna

Policja zatrzymata dwie osohy

Do postrzelenia 41-letniego mei-
czyzny doszto w niedziele, 26 lip-
ca, okoto godz. 16 na ul. Jeziornej
w Koszelowce. Jui po kilku godzi-
nach funkcjonariusze vstalili, kto
mogt odda¢ strzal. Funkcjonariusze
zatrzymali dwie osoby.

Wedlug wstepnych ustalen strzat
najprawdopodobniej zostat oddany
z przejezdzajacego pojazdu, ktéry na-
tychmiast oddalit si¢ z miejsca zdarze-
nia. Ranny me¢zczyzna zostal zabrany
do szpitala. Jeszcze tego samego dnia
41-latek wrécit do domu.

Na miejscu pracowali policjanci
z grupy dochodzeniowo-sledczej, kto-
rzy wykonali oglgdziny oraz zabezpie-
czyli slady 1 materiat dowodowy. — Juz
po kilku godzinach policjanci trafili
na trop osob, ktore mogly miec¢ zwig-
zek z tym zdarzeniem — poinformowata
kom. Monika Jakubowska z Komendy
Miejskiej Policji w Ptocku.

Do zatrzymania dwojga miesz-
karicéw powiatu plockiego, 41-let-
niej kobiety i 43-letniego mezczy-
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Komenda Miejska Policji
V,il
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zny, doszlo w poniedziatek rano.
W miejscu ich zamieszkania po-
licjanci znaleZli trzy sztuki broni.
— Zabezpieczono m.in. bron pneu-
matyczng, z ktorej prawdopodobniej
padt strzat. Funkcjonariusze zabez-

pieczyli rowniez pojazd, ktérym po-
ruszali si¢ zatrzymani. Zgromadzo-
ne materiaty zostanq przekazane do
Prokuratury Rejonowej w Gostyni-
nie — dodata kom. Jakubowska.

(kb)

Nalot funkcjonariuszy stuzby
celno-skarbowej na targowisko w Ptocku

15 osob zatrzymanych

Mazowiecka Krajowa Administracja Skarbowa

Dziatania byly prowadzone na terenie targowiska prz ul. embieliﬁskiego

Na 15 zatrzymanych oséb 12
uslyszalo zarzuty. Dwudniowe
dziatania na terenie targowiska | ¢
miejskiego przy ul. Rembielii-
skiego prowadzili funkcjona- | <
riussze z Wydzialu Realizacji
Mazowieckiego Urzedu Celno-
-Skarbowego w Warszawie.

Dziatania przeprowadzone na
ptockim targowisku doprowadzity
do zabezpieczenia: 213 tys. sztuk
papieroséw, 4 kg tytoniu, alko-
holu bez polskich znakéw akcyzy
oraz blisko 700 sztuk podrobionej
odziezy.

Zarzuty zwigzane z obrotem nie-
legalnymi towarami akcyzowymi
ustyszato 12 oséb.

(kb)

Ponad 614 tys. zi

ZUS rozpoczgt wyplate swiadczen
na wyprawki szkolne. Do rodzicow
1 Plocka trafilo jui ponad 614,7 tys.
2t na 6,3 tys. dzied, a w calym wo-
jewodztwie mazowieckim kwota ta
przekroczyla 23,9 min zt.

Od 1 lipca rodzice i opiekunowie
uczniéw mogg sktada¢ wnioski o 300
zt dofinansowania w ramach progra-
mu ,Dobry Start”. Wsparcie przy-
stuguje na kazde uczace si¢ dziecko
w wieku do 20 lat, a w przypadku

— Do tej pory na Mazowszu ztoZonych
zostato 196,7 tys. wnioskow dotyczgcych
284 tys. dzieci, z czego w Plocku rodzi-
ce ztozyli 4,7 tys. wnioskow na 6,3 tys.
dzieci — informuje Wojciech Sciwiarski,
rzecznik prasowy ZUS w wojewddztwie
mazowieckim.

Swiadczenie przystuguje raz w roku
bez wzgledu na dochdd rodziny. Pienia-
dze sg przeznaczone na zakup podrecz-
nikéw, zeszytéw i przyboréw szkolnych
dla uczniéw szkét podstawowych, po-
nadpodstawowych czy policealnych.
Wsparcie nie obejmuje dzieci w tzw. ze-

,, 1 Dobrego Startu”

we wniosku, sg wolne od podatku i nie
podlegaja zajeciom komorniczym.
Zgloszenia przyjmowane sa wylacz-
nie elektronicznie do korica listopada
— przez aplikacje mZUS, portal eZUS,
bankowos¢ elektroniczng lub serwis
Emp@tia. Podczas wypelniania formu-
larza kluczowe jest bezbledne podanie
numeru PESEL dziecka, danych szkoty
oraz numeru rachunku. Rodzice, ktérzy
prawidlowo zloza wniosek do korca
sierpnia, otrzymaja wyplat¢ najpdzniej
do korica wrzesnia. Osoby, ktére dopel-
nity formalnosci na poczatku lipca, maja

Magazyn Kryminalny
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] Pohcwnu kontrola
. zakoriczyla jej dalszq jozde -
¢ Wjakisposéb mozna szybko straci¢ g

3 prawo jazdy? OdpowiedZ na to pyta- 4

< nie poznata 34-latka zatrzymana doe
° kontroh drogowej przez sierpeckich ¢

< policjantéw w poniedzialek, 20 lipca, o
°w Borowie (gm. Rosciszewo). Miesz- §
< kanka powiatu zuromiriskiego miata
2 1,6 promila alkoholu w organizmie. .
+ Kobieta wytizezwiala w wigziennej ¢
< celi, nastepnie uslyszata zarzut pro- e
° wadzenia auta w stanie nietrzezwosci. J
« Oprocz utraty prawa jazdy grozi jej do e
¢ trzech lat pozbawienia wolnosci, wy- 0
1 « soka grzywna oraz utrata prawa jazdy

< nakilka lat. P

.
: Mgz wyzywal i popychat ione :
3 We wtorek, 21 lipca, sierpeccy o
° pOllCJaIlCl interweniowali w jednym e
oz dom6w na terenie gminy Sierpc 4
. z powodu stosowania przemocy pod- ¢
° czas awantury domowej. Maz miat o
. wyzywac i popychaé zone; Z relacji §
« domownik6w wynikato, ze do podob- °
1 nych sytuaql dochodzito juz wczesme] e
. i nasility si¢ w ciggu ostatniego mie- ®
< sigca. Policjanci zatrzymali agresora, .
« aw rodzinie wszczgto procedure ,,Nie- $
< bieskiej Karty”. Dzielnicowy podjat e
¢ decyzj¢ 0 wydaniu wobec 57-latka na- e
< kazu natychmiastowego opuszczenia e
¢ mieszkania, a takze zakazu zblizania o
o sie do zony i mieszkania. Policjanci:
zamierzajq regularnie sprawdzac, czy e
° m@zczyzna stosuje si¢ do zastosowa- §
s nych srodkow.

Klopoty klerU|qcego 1 pusuzeru o

' A wszystko z powodu nietypowego o
° stylu jazdy kierujacego, ktéry 21 lipca o
¢ zjechat Volkswagenem na przeciwle- e
. gly pas ruchu, nastgpnie najechat na
o

< kraweznik. Ploccy policjanci zatrzy- o
« mali quczyzm; do kontroli drogowe;. 4
2 Wyszto na jaw, ze 23-latek ma sadowy o
« zakaz prowadzenia pojazdéw. Bada- ®
< nie wykazato ponad promil alkoholu o
ow jego organizmie. Z kolei pasazer P
< posiadat przy sobie narkotyki i byl .
] poszukiwany, miat stawic¢ su; W pro- ¢
< kuraturze. Obaj zatrzymani uslyszeh .
o zarzuty. Za popelnione przestgpstwa ®

+ odpowiedzg przed sadem. 9
1 !
¢ Narkotyki znalezione  :
: w mieszkaniv .
®  Kryminalni z plockiego komisa- o

e riatu  Policji narmerzyh mezczyzng, o
ps ktory ‘mogt mie¢ zwigzek z przestep- o
¢ czoscig narkotykowg. Swoje ustalenia 0

potwwrdzﬂl 16 lipca podczas nie- ®

zap0w1ed21anej wizyty policjantow :
ez Wydzialu dw. z Przestf;pczosaq P

2 Przeciwko Zyciu i Zdrowiu w miesz- o
' kaniu 26-letniego Plocczanina. Mun- {
o durowi znale7li ponad pét kllograma .
¢ narkotykéw, w tym mefedron i ma- §
o rihuang. Czarnorynkowa wartos¢ za- ®
< bezpieczonych srodkéw odurzajacych 9
. wynosﬂa ponad 26 tys. zt. Plocczanin §
4 uslyszal zarzuty w Prokuraturze Rejo- E
1 nowe] w Plocku. Za posiadanie znacz- §
] nej ilosci Srodkéw odurzajqcych gr021 °
< mu do 10 lat wigzienia.
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Akademia Mazowiecka w Ptocku stanie sie uniwersytetem

Historyczny moment coraz hlize)

»Spehilismy ustawowy wymég
do zostania uniwersytetem” — po-
informowal w pigtek rektor Aka-
demii Mazowieckiej, prof. dr hab.
n. med. Maciej Stodki. Zwrécit sie
do siedzqcego obok wicemarszatka
Sejmu Piotra Zgorzelskiego: — Mel-
duje, Ze uczelnia zadanie wykonafa.

Rektor przypomnial moment sprzed
czterech lat, kiedy procedowano
w Sejmie ustawe o powstaniu Akade-
mii Mazowieckie;j.

— Wtedy pan marszatek Piotr Zgo-
rzelski, ktory byt rowniez wspotauto-
rem tamtej ustawy, spytat mnie ,,co
dalej”. Powiedziatem, Ze nastepny
etap to poszerzenie dziatalnosci na-
ukowej uczelni i proba jej przeksztat-
cenia w uniwersytet. W najsmielszych
snach nie zaktadatem, Ze uda si¢ nam
dojs¢ do tego momentu w cztery lata.
Utworzylismy szes¢  kolegiow na-
ukowych, ktore przygotowywaty sig¢
przez te cztery lata do parametryza-
cji. I mamy sukces! — obwiescit rektor
w piatek w nowej Sali Senatu znajdu-
jacej si¢ oficjalnie oddanym do uzyt-
ku w tym roku Collegium Medicum.

— Pokolenia mieszkaricow marzy-
ty o tym, aby Plock stat si¢ miastem
akademickim, aby Ptock miat uniwer-
sytet. A dzis otwieramy do tego drzwi
— moéwil Piotr Zgorzelski, wicemar-
szalek Sejmu. Dodawal: — Wazne sq
inwestycje w infrastrukture drogowq,
komunalng, ale zawsze bytem przeko-
nany, Ze najwaziniejszymi inwestycja-
mi sq te w kapitat ludzki, w cztowieka
i jego rozwdj. Do realizacji marzen
potrzebny jest ktos, kto je zrozumie,
kto si¢ z nimi zidentyfikuje, wreszcie
kto je zrealizuje. I takq osobq jest
prof. Maciej Stodki. Trafit si¢ tej szko-
le cztowiek majqgcy wizje i determina-
cje.

Piotr Zgorzelski wspomnial, ze
juz nazwa Akademia Mazowiecka
,brzmiala dobrze”. — Kiedys spyta-
tem pana rektora ,,no to co, mamy
to”, a on powiedziat , nie, musimy
jechac¢ dalej, bo te marzenia Ploc-

L) (]

Dariusz Ossowski

Konferencja prasowa z udzialem wic
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kiej, prof. dr hab. n. med. Macieja Slodkiego

czan sq warte pracy”. W srodowisku
akademickim mowi sig, ze jesli chodzi
o zaprezentowany poziom, Akademia
Mazowiecka rozbita bank. Dlatego
to ja gratuluje tak wysokiego pozio-
mu. Wszyscy bysmy chcieli, aby ten
uniwersytet  zatrzymywat mtodziez
z regionu plockiego 7 powodow aspi-
racyjnych, poziomu nauczania — pod-
kreglit.

Szczesliwe A i pie¢ razy B+

Jak do tego doszto? Rektor wyja-
Snial: — W grudniu 2025 r. zakoriczyt
si¢ czteroletni cykl dziatalnosci na-
ukowych uczelni, instytutow badaw-
czych, wszystkich jednostek prowa-
dzqcych dziatalnos¢ naukowq. Ten
czteroletni cykl pracy podlega ewa-
luacji.

Innymi stowy eksperci dokonali
oceny plockiej uczelni w zakresie sze-
Sciu dyscyplin naukowych i wystawili
oceny w poszczeg6lnych kategoriach.
Ewaluacja trwata od stycznia br., jej

wyniki zostaly ogloszone 22 lipca
przez Ministerstwo Nauki i Szkolnic-
twa Wyzszego. Zamiast tradycyjnych
stopni mamy tu kategorie naukowe:
C, B, B+ i A (z mozliwoscig awansu
na A+). Kategorie B+, A i A+ nadajg
danej uczelni uprawnienia do prowa-
dzenia postepowarn doktorskich i ha-
bilitacyjnych.

Do pelni szczescia, a wige do otwar-
cia drogi do uniwersytetu, Akademia
Mazowiecka potrzebowata przynaj-
mniej B+ w szesciu dyscyplinach na-
ukowych reprezentujacych trzy rézne
dziedziny nauki. Ptocka uczelnia spet-
nita ten wymog, dlatego jest to przeto-
mowy moment w jej historii!

Uzyskane kategorie naukowe:
A z nauk o zdrowiu i B+ z ekono-
mii i finanséw, nauk medycznych,
nauk o polityce i administracji, nauk
o rodzinie i pedagogiki. Dla ptockiej
uczelni taki rezultat oznacza moz-
liwos¢ otwarcia szkét doktorskich
w kazdej z wymienionych szesciu
dyscyplin naukowych.

emarszalka Sejmu Piotra Zgorzelskiego i rektora Akademii Mazowiec-

Pozostat ostatni akord

Piotr Zgorzelski w pigtek zwrdcit
sie¢ do wszystkich parlamentarzystow
z okrggu ptocko-ciechanowskiego, aby
podobnie jak przy tworzeniu Akademii
Mazowieckiej, jeszcze raz dziata¢ po-
nad podziatami politycznymi. — Pod-
piszmy si¢ wspdlnie pod projektem
ustawy tworzqcej uniwersytet w Ploc-
ku, stajqc si¢ w ten symboliczny sposcb
jego wspotautorem bqd? wspotautor-
kq. Wiele nas moZe roznic¢ w Sejmie czy
w regionie, ale chyba taka inicjatywa
roznic nas nie powinna. Ta ustawa be-
dzie u mnie w gabinecie sejmowym do
godz. 13 w srodg — poinformowal za
posrednictwem mediéw.

Jesli wszystko dobrze pdjdzie, to
najblizsza inauguracja roku akade-
mickiego przebiegtaby w formule
uniwersytetu. Wicemarszatek dekla-
rowal: — Postaramy sig, aby ustawa
szybko przeszta przez Sejm i wyszia
z Senatu w drugiej potowie wrzesnia
lub w pierwszej potowie paZdziernika.

W przypadku tworzenia Akademii Ma-
zowieckiej nie byto problemu z pod-
pisem Andrzeja Dudy, tak rowniez
w przypadku Karola Nawrockiego nie
przewiduje problemu.

Rektor dodal, ze prawa do uzyska-
nia statusu uniwersytetu Akademia
Mazowiecka bedzie miata przez ko-
lejne pie¢ lat, czyli do nastepnej ewa-
luacji. — Jak sqdz¢ z jeszcze wigkszej
liczby dyscyplin naukowych, poniewaz
chcemy si¢ dalej rozwijac. A teraz, je-
sli procedury sig przeciggng, najwyzej
nie rozpoczniemy z nowym szyldem
najblizszego roku akademickiego.

Jaka bedzie nazwa
nowego uniwersytetu?

Nie bedzie Uniwersytetu Plockie-
go. Na bazie Akademii Mazowieckiej
powstanie Uniwersytet Mazowiecki
(przynajmniej na razie bez patrona).
Sama zmiana nazwy nic nie zmieni
w funkcjonowaniu uczelni. — Zamie-
rzamy robic to samo, tylko w jeszcze
wigkszym zakresie. Szkota doktorska
bedzie rekrutowata juz nie w trzech
dyscyplinach, tylko w szesciu. Pomy-
slimy o tworzeniu nowych kolegiow
naukowych — dopowiadat rektor. A czy
status uniwersytetu mozna odebraé?
— Jezeli staniemy si¢ petnoprawnym
uniwersytetem na bazie ustawy, zakta-
dajgc czarny scenariusz i zabraktoby
Jjakiejs dyscypliny naukowej, nie spo-
woduje to automatycznej utraty nazwy.
Mam zresztq nadzieje, ze do takiej
utraty w naszym przypadku nigdy nie
dojdzie — zaznaczyt prof. Stodki.

Plany na przyszto$¢

Udalo si¢ zwiekszy¢ liczbg miejsc
na kierunku lekarskim do 96. — Mysli-
my o nowych kierunkach medycznych
i technicznych, aby w przysztym roku
akademickim ztozyc¢ wnioski — zapew-
nit rektor. Nie chcial jednak zdradzié
nic wigcej poza tym, ze ,,mogg by¢
nosne”, trwajg rozmowy z potencjal-
ng kadrg i nie ma jeszcze podjetych
ostatecznych decyzji.

(kb)

Okoto 1,4 miliona interwencji medycznych.
Ponad 466 tysiecy pacjentéw uratowanych na miejscu zdarzenia

Mazowieckie pogotowie 1 SOR-y
podsumowaly pracowity rok

Urzqd Statystyczny w Warsza-
wie opublikowal najnowsze dane
dotyczqce ratownictwa medycznego
za 2025 rok. Wynika z nich jedno-
znacznie: zapotrzehowanie na po-
moc medyczng dynamicznie rosnie.
Zespoly ratownictwa oraz personel
szpitalnych oddziatéw ratunkowych
i izb przyje¢ na Mazowszu musia-
ly obsluiyé¢ gigantyczng liczhe pa-
entéw, a wskainiki poszybowa-
ly w gore srednio o kilka procent
w skali roku.

Ratownicy
w ciaggtym biegu.
Ponad 464 tysigce wyjazdow

W 2025 roku w catym wojewddz-
twie mazowieckim funkcjonowato
221 wyjazdowych zespoléw ratow-
nictwa medycznego (w tym 186
podstawowych oraz 35 specjalistycz-
nych), wspieranych przez 3 lotnicze
zespoly ratownictwa i 34 szpitalne
oddziaty ratunkowe (SOR). Statystyki
pokazuja, jak wielkie obcigzenie spo-
czywa na tych jednostkach. Pod ko-
niec roku na jeden zespot ratownictwa
przypadato srednio az 24,9 tys. miesz-
kancéw, a na jeden SOR — 161,9 tys.
0s6b.

Lacznie karetki i Smiglowce wy-
ruszaly na ratunek 464,8 tys. razy
(wzrost 0 3,0% w stosunku do 2024
roku). Medycznych czynnosci ra-
tunkowych najczesciej udzielano
bezposrednio w domach pacjentéw
— dotyczyto to az 75,5% wszystkich
zgtoszen.

Pomocy w miejscu zdarzenia
udzielono lacznie 466,5 tys. pa-
cjentéw. Co ciekawe, niemal poto-
we¢ z nich (49,2%) stanowily oso-
by starsze w wieku 65 lat i wigcej.
Z kolei dzieci i mtodziez do 18. roku
zycia wymagali interwencji w 6,2%
przypadkéw. Pod wzgledem pici,
ratownicy nieznacznie czgsciej
pomagali kobietom (50,7%) niz

mezczyznom. Niestety, w przypad-
ku 7804 os6b przed podjeciem lub
w trakcie akcji ratunkowej stwier-
dzono zgon (o 2,3% mniej niz rok
wczesniej).

Szpitalne oddzialy ratunkowe
i izby przyje¢
pod ogromnag presja

Réwnie spektakularne, a zarazem
alarmujgce liczby dotyczg opieki
stacjonarnej w szpitalach. Z do-
raznej pomocy w SOR-ach oraz 11
izbach przyje¢ na terenie woje-
wodztwa skorzystato tgcznie 937,3
tys. os6b. To az o 5,9% wigcej niz
w roku poprzednim. Statystycznie
na kazde 1000 mieszkaficOw przy-
padato 170 oséb, ktére szukatly ra-
tunku w szpitalnej izbie przyje¢ lub
na SOR-ze.

Wigkszos¢ pacjentéw (729,6 tys.)
po udzieleniu niezbednych swiad-
czen zostala wypisana do domu.
Pozostate 207,7 tys. os6b wymagato
natychmiastowej hospitalizacji i zo-
stalo przyjetych na oddzialy szpi-
talne w celu kontynuacji leczenia.
Analizujac profile medyczne pa-
cjentéw, ktoérzy wrocili do doméw,

najwigcej interwencji dotyczyto chi-
rurgii (36,0%, w tym chirurgii ura-
zowo-ortopedycznej oraz neurochi-
rurgii) oraz choréb wewnetrznych
(18,0%).

Kto tworzy system?
Kadr wcigz brakuje

Z raportu wynika, ze na dziei
31 grudnia 2025 roku personel me-
dyczny wchodzacy w sktad mazo-
wieckich zespoléw ratownictwa
liczyt 1782 pracownikéw (biorgc
pod uwage giéwne miejsce pracy).
Trzon systemu stanowig ratownicy
medyczni, ktérych byto 1599. W za-
togach pracowato réwniez 89 piele-
gniarek systemu, zaledwie 26 leka-
rzy systemu, a takze 48 kierowcéw
1 20 pilotéw lotniczych.

Cho¢ wskaznik dostgpnosci ze-
spotéw na 100 tys. ludnosci drgnat
minimalnie w goére (z 3,9 do 4,0),
Mazowsze wcigz pozostaje poni-
zej Sredniej krajowej, ktéra wynosi
obecnie 4,6. Rosngca z roku na rok
liczba pacjentéw pokazuje, ze sieé
ratownicza w wojewddztwie dziata
na najwyzszych obrotach.

opr. (t)
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Porozumienie ORLENU ze Straza Pozarng

ORLEN i Paiistwowa Strai Poiar-
na podpisaty porozumienie, ktére
wzmacnia wspélprace w obszarze
bezpieczeiistwa publicznego, ochro-
ny infrastruktury krytycznej oraz
reagowania na zagroiemia prze-
mystowe. Partnerstwo obejmuje
m.in. wspélne szkolenia, ¢wiczenia
i warsztaty, wymiane wiedzy eks-
perckiej oraz doskonalenie procedur
ratowniczo-gasniczych. Wspéfpraca
wpisuje si¢ w systemowe dzialania
ORLEN na rzecz wzmacniania od-
pornosci paiistwa i bezpieczenistwa
lokalnych spolecznosci.

Porozumienie zaktada wykorzy-
stanie potencjatu Paistwowej Strazy
Pozarnej, Zaktadowych Strazy Po-
zarnych funkcjonujgcych w Grupie
ORLEN oraz ekspertéw odpowie-
dzialnych za bezpieczefstwo przemy-
stowe i technologiczne. Strony beda
wspolpracowaé przy rozpoznawaniu
zagrozef pozarowych i miejscowych,
dziataniach ratowniczych, gasniczych
i zabezpieczajacych, inicjatywach
edukacyjnych i informacyjnych, a tak-
ze przedsigwzieciach szkoleniowych
realizowanych w warunkach mozli-
wie zblizonych do rzeczywistych.

— Bezpieczeristwo Polski, stabilne
dostawy energii i ochrona infrastruk-
tury krytycznej sq dzis nierozerwal-
nie zwigzane. Jako ORLEN bierzemy
odpowiedzialnos¢ nie tylko za roz-
wdj naszych aktywow, ale takze za
wzmacnianie odpornosci  paristwa
i lokalnych spotecznosci. Porozu-
mienie 7 Paristwowq Strazq Pozarng
pozwoli jeszcze lepiej wykorzystac

&

&

]

wiedze i doswiadczenie obu stron: od
wspaolnych cwiczent i szkolen, przez
doskonalenie reagowania na zagroze-
nia przemystowe, po rogzwdj praktycz-
nych rozwiqzan wspierajgcych dzia-
tania ratownicze. Jestem przekonany,
Ze nasze partnerstwo przetozy sie na
realne bezpieczeristwo ludzi, srodo-
wiska i kluczowych instalacji — mowi
Ireneusz Fafara, Prezes ORLENU.

— Wspdipraca Paristwowej Strazy
Pozarnej 7z ORLEN ma szczegdlne
znaczenie dla skutecznego reagowa-
nia na zagrozenia, zwtaszcza w ob-
szarze ochrony infrastruktury krytycz-
nej i bezpieczernistwa przemystowego.
Mozliwos¢ wspdlnego prowadzenia
¢wiczen, szkoleri i warsztatow w rze-
czywistym otoczeniu technologicznym
pozwoli jeszcze lepiej przygotowac
strazakow do dziatani w ztozonych
sytuacjach operacyjnych. To part-

Komendant Gléwny PSP nadbrygadier Wojciech Kruczek i prezes zarzadu ORLEN Ireneusz Fafara

nerstwo wzmacnia krajowy system
ratowniczo-gasniczy i przektada sig
na wigksze bezpieczeristwo obywateli,
srodowiska oraz strategicznych insta-
lacji — uzupetnia nadbrygadier Woj-
ciech Kruczek, Komendant Giéwny
Paristwowej Strazy Pozarnej.

W ramach wspdtpracy ORLEN
udostepni wybrane instalacje i obiek-
ty na potrzeby éwiczen oraz warszta-
tow dla strazakéw Paristwowej Stra-
zy Pozarnej. Szkolenia prowadzone
w takim otoczeniu pozwolg jeszcze
lepiej poznawac specyfike obiektow
przemystowych, doskonali¢ procedu-
ry bezpieczenistwa oraz wzmacniaé
gotowos¢ do sprawnego dzialania
w zlozonych sytuacjach operacyj-
nych. Jednoczesnie strazacy zakla-
dowych strazy pozarnych ORLEN
beda mogli rozwija¢ kompetencje we
wspotpracy z PSP, korzystajac z do-

Swiadczen krajowego systemu ratow-
niczo-gasniczego.

Waznym obszarem wspOtpracy be-
dzie dalsze doskonalenie Systemu Po-
mocy w Transporcie Materialow Nie-
bezpiecznych SPOT, ktéry od ponad
25 lat wspiera sprawng wymiang¢ in-
formacji 1 koordynacje dziatain odpo-
wiednich stuzb. ORLEN i PSP beda
wsp6lnie rozwija¢ praktyczne roz-
wigzania organizacyjne, wzmacniac
zasady wspdldziatania oraz uspraw-
nia¢ przeptyw wiedzy i doswiadczen
migdzy ekspertami. Celem tych dzia-
tari jest dalsze podnoszenie poziomu
bezpieczenistwa ludzi, srodowiska
i infrastruktury.

Wspétpraca z PSP uzupetnia szero-
kie zaangazowanie ORLEN na rzecz
stuzb odpowiedzialnych za bezpie-
czenstwo. Kluczowym elementem
tych dzialan jest program Fundacji

ORLEN ,,ORLEN na strazy”, realizo-
wany od 25 lat i wspierajacy jednostki
Ochotniczej oraz Paristwowej Strazy
Pozarnej w catej Polsce. W 2026 roku
jego budzet wynosi rekordowe 20 min
zl, a srodki mogg zostaé przeznaczo-
ne m.in. na zakup sprzgtu, szkolenia,
warsztaty oraz dziatania zwigkszajace
gotowos¢ operacyjng.

W ujeciu wieloletnim skala wspar-
cia dla strazy pozarnych sigga dzie-
sigtek milionéw zlotych. W latach
2025-2026 Fundacja ORLEN prze-
znacza na ten cel blisko 57 min zl,
obejmujgc zaréwno granty dla setek
jednostek w catym kraju, jak i pro-
jekty indywidualne oraz interwencyj-
ne odpowiadajace na pilne potrzeby
stuzb ratowniczych.

Zaangazowanie calej Grupy OR-
LEN obejmuje takze wsparcie w sy-
tuacjach kryzysowych i podczas du-
zych akcji ratowniczo-gasniczych.
Koncern, wykorzystujac potencjat
swoich spétek i zaplecza logistycz-
nego, wspieral stuzby m.in. poprzez
dostawy paliwa, przekazywanie nie-
zbednych materialéw, zapewnienie
zaplecza operacyjnego oraz pomoc
organizacyjng dla prowadzonych
dziatain. Takie wsparcie wzmacnia
gotowos¢ ratownikéw do szybkiego
reagowania i pokazuje praktyczny
wymiar odpowiedzialnosci  Grupy
ORLEN za bezpieczenistwo lokalnych
spotecznosci.

Podpisane porozumienie otwiera
nowy rozdziat wspétpracy ORLEN
i Paistwowej Strazy Pozarnej. Jego
celem jest budowanie nowoczesne-
go, skutecznego i odpornego systemu
reagowania na zagrozenia, opartego
na wiedzy ekspertow, doswiadczeniu
stuzb ratowniczych oraz potencjale stra-
tegicznego koncernu energetycznego.

Opr. wer

Guz w brzuchu pacjenta byt wielkosci pitki do koszykéwki dla dzieci!

Niecodzienna operacja na Winiarach

Niezwyklg operacje przeprowa-
dzili chirurdzy plockiego szpitala na
Winiarach. Na szczescie wszystko
przebieglo pomysinie dla pacjenta.
— Ta operacja w znacznym stopniv
podniosta komfort jego Zycia — po-
wiedziat po zakoiczeniv procedury
medycznej dr n. med. Andrzej Rosz-
kowski, szef zespolu operujgcego.

W brzuchu 70-letniego pacjenta
znajdowat si¢ guz o wielkosci 20 cm
na 19 cm, wazacy 5 kilogramoéw, czyli
tyle co pitka lekarska! Podczas opera-
cji przeprowadzonej 10 lipca guz zo-
stal usuniety przez chirurgéw z Kli-
nicznego Oddziatu Chirurgii Ogdlnej
i Onkologicznej z Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Ptocku.

— Zabieg wykonat dr n. med. An-
drzej Roszkowski w asyscie lekarzy
Jakuba Czajkowskiego i Lecha Pac-

kowskiego. W operacji brat udziat
zespot anestezjologow: lek. Magda-
lena Piotrowska i lek. Beata Hawry-
luk, a takze instrumentariuszka Kinga
Biernacka — przekazal ptocki szpital.

Wyciety guz zostat przekazany do
dalszych badar, aby ustali¢ wlasciwg
forme leczenia.

Czwartego dnia po zabiegu chory
pacjent zostat wypisany do domu. Zo-
staje zyczy¢ mu duzo zdrowia.

(kb)
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Postanka z okregu ptocko-ciechanowskiego pozegna sie z PiS?

Poparia Mateusza Morawieckiego

- Dzis tylko Mateusz Morawiec-
ki broni dokonaii naszych rzqdow
2015-2023 - skomentowala
w mediach spotecznosciowych wy-
stgpienie w studiv telewizyjnym
jednej ze stacji wystqpienie Jacka
Kurskiego. Opublikowala row-
niei grafike z informacjg, ie rzg-
dy Mateusza Morawieckiego jako
premiera ,to najlepszy czas dla
Polski”.

Ostatnio Jarostaw Kaczynski, pre-
zes Prawa i Sprawiedliwosci, oglosit,
ze tym parlamentarzystom, ktérzy
nie ztoza deklaracji o braku dziata-
nia w stowarzyszeniach politycznych
(a byly premier Mateusz Morawiecki
utworzyt takie pod nazwa Stowarzy-
szenie Rozwdj Plus), grozi wyklu-
czenie z partyjnych szeregéw.

Anna Cicholska jeszcze 17 lip-
ca zapewniala w mediach spotecz-
nosciowych, ze ,wybiera Polske,
wybiera Prawo i Sprawiedliwos¢”.
Jednoczesnie tego samego dnia opu-
blikowata zdjecie, na ktérym jest
z bylym premierem za czaséw rza-
déw Zjednoczonej Prawicy. Nastep-
nie postanka podpisata si¢ pod listem
cztonkéw Stowarzyszenia Rozwdj
Plus do prezesa Kaczynskiego (lacz-
nie podpisanego przez 45 parlamen-
tarzystow).

— Podziaty nas ostabiajg, a jed-
nos¢ — nawet przy roznicy zdari co do
drog — pozostaje warunkiem trwate-
go zwycigstwa i odpowiedzialnosci
za paristwo. Dlatego pragniemy ja-
sno zadeklarowac: naszym celem jest
jednos¢ Prawa i Sprawiedliwosci
— czytamy w nim. Z drugiej strony
podkreslono: — Sama jednos¢ nie wy-

starczy — rownie wazne jest ponowne
dotarcie do tych grup, ktore w ostat-
nich latach od nas odeszty, i odzyska-
nie ich zaufania.

Ten post skomentowat takze Mate-
usz Morawiecki: — Nasz list to jasna
deklaracja: chcemy cigzko pracowac
dla Polski w ramach PiS i w Stowa-
rzyszeniu!

Sama postanka tlumaczyta, dla-
czego wstapita do Stowarzysze-
nia Rozwdj Plus: — Jestem dumna
z oSmiu lat rzgdow Zjednoczonej
Prawicy. Pod przywddztwem pre-
zesa Jarostawa Kaczyriskiego oraz
premier Beaty Szydlo i premiera
Mateusza Morawieckiego Polska
weszta na nowy poziom rowoju.
Chciatabym, aby Stowarzyszenie
Rozwdj Plus stato si¢ jednym ze
skrzydet szerokiego obozu Prawa
i Sprawiedliwosci. Najwigksze suk-
cesy naszego srodowiska przypadty
na okres, gdy Prawo i Sprawiedli-
wos¢ stanowito centrum obozu, So-
lidarna Polska tworzyta jego prawe
skrzydto, a Porozumienie reprezen-
towato nurt wolnorynkowy i nieco
bardziej liberalny. Dzigki temu po-
trafilismy zagospodarowac szerokq
przestrzen polityczng — od centrum
po prawgq strong sceny politycznej.
Dzis mam wrazenie, e podobny mo-
del z powodzeniem buduje Konfede-
racja. Powinnismy odpowiedziec¢ na
to rownie szerokq ofertq programo-
wgq, ktorej wainym elementem moze
byc srodowisko skupione wokot Ma-
teusza Morawieckiego. Wizja Polski
ambitnych projektow infrastruktu-
ralnych, takich jak CPK czy energe-
tyka jgdrowa, Polski innowacyjnej,
nowoczesnej i zasobnej, stanowi
istote programu naszego Stowarzy-
szenia. Nie chcemy z tej wizji rezy-
gnowac. Realizowalismy jq i nadal
chcemy jq realizowac jako czesc

Bedzie remont III LO

Ze wigledv na duiy zakres za-
planowanych prac realizacja inwe-
styqji potrwa do potowy przyszlego
roku. Wkrétce zostanie podpisana
umowa z wylonionym w przetargu
wykonawcq.

Prace potrwaja dziesig¢ miesigcy.
W tym czasie zaplanowano m.in. ter-
momodernizacj¢ dachu na wszystkich
szkolnych budynkach, termomoder-
nizacj¢ Scian zewnetrznych i funda-

mentowych w dwoéch gtéwnych seg-
mentach. Dojdzie do wymiany okien
i drzwi zewnetrznych, takze do monta-
zu rolet zewnetrznych. Natomiast we-
wnatrz do wymiany bedzie instalacja
elektryczna (czesciowo takze instala-
cja centralnego ogrzewania), wyko-
nawca rozbuduje rozdzielni¢ gléwna
o uktad kompensacji mocy bierne;.

Co jeszcze? Trzeba wspomnie¢
o sali gimnastycznej. Przewidziano
pomalowanie scian i montaz agregatu
wentylacyjno-grzewczego.

(kb)

Budynki

szerokiego obozu Prawa i Sprawie-
dliwosci. Mam glebokq nadzieje, ze
tak pozostanie rowniez po 23 lipca
— dodata w oswiadczeniu.

Kolejne dni pokazaly, ze tzw.
rozmowy ostatniej szansy miedzy
liderem PiS a bylym premierem nie
przyniosty porozumienia. Jarostaw
Kaczynski w pigtek poinformo-
wal, ze brak zlozonych deklaracji
przez ponad 30 postéw utozsamia
z rezygnacjg z czlonkostwa w par-
tii. Twierdzil, ze byly to swiadome
decyzje, poniewaz czlonkowie par-
tii wiedzieli, co powinni podpisaé
i znali skutki ewentualnego braku
takiego podpisu. W wywiadzie pro-
wadzonym przez Danut¢ Holecka
prezes PiS decyzje ttumaczyl tym,
ze dzialalnos¢ stowarzyszenia na ze-
wnatrz partii niosta ,,bardzo powazne
zagrozenie finansowe” dla ugrupo-
wania (,,partia nie moze finansowaé
zadnych podmiotéw zewnetrznych”),
takze ze nie moze si¢ zgodzié na ,,po-
dwdjng lojalnosé, dwa kierownic-
twa”. — Chcielismy zachowac zasadg
rownosci i pewnego poziomu dyscy-
pliny — dodal.

Natomiast poset Marcin Horala,
takze ze Stowarzyszenia Rozwdj
Plus, dalej przekonywal, ze stowa-
rzyszenie nie stanowi ,.konkurencji
dla PiS”.

Juz po decyzji prezesa...

Postanka w sobote, 25 lipca, opu-
blikowala kolejng grafike ze zdje-
ciem Mateusza Morawieckiego
i tekstem dotyczacym wewngtrz-
nych relacji w partii (uprzedzajaca,
ze czlonkowie stowarzyszenia moga
by¢é nazywani ,roztamowcami”)
i z prosbg do wyborcéw PiS, aby
pamigtali, ze ,,lata 2017-2023 to Ma-
teusz Morawiecki i to najlepszy czas
dla Polski”.

Z kolei w niedziele w poscie od-
niosta si¢ do wywiadu w stacji tele-
wizyjnej, w ktérym Jacka Kurskiego
nazwala ,,przysztym liderem PiS na
okreg plocko-ciechanowski”. W jed-
nym z ciechanowskich mediéw po-
twierdzita, ze nie opuscita szeregéw
stowarzyszenia 1 zamierza dalej
wspiera¢ Mateusza Morawieckiego,
poniewaz sadzi, ze to on ,bedzie

Anna Cicholska podczas konfe-
rencji prasowej w Plocku

wspéttworzyt nowg polskg prawice
oraz nowe Prawo i Sprawiedliwos¢”.

Dziatacze ze stowarzyszenia — for-
malnie — nadal sg czlonkami partii.
Na wtorek, 28 lipca, zwotano posie-
dzenie Komitetu Politycznego, ,kt6-
ry przyjmie do wiadomosci fakt”, ze
ponad 30 postéw znajdzie si¢ poza
PiS.

Anna Cicholska zostatla postanka
w 2015 r. (za kazdym razem star-
towala z list komitetu wyborczego
PiS).

(kb)

Potwierdzity sie skargi

mieszkaricéw ul. Urodzajnej w Ptocku

Wykonawca naprawi usterki

na wlasny koszt

W maju na famach Tygodni-
ka Plockiego opisalismy sytvacje
mieszkaricow ul. Urodzajnej, ktérzy
od lat zabiegali w ratuszv o napra-
we nawierzchni drogi, po to, by
mogli bezpiecznie dotrze¢ do domu.
Remont zostal wykonany, inwe-
stycja oddana do viytku, ale to, co
zostato uznane za wykonane, nadal
wzbudza wiele zastrzeien.

Zaraz po oddaniu ul. Urodzajnej
mieszkacy zauwazyli pierwsze nie-
dorébki, ktére mocno ich zaniepoko-
ity. Na nowej nawierzchni pojawilty
si¢ peknigcia, co budzi powazne wat-
pliwosci co do jakosci wykonanych
prac oraz trwatosci drogi. Niepokoja-
cy byt takze stan poboczy, ktére nie
zostaly w odpowiedni sposéb utwar-
dzone. Samochody, ktére na nie wjez-
dzaty, zapadaly si¢ w gruncie.

Co wigcej, ich zdaniem, pobocze
wykonano z materiatu, ktéry wygla-
da na odpadowy. Znajdujg si¢ w nim
liczne zanieczyszczenia, takie jak sta-
re gwozdzie, druty, kawalki folii czy
gumowe paski, co stwarza realne za-
grozenie dla kierowcéw, chocby ryzy-
ko przebicia opony.

Lista niedorébek i bledéow byla
dhuzsza. Wyraznie byto wida¢, Ze nikt
nie posprzatal po wykonaniu zadania.
Pozostaly duze kawalki gruzu, ktére
nie zostaly uprzatniete.

Po pierwszej interwencji, z ktorg
zgtosiliSmy si¢ do Urzedu Miasta,
otrzymaliSmy odpowiedZ. — Prace
zwigzane 7 remontem ulicy Urodzaj-
nej juz si¢ zakoriczyty, ale procedury
odbiorowe rozpoczng si¢ dopiero po
przekazaniu przez wykonawce kom-
pletmej dokumentacji  powykonaw-
czej. W trakcie odbioréw przyjrzymy

Archiwum

si¢ doktadnie realizacji i, jesli bedzie
taka potrzeba, wskazemy wykonawcy
elementy do poprawy. Tymczasem zo-
bowiqzalismy wykonawce do zapew-
nienia bezpieczeristwa uzytkownikow
ruchu ulicy Urodzajnej — wyjasniata
kilka miesigcy temu Matgorzata Pa-
lusiriska.

Po kilku tygodniach od publikacji
otrzymalismy drugi list od mieszkan-
cow ul. Urodzajnej. — Niestety, nic sig
nie zmienito, a jesli juz, to negatyw-
nie. Zabrane zostaty tylko najwigksze
gtazy lezqce wzdtuz drogi. Jeszcze pod
koniec czerwca wykonawca zerwat
wczesniej potozony przez siebie asfalt
na ulicy Boryszewskiej na odcinku
Budmat-Urodzajna. Remont miat sig
zakoriczy¢ do korica zesztego roku,
a obecnie jest jeszcze gorzej niz przed.
To juz parodia remontu. Na budowie
wczoraj pracowaty 3 osoby, w tym
operator urzgdzenia rwqcego asfalt.
Objazd prowadzit przez chodnik, po-
niewaz maszyna jest za szeroka, Zeby
mingc¢ si¢ z wigkszym samochodem
osobowym.

W odpowiedzi z Urzedu Miasta tym
razem czytamy: — Inwestycja zwigzana
z przebudowq ulicy Boryszewskiej oraz
remontem ulicy Urodzajnej nie jest
Jjeszcze formalnie zakoriczona i ode-
brana. Wykonawca na wtasny koszt
wykonat prace zwiqzane z wymiang
wadliwie wykonanej warstwy Scieral-
nej nawierzchni jezdni ulicy Boryszew-
skiej. Do korica lipca ma namalowac
oznakowanie poziome. W pierwszej po-
towie sierpnia planowane jest rozpo-
czecie procedury odbiorowej. W czasie
Jjej trwania Miejski Zarzqd Drog wska-
ze wykonawcy wszystkie zauwazone
usterki. Zgodnie z umowq wykonawca
bedzie musiat je naprawic. Do momen-
tu odebrania inwestycji wykonawca
Jjest zobowigzany do zapewnienia bez-
pieczeristwa uzytkownikow ruchu ulicy
Urodzajnej i Boryszewskiej.

Mamy nadziejg, ze tym razem spra-
wa zostanie zakoriczona. Nie jest to
dluga ani szeroka ulica, a sprawita
mieszkadicom 1 wykonawcy wiele
ktopotow.

Jol.
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aktualnosci

Dyrekcja szpitala na Winiarach opublikowata list otwarty do mieszkaricéw:

»Nie chcemy tworzyc pozorow
zahezpieczenia medycznego™

Tres¢ listu dotyczy zawieszenia
»ostrego dyiuru” od 15 lipca br.
w  Klinicznym Oddziale Chirurgii
Dziecigcej.

W internecie krazy juz petycja
»W sprawie pilnego przywrécenia
Oddziatu Chirurgii Dziecigcej w Wo-
jewddzkim Szpitalu Zespolonym im.
Marcina Kacprzaka w Plocku lub
zapewnienia mieszkaiicom regionu
réwnowaznego i latwo dostgpnego
zabezpieczenia Swiadczen chirurgii
dziecigcej”. Autorka tej petycji napi-
sata o ,,zamknigciu oddziatu”. Wnio-
sta o podjecie natychmiastowych
dzialan w celu przywrdcenia funk-
cjonowania oddziatu, poprosita réw-
niez o przedstawienie przyczyn jego
zamknigcia 1 przedstawienie analizy
wplywu na bezpieczenistwo zdrowot-
ne dzieci. Tyle ze nikt tego oddziatu
nie zamknat. Doszlo do czasowego za-
wieszenia ostrego dyzuru, czyli stuzg-
cego do zgloszer w nagtych przypad-

kach. Juz w komunikacie szpitala z 16
lipca zawarto informacjeg: ,,Udzielanie
Swiadczen w trybie planowym od-
bywac si¢ bedzie tu bez zmian”. Jak
wyjasnit wéwczas dyrektor szpitala,
jest to czasowe zawieszenie wynika-
jace z brakéw kadrowych zwigzanych
ze zlozeniem wypowiedzenia przez
dwoch lekarzy oraz zdarzeniem loso-
wym: jeden lekarz przebywajacy na
L4, drugi, spoza Polski, swiadczacy
prace warunkowo, nie zdal egzaminu
z jezyka polskiego.

Teraz w zwigzku z pojawiajacymi
si¢ w przestrzeni publicznej infor-
macjami i komentarzami dotyczacy-
mi czasowego zawieszenia ostrego
dyzuru w Klinicznym Oddziale Chi-
rurgii Dziecigcej dyrekcja ptockiego
szpitala opublikowata list otwarty
skierowany do mieszkarficow Ptoc-
ka i regionu, rodzicéw i opiekunéw
najmtodszych pacjentéw. Podkre-
Slono w nim: ,,Nie zostala podjeta
zadna decyzja o likwidacji Klinicz-
nego Oddziatu Chirurgii Dziecig-

cej ani rezygnacji z jego dalszego
funkcjonowania. Przeciwnie, utrzy-
manie i rozwdj oddzialu pozostajg
jednym z waznych celéw szpitala,
poniewaz mamy petng swiadomos¢
jego znaczenia dla bezpieczenstwa
dzieci z Plocka i calego regionu.
Potwierdzeniem tego sa konkretne
dziatania, a wigc ukoriczony zale-
dwie kilka miesigcy temu remont
pomieszczefl na pierwszym pietrze
budynku gtéwnego naszej placowki
z przeznaczeniem wiasnie na dzia-
talnos¢ chirurgii dziecigcej”.

Dalej czytamy: ,,Rozumiemy roz-
czarowanie i niepokdj mieszkancow.
Ta sytuacja jest trudna takze dla nas.
Podkreslamy jednak, iz wynika wy-
tacznie z krytycznego niedoboru
kadry lekarskiej, nie zas z braku za-
interesowania dziatalnoscig oddziatu.
W wyniku nieprzewidzianych oko-
licznosci liczba lekarzy mogacych
obecnie wykonywac¢ prace uleglta
znacznemu zmniejszeniu, a tak ogra-
niczona obsada lekarska nie gwa-
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Kliniczny Oddziat Chirurgii Dzi

eciecej nie

al zlikwidowny, doszlo

do czasowego zawieszenia ,,0strego dyzuru”

rantuje odpowiedzialnego utozenia
calodobowego harmonogramu dy-
zuréw przez siedem dni w tygodniu.
Od dluzszego juz czasu prowadzi-
my intensywne dzialania majgce na
celu pozyskanie lekarzy specjalistow
w tej dziedzinie. Szpital nie ma jed-
nak mozliwosci administracyjnego
skierowania lekarza do pracy, ani
zobowigzania go do podjecia dyzu-
réw w Plocku. Czasowe zawieszenie
ostrego dyzuru bylo decyzjg trudna,
ale konieczng. Nie chcemy tworzy¢
pozoréw zabezpieczenia medyczne-
go, ktérego przy obecnej liczbie leka-

rzy nie mozna zapewni¢ w sposéb od-
powiedzialny. Bezpieczenistwo dzieci
musi pozosta¢ wazniejsze niz doraz-
ne utrzymywanie dyzuru wylgcznie
formalnie. Jednoczesnie Kliniczny
Oddziat Chirurgii Dziecigcej nadal
funkcjonuje. Swiadczenia planowe,
konsultacje, zabiegi oraz hospitaliza-
cje odbywajg si¢ zgodnie z mozliwo-
Sciami organizacyjnymi i ustalonym
harmonogramem”.

Dyrekcja szpitala zapewnia, ze robi
wszystko, co w jej mocy, aby tryb
ostrego dyzuru przywrocic.

(kb)

2026 rok jest szczegdlny dla funk-
onariuszy ze wzgledu na obcho-
dy 100-leda shiiby dzielnicowych
i 100-lecia sportu w Policji. To row-
niez wyjatkowa rocznica dla plockie
jednostki: mija 25 lat od nadania
sztandaru Komendzie Miejskiej Policji
w Plocku.

Z tej okazji na parkingu przy ptockiej
komendzie przy al. Kilifiskiego 22 lipca
zorganizowano uroczysty apel. Wsréd
przybytych byl m.in. insp. Piotr Janik,
I zastgpca komendanta wojewddzkiego
Policji z siedzibg w Radomiu. Zjawili si¢
réwniez byli komendanci ptockiej ko-
mendy i czlonkowie pierwszego pocztu
sztandarowego, przedstawiciele korpu-
s6w 1 emerytowany ks. kanonik Andrzej
Zembrzuski — kapelan ptockiej Policji,
ktéry w 2001 r. poswigcit sztandar ptoc-
kiej jednostki.

— Dzisiejsze uroczystosci majg wy-
Jgtkowy historyczny wymiar. Paristwa
obecnosc jest picknym swiadectwem
pamigci o wydarzeniach, ktore na trwa-
te zapisaty si¢ w historii ptockiej Policji.
Sztandar przez kolejne lata jednoczyt
pokolenia policjantow, przypominajgc
o odpowiedzialnosci spoczywajqcej na
kazdym, kto nosi policyjny mundur —
powiedziat insp. Krzysztof Szymanski,
komendant Komendy Miejskiej Policji
w Plocku.

Przy okazji swieta Policji komendant
podzickowat  wszystkim  funkcjona-
riuszom i pracownikom za codzienna,
trudng i wymagajacg stuzbe oraz pra-
ce. — Dzigkuje za wasz profesjonalizm,
poswigcenie, gotowos¢ do niesienia po-
mocy drugiemu cztowiekowi. I Zycze bez-
piecznych powrotow do domu po kazdej
stuzbie. Dzigkuje takze waszym rodzinom
i bliskim za wyrozumiatos¢, cierpliwos¢
i wsparcie. Serdecznie dzigkuje sportow-
com z szeregow plockiej Policji za godne
reprezentowanie naszej jednostki i gratu-
luje zaszczytmych miejsc na podium.

W tym roku — decyzjq ministra spraw
wewnetrznych 1 administracji — bragzowy
medal ,.Za zastugi dla Policji” (usta-
nowiony w 2001 r. za wybitne zastugi
w realizacji ustawowych zadan Policji)
otrzymata Agnieszka Sulkowska pel-
nigca obowigzki Dyrektora Mazowiec-
kiego Wojewddzkiego Osrodka Medy-

Awanse, medale, wyréznienia

Swieto Policji w Plocku

Dariusz Ossowski

W 2026 r. mija 25 lat od nadania sztandaru Komendzie Miejskiej
Policji w Plocku

cyny Pracy z siedzibg w Plocku, oddziat
w Warszawie i Radomiu.

Zlota odznaka Zastuzony Policjant
trafita do podinsp. Michata Kajetaniaka,
eksperta Zespotu Kadr i Szkolenia KMP
w Plocku, brazowa — do podkom. Da-
niela Olendrzyriskiego, naczelnika Wy-
dziatu Patrolowo-Interwencyjnego KMP
w Plocku.

75 plockich policjantéw otrzymato
promocj¢ na wyzszy stopieii stuzbowy.

List od komendanta wojewddzkiego
Policji, nadinsp. Waldemara Wotowca,
odczytat jego I zastgpca, insp. Piotr Ja-
nik: — Swigto Policji to szczegolny dzieri
Jednoczqcy catq naszq policyjng wspol-
note, policjantow petnigcych stuzbe, pra-
cownikow wspierajgcych jej realizacje
oraz tych, ktorzy przez lata budowali
site i autorytet naszej formacji. Dzigkuje
wam za profesjonalizm, odpowiedzial-
nos¢ i gotowos¢ do niesienia pomocy
0 kazdej porze. Wasze zaangazowanie
i obecnos¢ blisko ludzi znajdujq od-
zwierciedlenie w wynikach badari opinii
publicznej. Trzech na czterech mieszkari-
cow Mazowsza pozytywnie ocenia prace
Policji w miejscu swojego zamieszkania,
a blisko 90 proc. deklaruje, ze czuje sig

bezpiecznie w swojej okolicy. To najlep-
szy dowdd na to, Ze codzienna, odpowie-
dzialna stuzba przynosi wymierne efekty
i buduje spoteczne zaufanie.

Medale i wyréznienia

Podczas uroczystosci funkcjonariusze
plockiej komendy, pracownicy cywilni
i emerytowani policjanci zostali odzna-
czeni medalem Krzyz Niepodlegtosci,
medalem XXXV-lecia Niezaleznego
Samorzadnego Zwigzku Zawodowego
Policjantéw oraz medalem za zastugi
dla NSZZ Policjantéw. Z kolei medal
XXX-lecia Niezaleznego Samorzadnego
Zwigzku Zawodowego Pracownikéw
Policji otrzymata Monika Maczkowska,
przewodniczaca Niezaleznego Samorzad-
nego Zwigzku Zawodowego Pracow-
nikéw Policji przy ptockiej komendzie.
Dodatkowo szesciu osobom przyznano
brazowa odznake za zastugi dla Nieza-
leznego Samorzadnego Zwigzku Zawo-
dowego Solidarnos¢ w Policji. To nie
wszystko, poniewaz w zwigzku z 25.
rocznicg nadania sztandaru pamigtkowe
medale odebraty osoby, ktére trwale zapi-
saty si¢ w historii ptockiej jednostki.

Medal pamigtkowy ,Pro Masovia”
przyznany przez marszatka wojewddz-
twa mazowieckiego otrzymali: kom.
Adam Modzelewicz — zastgpca ko-
mendanta miejskiego Policji w Plocku,
podkom. Albert Przygocki — komendant
komisariatu Policji w Plocku, kom. Ra-
dostaw Chyliiski — naczelnik Wydziatu
dw. z Przestepczoscig przeciwko Zyciu
i Zdrowiu, podinsp. Andrzej Suwala
— naczelnik dw. z Przestepczoscig Eko-
nomiczng, podinsp. Michat Kajetaniak
— ekspert Wydzialu Kadr i Szkolenia
KMP w Plocku, asp. szt. Magdalena To-
masifiska — kierownik posterunku Policji
w Starej Biatej, Marzenna Wyregbkowska
— inspektor Wydzialu Wspomagajacego.
Wyréznienie w imieniu Kota Emery-
téw Policji przy Zarzadzie Terenowym
NSZZ Policjantéw Komendy Miejskiej
Policji w Plocku odebrat Stanistaw Ko-
minek.

Medalami ,,Zastuzony dla powiatu
plockiego” uhonorowano: insp. Krzysz-
tofa Szymarnskiego, komendanta miej-
skiego Policji w Ptocku. Wsréd grona
odznaczonych byli réwniez: asp. szt.
Dariusz Mlotkowski — zastepca ko-
mendanta komisariatu Policji w Ptocku,
kom. Artur Gostomski — naczelnik Wy-
dziatlu Wspomagajacego KMP w Ploc-
ku, oraz nadkomisarz Katarzyna Ciarka
— ekspert Zespotu Profilaktyki Spotecz-
nej, Nieletnich i Patologii Wydziatu
Prewencji.

Wszedzie tam, gdzie
,»bije niebieskie serce”...

...odbywa si¢ stuzba 24 godziny na
dobe przez siedem dni w tygodniu.
Dlatego to swigto jest przede wszyst-
kim swigtem ludzi, ktérzy niezalez-
nie od pory dnia i warunkéw zakta-
daja policyjny mundur. Przy okazji
uroczystosci i wielu podzigkowan
byly réwniez zyczenia spokoju, sa-
tysfakcji 1 bezpiecznych powrotow
do domu.

W srod¢ wreczono wyrdznienia
przyznane przez prezydenta Plocka.
W imieniu Andrzeja Nowakowskiego
za codzienng pracg¢ podzigkowat funk-
cjonariuszom jeden z jego zastgpcow,
wiceprezydent Artur Zielifiski. Od-
czytal krétki list skierowany do poli-
cjantow: — Dzigki waszemu zaangazo-
waniu i profesjonalizmowi Plock jest

miastem, ktérego mieszkaricy mogq
czuc sig bezpiecznie. Ptocki samorzqd
wspiera te dziatania, dofinansowujgc
m.in. zakup radiowozow oraz utrzy-
manie ich sprawnosci. Niech ta wyjqt-
kowa rola, jakg petnicie, zawsze spo-
tyka si¢ z uznaniem i wdzigcznosciq
spoteczeristwa — zaznaczyl w liscie
wtlodarz Plocka.

Wyrézniono réwniez policjantéw
petnigcych stuzbg¢ w powiecie ptoc-
kim. Sylwester Ziemkiewicz, starosta
ptocki, podzigkowal mundurowym
za to, ze czgsto narazajagc swoje zy-
cie i zdrowie, biorg udzial w akcjach,
ktére pomagaja w najtrudniejszych
sytuacjach. — Gratuluje tego, w jaki
sposob funkcjonuje Komenda Miejska
Policji w Ptocku, jak réwniez poste-
runki i komisariaty terenowe. Dzig-
kuje za dobrq wspdtprace. Mozecie
liczyc na samorzqd powiatu ptockiego
w tej wspdlnej pracy na rzecz bezpie-
czeristwa mieszkaricow — deklarowat
starosta.

Tomasz Kominek, dyrektor ptoc-
kiej delegatury Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewddztwa Mazowieckie-
go, wspomnial o pracy dzielnicowych
,,w kontekscie bliskosci z mieszkan-
cami”. — Jestesmy do catkowitej dys-
pozycji, aby wstuchac si¢ w wasze
potrzeby — zapewnial w imieniu mar-
szatka Adama Struzika i wilasnym.
— Chciatbym, aby kazdy dzieri waszej
pracy byt dobrze postrzegany przez
naszych mieszkaricow — zyczyt poli-
cjantom.

Osiggniecia sportowe
réwniez spotkaly sie
Z uznaniem

Komendant wojewddzki za godne
reprezentowanie plockiej komendy
i mazowieckiego garnizonu wyrdznit
asp. Piotra Kolodzieznego oraz st.
sierz. Michala Marciniaka, funkcjo-
nariuszy z Wydziatu dw. z Przestep-
czoscig Przeciwko Mieniu. Policjanci
wielokrotnie stawali na najwyzszym
podium po walce na macie. Ich pasjg
jest brazylijskie jiu-jitsu. W minio-
ng srode otrzymali réwniez nagrody
przyznane przez Adama Struzika,
marszatka wojewddztwa mazowiec-
kiego.

(kb)
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wydarzenia

Nie chcieli zamykaé swojej twor-
czosci w galeriach. Zamiast czekaé
na widzéw, rozstawili sztalugi na
Bulwarach nad Wislg i zaczeli ma-
lowaé wsréd spacerowiczow. Tak
studenci zwigzani z Pictura Nova
zainaugurowali w Plocku cykl ple-
neréw, ktory w kolejnych miesiq-
cach ma zawitaé réwniei do innych
miast.

Pictura Nova to autorski projekt
Pauliny Krajewskiej — studentki
czwartego roku malarstwa sztalugo-
sita kolegéw i kolezanki reprezen-
tujacych rézne kierunki artystyczne
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu — od malarstwa sztalugo-
wego, przez projektowanie graficz-
ne, po konserwacje i restauracje dziet
sztuki. Celem przedsigwzigcia jest
umozliwienie mieszkaficom obser-
wowania procesu powstawania obra-
z6w i rozmowy z twércami. Tak po-
wstal pomyst pleneru ,,Znad Wisty”.

Dlaczego w Ptocku?
Odpowiedz jest
bardzo osobista

— Jestem z Brudzenia, wigc Plock
i okolice sq mi bardzo bliskie. Razem
z Klaudig Wisniewskq koriczytysmy
I Prywatne Liceum Sztuk Plastycz-
nych w Plocku. To tutaj odkrywatam
pigkno starego miasta, nadwislari-
skich bulwarow i zabytkéw. Dlatego
naturalne byto, ze wtasnie stqd roz-
poczelismy ten cykl. Ten plener jest
pierwszym z serii — kolejne chcemy
organizowa¢ w innych miastach —
moéwi Paulina.

To ona zaprosita do rodzinnych
stron kolezanki i kolegéw z torun-
skiego Wydziatu Sztuk Pigknych.
Postanowita pokaza¢ im miasto,
z ktérym od lat jest zwigzana, a jed-
noczesnie sprawdzi¢, jak mieszkan-
cy zareaguja na sztuk¢ powstajaca
na ich oczach. — Chcemy wychodzic¢
ze sztukq do ludzi. Nie zamykac sig
wylgcznie w galeriach. Zalezy nam,
zeby to sztuka przyszta do odbior-
cow, a nie tylko odbiorcy do sztuki
— podkresla.

Nowe pokolenie artystow stawia na kontakt z odbiorcami

Przywiezli sztuke do Ptocka

M
N

Hubert The Creator tworzy...

Kazdy zobaczyt
miasto inaczej

Cho¢ wszyscy pracowali w tym sa-
mym miejscu, kazdy znalazt wiasny
spos6b opowiedzenia o Ptocku.

Klaudia Wisniewska, studentka
czwartego roku malarstwa sztalugo-
wego, od lat inspiruje si¢ naturg. W jej
tworczosci dominujg lasy, zwierzgta
i spokojne pejzaze.

— Jak to na plenerze malarskim. Sia-
dam, przygotowuje sztaluge, wyjmuje
ptotno, palete i farby... i po prostu ma-
luje — odpowiada ze smiechem na py-
tanie jak przygotowac si¢ do pleneru.

Kilka metréw dalej tworzyl Hubert
Wisniewski, znany jako Buran The
Creator. Podczas pleneru malowat
stynng Jaskini¢ Morusa w plockiej
skarpie, a juz planuje cykl industrial-
nych obrazéw inspirowanych Swiatta-
mi instalacji Orlenu.

— Od dawna fascynuje mnie przemy-
stowa czgS¢ Plocka. Ptomienie 7 insta-
lacji skojarzyty mi si¢ 7 monumentalng
pierwszq scengq filmu ,,Blade Runner”.
Chciatbym uchwycic¢ wtasnie taki kli-
mat, a nocne widoki rzgsiscie oswietlo-

nych instalacji Orlenu idealnie do tego
pasujq — opowiada.

W wydarzeniu uczestniczyli takze
Natalia Szymkowiak, studentka dru-
giego roku malarstwa sztalugowego,
Jakub Stankiewicz, student trzeciego
roku konserwacji i restauracji dziet
sztuki, oraz Lena Gugata, studiujaca
projektowanie graficzne. Kazde z nich
patrzyto na miasto przez pryzmat wla-
snych doswiadczen i zainteresowar.

Sztuka potrzebuje odbiorcéow

Rozmowy z uczestnikami szybko
pokazaly, ze namalowanie obrazu nie
koriczy pracy artysty.

— Kazdy musi znaleZ¢ swoich od-
biorcow. Media spotecznosciowe nie
zawsze pomagajq tak, jak bysmy chcie-
li, dlatego staramy si¢ wychodzi¢ ze
sztukq do ludzi — méwi Paulina.

Jak podkreslajg studenci, za kazdym
obrazem kryjg si¢ lata nauki, zdobyte
doswiadczenie i wiele godzin spedzo-
nych przy sztaludze. A takie projekty
jak Pictura Nova sg okazja do prezen-
tacji tworczosci szerokiej publicznosci,
a takze budowania wiasnej marki.

"
M - - <
Mozna i szczoteczkg do zehéw

Od wernisazu do autobusu

Wspbtpraca ~ Pauliny ~ Krajewskiej
z NovymKinem Przedwiosnie zaczgla
si¢ od prostego pytania 0 mozliwosé zor-
ganizowania wlasnego wernisazu. Na jej
wiadomos¢ odpowiedziat kierownik kina
Arkadiusz Kwasiborski i od tego momentu
wsp6lne pomysly zaczety nabiera rozpedu.

— Od stowa do stowa zaczetam przy-
gotowywac dla kina plakaty promujg-
ce wydarzenia. Organizowalismy takze
warsztaty artystyczne dla najmiodszych.
Efektem tej wspotpracy byta rowniez gra-

fika na jednym z ptockich autobusoéw. Pan

Arkadiusz Kwasiborski powiedziat tylko:
,Rob, jak uwazasz — ja wiem, ze bedzie
idealnie” — wspomina. Dzigki temu jej
tworczos¢ opuscita sciany galerii 1 trafita
do miejskiej przestrzeni. Stata si¢ widocz-
na dla mieszkaricéw kazdego dnia.

Jeszcze mokre trafity na wystawe

Finatem dwéch dni pracy byl werni-
saz w NovymKinie Przedwiosnie. Za-
prezentowano 14 obrazéw i trzy szkice
wykonane réznymi technikami, a zadna
z prac nie miala jeszcze tytutu.

— Nie byto na to czasu. Obrazy jeszcze
schty, kiedy trafiaty na wernisaz — Smiali
si¢ uczestnicy.

Muzyka dobrze wspoigra
z malarstwem

Wieczor dopetnit wystep Poli Mira-
nowskiej, studentki drugiego roku gra-
fiki na UMK, a zarazem utalentowane;j
autorki tekstow i muzyki. Jej utwory sub-
telnie podkreslily atmosfere wydarzenia.
Wykonata m.in. swéj utwér ,,Zapomnia-
tam sig”.

Na spotkanie przyszto okoto 100 oséb.
Jedni ogladali obrazy, inni rozmawiali
z ich autorami o inspiracjach, techni-
kach i planach na przyszlos¢. Uczestni-
cy zgodnie przyznawali, ze najbardziej
zaskoczylo ich szczere zainteresowanie
Plocczan. Wielu nie spodziewato si¢ tak
licznej publicznosci ani tak otwartego
odbioru sztuki tworzonej na zywo. To
wlashnie ta reakcja utwierdzita ich w prze-
konaniu, ze Pictura Nova ma przed sobg
kolejne przystanki.

Wystawa prac w NovymKinie Przed-
wioshie potrwa do 28 sierpnia 2026.

KK

Renault FT17, T-55 i BWP-1... Kultowe maszyny przyjada do Ptocka

,»Cud nad Wisla” po raz szosty

Historia oiyje nie tylko na kartach
ksigiek. Jui 1 sierpnia mieszkaiicy
bedg mogli z bliska zobaczy¢ pojazdy,
ktére zapisaty si¢ w dziejach wojsko-
wosd, przejechaé sie sprzetem mili-
tarnym i przypomnie¢ sobie wydarze-
nia sprzed ponad stu lat. Wszystko za
sprawgq VI edydji , Cudu nad Wislg”.

To propozycja dla catych rodzin — za-
rowno mitosnikow historii 1 militariow,
jak i tych, ktérzy po prostu chcg cieka-
wie spedzi¢ wakacyjng sobotg.

Trzy legendy wojskowosci

Najwigkszymi atrakcjami tegorocz-
nej edycji bedg trzy wyjatkowe pojaz-
dy, ktére na trwale zapisaty si¢ w histo-
rii wojskowosci. Do Plocka przyjedzie
Renault FT17 — legendarny francuski
czotg, ktéry po odzyskaniu przez Polske
niepodleglosci wszedt na wyposaze-
nie Wojska Polskiego i odegrat wazng
role podczas wojny polsko-bolszewic-

kiej. To wtasnie takie maszyny staty
si¢ symbolem narodzin polskich wojsk
pancernych.

Obok niego bedzie mozna zobaczyé
T-55 —jeden z najbardziej rozpoznawal-
nych czotgéw XX wieku. Przez dziesig-
ciolecia stuzyt w armiach wielu panstw,
w tym takze w Wojsku Polskim, stajac
si¢ ikong epoki zimnej wojny. Trzecim
gosciem specjalnym begdzie BWP-1,
bojowy woéz piechoty, ktéry zrewolu-
cjonizowal sposéb prowadzenia dziatai
wojsk zmechanizowanych i przez wiele
lat byl podstawowym wyposazeniem
polskiej armii. Dzi§ oba pojazdy naleza
do najbardziej rozpoznawalnych sym-
boli powojennej techniki wojskowej
1 wcigz budza duze zainteresowanie pa-
sjonatéw militariow.

Dla wielu odwiedzajacych bedzie to
rzadka okazja, by zobaczy¢ te maszyny
z bliska, zajrze¢ do ich wnetrza i po-
znaé historie konstrukcji, ktére przez
lata byly symbolem swoich epok. To
atrakcja nie tylko dla kolekcjoneréw
i rekonstruktoréw, ale takze dla rodzin
z dzieémi, ktére bedg mogly dostownie
dotkna¢ historii.

Nie zabraknie atrakcji

Program wydarzenia wykracza jed-
nak daleko poza prezentacj¢ histo-
rycznych pojazdéw. Organizatorzy
przygotowali  przejazdzki  sprzgtem
wojskowym — zaréwno kolowym, jak
i gasienicowym, stoiska poswigcone hi-
storii, wojsku, umundurowaniu i obron-
nosci, pokaz architektury obronnej,
strzelnicg oraz gry i zabawy dla dzieci
i dorostych.

Na uczestnikéw bedzie czekaé row-
niez strefa gastronomiczna, w ktorej
zaczng serwowac tradycyjng wojskowg
grochéwke. Stang kramy z potrawami
przygotowanymi przez Kota Gospodyni
Wiejskich oraz innymi przekaskami.
Dzigki temu piknik historyczny ,,Cud
nad Wislg” od lat przyciaga nie tylko
pasjonatéw militariow, ale takze miesz-
karicow, ktérzy cheg spedzic letni dzier
w rodzinnej atmosferze.

Historia, ktéra taczy pokolenia

Jak podkresla Adam Fukasiak, jeden
z organizatoréw wydarzenia, ,,Cud nad

Cud nad Wis

Czolg T-55

Wisty” od poczatku mial by¢ czyms
wiecej niz pokazem wojskowego sprze-
tu. To przede wszystkim okazja do
przypominania o bohaterach 1920 roku
1 historii Plocka w sposéb, ktéry zain-
teresuje zar6wno dorostych, jak i naj-
mtodszych.

Wiashnie dlatego obok czotgéw i woj-
skowych pojazdéw réwnie wazne s3
rozmowy z rekonstruktorami, mozli-
wos¢ poznania historii polskiego oreza
i wspdlne spedzanie czasu. Organizato-
rzy chcg pokazad, ze patriotyzm mozna
budowac nie tylko podczas oficjalnych

uroczystosci, ale takze poprzez spotka-
nie z historig, ktéra wydarzyla si¢ tu,
nad Wista.

Wydarzenie odbedzie si¢ w godzi-
nach 10.00-17.00 na terenach przy
moscie Solidarnosci, w rejonie ulic
Dobrzykowskiej i Przeprawa. Organi-
zatorem jest Stowarzyszenie ,,Cud nad
Wistg — Plock 1920 przy wsparciu
licznych partneréw. VI edycja imprezy
zostata objeta honorowym patronatem
starosty plockiego Sylwestra Ziemkie-
wicza.

KK
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W Ptockim Towarzystwie Przyjaciét Teatru o musicalu ,Piekna i Bestia”

Goscmi Rybicka | Matwiejczyk

Maja Rybicka i Jakub Matwiejczyk
- odtworcy tytulowych rol w mu-
sicalv ,Pickna i Bestia” — ostatniej
premierze sezonu — u progu urlopu
rozmawiali z czlonkami Plockiego
Towarzystwa Przyjaciot Teatru. Spo-
tkanie odbylo si¢ na Scenie Kameral-
nej im. Jana Skotnickiego.

Oboje sa laureatami tegorocznej
Srebrnej Maski. Maja Rybicka otrzy-
mata wyrdznienie dla najlepszej aktorki
za rol¢ Niani w spektaklu ,,Romeo i Ju-
lia” Szekspira w rez. Krzysztofa Szuste-
ra, ktéry umiescit histori¢ kochankéw
z Werony na dwéch przypominajacych
trybuny sportowe platformach z kibi-
cami (rody Kapuletich i Montagéw).
W takim tamigcym schemat przedsta-
wieniu Niania jest bardziej starszg part-
nerkg Julii niz piastunka.

— Krzysztof nie jest tatwym reZyse-
rem, a ja tez wyrazam glosno swoje
mysli. Spotkalismy sie gdzies w potowie
drogi. To rola ostrzejsza, chciatam jq
zagrac inaczej niz zwykle, ale nieko-
niecznie pojs¢ w kierunku dziewczyny
7 blokowiska, 7 trzepaka. Przetozytam
na naszq prywatnosé. Myslatam o Julce
(Julia Krawczyk — przyp. aut.), mtodej
dziewczynie, ktora przyszta do teatru,
zeby zagrac potezng role. Chciatam jg
objgc przyjacielskim ramieniem. Po-
wiedzie¢: ,,nie bdj sig, zrobimy to ra-
zem i wyjdzie cos ciekawego” — méwila
Maja Rybicka.

Czy kostium narzuca
sposob grania?

O to pytat prowadzacy rozmowe pre-
zes PTPT Jarostaw Wanecki. — Ja bar-
dzo lubig wyjs¢ od kostiumu, nawet jesli
to tylko szalik. W tym spektaklu nosze
cigzkie buty. Nawet wtedy, gdy wszy-
scy chodzilismy jeszcze podczas prob
w adidasach, juz probowatam w gla-
nach. Protestowatam tylko w kwestii sze-
rokich spodni — odpowiedziata aktorka.

—  Uwielbiam  eksperymentowac
na sobie, jesli chodzi o fryzure, tatu-
az — przekonywat Jakub Matwiejczyk.
— W ,,Romeo i Julii” scieli mnie na tyso
a jako Cziczikow zostatem ufarbowany.
Aktor cieszyt si¢ sukcesami kolegéw, ale
sam musial na Srebrng Maske troche po-
czekaé. Trudno zaprzeczy¢, ze do niego
nalezat miniony sezon. — To byt ciezki
sezon. Meczqcey pod wzgledem kondycji
psychofizycznej — stwierdzit.

Zagrat Cziczikowa w spektaklu , Mar-
twe dusze 2.0 czyli Cziczikow loguje
si¢ ponownie” inspirowanym powiescig
Gogola, w adaptacji i rezyserii Rafata
Sisickiego, Ksigcia Filipa w ,Iwonie,
ksiezniczce Burgunda”, Dona w sztuce
,,Motyle s wolne” Gershego w rez. Da-
riusza Poleszaka-Hassa i tytutowa Besti¢
w musicalu na motywach znanej basni.
— W, Iwonie...” doskonale rozumielismy
si¢ z Adamem (Gradowskim — przyp.
aut.). Wiedzielismy, co chcemy opowie-
dziec tq historig. Chodzito tez o zaanga-
Zowanie widowni, bo jestesmy tu i tam.
Pomogta kameralna scena.

Gdzie historia kotem sie toczy...

Z.apraszamy na rowery

Do 25 sierpnia moina zglasza¢
che¢ vdziatu w Rodzinnym Rajdzie
Rowerowym ,Historia kolem sie
toczy”. Organizatorami 6. edycji
wydarzenia sq Ksiginica Plocka
i Biblioteka dla dzieci ,, Chotomek”.

12 km trasy, egzotyczne zwierze-
ta na Ranczowisku i pyszne kietba-
ski czekaja na miodszych i starszych
kolarzy, ktérzy pokonaja tras¢ z Bi-
blioteki dla dzieci im. Wandy Cho-
tomskiej (ul. Sienkiewicza 2) do Ran-
czowiska w Cekanowie.

W rajdzie mogg wzigé udziat
dzieci do lat 16 pod opieka rodzi-
cow lub upowaznionej osoby doro-
stej, mtodziez oraz dorosli. Nie ma
wpisowego. Decyduje kolejnosé
zgtoszen (liczba miejsc jest ograni-
czona).

Rodzinny Rajd Rowerowy ,,Histo-
ria koltem si¢ toczy” wystartuje 30
sierpnia o godz. 10.00 spod biblioteki.
Powr6t we wlasnym zakresie. Wyda-
rzenie dofinansowane z budzetu Mia-
sta Plocka w ramach projektu ,,Zyje
zdrowo i1 bezpiecznie”.

@)

Jolancie Goéreckiej

Zastepcy Dyrektora ds. Pielegniarstwa, Naczelnej Pielegniarce
Wojewddzikiego Szpitala Zespolonego w Plocku

wyrazy glebokiego wspdtczucia
z powodu $mierci

Tescia
Wojciecha Gdreckiego

sktadajq
Dyrektor i Pracownicy
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku.

Zanim trafili
do ,,Szaniawskiego”

Maja Rybicka jest Plocczanka. Te-
atralnego bakcyla potkneta w Teatrze Per
Se. Ukoniczyla PWST we Wroctawiu.
Juz na trzecim roku zagrata w teatrze dla
dzieci u Pawta Lysaka. Potem zajela sie
muzyka. Jest absolwentkag PSM w Ploc-
ku w klasie fortepianu i gitary. Brata
udziat w festiwalach piosenki aktorskiej
FIPA w Bydgoszczy i REFLEKTOR
w Koszalinie. Otrzymata Nagrode Spe-
cjalng MIKROFONIKI za ,.glos, ktéry
ma cos$ do powiedzenia”.

Na plockiej scenie debiutowata
w ,Mayday” u Stefana Friedmanna.
Kiedy zaspiewata po czesku w gabinecie
dyrektora Mokrowieckiego, dostata role
w ,.Bambini di Praga” wedlug Hrabala.
Ceni posta¢ Nelly w ,,Papierowym ko-
chanku”. Lubi spiewac piosenki Ozgi
w ,,Bestii i Pigknej”, zwlaszcza ze rezy-
ser pozwolit je wykonywac na zywo, bez
playbacku.

Zagrala w serialach ,,Pierwsza Mi-
fos¢”, ,Na dobre i na zle”, ,Barwy
szczescia”, ,,Osiecka”, ,, Komisarz Alex”
oraz ,Ludzie i Bogowie”. Odkad zaan-
gazowata si¢ do Teatru Dramatycznego
im. Jerzego Szaniawskiego w Plocku,
porzucita Warszawe. Chciataby praco-
waé z réznymi rezyserami. Najbardziej
z Agatg Duda-Gracz, u ktérej wysta-
pita w spektaklu ,,Ciekawa pora roku”
w Muzeum Powstania Warszawskiego.
Ma w planach produkcje wiasnego fil-
mu. Nie bedzie w nim graé, ale napisze
scenariusz.

Jakub Matwiejczyk pochodzi z Augu-
stowa. Jest réwniez absolwentem Szkoty
Muzycznej im. Ignacego Jana Paderew-
skiego w Olecku w Kklasie fortepianu.
Jako nastolatek rysowal komiksy do
gazet. W 2019 roku ukonczyt t6dzka
PWSFTViT (dyplom aktorski w ,,Ope-
retce” Witolda Gombrowicza w rezyserii
Waldemara Zawodziriskiego, w roli ba-
rona Firuleta; film dyplomowy — , Mo-
nument” Jagody Szelc). W plockim
teatrze debiutowat w 2020 roku rolg
Stracha na wréble w spektaklu ,,W zie-

Marek Konarski

lonej krainie Oz” w rezyserii Zbigniewa
Marka Hassa.

Wystapit w serialach , Belle Epoque”,
,JUltraviolet”, ,,Slad”, ,,Lesniczéwka”,
.Komisarz Alex”, ,,Wojenne Dziewczy-
ny”. Twierdzi, ze drugoplanowe role, kt6-
re otrzymywat w pierwszych sezonach, sa
réwnie ciekawe. — W featrze ptockim duzo
si¢ pracuje. W innych teatrach koledzy
grajq po kilka spektakli w miesigcu, a my
kilkanascie. Seriale musiaty wigc pojs¢
w odstawke. Bardzo lubitem ,,Lekkodu-
cha”. To pierwszy spektakl, gdzie rezyser
pozwolit nam na duzo.

Role marzen

Maja Rybicka jest przekonana, ze
najciekawsza rola jeszcze przed nig.

Laureaci Srebrnej Maski PTPT: Maja Rybicka i akub Matwiejczk

— Powoli odchodze¢ od rol pokojowek,
tadna twarz itp. Dojrzatam. Tesknig
za duzq, emocjonalng rolg. Moze kie-
dys zagram Antygong — podsumowata
aktorka.

O wielkich rolach Kordiana i Hamleta
myslat Jakub Matwiejczyk juz w szko-
le teatralnej. Teraz preferuje repertuar
wspolczesny. — Jest tyle swietnych rol
do zagrania w dramacie amerykariskim.
Na naszej scenie tez wystawiamy spo-
ro wspotczesnych sztuk. Przez piec lat
w Ptocku nauczytem sig¢ duzo. Wierze, ze
ten teatr begdzie si¢ rozwijat — powiedziat
Matwiejczyk.

Laureatéw Srebrnej Maski zobaczy-
my w nowym sezonie. Teatr przygoto-
wuje ,,Swietoszka” Moliera.

Lena Szatkowska

Tadeusz Milke o historii ,Dzieci Ptocka”

W Ksiaznicy Plockiej

30 lipca (czwartek) o godzinie
16.00 w Mediatece odbedzie sie
prezentacja multimedialna towa-
rzyszqca najnowszej wystawie cza-
sowej ,W 80 lat dookota swiata”,
zorganizowanej w zwiqzku z jubile-
uszem 80-lecia Harcerskiego Zespo-
fu Piesni i Tarica ,,Dzieci Plocka” im.
druha Wacdawa Milke. W spotkaniu
weimie udzial dyrektor zespoly,
wnuk zaloiyciela, Tadeusz Milke.

HZPiT ,,Dzieci Plocka” dziata od
1946 roku. Jego poczatki to kilkuna-
stoosobowa Harcerska Druzyna Ar-
tystyczna przy Liceum Ogdlnoksztat-
cagcym im. Marszatka Stanistawa
Matachowskiego, ktérg zatozyl druh
Wactaw Milke.

,Dzieci Ptocka” promowaly polski
folklor na calym swiecie — koncer-
towaly w Japonii, prestizowej Royal
Albert Hall w Londynie, Ameryce
Pn., Azji. W 2002 r. w Warszawie wy-

stapily dla przebywajacej z oficjalng
wizyta w Polsce wczesnej japonskiej
pary cesarskiej. Zesp6t reprezentowat
tez Polske na festiwalach i zlotach.
Jubileuszowa ekspozycja ,,W 80
lat dookota swiata” zostala otwarta
w czerwcu, podczas obchodéw jubi-
leuszowych. Tworzg jg archiwalne
zdjecia 1 materialy dokumentujace

histori¢ zespotu z perspektywy odby-
tych podrézy.

Prezentacj¢ w Mediatece obejrzy-
my razem z dyrektorem Dzieci Ptoc-
ka. Tadeusz Milke opowie o kulisach
powstania ekspozycji, a po prezenta-
cji odpowie na pytania publicznosci.

Wydarzenie odbedzie si¢ z uwzgled-
nieniem rozwigzan dla oséb ze szcze-
gélnymi potrzebami (krétki  film
z audiodeskrypcja i thumaczeniem na
Polski Jezyk Migowy, prezentujacy
materialy wystawiennicze). Dodajmy,
ze sala Mediateki wyposazona jest
w petle indukcyjng oraz system Totu-
point. Wstep wolny. 1)

MARCEESAN ZESPOL
PIEERI 1 TANCA

DZIECI PLOCKA

9

POKAL
MULTIMEDIALNY

MATERIAEOW WYSTAWOWY(H

z udziatem
Tadeusza Milke

30.07116.00

Mediateka eMka
ul. Kodciuszki 3b
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Materiaf przygotowany we wspéipracy z WFOSIGW

aktualnosci

Czy letni ob6z moie zmienic czy-
jes iycie? Dla wielv uczestnikow
»Harcerskiego Pogodnego Lata”
odpowiedi jest prosta. Jedni po
raz pierwszy wyijechali z domu, inni
navczyli si¢ samodzielnosd, jeszcze
inni po latach wracili do harcerskich
namiotéw jui jako instruktorzy.
W tym roku jeden z najwigkszych
programéw  wychowawczo-profi-
laktycznych na Mazowszu obchodzi
25-lecie.

,Harcerskie Pogodne Lato” po-
wstato w 2002 roku z myslg o dzie-
ciach i mlodziezy, ktére z réznych
powodéw nie moglty pozwoli¢ so-
bie na wakacyjny wyjazd. Dla wielu
uczestnikow byt to pierwszy kontakt
z obozowym zyciem, przyroda i har-
cerskg wspoélnota. Przez éwieré wieku
z tej mozliwosci skorzystaty dziesigt-
ki tysiecy mtodych mieszkaiicéw Ma-
zowsza. Kazdego roku do programu
dotacza okoto 1,5 tys. 0séb.

Jubileusz w Gorzewie
Obchody 25-lecia ,,Harcerskiego

Pogodnego Lata” odbedg si¢ 7 sierp-
nia na Stanicy Harcerskiej w Go-

Tysigce dzieci zaczynaty tu wakacje z plecakiem petnym obaw

Dzi§ wracajg jako wychowawcy

rzewie. W spotkaniu wezma udzial
przedstawiciele samorzadu, partnerzy
programu oraz osoby, ktére przez lata
wspottworzylty to przedsiewzigcie.
Bedzie czas na wspomnienia, podzig-
kowania i podsumowanie éwieréwie-
cza dziatalnosci.

Nie tylko wakacje

Na pierwszy rzut oka to zwykty
letni obdz. W rzeczywistosci jego
uczestnicy uczg si¢ samodzielnosci,
wspétpracy i odpowiedzialnosci. Bio-
ra udzial w zajeciach sportowych,
edukacyjnych i profilaktycznych, po-
znajg zasady pierwszej pomocy oraz
bezpiecznego zachowania, a przede
wszystkim budujg relacje z réwiesni-
kami.

Jak podkresla komendantka Cho-
ragwi Mazowieckiej ZHP harcmistrz
Agnieszka Gruber, najwigksza war-
toscig programu s3 doswiadczenia
zdobywane kazdego dnia. — Zaczyna
sig przy wspolnym ognisku, podczas
stuzby dla innych, przy budowie obo-
zu, na kajaku, podczas gry terenowej
czy wieczornej rozmowie w namiocie.
To witasnie tam rodzq si¢ odpowie-
dzialnosé, zaufanie, odwaga i wiara
we wiasne mozliwosci — méwi.

Jej zdaniem réwnie wazne jest to,
ze dzieci spedzajg czas z dala od
ekranéw telefonéw i komputerow.

=
iv]
Q
=
=
2
al
jas)
N
B
<
Q
.2
z
<]
N
3
=
z
.2
9]
=
O

— Tutaj dzieci odkrywajq, ze najwigk-
sze przygody nie dziejq si¢ w telefo-
nie, ale obok drugiego cztowieka —
podkresla.

Wracajg po latach

Najlepszym dowodem na to, ze ta
idea dziala, sg byli uczestnicy. Wie-
lu z nich wraca dzi$ na obozy juz nie
jako dzieci, lecz jako instruktorzy,

Jedna z poprzednich éd)"cji ,,Harcerskiego Pogodnego Lata”

wychowawcy i cztonkowie kadry.
To wtasnie oni przekazuja kolejnym
pokoleniom wartosci, ktérych sami
nauczyli si¢ podczas harcerskich
wakacji. — Udziat w programie nie
koriczy si¢ wraz z ostatnim dniem
obozu. Dla wielu mtodych ludzi sta-
Jje sig poczqtkiem dalszej harcerskiej
drogi i zaangazowania w dziatal-
nos¢ spoteczng — dodaje nasza roz-
moéwczyni.

Program, ktéry objat
cate Mazowsze

Za organizacj¢ odpowiada Chora-
giew Mazowiecka ZHP im. Wtadysta-
wa Broniewskiego z siedzibg w Ptocku.
Tworzy ja ponad 6 tys. harcerzy, in-
struktoréw i wolontariuszy dziatajacych
w 25 hufcach. Co roku organizuje Har-
cerskg Akcje Letnig i Zimowa, obozy,
biwaki, szkolenia oraz wydarzenia
programowe, w ktdrych uczestniczg ty-
sigce os6b. Jednym z najbardziej rozpo-
znawalnych przedsigwziec jest rowniez
Ogo6lnopolski Harcerski Rajd ,,Wista”,
od blisko pét wieku gromadzacy od 600
do 1000 uczestnikéw z catej Polski.

,,Harcerskie Pogodne Lato” realizo-
wane jest we wspdlpracy z Samorza-
dem Wojewddztwa Mazowieckiego,
a program dofinansowuje Mazowieckie
Centrum Polityki Spotecznej. Dzigki
temu od 25 lat dzieci z calego Mazow-
sza mogg wyjecha¢ na wakacyjny wy-
poczynek potaczony z edukacja, profi-
laktyka i harcerskim wychowaniem.

Od ¢wier¢ wieku dla jednych sg to
pierwsze wakacje poza domem, dla in-
nych poczatek wieloletniej harcerskiej
przygody. To wtasnie dlatego wielu
uczestnikow po latach wraca do Gorze-
wa — juz nie z plecakiem petnym obaw,
ale jako instruktorzy, wychowawcy
i opiekunowie kolejnych pokolen.

(kk)

Przez lata symbolizowala nowo-
czesnos¢, estetyke i porzadek. Rynki
polskich miast, osiedlowe skwery i pry-
watne podwérka masowo pokrywaty
si¢ kostkq brukowq i szarymi plytami.
Dzis ten trend gwattownie si¢ odwraca.
Stowo ,.betonoza” zyskato jednoznacz-
nie negatywne zabarwienie, a samo-
rzqdy i mieszkaiicy coraz chetniej sie-
gaja po narzedzia, by uwolnié¢ ziemie
z szarych wiezéw. Odejscie od betonu
to jednak co$ wigcej niz nowa moda —
to przemyslana i konieczna strategia
adaptacji do zmian klimatu, ktéra ma
bezposredni zwigzek z naszq codzienng
efektywnosciq energetyczng.

Jeszcze kilkanascie lat temu wyto-
zenie placu miejskiego czy otoczenia
domu kostkg brukowg uwazano za
wyraz gospodarnosci. Szare, row-
ne nawierzchnie mialy by¢ tanie
W utrzymaniu, trwale i pozbawione
ucigzliwego blota czy lisci. W efek-
cie wiele urokliwych, zielonych za-
katkéw zmienilo si¢ w gigantyczne,
rozgrzane patelnie. Dopiero po czasie
dostrzegliSmy, jak wysokie koszty
spoteczne i Srodowiskowe generuje
ta architektoniczna pomytka.

Wszechobecny beton stat si¢ glow-
ng przyczyng powstawania miejskich
wysp ciepla. Sztuczne nawierzchnie
wchtaniajg promieniowanie stonecz-
ne, a potem oddajg ciepto do otocze-
nia, nie pozwalajac odetchna¢ nawet
nocg. Rdznica temperatur miedzy

Zielona rewolucja w naszych miastach

Dluczego odchodnmy d wszechobecnego betonu?

wybetonowanym rynkiem a pobli-
skim parkiem moze wynosi¢ nawet
kilkanascie stopni. Zamurowywa-
nie powierzchni sprawilo, ze ziemia
zostata odcigta od naturalnego obie-
gu wody. Zamiast wsigka¢ w grunt
i zasila¢ podziemne warstwy, desz-
czowka blyskawicznie sptywa do
kanalizacji. Podczas nawalnych ulew
infrastruktura miejska nie jest w sta-
nie przyjac takiej masy wody, co pro-
wadzi do podtopierl ulic, zalewania
piwnic i strat materialnych. Przeby-
wanie w przegrzanej przestrzeni po
prostu nam szkodzi, utrudniajac re-
generacje.

Fundusze Europejskie
na Infrastrukture,
Klimat, $rodowisko

- Polska

IWIEKSZONA
RETENCJA WODY

CHEODZENIE
OTOCZENIA

LEPSZA KLIMATYZACIA
HATURALN:

Nawlerzchnia =
Priepuszezaing —
= p——

Dzis wiemy, ze catkowite uszczel-
nianie gruntu byto bigdem, dlatego
w polskich miastach rozpoczyna si¢
wielkie odbetonowywanie. W miej-
sce kostki coraz czesciej wprowa-
dza si¢ rozwigzania oparte na natu-
ralnych procesach ekologicznych.
Powstaja ogrody deszczowe i niecki
bioretencyjne, ktére gromadza wode
opadowg i powoli wprowadzajg ja do
gruntu. W miejscach, gdzie utwar-
dzenie jest niezbedne, stosuje si¢
nawierzchnie azurowe oraz materiaty
mineralne. Do task wracajg réwniez
krzewy i dojrzate drzewa, ktére dzia-
taja jak naturalne klimatyzatory — po-

Rzeczpospolita Dofinansowane przez

Unie Europejska

przez transpiracje skutecznie chlodzq
otoczenie i dajg bezcenny cien.

Kwestie usuwania betonu i sadze-
nia roslinnosci sa scisle polaczone
z efektywnoscig energetyczng i lo-
kalnym zarzadzaniem energia. Dba-
nie o energi¢ to nie tylko wymiana
starego pieca czy ocieplenie scian
budynku, ale calosciowe myslenie
o Srodowisku, w ktérym zyjemy.

Rozgrzane od betonu budynki wyma-
gaja intensywnego chlodzenia klima-
tyzacja, co generuje ogromne zuzycie
pradu i w upalne dni obcigza siec¢ ener-
getyczng. Drzewa zacieniajgce Sciany
oraz zielei wokét obiektow obnizajg
temperatur¢ otoczenia, zmniejszajac
zapotrzebowanie na energi¢ elektrycz-
ng do chlodzenia. Ponadto zatrzymanie
wody w miejscu opadu ogranicza ko-
niecznos¢ rozbudowy energochlonnej
infrastruktury pompujacej. Dbanie o re-
tencje i zieler jest wiec najprostsza me-
todg oszczgdzania energii w skali catego
osiedla czy gminy.

Ta zmiana myslenia o przestrzeni
stawia nowe wyzwania przed samo-
rzadami, spétdzielniami i prywatny-
mi inwestorami. Wielu z nas zasta-
nawia si¢, od czego zaczaé moder-
nizacj¢ swojego otoczenia oraz jak
potaczy¢ termomodernizacje z matg

Projekt

retencja. W tych obszarach nie trzeba
dziata¢ po omacku.

Z pomoca przychodzi Projekt Doradz-
twa Energetycznego (PDE), realizowany
na Mazowszu przez Wojewddzki Fun-
dusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Warszawie. W ramach tego
projektu  mieszkaricy, przedsigbiorcy
oraz samorzady mogg skorzystac z bez-
platnego wsparcia ekspertéw.

Doradcy =~ Energetyczni  dziatajacy
przy WFOSIGW w Warszawie prowa-
dza dziatania edukacyjne i szkoleniowe,
podnoszac swiadomos¢ na temat gospo-
darki wodnej oraz adaptacji do zmian
klimatu. Eksperci pomagaja odnalezé
si¢ w przepisach oraz wspieraja w po-
zyskiwaniu dofinansowania, wskazujgc
aktualne programy i Zrédia finansowa-
nia zielono-blgkitnej transformacii.

Odbetonowanie naszych miast i przy-
domowych podwdrek to wyraz doj-
rzalosci oraz inwestycja w bezpieczna,
zréwnowazong przyszlosé. Zamiast
walczy¢ z naturg za pomocg wylewa-
nego wszedzie betonu, zaczynamy z nig
Scisle wspdtpracowaé. Swiadome zarzg-
dzanie przestrzenig i wodg opadowg to
pierwszy, sprawdzony krok na drodze
do stworzenia otoczenia przyjaznego
mieszkaficom, oszczednego i odporne-
go na wyzwania nadchodzacych lat.

Doradztwa Energetycznego

Artykut jest dofinansowany ze srodkéw UE. Projekt Doradztwa Energetycznego finansowany jest w 100% z Programu Fundusze Europejskie na Infrastrukture, Klimat, Srodowisko 2021-2027. Realizowany jest we wspdipracy z 16 Parmerami
(wojewddzkimi funduszami ochrony srodowiska i gospodarki wodnej), a jego gtownym zadaniem jest promocja, doradztwo i podnoszenie Swiadomosci oraz wiedzy mieszkaricow, przedsigbiorcow i wtadz lokalnych m.in. w zakresie dziatari
na rzecz niskoemisyjnej gospodarki o obiegu zamknigtym, efektywnosci energetycznej i wykorzystania OZE. Ogdlnopolski Projekt Doradztwa Energetycznego jest operacjq o znaczeniu strategicznym, ktdra wnosi znaczqcy wktad w osigganie

celow programu Fundusze Europejskie na Infrastrukture, Klimat, Srodowisko 2021-2027 i podlega szczegdlnym srodkom dotyczqgcym monitorowania i komunikacyi.

#MKiS#MFiPRENFOSiGW#WF OSiGW#KomisjaEuropejska#KE#Fundusze Europejskie#Fundusze EU#Autopromocja#EUREGIOPoland#ProjektDoradztwaEnergetycznego#PDE
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w tradycyjnej, papierowej wersiji

“Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

Harcerstwo to cos wiecej niz sposob na zycie

Z Joanng Banasiak, harcmistrzynia z Instruktorskiego Kregu Mysli Braterskiej przy Hufcu ZHP Ptock
im. Obroncéw Ptocka 1920 roku, rozmawia Jola Marciniak

Joanno, dzi§ nie wystepujesz
w swojej zwyczajowej roli dyrek-
tor Ksigznicy Plockiej. Na razie nie
zdradzimy naszym czytelnikom,
w jakiej — do tego jeszcze wrocimy.
Zacznijmy jednak od czego$ innego.
Twdj kalendarz jest wypelniony ty-
loma aktywnosciami, ze moglybySmy
rozmawiac od rana do wieczora, dla-
tego dos¢ czesto goscisz na naszych
lamach. Doskonale orientujesz si¢
w tym, co dzialo sie, dzieje i bedzie
dzialo w Plocku. Dzi$ spotykamy si¢
z okazji zblizajacej si¢ 115. rocznicy
harcerstwa w Plocku. Przypomnijmy
wiec, jak wygladaly jego poczatki
i jak mieszkancy poznawali ide¢ har-
cerstwa przed 115 laty.

Rzeczywiscie, jesteSmy w przededniu
roku jubileuszowego, bo 2027 bedzie
rokiem 115-lecia ptockiego harcerstwa,
czyli momentu, kiedy w Ptocku powstat
pierwszy zastep skautowy. Cata idea har-
cerstwa to bardzo zlozony temat i nie na
nasza krétka rozmowe, ale z calg pew-
noscig musi tutaj pas¢ nazwisko Roberta
Badena-Powella. To jego ksigzka ,,Sco-
uting for Boys” sprawila, ze harcerstwo
zaczeto sie rozwijac 1 z czasem dotarto
takze na ziemie polskie oraz do innych
krajéow Europy. Wtedy nie byto jeszcze
Polski, bo nasz kraj znajdowat si¢ pod
zaborami, ale mieszkajacy tutaj Polacy,
zwlaszcza mlodzi ludzie, w idei skau-
tingu dostrzegli co$ bardzo atrakcyjnego
— takze mozliwos¢ wyrazania swojego
patriotyzmu. Baden-Powell nie stawiat
patriotyzmu na pierwszym miejscu, miat
zupelnie inne zalozenia, ale u nas ta idea
bardzo mocno si¢ z nim polaczyta.

Poczatki plockiego harcerstwa sig-
gaja roku szkolnego 1910/1911, kiedy
w Gimnazjum Polskim, czyli dzisiejszej
Jagiellonce, powstalo koto krajoznaw-
czo-turystyczne. Zalozylo je siedmiu
chlopcéw, a jego przewodniczacym
zostal gimnazjalista Stefan Staszewski.
Spotykali si¢ regularnie i juz w nastep-
nym roku szkolnym, na przetomie li-
stopada i grudnia 1912 roku, powstat
pierwszy zastep skautowy ,,Orty”. Zaste-
powym byt Staszewski, a jego zastgpca
Wiadystaw Broniewski, ktoéry odegrat
jeszcze jedng wazng rolg. Wczesniej
byt w Warszawie i przywiézt przettu-
maczong przez Andrzeja Matkowskiego
ksigzke Badena-Powella ,.Scouting for
Boys”. Pamigtajmy, ze Broniewski byt
tez jednym z tych mtodych ludzi, ktérzy
pdZniej, troche potajemnie, razem z kole-
gami zaciagneli si¢ do Legionéw Pitsud-
skiego.

To wtasnie oni pod koniec 1912 roku
stworzyli pierwszy zastep ,,Orty”, w kto-
rym byli miedzy innymi Stefan Staszew-
ski, Wtadystaw Broniewski i Lech Rosci-
szewski. Poczatkowo bylo ich siedmiu,
ale bardzo szybko sktad si¢ powiekszyl.
Powstata pierwsza druzyna harcerska,
potem druga i trzecia, a w 1913 roku tak-
ze pierwsza druzyna skautek. Woéwczas
harcerstwo rozwijato si¢ na wzér angiel-
ski — oddzielnie funkcjonowaty struktury
meskie i oddzielnie zenskie.

Dzigki za przypomnienie, bo na
pewno malo kto dokladnie zna te hi-
storie. Mam takie przeswiadczenie, ze
przez lata dziadek zaprowadzal swo-
jego syna do harcerstwa, potem syn
prowadzil swoje dzieci. Ta cigglos¢
pokoleniowa sprawila, Ze harcerstwo
przetrwalo bez przerw.

Przerwy byly, bo od 1912 roku, a na-
wet wezesniej, zachodzity przeciez rézne
zmiany ustrojowe, a harcerstwo réwniez
przechodzito swoje przeobrazenia. Ale
mysle, ze dotknetas tutaj istoty harcer-
stwa, bo ja czgsto powtarzam — zresztg to
nie jest zadne odkrycie, tylko co$ oczy-
wistego — ze harcerstwo jest wyjatkowg
sztafetg pokoleri, a nawet podwdjng szta-
fetg.

Z jednej strony sg to tradycje rodzin-
ne, bo starsi dostrzegaja niesamowity
role wychowawcza, jakg odgrywa har-
cerstwo. Dzi§ jest to oczywiscie Swietna
zabawa, sposéb na spedzanie wolnego
czasu i rozwijanie pasji, ale takze stuzba
i braterstwo. Ta rola wychowawcza jest
wpisana w samg ide¢ harcerstwa.

W Zwigzku Harcerstwa Polskiego
czyms$ zupehnie naturalnym jest, ze przy
ognisku, w obrzgdowym kregu, obok sie-
bie stoi 80- czy 90-letni instruktor, senior,
oraz matly zuch, siedmio- czy osmioletni.
Razem tworzg ten krag. Nie jest niczym
dziwnym, ze zaréwno jedni, jak i drudzy
maja w tej organizacji swoje miejsce oraz
wiele do zrobienia i zaoferowania. Starsi
wnosza doswiadczenie, mtodsi — zywio-
towos¢, zapat i ciekawos¢ swiata.

Mateusz Wawrzynski

Mysle, ze to takze odpowiedzialnos¢
za drugiego czlowieka. Harcerstwo
uczy tego, ze trzeba pomagaé, zauwa-
zaé innych, rozejrzeé¢ si¢ wokél i nie
skupiac si¢ wylgcznie na sobie.

Zdecydowanie tak i bardzo mocno to
wida¢. Kiedy cztowiek zaczyna swoja
przygode z harcerstwem, na pewno za-
czyna sobie z tego zdawac sprawe 1 ma
tego $Swiadomosé. Wiadomo, ze przyj-
muje tez pewne obowigzki. Mogtam to
obserwowac na przyktadzie naszej mtod-

Joanna Banasiak - harcmistrzyni ZHP Plock (z prawej)

szej corki, ktdra jest instruktorka i prowa-
dzita druzyng jako zastgpowa. Widzg to
réwniez u wielu innych miodych ludzi,
ale ten przyklad jest mi po prostu najbliz-
szy.

Kiedy patrzy si¢ na tych mtodych lu-
dzi, ktérzy sami maja po kilkanascie lat,
a juz kierujg swoimi kolegami w zastg-
pie, potem w druzynie, a pdZniej jeszcze
dalej, to widagd, jak ogromne jest to pole
odpowiedzialnosci. Taki bardzo mtody
czlowiek wie, ze jest za co$ odpowie-
dzialny — musi poprowadzi¢ zbidrke,
przygotowaé sie, wymysli¢ co$ atrak-
cyjnego, zeby inni chcieli przyjsé, a przy
tym zadbac o ich bezpieczeristwo. To jest
wielka szkota odpowiedzialnosci.

Wspomniatam wczesniej o braterstwie
i naprawdg nie jest to stowo na wyrost.
W harcerstwie nie trzeba ttumaczy¢ wie-
lu rzeczy, a poproszenie 0 pomoc czy
wsparcie jest czym$ zupelnie natural-
nym. Relacje, ktére tworzg si¢ miedzy
ludZmi zwigzanymi z harcerstwem, sg
wyjatkowo trwale — to czesto wiezi na
cale zycie.

Dzi$ spotkalySmy sie po to, Zeby$
opowiedziala o inicjatywie skierowa-
nej do bylych i obecnych harcerzy. Ja
moze przeczytam apel, ktéry od Cie-
bie otrzymalam — moze dzigki temu
dotrzemy do kogos, kto chciatby sie
wlaczyé.

»Moze kiedys byliscie zuchami albo
harcerzami, a moze ktos z Waszych bli-
skich przemierzat harcerskie szlaki. Czas
sobie przypomniec, bo zbliza si¢ wyjqt-

kowy moment w naszej wspolnej historii.
W roku 2027 Plockie Harcerstwo bedzie
obchodzito swoje 115-lecie. Postuchaj-
cie, jak to imponujgco brzmi. 115 lat
stuzby, przyjaini, wychowania i niezli-
czonych historii zapisanych w sercach
kolejnych pokolen.

Dzis zwracamy si¢ do Was z serdecz-
ng prosbq. W Waszych domach, na stry-
chach, w szufladach, w rodzinnych albu-
mach mogq kryc si¢ prawdziwe skarby:
Jfotografie, plakietki, kroniki, proporczy-

ki, listy, drobne pamiqtki, ktore przez
lata towarzyszyty harcerskiej przygodzie.
Kazdy z tych przedmiotow to fragment
naszej wspolnej opowiesci. Chcemy tg
historie ocalic i pokazac — nie tylko jako
zapis przesztosci, ale jako swiadectwo
wartosci, ktdre wcigz 2yjq.

Przygotowujemy wyjgtkowg wysta-
we, ktora upamigtni wszystkie harcerki
i harcerzy zwigzanych z Ptockiem. Ale
historia to nie tylko rzeczy, to przede
wszystkim ludzie i ich wspomnienia. Jesli
nosicie w sobie opowiesci z harcerskich
lat, opowiesci, w ktdrych zapisane sq
chwile wzruszen, przyjainie, przygody,
podzielcie si¢ nimi. Pozwdlcie, by za-
brzmiaty na nowo”.

Rozwin temat, powiedz co$ wiecej.
Gdzie mozna skladaé¢ swoje wlasne
zbiory rodzinne?

JB: — Poniewaz harcerz jest zorga-
nizowany i obowigzkowy, juz mocno
szykujemy si¢ do przysztorocznego ju-
bileuszu. Jako Hufiec Ptock przygotowu-
jemy obchody 115-lecia, odbyliSmy juz
wiele spotkan. Przy Hufcu dziata Komi-
sja Historii i Tradycji, ktéra zajmuje si¢
pielegnowaniem i zbieraniem pamigtek,
a takze udostepnianiem ich mtodszym
harcerzom i zuchom.

Skoro rok bedzie jubileuszowy, nie
moze zabrakng¢ wystawy pokazujacej,
jak harcerstwo na przestrzeni lat funkcjo-
nowato. Drobne ekspozycje i pamigtki s
juz teraz dostepne w Izbie Historii i Tra-
dycji, ktéra miesci si¢ w siedzibie Hufca
przy ulicy Krétkiej, tam gdzie znajduje

si¢ stanica imienia Genii Majdeckie;j.
ChcielibysSmy, zeby taka wystawa byta
dostepna na biezgco. Druzyny i gromady
zuchowe umawiajg sie, przychodza do
Izby, a tam cztonkowie Komisji Historii
oraz inni instruktorzy opowiadajg o wy-
branym temacie czy okresie w historii
harcerstwa, ktéry chcemy blizej poznad.

Chcemy tez przygotowac cos wigksze-
go — wystawe, ktéra pokaze harcerstwo
z bardzo réznych perspektyw. Oczywi-
Scie nie zabraknie kalendarium rozpo-

czynajgcego si¢ od wydarzen, o ktérych
wczesniej wspominatam, pokazujacego
koleje losu, ludzi i wazne momenty.
Chcemy jednak, zeby poprzez réznego
rodzaju artefakty, historie ludzi, wyda-
rzenia i miejsca mozna byto jeszcze le-
piej przyblizy¢ te¢ opowies¢.

JesteSmy przekonani, ze w domach
wcigz kryje si¢ wiele takich pamigtek.
Zdarzajg si¢ sytuacje, kiedy pojawiamy
sie w mundurach na ulicach Ptocka i kto$
zupetnie przypadkowo moéwi: ,,0, ja tez
bylem w harcerstwie”. Troch¢ byty to
inne czasy, wczesniejsze, komunistycz-
ne, kiedy harcerstwo czesto szlo bardziej
w strong ilosci, ale tych lat nie mozna
deprecjonowaé. To byt réwniez okres,
w ktérym wydarzylo si¢ wiele warto-
Sciowych rzeczy, a polityka byta gdzies
obok.

Wspomng tylko, ze wiele piosenek,
ktére wtedy spiewano przy ogniskach,
z pewnoscig nie spodobatoby si¢ dwcze-
snej wiadzy. Wracajac jednak do tematu
— skoro w tamtym czasie tak wiele 0s6b
byto zwigzanych z harcerstwem, pamig-
tek z pewnoscig jest jeszcze sporo.

Zwlaszcza ze w pewnym momencie,
wraz z wejsciem w Swiat wirtualny — naj-
pierw gier komputerowych, pdéZniej me-
diéw spotecznosciowych — troche zmie-
nily si¢ zainteresowania mtodych ludzi.
Ale od jakiegos czasu widzimy wyrazne
odradzanie si¢ harcerstwa. Potrzeba by-
cia razem, wspdlnego spgdzania czasu,
ognisk znanych z opowiesci rodzicéw
i dziadk6éw jest wciaz zywa. Mlodzi lu-
dzie chcg tego doswiadczy¢.

To moze powiedzmy jeszcze kon-
kretnie, gdzie moga zglasza¢ si¢ osoby,
ktére maja w swoich domach harcer-
skie pamiatki i chciatyby si¢ nimi po-
dzieli¢?

Najwygodniej bytoby, gdyby pamigt-
ki dostarczano do Ksigznicy, ktéra jest
dtugo czynna, a ja réwniez diugo jestem
w pracy, wigc zapraszam do kontaktu ze
mna. Mozna przyj$¢ do Ksigznicy przy
ul. Kosciuszki 6 lub skontaktowaé si¢
mailowo: joanna.banasiak @zhp.pl.

Pamigtki mozna réwniez przekazywac
Komisji Historii i Tradycji Hufca ZHP
Ptock im. Obroficow Plocka 1920. Z od-
dawaniem ich bezposrednio do Hufca
moze by¢ teraz jednak pewien problem,
poniewaz trwa akcja letnia, a nasze jed-
nostki sg w terenie. Dlatego najtatwiej
byloby przyjs¢ do Ksigznicy.

Ale oczywiscie mozliwosci jest wig-
cej. Jesli macie Paistwo znajomego,
o ktérym wiecie, ze obecnie dziata w har-
cerstwie, mozna przekazaé pamigtki row-
niez za jego posrednictwem. Tych drég
jest naprawde wiele.

Bardzo chcielibySmy, zeby do kon-
ca wrzesnia gtéwny nurt zbidrki juz si¢
rozpoczat i zebysmy mogli wkrétce obej-
rze¢ zebrane pamigtki, uporzgdkowac
je 1 uzupetni¢ naszg koncepcje wystawy
o rzeczy, ktére od Paristwa otrzymamy.
Zapowiadamy tez, ze odbedzie si¢ wie-
le spotkan. Komenda Hufca przedstawi
caty program obchodéw.

Dzigkuje za rozmowe.
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Materiat przygotowany we wspétpracy z Departamentem Rolnictwa i Rozwoju Obszaréw Wiejskich w Warszawie

Kreutywne warsztaty, mazo-
wieccy tworcy ludowi, lokalna
kuchnia, mobilny punkt informa-
cyjny PS WPR 2023-2027 i kon-
certy zespotow folklorystycznych
czekaly na uczestnikow Festiwalu
dziedzictwa ,Zasmakvj Mazow-
sza” w Warszawie. Wydarzenie
pozwolito odwiedzajgcym zapo-
naé si¢ z bogactwem twérczosci
ludowej réinorodnych kulturowo
makroregionéw Mazowsza.

Bogactwo kulturowe

Festiwal, zorganizowany przez
Samorzad Wojewddztwa Mazo-
wieckiego oraz Narodowy Instytut
Kultury i Dziedzictwa Wsi, odbyt
si¢ 11 lipca 2026 r. na warszawskiej
Staréwce. Wydarzenie bylo szansa
na poznanie tradycji i kultury regionu
poprzez muzyke, taniec oraz kuchnig
regionalng. Mazowieccy producenci
zaprezentowali zywnosS¢ wysokiej ja-
kosci, a przedstawicielki k6t gospodyii
wiejskich przygotowaly degustacje
lokalnych dar i tradycyjnych potraw,
charakterystycznych dla makroregio-
néw Mazowsza.

Ponadto organizatorzy przygotowali
liczne atrakcje, m.in. warsztaty z tafica
regionalnego, tworzenia wycinane

ubileuszowa X edyca  Mazo-
wieckiego Konkursu Seréw Za-
grodowych odbyla si¢ podczas
Festiwalu dziedzictwa ,,Zasmakuj
Mazowsza”. Uczestnicy konkursu mie-
li tez okazjg wzigé udziot w wykladzie do-
tyczgcym dobrych prakiyk serowarskich.

Kapituta Konkursu wytonita Lau- N
reatow i wskazata Wyr6znionych |
w czterech kategoriach regulamino- *

wych: sery swieze podpuszczkowe,
sery dojrzewajace podpuszczkowe,
sery podpuszczkowe plesniowe, sery
kwasowe.

W kategorii sery Swieze pod-
puszczkowe:

I miejsce za Ser Ricotta z Pasieki
zdobyta Olga Zaboklicka z Warsza-
wY;

II miejsce za Koste kwasowo-pod-
puszczkowa w oleju z ziotami wlo-
skimi zdobyla Wioleta Nowosielska
Sery z brzozowego lasu z miejsco-
wosci bugi-Retki, gmina Zbuczyn,
powiat siedlecki;

Festiwal pofgezy! tradycje i nowoczesnosé

il awge, :

Podczas festiwalu dziataf mobilny punkt konsul-
tacyjny PS WPR 2023-2027

kurpiowskich czy kwiatéw z bibuty,
wykonywania Swiec woskowych,
a takze zajgcia edukacyjne poswie-
cone pszczotom miodnym i dzikim
zapylaczom. Nie zabraklo tez wy-
stepéw 1 pokazéw artystycznych,
a na scenie plenerowej zaprezen-
towaty si¢ folklorystyczne zespoty
regionalne, reprezentujace rézne ob-
szary Mazowsza:

Kurpiowszczyzng: Kurpiowski Ze-
spét ,,Pod Borem” z Zawad;

Ziemi¢ siedleckq: Zespdt Piesni
i Taica Ziemi Siedleckiej ,,Chodo-
wiacy”;

Region ptocki: Zespot Piesni i Tari-
ca ,,Ziemia Gabiriska” wraz z Kapela
Jana Tomasika;

Region radomski: Kapela Jana
Tarnowskiego wraz z Zespolem
Spiewaczym ze Skrzynna.

Informacja i promocja
PS WPR 2023-2027 w ramach mobilnego
punktv informacyjnego

Podczas wydarzenia stworzyli-
Smy mobilny punkt konsultacyjny
Planu Strategicznego dla Wspdlnej

Ser S(;linek
- III miejsce w kategorii sery
Swieze podpuszczkowe

IIT miejsce za Ser Solinek zdobyta
Anna Gajo z miejscowosci Migkiny,
gmina Itéw, powiat sochaczewski;

Wyréznienie za Ser podpuszczkowy
Swiezy Sniadanie Soltysa zdobyta Syl-
wia Ignaciuk z miejscowosci Prochenki,
gmina Olszanka, powiat fosicki;

Wyréznienie za Ser Kozierad-
kowy Przysmak zdobyla Jolanta
Jakubowska z miejscowosci Nowe
Piegtowo, gmina Szydlowo, powiat
miawski.

W kategorii sery dojrzewajace
podpuszczkowe:

I miejsce za Ser Emilian zdobyt
Mariusz Dutkowski z miejscowosci
Migkiny, gmina [1éw, powiat socha-
czewski;

II miejsce za Ser dlugo dojrzewa-
jacy Rozkminiony zdobyta Ewelina
Jerzak z miejscowosci Katy-Wielgi,
gmina Strachéwka, powiat wotomin-
ski;

- IIT miejsce w kategorii sery
dojrzewajace podpuszczkowe

III miejsce za Ser dojrzewajacy
z ziotami zdobyta Lucyna Biatoskor-
ska z Plocka;

Wyréznienie za Ser Lawendowy
Czeladnik zdobyta Agnieszka Pigt-
ka z miejscowosci Pogorzel, gmina
Osieck, powiat otwocki.

W kategorii sery plesniowe pod-
puszczkowe:

I miejsce za Owczy camembert
w popiele zdobyla Magdalena Le-
wandowska - Srédborska Manufaktu-
ra Seréw z miejscowosci Srédborze,
gmina Baboszewo, powiat ptonski;

II miejsce za Ser Kozia Rolka zdo-
byta Agnieszka Boruta z miejscowo-
Sci Krasnicza Wola, gmina Grodzisk
Mazowiecki, powiat grodziski;

III miejsce za Ser plesniowy
Popielnik zdobyta Kinga Sawicka
z miejscowosci Wegréw, gmina We-
gréw, powiat wegrowski.

W kategorii sery kwasowe:

I miejsce za Wiejski Twardg z Zu-
rawinowg Rosa zdobyl Krystian Sa-
wicki z miejscowosci Wegréw, gmi-
na Wegréw, powiat wegrowski;

Wystep Kurpiowskiego Zespotu , Pod Borem” z Zawad

Polityki Rolnej na lata 2023-2027.
Odwiedzajacy mogli skorzystaé
z fachowej wiedzy nt. interwencji
wdrazanych przez Samorzad Wo-
jewddztwa Mazowieckiego oraz
sprébowaé swoich sit w kole for-
tuny. Pytania dotyczyly Mazowsza,
rozwoju obszaréw wiejskich, a tak-
ze funduszy UE. Pomimo kaprysnej
pogody wszyscy bawili si¢ Swietnie,
a hasto nauka przez zabawe okaza-
to si¢ sloganem nie tylko dla dzieci,
ale rowniez dla dorostych.

. Wiejski Twarég
z Zurawinowa Rosa
- I miejsce w kategorii
sery kwasowe
II miejsce za Ser Calym sercem
koza zdobyta Hanna Boruta z miejsco-
wosci Krasnicza Wola, gmina Gro-
dzisk Mazowiecki, powiat grodziski;
III miejsce za Ziotlowe kuleczki
w oleju zdobyla Elzbieta Anna Stan-
kiewicz z miejscowosci Roszczep,
gmina Klembdéw, powiat wotominski;
Wyréznienie za Ser Pychota
z natury zdobyl Marek Napidrkow-
ski z miejscowosci Biedrzyce Stara-
-Wies, gmina Sypniewo, powiat ma-
kowski. Laureatom gratulujemy!

Zaleiy Ci na mazowieckiej wsi tak samo jak nam?

Dolacz do naszego grona
i zapisz sie do newslettera:

Chcesz by¢ zawsze na biezaco z tym, co waznego dzieje si¢ w Twoim regionie? Tworzymy t¢ strong dla 0s6b z pasja — samorzadowcow, lide-

réw, spotecznikéw i kazdego, komu bliski jest rozw6j naszych matych ojczyzn. Wiemy, jak trudno w gaszczu informacji wytowi¢ te najbardziej

wartosciowe, dlatego chetnie zrobimy to za Ciebie.

Co znajdziesz w naszych wiadomosciach? Rozwdj obszaréw wiejskich: Najciekawsze trendy, madre rozwiazania i dobre praktyki, ktére
zmieniaja mazowiecka wies na lepsze. Fundusze europejskie dla obszaréw wiejskich: Rzetelne informacje o dotacjach, nowych programach

wsparcia i waznych terminach. Z nami nie przegapisz zadnego naboru!
WIESci z KSOW+: Aktualnosci z Krajowej Sieci Obszaréw Wiejskich+, zaproszenia na ciekawe wydarzenia, inicjatywy, konkursy.

Zachecamy réowniez do odwiedzenia

naszego kanalu na YouTube:

PS WPR

2023-2027

W

1 KSOW+

Mazowsze.

serce Polski

Dofinansowane przez
Unie Europejska

Materiat dofinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Planu Strategicznego dla Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027

Material opracowany przez Urzad Marszatkowski Wojewdédztwa Mazowieckiego w Warszawie

Instytucja Zarzadzajgca Planem Strategicznym dla Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
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Materiat przygotowany przy wspdfpracy z Wojewddzkim Szpitalem Zespolonym

—— WIESCI Z WINIAR ——

Nowoczesna rehabilitacja w WSZ w

bk S2Zptal Zo
R »00@@

@%M
Plocku

Kliniczny Oddziat Rehabilitacji Ogélnoustrojowej i Onkologicznej Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku dziata od 1 lipca 2024 roku, a od 1 stycznia 2025 roku posiada status
oddziatu klinicznego. Oferuje kompleksowe leczenie usprawniajgce po urazach i zabiegach operacyjnych narzqdéw ruchu, stawéw i kregostupa, leczeniv onkologicznym oraz w chorobach
stawow, kregostupa i tkanki tqcznej. Oddziat dysponuje nowoczesnym sprzetem umoiliwiajgcym wdrazanie innowacyjnych technologii medycznych.

Z lek. Dorotq Waloch, kierownikiem oddziaty, rozmawia Jerzy Ogonowski.

Pani Doktor, oddzial jest nowy, ma
niespelna dwa lata, a kiedy oglada
si¢ jego wyposazenie, wida¢é, Ze jest
to zdecydowanie XXI wiek. Czesto
takie placowki przywodza na mysl
jeszcze polowe ubieglego wieku. Ten
sprzet najwyzszej klasy oznacza jed-
nak konkretne korzysci dla pacjen-
ta. Skrécenie czasu rehabilitacji na
przyklad...

— Uzyskanie w krétszym czasie efek-
téw 1 urozmaicenie rehabilitacji. Do
tej pory rehabilitacja w standardowym
wymiarze byla dos¢ monotonna. Okre-
Slone sekwencje ruchéw, powtarzane
w seriach, oczywiscie tez sg potrzebne,
ale wykorzystanie robotéw pozwala
uruchomié kor¢ mézgows. Decyzja np.
o zgieciu kodczyny zapada w mdézgu,
nastgpnie przez system potgczeri nerwo-
wych impuls dociera do migsni, ktére
wykonuja ten ruch i koriczyna si¢ zgina.

Tutaj, przy wykorzystaniu sztucznej
inteligencji albo symulacji kompute-
rowych, uzyskujemy efekt nie tylko
poprzez samo powtarzanie ruchéw,
ale dzigki wigkszej wspdtpracy mo-
zgu. Ten ruch jest przy tym bardziej
zblizony do naturalnego, dzigki czemu
pacjent moze np. prawidtowo chodzi¢.
A to wiasnie funkcjonalnosé jest naj-
wazniejsza.

Czy dzigki tym nowym urzadze-
niom pojawily si¢ mozliwosci od-
zyskania sprawnosci, ktérych przy
wczesniejszym — wyposazeniu  nie
bylo?

— Mozemy teraz prowadzié¢ reha-
bilitacj¢ takze w innych chorobach.
Wykorzystujemy ten sprzet migdzy
innymi u kobiet po mastektomiach
z powodu raka piersi. Przygotowujemy
si¢ rowniez do rozszerzenia programu
rehabilitacji onkologicznej o kolejne
schorzenia.

Pytanie o znaczenie procesu reha-
bilitacji. Czy mozna powiedzieé, zZe to
jest kolejny etap leczenia?

— To jest etap leczenia, ale zeby zo-
sta¢ zakwalifikowanym do leczenia
rehabilitacyjnego, pacjent musi byé
w stabilnym stanie ogélnym. W przy-
padku pacjentéw ortopedycznych naj-
pierw rany muszg si¢ zagoi¢, muszg
zosta¢ zdjete szwy i dopiero wtedy mo-
zemy rozpocza¢ nasze dziatania.

W przypadku pacjentéw onkologicz-
nych staramy si¢ tak dobra¢ program
leczenia pod wzglgdem czasu, aby wpa-
sowa¢ go w proces leczenia choroby
podstawowej, oczywiscie w porozumie-
niu z prowadzacym onkologiem. W za-
leznosci od tego, czy pacjentka ma za-
planowang chemioterapi¢, radioterapi¢
czy operacj¢, wkraczamy wtedy, kiedy
pacjent jest juz stabilny.

Naszym zadaniem jest przywrdce-
nie funkcji, przygotowanie pacjenta do
normalnego funkcjonowania w zyciu
rodzinnym, spotecznym i zawodowym.

A jak wyglada dostepnos¢ zabie-
gow? Jaki jest czas oczekiwania na
rehabilitacje?

— W przypadku rehabilitacji poope-
racyjnej trzymamy si¢ standardow
i czas oczekiwania wynosi od osmiu
do dziesigciu tygodni, jesli nie ma prze-
ciwwskazan. Jesli chodzi o pacjentéw
z chorobami przewleklymi, ten czas li-
czymy juz w latach.

Chociaz oddzial powstal dopiero
dwa lata temu, potrzeby sa tak duze, ze

mimo obecnosci innych oddzialéw re-
habilitacyjnych w okolicy, ktére funk-
cjonujg od lat, oraz naszych 42 16zek,
nie jesteSmy w stanie ich zaspokoic.

Nasuwa si¢ wigc pytanie, z czego
wynika tak duze zapotrzebowanie?
Czy problemem jest kwestia kadro-
wa, brak odpowiedniej liczby pra-
cownikéw?

Fot. WSzZ w Plocku

)

0d lewej: mgr Magdalena Lesniak, Kierownik Zes;mlu Fizjoterapeutdw, lek. Do

Skoro nie kadra, to moze pie-
niagdze? Kolejne pytanie dotyczy
sytuacji finansowej — tego, o czym
ostatnio duzo si¢ méwi, czyli limitow
i nadwykonan. Jak Narodowy Fun-
dusz Zdrowia finansuje procedury
rehabilitacyjne? Czy te Srodki wy-
starczaja na pokrycie kosztéow dzia-
lalnosci oddziatu?

rota Waloch,

Kierownik Klinicznego Oddziatu Rehabilitacji Ogélnoustrojowej i Onkologicznej, mgr piel.

Matgorzata Wrébel, Pielegniarka Oddziafowa.

— W tym roku wynika to przede
wszystkim z duzej liczby urazéw
w miesigcach zimowych i faktu, ze
pacjenci pourazowi po zakoriczeniu le-
czenia ortopedycznego teraz trafiajg do
nas. Dodatkowo mamy bardzo duzo pa-
cjentéw pooperacyjnych po zabiegach
planowych, ktérzy wymagajg rozpo-
czecia rehabilitacji bardzo szybko. My-
Sle, ze w sumie stanowig oni okoto 85
procent pacjentéw naszego oddziatu.

Dodatkowo jako jedyni w regionie
prowadzimy rehabilitacj¢ onkologiczng.

Czyli nie ma probleméw kadro-
wych?

— Trudnosci istnieja, tak jak w catym
kraju. Mamy przede wszystkim pro-
blem z kadrg lekarskg i jest to obecnie
szeroko komentowana kwestia. Dla-
tego podjeliSmy starania o uzyskanie
akredytacji CMKP, czyli mozliwosci
szkolenia lekarzy w ramach specjaliza-
cji z rehabilitacji medycznej. W lipcu
br. otrzymaliSmy takg zgode. Mozemy
wiec ksztalci¢ lekarzy w ramach rezy-
dentury.

Zapraszamy — mamy dwa wolne
miejsca. Chetnie podzielimy si¢ nasza
wiedza, a dla nas bedzie to réwniez
duza pomoc.

Tak, bo taki rezydent juz uczestni-
czy w dzialaniach oddziatu.

— Oczywiscie, trzeba go jeszcze duzo
nauczy¢, ale jesteSmy tego Swiadomi
i bardzo tego chcemy, poniewaz spe-
cjalistow rehabilitacji w skali kraju jest
bardzo mato — mniej niz w innych dzie-
dzinach medycyny.

Mozna wigc uznaé za sukces, ze
mimo tak krétkiego okresu dziatalnosci
udato si¢ pozyskaé¢ dwa miejsca spe-
cjalizacyjne. Aby otrzymaé zgod¢ na
prowadzenie takiego szkolenia, trzeba
wykonywaé odpowiednig liczbe proce-
dur zgodnie z programem specjalizacji.
Nam udalo si¢ zgromadzi¢ ich ilos¢
znacznie przekraczajaca minimalne
wymagania.

— Nie wystarczaja, o czym swiadczg
kolejki. Gdyby limity byly wyzsze,
moglibysmy przyjmowaé wigcej pa-
cjentéw i pomdc wigkszej liczbie 0sdb.

Czyli mozliwosci sa, a problemem
pozostaje kwestia finansowania?

— Tak, mamy bardzo duze nadwy-
konania co dowodzi, ze mozliwosci
oddziatu sg wigksze niz aktualne limity.

W takim razie zapytam, czy istnie-
je mozliwos¢é skorzystania z zabie-
géw finansowanych prywatnie? Czy
mozna po prostu wykupié¢ zabiegi na
oddziale?

— Nie, jest to pobyt szpitalny. Zabiegi
wykonujemy w warunkach stacjonar-
nych, jesteSmy szpitalem publicznym
i nie mamy takiej mozliwosci. Wynika
to réwniez z ograniczefi zwigzanych
ze sprzgtem otrzymanym w ramach
darowizn, dofinansowari unijnych czy
ministerialnych, ktéry nie moze by¢
wykorzystywany komercyjnie. Sg to ob-
ostrzenia prawne i w rezultacie jedynym
ptatnikiem pozostaje NFZ.

Do podjecia leczenia rehabilitacyj-
nego niezbedne jest skierowanie. Czy
moze je wystawi¢ lekarz dzialajacy
w ramach prywatnej praktyki?

— To, kto moze wystawi¢ skierowa-
nie do oddzialu rehabilitacji, okresla
rozporzadzenie. Wynika z niego, ze
mogg to by¢ lekarze poradni reha-
bilitacyjnej, reumatologicznej, neu-
rologicznej i ortopedycznej, a tak-
ze lekarze okreslonych oddziatow,
miedzy innymi ortopedii, neurologii,
reumatologii, onkologii, ginekologii
i urologii.

Musi to byé lekarz ubezpiecze-
nia zdrowotnego, czyli jesli pracuje
w poradni prywatnej, ktéra ma kontrakt
z NFZ, spetnia ten wymag.

Porozmawiajmy teraz o proble-
mach z pacjentami, na przyklad
o kwestiach zwiazanych z dyscyplina.

— W szpitalu obowigzuje regulamin,
z ktérym pacjenci sg zapoznawani.

Nasi pacjenci wspétpracuja z nami i nie
mamy z nimi problemoéw.

Panstwo stawiaja na indywidualne
podejscie do pacjenta i empatie. Czy
w sytuacji stresowej pacjent moze li-
czy¢ na wsparcie psychologiczne?

— Wspéltpracujemy z panig psycho-
log zatrudniong w szpitalu i jesli ist-
niejg wskazania do przeprowadzenia
konsultacji psychologicznej, takie kon-
sultacje si¢ odbywaja. Podchodzimy
indywidualnie do kazdego pacjenta, nie
mamy okreslonych schematéw. Nawet
praca fizjoterapeutow opiera si¢ na in-
dywidualnej pracy ,jeden na jeden”.
Kazdy pacjent ma swojego lekarza
prowadzacego i swojego fizjoterapeu-
t¢ prowadzacego, a jesli potrzebne jest
wsparcie innych specjalistow, réwniez
mozemy je zapewnic.

A czy zdarzajq sie jakies spektaku-
larne przypadki? Nie powiem, zZe cu-
downego wyleczenia, ale takie, ktére
szczegolnie zapadly Pani w pamiec?

— Mamy takie spektakularne sukce-
sy. Kiedys mieliSmy pacjenta po bardzo
powaznym wypadku motocyklowym,
z licznymi zlamaniami i urazem wie-
lonarzgdowym. Przyjechat do nas na
wozku, a wyszedt z jedng kula. Po sze-
Sciu tygodniach!

Byta tez pacjentka po wypadku ko-
munikacyjnym — mioda dziewczyna,
miala 19 lat. Jej plan leczenia roztozy-
liSmy na dwa etapy, w porozumieniu
z lekarzami tutejszej ortopedii. Ona
réwniez przyjechala na woézku, a po
zakoriczeniu drugiego etapu wyszta na
wlasnych nogach. Byta bardzo szcze-
Sliwa, ze udalo jej si¢ wréci¢ do pracy
i normalnego zycia.

Chcg tez zaznaczyé, ze dla kazdego
pacjenta jego wtasne doswiadczenie —
czy jest to operacja, choroba nowotwo-
rowa czy wypadek — oznacza zaburzenie
catego dotychczasowego funkcjonowa-
nia. I kazdy, nawet najmniejszy sukces,
ma ogromne znaczenie. Jezeli ktos nie
potrafit samodzielnie si¢ umyd¢, a teraz
juz moze, to dla niego jest to osiggnigcie
na wagg ztota. To kolejna mata cegietka
doktadana w procesie rehabilitacji.

W pewnym momencie okazuje sig,
ze pacjent moze normalnie funkcjo-
nowaé¢ w domu albo wréci¢ do pracy.
Rehabilitacja jest procesem. Dla takich
0s6b to ogromna motywacja, a pézZniej
takze rados¢ z osiggnigtego efektu.

I jeszcze prosba o taka informacje
statystyczng. Jakich przypadkow
jest najwiecej? W tym roku wiado-
mo - ofiary zimy, ale jak wyglada to
zazwyczaj?

— Najwigcej mamy pacjentéw po
planowych operacjach ortopedycz-
nych, czyli gléwnie po endoprotezach
stawow kolanowych, biodrowych i bar-
kowych. Duzo jest 0s6b po operacjach
krggostupa, bardzo duzo po leczeniu
operacyjnym réznego rodzaju ztaman,
coraz wigcej kobiet po mastektomiach
z powodu raka piersi.

Prosze o kilka stéw o planach roz-
wojowych. Oddzial jest mlody, wiec
przypuszczam, Ze si¢ bedzie rozwijal.

— Tak jak wspomniatam, przygoto-
wujemy si¢ réwniez do rozszerzenia
programu rehabilitacji onkologicznej
o kolejne schorzenia.

I na koniec pytanie: czy chcialaby
Pani Doktor dodac cos od siebie, cos,
0 co nie zapytalem?

— Mysle, ze pacjenci dobrze si¢ tu-
taj czujg i chcg do nas wracaé, o czym
Swiadczg przynoszone przez nich kolejne
skierowania, juz na pobyty przewlekte.

Jezeli pacjent uzyskat poprawe i chce
wrdcié po kilku latach na ten sam od-
dzial, zeby dopracowaé pewne szcze-
g6ty albo leczy¢ nastgpstwa, ktére
pojawily si¢ z czasem, to jest to chyba
najlepsza rekomendacja dla oddziatu.
Pacjent ma wybdr — moze leczy¢ si¢
w calej Polsce, a jednak chce przyje-
cha¢ do nas. To réwniez wiele dla nas
znaczy.

Warto podkresli¢, ze mamy bardzo
wykwalifikowany personel. Zatrudnia-
my nie tylko specjalistéw rehabilitacji,
ale takze neurologii, ortopedii i medy-
cyny sportowej. Dzigki temu mamy
szersze spojrzenie, przez pryzmat wielu
specjalizacji zwigzanych z aktywnoscig
i narzgdem ruchu. To réwniez nas wy-
réznia — patrzymy na pacjenta szerzej,
uwzgledniajac rézne dziedziny medy-
cyny.

Jeszcze jedno, z ciekawosci: czy
nasi pitkarze nozni i reczni tez reha-
bilituja si¢ u Panstwa?

— U nas pobyt jest stacjonarny i trwa
do szesciu tygodni, a dla zawodowego
sportowca to zbyt dtugi okres poten-
cjalnego wytaczenia z treningdw.

Dzigkuje za rozmowe.

Stanistaw Kwiatkowski
Dyrektor Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Plocku

O powstanie stacjonarnego od-
dziatu  rehabilitacji  Wojewddzki
Szpital Zespolony w Ptocku starat sig
wiele lat. Swiatetko w tunelu dla tego

zadania zaswiecito sig, kiedy pozy-
skalismy srodki finansowe na remont
starego pawilonu oddziatu obserwa-
cyjno- zakaznego z Programu Ope-
racyjnego Infrastruktura i Srodowi-
sko. Dodatkowo, w 2022 r. pozyska-
lismy pozytywng opini¢ Wojewody
wydang w odpowiedzi na ztoZony
przez nas wniosek IOWISZ, ktory to
znow jest dokumentem koniecznym
dla wszelkich inwestycji w systemie
ochrony zdrowia przekraczajgcych
2 min zt. Teraz widzimy, jak bardzo
ten oddziat byt nam potrzebny. Ofe-
rujemy naszym pacjentom mozliwos¢é
powrotu do sprawnosci po zakorn-
czonym procesie leczenia w kom-
fortowych warunkach, przy uzyciu
najnowoczesniejszego sprzetu, a co
najwazniejsze, pod opiekq Swietnie
wyszkolonej kadry medycznej.
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Sq decyzie i wydarzenia, kté-
rych echa zataczajq szerokie kregi,
a konsekwencje majq wplyw na y-
cie catych spolecznosci. Jednq z takich
decyzji byt testament Ludwiki Dg-
browskiej, ktéra postanowita prze-
kazaé wiekszos¢ swojego majgtku na
cele dobroczynne. Od tych wydarzen
minelo juz ponad 120 lat, a nadal jest
to jedna z najwigkszych prywatnych
darowizn w dziejach Plocka, w istot-
ny sposob wplywajgca na dziatalnos¢
instytuqji charytatywnych i Zyde jej
beneficjentow na przelomie XIX i XX
wieku.

Kim byta szczodra filantropka, kto-
rej los najubozszych byt szczegdlnie
bliski? Ludwika Dabrowska urodzita
si¢ w Plocku, w listopadzie 1844 roku.
Rodzicami byli Zachariasz Londyriski,
kupiec, i Rozalia (Ruchla) z Jelonkéw,
pochodzaca z zydowskiej rodziny
mieszczanskiej. Zachariasz zajmowat
sic handlem zbozem. W XIX wie-
ku bylo to dochodowe zajecie, totez
sytuacja finansowa rodziny byla na
wysokim poziomie. Rozalia umiera
w miodym wieku. Przed smiercig spo-
rzadza testament, przekazujac posia-
dane nieruchomosci 13-letniej wow-
czas corce Ludwice. Zabezpiecza tym
samym finansowg przysztos¢ miodej
panny. Ludwika staje si¢ wiascicielka
kilku posiadlosci na terenie Plocka,
a dalsza historia pokazuje, jak dobry
pozytek zrobita z odziedziczonego do-
bytku. Na éwczesne standardy byta to
duza suma ponad 7000 rubli srebrem!
W XIX wieku kwota niedostgpna dla
wiekszosci  spoteczeristwa  Zyjacego
w ubdstwie. Dla przyktadu robotnik
w zaborze rosyjskim zarabial wéw-
czas, wedlug réznych szacunkéw, do
70 rubli miesigcznie, zaleznie od kwa-
lifikacji i stanowiska. Stuzba zarabiata
od kilkunastu do kilkudziesigciu ru-
bli... rocznie. Oznacza to, ze stuzaca
zarabiajgca w skali roku 40 rubli, mu-
siataby pracowac 175 lat, by zgroma-
dzi¢ taki majatek, jak Dabrowska, i to
bez uwzglednienia zadnych wydatkow.
Rzecz niewykonalna!

Po smierci matki cérkg opiekowat
sie Zachariasz Londynski. Jako przed-
sigbiorca, cztonek I Gildii, starat si¢
zabezpieczy¢ majatek przez odpowied-
nie zamazpdjscie Ludwiki. Gtéwnym
zadaniem bylo wybranie wlasciwego
kandydata. Wyb6r padt na Jozue Ir-
lichta. Finalnie matzeristwo nie zostato
zawarte, a niedoszty pan mtody docho-
dzit swoich praw sagdownie, zadajac za-
doséuczynienia w postaci finansowego
odszkodowania. Kolejny kandydat,
Rudolf (Rubin) Schonwitz mial wiecej
szczescia. Malzenstwo zostalo sfinali-
zowane, a swiezo poslubiony malzo-
nek splacal roszczenia Irlichta. Przed
Slubem kwestie majgtkowe spisano
w formie umowy. Od teraz Ludwika
przestala by¢ pod kuratelg ojca i zy-
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Najwieksza ptocka filantropka i jej testament,
ktéry odmienit los wielu Ptocczan

Dariusz Ossowski

o e Thrh e

skala pewien margines niezaleznosci,
dostosowany do éwczesnych realiow
spoteczno-obyczajowych.

Matzenistwo trwato 3 lata i to tgcz-
nie ze wszystkimi formalnosciami...
rozwodowymi. Nie wiemy, co stalo
za decyzjg o rozstaniu, niemniej z akt
wynika ze, byla to zgodna decyzja
obu stron.

W kolejnych latach Ludwika anga-
zuje si¢ w zycie spoteczno-kulturalne
miasta. Stynne byty koncerty muzycz-
ne organizowane w kamienicy przy
Starym Rynku, a znakiem rozpoznaw-
czym organizatorki byl talent muzycz-
ny i umiejetnos¢ gry na kilku instru-
mentach, z ktérych nalezy wymienié
skrzypce 1 harfe. Dochody z organi-
zacji koncertéw byly przeznaczane na
cele charytatywne.

W 1872 roku Ludwika poznaje przy-
szlego, drugiego me¢za, Adama Da-
browskiego. W 1873 roku biorg slub.
By bylo to mozliwe, musza pokonaé
trudnosci natury formalnej. Dabrowski,
szlachcic z pochodzenia, byl wyzna-
nia rzymskokatolickiego. Londynska,
rozwédka z rodziny mieszczanskiej,
wyznawczynig judaizmu. Nasza boha-
terka przechodzi zatem konwersje do
Kosciota ewangelicko-augsburskiego,
a sakrament odbywa si¢ przy udziale

dwdoch kaptanow.
Kim byt i jak trafit do Ptocka Adam
Dabrowski?  Rodzina  pochodzita

z okolic Minska na Bialorusi. Dg-

Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego

aplica grobowa Dabrowskich na cmentarzu przy ul. Kobylinskiego

i
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browski ukoriczyl wydzial medyczny
Uniwersytetu Wileriskiego. Zostal le-
karzem wojskowym, dochodzac az do
stopnia generata. W 1872 roku przybyt
do Ptocka, by pelnic¢ stuzbe dywizyjna,
czyli zapewniac specjalistyczng pomoc
lekarska zolierzom. Stuzbe petnit az
do roku 1884, kiedy to przeszedl na
emeryture. Razem z zong wiaczat si¢
w dziatalnos¢ spoteczno-charytatyw-
na. Malzonkowie byli honorowymi
cztonkami Towarzystwa Ogniowego,
pelnigcego wazng funkcje pod koniec
XIX wieku.

W 1881 roku utworzono Towarzy-
stwo Dobroczynnosci. Polski nie ma
wtedy na mapach. Plock znajdujacy sie
w granicach zaboru rosyjskiego, petni
funkcje miasta gubernialnego. Stano-
wisko gubernatora zajmuje Sergiusz
Tolstoj, ktéry wraz z zong Marig widzi
potrzebg  zinstytucjonalizowania po-
mocy spotecznej. Z plockimi spotecz-
nikami doprowadzajg do powstania
organizacji niosgcej pomoc potrzebu-
jacym az do 1939 roku. Towarzystwu
Ludwika zapisuje czes¢ swojego spad-
ku. Zanim jednak do tego dojdzie,
w 1888 roku umiera jej maz. Dgbrow-
ska sktada wniosek o tzw. wdowi bilet,
czyli dozywotnie wsparcie finansowe
od paistwa. Bezdzietna i zamozna
wdowa postanawia uporzadkowac tez
sprawy majatkowe. Warto w tym miej-
scu dodad, ze wspdlny majatek mat-
zonkéw dat fortung w wysokosci okoto
87 tysigcy rubli!

Testament sporzadzono 17 czerw-
ca 1895 roku, kilka lat przed smier-
cig Ludwiki, a poczatek brzmiatk:
,.Nie majac zstgpnych ani wstepnych,
i pragnac przyjs¢ w pomoc biednym
mieszkaicom Plocka, w ktérym sie
urodzitam i swe lata spedzilam, na

wika Dabrows

czas w ktérym juz zy¢ nie bede, a wy-
bierajac si¢ w dalekg podréz, rozpo-
rzgdzam majatkiem moim w sposéb
nastepujacy (...). W testamencie zo-
staje uwzglednionych wiele instytucji
i 0s6b prywatnych.

Kamienice przy Starym Rynku 8/9
(wspotczesnie Stary Rynek 10) oraz
kwote 5000 rubli zapisata dla Towa-
rzystwa Dobroczynnosci. Rozumie-
jac znaczenie edukacji, Dabrowska
zastrzegla, by uruchomic szkot¢ rze-
mieslnicza w budynku przekazanemu
towarzystwu. Towarzystwo Ogniowe
otrzymato kwote 3000 rubli. Szpital
$w. Tréjcy otrzymat 5000 rubli z za-
strzezeniem, by procent od sumy byt
przekazywany biednym kobietom,
wracajgcym do zdrowia po dhugiej cho-
robie, bez mozliwosci aktualnego za-
robkowania. Gmina zydowska dostata
w spadku nieruchomos¢ przy ulicy
Piekarskiej (obecnie znajduje si¢ tam
Hotel Tumski) oraz kwote 5000 rubli.

W testamencie zostaly uwzglednio-
ne stuzace. Utworzono fundusz zela-
zny w kwocie 1000 rubli. Procent z tej
kwoty mial by¢ wyplacany kobietom
z 10-letnim stazem pracy w jednym
domu. Kolejny zapis dotyczyl osobi-
stej stuzacej i str6za. Obydwoje dosta-
li kwote 50 rubli, czyli mniej wigcej
roczng pensjg.

Kosciét farny pw. sw. Barttomie-
ja otrzymat 1000 rubli na utrzymanie
koscielnych organéw. Osobiste instru-
menty zostaly podarowane bliskim
i znajomym. Ukochana harfa trafita
do Klary Pistor, corki jej dawnego na-
uczyciela muzyki.

Dabrowska oprécz muzyki kochata
tez zwierzeta. Zadbata zatem o swoich
pupili: papugi i psa, zabezpieczajac ich
byt do sSmierci. Pozostata kwota miata

by¢ przekazana towarzystwu opieki
nad zwierzegtami.

Ogromng kwote 20 tysigcy ru-
bli przekazala krewnej mieszkajacej
w Stanach Zjednoczonych, Ludwice
Lewin. To wiasnie do niej wybrata si¢
w podréz po $mierci meza.

Jednym z najwazniejszych zapisow
testamentu bylo jednak ufundowanie
stypendium imienia Adama Dabrow-
skiego dla trzech zdolnych uczniéw
gimnazjum meskiego (dzisiejszej ,,Ma-

= lachowianki”) w kwocie az 6000 rubli.

Warunkiem bylo, by uczniowie byli
urodzeni w Plocku i by kazdy z chtop-
céw byt innego wyznania, tj. rzymsko-
katolickiego, ewangelickiego i mojze-
szowego. To daleko idaca przezornosé
i rozwaga, a do tego pickna lekcja to-
lerancji i dawania szans mlodym, uta-
lentowanym ludziom bez wzglgdu na
pochodzenie czy wyznanie.

Hojnos¢ Ludwiki byla ogromna,
niemniej wyplacanie srodkéw mia-
fo w zapisach pewne warunki. Wy-
konawcami ostatniej woli zostaty

| uczynione osoby z Towarzystwa Do-
| broczynnosci. To swiadczy, ze Da-

browska byla nie tylko wielkoduszna,

s ale tez przewidujaca i inteligentna.

Rozumiata, ze pienigdze moga roz-
wigzaé tylko czg$¢ probleméw. Po-
trzeba natomiast jeszcze madrego go-
spodarowania, by srodki rzeczywiscie

| poprawialy los najubozszych miesz-

kancéw miasta w diuzszej perspekty-
wie. I w taki sposéb powinno si¢ po-
strzegac testament Dabrowskiej —jako
potrzebe realnego wplywu na zycie
i problemy lokalnej spotecznosci.
Ludwika Dabrowska umiera w 1899
roku, a jej pogrzeb byl smutnym, ale
niezwykle waznym wydarzeniem.
Waznym, bowiem w ceremonii po-
chéwku uczestniczyly rzesze Ploc-
czan, niezaleznie od wyznania. Ta
jednos¢ w obliczu S$mierci pokazuje,
ze przynajmniej jedno z jej pragnief,
czyli réwnos¢ bez wzgledu na wiare,
zostato spetnione. Zostata pochowana
w kaplicy Dabrowskich na cmenta-
rzu rzymskokatolickim w Plocku przy
alejach Kobyliiskiego (przed smiercig
dokonata ponownej konwersji, tym
razem do Kosciola rzymskokatolic-
kiego). Grobowiec zostal odnowiony
w ramach akcji ,,Ratujmy Plockie Po-
wazki” w 2012 roku, corocznej akcji
zapoczatkowanej przez spotecznikow
dziatajacych w Stowarzyszeniu ,,Sta-
réwka Plocka”.
Joanna Pesik-Bakiewicz
Tomasz Szatkowski

Tekst opracowano na podstawie:

¢ Gabriela Nowak-Dabrowska, Rach-
monim Bnei Rachmonim. Ploccy
Zydzi, dobroczynnosc i filantropia,
Plock 2022;

* Gabriela Nowak-Dabrowska,
Przewodnik ,,Miasto wielu kultur.
Ptock”;

e Anna Maria Stogowska, FEduka-
cja, emancypacja, charytatywnosé,
Ptock 2016;

* Krystyna Grochowska-Iwariska,
Ptocka potentatka i dobrodziejka, w:
Przystanek Ptock. Czas Zycia — czas
cmentarzy, red. Romana Krystyna-
-Kuffel, Ptock 2020;

e Andrzej Papierowski, Okolicznosci
utworzenia w Plocku Towarzystwa
Dobroczynnosci i jego dziatalnosc
do wybuchu [ wojny swiatowej, ,,No-
tatki Ptockie” 2009, nr 1 (218).
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Materiat przygotowany we wspéfpracy z Gming Bielsk

Na Mazowszu Ptockim
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Gabriela Matusiak podczas Mistrzostw Polski 15-latkéw w pltywaniu

SWIETNY WYSTEP
GABRIELI MATUSIAK
NA MISTRZOSTWACH POLSKI!

Gostyninianka Gabriela Matusiak
znalazla sie w Sdislej krajowej czotow-
ce podczas Letnich Mistrzostw Polski
Junioréw Miodszych 15-latkow w ply-
waniu. Na dystansie 100 metrow sty-
lem motylkowym ustanowita nowy
rekord Zydowy i zajela znakomite 5.
miejsce w Polsce. Do medalu zabrakto
iej zaledwie 0,3 sekundy!

W dniach 11-14 lipca Zatoka Spor-
tu Politechniki E.6dzkiej stata si¢ areng
zmagan najlepszych mtodych ptywakéw
z calego kraju. W Letnich Mistrzostwach
Polski Junioréw Mtodszych 15-latkéw
w plywaniu rywalizowali reprezentanci
az 168 klubéw z catej Polski. W gronie
zawodnikéw walczacych o najwyzsze

Gabriela Matusiak piata ptywaczka w Polsce

0 wios od podium!

lokaty znalazla si¢ réwniez pochodzaca
z Gostynina Gabriela Matusiak.

Najlepszy rezultat osiggneta w konkurenciji
100 metréw stylem motylkowym. Gabriela
pokonata dystans w czasie 1:07,31, ustana-
wiajgc tym samym nowy rekord zyciowy.
Swietny wynik pozwolit jej zaja¢ 5. miejsce
w kraju. O tym, jak wyréwnana byta rywali-
zacja, Swiadczy fakt, ze do miejsca na podium
zabraklo jej zaledwie 0,3 sekundy.

— Tak udany wystep jest efektem wielu
miesigcy cigzkiej pracy i regularnych tre-
ningow. Osiggnigte wyniki potwierdzajq,

ze Gabriela nalezy do grona najlepszych
15-letnich ptywaczek w kraju, a zdobyte
doswiadczenie 7 pewnosciq zaprocentu-
Jje podczas kolejnych startow — méwig
przedstawiciele miasta Gostynin.
Gostyninianka z powodzeniem rywa-
lizowata réwniez na innych dystansach.
W konkurencjach 50 metréw stylem
motylkowym oraz 100 metréw stylem
dowolnym wywalczyla awans do finatu
B, potwierdzajac swoja wszechstronnos¢
i przynaleznos¢ do krajowej czolowki
miodych ptywaczek. AK.

Przebudowa drogi Pigczyn — Wioki

Inwestycja za blisko

Ruszyly prace przy przebudowie
drogi powiatowej Pigczyn — Wioki.
Inwestyqa obejmie ponad 3,7 km
trasy przebiegajgcej przez teren gmin
Staroireby i Bulkowo. Po zakoiiczeniu
robot mieszkaiicy zyskajq bezpiecz-
niejszq i wygodniejszq droge z nowq
nawierzchnig, chodnikiem oraz popra-

wionym odwodnieniem.

Droga powiatowa Pigczyn — Widki
wymagata modernizacji. Teraz rozpo-
czela sie jej kompleksowa przebudowa,
ktéra obejmuje odcinek o dlugosci ponad
3,7 km. W ramach inwestycji wykonaw-

ca przygotowuje nowg nawierzchni¢ bi-
tumiczng oraz poprawi parametry drogi.
Zakres prac obejmuje miedzy innymi
wykonanie nowej jezdni asfaltowej, bu-
dowe poboczy, wykonanie chodnika,
poprawe systemu odwodnienia, przebu-
dowe i wykonanie zajazd6éw.

Wartos¢ catego zadania wynosi 10 969
402,42 z}. Znaczng czgs¢ kosztéw pokry-
ja srodki zewnetrzne. Powiat Plocki po-
zyskat na realizacje inwestycji ponad 8,5
min 7z z Rzadowego Funduszu Rozwoju
Drég. Pozostate srodki pochodzg z budze-
tu samorzadu. Droga Pigczyn — Wi6ki ma
znaczenie przede wszystkim dla miesz-
karicéw gmin StaroZreby i Bulkowo.

Na placu budowy odbylo si¢ takze

11 min 7zl

spotkanie robocze z udzialem przedsta-
wicieli samorzadéw zaangazowanych
w realizacje zadania. Obecni byli Starosta
Plocki Sylwester Ziemkiewicz, Burmistrz
Miasta i Gminy StaroZreby Kamil Gro-
szewski, Wéjt Gminy Bulkowo Gabriel
Graczyk oraz Bogdan Matczak. Podczas
spotkania rozmawiano o postgpie prac,
kolejnych etapach robdt oraz rozwigza-
niach zaplanowanych w projekcie.

Poruszono takze kwestie zwigzane
7 organizacja ruchu, bezpieczenstwem
uzytkownikéw drogi oraz funkcjonalno-
scig nowej infrastruktury, ktéra powsta-
nie po zakonczeniu inwestycji.

— To niezwykle wazna inwestycja dla
mieszkaricow gmin StaroZreby i Bulko-

FB Starosty Sylwestra Ziemkiewicza
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Na placu budowy odbylo sie spotkanie robocze z udzialem przedstawi-
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cieli samorzad6éw zaangazowanych w realizacje zadania

wo. Dzigki konsekwentnym dziataniom
oraz skutecznemu pozyskaniu Srodkow
zewnetrznych mozemy dzis realizowac jej
kompleksowq przebudowe. Takie inwe-
stycje pokazujq, ze konsekwenma praca,

dobra wspdipraca i skuteczne pozyskiwa-
nie Srodkow przektadajq si¢ na konkretne
efekty dla mieszkaricow naszego powia-
tu — przekazat Starosta Plocki Sylwester
Ziemkiewicz. Radostaw Cichocki

Inwes

Modernizacja budynku
Urzedu Gminy Bielsk oraz
przebudowa infrastruktury

drogowej w Zqgotach to jed-
ne z wiekszych zadan reali-
zowanych obecnie na terenie
gminy. Prace przy obu inwe-
stycjach postepujg zgodnie
7 planem i majg poprawic
komfort mieszkaiicow oraz
funkcjonowania lokalnej in-
frastruktury.

Od kilku miesigcy trwajg prace
remontowe przy budynku Urzedu
Gminy Bielsk. Inwestycja obejmuje
poprawe wygladu obiektu, jak i jego
dostosowanie do  wspéiczesnych
wymagan zwigzanych z bezpieczen-
stwem oraz wygodg oséb korzystajg-
cych z urzedu.

Zakres robot jest szeroki. Wyko-
nawca wymienia stolarke okienna,
odnawia elewacj¢ oraz prowadzi
prace przy zewngtrznych elementach
budynku. Modernizacj¢ przechodzi
migdzy innymi cokdt, taras i schody
prowadzace do gléwnego wejscia.

Przy wejsciu pojawi si¢ nowa ba-
lustrada, a drewniane drzwi zostang
odnowione. Dodatkowo na oknach
zostang zamontowane folie antyw-
tamaniowe i matujgce oraz zaluzje.

Remont budynku urzedu i nowa droga w Zggotach

tyce w G

|

Budynek Urzgdu Gminy Bielsk przechodzi remont. Prace powinny zakoriczy¢ sig do korica listopada 2026 r.

Rozwigzania te majg zwigkszy¢ bez-
pieczenistwo obiektu, a jednoczesnie
poprawi¢ warunki pracy oséb zatrud-
nionych w urzedzie.

Za realizacj¢ zadania odpowiada
firma Kamil Rutkowski Zaktad Re-
montowo-Budowlany ,,BUDREN”
z Ciechanowa. Wartos¢ podpisanej
umowy wynosi 853 396,26 zt. Zgod-
nie z harmonogramem wszystkie pra-
ce powinny zakonczy¢ si¢ do kornca
listopada tego roku.

Po zakoniczeniu remontu budynek
zyska odswiezony wyglad, a jego
najwazniejsze elementy zostang do-
stosowane do obecnych standardéw
uzytkowania.

Zagoty z nowq infrastrukturg
drogowq

Réwnolegle w Zagotach trwa
jedna z najwazniejszych inwestycji
drogowych prowadzonych obec-
nie na terenie Gminy Bielsk. Prace
rozpoczely si¢ kilka miesigcy temu
i obecnie widac juz efekty robot.

Wykonawca — firma Wapnopol

4 Sp. z 0.0. z Glinojecka — zakoriczyt

etap prac przygotowawczych i ziem-
nych, a nastepnie rozpoczat kolejne
roboty zwigzane z budowag nowej
infrastruktury.

Na gtéwnym odcinku drogi wyko-
nano juz nowg nawierzchni¢ asfal-

towg. Postgpuja réwniez prace przy

budowie chodnikéw, uktadaniu kra-
weznikow oraz zagospodarowaniu

minie Bielsk

pasa drogowego. Ekipy prowadzg
takze roboty brukarskie i wykoncze-
niowe. Zakres inwestycji w Zago-
tach obejmuje budowe 990 metréw
drogi z nawierzchnig asfaltowg oraz
wykonanie 1742 metréw nawierzch-
ni z kostki brukowej w centralnej
czesci miejscowosci.

W ramach zadania powstajg réw-
niez chodniki, zjazdy do posesji
oraz elementy majace poprawié
bezpieczefistwo ruchu drogowego.
Zaplanowano miedzy innymi wy-
niesione skrzyzowania, majace po-
méc w ograniczeniu predkosci po-
jazdéw i zwiekszy¢ bezpieczefistwo
pieszych.

Po zakoniczeniu wszystkich prac
mieszkancy zyskaja wygodniejszg
i bezpieczniejszg tras¢ do codzien-
nego przemieszczania si¢. Nowa
infrastruktura ma poprawi¢ komfort
kierowcéw oraz pieszych.

Catkowita wartos¢ przebudowy
drég w Zagotach wynosi blisko
4,1 mln zl. Realizacja zadania jest
mozliwa dzigki wsparciu finanso-
wemu Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego. Prace beda konty-
nuowane w kolejnych miesigcach.
Ich zakoniczenie zaplanowano na
listopad biezacego roku. W rejonie
prowadzonych robdt obowigzuje
tymczasowe oznakowanie, dlatego
piesi i kierowcy powinni zachowad
ostroznosc.

Radostaw Cichocki
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Materiat przygotowany we wspélpracy ze Starostwem Powiatowym w Plocku

Na Mazowszu Ptockim

To byt finat pelen emodi, a jego
rozstrzygniecie przyniosto ogrom-
ng rados¢ polskim kibicom. Jakub
Majchrzak, zawodnik pochodzqcy
z Gostynina, siegnat po tytut mistrza
Europy w konkurencji Pyraminx pod-
czas Mistrzostw Evropy w speedcu-
bingu, ktére odbyly sie w Arnhem
w Holandii. O zwyciestwie zadecy-
dowaly nie tylko sekundy, dle takie
kary czasowe rywali.

Mistrzostwa Europy w speedcubin-
gu zgromadzily najlepszych zawodni-
kow specjalizujacych sie¢ w sportowym

Z Gostynina na europejski szczyt!

Jakub Majchrzak mistrzem Europy

uktadaniu kostki Rubika i jej réznych
odmian. Wsréd nich znalazt si¢ Jakub
Majchrzak, ktéry ma na swoim kon-
cie kolejny wielki sukces. Pochodzacy
z Gostynina zawodnik wywalczyt ztoty
medal w konkurencji Pyraminx, czy-
li ukfadaniu charakterystycznej kostki
w ksztalcie piramidy.

Droga do zwycigstwa nie byla jed-
nak tatwa. Jakub awansowat do finalu
z przedostatniej premiowanej pozyciji.
Przed ostatnim utozeniem zajmowat na-
tomiast pigte miejsce i wszystko mogto

sie jeszcze wydarzy¢. Ostatecznie o ko-
lejnosci na podium zdecydowaly wyni-
ki finalowych zmagai oraz doliczone
rywalom kary czasowe. To sprawilo, ze
wiasnie reprezentant Polski znalazt si¢
na pierwszym miejscu i mogt swigtowac
zdobycie tytutu mistrza Europy.

— Po zakoviczeniu zawodow przyznat,
Ze jest to najwigkszy sukces w jego do-
tychczasowej karierze. Jak sam powie-
dziat, nie spodziewat si¢ zwyciestwa, ale
wierzyt, ze moze je osiqgngc. Przed fina-
tem wyobrazat sobie, Ze zostaje mistrzem

Europy i ta wigja stata si¢ rzeczywisto-
Scig —méwig przedstawiciele Gostynina.

Mtody zawodnik pokazal, ze nawet
w tak wymagajacej i niezwykle precy-
zyjnej dyscyplinie mozna siggngé po
najwazniejsze trofea na Starym Kon-
tynencie.

Tegoroczne mistrzostwa byly zresz-
ta bardzo udane dla calej reprezentacji
Polski. Biato-czerwoni zakoriczyli ry-
walizacje z imponujacym dorobkiem 17
medali, w tym az 11 zlotych.

AK.

:.-. #CFinArnhem

Jakub Majchrzak

Mistrzem Europy w Pyraminxie!
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Skwer w centrum tacka przejdzie przebudowe

Nowe altany, zielen i gry

Gmina tqck podpisala umowe na
dofinansowanie projektv, w ramach
ktérego  zostanie przebudowany
skwer w centrum miejscowosci. Na
realizacje zadania samorzqd ofrzyma
ponad 76 tys. zt wsparcia z programu
LEADER.

Wiadze gminy Eack podpisaly kolej-
ng umowe z Samorzadem Wojewddz-
twa Mazowieckiego na pozyskanie
srodkéw zewnetrznych. Tym razem
pienigdze zostang przeznaczone na po-
prawe wygladu i funkcjonalnosci skwe-
ru znajdujacego sie¢ w centrum Eacka.

W ramach inwestycji zaplanowa-
no kilka zmian, ktére majg sprawi¢, ze
skwer stanie si¢ wygodniejszym miej-
scem do spedzania wolnego czasu. Na
jego terenie pojawig si¢ zadaszone alta-
ny. Zaplanowano réwniez montaz gier
edukacyjnych, z ktérych beda mogly
korzysta¢ przede wszystkim dzieci i ro-
dziny. Prace obejmg takze uporzadko-
wanie zieleni. Czgs¢ obecnych nasadzen
zostanie wymieniona, a teraz wzbogaci
sie 0 nowe rosliny i elementy zieleni.

Wartosé calego zadania wynosi 127
696,63 zt. Gmina Eack otrzymata na
jego realizacje¢ 76 617,97 zt dofinanso-
wania, co pokryje 60% kosztéw inwe-
stycji. Pozostata czgs¢ wydatkow zosta-
nie sfinansowana z budzetu gminy.

edukacyjne

— To kolejny krok w kierunku tworze-
nia jeszcze bardziej przyjaznej, zielonej
i estetycznej przestrzeni dla mieszkari-
cow oraz odwiedzajgcych. Chcemy, aby
centrum Lqcka byto miejscem, w ktorym
mozna odpoczqcé, spedzic czas 7 rodzing
i cieszyc sig pigknym otoczeniem — prze-
kazata wéjt Iwona Sierocka.

Po zakoriczeniu prac skwer w cen-
trum Eacka ma zyskac jeszcze bardziej
funkcjonalny i atrakcyjny wyglad. Prze-
budowana przestrzein ma stuzy¢ miesz-
kaiicom podczas codziennego wypo-
czynku, rodzinnych spaceréw i spotkarn.
Przygotowanie projektu bylo mozliwe
przy wsparciu Lokalnej Grupy Dziata-
nia ,,Aktywni Razem”.

Radoslaw Cichocki

W Domu Pomocy Spofecznej
w Goslicach rozpoczng sie prace
zwigzane z duiq inwestycjq do-
tyczqcq zagospodarowania tere-
néw zielonych. Dzigki pozyska-
nym srodkom w wysokosci 3,5
min zt powstanie nowa, bardziej
uporzgdkowana i przyjazna
przestrzen zielona. Projekt obej-
muje odnowienie terenéw przy
placowce, nowe nasadzenia
oraz rozwigzania, ktére majq
poprawic komfort mieszkaicow.
Prace ruszq juz w sierpniv.

24 lipca w Domu Pomocy Spotecz-
nej w Goslicach odbylo si¢ spotkanie
dotyczace przygotowania i realizacji
projektu, ktéry otrzymat wsparcie
w wysokosci 3,5 mln zi. W rozmo-
wach udziat wzieli przedstawiciele
samorzadu Powiatu Plockiego oraz
Domu Pomocy Spolecznej w Gosli-
cach. Srodki pochodza z programu
Fundusze Europejskie na Infrastruk-
ture, Klimat, Srodowisko 2021-2027
w ramach dzialania dotyczacego
ochrony przyrody i rozwoju zielonej
infrastruktury.

Podczas spotkania przedstawiono
zakres planowanych prac, rozmawia-
no o rozmieszczeniu poszczegélnych
elementéw zagospodarowania terenu

oraz zaprezentowano wizualizacje

pokazujgce przyszty wyglad otocze-
nia DPS-u w Goslicach. Prace majg
rozpocza¢ si¢ juz w sierpniu.

— Ciesze sie, Ze konsekwentnie re-
alizujemy przedsiewziecia, ktore nie
tylko poprawiajq estetyke naszych
obiektow, ale rowniez wplywajg
na jakos¢ zycia mieszkaricow oraz
ochrong lokalnego srodowiska i dzie-
dzictwa kulturowego. To inwestycja
w przysztosé, z ktorej efekty bedq stu-

Nowa zielen i uporzadkowana przestrzen przy Domu Pomocy Spotecznej w Goslicach

Ekologiczny projekt

jarostwa Powiatowego w Plocku

P e w\"

ferenu

ZyC przez dtugie lata — zauwazyt Sta-
rosta Plocki Sylwester Ziemkiewicz.
Planowana inwestycja obejmuje
uporzgdkowanie i odnowienie tere-
néw zielonych znajdujacych si¢ przy
placéwce. Projekt zaktada migdzy in-
nymi nowe nasadzenia roslin, popra-
we wygladu istniejacych przestrzeni

Podczas spotkania w DPS-ie przedstawiono zakres planowanych prac i rozmawiano o rozmieszczeniu poszczegdlnych elementéw zagospodarowania

oraz wprowadzenie elementéw infra-
struktury, ktére utatwig korzystanie
Z terenu.

Zmiany majg sprawic, ze otoczenie
Domu Pomocy Spolecznej stanie si¢
bardziej estetyczne, uporzgdkowane
i wygodne dla oséb korzystajacych
z placéwki na co dzief. Zaplanowane

prace obejma popraw¢ wygladu tere-
néw zielonych, ale réwniez stworze-
nie przestrzeni, ktéra bedzie sprzyjata
odpoczynkowi i spokojnemu spedza-
niu czasu na §wiezym powietrzu.
Nowe nasadzenia roslin, uporzad-
kowana zielei oraz odpowiednio
zaplanowane elementy zagospodaro-

wania terenu pozwolg lepiej wyko-
rzysta¢ przestrzen wokoét budynkow.
Mieszkaricy DPS-u bgdg mogli ko-
rzysta¢ z bardziej przyjaznego oto-
czenia podczas spaceréw i spotkan na
Zewnatrz.

Waznym elementem inwestycji po-
zostaje zachowanie charakteru tego
miejsca. Prace maja uwzgledniad
historyczne walory terenu i pota-
czy¢ ochrong¢ przyrody z potrzebami
mieszkaricow placéwki.

Dom Pomocy Spotecznej w Go-
Slicach to miejsce, w ktérym odpo-
wiednio przygotowana przestrzef
zewngtrzna ma duze znaczenie.
Mozliwosé korzystania z zadbanego
ogrodu czy terendw rekreacyjnych
wplywa na jakos¢ codziennego poby-
tu jego mieszkancow.

Projekt realizowany w Goslicach
wpisuje si¢ w dzialania zwigzane
z ochrong srodowiska oraz rozwija-
niem zielonych przestrzeni. Nowe
rosliny, uporzadkowane alejki i od-
nowione tereny wokot budynku maja
poprawi¢ wyglad calego otoczenia
oraz codzienny komfort oséb korzy-
stajacych z placowki.

Radostaw Cichocki

Powiat Ptocki
dobrze utozony

o
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Materiat przygotowany we wspéfpracy z Gming Radzanowo

Na Mazowszu Ptockim
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Za wykonanie robét odpowiada Przedsi¢biorstwo Transportowo-Han-
dlowe ,,Wapnopol” Adam Nowakowski

Droga w Rydzynie i Liszynie zostanie zmodernizowana

Gmina Stupno podpisata umowe

Gmina Stupno z kolejng inwestydje
drogowq. Podpisano umowe na mo-
dernizacje odcinka drogi gminnej w Ry-
dzynie i Liszynie. Prace obejmq ulice
Poprzeczng oraz Flisackq, a ich koszt
wyniesie ponad 475 tys. zt. Czes¢ wy-
datkow pokryje dofinansowanie z bu-
dietu Wojewddztwa Mazowieckiego.

Mieszkaricy Rydzyna i Liszyna zyskajg

wyremontowang droge na odcinku taczacym
obie miejscowosci. Prace beda prowadzone

na ulicy Poprzecznej w Rydzynie oraz na
ulicy Flisackiej w Liszynie. Modemizacja
obejmie dokladnie tras¢ od petli autobusowej
w Rydzynie do watu przeciwpowodziowego
w Liszynie. }.aczna dlugos¢ odcinka objetego
pracami wynosi 1,234 km. Po zakoriczeniu
robdt podrézowanie tym odcinkiem bedzie
wygodniejsze 1 bezpieczniejsze.

Wartos¢ calego zadania wynosi 475
806,07 zt brutto. Czes¢ kosztéw pokryje
dofinansowanie z budzetu Wojewddztwa
Mazowieckiego w wysokosci 170 tys. zt.
Srodki pochodzg z programu dotyczace-
go budowy i modernizacji drég dojazdo-

wych do gruntéw rolnych. Dzigki temu
wsparciu gmina Stupno moze przepro-
wadzic¢ kolejne prace zwigzane z poprawg,
lokalnej infrastruktury drogowe;.

Za wykonanie robdt odpowiada Przed-
siebiorstwo Transportowo-Handlowe
,»Wapnopol” Adam Nowakowski. Zgodnie
z podpisang umowg firma ma trzy miesigce
na przeprowadzenie wszystkich zaplano-
wanych prac. Po zakorczeniu inwestycji
mieszkaricy bedg mogli korzysta¢ z odno-
wionej drogi, ktéra zapewni wygodniejsze
potaczenie miedzy Rydzynem i Liszynem.

Radostaw Cichocki

Wyréznienia dla gostyniriskich policjantéw

Statuetki z wyjatkowaq historig

Podczas tegorocznych obchodow
Swu;lu Policji na gostyniriskim zamku
nie zabraklo wzruszajgcych momen-
tow. Dwoje funkcjonariuszy Komendy
Powiatowej Policji w Gostyninie zosta-
fo uhonorowanych za wzorowq shuibe.
Oprocz listow gratulacyjnych otrzymali
takze wyjatkowe statuetki z herbem
miasta, wykonane przez uczestnikow
Warsztatéw Terapii Zajeciowej.

Uroczyste obchody Swieta Policji,

ktére odbyly sie 17 lipca na Gostynini-
skim Zamku, byly okazjg do podzigko-

wania wszystkim funkcjonariuszom za
codzienng stuzbg, a takze do wyréznienia
tych, ktérzy swojq postawq i zaangazo-
waniem szczeg6lnie zapisali si¢ w pracy
na rzecz bezpieczefistwa mieszkafncow.
W gronie nagrodzonych znaleZli si¢
kom. Magdalena WozZniacka, asystent
Jednoosobowego Stanowiska do Spraw
Zarzadzania Kryzysowego Wydzialu
Prewencji KPP w Gostyninie oraz sierz.
Szymon Ujazdowski, referent Wydziatu
Ruchu Drogowego KPP w Gostyninie.
Funkcjonariusze odebrali listy gratu-
lacyjne, w ktérych podkreslono ich pro-
fesjonalizm, sumiennos¢ oraz zaanga-
zowanie w wykonywanie obowigzkow
stuzbowych. Zwrécono réwniez uwage

na ich wklad w budowanie zaufania
mieszkaiicéw do policji oraz postawe
stanowiaca wzor dla innych funkcjona-
riuszy.

Szczegdlnym symbolem uznania byty
pamigtkowe statuetki z herbem Gosty-
nina. Ich wartos¢ jest jednak znacznie
wigksza niz sam charakter pamigtki — zo-
staty bowiem wykonane przez uczestni-
kéw gostynifiskich Warsztatow Terapii
Zajeciowej. Drzigki temu wyrdznienia
zyskaty nie tylko wymiar symboliczny,
ale takze spoteczny, podkres’lajap Zna-
czenie lokalnej wspdtpracy i zaangazo-
wania 0s6b z niepelnosprawnosciami.

— Wyrdznionym policjantom serdecz-
nie gratulujemy i Zyczymy dalszych suk-

Miasto Gostynin

Kom. Magdalna Woz’ia i sierz. Szymo Ujaowski odebrali
wyréznienia za wzorowa i pelng zaangazowania stuzbe

cesow, niestabngcej pasji oraz satysfak-
¢ji z codziennej misji niesienia pomocy
mieszkaricom naszego miasta — podkre-

Sla burmistrz Gostynina Agnieszka Ko-
rajczyk-Szyperska.
AK.

Dwa dni muzyki, sportu i rodzinnej zabawy

Radzanowa

2026

1 i 2 sierpnia na stadionie GLKS
Polonia Radzanowo odbedq sie
Dni Radzanowa. Organizatorzy
przygotowali dwudniowy program
obejmujgcy koncerty, wydarzenia
sportowe, atrakcje dla dzieci oraz
tradycyjne punkty imprezy, w tym
VII Soltysiade, zawody wedkarskie
o Puchar Wéjta Gminy Radzanowo
i pitkarskie Derby Gminy.

Tegoroczne Dni Radzanowa odbg-
da si¢ w pierwszy weekend sierpnia.
W tym czasie na stadionie GLKS Po-
lonia Radzanowo odbedg si¢ koncer-
ty, zawody sportowe oraz wydarzenia
przygotowane dla mieszkaricéw. Or-
ganizatorzy zapraszaja do wspélnego
spedzania weekendu przy muzyce,
rywalizacji sportowej i lokalnych
atrakcjach.

W programie znalazly si¢ wyda-
rzenia, ktére na stale wpisaly si¢
w kalendarz gminnych imprez, a tak-
ze koncerty i atrakcje przygotowane

z myslag o uczestnikach w kazdym
wieku. Nie zabraknie propozycji dla
dorostych, mlodziezy oraz najmtod-
szych mieszkafcow.

Jednym z pierwszych punktéw im-
prezy beda Zawody Wedkarskie o Pu-
char Wéjta Gminy Radzanowo Piotra
Jakubowskiego. Od godziny 5:00 do
10:30 uczestnicy beda mogli zmie-
rzy¢ si¢ nad wodg, sprawdzi¢ swoje
wedkarskie umiejetnosci i powalczyé
o zwyciestwo. Z kolei na 17:00 za-
planowano podsumowanie konkursu
rozlicz PIT w Gminie Radzanowo.

W sobote odbedzie sig takze VII
Sottysiada, czyli rywalizacja przed-
stawicieli ~ solectw.  Sportowych
emocji nie zabraknie réwniez w nie-
dzielg. Tego dnia o godzinie 16:00
na boisku zostang rozegrane Derby
Gminy Radzanowo o Puchar Wéjta.
GLKS Polonia Radzanowo zmierzy
si¢ z ULKS Ciétkowo. Kto wygra to
spotkanie? Dowiemy si¢ 2 sierpnia.

Podczas Dni Radzanowa nie za-
braknie muzyki. W sobot¢ na scenie
wystagpig Chor Ztota Jesien, Zespot
Mantra oraz uczestnicy Letnich
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ROZLIGZ PITW GMINIE RADZANOWO

17.25 WYSTEP ZESPOLU MANTRA
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18.00 FOLKOVA
1900 BOYS
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Warsztatéw z GOK-iem. Wieczorem
publicznos¢ bedzie mogta postuchad
popularnych wykonawcéw. O godzi-
nie 18:00 wystapi zespét Folkova,
0 19:00 Boys, a 0 20:00 Capitan Folk.
Od 21:00 do 2:00 zaplanowano zaba-
we z DJ-em.

Organizatorzy przygotowali takze
wiele propozycji dla najmlodszych
uczestnikow. Dzieci bedg mogly sko-
rzysta¢ z animacji, warsztatow oraz
atrakcji wesolego miasteczka.

Podczas  wydarzenia  dostgpne
beda stoiska K6t Gospodyrnn Wiej-
skich, punkty gastronomiczne oraz
food trucki. Swoja ofert¢ zaprezen-
tuja réwniez firmy i instytucje, ktére
przygotuja dodatkowe atrakcje dla
odwiedzajacych.

Finalem weekendu bedzie kino let-
nie pod gotym niebem. Organizatorzy
zapraszajg mieszkaficow do wspdl-
nego zakoriczenia Dni Radzanowa
podczas wieczornego seansu. Start
0 20:00.

Dni Radzanowa odbedg si¢
w weekend 1 i 2 sierpnia na stadio-
nie GLKS Polonia Radzanowo, ktére
organizuje Gmina Radzanowo oraz
Wéjt Piotr Jakubowski. Honorowy
patronat wydarzenia objal Starosta
Plocki Sylwester Ziemkiewicz.

Zapraszam mieszkaricow na Il edy-
cje Dni Radzanowa, ktore odbedq si¢
Jjuz w pierwszy weekend sierpnia na
stadionie GLKS Polonia Radzanowo.
Przed nami dwa dni petne atrakcji —
koncerty, derby gminne, zawody wed-
karskie o Puchar Wdjta, kino letnie,
strefa dla dzieci, wesote miasteczko,
food trucki i wystgpy lokalnych arty-
stow. Na scenie zagrajq dla Was Capi-
tan Folk, Folkova oraz BOYS. To be-
dzie swigto Gminy Radzanowo — petne
muzyki, sportu i dobrej zabawy. Za-
bierzcie rodzing, znajomych i spedzmy
ten weekend razem! — zaprasza Wajt
Gminy Radzanowo Piotr Jakubowski.

Radostaw Cichocki

16 Tygodnik Ptocki

Nr 30 29 lipca 2026



Na Mazowszu Ptockim

Beda konkretne dziatania dla jeziora Soczewka, Jeziora Zdworskiego i Wisty

Rozmowy o jeziorach, Wisle i gospodarce wodnej

Przedstawiciele ~ samorzqdow
oraz Wod Polskich rozmawia-
li o najwainiejszych wyzwaniach
zwiqzanych z gospodarkq wodng
na terenie Ziemi Plockiej. Tematy
spotkania dotyczyly miedzy innymi
poprawy sytuacji jeziora Soczewka
i Jeziora Zdworskiego, planowa-
nych prac na Wisle oraz utworze-
nia Zarzqdu Zlewni Wéd Polskich
w Plocku.

21 lipca odbylo si¢ spotkanie po-
Swigcone sprawom gospodarki wod-
nej w regionie. W rozmowach uczest-
niczyli przedstawiciele samorzadéw
i instytucji zaangazowani w Sprawy
zwigzane z wodami na terenie Po-
wiatu Plockiego — Starosta Plocki
Sylwester Ziemkiewicz, Przewodni-
czacy Rady Powiatu Plockiego Lech
Dagbrowski, Wojt Gminy Eack Iwona
Sierocka, Dyrektor Wydziatu Srodo-
wiska i Rozwoju Obszaréw Wiejskich
Starostwa Powiatowego Piotr Wasik.
W rozmowach uczestniczyli rowniez
przedstawiciele Wéd Polskich — Dy-
rektor Regionalnego Zarzadu Gospo-

darki Wodnej w Warszawie Katarzy-
na Dabrowska oraz dyrektor Zarzadu
Zlewni we Wioctawku Piotr Feliniak.
Rozmowy skupity si¢ na konkretnych
dziataniach dotyczacych lokalnych
jezior, Wisty oraz organizacji zarzg-
dzania gospodarka wodng w regionie.

Jednym z omawianych tematéw
byta sytuacja Jeziora Soczewka.
W tym przypadku zaplanowano prze-

prowadzenie szczegdtowych badan,
ktére majg pomdc dokladniej okreslié
stan akwenu oraz przyczyny poja-
wiajacych si¢ probleméw. Wspdlnie
z Fundacja Wody Soczewki majg
zosta¢ wykonane migdzy innymi ba-
dania jakosci wody, analiza osadéw
dennych oraz monitoring jeziora.
Specjalisci sprawdzg réwniez, jakie
czynniki wplywaja na stan calego
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w regionie Ziemi Plockiej

21 lipca odbylo sie spotkanie poswiecone sprawom gospodarki wodnej

Pienigdze trafig na drogi w toniewie i Starym Boryszewie
oraz zabytkowy park w WoZnikach

Radzanowo z duzym dofinansowaniem

Gmina Radzanowo otrzymata kolejne srodki. 1,5 min zt zostanie prze-
znaczone na modernizacje drég w toniewie i Starym Boryszewie, a 20 tys.
2t trafi na prace w zabytkowym parkv w Woinikach.

Mazowsze,

Mazowsze,

FB Wijta Piotra Jakubows

FB Waijta Piotra J.
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1,5 mln zi trafi na modernizacje¢ drég w Loniewie i Starym Boryszewie,
a 20 tys. zl na prace w parku w Woznikach

50 tys. zt wsparcia otrzyma praﬁa $w. Floriana w Radzanowie

Jedna z najwazniejszych inwesty-
cji, na ktérg przeznaczone zostanie
dofinansowanie, jest modernizacja
drég w Loniewie i Starym Borysze-
wie. Gmina Radzanowo otrzymata na
ten cel 1,5 mln zl. Pienigdze zostang
wykorzystane na prace zwigzane z po-
prawg stanu nawierzchni i podniesie-
niem komfortu przejazdu.

Kolejne wsparcie, w wysokosci 20
tys. zl, zostanie przeznaczone na prace
w zabytkowym parku w Woznikach.
Srodki te pozwolg zadbacd o teren, kt6-
ry ma znaczenie historyczne i przy-
rodnicze. Zabytkowe parki wymagajg
regularnej pielgegnacji i odpowiednich
prac, by zachowac ich wyglad.

Wsparcie otrzyma réwniez parafia
Sw. Floriana w Radzanowie. Na dal-
sze prace przy zabytkowej Swiatyni
udalo si¢ pozyskac 50 tys. zt. Srodki
zostang przeznaczone na kontynuacje
dziatan zwiazanych z utrzymaniem
1 ochrong kosciota.

— Kazda pozyskana ztotowka to ko-
lejne inwestycje, ktore pozwalajqg nam
inwestowac w infrastrukture drogowq
oraz lokalne dziedzictwo. Gratuluje
rowniez ksigdzu Andrzejowi Kop-
czyriskiemu, proboszczowi parafii sw.
Floriana w Radzanowie, pozyskania
Srodkow na dalsze prace przy naszej
zabytkowej swiqgtyni. To dobra wia-
domos¢ dla wszystkich, ktorym bliskie
Jjest zachowanie naszego wspolnego
dziedzictwa — przekazal wajt Piotr Ja-
kubowski.

Pozyskane Srodki pozwola zreali-
zowa¢ zadania w réznych czesciach
gminy Radzanowo - od poprawy
drég, przez prace przy terenach zie-
lonych, az po ochron¢ zabytkowych
obiektow. Zakres planowanych prac
obejmuje zaréwno poprawe infra-
struktury wykorzystywanej na co
dzieni przez mieszkaricéw, jak i utrzy-
manie miejsc majacych znaczenie hi-
storyczne.

Radostaw Cichocki

kompleksu wodnego. Wyniki te majg
poméc w przygotowaniu dalszych
dziatain zwigzanych z poprawg kon-
dycji jeziora i okresleniu mozliwych
kierunkéw jego renaturyzacji.
Podczas spotkania poruszono réw-
niez temat Jeziora Zdworskiego. Pod
koniec sierpnia ma spotkac si¢ niefor-
malna grupa robocza, ktéra zajmie si¢
przygotowaniem planu dalszych dzia-
fai. W jej sktad maja wejs¢ przedsta-
wiciele samorzagdéw Powiatu Ptockie-
go, Gminy Eack oraz Wéd Polskich.
Rozwazany jest tez udzial innych
instytucji, migdzy innymi przedsta-
wicieli sanepidu, Inspekcji Ochrony
Srodowiska oraz Srodowiska nauko-
wego. W planach jest takze kontakt
z naukowcami z filii Politechniki

Warszawskiej w Plocku. Lista uczest-
nikéw grupy nie jest jeszcze zamknie-
ta. Jej zadaniem bedzie wypracowanie
kierunku dziataii i okreslenie kolej-
nych krokéw dotyczacych jeziora.

Podczas rozméw poruszono takze
temat Wisty i planowanych prac w re-
jonie Ptocka. Zgodnie z zapowiedzia-
mi dzialania zwigzane z poglebianiem
rzeki majg rozpoczac si¢ jesienig, nie
wczesniej niz we wrzesniu.

Jednym z tematéw spotkania byla
réwniez kwestia utworzenia w Ploc-
ku Zarzagdu Zlewni Wod Polskich.
Obecnie prowadzone s3 rozmowy
dotyczace powstania takiej jednostki
w miescie.

Problemy zwiazane ze stanem je-
zior, utrzymaniem rzek oraz zarzadza-
niem wodami wymagaja wspotpracy
wielu instytucji. Spotkanie przedsta-
wicieli samorzadéw 1 Wéd Polskich
poswigcono omdwieniu  kolejnych
dziatan oraz planowanych przedsig-
wzied.

Radostaw Cichocki

Inwestycja z Funduszu Soteckiego

Drewniana altana
w Shupcy gotowa

W Slupcy zakoriczyla sie budowa
nowej altany integracyjnej, ktéra ma
stuzy¢ mieszkaricom podczas spotkan
i lokalnych wydarzei. Nowy obiekt
powstat dziki srodkom z Funduszu
Soleckiego na 2026 rok.

13 lipca odebrano nowo wybudowang
altang integracyjng w Stupcy. W wy-
darzeniu uczestniczyli przedstawiciele
wykonawcy — Zakladu Produkcyjnego
.DREWPOLL” s.c., radny rady gminy
Arkadiusz Sobétka oraz soltys solectwa
Matgorzata Gawinowska. W imieniu
gminy odbioru dokonali wicewdjt Anie-
la Kopaczewska wraz z pracownikami
urzedu gminy Bulkowo.

Nowy obiekt ma wymiary 4x7 me-
tréw. Altang wykonano z solidnych
debowych bali, a dach pokryto gontem
bitumicznym. Konstrukcja zostata wy-
posazona w drewniane ostony z trzech
stron. Nowa altana ma stuzy¢ miesz-
kaicom jako miejsce spotkan i organi-
zacji wydarzeri soleckich. Obiekt moze
by¢ wykorzystywany podczas zebrai
mieszkaricéw, lokalnych inicjatyw,
spotkan integracyjnych czy mniej-
szych uroczystosci. Dzigki zadaszeniu
i drewnianym ostonom bedzie bardziej
komfortowym miejscem do korzysta-
nia niezaleznie od pogody.

Altana ma sta¢ si¢ przestrzenia, w kt6-
rej mieszkaricy bedg mogli sie spotykac,
rozmawiaé i wspdlnie organizowaé r6z-
ne przedsiewziecia zwigzane z zyciem

solectwa. Budowa altany zostata zreali-
zowana w ramach Funduszu Soteckiego
na 2026 rok. Koszt wykonania zadania
wyni6st 15 990 zh. Fundusz Sofecki
pozwala mieszkaiicom poszczegdlnych
solectw wskazywac zadania, ktére odpo-
wiadajq na ich biezace potrzeby.

— Serdecznie gratuluje mieszkaricom
sotectwa Stupca bardzo dobrej decyzji
o przeznaczeniu srodkow z Funduszu So-
teckiego na inwestycje, ktora bedzie stu-
z2y¢ wszystkim mieszkaricom przez diugie
lata. To przyktad praktycznego wykorzy-
stania funduszy na stworzenie miejsca
sprzyjajgcego  integracji, —aktywnosci
spotecznej i budowaniu sqsiedzkich re-
lacji. Zycze, aby nowa altana jak naj-
czesciej goscita mieszkaricow podczas
wspolnych spotkari, uroczystosci i wy-
darzen, stajqc sig prawdziwym centrum
Zycia spotecznego sotectwa — przekazat
wdjt gminy Bulkowo Gabriel Graczyk.

Fundusz sotecki to wydzielone srodki
z budzetu gminy, ktére trafiajg do po-
szczegblnych solectw i pozwalajg miesz-
kaicom decydowaé, na jakie lokalne
potrzeby zostang przeznaczone. O tym,
jakie zadania powinny zosta¢ zrealizo-
wane, mieszkaicy rozmawiajg podczas
zebrafi soteckich i wspdlnie wybierajg
najwazniejsze dla swojej miejscowosci
inwestycje. Pienigdze z funduszu mogg
zosta¢ wykorzystane m.in. na poprawe
infrastruktury, zagospodarowania wspol-
nych przestrzeni czy organizacje dziatain
stuzagcych mieszkaicom.

Radostaw Cichocki

FB Woijta Gabriela Graczyka

. & £

3

g

Altana w Stlupcy gotowa. M

;A , L
oze by¢ wykorzystywana podczas zebran

mieszkancow, lokalnych inicjatyw czy mniejszych uroczystosci

Nr 30 29 lipca 2026

Tygodnik Ptocki 17



turystyka

Zyrardow - miasto teskniace za Dittrichami

Zachowana niemal w catosci osada fabryczna w Zyrardowie jest unikatowym zabytkiem nie tylko w skali Polski i dlatego uznana zostata za pomnik historii. Na obszarze sie-
demdziesieciu hektarow stoi czterysta zabytkowych obiektéw, ktére nie sq tylko martwymi rekwizytami minionych dziejow. Wiele z nich wciqz petni dawne zadania, a niektére
przeznaczono do innych celéw. Odrestaurowane zabytki pozwalajq turystom poczué klimat i ducha epoki z okresu, kiedy na ziemiach polskich pojawit si¢ pierwszy nowoczesny
przemyst. Zwiedzanie Zyrardowa warto wiec poleci¢ w szczegélnosci entuzjastom techniki i architektury z czaséw rewolucji przemystowej, maszyny parowej, pozytywizmu,
dzikiego kapitalizmu i rodzqcych si¢ w jego cieniv ruchéw emancypacyjnych i wolnosciowych.

Kompozycja przestrzenna wybudo-
wanego w drugiej potowie dziewiet-
nastego i na poczatku dwudziestego
wieku miasta, nad ktérym do dzis do-
minujg potgzne gmachy starej fabryki,
budzi skojarzenia z powstalg sto lat
pdzniej Nowa Huta, ogromng robotni-
czg dzielnicg Krakowa, ktéra wyrosta
wokét  metalurgicznego  kombinatu.
Miasto przypomina tez widkienniczg
L6dz, ktéra w tym samym okresie roz-
wingla si¢ w jeszcze wiekszg aglome-
racje, jednakze w przeciwienstwie do
Zyrardowa w sposéb bardzo chaotycz-
ny i bez calosciowego planu.

Zadne inne osiedle fabryczne w Pol-
sce nie powstawato z takim rozmachem
jak osada fabryczna w Zyrardowie.
Jego zabytkowe centrum jest wyjatko-
we, a wszystko, co tutaj zbudowano,
powstawato wedtug Scisle okreslonego
planu. Decydowali o tym wlasciciele
fabryki: Karol Hielle i Karol August
Dittrich, ktérzy kupili ja na poczatku
drugiej potowy dziewigtnastego wie-
ku. Najwiecej sladow pozostawil po
sobie Karol Dittrich junior fabrykant,
ktéry realizowat w praktyce idee popu-
larnego w tamtej epoce pozytywizmu.
Zapamietany zostala jako przyzwoity
pracodawca, szanujacy pracownikow,
starajagcy si¢ réznymi metodami im
pomagac.

Historia fabryki

Budowe nowoczesnej przedzalni
Inu na terenie wioski Wola Guzow-
ska, ktorej obszar zajeto miasto Zyrar-
déw, rozpoczgto przed wybuchem po-
wstania listopadowego, a pelng moc
produkcyjng osiagneta ona trzy lata
po jego upadku. Stalo si¢ to z inicjaty-
wy witadz Krélestwa Polskiego, ktére
zaprosity do Polski wynalazc¢ me-
chanicznej przgdzarki do Inu — Fran-
cuza Filipa de Girarda. Zanim osiadl
on na dluzszy czas w Zyrardowie,
ktéry nazwano po paru latach jego
imieniem, znacznie przyczynit si¢ do

modernizacji wielu przedsigbiorstw
na terenie catej 6wczesnej Polski. Byt
pierwszym dyrektorem technicznym
zaktadéw Iniarskich w Zyrardowie.
Ciekawostka jest to, ze w okresie po-
wstania listopadowego nadzorowat
warszawskg fabryke broni.

Obok przedzalni funkcjonowata
tkalnia wytwarzajaca gotowe materia-
ty. Byla ona wéwczas waskim gardiem
fabryki, bowiem uzywano w niej prze-
starzatych krosien recznych, z ktérych
tylko niewielka czesé pracowala na
terenie zakladu, a kilkadziesigt obstu-
giwaly warsztaty chatupnicze. Mimo
niekorzystnej koniunktury panujacej
po upadku powstania to jednak tkani-
ny zyrardowskich zakltadéw zdobyty
sobie renom¢ w calym dwczesnym za-
borze rosyjskim, a takze w wielu mia-
stach na terenie Rosji.

Zyrardowska Fabryka Wyrobéw
Lnianych zatrudniata wtedy kilkuset ro-
botnikéw, ktérzy pochodzili przewaz-
nie z wiosek i miasteczek zachodniej
czesci Mazowsza. Kadra kierownicza
i majstrowie rekrutowali si¢ przewaz-
nie z zagranicy, najczg¢sciej z terendow
Niemiec i Czech. To wéwczas zaczeto
budowaé wokét fabryki pierwsze domy
robotnicze, tworzace stopniowo cale
osiedla. Byty to jednopigtrowe kamie-
niczki z czerwonej cegly.

Zaktlad nalezat poczatkowo do sp6tki
braci Lubienskich, 6wczesnych wilasci-
cieli tych ziem, oraz do ich wsp6lnika,
Karola Scholtza — radcy handlowego
Banku Polskiego. Modernizacja parku
maszynowego dokonana przez Hielle-
go i Dittricha, wprowadzenie mecha-
nicznych krosien spowodowata skoko-
wy wzrost wydajnosci. Fabryka mogta
sprosta¢ wzrastajacym oczekiwaniom
klientéw zaréwno w zakresie kolory-
styki, jak i wzornictwa, co zapewniaty
nowoczesne krosna zakardowe. Po-
wstata nowa przedzalnia, poriczoszar-
nia oraz odrgbny kompleks budynkéw
do bielenia tkanin potozony w péinoc-
nej czesci miasta, zwany Bielnikiem.

Zaklad stat si¢ jednym z najwigkszych
firm Iniarskich w Europie i na Swiecie,
a zatrudnienie wzrosto do kilku tysiecy
pracownikow.

Zwiedzanie

Zwiedzanie Zyrardowa warto roz-
poczaé od olbrzymiego, prostokatne-
go Placu Jana Pawtla II stanowigcego
jego centrum. Wytyczony zostal na
wprost gléwnego wyjscia z zaktadow
Iniarskich, ktére zajmowaty zachodnig
pierzeje rynku. Kilkupigtrowe budynki
starej i nowej przedzalni zaadoptowa-
ne s3 obecnie na lofty, hotel i sklepy,
a w podtuznej parterowej tkalni — sa-
siadujacej z krétszym bokiem rynku —
jest galeria handlowa.

Rynek penit dawniej role miejskie-
go targowiska i nie miat Zadnej nazwy.
Odbywaly si¢ tez na mim wiece, mani-
festacje, a takze potyczki z kozakami
i carskg policja. W Polsce miedzywo-
jennej przeksztalcony zostal w zie-
lony skwer miejski i otrzymal nazwe
znanego polityka Wiadystawa Sotta-
na. Obecnie znajdujg si¢ na nim takze
miejsca parkingowe.

Fabrykanci starali si¢ zaspokaja¢ po-
trzeby kulturalne, socjalne i zdrowotne
swoich pracownikéw. Przy rynku na
poczatku dwudziestego wieku po-
wstal zachowany do dnia dzisiejszego
modernistyczny Dom Ludowy z zel-
betonu. Jest to budynek o ciekawym
ksztalcie, ktory miescit sale teatralng
na szes¢set miejsc, biblioteke, swietli-
ce i pierwsze zyrardowskie kino. Takie
obiekty byly wéwczas rzadkoscia, bo-
wiem jedyng rozrywka dla robotnikéw
w tym czasie byly szynki, karczmy czy
piwiarnie. Co ciekawe, obiekt ten do
dzis petni rolg domu kultury.

W XIX wieku funkcjonowata przy
rynku takze ochronka przeznaczo-
na dla tysigca dzieci. Dzisiaj budy-
nek ten petni rolg przedszkola. Obok
znajdowal si¢ hotel pracowniczy dla
opiekunek, nazywany Babiricem.

%

Niedaleko centrum byt szpital z wla-
snym pogotowiem ratunkowym. Role
karetek pehnity bryczki konne, stale
czuwajace przed budynkiem. Wita-
Sciciele zaktadéw Iniarskich dbali tez
o edukacje dzieci i miodziezy. Przy
pétnocno-wschodniej pierzei rynku
dziataty dwie szkoty dla dzieci z rodzin
robotniczych i Kantoratszule ksztatca-
ca potomstwo kadry administracyjnej
i technicznej. Funkcjonowal takze
przytulek dla sierot i dom starcéw.
Obiekt o podobnym przeznaczeniu
otrzymali tez ewangelicy w pobliskich
Wiskitkach. Przy rynku wybudowano
pierwszy miejski ratusz. Magistrat zaj-
mowat pierwsze pigtro, na drugim byty
mieszkania stuzbowe, a na parterze
sklepy i poczta. Prawa miejskie Zy-
rardéw uzyskat w 1916 roku w czasie
I wojny swiatowej z rak niemieckich
okupantow.

Trzy koscioty

Przy wschodniej pierzei Placu Jana
Pawtla II stoi ogromna, monumentalna
neogotycka fara zbudowana w ciggu
zaledwie trzech lat. Karol Ditrich ju-
nior, ktéry przejat zaklady Iniarskie po
ojcu i miat w spéice wigkszosciowy
pakiet wspotfinansowat budowe tej
Swiatyni. Ludzie wznosili ja w czy-
nie spolecznym. Wedlug miejscowej
legendy, podawali sobie cegly z rak
do rak, tworzagc zywy taricuch. Trans-
portowali je w ten sposéb z odleglej

o kilka kilometréw cegielni w Radzie-
jowicach. Obiekt stuzy zyrardowskim
parafianom do dzi§ i zachwyca oczy
odwiedzajacych miasto turystow.

Dwanascie lat wezesniej Karol Dit-
trich zbudowal, nieco na uboczu, jed-
nonawowy kosciét pw. sw. Borome-
usza, ktory jednak okazat si¢ zbyt maty
na potrzeby szybko rozwijajacego si¢
miasta. Przedsigbiorca nie zapominat
tez o licznych ewangelikach, a bylo ich
w Zyrardowie kilka tysigcy. Cho¢ sam
przeszedt na katolicyzm, zbudowat
na potrzeby protestantow neogotyc-
ka Swiatyni¢ pw. Wniebowstapienia
Pariskiego. Co ciekawe, w 1976 roku
przeksztalcona zostata w kosciét rzym-
sko-katolicki, zachowata jednakze do-
tychczasowe wezwanie. Ewangelicy,
ktdrych liczba zmalata do kilkuset po
zakoriczeniu II wojny Swiatowej wy-
budowali w poblizu kosciota wlasng
kaplice. Obok siebie funkcjg wiec
obecnie w zgodzie dwa miejsca kultu
r6znych wyznan.

Dzielnica rezydencjonalna z willami
dyrektorskimi powstata w zachodniej,
fabrycznej czesé starego Zyrardowa.
Powstal tam tez m.in. elitarny klub dla
wyzszej kadry technicznej i urzedni-
czej zwany Resursa. Wyposazony byt
w biblioteke, czytelnie, sale teatralna,
balowg, kregielnie, pomieszczenia
do gry w Kkarty i biliard oraz gabinety
do poufnych rozméw. Wyposazony
z przepychem obiekt zapewniat nie tyl-
ko wypoczynek na wysokim poziomie,

Plac Jana Pawla II. W oddali widoczny odrestaurowany obiekt starej przedzalni
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turystyka

ale takze godziwa rozrywke. Wspot-
czesnie Resursa nadal stuzy celom sze-
roko pojetej kultury, jest tam tez hotel
i restauracja. Przed nig stoi pomnik
Filipa de Girarda, ktéremu miasto
zawdzigcza swoja stawe. W poblizu
znajdujg si¢ wille zajmowane daw-
niej przez wyzsza kadre techniczng
i administracyjng. W Patacyku Tyrol-
skim mieszkata cérka Karola Ditrricha
Anna z m¢zem.

Muzea

Z nutkg nostalgii wspdlczesni
mieszkancy Zyrardowa wspominajg
Karola Dittricha juniora, czynigc go
patronem réznych obiektéw uzytecz-
nosci publicznej. Jego imi¢ nosi jed-
na z zyrardowskich ulic, dom kultury
i miejski park potozony nad przepty-
wajacq przez miasto rzeczkg Pisig
Gagoling. Stoi w nim willa, w ktérej
przez pewien okres mieszkal prze-
mystowiec. W tym neorenesanso-
wym palacyku od kilkudziesigciu lat
funkcjonujg muzea. Obecnie zajmuje
go Muzeum Mazowsza Zachodnie-
go. Z miejscem tym zwigzana jest
romantyczna legenda. Jej Zrédiem
stal si¢ pamietnikarski zapisek jed-
nego z wieloletnich pracownikéw
zyrardowskich zaktadow i pierwsze-
go burmistrza miasta J6zefa Procne-
ra. Otéz w jednym z pokoi willi, do
ktérego dostep miatl wylacznie wila-
Sciciel, wisial portret wtoskiej (badz
tez francuskiej) Spiewaczki czy tez
tancerki, ktéra byta wielkg mitoscig
Karola Dittricha juniora. Jego oj-
ciec, niezadowolony z takiego wy-
boru syna, mial wyplacié¢ artystce
ogromng kwotg¢ za zmiang przez nig
tozsamosci i miejsca zamieszkania,
by na zawsze znikne¢la z jego zycia.
Wedtug relacji Procnera portret 6w
sptongl w pozarze willi i od tego
czasu przemystowiec na stale opu-
Scit Zyrardéw. Opowiesci tej nie po-
twierdzajg jednakze zadne inne Zro-
dta biograficzne dotyczace rodziny
Dittrichéw. Faktem natomiast jest, ze
byt on ostatnim z meskiej linii rodu,
bowiem nigdy nie zalozyt rodziny.

W muzeum prezentowana jest
obecnie wystawa przyblizajaca dzia-
falnos¢ najstarszego w Zyrardowie
i na Mazowszu chéru Lira. Na pie-
trze prezentowane sg obrazy i grafiki
zwigzanego z regionem malarza J6ze-
fa Rapackiego. Na scianie w holu na
wprost wejscia gtéwnego do budynku
wisi olbrzymia panorama Zyrardowa,
akwarela z 1899 roku. Uswietniata
ona wystawe przemystowa w Paryzu,
reklamujac miasto, ktére uchodzito za
wzorcowe na ziemiach polskich zabo-
ru rosyjskiego.
~ Mimo wielu zalet, jakie posiadal,
Zyrardow dorobit si¢ szybko okresle-
nia ,,czerwonego miasta”, bynajmniej
nie tylko z powodu intensywnego
koloru cegiet, z ktérych zostat zbudo-
wany. To tutaj wybucht pierwszy na

ziemiach polskich robotniczy protest,
nazwany strajkiem szpularek, bowiem
rozpoczely go kobiety. Ich postulaty
zostaty spetnione, lecz w trakcie walk
z rosyjskim wojskiem $mier¢ poniosto
kilku robotnikéw. Do kolejnych prote-
nie, a apogeum osiggnety one w latach
1905 - 1907. Ich powodem byty niskie
place, zle traktowanie robotnikéw
i dtugi dzien pracy.

Opisal to w swoim pamietniku
autobiograficznym  zatytulowanym
»M06j Zyrardéw” Pawel Hulka-La-
skowski, potomek czeskich imigran-
tow. Karol Ditrich sfinansowal przy-
sztemu pisarzowi kilkumiesigczny
pobyt w sanatorium i studia na nie-
mieckim uniwersytecie, dzigki cze-
mu Hulka wyszedt z biedy i wszedt
do polskiej elity intelektualnej. Jego
twérczos¢ przypadla na lata mie-
dzywojenne. Niemal trzydziesci lat
poswiecit na walke o prawa zyrar-
dowskich robotnikéw. Dzialo si¢ to
w czasach, gdy wrogiego przejecia
zaktadow Iniarskich dokonal kapitat
francuski, pragnacy zniszczyé kon-
kurencje. W 1991 roku w mieszka-
niu, ktére zajmowat pisarz, Muzeum
Mazowsza Zachodniego udostepnito
do zwiedzania jego dawny gabinet.

Ze stuosiemdziesigecioletnia prze-
mystowg tradycja Zyrardowa mozna
zapozna¢ si¢ w Muzeum Lniarstwa
im. Filipa de Girarda, ktére funkcjo-
nuje na terenie dawnego Bielnika.
Mozna tam obejrze¢ kilkadziesigt
zabytkowych maszyn stanowigcych
dawne wyposazenie zakladéw Iniar-
skich, takich jak: przedzarki, krosna,
maszyny do sitodruku i inne. Przy
odrobinie szczescia mozna trafi¢ na
dzien, kiedy stare krosna ozywaja i jak
przed laty produkuja tkaniny. W mu-
zeum odbywajg si¢ bowiem pokazy
maszyn w ruchu obstugiwanych przez
fachowy personel. Obok funkcjonuje
industrialna zagroda, mini zwierzy-
niec gromadzacy na jednym wybiegu
kilka egzotycznych ras zwierzat, sg
tam: wielblady, alpaki, renifery, owce
i kozly. Przewodniczkg i opiekunkg
stada jest rezolutna suczka Kora.

Odlegly o pigcdziesiat kilometrow
od stolicy Zyrardow lezy przy trasie
dawnej Kolei Warszawsko-Wieden-
skiej. Obecnie jest to magistrala taczaca
Warszawe z Katowicami i Krakowem.
W poblizu miasta przebiega autostrada
A1 z Terespola do Stubic. Latwo jest
wiec dojecha¢ do Zyrardowa dowol-
nym srodkiem transportu. Uwage tury-
stow przybywajacych kolejg przyciagga
powstaty w dwudziestoleciu miedzy-
wojennym reprezentacyjny dworzec
w stylu dworku polskiego oraz jego
reprezentacyjny hol gtéwny, ktérego
strop podtrzymywany jest czterema
kolumnami joriskimi oraz oryginalne
piece kaflowe sprzed stulecia.

Tekst fot.
Ewa i Bogumil Liszewscy

Willa Karola Dittricha - obecnie siedziba Muzeum Zachoniego Mazowsza

Wejscie do Muzeum Lniarstwa

Sciana ze szpul w Muzeum Lniarstwa
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informator

BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8,

tel. 367-19-22, fax. 367-19-33.

DOM TECHNIKA ORLEN S.A., ul. Kazimierza Wiel-
kiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.r.t., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.

KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA, tel. 263-94-12.
KSIAZNICA PEOCKA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MELODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska 9a,
tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogrodzie
jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a,

tel. 262-26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8,

tel. 262-44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela,

g. 10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska,

tel. 367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2,
kasa biletowa tel. 366-05-14.

PLOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza 36,
tel. 364-60-41.

PLOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Aquapark Plock, ul. Miodowa 13a, tel. 24-364-00-90
Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;

Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA,,Dzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.

SPICHLERZ, Dziat Etnograticzny Muzeum Mazowiec-

kiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY,

ul. Krzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE,
pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

Costa Coffee - Galeria Wista, Wyszogrodzka 144
Dolce Catfe - ul. Synagogalna 2, tel. 505-300-174
Dobry Dzien Cafe, ul. Stary Rynek 4, tel. 698-781-531
Fit Cake, ul. Sienkiewicza 67/6, tel. 505-300-174
Grycan - Galeria Mosty, ul. Tysiaclecia 2A
Eawka do kawy, al. Kobyliriskiego 2,

tel. 884-788-954

Papuga, ul. Grodzka 8, tel. 503-592-045

Pink’na Cafe, ul. 3 Maja 17, tel. 536-289-991
Pierwsza Kawa, ul. Nowy Rynek 10,

tel. 662-992-962

Sempre, ul. Grodzka 9, tel. 24 364-97-88
Vergrano, ul. Grodzka 8, tel. 666-561-361

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, tel. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,

ul. Wiatraki 4, 603-846-516

Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,

tel. 262-73-34

Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Moscickiego 19,

tel. 600-208-878

Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabéwka 16A,

tel. 264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59,

tel. 264-61-96

Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18, tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 21

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076

Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otoliriska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Al Dente, ul. Stary Rynek 17, tel. 660-037-666
Boska, bo wiloska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35, Maszewo Duze,
tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembieliniskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22

Gruby Benek, ul. Dobrzyriska 15A, tel. 514-184-731
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta II 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Tutti Santi, ul. Kobylifiskiego 13, tel. 24-366-99-88

PUBY | KLUBY

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i Wadki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Pijalnia Wédki 11 Piwa, ul Grodzka 15, tel. 795-409-746
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25

Tutaj Przystain Towarzyska,

ul. Bulwar Stanistawa Gérnickiego, tel. 500 292 915
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

A moze kebsa, ul. J. Kwiatka 23/25, tel. 728-638-205
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,

tel. 515-307-292

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Petropol, al. Jachowicza 49,

tel. 24 366-44-40-49

Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krzaki Vege Street Food, pl. Narutowicza 1,

tel. 518-333-234

Ksiazgca, ul. H. Sienkiewicza 30,

tel. 24 367 00 67

Mast Kebab, ul. Grodzka 17, tel. 453-529-586
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyriska 62C,

tel. 367-20-46

Ogniem i Migsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26,

tel. 24 367 10 00

Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

al. S. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Tysiaclecia le, tel. 608-281-698

ul. Szarych Szeregéw 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

TAXI

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtanisze Taxi, tel. 266-89-53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Tanie Taxi, tel. 533-577-555

Taxi Hybrid Plock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Na 4 Lapy, ul. Kochanowskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta II 86, tel. 263-44-74
Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3 Maja 40, -
MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA KUTNOWSKI DOM KULTURY, tel. 275-27-09 DYZURY APTEK

IM. JAKUBA Z GOSTYNINA,

ul. Wojska Polskiego 23, tel.: 516 029 796
MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,

ul. 18 Stycznia 2, tel.: 514 502 485

ZAMEK GOSTYNINSKI, ul. Zamkowa 31,
tel.: 24 235 45 00

MECHANIK SAMOCHODWY

Auto-Serwis S.C. ul. Ziejkowa 2,

tel.: 24 235 84 50

Mechanika pojazdowa, ul. Mickiewicza 28,
tel.: 24 23551 13

Stacja Kontroli Pojazdéw, ul. Krosniewicka 10b,
tel.: 605 222 059

Autonaprawa, ul. Czapskiego 49, tel.: 24 235 53 37

ul. Zélkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM PALAC SASKI, pl. Marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel.: 24 337 19 01

CENTRUM KULTURY i SZTUKI,

ul. Piastowska 39, tel. 275-24-93

MUZEUM WSIMAZOWIECKIE] -SKANSEN,
ul. Gabriela Narutowicza 64, tel. 275-28-83
RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,

tel. 275-28-26,

Plock: W Plocku nie ma apteki czynnej przez catg dobg. Najdtuzej otwarta pozo-
staje apteka przy ul. Rembieliiiskiego 6, ktéra pracuje codziennie w godz. 7.00-23.00,
réwniez w niedziele i dni wolne od pracy. W godzinach nocnych, od 23.00 do 7.00, na
terenie miasta nie dziata zadna apteka.

Gostynin: Catodobowo dziala apteka Medest IX przy ul. Rynek 25. Placéw-
ka jest czynna przez wszystkie dni tygodnia, takze w niedziele i Swigta oraz dni
wolne od pracy.

Sierpe: Apteki w powiecie sierpeckim nie petnig dyzuréw calodobowych.

29-31.07 (sroda—piatek) — Apteka Pharma-Land, ul. Braci Tutodzieckich 10, dyzur
w godz. 20.00-22.00.

1 sierpnia (sobota) — Apteka, ul. Traugutta 1, godz. 20.00-22.00

2 sierpnia (niedziela) — Apteka ,,Z Usmiechem”, ul. Matejki 1 C, godz. 14.00-21.00

3 sierpnia (poniedziatek) — Apteka ,,Z UsSmiechem”, ul. Matejki 1 C, godz. 20.00—
22.00

CEKANOWO

Zajazd ,,Pod Szczesliwa Gwiazda”, ul. Polna 1,
tel. 261-93-93

Muzeum Ziemi Gabiriskiej, ul. Stary Rynek 6,
tel. 795-544-665

KROSNIEWICE

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego,
pl. Wolnosci 1, tel. 252-33-47

LACK
Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Ptocka 14,
tel. 384-18-00

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93 PLYWALNIE RACIAZ 4 sierpnia (\jvtorek) — Apteka ,,Z Usmiechem”, ul. Matejki 1 C, godz. 20.00-22.00
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694 000 584  ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji 5 sierpnia (Sroda) — Apteka, ul. Konstytucji 3 Maja 7 D, godz. 20.00-22.00
Retro, ul. Florianiska 8, tel. 235-22-88 im. Ryszarda Kaczorowskiego w Raciazu,
RESTAURACJE ul. Parkowa 14, tel. (23) 679-10-78
PLYWALNIE Hotel Skansen Conference & Spa, .
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56 ul. Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22 WAZN E TE LE FONY
'RESTAURACJE | fe‘;zggygj‘;‘;;;- Konstytucji 3 Maja SE. Europejskie Centrum Artystyczne, tel. 24