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m Nadmierny halas, jaki po-
woduja samochody ztunin-
gowanym ukladem wyde-
chowym, to problem czesto
zglaszany przez mieszkan-
cow. Mlawska drogowka, od
kilku dni dysponuje nowym
urzadzeniem do walki zkie-
rowcami, nieprzestrzega-
jacymi norm emisji hatasu
wpojazdach.
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wiadczenia eme-

rytalno-rentowe

wyplacane przez

ZUS sa co roku
waloryzowane. Polega
to na pomnozeniu kwo-
ty Swiadczenia w wyso-
koSci przystlugujacej na
koniec lutego danego
roku przez wskaznik
waloryzacji. Wysokos¢
wskaznika waloryzacji
uzalezniona jest od Sred-
niorocznej inflacji dla
gospodarstw emerytow
irencistow za poprzedni
rok i powiekszony o co
najmniej 20 proc. realne-
go wzrostu przecigtnego
wynagrodzenia. W tym
roku emerytury i ren-
ty zostang podniesione
procentowo, a ostatecz-
na wysoko§¢ wskaznika
-105,5 procent - zostala
opublikowana 14 lute-
go w Monitorze Polskim
komunikatem Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki
Spoleczne;j.

ZUS zwaloryzowal juz
ponad milion $wiadczen,
ktorych termin platno-
Sci przypada na pierwszy
dzieh miesigca —informuje
Wojciech Sciwiarski, rzecz-
nik prasowy ZUS w woje-
wodztwie mazowieckim.
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) MARCA
FRYTURY
|RENTY W GO
ILE WYNIESIE
SWIADCZEN
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PO WALORYZACJI?

OD 1 MARCA NASTAPI WALORYZACJA
SWIADCZEN EMERYTALNO-
RENTOWYCH. JEST ONA
PRZEPROWADZANA Z URZEDU, CO,
0ZNACZA, ZE NIE TRZEBA SKLADAC
ZADNEGO WNIOSKU. SWIADCZENIA
WZROSNA 0 5,5 PROCENT.

Kwoty najnizszych rent,

emeryturidodatkow

po waloryzaciji

Po waloryzacji kwota
najnizszej emerytury, ren-
ty rodzinnej irenty ztytulu
calkowitej niezdolnoéci do
pracy wzro$nie z1780,96 zi
do 1878,91 zl, czyli 097,95
zl wiecej. Renta z tytulu
czeSciowej niezdolnosci

do pracy od 1 marca 2025
r. wyniesie 1409,18 zl. Do
kwoty 1878,91 zl podnie-
siona zostanie tez renta
socjalna. Wzroénie tez
kwota graniczna $wiadcze-
nia uzupelniajacego (SU)
do 2552,39 zl - informuje
Wojciech Sciwiarski, rzecz-
nik prasowy ZUS w woje-
wodztwie mazowieckim.

Wzrosng tez dodatki

do swiadczen

Oprocz $wiadcezen dtugo-
terminowych waloryzacja
obejmie takze kwoty do-
datkow i $wiadczen pie-
nieznych. W ZUS walory-
zacji podlegaja nie tylko
$wiadczenia dlugotermi-
nowe, m.in.: emerytury,
renty ztytulu niezdolnosci
do pracy, renty rodzinne,
renty socjalne, atakze do-
datki do tych $wiadczen,
np. dodatek pielegnacyj-
ny czy dodatek dla sierot
zupelnych, a takze Swiad-
czenia izasilki przedeme-
rytalne - Swiadczenie

przedemerytalne wyniesie
1893,41 z! brutto. Walory-
zacja obejmuje $wiadcze-
nia przyznane do konca
lutego 2025 roku.

I tak dodatek dla sieroty
zupelnej wzroénie z620,36
zl do 654,48 zl, dodatek
pielegnacyjny idodatek za
tajne nauczanie z 330,07
zl do 348,22 zl, dodatek
pielegnacyjny dla inwali-
dy wojennego uznanego
za calkowicie niezdolnego
do pracy ido samodzielnej
egzystencji z 495,11 zl do
522,33 zl, natomiast ry-
czalt energetyczny bedzie
wynosit 312,71 zl.

Waloryzacja bez wniosku

Aby $wiadczenie zostalo
zwaloryzowane nie trzeba
sklada¢ wnioskow, odbywa
sie to automatycznie. Kazdy
emeryt irencista, ktory miat
prawo do wyplaty $wiad-
czenia na dzien 29 lutego,
otrzyma decyzje o nowej
wysokosci swojego Swiad-
czenia. Wysylka decyzji wa-
loryzacyjnych rozpocznie sie
nie wcze$niej niz w kwiet-
niu. Wezesniej informacje
owysokosci waloryzacji be-
dzie mozna sprawdzi¢ na
swoim koncie w Platformie
Ustug Elektronicznych e-
-ZUS -dodaje rzecznik.

WAZNE ADRESY | TELEFONY

Pogotowie Ratunkowe - 999
Policja-997

Straz Pozarna - 998

Straz Miejska - 986

Numer alarmowy z telefonu
komodrkowego - 112
Pogotowie elektryczne — 991
Pogotowie gazowe — 992
Pogotowie wodociggowe
-236542321

Pogotowie cieptownicze
-23654 3506

Informacja PKP —23 674-53-33,
https://www.e-podroznik.pl/
Informacja PKS —23 654 35 56
Post6j TAXI-23 654 3576

Urzad Miasta Mtawa
Mtawa, ul. Stary Rynek 19,
tel. 23654 33 82,

e-mail: info@mlawa.pl,
sekretariat@mlawa.pl

Starostwo Powiatowe
Mtawa, ul. W. Reymonta 6,
tel. 23654 3409,

NOWY KURIER

miawski

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl
www.kuriermlawski.pl

e-mail:
starostwo@powiatmlawski.pl
Sad Rejonowy

Mtawa, ul. W. Reymonta 3,

tel. 23 654 89 00,

e-mail: adm@mlawa.sr.gov.pl

Urzad Skarbowy

Mtawa, ul. G.Narutowicza
19/7, tel. 23 654 34 98, e-mail:
usl413@mz.mofnet.gov.pl

Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych

ul. Z. Padlewskiego 31,
tel. 2365500 31 32

Powiatowy Urzad Pracy
Mtawa, ul. Wyspianskiego 7,
tel. 23 654 3918, e-mail:
waml@praca.gov.pl

Prokuratura Rejonowa
Mtawa ul. J. Lelewela 4,
tel. 23654 36 19, e-mail:
pr.mlawa@plock.po.gov.pl

WYDAWCA
GALINDIA Sp.z 0.0.
ul. Tracka 7b
10-364 Olsztyn

Komenda Powiatowa Policji
Mtawa, ul. H. Sienkiewicza 1,
tel. 23 654 43 43, e-mail: pra-
sowy.kppmlawa@mazowie-
cka.policja.gov.pl

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
Mtawa, ul. Z. Padlewskiego
15, tel. 23 654 33 85, e-mail:
mlawa@mazowsze.straz.pl

Straz Miejska

Mtawa, ul. Stary Rynek 19,
tel. 23 654 64 34, e-mail:
strazmiejska@mlawa.pl

Zaktad Wodociggdw, Kanalizacji
i Oczyszczalnia Sciekéw sp. z 0.0.
Mtawa, ul. Ptocka 106,

tel. 23654 6070, e-mail: sekre-
tariat@wod-kan-mlawa.com.pl

Gazownia Warszawska,
Rozdzielnia Gazu w Mtawie
Mtawa, ul. Ptocka 96,

tel. 236550162

PREZES
Maciej Matera
zarzad@gazetaolsztynska.pl

Zaktad Energetyczny Ptock S.A
Region Energetyczny Mtawa
Mtawa, ul. Warszawska 127

Samodzielny Zaktad Opieki
Zdrowotnej — Szpital

Mtawa, ul. A. Dobrskiej 1,

tel. 23654 32 35, e-mail:
sekretariat@szpitalmlawa.pl

Miejska Komisja Rozwigzywa-
nia Probleméw Alkoholowych
ul. Padlewskiego 13,

tel.: 23 654 56 38, wew. 412

NZ0Z Osrodek Terapii Uza-
leznien i Wspotuzaleznienia

w Dziatdowie, filia w Mtawie
ul. Lelewela 9, tel.: 23 655 28 64

Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie przy Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej
w Mtawie, ul. Padlewskiego 13,
tel.: 23654 36 34

Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp. z 0.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7b
tel. 502 499 539

Bezptatna Infolinia Rzecznika
Praw Obywatelskich

Pod numerem telefonu 800
676 676 dziata bezptatna
Infolinia Rzecznika Praw
Obywatelskich, czynna:
poniedziatek: godz.10:00-18:00
wtorek —pigtek: godz. 8:00-16:00
Potaczenie mozliwe jest zardw-
no z telefondw stacjonarnych,
jak i telefondw komdrkowych
wszystkich sieci. Dzieki Infolinii
mozna uzyskaé podstawo-

we informacje o prawach
cztowieka i kompetencjach
PRO. Drogg ta mozna réwniez
dowiedzie¢ sie wszystkiego

o0 prawie antydyskryminacyj-
nym. Jesli sprawa nie jest zwig-
zana z kompetencjami PRO,
pracownicy starajg sie wskazac
rozmowcy instytucje, w ktdrej
uzyska odpowiednig pomaoc.

Telefony zaufania dla 0séb
w depres;ji:

Antydepresyjny Telefon
Forum Przeciw Depres;ji, tel.
22594 9100 (w kazda Srode

i czwartek od 17.00 do 19.00).
ITAKA — antydepresyjny tele-
fon zaufania tel. 22 484 88 01
(w poniedziatki i czwartki od
17.00 do 20.00).

Osrodek Interwencji Kryzysowej
—pomoc psychiatryczno-peda-
gogiczna, tel. 22 855 44 32 lub
Osrodek Interwencji Kryzysowe;j,
tel. 22837 5559 (poniedziatek
—pigtek od 8:00 do 20:00).
Telefon Zaufania dla Osdb
Dorostych w Kryzysie Emo-
cjonalnym, tel.: 116 123 (od
poniedziatku do pigtku od
godz. 14.00-22.00).
Mtodziezowy Telefon Zaufa-
nia, tel. 192 88 lub Bezptatny
telefon zaufania dla dzieci

i mtodziezy, tel. 116 111, co-
dziennie od 12:00 do 02:00.
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admierny halas, jaki
N powoduja samocho-
dy z tuningowanym
ukladem wydechowym, to
problem czesto zglaszany
przez mieszkancow. Mlaw-
ska drogowka, od kilku dni
dysponuje nowym urzadze-
niem do walki zkierowcami,
nieprzestrzegajacymi norm
emisji halasu w pojazdach.
Skontrolowani kierowcy
zostali ukarani mandatami,
stracili dowody rejestracyjne
halasliwych pojazdow.
Patrole ruchu drogowego
wykorzystaly nowe urzadze-
nie podczas kontroli, pro-
wadzonych w ciagu dwoch
ostatnich dni (22-23.02).
Specjalistyczne urzadzenie,
o ktérym mowa, to sono-
metr. Policjanci sprawdzali
czy poziom halasu zewnetrz-
nego, emitowanego przez
uklad wydechowy pojazddow,
mieScil sie w okre§lonych

NOWE NARZEDZIE
MLAWSKIEJ
DROGOWKI,

ELIMINUJACE
Z RUCHU HALASLIWE
POJAZDY

przez przepisy granicach.
Przeprowadzone dzialania,
to takze odpowiedz na licz-
ne skargi mieszkancow, do-
tyczace glo$nych samocho-
dow osobowych, jezdzacych
po drogach miasta i powia-
tu mlawskiego.

Przykladowe kontrole:

- Mlawa, ul. Kopernika,
kontrola gloénosci uktadu
wydechowego volkswagena

golfa, wynik 120 dB. Kie-
rowca zostal ukarany man-
datem wwysokos$ci 500 zl.
Policjanci zatrzymali do-
wod rejestracyjny pojazdu.

- Mlawa, ul. Sienkiewi-
cza, kontrolowany pojazd
ford mustang. Zmierzony
poziom glo$noéci ukladu
wydechowego -106 dB.
Kierowca stracil dowod
rejestracyjny pojazdu, zo-

stal ukarany mandatem
wwysokoSci 500 zl.

Przypominamy, ze mak-
symalne natezenie halasu
nie moze by¢ wieksze niz:

93 dB w samocho-
dach benzynowych;

96 dB w samochodach
zsilnikiem diesla;

94 dB w motocyklach
z silnikiem mniejszym
niz 125cm3;

96 dB w motocyklach
z silnikiem wiekszym
niz 125cm3.

Kierowcy, niestosujace-
mu sie do obowigzujacych
norm glo$nosci pojazdu,
grozi mandat karny lub
wniosek o ukaranie do
sadu. Ponadto policjanci
zatrzymaja dowdd rejestra-
cyjny pojazdu, co oznacza
konieczno$é usuniecia
modyfikacji lub usterek
iwizyte na badaniu w sta-

fot. KPP w Mtawie

-

¢ji kontroli pojazdow. Kon-
trole zuzyciem sonometru
beda prowadzone wtrakcie

codziennych stuzb patroli
ruchu drogowego.
asp.szt. Anna Pawtowska

DOFINANSOWANIE Zt OBKA Z PROGRAMU AKTYWNY MALUCH 2022-2029

Miasto Mtawa w dniu 7 lutego 2025 r. zawarto umowe nr JST/I/KPO/T/24 ze Skarbem Panstwa reprezentowanym przez Wojewode Mazowieckiego dotyczacg dofinansowania zadania
zrealizowanego przez Miasto polegajacego na utworzeniu nowych miejsc opieki w ramach Programu rozwoju instytuciji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3 ,Aktywny Maluch 2022-2029".

elem zadania jest
C zwiekszenie liczby

miejsc opieki nad
dzie¢mi do lat 3 na terenie
Miasta Mlawa poprzez
utworzenie 30 nowych
miejsc w Miejskim Zlobku
w Mlawie. W ramach za-
dania planuje sie adapta-

cje pomieszczen budynku
A Miejskiego Przedszko-
la Samorzadowego Nr 4
z0Oddzialami Integracyjny-
mi im. Ewy Szelburg - Za-
rembiny w Mlawie wraz
z wyposazeniem i monta-
zem nowych urzadzen na
placu zabaw.

Ze wsparcia skorzystaja
dzieci, wtym dzieci znie-
pelnosprawnoS$ciami lub
wymagajace szczegolnej
opieki, do ukonhczenia
roku szkolnego, w kto6-
rym dziecko ukonczy
3 rok zycia lub dluzej,
zgodnie z ustawg z dnia

4 lutego 2011 r. o opiece
nad dzieémi w wieku do
lat 3 oraz zustawg z dnia
12 marca 2022 r. opomo-
cy obywatelom Ukrainy
w zwiazku z konfliktem
zbrojnym na terytorium
tego panstwa; rodzice;
opiekunowie.

Wzrost dostepnosci  WARTOSC ZADANIA:
miejsc opieki przyczyni |88 65447 7t
sie do zwiekszenia odset- WARTOSé
e PP} DOFINANSOWANIA Z UE:
czenie zycia zawodowego 780 93927 7t
z rodzinnym i pozwoli na SRODKIZBUDZETU
aktywizacje zawodowg ro- PANSTWA:
dzicow. 179616,03 ZL

HELENA GRACKA POSMIERTNIE ODZNACZONA MEDALEM ZASLUZONY DLA MIASTA MLAWA

Zmarta niedawno mtawianka
Helena Gracka — spotecz-
niczka, patriotka, dziataczka
zaangazowana m.in. w sprawy
oswiaty i polityki senioralnej,
poetka o bogatym dorobku
—zostata poSmiertnie odzna-
czona medalem Zastuzony
dla Miasta Mtawa. Medal
przekazali cérce Adzie Gost-
kowskiej burmistrz Miasta

Mtawa Piotr Jankowski wraz
ze swoimi zastepcami Marci-
nem Burchackim i Mariuszem
Szczechowiczem.

Helena Gracka zmarta

w wieku 72 lat 15 lutego 2025
r. Smier¢ mtawianki byta
niematym zaskoczeniem dla
wielu mieszkancéw, 0 czym
Swiadczg chochy ich liczne
wpisy w mediach spotecznos-

ciowych, gdzie Helena Gracka
aktywnie sie udzielata, m.in.
dzielgc sie z internautami
swojg bogatg twdrczoscig
i komentujgc aktualne sprawy
spoteczne.
Pogrzeb Heleny Grackiej
odbyt sie w sobote 22 lutego
2025 r. na cmentarzu komu-
nalnym w Mtawie.

KN/ WP

fot. UM Mtawa

MOZNA ZGLASZAC KANDYDATURY DO TYTULU MLAWIANIN ROKU 2024

Towarzystwo Przyjaciot Zie-
mi Mtawskiej oraz kapituta
nagrody Mtawianin Roku
informuja, ze do 28 lutego
2025r. (pigtek) do godziny
15:00 mozna sktada¢ wnioski
0 przyznanie tytutu Mtawia-
nin Roku 2024.

Zgodnie ze statutem, wnioski
mogaq sktadac organizacje poza-
rzagdowe i charytatywne, organy

samorzadowe, instytucje oraz
grupy mieszkancow Mtawy
w liczhie przynajmniej 50 os6b.
Whioski nalezy sktadac w sie-
dzibie Muzeum Ziemi Zawkrzen-
skiej mieszczacej sie przy ul 3
Maja 5 w Mtawie (mozna je tez
na ten adres przesytac poczta).
Bedzie to juz 26. laureat tego
szczegdlnego wyrdznienia.
JG/TPZM
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REKLAMA

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomos$ciami (Dz.U. z 2024 r. poz. 1145 z pdzn. zm.)

BURMISTRZ MIASTA MEAWA

informuje, ze w dniach od 25.02.2025 r. do 26.03.2025 r. na tablicy
ogloszen Urzedu Miasta Mtawa, ul. Stary Rynek 19, oraz w Biule-
tynie Informacji Publicznej na stronie internetowej www.mlawa.pl
podano do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci przezna-
czonej do sprzedazy. Wykaz obejmuje nieruchomos$é nr 291/9, obreb
11 o pow. 0,0008 ha, polozong w Mtawie, przy ul. abp. Antoniego
Nowowiejskiego.

10250tm1-a-M

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (Dz.U. z 2024 r. poz. 1145 z p6zn. zm.)

BURMISTRZ MIASTA MEAWA

informuje, ze w dniach od 25.02.2025 r. do 26.03.2025 r. na

tablicy ogloszen Urzgdu Miasta Miawa, ul. Stary Rynek 19,

oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie interneto-

wej www.mlawa.pl podano do publicznej wiadomosci wykaz
nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy.

Wykaz obejmuje nieruchomosci:

* lokal mieszkalny nr 8 w budynku mieszkalnym wielorodzin-
nym polozonym w Mtawie przy ul. Juliusza Stowackiego 5
wraz z udzialem w czeSciach wspolnych nieruchomosci
nr 10-4056/3,

* lokal mieszkalny nr 307 w budynku mieszkalnym wieloro-
dzinnym polozonym w Mtlawie przy ul. Napoleonskiej 21
wraz z udzialem w czeSciach wspolnych nieruchomosci
nr 10-1924/1,

* lokal niemieszkalny nr 7 w budynku mieszkalnym wieloro-
dzinnym polozonym w Miawie przy ul. Antoniego ,Torfa”
Zaleskiego 2 wraz z udzialem w czeSciach wspoélnych nieru-
chomosci nr 10-3090/2.

12250tm1-a-M
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fot. Muzeum Ziemi Zawk

elem konkursu jest
wyro6znienie dzia-
lah promujacych
wiedze o lokalnym
dziedzictwie kulturowym
oraz wzmacniajacych toz-
samo$¢ spoleczna regionu.
Dyrektor Muzeum Ziemi
Zawkrzenskiej Robert Za-
borowski, na podstawie de-
cyzji komisji konkursowe;j
analizujacej wezesniej zglo-
szone do instytucji kandy-
datury, przyznal nastepuja-
ce nagrody iwyrdznienia:

I. Nagrody:

PUBLIKACJA

- ,0d matej Stopki po duzy
Stupsk”;

- ,Postacie wpisane w dzieje
Mtawy i regionu”;

PROMOCJA

WYDARZENIE

- Wystawa plenerowa ,Oblicza
Mtawy —zwierciadto czasu”;

- Piknik historyczny w roczni-
ce odzyskania niepodlegtosci
w 1918 roku;

- Uroczystos¢ upamietnia-
jaca komisarza Apoloniusza
Strzeleckiego, Komendanta
Policji Panstwowej Powiatu
Mtawskiego, w 100. rocznice
$mierci, potgczona z wystawag;
- Powiatowe Swieto Nauki im.
prof. Tadeusza Korzybskiego
pod hastem ,Zmierz sie z Grze-
pskim —2024" Vll edycja;

- Prace konserwatorsko-
-restauratorskie przy zabytku
Kosciot Parafialny Swietej
Trojcy w Mtawie;

- Ocali¢ od zapomnienia.
Obchody 79. rocznicy uwolnie-

NAGRODY
DYREKTORA
MUZEUM ZIEMI
ZAWKRZENSKIEJ
W MLAWIE
WRECZONE!

DYREKTOR MUZEUM ZIEMI
ZAWKRZENSKIEJ W MEAWIE ROBERT
ZABOROWSKI UHONOROWAL SWOIMI

NAGRODAMI ORGANIZATOROW
WYDARZEN I AUTOROW PUBLIKACJI
WNOSZACYCH ISTOTNY WKLAD
W DZIEDZICTWO KULTUROWE
REGIONU.

nia wiezniéw przez zotnierzy
podziemia niepodlegtoscio-
wego z siedziby Powiatowego
Urzedu Bezpieczenstwa
Publicznego w Mtawie;

Il. Wyréznienia:
- Seminarium ,Bracia Lech”
w Turzy Matej;

- Film fabularny ,Legenda

o0 Mtawie, Sw. Wojciechu

i rybaku”;

- Spotkanie autorskie i wysta-
wa ,Nad Wkrg urodzony”;

- Ptyta ,Koledy i pastoratki”;

- Uroczystosc zwigzana z 80.
rocznicg mordu na polskich
rodzinach w Gradzie.

Wszystkim nagrodzonym
iwyréznionym gratulujemy!

Konkurs odbywal sie pod
patronatem burmistrza
Miasta Mlawa Piotra Jan-
kowskiego, ktérego pod-
czas niedzielnej uroczy-

sto$ci reprezentowal jego
zastepca Mariusz Szcze-
chowicz. Prelekcje wyglosit
tego dnia Jerzy Piotrowski
- kierownik Muzeum Ma-
lego Miasta w Biezuniu.
KN, EL

WSLUCHUJEMY SIE
~ WTO, 0 CZYM NIKT
NIE MOWI GEOSNO!

N
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ramach inwesty-

¢ji przewidziano

demontaz ist-

niejacej wiaty
przy ulicy Stary Rynek
irozszczelnienie powierzch-
ni wokol niej. Kostka bru-
kowa zastapiona zostanie
azurowa, co pozwoli na
lepsze wchlanianie wody
deszczowej i poprawi wa-
runki dla roélinno$ci. Wobu
lokalizacjach za$ przygoto-
wane zostanie podloze pod
planowane nasadzenia, za-
montowane stalowo-drew-
niane donice i oczywiScie
zamontowane nowe wiaty.

Realizacja nastepnych
etapow zwigzanych z wy-
konaniem pelnej inwe-
stycji odbywac sie bedzie
w kolejnych miesiacach,
a calkowite zakonczenie
prac planowane jest na
okres wakacyjny.

Nowe wiaty beda dosto-
sowane do wspoélczesnych
standardow estetycznych
iekologicznych. Wyposazo-
ne wzielone dachy retencyj-
ne oraz systemy odprowa-
dzania wody deszczowej,
pozwola na lepsze zago-
spodarowanie opadow ina-
turalne nawadnianie roslin.
Wiylnej czeSci wiat znajdzie
sie tzw. ,zielona Sciana” ob-
sadzona roslinami pnacymi,
aobok przystankow zosta-
na stworzone pasy zieleni
zozdobnymi trawami ikrze-

/IELONE
PRZYSTANKI
PRZY STARYM

RYN

U

| MARIACKIEU

DOBRA WIADOMOSC DLA
MIESZKANCOW MtAWY. DO KONCA
MARCA BR. PRZY ULICACH STARY

RYNEK | MARIACKIEJ W Mt AWIE
POJAWIA SIE NOWE, NOWOCZESNE
WIATY PRZYSTANKOWE.

wami, ktore poprawia este-
tyke przestrzeni izapewnia
lepszy mikroklimat.

Dla wygody pasazerow
oczekujacych na autobus
wewnatrz wiat postawione
zostanag lawki wykonane
zlistew drewnianych (§wier-
kowych), zabezpieczonych
impregnatem i lakierowa-
nych wkolorze palisander.

Konstrukcja wiat zostanie
wykonana z wysokiej jako-
Sci stali ocynkowanej i ma-
lowanej proszkowo, co za-
pewni trwaloé¢ iodpornosé
na warunki atmosferyczne.
Dodatkowo, wiaty zostana,
wyposazone w NOwoczes-
ne tablice informacyjne,
ktore ulatwia pasazerom
dostep do rozkladow jazdy

oraz aktualnych komunika-
tow transportowych.
Zielony dach wiat nie tyl-
ko poprawi retencje wody,
ale takze obnizy tempera-
ture otoczenia w upalne
dni, a dzieki odpowiednio
dobranej roslinnoéci przy-
stanki beda odporniejsze
na trudne warunki atmo-
sferyczne. Roéliny, ktore
zostang posadzone, beda
dobrane tak, by wymaga-
ly minimalnej pielegnacji,
a jednoczeénie skutecznie
oczyszczaly powietrze ista-
nowily naturalna bariere
przed kurzem i halasem.
W celu zapewnienia este-
tycznego i harmonijnego
wygladu, nasadzenia zosta-
ng skomponowane zgatun-
kow odpornych na zmienne
warunki pogodowe, takich
jak rozchodnik, lawenda czy
miskant chinski. System re-
tencyjny zbudowany na zie-
lonym przystanku bedzie
mial za zadanie odbieraé
wode opadowa zzielonego
dachu zprzeznaczeniem jej
do nawadniania zielonej
Sciany za przystankiem oraz
pasa roslinnosci, anadmiar
odprowadzi¢ do gruntu.
Zmiany te majg na celu
poprawe komfortu miesz-
kancow Mlawy. Wiaty beda
nowoczesne, funkcjonalne
iestetyczne, ajednoczes$nie
przyczynia sie do poprawy
jakos$ci powietrza i zwiek-

szenia terenow zielonych
w przestrzeni miejskiej. To
krok w strone ekologicz-
nego, zrownowazonego
rozwoju, ktory laczy nowo-
czesne technologie z tro-
ska o srodowisko i komfort
uzytkownikéw komuni-
kacji miejskiej. Mlawianie
juz niebawem beda mogli
korzystaé z przystankow,
ktore nie tylko spelnia swo-
ja podstawowa, funkgcje, ale
takze uczynia miasto jesz-
cze piekniejszym ibardziej
przyjaznym do zycia. Inwe-
stycja ta wpisuje sie wszer-
sza, strategie modernizacji
przestrzeni miejskiej, ma-
jaca na celu podniesienie
jakoSci zycia mieszkancow
oraz promowanie ekolo-
gicznych rozwigzah w in-
frastrukturze publiczne;j.

Zadanie realizowane jest
wramach projektu pn. ,Zin-
tegrowane przedsiewziecia
infrastrukturalne dostoso-
wujace teren Miasta Mlawa
do zmian warunkow pogo-
dowych poprzez poprawe
retencji izarzadzanie woda-
mi opadowymi” realizowa-
nego na podstawie umowy
nr FEPW.02.02 IW.01-
0017/23 zdnia 23.05.2024
r. wramach Programu Fun-
dusze Europejskie dla Pol-
ski Wschodniej 2021-2027,
Priorytet FEPW.02 Energia
iklimat, Dzialania 2.2. Ad-
aptacja do zmian klimatu.

Wartosc projektu:

29 665 440,04 zt
Wysokos¢ wktadu

z Funduszy Europejskich:
25215623,37 zt

TO ONI WSPOLTWORZA MLAWSKA JEDNOSTKE POLICJI

Bez nich funkcjonowanie
Komendy Powiatowej Policji

w Mtawie bytoby niemozLliwe -
to oni kazdego dnia wspieraja
swoich mundurowych kolegdw.
Profesjonalni, sumienni,
fachowi i otwarci pracownicy
stuzby cywilnej policji. Z okazji
obchodzonego swieta Stuzby

Cywilnej, w sali konferencyjnej
mtawskiej komendy odbyto sie
kameralne spotkanie, podczas
ktérego Komendant Powiato-
wy Policji w Mtawie nagrodzit
wszystkich pracownikow
mtawskiej jednostki.

Dzien Stuzby Cywilnej, przy-
padajacy 17 lutego, wprowa-

dzony zostat art. 23a ustawy
o stuzbie cywilnejijest
nawigzaniem do uchwalonej
17 lutego 1922 r. ustawy o pan-
stwowej stuzbie cywilnej.
Byta to pierwsza, catosciowa
regulacja, dotyczaca korpusu
urzedniczego. Ustawe z dnia
17 lutego 1922 r. 0 panstwowej

stuzhie cywilnej uchwalono
w niespetna trzy lata od
odzyskania przez Polske
niepodlegtosci.

Spotkanie poprowadzit insp.
Tomasz Lysiak Komendant Po-
wiatowy Policji w Mtawie wraz
z zastepcg nadkom. Robertem
Gorczynskim. Uczestniczyli
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w nim takze naczelnicy

i kierownicy poszczegélnych
komarek organizacyjnych
mtawskiej jednostki policji.
Spotkanie byto okazjg do
ztozenia zyczen oraz wreczenia
nagréd w postaci dodatkowego
urlopu dla pracownikéw Policji.
Byta to takze cenna chwila,

by w codziennym zabieganiu,
powiedzie¢ naszym cywilnym
kolezankom i kolegom - Dzie-
kujemy, jestescie niezastgpieni.
Jestesmy petni uznania dla
waszej ciezkiej pracy. Razem
tworzymy zatoge Komendy
Powiatowej Policji w Mtawie.

asp.szt. Anna Pawtowska
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POLICJANCI ESKORTOWALI SAMOCHOD Z POPARZONYM 13-MIESIECZNYM CHLOPCEM

W policyjnej stuzbie nie bra-
kuje zdarzen, wymagajgcych
natychmiastowej reakcji,
by ratowa¢ czyjes$ zdrowie

i zycie. Do takiej wtasnie
sytuacji doszto w ponie-
dziatek (17.02), na trasie S7,
kilka kilometréw od Mtawy.
Zagrozone byto zdrowie
13-miesiecznego, popa-
rzonego chtopca. Rodzice
dziecka poprosili o pomoc
patrol. Mtawscy policjanci
eskortowali samochod

z dzieckiem do szpitala.
Kierujacy audi mezczyzna,
zatrzymat sie przy patrolu

ruchu drogowego, petnigcego
stuzbe na trasie S7 w rejonie
Kuklina. W samochodzie prze-
wozit pasazerke, trzymajgca
malenkie dziecko. Szybko
wyttumaczyt, ze wiezie synka
do szpitala.

Dziecko byto przytomne,
miato poparzong wrzgtkiem
twarz i klatke piersiowa.
Rodzice rannego dziecka nie
chcieli czekaé na przyjazd
karetki, prébowali dziatac jak
najszybciej.

Policjanci podjeli natych-
miastowg decyzje. Przy
uzyciu sygnatow swietlnych

i dzwiekowych eskortowali
samochod z dzieckiem do
szpitala w Mtawie. 13-mie-
sieczne dziecko otrzymato
natychmiastowg pomoc
medyczna.

Gdy emocje opadty, ojciec wy-
szedt z oddziatu ratunkowego
do policjantéw i podziekowat
za udzielong pomoc i bez-
pieczny, szybki przejazd do
szpitala. Wyjasnit takze, jak
doszto do wypadku dziecka,
ktdre podczas chwilowej
nieuwagi rodzicéw siegneto
po niezakrecony termos. Wy-
starczyta chwila, by dziecko

przewrdcito termosioblato
sie wrzatkiem.

Sytuacje, dotyczace zagro-
zenia zycia i zdrowia dziecka,
nalezg do najtrudniejszych.
W takich momentach liczy
sie kazda chwila, a hasto #Po-
mogamyiChronimy nabiera
szczeg6lnego znaczenia.
Policja apeluje do rodzicow

o0 zachowanie szczegdlnej
uwagi i ostroznosci podczas
opieki nad matymi dzie¢mi.
Jedna chwila nieuwagi moze
doprowadzié do nieodwracal-
nej w skutkach tragedii.

asp. szt. Anna Pawtowska

NIETRZEZWY KIEROWCA POTRACIL PRACUJACEGO PRZY POSESJI MEZCZYZNE. MIAL PONAD 2,6 PROMILA ALKOHOLU

Trwajg czynnos$ci mtawskiej
policji i prokuratury w sprawie
wypadku drogowego, w kto-
rym ranne zostaty dwie osoby,
w tym nietrzezwy sprawca
zdarzenia. Do wypadku doszto
w sobote rano (15.02), w Czar-
nocinku (gm. Strzegowo).
Kierowca BMW, na tuku drogi
stracit panowanie nad pojaz-
dem, zjechat na przeciwlegty
pas jezdniiuderzyt w ogro-
dzenie posesji, a nastepnie

w pieszego, wykonujgcego
prace porzadkowe na pobo-
czu. W chwili zatrzymania,
kierowca BMW miat ponad 2,6
promila alkoholu. Jak wynika

ze wstepnych ustalen pracu-
jacych na miejscu wypadku
policjantéw, kierujgcy BMW,
34-letni mieszkaniec pow. cie-
chanowskiego, jadgc w kierun-

o

ku Czarnocina, na tuku drogi
stracit panowanie nad pojaz-
dem i uderzyt w ogrodzenie
prywatnej posesji a nastepnie
w mezczyzne, ktory wykony-

wat tam prace porzadkowe.
38-letni mezczyzna, mieszka-
niec pow. ciechanowskiego,

z obrazeniami ciata zostat

przewieziony do szpitala w Cie-

chanowie. Trafit tam takze
ranny sprawca wypadku. Miat
ponad 2,6 promila alkoholu,
pobrano mu krew do szczego-
towych badan na zawartos¢é
alkoholu w organizmie. Jak sie
okazato, nietrzezwy kierowca
BMW nie miat uprawnien do
kierowania.

Po wytrzezwieniu ustyszat
zarzut spowodowania wypadku
drogowego oraz kierowania
pojazdem w stanie nietrzezwo-

$ci, grozi mu wysoka grzywna
oraz wieloletnia kara pozba-
wienia wolnosci. Postepowanie
prowadzi mtawska komenda
policji.

Nietrzezwy kierowca na drodze
to Smiertelne zagrozenie.
Policja apeluje- jesli widzisz

podejrzanie zachowujgcego sie
kierowce, ktéry moze byé pod
wptywem alkoholu lub narko-
tykow, natychmiast powiadom
Policje, dzwonigc pod numer
alarmowy 112. Twoja reakcja
moze uratowacé komus zycie!
asp.szt. Anna Pawtowska

KIERUJACY SUZUKI UDERZYL W DRZEWO.
POLICJA APELUJE 0 OSTROZNOSC

NIETRZEZWY KIEROWCA ZATRZYMANY

W BOGURZYNIE

Policja apeluje o dostosowa-
nie predkosci do warunkow
ruchu i zachowanie szczegdl-
nej ostroznosci na drodze.

W poniedziatek rano (17.02), na
odcinku drogi wojewddzkiej
615 w rejonie Trzcianki Kolo-
nii, doszto do niebezpiecznego
zdarzenia drogowego. Kierujg-
cy suzuki stracit panowanie
nad pojazdem, zjechat do
rowu i uderzyt w drzewo.
Kierowca suzuki, 40-letni
mtawianin oraz jadgca z nim
pasazerka, zostali przewie-
zieni do szpitali w Mtawie

i Ciechanowie. Kierowca

byt trzezwy. Jak oswiadczyt

w rozmowie z policjantami,
pracujgcymi na miejscu zda-
rzenia, zauwazyt psa na jezdni
i wykonat gwattowny manewr,
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by go oming¢. Kierujgcy stra-
cit panowanie nad pojazdem,
zjechat do rowu a nastepnie
uderzyt w drzewo. Pasazerka,
po udzieleniu jej pomocy
medycznej opuscita szpital.
Policja apeluje 0 zachowanie

szczegolnej ostroznoscina
drodze. Mréz oraz miejscowe
oblodzenia zwiekszajg ryzyko
wypadkow i kolizji. Chwila
nieuwagi moze doprowadzic¢
do groznego w skutkach
zdarzenia. asp.szt. Anna Pawtowska

Patrol ruchu drogowego, pod-
czas stuzby na terenie gminy
Wisniewo, zatrzymat nietrzez-
wego kierowce, ktdry przekro-
czyt predkos¢ w Bogurzynie.
53-letni mieszkaniec pow.
mtawskiego stracit prawo jaz-
dy w trzech kategoriach. Trafit
do policyjnego aresztu, grozi
mu kara do 3 lat pozbawienia
wolnosci.

Patrol ruchu drogowego,
prowadzacy pomiar predkosci
na odcinku wskazanym przez
uzytkownikéw Krajowej Mapy
Zagrozen Bezpieczenstwa,
zatrzymat kierujgcego toyota,
ktory w terenie zabudowanym
jechat z predkoscig 74 km/h.
Podczas prowadzonej kontroli,
policjanci sprawdzili stan
trzezwosci kierujgcego.
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Okazato sie, ze mezczyzna miat
ponad 1,2 promila alkoholu.

W rozmowie z policjantami
oswiadczyt, ze zanim wsiadt
za kierownice wypit dwa piwa.
Kontrola drogowa zakonczyta
sie dla niego osadzeniem w po-
licyjnym areszcie i odholowa-
niem samochodu. Nastepnego
dnia, po tym jak juz wytrzez-
wiat, zatrzymany kierowca

ustyszat zarzut kierowania
pojazdem w stanie nietrzezwo-
sci. Grozi mu wysoka grzywna
oraz kara do 3 lat pozbawienia
wolnosci. Za popetnione wykro-
czenie drogowe zostat ukarany
mandatem w wysokosci 300
zt oraz 5 punktami karnymi. Po-
stepowanie prowadzi mtawska
komenda policji.

asp.szt. Anna Pawtowska
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ala odbedzie sie
11 marca (wtorek)
ogodz. 18.00 wsali
kina Kosmos Miej-
skiego Domu Kultury.

Ostatni plebiscyt zostal
przeprowadzony w 2019
roku. Po szeScioletniej
przerwie powraca do wy-
darzen miejskich. Jego
celem jest wylonienie naj-
lepszego Sportowca, Tre-
nera, Druzyny poprzed-
niego roku.

W tegorocznym konkur-
sie najlepszych sportow-
cow, trenerdow, druzyne,
impreze 2024 roku wyloni
kilkunastoosobowa Kapi-
tula wtajnym glosowaniu.

Konkurs jest przeprowadzany
w pieciu kategoriach:

- Dzieci i Mtodzicy

- Juniorzy Mtodsi i Juniorzy

- Senior

- Trener

- Druzyna.

Podczas gali zostang takze
wreczone nagrody

w kategoriach:

- Sportowa impreza 2024 roku
- Pasjonat Sportu

- Mecenas Sportu.
Dodatkowo portal WML24.

pl przeprowadzi internetowe
gtosowanie i sposrdd spor-
towcow wybierze najpopular-
niejszego.

Ponizej przedstawiamy nomi-
nowanych w Plebiscycie na
Sportowca, Trenera, Druzyne
2024 Roku.

Nominowani w kategorii
»Dzieci i Mtodzicy™:

1. Jakub Adamski

Klub Sportowy Zawkrze Mta-
wa, dyscyplina: lekkoatletyka
2. Daniit Babenko

Klub Sportowy Marlin Mtawa,
dyscyplina: ptywanie spor-
towe

3.Roksana Cieslinska

Klub Sportowy Zawkrze Mta-
wa, dyscyplina: pitka reczna
4. Patrycja Cwiklinska

Klub Sportowy Karwinski
Team Mtawa, dyscyplina:
kickboxing

5. Nadia Florczak

Klub Sportowy Marlin Mtawa,
dyscyplina: ptywanie sportowe
6. Gabriel Golian

Klub Sportowy Karwinski
Team Mtawa, dyscyplina:
kickboxing

7. Aleks Jaroszewski

Klub Sportéw Walki Husaria
Mtawa, dyscyplina: Brazylij-
skie Jiu-Jitsu

PLEBISCYT
NA SPORTOWCA,

TRENERA,
DRUZYNE

2024 ROKU

PRZEWODNICZACY RADY MIASTA
MEAWA, BURMISTRZ MIASTA MEAWA
ORAZ PRZEWODNICZACY RADY
SPORTU MIASTA MEAWA SERDECZNIE
ZAPRASZAJA NA MEAWSKA GALE
SPORTU PODSUMOWUJACA
PLEBISCYT NA SPORTOWCA, TRENERA,
DRUZYNE 2024 ROKU.

8. Aleksander Nowosielski
Klub Sportowy Zawkrze Mta-
wa, dyscyplina: pitka siatkowa
9. Filip Olszewski

Klub Sportéw Walki Husaria
Mtawa, dyscyplina: Brazylij-
skie Jiu-ditsu

10. Jan Przybyto

Klub Ptywacki Ptetwal
Mtawa, dyscyplina: ptywanie
sportowe

Nominowani w kategorii
»Junior Mtodszy i Junior”:
1. Patrycja Btazejewska
Klub Sportéw Walki Husaria
Mtawa, dyscyplina: Brazylij-
skie Jiu-Jitsu

2.Jan Bryks

Miejski Klub Sportowy Mta-
wianka Mtawa, dyscyplina:
pitka nozna

3. Mateusz Bucholski

Klub Sportowy Zawkrze
Mtawa, dyscyplina: pitka
siatkowa

4, 1gor Chaborski

Klub Ptywacki Ptetwal
Mtawa, dyscyplina: ptywanie
sportowe

5. Filip Jakubowski

Klub Sportowy Power Basket,
dyscyplina: koszykdwka

6. Zuzanna Karpinska

Klub Sportéw Walki Husaria
Mtawa, dyscyplina: Brazylij-
skie Jiu-ditsu

7. Adam Kohytecki

Klub Sportowy Zawkrze Mta-
wa, dyscyplina: pitka siatkowa
8. Maja Pacholec

Miejski Klub Sportowy Mta-
wianka Mtawa, dyscyplina:
pitka nozna

9. Aleksander Rybka

Miejski Klub Sportowy Mtawianka
Mtawa, dyscyplina: pitka nozna
10. Alicja Szulc

Klub Ptywacki Ptetwal
Mtawa, dyscyplina: ptywanie
sportowe

11. Krzysztof Zembrzuski

Klub Sportowy: Zawkrze Mta-
wa, dyscyplina: pitka siatkowa
12. Aleksandra Zuchowska
Klub Sportowy: Karwinski
Team Mtawa, dyscyplina:
kickboxing

Nominowani w kategorii
»Senior”:

1. Ivan Hurenko

Miejski Klub Sportowy Mtawianka
Mtawa, dyscyplina: pitka nozna
2. Kamil Krystkiewicz

Klub Sportowy Karwinski
Team Mtawa, dyscyplina:
kickboxing

3. Andzelika Lyczek

Klub Ptywacki Ptetwal
Mtawa, dyscyplina: ptywanie
sportowe

4. Mateusz Markowicz
Miejski Klub Sportowy Mta-
wianka Mtawa, dyscyplina:
pitka nozna

5. Joao Ngonda Ndilu Odillon
Miejski Klub Sportowy Mta-
wianka Mtawa, dyscyplina:
pitka nozna

6. Roksana Wodzynska

Klub Sportéw Walki Husaria
Mtawa, dyscyplina: Brazylij-
skie Jiu-ditsu

7. Robert Wodzynski

Klub Sportéw Walki Husaria
Mtawa, dyscyplina: Brazylij-
skie Jiu-Jitsu

8. Bogdan Wrdblewski

Klub Sportéw Walki Husaria
Mtawa, dyscyplina: Brazylij-
skie Jiu-Jitsu

9. Lukasz Wroblewski

Klub Sportowy Studio Trenin-
gu Kickboxing Wréblewski,
dyscyplina: kickboxing

Nominowani w kategorii
Lrrener”:

1. Michat Chlastosz

Klub Ptywacki Ptetwal
Mtawa, dyscyplina: ptywanie
sportowe

2. Mirostaw Karwinski

Klub Sportowy Karwinski
Team Mtawa, dyscyplina:
kickboxing

3. Jarostaw Kosobucki

Klub Sportowy Power Basket,
dyscyplina: koszykdwka

4. Krzysztof Koziatek

Klub Sportowy Zawkrze Mta-
wa, dyscyplina: lekkoatletyka
5. Piotr Krol

Miejski Klub Sportowy Mta-
wianka Mtawa, pitka nozna

6. Tomasz Szczepanski

Klub Sportowy Marlin Mtawa,
dyscyplina: ptywanie sportowe

Mtawska Gala Sportu

7. Michat Wodowski

Klub Sportéw Walki Husaria
Mtawa, dyscyplina: Brazylij-
skie Jiu-Jitsu

8. Lukasz Wréblewski

Klub Sportowy Studio Trenin-

gu Kickboxing Wrdblewski,
dyscyplina: kickboxing

Lista nominowanych

w kategorii ,Druzyna”:

1. Druzyna pitki recznej mto-
dziczek mtodszych

Klub Sportowy Zawkrze
Mtawa

2. Druzyna pitki koszykowej
chtopcow

Klub Sportowy Power Basket
3. Druzynowe osiagniecia zawod-
nikow w Brazylijskim Jiu-Jitsu
Klub Sportéw Walki Husaria
Mtawa

4, Mtawianka Il Mtawa, pitka
nozna

Miejski Klub Sportowy Mta-
wianka Mtawa

REKLAMA

ZAWIADOMIENIE STAROSTY MEAWSKIEGO

z dnia 20 lutego 2025 r.

Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczeg6lnych zasadach przygo-
towania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 162) oraz na
podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego
(Dz.U. z 2024 t. poz. 725)

zawiadamiam

ze w dniu 20 lutego 2025 r. zostala wydana decyzja nr 2/2025 zatwierdzajaca projekt budow-
lany i zezwalajaca na realizacje inwestycji pn. ,Budowa drogi gminnej relacji Stara Maryska
— Nowa Marys$ka — Breginie” — kat. obiektu XXV - wg projektu budowlanego opracowania
indywidualnego:
Jednostka ewidencyjna: 141305_2 Strzegowo
Obreb 0023 Gielczyn :
Dzialka nr ewidencyjny: 180, 172, 173, 174, 175, 176, 177, 178, 179, 181, 182, 183, 184,
185/1, 187, 188,189, 190, 191, 192/3, 192/2, 266, 245, 246/2, 246/1, 246/3, 247/4, 247/3,
248, 249/2, 244/2, 146,170/2, 169, 168/3, 168/1, 167, 166, 165, 164, 162/2, 162/1, 161,
160, 159, 158, 157, 156, 155, 154, 153/1, 153/2, 152, 151, 150, 193, 144, 139, 242, 241,240,
238,221/4, 220/1,220/2,219, 195, 194, 204, 250, 185/3, 218, 217, 206, 205, 138.
Obreb 0018 Breginie :
Dzialki nr ewidencyjny: 70, 71, 72, 33, 51/1, 34.
Zainteresowani mogg w terminie 14 dni od daty ogloszenia obwieszczenia zapoznac sig z tre-
Scig ww. decyzji w Wydziale Infrastruktury, Rolnictwa i Srodowiska Starostwa Powiatowego
w Miawie, ul. Wyspianskiego 8A, II pietro, pok. 16, w godz. 8°-16% (tel. 23 655 29 13) i w tym
terminie zlozy¢ ewentualne wnioski i zastrzezenia.
Od w/w decyzji stuzy stronom postgpowania odwotanie do Wojewody Mazowieckiego w termi-
nie 14 dni od dnia publicznego ogloszenia.
Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 roku Kodeks postepowania administracyjnego
zawiadomienie stron postepowania uwaza si¢ za dokonane po uplywie 14 dni od dnia publicz-
nego ogloszenia.
Zgodnie z art. 40 k.p.a., pisma dorecza sie stronie, a gdy strona dziala przez przedstawiciela
—temu przedstawicielowi. Jezeli strona ustanowila peinomocnika, pisma dorecza si¢ pelnomoc-
nikowi. Jezeli ustanowiono kilku pelnomocnikéw, dorecza si¢ pisma tylko jednemu pelnomocni-
kowi. Strona moze wskazac takiego peinomocnika. W sprawie wszczetej na skutek podania zto-
zonego przez dwie lub wiecej stron pisma dorecza sie wszystkim stronom, chyba ze w podaniu
wskazaly jedng jako upowazniong do odbioru pism. Strona zamieszkala za granica lub majaca
siedzibe za granica, jezeli nie ustanowita pelnomocnika do prowadzenia sprawy zamieszkatego
w kraju, jest obowigzana wskazaé¢ w kraju pelnomocnika do doreczen. W razie niewskazania
pelnomocnika do doreczen przeznaczone dla tej strony pisma pozostawia sie w aktach sprawy
ze skutkiem doreczenia.
Starosta Mlawski
(-) Witold Okumski

13250tm1-a-M




ROSJA PUTINA KLAMIE,
ZE POLACY S RUSOFOBAMI

,Polska jest teraz po prostu opanowana przez rusofoble. Oni nas nienawidzg, po prostu nienawidzq jak szaleni. Wszyscy.
Wszyscy s ofiarami. Wyprano im maézgi, po prostu oczarowano. S3 gotowi spedzic cate zycie na nienawisci do Rosjan.
Predzej czy pozniej to minie, jak zwykte przeziebienie, ale niestety, teraz sytuacja jest taka, jaka jest”.

Te absurdalne i ktamliwe stowa wy-
powiedzial z pelng powaga do ro-
syjskiej mtodziezy Dmitrij Pieskow
—rzecznik prezydenta Rosji. Pieskow
uczynit to 24 kwietnia 2023 roku
podczas bardzo waznej w Rosji im-
prezy edukacyjnej Federalny Mara-
ton Edukacyjny — Wiedza.

Powyzsze przedsiewziecie zorga-
nizowano juz po raz piaty w pieciu
miastach Rosji: Moskwie, Jekateryn-
burgu, Archangielsku, Piatigorsku i
Lugansku. W Moskwie prelegentami
byli wspomniany sekretarz prasowy
rosyjskiego prezydenta Dmitrij Pie-
skow, pierwszy zastepca szefa ad-
ministracji prezydenta Federacji Ro-
syjskiej Siergiej Kirijenko, minister
finanséw Anton Situanow oraz wielu
innych politykéw i ludzi kultury. W
ciagu trzech dni w Moskwie impre-
z¢ odwiedzi¢ miato ponad 18 000
gosci, ktorzy przybyli nie tylko po
to, by wystuchac prelekcji, ale takze
po to, by osobiscie porozmawiaé z
przedstawicielami elity rzadzacej Ro-
sja. Wszyscy oni zgodnie twierdzili,
ze przeciwko Rosji wywolano wojne
hybrydowa, ktéra wymaga od naro-
du rosyjskiego poswiecenia i wiary
w mozliwosci tkwigce w Rosji. Prze-
konywali, ze to wiasnie wiedza staje
sie obecnie antidotum na kiamstwa i
fatszerstwa rozpowszechniane przez
Zachod w czasie wojny Rosji z Ukra-
ing.

Rusofobia - rosyjski mit

W rosyjskich mediach oraz w wy-
powiedziach rosyjskich politykow
sformutowania o rzekomej rusofobii,
jako przejawie irracjonalnej wrogo-
$ci, pojawiaja si¢ bardzo czesto. Jest
to ulubiony zwrot np. ministra spraw
zagranicznych Siergieja Lawrowa.
Warto podkresli¢, ze termin ,,rusofo-
bia” rosyjscy politycy stosujg gdy sty-
kaja si¢ z krytyka dziatan rosyjskiego
rzadu. Wedlug nich krytyka polityki
Kremla to zjawisko irracjonalne. I
jako takie musi wynika¢ z uprzedzen
wobec rosyjskiego narodu. Rosyjska
propaganda medialna czesto prezen-
tuje Rosje jako ofiare miedzynarodo-
wych spiskéw, co moze prowadzié

do postrzegania zagranicznej krytyki
Ros;ji jako formy uprzedzen, a nawet
rusofobii. ,,Rusofobia” to termin,
ktory odnosi sie do uprzedzen, wro-
gosci lub strachu wobec Rosjan, jak
roéwniez rosyjskiej kultury.

Zjawisko to ma rézne przyczyny, w
tym historyczne, polityczne i kultu-
rowe. Czesto pojawia sie¢ w kontek-
Scie agresywnej polityki zagranicznej
Rosji, zwlaszcza w regionach, ktore
ucierpialy na skutek rosyjskiej eks-
pansji terytorialnej, inwazji lub inge-
rencji w sprawy wewnetrzne innych
panstw, jak np. Ukraina, Gruzja czy
kraje baltyckie. Rzekoma rusofobia
ma by¢ objawem wrogosci wobec
Rosjan jako Rosjan. Poglad ten ma
wzmacniaé poczucie izolacji Rosjan
we wrogim zewnetrznym Swiecie.
Ten obraz ma by¢ utrwalany od wie-
kéw. Czasem mozna odnie$¢ wraze-
nie, ze zmiana tego obrazu S$wiata
zewnetrznego jest bardzo trudna w
Rosji, bo Rosjanie juz chyba uwierzy-
li w to, ze sasiedzi ich nie lubig.
Rusofobia w ich przekonaniu jest
czym$ jakby wrodzonym. Jest ro-

dzajem zaburzenia, przejawem spo-
fecznej agresywnosci wobec Rosjan,
przekazywanej przez jaki§ mecha-
nizm biologiczny. Jest to agresja ro-
dzaca irracjonalne uprzedzenia. Za-
tem w rosyjskiej narracji politycznej
i medialnej termin ,rusofobia” jest
uzywany jako $rodek do znieksztal-
cania rzeczywistosci i tlumienia
wszelkiej krytyki wobec Rosji. W
praktyce oskarzenia o rusofobie stu-
73 zbijaniu politycznych punktéw na
wewnetrznym i miedzynarodowym
polu. W ten sposéb Rosja stara sie
przedstawia¢ siebie jako ofiare nie-
stusznej i irracjonalnej krytyki, a
wszelkie dzialania krajow przeciw-
stawiajgce sie rosyjskim interesom sg
przypisywane przesladowczej posta-
wie wobec Rosji.

Polska ,,choroba”

Polska jest postrzegana jako miejsce
gdzie ta ,,choroba” szerzy si¢ szcze-
gllnie. Zarzut o szerzenie rusofo-
bii w Polsce jest skomplikowanym
zagadnieniem i obejmuje zar6éwno

mity, jak i rzeczywistosé. Zarzut ru-
sofobii jest wykorzystywany przez
Kreml jako element propagandy, ma-
jacy na celu zdyskredytowaé krytyke
rosyjskich dziatan, szczeg6lnie tych
zwigzanych z polityka zagraniczna.
Niektorzy w Europie juz uwierzyli
w to antypolskie ktamstwo. Sadza,
ze Polacy nie moga by¢ z tego po-
wodu obiektywni w ocenie Rosji. Sg
bowiem uprzedzeni oraz pozbawie-
ni racjonalnego podejscia do swych
wschodnich sgsiadow.

Ignorowanie Polski bylo widoczne
chociazby woéwczas, gdy ta sprze-
ciwiala si¢ rosyjskim i niemieckim
dziataniom zwigzanym z Nord Stre-
am 1i 2. Krytyka polityki energetycz-
nej Niemiec opartej na bezkrytyczne;j
wspolpracy z Rosja byla przedsta-
wiana jako przepelniona rusofobia,
co mialo na celu zneutralizowanie
polskich argumentéw. Kreml syste-
matycznie wykorzystuje ten termin
nadal, aby delegitymizowac polska
polityke zagraniczng, twierdzac, ze
Polska kieruje si¢ irracjonalng niena-
wiscig do Ros;ji.

6250tbp-a-M
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Polskie spoleczenstwo generalnie
postrzega Rosje z duza doza scep-
tycyzmu. Badania opinii publicznej
pokazuja, ze Polacy czesto widzg w
Rosji zagrozenie, gtownie z powodu
jej polityki zagranicznej i wewnetrz-
nej. Jednak warto zauwazyc, ze po-
stawy te nie wynikaja z uprzedzen
wobec Rosjan jako narodu, ale raczej
z oceny dzialan rosyjskiego rzadu. W
Polsce istnieje rowniez zaintereso-
wanie rosyjska kultura, literatura czy
sztuka, co wskazuje na to, ze polska
nieufno$¢ dotyczy gléwnie kwestii
politycznych, a nie spotecznych czy
kulturowych.

Polska polityka wobec Rosji nie wy-
nika z irracjonalnej nienawisci, jak
czesto sugeruje Kreml, ale raczej
z realistycznej oceny sytuacji geo-
politycznej i zagrozen. Polska, jako
czlonek NATO i Unii Europejskiej,
dazy do utrzymania suwerennosci
oraz bezpieczenstwa zar6wno swoje-
go, jak i regionu Europy Srodkowo-
-Wschodniej. Kluczowe elementy tej
polityki to wzmacnianie wschodniej
flanki NATO. Polska odgrywa klu-
czowa role w promowaniu obecnosci
wojskowej NATO na swoim tery-
torium, co ma na celu odstraszanie
potencjalnej rosyjskiej agresji. Istot-
ne jest tutaj wsparcie dla Ukrainy.
Polska aktywnie wspiera Ukraing
zaréwno politycznie, jak i gospodar-
€zo, uznajac, ze suwerenna, demo-
kratyczna Ukraina jest kluczowa dla
stabilnosci regionu. Polska dokonata
dywersyfikacji energetycznej. Unie-
zaleznila si¢ od rosyjskich surowcow
energetycznych, rozwijajac alterna-
tywne zZrodia energii oraz wspolpra-
cujac z innymi krajami w regionie.

Niecheé
ma racjonalne przyczyny

Cho¢ rosyjska propaganda oskarza
Polske o rusofobig, istnieje szereg
racjonalnych, potwierdzonych przez
fakty powodow, dla ktérych polskie
spoleczenstwo i elity polityczne sa
sceptycznie nastawione do Ros;ji.
Wiele z tych przyczyn ma charakter
historyczny, ale rowniez wspolczesne
dzialania Rosji podsycaja te obawy.
Nie jest to wigc co$ irracjonalnego.
Wrecz odwrotnie. Jest to postawa z
gruntu realistyczna. Oto kilka Zrodet
tego polskiego realizmu w stosunku
do Ros;ji.

Pamigé historyczna

Historyczne doswiadczenia Polski z
Rosja i Zwigzkiem Radzieckim od-
grywaja kluczowg role w ksztattowa-
niu obecnej postawy wobec Moskwy.
Przez wieki Polska znajdowala sie
w strefie wplywow Rosji, co czesto
prowadzilo do konfliktéw. Wazny-
mi momentami byly rozbiory Polski,
w ktérych Rosja odegrata kluczowa

role, przyczyniajac si¢ do zniknigcia
Polski z mapy Europy na ponad 120
lat. Ich nastepstwem byly powstania
narodowe przeciwko rosyjskiemu pa-
nowaniu w XIX wieku.

Poza tym Polacy obawiaja si¢ Rosji
z powodu inwazji Zwiazku Radziec-
kiego na Polske w 1939 roku w ra-
mach paktu Ribbentrop-Mototow, a
nastepnie okupacji wschodnich te-
renéw Polski oraz masowych repre-

TV

sji 1 zbrodni, ktorych symbolem jest
Katyn. Wszystko to przypieczetowat
okres PRL-u, kiedy Polska byta sate-
lickim panstwem ZSRR, co wigzato
sie z brakiem suwerennosci politycz-
nej. Te wydarzenia historyczne po-
zostawily glebokie Slady w polskiej

pamieci zbiorowej, prowadzac do
trwalej nieufnosci wobec Rosji.

Polityka zagraniczna Rosji

Dzialania Rosji, takie jak wojna w
Czeczenii, wojna w Gruzji w 2008
roku, aneksja Krymu w 2014 roku,
wsparcie dla separatystow w Donba-
sie i wojna z Ukraing w 2022 roku
spotykaja sie w Polsce z potgpieniem.

Prowadzi to do naturalnego wzrostu
negatywnych postaw w stosunku do
Rosji. Nie jest to jednak cos irracjo-
nalnego. Jest to przejaw zdrowego
rozsadku.

Polacy szczeg6lnie obawiajg sie
zbrodni wojennych i tamania przez

Rosje praw czlowieka. Wszystko to
poglebia negatywne postawy wobec
Rosji, nie tylko w Polsce.

Rola Polski w Europie

Po roku 1989 Polska stata si¢ jednym
z najaktywniejszych oredownikow
integracji z Zachodem, w szczeg6lno-
Sci z NATO i Unig Europejska. Rosja
natomiast traktuje te instytucje jako
zagrozenie dla swojej strefy wply-
woOw. Kluczowe wydarzenia, ktore
wplynely na wspoélczesng postawe
Polski wobec Rosji, to aneksja Kry-
mu i wojna w Donbasie, ktore Polska
jednoznacznie potepita, postrzegajac
je jako zagrozenie nie tylko dla swo-
jego sasiada, ale takze dla stabilnosci
calej Europy. Polacy obawiali si¢ ro-
syjskiej izolacji energetycznej, zakta-
dajac, ze Nord Stream 2, taczacy Ro-
sje z Niemcami, zwiekszy zaleznos¢
Europy od rosyjskiego gazu, co moze
by¢ wykorzystane jako narzedzie na-
cisku politycznego, polegajacego na
potencjalnym stosowaniu swoistego
dyktatu cenowego.

Polacy zupelnie stusznie boja si¢ tez
prowadzonej przez Rosje wojny hy-
brydowej, ktorej celem sg dezinfor-
macja i destabilizacja Europy. Wplyw
Rosji na polityke wewnetrzng i desta-
bilizacja innych krajow (np. poprzez
cyberataki) sg postrzegane nad Wista
jako bezposrednie zagrozenie.

Antypolski mit

Zarzuty o rusofobi¢ wobec Polski
to w duzej mierze mit propagowa-
ny przez rosyjskie wiadze w celu
zdyskredytowania polskich obaw
i dziatan zwiazanych z polityka Ro-
sji. W rzeczywistoSci sceptycyzm
Polski wzgledem Rosji opiera si¢ na
realnych historycznych doswiadcze-
niach oraz aktualnych zagrozeniach
geopolitycznych. Polska polityka w
stosunku do Rosji wynika z dazenia
do zapewnienia bezpieczenstwa, su-
werennosci i stabilnosci w regionie,
ktoremu zagraza nacjonalistyczna
polityka ludzi na Kremlu, a nie z ir-
racjonalnej nienawisci czy wrogosci
wobec Rosji jako takiej.

Marek Melnyk

Wydawca ,Gazety Olsztynskiej" Grupa WM dzieki Polskiej Fundacji Narodowej realizuje projekt, ktérego celem jest przeciwdziatanie
dezinformacji, ktéra przez lata utrwalata znieksztatcony wizerunek Polski poprzez rozpowszechnianie zmanipulowanych lub niepraw-
dziwych faktéw historycznych, negatywnie wptywajgcych na dobre imie Polski i Polakdw na Swiecie. W najblizszym czasie bedziemy
prezentowaé artykuty, ale takze audycje, w ktorych poruszymy wazne kwestie dotyczace tuszowania i fatszowania prawdy histo-
rycznej. Zapraszamy do lektury, ale tez do czynnego udziatu w naszej akcji! Na zgtoszenia od wolontariuszy czekamy pod adresem:

kontakt@wm.pl.
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zykuja sie duze

zmiany na drogach.

A jedng z nich ma

by¢ umozliwienie
zdobycia prawo jazdy kat.
B juz 17-latkom. To bylyby
powrdt do przeszlosci, bo
kiedy$ wPolsce 17-latkowie
mogli jezdzi¢ samochoda-
mi, dopiero w 2003 roku
podniesiono granice wieku
do 18 lat.

Wiekszos¢ przeciw

Pomysl ministerstwa nie
podoba sie wielu Polakom.
Z sondazu IBRIS dla Ra-
dia Zet wynika, ze ponad
63 proc. Polakoéw sprze-
ciwia sie obnizeniu wieku
zdawalnoéci egzaminu na
prawo jazdy kategorii B
od 17. roku zycia. O dziwo
sami mlodzi ludzie tez sa
podzielni wtej kwestii, bo
w grupie wiekowej 18-29
lat za takim rozwigzaniem
bylo 46 proc. bioracych
udzial w ankiecie, a prze-
ciwnych — 52 proc.

Propozycja, by 17-latko-
wie mogli juz jezdzi¢ sa-
mochodami osobowymi
znalazla sie w projekcie
nowelizacji prawa o ru-
chu drogowym, ustawy
o kierujacych pojazdami
oraz innych ustaw, ktory
przygotowal resort infra-
struktury. Kilka dni temu
minister infrastruktury
Dariusz Klimczak powie-
dzial w Radiu Zet, ze jesli
wszystko dobrze pdjdzie, to
jeszcze wtym roku 17-lat-
kowie beda mogli zdoby¢
prawo jazdy. Projekt prze-
pisow, ktory jest obecnie
w konsultacjach miedzy-
resortowych, do czerwca
powinien trafi¢ do Sejmu
izosta¢ uchwalony. Mini-
ster dodal, ze zapropono-
wal, aby obnizy¢ wiek na
prawo jazdy na samocho-
dy ciezarowe do 20. roku
zycia, co nie jest tez zasko-
czeniem. Bo takie rozwia-
zania idace wkierunku ob-
nizania wieku zaklada sie
w projektowanych przepi-
sach unijnych.

17-latek za kierownicg

Juz dzi§ w wielu kra-
jach 17-latkowie moga
prowadzi¢ auta. Tak jest
obecnie m.in. w Austrii,
Estonii, Francji, Danii,
Luksemburgu, Holandii
oraz w Niemczech, z tym
ze mlodych kierowcow
obowiazuja tam spore

Nie wszystkim podoba sie pomyst, by 17-latkowie mogli jezdzi¢ samochodami osobowymi

BOJA SIE
17-LATKOW
ZA KIEROWNICA

MINISTERSTWO INFRASTRUKTURY CHCE UMOZLIWIC
JUZ17-LATKOM ZDOBYCIE PRAWO JAZDY KAT. B, KTORE
UPRAWNIA DO KIEROWANIA SAMOCHODAMI 0SOBOWYMI.
ALE POMYSt NIE PODOBA SIE WIELU POLAKOM.
DLACZEGO, SKORO JUZ DZIS NASTOLATKOWE
JEZDZA PO DROGACH I ULICACH.

obostrzenia. I nie inaczej
ma by¢ tez w Polsce. Do
ukonczenia 18 lat doku-
ment bedzie uprawnial
ich tylko do kierowania
autem w Polsce. I co istot-
ne, mtody kierowca be-
dzie musial jezdzi¢ z oso-
ba towarzyszaca przez
okres szeSciu miesiecy,
liczac od dnia otrzymania
prawa jazdy, jednak nie
dtuzej niz do ukonczenia
18 lat.

Dlatego eksperci nie
obawiajg sie, ze 17-latko-
wie nagle stana sie jakim$
wielkim zagrozeniem na
drogach.

— Szczegolnie przy tych
obostrzeniach, ktorym
maja podlegad, jak chocby
obowiazek jazdy z osoba
towarzyszaca — podkresla
Zygmunt Kiersz, dyrektor
WORD w Elblagu, ktory
tez wwieku 17 lat mial juz
prawo jazdy kategorii B.
— Mlodzi ludzi sa zdolni,

sprawni, apo to jest osoba
towarzyszaca, zeby czuwad
nad tym, by mlody kierow-
ca zachowal sie odpowie-
dzialnie na drodze.

— OBOSTRZEN JEST
WIELE, MLODYCH
KIEROWCOW MA
ROWNIEZ OBOWIAZYWAC
OKRES PROBNY, TOTEZ
MOZE TO NIE WPLYNAC
JAKOS NEGATYWNIE

NA BEZPIECZENSTWO
RUCHU DROGOWEGDO,
ALE MAMY SWIADOMOSC,
ZE MLODZI KIEROWCY

TO JEST GRUPA
SZCZEGOLNEGO RYZYKA.

Czas pokaze, czy te roz-
wigzania przyniosa po-
zadane rezultaty. Dzi$ to
trudno oceni¢ — moéwi
Marcin Kiwit, egzaminator
nadzorujacy wolsztynskim
WORD.

Zdaniem egzaminatora
nadzorujacego takze ob-
nizenie do 20 lat wieku,
w ktéorym mozna byloby
zdoby¢ prawo jazdy na
samochody ciezarowe nie
powinno negatywnie wply-
naé na bezpieczenstwo na
drogach.

— Tym bardziej ze jeszcze
niedawno tg granicg bylo
18 lat — przypomina Mar-
cin Kiwit.

Trzeiwy towarzysz

Obostrzen, ktorym maja
podlega¢ 17-latkowie
rzeczywiScie jest sporo.
Wedlug propozycji mini-
sterstwa osoba, ktora ma
jezdzi¢ z nastolatkiem
musi mie¢ 25 lat, posia-
daé prawo jazdy kategorii
B od co najmniej pieciu
lat, nie podlegaé zakazo-
wi prowadzenia pojazdow
w ciggu ostatnich pieciu
lat. Oczywiscie nie moze
by¢ pod wplywem alko-

holu lub $rodka dzialaja-
cego podobnie do alkoho-
lu. Kto ma to sprawdzié?
Zgodnie zprojektem to na
mlodym kierowcy bedzie
spoczywal obowiazek we-
ryfikacji trzezwosci, wie-
ku, uprawnien iniekaral-
nosci towarzysza podrozy.
Tylko, jak 17-latek ma
to sprawdzié?

Czym skonczy sie jazda
bez pasazera? Bedzie to
traktowane jako jazda bez
uprawnien. Kierowcy be-
dzie grozi¢ kara aresztu,
ograniczenia wolnosci lub
grzywny nie mniejszej niz
1500 zl.

Projekt nowelizacji pra-
wa zaklada wprowadze-
nie proébnego okresu dla
mlodych kierowcow. Ma
trwac dwa lata, a w przy-
padku 17-latka okres prob-
ny bedzie trwal od dnia
uzyskania prawa jazdy do
ukonczenia 18 roku zycia
i nastepnie dwa lata jak
upozostalych kierowcow.

W okresie probnym kie-
rowcy nie beda mogli:

1) spozywac¢ alkoholu lub
srodka dzialajacego podob-
nie do alkoholu,

2) przekraczac predko-
§ci 50 km/h na obszarze
zabudowanym, 80 km/h
poza obszarem zabudo-
wanym oraz 100 km/h
na autostradzie i drodze
ekspresowej dwujezd-
niowej,

Mtodzi na cenzurowanym

Sa obawy, co do 17-latkow,
bo zdaniem wielu, mlodzi
kierowcy s wielkim zagro-
zeniem. Jednak jak pokazu-
ja statystyki to nie mlodzi
kierowcy (18-24: lata) powo-
duja najwiecej wypadkow,
a kierowcy w wieku 25-39
lat, ale to tez najliczniejsza
grupa kierowcow.

Jednak dlaczego to mlo-
dzi kierowcy sg na cenzu-
rowanym? To tez pokazuja
statystyki.

Nie ma danych za ubiegly
rok, ale w2023 r. mlodzi
kierowcy byli sprawcami
2 898 wypadkow w kraju,
to 15,2 proc. wszystkich
wypadkéw powstalych
zwiny kierujacych. Zgine-
1o wnich 275 osob, a3 664
zostaly ranne. Przyczyna
35,8 proc. wypadkow, kto-
re spowodowali mlodzi
kierowcy bylo niedostoso-
wanie predkosci do warun-
kéw ruchu, aoich ciezko$ei

Swiadczy 61,1 proc. zabi-
tych w wypadkach przez
nich spowodowanych.
Dlatego to mlodzi kie-
rowcy sa na cenzurowa-

nym?

— CHARAKTERYZUJACA
SIE NAJWYZSZYM
WSKAZNIKIEM LICZBY
WYPADKOW NAT0 TYS.
POPULACJI, KTORY DLA
TEJ GRUPY KIEROWCOW
WYNOSI PONAD 11,5
PROC, PODCZAS GDY

W GRUPIE 25-39 LAT
TEN WSKAZNIK JEST
TONIECO PONAD 7
PROCENT — PODKRESLA
MARCIN KIWIT.

— Grupa mlodych kie-
rowcow charakteryzuje sie
najwiekszym tragizmem
zdarzen drogowych zuwagi
na brawure.

Nastolatek w autku
Jednak juz dzi$ nastolat-
kowie poruszaja sie po dro-
gach ito niekonicznie na ro-
werach. Od 14 lat mozna juz
mie¢ prawo jazdy kategorii
AM, aod 16 lat kategorii B1.
Pierwsze uprawnia do jaz-
dy m.in. czterokolowcem
lekkim (masa wlasna do
350 kg), a drugie do pro-
wadzenia czterokolowcow,
ktorych masa bez obcigze-
nia nie przekracza 400 kg
w przypadku aut do prze-
wozu osob.Te autka czesto
sa nazywane mikrosamo-
chodami, cho¢ niektére po-
trafig sie rozpedzi¢ nawet do
setki. Ale nie mozna nimi
jezdzi¢ po autostradach
idrogach ekspresowych.
Jednak zainteresowa-
nie kategorig B1 jest nie-
wielkie. W ub. roku w el-
blaskim WORD nie bylo
zadnego egzaminu na kat.
B1, awWORD wOlsztynie
doslownie kilka. Powod jest
prosty. Na rynku nie ma
duzego wyboru samocho-
dow dla kierowcodw z pra-
wem jazdy kategorii AM
lub B1, auzywane w miare
w dobrym stanie autka (
takze elektryki) kosztuja
od kilkunastu do kilku-
dziesieciu tysiecy zlotych.
Jednych na to nie sta¢, dla
drugich to zbedny wydatek,
ajuz szczegolnie teraz, kie-
dy niedlugo 17-latek bedzie
mogl prowadzi¢ kazde auto.
Andrzej Mielnicki
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POZIOMO: 1) mate samochody wyscigowe; 2) zimny kontynent;
3) aparat wspomagajacy oddychanie; 4) mieszka na wyspie
Uznam; 5) but na stote; 6) wypetniajg ksigzki; 7) filmowy serwis
internetowy; 8) stolica Kenii; 9) auto z Japonii; 10) Brody, aktor
"Pianista"; 11) wygtaszane z ambony; 12) ztosliwa ironia; 13)
wieza w murze obronnym; 14) zwracanie dtugu ratami; 15) do
obstugi telewizoréw; 16) dopisuje gtodnemu; 17) dwuruch
szachowy; 18) wybitny artysta muzyk; 19) zamiast balkonu; 20)
rzeka w Lyonie; 21) spiecie elektryczne; 22) waluta Malezji; 23)
Zygmunt,autor "lrydiona"; 24) ubiera¢, naktadac; 25) stan USA ze
stolicg w Lincoln; 26) wozi lokatoréw; 27) szpiku lub krwi; 28)

rodzaj makaronu; 29) sportowcy na polu z dotkami; 30) ustawa
zasadnicza; 31) ...-woogie, styl gry fortepianowej; 32) najwiekszy
chorwacki port handlowy; 33) ratunkowa na statku; 34) Juan
Bermejo, byty prezydent Gwatemali

PIONOWO: 1) Paul, malarz francuski "Zétty Chrystus"; 13)
czerwony lub Sosnowskiego; 15) talerz na nézce; 25) antonim
pochwaty; 27) w oponie; 35) pobiera rente; 36) Margaret, autorka
"Opowies¢ podrecznej"; 37) limba lub pinia; 38) popularna kawa;
39) najwieksze jezioro Europy; 40) elektryczna nad torami; 41) na
listy; 42) drugie najludniejsze miasto Albanii; 43) kolorowe, puste
jajka; 44) buraczki z chrzanem; 45) uczuciowy poeta; 46)

sumeryjska wielka bogini matka; 47) Marie, zatozyta Muzeum
Figur Woskowych; 48) podstawiane na gruz; 49) dusi alergika; 50)
szczecinskie jezioro; 51) znawca jezykow romanskich; 52) plac z
domem; 53) Sebastian, hiszpanski kompozytor "La Paloma";
54) wilcze do ksigzyca 55) pracujg w silnikowych cylindrach; 56)
wielokolorowy, réznobarwny; 57) oblicza; 58) Robin, aktor i komik
"Fisher King"; 59) hiszpanski taniec ludowy; 60) wspdtmatzonek;
61) pseudonim generata Swierczewskiego; 62) "... w Krainie
Czaréw" Lewisa Carrolla; 63) najwyzszy szczyt na Bali; 64)
Helene, zona Rubensa; 65) dziennikarska plotka; 66) mieszkanka
Alzacji
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S PRACA

GOSPOSIE z mozliwoscig za-
mieszkania. Konstancin kofo
Warszawy, 600-015-254

PRACOWNIKA w gospodar-

stwie rolnym (matzenstwo) z
ozliwoscig zamieszkania.

Okolice Etku, 600-015-254

WOJSKOWA Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska SPZOZ
Gizycko zatrudni pielegniarke,
forma i warunki zatrudnienia do
uzgodnienia kontakt tel.: 502-
408-900, 261-335-370

ZATRUDNIE do pracy w go-
spodarstwie. tel. 668-397-005

ZATRUDNIE w gospodarstwie
rolnym tel. 609-876-343

ZATRUDNIE w gospodarstwie,
501-172-462

ZIEMIA 53ha w jednym kawat-
ku przy drodze asfaltowej Ro-
gale koto Etku, 600-015-254

ZOOTECHNIKA do hodowli
bydfa migsnego, mozliwosc
zamieszkania. Okolice Etku,
600-015-254

<% SPRZEDAM

DREWNO opafowew tylko
w powiecie Nowomiejskim i
ltawskim sprzedaje- brzoza,
buk, sosna oraz rozpatka
sosnowa i brykiet olchowo-
bukowy oraz buk z kloca po-
ciety, zapewniam transport
tel.697-768-908.

NML Sprzedam okna drewnia-
ne dwuszybowe i jedno okno
PCV, drzwi tazienkowe prawe
oraz kafle piecowe z drzwicz-
kami, tel.697-715-937.

SPRZEDAM piec na pellet,
664-876-337

SPRZEDAM: rozdrabniacz
bak, $rutownik i gniotownik do
zboza, 517-032-054

TANIO ! wyprzedaz urzadzen
gastronomii i catego wyposa-
zenia osrodka wypoczynko-
wego, 602-715-753

WYPRZEDAZ w obnizonych
cenach- budy dla pséw, ha-
maki, stoty, tawki, hustawki,
piaskownice, studnie ozdob-
ne, donice, wszystko z drew-
na debowego, trzy bryczki,
tel.56-474-71-52.

& KUPIE

KUPIE garaz na terenie Mora-
ga Tel: 782-227-344

4\ NIERUCHOMOSCI

NI/SPRZEDAM stoneczne,
bardzo ciepte 3-pokojowe
mieszkanie, o pow.56,43, ul.1-
-goMaja, 602-749-014

WYNAJME Mieszkanie, 606-
168-466

@ AuTo-MoTO

SAMOCHODY uzywane-skup,
sprzedaz, komis, zamiana,
przejecie leasingu, al.1 Maja
17, Gizycko, 08:00-16:00,
698-672-856, 694-176-237,
czarek@pindur.pl; pindur.oto-
moto.pl

i

SKUP AUT, STAN OBOJET-
NY+ 100km Nowe Miasto
Lubawskie, tel.605-070-911.

USLUGI DEKARSKO- BLA-
CHARSKIE Piotr Zawacki
tel.888-373-282.

SPRZEDAM Ford-Mondeo 2,0
diesel, 140KM, 2011r, automat,
cena-11500zi, 601-943-691

! | Kompleksowe remonty
mieszkan, domow, lokali, ta-
zienki. 605-892-429

MEAWA/USLUGI
ne, 508-491-711

SZYCIE kotder, kotdry pucho-
we, 665-434-450

hydraulicz-

USLUGI BUDOWLANE- bu-
dowa domow, budynkéw
inwentarskich, docieplenia,
ogrodzenia, pokrycia dacho-
we, ukfadanie kostki bruko-
wej tel.725-217-093.

A’ ZWIERZETA

SKUP bydta rzezne i eksporto-
we, wysokie ceny szybka pfat-
nos¢, 451-521-555

B ROLNICTWO

(®
o

maszyny rolnicze

NML Sprzedam rozrzutnik
dwuosiowy z nadstawkami do
Kukurydzy, tel.661-852-142.

SKUP CIAGNIKOW i MA-
SZYN ROLNICZYCH, tel.605-
070-911.

Ogtoszenia droline

SPRZEDAM C-360

-1978r.
sprawny, ptug dwuskibowy,
rozrzutnik jednoosiowy, 797-
795-672

SPRZEDAM siano w kostkach,
wysoka jakos$¢, takze dla koni,
664-867-321

SPRZEDAM-C360, przycze-
pa, brony, sadzarka, siewnik,
kosiarka, talerzowka, opryski-
wacz, owijarka, 698-220-636

produkty rolne

SELADERE sprzedam, tel.508-
580-030.

SIANO i stome bele- suche,
sprzedam, tel.519-356-781.

SIANOKISZONKE w balotach
sprzedam, Rywatdzik gmina
Biskupiec, powiat nowomiej-
ski, tel.507-233-782.

SPRZEDAM pszenzyto zeszto-
roczne, Wierzbowo k./Kozfo-
wa, 785-541-026

WTOREK 1125.02.2025 [| NOWY KURIER MLAWSKI || OGLOSZENIA DROBNE | |7
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olnierze 5 Mazo-
wieckiej Brygady
Obrony Terytorial-
nej uczestniczyli
w ekstremalnym szko-
leniu z hipotermii prze-
prowadzonym na terenie
powiatu puttuskiego. Wie-
dze zzakresu oddzialywa-
nia niskich temperatur
i trudnych warunkéw na
ludzki organizm przeka-
zywal terytorialsom Piotr
Marczewski - instruk-
tor kompanii szkolnej 10
Swietokrzyskiej Brygady
OT, instruktor survivalu,
rekordzista Guinnessa
wkontakcie zzimnem.

PRZESUNAC GRANICE

Kilkunastogodzinna
probe sily psychofizycznej
poprzedzit wyklad, na kto-
rym wyjasniono czym jest
wychlodzenie organizmu,
jakie zachodza wnim pro-
cesy: chemiczne, fizyczne,
metaboliczne, jak temu
przeciwdziala¢ podejmujac
autoratownictwo iratow-
nictwo dla osoby bedacej
w stanie wychlodzenia or-
ganizmu. To klucz do tego,
aby umieé rozpoznaé ob-
jawy hipotermii, afinalnie
uratowac zycie swoje lub
innych, bo jak przyznaje
Piotr Marczewski: hipo-
termia to stan, ktéry wnie-
zwykle przebiegly sposob
odbiera zycie. Jak pokazal
nam konflikt w Ukrainie
wychlodzenie jest czynni-
kiem, ktéry moze wylaczy¢
caly zesp6l bojowy zwalki,
dlatego $wiadomos¢ sygna-
16w, jakie daje iwiedza, jak
temu przeciwdziata¢, moze
zolierzom wrealnych wa-
runkach ocali¢ Zycie.

Juz na samym poczatku
kursu poprzeczke usta-
wiono bardzo wysoko,
a wszystko z czym zmie-
rzyli sie zolnierze bylo
ponizej granicy komfor-

tu. Instruktorzy ,zagrali”
elementem zaskoczenia
pozbawiajac zolnierzy
pozywienia, czyli ,paliwa”
do ogrzania organizmu
i wiekszoséci wyposazenia,
zostawiajac jedynie wode,
mundur, §piwoér i podsta-
wowy zestaw survivalowy.
Przemoczone buty noszone
przez caly czas szkolenia,
to kolejne wyzwanie. Mia-
o na celu uczy¢ zolierzy
zapobiegania i postepowa-
nia z objawami tzw. stopy
okopowej - puchnieciem
oraz odmrozeniem spo-
wodowanym dlugotrwa-
lym uciskiem przez buty
i dlugotrwala ekspozycja
na obnizong temperature
imokre $rodowisko.

MROZ, PELNE

UMUNDUROWANIE

115 MINUT W LODOWATEJ

WODZIE

Pod okiem instruktorow
iratownikéw medycznych,
zolnierze byli poddawani
stopniowemu wychladza-
niu. Zanim przystapili do
egzaminu, do lodowatej
wody wchodzili trzy razy
na 15 minut - kazdy z zo}-
nierzy poczul na wlasnej
skorze, jak reaguje jego
cialo i psychika na ekstre-
malne do$wiadczenie. Od
momentu wyjscia z wody
mieli 6 minut na rozpa-

lenie ogniska za pomoca
krzesiwa oraz rozlozenie
izlozenie karabinka MSBS
GROT. Wnormalnych wa-
runkach wykonanie tych
czynnosci nie sprawialoby
problemu, ale juz na tym
etapie cialo, percepcja
izdolnos¢ logicznego my-
Slenia zaczynaly by¢ poza
kontrola szkolonych.

MOMENT KULMINACYJNY

Po chwili ogrzania w$pi-
worze iprzebraniu wsuchy
mundur nadszed} moment
kulminacyjny. Zolnierze
wyruszyli w nocny, blisko
30 kilometrowy marsz -
z czego polowe pokonali
transportujac kilkudzie-
sieciokilogramowe obcia-
zenie. Po drodze musieli
odnalez¢ ukryte racje zyw-
noéciowe, zalozyé obozo-
wisko i rozpali¢ ognisko
metoda survivalowa. Po
godzinnym odpoczynku,
kontynuacji marszu, za-
liczeniu punktu z ewaku-
acja rannego — a przy tym
pozbyciu sie resztek za-
chowanych w organizmie
kalorii, zolnierze powrdci-
li do miejsca zktorego wy-
ruszyli. Tam po raz ostatni
zanurzyli si¢ w wodzie na
20 minut.

- Do kursu przygotowy-
walem sie na podstawie
zamieszczonych informacji

przez organizator6w oraz
na podstawie weczesniej-
szego do$wiadczenia zdo-
bytego w wojsku. Stwier-
dzam jednak, ze nie da sie
przygotowac do tego, bo
to, co mnie tutaj spotkalo,
zaskoczylo totalnie. Wej-
Scie do wody jest bolesne.
Wytrwanie w tym jest bo-
lesne, konczyny: rece, nogi
- fizycznie bola icigzko jest
to wytrzymacé. Po wyjsciu
nie jest lepiej, za to poczu-
cie bezpieczenstwa, jakie
daja organizatorzy spra-
wia, Ze mozna to robié¢ ida
sie to przezy¢ ze spokojna
glowa. — powiedzial kpr.
Marcin z5MBOT

W kursie uczestniczylo
kilkunastu terytorialsow
5 Mazowieckiej Bryga-
dy Obrony Terytorialnej.
Byla to druga Brygada
Wojsk Obrony Terytorial-
nej w ktorej instruktorzy
10 SBOT przeprowadzili
jedno z najbardziej wy-
magajacych, specjalistycz-
nych szkolen z hipotermii.
Podsumowujac kurs Piotr
Marczewski podkreslil
przed jak duzym wyzwa-
niem staneli terytorialsi:
Jako instruktor mialem
szanse obserwowaé, jak
kazdy znich walczyt zwlas-
nymi staboSciami, widzia-
tem reakeje, gdy pojawialy
sie kryzysy - te wieksze

WARSZAWSKA SYRENKA - KONKURS DLA UCZNIOW SZKOL. PODSTAWOWYCH

Miejski Dom Kultury w Mtawie
serdecznie zaprasza uczniéw
szkot podstawowych do
udziatu w eliminacjach powia-
towych Konkursu Warszawska
Syrenka.

Kiedy?
25 marca 2025 r. (wtorek)
0godz. 9:00

Gdzie?
Sala Kina MDK w Mtawie

Kategorie wiekowe:
Klasy I-I

Klasy IV-VI

Klasy VII-VIII

Kazda szkota moze zgtosi¢
maksymalnie dwoch uczest-

nikéw w kazdej kategorii.
Prosimy o wyhor repertuaru
spoza lektur szkolnych!

Zgtoszenia laureatéw elimi-
nacji szkolnych i gminnych
przyjmujemy do 12 marca
2025r. na adres:
m.splewinska@mdkmlawa.
com

Miejski Dom Kultury, ul. St.
Rynek 13, 06-500 Mtawa

Dla uczestnikow przygo-
towalismy dodatek ,Dla
Recytatora” —poradnik peten
wskazowek dotyczacych
przygotowan i wystepu.
Wiecej informacji:

tel. 23654 3585

PR7ZEKROCZYC
GRANICE,
WYGRAC

7 HIPOTERMIA

POZBAWIENI POZYWIENIA
| WYPOSAZENIA PODESZLI
DO EKSTREMALNEGO TESTU
WYTRZYMALOSCI PSYCHOFIZYCZNEJ.
W DNIACH 15-16 LUTEGO BR.
TERYTORIALSI 5 MAZOWIECKIEJ
BRYGADY OBRONY TERYTORIALNEJ
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imniejsze. Jestem przeko-
nany, ze kazdy znich wspial
sie na swoj wlasny Everest
- bylo to niezwykle trud-
ne wyzwanie i gdyby nie
wspoélna praca w grupie,
zaangazowanie iwspieranie
sie nawzajem, wielu by nie-
watpliwie odpadlo. Z cala
pewnoscia stwierdzam, ze
takiej wspolpracy w gru-

pie jeszcze nie widzialem.
To pokazuje, jak dbanie
osiebie nawzajem moze nie
tylko pomoc, lecz takze dac
odpowiednia motywacje do
przetrwania najtrudniej-
szych zsytuacji awaryjnych.
Gratuluje wszystkim, kto-
rzy ukonczyli kurs.
Tekst: kpr. Elzbieta Obrebska
Rzecznik Prasowy 5SMBOT
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iele os6b boi sie

swoich praco-

dawcow. Wy-

daja sie bardzo
niedostepni, postrzegamy
ich jako kogo$, kto wie
wszystko, umie odpowie-
dzie¢ na kazde pytanie,
jest... madrzejszy. Czasem
jednak pracodawca staje
sie naszym oprawca, kto-
ry powoduje, ze na mysl
o p6jéciu do pracy czuje-
my sie zle. Przeraza nas
my$l, ze bedziemy musieli
spedzi¢ znim kilka godzin
w jednym pomieszczeniu.
Boimy sie powiedzie¢ ko-
mukolwiek o swoich oba-
wach, odpowiedzie¢ na
zaczepne teksty szefa. Boli
nas brzuch, glowa peka,
poca sie dlonie.

Jeszcze trudniej jest, gdy
padamy ofiara molestowa-
nia. Molestowanie w pracy
to problem, ktory w wiek-
szoéci dotyczy kobiet. Zda-
rza sie jednak, ze ofiarami
molestowania padaja tak-
ze mezezyzni. Wiele osob
wyobraza sobie, ze mole-
stowanie to np. dotykanie
czy obmacywanie. Okazu-
je sie jednak, ze to pojecie
ma duzo szersze znaczenie
iczesto wielu z nas nawet
nie przyszloby do glowy, ze
pewne zachowania to po
prostu przejawy molesto-
wania: opowiadanie spros-
nych dowcipow, dwuznacz-
ne uwagi co do wygladu,
pieszczotliwe zdrobnienia
typu koteczku, laleczko,
rozmowy na krepujace
tematy o seksie, wysylanie
wiadomoéci o tresci ero-
tycznej, naruszanie prze-
strzeni osobiste;j.

Nie kazda osoba ma wso-
bie tyle sily, by to przerwac.
Wiele o0s6b cierpliwie
wszystko znosi, zeby tylko
zachowa¢ prace. Inni pro-
buja przeciwstawiaé sie
oprawcy, co czesto powo-
duje trudna do zniesienia
sytuacje wpracy.

Temat molestowania
w pracy to temat bardzo
delikatny i czesto skrzetnie
skrywany. Pokrzywdzeni
boja sie reakeji otoczenia,
wspolpracownikow, Srodo-
wiska, wktorym mieszkaja,
czasem takze rodziny. Boja
sie utraty pracy, zaufania
czy reputacji. Maja obawy
0 swoja dalsza kariere za-
wodowa izdrowie psychicz-
ne. Zdarza sie, ze obwiniaja
siebie za calg sytuacje imy-

g0 czwarty Polak
W swoim zyciu
zawodowym

byt Swiadkiem
lub padt ofiarg
molestowania
seksualnego

MOLESTOWANIE
W PRACY

TO PROBLEM,

0 KTORYM SIE
NIE MOWL...

W POLSCE WIELE 0SOB, SZCZEGOLNIE KOBIET, JEST
MOLESTOWANYCH W PRACY. CZY TO ZA POMOCA
SPOJRZEN, DROBNYCH GESTOW, CZY SPECYFICZNYCH

ZARTOW... WIEKSZOSC OFIAR ZAZWYCZAJ MILCZY. | BEZ
SEOWA SKARGI, ZA TO Z POCZUCIEM PORAZKI ODCHODZI

Z PRACY. SA CZESTO NAPIETNOWANI | WYSMIEWANI,
JESLI DECYDUJA SIE KOMUKOLWIEK SPRAWE UJAWNIC.
A STRACH DAJE NAPASTNIKOM POCZUCIE BEZKARNOSCI...

Sla, ze sprowokowali wjaki$
sposob zachowanie opraw-
cy. Czesto potrzebuja spe-
cjalistycznej pomocy, w tym
psychologa, ktory pomoze
im zmierzy¢ sie ztym prob-
lemem. Wiele osob, ktore
molestowanie czy mobbing
wpracy przezyly, potrzebu—
Je duzo czasu, zeby powro—
ci¢ do réwnowagi i zaczac
normalnie funkcjonowaé
wspoleczenstwie. Niewiele
o0s6b zglasza sprawe mole-
stowania na policje.

Z danych CBOS wyni-
ka, ze 25% Polakéw bylo
swiadkiem molestowania
seksualnego wswoim miej-
scu pracy lub nauki. Zkolei
wedtug raportu Fundacji
na rzecz Rownosci i Eman-
cypacji ,Ster” az 87% ko-
biet doswiadczylo wswoim
zyciu tak klasyfikowanego
zachowania. Jak wynika
z badania InterviewMe,
mniej wiecej co czwarty
Polak w swoim zyciu za-
wodowym byl $wiadkiem

lub pad} ofiarg molesto-
wania seksualnego. Warto
podkresli¢, ze te dane po-
krywaja sie z rezultatami
ankiety przeprowadzonej
przez CBOS. Ofiarami tego
zjawiska nieco czesciej pa-
daja kobiety (przyznalo sie
do tego 26% Polek i 22%
Polakéow).

Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spolecznej
przygotowalo projekt no-
welizacji ustawy Kodeks
pracy, ktory wprowadza

istotne zmiany w definicji
mobbingu oraz ujednolica
formy molestowania. Pro-
jekt ten zostal skierowany
do opiniowania i ma na
celu lepsze dostosowanie
przepiséw do wspolezes-
nych realiéw rynku pracy.
Nowe regulacje maja na
celu zwigkszenie ochrony
pracownikoéw przed nie-
pozadanymi zjawiskami
wmiejscu pracy, takimi jak
mobbing i molestowanie.

Joanna, 38 lat

Po ukonczeniu szkoly
sredniej okierunku ekono-
micznym zostala skierowa-
na na staz jako pracownik
biurowy. W firmie zatrud-
nionych bylo 8 oséb ikie-
rownik. Sami mezczyzni,
jednak byly to osoby, kto-
re pani Joanna znala, bo
wszyscy mieszkali wjednej
miejscowosci.

— Ucieszylam sie, ze
bede pracowa¢ z osobami,
ktore znam. To byla moja
pierwsza praca po szkole
— opowiada. — Zostalam
milo przyjeta, praca tez mi
sie podobala, jednak jak to
bywa z mezczyznami, kto-
rzy byli w wieku mojego
taty, lubili sobie Zartowac.
Poczatkowo nie przeszka-
dzalo mi to, jednak zczasem
bylo coraz gorzej. MieliSmy
wspo6lna stolowke, w kto-
rej wisialy plakaty nagich
kobiet. Kazda rozmowa
konczyla sie na seksie. Po-
sitki zaczelam je$¢ w biu-
rze. Ale na rozmowach sie
nie skonczylo. Jeden zpra-
cownikow, stary kawaler,
kupowal rézne gazety por-
nograficzne iprezerwatywy
ipodrzucal mi je do biurka
lub do kieszeni. Zdarzylo
sie kilka razy, ze wyjmujac
portfel ztorebki, wypadaly
mi wsklepie prezerwatywy.
To bylto 20 lat temu, wiec
mozna sobie wyobrazic, jak
ludzie w kolejce reagowali
na taka sytuacje. Staralam
sie¢ wszystko kamuflowac
Smiechem, ale nie raz inie
dwa byl to $miech przez lzy.
Wytrwalam pol roku.

Joanna kilkakrotnie potem
zmieniala prace, ale juz ni-
gdy nie pozwolila ani praco-
dawcy, ani swoim kolegom
zpracy na takie sytuacje. Ot-
warcie moéwila, ze nie odpo-
wiada jej takie podejécie, ze
wpracy trzeba sie traktowac
z szacunkiem, bez molesto-
wania, choéby slownego.

— Dzi$ wiem, ze wtedy to
bylo molestowanie, jednak
tyle lat temu nikt otym nie
moéwil. Nie mam po tym
traumy, jednak baczniej
stucham i spogladam na
osoby, ktore w pracy chca
sie spoufala¢, opowiadaja
niewybredne zarty czy po-
klepuja sie. Szybko zapala
mi si¢ w glowie lampka
ostrzegawcza... — dodaje.

Anna, 27 lat

Pracuje w markecie. Co-
dziennie spotyka si¢ zro6z-
nymi osobami. Wiekszo$ci
z nich nie zna. Jest nie-
$miala itrudno jej nawia-
zywaé kontakty z nowymi
osobami. Ma sporg traume
z poprzedniej pracy i nie
umie otym zapomnie¢.

— Nigdy nie bylam
osoba odwazna i przebo-
jowa — moOwi pani Anna.
— W poprzedniej pracy
pracodawca stosowal mob-
bing, ai potrafil by¢ napas-
tliwy, poklepujac nas albo
obmacujac. BylySmy cztery
na zmianie izadna nie po-
trafila tego przerwaé, bo
kazda bala sie zwolnienia.
W malej wsi trudno o pra-
ce, wiec znosityémy to, do-
pOki nie znalazla sie¢ inna
praca. Do dzi$ nie umiem
o tym zapomnie¢, stalam
sie nieufna.

Pani Anna przepracowala
w takiej atmosferze 8 mie-
siecy. Kiedy tylko wjej wsi
wybudowano nowy market,
zmienila miejsce pracy.
Jednak jest jej trudno za-
pomniec¢ otym, co przezyla.

— Najchetniej zaszyla-
bym sie w jakiej§ pracy,
w ktorej kontakt z klien-
tem jest ograniczony
— zdradza. — Nie wiem
dlaczego, ale rozmowa
z obeg osobg to dla mnie
ogromny stres. W mojej
glowie pojawia sie zaraz
tysiac myS$li: co o mnie
pomysli, czy dobrze jej
doradzam. Nawet siedzac
przy kasie, boje sie, ze mo-
glabym komus$ co$ Zle po-
liczyé. Jak czasem zdarzy
sie, ze kto$ na dluzej za-
trzyma na mnie wzrok, to
juz czuje sie¢ skrepowana.
Anajgorzej jest wmomen-
cie, gdy zawiesi sie system.
Widze wtedy niezadowo-
lone twarze klientow, kto-
rzZy Nnerwowo przestepujg
znogi na noge, pytaja, czy
dlugo to potrwa... Czuje,
jak wjednej chwili oblewa
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MOLESTOWANIE
W PRACY TO
PROBLEM, KTORY
W WIEKSZOSCI
DOTYCZY

KOBIET. ZDARZA

SIE JEDNAK,

ZE OFIARAMI
MOLESTOWANIA
PADAJA TAKZE
MEZCZYZNI.

WIELE 0SOB
WYOBRAZA SOBIE,
ZE MOLESTOWANIE
TONP. DOTYKANIE
CZY OBMACYWANIE.
OKAZUJE SIE
JEDNAK

/E TO POJECIE

MA DUZQ SZERSZE
ZNACZENIE | CZESTO
WIELU Z NAS NAWET
NIE PRZYSZt0BY DO
GrOWY, ZE PEWNE
ZACHOWANIA TO PO
PROSTU PRZEJAWY
MOLESTOWANIA:
OPOWIADANIE
SPROSNYCH
DOWCIPOW,
DWUZNACZNE
UWAGI CO DO
WYGLADU,
PIESZCZOTLIWE
ZDROBNIENIA

TYPU KOTECZKU,
LALECZKO,
ROZMOWY

NA KREPUJACE
TEMATY O SEKSIE,
WYSYLANIE
WIADOMOSCI

0 TRESCI
FROTYCZNEJ,
NARUSZANIE
PRZESTRZENI
OSOBISTEJ.

mnie pot, a dlonie zaczy-
naja sie trzasc¢. Anajgorzej
jest, jak co$ musze podac
klientowi i przez przypa-
dek kto$§ mnie dotknie.
Witedy stresuje sie jeszcze
bardziej. Boje sie, ze przez
kamery widza moj strach
przelozeni. Jak kto$ wola
mnie do biura, to wcho-
dze z przekonaniem, ze
juz dzi$ zostane zwolnio-
na, ze nie jestem dobrym
pracownikiem. Juz 3 rok
pracuje w tym markecie,
awciaz nie umiem poko-
na¢ swojego strachu.

Irena, 50 lat

Z zamilowania iz zawo-
du jest kucharka. Robi to,
co kocha ico jest jej wiel-
ka pasja. Otwarta, zawsze
uSmiechnieta i aktywna fi-
zycznie kobieta. Wyglada
duzo mlodziej niz wiele
kobiet wjej wieku.

— Kilkakrotnie zdarzyto
mi sie, ze bylam molesto-
wana przez pracodawce
— opowiada. — Samotnie
wychowuje dzieci, wiec
zawsze bardzo zalezalo
mi na pracy. Staralam sie
wykonywac¢ swoja pra-
ce sumiennie. W jednej
z restauracji pracowal
menedzer Darek. Byt kil-
ka lat mlodszy ode mnie,
jednak czesto przychodzil
do kuchni. Staral sie zar-
towag, kilka razy chcial sie
ze mna spotkaé. Oczywi-
Scie odmawialam. Kiedys,
gdy bytam sama wkuchni,
zaszedl mnie od tytu iza-
czal calowac po szyi. Ode-
pchnetam go izabronilam
mu zbliza¢ sie do mnie.
Od tego dnia zaczal sie
moj koszmar.

Niestety, Darek byl nie-
ustepliwy. Codziennie
kobieta styszala od niego
oblesne i dwuznaczne ko-
mentarze oraz nieustanne
pytania o prywatne zycie.
Ignorowala to wmilczeniu
przez 2 miesiace, az wkon-
cu poszla ze sprawa do
swojego szefa. Ten obiecal,
Ze przyjrzy sie temu, ale ze
to prawdopodobnie tylko
nieporozumienie. Nic nie
pomogto, musiala zrezyg-
nowa¢ z pracy, bo nie byla
w stanie wytrzymac tych
ciaglych zaczepek.

— Winnej pracy nie mo-
glam wytrzyma¢é zszefowa
kuchni, ktéora uwazala,
Ze ona jest najwazniejsza
1 najmadrzejsza, a reszta
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Pani Joanna byta ofiarg molestowania w pracy. Wytrwata w niej p6t roku...

to idioci. Tak nas nazy-
wala. I cho¢ wiele razy
upominalam ja, Ze nie
zycze sobie, by nas wyzy-
wala, to zadnego skutku
to nie odniostlo — mowi.
— Na szczeScie znalazlam
inng prace i teraz jestem
szcze$liwa. Mam duzo pra-
cy, ale isatysfakeje, ze to,
co robie, jest doceniane.
Pracodawca traktuje nas
zszacunkiem, ai my odno-
simy sie do siebie zsympa-
tia i szacunkiem. W takiej
atmosferze az przyjemnie
pracowa¢ — rano wstaje
z uSmiechem na ustach
ichecia do zycia.

Karolina, 30 lat

Pracuje jako pomoc ksie-
gowej w firmie produku-
jacej meble od kilku lat.
Jeden ze starszych ksiego-
wych ja molestowal. Po-
czatkowo slownie, potem
bylo coraz gorzej, bo od
stow przeszedl do czynow.
Sprawa trafila wubieglym
roku do sadu.

— Na poczatku wstydzi-
lam sie powiedzie¢ o tym,
ze starszy kolega z pracy
mnie molestuje — wspo-
mina pani Karolina. — Nie
pomogly stowne upomnie-
nia ani skarga uszefa. Nikt
na powaznie nie bral tego,
jak sie odnosit i jak sta-
ral si¢ dotyka¢ mnie nasz

ksiegowy Marek. Mysle, ze
kazdy bal sie, ze jak zarea-
guje, to moze stracic prace.

Ja poczatkowo nie reago-
walam, bo nie wiedzialam
jak. W domu plakalam,
rano bolal mnie brzuch,
jak tylko pomys$lalam
otym, ze zné6w go spotkam.
Kilka razy ksiegowy probo-
wal mnie dotknaé, odgar-
naé wlosy z czola... Szale
goryczy przelala pewna
sytuacja. Pan Marek, idac
wmoim kierunku, udal, ze
sie potknal. Zlapal mnie
za piersi, zeby ,nie stracié
rownowagi’, i powiedzial:
»Nie tylko wygladaja $wiet-
nie, ale isg jak jabluszka.
Utrzymaja mezczyzne
W pionie, i to wiecej niz
jednym”. Po czym wskazal
na swoje krocze. Zaczelam
krzycze¢ i plaka¢. Wpad-
lam w histerie. Ucieklam
z pracy, trafilam do psy-
chiatry, potem na zwolnie-
nie lekarskie.

Pani Karolina do pracy
wrocila po 6 miesigcach
pobytu na zwolnieniu. Jej
przesladowca zostal zwol-
niony, a ona postanowila
walczy¢ o ukaranie go.
Dlugo zastanawiala sie,
czy nie zrobila czego$, zeby
sprowokowa¢ pana Marka
do takich zachowan. Po te-
rapii wie juz, ze nie zrobila
nic zlego.

— W sadzie toczy sie
sprawa — opowiada.
— Staram si¢ zy¢ normal-
nie, jednak zostal we mnie
strach i obawa przy kon-
taktach z mezczyznami.
Dzi$ wiem, ze nie mozna
sobie pozwoli¢ na co$ ta-
kiego, trzeba reagowac od
razu, zanim nasz oprawca
od slow przejdzie do czy-
now...

Arkadiusz, 28 lat

Ofiarami molestowania
seksualnego wpracy pada-
ja zazwyczaj kobiety, jed-
nak imezczyZni tez bywaja
ofiarami. Pan Arkadiusz
pracowal w sklepie odzie-
zowym. Jego wiascicielka
byla zamozna i elegan-
cka kobieta. Od swojego
pracownika byla starsza
o jakie$ 20 lat. Kiedy po-
jawiala sie wsklepie, kom-
plementowala chlopaka,
czasem przynosila mu
drobne upominki. Niby
przypadkiem dotykala jego
dloni itorsu.

— Przeprowadzilem sie
do Olsztyna z malej miej-
scowosci. Ta praca spad-
la mi z nieba, wiec po-
czatkowo nie zwracalem
uwagi na zaloty szefowej
— opowiada. — Poczatko-
wo nawet schlebialy mi
jej komplementy. Jednak
coraz czesciej jej zuchwale

zachowanie stawalo sie po-
wodem do niepokoju. Cza-
sem kazala mi sie ubierac
w sklepowe ubrania i ro-
bila mi podczas przebie-
rania zdjecia. Twierdzila,
ze bedzie je wrzucaé na
profil sklepowy w portalu
spolecznoéciowym. Krepo-
walo mnie, jak wchodzila
na zaplecze, kiedy stalem
wsamych majtkach. Kiedy
robila mi zdjecia, czesto
podchodzila i poprawiala
mi ubranie, czasem prze-
jechala dlonia po nagim
torsie. Balem sie odezwad,
zaprotestowaé, bo balem
sie straci¢ prace.

Mezczyzna nie wiedzial,
co robié¢, zaczal wiec szu-
kaé innej pracy, bo szefowa
byla coraz bardziej nachal-
na. Kiedy zaproponowala
mu spotkanie u siebie
wdomu, zrozumial, ze chce
go zaciagnac do tozka.

— Na szczeScie udalo
mi sie¢ znalez¢ inng prace
— opowiada. — Teraz mam
moze ciezsza prace, bo
musze sie nadzwigac, ale
przynajmniej nikt mnie nie
molestuje. Jaki$ czas temu
uslyszalem od znajomych,
ze w tym sklepie chlopcy
zmieniaja sie jak reka-
wiczKi... Niesmak pozostal.
Dlatego do dzi$ wole mieé
za szefa mezczyzne...

Joanna Karzyriska
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Dr hab. tukasz Ambroziak: Aby zmierzy¢ sig z ta
konkurencia, wskazane jest, aby polscy producenci
rozwijali produkcjg wyrobow gotowych, ktére beda
mogly konkurowaé jakoscia, nie tylko nizsza ceng

Po agresji Rosji na Ukraing w lutym
2022 roku unijny handel z Ukraing zostat
Parlament

przedtuzyt bezctowy handel do 5 czerwca
2025 roku, wprowadzajac jednoczesnie
automatyczny mechanizm ochronny

i kwoty importowe dla szczegélnie
wrazliwych produktéw rolnych.

Zawieszenie cel przez UE na *
czerwea 2022 roku oznacza de fi
tego kraju jednolitym rynkiem ¢
kami dotyczaeymi kilku produktow
powaine wyzwania dla polskiego ro.
73 proc. eksportu naszej zywnosei t
ny. Zdaniem ekspertow wodpowiedz
polskie rolnictwo musi postawié bar,
nowacje, anie na niska cen produkt
~ Czlonkostwo Ukrainy w Unii Europ
patrywaé na dwéch plaszezyznach. Je
to, co zachodzi ju teraz, a mianowici
skie maja wzasadzie bezclowy
iUkraina mote eksportowaé
do Unii Europejskicj ~mowi dr
prof. Instytutu Ekonomiki Rolnictwa iG
nosciowej - Pafstwowego Instytutu Bad

PO AGRESJI ROSJI NA UKRAINE

W LUTYM 2022 ROKU UNIJNY HANL
Z UKRAINA ZOSTAL ZLIBERALIZOWA
— ZNIESIONO KONTYNGENTY ILOSCIC
| VAT NA PSZENICE, RZEPAK, SLONEC
| KUKURYDZE. PARLAMENT EUROPEJ
PRZEDLUZYt BEZCLOWY HANDEL DO
CZERWCA 2025 ROKU, WPROWADZAJ

WYZWANIE DLA POLSKIEGO ROLNICT!

OCHRONNY | KWOTY IMPORTOWE DLA |
SZCZEGOLNIE WRAZLIWYCH PRODUKTOW
ROLNYCH, CZYLI DROBIU, JAJ, CUKRU,

OWSA, KUKURYDZY, KASZY | MIODU.

a wice powiedzieé, ze obeenie zachodzi proces
Ukrainy zjednolitym rynkiem europejskim,
ast samo czlonkostwo bedzie oznaczaé nabycie
bowiazkow, jakie wynikaja zezlonkostwa wUnii
Ex kie. Chodzi roznego
rodzaju instrumentach zwiazanych ze wsplna polityka
rolng, jak doplaty bezposrednie czy réinego rodzaju fun-
dusze, wsparcie na rozwéj obszaréw wicjskich - wskazuje
prof. Lukasz Ambroziak.

Pod koniee lutego 2022 roku Ukraina zlozyla wnio-
sek o czlonkostwo w UE. Akeesja wschodniego sasiada
Polski to szansa na wzmocnienie pozycji europejskiego
rolnictwa, dla Polski jednak - co pokazalo zniesienie cel
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Tore byt rkodTiv da polskich ckepor
wprzeszlosci takic przyklady zwiazane
importem drobiu z Ukrainy do Unii Eur
Lukasz Ambroziak.

Méwia dane
Z danych KE wynika, e eksport zUki
nidsl w2023 roku 22,8 mld euro. Gléwr
portowe
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PR el

Zamiast T1 zabieg TO

1230-

]Iﬂ‘
9 1771230"88

38
2025

LUTY 2025 - JUZ W SPRZEDAZY!

PORADY SPECJALISTOW - AGROTECHNICZNE NOWOSCI

STYL ZYCIA, EKOLOGIA, ZDROWIE

Do kupienia stacjonarnie: na poczcie, w punktach sprzedazy prasy, w salonikach prasowych, takze w sieciach sklepéw Dino, Spotem,
Polo Market, Auchan, Chorten, Stokrotka i Real oraz online: www.kupgazete.pl i www.e-kiosk.pl
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