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Rozbój na ul. Dworcowej
Weszli do mieszkania. Pobili 

niepełnosprawnego mężczyznę. 
A potem z domu wynieśli tele-
wizor, telefony komórkowe oraz 
pieniądze. Do tego rozboju doszło 
przy ul. Dworcowej. Funkcjona-
riusze zatrzymali podejrzanych 
płocczan w wieku 27 i 46 lat. Obaj 
byli już wcześniej karani za podob-
ne przestępstwa. Mężczyźni zostali 
aresztowani na 3 miesiące. Grozi 
im kara od 2 do 18 lat więzienia.

Szklany szał wandala
Wybił przednią szybę, a także 

tylną. Nie ostała się też w całości 
żadna szyba zamontowana z lewej 
strony samochodu. Tak potrakto-
wał auto na ul. Parkowej w Go-
styninie zapalczywy 21-latek. Wy-
rządził straty szacowane na blisko 
7500 zł. Do zdarzenia doszło 13 
marca. Mężczyzna usłyszał zarzut 
popełnienia przestępstwa przeciw-
ko mieniu. Grozi mu kara do 5 lat 
pozbawienia wolności.

Gang Olsena w Płocku?
Czterech obywateli Gruzji trafi-

ło do aresztu, po nieudanym wła-
maniu do mieszkania na osiedlu 
Dobrzyńska. Dwóch policja złapa-
ła na gorącym uczynku, a dwóch 
po pościgu, gdy uciekali swoim 
oplem. Złodzieje skok zaplanowa-
li w zeszłą środę. Nie spodziewa-
li się jednak, że są obserwowani. 
Z informacją, że w pobliżu jednego 
z bloków podejrzanie zachowują 
się mężczyźni zadzwonił na poli-
cję płocczanin. Policjanci w jed-
nym z bloków zatrzymali dwóch 
mężczyzn, którzy próbowali wła-
mać się do jednego z mieszkań. Na 
widok policyjnego patrolu dwóch 
kolejnych mężczyzn uciekło oso-
bowym oplem. Policjanci zatrzy-
mali ich pod Płockiem. Gruzini 
w wieku od 26 do 31 lat trafili do 
policyjnego aresztu. Za usiłowanie 
kradzieży z włamaniem grozi im 
do 10 lat więzienia.

Nocą zniknęła 
cenna ładowarka

Ładowarka teleskopowa o war-
tości 230 tys. zł padła łupem zło-
dziei. Sprzęt zniknął nocą z pla-
cu budowy w gm. Bodzanów na 
początku marca. Znalazła się 
w zeszłym tygodniu ma terenie 
opuszczonej posesji. � Funkcjona-
riusze namierzyli na terenie pow. 
płockiego miejsce, gdzie sprawcy 
ukryli swój łup. W minioną środę, 
podczas wieczornej akcji, policjan-
ci na terenie opuszczonej posesji, 
gdzie ukrywana była maszyna, za-
trzymali dwóch mężczyzn w wieku 
47 i 50 lat � mówi podkom. Marta 
Lewandowska, oficer prasowy Ko-
mendy Miejskiej Policji w Płocku. 
Podejrzani byli już wcześniej kara-
ni za przestępstwa kradzieży, a je-
den z nich 47-latek z pow. płockie-
go odbywał już karę pozbawienia 
wolności za udział w zorganizowa-
nej grupie przestępczej. Zatrzyma-
ni usłyszeli w płockiej prokuratu-
rze zarzut paserstwa. Grozi im kara 
do 5 lat więzienia. Skradziona ma-
szyna wróciła już do właściciela.
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Zielono tu, zielono tam�
Biblioteka dla dzieci im. Wan-

dy Chotomskiej �Chotomek� 
zaprasza 30 marca o godz. 16.00 
na rodzinne, bezpłatne zabawy 
inspirowane literaturą, przezna-
czone dla dzieci w wieku 2 � 5 
lat. Obowiązują zgłoszenia tele-
foniczne w dniu spotkania.

M. Zimińska
Teatr Dramatyczny 31 marca 

o godz. 19.00 wystawiać będzie 
spektakl �M. Zimińska�. Mira Zi-
mińska-Sygietyńska to ikona mię-
dzywojennego życia artystyczne-
go. Aktorka i piosenkarka. Eman-
cypantka. Skandalistka. Ulubienica 
poetów. Wychowała się w płockim 
Teatrze Miejskim, gdzie pracowali 
jej rodzice. I właśnie teatr na za-
wsze pozostał dla niej najważniej-
szy. Drugą jej miłością był Zespół 
Pieśni i Tańca Mazowsze, który 
założyła wspólnie ze swoim mę-
żem � Tadeuszem Sygietyńskim. 
Jej prawie 100 lat życia to mate-
riał na przedstawienie pełne pasji, 
namiętności i wspaniałej muzyki. 
Do świata Miry Zimińskiej-Sygie-
tyńskiej zabierze nas Magdalena 
Tomaszewska. Magdalena Toma-
szewska dzięki roli Miry Zimiń-
skiej znalazła się w �Subiektyw-
nym spisie aktorów teatralnych� 
Jacka Sieradzkiego.

Alterstacja
2 kwietnia o godz. 19.00 na 

scenie POKiS wystąpi grupa 
ORGANEK. Zespół zaprezentu-
je materiał ze swojej najnowszej 
płyty �Na razie stoję i patrzę�. 
Tomasz Organek to muzyk, wo-
kalista i prozaik. Studiował na 
Wydziale Jazzu i Muzyki Roz-
rywkowej Akademii Muzycznej 
w Katowicach. Laureat czterech 
Fryderyków, laureat nagrody 
�Mistrz Mowy Polskiej VOX 
POPULI� oraz wielu prestiżo-
wych nagród. Dyrektor muzycz-
ny cyklu Męskie Granie w latach 
2016, 2017. Autor tekstów piose-
nek, opowiadań, felietonów oraz 
powieści pt. Teoria Opanowywa-
nia Trwogi (W.A.B.).

Oprowadzanie kuratorskie 
w PGS

Także 2 kwietnia o godz. 12.00 
Kurator wystawy pani Monika 
Nowakowska przybliży proble-
matykę wystawy �Powrotu już nie 
ma�, która będzie prezentować 
prace autorstwa łódzkiego artysty 
� Tomasza Zjawionego. Ponadto 
będzie można spojrzeć na złożony 
charakter relacji artysta � dzieło 
oraz zapoznać się z koncepcją, 
dokładnymi założeniami i podsta-
wami merytorycznymi wystawy. 
Obecność artysty podczas spotka-
nia będzie także okazją do szer-
szej rozmowy i dyskusji. Główną 
inspiracją Tomasza Zjawionego 
są opuszczone fabryki, wnętrza 
industrialne, dachy kamienic. 
Jego obrazy przybierają postać 
wizualnych notatek codzienności, 
są także opowiadaniem o sobie sa-
mym, o swoich zainteresowaniach 
i pasjach.

(jb)

We wrześniu dzieci z przed-
szkola nr 17 będą już mogły cie-
szyć się z nowego obiektu. Kiedy 
maluchy zaczną korzystać z nowe-
go budynku wyburzona zostanie 
funkcjonująca dotychczas stara 
siedziba placówki.

O postępie prac poinformował 
w mediach społecznościowych pre-

zydent Płocka Andrzej Nowakow-
ski. � Budowa nowej siedziby Miej-
skiego Przedszkola nr 17 postępuje 
z każdym dniem. Prace zakończą 
się latem, aby dzieci od września 
mogły uczyć się i bawić w nowych 
kolorowych wnętrzach. Koszt inwe-
stycji, łącznie z zagospodarowaniem 
terenu wokół placówki, to ponad 9 
milionów złotych � czytamy we wpi-
sanie prezydenta Płocka. 

Budowa nowej siedziby Miejskie-
go Przedszkola nr 17 przy ul. Kosso-
budzkiego jest aktualnie największą 
inwestycją oświatową realizowaną 
przez płocki samorząd. To przed-
ostatnia placówka funkcjonująca 
w budynku postawionym w tzw. 
systemie ciechanowskim.

Prace zostały podzielone na dwa 
etapy. W pierwszym powstanie nowy 
budynek przedszkola powierzchni 
2 tys. metrów kwadratowych, który 
zmieści sześć oddziałów i 150 malu-
chów w wieku od 3 do 6 lat. Placów-
ka będzie przystosowana do potrzeb 
dzieci z niepełnosprawnością � bę-
dzie miała podjazd, szerokie wejścia 
do sal i szatni, odpowiednio wyposa-
żoną toaletę. Nowy budynek wypo-
sażony będzie w komplet świetlików, 
dzięki którym sale dla maluchów zo-
staną dobrze oświetlone.

Projekt zakłada, że obok placówki 
powstanie parking dla rodziców na 
10 aut - w tym jedno miejsce będzie 
dla osób z niepełnosprawnością -  
oraz dojazd gospodarczy do kuchni 
i 12 miejsc parkingowych dla pra-
cowników przedszkola.

Nowy budynek powinien być go-
towy na początku lata 2022, by od 
września przyszłego roku dzieci 
zaczęły naukę w nowej siedzibie. 
Wówczas zacznie się rozbiórka sta-
rego przedszkola. W miejscu po sta-
rym obiekcie � według zapowiedzi 
sprzed kilku miesięcy � powstaną 
cztery place zabaw � każdy dla innej 
grupy wiekowej. Trzy będą miały 
sztuczną nawierzchnię poliuretano-
wą, jeden � trawiastą. Na nowo zo-
stanie zaaranżowana zieleń.

Koniec wszystkich prac zwią-
zanych z budową nowej siedziby 
przedszkola przy ul. Kossobudzkie-
go i rozbiórką starego obiektu zapla-
nowany został na listopad 2022.

(jac)

Budowa nowego budynku przedszkola 
przy ul. Kossobudzkiego

Przeprowadzka 
w wakacje

Nowa siedziba przedszkola nr 17 ma być gotowa latem tego roku
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Studentki Mazowieckiej Uczelni 
Publicznej, kierunku położnictwo 
rozpoczęły praktyczne szkolenia 
na Oddziale Ginekologiczno-Po-
łożniczym Wojewódzkiego Szpi-
tala Zespolonego. To już kolejna 
grupa, która w płockim szpitalu 
zdobywa praktyczne umiejętności.

Szkolenia odbywają się w ramach 
projektu �Symulacje medyczne klu-
czem do sukcesu w kształceniu po-
łożnych�. Pozwala on na poprawę 
jakości, efektywności praktycznego 
kształcenia studentów. Mazowiecka 
Uczelnia Publiczna w Płocku reali-
zuje go dzięki dofinansowaniu z Eu-
ropejskiego Funduszu Społecznego.

Założenia programu realizowa-
ne są poprzez wdrożenie programu 
rozwojowego, tworzenie monopro-
filowego centrum symulacji me-
dycznej na kierunku położnictwo. 
A także stosowanie symulacji me-
dycznych, jako głównej metody na-
uczania praktycznego na kierunkach 
medycznych. Partnerem projektu 
jest Szpital Wojewódzki w Płocku, 
współpracujący z uczelnią w opra-
cowywaniu programu rozwojowe-

go, przygotowaniu podręcznika. Ze 
strony szpitala przygotowywane są 
także i prowadzone szkolenia dla 
kadry dydaktycznej i studentów.

Cykl szkoleń praktycznych dla 
studentów realizowanych w ra-
mach projektu rozpoczął się w 2021 
r. Tematyka dotyczyła wówczas 
zdobywania nowych umiejętności 
praktycznych związanych z przy-
gotowaniem i prowadzeniem e-

-dokumentacji, problemami kobiet 
starszych z nietrzymaniem moczu 
oraz innymi problemami gineko-
logicznymi pacjentek w starszym 
wieku. Trwa kolejny cykl szkoleń, 
w jego ramach do 29 marca nowe 
umiejętności praktyczne zdobyło 10 
grup. Wszystkie szkolenia prowadzą 
pracownicy szpitala - położne z wie-
loletnim stażem.

rad

Studentki Mazowieckiej Uczelni 

Praktycznie na Winiarach

Do końca marca w Szpitalu na Winiarach szkolenia przeprowadzono 
dla 10 grup studentów
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To był tragiczny wypadek. W jed-
nym momencie zginęli w nim matka 
i 17-letni syn. Do wypadku doszło 
w grudniu ubiegłego roku w Ko-
sinie (gm. Radzanowo). Tragedia 
trwa jednak nadal. Pan Grzegorz 
został wdowcem z trójką małych 
dzieci. Dla nich musiał rzucić pracę. 
I jak dalej żyć?

Do wypadku doszło na początku 
grudnia. Pani Anna znalazła w in-
ternecie łóżko. Chciała je kupić dla 
jednego ze swoich dzieci. Planowała 
jechać po nie z mężem, gdy ten po 
południu wróci z pracy. Zmieniła jed-
nak plany. Jej 17-letni syn akurat tego 
dnia nie poszedł do szkoły. Postano-
wili, że pojadą po łóżko wcześniej.

Było kilka minut po godz. 10.00. 
� Jak wstępnie ustalili policjanci, 
37-letnia kierująca oplem nie do-
stosowała prędkości do warunków 
drogowych, wpadła w poślizg i ude-
rzyła w jadący z przeciwnego kie-
runku pojazd ciężarowy � poinfor-
mowali w komunikacie policjanci. 
Niestety, w wyniku odniesionych 
obrażeń, śmierć na miejscu ponio-
sła 37-letnia kierująca oplem i jej 
17-letni syn. Droga przez wiele go-
dzin była zablokowana.

� O wypadku dowiedziałem się od 
znajomych 2 godziny po zdarzeniu. 
Od razu pojechałem na miejsce. Pa-
miętam to jak przez mgłę � wszystko 
wtedy wydawało się nierzeczywiste. 
Mojej żony i Dominika już tam nie 
było, ale musiałem zająć się wrakiem 
samochodu. Widok był straszny � 
wspomina pan Grzegorz. 

Wdowiec do dzisiaj nie może po-
godzić się, że jego ukochanej żony 
Ani już nie ma. Razem mieli czwór-
kę dzieci, w tym dwóch najstarszych 
synów z pierwszego małżeństwa ko-
biety. Wraz z Anną poukładali sobie 
życie. I nagle runęło ono jak domek 
z kart. Pan Grzegorz nie tylko stracił 
dwie bliskie osoby. Musiał też nagle 

zaopiekować się trójką dzieci, z któ-
rą został - 2-letnim Igorem, 6-letnią 
Mają i 14-letnim Mariuszem. 

� Opieką nad dziećmi zajmo-
wała się zawsze Ania. Pomagał jej 
też najstarszy Dominik. Bawił się 
z młodszym rodzeństwem, kładł do 
snu, wyręczał nas w wielu obowiąz-
kach. Ja pracowałem � tłumaczy 
pan Grzegorz.

Rodzina miała sporo wydatków. 
Kilka lat małżeństwo podjęło decy-
zję o przeniesieniu się z wynajmo-
wanego, zbyt ciasnego dla 6 osób 
lokalu do domu jednorodzinnego. 
Wzięli kredyt. Żeby oszczędzić, pan 
Grzegorz większość prac budowla-
no-remontowych wykonywał sam. 
Po tragicznym wypadku mężczyzna 
musiał zrezygnować z pracy, żeby 
zająć się dziećmi. 

Igor, Maja i Mariusz - wszyscy 
tęsknią za mamą i bratem. Minie 
jeszcze wiele czasu, zanim dojdą 
do siebie i będą mogli spokojnie 
przesypiać całe noce. Maja od kil-
ku lat choruje na padaczkę. Bie-
rze specjalistyczne leki. Dwa razy 
w miesiącu jest u lekarza. Wcze-
śniej rodzina otrzymywała pomoc 
z ZUS-u na te wizyty. Teraz ze 

względu na to, że mają rentę, ZUS 
zabrał tamtą pomoc.

Rodzina znalazła się w ciężkiej sy-
tuacji. Opłaty miesięczne związane 
z utrzymaniem domu (rata kredytu, 
prąd, gaz, woda, wywóz śmieci itd.) wy-
noszą 2800 zł. Renta na dzieci wynosi 
1240 zł. Do tego dochodzi 500+. Razem 
daje to 700 zł na jedną osobę. Bez po-
mocy rodzina nie da sobie rady i wszy-
scy zostaną bez dachu nad głową.

� Gdyby chodziło tylko o mnie, po-
radziłbym sobie jakoś, dałbym radę. 
Jednak znalazłem się pod ścianą i nie 
wiem co robić dalej. Dlatego jestem 
zmuszony prosić o pomoc. Jest to 
dla mnie niezwykle trudne, jednak 
nie chodzi o mnie, tylko o dzieci. Dla 
nich zrobię wszystko. Dlatego proszę 
cię, dobry człowieku, pomóż moim 
dzieciom, naszej rodzinie w tej trud-
nej sytuacji � zwraca się o wsparcie 
do ludzi dobrej woli pan Grzegorz. 

Ruszyła internetowa zbiórka dat-
ków. Jej celem jest zebranie fundu-
szy, by zabezpieczyć rodzinę na rok, 
a najlepiej 2 lata, by udało się zebrać 
odpowiednią pulę pieniędzy na opła-
ty oraz leczenie Mai. 

Podajemy link do zbiórki: https://
zrzutka.pl/4cxame.  BS

W jednej chwili został wdowcem z trójką dzieci, do tego bez pracy

Jak dalej żyć?

Rodzina prosi o wasze wsparcie
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Od poniedziałku, 21 marca, 
działa linia telefoniczna w języku 
ukraińskim i polskim w sprawie 
świadczeń rodzinnych dla obywa-
teli Ukrainy. Taką ZUS uruchomił 
dla osób, które przybyły do Polski 
po 23 lutego tego roku.

Infolinia jest dostępna w dni ro-
bocze od poniedziałku do piątku, 
w godzinach od 8.00 do 18.00 pod 
numerem 22 444 02 55 (opłata we-
dług stawek operatorów). Pytania 
dotyczące świadczeń rodzinnych dla 
obywateli Ukrainy można też prze-
syłać mailem na adres UA@zus.pl. 
Wśród osób obsługujących infolinię 
są m.in. uchodźcy z Ukrainy. � Kon-
sultanci infolinii udzielają informa-

cji: o rodzajach świadczeń rodzin-
nych przyznawanych i wypłacanych 
przez ZUS, jak wypełnić i wysłać 
wniosek, jak zarejestrować profil 
na Portalu Usług Elektronicznych 
(PUE) ZUS � mówi rzecznik ZUS 
Paweł Żebrowski.

Jak dodaje rzecznik ZUS, również 
na stronie internetowej Zakładu do-
stępne są informacje w języku ukra-
ińskim. � Potrzebujący informacji 
w zakresie pomocy mogą się dowie-
dzieć m.in. gdzie i na jakich warun-
kach mogą ją uzyskać  � podkreśla 
Paweł Żebrowski. 

Docelowo na stronie internetowej 
ZUS będą publikowane informacje 
o warunkach uzyskania świadczeń 
rodzinnych, ubezpieczenia zdrowot-
nego, świadczeń emerytalnych i ren-
towych. Dodatkowo na Platformie 

Usług Elektronicznych (PUE) ZUS 
zostanie udostępnione zakładanie 
profilu PUE w języku ukraińskim.

Jak informuje ZUS, z powodu 
wojny na Ukrainie już ponad dwa 
miliony obywateli tego państwa 
wjechało do Polski szukając schro-
nienia przed skutkami działań zbroj-
nych. Na przełomie lutego i mar-
ca ZUS przyjął pierwsze rodziny 
uchodźców z Ukrainy, które korzy-
stają z bazy szkoleniowej Zakładu. 
Łącznie jest ich obecnie ponad 300. 
W związku z wydarzeniami w Ukra-
inie pracownicy ZUS zorganizowali 
zbiórkę najpotrzebniejszych rzeczy 
dla obywateli Ukrainy. Zebrane pro-
dukty zostały przekazane do Mazo-
wieckiego Oddziału Okręgowego 
Polskiego Czerwonego Krzyża.
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ZUS uruchomił 
infolinię 
dla obywateli Ukrainy

To była wyjątkowo głośna spra-
wa. W grudniu zeszłego roku na 
terenie jednej z firm kurierskich 
w Płocku doszło do ataku na kon-
wojenta, który przenosił do sa-
mochodu zabezpieczoną gotówkę. 
Złodziejom udało się ukraść ponad 
2 mln zł, po czym przepadli bez 
śladu. Takiego brawurowego sko-
ku na kasę dawno nie było, i to 
nie tylko w Płocku, ale i w kraju. 
Służby stanęły jednak na wysoko-
ści zadania. W zeszłym tygodniu 
Komenda Miejska Policji w Płocku 
podała informację, że podejrzani 
o udział w rozboju na konwojen-
cie i kradzież ponad 2 mln złotych 
zostali zatrzymani. Swoją ważną 
rolę odegrał tu policyjny pies do 
zadań specjalnych. Znalazł część 
skradzionej gotówki. Ukryta była 
pod podłogą. Zacznijmy jednak od 
początku. 

� Do rozboju doszło wieczorem, 
20 grudnia ub. r. na terenie jednej 
z firm kurierskich w Płocku. Spraw-
cy zaatakowali konwojenta, który 
przenosił do samochodu zabezpie-
czoną gotówkę. Po napadzie na-
pastnicy szybko uciekli dostawczym 
renaultem, który kilka ulic dalej 
porzucili i spalili � informuje pod-
kom. Marta Lewandowska, oficer 
prasowy Komendy Miejskiej Poli-
cji w Płocku.

Sprawą rozboju zajęli się poli-
cjanci z  Wydziału dw. z Przestęp-
czością Przeciwko Życiu i Zdro-
wiu płockiej komendy. Pracowali 
wspólnie z funkcjonariuszami 

z Komendy Wojewódzkiej Policji 
z siedzibą w Radomiu. W ramach 
prowadzonych policyjnych działań 
ustalono, że nie był to spontaniczny 
skok. Sprawcy długo i skrupulatnie 
przygotowywali się do planowane-
go napadu na konwojenta. Mimo 
starań nie był to jednak plan dosko-
nały. Sprawcy pozostawili ślady, 
które doprowadziły policjantów 
np. do mieszkania zatrzymanego 
46-latka. 

� W trakcie przeszukania domu 
mężczyzny, Adso - pies wyszkolony 
do wyszukiwania walut z przewod-
nikiem z Mazowieckiego Urzędu 
Celno-Skarbowego, odnalazł ukry-
waną pod drewnianą podłogą torbę 
z zawartością kilkuset tysięcy zło-
tych � mówi policjantka.

Na terenie Płocka zatrzymano 
również 58-latka. Podejrzewani 
o udział w rozboju trafili do po-
licyjnego aresztu. Na podstawie 
zebranego materiału dowodo-
wego usłyszeli w Prokuraturze 
Okręgowej w Płocku zarzut roz-
boju. 

Prokuratura wystąpiła z wnioska-
mi do sądu o tymczasowe areszto-
wanie podejrzanych. Sąd przychylił 

się do jednego z wniosków i za-
stosował areszt wobec 46-letniego 
płocczanina.

� W sprawie rozboju dalej pro-
wadzone są intensywne czynności. 
Z uwagi na obecny etap śledztwa 
prowadzonego przez Prokuraturę 
Okręgową w Płocku, nie udzielamy 
więcej informacji w sprawie rozbo-
ju � informuje rzeczniczka Komen-
dy Miejskiej Policji w Płocku.

Dodajmy, że sprawców napadu 
udało się zatrzymać równo trzy 
miesiące po napadzie. Ciekawe, 
czy uda się odzyskać całą skradzio-
ną przez złodziei sumę?

BS

Gdyby nie pies... 
Głośny napad w Płocku ma swój ciąg dalszy

Ukradli 
konwojentowi 
2 mln zł i� 
przepadli

Płocka policja zatrzymuje podejrzanych w sprawie rozboju
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Przedsiębiorcy z powiatu płockiego, 
którzy w swoich ośrodkach i hotelach 
przyjęli duże grupy uchodźców alar-
mują, że zaproponowana stawka 40 
zł za osobę za dzień jest zbyt mała, 
aby utrzymać uchodźców. Jak podkre-
ślają znaleźli się teraz w trudnej sy-
tuacji, ponieważ nie wiedzą, co przy-
niesie kolejny dzień i �na czym stoją�. 
Na sytuację zareagował samorząd 
powiatu płockiego, który wystosował 
pismo do wojewody mazowieckiego 
z propozycją podniesienia stawki. 
Temat ten stał się jednym z najważ-
niejszych podczas ostatniej sesji Rady 
Powiatu Płockiego.

Przedsiębiorcy alarmują, że choć 
uchodźcy napływają do Polski już od 
ponad miesiąca to wiele kwestii nadal 
pozostaje nierozwiązanych i stają się 
coraz bardziej problematyczne. W po-
wiecie płockim jest kilka ośrodków, 
które przyjęły duże grupy uchodźców 
i to właśnie stąd płyną sygnały o pro-
blemach, jakie zaczęły się pojawiać. 
� Od początku kryzysu uchodźczego 
udostępniłem swój ośrodek dla ludzi 
szukających schronienia. W pewym 
momencie było tu zakwaterowanych 
150 osób, obecnie jest 80 osób. Mamy 
naprawdę dobre warunki i robimy, 
co możemy, żeby czuli się tu dobrze � 
mówi jeden z przedsiębiorców. � Na 
okres dwutygodniowy � do 13 marca 
działałem na podstawie porozumienia. 
Ustalona kwota wynosiła za ten okres 
120 zł za dzień pobytu jednej osoby. 
Teraz nie wiem na czym stoję, a kolej-
ne doniesienia mówią o kwocie 40 zł. 
Niestety, za tę kwotę nie będę w stanie 
utrzymać tych ludzi � wyjaśnia.

Właściciel ośrodka podkreśla, że 
utrzymanie obiektu i zapewnienie wy-
żywienia w obecnym czasie za taką 
kwotę jest niemożliwe. � Proszę na 
to spojrzeć z naszej perspektywy. Tym 
ludziom trzeba zapewnić ciepło, wodę, 
prąd... A to wszystko cały czas drożeje. 
Przy takiej liczbie osób to są ogromne 
kwoty. Dodatkowo musiałem zatrudnić 
dodatkowe osoby, choćby do pomocy 
w kuchni. To też są koszty � wyjaśnia. 
� Sytuacja jest bardzo niestabilna. 
Z dnia na dzień potrafi się zmienić 
liczba osób. Żyjemy w wielkiej niepew-
ności. Nic nie jest jasne, codziennie 
zaskakują nas nowe sytuacje. Także 
te odnośnie do stawek dofinansowa-
nia. Najpierw było 120 zł, teraz 40. 
A w mediach dowiadujemy się, że np. 
w Warszawie jest 95 zł. Skąd takie roz-
bieżności? Jakie są kryteria przydziału 
środków? Nie mam pojęcia � dodaje.  

Przedsiębiorca podkreśla, że jest 
mnóstwo niejasności, które powodu-
ją niepewność jutra. � Nie wiem, co 
robić. Nie wiem, ile osób będzie pod 
naszą opieką, kiedy przyjadą. Nie 
wiem, jaka będzie stawka dofinan-
sowania. W zasadzie nic nie wiem� 
Przez taką niepewność nie mam 
pojęcia, co robić dalej. Zbliża się 
sezon, ludzie pytają o miejsca, a ja 
nie wiem, co mam im mówić. Póki co 
odwołuję rezerwacje � wyjaśnia.

O stawkach na sesji 
powiatu płockiego

Temat stawek pomocowych, jakie 
proponuje rząd dla osób, które dały 
schronienie uchodźcom, stał się jed-
nym z głównych tematów sesji Rady 
Powiatu Płockiego. Starosta płocki 
Sylwester Ziemkiewicz poinformował 
radnych, że właściciele ośrodków czy 
hoteli alarmują i interweniują w tej 
sprawie. � Na terenie powiatu płockie-

go przebywa obecnie ok. 1100 uchodź-
ców, którzy przybyli z obszaru objętego 
wojną. Ok. 400 osób jest zakwatero-
wanych w ośrodkach koordynowanych 
przez powiat płocki. Pozostałe osoby 
przebywają w obiektach prywatnych. 
Wstępne deklaracje ze strony woje-
wody, jeżeli chodzi o te ośrodki, które 
uruchomiliśmy, obejmowały kwotę 120 
zł za osobę za dobę. I do takich poro-
zumień doszliśmy z tymi ośrodkami. 
Kwestią problemową jest to, co będzie 
dalej, ponieważ dalsze zapowiedzi do-
tyczą kwoty 40 zł i wiemy już, że wśród 
właścicieli tych ośrodków nie ma na to 
zgody � mówił starosta. 

Jak podkreślał Sylwester Ziemkie-
wicz Starostwo Powiatowe zainterwe-
niowało już w tej sprawie u wojewody 
mazowieckiego. � Wystosowaliśmy 
pismo do wojewody z opisem tej sytu-
acji i liczymy na zwiększenie tej kwoty, 
tak, aby dalej te osoby mogły przeby-
wać w tych ośrodkach, gdzie znalazły 
schronienie. Jest to bardzo ważne, jeże-
li chodzi o dłuższą perspektywę. Obec-
nie sytuacja w tej kwestii jest napięta 
� wyjaśniał starosta.

Pomoże 
kierownik delegatury?

Podczas obrad Rady Powiatu sta-
rosta poprosił o pomoc w tej sprawie 
radną Marlenę Mazurską, która jest 
kierownikiem płockiej delegatury Ma-
zowieckiego Urzędu Wojewódzkiego 
w Warszawie. � Proszę o podjęcie 
działania w sprawie tej stawki, którą 
mamy jeszcze nieustaloną z wojewo-
dą mazowieckim odnośnie zapłaty za 
opiekę nad uchodźcami w obiektach, 
które wynajął powiat płocki. Mam ser-
deczną prośbę o interwencję w sprawie 
odpowiedzi na nasze pismo, żebyśmy 
wiedzieli jak mamy z tymi ludźmi roz-
mawiać. Żeby nie było zagrożenia, że 
dla osób, które znalazły u nas bezpiecz-
ny dom, za chwilę będziemy musieli 
szukać innych miejsc o niższym stan-
dardzie. Może też dochodzić do jesz-
cze gorszych sytuacji. Właśnie dlatego 
w tej trudnej sytuacji proszę o pomoc 
w tym obszarze i możliwie jak najszyb-
szą reakcję � mówił starosta. 

Marlena Mazurska podkreśliła, że 
zrobi w tej sprawie to, co będzie mo-
gła. Zaznaczyła również, że wojewo-
da liczy się z tym, że część ośrodków 
będzie chciała się wycofać z tego po-
rozumienia dotyczącego goszczenia 
uchodźców. � Będzie się tak działo 
nie tylko ze względu na cenę, ale tak-
że ze względu na inne zobowiązania, 
takie jak choćby wcześniej podpisane 
umowy na imprezy okolicznościowe. 
Te ośrodki, w momencie, kiedy staro-
sta się do nich zwrócił z propozycją 
podpisania porozumienia o przyjęciu 
uchodźców być może nie do końca były 

świadome, jak długo to będzie trwało. 
To jest kwestia złożona. Pamiętajmy, że 
kwestia tych środków jest negocjowal-
na. I myślę, że teraz piłka jest po stronie 
starosty, żeby tak poprowadzić nego-
cjacje z Mazowieckim Urzędem Woje-
wódzkim, żeby postarać się uzyskać jak 
największe dofinansowanie - mówiła 
Marlena Mazurska. 

Starosta podkreśla, że jego zdaniem 
w tym momencie �piłeczka� jest już po 
stronie wojewody. � Wystosowaliśmy 
pismo do wojewody wyjaśniając całą 
sytuację, z jaką mamy do czynienia. 

Zaznaczyliśmy, że właściciele ośrod-
ków chcą rezygnować ze współpracy 
ze względu na duże koszty utrzymania 
uchodźców, których zdecydowanie nie 
pokryje kwota 40 zł. Wysłaliśmy też 
apel o jak najszybszą odpowiedź w tej 
sprawie. Chcielibyśmy wiedzieć, co 
mamy robić, jakie działania podjąć. 
Prosiłbym Panią o pomoc w tej spra-
wie. Spójrzmy na to po ludzku. Tam 
są w głównej mierze mamy z dziećmi. 
Dzieci są już zapisywane do szkół, jest 
organizowane wsparcie przez gminy. 
A teraz mamy tam pojechać i powie-
dzieć �słuchajcie przesiedlamy was 
w drugą część powiatu płockiego do 
obiektów o niższym standardzie, ponie-
waż tu nie będzie wsparcia�? Prosił-
bym, żeby na to spojrzeć w ten sposób. 
Czekamy na jak najszybszą odpowiedź 
i reakcję wojewody � mówił starosta.

Eliza Kinalska

Właściciele pensjonatów przyjmujących uchodźców z Ukrainy alarmują:

Stawka 40 zł to za mało!

W płockim ZOO mamy wyjąt-
kowego ambasadora. Ma na imię 
Keenam i jest tapirem malajskim. 
Reprezentował świat ginącej fau-
ny w prestiżowym Tygodniu Misji 
Ogrodów Zoologicznych.

Tapir przybył do Płocka w 2017 
roku jako 7-miesięczne cielę z ZOO 
w Holandii. � Jest zwierzęciem to-
warzyskim, łagodnym, poznającym 
swoich opiekunów � dowiadujemy 
się w ZOO. W naturze tapiry za-
mieszkują Tajlandię, Birmę i Ma-
lezję, ale ich populacja jest mocno 
przerzedzona przez wycinanie lasów 
na potrzeby plantacji palm olejo-
wych, a także nielegalne polowania. 
Tapiry mają bardzo słaby wzrok. 
W zamian mają świetny węch i do-
skonały słuch. � Wybieg w ZOO zna-
ją na pamięć, dzięki czemu nie robią 
sobie na nim krzywdy wesoło bie-
gając w letnie dni � opowiadają ich 
opiekunowie i zdradzają, że najlep-
szą rozrywką Keenana są wodne za-
bawy w jego prywatnym baseniku. 
Ma też wyjątkowy zwyczaj. Lubi 
gwizdać. Jak widać, pan ambasador 
lubi się dobrze bawić. Oczywiście, 
pełni też godnie swoje obowiązki.

Przypomnijmy, że Tydzień Mi-
sji Ogrodów Zoologicznych skupia 
wszystkie najważniejsze ogrody 
zoologiczne w Polsce. Cieszy fakt, 
że Płock jest stałym uczestnikiem 
tej akcji. Dzięki niej możemy się 
więcej dowiedzieć o roli ogrodów 
zoologicznych w ratowaniu giną-
cych gatunków. Tegorocznym te-

matem przewodnim była Edukacja 
w ZOO. W 14 biorących udział 
w akcji ogrodach wybrano też 14 
zwierzęcych ambasadorów. Nasz 
tapir w tej gromadzie był wyjątko-
wy. To jedyny przedstawiciel tego 
gatunku w Polsce. Choć Tydzień 
Misji Ogrodów Zoologicznych już 
za nami, to nasz ambasador da-
lej czyni honory w płockim ZOO. 
Warto go odwiedzić, zwłaszcza że 
wiosna coraz śmielej sobie poczyna 
i nasz ogród zoologiczny pięknieje 
z dnia na dzień.

Obowiązkowo musicie zobaczyć 
też nowe płockie nabytki. Mowa 
o lwiej ekipie, która powoli akli-
matyzuje się na swoim królewskim 
wybiegu. Dwuletni samiec ma na 
imię Ullra. Sprezentowało go ho-
lenderskie Burger�s ZOO z Arnhem. 
Są przy nim dwie piękności. 6-let-
nia Chipo i 3-letnia Kimani, które 
również przyjechały z Holandii. 
Obydwie przyszły na świat w ZOO 
Emmen. Lwy afrykańskie to naj-
większe koty w Afryce, jednak są 
mniejsze od tygrysów (Azja). Żyją 
w haremach, w których samiec dba 
o bezpieczeństwo samic i kociąt, 
a samice polują, zapewniając poży-
wienie całej grupie rodzinnej. Potra-
fią biegać z prędkością 80 km/h, ale 
nie na długie dystanse, bo szybkie 
tempo bardzo je męczy. Obstawia-
my, że lwy dołączą do najchętniej 
oglądanych zwierząt w płockim 
ZOO przez zwiedzających. Wiecie, 
że ryk lwa słyszany jest z odległo-
ści 8 km? Ciekawe, kto szybciej was 
przyciągnie do ZOO ryk lwów, czy 
gwizdanie tapira? BS

Kto szybciej przyciągnie was do ZOO? 

Lwy już ryczą, 
a tapir gwiżdże
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Najwięcej obywateli Ukrainy ucieka do Polski. Zdjęcie zostało zro-
bione na polsko-ukraińskiej granicy
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�Z Tumskiego Wzgórza�

Od razu uspokajamy: oczywiście, 
że głosowanie na Wydarzenie Roku 
2021 w Plebiscycie �Z Tumskiego 
Wzgórza� nie kończy się wraz z kupo-
nem zamieszczonym w tym numerze. 
Zaś tytuł tego tekstu można potrak-
tować jako z jednej strony zachętę do 
dobrej zabawy, z drugiej � jako sygnał 
alarmowy, że ci z naszych fawory-
tów, których obstawialiśmy, potrze-
bują zdecydowanie więcej głosów, by 
w ostatecznym rozrachunku uplaso-
wać się na czołowych pozycjach.

Czasu do wspomożenia głosami wy-
brańców przez głosujących czytelników 
Tygodnika Płockiego pozostało coraz 
mniej. Jeszcze tylko w 2 numerach TP 
(oczywiście poza tym wydaniem) druko-
wany będzie kupon, za pomocą którego 
możemy głosować na swoich faworytów. 
Oczywiście głos możemy także oddać za 
pomocą SMS-a. I jeszcze jedno: napraw-
dę warto głosować! Czytelnicy biorący 
udział w naszym Plebiscycie od lat do-
skonale wiedzą, że nagród dla głosują-
cych jest bardzo dużo. I że są wyjątkowe. 

Czasowego podsumowania doko-
naliśmy w środę, 23 marca. Naszym 
skrytym marzeniem jest, żeby wszystkie 
Wydarzenia do końca walczyły o palmę 
pierwszeństwa w danej kategorii. Oczy-
wiście nie wszystkie są jednakowo po-
pularne. Dlatego wielu w naszej redakcji 
� przyznajemy � bardziej kibicuje tym, 
których szanse na społeczną popular-
ność i, tym samym, na wygraną są naj-
mniejsze. Oczywiście na kibicowaniu 
się kończy, bo nie my mamy wpływ na 
ostateczne wyniki, tylko nasi Czytelnicy.

Pomocy czytelników 
potrzebują...

A w kategorii �Inicjatywy  społeczne 
i gospodarcze � są 3 takie, które aktualnie 
potrzebują najwięcej głosów od czytelni-
ków. Bo na ten moment zajmują 3 koń-
cowe miejsca. Zatem na miejscu pewnie 
byłaby tu prośba Nominowanych o głosy 
dla mogącego przyjąć 89 dzieci żłobka, 
w nowo oddanym bloku przy ul. Polnej 
25. Większe poparcie przydałoby się pew-
nie też zakończeniu przebudowy ulicy 
Kolejowej na Radziwiu oraz jubileuszowi 
25 lat działalności MTBS Płock.

A póki co o pierwszeństwo w tej ka-
tegorii rywalizują: 100-lecie powstania 
Młodzieży Polskiego Czerwonego 
Krzyża w Płocku, odsłonięcie pomnika 
Marszałka Stanisława Małachowskie-
go, a także wydarzenie pod nazwą: �Po-
magamy potrzebującym � inicjatywy 
roku 2021�, jubileusz 150 lat działalności 
najstarszej spółdzielni w Płocku, czyli Po-
wszechnej Spółdzielni Spożywców Zgo-
da, oddanie do użytku Centralnego La-
boratorium Politechniki Warszawskiej 
oraz inicjatywa PKN ORLEN: �Świą-
teczna paczka dla płockich seniorów�.

Faworytów jest trzech
Tak, to prawda. Póki co w kategorii 

�Kultura� mamy trzech  faworytów, 
którzy dostają sporo głosów. To wyda-
nie przez znanego płockiego historyka 
Grzegorza Gołębiewskiego książki 
�Płockie Orlęta 1920�, upamiętnie-
nie 101. rocznicy obrony Płocka przed 
bolszewikami gigantycznym muralem 
przedstawiającym Józefa Piłsudskie-
go oraz otwarcie kolejnej wystawy stałej 
w nowym skrzydle Muzeum Mazowiec-
kiego pod nazwą �Sztuka dwudziesto-
lecia międzywojennego � art deco�. 

Zdecydowanego wsparcia głosują-
cych czytelników wymagają: jubileusz 
35-lecia zespołu Farben Lehre, ekspo-
zycja �Uczył nas wolności. Jan Paweł 
II w Płocku� w Muzeum Diecezjalnym, 
a także wydanie przez Płocką Orkiestrę 
Symfoniczną 2 płyt CD z muzyką pol-
skich kompozytorów.

Trudny wybór w sporcie
To był kolejny trudny rok dla tej kate-

gorii, głównie ze względu na różnorakie 
obostrzenia covidowe. Może sytuacja 
nie była tak bardzo skomplikowana jak 
w roku poprzednim, niemniej wiele spor-
towych imprez nacechowanych było nie-
możliwością bezpośredniego oglądania 
przez wszystkich chętnych. Tym bardziej 
doceniamy starania tych, którzy mimo 
wielu przeszkód bądź zorganizowali 

wspaniałą sportową imprezę, bądź osią-
gali bardzo dobre wyniki w sporcie.

Co możemy zdradzić w tej kategorii? 
Zdecydowanie większej aktywności 
wymagamy od środowiska związane-
go z płocką piłką plażową. Proszą o to 
zawodnicy BHT Petra Płock, którzy 
w roku ubiegłym sięgnęli po tytuł Mi-
strzów Polski. O głosy czytelników prosi 
też Zuzanna Maślana z MLKS Płock, 
która w roku ubiegłym zdobyła złoty 
medal w Mistrzostwach Polski U18, 
�przy okazji� bijąc w tej kategorii rekord 
Polski. Na większej życzliwości głosują-
cych zależy też zaangażowanemu w pro-
mocję Pło cka Tomaszowi Czopikowi 
i jego Akademii Bezpiecznej Jazdy.

A największą dotychczas popularno-
ścią w tej kategorii cieszą się: filmy � 
kontrakty z piłkarzami Wisły Płock, 
które wygenerowały miliony interne-
towych odsłon na całym świecie, Mi-
strzostwo Europy Nordic Walking dla 
Marcina Radomskiego, a także 5. edycja 
projektu pod nazwą �Płock na rowery�.

Bitwa �Na Mazowszu�
Ta kategoria jest w tej edycji Plebiscy-

tu zdecydowanie najbardziej dynamiczna 
w kontekście głosowania; swoje głosy 
oddaje tu najwięcej zainteresowanych czy-
telników. Może nie ma w niej tak zdecydo-
wanych faworytów jak w przypadku �Kul-
tury�, ale o zwycięstwie zdecyduje pewnie 
jak zwykle niewielka liczba głosów. 

Niemniej na zdecydowanie większą 
życzliwość głosujących liczą zapewne 
pracownicy MOSiR Gostynin, którzy 
w roku ubiegłym zyskali bardzo zmo-
dernizowany obiekt sportowy. Warto 
także mocniej wesprzeć fakt powstania 
w Bulkowie, tuż obok Szkoły Podsta-
wowej im. Marii Konopnickiej, bar-
dzo urokliwego mini-muzeum. Więcej 
głosów zapewne przydałoby się także 
gali z okazji 40-lecia Koncertów Cho-
pinowskich w Sannikach. 

A jakie Wydarzenie radzi sobie najle-
piej? Uchylamy rąbka tajemnicy. Póki 
co w pierwszej trójce odnotowujemy: 
12 medali sportowców z sekcji �Nad 
Jarem� DPS-u w Nowym Miszewie 
na Mistrzostwach Polski w trójboju si-
łowym, powstanie Warsztatu Terapii 
Zajęciowej i Środowiskowego Domu 
Samopomocy w Ostrowach (powiat 
sierpecki), zwycięstwo projektu doty-
czącego budowy ścieżki rowerowej 
Gąbin � Dobrzyków w II edycji Budże-
tru Obywatelskiego Mazowsza.

Oczywiście mamy głęboką nadzieję, że 
głosy oddawane w ostatnich tygodniach 
jeszcze niejednokrotnie wywrócą ten ran-
king do góry nogami, a obecni na Gali będą 
świadkami wielu niespodzianek. szat

Wyobraźmy sobie, że głosowanie w Plebiscycie kończy się dzisiaj

Uchylamy rąbka tajemnicy...

Jak głosować 
za pomocą sms-ów?

Jeśli chcesz oddać głos za pomocą 
SMS-a (i jednocześnie wziąć udział 
w batalii o nagrody dla najaktyw-
niejszych głosujących) wyślij SMS 
o treści PREFIKS. NUMER WY-
DARZENIA pod nr 73601 (koszt 
SMS-a 3,69 zł brutto). Każda kate-
goria ma swój prefiks: Inicjatywy 
społeczne i gospodarcze � ISG, Kul-
tura � KUL, Sport i turystyka � SIT, 
Na Mazowszu Płockim � NMP. 

Oto przykład prawidłowego SMS-
-a, wysłanego przez czytelnika, który 
w kategorii �Kultura� głosuje np. na 
Jubileusz 40-lecia działalności Płoc-
kiej Galerii Sztuki (oczywiście to 
tylko poglądowy przykład, wyjaśnia-
jący sposób głosowania): ISG.5

 Regulamin głosowania interneto-
wego, jak też regulamin całego Plebi-
scytu, jest na stronie internetowej TP.

Nominacje �Inicjatywy społeczne i gospodarcze� (bramka 73601, prefiks ISG)

1. Odsłonięcie pomnika marszałka Stanisława Małachowskiego. Dwumetrowy, wykonany 
z brązu pomnik stanął przed wejściem do �Małachowianki�. Nominowany: prezes Towarzystwa 
Budowy Pomnika Marszałka Stanisława Małachowskiego prof. Lech Chyczewski.

2. Płockie ZOO � to jedno z ulubionych miejsc płocczan, ale nie tylko. Co roku odwiedza je re-
kordowa ilość zwiedzających. W zeszłym roku ZOO obchodziło 70-lecie istnienia! Nominowany: 
Krzysztof Kelman, prezes ZOO Płock. 

3. Otwarcie Centrum Badawczo-Rozwojowego w Płocku. Jest to projekt o wartości 184 mln 
zł. W ramach realizacji projektów badawczych planowane jest zaangażowanie studentów i młodych 
naukowców, którzy będą mogli zdobywać doświadczenie i nowe kompetencje. Nominowany: Da-
niel Obajtek, prezes PKN ORLEN.

4. Pomagamy potrzebującym � inicjatywy roku 2021. Wspólna Nominacja obejmuje następujące 
inicjatywy: 100 paczek na święta dla niepełnosprawnych przygotowane przez Fundację Ekonomii 
Społecznej Przystań z Płocka; III edycja akcji �Świąteczna Paczka Rodakom na Wileńszczyźnie�; II 
edycja �Świątecznych paczek dla seniorów� od PKN ORLEN; IV edycja �Paki dla rodaka� - akcji, 
którą organizuje płocka Fundacja �Per Aspera ad Astra�. Nominowani: Mariusz Umyszkiewicz, prezes 
Fundacji Ekonomii Społecznej �Przystań�; Witold Wybult � prezes fundacji �Cokolwiek uczyniliście�; 
Daniel Obajtek, prezes PKN ORLEN; Albert Dyna, wiceprezes Fundacji Przystanek Rodzina.

5. 25 lat działalności MTBS Płock. MTBS Płock to przez 25 lat 58 nowo wybudowanych budynków 
mieszkalnych, 2748 mieszkań o łącznej powierzchni użytkowej 100.204,42 m2 zamieszkałych przez 
ponad 10.000 mieszkańców Płocka. Nominowany: Mirosław Kłobukowski � prezes MTBS Płock.

6. Odtworzenie przy ul. Mostowej historycznej figury Matki Boskiej (wzniesionej w XIX 
w przez Górnickich). Inicjatorami odtworzenia figury byli członkowie Towarzystwa Technicznego 
w Płocku. Nominowany: dr Piotr Gryszpanowicz, prezes Towarzystwa Technicznego w Płocku. 

7. Zakończenie przebudowy ulicy Kolejowej na odcinku od ronda Lajourdie do ul. Zielonej. 
Znaczenie ul. Kolejowej dla układu komunikacyjnego Płocka i okolic jest bardzo duże. Nominowa-
ny: Andrzej Nowakowski, prezydent Płocka.

8. 100-lecie powstania Młodzieży Polskiego Czerwonego Krzyża w Płocku. Nominowani: 
prezes OR PCK w Płocku Ewa Domosławska, przedstawiciele Młodzieży Polskiego Czerwonego 
Krzyża w Płocku: Wiktoria Piechowska, Łukasz Garlicki.

9. Utworzenie Pracowni Inwazyjnego Leczenia Udarów w Wojewódzkim Szpitalu Zespo-
lonym w Płocku. Inwestycja, której koszt wyniósł ponad 4,5 mln złotych została sfinansowana ze 
środków Samorządu Województwa Mazowieckiego oraz środków własnych szpitala. Nominowani: 
Adam Struzik, marszałek województwa mazowieckiego, Stanisław Kwiatkowski, dyrektor Wo-
jewódzkiego Szpitala Zespolonego w Płocku.

10. Oddanie do użytku żłobka, który przyjąć może 89 dzieci. Żłobek usytuowany jest na par-
terze nowo oddanego bloku przy ulicy Polnej 25. Nominowany: Piotr Dyśkiewicz, zastępca prezy-
denta miasta ds. Komunalnych.

Nominacje w kategorii �Kultura� (bramka 73601, prefiks KUL)

1. Otwarcie wystawy �Sztuka dwudziestolecia międzywojennego - art déco� w nowym skrzy-
dle Muzeum Mazowieckiego przy ulicy Kolegialnej 6. Nominowani: dyrektor MMP Leonard So-
bieraj, kuratorzy wystawy: Michał Burdziński, Małgorzata Szadkowska, Mariola Adamska. 

2. Ekspozycja �Uczył nas wolności. Jan Paweł II w Płocku� w Muzeum Diecezjalnym. To 
pierwsza wystawa stała dokumentująca wizytę papieża Jana Pawła II od przygotowań do pielgrzym-
ki w 1991 roku, po sam pobyt w Płocku. Nominowani: dyrektor Muzeum Diecezjalnego w Płocku 
ks. Andrzej Milewski, wicedyrektor Barbara Piotrowska. 

3. Dwie płyty CD z muzyką polskich kompozytorów nagrane przez Płocką Orkiestrę Symfoniczną. 
Na płytach znajdują się m.in. kompozycje patrona Płockiej Orkiestry Symfonicznej oraz Karola Szyma-
nowskiego, Karola Kurpińskiego, Grażyny Bacewicz. Nominowany: dyrektor POS Adam Mieczykowski. 

4. Książka �Płockie Orlęta 1920. Najmłodsi obrońcy Płocka odznaczeni Krzyżem Walecznych� 
Grzegorza Gołębiewskiego. Autor przedstawia losy sześciorga młodych ludzi, którzy w roku 1920 zapi-
sali piękną kartę w historii miasta. Publikacja �Płockie Orlęta 1920� ukazała się w oficynie wydawniczej 
Książnicy Płockiej. Nominowani: Grzegorz Gołębiewski, dyrektor KP Joanna Banasiak.

5. Jubileusz 40-lecia działalności Płockiej Galerii Sztuki. Płocka Galeria Sztuki od 40 lat prezentuje 
płocczanom sztukę współczesną. Nominowana: Alicja Wasilewska, dyrektor Płockiej Galerii Sztuki.

6. Pewna Forma Kultury w POKiS � nowy cykl prezentujący bogactwo muzyki i kultury rodem 
z Płocka, skupiający się również na ogólnopolskich gwiazdach. Nominowani: Radosław Malinow-
ski, dyrektor POKiS, pomysłodawca i inicjator, Ryszard Chmielecki POKiS.

7. 25-lecie zespołu Wisła � wielki jubileusz i wspaniały koncert prezentujący dorobek zespołu, 
kolejne pokolenia artystów, przyjaciół Wisły, a przede wszystkim fantastyczny polski folklor. No-
minowany: Piotr Onyszko, dyrektor i założyciel zespołu.

8. 35-lecie Farben Lehre. To jedna z najbardziej znanych muzycznych wizytówek Płocka, a do 
tego punkrockowa fabryka przebojów. Grupa w 2021 roku obchodziła swoje 35. urodziny. Nomi-
nowany: Wojciech Wojda, założyciel Farben Lehre.

9. 101. rocznica obrony Płocka przed bolszewikami upamiętniona została w Płocku gigantycznym 
muralem przedstawiającym Józefa Piłsudskiego. W ramach obchodów odbył się również niezwykły pokaz 
multimedialny za pomocą techniki video mappingu, który przeniósł widzów właśnie do tego Płocka sprzed 
100 lat. Nominowany: Andrzej Nowakowski, prezydent Płocka.

10. Wydanie dwóch albumów fotograficznych � �Płock. Miasto Bohater. Kawaler Krzyża Walecznych 
1921� oraz �Wisła Niepokorna�. Nominowani: Jan Waćkowski i Tomasz Miecznik - autorzy albumów.

Nominacje w kategorii �Sport i turystyka� (bramka 73601, prefiks SIT)

1. Zorganizowanie w Płocku Mistrzostw Polski Klasy MICRO-ORLEN CUP 2021. Dzięki 
współpracy Klubu Żeglarskiego �Petrochemia� i Działu Sponsoringu Społecznego PKN ORLEN 
w Płocku pojawiły się żaglówki z całej Polski. Nominowany: Cezary Czarnecki, komandor Klubu 
Żeglarskiego �Petrochemia�.

2. To była 5. edycja projektu pod nazwą �Płock na ROWERY�, który wspólnie organizują: 
Płocka Lokalna Organizacja Turystyczna oraz Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji Sp. z o.o i Klub 
Turystyki Kolarskiej BeneqTeam. Każdego roku w rajdach udział bierze blisko 200 osób w różnym 
wieku (począwszy od dzieci do seniora). Nominowani: Iwona Krajewska, prezes PLOT, Bernard 
Milewski, prezes BeneqTeam, Marcin Jeżewski, prezes Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji.

3. Klub TM Motomedyk przy Oddziale Miejskim Polskiego Towarzystwa Turystyki Krajoznaw-
czej w Płocku w dniach 20-21 listopada 2021 roku organizował XVI Ogólnopolski Zlot Do Miejsc 
Pamięci Narodowej Turystów Motorowych. Nominowany: Józef Wrzeszczyński, prezes Koła 
Turystyki Motorowej Motomedyk.

4. Doskonały sezon lekkoatletki Zuzanny Maślanej z MLKS Płock - m.in. rekord Polski U18 
w pchnięciu kulą 3kg (17,50 metra) i złoty medal w Mistrzostwach Polski U18. Nominowani: Zu-
zanna Maślana i trener Mirosław Nisztor.

5. Tomasz Czopik to polski kierowca rajdowy, m.in. Mistrz Polski Rajdowych Samochodowych 
Mistrzostw Polski w 2003 roku, promotor bezpieczeństwa w ruchu drogowym, właściciel Szkoły 
Bezpiecznej Jazdy. W roku ubiegłym razem z PKN ORLEN zaprosił płocczan do doskonalenia 
swych umiejętności za kółkiem podczas akcji Akademia Bezpiecznej Jazdy. Nominowani: Daniel 
Obajtek, prezes PKN ORLEN i Tomasz Czopik, właściciel Szkoły Bezpiecznej Jazdy.

6. Piłkarze ręczni Orlen Wisły awansowali do Final Four w rozgrywkach Ligi Europejskiej. 
Nominowani: prezes Robert Czwartek i trener Xavi Sabate.

7. Miliony odsłon na całym świecie dla filmów wyprodukowanych przez Wisłę Płock, a promują-
cych podpisywanie kontraktów z piłkarzami klubu. Nowatorskie, zabawne były tematem rozmów kibiców 
i fachowców od PR w wielu krajach. Nominowany: Michał Łada, szef Działu Marketingu Wisły Płock.

8. Płock ma Mistrza Europy w konkurencji Nordic Walking. Marcin Radomski wygrał na 
dystansie 5 km w kategorii 45-49 lat. Nominowany: Marcin Radomski.

9. Płocczanka Dominika Baćmaga uczestniczką Igrzysk Olimpijskich w Tokio. Pozostała 
rezerwową słynnej sztafety 4x400 m, złożonej z Aniołków Matusińskiego, ale to nie umniejsza jej 
wkładu w ostateczny sukces lekkoatletek. Nominowana: Dominika Baćmaga.

10. Po trzech latach przerwy znów po tytuł najlepszej polskiej drużyny w piłce ręcznej pla-
żowej sięgnęli zawodnicy BHT Petra Płock. To piąty tytuł Mistrzów Polski w historii klubu. 
Nominowany: prezes klubu Artur Niesłuchowski.

Nominacje w kategorii �Na Mazowszu Płockim� (bramka 73601, prefiks NMP)

1. Obchody 50-lecia powstania Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu. Placówka systema-
tycznie rozwija się i rozbudowuje, kontynuując staropolskie tradycje. Nominowany: Jan Rzeszo-
tarski, dyrektor Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.

2. W Gostyninie, Łącku i Gąbinie pojawiły się tablice pamiątkowe (w sumie 17) opowiadające 
historie żołnierzy wyklętych z naszego regionu. Wszystko za sprawą projektu �Jesteśmy wdzięczni 
bohaterom - żołnierzom niezłomnym�. Nominowana: prezes Stowarzyszenia Razem Możemy Wię-
cej Elżbieta Młodziejewska.

3. W centrum Bulkowa, tuż obok Szkoły Podstawowej im. Marii Konopnickiej powstało mini-mu-
zeum. Wśród eksponatów znajdują się m.in. makiety zabytkowych obiektów zlokalizowanych na terenie 
gminy. Nominowani: inicjator akcji Mieczysław Józwiak, prezes OSP Bulkowo Mateusz Koczwara.

4. Projekt �Łubki � ocalmy resztki historii, która minęła bezpowrotnie�. Publikacja zawiera mate-
riały od 1400 roku do czasów obecnych. Nominowani: prezes Klubu �Rozwój� Nowe Łubki Emilia Bigos, 
Anna Adamska, Małgorzata Osiak - autorki, Krzysztof Jakubiak - autor i koordynator projektu.

5. Sportowcy DPS w Nowym Miszewie, z Sekcji �Nad Jarem�, zrzeszonej w Olimpiadach Spe-
cjalnych Polska zdobyli dwanaście złotych medali na Mistrzostwach Polski w Trójboju Si-
łowym w Warszawie. Nominowani: Jarosław Mioduski, dyrektor DPS, trener sekcji Mariusz 
Żukowski i zawodnicy Sekcji �Nad Jarem�.

6. Strażacy OSP Kępa Polska zakończyli w roku 2021 akcję �Ocalić od zapomnienia�. Druho-
wie odnawiali ślady historii przy rozdrożach polnych dróg i dali drugie życie kapliczkom i krzyżom 
postawionym tam przed wieloma laty. Nominowany: Krzysztof Stawiarski, prezes OSP Kępa Polska.

7. Zwycięstwo projektu dotyczącego budowy ścieżki rowerowej Gąbin-Dobrzyków w II 
edycji Budżetu Obywatelskiego Mazowsza. Głosowało na niego aż 2 500 mieszkańców naszego 
regionu. Jego realizacja zaplanowana jest na 2022 r. Nominowany: Tomasz Nowacki, inicjator 
projektu, radny Miasta i Gminy Gąbin. 

8. Modernizacja Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Gostyninie poprzez budowę treningowego bo-
iska piłkarskiego oraz zaplecza sanitarno-szatniowego. Nominowany: Paweł Kalinowski, burmistrz Gostynina.

9. W gminie Gozdowo (w budynku po zlikwidowanej Szkole Podstawowej w Ostrowach) 
w kwietniu 2021 r. uruchomiono Warsztat Terapii Zajęciowej i Środowiskowy Dom Samopo-
mocy w Ostrowach. Nominowani: Dariusz Kalkowski, wójt Gminy Gozdowo, Wojciech Rych-
ter, Powiatowy Pełnomocnik ds. Osób Niepełnosprawnych.

10. Gala z okazji 40-lecia Koncertów Chopinowskich w Europejskim Centrum Artystycz-
nym im. Fryderyka Chopina w Sannikach z udziałem wybitnego pianisty Janusza Olejniczaka. 
Nominowani: dyrektor ECA Monika Patrowicz, prezes Towarzystwa im. Fryderyka Chopina Koła 
w Sannikach Aleksandra Głowacka. 
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wydarzenia

Czy przyjaźni się pan z fortepianem?
Nie wiem, czy się przyjaźnię, ale 

mamy bardzo dobrą relację. Można 
ją porównać do relacji małżeńskiej 
� mnóstwo czasu spędzamy razem. 
Czasami się kłócimy, ale w końcu 
zwycięża muzyka. 

Gry na pianinie zaczął się pan 
uczyć w Hiszpanii, później stu-
diował w Nowym Jorku. Jakie są 
różnice pomiędzy europejskim 
a amerykańskim podejściem do 
nauczania muzyki? 

W Ameryce wszystko jest inne, bo 
Amerykanie nie mają takiej tradycji 
jak Europejczycy. Ale większość 
moich pedagogów to byli Rosjanie, 
czyli można powiedzieć, że kształto-
wała mnie rosyjska szkoła pianistycz-
na. W Hiszpanii nie mamy dobrych 
profesorów, większość wspaniałych 
pianistów już nie żyje. Przyjeżdżają 
nauczyciele z całego świata. 

Pochodzi pan z rodziny o mu-
zycznych tradycjach?

Zupełnie nie. Przez wiele pokoleń 
mieli mało wspólnego z muzyką. 
Mój dziadek dla przyjemności grał 
na akordeonie, ale wszyscy byli zda-
nia, że jego gra była raczej straszna. 

Dlaczego w takim razie forte-
pian, a nie jakiś inny instrument?

To był wyrok. Pianino już stało 
u mnie w domu. Grał na nim starszy 
brat. Nie miałem wyjścia. Spotkałem 
świetną rosyjską pedagog, która zdeter-
minowała moją muzyczną przyszłość. 

Jak wyglądały przygotowania 
do Konkursu Chopinowskiego?

Nie mogłem poświęcić na nie tak 
dużo czasu, jakbym chciał. Musia-
łem się przygotowywać do dwóch 
poważnych konkursów z bardzo róż-

nym repertuarem. Przed Konkursem 
Chopinowskim w Warszawie odbył 
się Międzynarodowy Konkurs Pia-
nistyczny w Cleveland, na którym 
grałem m.in. III Koncert fortepiano-
wy Rachmaninowa. 

W Cleveland dostał pan nagro-
dę główną Mixon First Prize i trzy 
nagrody specjalne, w tym wyróż-
nienie publiczności...

Po wygranej w tym konkursie na 
prawie dwa miesiące zamknąłem się 
w pokoju i przez kilka godzin dzien-
nie ćwiczyłem Chopina. 

Czy znał pan wcześniej jego 
utwory? 

To jeden z podstawowych kom-
pozytorów. Każdy profesjonalny 

pianista musi go znać. Nie możesz 
grać na fortepianie bez Chopina. To 
wierzchołek muzycznej literatury. 

Moim ulubionym utworem jest 
Sonata h-moll op. 58. Do czasu kon-
kursu jej nie wykonywałem. To jest 
utwór dla dojrzałego artysty. Potrze-
ba czasu, żeby w niego wejść. 

Pianistom podczas Konkursu 
Chopinowskiego zarzuca się czę-
sto, że przesadzają z interpretacją, 
dodając w wykonaniu to, czego nie 
ma w zapisie nutowym. Jaka jest 
pana opinia?

Należy szanować to, co kompo-
zytor napisał. Ja od swojego pro-
fesora nauczyłem się i w to wie-
rzę, żeby czytać pomiędzy nutami, 
poszukiwać tego, co jest za nimi, 

ale nie poza muzyką. Nie możesz 
dodawać tam czegoś, czego nie 
ma. Musisz zaufać kompozytorowi 
i próbować wydobyć z utworu to, 
co najlepsze. 

Pozostańmy jeszcze przy kon-
kursach. Co jest najważniejsze dla 
uczestnika?

Jury każdego konkursu na 
świecie ma swój styl, smak, inne 
oczekiwania. Nie możesz się na 
to przygotować. Najlepsze, co 
możesz zrobić, to postawić sobie 
zdjęcie autora utworu, który ćwi-
czysz np. Chopina albo Penderec-
kiego. Kiedy uznasz, że kompozy-
tor byłby zadowolony z tego, jak 
grasz, to znaczy, że jesteś przygo-
towany. 

Jak pan radzi sobie z tremą? 
A może wcale jej nie odczuwa?

Wydaje mi się, że nawet muzycy, 
którzy próbują ukryć tremę, tak na-
prawdę dobrze znają to uczucie. Naj-
ważniejsze w walce ze stresem, nie 
tylko dla pianistów, ale dla każdego, 
jest przeciwstawienie mu rutyny. 
Jeżeli pianista denerwuje się i prze-
żywa już pięć dni przed koncertem, 
to jest najgorsze, co może zrobić. 
Należy do wszystkiego podejść ru-
tynowo, zająć się innymi rzeczami, 
odwrócić uwagę. Stres przed samym 
koncertem działa mobilizująco. 
Dwie, trzy godziny przed wyjściem 
na estradę siadam i koncentruję się 
na tym, co mam grać. 

Publiczność, nie tylko ta płocka, 
która uczestniczyła w dzisiejszym 
koncercie, wyraźnie darzy pana 
sympatią. Lubi pan grać dla słu-
chaczy?

Zawsze, kiedy publiczność 
kocha artystę, artysta kocha pu-

bliczność. Ona jest bardzo czuła, 
wrażliwa, świetnie wyczuwa na-
stroje. Wystarczy pięć sekund na 
scenie i już wiedzą, jakie masz do 
nich nastawienie, czy masz dobry, 
czy zły dzień. W Płocku grało się 
wspaniale. To chyba najcieplejsze 
przyjęcie ze wszystkich koncertów 
w Polsce. 

Obserwowałam finalistów Kon-
kursu Chopinowskiego w transmi-
sji internetowej przed ogłoszeniem 
wyników. Czekaliśmy wyjątkowo 
długo. Mimo późnej pory i zmę-
czenia, Martína Garcíę Garcíę nie 
opuszczało poczucie humoru.

Nawet w najbardziej stresujących 
momentach staram się obrócić całą 
powagę sytuacji w żart. To mój spo-
sób na stres, który się sprawdza. Je-
stem optymistą z natury. 

Nie wiem, czy miał pan wystar-
czająco dużo wolnego czasu, żeby 
zwiedzić Warszawę albo Płock?

Nie za dużo. W Warszawie spa-
cerowaliśmy z bratem i moją dziew-
czyną po Starym Mieście. Przeszli-
śmy na drugą stronę rzeki na Pragę. 
Nie było czasu na zwiedzanie Mu-
zeum Chopina. Pierwsza rzecz jaką 
zobaczyłem po przyjeździe, to był 
kościół św. Krzyża na Krakowskim 
Przedmieściu, gdzie znajduje się 
serce kompozytora. W Płocku też 
brakowało czasu na bliższe pozna-
nie miasta. 

Jak pan odpoczywa od grania?
Robię wszystko inne. Oglądam 

filmy w telefonie, lubię zwłaszcza 
programy związane z motoryza-
cją.  Zwykle mam ze sobą kilka 
książek. Jedna jest poważna np. 
z dziedziny filozofii, a druga zu-
pełnie odwrotna, �głupia� i roz-
rywkowa. Czasami czytam po-
ezję. Znam Norwida. 

Gdzie zagra pan w najbliższym 
czasie?

Do początku kwietnia mam 
jeszcze kilka koncertów w Polsce. 
Potem jadę do Włoch nagrywać 
swoją pierwszą płytę. Później 
wracam do Hiszpanii. W maju 
pierwszy raz w życiu będę kon-
certował w Japonii. 

Nie możesz grać bez Chopina
Z Martínem Garcíą Garcíą, laureatem III nagrody w XVIII Międzynarodowym Konkursie Pianistycznym 

im. Fryderyka Chopina, który zagrał koncert razem z Płocką Orkiestrą Symfoniczną rozmawia Lena Szatkowska

K
at

ar
zy

n
a 

P
io

tr
o
w

sk
a

Przygotowywane każdego roku 
na Międzynarodowy Dzień Teatru 
orędzie zabrzmiało 27 marca wy-
jątkowo. Autorki polskiej edycji 
(wśród nich nowa dyrektor Teatru 
Dramatycznego Monika Strzępka), 

nawiązując do zburzenia teatru 
w Mariupolu, napisały m.in.: �Po-
trzebujemy teatru jako schronu 
(�). Schronu dla wyobraźni, któ-
ra niesie alternatywę i stwarza 
nowe języki. (�) Schronu, czyli 

miejsca, w którym ludzie dzielą 
się zasobami i emocjami�. 

Publiczność przybywająca do 
płockiego teatru w sobotni wieczór 
na uświetniającą MDT premie-
rę �Balladyny�, zatrzymywała się 
przed napisem �DIETI� - symbo-

lem teatru w Mariupolu, któ-
ry służył jako schron cywi-
lom. �Balladynę� w reżyserii 
Marka Mokrowieckiego wi-
downia nagrodziła owacją na 
stojąco. Do ukłonów aktorzy 
wyszli z ukraińskimi flagami 
w dłoniach. 

W drugiej części wieczoru 
odbyło się wręczenie Srebrnej 
Maski. Kapituła Płockiego 
Towarzystwa Przyjaciół Te-
atru najwyżej oceniła spektakl 
�Bambini di Praga� według 
Hrabala w reżyserii Mokro-
wieckiego. W gronie wyróż-
nionych znaleźli się również: 
Hanna Zientara-Mokrowiec-
ka, Maja Rybicka, Barbara 
Misiun i Adam Gradowski.

Przyznawaną od 1983 
roku nagrodę zainicjował 
ówczesny prezes PTPT, 
redaktor �Tygodnika Płoc-
kiego� Tomasz Pawłowski. 
Projekt wykonała artystka 
Zofia Samusik-Zaremba. 

Fundatorem nagrody jest Jerzy 
Stachurski. 

Srebrną Maskę laureatowi wrę-
czyła sekretarz PTPT Wiesława Ry-
bicka-Bogusz. Odczytała też adres 
gratulacyjny, w którym prezes Jaro-
sław Wanecki życzył zespołowi, by 
�każde uniesienie kurtyny wzbudza-
ło emocje, bliskie tym, które przeży-
wamy podczas premiery�.

Małą Złotą Maskę przyznawaną 
pracownikom teatru otrzymał rekwi-
zytor Krzysztof Popczuk, którego 
publiczność  zna także z ról epizo-
dycznych w spektaklach. 
Święto teatru jest tradycyjnie 

okazją do gratulacji i podziękowań. 
W tym roku nie było oficjalnych 
przemówień na deskach sceny. Dy-
rektor Marek Mokrowiecki podzię-
kował wszystkim autorom życzeń: 
osobom prywatnym, stowarzysze-
niom, instytucjom. Fundacja Nobi-
scum dołączyła zdjęcia żydowskich 
artystów występujących przed woj-
ną gościnnie w płockim teatrze. 

To m.in. aktor teatralny i filmowy 
Adam Domb. Muzeum Mazowiec-
kie przysłało archiwalną fotografię 
�Wesela� pokazanego na płockiej 
scenie w 1909 roku (wybrane sceny 
arcydramatu, bo na więcej nie po-
zwoliła cenzura). � Bardzo chwali-
my sobie dobre relacje i wieloletnią 
współpracę na styku sztuki i nauki 
� podkreślano w depeszy Towarzy-
stwa Naukowego Płockiego. 

Supportem do płockiej premiery 
�Balladyny� była wystawa rysun-
ków Rafała Kotomskiego �Ballady 
na niby�. Na przedpremierowym 
wernisażu autor zaznaczył, że w tym 
trudnym czasie wojny na Ukrainie 
muzy nie powinny milczeć, ale krzy-
czeć: � I to jest nasza broń, nasz oręż 
w walce ze złem. O wystawie powie-
dział: � Jest trochę literatury, moje 
ukochane dell'arte, Kafka, którego 
cenię i który idzie za mną przez całe 
życie. Są też cztery portrety Ballady-
ny. Ekspozycja będzie czynna do 9 
kwietnia.  Lena Szatkowska

Święto sceny w płockim teatrze

Srebrna Maska dla Mokrowieckiego

Symboliczny napis przed budynkiem teatru
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Wręczenie Srebrnej Maski. Od lewej laureat Marek Mokrowiecki, 
nominowani: Barbara Misiun, Adam Gradowski, Maja Rybicka, Hanna 
Zientara-Mokrowiecka, laureat Małej Złotej Maski Krzysztof Popczuk. 
Na I planie sekretarz PTPT Wiesława Rybicka-Bogusz
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aktualności

Przyjmowanie uchodźców na 
plebaniach, organizacja transpor-
tów na wschód, czy zbiórki darów 
to tylko niektóre formy pomocy 
dla walczącej Ukrainy, które re-
alizowane są w diecezji płockiej. 
Udało się też zebrać 1 mln zł ze 
zbiórek datków do puszek. Pro-
wadzone były one dwukrotnie 
przed kościołami. Środki te zosta-
ną rozdysponowane na potrzeby 
ludności ukraińskiej. 

W ramach akcji pomocowych 
część parafii zdecydowała się przy-
jąć uciekającą do Polski przed wojną 
ludność ukraińską. Tak jest na przy-
kład w parafii Czerwińsk. W domu 

rekolekcyjnym księży salezjanów 
zamieszkało 35 osób. Po 14 osób 
zamieszkało na plebanii w parafii 
Gumino oraz w parafii św. Stanisła-
wa BM w Mławie. Ponadto 8 osób 
przebywa w parafii św. Zygmunta 
w Płocku. 4 osoby przyjęła do sie-
bie plebania w parafii Naruszewo. 
Inne miejsca pobytu osób z Ukrainy 
na naszym terenie to m. in.: parafia 
Gąbin � 2 osoby na plebanii, para-
fia św. Bartłomieja w Płocku � 2 
osoby na plebanii, parafia Rogozi-
no � 2 osoby na plebanii. � Swoje 
domy dla Ukraińców otworzyły sio-
stry pasjonistki: 11 osób zamiesz-
kało w domu zakonnym w Płocku, 
a 2 osoby - w domu pasjonistek na 
terenie parafii św. Mateusza w Puł-
tusku. Przełożona s. Ludmiła mówi 
po ukraińsku i często pełni rolę tłu-
macza � wymienia Elżbieta Grzy-

bowska, rzecznik Kurii Diecezjalnej 
w Płocku. Dodaje również, że poza 
obiektami parafialnymi Ukraińcy 
znaleźli mieszkanie także w Białej 
koło Płocka. � Niemal od początku 
wojny 27 osób mieszka w budynku, 
gdzie przez wiele lat znajdował się 
dom samotnej matki, prowadzony 
przez siostry ze Zgromadzenia Mat-
ki Bożej Miłosierdzia. Obecnie sio-
stry mają pod swoją kuratelą matki 
ukraińskie z dziećmi w różnym wie-
ku � tłumaczy Elżbieta Grzybow-
ska. Z kolei 28 osób znalazło dach 
nad głową w Ostoi św. Antoniego 
(teren sanktuarium diecezjalnego) 
w Ratowie koło Mławy. Natomiast 
5 osób zamieszkało w jednym z biur 
Caritas Diecezji Płockiej w Płocku, 
ze względu na aktualne potrzeby za-
mienionym na mieszkanie. 

� W diecezji płockiej wciąż są 
parafie, które zadeklarowały chęć 
przyjęcia uchodźców m.in. Świętej 
Rodziny w Mławie, Winnica, Miło-
sierdzia Bożego w Gostyninie, Se-
rock, Zwiastowania NMP w Skępem 
� oo. bernardyni. Obecnie czekają 
one na rozmieszczenie uchodźców � 
dowiadujemy się w kurii. 

Wiele parafii organizuje też zbiórki 
potrzebnych rzeczy (żywności, ubrań, 
środków higienicznych, lekarstw, 
przyborów szkolnych, zabawek, ma-
teracy). Przy kościołach znajdują się 
punkty wydawania darów, między 
innymi dla rodzin, które przyjmują 
Ukraińców w swoich domach. 

Część parafii zajęła się z kolei 
przekazaniem transportów z darami. 
Ciężarówki z pomocą trafiają np. 
do Żytomierza, Tarnopola, Kijowa, 
Gródka Podolskiego, Smotrycza, 
Lwowa. 

Warto też wspomnieć o innych 
inicjatywach. Księża dekanatu Mła-
wa ufundowali 15 łóżek dla osób, 
które znalazły miejsce pobytu w hali 
sportowej w Mławie. W parafii Mo-
chowo proboszcz otworzył w miej-
scowym sklepie linię kredytową dla 
Ukraińców. W miarę możliwości 
organizacyjnych na terenie parafii 
są też prowadzone zajęcia dla dzieci 
z Ukrainy. 

Niektórzy księża oraz klerycy 
seminarium pełnią nocne dyżury 
w sztabach kryzysowych w mia-
stach. W akcje pomocowe angażują 
się stowarzyszenia, które działają 
przy parafiach lub na ich terenie (ka-
tolickie i świeckie). Parafie w dziele 
pomocy czynnie współpracują ze 
strażakami, samorządami gminny-
mi, Kołami Gospodyń Wiejskich. 
W szkołach na terenie parafii zbiór-
ki darów prowadzą też Szkolne Koła 
Caritas, niektóre zbiórki odbywają 
się we współpracy z lokalnymi skle-
pami. � Zebrane dane o formach 
pomocy parafii dla ludności ukraiń-
skiej zmieniają się z dnia na dzień. 
Przybywa parafii, które informują 
o przyjęciu Ukraińców bądź przy-
gotowują miejsca dla nich. Wielu 
proboszczów wspólnie z wierny-
mi koordynuje pomoc uchodźcom 
w gminach. Niemal wszystkie parafie 
w Płocku zbierają dary dla Żytomie-
rza, który jest miastem partnerskim 
Płocka. Poza tym proboszczowie za-
praszają do kościołów parafialnych 
grekokatolików i prawosławnych, 
aby mogli się w nich modlić. Skala 
różnorakiej pomocy jest ogromna � 
uważa Elżbieta Grzybowska, rzecz-
nik Kurii Diecezjalnej w Płocku. 

BS

Plebanie w diecezji płockiej otwierają się dla uchodźców

W Płocku, Czerwińsku, 
Gąbinie, Pułtusku�

Od teraz uczniowie Szkoły Podstawo-
wej Nr 22 w Płocku mogą szybciej, wy-
godniej i bezpieczniej przejść z jednej części 
budynku do drugiej. A wszystko za sprawą 
nowego, dwukondygnacyjnego łącznika. 
Koszt zakończonej inwestycji to 1,1 mln zł. 

Dotychczas szkoła miała jedno-
kondygnacyjny, pozwalający tylko na 
przejście górą łącznik. � Takie połącze-
nie było mniej komfortowe, zabierało 
uczniom więcej czasu. A ponadto bu-
dowany w 2001 roku łącznik miał już 
pewne symptomy wskazujące na ko-
nieczność wyłączenia go ze względów 
technicznych. Z tego powodu należało 
podjąć decyzję o budowie nowego łącz-
nika. Po konsultacjach z dyrektorem 
szkoły zdecydowaliśmy, że będzie to 
łącznik dwukondygnacyjny, łączący na 
parterze wejścia od strony północnej 
i południowej � mówił Andrzej Nowa-
kowski, prezydent Płocka o budowla-
nych szczegółach szkolnego łącznika. 
Łącznik jest dostosowany do potrzeb 

osób niepełnosprawnych. Dzięki prze-
budowie szkoła zyskała jeszcze jedno 
pomieszczenie, które planowane jest do 
przeznaczenia na zajęcia do zajęć dla 
uczniów z orzeczeniami wymagającymi 
kształcenia specjalnego. Co jest bardzo 
ważne, bo takich pomieszczeń w pla-
cówce brakuje. Jest tu też pomieszcze-

nie socjalne � portiernia przy głównym 
wejściu. Powierzchnia obu kondygnacji 
ma w dużej mierze funkcję korytarzo-
wą. W ramach robót wymieniono okna, 
drzwi, jest zainstalowana pochylnia 
dla osób niepełnosprawnych. Ułożono 
również nowy chodnik wzdłuż boiska 
szkolnego oraz chodnik łączący teren 
z chodnikiem w pasie drogowym przy 
ulicy Czwartaków. 

Jak mówił Janusz Banasiak, dyrek-
tor SP Nr 22, była to inwestycja bardzo 
potrzebna, mająca ogromne znaczenie 
w codziennym, wygodnym i bezpiecz-
nym funkcjonowaniu placówki. � Cho-
ciażby podczas przejścia dzieci na obiad 
z jednej części szkoły do drugiej. A to są 
małe dzieci z klas 1 � 3. I każda minu-
ta ma znaczenie. Teraz niestraszna jest 
także deszczowa pogoda, bo uczniowie 
przechodzący z jednej części szkoły do 
drugiej przemieszczają się w zadaszo-
nym budynku. A co ważne, przy okazji 
tej inwestycji zyskaliśmy oddzielne wej-
ście i chodnik do szkoły. Nie jest to już 
część wspólna dla nas i dla sąsiadujące-
go ze szkołą basenu. Dzieci już nie mu-
szą wędrować między zaparkowanymi 
samochodami, co z pewnością zwiększa 
bezpieczeństwo podczas drogi do i ze 
szkoły � mówił dyrektor placówki.

Wartość wszystkich wykonanych 
robót to ponad 1 mln 200 tysięcy 
złotych.  rad

W SP Nr 22 krócej, szybciej, bezpieczniej...

Wszystko za sprawą łącznika

Minionych kilkanaście dni to w Bi-
bliotece Pedagogicznej w Płocku czas 
wielu nowych zajęć prowadzonych 
dla ukraińskich gości. A wśród nich 
cieszące się ogromną popularnością 
zwłaszcza wśród starszych lekcje 
języka polskiego czy organizowane 
dla najmłodszych zajęcia edukacyjne. 

Biblioteka Pedagogiczna w Płoc-
ku systematycznie prowadzi działa-
nia wspierające gości z Ukrainy. Gdy 
w Płocku pojawili się pierwsi uchodź-
cy wojenni, pracownicy placówki włą-
czyli się w zbiórkę pomocy rzeczowej. 
� Dzięki niezwykłej ofiarności płocczan 
zgromadziliśmy niezbędne leki i środki 
opatrunkowe, materiały higieniczne, 
produkty dla niemowląt i dzieci oraz 
suche produkty spożywcze o długim 
terminie przydatności. Posegregowane 
artykuły zapakowaliśmy w kilkanaście 
kartonów i przekazaliśmy do punk-
tu koordynującego wysyłkę pomocy 
do partnerskiego miasta Żytomierz � 
mówi Agnieszka Olczyk, dyrektor Bi-
blioteki Pedagogicznej w Płocku. 

Jednocześnie pracownicy biblioteki 
już myśleli o przygotowaniu zajęć edu-
kacyjnych zarówno dla starszych, jak 
i młodszych gości. W tym lekcji języ-
ka polskiego dla starszych i dorosłych. 
Dołączyli wolontariusze, a wśród nich 

pochodząca z Ukrainy Alla Sochacka, 
która od kilku lat mieszka w Płocku. 
Dzięki temu pracownicy Biblioteki Pe-
dagogicznej w Płocku mieli ułatwiony 
kontakt z ukraińskimi gośćmi.

Cykliczne zajęcia rozpoczęły się już 
7 marca. Pierwsze, z podstaw języka 
polskiego zgromadziły ponad trzydzie-
ści osób. Na kolejnych było już pięć-
dziesięcioro chętnych. Zajęcia organi-
zowane są w każdy wtorek i czwartek 
o godzinie 12. 

Sporo chętnych bierze udział w zaję-
ciach dla najmłodszych. � Popołudnio-
we zajęcia edukacyjne codziennie gro-
madzą grupkę dzieci, które we wtorki 
�Czytają z LEGO� i bawią się w �Pia-
skowe opowieści�. W środę programu-
ją ozoboty, czyli małe robociki, które 
reagują na podstawowe komendy. 
Czwartek i piątek to dni na zajęcia 
z książką i naukę języka polskiego � 
tym razem specjalnie dla dzieci � mówi 
Agnieszka Olczyk, dyrektor Biblioteki 
Pedagogicznej w Płocku. 

Oferta Biblioteki Pedagogicznej 
w Płocku uzupełniona jest o książki 
dla dzieci w języku ukraińskim. Przy-
gotowano również dwa stanowiska 
komputerowe dostosowane do potrzeb 
gości z Ukrainy, wyposażone są w kla-
wiatury z cyrylicą i oprogramowanie 
w języku ukraińskim. Całą placówkę 
ozdabiają dwukolorowe dekoracje 
w barwach Ukrainy. rad

Uczą się polskiego, czytają z LEGO

Pomaga 
Biblioteka Pedagogiczna

Łącznik w SP nr 22 już gotowy. Koszt inwestycji to kwota 1,1 mln zł
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wieści  z Gostynina

Kolejny transport z pomocą dla 
Ukrainy przygotowało partner-
skie miasto Gostynina Langenfeld 
w niemiejskiej Nadrenii-West-
falii. Przypomnijmy, że Zavallie 
to miejsce pochodzenia Ukraińca, 
który od kilku lat mieszka i pracuje 
w Gostyninie. Gdy powiedział, że 
jego rodzinne strony na Ukrainie 
głodują, mieszkańcy Langenfeld 
zaczęli organizować transporty 
celowane � dla tej miejscowości. 

Zajezdnia miejska miasta part-
nerskiego Gostynina � Langen-
feld w Nadrenii-Westalii, stała się 
w tych dniach stacją załadunkową 
transportu pomocy humanitarnej dla 
mieszkańców Zavallie w środkowej 
Ukrainie (koło miasta Winnica). 
Załadunek darów koordynował tam-
tejszy urząd miasta, we współpracy 
z miejscowymi stowarzyszeniami 
sportowymi TuSpo Richrath i Ger-
mania Reusrath. 

Zebrano artykuły spożywcze, 
odzież zimową, koce, żywność dla 
niemowląt, leki, środki higieny. Cię-
żarówka o pojemności 100 m sześć. 
została załadowana przez firmę 
spedycyjną Grieshaber z Mettmann 
i wyruszyła do Krakowa, gdzie ukra-
ińska fundacja prowadzi magazyn. 

Stamtąd pomoc transportowana jest 
do gminy Zavallie.

Oprócz transportu koordynowane-
go przez miasto wraz z miejscowymi 
klubami sportowymi z partnerskiego 
Langenfeld wyjechały w marcu trzy 
inne, 40-tonowe ciężarówki, wypeł-
nione pomocą humanitarną. W akcję 
włączyli się kolejni mieszkańcy, 
firmy, instytucje i stowarzyszenia 
działające na terenie Langenfeld. 

Wrażliwość mieszkańców Lan-
genfeld do zainicjowanego przez 
Gostynin niesienia pomocy dla 
mieszkańców Zavallie okazała 
się ogromna. Od początku marca 
w Langenfeldzie zebrano około 160 
ton pomocy humanitarnej. Właści-

ciele miejscowych firm spedycyj-
nych m.in. SL-Transporte i Noerpel 
GmbH wsparli inicjatywę pomo-
cową, zapewniając bezpłatne miej-
sce do przechowywania zebranych 
darowizn rzeczowych i opłacając 
koszty paliwa potrzebnego dla wy-
jeżdżających ciężarówek. 

Pierwszą akcję pomocy huma-
nitarnej dla mieszkańców Ukrainy 
w niemieckim mieście partnerskim 
rozpoczął Uwe Augustin, członek 
Komitetu Partnerstwa Miasta Lan-
genfeld wraz ze swoją córką. Zaraz 
po ogłoszeniu rosyjskiej inwazji, 
z ich inicjatywy rozpoczęto zbiera-
nie i sortowanie w miejskich i pry-
watnych magazynach darów prze-

kazywanych na ten cel przez miesz-
kańców Langenfeld. Dzięki społecz-
nemu zaangażowaniu tych dwojga 
już w pierwszym tygodniu marca na 
Ukrainę wyjechało 12 busów. 

Burmistrz niemieckiego miasta 
Frank Schneider był obecny podczas 
załadunku ostatniego samochodu cię-
żarowego z pomocą humanitarną. Po-
dziękował wszystkim mieszkańcom 
Langenfeld, którzy przekazali darowi-
zny, a przede wszystkim wielu ciężko 
pracującym fizycznie działaczom spo-
łecznym, pracownikom urzędu miasta 
i indywidualnym mieszkańcom za za-
angażowanie. Pochwalił też i podzię-

kował swojemu zespołowi z zajezdni 
miejskiej za znakomitą pracę, jaką 
wykonali przy przygotowaniu trans-
portów z pomocą.

Ważne są transporty do Ukrainy, 
ale liczy się też pomoc dla uchodź-
ców na miejscu. Do Polski przybyło 
około 2 mln Ukraińców, jednak licz-
ba ta jest mobilna, ponieważ część 
uchodźców po krótkim odpoczynku 
wyjeżdża dalej, najczęściej do kra-
jów Europy Zachodniej. 

W powiecie gostynińskim przeby-
wa około 400 uchodźców: 103 w mie-
ście Gostynin (50 w hotelu zamko-
wym oraz hotelu MOSiR, pozostali 
w domach prywatnych). Aż 150 
Ukraińców przyjęła gmina wiejska 
Gostynin. Na terenie gminy Szczawin 
Kościelny przebywa 62 uchodźców, 
a w gminie Pacyna 25. Im wszystkim 
potrzebna będzie systematyczna po-
moc lokalnej społeczności, tak, aby 
osoby, które przyjęły Ukraińców do 
swych domów, nie czuli się pozosta-
wieni sami sobie. (eg)

Z Langenfeld na Ukrainę

Dla mieszkańców Zavallie

Niezawodne partnerskie Langenfeld znów pomaga Ukrainie
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Drużyna Liceum Ogólnokształcą-
cego z Oddziałami Dwujęzycznymi 
im. Tadeusza Kościuszki w Gosty-
ninie zwyciężyła w Międzyszkol-
nym Konkursie Wiedzy o Życiu 
i Dokonaniach Naukowych Marii 
Skłodowskiej-Curie. Jego orga-
nizatorem tradycyjnie był Zespół 
Szkół przy ul. Kowalskiej w Go-
styninie, noszący imię noblistki.  

Międzyszkolny Konkurs Wiedzy 
o Życiu i Dokonaniach Naukowych 
Marii Skłodowskiej-Curie populary-
zuje nauki przyrodnicze oraz wiedzę 
o dokonaniach uczonej. W tym roku 
zgromadził dwanaście 3-osobowych 
zespołów ze szkół powiatu gostyniń-
skiego, w dwóch kategoriach wieko-

wych: szkoły podstawowe i szkoły 
ponadpodstawowe. Przedmiotem 
konkursu były zagadnienia fizyko-
-chemiczne, z wątkami biograficz-
nymi dotyczącymi noblistki.

Uczestnicy konkursu musieli 
znać specjalistyczne zagadnienia 
z fizyki i chemii, np. takie jak struk-
tura atomu, określanie liczby czą-
stek elementarnych w atomie oraz 
składu jądra atomowego, izotopy 
pierwiastków, zastosowania izoto-
pów promieniotwórczych, promie-
niotwórczość naturalna i sztuczna, 
skutki działania promieniowania na 
organizm człowieka czy energetyka 
jądrowa w aspekcie konwencjonal-
nych i odnawialnych źródeł energii.

Byli też zobowiązani dobrze poznać 
biografię Marii Skłodowskiej-Curie 
dzięki lekturom m.in. B. Goldsmith 
�Geniusz i obsesja: Wewnętrzny świat 

Marii Curie�, J. Hurwic �Maria Skło-
dowska-Curie i promieniotwórczość�, 
A. Nożyńska-Demianiuk �Opowieść 
o Marii Skłodowskiej-Curie: Kobieta, 
która stała się legendą�, S. Aleksije-
wicz �Czarnobylska modlitwa. Kroni-
ka przyszłości�. 

Zgodnie z formułą konkurs składał 
się z dwóch etapów: w pierwszym 
każdy uczestnik rozwiązywał samo-
dzielnie test, zdobywając punkty dla 
swojej drużyny, a w  drugim - fina-
łowym - trzy zespoły z największą 
ilością punktów udzielały odpowie-
dzi na wylosowane przez siebie py-
tania z zakresu promieniotwórczości 
i biografii noblistki.

Po wyrównanej walce Jury wyło-
niło zwycięzców:

I miejsce - drużyna z Liceum 
Ogólnokształcącego z Oddziałami 
Dwujęzycznymi im. Tadeusza Ko-
ściuszki w Gostyninie w składzie: 
Eliza Baranowska, Kinga Zygmunt, 
Dominik Korycki;

II miejsce - drużyna ze Szkoły 
Podstawowej im. Fryderyka Chopi-
na w Sannikach w składzie: Alicja 
Rączka, Zuzanna Szarow, Wojciech 
Cieślak;

III miejsce - drużyna ze Szkoły 
Podstawowej nr 1 im. Armii Krajo-
wej w Gostyninie w składzie: Julia 
Pastor, Jakub Olszewski, Szymon 
Zywert. 

Wszystkie zespoły biorące udział 
w konkursie otrzymały z rąk Izabeli 
Sieradzkiej, dyrektor Zespołu Szkół, 
pamiątkowe dyplomy, a zwycięzcy 
- dyplomy indywidualne i nagrody 
rzeczowe.

Organizatorami konkursu byli: 
Beata Lenarcik, Janusz Latoszek 
oraz Dorota Urbańska-Majchrzak.

(eg)

Konkurs o Marii Skłodowskiej-Curie

Zwycięstwo �Ogólniaka�

Pytania konkursowe dotyczyły między innymi 
osiągnięć naukowych noblistki
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Szachiści Klubu Szachowego Go-
stmat Gostynin zajęli szóste miejsce 
podczas rozgrywek �Polski Cukier� 
Ekstraliga w Szachach Szybkich. Tym 
samym okazał się najlepszym zespo-
łem z Mazowsza.  

W dniach od 11 do 13 marca sza-
chiści Gostmat-u reprezentowali Go-
stynin w rozgrywkach �Polski Cukier� 
Ekstraliga w Szachach Szybkich. Za-
wody odbyły się w Bydgoszczy, a ich 
organizatorem na zlecenie Polskiego 
Związku Szachowego był klub Mi-
nutor Energia Gwiazda Bydgoszcz. 
W turnieju wystartowało 12 czołowych 
drużyn z naszego kraju.

Drużyna Gostmat-u Gostynin zgło-
szona została na ekstraligę w składzie: 
Marcin Sieciechowicz, Kamil Plichta, 
Wojciech Reza, Krzysztof Budrewicz, 
Arkadiusz Kaczmarek, Katarzyna 
Dwilewicz, Winicjusz Fengier i Wal-
demar Dudziński.

Podczas rozgrywek drużyny po-
dzielono na dwie grupy. Gostmat 
Gostynin rywalizował w grupie �B� 
z miejscowym klubem z Bydgoszczy, 
UKS Pionier Jastrzębie Zdrój, Biały 
Król Wisznia Mała, Akademią Sza-
chową Gliwice oraz Wasko Hetman 
GKS Katowice. W ramach rozgrywek 
grupowych drużyny rywalizowały sys-
temem kołowym (każdy z każdym) na 
zasadzie mecz i rewanż. W tej fazie 
ekstraligi Gostmat Gostynin odniósł 3 
zwycięstwa, 3 porażki, 4 remisy i pew-
nie awansował do fazy play-off. 

W ćwierćfinale drużyna Gost-
mat-u Gostynin trafiła na najmocniej-

szy zespół z grupy �A� � Klub Szacho-
wy Stilon Gorzów Wielkopolski i po 
rozegranym dwumeczu nieznacznie 
przegrała 3-5, ostatecznie zajmując 6. 
miejsce w Polsce (najwyżej sklasyfiko-
wany zespół z Mazowsza). W pozosta-
łych parach Wasko Hetman GKS Ka-
towice pokonał LKSz GCKiP Czarna, 
Votum SA Polonia Wrocław pokonała 
Akademię Szachową Gliwice, Minutor 
Energia Gwiazda Bydgoszcz pokonał 
drużynę Biały Król Wisznia Mała.

Zwycięzcy ćwierćfinałów rywalizo-
wali w dalszej części fazy pucharowej. 
Ostatecznie rozgrywki ekstraligi wy-
grała drużyna z Bydgoszczy � Minutor 
Energia Gwiazda Bydgoszcz, drugie 
miejsce zajął zespół Klub Szachowy 
Stilon Gorzów Wielkopolski, trzecie 
miejsce zajęła drużyna Wasko Hetman 
GKS Katowice.

Kolejny występ szachistów z nasze-
go miejscowego klubu w zawodach 
drużynowych rangi mistrzostw kraju 
planowany jest we wrześniu, kiedy to 
rozpoczną się rozgrywki I Ligi w sza-
chach klasycznych. 

Klub szachowy Gostmat 83 po-
wstał w 1983 r., jednak formalne 
spotkanie założycielskie odbyło się 
dopiero w 2004 r. Komitet założyciel-
ski stworzyli: Waldemar Dudziński, 
Anna Orzeszek-Borkowska i Andrzej 
Radziejewski. Przyjęto też statut klu-
bu, który 31 marca 2006 r. został za-
rejestrowany w Centralnym Rejestrze 
Polskiego Związku Szachowego. 
Członkowie Gostmat-u często biorą 
udział w rozgrywkach ogólnopolskich, 
z których przywożą wiele medali.

(eg)

Gostmat na zawodach w Bydgoszczy

Szósty w Polsce

Gostmat Gostynin był w Bydgoszczy najlepszą drużyną z Mazowsza
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wieści  z Sierpca

Bielsk
Gmina otrzymała dotację w wy-

sokości 50 000 zł na wykonanie 
zabiegów pielęgnacyjnych drzew 
i pomników przyrody znajdują-
cych się na jej terenie. Środki po-
zyskano z Wojewódzkiego Fundu-
szu Ochrony Środowiska i Gospo-
darki Wodnej w Warszawie.

Bodzanów
Strażacy ochotnicy z OSP Ka-

nigowo przeprowadzili zajęcia 
w Szkole Podstawowej w Nowym 
Miszewie. Dotyczyły one ochro-
ny przeciwpożarowej i pomocy 
przedmedycznej. Brali w nich 
udział uczniowie trzech grup - klas 
1-3, 4-6 i 7-8. 

Brudzeń Duży
Urząd Gminy poinformował, 

że bilety miesięczne na miesiąc 
kwiecień będzie można zaku-
pić w dniach 30, 31 marca oraz 1 
kwietnia w Urzędzie Gminy w go-
dzinach 14.00 � 18.00. 

Bulkowo
Gmina Bulkowo prowadzi 

zbiórkę przyborów szkolnych dla 
dzieci z Ukrainy. Artykuły można 
przynosić do Urzędu Gminy (p. 
10) w następujących dniach i go-
dzinach: poniedziałek � środa od 
godz. 7.15 do godz. 15.15, czwar-
tek od godz. 8.00 do godz. 17.00, 
piątek od godz. 8.00 do godz. 
15.00. Najmłodszym potrzebne są 
m.in. plecaki, długopisy, ołówki, 
kredki, zeszyty oraz bloki.

Drobin
Burmistrz zachęca mieszkańców 

gminy do składania wniosków o do-
finansowanie w ramach programu 
�Czyste Powietrze�, które obejmują 
m.in. wymianę �kopciuchów� na 
nowoczesne źródła ciepła. Dofinan-
sowanie obejmuje również prace 
termomodernizacyjne oraz montaż 
odnawialnych źródeł energii OZE. 
Szczegółowe informacje można 
znaleźć na stronie www.drobin.pl.

Gąbin
W parku miejskim przy ul. Ko-

ściuszki w Gąbinie stanęła nowa 
toaleta publiczna. Toaleta posiada 
konstrukcję stalową, jest zauto-
matyzowana oraz ma nowoczesne 
rozwiązania techniczne, ułatwia-
jące użytkowanie, także dla osób 
niepełnosprawnych. Obiekt po-
wstał dzięki pozyskanym środkom 
zewnętrznym. 

Gostynin
Gminne Centrum Kultury i Tra-

dycji Wsi Gminy Gostynin oraz 
Stowarzyszenie Przyjaciół �Sie-
demdziesiątki� w Płocku zaprasza-
ją szachistów do wzięcia udziału 
w turniejach szachowych pod pa-
tronatem honorowym wójta gmi-
ny Gostynin. Turnieje szachowe 
� szachów błyskawicznych oraz 
klasycznych odbędą się w dniach 
30.04-1.05. Szczegółowe informa-
cje można znaleźć na stronie www.
gminagostynin.pl.

Gozdowo
Gmina ogłosiła przetarg na prze-

budowę dróg gminnych. Prace za-
planowane są na 21 odcinkach dróg. 
Oferty można składać do 5 kwietnia. 

Kutno
Trwa remont chodników na te-

renie Kutna. Ekipy remontowe 
można spotkać na trzech odcin-
kach dróg dla pieszych na ulicach: 
Zamoyskiego (na odcinku od ul. 
Tarnowskiego do ul. Kasztano-
wej), Lelewela (od ul. Peowiackiej 
do ul. Chodkiewicza) i Maczka (od 
ul. Bocznej do ul. Grota-Rowec-
kiego). Łączny koszt remontów to 
prawie 150 000 złotych. 

Spacerkiem po gminach

Było głośno, radośnie i bardzo 
kolorowo, czyli tak jak powinno być 
na powitanie wiosny. A tę w Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej powitało 
ponad 230 dzieciaków, które tu 
przyjechały z całego Mazowsza. 

Uroczyste powitanie wiosny to 
już tradycyjne wydarzenie plene-
rowe odbywające się w skansenie. 
A młodzi odkrywcy tradycji i folk-
loru mają okazję do świetnej zaba-
wy. I poznawania dawnych tradycji 
związanych z powitaniem wiosny. 
� Przenikliwy mróz, krótkie dni, 
niedostatek jedzenia i choroby były 
częstym zmartwieniem mieszkań-
ców dawnej wsi w okresie zimo-
wym. Tym większa była ich radość, 
gdy wreszcie przychodziła wiosna. 
Należało jednak odpowiednio po-
żegnać odchodzące chłody. W tym 
celu wykonywano słomianą kukłę, 
Marzannę, którą wspólnie topiono, 
a na jej miejsce sprowadzano zielo-
ny wiosenny gaik. Te i wiele innych 
wiosennych zwyczajów poznawali 
uczestnicy imprezy �Powitanie wio-
sny w skansenie� � mówi Jarosław 
Asztemborski z Muzeum Wsi Mazo-
wieckiej w Sierpcu.

W tegorocznym wydarzeniu 
uczestniczyło 230 uczniów z War-
szawy, Sikorza i Maszewa Dużego. 
Młodzi odkrywcy mazowieckie-
go folkloru, którzy przyjechali do 
skansenu mieli zapewnione mnó-
stwo atrakcji. Poznawali między 
innymi źródła tradycji związanych 
z przepędzaniem znienawidzonej 
zimy. Dowiedzieli się, jak dawniej 
wyglądała i co symbolizowała Ma-
rzanna, a także co należało zrobić, 
by w nadchodzących miesiącach 
zapewnić sobie szczęście, zdrowie 
i powodzenie. � Żeby tradycji stało 
się zadość, udali się wspólnie nad 

przepływającą przez muzeum rzekę. 
Tam jedna z przyniesionych przez 
uczestników kukieł została spalona 
i wrzucona do wody, zabierając ze 
sobą wszystko, co złe, zimowe nie-
powodzenia, strapienia i złe oceny. 
Wracając znad rzeki przynieśli do 
wsi gaik, zieloną gałąź wiecznie zie-
lonej sosny przystrojonej w kokardy 
i bibułowe kwiaty. Jest on bowiem 
symbolem wiosny i witalności � opo-
wiada o tradycji powitania wiosny 
Jarosław Asztemborski. 

Jak co roku przed muzealną karcz-
mą odbywał się konkurs na najciekaw-
szą Marzannę. W tym roku uczestnicy 
przygotowali 14 kukieł. Komisja kon-
kursowa oceniała nie tylko ich walo-
ry estetyczne, ale także oryginalność 
i trwałość. Jurorzy stanęli przed nieła-
twym zadaniem. Przyznali 3 nagrody 
główne i 1 wyróżnienie.

Miejsce I miejsce otrzymali auto-
rzy Marzanny ze Szkoły Podstawo-
wej w Maszewie Dużym (klasa 2b). 
Miejsce II jurorzy przyznali uczniom 
z Zespołu Szkolno-Przedszkolnego 

w Sikorzu, a III miejsce uczniom ze  
Szkoły Podstawowej w Maszewie 
Dużym (klasa 3c). W tegorocznym 
konkursie decyzją jury wyróżnie-
nie otrzymali uczniowie ze Szkoły 
Podstawowej im. Samuela Lindego 
w Warszawie (klasa 3b). 

Laureaci konkursu otrzymali 
w nagrodę sprzęt sportowy, a uczest-
nicy konkursu kalendarze wielko-
formatowe MWM i pamiątkowe dy-
plomy. Uczestnicy spotkania odwie-

dzili muzealną ekspozycję poświę-
coną wielkanocnym zwyczajom, 
były przejażdżki wozem, zajrzeli do 
wnętrz chałup i dworów szlachec-
kich. Imprezę zakończyło wspólne 
ognisko z pieczeniem kiełbasek.

Jak mówili uczestnicy spotka-
nia, po takim powitaniu wiosna 
powinna się zadomowić na długo. 
Wszystkim zwycięzcom serdecz-
nie gratulujemy. � Wszystkie osoby 
zainteresowane obrzędowością wsi 
mazowieckiej już teraz zapraszamy 
do udziału w kolejnych wydarze-
niach plenerowych. Pragniemy wraz 
z państwem przeżyć Święta Wiel-
kanocne. 10 kwietnia odbędzie się 
impreza Niedziela Palmowa w skan-
senie. Uczestnicy wybiorą najpięk-
niejsze mazowieckie palmy wielka-
nocne, wezmą też udział w procesji 
po terenie skansenu i pokazach zajęć 
wielkanocnych. Już tydzień później, 
18 kwietnia w Poniedziałek Wiel-
kanocny zaplanowane zostały Gry 
i zabawy wielkanocne � zaprasza do 
udziału w najbliższych plenerowych 
spotkaniach organizowanych w mu-
zeum Jarosław Asztemborski. 

W programie wydarzenia znajdą się 
prezentacje obrzędowości wiosennej, 
warsztaty, strzelanie z sikawek dyngu-
sowych do celu, huśtawka wielkanocna, 
gra w kręga i wiele innych. rad

Wiosna w skansenie

W piątek, 8 kwietnia o godz. 
18.00 po raz pierwszy w Sierpcu 
odbędzie się Ekstremalna Droga 
Krzyżowa. W tym roku towarzy-
sząca jej myśl przewodnia brzmi: 
droga pojednania.

Ekstremalna Droga Krzyżowa, 
czyli wyjście z nabożeństwem dro-
gi krzyżowej poza mury kościoła 
zainicjował w 2009 roku  ks. Ja-
cek Stryczek. Pierwsza odbyła się 
w 2009 roku na trasie z Krakowa do 
Kalwarii Zebrzydowskiej. Ubiegło-
roczna EDK mimo trwającej pande-
mii odbyła się w 501 regionach na 
1090 trasach i skupiła rekordową 
liczbę wiernych, bo ponad 100 tys. 
uczestników. 

Ideą Ekstremalnej Drogi Krzyżo-
wej jest przeniesienie nabożeństwa 
drogi krzyżowej poza budynek ko-
ścioła i przekształcenie jej w pieszą, 
nocną wędrówkę (trasy mają po 
około 40 kilometrów). Połączoną 
z głębokim przeżyciem i doświad-
czeniem własnej słabości. Ideą 
przyświecającą EDK jest schemat 
�wyzwanie, droga, zmaganie, spo-
tkanie�.

W tym roku EDK po raz pierwszy 
odbędzie się w Sierpcu. Wydarzenia 

rozpocznie Msza Święta, która od-
będzie się 8 kwietnia 2022 r. o godz. 
18:00 w Sanktuarium Matki Bożej 
Sierpeckiej. Po mszy w intencji pąt-
ników każdy z uczestników wyruszy 
w indywidualną drogę krzyżową, we 
własnym tempie, średni czas przej-
ścia wynosi 10 godzin. 

Wierni, którzy chcą wziąć udział 
w EKD mogą zapoznać się z naj-
ważniejszymi standardami uczest-
nictwa. Są one zamieszczone w re-
gulaminie EDK (www.edk.org.pl/
regulamin). Dotyczą między innymi 
zachowania zasady milczenia oraz 
poddania się refleksji na podstawie 
zaproponowanych rozważań lub 
własnych źródeł.

Aby zarejestrować się na trasę 
w Sierpcu należy wejść na stronę 
www.edk.org.pl/trasa-edk-6920 
i wypełnić formularz podając swoje 
dane.

Polecane jest również pobranie 
aplikacji mobilnej �EDK - Ekstre-
malna Droga Krzyżowa� na smart-
fony zarówno z systemem Android, 
jak i iOS. Dzięki aplikacji uczest-
nicy uzyskają dostęp do rozważań 
dla każdej stacji Drogi Krzyżowej, 
a także do przyjaznej nawigacji, 
dzięki której nie zboczą z wyzna-
czonej trasy.

rad

Ekstremalna 
Droga Krzyżowa

Sierpc jest jednym z 25 miast 
w Polsce realizujących zadania 
w ramach konkursu �Human 
Smart Cities. Inteligentne Miasta 
współtworzone przez mieszkań-
ców�. Rozwiązania EcoSmart 
z zakresu zarządzania miastem 
realizowane są od dwóch lat. 

Miasto od 2019 roku realizuje 
projekt �Sierpc 2.0 � Rozwiązania 
EcoSmart z zakresu zarządzania 
miastem�. � Jego celem jest zwięk-
szenie komfortu i bezpieczeństwa 
mieszkańców, poprzez realizowane 
zadania. Do nich należą m.in. wy-
miana lamp ulicznych na energoosz-
czędne technologie LED, które po-
przez inteligentny system sterowania 
zapewnią zmniejszenie zużycia ener-
gii i poprawią bezpieczeństwo ruchu 
ulicznego. Kolejne to wykonanie 
innowacyjnego w skali ogólnokra-
jowej rozwiązania, w postaci ultra-
dźwiękowych czujników wypełnienia 
kontenerów na odpady. To również 
utworzenie portalu informacyjno-
-edukacyjnego, prezentującego 
nowoczesne rozwiązania służące 
lepszemu zarządzaniu miastem oraz 
edukacji i informacji mieszkańców � 
przedstawia zrealizowane w ramach 
projektu miejskie rozwiązania Doro-
ta Kusek z Fundacji Razem dla Śro-
dowiska, partnera projektu. 

Inteligentne rozwiązania zrealizo-
wane w mieście pokazują jak dzięki 
nim zmieniło się miasto. Nowocze-
sne rozwiązania zaprezentowano 
podczas konferencji podsumowują-
cej dwuletnie prace. To między in-
nymi energooszczędne technologie 
LED, które dzięki inteligentnemu 
systemowi sterowania zapewniają 
zmniejszenie zużycia energii i po-
prawę bezpieczeństwa ruchu ulicz-
nego. Miasto założyło także realiza-
cję jednego z innowacyjnych w skali 
ogólnokrajowej rozwiązań - ultradź-

więkowych czujników wypełnienia 
kontenerów na odpady. To pomysł 
pozwalający ocenić stopień ich wy-
pełniania, optymalizację odbioru 
odpadów, a tym samym ogranicze-
nie zużycia paliwa i poprawę jako-
ści powietrza. Nowatorskie rozwią-
zanie może być także dodatkowym 
bodźcem skłaniającym sierpczan do 
jeszcze intensywniejszej segregacji 
odpadów. 

Założono również utworzenie 
systemu modelowania jakości po-
wietrza (mapa jakości powietrza 
prezentująca aktualny i progno-
styczny stan jakości powietrza) 
w Sierpcu. Założenie portalu infor-
macyjno-edukacyjnego, na którym 
prezentowane są nowe rozwiązania 
służące lepszemu zarządzaniu mia-
stem oraz materiały edukacyjne. Dla 
przedszkolaków i uczniów przepro-
wadzono atrakcyjne lekcje o tema-
tyce ekologicznej. Odbyły się liczne 
akcje informacyjne i edukacyjne dla 
mieszkańców, z zakresu m.in. jako-
ści powietrza i gospodarki odpada-
mi. No i powstała �Strategia Rozwo-
ju Sierpca w kierunku Smart City�, 
dobrych praktyk i rekomendacji dla 
innych miast.

Projekt �Sierpc 2.0 � Rozwiąza-
nia EcoSmart z zakresu zarządzania 
miastem� współfinansowany jest ze 
środków Programu Operacyjnego 
Pomoc Techniczna 2014-2020 oraz 
budżetu państwa, w ramach konkur-
su pt. �HUMAN SMART CITIES. 
Inteligentne miasta współtworzone 
przez mieszkańców�. 

Na realizację projektu miasto 
Sierpc otrzymało dotację w wysoko-
ści 1 768 190,03 zł. Całkowita war-
tość projektu wynosi 1 964 655,59 
PLN. Liderem Projektu jest Gmina 
Miasto Sierpc wraz z partnerami: 
Politechniką Warszawską i Fun-
dacją Razem dla Środowiska oraz 
Stowarzyszeniem Polskich Energe-
tyków. 

rad

Rozwiązania 
Ecosmart w Sierpcu

Muzealną tradycją jest uroczyste powitanie wiosny wraz z uczniami 
mazowieckich szkół
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Łąck
Gminny Zakład Komunalny 

przypomina, że osoby, które 
chciałyby skorzystać z mobil-
nej zbiórki odpadów powinny 
złożyć stosowny wniosek do 
końca marca. Wniosek moż-
na wysłać pocztą tradycyjną na 
adres: ul. Brzozowa 1, 09-520 
Łąck lub elektroniczną � odpa-
dy@gzklack.pl. Wzór wniosku 
można znaleźć na stronie www.
gzklack.pl.

Mała Wieś
GCK MultiOsada w ramach 

udziału w projekcie �Sieć na kultu-
rę w podregionie płockim� otrzy-
mało 4 laptopy Gateway oraz 2 ta-
blety Lenovo. Przekazanie sprzętu 
to finalizacja projektu realizowa-
nego w 2021 roku, który składał 
się z dwóch etapów -  cyklu szko-
leń dla pracowników oraz bezpłat-
nych zajęć z dziećmi. 

Mochowo
Gmina rozpoczęła prace przy 

przebudowie drogi gminnej nr 
370251W w Zglenicach Dużych. 
Prace prowadzone będą prowadzo-
ne na odcinku 0,805 km. Ich war-
tość wynosi 220 456,33 zł. Prace 
potrwają do końca kwietnia. 

Nowy Duninów
Na terenie gminy trwa budo-

wa światłowodu wzdłuż drogi 
krajowej nr 62. Wykonawca 
buduje w tej chwili odcinek So-
czewka � Nowy Duninów. Dru-
gi budowany odcinek to Płock 
Radziwie � Popłacin (przy dro-
dze krajowej). Szkoła w So-
czewce jest już podpięta do sie-
ci, Szkoła w Nowym Duninowie 
zostanie przyłączona do końca 
kwietnia 2022 r. 

Pacyna
Podczas ostatniej sesji Rady 

Gminy radni zajęli się m.in. zmia-
ną uchwały budżetowej na 2022 
r.. Radni podjęli również uchwa-
łę o niewyodrębnianiu funduszu 
sołeckiego w roku budżetowym 
2023 r. 

Raciąż
Burmistrz podpisał umowę z wy-

konawcą - firmą PHU Premium 
Marcin Pijanowski - na budowę 
dwóch budynków mieszkalnych 
wielorodzinnych przy ul. Akacjo-
wej. W ramach inwestycji powsta-
ną 42 nowe lokale komunalne.

Radzanowo
Wójt Piotr Jakubowski spotkał 

się z mieszkańcami Wodzymina. 
Podczas zebrania omówiono te-
mat inwestycji gminnych m.in. 
modernizacji drogi gminnej oraz 
pogłębienia i oczyszczenia stawu, 
który znajduje się w centrum miej-
scowości. 

Rościszewo
W poniedziałek, 11 kwietnia, 

mieszkanki gminy (w wieku 50 � 
69 lat) będą mogły wykonać bez-
płatną mammografię. Mammobus 
będzie przed Urzędem Gminy przy 
ulicy Armii Krajowej 1. Zapisy 
przyjmowane są pod numerem te-
lefonu: 42 254 54 17. 

Sanniki
Rozpoczęła się inwestycja 

związaną z budową, przebudo-
wą i demontażem elektroener-
getycznej sieci napowietrznej 
nn-0,4kV oraz budową przy-
łączy kablowych nn-0,4kV ze 
złączami kablowymi w miejsco-
wości Aleksandrów. Inwesty-
cję realizuje firma DUOVOLT 
S.C. Damian Reńda Przemysław 
Wroński na zlecenie ENERGA-
-OPERATOR S.A.  

Spacerkiem po gminach

Podczas ostatniej sesji Rady 
Powiatu Płockiego podjęto wiele 
bieżących tematów. Wśród nich 
znalazła się m.in. kwestia uchodź-
ców z Ukrainy, którzy znaleźli 
schronienie na terenie powiatu. Nie 
zabrakło również tematów związa-
nych z infrastrukturą drogową czy 
rolnictwem. Szeroką dyskusję wy-
wołał temat funkcjonowania Domu 
Pomocy Społecznej �Nad Jarem� 
oraz skargi, jakie zostały złożone na 
działalność dyrektora placówki.

Starosta płocki Sylwester Ziem-
kiewicz podczas posiedzenia opo-
wiedział o działaniach, jakie pod-
jął wspólnie z zarządem powiatu 
w kwestii pomocy uchodźcom 
z ogarniętej wojną Ukrainy. Już od 
pierwszych dni konfliktu starostwo 
powołało sztab kryzysowy, który 
koordynował niezbędną pomoc. 
We współpracy z samorządami 
gminnymi zabezpieczono miejsca 
dla uchodźców oraz zorganizowano 
zbiórkę darów zarówno dla osób, 
które znalazły schronienie w po-
wiecie płockim, jak i dla osób, któ-
re pozostały na Ukrainie. Starosta 
podziękował wszystkim organiza-
cjom, samorządom oraz mieszkań-
com za pomoc, jaką niosą dla gości 
z Ukrainy.

Zgodnie z informacjami, jakie 
przekazał starosta, obecnie na tere-
nie powiatu przebywa 1100 uchodź-
ców, z czego 400 znajduje się 
w ośrodkach nadzorowanych przez 
powiat. W tej kwestii pojawiły się 
pewne problemy. Chodzi o stawkę 
dzienną za osobę, jaką rząd przewi-
dział na utrzymanie jednej osoby. 
Przedsiębiorcy uważają ją za niewy-
starczającą i wnoszą o jej podniesie-
nie (więcej na ten temat można prze-
czytać na str. 4.).

Ważne inwestycje drogo-
we coraz bliżej realizacji

Starosta poinformował również 
o pozytywnym rozstrzygnięciu sied-
miu przetargów dotyczących inwe-
stycji drogowych oraz ogłoszeniu 
kolejnych dwóch. � Mamy zabez-
pieczone środki w wysokości ok. 20 
milionów zł na ok. 30 zaplanowa-
nych inwestycji. Rozstrzygnęliśmy 
właśnie przetargi na modernizacje 
dróg: Worowice Wyroby - Zdziar 
Wielki, Wołowa - Blichowo, Szczyt-
no - Radzanowo, Nowy Duninów 
- Kobyle Błoto - Kociołek, Dobrzy-
ków - Zadździerz, Gromice - Mąko-
lin oraz Mała Wieś - Orszymowo. 
W najbliższych dniach ogłaszamy 
również przetargi na odcinek drogi 
Smolino-Psary oraz na budowę ron-
da w Białej � mówił starosta. � Te 
pierwsze siedem przetargów udało 
nam się rozstrzygnąć pozytywnie. 
Niestety, mamy sygnały od samo-
rządów gminnych, że zdarzają się 
przypadki, kiedy to wykonawcy prze-
chodzą całą procedurę i odmawiają 
podpisania umowy na wykonanie 
pracy, nawet tracąc wadium. Jest 
tak ze względu na to, że wykonawcy 
boją się ryzykować w związku z tym, 
że z dnia na dzień rosną ceny asfal-
tu i paliwa. Z tego względu mamy 
pewne obawy dotyczące naszej du-
żej inwestycji, czyli budowy ronda 
w Białej. Zastanawiamy się, czy nie 

będzie potrzeby dołożenia środków 
do tej inwestycji. Po raz drugi ogło-
siliśmy również przetarg na budowę 
drogi Piączyn-Włóki. W pierwszym 
przetargu najniższa złożona oferta 
była dwa razy wyższa od zabezpie-
czonych przez nas środków. Właśnie 
dlatego zmieniliśmy zakres robót 
i czekamy na rozstrzygnięcie prze-
targu � mówił starosta. 

Sylwester Ziemkiewicz podkre-
ślał również, że pojawiają się pierw-
sze sygnały świadczące o tym, że 
środków związanych z tego typu 
inwestycjami może nie starczać na 
przewidywane prace. � Te najbliż-
sze przetargi nam to pokażą. Być 
może dojdzie do takiej sytuacji, że 
będziemy musieli przenosić środki 
z jednych zadań na drugie bądź też 
zmniejszać zakres prac, który zapla-
nowaliśmy � wyjaśniał starosta. 

Podczas sesji radni przyjęli rów-
nież dwie uchwały związane z duży-
mi inwestycjami drogowymi. Cho-
dzi o tzw. �małą� i �dużą� wschod-
nią obwodnicę Płocka. Jednogłośnie 
wyrazili zgodę na przekazanie Za-
rządowi Województwa Mazowiec-
kiego zarządzania drogą powiato-
wą nr 2901W Rogozino-Imielnica 
w zakresie niezbędnym do realizacji 
budowy dużej wschodniej obwodni-
cy Płocka z wykorzystaniem prze-
biegu drogi powiatowej nr 2901W 
Rogozino-Imielnica od km 0+000 
do km 4+609 oraz drogi powiatowej 
nr 5203W Płock (Trzepowo) � Bo-
ryszewo w zakresie niezbędnym do 
realizacji budowy małej wschodniej 
obwodnicy Płocka w ciągu dróg: ul. 
Żyznej na terenie m. Płock, drogi 
gminnej 291019W, drogi powiato-
wej 5203W na terenie gminy Ra-
dzanowo oraz drogi powiatowej nr 
5203W na terenie m. Płock.

Jak podkreślał starosta, inwesty-
cje te mają ogromne znaczenie dla 
mieszkańców. To duże i kosztowne 
przedsięwzięcia, które nie są łatwe 
do zrealizowania przez jeden sa-
morząd. I właśnie dlatego samo-
rząd powiatu podjął rozmowy w tej 
sprawie z samorządem wojewódz-
twa mazowieckiego, miasta Płocka 
oraz samorządami gminnymi. � Na 
razie podpisujemy porozumienie. 
Określiliśmy zasady współpracy. 
Samorząd województwa mazowiec-
kiego zajmie się projektowaniem 
tych dwóch ciągów komunikacyj-
nych. Następnie będziemy wspólnie 
poszukiwali środków zewnętrznych 
na realizację tych inwestycji. Mu-
simy mieć tego świadomość, że ich 
koszt szacujemy na kilkaset milio-

nów złotych. Tak więc realizacja tak 
dużych zadań będzie uzależniona od 
dostępności środków zewnętrznych, 
przede wszystkim funduszy unijnych 
� mówił starosta. � Cykl inwestycyj-
ny potrwa prawdopodobnie kilka 
lat. Samo przygotowanie inwestycji 
trwa ok. 2 lat. Bez tego pomysłu jako 
samorząd powiatowy mielibyśmy 
bardzo duży problem z wyremon-
towaniem drogi łączącej Rogozino 
z Imielnicą, ponieważ jest ona długa 
i zniszczona. Koszty byłyby ogromne 
i blokowałyby inne inwestycje. Jest 
to optymalne rozwiązanie, ponieważ 
ta droga będzie naturalnym objaz-
dem i połączeniem DK60 z DK62 
� dodawał przewodniczący Lech 
Dąbrowski. 

Radni przyjęli również apel do 
Prezesa Rady Ministrów, Ministra 
Infrastruktury i parlamentarzystów 
Ziemi Płockiej dotyczący projekto-
wania i budowy drogi ekspresowej 
S10 w bliskim sąsiedztwie Płocka. 

Co się dzieje w DPS-ie 
�Nad Jarem�?

Jednym z tematów, który wywo-
łał sporą dyskusję, były skargi, jakie 
wpłynęły do starostwa. Dotyczy-
ły one działalności Domu Pomocy 
Społecznej �Nad Jarem� w Nowym 
Miszewie. Jak podkreślali zarówno 
przedstawiciele zarządu, jak i sta-
rosta podjęto już działania w związ-
ku z otrzymanymi informacjami. 
� Wśród wielu naszych sfer działal-
ności i obszarów, w jakich funkcjo-
nujemy jako powiat płocki, to praca 
Domów Pomocy Społecznej jest jed-
ną z tych najważniejszych. Dbałość 
i wspieranie niepełnosprawnych 
mieszkańców uważam za rzeczy klu-
czowe i priorytetowe. Podobne pi-
sma, jakie trafiły na Komisją Skarg 
i Wniosków trafiły również do zarzą-
du powiatu. Są to zarówno anonimy, 
jak i pisma od konkretnej osoby. 
Otrzymaliśmy sygnały o nieprawi-
dłowościach, jeżeli chodzi o stoso-
wanie procedur w DPS-ie.  Dlatego 
też niezależnie od rozpatrywanych 
skarg jako zarząd podjęliśmy w tej 
sprawie konkretne działania. Zle-
ciliśmy Powiatowemu Centrum 
Pomocy Rodzinie przeprowadze-
nie kompleksowej kontroli w DPS-
-ie w Miszewie. Ta kontrola trwa. 
Przekazaliśmy również informacje 
i wniosek do Państwowej Inspekcji 
Pracy o przeprowadzenie kontroli 
w tej jednostce. Rozmowę z pracow-
nikami przeprowadziła wicestarosta 
Iwona Sierocka. Po przeprowadzo-

nej dyskusji podjęliśmy również de-
cyzję o skierowaniu wniosku do pro-
kuratury o sprawdzenie przestrze-
gania procedur i tego, co się dzieje 
w DPS-ie. O wynikach kontroli i po-
stępowań powiadomimy, jak tylko 
dotrą do nas ich wyniki. Tu musimy 
działać zdecydowanie, abyśmy mieli 
pewność, że dbałość o mieszkańców 
naszych DPS-ów jest najważniejsza 
� wyjaśniał starosta. 

Radni podjęli uchwały w ich spra-
wie. Pierwsza z nich została uznana 
za bezzasadną, a kolejne dwie pozo-
stały bez rozpoznania. � Te uchwały, 
które podjęliśmy zostały przyjęte ze 
względu na uchybienia formalne. 
Wynika to z przepisów prawa, które 
zobowiązuje nas do zajęcia takiego 
stanowiska. Jeżeli chodzi o sprawę 
konkretnego pracownika, to docho-
dzenie pewnych spraw przechodzi 
na poziom Sądu Pracy. Niemniej 
podkreślam, że nasze działania, któ-
re podjęliśmy jako zarząd, mają spo-
wodować jednoznaczne wyjaśnienie 
tej sytuacji na rzecz dobra mieszkań-
ców, ale także dobra pracowników. 
Chcemy tę sprawę dogłębnie zbadać 
i wszystkie informacje z tych działań 
będą przedstawione Radzie Powiatu 
� mówił Bogdan Banaszczak. 

Interpelacje w tej sprawie zło-
żył członek zarządu Paweł Bogiel. 
- W związku z trwającymi działa-
niami wyjaśniającymi w różnych 
obszarach zdecydowałem się wnieść 
o poszerzenie zakresu tych działań 
� mówił. Paweł Bogiel wnosił m.in. 
o zbadanie relacji kierownictwo -  
pracownicy z uwzględnieniem zna-
mion mobbingu i naruszenia dóbr 
pracowniczych, zbadanie ruchów 
kadrowych z uwzględnieniem za-
sadności zwalniania i zatrudniania 
pracowników oraz określania, czy 
stawka żywieniowa jest odpowied-
nia w świetle rosnących kosztów. 

Radni interweniują 
w kwestiach rolniczych

Radni przyjęli również zmiany 
w budżecie powiatu płockiego na 
2022 r. oraz w wieloletniej progno-
zie finansowej. Przyjęto również 
uchwalę o udzieleniu pomocy fi-
nansowej jednostkom OSP z Tłubic 
oraz OSP ze Starych Gałek na dzia-
łalność bieżącą. 

Podczas ostatniej sesji jak zawsze 
było również sporo interpelacji zło-
żonych przez radnych. Dotyczyły 
one zarówno inwestycji drogowych, 
jak również m.in. spraw dotyczą-
cych rolnictwa. Radna Magdalena 
Woja wnosiła m.in. o utworzenie 
programu budowy ścieżek rowe-
rowych na terenie powiatu płoc-
kiego. Bogdan Banaszczak podjął 
temat niskich emerytur rolniczych. 
� Wnoszę o skierowanie pisma do 
prezesa Rady Ministrów oraz par-
lamentarzystów z naszego okręgu 
z prośbą o interwencję w sprawie 
rolniczych emerytur. Otrzymałem 
sygnały o problemie z ich wysoko-
ścią. Z dniem 1 marca miała nastą-
pić rewaloryzacja w wysokości 7%, 
a najniższa emerytura miała wyno-
sić 1338, 44 zł. Okazuje się, że ta 
rewaloryzacja nie osiągnęła u wie-
lu osób zakładanych  7 % ani tej 
ustalonej najniższej kwoty. Proszę 
o interwencję w tej sprawie � mówił 
Bogdan Banaszczak. 

Radni podnosili również proble-
my dotyczące galopujących cen na-
wozów czy zbóż oraz ich wpływie 
na ceny żywności oraz opłacalność 
działalności rolniczej. Podkreślali 
także pilną potrzebę zmiany prze-
pisów w zakresie obowiązku prze-
pisywania ziemi, gdy rolnicy chcą 
przejść na emeryturę. Ważną infor-
mację przekazał także Powiatowy 
Lekarz Weterynarii Marek Sankie-
wicz. Dotyczyła ona planowanych 
szczepień lisów przeciwko wście-
kliźnie, które mają zostać prze-
prowadzone w okresie od 1 do 13 
kwietnia. 

Eliza Kinalska

XXXIV sesja Rady Powiatu Płockiego

Uchodźcy, inwestycje 
oraz problemy w DPS-ie

Podczas ostatniej sesji radni poruszyli wiele bieżących spraw
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Sierpc
Szkoła Podstawowa w Borkowie Ko-

ścielnym bierze udział w ogólnopolskim 
konkursie: Koloratorium. Konkurs po-
zwala przed uczniami odkrywać cieka-
wy, fascynujący świat chemii i biologii.

Słubice
W związku z dużym zainteresowa-

niem nadawaniem numeru PESEL 
obywatelom Ukrainy Urząd Gminy 
prosi osoby zainteresowane o wcze-
śniejsze umówienie wizyty w celu 
złożenia wniosku pod nr tel. 24 277 
89 42 lub 24 277 89 34. Jednocześnie 
urzędnicy apelują o przyjście na umó-
wioną wizytę z wypełnionym wcze-
śniej wnioskiem, który można zna-
leźć na stronie www.slubice.org.pl.

Słupno
Urząd gminy poinformował, że 

w aptece �Dbam o zdrowie� w Słup-
nie przy ul. Miszewskiej wszyscy 
dorośli obywatele Ukrainy mogą 
bezpłatnie zaszczepić się przeciw 
grypie. Warunkiem prawa do szcze-
pienia jest posiadanie dokumentu 
potwierdzającego tożsamość. Bez-
płatne szczepienia na grypę realizo-
wane będą wyłącznie do 31 marca.

Stara Biała
Gminny Ośrodek Pomocy Społecz-

nej zaprasza przebywające na terenie 
gminy matki z dziećmi, które w wyni-
ku wojny na Ukrainie zmuszone były 
opuścić swój dom, po odbiór artyku-
łów dla niemowląt i dzieci. Dary są do-
stępne w siedzibie GOPS Stara Biała 
(Biała, ul. Jana Kazimierza 1) w go-
dzinach urzędowania (poniedziałek, 
wtorek, czwartek, piątek godz. 7.00 � 
15.00, środa godz. 8.00 � 16.00). 

Staroźreby
Gminna Biblioteka Publiczna zakoń-

czyła projekt �Sieć na kulturę� organi-
zowany przez Fundację Wspierania 
Zrównoważonego Rozwoju. W ra-
mach inicjatywy dzieci w wieku 13-14 
lat ze Szkoły Podstawowej im. Zbi-
gniewa Dłużniewskiego w Nowej Gó-
rze wzięły udział w zajęciach z tematu 
�Projektowanie i realizacja serwisów 
internetowych oraz gier mobilnych�.

Szczawin Kościelny
Gmina złożyła siedem wniosków 

o dofinansowanie inwestycji w ra-
mach Programu �MIAS MAZOW-
SZE 2022� � �Mazowsze dla sołectw 
2022�. Wśród nich znalazły się m.in. 
zakup i montaż solarnego oświetlenia 
ulicznego, budowa siłowni plenero-
wych oraz placów zabaw. 

Szczutowo
Gmina rozstrzygnęła przetarg na budo-

wę drogi gminnej relacji Podlesie � Blin-
no. Na przetarg wpłynęły 3 oferty. Kwota 
wybranej wynosi 2 312, 873,45 zł. 

Wyszogród
Urząd Gminy i Miasta poinfor-

mował mieszkańców, którzy przyjęli 
uchodźców z Ukrainy do własnych 
domów, że wnioski o refinansowanie 
kosztów ich pobytu można składać 
w Miejsko-Gminnym Ośrodku Pomo-
cy Społecznej w Wyszogrodzie przy ul. 
Rębowskiej 42. W przypadku dodat-
kowych pytań należy kontaktować się 
z MGOPS pod nr tel. 24 231-13-93. 

Zawidz
Strażacy z OSP Zawidz zajęli II 

miejsce w Powiatowym Turnieju 
Drużyn OSP o Puchar Starosty Po-
wiatu Sierpeckiego. 

Żychlin
Żychliński Dom Kultury zaprasza 

dzieci i młodzież z Ukrainy na zaję-
cia integracyjne. Wśród proponowa-
nych zajęć są m.in. akademia rysun-
ku i malarstwa, szydełkowanie oraz 
taniec nowoczesny. Szczegółowe 
informacje można znaleźć na stronie 
www.zedek.pl. (ek), rad

Spacerkiem po gminach

Ochotnicza Straż Pożar-
na w Wyszogrodzie to jedna 
z najdłużej działających jednostek 
w powiecie płockim. Swoją po-
mocą i profesjonalnym działaniem 
służą mieszkańcom już od 121 lat. 
To właśnie na nich można liczyć 
w każdej sytuacji. W 2021 r. in-
terweniowali aż 100 razy. Ale ich 
działalność to nie tylko ratowanie 
życia, zdrowia i mienia, ale tak-
że działalność społeczna na rzecz 
społeczności lokalnej. 

Strażacy ochotnicy z Wyszogro-
du to ludzie pełni zaangażowania, 
których najważniejszą misją jest 
niesienie pomocy wszystkim, którzy 
tego potrzebują. Ze względu na ob-
szar działania są oni przygotowani, 
zarówno do prowadzenia akcji na 
lądzie, jak i na wodzie. 

W wyszogrodzkiej straży działają 
obecnie 44 osoby. Druhom i druh-
nom bardzo zależy na tym, aby cały 
czas podnosić swoje kwalifikacje. 
Ma to oczywiście związek ze zwięk-
szaniem możliwości niesienia po-
mocy w różnych obszarach. W jed-
nostce służy 17 ochotników � 16 
druhów i jedna druhna, którzy prze-
szli szkolenie podstawowe i mogą 
aktywnie uczestniczyć w akcjach 

ratowniczo-gaśniczych. � Poza 
szkoleniami podstawowymi dwójka 
naszych druhów, którzy na co dzień 
pełnią służbę w Państwowej Straży 
Pożarnej, posiada komplet szkoleń 
dowódców, naczelników, ratownic-
twa technicznego oraz kurs kwalifi-
kowanej pierwszej pomocy. Łącznie 
5 druhów naszej jednostki zostało 
przeszkolonych w zakresie pierwszej 
pomocy, a trzech posiada szkolenie 
z zakresu ratownictwa technicznego 
� mówi kronikarz OSP Wyszogród 
Mateusz Jamka. 

Ochotnicy są przygotowani na 
różnego rodzaju zdarzenia. Wy-
nika to ze specyfiki terenu, na ja-
kim działają. Znajdują się tu m.in. 
bardzo uczęszczane drogi. � Na 

terenie gminy i miasta Wyszogród 
znajdują się dwie drogi krajowe (60 
i 50). Ze względu na natężenie ru-
chu oraz niebezpieczne odcinki tej 
trasy dochodzi tutaj do wielu koli-
zji i wypadków. Na naszym terenie 
operacyjnym podejmujemy też dużo 
interwencji związanych ze skutkami 
wichur czy nawałnic, które niestety 
coraz częściej dotykają nasz region. 
To przede wszystkim powalone drze-
wa, zwisające nad jezdniami konary 
drzew oraz zerwane dachy. Do tego 
typu zagrożeń miejscowych jesteśmy 
najczęściej dysponowani � wyjaśnia 
Mateusz Jamka.

Choć na przestrzeni ostatnich lat 
zmieniły się proporcje różnych ty-
pów zdarzeń, do których są dyspo-
nowani strażacy to nadal jednymi 
z najważniejszych zadań jest gasze-
nie pożarów. W 2021 r. do tego typu 
akcji strażacy z Wyszogrodu wyjeż-
dżali 19 razy. Łącznie w poprzednim 
roku jednostka OSP interweniowała 
100 razy. W zdecydowanej większo-
ści interwencje dotyczyły zagrożeń 
miejscowych. Oprócz wspomnia-
nych zdarzeń drogowych oraz usu-
wania skutków wichur były to rów-
nież m.in. zabezpieczanie lądowiska 
dla LPR-u czy usuwanie zagrożeń ze 
strony owadów błonkoskrzydłych.

Niemałym zagrożeniem dla Wy-
szogrodu i jego okolic jest sąsiedz-

two Wisły, która niejednokrotnie 
pokazała na tym terenie swoje 
groźne oblicze. Właśnie z tego po-
wodu ochotnicy są przygotowani 
do niesienia pomocy również na 
wodzie. Jako jedna z nielicznych 
ochotniczych straży pożarnych 
działających na terenie powiatu 
płockiego mają do dyspozycji łódź, 
która pozwala na prowadzenie akcji 
na Wiśle. � Łódź płaskodenną wraz 
z silnikiem zabiegowym pozyskali-
śmy w roku 2016, przede wszystkim 
w związku z tym, że nasza gmina 
położona jest na terenach zagrożo-
nych powodzią. Nowy sprzęt przy-

czynił się do poprawienia poziomu 
bezpieczeństwa żeglugi wiślanej na 
odcinku zabezpieczanym przez na-
szą jednostkę oraz do zwiększenia 
skuteczności bojowej. Łódź pozwa-
la nam na prowadzenie szerszego 
zakresu działań ratowniczych, co 
przyczynia się do minima-
lizowania skutków zdarzeń 
losowych, dzięki szybszej 
i profesjonalnej interwencji. 
Akcji związanych z łodzią na 
całe szczęście nie ma dużo. 
Najczęściej są to zadania 
poszukiwawczo-ratownicze. 
Łódź jest wyposażona w echo-
sondę i nawigację GPS, które 
usprawniają nasze działania 
� mówi Mateusz Jamka.

W garażu strażaków z Wyszo-
grodu znajdują się również inne 
�perełki�. Są to oczywiście samo-
chody, które pozwalają na szybkie 
i skuteczne działanie. Do swojej 
dyspozycji strażacy mają cztery 
auta. Jedno z nich jest szczególnie 
cenne dla strażaków. To samochód 
GCBA 8,5/32 Tatra 138/Rosenbauer 
369[M]28. Samochód został wypro-
dukowany pod koniec lat 60. XX w. 
Posiada on zbiornik wody 8,5 tys. 
litrów i autopompę o wydajności 
3200 l/min. Na wyposażeniu znajdu-
ją się m.in. węże pożarnicze, arma-
tura wodno-pianowa, podstawowy 
sprzęt burzący oraz pompa szlamo-
wa HONDA WT 40X. Pomimo, że 
auto ma już ponad 50 lat to nadal 
bardzo dobrze służy ochotnikom 
z Wyszogrodu. 

Drugim z posiadanych przez stra-
żaków wozów jest średni samochód 
gaśniczy GBA 2,7/28 Mercedes 
Benz Atego 1429/Bocar. Samochód 
został wyprodukowany w 2012 
roku. Posiada zbiornik wody 2,7 tys. 
litrów. Trzecie auto to lekki samo-
chód Ford Transic, a czwarte Nissan 
Terrano przystosowany do przewo-
zu łodzi ratunkowej. 

Na wyposażeniu strażaków znaj-
duje się również inny niezbędny 
do podejmowanych działań sprzęt 
specjalistyczny m.in. narzędzia hy-
drauliczne czy pompy szlamowe. 
W ostatnim czasie do jednostki tra-
fił agregat prądotwórczy. Strażacy 
pozyskali na niego dofinansowanie 
z Krajowego Systemu Ratowniczo-
-Gaśniczego. 

Strażacy wyjeżdżają do różnego ro-
dzaju działań. To zarówno pożary, jak 
i wypadki samochodowe czy usuwa-
nie skutków nawałnic. Bardzo często 
są to niezwykle trudne i wymagające 
działania. � Z doświadczenia wiemy, 
że każda akcja może mieć drugie dno 
i każda może być tą �najtrudniejszą�. 
Szczególnie trudne chyba dla każde-
go z nas są jednak te akcje, w których 
biorą udział dzieci i osoby z naszego 
otoczenia. Takie sytuacje są dla nas 
najbardziej wymagające � mówią 
członkowie OSP Wyszogród. Stra-
żacy ochotnicy pomagają wszystkim, 
którzy tego potrzebują. Wielokrotnie 
ruszali na ratunek zwierzętom, które 
znalazły się w tarapatach. 

Działalność strażaków nie zamyka 
się wyłącznie na działania ratunko-
we. To organizacja, która angażuje 
się również społecznie. Tak jest tak-
że w przypadku strażaków z Wy-
szogrodu. Druhów można spotkać 
podczas uroczystości państwowych 
i kościelnych. OSP stara się rów-
nież sama kreować rzeczywistość 
w swoim otoczeniu. Członkowie 
jednostki organizują wiele różnego 
rodzaju wydarzeń skierowanych do 
dzieci i młodzieży, ale także do osób 
dorosłych. Aktywnie współpracują 
z placówkami oświatowymi, a także 
organizują pokazy dla mieszkańców 
Domu Pomocy Społecznej. Ochotni-
cy angażują się również w akcje cha-
rytatywne takie jak Szlachetna Pacz-
ka czy Wielka Orkiestra Świątecznej 
Pomocy. W obliczu sytuacji za naszą 
wschodnią granicą aktualnie prowa-
dzą zbiórkę darów dla Ukrainy. 

Eliza Kinalska

Strażacy ochotnicy z Wyszogrodu

Działają na lądzie i wodzie

Zarząd OSP Wyszogród

Prezes - Mariusz Siciński
Wiceprezes - Hilary Januszczyk 
Naczelnik - Michał Jankowski

Gospodarz - Damian Szymański
Sekretarz - Iza Boszko

Skarbnik - Karolina Dominikiewicz
Kronikarz - Mateusz Jamka 

Ochotnicy z Wyszogrodu prowadzą również akcje na Wiśle
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W OSP Wyszogród służą obecnie 44 osoby

O
S

P
 W

y
sz

o
g
ró

d

eprasa.pl 2772898325

https://www.slubice.org.pl/
https://m.in/
https://m.in/
https://www.zedek.pl/
https://m.in/
https://m.in/
https://m.in/
https://m.in/


14   Tygodnik Płocki Nr 13   29 marca 2022

kultura

Pianistka Rinko Kobayashi oraz 
aktor Daniel Olbrychski spotkają 
się z publicznością 3 kwietnia 
podczas najbliższego koncertu 
z cyklu �Chopin � Muzyka � Po-
ezja� w sannickim pałacu. 

Japonka Rinko Kobayashi od po-
nad 30 lat na stałe mieszka w Polsce. 
Już jako pięcioletnie dziecko regular-
nie występowała w radiu i telewizji. 
W wieku 9 lat wygrała konkurs piani-
styczny Hupera. Była również laureta-
ką NHK-Mainichi Music Competitions 
w roku 1973. 

Studiowała u profesorów: Motonari 
Iguchi, Mieczysława Munza, Edwarda 
Auera i Andrzeja Jasińskiego. Koncer-
towała z orkiestrami w wielu krajach 
świata, m.in. w Weil Hall w Carnegie 
Hall w Nowym Yorku, w Wigmore 
Hall w Londynie, podczas oficjalnej 
wizyty Królowej Danii Małgorzaty II 
w Polsce. Wzięła udział w cyklu kon-
certów mistrzowskich w Wiedniu. Od 
1987 roku przez wiele lat była solistką 
Orkiestry Kameralnej Polskiego Radia 
i Telewizji. 

W 1988 roku artystka została odzna-
czona medalem �Za Zasługi dla Kultu-
ry Polskiej� za popularyzację muzyki 
Chopina na świecie. Dokonała wielu 

nagrań płytowych oraz radiowych i te-
lewizyjnych. Wydana przez nią w 1999 
roku płyta �Chopin Forever� uzyskała 
status �Złotej Płyty�. W 2000 roku, tak-
że jako pierwsza w Polsce, otrzymała 
�Platynową Płytę�. W 2002 roku pia-
nistka została uhonorowana Krzyżem 
Kawalerskim Orderu Zasługi Rzeczpo-
spolitej Polskiej.

Daniel Olbrychski jest jednym 
z najwybitniejszych aktorów filmo-
wych i teatralnych. Debiutował na 
ekranie w 1964 roku w filmie �Ranny 
w lesie� w reżyserii Janusza Nasfetera. 
Potem była rola Rafała Olbromskiego 
w �Popiołach� Andrzeja Wajdy i ko-
lejne występy u Janusza Morgensterna 
i Juliana Dziedziny. W 1969 roku aktor 
zagrał ponownie u Wajdy w filmach 
�Wszystko na sprzedaż� i �Polowa-
nie na muchy�. Rola Tuhajbejowicza 
w �Panu Wołodyjowskim� rozpoczęła 
jego współpracę z Jerzym Hoffmanem. 

Do najbardziej znanych filmów 
z udziałem Olbrychskiego należą: 
�Krajobraz po bitwie�, �Brzezina�, 
�Życie rodzinne�, �Wesele�, �Ziemia 
obiecana�, �Panny z Wilka�, �Kung-
-fu�, �Wizja lokalna 1901�, �Deka-
log�, �Kolejność uczuć�, �Pestka� 
�Pan Tadeusz�, �Zemsta�, �Opowieści 
weekendowe�. Olbrychski występował 
również u reżyserów zagranicznych: 
Volkera Schlöndorffa (�Blaszany bę-

benek�), Claude Leloucha (�Jedni 
i drudzy�), Richarda Dembo (�Przekąt-
na gońca�), Philipa Kaufmana (�Nie-
znośna lekkość bytu�), Fritza Lehnera 
(�Notturno�), Michaela Andersona 
(�Przed sklepem jubilera�), Nikity Mi-
chałkowa (�Cyrulik syberyjski�), Phil-
lipa Noyce'a (�Salt�) i w spektaklach 
Teatru TV. Od 1969 roku występo-
wał w Teatrze Powszechnym, później 
w Narodowym (m.in. w spektaklach 
reżyserowanych przez Adama Hanusz-
kiewicza) i w Polskim. Zagrał również 
kilka ról w przedstawieniach Teatru 6. 
Piętro (�Zagraj to jeszcze raz, Sam�, 
�Po drodze do Madison�). 

Daniel Olbrychski jest laureatem 
wielu nagród. W 2015 roku otrzymał 
specjalną Złotą Maskę Płockiego To-
warzystwa Przyjaciół Teatru.

Koncert, którego współorganizato-
rem jest sannickie Koło Towarzystwa 
im. F. Chopina, rozpocznie się o godz. 
14.00. Zabrzmią utwory Chopina 
w wykonaniu Rinko Kobayashi oraz 
polska poezja w interpretacji Olbrych-
skiego. Bilety można kupić na stronie 
Europejskiego Centrum Artystycznego 
w Sannikach. 

Do końca marca w pałacu można 
również oglądać wystawę malarstwa 
Andrzeja Pitery �Duszą obrazu jest 
kolor�. 

(lesz)

W pałacu wystąpią Rinko Kobayashi i Daniel Olbrychski

3 kwietnia w Sannikach
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12 realizacji takich jak remont 
Małachowianki, rewitalizacja san-
nickiego pałacu czy wewnętrzna 
obwodnica Płocka było nominowa-
nych w plebiscycie �Szukamy zło-
tych gwiazd� na najbardziej istot-
ną inwestycję unijną w regionie. 
W głosowaniu czytelników płockie-
go dodatku �Gazety Wyborczej� 
zwyciężyło Muzeum Mazowieckie 
oraz jego oddziały w Spichlerzu, 
synagodze i Wiączeminie. 

Najwięcej głosów czytelnicy od-
dali na rozbudowę i rozwój MMP 
czyli: wystawę �X wieków Płocka� 
w nowym skrzydle przy Tumskiej 
8, remont i nowe ekspozycje w Spi-
chlerzu, powstanie Skansenu Osad-
nictwa Nadwiślańskiego w Wią-
czeminie Polskim, Muzeum Żydów 
Mazowieckich oraz rewitalizację 
kamienicy przy Kolegialnej 6, która 
stała się domem wspaniałej wystawy 

�Sztuka dwudziestolecia międzywo-
jennego � art déco�. 

Drugie miejsce zajął remont płoc-
kiej Małachowianki, trzecie � pry-
watny Dom Opieki �Mecenat�. 
Nominowanymi byli także: szpital 
wojewódzki (modernizacja i dopo-
sażenie w sprzęt), inwestycje Wodo-
ciągów Płockich (m.in. nowoczesna 
oczyszczalnia ścieków w Maszewie), 
wewnętrzna obwodnica Płocka. 

Na liście znalazły się również: re-
witalizacja pałacu w Sannikach, Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu 
(nowe obiekty � Centrum Kultural-
no-Rekreacyjne), program elektro-
mobilności miejskiej w Płocku (nowe 
drogi, ścieżki rowerowe, autobusy 
niskoemisyjne), obwodnica Gąbina, 
Wieża Ciśnień i Park Nauki Torus 
w Ciechanowie oraz Galeria Jatki 
w Ostrowi Mazowieckiej.  (l.)

Muzeum Mazowieckie ze �złotą gwiazdą�

Jak wykorzystaliśmy unijne środki?

m
.a

.

Kwietniowe koncerty płockich 
symfoników rozpocznie wieczór 
z tangiem. Usłyszymy kompozy-
cje argentyńskiego mistrza Astora 
Piazzolli (�Libertango�, �Obli-
vion�, �L'evasion�) oraz autor-
skie kompozycje zespołu Zagan 
Acoustic. Koncert z udziałem wo-
kalistki Agi Brenzak poprowadzi 
dyrygent Ariel Ludwiczak. 

Zagan Acoustic to zespół wyko-
nujący muzykę z pogranicza awan-
gardy, jazzu i folku. Od ponad 10 
lat koncertuje na estradach w Polsce 
i Europie. Gra klimatyczne koncer-
ty kameralne, uczestniczy w dużych 
imprezach organizowanych m.in. 
przez Polską Filharmonią Bałtyc-
ką, Polską Filharmonię Kameralną 
Sopot, Filharmonię Łódzką, Filhar-
monię Szczecińską czy Filharmonię 
Dolnośląską. Zagan Acoustic kon-
certuje także z jazzmanem Krzesi-
mirem Dębskim czy Akademickim 
Chórem Uniwersytetu Gdańskiego. 
Trzon repertuaru stanowią kom-
pozycje autorskie, wykonywane 
również z towarzy-
szeniem orkiestry 
kameralnej. Ze-
spół nagrał 5 płyt. 
Podstawowy trzon 
Zagan Acoustic 
tworzą: Paweł Za-
gańczyk, Joachim 
Łuczak, Jarosław 
Stokowski. Na kon-
cercie w Płocku wy-
stąpi również Prze-
mysław Skałuba. 

Paweł Zagańczyk, 
założyciel kwartetu 
instrumentalnego 
Zagan Acoustic to 
absolwent Akademii 
Muzycznej im. Sta-
nisława Moniuszki 
w Gdańsku, którą 
ukończył z wyróż-
nieniem w klasie 
akordeonu prof. 
Krzysztofa Olczaka. 
Jest laureatem ponad 
dwudziestu konkur-
sów akordeonowych. 
Występował na Li-
twie, Ukrainie, Sło-
wacji, w Austrii, Chorwacji, Estonii, 
Finlandii, Hiszpanii, Szwecji, Niem-
czech, Szwajcarii i Wielkiej Brytanii. 
Dla Zagańczyka pisali m.in: Krzesimir 
Dębski, Mikołaj Majkusiak, Edward 
Sielicki, Mehmet Cän Ozer, Dariusz 
Mazurowski, Krzysztof Olczak, Ceza-
ry Paciorek, Gerhard Stäbler, Marek 
Czerniewicz czy Maciej Zimka. Nagrał 
trzy solowe albumy z muzyką współ-
czesną: �Tango� (2014), �Globulus� 
(2018), �Fall of Icarus� (2019) oraz 
wiele płyt kameralnych. Pisze muzykę 
do spektakli teatralnych i słuchowisk 
radiowych, wykłada w Akademii Mu-
zycznej w Gdańsku. 

Skrzypek Joachim Łuczak, ab-
solwent Akademii Muzycznej 
w Gdańsku, jest współzałożycielem 
zespołu Zagan Acoustic oraz Kwar-
tetu Smyczkowego TheTonacja. 
Technikę gry skrzypcowej studio-
wał pod kierunkiem pedagogów: 
Mirosław Pawlak (AM w Gdańsku), 
Konstanty Andrzej Kulka (Uniwer-
sytet Muzyczny Fryderyka Chopina 
w Warszawie), Adam Korniszewski 
(Conservatoire Royal de Musique 
w Brukseli), czy Maria Podejko 
(UMFC � Warszawa). Jako instru-
mentalista i aranżer współpracuje 
z filharmoniami i teatrami. 

Jarosław Stokowski  to kontraba-
sista i gitarzysta basowy, także ab-

solwent AM w Gdańsku. Jako kon-
trabasista klasyczny współpracował 
z Orkiestrą Sinfonia Varsovia, Płoc-
ką Orkiestrą Symfoniczną, Filhar-
monią Bałtycką, Elbląską Orkiestrą 
Kameralną, Polską Filharmonią Ka-
meralną Sopot czy Orkiestrą Sym-
foników Gdańskich. Współpracuje 
z Teatrem Muzycznym w Gdyni 
oraz Teatrem Miniatura.  

Jest głównym kontrabasistą lub 
basistą Zagan Acoustic, Meadow 
Quartet, Adam Wendt Acoustic Set, 
Rafał Grząka Trio. Współtworzy ze-
spół Krystyny Durys, Emilii Komar-
nickiej-Klynstra, Renaty Irsy, Pawła 
Ruszkowskiego, Joanny Nawrot. 
Odnajduje się doskonale w wielu ga-
tunkach muzycznych. Ma na swoim 
koncie kilkanaście albumów nagra-
nych z wieloma artystami.

Przemysław Skałuba jest absol-
wentem Uniwersytetu Muzycznego 
Fryderyka Chopina w klasie klar-
netu prof. Mirosława Pokrzywiń-
skiego. Gra na klarnecie, klarnecie 
basowym, saksofonie sopranowym, 
altowym, tenorowym oraz duduku. 
Lider i założyciel Zespołu Przemy-
sław Skałuba Trio, z którym kon-
certuje wykonując muzykę jazzo-

wą oraz world music. Nagrywa dla 
Polskiego Radia i Telewizji (m.in.: 
�Laskowik & Malicki�). Udziela 
się jako muzyk sesyjny oraz mu-
zyk-aktor do filmów i seriali (�Bi-
twa Warszawska 1920�, �Dywizjon 
303�, �Na wspólnej�). Jest nauczy-
cielem mianowanym w PSM I st. 
w Pruszkowie i Grodzisku Mazo-
wieckim. 

Zespołowi będzie towarzyszyć 
wokalistka Aga Brenzak, absol-
wentka Państwowego Policealnego 
Studium Wokalno-Aktorskiego im. 
D. Baduszkowej w Gdyni oraz wo-
kalistyki jazzowej w Akademii Mu-
zycznej w Gdańsku. Współpracuje 
z Teatrem Muzycznym w Toruniu, 
Teatrem Muzycznym w Gdyni oraz 
z Teatrem Komedii Valldal (przygo-
towanie wokalne musicalu �Fauna. 
Musical Nieludzki�). 

Aga Brenzak jest wokalistką pro-
jektów �Tribute to Justin Timber-
lake�, �Zagan Acoustic Piazzola 
Project�, �The Q� i wielu innych. 
Wspomaga wokalnie trójmiejskich 
kompozytorów i producentów. Uczy 
śpiewu. 

Koncert odbędzie się 8 kwietnia. 
Bilety w cenie 40 zł w sprzedaży 
w kasie biletowej POS przy Biel-
skiej lub w serwisie Bilety24.pl. 

(lesz)

Płocka Orkiestra Symfoniczna i tango

W hołdzie Piazzolli
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50 lat  Tygodnika P łockiego

W związku ze zbliżającym się (w maju) jubileuszem 50-lecia istnienia Tygodnika Płockiego chcemy przypomnieć naszym czytelnikom 
niektóre artykuły z dawnych wydań gazety. Odkurzamy stare roczniki, wertujemy pożółkłe już strony i szukamy interesujących tytułów, 
unikatowych zdjęć i różnych ciekawostek. Historia Tygodnika może być bowiem odzwierciedleniem tego, jak na przełomie ubiegłych 50 lat 
zmieniało się dziennikarstwo, styl pisania, formaty wydawnicze, ale też życie społeczne, gospodarcze, polityczne i stolica naszego regionu � Płock. 
Zachęcamy do zajrzenia razem z nami w przeszłość�

RO
K 1984

Starsza pani z niepokojem spogląda 
na drzwi. Mówi właściwie szeptem, 
bo cóż, redaktor przyjedzie, pojedzie, 
a ona zostanie tą winną, która szuka 
wyręki w gazecie. Syneczek nieraz już 
pokazał, jak rozumie swoją miłość do 
rodziców, zwłaszcza kiedy zaliczy te 
skromne pół litra. 

A skarg i donosicielstwa nie lubi 
szczególnie. Jak wezwali milicję, 
żeby w pijanym amoku nie rozniósł 
całego domu, owszem, dał się za-
brać do radiowozu.

Na drugi dzień wrócił, zresztą wła-
ściwie wrócili razem. Mieli się stawić 
na przesłuchanie, wyszli wczesnym 
rankiem, żeby być na czas. Protokół 
spisano. Jednymi drzwiami wyszli oni 
� rodzice, drugim synciu.

Od razu na ścieżce zapowiedział � 
teraz to już na pewno łeb urżnę i dopie-
ro się uspokoję. Może inny by się prze-
jął, ale oni dobrze wiedzą, jak smakuje 
synowska pięść. Ojciec kilka dni noco-
wał we wsi u rodziny, matka wyjechała 
do córek do Kutna. Co tu mówić, kiedy 
przez gardło te słowa przejść nie chcą. 
Własne dziecko, bandzior, kry-
minali-

s t a , 
który nie zna żadnych skrupu-
łów. Rok nie wyrok, dwa lata jak za 
brata � mówi. (...)

Czym zawinili wobec losu, dla-
czego tak ich pokarał, pytają mnie, 
obcej. No niech ktoś rozsądzi � dla-
czego?

Był najstarszy, pierwszy poszedł do 
szkoły, pierwszy nauczył się pacierza, 
czytać i rachować, był całą nadzieją.

Wszystkie marzenia ulokowali 
przede wszystkim w tym dziecku. 
Wiadomo, pierworodny syn, choć 
nie gospodarski. Ciężko im było, 
to prawda. Nie mogła ona jak inne 
gospodynie zdać się tylko na męża, 
a sama domu pilnować. Zresztą 
domu też wtedy jeszcze nie mieli, 
wznosili go razem, cegiełka po ce-
giełce, z uciułanego grosza, 
z kolejarskiej pensji.

Najęła się jako 
sprzątaczka, żeby choć 
skromną pensję co mie-
siąc przynieść. Nie wy-
magała zresztą niczego, 
wspomina. Mamy dwie 
ręce, musimy sobie radzić 
� tak mówiła, gdy inne stękały, że 
ciężko i źle. 

Powoli wychodzili z tej biedy. 
Dzieci szły do szkoły, uczyły się 
nieźle. Z najstarszym nie było żad-
nych kłopotów. Nauczyciele chwa-
lili, że zdolny. 

Marzyli, żeby zdobył zawód, 
bo to dla mężczyzny najważ-
niejsze. Chleb zapewniony i ja-
kaś lepsza, godziwa przyszłość. 
Szkołę średnią wybrał sobie 
sam. Pojechał na egzamin i zdał. 
W pierwszej klasie miał nawet 
czwórki i piątki.  (...)

Ta wieś pod Kutnem to właściwie 
osada, sypialnia dla miejscowych. 
Większość mieszkańców dojeżdża do 
pracy, w drugim co do wielkości mie-
ście województwa. 

Chłoporobotnicy, każdy prawie 
na dwóch posadach, tej państwowej 
i u siebie. Tylko najbogatsi gospoda-
rze pilnują ziemi i nie muszą dora-
biać, żeby starczyło na życie. Zresztą 
teraz i u nas taka moda nastała, że 
i gospodarski syn w mieście śrub-
ki przykręca gdzieś w �Agromie�, 
a córka jeździ na nocną zmianę do 
�Miflexu�.

Wódki pije się sporo, zwłasz-
cza jesienią i zimą, ale kultu-
ralnie, po pańsku, we własnym 
domu i pod zakąskę. Tylko zwy-
kłe łajzory odbijają korek pod 
sklepem, w którym bywa brakuje 
chleba, ale wódka i wino jest za-
wsze. 

Właśnie tu na skraju wsi wyda-
rzyła się pierwsza przygoda Stacha, 
ich pierworodnego syna. Podob-

no razem z kolegami nie 

mogli się do-
czekać, kiedy ekspedientka rozpocz-
nie sprzedaż i zaczęli sami wyciągać 
flaszki z karnistrów.

Potem wynikła szarpanina, ktoś 
kogoś kopnął, podarł koszulę, dostał 
w dziób, w końcu poszły szyby. 

Stachu miał pięść silną, więc sąd 
wymierzył mu karę trzech lat. Był też 
drugi wyrok, niedługo potem, bo ten 
pierwszy widać niewiele go nauczył. 

I tak ze swoich niespełna 30 lat już 
sześć przesiedział w więzieniu. 

Starsza pani przyznaje, no może 
prawda, że głupia jestem, bo mu-
szę się pani przyznać, że jeździłam 
do więzienia, paczki słałam i ciągle 
wierzyłam, że zrozumie, zmieni się, 
przestanie pić. Był przecież zdolny 
i nawet niejeden z bogatego gospo-
darstwa nie umie się tak wypowie-
dzieć ładnie i inteligentnie. 

Pisał w listach, mamo, jak tylko wró-
cę wezmę się za jakąś pracę i już się nie 
będziecie musieli za mnie wstydzić. 

Wierzyła, bo chciała wierzyć. 
Czyż matka nie ma prawa do tej 
odrobiny nadziei. 

Wrócił w końcu, pierwszy od-
siedział w zakładzie dla nieletnich. 
Tam ukończył szkołę, zdobył za-
wód elektromontera. Radość trwała 
krótko. Pobił takiego samego jak 
on, choć nie jest to przecież żadnym 
usprawiedliwieniem. Już wtedy 
musieli z własnego domu uciekać, 
gdziekolwiek na pole do ludzi i cze-
kać, aż wytrzeźwieje. Trochę praco-
wał, to prawda, ale krótko było tego 
szczęścia. 

Cóż jednak jak wypije wesoły, 
inny gderliwy albo kładzie się spać. 
Stach dostaje amoku i nieważne 
czy na drodze matka, ojciec, sąsiad. 
Wszystko jedno. Wtedy już nic się 

nie liczy. On musi się od-
reagować. Dopiero jak 

sobie ulży, złość 
go odchodzi 
i morzy sen.

Ojciec: - Po-
wiedział do 
mnie � ty stary 
jeszcze jedna 
skarga to cię 
będą zbierać 

po kawałku. Co 
i zostało, cze-
kać? Poszedłem 
do braci, bo w tej 
samej wsi miesz-

kają i posiedziałem 
kilka dni zanim mu 

nie przeszło. Ale żeby 
na stare lata z własnego 

domu uciekać. To przecież tak się 
nie godzi i już.(�)

Słabsi schodzą mu z drogi. Na-
wet kolesie od kieliszka unikają. 
Wprawdzie klepną po ramieniu, 
powiedzą, no stary jesteś git, ale 
sami spieszą do domów, do żon 
i dzieci. Wyrośli już z młodzieńczej 
fantazji. (�)

Ewa Grinberg
Nr 2, 8 stycznia 1984 r. 

Charakterny
Zapytana o duchy kwiaciarka po-

wiedziała: - Co? Pan w duchy wierzy? 
Jeśli się pomylę, a przyjdzie kontrola, 
to nikt mi nie uwierzy, że ktoś poza 
mną jest winien� Ludzie o różnych 
rzeczach mówią, ateista na cmen-
tarz w nocy nie pójdzie, lecz 
ja wiem swoje. Żadne 
duchy. Dwóch mę-
żów pocho-

w a ł a m 
i żaden nie przyszedł�

Natomiast emeryt jest in-
nego zdania: - Coś w tym musi być. 
Kiedy mojej synowej zmarł ojciec, 
to się jej obrazek oberwał ze ściany 
o wpół do jedenastej w nocy. Potem 
ktoś chodził i stukał, że trudno jej 
było w mieszkaniu wytrzymać. (�)

Po penetracji różnych środowisk 
wychodzi na to, że w duchy wierzą nie 
tylko prości ludzie. Wręcz przeciwnie, 
przeciętni obywatele mają do nich sto-
sunek sceptyczny. (�) Stary Voltaire 
rzekł, iż są na świecie rzeczy, o których 
się nie śniło filozofom. Jako nie-filozof 
chciałbym to sprawdzić. Jednak droga 
do sprawdzenia nie jest prosta i łatwa. 
Wiele trzeba poświęcić czasu, by po-
konać barierę nieufności, by wstydli-
wość demonstrowana przez zaklinaczy 
(przeważnie są to zaklinaczki) skruszy-
ła się pod naporem perswazji. (�)

Typowe mieszkanie w blokach. To-
warzystwo � mieszane. Dla ciekawości 
podam, że przeważają ludzie z wyż-
szym wykształceniem. Co powoduje, 
że bawią się w wywoływanie duchów? 
Jedni powiedzą kryzys. On jest dobry 
na wszystko. Inni � zaczną mówić 
o naturalnym dążeniu do przeżywania 
emocji. Jeszcze inni � po prostu o zaba-
wie. A pozostali zaczną ukrywać brak 
głębszych zainteresowań. Zapewne 
prawda, jak zwykle, leży po środku.

Przyćmione światło w pokoju, 
najlepiej, jeśli są to świece. Wcze-
śniej przygotowana kartka papieru 
z alfabetem u góry, cyframi u dołu. 
Przekreślona na cztery części z wy-
razami: �tak� i �nie�, po prawej i po 

lewej stronie. Sto-
lik powinien być 
okrągły, najle-
piej bez żadnego 
gwoździa. Ale 
gdy się nie ma, co 
się lubi� w osta-
teczności parę 
gwoździ też byle 
ducha nie przera-
zi. Najważniejszy 
jest porcelanowy 
talerzyk przewró-
cony dnem do 
góry z wyraźną 
strzałką, wskazu-
jącą jeśli już duch 
posłucha wezwa-
nia � litery alfa-
betu oraz cyfry. 
No i niezbędne 
są jeszcze co naj-
mniej dwie osoby 
bezpośrednio bio-
rące udział, trzy-
mające dłonie tuż 
nad talerzykiem.

Lekki półmrok 
daje nastrój, niby 
nic, a jednak lekko 
odczuwalny dresz-

czyk sprawia, że oczekuje się na coś 
niezwykłego. Dylemat: przyjdzie, nie 
przyjdzie. W poważnych gre-
miach spiryty-
stycz-

n y c h 
panuje 

przekona-
nie o powra-

caniu tego samego 
ducha na to samo miej-

sce. Przy stoliku siadają dwie 
kobiety. Pozostali obserwują przebieg 

wydarzeń.
- duchu, duchu przyjdź.
Nic.
Po trzecim wezwaniu talerzykiem 

rzuciło.
- Kim jesteś?
Strzałka kieruje się na kolejne litery 

alfabetu. A, G, N, I, E, S, Z, K, A. Poro-
zumiewawczy uśmiech u celebrantek:

- Ta sama.
- Czy chcesz z nami rozmawiać?
Talerzyk przesuwa się gwałtownie 

do wyrazu �tak�. Ulga, chwila koncen-
tracji i następne pytanie. Przedtem jed-
nak upewniamy się, że jest to ta sama 
co zwykle dziewczynka � lat dziesięć, 
chce rozmawiać, ale będzie ją można 
pytać tylko o sprawy z przeszłości.

- Czy w naszym gronie jest ktoś, kto 
ci przeszkadza?

Pewne zaskoczenie. Odpowiedź 
brzmi: �tak�. Patrzymy po sobie. Któż 
z nas może się duchowi nie podobać? 
I dlaczego? Odpowiedź przychodzi 
szybko. � Andrzej. Pokłócił się z żoną 
i w dodatku nie miał racji.

Coś się wydaje, że duch jest nie-
przychylny dla mężczyzn. Jak to 
dziewczyna�

Mogłoby się wydawać, że procedu-
ra wskazywania liter i cyfr jest długa. 
Pomyłka. Talerzykiem rzuca w spo-
sób wręcz błyskawiczny. Krąży po 
stoliku z niespodziewaną szybkością, 
chrobocząc i postukując. To wpływa 
na atmosferę, przydaje wiarygodności. 
Są również niespodzianki. Data uro-
dzenia, o której nie wie nikt: wskazana 
bezbłędnie. Nawet niedowiarka może 
rozbroić. Skąd duch wie, że urodziłem 
się�? W dodatku animatorki tale-
rzyka, przynajmniej te realne, jakiego 
chwytu musiałyby użyć, żeby talerzyk 
posłusznie wędrował od litery do litery, 
od cyfry do cyfry. (�)

Nie brakuje bardziej intymnych 
pytań. Odpowiedzi ducha są zgodne 
z powszechnie przyjętym wzorcem 
moralności. Alkoholu nie lubi, kłótni 
małżeńskich też. Potrafi odpowie-
dzieć, co przytrafiło się komuś kilka 
lat temu. Na podstępnie zadane pyta-
nie o numery totolotka wyraźnie się 
obraża. Dowcipny człowiek, który je 
zadał, wkrótce staje się personą non 
grata. Duch stwierdza, że powinien 
opuścić towarzystwo. Wychodzi 
więc z pokoju. (�)

- dlaczego nie chcesz rozmawiać?
- Jestem zmęczona.
- A czy przyjdziesz jeszcze?
- Tak.
Duch udał się do swojej tajemni-

czej, nigdy do końca nie zbadanej 
krainy. Nie wszyscy jednak zostali 
przekonani o jego realności. Są jed-
nak ludzie, którzy wierzą bez za-
strzeżeń we wszystko, co powie. Ale 
przychodzi uznać, że cały ten seans, 
to tylko zabawa w wakacyjną, po-
chmurną noc.

MAG
Nr 32, 5 sierpnia 1984 r.

Zabawa w duchy

j p ę p
ro się uspokoję. Może inny by się prze-
jął, ale oni dobrze wiedzą, jak smakuje 
synowska pięść. Ojciec kilka dni noco-
wał we wsi u rodziny, matka wyjechała 
do córek do Kutna. Co tu mówić, kiedy
przez gardło te słowa przejść nie chcą. 
Własne dziecko, bandzior, kry-
minali-

s t a , 
który nie zna żadnych skrupu-
łów. Rok nie wyrok, dwa lata jak za 
brata � mówi. (...)

Czym zawinili wobec losu, dla-
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w a ł a m 
i żaden nie przyszedł�

Natomiast emeryt jest in-
zdania: - Coś w tym musi być. 
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sce. Przy stoliku siadają dwie 
kobiety. Pozostali obserwują przebieg

wydarzeń.
- duchu, duchu przyjdź
Nic.
Po trzeci

rzu

26 lutego 1984 w Płocku odbywały się eliminacje do konkursu �Miss Polonia 84�. 
Z organizatorami współpracowały wówczas regionalne środki masowego przekazu � 
w tym Tygodnik Płocki.

y ,
ona jak inne 
lko na męża, 

wać. Zresztą 
ze nie mieli, 
giełka po ce-
rosza, 

eprasa.pl 2772898325
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o tym się  mówi

Pobieranie wymazów, moni-
toring kwarantanny, wsparcie 
szpitali, samorządów lokalnych 
czy kombatantów. Blisko tysiąc 
żołnierzy 6 Mazowieckiej Bryga-
dy Obrony Terytorialnej zaanga-
żowanych było w ciągu ostatnich 
dwóch lat w walkę z pandemią 
Covid-19. 

Niewidzialny wróg - 
widzialna pomoc

Pandemia była poważnym egza-
minem dla żołnierzy WOT, którzy 
od samego początku wspierali wal-
kę z wirusem na wielu frontach. 
W ciągu ostatnich dwóch lat tery-
torialsi działali w ramach dwóch 
operacji - początkowo w ramach 
�Odpornej Wiosny�, a dalej � 
�Trwałej Odporności�.
Żołnierze 6 Mazowieckiej 

Brygady Obrony Terytorialnej 
aktywnie włączyli się nie tylko 
w przeciwdziałanie rozprzestrze-
niania się pandemii, ale również 
w doraźne wsparcie lokalnych 
społeczności, samorządów i in-
stytucji, a ich obecność stała się 

nieodłącznym elementem walki 
z koronawirusem. 

� Przez 750 dni, codziennie 
- w dni powszednie, niedziele 
i święta - nasi żołnierze z batalio-
nów w Grójcu, Radomiu, Płocku 

i Pomiechówku pełnili służbę w ra-
mach walki z pandemią. W szczyto-
wym momencie nasze zaangażowa-
nie dochodziło nawet do pięciuset 
żołnierzy dziennie. Terytorialsi 
z 6MBOT wspierali w sumie 66 

szpitali i placówek medycznych 
poprzez wypełnianie dokumenta-
cji, prowadzenie triażu, ale rów-
nież pomoc w opiece nad pacjen-
tami na oddziałach �covidowych�. 
Żołnierze płockiego batalionu 
uczestniczyli w budowie szpitala 
tymczasowego w Płocku. Do tej 
pory żołnierze 6MBOT w całym 
Stałym Rejonie Odpowiedzialności 
pobrali prawie 115 tysięcy wyma-
zów, a w punkcie szczepień DRIVE 
THRU w Radomiu zaszczepili oko-
ło 10 tysięcy osób � mówi oficer 
prasowy 6 Mazowieckiej Brygady 
Obrony Terytorialnej por. Domi-
nik Pijarski.

Terytorialsi niejednokrotnie od-
powiadali również na apele regio-
nalnych centrów krwiodawstwa. 
Od początku pandemii żołnierze 
- indywidualnie i w ramach orga-
nizowanych zbiórek - oddali ponad 
500 litrów krwi. 

Nie tylko szpitale 

Chociaż głównym frontem walki 
z pandemią były przede wszystkim 
szpitale, placówki medyczne oraz 
punkty szczepień czy poboru wy-
mazów, żołnierze pracowali rów-
nież na rzecz lokalnych samorzą-
dów, jednostek oświatowych czy 

kombatantów. Mazowieccy tery-
torialsi wspólnie w policją spraw-
dzili prawie 423 tysiące adresów 
w ramach monitoringu kwarantan-
ny, pomagali kombatantom w zro-
bieniu zakupów, a w późniejszym 
okresie pandemii zapewniali im 
transport do punktów szczepień. 

Dzięki pomocy i zaangażowaniu 
żołnierzy 6MBOT możliwe było 
zrealizowanie 242 transportów 
z banków żywności do ośrodków 
pomocy społecznej i organizacji 
pozarządowych, w ramach których 
przewieziono prawie 500 ton żyw-
ności. Żołnierze realizowali także 
transporty środków ochrony oso-
bistej z Rządowej Agencji Rezerw 
Strategicznych i prowadzili dekon-
taminacje pomieszczeń. 

Niezawodna pomoc 

Pandemia wirusa Sars-Cov-2 
była jednym z pierwszych poważ-
nych sprawdzianów dla żołnierzy 
6MBOT. Mazowieccy terytorial-
si z tym zadaniem poradzili sobie 
bardzo dobrze i chociaż pandemia 
zwalnia, żołnierze nie składają 
broni. Decyzją Ministra Obrony 
Narodowej Wojska Obrony Tery-
torialnej angażują się w operację 
�Niezawodna pomoc�. � Nasze 
środki z �Trwałej Odporności� 
przesuwamy na kierunek wsparcia 
samorządów i administracji pań-
stwowej w relokacji uchodźców 
z Ukrainy. Aktualnie w działaniu 
jest około 50 żołnierzy 6MBOT, 
którzy w systemie zmianowym 
pełnią służbę w Warszawie � na 
Dworcu Zachodnim i hali Torwar 
oraz na halach EXPO w podwar-
szawskim Nadarzynie � mówi por. 
Pijarski. 

Docelowo, zgodnie z decyzją 
szefa MON we wsparcie uchodź-
ców z Ukrainy w ramach akcji. 
�Niezawodna Pomoc� zaangażo-
wanych ma zostać 6 tysięcy żoł-
nierzy WOT. 

Opr. (ek)

Mazowieccy terytorialsi podsumowują walkę z pandemią

Prawie 115 tysięcy 
pobranych wymazów
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Powracamy do tematu twór-
ców muzycznych pochodzących 
z Płocka. Tym razem opowie-
dział nam o sobie Michał Za-
widzki, który z muzyką związa-
ny jest już od najmłodszych lat. 
Obecnie tworzy swoje utwory, 
ale prowadzi też znane w Płocku 
Belweder Studio.

Jak opowiada Michał, wszystko 
zaczęło się, gdy miał zaledwie 7 
lat. � Będąc na wakacjach w Łebie 
trafiłem na konkurs piosenki. Moż-
na było wygrać szampana lub reso-
raka. Dziadek mnie zapisał, wsze-
dłem na scenę i nie miałem stresu. 
Zaśpiewałem... uwaga... �Mydełko 
Fa�. Publiczność klaskała i się ba-
wiła. Wygrałem! Patrząc teraz na 
to z boku, chyba po prostu dali mi 
tę nagrodę z litości � żartuje Mi-
chał. Jednak to właśnie od tamtej 
pory nie bał się wychodzić przed 
ludzi z mikrofonem.

Potem zaczęły się wystę-
py szkolne, karaoke w klubach 
i nagrania na �jamniku� w domu. 
W 2000 roku tata kolegi Michała 
kupił mikrofon i wtedy zaczęli na-
grywać swoje piosenki. Jak mówi 
� najpierw dla zabawy, potem dla 
poklasku, a finalnie z chęcią wyda-
nia czegoś �na poważnie�. � Tak to 
się zaczęło. Naturalnie. Normalnie 
� podsumowuje muzyk.

Tak powstała prawdziwa pa-
sja, która rozwija się do tej pory. 
Michał prowadzi obecnie studio 
nagrań � Belweder Studio, które 
odwiedzają artyści z płockiej sce-
ny muzycznej. � Każda rzecz, nad 
którą siedzę z artystami w studio, 
jest dla mnie interesującą i inspi-
rująca. Nie mógłbym robić czegoś, 
co do mnie nie trafia, co mi nie 
gra � opowiada. Poza tym miał też 
okazję pisać utwory różnym popo-
wym artystom, które były później 
grane przez największe stacje ra-
diowe. Wśród wyróżnień ostatnimi 
czasy otrzymał potrójną platynową 
płytę za słowa do utworu �Jestem 
na tak� Magdy Femme i Nowatora.

Według Michała tworzenie mu-
zyki daje mu możliwość wyżycia 
się, wyrzucenia z siebie różnych 
emocji. A to jest uczuciem zara-
zem pięknym, jak i ciężkim. Jak 
wiadomo, każdy artysta chce, 
by jego twórczość się podoba-
ła � a zawsze znajdą się zarówno 
jej zwolennicy, jak i przeciwnicy. 
Dodatkowo współcześnie trzeba 
wręcz walczyć o uwagę odbior-
cy. � Teraz artystę weryfikuje nie 
tylko publika na koncercie, ale też 
radio, FB, YT i Tik-Tok. Nie ma 
cię w żadnym z tych medium? Nie 
istniejesz... Może siadać poczucie 
własnej wartości, gdy zaczynasz 
się męczyć ze swoją pasją czekając 
na lajka czy dobry komentarz - do-
paminę, które znowu cię podniosą 
� tłumaczy Michał.

Jakich artystów sceny rap z Płoc-
ka najbardziej ceni? Jako pierw-
szy podaje zespół Jeden Osiem 
L. � Za każdą ich płytę. Za to, że 
jako pierwsi podali mi rękę, gdy 
wchodziłem na muzyczną scenę 20 
lat temu podczas debiutu w pierw-
szej audycji hop-hopowej �Klan� 
w płockim radio PULS. Poza tym 
Myczkins - za mega lekcje polskiej 
historii, którą opisuje w swoich nu-
merach. Zadziora (dawniej Spor-
towiec SCH), do którego twórczo-
ści podchodziłem z dystansem - to 
nie był mój klimat. Teraz z kawałka 
na kawałek pokazuje, jak jest ela-
styczny i postępowy. Mega! Verres 
- za technikę i wytrwałość. Sp. Zoo 
- za mądrość w tekstach � wymie-
nia muzyk.

Nowy utwór 
i muzyczne plany

Najnowszy utwór Michała Za-
widzkiego nosi tytuł �Nie jestem 
Nutellą�. Powstał we współpra-
cy z popowym artystą Marcinem 
Czerwińskim i producentem So-
kollo, a za mix odpowiada Chris 
Toffson z Jeden Osiem L. Do nu-
meru powstał teledysk, w którym 
można zobaczyć innych ludzi ze 
świata muzyki: Magdę Femme, 
Ive, Zadziora, Myczkinsa, Sobotę 
i Gabi. A o czym opowiada utwór? 
� Ma krótkie przesłanie � nie 
wstydźmy się siebie takimi, jacy 
jesteśmy. Nie wstydźmy się także 

bycia normalnymi. Nie bądźmy 
nieszczerym produktem, bo dzie-
ciaki na to patrzą, wierzą, a potem 
mają kompleksy. Dziś wizerunek to 
zdecydowanie więcej niż wnętrze. 
Zapomnieliśmy, że każdy z nas żyje 
na własny rachunek, ma własną 
historię i marzenia � wyjaśnia Mi-
chał. I dodaje, że klip do piosenki 
powstał w dwa dni. � Wszyscy po-
desłali mi swoje ujęcia już pierw-
szego dnia nakręcone telefonami 
we własnym zakresie. Największy 

problem miałem ze swoimi uję-
ciami - dwa dni przed zdjęciami 
złamałem nogę. Podczas kręcenia 
musieliśmy robić krótkie ujęcia, 
aby nie było widać, że jestem o ku-
lach � opowiada. Na szczęście we 
współpracy z 2D Studio wszystko 
się udało. Jaki był efekt finalny, 
możecie zobaczyć na kanale You 
Tube � �Zawidzki�.

Jak mówi Michał, planuje wy-
dać jeszcze kilka utworów wraz 
z teledyskami, które leżą i czekają 
na swoją kolej. Poza tym w przy-
szłym roku będzie przygotowywał 
debiutancki krążek na zwieńczenie 
20 lat �działalności�. Trzymamy 
za to kciuki, a was zapraszamy na 
Instagram Michała: @zawidzki.of-
ficial, Facebook: Zawidzki i kanał 
Belweder Studio na You Tube. 

Joanna Biała

Mocne przesłanie, czyli �Nie jestem Nutellą�

Nowy utwór od Zawidzkiego
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Płock bierze udział w organi-
zowanym przez serwis Portal-
Samorządowy.pl plebiscycie Top 
Inwestycje Komunalne 2022. 
W tym roku nasze miasto zgło-
siło do udziału w konkursie re-
witalizację osiedla Miodowa Jar, 
na którym budowane są budynki 
wielorodzinne.

Zwycięzców konkursu poznamy 
podczas XIV Europejskiego Kon-
gresu Gospodarczego w Katowicach 
(25 -27 kwietnia 2022). Po pierw-
szym etapie konkursu organizatorzy 
wybrali 25 najlepszych inwestycji 
samorządowych w Polsce, wśród 
których znalazła się płocka inwe-
stycja. Teraz, z tego grona, swoich 
faworytów wskażą członkowie rady 
konsultacyjnej konkursu.

Niezależnie od wskazań członków 
Rady Konsultacyjnej swojego fawo-
ryta w głosowaniu internetowym 
wybiorą również czytelnicy serwisu 
PortalSamorzadowy.pl. To właśnie 
w tej części plebiscytu potrzebne są 
głosy płocczan. Swój głos można 
oddawać codziennie, aż do dnia 15 
kwietnia do godziny 12.00 w serwi-
sie PortalSamorządowy.pl 

Płock nie pierwszy raz bierze 
udział w plebiscycie Top Inwe-
stycje Komunalne. W 2016 roku 
nasze miasto zgłosiło moderniza-
cję energetyczną budynków uży-
teczności publicznej, rok później 
budowę ścieżek rowerowych, w  
2019 roku przebudowę nabrzeża 
wiślanego. Wówczas płocka in-
westycja zdobyła ponad 5,5 tys. 
głosów. W tym roku inwesty-
cja z naszego miasta konkuruje 

z szesnastoma innymi przedsię-
wzięciami z całego kraju.

Na osiedlu Miodowa Jar od 2010 
r. Miasto Płock realizuje zadanie pn. 
�Rewitalizacja osiedla budynków 
komunalnych wielorodzinnych osie-
dla Miodowa Jar�. Program obej-
muje budowę 177 mieszkań w 13 
budynkach komunalnych, w trzech 
typach: budynek typ I - 15 miesz-
kań (10 budynków, 150 mieszkań); 
budynek typ II - 9 mieszkań (2 bu-
dynki, 18 mieszkań) oraz budynek 
typ III - 9 mieszkań (1 budynek, 9 
mieszkań).

Do tej pory w ciągu 11 lat wy-
budowano ponad 100 lokali miesz-
kalnych w 8 budynkach. Inwestycję 
zrealizowano w etapach: w 2010 
roku Miodowa nr 41 - 15 mieszkań, 
w 2012 r. Miodowa nr 43 - 15 miesz-
kań, oraz Miodowa nr 45 � 9 miesz-
kań, w 2016 roku Miodowa nr 37 - 

15 mieszkań oraz Miodowa nr 39 - 9 
mieszkań, w 2018 roku Miodowa nr 
35 - 15 mieszkań, w 2019 r. budynek 
Miodowa nr 49 - 9 mieszkań i Mio-
dowa 47 � 15 mieszkań. W styczniu 
tego roku klucze do mieszkań otrzy-
mali lokatorzy z budynku przy Mio-
dowej 51. Część lokali w budynkach 
o numerach 35, 37, 39 przeznaczona 
jest pod najem socjalny � to około 
40 � 50 procent mieszkań. Aktualnie 
trwa budowa dziesiątego bloku.

Warto dodać, że bloki przy ul. 
Miodowej za Politechniką powstały 
w połowie lat osiemdziesiątych XX 
wieku na potrzeby powodzian. Miały 
być eksploatowane jedynie do roku 
1990. Jednak ten okres przedłużył 
się niemal o dwadzieścia lat. W 2007 
roku Urząd Miasta Płocka rozpoczął 
poszukiwania biura projektowego, 
a w 2010 roku został wybudowany 
pierwszy budynek. (jac)

Zagłosuj na płocką inwestycję mieszkaniową

Głos można oddać 
jeszcze przez miesiąc

Do połowy kwietnia na budowę nowych bloków na osiedlu Miodowa 
Jar można głosować w plebiscycie organizowanym 
przez PortalSamorządowy.pl
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Przy ulicy Sienkiewicza 46 powsta-
nie kamienica z 21 mieszkaniami. 
Dziś jest to puste miejsce, pomiędzy 
odbudowywanym budynkiem przy 
Sienkiewicza 44 a zabytkową � wy-
łączoną z użytkowania � kamienicą 
przy ul. Sienkiewicza 48. Wykonaw-
cą prac będzie firma WIXBUD.

Na realizację inwestycji miasto po-
zyskało bezzwrotne wsparcie z Banku 
Gospodarstwa Krajowego, o czym 
poinformował na swoim profilu w jed-
nym z portali społecznościowych pre-
zydent Płocka Andrzej Nowakowski. 
To kwota 7 milionów złotych. WI-
XBUD wykona prace za kwotę 7 748 
866,97 złotych brutto.

Na razie Miejskie Towarzystwo 
Budownictwa Społecznego poszukuje 
wykonawcy, który wyburzy dwie ofi-
cyny � przy ul. Sienkiewicza 46 i 48. 
Jeszcze niedawno w jednym z nich 
mieściła się pracownia stolarsko-ma-
larska płockiego teatru. Dziś podwór-
ko, przy którym stoją oba budynki, jest 
już odgrodzone płotem, który powstał 

przy okazji odbudowy kamienicy przy 
ul. Sienkiewicza 44.

Rozbiórka obu oficyn to zaledwie 
wstęp do większej inwestycji. Od stro-
ny ulicy Sienkiewicza w linii zabudo-
wy pomiędzy budynkami pod numera-
mi 44 i 48 powstanie kamienica z 21 
mieszkaniami. W jego piwnicach znaj-
dą się komórki lokatorskie, pomiesz-
czenia porządkowe, techniczne, węzeł 
centralnego ogrzewania oraz główny 
wodomierz. Powierzchnia użytkowa 
nowego budynku ma wynieść 1 373,93 
m kw. Na parterze kamienicy znajdzie 
swoją siedzibę rodzinny dom dziecka. 
Miejsce po wyburzonych oficynach 
zostanie zagospodarowane w sposób 
użyteczny dla mieszkańców. Zakoń-
czenie inwestycji jest planowane jesie-
nią 2023 roku.

Warto przypomnieć, że kilka tygodni 
temu do użytku zostało oddanych 35 
lokali mieszkalnych w budynkach przy 
ul. Sienkiewicza 38 i Kaczmarskiego 4. 
Łącznie jest tu 35 lokali mieszkalnych. 
Na jesień tego roku zaplanowane jest 
oddanie mieszkań w budynkach przy 
ul. Sienkiewicza 44 i Polnej 7.

(jac)

Inwestycja MTBS przy ul. Sienkiewicza 46 

Będzie 21 mieszkań

PKN ORLEN otrzymał zgodę Preze-
sa Urzędu Ochrony Konkurencji i Kon-
sumentów na połączenie z PGNiG. To 
kolejny, po wyborze przez PKN OR-
LEN partnerów do realizacji środków 
zaradczych w procesie przejęcia Gru-
py LOTOS, etap w procesie budowy 
koncernu multienergetycznego. 

Zgodnie z decyzją UOKiK nowy, 
multienergetyczny koncern pozostanie 
właścicielem infrastruktury magazy-
nowej gazu ziemnego. Natomiast wa-
runkiem postawionym przez UOKiK 
jest sprzedaż Gas Storage Poland, czyli 
spółki z Grupy PGNiG będącej operato-
rem systemu magazynów gazu ziemne-
go w Polsce. Nabywca będzie podlegał 
zatwierdzeniu przez Prezesa UOKiK 
i będzie musiał spełnić kryteria umoż-
liwiające zagwarantowanie bezpieczeń-
stwa energetycznego Polski.

� Zgoda UOKiK na połączenie 
z PGNiG to kolejny istotny krok na 
drodze do powstania jednego, silnego 
koncernu multienergetycznego, który 
zagwarantuje bezpieczeństwo ener-
getyczne nie tylko Polski, ale całego 
regionu. O tym, jak ważne jest bezpie-
czeństwo energetyczne, przekonujemy 
się szczególnie wyraźnie w ostatnim 
czasie. Finalizacja procesu połączenia 
PKN ORLEN, PGNiG oraz Lotosu to 
szansa na to, żeby Polacy mieli dostęp 
do bezpiecznej energii w akceptowal-
nych cenach � mówi Daniel Obajtek, 
Prezes Zarządu PKN ORLEN. � Na 
tę decyzję nie czekaliśmy z założony-
mi rękami. Równolegle prowadziliśmy 
prace, aby przygotować cały proces 
od strony organizacyjno-technicznej. 
Dzięki temu PKN ORLEN połączy się 
z PGNiG do końca 2022 r.  Bezpie-
czeństwo energetyczne musi być zwią-
zane z procesem transformacji ener-
getycznej. Dlatego w ciągu ostatnich 
czterech lat podjęliśmy decyzję o inwe-
stycjach w modernizację istniejących 
aktywów i zainicjowaliśmy nowe pro-
jekty wzmacniając nasze kompetencje 

w obszarze petrochemii, energetyki 
oraz badań i rozwoju. Dzięki temu te-
raz jesteśmy dobrze przygotowani do 
przeprowadzenia transformacji ener-
getycznej, z korzyścią dla wszystkich 
zaangażowanych stron.

Decyzja została uwarunkowana 
sprzedażą spółki Gas Storage Poland, 
operatora systemu magazynowego 
gazu ziemnego, z Grupy PGNiG. Na-
bywca spółki, będącej operatorem 
magazynów, będzie podlegał zatwier-
dzeniu przez Prezesa UOKiK. Zgodnie 
z kryteriami zawartymi w decyzji regu-
latora, nowy właściciel będzie musiał 
zagwarantować, że działalność opera-
tora będzie realizowana z uwzględnie-
niem bezpieczeństwa energetycznego 
Polski. Nabywca nie będzie mógł też 
należeć do grupy kapitałowej, która 
zajmuje się obrotem gazem ziemnym.

Magazyny gazu są własnością 
PGNiG, a po transakcji ich właścicielem 
będzie połączony koncern. W wyniku 
wdrożenia środka zaradczego zmieni się 
jedynie właściciel Gas Storage Poland, 
która do tej pory funkcjonowała w ra-
mach Grupy PGNiG. Spółka, jako opera-
tor magazynów, na podstawie przepisów 
prawa energetycznego zapewnia obecnie 
i nadal będzie zapewniała dostęp do po-
jemności magazynowych wszystkim za-
interesowanym podmiotom. 

Pozytywna decyzja Prezesa UOKiK 
kończy etap pozyskiwania niezbęd-
nych zgód i uprawnia PKN ORLEN 
do przeprowadzenia planowanego 
połączenia. Do czasu jego finalizacji 
PKN ORLEN i PGNiG pozostaną 
osobnymi firmami, które będą kon-
tynuować współpracę nad realizacją 
transakcji. Równolegle, już od wie-
lu miesięcy PKN ORLEN wspólnie 
z PGNiG realizują kompleksowy pro-
gram mający na celu przygotowanie 
spółek do bezpiecznego i skutecznego 
połączenia. Na bieżąco prowadzone 
są też rozmowy z przedstawicielami 
wszystkich związków zawodowych 
w Grupie PGNiG, co gwarantuje prze-
prowadzenie transakcji z korzyścią dla 
pracowników. opr. (t)

Jest zgoda Prezesa Urzędu Ochrony 
Konkurencji i Konsumentów

Na połączenie 
ORLEN-u z PGNiG

Nawet ponad 700 ton zanie-
czyszczeń trafia w ciągu roku do 
płockiej kanalizacji sanitarnej. Od-
powiadają one za setki zatorów 
i awarii. Wodociągi Płockie chcą 
przekonać mieszkańców miasta, 
że ścieki nie muszą być uciążliwe 
dla środowiska.

Gminna spółka w ramach unij-
nego projektu ogłosiła konkurs na 

najbardziej kreatywny ciekawy, od-
lotowy, a może najdowcipniejszy 
materiał filmowy pokazujący, że 
�Toaleta to nie śmietnik!�.

Dane Wodociągów Płockich są 
konkretne. Co roku z miejskiej 
sieci kanalizacyjnej pracowni-
cy spółki wydobywają 700 ton 
różnych zanieczyszczeń. � Tylko 
w 2021 roku śmieci, które trafiły 
do sieci, spowodowały aż 148 za-
torów i blokad kanalizacji sani-
tarnej oraz około 250-300 awarii 

pomp � informują przedstawicie-
le spółki.

�Toaleta to nie śmietnik!� to kon-
kurs, w ramach którego uczestnicy 
nagrywają film służący promo-
waniu prawidłowego korzystania 
z kanalizacji sanitarnej. Filmy mają 
tematycznie być związane z proble-
matyką czego nie wolno wrzucać 
do kanalizacji. � Każdy z nas może 
przyczynić się do tego, by odpro-
wadzane ścieki w jak najmniejszym 
stopniu negatywnie oddziaływały 
na środowisko oraz co szczególnie 
ważne w dobie szalejących cen � 
aby koszt ich oczyszczania był jak 
najniższy. Uczestnicy naszego kon-
kursu w twórczy sposób mają szansę 
na współtworzenie proekologicz-
nych postaw społeczeństwa, korzy-
stającego z nowo zmodernizowanej 
w ramach projektu �Uporządko-
wanie gospodarki wodno-ściekowej 
na terenie miasta Płocka, etap IV� 
infrastruktury � dodają przedstawi-
ciele Wodociągów Płockich.

Konkursowy film, animacja, tele-
dysk lub inna forma artystyczna w ra-
mach zapisu filmowego nie powinny 
być dłuższe niż 60 sekund przedsta-
wiając. Najlepsza praca otrzyma na-
grodę pieniężną o wartości 5 tysięcy 
złotych. Na pomysły Wodociągi Płoc-
kie czekają do 29 kwietnia.  (jac)

Unijny konkurs Wodociągów Płockich

Toaleta to nie śmietnik!
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BARAN  (21.03-20.04) 
Rodzinne sprawy okażą się dla ciebie najważniejsze. Będziesz 

pomagać, decydować, a nawet rozstrzygać spory, w które zamie-
szani są twoi krewni. W innych dziedzinach twojego życia zapo-
wiada się wreszcie więcej spokoju. W pracy bądź sprawiedliwy 
i życzliwy dla wszystkich, ale nie pozwól się wykorzystywać 
osobie, która lubi plotki i intrygi. 

BYK  (21.04-21.05) 
Wesołego towarzystwa i okazji do zabawy w tym tygodniu ci 

nie zabraknie. Gorzej będzie z czasem na domowe obowiązki. 
Posypią się teraz zaproszenia na ważne imprezy: będziesz repre-
zentować swoją firmę w większym gronie, pokazywać się wśród 
wpływowych osób czy wieść prym na spotkaniach integracyj-
nych. Odkryjesz, że sprawia ci to wielką przyjemność. 

BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06)
W tym tygodniu kluczem do twojego sukcesu będą kon-

centracja i opanowanie. Szybko okaże się, że wszyscy czegoś 
od ciebie chcą i jesteś niezbędny, aby wykonać różne zlece-
nia. Niektóre z tych zadań będą niepotrzebne, a z innych szef 
wkrótce sam się wycofa. Dlatego podejdź do wydarzeń ze sto-
ickim spokojem i nie martw się na zapas. Pod koniec tygodnia 
zadbaj o zdrowie.

RAK  (22.06-22.07)
Wiele spraw okaże się niewartych nerwów i dyskusji. Filozo-

ficznie podchodzić będziesz do zawodowych spraw i wynikają-
cych z nich problemów. Nie bierz do domu służbowych spraw 
i rachunków, odpocznij i nie zadręczaj się humorami szefa czy 
nauczycieli. To czas wykluwania się dobrych pomysłów, które 
już niedługo przyniosą ci zadowolenie i uznanie. 

LEW  (23.07-22.08)
Szkolenia, krótkie podróże i niezobowiązujące ploteczki przy-

niosą ci teraz więcej korzyści, niż sądzisz. Poczujesz się dobrze 
poinformowany i potrzebny, co wprawi cię w doskonały humor. 
Pamiętaj też o swoich przyjaciołach, bo w tym tygodniu będziesz 
osobą, do której zwrócą się ze swoimi problemami i kłopotami. 
Znajdź czas dla innych i nie wahaj się szczerze mówić o tym, co 
sądzisz na temat ich problemów.

PANNA  (23.08-22.09) 
Zbierzesz się na odwagę i powiesz wszystkim, co cię denerwu-

je i co ci przeszkadza. Postaraj się być obiektywny wobec siebie 
i nie dyskutuj, jeśli nie masz racji. W wolnym czasie zajmij się 
sportem. Zapisz się na basen, wznów karnet na siłownię. Dzię-
ki temu nawet w najsmutniejszy poranek będziesz energiczny 
i w dobrym humorze. 

WAGA  (23.09-23.10)
Czeka cię wiele ważnych spraw, z którymi będziesz musiał 

sam się uporać. Odróżnij to, co jest ważne od tego, co jeszcze 
może trochę poczekać. Bądź ostrożny tam, gdzie mowa o po-
życzkach i większych pieniądzach. Zbytnia beztroska i zbyt wie-
le wydatków mogą sprawić, że rodzina wypowie się bardzo kry-
tycznie o twoim postępowaniu. 

SKORPION  (24.10-22.11) 
Wykorzystaj tydzień, aby umocnić swoją pozycję i przy oka-

zji zdobyć dodatkową gotówkę. Wenus sprzyja większym suk-
cesom, ale zamiast planować i dyskutować, musisz sam zabrać 
się do dzieła. Wtedy współpracownicy zaczną się ciebie słuchać, 
przełożeni będą doceniać, a wrogowie nabiorą do ciebie szacun-
ku. W miłości czeka cię niespodzianka. Ktoś zupełnie nowy za-
władnie twoją wyobraźnią. 

STRZELEC  (23.11-21.12)
Przygotuj się na niespodziewane wiadomości i mnóstwo no-

wych propozycji. Ktoś ważny może cię poganiać lub zacznie do-
magać się, abyś zajął jednoznaczne stanowisko w sprawie, która 
wcale nie wydaje ci się jasna. Powstrzymaj swoją chęć plotko-
wania, bo możesz wpaść w zawodowe i miłosne tarapaty. Unikaj 
słownych konfliktów, bo stracisz w nich więcej, niż warta jest 
wygrana. 

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01) 
Nudziarze i marudzący znajomi nie mają u ciebie szans. Po-

czujesz wielki przypływ twórczej energii. Wszystko, co nowe 
i nieznane okaże się niezmiernie pociągające. To dobry tydzień, 
aby coś w życiu usprawnić lub zmienić na lepsze. Zbierzesz siły, 
bez trudu uporasz się z zawodowymi sprawami, a w wolnych 
chwilach przemeblujesz mieszkanie. 

WODNIK  (21.01-20.02)
Poczujesz, że potrzebujesz prawdziwych przyjaciół, aby ra-

zem oderwać się od nudy i rutyny. Na przyjaciół możesz liczyć, 
ale hobby też poprawi ci humor. Twój nastrój w tym tygodniu 
jednak będzie zmienny, trudno ci będzie ruszyć się z domu. Bądź 
dla siebie bardziej wyrozumiały. W pracy trzymaj się z daleka od 
dodatkowych obowiązków i zbyt ambitnych zadań. 

RYBY  (21.02-20.03)
Nadszedł czas na porządki i podsumowania. Zastanów się nad 

tym, co przeszkadza ci w osiągnięciu sukcesu i zabierz się za 
zmiany. W tym tygodniu chętniej przestaniesz zadawać się z nie-
miłymi osobami. Twoim największym atutem będzie intuicja. 
Najpierw słuchaj siebie, a dopiero potem pytaj o zdanie innych 
ludzi. W miłości bądź jednak ostrożny.

Piotr

Olewiński

Regionalny

Rzecznik

Prasowy
12 maja 2022 r. kończę 65 lat. Od 

kiedy mogę dorobić do emerytury 
dowolną kwotę?

Zasady ograniczania bądź zawieszania 
świadczeń z uwagi na dodatkowe przy-
chody dotyczą wcześniejszych emerytur, 
nauczycielskich świadczeń kompensacyj-
nych oraz rent. Z chwilą uzyskania prawa 
do emerytury powszechnej zasady te nie 
obowiązują. W zależności od rodzaju 
świadczenia, moment, w którym zawie-
szalność przestaje obowiązywać, jest inny.

Jeśli więc obecnie pobiera pan wcze-
śniejszą emeryturę, to może pan zarabiać 
bez ograniczeń od miesiąca, w którym 
ukończy pan wiek emerytalny. Natomiast 
w przypadku pobierania renty z tytułu nie-
zdolności do pracy, renty rodzinnej lub na-
uczycielskiego świadczenia kompensacyj-
nego może Pan zarabiać bez ograniczeń 
od daty uzyskania uprawnień do emerytu-
ry z powszechnego wieku emerytalnego.

Do tej pory wciąż jednak obowiązują 
pana limity. Pierwsza kwota graniczna 
to 70 proc. przeciętnego miesięcznego 
wynagrodzenia krajowego. Gdy dodat-
kowe zarobki nie przekroczą 4196,60 zł 
brutto, to z emeryturą lub rentą nic się 
nie dzieje. Jeśli zarobki będą wyższe niż 

130 proc. przeciętnego wynagrodzenia, 
a tym samym przekroczą 7793,70 zł 
brutto, ZUS zawiesi wypłatę świadcze-
nia. Natomiast uzyskanie przychodów 
miesięcznie w granicach od 4196,60 zł 
do 7793,70 zł spowoduje zmniejszenie 
wypłacanego świadczenia o kwotę prze-
kroczenia, jednak nie więcej niż o kwotę 
maksymalnego zmniejszenia.

Jestem studentem drugiego roku, 
zajmuję się też programowaniem. 
Na razie nie pracuję, ale wkrótce 
będę poszukiwał zatrudnienia. Czy 
w związku z tym, że pobieram rentę 
rodzinną, mogę podjąć zatrudnienie 
bez przeszkód? Czy muszę powia-
domić ZUS o tym? Jakie jeszcze in-
formacje powinienem przekazać do 
ZUS odnośnie pobieranych przeze 
mnie pieniędzy z ZUS?

Jest kilka sytuacji, kiedy student, ale 
też każda ucząca się osoba - od 16. do 
25. roku życia - pobierająca rentę rodzin-
ną musi powiadomić ZUS. Po pierwsze 
to sytuacja, w której uczeń, czy student 
przestanie się uczyć � tę informację musi 
przekazać niezwłocznie do ZUS, wów-
czas instytucja wstrzyma wypłatę świad-
czenia. Jeśli tego nie zrobi, to Zakład 

nadal będzie wypłacał świadczenie, które 
później trzeba będzie zwrócić, w dodatku 
razem z odsetkami. Nie warto zaczynać 
startu w dorosłe życie z długiem. Po 
drugie � zawiadamiamy ZUS o zmianie 
miejsca zamieszkania, numeru rachun-
ku bankowego, nazwiska.  Prawidłowy 
adres jest bardzo ważny, bo dzięki temu 
korespondencja z ZUS trafi do adresata, 
a nie do osoby nieuprawnionej. Podobnie 
jest z właściwym numerem rachunku 
bankowego. Jeżeli zmieniamy numer 
konta, podajmy tę informację w ZUS, 
wówczas mamy pewność, że świadcze-
nie trafi do nas na czas. Ponadto, jeśli oso-
ba ucząca się do 25. roku życia pobiera 
rentę rodzinną, musi zawiadamiać Z US 
między innymi o podjęciu zatrudnienia 
oraz o wysokości przychodu osiągnię-
tego w minionym roku kalendarzowym 
� w terminie do końca lutego kolejnego 
roku, a także pobieraniu renty z innego 
tytułu � przyznanej przez inny organ ren-
towy bądź renty socjalnej.

Porady ZUS dotyczące 
dorabiania do świadczeń

Wiosna to właściwy czas, żeby za-
troszczyć się o cerę, szczególnie tę na-
czynkową, bardzo wrażliwą, która nie 
lubi ani zbyt niskich ani zbyt wysokich 
temperatur. Takiej chimerycznej skó-
rze szkodzą i zimny wiatr i suche po-
wietrze. Łatwo ulega podrażnieniom. 
Kosmetolodzy z �Cleopatry� polecają 
wiosenne zabiegi odżywcze, a przede 
wszystkim takie, które mają na celu 
wzmocnienie ścian naczyń krwiono-
śnych. Gdy upragnione słońce mocniej 
przygrzeje, zainwestujmy w krem 
ochronny z wysokim filtrem dostępny 
w salonowym sklepiku. 

Salon Kosmetologii Cleopatra zap-
rasza szczególnie na zabiegi oczysz-
czająco-złuszczające i eksfoliacje czyli 
różne rodzaje złuszczeń, które pomo-
gą pozbyć się zimowej �pierzynki�. 
Szara cera z krostkami i zaskórnikami 
wymaga oczyszczania. Naczynkowa � 
wzmocnienia i ewentualnie zamknięcia 
nieestetycznych �pajączków�. 

� Dla skór wrażliwych i naczynio-
wych polecam zabieg firmowy z lase-
rem francuskiej firmy Filorga � mówi 
kosmetolog Anita Gołębiowska, wła-
ścicielka �Cleopatry�. � Nasz zespół 
specjalizuje się w zabiegach profe-
sjonalnego oczyszczania skór wszyst-
kich rodzajów oraz terapii trądzika 
młodzieżowego. Po zabiegu cera jest 

pozbawiona zanieczyszczeń (zaskórni-
ków, grudek, krostek), zbalansowana, 
głęboko nawilżona, dotleniona, rozja-
śniona, a także ujędrniona.

Salon może się pochwalić najnowo-
cześniejszą aparaturą i technologiami. 
Tutaj w walce z czasem pomagają  
m.in. plazma bezinwazyjna (alternaty-
wa mezoterapii igłowej), liporadiologia 
Vinci (modelowanie, odmładzanie) 
i infuzja tlenowa. 

Infuzja tlenowa polega na wtła-
czaniu za pomocą czystego tlenu do 
głębokich warstw skóry koncentratów 
z aktywnymi substancjami biologicz-
nymi (witamina C, kwas hialuronowy, 
kawior, aminokwasy, peptydy itd.). 
Od razu po zabiegu cera wygląda mło-
dziej, poprawia się jej koloryt, rozja-
śniają przebarwienia, a zmarszczki są 
mniej widoczne. Dzięki infuzji dotle-
nimy cały organizm! To prawdziwy 
łyk tlenu dla zdrowia: przeciw koro-
nawirusom i na wzmocnienie układu 
immunologicznego. 

Anita Gołębiowska podkreśla, że in-
fuzja tlenowa jest ulubionym wyborem 
celebrytów. Jej ambasadorką jest Joan-
na Przetakiewicz. � Nasze pacjentki, 
które sprawdziły moc tlenu na sobie, są 
bardzo zadowolone z efektów. W Salo-
nie posiadamy najnowszy model urzą-
dzenia do infuzji tlenowej � mówi Ani-
ta Gołębiowska. 

W �Cleopatrze� działa sklepik, 
w którym możemy zaopatrzyć się 
w dobre kosmetyki dla siebie albo 
dla bliskich, gdy chcemy podarować 
trafiony prezent. W wyborze pomo-

gą nam doświadczeni kosmetolodzy. 
Zakup dermokosmetyków oraz usługi 
w Cleopatrze są premiowane lojalno-
ściowym Programem Zdrowia i Uro-
dy. Z kartą rabatową  otrzymamy aż do 
30% zniżki. 

Warto wiedzieć, że Salon Kosmeto-
logii Cleopatra od kilku lat jest spon-
sorem nagród w plebiscycie �Z Tum-
skiego Wzgórza� organizowanym 
przez redakcję �Tygodnika Płockiego�. 
�Cleopatra� uczestniczy też w wielu 
akcjach charytatywnych. Aktualnie 
pomaga ukraińskim rodzinom z dzieć-
mi, które przebywają w ośrodku w So-
czewce. Anita Gołębiowska przyjęła 
także do mieszkania uciekającą z Ukra-
iny matkę z dwójką dzieci. 

Jak zwykle dla naszych czytelników 
Salon ufundował bezpłatne zaprosze-
nia na �Body wrap�, czyli modelujący 
zabieg na ciało z algami i minerałami. 
Aby mieć szansę je otrzymać, wystar-
czy zadzwonić do redakcji w środę, 
w godz. 9.15-9.30 (tel. 24 262 55 88). 

(m.a.)

Salon Kosmetologii Cleopatra

Oczyszczamy, wzmacniamy, 
ujędrniamy

www.cle opa tra -plock.pl

FB Anita Gołębiowska

Instagram: saloncleopatraplock

Ko sme to lo gia Es te tycz na
tel. 24 262 49 07 
lub 608 178 594

� Ko sme to lo gia es te tycz na
� pe³ na ko sme ty ka twa rzy i cia ³a

� ma ki ja¿ per ma nent ny

W³a �ci ciel:
ko sme to log Ani ta Go ³ê biow ska

ul. Kró le wiec ka 24 a,
w godz. 9.00�20.00,
so bo ta 9.00�16.00

eprasa.pl 2772898325

https://m.in/
https://www.cleopatra-plock.pl/
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***
Jest w roku taki dzień,

W którym smutki idą w cień,
Więc z okazji tego dnia
Posłuchaj co ci życzę ja:
Dużo zdrowia i radości,

Szczęścia w życiu i miłości,
Moc najpiękniejszych wrażeń

I spełnienia wszystkich marzeń.
Darii Kochanowskiej życzenia 

przesyłają znajomi.

***
Szampan się leje, 

prezentów nie sposób zliczyć.
W tym ważnym dniu przypomi-

nam: na mnie zawsze możesz liczyć.
Życzę ci zdrowia, 

wielu wspólnych przygód,
Dużo szczęścia. 

Życia pełnego wygód.

Samych dobrych ludzi 
wokół ciebie.

I żebyś nigdy nie zmieniał siebie!
Bo takiego wszyscy cię kochamy,

I w Twe urodziny 
całusy ci wysyłamy!

Dla Eweliny Ostrowskiej 
życzenia przygotowali koledzy.

***
W dzień Twych urodzin 

przyjmij życzenia
Zdrowia, szczęścia, zadowolenia.

Uśmiechów od ucha do ucha
Dużo prezentów, pogody ducha

Ja ci powiem jeszcze tak
Żyj ty więcej niż 100 lat

Zdrowia oraz pomyślności
W każdej chwili moc radości.

Niech ci pachną kwiaty, drzewa,
Niech ci wszystko 100 lat śpiewa!
Życzenia dla Damiana Sawickie-

go przygotowali przyjaciele.

***
W tym ważnym dla ciebie dniu 

życzę ci, abyś nigdy nie stracił po-
czucia własnej wartości. Pamiętaj, 
że swoją postawą czynisz bardzo 

wiele dobrego i nie daj sobie wmó-
wić nikomu, że jest inaczej. Bądź 

silny, pewny siebie, 
a osiągniesz wiele.

Życzenia Erwinowi Marcinkow-
skiemu składają bracia.

***
Z drogi obranej 

nigdy nie zawracaj,
zawsze kochaj, 

milcz i przebaczaj,
a gdy cię boleść 

do płaczu wzbudzi,
łzy miej dla siebie, 

uśmiech dla ludzi.
Bądź jasnym promieniem dla 

tych co szczęścia za mało mają...
i niech spełnią się 

twoje najskrytsze marzenia...
Marcie Pawłowskiej życzenia 

wysyła przyjaciółka.

 (jb)

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na

prze ka zy waæ te le fo nicz nie pod 
nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl

fb: Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Sentymenty
Dostępność produktów, zamożność społeczeństwa i dietetyczne prze-

konania to główne czynniki, które wpływają na kształtowanie się kuchni 
danej epoki. Lata 80. dwudziestego wieku były czasem stałych deficytów 
wszystkich produktów spożywczych (no może poza octem). W tym cza-
sie kreatywność polskich kobiet była na najwyższym poziomie. Gotowanie 
musiało być oszczędne, powstające potrawy sycące (co przy ograniczonym 
dostępie do mięsa nie było łatwe), zaś niedziele i święta powinny odróżniać 
się od dni powszednich przygotowanymi słodkościami. Przy czym przygo-
towanie tych ostatnich też wymagało wysiłku. Po pierwsze należało zdobyć 
składniki, a kiedy się już nimi dysponowało, niepowodzenia gastronomicz-
ne należało ograniczyć do minimum (zwłaszcza, że produkty nie były tanie). 
Stąd w ogólnym obiegu były receptury, które gwarantowały pomyślność 
w realizacji, a dodatkowo ich efekt rekompensował braki poszczególnych 
produktów. Przykładem był czekoladowy blok, który zastępował czekoladę. 
Obecnie wybór czekolad jest ogromny, stąd zastanawiałam się, na ile ten 
przepis czasów kryzysu będzie atrakcyjny dla współczesnych konsumen-
tów. O dziwo - był i to bardzo (test przeprowadziłam na domownikach). Za-
tem może warto przypomnieć sobie o bloku czekoladowym i powspominać 
dawne czasy, które z perspektywy lat nabierają wdzięku.

Nitza Villapol była autorką książek kulinarnych o tradycyjnej kuchni ku-
bańskiej i gwiazdą kulinarnych programów telewizyjnych. W telewizji ku-
bańskiej swój program kulinarny Nitza zaczęła prowadzić już w roku 1948. 
Wówczas wszelkie produkty niezbędne do przygotowania kubańskich dań 
były dostępne. Sytuacja zmieniła się po rewolucji kubańskiej (1953-1959), 
kiedy to Fidel Castro przejął władzę i na Kubie rozpoczął się czas komuni-
zmu. Z roku na rok ubywało produktów spożywczych powszechnie dostęp-
nych, a z czasem pojawiło się zjawisko racjonowania żywności i powszech-
nego niedożywienia społeczeństwa. Jednak mimo to program kulinarny Nit-
zy Villapol był regularnie nadawany. Kubańczycy dowiadywali się z niego, 
iż za monotonię i niską wartość odżywczą kryzysowego jedzenia odpowiada 
brak pomysłowości. Wszak wszystkie produkty można zastąpić mniej wy-
szukanymi zamiennikami. Kiedy i ich zabrakło, okazało się, że świetne zupy 
można gotować z korzeni roślin porastających kubańskie nieużytki. Nitza 
Villapol była jedynym łącznikiem między Kubą przedrewolucyjną i komu-
nistyczną. Zdecydowanie opowiedziała się za komunizmem, dzięki czemu 
mogła prowadzić swój program nieprzerwanie do 1997 roku. Wydawałoby 
się, że prowadząc program kulinarny jest się daleko od polityki, wydawa-
łoby się, że w gotowaniu nie ma miejsca na kłamstwo, wydawałoby się, że 
prowadząc program kulinarny nie opowiadamy się po stronie zła albo dobra, 
bo to przecież tylko program o jedzeniu. Jednak, czy tylko o jedzeniu?

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Piotr Chudzyński

W najbliższym tygodniu 
imieniny obchodzą: 

29 marca � Eustachy, Wiktoryn, 
30 marca � Jan, Amelia, 
31 marca � Kornelia, Balbina, 
1 kwietnia � Grażyna, Teodor, 
2 kwietnia � Władysław, Franciszek, 
3 kwietnia � Ryszard, Pankracy, 
4 kwietnia � Izydor, Wacław.

ŻYCZENIA

Blok czekoladowy

Skład:
� kostka margaryny (250 g);
� 3/4 szklanki cukru;
� 1/2 szklanki mleka (2 proc.);
� 2 1/2 szklanki mleka w proszku;
� 3 łyżki ciemnego kakao;
� 4 opakowania małych herbatników (4 x 16 g);
� 3 łyżki drobnych rodzynek.

Wykonanie:
W garnuszku rozpuszczamy margarynę. Następnie dodajemy cukier 

i mleko. Zagotowujemy mieszaninę. W misce mieszamy razem mleko 
w proszku i kakao. Dodajemy sypkie składniki do gorącej masy i chwilę 
razem gotujemy. Zdejmujemy kakaową masę z ognia i gdy nieco prze-
stygnie, dodajemy do niej pokruszone herbatniki i rodzynki. Niewielką 
keksówkę (15x10cm) wykładamy folią spożywczą. Do foremki prze-
kładamy masę i odstawiamy do przestudzenia w chłodne miejsce.

Nasi ukraińscy sąsiedzi w po-
trzebie znaleźli u nas dach nad gło-
wą, mają też zapewnione posiłki 
i artykuły pierwszej potrzeby. 
W dalszym ciągu problem stanowi 
jednak zbieranie i przekazywanie 
im butów oraz odzieży. Większość 
organizacji pozarządowych nie 

dysponuje miejscem magazyno-
wym i wolontariuszami, którzy 
mogliby się tym zająć. Z pomocą 
przychodzi Galeria Wisła.

� Z inicjatywy Stowarzyszenia 
Innovacja chcielibyśmy sprostać 
temu wyzwaniu. Zbiórka cały 
czas u nas trwa! Rzeczy można 
zostawiać w Punkcie Obsługi 

Klienta na parterze � dowiaduje-
my się w Wiśle.

Galeria na bieżąco aktualizuje listę 
potrzebnych rzeczy. Jakie są obecne 
wytyczne? Można przynosić m. in. 
posegregowane rozmiarami ubrania, 
kapcie, buty sportowe, kurtki wio-
senne, nową bieliznę, foteliki i wóz-
ki dziecięce. Dodajmy również, że 
w Punkcie Obsługi Klienta nadal 
trwa zbiórka artykułów szkolnych dla 

ukraińskich dzieci.
Przypominamy, 

że liczy się nie tylko 
rzeczowe wsparcie 
zbiórki. Potrzebna 
jest też pomoc wo-
lontariuszy. Można 
dołączyć do tego 
kręgu dobroczyn-
ności i zgłosić się 
do Galerii Wisła. 
Osoby zaintereso-
wane wolontariatem 
proszone są o wcze-
śniejsze wypełnienie 
formularzy. Można 
je znaleźć na stronie 
internetowej Galerii 
Wisła. BS

Rzeka pomocy dla Ukrainy wciąż płynie przez Galerię Wisła 

Każdy może dołączyć!

31 marca (czwartek) o godz. 
17.00 w Towarzystwie Nauko-
wym Płockim rozpocznie się se-
sja naukowa na temat wartości 
w wychowaniu. Referaty wygło-
szą przedstawiciele nauk o wycho-
waniu i literaturze: prof. SWPW dr 
hab. Małgorzata Kamińska, prof. 
dr hab. Mirosław Krajewski, prof. 
SWPW dr hab. Wojciech Sroczyński 
oraz dr Marcin Lutomierski. 

Obszar wychowania do wartości 
nieustannie ewoluuje pod wpływem 
wyzwań współczesności i przyszło-
ści. Celem płockiej sesji jest podję-

cie refleksji nad wartościami w wy-
chowaniu oraz ukazanie problemów 
aksjologii pedagogicznej z punktu 
widzenia przemian edukacyjnych, 
społecznych i kulturowych. � Ak-
sjologia jako nauka o wartościach 
wprowadza pedagogikę w istotę 
moralnego zachowania i piękna. 
Posługując się kategoriami dobra 
i zła, pozwala rozróżniać i uzasad-
niać ludzkie postępowanie, stawiać 
granice, ale i otwierać się na róż-
nice w odbiorze i ocenie świata, na 
indywidualne wybory i decyzje. (�) 
Za sprawą wychowania i edukacji 
powinna urzeczywistniać się idea 
kreowania człowieka wartościowe-
go oraz czynienia świata lepszym. 
(�) Bez klarownego, ugruntowane-

go systemu wartości właściwie nie 
można rozpoczynać dyskusji o wy-
chowaniu � czytamy w zaproszeniu. 

Sesja rozpocznie się o godz.17.00 
(słowo wstępne wygłosi prof. SWPW 
dr hab. Małgorzata Kamińska, prze-
wodnicząca Sekcji Pedagogicznej 
TNP). Referaty wygłoszą: prof. dr 
hab. Mirosław Krajewski � �Wycho-
wanie pełnego człowieka. O wycho-
waniu sensu largo w dziejach ludzko-
ści�, prof. SWPW dr hab. Wojciech 
Sroczyński � �Wartości w pedagogi-
ce�, prof. SWPW dr hab. Małgorzata 
Kamińska � �O wolności (w) eduka-
cji�, dr Marcin Lutomierski � �War-
tości przekazywane w baśniach (na 
przykładzie wybranych utworów)�. 
Wstęp wolny. (l.)

Sekcja Pedagogiczna TNP zaprasza 

O wartościach w wychowaniu

eprasa.pl 2772898325
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edukacja

Nauczyciele pracujący z ukraińskimi 
uczniami mają przygotowany pakiet 
materiałów pozwalających podejmować 
najtrudniejsze tematy. Dla zaintereso-
wanych nauczycieli z Mazowsza już roz-
poczęły się warsztaty i webinaria.

Wsparcie dla nauczycieli w związku 
z sytuacją w Ukrainie dotyczy tego, jak 
rozmawiać z dziećmi o wojnie, a także 
zagadnień związanych z pokonywa-
niem barier językowych. Na te wszyst-
kie pytania nauczyciele znajdą odpo-
wiedzi w materiałach przygotowanych 
przez Mazowieckie Samorządowe 
Centrum Doskonalenia Nauczycieli. 
Już rozpoczęły się warsztaty i webina-
ria dla pedagogów z Mazowsza.

Praca z ukraińskimi uczniami, któ-
rzy mierzą się z lękiem i niepewnością 
jest wielkim wyzwaniem i wielką po-
trzebą. Jak podkreśla członek zarządu 
województwa mazowieckiego Elż-
bieta Lanc, to także nauczyciele będą 
pomagać zaaklimatyzować się w no-
wych warunkach uczniom z Ukrainy. 
� Dzieci uchodźców rozpoczynają już 
edukację w mazowieckich szkołach 
i przedszkolach. Często są wycofa-
ne, straumatyzowane i pozbawione 
podstawowego poczucia bezpieczeń-
stwa. Nauczyciele potrzebują narzędzi 
i wsparcia, by pomóc im odnaleźć się 
w nowej rzeczywistości, a także przy-
gotować swoich podopiecznych na po-
jawienie się w klasie nowych rówieśni-
ków. Wiemy, że to duże wyzwanie i nie 
chcemy zostawiać ich z tym samych � 
mówi Elżbieta Lanc.

Wśród 20 aktywności przygotowa-
nych przez Mazowieckie Samorządo-

we Centrum Doskonalenia Nauczycieli 
przeważają seminaria i warsztaty me-
todyczne. Ale nauczyciele mogą także 
korzystać z podcastów oraz gotowych 
pakietów, takich jak obrazkowy słow-
nik polsko-ukraiński. Wśród przygo-
towanych propozycji można wyróżnić 
trzy główne obszary działania: pomoc 
językową, pomoc psychologiczną oraz 
pomoc w adaptacji dzieci o zróżnicowa-
nych potrzebach kulturowych. Nauczy-
ciele mogą skorzystać ze wskazówek do-
tyczących m.in.: rozmawiania z dziećmi 
o lęku przed wojną, interwencji kryzyso-
wej, pracy z traumą, a także pokonywa-
nia barier językowych. � Oferta będzie na 
bieżąco aktualizowana i dostosowywana 
do aktualnych potrzeb � zapewnia dy-
rektor Mazowieckiego Samorządowego 
Centrum Doskonalenia Nauczycieli, Ja-
rosław Zaroń. � Nauczyciele otrzymają 
przykłady zabaw i tańców z rekwizyta-
mi i uwzględnieniem muzycznej kultu-
ry Ukrainy oraz materiały filmowe do 
pracy z klasą. Dowiedzą się, jak pomóc 
ukraińskim dzieciom nauczyć się języka 
polskiego, jak pomóc sobie oraz dziecku 
w trudnych sytuacjach. Dodatkowo psy-
cholodzy i pedagodzy szkolni będą mogli 
uczestniczyć w grupie wsparcia � sieci 
współpracy i samokształcenia � przedsta-
wia zakres metodycznego wsparcia dla 
nauczycieli dyrektor Zaroń.

Udział we wszystkich przygotowa-
nych przez MSCDN aktywnościach jest 
bezpłatny. Mogą z nich korzystać nauczy-
ciele z całego Mazowsza, bez względu na 
staż dydaktyczny, rodzaj zatrudnienia czy 
placówkę, jaką reprezentują. Szczegóły 
dotyczące zajęć oraz elektroniczne formu-
larze rejestracji, można znaleźć na stronie 
MSCDN. rad

Warsztaty, webinaria, obrazkowe słowniki

Jak pracować 
z dziećmi z Ukrainy?

Studenci Mazowieckiej Uczelni Pu-
blicznej mieli okazję dowiedzieć się, 
jak od kulis wygląda służba żołnierzy 
Wojsk Obrony Terytorialnej. A po-
tencjalni kandydaci na terytorialsów 
poznali także zasady rekrutacji. 

Spotkanie zorganizowane przez Ma-
zowiecką Uczelnię Publiczną i Woj-
ska Obrony Terytorialnej było okazją 
do poznania, jak funkcjonują WOT. 
� W dobie współczesnych zagrożeń 
to niewątpliwie cenna inicjatywa 
i ciekawe przedsięwzięcie. Ważna także 
z tego powodu, że Mazowiecka Uczel-
nia Publiczna w Płocku działa jako 
uczelnia o profilu zawodowym i w ra-
mach studiów prowadzi między inny-
mi zajęcia z zakresu bezpieczeństwa. 
A celem funkcjonowania WOT jest 

zaangażowanie wspólnoty lokalnej do 
współpracy obronnej i kształtowania 
właściwych postaw młodzieży � mówił 
st. kpr. Cezary Okraszewski, z 64 bata-
lionu lekkiej piechoty 6 Mazowieckiej 
Brygady Obrony Terytorialnej im. rot-
mistrza Witolda Pileckiego. 

Organizacją ze strony uczelni zajął się 
Zakład Nauk o Polityce i Bezpieczeń-
stwie Wydziału Nauk Społecznych i 64 
batalionu lekkiej piechoty, 6 Mazowiec-
kiej Brygady Obrony Terytorialnej. 

W ramach seminarium studenci obej-
rzeli uzbrojenie i wyposażenie teryto-
rialsów. Poznali zasady rekrutacji do 
WOT, które przedstawił st. kpr. Cezary 
Okraszewski. Wysłuchali też wykładu 
ppor. dr. Wojciecha Wasilewskiego na 
temat: �Wojska Obrony Terytorialnej 
w systemie bezpieczeństwa narodowe-
go Rzeczpospolitej Polskiej�. rad

Terytorialsi uczyli studentów

Tak wygląda 
żołnierska służba

Podczas spotkania w Mazowieckiej płoccy terytorialsi mówili 
między innymi o zasadach rekrutacji do WOT
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Książki o oryginalnej tematy-
ce, wzruszające, zabawne, opa-
trzone autorskimi ilustracjami, 
takie do poczytania i zaczytania. 
Tak najkrócej można podsumo-
wać prace nadesłane na jubile-
uszową XX edycję Powiatowego 
Konkursu Literackiego �Piszę 
książkę�. Do udziału w literac-
kiej przygodzie uczniów zaprosi-
li nauczyciele ze Szkoły Podsta-
wowej nr 22 w Płocku. 

Honorowy patronat nad konkur-
sem sprawuje prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski. A wśród 
partnerów i patronów są: Książnica 
Płocka, która jest wydawcą pokon-
kursowych publikacji z pracami 
młodych autorów oraz Stowarzysze-
nie TRAKT i Tygodnik Płocki. 

Udział w konkursie i zdobycie 
tytułu laureata to dla początkują-
cych młodych pisarzy bardzo udany 
start. I zarazem motywacja do tego, 
by rodziły się kolejne pomysły i po-
wstawały kolejne książki. Nagro-
dzone prace z każdej kolejnej edycji 
konkursu zamieszczane są w spe-
cjalnej pokonkursowej publikacji 
wydawanej przez Książnicę Płocką. 
Fragmenty książek tegorocznych 
laureatów konkursu opublikowano 
także w dodatku specjalnym gazetki 
szkolnej �SZATNIA� redagowanej 
i wydawanej przez uczniów koła 
dziennikarskiego Szkoły Podsta-
wowej nr 22 pracujących pod kie-
runkiem Iwony Blank i Renaty Pi-
liczewskiej. � Bardzo cieszymy się, 
że co roku, nieprzerwanie od XX lat 
udaje nam się organizować konkurs 
�Piszę książkę�. Co z pewnością jest 
wielkim sukcesem. Także w ubiegłym 
roku mimo pandemii, uczniowie 
przygotowali wiele niesamowitych 
prac. Jubileuszowa edycja zosta-
ła przyjęta przez uczniów z Płocka 
i powiatu płockiego z wielkim za-
interesowaniem. Zgłosiło się wielu 
młodych, utalentowanych pisarzy, 

którzy zechcieli się podzielić z szer-
szym gronem swoimi pomysłami i hi-
storiami � mówiła Iwona Blank, na-
uczyciel bibliotekarz i współorgani-
zator konkursu z SP nr 22 w Płocku . 

W dwudziestoletniej historii 
z tej okazji skorzystało ponad 1200 
uczniów. � Przy konkursie współ-
pracujemy z blisko 50 placówkami. 
Traktujemy nauczycieli, którzy już 
wielokrotnie brali ze swoimi ucznia-
mi udział w konkursie jako swoich 
przyjaciół. I jesteśmy im niesamowi-
cie wdzięczni, że zachęcają dzieci do 
brania udziału w konkursie. W tym 
roku również nie zabrakło oryginal-

nych pomysłów, które zaowocowa-
ły niebanalnymi tekstami, ciekawą 
szatą graficzną � podsumowywała 
tegoroczną edycję Iwona Blank. 

O tym, że kolejne edycje konkursu 
to zapowiedź kolejnych ciekawych 
książek mówiła dyrektor Książnicy 
Płockiej Joanna Banasiak. � Jestem 
przekonana, że uczestnicy i laureaci 
konkursu dadzą o sobie jeszcze moc-
no znać. Bo jesteście kandydatami 
do tego, by wasze przyszłe książki 
stanęły na półkach Książnicy Płoc-
kiej. Życzę, abyście mieli motywację 
i wsparcie do tego, aby kolejne pu-
blikacje powstawały � mówiła Joan-
na Banasiak. 

Przewodniczący konkursowego 
jury, poeta i krytyk literacki Maciej 
Woźniak dodawał, że XX edycja ma 
ogromne znaczenie. Bo takich kon-
kursów literackich, dla uczestników 
w tym wieku jest w Polsce niewiele. 
� To, że konkurs istnieje tyle lat, na-
daje mu ogromnego autorytetu. Ale 
także pokazuje, jak na przestrzeni 
lat zmieniają się technologie, spo-
sób przekazu jak konkurs rozwija 
się. A jego uczestnicy przygotowują 
niezwykle fascynujące opowieści tak 
pod względem tematów, jak i stylów 
� mówił Maciej Woźniak. 

Jak mówił dyrektor Szkoły Pod-
stawowej nr 22 Janusz Banasiak, 
konkurs to piękne, ambitne, in-
spirujące zadanie. � Takie 20 lat 
temu wymyślili nauczyciele naszej 
szkoły, za co serdecznie im dzię-

kuję. Gratuluję pomysłodawcom 
projektu, który z roku na rok roz-
wija się, zmienia i daje młodym 
ludziom ogromne pole do rozwi-
jania pisarskiej pasji. Pasji, która 
owocuje niesamowitymi pomysła-
mi. Gratuluję uczniom biorącym 
udział w konkursie, że podjęli 
się tego wyzwania, bo nie jest 
ono łatwe. Mam nadzieję, że dla 
przynajmniej części młodych ludzi 
udział w naszym konkursie będzie 
wstępem do kontynuowania pi-
sarskiej drogi. Życzę wam tego, 
abyśmy za kilka lat mogli stać 
w księgarniach po wasze powie-

ści � mówił Janusz Banasiak, gra-
tulując laureatom i uczestnikom 
konkursu. Słowa podziękowania 
dyrektor Banasiak przekazał tak-
że opiekunom i rodzicom, którzy 
wspierali młodzież w realizacji 
ich pisarskiego pomysłu. 

Konkurs z tak dużą liczbą 
uczniów, z tak dużą ilością cieka-
wych pomysłów, to jak mówiła 
Agnieszka Harabasz, dyrektor wy-
działu edukacji Urzędu Miasta Płoc-
ka, potwierdzenie, że młodzi ludzie 
kochają książki. � Dlatego podjęli 
wysiłek stworzenia własnej książki. 
Bardzo się cieszę, że jubileuszowa 
XX edycja konkursu zwieńczona jest 
dużą ilością ciekawych, oryginal-
nych prac. Gratuluję i życzę kolej-
nych sukcesów, kolejnych pomysłów 
i kolejnych publikacji � mówiła dy-
rektor Harabasz. 

Uczestnicy konkursu otrzyma-
li nagrody w trzech kategoriach 
wiekowych. W gronie uczniów 
klas III � IV miejsce pierwsze 
przyznano Magdalenie Wolińskiej 
z klasy IV SP w Maszewie Dużym 
(�Ciekawska świnka...�). W kate-
gorii klas V � VI miejsce pierwsze 
jurorzy przyznali Poli Krawiec 
z SP w Bodzanowie (�Wnuczka 
Baby Jagi�). Spośród uczniów 
klas VII � VIII pierwsze miejsce 
otrzymał Jakub Wieczorkowski 
z klasy VIII SP 22 w Płocku (�De 
Profundis Clamavi�). 

rad

Literacki jubileusz w Szkole Podstawowej nr 22 

Ciekawska świnka 
i Smocze wrota

W tym roku konkurs �Piszę książkę� odbywał się po raz XX
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ANTYKI / KOLEKCJE

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Obrazy na zamówienie - obrazy 
olejne na płótnie, portrety malowane 
ze zdjęć, pejzaże, obrazy realistycz-
ne, kopie obrazów znanych autorów. 
Milena Olesinska 601-698-355. mi-
lenaolesinska@wp.pl www.iobrazy.
com.pl 894962

DOM I OGRÓD

MATERIAŁY BUDOWLANE

Sprzedam stemple budowlane so-
snowe świeże różnych długości 3, 4, 
5, 6 m oraz inne drewno użytkowe i 
opałowe. Cena do uzgodnienia i ne-
gocjacji. Transportu nie zapewniam. 
24/ 265 94 79.

982973

MEBLE

Wykonamy meble na wymiar. Mię-
dzy innymi meble kuchenne, poko-
jowe, szafy przesuwne lub klasycz-
nie otwierane, zabudowy skosów i 
wnęk, meble biurowe. Pracujemy 
na następujących materiałach: płyty 
laminowane, mdf, fronty lakier/mat. 
Tel.577-557-826.

978117

OGRÓD

Profesjonalny środek na krety, ta-
bletki do gazowania kretowisk. 
Sprzedaż wysyłkowa: sklep inter-
netowy Atexim pod adresem https://
www.hurtopryski.pl

881971

Sprzedam działkę ROD (Medycz-
na). Działka numer 190 o po-
wierzchni 310 mkw., blisko parowy. 
Działka ogrodzona i zadrzewiona. 
Woda i prąd doprowadzone. Na te-
renie działki znajduje się altanka. 
Cena 19.000 zł. do negocjacji. 786-
634-216.

983304

OPAŁ / OGRZEWANIE

SPRZEDAM drewno opałowe, ko-
minkowe, obladry sosnowe i liścia-
ste. 662-062-396.

959260

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

JĘZYK polski, matura, korekta prac 
dyplomowych. 606-471-202.

963748

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

TEB Edukacja w Płocku zaprasza na 
kurs Kadry i płace z obsługą progra-
mu Płatnik, realizowany w wymia-
rze 30 godzin dydaktycznych. Po raz 
ostatni w starej cenie: 400 zł brutto. 
Kontakt: 24 352 09 30.

982662

Zapraszamy na kurs Przedłużania 
rzęs metodą 1:1, realizowany w wy-
miarze 10 godzin dydaktycznych. 
Cena kursu to 350 zł brutto. Zapew-
niamy wyposażenie w kosmetyki re-
nomowanych marek. Kontakt i zapi-
sy: 24 352 09 30.

981481

ELEKTRONIKA / AGD

TELEFONY I AKCESORIA

Apple iPhone 13 Pro, iPhone 13, 
iPhone 13 Pro Max, Samsung Gala-
xy. Aby uzyskać więcej informacji i 
innych produktów, skontaktuj się z: 
salesinut@gmail.com

914939

elecmga@gmail.com
895477

iPhone 13 Pro, 675 euro, iPhone 13 
Pro Max, 780 euro, iPhone 12 Pro, 
470 euro. Oferujemy zniżki na zaku-
py hurtowe, a inne telefony mamy 
na magazynie. Sprzedawcy detalicz-
ni i osoby prywatne, skontaktuj się 
z nami przez EMAIL: zaydsphone-
sltd@gmail.com

938469

Oferujemy najlepszą sprzedaż deta-
liczną i hurtową online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-
chelectronicseurop77@gmail.com

868055

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

Miałeś szkodę na pojeździe likwi-
dowaną na podstawie kosztorysu 
naprawy? ZADZWOŃ, tel. 600 590 
511.

951534

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY, Płock, 
Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

812242

MOTORY/SKUTERY/QUADY

KUPIĘ stare motorowery Romet, 
Junak, WSK i inne. 514-588-005.

982041

OPONY I FELGI

Sprzedam nowe, bez przebiegu opo-
ny letnie MICHELIN Primacy 3, 
rozmiar 225/50 R18, 95Vw ilości 4 
szt. Opony wyprodukowane w 25 
tygodniu 2020 roku. Cena 300 zł/
szt. Tel. 695 094 633, t.zaglewski@
gmail.com

727606

POZOSTAŁE

Sprzedam butle tlen acetylen z wóz-
kiem i palnikiem, imadło kowalskie, 
maszynowe, stołowe, do rur, wier-
tarka stołowa wsa 25, kadłubowa 
wka 25, wózek paletowy, kompresor 
z butlą, winda kolejowa, stopa pod-
pora do podnoszenia, tel. 606-416-
482.

981744

SAMOCHODY OSOBOWE

AUTO kupię uczciwie. 601-321-
167.

945278

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

926339

Chcesz sprzedać auto? Sprzedaj bez 
pośredników! Centrum Ogłoszeń 
zaprasza. Tylko my wystawimy 
Państwa ofertę w najlepszych serwi-
sach ogłoszeniowych z rabatem 50% 
za emisję. Szybko, tanio i wygod-
nie. Warto! Zadzwoń pn-pt w godz. 
8-18, tel. 506-223-033.

910010

Dochodzę odszkodowań, tel. 600 
590 511.

948502

Kupię każde auto, stan obojętny, za-
płacę najlepiej w mieście, odbiór la-
wetą. 509-551-541.

980761

SKUP aut za gotówkę. 793-225-912.
971865

Sprzedam Volkswagena Passata B5 
sedan 1,9 moc 110, 1997 rok. Cena 
do negocjacji, 3000. Więcej infor-
macji udzielę telefonicznie 505-713-
620.

982274

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Miałeś szkodę po nawałnicy? Ubez-
pieczyciel miga Ci się z zapłatą od-
szkodowania? ZADZWOŃ: tel. 600 
590 511.

888057

Na sprzedaż dom jednorodzinny z 
użytkowym poddaszem w Bielsku 
przy ul Bukowej. Dom w stanie su-
rowym zamkniętym ocieplony po 
zewnątrz. Bardzo solidnie i staran-
nie zbudowany według projektu fir-
my Archeton o nazwie Dorian. Wię-
cej informacji pod 517-750-935.

982408

DZIAŁKI

PRZYJMĘ ziemię w dzierżawę. 
Warunki do uzgodnienia. 504-952-
011.

939975

Chcesz sprzedać nieruchomość? 
Sprzedaj bez pośredników! Centrum 
Ogłoszeń zaprasza. Tylko my wy-
stawimy Państwa ofertę w najlep-
szych serwisach ogłoszeniowych z 
rabatem 50% za emisję. Szybko, ta-
nio i wygodnie. Czynne pn-pt godz. 
8-18, tel. 506-223-033.

910005

Kompleks działek budowlanych w 
spokojnej okolicy, blisko większych 
ośrodków miejskich, 15 minut od 
Płocka. 20 działek budowlanych 
o powierzchniach od 707 mkw. do 
1358 mkw. Cena od 33 900 PLN. 
Zapraszamy do kontaktu. Katarzyna 
Garstka 698 957 312.

966485

Poszukujemy gruntów do dzierża-
wy pod elektrownię fotowoltaiczną: 
powierzchnia od 1,5 ha do 300 ha, 
grunt klasy IV-V-VI, linia SN max 
500 m od granicy. Kontakt � tel. 690 
900 368, biuro@megapv.pl

982925

Rynex Sp. z o.o. zaprasza na prze-
targi, przedmiotem których jest 
sprzedaż działek nr 213 i 214 przy 
ul. Bielskiej 39 i 41 w Płocku oraz 
działki nr 7/1 przy ul. Jędrzejewo 
w Płocku. Regulaminy przetargów 
dostępne są na stronie www.rynex.
com.pl

976979

Sprzedam działkę z lasem 21100 
mkw., warunki zabudowy. Żurawin, 
Skrwa 500 m, 150000 zł. 606-405-
005.

976263

Wydzierżawię działkę numer 225 
w Cieślach, gmina Bodzanów (zie-
mia rolna klasy 3A, 3B, 4A, 4B). 
Powierzchnia gruntów 1,11 hektara, 
5-ta działka od drogi krajowej nr 62 
po lewej stronie jadąc w kierunku 
Rolmarket. 791-979-176 Kamil.

977604

GARAŻE / DOMKI LETNISKOWE / 

PARKINGI

Wynajmę garaż w centrum Płocka. 
508-527-865.

982921

INNE

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

966065

POKOJE, kwatery pracownicze z 
parkingiem od 25 zł, mieszkania, 
kawalerki. 536-519-599.

966064

WYNAJMĘ domek gospodarczy na 
ulicy Chabrowej. 504-262-593.

971862

LOKALE I BIURA

Do wynajęcia lokal użytkowy 
138 mkw., w ścisłym centrum 

Płocka, ul. Nowy Rynek, 
z przeznaczeniem na sklep, 

kawiarnię, restaurację. 
Po generalnym remoncie 

z witrynami i wejściem od ulicy 
Nowy Rynek 10. Na dziedzińcu 

znajduje się kawiarnia 
plenerowa. 784-792-259.

969925

Drobin. Sprzedam budynek 2-kon-
dygnacyjny na cele działalności 
handlowo-usługowej, biurowej. 
Powierzchnia użytkowa około 150 
mkw. z witrynami, wnętrze umożli-
wiające prowadzenie każdego typu 
działalności. Do własnej aranżacji. 
Całkowita pow. 225 mkw. 535-902-
007.

914486

Sprzedam funkcjonujący, wypo-
sażony i przynoszący dochód Za-
kład Usług Pogrzebowych wraz ze 
wszystkimi ruchomościami oraz 
nieruchomościami w miejscowości 
Drobin, pow. płocki. Dom pogrze-
bowy o powierzchni 214 mkw. na 
działce o powierzchni 486 mkw. 
Tel. 535-902-007.

959576

Wynajmę powierzchnie biurowe od 
18 mkw., cena od 45 zł/m2 netto, 
WEKTRA HOLDING, Otolińska 
21. Bezpłatny parking dla najem-
ców, dostęp do wynajmowanych 
powierzchni 24/7, ochrona, moni-
toring. W cenę wchodzą media. Tel. 
24 367 54 99. Zapraszamy:)

852462

Wynajmę salę konferencyjną na dni 
i godziny w biurowcu Wektra Hol-
ding przy ul. Otolińskiej 21 w Płoc-
ku. 25 zł netto/godz., 150 zł netto/
dzień. Zapraszamy! (024) 367-54-
99.

950325

MIESZKANIA

NOCLEGI dla firm. 668-39-30-88.
932558

Przyjmę na mieszkanie w trudnej sy-
tuacji, mile widziany uchodźca. 695-
807-435.

976083

Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe 
w Płocku, niskie opłaty, przy ulicy 
Jaśminowej 35 mkw., III piętro z 
4 w bloku. Blisko sklepy oraz cen-
trum miasta. Spokojna dzielnica, 
blok zadbany. Cena 225 tys. Tel. 
576 653 294.

976488

WYNAJMĘ mieszkanie 12 mkw. z 
łazienką, 500 zł. 536-310-505.

972605

WYNAJMĘ stancję dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

939716

PRACA

PRACA DODATKOWA

UMYJĘ okna, posprzątam mieszka-
nie. 790-220-036.

792960

Propozycje prac w domu, po szcze-
góły + zgłoszenia pisz na maila: pra-
cewdomu@interia.pl

984349

PRACA FIZYCZNA

W związku z dynamicznym rozwo-
jem naszej firmy poszukujemy pra-
cownika na stanowisko: spawacz 
metodą MAG 135. Oferujemy sta-
bilne i atrakcyjne warunki zatrudnie-
nia. Zainteresowane osoby prosimy 
o kontakt pod numerem telefonu 501 
044 894.

980586

Zakład produkcyjny MERCOR w 
Słupnie szuka operatora maszyn. 
Praca od zaraz w oparciu o umowę o 
pracę. Zapraszam do kontaktu: pra-
ca@mercor.com.pl

966073

Zatrudnimy do pracy monterów. 
Wyjazd na Słowację po 10 maja. 
Praca po 10-12 godzin. Zapewniamy 
przejazd i zakwaterowanie. Stawka 
40 zł-50 zł/h. Tel. 506 064 058 lub 
602 364 189.

982044

PRACA HANDLOWIEC

Bielsk, Drobin! Zostań Doradcą 
Klienta! Masz wykształcenie min. 
średnie i chcesz pracować w sprze-
daży, obsłudze klienta? Oferujemy 
elastyczny czas pracy, szkolenia i 
wsparcie na etapie wdrożenia oraz 
konkurencyjne wynagrodzenie! Za-
dzwoń 600-400-390.

977736

eprasa.pl 2772898325
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PRACA KIEROWCA

Firma transportowa zatrudni prze-
woźników posiadających sam cią-
gnik siodłowy (możliwość wypo-
życzenia naczep firmowych) lub 
zestaw ciągnik z naczepą. Termin 
płatności 7 dni, stałe kontrakty. 519-
311-277.

983280

Spółka z okolic Płocka zatrudni kie-
rowców z prawem jazdy C+E i ADR 
na cysterny. Praca z Płocka, kraj i 
zagranica. Kontakt 728-910-357.

980689

PRACA NA BUDOWIE - REMONTY

Firma Contract poszukuje spawaczy 
135. Praca w Holandii i Niemczech. 
Wymagane doświadczenie i certyfi-
kat TÜV (certyfikat SCC mile wi-
dziany). Darmowe zakwaterowanie, 
transport i odzież. Stawka do ustale-
nia. Tel. 570 485 632.

982234

ZATRUDNIĘ zbrojarzy oraz osoby 
do przyuczenia, praca w delegacji. 
500-250-302.

926358

PRACA POZOSTAŁE

Fructoplant Sp. z o.o. szuka KOOR-
DYNATORA PRODUKCJI - praca 
w Gąbinie. Produkcja roślin i krze-
wów ozdobnych. Doświadczenie 
w zarządzaniu zespołem i pracy na 
produkcji. Stała i stabilna praca od 
zaraz. (24) 277-00-34, kariera@
fructoplant.pl

898921

Grupa ERGIS, środkowoeuropejski 
lider w produkcji opakowań prze-
mysłowych, folii do pakowania 
żywności i farmaceutyków oraz folii 
hydroizolacyjnych z PVC poszuku-
je kandydatów do naszego Oddzia-
łu w Nowej Białej na stanowisko: 
operator linii produkcyjnej. Miejsce 
pracy: Płock/Nowa Biała. Prosimy o 
przesyłanie aplikacji na adres e-ma-
il: rekrutacja@ergis.eu

977885

PODEJMĘ się pilnowania parkin-
gów, innych obiektów prywatnych 
lub innych prac fizycznych. Jestem 
solidny i dyspozycyjny. 501-250-
655.

984780

Spółka z okolic Płocka zatrudni me-
chanika samochodowego. Kontakt 
607-590-948.

832327

PRACA W SKLEPIE

Polska sieć marketów spożywczych 
zatrudni kasjerów sprzedawców 
(oferta również dla osób z orzeczo-
nym stopniem niepełnosprawności). 
Praca w miejscowościach: SIKÓRZ, 
PŁOCK, Zglenickiego, DOBRZY-
KÓW. Kontakt : 695-514-841 - jeśli 
nie odbieram proszę o sms.

983116

ROLNICZE

GIEŁDA ZWIERZĄT

SPRZEDAM cielaki, jałówkę do za-
cielenia. 511-809-853.

974455

CIĄGNIKI ROLNICZE

KUPIĘ każdy traktor. 502-939-200.
934501

SPRZEDAM ciągnik C-355 z łado-
waczem czołowym. 669-115-125.

980573

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY 
do pojazdów rolniczych. 

Najniższe ceny, 
Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

951963

Sprzedam agregat uprawowy 4,20 
m, czyszczalnię nasion Petkus, roz-
siewacz Piast 3 tony, zaprawiarkę 
nasion, wały łąkowe, beczkowóz 
9000 l, pola bron 12 i 16, przyczepę 
HL 6 ton wywrotkę, koła uprawowe 
9,5-36 , 9,5-32, sadzarkę czeską 2 
rzędy, tel. 606-416-482.

981739

Sprzedam kosiarkę dyskową Kver-
neland 2.80 m, oryginalny lakier, ni-
gdzie niespawana, składana hydrau-
licznie do tyłu, listwa na 7 dysków, 
przywieziona z Niemiec, możliwy 
transport, 13500 zł. Tel. 609-372-
586.

976501

Sprzedam ładowacz tur do ciągnika 
Renault 4 cyl, komplet mocowań, 
śruby do montażu, widły do oborni-
ka, 4900 zł. Tel. 609-372-586.

980853

Sprzedam łuparkę hydrauliczną su-
per rębak o nacisku 12T do ciągnika, 
wystarczy mały ciągnik, fabryczna 
maszyna z Niemiec. 609-372-586.

980849

Sprzedam mieszalnik pasz 1 tona, 
śrutownik bijakowy, wycinak 
Strautmann, przetrząsacz Samasz 
4 gwiazdy, rozsiewacz Sulky dpx 
2-talerzowy, łyżka cat 2,30 m szer. 
do ładowarki Fadromy, silnik Per-
kins 3 i 4-garowy, tel. 606-416-482.

981741

Sprzedam pola bron 12 i 16, czysz-
czalnię Petkus k 531 541, zaprawiar-
kę nasion Gustafsson, rozsiewacz 
Piast, agregat uprawowy 4,20 m, 
beczkowóz 9000 l, silnik Perkins 3 i 
4-garowy, przyczepę HL 6 ton, roz-
siewacz Sulky 2-talerzowy, tel. 606-
416-482.

977752

Sprzedam prasę Welger rp 12 s wal-
cową, garażowaną, zgrabiarkę Kuhn 
ga 6000, przetrząsacz Claas volto 
640 h, chwytak z widłami do UNH-
Za, tel. 606-416-482.

981742

Sprzedam rozsiewacz Amazone: 
pojemność 2000 kg, hydraulicznie 
sterowany, w ładnym stanie, z Nie-
miec, 8600 zł. Tel. 609-372-586.

980843

Sprzedam siewnik Monosem do 
warzyw, kukurydzy, 7 sekcji, pod-
siew mikroelementów, hydrauliczne 
znaczniki. Tel. 609-372-586.

982232

Sprzedam układ kierowniczy, wspo-
maganie Zetor 7245, skrzynia, obu-
dowa, tylny most do C-360, części 
do Ursusa, tel. 606-416-482.

981745

PRODUKTY ROLNE

KUPIĘ topolę, osikę tartaczną. 607-
860-978.

946555

Sprzedam olej palmowy do gotowa-
nia, biodiesla i innych zastosowań. 
Posiadamy oleje surowe i rafino-
wane, takie jak olej palmowy, sło-
necznikowy, z ziaren palmowych, 
rzepakowy i wiele innych. Więcej 
informacji e-mail: nicopamelia@
gmail.com

924328

USŁUGI

DOTACJE rolnicze. Najbliższe na-
bory. Premia bezzwrotna na otwo-
rzenie lub rozwinięcie firmy dla 
rolników ubezpieczonych w KRUS 
(150-250 tys.). Małe Gospodarstwa 
60 tys. Młody Rolnik 150 tys. Wy-
pełnianie wniosków. Dojazd do rol-
ników. 795-931-529.

960657

ZUS / KRUS odmówił Ci wypła-
ty jednorazowego odszkodowania? 
ZADZWOŃ, tel. 600 590 511.

927740

SPOŁECZNOŚCI

IMPREZY I WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjęcia, wi-
deofilmowanie ślubów, uroczystości 
rodzinnych. 784-518-516.

739717

MATRYMONIALNE

Jestem szaloną, zwariowaną, z dużą 
dozą poczucia humoru i pozytyw-
nym nastawieniem do świata 30-lat-
ką. Myślę, że te słowa najbardziej 
opisują to jaka jestem, więc jeżeli 
myślisz podobnie jak ja, nie lubisz 
nudy w życiu i chcesz przeżyć ze 
mną coś niesamowitego to napisz. 
Chętnie cię poznam. Mój e-mail: 
dzika.kotka30@gmail.com

984201

Jestem szczupłą kobietą, spokojną, 
wykształconą, ale nadal samotną 
czterdziestką. Intuicja podpowia-
da mi, że to tutaj w końcu znajdę 
odpowiedniego mężczyznę, który 
otworzy... przede mną cały świat. 
Jeśli masz poczucie humoru, umiesz 
odnaleźć się w towarzystwie i lu-
bisz dobre piwo :) to odezwij się do 
mnie.Mój e-mail: lubiebanany775@
gmail.com

984162

Jestem szczupłą kotką z duszą ro-
mantyczki. Możesz ze mną poroz-
mawiać na każdy temat, spędzić czas 
jak tylko zechcesz. Poznasz mnie po 
uśmiechu na co dzień, a patrząc na 
mnie widzisz kobietę czerpiącą ra-
dość każdego dnia. Mój e-mail: ma-
lakwoka70@gmail.com

983719

Młoda, atrakcyjna i lubiana kobitka 
pragnie poznać faceta zadbanego, 
wykształconego, bez nałogów. Nie 
interesują mnie przelotne przygody. 
Tylko konkretni faceci mile widzia-
ni. Mój e-mail: diablic.zk.a1.5.3@
gmail.com

983755

Stuprocentowa 40-letnia kobieta z 
zaletami ale także wadami, szuka 
normalnego faceta do stałego związ-
ku. Czujesz się samotny, nie masz 
szczęścia w miłości? Napisz, a być 
może odmienimy swoje życie. Cze-
kam na prywatną wiadomość. mój e-
-mail: zadbanaja@gmail.com

981000

Telegazeta TVP1 strona 498 zapra-
sza! Spotkania, nowi znajomi, rand-
ki, miłość, przyjaźń... Nie czekaj, 
dodaj swój anons! Emisja trwa cały 
miesiąc. Przyjmowanie ofert tylko 
telefonicznie (100 % dyskrecji) pon-
-pt w godz. 8-18, tel. 506-223-033.

894531

Uczciwa, wesoła i wolna 50-letnia 
kobieta pozna uczciwego, zadbane-
go oraz bardzo opiekuńczego pana. 
Bardzo proszę o poważne propozy-
cje. Pozdrawiam cieplutko. Mój e-
-mail: takada.kotka5@gmail.com

980219

Żeby mnie ocenić trzeba mnie po-
znać, nie akceptuję udawania, kłam-
stwa oraz chamstwa. Jestem pozy-
tywnie nastawiona do życia, a swój 
wolny czas między domem, a pracą 
staram się spędzać aktywnie. Moją 
słabością od zawsze są słodkości, ale 
dbam o linię. Szukam faceta, także 
napisz a okaże się czy to ciebie szu-
kam. mój e-mail: zadbbanabr.u.n.et-
ka@gmail.com

979374

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

Chcesz zarejestrować firmę lub 
zmienić siedzibę? Wybierz prestiżo-
wy adres w centrum Płocka. Oferu-
jemy usługę wirtualnego biura. Kon-
takt: tel. 515-467-449.

984746

Jestem gotów zainwestować w każ-
de zyskowne przedsięwzięcie. glo-
balfinanse.uslugi@gmail.com

685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejść do sezonu wakacyjnego. glo-
balfinanse.uslugi@gmail.com

664876

Możliwości kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla każdej firmy, rolników, 
na rozpoczęcie działalności, bez 
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolności kredytowej, z zadłu-
żeniami ZUS i US, bez wykluczania 
branż. Finansowanie pasywne - po-
życzki oraz wejście inwestora z ka-
pitałem do spółki. 731-531-144.

984001

Oferujemy profesjonalną pomoc 
podczas całego procesu rejestracji 
spółek oszczędzając Państwa czas 
oraz gwarantujemy poprawne wyko-
nanie wszelkich czynności rejestra-
cyjnych. Tel. 515-467-499.

984755

INFORMATYCZNE

Potrzebujesz strony internetowej, 
sklepu internetowego? Większej 
widoczności swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla 
Ciebie wykona. 720-752-572.

947661

OGRODNICZE

MASZ do posprzątania posesję, 
działkę, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, ścięcie trawy, drzew? 
Renowacja trawników. Rębak. Za-
dzwoń: 512-048-186.

938778

Sadzenie drzew oraz krzewów. 
Sprzątanie hal, mieszkań po zmar-
łych, wypompowanie wody z piwnic 
itp., koszenie traw, wycinka drzew i 
krzewów. Wymiana kory. 511-083-
534.

976723

POZOSTAŁE

Auto Detailing: mycie karoserii, od-
kurzanie wnętrza, pranie tapicerki, 
polerowanie lamp, piaskowanie i 
malowanie felg, ozonowanie i joni-
zowanie. CopiFlex Auto (SALON 
SEAT), Wola Łącka 55, serwi-
splock.pl

960171

Banery reklamowe. Banery są 
oczkowane co 50 cm. ZAPRASZA-
MY! Ksero Podolszyce, Al. Jana 
Pawła II 94, 09-410 Płock.

981222

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Oferujemy pełen pakiet usług 
prywatnego detektywa. Gwarantu-
jemy pełną anonimowość. Zbiera-
my dowody, udowadniamy winę, 
ustalamy prawdę. Nasi detektywi 
do Państwa dyspozycji: tel. 731 303 
700 lub 570 701 916.

913244

Błyskawicznie wyrabiamy pieczątki 
firmy MODICO; 20000 wyraźnych 
odbić lub 7 lat użytkowania bez do-
lewania tuszu. Dowolna treść lub 
grafika. Lekkie, czyste i przyjem-
ne stemplowanie. Ergonomiczny 
kształt i pokrycie materiałem przy-
jemnym w dotyku. 531-886-658.

981323

Chcą mieć Państwo tylu nowych 
klientów i tyle zamówień, że nie 
będą Państwo w stanie obsłużyć i 
zrealizować wszystkich z nich? mar-
tin4871@interia.pl

976195

Flagi reklamowe: projekt, wydruk. 
Więcej informacji pod numerem tel. 
+48 531886658 oraz w punkcie Kse-
ro, Podolszyce, Al. Jana Pawła II 94, 
09-410 Płock.

981215

Holowanie samochodu z miejsca 
zdarzenia lub awarii; w imieniu 
klienta dokonanie zgłoszenia szko-
dy w towarzystwie ubezpieczenio-
wym. Prowadzimy samolikwidacje 
szkód oraz rozliczenie bezgotówko-
we w porozumieniu ze wszystkimi 
towarzystwami ubezpieczeniowymi. 
510-270-349.

960174

Ksero Podolszyce centrum druku 
cyfrowego świadczy usługi z zakre-
su wydruku na kalce technicznej od 
formatu A5 po format A0. ZAPRA-
SZAMY! Al. Jana Pawła II 94, 09-
410 Płock.

981336

Ksero Podolszyce oferuje nadruki 
na koszulkach, gadżetach. Więcej 
informacji pod numerem tel. +48 
531886658 oraz w punkcie Ksero 
Podolszyce, Al. Jana Pawła II 94, 
09-410 Płock.

981211

Ksero Podolszyce oferuje: formato-
wanie prac - ustawienie: marginesy, 
interlinie, akapity, automatyczny 
spis treści, ustawianie jednoznaków, 
spis tabel i rysunków, interpunkcja i 
stylistyka; wydruk w mono i kolorze 
- a5-A0+;zapis na płycie CD. 531-
886-658.

981229

Ksero Podolszyce oferuje: naklej-
ki; wizytówki; ulotki; zaproszenia/
Kartki okolicznościowe/vouchery; 
banery reklamowe; wydruki na fo-
lii samoprzylepnej i OWV; nadruki 
na koszulkach/gadżetach. Więcej 
informacji pod numerem tel. 531-
886-658.

981218

Ksero Podolszyce oferuje: tablicz-
ki PCV, plakaty, banery reklamo-
we, wydruk na folii samoprzylepnej 
i OWV, flagi reklamowe. Więcej 
informacji pod numerem tel. +48 
531886658 oraz w punkcie Ksero 
Podolszyce, Al. Jana Pawła II 94.

981198

Ksero Podolszyce oferuje: zapis na 
płycie CD, DVD + etykieta na płytę. 
ZAPRASZAMY! Al. Jana Pawła II 
94, 09-410 Płock.

981201

Ksero, druk kolorowy i czarno - bia-
ły małego i dużego formatu (składa-
nie GRATIS). Pieczątki, wizytówki, 
ulotki. Skanowanie. Oprawa prac. 
Laminowanie. Reklamy. Zaprosze-
nia, dyplomy, projekty. Sprzedaż 
artykułów papierniczych. Usługi 
pocztowe ZAPRASZAMY! 531-
886-658.

981312

Kwatery pracownicze IDEAL oferu-
ją wyremontowane pokoje 2 i 3-oso-
bowe. W każdym pokoju do dyspo-
zycji gości ręczniki, pościel,TV oraz 
internet WIFI. Do ogólnego użytku 
wyposażona kuchnia oraz 4 łazien-
ki z prysznicami i WC. Na życzenie 
posiłki. 660-968-774.

982133

Laminowanie, czyli pokrycie druku 
folią z tworzyw sztucznych, jest pro-
stym i skutecznym sposobem na za-
bezpieczenie Twoich dokumentów 
przed zniszczeniem, zabrudzeniem, 
wilgocią czy podrobieniem. Ma 
również liczne walory estetyczne. 
531-886-658.

981338

Montaż instalacji gazowych; prze-
glądy samochodu wraz z wymianą 
oleju i filtra. Kompletny rozrząd dla 
silnika 1.4 Mpi, 1.9 TDi od 560. Na-
prawy blacharsko�lakiernicze z po-
lis OC i AC. 510-270-349.

960177

Najprostszy do wykonania rodzaj 
oprawy, w związku z czym jej przy-
gotowanie jest możliwe w bardzo 
krótkim czasie. Często uzupełnia się 
ją o plastikową folię i sztywną tek-
turę, które pełnią funkcję przedniej i 
tylnej okładki. 531-886-658.

981340
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Naprawa i wymiana elementów nad-
wozi, nakładanie powłok lakierni-
czych, zabudowa przystosowawcza 
nadwozi, reklama na samochodach: 
projekt i wykonanie. Diagnostyka i 
pomiary nadwozia, renowacja samo-
chodów zabytkowych. 531-886-658.

960170

Odnawianie wanien. 600-979-826.
933071

OFERUJE: Kopia /wydruk/ skan/ 
archiwizacja w formatach A5-A0+ 
czarno- białe i w kolorze. Lamino-
wanie. Bindowanie. Oprawa prac i 
dokumentów. Wyrób pieczątek. Wi-
zytówki. Ulotki. Zaproszenia/kartki 
okolicznościowe. Banery reklamo-
we. Wydruk na folii samoprzylep-
nej. 531-886-658.

981346

Oferujemy do wynajęcia dla firm 10 
pokoi 1-3 osobowych. Każdy pokój 
wyposażony w łazienkę z pryszni-
cem/wanną oraz TV. Wspólny salon 
z kanapą i TV, kuchnia, lodówka, 
pralka, Wi-Fi. Zapraszamy do kon-
taktu telefonicznego lub mailowego. 
732-193-484, motelplock@vp.pl

980640

Oferujemy Państwu wynajem sali 
szkoleniowej i konferencyjnej w 
świetnej lokalizacji - w ścisłym cen-
trum miasta. Nasza firma zapew-
nia kompleksową obsługę każdego 
szkolenia, konferencji, czy spotka-
nia biznesowego. Tel. 515-467-499.

984750

Oferujemy: kopie, wydruki i skany 
kolorowe i czarno-białe małego i 
wielkiego formatu (A4-A0+); lami-
nowanie, bindowanie zgrzewane i 
na spirali plastikowej; oprawa prac 
w oprawę miękką lub twardą; for-
matowanie prac; pieczątki Modico; 
druk projektów. 531-886-658.

981328

Ozonowanie samochodu to proces 
polegający na dezynfekcji wnętrza 
pojazdu za pomocą wypuszczenia 
do kabiny cząsteczek ozonu w wy-
sokim stężeniu. Gaz ten posiada 
silne właściwości utleniające, co 
sprawia, że eliminuje wszelkie mi-
kroorganizmy. 510-270-349.

981183

Plakaty: projekt, wydruk. Więcej 
informacji pod numerem tel. +48 
531886658 oraz w punkcie Ksero 
Podolszyce, Al. Jana Pawła II 94, 
09-410 Płock.

981219

Przekształcenie roboczej wersji pra-
cy dyplomowej w estetyczny doku-
ment, spełniający wszelkie wymogi 
uczelni, przygotowany do wydruku 
i obrony, m.in. ustawienie: margine-
sy, interlinie, akapity, automatyczny 
spis treści, ustawianie jednoznaków, 
itp. 531-886-658.

981208

Reklama na samochód: projekt, 
wydruk. Więcej informacji pod nu-
merem tel. +48 531886658 oraz w 
punkcie Ksero Podolszyce, Al. Jana 
Pawła II 94, 09-410 Płock.

981216

Seat Copi-Flex Łąck koło Płoc-
ka zaprasza do specjalistycznego 
serwisu samochodów osobowych 
i dostawczych. Oferujemy: serwis 
klimatyzacji, napełnienie układu, 
odgrzybianie, czyszczenie, kasowa-
nie nieczystości, itp. CopiFlex Auto 
(SALON SEAT), 510-270-349.

981195

Seat Copi-Flex Łąck koło Płocka za-
prasza do specjalistycznego serwisu 
samochodów osobowych i dostaw-
czych. W ofercie sprzedaż i wymia-
na opon na najnowocześniejszym 
sprzęcie oraz ich magazynowanie. 
SALON SEAT, Wola Łącka 55. 
531-886-658.

981190

Skanowanie dokumentów w forma-
cie od A5 do A0+. W kolorze i czar-
no-białe. Rozdzielczość do 600 dpi 
w PDF lub TIFF/JPG. Możliwość 
wgrania pliku na nośnik lub prze-
słanie na e-mail. ZAPRASZAMY! 
Ksero Podolszyce, Al. Jana Pawła II 
94, 09-410 Płock.

981344

Reklama na okno: projekt, wydruk. 
Więcej informacji pod numerem tel. 
+48 531886658 oraz w punkcie Kse-
ro, Podolszyce, Al. Jana Pawła II 94, 
09-410 Płock.

981217

Sprzedam sprężarkę dla warsztatu, 
lakierni, wulkanizatora lub do użyt-
kowania w garażu. Sprężarka tło-
kowa 100l Hafner. Moc silnika: 2,2 
kW. Ciśnienie maksymalne: 10 bar.
Kontakt: info@hafner.pl

939108

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Płock, ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18

984759

Termobindowanie. W odróżnieniu 
od zwykłego bindowania, arku-
sze papieru są tutaj umieszczane w 
grzbiecie pokrytym specjalnym kle-
jem uaktywniającym się pod wpły-
wem wysokiej temperatury. Posia-
damy oprawy twarde i miękkie: z 
nadrukiem: praca magisterska i li-
cencjacka; bez nadruku. Ksero Po-
dolszyce, Al. Jana Pawła II 94, 09-
410 Płock.

981200

Ulotki: projekt, wydruk. ZAPRA-
SZAMY! 531-886-658, kseropodol-
szyce@gmail.com

981225

Użycie plastikowego grzbietu umoż-
liwia dodawanie, ujmowanie lub 
zmianę kolejności stron w uprzed-
nio oprawionym dokumencie. Moż-
liwość bindowania do 425 kartek. 
Ksero Podolszyce, Al. Jana Pawła II 
94, 09-410 Płock.

960159

W naszej blacharni specjalizujemy 
się w naprawach powypadkowych 
samochodów osobowych i dostaw-
czych wszystkich marek. Oferujemy 
pełny zakres napraw powypadko-
wych. Przy poważnych uszkodze-
niach stosujemy ramę naprawczą. 
Samochody lakierujemy. 510-270-
349.

960163

W swoim asortymencie posiadamy: 
2x100 mikronów � jest to laminat 
standardowy idealny do zabezpie-
czenia dokumentów. Występuje w 
formacie A7, A6, A5, A4, A3 i A2. 
531-886-658.

960158

W swojej ofercie posiadamy: opra-
wy kanałowe: z nadrukiem: praca 
magisterska, dyplomowa, doktor-
ska, inżynierska i licencjacka; bez 
nadruku; oprawy termobindowane: 
z nadrukiem: praca magisterska i 
licencjacka, bez nadruku; bindowa-
nie. 531-886-658.

981209

Wizytówki: projekt, wydruk. 531-
886-658, kseropodolszyce@gmail.
com

981227

WRÓŻENIE. 
605-546-401.

972122

Wydruk na folii samoprzylepnej + 
projekt. Więcej informacji pod nu-
merem tel. +48 531886658 oraz w 
punkcie Ksero Podolszyce, Al. Jana 
Pawła II 94, 09-410 Płock.

981196

PRAWNIK / DORADCA

Prowadzimy sprawy na terenie ca-
łej Polski. Tel. +48 667 613 913. 
Zadzwoń na darmową konsultację 
Twojej sprawy.

922603

REKLAMOWE

POBIERZ BEZPŁATNY KURS 
na PierwszyNaGoogle.pl i SAMO-
DZIELNIE wykonaj pozycjonowa-
nie wizytówki firmowej na Google! 
Dzięki kursowi PierwszyNaGoogle.
pl samodzielnie wykonasz pozycjo-
nowanie swojej lokalnej wizytówki. 
Znajdź się na szczycie listy wyni-
ków. 720-752-572.

953577

REMONTOWO - BUDOWLANE

MALOWANIE, gładzie, płytki. 
606-981-926.

978148

CYKLINOWANIE bezpyłowe pod-
łóg, montaż tarasów drewnianych. 
Solidnie. 604-075-293.

974053

DOCIEPLENIA budynków, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkań. 
572-140-212.

961963

Docieplenia budynku, 
struktura, malowanie. 

505-030-812.
982313

Drobne prace remontowe: malowa-
nie, składanie mebli, itp., złota rącz-
ka. 603 073 153.

900448

DROBNE remonty od ręki. 530-
193-825.

966066

ŁAZIENKI: glazura, terakota. 664-
260-679.

970314

MALOWANIE mieszkań, elewa-
cji, docieplenia, struktury, remonty. 
504-22-40-40.

854757

Oferuję: wymiana kranów, syfonów, 
WC. Montaż pralek, zmywarek itp. 
Drobne elektryczne. Skręcenie i na-
prawa mebli. 504-949-917.

984262

OGRODZENIA siatkowe, panelo-
we, bramy, furtki. Producent, mon-
taż. 503-572-046.

959269

POSADZKI cementowe mixokre-
tem, zacieranie mechaniczne. 783-
668-320.

823747

USŁUGI remontowo-budowlane, 
malowanie, gładzie, płyta g/k, pod-
łogi, glazura. 502-680-097

970311

Złota Rączka oferuje: skręcenie i 
naprawa mebli; hydrauliczne: wy-
miana kranów, syfonów, WC. Mon-
taż pralek, zmywarek itp. Drobne 
elektryczne. Naprawy i montaże w 
domu. 504-949-917.

984264

SPRZĄTANIE

Pranie tapicerki meblowej, kanap, 
foteli, dywanów i wykładzin, z do-
jazdem. 512-500-442.

904618

TRANSPORTOWE

Przeprowadzki lokalnie, krajowo, 
międzynarodowo. Profesjonalnie, 
całkowicie nowy tabor aut. Wol-
ne terminy. 502-188-459, Przepro-
wadzkiwindy@op.pl

981073

Przeprowadzki, transport. Najtaniej. 
Profesjonalnie. Windy załadowcze. 
Fachowi tragarze. Wolne terminy. 
Przeprowadzkiwindy@op.pl, 502-
188-459.

981077

Przeprowadzki: transport, miesz-
kania, biura, firmy, pianina, szafy 
pancerne, sejfy, witryny chłodnicze, 
meblowozy oraz windy załadowcze, 
fachowi tragarze, lokalnie, krajowo. 
Wolne terminy. 502-188-459.

977344

PRZEWÓZ osób busami. Tel. 607-
055-616.

964229

Transport pianin, fortepianów, sej-
fów, witryn chłodniczych, pieców 
c.o. Wnosimy wszystko. Fachowi 
tragarze. Bezkonkurencyjnie. 502-
188-459.

981202

Usługi transportowe, kompleksowe 
przeprowadzki, meblowozy oraz 
windy załadowcze, mieszkania, biu-
ra, firmy, pianina, szafy pancerne, 
sejfy i inne gabaryty, fachowi tra-
garze, Wywóz zbędnych gabarytów, 
opróżnianie mieszkań, utylizacja. 
502-188-459. Przeprowadzkiwin-
dy@op.pl

980258

Wywóz starych mebli, opróżnianie 
mieszkań, sprzątanie strychów, piw-
nic, działek. Utylizacja. 502-188-
459.

981074

Zapraszam do skorzystania z usług: 
pomoc w każdej sytuacji, kolizja, 
awaria, stłuczka. Przewóz różnych 
towarów. Transport: samochodów 
osobowych, silniki samochodowe, 
motocykle, maszyny rolnicze do 
1700 kg. 725-237-263.

977224

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust �5�. 
664-523-049.

g/264/21

AGNIESZKA. 518-501-512.
g/74/22

ANDRZEJ. 501-250-650.
g/74/22

ATRAKCYJNA brunetka, domowa 
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

g/73/22

AUTA. 511-770-614.
g/71/22

MASAŻ: 511-942-181.
g/55/22

MASAŻ: 513-515-621.
g/55/22

MASAŻE: 502-939-307.
g/55/22

SZUKAM koleżanki do pracy. 733-
028-016.

g/55/22

eprasa.pl 2772898325
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Piłka nożna
Ekstraklasa, 27. kolejka, 4 kwiet-

nia, godz. 18.00:
Wisła Płock � Górnik Zabrze,
1 kwietnia, godz. 18.00: Stal Mielec 

� Cracovia, godz. 20.30: Śląsk Wro-
cław � Lech Poznań,

2 kwietnia, godz. 15.00: Warta Po-
znań � Raków Częstochowa, godz. 
17.30: Górnik Łęczna � Pogoń Szcze-
cin, godz. 20.00: Legia Warszawa � 
Lechia Gdańsk,

3 kwietnia, godz. 12.30: Bruk-Bet 
Termalica Nieciecza � Radomiak 
Radom, godz. 15.00: Jagiellonia Bia-
łystok � Zagłębie Lubin, godz. 17.30: 
Wisła Kraków � Piast Gliwice.

IV liga, 21. kolejka, 3 kwietnia, 
godz. 16.30:

Wisła II Płock � Żbik Nasielsk, AP 
Marcovia Marki � Świt Staroźreby, 
Wkra Żuromin � Stoczniowiec Płock, 
Unia Warszawa � Ząbkovia Ząbki, 
Mławianka Mława � Hutnik Warsza-
wa, Escola Varsovia Warszawa � Dru-
karz Warszawa, Huragan Wołomin 
� Makowianka Maków Mazowiecki, 
Narew 1962 Ostrołęka � Sokół Serock, 
KS CK Troszyn � MKS Przasnysz.

Liga okręgowa, 15. kolejka, 2 lub 
3 kwietnia:

Unia Czermno � Mazur Gostynin, 
Stegny Wyszogród � Zryw Bielsk, 
Skrwa Łukomie � Amator Maszewo, 
Skra Drobin � Błękitni Gąbin, Unia 
Iłów � Delta Słupno, Orzeł Goleszyn 
� Kasztelan Sierpc, Sparta Mochowo 
� Start Proboszczewice.

Klasa �A�, 12. kolejka, 2 lub 3 
kwietnia:

Wicher Cieszewo � Zjednoczeni 
Bulkowo, ULKS Ciółkowo � Hura-
gan Bodzanów, Błyskawica Lucień 
� GKS Góra, Wisła Nowy Duninów 
� Orkan Sochaczew, Szopen Sanniki 
� Zorza Szczawin Kościelny, Polonia 
Radzanowo � Pogoń Słupia.

Klasa �B�, 11. kolejka, 2 lub 3 
kwietnia:

Sparta Nowe Miszewo � Wisła III 
Płock, Mazowia Słubice � Wisła Głó-
wina-Sobowo, Lwówianka Lwówek 
� pauzuje.

III liga kobiet, 14. kolejka, 2 lub 3 
kwietnia:

Wisła Płock � Astoria Szczerców, 
MUKS Tomaszów Mazowiecki � 
Jantar Ostrołęka, Stomilanki II Olsz-
tyn � PTC Pabianice, WAP Warsza-
wa � Zły Warszawa, Forty Piątnica � 
Ekosport Białystok, Zamłynie Radom 
� Włókniarz Konstantynów Łódzki.

Piłka ręczna
Liga Europejska, LAST 16, 29 

marca, godz. 18.45:
TBV Lemgo Lippe � Orlen Wisła.
Mecz rewanżowy zaplanowano na 5 

kwietnia, również na godz. 18.45. Zwy-
cięzca dwumeczu awansuje do ćwierćfi-
nału Ligi Europejskiej, gdzie zmierzy się 

ze zwycięzcą pary: Kadetten Schaffhau-
sen i szwedzkim IK Savehof. 

Mecze ćwierćfinałowe wyznaczo-
no na 26 kwietnia i 3 maja. Kolejny 
etap rozgrywek to 28 i 29 maja, czyli 
Final Four. Na 6 maja zaplanowano 
losowanie par półfinałowych.

Puchar Polski
Na 30 marca wyznaczony został ter-

min półfinału Pucharu Polski w piłkę 
ręczną. Data została zaplanowana i poda-
na do wiadomości publicznej już po tym, 
jak Orlen Wisła awansowała do fazy pu-
charowej Ligi Europejskiej i miała pierw-
szy mecz wyznaczony na 29 marca.

Oczywiście nie jest to sztywna data 
i termin spotkania można przenieść, 
bo ważniejszy jest start Orlen Wisły 
w europejskich pucharach. Tam termi-
ny znane są od dawna i tylko w wy-
jątkowych przypadkach można mecze 
przenosić. Krajowe rozgrywki takim 
wyjątkowym powodem nie są.

Można się zastanowić, dlaczego nikt 
przed losowaniem nawet nie pomyślał, 
że termin 30 marca jest dla Orlen Wisły 
nie do zaakceptowania. O tym, że dru-
żyna awansowała do fazy pucharowej 
Ligi Europejskiej, wiadomo było od 
kilku tygodni, a jednak Związek Piłki 
Ręcznej całkowicie to zignorował.

Przy swoim terminarzu Orlen Wisła 
tylko gra i podróżuje. Nie ma czasu na re-
habilitację i odpoczynek zawodników. Po 
przerwie na reprezentację, płocczanie za-
grali mecz ligowy 25 marca w Puławach, 
29 marca spotkanie Ligi Europejskiej 
w Lemgo, czyli prawie 900 km, bo trzeba 
jechać aż za Hanower, a 2 kwietnia � li-
gowe starcie w Szczecinie. W tym czasie 
gdzieś należałoby znaleźć czas na mecz 
z Azotami Puławy w półfinale Pucharu 
Polski. Bardzo trudne zadanie.

Superliga, 21. kolejka, 2 kwietnia: 
Sandra SPA Pogoń Szczecin � Or-

len Wisła Płock. 
I liga mężczyzn, 18. kolejka, 2 

kwietnia:
grupa A: SMS ZPRP II Płock � Ty-

tani Wejherowo, Mazur Sierpc � SKF 
KPR Sparta Oborniki,

grupa C: Włókniarz Konstantynów 
Łódzki � Orlen Wisła II, Anilana Łódź 
� SMS ZPRP I.

I liga kobiet, 17. kolejka, 2 kwietnia:
grupa A: SMS ZPRP II Płock � 

AZS Poznań, SPR Pogoń Szczecin � 
MMKS Jutrzenka Płock,

grupa C: KS AZS AWF Warszawa 
� SMS ZPRP I Płock.

Piłka koszykowa
I liga kobiet, faza play off, mecz 

rewanżowy, 2 kwietnia:
Mon Pol Płock - KKS Agapit Olsztyn.
Gdyby drugie spotkanie nie przy-

niosło rozstrzygnięcia, to trzeci poje-
dynek został wyznaczony na 6 kwiet-
nia, a  zostanie rozegrany w Olsztynie.

Płocka drużyna po fazie zasadniczej 
zajęła VI miejsce w tabeli I ligi grupy A. 
Rywal koszykarek Mon Pol ukończył tę 
fazę rozgrywek na III pozycji. Jol.

Zapraszamy na trybuny

sport

Płocki Masters Dariusz Bednar-
ski wystartował w Halowych Mi-
strzostwach Masters w Nowym 
Jorku (USATF-MASTERS INDOOR 
CHAMPIONSHIPS NY). Zawody 
były otwarte dla uczestników 
z całego świata.

Płocczanin był jedynym Polakiem 
reprezentującym nasz kraj. W zawo-
dach uczestniczyli przede wszystkim 
zawodnicy i zawodniczki z USA, 
także z Europy. Mistrzostwa rozgry-
wane były w hali lekkoatletycznej 
The Amory w Nowym Jorku.

� Postanowiłem po zwycięstwie 
w Mistrzostwach Europy w Braga 
spróbować rywalizacji z zawodni-
kami z USA. W krótkim czasie logi-
stycznie udało się pozyskać wszelkie 
pozwolenia na wyjazd, a nie było to 
łatwe, bo nadal jest czas pandemii 
i trzeba było spełnić wiele wymo-
gów. Problemem były tylko obawy, 

jak zareaguje organizm na zmianę 
czasu � opowiada skoczek wzwyż 
Dariusz Bednarski.

Biorąc pod uwagę krótki pobyt, 
Bednarski prawie bezpośrednio 
z samolotu musiał się udać na start. 
� Czułem się bardzo dobrze zmoty-
wowany, byłem w dobrej dyspozycji. 
Na liście startowej było 10 zawod-

ników w kategorii 65-69 lat, ja liczę 
sobie 68 lat. Kalendarzowo byłem 
najstarszym skoczkiem w konkursie. 
Na miejscu rozgrywania konkuren-
cji, po dokonywaniu odmierzania 
rozbiegu okazało się, że rozbieg 
jest po skosie do poprzeczki, a nie 
po łuku jak w przypadku stylu Flop. 
Ja skaczę techniką przerzutową, już 
dawno nie stosowaną. Po dokonaniu 
pomiaru dodatkowo okazało się, że 
mój rozbieg rozpoczyna się z plat-
formy do skoku w dal, a różnica do 
płaszczyzny bieżni wynosi 50 cm. To 
oznaczało, że musiałem zeskoczyć 
i rozpocząć swój rytmowy rozbieg 

z podestu. W tym momencie byłem 
w szoku i rozpaczy. Przyleciałem 
z daleka, a tu taka niespodzianka. 
Ale podjąłem próbę. W skokach roz-
grzewkowych, w jednym z momen-
tów mocno zabolało mnie biodro 
nogi, która musiała zeskoczyć by 
kontynuować bieg. Nie wyglądało to 
dobrze � wspomina. 

Oczywiście swoje zastrzeżenie 
i problem z rozbiegiem zgłosił do sę-
dziego zawodów. Ten wezwał nawet 
sędziego głównego, były rozmowy, 
ale nic to nie dało. � Prosiłem, by ze-
skok przesunąć około półtora metra 
w prawo i problem będzie rozwiąza-
ny, niestety nic to nie dało. Poczu-
łem, że nikomu na tym nie zależało, 
po prostu będą mieli jednego konku-
renta mniej � tłumaczy Bednarski. 

Ostatecznie pełen determinacji 
i obawy o nogę Darek Bednarski 
przystąpił do konkursu. Wysokości 
145-150 cm pokonywał w pierw-
szych próbach. Na wysokości 155 
cm, w pierwszym skoku porzeczka 
spadła, w drugiej próbie wysokość 
została pokonana. Kolejna, 160 cm, 
która dawała zwycięstwo, okazała 
się nieudana. 

� Główna przyczyna to rozbieg, 
który decydował o pełnym ryt-
mie prędkości. Byłem bardzo do-
brze przygotowany. Na stadionie 
w Płocku, tuż przed wyjazdem, na 
treningach tę wysokość pokony-
wałem kilkukrotnie. No cóż, mu-
siałem pogodzić się z tą sytuacją. 
Wróciłem z medalem brązowym, 
reprezentowałem mój kraj, moje 
miasto Płock oraz klub MUKS. 
Tradycyjnie, wszystkie koszty po-
nosiłem osobiście, najważniejsza 
jest satysfakcja � zapewnia Da-
riusz Bednarski.

Jol.

Dariusz Bednarski z kolejnym medalem z dużej imprezy

Trochę niedosytu, 
dużo radości
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Atmosferę podczas wydarzenia 
sportowego tworzą zawodnicy, 
a pomagają im w tym kibice. Im 
więcej widzów zasiądzie na try-
bunach, tym jest głośniej, weselej, 
mocniej słychać oklaski.

W grudniu, podczas turnieju 4Na-
tions w Gdańsku, znakomicie spisa-
li się miejscowi kibice oklaskujący 
męską reprezentację piłki ręcznej. 
Widzowie reagowali na zagrania, 
a najpiękniejsze bramki nagradzali 
długimi oklaskami.

Przed tygodniem rozegrane zosta-
ły dwa mecze z reprezentacją Szwe-
cji, aktualnymi mistrzami Europy 
i wicemistrzami świata. Jest to jed-
na z najlepszych, o ile nie najlepsza 
drużyna piłki ręcznej na świecie, co 
docenili kibice.

Nie tylko tłumnie zasiedli na 
trybunach, w drugim meczu był 
komplet widzów, ale reagowali na 
wszystko to, co działo się na par-
kiecie. Nie było żadnych gwizdów, 
buczenia, tylko wspaniała zabawa, 

okraszona popisami zawodników 
obydwu drużyn.

Trudno się zatem dziwić, że Szwe-
dzi - z natury naród, który nie potrafi 
okazywać większych emocji - byli 
zachwyceni polską publicznością. 

� Wielokrotnie grałem przeciwko 
Polsce i zawsze lubię tu przyjeżdżać. 
Polska ma teraz nowy zespół, który 
buduje i on może być bardzo dobry � 
mówił po meczu gwiazdor reprezen-
tacji Szwecji Ji m Gottfridsson. 

Dodajmy tylko, że sympatycz-
ny Szwed, który zagrał w Płocku 
w obydwu meczach, od 2013 roku 
jest zawodnikiem SG Flensburg 
Handewitt. Zawodnik nie odmawiał 
próśb płockich kibiców, chętnie po-
zował do wspólnych zdjęć, składał 
autografy. Na pewno skradł serca 
wielu sympatyków piłki ręcznej 
w kraju. Jol.

Szwedzcy piłkarze ręczni zauroczeni 
atmosferą w Orlen Arenie

Zdaliśmy egzamin

Od prawej: prezydent miasta Płocka Andrzej Nowakowski, Jim 
Gottfridsson, prezes ZPRP Henryk Szczepański i maskotka 
Mistrzostw Świata 2023
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W lutym odbyło się losowanie par 1/8 
finału Mazowieckiego Pucharu Polski. Do 
rozgrywek zostało zgłoszonych siedem 
drużyn III-ligowych oraz pięć zespołów, 
zwycięzców okręgowych rozgrywek.

Wśród 12 ekip startujących w Mazo-
wieckim Pucharze Polski jest drużyna 
Wisły II Płock, zwycięzca płockich 
rozgrywek okręgowych. W 1/8 fina-
łu najlepsza aktualnie drużyna IV ligi 
zmierzy się na tym etapie z Ząbkovią 
Ząbki. Mecz odbędzie się w Płocku.

Zwycięzca pojedynku trafi 
w ćwierćfinale na Pilicę Białobrze-
gi, która w 1/8 miała wolny los. 

To spotkanie zostanie rozegrane 
w Białobrzegach 20 kwietnia.

Pary 1/8 finału: Błonianka Błonie (III 
liga),  - Świt Nowy Dwór Mazowiecki 
(III liga), Broń Radom (III liga) � Polo-
nia Warszawa (III liga), Mazovia Mińsk 
Mazowiecki � Legia II Warszawa (III 
liga), Oskar Przysucha � Ursus Warsza-
wa (III liga). Wolny los w 1/8 finału wy-
losowali: KS CK Troszyn, Legionovia 
i Pilica Białobrzegi. Te drużyny dołączą 
w ćwierćfinale rozgrywek. 

Półfinał Mazowieckiego Pucharu 
Polski zaplanowano na 11 maja, a finał 
na 8 czerwca. Ostatni pojedynek zo-
stanie rozegrany na stadionie Hutnika 
w Warszawie. Jol.

30 marca Wisła zmierzy się z Ząbkovią 
Ząbki w 1/8 finału

Powalczą o Puchar Polski

eprasa.pl 2772898325
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Podczas spotkania Ligi Eu-
ropejskiej z Tatranem Pre-
sov, skrzydłowy Orlen Wisły 
Krzysztof Komarzewski doznał 
kontuzji. Wielu kibiców, na-
wet po kilku tygodniach, jakie 
upłynęły od tego zdarzenia, ma 
przed oczami rękę zawodnika 
po pechowym upadku.

W tym momencie Komar znalazł 
się w niezwykle trudnej sytuacji. 
Odniósł poważną kontuzję, która 
eliminuje go z gry na kilka naj-
bliższych miesięcy, a jego kontrakt 
wygasa z końcem sezonu. Warto 
dodać, że w ostatnich tygodniach 
przed pechowym upadkiem zawod-
nik spisywał się bardzo dobrze, 
jego akcje nagradzane były często 
przez kibiców oklaskami, a nagrodą 
za ciężką pracę było powołanie, co 
prawda jako rezerwowego, ale za-
wsze, do kadry narodowej. Trener 
Patryk Rombel na pewno nie zapo-
mni o Komarze przygotowując ko-
lejną listę powołań do kadry.

Szybko okazało się, że rehabili-
tacja Komarzewskiego potrwa do 

końca czerwca, a od lipca może 
rozpocząć przygotowania do no-
wego sezonu. Pytanie było jednak 
zasadnicze. W jakim klubie roz-
pocznie przygotowania?

Możemy uspokoić kibiców, roz-
pocznie przygotowania w dniu, 
kiedy odbędzie się pierwszy tre-
ning przed rozpoczęciem nowego 
sezonu. SPR Wisła Płock znana 
jest z tego, że nie zostawia swo-
ich zawodników �na lodzie�, daje 
szansę na odbudowanie i granie 
dla klubu.

Takim przykładem, że moż-
na wrócić po ciężkiej kontuzji 
do gry i mimo długiej przerwy, 
kontynuować karierę w płoc-
kim klubie, jest aktualny dyrek-
tor sportowy SPR Wisła Płock 
� Adam Wiśniewski. Kolejnym 
przykładem będzie Krzysztof 
Komarzewski, bo klub zdecydo-
wał się na przedłużenie kontraktu 
z piłkarzem. Prawoskrzydłowy 
zostanie w Płocku na kolejne dwa 
sezony.

Krzysztof Komarzewski kon-
trakt z Orlen Wisłą Płock podpisał 
w czerwcu 2020 roku. Pierwsza 
umowa zakładała roczną współ-
pracę z możliwością przedłu-

żenia o kolejny rok. Tak też się 
stało � już w styczniu 2021 roku 
Klub poinformował, że  za zgodą 
zawodnika skorzystają ze wspo-
mnianego zapisu i Komar zostanie 
w Płocku na kolejny sezon.

Ale to nie koniec współpracy 
z naszym prawoskrzydłowym. 
Tym razem kontrakt Komarzew-
skiego został przedłużony o na-
stępne dwa sezony � 2022/2023 
oraz 2023/2024. 

Obecnie Krzysztof przechodzi 
kontuzję, której doznał podczas 
wyjazdowego meczu z TATRAN-
-em Presov. Zawodnik jest już kil-
ka tygodni po operacji prawej ręki 
i dochodzi do pełnej sprawności.

Podczas pierwszego sezonu 
w ORLEN Wiśle Płock Koma-
rzewski, w 24 meczach PGNiG 
Superligi zdobył 78 bramek, 
a w rozgrywkach European Le-
ague zaliczył 16 trafień. W obec-
nym sezonie 2021/2022 Komar 
wystąpił w 16 spotkaniach pol-
skiej ligi, podczas których za-
notował 40 celnych rzutów, zaś 
w Lidze Europejskiej w 9 me-
czach zdobył 8 bramek.

� Myślę, że Wisła to dobre miej-
sce, by się rozwijać jako zawod-

nik. Do tej pory wiele się tutaj 
nauczyłem, a chciałbym nauczyć 
się jeszcze więcej. Na pewno po-
zostanie w Orlen Wiśle Płock mi 
na to pozwoli, a ja będę z tego 
korzystał. Poza tym, lubię chło-
paków z drużyny i podoba mi się 
organizacja i zarząd. Jest także 
piękna hala i samo miasto Płock 
ma w sobie urok. Oczywiście nie 
mógłbym zapomnieć o naszych 
kibicach, którzy naprawdę do-
dają nam skrzydeł podczas me-
czów i tworzą genialną atmosferę 
w Orlen Arenie. Stąd moja decy-

zja � powiedział Krzysztof Ko-
marzewski.

Wynika z tego, że przez najbliż-
sze dwa sezony, a może jeszcze 
dłużej kibice będą mogli oklaski-
wać Krzysztofa Komarzewskiego 
w barwach niebiesko � biało � 
niebieskich. 

Trzymamy kciuki za pomyślną 
rehabilitację, odpowiednio prze-
pracowany okres przygotowaw-
czy do nowego sezonu, a potem 
życzymy wielu bramek nie tylko 
w polskiej lidze, także w europej-
skich pucharach. Jol.

Krzysztof Komarzewski zostaje na dwa sezony w Płocku

Przygotowania 
rozpocznie w lipcu
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Co prawda jesteśmy 
w samym środku rozgrywek sezo-
nu 2021/2022, ale w SPR Wisła 
już myśli się o kolejnych rozgryw-
kach. A wiele wskazuje na to, że 
będzie wtedy obowiązywał nowy 
regulamin, który będzie nakazy-
wał granie młodzieżowcom. Po-
dobny przepis od trzech sezonów 
obowiązuje w Ekstraklasie i jak 
się okazuje, mamy w kraju zdol-
ną młodzież. Czy tak samo będzie 
w piłce ręcznej?

Podczas meczu towarzyskiego 
Polska � Szwecja, który rozegrany 
został 17 marca w Orlen Arenie, 
trener Patryk Rombel wpuścił na 
parkiet, przynajmniej na kilka minut 
dwóch młodziutkich piłkarzy: Jaku-
ba Będzikowskiego (rocznik 2003) 
z SMS ZPRP Kielce i Andrzeja Wi-
domskiego (rocznik 2003) z SMS 
ZPRP Płock. 19-latkowie zaliczyli 
debiut w reprezentacji Polski.

Gdy zacznie obowiązywać 
nowy przepis, jest ogromna szan-
sa, że na ligowych parkietach 
pojawiać się będą kolejni mło-
dzieżowcy. Bo ZPRP ustalił, że 
w każdym meczu musi przebywać 
na parkiecie zawodnik, który nie 
ma ukończonych 21 lat, przez co 
najmniej 30 minut. 

Jeśli kogoś interesuje, jak to bę-
dzie sprawdzane, to obecność pol-
skiego młodzieżowca wliczana bę-
dzie w regułę obecności minimum 
dwóch polskich zawodników w trak-
cie meczu. Jeśli młodzieżowiec bę-
dzie przebywał krócej niż 30 minut 
w jednym meczu, jego obecność 
w następnym powiększona ma być 
o czas nieobecny w poprzednim me-
czu. Finalnie musi na koniec sezonu 
zgadzać się czas przebywania mło-
dzieżowca przez co najmniej 30 min 
w meczu. 

Może to i zawiłe, i będzie to pod-
stawa do wniosku o walkowera, ale 
nie ma się co martwić. Czas pokaże, 
kto będzie stał ze stoperem w ręku 
i liczył minuty młodych zawodni-
ków na parkiecie.
Żeby to jednak było możliwe, ko-

nieczne jest podpisywanie kontraktów 
z młodymi, utalentowanymi i obie-
cującymi zawodnikami. Przed tygo-
dniem pisaliśmy, że do składu dru-
żyny zostanie dokooptowany 19-letni 
bramkarz z SMS ZPRP Kielce Marcel 
Jastrzębski, a teraz możemy przedsta-
wić 18-letniego prawoskrzydłowego, 
także  z SMS ZPRP Kielce. Młody 
zawodnik podpisał z płockim klubem 
trzyletni kontrakt z możliwością prze-
dłużenia o dwa sezony.

Filip Michałowicz karierę roz-
począł w SPR Chrobry Głogów, 
a w 2019 roku przeszedł do kielec-
kiego SMS-u. W tym sezonie, w pię-
ciu meczach, rzucił 18  bramek. Filip 

już w dzieciństwie z drużyną sięgnął 
po dwa brązowe medale Mistrzostw 
Polski oraz złoty medal na Ogól-
nopolskiej Olimpiadzie Młodzieży 
w piłce ręcznej.

Zawodnik ma na swoim kon-
cie również imponującą listę star-
tów w reprezentacji � zwycięstwo 
w ubiegłorocznych Mistrzostwach 
Europy Juniorów dywizji B w Ma-
cedonii Północnej. W turnieju Mi-
chałowicz został wybrany do druży-
ny All Stars mistrzostw. 

To między innymi dlatego 
�wpadł� w oko dyrektorowi spor-
towemu klubu Adamowi Wiśniew-
skiemu. � Filip jest młodym, zdol-
nym zawodnikiem, o dobrych wa-
runkach fizycznych. Mam nadzieję, 
że będzie się szybko rozwijał i rywa-
lizował z naszymi zawodnikami na 
prawym skrzydle � stwierdził. 

Piłkarz już cieszy się na współpra-
cę z trenerem Xavi Sabate. � Wybra-
łem Wisłę, ponieważ jest to klub, któ-
ry co roku walczy o najwyższe cele 
w Polsce oraz w europejskich pu-
charach. Gra w Orlen Wiśle Płock 
to ogromne wyróżnienie. Moim ce-
lem jest doskonalenie swoich umie-
jętności i stawanie się coraz lepszym 
zawodnikiem oraz wygrywanie każ-
dego meczu. Już nie mogę się docze-
kać debiutu w barwach klubu, przy 
pełnych trybunach w Orlen Arenie. 
Do zobaczenia wkrótce � powiedział 
nowy Nafciarz Filip Michałowicz.

Jol.

SPR Wisła zbroi się na kolejny sezon rozgrywek

Nie będzie problemu 
z młodzieżowcem?

PKN ORLEN wzmacnia zaanga-
żowanie w piłkarski rozwój dzie-
ci i młodzieży z Akademii Wisły 
Płock. Koncern nawiązał bezpo-
średnią współpracę z Akademią. 
Zrzesza ona łącznie 450 dzieci 
z Płocka i regionu. Wsparcie dla 
najmłodszych zawodników będzie 
uzupełnieniem umowy z klubem. 
Dzięki pomocy Koncernu z zajęć 
prowadzonych w ramach Akade-
mii będą mogły skorzystać także 
dzieci z Ukrainy.

� Wsparcie rozwoju i edukacji 
dzieci i młodzieży jest dla nas prio-
rytetem, dlatego uwzględniamy ten 
aspekt również w ramach działal-
ności sponsoringowej. Nasze zaan-
gażowanie ma wymiar społeczny, co 
jest szczególne ważne w przypadku 
Płocka, gdzie znajduje się zakład 
produkcyjny PKN ORLEN. Zależy 
nam, aby lokalna społeczność re-
alnie odczuwała nasze wsparcie. 
Dlatego rozszerzamy nasze zaanga-
żowanie na Akademię Wisły Płock 
i w ten sposób będziemy zachęcać 
najmłodszych do jeszcze większej 
aktywności na boisku i rozwoju spor-
towych pasji. Jednocześnie w tym 
ciężkim czasie myślimy o dzieciach 
z Ukrainy, przebywających obec-
nie ze swoimi rodzinami w Płocku. 
Chcemy, aby w ramach naszego za-
angażowania w rozwój Akademii, 
odbywały się także zajęcia dla mło-
dych ukraińskich sportowców, któ-
rzy będą chcieli kontynuować i roz-

wijać swoją pasję związaną z piłką 
nożną � mówi Daniel Obajtek, Pre-
zes Zarządu PKN ORLEN.

W skład utworzonego w listo-
padzie 2011 roku Stowarzyszenia 
Sportu Młodzieżowego Wisła Płock 
wchodzi łącznie 17 drużyn. Piłkę 
nożną trenują tu chłopcy z rocz-
ników od 2004 do 2016 czy grupa 
dziewcząt. Najmłodsi adepci szkolą 
się z kolei w specjalnie utworzonym 
przedszkolu piłkarskim.

� Wsparcie finansowe takiej firmy 
jak PKN ORLEN będzie dla nas ko-
lejnym etapem, jeśli chodzi o szkole-
nie młodych adeptów futbolu w Wi-
śle Płock. Do tej pory udawało nam 
się wychowywać wielu uzdolnionych 
zawodników, ale teraz, dzięki nowe-
mu sponsorowi, wejdziemy na wyż-
szy poziom. Zadbamy także o rozwój 
kadry trenerskiej. Jestem przekona-
ny, że dodatkowa pomoc przyczyni 
się do rozwoju tego projektu i mam 
nadzieję, że to dopiero pierwszy krok 
w kierunku dalszej, dłuższej współ-
pracy � podkreśla Tomasz Marzec, 
Prezes Wisły Płock.

Drużyny dzieci w wieku 9 � 13 
lat objęte zostały także programem 
Certyfikacji Szkółek Piłkarskich 
� Złota Gwiazdka. W jego ramach 
realizowany jest własny program 
szkolenia, który został zaakcepto-
wany przez Polski Związek Piłki 
Nożnej.

Nad rozwojem Akademii Wi-
sły Płock czuwa Marek Brzozow-
ski, doświadczony trener, którego 
głównym zadaniem jest koordyna-
cja wspólnych działań Klubu Wisła 
Płock i Stowarzyszenia.

opr. (t)

PKN ORLEN rozszerza zaangażowanie 
w Wisłę Płock

Będzie wsparcie 
dla Akademii

eprasa.pl 2772898325
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Przed meczem w Puławach Prze-
mysław Krajewski zapewniał, że 
cała drużyna, wszyscy zawodnicy 
zdają sobie doskonale sprawę, 
jaką wartość ma mecz z Azotami. 
� Wiemy, że tylko zwycięstwo da 
nam tę możliwość, byśmy stanęli 
jak równy z równym w ostatnim 
ligowym spotkaniu z Vive Kielce 
i powalczyli o najwyższe krajowe 
trofeum, czyli tytuł Mistrza Polski 
� słyszeliśmy. Dziś już wiadomo, 
że taką szansę piłkarze ręczni so-
bie wywalczyli. 

A jak było? Znakomicie. Zol-
tan Szita rzucał bramki dla Orlen 
Wisły, a w bramce płockiej druży-
ny znakomicie spisywał się Adam 
Morawski, ostatecznie nagrodzony 
tytułem MVP spotkania. W efekcie 
Nafciarze już w 7. min prowadzili 
6:1, a trener Robert Lis był zmuszo-
ny przerwać tę masakrę i poprosił 
o czas. Kibice oglądający mecz na 

ekranach telewizorów mogli usły-
szeć niecenzuralne słowa, które rzu-
cał swoim zawodnikom puławski 
szkoleniowiec.

5-bramkową przewagę Orlen 
Wisła utrzymywała bez żadnego 
problemu, choć pod koniec pierw-
szej połowy udało się gospodarzom 
zmniejszyć różnicę do trzech goli. 
Ale udało się to na krótko, do szat-
ni płoccy zawodnicy schodzili przy 
wyniku 18:12.

Po przerwie obraz gry był po-
dobny, Orlen Wisła narzuciła ry-
walom swoje tempo i swój styl. 
Wydawało się, że mecz będzie 
pokazem siły drużyny Xavi Sa-
bate, i tak było, ale tylko przez 
pierwsze 10 minut. Potem był 
moment, który dał nadzieję Azo-
tom Puławy na korzystny wynik. 
W 43. min gospodarze zmniejszy-
li różnicę na cztery bramki, trener 
Sabate poprosił o czas, ale w 46. 
min udany rzut karny wykonał 
Piotr Jarosiewicz i były tylko trzy 
bramki różnicy. 

Tego dnia jednak to płocczanie 
dominowali na parkiecie, mimo 
chwilowego zawahania. W 51. min 

Orlen Arena wyszła na prowadze-
nie pięcioma golami, a po rzucie 
karnym Przemysława Krajewskiego 
w 56. min i kolejnej bramce z kon-
try, sprawiła, że znów Nafciarze byli 
o 7 trafień lepsi i było wiadomo, że 
goście wywiozą z Puław komplet 
punktów.  MVP spotkania został 
bramkarz Orlen Wisły Płock Adam 
Morawski. 

Przypominamy, że we wtorek 29 
marca o godz. 18.45 rozpocznie się 
pierwszy mecz LAST 16 Ligi Euro-
pejskiej z TBV Lemgo Lippe. Dwu-
mecz z niemiecką ekipą da zwycięz-
cy awans do ćwierćfinału. 

Azoty-Puławy: Zembrzycki, Bo-
rucki � Jarosiewicz 8, Przybylski 4, 
Jurecki 3, Fedeńczak 3, Bachko 2, 
Zivkovic 1, Burzak 1, Dawydzik 1, 
Kowalczyk 1, Akimenko, Łangow-
ski, Podsiadło, Gumiński, Koniecz-
ny

Orlen Wisła Płock: Morawski, 
Witkowski � Krajewski 9, Szita 7, 
Mihić 6, Kosorotov 5, Daszek 2, 
Serdio 1, Susnja 1, Mindeghia 1, 
Lucin, Jurecic, Fernandez, Terzić, 
Zhitnikov, Daćko.

Jol.

Po świetnym meczu Orlen Wisła pokonała Azoty w Puławach 32:24

Nie dali rywalom szans

Już w kwietniu rozpoczną się 
turnieje piłki nożnej z udziałem 
32. drużyn. Na razie organizato-
rzy czekają na zgłoszenia. Warto 
się pośpieszyć, bo ilość miejsc jest 
ograniczona, a który mały piłkarz 
nie marzy o tym, żeby wystą-
pić w Mistrzostwach Świata. Co 
prawda te płockie, będą �mini�, 
ale na pewno będzie to piękny po-
czątek kariery.

W ramach wydarzenia przewi-
dziana jest organizacja pięciu tur-
niejów piłkarskich. Cztery z nich to 
turnieje grupowe, natomiast piąty 
- finałowy. W zawodach zaplanowa-
no udział 32 drużyn, po 8 w każdym 

turnieju. Awans do wielkiego finału 
Orlen Mini Mistrzostw Świata Płock 
2022 awansują po 3 najlepsze ekipy 
z każdej rundy grupowej, w finale 
wystąpi 12 ekip. 

Po skompletowaniu uczestników 
w drodze losowania zostaną przy-
porządkowane nazwy państw do po-
szczególnych drużyn. 

Turnieje zostaną zorganizowane 
w miejscowościach: Duninów � 23 
kwietnia, Sierpc � 14 maja, Drobin 
� 28 maja, Sochaczew � 4 czerw-
ca. Finalistów gościć będzie Płock, 
a najważniejsze turniejowe spotka-
nia odbędą się 12 czerwca na obiek-
cie KS Stoczniowiec Płock. 

Planowany projekt turniejów 
piłkarskich jest wzorowany na Mi-
strzostwach Świata Katar 2022. 
W Płocku zawody zostaną zorga-
nizowane wraz z akcją Sportowe 

Serce dla Ukrainy. Jak zapewniają
organizatorzy, ma to być sposób na 
zagospodarowanie czasu wolnego, 
propagowaniu aktywności rucho-
wej oraz integracji dzieci z Ukrainy 
z uczestnikami eventów. 

Turniej zostanie zorganizowany 
dla rocznika 2011 i młodszych, sys-
tem gry 7x7, czas gry 1 x 20 minut. 
W każdym turnieju zagra 8 zespo-
łów, mecze każdy z każdym, łączny 
czas gry w eliminacjach 140 minut. 

Organizatorzy zapraszają do 
udziału w turnieju drużyny ukraiń-
skie przebywające na terenie Polski. 
� Udział dla was jest nieodpłatny. 
Zapraszamy do pomocy wolontariu-
szy znających język ukraiński, także 
rodziców dzieci ukraińskich, które 
będą brały udział w projekcie Spor-
towe Serce dla Ukrainy podczas tur-
niejów � słyszymy. 

Sponsorem tytularnym 
wydarzenia sportowe-
go został PKN ORLEN 
S.A. Partnerami Orlen 
Mini Mistrzostwa Świata 
Płock 2022 zostali: Płoc-
ki Okręgowy Związek 
Piłki Nożnej / MZPN 
Delegatura Płock, Staro-
stwo Powiatowe w Płoc-
ku, Stoczniowiec Płock, 
EL-Kons-Bud Grzegorz 
Błaszkiewicz, Gmina 
Nowy Duninów, Wisła 
Nowy Duninów, Miejski 
Ośrodek Kultury, Sportu 
i Rekreacji w Drobinie, 
MOSiR Sierpc, KP Or-
kan Sochaczew.

Partnerem technicz-
nym imprezy jest Team-
-Sport Płock, a jednym 
z partnerów medialnych 
� Tygodnik Płocki. 

Więcej informacji 
można uzyskać pod ad-
resem: a.stasko@futbol-
gang.plo.pl i pod nr tel. 
604-104-262. 

Jol.

Orlen Mini Mistrzostwa Świata Płock 2022 dla rocznika 2011

Tak jak w Katarze�
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Korzystając z przerwy repre-
zentacyjnej Wisła Płock, w ra-
mach gry kontrolnej, zmierzyła się 
w Drobinie ze Stomilem Olsztyn. 
Nafciarze wygrali spotkanie 2:1 
po dwóch golach Łukasza Sekul-
skiego. Cieszy fakt, że Łukasz jest 
w dobrej formie, w poniedziałek 
będzie miał szansę strzelić swoje-
go 9. gola w sezonie.

Pierwszego gola Wisła strzeliła 
w 11. min. Damian Zbozień w tempo 
zagrał do Jorginho, a ten został sfau-
lowany w polu karnym. Rzut karny 
na bramkę zamienił Łukasz Sekulski. 
W odpowiedzi ruszyli olsztynianie, 
ale dogodnej sytuacji nie wykorzystał 
Łukasz Moneta, który po świetnym 
długim podaniu posłał piłkę obok 
dalszego słupka naszej bramki.

Na drugą bramkę płockiego ze-
społu trzeba było poczekać tylko do 
21. min. Dobrze całą akcję rozpro-
wadził Jorginho, a wszystko z bli-
ska skutecznie wykończył Sekulski. 
Reprezentant Gwinea Bissau jesz-
cze w żadnym meczu ligowym nie 
zrobił tak wiele dla drużyny. Mamy 
nadzieję, że to znak, że wreszcie 
złapał formę.

W 25. min Stomilowi udało 
się złapać kontakt. Hubert Sobol 
w polu karnym odegrał do Monety, 
a ten płaskim strzałem pokonał Wę-

glarza. Chwilę potem blisko bramki 
był Jakub Tecław, ale raz jeszcze 
dobrze spisał się Węglarz. Na ko-
niec pierwszej połowy bardzo nie-
celnie z dalszej odległości uderzył 
Filip Wójcik.

Po zamianie stron długo nie 
działo się nic ciekawego na bo-
isku. Zmieniło się to dopiero po 
godzinie gry. Najpierw był mini-
malnie niecelny strzał z dystansu 
Stomilu, a potem tuż przed polem 
karnym sfaulowany został Merve-
ille Fundambu. Wojciech Reiman 
ze stałego fragmentu gry strzelił 
precyzyjnie, ale nie na tyle, by 
sprawić większe problemy płoc-
kiemu golkiperowi. 

W dalszej części gry zaskoczyć 
przeciwnego bramkarza starał się Ra-
fał Wolski, a płockiego - Fundambu. 
Kwadrans przed końcem meczu raz 
jeszcze na posterunku był bramkarz 
Wisły, a w ramach odwetu lekko 
i w środek bramki trafił Wolski. 

Wisła: Damian Węglarz � Milan 
Obradović (61 Damian Michalski), 
Radosław Cielemęcki (61 Rafał 
Wolski), Patryk Tuszyński (61 To-
masz Walczak), Jorginho (71 Łukasz 
Sekulski), Marcel Błachewicz (46 
Adam Chrzanowski), Łukasz Sekul-
ski (61 Marko Kolar), Filip Lesniak 
(61 Mateusz Szwoch), Jakub Rzeźni-
czak (61 Anton Krivotsyuk; 76 Mi-
lan Obradović), Damian Zbozień (61 
Kristián Vallo), Du�an Lagator (61 
Dominik Furman). Jol.

W przerwie na reprezentację Wisła 
pokonała w sparingu Stomil Olsztyn

Szansę dostali 
wszyscy zawodnicy

W 10. kolejce spotkań Eks-
traklasy Wisła Płock zagrała 
z Górnikiem w Zabrzu. Wygrali 
gospodarze 4:2. Ale lepiej zaczęli 
pojedynek Nafciarze. W 19. min 
bramkę strzelił Rafał Wolski, a do 
remisu doprowadził w 23. min 
Piotr Kowalczyk. W 57. min po 
rzucie karnym wykonanym 
przez Wolskiego płoccza-
nie prowadzili 2:1. Nie-
stety potem strzelali już 
tylko piłkarze Górnika.

� Ten mecz chyba mógł po-
dobać się kibicom. W końcu pa-
dło sześć bramek, niestety 
dla nas tylko dwie. Ale to 
było szalone spotkanie. 
Zaczęliśmy bardzo do-
brze, zdoby-
łem gola po 
kombinacyjnej 
akcji Dominika 
Furmana i Da-
miana Warchoła, 
ale długo się nie cie-
szyliśmy, bo Górnik 
zaraz wyrównał. Po-
tem znowu gol dla 
nas z rzutu karnego, 
następnie znowu wy-

równanie gospodarzy. W końcowej 
fazie meczu gospodarze wykorzy-
stali nasze błędy i strzelili jeszcze 
dwa razy � przypomina spotkanie 
10. kolejki Rafał Wolski. 

I przypomina, że to był jeszcze ten 
okres, kiedy drużyna nie potrafiła wy-
grać na wyjeździe. � Ale na szczęście 
to już przeszłość. Teraz przed nami 
jest mecz u nas i nasz cel jest jasny � 
trzy punkty � zapewnia zawodnik. 

Na swoim koncie w tym sezonie 
Rafał ma cztery bramki. � Jeśli 
znowu wpiszę się na listę strzel-

ców, to oczywiście będzie mi 
bardzo miło, gole są udoku-
mentowaniem dobrej gry. Ale 

szczerze nie ma większego zna-
czenia, kto trafia, ważny jest 

efekt końcowy, czyli 
pozytywny rezultat 
dla całej drużyny. 

Razem z Ra-
fałem Wolskim 

zapraszamy na 
poniedziałko-
we spotkanie 
Wisła Płock 
� Górnik Za-
brze. Początek 
wyznaczono 

na godz. 18.00. Mecz 
będzie ostatnim w 27. 
serii pojedynków Ekstra-
klasy.

Jol.

W poniedziałek, 4 kwietnia Wisła zagra 
z Górnikiem Zabrze

Zaprasza 
Rafał Wolski
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O 
biecywałem, że 

nie będę na tym 

miejscu epato-

wał Szanownych Czytelników 

tematyką wojenną, ale nie da 

się� Kiedy to się skończy? Po-

wtarzamy sobie to pytanie na 

okrągło, ale nie ma odpowiedzi. 

Albo jest ich tyle, ilu 

ekspertów zabiera głos 

w �tym temacie�, co 

na jedno wychodzi� 

Z 
atem kie-

dy? Gdyby 

nie powaga 

chwili zaryzykowałbym 

tezę, że kiedy agresor 

�wystrzela� wszystkie Iskan-

dery. Czytałem jakiś tydzień 

temu, że wystrzelał połowę� 

Oczywiście to nie jedyne środ-

ki do prowadzenia niszczących 

ostrzałów. Poza tym są jeszcze 

samoloty, śmigłowce, drony� 

Potraktujmy zatem powyższą 
prognozę symbolicznie. Strate-

gia rosyjska wydaje się polegać 
(to diagnoza stuprocentowe-

go amatora, o wojsku i sztu-

ce wojennej nie mam żadnej 

fachowej wiedzy) na �grze na 

wyniszczenie� materialnych 

zasobów i morale przeciwnika. 

Od dłuższego czasu obserwu-

jemy bierność rosyjskich wojsk 

lądowych, ograniczenie do trzy-

mania w okrążeniu niektórych 

miast, kluczowych z punktu 

widzenia celów najeźdźcy i ata-

kach z powietrza. 

T 
rudno się dzi-

wić. Wartość 
bojową owych 

wojsk lądowych po-

znaliśmy w pierwszych 

dniach agresji i od tego 

czasu bynajmniej nie 

wzrosła. I gdyby losy 

wojny miały się rozstrzygnąć 
na lądzie, można by na wynik 

czekać ze spokojem. Niestety, 

broniący się dzielnie Ukraińcy 

nie mają skutecznych środków 

obrony przed atakami z powie-

trza. Zwłaszcza ostrzałem ra-

kietowym, prowadzonym spo-

za terytorium tego państwa. 

Pozostaje więc liczyć na to, że 

zasoby rakietowe agresora nie 

są nieograniczone. I skończą 
się zanim wyczerpią się zapasy 

żywności i amunicji obrońcom 

otoczonych miast i ich miesz-

kańcom, którzy nie zdążyli się 

ewakuować. A wyczerpać się 

muszą� O ile nie uda się ukra-

ińskim siłom lądowym tych 

blokad przerwać. Ale póki co 

nie widać, by próbowali�

I 
na koniec odrobina od-

dechu od wojennego 

zgiełku. Kiedy ten nu-

mer trafi do Szanownych Czy-

telników, być może będzie już 
po barażu o Katar. Na razie je-

steśmy po sparringu z walecz-

nymi Szkotami. Cóż, dobrze że 

nie trzeba było grać o stawkę. 
Chociaż� Co może się zmienić 
przez kilka dni? Na pewno nie 

to, że nie ma drużyny! Przeciw-

ko Szwedom stanie pospolite 

ruszenie� Z jakim efektem? 

Gdyby spojrzeć na rzecz histo-

rycznie, powodów do optymi-

zmu nie sposób się doszukać. 
W czasie Potopu, pod Ujściem 

pospolite ruszenie egzaminu 

nie zdało. Wiem, to było kilka-

set lat temu, a piłka nożna to 

nie wojna. Mecz można wygrać 
jednym celnym strzałem, a na 

wojnie nawet ostrzał z kolubry-

ny może nie wystarczyć. Oczy-

wiście nie chcę tu znowu od-

woływać się do historii i sugero-

wać selekcjonerowi, że jedyna 

skuteczna taktyka to �obrona 

Częstochowy�.
Jerzy Ogonowski

Co dalej?

T 
ajemnicza wyprawa 

kijowska Jarosława 

Kaczyńskiego i towa-

rzyszących mu premierów naj-

pierw wzbudziła ogromny sza-

cunek i podziw. Bohaterowie 

przedarli się przez trudny teren 

i cudem dotarli do obleganego 

Kijowa (potem okazało się, że 

jechali luksusowym pociągiem 

specjalnym korytarzem humani-

tarnym). Z tego nadzwyczajnego 

podziwu niektórzy wnosili na-

wet, że ci niesamowici �gieroje� 

zamierzają własnymi piersiami 

powstrzymać atak wojsk rosyj-

skich na stolicę Ukrainy. Można 

było nawet sądzić, że ich nad-

zwyczajny wyczyn sprawi, że za-

czną dołączać do �bohaterów� 

kolejni przywódcy świata, 

może nawet i przywódcy 

religii, o co tak zabiegali 

bracia Kliczko, i wszyscy 

wspólnie utworzą �bra-

terski łańcuch�, który za-

trzyma terrorystów. Nic 

z tych rzeczy. Bohatero-

wie popatrzyli na mapy 

(w takich pozach pokazywały ich 

media) i następnego dnia grzecz-

nie wrócili do domu. W tym kon-

tekście ich wyczyn nabiera cech 

komicznych, co nie umknęło 

uwadze licznych obserwatorów, 

którzy do dziś zadają sobie pyta-

nia, o co w tym przedstawieniu 

chodziło. A czy nie chodziło przy-

padkiem o pewną rzecz napraw-

dę tylko dla pana Jarosława oso-

biście ważną, dlatego tak ocho-

czo przyłączył się do premierów, 

a może oni do niego? Otóż pan 

prezydent Zełeński podczas 

zdalnego przemówienia w Sej-

mie wspomniał coś o Smoleń-
sku, ale na tyle niejasno, że pan 

Jarosław nie mógł czekać, nie 

wiedząc, czy pan Zełeński ma 

dla niego wieści dobre czy złe.

D 
latego też aby za-

głuszyć jakiekolwiek 

szalone podejrzenia 

co do celu swojej wyprawy, pan 

Jarosław chlapnął tam na miej-

scu na tyle głośną i niedorzecz-

ną inicjatywę, że cała uwaga 

komentatorów do dziś skupia 

się na jego szalonym pomy-

śle, którego skutkiem mogłoby 

być przedwczesne ujawnienie 

prawdy, że ta wojna nie do koń-
ca jest wojną Rosji z Ukrainą, 

tylko wojną �na Ukrainie� 

pomiędzy trochę innymi 

stronami, czego wielu się 

domyśla, nawet to nazywa, 

ale oczywiście nikt przecież 
głośno nie powie, że to jest 

rozgrywka pomiędzy oligar-

chami i ich portfelami, a bić 
się i uciekać muszą zwykli 

ludzie. A ponieważ wykreowa-

no w tej wojnie wielkich boha-

terów, to cały świat zapomina 

o prawdziwych graczach, a nie 

może się nadziwić dzielnością 
herosów, którzy doprowadzili 

swój kraj do totalnej ruiny, a mi-

liony obywateli skazali na tułacz-

kę. Ich bohaterstwa, co Pań-
stwo widzą w telewizorze, nie 

przysłaniają nawet gruzy opery 

w Mariupolu, pod którymi znala-

zło się w piwnicach ponad tysiąc 

osób, ani zbombardowane szpi-

tale, przedszkola, domy starców 

pełne ofiar, ani zrównany z zie-

mią Charków, ani inne zamienio-

ne w gruzy miasta, ani w końcu 

miliony uciekinierów.

C 
zasami można od-

nieść wrażenie, że 

i naszym przywód-

com marzy się podobna gloria, 

stąd tak ochoczo przyjmują róż-
nych gości z Zachodu i zgłaszają 
dziwaczne inicjatywy, których 

skutkiem może być, co nietrud-

no przewidzieć, uruchamiając 

nieco wyobraźnię, taki stan na-

szych miast, w jakim widzimy 

w tej chwili miasta na Ukrainie. 

Może się okazać, już się prawie 

okazuje, że dla naszych sojusz-

ników dla rozegrania tej wojny 

Ukraina może być za ciasna, 

a nasi żołnierze w tej nie naszej 

wojnie absolutnie konieczni, aby 

nadać jej należyty rozmach. Wy-

bijmy to z głowy, dopóki jeszcze 

jest czas, naszym pretendentom 

do chwały, a jeśli im tak do niej 

pilno, to niech zakładają kama-

sze i idą w pierwszym szeregu 

umierać za dolary Sorosa, Gate-

sa, Rockefellerów, Rotszyldów 

czy Kołomyjskich. Nie dajmy się 

wciągnąć w tę nie naszą wojnę, 
nie pozwólmy, by na niej umie-

rały nasze dzieci. To potęgi finan-

sowe i korzystający z dobrostanu 

tych potęg rozgrywają swoją 
partię, z której ma się wyłonić 
�nowy porządek świata� dla bo-

gaczy, dla ustanowienia którego 

covidowa pandemia okazała się, 
jak widać, niewystarczająca.

Wiesław Kopeć

Bohaterowie naszych czasów

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.

Upadłość 
konsumencka 
� walka 
z �chwilówkami�

Istotną część zobowiązań osób rozważających złożenie wniosku o ogło-
szenie upadłości konsumenckiej są wysoko oprocentowane pożyczki krót-
koterminowe, tzw. �chwilówki�. Nie będzie przesadą twierdzenie, że często 
warunki tych pożyczek są jedną z przyczyn niewypłacalności. Wynikające 
z �chwilówek� obciążenia pożyczkodawców przeważnie pogłębiają lub wy-
wołują niewypłacalność pożyczkobiorcy. 

Niewspółmierność świadczeń pożyczkobiorcy w stosunku do wysoko-
ści otrzymanej pożyczki nasuwa wątpliwości co do zgodności z prawem 
tak skonstruowanych umów. W związku z tym przed złożeniem wniosku 
o upadłość warto przeanalizować zawarte umowy i rozważyć podjęcie walki 
z wysokością zadłużenia. Może się okazać, że upadłość nie będzie koniecz-
na. Tym bardziej, że niezgodność z prawem postanowień umownych stoso-
wanych przez firmy pożyczkowe często znajduje potwierdzenie w wyrokach 
sądowych podważających niektóre zapisy �chwilówek�, znacząco zmniej-
szając obciążenie finansowe pożyczkobiorcy. 

Orężem w walce z wygórowanymi kosztami �chwilówek� jest art. 385 
1 § 1 k.c., zgodnie z którym postanowienia umowy zawieranej z kon-
sumentem nieuzgodnione indywidualnie nie wiążą go, jeżeli kształtują 
jego prawa i obowiązki w sposób sprzeczny z dobrymi obyczajami, ra-
żąco naruszając jego interesy (niedozwolone postanowienia umowne). 
Nie dotyczy to postanowień określających główne świadczenia stron, 
w tym cenę lub wynagrodzenie, jeżeli zostały sformułowane w sposób 
jednoznaczny. W myśl § 2 jeżeli postanowienie umowy zgodnie z § 1 
nie wiąże konsumenta, strony są związane umową w pozostałym za-
kresie. Zgodnie z § 3 tego przepisu, nieuzgodnione indywidualnie są te 
postanowienia umowy, na których 
treść konsument nie miał rzeczy-
wistego wpływu. W szczególności 
odnosi się to do postanowień umo-
wy przejętych z wzorca umowy 
zaproponowanego konsumentowi 
przez kontrahenta. Zgodnie z § 4 
tego przepisu, ciężar dowodu, że 
postanowienie zostało uzgodnione 
indywidualnie, spoczywa na tym, 
kto się na to powołuje.

Zawarte w umowach pożyczko-
wych wynagrodzenie prowizyjne, 
opłata przygotowawcza oraz opłata 
za prawo do przesunięcia terminu płatności rat, nie wchodzą w zakres po-
stanowień umowy określających główne świadczenia stron, gdyż umowa 
nie definiuje tego rodzaju świadczeń i nie określa zasad ich wyliczenia. Nie 
sposób uznać, że umowa przewiduje za te świadczenia pożyczkobiorcy ja-
kiekolwiek wzajemne świadczenia pożyczkodawcy. W konsekwencji zapisy 
dotyczące opłat świadczeń pozaodsetkowych podlegają ocenie pod kątem 
wskazanej w art. 385 1 § 1 k.c. tzw. abuzywności. 

Zazwyczaj kwestionowane zapisy były stosowane w znacznej ilości 
umów, więc trudno uznać, że pożyczkobiorcy mieli wpływ na treść tych po-
stanowień, szczególnie biorąc pod uwagę wyraźnie niekorzystny dla nich 
skutek. Okoliczność ta udaremnia próby wykazania przez firmę pożyczkową 
indywidualnego uzgodnienia treści tych postanowień. 

Dla oceny abuzywności postanowień umowy pożyczki nie ma znaczenia, 
że wynagrodzenie prowizyjne mieści się w granicach określonych przez pra-
wo. Ustawa o kredycie konsumenckim w art. 36a wprowadziła limit poza-
odsetkowych kosztów kredytu, ale zgodność postanowień umownych z tym 
przepisem nie wyłącza kontroli postanowień wzorca umowy, które odnoszą 
się takich kosztów, pod kątem ich abuzywności.

Kolejną sporną kwestią jest koszt związany z umownym uprawnieniem 
do przesunięcia terminu płatności raty. Jest to pozorne uprawnienie po-
życzkobiorcy wprowadzane przez firmy pożyczkowe do umów w celu 
uzasadnienia podwyższonego kosztu pożyczki. Często to pozorne upraw-
nienie jest wyodrębniane z umowy jako oddzielna usługa i nadawana 
jest mu nazwa mająca sugerować dodatkową ochronę pożyczkobiorcy. 
Na przykład spółka Profi Credit S.A. obciążała pożyczkobiorców z ty-
tułu objęcia ich rzekomą ochroną w ramach �Twojego pakietu�. Według 
umowy �Twój Pakiet� obejmował uprawnienie do odroczenia rat bądź 
ich obniżenia. Mogło to nastąpić jednorazowo w całym okresie kredyto-
wania według wyboru pożyczkobiorcy. Biorąc pod uwagę wysoki koszt 
tego uprawnienia i niewspółmiernie niską korzyść z niego płynącą, nale-
ży uznać że postanowienia umowne dotyczące wynagrodzenia za �Twój 
Pakiet� stanowią klauzulę abuzywne.

Na rynku istnieje wiele firm pożyczkowych 
i każda z nich stosowała kilka wzorców umow-
nych, więc nie można z góry zakładać, że zawarta 
umowa pożyczkowa jest w całości lub istotnej 
części nieważna. Niemniej konsekwencje wy-
nikające z wysokiego kosztu pożyczki powinny 
skłonić do przeanalizowania zawartych umów. 
Szczególnie przed złożeniem wniosku o ogłosze-
nie upadłości konsumenckiej.

radca prawny Karol Olkuski
pl. Stary Rynek 2 lok 1B, Płock

tel.: 604 960 660
kancelaria@olkuski.legal

eprasa.pl 2772898325

mailto:kancelaria@olkuski.legal
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