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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybrac...
Czeska klasyka

,oklep przy gtéwnej ulicy”
przeszedt do historii kina m.in.
jako pierwszy zdobywca Oscara
dla filmu Srodkowoeuropejskiego.
Rok 1942, miasteczko na terenie
tzw. pafistwa stowackiego. Miej-
scowe wiadze skrupulatnie reali-
Zujg antysemickie przepisy o ,.ary-
zacji” zydowskiego majatku. Ko-
mendant Kolkocky proponuje
szwagrowi, stolarzowi Antonowi
Brtkowi, objecie sklepiku przy
gltéwnej ulicy odebranego starej
Zydéwcee. Nieco naiwny Tono
i jego zona Evelyna sg zachwy-
ceni propozycjg. Tono jednak
zmieni zdanie, gdy zapozna si¢
z prawdg o sklepiku. Fil wyswie-
tlany bedzie w Kinie za Rogiem
w srode, 18 grudnia o godz. 19.00.

Kobieta i gra przestrzeni

Na wyklad ,Kobieta i gra
przestrzeni — o tworczosci Je-
rzego Nowosielskiego” zapra-
sza Plocka Galeria Sztuki 19
grudnia o godz. 10.30. ,,Wszyst-
ko to, co w ciggu zycia realizo-
walem w malarstwie, bylo (...)
okreslone moim pierwszym
zetknigciem si¢ z ikonami
w Iwowskim muzeum”. Jaka
role petnity kobiety i przestrzen
w malarstwie Jerzego Nowo-
sielskiego? Wyktad przyblizy
sylwetke i twdrczos¢ jednego
z najwybitniejszych polskich
tworcow ikon XX wieku.

Balwankowa kraina
w Galerii ,Wista”

20 grudnia o godz. 18.00 od-
bedzie si¢ otwarcie wystawy
prac plastycznych zwigzanych
z zimowag aurg. Stworzyly je
dzieci i miodziez z Pracowni
Dziatan Twérczych KOLOR
i FORMA. Wstep wolny.

Cirque du Soleil. Kooza

POKIiS zaprasza na wyjatko-
we widowisko cyrkowo-teatral-
ne w rezyserii Mario Janelle.
Miedzy sila i staboscia, smie-
chem i zabawa, zawirowaniami
i harmoniag KOOZA to przede
wszystkim elektryzujacy, egzo-
tyczny i magiczny swiat pelen
niespodzianek i dreszczu emo-
cji, Smiatych bohateréw i peine-
go zaangazowania. Bilety w ce-
nie 5 zl sg do kupienia w kasie
kina i na bilety.pokis.pl. Pokaz
odbedzie si¢ w Kinie za Rogiem
21 grudnia o godz. 15.00.

Sylwestrowe zwiedzanie

Ptocki Ogréd Zoologiczny
organizuje 29 grudnia o godz.
12.00 rodzinny spacer z prze-
wodnikiem Trasa Zimowego
Zwiedzania, podczas ktérego
odbedg si¢ pokazy karmienia
zwierzat oraz quizy i konkur-
sy. Drugg czescig wydarzenia
beda karnawatowe tarice i zaba-
wa z animatorami w Pawilonie
Herpetarium.

(jb)

PKN ORLEN wystapit w sprawie zanieczyszczonej ropy

0 odszkodowanie
do Rosjan

PKN ORLEN wystgpit do do-
stawcow rosyjskich o odszkodo-
wania zwiqzane z zanieczysz-
czong ropg. Obejmujg one m.in.
dodatkowe koszty poniesione
w zwigzku z przerobem tego su-
rowca.

Podejmowane dziatania
w zakresie odszkodowan zwigzane sg
z zamknigciem rurociggu ,,Przyjazi”
przez PERN w dniu 24 kwietnia
2019 r. Rosyjska ropa nie ptyneta
rurociagiem przez 46 dni. W tym
czasie PKN ORLEN dzigki m.in.
wdrozonej strategii dywersyfikacji
dostaw, a takze wykorzystaniu za-
paséw operacyjnych i infrastruk-
turze, takiej jak kawerny w IKS
Solino, dysponowal  zasobami,
ktére wystarczaly do utrzymania

produkcji na zalozonych wczesniej
poziomach i pomocy w udroznieniu
systemu przesylowego. Kluczowe
w tym zakresie byto takze wsparcie
polskiego rzadu.

— Zgodnie z zapowiedziami wy-
stgpilismy do dostawcow o odszko-
dowanie z tytutu ropy zawierajqgcej
chlorki organiczne. Zalezato nam na
precyzyjnym wyliczeniu wszystkich
kosztow, ktore ponieslismy, zwiqza-
nych z ochrong instalacji produkcyj-
nych, a takze pozyskaniem czystej,
nieskazonej ropy dla utrzymania
ciggtosci przerobu. Dlatego ten pro-
ces byt dtugotrwaty. Tym bardziej,
ze musielismy dostosowacé nasze
analizy do planowych przestojow re-
montowych w naszej rafinerii. Jeste-
smy zdeterminowani, aby odzyskac
wszystkie koszty, ktore ponieslismy
— powiedzial Daniel Obajtek, prezes
zarzadu PKN ORLEN.

Dywersyfikacja dostaw ropy
naftowej do ptockiej rafinerii to
efekt wspotpracy biznesowej z fir-
mami spoza Europy, w tym z Afry-
ki, czy Zatoki Perskiej. Dziatania
podejmowane przez PKN ORLEN
umozliwiajg uzyskanie korzystne-
go miksu rop, optymalizujgcego
produkcje. Maja one takze pozy-
tywny wplyw na finalng jakosc
i ceng produktow oraz stabilnos¢
na rynku. Miesiecznie do rafine-
rii w Plocku trafia ok. 1,4 mln ton
ropy naftowej, z czego srednio ok.
700 tys. ton z kierunkéw alterna-
tywnych wobec rosyjskiego. Tylko
od poczatku 2018 roku, w ramach
zakupéw typu spot, zakontrakto-
wany zostal surowiec z Angoli,
Nigerii, ze Stanéw Zjednoczo-
nych, czy Zjednoczonych Emira-
téw Arabskich.

opr. (t)

Pod patronatem ,Tygodnika Ptockiego”

Noworoczny

Koncert Charytatywny
z Beatg Bednarz

Stowarzyszenie  PETROKLEZJA
wraz z parafig $w. Stanistawa Kost-
ki organizvig Noworoczny Koncert
Charytatywny. Jego gwiazdg bedzie
Beata Bednarz. Koncert zaplanowa-
ny jest w piatek, 3 stycznia w Stani-
slawéwce. Poczgtek o godz. 19.00.
Zaproszenia bedq do odbioru po kai-
dej niedzielnej mszy Swietej w parafii
$w. Stanistawa Kostki oraz w Kance-
larii Parafialnej w ciagu tygodnia.

Obok Beaty Bednarz wyjatkowej
wokalistce o niepowtarzalnej barwie
i skali glosu jako support wystgpi
ptocki chér Bosco Band. Po koncer-
cie bedzie mozliwos¢ zakupu ptyty
artystki, a takze otrzymanie autogra-
fu czy zrobienie zdjecia z gwiazda.

Dodajmy, ze koncert polaczony jest
ze zbidrka na rzecz dzieci i mlodziezy
z Oratorium $w. Dominika Savio oraz
Swietlicy ,,Nasz Domek”. Mozliwos¢
przekazania darowizny bedzie juz
w czasie odbioru zaproszei.

Koncert to pomyst na pozyska-
nie srodkéw dla podopiecznych

Stowarzyszenia ,Petroklezja”.
Obejmuje ono swojg opiekg szcze-
g6lnie miodziez licealng i stu-
denckg z ptockich szkét i uczelni.

— Niejednokrotnie sq to ludzie
ze Srodowisk zagrozonych wy-
kluczeniem spotecznym lub ro-
dzin znajdujgcych si¢ w trudnej
sytuacji materialnej. Inicjujemy
i angazujemy si¢ w rozinego ro-
dzaju formy charytatywne m.in.:
koncerty i bale na rzecz potrzebu-
Jjgcych dzieci i mtodziezy, warsz-
taty muzyczne i teatralne, bezpre-
cedensowe spotkania w ramach
Wieczoru Chwaty, na ktorych
chor wraz z muzykami i grupq te-
atralng prezentuje swojq dziatal-
nos¢ artystyczng — méwi Paulina
Donoch.

Zaréwno Oratorium jak i ,,Nasz
Domek” pracuja z mlodzieza
z rodzin biednych, zagrozonych
wykluczeniem spotecznym. Orga-
nizuje wyjazdy rekolekcyjne oraz
atrakcyjne zajeciea w czasie ferii
i wakacji. BeeS

Teatralny Mikotaj kocha zwierzaki

Aktorzy Teatru im. Szaniawskie-
go kochajy zwierzeta. Niektére
z pupili graly nawet w sztukach.
Klopot Hanny Zientary-Mokrowiec-
kiej zgrabnie podawat na scenie ga-
zete i domagat sig komplementéw.
Po plockiej Skarpie spaceruje z psem
Magdalena Tomaszewska. Z okazji
Mikolajek zespét plockiego teatru
udat sie z wizytq do schroniska.

Teatralny Mikotaj zawi6zt cztero-
noznym podopiecznym prezenty, ktre
wczesniej zebrano w teatrze. Widzowie
przyniesli karme dla pséw i kotéw, zwi-
rek, ciepte koce i reczniki. Nie zabraklo

smakotykow i zabawek. Podarunki tra-
fity do Schroniska dla zwierzat w Ploc-
ku. A aktoréw wspierali przyjaciele ze
Stowarzyszenia Ptock Przyjazny Psom.

Dzigki  hojnosci  mitosnikéw

sztuki teatralnej dary trafily takze do
Fundacji ,,Pomagamy ptockim zwie-
rzakom” w Nowym Trzepowie i To-
warzystwa Opieki nad Zwierzgtami,
oddziat Plock. 1)
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Jadq pijani...

W tym tygodniu ptocka drogéw-
ka zatrzymata pijanych kierowcow
w miejscowosciach Ogorzelice,
Zagoty, Kuchary, Brudzen. Zatrzy-
mali réwniez w Bronowie Zalesiu
oraz w Plocku, na ul. Pitsudskiego
kierujacych z zakazem sadowym.
Z kolei na ul. Harcerskiej trafit
si¢ kierowca prowadzacy samo-
chéd pomimo decyzji o cofnigciu
uprawnien.

Smog nad Plockiem

Policjanci z Wydzialu Ruchu
Drogowego prowadzili dziala-
nia pod kryptonimem ,,Smog”.
W  kontrolowanych pojazdach
sprawdzali, czy nie emitujg one
spalin o nadmiernej toksycznosci.
W sumie podczas akcji policjanci
skontrolowali 75 pojazdéw, wyko-
nali 56 pomiaréw bez uzycia ana-
lizatora spalin oraz 14 pomiar6w
z uzyciem analizatora spalin. Nie
ujawnili zadnych nieprawidlowo-
Sci podczas kontroli.

Alkohol i narkotyki

,»Alkohol i narkotyki” to kolejna
policyjna akcja prowadzona w ze-
sztym tygodniu. Podczas dziatan
policjanci z Komendy Miejskiej
Policji w Plocku przeprowadzili
1079 kontroli na zawartos¢ alko-
holu w wydychanym powietrzu
oraz 18 badan na zawartos¢ narko-
tykéw. Przypominamy, ze za kie-
rowanie autem pod wpltywem al-
koholu lub narkotykéw grozi kara
do 2 lat pozbawienia wolnosci oraz
utrata prawa jazdy.

BMW i 3 promile

W sobote, 7 grudnia o godz. 8.00,
na ul. Wyszogrodzkiej, 27-letni
kierowca BMW, bedacy w stanie
nietrzezwosci (okoto 3 promile
w wydychanym powietrzu), bez
uprawnied do kierowania, nie
ustapil pierwszefistwa przejazdu
na skrzyzowaniu ulic kierujagcemu
Renault. 41-latek z powiatu z obra-
zeniami ciata przewieziony zostat
do szpitala.

Wysadzili bankomat

W nocy, 8 grudnia nieznany
sprawca badZ tez sprawcy wysa-
dzili bankomat przy sklepie na
Trasie J. Popietuszki w Ptocku.
Do wybuchu bankomatu doszto
ok. godz. 3.35. Policje o fakcie
poinformowali pracownicy firmy
ochroniarskiej. — Z bankomatu
sprawcy ukradli znaczng czes¢
znajdujqcych sie w nim pieniedzy.
W tej chwili trwajq intensywne
czynnosci zmierzajqce do ustalenia
sprawcow. Trwajq ogledziny miej-
sca zdarzenia, policjanci zabez-
pieczajq slady oraz zabezpieczany
Jjest monitoring — informuje oficer
prasowy ptockiej komendy Mar-
ta Lewandowska. Obecnie trwa
postepowanie, ktére ma na celu
ustali¢ swiadkéw oraz sprawcow
zdarzenia. W czynnosci zaanga-
zowane zostaly wszystkie stuzby
KMP w Ptocku. BeeS
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Na ziemie w noc wtulona,

Bog schodzi jak przed wiekami.
Bracémi sie znowu poczyrimy,
przebaczmy kizywdy, gdy trzeba,
Podzielmy sig oplatkiem,
chlebem pokoju i nieba.

C. K. Norwid "Oplatek

Niech nowonarodzone Dziecigtko
przyniesie ze sobg zgode i pojednanie!
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Swiat Bozego Narodzenia
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aktualnosci

Al. Kilinskiego otwarta dla ruchu

Uwaga, nie ma swiatel!

W nocy z 10 na 11 grudnia al.
Kilinskiego zostala otwarta dla
ruchu. Do dyspozycji pieszych
i kierowcow jest przebudowa-
ny odcinek od Al. Jachowicza do
skrzyzowania z ul. Sienkiewicza.
Takie czes¢ autobusow wrdcita
juz na swoje stale trasy w cen-
trum miasta.

Catkowicie zostata przebudowana
infrastruktura podziemna, rozdzie-
lono tez kanalizacj¢ ogdlnosptaw-
ng. Drogowcy wybudowali nowe
chodniki dla pieszych, droge dla ro-
werdéw, a takze nowoczesne oswie-
tlenie uliczne. Kierowcy muszg jed-
nak uwaznie patrze¢ na znaki. Na
skrzyzowaniu al. Kilidskiego z ul.
Sienkiewicza i ul. Padlewskiego nie
zostaly jeszcze zainstalowane sy-
gnalizatory Swietlne.

Do wykonania pozostanie jeszcze
Scieralna warstwa asfaltu. Drogowcy
na calej alei wykonajg te prace wio-

Powstaly takze zatoki na przystankach
autobusowych. Kolejnym elementem
jest przebudowa skrzyzowania al. Ki-
liriskiego z ul. Padlewskiego. Pozwoli
to takze na uporzadkowanie wyjazdu
z terenu Szkoly Wyzszej im. Pawla
Wiodkowica. Na al. Kiliriskiego po-
wstaly lewoskrety dla samochodéw

J. Danieluk

sng. Wtedy powstanie tez docelowe
oznakowanie poziome, wykonane
technika grubowarstwowa, a do tego
czasu oznakowanie poziome bedzie
tymczasowe.

: o AR : Y L ad i i,
Tak po przebudowie wyglada skrzyzowanie al. Kiliniskiego i ul. Padlewskiego przy Rogatkach Plonskich

Na oddanym do ruchu fragmencie
wida¢ juz zmiany, jakie wprowadzo-
no. Najwazniejsza to pierwszy frag-
ment $ciezki rowerowej, ktéra w Al
Jachowicza taczy si¢ z magistralg R1.

nadjezdzajacych z obu kierunkow.
Bedzie tez sygnalizacja Swietlna, juz sg
widoczne stelaze do jej zamontowania.

Kolejny lewoskret utatwi zycie
kierowcom jadacym z al. Kilifiskie-

go w ul. Sienkiewicza, ale to dopiero
po oddaniu do ruchu drugiego od-
cinka al. Kilifiskiego, pomigdzy ul.
Sienkiewicza i Kolegialng. Zmiany
zajda tez przy wjezdzie do Komendy
Miejskiej Policji — kierowcy jadacy
od strony Al. Jachowicza réwniez
tu bedg mieli lewoskret, chociaz na
razie jeszcze nie zostal wyznaczony.
W styczniu 2020 r. zamknigty
zostanie ostatni odcinek al. Kilifi-
skiego miedzy ul. Kolegialng a ul.
Mostowa. W pierwszej kolejnosci
zostanie przebudowana infrastruktu-
ra podziemna i rozdzielona kanaliza-
cja. Wiosnag drogowcy przystapia do
robdt w branzy drogowej. Na skrzy-
zowaniu z ul. Kolegialng przybedzie
lewoskret dla aut jadacych w ul. Wy-
szogrodzkg na Rogatkach Warszaw-
skich. Na ulicy Kolegialnej powsta-
nie tez prawoskret dla samochodéw
kierujacych si¢ w kierunku mostu.
Wybuduja tez rondo u zbiegu ulic:
Kiliiskiego — Warszawska — Mo-
stowa — Norbertaniska. Zastapi ono
istniejgcg dziS wyspe. W miejscu,
gdzie dzis jest trawnik, obok Zespo-
ta Szkét Technicznych, powstanie
parking dla autokaréw. Jednak auto-
kary bedg mogty na ten parking wje-
chacé tylko na kilka minut, zeby wy-
sadzi¢ i nastepnie zabraé pasazerow.
Dtuzszy postdj nie bedzie mozliwy.
Przebudowane zostang tez chod-
niki, oswietlenie uliczne, powstanie
Sciezka rowerowa. (jac)

Opowiedzieli wyjatkowo wzruszajacg historie

Niewidzialni aktorzy z Plocka

Joak zawsze zaskakujgco, nie-
samowicie i hardzo wzruszajgco
zaprezentowali si¢ aktorzy grupy
teatralnej ,OdNova” ze Szkoly
Podstawowej Specjalnej nr 24
w Plocku. Na tegorocznym ogol-
nopolskim przeglgdzie grup te-
atralnych OSPAR zaprezentowali
spektakl ,Niewidzialni”. Opo-
wies¢ zostala nagrodzona drugim
miejscem i wyrdinieniem specjal-
nym — Nagrodg Marszatka Sejmu.

SP 24 Plock

Tegoroczna opowies¢ przygoto-
wana na OSPAR, czyli Ogélnopol-
skg Sceng Prezentacji Artystycznych
Realizacji to pantomima ,Niewi-
dzialni”. Scenariusz i rezyseri¢ przy-
gotowaly Anna Banka-Stowikowska
i Ewa Domzatowicz. — Sztuka uka-
zuje Swiat dziecka niepetnospraw-
nego, czasami ,,niewidocznego” dla
spoleczeristwa, ale czgsto napigtno-
wanego, wyszydzanego za innosc,
za jednostke chorobowq, ktora jest
przyklejona” do dziecka. Pokazuje

uczucia i emocje, jakie towarzyszq
rodzicom, zwlaszcza matkom, kiedy
dowiadujq sig, ze urodzi im si¢ nie-
petnosprawne dziecko. Bardzo cze-
sto matki zostajq z tym same i wal-
czq o przysztos¢é swojego dziecka
— przedstawiajg temat opowiesci za-
wartej w pantomimie ,,Niewidzial-
ni” autorki scenariusza i rezyserii.
Opracowanie plastyczne przy-
gotowata Aleksandra Mielczarek.
Za opracowanie muzyczne, multi-
medialne, nagranie gloséw matek
uczniow SPS nr 24 odpowiadat
Mateusz Gano. A temat pantomi-
my przekazali aktorzy w skladzie:
Krzysztof Gutowski, Mateusz Gu-

towski, Michat Sztuczka, Kacper
Tatarczuch, Nikola Géral, Filip Ol-
szewski, Karolina Bgbata, Joanna
Ziotkowska, Gabriela NiedZwiecka.

Grupa teatralna ,,OdNova” dzia-
ta w Szkole Podstawowej Specjal-
nej nr 24 w Plocku od 15 lat. Wie-
lokrotnie wystawiala przygotowa-
ne spektakle, bajki muzyczne na
Przegladach Oséb Niepetnospraw-
nych ,,Rados¢ Tworzenia” w War-
szawie, zdobywajac wyrdznienia,
na deskach Teatru Rampa, w Te-

atrze na Woli, w warszawskich Ea-
zienkach. Najwigkszym sukcesem
mlodych aktoréw byto zdobycie
w 2010r.,2015r.1iw 2018 r. statu-
etki na Ogdlnopolskiej Scenie Pre-
zentacji Artystycznych Realizacji
w Warszawie. W 2011 r. zostata
nagrodzona przez Prezydenta Mia-
sta Plocka za szczegdlne osiagnie-
cia artystyczne podczas Dni Histo-
rii Plocka. Od 2012 r. co dwa lata,
czyli czterokrotnie, mtodzi aktorzy
wystepowali podczas Migdzynaro-
dowych Biennale ,, Terapia i teatr”
w Lodzi prezentujgc przygotowa-
ne sztuki teatralne, wystepujac
obok teatréw z Belgii, Rosji, Au-

strii, Arabii Saudyjskiej, Niemiec,
Czech itd.

Na tegorocznym Osparze aktorzy
zdobyli drugie miejsce — wyrdznie-
nie specjalne Nagrode Marszatka
Sejmu wraz z listem gratulacyjnym,
prezentujgc pantomime pt.: ,,Niewi-
dzialni”.

Wielokrotnie nagradzana, okla-
skiwana i przygotowujgca porusza-
jace spektakle grupa powstala z ini-
cjatywy Anny Banki-Stowikowskiej
i Radostawa Witkowskiego. rad

Zgtos ich sytuacje przez Krajowa Mape
Zagrozen Bezpieczenstwa

Pomoz bezdomnym

Zima wkracza do akeji. Coraz
czesciej mamy minusowe tempe-
ratury. Czas na cieplejsze ubrania.
Czas tei pomysleé o tych, ktorzy
nie majg domow.

— Za posrednictwem Krajowej
Mapy Zagrozen Bezpieczenstwa
mozemy wspomoc dziatania stuzb
i instytucji, ktore na co dzien po-
magajq osobom, ktorych zdrowie
i Zycie jest zagrozone z uwagi na
panujqgcq aure. Zwrocmy szczegol-
ng uwage na problemy osob nara-
zonych na takie warunki pogodowe
w okresie jesienno-zimowym — ape-
luje podkom. Dorota Stomkowska
z Komendy Powiatowej Policji
w Gostyninie.

W  katalogu dostgpnych zagro-
zefi Krajowej Mapy Zagrozen Bez-
pieczenistwa znajduje si¢ kategoria
,»Osoba bezdomna wymagajaca po-
mocy”, ktéra pozwala uzytkownikom
wskazywaé miejsca przebywania
oséb bezdomnych potrzebujacych

pomocy, co staje si¢ bardzo istotne
w przypadku spadku temperatur.

Korzystajac z Krajowej Mapy
Zagrozen Bezpieczenstwa mozna
skorzysta¢ z wszelkich dostgpnych
funkcjonalnosci, w tym szczegdlnie
z mozliwosci dodania opisu, co utatwi
szybsze dotarcie policjantéw do oséb
potrzebujacych, a w konsekwencji by¢
moze uratowaé komus zycie.

— Apelujemy o przekazywanie
wszelkich informacji o osobach
i miejscach ich pobytu, dla ktorych
niskie temperatury mogq stanowic
zagrozenie dla zdrowia Ilub Zycia!
Pamigtajmy, Ze obowiqzkiem kazde-
go 7 nas jest reagowanie na cudzq
krzywde. Jesli znamy kogos starszego,
Zyjgcego samotnie, nie wstydZmy sig
sprawdzi¢ i zapytad, czy potrzebuje
naszej pomocy. O trudnej sytuacji sq-
siada czy znajomego rowniez mozna
powiadomi¢ Osrodek Pomocy Spo-
tecznej — méwi Dorota Stomkowska.

W przypadku pilnej interwencji
informacje nalezy przekaza¢ dzwo-
nigc na numery alarmowe 112 lub
997. BeeS

pik

MATERIALY BUDOWLANE

2t/m2
gridcm

*cena obowigruje wraz 1 rakupem
systemu docieplen MAPEI
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Boze Narodzenie 2019

A po pierogach chodzilismy na...

Plockie, rodzinne koledowanie

CGzym sq swieta bez koled?
Piekny zwyczaj $piewania ich
przy swigtecznym stole, przeka-
zywany z pokolenia na pokolenie,
niestety w niektérych rodzinach
wygasa... Dlatego warto jest
wspieraé inicjatywy, ktére majq
na celv podtrzymanie tej polskiej
tradycji. Tak jok te, ktérg organi-
zuje plocka mlodziei ze wspélnot
katolickich pod wdzigczng nazwg
»A po pierogach chodzilismy na
koledy... Rodzinne koledowanie
w Studni”.

— My wiemy, ze pierogi, Ze serni-
czek cioci Grazynki, to wszystko jest
Jjasne. Sami nie pogardzimy. Mamy
dla was jednak pewng propozycje¢ na
jeden ze swigtecznych wieczorow.
Jakby tak wzigc¢ wszystkich pod pa-
che i... pospiewac z nami koledy? —
zachecajg zartobliwie organizatorzy
na stronie wydarzenia. Trzeba przy-
znac, ze propozycja brzmi kuszaco.
O co wigc w tym wszystkim chodzi?

Wyspiewaé chwale
dla Narodzonego

Pierwszy raz koledowanie zor-
ganizowali w 2016 roku. Zwigzane
bylo ono wtedy Sscisle ze zbidr-
ka pieniedzy na wyjazd na misj¢
do Wioch Eweliny Kinalskiej — o
ktoérej pisaliSmy juz w Tygodniku
Ptockim. C6z, poszto lepiej niz si¢
spodziewali. Jak wspomina mto-
dziez, zebrani wyspiewali chérem
wszystkie koledy razem z zespo-

Archiwum Dominiki Bieniek

tem. — Wtedy zdalismy sobie spra-
we, jak bardzo jest to wazne. Nie w
kazdym domu jest miejsce na kolg-
dowanie — z roznych powodow. W
wielu sercach kryje si¢ tesknota nie
tylko za muzykq, ale tez po prostu
za wspolnym byciem — tlumaczy
Dominika Bieniek, ktéra ,,przewo-
dzi” zespotem kolgdnikéw.
Zbiorowe s$piewanie koled ma
wigc na celu pozbycie si¢ codzien-
nych trosk — chociaz na moment — i
powrdcenie do wspomnien, ktére
wywolujg w nas tyle cieptych uczué.
— Dlatego bardzo chcemy podtrzy-
mac ten ogien! Tak, aby nasze dzie-
ci, mtodsze rodzeristwo, przyjaciele
mieli okazje uczestniczy¢ w pigknej,

b ] A AT

polskiej tradycji. Mozliwe, Ze dla
wielu bedzie to jedyna okazja, by
wyspiewac chwate dla Narodzonego
— méwi Dominika.

Koledy i nie tylko...

Tak jak bytlo wspomniane, inicja-
tywa w catosci stworzona jest przez
ptocka miodziez z kilku wspdlnot,
takich jak Laboratorium Wiary
RRN. W ciagu roku angazujg si¢ w
rézne dziatania, uczestnicza w reko-
lekcjach i wyjazdach. Czgsé z nich
przy takich okazjach wspiera je wia-
Snie spiewem. Na co dzien pracujg i
uczg si¢ w réznych czesciach Polski

E i -

(i Swiata!), wiec okres Swigteczny
to taki czas, gdy moga si¢ wszyscy
spotkaé, poniewaz przyjezdzaja do
swoich doméw na Boze Narodzenie.
Rodzinne koledowanie organizo-
wane jest juz po raz kolejny. Tym
razem odbedzie si¢ w pigtek, 27
grudnia o godz. 18.00. Rok temu
Spiewano w kosciele parafii sw.
Jana, a tym razem w goscinne progi
zaprasza Dom Rekolekcyjny Stud-
nia (ul. Gérna 1A w Plocku). — Kaz-
dy, kto cho¢ raz uczestniczyt w na-
szym spotkaniu, moze poswiadczyc,
ze co jak co, ale koledy to my zna-
my! — potwierdzaja organizatorzy.
Jakie kolgdy bedzie mozna za-
Spiewad? W zasadzie... wszystkie!

Organizatorzy sg otwarci na wszel-
kie propozycje. Jak méwia, bedzie
mozna usltysze¢ zaréwno trady-
cyjne polskie koledy w cieptych,
nieoczywistych aranzacjach, jak i
mniej znane utwory o Swigtecznej
tematyce

Kolednicy mile widziani

Podczas koledowania nie za-
braknie znanych twarzy i gloséw
tej inicjatywy, ale do zespolu moze
dotaczyé dostownie kazdy. — Za-
praszamy wszystkich!  Niewazne,
czy masz 3, czy 72 lata, czy umiesz
Spiewad, czy tylko sprawiasz pozory.
Koledowac moze kazdy — stwierdza-
ja cztonkowie zespotu. Takze kazdy,
kto ma cheé pospiewaé, moze si¢ z
nig skontaktowaé i zglosié si¢ jako
kolejny kolgdnik

Jak wyjasnia Dominika, ze wzgle-
du na to, ze czasu, podczas ktérego
wszyscy sa w miescie, jest mato,
kolgdowanie skonstruowali tak, aby
préby ograniczy¢ do minimum -
czyli tylko do jednej. Caty program
zostaje przygotowany praktycznie
w ciggu 2-3 godzin. — Bardzo tatwo
jest przekombinowac i tak prze-
aranzowac kolede, Ze nie sposob
Jej nawet poznac. W prostocie sita!
Staramy si¢ grac jak najprosciej, nie
utrudniac na site — tak, aby napraw-
de kazdy mogt z nami zagrac i za-
Spiewac. Tak wypracowanq , bazg”
koledy mozemy dobarwiac wzboga-
cac o nowe pomysty — opisuje przy-
gotowywanie koledowego programu
Dominika.

Jesli wigc ktos czuje sie zache-
cony, podsumowujemy — Rodzinne
Kolgdowanie w Studni, 27 grudnia
o godz. 18.00. Kazdy jest mile wi-
dziany! Joanna Biala

Zyczenia ksiedza biskupa Mirostawa Milewskiego
dla czytelnikéw Tygodnika Ptockiego

Czas milosci, nadziei, Zyczliwosci

Drodzy Czytelnicy
Tygodnika Plockiego!

,,Nardd kroczgcy w ciemnosciach
ujrzat swiattos¢ wielkg; nad miesz-
karicami kraju mrokow swiatto za-
btysto” (Iz 9,1) - patrzac w te gru-
dniowe dni Anno Domini 2019 na
716bek, trwam razem z Wami w ra-
dosnym zadziwieniu, ze Wszechmo-
gacy Bog stat si¢ dzieckiem i wia-
$nie takim dat si¢ nam poznaé, przy-
chodzac jako staby, bezbronny,
potrzebujacy opieki Bég - Cztowiek.

Wierzymy, ze wszystko, co Bdg
stworzyt, byto dobre. Stwérca posta-
nowil, ze korong stworzenia bedzie
cztowiek. Podzielit si¢ z nami swojg
miloscig, stwarzajgc cztowieka na
swoj obraz i podobienstwo. Jednak
najbardziej zdumiewajacym wyda-
rzeniem w dziejach zbawienia nie
jest stworzenie cztowieka, ale naro-
dzenie Syna Bozego. Wtedy to Bég
z mitosci do czlowieka stat si¢ jed-
nym z nas.

Chociaz narodzenie Jezusa Chry-
stusa Swigtujemy od wiekéw, to
jednak prawda o tym wydarze-
niu w zadnym razie nie moze nam
spowszednie¢ czy znudzi¢ si¢. Nie
mozemy zamykac si¢ na jedng z naj-
wazniejszych tajemnic naszej wiary.
Boze Narodzenie to nie jest jeszcze
jeden z wielu zwyczajéw. Jesli tak
bedziemy je traktowaé, pod cho-
inkg beda wprawdzie pojawiac sie

coraz drozsze prezenty, ale migdzy
nami zabraknie Boga, ktéry niejako
w prezencie ofiarowal czlowiekowi
samego siebie.

Bog jest wsréd nas. W narodzo-
nym w Betlejem Dziecigciu zbliza
si¢ do cztowieka i dlatego we wspdl-
nocie, ktérg tworzymy jako Chry-

stusowy Koscidét, mozemy doswiad-
czaé¢ Jego dobroci i mitosci. Jeste-
Smy Jego Kosciolem — wspdlnota,
ktéra wierzy w Boze Narodzenie,
a takze w to, co wydarzy si¢ wiele lat
pdzniej - w Zmartwychwstanie Jezu-
sa, bo to jest najwazniejsza prawdg
chrzescijanstwa.

Pan B6g nie czyni nigdy czegos,
co jest zbedne. Jegli Niewidzialny
Bég stal si¢ widzialng Mitoscia,
to znaczy, ze Jego przyjscie do
nas w ludzkiej naturze ma sens
i ze jest dla nas sprawg zycia lub
Smierci. Jednak znaczenie Bozego
Narodzenia mogg odkry¢ jedynie
ci sposréd nas, ktérzy odwaznie
szukajg odpowiedzi na pytania:
do kogo przychodzi Ten, ktérego
wyczekiwata ludzko$¢? Kim On
jest? Jaki jest sens Jego przyjscia
do nas?

Niewidzialny Bog stat si¢ widzial-
ng Mitoscig po to takze, aby mitos¢
miedzy ludZmi stala si¢ odtad wi-
dzialna i niezawodna. Bog przyszedt
do nas, chociaz wiedzial, ze zosta-
nie okrutnie skrzywdzony przez
wielkich tego Swiata. Przyszedt na
Ziemig, bo marzy o tym, by ludzie,
ktérych obdarzyt wolnoscia, znowu
stali si¢ podobni do Niego. Najwigk-
szym marzeniem Boga jest Swigtos¢
czlowieka. Za to marzenie Syn Bozy
oddat zycie.

Dlatego zycze¢ i proszg, aby te gru-
dniowe dni byly dla Was wszystkich
czasem jednosci, milosci, nadziei,
zyczliwosci. Niech Bég rzeczywi-
Scie obecny z Wami, przenika serca,
wspétuczestniczy w radosci i po-
zwala przezwycigzy¢ smutek.

Z okazji swigt Narodzin Chrystu-
sa zycze kazdej i kazdemu z Was
odkrycia na nowo, ze najwiekszym
szczgsciem dla cztowieka jest troska

0 obecnos¢ Boga w codziennym zy-
ciu oraz dostrzezenie, ze potrzebuje
On naszych dtoni, ust, serca i czasu,
aby narodziny Mitosci mogty prze-
mienic nas i zycie naszych bliskich.

Niech nadchodzacy Nowy Rok
bedzie peten mocy i daréw Ducha
Swigtego, ktére pomogg odwaznie
dawaé swiadectwo chrzescijaniskie-
go zycia. Dzisiaj i w calym roku
2020 pamigtajmy o naszych sasia-
dach, krewnych oraz wszystkich
potrzebujacych wsparcia. Niech te
Swigteczno-noworoczne dni bedg
wezwaniem do dzialania na rzecz
dobra wspdlnego, petnej szacunku
rozmowy, przebaczenia i wzniesie-
nia si¢ ponad spory i nieporozumie-
nia. Otwérzmy si¢ na Boze mito-
sierdzie, swiadomi wyrozumialtosci
Boga, ktéry przebacza nam nasze
przewiny i ktéry prosi, bySmy i my
przebaczali innym.

Z calego serca zycze Wam tak-
ze Kochani Czytelnicy Tygodnika
Ptockiego opieki oraz wstawien-
nictwa Najswigtszej Maryi Panny
i swietego Jozefa dla kazdej rodzi-
ny i kazdego mieszkaiica naszego
prastarego grodu nad Wista. Niech
Nazaret uczy nas, czym naprawde
jest rodzina, tworzona przez rodzi-
cOw i ich dzieci, wspierana przez
babcie i dziadkéw, kochajacych sig¢
i troszczacych sie o siebie wzajem-
nie. Prosze tez o wytrwala modlitwe
za nasze rodziny.

Na czas wspdlnego §wigtowania,
oktawe Bozego Narodzenia i caly
Rok Panski 2020, z serca Wam bto-
gostawig: w imig Ojca, i Syna, i Du-
cha Swietego!

Boze Narodzenie 2019

T Mirostaw Milewski
Biskup Pomocniczy Diecezji Plockiej
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Zakonczyt sie remont poradni specjalistycznych na Winiarach

Nowoczesnie, hezpiecznie, komfortowo

W Wojewoédzkim Szpitaly Ze-
spolonym na Winiarach zakonczyt
si¢ remont poradni specjalistycz-
nych i poradni podstawowej opieki
zdrowotnej. To pierwszy od kilku-
dziesieciv lat remont tej czesci szpi-
tala. Na inwestycje potaczong z za-
kupem aparatury medycznej i wypo-
saienia pomieszczen przeznaczono
ponad 17 milionéw zlotych.

Srodki na remont i wyposazenie
tej czesci szpitala pozyskano z bu-
dzetu Mazowsza (ponad 11 mln zt)
i z UE (ponad 5,5 mln zl). Szpital
zyskal nowe, zmodernizowane wng-
trza, a takze aparature i sprzgt me-
dyczny. — Pacjenci szpitali oprocz
specjalistycznej opieki potrzebu-
ja takze bezpiecznego otoczenia
i nowoczesnego sprzetu. Dlatego
wtasnie inwestycje w szpitalach sq
zawsze tak istotne. Dzigki srodkom
przyzhanym przez samorzgd woje-
wodztwa chorzy w ptockim szpitalu
bedq mogli dochodzi¢ do zdrowia
w komfortowych warunkach, a pro-
fesjonalny sprzet pomoze w szybkiej
diagnostyce — méwil podczas spo-
tkania w ptockim szpitalu Adam

Struzik, marszalek wojewddztwa
mazowieckiego.

Prace budowlane prowadzone
byty w obu budynkach, w ktérych
mieszczg si¢ zaréwno przychod-
nia, jak i poradnie. Zakres robot

ze pracownia endoskopowa i RTG.
Nowe oblicze zyskala rejestracja
og6lna. Powigkszona zostata réw-
niez poczekalnia dla pacjentéw.
Dodatkowo po wschodniej stronie
budynku powstalo nowe wejscie
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Wyremontowana pracownia endoskopowa

prowadzony byl w pigciu etapach
i obejmowal wymian¢ instalacji sa-
nitarnych i elektrycznych, posadzek,
stolarki drzwiowej oraz malowanie
Scian. Zmodernizowana zostata tak-

do przychodni wraz z podjazdem
dla karetek dowozacych pacjentéw
na badania u specjalistéw. — Ta in-
westycja oznacza przede wszystkim
komfort pracy i komfort pobytu dla

pacjentow korzystajqcych z ustug tej
czesci szpitala. Nowoczesny sprzet
pozwala nam mocno iS¢ w kierun-
ku szybkiej diagnostyki i procedur
skracajgcych czas pobytu pacjen-
ta w szpitalu. To oznacza, zZe wiele
badan bedzie wykonywanych w tym
trybie bez koniecznosci hospitalizo-
wania pacjentow na oddziatach szpi-
talnych — mowit Stanistaw Kwiat-
kowski, dyrektor Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Ptocku.

Projekt obejmowat takze zakup
specjalistycznej aparatury i Wwy-
posazenia. Poradnie zyskaly m.in.
kardiomonitor, bilirubinometr, inku-
bator otwarty, cyfrowy aparat RTG
z opcja fluoroskopii, aparat USG
i KTG, zestaw narzgdzi do gabine-
tu zabiegowego, wideogastroskopy,
kabing ciszy czy diatermi¢ z modu-
tem argonowym. Egcznie zakupiono
344 sztuki sprzetu medycznego.

Na tym jednak nie koniec. Juz
w pierwszym pétroczu 2020 r.
szpital zakupi rowniez fotel gine-
kologiczny, stét zabiegowy, woz-
ki do transportu chorych, apara-
ty USG, fotele do chemioterapii
i wiele innych urzadzen majacych
wplyw na jakos¢ leczenia i szybka
diagnostyke.

Inwestycja zrealizowana zostala
w ramach projektu ,,Zakup aparatury

i modernizacja infrastruktury Woje-
wodzkiego Szpitala Zespolonego
w Plocku AOS i POZ”.

Przy okazji uroczystego otwar-
cia poradni dyrektor Kwiatkowski
przedstawit przysztoroczne plany in-
westycyjne. Wsrdd nich jest migdzy
innymi utworzenie do konica 2020
roku osrodka udarowego. Takie po-
wstang w pieciu szpitalach podlega-
jacych samorzadowi wojewddztwa
mazowieckiego. W tym réwniez
w Plocku. — W roku przysztym na
inwestycje planujemy wydac okoto
20 min 74, ale staramy si¢ o kolejne
pienigdze. Jest pomyst uruchomie-
nia oddziatu rehabilitacji neurolo-
gicznej, a by¢ moze takze i kardio-
logicznej w naszym szpitalu. Na ten
cel chcemy przeznaczycé wolne prze-
strzenie przy oddziale zakaZnym.
Bedziemy starali si¢ poprawic¢ stan
drog wewnetrznych, wykona¢ nowe
ogrodzenie terenu szpitala — przed-
stawial przyszloroczne plany inwe-
stycyjne dyrektor Kwiatkowski.

W ciggu ostatnich 15 lat na inwe-
stycje w ptockim szpitalu pozyskano
202 miln zi. Z tego 118 mln z UE,
75 mln z samorzadu wojewddztwa
mazowieckiego i prawie 8 mln zt
od sponsoréw — w tym od PKN OR-
LEN, PERN, Urzedu Miasta Plocka.
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Az z Wiednia przywieZli nam cudowny ptomien

Wyjatkowa mlsJa plocklch harcerzy

W tym roku ploccy harcerze
mieli wyjatkowq misje do spefnie-
nia. Az z Wiednia wieili do Plocka
Betlejemskie Swiatetko Pokoju.
W akgji brato udziat 5 ochotnikéw.
Nie mieli czasu na zwiedzanie.
Dniem i nocg czuwali, by swiatlo
nie zgasto.

To bardzo powazna akcja. Plo-
mienn odpalony z Groty Narodzin
Pariskich tatwo zgasi¢. Musi poko-
na¢ wiele granic panstw, by dotrzec¢
do ludzi w calej Europie. W Polsce
mamy je dzigki harcerzom. — Gdy
skauci przekazujg nam swiatetko,
zaczyna sig¢ dla nas bardzo waz-
ny moment. Nie mozemy dopuscic,
by ptomien zgast. Odpalamy kil-
ka swiec i caty czas czuwamy przy
nich - méwi Agnieszka Albertowska
z Komendy Hufca Ptock.

Zwigzek Harcerstwa Polskiego
juz od 29-lat przekazuje Betlejem-
skie Swiatto Pokoju. Mimo niesprzy-
jajacych warunkéw politycznych na
terenie autonomii palestyniskiej nie
zdarzylo sig¢, by Swiatlo, ktére jest
znakiem pokoju i symbolem pojed-
nania miedzy narodami, nie wyru-
szylo z Betlejem w swoja droge.

Rafael Dominik

Podczas niedzielnej Wigilii przed Ratuszem harcerze pzekazali Betlejemskie Swiatetko Pokoju
Andrzejowi Nowakowskiemu prezydentowi miasta Plocka

Takim darem skauci z catej Euro-
py, a wsrdd nich harcerki i harcerze
ZHP pragna podzieli¢ si¢ ze wszyst-
kimi. Niosgc lampiony ze Swiattem
do parafii, szkét, szpitali, urzedéw
i doméw, dzielg si¢ radosng nowing
i krzewiag najwigksze uniwersalne
wartosci braterstwa i pokoju.

Tak samo bedzie i w Plocku. Po
przekazaniu Betlejemskiego Swia-
tetka Pokoju podczas niedzielnej
mszy Swigtej w katedrze, a potem
podczas wigilii przez ratuszem har-
cerze przez caly tydzien beda odwie-
dza¢ wszystkie plockie instytucje
z charakterystycznymi latarenka-

mi. W piatek, 20 grudnia swiatetko
trafi do Szkoty Podstawowej nr 1,
gdzie odbedzie si¢ przekazanie go
do wszystkich szkét. W niedzielg,
22 grudnia zaptonie we wszystkich
parafiach. Kazdy bedzie mégt je od-
pali¢ do swoich swiec, by zanies¢ je
do domu.

Harcerze przygotowali juz calg
mape swych wedréowek. Pojawig
si¢ w urzedach, ogrodzie zoologicz-
nym, redakcjach, komendach policji
i strazy pozarnej, Ksigznicy Ploc-
kiej, POKiS-ie, MDK-u. — Wszyscy
na nas czekajq. A chyba najbardziej
wzruszajgce sq odwiedziny w szpita-
lu Sw. Trdjcy. Nasze delegacje po-
Jjawiajq si¢ na oddziale neonatolo-
gicznym, gdzie przychodzq na swiat
dzieci. To bardzo wymowne i wzru-
szajqce przy okazji swiqt BoZego
Narodzenia — méwi Agnieszka Al-
bertowska z Komendy Hufca Ptock.

Poza samym faktem przekazania
Betlejemskiego Swiatetka Poko-
ju plocczanom, harcerze w ostatni
weekend brali tez udzial w wyjat-
kowym zlocie. W tym roku po raz
pierwszy Choragiew Mazowiecka
ZHP podjeta inicjatywe zorgani-
zowania Zlotu ,Mazowieckiego
przekazania Betlejemskiego Swiatta
Pokoju”. W przedsiewzigciu wzigto
udziat ponad 500 zuchéw, harcerzy
i instruktoréw Choraggwi Mazo-
wieckiej ZHP. Zakwaterowani byli
w Ekonomiku i Budowlance. Potem
przez dwa dni na plockiej staréwce
byto szaro od munduréw, a to za
sprawg ekumenicznej gry miejskiej,
podczas ktérej harcerze poznawali
cerkiew, katedre¢ Mariawitéw, czy
tez zgromadzenie Siéstr Mitosier-
dzia Bozego. Specjalnie dla harce-
rzy Teatr Dramatyczny wystawit
,,Opowies¢ Wigilijng”. Przewidzia-
ne tez byto spotkanie dla wszystkich
uczestnikow zlotu w komendzie huf-
ca Plock.

Blanka Stanuszkiewicz-Ceglowska

Politechnika zaprasza do udziatu w konkursie

Matematyczni prymusi

Plocka Filia Politechniki War-
szawskiej zaprasza do vdzialu
w  konkursie matematycznym
»Continuum 2020”. To jui pigta
edycja ogélnopolskiego konkursu,

w ktérym na uczestnikow czekajg
nagrody pienigine i indeksy.

Konkurs ma obecnie zasigg og6l-
nopolski. Od poczatku ma na celu
popularyzacj¢ wiedzy i umiejgtnosci

matematycznych. Ale takze moty-
wowanie uzdolnionej matematycz-
nie miodziezy do zdobywania wie-
dzy, a nauczycieli do pracy z pasjo-
natami matematyki.
Organizowany jest
litechnike =~ Warszawska

przez Po-
Filig

w Plocku (koordynator czesci
dla szké6t Srednich) oraz Zespot
Szkét Centrum Edukacji im. 1.
Lukasiewicza (koordynator cze-
Sci dla szkét podstawowych). Od
niedawna, oprdcz nagréd rzeczo-
wych i pienigznych, laureaci uzy-
skujg réwniez indeksy na wybra-
ne kierunki studiéw prowadzone
przez Politechnike Warszawska.
W pierwszym etapie uczestnicy
beda si¢ zmagac z pytaniami za-
mknietymi (test wielokrotnego
wyboru), w drugiej czgsci beda

rowniez musieli wykaza¢ si¢
umiejetnoscig rozwigzywania za-
dari otwartych.

Zapisy przyjmowane sg do 20
grudnia. Warto si¢ pospieszy¢, po-
niewaz z uwagi na ograniczong licz-
be miejsc, organizatorzy zastrzegajg
sobie prawo do wczesniejszego za-
mknigcia zapiséw. Formularz zgto-
szeniowy znajduje si¢ na stronie:
https://www.pw.plock.pl/Kandyda-
ci/Ogolnopolski-Konkurs-Matema-
tyczny-Continuum-2020.
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Dobra wiadomosc¢ dla mieszkaricow lewobrzeznej czesci Ptocka

W Gabinie buduja gazociag

Mleszkuncy lewobrzeinej czesci
Plocka wclqz czekajg na budowg
sieci gazowej. Mamy dobre wia-
domosci. Rozpoczela sie budowa
gazociggu w Gabinie. Przez tqck
zostanie on doprowadzony do
plockich osiedli na lewym brzegu
Wisty.

Od 2016 roku Polska Spétka Ga-
zownictwa przygotowuje projekt
gazyfikacji lewobrzeznej czesci
Plocka. Chodzi o osiedla Radziwie,
Gory, Ciechomice i pradolina Wisty.
Projekt jest realizowany na terenach
gmin Ptock, Gabin i Eack.

W sumie spétka zamierza wybu-
dowaé 82 kilometry gazociagéw.
24 kilometry sieci powstanie gmi-
nie Gabin, w lewobrzeznej czgsci
Ptlocka 33 kilometry i w gminie
Lack 25 kilometréw. — Wspdlnie
z radng Teresq Kijek odwiedzi-
lismy teren budowy gazociqgu
w Ggbinie. To dla nas bardzo istot-
ne przedsiewzigcie. Od dtuiszego
czasu tworzymy grupe przedstawi-
cieli samorzqdow roznych szczebli,
zachgcajgc do wsparcia tej inwe-
stycji. Fakt, ze w Ggbinie sq juz
uktadane rury, oznacza, ze Polska
Spotka Gazownictwa nie wycofa
si¢ juz tej inwestycji. Bedq reali-
zowane kolejne jej etapy. W efek-
cie powstang gtowne gazociqgi,
do ktorych mieszkaricy bedg mogli
sukcesywnie podlgczac swoje nie-
ruchomosci — méwi radny Tomasz
Kominek.

vl
T

profil FB T. Kominka

W Gabinie rozpoczela si¢ juz budowa gazocigu, ktory swoim zasi¢giem

obejmie takze lewobrzezna cze$é Plocka

Radny zwraca uwagg, ze nie
wszystkich mieszkaricéw moze by¢
sta¢ finansowo na podlgczenie do
sieci gazowej. — Dlatego zachgcamy
wladze samorzgdowe Plocka, po-

wiatu i wojewddztwa do tworzenia
instrumentow finansowych, ktdre to
utatwiq. To korzysci dla wszystkich.
Przede wszystkim poprawi sig jakos¢
powietrza. Wigkszq wartos¢ bedg

miaty grunty — tlumaczy Tomasz
Kominek.

W dalszej kolejnosci zostang wy-
budowane gazociggi w miejscowo-
Sciach Dobrzykéw, Goérki, Nowe
Grabie, Grabie Polskie, Koszelowka.
Do korica zbliza si¢ opracowywanie
projektéw na ulicach Ciechomickiej
i Krakéwka. Jeszcze w tym roku
spotka ma otrzymaé pozwolenie na
budowe tej czesci sieci. Bardzo za-
awansowany jest projekt na osiedlu
Radziwie. Zostat on podzielony na
dwa etapy — po lewej i prawej stro-
nie linii kolejowe;j.

Spétka bedzie musiata zaczekad
przynajmniej do 2023 roku z budo-
wa gazociggu wzdtuz ulicy Dobrzy-
kowskiej, gdzie obowiazuje jeszcze
gwarancja na wykonane jakis czas
temu prace drogowe. — Pod koniec
sierpnia okazato sig, ze z uwagi na
procedury gwarancyjne ulica Do-
brzykowska wraz z przylegtymi do
niej ulicami zostanie wylgczona
z projektu. Taka sytuacja stawiata
pod znakiem zapytania moZzZliwos¢
przylgczenia w  ramach projektu
strategicznego. Oczywiscie miesz-
karicy mieliby w przysztosci mozli-
wos¢ przylgczenia, ale procedura
bytaby z pozycji klienta prywatne-
go, indywidualnego. Zwrdcitam sie
z prosbq do zarzqdu PSG o ponowne
rozwazenie mozliwosci procedural-
nych i wzigcia pod uwage interesu
spotecznego mieszkaricow i nie wy-
kluczania nas ze strategicznego pro-
jektu. Z podobng prosbq zwrdcitam
sie do Miejskiego Zarzqdu Drog.
Zdajemy sobie sprawe, Ze przed
nami jest realizacja, ale poczeka-

my na niq z cierpliwoscig — méwita
podczas jednej z sesji Rady Miasta
radna Teresa Kijek.

Juz we wrzesniu wladze powiatu
plockiego podjety decyzje o umiesz-
czeniu sieci gazowej w pasach drog
powiatowych, tak aby prace mogty
si¢ jak najszybciej rozpoczac.

Przy okazji warto wspomniec, ze
budowa gazociggu trwa takze na
ulicach Boryszewskiej, Urodzajnej,
Trasie T. Mazowieckiego i Zbozo-
wej. Tu prace potrwaja do korica
kwietnia przysziego roku.

Harmonogram prac przy budowie
gazociaggu Gabin — Eack — Plock:

Budowa etapu pierwszego plano-
wana jest pomigdzy ostatnim kwar-
talem 2019 r. a drugim kwartalem
2020 r. i obejmuje: przebudowe
gazociggu w Gabinie i budowe nitki
gazociagu z Gabina, przez Dobrzy-
kéw do Ciechomic.

Etap drugi obejmuje budowe ga-
zociaggu w ulicach: Ciechomicka,
Eacka, Krakéwka, Piwna, Ziotowa,
Nauczycielska, Edukacyjna, Ni-
zinna, Dobrzykowska, Tokarska,
Sannicka, Waska, Gabiniska w lewo-
brzeznej czesci Plocka. Wigkszos¢
prac ma byc¢ zrealizowana w przy-
sztym roku, z wyjatkiem ul. Dobrzy-
kowskiej.

Etap trzeci obejmuje prace w Gor-
kach (ul. Bukowa i Modrzewiowa),
w Dobrzykowie oraz odcinek po-
miedzy miejscowosciami Grabie
i Koszelowka.

W 2021 roku ma powsta¢ gazo-
cigg w Plocku (ul. Jeziorna, F.acka,
Grabiriska) oraz w Grabinie i £acku
(odcinek Warszawska — Gajowa).

Pomigdzy trzecim kwartalem
2020 r. a czwartym kwartalem 2021
r. ma by¢ budowany gazocigg w Ra-
dziwiu.

Ostatni etap (czwarty kwartat
2020 r. - trzeci kwartat 2021 r.) bu-
dowa gazociggu na osiedlu Géry
w Plocku oraz w gminie Eack.

(jac)

WOT gotowe do wsparcia stuzb ratowniczych i samorzadéw

,,Parasol’’ Terytorialsow nad Plockiem

Specjalisci z zakresu bezpieczen-
stwa oraz przedstawiciele admi-
nistracji samorzqdowej zapoznali
si¢ w ubieglym tygodniv z moili-
wosciami 6 Mazowieckiej Brygady
Obrony Terytorialnej w zakresie
reagowania kryzysowego. Byla to
pigta - ostatnia - edycja projektu
JParasol” w wojewédztwie ma-
zowieckim organizowana przez 6
MBOT, tym razem przez 64 bata-
lion lekkiej piechoty z Plocka.

— Od kilkunastu miesigcy cieszy-
my si¢ z obecnosci Wojsk Obrony
Terytorialnej w Ptocku. Jestem
przekonany, ze bedziemy wielokrot-
nie mie¢ okazje wspotpracowac.
Dla mnie, jako prezydenta, swiado-
mos¢ obecnosci WOT to powdd do
dumy, ale tez pewnos¢, Ze posiada-
my wsparcie w trudnych sytuacjach
kryzysowych. W Ptocku, od kiedy
jestem prezydentem, pojawiatly si¢
rozne sytuacje, wymagajgce wspot-
dziatania wielu stuzb, tak abysmy
mogli reagowac wtasciwie na za-
grozenia. To z jednej strony obec-
nos¢ poteginego zaktadu rafineryj-
no-petrochemicznego oraz szeregu
zaktadow podwyzszonego ryzyka.
Z drugiej strony to Wista, ktora
Jjest weiqz dzikq rzekq, wymagajgcq
bacznej obserwacji i reagowania,
gdy nadchodzq kolejne fale powo-
dziowe — méwil podczas ubiegtoty-
godniowych warsztatéw prezydent
Ptocka Andrzej Nowakowski.

Jako przyktad doskonatej wspot-
pracy stuzb w sytuacji zagrozenia
prezydent podal ewakuacj¢ miesz-
kacéw bloku oraz dwoéch pobli-
skich placéwek oswiatowych z po-
wodu zagrozenia wybuchem mate-
rialéw niebezpiecznych.

O strukturze organizacyjnej WOT
oraz ich zadaniach opowiadat szef
sztabu 6 MBOT pitk Przemystaw
Kubicki. Juz teraz do zadaii w zakre-
sie zarzadzania kryzysowego swoje
zadania wykonujg zolnierze bata-
lion lekkiej piechoty z Grdjca, a od
poczatku przysziego roku do takich
zadani bedg gotowe kolejne podod-
dziaty 6 MBOT.

Celem projektu ,Parasol” jest
wypracowanie optymalnego mode-
Iu wykorzystania potencjalu wojska
w procesie zarzadzania kryzysowego,
a takze poszerzenie wiedzy i swiado-
mosci wladz samorzadowych i stuzb
ratowniczych w zakresie mozliwosci
wsparcia wojskowego w przypadku
zagrozenn niemilitarnych. Istotnym
aspektem projektu jest wypracowa-
nie metod wspdtpracy tak, aby opty-
malnie skrdci¢ czas uzycia zolnierzy
WOT i usprawni¢ niesienie pomocy
lokalnej spofecznosci. W ramach
projektu organizowane sg warsztaty,
szkolenia i spotkania, ktére sg naj-
lepsza formg budowania wzajemne-
go zaufania, wymiany doswiadczeri
oraz identyfikacji wzajemnych po-
trzeb. Projekt ma charakter cykliczny
i stopniowo bedzie realizowany w ca-
tym wojewddztwie mazowieckim.

W warsztatach  uczestniczyli
przedstawiciele samorzadéw i pod-
legtych im stuzb oraz instytucji od-

powiedzialnych za zarzadzanie kry-
zysowe z Plocka oraz powiatéw:
ptockiego, gostyniriskiego, socha-
czewskiego i sierpeckiego.

Eksperci zapoznajqg si¢ m.in. z ele-
mentami, ktére 64 batalion lekkiej
piechoty z Plocka bedzie utrzymy-
wal w systemie zarzadzania kryzy-
sowego MON od 1 stycznia 2020 r.

Podczas ubiegtotygodniowych
warsztatow Terytorialsi zaprezento-
wali migdzy innymi modut zadanio-
wy. Jest to zespdt pojazdéw, sprzgtu
i wyposazenia, ktéry moze zostac
uzyty w przypadku wystgpienia sytu-

PREZYDENT
MIASTA BEE

S : SRR b5
Zomierze WOT sa gotowi nie tylko do wykonywania zadan o cha-

rakterze militarnym, ale takze do niesienia pomocy i wsparcia stuzb
ratowniczych w czasie klesk zywiolowych

acji kryzysowej. Sktada si¢ on m.in.
z samochodéw cigzarowo-tereno-
wych, quadéw, cysterny do przewo-
zu wody pitnej, masztu oswietlenio-
wego, pit spalinowych czy agregatéw
pradotwérczych. W zaleznosci od
potrzeb modul moze by¢ uzupelniany
o dodatkowy sprzet, a jego elementy
sktadowe maja zapewni¢ dzialanie
niezaleznie od warunkéw pogodo-
wych, w dzierl i w nocy.

6 MBOT utrzymuje w catodo-
bowej gotowosci Zespoty Oceny
Wsparcia, ktérych gléwnym za-
daniem w przypadku wystgpienia
zagrozenia - jest ocena sytuacji, na-
wigzanie wspétpracy z administra-
cja cywilng i terenowg administracjg
wojskowa, oszacowanie w jakie sity
i srodki ma by¢ wyposazony modut
zadaniowy oraz jaki sprz¢t powinien
zostaé uzyty z pozostatych zasobéw
Sit Zbrojnych RP. Dzigki terytorial-
nemu charakterowi WOT, Zespot
moze by¢ jednym z pierwszych na
miejscu zdarzenia i przygotowaé
warunki do jak najszybszego wej-
Scia modutu zadaniowego do akcji.
Kolejnym elementem systemu jest
Zespot Wsparcia Odbudowy wy-
petniajacy nisze, ktéra dzi$ powsta-
je po tym, jak sity i srodki uzyte
w sytuacji kryzysowej, koriczg swo-
je dziatanie. Juz po minigciu bezpo-
Sredniego zagrozenia zesp6t WOT
moze braé¢ udziat w przywracaniu
normalnego funkcjonowania na te-
renach objetych skutkami kryzysu.
Elementy systemu zarzadzania kry-
zysowego WOT stanowig integralng
czes¢ sytemu zarzadzania kryzy-
sowego resortu obrony narodowej.
Zgodnie z decyzja ministra obrony
narodowej sity i srodki Wojsk Obro-
ny Terytorialnej z 6 MBOT zostaly
wiaczone do systemu zarzadzania
kryzysowego. Celem WOT jest uzu-
petnianie, a nie dublowanie mozli-
wosci cywilnych stuzb. (jac)
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gospodarka

Osrodek Wsparcia Ekonomii Spotecznej Mazowsza Ptockiego zaprasza

Fundusze | pomoc za dobry pomyst

Cheesz rozpoczgé whasng dzia-
talnos¢ gospodarczq? Przeszkodg
nie jest ani brak funduszy, ani
fakt, Ze od lat nie masz pracy.
Wystarczy pomyst. Z kolei po-
moc w jego realizacji znajdziesz
w Osrodku Wsparcia Ekonomii
Spolecznej Mazowsza Plockiego
prowadzonym przez Centrum In-
nowadji Spoleczeiistwa Informa-
cyjnego. Centrum od lat pomaga
osobom wykluczonym przez bez-
robocie czy niepetnosprawnosé
w otwieraniu  przedsigbiorstw
spotecznych. To dobra droga do
tego, by realizowaé swoje pomy-
sty i zarabia¢ na zycie.

Obecnie dziala juz na naszym
rynku 13 spétdzielni socjalnych,
ktére skorzystaty ze wsparcia finan-
sowego na tworzenie miejsc pracy
dla 0séb znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji na rynku pracy. W ostat-
nich dwdch latach utworzone zosta-
ty m.in. Bon Appetit Spétdzielnia
Socjalna, Sensowni Spdtdzielnia
Socjalna, Color Spéidzielnia So-
cjalna, Proforma Spéidzielnia So-
cjalna, Dobra Szamka Spéidzielnia
Socjalna, Wioska Stowiariska Spot-
dzielnia Socjalna, Wista Spétdziel-
nia Socjalna. Wszystkie spétdziel-
nie powstaty przy wsparciu OWES
Mazowsza Plockiego. Dziatajg na
terenie subregionu plockiego, tj.
Miasta Ptocka oraz powiatéw ptoc-
kiego, sierpeckiego i gostyninskie-
go. Jest szansa, by powstaty kolej-
ne. — Naszym celem jest utworzenie
przedsigbiorstw spotecznych, w kto-

rych powstanqg miejsca pracy dla
0sob zagrozonych ubdstwem i wy-
kluczeniem spotecznym i utrzymane
bedq przez minimum 12 miesiecy od
dnia przyznania dotacji oraz utwo-
rzenie miejsc pracy w istniejgcych
juz spotdzielniach socjalnych na
podobnych zasadach — méwi Beata
Puda, prezes CISI.

Caty czas prowadzony jest nabor
chetnych. Co mozna zyskacé? Dota-
cje i pomoc. Wsparcie inwestycyjne
dla nowo tworzonych i istniejacych
przedsigbiorstw spotecznych wy-
nosi 14 tys. zt na jednego czlonka
spoldzielni zagrozonego wyklucze-

niem spolecznym, przy czym opcja
ta dotyczy nie wiecej niz 5 czlon-
kéw. Przewidziane jest tez wspar-
cie pomostowe w wysokosci 1 tys.
zt na jednego czlonka spoétdzielni
przez 6 miesiecy od rejestracji.
Ponadto OWES obejmuje réwniez
szkolenia oraz doradztwo ogélne,
prawne, ksiegowe, finansowe i biz-
nesowe; a takze coaching i mento-
ring biznesowy prowadzony przez
doswiadczonych przedsigbiorcow.
Osrodek  Wsparcia ~ Ekonomii
Spolecznej Mazowsza Plockiego
zaprasza do wspétpracy. Biuro pro-
wadzacego OWES Centrum Inno-

wacji Spoteczenstwa Informacyjne-
go miesci si¢ w Alejach Kiliriskie-
go 12A w Plocku (budynek ECG).
Dodajmy, ze prowadzi dziatalnos¢
na podstawie akredytacji ,,AKSES”
przyznanej przez Ministra Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej. Projekt
jest wspdtfinansowany ze Srodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecz-
nego w ramach Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewddztwa
Mazowieckiego na lata 2014-2020,
Osi priorytetowej IX. Wspiera-
nie wigczenia spotecznego i walka
z ub6stwem, Dziatanie 9.3 Rozwdj
ekonomii spotecznej. BeeS

Fundusze
Europejskie
T astruktur a | Srodowiiko

Mazowsze.

serce Polski

Unia Europejska

Europejski Fundusz
Rorwoju Regionalnego

Aeroklub czeka na chetnych

Chcesz zostac pilotem?

W przyszlym roku Aeroklub Zie-
mi Mazowieckiej w Plocku zamierza
przeszkolic grupe osob, ktére cheg
zdoby¢ uprawnienia pilota szybow-
cowego i samolotowego. Szkolenia
teoretyczne majg rozpoczgé sie jui
w lutym, wiec cheti juz na poczqtku
roku powinni si zglosi¢ do aeroklubu.

— W tym roku przeprowadzilismy

szereg lotow zapoznawczych, stqd
wiemy, ze w Plocku sq osoby, ktore

chcq nauczyc sig pilotowania szy-
bowcow i matych samolotow. To do-
bry moment, zeby zgtaszaty juz swoj
udziat w szkoleniu — méwi prezes
AZM Piotr Michatek.

Jednak szkolenie pilotéw to nie
jedyne plany mitosnikéw lotnictwa
zrzeszonych w AZM na przyszly
rok. Najwieksze nadzieje wigzg
z mozliwoscig rozwoju plockiego
lotniska. Wszystko dzieki decyzji
radnych sprzed kilkunastu tygodni
o przeznaczeniu 500 tysigcy ztotych
na zaprojektowanie pasa startowego

z prawdziwego zdarzenia. — Rozma-
wiamy z przedstawicielami Urzedu
Miasta Ptocka o konkretnych wy-
maganiach, jakie musi spetniac pas
startowy. To sq juz konkretne przy-
gotowania do ogloszenia przetargu
na jego zaprojektowanie — méwi
Piotr Michatek.

W pazdzierniku opisywalismy, ja-
kie mozliwosci daje rozwdj General
Aviation dla ptockiego lotniska. Ma
to zwigzek nie tylko z rosngcg popu-
larnoscig tego segmentu lotnictwa.
Chodzi tez o rozw6j nowych techno-

logii i koniecznosé przemieszczania
si¢ wysoko wykwalifikowanych fa-
chowcéw pomiedzy oddziatami firm
rozrzuconymi nie tylko po catym
kraju, ale tez w Europie.

Plocki Aeroklub ze 105 hektaréw
powierzchni skurczyt si¢ do 39 hek-
tarow obecnie. Pomimo uzgodniefi
przez siedem ostatnich lat nie zostaty
podjete zadne dzialania przyblizaja-
ce budowe pasa startowego z praw-
dziwego zdarzenia. Od kilku lat na
terenie plockiego lotniska dziata
takze ladowisko dla helikoptera
Lotniczego Pogotowia Ratunkowe-
go. Loty ratownicze, co zrozumiale,
maja pierwszenstwo przed wszyst-
kimi innymi. Sasiedzi doskonale
si¢ ze sobg dogadujg planujac i ko-
ordynujac wszystkie operacje tak,
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*Z uwzglednieniem m.in. kwoty rabatu i potencjalnego odliczeni
przedsiebiorcow, dotyczy modeli Outlander oraz Eclipse Cross.
Informacje na temat zfomowania samochodow Mitsubishi
Spalanie w cyklu mieszanym:
mieszanym: 170 - 196 g/km.

na www.mitsubishi.pl.
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MICHALSKI MOTORS

ul. Mazowiecka 6a
Ptonsk

Tel. 2366293 34
www.michalskimotors.pl
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MITSUBISHI
MOTORS

Drive your Ambition

% wartosci VAT. Oferta dostepna wytacznie dla
goty u autoryzowanego dealera Mitsubishi.
ydatnosci do recyklingu sg dostepne
/100 km. Srednia emisja CO; w cyklu

zeby sobie nie przeszkadzacé. Warto
wspomnied, ze ptocka stacja HEMS
przeszta wiasnie remont i Eurocop-
ter 135 LPR — Ratownik 18 korzysta
juz z przebudowanego i unowocze-
$nionego hangaru z przesuwng plat-
forma do startéw i ladowan.

Jeszcze w 2017 roku AZM miat
ponad 70 hektaréw gruntéw, ale
zostala z nich wydzielona dziatka
175/11 poza teren lotniska, co po-
twierdzita decyzja Urzedu Lotnic-
twa Cywilnego. To spowodowato
ograniczenie mozliwosci rozwoju
infrastruktury lotniska. Na wspo-
mnianej dzialce mogg powstawac
obiekty pod dziatalnos$¢ przemysto-
wa. W 2018 roku zmienit si¢ zarzad
Aeroklubu Ziemi Mazowieckiej.
To spowodowato tez zmiang relacji
pomigdzy ptockimi mitosnikami lot-
nictwa i wiadzami miasta.

Dzi$ ploccy mitosnicy lotnictwa
maja nadziej¢, nie tylko na rozpo-
czecie przygotowan do budowy pasa
startowego. Sami starajg si¢ pozy-
ska¢ takze inwestoréw dla miasta.
Chodzi o rozmowy z firmg z potu-
dnia kraju, ktdra jest zainteresowana
otwarciem w centrum Polski serwi-
su dla helikopter6w. AZM chce tez
przekona¢ wtadze miasta, aby na
wspomnianej dzialce 175/11 mogty-
by powsta¢ prywatne hangary. Mia-
sto mogtoby wykorzysta¢ pienigdze
pochodzace ze sprzedazy gruntéw
pod ich budowe na sfinansowanie bu-
dowy betonowego pasa startowego.
Taka inwestycja bytaby tez impulsem
do rozwoju lotniska. Wigksze zain-
teresowanie lotniskiem AZM jako
lotniskiem biznesowym pociggneto-
by tez za sobg koniecznos¢ stworze-
nia zaplecza dla zalég i pasazeréw.
Z pewnoscig potrzebne jest wybu-
dowanie niewielkiej bazy hotelowe;j
zapewniajacej noclegi w przypadku
ztych warunkéw atmosferycznych,
restauracji, miejsca do odpoczynku
w przerwie w czasie lotu.

Wiadze aeroklubu czynig tez sta-
rania w celu rozbudowy infrastruk-
tury. Chodzi migdzy innymi o budo-
we nowej stacji paliw do tankowania
samolotow. — Coraz czg¢sciej mamy
pytania o mozliwos¢ zatankowania
na naszym lotmisku — méwi Piotr
Michatek.

Juz teraz mozemy zdradzi¢, ze
na przyszly rok AZM zaplanowal
ciekawe wydarzenia. Na razie nie
mozemy zdradzi¢ szczegéiow, ale
udalo nam si¢ dowiedzieé, ze cho-
dzi o dwie imprezy rangi Pucharu
Polski. To nie wszystko, AZM za-
mierza prowadzi¢ edukacj¢ lotniczg
wsréd najmtodszych plocczan i stara
si¢ o jego finansowanie ze srodkow
urzedu miasta.

Jacek Danieluk
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Wolontariusze zawieZli na Ukraine
i do Motdawii paczki swigteczne

Paka dia Rodaka

Za kilka dni spotkamy si¢ przy
swigtecznym stole, zloiymy sobie
iyczenia i zasigdziemy do uroczystej
wigilijnej kolacji. By¢ moze w niekté-
rych domach bedzie si¢ wspominaé
ludzi, ktérzy nie z wlasnej woli Zyjg
7 dala od ojczystego kraju w niedo-
statku, czesto na skraju ubéstwa.
To whasnie oni, rodacy mieszkajacy
na Wschodzie, z nadziejq czekajg na
przedswigteczny okres. Wiedy bo-
wiem witajg plocczan, ktérzy przy-
wiozq im nie tylko dobre slowo, ale
takie jedzenie, a dla dzied slodycze,
by mogli godnie przeiy¢ $wieta Bo-
iego Narodzenia.

Fundacja Rozwoju Mikrospotecz-
nosci ,,PER ASPERA AD ASTRA”
po raz czwarty zrealizowala projekt
,,Paka dla Rodaka”, zaktadajacy po-
moc i wsparcie dla Polakéw, ktérzy
ze wzgledu na burzliwe dzieje na-
szego narodu znaleZli si¢ poza gra-
nicami kraju. W tym roku delegacja
32 plocczan, z ponad 210 paczkami
dla rodzin i 180 ze stodyczami od-
wiedzita Ukraing i Motdawie.

Przez caty listopad wolontariusze
zbierali produkty z dlugim termi-
nem przydatnosci oraz stodycze,
ktérymi obdarowane zostaly dzie-
ci. Wczesniej kazda szkota dostata

Patronat nad akcjg objeli: prezy-
dent Plocka, marszalek wojewddz-
twa mazowieckiego oraz starosta
ptocki.

Wsréd wolontariuszy najwiecej
byto mtodziezy z ptockich szkét: SP
1, SP 12, SP 15, SP 18, SP 20, Ogél-
noksztatcacej Szkoty Muzycznej,
III Liceum Ogdlnoksztalcacego im.
Marii Dabrowskiej, Liceum Og6l-
noksztalcacego im. Wtadystawa Ja-
gielty, Zespotu Szkoét Leokadii Ber-
gerowej, SP Szczawin Koscielny -
uczestniczacy w akcji od pierwszej
edycji, Liceum Ogdlnoksztalcace

Cata 32-osobowa grupa wyje-
chata na Ukrain¢ 4 grudnia po po-
tudniu. Rano zawitali do Kamierica
Podolskiego. — W Kamiericu spo-
tkalismy si¢ z rodzinami i dziec-
mi. Dorosli otrzymywali produk-
ty spoiywcze, dzieciaki stodycze
i upominki — wspomina jedna z or-
ganizatorek akcji, dyrektor SP 12
Agata Bogiel.

Po nocy spedzonej na rozmo-
wach z rodakami — wszyscy miesz-
kali u rodzin, ruszyli w dalszg dro-
ge, na Motdawie. — W Bielcach,
miescie partnerskim Ptocka, byli-

Fundacja Rozwoju Mikrospolecznosci

przydzial”, zbierane byly ustalone
produkty. Chodzito o to, by nie byto
nadmiaru makaronu, a zbyt mato na
przyktad oleju. 3 grudnia odbyto si¢
pakowanie wszystkich zebranych
produktéw, a nastepnego dnia wo-
lontariusze pojechali z darami.

P

Grupa wolontariuszy pojechal na Ukrain(;i do Moldawii z ,,Pakami dla Rodaka”

goim. Tadeusza Kosciuszki z Go-
stynina oraz wolontariusze z Ploc-
kiego Wolontariatu, Zespotu Tarica
Ludowego Masovia, Miejskiego
Przedszkola nr 1 i Niepubliczne-
go Przedszkola i Zlobka Pinokio
w Ptocku.

smy w Mikotajki. Spotkanie odby-
to siec w Domu Polskim, byto nie-
zwykle wzruszajgce. Bylismy tam
przed dwoma laty. Okazato sie,
Ze do dzis nas pamigtali, czekali
na nas i cieszyli si¢ ze spotkania.
Wolontariusze, ktorzy byli tam

wczesniej, mieli okazje do wspo-
mnieri — opowiadata Agata Bogiel
po powrocie.

W sobote grupa pojechata do Glo-
dian i Styrczy na Motdawii. Wszg-
dzie byli witani z ogromng radoscia,
Polacy czekali na nich z wystepami,
atmosfera spotkan byla swigteczna
i magiczna.

Do tych, ktérzy nie mogli do-
trze¢ na spotkania, wolontariusze
dojezdzali z paczkami. Nie trzeba
dodawaé, ze wszedzie witani byli
z ogromng radoscig i wdzigcznoscig.

W drodze powrotnej do kraju
ekipa odwiedzita Lwoéw. Wszyscy
poszli na Cmentarz Eyczakowski
i Orlagt Lwowskich, a potem musieli
swoje odczekad na granicy i wrocili
petni wrazen do Ptocka.

— Wszedzie bylismy wspaniale wi-
tani, widac bylo, ze rodacy na nas
czekajq, ze bardzo potrzebujq pa-
czek, ktore im przywozimy. Jestem
pod ogromnym wrazeniem naszej
mitodziezy, wolontariuszy, z ktorymi
pracujemy juz nie po raz pierwszy.
Ich zaangazowanie, od momentu
rozpoczecia akcji, czyli zbierania
produktow, przez pakowanie i roz-
wozenie, byto niesamowite. Mimo
trudnych warunkéw na miejscu, ab-
solutnie nikt nie marudzit, wszyscy
chetnie pomagali, na kazdym kro-
ku widac byto, ze sq przejeci swo-
Jjg rolg. Zdajemy sobie sprawg, Ze
paczki, ktore zawieZlismy na Ukra-
ing i do Motdawii, to kropla w morzu
potrzeb, ale przynajmniej moglismy
tyle zrobic¢ — ttumaczy A. Bogiel.

Koordynatorem projektu ,,Paka
dla Rodaka” jest Albert Dyna z Fun-
dacji Rozwoju Mikrospotecznosci.

Jola Marciniak

Zamiast kolorowych zdje¢ modelek — portrety bezdomnych

Fotografie z historia

Zyjemy w swiede obrazkowym.
Media spolecznosciowe atakujg nas
setkami zdje¢ kazdego dnia, a mimo
to sq takie fotografie, przy ktérych
zatrzymujemy sig na duiszq chwile.
Iwlaszcza, gdy dolgczona do nich
zostaje prawdziwa, poruszajgca
historia. Sylwester Nesteruk, foto-
graf pasjonat, do swojego projektu
Portret Sugestywny nie wybral ce-
lebrytéw czy fadne widoki, a osoby
gtéwnie bezdomne. Dlaczego?

Ktos moéglby pomysleé, ze wy-

starczy wyjaé smartfona z dobrym
aparatem i uchwycic tadny moment,

aby sta¢ si¢ fotografem. Natomiast
Sylwester przyznaje, ze mysl o fo-
tografii kietkowata w jego glowie
powoli. Zanim kupil swéj pierwszy
aparat, duzo czytat na ten temat, aby
zakup ten byl w pelni przemyslany
i Swiadomy. Od tego momentu foto-
grafia to jego pasja, zawodowo na-
tomiast zajmuje si¢ czyms zupehnie
innym. — Nie powinno si¢ oceniac
wartosci danej tworczosci przez pry-
zmat tego, czy si¢ na tym zarabia, bo
z tym bywa roznie — ttumaczy.
Sylwester wspomina, ze zawsze
chcial tworzy¢ cos wlasnego. Swe-
go czasu gral tez amatorsko na gi-
tarze elektrycznej. P67Zniej pojawit
si¢ aparat i jak méwi — fotografo-
wanie wszystkiego i niczego. Na
poczatku byta nauka, poznawanie

Pani Ewie Kowalak

Radnej Powiatu Plockiego

wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

TATY

sktadaja:
Rada Powiatu oraz Starosta Ptocki
wraz z Zarzgdem Powiatu
i pracownikami Starostwa Powiatowego w Plocku

fotograficznego Swiata i siebie
w nim, a takze nabieranie doSwiad-
czenia 1 okreslanie wilasnego celu
w tworzeniu zdjeé. — Pamigtam,
jak wtedy mowitem, Ze fotografia
ludzi kompletnie mnie nie intere-
suje. Dzisiaj jest na odwrdt, po-
niewaz zajmujg si¢ tylko tym i moj
obecny projekt to wlasnie portrety
— opowiada.

Pierwiastek autentycznosci

Sylwestra nie interesujg zdjecia
noworodkéw czy modelek, wybrat
catkowicie inng droge. W projek-
cie Portret Sugestywny wystepujg
w wigkszosci osoby bezdomne,
chod nie jest to scista reguta. — Swo-
Jje fotografie okreslam jako portret
reportazowy, ze wzgledu na dotg-
czong do niej rozmowe, a raczej
monolog — bo tak to jest widziane
ze strony odbiorcy - fotografowanej
osoby — wyjasnia. Ten wybor os6b
do portretéw podyktowany jest oso-
bistymi zainteresowaniami fotogra-
fa. Przyciagnat go do tego akcent
autentycznosci zycia, nie tylko kre-
acja artystyczna.

Jak moéwi, poznaje przyczyny
bezdomnosci, dowiaduje si¢ jak
wyglada zycie zyjacych w niej
0s0b. — Projekt nie ma zaginac rze-
czywistosci, wybielac¢ dang grupe
spoteczng lub jq pietnowac. Sta-
ram si¢ zachowywac¢ maksymalng
neutralnosc¢. Nie dopisuje nic od
siebie, nie zmieniam, nie sugerujg
— ttumaczy Sylwester. Dlatego jesli
w wypowiedzi sg jakies bledy, to je
zostawia. Wulgaryzmy cenzuruje,
ale w czytelny sposéb.

Co ciekawe, wedlug fotografa
praca z takimi osobami zwykle
przebiega mile i bezproblemowo.
Poniewaz si¢ nie znajg, a rozma-

wiajg na trudne i osobiste tematy,
wazny jest szacunek i zaufanie.
Dla Sylwestra wazna jest szcze-
ros¢, ale jak sam przyznaje, nie ma
wplywu na takie rzeczy jak my-
lenie dat, konfabulacja czy nawet
ktamstwo: — Jednak mimo wszyst-
ko tez jest to ten pierwiastek au-
tentycznosci rozmowy i pewnego
aspektu socjologicznego. Ludzie
sq rozni. Wszyscy.

Sylwester Nesteruk

Jak dobrze wiemy, bezdomnym
moze staé si¢ tak naprawde kaz-
dy. Jest to niezalezne od bagazu
doswiadczeni, cho¢ oczywiscie to
wszystko, co nam si¢ przytrafia,
ma na nas wplyw. Nie kazdy tez
wyladowat na ulicy przez alkohol.
Czasem pojawiat si¢ on dopiero po
utracie domu, a niekiedy wecale.
Fotograf opowiada, ze spotykatl
zar6wno osoby stabe i bardzo kru-
che psychicznie, jak i takie, ktére
mimo swojej sytuacji byty nasta-
wione do zycia pozytywnie. Na
pytanie, czego mozna si¢ nauczy¢
od o0s6b bezdomnych, Sylwester
odpowiada: — Mysle, ze najlepiej
jak kazdy sam cos z tego dla sie-
bie wyciggnie probujgc zaglebié
si¢ w ludzkqg psychike i by¢ moze
dochodzqc do jakichs wnioskow.
Sam styszatem czesto, Ze ktos miat
wszystko i nawet przez glowe mu
nie przeszto, ze wylgduje na ulicy.

Dato mi to do myslenia, bo ja tez ni-
gdy o takiej sytuacji nie pomyslatem.

Co czas przyniesie...

Sylwester Nesteruk prowadzi
projekt od okoto roku i to na nim
si¢ obecnie skupia. Wymaga on bo-
wiem sporo pracy, ktorej nie widaé
juz przy koficowym efekcie. Wyjaz-
dy do innych miast, poszukiwania

z ciezkim sprzgtem na plecach, pré-
ba rozmowy z osobami, ktére bywa-
ja bardzo zamknigete.

Nie oznacza to, ze nie myslat juz
o innych projektach. Na przyktad
o fotografii wieZniéw skazanych
za ciezkie zbrodnie, odbywajacych
wyroki w wiezieniach. Jednak tu
mogloby si¢ pojawi¢ wiele logi-
stycznych probleméw. — Kto wie,
co czas pokaze. Tak jak kiedys mo-
witem, Ze nie interesuje mnie foto-
grafia ludzi, a teraz tym si¢ zajmu-
je. Zobaczymy, co czas przyniesie
— podsumowuje.

Kazdy, kto chce zobaczy¢ fotogra-
fie Sylwestra Nesteruka z jego pro-
jektu Portret Sugestywny i przeczy-
ta¢ zalaczone do nich opisy, moze
zajrze¢ na jego strong na Facebooku:
facebook.com/portretsugestywny/.
Zawsze warto zobaczy¢ cos innego
niz kolejne kolorowe obrazki.

Joanna Biala
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Zdrowych, spokojnych i petnych rodzinnego ciepta
Swigt Narodzenia Pafiskiego,
odpoczynku od codziennego zabiegania, chwili zadumy,

wszelkiej pomysinosci w Nowym Roku

oraz spefnienia w zyciu osobistym
s
i zawodowym Ny

zycza F-d x

Dyrektor i Pracownicy

Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu

Zapraszamy do zwiedzania wystawy
Boze Narodzenie na Mazowszu
do konca lutego 2020 roku

www.mwmskansen.pl
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Z okazji zblizajacych sie Swigt Bozego Narodzenia zyczymy Panstwu
wiele radosci i pokoju.

Wierzymy, ze czas spedzony z najblizszymi dla kazdego z nas jest
wyjatkowy, napetnia nas dobrg energig do podejmowania wyzwan,
jakie kazdego dnia stajg przed nami. Z optymizmem i nadziejg
dzielmy sie nasza pasja i zaangazowaniem z innymi, aby dobro,
ktore tworzymy, stanowito mocny fundament naszej przysztosci.

W nadchodzacym 2020 roku zyczymy wszystkim Ptocczanom
wielu sukceséw zaréwno osobistych, jak i zawodowych.

Zarzad PERN S.A.

REKLAMA
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warto wiedzied

Na kolejne przejazdzki miejskimi rowerami zaczekamy do 1 kwietnia

Pierwszy petny sezon
zamkniety i podsumowany

To byt pierwszy pelny sezon
funkcjonowania Plockiego Roweru
Miejskiego. Trwat od 1 kwietnia
do 30 listopada. Rowery wypo-
iyczono prawie 290 tysiecy razy.
Okazuje sie, e miejskie jednosla-
dy sq bardziej popularne wsrod
meiczyzn niz wsréd kobiet.

Ptocki Rower Miejski to juz 31
stacji - wraz ze stacjami patronac-
kimi sieci handlowych i stacjami
w Gulczewie Nowym (gmina Stup-
no). Do dyspozycji mitosnikéw jed-
nosladéw byty 304 rowery.

Jak informuje ratuszowy wydziat
informacji miejskiej, w trwajacym od
poczatku kwietnia do korca listopada
w miescie rowery miejskie wypozy-

czono az 287 359 razy, z czego 79%
wypozyczefi to wypozyczenia bez-
ptatne. Po rower chetniej siegajg mez-
czyZni - 54%, kobiety rzadziej — 46%.

— Do korica listopada w syste-
mie zarejestrowato si¢ w Plocku

Jjuz 23064 uzytkownikow, z czego
az 8768 osob to uzytkownicy nowi,
ktorzy zarejestrowali si¢ w 2019 r.
Zdecydowana wigkszoS¢ osob, ktore
korzystajq z Plockiego Roweru Miej-
skiego, wypozycza go za pomocq

aplikacji na smartfon (92%), a tylko
8% uzytkownikow korzysta z termi-
nali na stacjach roweru miejskiego.
Z PRM najchetniej korzystajq ludzie
aktywni zawodowo w wieku 30-39
lat oraz osoby uczqce sig i studiujg-
ce w wieku 18-25 lat. Osoby z tych
grup wiekowych stanowiq ponad
otowg wszystkich  uzZytkownikow
roweru miejskiego — informuje Kon-
rad Kozlowski z referatu informacji
miejskiej Urzedu Miasta Ptocka.
Statystyka pokazuje, ze z roweru
miejskiego w Plocku uzytkownicy
korzystaja czesciej w drodze do pra-
cy czy szkoty niz w celach rekreacyj-
nych. To charakterystyczny trend
dla duzych miast, gdzie funkcjonuje
rower miejski. — Rowerem jeZdzimy
Srednio 19 i pot minuty, najczegsciej
po potudniu miedzy godz. 15.00
a 21.00. Ptocki rekordzista przeje-
chat 217 minut rowerem miejskim.
Z roweru najchetniej korzystamy
w piqtki, a najrzadziej jeZdzimy we
wtorki, ale w stosunku do innych dni
tygodnia nie wystepujq duze roznice
— dodaje Konrad Koztowski.
Plocczanie najchetniej jezdzg ma-
gistralg rowerowg — drogg rowerowg
R-1 od skrzyzowania al. Pitsudskie-
go z ul. Otolinskg do skrzyzowania
Al. Kobylinskiego i ul. Bielskiej.
Popularne sg tez Sciezki rowerowe
taczace skrzyzowania  Kobylif-
skiego - Bielska i Lukasiewicza —

Miodowa. Popularna jest tez trasa
wzdtuz ulicy Chopina do skrzyzo-
wania Pilsudskiego — Otoliriska.

Rowery miejskie najchetniej wy-
pozyczane s3 na pigciu stacjach:
Kobylinskiego — Bielska (24 435
wypozyczen), Pilsudskiego — Oto-
linska (19 024 wypozyczeni), Pl
Narutowicza (16 241 wypozyczen),
Tysigclecia — Nowaka (15 354 wy-
pozyczeri), Jachowicza — Sportowa
(14 945 wypozyczen).

Rekordowym dniem pod wzgle-
dem wypozyczen byta niedziela, 7
kwietnia. Wtedy z roweru miejskiego
skorzystaty az 2202 osoby. Najchet-
niej wypozyczanym rowerem byt
pojazd o numerze 23917. Wypozy-
czono go 1422 razy w calym sezonie.

Warto dodaé, ze juz pierwszy,
niepelny sezon funkcjonowania
Plockiego Roweru Miejskiego — od
sierpnia do korica listopada 2018
roku - pokazal, ze jego uruchomie-
nie bylo ,strzalem w 10”. Doce-
nili to takze czytelnicy Tygodnika
Plockiego wuznajagc uruchomienie
systemu miejskich roweréw za naj-
wazniejsze wydarzenie w kategorii
»Sport 1 turystyka” w plebiscycie
,»Z Tumskiego Wzgoérza”.

Rok 2019 potwierdzit, ze budowa
sieci ponad 70 km drég rowerowych
w Plocku oraz uruchomienie roweru
miejskiego przypadto do gustu ptoc-
czanom. (jac)

,Mayday”, ,Gwiezdne wojny” i ,Judy”

Grudniowy repertuar
NK Przedwiosnie

Przedpremierowy pokaz filmu
»Judy” z Renée Zellweger w roli
cwdownego dziecka wielkiego ekra-
nv Judy Garland i polskq komedie
»Mayday” przygotowalo dla wi-
dzéw, ktérzy zdecydujq sie spe-
dzi¢ sylwestrowy wieczér w kinie
- NK Przedwiosnie. W grudniv w
repertuarze sq takie: , Jak poslubic
milionera” oraz najnowsza czesé
sagi ,Gwiezdne wojny” - ,Sky-
walker. Odrodzenie”. 21 grudnia
NoveKino Przedwiosnie i Fundacja
Pomoc Autyzm zapraszajq na seans
przyjazny sensorycznie ,Wyprawa
Magellana”.

18 grudnia o godz. 11.00 w cyklu
Kino Seniora zobaczymy komedie
,Jak poslubi¢ milionera?”. Giéwni
bohaterowie filmu zamiast czekaé, az
Slepy los zesle im upragniong mitos¢,
biorg sprawy w swoje rece i zapisujg
si¢ na kurs gwarantujacy znalezienie
drugiej potéwki. Jesli przy okazji
okaze si¢, ze wybranek serca jest
milionerem, nikt nie bedzie sktadac
reklamacji. Czy faktycznie istnieja
sprawdzone metody uwodzenia, kt6-
re dzialaja na wszystkich mezczyzn?
Co mozna, a czego absolutnie nie
wolno robi¢ na pierwszej randce? Jak
znaleZ¢ mitos¢ i nie zepsué wszyst-
kiego w jeden dzien? Graja: Mal-
gorzata Socha, Mikotaj Roznerski,
Justyna Steczkowska, Michal Mali-
nowski, Matgorzata Foremniak, Piotr
Polk, Wojciech Mecwaldowski. Po
seansie przewidziano poczestunek.
Bilety kosztujg 12 zt.

W sobote 21 grudnia o godz. 10.00
NK Przedwiosnie wraz z Fundacja
Pomoc Autyzm zapraszajg na ko-
lejny seans przyjazny sensorycznie.
Podczas pokazu Swiatta sg przyciem-
nione. DZwigk jest nieco przyciszo-

ny, by nie ogluszal oséb nadwraz-
liwych. Nie ma tez reklam. Mozna
komentowac film, spiewac piosenke
razem z bohaterem, taficzy¢ razem
z nim, wyrazaé¢ ekscytacje, wedro-
waé po sali. Poniewaz wiele dzieci
ze spektrum autyzmu jest na réznego
rodzaju dietach, dlatego do kina moz-
na przynies¢ wilasne przygotowane
przez rodzicow przekaski. W reper-
tuarze jest ,,Wyprawa Magellana”
(dubbing). Flota pigciu poteznych
okretéw opuszcza Sewille w 1519
roku pod dowddztwem Ferdynanda
Magellana. Trzy i p6t roku pdéZniej
do tego samego portu dopltywa juz
tylko jeden statek, z zaledwie kilku-
nastoma osobami na pokladzie, pod
kierownictwem Juana Sebastiano
Elcano.

22 grudnia o godz. 15.30 w cyklu
,Katecheza w Kinie” pokazany zo-
stanie film ,,Tajemnica Ojca Pio”.
Ten dokument to préba ukazania
prawdziwego oblicza stygmatyka,
ktory stat si¢ jednym z najwiekszych
Swietych Kosciota. Twércy zadbali
o niepublikowane dotad materialy:
zeznania Swiadkéw czy oséb, ktére
doswiadczyty nawrécenia i uzdro-
wienia oraz zdjgcia, nagrania i wy-
powiedzi wspétbraci z San Giovanni
Rotondo. Film ujawnia, jak niewy-
obrazalnemu ogromowi préb zostat
poddany skromny zakonnik z Pie-
trelciny: oszczerstwa i poddawanie
w watpliwos¢ stygmatéw, podstuchy
zakladane nawet w konfesjonale,
kary i przesladowania takze ze strony
0s6b zwigzanych z Kosciotem. Nie-
zwykle emocje towarzyszg widzowi,
gdy sledzi autentyczne nagrania Ojca
Pio i styszy jego charakterystyczny
glos. Bilety w cenie 15 zt.

W sylwestrowy wieczér NK Przed-
wios$nie proponuje dwa filmy: , Judy”
oraz ,,Mayday”. Pomigdzy jednym a
drugim pokazem przewidziano po-
czestunek i toast lampkg szampana.
Judy Garland — cudowne dziecko
sceny i wielkiego ekranu, dziewczy-
na, ktéra dzigki niewinnej urodzie,

niezwyklemu glosowi i szczegdlnej
charyzmie podbita serca swiatowe;j
publicznosci, przeszta przez czte-
ry burzliwe malzeristwa. W filmie
Ruperta Goolda spotykamy jg w
momencie, gdy coraz mniejsze za-
interesowanie publicznosci powo-
duje, ze dostaje coraz gorsze role.
Zyjaca marzeniami kobieta, prawie
pogodzita si¢ z faktem, ze najlep-
sze juz za nig. I wtedy pojawia si¢
niezwykla propozycja. Okazuje sig,
ze w Londynie Judy Garland wcigz
jest wielkg gwiazda, a publicznosé
pragnie oglada¢ ja na najlepszych
scenach. Czy aktorka jest gotowa na
skok w nieznane? Czy aby zapew-
ni¢ szczescie dzieciom, zdecyduje
si¢ zostawi¢ je na diugie miesigce?
Czy tajemniczy mlody mezczyzna
moze by¢ tym, na ktérego czekala
cale zycie?

Komedia ,Mayday” z Piotrem
Adamczykiem w roli gléwnej to po-
pularna sztuka teatralna przeniesiona
na ekran. Janek prowadzi podwdjne
zycie — jest mgzem Basi (Anna Dere-
szowska), z ktérg mieszka w Warsza-
wie oraz Marysi (Weronika Ksigzkie-
wicz), z ktérg dzieli pickny dom na
obrzezach stolicy. Zadna z kobiet nie
wie o istnieniu tej drugiej. Wszyst-
ko jakos si¢ uklada do czasu, kiedy
pewnego dnia na gtowe Janka spadng
dodatkowe, pozamatzenskie ktopoty.
Ryzyko, ze ktéras z jego ukochanych
dowie si¢ o podwdjnym zwiazku,
wzrasta dramatycznie, a bohaterowi
nie starcza juz wymowek, aby ukry¢
prawde. Na szczescie z pomocg przy-
chodzi Staszek (Adam Woronowicz).
Ale uwaga — kazde wymyslone na
poczekaniu meskie klamstewko be-
dzie mialo kolosalne skutki.

Bilety na Sylwestra w NK Przed-
wiosnie kosztujg 80 zl. Sg do nabycia
wylacznie w kasie kina. W ramach
biletu przewidziany jest sylwestrowy
poczestunek (m.in. zimne przekaski,
satatki, patera rolad i migs pieczo-
nych, koreczki, owoce i stodki bufet).
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Kolejni wiasciciele samochodéw

w akcji PKN ORLEN

Loteria potrwa
do konca grudnia

Kolejni zwyciezcy Loterii OR-
LEN odebrali kluczyki do nowych,
rodzinnych samochodéw. Gra-
tulowata im Patryga Klarecka,
czlonek zarzqdu PKN ORLEN ds.
Sprzedaiy Detalicznej i Robert Ku-
bica, kierowca ORLEN Team. To nie
koniec emocji. Loteria potrwa do
31 grudnia, a na jej uczestnikow
czeka jeszcze wiele atrakcyjnych
nagréd, w tym kolejne 12 samo-
chodéw i produkty marki VERVA.

Szczesliwe zdrapki wylosowano
juz we wszystkich wojewd6dztwach.
Do tej pory do nowych wiascicieli
trafito 76 z 88 samochodéw Peugeot
SUV 3008. Najwiecej do klientow
stacji ORLEN w woj. wielkopol-
skim, dolnoslaskim i mazowieckim.
Rozdane zostaty tez miliony produk-
tow marki VERVA — batony prote-
inowe, napoje i energetyki.

— Popularnos¢ naszej loterii po-
twierdza, ze obralismy stuszny kie-
runek promocji naszych produktow
i wzmacniania rozpoznawalnosci
marki ORLEN. Duza w tym zastuga
Roberta Kubicy, ktory jest twarzq na-
szej kampanii promocyjnej i jednym
z najpopularniejszych polskich spor-
towcow. Skutecznie wykorzystujenty
ten potencjat, co odzwierciedlajq bar-

dzo dobre wyniki naszego segmentu
sprzedazy detalicznej — mowi Patrycja
Klarecka, cztonek zarzadu PKN OR-
LEN ds. Sprzedazy Detaliczne;j.
Loteria ORLEN jest rekordowa.
Nie tylko pod wzgledem liczby na-
gréd, ktérych przygotowano az 11,5
mln, ale takze ich wartosci, przekra-
czajacej 56 mln zi. Szans¢ na wygra-
ng daje wylosowanie zdrapki. Do jej
otrzymania uprawnia zakup jednego
z kilkunastu zestawéw promocyj-
nych stop cafe. Najwigkszg popular-
noscig cieszy si¢ zestaw sktadajacy
si¢ z hot doga i goragcego napoju.
Loteria 1aczy si¢ ze specjalng
kampanig produktowa, ktérej twarza
jest Robert Kubica. Wedlug badania
ARC Rynek i Opinia, sportowca zna
niemal kazdy dorosty Polak, a prawie
3/4 deklaruje, ze wzbudza on sympa-
tie. Co piaty polski kierowca deklaru-
je, ze ze wzgledu na wsparcie przez
koncern Roberta Kubicy czgsciej ko-
rzysta z oferty stacji ORLEN.
Wspétpraca z zawodnikiem OR-
LEN Team przynosi firmie wymier-
ne korzysci wizerunkowe i bizneso-
we. Zysk operacyjny w segmencie
detalicznym w III kwartale 2019 r.
wzrést o prawie 600 mln zt w po-
réwnaniu do danych sprzed roku.
O 4 proc. wzrosta sprzedaz paliw
w catej Grupie, wyraZznie zwigkszyla
si¢ tez sprzedaz oferty pozapaliwo-
wej, czyli np. produktéw gastrono-
micznych. opr. (t)
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XIV edycja Konkursu Polubi¢ poezje Wtadystawa Broniewskiego

Jagiellonczykow
| Matachowiakow
turniej na wiersze

Ewa Luma

Wysoki poziom, ciekawy reper-
tuar i dobrze przygotowani uczest-
nicy. Tak moina podsumowac te-
goroczng edycje organizowanego
przez liceum Ogélnoksztatcqee
17 Oddzialami Dwujezycznymi im.
Wiadystawa Jagielly konkursu
recytatorskiego. Wiersze najstyn-
niejszego  vcznia ,Jagiellonki”
prezentowali uczniowie szkét pod-
stawowych, ponadgimnazjalnych
i ponadpodstawowych. Najwiecej

uczestnikow mialy LO Jagielly i LO
Matachowskiego.

Kilka dni przed przypadajaca
17 grudnia 122. rocznicg urodzin
Wtiadystawa Broniewskiego mtodzi
recytatorzy mowili utwory poety
w auli Jagiellonki. 35 uczestnikéw,
w II grupach wiekowych, oceniato
jury pod przewodnictwem aktora
Teatru Dramatycznego w Plocku,
absolwenta Jagiellonki i warszaw-
skiej Akademii Teatralnej Lukasza
Maki. Jury zwracato uwage na dobor
repertuaru, znajomos¢ tekstu i jego
interpretacje.

REKLAMA

B

PLOCK

3-5.01.2020

OLED
BAZYLIKA KATEDRALNA
GODZ.19

WANIE

3.01.2020 / PIATER
HANNA BANASZAK I CHOR MINSTREL
4.01.2020 / SOBOTA
ZESPOL SANTIAGO I GOSCIE
5.01.2020 / NIEDZIELA
ZESPOL MOJA RODZINA

W kategorii szk6t podstawowych
zaprezentowalo si¢ 11 uczestnikéw.
Laureatéw bylo czterech. I miejsce,
ex equo, otrzymaly: Wiktoria Dra-
zewska z SP w Leszczynie Szla-
checkim, ktéra wybrata wiersz ,,Po
co zyjemy” oraz Gabriela Szmule-
wicz ze Szkoty Podstawowej w Bo-
dzanowie (utwér ,,Homo sapiens”).
II miejsce zajeta Natalia Lewandow-
ska, III — Maria Ancerowicz (obie ze
Szkoty Podstawowej im. Marii Ko-
nopnickiej w Gabinie).

Interesujacy repertuar wybrali re-
cytatorzy ze starszej grupy wieko-
wej. Pomystodawczynie konkursu:
wicedyrektor LO im. W1l Jagielty
Matgorzata Duch oraz nauczyciel-
ka jezyka polskiego Lilianna Sie-
migtkowska podkreslaty, ze w tym
roku uczniowie zdecydowali si¢ na
wiersze trudne, wymagajace dojrza-
tosci. Bylo tez kilka mniej znanych
utworéw Broniewskiego jak ,,Réza
Saronu”, ktéra ustyszeliSmy w inter-
pretacji Gabrieli Rokickiej i Zuzan-
ny Zalewskiej, ,,Na uboczu” (Filip
Kwiatkowski), ,,Wieczorem” (Zosia
Jankowska), ,,List bez adresu” (Emi-
lia Koztowska).

Laureat I nagrody — Jan Jawor-
ski (LO im. Jagielty) zmierzyt sie
z ,Biesami”. Jury docenito bardzo
dobrg interpretacj¢ dramatycznego
utworu. II miejsce zajety: Weronika
Lendzion reprezentujagca Miejsko
Gminny Osrodek Kultury w Gabinie
(wiersz ,,Ballady i Romanse”) oraz
Gabriela Rokicka z LO im. Mar-
szalka Stanistawa Matachowskiego.
IIT nagrod¢ otrzymata Anna Lepre
z ,Jagiellonki” (,,Poezja”). Kolejna
laureatka trzeciej nagrody — Alek-
sandra Majewska dobrze poradzita
sobie z ,,Ulicg Mitg”.

W konkursie wzigli udziat réwniez
uczniowie Zespot Szkét Zawodo-
wych im. Marii Sktodowskiej-Curie,
I Prywatnego Liceum Plastycznego
oraz reprezentant MDK-u. Recytato-
réw z Matachowianki przygotowata
polonistka Elzbieta Szczepariska.

Uczestnicy otrzymali nagrody
ksigzkowe i dyplomy. Ufundowali
je: Urzad Miasta Ptocka, Ksigznica
Plocka oraz LO im. WL Jagietly.
Patronat medialny objat ,,Tygodnik
Ptocki”. (lesz)
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Rozmowa z ks. Grzegorzem Zakrzewskim,
wykladowca Katechetyki w WSD w Plocku,
ewangelistg i duszpasterzem mlodziezy

Prezenty, potrawy, kolorowe

swiatetka... Jak przezy¢ Ad-

went i $wieta, ieby sie w tym
nie zagubic?

Wydaje mi sig, ze nie da si¢ uciec
od tego, co nas otacza, owych pre-
zentéw 1 Swiatetek, Mikotajow
i choinek. Mysle, ze pierwsze, co
trzeba zrobié, to zrozumie¢ trady-
cje, ktére przezywamy. Na przy-
ktad wieniec adwentowy pochodzi
od ewangelickiego nauczyciela
i pastora, ks. Johanna Hinricha
Wicherna, prowadzacego w Ham-
burgu szkole - przytulek dla sie-
rot. W I niedziele adwentu w 1839
roku razem z wychowankami za-
palil pierwsza swiecg adwentowg
umocowang na drewnianym kole
o srednicy 2 m. Jego celem byto
wytworzenie nastroju sklaniajace-
go do modlitwy. Kazdego kolejne-
go dnia dokladatl kolejng Swiece
i prosil, zeby dzieci je zapalatly.
Z czasem takie kota zaczeto przy-
ozdabiaé swierkowymi gatgzkami
i nazywaé wieicem adwentowym.
Podobnie prezenty pochodza od
Sw. Mikotaja, biskupa Miry, ktéry
zyt na przetomie III i IV wieku.
Wedtug tradycji mial rozdawac
prezenty wiasnie niegrzecznym
ludziom, zeby poméc im wyjsé
na prosta. Byty to na przykiad
kobiety lekkich obyczajéw, kto-
re dzigki upominkom od swoje-
go biskupa zmienity zycie, staty
si¢ lepsze. Tak samo z innymi
tradycjami, choinka, lampkami,
czy koledami. Najpierw musimy
odkry¢ na nowo te tradycje, a co
potem? Pézniej trzeba zaczaé je
praktykowa¢. Wybrac¢ si¢ o 6.30
na roraty i zabra¢ ze sobg ja-
kiS lampion. Zapali¢ wieczorem
Swieczke w wiercu adwentowym
i pomodli¢ si¢ dluzej, w jakiejs
konkretnej intencji. Szczerze po-
tamac si¢ optatkiem czy wstuchad
sie¢ w piekne teksty koled. Wtedy
nie stracimy daru, ktory niesie ze
sobg Adwent i Swieta Bozego Na-
rodzenia. A moze juz teraz zapa-
migtaé sobie zdanie, ktore bedzie
pewnie czesto cytowane 23 i 24
grudnia: w Swieta przychodzi Mi-
kotaj, a nie sanepid.

Jaki niematerialny prezent
mozemy podarowaé swoim
bliskim ,,pod choinke”?

Tych prezentéw jest cala masa.
Mysle, ze w dzisiejszym Swiecie
najwazniejszy jest czas i obecnosc.
Moze zatem potaczy¢ jedno z dru-
gim i dzieciom pod choinke kupic¢
planszéwke, w ktdrg pogra cata ro-
dzina? Mozna pomysle¢ nad zapro-
szeniem do restauracji, gdzie pdj-
dzie razem malzenstwo i poswigca
dla siebie czas. Ja nie ukrywam, ze
dla mnie pigknym prezentem jest
modlitwa. Czasem dostawatem kar-
teczki z rozpisang tzw. margaretka,
czyli modlitwag w mojej intencji. To
piekny prezent, przynajmniej dla
mnie. Dostalem tez kiedys kartke
z zamOwiong msza Swigta w mojej
intencji. Piekny prezent i ja czu-

je, ze taka modlitwa mnie niesie.
Mozna wlozy¢ karteczke z czyms
takim do prezentu dla kogos. Moz-
na wreszcie podzieli¢ si¢ Stowem
Bozym i napisac jakis cytat z Pisma
Swietego, albo na wigilijnym stole
kazdemu na talerzyku potozy¢ kar-
teczke z cytatem wzigtym z Ewan-
gelii. Piekny dar. W rodzinie albo
we wspoélnocie mozemy pomodlié
si¢ i wylosowac na przyktad swig-
tego patrona na caty rok 2020.
Prezent od Pana Boga dla mnie,
Swiety, ktory bedzie si¢ o mnie
troszczyt i o mnie pamiegtal. To sg
drobne i proste rzeczy, nie wyma-
gaja pieniedzy. Sa oczywiscie rze-
czy jeszcze prostsze, a najprostszy
jest usmiech i dobre stowo. To pre-
zenty, ktérymi mozemy si¢ obda-
rowywacé nie tylko w Wigilie, ale
kazdego dnia.

Dlaczego po kolacji wigilijnej
warto , zebraé sig”
i pojs¢ na pasterke?

Czasem moéwi si¢, ze urodziny
bez najwazniejszego Goscia nie
majg sensu. Jesli Wigilia jest uro-
czystoscia, w ktérej oczekujemy
na przyjscie Jezusa, bo samo tacini-
skie stowo vigilare, znaczy tyle, co
czuwacd, to naturalng konsekwencja
jest by¢ na Pasterce. Tam napraw-
df; mozna spotka¢ Pana. Podziele
si¢ krétkim swiadectwem. W 2016
roku, kiedy bylem na Swiatowych
Dniach Mtodziezy w Krakowie, to
w zatloczonym tramwaju rozma-
wialem z mtoda Belgijka. Pytalem
ja, dlaczego przyjechata do Kra-
kowa na SDM. Powiedziata, ze od
niedawna wrécita do wiary. Zapy-
talem, jak to si¢ stalo. Ona odpar-
ta, ze poszla z rodzicami na takie
spotkanie do kosciota, w grudniu,
w srodku nocy. Po uroczystej ko-
lacji. Nawet nie byta w stanie podac
nazwy — albo mdj angielski byl na
tyle staby, co jest prawdopodobne, ze
nie do korica j3 rozumiatem. Rodzice
byli wierzacy, a ona nie. I w Boze Na-
rodzenie Jezus narodzit si¢ tez w jej
sercu. Nie potrafita opisac tego, co si¢
stalo, ale widzialem szczgscie w jej
oczach, gdy o tym moéwita. Spotkata
Pana, ktéry przychodzi nas szukac.
Warto ,,zebra¢ si¢” na msze o pot-
nocy, przetama¢ trud i zniechecenie,
zeby spotka¢ Pana. On poswigcit
o wiele wiecej stajac si¢ cztowiekiem
i potrzebuje naszego towarzyszenia
i trudu oraz naszej obecnosci. Trochg
tak jak spiewamy w ,,Barce”...

oprac. (jb)
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Fisher-Price’

Zobacz co Swiety Mikotaj J
zostawit u nas dla
Twojego Dziecka

Najlepsze daty na rabaty !
15 grudnia 10%°-16%
22 grudnia 10%°-16%

BONA 25 lut. rsm /

Lblizajq si¢ najbardziej rodzinne Swieta
— ‘Boze Narodzenie.
To czas kiedy spelniajg si¢ marzenia,

Ptock, Synow Putku 2
www.bonababy.pl

dziejg sig cuda.

_____ ‘Przyjmijcie zatem Paristwo
Zyczenia spelnienia marzen:
zdrowia chorym,

szczgscia i mitosci zawiedzionym,
usmiechu zgorzknialym,

dostatku potrzebujgcym.

| Wesof Swiqt

SA-275
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kultura

,Tadeuszek”, ,Andzia”, ,Chory kotek”

Swiat ustyszat o bajkach
Jachowicza w Plocku

W wigilie 24 grudnia 1857
rokv w Warszawie zmarl Sta-
nistaw Jachowicz, autor, ktéry
zastyngt wierszowanymi bajkami
i powiastkami dla najmtodszych.
Debivtancki zbior jego utworéw
»Bajki i powiesc” zostal opubli-
kowany w plockiej drukarni Karo-
la Kuliga w 1824 roku. Pierwsze
wydanie ,Bajek” znajduje sie
w Bibliotece im. Zielinskich TNP.
Na co dziei o pisarzv przypomi-
namy sobie przejeidiajgc jedng
z gtownych arterii miasta — Aleja-
mi Stanistawa Jachowicza.

Stanistaw  Jachowicz  urodzit
si¢ 17 kwietnia 1796 r. w rodzinie
szlacheckiej. Jego ojciec zarzgdzat
majatkiem hrabiego Jana Jacka Tar-
nowskiego. Po slubie z Wiktorig
Dobrzanska zamieszkat w dworku
w Dzikowie (dzi$ dzielnica Tarno-
brzega). Tam urodzit si¢ Stanistaw.
Przyszly pisarz najpierw uczyt sie
w domu, potem — w szkole obwodo-
wej w Rzeszowie, nastgpnie — gim-
nazjum w Stanistawowie. W 1814
roku rozpoczat studia na wydziale
filozoficznym Uniwersytetu Lwow-
skiego. Debiutowal w 1816 roku
w ,,Pamietniku Lwowskim”. Przeto-
zyt z niemieckiego utwory Gotholda
Lessinga. W czasopismie zamiesz-
czat tez swoje wiersze i bajki. Za-
tozyt Towarzystwo Cwiczacej si¢
Mtodziezy w Literaturze Ojczystej.
Po ukoriczeniu studiéw wyjechat
do Warszawy. Rozpoczat prace
u radcy Strzeleckiego. Szybko jed-

nak zamienil ja na pracg pedagoga.
Wyktadat jezyk polski i literature
w konwikcie oo. Pijaréw na Zolibo-
rzu, a potem na pensji Zuzanny Wil-
czynskiej. Byt czlonkiem Zwiazku
Wolnych Polakéw, ktéry chciat
niepodlegtosci Polski. Po wykryciu
i aresztowaniu przywodcéw dziatal-
nos¢ konspiracyjna Zwigzku zostata
zawieszona.

Jachowicz zajal si¢ pracg peda-
gogiczng, udzielajagc prywatnych
lekcji jezyka polskiego. W 1823

archiwum TNP

roku ozenil si¢ z Salomeg Jabtoniska.
Rok pdzniej opublikowal ,Bajki
i powiesci” dedykowane ,.cieniom
ukochanej matki”. Zbiér zostat wy-
dany w Ptocku, w drukarni Karola
Kuliga. Jachowiczowi dopomdgt
spokrewniony z rodzing jego zony
Augustyn Zdzarski (nauczyciel ta-
ciny i greki w Matachowiance, row-
niez poeta, ttumacz i dramatopisarz,
redaktor plockiego miesigcznika
literackiego ,,Dziedzilija czyli Pa-
mietnik Plocki pigknej Literaturze
poswigcony”, ktéry drukowat Ku-
lig). Ksigzka zyskata pochlebne

¥ Py e
Marcin Lutomierski podczas prelekcji w TNP

recenzje. Przez kolejne cztery lata
ukazywaly sie poszerzone wydania
»Bajek 1 powiesci”. W 1825 roku
zmarli Zona i nowo narodzony syn
pisarza. W 1833 Jachowicz ozenit
si¢ ponownie ze swoja dawng uczen-
nica, Antoning OSmiatowska. Mieli
dwéch synéw: Eryka i Rudolfa.

Jachowicz rozumiat dzieci

Stanistaw Jachowicz zastynat nie
tylko jako autor bajek. W 1829 roku

wraz z Ignacym Kajetanem Chrza-
nowskim redagowat ,,Tygodnik dla
dzieci”. 2 stycznia 1830 roku zaczat
si¢ ukazywaé ,,Dziennik dla dzie-
ci”, najprawdopodobniej pierwsze
w Europie codzienne czasopismo
dla mtodych czytelnikéw. W pismie
zamieszczano np. dziecigce wypra-
cowania i artykuly patriotyczne.
Prowadzono akcj¢ charytatywna na
rzecz dzieci biednych i chorych. Ga-
zeta, ktéra poparta powstanie listo-
padowe, upadta po jego wybuchu.
W czasie powstania Jachowicz
zorganizowal Towarzystwo Wy-

chowania Dzieci po Polegtych Ry-
cerzach. Wraz z Teofilem Nowo-
sielskim zatozyt pierwszg w Polsce
Ochrone dla dzieci pozbawionych
opieki i dozoru rodzicielskiego,
ktéra miescita si¢ na Krakowskim
Przedmiesciu w Warszawie. Byt
czlonkiem Warszawskiego Towa-
rzystwa Dobroczynnosci. Za zastu-
gi filantropijne w 1842 roku otrzy-
mat order Sw. Stanistawa III klasy.
Zmart w Warszawie 24 grudnia
1857 roku. Spoczywa na cmentarzu
Powazkowskim. Na jego nagrobku
mozna przeczytaé: Stanistawowi
Jachowiczowi opiekunowi sierot —
rodacy. Jego rodzing byl kraj caly,
jego dzie¢mi wszystkie dzieci pol-
skie, jego dobrem byto dobro braci
biednieszey, on si¢ uszczesliwial
szczesciem drugich”.

Grzecznos¢, uprzejmos¢
w dwéjnasob sie wraca

Jachowicz jest autorem m.in.:
.Nauka w zabawce, dzietko dla
dzieci (1829)”, ,Rozmowy mamy
z J6zig stuzace za wstep do wszel-
kich nauk” (1830), ,,Zrédla wiado-
mosci dla dziatek polskich” (1849),
»Rady wuja dla siostrzenic™ (1855),
»Rozrywki dla mlodziezy rzemiesl-
niczej” (t.1-2, 1856-57) czy ,.Dzie-
ciom na pamiatke. Wigzanka z dzie-
jow Polski” (wydanie posmiertne
w 1900 r.). Pisal réwniez teksty pio-
senek dla dzieci. A muzyke do nich
komponowali Stanistaw Moniuszko
i Fryderyk Chopin.

Kolejne wydania ,Bajek i po-
wiesci” ukazywaly si¢ pod tytutem
»Bajki 1 powiastki” (1842-1847).
W 1966 roku ukazalo si¢ wydanie
z ilustracjami Janusza Grabianskie-
go, a wiersz o chorym Kotku, do

ktérego w wersji oryginalnej przy-
szedt kot doktér (nie pan doktor),
wznawiany jest do dzisiaj.

— W kregu badaczy literatury Ja-
chowicza uznaje si¢ go za pierw-
szego  rodzimego  bajkopisarza
specjalizujgcego si¢ w tworzeniu
wierszowanych bajek i powiastek
dla najmtodszych. W swoich baj-
kach  znakomicie  ilustrowanych
ukazywat zachowanie ludzi pod po-
staciq zwierzqt. Krzewit wartosci
takie jak: postuszeristwo wobec
rodzicow, prawdomownosé, sza-
cunek do przyrody i wszystkich
istot, wiernos¢, statos¢ w przyjaz-
ni. Bohaterowie Jachowicza nio-
sq bezinteresownq pomoc, za co
spotyka ich nagroda. Sq wrazliwi
na cierpienia drugiego czlowieka
— moéwil podczas prelekcji w TNP
specjalizujgcy sie w literaturze
emigracyjnej XIX-XX wieku oraz
literaturze dla dzieci i mlodziezy
dr Marcin Lutomierski, pracownik
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu oraz wspétpracownik
Szkoty Wyzszej im. Pawta Wtod-
kowica. - W bajkach Jachowicza
czesto powraca motyw czynienia
dobra. To nie jest pojecie abstrak-
cyjne, ale wystgpuje w Zyciu co-
dziennym. Np. bohaterka powiast-
ki ,,Bronisia” jest uprzejma, mita,
nie gardzi stuzqcymi. Za to spotyka
Jjg nagroda. Morat Jachowiczow-
ski jest nastepujgcy: ,,Grzecznosc,
uprzejmos¢ w dwdjnasob si¢ wra-
ca. /Dobre dobrem si¢ odptaca”. Te
historie przekazujq wciqz aktualne
postawy i mqgdrosci zyciowe — pod-
kreslit Lutomierski. Podczas spotka-
nia w TNP gos¢ zaprezentowat kilka
wydan ,,Bajek i powiesci” Stanista-
wa Jachowicza, w tym takze pierw-
sze plockie wydanie.

(lesz)

XXIX Ogélnopolski Konkurs Literacki
,Mtodzi Twércy Literatury”

Nie na koncu
jest moje miejsce

Koncert ,Gloria Polonica” dla powstaricéw styczniowych

Plocka Orkiestra Symfoniczna
zagrata w Wilnie

Symfoni¢ h-moll op. 24 ,Po-
lonia” Ignacego Paderewskiego
w wykonaniu plockich symfo-
nikow uslyszala  publicznos¢
zgromadzona w Domu Kultury
Polskiej w Wilnie. Muzykéw
poprowadzit dyrygent Marek
Wroniszewski. A koncert dedy-
kowany byl pamieci bohateréw
Powstania Styczniowego.

W listopadzie i grudniu w Wilnie
odbywa si¢ wiele imprez promujg-
cych polska kulture. Zorganizowane
po raz si6dmy Dni Kultury Polskiej
oraz niedawno zakoriczone Dni Pol-
skiego Teatru na Litwie przyciggne-
ty liczng widownig. Plocka Orkiestra
Symfoniczna réwniez nie narzekata
na brak stuchaczy. Do Wilna zawio-
zla program, ktéry wykonywala juz
w zeszlym roku podczas koncertu
z okazji 100-lecia niepodlegtosci (12
listopada) w warszawskim Kosciele
Nawiedzenia Najswigtszej Marii
Panny. Organizatorem obu koncer-
téw byta Fundacja ,,Lex Nostra”.

Wilenski koncert ,,Gloria Po-
lonica” wpisal si¢ w cykl uroczy-
stosci upamigtniajagcych powstan-
cow styczniowych. 22 listopada na
Cmentarzu na Rossie odbyt si¢ po-
nowny pochéwek prochéw uczestni-
kéw Powstania Styczniowego i jego
przywodcéw: Wincentego Konstan-
tego Kalinowskiego i Zygmunta
Sierakowskiego straconych na placu
Lukiskim w Wilnie.

W Domu Kultury Polskiej za-
brzmiata Wielka Symfonia h-moll
op. 24 ,Polonia” Ignacego Jana

Joanna Olczyk

Paderewskiego, ktérag kompozytor
napisal dla uczczenia 40. rocznicy
powstania styczniowego. W trzy-
czesciowym, bardzo rozbudowanym
utworze pojawia si¢ motyw Mazur-
ka Dabrowskiego. Wykonanie cato-
sci trwa ponad godzing, a sam utwor
uwazany jest za trudny.

Ptockg Orkiestre Symfoniczng
ustyszeliSmy 13 grudnia podczas
tradycyjnego koncertu koledowe-
go z chérami ptockich szkét pod-
stawowych.

@)

Ai 317 prac z catej Polski wply-
nefo na XXIX edycje Ogdlnopolskie-
go Konkursu Literackiego dla dzieci
i mlodzieiy ,Mlodzi Twércy Lite-
ratury” pod tytulem ,Nie na koi-
w jest moje miejsce”. Wreczenie
nagréd odbylo si¢ w sobote w sali
kolumnowej Ksiginicy Plockiej.

Jury - pisarka i publicystka Ewa
Nowak oraz dziennikarka radiowa
Martyna Chuderska wysoko ocenity
konkursowe eseje.

W I grupie wiekowej (8-10) lat
I nagrode otrzymata Anna Cieslak
,Iwona Kot”, (Warszawa), I Jan Ko-
cot ,,Janek” (Bytom). III nagrody nie
przyznano. Wyréznienia: Aleksan-
der Dominiak (Ptock), Alicja Ma-
ria Zieminska (Nowy Dunin6éw),
Lena  Wierzbicka (Swiebod-
zin), Wojciech Siwik (Wilkéw),
Anna Swiecka (Gostynin), Hanna
Karpiriska (Bydgoszcz), Gabrie-
la Wcisto (Sokotéw Matopolski).

W grupie wiekowej (11-12 lat)
zwycigzyta praca Amelii Porgb-
skiej (Gdansk). II miejsce otrzy-
mal Karol Kokoszka (Czermin),
III ex equo - Mikotaj Slemp (Go-
czatkéw) i Kacper Koczmara
(Lwéwek Slaski). Wyréznienia:
Julian Piersiak (Katy Trzebuskie),
Jakub  Olszewski  (Gostynin),
Sandra Adamczyk (Skrzyszow),
Aleksandra  Burak (Czermin),
Piotr Bartlomiej Kotlarz (Gdansk).
Wsréd najstarszych uczestnikéw
konkursu (13-16 lat) jury I nagro-
de przyznalo Malgorzacie Sob-
kiewicz (Agatéwka). II miejsce
zajeta Hanna Zarzycka (L6dZ),
III - Oliwia Zemlik (Juszczyn).
Wyréznienia: Magdalena Oksiniska
(Ostrowiec Swigtokrzyski),
Kacper Prymas (Jaworzyna
Slaska), Izabela Gocata (Lack),
Dominik Eazarz (Stupno), Izabela
Szerlag (Jasto), Sebastian Szcze-
panski (Ptock), Aleksander Furman
(Zychlin), Julia Ignaczak (kack),
Oliwia Jasiniska (Bodzanéw).

@)
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Wyroby Staropolskiej Strzechy
dostepne w naszych sklepach
firmowych:

Ptock: Al JanaPawtall 92,
ul. Wyszogrodzka 91,
ul. Armii Krajowej 12

Sierpc: Al Jana Pawta Il IC,
ul. Wiosny Ludoéw 8

Warszawa: ul. Warszawska 58 C lok. 23
(Galeria Gawra),
ul. Abrahama 1a
ul. Senatorska 24/4

oraz

sieci handlowej ,SPOLEM" PSS Zgoda w Ptocku

www.staropolskastrzecha.pl

www.facebook.com/staropolskastrzecha

REKLAMA
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wydarzenia

Co dziato sie w Ptocku przez dwanascie miesiecy

Prezydent podsumowuje mijajacy rok

Nowe mieszkania, tereny rekre-
acyjne, remonty ulic, zakoiiczenie
przebudowy bulwaréw wislanych.
To tylko czes¢ inwestydji zreali-
zowanych w Plocku w mijajgcym
roku.

Podczas ubieglotygodniowego
spotkania optatkowego z dzienni-
karzami prezydent Ptocka Andrzej
Nowakowski podsumowat nie tyl-
ko rok 2019, ale przypomniat tak-
ze, ze mija 9 lat od chwili objgcia
przez niego urzedu. Spotkanie od-
bylo si¢ 13 grudnia. — Dla mnie to
data podwdjnie symboliczna. Po
pierwsze 38 lat temu zostat w na-
szym kraju wprowadzony stan wo-
Jjenny. Niestety takie sytuacje w na-
szej historii miaty miejsce. Miejmy
nadzieje, ze historia bedzie dla nas
wszystkich naukq, z ktorej bedzie-
my umieli wyciggnqgc wnioski i nie

dopuscimy do tego, by powtdrzyta
si¢ sytuacja sprzed 38 lat — méwit
podczas spotkania prezydent An-
drzej Nowakowski. — Po drugie,
doktadnie dziewigc lat temu zosta-
tem zaprzysigzony przez Radg Mia-
sta na prezydenta Plocka. To dwie
petne kadencje czteroletnie i pierw-
szy rok kadencji pigcioletniej.

Zdaniem prezydenta Andrzeja
Nowakowskiego to, co dzialo si¢
w Plocku w 2019 roku, przeczy
tezie, ze najwigcej inwestycji jest
realizowanych w roku wybor-
czym, a po wyborach nic si¢ nie
dzieje. — Ptocka to zdecydowanie
nie dotyczy — zapewnia Andrzej
Nowakowski.

W odbudowanych kamienicach
przy ul. Sienkiewicza 38 i 40 za-
mieszkaly rodziny, ktére otrzy-
maty klucze do lokali w ramach
programu ,Mieszkanie na start”.
— W tej okolicy powstajq kolejne
budynki, przy ulicach Kaczmar-

skiego i Krolewieckiej 18 — wyja-
$nia prezydent.

Na poczatku grudnia informo-
waliSmy juz czytelnikow Tygo-
dnika Ptockiego o dobiegajacej
konica budowie Mediateki, czyli
dziatu zbioréw specjalnych Ksigz-
nicy Plockiej. W wybudowanym
od podstaw budynku przy ulicy
Kosciuszki swoje miejsce znajdzie
nie tylko instytucja kultury, beda
tam takze koleje ,,Mieszkania na
start”.

W 2019 roku zakonczyta sig
przebudowa ulicy Pigknej. — Meta-
morfoze przechodzq Aleje Jacho-
wicza oraz aleja Kiliriskiego. Inwe-
stycje nie ominety tez lewobrzeznej
czeSci Plocka. Na Radziwie jeZdzi-
my gruntownie wyremontowanym
mostem Legionow Jozefa Pitsud-
skiego, zakoriczyta si¢ przebudowa
ulicy Strazackiej, a obecnie trwajg
prace na ulicy Kolejowej — moéwi
Prezydent Andrzej Nowakowski

Na osiedlu Pradolina Wisty zo-
stal oddany do uzytku plac zabaw
i sitownia pod chmurkg. Na Po-
dolszycach przebudowana zostata
ulica Swojska. Zakoriczyl si¢ re-
mont przedszkola nr 6 przy ulicy
Laczniczek. W lasku brzozowym
na Podolszycach Potudnie powstat
hotel dla dzikich zapylaczy, czyli
miejsce, gdzie zim¢ mogg prze-
trwaé owady. W Borowiczkach
zakonczyta si¢ przebudowa ulicy
Borowickiej, do uzytku zostata tez
oddana stacja roweru miejskiego.

Wiele dzialo si¢ na starszych
osiedlach: Miodowa, Skarpa, Wi-
niary, Tysiaclecia. Przy Szkole
Podstawowej nr 18 powstata hala
sportowa, a obok ,Siedemnast-
ki” plac zabaw. Kolejne rodziny
zamieszkaly w nowym bloku na
osiedlu Miodowa Jar. Trwa budo-
wa zlobka i mieszkan przy ulicy
Kazimierza Wielkiego. Na Wi-
niarach powstata teznia. Korca

dobiega przebudowa ulicy Ty-
sigclecia. Nowe boiska powstaly
przy Szkotach Podstawowych nr
16 i 11 — przy tej ostatniej inwe-
stycja byla realizowana w ramach
budzetu obywatelskiego. Na sta-
dionie miejskim powstaly nowe
korty tenisowe. Przy ulicy Potu-
dniowej jest teraz dom dla dzieci
pozbawionych opieki rodziciel-
skiej. Zakoriczyl sie tez remont
internatu ,,Siedemdziesigtki”. Przy
ulicy Zrédlanej zostalo oddane
do uzytku wielofunkcyjne boisko
i teren rekreacyjny. Rozpoczeta sig
przebudowa ulicy Manezowej. Na
ulicach miasta zostalo posadzo-
nych 100 drzew, ponad 5,5 tysigca
krzewow i blisko 5 tysigcy innych
roslin wieloletnich.

W 2019 roku zakoriczyta si¢ tez
przebudowa bulwaréw wislanych,
ktore cieszg si¢ zainteresowaniem
ptocczan i turystéw odwiedzaja-
cych nasze miasto. (jac)

Trzech tenoréw i setki ptocczan w teatrze

Koncert pelen pomocy

Duio muzyki, wzruszenia i bar-
dzo wiele pomocy bylo w pigt-
kowy wieczér w plockim Teatrze
Dramatycznym. Wszystko za
sprawq koncertu charytatywnego
»Natalia  Dzieciom”. Odbywa-
jace sie od pieciv lat muzyczne
spotkania sq wspomnieniem bli-
skich o Natalii Rézalskiej, ktéra
przegrata walke z rakiem. Sq
rowniei okazjg do pomagania in-
nym. W tym przypadkv dzieciom
bedgcym pod opiekg plockiego
hospicjum domowego. W tym roku
scene plockiego teatru zawojowa-
li trzej tenorzy: Bartosz Kuczyk,
Mirostaw Niewiadomski oraz Ma-
riusz Ruta, ktorzy po raz kolejny
brali w nim udzial.

T. Radwariska-Justynska

O koncertach organizowanych
przez rodzing Natalii mozna po-
wiedzieé, ze to wspaniale, wiel-
kie granie, ktére bardzo pomaga.
Bo za kazdym razem zbierane sg
pienigdze na pomoc dla dzieci bg-
dacych pod opieka Hospicjum Do-
mowego pod wezwaniem sw. Ur-
szuli Ledéchowskiej w Plocku. Jak
moéwil podczas spotkania Tomasz
Korga, prezes Hospicjum Plockie-
g0, to dzieki ludziom dobrej woli
i o wielkich sercach udaje si¢ robié
cos tak wspaniatego. — Bez wszyst-
kich osob, firm, instytucji, ktore
sq z nami, nie bylibysmy w stanie
dziataé, opiekowac sig, wspierac
naszych podopiecznych i ich rodzi-
ny. Za tak wiele serca, empatii, za
tak liczng obecnos¢ na kolejnych
koncertach  bardzo  serdecznie

dzigkujemy — méwil podczas tego-
rocznego koncertu Tomasz Korga.

W ubiegtym roku z koncerto-
wych cegielek zebrano prawie 29
tys. zt. W tym roku, na chwilg

obecng jest to ponad 16 tys. zi., ale
zbidrka nie jest jeszcze zakoriczo-
na. Cata ubiegloroczna i tegorocz-
na kwota bedzie przeznaczona na
zakup samochodu dla hospicjum.
Obecnie pod opiekg Hospicjum
Domowego jest 9 dzieci i prawie
40 os6b dorostych. Stacjonarnie,
na oddziale hospicyjnym opieke
zapewniong ma 18 os6b i 12 oséb
na oddziale apallicznym.

Wszystko zaczeto si¢ od Na-
talii. Jej choroba i odejscie staly
si¢ dla najblizszych impulsem do
zapoczatkowania spotkan beda-
cych wspomnieniem wyjgtkowej
dziewczyny kochajacej muzyke,
taniec, Spiew. Spotkania niosg
wielkie przestanie i pomoc dzie-
ciom zmagajacym si¢ z chorobg
nowotworowg. W tym roku kon-
cert po raz pierwszy odbywat sig¢
pod nowg nazwg ,Natalia Dzie-
ciom” i z nowym logo. Rozpo-
czal si¢ od stéw piosenki ,,Ale
jestem” z repertuaru Anny Marii
Jopek. Jej fragmentu goscie mogli
takze wystucha¢ z archiwalnego
nagrania w wykonaniu Natalii.
— Wspominamy Natalig¢, cudowng
nastolatke, poprzez muzyke¢. Bo
wtasnie muzyke, taniec kocha-
ta najbardziej. Zwigzana byta
z zespotem Wista, wystegpowata na
koncertach. Stqd pomyst muzycz-
nego, corocznego grudniowego
wspomnienia. To czas wyjqtkowy,
kiedy wspominamy osoby zajmu-
Jjgce szczegdlne miejsce w naszych
sercach — méwi Marek Wisniew-
ski, pomystodawca charytatywne-
go koncertu ,Natalia Dzieciom”,
wujek Natalii. — A skoro czas wy-
Jatkowy, to od pierwszego koncer-
tu uznalismy, ze bedzie to takze
koncert, ktory pozwoli zrobi¢ nam
cos jeszcze — pomdc innym chorym
dzieciom — dodaje pomystodawca
koncertu.

Pienigdze zbierane podczas kon-
certu przeznaczane sg na wsparcie
podopiecznych, przede wszystkim
dzieci i miodziezy z Hospicjum
Plockiego pod wezwaniem sw. Ur-
szuli Led6chowskiej.

Honorowy patronat nad koncer-
tem objat prezydent Ptocka Andrzej
Nowakowski. Gléwnym sponsorem
koncertu byt PKN ORLEN.

rad

Kosciot w Imielnicy

Juz z iluminacjg

0d kilkv dni mieszkancy Imiel-
nicy i Borowiczek mogq podziwia¢
iluminacje kosciota parafii Sw. Ja-
kuba Apostota.

Obiekt zostal wybudowany w la-
tach 1927 — 1935. Do rejestru za-
bytkéw zostal wpisany pod nr 567
w lutym 1988 r.

W siédmej edycji budzetu obywa-
telskiego mieszkarcy zaproponowa-
li wykonanie iluminacji zabytkowe-
go kosciota, ktéry znajduje si¢ przy
skrzyzowaniu ulic Wyszogrodzkiej
i Harcerskiej, czyli przy wjeZdzie do
Plocka od strony Warszawy. — Ptoc-
kie zabytki mogq teraz podziwiac nie
tylko osoby wjezdzajgce od strony
Kutna, gdzie roztacza sig widok na
Wzgorze Tumskie. Dzigki projektowi
z budzetu obywatelskiego ilumina-
cje zyskat takze kosciot w Imielnicy
— komentuje prezydent Plocka An-
drzej Nowakowski.

UMP

Koszt prac wyniést 349 229
zlotych. Zakres robét obejmo-
wal: montaz na elewacji kosciota
opraw oswietleniowych akcentu-
jacych elementy architektonicz-
ne budynku - wieze, wiezyczki,
pilastry wejscia gtéwnego, okna.
Na dwéch stupach o wysokosci
10 m zamontowano strumieniowe
oprawy oswietlenia gdérnej czgsci
wiezy kosciota z krzyzem. Wokoét
kosciota na 10 stupach wysokosci
4 m zostaly zamontowane oprawy
oswietleniowe, podswietlajace po-
szczegOlnie czgsci elewacji budyn-
ku i wybranych elementéw archi-
tektonicznych. Na wszystkich stu-
pach umieszczono tez oprawy do
oswietlenia terenu. Na 4 stupach
naroznych zainstalowano monito-
ring umozliwiajacy kontrole tere-
nu wokoét obiektu oraz odcinkéw
ulic przy skrzyzowaniu Wyszo-
grodzkiej z Harcerska.

(jac)
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Budynki nr 7 i nr 8: zakonczenie budowy Il kwartat 2020 roku, elastyczny
harmonogram ptatnosci, dostepne mieszkania od 56 do 78 m?Z.
Budynek nr 10: winda, mieszkania od 40 do 78 m?, komorki lokatorskie na poziomie
mieszkan, hala garazowa pod budynkiem.
Ogdlnodostepne miejsca postojowe! Sklep na terenie Osiedlal

Ostatnie mieszkanie w budynku nr 9 w cenie 4 300 PLN/m?
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warto wiedzied

Nie ma drugiego takiego ptywaka na swiecie jak Sebastian Karas

Jak przeptynac wptaw
Z Kotobrzegu na Bornholm?

Mijajgc na ulicy Sebastiana Ka-
rasia, nikomu by nie przyszio do
glowy, ie jest on mistrzem plywa-
nia. Nie ma na swoim koncie medali
mistrzostw Swiata ani Olimpiady,
a jednak jest pierwszym na Swie-
de cztowiekiem, ktory dokonat
czegos niemoiliwego. Przeptyngt
100 km w zimnym Baltyku, bez
spania, bez moiliwosci zlapania
sie todki i odpoczynku. Zajeto mu
to 28 i pot godziny. W tym czasie
stracit 26 tys. kalorii. Kiedy wy-
chodzit z morza na duiiskiej pla-
iy byt szczesliwy, bo udowodnit
sobie, ie nie ma dla niego rzeczy
niemoiliwych do wykonania.

Sebastian Karas urodzit si¢ w El-
blagu, ma brata — Roberta. Jest to
o tyle wazne, ze pewnie gdyby byt
jedynakiem, zupelnie inaczej poto-
czyloby si¢ jego zycie. A tak naj-
wazniejsza dla dwéch chlopakéw
byta od dziecinstwa rywalizacja.

— Zaktadalismy si¢ dostownie
o wszystko. Kto szybciej dobie-
gnie do samochodu, kto pierwszy
zamknie drzwi, kto powie ostatnie
stowo przed zasnigciem. Nieraz trzy
godziny potrafilismy si¢ przekoma-
rzac. Potem rywalizacja przeniosta
si¢ na ptywalni¢ — rozpoczyna opo-
wies¢ Karas.

Mieszkali z rodzicami w Elblg-
gu, wigc czgsto jezdzili nad morze.
Dzis twierdzi, ze woda juz wtedy
go fascynowatla, zastanawiatl sig,
dokad prowadzi ta otchtan. Na od-
powiedzi musial poczekac wiele lat.

Ptywac nauczyt si¢ sam, gdy miat
8 lat. — Oczywiscie najpierw to byta
zabawa, rywalizacja z bratem, ale
potem zauwazyt mnie trener pty-
wania. Zaakceptowatem to, co pro-
ponowat, a poniewaz wygrywatem
niemal wszystkie zawody, w kto-
rych startowatem, to musiato mi sig
spodobad. Niestety warunki fizycz-
ne nigdy nie byty mojq mocnq stro-
ng. Bytem maty, nawet kiedy statem
na najwyzszym stopniu podium, to
koledzy zajmujgcy nizsze miejsca
byli wyzsi ode mnie. Ale miatem
charakter, bytem zacigty i dlatego
sobie z nimi radzitem - thumaczyt.

W karierze ptywackiej zdobyt 50
medali Mistrzostw Polski w réz-
nych kategoriach wiekowych, od
najmtodszych do senioréw. Ale
przyszedt taki moment, ze zainte-
resowato go ptywanie dtugodystan-
sowe, a brat tez poszedt w innym
kierunku. Wybrat triathlon. Aktu-
alnie Robert Karas jest rekordzistg
Swiata w podwdjnym i potréjnym
Iron Manie.

Wracajagc do Sebastiana warto
napisaé, ze nie od razu postanowit
przeptyna¢ 100 km w Battyku. Za-
czal skromnie, od dystansu 20 km
na trasie Hel — Gdynia, ktéry poko-
nat w 2012 roku.

— Wtedy nawet do gtowy mi nie
przyszto, ze kiedykolwiek przeptyne
dystans 5 razy dtuzszy. Po wyjsciu
z wody w Gdyni moje ciato mia-
to temperature 31 st. C. Pierw-
sze godziny spedzitem pod opiekq
lekarza. Moim najwigkszym wy-
gwaniem byta zimna woda. Ja,
niewielki, chudy chtopak, z malq
ilosciq tkanki ttuszczowej, miatem

D. Ossowski

niewielkie szanse na pokonanie dy-

stansu, ale wiedziatem, e muszg

zmierzy¢ sig z wlasnymi staboscia-
| — opowiadal.

Potem przeptynal wzdtuz jezio-
ro Jeziorak, 27 km w wodzie, na
co potrzebowat 5,47 godz. To bylo
najszybsze pokonanie tego akwenu.
A skoro si¢ udato, to nastepnym ce-
lem bylo przeptynigcie z Helu do
Gdyni i z powrotem do Helu. W su-
mie 38 km. Na brzeg wyszedt po 9
godzinach.

Ptywacki Mont Everest

38 km to juz byt znakomity wy-
nik. Trudno si¢ wigc dziwié, ze
kolejnym celem stat si¢ Kanal La
Manche. — To jest bardzo specyficz-
ny zbiornik wodny, bo sq tam silne

BBt

D. Ossowski
. -

- - :
Sebastian Karas poprowadzil lekcje¢ plywania

ni, to wiele os6b moze sobie wy-
obrazic, jak trzeba si¢ starac, Zeby
pokonac kanat. A ptynie si¢ bez
pianki. Tylko w okularkach i kqpie-
lowkach. No i jest tam bardzo stona
woda, a podczas takiego ptywania
trzeba organizmowi  dostarczac
kalorii. Co 25 min dostawatem Zel
energetyczny, ktory wraz ze stong
wodq smakowat niezbyt wykwint-
nie. To byto wyzwanie nie tylko dla
mnie, przede wszystkim dla moje-
go zolgdka. Ale to nie wszystko.
W kanale ptywajq parzgce meduzy.
Miatem wrazenie, Ze przez osiem
godzin, kiedy bytem w wodzie, po-
lowaty na mnie catymi stadami.
Psychicznie wysitek byt nie do opi-
sania stowami — wspomina.

Mimo tych i wielu innych prze-
szkéd, Karas pokonuje dystans 41

Opownesc1 mistrza wszyscy shuchali w skupieniu

prady morskie. Wielu smiatkow nie
moze sobie 7 nimi poradzi¢ i re-
zygnujq, cho¢ czgsto widzg nawet
brzeg. Na dodatek jest tam zimna
woda, 12 — 16 st. C. Jesli dodam, ze
w Battyku zwykle jest 18 — 20 stop-

km. Trochg dalej niz nalezaloby, bo
w linii prostej, w najwezszym od-
cinku kanat ma dtugosé 34 km. Nie-
stety prady sprawily, ze nadrobit 7
km, a i tak byl najszybszy w 2015
roku ze wszystkich ptywakow, kté-

D. Ossowski

PKN Orlen i ptocki WOPR

Spotkanie z mlodymi i Starszymi adeptami plyania zorganizowal

rzy porywali si¢ na to wyzwanie.
— Ten dystans pokonato okoto 1400
0s0b, a ja chciatem zrobic cos ta-
kiego, czego nie zrobit nikt inny na
Swiecie — zapowiadat.

Cate dnie w basenie

Ptywanie ultra dlugodystansowe
tak go wciagneto, ze zaczal brad
udziat w réznych imprezach, gdzie
trzeba bylo pokonywaé dlugie dy-
stanse. Wystartowal w Otyliadzie,
czyli w takim specyficznym ma-
ratonie  ptywackim. Uczestnicy
ptywali kazdy dowolny dystans,
w godzinach od 18 do 6 rano. Im-
preza odbywa si¢ na wielu base-
nach w kraju, potem podliczane sa
wyniki.

— Przeptyngtem wtedy 54,2 km,
ponad 2100 dtugosci krotkiego
basenu, 7 bardzo dobrym czasem.
Ale jeszcze mi brakowato, 100 km
w morzu. Moim kolejnym wyzwa-
niem byto 24 godz. non stop w ba-
senie. Chciatem zobaczyd, jak orga-
nizm sig przyzwyczai, jak zareaguje
na taki wysitek. Wtedy przeptyng-
tem 96,850 km, czyli niemal tyle,
ile jest 7z Kotobrzegu na Bornholm.
Spedzitem na ptywalni 24 godziny,
pokonatem 3800 razy dtugosc base-
nu, czyli zrobitem 3800 nawrotow
koziotkowych. W tym czasie jadtem
przede wszystkim rosot z makaro-
nem, wotowing, tortille, nawet piz-
ze. I to wszystko, mimo tylu koziot-
kow, zostato w zotqdku — opowiada.

Tlumaczy jednak, ze wecale nie
byto to takie tatwe, jak teraz opo-
wiada. Caty czas widziat drabinke,
ktéra wprost go wotata, zeby wy-
szedt z basenu. Oczywiscie nacho-
dzity go tez negatywne mysli, ale
jak twierdzi, w takich momentach
nie warto z nimi walczyé, trzeba
wyrzuci¢ je z glowy. Tego mozna
si¢ nauczy¢.

Najwigksze wyzwanie

I wtedy wpadt na pomyst, by
przeptynaé Battyk. Doktadnie 100
km z Kotobrzegu na Bornholm.

— Przygotowania byty dlugie.
Rocznie przeptywatem 3 tys. km,
konieczna  byla  aklimatyzacja

w zimnej wodzie, nawet czasami
w zamarznigtym jeziorku. Bylo tez
przygotowanie sitowe, migdzy in-
nymi ptywatem w ubraniu, do tego
przygotowania Zotqdkowe w wo-
dzie. Gdy myslatem, co przeszedtem
przez rok, to przeptyniecie Balty-
ku wydawato si¢ butkq z mastem.
A jednak tak nie byto — mowil.

Za pierwszym razem niestety
préba si¢ nie powiodta. — Na 30 km
pokonata mnie martwa fala. Zresz-
tq nie tylko mnie. Z 14-osobowej
ekipy 12 osob wymiotowato. Wie-
dziatem, Ze si¢ nie uda doptyngc
do Kotobrzegu i zrezygnowatem —
wspomina.

Nastepnego dnia, po nieudanej
prébie musial sobie wszystko prze-
mysleé. Jak pamieta, to byly ciezkie
chwile. Tyle wysitku zmarnowane-
go. Ale po trzech tygodniach wie-
dzial, ze wrdci i od razu rozpoczat
przygotowania do drugiej proby.

Druga préba byla w sierpniu
2018 roku. Cata ekipa pojecha-
ta do Kotobrzegu, zeby czekac na
odpowiednie warunki pogodowe.
Czekali az pig¢ tygodni. — To byta
ogromna presja, bo przyjechalismy
tam na tydzien — tyle kazdy z nas

wzigt urlopu. A tu trzeba byto cze-
kac, bo pogoda jest bardzo wazna,
a kierunki wiatru mogty zdecydo-
wac o powodzeniu lub o klgsce —
zapewnia.

Wieczor startu

Wreszcie ten dzien, 28 sierpnia
nadszedt. Kara$ stanat na linii star-
tu i jeszcze tylko ustyszal, jak jakis
dziennikarz zapewnial kolegéw,
ze start nie nastapi, bo jest za duza
fala. A jednak wystartowal, o godz.
19.30. Pomyslal, ze na poczatek
bedzie mial noc za sobg, doptynie
zanim znowu zrobi si¢ ciemno.

— Pierwszy kryzys miatem na 40
km, niemal przed polowq dystan-
su. Wtedy pomyslatem o Magdzie.
Zawsze charytatywnie wspomagam
kogos, tym razem byta to Mag-
da, ktdrej bardzo chciatem pomdc
i kryzys zostal zazegnany — mowi
ptywak.

Ale do mety byto daleko, a jes¢
si¢ chciato. I znowu rosé6t z maka-
ronem i herbata co 45 minut. Ponie-
waz bylo to dos¢ monotonne, to dla
urozmaicenia dostawal do jedzenia
buike z wotowing. I myli si¢ ten, kto
mysli, Ze na czas positku Sebastian
wsiadal do t6dki. — Ktadtem si¢ na
plecach, palcami dzielitem butke
i zjadatem. Na srodku Battyku. Nie
mozna byto nawet dotknqgc todki.

Drugi kryzys byt na 90 km, bli-
sko korica wyprawy. Ten byt znacz-
nie trudniejszy do przetrwania niz
ten z 40 km. — Na Bornholmie jest
latarnia widoczna z daleka. Ktos
krzykngt, ze do mety mamy 2 km,
czyli jakies pot godziny plywania.
Mingto 40 minut, a do brzegu nadal
byto daleko. Okazato sig, Ze jeszcze
2 km przede mnq. Byto zimno, bo
zapadata noc, skora otarta o pian-
ke bolata, stangtem i ustyszatem,
ze ktos pomylit kilometry z mila-
mi morskimi. Ostatecznie zatoga
cztery razy informowata mnie, Ze
mam przed sobqg 2 km. O 23.30
nastgpnego dnia po starcie wy-
szedlem na brzeg, zakoriczytem
wyscig — nawet jak to méwit, czué
byto ulge w glosie.

W sumie Sebastian Karas prze-
ptywajac z Kotobrzegu na Born-
holm pokonat 100,840 km. Zajeto
mu to 28 i p6t godziny. W tym cza-
sie spalit 26 tys. kalorii, wykonat
60,5 tys. ruchéw rekami. Byt 43
godziny bez snu, bo jak si¢ rano
obudzil i stwierdzil, ze to ten dzien,
to juz nie usnat do startu, a potem
do wyjscia z wody. Temperatura
w Battyku wynosita 16 — 18 st. C.

Jak to mozliwe, by zrobi¢ cos ta-
kiego? — Najwazniejsza jest pasja,
potem trzeba sobie postawic cel
i przygotowac plan dziatania. Jesli
do tego dodamy systematycznosc
i cierpliwos¢, bo w trakcie realiza-
¢ji planu sq wzloty i upadki, to uda
si¢ zrealizowacd nawet najbardziej
niemozliwy projekt — zakonczyt
opowies¢ o swoim sukcesie Seba-
stian Karas.

Lekcja ptywania

Po spotkaniu z mistrzem odbyta
si¢ na basenie lekcja ptywania. Se-
bastian Karas pokazal dzieciakom
uczestniczacym w akcji PKN OR-
LEN i ptockiego WOPR jak bez-
piecznie spedzaé czas w wodzie.
Dzieciaki wzigty udzial w tre-
ningu, stuchaty polecefi mistrza
i wykonywaly zadania, marzac by
w przysztosci takie sukcesy byty
ich udzialem.

Akcja ,,Bezplatne lekcje ptywa-
nia z PKN Orlen” po raz pierwszy
odbyta si¢ cztery lata temu, w tym
roku byla czwarta edycja. W za-
jeciach uczestniczyly osoby, kt6-
re z réznych przyczyn nie mogly
nauczy¢ si¢ pltywa¢ na lekcjach
w szkole. Zawsze na zakonczenie
projektu ostatnig lekcje prowadzi
mistrz, ktéry wczesniej opowiada
o swojej drodze do sukcesu.

Jola Marciniak
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edukacja

Studenci Politechniki

Jak sie

Dwiescie osob uczestniczylo
w kolejnym jui spotkaniv organi-
zowanym przez studentéow ploc-
kiej Filii Politechniki Warszawskiej
w Plocku ,Nauka z pasjq”. W tym
roku uczniowie szkoét srednich
wspélnie ze studentami mogli po-
naé tajniki tworzenia robotéw
czy zastosowania drukarek 3D.

Tegoroczne spotkanie odbywato
si¢ juz po raz siédmy. Zorganizo-
wane zostalo przez kota naukowe
zrzeszone w Studenckim Centrum
Nauki. W seminarium wzigli udziat
czlonkowie két naukowych, studen-
ci i pracownicy Politechniki War-
szawskiej, mlodziez szkét srednich
z Plocka i Nowego Dworu Mazo-
wieckiego.

Studenckie Centrum Nauki sku-
pia kota naukowe dziatajace w Filii
Politechniki Warszawskiej w Ploc-
ku. Dzialalnos¢ ta obejmuje nie tyl-
ko obszary nauki scisle powigzane
z kierunkami studiéw prowadzony-
mi w Filii, czyli chemig, mechani-
ke, budownictwo, inzynieri¢ Sro-
dowiska i ekonomig, ale réwniez
dziedziny pokrewne interesujace
studentéw, np. fizyke, astronomie,
informatyke, robotyke i elektroni-
ke. — Coroczne seminarium nauko-
we jest jednq z form realizacji za-
sadniczego celu i idei dziatalnosci
Studenckiego Centrum Nauki i stu-
2y integracji studenckiej dziatalno-
Sci naukowej, utatwieniu wymiany
informacji i promocji dziatalnosci
naukowej wsrdd studentow oraz
wspotpracy przy realizacji interdy-

podpowiadaja

114 [

scyplinarnych projektow rowniez
ze studentami innych wydziatow
Politechniki Warszawskiej, innych
uczelni i uczniami szkot srednich —

pasia

budowy Centrum, zaprezentowali
skale inwestycji oraz przedstawi-
li zalozenia dotyczgce struktury
organizacji jednostki i

zakresu

wych i doktoratéw prowadzonych
w uczelni.

Podczas  seminarium przewod-
niczagca Rady K&t Naukowych
Politechniki Warszawskiej, Kata-
rzyna Tutaj oméwita cele i zadania
Rady oraz mozliwosci finansowa-
nia studenckiego ruchu naukowego
i projektéw studenckich. Zwrdécita
tez uwage na korzysci wynikajace
z dziatalnosci studentéw w kotach
naukowych, na przyktad zdobywa-
nie doswiadczenia w zakresie dzie-

Filia Plock PW

Juz po raz siodmy studenci PW

wyjasniajg ide¢ spotkan jego orga-
nizatorzy.

Tegoroczne seminarium rozpo-
czelo sie od prezentacji powstaja-
cego w Plocku Centrum Badaw-
czo-Rozwojowego PKN ORLEN
S.A., przedstawionej przez dra inz.
Marcina Kopera - PKN ORLEN
S.A i Marleng Zawalskg z PKN
ORLEN S.A. Prelegenci opowie-
dzieli o technicznych aspektach

o

zaprosili do udzialu w zajeciach ,, Nauka z pasja”

dziatalnosci naukowej i badaw-
czej, ktéra bedzie prowadzona
w Centrum. Referat spotkal si¢ ze
szczegblnym  zainteresowaniem
wsréd studentéw z uwagi na to, ze
Politechnika Warszawska bedzie
aktywnie uczestniczyta w pracach
Centrum poprzez wspétudzial jej
kadry naukowo-badawczej w pro-
jektach, a takze mozliwos¢ reali-
zacji w Centrum prac dyplomo-

dziny, ktéra si¢ studiuje oraz zdo-
bywanie punktéw do stypendium
rektora dla najlepszych studentéw.
W ramach promowania studenc-
kiego ruchu naukowego w Politech-
nice Warszawskiej, z bardzo cieka-
wa prezentacjg wystgpito Koto Na-
ukowe ,,HUMANOID”, zrzeszajace
studentow Wydzialu Mechatroniki
PW. Czlonkowie kota przedstawili
zakres wykonywanych przez koto

projektéw, poczynajac od prac nad
konstrukcja robotéw przeznaczo-
nych do réznych zastosowan oraz
ich elementéw wykonawczych, po-
przez pisanie oprogramowania i ba-
dania nad wykorzystaniem sztucznej
inteligencji, a koriczagc na budowie
prototypéw urzadzeri i maszyn, np.
obrabiarek sterowanych numerycz-
nie czy drukarek 3D. Pochwalili si¢
réwniez osiggnigciami w postaci na-
gr6d w konkursach i na wystawach.

Koto Naukowe ,,FIBER TEAM”
z Wydziatu Elektroniki i Technik
Informacyjnych zaprezentowato
zakres dziatalnosci i prace zwigza-
ne z zainteresowaniami czlonkéw,
w szczegdlnosci badania Swiatto-
wodéw. Studenci zwrécili uwa-
ge na osiggnigcia kota w zakresie
nauki, publikacje cztonkéw kota
w wysoko punktowanych czasopi-
smach z listy JCR.

W  drugiej czesci Seminarium
.Nauka z pasja” mialy miejsce
prezentacje koét naukowych dzia-
tajacych w ramach Studenckiego
Centrum Nauki Politechniki War-
szawskiej Filii w Plocku. Zaprezen-
towano roczng dziatalnos¢ w 2019
roku, realizowane projekty oraz pla-
ny naukowe na 2020 rok dla: Kota
Naukowego Informatyki Stosowa-
nej ,,ENIGMA”, Kota Naukowego
Budownictwa ,,KONSTRUKTOR”,
Kota Naukowego ,,SONDA”, Ploc-
kiego Naukowego Kota Chemikow,
Kota Naukowego Inzynierii Srodo-
wiska, Kota Naukowego Mechani-
kow ,,ROTOR”.

Uczestnicy seminarium mogli do-
wiedzie¢ si¢ migdzy innymi tego,
jak przebiegaly prace przy realizacji
grantéw rektorskich, jak kota wspot-
pracowaly ze szkotami $rednimi
oraz jak przebiegaly projekty na-
ukowe i edukacyjne. We wszystkich
prezentowanych projektach mozna
byto zauwazy¢ duze zaangazowanie
naukowe studentéw i umiejgtnosé
wykorzystania w praktyce wiedzy
zdobywanej na uczelni.

Teresa Radwarnska - Justyniska

(Nie)petnosprawni, (nie)wykluczeni w Centrum Edukacji

Pokonac uprzedzenia i stereotypy

3 grudnia byt swiatowym dniem
oséb z niepelnosprawnosciq, a dla
uczennic z klasy lIA Centrum Edukadji
okazjg, by pokazaé kolegom i ko-
lezankom, co zrobi¢, by nikogo nie
wykluczaé, ani nie wytykaé innym
bledow. Pozwoli¢ normalnie y¢ oso-
bom sprawnym inaczej wsréd ludzi,
pokona¢ stereotypy i uprzedzenia.

W wypelnionej po brzegi auli
Centrum Edukacji odbyt si¢ apel,
podczas ktérego uczennice klasy
ITA: Oliwia, Patrycja, Michalina
i dwie Natalie pokazaty rézne obli-
cza niepelnosprawnosci i jak sobie
z nimi radzg osoby na wézkach, nie-
widome, niestyszace, z chorobami

genetycznymi.

Projekt zostat zrealizowany przy
dyskretnej pomocy nauczyciela
Krzysztofa Nowaka, taty jedne-

go z najbardziej znanych i rozpo-
znawalnych oséb jezdzacych na
wozkach — Piotrka. — Na pidrniku
Jjednej z dziewczqt z klasy IIA zoba-
czytem naklejke ,,Szkota zabija kre-
atywnos¢”. Zaproponowatem, Zzeby
sprawdzi¢, czy tak jest rzeczywiscie
— powiedzial rozpoczynajac imprezg.

1 zaczgto sig. Najpierw ucznio-
wie obejrzeli film o dzieciakach po
amputacjach koriczyn, grajacych
w AMP Futbol w klubie Varsovia.
To byt doskonaly przyktad, jak dzie-
ciaki potrafig uprawia¢ sport, cho-
ciaz nie majg nég lub rak, jak radza
sobie na sportowych obozach i nor-

malnie zyja, gdy nikt nikomu nie
wytyka btedow i nikogo si¢ nie wy-
klucza z zabawy. Oni tez chcg zy¢,
trenowac, bawic¢ si¢. Uczg si¢ w ten
sposob wspodtpracy i rywalizacji.

Ogromne wrazenie zrobil tez te-
ledysk zespotu Luxtorpeda ,,Wiara,
sita, mgstwo, to nasze zwyciestwo”,
przygotowany jako hymn gdanskiej
druzyny niepelnosprawnych rugbi-
stow, gdzie wida¢ byto walke za-
wodnikéw z wlasnymi ograniczenia-
mi, niedoskonatosciami, sposobami
na przekraczanie barier.

Ludzie ménrili — $mjerdziel,
niech zdechnie

Wielkimi oklaskami nagrodzona
zostala absolwentka Centrum Edu-
kacji Karolina Gadomska, ktéra na

spotkanie przyszta ze swoim 18-let-
nim bratem i opowiedziala o do-
Swiadczeniach nietolerancji.

— Kacperek urodzit si¢ z wadg
genetyczng 46XYRIS, czyli wadg
chromosomu 18. Mial czeste pa-
daczki, oczy mu lataty, byt cigzko
chory. Lekarze twierdzili, ze nie
dozyje 10 roku Zycia. Taki przy-
padek zdarza si¢ jeden na 100 tys.
urodzen, nie wiadomo, jak postgpo-
wac z chorym. Mama byta caty czas
z nim, tata pracowatl za granicq,
by zarobic¢ na nasze potrzeby, a ja
poczqtkowo wstydzitam sig, ze mam
chorego brata. A dlatego, bo ludzie
potrafili by¢ okrutni, reagujgc na
jego widok. Styszatam ,,0 boze,
co za przygtup, lepiej takich zabi-
jac¢” albo, poniewaz do dzis chodzi
w pampersie, nie potrafi kontrolo-

(NIE)PEENOSPRAWNI

(NIE)WYKLUCZENI

Centrum Edukacji

wacd potrzeb fizjologicznych, mowili
,,co za Smierdziel, niech zdechnie”.
Dzis takie opinie mnie nie ruszajq,
kocham brata, jest zdrowym chto-
pakiem. On nauczyt mnie Zycia,
tolerancji, szacunku do drugiego
cztowieka, zeby ludzie byli dobrzy
dla siebie. Wiele nocy przeptaka-
tam, ale wystarczyt jeden usmiech
Kacperka, zeby wiedzied, ze taki
brat to skarb, chociaz trzeba go
rehabilitowad, uczy¢ chodzié. On
nie mowi, ale wszystko rozumie,
uwielbia ludzi, nawet wtedy, gdy sq
dla niego niemili — opowiadatla pa-
trzac z miloscig na miodszego bra-
ta, sprawdzajac czy wszystko z nim
w porzadku.

Wiele oséb niepetnosprawnych,
mimo swojej niedoskonalosci, po-
trafilo zawalczy¢ o siebie, o czym
opowiedzialy dziewczyny z IIA.
Mariusz  Kedzierski, rysownik,
prowadzi wyklady motywacyjne.
Zaluje tylko, ze ludzie oceniajg
go pod katem fizycznosci. Grze-
gorz Plonka, ktéry ma uposledzone
wszystkie zmysty, jest muzykiem.
Sam sie wszystkiego nauczyt, bo
zadna szkota muzyczna nie chciata
przyja¢ niepelnosprawnego ucznia.
Iwona Cichosz, cho¢ jest glucha,
jest tancerka, spetniajgcg swoje ma-
rzenia. Bartosz Ostatlowski stracit
rece w wypadku samochodowym,
ale jest zawodowym kierowcg, pro-
wadzgc pojazd nogami.

Jak to jest
by¢ niepetnosprawnym?

Dziewczyny z IIA wymyslity
maty konkurs, by ich kolezanki i ko-
ledzy mogli si¢ poczu¢ jak osoby
niepelnosprawne. ,Zycie w ciem-
nosci” — z zakrytymi oczami trzeba
byto dobracd takie same skarpetki czy
oceni¢ wartos¢ monet, ,,Swiat bez

dzwigkéw” — czyli taniec, gdy ma
si¢ stuchawki na uszach oraz ,,cho-
dzenie rgkoma”, czyli tor przeszkéd
na wozku inwalidzkim.

— Najwazniejsze, to uswiadomic
ludziom, Ze takq chorobq nie mozna
si¢ zarazic. I choc opieka jest trud-
na, wymagajqca, to rodzice potrafig
dac swoim niepetnosprawnym dzie-
ciom wiele radosci, wsparcia i ak-
ceptacji — méwita z ekranu matka
niepetnosprawnego dziecka.

Na temat codziennych proble-
méw moéwit zgromadzonym w auli
rzecznik os6b niepelnosprawnych
Tomasz Gorczyca. Bo niepelno-
sprawnosc to nie tylko zbyt wysokie
krawezniki, dziurawe chodniki, to
takze niskie dochody tych oséb, cze-
sto brak pieniedzy na lekarstwa i na
rehabilitacje, pomoc opiekunek.

Na koniec o swoim zyciu, a tak-
ze karierze opowiedziala Patrycja
Malinowska, niewidoma od urodze-
nia dziewczyna, ktéra radzi sobie
znakomicie. Skonczyta szkote dla
niewidomych w Laskach, ale potem
juz uczyla si¢ w zwyktych szkotach,
skoniczyta studia, takze podyplo-
mowe, a swoje marzenia spelnia
Spiewajac i jezdzac po festiwalach,
programach muzycznych, poznajac
nowych ludzi, takze tych stawnych,
ktérzy z kolei podziwiajg ja, za ta-
lent, wiarg w siebie.

To byt bez watpienia bardzo cie-
kawy apel, miodzi ludzie stuchali
z zapartym tchem opowiesci o zyciu
codziennym os6b niepetnospraw-
nych, takze ich opiekunéw. Pewnie
nierzadko zastanawiali sie, czy be-
dac zdrowymi, zrobili wszystko, by
spetni¢ swoje marzenia, realizowac
pasje, cieszy¢ sie zyciem i patrzeé
na osoby niepetnosprawne jak na
normalnych ludzi, ktérym czasem
trzeba pomdc.

Jola Marciniak
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Boze Narodzenie 2019

Kilka ton zywnosci, szkolne wyprawki i mnéstwo serca

Swiateczna paczka
Z Plocka na Wilenszczyzne

Setki kilograméw zywnosd, slody-
e dla najmlodszych i szkolne wy-
prawki. Razem ponad dwie tony da-
réw w pieduset $wigtecznie zapako-
wanych paczkach wyjechalo z Plocka
do rodakéw na Wileiiszczyinie. Przy-
gotowali je wolontariusze z Fundadi
»Cokolwiek uczynilisie”, Stowarzy-
szenia Rodzin Katolickich Diecezii Ploc-
kiej Stowarzyszenia Historycznego
im. 11 Grupy Operacyjnej NSZ, Dusz-
pasterstwa Rodzin Diecezji Plodkiej
i Fundadji Energa. Razem z paczkami
pojechao  kilkunastu  wolontariuszy.
Niektorzy kolejny raz, by ponownie
spotkaé sie z rodakami mieszkajgcymi
na Wilesiszczyinie.

Sama zbidrka daréw trwata kilka
tygodni. Pakowanie kilka godzin.
Przez ten czas sala gimnastyczna
Szkét Katolickich w Ptocku wygla-
data jak ogromny magazyn. Kilku-
dziesigciu wolontariuszy pakowato
do pudetek kasze, maki, oleje, kon-
serwy. I stodycze gtéwnie dla dzie-
ciakow. — Wszystko to, czego braku-
Jje na co dzieri naszym rodakom. To
co my mamy na co dzien, dla nich
Jjest niedostgpne. A dzigki ludziom
dobrych serc bedq mieli spokojne,

pigkne swieta — méwili wolontariu-
sze pakujacy paczki w Plocku.
Dzigki mieszkaricom Plocka, po-
wiatu plockiego, Gostynina, parafiom,
szkotom udalo si¢ zebra¢ sporo pro-

T. Radwariska - Justyriska

wacd, zeby to poczucie wigzi byto jesz-
cze silniejsze — méwil Witold Wybult,
prezes Stowarzyszenia Rodzin Kato-
lickich Diecezji Plockiej, prezes Fun-
dacji ,,Cokolwiek uczyniliscie”.

dac bylo, jak wielkq rados¢ sprawia
im to, Ze jest tylu ludzi, ktorzy cheg
pomdc, pamigtajq o nich. Jechali set-
ki kilometrow, by zamienic kilka stow.
Gtownie dzigkowali za pamiec. Nie
spodziewali sig, ze tyle osob pamigta
o mieszkajqcych tu Polakach — dzie-
lit si¢ wrazeniami z ubiegtorocznego
gwiazdkowego wyjazdu na Wilenisz-
czyzng pan Lukasz, ktéry wyruszyt
tam takze w tym roku. - Super byto
patrzed, jak dzieciaki cieszq si¢ z pre-
zentow. Bylo wzruszenie tych osob
i nasze. Wielokrotnie zakrecita sig tza
w oku — opowiadat pan Lukasz.
Najbardziej wzruszajace byly te
momenty, kiedy na diluzej udalo
sic nawigza¢ relacje. Kiedy ludzie

W tym roku na Wileiiszczyzne plocczanie zawieZli ponad dwie tony daréw

duktéw. Wigczyta sie takze Fundacja
Energa, ktéra ufundowata dwiescie
wyprawek szkolnych dla dzieci. Ja-
dac na Wileriszczyzne plocczanie od-
wiedzg dwie szkoty w Solecznikach
i Migdzyborzu oraz Dom Dziecka. —
Jedziemy na Litwe do Polakow, ktorzy
z przyczyn historycznych tam zostali,
ale sq Polakami. Chcemy powiedziec,
Ze my o nich pamigtamy i poprzez
swojg obecnos¢, rozmowy spowodo-

W tym roku z paczkami pojechato
14 wolontariuszy, ktérzy zawieZli
dobre stowo, pozdrowienia, zycze-
nia. Wsréd nich juz po raz drugi
pan Lukasz. — Ubiegtoroczna wizyta
potwierdzita, Ze jest sporo oséb po-
trzebujqcych pomocy. Czego najbar-
dziej oczekiwali? Paczek pewnie tak.
Ale najwigkszq rados¢ sprawiata im
mozliwosc rozmowy. Zadawali pyta-
nia o Polske, zwlaszcza ci starsi. Wi-

z otwartymi ramionami zapraszali do
doméw, zeby choC przez chwile po-
rozmawia¢ przy herbacie. — Dlaczego
jade drugi raz? Zeby ponownie spo-
tkac tych serdecznych ludzi. Cieszy¢
sig ich radosciq. A jesli trafimy do tych
samych rodzin, powspominac, zapytac
co u nich stychac. Co sig zmienito —
moéwi pan bukasz.

Jadacy na Wilenszczyzng Witold
Wybult przyznaje, ze jest to wielkie

przedsiewziecie. — Pierwszy raz jade
na Litwe w charakterze wolontariu-
sza, aby osobiscie doswiadczyc roz-
mow, spotkari i zobaczydé, jak Polacy
2yjq na Litwie. Czy jestem mentalnie
gotowy? Juz czekam na spotkania
z Polakami na Litwie. I nie mysli-
my o zmegczeniu. Sit dodaje wielkie
wsparcie ludzi dobrych serc, wolon-
tariuszy, okolicznych mieszkaricow,
roznych instytucji, dzigki ktorym
nasze pigkne plany realizujemy. Juz
myslimy, zeby organizowac kolejne
spotkania, akcje, kolonie dla dzieci
z Litwy polgczone ze spotkaniami
dzieci z Plocka. Takie, jak udato
nam sie¢ jui zorganizowac w tym
roku — méwit Witold Wybult.

Plocczanie ze swigtecznymi pacz-
kami pojechali szlakiem pielgrzym-
ki Suwalki — Wilno. Koordynato-
rem akcji, ktéry rokrocznie jezdzi
z paczkami na Wilefiszczyzne jest
wiceprezes Fundacji ,,Cokolwiek
uczyniliscie” Adam Modliborski. —
Pomyst Swigtecznej paczki ,,Rodakom
na WileriszczyzZnie” zrodzit si¢ z mojej
pielgrzymki z Suwatk do Wilna, ktérg
odbytem 3 lata temu. Przechodzilismy
wowczas przez catq Wileriszezyzng
i spotykalismy si¢ z naszymi rodakami.
Wtedy w sercu zakietkowat pomyst,
zeby naszym rodakom pomoc. Wiedzie-
lismy, Ze jest im cigzko — przedstawiat
plockie poczatki Swiagtecznej akcji
Adam Modliborski.

W czasie przygotowywania tego-
rocznych paczek Adam Modliborski
moéwil, ze cieszy si¢ widzac, ile os6b
w pocie czola pakuje paczki, przeno-
si, ustawia na samochodzie. Zawsze
Jjest duzo tez, wzruszenia, ze przyjez-
dzamy aby z nimi porozmawiac, po-
kazad, ze pamigtamy. Bardzo naszym
rodakom brakuje kontaktu z sercem
Polski. Zwtaszcza starszym, u ktorych
Jest wigZ i tesknota za Polskq. My je-
stesmy takim dobrym {tqgcznikiem —
dodawat Adam Modliborski.

Teresa Radwarnska - Justyniska
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Materiat przygotowany we wspdipracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Mazowieckiego

mmm (Mazowsze.

serce Polski

W regionie

Mlodziei przejmuje stery w Sejmiku Mazowsza

Sq miodzi, aktywni i cheg decydowac o tym, co dzieje sie w regionie — tak w skracie mozna opisaé 51 mtodych radnych, ktérzy zasigdg w tawach
Mtodziezowego Sejmiku Wojewddztwa Mazowieckiego.

— Chociaz majq po kilkana-
Scie lat, to sq juz zaangazo-
wani w dziatalnos¢ samorzq-
dow szkolnych, rad mtodzie-
zowych, organizacji poza-
rzqdowych czy wolontariat.
Jestem ciekawy ich projektow
i tego, z jakimi pomystami do
nas przyjdg. Na pewno bedzie
to ciekawe i konstruktywne
doswiadczenie — moéwi mar-
szatek Adam Struzik.

Mimo, ze to pierwsza kaden-
cja Mlodziezowego Sejmiku
Wojewddztwa ~ Mazowieckie-
go, to zainteresowanie projek-
tem bylo bardzo duze. Zglosito
si¢ w sumie 197 kandydatéw,
sposr6d ~ ktérych  komisje
wybraly 51 radnych. Z okregu
ptocko-ciechanowskiego  cheé
uczestnictwa w projekcie zglosito
57 oséb, z czego ostatecznie
wybranych zostalo 9 radnych.
Wybér byt niezwykle trudny,
co podkresla Tomasz Kominek
przewodniczacy komisji w okre-
gu plocko-ciechanowskim.

— To mtodzi, aktywni i petni
pasji ludzie. Kazdy z nich ma
sprecyzowane cele. Wie, czym
zajmuje si¢ samorzqd woje-
waodztwa, na czym polega pra-
ca radnego i czym oni, jako
mitodzi radni, mogq si¢ zajqc¢
w sejmiku — podsumowat.

Teraz radnych czekaja pierw-
sze obowiazki. Gléwne zadania
to przede wszystkim repre-
zentowanie interesow mlodziezy
wobec witadz wojewddztwa, udziat
w debatach i dyskusjach, dziatanie
na rzecz zwigkszania udzialu mto-
dych ludzi w zyciu publicznym wo-
jewddztwa, a takze na rzecz integra-
cji srodowisk miodziezowych. Mto-

~

dzi radni bgdg opiniowali rézne-
go rodzaju dokumenty i propozy-
cje rozwigzai wiladz Mazowsza.
Beda mogli réwniez inicjowaé
zadania, ktére bedg odpowiedzig
na potrzeby i problemy mtodych
mieszkaiicéw naszego regionu.

Mlodzi radni mogg liczyé na wsparcie marszatka Adama Struzika

— Dobrze, ze w tym gronie sq
nie tylko przedstawiciele miast,
ale i mniejszych miejscowosci.
Ta pierwsza edycja pokazuje, jak
wielu mtodych mieszkaricow re-
gionu chce brac sprawy we wta-
sne rece i glosno mowic o tym, co

ich nurtuje, co chcieliby zmienic.
Co cenne mowiq tei wprost, Ze
cheq zdobyc¢ nowe doswiadczenie
oraz wiedze na temat samorzqdu
wojewddztwa — zauwaza radny
wojewddztwa  mazowieckiego,
Adam Orlinski.

51 radnych

zasiada w Miodzieiowym Sejmiku
Wojewddztwa Mazowieckiego

K Mandaty zdobyli: \

Aleksander Dyka (gm. Bul-
kowo) z LO im. Marszatka

Stanistawa ~ Matachowskiego
w Plocku;
Michat Wyrebkowski (Ptock)

z LO z Oddziatami Dwujezycz-
nymi im. Witadystawa Jagietty
w Plocku;

Oliwia Wyrzykowska (Ptock)
z Katolickiego LO im. sw. Stani-
stawa Kostki w Plocku;

Patrycja Meziiska (gm.
Sochaczew) z Zespotlu Szkoét
im. Jarostawa Iwaszkiewicza
w Sochaczewie;

Patryk Siuda (gm. Grudusk)
z I LO im. Zygmunta Krasif-
skiego w Ciechanowie; )

Mateusz Zboinski (gm. Zu-
romin) z LO im. Marii Dabrow-
skiej w Zurominie;

Kacper Kotarski (gm.
Bielsk) — uczen LO im. Marszat-
ka Stanistawa Matachowskiego
w Plocku;

Hubert Maciejewski (gm.
Teresin) — uczen V LO im.
Ksigcia Jozefa Poniatowskiego
w Warszawie;

Julia Liszewska (gm. Pusz-

@ Mariariska). J

700 tys. zt na dwie drogi w powiecie ptockim

Pierwszy projekt dotyczy bu-
dowy lacznika obwodnicy Gabi-
na z obecnym przebiegiem dro-
gi wojewddzkiej nr 577. Z Kkolei
drugi obejmie modernizacje¢ ul.
Parcelowej w Nowym Dunino-
wie. Samorzad Mazowsza prze-
znaczyl na ten cel 700 tys. zl.

bacznik jest kluczowym ele-
mentem budowanej obwodni-
cy Gabina, skracajacym dojazd
z przebudowanej drogi wojewddz-
kiej 577 do centrum miasta. Pla-

nowana inwestycja polaczy obec-
ny przebieg drogi wojewddzkiej
577 w ulicy Rogatki Gostyninskie
w Gabinie z nowym przebiegiem
drogi 577 — obwodnicy Gabina.
Natomiast w Nowym Dunino-
wie dodatkowe fundusze pozwo-
I3 na przeprowadzenie drugiego
etapu prac na ul. Parcelowej.
Odcinek drogi zaplanowanej do
przebudowy stanowi jedyng moz-
liwos¢ dojazdu dla okolicznych
mieszkaincéw. Inwestycja bedzie
polegata na przebudowie drogi

Muzowsz,

na dtugosci 290 m. Na ulicy po-
jawig si¢: pobocze i zjazdy z ka-
mienia tluczonego, oznakowanie
pionowe oraz réw odwadniajacy.

Gminy Gabin i Nowy Duninéw
otrzymaly od samorzadu Mazowsza
dofinansowanie w ramach Instrumen-
tu zadart waznych dla réwnomiernego
rozwoju wojewodztwa mazowieckie-
go. Samorzad Mazowsza przeznaczyt
na ten program ze swojego budzetu
w sumie ponad 57 min zl, z czego
w tym roku przekazanych zostanie
blisko 30 mln zi.

=
=
=
-
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Strazacy z dofinansowaniem

Blisko 200 tys. zl z budzetu
Mazowsza trafi do druhéw z po-
wiatéw plockiego i sierpeckiego.
Srodki pozwola na zakup specja-
listycznego sprzetu, wyposaze-
nia, a takze ubran ochronnych.

Dzigki dofinansowaniu OSP Ga-
bin zakupi przyczepe do przewozu
ratowniczo-gasniczej tadowarki te-
leskopowe;j. Z kolei OSP Dobrzy-

kéw wzbogaci si¢ o specjalistycz-
ny sprzet, przyczepe pod agregat,
kamere termowizyjng czy zestaw
narzedzi. Strazacy z OSP Kanigo-
Wwo zainwestujg m.in. w przyczep-
ke samochodowg i narzedzia, a
OSP Makolin i Gromice umundu-
rowanie bojowe. Natomiast OSP
Milewko zakupi specjalistyczny
sprzet i ubranie ochronne. Umowy
juz zostaty podpisane.

ratowniczy

wyposazenia i remonty straznic

Sumorqu:i Mazowsza w tym roku przeznaczyt blisko 10 min zt na zakup samochodéw
t U
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Materiat przygotowany we wspdipracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Mazowieckiego

Boze Narodzenie na Mazowszu

Zanim w naszych domach za-
goscila choinka, w katach izby
ustawiano snopki zboza. Ozdo-
by wykonywano wlasnorecznie,
a wsrod nich krélowaly te z oplat-
ka. Na pasterke nalezalo uda¢ sie
pieszo, a puste miejsce przy stole
wcale nie bylo przeznaczone dla
zblagkanego wedrowca.

Wiele tradycji bozonarodzenio-
wych pielggnujemy w naszych do-
mach do dzis, o niektérych mato
kto juz pamigta. Swigta Bozego
Narodzenia to doskonala okazja,
aby sobie o nich przypomniec.

Wigilia jest tradycja chrzesci-
janska, jednak juz nasi przodko-
wie przypisywali jej szczegdlne
znaczenie. Wierzono, ze ,jaka
Wigilia, taki caly rok”. Dlatego
juz od najwczesniejszych godzin
rodzice pilnowali, by dzieci byty
grzeczne, a sami zwracali uwage,
kto pierwszy przekroczy prég ich
domu. I gospodynie, i gospoda-
rze marzyli, by byli to me¢zczyZni,
gdyz mialo to zagwarantowaé bo-
gactwo przychéwku.

Otrgbywanie Adwentu

Na Kurpiach Adwent rozpo-
czynat dZzwigk ligawek, czyli diu-
gich trab pasterskich. MezczyZni
i chtopcy codziennie przez caly
Adwent — rano i wieczorem w ten
spos6b zwiastowali nadchodzace
narodziny Zbawiciela. Podobno
ligawe byto stycha¢ nawet z 3 km.

Postnik, Posnik czy Zilija?

Wszystkie te nazwy odnosza si¢
do Wigilii. — Po kurpiowsku Wi-
gilia to Zilija. Natomiast na Boze
Narodzenie mowito si¢ Gody, po-
niewaz stary rok godzit si¢ z no-
wym, ustgpowat mu miejsca — pod-
kresla Agnieszka Kowalewska
z Muzeum Kultury Kurpiowskiej
w Ostrotece. Postnik i Posnik
nawiazuja zas do zachowywania
w tym dniu postu. — Przygotowy-
wano dania z tego, co daty pole, las,
rzeka i staw, sad czy pasieka — méwi
Malgorzata Jaszczolt z Paiistwo-
wego Muzeum Etnograficznego
w Warszawie. — W pdtnocnej cze-
Sci Mazowsza na stotach krélo-
waty kluski z makiem, czerwony
barszcz z uszkami, pierogi z grzy-
bami, groch z kapustq czy sledzie
podawane zwykle z kartoflami
— wylicza Magdalena Lica-Ka-
czan z Muzeum Mazowieckiego
w Plocku. W radomskim kolacj¢
zaczynano od zupy. Popularny
byl barszcz grzybowy z kluska-
mi, zur z chlebem czy tez kapu-
sniak z kwaszonej kapusty. Na
Kurpiach nie wyobrazano sobie
Swiat bez pieczywa obrzgdowego,
popularnie nazywanego byskami
i nowymi latkami. Byski to figury
wykonane z ciasta symbolizujg-
cego zwierzeta gospodarskie i le-
$ne, natomiast nowe latka przed-
stawialy pasterza w towarzystwie
zwierzat. Po wieczerzy wigilijne;j
czas do pasterki uptywat zwykle
na spiewaniu koled i pastoratek.

N

Jak wyglodaly Swigta Bozego Narodzenia
na mazowieckiej wsi przed stu laty?

Mozna to sprawdzi¢ w mazowieckich muzeach i skansenach.

do 31 stycznia 2020 r. w Muzeum Wsi Radomskiej oglada¢ moz-
na drewniane rzezby ludowe o tematyce Swigtecznej. Wsrdd nich sg
kolednicy ze swoimi atrybutami, diabty i anioty oraz lezacy w ztobie
Jezus w towarzystwie Sw. Rodziny i Trzech Medrcéw ze Wschodu.

do konca lutego 2020 r. w Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu
mozna poznawac Swigteczne zwyczaje i tradycje ludowe. Na zwiedza-
jacych czekajg m.in. wystawa ,,Boze Narodzenie na Mazowszu” oraz
warsztaty wykonywania zabawek choinkowych i kart Swiatecznych.

~

Podlainik i snopki w izbie

Dawniej w kacie izby chlop-
skiej ustawiano snop zboza o du-
zych i petlnych klosach. Natomiast
w jadalniach szlacheckich oraz
u drobnej szlachty czesto poja-
wialy si¢ cztery snopy wykonane
z czterech réznych rodzajow zboz:
zyta, pszenicy, owsa i jeczmienia.
— Formgq posredniq byta podtaz-
niczka, podwieszana pod sufi-
tem w formie wigkszej gatezi lub
mniejszego drzewka, przewaznie
Swierku lub sosny — méwi Beata
Turek z Muzeum Wsi Mazowiec-
kiej w Sierpcu. Najszybciej ubie-
ranie choinki przyjeto si¢ na dwo-
rach szlacheckich — w potowie
XIX w., w chalupach chiopskich
powszechnie zaczeto dekorowad
drzewko dopiero w okresie mig-
dzywojennym.

Cuda z oplatka
Wykonywaniem ozdéb gtéwnie
zajmowaly si¢ dziewczeta i dzie-
ci. — Ozdoby miaty wymowe sym-

boliczng. Choinke dekorowano
jabtkami — na pamiqgtke rajskiego
drzewa, orzechami — symbolem

pomysinosci i ozdobami z oplatka
— ttumaczy Joanna Szewczykow-
ska z Muzeum Wsi Mazowieckiej
w Sierpcu. Na Mazowszu szcze-
gb6lnie popularng ozdobag byty
Swiaty — przestrzenne konstrukcje
wykonywane z réznokolorowych
optatkow.

Najbardziej popularnymi byty
,P0jdZmy wszyscy do stajenki”,
,Cicha noc” czy ,,Przybiezeli do
Betlejem”.

Symbol pojednania i przyjaini

Kolacje wigilijng domownicy
rozpoczynali dzieleniem si¢ optat-
kiem, sktadajagc sobie zyczenia
,Abysmy za rok w zdrowiu do-
czekali”, na co odpowiadano ,,Bég
wam zaptaé”. — Gest ten symbolizo-
wat pojednanie, mitos¢ i wzajemny
szacunek — moéwi Joanna Szew-
czykowska. Zwyczaj dzielenia
si¢ optatkiem w Polsce pojawit sie
na poczatku XVIII w., ale jeszcze
w XX w. byly rejony, w ktérych
oplatek byl nieznany — tam trady-
cyjnie dzielono si¢ chlebem.

Wigilijne przesqdy

Wigilia swigt Bozego Naro-
dzenia do dzisiaj uwazana jest za
wyjatkowy, magiczny czas. Nasi
przodkowie réwniez przypisywa-
li jej duze znaczenie. Szczegdlng
wage przywigzywano do stow.
— Sqdzono, Ze te wypowiadane
w Wigilig, spetniqg si¢. Dawano
wiarg staremu przystowiu ,, nie
wywotuj wilka z lasu”, dlatego
kazde zdanie wymawiano z nale-
Zytq ostroznosciq. Nawet w my-
Slach nie warto byto nielubianemu
sgsiadowi Zyczyc ztego — thumaczy
dr Justyna Gorska-Streicher
z Muzeum Wsi Radomskiej.

.

Y r

W Wigilig kazdy miat okreslone zadania. Gospodarz przynosit choinkg,a kobiety przygotowywaty kolacjg i wspélnie z dzie¢mi wykonywaly ozdoby

Dla kogo puste miejsce przy stole?

Dodatkowe nakrycie nie byto,
jak powszechnie si¢ uwaza, prze-
znaczone dla zbigkanego wedrow-
ca. — Pozostawiano je dla dusz
zmartych przodkow, ktore miaty
nawiedzac¢ domostwo  podczas
Wigilii, ale tez podczas swigt.
Nie domykano drzwi, unikano tez
gwattownego siadania na stot-
ku, aby takiej duszyczki nie przy-
gnies¢ — tlumaczy dr Justyna
Gorska-Streicher. Dawniej po
wigilijnej kolacji sprzatano dopie-
ro w Swiateczny poranek, a jedze-
nie pozostawiano na noc na stole
dla bliskich z zaswiatéw.

Nocne naboieiistwo

Nasi przodkowie nie zapomi-
nali jednak o prawdziwym, reli-
gijnym wymiarze $wigt Bozego
Narodzenia. Wigilijng wieczerze,
podobnie jak obecnie, zawsze
poprzedzata wspélna modlitwa
lub czytanie Pisma Swietego. Po
kolacji wszyscy szykowali sig
do pasterki. — Wzorem pasterzy,

Radosnych, spokojnych,
spedzonych

~ w gronie najblizszych

Swiat Bozego Narodzenia

zycza

ktorzy jako pierwsi przybyli do
stajenki betlejemskiej, do koscio-
ta nalezato udac si¢ pieszo — thu-
maczy dr Justyna Gérska-Stre-
icher. — Na pasterke wyruszano
catymi rodzinami, gromadami.
Urzqdzano takze wyscigi, ponie-
waz kazdy gospodarz starat sie
dotrze¢ do kosciota jako pierw-
szy, co miato mu zapewnic bycie
pierwszym, czyli najlepszym go-
spodarzem w nadchodzgcym roku
— dodaje Beata Turek. W subre-
gionie ptockim gospodarz z dora-
stajacymi synami przed wyjsciem
na pasterke okrecali si¢ w pasie

stomianymi powréstami, a po
powrocie z nabozefistwa tymi
powrdstami  okrecali  drzewka

w sadzie. Mialo to zapewnié¢ do-
bre owocowanie i ustrzec przed
szkodnikami.

Owsem na szczescie
Na Ziemi Radomskiej popu-
larny byt zwyczaj obrzucania
owsem. — Wierzono, zZe owies
zostanie poswigcony i postuzy

y

A

Adam Struzik

Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego

Ludwik Rakowski

Przewodniczacy Sejmiku
Wojewodztwa Mazowieckiego

oraz

Cztonkowie Zarzadu
Wojewodztwa Mazowieckiego

20.Mauzowsze

do przyszlorocznych zasiewow
— podkresla dr Justyna Gérska-
-Streicher. Dodaje, ze w XIX w.
obrzed przyjat charakter zabawy
i stuzyl nawiagzywaniu, szczegdl-
nie przez mlodych, kontaktéw
towarzyskich. — Kawalerowie ob-
rzucali owsem panny. Im wigcej
dziewczyna miata owsa we wio-
sach, tym wigkszym powodzeniem
cieszyta si¢ wsrod chiopcow.

Betlejemskie dzieta sztuki

Na polskim gruncie stajenki po-
jawity sie w XIII w. i zawdzigcza-
my je franciszkanom. Wspélcze-
sne szopki sg ré6znorodne — wyko-
nuje si¢ je z drewna, tektury, kolo-
rowej folii ozdobnej, z gotowymi
figurami albo rgcznie robionymi.
Sg tez takie z zywymi osiotkami,
owieczkami, rybami, ptactwem,
a w roli Swigtej Rodziny poja-
wiajg si¢ mlodzi malzonkowie
z dzieckiem. W stajenkach bywajg
tez elementy typowe dla r6znych
grup etnograficznych, jak np. stro-
je ludowe czy rekodzieto.
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wiescl z Gostynina

Uratowano historyczne malowidta

Freski juz na Zamku

Cztery  freski  pochodzqce
1 zabytkowej cerkwi $w. Mikolaja
zostaty odrestaurowane i prze-
niesione na gostynifiski Zamek.
Dzigki temu moina oglgdac i po-
dziwiac te historyczne malowidta,
datowane na XIX wiek. Sq one
swiadectwem wielokulturowosci
miasta, w ktorym przed Il woj-
ng swiatowq wspélistniaty réine
wspélnoty narodowe i religijne.

Cerkiew Sw. Mikotaja w Gostyni-
nie zbudowano w 1890 r., u zbiegu
ulic 3. Maja i Legionéw Polskich.
W 1911 r. obiekt przekazano nowo
utworzonej parafii prawostawnej
(Gostynin znajdowal si¢ w zabo-
rze rosyjskim). W czasie zaboréw
w budynku mieszkali nauczyciele
i urzednicy rosyjscy, a takze stacjo-
nowali carscy zohierze. Cerkiew
posiadata dzwonnice, ktéra roze-
brano po odzyskaniu niepodlegto-
Sci w 1918 r., a obiekt pozbawiono
funkcji religijnej. W czasie II wojny
Swiatowej w bylej cerkwi Niemcy
zorganizowali tzw. magiel — miej-
sce, gdzie przetrzymywano i w wy-
myslny sposéb torturowano uwie-
zionych Polakéw i Zydéw (stad na-
zwa). To ciekawe miejsce z bogatg
historig miato rézne przeznaczenia,
aktualnie znajdujg si¢ w nim miesz-
kania socjalne.

Na strychu budynku zachowaly
si¢ polichromie o tematyce histo-
rycznej i religijnej. Chodzi o cztery
kwatery o jednakowych wymiarach,

e
e

Urzad Miasta Gostynina

przedstawiajagce  pelnowymiarowe
postaci Ewangelistéw. Sposéb ma-
lowania i przedstawiania ich byt

Ewangelista sw. Marek tradycyjnie przedstawiany jest z Iwem

= wqﬂ ,;,, LY

charakterystyczny dla malarstwa
cerkiewnego korica XIX wieku. Pra-
ce zwigzane z przeniesieniem i kon-

serwacjg freskow z wizerunkami
czterech Ewangelistow zajgly wie-
le tygodni. Udato si¢ je odtworzyc
dzigki profesjonalizmowi i doswiad-
czeniu Sabiny Szkodlarskie;j.

Czterej autorzy Ewangelii na fre-
skach to: sw. Lukasz, sw. Mateusz,
Sw. Marek i §w. Jan. Przedstawiono
ich tradycyjnie z atrybutami. I tak
Sw. bukaszowi zawsze towarzyszy
wol. Ewangelista byt z zawodu le-
karzem, stynat z bardzo szczegé-
towych opiséw, réwniez medycz-
nych. Jego Ewangelia kojarzona jest
Z ogromng precyzja i mozolng praca,
ktoérag musiat wlozy¢ w te opisy - ni-
czym wot. Na pierwszy plan wycho-
dzi w niej ,,ofiarnos¢”, a wot byt dla
Zyd6w wiasnie jednym ze zwierzat
ofiarnych. Niektérzy dopatrujg si¢
tutaj réwniez symboliki wotu, na
kt6rym pokornie jedzie Maryja.

Sw. Mateusz przedstawiony zo-
stal jako skrzydlaty czlowiek. Ma-
teusz, zanim poznal Jezusa, byl
celnikiem, jednym =z najbardziej
nienawidzonych 1 pogardzanych
ludzi w kulturze zydowskiej. Jezus
spojrzat na niego z mitoscig i powo-
tat go na swojego ucznia. To dzigki
Chrystusowi Mateusz odkryt swoja
godnosé ludzkg i dzieciectwo Boze.
W Jezusie widziat on przede wszyst-
kim czlowieka, w ktérym wypetnia-
ja sie wszystkie proroctwa mesjan-
skie. Dat do zrozumienia, ze Bdg
przyszedl na swiat, jako bezbronne
dziecko i tak samo zostat ogotocony
podczas smierci na krzyzu.

Sw. Marek zawsze przedstawiany
jest z lwem. Jego Ewangelia rozpo-
czyna si¢ od spotkania Jana Chrzci-
ciela z Jezusem. Zycie Jezusa opisy-
wal w bardzo emocjonalny sposéb.
Czesto wskazywat na relacj¢ z Janem
Chrzcicielem, o ktérym réwniez mé-
wiono ,,lew”, co symbolizowalo suro-
we zycie na pustyni i konsekwentne,
odwazne gloszenie nadejscia Syna
Bozego. Marek widzi Jezusa jako
Iwa z pokolenia Judy, choé nigdzie
go tak wprost nie nazywa. Udowad-

freskow,

nia to opisem jego czyndw i mestwa.
Stowa Ewangelii spisal na podstawie
opowiesci samego Sw. Piotra, ktdre-
mu towarzyszyt w podrézy.

Sw. Jan to ,orzel”. Byt umito-
wanym uczniem Jezusa, ktéry spo-
czywal na Jego ramieniu podczas
ostatniej wieczerzy. Bardzo duzo
miejsca poswiecil opisowi Jego
meczenskiej Smierci i zmartwych-
wstania. Byt cichym towarzyszem
o niezwykle wyostrzonym wzroku
i zdolnosci obserwacji, postugiwat
si¢ wzniostymi symbolami, dlatego
tez widziany jest jako orzet, ktory
wznosi si¢ ponad to, co ludzkie. Jest
tez zwiastunem ponownego przyj-
Scia Syna Bozego na koricu czaséw.
Jan byt najblizej Boga, niczym orzet
jest blisko samego stoica, ktére go
jednak nie oslepia.

Zachowane freski odzwierciedlajg
te opisy. — Konserwacja malowidet
byta wielkim i nietatwym przed-
siewzigciem, a mato komfortowy
strych, na ktorym si¢ znajdowaty,
nie utatwiat prac przy odzyskiwaniu
dzieta. Mazowiecki wojewddzki kon-
serwator zabytkow na zadanie pod
nazwq ,, Wykonanie prac konserwa-
torskich freskow z wizerunkami czte-
rech Ewangelistow znajdujgcych sie
w budynku dawnej cerkwi p.w. Sw.
Mikotaja Cudotwdrcy wraz z transfe-
rem do Sali Muzealnej w Zamku Go-
styniriskim” przyznat gminie miasta
Gostynina dotacje celowg w wysoko-
sci 140 tysiecy zt. W zamku, oprocz
zostang wyeksponowane
tez oryginalne okna z cerkwi, kto-
re po demontazu znajdowaty si¢ na
strychu budynku. Niestety sq to jedy-
ne ocalate elementy po dawnej cer-
kwi — powiedzial Pawet Kalinowski,
burmistrz Gostynina.

Wykonane prace kosztowaty 1acz-
nie 185 720,54 zt. Dzigki tej inwe-
stycji mozna poszerzy¢ wiedz¢ na
temat XIX-wiecznego Gostynina,
miasta, w ktérym zgodnie zyli ze
sobg ludzie réznych narodowosci
i wyznan. (eg)

W Mocarzewie powstaje Dom Mocarzy

Bedzie pelen ciepia 1 milosci

W Mocarzewie kolo Sannik
powstaje Dom Mocarzy: miejsce
zamieszkania i Zycia dla 80 nie-
petnosprawnych oséb. Tego wai-
nego dziela podjely sie Siostry
Imartwychwstanki, prowadzqgce
tam specjalny osrodek i szkote
dla oséb niepetnosprawnych in-
telektualnie. Wspierane sq przez
Fundacje ,Bogaci Mitosierdziem”,
a takie przez Zone prezydenta RP
— Agate Kornhauser-Dude, starajg
sie uzyskaé na ten cel 24 min zi.

Siostry Zmartwychwstanki od
wielu lat prowadza w Mocarzewie
(powiat Gostynin, gmina Sanniki)
Zespot Szkot i Placowek Specjal-
nych. Jakis czas temu doszly jednak
do wniosku, ze ich podopieczni mu-
sza przenosi¢ si¢ do innych placé-
wek w kraju — dla oséb dorostych,
bo tak stanowig przepisy. W zwiaz-
ku z tym postanowily zbudowac dla
nich dom na miejscu. W planach jest
3-pietrowy budynek dla 80 oséb po
ukoriczeniu 26. roku zycia. Inwesty-
cja jest jednak bardzo kosztowna:
dom z pelnym wyposazeniem ma
kosztowaé 24 min zi. W tym celu
m.in. powstata Fundacja ,,Bogaci
Mitosierdziem”, jej prezesem jest
siostra Elwira Szwarc, ktéra zarza-
dza projektem.

Ludzie dobrej woli chcg poméc
siostrom w realizacji ich pomystu.

Jednym z takich przedsigwzig¢ byt
grudniowy koncert charytatywny
na Zamku w Gostyninie. Organi-
zatorom udato si¢ zebra¢ doktadnie
4085,10 zt. Koncert ten byt wspd6lna
inicjatywg byltego starosty gostynifi-
skiego Tomasza Matuszewskiego,
Andrzeja Wisniewskiego z wydzia-
tu promocji i rozwoju w Starostwie
Powiatowym oraz radnego Pawta
Pilichowicza. Do wspdlipracy do-
taczylo Gminne Centrum Kultury

i Tradycji Wsi Gminy Gostynin oraz
spotka Zamek, ktérzy zaprosili na
wystep artystow, w tym dobrze zna-
ny i utytulowany w diecezji ptockie;j
i w Polsce zespot muzyki chrzesci-
janiskiej ,,Moja Rodzina” z Glinojec-
ka, tworzony przez paistwa Aldone
i Artura Wisniewskich z dorostymi
dzie¢mi. 3
Podczas spotkania Grazyna Snie-
gowska, wiceprezes Fundacji ,,Bo-
gaci Milosierdziem” przyznala, ze
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Koncertowi na Zamku towarzyszyl kiermasz swiateczny

w Mocarzewie dzieci znajduja opie-
ke i milos¢. — Siostry wymagajq,
ale przytulajq. Catym sercem i catq
duszq wspieram fundacje i siostry
w Mocarzewie, bo tu jest miejsce
mojego dziecka, bo tu jest tez miej-
sce Kacperka, ktorego matka porzu-
cita, bo tu jest miejsce wielu innych
dzieci —powiedziata G. Sniegowska.

Za organizacje koncertu podzig-
kowaly tez siostry. — Jestesmy wzru-
szone, Ze w tym szczegolnym czasie
tyle serc staje si¢ otwartych na po-
trzeby naszych ,,mocarzy”. Spotyka-
my sig nawet ze stowami, Ze ,,na na-
szych oczach dzieje si¢ cud”. Istot-
nie, doswiadczamy ,,matych cudow”
dobroci i za wszystkie dzigkujemy.
Przede wszystkim naszemu Ojcu

w niebie, ale tez tym, ktorymi On sig
postuguje. Jest tak, jak powiedziat
Sw. Ojciec Pio: ,za widzialng rekq
czlowieka jest zawsze niewidzial-
na dtoii Boga” i my o tym bardzo
dobrze wiemy. Dlatego wszystkim
wwidzialnym dloniom”, od ktdrych
wyszta inicjatywa, ktére pomagaty
przygotowac i przeprowadzi¢ kon-
cert charytatywny wraz z kierma-
szem, i ktdre tak chetnie wypetniaty
skarbonki naszych ,,mocarzy” na
Zamku w Gostyninie - serdeczne
Bog zaptacd! — napisaly siostry.

Przypomnijmy, ze kamieri wegiel-
ny pod Dom Mocarzy dla niepel-
nosprawnych absolwentéw szkoty
prowadzonej przez Siostry Zmar-
twychwstanki w Mocarzewie zostat
wmurowany 19 pazdziernika. W po-
wstajacych juz murach umieszczone
zostaly kamienie z Ziemi Swigtej,
Rzymu, Medjugorie i z pobliskiego
pola. Poswiecenia miejsca pod bu-
dowe dokonat biskup towicki An-
drzej F. Dziuba.

Do tej pory darczynicy przekazali
Fundacji ,,Bogaci Milosierdziem”
na budowe osrodka ponad 1,5 min
zt. Poméc moze kazdy, przekazujac
fundacji pienigdze na numer konta:
98 1020 3974 0000 5202 0320 2058,
tytul wplaty ,,.Darowizna na Dom
Mocarzy”.

W  zbiérke na rzecz budowy
Domu Mocarzy wilaczyli si¢ takze
uczestnicy 12. Migdzynarodowego
Kiermaszu Dobroczynnego SHOM
2019, ktéry odbyt si¢ 8 grudnia
w Warszawie. SHOM, to Spouses
of Heads of Mission, czyli stowa-
rzyszenie matzonkéw dyplomatow.
Wzigto w nim udziat ponad 50
zagranicznych  przedstawicielstw
dyplomatycznych, a patronat hono-
rowy nad wydarzeniem miata zona
prezydenta Rzeczpospolitej Polskiej
- Agata Kornhauser-Duda. (eg)
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wiescl z Sierpca

Tysigce lampek i wigilijne stoty w skansenie

Swieta, Swieta, Swieta...

W Muzeum Wsi Mazowieckiej
jui wszystko gotowe do wigilij-
nego $wietowania. W muzealnych
chatach jui pachnie $wietami,
a goscie moggq oglgdac, jak wyglg-
daly dawne $wieta na mazowiec-
kiej wsi, tradycyjna wieczerza
i boionarodzeniowe obrzedy.

Tradycyjnie w sierpeckim skanse-
nie juz od poczatku grudnia mozna
ogladac przepickng wystawe ,,.Boze
Narodzenie na Mazowszu”, ktdra
opowiada o najbardziej rodzinnych
Swietach w roku. Przygotowane
w poszczegdlnych chatupach wy-
stawy tworzg niepowtarzalng atmos-
fer¢ tego czasu. I ukazujg dawne,
czgsto zapomniane pigkne zwycza-
je. Jednym z najbardziej ulubionych
jest z pewnoscig strojenie pachnacej
choinki, wspdlne lepienie pierogdw,
wypatrywanie pierwszej gwiazdy,
siano pod obrusem, dzielenie si¢
optatkiem, Spiewanie koled. Wedru-
jac po sierpeckiej, skansenowskiej
wsi mozna dowiedzie€ si¢, jak Swie-
ta przezywano na poczatku XX wie-
ku. Skad wywodzg si¢ poszczegdlne
zwyczaje Swigteczne? Jakie potrawy
musialy si¢ dawniej znalez¢ na wi-
gilijnym stole? — W okresie adwen-
tu i Bozego Narodzenia zachgcamy
do odwiedzania naszego muzeum.
Jak co roku nasza wystawa przybli-
Za zwyczaje, obrzedy niezwyktego
czasu i jego niesamowitq atmosfe-
re. Wnetrza zabytkowych domostw
chiopskich i dworow ziemiariskich
odstaniajq przed nami tradycje przy-

MWM w Sierpcu

gotowarni kulinarnych i pozwalajq
przesledzic¢ zmiany w sposobie deko-
rowania domow. MoZemy przyjrze¢
si¢ dawnym potrawom, stosowanej
od Swigta zastawie stotowej oraz
rozmaitym zabawkom choinkowym
i przebraniom grup koledniczych,
ktore wedrowaty po wsiach, by prze-
dtuzyc¢ czas radosnego swigtowania
— moéwil zapraszajac do zwiedzania
wystawy Jan Rzeszotarski, dyrek-
tor Muzeum Wsi mazowieckiej
w Sierpcu.

Wystawa przenosi zwiedzajacych
w swiat dawnych obyczajéw i trady-
cji zwigzanych z okresem Adwentu
i Bozego Narodzenia na Mazowszu
Plockim. W ukrytych pod strzechg
wloscianskich izbach mozna zoba-

czy¢ migdzy innymi ozdoby choin-
kowe charakterystyczne dla okolic
Plocka, przygotowanie tradycyjnej
wieczerzy wigilijnej, jak réwniez
samg wieczerzg z poczatku XX wie-
ku. Nie moze zabraknaé snopdw
wigilijnych i §wiatéw wykonanych
z optatkéw, ktérymi przyozdabiano
belki stropowe. W niektdrych chatu-
pach sa réwniez grupy kolednicze,
tak mocno zwigzane z dawnymi
tradycjami  bozonarodzeniowymi.
Obecne sg tez akcenty szlacheckie.
W przepigknych wnetrzach dworu
mozna zobaczy¢ przygotowania do
Wigilii i zajmujaca centralne miej-
sce w salonie choinke.

Wystawa czynna jest do konca
lutego 2020 roku, réwniez w dru-

gi dzien $wigt (26 grudnia). Wy-
jatkowg ekspozycje opowiadajaca
o tradycji swiat Bozego Narodzenia
i niezwyktym wieczorze wigilijnym
mozna oglada¢ w 10 chatach sprzed
ponad stu lat.

Swigteczne zwiedzanie w skan-
senie to takze okazja do obejrzenia
dawnych przygotowari: tuskania
fasoli, wypieku chleba czy wyko-
nywania pochodni do wyjscia na
pasterke. Uzupelnieniem ekspozycji
sg nawigzujace do niej inscenizacje:
wykonywanie 0zdob i strojenie cho-
inki, przygotowywanie wieczerzy
wigilijnej, a nawet — dzi$ juz nie-
praktykowane — wykonywanie po-
wroésel czy obwigzywanie nég tawy
taricuchem. rad

Wykonali ponad tysiac kartek

Dla EmilKki i1 Lenki

Jui po raz piqty dzieciaki i mio-
dziei ze szkél, przedszkoli, do-
méw kultury dotgczyly do wyijqt-
kowej akdji sierpeckiego Ogniska
Pracy Pozaszkolnej. Przygotowali
ponad tysigc wyjatkowych kartek,
7 ktorych dochéd przeznaczony
jest na pomoc dwém wyjgtkowym
dziewczynkom: Emilce i Lence.

To juz piaty raz sierpeckie Ogni-
sko Pracy Pozaszkolnej zaprosi-
o do udzialu w niesamowitym
konkursie zatytutowanym ,Naj-
pigkniejsza kartka bozonarodze-
niowa z dusza”. I po raz pigty na
apel organizatoréw odpowiedzialy
setki miodych ludzi z kilkudziesig-
ciu placéwek z siedmiu powiatéw.
— Bardzo ciesze sie, Ze tak duza grupa
mitodych ludzi dotqczyta do wspdlnej
zabawy. Zabawy majqcej niezwykle
wazne i pigkne przestanie. Bo dzieki
ich pracom, udziatowi w konkursie
mozemy pomaga¢ — méwita Renata
Przybytowska, dyrektor Ogniska Pra-
cy Pozaszkolnej w Sierpcu.

Patronat honorowy nad konkur-
sem objeli: ks. Tomasz Kadzifiski
— dziekan Dekanatu Sierpeckiego,
Mariusz Turalski — starosta sier-
pecki, Jarostaw Perzyiiski — bur-
mistrz miasta Sierpc, Krzysztof
Korpoliniski — wéjt gminy Sierpc.
A wspdblorganizatorami konkur-
su byli Centrum Kultury i Sztuki
w Sierpcu oraz Fundacja Edu-Ini-
cjatywa.

Na finatowej gali goScie mie-
li okazje oglada¢ pomystowe,
zaskakujace, tradycyjne, pelne
Swigtecznego klimatu  kartki.
A przede wszystkim, jak méwila

T. Radwariska-Justyriska

dyrektor Przybylowska, ogladaé
kartki majgce wielkg moc poma-
gania. — Moc, ktéra ma tym wigk-
szq sitg, im wigcej 0sob uczest-
niczy w konkursie. I im wigcej
0s0b kupuje kartki — moéwita na
konkursowej gali dyrektor Przy-
bytowska.

W tym roku na konkurs wptynety
1072 prace plastyczne z 42 placéwek
z 7 powiatéw: warszawskiego, legio-
nowskiego, ptockiego, kutnowskiego,
ploniskiego, lipnowskiego i sierpec-
kiego. — ,, Najpigkniejsza kartka bozo-
narodzeniowa z duszq” to jedyny taki
konkurs na terenie kraju, ktory jest
potqczeniem pigkna z dobrem. Kartki
z duszq pomagajq w leczeniu chorych
dzieci — mowil ksigdz Tomasz Ka-
dzinski, wspottworca konkursu.

W tym roku dyplomy i nagrody
odebrato 154 laureatéw w 5 kate-
goriach wiekowych: przedszkola;
klasy I-1II; IV-VI; klasy VII- VIII;
szkoly srednie. Tytul ,Placowka

wielkich serc” odebrala Zuzanna
Borikowska, dyrektor Szkoty Pod-
stawowej im. Tadeusza Kosciuszki

w Géjsku. Tytul otrzymata réwniez
Szkota Podstawowa im. Marii Ko-
nopnickiej w Gozdowie. — Bardzo
dzigkuje  wszystkim  uczestnikom,
nauczycielom, dyrektorom  szkdt,
patronom honorowym naszego wy-
darzenia, wszystkim ludziom dobrej
woli, ktorzy co roku sq z nami. I bez
ktorych to ogromne przedsiewzie-
cie nie mogtoby byc¢ kontynuowane.
Gratuluj¢ laureatom — moéwila dy-
rektor Renata Przybylowska.

W tym roku wszystkie kartki
z duszg pomogg w leczeniu Emilki
i Lenki. W ubieglym roku wszyst-
kie pienigdze ze sprzedazy kartek
z dusza pozwolily wspomoc lecze-
nie matego Filipka, brata wycho-
wanki OPP.
rad

Spacakiom po guiinach
Bielsk

W niedzielg, 22 grudnia na pla-
cu przed kosciotem w Bielsku od-
bedzie si¢ spotkanie wigilijne dla
mieszkaricow. Uroczystos¢ roz-
pocznie si¢ msza Swigtg o godz.
16.00. W programie spotkania zna-
lazty si¢ m.in. wystepy artystyczne
oraz spotkanie z Mikotajem.

Bodzanéw

Jednostki OSP z Kanigowa,
Makolina i Gromic uzyskaty dofi-
nansowanie ze srodkéw pochodza-
cych z budzetu Mazowsza. Za po-
zyskane dofinansowanie zostanie
zakupione m.in. umundurowanie
bojowe oraz przyczepka samo-
chodowa do przewozu motopomp
i armatury.

Brudzen Duiy

Od 1 stycznia 2020 r. wejda
w zycie istotne zmiany dotycza-
ce opodatkowania nieruchomosci
na terenie gminy. Zmianie ulegna
zasady opodatkowania budynkéw
mieszkalnych. Stawka podatku
od budynkéw mieszkalnych be-
dzie wynosita 0,81 zt od 1 m2 po-
wierzchni uzytkowe;.

Bulkowo

Uczniowie Szkoty Podstawo-
wej w Nowych Eubkach w skta-
dzie Kacper Mastowski, Wiktor
Cierlik, Kamil Majewski zajeli
drugie miejsce w tenisie stoto-
wym w ramach Igrzysk Mtodzie-
zy Szkolnej w kategorii chtopcoéw
mtodszych. W turnieju udzial
wziety szkoty, ktére wygratly za-
wody rejonowe.

Drobin

Urzad Miasta i Gminy poinfor-
mowat o zamiarze zawarcia umo-
wy na odbidr i zagospodarowanie
odpadéw komunalnych. Firma,
ktéra ma wykonywaé zadanie, jest
Spétka Inwestycyjno-Mieszkanio-
wa z Drobina.

Ggbin
Podczas zawodéw Otylia Swim
Cup Winter Edition w Szczecinie
najlepszym zawodnikiem oka-
zal si¢ mieszkaniec Jordanowa
— Tymoteusz JéZwiak. Tymek
zdobyt komplet siedmiu zlo-
tych medali i zostal najlepszym
zawodnikiem rocznika 2008.
Mtody ptywak z gminy Gabin
osiagnal takze najlepszy wynik
w historii Polski na dystansie 100
metrow stylem motylkowym na

basenie olimpijskim.

Gostynin
Do piatku, 20 grudnia mozna
sktada¢ oferty w przetargu na do-
woz positkéow dla ucznidow szkét
z terenu gminy w ramach progra-
mu rzagdowego ,,Positek w szkole
i w domu”. Szczegétowe informa-
cje mozna znaleZ¢ na stronie Www.

uggostynin.bip.org.pl.

Gozdowo

Do czerwca przysziego roku
maja potrwaé prace przy remoncie
kaplicy na cmentarzu w Bonista-
wiu. Prace beda obejmowaty na-
prawe elewacji zewnetrznej oraz
tynkéw wewnetrznych. Wymie-
niona bedzie takze stolarka okien-
na i drzwiowa.

Kutno
W sobote, 21 grudnia oraz nie-
dzielg, 22 grudnia w Kutnie odbe-
dzie si¢ ,,Wigilia Miejska przed ra-
tuszem”. W programie wydarzenia
znalazly sie m.in. koncert galowy
XIII Kutnowskiego Festiwalu Ko-
led i Pastoratek, ogloszenie wyni-
kéw i wreczenie nagréd (sobota)
oraz parada Swiateczna i koncert

dla dzieci (niedziela).
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Mazowsze Ptockie

Spacerion po guiinach
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Delegacja gminy Lack z wéjtem
Zbigniewem Bialeckim i uczest-
nictwem pocztu sztandarowego
oddata hotd zamordowanym w le-
sie w Woli Lackiej 1 grudnia 1939
roku. Zostato tam rozstrzelanych 29
0s6b. Byli to mieszkaricy Gostynina
i okolicznych miejscowosci.

Mata Wies

W niedziele, 22 grudnia w Gmin-
nym Centrum Kultury ,,MultiO-
sada” odbedzie si¢ koncert swig-
teczny Olgi Szomariskiej. Podczas
wydarzenia zostang wreczone row-
niez nagrody dla laureatéw kon-
kursu ,.f.ancuch choinkowy”. Kon-
cert rozpocznie si¢ o godz. 17.00.

Mochowo

W Malanowie Starym trwajg
prace przy przebudowie swietlicy
wiejskiej. Inwestycja bedzie re-
alizowana do konca paZzdziernika
przyszlego roku. Koszt zaplano-
wanych prac wynosi 984 tys. zi.
Zadanie wspéifinansowane jest ze
Srodkéw Unii Europejskiej w kwo-
cie 500 tys. zi.

Nowy Duninéw

Gminny Osrodek Kultury zapra-
sza dzieci do udzialu w zajeciach
tanecznych, ktére odbywaja si¢
w kazdy czwartek. Dorosli miesz-
kaicy moga natomiast skorzystaé
z zaje¢ cardio potgczonych ze
stretchingem. Wigcej informacji
mozna znaleZé na stronie Www.
nowyduninow.info.pl.

Pacyna
Urzad  Gminy  poinformo-
wal o zmianach, jakie =zajdg

w systemie gospodarowania odpa-
dami komunalnymi. Z komunika-
tem mozna zapoznacé si¢ na stronie
WWW.pacyna.mazowsze.pl.

Racigi
Urzad Miasta poinformowat
o wyborze firmy, ktéra dostarczy
system informowania mieszkan-
céw za pomoca SMS-6w. Ustuge
bedzie wykonywata firma New
Telekom Sp. z 0.0. z Warszawy.

Radzanowo
Szkoty z Radzanowa i Rogozina
wzbogacity si¢ o nowe komputery,
ktore zostaly pozyskane przez gmi-
ne. Dzigki nowoczesnemu sprzeto-
wi placéwki bedg mogly stworzyé
mobilne pracownie komputerowe.

Rosciszewo
Na finiszu sa prace zwigzane
z remontem Swietlicy OSP w miej-
scowosci Polik. Tu w ramach in-
westycji wymieniano takze pokry-
cie dachowe. Zakoriczono juz pra-
ce w sSwietlicy OSP w Lukomiu.

Sanniki

Urzad Miasta i Gminy Sanniki
poinformowat o wyborze najko-
rzystniejszej oferty w przetargu
na budowe 1 przebudowe drég
gminnych w Sannikach. Moderni-
zacja bedzie obejmowala réwniez
budowe kanalizacji deszczowe;.
Wykonawcg zadania zostata firma
Przedsigbiorstwo P.U.H.B. ,,CE-
WOGAZ” Jan Wolski z Lowicza.

Sierpc
Najmtodsi uczniowie z klas I —
III SP w Bledzewie, Goleszynie,
Sudragach, Borkowie Koscielnym
uczestniczyli w zajeciach ptywa-
nia. Odbywaly si¢ one w ramach
projektu  Umiem Plywaé 2019,
finansowanego ze srodkéw mini-
sterstwa sportu i turystyki. Zajecia
prowadzone bylty w Klubie Pty-
wackim Shark Sierpc na terenie

ptywalni w Sierpcu.

Wyrzykowska, Wyrebkowski, Kotarski, Dyka

Gzworka naszych radnych

Sq mlodzi, energiczni i ambit-
ni. Czworka radnych z Plocka
i powiatu plockiego wlasnie roz-
poczeta swojg przygode w Mio-
dzieiowym Sejmiku Wojewodz-
twa Mazowieckiego. Jak zapo-
wiadajg, bedq starali sie przede
wszystkim podejmowaé tematy
waine dla swoich rowiesnikow.
Majg byé¢ swoistym tqcznikiem
pomiedzy wiladzami Mazowsza
a miodymi mieszkaiicami woje-
wodztwa.

Mtodziezowy Sejmik wiasnie
rozpoczal swoja prace. Na pierw-
szg 2-letnig kadencj¢ wybrano 51
miodych radnych z catego Ma-
zowsza. WsSréd nich znalazta sie¢
dwoéjka ptocczan — Oliwia Wy-
rzykowska i Michat Wyrebkowski

z Michalem i Oliwig. Michat jest
jej przewodniczacym. Oprécz tego
uczen Jagiellonki bral réwniez
udziat w obradach Sejmu Dzie-
ci i Mtodziezy oraz organizowat
i uczestniczyl w symulacjach ob-
rad ONZ. Takze Oliwia aktywnie
angazuje si¢ w dzialalnos¢ Mto-
dziezowej Rady Miasta, gdzie peini
funkcje wiceprzewodniczacej. Jest
réwniez przewodniczgcg samorza-
du uczniowskiego, harcerkg oraz
wolontariuszkg m.in. w Caritasie
czy akcji Szlachetna Paczka. Jest
tez mentorkg projektéw spotecz-
nych w ramach fundacji ,,Zwolnieni
Z teorii”.

Ostatnim z radnych z naszego
regionu jest Kacper Kotarski - po-
chodzacy z Bielska uczen ptockiej
Matachowianki. Kacper swoja
dziatalnos¢ spoteczng rozpoczat
w szkole podstawowej i kontynu-
uje ja do dzis. Jest wolontariuszem
i aktywnie dziata w wielu organiza-
cjach m.in. Amnesty International

starania zakoriczyty si¢ sukcesem
— wyjasnia Michal. — Pewnych rze-
czy w Ptocku nie jestesmy w stanie
zrobic. To sq swego rodzaju ogra-
niczenia. Sitq rzeczy Mtodziezowa
Rada ma wptyw jedynie na nasze
miasto, ma teZ ograniczony bu-
dzet i zasieg dziatania. W Sejmiku
znalazto si¢ 51 radnych, ktorym
mam nadzieje bedzie si¢ chciato
dziataé. Tutaj nasze mozliwosci sq
juz ogolnomazowieckie, tak wigc
zakres naszych dziatan jest duzo
wigkszy. Bedziemy petnic funkcje
konsultacyjng, ale mozemy tez pet-
nic funkcje aktywizacyjng dla mto-
dziezy z catego Mazowsza — mowi
Michat.

Po pierwsze aktywizacja

Czym chcieliby si¢ zaja¢ w Mto-
dziezowym Sejmiku, jaka tema-
tyka jest dla nich najwazniejsza?
Michat chciatby przede wszystkim
podja¢ temat Srodowiska i klima-

wianki réwniez w pierwszej kolej-
nosci stawia na aktywizacje¢ mto-
dych o0s6b — zaréwno jego réwie-
$nikéw, jak réwniez oséb w wieku
18-24 lata. — Sqdze, ze taka aktywi-
zacja jest bardzo potrzebna. Poka-
zuje to frekwencja zarowno w wy-
borach samorzqgdowych, jak row-
niez parlamentarnych czy europej-
skich. W tym przedziale wiekowym
ta frekwencja jest najnizsza. Cigz-
ko powiedzieé, czy mtodziez po
prostu nie chce gtosowac czy moze
boi si¢ podejmowania decyzji. Jed-
no jest jednak pewne - aktywiza-
cja jest bardzo wazna — wyjasniat
Aleksander. — Niedtugo to nasze
pokolenie bedzie podejmowac de-
cyzje w tym kraju. Bez swiadomego
spoteczenistwa nie da si¢ rozwijac
dalej paristwa. UwaZam, Ze jako
mtodziezowi radni bedziemy me-
dium pomiedzy osobami mtodymi
a samorzqgdem wojewddztwa. Oso-
bom mtodym o wiele tatwiej jest si¢
wrocic do rowiesnikow niz do sa-

D. Ossowski

Kacper Kotarski

oraz dwoéch przedstawicieli powia-
tu plockiego — Kacper Kotarski
i Aleksander Dyka. Trdjka przed-
stawicieli ziemi ptockiej — Oliwia,
Michat i Aleksander ma juz spore
doswiadczenie w podobnym for-
macie — sg radnymi Mtodziezowej
Rady Miasta. Wszyscy, mimo mio-
dego wieku, od lat s3 zaangazowa-
ni w zycie spoteczne miasta oraz
regionu. Teraz chca zadbac¢ takze
o sprawy mtodziezy z calego woje-
wodztwa mazowieckiego. Sejmik
ma by¢ cialem konsultacyjnym,
ktére bedzie analizowalo proble-
my mlodych ludzi i szukato dogod-
nych rozwigzan. Za jego posred-
nictwem samorzgd wojewddztwa
chce przyblizy¢ mtodziezy ideg sa-
morzadnosci, solidarnosci i subsy-
diarnosci, ktére sg podstawowymi
elementami, na ktérych opiera si¢
nowoczesne panstwo.

Nic o nas bez nas

Wszyscy radni sg uczniami
ptockich szkét srednich. Oliwia
reprezentuje  Katolickie Liceum

Ogo6lnoksztatcace, Michat ptocka
Jagiellonke, a Aleksander i Kac-
per Matachowianke. Kazdy z nich
jest juz znany w swoim Srodowisku
— to zapaleni spotecznicy, ktdrzy
angazujg sie w zycie swoich szkot
i miejscowosci. Ich aktywnosci sg
rézne. Aleksander od 10 lat preznie
dziala w harcerstwie, jest rowniez
wiceprzewodniczgcym Mlodziezo-
wej Rady Miasta oraz przewodni-
czacym samorzadu uczniowskiego.
Jakby tego bylo malo, organizuje
debaty oraz r6znego rodzaju wyda-
rzenia, a po godzinach gra w koszy-
kéwke, nurkuje i redaguje polskoje-
zyczng Wikipedig.

Aktywnos¢ w  Mtlodziezowe;j
Radzie Miasta laczy Aleksandra

D. Ossowski

Oliwia Wyrzykowska

oraz w Stowarzyszeniu Wolonta-
riuszy ,,Kapital Ludzki”. Jest takze
finalista programu Future Leaders
Exchange Program i stypendysta
Departamentu Stanéw Zjednoczo-
nych. W jego ramach spedzit rok
szkolny w Stanach Zjednoczonych,
gdzie uczgszczal do szkoty, bral
udzial w warsztatach i spotykat si¢
z parlamentarzystami. Mimo wielu
réznic calg czwoérke laczy aktyw-
nos¢ w dziataniu i dbalos¢ o sprawy
wazne dla mtodziezy.

W Sejmiku mogq zrobi¢ wiecej

Dlaczego zdecydowali si¢ na
udzial w tej inicjatywie i w jakich
dziedzinach chcieliby dziataé?
Jak podkresla Oliwia mtodziez od
dluzszego juz czasu dziatala na
rzecz powstania sejmiku. Réwniez
przedstawiciele Mtodziezowej
Rady Miasta przekonywali wta-
dze wojewddztwa do rozpocze-
cia tego typu inicjatywy. — Wszy-
scy dziatalismy na wielu polach
m.in. w radzie czy samorzqdach
uczniowskich. Stwierdzilismy, Ze
sejmik to kolejny organ, w ktorym
chcielibysmy uczestniczy¢ w ra-
mach miodziezowego budowania
spoteczeristwa obywatelskiego —
méwi Oliwia.

Z podobnych powodéw swo-
ja kandydature wysunal réwniez
Michat Wyrebkowski. Jako prze-
wodniczacy Mlodziezowej Rady
Miasta aktywnie dziatal na rzecz
powstania Mtodziezowego Sejmi-
ku. — W ramach grup roboczych,
ktore powstaty, zeby lobbowad
za powstaniem sejmiku, mielismy
okazje spotkac si¢ z marszatkiem
Adamem  Struzikiem. Moglismy
osobiscie  przekonywacé wiadze
Mazowsza o potrzebie powstania
takiego organu. Jak si¢ okazato, te

D. Ossowski

Aleksander Dyka

tu ze wzgledu na jego dziatalnos¢
w Milodziezowym Strajku Klima-
tycznym. Drugim waznym dla nie-
go polem do dziatania jest wspot-
praca miedzynarodowa, ktérg
chcialby, aby sejmik podjat z po-
dobnymi organami dziatajacymi
w innych krajach. To réwniez wy-
nika z jego dotychczasowej dzia-
talnosci. Przewodniczacy Mio-
dziezowej Rady Miasta organizuje
bowiem konferencj¢ Ptock Model
United Nations, czyli symulacje
obrad ONZ. — Przede wszystkim
chciatbym si¢ zajgé budowaniem
spoteczeristwa obywatelskiego.
Bardzo wazna jest aktywizacja
mtodziezy. Na Mazowszu sq regio-
ny, gdzie nie dziatajg mtodziezowe
rady i chciatbym, abysmy wspierali
ich powstawanie czy organizowali
roznego rodzaju akcje spoteczne.
Mazowsze to nie tylko Warszawa
czy inne miasta, ale takze obszary
wiejskie. To wtasnie one potrzebu-
Jjg naszych dziataii — méwi Michal.
Jak przyznaje Oliwia, chcialaby
dziata¢ w zakresie samorzgdéw
uczniowskich i ogdlnej aktywiza-
cji mlodziezy. Uczennica uwaza,
ze takie dzialania sa niezwykle
potrzebne, poniewaz jak wskazuja
dane dotyczace wyboréw, aktyw-
nos¢ obywatelska miodych oséb
pozostawia wiele do zyczenia.
— Dane wskazujq, Ze jest to duzy
problem, dlatego chciatabym, Ze-
bysmy jako radni sejmiku zajeli si¢
nim i sprobowali zmienic podejscie
mtodych do aktywnosci wyborczej.
W swojej dziatalnosci zajmuje
si¢ rowniez projektami spotecz-
nymi i ogolng kwestiq spotecznej
dziatalnosci mtodziezy. Ten temat
chciatabym réwniez rozwijac jako
radna sejmiku — wyjasnia Oliwia.
Aleksander Dyka, pochodzacy
z gminy Bulkowo uczeri Matacho-
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Michal Wyrebkowski

morzqdu miejskiego czy gminnego.
Sqdze, ze bedziemy elementem tq-
czqcym dwa pokolenia i dwie gru-
py. Mysle, ze angazujgc si¢ w ten
projekt pokazemy, ze mtodzi ludzie
cheq i potrafiq dziata¢ — moéwi
Aleksander.

Dla Kacpra najwazniejsze jest
rozpowszechnienieidei wolontaria-
tu. Jako wieloletniemu wolontariu-
szowi jest ona szczegdlnie bliska.
— Poprzez dziatalnosé w sejmiku
chce pokazywac innym, jak waz-
ny w naszym spoteczeristwie jest
wolontariat i pomoc drugiemu
cztowiekowi w ramach tego typu
dziatalnosci spotecznej. Moim ce-
lem jest rowniez uswiadamianie
mtodych osob, ktore do tej pory nie
okazywaly zainteresowania takimi
tematami jak samorzqdnosé czy
budowanie spoteczeristwa obywa-
telskiego, jak wazne sq to tematy.
Chciatbym poprzez szkolenia po-
kazac i wyjasnic im jak dziatajq
instytucje, co mozna zrobic¢ i po-
kazad, jak wazne jest dziatanie na
rzecz spoteczeristwa — thumaczyt
Kacper.

Mtodzi radni majg juz pierwsze
posiedzenie za sobg. Podczas niego
ztozyli uroczyste Slubowanie oraz
wystuchali okolicznosciowych
przeméwien. — Mielismy okazje
przeczytac fragmenty swoich for-
mularzy aplikacyjnych, w ktorych
pisalismy o naszych planach i po-
mystach. Po ich przejrzeniu moge
swobodnie stwierdzic¢, ze wybrani
radni sq kompetentni i liczg, Ze be-
dziemy mogli owocnie wspdtpra-
cowac — wyjasnit Kacper. Na ko-
lejnym posiedzeniu radni wybiorg
prezydium oraz przyjma regulamin
prac. Dla wszystkich z nich byta to
wyjatkowa chwila, ktérg z pewno-
Scig zapamigtajg na diugo.

Eliza Kinalska
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Piekny jubileusz w Brudzeniu Duzym

o0 lat razem

To byla wyjgtkowa chwila dla
13 par z gminy Brudzen Duiym.
Wszyscy mationkowie zostali od-
znaczeni Medalami za Dlugoletnie
Poiycie Matieiiskie. To dowéd
vznania dla wytrwalosci w po-
stanowieniach i dawanie dobrego
przyktadu dla mlodego pokolenia.

Jubileusz zorganizowany przez
Urzad Gminy rozpoczeta uroczysta
msza Sw. odprawiona w intencji ju-
bilatéw w kosciele w Bagdkowie Ko-
Scielnym. Potem przyszed! czas na
wspdlne celebrowanie wspaniatego
wydarzenia.

Podczas uroczystosci nie mogto
zabrakng¢ woéjta gminy Andrzeja
Dwojnycha, ktéry ztozyt serdeczne
gratulacje wszystkim parom. Go-
spodarz uroczystosci nie szczedzit
jubilatom stéw uznania i podziwu.
Podkreslat rowniez, jak wazna jest
ich rola w spoleczeristwie oraz to,
ze dajg przyktad swoim dzieciom

i wnukom, jak wspdlnie mozna
i§¢ przez zycie pomimo trudnosci.
Byly réwniez zyczenia wszelkiej
pomyslnosci oraz kolejnych lat spe-
dzonych razem w szczesciu, zdro-
wiu i wzajemnej mitosci.
Najbardziej podniostym mo-
mentem podczas uroczystosci byto
wreczenie medali nadanych mat-

zonkom przez prezydenta RP An-
drzeja Dude. Odznaczeni zostali:
Leokadia i Kazimierz Cieslifscy,
Halina i Stanistaw Dubliccy, Te-
resa i Zdzistaw Dzikowscy, Zofia
i Tomasz Fabisiakowie, Emilia
i Franciszek Gierlasifiscy, Janina
i Stanistaw Kosztowni, Genowefa
i Kazimierz Kujawowiczowie, Sta-
nistawa i Kazimierz Szablewscy,
Barbara i Zbigniew Wisniewscy,
Lucyna i Stanistaw Wyszynscy,
Alina i Jerzy Zakowie, a takze
Halina i Janusz Cegielscy oraz
Marianna i Jan Smigrodzcy. Dwie
ostatnie pary nie mogly przyby¢
na uroczystos¢, dlatego tez wojt
Andrzej Dwojnych odwiedzit

UG w Brudzeniu_Dui m

matzonkéw w ich domach i tam
wreczyt im medale, dyplomy oraz
drobne upominki.

Po podniostej i wzruszajacej
chwili wreczenia medali przyszedt
czas na toast za pomyslnos¢ jubi-
latéw oraz gromkie ,,Sto lat”. Przy
tak wyjatkowej okazji nie mogto
zabrakngé stodkiego poczestunku,
w tym takze pysznego tortu wesel-
nego oraz zyczef i gratulacji. Jubi-
latom ziozyty je m.in. Agnieszka
Sulkowska, dyrektor Mazowieckie-
go Wojewddzkiego Osrodka Me-
dycyny Pracy w Plocku w imieniu
marszatka Adam Struzika oraz wi-
cestarosta Iwona Sierocka.

(ek)

Zycie i twdrczos$¢ Moniuszki znajg jak mato kto

PoznaliSmy laureatow konkursu

W Szkole Muzycznej | st. im.
Stanistawa Moniuszki w Ggbinie
odbyt si¢ | Regionalny Konkurs
Wiedzy o Zyciu i Twérczosci Sta-
nistawa Moniuszki. Uczestnicy
mieli okazje wykazaé si¢ wiedzq
na temat stynnego kompozytora.
Konkurs miat na celv sprawdzenie
wiedzy z zakresu jego Zycia, pro-
pagowanie rodzimej kultury mu-
zycznej, popularyzacje twérczosci
Stanistawa Moniuszki, a takie
vczczenie 200. rocznicy urodzin
kompozytora.

Konkurs odbywatl si¢ w dwoch
etapach. Pierwszy mial forme te-
stu sprawdzajacego wiedze. Druga
czes¢ konkursu polegata na rozpo-
znaniu przyktadéw muzycznych
kompozycji Stanistawa Moniuszki.

Wszyscy uczestnicy oceniani byli
w dwéch kategoriach: kategoria
I (uczniowie klas III-IV cyklu 6-let-
niego i klas II cyklu 4-letniego),
kategoria II (uczniowie klas V-VI
cyklu 6-letniego i klas III-IV cyklu
4-letniego). Prace uczniéw ocenia-
ta komisja, w skiad ktérej weszli:
prof. zw. dr hab. Marek MoZdzierz

z Akademii Muzycznej w Pozna-
niu, prof. dr hab. Anna Jeremus-Le-
wandowska z Akademii Muzycz-
nej w Poznaniu oraz nauczyciele
przedmiotéw teoretycznych Szkoty
Muzycznej I st. w Gabinie — Hanna
Wasowska i Iwona Niemyjska.

W kategorii I pierwsza nagrode
uzyskata Alicja Wichrowska (forte-

Szkota Muzyczna I st. w Gabinie

pian). Druga nagrode zdobyta Maja
Robak (akordeon). Trzecig nagrode
przyznano Dawidowi Ryfie (gita-
ra) i Annie Golebiewskiej (flet po-
przeczny). Wyrdznienie otrzymala
Iga Zarecka (fortepian).

W kategorii II pierwsza nagrode
uzyskat Maciej Domagala (forte-
pian). Druga nagrode otrzymata
Zuzanna Kordalewska (fortepian).
Trzecig nagrode zdobyt uczen klasy
akordeonu Jan Zielinski. Wyr6z-
nienia przyznano: Mateuszowi Ze-
gadlowiczowi (fortepian), Kindze
Chrzaszczewskiej (akordeon), Nor-
bertowi Nowakowskiemu (klarnet)
oraz Natalii Bienkowskiej (akorde-
on). Wszyscy laureaci otrzymali na-
grody i dyplomy.

Po czgsci teoretycznej i stuchowe;j
odbyl sie Koncert Moniuszkow-
ski w budynku Miejsko-Gminne;j
Biblioteki Publicznej w Gabinie.
Podczas koncertu wystapili jurorzy
konkursu: prof. dr hab. Anna Jere-
mus-Lewandowska (sopran kolo-
raturowy), prof. zw. dr hab. Marek
Mozdzierz  (baryton).  Artystom
akompaniowal dr Zbigniew Merec-
ki. Maciej Domagata wykonat utwo-
ry Stanistawa Moniuszki — Walc e-
-moll ,,Pohulanka” i Polonez Es-dur.

Opr. (ek)

Wzruszajaca uroczystos¢ w Bodzanowie

Swietowalo 10 par

50 rocznica $lubu to $wieto dla
jubilatéw i ich bliskich oraz calej
spolecznosci lokalnej. Dlaczego?
Poniewai pary, ktére doczekaly
tego pieknego jubileuszu to dobry
i godny nasladowania wzér dla
miodszych pokoles.

Zlote Gody w gminie Bodzanéw
obchodzitlo dziesig¢ par. Kazda
z nich przezyla ze sobg 50 lat. Taka
okazja nie mogta umknaé wtadzom
gminy, ktére przygotowaty dla jubi-
latéw piekng uroczystosé. Podczas
niej kazdemu z matzonkéw wreczo-
no nadany przez prezydenta RP An-
drzeja Dud¢ Medal za Dlugoletnie
Pozycie Malzenskie. To byta chwila
petna wzruszer.

UG Bodzanéw

Gospodarz  uroczystosci  wdjt
Jerzy Staniszewski w pigknych
stowach pogratulowat jubilatom
wytrwatosci w swoich postanowie-
niach. Przypomnial, jak wielkg moc
ma mitos¢ i przywigzanie do drugie-

go czlowieka. W tym szczegdlnym
dniu wlodarz gminy podkreslal, ze
jubilaci mogg by¢ doskonatym przy-
ktadem na to, ze milosé zwycigzy
wszystko. Sa réwniez przyktadem,
ze wartosci takie jak lojalnos¢, zgo-
da, kompromis i romantyzm sg nadal
Zywe.

Podczas uroczystosci odznaczo-
no dziesi¢¢ par: Krystyng i Tade-
usza Borowskich, Barbar¢ i Jana
Dondzikéw, Jadwige i Ryszarda
Kalinowskich, Krystyne i Henryka
Nowakowskich, Daniele i Andrzeja
Olenderkéw, Marianng 1 Tadeusza
Oziemkowskich, Zofi¢ i Jana Pato-
réw, Daniele i Wojciecha Pietrza-
kéw, Stefanie i Kazimierza Popo-
wskich oraz Aling i Jézefa Szczu-
towskich.

Jubilaci otrzymali wraz z medala-
mi listy gratulacyjne, ksiazki doty-
czace dziejow Bodzanowa i okolic
oraz kwiaty. Nie mogto zabrakngc
rowniez serdecznych zyczen kolej-
nych wspélnych lat zycia w zdro-
wiu i szczesciu oraz okolicznoscio-
wego tortu.

(ek)

Spacerionm po guiinach

Stubice

Gminna Biblioteka Publiczna
w Stubicach zaprasza we wto-
rek, 17 grudnia na ,,Bibliotecz-
ne jasetka”. Wydarzenie roz-
pocznie si¢ o godz. 17.00.

Stupno

W Urzedzie Gminy odby-
to si¢ spotkanie informacyjne
dotyczace koncepcji rozbudo-
wy DK62 na terenie gminy.
Przedstawiciele GDDKIiA oraz
projektanci firmy ,,Egis” zapre-
zentowali rozwigzania komu-
nikacyjne na terenie Cekano-
wa i Stupna. Uwagi i wnioski
do zaprezentowanej koncepcji
mozna sktada¢ do srody, 18
grudnia. Szczegétowe informa-
cje mozna znaleZé na stronie
www.slupno.eu.

Stara Biala
Do srody, 18 grudnia mozna
sktada¢ oferty w przetargu na
odbidr i zagospodarowanie od-
padéw komunalnych z terenu
gminy. Szczegétowe informa-
cje mozna znaleZé na stronie

www.bip.starabiala.pl.

Staroireby

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na odbidr
i zagospodarowanie odpadéw
komunalnych. Zadanie w okre-
sie 1 stycznia 2020-30 czerwca
2020 bedzie realizowata firma
Suez Plocka Gospodarka Ko-
munalna Sp. z o.0.

Szczawin Koscelny

Zawodniczki zespotu Liderki
Szczawin Koscielny zwyciezy-
ty w Mistrzostwach Gostynina
w siatkowce kobiet. W turnie-
ju wzieto udziat szes¢ druzyn.
Drugie miejsce zajeta druzyna
Rutki Plonisk, a trzecie Zesp6t
Szkét w Zychlinie.

Szczutowo

Uczniowie z SP Géjsk wy-
grali powiatowy konkurs mate-
matyczny ,,Super rachmistrz”.
Szkole reprezentowala trzy-
osobowa druzyna ,Sprycia-
rze” z klas VI a1 VI b. Orga-
nizatorem konkursu byta SP 3
w Sierpcu.

Wyszogréd

Na stronie Urzedu Gminy
i Miasta — www.wyszogrod.
pl mozna znaleZé informacje
dotyczace nowych zasad go-
spodarowania odpadami komu-
nalnymi. Znajdujg si¢ tam takze
wzory deklaracji oraz akty pra-
wa miejscowego dotyczace tej
tematyki.

Zawidz

Strazacy z OSP Milewko
otrzymali wsparcie finansowe
od samorzadu Mazowsza na
zakup sprzgtu specjalistycznego
i odziez ochronng. Do jednostki
trafita kwota prawie 55 tys. zl.
Bedzie przeznaczona na zakup
miedzy innymi: defibrylatora,
kamer termowizyjnych, hel-
mow z latarkami.

Zychlin

W Urzgdzie Gminy odbyto
si¢ spotkanie zwigzane z projek-
tem ,,Nudzimisiowa Rodzina”,
na ktérym powitano pierwszych
jej cztonkéw - siedmiu chtop-
cow i jedng dziewczynke. Sa
to mieszkancy gminy urodzeni
po 1 czerwca 2019 r. — jest to
data oficjalnego powitania Nu-
dzimisia Hubka w zychlinskiej
spotecznosci. (ek), rad
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Materiat przygotowany we wspdipracy z Gming Radzanowo

Informator GMINY RADZANOCWO

Drodzy Mieszkaricy,

koniec roku to tradycyjnie czas
wyteZonej pracy gminnych stuzb
finansowych, z panig skarbnik
Mariolg Lorenc na czele. Podczas
ostatniej grudniowej sesji Radni
uchwalg projekt budzetu, ktory za-
twierdzi strategig i kierunki dzia-
tani przyjetych do realizacji w roku
2020.

Wiéjt Gminy Radzanowo
Sylwester Ziemkiewicz

Modernizacja Stacji Uzdatnia-
nia Wody w Radzanowie-De¢b-
nikach to kluczowa sprawa dla
wladz gminy i jej mieszkancow

Z troskq i wielkq obawq przy-
znaje jednak, Ze w mojej ocenie
okres dynamicznego rozwoju i po-
wszechnego korzystania z szerokie-
go strumienia zewngtrznych Srod-
kow finansowych polski samorzqd
ma niestety juz za sobq. W Gminie
Radzanowo przez kilka ostatnich
lat doskonale tqczylismy odwazine
decyzje inwestycyjne z rozwazinym
wydatkowaniem srodkéw budzeto-
wych na dziatania biezgce.

Oszczedne, skrupulatne i kon-
sekwentne zarzqdzanie pozwolito
nam na realizacje kluczowych in-
westycji w kazdym z 30 sotectw, na
modernizacje i gruntowne remonty
gtownych  szlakow komunikacyj-
nych, budowe¢ chodnikow, dyna-
miczng rozbudowe i remonty infra-
struktury spotecznej (gtownie place

zabaw i swietlice wiejskie), skana-
lizowanie terenow podmiejskich,
siec¢ oswietleniowq czy przebudowe
systemu komunikacji zbiorowej.

W obliczu pietrzqcych sig¢ przed
samorzqdami  trudnosci  finanso-
wych,  organizacyjnych,  narzu-
canych nowych zadan oraz cha-
otycznie wdrazanych zmian legi-
slacyjnych nie tatwo bedzie nam
utrzymac dotychczasowy rozmach
w realizacji przedsiewzigd inwe-
stycyjnych. Wygospodarowane
oszczednosci  pochtaniajg — dyna-
micznie rosngce koszty biezqce,
w tym przede wszystkim podwyzki
ptac nauczycieli, wzrost minimal-
nego wynagrodzenia, zapowiadane
podwyzki cen energii elektrycznej
dla podmiotow instytucjonalnych,
skokowo rosngce optaty za odbior
odpadow komunalnych czy coraz
wyzsze stawki doptat do transportu
zbiorowego.

Zmniejszona  stawka  podatku
dochodowego od 0sob fizycznych
7 18% na 17% i zwolnienie z podat-
ku PIT pracownikow do 26. roku
zycia jest dla kazdego z nas nie-
watpliwie indywidualng korzyscigq.

Niestety, uszczupla to jednoczesnie
dochody naszego samorzqdu. Je-
sli gminne wydatki na oswiate (tj.
wynagrodzenia, koszty utrzymania
szkot, pomoce dydaktyczne oraz do-
woz dzieci) rosng w ciqgu jednego
roku az o milion ztotych, a jedno-
czesnie budzet paristwa zmniejsza
subwencjg oswiatowq, to dla takich
samorzqdow jak Gmina Radzano-
wo oznacza to drastyczne ograni-

czenie mozliwosci inwestycyjnych.
Z tego wzgledu nie bedziemy juz
mieli nadwyzki budzetowej gwa-
rantujgcej bezpieczeristwo  finan-
sow publicznych i umozliwiajgcej
aplikowanie o srodki zewnetrzne.
Dlatego wtasnie w projekcie przy-
sztorocznego budzetu znalazly sie
wyltqcznie przedsiewzigcia, od re-
alizacji ktdrych nie mozemy odstq-
pi¢ pod zadnym pozorem, a wigc

kontynuacja rozbudowy kanalizacji
(500 tys. zt) i zadania realizowa-
ne w ramach funduszu soteckiego.

. Tym sposobem z inwestycji na po-

ziomie 2-3 milionow, dzis§ mozZemy
bezpiecznie wydatkowac zaledwie
750 000 zt.

Nasze zatoZenia budzetowe na
2020 r. sq bardzo ostroznosciowe,

| ale nie mozemy byc optymista-

mi, jesli juz dzis uwarunkowania
rynkowe pokazujq wzrost kosztow
biezqcych. Dla przyktadu postuze
sig tu chociazby wiedzq z przepro-
wadzonych w sqsiednich gminach
przetargow na wywoz odpadow
komunalnych. Zaostrzenie ,,ustawy
Smieciowej” i restrykcje naktadane

| na przedsigbiorstwa gospodarowa-
Y nia odpadami powodujq, ze w ob-

liczu otrzymywanych ofert firm od-
bierajgcych smieci sqsiednie samo-
rzqdy wprowadzajq swoim miesz-

Remont drogi w miejscowosci Radzanowo-Lasocin odbyl si¢ w ramach realizacji funduszu soteckiego

Podczas prac Komisji Rewizyjnej

karicom optaty na poziomie 23-25
zt od osoby za odpady segregowa-
ne. Trudno wiec uznac za pewnik,
ze obowiqzujgca dzis w Gminie
Radzanowo optata 15 zt od osoby
zostanie utrzymana po wytonieniu
firmy do obstugi wywozu naszych
odpadow komunalnych w okresie
marzec 2020 — paZdziernik 2021.

Z kolei 7z rozmow prowadzonych
z Komunikacjq Miejskq - Plock

FF

sp. z 0.0. wynika jednoznacznie, ze
plocki przewoZnik wyraza mniejsze
zainteresowanie zwigkszaniem ilo-
Sci obstugiwanych na naszym tere-
nie kursow transportu zbiorowego.
Od nowego roku KM — Ptock sp.
z 0.0. zamierza wycofac pierwszy
kurs poranny (3.57 wyjazd z Ploc-
ka; 5.21 dojazd do Ptocka) przy
Jjednoczesnym zwigkszeniu stawki
doptat uiszczanych przez Gming
Radzanowo z obecnie obowiqzujq-
cej 5,18 zt do 7,40 zt. Ta decyzja
wygeneruje w budzecie 2020 r. do-
datkowe 500 000 zt wydatkow bie-
zqgcych tylko na obstuge dojazdow
do i 7 Ptocka.

Ostateczny ksztalt przysztorocz-
nego budzetu uzalezniony bedzie
od koricowego rozliczenia kilku
duzych inwestycji, jakie zrealizo-
walismy, a na jakie otrzymalismy
dotacje zewngtrzne. Nie bez zna-
czenia jest rowniez odpowiedzialne
sporzqdzanie rocznych zeznan po-
datkowych przez naszych mieszkari-
cow - wpisanie adresu zamieszka-
nia (nie zameldowania) w druk PIT
wplywa bezposrednio na dochody
naszego samorzqdu, a tym samym
na mozliwosci rozwoju naszego
wspdlnego dobra. A przeciez takie
zadania, jak unowoczesnienie Sta-
¢ji Uzdatniania Wody w Radzano-
wie-Debnikach, dalsza rozbudowa
sieci kanalizacyjnej, modernizacje
drdg i budowa chodnikow nie mogq
byc odktadane w czasie.

Mam nadzieje, Ze dotychcza-
sowa bardzo dobra wspdipraca
z Radg Gminy, Paniami i Panami
sottysami, Mieszkankami i Miesz-
karicami Gminy Radzanowo oraz
nasze doswiadczenie w pozyskiwa-
niu srodkow zewngtrznych, pomimo
wyzwarn, jakie stajq przed polskimi
samorzqdami w  nadchodzgcym
2020 roku, pozwolg przejs¢ przez te
trudne czasy bez wigkszych proble-
mow. Czego Paristwu - Czytelnikom
i sobie, jako osobie zarzqdzajgcej
Gming zycze w przysztym roku.

Wajt Gminy Radzanowo
— Sylwester Ziemkiewicz
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Materiat przygotowany we wspdipracy z Gming Mochowo

Mazowsze Ptockie

Zaspiewajq podczas wigilii mieszkaricow

Patacowe koledowanie
w Sannikach

Najpickniejsze koledy i pasto-
ratki wyczarowaly w Europejskim
Centrum Artystycznym w Sanni-
kach prawdziwie $wigteczny na-
stroj. Wszystko za sprawq kon-
kursu ,Patacowe koledowanie”,
w ktérym wazieli vdziat solisci od
lat kilku do kilkudziesigciv.

lina Czarkowska — przedstawiciel
Urzedu Miasta i Gminy Sanniki oraz
Aleksandra Gtowacka — przewodni-
czaca Kota TiFC w Sannikach.

W kategorii  przedszkolakéw

I miejsce zajagt Marcin KazZmier-
czak z Przedszkola Samorzgdowego
w Sannikach, II — Aleksandra Flor-
czak i Stanistaw Kuciapski z Przed-
szkola w Skrzeszewach, III — Maja
i Zuzanna Serwach z Przedszkola

archiwum ECA

Uczestnikéw oceniala komisja
w sktadzie: Aleksandra Drzewicka —
solistka Teatru Muzycznego w Lo-
dzi, Monika Patrowicz — dyrektor
ECA, Zofia Zawadzka — przewod-
niczaca KGW w Sannikach, Karo-

w Sannikach. Wyrdznienie: Lena
Szewczyk. W kategorii klas I-IV
szkét podstawowych najwyzej oce-
niono wystep Mai Banachowskiej
ze Spotecznej Szkoty Podstawowe;j
w Oratkach, Marii Stariczak z SP

w Sannikach i Amelii Tomaszew-
skiej z Gminnego Osrodka Kultury
w [towie. II miejsce zajat Franciszek
Tyszka z SP w Sannikach. III - Ame-
lia i Zuzanna Kobiereckie z Gmin-
nego Osrodka Kultury w Ilowie.
Wyréznienie — Olga Zalewska z SP
w Sannikach. Klasy V-VII: Amelia
Zielifiska z SP w Gabinie (I miejsce),
Amelia Kobierecka i Agata Modrze-
jewska z GOK-u w ltowie (II), Eliza
Baranowska z SP w Sannikach (III).
Wyréznienia: Aleksandra Gralew-
ska, Zuzanna Wiedynska, Zuzanna
Szarow, Wojciech Cieslak. Wsréd
najstarszych solistow nagrodzo-
no Magdaleng¢ Cichosz i Andrzeja
Pachnickiego.

— Uczestnicy konkursu zaskoczyli
nas bardzo mile. Prezentowali nie-
znane utwory, pastoratki i kolgdy.
W jednej kategorii przyznalismy az
trzy pierwsze miejsca. Nagrodzili-
smy tadne glosy, spdjne wykonania.
Bardzo wzruszyt nas wystep Andrze-
ja Pachnickiego. W ubiegtym roku
otrzymat wyroznienie. W tym zostat
laureatem — méwi jedna z jurorek,
Aleksandra Glowacka. Niektérym
solistom akompaniowat FEukasz
Lesiak (na pianinie). Inni wystgpili
z wlasnym akompaniamentem.

Laureaci pierwszych nagréd we-
zma udzial w uroczystej wigilii
mieszkancéw, ktéra odbedzie si¢ 22
grudnia w patacu. Zagra réwniez or-
kiestra OSP w Sannikach. 1.)

Znamy laureatéw konkursu ekologicznego

Mazowieckie krajobrazy

+Mazowieckie Krajobrazy”
- to hasto XVII edycji konkursu
ekologicznego, z ktorym zmie-
rzyla sie rekordowa liczha 2 388
vczniow ze szkét podstawowych
na Mazowszu. Ich zadaniem bylo
przygotowanie pracy zwigzanej
z regionalnym krajobrazem. Wsréd
laureatow nie zabrakto mieszkan-
6w Mazowsza Plockiego.

— Dzigki takim inicjatywom
uswiadamiamy dzieciom, jak waz-
na jest troska o najblizsze otocze-
nia. Myslg, ze wychodzi nam to
coraz lepiej. W tym roku w zma-
ganiach wzigta udziat rekordowa
liczba az 2 388 uczniow. Jestem
pod wrazeniem jak duzq wiedzgq,
kreatywnosciqg i pomystowosciq
wykazaty si¢ dzieci przygoto-
wujgc swoje konkursowe prace
— moéwi Janina Ewa Orzelowska,
czlonek zarzadu wojewddztwa
mazowieckiego.

Zadaniem dzieci i mlodziezy
bylo przygotowanie pracy, ktdrej
tematem s3 nasze mazowieckie
krajobrazy. Konkurs przeprowa-
dzony zostal w trzech kategoriach
wiekowych. Uczniowie klas I-III
mieli do przygotowania plakat
ekologiczny, dzieci z klas IV-VI
fotografi¢ przedstawiajaca regio-
nalny krajobraz, a mlodziez z klas
VII-VIII wiersz.

Tegoroczna edycja nawigzujaca
do popularyzacji waloréw krajo-

brazowych i przyrodniczych Ma-
zowsza cieszyla si¢ wsréd uczniéw
duzym zainteresowaniem. Do kon-
kursu zglosito si¢ az 2 388 oséb
z 366 mazowieckich szkét podsta-
wowych. Komisja wytonita 9 lau-
reatdw 1 przyznata 18 wyrdznien.
Nagrodzeni zostali takze opieku-
nowie laureatéw oraz ich szkoty.

Nagrodami w konkursie byly:
w kategorii plakat ekologiczny
z hastem — kredki, flamastry i karty
podarunkowe do sklepu sportowe-
go o wartosci od 400-600 zt, w ka-
tegorii fotografia — aparat fotogra-
ficzny, papier zdjeciowy i karty
podarunkowe do sklepu sportowe-
go o wartosci od 400 do 600 zt oraz
w kategorii wiersz — notes i karty
podarunkowe do sklepu sportowe-
go o wartosci od 400 do 600 zi.
Dodatkowo kazdy z opiekunéw
nagrodzonych uczniéw dostat kar-
te podarunkowa do sklepu sporto-
wego o wartosci 200 zt.

Wsréd laureatéw nie zabraklo
mieszkaricow Mazowsza Plockie-
go. W Kkategorii ,,Plakat ekologicz-
ny z hastem” 3 miejsce zajat Piotr
Szczepanski ze Szkoty Podstawowej
nr 3 im. ks. Jana Twardowskiego
w Sierpcu.

W kategorii ,,Fotografia” wyr6z-
nienie przypadto Filipowi Jakubow-
skiemu ze Szkoty Podstawowej im.
kpr. Feliksa Ignacego Grabowskiego
w Bodzanowie.

W kategorii ,,Wiersz” wyrézniono
Kube Adamczyka ze Szkoty Podsta-
wowej im. Obronicéw Dobrzykowa
1939 r. w Dobrzykowie.

opr. (t)

Informator GMINY MOCHOWO

Nowe drogi, sportowe obiekty, tereny zielone

Koniec roku to tradycyj-
nie czas podsumowan mijaja-
cych miesiecy, ale tez planéw
i postanowien na kolejny rok.
Przyszloroczne dzialania sa-
morzadu gminnego ukierunko-
wane sg na kontynuacje¢ rozbu-
dowy infrastruktury technicz-
nej. Ale ro6wniez wzmocnienie
istniejacej sieci edukacyjnej
poprzez pozyskanie sSrodkéw
na wzbogacenie oferty eduka-
cyjnej, rozbudowe infrastruk-
tury sportowej, poszerzenie
oferty kulturalnej, rekreacyj-
nej i sportowej.

Na terenie gminy Mochowo
od 2018 roku przy wsparciu fi-
nansowym z Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i
Gospodarki Wodnej w Warsza-
wie (pozyczka w kwocie 4,5 mln
z1) realizowana jest budowa sie-
ci kanalizacyjnej w Mochowie,
Mochowie Nowym i Mochowie
Parcelach. Jak podkresla Zbi-
gniew Tomaszewski, wdjt gminy
Mochowo, to ogromne przedsig-
wzigcie, ktére znaczgco obcigza
gminny budzet. Pomimo tego, sa-
morzad z powodzeniem realizuje
jeszcze inne zadania, starajac si¢

Sq duie plany na przyszly rok

wykorzystywac¢ dostepne srodki
zewnetrzne.

Tu wsparcie stanowig srodki fi-
nansowe z budzetu Wojewddztwa
Mazowieckiego w kwocie 145 tys.
zl na zadania z zakresu budowy i
modernizacji drég dojazdowych do
gruntéw rolnych. Dzieki temu prze-
budowano 0,5 km drogi w miejsco-
wosci Dobrzenice Mate 1 0,25 km
drogi w miejscowosci Rokicie.

W pigciu sofectwach: Bozewo,
Osiek, Zurawin, Sniechy i Cieslin
zrealizowano projekty dotyczace
rozbudowy lokalnej infrastruktury.
Lacznie otrzymaly one dofinan-
sowanie w kwocie 50 tys. zt w ra-
mach Mazowieckiego Instrumentu
Wsparcia Solectw MAZOWSZE
2019 realizowanego przez Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa Ma-
zowieckiego.

Biezacy rok to takze inwestycje
sportowe realizowane na terenie
gminy. Wsréd nich migdzy inny-
mi jest budowa biezni i skoczni
w dal wraz z modernizacjg boiska
trawiastego przy Szkole Podsta-
wowej im. Adama Mickiewicza
w Bozewie. Dzigeki otrzymanemu
(dwukrotnie w tym roku) wspar-
ciu ze Srodkéw Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i
Gospodarki Wodnej w Warszawie,
gmina mogta kontynuowac uniesz-
kodliwianie azbestu ze swojego
terenu. Przeprowadzono réwniez
prace pielggnacyjne w drzewosta-
nie wraz z nasadzeniami drzew,

krzewéw i roslin wieloletnich na
terenie Szkoty Podstawowej im.
Jana Pawla II w Mochowie. W
miejscowosci Choczeri zakoriczo-
na zostata budowa budynku socjal-
nego — pierwszego tego typu i o
tak wysokim standardzie na terenie
gminy. — Zawsze staramy si¢ wyko-
rzystywac nadarzajgce sig¢ okazje,
tj. aplikujemy o srodki zewngtrzne,
by mdc zrealizowac jak najwiecej
przedsigwzigc na terenie gminy. Z
koricem roku przyznano nam kolej-
ne srodki unijne w ramach PROW
2014-2020, po raz kolejny na roz-
budowe infrastruktury drogowej.
Z pomocq tych srodkow, w kwocie
ponad 835 tys. zt, przebudowane
zostang odcinki drog w m. Zgleni-
ce Duze i Lukoszyn oraz doczeka
si¢ realizacji przebudowa drogi w
Mochowie (ul. Strazacka) — méwi
wojt gminy Zbigniew Tomaszew-
ski.

Obecnie z udzialem srodkéw
unijnych w ramach PROW 2014-
2020 w kwocie ponad 845 tys. zt
powstaje mochowskie Targowi-
sko ,,M6j Rynek”, ktére docelowo
ma by¢ miejscem, gdzie okoliczni
mieszkaricy beda mogli promowaé
i sprzedawac¢ swoje produkty. W
miejscowosci Malanowo Stare trwa
realizacja przedsiewzigcia dotycza-
cego przebudowy swietlicy wiej-
skiej z dofinansowaniem w kwocie
500 tys. zi. A kolejne inwestycje,
na ktére juz zlozono dokumenty
aplikacyjne o przyznanie pomocy
w 2020 roku, to zagospodarowanie
przestrzeni wokoét stawu w miejsco-
wosci Mochowo Parcele, stworze-
nie miejsca spotkan mieszkadcéw
w miejscowosci Zglenice Duze oraz
porzadkowanie gospodarki wodno-
-$ciekowej na terenie gminy Mo-
chowo —etap IV.
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Zblizajace sie Swieta Bozego Narodzenia
oraz Nowy Rok niosg wszystkim nadzieje
na uspokojenie, zyczliwos¢ i spetnienie marzen.
W te najpiekniejsze i jedyne w roku chwile,
sktadamy wszystkim zyczenia szczescia,
radosci i ciepta przy rodzinnym stole.
Niech spetnig sie wszystkie pragnienia,

zamysty i oczekiwania.

Przewodniczacy Rady Gminy Bielsk Wéit Gminy Bielsk
Mariusz Chyliriski J6zef Jerzy Rozkosz
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REKLAMA

REKLAMA

DAJ SOBIE SZANSE!

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych zaprasza

na bezplatng rehabilitacje leczniczg

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

Rehabilitacja lecznicza w ramach prewencji rentowej ZUS wspomaga proces dochodzenia do peinej sprawnosci. W efekcie umozliwia
powrét do aktywnego uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym. W trakcie turnusu pacjenci znajduja sie pod opieka zespotu specjalistéw:
lekarzy, fizjoterapeutéw, psychologéw i pielegniarek. Indywidualny program rehabilitacji obejmuje: ¢wiczenia i zabiegi fizykalne, spotkania
z psychologiem, edukacje zdrowotna i promocje zdrowia.

OSOBY PO LECZENIU NOWOTWORL
GRUCZOLU PIERSIOWEGO

Pacjentki po leczeniu nowotworu piersi, ktore
korzystaja z rehabilitacji leczniczej w tym profi-
lu, znajduja sie pod opieka zespohu specjalistow.
Rehabilitacja obejmuje ¢wiczenia oraz zabiegi
fizykalne. Rodzaj i liczba zabiegdw sa dostosowa-
ne do stanu zdrowia oraz indywidualnych moz-
liwoscei pacjentek. Kazda pacjentka uczestniczy
takze w nauce automasazu.

Dzigki rehabilitacji m.in. zwigksza sig zakres
ruchow w stawach okolicy operowanej, poprawia
sig krazenie krwi i chlonki, nastepuje zmniejsze-
nie lub likwidacja obrzekow.

Rehabilitacje dla osob po leczeniu nowo-
tworu piersi prowadzimy w: Drezdenku, lwoni-
czu-Zdroju, Inowroctawiu, Rymanowie-Zdroju
i Ustroniu.

OSOBY 7 ¢

Najliczniejsza grupa pacjentow korzysta-

jacych z rehabilitacji ukladu oddechowego sa

pacjenci z astma lub przewlekia obturacyjna
choroba pluc.

Odrodek dysponuje miedzy innymi: nebu-
lizatorami, pulsoksymetrem, zestawem prze-
ciwwstrzasowym, pracownia badan czynnoscio-
wych pluc z mozliwoscia wykonania spirometrii.
Pacjenci oprocz ¢wiczen ogolnousprawniajacych
maja ¢wiczenia indywidualne, w razie potrzeby
drenaz utozeniowy i inhalacje.

Elementem programu rehabilitacyjnego jest
tez psychoedukacja, na ktora skladaja sie trenin-
gi relaksacyjne, a w przypadku takiej koniecz-
nosci, indywidualne spotkania z psychologiem.
Celem treningow relaksacyjnych jest m.in. wy-

~

WAZNE!

i spelniasz jeden z warunkow:

. Turnus rehabilitacyjny trwa 24 dni.

(=B R SR

www.zus.pl/rehabilitacja

1. Z naszej rehabilitacji mozesz skorzystad, jesli jestes zagrozony utraty zdolnosci do pracy

* jestes ubezpieczony w ZUS (pracujesz zawodowo),

« pobierasz zasilek chorobowy lub $wiadczenie rehabilitacyjne,

« pobierasz rente okresowa z tytulu niezdolnosci do pracy.

Dodatkowo musi istnie¢ szansa, ze odzyskasz zdolnos¢ do pracy po rehabilitacji.
. Rehabilitacja jest bezplatna, ZUS pokrywa calkowity jej koszt.

. O potrzebie rehabilitacji orzeka lekarz orzecznik ZUS.

. Wniosek mozesz zlozy¢ w dowolnej placéwee ZUS lub wyslaé do nas pocezta.
. Przykladowy wniosek oraz szezegolowe informacje o rehabilitacji z ZUS s3 na stronie:

-

eliminowanie lub redukcja negatywnych emocji.
wytworzenie pozytywnego nastawienia do siebie
samego i choroby, nabycie umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem.

Rehabilitacja schorzen uktadu oddechowego
uwzglednia specyfike tych chordb i potrzeby
pacjentow. Prowadzimy ja w: Inowroclawiu,
Wiencu-Zdroju i Wysowej-Zdroju.

OSOBY Z CHOROBAMI
UKEADU KRAZENIA

Rehabilitacja ukladu krazenia przeznaczona
jest dla 0s6b z choroba wiencowa. po zawale serca,
z nadcisnieniem tetniczym, po operacjach sercaima
na celu poprawe wydolnosci uktadu krazenia i ogol-
nej sprawnosci fizycznej, poprawe stanu psychicz-
nego, a tym samym odzyskanie zdolnosci do pracy.

Podstawa rehabilitacji sa indywidualnie dobra-
ne cwiczenia i treningi fizyczne. Przed rozpocze-
ciem rehabilitacji wszyscy pacjenci maja wyko-
nane badania: EKG, probe wysitkowa, ECHO ser-
ca. Rehabilitacja odbywa sie pod nadzorem spe-
cjalistow: lekarzy i fizjoterapeutow. Dopelnieniem
programu rehabilitacyjnego sa zajecia z psycho-
logiem i edukacja zdrowotna.

Rehabilitacja dla 0séb ze schorzeniami ukla-
du krazenia prowadzona jest w osrodkach w:
Inowroctawiu, Kamieniu Pomorskim, Krynicy
Morskiej, Rabce-Zdroju, Rymanowie-Zdroju,
Stegnie, Suprashu, Wiencu-Zdroju - w systemie
stacjonarnym oraz w: Lodzi, Poznaniu i Wrocla-
wiu - w systemie ambulatoryjnym.

Aktualnie ZUS oferuje réwniez rehabilitacje
lecznicza w schorzeniach: narzadu glosu, psy-
chosomatycznych, o$rodkowego uktadu nerwo-
wego, narzadu ruchu, w tym wezesnej rehabi-
litacji narzadu ruchu po wypadku.

JAK MOZESZ SKORZYSTAC
Z REHABILITACJI

Popro$ swojego lekarza. zeby sporzadzil
wniosek o rehabilitacje lecznicza. Lekarz moze
napisac¢ wniosek sam lub skorzystac¢ z formula-
rza zamieszczonego na naszej stronie.

Mozesz tez wydrukowac wniosek ze strony
www.zus.pl/rehabilitacja i przynies¢ lekarzo-
wi do wypetnienia.

Whiosek musi zawiera¢ Twoje dane: imig
i nazwisko, PESEL, adres zamieszkania oraz nu-
mer telefonu. Rozpoznanie choroby podstawowej
i chordb wspdlistniejacych, opinig czy po przepro-
wadzeniu rehabilitacji istnieje pozytywne roko-
wanie odzyskania zdolnosci do pracy - wypelnia
lekarz prowadzacy.

Lekarz moze tez wypehi¢ wniosek elektro-
nicznie i przesta¢ go do nas na Platformie Ustug
Elektronicznych ZUS. Dzieki temu szybciej za-
latwisz sprawe.

Zapytaj lekarza o te mozliwosc.

Podstawa skierowania do os$rodka rehabi-
litacyjnego jest wydane przez lekarza orzecz-
nika ZUS orzeczenie o potrzebie rehabilita-
cji leczniczej.

SA-244-3

ANA PRZYSZrOSC

EXERA

Zyskaj dostep do stabilnego i szybkiego
internetu oraz domowej rozrywki.

Dzieki Swiattowodowi NEXERY zyskujesz:

Dzis: stabilny dostep do szybkiego internetu i domowej rozrywki.

W przysziosci: pewnosS¢, ze szybkos¢ tgcza nie ograniczy Twojej
aktywnosci online — w przeciwienstwie do innych dostepnych technologii.

Skontaktuj sie z Twoim operatorem internetu i zapytaj o oferte na sSwiattowodzie NEXERY
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/aw ) BARAN (21.03-20.04)

Nadszedt czas, aby poswigci¢ uwage rodzinnym sprawom.
Warto zadzwoni¢ do krewnych i na spokojnie oméwi¢ wspél-
ne §wigteczne plany. Jowisz pomoze szybko zdecydowacé si¢ na
wigksze inwestycje lub wspdlny zakup, a rodzina tym razem ci¢
nie zawiedzie. Wszyscy bedg zadowoleni z zakupdéw, a ty poczu-
jesz si¢ wszystkim bardzo potrzebny.

BYK (21.04-21.05)
BadZ przygotowany na niespodzianki. Kto$ postapi inaczej,

niz si¢ spodziewales, ale nie wpadaj w panike. Dzieki madrej
taktyce i talentowi do negocjacji szybko zapanujesz nad sytuacja.
W mitosci czekajg cig nowe pokusy i uczuciami warto si¢ teraz
bardziej przejmowaé. Zauroczy cie ktos miody, ekscentryczny
i nieokielznany. W weekend towarzyskie sprawy okazg si¢ nie-
zwykle wazne.

B’ A BLIZNIETA (22.05-21.06)

' Warto zabraé si¢ do pracy, bo wiasnie szczescie ci sprzyja.

€ 9)" Jowisz przez caly tydzieii pomagaé ci bedzie w tych sprawach,
W ¥ ktére wymagaja szybkich i jednoznacznych decyzji. Ktos znajo-

my przypadkiem ci¢ odwiedzi i przyniesie ciekawe wiadomosci.

Dzialaj szybko, mow otwarcie, nie chowaj si¢ za plecami silniej-

szych od ciebie. Teraz odniesiesz sukces i pokonasz konkurencje.

/7 % RAK (22.06-22.07)

.-l" / Czas jecha¢ na ferie lub chociaz urzadzi¢ sobie leniwe popo-
- =~ tudnie. Zwolnij i tym razem nie wymagaj od siebie zbyt wiele.
W razie ktopotéw, nie badZ taki samodzielny, a jesli trzeba, to pros

>

A
N

o pomoc. Odkryjesz, ze masz wptywowych znajomych, na ktérych
mozesz liczy¢. Odpocznij i nikomu si¢ z tego powodu nie ttumacz.

LEW (23.07-22.08)

Pokaz si¢ z jak najlepszej strony! Uda ci si¢ naprawic bledy,
a kariera ruszy do przodu. Powalcz cho¢ troche o swoje pienig-
dze i zyski, bo Jowisz w tym tygodniu sprzyja korzystnym umo-
wom i negocjacjom. Bedziesz mégt liczy¢ na pomoc przyjaciot
i ludzi, ktérzy sg ci z ré6znych powodéw wdzigczni. W mitosci
gorgco! Pewna znajomos¢ wreszcie nabierze rumieficow.

PANNA (23.08-22.09)

Czeka ci¢ wiecej odpowiedzialnosci, bo bedziesz decydowad,
zachecaé i przekonywad innych do madrych i nowoczesnych
projektow. W pracy bedzie ci si¢ dobrze wiodto. W mitosci cze-
kajg ci¢ sympatyczne niespodzianki. Jowisz sprawi, ze dawne
znajomosci powrdcg i bedq wymagaty podjecia jednoznacznych
decyzji. Pod koniec tygodnia zatesknisz za spokojem i wygodg.

« ~=_.WAGA (23.09-23.10)

Przed tobg spokojniejszy tydzien. Obowigzkéw bedzie mniej,
el okazji do spotkan z ciekawymi ludZmi pojawi si¢ wiecej. Od-
kryjesz, ze komus zalezy wtasnie na tobie i zrobi ci si¢ z tego
powodu bardzo milo. Mozliwe niezapowiedziane wizyty i za-
proszenia na wspaniale imprezy. Weekend tez wesoly, a towa-
rzyskie spotkanie bardzo sprzyja niezwyklym znajomosciom.
Zakupy tez beda udane.

"‘.l),c '

¢ SKORPION (24.10-22.11)
',,L';%_‘? Wazne zebranie przyniesie ci korzystne okazje i nowe znajo-
A mosci. O twéj dobry humor zadba takze stary przyjaciel. Bedg

tez nowe mitosne szanse i zwigzane z nimi emocje. Wazna osoba
sprzyjac bedzie twoim pomystom zawodowym i sprawom finan-
sowym. Spotykaj si¢ z ludZmi, omawiaj ambitne plany, nie badz
teraz zbyt skromny i niesmiaty.

- STRZELEC (23.11-21.12)

Mars uczyni ci¢ ostroznym i przewidujacym. Nie dla ciebie
ryzykowne decyzje czy szalone wyprawy w nieznane. Postano-
wisz unika¢ niemitych oséb i nikt nie zmusi ci¢ do tego, czego
nie cheesz. Zwrd¢ wigksza uwage na sprawy zwigzane z domem
i rodzing, bo mozliwe sg drobne nieporozumienia ze starszymi
krewnymi. W pracy zajmiesz si¢ porzagdkowaniem zalegtosci.

/« KOZIOROZEC (22.12-20.01)
! Q Tydzien sprzyja waznym rozmowom, ktére dadzg ci wiele do
¢ myslenia. Odkryjesz, ze powodzenie zalezy od tego, co sadza
lub robig inni ludzie. Merkury nauczy ci¢ prosic o to, co jest po-
trzebne. W pracy jednak nie poddawaj si¢ woli oséb, ktdre mysla
tylko o swoich interesach. Pod koniec tygodnia uda ci si¢ zapro-
wadzi¢ porzadek w zawodowych sprawach i znajdziesz wigcej
czasu dla siebie i dla rodziny.

WODNIK (21.01-20.02)

Zapomnij o tym, co méwig niezyczliwe ci osoby. Pora zreali-
zowac¢ ambitne plany, na jakie od dawna masz ochote. Tydzien
sprzyja madrym decyzjom, tak mitosnym, jak i zawodowym. Nie
daj sie tylko sprowokowac do ostrej wymiany zdan z kims, kto
poucza innych, ale sam nie ma doswiadczenia ani racji. Pamietaj
tez, ze jak ci¢ ludzie widza, tak cie piszg.

RYBY (21.02-20.03)

, Jowisz chetnie zadba o twoje finanse. Poczujesz przyptyw
L checi do zycia. Zerwiesz z rutyng, wprowadzisz kilka zmian
do codziennego planu zajeé. Ten tydziei szczegélnie sprzyja
réznym podrézom i zwigzanymi z nimi korzystnymi znajomo-
Sciami. Trzymaj jednak w tajemnicy swoje sukcesy, bo czyjas
zazdros$¢ moze opdznic rézne ambitne plany. Ty jednak o nic si¢
nie martw.

Wysoka dynamika
przychodow FUS
z tytuly skladek

W trzecim kwartale 2019 r.
nadal moina bylo obserwowaé
wysokq dynamike przychodéw
Funduszu Ubezpieczenn Spolecz-
nych z tytulu skladek na ubezpie-
czenia spoleczne w uvjeciv rok do
roku. Przypis sktadek w okresie
styczeii-wrzesien byl o 9 proc.
wyiszy od osiggnietego w analo-
gicznym okresie 2018 r.

— Na wzrost dynamiki przycho-
déw Funduszu Ubezpieczein Spo-
fecznych miata wplyw m.in. dobra
sytuacja gospodarcza naszego kra-
ju, co bezposrednio przeklada sig¢
na sktadki. Wcigz obserwujemy np.
wzrost zatrudnienia i wynagrodzeni.
Nie bez znaczenia jest tutaj réwniez
reforma, ktéra przeprowadziliSmy
w ostatnim czasie. Mam tutaj na
mysli wprowadzenie elektroniczne-
go systemu poboru skiadek tzw. e-
-sktadki. Dzigki zmianom do Zakta-
du Ubezpieczeri Spotecznych trafia
coraz wigcej pieniedzy. Dzigki e-
-sktadce uprosciliSmy system pobo-
ru sktadek i rozwigzaliSmy problem
blednych wplat — ocenita prezes
ZUS prof. Gertruda Uscinska.

Z danych ZUS wynika, ze poziom
wskaznika pokrycia biezacych wy-
datkéw wplywami ze skladek po
trzech kwartatach 2019 r. wynidst
77,5 proc. Poziom tego wskaZnika
jest tylko nieznacznie nizszy niz
w 2018 r., pomimo wyplaty w I pét-
roczu br. tzw. trzynastych emerytur
Swiadczeniobiorcom ZUS. Wplywy
sktadkowe niezmiennie utrzymy-
waly sie¢ na wysokim poziomie, co
byto wynikiem dobrej sytuacji w go-
spodarce naszego kraju — wartosci
kluczowych parametréw majacych
wplyw na wielkos¢ wplywow ze
sktadek do FUS, czyli wzrost zatrud-
nienia i wzrost wynagrodzen, wy-
niosty w sektorze przedsigbiorstw
odpowiednio 2,8 proc. oraz 6,8 proc.

Dobra sytuacja utrzymuje si¢ tak-
ze na terenie dzialania plockiego
oddziatu ZUS. Przypis sktadek w I1I
kwartale opiewat na 1,221 mld z1, co
oznacza wzrost o 7,47% w stosun-
ku do III kwartatu 2018 r. Wigksze
sg takze wplywy, bo wyniosty w IIT
kwartale 1,217 mld zl, czyli o0 8,13%
wigcej niz rok wczesnie;j.

Na koniec wrzesnia 2019 roku
w ZUS byto zarejestrowanych 665
602 obcokrajowcéw, czyli o 17 proc.
wiecej niz we wrzesniu 2018 r. oraz
o 16,8 proc. wigcej w poréwnaniu

Piotr
Olewinski

Regionalny
Rzecznik
Prasowy

do stanu na koniec 2018 r. W liczbie
tej 58,7 proc. 0s6b byto pracownika-
mi, niemal 3 proc. prowadzito dzia-
talnos¢ gospodarczg, a pozostali byli
objeci innymi formami zatrudnie-
nia. Najwigksza grupe (75,1 proc.)
stanowili obywatele Ukrainy — we
wrzesniu ich liczba wyniosta 499
601 oséb, tj. 0 17,4 proc. wiecej niz
w analogicznym okresie 2018 r. oraz
o 18,7 proc. wigcej niz w grudniu
2018 r.

Najwieksza pozycja po stronie
kosztéow Funduszu Ubezpieczeii
Spolecznych sa wydatki na emerytu-
ry i renty. W okresie styczen—wrze-
sieft wyniosty one 168,4 mld zl, co
stanowi 78,8 proc. kosztéw zaplano-
wanych na ten rok.

Przecigtne miesigczne swiadcze-
nie emerytalno-rentowe w trzech
kwartatach 2019 r. wyniosto
2 252,52 zt i bylo wyzsze o 4,7
proc. od wyptacanego w 2018 r.
Najwazniejszym czynnikiem
wplywajacym na wysokos¢ swiad-
czen niezmiennie jest coroczna wa-
loryzacja — biezacy rok jest drugim
z rze¢du, kiedy wskaznik waloryza-
cji przekroczyt poziom 102,0 proc.
W marcu br. przeprowadzono wa-
loryzacje swiadczein wskaznikiem
102,86 proc., nie mniej jednak niz
o kwote 70,00 zt.

W Klubie Seniora PKN ORLEN S.A. spotkali sie ptoccy kombatanci

Dyplomy, odznaki, zyczenia

Przewodniczacy  Porozumienia
Organizacji Kombatanckich i pre-
zes Kola Zwigzku Kombatantow
RP i Bylych Wiginiow Politycz-
nych w Plocku Edward Jankow-
ski wspolnie z Zofiq Cierpikow-
skq-Maj ze Zwigzku Inwalidéw
Wojennych uhonorowali osoby
zastuione dla niepodlegtosci Pol-
ski. Wsrod wyréinionych znaleili
sig nie tylko i, ktérzy brali udziat
w walce zbrojnej, takie czlonko-
wie rodzin — $wiadkowie historii.

Osobom i instytucjom, ktoére
whniosty wktad w dzieto odzyskania
niepodleglosci lub utrwalajg trady-
cje walk wyzwoleiczych zostala
przyznana specjalna Kombatanc-
ka Odznaka Jubileuszowa ,,Polska
Niepodlegta ,,1918- 2018”, usta-
nowiona z okazji obchodzonego
w 2018 roku stulecia niepodlegtosci
Polski przez Zarzad Gléwny ZKRP
i BWP. Otrzymali jg: cérka legio-

e
Ed
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nisty, urodzona w Wilnie Krystyna
Lange, taczniczka w AL Kazimiera
Mtotkowska, taczniczka Batalionéw
Chtlopskich Helena Czarnecka, pro-
wadzaca spotkania i prelekcje dla
mlodziezy wnuczka generata Stani-
stawa Grzmot-Skotnickiego, Elzbie-
ta Skotnicka-Tracka. Odznaczenie
otrzymat takze porucznik Jerzy Ja-
niszewski, syn legionisty, osadnika
wojskowego na Polesiu, Sybirak,
ktéry przeszedt szlak bojowy od Le-
nino do Berlina.

Zyczenia zdrowych, spokojnych
Swigt zlozyly uczestnikom Barba-
ra Czernicka z Wydzialu Edukacji
i Kultury UMP oraz przedstawi-
cielka Biura Zarzgdzania Relacja-
mi Spotecznymi PKN OLRN S.A.
W spotkaniu wzigli udzial réwniez
prezes zarzadu oddzialu Zwigzku
Sybirakéw w Plocku Remigiusz
Bielewicz i pelnomocnik Starosty
Plockiego ds. wspétpracy z OSP
i kombatantami Hilary Januszczyk.

(lesz)

Najtadniejsza bombka, najpiekniejszy stroik

Uczniowie pomagajq

W Zespole Szkét Centrum Edu-
kacji im. Ignacego tukasiewicza
odbyl sie doroczny, polgczony
z kiermaszem konkurs na ozdobe
choinkowq. Jego uczestnikami byli
uczniowie V Liceum Ogélnoksztal-
cqcego oraz Technikum. Sposrod
190 prac nagrodzono 32.

W konkursie wybrano najtad-
niejsze bombki choinkowe i stro-
iki. Towarzyszyt mu Szkolny Kier-
masz Bozonarodzeniowy, z ktére-
go dochdéd przeznaczony zostanie
na Swiateczne paczki dla dzieci
z Osrodka Opiekuriczo-Wycho-
wawczego w Plocku oraz uczniéow
Zespotu Szkét. Impreza cieszy-
ta si¢ ogromnym powodzeniem
wsréd ucznidéw, a organizatorkami

dzieciom

przedsigwzigcia byly nauczyciel-
ki szkolnej biblioteki: Marta Kle-
niewska i Dorota Zabrodzka.
Jeszcze przed swigtami w Ze-
spole Szkét Centrum Edukacji od-
bedzie si¢ koncert charytatywny,
z ktérego dochdd réwniez zostanie
przeznaczony dla dzieci z Osrod-
ka Opiekunczo-Wychowawczego
w Ptocku.
1)
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ZYCZENIA

W kolejnych dwéch tygodniach
imieniny obchodza:

17 grudnia — Lukasz, Olimpia,

18 grudnia — Bogustaw, Gracjan,
19 grudnia — Dariusz, Gabriela,
20 grudnia — Dominik, Bogumita,
21 grudnia — Tomasz, Piotr,

22 grudnia — Honorata, Zenon,
23 grudnia — Wiktoria, Stawomir,
24 grudnia — Adam, Ewa,

25 grudnia — Anastazja, Eugenia,
26 grudnia — Dionizy, Szczepan,
27 grudnia — Zaneta, Maksym,

28 grudnia — Cezary Antoni,

29 grudnia — Dawid, Tomasz,

30 grudnia — Eugeniusz, Irmina,
31 grudnia — Sylwester, Melania.

skefeok

Pani Doktor Malgorzacie Py-
dzinskiej z okazji zblizajacych si¢
Swiagt Bozego Narodzenia i calej
rodzinie zyczg¢ zdrowia, ktdre jest
bezcenne, a ktére Pani ofiarowuje
swoim pacjentom, by nie cierpieli
oraz samych trafnych diagnoz (jak
u mnie) i wszystkiego najlepszego,
co moze czlowieka w tym zyciu
spotkaé - pacjentka Danuta J.

ekl
Z serca plyna te zyczenia
W date Twego urodzenia
Zdrowia, szczgScia, pomyslnosci
Sto lat zycia, moc radosci!

Zdrowie wiecznie niech Ci stuzy,
UsSmiech stale miej na twarzy
Niech sie spelni, 0 czym zamarzysz!
Niech Ci towarzyszy zgoda
~ Wieczna, tak jak Twa uroda.
Zyczenia dla Aleksandry Madej-
czyk przesyltaja kolezanki i koledzy.

wkk
Zycze Ci szczescia tak wielkie-
go jak ogrom nieba. Storica, ktére
pomimo zla i okrucienstwa tego
Swiata, dziefi po dniu wstaje i ob-
darza nas cieptem swoich promieni.
Duzo wzlotéw i szaleristw, dobrych,
madrych i oddanych przyjaciot,
cudownych uczué, ktére zawsze
trafiajag w odpowiednie miejsce i do
odpowiednich ludzi. Wytrwalosci,
by kazdy dzien byt lepszy od po-
przedniego oraz aby nieosiggalne
cele staly si¢ zdobyczami codzien-
nosci. | jeszcze jedno: abys mitos¢é
czerpal z nieskoiczonego Zrédta!
Zyczenia Piotrkowi Fabisiakowi
sktadajg znajomi.

FETS

Samych pigknych chwil w zy-
ciu, nieustajacego usmiechu, duzo
pociechy z cudownych cérek, opty-
mizmu i odwagi do pokonywania

przeszkdd, niestabngcej radosci

z matych i wigkszych rzeczy, nie-
przemijajacej urody, fajnych ludzi

dookota i tego, co uwielbiasz naj-
bardziej! Reni Cinskiej z okazji
urodzin zyczenia sktadajg koledzy
i kolezanki z redakcji TP.

fesksk
W dniu tak pigknym i wspaniatym
zycze¢ Ci serduszkiem catym
duzo zdrowia, sto lat zycia,
milion ztotych do zdobycia.
Te zyczenia, choc z daleka,
plyna jak wzburzona rzeka.
I cho¢ skromnie utozone,

s dla Ciebie przeznaczone!
Piotrkowi Krajewskiemu

zyczenia przesylaja znajomi.

kkck

Z okazji urodzin, ktdre sa raz

w roku, niechaj bedg szczesliwe

i petne uroku. Sktadam Tobie
szczere zyczenia, aby si¢ spetnity

. najskrytsze marzenia!
Zyczenia dla Tomka Bielickiego

od kolegéw.
(ib)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Gazeta Tygodnik Plocki

NIE TYLKO KULINARNE WEDR()WKI PO POLSCE

Salon Kosmetologii Cleopatra zaprasza 30 grudnia na Dzieri otwarty

Bezinwazyjna plazma
doskonata dla kazdej skory

Swigteczna aura sprzyja zabie-
gom odnowy twarzy, ciata, doni
i stop. | chociai w tym pracowi-
tym okresie trudno znalei¢ czas
dla siebie, nie powinnismy o tym
zapominac. Chocby krétka wizyta
w salonie urody - manicure czy
stylizacja brwi - sprawi, ie po-
czujemy sie piekniej i zyskamy
energie do sprostania wszystkim
obowigzkom. Salon Kosmetologii
Cloepatra przygotowal specjalng
limitowang  $wigteczno-nowo-
roczng oferte zabiegéw (waina
do koiica stycznia 2010). W bo-
gatym menu kosmetycznym kaidy
znajdzie co$ specjalnie dla siebie.
A moie warto podarowaé zapro-
szenie na zabiegi najblizszym?

— Chciatabym paristwa poinfor-
mowac, ze w Salonie Cleopatra

od niedawna dostgpny jest zupet-
nie nowy zabieg. To hit ostatnich
kongresow branzy beauty, czyli
bezinwazyjna plazma. Jestesmy
wsrod szesciu salonow kosmetolo-
gii i medycyny estetycznej w Pol-
sce, oferujgcych zabiegi z plazmg
nieinwazyjng na twarz, szyje, stre-
fe oczu — méwi kosmetolog, wia-
Scicielka Salonu Cleopatra Anita
Golgbiowska. — Na rynku jest duzo
roznych technologii. Przez ostatnie
lata krolowaty fale radiowe oraz
mezoterapia. Teraz karierg robi
plazma, ktora dziata na wszystkich
poziomach skory, nie niesie ryzyka
powiktan, nie wymaga rekonwale-
scencji. Natychmiastowa efektyw-
nos¢ potgczona ze spektakularny-
mi dtugoterminowymi rezultatami
stawiajq zabiegi 7 plazmg najwyzej
wsrod zabiegow na twarz.

Zabiegi z uzyciem urzadzenia
Plasonic dostarczajg skdrze sub-
stancji aktywnych, sg wykorzysty-
wane w terapiach odmtadzajacych
ianti-aging, w celu redukcji zmarsz-
czek, regeneracji skory, zageszcza-
nia i ujedrniania. Plazma zwigksza
produkcje kolage-

PLAZMA

POSIADAJACYCH PLAZME NIEINWAZY]NA

»Mercedes wirdd urzadzen i technologii”

nu i regeneracje
komérek. Znacz-
nie poprawia na-
pigtos¢ skory.
— Plazma dosko-
nale sprawdza sig
takze w  terapii
skor problematycz-
nych, trqdzikowych
i tych z przebar-
wieniami. Zabieg
bezinwazyjnej pla-
zmy jest wskazany
dla kazdej skory
i kazdego klien-
ta, ktory oczekuje
spektakularnych
efektow bez uzy-
cia agresywnych
metod.  Plasonic
to  czarodziejska
rozdzka w rekach

profesjonalistow — wyjasnia Anita
Golebiowska.

W swigteczno-noworocznej ofer-
cie Salonu Kosmetologii Cleopatra
zabiegi spersonalizowanego odmta-
dzania skéry z uzyciem plazmy majg
promocyjng cene. Szczegdtowych
informacji udziela Anita Golebiow-
ska oraz kosmetolodzy z Salonu.
A wiecej na temat dzialania urza-
dzenia i efektéw terapii bedzie moz-
na dowiedzie¢ si¢ podczas ,,Dnia
otwartego z plazma” 30 grudnia.
Zapisy na bezptatne konsultacje pod
numerem tel. 608 178 594.

Tym, ktérzy jeszcze poszuku-
ja prezentéw Swiatecznych przy-
pominamy, ze w sklepiku Salonu
Kosmetologii Cleopatra mozemy
znaleZ¢ bardzo ciekawe kosmetycz-
ne podarunki, ktére ucieszg kazdg
panig. Bony na zabiegi i kosme-
tyki pakowane sg w pigkne toreb-
ki zrobione przez podopiecznych
i przyjaciét Fundacji ,,Portal Fm -
Pomagamy Dzieciom”. Podarunki
kupimy w godzinach pracy Salonu:
w tygodniu od 8.00 do 20.00, w so-
boty — 8.00 do 16.00. W niedziele
1 swieta Salon Cleopatra otwarty
jest na zyczenie.

Salon Kosmetologii Cleopatra
ma takze prezenty dla naszych czy-
telnikéw. Aby wziac udziat w loso-
waniu Swigtecznych zaproszen na
zabiegi nalezy zadzwoni¢ do redak-
cji,,TP” w srodg, w godz. 9.30-9.45
(tel. 24 262 55 88). (m.a.)

Z okazji Swigt Bozego Na-
rodzenia i Nowego Roku 2020,
w imieniu swoim i zespotu Salo-
nu Kosmetologii Cleopatra, zyczg
czytelnikom ,,Tygodnika Plockie-
g0” 1 naszym gosciom wszystkie-
go najlepszego. Niech spetnig si¢
wszystkie zyczenia, dopisuje zdro-
wie, spotyka nas zyczliwos¢. Otwar-
tosci serca i czystego umystu!

Anita Golebiowska

Obfite pienki

Najwieksza jezykowa grupg bez wlasnego paristwa w Europie sg Kataloficzycy.
W latach faszystowskiej dyktatury generata Franko pozbawiono ich autonomii,
zakazano uzywania jezyka kataloriskiego w miejscach publicznych. Wéwczas
jedynym miejscem, gdzie mozna byto ustysze¢ ten jezyk byt stadion Barcelony
Camp Nou. Po upadku rezimu generata Franco odzyty w Katalonii marzenia o nie-
podleglosci, odzyly i nabraty Swiezosci kataloriskie tradycje. Jedng z nich jest bo-
zonarodzeniowy drewniany pieniek z wymalowang buzig i czerwong kataloniskg
czapeczka, zwany Tio de Nadal. W kataloriskich domach pojawia si¢ on 8 grudnia.
Wtedy to przykrywa sie pieniek kocykiem, aby nie zmarzl i karmi pysznosciami
przez caly przedwigilijny czas. 24 grudnia dzieci przystepujq do oktadania pierika
kijami, nie z checi zadania mu bélu, ale aby utatwi¢ mu proces wydalania sto-
dyczy, a czasami nawet i zabawek. Spiewajg przy tym taka piosenke ,,r6b kupe
Tio, pieriku bozonarodzeniowy, ale nie wydalaj sledzi, ktére sg stone, wydalaj tor-
rons (nugaty), ktére sg duzo lepsze”. C6z, dzieciom pewnie wszystko jedno, skad
i w jaki sposéb dotrg do nich prezenty. Jednak dla oséb zakorzenionych w naszej
kulturze, chyba bardziej akceptowalnym sposobem otrzymywania prezentow, sg
dary dostarczane przez sw. Mikotaja, z pominieciem jego uktadu trawiennego. Za-
tem, prezenty niech przybeda do nas, na polskg modle, ale juz swigteczny indyk,
moze by¢ w kataloriskim, bardzo aromatycznym stylu.

Piotr Chudzyriski

Indyk z migdatami i szafranem

Sktad:

800 g fileta z indyka;

6 tyzek oliwy z oliwek;

1 gruba kromka czerstwego, pszennego chleba;
6 zabkéw czosnku;

1 cebula;

2 tyzki migdatow;

1 peczek natki pietruszki;

1/2 tyzeczki mielonych gozdzikow;
1 tyzeczka mielonego cynamonu;

6 nitek szafranu;

starta skorka z jednej cytryny;

sok z jednej cytryny;

1 szklanka wina;

SOl

Wykonanie:

Filet starannie ptuczemy i osuszamy papierowym recznikiem. Na-
stepnie kroimy go w kawatki wielkosci duzych keséw. Kawatki mie-
sa doprawiamy solg, cynamonem i gozdzikami. Migdaly zalewamy
gorgcg wodg i po paru minutach obieramy ze skorki. Nitki szafranu
zalewamy tyzka wrzacej wody. Na patelni rozgrzewamy 2 tyzki oliwy,
na ktérej rumienimy na zloto okruszki chleba. W dalszej kolejnosci
dodajemy przecisniety przez praske czosnek, posiekane migdaty i nacé
pietruszki. Catos¢ smazymy razem ok. 3 minut. Zawartos¢ patelni
miksujemy w blenderze lub rozcieramy w mozdzierzu. Do tej pasty
dodajemy namoczony szafran z woda, otartg skérke cytryny, sok cy-
trynowy i wino. Wszystko razem mieszamy do uzyskania jednolitej
zielonej papki. Ponownie na patelni rozgrzewamy oliwe (pozostate
cztery tyzki), na ktérej obsmazamy kawatki indyka. Cebule obiera-
my i drobno kroimy. Pokrojong cebule dodajemy do zrumienionych
kawatk6éw indyka i smazymy do momentu, az bedzie miekka (ok. 15
minut). Nastgpnie dodajemy zielong paste. Przykrywamy patelni¢ po-
krywka i catos¢ dusimy okoto 25 minut. Jesli sos za bardzo zggstnieje,
woéwczas dolewamy wode. Katalonskiego indyka z szafranem i mig-
datami podajemy ze Swiezym wiejskim chlebem.

Innym katalofiskim zwyczajem jest umieszczanie w bozonarodzeniowej
szopce el caganer. To figurka, ktéra przedstawia osobe ze spuszczonymi
majtkami, w trakcie zalatwiania potrzeby fizjologicznej. Zwyczaj ten sigga
XVII wieku, cho¢ obecnie zyskat na popularnosci, od kiedy figurkami sta-
ty si¢ stawne osoby ze swiata polityki, sportu i sztuki. Umieszczenie takiej
figurki w szopce gwarantuje szczescie. Stad mozna pokusic si¢ o twierdze-
nie, ze droga do kataloniskiego szczgscia wiedzie przez jelita.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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krzyzéwka Swigteczna
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POZIOMO: 51/ malutki z groszkiem 2/ wulkan na Mindanao, 26/ zatozony przez Marka Kotari- 49/ pitkarski klub  sportowy
2/ wielobarwna papuga, lub fasolka, 3/ miara powierzchni gruntu, skiego wspak, z Wroctawia,
4/ jadowity waz, 53/ Leopold, autor ,,Ztego”, 4/ wiosng na rzece, 28/ maty Tadeusz, niejadek, 52/ duzy w kinie,

7/ woz pogrzebowy,

11/ kucharstwo,

13/ rodzaj wioset,

16/ zniewaga, ublizenie,

20/ szeroki szal futrzany,

22/ lepiony ze $niegu,

23/ odpoczynek, laba,

24/ wktad wniesiony do sp6iki,
27/ malarz, rzezbiarz,

31/ walczy z czerwonym kurem,
34/ jednostka czasu,

35/ banialuki,

36/ porusza kukietkami,

37/ bobrowa budowla,

41/ wystaja z budynkéw,

43/ wiklinowy na grzyby,

45/ konwoj, Swita,

50/ ironia,

54/ z sumiastym wasem,

55/ mgta nad bagnem,

56/ cztowiek Sniegu,

58/ Piotr, autor ,Kazan sejmo-
wych”,

59/ ostona ksigzki lub zeszytu,

60/ znoszone przez kure,

61/ klasyfikacja, kolejnosc,

62/ czeskie ,tak”,

63/ pierwiastek chemiczny o l.at. 74,

65/ przysiegly, pomaga w rozmo-

wach,

68/ nizinny obszar,
69/ ktopot, zgryz.

PIONOWO:
1/ amerykanska piosenkarka,
aktorka,

5/ waz dusiciel,

6/ imie Sari,

7/ zamknieta grupa spoteczna,

8/ stosowanie przemocy, gwaltu
wspak,

9/ niszczyciel,

10/ liczba wskazujaca kolejnosc,

11/ planszowa lub na boisku,

12/ prawy doptyw Rodanu,

13/lewy lub ... sierpowy,

14/ starofrancuski taniec,

15/ niemieckie miasto z zaktada-
mi optycznymi,

17/ dobry los, szczgscie,

18/ otoczka jaja, kokon,

19/ dyniowaty owoc, kalebasa,

21/ cyklop miat jedno,

25/ hazardowa gra w karty,

29/ jezyka polskiego lub frazeolo-
giczny,

30/ miasto we Wtoszech,

31/ lekcyjne lub wyktadowe,

32/ sledZ zwinigty w rulonik,

33/ migsien zuchwy,

38/ potocznie o bytym matzonku,

39/ stynny Umberto,

40/ tréjchloroetylen wspak,

42/ rodzaj lampy z kloszem,

44/ mata derka,

45/ na niej wystepujg artysci,

46/ XIX-wieczny ruch politycz-
ny gloszacy hasta narodowowy-
zwolencze,

47/ konserwatystka, przeciwnicz-
ka zmian,

48/ stuchowisko radiowe,

55/ zadtéwka,

57/ pierwiastek chemiczny o Lat. 39,

63/ szybki ruch obrotowy powie-
trza,

64/ zagorzaty wielbiciel,

66/ towarzyszka Nel i Stasia,

67/ orzet przedni.

Cyfry od 1 do 38 utworza haslo,
ktére nalezy na zalaczonym ku-
ponie nadesta¢ na adres redakcji
“Tygodnika Plockiego” - Plock,
Stary Rynek 27.

Czytelnicy, ktérzy nadesla po-
prawne rozwiazania otrzymaja
cenne nagrody rzeczowe ufundo-
wane przez nasza redakcje.
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Zdrowych, pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia.
Niech magia tych Swiat,
wypeini cieptem
wszystkie mrozne dni,

a blask gwiazd przypomina,
ze czasem wystarczy tylko
wypowiedzieC zZyczenie........
Spetnienia wszystkich
Swigtecznych zyczen.

Zarzad i Rada Nadzorcza
Mazowieckiej
Spoétdzielni Mieszkaniowej

Nadchodzace

Swieta Bozego Narodzenia
niosg ze sobg wiele radosci
oraz refleksji dotyczacych
zaréwno minionego okresu
jak i planéw na Nowy Rok.

W tych wyjatkowych dniach
chcemy naszym
kontrahentom i klientom
zyczy¢ zdrowia
oraz wszelkiej pomyslnosci
w realizacji planéw
w nadchodzacym

Nowym Roku

Rada Nadzorcza
i Zarzad
_. _ STU Plock Sp. z 0.0

SA-18-21

Nadlesnictwo Lack

ogtasza pisemny przetarg nieograniczony na sprzedaz zbednych sSrodkow trwatych: przyczepa rolnicza,
opryskiwacz, frezokruszarka, ptug lesny, brona talerzowa - wraz z ich zabraniem przez kupujacego. Wigce]

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

Garcts Tyyudnk ookl

informacji natemat opisu przedmiotu sprzedazy, stanu technicznego, sposobu ztozenia oferty i warunkéw udziatu w
postepowaniu zawarte jest na stronie internetowej Nadlesnictwa kack - Biuletynie Informacji Publicznej w zakiadce
Zamowienia Publiczne. '

e INfOFMAcj@ Na Zywo
as J y

-

wme zdjecia z wydarzen

~

hitps://bip.lasy.gov.pl/pl/bip/dg/rdlp_lodz/nadl_lack/zamowienia_publiczne

OmeEm  konkursy

SA-161-4

Naszym Klientom,
Partnerom Handlowym i Przyjaciotom
dziekujac za mitg wspotprace
w minionym roku
sktadamy zyczenia pogodnych i radosnych
Swiat Bozego Narodzenia
oraz szczescia i sukcesow
zarOwno w zyciu prywatnym,
jak i w zyciu zawodowym
w nadchodzgcym Nowym 2020 Roku

wtasciciele i pracownicy firmy

_/
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Blyszczace okna domow, a w domach swiateczny gwar \ Ceres Sp. z. 0.0
Bialy obrus na stole i bialy oplatek. = >

z - ot ; K t d podst

Zapach barszczu i galazki swierkowej - Boze Narodzenie. opanle s awow o 0 s aw

Takich Swiat Bozego Narodzenia

n - -
zyczymy czvtelnikom Tygodnika Plockiego. L HOZhlorkI
szczegolnie mieszkaricom gminy Nowy Duninow %
» Wynajem koparek

i ich gosciom. Pelnych milosci i ciepta.

Dla najmiodszych wymarzonvch prezentéw.
Dorostym, zeby wéréd upominkéw nie zabraklo zwykiej ludzkiej
zyczliwosci, zapakowanej w swiateczna kokarde
Nadchodzacy rok 2020 niech bedzie dla nas wszystkich czasem
dobrym - rozwoju osobistego i zawodowego.

Czasem spokojnej, ale twdérczej pracy. Zyczymy Paristwu,
by w 2020 roku ucichly spory, a wspdlne budowanie lepszego
jutra odbywalo sie¢ w atmosferze zrozumienia i madrej wspélpracy,
Dla dobra naszych wspélnot i kazdego z osobna.

Z najlepszymi zyczeniami i nadzieja na niedalekie z Paristwem spothkania

Andrzej Pietrzak Miroslaw Krysiak
Przewodniczacy Rady Gminy Wit Gminv Nowvy Dnmnr%ay

- .. . =

Drodzy Mieszkaricy

Radosnych i spokojnych

Swiat Bozego Narodzenia, L Gminy Ros$ciszewo
spedzonych w gronie najblizszych,
petnych ciepta oraz zyczliwosci. L . Z_okazji_nadchodzacych_
g i Swiat Bozego Narodzenia
Wszelkiej pomyslnosdci, dycayiny

cierpliwosci i wytrwatosci ' wszelkiej pomyslnosci,
niepowtarzalnej atmosfery,
ciepta oraz obfitosci wszelkich débr.
Niech rados¢ i pokdj,
poczucie prywatnego
i zawodowego spetnienia
towarzyszg Panstwu

w realizacji planéw, wielu sukceséw
w nadchodzacym 2020 roku
Zyczy
Wéjt Gminy Mochowe
Zbigniew Tomaszewski

przez caty 2020 Rok.
wraz
z Przewodniczacym Rady Gminy Mochowo Jacek Bartoszewski Jan Sugajski
Janem Jerzym Glodkowskim Przewodniczacy Wit
Rady Gminy Ro$ciszewo Gminy RoSciszewo
S i L]
<
@
— 13
l £ » ‘ .
-10 .

.'“ o ) \
ANDRZE 0 om0

W PLOCK ‘As %° POKIS
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Szanowni Mieszkancy
Gminy Brudzen Duzy,

w oczekiwaniu na zblizajgce sie
Swieta Bozego Narodzenia
i Nowy Rok
Zegnamy minione miesigce
i petni nadziei spoglgdamy
w przysztosc.
Pragniemy przezy¢
niepowtarzalne swigteczne chwile
w pokoju i wzajemnej bliskosci.
Serdeczne Zyczenia:
zdrowia, pogody ducha,
spetnienia wszystkich marzen,
zawodowej satysfakcji
i wielu sukceséw

zZyczq

www.tp.cam.pl/
tygodnik-plocKisesWydanie

171 urndzinv Plocka

Andrzej
Dwojnych
Wéjt Gminy
Brudzen Duzy

Tadeusz
Borowicki f
; s Vi
Przewogmc;a}cy lF){ady Gminy Najszybch e
s rugaen VU, petne Wydanie Tygodnika Plockiego
it SA-254bn

%n?a?z Jestesmy z Wami od 1870 r.

& PLOCK

W tych wyjatkowych dniach chcemy zyczy¢ P:mstwu

aby przy swiatecznym stole nie zabrakto
ciepta, rodzinnej atmosfery,

a nowy 2020 rok niost ze sobg szczescie,

Rada Nadzorcza, Zarzad i Pracownicy
PSS Zgoda w Plocku

SA-47bn

Biuro Ogtoszen

09-400 Ptock
ul. Stary Rynek 27

Wszystkim Mieszkaricom

Gminy Stara Biala
zyczymy radosnych i spokoijnych
Swiat Bozego Narodzenia.
Niech ten wyjatkowy czas uplynie
pod znakiem mitosci, szczescia
i wzajemnego zrozumienia,
zas Nowy Rok przyniesie
wszelka pomysinosé
i sile do realizaciji
zamierzonych planéw.

tel. 024 262-77-66

Przewodniczaca Rady
Gminy Stara Biala
Matgorzata
Lewandowska

Wit
Gminy Stara Biala
’ Stawomir
| Wawrzynski

Radosnych i spokojnych
Swigt Bozego Narodzenia
spedzonych w gronie

nafblizszych,

petnych ciepta

oraz wzafemmef
zyez(iwoser,

4w nadchodzqcym

2020 robu
wizelkief pomysihosei
f wytrwafoser
w realizacfi plancw

zyczq

4 qeant Wo naf'ow.pér
' Wy o/t Gming Ma fa Wies

Andrzef Pre/af
Pf«zewadmezg%v ady Gminy
ata

e

SA-141bn

Niech

w Swieta Bozego Narodzenia
zagosci w Panistwa domach swigteczna atmosfera,
a spotkania w gronie rodziny, bliskich i przyjacidt,
bedg wytchnieniem od trudow dnia codziennego.

Wraz z nadchodzgecym
Nowym Rokiem
z2yczymy Panstwu duzo mitosci,
zdrowia i samych szczesliwych chwil.

Rada Nadzorcza, Zarzad
oraz pracownicy
Miodziezowej Spotdzielni
Mieszkaniowej w Ptocku.

S ;%’5“#‘53“&* ; f

e F "":‘Tléf;”_, f')"_ E
X 5 ‘}’?ﬁf < "
AKX R IRG: TIPS Uaiaves

Szanowni Mieszkaricy Gminy Gozdowo,

z okazji zblizajacych sie
Swiat Bozego Narodzenia
sktadamy Panstwu najserdeczniejsze zyczenia
zdrowia, radosci, wzajemnej zyczliwosci i spokoju.

Niech nadchodzacy rok 2020
bedzie czasem speinionych nadziei,
oczekiwan i realizacji osobistych zamierzen.
Wesolych Swiat !

Wajt Gminy Gozdowo

Przewodniczacy Rady Gminy Gozdowo
Dariusz Kalkowski

Dariusz Smigielski

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogloszeri
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24 262 77 66

0GLOSZENIA

DROBNE

ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA | MUNDURY

Kupie wszystko co stare i wojskowe.
Telefon 694972047.

454854

OBRAZY SZTUKA UZYTKOWA

KUPIE plyty winylowe, cd, kasety

magnetofonowe. 503-133-524.
415922

ZNACZKI / MONETY

Poszukuje biletéw, zaproszeri, pro-
gramow itp. z meczow Wisly Plock
z lat 1947-1995 (pitka nozna i recz-
na) oraz z meczOw reprezentacji
Polski w Plocku przeciwko So-
chaux, Twente i Valencii. Tel. 533-
094-447.

440796

MATERIALY BUDOWLANE

Sprzedam OKNA typowe od reki,
rabat 54%, drzwi, rolety, moskitie-
ry. Zabudowy balkonéw. Ptock, ul.
Bielska 46. 505-721-995.

421683

MEBLE

SPRZEDAM 16zko rehabilitacyjne
4-funkcyjne, z pilotem tanio w bar-

dzo dobrym stanie. 600-740-635.
431840

Zapraszamy do zapoznania Si¢ z
nasza oferta. Zachecamy réwniez
do kontaktu telefonicznego pod nr
513-549-512, udzielimy niezbed-
nych informacji. Oferujemy: meble
kuchenne, meble pokojowe, szeroki
wybdr szaf do zabudowy (wyposa-
zone w rézne rodzaje szuflad, koszy,
siedzisk tapicerowanych), sypialnie
1 garderoby na wymiar, meble i wie-
szaki do przedpokoju, meble tazien-
kowe i wiele innych. Aleja marszal-
ka Jézefa Pitsudskiego 28/4, 09-402
Ptock. Kazda wycena jest indywidu-

alna.
426282

0GROD

ODDAM za usunigcie krzewy wikli-
ny 500 mkw. 604-836-172

444190

OPAt / 0GRZEWANIE

Sprzedam PIEC gazowy Richmonda

do grzania wody. Tel. 501-306-264.
399938

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dowo6z GRATIS !!!

507 248 248

Ptock, ul. Portowa 8

SA-24 |

TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:

10lej napedowy e
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

‘Dostawa do klienta gratis!!!!!!

SMS 91983 | www.bo.tp.com.pl | e-mail: ho@tp.com.pl

OLE) smaw

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581

tel/fax (24) 263-79-65

KOREPETYCJE | POMOC W NAUCE

MAGISTER, korepetycje: matema-
tyka, fizyka, chemia. Matury. Ptock:

(24)262-73-51, 696-325-474.
405981

NIEMIECKI, korepetycje, posia-
dam dyplom Uniwersytetu z Berli-
na. 507-683-454.

443314

Udziele korepetycji z chemii
dla uczni6w. Absolwent
Wydzialu Budownictwa,
Mechaniki i Petrochemii

Politechniki Warszawskiej
- Technologia Chemiczna.
533-124-482.

429726

ELEKTRONIKA / AGD

FOTOGRAFIA

Sprzedaz: Canon, Sony, Nikon, Fuji,
Aparat Fotograficzny, kamera cy-
frowa. E-mail: antonio.muatsria@
wp.pl, E-mail: h.tradingltd @ gmail.
com

438128

STROJE SLUBNE / DODATKI SLUBNE

SUKNIE slubng MoriLee, model
1606, kolor ivory, rozmiar 42. Cena

do uzgodnienia. 605-613-600.
400062

MOTORYZACJA

MOTORY/SKUTERY/QUADY

Fabrycznie nowy motocykl marki
Zipp Raven X 125 Silnik 125 ccm
2-cylindrowy z chiodnicg oleju.
Motocykl typu choper o bardzo cie-
kawej nowoczesnej stylistyce. PO-
JAZD Z HOMOLOGACIJA: do po-
ruszania si¢ po drogach publicznych
dla os6b powyzej 16 lat - prawo
jazdy kat. B lub Al. Boruta Motors
Wyszogrdd, ul. Regbowska 66, tel.
242311006.

400668

Pigkny, nieuzywany, w idealnym
stanie skuter el. 3-kotowy, 2-osobo-
wy dla oséb starszych lub niepetno-
sprawnych oraz miodziezy, idealny
na zakupy, przejazdzki itp. Wigcej
informacji telefonicznie 692-481-

294.
451681

Skuter Elektryczny 3-kotowy. Moz-
liwos¢ rejestracji. Zasigg 40-50 km.
Predkos¢ 25 km/h. Zasilanie skute-
ra z sieci 230V. Gniazdo zasilania
ukryte pod klapka koto fotela. Boru-
ta Motors Wyszogrdd, ul. Rgbowska

66, tel. 242311006.
400673

POZOSTALE

Wyposazenie warsztatéw, narzedzia
warsztatowe, sprzet warsztatowy.
667-606-026.

409751

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
A v, KOJ c&;.'dlé‘:Pg wﬂ»
Najnizsze CENY ! ‘ga
RéZne wymiary 1
Dogodne RATY
Transport i montaz |
GRATIS caty KRAJ
23-683-10-85
46-880-50-31

24-368-32-17

54-233-81-41

SAMOCHODY 0SOBOWE
AAUTO kupi¢ cale, rozbite. 507-

539-879.
400072

AUTO skup: cale,
rozbite. Zlomowanie,
odbiér. 602-123-360.

399908

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

399927
AUTO-ZLOM, Nowe Trzepowo 41:
skup samochodéw, sprzedaz czgsci.

Holowanie. (24)367-57-86, 603-
215-469

407199

KONCESJONOWANE
zlomowanie pojazdéw w celu
wyrejestrowania, mozliwosé

odbioru 7:00 - 22:00.
Skup aut. 602-123-360.

399928

SKUP aut, osobowe, dostawcze,
ciezarowe. 530-322-822.

399920

Sprzedam AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otoliniskiej).
603-685-664.

399923

Sprzedam Fiata 125p na czesci;
Mercedesa ,,beczke” na czesci. 607-

494-460.
431359

Sprzedam Renault Clio 1,5 diesel,
3-drzwiowy, biaty, 2005 r., 2700 zt.

602-40-70-84, (24)277-16-317.
455012

NIERUCHOMOSCI

DOMY

SPRZEDAM DOM pigtrowy w Ma-
tyldowie nad jeziorem Zdworskim

(50 m od jeziora). 518-827-524.
399955

DOM (powierzchnia zabudowy 99
mkw.), jednorodzinny, jednokondy-
gnacyjny z poddaszem, dziatka 246
mkw. Sobowo, gm. Brudzei Duzy.
Dojazd z Plocka autobusem KM li-

nii 103. Tel. po 18.00: 511-269-090
455032

Sprzedam dom i budynek gospodar-
czy okolica rekreacyjna Zazdzierz,
gm. Eack, pow. ptocki, dziatka 9870
mkw., staw i Swierki, cena 424000.

Tel. 722-702-066.
407970

Sprzedam dom letniskowy murowa-
ny, ogrdd, tgka, las 1 ha, pole 2,24
ha. Razem 6,24 ha ziemi. Brody
Duze 42 na trasie Wyszogréd Plock.
Tel. 505-504-162.

455118

DZIAtKI

Sprzedam DZIALKE budowlang
1.500 mkw. w Gabinie. Tanio. 603-
550-688.

404870

Sprzedam dziatke rolng 0,97 ha,

Ptock Boryszewo. 601-769-850.
426551

Sprzedam dziatki Ptock: 5600 mkw.,
6200 mkw. 602-228-887.

410332

Sprzedam dziatke 2232 mkw. w Ce-
kanowie, wszystkie media, ogrodzo-
na. 518-827-524 410333

INNE

TANIE pokoje dla rencistow, nocle-
gi. 665-957-012.

452339

PRACA KIEROWCA

FIRMA zatrudni pracownika na
stanowisko: kierowca samochodu
ciezarowego pow. 3,5 ton kat. C+E
(transport krajowy). Tel. (24)262-

35-92, e-mail:stuplock @poczta.
onet.pl
452221
PRACA POZOSTALE

Sprzedam nieruchomos¢, Stary Ry-
nek, Ptock. 692-138-152. 448094

WYNAIJME stancje dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

399982

LOKALE | BIURA

POSIADAM lokal do wynajgcia 38
m kw. (od stycznia 2020 r.) przy ul.
Rembieliriskiego 6A. Faktura VAT.
509-185-181. 438814

Wynajme lokal handlowo-ustugowy
przy ul. Rembieliisiego 6A (w ciggu
pawilonéw) parter, wejscie od ulicy.
Powierzchnia 46m2. Cena do nego-

cjacji Kontakt 691-089-735
452764

MIESZKANIA

MIESZKANIE do wynajgcia. 530-
193-825.

455228

ZATRUDNIE osobg do pracy w go-
spodarstwie, okoto 20 kréw mlecz-
nych, przewodowa dojarka, wyciag.
Zapewniam zakwaterowanie (pokdj
z telewizorem), wyzywienie, wyna-

grodzenie. 511-464-447.
452971

PRACA W SKLEPIE

ZATRUDNIMY kasjera - sprze-
dawce na stacji paliw LOTOS.
Miejsce pracy: Wola tacka. Osoby
zainteresowane prosimy o przesta-
nie aplikacji na adres: p791@sta-
cje.lotospaliwa.pl wraz ze zgoda na
przetwarzanie danych osobowych.
Uprzejmie informujemy, ze skon-
taktujemy si¢ tylko z wybranymi
osobami.

396149

Wynajme¢ dwupokojowe mieszkanie
na ulicy Bartniczej, drugie pigtro, 35
M2. Mieszkanie jest nieumeblowa-
ne. Koszty wynajmu 800 zt + opta-
ty (prad+smieci+woda). Wymaga-
na kaucja zwrotna 800 zi. Kontakt:

601-337-604.
450607

WYNAJME samodzielne pokoje,
centrum. 728-520-757; 600-567-
000.

455203

IAGNIKI ROLNICZE

KUPIE ciagniki rolnicze. Tel. 516-
748-883.

400066

KUPIE kazdy traktor.
502-939-200.

400069

Sprzedam KABINE do C-360 tanio.

603-550-688.
404876

DO wynajecia mieszkanie. 660-850-
049.

437352

DO wynajecia mieszkanie 37 mkw.,
I p., balkon, umeblowane, centrum

Ptocka. 603-328-412, 500-208-087.
441954

SPRZEDAM mieszkanie 59 mkw., 1
p-» Nowowiejskiego. Tel. 24 262 64-
85, 501 494 155 po 16.00.

445566

PRACA

PRACA DODATKOWA

Praca dodatkowa dla studentéw i
nie tylko. Szansa, by zarobié trosz-
ke dodatkowych pieniedzy przed
Swigtami, czy tez na inne wydatki.
Praca zdalna.Osoby zainteresowane
prosze o kontakt mailowy. rav_89@

wp.pl

438590

SPRZEDAZ uzywanych
ciagnikéw. Tel. 602-191-777.

449656
GIEEDA ZWIERZAT

SPRZEDAM do dalszej hodowli 4
byki o wadze okoto 300 kg rasy mig-
snej. 697-764-192.

448137

PILNIE sprzedam byczki migsne,
250 kg, 5 szt. do dalszej hodowli.

697-764-192.
400065

Sprzedam byczki, prosiaki. 516-

168-443.
450987

Sprzedam PSZCZOLY, 10 rodzin.
Ule warszawskie poszerzone. Prze-
kaze¢ swoje doswiadczenie w prowa-

dzeniu pasieki. 518-827-524.
400046

Doptaty do odszkodowann OC/AC
- dodatkowa http://www.take-care.

com.pl 605 509 933
451090

POSPRZATAM, umyj¢ okna. 516-
864—501 . 400042

SOLID Group Sp. z o.0. Sp. k. po-
szukuje Pracownikéw Grup Inter-
wencyjnych (z bronig), Plock, tel.

605-842-231.
426463

UMYJE okna, posprzatam miesz-
kanie, zrobie zakupy, zaopiekuje si¢
osobg starszg. 790-220-036.

421747

PRACA FIZYCZNA

ZATRUDNIE me¢zczyzng do prac
og6lno-gospodarczych z prawem
jazdy, podstawowg znajomoscig
komputera (posprzatanie dziatki,
drobne naprawy, zaopatrzenie itp.)
602-40-70-84, (24)277-16-317.

455009

Skup trzody i bydta AR-POL
Arkadiusz Mochtak

Szybka platnos¢ 3 dni
lub gotéwka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury,
krowy, byki, jatowki

Nowe Miasto k. Ptonska,
ul. Miodziezowa 1
tel. 690-393-441

40 Tygodnik Ptocki
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PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA
odbidr z gospodarstwa

*AGROL", Adam Dymkowski

Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-20)

MASZYNY ROLNICZE

Kupig: C-28, C-330, C-360, T-25,
ME, Zetory, MTZ, kazdy ciagnik;
kombajny zbozowe, ziemniaczane;
prasy, przyczepy, fadowarki telesko-
powe, koparki, kazdy sprzet. 507-
595-372.

441743

Sprzedam kombajn Bizon ZO56 Su-
per, 1988 r., I wiasciciel, 2800 Mth,
stan bdb.; kombajn ziemniaczany
2-rzedowy Grimme SE-15060, stan
bdb.; ptug obrotowy Ibis XLS 4-ski-
bowy, zabezpieczenie resorowe,
2011 r., stan bdb. 511-638-527.

445860

Sprzedam Agregat Scierniskowy
typu Gruber firmy RABE. 9 zebow
penetrujacych, zabezpieczenie Sru-
bowe. Wal pierscieniowy. Szer. ro-
bocza 2,2 m. Szer. robocza walu
wyréwnawczego 2,4 m. Rok prod.

2007, tel. 661 173 599.
447476

Kupi¢ kombajn Anna w bardzo do-

brym stanie. Tel. 789-101-800.
455216

Kupie rozsiewacz wapna. 606-550-
489. 406624

Sprzedam AKUMULATORY,
najnizsze ceny, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od

Otolinskiej). 603-685-664.
400049

Sprzedam KULTYWATOR Sscierni-
skowy (Gruber), widka tgkowo-po-

lowa. 600-511-074.
432804

Sprzedam tyzke do Tura 4wl; Gru-
bera szerokos¢ 2.1 5 tap ,,Unia Gru-

dziadz”. 604-390-861.
450981

Sprzedam MIESZALNIK ze sru-
townikiem ssgco-tloczacym; roz-
rzutnik Tandem 6 ton. Stan bdb.
515-335-485. 431367

Sprzedam obcigzniki przednie do
Zetora. Tel. 789-101-800.

455219

Sprzedam prawie nowa rozdrab-
niarke do jarzyn typu MKJ-250 z
piecioma tarczami/tarkami. Zasila-
nie 3xfazowe, moc 550 WAT. Ma-
szyna znajduje si¢ w m.Gora 5, Tel.
661173599. 447478

Sprzedam przyczepe samozbieraja-
cg, C-360. 727-472-512.

420892

Sprzedam siewnik talerzowy 3 m
Poznaniak; agregat siewno-uprawo-

wy Agrotom. 511-357-111.
450989

Sprzedam siewniki do zboza 3 m
Amazone, Pottinger, Isaria, Hasia.
Duzy wyb6r. 609-001-020.

410368

Sprzedam szatkownice¢ do kapusty
duzej wydajnosci z wybieraczami
do tzw. ,,glabéw”. Moc silnika 2.2
KW. Srednica tarczy tnacej 60 cm.
Dopuszczam mozliwos¢ rozsadne;j

negocjacji ceny. Tel. 661 173 599.
447494

PRODUKTY ROLNE

BELE siana 120, I pokos pierwszy
suche pachngce. 508-933-315.

454235

Sprzedam MELASE dla bydta, 1000
kg. Dostawa i roztadunek. (23)661-
19-88, 789-333-677.

407255

OBORNIK kurzy.

505-957-391, 607-218-775.

362685

Sprzedam stomeg,
600-646-945.

sianokiszonke.

441948

Sprzedam WY SEODKI mokre z bu-

rakow cukrowych. 602-33-63-23.
410212

Sprzedam OTREBY pszenne wor-
kowane, kiszone ziarno kukurydzy
Big Bag. Dostawa i roztadunek.

(23)661-10-13, 789-333-677.
407259

Sprzedam SRUTY: sojowa, rzepa-
kowa, stonecznikowa workowane
lub Big Bag. Dostawa i roztadunek.

(23)661-18-93, 789-333-677.
407264

Sprzedam WYSEODKI Tofi, nie-
melasowane, kiszone w balotach.
Dostawa i roztadunek. (23)661-10-
13, 789-333-677. 407268
Sprzedam ziemi¢ w Rogozinie przy
gléwnej szosie na Plonsk. Tel. 602-
873-243.

451728

SPOLECZNOSCI

MATRYMONIALNE

1A.PLOCKIE Biuro Matrymonialne
(oferty wytacznie matrymonialne).
Tel. (24)263-46-39, 795-550-892,
czynne 10-18.

450353

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

BIURO Rachunkowe IN PLUS
Agnieszka Mielczarek, Plock,
Mickiewicza 10, lok. 5,
tel./fax (24)366-64-84,
793-701-707: ksiegi
handlowe, KPiR, ryczalt,
sprawy kadrowo-placowe,
rozliczenia roczne PIT, obsluga
JPK, organizacja obrotu
dokumentéw w firmie.

Nr uprawnienia MF 1483/2003.

399933

Bezpieczne pozyczki z prywatnego
funduszu pod grunty rolne, nieru-
chomosci komercyjne oraz miesz-
kalne, bez BIK i weryfikacji baz,
umowa notarialna, RRSO od 25%

rocznie, tel. 510-908-900
454240

Dochodze ODSZKODOWAN, tel.
600 590 511.

427036

Oferujemy pieniadze wszystkim w
potrzebie przy bardzo niskim opro-
centowaniu 3% bez zadnych zabez-
pieczeri, bedziemy w stanie prze-
kaza¢ dowolng kwotge od 2000 do
5000000 stép do negocjacji, Wil-

liams Conley.
416204

Udzielam pozyczek prywatnych.

mariolalinskal2 @gmail.com
430729

HYDRAULIK

Nasza firma ,HYDRAULIK WAR-
SZAWA 24H” zostata zalozona w
1990 r. i od tej pory Swiadczymy
profesjonalne ustugi hydrauliczne i
gazowe na terenie Warszawy. Wy-
rézniamy si¢ szybkim dojazdem do
klienta (do 60 minut od zgloszenia)
i sumiennoscig wykonywania prac
oraz niskg ceng. Oferujemy ustugi
migdzy innymi takie jak: Naprawa
i montaz instalacji hydraulicznych i
sanitarnych; Naprawa i montaz insta-
lacji wodno-kanalizacyjnych; Napra-
wy i montaz instalacji grzewczych i
gazowych; Przepychanie kanalizacji;
Udraznianie kanalizacji; Przepycha-
nie wc. Swiadczymy réwniez inne

ustugi hydrauliczne, ktére nie zosta-
ty wymienione powyzej. Zadzwon i
zapytaj o ushugi ktére, Cig¢ interesu-
ja. Chetnie stuzymy pomocg o kazdej
porze dnia i nocy. Tel. 572-300-146
421244

MOTORYZACYJNE

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-

055-616.
399929

0GRODNICZE

MASZ do posprzatania dziatke, do
wywiezienia niepotrzebne rzeczy,
Scigcie trawy? Zadzwon: 512-048-
186. 400079

POZOSTALE

SKUP-

ziomu, metali
_ kolorowych
i akumulatorow
BINPOL
Ptock - Radziwie,
ul. Portowa 10,
tel. 510 077-616
Waga najazdowa 15t.
Wysokie ceny.

WROZENIE.
605-546-401.

400067

Firma Lotus Containers oferuje na
sprzedaz kontenery morskie 20’DV.
Do podanej ceny nalezy doliczyé
podatek VAT. Wymiary zewngtrz-
ne: dlugosé: 6 m, szerokos¢: 2,43
m, wysokosc¢: 2,59 m. Tel. 604-661-

170.
416139

KUPIE skrzynki po piwie
z butelkami lub puste,

dojezdzam, tel. 691-589-161.

452286

Witam, zajmuj¢ si¢ profesjonal-
ng opiekg nad grobami zmartych.
W sktad wyzej wymienionej ustugi
wchodza: mycie, pastowanie, sprza-
tanie grobéw i w obrebie nagrobka,
postawienie znicza, wigzanki. Tel.

784-395-783.
415659

PRAWNIK / DORADCA

Kancelaria Porad Koscielno-Praw-
nych - asystencja na kazdym etapie
procesu o stwierdzenie niewaznosci
matzenstwa koscielnego dla oséb w
kraju i za granicg. Mail: a.bolesta@
op.pl Tel. kom. 693 876 173 (do
godz. 19.00) dr Arletta Bolesta ad-
wokat koscielny zatwierdzony przez
wlasciwg wladze koscielng (réwniez
7a granicg).

449510

RADCA prawny na Podolszycach -
szeroki zakres ustug prawnych. Tel.
606-686-864.

451053

REHABILITACJA

Masaze lecznicze, relaksacyjne. W
grudniu na masaz relaksacyjny 40%
rabatu od cennika na stronie www.
masazwplocku.pl

447866

Profesjonalny fizjoterapeuta wyko-
nuje masaze lecznicze i relaksacyj-
ne. Rabat na masaze relaksacyjne
40% od cennika www.masazwploc-

ku.pl
448600

REMONTOWO - BUDOWLANE

DROBNE remonty od rgki. 665-

957-012.
452340

SPAWANIE bram, balustrad, ogro-
dzen. 665-957-012.

452337

Adaptacja poddaszy, nawet naj-
bardziej skomplikowanych, nowy-
mi technologiami zapewniajacy-
mi brak peknig¢. Gladzie pylowe i
bezpytowe. Malowanie. Zabudowy
wszelkiego typu, Scianki. Glazura,
terakota. Przerébki hydrauliczne,
elektryczne. Bialy montaz. Panele
podlogowe. Wszelkie inne prace re-

[OKNA 1 DRZWI)

Z MONTAZEM DO

24 268 23 23

www.ahcstalrem.pl_

I 135 1
OKNA-DRZWI
PCV-ALUMINIUM-DREWNOD
Rolety, zaluzje, parapety,
moskitiery, bramy garazowe,

montaz nawietrzakow
okiennych.Montaz - demontaz.

Naprawa i konserwacja okien

-1 24 262 86 66

B L]
Plock, ul. Sienkiewicza 55/57

e-mail: bularex@wn.pl

SA-29

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

 www.boyk.pl, 691-96-96-69

montowo- wykoriczeniowe. Pomoc
w doborze i zakupie materialéw.
Wieloletnie doswiadczenie. Mozli-
wos¢ ogladania wczesniej wykona-
nych prac. Tel. 7 dni w tygodniu 880
607 422.

449863

GLADZIE bezpylowe,
malowanie, tapetowanie,
remonty. Solidnie. 606-603-259.

399985

GLADZ, malowanie, tapetowanie,
panele podlogowe. 576-586-040.

399987

GLADZ, malowanie.

693-787-520.

399992

REMONTY. 577-564-290.

455227

TYNKI maszynowe gipsowe
i cementowo-wapienne oraz
posadzki

(z mixokreta). 502-452-907.
399948

ERWISOWE

DOMOWE naprawy telewizoréw.

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
395391

NAPRAWA pralek automatycz-
nych, lodéwek, zamrazarek, zmywa-
rek. Biefkowski. Tel. kontaktowy:
502-309-738; (24)263-67-58.

395478
SERWIS RTV Karwowski: szybko,
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

395485

PRZATANIE

Zajmujemy si¢ sprzataniem i dezyn-
fekcja miejsc, pojazdéw, w ktérych

znaleziono cialo po czasie w stanie
rozktadu. Tel. -24h: 605-907-004

lub 605-140-004.
450414

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/582/19
502-939-307: masaze.

/608/19
511-942-181: masaze.

2/608/19
513-515-072: mity masaz.

/608/19

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697

2/598/19

CZARUJACA: 511-770-614.
/618/19

DOMATORKA. 504-912-888.

£/593/19

MASAZYSTKI: 513-515-621.
/608/19

Biuro Ogtoszen

09-400 Ptock
ul. Stary Rynek 27

tel. 024 262-77-66

Zainter ych o
komunikatu na caly Polske
zapraszamy na lamy
“Rzeczpospolitej”.

“.- RZECZPOSPOLITA

Druk reldamy wystarczy zlecié naszej redakcji,
3 ogloszenie ukaie sie w "Rzeczpospolite]”.

BIURO OGLOSZEN i REKLAM

Prrnamed 09400 Fock, Stary Rynek 27,
P'EOC” telfFax (0-24 ) 262-77-66

e-mail: reklama@tp.com.pl

3.000.000
ODSLON

tn.com.pl

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentow szkét
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetni¢ i przestac na
adres redakgiji lub

przekazaé osobiscie. &

Biur Ogloszen

Plock, ul. Stary Rynek 27

5

adres,
"Tygodnik Plocki"

09-400 Ptock, Stary Rynek 27
tel/fax 262-77-66
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Informacja

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce
nieruchomosciami (t. ). Dz U.z2018 r, poz. 2204 z p6zn. zm.)

e-PRENUMERATA

www.eprasa.pl

E-wydanie Tygodnika Plockiego
prenumerata: miesigczna,
pétroczna i roczna

Burmistrz Miasta Gostynina

informuje, ze od dnia 06 grudnia 2019 roku na okres 21 dni, na tablicy
ogtoszen Urzedu Miasta Gostynina przy ul. Rynek 26 oraz na stronie
internetowe] Urzedu Miasta Gostynina — umgostynin.bip.org.pl zostat
wywieszony wykaz:

Platnosé - przelew internetowy

Cena w kiosku 3 zt

W prenumeracie
juzod 2.45 zt

» nieruchomosci oznaczonej numerem ewidencyjnym dzatki 1201/15
o powierzchni 0,1802 ha na kt6rej znajduje sie studnia gtebinowa wraz
Z pompa gtebinowa potoZonej w Gosfyninie przy ulicy Ziejkowej,
w zwigzku z przeznaczeniem jej do wniesienia w postaci aportu
do Miejskiego Przedsigbiorstwa Komunalnego w Gostyninie Sp. zo. o.

Burmistrz Miasta Gostynina
mgr Pawet Witold Kalinowski

Gostynin, 06.12.2019 1.

SA-2-37)

OGLOSZENIE
Burmistrza Gminy i Miasta Wyszogradd

w sprawie sporzadzenia wykazu nieruchomosci do sprzedazy w drodze przetargu nieograniczonego lokalu mieszkalnego
w budynku przy ul. Ptockiej 29 m 2 , obrebWyszogrod .

Dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami
(Dz.U.z2018r., poz. 2204 zp6Zn. zm.) BurmistrzGminy i Miasta Wyszogréd ogtasza co nastepuije:

Z zasobu nieruchomosci mienia gminnego przeznaczony zostat do zbycia lokal mieszkalny potozony
w Wyszogrodzie przy ul. Ptockiej 29 m2 opow. 62,60 m’ w budynku wielorodzinnym, na dziatce 965/3 o pow. 0,0825 ha,
udziat gruntu 6260/27720, uregulowany w ksiedze wieczystej KW PL1P/00010766/5, zgodnie z podjeta Uchwata Rady
GminyiMiastanr 46///2011 zdnia 13czerwca2011r.

Wartos¢ lokalu wraz zudziatem w czgsciach wspoinych budynku i urzadzen, utamkowej cze$ci gruntu zostat wyceniony
nakwote 126 000,00 ztotych (netto).

W/w nieruchomos$¢ zlokalizowana jest w obrebie Wyszogrdd, na terenie bez aktualnie obowiazujacego planu
zagospodaropwania przestrzennego. W studium uwarunkowar i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego terenu
Gminy i Miasta Wyszogréd — potozona jest na obszarze zabudowy mieszkaniowej (Uchwata nr 177/2009 Rady Gminy
i MiastaWyszogréd zdnia29.12.2009 1)

Uwaga:
Osoby, ktérym przystuguje pierwszeristwo w nabyciu nieruchomosci na podstawie art. 34 ust. 1 pkt.1 i 2 ustawy z dnia

21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (j.t.0Dz.U. z 2018 poz. 2204 z péZn. zm.) moga skiadaé wnioski

wciagubtygodni od dniawywieszenia ogtoszenia. chasn

Rok zalozenia 1989

Zakiqq Pogrzehowy

=N Stanistaw
W Frydrysiak

Piock, ul. Ostatnia 7, tel. 24 262-94-63

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

- duzy wybor frumien - wiasna sala gastronomiczna

- wiasna kaplica, sala poZegnan - organizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po pogrzebie

- odzieZ pogrzebowa - kremacje i ekshumacje zwtok

- wyrdb wiericow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

_Gzynny cala dobe oraz w niedziele i Swigta

INFORMACJA

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
0 gospodarce nieruchomosciami (t.j.: Dz U. 22018 ., poz. 2204 ze zm.)

Burmistrz Miasta Gostynina

informuje, ze od dnia 6.12.2019 roku na okres 21 dni, na tablicy
ogtoszeri Urzedu Miasta Gostynina przy ul. Rynek 26 oraz na stronie
internetowej Urzedu Miasta Gostynina — umgostynin.bip.org.pl
zostat wywieszony wykaz:

5 lokalu mieszkalnego nr 19 potozonego przy ul. 3 Maja 9 przeznaczonego
do sprzedazy w drodze bezprzetargowej najemcy zamieszkujacemu w tym
lokalu wraz z udziatem w dziatce gruntu.

Burmistrz Miasta Gosiynina
mgr Pawet Witold Kalinowski

Gostynin, dnia 06.12.2019 . Sh236

WYPRZEDAZ GARAZOWA

PLOCKIE CENTRUM HANDLOWE - UL. REMBIELINSKIEGO 6B

ZAPRASZAMY W NIEDZIELE
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OBDZINMICHIRURGII JEDNEGO LC D
oradni
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OPERACIJE ZACMY

PRZY POMOCY NAJNOWSZYCH SWIATOWYCH URZADZEN | MIKROTECHNOLOGII
DOSWIADCZENI CHIRURDZY

komfortowy tryb Jednodniowy (3-4 godziny)
soczewki o wysokiej jakosci mierzone za pomocg biometru optycznego

ZAPEWNIAMY KOMPLEKSOWA OPIEKE
PRZED | POOPERACYIJNA W NASZEJ PORADNI

N.IA

z Iradr.rcanego pleca
opalanego drewnem

Knajpka 10, 5
pl. Narutowicza 2
tel. 24 264 72 92

pazyezAMy By Wykonujemy zabiegi w ramach kontraktu z NFZ oraz prywatnie

"GOTOWKAW 1DZIEN :
 WYSTARCZY DOWOD

|797-705-110

SA-22-4

Konin, ul. Przemystowa 9

tel.

63 249 18 74, 662 055 437

wser24.pl

krotko, ClekOWIe noz
Ztap newsa !

oJW|eceJ mformoql z noszego regionu Ptock, Krulewiecka 28 ©533- 254 62:4_
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o ;;M

Niech nadchodzqce swm;ta Bozego Narodzenia
beda dla Panstwa niezapomnianym czasem,
spedzonym bez pospiechu, trosk i zamartwien.

Andrzej Samoraj
- Burmistrz Miasta i Gminy Drobin

informuje, ze w dniu 17 grudnia 2019 r.

Zyczymy, abyscie swietowali w radosci,
spokoju i zyczliwosci,
s, W gronie rodziny i najblizszych przyjaciot.
a Nadchodzacy Nowy Rok 2020 niech obdarza
zdrowiem, szczesciem, pomysinoscia
oraz spetnieniem najskrytszych marzen.

L]

Przewodniczaca Rady Gminy

%JMW(SM

Wojt Gminy Radzanowo

wraz z pracownikami Urzedu Gm&] | :
f— 5‘| gy

wraz z Radnymi

' : 'KIERwM'I:\'SZ GHOINEK: -

na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy
w Drobinie przy ul. Marszatka Pitsudskiego 12,
na stronie Biuletynu Informacji Publicznej
umgdrobin.bip.org.pl oraz na stronie internetowej
www.drobin.pl, wywieszony zostat na okres 21 dni
Wykaz nieruchomosci rolnej, stanowigcej dziatke
o0 numerze ewidencyjnym 30/2, potozonej
w miejscowosci Siemienie, obreb 0039 Siemienie,
stanowiacej wlasnos¢ Miasta i Gminy Drobin,
przeznaczonej do sprzedazy w drodze przetargu.

SA-194-5

AN
\’b,

W

?9'0'

uI Blelska 29 oraz
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Orlen Handball Mini Liga dla klas V

Jesli w niedzielne przedpolu-
dnie sale sportowe Zespolu Szkot
nr 5 w Plocku sq pelne mtodych
ludzi w sportowych strojach i ich
rodzicow, to znaczy, ie wiasnie
odbywa si¢ turniej Orlen Handball
Mini Liga. W 13. edycji zawodéw
wzielo udziat 14 druiyn, z ktérych
najlepsi okazali si¢ podopieczni
trenera tukasza Swigtka, zespot
SP 21 11 Plock.

miejsca w turnieju. Wyniki w hali A:
SP Eack — SP 2 Sierpc (5:6) 8:14, SP
21 I Ptock — SP 23 I Ptock (12:10)
21:20, SP 3 Sierpc — SP Bodzanéw
(4:2) 8:4, SP 21 II Plock — SP 16
I Ptock (10:5) 24:15.

Mecz o 7. miejsce: SP Lack — SP
23 I Ptock (3:7) 9:12, mecz o 5. miej-
sce: SP 2 Sierpc — SP 21 I Pock (8:7)
12:15, mecz o 3. miejsce SP Bodza-
noéw — SP 16 I Plock (6:9) 12:16.

Hala B: SP Ciechanéw — SP Stu-
bice 13:5, SP Zawidz — SP 23 1I
Plock 6:6, SP 16 II Ptock — SP Cie-
chanéw 4:22, SP Stubice — SP Ra-

D. Ossowski

W maju 2019 roku zakorczyla si¢
XII edycja OHML dla klas IV. W fi-
nale tamtych zawodéw druzyna SP 21
pokonata zesp6t SP 23 wynikiem 13:8,
a zawodnicy odebrali puchar, ztote
medale i obiecali, ze powtdrzg to roz-
strzygnigcie grajac w turnieju klas V.
Jak si¢ okazato, stowa dotrzymali.

Zanim na parkiet wybiegli fina-
lisci, w dwoch salach sportowych
rozegrane zostaly mecze o dalsze

dzanowo 8:8, SP 16 II Plock — SP
23 II Plock 2:14, SP Zawidz — SP
Radzanowo 9:5, SP 23 II Plock — SP
Stubice 9:11, SP Zawidz — SP Cie-
chandw 6:13.

W hali A rozegrane zostalo takze
spotkanie o pierwsze miejsce. Na-
przeciwko siebie stangty druzyny:
SP 21 II Ptock i SP 3 Sierpc, a mig-
dzy nimi sedzia migdzynarodowy
Bartosz Leszczyniski.

Najlepsza SP 21

Warto dodaé, ze prowadzacy
ten pojedynek arbiter na co dzien
razem z Marcinem Piechotg se-
dziuje spotkania najwyzszej kla-
sy rozgrywkowej kobiet i mez-
czyzn, takze mecze europejskich
pucharéw, w tym Ligi Mistrzow.
Jeszcze niedawno gwizdal na
hali w Paryzu w meczu PSG
z Barcelong, a teraz prowadzi
spotkanie najmtodszych pitkarzy
recznych.

Znakomicie w mecz weszli
uczniowie SP 21 II, ktérych dopin-
gowali licznie zebrani kibice. Za-
czeli od prowadzenia 4:0, a potem
stale powigkszali przewage. Na
przerwe schodzili z wynikiem 11:2
i wiadomo byto, ze nikt nie odbierze
zwycigstwa podopiecznym trenera
Lukasza Swigtka.

I rzeczywiscie. Z minuty na minu-
te zawodnicy coraz bardziej si¢ roz-
pedzali, nie pozwalali rywalom na
narzucenie swojego stylu gry. Nie
zadowalali si¢ tez wysoka przewa-
g4, rzucali jak w transie i cieszyli si¢
z kazdej zdobytej bramki. Ostatecz-
nie wygrali 28:5.

Druzyna Eukasza Sw1qtka wy-
walczyta zwycigstwo grajac w skla-
dzie: Julek Grzebinoga, Kuba Ma-
ciejewski, Bartek Niedzielski, Szy-
mon Augustyniak, Borys Barika,
Sebastian Paluch, Szymon Mar-
czak, Antek Lewandowski i Mate-
usz Koper.

Ostateczna kolejnos¢ zespotéw
w turnieju: 1. SP 21 II Ptock, 2. SP
3 Sierpc, 3. SP 16 I Ptock, 4. SP Bo-
dzanéw, 5. SP 21 I Plock, 6. SP 2
Sierpc, 7. SP 23 I Plock, 8. SP Lack,
9. SP Ciechanéw, 10. SP Stubice,
11. SP Radzanowo, 12. SP 23 II
Ptock, 13. SP Zawidz i 14. SP 16 II
Plock — zespo6t dziewczat.

XIII edycje rozgrywek zakoriczyt
prezes SPF Marek Wolinski, zapo-
wiadajac, ze za kilka tygodni na par-
kiety wrécg miodzi pitkarze reczni,
uczniowie klas IV, ktérzy takze wal-
czy¢ beda o medale i puchary.

SKF wchodzi w jubileuszowy,
pietnasty rok swojej dziatalnosci.
Mozna si¢ spodziewac wielu emocji
w rywalizacji kolejnych rocznikéw
pitkarzy recznych. Jol.

Cztery ztote medale Emilii Rychlewskiej

Najlepsza zawodniczka turnieju

W Krakowie odbyl sie 23.
Otwarty Puchar Polski WuShu,
1 udziolem zawodniczki UKS Fu
HokKuen Plock Emilii Rychlew-
skiej. Plocczanka  wywalczyta
w zawodach cztery zlote medale
i zostata najlepszq zawodniczka.

Emilia cztery razy stawala na
najwyzszym stopniu podium, byta
najlepszg zawodniczkg w kategorii
15-17 lat w konkurencji tradycyj-
nych form potudniowych oraz form
z bronig — szablg, kijem i halabardg.

W tegorocznym Pucharze wzigto
udzial w sumie ponad 300 najlep-
szych zawodnikéw reprezentuja-
cych Polske, Czechy, Stowacje, Bia-
torus, Wegry oraz Izrael.

16-letnia Emilia od dziewieciu lat
trenuje kung-fu w UKS Fu HokKuen
Plock. Jest wielokrotng mistrzynig Pol-
ski w formach tradycyjnych, jest row-
niez medalistka Mistrzostw Swiata, kt6-
re odbyty si¢ w Chinach w 2017 r.  Jol.

3th Open Pollsh Ww"""
rakéw 30.11. .12.2(

Archiwum

Krakow

ERe B pOLSKI ZWIAZEK WUSHU
. POLISH WUSHU FEDERATION
L4 L84

VIl edycja Szkolnej Ligi MDK sezonu 2019/2020

Mamy pierwszych

faworytow

Archiwum

Pierwsze mecze w grupie A i B
VIII edycji Szkolnej Ligi MDK sezo-
nv 2019/2020 sq jui za modymi
zawodnikami i pojawili sie pierwsi
faworyd. W grupie A przewodzi
stawce szescu druiyn debivtujo-
@ w rozgrywkach SP Drobin, zas
w grupie B na czele jest SP 15 Plock.

Sponsorem gltéwnym Szkolnej
Ligi MDK jest Urzad Miasta Ptoc-
ka, organizatorem Ligi jest Mto-
dziezowy Dom Kultury, a wspétor-

Tabela grupy A

1. SP Drobin 15
2. SP 11 Plock 10
3. SP 12 Plock 7
4.  SP 1 Plock 4
5. SP 17 Plock 1
6. SP 22 Plock 0
Grupa B

1. SP 15 Ptock 9
2. SP 5 Plock 9
3. SP 23 Plock 6
4.  SP 23 II Ptock 3
5.  SP 22 Plock 0
6. SP Nowe Grabie 0

ganizatorem Plocka Akademia Pitki
Noznej. Partnerami technicznymi
sa: PG Sport i Pracownia Reklamy
Skorpion, za$ patronat medialny nad
rozgrywkami objat Tygodnik Ptoc-
ki. Zawodnicy rozgrywaja swoje
spotkania na obiektach Wisty Ptock.
Kilka miesigcy temu zakonczyty
sie rozgrywki VII edycji Ligi. Zwy-
cigzcg grupy ,,ztotej” oraz obroricy
tytutu Mistrza Szkolnej Ligi MDK
zostata SP 23 Plock, wicemistrzem
SP 3 Plock, bragzowy medal przypadt
SP 17 Plock. W grupie ,,srebrnej” na
czele byta SP 18 Plock, tuz za nig
SP 1 Plock, oraz SP 5 Plock.
Najlepszym zawodnikiem VII
Szkolnej Ligi MDK w glosowaniu
treneréw, sedziéw i organizatoréw
zostat Jakub Serwach SP 23 Plock,
najlepszym bramkarzem Oskar Klatt
SP 17 Ptock, a do Druzyny Gwiazd

wybrani zostali takze: Mitosz Ci-
chosz SP 23 Plock, Jakub Szymaii-
ski SP 3 Plock, Kacper Blaszkiewicz
SP 17 Ptock, Kacper Sladowski SP
15 Ptock, Tobiasz Purzycki SP 12
Ptock, Kacper Tomaszewski SP 11
Ptock, Patryk Lubiriski SP 18 Ptock,
Filip Dorobek SP 5 Plock, Daniel
Sliwiriski SP 1 Plock, Nikodem Za-
wadzki SP Nowe Grabie, Dominik
Jaderko SP 23 II Ptock.

W VIII edycji Szkolnej Ligi MDK
bierze udziat 12 druzyn podzielonych
na dwie grupy, A i B. Po rozegraniu
wszystkich spotkan w grupie zespoty
zostang podzielone na kolejne dwie

35-6
31-12
25-13
7-34
5-17
1-16

21-3
17-0
27-0
13-11
1-15
1-51

grupy. W ,,zlotej” znajda si¢ zespo-
1y, ktére zajmg po fazie eliminacyjne;j
trzy pierwsze miejsca, w ,,srebrnej” -
ekipy z miejsc cztery — szes¢.

Zawodnicy rozegrali juz cztery
kolejki tej edycji Ligi. Do rozegra-
nia zostala jeszcze ostatnia V kolej-
ka. Juz teraz wiadomo, ze z grupy
A do grupy ,zlotej” awansuje de-
biutujgca w Lidze SP Drobin, ktéra
rozgrywki rundy jesiennej ,,przeszta
jak burza” odnoszac komplet zwy-
cigstw. Do ,,zlotej” grupy awansuje
takze SP 111 SP 12.

Z grupy B najwieksze szanse na
znalezienie si¢ wsréd reprezentacji
rywalizujacych o tytut Mistrza VIII
Orlen Szkolnej Ligi MDK ma: SP
23, SP 5 oraz SP 15.

Ostatnia kolejka rundy zimowe;j
zostanie rozegrana juz w 2020 roku.

Jol.

Pitka noina

Ekstraklasa, 21 grudnia, godz.17.30:

Wista Plock — Piast Gliwice,

19 grudnia, godz. 18.00: EKS L6dZ — Wista Krakéw, godz. 20.30: Lech

Poznan — Arka Gdynia,

20 grudnia, godz.18.00: Pogori Szczecin — Korona Kielce, Cracovia —
Slask Wroctaw, godz. 20.30: Zaglebie Lubin — Legia Warszawa,

21 grudnia, godz. 15.00: Lechia Gdarisk — Rakéw Czestochowa, godz.
20.00: Gornik Zabrze — Jagiellonia Biatystok.

Pitka koszykowa

I'liga kobiet, 21 grudnia:

AZS AWF Warszawa — Mon-Pol Plock.
Koszykarki rozegrajg trzecig kolejke rundy rewanzowej, co bedzie ostat-
nim meczem w tym roku. Powrét na parkiet — 4 stycznia 2020.

Pitka siatkowa
IV liga mazowiecka senioréw, 20 grudnia:
UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki — KPS Ptock,
21 grudnia godz. 15.00: MUKS Volley Ptock — MUKS tie-Break Piastéw,

Jol.
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Kibicow szczypiorniaka czeka luty 2020 peten ogromnych emocji

Naipierw Vive, potem Bidasoa Irun

Pitkarze reczni Orlen Wisty oka-
zali si¢ najlepszq druiyng w dru-
giej potowie 2019 roku w Super-
lidze. Wygrali wszystkie swoje
pojedynki, takie ten najwainiej-
szy, z PGE Vive Kielce. Teraz majq
przerwe Swigteczng, a w styczniu
wracajg do treningéw. Pierwszy
mecz rozegrajq 29 stycznia z Gor-
nikiem w Zabrzu.

Ale nie wszyscy wracajg tylko do
treningéw. Wiele wskazuje na to, ze
wigkszos¢ zawodnikéw nie pojawi
si¢ na pierwszym treningu w nowym
roku. Beda trenowac z kadrami swo-
ich krajow, by przygotowac si¢ do
EURO 2020.

Czterech ptocczan powotat trener
Patryk Rombel do polskiej kadry
narodowej pitkarzy recznych. Obok
Michata Daszka, ktéry w tegorocz-
nej czgsci sezonu 2019/2020 nie za-
gral Zadnego meczu, na pierwszym
zgrupowaniu 16 grudnia mieli poja-
wi¢ sie: Adam Morawski, Przemy-
staw Krajewski i Mateusz Piechow-
ski. Obok nich zaproszenia otrzyma-
to 22 pitkarzy grajacych w polskiej
i w zagranicznych ligach na cykl
akcji szkoleniowych w Cetniewie
i Tarnowie.

W Tarnowie polska reprezentacja
zmierzy si¢ z: Biatorusia, Hiszpanig
i Zjednoczonymi Emiratami Arab-
skimi, a po turnieju trener Rombel
poda sktad druzyny narodowej, kt6-
ra bedzie si¢ przygotowywac do mi-
strzostw Europy 2020.

W mistrzostwach, wezmg udziat
24 narodowe druzyny. Polska ekipa

z czwartego koszyka trafita do gru-
py E razem ze Szwecja, Stowenig
i Szwajcarig. Turniej rozpocznie si¢
9 stycznia. Do drugiej fazy rozgry-
wek awansujg po dwa zespoty, ktére
zajmg dwa pierwsze miejsca w kaz-
dej grupie, a mistrzostwa zakonczg
si¢ 26 stycznia.

Nie tylko Polacy beda przygoto-
wywac sie do mistrzostw. W szero-
kich kadrach swoich krajéw znaleZli
si¢ takze: Igor Zabié¢ i Ziga Mlakar
(Stowenia — grupowy rywal Pola-
kéw), Zoltan Szita (Wegry), Lovro

Mihi¢  (Chorwacja), Konstantin
Igropulo (Rosja) oraz Ondrej Zdra-
hala (Czechy).

Jak dilugo Polacy bedg walczyé
w mistrzostwach, na razie nie wia-
domo. Grupa nie jest trudna, ale
i reprezentacja narodowa, boryka-
jaca si¢ z klopotami zdrowotnymi
zawodnikéw, nie jest najsilniejsza.
Zyczymy druzynie przynajmniej
wyjscia z grupy, a by¢ moze uda si¢
odnies¢ sukces w kolejnych poje-
dynkach fazy pucharowe;j.

Na poczgtek starcie
z PGE Vive Kielce

W srode, 29 stycznia pitkarze
reczni Orlen Wisty wznowig roz-
grywki Superligi. Na poczatek za-
grajg z Gérnikiem w Zabrzu. Jako
drugg rozgrzewke powinni potrak-
towaé mecz zaplanowany na 1 lub
2 lutego z Gwardig Opole, bo juz
8 lutego spotkajg siec z PGE Vive
w Kielcach.

Czy to dobrze, czy 7Zle, ze tak
szybko rozegrany zostanie mecz
rundy rewanzowej migdzy dwie-
ma najlepszymi druzynami polskiej

ligi? Zdania oczywiscie sa podzielo-
ne. Z plockiej druzyny szansg na gre
w Euro 2020 ma na dzis dziesigciu
pitkarzy. Raczej na pewno nie wy-
stagpi na mistrzostwach Michal Da-
szek, ktdry rozpocznie w Plocku juz
treningi z zespolem.

O pozostaltych, potencjalnych
kandydatach na udzial w mistrzo-
stwach nie bedziemy pisac, bo kaz-
dy z nich ma szanse, by wystapi¢ na
waznej miedzynarodowej imprezie.
W koricu to po to tez trenujg, by
walczy¢ o medale najlepszych dru-
zyn kontynentu.

Nie wiemy, ilu zawodnikéw
zespotu kieleckiego pojedzie na
mistrzostwa. Mozna jednak prze-
widzie¢, ze zostang tam dluzej niz
plocczanie. To bedzie oznaczaé, ze
wrécq szczesliwsi, ale bardziej zme-
czeni.

Jesli mecz w Kielcach wygra Or-
len Wista, wtedy pozostanie na fo-
telu lidera do korica rundy rewanzo-
wej, czyli do 22 marca. Jesli mecz
zakorficzy si¢ remisem, réwniez
plocczanie pozostang na pierwszym
miejscu w tabeli, co jak wszyscy
wiedzg, ma niebagatelne znaczenie
w rundzie finalowe;j.

Jesli Orlen Wista przegra jedna
bramkg, wtedy jej pozycja zalezed
bedzie od wyniku. Trzeba liczy¢ si¢
takze z tym, Ze moze przegra¢ wie-
cej niz jedng bramka i wtedy bedzie
musiata pozegnac si¢ z pozycja lide-
ra, co oczywiscie nie oznacza, ze nie
bedzie mogta zdoby¢ tytutu Mistrza
Polski.

A jak kibice zapewne wiedza,
W nastepnym sezonie nie bedzie
juz grup C i D Ligi Mistrzéw. EHF
zaplanowata gruntowna reforme
europejskich pucharéw i w presti-

zowej Lidze Mistrzéw zagraja tylko
najlepsze ekipy z poszczegdlnych
krajow.

Wygraé baraz z Bidasoa Irun

A skoro doszlisSmy juz do Ligi
Mistrzéw, to warto zajac si¢ poje-
dynkiem barazowym o wejscie do
LAST 16. Orlen Wista trafita na
zwyciezcg grupy C — hiszpanskiego
wicemistrza — Bidasoa Irun.

Tak si¢ sktada, ze te dwie druzy-
ny juz spotkaty si¢ w europejskich
pucharach. Doktadnie w c¢wieré-
finale sezonu 1996/97. Pierwszy
mecz zakonczyl si¢ remisem 21:21
(9:10), bramk¢ w ostatniej sekun-
dzie na remis rzucit Perunicic. Nie-
stety na wyjezdzie lepsi byli rywa-
le, pokonali ptocczan 23:14 i to oni
wygrali wtedy Puchar Zdobywcéw
Pucharéw.

Warto sobie przypomnieé, ze
wowczas w rozgrywkach ploccza-
nie wystepowali pod nazwg Pe-
trochemia, a w pierwszym meczu
zagrali w sktadzie: Marszaltek, G6-
ral — Debski, Niedzielski 5, Kisiel
3, Jakubiak, Malesa, Witkowski 6,
Nowakowski 2, Jankowski, Pidr-
kowski i Wuszter.

Rywale w Ptocku zagrali w skta-
dzie: Bareto, Nunez — Rodriguez
8, Camacho, Fernandez, Andreu 1,
Olalla 1, Perunicic 4, Rubino 1, Or-
donez 1, Etxaburu 3, Butulija 2. Tre-
nerem zespotu byt Junatxo Villareal,
ktéry po meczu komplementowat
ptockich zawodnikow.

— Wynik jest zastuzony, widac byto
duzq pracg Petrochemii. W naszej
druzynie nie bylo gry zespotowej, nie
bylismy przygotowani na tego ro-
dzaju obrong. W rewanzu na pewno

zagramy dobry mecz, by awansowac
do kolejnej fazy — powiedzial i stowa
dotrzymat.

Trener Bogdan Zajaczkowski nie
do korica byt zadowolony z postawy
swoich zawodnikéw. — Nie sqdze, by
moja ekipa grata najlepiej, nie spo-
dziewalismy sig takiej obrony i takiej
ruchliwosci atakujgcych. Brakowato
nam zdecydowania, ale jestem peten
uznania dla mojej druzyny.

I jeszcze na koniec mozna dodac,
ze obie druzyny mialy tez minuty
karne. W Petrochemii musieli usigs¢
na tawke Piérkowski (w 9. min), Ki-
siel (38.), za nieprawidlowa zmiang
— Debski (w 50. min) i Niedzielski
(57.). Prawdopodobnie sami zawod-
nicy nie pamigtajg dokladnie prze-
biegu spotkania, stuz¢ notatkami.

Rewanz ¢wieréfinalowego spo-
tkania odbyt sie 15 lutego, ptocczanie
przegrali w Irun 14:23 i odpadli z dal-
szych rozgrywek. Teraz, ponad 20 lat
pd7zniej, jest okazja do rewanzu.

Ptocka druzyna, przynajmniej
na papierze jest silniejsza do Hisz-
panéw. Wystarczy zagra¢ dwa naj-
lepsze spotkania w rozgrywkach
i awans Orlen Wisla bedzie miata
w kieszeni. Pamigtamy ubiegtorocz-
nag potyczke w pierwszym meczu
z Bjerringbro Silkeborg i genialng
konicéwke spotkania rewanzowego,
ktéra sprawila, ze to podopieczni
trenera Xavi Sabate cieszyli si¢ po
barazowym dwumeczu z awansu.

Na razie pitkarze odpoczywaja,
celebrujac diugi pobyt poza domem,
grajac w krajowych i europejskich
rozgrywkach, a potem beda cieszyé
si¢ ze Swiat w gronie rodziny. Kiedy
wrdca, czeka ich trudny czas, najpierw
treningi, a potem cig¢zkie, ale bardzo
wazne mecze. Jola Marciniak

Ptocczanie uczyli sie pitki recznej od sierpczan

Mazur na czele grupy A 1 ligi

Zakoriczyla si¢ runda jesienna
I ligi grupy A. Rewelacjq rozgry-
wek byla druiyna sierpeckiego
Mazura, ktéra nie tylko byla bar-
dzo skuteczna, ale tei po 10 ko-
lejkach zajmuje 1l miejsce w tabeli.
Byta takie liderem grupy A, co do-
brze rokuje na runde rewaniowq.

Mato kto dzi§ pamigta, ze Sta-
nistaw Sulinski, legenda plockiej
pitki recznej, kariere zawodniczg
i trenerska rozpoczynal w sierpec-
kim Mazurze, gdzie szkolit mtodych
zawodnikow. Po zebraniu doswiad-
czen i studiach na warszawskim
AWF przeni6st si¢ do Ptocka i trafit
do Wisty, gdzie wprowadzat w zycie
tak zwang plocka szkote pitki recz-
nej. Awansowat z zespolem do naj-
wyzszej klasy rozgrywkowej. Wy-
chodzi wigc na to, ze Sierpc uczyt
Ptock grania w pitke reczna.

Pod koniec lat szes¢dziesigtych
w Sierpcu dziataty dwa kluby pitki
recznej. Mazur, w ktérym trenowatly
dziewczeta i Start skupiajgcy w swo-
ich szeregach chlopcéw. Kiedy Start
upadl, w jego miejsce powstat Kasz-
telan, gdzie nadal chtopcy trenowa-
li pitke reczng. Jakies pigc lat temu
sekcja rozstala sig z Kasztelanem
i teraz dziala samodzielnie — jako
Mazur Sierpc.

Sierpecki klub pitki rgecznej ma
spore osiggniecia. Jeszcze w bar-
wach Kasztelana, po barazu z Wistg

Sandomierz, w 2001 roku, druzyna
awansowala na zaplecze Superligi,
ale po roku spadta i cztery sezony
wystepowata w II lidze.

Potem kilka lat byla cisza.
W koricu z inicjatywy sierpeckich
dziataczy ponownie na mape spor-
towg okregu wrdécili jako Mazur.
Zaczeli od trzeciej ligi, rok zajat
im awans do II ligi i tam grali kil-
ka lat. Wreszcie wywalczyli awans
i po trzecim sezonie na zapleczu
Superligi, po rundzie jesiennej,

Archiwum klubu
| |

zajmuja drugie miejsce w tabeli
I ligi grupy A.

Byliby liderami, gdyby nie pecho-
wa porazka 26:29 z SPR Zukowo
w ostatniej kolejce pierwszej rundy.
Teraz zajmujg drugie miejsce, ale
majg tyle samo punktéw na koncie,
co pierwsza Nielba Wagrowiec,
prowadzaca z lepszym stosunkiem
bramek.

Prezes Mazura Sierpc Piotr Tyn-
dorf natychmiast zaprzecza, gdy
pada pytanie o walke o Superlige.
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— Od chwili reaktywacji klubu my-
Slimy jedynie o utrzymaniu druzyny
w I lidze. Nie sta¢ nas na awans,
brakuje funduszy. Naszym celem
Jjest ogrywanie mtodych zawodnikow
i utrzymanie poziomu Sportowego.
To nam pozwala na kazdym meczu
zapetnic do ostatniego miejsca halg
sportowg w SP 2 — zapewnia.

Za to teraz majg satysfakcje, ze ze-
spot z niewielkiego Sierpca tak do-
brze radzi sobie w bardzo wyréwna-
nej grupie A. — Mamy bardzo trudne
mecze z rywalami. Praktycznie tylko
Wejherowo odstaje, reszta zespotow
prezentuje podobny poziom. W kaz-
dej kolejce jest ostra walka o punkty.
Bywato i tak, ze zespoty z gornej cze-
Sci tabeli tracity punkty z tymi z dotu
tabeli. Tak zgubita punkty Warmia

www. huzar
tel. 24 2.

B 711D 0BROA
Adam Wincz

Olsztyn, rowniez Gwardia Koszalin,
ktora znacznie wzmocnita si¢ przed
sezonem — wylicza prezes Tyndorf.

W  szerokim sktadzie druzyny
prowadzonej przez Marka Listkow-
skiego jest 23 zawodnikéw, w tym 9
junioréw. Do druzyny wrécili starsi
zawodnicy, ktérzy przez ostatnie lata
grali w innych ligowych druzynach,
a teraz reprezentuja klub z Sierpca.

Gléwnym sponsorem sierpeckie-
go zespolu jest Miasto, Starostwo
oraz OSM Sierpc. Za naszym po-
Srednictwem prezes Piotr Tyndorf
dzigkuje réwniez za wsparcie milo-
dych sportowcéw mniejszym fir-
mom, ktére doktadajg si¢ do wspél-
nego budzetu.

— W Sierpcu nie ma zbyt wielu
mozliwosci na uprawianie sportu na
wysokim poziomie. Alternatywq dla
pitki recznej moze byc pitka nozna
w Kasztelanie, badminton, mamy tez
sekcje ptywackq i tackwondo. Jeste-
smy zadowoleni, ze nasza dyscyplina
nadal cieszy si¢ sporq popularno-
Scig — zapewnia prezes.

I dodaje, ze juz w styczniu 2020
rusza Akademia Pitki Recznej dla
dzieciakow od siédmego roku zy-
cia. Na zajecia do Zespotu Szkét nr
1 moga przychodzi¢ wszyscy za-
interesowani. Nie bedzie zadnych
wstepnych testow, potrzebne sg tyl-
ko checi. Zajgcia odbywac si¢ beda
w kazdy wtorek i czwartek od godz.
17.00 pod kierunkiem trenera Filipa
Kopra. Pierwsze zajecia zaplanowa-
no juz na wtorek po swiecie Trzech
Kréli, 7 stycznia.

Obok najmtodszych w klubie tre-
nuja i rozgrywaja swoje ligowe spo-
tkania takze odrobing starsze grupy.
Dzieci trenuja pod kierunkiem Wal-
demara Frydrychowicza, a junioréw
miodszych prowadzi Piotr Tyndorf.

Jol.
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Legia Warszawa — Wista Ptock 3:1 (2:1)

Wista Plock przegrata spotkanie
19. kolejki Ekstraklasy z Legiq
w Warszawie. Po meczu trener
Radostaw Sobolewski powiedzial:
- Rywale byli dzis druiynq lepszq,
tutaj nie ma co vkrywac. Jest to
zespdf poukladany, dobrze operu-
jacy pitkg, widaé tv prace trenera
Vukovicia i rowniez mu gratuluje.
Niestety w grze zespolu z Plocka
nie wida¢ bylo Zadnych pozyty-
wow. Nafciarze bronili sie niezbyt
skutecznie i przez cale spotkanie
oddali tylko dwa strzaly celne,
w tym jeden z jedenastu metrow.
To zdecydowanie za malo, Zeby
mysle¢ o zdobyciv chochy punk-
tu. Legia w tym czasie oddata 25
strzatow, w tym 7 celnych, a trzy
wpadly do siatki.

Od momentu rozpoczecia spo-
tkania widac¢ bylo, ze Legia bardzo
chce wzia¢ rewanz za porazke 0:1
w Plocku. Wskazéwka minutowa
na zegarze nie zrobita nawet jedne-
go pelnego obrotu, gdy Legionisci
zdazyli pokazac, jaki jest ich cel
w tym meczu, catkowicie przej-
mujgc inicjatywe. Tylko w cig-
gu 60 pierwszych sekund bardzo
grozne strzalty oddali zza linii pola
karnego najpierw Pawel Wszotek,
a zaraz potem Domagoj Antolic.
Chwile potem, z niewiadomych
przyczyn, szarzujacy od poczatku
pojedynku Jose Kante, koniecznie
chcial pokaza¢ Wisle, jak sku-
tecznym moze by¢ napastnikiem.
Uderzyt z dalszej odlegtosci, wi-
dac byto, ze to jego pierwsze, a nie
ostatnie stowo.

Na kolejne nie trzeba byto dtugo
czeka¢. Po prébie wykorzystania
Swietnego podania Luquinhasa,
kiedy jego strzal zostat zablokowa-
ny, pierwszy raz zagral w duecie
z Jarostawem Niezgods. Kolejna

préba pokonania Thomasa Dahne
si¢ nie udata.

Przewaga Legii byla wyraZznie
widoczna, bo w tej czesci spotkania
Wisla byta tylko tlem dla gospoda-
rzy, ktérzy catkowicie opanowali
obie potowy boiska. W 22. min.
akcje rozpoczeli Michal Karbownik
z Luquinhasem. Ten drugi odegrat
do Niezgody i napastnik Legii pew-
nym strzalem, po krétkim stupku
zdobyl pierwszego swojego gola
w tym meczu, wyprowadzajac dru-
zyne na zastuzone prowadzenie.

Tabela po 19. kolejce
19

Nie da si¢ ukry¢, ze Wista wrdcita
do gry. Nadziej¢ na zmiang stylu gry
mieli wszyscy obserwatorzy spotka-
nia. Niestety, do korica pierwszej
polowy caty czas dominowali go-
spodarze, ktérzy koniecznie chcieli
podwyzszy¢ wynik.

Prébowal, na szczescie niesku-
tecznie Marko VeSovié, a kilka mi-
nut pdézniej doskonalej okazji nie
wykorzystal Luquinhas. Tuz przed
konicem pierwszej polowy gospo-
darze mieli jeszcze dwie okazje do
zdobycia bramki. Najpierw kolejng

1. Legia Warszawa 38 39-18
2. Pogon Szczecin 19 35 22-15
3. Slask Wroctaw 19 34 27-19
4. Cracovia 19 33 27-16
5. Piast Gliwice 19 31 21-19
6. Lech Poznan 19 30 32-19
7. Lechia Gdarisk 19 30 23-19
8. Jagiellonia Biatystok 19 29 31-23
9. Wista Plock 19 27 23-31
10. Zagtebie Lubin 19 25 29-27
11. Rakéw Czestochowa 19 25 21-29
12. G6rnik Zabrze 19 20 21-27
13. Arka Gdynia 19 20 16-27
14. Korona Kielce 19 18 11-24
15. Wista Krakéw 19 14 18-33
16. LKS E6dz 19 14 18-33

Jeszcze nie ucichta rados¢ kibicéw
Legii po wywalczeniu prowadzenia,
a znowu mieli okazj¢ do oklaskiwania
swoich zawodnikéw. Na polowie ry-
wali futboléwke stracit Ricardinho, po
czym poszlo diugie podanie do Nie-
zgody, ktéry opanowat pitke, ale nie
byl w najlepszej sytuacji do strzelenia
gola. Dojrzat Jose Kante, a ten kopnat
pitke obok dalszego stupka bramki
Diéhne. Tym samym zdobyl swoja
sz0stg bramke w sezonie i podwyzszyt
prowadzenie swojej druzyny do 2:0.

Po trzydziestu minutach gry An-
toli¢ brzydko sfaulowat w polu kar-
nym szarzujacego Giorgiego Mere-
bashvilego, a po weryfikacji VAR
sedzia podyktowal jedenastke. Do
pitki podszedt Dominik Furman,
ktéry swietnym, technicznym strza-
tem zdobyt kontaktowego gola.

akcje na swojej stronie przeprowa-
dzili Karbownik i Luquinhas, kie-
dy to po uderzeniu drugiego z nich
plockiego bramkarza uratowat ry-
koszet. Zaraz potem na rzut rozny
zblokowana zostala préba strzatu
Karbownika.

Po przerwie nadal dominowali
gospodarze, cho¢ odrobing mniej to
byto wida¢. W koncu Wista jeszcze
miata czas na zmian¢ wyniku, trze-
ba byto tylko stwarzac sobie szanse.
A tych bylo jak na lekarstwo.

Jedna z takich sytuacji rozpoczat
Dominik Furman, ktéry z rzutu wol-
nego zagrat do Piotra Tomasika. Ten
wrzucil w pole karne, a tam czatowat
na pitke Alan Uryga, ktéry nie wy-
korzystat dobrej sytuacji, strzelajac
glowa. Pitke bez problemu wytapat
Radostaw Majecki.

Tempo gry nieco spadio, widac
bylo wyraznie, ze Wista w kolejnym
meczu nie potrafi wréci¢ do formy
sprzed dwéch miesigcy. A usatys-
fakcjonowani gospodarze prébowali
wykorzysta¢ ktéras z przeprowadza-
nych akcji. Probowal zmieni¢ wynik
Karbownik, chcial ponownie wpisaé
si¢ na liste strzelcow Kanté, ktéry
efektownie strzelal szczupakiem po
dosrodkowaniu Vesovicia.

NajgroZniejszg sytuacje w ostat-
nich dwudziestu minutach spotkania
przeprowadzili gospodarze. Naj-
pierw po ptaskim strzale Niezgoda
trafit w stupek, a w 74. min napast-
nik Legii juz si¢ nie pomylil. Z lewej
strony dosrodkowal Antolié, a Nie-
zgoda uderzeniem glowg pokonat
plockiego bramkarza.

Warto w tym miejscu dodaé, ze
golkiper Wisty po raz 31. wyjmo-
wat pitkg z siatki. Wigcej, bo 33
razy robili to tylko bramkarze Wi-
sty Krakéw 1 tyle samo — 31 razy —
EKS-u £6d7.

Co prawda goscie nadal prébowa-
li zmieni¢ wynik, ale niestety Legia
w tym meczu byla zdecydowanie
lepsza i nie miata zamiaru dopuscic¢
do zadnej niespodzianki. W 81. min
po dograniu Furmana z rzutu wolne-
go, pitka uderzona glowa przez To-
masika chyba nawet musneta stupek,
ale nie wpadta do siatki.

W koricéwee spotkania Legia jesz-
cze miata szans¢ na podwyzszenie
wyniku, ale nie wykorzystat okazji
wprowadzony z tawki Valeriane
Gvilia. Precyzji zabraklo takze szar-
zujacemu Pawtowi Wszotkowi, choé
skrzydtowy gospodarzy byl juz bliz-
szy szczgscia. Po ostatniej akcji Lu-
quinhasa arbiter zakoriczyt spotkanie.

Najblizszy pojedynek, ostatni
w tym roku, Wisla rozegra w sobo-
te, 21 grudnia. Na wlasnym stadio-
nie zmierzy si¢ z Piastem Gliwice,
a kibicow zapraszamy na trybuny
o0 godz. 17.30.

Legia: Radostaw Majecki — Mar-
ko VeSovi¢, Igor Lewczuk, Artur
Jedrzejczyk, Michat Karbownik —
Domagoj Antoli¢ (90 Caft), André
Martins — Pawel Wszolek, José Kan-

Widac prace trenera Vukovica

té (73 Valeriane Gvilia), Luquinhas
— Jarostaw Niezgoda (86 Kacper
Kostorz).

Wista: Thomas Dihne — Cezary
Stefaiiczyk, Damian Michalski, Alan
Uryga, Piotr Tomasik — Damian Ra-
sak, Dominik Furman — Suad Sahiti
(63 Maciej Ambrosiewicz), Mateusz
Szwoch (86 Karol Angielski), Gior-
gi Merebashvili — Ricardinho (75
Olaf Nowak).

Po meczu trener Radostaw So-
bolewski powiedzial: — Chciatbym
pogratulowac Legii zdobycia trzech
punktow i zastuzonego zwycigstwa.
Co do nas pozostaje mi powiedziec,
Ze walczymy dalej i za tydzien czeka
nas mecz z mistrzem Polski, w kto-
rym bedziemy chcieli dobrze si¢ za-
prezentowac i przynajmniej odro-
bing ostodzi¢ naszym kibicom ten
ostatni czas.

Aleksander Vukovié, trener Legii
dodal: — Na pewno byto to kolejne
dobre domowe spotkanie w naszym
wykonaniu. W pierwszej polowie
mecz byt nie powiem, Ze doskonaty,
bo zawsze moze byc lepiej patrzgc
chociazby na fakt, ze dalismy rywa-
lom strzelic bramke 7 rzutu karnego.
Ta pierwsza potowa byta jednak
prawie idealna w wykonaniu dru-
zyny. Tak zdominowac rywala, kon-
struowac akcje i stwarzac sytuacje,
a w defensywie w jedenastu mqdrze
bronic dostgpu do bramki. Duze bra-
wa dla zawodnikow za pierwszq po-
towe, choc za drugq rowniez, ponie-
waz nie pozwolilismy Wisle na zbyt
wiele, kontrolowalismy przebieg wy-
darzen. Strzelilismy trzeciego gola,
a moglismy kilka wigcej. Byto to
kolejne dobre doswiadczenie, ktore
mozemy wykorzysta¢ w przysztosci.
Dzigkuje tez kibicom zgromadzonym
na trybunach.

Pozostale wyniki: Arka Gdynia
— Zaglebie Lubin 2:1, Rakéw Czeg-
stochowa — Gérnik Zabrze 2:1, Slask
Wroctaw — Lech Poznan 1:1, Wista
Krakéw — Pogoni Szczecin 1:0, Ja-
giellonia Bialystok — Lechia Gdansk
3:0, Korona Kielce — Cracovia 1:0,
Piast Gliwice — EKS L6d7 2:1.

Jola Marciniak

17 meczéw, 17 zwyciestw

Plan wykonany

Przed sezonem plan na miesigce
do koiica roku byt prosty. Wygraé
wszystkie ligowe spotkania i wy-
walczyé vdzial w barazach Ligi
Mistrzow. Zawodnicy plan wyko-
nali, zakonczyli ten etap rozgry-
wek na pierwszym miejscu w ta-
beli, a w baraiach spotkajq sie ze
zwyciezcq grupy C — hiszpaiskim
Bidasoa Irun.

W Superlidze plocczanie szli jak
burza, pokonujac wszystkich rywali.
Zwycigezyli nawet z Vive Kielce, co
szczegblnie ucieszylo kibicéw, bo
udato si¢ to po raz pierwszy od po-
nad trzech lat. Co prawda ten obraz
nieco zepsuli fatalnym ostatnim wy-
stepem z Sandrg SPA Szczecin, ale
za chwilg nikt o tym pojedynku juz
nie bedzie pamietat.

W minionym tygodniu Orlen Wi-
sta rozegrata dwa spotkania ligowe.
Najpierw pokonata Stal Mielec,
zwyciezajac 36:22. Jak mozna si¢
byto spodziewaé, rywale nie zdotali

zbyt wysoko postawi¢ poprzeczki.
Pojedynek byt wyréwnany tylko
przez pierwszy kwadrans, ktéry
zakonczyl si¢ wynikiem 7:7. Ale
potem, mimo lekkiego wahnigcia
wyniku, Nafciarze wrzucili szésty
bieg i wypracowali sobie bezpiecz-
ng przewage. Do szatni schodzili
z przewagg szesciu bramek (19:13).

D. Ossowski

Po przerwie nie bylo juz zadnej
taryfy ulgowej dla rywali. Ploccza-
nie urzadzili sobie niezle strzelanie,
nie pozwalajac gospodarzom na gre,
jakg pokazali przed przerwa. Do 45.
min. Stal miata na koncie tylko trzy
bramki zdobyte w drugiej potowie.

Bramke zdobyl migdzy inny-
mi Leon Sowul, dla ktérego byt to
pierwszy mecz w PGNiG Super-
lidze w tym sezonie. Swéj debiut
w PGNIiG Superlidze zaliczyt Jakub
Koztowski w bramce. Ostatecznie
ptocczanie pokonali rywali 36:22.

Stal: Andeli¢, Witkowski, Wi-
$niewski — Dutka 6, Cwigka 6, Ol-

szewski, Miedzinski 1, Chodara
3(2k), Skuciriski 2, Janyst 2, Krupa,
Krepa 1, Gregorek, Jerzejewski 1.

Orlen Wisla: Morawski, Ko-
ztowski — Stenmalm 1, Szita 4,
Zdrahala 2, Mlakar 7, Ruiz 1, Min-
degia 2, Mihi¢ 5, Krajewski 2, Ma-
tuli¢ 3, Sowul 1, Goéralski 3, Zabid,
Piechowski 5.

W piatek, na koniec tegorocznych
rozgrywek, Orlen Wista podejmo-
wata zesp6ét Sandry SPA Pogon
Szczecin. Wbrew oczekiwaniom, ze
powinno by¢ szybko, tatwo i przy-
jemnie, mecz dostarczyt sporo nie-
potrzebnych emocji.

Pojedynek od pierwszych sekund
byt emocjonujacy. Rywale poszli
z Nafciarzami na wymiang cios6w
i nie pozwalali na wywalczenie so-
bie przez Orlen Wiste bezpiecznej
przewagi.

Chociaz w 15. min Ziga Mlakar
podwyzszyt prowadzenie ptocczan
na 8:4, to goscie wiedzieli, jak ude-
rzy¢ w Orlen Wiste, by sprawié
druzynie klopot, a kibicom dostar-
czy¢ emocji. Kiedy goscie zdota-
li zmniejszy¢ réznice bramek do
dwdch, czerwong kartke otrzymat
Adam Morawski, ktéry zderzyt si¢
z zawodnikiem Pogoni, gdy ci wy-
prowadzali kontre.

Do ptockiej bramki musial wejsé
Ivan Stevanovic, a goscie zdotali do-
prowadzic¢ przed gwizdkiem na prze-
rwe do wyréwnania 13:13. Pierwsza

potowa zakoriczyla si¢ sensacyjnie,
ale co gorsza po przerwie Orlen Wi-
sta wcale nie zaczeta punktowad, jak
to ma w swoim zwyczaju.

Zamiast zwiekszaé réznicg, ptoc-
czanie tracili bramki i przegrywa-
li. W 38. min byt wynik 15:17,
co bardzo podobalo si¢ gosciom,
a znacznie mniej ptockim Kkibi-
com. Miedzy stupkami zespotu
ze Szczecina znakomicie bronit
Mateusz Gawrys. Goscie grali bez
kompleksow i prowadzili az do 50.
min. i wyniku 20:20.

Po przerwie w grze, o ktéra popro-
sit trener gosci, Nafciarze odzyskali
prowadzenie, ale nie byl to koniec
emocji w tym spotkaniu. W decy-
dujacych momentach wigcej zimnej
krwi zachowali Wislacy, a konkret-
nie Jerko Matuli¢, ktéry wykorzystat
akcje ze skrzydta i dwa rzuty kar-
ne. Mecz zakoriczyl si¢ wynikiem
26:25, a Orlen Wista na koniec roku
zostala jedyng druzyng bez straty
punktow.

Orlen Wista: Morawski, Ste-
vanovi¢ — Stenmalm 1, Matuli¢ 6,
Ruiz 1, Piechowski, Szita 3, Kra-
jewski 2, Mihi¢ 5, Suli¢ 1, Minde-
gia 1, Mlakar 6.

Sandra SPA: Terekhov, Gawrys
— Telenga, Wrzesiriski 2, Horinha 5,
Krupa 1, Bosy 4, Biernacki 2, Jedzi-
niak, Krysiak 1, Matuszak 2, Rybski
6, Fedenczak 2.

Jol.
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Swieta, Swieta?

rétka historia zma-
/< gan z tradycja... Za-

czeto sie chyba od
choinki. Naturalna czy sztucz-
na? Mitosnicy przyrody, zwani
dzis ,ekologami”, roz-
poczeli batalie przeciw-
ko corocznej rzezi mfto-
dych drzewek (a cza-
sem | starych). Sita tej
ofensywy z czasem
zmalata, bo uderzono
W nig argumentem, ze
sztuczna choinka to niedegra-
dowalny produkt chemiczny,
szkodzgcy srodowisku natu-
ralnemu. Nastepnie przyszta
kolej na karpia. Dzis z rozrzew-
nieniem wspominamy piekna
swigteczng tradycje udostep-
niania  przysztemu  goscio-
wi wigilijnego stotu, wanny,
w ktdrej ptywat sobie od dnia
zakupu do wigilii, a domowni-
cy realizowali potrzebe higie-
ny w umywalce albo miedni-
cy. | komu to przeszkadzato?
Mitosnikom zwierzat, ktorzy
ogftosili akcje ,,dobry karp, to
martwy karp”. Kupno ryby zy-
wej, zwlaszcza transportowa-
nej do domu w ,, reklamowce”
bez wody stato sie symbolem

barbarzyristwa. Probowano
wprowadzi¢ pomyst zabijania
jej w sklepie, przez sprzedaw-
ce, ale sie nie przyjeto, potem
torby z woda...

olejny  etap
to Mikotaj,
wowczas

jeszcze Swiety. Za cza-
SOw mojego dzieciristwa

Mikotaj ~ ,,przychodzit”
zgodnie z kalendarzem,
szostego grudnia.

| przynosit prezenty dzieciom.
Na , gwiazdke"” Zadnych pre-
zentow nie byto. Czyli marny
biznes... Trzeba byto rozwi-
ngc. Zatrudniono zatem Miko-
faja | wprowadzono zwyczaj
obdarowywania sie zgodnie
ze sportowa reguta , kazdy
z kazdym mecz | rewanz”,
ale nie na , Mikotajki”, tylko
.pod choinke”. To znaczy,
ze prezenty kfadzie sie pod
choinke, a Mikoftaj, czy raczej
., Produkt Mikotajopodobny”
nagabuje dzieciaki w centrach
handlowych, wreczajac im po
cukierku. | ta nazwa... Boze
Narodzenie! Od biedy na co
dziern mozna uzywac neutral-
nego terminu ,gwiazdka”, ale

brzmi to mato powaznie, zeby
nie powiedzie¢, infantylnie.
W szkotach zamiast ferii swig-
tecznych pojawity sie ,, wakacje
zimowe"”. Oraz przerwa mie-
dzysemestralna, ktdrej za mojej
mtodosci nie byto. | wreszcie
przyszedt czas na ostatni bo-
zonarodzeniowy  , zabobon”,
czyli optatek wigilijny... Na razie
w, Ze sie tak wyraze, sferze
publicznej. Liczne w okresie
Swigtecznym ,wigilie”, czy
tez ,spotkania opfatkowe"”
w firmach i instytucjach prze-
ksztatcajg sie w ,spotkania
integracyjne”. Czesto jeszcze
w trakcie ,integracji” zebrani
sktadaja sobie zyczenia swia-
teczne (?), a nawet wykorzy-
stujg w tym celu , tradycyjny”
rekwizyt w postac¢ produktu
bezglutenowego, uzywajac
przy tym z przyzwyczajenia
terminu ,, optatek”, ale na przy-
ktad w Sejmie, a jak wiadomo
.ryba (karp) psuje sie od gto-
wy”, frekwencja na spotkaniu
optatkowym byta w tym roku
marna! Dlatego, ze , optatko-
we " wiasnie! Wesotych Swiat
z choinka, karpiem i optatkiem!

Jerzy Ogonowski

F B L

| E T O

Ogonowski | Kopeé

N Y

awet Boze Na-
rodzenie, czyli
przyjscie na swiat

Wcielonego Boga w osobie
Dziecigtka Jezus, ktore przez
dziewie¢ miesiecy dojrze-
wato pod sercem jego
Swietej Matki, nie po-
wstrzymuje niektorych
nawiedzonych lewico-
wy doktrynerow przed
szczuciem na rzecz za-
implantowania rodakom
postepowych rozwiagzarn
na rzecz rozluZnienia
ochrony poczetego Zzycia.
Rece opadaja, kiedy sie stu-
cha tych prymitywnych, po-
zbawionych zmystu rozsgdku
i elementarnej logiki propo-
zycji na przyktad takiej Pani
Wandy Nowickiej, ktdra za nic
ma to, ze w tym kraju wiecej
zyje ludzi, dla ktérych nauka
Kosciota w dziedzinie ochro-
ny zycia ma duze znaczenie,
niz spoganionych ateistow,
ktdrzy bez cienia watpliwo-
sci, bez poruszenia sumienia
wyabortowaliby  wszystko,
co tylko sie poczeto. Bo ptdd,
wedfug lewicowej liderki , to
nie cztowiek”, , zostanie czto-
wiekiem, gdy sie urodzi”,
a ,aborcja to nie jest zabija-
nie”, ,jezeli kobieta nie jest
w stanie zaakceptowac swo-
jej cigzy, to ma prawo do jej
przerwania”, ,do 12 tygodnia
kazda kobieta powinna miec
prawo do decyzji”.

e tez nie ma w tym
kraju kary za roz-
powszechnianie

takich kretynizmow. Ze tez
lewicowi koledzy | kolezan-
ki pani Wandy nie burza sie,
ze te pozbawione logiki
brednie  kompromituja
catg formacje politycz-
na, ktorag ta nawiedzona
filozofka  reprezentuje.
Oj, weZcie sie za ksztat-
cenie lewicowcy, bo
krucho z wami. Jeszcze
dalej w podobne brednie
brnie bezwstydnie w klimacie
zblizajacych sie Swiat inicjaty-
wa ,Aborcja bez granic”, po-
rozumienie , kilku organizacji
prokobiecych z 4 krajow Eu-
ropy”: ,Od dzis pod podanym
numerem telefonem  uzy-
skacie wszystkie informacje
potrzebne do samodzielnego
przeprowadzenia aborcji lub
zorganizowania zabiegu za
granica. Kwestia formalnosci,
ttumaczenia, podrézy [ noc-
legu przestaty wtasnie byc
problemem?”. Ta antyludzka
inicjatywa, zapoczgtkowana
w okresie tych wyjatkowych
,rodzinnych swiagt” poraza
skalg demoralizacji, do kto-
rej usituje sie naktonic¢ Polki,
oferujac dodatkowo pomoc fi-
nansowa na przeprowadzenie
zabiegu, ,bo brak pieniedzy
nie moze decydowac o tym,
czy zostaniesz  rodzicem,
o0 tym zdecydujesz sama”.

Swieta zycia i mitosci

o szokujgce, jak
upadek  chrzesci-
janistwa w  cywili-

zacji euro-atlantyckiej szyb-
ko uruchomit przepoteznag
skale dewiacji umystowych,
w mysl ktdrych istota ludzka
w fazie prenatalnej jest zale-
dwie ,zlepkiem komorek”,
ktérym mozna rozporzgdzac
z takim samym samoza-
dowoleniem jak =z kurzaj-
ka na palcu. | mdéwiag o tym
gtownie kobiety, rzekomo
bardziej wrazliwe, uczucio-
we ,strazniczki domowego
ogniska”. Hasta promujgce
tego typu inicjatywy w ro-
dzaju ,Aborcja jest OK!” sa
po prostu obrzydliwe. Tak
jak obrzydliwe sag opisane
wyzej poglady i inicjatywy.
Pogtebia sie zapasc¢ umy-
stowa Polakdéw, puszczaja
hamulce etyczne. Szczuja
do tego lewicowe, liberalne
media, ktore z wartosciowej
idei wolnosci uczynity jakis
fetysz, jakies barbarzyriskie
wypaczenie, za Ktore zaptaca
cate pokolenia skrzywionych
moralnie ludzi. Ze tez gtosi-
ciele tych fatszywych idei
nie maja wstydu, by milczec
chocby teraz, kiedy zblizajag
sie tak wazne dla wiekszosci
Polakéw Swieta — Swieta zy-
cia, nie smierci, swieta mi-
fosci, nie nienawisci, swieta
narodzin, nie aborcji.
Wiestaw Kope¢é

* Informujemy, ze redakcja nie musi sige utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Prawnik
radzi

Wynagrodzenie pracownika

Jestem zatrudniona w sklepie odziezowym z pensjg w wysokosci mini-
malnego wynagrodzenia. Uwazam, ze jest ono za niskie i narusza prawo
do godziwego wynagrodzenia. Czy moge Zadac¢ od pracodawcy podwyz-
szenia wynagrodzenia do godziwego poziomu?

Iwona R.

Zgodnie z art. 13 Kodeksu pracy pracownik ma prawo do godziwego wy-
nagrodzenia za prace. Warunki realizacji tego prawa okreslaja przepisy pra-
wa pracy oraz polityka paistwa w dziedzinie plac, w szczeg6lnosci poprzez
ustalanie minimalnego wynagrodzenia za prace.

Pojecie godziwego wynagrodzenia nie jest terminem sprecyzowanym. Tres¢
tego pojecia uzalezniona jest od ekonomicznego rozwoju kraju lub regionu.

Sad Najwyzszy w wyroku z 29.05.2006 r. o sygn. I PK 230/05Z stwierdzit,
iz z prawa do godziwego wynagrodzenia pracownik nie moze wywodzié
roszczenia o zaplate wyzszego wynagrodzenia, poza zagdaniem jego wyréw-
nania do poziomu wynagrodzenia minimalnego.

Wynagrodzenie ryczaltowe

Czy wynagrodzenie ryczaltowe mozna podwyzszy¢ w przypadku
umowy o dzielo?
Marian J.

Wynagrodzenie ryczaltowe najczgsciej strony przewidujg w przypadku
uméw o dzieto lub uméw o roboty budowlane w przypadku prac nieskom-
plikowanych badZ niewymagajacych kalkulacji kosztéw, a takze gdy wy-
konawca jest zorientowany co do tego, jakg wartos¢ ma wykonywana przez
niego praca oraz jakie bedzie musiat ponies¢ koszty.

Zgodnie z art. 632 § 1 Kodeksu cywilnego jezeli strony uméwity si¢ o wy-
nagrodzenie ryczaltowe, przyjmujacy zamoéwienie nie moze zgda¢ podwyz-
szenia wynagrodzenia, chociazby w czasie zawarcia umowy nie mozna byto
przewidzie¢ rozmiaru lub kosztéw prac.

Wynagrodzenie ryczaltowe jest ustalane z géry i nie podlega zmianie (chy-
ba, ze strony w umowie umowily si¢ inaczej) nawet wéwczas, gdy przyjmu-
jacy zamowienie nie mogt przewidzie¢ wyzszych kosztéw wykonania prac.
Wyjatek od tej reguly przewiduje art. 632 § 2 Kodeksu cywilnego. Przyznaje
on uprawnienie sgdowi do podwyzszenia ryczaltu lub rozwigzania umowy.
Jezeli bowiem wskutek zmiany stosunkéw, ktérej nie mozna bylo przewi-
dzieé¢, wykonanie dzieta grozitoby przyjmujacemu zaméwienie razacg strata,
sad moze podwyzszy¢ ryczalt lub rozwigza¢ umowe.

Upadtlos¢ konsumencka

Kilka lat temu wziglam kredyt na budowe domu. Przez dlugi czas
kredyt byl przeze mnie splacany regularnie i terminowo. Ostatnio stra-
cilam jednak prace. Sadzac, Ze znajde zatrudnienie i poszukujac pra-
cy, bralam dodatkowe kredyty, zeby splaci¢ kredyt na dom. Wpadiam
w spirale zadluzenia. Nie jestem w stanie splaca¢ kolejnych rat kredy-
téw i ponosi¢ kosztéw swojego utrzymania. Czy moge zlozy¢ wniosek
o ogloszenie upadlosci konsumenckiej?

Beata K.

Na podstawie przedstawionego stanu faktycznego trudno jednoznacznie
odpowiedziec na to pytanie. Potrzebne byloby przekazanie dodatkowych in-
formacji, ale wstepnie wydaje si¢ to wysoce prawdopodobne.

Upadtos¢ osoby fizycznej nieprowadzacej dziatalnosci gospodarczej daje
mozliwos¢ oddluzenia i rozpoczgcia ,,nowego zycia” bez obcigzen finansowych.

Zgodnie z art. 2 ust. 2 Prawa upadiosciowego, postepowanie uregulowane
ustawg wobec 0s6b fizycznych nieprowadzacych dziatalnosci gospodarczej
nalezy prowadzic¢ tak, aby umozliwi¢ umorzenie zobowigzan upadlego nie-
wykonanych w postgpowaniu upadlosciowym, a jesli jest to mozliwe - za-
spokoic roszczenia wierzycieli w jak najwyzszym stopniu. 4

Nalezy jednak pamigta¢ m.in. o tym, ze zgodnie z art. 491" § 1 Prawa
upadtosciowego sad oddala wniosek o ogloszenie upadiosci, jezeli dluznik
doprowadzit do swojej niewyptacalnosci lub istotnie zwigkszyl jej stopieit
umyslnie lub wskutek razacego niedbalstwa. Z opisu sprawy to jednak nie
wynika.

Restrukturyzacja zobowigzan

Na czym ogélnie rzecz biorac moze polegaé¢ sadowa restrukturyzacja
zobowigzan?
Tomasz D.

Zgodnie z art. 156 Prawa restrukturyzacyjnego restrukturyzacja zobowig-
zafi dluznika obejmuje w szczegélnosci: odroczenie terminu wykonania;
roztozenie splaty na raty; zmniejszenie wysokosci; konwersj¢ wierzytelnosci
na udziaty lub akcje; zmiang, zamiang lub uchylenie prawa zabezpieczajace-
go okreslong wierzytelnosc.

Propozycje uktadowe
1 mogg wskazywac jeden lub

vy RadcaPrawny wiecej sposobow  restruktu-
Ar=—=11 Doradea Restrukturyzacylny. | 1y7a07i zobowiazan dhuznika
E) '3 Plock, ul. Kolegialna 34
5 ——its = dr. Waldemar Podel
o Wertedeomerr P oeted WWW.]JCIC'E!‘D} radca prawny
doradca rekrutacyjny

Nr 51/52

17 grudnia 2019

Tygodnik Ptocki 47



REKLAMA

M ATRIUM /M ATRIUM
J/ MOSTY / PLOCK

Najpickniejszych Swigt Bozego Narodzenia
pachnqcych choinkaq i wigilijng wieczerzq,
spedzonych razem, w cudownej atmosferze

oraz spetnienia wszelkich >4
marzen w Nowym Roku! "
Zyezy N7

Dyrekga Centrum
R

48 Tygodnik Ptocki Nr 51/52 17 grudnia 2019




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice


