
POD PARAGRAFEM

Krwawy fi nał libacji
40-letni mężczyzna podej-
rzany o  brutalny atak na 
swojego znajomego został 
tymczasowo aresztowany. 
Do zdarzenia doszło podczas 
zakrapianej imprezy. Męż-
czyzna kilkukrotnie ugodził 
34-latka nożem stołowym 
i dźgnął widelcem. Usłyszał 
zarzuty dotyczące usiłowania 
spowodowania ciężkiego uszczerbku na 
zdrowiu oraz gróźb karalnych.

REGION

Zjadliwa grypa ptaków atakuje
Początek 2026 roku przyniósł 
informacje o wykryciu w po-
wiatach bialskim, parczew-
skim i radzyńskim ognisk wy-
soce zjadliwej grypy ptaków 
w hodowlach drobiu. Łącznie 
to już 6 ognisk choroby. Naj-
nowsze dwa ogniska wykryto w powiecie 
bialskim.

SPOŁECZEŃSTWO

Sprawdziliśmy, gdzie się ukryć
W uruchomionym w  ostat-
nich tygodniach serwisie 
gdziesieukryc.pl znalazły się 
setki lokalizacji z  południo-
wego Podlasia – w tym 123 
punkty w samej Białej Podla-
skiej – choć mapa wyraźnie 
pokazuje również obszary 
pozbawione takich miejsc. Aplikacja zastąpiła wcześniejszy 
serwis „Schrony”, który opierał się na da-
nych zebranych na przełomie 2022 i 2023 r.

NA SYGNALE

Śmierć w płomieniach
W pożarze, do którego do-
szło w  Piszczacu Drugim, 
życie straciła jedna oso-
ba. Z  wnętrza płonącego 
domu nie udało się wydostać 
mężczyzny. Akcja trwała 
5 godzin. Z ogniem walczyło 
łącznie 8 zastępów i 33 stra-
żaków Państwowej Straży 
Pożarnej oraz Ochotniczej 
Straży Pożarnej.

INWESTYCJE

Będzie żłobek i klub seniora
Jeśli miasto Biała Podla-
ska w  styczniu wyłoni wy-
konawcę inwestycji, to już 
w połowie tego roku na os. 
Grzybowa/Pieńki, jednym 
z  najstarszych w  mieście, 
będzie nowy żłobek i  klub 
seniora. Mieszkańcy o miej-
sce spotkań dla starszych 
i młodszych apelowali od lat.
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„Dobre, bo bialskie” 
przyznane

Wybieramy najpopularniejszych sportowców 

i trenerów w 2025 roku
Czekamy na kupony z Waszymi głosami do 8 lutego!

30-32

Rolnicy: Nie wierzymy w klauzulę ochrony
Umowa z Mercosur 

staje się faktem

Państwa UE zgodziły się na zawarcie umowy handlowej z blokiem 
państw Ameryki Południowej. Tymczasem około 80 rolników z powia-
tu bialskiego dołączyło do rolników z całego kraju, by protestować 
w Warszawie przeciwko tej umowie. – Nie wierzymy w klauzulę ochrony 
– komentowali „na gorąco” decyzję państw członkowskich. Głosowa-
nie w sprawie umowy handlowej UE – Mercosur odbyło się 9 stycznia 
w Brukseli, za pośrednictwem ambasadorów krajów zrzeszonych w ra-
mach UE. Przeciwko porozumieniu głosowały: Polska, Francja, 
Irlandia, Węgry i Austria, a Belgia wstrzymała się od głosu. 3
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POWIAT BIALSKI Po raz 24. 

samorząd powiatowy 
przyznał najważniejsze 
wyróżnienia funkcjonują-
cym na jego terenie przed-
siębiorcom, instytucjom 
i samorządowcom oraz 
wyróżnił osoby szczególnie 
działające na rzecz powiatu 
w ostatnim roku.
JOANNA DANIELEWICZ

9 stycznia odbyła się 
kolejna gala �Dobre, bo 
bialskie�, podczas której wy-
różniono wyłonionych laure-
atów za działania na rzecz 
powiatu w 2025 roku. Spo-
tkanie było również okazją 
do wręczenia medali Zasłu-
żony dla Powiatu Bialskiego 
oraz tytułów Biblioteki Roku 
i Lidera Samorządności.

Doceni za tworzenie 

marki

Wyróżnienie  „Dobre, bo 
bialskie� przyznawane  jest 
przedsiębiorstwom,  instytu-
cjom  państwowym i samo-
rządowym, osobom fizycz-
nym, jednostkom samorządu 
terytorialnego, organiza-
cjom społecznym i zawodo-
wym oraz innym podmiotom, 
które  całokształtem działal-
ności  w znaczący sposób 
przyczyniły się do gospo-
darczego lub społecznego 
rozwoju powiatu lub jego 
promocji. 

Jak co roku tytuły przy-
znano pięciu reprezentan-
tom, którzy na terenie po-
wiatu działają. – To moment 
podniosły, w którym wspól-
nie celebrujemy dorobek na-
szego powiatu, doceniamy 
ludzi, instytucje, samorządy, 
a także umacniamy więzi, 
które tworzą fundament na-
szej lokalnej wspólnoty. Dzi-
siejszy wieczór jest czasem 
szczególnym. Czasem uho-
norowania tych, którzy swo-

ją codzienną pracą, pasją 
i zaangażowaniem przyczy-
niają się do rozwoju powiatu 
bialskiego oraz budują jego 
dobrą markę. To właśnie 
dzięki takim osobom, instytu-
cjom możemy z dumą mówić 
„Dobre bo bialskie” – mówił 
witając gości przybyłych na 
galę starosta Mariusz Fili-
piuk. 

Wśród tegorocznych 
laureatów tytułu „Dobre, 
bo bialskie” znalazły się: 
Publiczna Szkoła Podsta-
wowa im. Karola Krysiń-
skiego w Rudnikach; Zespół 
wokalny Zorza; Arkadiusz 
Zaniewicz; Wschodnie Kon-
sorcjum Eventowe Iwaniuk; 
Gminne Centrum Kultury 
w Drelowie. – Traktuję to 
jako taką jakby nagrodę 
i motywację za dotychczaso-
wą pracę na rzecz rolnictwa, 
rozwoju wsi i podkreślenie 
przez powiat silnej pozycji 
chłopów w społeczeństwie 
– mówi Arkadiusz Zanie-
wicz. 

Prowadzi wraz z bratem  
gospodarstwo rodzinne. 
Na łącznie 500 hektarach 
prowadzona jest produkcja 
roślinna.  Dodatkowo ma 
swoją produkcję kurczaka, 
360 tys. sztuk w cyklu. Jest 
członkiem Lubelskiej Izby 
Rolniczej, działa w  Stowa-
rzyszeniu Polski Rolnik, pra-
cuje w komisji ds. rolnictwa 
przy marszałku wojewódz-

twa lubelskiego oraz w Ra-
dzie Dialogu Społecznego 
przy wojewodzie lubelskim. 
- Uważam, że to wyróżnie-
nie dla mnie jest docenie-
niem roli naszych rolników, 
naszych chłopów w naszym 
społeczeństwie – dodał Za-
niewicz.

Liderzy w samorządzie 
i kulturze

Powiat docenił też spe-
cjalnymi tytułami, jak co 
roku wyróżniający się samo-
rząd i biblioteki. Tytuł Lidera 
Samorządności przyznano 
gminie Zalesie. – Jest to 
szczególne uhonorowanie 
dla samorządu, który w spo-
sób odpowiedzialny, nowo-
czesny i skuteczny realizuje 
ideę służby mieszkańcom, 
stawiając na rozwój, dialog 
i współpracę – podkreślał 
starosta Filipiuk. 

– Dla naszego samorzą-
du to prestiżowe wyróżnie-

nie. To też impuls do dalsze-
go działania. Staramy się 
stwarzać mieszkańcom  jak 
najlepsze warunki do życia. 
Robimy to, bo po to jesteśmy, 
żeby pracować i poprawiać 
właśnie komfort życia na-
szych mieszkańców – mó-
wił wójt Zalesia, Tomasz 
Szewczyk. – W 2025 roku 
udało nam się pozyskać 
bardzo dużą ilość środków 
zewnętrznych. Są to środki 
z urzędu marszałkowskiego, 
urzędu wojewódzkiego, Kra-
jowego Planu Odbudowy. 
Kluczowa nasza inwestycja 
to rozbudowa oczyszczal-
ni ścieków w Zalesiu, która 
daje możliwość rozbudowy 
kolejnych sieci wodno-kana-
lizacyjnych.

Tytuł Biblioteki Roku 2025 
przypadł Gminnej Bibliotece 
Publicznej w Kobylanach. 
Tu dodatkowo wyróżniono 
Filię w Żerocinie Gminnej 
Biblioteki Publicznej w Dre-
lowie. - Zwycięska biblioteka 

w sposób wzorcowy reali-
zuje swoją misję, stając się 
ważnym centrum życia lo-
kalnego. Składam gratulacje 
nagrodzonym oraz wyrazy 

uznania wszystkim pracow-
nikom bibliotek za ich odda-
nie, kreatywność i ich pasję 
– dodawał starosta bialski

Gala �Dobre, bo bial-
skie” to od lat również okazja 
do uhonorowania Zasłużo-
nych dla Powiatu Bialskie-
go”. W tym roku odznacze-

nie przyznano: gen. bryg. 
SG Sławomirowi Klekotce – 
komendantowi Podlaskiego 
Oddziału Straży Granicznej 
w Białymstoku; Michałowi 
Olesiejukowi – dyrektorowi 
Gminnego Centrum Kultury 
w Drelowie; Joannie  Olesz-
czuk, dyrektor Wód Polskich 
Zarządu Zlewni w Białej 
Podlaskiej oraz Egmontowi 
Hamelow – wicestaroście 
Powiatu Oberhavel. – Pań-
stwa działalność stanowi 
wzór do naśladowania i jest 
źródłem inspiracji dla całej 
naszej społeczności. Dzięki 
waszej determinacji i kon-
sekwencji promujecie to, co 
w naszym regionie najlepsze 
– mówił starosta. 

XXIV Galę „Dobre, bo 
bialskie” uświetnił kon-
cert Andrzeja Rybińskiego 
oraz występ zespołu Zorza. 
Wśród gości gali nie zabra-
kło przedstawicieli sejmiku 
województwa lubelskiego, 
reprezentantów wojewody, 
samorządów gminnych, in-
stytucji, organizacji społecz-
nych i kulturalnych powiatu, 
przedstawicieli miasta Biała 
Podlaska, reprezentantów 

zaprzyjaźnionych samo-
rządów Oberhavel z Nie-
miec i rejonu samborskiego 
w Ukrainie. Przedstawicieli 
duchowieństwa i służb mun-
durowych. W gali uczest-
niczyła również europoseł 
Marta Wcisło. – Dziękuję 
państwu za przyjęcie za-
proszenia i zaszczycenie 
nas swoją obecnością w tej 
szczególnej chwili, która 
łączy w sobie refleksję nad 
minionym rokiem, dumę 
z osiągnięć oraz nadzieję 
i otwartość na to, co jeszcze 
przed nami – zwracał się 
do uczestników gali starosta 
Mariusz Filipiuk. 

AKTUALNOŚCI

Powiat wyróżnił liderów budujących markę regionu

Galę „Dobre, bo bialskie” 
uświetnił koncertem Andrzej 
Rybiński

Cztery osoby wyróżniono medalami Zasłużony dla Powiatu Bial-
skiego

Gminna Biblioteka Publiczna w Kobylanach, Biblioteką Roku 
2025 w powiecie bialskim

W tym roku Liderem Samorządności została gmina Zalesie, za 
co dziękował wójt Tomasz Szymczyk

Już po raz kolejny powiat docenił działalność instytucji, przedsiębiorców i organizacji działają-
cych na sowim terenie, wręczając tytuły „Dobre, bo bialskie”
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Wyróżnienia „Dobre, bo 
Bialskie”: Publiczna Szkoła 
Podstawowa im. Karola Kry-
sińskiego w Rudnikach; Zespół 
wokalny Zorza; Arkadiusz Za-
niewicz; Wschodnie Konsor-
cjum Eventowe Iwaniuk; Gmin-
ne Centrum Kultury w Drelowie
Podziękowania: „Eko Nowa” 
sp. z o.o.; Restauracja „Galeria 
Smaków”
 
Gmina – Lider Samorządno-
ści – Gmina Zalesie
Biblioteka Roku 2025 
– Gminna Biblioteka Pu-
bliczna w Kobylanach 
Wyróżnienie – Filia w Żerocinie 
Gminnej Biblioteki Publicznej 
w Drelowie
 
Medale – Zasłużony dla 
Powiatu Bialskiego: gen. 
bryg. SG Sławomir Klekot-
ka – komendant Podlaskiego 
Oddziału Straży Granicznej 
w  Białymstoku; Michał Ole-
siejuk – dyrektor Gminnego 
Centrum Kultury w  Drelowie; 
Joanna Oleszczuk – dyrektor 
Wód Polskich Zarządu Zlewni 
w  Białej Podlaskiej; Egmont 
Hamelow – wicestarosta Po-
wiatu Oberhavel

Powiat docenił też spe-
cjalnymi tytułami, jak co 
roku wyróżniający się samo-
rząd i biblioteki. Tytuł Lidera 
Samorządności przyznano 
gminie Zalesie. – Jest to 
szczególne uhonorowanie 
dla samorządu, który w spo-

, nowo- Już po raz kolejny powiat docenił działalność instytucji, przedsiębiorców i organizacji działają-
cych na sowim terenie, wręczając tytuły „Dobre, bo bialskie”

galeria
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POWIAT BIALSKI Państwa 
uE zgodziły się na zawar-
cie umowy handlowej 
z blokiem państw ameryki 
Południowej Mercosur. 
Tymczasem rolnicy z po-
wiatu bialskiego dołączyli 
do rolników z całego kraju 
i protestowali w Warsza-
wie przeciwko tej umowie. 
– Nie wierzymy w klauzulę 
ochrony – komentowali „na 
gorąco” decyzję państw 
członkowskich.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Około 80 rolników z po-
wiatu bialskiego protesto-
wało 9 stycznia w War-
szawie przeciw umowie 
UE – Marcosur. – Póki co 
pozycja polskiego rolnika 
jest na przegranej, bo cią-
gle nam się podnosi koszty 
produkcji, czy to roślinnej, 
czy zwierzęcej. Nie może-
my konkurować z rolnikami, 
którzy nie są obarczeni tylo-
ma normami co my – wielo-
krotnie powtarzali nasi rolni-
cy.  Pojechali do Warszawy 
i dołączyli do ogólnopol-
skiego protestu. Tego dnia 
z Brukseli przyszła informa-
cja, że większość unijnych 
państw dała zielone światło 
podpisaniu umowy handlo-
wej z krajami Ameryki Połu-
dniowej.

�Tak� dla umowy UE � 
Mercosur

Głosowanie w sprawie 
tej umowy handlowej odby-
ło się 9 stycznia w Brukseli, 
za pośrednictwem ambasa-
dorów krajów zrzeszonych 
w ramach UE. Przeciwko 
porozumieniu głosowały: 
Polska, Francja, Irlandia, 

Węgry i Austria, a Belgia 
wstrzymała się od głosu. 
Teraz przewodnicząca Ko-
misji Europejskiej Ursula von 
der Leyen może udać się 
do Paragwaju, by podpisać 
umowę. Paragwaj sprawuje 
od początku tego roku pre-
zydencję w bloku Mercosur.

– Porozumienie han-
dlowe z państwami Merco-
suru: Argentyną, Brazylią, 
Paragwajem i Urugwajem 
wprowadzi preferencje cel-
ne dla niektórych produktów 
rolnych, w tym produktów 
wrażliwych: wołowiny, dro-
biu, nabiału, cukru i eta-
nolu. W zamian rynki tych 
państw otworzą się na towa-
ry przemysłowe UE takie jak 
samochody, maszyny i leki 
– informuje PAP.

Rolnicy: Nie wierzymy 
w klauzulę ochrony
Ambasadorowie przeka-

zujący w głosowaniu decy-
zje swoich państw w sprawie 
umowy z Mercosur przyjęli 
również klauzulę ochronną 
do tej umowy, we wzmocnio-
nej wersji. Klauzula została 
przyjęta w formie, o którą 
zabiegała m.in. Polska. Bę-
dzie uruchamiana, gdy ceny 
produktów rolnych w UE 
spadną o 5 proc.

Co na decyzję w sprawie 
zgody na zawarcie umowy 
z krajami Mercosur mówili 
„na gorąco” nasi rolnicy? 
– Nie jesteśmy z tego zado-
woleni. Ne wierzymy w klau-
zulę ochrony. Mamy nauczkę 
nie tak dawno po Ukrainie, 
kiedy to żadne mechanizmy 
ochronne nie zadziałały – 
komentował jeszcze w War-
szawie Michał Filipiuk, 
rolnik z powiatu bialskiego, 
członek Stowarzyszenia Pol-
ski Rolnik. I dodał, że rol-
nicy nie powiedzieli jeszcze 
ostatniego słowa. – Będzie-
my się włączać w akcje pro-

testacyjne, jeśli będą ogól-
nokrajowe – zaznaczył.

Z kolei Arkadiusz Zanie-
wicz, członek Izby Rolniczej, 
Stowarzyszenia Polski Rol-
nik, Grupy Tematycznej ds. 
Rolnictwa przy Marszałku 
Województwa Lubelskiego 
i członek Wojewódzkiej Rady 
Dialogu Rolniczego podkre-
ślił, że dla niego obecność 
na proteście w stolicy była 
obowiązkiem. – Bo dziś 
nie walczymy już wyłącz-
nie o interes jednej branży. 
Walczymy o bezpieczeń-
stwo żywnościowe, stabil-
ność gospodarki i przyszłość 
Polski. Umowa UE �
Mercosur niesie ze sobą 
realne zagrożenia dla: pol-
skich rolników przez napływ 
taniej, masowej produkcji 
spoza UE, niepodlegającej 
naszym standardom, dla 
przedsiębiorców przez nie-
równą konkurencję koszto-
wą i regulacyjną oraz dla 
konsumentów przez ryzyko 
obniżenia jakości żywności 
i standardów bezpieczeń-
stwa. To zagrożenie dla pol-
skiej gospodarki przez osła-
bienie krajowej produkcji 
i utratę niezależności żywno-
ściowej i środowiska przez 

wspieranie systemów pro-
dukcji, które nie spełniają 
europejskich norm ochrony 
przyrody i klimatu – twier-
dzi Arkadiusz Zaniewicz. 
– Wczorajszy głos rolników 
był głosem odpowiedzial-
ności i troski o przyszłość. 
Niestety, mimo ogromnego 
zaangażowania środowisk 
rolniczych, nasze obawy nie 
zostały w wystarczającym 
stopniu wysłuchane w pro-
cesie decyzyjnym. Dziś sto-
imy przed nową rzeczywi-
stością, ale nie możemy się 
poddać. Nie pozwolimy, by 
polskie rolnictwo i gospo-
darka zostały osłabione. To 
tutaj, na naszej ziemi, z pra-
cy naszych rąk, powstaje ja-
kość, bezpieczeństwo i siła 
kraju. Musimy być razem, 
wspierać się nawzajem. 
I walczyć o przyszłość pol-
skiej wsi, polskich przedsię-
biorców i polskich rodzin 
– spokojnie, mądrze i kon-
sekwentnie. Bo ta walka nie 
jest o jeden dzień, ale o ko-
lejne pokolenia – zaznaczył.

Umowa jest korzystna?

� Protesty przeciwko 
umowie z krajami Merco-
sur są przedstawiane jako 

obrona polskiego rolnictwa 
i bezpieczeństwa żywno-
ściowego. W rzeczywistości 
jednak mamy do czynienia 
z klasycznym protekcjoni-
zmem, który długodystan-
sowo zaszkodzi zarówno 
rolnikom, jak i całej gospo-
darce � twierdzi Łukasz 
Wojdyga, dyrektor Cen-
trum Studiów Strategicznych 
Warsaw Enterprise Institute. 
– Protekcjonizm opiera się 
na prostym, ale złudnym za-
łożeniu, że po zamknięciu 
rynku problemy same znik-
ną. Tymczasem problemy 
wcale nie znikają, lecz staną 
się jeszcze bardziej inten-
sywne. W przypadku Merco-
sur nie mamy do czynienia 
z �otwarciem granic bez 
kontroli”, lecz z umową, któ-
ra w kluczowych sektorach 
rolnych wprowadza ścisłe 
kontyngenty ilościowe, dłu-
gie okresy przejściowe i za-
chowanie ceł po przekro-
czeniu limitów – komentuje 
i dodaje, że handel między-
narodowy nie jest zagroże-
niem samym w sobie. – Za-
grożeniem jest udawanie, 
że da się utrzymać bezpie-
czeństwo i dobrobyt poprzez 
izolację rynku. Polska go-

spodarka, także rolnictwo, 
rozwija się dzięki otwartym 
rynkom. Odrzucenie umowy 
z Mercosur nie rozwiąże za-
tem problemów rolników, za 
to osłabi pozycję Polski w UE 
i na świecie. Jeśli naprawdę 
chcemy wspierać nasze rol-
nictwo, powinniśmy walczyć 
nie z handlem światowym, 
lecz z nadregulacją, brakiem 
skali i chaosem politycznym 
w samej UE. Protekcjonizm 
daje iluzję bezpieczeństwa, 
konkurencyjność zaś realne 
bezpieczeństwo, także żyw-
nościowe – podsumowuje 
Łukasz Wojdyga.

Co dalej?

Dr Renata Stefaniuk, rad-
na powiatu bialskiego wyja-
śnia, że umowa nie została 
jeszcze formalnie podpisa-
na ani ratyfikowana, ale  to 
już tylko formalność. – Te-
raz tekst umowy musi zo-
stać podpisany, a następnie 
jeszcze ratyfikowany przez 
odpowiednie instytucje 
UE (Parlament Europejski) 
i ewentualnie przez parla-
menty krajowe, jeśli umowa 
będzie taka, jak propono-
wana. Umowa składa się 
z dwóch części. Pierwsza 
to Interim Trade Agreement 
(porozumienie tymczasowe) 
– może wejść w życie wcze-
śniej i nie wymaga ratyfikacji 
przez wszystkie parlamenty 
krajowe, a tylko decyzji UE. 
Druga to pełna Umowa Sto-
warzyszeniowa/partnership 
agreement, która będzie 
wymagać ratyfikacji przez 
Parlament Europejski i w za-
leżności od zakresu, także 
przez parlamenty krajowe 
w UE. Umowa UE – Merco-
sur została przyjęta politycz-
nie i przesunięta do dalsze-
go procesu ratyfikacji, co 
oznacza, że właściwie stała 
się już faktem – podsumo-
wuje Renata Stefaniuk.

AKTUALNOŚCI

Jest zielone światło dla umowy UE – Mercosur

Rolnicy: Nie wierzymy w klauzulę ochrony

Około 80 rolników z powiatu bialskiego protestowało dziś w Warszawie przeciw umowie UE – Mercosur
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GMINA JANÓW PODLASKI 
Mimo upływu czasu i pro-
wadzonych działań poszu-
kiwawczych los 55-letniej 
Grażyny Kaźmierczak po-
zostaje nieznany. Kobieta 
zaginęła tuż przed świę-
tami Bożego Narodzenia 
w niewielkiej miejscowości 
niedaleko granicy z Biało-
rusią.

„Madzia” – jak na Graży-
nę Kaźmierczak mówią bliscy 
– ostatni raz widziana była 
w poniedziałek, 22 grudnia, 
około godziny 19:45, w miej-
scowości Błonie, w gminie 
Janów Podlaski. Tego wie-
czoru kobieta razem ze swo-
im partnerem udała się do 
lokalnego sklepu �Delikatesy 
Sezam”. 

Jak miał relacjonować 
partner zaginionej, w drodze 
powrotnej doszło między nimi 
do kłótni. Po sprzeczce Gra-
żyna miała odejść w kierunku 

pobliskiego przystanku auto-
busowego, oddalonego o kil-
kadziesiąt metrów od sklepu. 
Mężczyzna wrócił natomiast 
do domu. Policja potwierdzi-
ła, że kobieta rzeczywiście 
dotarła do sklepu. Wszystkie 
informacje dotyczące jej dal-
szych losów, po wyjściu z de-

likatesów, pochodzą wyłącz-
nie z relacji partnera.

Zaginięcie zostało zgło-
szone 28 grudnia. Od tamtej 
pory 55-latka nie wróciła do 
miejsca zamieszkania, nie 
nawiązała kontaktu z rodziną 
ani bliskimi, a jej los pozosta-
je nieznany.

Grażyna Kaźmierczak 
pochodzi z Kobylina w wo-
jewództwie wielkopolskim. 
Kilka miesięcy temu poznała 
swojego partnera i wspólnie 
zamieszkali w miejscowości 
Ostrów, kilka kilometrów od 
Błonia, gdzie była widziana 
po raz ostatni.

Kobieta nie posiadała 
własnego telefonu komórko-
wego. Z rodziną kontaktowa-
ła się wyłącznie za pośred-
nictwem telefonu partnera.

Każdy, kto widział Graży-
nę Kaźmierczak, lub posiada 
jakiekolwiek informacje mo-
gące pomóc w ustaleniu jej 
miejsca pobytu, proszony jest 

o pilny kontakt z Komendą 
Miejską Policji w Białej Pod-
laskiej pod numerem telefonu 
47 814 12 10 lub z numerem 
alarmowym 112.

Dorota Hojda

Gdzie jest „Madzia”? 

Grażyna Kaźmierczak jest 
poszukiwana przez zespół 
Kryminalny Komendy Policji 
w Janowie Podlaskim 
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GMINA PISZCZAC   W poża-
rze, do którego doszło 
w Piszczacu Drugim, ży-
cie straciła jedna osoba. 
Z wnętrza płonącego 
domu nie udało się wy-
dostać mężczyzny. Akcja 
trwała 5 godzin.

Do pożaru budynku 
mieszkalnego w Piszczacu 
Drugim doszło 11 grudnia 
około godziny 19:00. W mo-
mencie dojazdu na miejsce 
straży pożarnej cały budy-
nek był objęty ogniem. Akcja 
trwała 5 godzin w trudnych, 
mroźnych warunkach. Do 
akcji zadysponowano łącz-
nie 8 zastępów i 33 stra-
żaków Państwowej Straży 
Pożarnej oraz Ochotniczej 
Straży Pożarnej. W działa-
niach brało udział również 
pogotowie energetyczne 
oraz Zespół Ratownictwa 
Medycznego, łącznie 15 po-
jazdów i 48 osób.

W trakcie prowadzenia 
działań gaśniczych strażacy 
ujawnili ciało mężczyzny. 
Lekarz obecny na miejscu 
potwierdził zgon mężczyzny.

Przyczyna pożaru na 
chwilę obecną nie jest zna-
na, będzie to ustalała poli-
cja pod nadzorem prokura-
tury. Wstępnie podano, że 
prawdopodobną przyczyną 
tragedii mogło być zapró-
szenie ognia.

(ach)

Śmierć w płomieniach

W trakcie prowadzenia dzia-
łań gaśniczych strażacy ujaw-
nili ciało mężczyzny
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Rysopis zaginionej

Grażyna Kaźmierczak jest cór-
ką Jana i urodziła się 20 marca 
1970 roku. Ma około 160 cm 
wzrostu, normalną sylwetkę, 
blond włosy i  niebieskie oczy. 
Nos i  uszy normalne. Posiada 
braki w uzębieniu, nosi protezę 
górnej i  dolnej szczęki. Zna-
kami szczególnymi są także 
blizna po oparzeniu na lewej 
łydce.
W dniu zaginięcia ubrana była 
w szare spodnie w kratę, czar-
ne buty typu trzewiki, beżową 
ortalionową kurtkę do pasa, 
bez czapki. Miała przy sobie 
żółtą torebkę z  suwakiem 
w górnej części.

eprasa.pl 285cd39609
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POWIAT BIALSKI W ponad 
360-milionowym budżecie 
na ten rok powiat bialski naj-
więcej wyda na drogi. Budo-
wa jednej z nich pochłonie 
ponad 100 mln zł. opozycja 
w radzie powiatu z planu 
budżetowego zadowolona 
nie jest, choć w większości 
zagłosowała „za”. Nato-
miast radna klubu PiS ostro 
punktuje najważniejszy do-
kument samorządu.

JOANNA DANIELEWICZ

Tegoroczne dochody po-
wiat szacuje na 320 mln zł, 
natomiast wydatki na nie-
spełna 363 mln zł. Na inwe-
stycje w tym roku samorząd 
planuje wydać 174 mln zł. 
Deficyt, który wyniesie ponad 
42 mln zł ma znaleźć pokry-
cie w kredycie długotermino-
wym.

– Wielkości zabezpie-
czone w budżecie zapew-
niają ciągłość funkcjono-
wania wszystkich jednostek, 
co jest ważne w kontekście 

niepewności gospodarczych 
obecnych czasów. Nie do-
konano zmniejszenia wydat-
ków na media i opłaty stałe, 
zaś w szczególny sposób 
potraktowano wydatki na 

wynagrodzenia. Te zostały 
zabezpieczone w całości, 
w kwotach zgłoszonych przez 
jednostki organizacyjne po-
wiatu, uwzględniające kwoty 
podwyżek pracowniczych – 
informował podczas sesji bu-
dżetowej w grudniu starosta 
Mariusz Filipiuk.

Priorytetowe 
inwestycje

Konstruowanie budże-
tu nie było łatwe, gdyż, jak 
wskazał starosta, zapotrze-
bowania wszystkich jedno-
stek powiatowych opiewały 
łącznie na ponad pół miliar-
da złotych. – Biorąc jednak 
pod uwagę ograniczone 
wpływy do budżetu i wymo-
gi nałożone ustawą o finan-
sach publicznych, konieczne 
było ograniczenie wydatków 
do kwoty 363 mln zł. Nie 
uwzględniono zatem w pro-
jekcie budżetu wszystkich 
potrzeb zgłaszanych przez 
jednostki, w szczególności 
zadań dotyczących zakresu 
drogownictwa – przyznał 
starosta.

Na drogi powiat i tak 
wyda lwią część budżetu in-
westycyjnego. Wszystkie za-
planowane przedsięwzięcia 
drogowe oszacowano na 
prawie 142 mln zł. – W tym 
ponad 125 mln zł to fundu-
sze zewnętrzne – zaznaczył 
starosta, który podkreślał, że 
tworząc budżet za priorytet 
uznano realizację inwesty-
cji, na które jest zewnętrzne 
wsparcie finansowe.

– Kontynuujemy zadania 
już rozpoczęte i zaczynamy 
realizację nowych. Planując 

wydatki majątkowe kierowa-
no się regułą współfinanso-
wania tych zadań środkami 
zewnętrznymi i jak najlepszy-
mi możliwościami dofinanso-
wania w ogłaszanych konkur-
sach. Będą one realizowane 
przy współudziale Rządowe-
go Funduszu Rozwoju Dróg, 
rządowego programu Polski 
Ład, z rezerwy ministra infra-
struktury, z funduszy unijnych 
oraz pomocy finansowej 
gmin – wyliczał Mariusz Fi-
lipiuk.

Przy wydatkach na infra-
strukturę drogową zaznaczał 
zarezerwowaną kwotę 102,4 
mln zł na inwestycję związa-
ną z budową drogi od trasy 
E30 do portu przeładunko-
wego w Małaszewiczach. – 
To największa i najdroższa 
inwestycja w historii powiatu 
bialskiego – mówił starosta. 
Inną ważną inwestycją, któ-
ra w tym roku będzie konty-
nuowana, to budowa nowej 
siedziby starostwa. Na to 
przedsięwzięcie zarezerwo-
wano ponad 20 mln zł.

Powiat zabezpieczył też 
pieniądze na wsparcie SP 
ZOZ w Międzyrzecu. Kwo-
ta 6,5 mln zł będzie prze-
znaczona w większości na 
wkłady własne szpitala do 
inwestycji, na które jednostka 
pozyskuje dofinansowanie 
zewnętrzne. – Inną ważną 
dziedziną, na którą powiat 
zabezpieczył środki w 2026 
roku jest kultura i ochrona 
dziedzictwa narodowego, 
poprzez wspieranie dzia-
łalności muzeum J.I. Kra-
szewskiego w Romanowie 
oraz planowaną realizację 

projektu pod nazwą „Rewi-
talizacja zdegradowanych 
obiektów oraz przestrzeni 
w zespole pałacowo-parko-
wym w Romanowie, w celu 
nadania nowych lub przy-
wrócenia pierwotnych funkcji 
kulturalnych i turystycznych”. 
Dzięki zaangażowaniu gmi-
ny Janów Podlaski, powiat 
wyremontuje altanę i ogro-
dzenie zabytkowego zespołu 
poseminaryjnego w Janowie 
Podlaskim, zaś w planach 
jest również wyremontowanie 
dzwonnicy, która znajduje się 
przy naszej szkole powiato-
wej – wyliczał Mariusz Fili-
piuk.

Zaznaczał też wydatki za-
planowane na cele społecz-
ne w tym rozwój programu 
pieczy zastępczej na terenie 
powiatu.

Klub PiS ma 
zastrzeżenia

– Uważam, że budżet 
został skonstruowany na mia-
rę możliwości finansowych 
powiatu. Jest to budżet na 
bezpieczne funkcjonowanie 
w 2026 roku. Zdaję sobie 
sprawę, że nie wszyscy je-
steście usatysfakcjonowani 
ostatecznym kształtem tego 
budżetu. Sądzę jednak, że 
odpowiedzialność za nasz 
powiat leży wszystkim na 
sercu – konkludował staro-
sta bialski swoje wystąpienie 
przed radą powiatu.

Z uwagami do przedsta-
wionego planu wystąpili rad-
ni opozycyjnego klubu PiS. 
– Od wyborów minęło dwa 
lata, a klub PiS nie posia-
da swojego przedstawiciela 
w zarządzie powiatu. Skut-
kuje to niepełną transparent-
nością w procesie podejmo-
wania decyzji, dotyczących 
utrzymania, modernizacji 
oraz wyboru inwestycji dro-
gowych. Uważamy, że obec-
ność naszego reprezentanta 
zapewniałaby nam większy 
wpływ lub przynajmniej 
wiedzę, którymi kryteriami 
kieruje się zarząd powiatu 

Miliony na drogi, kredyt na stabilność. Rada przyjęła budżet powiatu bialskiego

Starosta o bezpieczeństwie, 
radna o zadłużeniu powiatu – Nie mogłam poprzeć doku-

mentu, który zwiększa dług 
i ogranicza przyszłe możli-
wości inwestycyjne – mówi 
radna klubu PiS, Renata Ste-

faniuk, która jako jedyna za-

głosowała przeciw

– Kontynuujemy zadania już 
rozpoczęte i zaczynamy re-

alizację nowych – podkreśla 
starosta powiatu bialskiego 
Mariusz Filipiuk
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Opozycja w radzie powiatu z planu budżetowego zadowolona 
nie jest, choć w większości zagłosowała „za”
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koDeŃ Przegląd Kolęd 
i Grup Kolędniczych „Ko-
lędujmy wszyscy wraz” 
będzie okazją do wspól-
nego śpiewania kolęd.

Wydarzenie odbędzie 
się 18 stycznia, o godz. 
13.30 w sali GCKSiT w Kod-
niu. Do udziału zaproszeni 
są mieszkańcy gminy oraz 
wszyscy miłośnicy świątecz-
nej muzyki i ludowych tra-
dycji.

W programie przeglądu 
zaplanowano prezentacje 

kolęd i występy grup ko-
lędniczych, a także występ 
uczniów szkoły muzycznej, 
którzy zaprezentują reper-
tuar związany z okresem 
Bożego Narodzenia. Spo-
tkanie ma charakter otwarty 
i integracyjny, a jego celem 
jest pielęgnowanie lokal-
nych tradycji oraz wspólne 
kolędowanie.

Szczegółowe informacje 
dotyczące wydarzenia do-
stępne są na stronie dom-
kulturywkodniu.pl

 (ach)

Muzyczne tradycje
WISZNICE W Centrum Kul-
tury Chrześcijańskiej 
w Wisznicach odbędzie 
się Gminny Wieczór Ko-
lędowy z udziałem lo-
kalnych wykonawców 
pielęgnujących tradycje 
bożonarodzeniowe.

Wydarzenie zapla-
nowano na 18 stycznia, 
o godz. 18.00. W pro-
gramie wystąpią dzieci 
i młodzież ze Studia Pio-
senki Gminnego Ośrodka 
Kultury i Oświaty w Wisz-

nicach, a także chóry 
dz iec ięco-młodzieżowe 
ze Szkoły Podstawowej 
z Oddziałami Przedszko-
la im. J.I. Kraszewskiego 
w Wisznicach oraz ze SP 
im. ks. Jana Twardowskie-
go w Horodyszczu. Przed 
publicznością zaprezen-
tują się również laure-
aci Bożonarodzeniowego 
Gminnego Konkursu Recy-
tatorskiego, Zespół Śpie-
waczy Polesie oraz Chór 
Srebrne Głosy. 

 (ach)

Wieczór kolędowy
GMINA KONSTANTYNÓW 
Wójt gminy Konstanty-
nów oraz Gminne Cen-
trum Kultury w Konstan-
tynowie zapraszają do 
udziału w 19. Konkur-
sie Plastycznym „Anioły 
i ozdoby bożonarodze-
niowe”.

Konkurs skierowany 
jest do osób zaintereso-
wanych plastyką i ręko-
dziełem, a jego tematyka 
nawiązuje do symboliki 
świąt. Uczestnicy mogą 

przygotować prace inspi-
rowane motywem aniołów 
oraz tradycyjnych ozdób 
bożonarodzen iowych , 
prezentując własną in-
terpretację świątecznego 
klimatu.

Termin przyjmowania 
prac upływa 20 stycznia. 
Prace należy dostarczyć 
do GCK w Konstantyno-
wie. Regulamin konkursu 
oraz karta zgłoszenia do-
stępne są na stronie inter-
netowej www.gckkonstan-
tynow.pl.  (ach)

Najpiękniejsze anioły

umieszczając te, a nie inne 
inwestycje drogowe w powie-
cie. Wiele wniosków inwesty-
cyjnych zgłaszanych przez 
członków naszego klubu 
pozostało bez odpowiedzi. 
W związku z powyższym klub 
PiS udziela swoim członkom 
swobody w głosowaniu nad 
przyjęciem budżetu na rok 
2026 – przekazał stanowisko 
opozycji radny Mariusz Ma-
tysiuk.

Starosta tłumacząc wy-
datki inwestycyjne ripostuje: 
– Priorytetem były te zada-
nia, gdzie padły deklaracje 
wójtów czy burmistrzów, że 
będą te inwestycje realizo-
wać razem z nami. Tam gdzie 
takich deklaracji nie było, nie 
były one brane pod uwagę. 
Musieliśmy sprawiedliwie do 
tego podejść, bo jak wytłu-
maczyć wójtowi, który dekla-
ruje partycypację w kosztach 
inwestycji, że wprowadzamy 
zadanie na terenie gminy, 
która nie chce współpraco-
wać – wyjaśniał nie wcho-
dząc w szczegóły starosta.

Zadeklarował natomiast 
otwartość w kwestii rozmów 
o reprezentacji klubu PiS 
w zarządzie powiatu, choć 
nie krył zdziwienia formu-
łowaniem takiego zarzutu, 
gdyż jak stwierdził: – Dotych-
czas nie zgłaszaliście jako 
klub takich potrzeb.

Przeciw projektowi budże-
tu zagłosowała radna klubu 
PiS, Renata Stefaniuk. – 
Zagłosowałam przeciw, po-
nieważ przedstawiony przez 
starostę budżet utrwala model 
finansowania powiatu opar-
ty na zadłużeniu, zamiast 
tworzyć realną przestrzeń do 
jego ograniczania. Oznacza 
to przesuwanie ciężaru obsłu-
gi zobowiązań na kolejne lata 
i ograniczanie elastyczności 
finansowej powiatu. Budżet 
ten nie odpowiada realnym 
potrzebom całego powiatu, 
ponieważ alokacja wydatków 
inwestycyjnych jest nierówno-
mierna, a część gmin – szcze-

gólnie we wschodniej części 
powiatu – została w prakty-
ce pominięta. Takie decyzje 
starosty pogłębiają istnieją-
ce dysproporcje rozwojowe 
i utrwalają niesprawiedliwy 
podział środków publicznych. 
Starosta, który koncentruje 
inwestycje głównie w obrębie 
własnego okręgu wyborcze-
go, rezygnuje z roli gospo-
darza całego powiatu. Nie 
mogłam poprzeć dokumentu, 
który zwiększa dług i ograni-
cza przyszłe możliwości inwe-
stycyjne. To nie jest sprzeciw 
polityczny, lecz sprzeciw wo-
bec krótkowzrocznego i nie-
sprawiedliwego zarządzania 
finansami publicznymi – ar-
gumentuje swoją ocenę bu-
dżetu radna.

Ostatecznie za budżetem 
powiatu na 2026 rok zagło-
sowało 17 radnych, przy jed-
nym głosie przeciw i jednym 
wstrzymującym.

Inwestycje drogowe 
powiatu w 2026 roku

– budowa i rozbudowa drogi łą-

czącej szlak drogowy E30 z por-
tem przeładunkowym w  Mała-

szewiczach (102 mln 400 tys. zł)
– rozbudowa drogi Tuliłów (11,5 
mln zł)
– rozbudowa drogi w  miejsco-

wości Wysokie (4,8 mln zł)
– przebudowa drogi na odcinku 
Sławacinek – Porosiuki (8,1 mln 
zł)
– przebudowa drogi na odcinku 
Łomazy – Studzianka (5,5 mln zł)
– budowa mostu w Puchaczach 
(4,6 mln zł)
– budowa ronda na skrzyżowa-

niu drogi wojewódzkiej z drogą 
powiatową prowadzącą do Ja-

nowa Podlaskiego (500 tys. zł)
– chodnik w Szachach (300 tys. 
zł)
– opracowanie dokumentacji 
na budowę i przebudowę dróg, 
mostów, przepustów i  chodni-
ków (3,2 mln zł)

eprasa.pl 285cd39609
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szukać najbliższego bez-

piecznego miejsca. 
Planowany jest dalszy 

rozwój strony, dodawanie 
nowych funkcji i aktualizację 
danych. Równolegle woj-
sko pracuje nad specjalnym 
oprogramowaniem, które 
ma umożliwić obywatelom 
zgłaszanie przypadków 
możliwej dywersji, w tym 
zdarzeń podobnych do tych, 
z jakimi niedawno mieliśmy 
do czynienia na kolei. Nie-

wykluczone, że nowe narzę-

dzie zostanie zintegrowane 
z aplikacją mObywatel. Za 
jej pośrednictwem będzie 
można zgłaszać nie tylko 
podejrzane zachowania, ta-

kie jak fotografowanie infra-

struktury krytycznej, ale tak-
że pozostawione przy torach 
kolejowych, pod wiaduktami 
czy w innych newralgicznych 
miejscach nieznane przed-

mioty. Nad rozwiązaniem 
pracują eksperci Wojsk 
Obrony Cyberprzestrzeni, 
a aplikacja znajduje się 
obecnie w fazie testów.

Gęsto przy Orzechowej
W samej Białej Podla-

skiej na mapie widnieją 123 
lokalizacje, w Międzyrzecu 
Podlaskim 92, w Terespolu 
17, a w Janowie Podlaskim 8. 
Punkty schronienia rozmiesz-

czone są nierównomiernie 
i obejmują zarówno obiekty 
użyteczności publicznej, jak 
i budynki mieszkalne.

W Białej Podlaskiej 
jako punkty schronienia 
wskazano m.in. bloki przy 
ul. Zamkowej i Bolesława 
Chrobrego, czy filię Urzę-

du Marszałkowskiego Wo-

jewództwa Lubelskiego na 

ul. Warszawskiej. Punktem 
schronienia jest też żłobek 
miejski przy ul. Janowskiej 
22, obiekt usług medycz-

nych przy Al. Tysiąclecia 4, 
a także budynek Bialskiej 
Onkologii przy ul. Jana II Ka-

zimierza. Na mapie ozna-

czono też kilka lokalizacji 
na ul. Brzeskiej. Jako punkty 
schronienia wskazano budy-
nek Starostwa Powiatowego, 
niewielki obiekt sąsiadują-

cy z kościołem Narodzenia 
Najświętszej Maryi Panny 
pod numerem 35, gdzie 
obecnie funkcjonuje apte-

ka, a także budynek zloka-

lizowany na terenie parafii, 
pod adresem Brzeska 35A. 
Kolejnym obiektem w okolicy 
jest budynek Zespołu Szkół 
Zawodowych nr 2 im. Fran-

ciszka Żwirki i Stanisława 
Wigury.

Wyraźnie widoczne są 
różnice pomiędzy poszcze-

gólnymi częściami miasta. 
Mieszkańcy ul. Brzeskiej od 
strony obwodnicy, podob-

nie jak rejony ul. Północ-

nej i Francuskiej, nie mają 
w najbliższym sąsiedztwie 
wyznaczonych punktów 
schronienia. Odmiennie 
wygląda sytuacja na „Orze-

chówku”, gdzie zaznaczo-

no liczne bloki mieszkalne, 
budynek szkolny przy ulicy 
Leszczynowej oraz siedzibę 
WORD. Najmniej możliwo-

ści mają natomiast miesz-

kańcy Osiedla Za Torami 
i okolic. W tej części miasta 

wskazano tylko jeden punkt 
schronienia – obiekt przy 
ul. Górnej 33, zarządzany 
przez Zakład Gospodarki 
Lokalowej.

W bliskich okolicach Bia-

łej Podlaskiej również wska-

zano kilka punktów schronie-

nia. Na mapie znalazły się 
m. in. lokalizacje w gminach 
sąsiadujących z miastem, 
głównie w obiektach oświa-

towych oraz budynkach 
mieszkalnych. W samym Ci-
ciborze Dużym oznaczono 
trzy punkty. Jednym z nich 
jest Szkoła Podstawowa im. 
M. Konopnickiej. Dwa ko-

lejne miejsca znajdują się 
w bezpośrednim sąsiedztwie 
– w budynkach przy nume-

rach 82 i 85. W Woskrzeni-
cach Dużych także wskazano 
budynek szkoły. Na mapie 
ujęto także placówki edu-

kacyjne funkcjonujące już 
na terenie administracyjnym 
Białej Podlaskiej, ale poza 
ścisłym centrum miasta, jak 
Społeczną Szkołę Podsta-

wową im. H. Sienkiewicza 
przy ul. Sielczyk 12, a także 
Szkołę Podstawową im. Bło-

gosławionych Męczenników 
Podlaskich w Hrudzie. Punk-
ty schronienia to również 
podstawówka w Sworach 
oraz niewielki blok mieszkal-
ny przy ul. Rolniczej 1.

Białe plamy na mapie
W Parczewie na mapie 

serwisu „Gdzie się ukryć” 
wskazano łącznie 54 punkty 
schronienia. Jednym z z nich 
jest obszar przy ul. Kościel-
nej 75, gdzie znajduje się 
Sanktuarium Matki Bożej 
Królowej Rodzin. Kilka loka-

lizacji wyznaczono również 
w centralnej części Parcze-

wa. Wskazano budynek I Li-
ceum Ogólnokształcącego 
im. M. Kopernika, a także 
sąsiadujące z nim obiek-
ty. Po drugiej stronie ulicy 
oznaczono budynek Urzędu 
Stanu Cywilnego. Znaczne 
skupisko punktów schronie-

nia widoczne jest w rejonie 
ul. Wojska Polskiego. Na 
mapie ujęto siedzibę Zespo-

łu Szkół im. S. Staszica przy 
Wojska Polskiego 1, a także 
bloki mieszkalne przy uli-
cach Mickiewicza 2, 7 i 7a 
oraz przy sąsiedniej ul. Sien-

kiewicza, pod numerami 12 
i 12a. Duże zagęszczenie 
punktów schronienia doty-
czy osiedli położonych przy 
Kardynała Wyszyńskiego, 

Alei Jana Pawła II, Spor-
towej, Spółdzielczej, PCK 
oraz 11 Listopada. Z mapy 
wynika też, że znaczne ob-

szary Parczewa pozostają 
bez wyznaczonych punktów 
schronienia. Brak takich lo-

kalizacji widoczny jest po 
drugiej stronie miasta, m. in. 
w rejonie ul. Kolejowej, Sie-

mieńskiej i Polnej. Punktów 
nie zaznaczono także przy 
Alei Zwycięstwa oraz na 
osiedlach z nią sąsiadują-

cych, jak również w dalszym 
odcinku ul. Kościelnej.

W Radzyniu Podlaskim 
na mapie wskazano 27 
miejsc, które mogą pełnić 
funkcję punktów schronie-

nia. Podobnie jak w Białej 
Podlaskiej, ich rozmiesz-

czenie nie jest równomier-
ne, a największe skupiska 
widoczne są w wybranych 
częściach miasta. Z mapy 
wynika jednak, że znaczne 
obszary miasta pozostają 
bez wyznaczonych punk-
tów schronienia lub mają je 
zlokalizowane pojedynczo, 
w dużych odstępach. Naj-
więcej adresów zaznaczo-

no w rejonie Bulwarów nad 
Białką. Na mapie ujęto tam 
bloki mieszkalne przy ul. Bul-
wary, pod numerami od 1 do 
12. W innych częściach mia-

sta jako punkty schronienia 
oznaczono m.in. budynek 
przy ul. Bohaterów 10 oraz 
położony nieopodal obiekt 
przy Ostrowieckiej 56A. Za-

znaczono też większość za-

budowy przy ul. Króla Kazi-
mierza Jagiellończyka, gdzie 
punkty rozmieszczone są 
głównie w budynkach wielo-

rodzinnych. Wśród obiektów 
ujętych w systemie znalazł 
się również blok mieszkalny 
przy ul. Stefana Kardynała 
Wyszyńskiego 7 oraz Szkoła 
Podstawowa nr 2 przy ul. Sit-
kowskiego.

Punkty schronu w Łosi-
cach nie trudno wymienić 
wszystkie, bo jest ich tylko 7. 
Punktami schronienia są bu-

dynek Urzędu Miasta i Gmi-
ny, Przedszkole Samorządo-

we nr 1 oraz blok mieszkalny 
po drugiej stronie ulicy, pod 
adresem Stanisława Święte-

go 2. Punktem schronienia 
oznaczono także budynek 
przy ul. Siedleckiej 9, blok 
mieszkalny przy ul. Ignace-

go Krasickiego 2 i dwa są-

siadujące ze sobą bloki przy 
ul. Narutowicza – pod nu-

merami 45 i 45A.

REGION

REGION Państwowa Straż 
Pożarna udostępniła nową, 
ogólnopolską mapę punk-

tów schronienia, która 
ma pomóc mieszkańcom 
szybko znaleźć bezpiecz-

ne miejsce w sytuacjach 
kryzysowych. W serwisie 
gdziesieukryc.pl znalazły 
się także setki lokalizacji 
z południowego Podlasia 
– w tym 123 punkty w sa-

mej Białej Podlaskiej – choć 
mapa wyraźnie pokazuje 
również obszary pozba-

wione takich miejsc.

DOROTA HOJDA

Nowy serwis gdziesie-

ukryc.pl, powstał w ramach 
działań z zakresu ochrony 
ludności i obrony cywilnej, 
prowadzonych przez Pań-

stwową Straż Pożarną. Stro-

na internetowa, dostępna 
także w formie aplikacji mo-

bilnej, pozwala sprawdzić, 
gdzie w pobliżu znajdują 
się punkty schronienia i jak 
najszybciej do nich dotrzeć. 
Wystarczy smartfon, by na 
mapie zobaczyć najbliższe 
obiekty i uruchomić na-

wigację prowadzącą pod 
wskazany adres. Po wcze-

śniejszym pobraniu danych 
narzędzie działa również 
offline.

Aplikacja zastąpiła wcze-

śniejszy serwis „Schrony”, 
który opierał się na danych 
zebranych na przełomie 
2022 i 2023 r. Nowa apli-
kacja została przygotowana 
przez Państwową Straż Po-

żarną i bazuje na aktual-
nych danych z 2025 r. Za 
jej opracowanie odpowiada 
Biuro Informatyki i Łączności 
Komendy Głównej PSP.

Obecnie w systemie znaj-
duje się około 70 tysięcy 
zweryfikowanych punktów 
schronienia w całej Pol-
sce. Część z nich dostępna 
jest całodobowo, nieza-

leżnie od pory dnia i nocy. 
Równolegle trwa proces 
sprawdzania i dostosowy-
wania około dwóch tysięcy 
obiektów, które w przyszło-

ści mają spełniać kryteria 
pełnoprawnych schronów. 
Nowa mapa obejmuje rów-

nież wschodnią część kraju. 
Punkty schronienia zostały 
wskazane m.in. w powia-

tach bialskim, parczewskim, 
radzyńskim i łosickim.

Na czas zagrożenia
Głównym celem uru-

chomienia serwisu „Gdzie 
się ukryć” jest podniesienie 
świadomości społecznej 
i zwiększenie odporności 
mieszkańców na sytuacje 
kryzysowe. Nowe narzędzie 
ma ułatwić szybkie podej-
mowanie decyzji w chwili 
zagrożenia, gdy liczą się 
minuty. Równolegle Minister-
stwo Spraw Wewnętrznych 
i Administracji przygotowało 
„Poradnik Bezpieczeństwa”, 
który ma trafić do gospo-

darstw domowych.
Twórcy „Gdzie się ukryć” 

podkreślają, że aplikacja 
nie pokazuje klasycznych 
schronów o najwyższej ka-

tegorii ochronnej. Na ma-

pie znajdują się tak zwane 
punkty schronienia, czyli ist-
niejące obiekty budowlane 
lub ich części, które mogą 
zwiększyć bezpieczeństwo 
ludności w chwili zagroże-

nia. Są to m.in. piwnice, ga-

raże i przejścia podziemne 
czy inne solidne konstrukcje, 
w których można się tymcza-

sowo ukryć przed skutkami 
silnych zjawisk pogodowych 
lub zagrożeń o charakterze 
militarnym. Aplikacja wyko-

rzystuje wyłącznie infrastruk-
turę już istniejącą. Strażacy 
zachęcają mieszkańców 
do zapoznania się z mapą 
jeszcze przed wystąpieniem 
zagrożenia, tak aby w razie 
potrzeby wiedzieć, gdzie 

Punkty schronienia na mapie regionu. Strażacy uruchomili nową aplikację

Sprawdziliśmy, gdzie się ukryć

Na stronie gdziesieukryc.pl znajdziemy mapę Polski z naniesio-
nymi miejscami schronienia. Po kliknięciu w punkt znajdziemy 
jego dokładny adres, koordynaty GPS i możliwość wytyczenia 
trasy
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Na mapie znajdują się tak 
zwane punkty schronienia, 
czyli m.in. piwnice, garaże i 
przejścia podziemne czy inne 
solidne konstrukcje

Na Osiedlu Orzechowa jako 
punktu schronienie wskazano 
liczne bloki mieszkalne
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Biała PoDlaska Wojewódz-
ki Szpital Specjalisty 
w Białej Podlaskiej otwo-
rzył nowy punkt pobrań.

2 stycznia 2026 r. uru-

chomiony został nowy punkt 
pobrań w Białej Podlaskiej. 
Mieści się przy ul. Spółdziel-
czej 5 (Domowy Szpital). Po-

bieranie materiału do badań 
oraz wydawanie wyników 
odbywają się od poniedział-
ku do piątku w godz. 7.00 
– 11.00, w soboty, niedziele 
i święta – nieczynne.

Pozostałe punkty pobrań 
znajdują się w szpitalu, przy 
„Bistro Uzdrowisko” oraz 
przy ul. Łomaskiej 2B. (jlk)

Nowy punkt pobrań
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Inwestycja ma powstać w ekspresowym tempie. Miasto od 
momentu podpisania umowy na jej realizację zakłada czas do 
połowy czerwca bieżacego roku
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Sytuacja z czasem ule-
gła jednak zmianie. We 
wrześniu ubiegłego roku 
radny Wojciech Babicz po-
informował bowiem: – Na 
najbliższej sesji rady mia-
sta Biała Podlaska będzie-
my głosować nad zmia-
ną uchwały budżetowej, 
w której znalazły się m.in. 
dwie niezwykle ważne in-
westycje dla naszego osie-
dla: żłobek miejski przy ul. 
Ceglanej 2A – w ramach 
programu Aktywny Maluch 

oraz dom kultury – infor-
mował radny. Obie insty-
tucje umiejscowiono w tej 
samej lokalizacji. Ceglana 
2A to dziś pusta działka 
miejska, wykorzystywana 
jako boisko.

Według założeń magi-
stratu, które przekazywał 
radny, budynek dla no-
wych instytucji ma powstać 
w 2026 roku. Na klub se-
niora miasto chce zapla-
nować w budżecie 1,1 mln 
zł. – Całkowita wartość in-

westycji związanej ze żłob-
kiem to 3 755 377,60 zł, 
gdzie środki zewnętrzne to 
2 301 120,00 zł, a wkład 
własny 1 454 257,60 zł – 
przedstawiał konstrukcję 
finansową planowanego 
żłobka radny.

W przededniu 2026 
roku miasto ogłosiło prze-
targ na tę właśnie inwe-
stycję. Ma powstać w me-
chanizmie zaprojektuj 
– wybuduj w ekspresowym 
wręcz tempie, bo miasto 

od momentu podpisa-
nia umowy na realizację 
zakłada czas do połowy 
czerwca, na wykonanie in-
westycji.

Jak czytamy w doku-
mentach przetargowych:

etap 1 – obejmujący 
opracowanie koncepcji ma 
być wykonany w terminie 
15 dni od dnia zawarcia;

etap 2 – obejmujący 
wykonanie dokumentacji, 
w terminie 60 dni od dnia 
zawarcia umowy;

etap 3 – obejmujący 
budowę wraz z dokumen-
tacją powykonawczą oraz 
dokonaniem odbiorów 
i uzyskaniem pozwolenia 
na użytkowanie – w termi-
nie do 15 czerwca 2026 r.

Inwestycja pod nazwą 
„Utworzenie żłobka miej-
skiego oraz klubu senio-
ra przy ul. Ceglanej 2A 
w Białej Podlaskiej” zakła-
da powstanie żłobka na 
40 miejsc. Ma on powstać 
w ramach programu Ak-
tywny Maluch 2022-2029 
– edycja 8.

Termin składania ofert 
do przetargu na inwestycję 
na os. Grzybowa/Pieńki 
upłynął 12 stycznia.

BIAŁA PODLASKA

Biała PoDlaska Jeśli 
miasto w styczniu wyłoni 
wykonawcę inwestycji, to 
już w połowie przyszłego 
roku na os. Grzybowa/
Pieńki będzie nowy żło-
bek i klub seniora.
Joanna DanielewiCZ

Już dwa lata temu radny 
Wojciech Babicz pisał pe-
tycję do prezydenta mia-
sta, sygnalizując potrzebę 
inwestycji na os. Grzybo-
wa/Pieńki.

– Napisałem pety-
cję do prezydenta miasta 
Biała Podlaska o umiesz-
czenie w budżecie na rok 
2024 rok budowy samo-
rządowego przedszkola 

wraz ze żłobkiem na osie-
dlu Grzybowa, które było-
by dostępne dla wszystkich 
mieszkańców, także tych 
z pobliskich osiedli znaj-
dujących się w tej części 
miasta. Biorąc pod uwagę 
stały wzrost liczby rodzin 
z małymi dziećmi taka in-
stytucja z pewnością bę-
dzie się cieszyła sporym 
zainteresowaniem – argu-
mentował wówczas Woj-
ciech Babicz.

Wówczas koncepcja 
miasta była inna, a w bu-
dżecie zapisano kwotę na 
zagospodarowanie działki 
pod żłobek i dom kultury 
na sąsiednim osiedlu, Za 
Torami. Na swój postulat 
radny otrzymał odpowiedź, 
że inwestycja, o którą wno-
si, nie jest planowana na 
os. Grzybowa/Pieńki.

Jeden budynek, dwie instytucje. Kto podejmie się inwestycji na Grzybowej?

Żłobek i klub seniora już w czerwcu?

Obie instytucje umiejscowiono w tej samej lokalizacji. Ceglana 
2A to dziś pusta działka miejska, wykorzystywana jako boisko
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Już dwa lata temu radny Woj-
ciech Babicz pisał petycję do 
prezydenta miasta, sygnalizu-

jąc potrzebę inwestycji na os. 
Grzybowa/Pieńki
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Biała PoDlaska Ulica Arty-
leryjska w Białej Podla-
skiej przysparza w ostat-
nich tygodniach kłopotów 
mieszkańcom. Na części 
drogi zaległy ciemności, 
a zmotoryzowani miesz-
kańcy narzekają na utrud-
niony dostęp do parkingu.

O niedziałających lam-
pach ulicznych, w grudniu 
podczas sesji rady miasta 
mówił radny Igor Dzikiewicz. 
Informował, że problem do-
tyczy części ulicy i jest uciąż-
liwy dla mieszkańców. Sy-
gnał na ten temat dostaliśmy 
też od jednego z Bialczan. 
– Awaria oświetlenia ulicz-
nego na ul. Artyleryjskiej 
została zgłoszona do PGE 
Dystrybucja S.A. rejon ener-
getyczny Biała Podlaska, 
niezwłocznie po jej wystą-
pieniu – informuje Renata 
Tychmanowicz, naczelnik 
wydziału dróg w bialskim 
magistracie.

Mieszkaniec ul. Artyleryj-
skiej zgłasza jednocześnie 
drugi problem. – Postawio-
no płot z łańcuchów unie-
możliwiający dostanie się na 
parking po drugiej stronie 
ulicy. Chcąc dojść do sa-
mochodu należy przejść do 
przejścia przy ul. Literackiej 
lub Spółdzielczej, a następ-
nie nieoświetloną ulicą, do-

stać się do pojazdu – opi-
suje sytuację interweniujący.

W tym przypadku urzęd-
nicy miejscy przyznają, że 
zmiany w organizacji ruchu 
poczyniono celowo, z uwagi 
na bezpieczeństwo.

– Zostały zrealizowa-
ne na wniosek Komendy 
Miejskiej Policji w Białej 
Podlaskiej. Ich wdrożenie 

poprzedziła wizja lokalna 
przeprowadzona w terenie, 
będąca następstwem zda-
rzenia drogowego ze skut-
kiem śmiertelnym, do które-
go doszło na w/w odcinku 
drogi – wyjaśnia naczelnik 
Tychmanowicz. 

– Analiza wykazała wy-
stępowanie realnego zagro-
żenia dla bezpieczeństwa 
pieszych, wynikającego 
z poruszania się pieszych 
poza wyznaczonymi cią-
gami komunikacyjnymi. 
W związku z powyższym 
podjęto decyzję o zastoso-
waniu rozwiązania polega-
jącego na montażu ogro-
dzeń segmentowych typu 
U-12b, którego celem było 
skanalizowanie ruchu pie-
szego oraz ukierunkowanie 
przemieszczania pieszych 
w stronę wyznaczonych 
i bezpiecznych przejść dla 
pieszych – dodaje naczelnik 
wydziału dróg.

Joanna Danielewicz

Co się dzieje na ul. Artyleryjskiej?

Zmotoryzowani mieszkańcy narzekają na utrudniony dostęp do 
parkingu przy ul. Artyleryjskiej. Miasto tłumaczy, że chodzi o 
bezpieczeństwo
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Biała PoDlaska Zapowia-
dane dwucyfrowe mrozy 
skłoniły schronisko „Azyl” 
w Białej Podlaskiej do po-
nownego uruchomienia 
akcji „Zmarznięte Łapki”. 
Jej celem jest znalezienie 
domów tymczasowych dla 
psów, które najtrudniej 
znoszą zimowe warunki.

W bialskim schronisku 
przebywa obecnie ponad 
100 psów. Dla wielu z nich 
okres silnych mrozów ozna-
cza szczególne zagrożenie 
dla zdrowia, a nawet życia. 
Dlatego pracownicy i wo-
lontariusze po raz kolejny 
zwrócili się do mieszkańców 
z prośbą o czasowe przyję-
cie zwierząt do domów – 
choćby na kilka najzimniej-
szych dni.

Pierwsza doba akcji 
przyniosła konkretne efekty. 
Ciepłe schronienie znalazły 
już kolejne psy: 5 stycznia 
do domów tymczasowych 
trafiły Nitro i Zuna, a dzień 
później Aura, Rubi oraz 
młoda suczka Żelka, któ-
ra trafiła do pani Teresy. 
– Psinka jest zadowolona 

i ma zapewnione ciepło. 
Kto wie, być może zostanie 
z nami na dłużej, jeśli do-
gada się z kotem Bolkiem – 
relacjonuje kobieta.

Mimo pierwszych sukce-
sów wiele psów nadal czeka 
na pomoc. Schronisko pod-
kreśla, że dom tymczasowy 
to nie adopcja – to realna 
szansa, by zwierzę prze-
trwało najtrudniejszy okres 
zimy w bezpiecznych wa-
runkach. Pracownicy „Azy-
lu” zachęcają osoby, które 
mają taką możliwość, do 
włączenia się w akcję i udo-
stępnienia miejsca choćby 
na krótki czas. (dh)

Psiaki z „Azylu” 
proszą o pomoc

W odpowiedzi na panujące 
mrozy ruszyła akcja „Zmarz-

nięte Łapki” 

fo
T. P

EX
El

S

Biała PoDlaska Czy Multiki-
no Biała Podlaska zniknie 
z mapy kulturalnej Białej 
Podlaskiej i regionu? Na 
pewno przestanie funkcjono-
wać w obecnej lokalizacji.

Multikino Biała Podlaska 
zostało otwarte w 2014 roku. 
Przez lata multipleks odgry-
wał istotną rolę w lokalnym 
życiu kulturalnym, dostar-

czając widzom niezapo-
mnianych filmowych emocji. 
W tym czasie odbyły się tam 
tysiące seansów oraz liczne 
wydarzenia specjalne.

Niestety kino mieszczą-
ce się w jednym z bialskich 
centrów handlowych zostanie 
zamknięte.

– W marcu 2026 kończy 
się okres najmu w ramach 
obecnej umowy z wynajmują-

cym. Prowadziliśmy rozmowy 
z wynajmującym w sprawie 
przedłużenia umowy najmu 
na kolejny okres, niestety nie 
udało się uzgodnić warun-
ków satysfakcjonujących obie 
strony. W związku z tym byli-
śmy zmuszeni podjąć decyzję 
o zakończeniu działalności 
kina w tej lokalizacji – infor-
muje Paweł Świst, prezes 
Zarządu Multikino S.A. (jlk)

Multikino się wycofuje

Multikino Biała Podlaska bę-

dzie funkcjonowało do 1 mar-
ca 2026 r.
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POWIAT BIALSKI Miesz-

kańcy Kalichowszczyzny 
czekają na modernizację 
blisko 4-kilometrowej drogi 
powiatowej od lat. Pisma 
ślą oni i władze gminy. 
Na razie bezskutecznie. 
ostatnio radni powiato-

wi stwierdzili, że petycja 
mieszkańców skierowa-

na do powiatu, trafiła do 
niewłaściwego adresata. 
dwoje radnych z tym się 
nie zgadza. – Petycja zosta-

ła złożona zgodnie z wła-

ściwością, bo to powiat jest 
zarządcą drogi – wskazali. 
reszta rady myśli jednak 
inaczej i petycja krąży.

JOAnnA DAnIeLeWIcz

Ostatnio sprawą zaj-
mowała się komisja skarg 
i petycji w radzie powiatu 
bialskiego. To po tym, jak 
do samorządu wpłynęła 
petycja mieszkańców upo-

minających się o stan dro-

gi powiatowej między Ma-

zanówką i Lipinkami, przy 
której znajdują się posesje 
mieszkańców Kalichowsz-

czyzny. Komisja po rozpa-

trzeniu sprawy stwierdziła, 
że tematem powinien zająć 
się Zarząd Dróg Powiato-

wych, a nie samorząd. 
„ZDP jest jednostką bu-

dżetową, utworzoną w celu 
zarządzania drogami po-

wiatowymi, której zadania 
w zakresie planowania, 
budowy, modernizacji, 
utrzymania i ochrony dróg 
finansowane są przez Po-

wiat Bialski. Przedmiotem 
działania ZDP jest pełnie-

nie funkcji zarządcy drogi 
w rozumieniu przepisów 
ustawy o drogach publicz-

nych w odniesieniu do dróg 
powiatowych.” – stwier-
dziła komisja i przedstawi-
ła radzie powiatu projekt 
uchwały, gdzie zarząd po-

wiatu uznaje się za organ 
niewłaściwy do rozpatrze-

nia petycji i przekazuje się 
ją ZDP. 

Z taką interpretacją prze-

pisów nie zgodził się radny 
Marek Uściński, który pod-

czas procedowania projektu 
uchwały wskazywał.

– Zgodnie z ustawą 
o samorządzie powiatowym 
art. 4 ust. 1 pkt 6., powiat 
realizuje zadania z zakre-

su transportu zbiorowego 
i dróg publicznych. Pety-
cja została więc złożona 
zgodnie z właściwością rze-

czową i miejscową. Rada 
powiatu i zarząd powiatu 

to organy właściwe do za-

łatwiania wszelkich spraw. 
Tymczasem z treści propo-

nowanej uchwały wynika, 
że komisja skarg i petycji 
uznała, że właściwym or-
ganem jest Zarząd Dróg 
Publicznych, moim zdaniem 
błędnie. Próbujemy przeka-

zać sprawę do ZDP, który 
organem samorządu po-

wiatowego nie jest. Zarząd-

cą drogi, zgodnie z ustawą 
o drogach publicznych, jest 
zarząd powiatu. W świetle 
prawa to on jest tym orga-

nem, który powinien petycję 
rozpatrzeć – mówił radny 
Marek Uściński.

Przypomniał radnym, 
że w dokumentach im udo-

stępnionych jest opinia ZDP, 
który stwierdza, że droga 
wskazana w petycji do pod-

jęcia działań się kwalifikuje, 
z uwagi na swój stan. 

Przeciw stanowisku wy-

pracowanemu przez komi-
sję skarg i petycji jest też 

radna Renata Stefaniuk. 
– Uznałam, że sposób pro-

cedowania i odpowiadania 
na tę petycję nie spełniał 
standardów rzetelnego dia-

logu z mieszkańcami i nie 
odzwierciedlał odpowie-

dzialności, jakiej oczekuję 
od pana starosty – stwier-
dza radna. – Jeżeli miesz-

kańcy zwracają się do kon-

kretnych osób pełniących 

Mieszkańcy Kalichowszczyzny „na rozdrożu”

Kto zajmie się petycją?

ReGIOn Trwa rekrutacja 
chętnych do uczestnictwa 
w „Feriach z WOT”. Na 
naszym terenie do kontak-

tu zaprasza 2. Lubelska 
Brygada OT. Można po-

szerzyć wiedzę ale i zaro-

bić.

– Start przedsięwzięcia 
zaplanowano już za mie-

siąc, dlatego kandydaci po-

winni jak najszybciej podjąć 
decyzję i rozpocząć proces 
rekrutacji. Mieszkańcy woje-

wództwa lubelskiego, którzy 
chcą wziąć udział w „Fe-

riach z WOT”, powinni zgło-

sić się do właściwego Woj-
skowego Centrum Rekrutacji 
w Lublinie, Puławach, Dę-

blinie, Białej Podlaskiej lub 
Zamościu – informuje kpt. 
Marta Gaborek, oficer 
prasowa 2LBOT.

Szkolenia w ramach 
projektu realizowane będą 
dwutorowo. 16-dniowe de-

dykowane są dla tych, którzy 
przygody z wojskiem jeszcze 
nie rozpoczęli. Szkolenia 
ośmiodniowe dotyczą nato-

miast żołnierzy rezerwy. 
– Program szkolenia 

nie różni się od tego reali-
zowanego w ciągu roku. 
Podczas intensywnego, szes-
nastodniowego zgrupowa-

nia ochotnicy uczą się m.in. 

podstaw strzelectwa, taktyki 
lekkiej piechoty, podstaw 
medycyny pola walki, łącz-

ności, terenoznawstwa oraz 
elementów survivalu. Szko-

lenie kończy się egzaminem 
– tzw. „pętlą taktyczną”. 
Uczestnicy, którzy pomyślnie 
przejdą cały proces, złożą 
uroczystą przysięgę wojsko-

wą 28 lutego br. w Lublinie 
– wyjaśnia kpt. Gaborek.

– Projekt adresowany 
jest przede wszystkim do 
pełnoletnich uczniów, stu-

dentów i nauczycieli, którzy 
bez uszczerbku dla nauki lub 
pracy mogą odbyć szkolenie 
wojskowe. To także atrakcyj-
na propozycja dla każdej 
osoby interesującej się woj-
skiem. Kandydaci do tery-
torialnej służby wojskowej 
muszą spełnić podstawowe 

wymogi formalne: posiadać 
polskie obywatelstwo, być 
pełnoletnimi, niekaranymi, 
w dobrym stanie psychofi-
zycznym oraz nie pełnić in-

nej formy służby wojskowej 
– dodaje.

Za uczestnictwo 
w 16-dniowym szkoleniu re-

kruci otrzymają rekompen-

satę finansową. – Uczestnicy 
16-dniowego szkolenia pod-

stawowego otrzymują upo-

sażenie podstawowe oraz 
świadczenie początkowe, co 
łącznie daje ponad 7 tysięcy 
złotych. Po złożeniu przy-
sięgi żołnierze Terytorialnej 
Służby Wojskowej otrzymują 
miesięczne wynagrodzenie 
w wysokości minimum 968 
zł, naliczane za gotowość 
bojową oraz obowiązkowe, 
dwudniowe szkolenie rota-

cyjne, realizowane jeden 
weekend w miesiącu. Do-

datkowo każdy kolejny dzień 
dobrowolnego szkolenia, 
służby lub realizacji zadań 
na rzecz jednostki to kolejne 
minimum 169 zł – wylicza 
oficer prasowa 2LBOT.

W sprawie szkoleń do-

datkowych informacji udzie-

lą rekruterzy 2 LBOT – dane 
kontaktowe dostępne są na 
stronie rekruterzy.terytorialsi.
wp.mil.pl.

Joanna Danielewicz

Szkolenia z terytorialsami. 
Szesnaście dni za 7 tys. zł!

Za uczestnictwo w 16-dnio-
wym szkoleniu rekruci 
otrzymają rekompensatę 
finansową
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ReGIOn Początek 2026 
roku przyniósł in-

formacje o wykryciu 
w powiatach bialskim, 
parczewskim i ra-

dzyńskim ognisk wy-

soce zjadliwej grypy 
ptaków w hodowlach 
drobiu. Łącznie to już  
6 ognisk choroby.

Najnowsze dwa ogni-
ska na terenie wojewódz-

twa lubelskiego  wykryto 
w powiecie bialskim. Jed-

no stwierdzono w dniu  
9 stycznia w gospodarstwie 
komercyjnym, utrzymują-

cym ok. 3 860 szt. kaczek 
rzeźnych w miejscowości 
Wysokie, gmina Między-
rzec Podlaski. Drugie (szóste 
w kolejności pojawiania się) 
zostało stwierdzone w dniu  
11 stycznia w gospodarstwie 
komercyjnym, utrzymującym 
ok. 178 830 szt. kur rzeźnych 
również w miejscowości Wy-
sokie.

– W dniu 8 stycznia 
wykryto ognisko wysoce 
zjadliwej grypy ptaków 
u drobiu podtypu H5N1 
w gospodarstwie komercyj-
nym, utrzymującym ok. 60 
500 szt. indyków rzeźnych 
w miejscowości Bezwola, 
gmina Wohyń w powiecie 
radzyńskim – poinformowa-

ła Agnieszka Smyl, woje-

wódzki inspektor weterynarii 
w Lublinie.

Wcześniej w komunika-

cie z 5 stycznia WIW infor-
mował o trzech pierwszych 
ogniskach, tej choroby, które 
wystąpiły w naszym regio-

nie. Pierwsze z ognisk wy-
kryto 2 stycznia w hodowli 
13 199 szt.  kaczek rzeźnych 
w miejscowości Miłków, 
w gminie Siemień w powie-

cie parczewskim. Kolejne 
ujawniono również 2 stycz-

nia w Lisiowólce, w gminie 
Wohyń w powiecie radzyń-

skim. Tu chorobę wykryto 
w gospodarstwie komercyj-
nym, utrzymującym 25 438 
szt. indyków rzeźnych. 

Natomiast 4 stycznia in-

spekcja weterynaryjna ujaw-

niła trzecie ognisko tej samej 
choroby w hodowli 8 876 
szt.  kaczek rzeźnych w miej-
scowości Wysokie, w gminie 
Międzyrzec Podlaski. – Pra-

cownicy Inspekcji Weteryna-

ryjnej podjęli natychmiasto-

we działania zmierzające 
do likwidacji ognisk – infor-
muje Agnieszka Smyl, WIW. 
Przypomina również, że wy-
stąpienie grypy ptaków ma 
znaczenie przede wszystkim 
ekonomiczne. Jedyną sku-

teczną metodą zapobiega-

nia jej jest ścisłe przestrze-

ganie zasad bioasekuracji. 
Joanna Danielewicz

Zjadliwa grypa 
w trzech powiatach 
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funkcje publiczne, oczeku-

ją nie tylko formalnej odpo-

wiedzi, ale także poczucia, 
że ich głos został potrakto-

wany poważnie. Uchylanie 
się od odpowiedzi poprzez 
całkowite przekierowanie 
sprawy na jednostki pod-

ległe może być odbierane 
jako brak szacunku i lek-

ceważenie mieszkańców, 
a na to w samorządzie 
nie powinno być miejsca. 
Starosta powinien koordy-

nować proces udzielania 
odpowiedzi, opierając się 
na merytorycznych stano-

wiskach przygotowanych 
przez właściwe jednostki, 
ale jednocześnie brać za tę 
odpowiedź odpowiedzial-
ność polityczną i instytucjo-

nalną. Jeżeli chodzi o mój 
sprzeciw w głosowaniu 
w sprawie petycji z Maza-

nówki, był on konsekwencją 
właśnie takiego podejścia. 

Głosy obojga radnych nie 
pokryły się jednak z decyzją 
pozostałych. W głosowaniu 
16 radnych powiatu uchwa-

liło stanowisko przedłożone 
przez komisję skarg i petycji 
w radzie powiatu, że petycję 
należy przekazać zgodnie 
z właściwością, a właściwy 
do jej rozpatrzenia jest zda-

niem radnych Zarząd Dróg 
Powiatowych. 
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GMINA TERESPOL Stowa-
rzyszenie Razem dla Krzycze-
wa wraz z Miejską Biblioteką 
Publiczną w Białej Podlaskiej 
rozpoczyna zbiórkę archi-
walnych fotografii kościoła 
w Krzyczewie. Celem jest di-
gitalizacja i udostępnienie 
materiałów związanych 
z historią świątyni w 350. 
rocznicę jej powstania – od 
pielgrzymek i odpustów po 
codzienne życie społeczno-
ści lokalnej. organizatorzy 
zapewniają, że oryginalne 
zdjęcia zostaną zwrócone 
właścicielom.

ANNA CHODYKA

Od 20 października 2024 
roku na terenie wsi Krzyczew 
działa Stowarzyszenie Razem 
dla Krzyczewa. – Jako główne 
cele statutowe organizacji sta-
wiamy sobie przede wszyst-
kim promowanie miejscowo-
ści oraz popularyzowanie 
jej historii przy wykorzystaniu 
różnego rodzaju innowacyj-
nych narzędzi – mówi prezes 
Stowarzyszenia Razem dla 
Krzyczewa Maciej Barmosz.

Zbliża się jubileusz 
350-lecia

W związku ze zbliżającą 
się rocznicą oraz planowa-
nymi głównymi uroczysto-
ściami w kwietniu 2026 roku, 
związanymi z jubileuszem 
350-lecia istnienia kościoła 
w Krzyczewie, Stowarzyszenie 
Razem dla Krzyczewa podjęło 
współpracę z Miejską Biblio-
teką Publiczną w Białej Podla-
skiej, a konkretnie z Działem 
Wiedzy o Regionie.

Projekt ma na celu po-
zyskanie, digitalizację oraz 
udostępnienie materiałów 
archiwalnych i historycznych 
związanych z miejscowością 
Krzyczew, a w szczególności 
z kościołem. – W ramach 
tej współpracy chcielibyśmy 
zwrócić się do wszystkich 
mieszkańców oraz osób zwią-
zanych z południowym Pod-
lasiem, gminą Terespol, a w 
szczególności ze wsią Krzy-
czew – mówi Maciej Barmosz.

Być może w prywatnych 
zbiorach zachowały się archi-
walne materiały lub fotografie 
związane z historią Krzycze-
wa, a zwłaszcza z dziejami 
kościoła.

– Liczymy, że w ramach 
projektu uda nam się pozy-
skać zdjęcia przedstawiające 
świątynię na przestrzeni róż-
nych okresów historycznych. 
W instytucjach uprawnionych 
do gromadzenia takich zbio-
rów, takich jak Dział Wiedzy 
o Regionie czy archiwa pań-
stwowe, liczba dostępnych 
fotografii jest niestety bardzo 
ograniczona i dotyczy głów-
nie lat 70. i 80. XX wieku. 
Zależy nam natomiast tak-
że na dotarciu do fotografii 
wykonanych we wcześniej-
szych dziesięcioleciach, być 
może nawet sprzed II wojny 
światowej – wyjaśnia prezes 
Stowarzyszenia Razem dla 
Krzyczewa. 

Projekt nie zakłada prze-
kazywania zdjęć na wła-
sność ani stowarzyszeniu, ani 
bibliotece. Organizatorom 
zależy wyłącznie na ich ze-
skanowaniu za zgodą wła-
ścicieli, przy czym oryginały 
zostaną niezwłocznie zwró-
cone osobom udostępniają-
cym materiały. Nie ma więc 
mowy o włączaniu prywat-
nych zbiorów do instytucjo-
nalnych kolekcji.

Początek projektu
– Na obecnym etapie je-

steśmy dopiero na początku 
realizacji projektu. W pla-
nach jest m.in. utworzenie 
w ramach Bialskiej Biblioteki 
Cyfrowej tematycznej kolekcji, 
w której zeskanowane foto-
grafie byłyby publicznie udo-
stępnione. Każdy zaintereso-
wany mógłby zapoznać się 
z materiałami i zobaczyć, jak 
kościół w Krzyczewie zmieniał 

się na przestrzeni dziejów –
mówi Maciej Barmosz.

Kościół w Krzyczewie 
został zbudowany w 1675 
roku, co potwierdza zacho-
wany akt fundacyjny. – Nie 
przetrwał jego oryginał, lecz 
XVIII-wieczny odpis odnale-
ziony w księgach wieczystych 
majątku Krzyczew. Jest to je-
dyny istniejący dokument tego 
typu. Warto zaznaczyć, że 
wiele aktów fundacyjnych cer-
kwi z południowego Podlasia 
zachowało się w zbiorowym 
opracowaniu z XIX wieku, 
jednak dokument dotyczący 
Krzyczewa w nim nie występu-
je. Nadaje to zachowanemu 
odpisowi szczególną rangę – 
wskazuje regionalista.

W kolejnych dziesięcio-
leciach i stuleciach świątynia 
przechodziła różne dzieje, 
remonty i przekształcenia. 

– Analizy wykonane przez 
konserwatora zabytków w la-
tach 90. XX wieku, podczas 
generalnego remontu, po-
twierdzają jej XVII-wieczne 
pochodzenie. Jako społecz-
ność lokalna oraz wspólnota 
parafialna chcemy uczcić tę 
wyjątkową rocznicę. Głów-
ne uroczystości jubileuszowe 
planowane są na kwiecień 
bieżącego roku – zapowiada 
Maciej Barmosz.

Jeżeli pozwolą na to środ-
ki finansowe, planowane jest 
również wydanie publikacji 
poświęconej dziejom kościoła 
w Krzyczewie. – Chcieliby-
śmy, aby nie była to jedynie 
sucha prezentacja faktów, 
lecz kompleksowe i pogłębio-
ne opracowanie, ukazujące 
bogactwo historii świątyni 
i jej przemiany na przestrze-
ni wieków. Wstępne badania 
archiwalne i bibliograficzne 
wskazują, że dzieje te są nie-
zwykle interesujące. Kościół, 
położony blisko granicy pol-
sko-białoruskiej, przetrwał 
bez zniszczeń zarówno I, jak 
i II wojnę światową, co jest 
zjawiskiem wyjątkowym i zo-
bowiązującym do dalszej tro-
ski o to dziedzictwo – zauwa-
ża Maciej Barmosz.

Stowarzyszenie Razem dla 
Krzyczewa chce populary-

zować historię wsi Krzyczew, 
która jest niezwykle bogata, 
oraz ukazywać wyjątkowość 
całego regionu południowe-
go Podlasia i terenów nadbu-
żańskich. – Zachęcamy do 
udostępniania nie tylko zdjęć 
samego budynku, ale również 
fotografii z uroczystości reli-
gijnych, odpustów, wnętrza 
kościoła sprzed remontów czy 
zdjęć wykonanych podczas 
wizyt i wycieczek do Krzycze-
wa. Interesuje nas szerokie 
ujęcie życia religijnego i spo-
łecznego związanego z tą 
świątynią – tłumaczy Maciej 
Barmosz.

Pierwsze fotografie już 
napływają w formie skanów, 
m.in. zdjęcie wycieczki ro-
werowej na tle kościoła z lat 
70. lub 80. XX wieku. – Takie 
materiały również są dla nas 
bardzo cenne – zaznacza re-
gionalista.

– W 1675 roku został 
zbudowany kościół w Krzy-
czewie jako cerkiew unicka. 
Świątynia została ufundowa-
na przez właścicieli majątku 
Krzyczew – rodzinę Zęboc-
kich. Na początku XIX wieku 
przeprowadzono gruntowny 
remont obiektu, w wyniku któ-
rego nastąpiły pewne prze-
kształcenia budowli – przy-
pomina Maciej Barmosz.

W 1847 roku miał miej-
sce chrzest błogosławione-
go Wincentego Lewoniuka, 
jednego z trzynastu Męczen-
ników Podlaskich. W 1873 
roku unici krzyczewscy bronili 
świątyni przed represyjnymi 
działaniami władz carskich. 
W 1875 roku świątynia zosta-
ła przekształcona w cerkiew 
prawosławną.

– Kościół przetrwał I woj-
nę światową, mimo że w 1915 
roku wieś Krzyczew spłonęła. 
Zachowała się wówczas je-
dynie świątynia, jeden krzyż, 

stodoła oraz kuźnia. Pozo-
stałe zabudowania uległy 
zniszczeniu. Ocalały również 
obiekty dworskie, które znaj-
dowały się w oddaleniu od 
głównej zabudowy wsi. Po 
I wojnie światowej, 21 kwiet-
nia 1919 roku, świątynia 
krzyczewska została rekon-
sekrowana i przekształcona 
w kościół katolicki. Początko-
wo była filią parafii w Malo-
wej Górze. We wrześniu 1919 
roku, wraz z utworzeniem 
parafii rzymskokatolickiej 
w Neplach, Krzyczew został 
włączony w granice tej para-
fii. Stan ten utrzymuje się do 
dnia dzisiejszego – informuje 
Maciej Barmosz.

W latach 90. XX wieku 
oraz na początku lat 2000 
świątynia była gruntownie 
remontowana. Prace te uda-
ło się przeprowadzić dzięki 
determinacji mieszkańców 
Krzyczewa oraz silnemu za-
angażowaniu ówczesnego 
proboszcza parafii, księdza 
Krzysztofa Czarnoty. Obecnie 
nadal podejmowane są róż-
ne działania przez wspólnotę 
parafialną.

– Zachęcamy do kontaktu 
osoby posiadające fotografie, 
ale również te, które nie mają 
zdjęć, ale chciałyby wesprzeć 
nasze działania w inny spo-
sób. Jesteśmy otwarci na róż-
norodne propozycje współ-
pracy. Kontakt możliwy jest 
drogą mailową: stowarzysze-
niekrzyczew@op.pl lub za po-
średnictwem Działu Wiedzy 
o Regionie Miejskiej Biblioteki 
Publicznej w Białej Podlaskiej 
– tel. 83 341 64 52 – przeka-
zuje Maciej Barmosz.

Inicjatywę podjęło Stowarzyszenie Razem dla Krzyczewa i Miejska Biblioteka Publiczna w Białej Podlaskiej

Szukają starych zdjęć 
kościoła w Krzyczewie

Zebrane skany zdjęć zostaną 
zaprezentowane w Bialskiej Bi-
bliotece Cyfrowej oraz umiesz-

czone w publikacji wydanej 
z okazji jubileuszu 350-lecia 
kościoła w Krzyczewie
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Projekt ma na celu pozyskanie, digitalizację oraz udostępnienie 
materiałów archiwalnych i historycznych związanych z miejsco-

wością Krzyczew, a w szczególności z kościołem

GMINA ROKITNO Zakończy-
ły się prace na zabytko-
wym kościele drewnianym 
w Pratulinie. Zabytek, który 
przed ponad 10-ciu laty sta-
nął w miejscu unickiej cer-
kwi, zyskał nowy dach.

Ponad 20 lat temu ko-
ściół został przeniesiony 
decyzją biskupa Zbigniewa 
Kiernikowskiego do Pratulina 
ze Stanina. Ta miejscowość 
w powiecie łukowskim była 
jego pierwotną lokalizacją.

Jak podaje wojewódzki 
konserwator zabytków, ko-
ściół został wybudowany za 
sprawą Jana Załuskiego „(...) 
w 1756 roku jako – kościół 
orientowany, z drewna so-

snowego, o konstrukcji wień-
cowej, obustronnie szalowany 
i malowany, założony na pla-
nie prostokąta, posadowiony 
na podmurówce, o krokwio-
wo-stolcowej konstrukcji da-
chu. Restaurowany w XIX i XX 

wieku. W latach 1912-1914 
przeprowadzono gruntow-
ny remont, podczas którego 
przedłużono bryłę kościoła 
poprzez dobudowanie chóru, 
a w 1936 roku zmieniono po-
krycie dachu z gontu na bla-

chę cynkową.”
Kościółek finalnie trafił do 

Pratulina. Jak przypomina lu-
belski urząd konserwatorski: 
„(…) unicka parafia w Pratuli-
nie, która należała do unickiej 
diecezji chełmskiej, powstała 
już w 1676 r. Własnością pa-
rafii była niewielka drewnia-
na cerkiew (na podmurów-
ce, przykryta gontem), która 
stała się świadkiem wyda-
rzeń z 1874 r. Zniszczona od 
ostrzału wojsk carskich i bę-
dąca w złym stanie zachowa-
nia, cerkiew z rozkazu władz 
carskich – została rozebrana 
w 1886 roku. Po roku 1996 
podjęto starania o transloka-
cję podobnego obiektu i usta-
wieniu go w miejscu dawnej 

cerkwi. Udało się pozyskać 
i translokować zabytkowy 
drewniany d. kościół paraf. 
pw. Trójcy Św. ze Stanina, gm. 
Stanin, pow. łukowski (obiekt 
wpisany do rejestru zabytków 
województwa lubelskiego pod 
nr A/106). Obiekt wzniesio-
no w miejscu dawnej cerkwi 
w latach 2009-2012. W jego 
wnętrzu zostały wyekspono-
wane fundamenty pierwotnej 
pratulińskiej cerkwi, znajdują 
się tu również relikwie Mę-
czenników oraz inne pamiątki 
po podlaskich unitach. Po-
nadto jest to również miejsce 
przypomnienia bogatej hi-
storii wiernych Kościoła unic-
kiego w Polsce i na ziemiach 
polskich.”

Kościół ze Stanina po 
przeniesieniu na teren wsi 
Pratulin został gruntownie 
wyremontowany. Jak podaje 
WKZ, przywrócono wówczas 
pierwotną formę poszycia da-
chu przy użyciu drewnianego 
gontu. Niestety w ostatnich 
latach okazało się, że gont 
uległ próbie czasu. 

– Dlatego też podjęto de-
cyzję o wymianie go na gont 
lepszej jakości. Przeprowa-
dzone prace polegały także 
na remoncie i impregnacji 
więźby dachowej oraz wy-
mianie systemu odprowadze-
nia wód opadowych – poin-
formował Wojewódzki Urząd 
ochrony Zabytków w Lublinie.

Joanna Danielewicz

Zabytkowa świątynia z nowym poszyciem dachu

Zabytek, który przed ponad 10-ciu laty stanął w miejscu unic-

kiej cerkwi, zyskał nowy dach fo
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MiĘDZyrZeC PoDlaski 
Charytatywny spektakl 
„Opowieść wigilijna” 
zostanie zaprezentowa-
ny w Miejskim Ośrodku 
Kultury w Międzyrzecu 
Podlaskim jako propo-
zycja skierowana do 
całych rodzin. Widzowie 
zobaczą ponadczasową 
historię o przemianie 
ludzkiego serca i cudach 
świąt Bożego Narodze-
nia, ukazaną w formie 
łączącej teatr, taniec, 
śpiew oraz elementy 
filmowe. Po spektaklu 
odbędzie się zbiórka na 
rzecz Wojciecha Pusz-
karskiego. 

Przedstawienie odbę-

dzie się 13 stycznia o go-

dzinie 18.00 w sali wi-
dowiskowej MOK. Wstęp 
na wydarzenie jest wolny. 
Spektakl przygotowała 
grupa teatralna działają-

ca przy Zespole Placówek 
Oświatowych nr 3. 

Wojciech Puszkarski, 
na rzecz którego zostanie 
przeprowadzona zbiór-
ka ma 52 lata i pochodzi 
z Tuliłowa, w gminie Mię-

dzyrzec Podlaski. Uległ 
nieszczęśliwemu wypad-

kowi – został przygnie-

ciony maszyną budowlaną 
w czerwcu zeszłego roku. 
Ma żonę i trójkę dzieci. 

Trwa również zbiórka na 
rzecz jego rehabilitacji na 
stronie siepomaga.pl.

Wojciech Puszkarski 
po przygnieceniu przez 
maszynę budowlaną, miał 
liczne złamania i uszko-

dzenia ciała, niedowład 
asymetryczny kończyn 
dolnych z przewagą le-

wej kończyny dolnej, stan 
po naczyniopochodnym 
uszkodzeniu lewej pół-
kuli mózgu z afazją mie-

szaną. Jak podaje jego 
żona, mężczyzna doznał 
wielonarządowego urazu 
zmiażdżeniowego w ob-

rębie brzucha i miedni-
cy. Skutkiem ubocznym 

licznych narkoz i śpiącz-

ki farmakologicznej jest 
uszkodzenie lewej półkuli 
mózgu.

– Wskutek wypad-

ku Wojtek stał się osobą 
niepełnosprawną. Mamy 
trójkę dzieci w wieku 
szkolnym. Wojtek przez 
tragiczny wypadek zo-

stał pozbawiony swojego 
życia, dziś uczy się funk-
cjonować w nowej rze-

czywistości – mówi żona 
Wojciecha Puszkarskiego. 

Zbiórkę można znaleźć 
na stronie: https://www.
siepomaga.pl/wojtek-pusz-
karski

Anna Chodyka

Spektakl, który niesie pomoc

MIĘDZyRZEC PODLASKI

GMina MiĘDZyrZeC 
PoDlaski Budżet gmi-
ny Międzyrzec Podlaski 
na 2026 rok zabezpiecza 
funkcjonowanie samorzą-

du i instytucji publicznych 
oraz przewiduje kluczowe 
inwestycje dla mieszkań-

ców. W planach są m.in. 
budowa żłobka i przed-

szkola w Jelnicy, Centrum 
aktywności Kulturalnej 
w Halasach, rewitalizacja 
boiska w Misiach, moder-
nizacja dróg gminnych 
oraz kontynuacja projek-

tów wodno-kanalizacyj-
nych i rewitalizacji zabyt-

ków. łączny dochód gminy 
wynosi prawie 91 mln zł, 
z nadwyżką budżetową 
umożliwiającą dalszy roz-

wój inwestycji.

anna CHoDyka

W gminie Międzyrzec 
Podlaski przewidziany do-

chód w budżecie na 2026 
r. to 90 944 673 zł. Wydatki 
stanowią 86 039 677 zł. Na 
oświatę zostanie wydane 47 
633 414 zł, w tym wydatki 
bieżące stanowią 39 539 
167 zł, a wydatki majątkowe 
8 094 247 zł. Na Gminny 
Ośrodek Pomocy Społecz-

nej zostanie wydane 7 991 
517 zł. 

Budowa boiska 

w Misiach
Do ważnych inwestycji 

należy kompleksowa re-

witalizacja obszarów zde-

gradowanych na terenie 
gminy Międzyrzec Podlaski. 
– Zakres projektu obejmuje 
utworzenie kompleksu rekre-

acyjno-kulturalno-sportowe-

go przy szkole podstawowej 
w Misiach. Przewidziano 

realizację następujących 
elementów: utworzenie in-

frastruktury rekreacyjno-kul-
turalnej: plac zabaw wraz 
z zielenią, altanę, ogród 
sensoryczny, zagospodaro-

wanie terenu – prace wy-

kończeniowe, ogrodzenie, 
elementy małej architektury 
(m.in. ławki, kosze na śmie-

ci, stojaki na rowery) wy-

konanie utwardzeń (droga 
przeciwpożarowa, parkingi, 
chodniki), wykonanie ele-

mentów zewnętrznej infra-

struktury technicznej sani-
tarnej i elektrycznej – mówi 
zastępca wójta Michał Teo-
filski. 

Dodaje, że przewidziany 
jest też zakup wyposażenia, 
utworzenie infrastruktury 
sportowej – boiska trawia-

stego wraz z niezbędnymi 
elementami (m.in.bramki, 
wiaty, tablica wyników), 
bieżni, zadaszonych trybun, 
a także zaplecza kontenero-

wego dla potrzeb realizacji 
działalności rekreacyjno
-kulturalnej oraz sportowej.

– Data zakończenia in-

westycji zaplanowana jest 
na 31 grudnia 2027 r. Wy-

datki to 7 210 389 zł, po-

zyskane dofinansowanie 
wyniosło 5 131 015 zł. Pro-

jekt pozwoli na rewitalizację 
wyeksploatowanego boiska 
przy szkole podstawowej 
w Misiach tak aby służyło 
ono nie tylko społeczności 
szkolnej, ale szerzej miesz-

kańcom gminy, choćby klu-

bom sportowym jak Krzna 
Rzeczyca oraz innym or-
ganizacjom społecznym 
działającym na rzecz upo-

wszechniania aktywności fi-
zycznej i sportu – informuje 
Michał Teofilski.

Będzie żłobek 
i przedszkole

W 2026 r. zostanie od-

dane do użytku nowe Gmin-

ne Przedszkole oraz Żło-

bek w Jelnicy zrealizowane 
w ramach projektu „Ada-

ptacja istniejącego budynku 

Szkoły Podstawowej w Jelni-
cy na Gminne Przedszkole 
i Żłobek wraz z zagospoda-

rowaniem terenu”. Wartość 
umowy brutto to 3 858 503 
zł. Pozyskane źródła finan-

sowania to promesa z Rzą-

dowego Funduszu Polski 
Ład: Programu Inwestycji 

Strategicznych w kwocie 2 
000 000  zł, wkład własny 
wynosi 42 000 zł. Skorzy-

stano też z programu roz-

woju instytucji opieki nad 
dziećmi do lat 3 Aktywny 
Maluch 2022-2029, w któ-

rym pozyskano dofinanso-

wanie wysokości 1 032 247 
zł.  Podpisano też umowę 
z zarządem Województwa 
Lubelskiego o dofinanso-

wanie projektu utworzenia 
przedszkola w Jelnicy z pro-

gramu Fundusze Europejskie 
dla Lubelskiego 2021-2027, 
w zakresie której dofinanso-

wanie robót budowlanych 
wynosi 911 183 zł.

W wyniku realizacji całej 
inwestycji powstaną nowe 
instytucje: żłobek przysto-

sowany do opieki nad 40 
dziećmi w wieku do lat 3 
(dwa oddziały po 20 dzie-

ci każdy) oraz przedszkole 
zlokalizowane na piętrze 
dostosowane dla 95 dzieci.

W 2026 r. zostanie od-

dane do użytku Centrum Ak-

tywności Kulturalnej w Ha-

lasach w ramach inwestycji 
pt. „Poprawa dostępności 
do zasobów kultury – bu-

dowa Centrum Aktywności 
Kulturalnej w m. Halasy”, 
wartość umowy brutto to 4 
964 363 zł. – Pozyskane 
źródła finansowania to do-

finansowanie Rządowego 
Funduszu Polski Ład: Pro-

gramu Inwestycji Strategicz-

nych wysokości 4 462 349 
zł, wkład własny to 502 014 
zł – przekazuje Michał Teo-

filski.
Planowana jest też budo-

wa dróg gminnych, na które 
zostanie wydane 150 000 zł 
ze środków własnych gmi-
ny.  Przewidziana jest też 
przebudowa drogi gminnej 
nr G10152L w m. Tuliłów od 

Gmina Międzyrzec Podlaski: żłobek, przedszkole, centrum kultury i drogi w budżecie na 2026 rok

Co znalazło się w budżecie?

– Budżet zabezpiecza funkcjonowanie Ochotniczych Straży Po-

żarnych, przewiduje fundusze na wsparcie organizacji społecz-

nych – stowarzyszeń, Kół Gospodyń Wiejskich, klubów seniora, 
zespołów ludowych i grup nieformalnych – zapowiada Michał 
Teofilski
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MiĘDZyrZeC PoDlaski Przy 
Międzyrzeckich Jezior-
kach odbędzie się bieg 
charytatywny promują-
cy zdrowy i aktywny styl 
życia oraz zwiększający 
świadomość na temat cu-
krzycy. Wydarzenie re-
alizowane jest w ramach 
inicjatywy „Policz się 
z cukrzycą”, towarzyszą-
cej 34. Finałowi Wielkiej 
Orkiestry Świątecznej Po-
mocy.

Bieg zaplanowano na 
18 stycznia. Miejscem wy-
darzenia będzie teren przy 
Międzyrzeckich Jeziorkach. 
Uczestnicy będą mieli dwie 
godziny na pokonanie wy-

branego dystansu, przy 
czym – jak podkreślają or-
ganizatorzy – tempo ani 
doświadczenie nie mają 
znaczenia.

W ramach wydarzenia 
przewidziano m.in. ciepły 
posiłek, ognisko oraz mor-
sowanie. Dla zapisanych 
uczestników przygotowano 
medal i koszulkę. Całość 
środków z pakietów starto-

wych zostanie przeznaczona 
na zakup pomp insulinowych 
dla kobiet w ciąży.

Szczegóły dotyczące wy-
darzenia oraz rejestracja 
dostępne są na stronie www.
wosp.org.pl. Kontakt organi-
zacyjny: 666 243 286.

(ach)

Bieg charytatywny

km 0+991 do km 1+411, na 
ten cel pozyskano subwen-

cję w wysokości 370 587 zł, 
środki własne gminy w tym 
zakresie to 370 587,75 zł. 
Dofinansowanie wyniesie 
50 na 50 proc. W inwestycji 
będzie partycypował powiat 
bialski. 

– Nadwyżka w budże-

cie wynosi 4 904 995 zł. 
Budżet na rok 2026 jest bu-

dżetem w pełni zabezpie-

czającym funkcjonowanie 
gminy, zarówno urzędu jak 
i wszystkich szkół i przed-

szkoli, instytucji kultury, 
ośrodka pomocy społecznej 
czy zespołu usług komunal-
nych. Budżet jest budżetem 
nadwyżkowym pozwalają-

cym na systematyczne regu-

lowanie zobowiązań gminy, 
ale także pozwalającym 
na ewentualne zabezpie-

czenie środków na wkłady 
własne w razie pozyskania 
we współpracy z powiatem 
bialskim, w tym funduszy na 
przebudowę dróg powiato-

wych w Wysokim i Tuliłowie 
– mówi Michał Teofilski. 

W 2026 r. rozpocz-

nie się realizacja dużego 
projektu rewitalizacyjne-

go dotyczącego utworze-

nie kompleksu sportowego 
przy Szkole Podstawowej 
w Misiach oraz zakończą 
się dwa duże projekty in-

frastrukturalne dotyczące: 
adaptacji budynku po szko-

le podstawowej w Jelnicy na 
nowoczesne gminne przed-

szkole i żłobek oraz budo-

wy wyczekiwanego Centrum 
Aktywności Kulturalnej w m. 
Halasy. 

– W 2026 r. zakończy-
my projekty wodno-kanali-
zacyjne na terenie gminy fi-
nansowane z funduszy KPO 
w ramach których powstały 
przydomowe oczyszczenie 
ścieków dla mieszkańców 
naszej gminy, rozbudowa-

ne zostały fragmenty sieci 
wodociągowej oraz za-

montowano ponad 1000 
wodomierzy pozwalają-

cych na dużo dogodniejszy 
dla mieszkańców, zdalny 
odczyt. Zakończymy trzy 
projekty związane z rewi-
talizacją zabytków, dwóch 
cmentarzy wojennych: 
w Krzewicy i Tuliłowie oraz 
Pomnika Poległych w latach 
1939-1945 w Rogoźnicy. 
Zrealizujemy ponadto dwa 
wyczekiwane projekty do-

tyczące usunięcia wyrobów 
azbestowych – jeden w ra-

mach funduszy Wojewódz-

kiego Funduszu Ochrony 
Środowiska i Gospodarki 
Wodnej, drugi w partner-
stwie z Urzędem Marszał-
kowskim Województwa 
Lubelskiego – przekazuje 
zastępca wójta. 

W 2026 r. opracowa-

na zostanie dokumentacja 
na rozbudowę oświetlenia 
ulicznego pozwalająca po-

zyskiwać finansowanie ze-

wnętrzne na to działanie. 
Przewidziane zostały fun-

dusze na projekty i przebu-

dowę i projektowanie dróg 
gminnych. – Kontynuowana 
będzie realizacja najwięk-

szego w naszym wojewódz-

twie projektu zajęć pozalek-

cyjnych, zawodoznawczych, 
kreatywnych dla dzieci 
i młodzieży szkolnej wraz 
z doposażeniem szkół w no-

woczesne pomoce dydak-

tyczne, sprzęt multimedialny 
i adaptacją pomieszczeń –
projektu „Programy rozwo-

jowe szkół w gminie Między-

rzec Podlaski”.  W ramach 
dotacji z budżetu państwa 
kontynuowane będą zakupy 
z zakresu obrony cywilnej 
przyczyniające się do pod-

niesienia bezpieczeństwa 
na naszym obszarze.  Bu-

dżet zabezpiecza funkcjo-

nowanie Ochotniczych Stra-

ży Pożarnych, przewiduje 
fundusze na wsparcie orga-

nizacji społecznych – sto-

warzyszeń, Kół Gospodyń 
Wiejskich, klubów seniora, 
zespołów ludowych i grup 
nieformalnych – zapowia-

da Michał Teofilski. 
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Powiat łosiCki Zjawiska lo-
dowe na Bugu są w ostat-
nich dniach przedmiotem 
wzmożonego monitoringu 
służb hydrologicznych. 
Szczególna uwaga dotyczy 
odcinka rzeki przepływają-
cego przez powiat łosicki, 
gdzie – choć poziomy wody 
nie przekraczają stanów 
ostrzegawczych – sytuacja 
pozostaje zmienna i wyma-
ga bieżącej kontroli.

Dorota HojDa

Bug, jako rzeka nizin-
na, w okresie zimowym jest 
szczególnie podatny na 
powstawanie zatorów lodo-
wych. Procesy te mają zwią-
zek z przemieszczaniem się 
lodu w korycie rzeki i mogą 
prowadzić do gwałtownych 
wahań poziomu wody. Naj-
większe zagrożenie pojawia 
się w miejscach przewężeń, 
zakoli oraz wypłyceń koryta, 

gdzie lód łatwo się groma-
dzi, powodując spiętrzenia.

Od kilku dni na Bugu 
prowadzony jest stały mo-
nitoring zjawisk lodowych. 
W ocenie hydrologów jest 
to kluczowe dla bezpieczeń-
stwa mieszkańców terenów 
nadrzecznych, ponieważ 

wczesne wykrycie niebez-
piecznych procesów pozwa-
la na szybką reakcję i ogra-
niczenie ryzyka powodzi 
zatorowych. – Stały monito-
ring rzek w okresie zimowym 
ma kluczowe znaczenie dla 
bezpieczeństwa mieszkań-
ców terenów nadrzecznych. 

Wczesna identyfikacja zja-
wisk lodowych pozwala nam 
na szybkie reagowanie i po-
dejmowanie działań ogra-
niczających ryzyko powsta-
wania groźnych zatorów 
lodowych – podkreśla Mar-
cin Jarzyński, wiceprezes 
Wód Polskich.

Od 3 do 5 stycznia obo-
wiązywało ostrzeżenie hy-
drologiczne drugiego stop-
nia wydane przez IMGW. 
Dotyczyło ono Bugu na 
obszarze województwa ma-
zowieckiego, w tym odcin-
ka przebiegającego przez 
powiat łosicki. Ostrzeżenie 
miało związek z wysokimi 
stanami wody oraz rozwo-
jem zjawisk lodowych i – jak 
podkreślano – mogło zostać 
przedłużone w zależności od 
dalszego przebiegu sytuacji.

W Zabużu, na terenie 
powiatu łosickiego, poziom 
wody na Bugu wynosił 239 
cm. Rzeka pozostawała 
w strefie stanów niskich, jed-
nak służby zwracają uwa-
gę, że przy utrzymujących 
się zjawiskach lodowych 
sytuacja może zmienić się 
w krótkim czasie. Do osią-
gnięcia stanu ostrzegawcze-
go brakowało 211 cm, a do 
alarmowego – 281 cm.

Równolegle prowadzo-
ne są działania mające 
ograniczyć ryzyko zatorów 
w przyszłości. W ciągu 
ostatniego roku wykonano 

prace udrożnieniowe w kilku 
newralgicznych miejscach 
na Bugu, polegające na 
usuwaniu osadów dennych. 
Każdorazowo z koryta rzeki 
usuwano kilka tysięcy me-
trów sześciennych materiału, 
co poprawiło drożność i wa-
runki przepływu wód.

Hydrolodzy podkreśla-
ją, że do czasu realizacji 
kompleksowych prac utrzy-
maniowych punktowe udraż-
nianie koryta będzie konty-
nuowane po każdym sezonie 
zimowym. Miejsca wymaga-
jące interwencji są identyfi-
kowane po ustąpieniu zja-
wisk lodowych i uzgadniane 
z samorządami.

Na rzece prowadzony jest stały monitoring zjawisk lodowych

Stan Bugu pod kontrolą

Wody Polskie prowadzą ko-

lejny dzień bieżącego moni-
toringu zjawisk lodowych na 
rzekach Bug i Narew

Wiceprezes Wód Polskich Marcin Jarzyński z wizytą terenową w rejonie Bugu i Narwi
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Powiat łosiCki 30 grud-
nia zakończyły się kolej-
ne inwestycje drogowe 
w powiecie łosickim. Tego 
dnia odbył się odbiór tech-
niczny drogi powiatowej 
w miejscowości Dzięcioły 
oraz w gminie Sarnaki.

Zadanie pn. „Budo-
wa drogi powiatowej nr 
2049W od drogi krajowej 
nr 19 na odcinku w miej-
scowości Dzięcioły” zosta-
ło  zrealizowane w formu-
le „zaprojektuj i wybuduj” 
i objęło odcinek o długości 
0,670 km. Całkowita war-
tość inwestycji wyniosła  
1 968 325,77 zł, z czego 
1 960 000 zł stanowiło 
dofinansowanie pozyska-
ne z Rządowego Funduszu 
Polski Ład – Program Inwe-
stycji Strategicznych, Edy-
cja 6 PGR.

Wykonawcą robót było 
Przedsiębiorstwo Robót 
Drogowych „Regionalne 
Drogi Podlaskie”. W odbio-
rze technicznym uczestni-

czyli przedstawiciele samo-
rządu powiatu łosickiego, 
miasta i gminy Łosice, wy-
konawca, kierownik budowy 
oraz inspektor nadzoru.

Nowo wybudowana dro-
ga poprawi bezpieczeństwo 
ruchu oraz komfort komu-
nikacji w tej części gminy. 
Inwestycja zapewnia rów-
nież lepsze skomunikowa-
nie miejscowości Dzięcioły 
z drogą krajową nr 19, co 
ma istotne znaczenie za-
równo dla mieszkańców, 
jak i użytkowników tranzy-
towych.

Z końcem roku zakoń-
czona została też inna inwe-
stycja na drogach powiatu 
łosickiego. 30 grudnia od-
był się odbiór techniczny 
zadania pn. „Przebudowa 
drogi powiatowej nr 2012W 
od drogi nr 811 – Chybów 
– Litewniki Stare – Walim 
– Nowa Kornica w miej-
scowości Nowe Litewniki”. 
Inwestycja została również 
zrealizowana w formule 
„zaprojektuj i wybuduj” i ob-
jęła odcinek o długości 1,8 
km. Jej całkowita wartość 
wyniosła 2 552 827,76 zł, 

a przedsięwzięcie było do-
finansowane z Rządowego 
Funduszu Polski Ład – Pro-
gramu Inwestycji Strategicz-
nych. Wykonawcą robót 
było Przedsiębiorstwo Ro-
bót Drogowych „Regionalne 
Drogi Podlaskie”.

W odbiorze uczestniczyli 
przedstawiciele samorzą-
du powiatu łosickiego oraz 
gminy Sarnaki, wykonawca 
robót, kierownik budowy, 
a także sołtys. Zmoderni-
zowany odcinek drogi ma 
poprawić bezpieczeństwo 
i komfort podróżowania 
zarówno mieszkańców, jak 
i wszystkich użytkowników tej 
trasy. Przypomnijmy, że 4 li-
stopada oficjalnie zakończo-
no przebudowę pierwszego 
etapu tej trasy. Wówczas 
do użytku oddano odcinek 
o długości 2,675 km – od 
skrzyżowania w Nowych Li-
tewnikach, w rejonie Środo-
wiskowego Domu Samopo-
mocy, do drogi powiatowej 
w kierunku Terlikowa. 

(dh)

Finalizowali inwestycje na drogach

W odbiorze technicznym uczestniczyli przedstawiciele samo-

rządu powiatu łosickiego, miasta i gminy Łosice, wykonawca, 
kierownik budowy oraz inspektor nadzoru 
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Powiat łosiCki Łosiccy poli-
cjanci otrzymali dwa nowe 
radiowozy marki Kia, któ-
re trafiły już do codziennej 
służby na terenie powiatu. 
Jeden z pojazdów zasilił 
Wydział Ruchu Drogowe-
go, drugi został przeka-
zany do Rewiru Dzielnico-
wych.

Symboliczne przekaza-
nie samochodów odbyło 
się w czwartek, 8 stycznia, 
przed budynkiem Komendy 
Powiatowej Policji w Łosi-
cach. W uroczystości uczest-
niczyli m.in. Komendant Po-
wiatowy Policji w Łosicach 
insp. Agnieszka Sienkiewicz, 
jej zastępca mł. insp. Jaro-
sław Aniszewski, wicestaro-
sta łosicki Michał Michaluk 
oraz przedstawiciele samo-
rządów z terenu powiatu ło-
sickiego. Radiowozy zostały 
również poświęcone przez 
duchownych dwóch łosickich 
parafii.

Kluczyki do nowych po-
jazdów przekazali wicesta-
rosta Michał Michaluk oraz 
burmistrz Miasta i Gminy 
Łosice Mariusz Kucewicz. 
Zakup radiowozów został 
sfinansowany ze środków 
Policji przy wsparciu lokal-
nych samorządów.

Nowe samochody to no-
woczesne, benzynowe po-
jazdy, wyposażone zgodnie 
z aktualnymi standardami. 
Jeden z nich został oznako-
wany według nowego wzo-
ru, z charakterystycznymi 
żółtymi elementami odbla-
skowymi, które poprawiają 
widoczność radiowozu na 
drodze. Po zakończeniu uro-
czystości oba auta natych-
miast rozpoczęły służbę.

Radiowozy mają zwięk-
szyć mobilność funkcjo-
nariuszy oraz poprawić 
skuteczność działań podej-
mowanych na rzecz bezpie-
czeństwa mieszkańców całe-
go powiatu łosickiego.

(dh)

Nowe radiowozy 
w łosickiej policji

Radiowozy zostały poświęcone przez duchownych dwóch ło-

sickich parafii
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GMina stara korniCa  Pod-
czas kontroli drogowej 
łosiccy policjanci zabez-
pieczyli blisko 10 gramów 
narkotyków. Mężczyzna 
usłyszał zarzut posiadania 
środków odurzających.

Do zdarzenia doszło 
w czwartek, 8 stycznia. 
Funkcjonariusze wydziału 
kryminalnego Komendy Po-

wiatowej Policji w Łosicach 
zatrzymali do kontroli samo-
chód osobowy marki Seat. 
Z posiadanych przez nich 
informacji wynikało, że kie-
rujący pojazdem może mieć 
przy sobie narkotyki.

Podczas przeszukania 
39-letniego mężczyzny poli-
cjanci ujawnili susz marihu-
any oraz mefedron. Łączna 
waga zabezpieczonych sub-

stancji wyniosła blisko 10 
gramów. Mężczyzna został 
zatrzymany i jeszcze tego 
samego dnia usłyszał zarzut 
posiadania środków odurza-
jących.

Za to przestępstwo grozi 
kara do 3 lat pozbawienia 
wolności. Dalsze czynności 
w sprawie prowadzone są 
pod nadzorem prokuratury.

(dh)

Wpadł podczas kontroli drogowej

Zatrzymany jeszcze tego sa-

mego dnia usłyszał zarzut po-

siadania narkotyków
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Powiat raDZyŃski Po-

nad 8 mln zł dotacji z bu-

dżetu państwa otrzymał 
radzyński szpital na dopo-

sażenie kilku oddziałów 
w nowoczesny sprzęt. – To 
wzmocni diagnostycznie 
naszą placówkę – zapewnia 
dyrektor SP zoz, Jarosław 
Sosnowski.
JOANNA DANIELEWICZ

Wsparcie dla szpitala 
w Radzyniu Podlaskim po-

płynęło w ramach zadań 
państwa o charakterze 
obronnym, a wynika, jak 
zaznacza powiat radzyń-

ski, z przepisów ustawy 
o ochronie ludności i obro-

nie cywilnej. Nie bez zna-

czenia jest tu fakt, ze szpital 
dołączył do grona placó-

wek medycznych współpra-

cujących z wojskiem w ra-

mach programu „Szpitale 

przyjazne wojsku”.

Medyczne zaplecze 
MON

W październiku przed-

stawiciele powiatu radzyń-

skiego, prowadzącego SP 
ZOZ i dyrektor placówki 
podpisali z MON porozu-

mienie o współpracy w ra-

mach programu „Szpitale 
przyjazne wojsku”. Jak infor-
muje Ministerstwo Obrony 
Narodowej, pilotujące pro-

gram, zasadniczym celem 
programu „Szpitale przyja-

zne wojsku” jest optymaliza-

cja systemu bezpieczeństwa 
zdrowotnego RP poprzez 

zacieśnienie współpracy 
między wojskiem, służbą 
zdrowia oraz administracją 
publiczną w sytuacjach kry-
zysowych. 

Wśród placówek, któ-

re weszły w system szpitali 
współpracujących z woj-
skiem, znalazł się SP ZOZ 
w Radzyniu Podlaskim, gdy 
umowę w Zgierzu podpisał 
dyrektor SP ZOZ Jarosław 
Sosnowski oraz przedstawi-
ciele samorządu prowadzą-

cego placówkę. 
– Szpitale, szczególnie 

te zlokalizowane na ścianie 
wschodniej – czyli taki jak 
nasz w Radzyniu Podlaskim, 

mają ogromne znaczenie 
dla zabezpieczenia medycz-

nego wojsk w tym jednostek 
w Bezwoli oraz strategicz-

nych tras ruchu jak S19 i 63. 
Dlatego według założeń 
programu „Szpital przyja-

zny wojsku”, uczestniczą-

ce w nim cywilne placówki 
mają zapewnić szczególne 
wsparcie i większą dostęp-

ność do usług medycznych 
m.in. dla żołnierzy służby 
czynnej oraz terytorialsów, 
ale z drugiej strony mają 
otrzymywać wsparcie z Mi-
nisterstwa Obrony Narodo-

wej, między innymi na inwe-

stycje infrastrukturalne. Stąd 
też zawarte porozumienie 
powinno nie tylko wzmocnić 
współpracę cywilno-wojsko-

wą w systemie ochrony zdro-

wia ale też pozytywnie prze-

łożyć się na bezpieczeństwo 
zdrowotne mieszkańców 
naszego powiatu i całego 
regionu. Korzyści będą więc 
obopólne co mamy nadzieję 
już niebawem odczują nasi 

pacjenci – mówił w paź-

dzierniku Jarosław So-
snowski, dyrektor SP ZOZ.

Wielkie zakupy 
dla zdrowia

Dziś szpital chwali się 
doposażeniem oddziałów 
w nowoczesny sprzęt i przy-
znaje, że to kolejny etap 
zacieśniania współpracy 
pomiędzy SPZOZ a MON 
w ramach programu „Szpi-
tale przyjazne wojsku”. 

– W ramach wielopłasz-

czyznowej współpracy, przy 
zaangażowaniu starosty 
Szczepana Niebrzegowskie-

go, zarządu i rady powiatu, 
służb wojewody oraz Mini-
sterstwa Obrony Narodowej, 
podejmujemy wspólne dzia-

łania na rzecz doposaże-

nia szpitala w nowoczesny 
sprzęt medyczny. Sprzęt ten 
wzmocni możliwości dia-

gnostyczne placówki oraz 
pozwoli na skuteczne moni-
torowanie parametrów ży-
ciowych pacjentów, również 

w sytuacjach zagrożeń i sta-

nów nadzwyczajnych pań-

stwa – podkreśla dyrektor 
SPZOZ Jarosław Sosnowski.

Nowy sprzęt zasilił SOR, 
oddział intensywnej terapii, 
czy blok operacyjny.

– Wśród nabytego sprzę-

tu znalazły się m.in. defibry-
latory, monitory parametrów 
życiowych, platforma hemo-

dynamiczna, aparaty EKG, 
wózki transportowe, narzę-

dzia chirurgiczne, a także 
mobilny aparat RTG typu 
ramię C oraz stacjonarny 
aparat rentgenowski. Z po-

zyskanych środków zakupio-

no również specjalistyczny 
środek transportu sanitar-
nego oraz karetkę do prze-

wozu pacjentów – wylicza 
dyrektor Sosnowski.

Wydatkowana w ten spo-

sób kwota to ponad 8,2 mln 
zł. Sprzęt wzmacnia placów-

kę, która swoim działaniem 
zabezpiecza potrzeby me-

dyczne około 178 tys. miesz-

kańców z regionu.

Współpraca z wojskiem wzmacnia radzyński szpital

Miliony na doposażenie lecznicy

Na doposażenie radzyński szpital pozyskał ponad 8 mln zł 
wsparcia od rządu
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raDZyŃ PoDlaski Pod ko-
niec roku okazało się, że 
radzyńska podstawówka 
wypracowała ponadpla-
nowy zysk. Trzeba to było 
zawrzeć w budżecie, więc 
radę miasta zwołano w syl-
westra. Radości nie było.  

W ostatnim dniu grudnia 
na posiedzeniu nadzwyczaj-
nym zebrali się radni i miej-
scy urzędnicy, by uchwalić 
zmiany w budżecie na mija-

jący rok. Chodziło o zwięk-
szenie kwoty dochodów i wy-
datków na rachunku Szkoły 
Podstawowej nr 1 o 40 tys. 
800 zł.

– W uzasadnieniu 
uchwały nie ma informacji 
skąd taka kwota nadwyżki 
w wykonaniu budżetu szkoły 
i dlaczego wychodzi to tak 
późno? – dociekała radna 

Olga Król.
Na sesję zaproszona zo-

stała dyrektor SP 1, by z nad-

wyżki budżetowej, ujawnio-

nej w końcówce roku, się 
tłumaczyć. – Ja nie określi-
łabym tego jako problem, po 
prostu wyrobiliśmy większy 
zysk. Mamy zdecydowanie 
więcej wynajmów, niż pla-

nowaliśmy. W grudniu mie-

liśmy takie imprezy, gdzie 
nie do  końca wiedzieliśmy 
ile godzin potrwają i jaki 
zysk zostanie wypracowany. 
My w tym roku wypracowa-

liśmy ponad 30 tys. zł z wy-
najmów. Dla mnie to nie są 
małe pieniądze, my za nie 
możemy zakupić wyposaże-

nie, to są pieniądze, o które 
my się do państwa nie musi-
my zwracać i tak naprawdę 
spotykamy się dziś po to, by 
dokonać zwiększenia planu 

naszych dochodów – mówi-
ła dyrektor Renata Sierom-

ska.
Wyłuszczała przy tym, 

że szkoła nie tylko zwiększy-
ła wpływy z wynajmów, ale 
większy jest też dochód ze 
sprzedaży obiadów, na któ-

re zapisuje się coraz więcej 
uczniów. Szkoła pod koniec 
roku wydawała prawie 400 
obiadów, to więcej, niż za-

kładano szacując wpływy 
z tego tytułu.

Wydawałoby się, że w sy-
tuacji, gdy samorządy utysku-

ją na wydatki jakie czynią 
z budżetów na utrzymanie 
oświaty, radzyński samorząd 
z takich wieści na koniec roku 
powinien się cieszyć. Takie 
wrażenie miała też dyrek-
tor SP 1. – Myślę, że każda 
firma cieszyłaby się, że ma 
wyższe dochody, niż pla-

nowano. Sądzę, że nie jest 
ważne kiedy się spotykamy, 
ważne że w temacie uchwa-

lenia czegoś co nam przyby-
wa do budżetu – mówiła.

 Jednak burmistrz ura-

dowany nie był. – Gratuluję 
sukcesu, jestem poruszony. 
Natomiast na pewno nie było 
to tak, że te wynajmy i do-

datkowe obiady przysporzyły 
dochodu po 22 grudnia, bo 
wtedy mieliśmy sesję zwyczaj-
ną, gdy mogliśmy wówczas 
te zmiany wprowadzić i ja 
chciałbym wiedzieć z czego 
wynika to, że my się spoty-
kamy na sesji 31 grudnia? 
Ja chciałbym, żebyśmy tak 
pracowali na budżecie, żeby 
to była  dla mnie, dla pani 
skarbnik, pracowników urzę-

du – praca wygodna, nie 
rodząca potrzeby spotykania 
się w sylwestra – stwierdził 

Jakub Jakubowski.
Dyrektor przyznała, że 

wraz z księgową nie zdąży-
ły zliczyć budżetu na czas. 
– Nie zwróciłyśmy też może 
z panią księgową aż tak 
bacznej uwagi na to, co jest 
po stronie naszych wpływów. 
O ile, tego co bierzemy z UM 
pilnujemy bardzo skrupulat-
nie, to tu niektóre imprezy 
wynikły nam w grudniu, były-
śmy zajęte innymi działania-

mi i nie zdążyłyśmy na czas 
tego policzyć – przyznała 
szefowa SP 1.

Zarobione pieniądze, 
czyli ponad 40 tys. zł szkoła 
wydała na przedsięwzięcia, 
na które miasto nie musiało 
odpowiedniej kwoty wysu-

płać. Dla szkoły zakupiono 
nową chłodnię, a w świetlicy 
remontu wymagała zapad-

nięta podłoga, uszkodzona 

jeszcze zalaniem sprzed kilku 
lat. Okazało się, że trzeba 
tam również było odgrzybić 
ściany i wymienić przegniłe 
meble. – To wynikło nam po 
6 grudnia. Cieszyłyśmy się 
więc, że szybko znalazłyśmy 
wykonawcę i miałyśmy pie-

niądze, by to zrobić – wska-

zała dyrektor.
Joanna Danielewicz

Szkoła zarobiła, ale radości nie było

Zarobione pieniądze, czyli po-

nad 40 tys. zł, szkoła wydała 
na przedsięwzięcia, na które 
miasto nie musiało wydawać 
pieniędzy z miejskiej kasy
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raDZyŃ PoDlaski Blisko 
milion złotych na sprzęt 
ratunkowy, agregaty, mo-
nitoring i łączność nie 
przełożyło się – jak przy-
znaje sam burmistrz – na 
sprawnie działający sys-
tem obrony cywilnej w Ra-
dzyniu Podlaskim. Po roku 
od ambitnych zapowiedzi 
Jakub Jakubowski mówi 
wprost o niedosycie i za-
powiada, że 2026 rok ma 
być czasem budowania 
odporności społecznej, 
opartej przede wszystkim 
na edukacji mieszkańców 
i strategicznej współpra-

cy z Polskim Czerwonym 
Krzyżem.

W ostatnim dniu 2025 
roku w podsumowaniu „cie-

ni i blasków” mijających 12 
miesięcy, burmistrz przy-
znał , że wdrażanie działań 
w zakresie obrony cywilnej 
i ochrony ludności, nie po-

szło tak, jak oczekiwał. 
– Mimo wydatkowania 

blisko miliona złotych na 
sprzęt ratunkowy, system 
obrony cywilnej i dokumen-

tacja nie prezentują zado-

walającego poziomu. Gdy 
objąłem funkcję burmistrza 

wiedziałem, że to bardzo 
ważny obszar, nie umiałem 
jednak tak zreorganizować 
tego systemu obrony cywil-
nej, abym mógł powiedzieć, 
że jestem dumny. Odbyliśmy 
wiele spotkań, analizowali-
śmy zapisy w naszym planie 
zarządzania kryzysowego, 
ale jest to dalekie od kształtu, 
jaki chciałbym nadać dzia-

łaniom realizowanym w tym 
obszarze – przyznał Jakub 
Jakubowski.

– Wydaliśmy milion 
złotych na agregaty prą-

dotwórcze, na stacje uzdat-
niania wody, monitoringi, 

system alarmowy, radiote-

lefony, plandeki, ale to nie 
o wydatkowanie środków 
chodzi. Chodzi o sposób 
zorganizowania naszej spo-

łeczności. 2026 rok ma dać 
przyspieszenie w nabywaniu 
odporności społecznej na 
zagrożenia – tak zapowiada 
burmistrz.

Jako pierwiosnek plano-

wanych działań wskazuje za-

cieśnienie współpracy z ra-

dzyńskim oddziałem PCK. 
– W 2026 rok skupimy się 
na edukacji i szkoleniach dla 
mieszkańców oraz urzędni-
ków, opierając się na strate-

gicznej współpracy z Polskim 
Czerwonym Krzyżem. Cieszę 
się, że udało nam się nawią-

zać strategiczną współpracę 
z PCK, która będzie relacją 
kluczową w kwestii organiza-

cji ochrony ludności – zapo-

wiedział Jakubowski.
W grudniu w Radzyniu 

Podlaskim stanął kontener 
z zasobami pomocy huma-

nitarnej. – To będzie punkt 
wyjścia do budowania ze-

wnętrznej bazy zasobów 
Lubelskiego Oddziału PCK. 
Takie kontenery będą tylko 
w dwóch miejscach: w Ra-

dzyniu Podlaskim i w Opolu 

Lubelskim. To dla nas ogrom-

ne wyróżnienie i odpowie-

dzialność – stwierdził bur-
mistrz. 

Członkowie PCK współ-
pracują też z miejskimi 
urzędnikami w ramach ze-

społu zarządzania kryzyso-

wego. PCK prowadzi rów-

nież w Radzyniu Podlaskim 
świetlicę dla dzieci, gdzie 
w ostatnich miesiącach na 
zajęcia regularnie uczęszcza 
kilkanaścioro dzieci. Mają 
tu zajęcia ze specjalistami, 
zapewnioną pomoc w nauce 
oraz bezpieczne miejsce po-

bytu. Joanna Danielewicz

Milion wydany, ale system niedoskonały
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POWIAT BIALSKI Blisko 3 ty-
siące kontroli trzeźwości, 
siedmiu kierowców pod 
wpływem alkoholu oraz 
kolejne przypadki łamania 
sądowych zakazów – to 
bilans akcji „Trzeźwość”, 
którą przeprowadzili poli-
cjanci na drogach powiatu 
bialskiego.

Działania realizowane 
były 7 stycznia i miały na 
celu poprawę bezpieczeń-

stwa oraz eliminowanie z ru-

chu osób, które zdecydowały 
się prowadzić pojazdy po 
alkoholu. Funkcjonariusze 
prowadzili kontrole w róż-

nych częściach powiatu, 
sprawdzając maksymalną 
liczbę kierujących.

W trakcie akcji policjan-

ci przeprowadzili niemal 3 
tysiące badań stanu trzeź-

wości. Mimo licznych apeli 
i prowadzonych kampanii 
profilaktycznych, ujawnio-

no siedmiu kierowców, któ-

rzy prowadzili pojazdy pod 
wpływem alkoholu. Dodat-
kowo zatrzymano trzech 
kierujących, którzy złamali 
obowiązujące zakazy pro-

wadzenia pojazdów, oraz 
dwóch, którzy wsiedli za 
kierownicę bez wymaganych 
uprawnień.

Jednym z ujawnionych 
przypadków był 45-letni 
kierowca Peugeota, za-

trzymany po godzinie 7.00 
w rejonie skrzyżowania ulic 
Zahajkowskiej i Zadwornej 

w Międzyrzecu Podlaskim. 
Mężczyzna, widząc kontro-

lę, okazywał niezadowolenie 
i nie czekając na badanie, 
odjechał z miejsca. Policjan-

ci natychmiast podjęli inter-
wencję i zatrzymali pojazd. 
Badanie wykazało u kie-

rowcy ponad 1,6 promila 
alkoholu. Oprócz odpowie-

dzialności karnej mężczyzna 
odpowie również za nieza-

stosowanie się do poleceń 
funkcjonariuszy.

Do kolejnej próby unik-

nięcia kontroli doszło na 
ulicy Sidorskiej w Białej Pod-

laskiej. Kierowca, widząc 
punkt kontrolny, próbował 
zawrócić i ominąć policjant-
ki drogówki. Ten manewr 
zwrócił uwagę funkcjona-

riuszek, które zatrzymały 
pojazd do kontroli. Za kie-

rownicą siedział 48-latek, 
u którego badanie wykazało 
1,3 promila alkoholu.

Podczas działań ujaw-

niono również trzy osoby 
kierujące pojazdami mimo 
aktywnego zakazu sądowe-

go oraz dwóch kierowców 
bez uprawnień. Policja przy-
pomina, że prowadzenie 
samochodu pomimo zakazu 
zagrożone jest karą do 5 lat 
pozbawienia wolności, nato-

miast kierowanie pojazdem 
pod wpływem alkoholu może 
skutkować karą do 3 lat wię-

zienia, wysoką grzywną oraz 
wieloletnim zakazem prowa-

dzenia pojazdów.
Dorota Hojda

Biała PoDlaska 40-letni 

mężczyzna podejrzany 
o brutalny atak na swoje-

go znajomego został tym-

czasowo aresztowany. do 
zdarzenia doszło podczas 
wspólnego spożywania al-
koholu.

Dorota HoJDa

W nocy z 4 na 5 stycznia 
w jednym z mieszkań doszło 
do ataku na 34-letniego 
mężczyznę. Ranny, oba-

wiając się o swoje zdrowie, 
uciekł na zewnątrz i wezwał 
pomoc. Na miejsce skie-

rowano patrol policji oraz 
zespół ratownictwa medycz-

nego. Kiedy funkcjonariu-

sze dotarli pod wskazany 
adres, sprawcy nie było 
już w mieszkaniu. Poszko-

dowanemu udzielono po-

mocy medycznej, po czym 
– w obecności policjan-

tów – wrócił on do lokalu. 
Równocześnie rozpoczęto 
poszukiwania napastnika. 
Na jednej z ulic miasta poli-
cjanci zauważyli mężczyznę 
odpowiadającego poda-

nemu rysopisowi. Podczas 
zatrzymania okazało się, 
że 40-latek jest nietrzeźwy 

– badanie wykazało blisko  
2 promile alkoholu w or-
ganizmie. Przy mężczyźnie 
znaleziono nóż oraz no-

życzki. Został zatrzymany, 
a dalsze czynności w spra-

wie przejęli funkcjonariusze 
pionu kryminalnego.

Z ustaleń śledczych wy-
nika, że podczas zakrapia-

nego spotkania, w którym 
uczestniczyło kilka osób, 

doszło do sprzeczki. W jej 
trakcie 40-latek kilkukrot-
nie ugodził 34-latka nożem 
stołowym. Gdy pokrzywdzo-

ny zdołał odebrać mu nóż, 
napastnik atakował dalej, 
uderzając go widelcem 
w brzuch. W czasie zdarze-

nia miał również kierować 
groźby pozbawienia życia 
wobec ofiary oraz drugie-

go uczestnika spotkania  
– 20-letniego mężczyzny.

Zatrzymany został do-

prowadzony do prokuratury, 
gdzie usłyszał zarzuty doty-
czące usiłowania spowodo-

wania ciężkiego uszczerbku 
na zdrowiu oraz gróźb ka-

ralnych. 7 stycznia sąd, na 
wniosek prokuratury i policji, 
zdecydował o zastosowaniu 
wobec niego tymczasowego 
aresztu. Za zarzucane czyny 
40-latkowi grozi kara po-

zbawienia wolności na czas 
nie krótszy niż 3 lata.

NA SyGNALE

Siedmiu pijanych kierowców 
jednego dnia

Choć wiele mówi się o śmiertelnym zagrożeniu jakie stwarzają 
na drodze nietrzeźwi, nadal zdarzają się kierowcy, którzy wsia-

dają za kółko pod wpływem alkoholu 
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Biała PoDlaska Nie trzy-
mał się pasa ruchu, jechał 
chodnikiem. Co więcej, 
w samochodzie wiózł nar-
kotyki. 35-latek zatrzy-
many przez policjantów 
na Al. Tysiąclecia w Białej 
Podlaskiej może nawet na 
3 lata trafić „za kraty”

Do zdarzenia doszło 
w czwartkowe popołudnie, 8 
stycznia w Białej Podlaskiej. 
– Z relacji świadka wynika-

ło, że kierowca Volkswagena 
jechał, stwarzając zagroże-

nie, nie trzymał pasa ruchu 
oraz jechał po chodniku. Po 
tym zatrzymał się na Al. Ty-
siąclecia  – informuje oficer 
prasowy Komendy Miejskiej 
Policji w Białej Podlaskiej, 
nadkom. Barbara Salczyń-
ska-Pyrchla.

Na miejscu funkcjona-

riuszki bialskiej drogówki 
potwierdziły zgłoszenie. 
– Siedzący za kierowni-
cą mężczyzna był trzeźwy, 
jednak jego zachowanie 
wskazywało, że może znaj-
dować się pod wpływem 
narkotyków. Nie potrafił 
też w żaden sposób wyja-

śnić swojego zachowania. 
Wstępne badanie wykona-

ne przez mundurowych po-

twierdziło obecność środ-

ków odurzających w jego 
organizmie. Od mężczyzny 
pobrana została także krew 
do badań na zawartość 
tych środków w jego orga-

nizmie – mówi rzeczniczka 
bialskiej policji.

Dodaje, że w trakcie pro-

wadzonych czynności po-

licjantki ujawniły woreczki 
z zawartością białego prosz-

ku. – Podczas kolejnych 
czynności wykonanych przez 
kryminalnych oraz przewod-

nika psa służbowego wraz 
z policyjnym czworonogiem 
wyszkolonym do wyszukiwa-

nia zapachów narkotyków 
policjanci odnaleźli w aucie 
kolejne woreczki z suszem 
oraz tabletkami. Wstępne 
badanie potwierdziło, że 
zabezpieczone środki to am-

fetamina, marihuana, mefe-

dron oraz tabletki ekstazy  
– wyjaśnia nadkom. Barba-

ra Salczyńska-Pyrchla.
Nielegalne środki zosta-

ły zabezpieczone natomiast 
35-latek został zatrzymany 
do wyjaśnienia. Auto, któ-

rym kierował, trafiło na par-
king strzeżony. Mężczyzna 
usłyszał już zarzuty. Zgodnie 
z obowiązującymi przepisa-

mi, grozi mu kara do 3 lat 
pozbawienia wolności.

(jlk)

Narkotyki w organizmie 
i aucie

Samochód nie trzymał się pasa ruchu. Siedzący za kierownicą 
mężczyzna był trzeźwy, jednak jego zachowanie wskazywało, 
że może znajdować się pod wpływem narkotyków
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Najpierw pił z nim wódkę, później ugodził nożem i zaatakował widelcem

Krwawy finał libacji

7 stycznia bialski sąd na wniosek policji i prokuratury zastoso-

wał wobec 40-latka środek zapobiegawczy w postaci tymcza-

sowego aresztowania 
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GMina PlaterÓw Poranny 
pośpiech zakończył się su-
rowymi konsekwencjami. 
Kierowca Skody pędził 
przez teren zabudowa-
ny o 62 km/h za szybko 
i stracił prawo jazdy.

Do zdarzenia doszło 
w poniedziałek, 5 stycznia, 
około godziny 8.50 na te-

renie gminy Platerów. Po-

licjanci łosickiej drogówki 
zatrzymali do kontroli samo-

chód marki Skoda, którego 

kierowca rażąco przekroczył 
dopuszczalną prędkość.

W miejscu, gdzie obo-

wiązuje ograniczenie do 50 
km/h, auto poruszało się 
z prędkością 117 km/h. Za 

kierownicą siedział 35-letni 
mieszkaniec Białegostoku. 
Przekroczenie prędkości 
o 67 km/h w obszarze zabu-

dowanym oznaczało natych-

miastowe konsekwencje.
Mężczyzna został ukarany 

mandatem w wysokości 2 tys. 
zł, a na jego konto trafiło 14 
punktów karnych. Policjan-

ci zatrzymali również jego 
prawo jazdy na okres trzech 
miesięcy, zgodnie z obowią-

zującymi przepisami.
(dh)

Stracił prawko za prędkość 

Za przekroczenie prędkości kierowca został ukarany także wy-

sokim mandatem karnym 
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GMina Biała PoDlaska   
W czwartek w Wyczółkach 
pod Piszczacem doszło do 
zdarzenia drogowego. 8 
stycznia około godziny 9:00 
na trasie Piszczac – Ortel 
Królewski Pierwszy doszło 
do wypadku. Auto marki Re-

nault Thalia wypadło z dro-

gi i dachowało. Kierowca 
opuścił pojazd o własnych 
siłach.

Na miejscu interwe-

niował zastęp Ochotniczej 
Straży Pożarnej w Piszczacu 
oraz policja.

(dh)

Dachowanie  
pod Piszczacem

Samochód wpadł do rowu przy pobliskim kompleksie leśnym 
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BIBLIOTECZKA Śnieg może 
ukryć ślady. Ale nie praw-

dę. Londyn, 17 grudnia – 
dokładnie tydzień do świąt 
Bożego Narodzenia. Alek-
sy wybiera się na spotka-
nie z Emmą, którą poznał 
przez aplikację randkową.  
Do wygrania jest książka 
pt. „Christmas Crime, czyli  
zagadkowe święta w Lon-
dynie” autorstwa Magda-
leny Wirskiej wydana przez 
Wydawnictwo Novae Res.

Gdy jednak dociera do 
Parku Króla Jerzego, zdaje 
sobie sprawę, że jego plany 
legły w gruzach. Dziewczy-
na już na niego czeka, ale… 
martwa. Dla londyńskiej po-
licji Aleksy natychmiast staje 
się głównym podejrzanym 
i trafia do aresztu. Zdespero-
wany mężczyzna prosi o po-
moc swojego brata Rober-

ta, prywatnego detektywa. 
Na własną rękę wszczynają 
śledztwo, w które angażuje 
się również dawny znajomy 
Roberta – mrukliwy malkon-
tent Ed. Sprawa okazuje się 
jednak dużo bardziej skom-
plikowana niż ktokolwiek 

mógłby przypuszczać.Wraz 
z szalejącą zamiecią w mie-
ście pojawiają się kolejne 
ofiary – czas ucieka, śniegu 
przybywa, a święta zmienia-
ją się w pogoń za mordercą. 
Czy uda się go schwytać, 
nim rozbłyśnie pierwsza 
gwiazdka?

Dla naszych Czytelników 
mamy bezpłatny egzemplarz 
książki „Christmas Crime, czy-
li  zagadkowe święta w Lon-

dynie”. Aby o nią powalczyć, 
należy poprawnie wypełnić 
znajdujący się obok kupon 
i dostarczyć go do sekretaria-
tu redakcji Słowa Podlasia, ul. 
Warszawska 15, do czwartku 
8 stycznia.

Opisywaną ostatnio książ-
kę „Granice moralności” 
otrzymuje Katarzyna Pana-
siuk. Po odbiór zapraszamy 
w ciągu miesiąca od opubli-
kowania nazwiska. (ach)

Jak ma na imię główny bohater książki pt. „Christmas 
crime, czyli zagadkowe święta w Londynie”?

Zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „No-
rymberga” w  kinie Merkury. 
Aby je zdobyć, należy przyjść 
do sekretariatu redakcji Słowa 
Podlasia, ul. Warszawska 15, 
z aktualnym wydaniem nasze-
go tygodnika i  pokazać nam 
ten artykuł. Bilety otrzymają 
dwie pierwsze osoby, a  więc 
kto pierwszy ten lepszy!

SŁOWO POLECA

ŚLEDZTWO W ŚWIĘTA

SŁOWO POLECA

NASZ PATRONAT Już 
wkrótce odbędzie się 
34. finał Wielkiej orkie-

stry Świątecznej Pomocy. 
W Białej Podlaskiej do prze-

prowadzenia akcji zare-

jestrowało się ponad 400 
wolontariuszy.

ANNA CHODYKA

Wielka Orkiestra Świą-
tecznej Pomocy zagra w tym 
roku 25 stycznia dla diagno-
styki i leczenia chorób prze-
wodu pokarmowego u naj-
młodszych pacjentów. Akcji 
przyświecać będzie hasło: 
„Zdrowe brzuszki naszych 
dzieci”. 

– To realne wsparcie dla 
około 1,2-1,5 miliona dzieci, 
cierpiących na schorzenia 
gastroenterologiczne. Cho-
roby przewodu pokarmo-
wego u dzieci – takie jak 
celiakia, choroba Leśniow-
skiego-Crohna, wrzodzieją-
ce zapalenie jelita grubego, 
refluks żołądkowo-przełyko-
wy i inne choroby przełyku 
oraz żołądka, ciężkie alergie 

pokarmowe, choroby trzustki 
i wątroby czy zaburzenia 
czynnościowe (np. zespół je-
lita wrażliwego) – są coraz 
częstsze – wskazuje sztab 
WOŚP. 

Wielka Orkiestra Świą-
tecznej Pomocy chce kupić 
innowacyjny sprzęt dla chi-
rurgii przewodu pokarmo-
wego (dla 2-3 ośrodków 
wiodących w Polsce), w tym 

m.in. konsolę chirurgiczną 
da Vinci Xi, retraktor chirur-
giczny samostabilizujący Lo-
neStar (zestaw wielorazowy 
+ haki jednorazowe), zestaw 
retraktorów Nathansona 
z ramieniem mocującym do 
stołu operacyjnego, śródo-
peracyjny endoskop pedia-
tryczny, mobilny cyfrowy 
aparat RTG czy nowoczesne 
stoły operacyjne.

Planowany jest też za-
kup sprzętu dla gastrologii 
endoskopowej (np. zestaw 
do endoskopowej ultrasono-
grafii, zestaw do planimetrii 
przełyku, zestaw do endo-
skopii kapsułkowej, aparat 
CT do kolonoskopii wirtual-
nej) czy ośrodków prowa-
dzących żywienie pozajelito-
we i dojelitowe (m.in. pomp 
do żywienia pozajelitowego 

Akcji przyświecać będzie hasło:  „Zdrowe brzuszki naszych dzieci”

Przed nami kolejny finał WOŚP!

W akcji weźmie udział ponad 500 wolontariuszy z Białej Podlaskiej
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KINO Jest rok 1945. Cały 
świat żyje rozpoczyna-
jącym się w niemieckiej 
Norymberdze procesem 
nazistowskich zbrodniarzy 
wojennych. Film „Norym-

berga” już w czwartek 
15 stycznia o godz. 20:15 
w kinie Merkury w ramach 
Spotkań Filmowych.

Prokurator Robert H. 
Jackson, który jest głównym 
oskarżycielem z ramienia 
Stanów Zjednoczonych ma 
świadomość jak trudnego 
podjął się zadania. Wie, że 
główny oskarżony Hermann 
Göring jest człowiekiem nie 
tylko bezlitosnym, ale także 
błyskotliwie inteligentnym, 
więc uzyskanie jego ob-
ciążających zeznań to za-
danie ekstremalnie trudne. 
Młody psychiatra Douglas 
Kelley otrzymuje więc misję 
zbliżenia się do Göringa, 
nawiązania z nim relacji 
i uzyskania od niego infor-
macji, które będą miały klu-
czowy wpływ na wynik pro-
cesu. Kelley nie zdaje sobie 
w pełni sprawy jak trudnego 
podejmuje się zdania. Jego 
pacjent to cyniczny manipu-
lator, a jednocześnie czło-

Proces norymberski
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koDeŃ Tradycyjnie, jak co 
roku Towarzystwo Przyja-
ciół Kodnia organizuje uro-
czyste obchody rocznicy 
wybuchu powstania stycz-
niowego i zwycięskiej bi-
twy o Kodeń 22/23 stycz-
nia 1863 r.

Wójt gminy Kodeń, Gmin-
ne Centrum Kultury, Sportu 
i Turystyki w Kodniu, Ze-
spół Placówek Oświatowych 
w Kodniu oraz Towarzystwo 
Przyjaciół Kodnia zapraszają 
do udziału w uroczystościach 
upamiętniających kodeńską 

noc zwycięstwa.
– Obchody 163. rocznicy 

wybuchu powstania stycznio-
wego zaczną się 22 stycznia 

marszem z lasku „Borek”, 
miejscem koncentracji po-
wstańców przed atakiem na 
stacjonujący w Kodniu rosyj-
ski garnizon. Początek po-
nad 4-kilometrowego marszu 
będzie ok. godz. 18:00, jego 
uczestnicy po drodze, złożą 
kwiaty na mogile powstań-
czej na cmentarzu, a marsz 
zakończą pod pomnikiem 
w centrum Kodnia – mówi 
Jacek Malarski z Towarzy-
stwa Przyjaciół Kodnia. 

Dla tych, którzy z różnych 
powodów nie mogą wziąć 
udział w marszu, o godz. 

18:00 zostanie odprawiona 
msza święta w intencji  po-
wstańców oraz tych wszyst-
kich, którzy wspierali ruch 
niepodległościowy.

Po mszy świętej, ok. 
19:00, wszyscy uczestnicy 
uroczystych obchodów zbio-
rą się pod Pomnikiem Po-
wstańców, gdzie odczytany 
zostanie Apel Pamięci oraz 
zostaną złożone wieńce.

Po oficjalnych uroczysto-
ściach, organizatorzy  zapra-
szają na ciepły posiłek przy 
ognisku.

Anna Chodyka

Uczczą powstańców styczniowych

Po marszu wieczornym orga-

nizatorzy zapraszają na ciepły 
posiłek przy ognisku 
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wiek do szpiku kości zły i go-
towy na wszystko, by chronić 
własną skórę. (ach)

i enteralnego) oraz sprzęt do 
endoskopii przewodu pokar-
mowego. 

– Światełko do Nieba 
w Białej Podlaskiej będzie 
połączone z koncertem fi-
nałowym, tak jak co roku. 
Rozważana jest również 
organizacja miasteczka ro-
dzinnego oraz miasteczka 
medycznego. Na pewno 
odbędzie się turniej piłki 
nożnej imienia Riada Ha-
idara na Akademii Bial-
skiej. Zaplanowany jest tak-
że piąty ogólnopolski turniej 
piłki siatkowej o Puchar 
Prezydenta Miasta Biała 
Podlaska, organizowany 
przez Klub Sportowy SKS 
„Szóstka”. Zawody odbędą 
się w hali sportowej „Podla-
sie” przy Ekonomiku – mówi 
Kacper Barszcz szef sztabu 
WOŚP w Białej Podlaskiej.

Jak co roku będzie moż-
na odwiedzić sztab, w któ-
rym rozliczani są wolonta-
riusze. To miejsce, w którym 
można zobaczyć, jak funk-
cjonuje orkiestra od środka 
i jak wygląda organizacja 
działań finałowych.

Zakończono rejestrację 
wolontariuszy. W tym roku 
zarejestrowano 415 wolon-
tariuszy, co stanowi wzrost 
w porównaniu z rokiem ubie-
głym. Ponad połowa z nich 
to osoby nowe, kwestujące 
po raz pierwszy. Dodatko-
wo ponad 100 wolontariuszy 
będzie zaangażowanych 
w pomoc przy organizacji 
wydarzeń. Łącznie daje to 
ponad 500 aktywnych wo-

lontariuszy.
W działania sztabu za-

angażowało się również po-
nad 30 firm, które prowadzą 
zbiórki do puszek stacjonar-
nych w swoich siedzibach. 
Zbiórki te będą prowadzone 
do 25 stycznia.

W najbliższym tygodniu 
ruszają aukcje. Fanty moż-
na przynosić do Normobaric 
przy ul. Akademickiej 12. 
Licytacje będą prowadzone 
zarówno za pośrednictwem 
Allegro, jak i ze sceny pod-
czas wydarzeń finałowych. 
Szczegóły dotyczące aukcji 
będą przekazywane w kolej-
nym tygodniu, po uzyskaniu 
zgód fundacji.

Obecnie trwają ostatnie 
przygotowania organizacyj-
ne. Bardziej szczegółowe 
informacje będą przekazy-
wane od 12 stycznia.

– Już teraz zaplanowano 
wydarzenie poprzedzające 
finał. 20 stycznia o godzi-
nie 16.00 w Urzędzie Miasta 
Biała Podlaska, będącym 
siedzibą sztabu, odbędzie 
się wielkie składanie puszek. 
W wydarzeniu może wziąć 
udział każda osoba, która 
chce uczestniczyć w przygo-
towaniach do finału. Wspól-
nie przygotowane zostaną 
puszki dla ponad 400 wo-
lontariuszy – mówi Kacper 
Barszcz.

Szczegółowych infor-
macji udziela sztab WOŚP 
w Białej Podlaskiej – kontakt 
telefoniczny pod numerem 
504 610 459 lub mailowy: 
wosp.bp@gmail.com.

eprasa.pl 285cd39609
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Powiat raDZyŃski 17 czwo-

ronożnych funkcjonariuszy 
z garnizonu lubelskiego 
zakończyło intensywne 
szkolenie. Zorganizowane 
w powiecie radzyńskim 
ćwiczenia objęły m.in. 
tropienie, posłuszeństwo 
i agresję kontrolowaną.

Miniony rok dla policyj-
nych czworonogów z wo-
jewództwa lubelskiego za-
kończył się kolejnym etapem 
doskonalenia umiejętności. 
W grudniu na terenie po-
wiatu radzyńskiego zorgani-
zowano szkolenie, w którym 
udział wzięło 17 przewodni-
ków wraz ze swoimi psami 
różnych specjalności.

W ćwiczeniach uczestni-
czyły psy patrolowe, patro-
lowo-tropiące, tropiące oraz 
pies wyszkolony do wyszu-
kiwania zapachów ludzkich 
zwłok. Wśród nich znalazł 
się m.in. Benji – pies bojowy 
współpracujący z policyjny-
mi kontrterrorystami, a także 
Jack, owczarek niemiecki 

z Wydziału ds. Poszukiwań 
i Identyfikacji Osób Komen-
dy Wojewódzkiej Policji 
w Lublinie, specjalizujący się 
w odnajdywaniu zapachów 
ludzkich zwłok.

Podczas szkolenia nacisk 
położono na doskonalenie 
posłuszeństwa, elementy 

agresji kontrolowanej oraz 
pracę węchową, w tym tro-
pienie. Ćwiczenia miały 
charakter praktyczny i były 
prowadzone w warunkach 
zbliżonych do realnych 
działań służbowych. Celem 
przedsięwzięcia było nie tyl-
ko podnoszenie umiejętności 

samych psów, ale również 
zgrywanie zespołów prze-
wodnik–pies oraz wymia-
na doświadczeń pomiędzy 
funkcjonariuszami z różnych 
jednostek. Szkolenie przy-
gotowywało uczestników do 
skutecznego działania pod-
czas zabezpieczania im-
prez masowych, przeszukań 
terenów oraz pościgów za 
sprawcami przestępstw.

Ćwiczenia zostały zor-
ganizowane przez Wydział 
Prewencji Komendy Woje-
wódzkiej Policji w Lublinie. 
Jak podkreślają policjanci, 
psy służbowe są nieocenio-
nym wsparciem w codziennej 
służbie – pomagają w pa-
trolowaniu terenów zagrożo-
nych, poszukiwaniach osób 
zaginionych, ujawnianiu śla-
dów na miejscu zdarzeń oraz 
wykrywaniu narkotyków czy 
materiałów wybuchowych. 
Dzięki regularnym szkole-
niom skuteczność i bezpie-
czeństwo prowadzonych 
działań stale rosną.

(dh)

Tuczna Kościół pw. św. 
Anny w Tucznej rozbrzmiał 
najpiękniejszymi kolędami. 
Wspólne kolędowanie od-
było się 11 stycznia. Było 
przedłużeniem świątecznej 
radości i okazją do poby-
cia razem ze śpiewem na 
ustach. Na koncercie wy-
stąpili: Chór z Sanktuarium 
Matki Bożej Leśniańskiej 
z Leśnej Podlaskiej, chór 
„Corde Christi” z parafii 
NSPJ w Zarzeczu Łukow-
skim, chór „Corda Cordi” 
z parafii NSJP w Wojciesz-
kowie, Chór z parafii św. 
Apostołów Piotra i Pawła 
w Łomazach, Chór z parafii 
Wniebowzięcia Najświętszej 
Maryi Panny w Białej Pod-

laskiej, Schola z parafii św. 
Anny w Tucznej,  Chór z pa-
rafii św. Anny w Tucznej.

Organizatorami wyda-
rzenia byli proboszcz para-
fii pw. św. Anny w Tucznej, 
wójt gminy Tuczna i Gmin-
ny Ośrodek Kultury i Sportu 
w Tucznej oraz Chór Para-
fialny.

(jlk)

REGION

GMina Biała PoDla-

ska W Hotelu Polonia 

w Grabanowie odbyła się 
tradycyjna małanka czyli 
noworoczny bal prawo-

sławny. W wydarzeniu 
wzięły udział osoby nie tyl-
ko wyznania prawosławne-

go. Na bal przyjechali goście 
z regionu, ale też z Warsza-

wy, Bielska Podlaskiego, 
Białegostoku i Siemiatycz.  

anna CHoDyka

W małance wzięło udział 
około 280 osób. Na bal 
przyjechał autokar gości 
z Łomaz, był też bus gości 
z Włodawy. Uczestnicy byli 
również z Kodnia, Kopyto-
wa, Kątów, Terespola i Białej 
Podlaskiej, a także z dal-
szych miejscowości, takich 
jak Warszawa, Bielsk Podla-
ski i Białystok. 

Bal rozpoczął się tra-
dycyjnie modlitwą. – Bło-
gosławieństwa udzielił ks. 
Wiesław Skiepko z parafii 
wojskowej w Białej Pod-

laskiej. Obecny był także 
ks. Jan Jałoza z parafii pw. 
Archanioła Michała w No-
sowie. Złożono krótkie ży-
czenia, po czym rozpoczęła 
się część taneczna – prze-
kazuje organizator Miron 
Korowaj.

Oprawę muzyczną za-
pewnił zespół Souvenir, 
znany wcześniej pod nazwą 
Koszyki. Wybrzmiewała mu-
zyka zarówno współczesna 
jak i starsza i była wykony-

wana w różnych językach. 
Wspólne śpiewanie przy 
akordeonie od lat pozostaje 
stałym elementem małanki.

Jednym z charaktery-
stycznych momentów wie-
czoru był uroczysty wjazd 
marcinków przywiezionych 
z Bielska Podlaskiego. Przy 
zgaszonym świetle zapa-
lono zimne ognie, po czym 
ciasto zostało podzielone 
między uczestników. Na sto-
łach znalazły się tradycyjne 
dania. Na stole wiejskim po-
jawiły się m.in. babka ziem-
niaczana, pierogi z mięsem 
i kartacze.  – Bal jak co roku 
był niezwykły i niepowtarzal-
ny. Bawiliśmy się do białego 
rana, ostatni goście opu-
ścili parkiet po godz. 4.20 
– mówi Tadeusz Czapski 
współorganizator małanki. 

Inicjatorem i pomysło-
dawcą małanki w Białej 
Podlaskiej jest Miron Koro-
waj. Pierwszy bal odbył się 
w 1985 roku w zajeździe „U 
Radziwiłła”. Od tamtej pory 
wydarzenie było organizo-
wane corocznie, z wyjątkiem 
przerwy spowodowanej 
pandemią. Gdyby nie pan-
demia, obecna edycja była-
by czterdziestą, w tym roku 
odbyła się trzydziesta ósma 
małanka.

Początkowo uczestnikami 
małanki byli niemal wyłącz-
nie prawosławni. Z biegiem 
lat skład uczestników uległ 
zmianie – dziś jest to wy-
darzenie o bardziej zróż-
nicowanym charakterze. 
Zmieniły się także pokolenia: 
dawna młodzież się posta-
rzała, a młodsi organizują 
własne bale, m.in. w Poro-
siukach, przy wsparciu Brac-

twa Młodzieży Prawosław-
nej. Obecnie zarówno tu, 
jak i tam, obserwuje się inte-
grację uczestników różnych 
wyznań. – Od samego po-
czątku małanka miała duże 
znaczenie integracyjne dla 
młodzieży prawosławnej. 
Była przestrzenią spotkań, 
poznawania się i budowa-
nia relacji w środowisku, 
które ze względu na historię, 
jest rozproszone i nieliczne. 
Dla wielu młodych ludzi była 
to jedna z nielicznych oka-
zji do spotkań w większym, 
zorganizowanym gronie  
– wskazuje Miron Korowaj.

Inspiracją do takich dzia-
łań była m.in. działalność 
biskupa Jeremiasza (Jana 
Anchimiuka), który po do-

świadczeniach zagranicz-
nych próbował rozwijać ru-
chy młodzieżowe w Polsce. 
Małanka w Białej Podlaskiej 
stała się częścią tego dzie-
dzictwa.

Organizator – Miron 
Korowaj, rocznik 1961, pod-

kreśla, że mimo trudności 
związanych z pandemią 
oraz wieku, chce doczekać 
do czterdziestej edycji ma-
łanki. Tegoroczna organiza-
cja była efektem zaangażo-
wania współpracowników, 
w tym Tadeusza Czapskiego.

Na noworoczny bal prawosławny przyjechali goście nie tylko z regionu

Kolejna niezapomniana małanka

Goście na małance bawili się do białego rana
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Wydarzenie rozpoczęło błogosławieństwo przekazane przez 
ks. Wiesława Skiepko i życzenia noworoczne
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Organizatorem małanki od 1985 r. jest Miron Korowaj (na zdj. 
w środku), od lat wspiera go Tadeusz Czapski (na zdj. po lewej)
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Jednym z charakterystycz-

nych momentów wieczoru 
był uroczysty wjazd marcin-

ków przywiezionych z Bielska 
Podlaskiego
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Policyjne psy na szkoleniu

Zajęcia miały na celu zgranie przewodników ze swoimi pod-

opiecznymi oraz wymianę doświadczeń pomiędzy funkcjona-

riuszami 
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Kolędowali u św. Anny

Przed publicznością wystąpił m.in. Chór z  parafii św. Anny 
w Tucznej
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13 � 19 stycznia 2026

slowopodlasia.pl 
PROGRAM TVPROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska 
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.20 Zaraz wracam s.II (64) - serial
 9.00 Ranczo s.V (57) - serial
 10.00 Komisarz Alex (70) - serial
 11.00 Ojciec Mateusz (45) - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Program rolny
 13.00 Podróż przez życie (2) - dok.
 14.00 Wichrowe wzgórze (336) 

- serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (802) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Jaka to melodia?
 18.10 Klan (4632) - telenowela
 18.45 Akacjowa 38 (785) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Zaraz wracam s.II (65) - serial
 21.10 Tożsamość zdrajcy - film 

sensacyjny , Czechy, Wielka 
Brytania, USA, reż. Michael 
Apted, wyk. Noomi Rapace, 
Orlando Bloom, Toni Collette

 22.55 Nie jesteśmy aniołami 
- komedia, USA, reż. Neil Jor-
dan, wyk. Robert De Niro, 
Demi Moore, Sean Penn

 0.45 Wykrywacz kłamstw 
 1.10 Ziemia obiecana - film fabu-

larny, reż. Andrzej Wajda, wyk. 
Daniel Olbrychski, Wojciech Pszo-
niak, Andrzej Seweryn, Bożena 
Dykiel, Piotr Fronczewski, Stani-
sław Igar, Kalina Jędrusik

 4.30 Na dobre i na złe
 5.30 M jak miłość (1670) - serial
 6.20 Misja. gościnność - reportaż
 6.50 Barwy szczęścia (3292) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.50 Rosół polski s.II (18) 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (371) - serial
 14.05 Va Banque (912) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (818) - Pecho-

wiec - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(306) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (372) - serial
 18.15 Va Banque (913) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
 19.25 Barwy szczęścia (3292) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3293) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1901) - serial
 21.55 Na sygnale (820) - Burza 

przed burzą - serial
 22.25 Magazyn Ekspresu
  Reporterów
 23.25 Negatyw - film fabularny, reż. 

Robert Wichrowski, wyk. Anita 
Jancia, Michał Gadomski, Woj-
ciech Chorąży, Dawid Ściupidro

 0.55 La Gomera - komedia, 
Niemcy, Rumunia, Francja, 
Szwecja, reż. Corneliu Porum-
boiu, wyk. Vlad Ivanov, Catrinel 
Marlon, Rodica Lazar, Sabin 
Tambrea

 2.45 Cesaria Evora - film dok.
 3.40 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Trudne sprawy
 11.35 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda

 20.00 Kod da Vinci - thriller, USA, 
2006, reż. Ron Howard, wyk. 
Tom Hanks, Audrey Tautou, 
Jean Reno, Ian McKellen, Paul 
Bettany, Alfred Molina, Jürgen 
Prochnow 

 23.10 S.W.A.T.: Miasto w ogniu 
- film sensacyjny, USA, 2011, 
reż. Benny Boom, wyk. Gabriel 
Macht, Robert Patrick, Carly 
Pope, Giancarlo Esposito, Kri-
stanna Loken

 1.05 King’s Man: Pierwsza misja 
- komedia sensacyjna, Wielka 
Brytania, USA, 2021, reż. Mat-
thew Vaughn, wyk. Ralph Fien-
nes, Gemma Arterton, Rhys 
Ifans, Harris Dickinson

 4.00 Kabaretowa Ekstraklasa

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 Kuchenne rewolucje
 13.35 Kartoteka 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje 
 17.55 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial

 20.55 Ghost in the Shell - film sci - fi, 
USA, Indie, Hong Kong, Chiny, 
Kanada 2017, reż. Rupert San-
ders, wyk. Scarlett Johansson, 
Pilou Asbaek, Takeshi Kitano, 
Juliette Binoche, Michael Pitt

 23.15 Batman - film przygodowy, 
USA 1989, reż. Tim Burton, 
wyk. Michael Keaton, Jack 
Nicholson, Kim Basinger, 
Robert Wuhl, Pat Hingle, Billy 
Dee Williams, Michael Gough, 
Jack Palance, Jerry Hall

 1.45 Kuba Wojewódzki 
 2.50 Nastolatki rządzą… kasą 
 3.35 Szpital św. Anny - program 

obyczajowy 
 4.20 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Super-
Mocni 7.30 SuperMocni 8.00 Doktor 
Martin 10.00 Wydarzenia  24 10.30 
SuperLudzie 11.30 Świat według Kiep-
skich 14.00 Ninja Warrior Polska 16.00 
TOP CHEF 17.30 Świat według Kiep-
skich 20.00 Złomiarze 21.00 Państwo 
młodzi: Chuck i Larry - komedia, USA, 
2007, reż. Dennis Dugan, wyk. Adam 
Sandler, Kevin James, Jessica Biel, Dan 
Aykroyd, Ving Rhames, Steve Buscemi, 
Richard Chamberlain 23.25 Magicz-
ny interes - komedia, USA, 2023, reż. 
Chris Spencer, wyk. Spence Moore II, 
Wesley Snipes, Faizon Love, 1.55 Świat 
według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.50 Zajazd. Będzie się działo - serial 7.50 
Wojciech Cejrowski: Boso 8.55 Jakubiak 
10.00 Robert Makłowicz 10.55 Zajazd. 
Będzie się działo - serial 13.00 Katastro-
fy w  przestworzach 15.00 MacGyver 
- serial 17.00 Zajazd. Będzie się działo 
- serial 20.00 Podły, okrutny, zły - thril-
ler 22.25 Anatomia strachu - thriller

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom 8.55 
Policjantki i  Policjanci 10.55 Na ratu-
nek  112 11.55 Trudne sprawy 14.55 
Ktoś tu kłamie? 15.55 Łowcy Skarbów 
18.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Uro-
czysko 21.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 22.00 Sprawiedliwi. Trój-
miasto 23.00 Ostra jazda - thriller

6.00 Policjantki i Policjanci 8.00 Kobra - 
oddział specjalny 11.05 48H. Zaginieni 
14.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 Ko-
bra - oddział specjalny 17.05 Magnum: 
Detektyw z  Hawajów 18.05 Strażnik 
Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 22.55 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 0.55 Więzienie 

TVN 7
 5.15 Ten moment 
 5.45 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.45 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 13.55 Detektywi
 14.55 Zapukaj do moich drzwi 

- telenowela
 16.00 Sąd rodzinny
 17.00 Tajemnice miłości
 18.00 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 300: Początek imperium 

- film przygodowy, USA 2014, 
reż. Noam Murro, wyk. Sul-
livan Stapleton, Eva Green, 
Lena Headey, Hans Matheson, 
David Wenham

 22.15 Matrix: Reaktywacja - film 
sci - fi, USA 2003, reż. Lana 
Wachowski, Andy Wachowski, 
wyk. Keanu Reeves, Laurence 
Fishburne, Carrie - Anne Moss, 
Hugo Weaving, Harold Perri-
neau Jr, Jada Pinkett Smith

 1.00 Ojcowie i córki - film obycza-
jowy, USA, Włochy 2016

 3.10 SOS. Ekipy w akcji 
 3.55 Usterka 

W

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 11.55 Wspaniałe stulecie - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Skazany na piekło - dramat 
  sensacyjny, USA 2003, reż. 

Ringo Lam, wyk. Carlos 
Gómez, Jean - Claude Van 
Damme, Lawrence Taylor, 
Lloyd Battista

 22.05 Czarny orzeł - dramat sen-
sacyjny, USA 1988, reż. Eric 
Karson, wyk. Bruce French, 
Doran Clark, Jean - Claude Van 
Damme, Sho Kosugi

 0.05 Solomon Kane: Pogromca zła 
  - film przygodowy, Fran-

cja, Czechy, Wielka Brytania 
2008, reż. Michael J. Bassett, 
wyk. James Purefoy, Max von 
Sydow, Pete Postlethwaite, 
Rachel Hurd - Wood

 2.05 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Taki jest świat
 4.00 Menu na miarę

HIT

TRWAM
16.10 Jestem mamą 16.25 Przyroda 
w  Obiektywie 16.40 Zdrowie z  Bożej 
Apteki 17.00 Wierzę w Boga 17.30 Rajd 
Katyński 17.55 Poczet Wielkich Pola-
ków 18.00 Anioł Pański 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Każdy maluch to potrafi 19.45 Modli-
twa z  telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Solidar-
ność - narodziny Wolności 22.15 Dzieci 
Andersa - Powrót do Afryki 23.20 Na-
bieja - kawałek Polski w Ugandzie 

TTV
5.10 Złomowisko PL 6.00 Express 6.20 
Kiedy ktoś kocha bardziej - serial 7.20 
Ukryta prawda 8.20 Kartoteka 9.20 
Kartoteka 10.20 Detektywi 12.10 Za-
kup w ciemno 13.10 Zakup w ciemno 
14.05 Zakup w ciemno Extra 14.40 Kar-
toteka 15.45 Express informacje 16.05 
Raport smogowy informacje 16.10 Za-
kup w ciemno 17.10 Usterka 17.45 
Express informacje 18.00 Sport 18.05 
Fachowcy 18.45 Damy i wieśniaczki. PL 
19.45 Express informacje 20.05 Zakup 
w ciemno 21.05 Zakup w ciemno Extra 
21.45 Express informacje 22.00 Cięża-
rówką przez RPA 23.00 Damy i wieś-
niaczki. PL 0.00 Żony Podlasia 

TVP SPORT
6.15 Piłka nożna - Puchar Anglii, 3. run-
da: Liverpool - Barnsley 8.40 Biathlon 
- PŚ, Oberhof 11.05 Lekkoatletyka 
- MŚ w  biegach przełajowych, Tal-
lahassee 12.15 Gala Mistrzów Spor-
tu - relacja 14.35 Piłka nożna - Pu-
char Polski - podsumowanie 16.10 
Piłka nożna - Liga Hiszpańska kobiet: 
FC Barcelona - Madrid CFF 18.15 Sko-
ki Narciarskie - PŚ, Zakopane - konkurs 
indywidualny 20.10 Retro w TVP Sport 
- łyżwiarstwo szybkie - polskie medale 
IO 2010 i  2014 22.00 Sportowy Wie-
czór 22.45 Piłka nożna 0.50 Boks - Ga-
la w Tokio - walka wieczoru: Junto Na-
katani - David Cuellar - podsumowanie 
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13 � 19 stycznia 2026

slowopodlasia.pl PROGRAM TVPROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Dobre Historie - magazyn
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.20 Zaraz wracam s.II (66) - serial
 9.00 Ranczo s.V (59) - serial
 10.00 Komisarz Alex (72) - serial
 11.00 Ojciec Mateusz (47) - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.35 To się opłaca - magazyn 
 12.50 Camargue (1) - cykl dok.
 14.00 Wichrowe wzgórze (338) 

- serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (804) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Jaka to melodia?
 18.10 Klan (4634) - telenowela
 18.45 Akacjowa 38 (787) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Zaraz wracam s.II (67) - serial
 21.10 Ojciec Mateusz (433) - serial
 22.10 Sprawa dla reportera
 23.10 Z ludu na królewski dwór (2) 

- Śluby - cykl dok.
 0.05 Wykrywacz kłamstw 
 0.35 Tożsamość zdrajcy - film 

sensacyjny , Czechy, Wielka 
Brytania, USA, reż. Michael 
Apted, wyk. Noomi Rapace, 
Orlando Bloom, Toni Collette

 2.20 Nie jesteśmy aniołami 
- komedia, USA, reż. Neil Jor-
dan, wyk. Robert De Niro, 
Demi Moore, Sean Penn

 4.10 Sprawa dla reportera
 5.00 Zakończenie dnia

 4.55 Rodzinka.pl - serial
 5.25 M jak miłość (1672) - serial
 6.15 Operacja Zdrowie
 6.50 Barwy szczęścia (3294) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.50 Podróż po jeden uśmiech (8) 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (373) - serial
 14.05 Va Banque (914) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (820) - Burza 

przed burzą - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(308) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (374) - serial
 18.15 Va Banque (915) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3294) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3295) - serial
 20.45 Tak to leciało! - teleturniej 
 21.45 Pele. narodziny legendy 

- film biograficzny, USA, reż. 
Jeff Zimbalist, Michael Zim-
balist, wyk. Vincent D’Onofrio, 
Rodrigo Santoro, Col Meaney, 
Diego Boneta

 23.45 Morderstwa w Figeac - film 
kryminalny, Francja, reż. Olivier 
Barma, wyk. Samira Lachhab, 
Patrick Descamps, Stéphane 
Plaza, Julie-Anne Roth

 1.20 Lepsza połowa s.II (20) - serial
 2.00 Kruk s.I - Szepty słychać po 

zmroku (6) - serial
 3.15 Kruk s.II - Czorny Woron nie 

śpi (1) - serial 
 4.10 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 10.30 Trudne sprawy
 11.30 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń

 19.55 Zanim się pojawiłeś - melo-
dramat, Wielka Brytania, USA, 
2016, reż. Thea Sharrock, wyk. 
Emilia Clarke, Sam Claflin, Janet 
McTeer, Charles Dance, Vanessa 
Kirby, Samantha Spiro, Brendan 
Coyle, Matthew Lewis 

  - Adaptacja bestsellerowej 
  powieści autorstwa JoJo 

Moyes. Jedna z najpiękniej-
szych historii o miłości ostat-
nich lat. 

 22.15 Hitch: Najlepszy doradca 
przeciętnego faceta - kome-
dia romantyczna, USA, 2005, 
reż. Andy Tennant, wyk. Will 
Smith, Eva Mendes, James 
Kevin, Amber Valletta, Julie Ann 
Emery, Adam Arkin 

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 Kuchenne rewolucje
 13.35 Kartoteka 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje
 17.55 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy

 22.00 Małżeństwo na skróty 
- komedia romantyczna, 
Australia 2021, reż. Josh Law-
son, wyk. Rafe Spall, Zahra 
Newman, Ronny Chieng, Dena 
Kaplan, Noni Hazlehurt

 23.55 Mission: Impossible III - film 
sensacyjny, USA, Niemcy, 
Chiny 2006, reż. J.J. Abrams, 
wyk. Tom Cruise, Philip Sey-
mour Hoffman, Ving Rhames, 
Michelle Monaghan

 2.30 Szpital św. Anny - program 
obyczajowy 

 3.20 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas - serial

 4.10 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 9.00 Dok-
tor Martin 10.00 Wydarzenia 24 10.30 
SuperMocni 11.00 SuperMocni 11.30 
Świat według Kiepskich 14.00 Ninja 
Warrior Polska 16.00 TOP CHEF 17.30 
Świat według Kiepskich 18.00 Świat 
według Kiepskich - serial rozrywkowy 
19.00 Świat według Kiepskich - serial 
rozrywkowy 20.00 Złomiarze 21.00 
Jerry Maguire - dramat obyczajowy, 
USA, 1996, reż. Cameron Crowe, wyk. 
Tom Cruise, Cuba Gooding Jr, Ren…e 
Zellweger, Kelly Preston, Jerry O’Con-
nell, Jay Mohr, Bonnie Hunt, Regina 
King 23.55 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.50 Zajazd. Będzie się działo - serial 
7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 8.55 Ja-
kubiak 10.00 Robert Makłowicz 10.55 
Zajazd. Będzie się działo - serial 13.00 
Katastrofy w  przestworzach 15.00 
MacGyver - serial 17.00 Zajazd. Będzie 
się działo 20.00 Zapłata - dramat kry-
minalny 22.35 Tunel - film akcji

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom 8.55 
Policjantki i  Policjanci 10.55 Na ratu-
nek  112 11.55 Trudne sprawy 14.55 
Ktoś tu kłamie? 15.55 Łowcy Skarbów 
18.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Uro-
czysko 21.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 22.05 Sprawiedliwi. Trój-
miasto 23.10 Obrońca - film sensacyjny

6.00 Policjantki i Policjanci 7.55 Kobra - 
oddział specjalny 11.00 48H. Zaginieni 
13.55 Policjantki i  Policjanci 14.55 Ko-
bra - oddział specjalny 17.05 Magnum: 
Detektyw z  Hawajów 18.00 Strażnik 
Teksasu 20.00 Agenci NCIS: Los Ange-
les 22.55 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 1.00 Przerwa konserwacyjna 

TVN 7
 5.15 Ten moment - program oby-

czajowy
 5.45 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.45 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 13.55 Detektywi
 14.55 Zapukaj do moich drzwi 

- telenowela
 16.00 Sąd rodzinny 
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Tammy - komedia, USA 2014, 

reż. Ben Falcone, wyk. Melissa 
McCarthy, Susan Sarandon, 
Kathy Bates, Allison Janney, 
Dan Aykroyd, Toni Collette

 22.15 Miss agent - komedia sensa-
cyjna, USA 2000, reż. Donald 
Petrie, wyk. Sandra Bullock, 
Michael Caine, Benjamin Bratt, 
Candice Bergen, Ernie Hudson

 0.35 Przygoda na Alasce - film 
przygodowy, USA 1995, reż. 
Fraser Heston, wyk. Thora 
Birch, Vincent Kartheiser

 2.40 Żyjąc z potworem 
 3.30 SOS. Ekipy w akcji 

CZW

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 11.55 Wspaniałe stulecie - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Straszny film - komedia, USA 

2000, reż. Keenen Ivory Way-
ans, wyk. Anna Faris, Carmen 
Electra, Jon Abrahams, Marlon 
Wayans

 21.55 Fujary na tropie - komedia, 
USA 2010, reż. Kevin Smith, 
wyk. Adam Brody, Bruce Willis, 
Cory Fernandez, Juan Carlos 
Hernández, Tracy Morgan

 0.00 Wesele - komediodramat, 
Polska 2004, reż. Smarzow-
ski Wojciech, wyk. Arkadiusz 
Jakubik, Bartłomiej Topa, 
Iwona Bielska, Jerzy Rogalski, 
Maciej Stuhr, Marian Dziędziel, 
Tamara Arciuch

 2.05 Dzielnica strachu - serial
 3.05 Lombard: Życie pod zastaw
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Z  wędką nad wodę 
16.35 Sól ziemi 17.05 Akademia pro 
- life 17.15 Muzyczne chwile 17.30 Od-
powiedzialni za Kościół 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokończone 19.25 Święty na 
każdy dzień 19.30 Każdy maluch to 
potrafi 19.45 Modlitwa z  telefonicz-
nym udziałem dzieci 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Głos serca 22.45 Zniewolenie 
23.00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny

TTV
5.10 Złomowisko PL 6.00 Express 6.20 
Kiedy ktoś kocha bardziej - serial 7.30 
Ukryta prawda 8.25 Kartoteka 9.25 
Kartoteka 10.25 Detektywi 12.15 Za-
kup w ciemno 13.15 Zakup w ciem-
no 14.10 Zakup w ciemno Extra 14.40 
Kartoteka 15.45 Express informacje 
16.05 Raport smogowy informacje 
16.10 Zakup w ciemno 17.10 Usterka 
17.45 Express informacje 18.00 Sport 
18.05 Fachowcy 18.45 Damy i wieś-
niaczki. PL 19.45 Express informacje 
20.05 Zakup w ciemno 21.05 Zakup 
w ciemno Extra 21.45 Express infor-
macje 22.00 Życie na kredycie 22.30 
Życie na kredycie 23.05 Żony Podlasia 

TVP SPORT
6.15 Retro TVP Sport - piłka ręczna 
- ME 2012 mężczyzn. Polska - Szwe-
cja 8.15 Biathlon - PŚ, Ruhpolding 9.45 
Skoki Narciarskie - PŚ, Zakopane 11.35 
Piłka nożna: Jagiellonia Białystok - Cra-
covia Kraków 13.45 Motorowodna F1 
H2O. GP Sharjah, ZEA 14.20 Biathlon 
- PŚ, Ruhpolding 16.00 Biegi narciarskie 
- PŚ - Tour de Ski: Val di Fiemme 17.00 
Strongman - Liga Mistrzów 18.00 Pił-
ka nożna - Eliminacje MŚ 2026: Polska 
- Holandia 20.10 Biathlon - PŚ, Ruhpol-
ding: sztafeta mężczyzn 21.35 Sportowy 
Wieczór 22.15 Ring TVP Sport 23.15 Piłka 
nożna 1.20 Boks - Gala w Las Vegas, Pal-
ms Casino Resort - podsumowanie

TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
7.30 Rodzina święta - Dlaczego 

dzieci nie mówią rodzicom 
wszystkiego - i jak to zmienić? 

8.00 Serwis Info, Pogoda
8.20 Zaraz wracam s.II (65) - serial
9.00 Ranczo s.V (58) - serial

10.00 Komisarz Alex (71) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (46) - serial
12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes
12.40 Rok w ogrodzie Extra
12.55 Podróż przez życie (3) - dok.
14.00 Wichrowe wzgórze (337) 

- serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (803) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4633) - telenowela
18.45 Akacjowa 38 (786) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30 
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda 
20.30 Zaraz wracam s.II (66) - serial
21.10 Fighter - film obyczajowy, 

USA, reż. David O. Russell, wyk. 
Mark Wahlberg, Christian Bale, 
Melissa Leo, Amy Adams

23.15 Andrzej Wajda - Zemsta 
- komedia, reż. Andrzej Wajda, 
wyk. Roman Polański, Janusz 
Gajos, Andrzej Seweryn, Kata-
rzyna Figura, Daniel Olbrychski

1.05 Wykrywacz kłamstw 
1.30 Morderstwa w Chartres 

- film kryminalny, Francja, reż. 
Sandrine Cohen, wyk. Alexia 
Barlier, Benjamin Bourgeois

 4.25 Na dobre i na złe
 5.25 M jak miłość (1671) - serial
 6.20 Pożyteczni.pl - magazyn 
 6.50 Barwy szczęścia (3293) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.50 Gwiazdorska kuchnia Ani 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (372) - serial
 14.05 Va Banque (913) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (819) - Arnoldzie 

wróć! - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(307) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (373) - serial
 18.15 Va Banque (914) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3293) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3294) - serial
 20.40 Przepis dnia
 20.55 Na dobre i na złe (976) 

- Szczęśliwego nowego SOR - u 
  - serial
 21.55 Na sygnale (821) - Naprawdę 
  toksyczna miłość - serial
 22.20 Na sygnale (822) - Ciało obce 
  - serial
 22.55 Peaky Blinders (24) - serial
 0.00 Miłość w chmurach - komedia 
  romantyczna, Niemcy, reż. 

Andre Erkau, wyk. Jasmin 
Gerat, Oliver Mommsen, 
Jasmin Schwiers

 1.35 Cztery pory roku w Hawanie 
(8) - serial

 2.30 Dziki - film dok.
 4.05 Rodzinka.pl - serial
 4.35 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień
8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.30 Gliniarze
14.40 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja
16.30 Na ratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza miłość
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gość Wydarzeń

20.00 Chłopaki nie płaczą - komedia 
 sensacyjna, Polska, 2000, reż. 

Olaf Lubaszenko, wyk. Maciej 
Stuhr, Cezary Pazura, Boh-
dan Łazuka, Michał Milowicz, 
Mirosław Zbrojewicz, Magda-
lena Mazur, Anna Mucha, Woj-
ciech Klata, Mariusz Czajka

22.05 Policja zastępcza - komedia 
sensacyjna, USA, 2010, reż. 
Adam McKay, wyk. Will Ferrell, 
Jeter Derek, Mark Wahlberg, 
Eva Mendes, Michael Keaton, 
Samuel L. Jackson, Dwayne 
Johnson, Ray Stevenson

0.35 Człowiek widmo II - thriller 
 sci - fi, USA, 2006, wyk. Chri-

stian Slater, Peter Facinelli, Laura 
Regan, David McIlwraith, William 
MacDonald, Jessica Harmon 

2.25 Nasz nowy dom

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 13.35 Kartoteka 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 17.55 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Nieobecni - serial

 23.05 Na zabójczej ziemi - film 
sensacyjny, USA 1994, reż. 
Steven Seagal, wyk. Steven 
Seagal, Michael Caine, Joan 
Chen, John C. McGinley, R. Lee 
Ermey, Billy Bob Thornton

 1.10 Szpital św. Anny - program 
obyczajowy 

 2.00 Anatomia piękna 
 2.50 MasterChef 
 4.05 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas - serial
 4.50 Uwaga!
 5.05 Nauka jazdy 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Super-
Ludzie 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 SuperLudzie 11.30 
Świat według Kiepskich 14.00 Ninja 
Warrior Polska 16.00 TOP CHEF 17.30 
Świat według Kiepskich 20.00 Złomia-
rze 21.00 Korpus weteranów - thril-
ler sensacyjny, USA, Kanada, 2006, 
reż. Sheldon Lettich, wyk. Jean - Clau-
de Van Damme, Razaaq Adoti, Vivica 
A. Fox, Peter Bryant, Ron Bottitta, Viv 
Leacock, Adrian Holmes 23.20 Raport 
- thriller, USA, 2019, reż. Scott Z. Burns, 
wyk. Adam Driver, Annette Bening, Jon 
Hamm, Ted Levine, Corey Stoll, Sandra 
Landers 1.55 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 8.55 Ja-
kubiak rozgryza Włochy 10.00 Robert 
Makłowicz  11.00 Zajazd. Będzie się 
działo - serial 13.00 Katastrofy w prze-
stworzach 15.00 MacGyver - serial 
17.00 Zajazd. Będzie się działo - serial 
20.00 Najlepsi z najlepszych 2 - film akcji 
22.05 Twarda sztuka - komediodramat

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom 8.55 
Policjantki i  Policjanci 10.55 Na ratu-
nek  112 11.55 Trudne sprawy 14.55 
Ktoś tu kłamie? 15.55 Łowcy Skarbów 
18.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Uro-
czysko 21.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 22.00 Sprawiedliwi. Trój-
miasto 23.00 Purpurowe rzeki - thriller

6.00 Policjantki i  Policjanci 7.55 Kobra 
- oddział specjalny 10.55 48H. Zaginie-
ni 13.55 Policjantki i Policjanci 14.55 Ko-
bra - oddział specjalny 17.05 Magnum: 
Detektyw z  Hawajów 18.00 Strażnik 
Teksasu 20.00 Agenci NCIS: Los Ange-
les 22.55 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 0.55 Więzienie 

TVN 7
 5.15 Ten moment 
 5.45 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.45 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 13.55 Detektywi 
 14.55 Zapukaj do moich drzwi 

- telenowela
 16.00 Sąd rodzinny 
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Epidemia strachu - film sen-

sacyjny, USA, Zjednoczone 
Emiraty Arabskie 2011, reż. Ste-
ven Soderbergh, wyk. Marion 
Cotillard, Matt Damon, Lau-
rence Fishburne, Jude Law, 
Gwyneth Paltrow, Kate Winslet

 22.20 Ukryte piękno - film oby-
czajowy, USA 2016, reż. David 
Frankel, wyk. Will Smith, 
Edward Norton, Kate Winslet, 
Michael Pena, Helen Mirren

 0.20 Urodzony mistrz - film sen-
sacyjny, USA 2021

 2.35 Pogromcy Chaosu 
 3.25 SOS. Ekipy w akcji 
 4.10 Osadzone. Blok F

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 11.55 Wspaniałe stulecie - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Igrzyska śmierci: W pier-

ścieniu ognia - dramat 
sci - fi, USA 2013, reż. Fran-
cis Lawrence, wyk. Jennifer 
Lawrence, Josh Hutcherson, 
Liam Hemsworth, Woody Har-
relson

 23.10 G.I. Joe: Czas Kobry - film 
sensacyjny, USA 2009, reż. 
Stephen Sommers, wyk. Chan-
ning Tatum, Marlon Wayans, 
Rachel Nichols, Sienna Miller

 1.45 Wilk wojny - film sensacyjny, 
Chiny 2015, reż. Jing Wu, wyk. 
Dahong Ni, Jing Wu, Kevin Lee, 
Nan Yu, Zhu Xiao

 3.25 Dzielnica strachu - serial
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
13.00 Dom w  serce wpisany 13.30 
Msza święta 14.20 Kolędy i  pastorał-
ki 14.30 Cioteczka 15.00 Za kratą są 
zielone drzewa 15.50 Ma się rozumieć 
16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdro-
wie 16.30 Republika Pawłowska 17.00 
Po stronie prawdy 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Opowieści biblijne 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Przetrwaliśmy 
22.30 Matusia 23.25 Przerwany posiłek

TTV
5.10 Złomowisko PL 6.00 Express 6.20 
Kiedy ktoś kocha bardziej - serial 7.20 
Ukryta prawda 8.20 Kartoteka 9.20 
Kartoteka 10.20 Detektywi 12.10 Za-
kup w ciemno 13.10 Zakup w ciemno 
14.05 Zakup w ciemno Extra 14.40 Kar-
toteka 15.45 Express informacje 16.05 
Raport smogowy informacje 16.10 Za-
kup w ciemno 17.10 Usterka 17.45 
Express informacje 18.00 Sport 18.05 
Fachowcy 18.45 Damy i wieśniaczki. PL 
19.45 Express informacje 20.05 Zakup 
w ciemno 21.05 Zakup w ciemno Extra 
21.45 Express informacje 22.00 Idź na 
całość 23.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 0.00 Życie na kredycie 

TVP SPORT
6.15 Piłka nożna - Puchar Anglii: Tot-
tenham - Aston Villa 8.20 Lekkoatlety-
ka - MŚ w biegach przełajowych, Talla-
hassee 9.35 Retro TVP Sport 11.35 Piłka 
nożna - Ekstraklasa na bis - 2. kolejka: 
Pogoń Szczecin - Motor Lublin 13.45 
Legendy miejskie 14.20 Biathlon - PŚ, 
Ruhpolding: sztafeta kobiet 16.05 Sko-
ki Narciarskie - PŚ, Zakopane - podsu-
mowanie 18.00 Pełnosprawni 18.30 
Piłka nożna - eliminacje Mistrzostw 
Świata 2026 - Rotterdam: Holandia 
- Polska 20.35 Biathlon - PŚ, Ruhpol-
ding: sztafeta kobiet 22.00 Sportowy 
Wieczór 22.45 Gala Mistrzów Sportu 
- relacja 1.00 Boks - Gala w Quebecu

Czwartek, 15.01Środa, 14.01

eprasa.pl 285cd39609
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TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
7.40 Rok w ogrodzie 
8.20 Pełnosprawni - magazyn 
8.55 Ranczo s.V (61) - Honor 

i zęby trzonowe - serial
9.55 Komisarz Alex(74) - Zabój-

czy tarot - serial
10.55 Ojciec Mateusz (49) - Lot 

- serial
11.55 40 karabinów - western, 

USA, reż. William Witney
13.55 Życie na biegunach (2) 

- Zmiana
15.05 Tajemnice kultowych seriali
16.05 Dziedzictwo (806) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.35 Żona dla Polaka - Toronto (2) 
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30 
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda 
20.25 Krew z krwi (2) - serial
21.25 Powrót do tamtych dni - film 

fabularny, reż. Konrad 
 Aksinowicz, wyk. Teodor 

Koziar, Maciej Stuhr, Katarzyna 
Warnke, Sebastian Stankie-
wicz, Weronika Książkiewicz

23.30 Bogowie ulicy - film fabu-
larny, USA, reż. David Ayer, 
wyk. Jake Gyllenhaal, Michael 
Pena, Frank Grillo, Natalie Mar-
tinez, Anna Kendrick

1.20 Sprawdzamy - magazyn 
1.45 Wszystko co kocham - film 

obyczajowy, reż. Jacek Bor-
cuch, wyk. Mateusz Kościu-
kiewicz, Olga Frycz, Jakub 
Gierszał, Andrzej Chyra, Marek 
Kalita, Zygmunt Malanowicz

3.30 Jaka to melodia?

 4.45 Barwy szczęścia (3292 - 3294) 
- serial

 6.25 M jak miłość (1900) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.35 Górna półka smaku
 12.10 Postaw na milion - teleturniej
 13.05 Miłość i nadzieja (375) - serial
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Program rozrywkowy
 16.20 Na dobre i na złe (976) 

- Szczęśliwego nowego 
SOR - u - serial

 17.20 Miłość i nadzieja (376) - serial
 18.15 Va Banque (917) - teleturniej
 18.45 Słowo na niedzielę
 19.00 Informacje kulturalne 
 19.25 Rodzinka.pl - serial
 20.00 The Voice Senior s. VII  

- Przesłuchania w ciemno 
- widowisko muzyczne 

 21.15 The Voice Senior s. VII  
- Przesłuchania w ciemno 
- widowisko muzyczne 

 22.30 Kwiatki polskie
 23.25 Love, Rosie - komedia, USA, 

Niemcy, reż. Christian Ditter, 
wyk. Lily Colins, Sam Caflin, 
Christian Cooke

 1.20 Pele. narodziny legendy 
- film biograficzny, USA, reż. 
Jeff Zimbalist, Michael Zim-
balist, wyk. Vincent D’Onofrio, 
Rodrigo Santoro, Col Meaney, 
Diego Boneta

 3.20 Morderstwa w Figeac - film 
kryminalny, Francja, reż. Olivier 
Barma, wyk. Samira Lachhab, 
Patrick Descamps, Stephane 
Plaza

 4.55 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień
 8.00 halo tu polsat
 11.00 Darek Stolarz - remont w 3 dni
 12.05 Minionki rozrabiają - anim.
 14.25 Niesamowity Spider - Man 

- film sci - fi, USA, 2012, reż. 
Marc Webb, wyk. Andrew 
Garfield, Emma Stone, Rhys 
Ifans, Denis Leary, Martin 
Sheen, Sally Field

 17.10 Jak rozpętałem II wojnę 
światową cz. 2 - Za bronią 
- komedia, Polska, 1970, reż. 
Tadeusz Chmielewski, wyk. 
Marian Kociniak, Stanisław 
Mikulski, Emil Karewicz, Elżbieta 
Starostecka, Wirgiliusz Gryń 

 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 19.55 10 w skali humoru - czyli 

dekada Kabaretu Nowaki

 22.40 xXx - film sensacyjny, USA, 
2002, reż. Rob Cohen, wyk. 
Vin Diesel, Asia Argento, Mar-
ton Csokas, Samuel L. Jackson, 
Michael Roof

 1.10 Kod da Vinci - thriller, USA, 
2006, reż. Ron Howard, wyk. 
Tom Hanks, Audrey Tautou, 
Jean Reno, Ian McKellen, Paul 
Bettany, Alfred Molina, Jürgen

 4.40 Disco Gramy

 6.00 Uwaga!
 6.15 Magda gotuje internet
 6.50 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Sapporo 
 9.40 Dzień Dobry TVN 
 12.15 Bitwa o gości 
 13.20 Anatomia piękna
 14.25 Listy do M. II - komedia 

romantyczna, Polska 2015
 16.45 Listy do M. III - komedia 

romantyczna, Polska 2017, reż. 
Tomasz Konecki

 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga!

 20.00 Miss agent II: Uzbrojona 
i urocza - komedia krymi-
nalna, USA 2005, reż. John 
Pasquin, wyk. Sandra Bullock, 
Regina King, Enrique Murciano, 
William Shatner, Ernie Hudson

 22.35 Zanim odejdą wody - komedia, 
  USA 2010, reż. Todd Phillips, 

wyk. Robert Downey Jr, Zach 
Galifianakis, Michelle Mona-
ghan, Jamie Foxx

 0.45 Ghost in the Shell - film sci 
- fi, USA, Indie, Hong Kong, 
Chiny, Kanada 2017, reż. 
Rupert Sanders, wyk. Scarlett 
Johansson, Pilou Asbaek, Take-
shi Kitano, Juliette Binoche

 2.45 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Sapporo

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Byli sobie 
podróżnicy 9.25 Byli sobie podróżni-
cy 10.00 Fernando - film anim. 12.30 
Świat według Kiepskich 15.00 Złomia-
rze 16.00 Złomiarze 17.00 Złomiarze 
18.00 Świat według Kiepskich 19.00 
Kolacja w ciemno 20.00 Gala DWM 7 
/Wieluń (TUCO) 0.00 Państwo mło-
dzi: Chuck i Larry - komedia, USA, 
2007, reż. Dennis Dugan, wyk. Adam 
Sandler, Kevin James, Jessica Biel, Dan 
Aykroyd, Ving Rhames, Steve Busce-
mi, Richard Chamberlain, Allen Covert 
2.25 Backdoor - wyjście awaryjne 2.55 
Świat według Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kojak - serial 7.00 Komisarz 
Rex - serial 10.00 Hudson i  Rex - se-
rial 12.00 Jutro będziemy szczęśliwi 
- dramat 14.35 Pewnego razu na Dzi-
kim Zachodzie - western 17.55 Czterej 
pancerni i  pies - serial 20.00 Powódź 
- thriller 22.05 Nieuchwytny cel - film 
akcji 0.30 Sztos - komedia sensacyjna

6.00 Łowcy Skarbów 7.00 Galileo 9.05 
Jesteśmy dla Dzieci 9.30 Miodowe lata 
10.20 Galileo 13.30 Asterix w  Brytanii 
- film anim. 15.00 Policjantki i Policjan-
ci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 0.00 Gwiazdy Kabaretu 2.05 STOP 
Drogówka 3.15 Interwencja 3.25 Lubię 
disco! 4.25 Top 10 - Lista Przebojów

6.00 Jeźdźcy smoków na końcu świa-
ta 8.25 Stuart Malutki - komedia fami-
lijna 10.05 Cobra Kai 12.00 Magnum: 
Detektyw z  Hawajów 16.50 Colum-
bo 20.00 Kryminalne zagadki Miami 
21.55 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Jorku 23.50 Purpurowe rzeki - thril-
ler kryminalny 2.00 Krejzi Patrol

TVN 7
 5.10 Szkoła - program obyczajowy
 6.00 Wiza na miłość pierwsze 

spotkanie 
 7.00 New Looney Tunes III - anim.
 7.45 Psy i koty: Odwet Kitty - film 

przygodowy, USA, Australia
 9.25 Ukryta prawda
 13.25 Detektywi 
 14.25 Pogromcy Chaosu 
 15.30 Uwolnić orkę III: Na ratunek 

- film przygodowy, USA 1997
 17.15 Fantastyczne zwierzęta: 

Zbrodnie Grindelwalda 
- film przygodowy, USA

 20.00 Matrix Rewolucje - film sci - fi, 
  USA 2003, reż. Lana Wachow-

ski, Andy Wachowski, wyk. 
Keanu Reeves, Carrie - Anne 
Moss, Laurence Fishburne, 
Hugo Weaving, Jada Pinkett 
Smith, Monica Bellucci

 22.45 Ocean strachu - film sen-
sacyjny, USA 2003, reż. Chris 
Kentis, wyk. Blanchard Ryan, 
Daniel Travis, Saul Stein

 0.25 Prosto w serce - komedia, 
USA 2007

 2.30 Żyjąc z potworem 
 3.20 Osadzone. Blok F

S

HIT

TV PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 9.00 Taki jest świat
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Jestem zemstą - thriller, USA 

2016, reż. Chuck Russell, wyk. 
Amanda Schull, Christopher 
Meloni, John Travolta, Sam 
Trammell

 21.55 Pompeje - film katastro-
ficzny, Kanada, Niemcy, USA 
2014, reż. Paul W.S. Anderson, 
wyk. Carrie - Anne Moss, Emily 
Browning, Kiefer Sutherland

 0.05 Igrzyska śmierci: W pier-
ścieniu ognia - dramat 
sci - fi, USA 2013, reż. Fran-
cis Lawrence, wyk. Jennifer 
Lawrence, Josh Hutcherson, 
Liam Hemsworth

 3.15 Dyżur
 4.00 Menu na miarę
 5.00 Dyżur
 5.30 Dyżur

HIT

TRWAM
15.30 Wierzę w Boga 16.00 Informacje 
dnia 16.10 Historia Antoniego Żubry-
da 17.00 Z  Parlamentu Europejskiego 
17.30 Przełamując bariery 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Manna z Nieba 19.45 Mo-
dlitwa z telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Warto być 
ojcem 22.15 Głos serca 23.00 Odpo-
wiedzialni za Kościół 23.30 Mazurskim 
szlakiem piękna stworzenia

TTV
5.00 Diabelnie boskie - serial 5.30 Lot-
nisko 6.30 Express 6.50 Ciężarówką 
przez RPA 7.45 Damy i wieśniaczki. PL 
8.45 Gogglebox. Przed telewizorem 
9.45 Express 10.05 Nic do zgłosze-
nia 11.05 Nic do ukrycia 12.05 Zakup 
w ciemno Extra 12.40 Zakup w ciem-
no 13.40 Zakup w ciemno 14.40 Zakup 
w ciemno 15.45 Express 16.05 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.05 Zakup 
w ciemno Extra 17.45 Express 18.05 Za-
kup w ciemno Extra 18.40 Damy i wieś-
niaczki. PL 19.45 Express 20.05 Zakup 
w ciemno 21.05 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 22.00 Damy i wieśniaczki. 
PL 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 

TVP SPORT
6.40 Biathlon - PŚ, Ruhpolding - sprint 
kobiet 8.05 Piłka ręczna mężczyzn 
- ME: Węgry - Polska 9.55 Biegi nar-
ciarskie - Ski Classics - La Diagonella, 
Engadin, 55  km 12.20 Biathlon - PŚ, 
Ruhpolding - sprint kobiet 13.45 Spor-
towe ABC 13.55 Biathlon - PŚ, Ruhpol-
ding - sprint mężczyzn 14.20 Biathlon 
- PŚ, Ruhpolding - sprint mężczyzn 
16.00 Biegi narciarskie - PŚ, Oberhof 
- sprint kobiet i  mężczyzn 18.05 Ring 
TVP Sport - podsumowanie 19.20 Boks 
- Gala KnockOut Boxing Night  43, 
Dzierżoniów - walka wieczoru: K. Bed-
narek 23.05 Transmisja 2.05 Biathlon 
- PŚ, Ruhpolding - sprint mężczyzn

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape Blisko Ciebie 
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.20 Okrasa łamie przepisy 
 9.00 Ranczo s.V (60) - serial
 10.00 Komisarz Alex (73) - serial
 11.00 Ojciec Mateusz (48) - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Program rolny
 12.50 Camargue (2) - Kraina słod-

kiej wody - cykl dok.
 14.00 Wichrowe wzgórze (339) 

- serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (805) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Jaka to melodia?
 18.10 Klan (4635) - telenowela
 18.45 Akacjowa 38 (788) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Zaraz wracam s.II (68) - serial
 21.10 Komisarz Alex (272) - Jeden 

za wszystkich - serial
 22.10 Sekielski wieczorową porą
 23.15 Wszystko co kocham - film 

obyczajowy, reż. Jacek Bor-
cuch, wyk. Mateusz Kościu-
kiewicz, Olga Frycz, Jakub 
Gierszał, Andrzej Chyra, Anna 
Radwan, Katarzyna Herman, 
Mateusz Banasiuk, Zygmunt 
Malanowicz

 1.00 Fighter - film obyczajowy, 
USA, reż. David O. Russell

 2.55 Wykrywacz kłamstw 
 3.20 Sekielski wieczorową porą 

 4.30 Na dobre i na złe
 5.25 M jak miłość (1673) - serial
 6.15 Anna Dymna - spotkajmy się
 6.50 Barwy szczęścia (3295) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.50 Operacja Zdrowie
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (374) - serial
 14.05 Va Banque (915) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (821) - Naprawdę 

toksyczna miłość - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(309) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (375) - serial
 18.15 Va Banque (916) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3295) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3296) - serial
 20.45 Postaw na milion - teleturniej
 21.45 To jest grane 
 22.25 James Bond - Świat to za 

mało - film sensacyjny, USA, 
Wielka Brytania, reż. Michael 
Apted, wyk. Pierce Brosnan, 
Sophie Marceau, Robert Car-
lyle, Denise Richards

 0.40 Miłość w chmurach - kome-
dia romantyczna, Niemcy, reż. 
Andre Erkau, wyk. Anna-Ma-
ria Arkona, Guido Broscheit, 
Michael Fries, Jasmin Gerat

 2.25 Negatyw - film fabularny, reż. 
Robert Wichrowski, wyk. Anita 
Jancia, Michał Gadomski, Woj-
ciech Chorąży, Dawid Ściupidro

 3.50 Akacjowa 38 - serial
 4.35 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień
 8.00 halo tu polsat
 11.30 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń 
 19.55 DISCO STAR

 21.45 Elizjum - film sci - fi, USA, 
2013, reż. Neill Blomkamp, 
wyk. Matt Damon, Jodie 
Foster, Sharlto Copley, Alice 
Braga, Diego Luna, Wagner 
Moura, William Fichtner 

 0.05 Chłopaki nie płaczą - kome-
dia sensacyjna, Polska, 2000, 
reż. Olaf Lubaszenko, wyk. 
Maciej Stuhr, Cezary Pazura, 
Bohdan Łazuka, Michał 
Milowicz, Mirosław Zbro-
jewicz, Magdalena Mazur, 
Anna Mucha, Wojciech Klata, 
Mariusz Czajka, Paweł Deląg 

 2.20 Nasz nowy dom
 3.20 Nasz nowy dom
 4.40 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 Kuchenne rewolucje 
 13.35 Kartoteka 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje 
 17.55 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.35 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.50 Uwaga!

 20.00 Troja - film przygodowy, USA, 
Wielka Brytania 2004, reż. 
Wolfgang Petersen, wyk. Brad 
Pitt, Eric Bana, Orlando Bloom, 
Diane Kruger, Peter O’Toole, 
Sean Bean, Brian Cox, Brendan 
Gleeson, Saffron Burrows, Julie 
Christie

 23.35 Mission: Impossible IV 
- Protokół duchów - film 
sensacyjny, USA, Czechy, Zjed-
noczone Emiraty Arabskie 2011, 
reż. Brad Bird, wyk. Tom Cruise, 
Jeremy Renner, Paula Patton

 2.20 Nieobecni - serial
 3.55 Szpital św. Anny - program 

obyczajowy 
 4.40 Uwaga!

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 SuperMocni 11.00 
Świat według Kiepskich 11.35 Twoja 
Twarz Brzmi Znajomo 13.30 Świat we-
dług Kiepskich 14.00 Ninja Warrior Pol-
ska 16.00 TOP CHEF 17.30 Świat we-
dług Kiepskich 19.00 Rolniczki 20.00 
Kolacja w  ciemno 21.00 Patrol - dra-
mat, USA, 2006, reż. Andrew Davis, 
wyk. Kevin Costner, Ashton Kutcher, 
Sela Ward, Melissa Sagemiller, Clancy 
Brown 23.55 Zemsta - czarna kome-
dia 2.10 Backdoor - wyjście awaryj-
ne 2.35 Świat według Kiepskich 4.00 
Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

6.50 Zajazd. Będzie się działo - serial 
7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 8.55 Ja-
kubiak 10.00 Robert Makłowicz 10.55 
Zajazd. Będzie się działo - serial 13.00 
Katastrofy w  przestworzach 15.00 
MacGyver - serial 17.00 Zajazd. Będzie 
się działo - serial 20.00 Wstrząsy - hor-
ror 22.00 Dzikie żądze - thriller

6.00 Strażnik Teksasu 7.55 Boga-
ty Dom - Biedny Dom 8.55 Policjantki 
i Policjanci 10.55 Na ratunek 112 11.55 
Trudne sprawy 14.55 Ktoś tu kłamie? 
15.55 Łowcy Skarbów 18.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 Gwiazdy Kabaretu 
22.00 Kod nieśmiertelności - thriller sci 
- fi 23.55 STOP Drogówka 

6.00 Policjantki i  Policjanci 7.55 Kobra - 
oddział specjalny 11.00 48H. Zaginieni 
13.55 Policjantki i  Policjanci 14.55 Kobra 
- oddział specjalny 17.00 Magnum: De-
tektyw z Hawajów 18.00 Strażnik Teksasu 
20.00 Kryminalne zagadki Miami 21.55 
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku 
23.50 We krwi - film sensacyjny

TVN 7
 5.15 Ten moment 
 5.45 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.45 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 13.55 Detektywi 
 14.55 Zapukaj do moich drzwi 

- telenowela
 16.00 Sąd rodzinny
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Sylwester w Nowym Jorku 

- komedia romantyczna, USA 
2011, reż. Garry Marshall, wyk. 
Michelle Pfeiffer, Zac Efron, 
Robert De Niro, Halle Berry

 22.30 Fred Claus, brat świętego 
Mikołaja - komedia, USA 
2007, reż. David Dobkin, wyk. 
Vince Vaughn, Paul Giamatti, 
John Michael Higgins, Miranda 
Richardson, Rachel Weisz

 0.55 Pan Church - film obyczajowy, 
USA 2016, reż. Bruce Bere-
sford, wyk. Eddie Murphy, Britt 
Robertson, Natascha McElhone

 2.55 Żyjąc z potworem 
 3.45 SOS. Ekipy w akcji 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 11.55 Wspaniałe stulecie - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Umysł przestępcy - dramat 
  kryminalny, USA, Wielka Bry-

tania 2016, reż. Ariel Vro-
men, wyk. Gary Oldman, 
Kevin Costner, Ryan Reynolds, 
Tommy Lee Jones

 22.15 Pasażer - thriller, USA, Wielka 
Brytania, Francja, Chiny, 
Kanada 2018, reż. Jaume Col-
let - Serra, wyk. Florence Pugh, 
Jonathan Banks, Liam Neeson, 
Patrick Wilson, Sam Neill

 0.10 Kod 211 - film sensacyjny, USA 
2018, reż. York Alec Shackle-
ton, wyk. Dwayne Cameron, Jr. 
Michael Rainey, Nicolas Cage, 
Sophie Skelton

 2.00 Lombard: Życie pod zastaw
 3.00 Menu na miarę
 4.15 Dyżur
 5.30 Dyżur 

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informacje 
dnia 16.10 Natura Obiektywnie 16.40 
Zniewolenie 16.55 Ja jestem z  wami 
przez wszystkie dni aż do skończenia 
świata 17.30 Łączy Nas Historia 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 We-
sterplatte Młodych 19.00 Warto za-
uważyć… 19.30 Brat Franciszek 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Sean - Światło 
w ciemności świeci 23.00 Przegląd Ka-
tolickiego Tygodnika “Niedziela” 23.05 
Święty Grzegorz Wielki 23.30 Regał 

TTV
5.10 Złomowisko PL 6.00 Express 6.20 
Damy i wieśniaczki. PL 7.20 Ukryta 
prawda 8.20 Kartoteka 9.20 Kartoteka 
10.20 Detektywi 12.10 Zakup w ciem-
no 13.10 Zakup w ciemno 14.05 Zakup 
w ciemno Extra 14.40 Kartoteka 15.45 
Express informacje 16.05 Raport smo-
gowy informacje 16.10 Zakup w ciem-
no 17.10 Zakup w ciemno Extra 17.45 
Express informacje 18.00 Sport 18.05 
Damy i wieśniaczki. PL 19.05 Życie 
na kredycie 19.45 Express informacje 
20.05 Życie na kredycie 20.45 Goggle-
box. Przed telewizorem 21.45 Express 
informacje 22.00 Ostre cięcie 23.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 

TVP SPORT
6.20 Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 
2009: Polska - Norwegia 8.05 Biathlon 
- PŚ, Ruhpolding 9.40 Piłka ręczna ko-
biet - MŚ, Rotterdam - Finał: Niemcy 
- Norwegia 11.35 Piłka nożna: Raków 
Częstochowa - Lech Poznań 13.45 Ka-
merą TVP Sport 14.20 Biathlon - PŚ, 
Ruhpolding: sprint kobiet 16.05 Ring 
TVP Sport 17.05 Kamerą TVP Sport 
17.40 Piłka nożna 19.45 Piłka ręczna 
mężczyzn - Mistrzostwa Europy, Kri-
stianstad: Węgry - Polska 20.20 Piłka 
ręczna mężczyzn - Mistrzostwa Euro-
py, Kristianstad: Węgry - Polska 22.40 
Sportowy Wieczór 23.25 Biathlon - PŚ, 
Ruhpolding: sprint kobiet 

Sobota, 17.01Piątek, 16.01
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Studio Raban - magazyn 
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.20 Zaraz wracam s.II (67) - serial
 9.00 Ranczo s.V (62) - serial
 10.00 Komisarz Alex(75) - serial
 11.00 Ojciec Mateusz (50) - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.50 BBC w Jedynce - Serengeti 
 14.00 Wichrowe wzgórze (340) 

- serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (808) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Jaka to melodia?
 18.10 Klan (4636) - telenowela
 18.45 Akacjowa 38 (789) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Teatr Telewizji - Hotel ZNP 

- spektakl teatralny, reż. Kuba 
Kowalski, wyk. Karolina Bed-
narek, Maciej Kobiela, Kata-
rzyna Żuk, Paweł Kos, Antoni 
Włosowicz, Piotr Seweryński

 22.45 Świat bez fikcji - Bruce Wil-
lis - upadek bohatera

 23.50 Balans bieli - magazyn 
 0.35 Bodo - dramat, reż. Michał 

Kwieciński, wyk. Antoni Kró-
likowski, Tomasz Schuchardt, 
Agnieszka Wosińska, Anna 
Pijanowska, Patrycja Kazadi

 2.35 Bogowie ulicy - film fabu-
larny, USA, reż. David Ayer

 4.20 Rezydencje królewskie (3) 

 4.25 Na dobre i na złe
 5.25 M jak miłość (1674) - serial
 6.15 Rodzina święta - Jak wspie-

rać dziecko w podejmowa-
niu decyzji?

 6.50 Barwy szczęścia (3296) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.55 Okrasa łamie przepisy 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (376) - serial
 14.05 Va Banque (917) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (822) - Ciało 

obce - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(309) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (377) - serial
 18.15 Va Banque (918) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3296) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3297) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1902) - serial
 21.55 Na sygnale (823) - Kadzi-

dełka Wiesławy - serial
 22.20 Na sygnale (824) 

- Sąsiedzka pomoc lekarska 
- serial

 22.55 Davos wojna szpiegów (1) 
  - serial, Niemcy, reż. Anca 

Miruna Lazarescu, Jan - Eric 
Mack, wyk. Dominique 
Devenport, Jeanette Hain, 
David Kross, Max Herbrechter

 23.50 Diego - film dok.
 2.15 Instynkt (3) - Złamane serce 

- serial
 3.10 Akacjowa 38 - serial
 4.00 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień
8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze
14.40 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja
16.30 Na ratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza miłość
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gość Wydarzeń

20.00 Strzelec wyborowy - thriller, 
USA, 2021, reż. Robert Lorenz, 
wyk. Liam Neeson, Katheryn 
Winnick, Teresa Ruiz, Juan 
Pablo Raba, Alfredo Quiroz, 
Jose Vasquez 

22.15 Zawód: Szpieg - dramat sen-
sacyjny, Niemcy, USA, Japonia, 
Francja, 2001, reż. Tony Scott, 
wyk. Robert Redford, Brad 
Pitt, Catherine McCormack, 
Stephen Dillane, Larry Brygg-
man, Marianne Jean - Baptiste, 
Matthew Marsh 

1.00 Ukojenie - thriller, USA, 2015, 
reż. Afonso Poyart, wyk. 
Anthony Hopkins, Jeffrey 
Dean Morgan, Abbie Cornish, 
Colin Farrell, Matt Gerald, Jose 
Pablo Cantillo, Marley Shelton

3.25 Nasz nowy dom

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 Kuchenne rewolucje
 13.35 Kartoteka 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje
 17.55 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.32 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
 19.40 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial

 20.55 Tożsamość - film sensacyjny, 
USA, Kanada, Niemcy, Francja, 
Japonia, Wielka Brytania 2011, 
reż. Jaume Collet - Serra, wyk. 
Liam Neeson, Diane Kruger, 
January Jones, Aidan Quinn

 23.20 Dungeons & Dragons: Zło-
dziejski honor - film przygo-
dowy, USA, Kanada, Wielka 
Brytania, Islandia, Australia 

 2.00 Co za tydzień
 2.35 Szpital św. Anny 
 3.40 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas - serial
 4.45 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Małe 
Wielkie Marzenia 8.00 Doktor Mar-
tin 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Super-
Ludzie 11.30 Świat według Kiepskich 
14.00 Ninja Warrior Polska 16.00 TOP 
CHEF 17.30 Świat według Kiepskich 
20.00 Złomiarze 21.00 Wyścig z  cza-
sem - film kryminalny, USA, 2003, reż. 
Carl Franklin, wyk. Denzel Washington, 
Eva Mendes, Dean Cain, Sanaa Lathan, 
Alex Carter, Antoni Corone, John Billin-
gsley 23.15 Dusiciel z Bostonu - dramat 
kryminalny, USA, 2023, reż. Matt Ru-
skin, wyk. Keira Knightley, Carrie Coon, 
Chris Cooper 1.45 Świat według Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 6.50 Zajazd. Bę-
dzie się działo - serial 7.50 Wojciech Cej-
rowski: Boso 8.55 Jakubiak 10.55 Zajazd. 
Będzie się działo - serial 13.00 Katastrofy 
w przestworzach 15.00 MacGyver - se-
rial 17.00 Zajazd. Będzie się działo - serial 
20.00 Ogień zwalczaj ogniem - thriller 
22.00 Podły, okrutny, zły - thriller

8.55 Policjantki i Policjanci 10.55 Na ra-
tunek  112 11.55 Trudne sprawy 14.55 
Ktoś tu kłamie? 15.55 Łowcy Skarbów 
18.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Uro-
czysko 20.30 Uroczysko 21.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 22.00 
Sprawiedliwi. Trójmiasto 23.00 Kod 
nieśmiertelności - thriller sci - fi

6.00 Policjantki i Policjanci 7.55 Kobra -
oddział specjalny 11.00 48H. Zaginieni
14.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 Ko-
bra - oddział specjalny 17.05 Magnum:
Detektyw z  Hawajów 18.05 Strażnik
Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku 22.55 Łowca pedofilów
1.25 Więzienie 2.25 Septagon 

TVN 7
 5.15 Ten moment 
 5.45 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.45 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 13.55 Detektywi 
 14.55 Zapukaj do moich drzwi 

- telenowela
 16.00 Sąd rodzinny 
 17.00 Tajemnice miłości
 18.00 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Ocean strachu - film sen-

sacyjny, USA 2003, reż. Chris 
Kentis, wyk. Blanchard Ryan, 
Daniel Travis, Saul Stein

 21.50 Mój biegun - film obycza-
jowy, Polska 2013, reż. Marcin 
Głowacki, wyk. Bartłomiej 
Topa, Magdalena Walach, 
Maciej Musiał, Anna Pacho

 23.45 Fantastyczne zwierzęta: 
Tajemnice Dumbledore’a 

  - film przygodowy, USA, Wielka 
Brytania 2022, reż. David Yates, 
wyk. Eddie Redmayne, Jude 
Law, Mads Mikkelsen

 2.35 Żyjąc z potworem 
 3.25 SOS. Ekipy w akcji 

PONIED

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 11.55 Wspaniałe stulecie - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Długi pocałunek na dobranoc
  - film sensacyjny, USA 1996, 

reż. Renny Harlin, wyk. Brian 
Cox, Craig Bierko, Genna Davis,
Samuel L. Jackson

 22.25 Umysł przestępcy - dramat 
  kryminalny, USA, W. Brytania 

2016, reż. Ariel Vromen, wyk. 
Gary Oldman, Kevin Costner, 
Ryan Reynolds, Tommy Lee 
Jones

 0.25 Skazany na piekło - dramat 
  sensacyjny, USA 2003, reż. 

Ringo Lam, wyk. Carlos 
Gómez, Jean - Claude Van 
Damme, Lawrence Taylor, 
Lloyd Battista

 2.30 Dzielnica strachu - serial
 3.10 Lombard: Życie pod zastaw
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.25 Świat widziany sercem 15.50 Ma 
się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Sanktuaria polskie 16.30 Porady Me-
dyczne Bonifratrów 17.00 Świadkowie 
17.30 Moja parafia 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Poznajemy Polskę 19.45 Modlitwa 
z  telefonicznym udziałem dzieci 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Z wędką nad wo-
dę 22.30 Pastuszek 23.15 Zapomniany 
Sprawiedliwy - Tadeusz Modelski

TTV
5.00 Złomowisko PL 6.00 Express 6.20 
Damy i wieśniaczki. PL 7.20 Ukryta 
prawda 8.20 Kartoteka 10.30 Detek-
tywi 12.30 Zakup w ciemno 14.35 Kar-
toteka 15.40 34. Finał Wielkiej Orkie-
stry Świątecznej Pomocy 15.45 Express 
16.03 Raport smogowy 16.05 Zakup 
w ciemno 17.05 Usterka 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Nauka Jazdy 18.45 
Damy i wieśniaczki. PL 19.45 Express 
20.05 Zakup w ciemno 21.05 Zakup 
w ciemno Extra 21.45 Express 22.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 0.00 Nic 
do ukrycia 1.00 Damy i wieśniaczki. PL 
2.00 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
2.40 Sędzia Anna Maria Wesołowska

TVP SPORT
6.10 Boks - Gala KnockOut Boxing Ni-
ght 43, Dzierżoniów 8.35 Piłka ręczna 
mężczyzn - ME: Węgry - Polska 12.15 
Biegi narciarskie - PŚ, Oberhof  14.20 
Retransmisja 16.30 Biathlon - PŚ, Ru-
hpolding - bieg pościgowy kobiet 
17.20 Biathlon - PŚ, Ruhpolding - bieg 
pościgowy mężczyzn 18.15 Piłka noż-
na - Liga hiszpańska kobiet - 16.  ko-
lejka: Alhama - FC Barcelona, Hiszpa-
nia 20.15 Piłka ręczna mężczyzn - ME: 
Polska - Islandia 22.00 Sportowy Wie-
czór 22.40 Piłka nożna. Liga Mistrzów 
- Skróty meczów 6.  kolejki 0.30 Boks 
- Gala KnockOut Boxing Night  43, 
Dzierżoniów - walka wieczoru

TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
8.00 Tydzień 
8.45 Zmiennicy (5) - Safari - serial
9.55 Ojciec Mateusz (433) - serial

10.55 Komisarz Alex (272) - Jeden 
za wszystkich - serial

11.55 Między ziemią a niebem
12.00 Anioł Pański
12.15 Między ziemią a niebem 
12.45 Pielgrzymi Nadziei 
13.05 BBC w Jedynce - Serengeti 
14.30 Dom (3) - Warkocze naszych 

dziewcząt będą białe - serial
16.05 Dziedzictwo (807) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.35 U Pana Boga w Królowym 

Moście (5) - serial
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30 
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda 
20.25 U Pana Boga w Królowym 

Moście (6) - serial
21.25 Żona dla Polaka - Toronto 
22.25 Wypisz, wymaluj…miłość 

- film obyczajowy, USA, reż. 
Fred Schepisi, wyk. Clive Owen, 
Juliette Binoche, Bruce Davi-
son, Navid Negehban

0.30 Powrót do tamtych dni 
- film fabularny, reż. Kon-
rad Aksinowicz, wyk. Teodor 
Koziar, Maciej Stuhr, Katarzyna 
Warnke, Sebastian Stankie-
wicz, Weronika Książkiewicz, 
Bogdan Koca

2.30 40 karabinów - western, 
USA, reż. William Witney, wyk. 
Audie Murphy, Kenneth Tobey

4.15 Jaka to melodia?
5.05 Zakończenie dnia

 5.10 Barwy szczęścia (3295 - 3296) 
- serial

 6.25 M jak miłość (1901) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.05 Jak to się mówi, czyli Kasia 

u Bralczyka 
 11.40 The Voice Senior s. VII  

- Przesłuchania w ciemno 
- widowisko muzyczne 

 12.45 The Voice Senior s. VII  
- Przesłuchania w ciemno 
- widowisko muzyczne 

 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.10 Szansa na sukces. Opole 2025 

- Małgorzata Ostrowska
 16.15 Tak to leciało! - teleturniej 
 17.15 Hrabia Monte Christo (3) 

- serial
 18.20 Pan Mama (40) - serial
 19.00 James Bond - Świat to za 

mało - film sensacyjny, USA, 
Wielka Brytania, reż. Michael 
Apted, wyk. Pierce Brosnan, 
Sophie Marceau, Robert Car-
lyle, Denise Richards

 21.20 Furia - dramat, USA, reż. 
David Ayer, wyk. Logan Ler-
man, Jon Bernthal, Shia 
Labeouf, Michael Pea, Brad Pitt

 23.45 Natalia Kukulska na dobry 
wieczór - widowisko 
muzyczne

 0.50 Krucjata s.I - Prawo serii (6) 
- serial

 1.55 Love, Rosie - komedia, USA, 
Niemcy, reż. Christian Ditter, 
wyk. Lily Colins, Sam Caflin, 
Christian Cooke

 3.50 Rodzinka.pl - serial
 4.15 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień
8.00 halo tu polsat

11.15 Fałszywa dwunastka 
- komedia familijna, USA

13.40 Jumanji: Przygoda w dżun-
gli - film przygodowy, USA

16.20 Król Artur - film przygodowy, 
USA, Irlandia, 2004

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Państwo w Państwie

19.55 Hobbit: Bitwa Pięciu Armii 
- film fantasy, USA, Nowa 
Zelandia, 2014, reż. Peter Jack-
son, wyk. Martin Freeman, 
Richard Armitage, Cate Blan-
chett, Ian McKellen, Orlando 
Bloom, Evangeline Lilly, Luke 
Evans, Christopher Lee

23.35 Zielony Szerszeń - komedia
 sensacyjna, USA, 2011, reż. 

Michel Gondry, wyk. Seth 
Rogen, Jay Chou, Christoph 
Waltz, Cameron Diaz, Tom 
Wilkinson 

2.05 Być jak Kazimierz Deyna 
- film obyczajowy, Polska, 
2012, reż. Anna Wieczur 
- Bluszcz, wyk. Aleksander Sta-
ruch, Marcin Korcz

4.15 Kabaretowa Ekstraklasa
4.40 Disco Gramy

 5.45 Ukryta prawda
 6.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
 11.35 Magda gotuje internet
 12.10 Co za tydzień
 12.45 Będzie pięknie 
 13.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 14.55 Akademia policyjna 2: 

Pierwsze zadanie - komedia
 16.45 Nowe przygody Aladyna 

- film przygodowy, Francja
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda

 19.45 Dungeons & Dragons: Zło-
dziejski honor - film przygo-
dowy, USA, Kanada, Wielka 
Brytania, Islandia, Australia 
2023, reż. John Francis Daley, 
Jonathan Goldstein, wyk. Chris 
Pine, Michelle Rodriguez, Regé 
- Jean Page, Justice Smith

 22.30 Grawitacja - film sci - fi, USA, 
Wielka Brytania 2013, reż. Alfonso 
Cuarón, wyk. Sandra Bullock, 
George Clooney, Ed Harris

 0.15 Nocny pościg - film sensa-
cyjny, USA 2015

 2.35 MasterChef 
 4.05 Szpital św. Anny 
 5.00 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Byli so-
bie podróżnicy 7.40 Była sobie Ziemia  
10.00 SuperMocni 11.05 Hotel Tran-
sylwania - film anim. 12.55 Fernando 
- film anim. 15.15 Patrol - dramat, USA 
18.05 Świat według Kiepskich 19.00 
Randka w ciemno 21.00 Dusiciel z Bo-
stonu - dramat kryminalny, USA, 2023, 
reż. Matt Ruskin, wyk. Keira Knightley, 
Carrie Coon, Chris Cooper, Alessandro 
Nivola, Rory Cochrane 23.30 Kryzys 
- dramat sensacyjny, Kanada, Belgia, 
2021, reż. Nicholas Jarecki, wyk. Ga-
ry Oldman, Armie Hammer, Evangeli-
ne Lilly, Luke Evans, Michelle Rodriguez 
2.00 Backdoor - wyjście awaryjne

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kojak - serial 7.00 Komisarz 
Rex - serial 10.00 Hudson i  Rex - se-
rial 13.00 RRRrrr!!! - komedia 15.05 
Ucieczka z  Alcatraz - dramat 17.25 
Czterej pancerni i  pies - serial 20.00 
Kamienne pięści - dramat 22.15 Naj-
lepsi z  najlepszych  2 - film akcji 0.30 
Konsul - komedia sensacyjna

6.00 Łowcy Skarbów 7.00 Polowanie 
na Hitlera 8.55 Galileo 11.00 Maska 
Zorro - film przygodowy 13.55 Gruby 
i  chudszy - komedia 15.55 Diamento-
wa afera - komedia sensacyjna 17.55 
Uroczysko 20.00 Sprawiedliwi. Trój-
miasto 0.05 STOP Drogówka 1.05 Oto 
Ameryka XXL - głosy prowincji - dok. 

6.00 Cobra Kai 8.35 Columbo 11.50 
Uzdrowiciel z  tropików - film przy-
godowy 14.00 Policjantki i  Policjan-
ci 20.00 Kryminalne zagadki Miami 
21.55 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Jorku 23.50 Kołysanka - czarna ko-
media 1.55 Krejzi Patrol 2.25 Kochane 
pieniądze 3.25 Kochane pieniądze 

TVN 7
 4.55 Szkoła - program obyczajowy
 5.50 Wiza na miłość pierwsze 

spotkanie 
 6.45 New Looney Tunes III - anim.
 7.00 Anatomia piękna. 8.00 

Sylwester w Nowym Jorku 
- komedia romantyczna, USA

 10.25 Ukryta prawda
 13.25 Detektywi
 15.30 Gremliny rozrabiają - film sci 

- fi, USA 1984, reż. Joe Dante
 17.40 Fred Claus, brat świętego 

Mikołaja - komedia, USA 
 20.00 Fantastyczne zwierzęta: 

Tajemnice Dumbledore’a 
  - film przygodowy, USA, 

Wielka Brytania 2022, reż. 
David Yates, wyk. Eddie Red-
mayne, Jude Law, Mads Mik-
kelsen, Ezra Miller, Dan Fogler, 

 23.00 Na zabójczej ziemi - film 
sensacyjny, USA 1994

 1.15 Droga powrotna - film oby-
czajowy, USA, Kanada 2020, 
reż. Gavin O’Connor

 3.15 Osadzone. Blok F
 3.45 Fachowcy 
 4.20 Usterka
 4.45 Dorota was urządzi 

NIE

HIT

TV PULS
 6.00 Taki jest świat
 6.50 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 8.45 Ranczo - serial
 13.40 Całkowicie nowe przygody 

Aladyna - film przygodowy
 15.45 Krokodyl Dundee - film przy-

godowy, Australia 1986
 17.50 Krokodyl Dundee II - film 

przygodowy, Australia, USA
 20.00 Bodyguard Zwodowiec 

- komedia sensacyjna, USA 
2017, reż. Patrick Hughes, wyk. 
Elodie Yung, Gary Oldman, 
Ryan Reynolds, Salma Hayek, 
Samuel L. Jackson

 22.20 Wolni strzelcy - dramat kry-
minalny, USA 2012, reż. Jessy 
Terrero, wyk. Anabelle Acosta, 
Curtis Jackson, Forest Whitaker, 
Robert De Niro, Ryan O’Nan

 0.20 Czarny orzeł - dramat sen-
sacyjny, USA 1988, reż. Eric 
Karson, wyk. Bruce French, 
Doran Clark, Jean - Claude Van 
Damme, Sho Kosugi

 2.25 Dyżur
 3.00 Taki jest świat
 4.00 Dyżur

HIT

TRWAM
16.10 Koncert życzeń 16.50 Matecz-
niki Polskości 17.00 Natura et Homo 
17.30 Sól ziemi 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Moja Katolicka Rodzina 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Retro-
spekcja 21.45 Stan Bezpieczeństwa 
Państwa 21.55 Święty na każdy dzień 
22.00 Mocni Jego mocą 22.30 Mu-
zyczne chwile 22.45 Jak wygrać mał-
żeństwo? 23.00 Jak my to widzimy 
23.30 Tam, gdzie Bóg płacze

TTV
4.55 Diabelnie boskie - serial 5.25 Wa-
kacje dla bogaczy 6.25 Express 6.45 Nic 
do zgłoszenia 7.45 Nic do ukrycia 8.45 
Gogglebox. Przed telewizorem 9.45 
Express 10.05 Ostre cięcie 11.05 Zakup 
w ciemno 13.05 Zakup w ciemno Extra 
13.40 Damy i wieśniaczki. PL 14.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 
Express 16.05 Idź na całość 17.05 Życie 
na kredycie 17.45 Express 18.05 Życie 
na kredycie 18.40 Damy i wieśniaczki. 
PL 19.45 Express 20.05 Zakup w ciem-
no 21.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
22.00 Żony Podlasia 23.00 Damy i wieś-
niaczki. PL 0.00 Nic do zgłoszenia 1.00 
Ciężarówką przez RPA 2.00 Detektywi 

TVP SPORT
6.00 Strongman - Liga Mistrzów 2025 
7.00 Biegi narciarskie - PŚ, Oberhof 
8.00 Retransmisja 10.00 Futbol Total-
ny 11.15 Quiz TVP Sport 12.05 Biathlon 
- PŚ, Ruhpolding 13.10 Biegi narciar-
skie - PŚ, Oberhof 14.30 Biathlon - PŚ, 
Ruhpolding 16.20 Boks - Gala Knoc-
kOut Boxing Night  43, Dzierżoniów 
17.25 Piłka ręczna mężczyzn - ME: Pol-
ska - Islandia 20.15 Piłka nożna - Liga 
hiszpańska kobiet: Alhama - FC Bar-
celona 22.15 Sportowy Wieczór 22.55 
Biathlon - PŚ, Ruhpolding 0.45 Pił-
ka ręczna mężczyzn - ME: Polska - Is-
landia 2.30 Boks - Gala w  Las Vegas, 
MGM Arena 

Poniedziałek, 19.01Niedziela, 18.01
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Biała PoDlaska, PisZ-
CZaC, wisZniCe, łosiCe, 
HaDynÓw  Barwne koro-

wody, śpiew kolęd i papie-

rowe korony znów połączy-

ły mieszkańców miast i wsi 
regionu. W uroczystość 
objawienia Pańskiego or-
szaki Trzech Króli przeszły 
m.in. ulicami Białej Podla-

skiej, Piszczaca, Wisznic, 
łosic i Hadynowa, groma-

dząc całe rodziny i przypo-

minając o religijnym, ale też 
wspólnotowym wymiarze 
tego święta.

Justyna lesiuk-kluJewska, 

Dorota HoJDa

Biała Podlaska
Mieszkańcy Białej Pod-

laskiej licznie wzięli udział 
w największych ulicznych 
jasełkach organizowanych 
w mieście. Tegoroczne wy-
darzenie odbyło się pod 
hasłem „Nadzieją się cie-

szą” i zostało przygotowane 
przez parafię św. Michała 

Archanioła. Orszak rozpo-

czął się po uroczystej mszy 
świętej, po czym uczestnicy 
wyruszyli ulicą Warszawską 
w barwnym, rodzinnym po-

chodzie.
Trasa orszaku prowadzi-

ła na Plac Wolności, gdzie 
odbył się finał wydarzenia, 
zwieńczony wspólnym polo-

nezem. W organizację Or-

szaku Trzech Króli zaanga-

żowało się wiele środowisk 
i instytucji, w tym Podlasko-
Kozieradzkie Bractwo Kurko-

we, Młodzieżowa Drużyna 
Pożarnicza OSP Sławacinek 
Stary, bialscy harcerze, Te-

atr Słowa działający przy 
Bialskim Centrum Kultury, 
uczniowie IV LO im. Stani-
sława Staszica oraz Zwią-

zek Piłsudczyków. O ciepły 
posiłek dla uczestników za-

dbało Centrum Wolontariatu 
Caritas Diecezji Siedleckiej 
w Białej Podlaskiej. 

Piszczac
W Piszczacu uroczysty 

Orszak Trzech Króli oraz 
wspólne kolędowanie od-

było się z Kapelą Góralską 
Jontki z Żywca. Wydarzenie 
rozpoczęło się uroczystą 
mszą świętą w kościele pw. 
Podwyższenia Krzyża Świę-

tego w Piszczacu. Następnie 
zgromadzeni na nabożeń-

stwie wierni wzięli udział 
w barwnym Orszaku Trzech 
Króli ulicami miasta.

– Dzień wcześniej, 5 

stycznia mieszkańcy gminy 
Piszczac licznie zebrali się 
w kościele parafialnym aby 
wspólne wyśpiewać polskie 
kolędy i wsłuchać się w gó-

ralskie pastorałki wykona-

ne przez Kapelę Góralską 
Jontki. Niezwykły, świątecz-

ny nastrój udzielił się całej 
publiczności, która grom-

kimi brawami nagrodziła 
wykonawców – opowiada 
dyrektor Gminnego Centrum 
Kultury i Sportu w Piszczacu, 
Karolina Brodzik Zarem-
ba.

Organizatorzy składają 
serdeczne podziękowania 
wszystkim, którzy przyczy-
nili się do organizacji tego 
wyjątkowego wydarzenia, 
w szczególności: ks. kano-

nikowi Michałowi Oleszczu-

kowi, proboszczowi parafii, 
Kamilowi Kożuchowskiemu 
burmistrzowi gminy Piszczac 
a także Kapeli Góralskiej 
Jontki z Żywca.

Dubica-Wisznice
Orszak Trzech Króli z Du-

bicy do Wisznic przeszedł 
po raz dwunasty. Po drodze 
uczestnicy marszu mogli 
obejrzeć scenki bożonaro-

dzeniowe. Pierwszą przed-

stawili mieszkańcy gminy 
Tuczna. – Przygotowaliśmy 
scenkę o pasterzach, którzy 
dowiedzieli się o narodzi-
nach Jezuska. Przygotowy-
waliśmy się do niej z pełnym 
zaangażowaniem. Dodatko-

wym elementem był taniec 
kończący scenkę – wyjaśnia 
Magdalena Fedorowicz, 
która przygotowała scena-

riusz widowiska i czuwała 
nad aktorami. Uczestnicy 
orszaku pokłonili się Dzie-

cięciu w żłobie w centrum 
Wisznic.

Tegoroczny orszak po 
raz kolejny łączył się z akcją 
charytatywną „Królewskie 

Dary”. Zbiórka prowadzo-

na była dla dzieci i rodzin 
korzystających ze wsparcia 
Stowarzyszenia „Jedno Ser-
ce” z Białej Podlaskiej. Do 
przekazania były przede 
wszystkim artykuły papierni-
cze, takie jak: zeszyty, kred-

ki, przybory szkolne i mate-

riały plastyczne oraz zdrowe 
produkty spożywcze, m.in. 
bakalie, suszone owoce czy 
naturalne batony i soki. Ko-

sze na dary były dostępne 
zarówno podczas przemar-
szu, jak i w wyznaczonych 
punktach zbiórki.

Organizatorami wyda-

rzenia bylło Stowarzyszenie 
Rozwoju Wsi „OSP Jedna 
Dubica”,  Szkoła OSP Jedna 
Dubica, przy wsparciu wo-

lontariuszy, lokalnych środo-

wisk i parafii.

Łosice
Orszak Trzech Króli w Ło-

sicach był wspólną inicjaty-
wą miasta i gminy Łosice, 
Łosickiego Domu Kultury 
oraz parafii pw. św. Zyg-

munta i parafii Trójcy Świętej 
w Łosicach.

Uczestnicy orszaku, 
wśród których nie zabrakło 
całych rodzin i dzieci prze-

branych za anioły, pasterzy 
oraz postacie z betlejemskiej 
opowieści i tradycji zaczerp-

niętych z innych wierzeń, 

wyruszyli ulicami miasta, 
śpiewając kolędy i podą-

żając symboliczną drogą 
Świętej Rodziny, pasterzy 
i trzech króli. Na trasie przy-
gotowano scenki jasełko-

we, zaprezentowane przez 
uczniów, grupy artystyczne 
oraz mieszkańców gminy.

Zwieńczeniem orszaku 
było spotkanie przy szopce, 
a następnie wspólne kolę-

dowanie, ciepła herbata 
i słodki poczęstunek. Po czę-

ści oficjalnej uczestnicy mo-

gli wysłuchać kolęd w wyko-

naniu Zespołu Pieśni i Tańca 

Ziemi Łosickiej.

Hadynów
Orszak Trzech Króli 

w Hadynowie w gminie Ol-
szanka zgromadził licznie 
mieszkańców miejscowo-

ści oraz gości. Wydarzenie 
miało uroczysty i rodzinny 
charakter, a jego centralnym 
punktem było wspólne prze-

żywanie uroczystości Obja-

wienia Pańskiego. Orszak 
został zorganizowany przez 
parafię św. Jana Chrzcicie-

la i poprzedzony modlitwą 
oraz celebracją religijną.

Uczestnicy, niosąc sym-

boliczne światło i radość Bo-

żego Narodzenia, wyruszyli 
we wspólnym pochodzie, 
któremu towarzyszył śpiew 
kolęd i atmosfera wspólno-

ty. Orszak stał się okazją do 
publicznego wyrażenia wia-

ry, ale również do spotkania 
i integracji mieszkańców 
różnych pokoleń. Szczegól-
nie widoczna była obecność 
rodzin z dziećmi, co pod-

kreślało międzypokoleniowy 
charakter wydarzenia.

Tysiące mieszkańców regionu we wspólnym świętowaniu

Kolorowe Orszaki Trzech Króli  

Wśród uczestników orszaku w Łosicach nie zabrakło całych 
rodzin i dzieci przebranych za anioły, pasterzy oraz postacie z 
betlejemskiej opowieści
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W organizację orszaków zaangażowało się wiele środowisk i 
instytucji
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Uparty osiołek nie chciał pójść do stajenki na scenie Placu Wol-
ności w Białej Podlaskiej
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Na trasie z Dubicy do Wisznic można było obejrzeć rodzajowe 
scenki. Jedną z nich wystawili mieszkańcy gminy Tuczna
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W Piszczacu nie mogło zabraknąć najmłodszych 
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łoMaZy Trwają zgłoszenia 
do konkursu „Śpiewaj-
my Dziecinie”. Do udziału 
w konkursie zachęcają or-
ganizatorzy, czyli Gminny 
Ośrodek Kultury w Łoma-
zach oraz Gminna Bibliote-
ka Publiczna w Łomazach.

Wydarzenie odbędzie się: 
1 lutego w Gminnym Ośrod-

ku Kultury w Łomazach, ul. 
Szkolna 18a, o godz. 12.00 
Organizatorzy wyjaśniają, 

że celem konkursu są: kul-
tywowanie tradycji Bożego 
Narodzenia, poszukiwanie 
młodych talentów, integracja 
młodego środowiska, rozbu-

dzanie zainteresowań mu-

zycznych.
Uczestnikami konkursu 

mogą być soliści z powiatu 
bialskiego (lub spoza jego 
granic po wcześniejszym 
kontakcie z organizato-

rem), występujący w jednej 
z trzech kategorii wiekowych: 

I–uczniowie klas 1-3 szkoły 
podstawowej, II–uczniowie 
klas 4-6 szkoły podstawowej, 
III–uczniowie klas 7-8 szkoły 
podstawowej.

Uczestnictwo w konkursie 
warunkuje przesłanie do 27 
stycznia na adres organiza-

tora lub podany w regulami-
nie e-mail wypełnionej karty 
zgłoszenia z załącznikami + 
podkład muzyczny.  Wyda-

rzenie jest współfinansowane 
przez powiat bialski. (jlk)

Zaśpiewają Dziecinie
GMina konstantynÓw W 
Konstantynowie ponow-
nie wybrzmią kolędy 
w ramach wieloletniej, 
lokalnej tradycji wspól-
nego śpiewania i pre-
zentowania dorobku 
artystycznego. Przed 
mieszkańcami kolejna 
odsłona wydarzenia, 
które od lat gromadzi 
wykonawców i publicz-
ność wokół bożonaro-
dzeniowej muzyki.

25 stycznia, o godz. 13.00 
w hali sportowej Zespo-

łu Szkolno-Przedszkolnego 
w Konstantynowie przy ul. No-

wej 2 odbędą się 33. Prezen-

tacje „Za kolędę dziękujemy”. 
Organizatorem wydarzenia 
są wójt gminy Konstantynów, 
starosta bialski oraz Gminne 
Centrum Kultury w Konstanty-
nowie.

Wydarzenie stanowi oka-

zję do zaprezentowania ko-

lęd i pastorałek w wykonaniu 

uczestników wydarzenia oraz 
do podtrzymywania trady-
cji wspólnego kolędowa-

nia. Spotkanie ma charakter 
otwarty i skierowane jest do 
wszystkich zainteresowanych 
mieszkańców regionu.

Regulamin oraz karta 
zgłoszenia dostępne są na 
stronie internetowej www.gck-
konstantynow.pl oraz na profi-
lu Gminnego Centrum Kultury 
w Konstantynowie w mediach 
społecznościowych. (ach)

Za kolędę dziękujemy
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AGENT RADZI W naszym re-
gionie zima dopiero te-
raz pokazuje prawdziwe 
oblicze. Dla właścicieli 
domów jednorodzinnych 
walka z mrozem oznacza 
często walkę z rekordo-
wymi kosztami eksploata-
cji. Stare budownictwo 
bez odpowiedniej izolacji 
potrafi tracić ponad poło-
wę wytworzonego ciepła, 
co w obecnej sytuacji ryn-
kowej generuje ogromne 
straty finansowe. Skutecz-
ne zabezpieczenie domu 
przed stratami wymaga 
jednak strategicznego 
planu, który chroni przed 
nieprzemyślanymi wydat-
kami.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

W dobie dynamicznie 
zmieniających się cen ener-
gii oraz zaostrzonych wymo-
gów środowiskowych, do-
raźne działania polegające 
jedynie na wymianie grzej-
ników czy okien są już nie-

wystarczające. Kluczem do 
uzyskania trwałych oszczęd-
ności jest zrozumienie, że 
budynek działa jak system 
naczyń połączonych, w któ-
rym każdy element wpływa 
na sprawność pozostałych. 
Tylko kompleksowe podejście 
do struktury domu pozwa-
la uniknąć sytuacji, w której 
zainwestowane środki nie 
przynoszą oczekiwanej ulgi 
dla domowego budżetu.

Audyt energetyczny

Fundamentem każdej 
modernizacji powinien być 
profesjonalny audyt ener-
getyczny. To właśnie on po-
zwala precyzyjnie zdiagno-
zować, w których miejscach 
dom jest nieszczelny i jaka 
kolejność prac przyniesie 
najszybszy zwrot z inwesty-
cji. Często okazuje się, że 
najwięcej energii ucieka 
przez dach lub stropodach, 
ponieważ ciepłe powietrze 
unosi się do góry i prze-
nika przez słabo zaizolo-
wane połacie. Kolejnym 

krytycznym obszarem są 
ściany zewnętrzne oraz sto-
larka okienna i drzwiowa. 
Wymiana starych ram na 
nowoczesne pakiety trzy-
szybowe oraz zastosowa-
nie odpowiedniej grubości 
styropianu lub wełny mine-
ralnej to kroki, które najsku-
teczniej odcinają budynek 
od zimna.

Nowoczesny system 
grzewczy

W parze z poprawą 
izolacji musi iść moderni-
zacja systemu grzewczego. 
Współczesne standardy 
oraz przepisy antysmogo-
we wymuszają odejście od 
nieefektywnych pieców na 
rzecz ekologicznych źródeł 
ciepła, takich jak pompy 
ciepła czy kotły konden-
sacyjne. Bardzo ważnym 
aspektem po uszczelnieniu 
domu staje się też wenty-
lacja mechaniczna z reku-
peracją. Pozwala ona na 
dopływ świeżego powietrza 
bez utraty zgromadzonego 

ciepła, co zapobiega poja-
wianiu się wilgoci i dodat-
kowo obniża zapotrzebo-
wanie na energię.

Obniż rachunki za prąd
Jeśli jednak termomoder-

nizacja jest dopiero w pla-
nach, warto wdrożyć do-
raźne metody, które obniżą 
rachunki jeszcze tej zimy. 
Skutecznym sposobem jest 
zamontowanie ekranów za-
grzejnikowych z folii alumi-
niowej, które odbijają ciepło 
z powrotem do pomieszcze-
nia zamiast pozwalać mu 
ogrzewać zimną ścianę. Na-
leży również zadbać o od-
słonięcie grzejników poprzez 
rezygnację z ciężkich zasłon 
czy zabudów, co umożliwi 
swobodną cyrkulację powie-
trza. Ważne jest także racjo-
nalne wietrzenie: krótkie, ale 
intensywne otwarcie okien 
przy zakręconych termo-
statach pozwala wymienić 
powietrze bez nadmiernego 
wychłodzenia murów. Na-
wet obniżenie temperatury 

w pokojach o jeden stopień 
Celsjusza może przynieść 
zauważalne oszczędności 
w skali miesiąca, nie wpły-
wając drastycznie na kom-
fort domowników.

Wsparcie finansowe
Realizacja tak szerokiego 

zakresu prac jest kosztow-
na, dlatego warto skorzystać 
z dostępnych mechanizmów 
wsparcia. Ulga termomoder-
nizacyjna wciąż pozwala na 
odliczenie części wydatków 

od podatku dochodowego. 
Równolegle funkcjonuje pro-
gram „Czyste Powietrze”, 
który w 2026 roku opiera się 
na zaktualizowanych zasa-
dach wspierających głęboką 
termomodernizację. Warto 
pamiętać, że obecne wy-
tyczne programu kładą duży 
nacisk na rzetelność doku-
mentacji i wybór urządzeń 
o najwyższej klasie efektyw-
ności, co ma gwarantować 
realne obniżenie rachunków 
w perspektywie wielu lat.

Niskie rachunki za ogrzewanie. 
Jak zacząć jeszcze tej zimy?

Fundamentem każdej modernizacji powinien być profesjonalny 
audyt energetyczny. To właśnie on pozwala precyzyjnie zdia-

gnozować, w których miejscach dom jest nieszczelny i jaka ko-

lejność prac przyniesie najszybszy zwrot z inwestycji
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ZaprasZamy  
do punktów przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych w tygodniku

MIĘDZYRZEC PODL.
Agencja Reklamowa  

ARTMAR, ul. Lubelska 32

REKLAMy/OGŁOSZENIA

ZaprasZamy  
do punktów przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych w tygodniku

RADZYŃ PODL.
Foto Express, ul. Rynek 10

ŁUKóW 
Agencja Turystyczna   

„Juventur”, ul. Kozia 3a
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Motoryzacja
saMOChODY - spRzeDaŻ


W Fiat

�Fiat Sedici (2007), 663 
631 693


W Kia

Kia cee’d (2010) diesel 1,6, 
badania i OC 05.2026, 9 
300 zł, 722 022 337


W Mercedes

�W-124 (1993) 10 000 zł, 
606 940 695


W Nissan

�Nissan Micra (2010), 
pierwszy właściciel, sa-
mochód salonowy, 603 
057 200


W Opel

�Insygnia (2010) benzyna, 
1,6 T 180 KM,


W Renault

�Renault Scenic (2002) 
diesel 2,0, 602 378 490

usługi

�SPRZEDAŻ I WYNAJEM 
RUSZTOWAŃ ELEWA-
CYJNYCH, WARSZAW-
SKICH, PRZEJEZDNE 
NOWE I UŻYWANE. Tel: 
795 400 522. www.mek-
bud.pl


�Usługi koparko-ładowar-
ką, 881 944 155

Autolaweta i transport. 
Tanio, 506 766 170, 508 
372 218


�Tartak przewoźny. Hy-
drauliczny załadunek 
i obracanie kłody, 505 
091 013


�DOCIEPLANIE BUDYN-
KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214 

�Ocieplenia komplekso-
wo, 512 655 590


�Dachy kompleksowo, 
512 655 590


�Układanie kostki bruko-
wej kompleksowo, 504 
090 433


�Układanie kostki bruko-
wej, roboty drogowe, 
507 074 785


�Malowanie dachów, 516 
964 592

�Tynki maszynowe, 797 
138 243


�CYKLINOWANIE, 512 
246 444


�Usługi minikoparką 3,5 
t oraz miniładowarką 
gąsienicową 3,5 t wjeż-
dżającą w każdy teren, 
cena od 200 zł/h, 662 
766 187


�STUDNIE, POMPY CIE-
PŁA, SOLIDNIE!!! 608 
046 239 

�Układanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, kom-
pleksowo, 509 982 153


�Remonty - wykończe-
nia wnętrz, 696 559 
981

�REMONTY, 725 209 
611

�Kompleksowe remonty 
mieszkań, 661 801 537

�Glazurnik, wykończenia 
wnętrz, 505 763 492

�Złota rączka, montaże, 
remonty, wykończenia, 
515 575 593

Nauka

�Matematyka, chemia, 
fizyka - od podstawów-
ki do matury, 511 758 
548

nieRuChOMOśCi
Mieszkania


�Wynajmę pokój z kuch-
nią, 664 782 896

LokaLe


�Pokój z aneksem ku-
chennym, 664 782 896


�Pokój 1-osobowy, 515 
902 158

Działki


�Kupię, wydzierżawię 
pole gm. Drelów i oko-
lice, 508 475 856


�Kupię pole, Biała, okoli-
ce, 500 564 764


�Sprzedam działki Bubel-
Granna, 884 847 323

Praca
zaTRuDnię


�Zatrudnię dociepleniow-
ca, 663 279 918 


�Zatrudnię emeryta do 
prac administracyjno 
gospodarczych z umie-
jętnością prac ślusar-
skich.CV Okno Sitnicka 
135.


�Zatrudnię emeryta do 
prac administracyjno 
gospodarczych ze zna-
jomością ślusarki.CV 
Okno, Biała Podlaska 
Sitnicka 135 


�Zatrudnię do produkcji 
okien aluminiowych, CV 
Okno, Biała Podlaska 
Sitnicka 135 


�Zatrudnię kierowcę kat. 
B, 500 021 906

�Zatrudnię piekarza, 500 
021 906


�Dam pracę mężczyźnie 
lub dwóm w gospodar-
stwie rolnym zakwate-
rowanie i wyżywienie, 
510 352 315, woj lu-
belskie


�Pizzeria w Białej zatrud-
ni dyspozycyjną osobę 
do pracy w kuchni, 791 
225 994


�Pizzeria w Białej zatrud-
ni kierowcę z własnym 
samochodem, 791 225 
994


�Wytwórnia mebli za-
trudni pracownika do 
przeszkolenia oraz eme-
ryta na 1/2 etatu do prac 
gospodarczych, kontakt: 
503 168 665

agD/RTV

�Kupię części do termo-
mixa, 502 713 486

BudowLaNe

�Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959

spRzeDaŻ - 
inne


�Drewno opałowe, ko-
minkowe rąbane + trans-
port, 514 964 849


�Sprzedam: drewno opa-
łowe, olcha dłużyca, 696 
897 419


�D r e w n o  o p a ł ow e  + 
transport, 511 664 058


�Drewno opałowe, 506 
632 035


�Drewno opałowe, ko-
minkowe rąbane + trans-
port, 514 964 849


�Sprzedam deski dębo-
we i bale topolowe me-
try sosnowe, 884 847 
323


�Drewno kominkowe se-
zonowane, transport, 
506 632 035


�D r e w n o  o p a ł ow e  z 
transportem, 511 664 
058


�Drewno opałowe, 573 
681 376

kupnO - inne

�Kupię sosnę, topolę, ol-
szę, dęby, osikę, 607 
412 702

REKLAMy/OGŁOSZENIA
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Rolnicze
Maszyny


�Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny, także uszko-
dzone, 665 207 084

�C-330 sprzedam, 792 
770 085


�Kupię ciągniki, maszyny 
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub 
nie, 512 598 054

�Kupię sprzęt rolniczy, 
663 893 465

�Siewnik Amazone super 
s, 513 446 443

�Owijarka, talerzówka, 
opryskiwacz, 505 071 
250 


�Poznaniak, agregat, płu-
gi, rozsiewacz, 661 899 
344 

�Kupię ciągnik Ursus, Ze-
tor, żmijkę, glebogry-
zarkę i rozsiewacz, 783 
154 031 

�Sprzedam: beczka ase-
nizacyjna 4000 litrów, 
ładowacz cyklop, gruber 
13 zębów, 693 869 009 

�Kombajn buraczany Klaj-
ne 5002, 693 869 009

zwieRzęTa

�Krowa HF, 607 488 697

�Barany kameruńskie, 
696 084 967

�Cielaki, słoma, siano, 502 
243 030

�Rzeźnia kupi bydło po-
urazowe do uboju z ko-
nieczności, 511 075 866, 
662 396 670


�Kupię bydło rzeźne i ko-
nie, odbiór z gospodar-
stwa z ważeniem, płatne 
gotówką lub przelewem, 
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950 
620, 507 645 590


�Kupię bydło rzeźne i 
konie, odbiór z gospo-
darstwa z ważeniem, 
płatne gotówką lub 
przelewem, faktura, 
wyrejestrowanie lub 
WBC, 693 950 620, 507 
645 590

pOzOsTałe


�Kontraktujemy na 2026 
groch polny (peluszkę), 
cena gwarantowana, 
607 781 627


�Sprzedam owies, słomę i 
groch, 608 879 311

�Ziemniaki Irga, Catania, 
608 879 311


�Kupię zboże, 515 496 
967


�Kupię zboże z odbiorem 
pompą, 505 550 755


�Kupię słomę, siano, 
sianokiszonkę, 798 268 
606

RóŻne

�Wróżka, jasnowidz, 
bioenergoterapeuta, 
trener rozwoju ducho-
wego, 605 855 562

�ADWOKAT. tel: 664 144 
130, 661 619 230

Medycyna
DeRMaTOLOg


�Dermatolog – Jolanta 
Pracoń, 83 342 86 36, 
507 181 386

enDOkRYnOLOg


�Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy 
i wewnętrzne, 504 211 
010

kaRDiOLOg

�Marek Kurianowicz - 
Specjalista Kardiolog, 
Biała Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, 575 325 775, 
www.mkardio.pl 

TWOJA REKLAMA

W KAŻDYM DOMU
BIURO OBSŁUGI 

OGŁOSZEŃ

REKLAMy/OGŁOSZENIA


W CD. ze sTR. 22


W CD. na sTR. 24
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OgłOszenia 
kupOnOwe

agD/RTV



Telewizor SHARP 32” 
pilot , złąc ze HDMI, 
stan dobry - 500 zł, 514 
754 701


Kuchnia gazowa biała, 
stan dobry - 200 zł, 696 
968 446


Blender Philips z po-
jemnikiem, nowy - 100 
zł, 693 286 866


S o kow irów ka e lek-
tryczna Zelmer, nieuży-
wana - 150, 693 286 866


Parowar elektryczny 
Zelmer - 150 zł , 693 
286 866


Pralka automat Bosch - 
390 zł, 693 286 866


Żelazko elektryczne 
Bosch - 100 zł, 693 286 
866


Kuchnia gazowa z pie-
karnikiem srebrna - 290 
zł, 693 286 866


Kuchenka elektryczna 
z piekarnikiem elek-
trycznym, biała - 380 
zł, 693 286 866


Maszyna do szycia elek-
tryczna, fabryka Ra-
dom, nowa - 350 zł, 693 
286 866

MOTORYzaCJa



Hak holowniczy Volvo 
S 6 0,  komplet ny na 
klucz, stan bardzo do-
bry - 650 zł, 502 385 
750



Opony zimowe 4 szt. 
175/70R14 - 120 zł, 601 
092 246


Komplet opon zimo-
wych 195x65x15 Misze-
lin - 200 zł, 505 963 212

MeBLe



F o t e l  r o z k ł a d a n y 
200x80 cm, jasny brąz, 
stan bardzo dobry - 450 
zł, 502 385 750 


Biurko do komputera, 
kolor mahoń - 200 zł, 
693 286 866

ODzieŻ



Buty wojskowe, czarne, 
stan bardzo dobry - 100 
zł, 502 385 750

spRzeDaŻ - inne



Rower damka 28 cali - 
130 zł, 83 343 39 12


Przyczepka do rower 
bagażowa, ładowność 
50 kg - 200 zł, 693 286 
866



Mikrocyfrowy wzmac-
niacz słuchu, nowy - 
800 zł, 512 269 132


Kurtyna na drzwi z bia-
łych koralików 90x190 
cm - 70 zł, 798 634 108


Komplet walizek na 
kółkach - 120 zł, 798 
634 108


Waga gospodarcza - 
130 zł, 500 201 821


Butla gazowa do ku-
chenki 11 kg, duża z 
kołnierzem, niebieska, 
szczelna - 200 zł, 693 
286 866


Garki gliniane komplet 
- 70 zł, 693 286 866


Aloes leczniczy - 10 zł, 
881 476 252


Kwiat domowy - 5 zł, 
881 476 252


Mł ynek do mielenia 
kawy, nowy - 100 zł, 
693 286 866


Piła do krajzegi 60 cm z 
dawniejszych lat, mało 
używana, wszystkie 
zęby - 120 zł, 693 286 
866


Krajzega na kółkach z 
rączkami silnik 4, piła 
60 cm, nowa - 1300 zł, 
693 286 866


Rower holender sk i 
Amsterdam, damka, 
bogato wyposażony, 
koła 28, stan b.d. - 400 
zł, 693 286 866


Ta c z k a  b u d o w l a n a 
nowa, na gumowym 
kole - 200 zł, 693 286 
866


Butla tur ystyczna z 
dwoma palnikami - 100 
zł, 693 286 866


Wózek z walizką na kół-
kach na zakupy, polski, 
nowy, kolor granatowy 
- 100 zł, 693 286 866


Walizka podróżna duża, 
na kółkach, nowa, za-
mykana na szyfr, nie-
miecka, granatowa - 
150 zł, 693 286 866


 Imadło - 240 zł , 664 
804 442


Rower gazelle alumi-
niowy stan bdb. Sidor-
ska 252 - 720 zł, 603 
171 105


Śrutownik do zboża na 
kamienie - 500 zł, 504 
303 043


Młynek do zboża z sil-
nikiem i przewodem 
- 800 zł, 504 303 043


Wialnia do zboża, zielo-
na, fabryczna - 1250 zł, 
509 832 339


Silnik elektryczny 7,5 
kW, polski - 650 zł, 607 
150 191

Biała Podlaska - w Biurze Ogłoszeń - Warszawska 15; SAM 
„Społem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS „Społem”,  
al. Tysiąclecia 35 („Akwarium”), pawilon handlowy LUX przy  
ul. Terebelskiej
Łuków - Agencja Turystyczna Juventur, ul. Kozia 3A
Międzyrzec Podlaski - Urząd Miasta; Agencja Reklamowa 
„ArtMar”, ul. Lubelska 32
Parczew - Urząd Miasta; Warszawska 24, 21-200 Parczew
Radzyń Podlaski - FOTOEXPRES, ul. Rynek 10a

Skrzynki znajdują się w:

22
Ważny w okresie od 13 do 19 stycznia 2026 r.

REKLAMy/OGŁOSZENIA

WYŚLIJ


W CD. ze sTR. 23
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Kino 13-letnia Frania to od-
ważna nastolatka, która 
ma niby wszystko, ale czu-
je, że czegoś jej brakuje. 
Jej życie jednak się zmieni, 
gdy pewnego dnia pojawi 
się w nim Sprytek – bar-
dzo sympatyczny piesek, 
który nie ma domu i po-
trzebuje ludzkiej pomocy. 

Frania wspólnie z mamą 
zawożą czworonoga do 
weterynarza, skąd zwie-
rzę zostaje zabrane do wy-
specjalizowanej placówki 
celem dalszego leczenia. 
Kiedy jednak dziewczynka 
orientuje się, że dyrektor-
ka ośrodka i pracujący tam 
lekarz nie dbają należycie 
o dobro swoich kudłatych 
podopiecznych, nastolatka 
postanawia działać na wła-
sną rękę i wykrada Sprytka, 
a następnie wyrusza z nim 
w daleką podróż. Zaniepo-
kojeni całą sytuacją rodzice 
dziewczynki postanawiają 
odłożyć na bok dzielące ich 
różnice i razem wyruszają 
na poszukiwania córki. Tym-
czasem Frania zaczyna pu-
blikować w Internecie relacje 
ze swojej przygody z przyja-
cielem i wkrótce o niej oraz 

o Sprytku usłyszy cała Pol-
ska!

(ach)

Kino

13-14.1 „SpongeBob: Klą-
twa Pirata”, dubbing, ani-
mowany, komedia, przygo-
dowy 15:00, 17:00; „Pomoc 
domowa”, napisy, thriller 
19:00.
15.1  „SpongeBob: Klątwa 
Pirata”, dubbing, animo-
wany, komedia, przygodo-
wy 13:45, 15:45; „Pomoc 
domowa”, napisy, thriller 
17:45; „Norymberga”, histo-
ryczny, thriller 20:15. 
16.1 „SpongeBob: Klątwa Pi-
rata”, dubbing, animowany, 
komedia, przygodowy 15:00; 
„Psoty”, familijny, przygo-
dowy 17:00; „Władca Pier-
ścieni: Drużyna Pierścienia
-wersja reżyserska” napisy, 
fantasy, przygodowy 19:00.
17.1 „SpongeBob: Klątwa 
Pirata”, dubbing, animowa-
ny, komedia, przygodowy 
12:30; „Psoty”, familijny, 
przygodowy 14:30;  „Pomoc 
domowa”, napisy, thriller 
16:30; „Władca Pierścieni: 
Dwie Wieże – wersja reży-
serska” napisy, fantasy, przy-
godowy 19:00.
18.1 „SpongeBob: Klątwa 
Pirata”, dubbing, animowa-
ny, komedia, przygodowy 
12:30; „Psoty”, familijny, 
przygodowy 14:30; „Pomoc 
domowa”, napisy, thriller 
16:30; „Władca Pierścieni: 
Powrót Króla – wersja re-
żyserska”, napisy, fantasy, 
przygodowy 19:00.
19.1 „SpongeBob: Klątwa 
Pirata”, dubbing, animowa-
ny, komedia, przygodowy 
15:00; „Psoty”, familijny, 
przygodowy 17:00; „Wielkie 
ostrzeżenie”, lektor, doku-
ment fabularyzowany, reli-
gijny 19:00.

APTEKi

Biała Podlaska: cało-
dobowo, ul. Sidorska 2K, 
tel. 83 343 25 24. Apteka 
dyżurna ul. Janowska 9 tel. 
83 343 43 85.
Międzyrzec Podlaski: ca-
łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Apteka 
„Dbam o zdrowie”, ul. Spół-
dzielcza 1; 736 697 713.

DYŻURY PRZYCHoDni 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska 
57-65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziałek–piątek w godz. 
18-8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

ZAKŁADY PoGRZEBoWE

Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana 

Pawła II 33 całodobowo, 
tel: 83 343 46 91, 601 
277 212, 504 070 564. 
Dom Pogrzebowy 
„Cordis”: Biała Podla-
ska, ul. Dolna 9, cało-
dobowo, tel.: 601 277 
212, tel.: 83 343 83 21; 
Transport Zwłok, tel.: 
504 070 564, cało-
dobowo; Biuro: Po-
niedziałek-Piątek: 700-
1500, Sobota: 700-1500, 
tel.: 83 343 46 91, 83 
343 69 92; Komunal-
nik Kwiaciarnia „Pod 
Storczykiem” Biała 
Podlaska, Rzeźniana 
31, tel.: 533 733 657; 
83 343 46 91. Zakład 
Kamieniarski „DOLO-
MIT” Biała Podlaska, 
ul. Dolna 10, tel.: 504 
035 895, 83 342 57 88. 
Konsolacje (stypy), mo-
dlitwy Wieczorne, Biała 
Podlaska, ul. Dolna 9, 
tel.: 83 343 46 91; 601 
277 212.

HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy cało-
dobowy transport 
zwłok 83 344 35 
25, 601 369 849 
Domy Pogrzebowe 
Biała Podlaska, al. Jana 
Pawła II 25, Łomazy ul. 
Wisznicka 2, 83 344 
35 24, całodobowo 601 
369 849, 509 766 538. 
Kwiaciarnia Biała Pod-
laska, al. Jana Pawła II 
25, tel. 794 444 180. 
Produkcja Trumien Ło-
maska 87 21–500 Biała 
Podlaska, 509 766 538. 
Kamieniarstwo Zakład 
Produkcyjny Klonownica 
Duża 17, Punkt Sprze-
daży Biała Podlaska 
al. Jana Pawła II 25, 
Liternictwo Biała Pod-
laska al. Jana Pawła II 
25, 509 766 538, 536 
003 603, 790 258 990. 
Dom Pogrzebowy 
ul. Kaczyńskiego 1A 
Międzyrzec Podlaski 
całodobowy trans-
port zwłok 730 191 
300, 601 369 849. 
Kancelaria Cmentarza 
w Białej Podlaskiej 
Aleje Jana Pawła II 25, 
83 343 37 34.

Kancelaria Cmentarza 
w Piszczacu, ul. Włodaw-
ska, 601 369 849, 509 
766 538.
Komarówka Podlaska
Kompleksowe Usługi Po-
grzebowe – tel. całodobo-
wo 690 812 812.

ZAMAWiAniE GAZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel: 83 343 69 
92, 83 343 46 91, 
Poniedziałek-Piątek: 
7:00-18:00, 
Sobota: 7:00-16:00 
(z wyjątkiem niedziel 
i świąt).
Prowadzimy: 
- wymianę małych butli 
z gazem; 
- przegląd kuchni gazo-
wych; 
- sprzedaż gazu na stacji 
LPG czynnej codziennie od 
6:00-22:00; 

- sprzedaż gazów technicz-
nych (tlenu, azotu, argonu, 
wodoru i innych gazów);
- dystrybucję gazu 
w butlach do klientów indy-
widualnych i firm; 
- dystrybucję gazu propan
-butan zarówno w postaci 
auto-gazu dostępnego na 
naszej stacji, jak i butli do-
starczanych bezpośrednio 
do naszych klientów. 
Gaz dostarczany przez 
naszą firmę pochodzi 
wyłącznie od renomo-
wanych producentów, co 
gwarantuje najwyższą 
jakość i bezpieczeństwo 
użytkowania. 
MUSTANG, dostawa gazu 
pn.-sob. w godz. 6-22, 
niedz. i święta 8-17, tel. 83 
343 33 03, mustangbp.pl
GAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 
87, bezpłatny 800 378 
220.

TELE–TAXi
Biała Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667 
111 444, 83 196 27.

STACJE LPG

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, Codziennie 
od godz. 6:00 – 22:00.
Benzyny bezołowiowe oraz 
oleje napędowe odpowia-
dają w pełni wymogom eu-
ropejskim, a w odniesieniu 
do niektórych parametrów 
nawet je przewyższają.

GALERiE i MUZEA
BIAŁA PODLASKA

GALERIA PODLASKA ul. 
Warszawska 12, czynna 
codziennie, oprócz sobót, 
w godz. 10-18.
MUZEUM POŁUDNIO-
WEGO PODLASIA ul. 
Warszawska 14, czynne 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8-16 i w niedziele 
w godz. 10-16.
Wystawa stała: „Ikona 
Święta Tajemnica”.
ODDZIAŁ MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY 
ul. Łomaska 21, czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Wystawa 
stała: „Walka i męczeń-
stwo w latach 1939-1947”.

MIĘDZYRZEC PODLASKI
Galeria, Pałac Potoc-
kich, ul. Lubelska 63, Mię-
dzyrzec Podlaski. Wystawa 
Malarstwa Arkadiusza Kul-
py „Iluzja minionej nocy” 
(grudzień 2025 – styczeń 
2026). 

ŁUKÓW
Muzeum Regionalne ul. 
Piłsudskiego 19, tel. 25 
798 27 16, czynne: pon.
-pt. w godz. 8-16.

RADZYŃ PODLASKI
Galeria Oranżeria, ul. 
Jana Pawła II 4, tel. 83 352 
73 14.
Radzyńska Izba Regio-
nalna. Podpiwniczenia 
Pałacu Potockich.

ROMANÓW
Muzeum Józefa Igna-
cego Kraszewskiego, 
Romanów 25, tel. 83 379 
30 14, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-16.

Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90 
00, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-17.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy – 
Prochownia (ul. Topolowa 
6g).
Wystawy stałe: militar-
na, etnograficzna, „Kolej 
Warszawsko-Terespolska 
1866-1867”, „Ogórek Tere-
spolski”.
Czynne codziennie pon.-
sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

GRUPY AA
Biała Podlaska

„Alba” ul. Łomaska 79, nie-
dziela godz. 18:00 (grupa 
kobieca)
„Skorpion” ul. Długa 1, 
wtorek godz. 18:00 i nie-
dziela godz. 16:30
„Matecznik” ul. Łomaska 
79, poniedziałek i czwartek 
godz. 18:00
„Wspólny Cel” ul. Długa 1, 
środa godz. 18:00
„Krzna” ul. Gabriela Na-
rutowicza 37, piątek godz. 
18:00
„Przemiana” ul. Prosta 
33 (zakład karny), środa 
godz. 15:00

Łuków
„Żeglarz” Plac Naruto-
wicza 2, wtorek i piątek 
godz. 19:00
„Talbot” ul. Maryli Weresz-
czakówny 37, środa godz. 
19:00
„Arka” ul. Ks. Kardynała 
Stefana Wyszyńskiego 45, 
czwartek godz. 19:00
„Millenium” ul. Ks. Kardy-
nała Stefana Wyszyńskie-
go 45, niedziela godz. 
15:30
„Ósemka” ul. Doktora An-
drzeja Rogalińskiego 3, 
poniedziałek godz. 17:30

Międzyrzec Podlaski
„Oaza” ul. Józefa Piłsud-
skiego 6, piątek i ponie-
działek godz. 18:00
„Quo Vadis, ul. Prymasa 
Wyszyńskiego 4, niedziela 
godz. 18:00

Radzyń Podlaski
„Rezonans” ul. Jana Pawła 
II 2, wtorek godz. 19:00
„Orion” ul. Stefana Kar-
dynała Wyszyńskiego 6, 
czwartek godz. 19:00

Parczew
„Rodzina” ul. Kolejowa 4, 
czwartek godz. 19:00

Leśna Podlaska
„Otwarte Drzwi” ul. Bialska 
30, środa godz. 18:00 i 
niedziela godz. 13:00

Piszczac
„Barka” ul. Włodawska 4, 
niedziela godz.14:00

Terespol
„Granica” ul. Wojska Pol-
skiego 132, poniedziałek 
godz. 18:00
„Zorza” ul. Wojska Polskie-
go 132,  środa godz. 18:00

Komarówka Podlaska
„Nie ma mocnych” miej-
sce spotkań Rudno Pierw-
sze 128a, czwartek godz. 
19:00
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Psoty Frani i Sprytka

Zdobądź wejściówki!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „Pso-

ty” w kinie Merkury. Aby o nie 
powalczyć, należy przyjść do 
sekretariatu redakcji Słowa 
Podlasia, ul. Warszawska 15, 
z aktualnym wydaniem nasze-

go tygodnika i  pokazać nam 
ten artykuł. Bilety otrzymają 
dwie pierwsze osoby, a  więc 
kto pierwszy ten lepszy!

Stara Kornica
„To działa” Stara Kornica 
165, piątek godz. 18:00

Kodeń
„Sapieha” Sanktuarium 
ul. Rynek 1, piątek godz. 
18:00

Konstantynów
„Sami Swoi” ul. Piłsudskie-
go 4, poniedziałek godz. 
18:00

Łomazy
„Zielawa” ul. Podrzeczna 
69, czwartek godz. 18:00

Rossosz
„Tęcza” Dom Kultury ul. 
Batalionów Chłopskich, 
czwartek godz. 17:00

Wojcieszków
„Przystań” ul. Parkowa 1, 
środa godz. 18:00

Zbuczyn
„ Pomocna Dłoń” Pleba-
nia ul. Siedlecka 1, środa 
godz. 19:00

Stoczek Łukowski
„Filar: ul. Generała Sikor-
skiego 5, czwartek godz. 
18:00

Brzozowica Duża
„Zrozumienie” Brzozowica 
Duża 115, sobota godz. 
17:00

Trzebieszów
„Oaza II” Trzebieszów Dom 
parafialny, sobota godz. 
18:00

Czemierniki OSP
„Płomyk” ul. Zamkowa 9, 
niedziela godz. 11:30
Okrzeja Organistówka

„Przystań” ul. Sienkiewi-
cza 5, niedziela godz. 
16:00

Kąkolewnica UG
„Promyk” ul. Lubelska 5, 
niedziela godz. 18:00

Krzesk Majątek
„Być Człowiekiem” Krze-
sk-Majątek 8, niedziela 
godz. 18:00

Olszanka
„Przebudzenie” Olszanka 
42, niedziela godz. 18:00

Ulan Majorat
„Uwierz w siebie” Kościół 
Św, Małgorzaty Ulan-Ma-
jorat 26, niedziela godz. 
18:00

Łaskarzew
„Nowa Arka” ul. Kolejowa 
1, niedziela godz. 19:00

Krynka
„Jan” Krynka 269, niedzie-
la godz. 19:00

Informator
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Dom 120 m² z ogrodem � 
idealny dla rodziny, przy 
ul. Ostrowieckiej w Ra-
dzyniu Podlaskim, działka: 
562 m², budynek: dwukon-
dygnacyjny, w pełni pod-
piwniczony, 885 851 158

Mieszkanie 2 pokojowe na 
parterze + ogród, Łosice, 
885 851 158

Działka 2000 m² z WZ w 
Brzostówcu k. Radzynia 
Podl., 885 851 158

Mieszkanie 1 piętro, ul. 
Ziemowita, Biała Podla-
ska, 665 750 197

Stary dom + 2 działki = 20 
arów – 130 000 zł, Rokitno, 
885 851 160

14 091 m² w Pokiniance, 
WZ na 8 domów, 885 851 
160

2 działki obok siebie, 
MPZP + WZ, Lipnica, 885 
851 160

Mieszkanie 1 piętro, 36 
m2, Biała Podlaska, 665 
750 197

Działki przemysłowe Mię-
dzyrzec Podlaski, 665 750 
197

Dom w Białej Podlaskiej 
180 m², ul. Emilii Plater, 
885 851 172

2-pokojowe mieszkanie 
o powierzchni 49,49 m², 
położone na parterze przy 
ul. Sobieskiego 1 w Białej 
Podlaskiej, 885 851 172

Działka z możliwością za-
budowy o powierzchni 
852 m² – ul. Sławacińska, 
Biała Podlaska, 885 851 
172

Dom o powierzchni 196 
m², położony na działce 
686 m², w Białej Podlaskiej 
– przy ul. Ługowej, 885 
851 160

Działka budowlana, ul. 
Topolowa, Czosnówka, 
885 851 161

Tanie i ciche siedlisko na 
wsi, 885 851 161

Dom w Sławacinku Starym 
– stan surowy zamknięty, 
665 750 197

Ziemia rolna o pow. 3,9 
ha w gminie Terespol, 604 
494 489

Działka rolno-budowlana 
z potencjałem w Chotyło-
wie, 604 494 489

Biała Podlaska ul. Janow-
ska - mieszkanie z balko-
nem, 665 750 197

Drewniany dom z poten-
cjałem Berezówka, gm. 
Zalesie, 604 494 489

Unikatowa działka w Doli-
nie Tyśmienicy – 3816 m², 
885 851 158

Dom handlowy w samym 
centrum Janowa Podla-
skiego, 885 851 161

Dom z dużą działką w 
Rakowiskach, 885 851 172

Atrakcyjne działki w cen-
trum Kobylan, 604 494 
489

Dom z działką z potencja-
łem w Dobryniu Dużym, 
604 494 489

6 działek budowlanych 
po około 1 100 m² każda, 
położonych w Międzylesiu 
(gmina Tuczna, powiat 
bialski), 885 851 160

Lokal usługowo-mieszkal-
ny w centrum Kodnia, 604 
494 489

Dwie działki w Żukach – 
rolna i pod zabudowę, 885 
851 158

Działki budowlane, Styrzy-
niec k. Białej Podlaskiej, 
665 750 197

Mieszkanie na parterze, 
Biała Podlaska, 665 750 
197

Działka rolna 1,08 ha z 
dojazdem z 2 stron � Pa-
rysów, 885 851 158

Do sprzedania 3 miejsca 
postojowe w Białej Pod-
laskiej, 885 851 172

4 miejsca postojowe Biała 
Podlaska � do sprzedania, 
885 851 172

Dom z pompą ciepła i foto-
woltaiką – Janów Podlaski, 
885 851 172

Nowoczesny murowany 
dom parterowy w Terebe-
li, 604 494 489

3-pokojowe mieszkanie z 
garażem w Białej Podla-
skiej, 885 851 172

Siedlisko z domem cało-
rocznym i letniskowym, 
604 494 489

Funkcjonalne mieszkanie 
o powierzchni 35,65 m² 
przy ulicy Kościuszki w Bia-
łej Podlaskiej, 885 851 172

Kawalerka � 28,52 m² � 70 
000 zł, Biała Podlaska, 885 
851 172

Nowoczesny segment o 
powierzchni 74,10 m² z 
działką 100 m², położony 
w miejscowości Tuliłów 
(gm. Międzyrzec Podlaski), 
885 851 172

Mieszkanie o pow. 40 m2 
w Białej Podlaskiej, 885 
851 172

Dom jednorodzinny o po-
wierzchni 71 m² wraz z bu-
dynkami, położony przy ul. 
Górnej w Białej Podlaskiej, 
885 851 160

2 Działki pod dom lub 
usługi, 5 min od Białej 
Podlaskiej, 885 851 172

Działka 1,45 ha z możliwo-
ścią zabudowy – Kolem-
brody, 885 851 158

Działka rolna 7300 m², 
przy rzece � Kolembrody, 
885 851 158

Działka budowlana w oto-
czeniu lasu, Puchacze, 885 
851 161

Hala usługowo-handlowa 
734 m2, w Białej Podla-
skiej, 885 851 172

Działka rolna 1,08 ha z 

Dom w Białej Podlaskiej 

2-pok

Funk

Kawalerka � 28,52 m² � 70 

2 Działki pod dom lub 
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3-pokojowe mieszkanie 
przy Akademii Bialskiej, 
665 750 197

Dom i biznes pod jednym 
dachem – ul. Słowackiego, 
Biała Podlaska, 885 851 
160

Lokal usługowy 57,71 m² 
– ul. Żeromskiego, do wy-
najęcia, 885 851 160

Dwie działki z warunkami 
zabudowy w Porosiukach, 
885 851 172

Gospodarstwo Agrotury-
styczne w miejscowości 
Stare Buczyce, gmina Ja-
nów Podlaski, 885 851 160

Działka przy ul. Winiar-
skiej, media w drodze, 56 
000 zł, 885 851 172

Duże mieszkanie 78 m2 
w Białej Podlaskiej, 665 
750 197

Działka budowlana o po-
wierzchni 1556 m² położo-
na w miejscowości Dubów, 
w gminie Łomazy, 885 
851 160

Pół bliźniaka na sprzedaż 
– Biała Podlaska, 665 750 
197

Mieszkanie o powierzch-
ni 83 m² z garażem i 2 
wejściami, ul. Kościuszki 
w Białej Podlaskiej, 885 
851 160

Ostatnia działka z warun-
kami zabudowy w gm. 
Biała Podlaska, cena 59 
000 zł, 885 851 172

Luksusowa posiadłość w 
Piszczacu Pierwszym, 665 
750 197

Dom z dużą działką przy 
ul. Brzeskiej – Biała Pod-
laskiej, 885 851 172

Mieszkanie w Białej Podla-
skiej gotowe do zamiesz-
kania, 885 851 172

Działki z WZ w Janowie 
Podlaskim, 885 851 172

Na sprzedaż siedlisko z 
murowanym domem, 604 
494 489

Działka o powierzchni 
1500m2 w Łomazach, 604 
494 489

Działki z Warunkami Zabu-
dowy w zakolu Krzny, 604 
494 489

Rzeczyca – 3 działki do 
zabudowy mieszkaniowej, 
885 851 172

Zalesie – 2 działki budow-
lane z mediami, 885 851 
160

Działki z WZ, wyprowadzo-
ny prąd – Cicibór Mały, 885 
851 160

Siedlisko 1,1 ha w Kozłach, 
885 851 160

Siedlisko z potencjałem w 
Polatyczach gm. Terespol, 
604 494 489

3-pokojowe mieszkanie 
Terespol, ul. Wojska Pol-
skiego, 604 494 489

Działka gotowa pod zabu-
dowę Turów k. Kąkolewni-
cy, 885 851 158

Siedlisko do remontu w 
Mokranach Starych, 604 
494 489

Siedlisko w Boruskach, 
tereny nadbużańskie, 885 
851 172

Działka z możliwościa za-
budowy w Tucznej + las, 
885 851 172

Działka budowlano-leśna 
w Lisznej, gm. Sławatycze, 
885 851 172

Do wykończenia dom znaj-
dujący się w gm. Biała 
Podlaska, 885 851 172

Działka o powierzchni 
1106 m2 w gm. Leśna Pod-
laska, 885 851 172

Mieszkanie 20 m2 w Białej 
Podlaskiej, 885 851 172

Siedlisko w Lebiedziewie 
gmina Terespol, 604 494 
489

ZAPRASZAMY 
do punktów 

przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych 

w tygodniku

RADZYŃ PODL.
Foto Express, ul. Rynek 10

MIĘDZYRZEC 
PODLASKI

Agencja Reklamowa 

ARTMAR, ul. Lubelska 32

WŁODAWA
Biuro Rachunkowe 

�Saldo�, ul. Lubelska 56

(obok Stacji Paliw Lotos)
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Nagroda nr 2/2026 
za rozwiązanie krzyżówki

KUPON 
2/2026

imię

nazwisko

adres

hasło

Widoczną na zdjęciu 
nagrodę otrzyma jedna 
z osób, które do piątku, 
23 stycznia dostarczą do 
naszej redakcji � krzyżów-
kowy kupon konkursowy wy-
cięty z tego wydania �Sło-
wa� wraz z prawidłowym 
rozwiązaniem znajdującej 
się obok krzyżówki. Roz-
wiązania wysyłane pocztą 
należy kierować na adres: 
Redakcja �Słowa Podla-
sia�, ul. Warszawska 15,
21-500 Biała Podlaska, 
z dopiskiem �Chwila dla 
Ciebie�. Rozwiązanie krzy-
żówki z 51-52/2026 nu-
meru �Słowa Podlasia�: 
�Dolina Pięciu Stawów�. 
Nagrodę otrzymuje Wie-
sław Kaczyński z gminy 
Komarówka Podlaska. Od-
biór nagród w siedzibie re-
dakcji w ciągu miesiąca od 
opublikowania nazwiska.

Pocz tek tygodnia ka e ci wznie  si  ponad ch  

poprzestania na ma ym i pewnym. To, czego naprawd  

chcesz, jest teraz w zasi gu r ki. Od ciebie zale y, czy 

pokonasz nie mia o  i niech  do ryzyka. W rod  i 

czwartek zadziwisz nie tylko siebie. Praca i obowi zki 

zejd  na dalszy plan, warunki b d  sprzyja  mi osnym 

przygodom. Powiedz te s owa... W pi tek nadrób zale-

g o ci. Weekend do  niespokojny i ciekawy. 

W poniedzia ek i wtorek czeka ci  dobra zabawa, wa ne i 

zobowi zuj ce kontakty oraz sporo twórczej pracy. W rod  

i czwartek nie bierz na siebie dodatkowych obowi zków, nie 

lituj si  nad kolegami, by si  nie okaza o, e w efekcie nie mo-

esz zrealizowa  swoich planów. W pi tek mi o  ci  otoczy, 

us yszysz mi e, nieoczekiwane wyznania. W weekend przeom 

w wielu sprawach i nowa przyja . 

Ciesz si  bardziej yciem i nie daj si  zwariowa . Obo-

wi zki, zadania, praca - to wa ne, ale nie najwa niejsze. W 

poniedzia ek i wtorek przy podejmowaniu decyzji zwa aj 

nie tylko na to, co si  op aca, ale i na swoje przyjemno ci. 

W rod  i czwartek nawi esz ciekawe znajomo ci, kupisz 

co  atrakcyjnego, zyskasz uznanie. W pi tek i sobot  wiat 

nale y do ciebie. Doce  to i korzystaj. W niedziel  zajm  ci  

obowi zki rodzinne. 

Je li my lisz o awansie, to w poniedzia ek i wtorek 

masz na to dobr  por . Nie zadowolisz wszystkich, zatem 

postaw na to, co jest s uszne twoim zdaniem. W rod  i 

czwartek pozwól sobie na drobne przyjemno ci, pociesz 

si , je li twoje samopoczucie si  pogorszy. W pi tek w 

pracy i w domu nadchodzi czas na realizacj  nawet bar-

dzo zwariowanych pomys ów. Nie bój si  marzy . Week-

end sp dzisz ciekawie i na wysokich obrotach. 

Uda si  teraz sp dzi  czas zgodnie z od dawna pie-

l gnowanymi marzeniami. Wyka esz si  wyj tkowym 

talentem organizacyjnym. W poniedzia ek i wtorek zajmij 

si  sprawami ducha, to nieoczekiwanie ci si  spodoba. W 

rod  i czwartek porozmawiaj z przyjaciómi, porad  si  co 

do pracy. Znajdziesz si  te  w centrum wydarze . W pi tek 

z horyzontu znikn  wszelkie k opoty. Weekend wspania y, 

cho  wcale si  tego nie spodziewa e .

Teraz nowe zaj cia, nowe pomys y i zmiany warte s  

zachodu. W poniedzia ek i wtorek dobry czas dla wyka-

zania si  swoimi zdolno ciami. Unikaj fa szywej skrom-

no ci. W rod  i czwartek zadbaj o porz dki w papierach, 

zw aszcza gdy szykujesz si  do krótkiego urlopu. W pi -

tek i sobot  gor czka dzia ania, bieganina za sprawami 

swoimi i bliskich zajm  ci  bez reszty. Niedziela to czas 

mi o ci i blisko ci. 

Pocz tek tygodnia mo e by  nieco nudny. W ponie-

dzia ek trzeba da  z siebie wszystko w pracy, co nie b dzie 

atwe po m cz cym weekendzie. Trudno te  b dzie ocze-

kiwa  na ciekawe wydarzenia. We wtorek i rod  trzeba 

rozmawia  o pieni dzach, pomy le  o zmianach w pracy. 

W czwartek i pi tek wpadniesz w wir wydarze . Kto  ci  

zaskoczy, kto  zachwyci, mo e wyzna mi o ... W week-

end odpocznij i przemy l te sprawy.

W poniedzia ek i wtorek zrozumiesz, co jest dla ciebie 

naprawd  wa ne. Nie dopuszczaj do siebie my li, e co  

si  nie uda. Postaw na w asny rozwój. W rod  tak oczeki-

wane s owa nie tyle ci  zachwyc , ile zaskocz . Przygotuj 

m dr  odpowied . W czwartek i pi tek ciesz si  przyja-

ció mi, towarzystwem, nie rezygnuj z wyj , spotkasz 

kogo , kto twoje sprawy zawodowe pchnie do przodu. 

Szcz cie i rado  w sprawach sercowych, ciekawe 

przygody, zrobisz teraz wra enie. W poniedzia ek wa n  

spraw  zawodow  za atwisz nie w pracy, a na lu nym 

spotkaniu. Kto  przyjdzie ci z pomoc . We wtorek i ro-

d  los sprzyja szerokim kontaktom ze wiatem, nauce, 

awansom. W czwartek i pi tek ruch, jak na autostradzie 

- przy ó  si  do pracy, nie po a ujesz. W weekend troch  

si  napracujesz, ale pieni dze te  nap yn . 

Staraj si  mówi  tak, by ci  dobrze rozumiano, a nie 

b dzie k opotów w domu i w pracy. arty nie zawsze s  na 

miejscu... We wtorek ambitne plany zawie  na ko ku, zrób 

tylko tyle, ile trzeba. Zajmij si  uczuciami oraz sprawami 

ducha. Naprawd  warto. W rod  i czwartek za atwisz, co 

zechcesz. W pi tek wspó praca, która zapowiada a si  na 

chwilow , oka e si  trwa a i wa na. Weekend to wymarzony 

czas na dobre zmiany. 

Pieni dze nie le  na ulicy, co nie znaczy, e trzeba 

trzyma  si  kurczowo tego samego sposobu zarabiania. 

W poniedzia ek i wtorek dostrze  okazje, us ysz to, co si  

do ciebie mówi. W rod  i czwartek masz szans  zacieka-

wi  sob  kogo  wyj tkowego i poprawi  uk ady domowe. 

W pi tek - mnóstwo pracy. Weekend to czas na szalone 

eksperymenty w sprawdzonym gronie przyjació . Ale te  

troch  odpocznij. 

W uczuciach mo esz si  teraz spodziewa  wielu mi-

ych niespodzianek. W poniedzia ek i wtorek doskona y 

czas, by wreszcie powiedzie  sobie - i komu  jeszcze - o 

tym, co ci w sercu gra. W rod  i czwartek praca b dzie 

najwa niejsza. Porad  si  osoby, której ufasz, a decyduj c, 

nie pope nisz b du. W finansach wskazana ostro no . 

W pi tek mo liwe rewolucyjne zmiany w domu i pracy. 

Weekend spokojny, pe en mi o ci. 
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Piłka nożna Zimowa 

przerwa w piłkarskich 
rozgrywkach to czas po-

rządków i decyzji organi-
zacyjnych. Nowe władze 
wybrano w Podlasiu Biała 
Podlaska i orlętach radzyń 
Podlaski, natomiast w Hu-

raganie Międzyrzec Pod-

laski zmiany w zarządzie 
zostały odroczone. rów-

nolegle drużyny wracają do 
treningów i kompletują ka-

dry przed rundą wiosenną.

Piotr Frankowski

W Podlasiu Biała Podla-

ska doszło do zmian władz 
klubowych. Z pracą w klubie 
pożegnali się: Tomasz Bu-

raczewski, Dariusz Magier 
i Kamil Twarowski. To odej-
ście było zapowiedziane już 
dawno. Nowy zarząd klubu 
tworzyć będą: Katarzyna Pi-
woni-Jencz (pracownik biura 
klubu), Maciej Oleksiuk (tre-

ner Podlasia) oraz Sebastian 

Paszkowski, który objął rów-

nież funkcję prezesa klubu. 
Paszkowski pełni funkcję 
prezesa Przedsiębiorstwa 
Energetyki Cieplnej oraz 
jest wiceprezesem zarządu 
AKPR AZS AWF Biała Podla-

ska. Wiceprezesem Podlasia 
ma zostać Piotr Horeglad, 
prezes zarządu Grupy Ho-

reglad.
Od 7 stycznia do trenin-

gów wrócili piłkarze Podla-

sia. W składzie zabraknie 
trzech obcokrajowców. Mak-
sym Horzhui zasilił KSZO 
1929 Ostrowiec Świętokrzy-
ski. Rakhidi Manamela i Go-

cha Zakaria szukają klubu. 
Marcel Dobruk i Adrian 
Wnuk otrzymali zaprosze-

nia na testy – pierwszy do 
Śląska II Wrocław, drugi do 
Stali Stalowa Wola. Nową 
twarzą będzie Szymon Wo-

łek (Huragan Międzyrzec 
Podlaski).

– Myślę, że to był dobry 
pierwszy tydzień wprowa-

dzający. Przypomnieliśmy 
sobie piłkę i trening. Nie 
wszyscy byli jeszcze obecni, 
ale od poniedziałku jesteśmy 
już w komplecie. Przed nami 

tydzień ciężkiej pracy, który 
zwieńczymy wewnętrznym 
sparingiem (sobota, godz. 
11:00) – powiedział Mate-

usz Konaszewski, stoper 
Podlasia.

W Radzyniu też nowy 
zarząd

W czwartek, 8 stycznia, 
po raz pierwszy po świą-

teczno-noworocznej prze-

rwie spotkali się piłkarze 
Orląt Radzyń Podlaski. Tre-

ningów z drużyną nie pod-

jęli bramkarz Hubert Gdula 

i pomocnik Tomasz Wiewiór-
ka. Nowych twarzy na razie 
nie widać.

– Nie planujemy spekta-

kularnych wzmocnień. Chce-

my pracować nad zgraniem 
tej grupy, którą mamy – za-

znacza Rafał Dudkiewicz, 
trener Orląt.

Pierwszy sparing za-

planowano na 25 stycznia 
z Podlasiem Biała Podlaska 
na wyjeździe. – Jest dużo 
pozytywnej energii. Brako-

wało nam tej piłki i cieszymy 
się, że do niej wracamy. Sku-

piamy się na pracy, by jak 
najlepiej przygotować się do 
rundy rewanżowej – podsu-

mował trener radzynian.
Również w Radzyniu wy-

brano nowy zarząd klubu: 
prezes Krzysztof Grochow-

ski, wiceprezesi Jarosław 
Król i Przemysław Kośmider, 
a także członkowie zarządu: 
Michał Maliszewski, Maciej 
Michniewicz i Jacek Pieku-

towski.

Przerwane walne
Władze w klubie chciał 

zmienić także Huragan Mię-

dzyrzec Podlaski. Niestety, 
na walnym zebraniu spra-

wozdawczo-wyborczym do 
tego nie doszło. Powód – 
brak chętnych. Klub ma duże 
problemy finansowe, grozi 
mu spadek z IV ligi. Osta-

tecznie padły deklaracje 
wiceburmistrza Arkadiusza 
Myszki, że miasto zwiększy 
finansowanie oraz pomoc 
administracyjną i w spłacie 
długu. Pojawiły się także 
głosy z sali – między innymi 
Jarosława Petruczenko – że 
są jednak chętni, by praco-

wać dla klubu. Walne prze-

rwano i zostanie wznowione 
28 lutego. Do tego czasu 
władze sprawować będzie 
dotychczasowy zarząd.

Trener Adrian Świderski 
spotka się z zawodnikami 
14 stycznia. Na pierwszym 
treningu na pewno nie po-

jawią się Szymon Wołek, 
który próbuje znaleźć swoje 
miejsce w Podlasiu, oraz za-

wodnicy, którym dano wolną 
rękę w szukaniu pracodaw-

cy: Walentyn Maksymen-

ko, Vadym Bezukh i Oskar 
Materek. Nowymi twarzami 
przy ulicy Pszennej będą 
Bartosz Tymoszuk (Az-Bud 
Komarówka Podlaska) i Kac-

per Paluszkiewicz (Grom Ką-

kolewnica).
– Spotykamy się 14 

stycznia i zasadniczo do 7 
lutego chcę skupić się tylko 
i wyłącznie na pracy w ze-

spole. Potem zagramy kilka 
sparingów. Tak zaplanowa-

łem okres zimowy. Nasza 
sytuacja w lidze jest przesą-

dzona, nie ma co się łudzić. 
Celem jest więc budowa 
ekipy na przyszłość – po-

wiedział Adrian Świderski, 
trener Huraganu.

tenis stołowy Międzyrzec-

ki Huragan zmierza od 
wygranej do wygranej 
w IV lidze lubelskiej. Bial-
ski Baczyński przegrał 
w Chełmie z Ogniwem po 
zaciętym meczu.
Ogniwo Chełm – Baczyński 

Biała Podlaska 6:4
Ogniwo: Kubajka 2.5, Chrza-

nowski 1.5, Czerwiński, 
Bednarz 1.5, Linde 0.5.

Baczyński:  Sałuda 2, War-
dzyński 1, Naumiuk 1, No-
wosielski, Kroszczyński.

Minimalną porażkę 
w Chełmie na starcie rundy 
rewanżowej zanotowali te-

nisiści Baczyńskiego Biała 
Podladska. Mecz miał prze-

bieg wyrównany i podob-

ny do pierwszego starcia 
w Białej. Tym razem przesą-

dziły o wyniku również gry 
deblowe. Niestety, tym ra-

zem oba deble padły łupem 
Ogniwa 0:3 i 2:3. W drugim 
starciu była duża szansa na 
wygraną Mariusza Sałudy 
i Marcina Kroszczyńskiego. 
Prowadzili w piątym secie 
5:0 ale, jak się okazało, to 
nie była wystarczająca prze-

waga by go wygrać seta, 
grę i zremisować cały mecz.

Za tydzień również na 
wyjeździe Baczyński zagra 
z LKS „Tur” Turze Rogi. Na-

tomiast pierwszy mecz u sie-

bie zagrają dopiero w lu-

tym z Sokołem Zwierzyniec 

(08.02.2026r., godz. 11.00 
w Hali ZDZ).

 Wyniki 8. kolejki: 
Ogniwo Chełm – Baczyń-

ski Biała Podlaska 6:4,  
Tur Turze Rogi – Sygnał 
Lublin 5:5, MLKS Wola Ser-
nicka – STS Lubartów 6:4, 
LUKS Kłos Wola Skromowska 
– Sokół Zwierzyniec 6:4 .

II LIGA LUBELSKA

1. Wola Sernicka 8 16 60:20

2. Kłos (b) 8 13 48:31
3. Sygnał 8 11 53:27
4. Ogniwo 8 8 39:41
5. Tur (b) 8 6 33:47
6. Baczyński (b) 8 6 30:50
7. Sokół (b) 8 3 30:50
8. STS 8 2 27:53

Następne mecze 18.01: 
Tur – Baczyński (godz. 
11:00), Sokół – Wola Ser-
nicka, Kłos – Lubartów, Sy-
gnał – Ogniwo.

Huragan Międzyrzec Podla-
ski – ULKS II Dzierzko-
wice 

Huragan: Sawczuk 1, Hryciuk 
2.5, Grzeszyk 1.5, Nurzyń-
ski 1.5, Maksymiuk 2.5.

Dzierzkowice: Michalec,  
H. Szczepanik, Boczek 1, 
A. Szczepanik.

Nie ma mocnych na Hu-

ragan Miedzyrzec Podlaski 
w tym sezonie. W ósmym 
meczu odnieśli ósmą wy-
graną i zdecydowanie li-
derują w IV lidze lubelskiej. 
Tym razem w pokonanym 
polu pozostawili ULKS II 
Dzierzkowice. Rywale ur-
wali międzyrzeczanom za-

ledwie jeden punkt. Tomasz 
Boczek pokonał Daniela 
Grzeszyka 3:1. Za tydzień 
ponowni u siebie Huragan 
zagra z GOK II Trzydnik 
Duży.

Wyniki 8. kolejki: Hu-

ragan Międzyrzec Podla-

ski – ULKS II Dzierzko-

wiece 9:1, GOK II Trzydnik 
Duży – Zryw Ulhówek 0:10 
, Topspin Kurów – LKS Ka-

mionka 7:3, Bobry Bobrow-

niki – Lewart III Lubartów 
przełożony.

IV LIGA LUBELSKA

1. Huragan 8 16 62:18
2. Zryw (b) 8 14 59:21
3. Bobry 7 9 44:26
4. Topspin (s) 8 9 47:33
5. Kamionka (b) 8 7 39:41
6. Lewart III 7 4 29:41
7. GOK II (b) 8 3 17:63
8. ULKS II (b) 8 0 13:67

Następne mecze 18.01: 
Huragan – Trzydnik Duży 
(godz. 11:00), Topspin – 
Zryw, Dzierzkowice – Bobry, 
Kamionka – Lewart III. 

Piotr Frankowski

SPORT

Nowe władze w Białej i Radzyniu, Międzyrzec odroczył zmiany

Zmiany w gabinetach i na boiskach

Marcel Dobruk z Podlasia dostał zaproszenie na testy do Ślą-

ska II Wrocław. Adrian Wnuk będzie próbował swych sił w Stali 
Stalowa Wola
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Nie ma mocnych na Huragan

Gry deblowe zadecydowały o minimalnej wygranej Ogniwa nad 
Baczyńskim Biała Podlaska
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Futsal Miejski Ośrodek 
Sportu i Rekreacji w Par-
czewie oraz MKS Victoria 
zorganizowali Pierwszy 
Futsalowy Turniej Zespo-

łów 5-osobowych na Hali 
o Puchar Burmistrza Par-
czewa.

Cały cykl składa się 
z trzech drużynowych tur-
niejów. Wszystkie rozgrywki 
są punktowane i wliczane 
do ogólnej klasyfikacji ca-

łej imprezy. W pierwszym 
turnieju wystartowało sześć 

zespołów w systemie każdy 
z każdym. Rozegrano pięt-
naście meczów w wymiarze 
czasowym 15 minut. Sędzią 
głównym w zawodach był 
Mateusz Sak, na co dzień 
arbiter lig piłkarskich Lubel-
skiego Związku Piłki Nożnej 
Okręg Biała Podlaska.

W pierwszym turnieju 
zwyciężył zespół o orygi-
nalnej nazwie FC Mocarze 
który wygrał cztery mecze 
i poniósł jedną porażkę. 
Drużyna wystąpiła w skła-

dzie: Bartłomiej Gryczuk, 

Eryk Jakubiuk, Jacek Bujnik, 
Mateusz Szyszłow, Kacper 
Zieniuk, Jakub Krzewski.

Drugie miejsce zajął 
zespół z Milanowa – trzy 
zwycięstwa i dwie porażki. 
Na trzeciej pozycji turniej 
ukończył zespół Grupy Pa-

miętającej Teleranek z Par-
czewa – trzy zwycięstwa 
i dwie porażki (gorszy bilans 
bramkowy). Kolejne miejsca 
zajęli: FC Cichobiegi z Mię-

dzyrzeca Podlaskiego, MKS 
Victoria Juniorzy oraz  FC 
Koxy z Parczewa. Najlep-

szym strzelcem w pierwszym 
turnieju został Bartłomiej 
Gryczuk FC Mocarze, zdo-

bywca 22 bramek.

1. FC Mocarze 12 38:9
2. Milanów 9 22:15
3. Grupa P.T. 9 16:15
4. FC Cichobiegi 9 9:9
5. Victoria Jun. 6 8:19
6. FC Koxy 0 2:27

Najlepsi strzelcy: 
22 bramki – Bartłomiej 
Gryczuk (FC Mocarze), 
7 bramek – Sebastian 

Ostapiuk (Milanów), Kac-

per Zieniuk (FC Mocarze),  
5 bramek – Bartosz Pawlak  

(Milanów), Jakub Kolenda 
(Milanów).

Piotr Frankowski

Walczą o Puchar Burmistrza Parczewa

wyniki: 
FC Cichobiegi – FC Koxy  1:0, FC Mocarze – Grupa Pamiętająca Te-

leranek  9:1, Milanów – Victoria Juniorzy  3:1, FC Koxy – FC Mocarze 
0:7, FC Cichobiegi – Victoria Juniorzy 0:1, Grupa Pamiętająca Telera-

nek – Milanów 2:4, FC Mocarze – FC Cichobiegi 3:4, Milanów – FC 
Koxy 9:1, Victoria Juniorzy – Grupa Pamiętająca Teleranek  2:4, FC 
Mocarze – Milanów 7:3, FC Koxy – Victoria Juniorzy 0:3, FC Cichobie-

gi- Grupa Pamiętająca Teleranek 0:2, Victoria Juniorzy – FC Mocarze 
1:12, Milanów – FC Cichobiegi 3:4, Grupa Pamiętająca Teleranek – 
FC Koxy 7:0.
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NASZ PLEBISCYT Roz-

poczęliśmy głosowanie 
w XXXiX Plebiscycie Spor-
towym „Słowa Podlasia”. 
od 7 stycznia możecie 
Państwo oddawać głosy 
na swoich faworytów i wy-
brać najpopularniejszych 
juniorów, seniorów oraz 
trenerów. 

PIOTR FRANKOWSKI

W naszym Plebiscycie 
Sportowym wybieramy naj-
popularniejszych w 2025 
roku sportowców: pięciu 
seniorów oraz pięciu ju-
niorów (zawodnicy urodze-
ni w 2007 roku i młodsi), 
a także trzech najpopular-
niejszych trenerów. Poniżej 
prezentujemy kandydatu-
ry zaproponowane przez 
kapitułę plebiscytu oraz 

nadesłane przez naszych 
czytelników. 

Głosujemy tradycyjnie 
za pomocą drukowanych 
w Słowie Podlasia, wycię-
tych i oryginalnych kupo-
nów, które należy przesłać 
lub przynieść do sekretaria-
tu naszej redakcji � adres: 
ulica Warszawska 15, 21-
500 Biała Podlaska, z do-
piskiem na kopercie �Plebi-
scyt Sportowy�. Na jednym 
kuponie głosy oddajemy na 

jednego seniora, jednego 
juniora oraz jednego trene-
ra, a za każdy głos kandy-
dat otrzymuje 10 punktów. 
Na jednym kuponie należy 
czytelnie umieścić imię i na-
zwisko danego kandydata 
i nie zostawiać pustych pól. 
Kupon do głosowania pu-
blikujemy na stronie nr 32.

Na swoich faworytów 
można głosować również 
przy pomocy SMS-ów. 
Każdy może wysłać ich do-

wolną liczbę, a za każdy 
głos oddany w ten sposób 
kandydat otrzyma 10, 30 
lub 50 punktów (ich liczba 
zależna będzie od kosztu 
wybranego SMS-a). Poni-
żej umieściliśmy listę no-
minowanych z numerami 
przyporządkowanymi po-
szczególnym kandydatom, 
które należy wpisać w SMS 
i wysłać pod numer odpo-
wiadający konkretnej licz-
bie punktów.

Nad prawidłowością 
głosowania czuwa na-
sza redakcyjna kapituła 
i w przypadku niedozwolo-
nych praktyk zastrzega so-
bie prawo do korygowania 
wyników głosowania.

Wybieramy najpopularniejszych 
sportowców i trenerów w 2025 roku!

Przedstawiamy naszych kandydatów i zasady głosowania w XXXIX Plebiscycie Sportowym Słowa Podlasia.
Głosowanie trwa do 8 lutego!

Lista kandydatów w poszczególnych kategoriach:

Zuzanna Bachanek 

(piłka siatkowa, SKS 
Szóstka TPS Biała 
Podlaska)

Patrycja Iwaniuk (piłka 
siatkowa, SKS Szóstka 
TPS Biała Podlaska)

Nikola Olichwierowicz 
(taekwondo, Akademia 
Taekwon-Do Virtus Ło-
mazy)

Anna Borys (piłka siat-
kowa, SKS Szóstka 
TPS Biała Podlaska)

Michalina Kieruczenko 
(pływanie, AZS AWF 
Biała Podlaska)

Wiktor Tuszyński (pod-
noszenie ciężarów, 
GOK Kobylany)

Dominika Chotkowska 
(taekwondo, Akademia 
Taekwon-Do Virtus Ło-
mazy)

Hanna Kubiszewska 
(piłka siatkowa, UKS 
Jagiellończyk Biała 
Podlaska)

Jan Urbaniak-Jakubiec 
(piłka nożna, Podlasie 
Biała Podlaska)

Marcel Dobruk (piłka 
nożna, Podlasie Biała 
Podlaska)

Izabela Mróz (piłka 
siatkowa, SKS Szóstka 
TPS Biała Podlaska)

Stanisław Bajdak (piłka 
nożna, Orlęta Radzyń 
Podlaski)

Olivier Jabkiewicz 
(podnoszenie ciężarów, 
GOK Kobylany)

Marcel Sudak (squash, 
Milon Squash Club Bia-
ła Podlaska)

Jan Borysiuk (piłka 
nożna, Orlęta Radzyń 
Podlaski)

Zofi a Kieruczenko 
(piłka siatkowa, UKS 
Jagiellończyk Biała 
Podlaska)

Szymon Twarowski 
(piłka nożna, Podlasie 
Biała Podlaska)

Aleksander Chwalczuk 
(piłka nożna, Podlasie 
Biała Podlaska)

Maksymilian Mich (pły-
wanie, AZS AWF Biała 
Podlaska)

Anna Zając (taekwondo 
ITF, Hwa-Rang Janów 
Podlaski)

Agata Gładoniuk (ta-
ekwondo, Hwa-Rang 
Janów Podlaski)

Hubert Wasilewski (pił-
ka nożna, AP Podlaskie 
Biała Podlaska, Podla-
sie II)

Michalina Gaponiuk 
(piłka siatkowa, SKS 
Szóstka TPS Biała 
Podlaska)

Kamila Olędzka (piłka 
siatkowa, UKS Jagiel-
lończyk Biała Podlaska)

Jan Bożym (piłka noż-
na, Orzeł Czemierniki)

Adrian Hołownia (piłka 
nożna, KS Drelów)

SENIORZY

Maksym Horzhui (piłka 
nożna, Podlasie Biała 
Podlaska)

Kacper Jakóbczyk (pił-
ka nożna, Podlasia Bia-
ła Podlaska)

Michał Jagiełło (zimo-
we pływanie, Master 
Team Biała Podlaska)

Oskar Jeż (piłka nożna, 
Podlasia Biała Podla-
ska)

Łukasz Adamiuk (piłka 
ręczna, AZS AWF Biała 
Podlaska)

Krzysztof Cudowski 
(piłka nożna, Orlęta Ra-
dzyń Podlaski)

Mirosław Dobosz (pod-
noszenie ciężarów, 
AZS AWF Biała Podla-
ska)

Michał Gołębiowski 
(piłka siatkowa, MTS 
Międzyrzec Podlaski)

Łukasz Bierdziński (pił-
ka nożna, Az-Bud Ko-
marówka Podlaska)

Patrycja Czuchan 
(taekwondo ITF, Hwa
-Rang Janów Podlaski)

Wiktoria Gierczuk (pod-
noszenie ciężarów, 
AZS AWF Biała Podla-
ska)

Wilhelm Gromisz (zi-
mowe pływanie, Master 
Team Biała Podlaska)

JUNIORZY

Maja Di Silvestro (akro-
batyka sportowa, MKS 
Żak Biała Podlaska/AZS 
AWF Biała Podlaska)

Lena Lewczuk (akro-
batyka sportowa, MKS 
Żak Biała Podlaska)

SPORT

NUMERY SMS

73601 - 10 pkt - 3,69 zł 
7643 - 30 pkt - 7,38 zł
79567 - 50 pkt - 11,07 zł

SPJ.1 SPJ.1 SPJ.1 SPJ.1 SPJ.1 SPJ.1 SPJ.1 SPJ.1

SPJ.25

SPJ.10

SPJ.1 SPJ.2 SPJ.3 SPJ.4 SPJ.5 SPJ.6 SPJ.7 SPJ.8

SPJ.9 SPJ.11 SPJ.12 SPJ.13 SPJ.14 SPJ.15 SPJ.16

SPJ.17 SPJ.18 SPJ.19 SPJ.20 SPJ.21 SPJ.22 SPJ.23 SPJ.24

SPS.8 SPS.9 SPS.10 SPS.11 SPS.12 SPS.13 SPS.14 SPS.15

SPS.1 SPS.2 SPS.3 SPS.4 SPS.5 SPS.6 SPS.7
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Michał Biegajło (akro-
batyka sportowa, MKS 
Żak Biała Podlaska)

Mateusz Kacik (piłka 
nożna, Lutnia Piszczac)

Tomasz Kuć (podno-
szenie ciężarów GCK 
Kobylany)

Marcin Popławski (piłka 
nożna, Huragan Mię-
dzyrzec Podlaski)

Robert Sudak (squash, 
Milon Squash Club Bia-
ła Podlaska)

Robert Chmura (piłka 
nożna, Orlęta Radzyń 
Podlaski)

Łukasz Kandora (piłka 
ręczna, AZS AWF Biała 
Podlaska)

Izabela Łukaszuk (piłka 
siatkowa, Jagiellończyk 
Biała Podlaska)

Artur Romaniuk (Aka-
demia Taekwon-Do 
Virtus Łomazy)

Paulina Szyszka (pod-
noszenie ciężarów, 
AZS AWF Biała Podla-
ska)

Łukasz Ciężki (ta-
ekwondo, Młodzieżo-
wy Klub Radzyńskie 
Sportowe Centrum Ta-
ekwon-Do)

Bartłomiej Kargulewicz 
(pływanie, AZS AWF 
Biała Podlaska)

Paweł Mielnik (pływa-
nie, AZS AWF Biała 
Podlaska)

Dawid Smolbik (Ta-
ekwondo ITF, Hwa
-Rang Janów Podlaski)

Mariusz Ciołek (piłka 
nożna, Bizon Jeleniec)

Rafał Dudkiewicz (piłka 
nożna, Orlęta Radzyń 
Podlaski)

Cezary Kotecki (Karate, 
Stowarzyszenia Kultury 
i  Sportu Bushido Mię-
dzyrzec Podlaski)

Maciej Oleksiuk (piłka 
nożna, Podlasie Biała 
Podlaska)

Paweł Stempel (lek-
koatletyka, AZS AWF 
Biała Podlaska)

Paweł Bieliński (piłka 
siatkowa, Trójka Mię-
dzyrzec Podlaski)

Iwona Kandora (piłka 
siatkowa, UKS Szóstka 
TPS Biała Podlaska)

Natalia Ladwiniec (piłka 
siatkowa, SKS Szóstka 
TPS Biała Podlaska)

Artur Renkowski (piłka 
nożna, Podlasie Biała 
Podlaska)

Franciszek Szabluk 
(trójbój siłowy, Gaj Za-
lesie)

Kamil Chojnowski (te-
nis stołowy, Baczyński 
Biała Podlaska)

Zbigniew Kapela (ta-
ekwondo, MKS Żak 
Biała Podlaska)

Tadeusz Makaruk (lek-
koatletyka, AZS AWF 
Biała Podlaska)

Jarosław Sacharuk 
(podnoszenie ciężarów, 
AZS AWF Biała Podla-
ska)

Marcin Śliwa (piłka 
siatkowa, Jagiellończyk 
Biała Podlaska, Trójka 
Międzyrzec Podlaski)

Jakub Dobosz (piłka 
nożna, Podlasie II Biała 
Podlaska)

Arkadiusz Kot (piłka 
nożna, Az-Bud Koma-
rówka Podlaska)

Klaudiusz Nazaruk 
(sporty walki, Fight Po-
int Biała Podlaska)

Marcin Stefaniec (piłka 
ręczna, AZS AWF Biała 
Podlaska)

Rafał Frończuk (lekko-
atletyka, MKS Żak Bia-
ła Podlaska)

Marek Kubiszewski 
(piłka ręczna, AZS AWF 
Biała Podlaska)

Grzegorz Piszcz (piłka 
siatkowa, UKS Szóstka 
TPS Biała Podlaska)

Miłosz Storto (piłka 
nożna, Podlasie Biała 
Podlaska)

Kacper Kosiński (trójbój 
siłowy, Gaj Zalesie)

Iga Olszanowska (zi-
mowe pływanie, Master 
Team Biała Podlaska)

Kacper Waniowski (pił-
ka nożna, Victoria Par-
czew)

Grzegorz Krawczyk 
(brydż sportowy, KB Ma-
kulatura Biała Podlaska)

Klaudia Osipiuk (lek-
koatletyka, AZS AWF 
Biała Podlaska)

Franciszek Wierzbicki 
(piłka ręczna, AZS AWF 
Biała Podlaska)

Jan Mróz (piłka nożna, 
Orlęta Radzyń P., Pod-
lasie Biała Podlaska)

Karol Rycaj (piłka noż-
na, Orlęta Radzyń Pod-
laski)

Tomasz Tuttas (piłka 
nożna, Lutnia Piszczac)

Damian Niedźwiecki (pod-
noszenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska)

Adam Szutko (trójbój 
siłowy, Gaj Zalesie)

Michał Kościuk (podno-
szenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska)

Maciej Orzechowski 
(piłka nożna, Orzeł 
Czemierniki)

Marian Wardzyński (te-
nis stołowy, Baczyński 
Biała Podlaska)

Julia Machniewska (pod-
noszenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska)

Maria Połka (podno-
szenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska)

Weronika Zielińska (pod-
noszenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska)

Nikodem Naróg (pły-
wanie, AZS AWF Biała 
Podlaska)

Jakub Rypina (taekwon-
do ITF, Hwa-Rang Ja-
nów Podlaski)

Sebastian Ostapiuk (pił-
ka nożna, LKS Milanów)

Marcel Obroślak (piłka 
nożna, Orlęta Radzyń 
Podlaski)

Piotr Tarkowski (lek-
koatletyka, AZS AWF 
Biała Podlaska)

TRENERZY

Damian Kaczmarek 
(piłka nożna, Lutnia 
Piszczac)

Daniel Korol (piłka noż-
na, Az-Bud Komarówka 
Podlaska)

Mateusz Konaszewski 
(piłka nożna, Huragan 
Międzyrzec Podlaski, 
Podlasie Biała Podlaska)

Jarosław Kosieradzki 
(piłka nożna, Podlasie 
Biała Podlaska)

SPORT

SENIORZY

SPS.16 SPS.17 SPS.18 SPS.19 SPS.20 SPS.21 SPS.22 SPS.23

SPS.24 SPS.25 SPS.26 SPS.27 SPS.28 SPS.29 SPS.30 SPS.31

SPS.32 SPS.33 SPS.34 SPS.35 SPS.36 SPS.37 SPS.38 SPS.39

SPS.40 SPS.41 SPT.1 SPT.2 SPT.3 SPT.4 SPT.5 SPT.6

SPT.7 SPT.8 SPT.9 SPT.10 SPT.11 SPT.12 SPT.13 SPT.14

SPT.15 SPT.16 SPT.17 SPT.18 SPT.19 SPT.20 SPT.21 SPT.22

SPT.23 SPT.24 SPT.25 SPT.26 SPT.27 SPT.28 SPT.29 SPT.30

SPT.31 SPT.32 SPT.33 SPT.34 SPT.35 SPT.36 SPT.37

NUMERY SMS

73601 - 10 pkt - 3,69 zł 
7643 - 30 pkt - 7,38 zł
79567 - 50 pkt - 11,07 zł

PREFIKSY

kategoria junior SPJ.
kategoria senior SPS.
kategoria trener SPT.
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Plebiscyt Głosowanie 
SMS w naszym sporto-
wym plebiscycie nabiera 
tempa. Na prowadzenie 
w kategoriach junior oraz 
trener wysunęli się przed-
stawiciele piłki nożnej 
i siatkówki, choć rywali-
zacja pozostaje bardzo 
wyrównana, a każdy ko-
lejny głos może zmienić 
układ klasyfikacji.

Jak dotąd w głosowaniu 
SMS czytelnicy najchętniej 
oddają głosy w kategoriach 
junior oraz trener. Wśród ju-

niorów prowadzi piłkarz Pod-

lasia Biała Podlaska Hubert 
Wasilewski, który zgromadził 

26,7 procent głosów. Tuż za 
nim plasuje się Stanisław Baj-
dak z Orląt Radzyń Podlaski 
(25,7 proc.). Trzecie miejsce 
ex aequo zajmują Anna Bo-

rys (Szóstka Biała Podlaska) 
oraz Jan Urbaniak-Jakubiec 
(Podlasie Biała Podlaska) – 
po 23,8 proc. głosów.

W kategorii trener zde-

cydowanym liderem jest 
Kamil Chojnowski, grający 
trener Baczyńskiego Biała 
Podlaska, na którego od-

dano 35,7 procent głosów. 
Drugie miejsce zajmują 
wspólnie Natalia Ladwiniec 
(Szóstka Biała Podlaska) 
oraz Paweł Mielnik (AZS 
AWF Biała Podlaska) – po 

17,9 proc. Kolejne lokaty 
zajmują trenerzy piłkarscy: 
Arkadiusz Kot (Az-Bud Ko-

marówka Podlaska) – 14,3 
proc., Mateusz Kacik (Lut-
nia Piszczac) – 10,7 proc. 
oraz Rafał Dudkiewicz (Or-
lęta Radzyń Podlaski).

To wyniki aktualne na 
niedzielę 11.01.2026, go-

dzinę 22.00. Na naszej 
stronie internetowej można 
na bieżąco śledzić rezultaty 
głosowania SMS. Zachę-

camy do udziału w plebi-
scycie i wsparcia swoich 
faworytów, którzy podczas 
uroczystej gali odbiorą sta-

tuetki i nagrody.
Piotr Frankowski

Piątek 16.01.2026
Piłka siatkowa, II liga 
grupa 2: MTS Miedzyrzec 
Podlaski – SMS II PZPS 
Spała (godz. 18:00).

Sobota 17.01.2026
Brydż sportowy, III liga 
lubelska: Hotel Postfusch 
Forta II Biłgoraj – Ma-

kulatura Biała Podlaska, 
Zbrojny Trefl – Makulatura, 
Makulatura – Ł.S.M. Apis 

Łuków.
Piłka nożna, sparingi: 
Podlasie Biała Podlaska – 
Podlasie II Biała Podlaska 
(godz. 11:00).

Niedziela 18.01.2026
Brydż sportowy, III liga 
lubelska: Panthera Lublin 
– Makulatura, Makulatura 
– Pollub.pl.
Tenis stołowy, II liga lu-
belska: Tur Turze Rogi – 

Baczyński Biała Podlaska 
(godz. 11:00).
Tenis stołowy, IV liga lu-
belska: Huragan Miedzy-
rzec Podlaski – GOK II Trzy-
dnik Duży (godz. 11:00).

Poniedziałek 19.01.2026
Brydż sportowy, Ponie-
działkowy Turniej Par: ul. 
Terebelska 49a Biała Pod-

laska (godz. 18:00)
(pf)

SPORTOWY ROZKŁAD JAZDY

Piłka siatkowa Choć Enea 
KKS Kozienice była o krok 
od zwycięstwa i miała pił-
kę meczową w czwartym 
secie, to MTS Międzyrzec 
Podlaski zachował więcej 
zimnej krwi w decydują-

cych momentach i po pię-

ciosetowym boju wywiózł 
z Kozienic dwa niezwykle 
cenne ligowe punkty.

Piotr Frankowski

Enea KKS Kozienice – MTS 
Międzyrzec Podlaski  
2:3 (23:25, 25:22, 25:23, 
24:26, 9:15)

Kozienice: Kwiecień, Bigos, 
M. Ostrowski, P. Skałba-

nia, D. Ostrowski, M. Tara-

cha, Głogowski (L), Bart-

nik, A. Ostrowski. 
MTS: Lentner, Kundera, Stry-

charz, Lewoc, Czerwiński, 
Gołębiowski, Wyszynski 
(L), Kecher, Roszkowski, 
Baranowski, Strycharski,

Znakomite widowisko 
zafundowali siatkarze MTS 
i KKS w Kozienicach. Wal-
ka była zaciekła do tego 
stopnia, że tylko w tie-bre-

aku i drugim secie drużyna 
wygrywająca miała więcej 
niż dwa punkty przewagi. 
Początek pierwszego seta 

był wyrównany. Gospoda-

rze odskoczyli na 8:5, po-

tem 15:10. Jednak po chwili 
było już tylko 17:16. W koń-

cówce międzyrzeczanom 
udało się wyjść na prowa-

dzenie 22:20 i wygrać tę 
partię 25:23.

Druga odsłona długo 
przebiegała w konwencji 
„punkt za punkt”. Gospo-

darze wypracowali sobie 
niewielką przewagę 15:12, 
długo ją utrzymali, ale 
w końcówce MTS dopro-

wadził do remisu 21:21. 
Ostatnie słowo należało do 

Kozienic, które wygrały ten 
set 25:22.

W secie trzecim począ-

tek był wyrównany, później 
gospodarze lekko odsko-

czyli na 2-3 punkty, ale 
w końcówce ponownie MTS 
doprowadził do remisu 
21:21, by niestety przegrać 
cały set 23:25.

Czwarty set mógł dać 
gospodarzom komplet 
punktów. Od początku to 
oni nadawali ton grze, pro-

wadząc 7:4, 17:14. Trzy 
punkty z rzędu zdobyte 
przez podopiecznych Mar-

cina Śliwy w jednym usta-

wieniu, doprowadziły do 
remisu po siedemnaście. 
Przy stanie 24:23 piłkę 
meczową mieli gospoda-

rze, ale trzy punkty zdobyte 
z rzędu dały wygraną MTS 
26:24.

Tie-break od początku 
układał się po myśli gości. 
Prowadzili 2:4, 3:8, 8:14, by 
wygrać do dziewięciu i zain-

kasować dwa punkty.
W piątek o godzinie 

18:00 do Międzyrzeca przy-
jedzie SMS PZPS II Spała.

Wyniki 14. kolejki: 
Enea KKS Kozienice – 
MTS Międzyrzec Podlaski 
2:3, SMS PZPS II Spała – 
Metro Family Warszawa 1:3, 
KPS Płock – Wola Tramwaje 
Warszawskie 3:0, AZS UWM 
Olsztyn – ProNutiva KKS Bel-
sCk Duży 0:3, Huragan VC 
Błonie – Camper Wyszków 
3:2, REA Cirro BAS Białystok 
– Kartpol Kobyłka 3:1.

II LIGA GRUPA II

1. ProNutiva 14 33 37:13
2. KPS (b) 14 33 36:13
3. Kartpol 13 30 34:15
4. MTS 14 30 33:20

5. Camper 13 28 34:19
6. Huragan (b) 14 21 28:25
7. Metro 14 18 25:31
8. Kozienice 14 13 20:35
9. BAS (s) 13 13 16:31
10. Wola 14 12 18:34
11. SMS II 14 9 17:38
12. AZS UWM 13 6 13:37

Najbliższe mecze 16-
17.01: MTS – SMS (godz. 
18:00), Kartpol – Cam-

per, Kozienice – Huragan, 
BAS – Wola, Metro – AZS 
UWM, ProNutiva – Płock.

Dwa cenne punkty MTS po siatkarskim thrillerze w Kozienicach

MTS wyszarpał zwycięstwo

Spotkanie stało na bardzo wysokim poziomie, a losy wygranej ważyły się do ostatnich piłek piątego seta
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Głosujcie na swoich faworytów!
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