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Rondo odebrane,

Remont skrzyzowania Brzeg
Dolny - Godziecin - Bukowice
- Wotéw dobiegt korica. Miej-
sce, ktore kojarzyto sie z wy-
padkami, jest juz bezpieczne.
Odbyt sie oficjalny odbior
ronda oraz przebudowanego
odcinka drogi.

W odbiorze uczestniczyli
przedstawiciele Dolnoslaskiej
Stuzby Drog i Kolei oraz firmy
STRABAG, ktora realizowata
inwestycje oraz samorzadowcy
z Wolowa, Brzegu Dolnego, Obor-
nik Slaskich i powiatu na czele
z wlodarzami.

Przypomnijmy: w ramach tego
zadania zostalo wybudowane
rondo czterowlotowe, przebudo-
wany odcinek drogi o dlugosci
770 m od ronda do rowu przecina-

drog1 przejezdne

jacego droge powiatowg biegnacg
w strone Radecza, przebudowa
gazociggu na odcinku G3- G4
i teletechniki, postawiony prze-
pust gardzielowy oraz przepusty
kotowe.

Inwestycja to czesé¢ wiekszego
zadania pn. ,Skomunikowanie
mostu na rzece Odrze w miej-

F Sy

scowosci Brzeg Dolny z drogg
krajowa nr 94 i drogg wojewodz-
ka nr 340 w zakresie - odcinek
od drogi wojewodzkiej nr 341
do drogi powiatowej nr 1353D
w m. Radecz, jako kontynuacja
budowy przeprawy przez Odre”.
Koszt inwestycji to 7.539.538,50
zt brutto. inf

www.kuriergmin.pl

Na 42 skontrolowanych,
az 29 jechato za szybko

Policjanci z Wotowa reali-
zowali kolejne wzmozone
dziatania prewencyjno -
kontrolne pt. ,Predkos¢” Na
42 skontrolowanych kierow-
cow, 29 jechato za szybko.

Glownym celem prowadzo-
nych przez wolowskich policjan-
tow dzialan pod kryptonimem
,Predkosc” jest zapobieganie
ewentualnym wypadkom dro-
gowym poprzez egzekwowa-
nie przestrzegania ograniczen
predkosci. Akcja ta miata takze
za zadanie, wyrobienie wsrod
ujawnionych sprawcow wykro-
czen przeswiadczenia, ze jazda
z nadmierng predkoscia jest
niebezpieczna nie tylko dla nich
samych, ale rowniez dla innych
uczestnikow ruchu. W takich
sytuacjach kara za wykrocze-

nie byla nieuchronna.Oprocz
kontroli predkosci, podczas
dziatan policjanci zwrocili szcze-
g0lng uwage na: stan trzezwosci
kierujacych, stosowanie pasow
bezpieczenstwa i urzadzen do
bezpiecznego przewozenia dzie-
ci, stan techniczny pojazdow,
przestrzeganie przez kieruja-
cych innych przepisow ruchu
drogowego.

Na 42 skontrolowanych kie-
rujacych 29 przekroczyto do-
zwolong predkos¢. W wyniku
przeprowadzonych dzialan
wolowscy policjanci od poczat-
ku roku, zatrzymali lgcznie
25 uprawnien do kierowania
pojazdami za przekroczenie
dozwolonej predkosci. Akcja ma
charakter cykliczny. Policjanci
apeluja o bezpieczng i ostrozng
jazde.

Ponad potowa u nas zaszczepiona

Do 7 czerwca w Polsce wyko-
nano 23 628 450 szczepien.
Pierwsza dawka wykonano
15 168 747 szczepien. Druga
dawka 8 459 703. W petni
zaszczepionych jest 9 204 705
0s06b (zaszczepieni prepara-
tem J&J oraz 2 dawka innych
preparatow).

Liczba wykonanych szczepien
w powiecie wotowskim 14 czerw-
ca wyniosta 28 517, liczba osob
w pehni zaszczepionych - 10 173.

Od poniedzialku 7 czerwca sa
wystawiane e-skierowania na
szczepienie dla dzieci w gru-
pie wiekowej 12- 15 lat. Po-
dobnie, jak w przypadku innych
rocznikow dopuszczonych do
szczepien, rejestracja odbywa
sie wedlug standardowych
zasad.

Jak sie zapisaé na szczepie-

nie?

— dzwonigc na infolinie pod nu-
mer 989

— poprzez strone: pacjent.gov.pl

— wysylajac SMS o tresci SZCZE-
PIMYSIE na nr 880 333 333

— wchodzac na aplikacje #mo-
jeIKP (Internetowe Konto
Pagjenta)

Punkty szczepien w powiecie

wolowskim:

— Punkt Szczepien Masowych,
budynek LO, Brzeg Dolny, ul.
Wileza 10, tel.71 380 80 37 oraz
531 003 855 (codziennie od 8.00
do 20.00)

— Izba Przyjec szpitala w Brzegu
Dolnym (Powiatowe Centrum
Medyczne Sp. z o0.0.), Aleje
Jerozolimskie 26, tel. 71 380
53 96

— Dolnobrzeskie Specjalistyczne
Centrum Medyczne, Brzeg

Dolny, ul. Wilcza 6, tel. 71
3190067.

— Gemini- Med Sp. zo.0., Wolow, ul.
Trzebnicka 20/4, tel. 71 389 79 90,

— Manamedica Centrum Medycz-
ne Sp. z 0.0., Wolow, Inwalidow
Wojennych 13, tel. 71 389 53 60,

— Przychodnia Rejonowo- Spe-
cjalistyczna w Wotowie, ul.
Pilsudskiego 34, tel. 71 777
60 40 (od pon. do pt. od 8.00
do 14.00). tel. 71 777 60 28 (od
pon. do pt. od 14.00 do 16.00),

— przychodnia w Glebowicach
(SPZOZ w Winsku), Glebowice
32, tel. 71 38904 92,

— przychodnia w Krzelowie
(SPZ0OZ w Winsku), Krzelow
49, tel. 71 389 91 81

— przychodnia w Winsku (SPZOZ
w Winsku), pl. Wolnosci 13, tel.
71 389 80 25,

— Wiejski Osrodek Zdrowia
w Lubigzu, ul. Willmanna 23,
tel. 71 389 71 84.

- Ministerstwo Zdrowia przygoto-
Wwuje sie na scenariusz pojawienia
sie jesienig kolejnej fali epidemii,
chot takie prawdopodobienstwo
nie jest zbyt wysokie — powiedziat
we wtorek w Programie Pierw-
szym Polskiego Radia minister
zdrowia Adam Niedzielski.

- Mamy oczywiscie brany pod
uwage wariant, kiedy pojawi sie
kolejna fala, ale ja absolutnie nie
chee tutaj nikogo straszy¢ i prze-
sadzac, ze sie pojawi, bo tego
prawdopodobienstwa nie oce-
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niamy zbyt wysoko. Natomiast
my musimy sie przygotowac
logistycznie — powiedzial.
Zaznaczyt, ze resort przygotowu-
je przede wszystkim sie¢ szpitali.
To rozwigzanie juz sie sprawdzi-
to — powiedziat. — Teraz sobie
okre§lamy pewng minimalng
wielkosc tej infrastruktury, ktora
bedzie przeznaczona na walke
z covidem. Tutaj kazdy wojewoda
stworzyl plan, ktory jest przygo-
towaniem na jesien.

KaTa

Burmistrz

- Dzi$ otrzymalem od wiek-
szosci radnych Rady Miej-
skiej w Wolowie absolutorium
z tytulu wykonania budzetu
za 2020 rok. Ubiegly rok byt
trudny i stawial przed nami

! . W
Wolowa z absolut_orlum

nowe wyzwania, gtownie za
sprawg wybuchu pandemii
COVID-19. Po raz kolejny
przekonalem sie, ze doswiad-
czony i zgrany zespot to filar
sukcesu. W tym miejscu chce

podziekowaé wszystkim moim
wspotpracownikom za prace
na rzecz naszych Mieszkancow
- mowi Dariusz Chmura - bur-
mistrz gminy Wolow.
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Fala upalow dotrze
do Polski w czwartek

Wedlug IMGW letnig pogode
przyniosg czwartek i pigtek. Jak
bedzie w kolejne dni?—~ W catym
kraju bedzie stonecznie i bardzo
cieplo, a w pigtek nawet upalnie.
W czwartek temperatura maksy-
malna bedzie juz zdecydowanie
wyzsza i wyniesie od 23 do 29
stopni Celsjusza — prognozuje
Instytut.

W pigtek termometry poka-
zywac bedg od 27 do 33 stopni
Celsjusza. Sobota rowniez bedzie
stoneczna, cho¢ przelotny deszcz
oraz burze pojawig sie na zacho-
dzie i potudniu kraju. — Wcigz
bedzie gorgco, od 26 do 32 stopni
Celsjusza. W czasie burz wiaé
bedzie porywisty wiatr i moz-
liwe bedg opady gradu — czy-
tamy w prognozie. W niedzielg
nadejdzie za$ zmiana pogody.

— Wszystko za sprawg chtodnego
frontu atmosferycznego, ktory
bedzie przemieszczal sie z zacho-
du ku centrum Polski. Przecho-
dzeniu frontu towarzyszy¢ bedg
przelotne opady deszczu i burze,
lokalnie z porywistym wiatrem
i opadami gradu — informuje

IMGW.

TERPOL

Producent
rolet,
zaluzji,
moskitier
Witisko, Rolna 10
tel. 071 389 83 03,
602 893 328
biuro@terpol.eu
www.terpal.cu

Fot.Zdjecie wlasne
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Szukal go caly powiat!
Znalezli go ,,na dotku”

Dwa tygodnie temu portale spotecznosciowe obiegty zdjecia
z komunikatem, ze zagingt mezczyzna. Szukali go znajomi,
a nawet urzednicy. Komunikat pojawit sie na stronach gminy.
Szczesliwie pan odnalazt sie...,,na dotku”.

Sprawa wygladala bardzo po-
waznie. Jednak komunikat po-
chodzit od rodziny i znajomych.
Byt udostepniany przez wiele osob.
Policja nie potwierdzala jednak

zaginiecia mezczyzny z powiatu
wolowskiego, ale potwierdzila, ze
otrzymala takie zgloszenie.

- Potwierdzam, ze otrzyma-
liSmy zgloszenie dotyczgce za-

giniecia mezczyzny, lat 26, za-
mieszkalego w gminie Wolow. Po
wykonaniu czynno$ci ustalono,
ze mezczyzna zostal zatrzymany
przez policje niemieckg na tere-
nie Niemiec, co bylo przyczyng
braku kontaktu z osobg - przeka-
zuje asp. Piotr Andrusyna z KPP
w Wolowie.

inf

Nagroda marszalka

dla trenera Uchnasta

Podczas uroczystosci Dolno-
$laskiej Gali Sportu, trener
Kamil Uchnast odebrat nagro-
de od marszatka wojewddz-
twa dolnoslaskiego za wyniki
w sporcie mtodziezowym.

- Ten sukces to owoc pracy
wszystkich zaangazowanych
w zycie Avasatare - komentuje
trener Kamil Uchnast. - Dlatego
dziekujemy wszystkim, ktorzy
swoim dzialaniem wspieraja nas
i motywujg. Ten sukces jest row-
niez zastugg dzieci i zawodnikow,
ktorym w tym roku nie udalo
stana¢ sie na podium. Jako grupa
rywalizujgc na treningach mie-
dzy sobg wspolnie podnosicie po-
przeczke windujecie swoje umie-
jetnosci krok po kroku. Kazdy
z was jest wartoscia, dzieki ktorej
mozemy sie rozwija¢, ksztalci¢
i czerpac¢ od siebie nawzajem.
Za to wszystkim dziekujemy.
JesteSmy z was bardzo dumni
i wdzieczni, ze mozemy otaczac
sie takimi super mtodymi ludzmi.

Dolnoslaska Gala Sportu Mio-
dziezowego to wydarzenie pod-
sumowujgce wspotzawodnictwo
sportowe dzieci i mtodziezy z Dol-
nego Slaska w Systemie Sportu
Mlodziezowego w 2020 roku.
Wojewodztwo Dolnoslaskie od
wielu lat wspiera dolnoslaskie
Kkluby prowadzgce w najbardziej
efektywny sposob szkolenie spor-
towe wsrod dzieci i mlodziezy.
Nagrody dla sportowcow wreczyt
na terenie AWF we Wroclawiu

Tymoteusz Myrda, cztonek zarza-
du wojewodztwa dolnoslaskiego.

Samorzad Wojewodztwa prze-
znaczyt 450 tysiecy ztotych na

nagrody dla dolnoslaskich spor-
towcow.
Gratulujemy!

v

GLORIAN

Dom Pogrzebowy

Darmowa chtodnia

| kaplica
Telefon calodobowy:
71 389 13 13

56-100 Wolbéw, ul. Paniefiska I

REKLAMA

Policja poszukuje
sprawcy Smiertelnego
wypadku

stalo wydane postanowienie
o tymczasowym aresztowa-

Poszukiwany jest spraw-
ca Smiertelnego wypadku

drogowego w miejscowosci
Kozmin (powiat zgorzelec-
ki) Dominik Hutnik. Jesli
kto$ posiada informacje na
temat miejsca pobytu mez-
czyzny, proszony jest o kon-

niu. Mezczyzna podejrzany
jest o spowodowanie wy-
padku drogowego w ktorym
zginelo 3-letnie dziecko. Do
zdarzenia doszlo 6 czerwca
na drodze W352 relacji Zgo-

rzelec — Bogatynia.

W przypadku posiadania
informacji na temat pobytu
mezezyzny prosimy o kon-
takt z Policja pod numerem
telefonu 47 87 322 00 lub
112.

takt z Policja pod numerem
telefonu 47 87 322 00 lub
112. Prokurator Prokuratu-
ry Rejonowej w Zgorzelcu,
w pigtek 11 czerwca 2021
roku, wydal List Gonezy za
poszukiwanym Dominikiem
Hutnik urodzonym 4 maja

1996 roku, co do ktorego zo- kk

» KaczmareK

ZPB Kaczmarek to firma dziatajaca na rynku prefabrykacji od 1983 r.
0d rozpoczecia produkgji do dnia dzisiejszego, firma ZPB Kaczmarek przeszta kilka
etapow rozwoju technologicznego w produkdji - od prostych narzedzi i urzadzeri do
zautomatyzowanych sterowanych komputerowo linii produkcyjnych o wysokiej wydajnosci.
W zwiazku z rozszerzeniem dziatalnosci o prefabrykacje skierowana na rynek mieszkaniowy
firma ZPB Kaczmarek poszukuje pracownikow na stanowiska:

MIEJSCE PRACY: ZAKEAD W PRUSICACH

MURARZ g SPAWACZ

ZBROJARZ [ CIESLA

OPERATOR RINGMASTER
KIEROWCA KAT. C+E

WYMAGANIA: - aktualne prawo jazdy - mile widziane uprawnienia
na Zurawie przenosne
Osoby zainteresowane prosimy o kontakt pod nr tel. 605-201-933

Prosimy o zawarcie w CV klauzuli: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych
w mojej ofercie pracy dla potrzeb niezbednych do realizacji procesu rekrutaji prowadzonego przez ZPB
Kaczmarek Sp. z 0.0. sp. k. z siedziba w Rawiczu zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie
danych osobowych (t.j. Dz. U. 2 2016 1., poz. 922)". Jednocze$nie wyrazam zgode na przetwarzanie przez
ogtoszeniodawce moich danych osobowych na potrzeby przyszlych rekrutacji.

Informujemy, ze Administratorem danych jest ZPB Kaczmarek Sp. z 0.0. sp. k. z siedziba w Rawiczu (Folwark 1, 63-900
Rawicz). Dane zbierane s3 dla potrzeb rekrutacji. Ma Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich po-
prawiania. Podanie danych w zakresie okreslonym przepisami ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. kodeks pracy oraz aktéw

wykonawczych jest obowiazkowe. Podanie dodatkowych danych osobowych jest dobrowolne.
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Mieszkali po pozarze
3 tygodnie bez gazu

Wysokie trawy

niebezpieczne
dla kierowcow

Po tragicznym pozarze w Ryn-
ku, w Brzegu Dolnym podczas
ktérego zmarta jedna osoba,
lokatorzy zostali odcieci od
gazu przez 3 tygodnie.

na brak gazu

3 tygodnie temu doszto do po-
zaru w Brzegu Dolnym. Ogien
w wielorodzinnym budynku
spowodowat akcje ratowniczo-
gasniczg strazakow. - Palilo sie
jedno z mieszkan polozone na
parterze. Wielu mieszkancow
ewakuowalo sie przed przy-
jazdem shuzb. Od tamtej pory
nie mamy gazu - mowi pan
Jarostaw.

Prad i gaz odcieto podczas
dziatan, i jeszcze w ubieglym
tygodniu go nie bylo, a wszystko
na nim gotujemy - dodaje pani
Iwona.

W czasie pozaru obrazenia od-
niosta jedna osoba, ktora zmarta
w szpitalu. Ogien doszczetnie
zniszezyt lokal, w ktorym doszto
do pozaru. Ofiara mieszkata
w tym wiasnie lokum. Akcja
gasnicza trwala kilka godzin,
obecnie stuzby ustalajg przyczy-
ny pozaru.

- Po pozarze w lokalu zostata
stwierdzona nieszczelno§é¢ in-
stalacji gazowej, i ze wzgledu na
bezpieczenstwo mieszkajacych
tam osob gaz zostal odciety -
wyjasnia Arkadiusz Luczak,
prezes ZGK w Brzegu Dolnym.
- Pracownicy Zakladu Gospo-

Pani lwona i Jarosiaw narzekajq

darki Komunalnej uszczelnili
instalacje gazowa, po czym 10 wadzony.
czerwca dokonane zostaly testy

Bujna zielen to ptuca miasta,
ale warto tez zadba¢ o bez-
pieczenstwo kierowcéw.

Wraz z mieszkancami ape-
lujemy o zadbanie o nasze
bezpieczenstwo.

Poinformowalismy Zaklad

szczelnosci i gaz jest juz dopro-

red

Dolnobrzezanéw niepokojg
nieprzystrzyzone kepy krze-
wow 1 wysokich traw, ktore
uniemozliwiajg bezpieczny
i komfortowy wyjazd z wielu
skrzyzowan, miedzy innymi
z ulicy Warzynskiej w strone
ronda Solidarnosci. Aby wig-
czy¢ sie w tamtych miejscach
do ruchu, nalezy bardzo mocno
wysungc¢ sie autem zeby zo-
baczy¢, czy nic nie nadjezdza
z prawej strony.

Gospodarki Komunalnej
0 miejscach, ktére wymagaja
natychmiastowe] interwencji,
a dolnobrzezanom dzigkujemy
za czujnosc!

Po wpisie na facebooku Ku-
riera Gmin odezwali si¢ miesz-
kancy innych rejonow. Najwie-
cej bylo narzekania na drogi
powiatowe. W tym tygodniu
ruszyly kosiarki. Dziekujemy
za wshuchiwanie sie w glosy
mieszkancow.

KaTa

L1
£
S
[=)

g
i
&5
=
s
i
o
Y
=
=
=
k=3
L2

Fowlabows Cintram Medyeirs w Wolowis - m— A
. m;wmwwm w&ﬂw&w. Serhrarsy civisibder or
f'_"c";”“, w"“", e wb_ﬁ".mnﬂ om takie megloinie osx wele | ndicwezly zakladowe, uprwiechsisice publikacke B mogoelvih ¢ arpesmdngaoh & blad infrmany
e 2 petindyczne za_pomocs douku, wisg, foes Jub mnej techoid rospowazschnissty, peasa
-n'rlut- !
ohejmuje rimmied pespoly bedei 3 pesececgblne oschy  majmaaec wig dazalalnodciy
o N driennikarsky, W oceeie splki, Patstea cxpichnicy majy prawn do sobickbpatnouane i
Lde POMER4/S 72021 Woltw, dn. P50 ¢ raenele] infoummacil na emawiany semat spedectny

Marta Ringan- Orfowrska -
Redaboos Maczelna Tygodnika Karier Gmin®
ul. Ewycipsswa 13

B- 100 Woddw

SPROSTOWANIE PRASOWE

Sranana Pani Reclakics,

drislijyc w wmoeniu Powiatowrpn Cestram Medveenegs w Waoloaie sp. 2 0u., SOfC]EEYm

infoemalg | wediTe, 00 NasCpE.

7 perwypine) deibesefl wrwiedé malezry szereg upmwmind | obowiyiedw definiowanych w
Prawir prasowym. Precphs st 1 uswy sunowi, oo pras, spodsic @ Kemstynaciy
Reecaypospolite Polidds), kerzyita & wolnodc: wypowiedsi | ugaecamisenia peas ohyacitely
do_ich meelnege infosmcrwants, mwnods ol publicmepo oo kenook | kepigds
speoleczne, Zgodnic z ase 1) use | Prawa peasowepn | sadeniem deiensikarsa st dlusba
spolecredarna i pafisrena. Diziconikass o ohoadazck drisbania spodad: 2 erpke sawcdowa i
maaddares wepileycia spolecinego, w granicach okreilomych peeepiiemi pows, Diriennikarz
jest obowltirany 1) machowsd seczegiing stamannodd | rectclnodd pray shiersniu i
wykerrpitsniy mareraldw prasowych, rwlasecr sprawdad sgednodd ¢ pords aryskanych
adsdeenndes lob peedad jch frddla, 2

w dober) wierze infoerarardw | innych

) cheonié dobina osobiste, s ponadss meseiy deislgacych

th, kndice okamay mu zufini, ¥ dhat o

popraeTods jzyka i unikad urpaans wEgayrmiw.

Preepis am Ma wowy Powo pmsowr dape upswamicnic do skoteystanis ® sstyncp
speostowinis pessowego W cehu odniesienia sip do informac slcpeawadiraych  bab

nicteislyeh. W mismealym sunie faloycano-prawnymn,  gpilka  kwessonuje  Rapin o w

= F708.3021 1. w Pasdsrws mrgodeiky ne 21 sumiceszoey womd maseetal pro L NE proyuaslasym sty

Wbt eplko rehabebitacls pocovidowa | prywame 201" M Brogge Deleyer ey qatae it b, o | mohabiitagis
Perspoenie matceial stanowi prasg” w eozamieniu as T ust 1 pht 1) ey Peawa dgoana, w_Winlvwss_matvonian ol eobabuibagi ks pepceiiy po deeshy Cusd 1% j ZOL
prasowe 2 da. 26001984 ¢ (de u 5, poz Mz e wm) , kidey staniowl, B ekl GERECEL FrEy

publikstje pesiodycane, kiisee nie pworm samknigte, jednapmdng calodd, ulangaee i nic
cxsdeie] e raz o ok, epatrzone stalym trtubem albo nare, numenem biekyrym | datg, 3

w secoepilnoick deiennilki 1 Craopeema, SCPWHY SEEACYINE. stale preelugy selcksowe,

biuletyery, paogramy madowe | welewiaying orae krondki flmowe, peas 5 takbe wamellie

istnlejyce | powstajaee W wymiion posigpe B hnicenegn irsdki masowegn prackarpwania, w

sromal

woomse o opublicwinie w foemwule preveolune] instyuch sprostowans prascenzo
nawsgpaARcegn ofwsaderenia:

o W Somial o IFadona bvols dgyantaly soldinfr mbabilinagy spiimirpirg. by spevhsiTag,
Mzpterper drjeang aray mrbabeiiagl ammatarpng. o ok Lakiad Nulgmagre: Uiy, pign

Sl Ripomsirary s Wrachradn - Fabrynme] we Woockein, [X Wlrial Gospodarcry ECRE. mr 0308005119,
hapital saldaorsy B $71 400,00, WP SE00-67-1 I RGOS 028748006

Zgodnie z prawem prasowym odniesiemy sie do przestanego sprostowania za tydzien.

Marta Ringart-Ortowska

S5 Rejosgy dis 'Wroclawia — Fabrycoac) we Wrocsdy, [N W'yd el Genpodarcey KRS, ar 0000003110,
il Eakcbudeorary 1 571 S00.00, NIP SE5-37-67-118 REGON 000749098

Strorad

Jednoczednie epriozasn s, aby Panl Bediloor dochowsls w prepselodcl nalesyne)
stamencdc w dopuszczaniu i akcopracy pablicwanych marenalder , bowiom nicrzercine
kmpadegeaps optiy dofpcaes  sacnpdianan POM w Woliwic ip 0.0, 64 Fysicmatyenios
peywolpean: w Padares pablhaciach Powickne 1 nicdopusscnlng sytuacil, simplikee
podiceie dalirych, uprasnicsrpc keokiw prasmych

:I‘:.q.nl.uuxm\,

RETES S ™
?.Al-lﬁ'.l'._“.: e, Lol
Pt Brdaih

Serona s

S ejonovery dla Wrochreia - Fabrycara we Wros b, [X Widsial Gospodarcry KRS, o 00009118,
gl rakbndowry 1971 500,00, NIF ##8-0047.1 1§ REGON 01075059


http://www.kuriergmin.pl/

redakcja@kuriergmin.pl

Dzieki czujnosci innej matki
nie udato sie pijanej kobiecie
zabra¢ samochodem dziecka
ze szkoty. Interweniowata po-
licja. Dziecko juz raz jej zabra-
no. Co doktadnie wydarzyto
sie przed szkotfg?

To wszystko dzialo sie 10
czerwca. Kuriera zaalarmowali
Czytelnicy, ktorzy widzieli, co sie
dzieje przed budynkiem jednej
z dolnobrzeskich szkot. Po 8-let-
nie dziecko przyjechala autem
pijana matka - informowali nas.
- Przyjechala poligja, ale nie mogg
jej zkapaé, bo ucieka i chowa sie
za drzewami. Boimy sie, ze kiedy
policja odjedzie, ona odbierze
dziecko i pojadg do domu.

W miedzyczasie poinformowa-
no dyrekcje szkoty o toczacej sie
akcji przed budynkiem. Kiedy
kobiecie wydawalo sie, ze poli-
¢ja juz odjechata, wrocita przed
szkole i poszia odebraé¢ dziecko.
W tym czasie dyrekcja placowki
wezwala znow policje.

- 44-letnia mieszkanka gminy
Brzeg Dolny chciala odebraé
dziecko. Byla pod wplywem al-
koholu - méwi Marzena Pawlik,
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8-LETNI CHLOPIEC JUZ BYL W DOMU DZIECKA...

Pijana matka przyjechala
autem po dziecko do szkoty

oficer prasowy policji w Wolowie.
- Na miejsce wezwano kurator
Sadu Rejonowego w Wolowie,
ktorej decyzjg 8-letnie dziecko
przekazano siostrze nietrzezwej
kobiety. Zgloszenie nie dotyczyto
przyjazdu kobiety samochodem.
Kobieta zostala poddana badaniu
na zawartos¢ alkoholu w wy-
dychanym powietrzu i zostata
zwolniona do domu. O zdarzeniu
powiadomiony zostat Sgd Rodzin-
ny i Nieletnich w Wolowie.

Zadzialaly réwniez inne
shuzby

Czy kurator trzyma teraz pie-
cze nad tg rodzing? Czy dziecko
potrzebuje pomocy?

- Kurator sadowy sprawuje
nadzor nad wykonywaniem
wladzy rodzicielskiej przez mat-
ke dziecka nad jej maloletnim
synem. Dziecko zostalo umiesz-
czone w spokrewnionej rodzinie
zastepczej. Postepowanie sgdowe
jest w toku - przekazal nam
Andrzej Chraniuk, kierownik
zespotu kuratorskiej stuzby sado-
wej Sadu Rejonowego w Wolowie.

Monika Nowak, wicedyrek-
tor szkoly, do ktorej uczeszcza
dziecko mowi teraz, ze rodzice
nie mogg sie czu¢ bezkarnie. Sg
obserwowani i jesli kto$ tylko
zauwazy, ze dziecku dzieje sie
krzywda, pedagodzy beda inter-
weniowac. Tak tez sie stalo tym

razem. Czujno$¢ i zdecydowana
postawa mogta zapobiec trage-
dii. - W tym przypadku dziecko
nie zostalo oddane matce, tylko
rodzinie. W akcji brala udzial
policja, ktorg wezwala dyrektor
szkoly - przekazuje wicedyrektor.

Dziecko juz raz bylo
zabrane matce

Powo6d? Naduzywanie przez
nig alkoholu. Niestety, 8-latek
trafit do domu dziecka, a pozniej
do rodziny zastepczej, ktora
bardzo chciala sie nim zajmowac
1 dtugo przed sadem o to walczy-

Nowe dyrektorki
obejmg funkcje
od wrzesnia

Burmistrz Brzegu Dolnego
Pawel Pirek wreczyl Renacie
Wojcikowskiej oraz Magdale-
nie Wlazlak-Szal zarzadzenia
o powierzeniu im funkgji dy-
rektorow przedszkoli — numer
1i 3. Nowe dyrektorki obejmg
funkgje 1 wrzesnia.

kk

1a. Po jej stronie byly instytucje
sprawujace opieke nad rodzing.
Niestety Sad stwierdzil, ze na-
lezy da¢ matce szanse, ktora
poddala sie leczeniu - terapii
- i podjela prace. Wygladato na
to, ze wszystko idzie ku dobre-
mu. Niestety, okazalo sie, ze to
tylko chwilowa poprawa. Teraz
ponownie kobieta zmierzy sie
z wymiarem sprawiedliwosci.
Czy znowu uda sie jej pokazaé
dobrg twarz? Czy dostanie ko-
lejng szanse? Na pewno dziecko
potrzebuje pomocy!

mr

pozostanie w pamieci ratownikow

Rozmowa z doktorem Zbigniewem Mladzkim, dyrektorem Pogotowia Ratunkowego we Wroctawiu

Poczatki byty trudne. Pandemia, ktéra rozpo-
czeta sie w marcu 2020 roku, spowodowata,
ze musieliSmy wprowadzi¢ nowe procedury
postepowania z pacjentem, sposoby zabez-
pieczenia sie w odziez ochronng przez per-
sonel medyczny i postepowania w przypad-
ku zakazenia sie przez personel. W krotkim
czasie dokonalismy zakupéw niezbednego
sprzetu, ktdry pozwolit zabezpieczy¢ personel
przed zakazeniem. Sama praca w pogotowiu
nie zmienita sie, caty czas wypetniamy pod-
stawowa misje, jaka jest niesienie pomocy
osobom w stanie nagtego zagrozenia zycia.

Uruchomilismy dodatkowe ambulanse, ktory-
mi przewozone sy 0soby z rozpoznanym za-
kazeniem wirusa SARS-CoV-2 oraz tak zwane
karetki wymazowe. Pogotowie Ratunkowe we
Wroctawiu jako pierwszy podmiot leczniczy
uruchomito karetke wymazowa, ktéra pobie-
rata wymazy z terenu catego Dolnego Slaska.
W styczniu tego roku rozpoczelismy szczepie-
nie personelu, co na pewno wprowadzito wiek-
sze poczucie bezpieczenstwa. W dalszym ciggu
personel stosuje sie do wytycznych zwigzanych
z odziezg ochronng, dystansem, niegromadze-
niem sie w pomieszczeniach - poziom zakazen
w chwili obecnej to jednostkowe przypadki,
najczesciej dotyczg osob, ktore sie nie zaszcze-
pity. Mamy populacyjny punkt szczepien oraz

mobilne zespoty do szczepien dla oséb, ktore
nie mogq dostac sie samodzielnie do wyzna-
czonego punktu.

W zwiazku z sytuacja nadzwyczajng wywotana
epidemig koronawirusa Zarzad Wojewddztwa
Dolnoslaskiego w 2020 roku uzyskat dofinan-
sowanie projektu ,Poprawa dostepnosci
i podniesienie jakosci swiadczen zdrowot-
nych na rzecz ograniczenia zachorowalnosci
mieszkancoéw regionu w zwigzku z pojawie-
niem si¢ COVID-19" w ramach Regionalne-
go Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Dolnoslgskiego 2014-2020. Catkowita wartos¢
projektu i jednoczesnie dofinansowania wy-
niosta 91.200.000 zt. Pogotowie Ratunkowe
we Wroctawiu otrzymato z tego 5.959.528 zt,
a dofinansowanie objeto 24 podmioty leczni-
Cze z naszego wojewodztwa.

Na zakup ambulansu bariatrycznego wraz
z noszami, aparatury takiej jak defibrylato-
ry, respiratory (w tym respirator pediatrycz-
ny), urzadzen do kompresji klatki piersiowej,
ssakow, lamp UV-C, pulsoksymetrow z kap-
nometrem, srodkéw do dezynfekcji i $rodki
ochrony osobistej. WykonaliSmy tez roboty
budowlane polegajace na przebudowie po-
mieszczen magazynowych, hali obstugi bieza-
cej Pogotowia Ratunkowego we Wroctawiu

przy ul. Ziebickiej 34/38 celem dostosowa-
nia do potrzeb dekontaminacji, z uwzgled-
nieniem najwyzszych standardéw sanitar-
no-epidemiologicznych, zapewniajacych
bezpieczenstwo personelowi medycznemu
z wydzieleniem pomieszczenia spetniajacego
role dekontaminacyjng i sanitarna. Pogotowie
otrzymato tez wsparcie finansowe i rzeczo-
we od Wojewody Dolnoslaskiego, samorza-
dowcdw, przedsiebiorcow i 0séb Ffizycznych.

Karetka bariatryczna zostata wykonana na za-
mowienie. Moze przewozi¢ pacjentéw nawet
0 wadze przekraczajacej 300 kg. Nosze maja
nos$nos¢ do 400 kg i specjalng konstrukgje, kto-
ra pozwala na bezpieczne i wygodne dla pa-
cjenta ich poszerzenie. Pogotowie Ratunkowe
we Wroctawiu dzieki przekazanym $rodkom
z Funduszy Europejskich mogto dokona¢ zaku-
pu sprzetu do ratowania zycia: urzadzenia do
kompres;ji klatki piersiowej, zestawy do intu-
bacji pacjenta, defibrylatory, respiratory — jest
to niezbedny sprzet dla pacjentow, u ktérych
wystapito nagte zatrzymanie krazenia. Mamy
kombinezony, przytbice, maski ochronne,
gogle, rekawice i urzadzenia do dezynfekgji.
Dzieki tym sprzetom bylismy i jestesmy przy-
gotowani na kazda z fal pandemii COVID-19.

Uwazam, ze w chwili obecnej najwiekszym

W | dr Zbigniew Mladzki
e Pogotowie Ratunkowe

b’ ;;. we Wroctawiu
‘ P ‘

wyzwaniem dla ratownikéw jest bezpiecz-
ny i skuteczny sposéb udzielania pomocy
osobom z podejrzeniem zakazenia wirusem
SARS-CoV-2, a podejrzany moze byc¢ kazdy.
Zasady ubierania i rozbierania sie z kombi-
nezondw s3 znane, gorzej jak ratownik nie
jest ubrany w kombinezon, a okazuje sie, ze
osoba choruje na Covid-19. Najwazniejsze,
zeby ratownicy stosowali sie do rozporzadzen
i wytycznych zwigzanych z pandemia i unikali
zakazenia.

Ogromne jest wsparcie i mobilizacja spo-
teczenstwa. Do konca Zzycia zapamietamy,
jak ludzie dostarczali nam napoje, stodycze,
kawe, herbate, positki. MieliSmy duze wspar-
cie od prywatnych przedsiebiorcéw. Uwazam,
ze te wszystkie spoteczne akcje dodawaty
ratownikom mocy. Obecnie najwazniejsze
jest osiagniecie wysokiego poziomu odpor-
nosci zbiorowej i przestrzeganie obostrzen.

Furdiusze

i Europejskie
Fresrmnieg i

_—

Rzeczpaspolita
sk

DOLNY
SLASK

Unia Europejska
Rt st

[CEN PRI

Projekt dofinansowany ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Dolnoslaskiego 2014-2020.
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Radostaw Chmura po
raz trzeci obronil tytut mi-
strza IV Akademickich Mi-
strzostw Polski w BJJ Gi &
No-Gi. Zawodnik z Wotowa
zajgl pierwsze miejsce No-
Gi purpurowe 85,5 kg oraz

dwa drugie miejsca w Gi

™| purpurowe 82,3 kg i No-Gi
OPEN purpurowe/brazy/czar-
ne. Gratulujemy! Prywatnie

~ Radostaw to syn, Dariusza
Chmury, burmistrza Wolowa.
kk

y

www.kuriergmin.pl

Osrodek Wypoczynkowy
Waly zaprasza!

Osrodek cieszy sie duzym za-
interesowaniem, dzierzawcy
robig wszystko, aby byt atrak-
cyjny podczas sezonu.

Przed otwarciem na Osrodku
zostaly przeprowadzone prace
majace na celu przygotowanie
pod sezon, od$wiezono szatnie
i przebieralnie dla gosci oraz bu-
dynek dla ratownikéw, na plazy
dla dzieci zwieziono nowy, Swiezy
piach, przygotowane zostaly bo-
iska dla siatk6wki plazowej.

Na terenie Osrodka mozna
spedzi¢ aktywnie czas nie tylko

w wodzie, ale relaksujac sie i
robigc grilla na obszarze do tego
wydzielonym. Cisza, spokgj, kon-
takt z naturg. Coz jeszcze trzeba?
Najwazniejsze, ze Powiatowa
Stacja Sanitarno- Epidemiolo-
giczna wydala pozytywng decy-
zje, jesli chodzi o odbior wody.
Wszyscy chetni mogg korzystac
z atrakgji Osrodka. KaTa

Nowa sie¢ wodociggowa migdzy Wolowem
a Starym Wolowem

W zwiazku z systematycznie
zmniejszajgcg sie wydajnoscig
studni glebinowych na ujeciu
wody w Starym Wolowie, budo-
wany jest wodocigg przesylowy
z Wolowa do Starego Wolowa.

TARTAK Gola Wasoska

Jego dlugos¢ wyniesie 2507 me-
trow. Wykonany bedzie z rury
o $rednicy 160 mm (materiat
PEHD RC). Wodg uzdatnia-
ng w SUW Wolowie, zasilane
beda miejscowosci Stary Wolow

i Wrzosy. Ujecie wody w Starym
Wolowie zostanie wygaszone.
Zdecydowana wigkszo$¢ zakre-
su prac zostala juz wykonana
w technologii horyzontalnego
przewiertu sterowanego. In-

WIQIba dachowa, podbitka 14mm i 19mm, latv
Kontriaty, deska podrynnowa sucha - heblowana
Place zabaw - certyfikaty
Budy dla psow - dowolnego rodzaju

CZYNNE 7.00-16.00

tel: 609 679 930, 693 279 497 e-mail: zuleko@amail.com www.zuleko.pl

REKLAMA

westycja jest jeszcze w trakcie
realizacji, prace rozpoczeto pod
koniec lutego 2021 a planowane
zakonczenie, nastapi w jeszcze
w tym miesigcu.

red

PIRAMIDA

MEBLE

Maseczki
do konca
wakacj1?

- W czwartek razem z pre-
mierem Mateuszem Mora-
wieckim przedstawimy pakiet
rozwigzan epidemicznych na
cate wakacje - poinformowat
w TVP Info minister zdrowia
Adam Niedzielski.

Z kolei w porannej rozmowie
w RMF FM minister przekony-
wal, zZe restrykcje koronawiruso-
we sg w Polsce liberalne. — No-
szenie maseczek jest niedogodne,
poruszajgc sie w przestrzeniach
zamknietych, ale oprocz regulacji
jest zdrowy rozsgdek — mowi szef
resortu zdrowia na temat nosze-
nie maseczek na zewnatrz. — Ja
rekomenduje, zeby nie znosié
tego obowigzku do konca wakacji

— stwierdzit. kk

od 2005 r. w Wotowie
www.meble-wolow.pl

kuchnie nowoczesne
kuchnie klasyczne

salony i jadalnie

ul. Polna 5

56-100, Wotow

tazienki
meble nietypowe
biura, szafy, wneki

tel. 602 641 297
tel. 71 389 40 06

2‘
o
=
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kS


http://www.kuriergmin.pl/
http://www.meble-wolow.pl/

redakcja@kuriergmin.pl

KVRIER CAIN

TYGODNIK POWIATU WOLOWSKIEGO

17 czerwea 2021 r. Nr 24 (1572), Rok XXXI \ /

Czy czekaC z zakupem mieszkania

3 - pokojowe mieszkanie z sa-
lonem zaneksem kuchennym
w centrum od 291.000,00 zt
z ogréodkami, poddaszem,
balkonem, w zabudowie bliz-
niaczej, dwulokalowej. To
wiecej niz mieszkanie w blo-
ku, a za podobng cene. Taka
oferte proponuje deweloper
z Osiedla Ludowa w Woto-
wie. Jednak s3 tacy, ktérzy
zastanawiajg sie czy nie warto
poczekac? Moze bedzie taniej,
a moze rzad nam doptaci? -
Taniej juz nie bedzie - méwi
Krzysztof Michalak, wiasci-
ciel Osiedla Ludowa.

- Na rynku mieszkanio-
wym mamy obecnie wiel-
ki boom. Z jednej strony
brakuje mieszkan, z dru-
giej ceny tak galopuja,
ze ludzie zaczynaja sie
zastanawiaé czy nie warto
poczekaé, bo moze bedzie
taniej.

- Krzysztof Michalak: Ta-
niej juz nie bedzie. Ceny

materiatow budowlanych

idg w gore w bardzo szyb-

kim tempie. Spowolnienie

gospodarcze, ktore mieliSmy

przez pandemie, teraz odbija

sie na szybkim wrosnie cen

na rynku.

- Ale mamy jeszcze rzad, kto6-
ry zapowiedzial w ,,Nowym
Ladzie” doplaty do wkladu
wlasnego.

- Nie mamy jasnych informa-
i, tylko sg deklaracje, nie ma
ustaw, a podawane informacje
réznig sie nawet w wypowie-
dziach, samych przedstawicieli
rzadu. W zwigzku z tym, nie
chee odnosi¢ sie do tzw. nowego
tadu i pomocy Panstwa co do
zakupu mieszkania, poniewaz
nikt jeszcze nie wie kto, w jakiej

formie i w jakiej wysokosci te
pomoc otrzyma. Czekanie jest
ryzykowng decyzja, bo ceny
nieruchomosci juz nie spadna,
a wrecz przewidywany jest ich
staly wzrost. Podobnie ma sie
sytuagja z kosztami wykonczenia
nieruchomosci.

- Ludzie moze boja si¢ banki,
ktora peknie a oni zostang
z kredytami i zmniejszona
warto$cig mieszkania.

- Aktualne ceny nieruchomosci
sg w pelni uzasadnione. Zaden

Odb16r paszportu bez
rezerwacji terminu

Dolnoslaski Urzad Woje-
wodzki informuje, ze od-
biér gotowego paszportu
w Dolnoslaskim Urzedzie
Wojewddzkim we Wroctawiu
oraz w Delegaturze Urzedu
w Legnicy mozliwy jest bez
wczesniejszej rezerwacji
terminu (klient po wejsciu
do urzedu kierowany jest do
odpowiedniej kolejki).

Kazda osoba, ktora ztozyla
wniosek o wydanie paszportu,
moze zosta¢ powiadomiona
sms-em lub e-mailem o goto-
wym do odbioru dokumencie
(przy ztozeniu wniosku o pasz-
port nalezy w oSwiadczeniu
podac¢ swoj numer telefonu
lub adres e-mail i wyrazié

zgode na przetwarzanie tych
danych).

WAZNE INFORMACJE

Czas oczekiwania na paszport
w Dolnoslaskim Urzedzie Wo-
jewodzkim we Wroctawiu oraz
pozostatych punktach to okolo
2,5 tygodnia.

Gotowy paszport nalezy ode-
bra¢ w tym samym punkcie,
w ktorym sktadany byt wniosek
0 jego wydanie.

Wejscie do Dolnoslgskiego
Urzedu Wojewodzkiego w celu
odbioru paszportu mozliwe jest
od strony Odry (Bulwar Marii
i Lecha Kaczynskich).

ZYozenie wniosku o wydanie
paszportu nadal mozliwe jest
tylko po wezesniejszej rezerwa-
¢ji terminu. kk

deweloper nie podnosi
ich na sile. Rosng ceny
materialow budowla-
nych, wynagrodzen pra-
cownikéw i innych ustug,
wiec reakgja rynku nieru-
chomosci jest naturalna
- rosng ceny mieszkan.
Nasz kraj ciagle jeszcze
ygoni” Zachod, i jest nam
daleko do ich cen nieru-
chomosci. Nie ma nas
jeszcze w strefie euro. Ato
oznacza, ze ceny ciagle
beda rosty.

na rzagdowg pomoc?

- A jesli nie ma kto$ 20 proc.
wkladu na wlasne miesz-
kanie, to moze poczekaé¢ na
pomoc rzadu i kupi jednak
taniej?

- Jeszcze raz podkreslam - taniej
nie bedzie. Obecnie dla wigk-
szosci bankow wystarczy 10%
wkladu wiasnego, a kilka z nich
jest w stanie da¢ klientowi kre-
dyt bez wkladu wlasnego, tylko
na podstawie zabezpieczenia na
innej nieruchomosci. Co prawda
rzad w obietnicach tez wspomina
o0 poreczeniu wkladu wlasnego za

klienta, jednak pamietajmy, ze jest
to kwota, ktorg musimy sptacic po-
tem w kredycie, majac wyzsza rate.
Dlatego jesli, kto$ nie jest w stanie
uzhieraé srodkow na wkiad wiasny,
to w tym przypadku, moze lepiej
poczekac, az tego dokona. Natomiast
jesli kto§ ma pienigdze na koncie, to
lepiej je zainwestowac niz czekac.
Lokaty i konta oszczednosciowe
oprocentowane sg na poziomie
okolo 1%, a nieruchomosci rok do
roku drozejg procentowo w skali

dwucyfrowe;.

- Czyli podsumowujac nieru-
chomos¢ jest nadal najlepsza
inwestycja na przyszlo§¢?
- Uwazam, ze zdecydowanie tak.
Jesli kupimy dzi§ mieszkanie,
mozemy by¢ pewni, ze nasza nie-
ruchomosc¢ bedzie za rok drozsza
o przynajmniej 10%. W Polskich
realiach, inwestycja w nierucho-
mosci, jest ciagle bardzo dobrym
sposobem na zyskowne uloko-
wanie kapitatu. Ich ceny dalej sg
atrakcyjne, a z racji duzej konku-
rencji i wymagajgcego klienta,
jakosé jest bardzo wysoka. Widac
to na naszym lokalnym rynku, po
powstajacych inwestycjach. Oso-
biscie nadzoruje budowe Osiedla
Ludowa. Chce mie¢ pewnos¢, ze
oferuje moim klientom produkt
wysokiej jakosci.
Wiecej informacji znajdg Pan-
stwo na stronie www.osiedle-
ludowa.com.pl, na facebooku
osiedleludowa, na ogloszeniach
nieruchomosci na OLX i oto-
dom, bilbordach, ogloszeniach
prasowych lub bezposrednio pod
numerem telefonu 666012726.
mr

=>> KRIOGAZ =<

ZAKEAD PRODUKCYJNO - HANDLOWY

ZATRUDNI PRACOWNIKA
NA STANOWISKU

SPAWACZ

(spawanie metoda TIG)

WARUNKI ZATRUDNIENIA DO OMOWIENIA BEZPOSREDNIO
MIEJSCE PRACY - BRZEG DOLNY

TEL. KONTAKTOWY: 7131963 16,601 156 792
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Arborysci przyjechali do Wotowa:
,,Albo drzewo, albo sad!”

Ma najprawdopodobniej po-
nad 200 lat i miat by¢ wyciety.
Ale dzieki czujnosci ekologéw,
urzednicy sie zlitowali. Mowa
o kasztanowcu, za ktérym
murem staneli mieszkancy.
W sobote do Wotowa zjechali
arborysci. Co zrobia dalej?

W minionym tygodniu w in-
ternecie zahuczalo. Mieszkancy
Wolowa i ekolodzy pisali o planie
wyciecia starego, zabytkowego
kasztanowca przy ul. Pilsud-
skiego, ktory ma zosta¢ usuniety
w ramach przebudowy drogi
wojewodzkiej nr 338. To bedzie
najwieksza inwestycja w historii
gminy Wolow. Ponad 45 milio-
now zlotych, blisko 5 kilometrow
dtugosci, nowe drogi, chodniki
i Sciezki rowerowe — tak w skro-
cie mozna opisa¢ najwazniejszg
inwestycje drogowsg - podaje in-
ternetowy portal gminy Wolow.
Na wiesc o tak duzej inwestycji
10 planowych renowacjach wielu
z nas odetchnelo z ulga. Jak moz-
na sie domysle¢, po ogloszeniu
planowanych inwestycji duza
cze$¢ mieszkancow komento-
wala, ze te miejsca juz dawno
powinny by¢ objete kompleksowg
przebudowa.

~Wyjazd z ulicy Wojska Polskie-
go w godzinach szczytu to horror”
albo ,,Cala Kosciuszki juz dawno
prosila sie o remont; koleiny zro-
bione przez tiry, gdzie po deszczu
zbiera sie woda, to dramat” - pi-
sali na Facebooku mieszkancy
Wolowa. Wydawac sie moglo, ze
gehenna osob poruszajgcych sie
w godzinach szczytu tymi ulicami
ulegnie diametralnej zmianie
i miasto zyska wiele cennych re-
nowagji. Optymizm zostat szybko
ugaszony za sprawg celnej uwagi
Federacji Arborystow Polskich
oraz mieszkanca Wolowa, Da-
miana Gacka, ktory zauwazyl,
ile drzew zostanie usunietych

FASCYREAC A
AMBICHA

przy okazji realizowania planu
przebudowy drogi wojewodzkiej
numer 338. Najwigksze emocje
rozgrzat stary kasztanowiec.

Czy pojda do sadu?

O kulisach pierwszych inter-
wengcji informowaliSmy w po-
przednim wydaniu Kuriera
Gmin. Od tamtej pory sprawe

zaczely Sledzi¢ rozne organizacje
zrzeszajace arborystow, aktywi-
§ci ekologiczni czy nawet twarze
znane wezesniej tylko z lokalnej
polityki.

Do Wolowa w ubieglg sobote
przyjechali arborysci, ktorzy
wspinali si¢ na korone drzewa,
mierzyli §rednice, badano zasieg
korzeni a takze wykonano wiele

9 Dk Chrowra
1) coavwea o 1147 @

Szanowmi Paristwol Od kilku dni trwa debata dot

drogs wopewidrkiel ne 338, W
ik Gacek, kidndmy ke, ¢
Kasrtancwea, Windtoe spotkam si

pomiarow i ekspertyz, ktore
majg pomoéc w pracach nad za-
chowaniem drzewa. - JesteSmy
niemal pewni, ze drzewo zosta-
nie z nami, ale poczekajmy na
oficjalny werdykt i na finalne
decyzje - powiedzial Kurierowi
Damian Gacek.

Obroncy drzewa moéwia, ze
rozpatruja dwa scenariusze:
,/Albo burmistrz Dariusz Chmu-
ra zaprosi specjalistow 1 wspolnie
zastanowimy sie nad rozwigza-
niem sprawy, albo Federacja Ar-
borystow Polskich jest w stanie
ztozy¢ wniosek do sgdu w celu
sprawdzenia legalnosci decyzji
podjetych w sprawie wyciecia
tego drzewa”.

Federacja Arborystow Polskich
jest jedng z trzech najwigkszych
tego typu organizacji w Polsce.
- Wyciecie drzew, to pojscie na
latwizne - najszybciej i najpro-
Sciej jest wycigc wszystko, co nie
pasuje - dodaje Damian Gacek.
Sprawa wzbudzila zainteresowa-

Wiehuchujse s w Paren

G w b spraeae 2
Misia. ktéra przyswieca nam o 10 Iat jest Ziglom,

eIda wydecia droewa wramach Praebudcywy
WA GRORY. & prosde weTysthinm w ArgQumsnty

podiplern decyzpe o podieci driskas maggcych g codu acalere

projestantarm, by omdvid modive wanianty

W Woldnw, 3 MmsesZEancOw troeba Shuchad

nie mieszkancow do tego stopnia,
ze interweniowal burmistrz
Dariusz Chmura. Jak czytamy
w internetowym wpisie zamiesz-
czonym 10 czerwca, zamierza on
podjac dziatania, ktore zaskutku-
ja zachowaniem drzewa.

Spor wokot kasztanowca oraz
debata jakg prowadzg przeciw-
nicy 1 zwolennicy pozostawienia
kasztanowca to walka Dawida
z Goliatem i kazda z grup ma
przekonanie o swojej nieomylno-
sci. Poki co wszystko wskazuje na
to, ze kasztanowiec zostanie na
swoim miejscu, jednak arborysci
z Federacji Arborystow Polskich
radzg poczekaé do ostatniego
gwizdka i nie ogtaszac przed-
wczesnego zwyciestwa. Ten
kasztanowiec to drzewo, przed
ktorym trzeba czapki zdejmo-
wac - dodajg obroncy drzewa.
Wskazujg tez na pomnikowe
i zabytkowe walory rosliny.

MO

Zatkane studzienki nie p

Deszczowa pogoda spowodowa-
ta klopoty w Wolowie i wystapity
podtopienia po tym, jak studzien-
ki kanalizacyjne przestaly przyj-
mowa¢ wode. To spowodowalo
duze utrudnienia w ruchu na uli-
cach. Obfite opady deszczu, jakie
przeszly przez powiat wolowski
wywolaly spore problemy. Nie-
drozne studzienki kanalizacyjne
przestaty odprowadzaé wode.
Doszlo do podtopien. Mieszkan-
cy ul. Grudzinskiego wskazuja,
ze wystarczyloby dopilnowaé
ukierunkowania wody do rowu
retencyjnego. Mieszkancy dopy-
tuja z niecierpliwoscig i oczekujg
Inwestycji UMiG, ktore zabezpie-
czg ich w przyszlosci.

- W najblizszym czasie rozpo-
czyna sie inwestycja ,,Przebudowa
drog osiedla w Wolowie pomiedzy

ul. Zeromskiego i Curie Sklodow-
skiej” Etap 1ai 1b—roboty budow-
lane - informuje Dariusz Chmura,
burmistrz Wolowa. - Pojawiajgce

rzyjety wody.

sie na ul. Grudzinskiego zastoiska
wody opadowej, sg efektem braku
kanalizacji deszczowej na terenie

calego osiedla. W zakresie inwesty-

gi, o ktdrej mowa przewidywana
jest budowa nowej kanalizacji
deszczowej, ktora obejmie swym
zakresem teren calego osiedla.

- - 3

.7Zawinil czynnik ludzki”

- .25 (RARRRERRANN
Etapy realizacji zostaly tak po-
dzielone by zrealizowac niezaleznie
funkcjonujagcy odcinek drogi wraz
z kanalizacjg. in
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Bierzmowanie w kosciele
SW. Wawrzynca

9 czerwca mtodziez z naszego
dekanatu przyjefa w kosciele
pw. sw. Wawrzynca w Woto-
wie sakrament bierzmowania.
Sakramentu udzielit Ks. Bp.
Jacek Kicinski. Do bierzmo-
wania przystapita okoto setka
miodziezy.

Cytujac stowa Papieza Pawla
VI: , Przez sakrament bierzmo-
wania odrodzeni na chrzcie otrzy-
mujg niewystowiony dar samego
Ducha Swietego, ktéry ich umac-
nia w szczegblny sposob. Jest
to sakrament chrzescijanskiej
dojrzatosci. info
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Mieszkancom wydawato sie,
ze urzednicy szybko dojda
po nitce do ktebka. Z ustalen
lokatoréw wynika, ze Smieci
pochodza od firmy budowla-
nej, ktéra ewakuowata sie na-
gle. Ten, kto podrzucit Smieci
byt na tyle nierozwazny albo
bezczelny, ze zostawit rowniez
dokumenty, w tym faktury,
opatrzone adresami firm.

W maju ekipa budowlana pozo-
stawila po sobie gruziodpady przy
Placu Szkolnym 4 w Wolowie.
- ZglosiliSmy sprawe do gminy,
ale do tej pory nikt nie posprzatat
terenu- mowi pan Lukasz.

Lokatorzy nie ukrywaja, ze
podjeli juz monity w urzedach
i bezposrednio u firmy. Pozostala
im tylko poligja... - Na miejscu
tych ludzi wezwalbym firme,
upowazniong do odbioru $mieci,
zlecil wywoz, pobral fakture
iobcigzyt kosztami gmine. Moim
zdaniem to rozwigzanie zgodne
z prawem i najszybsze, a nie
powinno sie dluzej przeciggac
sprawy, bo to nikomu nie shuzy
- mowig sgsiedzi.

Lokatorzy wskazuja, ze za
czysto$¢ nieruchomosci od-
powiada wlasciciel. Moze sie
zwolni¢ z tej odpowiedzialnosci,
znajdujgc sprawce wyrzucenia
$mieci 1 to na nim spoczywa
ciezar udowodnienia, kto to

zrobit. - Prawo w tym przypad-
ku jest frustrujace. Nie chro-
ni nas, lokatoréow. Zostajemy
z problemem sami. Jedyne, co
mozemy zrobic, to zabezpieczy¢
swoj teren, ale przeciez Smieci
pozostawita firma, ktora tutaj

— —
- Gdyby to uprzqtngll to nie bytoby problemu. W koicu to ich odpady
- mowia lokatorzy budynku przy Plac Szkolny 4

remontowata Caritas- mowi
pan Lukasz.

- Czekamy na interwencje
Gminy - méwig lokatorzy.

Jak przekazali Kurierowi
urzednicy $mieci zostang po-
sprzatane. ki

- Podrzucili nam swoje Smieci i teraz leza 5 tygo-
dni pod naszymi oknami- irtuje sie pan tukasz

- Chqa’fabym W|erzyc Ze $mieci zostang uprzat-
niete przez osoby, ktdre s ich wtascicielami-
mowia sasiedzi
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Zawodnicy MKS Rokita
na Mistrzostwach Polski
kadetow w Sumo

W dniach 29-30 maj w Suwat-
kach odbyly sie Mistrzostwa
Polski kadetéw w Sumo. Dol-
nobrzeski klub MKS Rokita
reprezentowato 6. zawodni-
kow w réznych kategoriach
wagowych.

Michat Urbanowicz (w katego-
rii 55 kg) mimo, ze startowat jako
najmlodszy rocznik, pokazal na co
go stac. Nie przestraszyt sie swoich
rywali i po wygranych 4 walkach
przystapit do pojedynku o wejscie
do finatu, lecz tu musial uznaé
wyzszos$¢ swojego rywala. Nastep-
nie w walce o braz to Michat byt
gorg i ostatecznie uplasowal sie na
trzecim stopniu podium.

Szymon Rogalewicz (katego-
ria 75 kg). Pierwsze swoje trzy
walki wygral lecz w czwartej
trafil na pozniejszego mistrza
tej kategorii i po przegranej za-
konczyl rywalizacje na 7. pozycji.
Dominik Zapal (kategoria 85
kg) pierwsza walke wygral, lecz
po emocjonujgcych kolejnych
dwéch pojedynkach musiat uznaé
wyzszo$¢ swoich rywali.

Michal Dubowski (kategoria
open). Przez caly turniej prze-

;trzostW@ Polskl

.‘

SZYBY

SAMOCHODOWE
wymiana i przyciemnianie

Woldw, ul. Kosciuszki 27
(Zespot Szkol Rolniczych)

71 389 51 58,
510190930

REKLAMA

fAist

szed} jak by to byt spacerek, po-
kazujac swoimi rywalom w jakiej
jest wysokiej formie i wszystkie
pie¢ pojedynkéw wygrat do jed-
nej bramki i tym samym zostal
Mistrzem Polski.

Hubert Panek (kategoria 95
kg plus). Pokazal sie z bardzo
dobrej strony stoczyl trzy po-
jedynki, dzigki ktérym Hubert
nabral wiecej do§wiadczenia
1 pewnosci siebie.

Sara Czech (kategoria 55 kg
dziewczat). Nasza zawodniczka
prosto z samolotu po Mistrzo-
stwach Europy stawila si¢ na
zawodach Mistrzostw Polski

SKLEP MOTORYZACYJNY
Sylwia Klimczak

iost a Polski

w sumo. Po ciezkich obozach
i zawodach Sara nie byla w pel-
ni przygotowana, ale mimo to
przystapita do rywalizacji. Pierw-
sza walke przegrala, nastepnie
otrzgsnela sie i kolejne trzy
wygrala. Potem przystgpita do
walki o brgzowy medal lecz i tu
musiata uznaé wyzszos$¢é rywalki.
W nastepnym roku bedzie lepiej
gdyz teraz Sara rocznikowo byla
najmiodsza.
W tych zawodach dolnobrzescy
zawodnicy zdobyli 17. punktow
w rywalizacji do wspotzawodnic-
twa dzieci i mlodziezy.

KaTa

'l ‘-UJLH'“ rwiani

OKREGOWA STACJA KONTROLI
POJAZDOW W BRZEGU DOLNYM

ZAPRASZA NA

PRZEGLADY REJESTRACYJNE
WSZYSTKICH POJAZDOW

Brzeg Dolny, ul. Sienkiewicza 27,

tel. 713195515

www.okregowastacjakontroli.pl

GODZINY OTWARCIA:
pon.—pt.: 8.00-17.00
sob.: 8.00-14.00

razem od

lat
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XIV Powiatowa Gala
Laureata 2021

9 czerwca odbyta sie XIV Po-
wiatowa Gala Laureata 2021
dla uczniéw szkot i placowek
Powiatu Wolowskiego, zorganizo-
wana przez Powiatowe Centrum
Edukagji i Pomocy Psychologicz-
no - Pedagogicznej w Wolowie.
7 uwagi na trwajacg pandemie
odbyla sie po raz drugi w spo-
sob bezpieczny — zdalny. Byty
gratulacje i ciepte stowa Dol-
noslagskiego Kuratora Oswiaty,
Whodarzy Powiatu Wolowskiego
oraz Wlodarzy Gmin: Gminy
Wolow, Gminy Winsko, Gminy
Brzeg Dolny.

Gale otworzyla Krystyna Adas-
ko - dyrektor PCE i PPP w Wolo-
wie, podkreslajac, iz jest to Swie-
to wszystkich dzieci, mtodzie-
Zy - uczniow naszego powiatu,
a szczegolnie dla 187 zdolnych,
mlodych mieszkancow Powiatu
Wolowskiego, ktorzy w tym roku
uzyskali tytul Laureata 2021.

Tytut Miejsca Odkrywania Ta-
lentow - nadany placéwce przez
Ministra Edukacji Narodowe;j
zobowiazuje, dlatego rokrocz-
nie organizowane sg konkursy
oroznej tematyce, dla wszystkich
grup vv1ekowych by plelegnowac
talent, rozwuac pasje 1 wspierac
dzieci i mlodziez. Tym bardziej
teraz, w czasie pandemii stowo
otuchy, serdecznosci, wyroznienia
igratulacje jest szczegolnie wazne
dla miodych i zdolnych mieszkan-
cow Powiatu Wolowskiego.

Na uroczystosci swojg obec-
noscig zaszczycil Dolnoslaski
Kurator O$wiaty Roman Ko-
walczyk oraz przedstawicieli
wiadz samorzadu terytorialnego:
Janusz Dziarski, starosta wolow-
ski, Artur Michalek, zastepca
burmistrza Brzegu Dolnego, Da-
riusz Chmura, burmistrz Gminy
Wolow, Jolanta Krysowata -
Zielnica , wojt Gminy Winsko,
Malgorzata Gajos — reprezentu-
jaca Stowarzyszenie Inicjatywa
Samorzadowa Razem.

Tytulem Laureata 2021 zostalo
uhonorowanych 187 utalentowa-
nych uczniow szkot Powiatu Wo-
towskiego, biorgcych udzial w 21
konkursach przedmiotowych,
artystycznych, lingwistycznych.
Konkursy na poziomie wojewodz-
kim i powiatowym, w ktorych
wziely udzial dzieci i mlodziez
z terenu Powiatu Wolowskiego,
swojg roznorodnoscia, daly moz-
liwos¢ wykazania sie¢ zaréwno
wiedzg przedmiotowa, umiejet-
nosciami artystycznymi. Podczas
uroczystosci osoby odpowie-
dzialne za organizacje poszcze-
golnych konkurséw tj. doradcy
metodyczni PODN w Wolowie
oraz nauczyciele Biblioteki Peda-
gogicznej w Wolowie, przyblizyli
ich realizacje.

Podczas tegorocznej gali zosta-
ly ztozone podziekowania na rece
22 wyroznionych nauczycieli ze
szkot gminnych i powiatowych
za wspolprace przy organizacji
tegorocznych konkurséw - ser-
decznie dziekujemy za wspotpra-
ce w roku szkolnym 2020/2021.

Uroczystosc uswietnily wyste-
py artystyczne dzieci z Przed-

szkola ,Stoneczko” w Wolowie,
uczniowie Szkoly Podstawo-
wej w Starym Wolowie oraz
uczestnicy sekcji plastycznej
i fotograficznej Wolowskiego
Osrodka Kultury. Na rece Pani
Magdaleny Drzazgi - dyrektora
SP w Starym Wolowie, Pani
Elzbiety Maceluch, dyrektora
Przedszkola ,,Stoneczko” w Wo-
lowie, Pana Roberta Sadow-
skiego, dyrektora Wolowskiego
Osrodka Kultury skladamy sto-
wa podziekowania i wdzieczno-
sci. Slowa uznania i wdziecznosci
sktadamy na rece wlodarzy
Powiatu Wolowskiego, Gminy
Woléw, Gminy Brzeg Dolny,
Gminy W1nsko Wojewodzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska
we Wroclawiu, za slowa gratu-
lagji i zyczen skierowanych do
tegorocznych laureatow oraz za
ufundowanie nagrod ksigzko-
wych dla laureatow. Dzigkujemy:
Panu Januszowi Dziarskiemu,
staroscie wolowskiemu, Panu
Dariuszowi Chmurze, burmi-
strzowi Gminy Wotéw, Panu
Pawlowi Pirkowi, burmistrzowi
Brzegu Dolnego, Pani Jolancie
Krysowatej -Zielnica, wojt Gminy
Winsko, Pani Annie Wysockiej,
prezesowi Stowarzyszenia Ini-
gjatywa Samorzgdowa RAZEM,
Panu Lukaszowi Kasztelowiczo-
wi - prezesowi Wojewodzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska
we Wroclawiu.

Serdeczne gratulacje sklada-
my dyrektorom i nauczycielom
szkol, przedszkoli, placowek
oswiatowych z terenu Powiatu
Wolowskiego, gratulujemy ro-
dzicom, rodzinom tegorocznych
laureatow 2021. Nagrody dla
wyroznionych 22 nauczycieli
ufundowali: Starostwo Powia-
towe w Wolowie, Wydawnictwo
MAC Edukacja - Region Dolny
Slask, Zarzad Edusilesia.

Serdecznie dzigkujemy spon-
sorom tegorocznych nagrdd dla
nauczycieli na rece: Pana Janu-
sza Dziarskiego - Starosty Wo-
towskiego, Pani Ewy Szmutylo -
Prezes Zarzadu Edusilesia, Pana
Emila Piwowarczyka - konsul-
tanta oswiatowego MAC- Region
Dolny Slask.

Laureatom tegorocznej Gali
serdecznie gratulujemy. Zyczy-
my Wam dalszych sukcesow,
rozwijania pasji i talentow. Niech
udzial w uroczystosci bedzie dla
Was inspiracja do nowych pomy-
stow i podejmowanych nowych
wyzwan w rozwijaniu i pielegno-
waniu talentow.

Krystyna Adasko,
dyrektor PCE i PPP
w Wolowie

AP R AW S,

UTO Kuriata

NOSTYKA KOMPUTEROWA
KLIMATYZAC)I

(na pmdub Osrodka Zdrowia)
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Transformers: Wiek zagtady
film sf, Chiny, USA, 2014

POLSAT

Mija kilka lat od bitwy przedstawicieli ludz-
kosci i kosmicznych robotow, rozegranej

na ulicach Chicago. Zawiazany wowczas
sojusz Amerykandw i Autobotow przeciwko
Deceptikonom obecnie zostaje rozwiazany.
Nieliczne, pozostate na Ziemi maszyny staja
sie celem tajnej jednostki CIA, dowodzonej
przez bezwzglednego Harolda Attingera
(Kelsey Grammer). Wspdtpracuje z nim
Joshua Joyce (Stanley Tucci), szef korporacji
prowadzacej eksperymenty na kosmicznych

robotach.

Pigtek

- ]
Przypadkowy maz
komedia romantyczna, Irlandia, USA, 2008

Nowy Jork. Popularna psycholog, doktor Emma
Lloyd, prowadzi audycje radiowa, podczas ktdrej
udziela porad dotyczacych mitosci i zwiazkéw.
Nad romantyczne uniesienia przedkfada
ostrozng kalkulacje w wyborze partnera. Sama
wkrdtce ma wyjs¢ za maz za statecznego wy-
dawce Ri-charda Brattona. Jest to przemyslana
decyzja, ktéra ma zapewni¢ matzonkom dtugie

i szczesliwe pozycie - moze bez szalonej namiet-
nosdi, ale tez bez burzliwych awantur. Pewnego
dnia Emma udziela jednej ze swoich wiernych
stuchaczek telefonicznej konsultacji na antenie.

Wtorek

POLSAT

Sobota

Iron Man
film sf, USA, 2008

Multimilioner Tony Stark jest wiascicielem
najnowoczesniejszych na Swiecie zaktadow
zbrojeniowych Stark Industries. Obce mu s
rozterki moralne zwiazane z przeznaczeniem
jego wynalazkéw. Podczas pobytu w Af-
ganistanie, gdzie prezentuje nowy produkt,
zostaje uprowadzony przez oddziat bojownikéw,
ktdrzy zadaja, by skonstruowat dla nich bron.

W tajemnicy przed porywaczami Starkowi udaje
sie stworzyc gigantyczny superkombinezon

i uciec z niewoli. Trzymiesieczny pobyt w obozie
fanatykow zmienia jego Swiatopoglad.

VP2

Facedi od kuchni

komedia, Frangja, Hiszpania, 2012

Pasja Jacky'ego Bonnota (Michaél Youn) jest
sztuka kulinarna. Ten zapalony kucharz perfe-
kcjonista nie potrafi jednak utrzymac posady
w zadnej restauracji. Kolejni pracodawcy
zwalniaja go bowiem za krytykowanie ich
metod i sktonno$¢ do eksperymentowania.
Zaniepokojona tym faktem ciezarna dziewczy-
na Jacky'ego, Béatrice, zatatwia mu w koricu
prace w domu spokojnej starosci. Tymczasem
Alexandre Lagarde, doswiadczony szef kuchni
stynnej paryskiej restauragji, takze boryka sie
z problemami.

Czwartek

Sezon na zabijanie

TVP2

thriller, Belgia, Butgaria, USA, 2013

Byty amerykariski zotnierz Benjamin Ford
od wielu lat prowadzi samotne zycie

w Appalachach. Unika ludzi, a kontakt
utrzymuje jedynie z synem. Dobrowol-

na izolagia ma pomdc mu zapomnie¢

o tragicznych przezyciach z czasow
zacietych walk w bytej Jugostawii i uporac
sie z trauma. Pewnego dnia do odludnej
chaty Forda trafia Emil Kovac, europejski
turysta. Gospodarz udziela mu schronienia.
1 czasem jednak okazuje sie, ze ta wizyta
nie jest przypadkowa.

Transceniléncj

dramat sf, Wielka Brytania, USA, Chiny, 2014

Naukowiec Will Caster pracuje w spec-
jalnym zespole badawczym. Jego celem
jest stworzenie sztucznej inteligengji,
obdarzonej zdolnoscia myslenia i empatia.
Wspétpracuje z nim Max Waters, ktory
dostrzega w tym projekcie nie tylko
szanse na lepsza przysztos¢, lecz rowniez
zagrozenia. Podczas konferendji naukowej
dochodzi do zamachu. Caster zostaje
postrzelony przez cztonkdw organizacji,
ktdrzy sa przekonani, ze jego eksperymen-
ty zagrazaja czowieczeristwu.

23'45 Tamte dnl, tamte noce
POLSAT

fesorem.

melodramat, Francja, Whochy, Brazylia, USA, 2017

Pétnocne Wiochy, rok 1983. Elio Perlman
(nominowany do Oscara, Ztotych Globdw,
BAFTA i in. Timothée Chalamet) jest
utalentowanym muzycznie, wrazliwym
siedemnastolatkiem o naturze intelek-
tualisty. Wolny od obowiazkéw w wak-
acje, gra na pianinie, czyta i spotyka sie
z atrakcyjna kolezanka - Marzig (Esther
Garrel). Chtopak ma bardzo dobre relacje
zmatka, Annella (Amira Casar), i ojcem
(Michael Stuhlbarg) - wybitnym pro-

piatek 18 czerwca
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05:30 Zielone kasztany
- film obyczajowy,

prod. Polska, 1985,

rez. Wojciech Fiwek
07:00 Transmisja Mszy

sesesergrerererecasy

Matki Bozej
$07:30 Agape - magazyn
+08:00 Wiadomosci
+08:10 Pogoda poranna

+08:15 Kwadrans polityczny

-08 35 Ranczo - serial
$09:35 Komisarz Alex - serial

$11:25 Uzdrowisko
£12:00 Wiadomosci
£12:10 Agrobiznes

2:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Natura w Jedynce

- Wtadcy przestworzy
+14:00 Wiadomosci
£14:15 Alarm! - magazyn
+14:30 Gra na Maksa - serial
+14:40 EUR0 2020
+17:00 Teleexpress

.
.
.
.
.

TELETURNIEJ MUZYCZNY

- teleturniej muzyczny
7:55 Klan - telenowela TVP
:20 Kasta - serial
:55 Jeden z dziesieciu
9:30 Wiadomosci
0:10 Alarm! - magazyn
$20:25 Gra na Maksa - serial
+20:35 EUR0 2020
$123:20 Operagja Swit

- dramat, prod. USA,
2006, rez. Werner
Herzog, wyk. Christian

Oliver, Marshall Bell,
Pat Healy
1:35 Ocaleni - reality show

specjalna - serial
3:35 Determinator - serial
:25 Notacje - Jozefa
Nikoforowa

go

o eesssecsssscccsssscccssssccsssane

Swietej z Sanktuarium

0:35 Ojciec Mateusz - serial

2:30 Agropogoda - magazyn

Bale, Steve Zahn, James

0
02:40 S.W.A.T.-Jednostka

$04:55 Cafe piosenka

- talk-show

:05:25 Nadobreinazte

: - serial TVP

’06 20 Anna Dymna

: - spotkajmy sie

+06:50 Familiada - teleturniej
$07:20 Policzmy sig dla Polski
+07:30 Pytanie na $niadanie
$10:40 Panorama

$10:50 Pytanie na $niadanie
+11:15 Festiwal Zaczarowanej
Piosenki - Teledysk - Klip
2021

11:15 Policzmy sie dla Polski
11:25 Mini audycja

- Wakacyjna Trasa Dwjki
11:30 Dziewczyny ze Lwowa -
serial obyczajowy TVP
+12:30 Koto fortuny

$13:15 Pensjonat nad
rozIeW|sk|em serlal TVP

sececssscccsssccccss
=

fabularyzowany TVpP
15:10 Gorscy ratownicy - serial

1A\ Koto fortuny
: - teleturniej
:16:35 Familiada - teleturniej
+17:00 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
£17:25 Gra na Maksa - serial
+17:35 EUR0 2020 - Chorwacja
: - (zechy
+20:15 Gra na Maksa - serial

:20:25 Szalona 30 - tka

: zespotu Boys - koncert

+22:35 Kino relaks

: - Przypadkowy maz

: - komedia, prod. USA,

: 2008, rez. Hugh Wilson

£00:15 Mitosé na Bora Bora

: - komedia romantyczna

$02:00 Pozdrowienia
zMoskwy

- film sensacyjny
04:00 Przyjazni czy kochanie?
- film obyczajowy

o essssccsssne

$05:40 Uwaga!

. - magazyn
$06:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy

$07:00 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarno-roz-
: rywkow!
:08 00 Dzieri Dobry TVN
: - magazyn
+11:35 Doradca smaku
+11:45 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
:14:55 Szpital - program
obyczajowy
:00 LAB - obyczajowy
:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
9:00 Fakty
19:25 Uwaga!
koronawirus
9:35 Sport
:45 Pogoda
9:55 Uwaga! - magazyn
FILM PRZYGODOWY

Gniew Tytanow
- film przygodowy,

USA, Hiszpania,

2012, rez. Jonathan
Liebesman, wyk. Sam
Worthington, Liam
Neeson, Ralph Fiennes,
Edgar Ramirez, Rosamund
Pike, Bill Nighy

22:10 Druzyna

potepionych

- film sensacyjny, USA,
2010, rez. Sylvain White,

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Zoe Saldana, Chris Evans,
Idris Elba, Columbus Short
’00 15 Kuba Wojewddzki
£01:20 Uwaga!

: - magazyn

101:35 Noc magii

+03:00 Szpital - program

: obyczajowy

.
.
.

wyk. Jeffrey Dean Morgan,

:06 00 Nowy dzieri z Polsat
: News

:08:40 Malanowskii Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
$10:40 Dlaczego ja?

+11:40 Gliniarze

+12:50 Wydarzenia

113:25 Interwencja

+13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?

+15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

$16:15 Interwencja

20: 00 Epoka lodowcowa 3:
Era dinozauréw
Zwierzaki z epoki lodow-
cowej probuja znalez¢
swoje miejsce do zycia,
zwhaszcza ze Maniek ma
zostac ojcem.

FILM PRZYGODOWY

esssccsssssccssssnce

Ekranizacja jednejz

najpopularniejszych serii

komiksowej na $wiecie
opowiadajacej o grupie
obdarzonych ponadnat-
uralnymi zdolnosciami
mutantéw, ktorzy przez
swoja odmiennosé s3
przesladowani przez ludzi.
Inajduja schronienie w
specjalnej szkole profesora
Charlesa Xaviera.

00:20 Diabet ubiera
sie u Prady
Andy Sachs, ktéra
niedawno ukoficzyta
college, poszukuje
w Nowym Jorku posady
dziennikarki.

02:50 Tajemnice losu
- program ezoteryczny

o eesseccsssecccsssccccsssccsssssccssssccssssscnnns

$07:30 Teledyski
+08:35 Kuchnia Jagiellonéw
£09:20 Szczesliwy cztowiek
: - film obyczajowy
$11:00 Noce i dnie - serial TVP
+13:05 35.Tarnowska Nagroda
: Filmowa - reportaz
$13:30 The French Coast from
the sky - Francuskie
wybrzeze z lotu ptaka -
serial dokumentalny,
prod. Francja, 2012
14:25 Rok 2020 - cykl
dokumentalny
: $14:55 Miastozmorza
: - film obyczajowy
+17:05 Studio R - Zapytaj
Dominika - cykl reportazy
:17:35 Scena muzyczna- 1za
Potoriska - koncert
18:30 Informacje kulturalne
18:45 Serialowa nostalgia
- Stawiam na Tolka Banana
20:05 Komediowe lato
- Cafe pod Minoga
- komedia, prod. Polska

SERIAL OBYCZAJOWY

esseccssssccsssne

7JH.57|Geniusz: Picasso
- serial, prod. USA, 2018
:22:50 Amerykariska Walhalla
- film dokumentalny
$00:15 Informacje kulturalne
+00:35 0grdd rozkoszy
ziemskich
- film obyczajowy
02:30 Kino nocne - Trzy
kolory - Biaty - dramat,
prod. Szwajcaria, Polska,
Francja, 1993, Janusz
Gajos, Jerzy Stuhr,
Piotr Machalica, Grazyna
Szapotowska, Jerzy Trela,
Aleksander Bardini
’0415 Berlin Live - Blondie
$05:25 Teledysk
£05:50 Jeszcze wiecej kultury
wTVP Kultura2
na stream.tvp.pl
05:50 Zakoriczenie

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

o esssecens

$06:00 Zbuntowany aniot

- telenowela

: Osierocona Milagros

: rozpoczyna prace jako

: pokojowka rodziny DiCarlo
: izakochuje sie w synu

: pana domu.

:07:00 Lombard. Zycie

: pod zastaw

: - serial obyczajowy

: Prowadzenie lombardu to
: zajecie ciekawe, moment-
: ami ekscytujace, ale czesto
: i niebezpieczne. Bohater-
: ami serialu s3: whasciciel
: Kazimierz Barski, jego

: rodzina, pracownicy oraz
: klienci, ktdrzy pojawiaja

: sie w lombardzie z pow-

: odu réznych zyciowych

: zawirowar.

+09:00 Rodzinny interes

: - serial obyczajowy
$10:00 Zbuntowany aniot

: - telenowela

£12:00 Zaklinaczka duchéw

SERIAL OBYCZAJOWY

{4\ Lombard. Zycie
: pod zastaw
: - serial obyczajowy
: prod. Polska
£16:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
: prod. Polska
+18:00 Lombard. Zyue

: pod zastaw

: - serial obyczajowy
: prod. Polska
+20:00 Dziedzictwo krwi
:21:45 Parker

+00:00 Poznaj moich

: Spartan

:01:25 Castle

+02:20 Reporterzy.

: 11ycia wzigte
+03:20 Na jedwabnym
: szlaku

$05:00 Dyzur - serial

: dokumentalny

:05 40 Szpital - program

: oby(zajowy

$06:40 Idealna niania

1 - program obyczajowy

’07 25 Zakochani po uszy

: - serial, Polska

£08:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska

11:00 Szpital - program

obyczajowy

12:00 Szkota - obyczajowy
13:00 19 + - obyczajowy
14:00 Sad rodzinny

- program sadowy
15:00 Sedzia Anna Maria

Wesotowska

- program sadowy

prod. Polska
16:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
17:00 Idealna niania

- program obyczajowy
18:30 Brzydula - serial

obyczajowy, Polska
20:00 One night squad

KOMEDIA

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

vj =1 )ak to robia single
- film komedia,
prod. USA, 2016,
rez. Christian Ditter,
wyk. Dakota Johnson,
Rebel Wilson, Leslie
Mann, Damon Wayans Jr.,
Anders Holm, Alison Brie
Grupa znajomych
poszukuje swojej
drugiej potéwki
w Nowym Jorku.

23:50 Ponad bezprawiem
- film sensacyjny,
USA, 2012, rez. Oliver
Stone, wyk. Taylor
Kitsch, Blake Lively, Aaron
Taylor-Johnson, John
Travolta, Benicio
Del Toro, Salma
Hayek

02:40 Noc magii

o eesssccsssscecssscccssscccssssccssssccsssssecsssscccsne

06:00 Gliniarz i prokurator
07:00 Straznik Teksasu
08:00 Nasz nowy dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50 Swie-
ty 10:20 Food Factory 11:20
Detektywi w akgji 12:20
Kobra — oddziat specjalny

13:25 STOP Drogdwka 15:30
Hardkorowy lombard 17:00
Septagon 18:00 Kochane
Pieniadze 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Gwiazdy
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

00:05 Zniwiarz-zahdjca - thriller
W Glasgow pojawia sie
$miertelny wirus, ktéry
btyskawicznie sig rozprze-
strzenia, infekujac miliony
i zabijajac setki tysiecy ludzi.
Wradze Wielkiej Brytanii po-
dejmuja decyzje o poddaniu
drastycznej kwarantannie
catej Szkodji, ktdra zostaje
odgrodzona poteznym

murem od reszty wyspy.

“sceccssseccsssscecssssccsssscccsssscctssssccsssscecssssccsssscctssens

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20
Ziemia Obiecana 13:05 W So-
lankowej Dolinie 13:30 Msza
$wieta 14:20 100 cudownych
miejsc na $wiecie 14:30
Irozumie¢ Antycywilizacje

14:55 Stowo zycia 15:00 Modli-
twa w Godzinie Mitosierdzia
Koronka do Bozego Mitosier-
dzia 15:20 Mocni w wierze
15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia 16:10
Siddmy sakrament 16:35
Swiat na wyciagniecie reki
16:55 Swiety na kazdy dzien
17:00 Regat Mistrzowie

17:30 Geopolityka 17:55 Poczet
Wielkich Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Informa-
cje dnia 18:15 Westerplatte
Mtodych 19:00 Warto
zauwazyc... 19:30 Opowiesci
Theo 19:45 Modlitwa 20:00
Informacje dnia 20:20 Roza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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$05:05 Klan - telenowela TVP

+06:00 Magazyn Ekspresu

: Reporteréw

+06:55 Policzmy sie dla Polski
- felieton

07 00 Transmisja Mszy

Swietej z Sanktuarium

: Matki Bozej na Jasnej
: Gorze

: $07:35 Rokw ogrodzie
+08:00 Rok w ogrodzie Extra
+08:15 Wojsko - polskie.pl

$08:40 Petnosprawni - magazyn :1

: dla niepetnosprawnych
:09:10 Sprawa dla reportera
:10:00 Kasia Ballou - western,
: prod. USA, 1965

'11 :40 Fascynujacy Swiat

: - Prady odptywowe
+12:45 Wojciech Cejrowski
$13:50 Przyrodnik na tropie
-14 20 Z pamieci

$14:25 Gra na Maksa - serial
314 35 EURO 2020 - Wegry

- Francja
'17 00 Teleexpress

TELETURNIEJ MUZYCZNY
TORLE [

- teleturniej muzyczny

Jozef Hofmann

- film dokumentalny
:25 Sport

30 Wiadomosci

05 Pogoda

-2010 Alarm! - magazyn
$20:25 Gra na Maksa - serial
$20:35 EUR0 2020 - Hiszpania

- Polska, prod. Szwajcaria

'23 20 Hit nasobote

-The Circle. Krag

- film fabularny,

prod. USA, 2017

:20 Idol z ulicy - dramat,

prod. Palestyna, Katar,

Egipt, Wielka Brytania

+03:00 Kopciuszek- serial
obyczajowy TVP

+04:50 Z pamieci - felieton

seeccssssccssssccns

coe

dodatek TELEWIZYIN

edziela

i1

$05:50 Dla niestyszacych

: - Barwy szczeécia
$06:55 Dla niestyszacych

- Mjak mitosc - serial TVP

:07:45 Policzmy sie dla Polski
+07:55 Pytanie na éniadanie

+10:50 Zainwestuj w marzenia

: - serial TVP

£10:55 Policzmy sig dla Polski

.11 :05 Rodzinny ekspres

+11:35 Janosik-film

+14:00 Familiada - teleturniej

4:35 Koto fortuny

5:20 Festiwal Zaczarowanej
Piosenki, 2021 - Koncert

$05:10 Uwaga! - magazyn

+05:25 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
06:25 Kuchenne rewolucje

18:20 Geniusze i marzyciele.

:16:25 Na sygnale - serial

fabularyzowany TVP

$16:55 Lajk!

+17:20 Stowo na niedziele

317:25 Gra na Maksa - serial

+17:35 EUR0 2020 - Portugalia
- Niemcy

20:15 Gra na Maksa

- serial TVP

20:25 Jak przezy¢ wszystko

jeszczeraz

KOMEDIA

Poszukiwany,
poszukiwana
- komedia, prod. Polska,

1972, rez. Stanistaw Bare-
ja, wyk. Adam Mularczyk,
Wojciech Siemion, Jolanta

Wottejko, Bohdan tazuka,

Jerzy Januszkiewicz, Jan
Kobuszewski, Wojciech
Pokora, Jolanta Bohdaj,

Maria Chwalibdg, Wiestaw

00:10 Zaraz wracam
- film fabularny,
prod. Kanada, Niemcy,
USA, 2008, rez. Susan
Montford
01:50 Przypadkowy maz
- komedia, prod. USA,
2008, rez. Hugh Wilson
3:20 6 kul - film akji
5:15 Zakonczenie

:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
: Gotas
:
:
:
:
:
:
:
:
:
.

TWOJEJ GAZETY

: - program kulinarno-roz-

rywkowy
:07:25 Wymarzone ogrody
£08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11:30 Na Wspdlnej
- serial, Polska
13:25 Tylko dla ortéw
- film wojenny, Wielka
Brytania, USA, 1969,
rez. Brian G. Hutton,
wyk. Richard Burton,
Clint Eastwood
£16:25 Rowni sobie
+17:25 Wymarzone ogrody
+17:55 Zaplanuj diugie zycie!
$18:00 Patent na dom
- program rozrywkowy
$19:00 Fakty
$19:25 Sport
'19 35 Pogoda
$19:45 Uwaga! - magazyn
KOMEDIA

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

- film komedia, USA,
2013, rez. Rawson
Marshall Thurber,
wyk. Jennifer Aniston,
Jason Sudeikis, Emma
Roberts, Will Poulter,
Ed Helms

22:15 Mitosc bez korica - film
obyczajowy, USA, 2014,
rez. Shana Feste Shana

Gabriella Wilde

00:25 Mroczne cienie - film
komedia, USA, Australia,
2012, rez. Tim Burton,
wyk. Johnny Depp, Mi-
chelle Pfeiffer, Helena
Bonham Carter

02:55 Kuchenne rewolucje

4 eessseesssscccssscccssssccssssccssssccsssssccsssscccsne

rywkowy

$06:00 Nowy dzier z Polsat
+08:45 Tarzan Il

Tarzan zanim zostat
Krolem Dzungli, Tarzan
byt matym, niezdarnym
chtopcem, starajacym sie
dostosowac do warunkéw,
w jakich przyszto mu
dorastac. Gdy pewnego
razu, jeden fatszywy krok
narazit jego rodzing na
duze niebezpieczenstwo,
Tarzan doszedt do wnios-
ku, ze wszystkim bedzie
lepiej bez niego.

Feste, wyk. Alex Pettyfer,

- program kulinarno-roz-

escecccsssscsssssccssssccsssscccssane

o essseccssne

0:10 Ewa gotuje

0:40 Nasz Nowy Dom

1:40 Wolni od dtugow

2:40 Bogaty dom - Biedny
dom

:13:40 Lowcy nagrod

-14 40 Rolnicy. Podlasie

:15:45 Wiezienie

+17:45 Chiopaki do wziecia

: $18:50 Wydarzenia

$19:25 Gos¢ Wydarzen

FILM PRZYGODOWY

<.

1
1
1
1

seeecssssccsssscccssssccssssccsssssccsssscccssane

138

v{H[\Rlron Man

Historia miliardera,
przemystowca i genial-
nego wynalazcy Tony'ego
Starka, szefa Stark
Industries, gtéwnego
dostawcy broni dla rzadu
USA. Beztroski styl zycia
Tony’ego zmienia sie na
zawsze, kiedy po testach
przeprowadzanych
znowa bronia jego konwdj
zostaje zaatakowany,
a0nsam porwany przez
rebeliantow.

+22:50 Legenda Herkulesa

:00 Sprzymierzeni

$03:45 Tajemnice losu

£04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

05:25 Telezakupy

TV Okazje

£07:20 Informacje kulturalne
+07:40 Szlakiem miejsc
niezwyktych - Pomniki
Historii - reportaz
$07:50 Opole 2007 na bis
:08:40 Stowobranie
£09:20 Maestro Angry Bird
: - film dokumentalny
10:55 Serialowa nostalgia
- Czarne chmury - serial
12:00 Tamte lata, tamte dni -
Cezary Harasimowicz
- magazyn
12:35 Kawki nadrodze

Polska, Czechy, 2018
14:10 Komediowe lato - Cafe
pod Minoga - komedia,
prod. Polska, 1959
15:50 Zaginione Skarby
16:10 Retro kino - Pot zartem,
pot serio - komedia
:18:10 Moj czas
$18:30 Co dalej?
+19:00 Sami Yaffa na tropie
: diwigkow

FILM OBYCZAJOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

vIH|[[iBilet do kina - Ksiegar-
niazmarzeniami
- film obyczajowy,
prod. Wielka Brytania,
Niemcy, Hiszpania, 2018
22:05 Pearl Jam
- Let’s Play Two
- koncert
00:15 Mocne Kino - Rdza
-dramat,
prod. Polska, 2011,
rez. Wojciech Smarzowski,
wyk. Agata Kulesza
02:00 Co dalej? - program
publicystyczny
02:35 Kino nocne - Co stonko
: widziato - film
:04:35 MnichzMorza
+05:50 Jeszcze wiecej kultury
w TVP Kultura 2
nastream.tvp.pl
+05:55 Zakoniczenie

essseccssssccsssssccssssccsssssccssssccns

.
.
.
.
.

£06:00 Castle

Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przytaczenie

sie do jednego zespotu
zwydziatu zabdjstw
nowojorskiej policji.
07:00 Takijest $wiat
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-

- dramat, prod. Stowacja,

escecccsseccsssscccssssccsssscccsssscsssssccssssccsssssccssssnens

ami ekscytujace, ale czesto
iniebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktérzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu roznych zyciowych
zawirowan. S3 to zardwno
osoby starsze, potrzebu-
jace Srodkow do zycia, jak
imtode, ktdre zastawiaja
na kilka dni laptop czy
telefon.

esseccssssccsssssecsssscccssscccssssccsssssccssns

$05:00 Szpital - program
: obyczajowy
206:00 Wiza na mitos¢
£07:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
~08 00 Kosmiczny wykop
-08 30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:30 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska
14:10 Jak ukrasc ksiezyc
- film komedia,
USA, Francja, 2010,
rez. Pierre Coffin, Chris
Renaud, wyk. Steve
Carell, Jason Segel,
Russell Brand, Julie
Andrews, Will Arnett,
Kristen Wiig

16:10 Akademia policyjna Vil:

Misja w Moskwie

- film komedia,

USA, 1994, rez. Alan
Metter, wyk. George
Gaynes, Michael Winslow,
David Graf

THRILLER
m—

p{E[iMocne sobotnie kino:
: Riddick
Zdradzony, walczacy

0 przetrwanie na
opuszczonej planecie
Riddick staje sie jeszcze

KOMEDlA
im o= T

Lr&37|Idealny facet
- film komedia, USA,
2005, rez. Mark Rosman,
wyk. Hilary Duff, Heather
Locklear, Chris Noth, Mike
0'Malley, Ben Feldman,

bardziej niebezpieczny.
Tymczasem na ziemie
spalong storicem
przybywaja dwa
statki.
22:30 Kobiety mafii 2
Po objeciu wiadzy
nad stolica “Niania”
wrazz gangiem
postanawia wprowadzi¢
do kraju narkotyki.
1:10 Zlecenie
+03:00 Castle
+03:55 Zobacz to! Blok
rozrywkowy:
Taki jest Swiat

.
.
.
.
.
.

Vanessa Lengies, Aria
Wallace

20:00 Minionki rozrabiaja
- film komedia,
USA, 2013, rez. Pierre
Coffin, Chris Renaud,
wyk. Steve Carell, Kristen
Wiig, Benjamin Bratt

22:10 Ocean'’s Twelve:
Dogrywka
- film sensacyjny, USA,
Australia, 2004, rez. Ste-
ven Soderbergh, werine
Ieta-Jones

00:40 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - serial

o eesssccsssscccssscccssseccssssccsssssccssssecsssscccne
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06:00 Szczeniak zwany Scooby
D00 07:00 Galileo 11:00
Dziewczyny zdruzyny 4 Na
ob6z Spirit Thunder przy-
jezdzaja najlepsze druzyny
cheerleaderek z calych Sta-
néw Zjednoczonych. Celem
zgrupowania jest wytonienie
zwycieskiego teamu, ktdry
bedzie reprezentowatkraj na
miedzynarodowych zawo-
dach. 0d dawna konkurujace
ze sob Est High Sharks i East
High Jets s3 wyjatkowo
zdeterminowane, by tym
razem pokonac rywalki.

13:00 STOP Drogéwka 14:00
Policjantkii Policjanci 19:00
Galileo - popularno-naukowy

20:00 Obserwowani 22:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 00:00 Cenny
tadunek. Eddie, brutalny
gangster, ciga piekng
zlodziejke. 01:55 Smier¢ na
1000 sposobdw

TV Trwam

11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Siodmy
sakrament 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza
Swieta z Jasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc na
$wiecie

14:30 Przeglad Tygodnika
,Niedziela” 14:35 Ludwig
Maria Grignion de Montfort
15:30 Wierze w Boga 16:00
Informacje dnia 16:10 Histo-
riaPL17:00Z Parlamentu
Europejskiego

17:30 Mocni Jego moca 17:55
Poczet Wielkich Polakow
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokoriczone 19:25
Swiety na kazdy dzier 19:30
Katecheza ks. bp. Antoniego
Dtugosza 19:45 Modlitwa
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel

20 czerwca

ez § twv J  potsar | Tvekutwa J  Tveus J TNz ] Tva

25 Wojsko - polskie.pl
55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy

cevsecasiseaseas

Bozego Mitosierdzia
+08:00 Tydzien

$08:30 Zakochajsie w Polsce
+09:05 Przyrodnik na tropie
$09:40 Klasztorne smaki
$10:55 Stowo na niedziele
+11:00 Transmisja Mszy

: Swietejz Jasnej Gory
11:55 Miedzy ziemia
aniebem

:15 Miedzy ziemia
aniebem

ze Swietym Janem
Pawtem Il
nice skéry Uniwersalny

14:15 Z pamieci - felieton

14 7E3|Okrasa Iamle przepisy

- magazyn kulinarny

05 Komisarz Alex - serial
00 Stulecie Winnych

- serial TVP
6:50 taczy nas EURO
00 Teleexpress
7:25 Gra na Maksa - serial
7:35 EUR0 2020 - Wtochy

- Walia

+19:55 Wiadomosci
:20:30 Pogoda
+20:45 Zakochana Jedynka
: -Do diabta
: zmitoscia
+22:30 Gra na Maksa - serial
:22:40 Lekkoatletyka

1
1

+23:25 Millenium: Mezczyzni,

ktorzy nienawidza
kobiet - dramat
02:05 Tajemnicze porwanie

o esssseee

dodatek TeLEWIZYIN

06:00 Stownik polsko@polski

Swigtej z Sanktuarium

2:50 Wadowickie spotkania

13:10 Policzmy sie dla Polski
13:20 BBCw Jedynce - Tajem-

plan - cykl dokumentalny

55 Policzmy sie dla Polski

TWOJEJ GAZETY

05:20 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP
06:55 Dla niestyszacych

ALY

+07:45 Policzmy sie dla Polski
’07 55 Pytanie nasniadanie
$11:25 Dookota Battyku-
magazyn kulinarny

sseccsssne

wana - komedia
+13:25 Va Banque - teleturniej
$14:00 Familiada - teleturniej
+14:35 Koto fortuny

$15:15 Szansa na sukees. Opole

2021 - widowisko

17:15 Zainwestuj
W marzenia
- serial TVP
7:25 Grana Maksa - serial
7:35 EUR0 2020 - Szwajcaria
- Turcja
£20:10 Gra na Maksa - serial
$20:25 Lato, muzyka, zabawa

KOMEDIA
L]

1
1

eseeccssssccsssscccssane

Kmo bez granic
- Faceci od kuchni

- komedia,

prod. Francja, 2012,

rez. Daniel Cohen
23:55 Summer Night

- koncert Schoenbrunn

2021 - koncert,

prod. Austria, 2021
01:35 Panie Dulskie

- film obyczajowy,

: prod. Polska, 2015,

rez. Filip Bajon, wyk.

Krystyna Janda, Katarzyna
Figura, Maja Ostaszewska,

Wradystaw Kowalski,
Olgierd tukaszewicz,
Stawomir Orzechowski
03:15 Dziewczeta
zNowolipek
- dramat
04:45 Zakoriczenie

- Mjak mitos¢ - serial TVP

11:50 Poszukiwany, poszuki-

16:15 Festiwal Zaczarowanej
Piosenki, 2021 - Koncert

$05:00 Uwaga! - magazyn
+05:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy

§06:15 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
: rywkowy

: +07:15 Nowa Maja w ogrodzie

:07:45 Akademia ogrodnika
+07:50 Zaplanuj dtugie zycie!
$08:00 Dzier Dobry TVN
-magazyn
11:30 Patentnadom
- program rozrywkowy
12:30 Co za tydzien
- magazyn
13:05 Rozenek cudnie chud-

13:40 Happy Feet:
Tupot matych stop

rez. George Miller, War-
wyk. Elijah Wood, Robin
Brittany Murphy, Hugh

Jackman
FILM PRZYGODOWY
LW
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.
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.
.
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LEH#FRGniew Tytanow
- film przygodowy,
USA, Hiszpania, 2012,

wyk. Sam Worthington,

Liam Neeson, Ralph

Fiennes, Edgar Ramirez
18:00 Kuchenne rewolucje

seeecssssccsssscccssane

rywkowy

$19:00 Fakty

: +19:25 Sport

:19:35 Pogoda

-19 45 Uwaga! - magazyn

$20:00 Zabéjcza broni Iil
- film sensacyjny,
USA, 1992

22:25 Raport Pelikana
- film sensacyjny

01:25 Millerowie
- komedia

03:45 Noc magii

o essssccsssscccssane

nie - program lifestylowy

- film komedia, USA, 2006,
renColeman, JudyMorris,

Williams, Nicole Kidman,

rez. Jonathan Liebesman,

- program kulinarno-roz-

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

sececssscccssscces

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

09:00 Pierwszy lot
Lycie zorganizowanego
urzednika zmienia sie,
gdy pewnego ranka
osamotnione piskle
laduje obok niego na
przystanku autobusowym.
Gdy dowiaduje sie, ze
ptaszek nie umie lata, to
stara sie go tego nauczy¢
imu sie w koricu udaje...

09:25 Dziennik cwaniaczka

1

1

1

1:10 Epoka lodowcowa 3:
Era dinozauréw
Iwierzaki z epoki
lodowcowej probuja
znalez¢ swoje miejsce
do zycia, zwaszcza ze
Maniek ma zostac ojcem
i traktuje ten fakt bardzo
powaznie.

3:20 Jak rozpetatem
Il wojne Swiatowa
cz. 3 - Wéréd swoich

FILM PRZYGODOWY

'S

tH[Miron Man
Shaun to historia
miliardera, przemystowca
i genialnego wynalazcy
Tony'ego Starka, szefa
Stark Industries, gtow-
nego dostawcy broni dla
rzadu USA.

: $17:40 Nasz Nowy Dom

$18:50 Wydarzenia

£19:20 Sport

: $19:25 Pogoda

$19:30 Panistwo w Paristwie
;20 00 Kabaret nazywo

- Klinika Skeczow
Meczacych

22:10 Gliniarzz Beverly

Hills 2

+00:20 W odwecie za Smier¢
:02:40 Tajemnice losu
+04:40 Disco Gramy

+05:25 Telezakupy TV Okazje

$07:00 Co dalej? - program

: publicystyczny

$07:30 31lat Makabry

: iWspétczucia

:08:30 Tamte lata, tamte dni

$09:00 Chuligan Literacki

: -magazyn o ksiazkach
$09:35 Z przytupem - Mazurek
: - widowisko kameralne

:09:55 Animama - To pewna
wiadomos¢- film

+10:05 Animama - Kundelek
210:25 Serialowa nostalgia

: - Arsene Lupin - serial
:11:25 Trzeci punkt widzenia -
: program publicystyczny
+12:00 Love Story

:13:50 Bilet do kina - Ksiegarnia
: zmarzeniami - film

: obyczajowy, prod. Wielka
: Brytania, Niemcy, Hiszpa-
: nia, 2018

:15:55 Brahms - Niemieckie

: Requiem - koncert
:17:15 Niedziela z... rolami

: Bogumita Kobieli

FILM OBYCZAJOWY

(LH [ Niedziela z... rolami
Bogumita Kobieli
- Przektadaniec
18:45 Niedzielaz... rolami
Bogumita Kobieli
- Kobiela na plazy - film
19:25 Nledziela z... rolami
Bogumita Kobieli -To
jest twoj nowy syn - film
20:00 Dzikie historie
- komediodramat
22 05 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
-22 35 Maestro Angry Bird
- film dokumentalny
00:10 Excentrycy, czyli po
stonecznej stronie
ulicy - film obyczajowy
02:10 Polska szkota
animagji-A-B
- film animowany
02:10 Polska szkota animagji

essecsssssccssssccsssscccssane

o essseecsssssccsssscces

:06 00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
9:20 Jaskiniowiec
zKalifornii
Dwaj przyjaciele przywra-
caja do zycia jaskiniowca,
ktory wywraca ich zycie do
g6ry nogami.
11:00 Gol 2: Zyjac
marzeniem
Kariera Santiago nabiera
rozpedu. Dzieki trans-
ferowi do Realu Madryt
pojawiaja sie przed nim
nowe mozliwosci, ale tez
trudne wybory.
13:30 Najpiekniejsze
basnie: Kalosze
szczescia
14:45 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm: Jas
iMatgosia
15:55 Dziewczyna
zJersey
8:00 Szescdni,
siedem nocy
FILM PRZYGODOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

vl ANiedziela z gwiazdami:
Olimp w ogniu
Odsunigty od obowiazkow
agent Secret Service
jest jedyna nadzieja na
uratowanie prezydenta,
gdy Biaty Dom zostaje
zaatakowany przez ter-
rorystow.
$22:15 60 sekund
$00:25 Wyrok $mierci
£02:45 Zobacz to! Blok
rozrywkowy:
Taki jest Swiat
:03:25 Najedwabnym
szlaku
.04 35 Zarchiwum
poligji - serial
dokumentalny
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

.
.
.
.
.

s esssecessscces

05:00 Szpital - program
obyczajowy

:06:00 Wiza na mitosc

07:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy

prod. Polska

+08:00 Kosmiczny wykop

:08:30 Ukryta prawda

- program obyczajowy

Brzydula

- serial obyczajowy,

Polska

Interkosmos

- film komedia, USA,

.
.
.

12:35
14:45

Dennis Quaid, Martin

Short, Meg Ryan, Kevin

McCarthy, Fiona Lewis
17:15 Szybcy i wciekli VIl

- film sensacyjny, USA,

Japonia, 2015, rez. James

Walker, Jason Statham,
Michelle Rodriguez,
Jordana Brewster, Tyrese
Gibson, Dwayne Johnson
FILM PRZYGODOWY
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rIE\[RKing Kong
- film przygodowy,
Nowa Zelandia,
USA, Niemcy, 2005,
rez. Peter Jackson,
wyk. Naomi Watts,
Adrien Brody, Jack Black
Lata 30. XX wieku.
Bankrutujacy rezyser
i gtodujaca aktorka
wyruszaja na tajemnicza
Wyspe Czaszki, by

panuje wielki kryzys.
00:00 Nad morzem

- film obyczajowy,

Frangja, USA, 2015,

rez. Angelina Jolie,
02:35 Druga strona

medalu

- talk show

o eessseesssscecssscccssscccssssccssssscsssssccsssscccsne

1987, rez. Joe Dante, wyk.

Wan, wyk. Vin Diesel, Paul

nagrac film swojego zycia,
poniewaz w Nowym Jorku

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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.
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06:00 Szczeniak zwany Scooby
D00 07:15 Scooby-Doo!
Wyprawa po mape skarbow

08:00 Dziewczyny zdruzyny 4
09:55 Jas Fasola 10:25
Potaczeni 10:35 Galileo
12:35 STOP Drogéwka 13:35
Gwiazdy Kabaretu 14:45
Méw mi Vincent Naomi
Vincent to zgryzliwy mizan-
trop, ktdremu dni uptywaja
nawyscigach konnych,

w ulubionym barze iw to-
warzystwie zaprzyjaznionej
nocnej damy. Pewnego dnia
do domu obok wprowadza
sie Maggie zsynem Oliverem.
16:55 Columbo

19:00 Galileo 20:00 Straszny
film321:50 Zniwiarz-
zabdjca 00:05 Obserwowani

02:00 Interwengja

- magazyn 02:25 Disco Polo

Life 03:25 TOP 10 - Lista

przebojéw 05:30 Telezakupy

TV Okazje

TV Trwam

10:35 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela” 10:40
Mtodzi Swiatu - Ola 10:50
Kolory Swigtosci 11:00 XXII
Ogdlnopolska Pielgrzymka
PKRD na Jasna Gorg 15:00
Swiety na kazdy dzieri 15:05
Swieta Klara - roslinka $w.
Franciszka 16:00 Informacje
dnia 16:10 Koncert zyczen

17:00 Zostari Zotnierzem RP
17:15 Prawda a Historia
17:30 Nowa Ewangelizacja
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzieri

19:30 Opowiesci biblijne historie
animowane z Nowego Testa-
mentu 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Kolory
Swigtosci 21:00 Apel Jasno-
gorski 21:20 Informacje dnia
21:40 Retrospekcja 21:45
Dzieje apostolskie 22:35
Procesja dziejow
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;05:25 Podréz za jeden ;04:50 Cafe piosenka :05 :05 Uwaga! - magazyn ;06:00 Nowy dzier z Polsat ;08:15 Co dalej? - program :06 :00 Zbuntowany aniot ;05:40 Szpital - program 06 00 Gliniarzi prokurator 07:00

usmiech - komedia, :05:25 Nadobreinazte :05:20 Nowa Majaw ogrodzie : News : publicystyczny - telenowela oby(zajowy ¢ Straznik Teksasu Cordell
prod. Polska, 1972, rez. - serial TVP $05:50 Akademia ogrodnika  $08:40 MalanowskiiPartnerzy :08:50 Miastozmorza- film 07 00 Lombard. Zycie $06:40 Idealna niania-program & Walker (Chuck Norris) walczy
Stanistaw Jedryka, wyk. ~ :06:20 Program katolicki :06:00 LAB - obyczajowy :09:40 Sekrety rodziny : obyczajowy, prod. : pod zastaw - serial obyczajowy ¢ zewszystkimi formami prze-
Henryk Gotebiewski, Filip  :06:50 Familiada - teleturniej 107:00 Ukryta prawda +10:40 Dlaczego ja? Polska, 2009, rez. Andrzej 09 00 Rodzinny interes 07 25 Zakochani po uszy stepczosci w stanie Teksas.

: tobodzinski :07:30 Pytanie nasniadanie  :08:00 Kuchenne rewolucje +11:40 Gliniarze Kotkowski, wyk. Matgor- : - serial obyczajowy : - serial, Polska 08:00 Nasz nowy dom 09:00

:07:00 Transmisja Mszy :10:40 Panorama : - program kulinarny :12:50 Wydarzenia zata Foremniak, Julia +10:00 Zbuntowany aniot +08:00 Ukryta prawda Pierwsza mitos¢ 09:50 Swie-
Swietejz Sanktuarium  $10:50 Pytanie nasniadanie  :09:00 Ten moment $13:25 Interwencja Pietrucha, Jakub Strzelecki - telenowela : - program obyczajowy ty 10:20 Food Factory 11:20
MatkiBozejnaJasnej  :11:20 Policzmysie dlaPolski  :09:35 SOS Ekipy w akeji : :40 Trudne sprawy 11 00 Noce i dnie - serial TVP Osierocona Milagros +11:00 Szpital - program Detektywi w akgji 12:20
Gorze 11:30 Dziewczynyzelwowa  :10:35 Rozwéd. Walka +14:40 Dlaczego ja? : $13:30 Nieznane tasmy rozpoczyna prace jak : obyczajowy Kobra — oddziat specjalny

13:25 STOP Drogdwka 15:30
¢ Hardkorowylombard 17:00
Septagon .Serial opiera sie

$12:00 Szkota - obyczajowy
+13:00 19 + - obyczajowy
:14:00 Sad rodzinny

07:30 Okiem Wiary - magazyn
+08:00 Wiadomosci
+08:10 Pogoda poranna

- serial obyczajowy TVP :
:12:30 Koto fortuny
- teleturniej

o wszystko
+11:35 Top 10 Playera
11 45 Ukryta prawda

$15:50 Wydarzenia : filmowe. Singapur
:16:10 Pogoda +14:30 Daleko od okna
:16:15 Interwencja : - dramat, prod. Polska,

0 pokojowka rodziny
DiCarlo i zakochuje sie
w synu pana domu.

+17:25 EUR0 2020 - Ukraina

Penn, Paul Newman, John
Savage, llleanna Douglas,

:16:35 Familiada - teleturniej
+17:00 Gra na Maksa - serial

Réwnowagi, bez ktorej
Swiat stanie na krawedzi ¢

Wrazen - Ulice nedzy
- dramat

00 05 Atak na szpital
:02 00 Zobacz to! Blok

Beccaijej mtodszy brat :
Tylerzostaja wystanido

: - Austria

Natura obiektywnie

:08:15 Kwadrans polityczny 13 15 Pensjonat nad - program obyczajowy :16:35 Gliniarze 2000, rez. Jan Jakub Kolski, :12:00 Zaklinaczka duchéw : - program sadowy na petnych zwrotow akgji
+08:35 Ranczo - serial rozlewiskiem - serial TVP 14 55 Szpital - program +17:40 Sekrety rodziny wyk. Dominika Ostatows- 14 00 Lombard. Zycie +15:00 Sedzia Anna Maria historiach, ktdre poznajemy
$09:40 Komisarz Alex - serial Komornik zaczyna : obyczajowy $19:25 Gos¢ Wydarzen ka, Dorota Landowska, pod zastaw Wesotowska przez pryzmat prowadzonych
kryminalny TVP : postepowanie egzeku- :16:00 LAB - obyczajowy :19:45 Sport Bartosz Opania, Krzysztof - serial obyczajowy : - program sadowy przez detektywow $ledztw.
10 40 Ojciec Mateusz - serial ¢ cyjne w pensjonacie. 17 00 Kuchenne rewolucje :19:55 Pogoda Pieczyniski, Karolina prod. Polska 16 00 Ukryta prawda ¢ 18:00 Kochane Pieniadze
: kryminalny TVP Jowita ucieka z préby - program kulinarno-roz- ~ $20:05 MEGA HIT Gruszka :16:00 Rodzinny interes - program obyczajowy 19 00 Policjantki i Policjanci
+11:25 Uzdrowisko : w domu kulturyi rywkowy : - Transformers: 16 40 Historia kina - serial obyczajowy $17:00 Idealna niania - serial obyczajowy 20:00
+12:00 Wiadomosci : Mirka z Réz3 ruszaja na $18:00 Ukryta prawda : Wiek zagtady : w Popielawach : prod. Polska : - program obyczajowy ¢ Sprawiedliwi - Wydziat
+12:10 Agrobiznes jej poszukiwania. Okazuje - program obyczajowy Michaela Baya to - film obyczajowy, $18:00 Lombard. Zycie :18:30 Brzydula - serial ¢ Kryminalny 21:05 Columbo
12:30 Agropogoda-magazyn : sie, ze dziewczynkajestz  $19:00 Fakty : czwarta czes¢opowiesci prod. Polska, 1998, pod zastaw obyczajowy, Polska 23:05 Wz0r 00:10 Smier¢
+12:35 To sig opfaca - magazyn domu dziecka. Konrad z : +19:25 Uwaga! koronawirus o walce Autobotéw i rez. Jan Jakub Kolski, - serial obyczajowy :19:30 Zakochani po uszy na 1000 sposobow 01:30
12 55 BBCw Jedynce Piernackim wyjezdzaja na $19:55 Uwaga! - magazyn Deceptikondw, w ktdra s wyk. Krzysztof Majchrzak, prod. Polska : - serial, Polska Potaczeni 01:50 Pekniesz ze
- Tajemnice skéry Ukraine po konie. 20 10 Doradca smaku zamieszani ludzie. Bartosz Opania :20:00 Air Force One +20:00 Volta - film komedia $miechu
¥
A OONr : 11:45 Kolory Swietosci 11:55
T * ¢ Swiety nakazdy dzier 12:00
: AniotPariski 12:03 Informa-
o ¢ cjednia12:20 Mojzesz - 10
— i I 5 przykazari 13:10 Mama Lima
Elif - serial, prod. Turcja, VaBanque Na Wspdlnej Mission Impossible Serialowa nostalgia Dziedzictwo krwi Wizyta 13 igg;zsa smlr(|gtka|zJasne|J Gory
2018 - teleturniej - serial obyczajow : Ethan Hunt to agent - Stawiam na Tolka -thriller -film horror, pektaxl teatralny:
: . . ) yezajowy, : L1 agen ‘ s . Pupil pupila. Komedia
+15:00 Wiadomosci $14:35 Na sygnale - serial Polska : amerykanskich stuzh Banana - serial TVP Byty wiezien spotyka prod. USA, 2015, .pd kcie 14:55 Obi
+15:15 Alarm! - magazyn +15:05 Gorscy ratownicy :20:55 Milionerzy specjalnych, odktérego  :19:10 Serialowa nostalgia nieznana mu dotad rez. M. Night Shyamalan, wje 'nymPa e ¥ M Ja-
:15:35 Gra stow. Krzyzowka $15:50 Zainwestuj 21 :35 Listw butelce - film oby- 3 odwagi i determinacji : - Janka - serial cdrke, ktdrej grozi wyk. Olivia DeJonge, wienie w ar'ay15.50 asig
6:05 Przysiega - serial : W marzenia czajowy, USA, 1999, rez. 3 zalezy utrzymanie delikat-  $19:45 Muzeum Polskiej niebezpieczeristwo Ed Oxenbould, Deanna ro;um|§c16.00Inf0(macJe
7:00 Teleexpress : - serial TVP Luis Mandoki, wyk. Kevin nej réwnowagi miedzy : Piosenki - Michat Bajor ze strony handlarzy Dunagan, Peter McRobbie, dnia 16'1056"““3”&
$17:15 Gra na Maksa - serial $16:00 Koto fortuny Costner, Robin Wright : wielkimi mocarstwami.  20:00 Kino Mocnych narkotykéw. Kathryn Hahn gglssksleslvﬁafi(l)(gvevmqa;%

$01:05 Swiat bez fikcji
$01:55 Do diabta z mitoscia

E - komedia, prod. Niemcy,

223:45 American Honey

- film obyczajowy
$02:35 Warto kochac - serial

:02:15 Co za tydzien
$02:50 Wewnetrzny wrég
- serial, USA

i okazuje sie wyjatkowo
pojetna uczennica.
504 40 Disco Gramy

: - film obyczajowy
+04:25 Miedzy nami
: - film dokumentalny

- serial dokumentalny
$05:00 Rodzinny interes
E - serial obyczajowy

- film sensacyjny,
102:25 Trzy noce
zduchami

Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogorski 21:20 Informa-
¢je dnia 21:40 Polski Punkt

$19:55 Wiadomosci $17:05 Rodzinka.pl - serial Robbie Coltrane wojny. $22:05 Powidoki - program rozrywkowy: nigdy niewidzianych przez 3 17:55 Poczet Wielkich Polakow

+20:30 Gra na Maksa - serial +18:00 Panorama :00:15 Nad zycie - film obycza- 01 55 Gwiezdne wojny: : publicystyczny : Taki jest Swiat siebie dziadkéw. Pierwszej : 18:00 Aniot Pariski 18:05

+20:40 EUR0 2020 - Rosja :18:20 Va Banque - teleturniej jowy, Polska, 2012, rez. : CzescVill +22:25 Wiecej niz fikcja $02:50 Dyzur - serial nocy s $wiadkami : lnformaqednla18,15

: -Dania +18:45 Wojciech Cejrowski Anna Plutecka-Mesjasz, - Ostatni Jedi : - Normalny autystyczny : dokumentalny dziwnych zachowai ¢ Rozmowy niedokoriczone

23 20 Jack Hunter :19:15 Siatkdwka mezczyzn wyk. Michat Zebrowski, Rey, po odnalezieniu film-film dokumentalny ~ :03:55 Na jedwabnym staruszkow, ktére z ¢ 19:255wiety nakazdy dzien

w poszukiwaniu :21:40 Grana Maksa - serial 0lga Botadz, Danuta Lukea Skywalkera, na $00:05 Kino nocne - Dzikie : szlaku czasem przerazajg ich ¢ 19:30 0powiesc Starego Te-
grobowca +21:50 Mitos¢w Nowym Jorku Stenka, Andrzej Mastalerz, odcigtej od Swiata wyspie, 3 historie - komediodramat 2 04:35 Zarchiwum coraz bardziej. ¢ stamentu 20:00 Informaje
Echnatona - dramat, prod. USA Marek Kasprzyk szkoli sie pod jego okiem  :02:15 Boisko bezdomnych poligji 00 20 Walka ¢ dnia20:20 Rozaniec 20:50

USA, 2003

05:15 Przysiega - serial obycza-

£03:35 Amok - film obyczajowy

505:30 Na dobreinazte

:03:50 Uwaga! - magazyn

$05:40 Uwaga!

- program rozrywkowy

06 00 Nowy dzieri z Polsat

:05:00 Tamte lata, tamte dni

£07:30 Teledyski

prod. Polska

506:00 Zbuntowany aniot

:03:35 Noc magii

505:40 Szpital - program

Widzenia 22:00 Mojzesz

07 00 Straznik Teksasu 08:00

: jowy, prod. Turcja : - serial TVP -magazyn : News +08:20 Powidoki - program : - telenowela obycza]owy Nasznowy dom 09:00 Pierw-
$06:05 Elif - serial, prod. Tura  $06:25 Biskup Zdzistaw Tranda £ 06:00 LAB - obyczajowy :08:40 MalanowskiiPartnerzy : publicystyczny :07:00 Lombard. Zycie $06:40 Idealna niania sza mito$¢ 09:50 Swiety
:06:55 Policzmy sie dla Polski- : - Budowniczy Pomostow... :07:00 Ukryta prawda :09:40 Sekrety rodziny :08:45 Rzecz Polska : pod zastaw - serial - program obyczajowy 10:20 Food Factory 11:20
felieton $06:50 Familiada - teleturniej - program obyczajowy $10:40 Dlaczego ja? : - cykl dokumentalny :09:00 Rodzinny interes 07 25 Zakochani po uszy Detektywi w akcji 12:20
:07:00 Transmisja Mszy :07:30 Pytanie nasniadanie  :08:00 Kuchenne rewolucje +11:40 Gliniarze :09:10 Historia kinaw Popiel- : - serial obyczajowy : - serial, Polska Kobra — oddziat specjalny
Swietej z Sanktuarium 510:40 Panorama - program kulinarno-roz- g :50 Wydarzenia awach - film obyczajowy, :10:00 Zbuntowany aniot : 08 00 Ukryta prawda 13 25 STOP Drogéwka 15:30
Matki BozejnaJasnej ~ :10:50 Pytanie na sniadanie rywkowy +13:25 Interwencja prod. Polska, 1998, rez. Jan 3 - telenowela - program obyczajowy :  Hardkorowylombard 17:00
Gorze :11:20 Policzmysie dlaPolski  :09:00 Ten moment $13:40 Trudne sprawy : Jakub Kolski $12:00 Zaklinaczka duchéw 11 :00 Szpital - program ¢ Septagon 18:00 Kochane
7:30 Kosciotzbliska +11:30 Dziewczyny ze Lwowa $09:35 S0S Ekipy w akgji +14:40 Dlaczego ja? $11:00 Noceidnie-serial VP :14:00 Lombard. Zycie : obyczajowy + Pieniadze 19:00 Policjantki
8:00 Wiadomosci E -serial obyczajowy VP £10:35 Rozwéd. Walka E 5:50 Wydarzenia $13:00 Rainer Honecki Filhar- pod zastaw $12:00 Szkota - obyczajowy E i Policjanci
:08:10 Pogoda poranna :

+12:30 Koto fortuny

13 15 Pensjonat nad
rozlewiskiem - serial TVP

$14:05 Va Banque - teleturniej

+14:35 Na sygnale - serial

o wszystko
$11:35 Doradca smaku
:11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy
+14:55 Szpital

:16:10 Pogoda

$16:15 Interwencja

; :35 Gliniarze
+17:40 Sekrety rodziny
$19:25 Gosc Wydarzen

: monicy Slascy - koncert

+13:30 Normalny autystyczny

: film - film dokumentalny,
prod. Czechy, 2016, rez.
Miroslav Janek

- serial obyczajowy

Do lombardu réwnie
chetnie zagladaja
zwariowani poszukiwacze
okazji, ztodzieje czy nawet

+13:00 19 + - obyczajowy
$14:00 Sad rodzinny
: - program sadowy
+15:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - program

20 00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:00 Czas
zemsty 22:50 Wz6r. Danny
Epss jest doswiadczonym
agentem FBI, ktéry dowodzi

$08:15 Kwadrans polityczny
: 8:35 Ranczo - serial
+09:35 Komisarz Alex
: - serial kryminalny TVP

:10:35 Ojciec Mateusz fabularyzowany TVP +16:00 LAB - obyczajowy :1 :45 Sport +15:15 Wrota Europy - dramat policjanci. Kazdy odcinek sadowy ¢ aesdqagenciwLA. Jego
- serial kryminalny TVP 15 10 Gorscy ratownicy 17 00 Kuchenne rewolucje :19:55 Pogoda : historyczny, prod. tonowa, ciekawa historia. 16 00 Ukryta prawda +  bratCharliejest genialnym
$11:30 Uzdrowisko : - serial obyczajowy - program kulinarno-roz- ~ $20:00 Gwiezdne wojny: : Polska, 1999, rez. Jerzy : Serial z duza dawka - program obyczajowy ¢ matematykiem, ktory
+12:00 Wiadomosci :16:00 Koto fortuny : rywkowy : Czg$¢ VIl - OstatniJedi  : Wéjcik, wyk. Alicja Bachle- humoru, ale takze okazji $17:00 Idealna niania ¢ wuwieku13latjuz bytna
+12:10 Agrobiznes :16:35 Familiada - teleturniej ~ $18:00 Ukryta prawda : Rey, po odnalezieniu : da-Curus, Kinga Preis, : do wzruszerii refleksji. : - program obyczajowy ¢+ studiach, a aktualnie pomaga
512:30 Agropogoda - magazyn -17 00 Rodzinka.pl - serial : - program obyczajowy : Luke'a Skywalkera, na : Agnieszka Sitek, Agata :16:00 Rodzinny interes :18:30 Brzydula - serial : Dannemuwrozwiqzywaniu
+12:35 Magazyn Rolniczy komediowy TVP :19:00 Fakty : odcietej od Swiata wyspie, : Buzek, Piotr Szwedes, - serial obyczajowy : obyczajowy, Polska ¢ ,spraw” FBl przy pomocy
+12:55 Naturaw Jedynce +17:50 Gra na Maksa - serial +19:25 Misja - Premiera Playera szkoli sig pod jego okiem Tersa Wojcik $18:00 Lombard. Zycie :19:30 Zakochani po uszy matematyki stosowanej.
- Swiat owadéw +18:00 Panorama +19:55 Uwaga! - magazyn i okazuje sie wyjatkowo  :16:45 Wrozby kumaka : pod zastaw - serial - serial, Polska 23:50 Smier¢na 1000
- film dokumentalny +18:20 Va Banque - teleturniej 20 10 Doradca smaku pojetna. : - dramat 20 00 Noczahojcow - film $20:00 Godzina zemsty - film sposobdéw

12 00 Aniot Pariski 12:03 Infor-

¢ magednia 12:20 Mojzesz
r b D 13:15wiety nakazdy dziefi
_!4’ g i - J :  13:20Hwange 13:30 Msza
ﬁ e = : | ¢ $wieta14:20 100 cudownych
Elif - serial, WO](IE(h (ejrowskl Na Wspélnej To nie jest kraj Serialowa nostalgia Koliber Cobra : Amlleljgtﬁ'l} g?&”ﬁz odowe
: prod. Turcja, 2018 -boso przez swiat - serial obyczajowy, dla starych ludzi : - Janka - serial Na skutek zrzadzenia losu - film sensacyjny, Sar?ktugrium'Mar inew Sub-
$14:50 Siatkéwka mezczyzn $19:50 Barwy szczgscia Polska Inakomici twércy +19:35 Muzeum Polskiej bezdomny byty Zotnierz prod. USA, 1986, i

ukia 15:50 Ma sie rozumie¢

- Liga Narodéw: Iran - serial obyczajowy TVP : :20:55 Milionerzy Joel i Ethan Coen Piosenki - (zestaw sit specjalnych przejmuje rez. George P. Cosmatos,

- Polska $20:20 Gra na Maksa - serial $21:30 Gora Dantego : powracajq zmrocznym Niemen tozsamosc innej osoby. wyk. Sylvester Stallone, 3 16:00 Informadje dnia

$17:00 Teleexpress $20:30 EUR0 2020 - film katastroficzny, thrillerem w gwiazdorskiej :20:00 Lekkie obyczaje Nowe mozliwosci otwier- Brigitte Nielsen, Reni San- 16 10 Jestem mamg 16:30
$17:15 Jaka to melodia? - Chorwacja : USA, 1997, rez. Roger : obsadzie na podstawie - Kochankowie z Ksigzyca aja mezczy#nie droge do toni, Andrew Robinson, & Kalejdoskop Mfodych 16:50
: -teleturniej muzyczny $23:10 Zainwestujw marzenia ¢ Donaldson, wyk. Pierce opowiadania Cormaca - film fabularny dokonania zemsty. Brian Thompson ¢ Refleksje nad Psalmem XXIl
+17:55 Klan - telenowela TVP -serial TVP Brosnan, Linda Hamilton, McCarthy’ego. Pewien +21:40 Co dalej? - program : 23 30 Agenci bardzo : 00 00 Gra - film sensacyjny, i 17:00100 cudownych miejsc
$18:20 Kasta - serial : :23:20 Sezon na zabijanie : Charles Hallahan, Jamie ~ : mysliwy znajduje : publicystyczny : specjalni : prod. USA, 1997, ¢ 17:10Prosto o gospodarce

8:55 Jeden z dziesieciu -film akgji, prod. Belgia % Renee Smith, Jeremy : niedaleko granicy $22:20 Dokument w podrozy  :02:05 Zobacz to! Blok : rez. David Fincher, : 17:30XXRajd Katyfiski

9:30 Wiadomosci 01 00 Bikini Blue - dramat, Foley, Elizabeth Hoffman, zMeksykiem paczke - Dzieci z Dachu Swiata rozrywkowy: wyk. Michael Douglas, 17:55 Poczet Wielkich
:20:10 Alarm! - magazyn : prod. Polska, 2016 : Grant Heslov heroiny, dwa miliony - film dokumentalny Na jedwabnym Sean Penn, Deborah Polakéw
$20:25 Gra na Maksa - serial $02:35 Pamietnik z Korei $23:45 Kuba Wojewddzki dolaréw i wielu zabitych.  $00:05 Kino Mocnych Wrazen szlaku Unger, James Rebhom, 18 00 Aniot Pariski 18:05

+20:35 EUR0 2020 - Czechy Pétnocnej - film :00:45 Porwani Zabiera ze sobg - Ulice nedzy - dramat 02 55 Wojciech Cejrowski. Peter Donat, Carroll Baker, Informacje dnia 18:15 Roz-

: - Anglia 03 25 Mitos¢ w Nowym : - serial, USA : gotowke. +02:10 Ahatili - Siostra bogéw : Boso - Teksas Armin Mueller-Stahl ¢ mowy niedokoriczone 19:25
$23:20 Ocaleni Jorku - dramat, :01:40 Oszusci $02:00 Tajemnice losu $04:20 Kino nocne - Niknace $03:30 Najedwabnym 02 45 Druga strona : Swietynakazdy dzie 19:30

: - reality show prod. USA, 2000, - serial, USA $04:40 Disco Gramy Swiatto - film dokumental- szlaku : medalu +  Poznajemy Polske 19:45
:00:25 Dobry, zty i brzydki rez. Joan Chen, wyk.Rich-  $02:40 Uwaga! - magazyn - program rozrywkowy ny, prod. USA, 2015, :04:35 Zarchiwum : - talk show ¢ Modlitwa20:00 Informacje

: - film fabularny ard Gere, Winona Ryder, ~ :03:00 Noc magii prod. Polska : rez. Peter Flynn policji +03:20 Noc magii ¢ dnia20:20 Rézaniec 20:50

:03:30 Rodzinne sekrety Anthony LaPaglia $04:20 Szpital - program $05:25 Telezakupy $05:30 Teledyski - serial dokumentalny - program ezoteryczny ¢ MyslacOjczyzna 21:00

: ~thriller, prod. USA, 2017 05:10 Zakoriczenie : obyczajowy : TV Okazje :05:50 Zakoriczenie :05:00 Rodzinny interes : prod. Polska + ApelJasnogdrski

enrasa.nl 29c760h9e7
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$05:10 Swiat owadow

: - film dokumentalny
£06:05 Elif - serial, prod. Turcja,
: 2018

.06 55 Policzmy sie dla Polski

: -felieton

+07:00 Transmisja Mszy

: Swigtej z Sanktuarium
: Matki Bozej na Jasnej
: Gorze

+07:30 Rodzinny ekspres

+08:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna

+08:15 Kwadrans polityczny

.08 35 Ranczo - serial

: obyczajowy TVP

~09 35 Komisarz Alex - serial

: kryminalny TVP

£10:30 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny TVP

1:25 Uzdrowisko

2:00 Wiadomosci

2:10 Agrobiznes

30 Agropogoda - magazyn

40 Rok w ogrodzie Extra

+12:55 Natura wJedynce

SERIAL OBYCZAJOWY

1
1
1

esssccsssssccsssscce

prod Turqa 2018
14:50 Siatkdwka mezczyzn
- Liga Narodéw: Francja
- Polska

:00 Teleexpress
15 Gra na Maksa - serial
17:25 EUR0 2020 - Szwedja

- Polska
£19:55 Wiadomosci
$20:25 Pogoda
+20:30 Gra na Maksa - serial
+20:40 EURO 2020 - Portugalia
: - Francja
.23 20 Transcendenqa
- film science fiction,
prod. USA, 2014,
rez. Wally Pfister
+01:25 Wojsko - polsk|e pl
01:50 Potow szczescia

w Jemenie

- film obyczajowy

$05:25 Nadobreinazte
: -serial TVP
£06:20 Pozyteczni.pl
+06:50 Familiada - teleturniej
:07:30 Pytanie na $niadanie
$10:40 Panorama
£10:50 Pytanie na $niadanie
$11:20 Policzmy sie dla Polski
+11:30 Dziewczyny ze Lwowa -
serial obyczajowy TVP
12:30 Koto fortuny
13:15 Pensjonat nad
rozlewiskiem - serial TVP
+14:05 Va Banque - teleturniej
.14 35 Nasygnale - serial
: fabularyzowany TVP
+15:05 Gorscy ratownicy
£15:50 Gra na Maksa - serial TVP
£16:00 Koto fortuny
+16:35 Familiada - teleturniej
$17:00 Rodzinka.pl - serial
+17:35 EUR0 2020 - Stowacja
: - Hiszpania
$20:20 Gra na Maksa - serial
'20 30 EUR0 2020 - Niemcy
: - Wegry
MUSICAL

PO

A
H;g,‘

vk Iil|Grease - musical,
prod. USA, 1978,
rez. Randal Kleiser,
wyk. John Travolta,
Olivia Newton-John,
Stockard Channing,
Michael Tucci
01:20 Gotowka
- thriller, prod. USA, 2010,
rez. Stephen Milburn
Anderson, wyk. Sean
Bean, Chris Hemsworth,
Victoria Profeta
03:15 Bunt w modzie
- film dokumentalny, prod.
Francja, 2018,
rez. Laurent Lunetta, Ariel
Wizman
04:20 Instynkt
- serial kryminalny
prod. TVP
05:10 Zakoriczenie

Jesssgecennes

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

$06:00 LAB - obyczajowy
:07 00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
08 00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
£09:00 Ten moment
£09:35 SOS Ekipy w akji
£10:35 Rozwdd. Walka
o wszystko
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
14:55 Szpital - program
obyczajowy
:16:00 LAB - obyczajowy
+17:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
£18:00 Ukryta prawda
$19:00 Fakty
+19:25 Uwaga! koronawirus
$19:55 Uwaga! - magazyn
$20:10 Doradca smaku
'20 15 Na Wspolnej - serial
$20:55 Milionerzy

FILM SENSACYJNY

eeeesreesssesseee

vy iTangoi Cash
- film sensacyjny, USA,
1989, rez. Andriej Kon-
czatowski, wyk. Sylvester
Stallone, Kurt Russell,
Jack Palance, Teri Hatcher,
Michael
J. Pollard

23:45 Gora Dantego
- film katastroficzny,
USA, 1997, rez. Roger
Donaldson, wyk. Pierce
Brosnan, Linda Hamilton,
Charles Hallahan, Jamie
Renee Smith, Jeremy
Foley, Elizabeth Hoffman,
Grant Heslov

02:00 Uwaga!

- magazyn
2:20 Noc magii
3:45 Szpital - program
obyczajowy

0.
0

o eessscesssscccssscccssscccssssccsssssccssssecsssscccsns

$06:00 Nowy dzier z Polsat

: News

:08:40 Malanowskii Partnerzy

+09:40 Sekrety rodziny

210:40 Dlaczego ja?

+11:40 Gliniarze

+12:50 Wydarzenia

'13 25 Interwencja

+13:40 Trudne sprawy

: $14:40 Dlaczego ja?

+15:50 Wydarzenia

+16:10 Pogoda

:16:15 Interwengja

+16:35 Gliniarze

: 117:40 Sekrety rodziny

$19:25 Gosé Wydarzen

+19:45 Sport

$19:55 Pogoda

£20:05 Kochajalbo rzué
Ostatnia czes¢ komedio-
wej trylogii o rodzinach
Pawlakéw i Kargulow.
Seniorzy obu rodéw i ich
whuczka wyruszaja do
Chicago na zaproszenie
Johna Pawlaka.

KOMEDIA

esssccsssssccssssnee

ryEE1Ptytki facet
- komedia
Jack Black wciela
sie w role Hala Larsena,
ktéry ocenia innych
po pozorach. Jednak
pewnego dnia, Hal zostaje
zahipnotyzowany przez
telewizyjnego guru, ktory
nakazuje mu lekcewazy¢
pozory i dostrzegac
w kobietach ich
wewnetrzne piekno.
01:05 Maty
Uciekajac przed
policja po kradziezy ba-
jecznego diamentu, Calvin
Simms, ktory jest liliputem
ijego tepy partner Percy,
podrzucaja bezcenny
kamieri do torebki Vanessy
Edwards.
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$07:30 Teledyski
+08:30 Trzeci punkt widzenia -
program publicystyczny
09:10 Wrozby kumaka
- dramat, prod. Polska,
Niemcy, 2005, rez. Robert
Glinski, wyk. Krystyna
Janda, Matthias Habich,
Dorothea Walda, Bhasker
Patel, Udo Samel,
Marek Kondrat, Mareike
Carrriere, Joachim Krol,
Zbigniew Zamachowski,
Krzysztof Globisz
11:00 Nocei dnie - serial TVP
13:30 Dzieci z Dachu Swiata -
film dokumentalny, prod.
Wielka Brytania, 2018,
rez. Zara Balfour, Marcus
Stephenson
15:15 Westerplatte - dramat
wojenny, prod. Polska,
1967, rez. Stanistaw
Rézewicz, wyk. Zygmunt
Hubner, Arkadiusz Bazak,
Tadeusz Schmidt

DRAMAT

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

(PA[JRysa - dramat,
prod. Polska, 2008,
rez. Michat Rosa
18:35 Serialowa nostalgia
- Janka - serial
19:40 Muzeum Polskiej
Piosenki - Lombard
20:00 Mistrzi Matgorzata
- serial, prod. Rosja, 2005
20:55 W trzy miesiace
dookota Swiata
- 0ddech - film fabularny,
prod. Australia, 2017
23:00 Portrety - The firstimage
- film dokumentalny
+23:30 Powidoki- Burza
+23:50 Lekkie obyczaje
$01:30 Scena Klasyczna
- Jan Jakub Monowid
- koncert
02:15 Kino nocne - Dwa
ksiezyce - film obyczajowy
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£06:00 Zbuntowany aniot
: - telenowela
$07:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
09:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
10:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
12:00 Zaklinaczka duchéw
Dzigki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzii pomaga im przejs¢
na druga strone.
4:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
0:00 Polowanie na fowce
:22:00 Kobiety mafii 2

FILM PRZYGODOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Czwdrka sierot
zwiedza fabryke
czekolady. Podczas
wycieczki za pomocg
magicznej szafy
przedostaja sie
do tajemniczej krainy.

02:15 Zobacz to! Blok
rozrywkowy: Dyzur
- serial dokumentalny
prod. Polska

$03:00 Taki jest $wiat

:03:55 Najedwabnym

szlaku

4:35 Zarchiwum

poligji
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

prod. Polska
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o essssccsssne

$05:40 Szpital - program

: obycza]owy

$06:40 Idealna niania

: - program obyczajowy
.07 25 Zakochani po uszy

: -serial, Polska
+08:00 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
+11:00 Szpital - program

3 obyczajowy

+12:00 Szkota - obyczajowy
-13 00 19 + - obyczajowy
$14:00 Sad rodzinny - program
: sadowy
+15:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - program
sadowy
16:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
7:00 Idealna niania
- program obyczajowy
18:30 Brzydula - serial obycza-
jowy, Polska
19:30 Zakochani po uszy
- serial, Polska
'20 00 Frantic- film sensacyjny

FILM SENSACYJNY
-

oml
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vri:{NGodziny szczytu ll
- film sensacyjny, USA,
2001, rez. Brett Ratner,
wyk. Jackie Chan, Chris
Tucker, John Lone, Zhang
Ziyi, Roselyn Sanchez,
Harris Yulin
Inspektor Lee i detektyw
Carter, spedzajac urlop
w Hong Kongu, wpadaja
na trop szajki fatszerzy
dolaréw.

00:35 Ponad bezprawiem
- film sensacyjny,
USA, 2012, rez. Oliver
Stone, wyk. Taylor Kitsch,
Blake Lively, Aaron
Taylor-Johnson, John
Travolta, Benicio Del Toro,
Salma Hayek

03:20 Noc magii
- program ezoteryczny

o eesseccsssscccssscccssscccssssccsssssccssssecsssscccsss

07:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasznowy dom 09:00 Pierw-
sza mitos¢ 09:50 Swiety

10:20 Food Factory 11:20
Detektywi w akcji 12:20
Kobra — oddziat specjalny
Kazdy odcinek to odrebna
tematyka. W kazdym z nich
nie brakuje ,zabdjczej pred-
kosci”, efektéw specjalnych,
napiecia, niebezpiecznych
poscigéw i komizmu, przed-
stawianego przez bohate-
réw. 13:25 STOP Drogdwka
15:30 Hardkorowy lombard
17:00 Septagon

18:00 Kochane Pieniadze 19:00
Policjantkii Policjanci
- serial kryminalny prod.
Polska 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny - serial
kryminalny 21:00 Komornicy
23:00 Wz6r 00:05 Smier¢ na
1000 sposobdéw 01:35 Ucho
Prezesa 02:05 Graffiti 02:25
Disco Polo Life

TV Trwam

10:00 Audiencja Generalna Ojca
Swietego Franciszka 11:00
Wenezuela - San Félix 11:20
Kolory Swietosci 11:25
Jestem mama 11:40 Prosto
0 gospodarce 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje dnia

12:20 Mojzesz - 10 przykazan
13:10 Syria 13:30 Msza
Swieta z Jasnej Gory 14:20
Ojcostwo polecam 14:50
Ikona Mitosci 15:30 Sw. J6zef
- patron na trzecie tysiaclecie
15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia 16:10 Na
zdrowie 16:30 Wyszyriski
- historia 17:00 Po stronie
prawdy 17:30 Rykoszetem
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dziert
19:30 Brat Franciszek 20:00
Informacje dnia 20:20 Roza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel
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05:00 Dzika Norwegia - film

05 Elif - serial, prod. Turcja

55 Policzmy sie dla Polski

07:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Matki Bozej

+07:30 Petnia Wiary - magazyn

$08:00 Wiadomosci

+08:10 Pogoda poranna

$08:15 Kwadrans polityczny

+08:35 Ranczo - serial

+09:35 Komisarz Alex - serial

210:35 Ojciec Mateusz - serial

£11:25 Uzdrowisko

+12:00 Wiadomosci

$12:10 Agrobiznes

+12:30 Agropogoda - magazyn

:12:35 To sig optaca - magazyn

£12:50 Zainwestuj w marzenia

.12 55 Czotéwka. Natura

wJedynce

+12:55 Natura w Jedynce

214:00 Elif - serial, prod. Turcja

50 Policzmy sie dla Polski

00 Wiadomosci

+15:15 Alarm! - magazyn

TELETURNIEJ

evsecasizeaseas

e

Krzyzéwka
00 Przysiega - serial
50 taczy nas EURO
00 Teleexpress
15 Jaka to melodia?
55 Klan - telenowela TVP
20 Kasta - serial
+18:50 Jeden z dziesieciu
£19:30 Wiadomosci
£20:10 Alarm! - magazyn
'20 35 Sprawa dla reportera
+21:25 Magazyn sledczy Anity
§ Gargas

-magazyn
~22 05 Magazyn kryminalny
: 997 - magazyn
$22:45 Gra na Maksa - serial
+22:55 Rozgrywka - film
01 :05 Londynczycy - serial
: obyczajowy TVP
.01 :55 Defekt - serial

.

05:25 Na dobreinazte
- serial TVP

06:20 Wojciech Cejrowski

- boso przez Swiat - Peru.

Cuzco - cykl reportazy
+06:50 Familiada - teleturniej
+07:30 Pytanie na $niadanie
:10:40 Panorama
£10:50 Pytanie na $niadanie
+11:20 Policzmy si¢ dla Polski
+11:30 Dziewczyny ze Lwowa -
: serial obyczajowy TVP
:12:30 Koto fortuny

eesazeetesee

- teleturniej
.13 15 Pensjonat nad
: rozlewiskiem - serial TVP

+14:05 Va Banque - teleturniej
:14:35 Nasygnale - serial

: fabularyzowany TVP
+15:10 Gdrscy ratownicy
$16:00 Koto fortuny

+16:35 Familiada - teleturniej
$17:05 Rodzinka.pl - serial
+18:00 Panorama

$18:20 Va Banque - teleturniej
+18:50 Wojciech Cejrowski

SERIAL OBYCZAJOWY

(L& ABarwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
£20:10 Miasto skarbow
- serial kryminalny TVP
1:00 Lepsza potowa - serial
1:40 Kino relaks
-Jak ona to robi?
- komedia, prod. USA,
2011, rez. Douglas
McGrath
23:20 Goldfinger
- film sensacyjny,
prod. Wielka Brytania,
1964, rez. Guy Hamilton,
wyk. Sean Connery, Gert
Erobe
01:10 W putapce mitosci
- dramat
02:10 Taniec pustyni
- dramat, prod. USA
03:55 Art Noc- Festiwal Kultury
Lydowskiej

2
:2
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$06:00 LAB - obyczajowy
+07:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
208:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
£09:00 Ten moment
:09:35 SOS Ekipy w akdji
£10:35 Rozwod. Walka
o wszystko
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
14:55 Szpital - program
obyczajowy
6:00 LAB - obyczajowy
7:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+19:00 Fakty
:19:25 Uwaga! koronawirus
£19:55 Uwaga!
- magazyn
:20:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY
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pIRENNa Wspdlnej
- serial obyczajowy,
Polska
+20:55 Milionerzy
$21:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
22:30 Cisza
- film obyczajowy, Polska,
2010, rez. Stawomir
Pstrong, wyk. Edyta

Przemystaw Sadowski,
Mateusz Banasiuk, Antoni
Krolikowski,
Olga Frycz
+00:30 Rowni sobie
:01:35 Uwagal
- magazyn
01:55 Noc magii
03:15 Szpital - program
obyczajowy
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Olszowka, Marcin Perchuc,

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:40 Malanowski
iPartnerzy

’09 40 Sekrety rodziny

+10:40 Dlaczego ja?

:11 :40 Gliniarze

+12:50 Wydarzenia

+13:25 Interwencja

: $13:40 Trudne sprawy

$14:40 Dlaczego ja?

+15:50 Wydarzenia

'16 10 Pogoda

+16:15 Interwencja

$16:35 Gliniarze

$17:40 Sekrety rodziny

+19:25 Gos¢ Wydarzen

:19:45 Sport

19:55 Pogoda

: $20:00 Wolni od dtugow

+21:05 Hitch: Najlepszy dorad-

caprzecietnego faceta

- film obyczajowy

Alex Hitchens pomaga

niesmiatym facetom zdo-

by¢ kobiety ich marzen.

FILM OBYCZAJOWY

RLAL
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vEH ETamte dni, tamte noce
Wroskie lato 1983 roku.
Elio, dojrzaty jak na swoj
wiek siedemnastolatek,
spedza wakacje w
rodzinnej willi. Czas
beztrosko uptywa mu na
przepisywaniu i graniu ut-
woréw muzyki klasycznej,
czytaniu lub flirtowaniu
e swoja przyjaciétka
Marzig. Pewnego dnia jak
co roku w willi pojawia sie
stazysta Oliver, czarujacy
amerykariski doktorant
majacy pomagac ojcu
Elio, wybitnemu
profesorowi.

02:35 Tajemnice losu

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje

o eessseesssscccssscccssscccssssccssssscsssssecsssscccsns

$07:30 Teledyski

+08:40 Wydarzenie aktualne

£09:20 Rysa - dramat, prod.

: Polska, 2008

’11 00 Nocei dnie

: -serial TVP

£12:05 W storicui w deszczu
- serial TVP, prod. Polska,
1979, rez. Sylwester
Szyszko, wyk. Jarostaw
Kopaczewski, Wanda
tuczycka, Wiodzimierz

Wanda Neumann
13:30 Komedia to nie
zabawa. Jiri Menzel

Szwajcaria, 2016, rez.
Robert Kolinsky
15:00 Syzyfowe prace
- film obyczajowy,
prod. Polska, 2000,
rez. Pawet Komorowski,
Waldemar Prokopowicz
16:55 Sonata ksiezycowa
- film fabularny

SERIAL OBYCZAJOWY
- [N
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1L [ RSerialowa nostalgia
- Janka - serial, prod.
Polska, Niemcy, 1989
19:40 Muzeum Polskiej Pio-
senki - Renata Przemyk
20:00 Ztota Setka Teatru
Telewizji - Chtopcy,
prod. Polska, 1966
21:45 Tamte lata, tamte dni
- Cezary Harasimowicz
22:20 Czwartkowy klub
filmowy
- Wstep do filmu - Trzy
kolory - Czerwony
22:30 Czwartkowy klub
filmowy - Trzy kolory
- Czerwony 95’ - film
00:15 Berlin Live - Billy
Corgan - koncert
:01:30 Nocny dokument
£03:10 W trzy miesiace
: dookota $wiata

.
.
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Musiat, Bolestaw Ptotnicki,

- film dokumentalny, prod.

:06 00 Zbuntowany aniot
-telenowela
7:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
9:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
:10:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
12:00 Zaklinaczka duchéw
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
Serial opowiadajacy
o dwdjce przyjaciotz
dziecinstwa Wojtku i
Ryszardzie (Marek Krupski
i Ireneusz Dydlinski),
ktrzy wychowali sie w
domu dziecka, a po latach
postanowili otworzy¢
warsztat samochodowy.

eseecsssssccssssccsssscccsssccssssscsssssne

pod zastaw - serial
KOMEDIA

v{E[Agenci bardzo
specjalni
Po nieudanej akcji dwoch
braci bedacych agentami
FBI zgtasza sie, w ramach
rekompensaty, do
ochrony rozwydrzonych
: dziedziczek fortuny.
:22:10 Kelnerzy
:00:10 Showgirls
£02:55 Wojciech Cejrowski.
: Boso - Teksas
:03:30 Zobacz to! Blok
rozrywkowy: Taki
jest Swiat
04:15 Zarchiwum
poligji
- serial dokumentalny
prod. Polska
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

o essssccsssscccsssscccsss

$05:40 Szpital
: 06 40 Idealna niania

- program obyczajowy
07 25 Zakochani po uszy
- serial, Polska
08:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
1:00 Szpital - program
obyczajowy

$12:00 Szkota - obyczajowy
$13:00 19 + - obyczajowy
+14:00 Sad rodzinny

- program sadowy
15:00 Sedzia Anna Maria

Wesotowska

- program sadowy
16:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
17:00 Idealna niania

- program obyczajowy
18:30 Brzydula - serial

obyczajowy, Polska
19:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska
20:00 Godziny szczytu lll
- film sensacyjny

KOMEDIA

seeccsssccccssane
iy
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BN Volta - film komedia,
Polska, 2017, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Andrzej
Zielinski, Olga Botadz,
Aleksandra Domaniska,
Michat Zurawski,

Jacek Braciak, Joanna
Szczepkowska, Katarzyna
Herman

00:10 Ocean’s Thirteen

- film sensacyjny,
USA, 2007, rez. Steven
Soderbergh, wyk. George
Clooney, Brad Pitt, Matt
Damon, Andy Garcia, Al
PacinoElliott Gould, Don
Cheadle, Casey Affleck,
Scott Caan, Bernie Mac,
Carl Reiner, Eddie Izzard,
Vincent Cassel, Julian
Sands

02:50 Noc magii

o eesssccsssscccssscccssscccssssccssssscsssssecsssscccsne

08:00 Nasz nowy dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50 Swie-
ty 10:20 Food Factory 11:20
Detektywi w akcji Detektywi
zmagaja sie z najdziwniej-
szymi sprawami, ktora
trapig ich nie mniej dziwnych
zleceniodawcéw. 12:20
Kobra — oddziat specjalny

13:25 STOP Drogowka 15:30
Hardkorowy lombard 17:00
Septagon 18:00 Kochane
Pieniadze 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny

21:00 Braterstwo Rok 1989.
Dziewiecioletnia wojna
radziecko-afganiska dobiega
korica. Zwiazek Radziecki
rozpoczyna wycofywanie sie
z Afganistanu. Po katastrofie
sowieckiego samolotu do
niewoli umudzahedinéw
trafia jego pilot.23:20
Wz6r 00:20 Smier¢ na 1000
sposohéw

“sceccssseccsssscecssssccsssscccssssccsssssccsssscecssssccssssccctssens

TV Trwam

11:35 Przyroda i ludzie
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20
Ziemia Obiecana 13:30 Msza
$wietaz Jasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc na
$wiecie 14:30 Uwielbiajmy
Najswietsze Serce Jezusa
15:20 Akita 101£ez 15:50
Ma sie rozumiec 16:00
Informacje dnia

16:10 Z wedkg nad wode
w Polske i Swiat 16:35 Po-
rady Medyczne Bonifratrow
17:00 Akademia pro-life
17:05 Mahajanga 17:25
Kolory Swietosci

17:30 Odpowiedzialni za Kosciot
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swigty na kazdy dziert
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Gtos
Polski 21:00 Apel
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MandaLove SPA przestrzen
petna spokoju 1 harmonii

Zapraszamy do rozmowy
z refleksologiem, masazysta
ajurwedyjskim, terapeuta SPA,
Martyna Goérecka.

- MandaL.ove SPA to nowe
miejsce w naszym miescie,
w ktorym mozemy poddaé
sie refleksologii. Na czym ona
polega?

- MandaLove SPA to co$ wiecej
niz gabinet masazy ajurwedyj-
skich i refleksologicznych... To
szczegolna przestrzen w Amaya
Studio, gdzie mozna odnalezé¢
spokdj i harmonie. Poddajac
sie zabiegom medycyny niekon-
wencjonalnej nasi klienci majg
wrazenie, ze czas sie zatrzymal,
majg szanse zwolni¢ na chwile,
rozptynac sie w zapachach ziot
iolei ajurwedyjskich. Refleksolo-
gia to forma medycyny natural-
nej, ktora swoja geneze ma okoto
5000 roku p.n.e. w Chinach. To
jedna z najstarszych i najsku-
teczniejszych metod naturalnego
przywracania zdrowia. Traktuje
czlowieka holistycznie czyli jako
niepodzielng calos¢ miedzy cia-
tem, duchem i umystem.

- Czym jest Ajurweda?

- Ajurweda to jest wiedza o zy-
ciu i jest to najstarszy system
opieki zdrowotnej pochodzacy
z Indii. Opiera si¢ on na meto-
dach naturalnego uzdrawiania,

wykorzystuje ziola, zabiegi na
cialo majgce na celu oczyszcza-
nie organizmu z toksyn zaréwno
fizycznych jak i mentalnych,
regeneracje organizmu a tym
samym zapewnienie powrotu
do peli zdrowia. Ajurwedyjskie
masaze dopuszczajg uzycie wy-
lacznie naturalnych materiatow.
Wykorzystywane do zabiegéw
oleje, napary, ziota, tradycyjne
mydlo w postaci proszku absor-
bujacego thuszcz preparowane sg
z roslin hodowanych tradycyjny-
mi metodami na wyznaczonych
plantacjach i przechowywane
w glinianych naczyniach. Istotg
masazu ayurvedyjskiego jest
pobudzenie ruchu energii w ciele
poprzez polaczenie masazu kla-
sycznego i akupresury.

- Czy sadzi Pani, ze alterna-
tywne metody uzdrawiania
ciala i duszy sa potrzebne
w dzisiejszych czasach?

- Jestem dzis gleboko przekona-
na, ze medycyna alternatywna
bedzie powoli sie¢ odradzac i
bedziemy kolektywnie wracac do
naszych korzeni.

Ajurweda czy Refeksologia sg
naukami bardzo starymi, choc
przekornie okreslane ;medycyng
przyszlosci”, s3 na nowo odkry-
wane i praktykowane z duzg
skutecznoscig przez mieszkan-
cow krajow zachodnich. Zasady

Ajurwedy czy Refleksologii sg
uniwersalne i ponadczasowe.
Maja zastosowanie w codzien-
nym zyciu cztowieka, proponujgc
rady tym wszystkim, ktorzy
poszukujg praktycznej, prostej
i holistycznej formy zdrowego
zycia.

Gdy stuchamy swojego ciala,bie-
rzemy jednoczesnie odpowie-
dzialno$¢ za swoje zdrowie i za-
pobiegamy chorobie. Nie leczymy
kiedy jest juz zle, gdyz wtedy
powrét do dobrego samopoczucia
zajmuje nam duzo wiecej czasu.

- Co mozemy ,uleczyé”
w MandaLove Spa, z czym
mozemy przyjSc?

- W my$l Ajurwedy zdrowie
to nie tylko brak symptomow
chorobowych, ale rowniez stan
dobrego samopoczucia. Orga-
nizm ludzki to nie pojedyncze
organy, ale cialo jako catosc,
a istota leczenia nie polega na
przyniesieniu chwilowej ulgi,
lecz usunigciu przyczyny cierpie-
nia. Masaz wspomaga procesy
usuwania toksyn z organizmu
i dzialanie narzgdow wewnetrz-
nych, regeneracje, aktywizuje
system odpornosciowy, opoznia
procesy starzenia. Szczegdlnie
zalecany jest przy problemach
z bezsennoscig, przewleklym
stresem, nerwicach, problemach
z koncentracjg i pamiecig, po-

MandaLove SPA znajduje sie w kameralnym,
mentalnym miejscu jakim jest Amaya Studio
w Brzegu Dolnym, ul. Teczowa 14.

czuciu chronicznego zmeczenia,
ostabieniu funkgcji systemu im-
munologicznego, migrenach,
bolach plecow, dolegliwosciach
uktadu krgzenia, nerwowego,
hormonalnego, trawiennego.

- Co jest w ofercie MandaLove
Spa?

- W ofercie Mandalove SPA posia-
damy zabiegi zdrowotne oparte
na medycynie chinskiej jak re-
fleksologia stop, refleksologia
glowy, dodatkowo robimy banki
chinskie ogniowe i prozniowe
(bezogniowe), ktore zwiekszajg
odpornosc¢ w walce z zapaleniem
ptuc czy oskrzeli, podnoszg od-
pornosé organizmu, wykonujemy
$§wiecowanie czy konchowanie
uszu, zabiegi ktore oczyszczajg

Fot.Zdjecie whasne

uszy z woskowiny i wszelkich
zastoin polepszajac tym samym
slyszenie, leczac stany zapalne
ucha, oczyszczajgc gorne drogi
oddechowe, likwidujemy szumy
uszne czy piszczenia, udraznia-
my kanaly zatokowe. Zabieg ten
pomaga przy uporczywym kasz-
lu, nawracajacych anginach i po-
wiekszonym trzecim migdatku.
Posiadamy réwniez zabiegi wy-
wodzace sie z ajurwedy, miedzy
innymi Abhyanga, czyli masaz
olejowy calego ciala oczyszcza-
jacy krew z toksyn poprzez po-
budzenie do intensywnej pracy
ukladu krazenia, Udvartana,
czyli masaz sproszkowanymi
ziotami, kaszami oraz olejami.
dJest polecany w trakcie kuracji
odchudzajacych. W ofercie mamy
tez Ratnaabhyanga czyli masaz
duzymi, gorgcymi kamieniami
potszlachetnymi, krysztatami
gorskimi i cieplym, w stu pro-
centach naturalnym, certyfiko-
wanym olejem ajurwedyjskim,
masaz Lomi Lomi czyli tradycyj-
ny masaz hawajski wykonywany
przedramionami, dzieki ktoremu
organizm uwalnia sie od wielu
fizycznych i psychicznych blo-
kad, ograniczen, negatywnych
wzorcow i kompleksow. W na-
szym gabinecie MandaLove SPA
wykonujemy rowniez masaze
twarzy, masaz Marma czyli natu-
ralny lifting. Masowanie twarzy
usprawnia przeply krwi i limfy,
redukuje zmarszczki, spowalnia
procesy starzenia i uelastycznia
skore. Zmniejsza obrzeki wokot
ocz. Relaksuje migsnie twarzy
i modeluje jej kontur.

KaTa

WYRWAC PALACZY ZE SZPONOW NALOGU:

Swiatowy dzien bez papierosa

Swiat nie stroni od papierosowego ,,dymka”. Dlatego co roku, w ostatni dzieri maja, Swiatowa Organizacja Zdrowia bije na alarm i przypomina

0 ,swiatowym dniu bez papierosa”. Przypominaja o nim rowniez swieze kwiaty w popielniczkach, ktére s3 miedzynarodowym symbolem tego dnia.
W szponach papierosowego dymu tkwi obecnie ponad miliard palaczy na swiecie, z czego 8 milionéw to Polki i Polacy. Cho¢ lekarze od lat

apeluja o zaprzestanie palenia, to ich apele pozostaja czesto bez echa. Polska jest jednym z trzech panistw w Unii Europejskiej o najnizszej liczbie
palaczy deklarujacych rzucenie papierosow. Co gorsza, palenie na nowo zyskuje popularnos¢ wsréd polskich nastolatkéw.

»Commit to quit”, czyli zobowiaz sie rzuci¢ natég. To motyw prze-
wodni tegorocznej edycji ,$wiatowego dnia bez papierosa”. WHO
zacheca palaczy do ztozenia publicznej deklaracji o rzuceniu pa-
lenia. Zacheca tez rzady do podnoszenia podatkdéw na papierosy.
W Polsce papierosy sa jednymi z najtafiszych w catej Unii Europej-
skiej. Wyzszy podatek ma przede wszystkim chronié przed tym szko-
dliwym natogiem ludzi mtodych. W 22 panstwach na
Swiecie nadal nie ma przepiséw okreslajacych mi-
nimalny wiek kupujacego papierosy. Dodatkowo /
niska cena papieroséw moze zachecaé mto-
dych doich probowania. Tak jak w Polsce.
Ostatnie badania pol-
skiego Ministerstwa -
Zdrowia
w partnerstwie
z Norweskim To-
warzystwem Onko-
logicznym donosza,
ze wzrost ceny pa-
pieroséw o 10 proc.
spowodowatby spa-
dek ryzyka zapalania
pierwszego papierosa
przez polskich nastolatkow
nawet o 16 proc. A palenie wsréd mtodych wyrasta juz na prawdzi-
wa epidemie. Co drugi nastolatek w Polsce (52,4 proc.) szkodliwg
przygode z tym natogiem zaczyna od zapalenia papierosa. Dla co
trzeciego produktem inicjujagcym natdg jest e-papieros na ptyn,
tzw. liquid (32,3 proc.). Najrzadziej polskie nastolatki zaczynaja
natomiast od cygar i cygaretek (0,4 proc.), podgrzewaczy tytoniu
(0,2 proc.) oraz snusu, czyli tytoniu do zazywania doustnego
(0,1 proc.). Dlatego w Polsce srodowiska medyczne apeluja o wzrost
podatkéw na papierosy. Takie apele skierowaty do rzadzacych m.in.
Naczelna Rada Lekarska, Polskie Towarzystwo Onkologiczne, Pol-
skie Towarzystwo Chordb Cywilizacyjnych oraz Instytut Praw Pa-
cjenta i Edukacji Zdrowotnej.

Dane Komisji Europejskiej tez nie napawaja
optymizmem. Polska ma 1 z 3 najnizszych w Unii
Europejskiej odsetkéw palaczy raportujacych
zaprzestanie palenia. Wskaznik dla naszego
kraju wynidst 12 proc. Gorzej wypadaja tyl-

ko Wegry (11 proc.) oraz Rumunia (8 proc).
Najczesciej palenie rzucaja Estonczycy
(36 proc.), Irlandczycy (34 proc.) oraz
Szwedzi (33 proc.). Stad inicjatywy
takie, jak ,Swiatowy dzien bez pa-
pierosa”. Majg one uswiadamiac

palaczy
o szkodli-

wosci tego natogu - i zacheca¢ ich do rzucania. Wbrew obiegowej
opinii jednak: ani nikotyna, ani nawet sam tyton nie stanowia gtéw-
nego problemu zwigzanego z paleniem. Palacze pala dla nikotyny,
ale umieraja od... dymu papierosowego. Gtéwna trucizng jest wiec
dym, ktéry powstaje podczas spalania tytoniu na popiét w bardzo
wysokiej temperaturze (nawet 900 st. Celsjusza). W dymie z papie-
rosa unosi sie okoto 7 tys. substancji, z czego 93 dziataja toksycz-
nie, z okoto 70 z nich dziata tez rakotwérczo. To wtasnie wdychanie
dymu papierosowego skutkuje u palaczy rozwojem chordb spo-
wodowanych paleniem, w tym réwniez nowotworéw, poniewaz sg
w nim wysokie stezenia toksyn i zwigzkéw rakotwérczych. Powstaja
tez wtedy ciata smoliste.

W Polsce na 8 mln palacych Polek i Polakdw przypadaja zaled-
wie 2 poradnie rzucania palenia. Oprécz takich poradni mozliwosci
systemowego leczenia z tego uzaleznienia koncentruja sie na takich
narzedziach jak: porada lekarska typu 5P; nikotynowe terapie za-
stepcze (plastry, gumy, tabletki, spraye z nikotyna itp.) i leczenie

farmakologiczne (cytyzyna, bupropion, wareniklina). Wazne jest
wsparcie bliskich, aktywnos¢ fizyczna, wtasciwa dieta. Gdy jednak
po tych metodach leczenia palacz nadal pali - ostatnia deska ratun-
ku jest dla niego ograniczanie szkodliwosci natogu. Zamiast dalej
pali¢ papierosy - palaczom zaleca sie korzystanie z przebadanych
medycznie i wystandaryzowanych, alternatywnych Zrédet nikoty-
ny. Rozwdj technologii i badan naukowych sprawit, ze w ostatnich
latach pojawity sie potencjalnie mniej szkodliwe od papierosdéw
produkty, powstate z my$lg o tych palaczach, ktérzy maja trudnosci
w rozstaniu sie z natogiem lub nie chca rzucad. To podgrzewacze ty-
toniu oraz e-papierosy, tzw. ,bezdymne produkty z nikotyna”. Dzieki
nim uzaleznieni dalej dostarczaja nikotyne do organizmu, ale nie
wdychaja juz dymu, lecz aerozole z nikotyna, a co za tym idzie: nie
truja sie juz substancjami smolistymi i wdychaja nieporéwnywalnie
mniej szkodliwych oraz rakotwérczych zwigzkéw niz podczas pale-
nia. Dalej nie sa one nieszkodliwe, ale w $wietle badan medycznych
- s wyraznie lepsze dla palaczy niz dalsze palenie papieroséw.

Z badania Narodowego Centrum Onkologii w Japonii na zlece-
nie tamtejszego Ministerstwa Zdrowia wynika, ze przebadane sys-
temy podgrzewania tytoniu, takie jak analizowane w tym badaniu
urzadzenie 1Q0S, moga oferowac istotna redukcje ryzyka zdrowot-
nego u palaczy papieroséw, jesli nie potrafia oni rzuci¢ natogu do-
stepnymi metodami. Oszacowano, ze u pacjentow, ktérzy zamiast
dalszego palenia papierosdw przeszli na te urzadzenia, catozyciowe
ryzyko raka jest nawet 10-krotnie nizsze niz u tych dalej palacych
tyton. Z kolei u 0séb postronnych ryzyko zachorowania na choroby
nowotworowe oszacowano na 3000-krotnie nizsze w przypadku na-
razenia na aerozol z systemu podgrzewajacego tyton niz narazenia
na dziatanie dymu papierosowego. Powdd jest prosty: z analiz tok-
sykologicznych dla tego podgrzewacza tytoniu wynika, ze wydziela
on aerozol zawierajacy okoto 532 substancji, podczas gdy dym z pa-
pierosa ma takich substancji blisko 7 tysiecy.

Nic jednak nie zastgpi catkowitego rzucenia natogu. Jest to cat-
kowicie bezpieczne dla zdrowia i przynosi najlepsze rezultaty na-
tychmiastowo. Dlatego w Swiatowy Dzier Bez Papierosa najlepiej
po prostu papierosy rzucic¢ - i nigdy juz nigdy do nich nie wracaé.
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2. MEDALE MISTRZOSTW POLSKI JUNIOROW MtODSZYCH DOLNOBRZESKICH TAEKWON-DO KOW Z AVASATARE

Mistrzostwa Polski podsumowaniem
sezonu startowego 1 zwienczeniem

2. medale Mistrzostw Polski
Junioréw Mtodszych dolno-
brzeskich Taekwon-do kéw
z Avasatare. - Oprécz wielu
wyjatkowych momentoéw,
adrenaliny i tony emocji za-
braliSmy do domu ogrom
doswiadczenia. Oprécz umie-
jetnosci na najwyzszym po-
ziomie, aby zosta¢ medalista
Mistrzostw Polski w taekwon-
do trzeba mie¢ wytrenowana
réwniez zdolnos¢ do kontro-
lowania i radzenia sobie ze
stresem- moéwi trener Kamil
Uchnast.

W dniach 28-30 maja na ziemi
Klodzkiej w Nowej Rudzie odbyty
sie Mistrzostwa Polski Taekwon-
do w grupie wiekowej 14-16 lat.
W turnieju wzieto udzial 382
zawodnikow z 48 klubow.

Emilia Jeziorna wywalczyta 2.
miejsce, a tym samym tytut wi-
cemistrzyni Polski w technikach
Specjalnych kobiet. Denis Szere-
meta wywalczyl 3. miejsce i tytut
2 wicemistrza Polski w walkach
do 46 kg mezczyzn.

Sposrod reszty dolnobrzezan
najblizej medalu byta srebr-
na medalistka poprzednich
Mistrzostw Polski Malwina
Szpyra, ktorej medal wymknat
sie z rak w ostatniej sekundzie
pojedynku o 3. miejsce. Na
wyroznienie zastluguje rowniez
Mateusz Bandura, ktory odpadt
po bardzo trudnym pojedynku
z pozniejszym Mistrzem Polski
ostatecznie zajmujgc wysokie 5.
miejsce. Cala reszta uplasowala
sie na dalszych pozycjach lecz
ich start napawa optymizmem
przed kolejnymi sezonami. 6
z 8 reprezentantow debiutowato
na turnieju tej rangi i by¢ moze
zabraklo doswiadczenia, ktore
jest niezbedne do sukcesu.
Kategorie byly bardzo mocno
obsadzone. W walkach trzeba
byto stoczyc¢ 6-8 dwurundowych
pojedynkow aby moéc myslec
o podium. Wszyscy pokazali
zalazki duzych mozliwoSci,
ktore beda mogli pokazaé juz
jesienia na Pucharze Polski
i turniejach wojewodzkich.
Mistrzostwa Polski byty podsu-
mowaniem sezonu startowego
i zwienczeniem caloroczne;j
pracy w klubie. Wracajac z do-
robkiem 2. medali z Mistrzostw
Polski caty proces przygotowan
zawodnikow nalezy uznan za
udany. Mimo wyboistej drogi,
koronawiruséw zawodnikow,
narodowych kwarantann, od-
wolywania turniejow, ktore
mialy by¢ startami kontrolnymi
udalo sie wyszarpa¢ 2 krazki
i stang¢ na podium. To dla
nas ogromny sukces. Jest to 3
i 4 medal w Mistrzostw Polski
w historii klubu.

e o~ Y

To wszystko pokazuje charak-
ter dolnobrzeskich sportowcow,
ktorzy mimo drogi nie ustanej
rozami zaciskali zeby i parli do
przodu bo cel byt jasno skonkre-
tyzowany- przywiez¢ co najmniej
1 medal do Brzegu Dolnego. Cel
udalo sie spetnic¢ nawet z nawigz-
ka. Jednak mimo tego pozostanie
niedosyt, poniewaz zabraklo
naprawde niewiele, a do domu
wrociliby$my z az 4 medalami.
No ¢6z moze za rok.

catoroczne) pracy w k

Sporty walki sg specyficzne.
Praca w klubie na treningach
to jedno jednak rownie wazne
po drodze sg starty kontrolne
gdzie oprocz sprawdzenia formy
sportowej jest mozliwo$¢ uczenia
sie kontroli nam drzeniem rak,
zamartwianiem sie i problemami
z koncentracjg.

Aby zdoby¢ medal mistrzostw
Polski trzeba by¢ przekonanym,
ze ma sie wystarczajgce moz-
liwosci, by skutecznie poradzi¢

Iple

sobie z wyzwaniami. Prawdzi-
wy sportowy mistrz potrafi tak
skoncentrowaé sie¢ na zadaniu,
ze zapomina o tym, co sie wokot
niego dzieje. Mistrzowie Polski
to ludzie gotowi na ciezkg prace,
silnie zmotywowani, potrafigcy
przezwyciezy¢ wlasne ograni-
czenia.

Czy sie takiego doczekamy
juz za rok? By¢ moze. Ze strony
szkoleniowej zamierzamy nie
pozostawi¢ miejsca przypadkowi.

lubie

TWA POLSKY \

b L TAEKWOMN-DO
s IUVHIOROW MLODSIVEH

7 |
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9- osoba reprezentacja dolno-
brzeskiego klubu Avasatare na
Mistrzostwach Polski w skladzie:

1. Emilia Jeziorna

2. Antonina Borzynska

3. Marta Zak

4. Malwina Szpyra

5. Denis Szeremeta

6. Patryk Wodejko

7. Cyryl Wieleba

8. Mateusz Bandura

Klubu Avasatare
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TENIS STOLOWY

Wyprawdzie ligowa rywalizacja
przy tenisowych stolach decyzja
wiadz dolnoslagskiego zwigzku
zostala zakonczona, to jednak
w miniony weekend poznali$my
dolnoslaskg druzyne kobieca, ktora
zwyciezyla 2.ligowa rywalizacje.
O konicowe zwyciestwo na tym
szczeblu tenisowych zmagan rywa-
lizowaly 4 zespoly, cho¢ wlasciwie
w Brzegu Dolnym pojawily sie
tylko 3 ekipy. Oprocz gospodarzy
z Rokity do gry przystapily jeszcze
zawodniczki wolowskiej Wolavii
oraz ZKS Zielona Gora. Kibice dol-
nobrzezanek szybko mogli cieszy¢
sie ze sportowej przepustki do fina-
hu, gdyz miejsce to podopiecznym
trenera Marka Chrabaszcza za-
gwarantowal walkower z zespolem
Pelcz Gorki Noteckie. W 2.potfinale
przy stotach stanely zas zawodnicz-
ki z Zielonej Gory oraz Wolowa.

Rywalizacje lepiej rozpoczely
wolowianki, gdyz w swoich poje-
dynkach nawet seta konkurent-
kom nie oddaly Anita Walencka
i Aleksandra Wojciechowska.
W 1.serii gier singlowych swdj po-
jedynek zwyciezyla rowniez Anna
Ulatowska i do deblowej czesci
meczu nasz zespol przystepowat
z zastuzonym prowadzeniem (3-1).
Gry podwdjne przyniosty kolejne

ROKITA NA FAL

Dolnobrzesk|e ten|5|stk| najpierw pewnie zwyciezyly 2.ligowa rywall
zacje, a pdZniej udanie wystepowaty w mistrzowskim turnieju LZS. %

.

punkty wolowiankom, ktore juz
tylko krok dzielit od poHfinalowego
zwyciestwa i szybko wykonal go A.
Walencka.

WOLAVIA WOLOW

- ZKS Zielona Gora 7-3
WOLAVIA: A. Walencka (2,5pkt.), A. Wojcie-
chowska (2,5), A. Ulatowska (1,5), Paulina
Hotodniuk (0,5), Nikola Skawirska, Alicja
Kaczan.

W finale naszych powiatowych
kibicow czekaly wiec wielkie emo-
cje, gdyz o zwyciestwo tegorocz-
nej edycji 2.ligi oraz prawo gry
w meczach barazowych o wyzszy
szczebel spotkaly sie nasze kobiece
ekipy. Final zdecydowanie lepiej
rozpoczely dolnobrzezanki, gdyz
swoje spotkania zwyciezaly - be-
daca w ostatnich tygodniach na
fali wznoszacej Zuzanna Bazy-
lewska oraz niezawodna Elzbieta
Kwiatkowska. Dominacji dolno-
brzezanek nie udalo sie przetamac
takze w kolejnych singlowych
parach, gdyz zwyciesko od stolu
odchodzity Wiktoria Riwon oraz
Liliana Przybyl, wiec przed gra-
mi deblowymi wolowianki znalazty
sie pod przystowiowsa Sciang. Domi-
nacje tenisistek Rokity udalo sie
w 5-setowym pojedynku przetamaé
parze A. Walencka/A. Ulatowska,
ale przy stole nr 2 kolejny punkt

TENIS ZIEMNY

URWRAL SET MISTRZOWI ¥/

Kazdy sport musi mie¢ swojg
lokomotywe. Bez watpienia w tej
roli w ostatnim roku wyobraznie
milodych adeptéw tenisa ziemnego
zdobyta Iga Swiatek, ktora na
przestrzeni kilku miesiecy dwukrot-
nie zagrala w wielkoszlemowym
finale na paryskich kortach Roland
Gaross. Przed rokiem nasza zawod-
niczka mogla cieszy¢ si¢ triumfem
w turnieju siglowym, za$ w ostatnig
niedziele zagrala w finale debla. Jej
Sladem podaza Kevin Pabisiak,
o ktorego dobrych wystepach na
krajowych kortach informujemy
dos¢ systematycznie, a na poczatku
czerwca naszego zawodnika czekat
bardzo trudny sprawdzian formy,
gdyz w Lodzi rozegrano Mistrzo-
stwa Polski w kategorii miodzikow
(do 14 lat).

W tej grupie tenisista ze Sta-
rego Wotowa sklasyfikowany jest
jako 39.rakieta w kraju, wiec do
turnieju glownego (32 uczestni-
kow) musial przebija¢ w grach
eliminacyjnych, ktore rozpoczat
od starcia z Ignacym Skiba (72.).
W rozgrywke wszed} zwyciestwem
(6:4; 6:3), ale w kolejnej rundzie
spotkal sie ze znacznie bardziej
wymagajgcym konkurentem -
Maksimem Suprunem (41.).

Stawka ich starcia byt awans
do zasadniczej rozgrywki, wiec
motywacja obu tenisistow byla
naprawde duza, a lepiej z towa-
rzyszacym jej stresem poradzit
sobie nasz reprezentant (6:3; 6:1).

Gre o mistrzowski tytul Kevin
rozpoczat od pojedynku z 2.rakietg
kraju rzeszowianinem Alanem
Waznym, ktory uwazany byt za
jednego z glownych faworytow
todzkiej rywalizacji, co potwierdzit
zresztg na korcie. Pierwszy set
toczyt sie pod dyktando mistrzow-
skiego pretendenta, cho¢ nasz
zawodnik mogt rowniez cieszyc
sie kilkoma udanymi zagraniami,
ale ostatecznie musial przetkngé¢
gorzkg pigulke setowego niepo-
wodzenia (3:6). W 2.partii losy
meczu sie odwrocit i kontrole nad
wydarzeniami przejat Kevin, efek-
townie wyréwnujac stan pojedyn-
ku (6:4). W decydujacej rozgrywce
faworyt nie pozostawil jednak
watpliwosci 1 pewnie awansowat
do kolejnej rundy (6:1), a pézniej
z przystowiowym kwitkiem odpra-
wil reszte konkurentow siegajac
po mistrzowski tytul, a jedynego
seta na drodze do niego stracit
wilasnie w pojedynku z tenisistg
ze Starego Wolowa.
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na koncie gospodyn zapisat duet E.
Kwiatkowska/L. Przybyt. Tylko na
chwile nadzieje wolowianek prze-
dluzyta A. Walencka, ale przy stole
obok szale zwyciestwa na strone
Rokity przewazyla E. Kwiatkow-
ska i to dolnobrzezanki powalczg
w barazu o 1.lige.

ROKITA BRZEG DOLNY

- WOLAVIA WOLOW 8-2
ROKITA: E. Kwiatkowska (2,5), L. Przybyt
(2,5), W. Riwon (2), Z. Bazylewska (1), Magda-
lena Bojanowska, Marika Chrachol;
WOLAVIA: A. Walencka (1), A. Wojciechow-
ska (0,5), A. Ulatowska (0,5), P. Hotodniuk, N.
Skawinska, A. Kaczan.

Choc¢ 2.ligowa rywalizacja pan
rozstrzygneta sie dos¢ szybko, to
w niedziele kibice tej dyscypliny
sportu mogli ponownie wrocié
do Brzegu Dolnego, gdyz w hali
im. Andrzeja Grubby w niedziele
ponad 120 zawodniczek i zawod-
nikow staneto do wojewodzkiej
rywalizacji o mistrzowskie tytuly
Zrzeszenia Ludowych Zespotow
Sportowych, a nasze zespoty miaty
kilka murowanych kandydatek do
Zwyciestw.

Singlowy turniej mlodziczek cal-
kowicie zdominowaly zawodniczki
Rokity, z ktorych az 3 przebily sie
do strefy medalowej. Po raz kolejny
wysoka forme zaprezentowala Z.
Bazylewska, ktora zwyciezyla roz-

grywke bez starty seta.
1. |Zuzanna Bazylewska ROKITA
2. |Lena Kowalska Milicz
3. |Marika Chrachol ROKITA
4. |Gabriela Putecka ROKITA

W meskiej czesci rywalizacji
w tej kategorii gospodarzy repre-
zentowal Sebastian Sowa, ktory
za kazdym razem, kiedy pojawia
wieprzy stole, walczy z wielkg am-
bicja, ale czasem brakuje mu tro-
szeczke doswiadczenia. W niedziele
skutecznie zbieral je do ¢wiercfi-
nalu i ostatecznie zakonczyt swoj
udzial w rozgrywce na 9.pozycji.

Final rywalizacji kadetek by}
wewnetrzng sprawg tenisistek
Rokity, gdyz atut wlasnych stotow
znakomicie wykorzystaty L. Przy-
byt oraz W. Riwon, a bezposrednia
walka obu konkurentek zakon-
czyla sie zwyciestwem pierwszej
z wymienionych.

1. [Liliana Przybyt ROKITA
2. |Wiktoria Riwon ROKITA
3. Sandra Murawska Milicz
4 Krosnowice
5. [Magdalena Bojanowska ROKITA

Zaréwno w gronie kadetow, Jak
1junioréw oraz mlodziezowcow nie
znalazl sie zaden z reprezentantow
Rokity, ale dolnobrzescy kibice
wspaniale chwile przezywali jesz-
cze dzigki udanym wystepom E.
Kwiatkowskiej, ktora zdominowata
rywalizacje juniorek, zwyciezajac
ja bez starty seta.
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W powietrzu czué juz letnig
aure, a wraz z nig wakacje. Dla
uczniow miniony rok szkolny byt
bardzo specyficzny - podobnie
zresztg jak pandemiczna rzeczy-
wistosc dla reszty spoleczenstwa.
Przez wiele miesiecy zda}zyhsmy
sie troche przyzwyczai¢ do zy01a
z covidem, ale z calg pewnoscig
nie bylo to normalne. Na szczescie
w ostatnich tygodniach obostrzenia
zdjeto ze sportowych aren i mlodzi
amatorzy sportu moga ponowme
prezentowaé swojg forme i umie-
jetnosci, a wérdd nich zapasnicy
wolowskiego Wiatru, ktorzy przed
wakacjami zaliczyli kolejne udane
wystepy.

W sobote podopieczni trenera
Ryszarda Podraznika walczyli
na matach w Kudowie Zdroju,
gdzie rozegrano 21.Miedzynarodo-
wy Turniej o Puchar Burmistrza.
Nasz zespot wiele razy goscit juz
na tych zawodach, a poniewaz we
wezesnigjszych latach wolowianie
potrafili zachwyci¢ sympatykow
zapasow i tym razem kilku z nich
wymienianych bylo w gronie fa-
worytow. Trudno nie rozpoczac od
informagji, ze kolejne zwyciestwa
i zloty krazek w grupie mlodzi-
czek zapisala na swoim koncie
Magdalena Siedy (kat.58kg),
ale tym razem nie byla ona jedyna
w kadrze Wiatru, ktora stanela na
najwyzszym stopniu kudowskiego
podium. Z ﬁnalowych zwymestw
mogly sie bowiem cieszy¢ rowniez
Magdalena Wijatyk (46) oraz Ni-
kola Bronowicka (54), a Izabela
Kuriata (58) wrocita do Wolowa
ze srebrem tylko dlatego, ze w fi-
nalowym starciu musiala walczy¢
7z pierwszg z wymienionych wyzej
kolezanek.

W Kudowie sprawdzian umiejet-
nosci mialy rowniez dwie mlodsze
zawodniczki, ktore rywalizowaly
w grupie dzieci. Po wystepach
Wanessy Rozpedek (26) oraz Ju-
lity Machaly (38) mogliSmy czu¢
pewien niedosyt, gdyz obie dostaty
sie do finatow swoich kategorii, ale
ostatecznie w walkach o najwyz-
szy laur musialy uzna¢ wyzszos¢
konkurentek. Z calg pewnoscig
zaprezentowaly sie jednak znako-
micie i tylko detale zadecydowaty
o tym, ze na ich szyjach zawisty
srebrne krazki.

Wotowscy kibice zapaséw mogg
by¢ takze dumni z kudowskich wy-
stepow miodzikéw - Masymiliana
Rozpedka (57) oraz Jakuba

9.POLMARATON JELENIOGORSKI

Piotrowskiego (62), ktorych ta-
lenty i umiejetnosci ciggle rosna,
co potwierdzity wyniki kudowskich
zmagan. Obaj w swoich katego-
riach wagowych wyznaczali poziom
rywalizacji, a poniewaz poprzeczke
sportowych wymagan zawiesili
bardzo wysoko, w pokonanym polu
obaj pozostawili calg stawke i na
zakonczenie zawodow mogli wej$é
na najwyzszy stopien pudta.

Okazalo sie¢ nawet, ze dla na-
szych reprezentantow sobotnie
zawody byly swoista rozgrzewka
przed kolejnym sportowym egza-
minem, jaki czekat ich w niedziele
na matach w Bodzentynie. W tym
niewielkim miescie nieopodal Kielc
spotkala sie tego dnia szeroka
grupa zapasniczych talentow, aby
stang¢ do rywalizacji w 3. Miedzy-
narodowym Turnieju Gor Swie-
tokrzyskich. Impreza wprawdzie
dopiero niedawno weszta do spor-
towego kalendarza, ale juz teraz
jej poziom mozna uznac za wysoki,
a udziat naszych reprezentantow
nadal jej kolejnego blasku. Dla M.
Rozpedka id. Piotrowskiego okazal
sie natomiast kolejng okazja, aby
zaprezentowaé swoj zapasniczy
kunszt, co obaj wolowianie uczynili
na tyle skutecznie, ze ponownie
mogli cieszy¢ sie ze zlotych kraz-
kow.

Sobotnie niepowodzenie na $wie-
tokrzyskiej macie powetowala
sobie I. Kuriata, ktora tym razem
nadawata ton szerokiej stawce
konkurentek w kategorii 58kg
i bezapelacyjnie siegnela po kon-
cowe zwyciestwo. Swojego wystepu
nie musi wstydzic sie takze M. Wi-
jatyk, ktorej wprawdzie nie udato
sie powtorzy¢ kudowskiej serii
zwyciestw, ale wyzszos¢ rywali
musiala uznac dopiero w finale. Jej
niedzielna porazka w walce o zloto
nie zmienia jednak faktu, ze za
reprezentantami Wiatru kolejne
udane wystepy, okraszone calym
workiem medali.

I WIDOKIEM NA IillIIV

A Wymku pandemicznych ogra-
niczen mocno zubozal sportowy ka-
lendarz w kwestii imprez biegowych,
ktore w naszym kraju cieszg sie
ciggle rosngcym zainteresowaniem,
a z uwagi na to - majg charakter
masowy. Okres wiosenny otwierat
przed amatorami tego rodzaju
sportowej aktywnosci caty wachlarz
mozliwosci do sprawdzenia wlasnej
formy, ale w ostatnich miesigcach
nie bylo z tym najlepiej. Jednak po
czasie posuchy mozna juz ruszyc
na biegowg trase i z mozliwosci tej
skorzystalo blisko 300 osob, ktore
stanely na starcie 9.edycji jelenio-
gorskiego potmaratonu.

W grupie tej znalazio sie takze
paru wotowian, z ktorych najlepiej
niedzielny wystep wspominaé be-
dzie Elzbieta Ziotkowska, ktora

IXFEEM#JI'ITH#’
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w swojej kategorii niemal otarla
sie o podium, ale ostatecznie za-
wody zakonczyta na 6.pozycji. A oto
wyniki osiagniete przez naszych
reprezentantow:

Marcin Socha 1:39:21s,
Tomasz Lechki 1:39:45s,
Wiestaw Ostrowski 1:51:37s.
Elzbieta Ziotkowska 2:09:25s.
Marcin Mackowiak 2:19:30s

Na trasie liczacej ponad 21km
klasg dla siebie byt Sebastian
Golebiewski z Bogatyni, ktory
niemal od samego poczgtku po-
dyktowal wysokie tempo, a ono
dalo mu zwyciestwo z bezpieczng
przewagg nad resztg stawki i wy-
nikiem 1:16:13s.
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TYGODNIK POWIATU WOLOWSKIEGO

4.LIGA/MKP WOLOW

MKP WOLOW

- Sokol Wielka Lipa  0-3 (0-1)
Zolte kartki: S. Kosciuk, M. Kam-
raj, K. Zbik, O. Juwa;
Czerwona kartka O Juwa (86);
MKEP: K. Golinowski — B. Gatecki
(68 D. Kaminski), O. Juwa, S.
Supranionek, K. Moskwa (78’ D
Adamczak), D. Draczynski (68’ K.
Zbik), M. Kamraj (72’ D. Stupien-
ko), S. Kosciuk, K. Aramowicz
(75" A. Judzinski), M. Gacek, R.
Sobieraj.

W ostatnich dniach wolowski
zespot czekaly kolejne futbolowe
egzaminy, ale wydawalo sie, ze
tylko w Bielawie ciezko bedzie o ko-
rzystny wynik. Wezoraj bowiem
nasz zesp6l mierzyl sie z druzyna,
ktora jeszcze pare tygodni temu
byla glownym kandydatem do
awansu, ale rywale nieco obnizyli
loty, zas$ ekipa trenera Piotra Bol-
kowskiego pewnie kroczyta wio-
sng od zwyciestwa do zwyciestwa
i wydawalo sie, ze marszu tego nie
przerwa rywale z Wielkiej Lipy,
ktorzy w sobote wybiegli wspolnie
z pitkarzami MKP na murawe
wolowskiego obiektu.

Dotychczasowe rezultaty oraz
atut wlasnego boiska w roli zde-
cydowanych faworytow stawialy
wolowian, ale od samego poczatku
wida¢ bylo, ze goscie majg swoj
pomyst na te konfrontacje i potrafig
zalozenia realizowa¢ na boisku.
Przyjezdni nie grali wielkiego
futbolu, ale od samego poczatku
nie tylko znakomicie powstrzymy-
wali gospodarzy w Srodku pola,
ale prostymi srodkami potrafili
stworzy¢ zagrozenie pod bramkg
Kacpra Golinowskiego, ktory
dos¢ szybko musial wyciggnaé
pitke z siatki. Stalo sie to po rzucie
wolnym i bledzie w ustawieniu
naszego mlodego golkipera. Po
nieoczekiwanym objeciu prowadze-
nia pitkarze Sokota nie zwalniali
tempa i nadal to oni wydawali si¢
miec wiecej z gry. Wprawdzie po-
siadanie byto po stronie wolowian,
ale nasi gracze z futbolowka czuli
sie swobodnie tylko przy wlasnym
polu karnym, a konkurentom
zagrazali niezwykle rzadko. Mogt
sie podobac rajd na prawej flance
Damiana Draczynskiego, ale
pozniejsze podanie skrzydlowego
MKRP nie znalazlo adresata, wiec
po raz pierwszy gospodarze bramce
Sokota zagrozili nieco pézniej. Po
dosrodkowaniu z rzutu wolnego

W ostatmeJ dekadz1e ob1e ekipy
w walce o ligowe punkty spotykaly
sie 13 razy - 6 z tych spotkan toczy-
1o sie na poziomie klasy okregowej,
a 7 rozegrano na boiskach 4.ligi.
Tylko 4 spotkania zakonczyly sie
zwyciestwem wolowian, a 5 razy
z murawy zwyciesko schodzita eki-
pa Sokota Marcinkowice. Bramko-
wy bilans korzystny jest dla zespo-
lu MKP (23:19), glownie dzieki
strzeleckiemu popisowi Kamila
Ramiaczka z 15 czerwca 2017r.,
kiedy to nasz napastnik siegal po
korone krola 4.ligowych strzelcow,
aplikujgc marcinkowiczanom az 5
goli (6-0). Ostatni pojedynek obu
ekip zakonczyl sie zwyciestwem
podopiecznych trenera Piotra
Bolkowskiego, ktorzy przetrze-
bieni przez covid i fale kontuzji
(13 zawodnikow w kadrze) dali
sobie jednak $wietnie rade (3-0).
Biorac pod uwage atut wiasnego
boiska i znakomitg gre wolowian
w rundzie rewanzowej, to wlasnie
w zespole MKP nalezy upatrywac
faworyta czerwcowej rywalizacji.
Goscie to jednak solidna druzyna,

Marka Gacka pozycje w polu kar-
nym wygral Robert Sobieraj, ale
nie byla ona na tyle komfortowa,
aby precyzyjnie uderzy¢ na bramke
konkurentow. Chwile pozniej btad
golkipera gosci stworzyt sytuacje
dla M. Gacka, ktory przegratl
jednak sytuacje sam na sam i osta-
tecznie w 1.odslonie z bramkowej
zdobyczy mogli cieszy¢ sie jedynie
przyjezdni.

Od samego poczatku 2.potowy
z duzym animuszem do ata-
ku ruszyli gospodarze i bardzo
szybko mogli doprowadzi¢ do
remisu, ale rywali po uderzeniu
Sebastiana Kos$ciuka uratowat
stupek. Z kazdg uplywajacg mi-
nutg przewaga gospodarzy robita
sie coraz wyrazniejsza, ale ich
starania w pewnym momencie
calkowicie ograniczyta aura. Nad
wotowskim obiektem bowiem ur-
wala sie chmura i rzesisty deszcz
kompletnie uniemozliwil dalszg

ktora Jednak wiosng
obnizy}a nieco loty.

Pierwsza czesc roz-
grywek pitkarze So-
kola zakonczyli na
4.pozycji (skutecznos¢ 59%), ale
w rundzie rewanzowej zdarzyto
im si¢ m.in. przegra¢ na wia-
snym terenie z bronigcym sie
przed spadkiem Orlem Lubawka
(1-2). W wiekszosci pojedynkow
marcinkowiczanie prezentuja
jednak przyzwoitg forme i ciegle
utrzymujg sie w bezpiecznej stre-
fie tabeli, cho¢ wiosng to dopiero
12.ekipa ligi (skutecznos$¢ 44%).
Maja jednak bardzo skuteczng
ofensywe (Srednia 3 trafienia na
mecz), ale do gry formacji obron-
nej mozna miec sporo zastrzezen
(Srednio 2,16 traconego gola). Bez
watpienia punkty w czerwcowym
starciu naszej druzynie nie przyj-
dg latwo, ale z umiarkowanym
optymizmem kibice MKP mogg
oczekiwa¢ udanego pozegnania
z sezonem 2020/2021 na wolow-
skiej murawie.

12 spotkan 36:26

gre. Po dobrym kwadransie zja-
wisko ustapilo, a zespoly wrocity
na murawe, ale ta w zasadzie
nie nadawala sie do gry - przy-
najmniej takiej, jakg w zwycza-
ju maja zawodnicy MKP. Na
grzaskim, pelnym stojgcej wody
boisku znacznie lepiej sprawdzit
sie pomyst zawodnikow z Wielkiej
Lipy, ktorzy w tych warunkach
czuli sie zdecydowanie lepie;j.
W koncowce to oni sprawiali
znacznie lepsze wrazenia, co po-
twierdzili kolejnymi trafieniami
i ostatecznie zastuzenie pokonali
nasz zespol, konczac wySmienitg
serie spotkan (11) bez porazki.

- Kazda seria ma swadj koniec -
skomentowal po spotkaniu trener
P. Bolkowski. - Nie uwazam, ze
w pojedynku z Sokotem bylismy
gorszq druzyng, tym razem jed-
nak zabrakto nam skutecznosci.
Bez wqtpienia goscie byli jednak
znacznie bardziej zdeterminowani
i mocno zapracowali na swoje
zwyciestwo.

Pozostale wyniki: Mechanik -
Bielawianka 1-5; Nysa - Sokot M.
1-0; Orzet L. - Piast N.R. 1-1; Moto-
dJelez — Lechia 2-3; Unia - Mirkow/
Dhugoleka 0-9; Piast Z. - Orzel Z.
0-0; Strzegom - Bystrzyca G. 4-0;
Pogon - Orzel P. 3-0.

TABELA 4.LIGI

Bl Lechia Dzierzoniéw

2. |AKS Strzegom
3. |Bielawianka Bielawa

4 MKP WOLOW 30 [61] 71-37
Piast Nowa Ruda 30 |49| 57-45

6. Sokét Marcinkowice 31 /48| 83-52
7. |Sokot Wielka Lipa 31 /48| 61-45
8. |Polonia Trzebnica 30 (48] 48-36
9. [Moto-Jelcz Otawa 30 [47] 57-46
10. |GKS Mirkéw/Dtugoteka| 30 |46 76-55
11. |Orzet Zabkowice SL. 30 42 52-50
12. [Mechanik Brzezina 30 |142| 67-70

BIPiast Zerniki 31142|51-36
BINysa Ktodzko 30 |32| 47-57
B|Orzet Lubawka 30 |31/ 39-81
BILKS Bystrzyca Gérna | 30 [26] 42-71
BlUnia Bardo 30 |18/37-110
MlOrzet Prusice 30 | 8 |34-154
BIPogon Pieszyce 3115122-112

34.kolejka (19 czerwca): Mecha-
nik - Piast N.R.; Orzel L. - Mirkow/
Dlugoleka; Nysa - Lechia; Unia
- Bystrzyca G.; Piast Z. - Orzel P,;
Moto-dJelcz - Orzet Z.; Strzegom -
Pogon; Polonia - Bielawianka.
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PILKA MLtODZIEZOWA

Na zakonczenie ligowej rywa-
lizacji grupa junioréw mlodszych
dolnobrzeskiej Akademii pojedzie
do Srody Sl. na mecz z liderem,
ale nawet ich spektakularne zwy-
ciestwo nie odbierze Polonistom
pozycji lidera. Ostatnim futbolo-
wym testem przed tym wydarze-
niem byt mecz z wroctawska Fo-
rzg, ktory na kolana nie powalil.
Pewne zwyciestwo w konfrontacji
z olawskim Moto-Jelczem optymi-
stycznie nastraja przed finiszem
rywalizacji trampkarzy, a do
ostatniej kolejki zawodnicy AP
Brzeg Dolny wystartuja z pozycji
lidera. Nasza druzyna na starcie
nieoczekiwania stracita punkty
w Swidnicy (0-4), ale przed 14.ko-
lejka to oni sg najblizej ligowego
triumfu, do ktorego potrzebuja
jeszcze tylko zwyciestwa nad
wroctawskg Sleza.

4.LIGA OKREGOWA
AP BRZEG DOLNY
- Forza Wroclaw 1-1 (0-0)
Bramka: P. Strozynski (88);
Zotta kartka: L. Tkaczyk;
AP: D. Maciaszek — D. Sadowski
(57 L. Tkaczyk), B. Ciejek (80’ S
Kril), B. Pajecki, G. Mikolajczyk,
J. Kazimierzak, O. Krdl, K. Rodak
(60’ O. Jakubczyk), J. Jagus, P.
Strozynski, F. Urbanek.

TABELA
. |Polonia Sroda SI. 11129 |59-12

—

2. |GKS Mirkéw/Dtugotekal 11 | 23 [39-27
3. |AP BRZEG DOLNY 11118 [38-22
4. [Slask Il Wroctaw 11114 [16-23
5. |Polonia Wroctaw 1111 20-33
6. |Forza Wroctaw 12 (111943
7. |Sokét Smolec 111 4 [12-43

14.kolejka (19 czerwca): Polonia
Sroda SI. - AP (11.00).

2.LIGA WOJEWODZKA (qr.1

AP BRZEG DOLNY

- Moto-Jelcz Olawa  10-0 (4-0)
Bramki: P. Swietochowski (6), J.
Gesikowski (11’, 55, 60°, 65°), B.
Pawlowski (20°, 22, 57’), D. Zdych
(65"), B. Szymczak (74’-samobdjcza),
D. Zdych (79));

AP: T. Kahalik — J. Sworniowski,
D. Kaczmarek, P. Swietochowski, B.
Pawtowski, D. Katuza, T. Wozniak,
K Krupa, J. Guzowski, A. Paszek,
dJ. Gesikowski — A. Wolanski, D.
Zdych, T. Niczyj, A. Wyrzykowski, B.
Soplinski, S. Kosinski, M. Goralsk.

TABELA

1. |AP BRZEG DOLNY 13 | 30 |54-23
2. |FCWroctaw Academy | 13 | 29 |40-15
3. |Gérnik NM Watbrzych | 13 | 24 |34-23
4. |Lechia Dzierzoniéw 12 | 20 [32-19
5. |Sleza Wroctaw 13 |18 |48-21
6. |Gornik Watbrzych 13114 |27-37
7. [Moto-Jelcz Otawa 12 [12]18-34
8.

. |Polonia-Stal Swidnica | 13| 3 [7-88

14.kolejka (19 czerwca): Sleza
Wroclaw - AP (11.00).

Forza Wroclaw
- MKP WOLOW 2-1 (1-0)
Bramka: M. Warpas (45);

MKP: H. Lukaszewski—J. Lozinski,
M. Wiackiewicz, A. Purcha, M. Plon-
ka, J. Rutkiewicz, M. Szerszen, M.
Dziubinski, B. Kudyba, M. Warpas,
D. Kurantowicz — O. Bednarz, F.
Szerszen, 1. Partyka, M. Adamczak.

PILKARSKI DZIEN DZIECKA W SLtUBICACH

W miniony weekend na boiskach
w Stubicach rozegrano kolejng
edycje turnieju Pitkarski Laur -
tym razem jako Kinder CUP 2021
w ramach futbolowego festiwalu
z okazji Dnia Dziecka. W podroz
na lubuskie murawy udaly sie
tym razem druzyny wolowskiej
AP Gool, ktore swoje umiejetno-
$ci konfrontowaly z konkurencjg
w grupach zakow (U-9) i orlikow
(U-11). Impreza miata bardzo cie-
kawg obsade, a podopieczni trenera
Grzegorza Paczkowskiego swo-
ja forme mogli sprawdzi¢ chocby
w futbolowych pojedynkach z mlo-
dziezowym zapleczem zespolow ze
Szczecina czy Gorzowa Wikp.

W mlodszej z grup w skladzie
naszej druzyny znalezli sie: Domini
Zwolski, Marcel Dymitruk, An-
toni Orczykowski, Franciszek
Suchan, Wiktor Witiak, Alek-
sander Tymeczyszyn, Krzysztof
Szpak, Tomasz Hulboj oraz Igor
Budnik, a tworzona przez nich dru-
zyna rozpoczela swoj udzial w im-
prezie od skromnego zwycigstwa
(1-0) nad rowiesnikami ze Stonska.
W kolejnym starciu nasz zespot
podzielit sie punktami z rywalami
z Klodawy (2-2), a pozniej przyszty
kolejne remisy z llankg Rzepin (0-0)
oraz Polonig Stubice (0-0). W ostat-
nim grupowym meczu strzelecka
niemoc Gooleadoréw przerwal A.
Orczykowski, ale i tak nie udalo si¢
odnies¢ zwyciestwa nad zawodnika-
mi stubickiej AP (1-1). Mimo, iz nasi
reprezentanci w pojedynkach grupo-
wych nie zaznali goryczy porazki, to
jednak zwyciesko z murawy zeszli
tylko raz, a to w efekcie przyniosto
strate az 8 rankingowych oczek
i 4.pozycje w grupie A, co oznaczalo
w kolejnej fazie turnieju gre o 7.lo-
kate. Konkurentami wolowian byli
w tym spotkaniu gracze 2.garnituru
stubickiej Polonii, a po koncowym
gwizdku arbitra nasz zespot zapisat
na swoim koncie 5 juz remis (0-0).
Futbolowe starcie musiato jednak
zostac rozstrzygniete, wiec moglismy

TABELA
1. |Olympic Il Junior 11[33]94-8
2. [Slask Il Wroctaw 12 [ 24 [41-31
3. |MKP WOLOW 11118 |34-34
4. |Forza Wroctaw 11 [15]38-32
5. [FCWroctaw Il Academy | 11 | 15 |37-34
6. |AS Kietczow 10 9 [21-48
7. [Polonia Trzebnica 10( 0 18-96
14.kolejka (19 czerwca): MKP -
AS Kietczow (11.00).
emocjonowac si¢ se- s e 0,

rig rzutow karnych, v

w ktérej lepsi byli G“}@o L
nasi Akademicy (3-
1) Cho¢ w Shubicach nasz zespot
nie znalaz}t pogromcy, to rywalizacje
zakonczyt dopiero na 7.miejscu. Bez
watpienia pozostawia to pewien nie-
dosyt, ale potwierdza, ze w starciach
z wymagajacymi konkurentami wo-
lowianie nie odstaja i jesli nawet nie
udaje im sie wygrac, to pokonanie
ich tez nie jest sprawg latwa.

Starszy zespo6l swoj udzial
w czerwcowych zawodach rozpo-
czgl od bezbramkowego remisu
z Promieniem Zary, ale p6zniej
dosc gladko ogral reprezentacje
mlodej Polonii z Berlina (3-0).
Tylko oczko podopieczni trenera G.
Paczkowskiego dopisali do swojego
konta po meczu z dziewczecg repre-
zentacjg wojewodztwa lubuskiego
(1-1), ale po6zniej Gooleadorzy
pewnie pokonali rywali ze star-
gardzkich Blekitnych (3-0) oraz
Orla Miedzyrzecz (3-0). Grupowa
rywalizacje wolowianie zakonczyli
remisem z Polonig Stubice (1-1),
ale ten rezultat zapewnit druzynie
w skladzie: Konrad Podurgiel,
Hubert Studnicki, Bartlomiej
Zuk, Anatol Wilk, Jakub Szy-
delko Wojciech Budmk Igor
Was i Aleksander Winiarczyk
udzial w potfinale. Niestety, w tej
grze nasi reprezentanci musieli
uznac wyzszos¢ rowiesnikow z go-
rzowskiej Stali (1-3), a w pozniej-
szym pojedynku, ktorego stawkg
byta 3.pozycja lepsi od wolowian
okazali sie mlodzi pitkarze Pogoni
Szczecin (0-4).

Oba sktady Akademii na bo-
iskach w Shtubicach pokazaly sie
z naprawde dobrej strony i do
znacznie lepszych osiggniec zabra-
klo naprawde niewiele. Dziekuje-
my wiec mlodym reprezentantom
wolowskiej szkotki za ich postawe,
a oni za$ serdecznie dziekujg bur-
mistrzowi Dariuszowi Chmurze
za udzial w kosztach transportu.
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KLASA A

Juz tylko 2 serie spotkan po-
zostaly do ostatniego gwizdka
arbitra na boiskach klasy A. Tro-
che szkoda, gdyz coraz pewniej
w walce o najwyzsze lokaty czujg
sie lubigzanie, ktorzy tym razem
bez sentymentéw ograli rywali
z Brzegu Dolnego. Obie druzyny
znajdujg sie¢ w zupelnie roznych
miejscach swojej historii i to bylo
wida¢ na murawie, na ktorej niepo-
dzielnie panowali gospodarze i juz
po niespelna kwadransie mogli
cieszy¢ sie z prowadzenia. W so-
botniej rywalizacji dolnobrzezanie
w zasadzie nie mieli futbolowych
argumentow, aby zatrzymac roz-
pedzonych zawodnikow Odry,
a szczegolnie Dawida Szczerby
(na zdjeciu), ktory w tym spotkaniu
zagral 1.skrzypce. Tuz przed i tuz
po przerwie wpisal sie na liste
strzelcow, ale obok celnych strza-
6w potrafit rowniez znakomicie
dogra¢ do partnerow, a 2 z jego
podan lubigzanie zamieniali na
kolejne gole. Po traconych golach
w szeregach przyjezdnych nara-
stalo zniechecenie, a kiedy mieli
doskonalg okazje na honorowe
trafienie - wapno wybronit Daniel
Posacki. Wspolnie z rywalami
z Migkini zesp6t Odry jest wiosng
najlepszy na ligowych boiskach, ale
do lidera z Bielan Wr. wcigz traci
az 5 punktow i wydaje sie, ze w tym
sezonie awansu nie bedzie.

Tym bardziej, ze pelng pule
w Wolowie zagarneli takze gracze
ze Smolca, ktorzy jednak troche
meczyli sie ze Spartanami - przy-
najmniej na poczatku. W zasadzie
sam Mateusz Urbaniak powinien
zamkng¢ rezultat tego meczu i to
jeszcze przed przerwa. Skrzydtowy
milczan bowiem okazal sie nie do
powstrzymania dla defensoréw
Sokota, ale w decydujgcych mo-
mentach, w pojedynkach sam na
sam, naszemu graczowi brakowato
zimnej krwi i troche szczescia, gdyz
w sukurs golkiperowi gosci przy-
szed} rowniez stupek. Kto nie chce
wygrywac - ten predzej czy pozniej
dostaje gola i tak tez sie stalo, gdyz
po polgodzinie gry z prowadzenia
mogli cieszy¢ sie przyjezdni i nie
oddali go juz do konca. Okazali si¢
tez minimalnie lepsi w karuzeli
rzutow karnych, ktoérych arbiter
podyktowal az 5 - w tym 2 zamie-
nione na trafienia dla gospodarzy.
Cho¢ Spartanom udato sie wreszcie
przetamac strzeleckg niemoc, to
rywale okazali sie zbyt klasowg
druzyng, aby pozwoli¢ wyrwaé
sobie korzystny wynik.

Kropke nad i w walce o utrzy-
manie postawili w Pietrzykowi-
cach pitkarze Victorii, ktorzy na
finiszu rundy przypomnieli sobie
jak zdobywa sie gole. W konfron-
tacji z Pumg nasz zespot zde-
cydowanie dominowal i w pelni
zastuzenie siegnal po efektowne
zwyciestwo.

Pogodzeni z losem krzelowianie
pojechali do Muchoboru w mocno
okrojonym sktadzie i to nie wy-
starczylo, aby ograc ligowego out-
sidera. Wprawdzie kombinowana
defensywa Komety pekta dopiero
po godzinie gry, to pozniej juz po-
szlo i rywal, ktory do tej pory miat
srednig 0,83 trafienia na pojedynek
tym razem zdobyt az 4 gole.

ODRA LUBIAZ

- KP BRZEG DOLNY 7-0 (4-0)
Bramki: K. Zawadzki (14’), B.
Niedzielski (27’), D. Chylak (32),
D. Szczerba (45, 48’), J. Szuszfalak
(70), J. Ignaszewski (89’);

Zolte kartki: J. Szuszfalak, P.
Glowka oraz R. Kalisz, M. Muzyka;
ODRA: D. Posacki — K. Wojtyto, J.
Szuszfalak, K. Kupiec, L. Piskorski
(75’ D. Zoladziejewski), A. Glowka
(83 M. Glowka), M. Mostipan,
K. Zawadzki (46’ P. Glowka), B.
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Niedzielski (46’ J. Ignaszewski),
D. Szczerba, D. Chylak;

KP: S. Mielcarek — T. Daniel, M.
Kowalski, S. Goles, K. Zagula (70’
D. Pluta), M. Racki, K. Karbowski
(65> M. Muzyka), P. Gorniak, Pa-
tryk Bobkiewicz, J. Lewanski, M.
Postuszny (65’ R. Kalisz).

SPARTA MILCZ

- Sokét Smolec 2-6 (0-1)
Bramki: M. Lesniewski (56), P.
Kozak (80,

Zotte kartki: M. Urbaniak, M.
Leéniewski;

SPARTA: H. Kunda — K. Helusz-
ka, K. Stefanowski (88’ Z. Grablew-
ski), D. Krakowiak (85’ M. Kasper),
M. Pawlowicz, M. Malinowski (62’
L. Chachlowski), M. Urbaniak (75’
P. Chmielewski), K. Jelec, P. Kozak,
M. Lesniewski, P. Zarzycki.

Puma Pietrzykowice |
- VICTORIA ORZESZKOW

1-4 (1-0)
Bramki: M. Piechuta (54, 63’),
J. Rusin (83’), M. Kacperski (86');
Zotte kartki: L. Baginski, A. Jan-
kowski, M. Kacperski, P. Ignasiak;
VICTORIA: S. Jurejczuk — L.
Baginski (85’ A. Buzdygan), A. Jan-
kowski, K. Partyka, D. Wierzbicki,
J. Chainski (46’ P. Ignasiak), M.
Kacperski (87’ A. Kulik), D. Adam-
czak, T. Plonka (60’ J. Rusin), M.
Piechuta, M. Lesniewski (87 M.
Kozarek).

Muchobér Wroclaw

- KOMETA KRZELOW

. 4-0 (0-0)
Zotte kartki: P. Bialek, W. Bialek;
KOMETA: B. Przyszlak — P. Szy-
manski, K. Dziubinski, K. Pozniak,
M. Kedzierski, M. Dziubinski, P.
Bialek, W. Bialek, M. Lewandow-
ski, M. Bialek, R. Sawa.
Pozostale wyniki: Pogon - Zjed-
noczeni 2-3; Porcelana - Ambrozja

1-5; Polonia - Zieloni 3-2; Osiek
- Zorza 2-4.

Polonia Bielany Wr. 2566|113-25
2. |Sokét Smolec 25(63[121-34]
3. |ODRA LUBIAZ 25|61/ 82-23
4. [Pogon Miekinia 25(56| 87-34
5. |Ambrozja Bogdaszowice |25[53 | 96-50
| 6. [SPARTA MILCZ 25|38 63-80
| 7. |LZS Osiek 25[32]| 65-71
8. |Zieloni Rakoszyce 25|32 40-49
9. |KP BRZEG DOLNY 25|31 52-60
10. Zo(r:za0 F;‘eqéévR . 25|31| 56-70
VICTORIA ORZESZ-
11. KOW 25|27 50-75
12. [Zjednoczeni Szczepanéw[25[26 | 48-58
13. |Porcelana Ciechéw 25[20(55-130
Puma Pietrzykowice 25[20| 54-92
KOMETA KRZELOW 25| 9 [34-93
Muchobér Wroctaw 25] 7 124-95

26.kolejka (20 czerwca, g.11.00):
Zorza - ODRA; Ambrozja - SPAR-
TA; KP - Muchobor; VICTORIA
- Polonia; KOMETA - Porcelana;
Sokot - Puma; Zjednoczeni - Osiek;
Zieloni - Pogon.

KLASA B

W ten weekend futbolowym prio-
rytetem dla druzyny dolnobrze-
skiego KP byl mecz w Lubiazu,
wiec na derby z KS nie udalo
sie juz skompletowac zespotu.
Wydaje sie, ze 2.zespot okaze sie
ligowg efemeryda i po krotkiej
przygodzie z klasg B tej ekipy
nie zobaczymy juz w kolejnym
sezonie. Emocjonujgce wido-
wisko na boisku w Godzigcinie
stworzyly druzyny Olimpii oraz
wicelidera z Borzecina, a losy
tego meczu rozstrzygnely sie do-
piero w koncowce. Od 19.minuty
gospodarze musieli gonié¢ wynik,
co udalo sie po godzinie gry, kie-
dy to swoistym centrostrzatem
popisal sie Grzegorz Szewczyk.
W ostatnich minutach skutecznie
zaatakowali jeszcze raz goScie, ale
z ponownego prowadzenia cieszyli
sie zaledwie chwile, gdyz jako
ostatni do siatki trafit w niedzie-
le Hubert Skrzek. Niewiele do

remisu zabraklo pitkarzom wa-
rzegowskiego Ruchu w Piotrowi-
cach, gdzie nasz zespot okazal sie
zaledwie o gola mniej skuteczny
od gospodarzy. Bez nominalnego
golkipera i paru innych waznych
graczy starowolowscy Herosi
ugoscili na wlasnym boisku li-
dera z Bialkowa, co musialo sie¢
skonczy¢ bolesng lekcjg futbolu.
Od samego poczagtku na boisku
rzadzili Czarni, ale w 1.odslonie
defensywa gospodarzy sprawiata
jeszcze w miare solidne wrazenie,
cho¢ nie ustrzegla sie bledow.
Siedem goli przyjat w niedziele
takze ex-bramkarz Herosow
Marek Jagus, ktory z mojecic-
kim Orkanem pojechal na mecz
do Urazu. Do przerwy mecz
nie wygladal najgorzej, ale po
zmianie stron gos$cie w niespeina
kwadrans dostali az 4 gole i bylo
w zasadzie po sprawie. Z tego
rozstrzygniecia swojg satysfak-
cje majg pitkarze glebowickiego
Zrywu, ktorzy przywiezli komplet
punktéow z Krosciny Wielkiej,
dzieki czemu na finiszu rywa-
lizacji opuscili ostatnig pozycje
w ligowym rankingu.

KS BRZEG DOLNY
-KP I BRZEG DOLNY vo. 3-0

OLIMPIA GODZIECIN

- Orkan Borzecin 2-2 (0-1)
Bramki: G. Szewczyk (60°), H.
Skrzek (86');

Zolte kartki: M. Igierski, T. Bo-
rowski;

OLIMPIA: D. Kasprzyk — M. Igier-
ski, T. Borowski, P. Hawrylczak, M.
Kopacz, P. Waigner, G. Szewczyk,
D. Koren, L. Kociotek, H. Skrzek,
D. Tarsalewski.

KS Piotrkowice
- RUCH WARZEGOWO
3-2 (2-0)

Bramki: T. Pogwizd (54), Martin
Nowak (69);

Zolta kartka: T. Maziarz;
RUCH: P. Nelec — K. Borosowski,
P. Michutka, M. Dhuzniewski, T.
Maziarz, K. Kmie¢, T. Kuc, G. Mi-
kotajczyk (83’ Dawid Morawski), T.
Pogwizd (70’ L. Domin), J. Moskal,
Martin Nowak.

HEROSI STARY WOLOW

- Czarni Bialkow 0-7 (0-2)
HEROSI: S. Siepko — D. Lamek,
G. Kozak, K. Jarosz, J. Mazurek, G.
Zalewski, O. Altelbani, M. Dudek,
dJ. Drezek, D. Us¢, K. Romanowicz.

Odra Uraz

- ORKAN MOJECICE 7-3 (1-1)
Bramki: P. Budzik (45°), V. Butko
(63), A. Czuchajewski (90’);
ORKAN: M. Jagus$ — P. Punda, S.
Raczak, A. Czuchajewski, D. Przy-
bylski, K. Pietron, P. Budzik (55’ O.
Ignaszewski), V. Butko, R. Har-
was, K. Sadowski, R. Zarczynski.

LKS Kroscina Wielka

- ZRYW GLEBOWICE 34 (0-1)
Bramki: M. Maslejak (25, 76"), R.
Tracichleb (60°), M. Gajewski (84°);
ZRYW: M. Krajka — A. Grobelny,
dJ. Kuczynski, J. Kowal, M. Olesz-
kiewicz, K. Kolb (88’ Z. Mituch), R.
Tracichleb, A. Koval, F. Stuchly
(57 M. Gajewski), D. Makarewicz
(57 D. Zabicki), M. Maslejak (+90’
K. Teélak).

Pozostale wyniki: Lech - Pirania
0-5.

KLASA B

i Czarni Biatkéw 59|104-27
2. |Orkan Borzecin 52[100-49
. |KP1IBRZEG DOLNY | 24 (50| 84-54

3

4. [Pirania Radzigdz 23 |48| 87-47
5. |OLIMPIA GODZIECIN | 24 |44| 79-48
6. |KS BRZEG DOLNY 23 |44| 68-47
7. |Lech Barkowo 24 [32] 66-68
8. [KS Piotrkowice 23 |31] 48-66
9. |RUCH WARZEGOWO | 23 (30| 58-84
10. |Dab Kuraszkéw 23 (28] 57-53

11. |LKS Kroscina Wielka 23 |22] 54-69
Odra Uraz 24 119] 41-85
13.|HEROSI ST.WOLOW | 23 [17] 43-77
ZRYW GLEBOWICE 23 [13]52-107
15. |ORKAN MOJECICE 23 [11]45-105

26.kolejka (20 czerwca, g.15.00):
KP II - HEROSI; ZRYW - KS;
RUCH - Kro$cina Wik.; MOJECI-
CE - Lech; Borzecin - Odra; Czarni
- Dab; Pirania - Piotrkowice.

OLDBOY'’s - 1.LIGA (grupa 1

Niby do utrzymania wystarczy?
godzieciczanom remis w Zernikach,
ale na kunktatorstwo futbolowi
weterani z Olimpii nie mogli sobie
pozwoli¢, gdyz gospodarze bar-
dzo szybko zdolali zdoby¢ 2 gole.
Jeszcze przed przerwa rezultat
podgonit Marcin Zebrowski, a po
wznowieniu gry ten sam zawodnik
doprowadzit do wyrownania. To byt
jednak dopiero poczatek emocji,
gdyz chwile pozniej prowadzenie
ponownie wrocito do gospodarzy,
a czas gry zaczgl coraz szybciej
topnie¢. W koncowce lepszy i sku-
teczniejszy pomyst na gre okazali
sie mie¢ goscie, ktorym udalo sie
odwrocic losy spotkania i zapewnié
sobie miejsce w 1.lidze na kolejny
sezon rywalizacji.

Piast Zerniki
- OLIMPIA GODZIECIN

) 4-5 (2-1)
Bramki: M. Zebrowski (35, 38’),
G. Szewczyk (46'), P. Tkaczyk (52"),
T. Wos (68);
OLIMPIA: Z. Paciorek — A. Lub-
kowski, K. Kubasiak, P. Biernacki,
K. Dmytréw, R. Zak, T. Wos, G.
Szewczyk, B. Wlazlak, M. Zebrow-
ski, D. Kokoszka — J. Drezek, P.
Tkaczyk, M. Kudrynski, R. Sawa.

TABELA (grupa B

1. |Oldboy Brozec 3126/ 4-3
2. |OLIMPIA GODZIECIN | 3 |22 10-9
3. |Muchobér Wroctaw 3120 4-2
4. |OrlaWasosz 2 14 1-1
LOTOS Gaj Ofawski 3114 45
Polonia Sroda SI. 2 [11] 73
Piast Zerniki 4 111[7-14
Moto-Jelcz Otawa 0]13]00
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D Videofilmowanie, 602879746,
515276337.

D Garaze blaszane, od 1.450
zt, bramy, tanie ogrodzenia
metalowe, RATY! TRANSPORT
GRATIS! www.dobrygaraz.pl,
627338830, 607680103.

D Pranie dywanéw i kanap aut.
535-679-346

D Tapicer Doktadnie. 604300278
D Koszenietrawtel. 695640538

D Ustugi remontowe mieszkan,
tazienek tel. 600052591

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

D Sprzedam ziemie rolng + budyn-
ki (do remontu lub rozbidrki) 5,70
ha, w miejscowosci tazy Gmina
Winsko. Mozliwos¢ sprzedazy w
poszczegdlnych dziatkach.Oko-
lica spokojna posrod laséw. tel.
693279497 lub 609679930

D Na sprzedaz cztery dziatki bu-
dowlane w Wotowie : 1/949m
kw - 120zt za m kw 2/927 m kw -
120zt za m kw 3/907 m kw - 120zt
za m kw 4/899 m kw - 120zt za
m kw Na sprzedaz dom w Wo-
towie 146 m kw z dziatkg 485m
kw, cena 214975zt tel. 507766184

www.kuriergmin.pl

Na stronie www.kurieromin.pl/ootoszenia-drobne/

"Kurier Gmin"
56-100 Wotdw
ul. Zwyciestwa 15

WYNAJME

@ wyslij sms-em

pod numer 79967

koszt 9 zt + Vat

zaznaczajac od OKG

sekretariat@kuriergmin.pl

lub osohiscie

(spacja)tresc¢ ogtoszenia

Numer konta: Bank MBANK 83 1140 2004 0000 3902 4474 9895

KUPIE

D Wynajme mieszkanie w Ste-
szowie 10km od Wotowa 60m, 2
pokoje w bloku ogrédek 3ary ga-
raz oraz 2 pokoje w Brzegu Dol-
nym - starbwka umeblowane tel.
604317276

MOTORYZACJA

SPRZEDAM

D Opel Kadet Il 1999r. kombi
1,6 benzyna+lpg. Cena 2500 tel.
725668543

KUPIE

D Kupie auto do 800 zt,
604317276.

D Kupie ciagniki, przyczepy i ma-
szyny rolnicze 602811423 lub
535135507

SPRZEDAM

D Duzy garnek 501 z pokryw-
ka, emaliowany nieobity tel.
724545688

D Sprzedam stupki sosnowe plus
zerdzie tel. 667279733

D Jaja wiejskie - Lesna Wotdw tel.
783887206

URZEDOWA KASACJA POJAZDOW

=

P.P.H.ULECH-MET”
ul. Kosciuszki 9
55-140 Zmigroéod

Telefon calodobowy:

600 403 082

wydajemy zaswiadczenia kasacji pojazdow do wydziatu
komunikacji i firm ubezpieczeniowych
bezptatny transport ( laweta)

wszystkie czynnosci zatatwiamy na miejscu

“MACH" STACIA DEMONTAZL POJIAZDOW MACIEI NOWAK  Smilowo 29e, 64-125 Poniec
tel : 733707070

* TEZLOMUJ AUTO W FIRMIE MACH!

~ IWYGRAJ NOWE

2

_ﬂ-}

D Kupie monety, zegarki, srebro,
odznaczenia. 725332771

ODDAM

D Oddam za darmo rolete bal-
konowga antywtamaniows tel.
713891437

POSZUKUJE

D Dnia 14.06.2021 skradziono
rower w Brzegu Dolnym tel.
509577940

DAM PRACE

D Referent ds ksiegowosci: od-
pornos¢ na stres, obstuga kom-
putera, analityczne, odpowie-
dzialne wykonywanie zadan, bd
organizacja pracy, komunikatyw-
nos¢, chec doksztatcania sie. biu-
ro@ata.org.pl 508 33 23 73

D ZATRUDNIE osobe do pracy na
stanowisku INFORMATYKA, pra-
ca w Wotowie. Oferta dla absol-
wentéw liceum i studentow 1
roku studiéw zaocznych. Umo-
wa o prace. Kontakt 607126526

DPRACA-HOLANDIA tel.
530159169 lub 790202829

D Pomoc weterynaryjna, tel. 071
31903 78; 0606 46 97 97.

Gabinet Weternynaryjny
EUROVET"
www.eurovet.com.pl

Oferujemy:
+ bodanie laboratoryjne
krwi | roczu
(na migjscu),
¢ lecznictwo i profilaktyka,
« chinurgia,
+ okulistyka
| stornatologia,
» IS,
* Zwienrzeta egzotycne
i ptaki,
* czipowanie | paszporty,
+ strzyienie | zakilegi kosmme-

tyczne,

Wojciech Krzyszhof
Poral Franas
speacjalista 696 027 476
chirurg
696 302 170

Woldw, ul. Poznarska 2

pon, - pf 8:00-15.00

G:00-14:00

tel. 71/389 42 64

REKLAMA

D Grupa Anonimowych Alkoho-
likow, Wotdw pl. Szkolny 2, wto-
rek godz. 17.00, niedziela godz.
17:00, Scinawa ul. Zgody 12 (sal-
ka katechetyczna), pigtek godz.
17.00, tel. zaufania 71 321 21 24
od godz. 16:00.

D Punkt Wspierania Rodzin, Ry-
nek 18, Brzeg Dolny, GOSP. p. nr
2, wtorek 17.00-19.00, tel. 071
3195662, w. 19.

D Psycholog, Rynek 18, Brzeg
Dolny, GOSP. p. nr 2, poniedzia-
tek - piatek 16.00-20.00, tel. 071
3195662, w. 19.

D Poradnia Probleméw Uzalez-
nien, pon., wt. 7.30-13.30, $r.,
czw. 7.30-17.30, tel. 071 319
56 62.

D Poradnia Psychologiczno-Pe-
dagogiczna w Brzegu Dolnym, ul.
1 Maja 1A, | pietro (dawny inter-
nat ZSZ), tel. 071 319 99 94, pro-
ponuje dzieciom, mtodziezy, ro-
dzicom i nauczycielom szeroka
oferte psychologiczna, pedago-
giczng i logopedyczna, m.in. w
zakresie: diagnozy, terapii, profi-
laktyki, poradnictwa, planowania
kariery zawodowej. Wizyty BEZ-
PLATNE. Czynne od poniedziat-
ku do piagtku w godz. 8.00-15.00.

D Powiatowa Stacja Sanitarno-
-Epidemiologiczna w Wotowie,
kontakt 071 389 28 56, po go-
dzinach urzedowania oraz w dni
wolne od pracy, telefon dyzurny
- 0604 208 816.

D Grupa Anonimowych Narko-
manoéw Grupa,Warriors’, spotka-
nia w niedziele od 16:00 do 18:00
w 2. niedziele miesigca, miting
otwarty, Brzeg Dolny, ul. Zwycie-

©) 713197918

stwa 5 (wejscie po prawej stronie)
tel. kontaktowy 790491700.

D Gminna Komisja Rozwigzywa-
nia Probleméw Alkoholowych
w Wotowie, Centrum Profilakty-
ki Uzaleznien, 56-100 Wotdw,
pl. Szkolny 2, tel. 071 389 14 95,
e-mail: gkrpawolow@op.pl - ini-
cjuje dziatania zwigzane z profi-
laktyka i rozwigzywaniem pro-
blemoéw alkoholowych, - podej-
muje czynnosci zmierzajace do
orzeczenia o zastosowaniu wo-
bec osoby uzaleznionej od al-
koholu obowiazku poddania sie
leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego, - opiniuje wnioski
o wydanie zezwolenia na sprze-
daz napojéw alkoholowych. W
Punkcie Konsultacyjnym Komi-
sji dyzury petnia: Petnomocnik
Burmistrza ds. Realizacji GPP i
RPA - poniedziatki, wtorki, Srody
i piatki w godz. 9.30-12.30. Psy-
cholog - poniedziatki od godz.
16.00-19.00., czwartki od godz.
15.00- 18.00. Konsultant ds. uza-
leznien - $rody od godz.16.00-
19.00. Odbywajg sie spotkania:
- Grupy terapeutycznej dla os6b
uzaleznionych - w poniedziat-
ki od godz. 17.00. - Grup AA -
we wtorki i w niedziele od godz.
17.00. - Grupy Al-Anon w piatki
w godz. 17.00-19.00.

0SK BETA

Bernard Kuska |I|

Kurs prawa jazdy kategorii: g |

B, B+E (daje uprawnienia 3% Siam,
do jazdy ciagnikiem), ..

B automat

- szkolenie 0s6b niepetnosprawnych

@ 692 520 635

LILIA

— WOLOWSKIT DOM POGRZEBOWY

ZARZADCA CMENTARZA KOMUNALNEGO W WOLOWIE
Ustugi pogrzebowe i cmentarne

Wilasna chlodnia i kaplica

Kontakt catodobowy
tel. 517 737 760 lub 601 720 076

ul. Poznanska 1, 56-100 Wolow
(budynek gléwny PGK)

REKLAMA

REKLAMA


http://www.kuriergmin.pl/
http://www.dobrygaraz.pl/
mailto:ro@ata.org.pl
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v4itro

Automotive Glass

PGW oddziat Vitro - fabryka szyb samochodowych
poszukuje 0sOb na stanowisko:

« OPERATOR PRODUKCJ

wiecej informacji pod nr telefonu:

® 717719889

Rozmawiali o dzialaniach
Cichociemnych
na terenie gminy

Burmistrz Brzegu Dolnego
Pawel Pirek oraz jego zastepca
Artur Michalek spotkali sie
z harcmistrzem Piotrem Gajew-
skim i przewodnikiem Emmg
Ghazyaryan — przedstawicielami
Sztabu Naczelnego Harcerskiej
Organizacji Wychowawczo-Pa-
triotycznej Cichociemni. Podczas
spotkania, ktére miato miejsce

w nowej siedzibie organizacji,
mieszczgce] sie w budynku daw-
nej biblioteki, rozmawiano o dzia-
laniach podejmowanych przez
Cichociemnych na terenie gminy
Brzeg Dolny. Harcerze opowiada-
li takze o zgromadzonych przez
nich zbiorach, upamietniajgcych
historie organizacji.

o
2
=
£
S
o
=
K
o
=]
=

zadzwon i zamow 71 31979 18

Sunia z Brzegu Dolnego, z Kolejowej.

Na naszym terenie wciaz sg
czworonogi, ktére tesknia za
cieptym domem i opiekunem,
ktéry da im poczucie bezpie-
czenstwa i mitos¢.

W Brzegu Dolnym na ulicy
Kolejowej 12, na strychu zostal
znaleziona suczka. Jesli ktos
zna jej wlasciciela, proszony jest
o kontakt z przychodnig wetery-
naryjng ,,Podaj Lape”.

W Lososiowicach w maju zna-
leziono suczke, rowniez dla niej
szukamy wlasciciela.

Kolejna suczka pojawila sie
w Radeczu, tez w maju. Do tej
pory nie odnaleziono jej wlascicie-
la, nie zglosit sie tez nikt chetny
do adopgji.

Wszystkich chetnych, ktorzy
chcieliby da¢ pieskom dom pro-
simy kontakt z przychodnia, pod
numerem  telefonu 713190378,

Brzeg Dolny, ul. Zwyciestwa 8.
Prosimy o telefon rowniez w sy-

OFERTA

PRACY

Atrakcyjne wynagrodzenie
Dofinansowanie do positkow
Praca w systemie 12h -3 na 3

Miejsce pracy - Komorniki k. Srody Slaskiej

BEZPLATNY TRANSPORT !'!!

aplikowac nalezy na adres mailowy:

® rekrutacja@yvitro.com

zwierzakow.

Suczka z kososiowic.

tuagji, gdy znani sg wiasciciele
KaTa

% Starosta Wolowski

dziafajac na podstawie art. 35 ust.1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2020 r. poz.
1990, z pdzn. zm.), informuje, Ze na tablicy ogtoszen w siedzibie
Starostwa Powiatowego w Wotowie, pl. Piastowski 2, 56-100
Wotdéw, zostat wywieszony wykaz nieruchomosci gruntowej
zabudowanej przeznaczonej do sprzedazy w trybie przetargu
pisemnego nieograniczonego, oznaczonej ewidencyjnie jako
dziatka gruntu nr 223, AM-1, o powierzchni 0,50 ha (Br-PslV -
grunty rolne zabudowane, RIVa- grunty orne), potozonejw obrebie
ewidencyjnym Prawikéw, gm. Wotéw, stanowigcej wiasnosc
Skarbu Panstwa, ktérag gospodaruje Starosta Wotowski (ksiega
wieczysta nr WR1L/00019389/7).

Powyzszy wykaz zostat takze podany do publicznej wiadomosci na
stronie internetowej http://bip.powiatwolowski.pl/.

STAROSTA
Janusz Dziarski

Fot.zdjecie whasne

REKLAMA
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Na Dolnym Slasku rusza projekt
profilaktyki raka ptuc

Dolnoslaskie Centrum Choréb
Ptuc dotaczyto do Ogolnopol-
skiego Programu Wczesnego
Wykrywania Raka Ptuca. Ba-
dania wykonywane metoda
niskodawkowej tomografii
komputerowej majg poprawic
Swiadomos¢ dotyczaca tego
schorzenia, poprawi¢ jego
wykrywalno$¢ na wczesnym
etapie rozwoju, a takze zwiek-
szy¢ zasdb kadry medycznej
przeszkolonej w diagnostyce
i leczeniu tej choroby.

— Zalezy nam, aby choroby
nowotworowe byly wykrywane
na mozliwie najwczesniejszym
etapie, poniewaz znacznie zwiek-
sza to szanse na wyleczenie
pacjenta. Jednocze$nie umozli-
wiamy Dolnoslgzakom dostep
do nowoczesnej diagnostyki.
Goraco zachecam do uczestnic-
twa w programie badan profi-
laktycznych — méwi marszatek
Cezary Przybylski.Realizacja
programu wykrywania raka
pluca prowadzona jest w calym
kraju, ktory podzielony zostat
w tym celu na 6 makroregionow.
W kazdym z nich wybrany zostat
podmiot realizujacy badania, a te
finansowane beda w 85% z fun-
duszy unijnych i 15% z budzetu
panstwa.

— Badania niskodawkowym
tomografem komputerowym
to kolejne dzialania w zakresie
prewencji nowotworowej podej-
mowane przez marszatkowskie
jednostki. Z sukcesem promu-

jemy profilaktyke raka jelita
grubego poprzez wykonywanie
prostych i szybkich testow na
krew utajong w kale. Chcemy
sie rowniez skoncentrowaé¢ na
niezwykle niebezpiecznym raku
ptuca. U wigkszosci pacjentéow
objawy raka pluca pojawiajg sie
gdy choroba jest silnie zaawan-
sowana, co powoduje, ze rak jest
trudny do leczenia — wyjasnia
wicemarszalek Marcin Krzyza-
nowski.

Dolnoslaskie Centrum Choréb
Pluc we Wroclawiu jest partne-
rem w konsorcjum, ktore realizu-
je program w makroregionie §lg-
skim obejmujgcym wojewodztwa:
dolnoslaskie, Slaskie i opolskie.
Pozostali uczestnicy konsorcjum
to Slgski Uniwersytet Medyczny,
Uniwersytecki Szpital Kliniczny
w Opolu oraz Samodzielny Pu-
bliczny Szpital Kliniczny nr 1
w Zabrzu. W sumie konsorcjum
dysponuje budzetem siegajacym
niemal 4 miliony zlotych, a pro-
jekt bedzie realizowany do maja
2023 roku.

W ramach swoich zadan Dol-
noslaskie Centrum Chorob Ptuc
ma mozliwos¢ pozyskania okoto
1000 pacjentoéw i przeprowa-
dzenia 2370 badan tomografem
komputerowym. Osobami do
ktorych skierowany jest pro-
jekt sa:

Osoby w wieku 55-74 lat z kon-
sumpcjg tytoniu wieksza lub
rowng 20 paczkolat, z okresem
abstynencji tytoniowej nie dhuz-
szym niz 15 lat

Osoby w wieku 50-74 lat z kon-
sumpcja tytoniu wiekszg lub row-

Zespot opieki domowej

Punkt Konsultacyjny w Rejonowej Przychodni w Wolowie,
ul. Pitsudskiego 34, 56-100 Wotdw, czynny we wtorek i piatek,
godz. 9.00-14.00, pokdj nr 202 11 pietro, telefon: 728 228 192,

W ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia
obejmujemy opieka paliatywno - hospicyjna pacjentow

ng 20 paczkolat, z okresem abs-
tynengji tytoniowej nie dtuzszym
niz 15 lat, u ktorych stwierdza sie
jeden z czynnikow ryzyka

— ekspozycja zawodowa na krze-
mionke, beryl, nikiel, chrom,
kadm, azbest, zwigzki arsenu,
spaliny silnikow diesla, dym ze
spalania wegla kamiennego,
sadza,

— ekspozycja na radom

— indywidualna historia zacho-
rowania na raka, przebyty rak
pluca, w wywiadzie chtoniak, rak
glowy 1 szyi lub raki zalezne od
palenia tytoniu

— historia chorob phuc: przewlekla
oburacyjna choroba ptuc (PO-
ChP) lub widknienie ptuc (IPF)

— Lekarze alarmuja, ze nowo-
twor moze sie rozwija¢ po cichu
nawet 10 lat zanim pacjent
zauwazy objawy. Dlatego tak
wazne jest, aby dolnoslazacy
mieli dostep do tego typu badan
— dodaje wicemarszalek Marcin
Krzyzanowski.

Sciezka pacjenta w programie
profilaktyki raka phuca obejmuje
III etapy:

I. Wizyte kwalifikacyjng — ko-
ordynator programu na podsta-
wie ankiet i wywiadu z pacjen-
tem dokonuje jego kwalifikacji
do wykonania badania, objasnia
potencjalne dalsze Sciezki poste-
powania w przypadku wykrycia
zmian nowotworowych lub ich
braku.

Etap ten ma rowniez charakter
edukacyjny, koordynator jako
osoba przeszkolona w poradnic-
twie antytytoniowym przedstawi
uczestnikowi mozliwosci pozby-

cia sie nalogu i sposoby walki

z nalogiem .
II. Wizyta — badanie NDTK —
wykonywane jest badanie nisko-

dawkowej tomografii komputero-
wej z opisem wszystkich zmian
stwierdzanych w plucach, srod-
piersiu, sercu, naczyniach wien-
cowych, Scianie klatki piersiowe;,
ze szczegOlnym uwzglednieniem
guzkow pluca jako zmian mo-
gacych odpowiadaé¢ wczesnemu
rakowi ptuca.

III. Wizyta wynikowa — pod-
czas tej wizyty lekarz pulmono-
log lub torakochirurg objasnia
pacjentowi wynik jego bada-
nia, charakterystyke wykrytych
zmian. Planuje i przedstawia
dalsza Sciezke postepowania pa-
gjenta, mozliwych zabiegach in-
wazyjnych, a takze dodatkowego
badania NDTK po uplywie 6-ciu
lub 3-ch miesiecy. Ze wzgledu na
szeroki zasieg badania i mozliwo-
§ci wykrycia zmian innych niz
nowotworowe, lekarz w takcie
wizyty wynikowej informuje
réwniez o koniecznych konsulta-
gjach z innymi spegcjalistami np.
kardiolog, chirurg naczyniowy,
endokrynolog.

Rejestracja dostepna jest w dni
robocze w godzinach 8.00-15.00,
anumer, na ktory nalezy zadzwo-
ni¢ aby umowié sie na wizyte
kwalifikacyjng to 71 726 25 25

Po wykonaniu wszystkich
trzech etapow pacjent wraca
na poczatek swojej Sciezki po
uplywie czasu wskazanego przez
lekarza na wizycie wynikowej
albo ponownie wykonuje badanie
NDTK i przechodzi pelng Sciez-
ke. Jesli ze wzgledu na wielkos¢
i charakter zmian wykrytych
w badaniu zostal skierowany do
diagnostyki i zabiegu operacyj-
nego, nie wraca juz na Sciezke
badan przesiewowych.

kk

« piersi
« $linianek
« dermatoskopia - badanie znamion barwnikowych

Dr nauk med. Mariusz Krawczyk
specjalista chirurg-onkolog

« tarczycy
» weztéw chionnych

* Elzbieta Buczkowska,
specjalista neurolog, przyjmuje

w prywatnym gabinecie w Obor-
nikach SL, ul. Dworcowa 36C.
Poniedziatek w godz. 15.30-16.30
tel. 603 999 676

* Psycholog Woléw
tel. 796733492.

PSYCHIATRA

* Katarzyna Leszczyniska,
specjalista psychiatra.

Prywatny gabinet,

Brzeg Dolny, ul. Zwycigstwa 9/2,
wizyty domowe. Nerwice, depre-
sje, zaburzenia psychiczne,

tel. 606 286 236

* Prywatny Gabinet
Psychiatryczny, Magdalena
Krakowska-Kociotek,

specjalista psychiatra

ul. Inwalidéw Wojennych 19,
Wotéw (budynek KRUS), pon.
15.00-18.00.

Po wezesniejszej rejestracji:

604 433 803.Wizyty domowe.

STOMATOLOG

* Stomatologia dla Rodziny
Kompleksowe leczenie stomato-

logiczne, nowoczesne materialy,
radiowizjografia, RTG, chirurgia,
protetyka.

Oborniki SL., ul. Eokietka 22
Rejestracja: 71310 26 12

» Aleksander Bialy
Chirurg Specjalista Urolog

Prywatny Gabinet Urologiczny,
USG, Woléw ul. Pilsudskiego
pok.115 (przychodnia rejonowa)
Sroda 15:00-18:00

tel. 601206357, 71 777 60 30

ORTOPEDA

» Waldemar Olszowiec
specjalista ortopeda, specjalista
chirurgii urazowej. NZOZ, ul.
Zwyciestwa 9/2, Brzeg Dolny.
Przyjmuje: poniedziatek: 15.00-

18.00. Leczenie zachowawcze

z nastepujgcymi schorzeniami:

* choroby nowotworowe,

* owrzodzenia odlezynowe,

+ niewydolnos¢ oddechowa niesklasyfikowana gdzie
indziej.

Czwartki 16.00-18.00 tel. 606 456 454
Wotéw, ul. Inwalidéw Wojennych 19 (bud. KRUS)

i operacyjne schorzen narzadu

ruchu, tel. 71 319 07 66

REKLAMA

KONSULTACJE UROLOGICZNE
dr nauk med. Patrik Forszt
Specjalista urolog, FEBU

Choroby nerek, pecherza, prostaty,
zaburzenia potencji, USG NA MIEJSCU

Wojciech Ugorski
specjalista radiolog

USG

Poniedzialek

Zapewniamy bezptatna:

= opieke lekarska i pielegniarska w domu chorego,

* leczenie bolu wedtug najnowszych standardow i innych
objawdw towarzyszacych chorobie nowotworowej,

* leczenie odlezyn,

* rehabilitacje,

Przyjecia w Wolowie i Brzegu Dolny co wtorek od godz. 15:30

. . hologi Brzeg Dolny Woléw .
WSparcic psychologicIne, DSCM Manamedica Scinawa, ul. Jagietty 16
* iywienie dojelitowe dietg przemystows, ul. Wilcza 6 ul. Inwalidéw Wojennych 13

godz. 9:00 - 12:00
Wtorek
Brzeg Dolny,
Aleje Jerozolimskie 28
godz. 15:30 - 19:00

www.forszt.pl

rejestracja 71 3190067 rejestracja 71 3895360

REKLAMA
REKLAMA

* nieodptatne wypozyczanie sprzetu medycznego.

OKULISTA

Prywatny Gabinet Ginekologiczny
dr n.med. Krzysztof Cwiklicki
Specjalista ginekolog-poloznik

USG SERCA
USG BRZUCHA
kardiolog, specjalista

Sebastian Floryn

Dobér okularéw, diagnostyka chordb wewnetrznych i :{J'?gl GABINET, CZYNNY.W/CZWARTKI vl:\'/ia‘}t,ek
i leczenie za¢my, jaskry lek. med. Pawel Rehan - 1 =Z S o10wW,
i choréb siatkéwki wiorki | czwartki - KONIZACJA, od 16.00/d0:18:00 ul. Pitsudskiego 34
Gabinet Brzeg Dolny 16.00-17.00 - CYTOLOGIA. godz. 15:30 - 19:00
K:z::t?;gaa: 1 ull T, Wojen n}ch 19 Brzeg Dolny, ul. Ketrzynskiego 1

Woldw (bud. KRUS)
tel. 604 523 262

[napraeciwko F'rzf-.-t:lmdni w budynku Apteks Dolnobrzeskie))

600 069 413

tel. 73010 10 60

REKLAMA
REKLAMA
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PORADNIK

Gdzie mozna lecieC za granice?

Sa nowe wytyczne o podro-
zowaniu za granice! jakie sa
zasady wjazdu do krajéw?

Kwarantanna po powrocie
z zagranicy do Polski:

7 kwarantanny zwalnia nega-
tywny wynik testu PCR lub
antygenowego w kierunku SAR-
S-CoV-2 wykonanego:

- przed przylotem do Polski (nie
starszy niz 48 godz.) LUB w Pol-
sce maks. do 48 godz. po przekro-
czeniu granicy przy podrozach ze
strefy Schengen;

- w Polsce maks. do 48 godz. po
przekroczeniu granicy przy po-
drozach ze strefy Non Schengen.
Z kwarantanny, bez wzgledu
na kierunek podrézy, zwolnione
sam.in. osoby zaszczepione prze-
ciwko COVID-19, ozdrowiency,
ktorzy przebyli chorobe w ciggu
ostatnich 6 miesiecy, a takze
wybrane grupy zawodowe.

Test antygenowy lub PCR zwal-
niajacy z kwarantanny mozna
wykona¢ m.in. na wybranych
lotniskach po przekroczeniu
granicy oraz w laboratoriach poza
lotniskiem w ciggu maksymalnie
48 godzin od przekroczenia gra-
nicy. Koszt takiego testu poza
lotniskiem wynosi ok. 130 zl.
Klienci FLY.PL otrzymajg 10%
rabatu na wykonanie testu w la-
boratoriach sieci Diagnostyka.

Jak zastrzega rozporzadzenie,
panstwo nie pokrywa kosztu
testow. Wazne! Wynik testu
wykonanego po przylocie musi
zosta¢ wprowadzony do systemu
teleinformatycznego sanepidu
przez laboratorium w okresie 48
godz. od przekroczenia granicy.
Pandemia- gdzie mozemy
lecie¢?

Panstwa, ktore zapraszajg tu-
rystow z Polski na tegoroczne
wakagcje: Albania, Bulgaria, Chor-
wacja, Czarnogora, Dominikana,
Egipt, Grecja, Hiszpania i Wyspy
Kanaryjskie, Luksemburg, Kenia,
Kostaryka, Kuba, Macedonia, Ma-
dera, Malediwy, Malta, Meksyk,
Szwegja, Turcgja, Wyspy Zielonego
Przyladka, Tanzania i Zanzibar,
Zjednoczone Emiraty Arabskie.
Gdzie mozna lecie¢ na wa-
kacje bez kwarantanny po
przylocie?

Albania, Bulgaria, Chorwacja,
Czarnogora, Dominikana, Egipt,
Hiszpania i Wyspy Kanaryjskie,
Kenia, Kostaryka, Kuba, Luk-
semburg, Macedonia, Madera,
Malediwy, Malta, Meksyk, Szwe-
cja, Turcja, Wyspy Zielonego
Przyladka, Tanzania i Zanzibar,
Zjednoczone Emiraty Arabskie.

Gdzie polecimy bez testow?
Albania (z wyjatkiem lotow z 13-
dowaniem na Korfu w Grecji),

Mtodzi artysci
zaprezentuja swoja
twOrczosc

Wotowski Osrodek Kultury
zaprasza do udziatu w wyda-
rzeniach podsumowujacych
roczng dziatalnos¢ sekgji.

Harmonogram wydarzen
przedstawia sie¢ nastepujgco:
23 czerwca, godz. 18 — Koncert
Klasy Gitary; 24 czerwca, godz.

SKORPION (sala kameralna
WOK); 25 czerwca — godz. 18
— Wystawa Sekcji Plastycznej,
Sekgji Fotograficznej, Akademii
Mlodego Artysty oraz Koncert
Klasy Pianina. Wydarzenia odbe-
da sie w plenerze — Parku Wolow-
skiego Osrodka Kultury. W razie
zlej pogody zostang przeniesione

18 — Wystawa Modeli Piotra Ho-  do sali widowiskowej WOK
duna oraz Klubu Modelarskiego kk
PODSUMOWANIE

SEKCJIWOK

SEMESTR
2020/2021

WOLOWSKI OSRODEK KULTURY

24.0

WYSTAWA MODELI PIOTRA HODUNA

G0DZ.18:00 ORAZ KLUBU MODELARSKIEGO "SKOPRPION"

Czarnogora, Dominikana, Ko-
staryka (z wyjatkiem przelotow
z przesiadkg w Niemczech),
Macedonia, Meksyk (z wyjatkiem
przelotow linia lotniczg KLM),
Rumunia.

Gdzie wymagany jest nega-
tywny wynik testu na koro-
nawirusa?

Bulgaria - przed wylotem (ak-
ceptowane sg testy antygeno-
we), Chorwacja — przed wylotem
(akceptowane sa testy antyge-
nowe), Egipt — przed wylotem
lub po przylocie na lotnisku
(koszt 30 dolarow, w ofercie

niektorych organizatoréw w ce-
nie wyjazdu), Grecja — przed
wylotem, Hiszpania — przed
wylotem (akceptowane sg testy
antygenowe), Kenia — przed
wylotem, Luksemburg — przed
wylotem (akceptowane sg testy
antygenowe), Malediwy — przed
wylotem, Malta — przed wylo-
tem, Oman — po przylocie, Por-
tugalia — Madera i Azory przed
wylotem lub bezplatnie na
miejscu, Portugalia kontynen-
talna przed wylotem, Szwecja
— przed wylotem (akceptowane
sg testy antygenowe), Turcja —
przed wylotem (akceptowane
sg testy antygenowe), Wyspy
Zielonego Przyladka — przed
wylotem (akceptowane sg testy
antygenowe), Wlochy — przed

wylotem (akceptowane sg testy
antygenowe), Zjednoczone Emi-
raty Arabskie — przed wylotem
(od 3 kwietnia w Dubaju nalezy
poddac¢ sie dodatkowemu, bez-
platnemu testowi na lotnisku
po przylocie).
Wynik testu na obecnosé¢ ko-
ronawirusa musi by¢ w jezyku
angielskim i musi posiadac dane:
data pobrania probki do badania,
okreslenie metody wykonania
testu, imie i nazwisko osoby
poddane;j testowi, numer dowodu
tozsamosci podrozujgcego oraz
wynik testu.
Wszelkie szczegotowe informacje
nalezy sprawdzi¢ na stronach dla
podrézujacych, poniewaz moga
sie zmienic.

KaTa

L)

BURMISTRZ GMINY WOLOW

informuje, ze na stronach internetowych Urzedu Miejskiego w Wotowie www.wolow.pl
oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono wykazy nieruchomosci przeznaczonych do zbycia

Potozenie Opis, przeznaczenie Tryb zbycia Termin na skladanie
nieruchomosci whnioskoéw przez osoby
majace pierwszenstwo
w nabyciu
Wotéw ul. Dziatka nr 80/31 Am 35 o pow. 1 Bezprzetargowo 27.07.2021
Korzeniowskiego m? zabudowana cze$cig budynku
garazu
Wotéw, Dziatka nr 23/9 Am 33 o pow. Przetarg ograniczony 03.08.2021
ul. Wigniowa 0,0165 ha, w terenie zabudowy
mieszkaniowej jednorodzinnej
Wotbw, rejon Dziatka nr 9/7 Am 51 o pow. Przetarg ograniczony 03.08.2021
ul. Sokolej i ul. M. 0,0344 ha, w w terenie zabudowy
Sktodowskiej - Curie | mieszkaniowej jednorodzinnej
Wotdéw ul. Wojska Polskiego 16/2 Bezprzetargowo na rzecz najemcy | 2.08.2021
lokal mieszkalny lokalu mieszkalnego
Wotéw ul. Zielona Gora 4/7 lokal Bezprzetargowo na rzecz najemcy | 2.08.2021
mieszkalny lokalu mieszkalnego
Wotéw ul. T. Kosciuszki 13A/3 lokal Bezprzetargowo na rzecz najemcy | 2.08.2021
mieszkalny lokalu mieszkalnego
Wotdéw ul. Wileriska 3A/7 lokal mieszkalny | Bezprzetargowo na rzecz najemcy |2.08.2021
lokalu mieszkalnego
Wotéw ul. Poznanska 25/2 lokal mieszkalny | Bezprzetargowo na rzecz najemcy | 2.08.2021
lokalu mieszkalnego
Wotéw Rynek 16-17/11 lokal mieszkalny Bezprzetargowo na rzecz najemcy | 2.08.2021
lokalu mieszkalnego
Wotéw ul. Komuny Paryskiej 32/4 lokal Bezprzetargowo na rzecz najemcy | 2.08.2021
mieszkalny lokalu mieszkalnego

Wykazy zostaly wywieszone na okres 21 dni na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Wotowie (Rynek 34)
w holu Ratusza. Szczegdtowe informacje mozna uzyskac¢ w Wydziale Geodezji i Gospodarki
Nieruchomosciami, tel. 7131913 24,71 31913 14.

L)

BURMISTRZ GMINY WOLOW

informuje, ze na stronach internetowych Urzedu Miejskiego w Wotowie www.wolow.pl
oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono ogtoszenie o przetargu na sprzedaz nieruchomosci

Polozenie | Opis/ nr dziatki, przeznaczenie Data Termin wplywu | Cena

w MPZP przetargu |wadium wywotawcza
Mojecice | Dziatka nr 196 Am2 o pow. 287 m? zabudowana 19.07.2021 | 13.07.2021 16.200,00 zt
ul. Gtéwna | budynkiem handlowo-ustugowym o pow. uzytkowej 41 m?,

teren zabudowy zagrodowa i mieszkaniowa jednorodzinna

Z ogtoszeniami mozna zapoznac sie na tablicach ogtoszeri Urzedu Miejskiego w Wotowie (Rynek 34)
w przybudéwce B Ratusza oraz na stronach www.bip.wolow.pl. , www.wolow.pl. Informacje mozna réwniez
uzyskac telefonicznie pod numerem 71/319 13 14,71/319 13 24,71/319 13 15.

»

BURMISTRZ GMINY WOLOW

informuje, ze na stronach internetowych Urzedu Miejskiego w Wotowie www.wolow.pl,
oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono wykazy nieruchomosci przeznaczonych do dzierzawy

Miejscowos¢ | Nr dziatki, Opis nieruchomosci, Termin wywieszenia
powierzchnia cel dzierzawy wykazu od:

Wotow dz. nr8/32 AM 41 pow. 2,8792 ha, | Cze$¢ - pod komorka gospodarcza 14.06.2021 r.

Wotéw dz.nr71/6 AM 34 pow.0,0138 ha, |Czesc - teren rekreacyjny 14.06.2021 r.

Wykazy zostaty réwniez wywieszone na okres 21 dni na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Wotowie
(Rynek 34) w przybudéwce B Ratusza. Szczegétowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Geodezji
i Gospodarki Nieruchomosciami - tel. 71/319 13 45,71/319 13 16.

TYGODNIK * WYDAJE , Agencja Reklamowo-Medialna ART” Marta Ringart Ortowska, redakcja: Marta Ringart-Orfowska (redaktor naczelna), Dominika Iskierka (reklama i marketing), Katarzyna Dolata
(administracja, reklama, marketing), Dariusz Judziniski (dziennikarz sportowy), Dagmara Zieliriska (dziennikarz), Adrianna Orfowska (dziennikarz), stali wspétpracownicy: Marek Czwartyriski. Redakcja i biuro
ogloszen: Woléw, ul. Zwycigstwa 15 — czynne od poniedziatku do pigtku 8.00-16.00, tel. 071/ 319 79 18; + Sktad whasny * Druk: Agora-Poligrafia Sp. z oo * Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen, reklam
izyczen. Zastrzega sobie prawo zmiany tytuléw, skracania i adiustacji tekstéw * Wzory reklam chronione s prawem autorskim « Materialéw niezaméwionych nie zwracamy  Nasz adres poczty elektronicznej:
sckretariat@kuriergmin.pl; reklama@kuriergmin.pl; internet: www.kurier-gmin.pl Naktad 3000-4000 tys. sztuk.
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