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+ZOSTALAM SKAZANA
NA WYGNANIE
ZA MYSLOZBRODNIE”

Zarzgd Polski 2050 zdecydowat o usunieciu z partii
Katarzyny Petczynskiej-Natecz m.in. za dziatanie na szkode ugrupowania -
poinformowat w sobote przewodniczgcy klubu parlamentarnego
Polski 2050 Szymon Hotownia. Petczynska-Natecz skomentowata,
ze ,zostata skazana na wygnanie za myslozbrodnie”.

odej$ciu z rzadu
minister funduszy
i polityki regional-
nej oraz liderka
Polski 2050 Katarzyna
Pelczynska-Nalecz poin-
formowala w czwartek na
platformie X. Napisala
wowczas, ze ,partie zo-
stawia w rekach jej zalo-
zyciela, ktory odszedl, ale
jednak wroécil”. Chodzi
o Szymona Holownie, wi-
cemarszalka Sejmu, wezes-
niejszego lidera partii.

W sobote przewodnicza-
cy klubu parlamentarne-
go Polski 2050 Szymon
Holownia we wpisie na X
poinformowal, ze zarzad
Polski 2050 podjal decyzje
o usunieciu z partii Kata-
rzyny Pelczyniskiej-Nalecz.

,To dla naszego $rodo-
wiska bardzo trudne, ale
- wobec znanych faktow
- niestety nieuniknione.
Zarzad Polski 2050 podjal
decyzje ousunieciu z partii
Katarzyny Pelczynskiej-
-Nalecz za »dzialanie na
szkode partii oraz wbhrew
uchwalom organéw sta-
tutowych partii«” — napi-
sal Holownia.

Decyzje zarzadu skomen-
towala we wpisie na X Ka-
tarzyna Pelczynska-Nalecz.
,Zostalam skazana na
wygnanie za my$lozbrod-
nie. Obiecuje recydywe
dalszego wolnego mySle-
nia” — podkreslila. ,Dro-
gl Szymonie, wiem, ze sie

starasz. Ale kierownik itak
nie doceni. Tyle wtemacie”
— dodala.

Informacje te potwierdzil
réwniez posel Polski 2050,
wiceminister cyfryzacji
Michal Gramatyka.

— Zarzad partii zadecy-
dowal w glosowaniu o us-
taniu czlonkostwa Kata-
rzyny Pelczynskiej-Nalecz
ze wzgledu na jej dzialanie
na szkode partii. Rezyg-
nacja z rzadu, rezygnacja
zprzewodniczenia partii to
byly ruchy, ktore nie byly
z nikim uzgodnione, kto-
re byly wbrew uchwalom
ugrupowania, w ktorych
potwierdzaliSmy istnienie
koalicji 15 pazdziernika.
Uznali$my, ze to sg dzia-
lania, ktore burza wizeru-
nek partii, psuja jej dobre

imie — powiedzial PAP
Gramatyka.

Jak mowil, ,wdrodze glo-
sowania czlonkostwo pani
Pelczynskiej-Nalecz zosta-
lo wygaszone”.

Dopytywany oto, czy de-
cyzja zostala podjeta jed-
nogloénie, odpowiedzial,
ze ,nie ma mozliwoSci
przekazania takiej infor-
macji”.

Na pytanie, czy od decyzji
przystuguje odwolanie, Gra-
matyka powiedzial: — Zpew-
noScia, tak. Na pewno do
sadu partyjnego. Potem nie
znam $ciezki odwolawczej,
ale mysle, ze ona jest dos¢
jasno opisana wstatucie.

W piatek, po wpisie
Pelczynskiej-Nalecz, ze
stanowiska wiceministra
funduszy i polityki regio-

Katarzyna
Petczynskia-Natecz

nalnej zrezygnowal Jan
Szyszko, rowniez nalezacy
do Polski 2050.

Gramatyka pytany o to,
czy Szyszko takze zostal
usuniety zpartii, przyznal,
ze ,nie wie, ale gdyby to od
niego zalezalo, to uwaza,
ze nalezy go usunad”.

Odejscie zrzadu

Pelczynska-Nalecz
wczwartek wieczorem po-
informowala, ze zdecydo-
wala sie na odejcie zrza-
du. Oglosila to we wpisie
na platformie X po tym,
gdy Sejm co prawda nie
uchwalil proponowanego
przez PSL zniesienia dwu-
kadencyjnosci wsamorza-
dach, ale za zniesieniem
tej zasady opowiedzialo sie
wielu postow koalicji rza-

SYTUACJA WYMKNELA SIE
SPOD KONTROLI

Setki tysiecy ludzi wyszty na ulice francuskich miast. Cho¢
wiele demonstracji przebiegto spokojnie, w Paryzu doszto
do star¢ z policjg, a w kilku innych miejscowosciach odnoto-
wano przemoc i proby grabiezy. Minister spraw wewnetrz-
nych poinformowat wieczorem o prawie tysigcu zatrzyma-
nych i zastrzegt, ze bilans moze jeszcze wzrosnag.

Wedtug francuskiego Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
w sobotnich demonstracjach w catym kraju uczestniczyto
okoto 410 tys. oséb, w tym 110 tys. w Paryzu. Zwigzki zawo-
dowe przedstawity znacznie wyzsze szacunki—ich zdaniem
na ulice wyszto 800 tys. demonstrantow, z czego 250 tys.

w stolicy.

Protesty odbyty sie w 289 miejscach. Manifestowano mie-
dzy innymi w Lyonie, Bordeaux, Tuluzie, Rennes i Strasbur-
gu. Przebieg zgromadzen byt zréznicowany: w czesci miast
obyto sie bez powazniejszych incydentdw, w innych doszto

do star¢, zniszczen i interwencji policji.

PAP/RED.

KARTKA Z KALENDARZA

55 lat temu (26 pazdziernika 1971 roku) zakupiono licencje
na produkcije Fiata 126.

dzacej, wtym 6 z glosuja-
cych postow jej ugrupowa-
nia Polski 2050, a trzech
wstrzymalo sie od glosu.
Pelczynska-Nalecz na-
pisala na X m.in., ze
dwukadencyjnos¢ zostala
utrzymana, ale stalo sie to
yspomimo gloséw Koali-
¢ji 15 X”. ,Koalicja, w tym
niestety znaczna cze$¢ po-

stow Polski 2050, stanela
przeciw ludziom, a za po-
litykierskimi ukladami. To
nie pierwsza taka decyzja
koalicji, ale fundamen-
talnie wazna” — napisala
Pelczynska-Nalecz infor-
mujagc, ze ,odchodzi zrza-
du Donalda Tuska, bo war-
tosci sa dla niej wazniejsze
niz stolki”. PAP/RED.
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POLICYJNE PSY TRENOWALY W IL AWIE.

WSPOLNE CWICZENIA

Z KRAJOWA ADMINISTRACJA SKARBOWA

Na bocznicy kolejowej w Ita-
wie odbyto sie szkolenie poli-
cyjnych przewodnikdw i pséw
stuzbowych z Warmii i Mazur.
W éwiczeniach uczestniczyto
19 przewodnikéw z 20 psami.
Trening zorganizowano
wspdlnie przez Policje i Krajo-
wa Administracje Skarbowa.
Szkolenie przeprowadzono na
terenie infrastruktury POLRE-
GI0. Wagony i ich zakamarki
stworzyty warunki zblizone
do tych, z jakimi psy mogg
spotkac sie podczas codzien-
nej stuzhy. Zwierzeta ¢wiczyty
m.in. wyszukiwanie ukrytych
substancji i przedmiotéw,

a przewodnicy doskonalili
wspotprace ze swoimi czworo-
noznymi partnerami.

Wsréd pséw biorgcych udziat

w szkoleniu byty czworonogi
wyszkolone do wykrywania
srodkdw odurzajgcych i materia-
téw wybuchowych, a takze psy

patrolowe, patrolowo-tropigce
oraz pies bojowy. Kazdy z nich
przygotowywany jest doinnych
zadan, dlatego regularne treningi
sgwaznym elementem utrzymy-
wania ich gotowosci do stuzby.
Cwiczenia miaty réwniez
stuzyé rozwijaniu koncen-
tracji zwierzat i sprawdzaniu
ich zachowania w zréznico-
wanym otoczeniu. Waznym
elementem szkolenia byta
wspdtpraca psa z przewodni-
kiem, oparta na doswiadcze-
niu i wzajemnym zaufaniu.
Spotkanie w ltawie byto takze
okazjg do wymiany wiedzy

i doswiadczen miedzy funkcjo-
nariuszami Policji i Krajowej
Administracji Skarbowe;j.
Wspdlne szkolenia obu stuzh
majg poprawiac przygotowanie
do realizacji zadan zwigzanych
z bezpieczenstwem i skutecz-
noscig dziatan prowadzonych
w terenie. OPRAC. AL

KRADLI ELEKTRONIKE | SPRZEDAWALI JA
W LOMBARDACH

Olsztynscy policjanci zatrzymali
kobiete i mezczyzne podejrzanych

o0 kradzieze sprzetu elektronicznego
ze sklepdw na terenie miasta. tgczna
wartos¢ skradzionych przedmiotéw
przekroczyta 18 tys. zt. Cze$¢ mienia

udato sie odzyskac.

Sprawa rozpoczeta sie w sierpniu, kiedy
do policjantéw z Wydziatu do Walki

placowek.

Kryminalni ustalili, ze za kradziezami
stojg te same dwie osoby. Wedtug
ustalen sledczych zabieraty ze sklepow

z Przestepczoscia przeciwko Mieniu
wptyneto zgtoszenie dotyczace kradzie-
zy elektroniki z jednego z olsztynskich
sklepéw. Z czasem pojawity sie kolejne
podobne zgtoszenia, réwniez z innych

sprzet elektroniczny, a nastepnie sprze-
dawaty go w lombardach.

Policjanci zatrzymali 37-letnig kobiete

i 47-letniego mezczyzne. Oboje ustysze-
li po cztery zarzuty kradziezy mienia.

W trakcie prowadzonych dziatan funk-

cjonariusze odzyskali czes¢ skradzione-
go sprzetu. O dalszym losie podejrza-
nych zdecyduje sad.

OPRAC. AL

PONAD 5 TYS. PACZEK PAPIEROSOW
BEZ AKCYZY. 50-LATEK UStYSZAr ZARZUTY

Policjanci z Olsztyna zabez-
pieczyli ponad 5200 paczek
papierosow oraz prawie 7,5
kilograma krajanki tytoniowej
bez polskich znakdw akcyzy.
Towar znajdowat sie w garazu
uzytkowanym przez 50-let-
niego mezczyzne. Wedtug wy-
liczen straty Skarbu Panstwa
mogty wynie$¢é co najmniej
190 tys. zt. Do zatrzymania
doszto po dziataniach funk-
cjonariuszy Wydziatu do Walki
z Przestepczoscig Ekono-
miczng Komendy Miejskiej

Policji w Olsztynie. Policjanci
ustalili, ze mezczyzna moze
posiadac wyrohy tytoniowe
bez wymaganych ozna-

czen akcyzowych. Podczas

sprawdzenia garazu znalezli
znaczng ilo$¢ papierosow
oraz krajanki tytoniowe;.
tacznie zabezpieczono
ponad 5200 paczek papiero-

sow i niemal 7,5 kilograma
tytoniu. 50-latek zostat
zatrzymany, a zgromadzony
materiat dowodowy pozwolit
na przedstawienie mu zarzutu
popetnienia przestepstwa
skarbowego.
Wedtug ustalen sledczych
jego dziatania narazity Skarb
Panstwa na straty w wyso-
kosci nie mniejszej niz 190
tys. zt. Mezczyzna za swoje
zachowanie odpowie przed
sgdem.

OPRAC. AL

37-LATEK UPRAWIAL KONOPIE
NA SWOJEJ POSESJI

g Policjanci z Itawy za-

Q ! trzymali 37-letniego
mieszkanca powiatu
itawskiego, ktory na
swojej posesji miat
uprawia¢ konopie
inne niz wtokniste
oraz posiada¢ mari-
huane. Funkcjona-
riusze zabezpieczyli
dziewiec roslin oraz
blisko 300 graméw
suszu roslinnego.
Mezczyzna ustyszat
zarzuty, a wobec

“Ea - niego zastosowano

dozér policyjny. Sprawa zajmowali sie policjanci z wydziatu
kryminalnego itawskiej komendy. Funkcjonariusze ustalili,
ze jeden z mieszkancow powiatu moze posiadac narkotyki.
Pojechali do jego miejsca zamieszkania, gdzie na terenie
posesji ujawnili dziewie¢ roslin konopi w fazie wzrostu.
Miaty od 130 do 190 centymetréw wysokosci.
Policjanci zabezpieczyli rowniez prawie 300 graméw suszu
roslinnego. Badanie wykazato, ze byta to marihuana. We-
dtug ustalen funkcjonariuszy prowadzona uprawa mogta
dostarczy¢ znacznej ilosci substancji narkotycznych.
37-latek zostat zatrzymany i trafit do policyjnej celi. Ze-
brany materiat dowodowy pozwolit na przedstawienie mu
zarzutéw. Wobec mezczyzny zastosowano dozor policyjny,
co 0znacza, ze bedzie musiat regularnie stawiac sie w jed-
nostce policji.
Za uprawe konopi whrew przepisom ustawy oraz posiadanie
narkotykéw mezczyznie grozi kara do trzech lat pozbawie-
nia wolnosci. OPRAC. AL

MULTIRECYDYWISTA
W REKACH POLICJANTOW

Olsztynscy poli-
cjanci zatrzymali
47-letniego mez-
czyzne podej-
rzanego o serie
kradziezy z wta-
maniem do garazy
oraz pomieszczen
technicznych i go-
spodarczych. Jego
tupem padaty gtéwnie elektronarzedzia. Mezczyzna dziatat
w warunkach multirecydywy i ustyszat szes¢ zarzutdw.
Sprawa rozpoczeta sie w sierpniu, kiedy do funkcjonariuszy
Wydziatu do Walki z Przestepczoscig przeciwko Mieniu
zaczety naptywac zgtoszenia dotyczace kolejnych wtaman.
Policjanci analizowali zabezpieczone $lady, dowody oraz
uzyskane informacje, a nastepnie wytypowali osobe moga-
cq stac za przestepczym procederem.

Podejrzanym okazat sie 47-latek, ktéry byt juz wczesniej ka-
rany za podobne przestepstwa. Funkcjonariusze odzyskali
wiekszosc¢ skradzionych elektronarzedzi. Czesé z nich
zostata juz zwrécona wtascicielom.

Mezczyzna zostat zatrzymany i ustyszat sze$¢ zarzutow
kradziezy z wtamaniem. Jak ustalili $ledczy, dziatat

w warunkach multirecydywy i wczesniej odbywat juz kare
pozbawienia wolnosci za podobne czyny.

Prokurator zastosowat wobec 47-latka dozdr policyjny oraz
zakaz opuszczania kraju. Za zarzucane mu przestepstwa
grozi kara nawet do 15 lat pozbawienia wolnosci. OPRAc. AL
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GMINY PRZECIWKO ROZBIOROWI

Wtadze gmin Dywity i Stawiguda zaprotestowaty przeciw probom przejecia przez Olsztyn ich terendw.

tej sprawie
zwolano dwie
nadzwyczajne
sesje rad gmin.
Pierwsza odbyla sie w Sta-
wigudzie. W tym przypad-
ku jednogloénie, 15 glo-
sami ,za” przy O glosow
sprzeciw”, rada przyjela
uchwale wyrazajaca ,sta-
nowezy sprzeciw wobec
dzialah zmierzajacych do
zmiany granic administra-
cyjnych Olsztyna kosztem
gminy Stawiguda”. ,Rada
Gminy Stawiguda wyra-
za zdecydowany i jedno-
znaczny sprzeciw wobec
inicjatyw i dzialan prezy-
denta Olsztyna Roberta
Szewczyka zmierzajacych
do poszerzenia granic ad-
ministracyjnych Olsztyna
kosztem terytorium gmi-
ny Stawiguda” - czytamy
wprzyjetej uchwale.

Czy to tak ktuje w oczy

rzadzacych Olsztynem?

- Nasze podatki buduja
drogi powiatowe i woje-
wodzkie. Nasze podatki
takze utrzymuja szpitale,
instytucje kultury, obiek-
ty sportowe. Ale czy kaz-
da gmina ma wybudowaé
sobie Uranie iszpital? Czy
mamy czuc sie gorsi, ze
nie mamy takich inwe-
stycji w gminie wiejskiej?
No nie - zwrocil sie do
zebranych wojt Stawigu-
dy Michal Kontraktowicz.
- Czy to tak kluje w oczy
rzadzacych Olsztynem,
ze sasiadowi wychodzi?
Nie zgadzam sie na to, by
kto$ dla wlasnych ambi-
¢ji chcial niszczy¢ gmine
irozbijal to, na co ciezko
pracujemy kazdego dnia.

Ze swojej strony radni
przyjeli rowniez wniosek,
w ktorym zwracaja sie do
radnych z Olsztyna, by
zaglosowali przeciw pla-
nom wladz miasta. Na
nadzwyczajnej sesji poja-
wila si¢ m.in. Agnieszka
Sakowska-Hrywniak, wojt
gminy Dywity. - CzeSciowo
rozbiér, bo tak to trzeba
nazwac, jest planowany
takze w gminie Dywity.
Silne miasto wojewodzkie
nie polega tylko na tym,
by zmienia¢ granice w te

strony, ktore od wielu lat
inwestowaly, dbaly i do-
chodzily do tego, co nasze
gminy maja w tym mo-
mencie - przekonywala.
Jej zdaniem gdyby miasto
prowadzilo dialog zgmina-
mi w sprawie funkcjono-
wania wspolnego obszaru
metropolitalnego, to nie
doszloby do takiej sytuacji,
jak obecnie. — Bo usiedli-
by$my do wspdlnego sto-
tu, ze wszystkimi gminami
naszego tzw. obwarzanka,
popatrzylibysmy na mape
imoze jedna gmina odda-
laby 50 hektar6w, druga
60, zebySmy mogli wspol-
nie wypracowaé wlasnie
to wojewodzkie miasto —
oznajmila wojt Sakowska-

-Hrywniak.

Zjednoczeni ze wsparciem

Ze swojej strony wladze
Dywit odniosly si¢ rowniez
do spodziewanego odply-
wu mieszkancow Olszty-
na wtaénie do sgsiednich
gmin, co jest jednym zar-
gumentéw planowanego
poszerzenia granic. Trzeba

pamietac jednak, ze ratusz
nie ma namacalnych da-
nych $§wiadczacych o tym,
Ze nowymi mieszkahcami
sg Olsztyniacy. Zdaniem
wojt Sakowskiej-Hryw-
niak skala tego zjawiska
yhie uzasadnia przedsta-
wiania gmin o$ciennych
jako tych, ktore korzysta-
ja kosztem miasta”. - Spo-
§rod ponad 800 oséb za-
meldowanych na Osiedlu
Sterowcow od 2017 roku
315 wczeSniej mieszka-
lo w Olsztynie. To okolo
39 procent mieszkancow
osiedla. Pozostali przyje-

REKLAMA

do tych obwarzankowych
gmin. Olsztyn wyplywa do
duzych miast, ktore daja
lepsze miejsca na rozwoj,
lepsza prace, lepsze zarob-
ki - argumentowala.
Kolejna nadzwyczajna se-
sja rady gminy odbyla sie
w Dywitach. Podobnie jak
w przypadku Stawigudy,
projekt uchwaly wsprawie
sprzeciwu wobec dzialan
wladz Olsztyna przyje-
ty zostal jednoglo$nie.
sZjednoczeni, ze wspar-
ciem soltysow, strazakow,
a takze innych samorza-
dowcodw z terenu powiatu

Szewczyka, ktory kosztem
wspolnot gmin Dywity
iStawiguda chce poszerzy¢
granice Olsztyn izagrabié
nasze terytorium, naszych
mieszkancow i nasze do-
chody podatkowe, nisz-
czac nasza zzyta spolecz-
nosc¢. Nie pozwolimy na to
i wykorzystamy wszystkie
metody, zeby nie doszlo do
negatywnych zmian” - za-
powiedzialy wladze Dywit.

Poraz pierwszy

publicznie

Wtladze Olsztyna roz-
poczynaja oficjalng
procedure zwiazana

Z poszerzeniem granic
administracyjnych. Je-
zeli chodzi o teren gminy
Stawiguda, w gre wchodzi
Osiedle Teczowy Las do
obwodnicy Olsztyna oraz
Bartazek, Bartag i rejon
Tomaszkowa, atakze wie$
Jaroty. Wprzypadku Dywit
celem jest przejecie Osied-
la Sterowcow, ale rowniez
gruntéw znajdujacych sie
od drogi krajowej nr 51
w kierunku wsi Redykaj-
ny. Na pazdziernikowej
sesji Rady Miasta Olszty-
na radni maja glosowaé
nad projektem uchwaly
wsprawie ,wyrazenia woli
przystapienia do proce-
dury zmiany granic ad-
ministracyjnych miasta
Olsztyna”. Kolejny krok to
projekt uchwaly wsprawie
sprzeprowadzenia z miesz-
kancami Olsztyna konsul-
tacji spolecznych w spra-
wie zmiany granic miasta
Olsztyna”. Po raz pierwszy
publicznie oba materialy
maja by¢ omawiane dzis,
w poniedzialek, 26 paz-
dziernika, na posiedzeniu

—NASZE PODATK]
BUDUJA DRQOGI
POWIATOWE

| WOJEWODZKIE.
NASZE PODATKI
TAKZE UTRZYMUJA
SZPITALE,
INSTYTUCJE
KULTURY, OBIEKTY
SPORTOWE. ALE CZY
KAZDA GMINA MA
WYBUDOWAC SOBIE
URANIE | SZPITAL?
CZY MAMY CZUC SIE
GORSI, ZE NIE MAMY
TAKICH INWESTYCJI
W GMINIE
WIEJSKIEJ? NO NIE
—~ZWROCIL SIE DO
ZEBRANYCH WOUJT
STAWIGUDY MICHAL
KONTRAKTOWICZ,
—CZY TO TAK KLUJE
W OCZY RZADZACYCH
OLSZTYNEM,

ZE SASIADOWI
WYCHODZI? NIE
ZGADZAM SIE NA
TO, BY KTOS DLA
WEASNYCH AMBICJI
CHCIAL NISZCZYC
GMINE | ROZBIJAL
TO, NA CO CIEZKO

chali m.in. zinnych miej- olsztynskiego, mamy jeden Kkomisji rozwoju iinwesty- P RAC UJEMY

scowosci regionu ikraju. cel: zatrzymaé plany pre- cji Rady Miasta. KAZDEGO DNIA.

Olsztyn nie wyplywa tylko zydenta Olsztyna Roberta GRZEGORZ SZYDLOWSKI

| komunikat g =
OGtOSZENIE Prezydent Olsztyna y:

W6jt Gminy Dabréwno, informuje, ze dnia 26 pazdziernika 2026 r., zostato
podane do publicznej wiadomos$ci wykaz nieruchomosci przeznaczonych
do dzierzawy na okres 3 i 5 lat, stanowigcych wtasno$¢ Gminy Dabréwno,
nieruchomosci w miejscowos$ciach Leszcz, Dabréwno, Jabtonowo, gm. Da-
browno. Petna tre$¢ wykazu zostata podana do informaciji publicznej Biuletynu
Informacji Publicznej Urzedu Gminy w Dabréwnie www.bip.dabrowno.pl, stro-
nie internetowej Gminy Dabrowno www.dabrowno.pl, tablicy informacyjnej
Urzedu Gminy Dabrowno oraz tablicy informacyjnej sotectwa.

informuje, ze w siedzibie Urzgdu Miasta Olsztyna w dniach
od 26 pazdziernika 2026 r. do 16 listopada 2026 r. podane zostaly
do publicznej wiadomosci wykazy nieruchomosci przeznaczonych
do zbycia lub oddania w uzytkowanie, najem, dzierzawe lub uzZyczenie.

Wykazy znajduja si¢ tez w Biuletynie Informacji Publicznej, prowa-
dzonym przez Urzad Miasta Olsztyna, pod adresem bip.olsztyn.eu.

PREZYDENT OLSZTYNA

15126STZ0-A-G

764260TBR-A-G
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KOLEJNE KAMIENIC
ODZYSKALY BLASK

Dwie kamienice przestaty szpeci¢ miasto. Jedna z nich znajduje sie na staréwce.

abytkowe kamienice
wOlsztynie odnawia-
ne sa m.in. zfunduszu
zarezerwowanego na
ten cel przez wladze mia-
sta. Dotacje na zabytki sa
udzielane od 2006 roku
z jednoroczng przerwa.
Koszt zrealizowanych wtym
czasie prac, dofinansowa-
nych z budzetu miasta, to
ponad 11 mln zlL Dzieki
temu wsparciu odnowiono
kamienice mieszkalne oraz
obiekty sakralne iich wypo-
sazenie, a takze wykonano
wiele prac remontowych
zapobiegajacych niszczeniu
zabytk6w, jak remonty da-
chow ipotozenie przeciwwil-
gociowych izolacji. Program
skierowany jest zaréwno do
prywatnych wlascicieli, jak
iinstytucji, ktore opiekuja
sie zabytkami wpisanymi
do rejestru. Przykladem jest
kamienica przy ul. Kolataja
24. W 2014 roku na podda-
szu kamienicy wybuchl po-
zar. Spalilo si¢ wtedy okolo
15 metrow kwadratowych
dachu i czes$é strychu. Do
dzi$ nie jest ona w najlep-
szym stanie, aremont staje
sie juz konieczno$cia. Mimo
Ze nie jest to duzy budynek,
to jego odnowienie jest trud-
ne ze wzgledu na to, ze znaj-
duje sie wrejestrze zabytkow
ijest pod Scisla ochrona kon-
serwatora.
Pomijajac te spustosze-
nia, kamienica ta zwracala
uwage swoja pstrokacizna

elewacji. Na jej odnowienie
wla$ciciele nieruchomoéci
pozyskali z miasta ponad
200 tys. zl. Przystapiono
do prac, ktére wlasnie sa
na finiszu. Przywracany
jest jej historyczny wyglad.
- Pierwotnie zatwierdzony
program zakladal powrot
elewacji do XIX-wiecznej
formy (nie liczac naroznego
portalu), jednakze po usu-
nieciu wierzchnich tynkow
cementowych okazalo sie,
ze na calej powierzchni
Scian pod spodem zamiast
reliktow gzymsow i ory-
ginalnego boniowania
wystepuja tynki typowe
dla architektury moderni-
stycznej, tworzace spdjna
kompozycje z portalem
1 ceramiczng okladzing
pod witrynami - informu-
je warminsko-mazurski
wojewddzki konserwator
zabytkow w Olsztynie.

Z tego wzgledu podjeto
decyzje ozmianie sposobu
wykonania prac, aby nie
usuwaé tynkéw z miedzy-

wojnia iograniczy¢ zakres
niezbednych rekonstrukeji.

Odnowionag elewacje
ma juz kamienica przy ul.
Sklodowskiej-Curie 11.
Calkowita warto$¢ pro-
jektu to 1,1 mln z}. Wspdl-
nota mieszkaniowa otrzy-
mala az 850 tys. zl dotacji
zunijnych srodkow. Zakres
przeprowadzonych prac to
kompleksowa rewitaliza-
¢ja i remont historycznej
kamienicy wraz zelemen-
tami ochrony dziedzictwa
kulturowego. Przy okazji
uwidoczniono poniemie-
cki napis znajdujacy sie
na jej fasadzie, przy jed-
nym z wej$¢ do budynku.
To historyczny szyld rekla-
mowy, ktory informowal
o dzialajacym tam przed
laty zakladzie fryzjerskim.
Jego dawny wlasciciel to
Paul Kumowski.

Kilka lat temu w trakcie
renowacji poniemiecki na-
pis odkryto na kamienicy
przy ul. Dabrowszczakow
31/Mazurskiej 8. Na §cia-

nie widnialo nazwisko An-
tona Liedmanna, rzeznika
prowadzacego tam wczes-
niej dzialalnosc.

Dawny blask przywra-
cany jest kamienicy przy
Al. Wojska Polskiego 60
w Olsztynie, ktora zostala
wzniesiona na poczatku
XX wieku. To przyklad
secesyjnej zabudowy. Przez
dziesiatki lat budynek nie
byl remontowany, jego
stan pogarszala tez wilgoc.
W koncu sprawe odnowie-
nia kamienicy wswoje rece
wziela tamtejsza wspolno-
ta mieszkaniowa. Na ten
cel pozyskala dofinanso-
wanie z Unii Europejskiej
w wysokoSei ponad 1,76
mln z}. Warto$¢ calej in-
westycji to okolo 2,1 min
z}. W gre wchodzi szeroki
zakres prac. Obejma one
wspolne czesci budynku
oraz jego bezposrednie
sasiedztwo. W planach
jest m.in. remont $cian
oraz balkon6éw, dochodzi
do tego gruntowny remont
klatki schodowej wraz
zrenowacja lub wymiang
stolarki okiennej. To tak-
ze odnowienie schodow
wejSciowych oraz montaz
nowoczesnego domofonu
z przyciskami opisanymi
alfabetem Braille’a. Na
koniec urzadzona zostanie
ziele wokol budynku, sta-
nie tez tablica prezentuja-
ca jego historie.

GRZEGORZ SZYDLOWSKI

BEDZIE PROTEST POD RATUSZEM

ieszkancy gminy
M Stawiguda i Dywit
organizuja protest

pod ratuszem. Odbedzie
sie¢ on w dniu glosowania
nad poszerzeniem granic
kosztem tych samorzadow.
Protest odbedzie sie pod
haslem ,Nie jestem huba”.
To nawiazanie do stow
prezydenta Olsztyna. -
Sposob funkcjonowania
sasiednich gmin przypo-

mina hube na drzewie,
korzysta sie z sily duzego
organizmu - stwierdzil
prezydent Olsztyna.
Wiladze gmin Stawigudy
i Dywit ripostuja. - Huba
to pasozyt. My nie czuje-
my sie absolutnie zadny-
mi pasozytami. My wrecz
pracujemy na to, by nasz
region imiasto wojewodz-
kie mogly sie rozwijac.
Takie sformulowanie jest

absolutnie nietrafione
ikrzywdzace mieszkahcow
nie tylko naszych gmin, ale
gmin calego naszego regio-
nu - moéwia zgodnie i
zapowiadajg protest pod
ratuszem, ktory odbedzie
sie 28 pazdziernika. Ter-
min nie jest przypadkowy,
bo w Srode odbedzie sie
posiedzenie rady miasta,
na ktorej bedzie glosowa-
ny projekt uchwaly rady

miasta wsprawie "wyraze-
nia woli przystapienia do
procedury zmiany granic
administracyjnych miasta
Olsztyna”. Kolejny krok to
projekt uchwaly w spra-
wie ,przeprowadzenia
z mieszkancami Olsztyna
konsultacji spolecznych
W sprawie zmiany granic
miasta Olsztyna”.
Moéwimy stanowceze NIE
niszczeniu Gminy Stawi-

DROGOWCY SZYKUJA

APLIKACJE DLA MIESZKANCOW
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Przygotowywana aplikacja to odpowiedz na ostatni atak
zimy, ktdry wszystkim dat sie we znaki.

Olsztyn zimg 2025/2026 zmagat sie z wyjatkowo intensyw-
nymi opadami $niegu. Od 30 grudnia do 5 stycznia spadto
az 45 cm biatego puchu, a miasto musiato reagowac non
stop, by zapewni¢ przejezdnos$é ulic i bezpieczenstwo

pieszym.

Michat Koronowski, rzecznik Zarzadu Drdg, Zieleni i Trans-
portu w Olsztynie, informowat, ze na zimowe utrzymanie
chodnikdw i jezdni wydano ponad 8 mln zt — trzykrotnie
wiecej niz w analogicznym okresie poprzedniego roku,
kiedy to koszty wyniosty 2,3 mln zt.

Na olsztynskie ulice i chodniki trafito tgcznie 4 tys. t soli,
dwukrotnie wiecej niz rok wczesniej. Do tego doszto ponad
2 tys. t mieszanki piasku z solg i 30 t samego piasku. Pod-
czas poprzedniej zimy uzyto tylko potowy tych materiatdw,
co pokazuje skale tegorocznych problemaw.
—Najwiekszym wyzwaniem byty nieustajgce opady i ko-
niecznos¢ odsniezania chodnikdw nawet trzy razy na dobe.
Snieg wywozono wywrotkami do Lasu Miejskiego i specjal-
nie wyznaczonych miejsc — ttumaczyt Koronowski.

Zarzad Drdg, Zieleni i Transportu w Olsztynie odpowiada
za utrzymanie 431 km drég, z czego 80 km to wewnetrzne
drogi. Od$niezaniem i usuwaniem lodu zajmowaty sie
zewnetrzne firmy wytonione w przetargach.

| wtasnie te nie poradzity sobie z od$niezaniem. Prawdzi-
wa zmora byty nieodsniezone i oblodzone chodniki. Taka
sytuacja panowata m.in. w Srédmiesciu. Chcac bezpiecznie
pokonac oblodzony chodnik, przechodnie przytrzymywali

sie scian budynkdw lub rynien.

Czy w nadchodzacym sezonie sytuacja sie powtorzy?
Drogowcy zapewniajg, ze majg juz gotowy sprzet oraz przy-
gotowane piasek i sol. Do tego w tym roku Zarzad Drog,
Zielenii Transportu w Olsztynie zamierza wprowadzic¢
nowosc. — Chodzi o aplikacje dla mieszkancow, w ktérej
bedzie mozna zgtaszac nieodsniezone miejsca. To nasza
inicjatywa. Obecnie jest ona na etapie testowania. Wiecej
informac;ji bedziemy mogli przekaza¢ w potowie listopada
—zapowiada Michat Koronowski.

Z jednej strony mieszkancy w ten sposéb bedg mogli
zgtosi¢ najgorsze miejsca, z drugiej strony taka aplikacja
umozliwi drogowcom na hiezgco skuteczniej egzekwowac
wykonanie prac od od$niezajgcych firm. GS

guda, bo plany miasta Ol-
sztyn to wiecej niz zmiana
granic. To plan pozbawie-
nia nas polowy mieszkan-
cow ipolowy przychodow.
Jako wojt ijako mieszka-
niec gminy nie moge sie
na to zgodzi¢ - podkresla
Michal Kontraktowicz,
wojt gminy Stawiguda.
Swoja obecnos¢ na pro-
teScie zapowiadaja wladze
oraz mieszkancy gminy
Stawiguda. Wladze Olszty-
na rozpoczynaja oficjalng

procedure zwiazana, z po-
szerzeniem granic admini-
stracyjnych. Jezeli chodzi
o teren gminy Stawiguda,
w gre wchodzi Osiedle Te-
czowy Las do obwodnicy
Olsztyna oraz Bartazek,
Bartag irejon Tomaszkowa,
atakze wie$ Jaroty. W przy-
padku Dywit celem jest
przejecie Osiedla Sterow-
cow, ale rowniez gruntow
znajdujacych sie od drogi
krajowej nr 51 w kierunku
wsi Redykajny. s
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GALA EKONOMII

POLITYCZNA UKLADANKA

W OKREGU OLSZTYNSKIM

Do wyboréw parlamentarnych pozostat jeszcze okoto rok, ale juz teraz
pojawia sie pytanie, kto utrzyma swojg pozycje, a kto moze wypasc z gry.
Najnowsza symulacja podziatu mandatow w okregu olsztynskim przynosi
kilka zaskakujgcych scenariuszy. Stawkg jest nie tylko liczba postdw,
lecz takze przysztoS¢ mniejszych ugrupowan.

edlug Marcina

Palade na dzien

dzisiejszy po-

dzial mandatow
w okregu olsztynskim wy-
gladalby nastepujaco: KO
- 5, PiS - 2, Konfederacja
- 2, Konfederacja Korony
Polskiej — 1, Lewica - 0,
PSL - 0.

Wedlug tej symulacji
PiS wyraznie traci, a nie-
spodzianka jest to, ze Le-
wica nie miataby zadnego
przedstawiciela w Sejmie.
Znamienne jest jeszcze
to, ze PSL tez nie bedzie
mialo zadnego posla ze
swojej listy.

Natomiast wida¢ remis
miedzy KO azjednoczong
prawica, ale z ugrupowa-
niem Grzegorza Brauna.
Taki uklad pokazuje, ze
walka o mandaty moze by¢
zacieta, a nawet niewiel-
kie przesuniecia poparcia
moga wplynaé na ostatecz-
ny wynik.

KO przejmuje gtosy
mniejszych ugrupowan?
Znamienne jest, jak
KO wchlania glosy
mniejszych ugrupowan,
ktéorym odbiera sens
istnienia. Dotyczy to
zwlaszcza PSL, ktore po
przegranym glosowaniu
o wydluzenie kadencji
w samorzadach i popar-
ciu zapisow aborcyjnych
wzasadzie skazuje sie na
niebyt polityczny.
Ciekawe bedzie, czy po-
trafi sie z tego wydoby¢
lub przeksztalcic tak, aby
jeszcze istnie¢ w duzej
polityce. Dla ludowcow
wyzwaniem moze byé
wyrazniejsze zaznacze-
nie wlasnej tozsamoé$ci
iprzekonanie wyborcow,
ze partia ma odrebna
propozycje, a nie tylko
uczestniczy w szerszym
obozie politycznym.

Lewica poza Sejmem?

Wynik moze zaskakiwac

Zaskakuje wtym badaniu
przegrana Lewicy. Ale je-
§li niektorzy pamietaja, ze
w poprzednich wyborach
dostala sie ona, ,wygry-
wajac” na ostatniej pro-
stej z Konfederacja jeden
mandat, to badanie to
nie dziwi.

Zaczyna by¢ interesuja-
co. Brak mandatéow dla
Lewicy i PSL pokazuje,
jak trudna moze by¢ sy-
tuacja partii, ktore nie
zdolaja utrzymaé odpo-
wiednio silnego poparcia.
W okregu, w ktéorym do
podzialu jest ograniczo-
na liczba miejsc w Sejmie,
nawet niewielkie réznice
moga zdecydowadé o tym,
kto uzyska reprezenta-
cje parlamentarna.

Wybory zaczynajq sie

dzien po wyborach

To dowodzi, ze dla za-
wodowych politykow
wybory zaczynaja sie na
drugi dzieh po wyborach
i to wida¢. Sprawujacy
mandaty i urzedy poli-
tycy latwiej sie przebija-
ja do opinii spolecznej.
Przegrani i oczekujacy
na nowe wybory nieste-
ty moga juz nigdy wiecej
nie wygrac.

Czas na przekonywanie
wyborcow i prace w re-
gionach dla wszystkich.
Sama obecnoé¢ w polity-
ce nie wystarczy, jesli nie
idzie za nia aktywno$c
ikontakt z mieszkancami.
Przed ugrupowaniami
stoi zadanie budowania
poparcia jeszcze przed
rozpoczeciem wlasciwej
kampanii wyborczej.

Spokdj polityczny KO tez
moze sie zle skonczyc
—pamietamy, co stato
sie w Krakowie, gdzie

ich kandydat sromotnie
przegrat w wyborach
prezydenta miasta. To

przypomnienie, ze nawet
silna pozycja ugrupowania
nie daje gwarancji sukcesu
w kazdym miejscu
i w kazdych wyborach.

Rok moze zmienié¢

uktad sit

Tak wiec nie wszyst-
ko jest juz wyjaénione —
mamy rok do wyboréw.
Tak wyglada sytuacja na
starcie. Zobaczymy, kto jak
wykorzysta ten rok, ktory
przed nami.

Symulacja Marcina Pa-
lade przedstawia mozli-
wy uklad mandatéw na
obecnym etapie, ale nie
przesadza o wyniku przy-
szlych wyborow. Przed
partiami miesiace, w kto-
rych moga probowacé
wzmocnié swojg pozy-
cje, odzyskac¢ wyborcow
lub przekonaé do siebie
nowe grupy. Ostatecznie
znaczenie bedzie mialo
to, kto skuteczniej wy-
korzysta czas przed glo-
sowaniem.

ZRODLO:
MARCIN PALADE/FACEBOOK

Z LUDZKA TWARZA
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V Gala EKonomii

W Olsztynie po raz pigty odbyta sie Gala Ekonomii Spotecz-
nej. W Auliim. Anny Wasilewskiej spotkali sie spotecznicy,
dziatacze, samorzadowcy, ludzie dobrej woli, zeby docenic
i wyréznic¢ najbardziej zastuzonych w tej specyficznej

i odpowiedzialnej dziedzinie.

—Ekonomia spoteczna to obszar gospodarki, w ktdrym
dziatalno$¢ ekonomiczna i rynkowa stuzy przede wszystkim
celom spotecznym, a nie maksymalizaciji zysku — mowit
podczas otwarcia wydarzenia marszatek Marcin Kuchcinski.
—To taki sposob dziatalnosci, ktdry taczy wszelkiego rodzaju
przedsiewziecia—samorzgdowe, spoteczne czy biznesowe

z pomaganiem drugiemu cztowiekowi. W wojewddztwie
warminsko-mazurskim takim rodzajem dziatalnosci zajmuje
sie juz ponad 6 tysiecy podmiotdéw. Stad nasze zaangazo-
wanie w temat oraz wsparcie finansowe dla wzmocnienia
sektora ekonomii spotecznej. To tez wazne wyzwanie dla
organizacji pozarzadowych dziatajgcych w regionie.
Podczas gali ogtoszono wyniki konkursu Ambasador Eko-
nomii Spotecznej na Warmii i Mazurach. Celem konkursu
jest uhonorowanie jednostek samorzadu terytorialnego,
lokalnych przedsiehiorstw, szkét czy inicjatyw eduka-
cyjnych, a takze podmiotdw ekonomii spotecznej, w tym
przedsiebiorstw spotecznych poprzez przyznanie nagréd

i wyréznien za dotychczasowe dziatania na rzecz jej rozwo-
juw regionie.

W kategorii ,Samorzad przyjazny ekonomii spotecznej”
laureatem zostato Starostwo Powiatowe w Dziatdowie.
Wyréznienie zas otrzymato Braniewo.

W kategorii ,Inicjatywa edukacyjna przyjazna ekonomii
spotecznej” laureatem zostata Szkota Podstawowa nr 3im.
Ziemi Warminskiej w Barczewie.

Wyréznieni:

1. Zespot Placéwek Edukacyjnych w Olsztynie,

2. Kacze Bagno — Miejsce Inicjatyw Pozytywnych Spétdziel-
nia Socjalna w Kurzetniku,

3. Zespot Szkét nr 1im. Stanistawa Staszica w Szczytnie.

W kategorii ,Markowy produkt PES" laureatem zostata
Fundacja Inicjatyw Pozytywnych PozytywArt w Rynie.
Wyréznienie w tej kategorii otrzymato Stowarzyszenie
Harcerski Ruch Ochrony Srodowiska im. Sw. Franciszka

z Asyzu w Sciborkach.

W kategorii ,Przedsiebiorstwo spoteczne roku" laureatem
zostat Bank Zywnosci w Olsztynie.
W drugiej czesci gali przyznano certyfikaty ,Zakup Prospoteczny*,
Przedsiewziecie skierowane jest do przedstawicieli pod-
miotéw ekonomii spotecznej z wojewddztwa warminsko-
-mazurskiego. Podmioty te, aby sie rozwijac, potrzebuja
profesjonalnego marketingu i przychylnosci spoteczne;j.
Certyfikat wskazuje, ze mozna i warto kupowac ich produk-
ty i ustugi. Dzieki znakowi ,Zakup Prospoteczny”, ktdry jest
na nich umieszczony, tatwo je rozpoznac.
W tym roku certyfikaty trafity do: Fundacji Inicjatyw
Pozytywnych PozytywArt w Rynie, Powiatowego Zaktadu
Aktywnos$ci Zawodowej w Ketrzynie oraz spotki MASTER-
BOX z siedzibg w Dobrym Miescie.

ZRODLO: URZAD MARSZALKOWSKI W OLSZTYNIE
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+OLSZTYN KOCHAM,

MOJA MALA AMERYKE"?

Isztyn kocham, moja,
O mala Ameryke” —
Spiewa Czerwony
Tulipan. Pani Joanna, ol-

sztynska nauczycielka ibi- -

bliotekarka, przeslala zdje-
cia zniszczen w mieScie.
Pyta, dlaczego na wyrwa-
ne kosze, plonacy pojem-
nik iobojetnosc¢ reagujemy
wzruszeniem ramion.

Przy ul. 1 Maja, naprze- ~

ciwko ratusza, staly dwa
uliczne kosze. Na poczat-
ku wrze$nia pani Joanna
zobaczyla je wyrwane
z mocowan i przewroco-
ne. Trzy dni p6zniej byly
ponownie ustawione,
osadzone w kostce bru-
kowej. Dzi§ — jak rela-
cjonuje — zostal tylko
jeden. Co stalo sie zdru-
gim? Nie wie.

— Gdyby pan dzisiaj
przeszedl tutaj 1 Maja, to
jeden kosz. A gdzie drugi?
— pyta wrozmowie z,Ga-
zeta Olsztynska”.

Podobne uszkodzenia
zauwazyla przy al. Pilsud-
skiego, wrejonie budynku
IV Liceum Ogoblnoksztal-
cacego. W czerwcu, jak
moéwi, kosze byly jeszcze
cale. Nie prowadzi ewi-
dencji szkdd. Chodzi po
mieScie, obserwuje, robi
zdjecia. Fotografie przysy-
laja jej rowniez znajomi.

Jedno z takich zdjeé
trudno oglada¢ obojetnie.
Wida¢ na nim plonacy
pojemnik na odpady przy
ul. Kolobrzeskiej. Foto-
grafie wykonal znajomy
pani Joanny w poniedzia-
tek 19 pazdziernika, okolo
godziny 6smej rano. Nie
wiadomo, czy bylo to ce-
lowe podpalenie. Wiado-
mo natomiast, ze plonacy
pojemnik to juz nie tylko
problem estetyki. To row-
niez zagrozenie dla oto-
czenia.

REKLAMA

nadestany, fotoedycja SK

— Olsztyn stolica wanda-
lizmu — stwierdza gorzko
wrozmowie znasza redakcja.

Pani Joanna ma 59 lat.
Jest nauczycielks i biblio-
tekarka. Opowiada, ze jej
ojciec po powrocie zobozu
pracy w Itawie pracowal
w Olsztynie. W rodzinnej
historii pani Joanny jest
wiec takze tamten Olsztyn
— zrujnowany, dopiero
podnoszacy sie po wojnie.
Miasto, w ktorym trzeba
bylo od nowa organizowac
zycie ipracowaé wniezwy-
Kkle trudnych warunkach.
Ten rodzinny zwiazek zpo-
wojennymi losami Olszty-
na sprawia, ze dzisiejsze
akty bezmyS$lnego nisz-
czenia miejskiego mienia
szczegdlnie ja poruszaja.

— Az serce sie $ciska na wi-
dok niszczenia tego co nasze,
wspolne — podkresla.

A przeciez nie chodzi
jedynie o kosze. Pani Jo-
anna przywoluje sytuacje
z czerwea, z parku przy ol-
sztynhskim zamku. Na lawce
lezal mezczyzna, ktory —
jak ocenia — byl nietrzez-
wy. Obok przechodzilo
trzech mlodych policjan-
tow. Wedlug relacji naszej
czytelniczki spojrzeli wjego
strone iposzli dalej.

— Bylam zszokowana —
opowiada. Zastanawia sie,
czy mezczyzna nie potrze-
bowal pomocy.

Obojetnosc jest, zdaniem
pani Joanny, najgorsza.

Pani Joanna relacjonuje
zdarzenie zpoczatku wrzes-
nia. Byla swiadkiem klotni
dwoch grup dzieci, mniej
wiecej dziesiecioletnich.
Po kazdej stronie bylo oko-
lo dziesieciu osob. Poczat-
kowo dzieci przechwalaly
sie tym, jakie maja rowery
iwjakich domach mieszka-
ja. Szybko jednak rozmowa
przerodzila si¢ we wzajem-
ne wyzwiska.

— Wyzywali sie. Ito do-
sy¢ brzydko — wspomina
Olsztynianka. Podeszla
do dzieci i probowala
znimi rozmawiac.

— Trzeba uczyé¢ wrazli-
wosci — moéwi krotko.

Jej zdaniem troski odru-
giego czlowieka iszacunku
do otoczenia trzeba uczy¢
od najmlodszych lat. Pyta
tez, czy monitoring wcen-
trum dziala, czy nagrania
sa sprawdzane iczy spraw-
cy ponosza konsekwencje.

— Zalezy mi na Olsztynie
— podkresla pani Joanna.

Obawia sie, ze przyzwy-
czajali$my sie do kolejnych
aktow wandalizmu, agresji.
Awyrwany kosz czy uszko-
dzona lawka stawaly sie
czyms tak zwyczajnym, ze
przestajemy je zauwazac.

Do tematu wro6cimy.
Zapytamy policje i straz
miejska o liczbe zgloszen
i interwencji, miasto —
okoszty napraw iwykorzy-
stanie monitoringu.

JAN BERDYCKI

www.autoczesci-korkuc.pl
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CZESCI UZYWANE - KASACJA POJAZDOW

KUPIMY KAZDE AUTO

TEL.

89 511 91 00

ul. Olsztyriska 14D, DYWITY k. Olsztyna
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CWICZENIA NA POLIGONIE W ORZYSZU

Pokaz systemu Gladius bezzatogowych
statkdw powietrznych odbyt sie w czwartek
(22 pazdziernika) na poligonie w Orzyszu.
Celem éwiczen z uzyciem systemu Gladius
byto zgranie systemu dowodzenia, rozpo-
znania i razenia — poinformowata 16 Dywizja
Zmechanizowana.

Jak powiedziat PAP ptk Marek Wasielewski
dowddca 1 Mazurskiej Brygady Artylerii w
Wegorzewie, system Gladius doskonale
wpisuje sie w specyfike ¢wiczen Waleczne
Mazury, bo gtéwnym zadaniem jest prowa-
dzenie misji rozpoznawczo-uderzeniowe;j.

- Gladius stanowi element razenia w gtehi,
w pasie odpowiedzialnosci rozpoznawczo-
-uderzeniowej dowodcy dywizji i uzupetnia
artylerie lufowq i rakiety, stanowiac zrédto
rozpoznania i razenia — podkreslit ptk Marek
Wasielewski.

Ppor. Maciej Lewandowski z sekcji prasowej
16 Dywizji Zmechanizowanej wyjasnit, ze
artyleria to jedyny rodzaj wojska, ktory nie
widzi swego celu i przeciwnika.

- Artyleria musi polegac na koordynatach,
ktére przesytajq inni zotnierze. Gladius

to odpowiedz na te potrzeby. Gladius to

REKLAMA

zdolnosci rozpoznania celu, na ktdry trzeba
naprowadzi¢ pociski artylerii i zdolnosci
uderzeniowe czyli stuzace neutralizacji celu.
Gladius to oczy i miecz — zaznaczyt.

Konrad Wojciechowski z Grupy WB powie-
dziat, ze system Gladius zostat w catosci
zaprojektowany i stworzony przez polskich
inzynierdw, przez polska grupe WB we
wspotpracy z artyleria.

- Sktada sie z kilku typéw wozow, ktdre sg
wyposazone w systemy tgcznosci, systemy
dowodzenia, zintegrowane z artylerig. Wozy
sg wyposazone w samoloty (bezzatogowce -
PAP) rozpoznawcze i samoloty uderzeniowe,
ktdre razg cel na odlegtosc¢ 100 km, sg wypo-
sazone w 5-kilogramowg gtowice kumula-
cyjna czy odtamkowo-burzacg — wyjasnit.
Jak méwit, do polskiej artylerii dostarczo-
no juz 4 baterie systemu czyli kilkadziesigt
wozow i kilkaset samolotow rozpoznaw-
czych i uderzeniowych. W maju za$ pod-
pisano umowy na dostarczenie kolejnych
12 baterii do polskiego wojska. Systemem
Gladius zainteresowani sg tez klienci z
Europy i zza oceanu - podkreslit przedsta-
wiciel Grupy WB. PAP/RED.

komunikacii elektronicznej: olecko.kon
Lasow Panstwowych w Biatymstoku.

wyltozenia pozostawia sie bez rozpatrzenia.

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 39 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informaciji
0 Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz 0 ocenach
oddziatywania na srodowisko Dyrektor Regionalnej Dyrekcji Lasow Panstwowych (RDLP)
w Biatymstoku zawiadamia o udostepnieniu do konsultacji spotecznych projektu planu urzadze-
nia lasu (PUL) nadlesnictwa Olecko sporzadzonego na lata 2027-2036 wraz z prognozg oddzia-
tywania na srodowisko i obszary Natura 2000. Z projektem PUL mozna zapoznac sie w terminie
od dnia 26 pazdziernika 2026 r. do 17 listopada 2026 r. w siedzibie Nadlesnictwa Olecko,
ul. Ko$ciuszki 32, 19-400 Olecko, w dniach urzedowania w godz. 8:00-14:00 i na stronie
|nternetowe| RDLP w B|a1ymstoku w B|uletyn|e Informacu Publlcznej _ttpﬂngLp_IMeb[

Regionalna Dyrekcja
Lasdéw Panstwowych w Bialymstoku

1. Uwagi i wnioski

do pr01ektu PUL mozna skiadac do dnia 17 Ilstopada 2026 r.w plsemne| formie w siedzibie
nadlesnictwa, pocztg na adres nadlesnictwa lub RDLP w Biatymstoku lub za pomocg Srodkow

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskow jest Dyrektor Regionalnej Dyrekcji

Zgodnie z art. 41 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. uwagi i wnioski ztozone po okresie

DYREKTOR RDLP
w Biatymstoku

914260PB1-A-G
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WAZNA JEST MADROSC
KAZDEGO RUCHU

Dla uczestnikow tej rywalizacji najwazniejsza jest zabawa i integracja,
ale tez mozliwo$¢ szlifowania swoich umiejetnosci. Kilkadziesigt 0s6b
zZ niepetnosprawnosciami wzieto udziat w turnieju warcabowym
w Lidzbarku Warminskim.

ie liczy sie tylko
wygrana, lecz od-
waga, by podjaé
wyzwanie 1 ma-
dro$¢ kazdego ruchu -
moéwila na inauguracji
12. Powiatowego Turnie-
ju Warcabowego Osob
z Niepelnosprawno$ciami
Agata Misiewicz, prezes
Stowarzyszenia "Aktywni
w Niepelnosprawnosci".
To wla$nie wspomniane

stowarzyszenie jest organi-

zatorem tego niezwyklego
wydarzenia.
Wspoltworzy go Powia-
towy Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Lidzbarku
Warminskim. Organiza-
torzy otrzymali wsparcie
ze Srodkéw Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji
Os6b Niepelnosprawnych
wramach zadania zlecone-
g0, apatronat honorowy nad
turniejem sprawowat staro-
sta powiatu Marcin Kania,
ktory nie tylko obserwowal
zawody, ale tez postanowil
zmierzy¢ sie ze zwyciezca
turnieju, oczywiScie poza
konkursem i... przegrat.

- Nie miatem szans -
powiedziat z usmiechem
po rozgrywce, gratulujgc

zwyciezcy Tomaszowi
Krajewskiemu

z Warsztatéw Terapii

Zajeciowej w Henrykowie.

Warto dodaé, ze pan To-
masz od lat plasowal sie
wpierwszej trojce, anawet
trzy razy zdobyl pierwsze
miejsce w tym turnieju
(réwniez wubieglym roku
byl najlepszy). Grywa
wnim niemal od poczatku,
czyli od ok. 10 lat.

Drugie miejsce w tego-
rocznej rywalizacji zdo-
byl Waldemar Ejkszto ze
Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Henry-
kowie, a trzecie Boleslaw

fot. Ewa Lubinska

Kitowicz z Powiatowego
Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Lidzbar-
ku Warminskim.

Sedziami w tym roku
byli: Tadeusz Tyczynski,
Magdalena J6zwik i Jus-
tyna Patoleta.

W zawodach wzie-
lo udzial osiem druzyn
z placowek z powiatu
lidzbarskiego: warszta-
tow terapii zajeciowej,
srodowiskowych domow
samopomocy, ale tez ze
Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego
oraz z Mlodziezowego
Osrodka Wychowawczego
w Lidzbarku Warminskim.

Wisrod goéci, poza wspo-
mnianym starosta powiatu,
byli miedzy innymi: wice-
burmistrz Lidzbarka War-
minskiego Anna Czech,
dyrektor Powiatowego

POWIATOWY

=\ SROD Y
Y

| | Z-IOMS sk

0 i
SOMOCY

Centrum Pomocy Rodzinie
Alicja Grodowska, Mag-
dalena Szwed, kierownik
Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Lidzbarku
Warminskim oraz opieku-
nowie zespolow uczestni-
czacych wzawodach.

W tym roku po raz pierw-
szy turniej warcabowy
odbyt sie¢ w siedzibie Po-
wiatowego Srodowisko-
wego Domu Samopomocy
w Lidzbarku Warminhskim.
Budynek, nalezacy niegdys
do Zespotu Szkét Zawodo-
wych, zostal wyremonto-
wany ioddany do uzytku
PSDS w ubieglym roku.
Poniewaz turniej trwal
kilka godzin, organizatorzy
zapewnili uczestnikom po-
czestunek oraz obiad. Nie
zapomnieli o podziekowa-
niach i drobnych prezen-
tach, przygotowanych dla

goSci przez uczestnikow
zaje¢ wPSDS.
Najwazniejsi jednak byli
zawodnicy, ktorzy zostali
obdarowani medalami,
dyplomami i nagrodami
za uczestnictwo wturnieju.
- Tego dnia warcaby byly
czyms$ wiecej niz tylko gra
- powiedziala Malgorza-
ta Jankowska, kierownik
Powiatowego Srodowisko-
wego Domu Samopomocy
w Lidzbarku Warminskim.
- Staly sie okazja do bu-
dowania relacji i wymia-
ny dos$wiadczen. Byl to
rowniez dobrze spedzony
wspolnie czas. Ciesze sie ze
mozemy co roku gosci¢ za-
wodnikéw zinnych os$rod-
kéw, ktorych laczy pasja.
Juz dzisiaj zapraszamy na
kolejny (trzynasty juz) tur-
niej warcabowy za rok.
EWA LUBINSKA

GRUNWALDZKA AKADEMIA
MIECZA CZEKA NA SMIALKOW
Grunwaldem zapra-

ﬁm"“wm'zxﬂ ERWA 573 dzieci i mtodziez

eyl W wieku od10do18
lat do udziatu w zaje-
ciach Grunwaldzkiej
Akademii Miecza.
Zajecia tgczg aktyw-
nos¢ fizyczng z nauka
historii i tradycji
rycerskich. Podczas
treningdw uczestnicy
poznajg podstawy
technik i taktyki walk
rycerskich, a takze
rozwing sprawnosc
fizyczna, refleks i ko-
ordynacje ruchowa. Treningi prowadzone bedg pod okiem
wykwalifikowanej kadry i z wykorzystaniem odpowiedniego
sprzetu.

Cwiczenia beda odbywac sie raz w tygodniu w Sali Ry-
cerskiej Muzeum Bitwy pod Grunwaldem w Stebarku od
listopada 2026 r. do czerwca 2027 r.

Miesieczna optata za udziat wynosi 100 zt od osoby. Szcze-
g6towy harmonogram, godziny treningéw oraz informacje
dotyczace wymaganego stroju i obuwia zostang przekazane
uczestnikom przed rozpoczeciem zajec.

+Zgtoszenia przyjmujemy do 30 pazdziernika 2026 r. na
adres: wydarzenia@muzeumgrunwald.pl. Wypetniony
formularz zgtoszeniowy wraz ze zgoda rodzica lub opiekuna
prawnego nalezy przesta¢ drogg mailowg” —informuje
Muzeum Bitwy pod Grunwaldem w Stebarku.

Liczba miejsc jest ograniczona. O przyjeciu decyduje kolej-
nos¢ zgtoszen.

Muzeum Bitwy pod

OPLATA MIESIECZMA ZAPISY DO
toooam |

1001 B s

MYSLIWI KUPIA DRONA
DO WYSZUKIWANIA ZWIERZAT

Kilkadziesiat tysiecy ztotych dotacji pomoze Kotu Lowie-
ckiemu ,Kudypy" kupi¢ drona do odnajdywania mtodych
saren na polach przed ich koszeniem.

Dofinansowanie pochodzi z Wojew6dzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Olsztynie. To
kwota 85 tysiecy ztotych. Zostanie przeznaczona na zakup
drona przez Koto towieckie ,Kudypy". Dlaczego to tak
wazne? W obliczu zagrozenia kozleta przywierajg do ziemi

i pozostajg nieruchome. Wysoka trawa dobrze je ukrywa,
ale nie chroni przed maszynami rolniczymi. Dron pomoze
wypatrzyé zwierzeta z powietrza i wskazac rolnikom miej-
sca wymagajgce szczegolnej ostroznosci. , To kolejny etap
naszego wsparcia dla Kota towieckiego »Kudypy«. W 2025
roku przyznalismy 48 tysiecy ztotych na projekt obejmujacy
monitoring zwierzyny drobnej i drapieznikéw oraz przeciw-
dziatanie wiosennym stratom w populacji sarny” — podkre-
$lajg przedstawiciele WFOSIGW w Olsztynie. GS
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wojewoda warminsko-mazurski

W czerwcu 1807 roku w gizy-
ckim zamku kwaterowal gene-
rat Jan Henryk Dabrowski. Ten
sam, ktorego nazwisko Spiewa-
my w polskim hymnie. Ponad
dwa stulecia p6zZniej w czeSci
tego samego zamku spotkali sie
przedstawiciele Polski, Fran-
¢ji i Niemiec. Wowczas Europe
przemierzaly armie Napoleona.
Tym razem do Gizycka przyje-
chala dyplomacja.

Od wczorajszego niedzielnego
wieczoru goscimy na Mazurach
ministréw do spraw europejskich
trzech panstw Tréjkata
Weimarskiego: Ignacego
Niemczyckiego, Benjamina
Haddada i Gunthera Krichbauma.
W 35. rocznice powstania
tego formatu wspotpracy
rozmawiamy o wsparciu Ukrainy,
bezpieczenstwie wschodniej
flanki NATO, sankcjach wobec
Rosji oraz przysztym budzecie
i konkurencyjnosci Unii
Europejskiej.

Historia podsunela nam jeszcze
jedna niezwykla zbieznosé. Troj-
kat Weimarski powstal w1991
roku, zaledwie cztery dni po
ogloszeniu niepodleglo$ci Ukra-
iny. Zwiazek Radziecki wciaz
istnial. Po 35 latach przyszlosé
Ukrainy ponownie znalazla sie
w centrum rozmoéow Warszawy,
Paryza i Berlina.

Samo Gizycko réwniez ma
wiele do powiedzenia o euro-
pejskim bezpieczenstwie. Po-

wzniesli w XIX wieku z mysla
ozagrozeniu ze wschodu. Dzi-
siaj ponad 49 milionéw zlotych
unijnego dofinansowania ma
pomoce przeksztalcié jej za-
bytkowe obiekty w przestrzen
kultury i edukacji. Historia
potrafi nada¢ murom zupelnie
nowe przeznaczenie.

Dla Warmii i Mazur to spotka-
nie mialo szczegdlne znaczenie.
Nasz region lezy przy granicy
z Rosja. Wiemy, jak wazna jest
obronno$¢, ale wiemy tez, zebez-
pieczna granica potrzebuje silne-
g0, rozwijajacego sie pogranicza.
Miejsc pracy, inwestycji iludzi,
ktorzy wiaza z ta ziemia swo-
ja przyszlosc.

Dabrowski zapewne nie roz-
poznalby dzisiejszej Europy.
I dobrze. Warto jednak pa-
mietaé, jak dluga droge prze-
szliSmy ijak wiele pozostaje do
zrobienia, zeby jej kolejnych
rozdzialéw nie pisano znoéow
na polach bitew.

Marcin KUCHCINSKI
marszatek wojewodztwa
warminsko-mazurskiego

Nareszcie! Mozemy juz oficjal-
nie zaprosi¢ mieszkahcow Ol-
sztyna oraz Warmii i Mazur na
ul. Parkows. Wyremontowana
idlugo wyczekiwana sala Cen-
trum Edukagcji i Inicjatyw Kul-
turalnych daje nam nowe mozli-
wosci organizowania koncertow,
spektakli i spotkan. Ciesze sie,
ze w naszym mieScie przyby-
wa przestrzeni, w ktorej artysci
moga realizowac swoje pomysly,
apubliczno$é przezywac kulture
z bliska. To ubieglotygodniowe
otwarcie mialo szczeg6lne zna-

CEiIK-u i inauguracja nowego
sezonu artystycznego. Jubileusz
pozwala zwdziecznoScia spojrzec
na prace kolejnych pokolen two-
rzacych te instytucje. Odnowio-
na sala daje z kolei powdd, by
zoptymizmem mysle¢ ojej przy-
szlo$ci. Jako marszalek ciesze sie
réwniez, ze mozemy pokazaé ko-
lejny konkretny efekt obecnosci
Polski w Unii Europejskie;j.

Remont byt mozliwy dzieki
Znaczacemu wsparciu
Funduszy Europejskich - blisko
14 milionom ztotych. Za tymi
srodkami stojg lepsze warunki
dla twdrcow i nowe mozliwosci
uczestnictwa mieszkancow
w zyciu kulturalnym.

Wierze, ze Parkowa bedzie miej-
scem, do ktorego chetnie sie wra-
ca. Kultura daje przeciez powod,
zeby wyj$¢ zdomu, spotkaé dru-
giego czlowieka i porozmawiac.
Takich okazji bardzo dzi$ potrze-
bujemy. Na nowy sezon zycze lu-
dziom kultury odwagi, satysfakcji
ipublicznosci, ktéra zawsze bedzie
ciekawa ich pomystow.

Sylwia JASKULSKA
wicemarszatkini
wojewodztwa
warminsko-mazurskiego

Nasz dom, nasz wybor. O przy-
szlosci gminy powinni decydo-
wa¢ mieszkancy.

Sejm odrzucil projekt Polskiego
Stronnictwa Ludowego znoszacy
dwukadencyjnosci wojtow, bur-
mistrzéw iprezydentéw miast. To
znaczy, ze ograniczenie pozostaje
w mocy. Nawet najlepszy gospo-

odej$¢, mimo ze ludzie uwaza-
jainaczej.

Uwazam, ze o przysztosci
samorzgdow powinni
decydowac mieszkancy. To
oni na wsi wybierajg swojego
wojta, w miastach burmistrza
lub prezydenta. Znajg tych
ludzi, widzg efekty ich pracy
i oceniajg, czy wtasciwie rzgdza.
Dlaczego wiec nie mogg wybrac
sprawdzonego gospodarza?

Dobra praca dla gminy nie
powinna konczy¢ sie tylko dla-
tego, ze uplynely dwie kaden-
cje. Sa samorzadowcy, ktorzy
przez wiele lat z zaangazowa-
niem rozwijaja swoje miej-
scowosci, realizuja inwestycje
ibuduja zaufanie mieszkancow.
O ich dalszej pracy powinny
rozstrzygac glosy wyborcow,
a nie limity narzucone przez
politykow z Warszawy.

Dwukadencyjno$é miala stu-
zy¢ odnowie samorzadow, ale
faktycznie zabrala obywate-
lom prawa do wyboru zaufanej
isprawdzonej osoby. Demokra-
cja to przede wszystkim prawo
do wlasnej decyzji. Wierze, ze
mieszkancy najlepiej wiedza,
kto im dobrze stuzy i zasluguje
na kolejna szanse.

Zbigniew SZCZYPINSKI
wicewojewoda
warminsko-mazurski

,Naturalny”, ,domowy”, ,tra-
dycyjny” - takie slowa przycia-
gaja wzrok. Nie zawsze jednak
moéwia, co faktycznie kupujemy.
Otym, jak odr6zniaé reklame od

no podczas konferencji ,Zyw-
no$¢ - bezpieczenstwo, jakosc,
zdrowie”, ktora 22 pazdziernika
odbyla sie wWarminsko-Mazur-
skim Urzedzie Wojewddzkim
w Olsztynie.

To temat wazny nie tylko dla
specjalistow. Kazdy z nas co-
dziennie podejmuje decyzje
wplywajace na zdrowie i do-
mowy budzet. Warto zna¢ kil-
ka zasad.

Po pierwsze: czytajmy sklad,
nie tylko hasta na opakowaniu.
Skladniki wymienia si¢ w ko-
lejnoSci malejacej wedlug ich
masy w chwili uzycia do pro-
dukgji. Jesli cukier jest na po-
czatku listy, stanowi znaczaca
czeé¢ produktu. Sprawdzajmy
tez warto$ci odzywcze w prze-
liczeniu na 100 g lub 100 ml.
Tak najlatwiej poréwnywac
produkty, nawet gdy opakowa-
nia maja r6zna wielko$¢.

Po drugie: rozrézniajmy
daty. ,Nalezy spozy¢ do” do-
tyczy bezpieczenstwa - po
tym terminie nie nalezy je§¢
produktu. ,Najlepiej spozyé
przed” oznacza minimalng
trwalo$éé, a nie automatyczny
koniec przydatnosci. Po tej
dacie produkt moze by¢ na-
dal zdatny do spozycia, jesli
byl wta$ciwie przechowywany.

Po trzecie: sprawdzajmy, za
co placimy. Cena za kilogram
lub litr méwi wiecej niz cena
opakowania. Nie zakladajmy
tez, ze regionalnie brzmiaca
nazwa oznacza lokalne pocho-
dzenie. Szukajmy konkretnych
informacji o produkcie, za-
miast ufaé samym sloganom.

Na Warmii i Mazurach mamy
wielu producentow, ktorzy
pracujg na zaufanie klientow.
Uczciwe oznakowanie
pomaga im konkurowac
jakoscig, a nie reklama.
Temu stuzg rowniez
kontrole IJHARS.

Nie trzeba by¢ ekspertem od
zywnoSci, zeby kupowaé Swia-
domiej. Czasem wystarczy pot
minuty wiecej przy sklepo-
wej polce.
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04:55 Sprawdzamy - magazyn
05:15 Pytanie dnia - rozmowa
05:30 Reporterzy - magazyn
05:40 Oko na Swiat - magazyn
06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
08:55 Ranczo - serial kom., 2009
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
12:50 BBC w Jedynce - Ssaki
-dok., WIk. Bryt., 2024
14:00 Splatane losy - serial,
Turqja, 2024
15:00 Serwis Info
15:10 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
H - teleturniej

A
Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
18:05 Klan - telenowela, Polska
18:40 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Felicita - serial obycz.
20:55 Teatr Telewizji - Ezi
- spektakl, 2025 ®
122:10 Swiat bez fikgji -
i Silverado - dok., Polska,
2025
00:05 Balans bieli - magazyn
00:50 Milczenie owiec - thriller,
USA, 1990
02:55 Film dokumentalny
03:55 Raport specjalny
- magazyn

04:55 Wykrywacz ktamstw
05:15 Pytanie dnia - rozmowa
05:35 Reporterzy - magazyn
05:45 Oko na Swiat - magazyn
06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:30 Kosciot z bliska
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial
09:05 Ranczo - serial kom., 2009
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
13:05 Natura w Jedynce - Ptaki
znad mokradet - dok.,
WIk. Bryt., 2024
14:00 Splatane losy - serial
15:00 Serwis Info
15:10 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
:16:00 Dziedzictwo - serial, Turcja :

Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

18:05 Klan - telenowela, Polska

18:40 Akacjowa 38 - serial, 2018

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Felicita - serial obycz.,
Polska, 2026

21:05 Sekielski wieczorowg

H pora - talk-show
122:10 Kino mocnych wrazen

- Zyczenie $mierci - sens.,
USA, 2018

00:05 Czekolada - obycz., USA,
2000

02:15 Film fabularny

03:50 Sekielski wieczorowa
pora - talk-show

$04:30 Na dobre i na zte - serial,

Polska, 2025
05:30 M jak mitos¢ - serial,
Polska, 2025
06:20 Rodzina (nie od) Swieta
- magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz - magazyn
poranny
11:45 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
12:25 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

:15:05 La Promesa - serial obycz.,

2024

e
|

Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesigciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
19:55 Domowe patenty

- felieton
20:00 Barwy szczescia - serial
20:40 Kulisy serialu ,M jak

mitos¢” - felieton
20:50 M jak mitos¢ - serial

:21:50 Na sygnale - serial

fabularyzowany

22:55 Zegnaj, panie Haffmann

- dram., Franc., 2021
01:00 Davos wojna szpiegéw
- serial, Szwajc., Niemcy,
2023
01:55 Choc goni nas czas - fab.,
USA, 2007

: 03:40 Serial fabularny

£ 04:35 Na dobre i na e - serial

05:35 M jak mitos¢ - serial

06:25 Zanurzeni w historii
- reportaz

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial

07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz

11:45 Rosot polski - magazyn
kulinarny

12:25 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

-

Jeden z dziesigciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial

19:55 Domowe patenty
- felieton

20:05 Barwy szczescia - serial

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitos¢” - felieton

20:50 M jak mitos¢ - serial,
Polska, 2026

21:50 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:20 SOR - serial
fabularyzowany, 2026

$23:05 Ostatni komers - dram.,

Polska, 2020

$00:45 Zegnaj, panie Haffmann

- dramat, Franc., 2021

02:45 Rozbite marzenia, 1918-
-1939 - dokument
fabularyzowany, Austria,
Niemcy, 2017

: 03:50 Serial fabularny

05:40 Uwaga! - program

interwencyjny
05:55 Ukryta prawda - serial
06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN

- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - serial
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - serial krym.,
Polska

$16:50 Szpital $w. Anny - serial

obyczajowy

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda - informacje

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

]

e

e

Né‘NspéInej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej
21:30 Taskmaster - reality show

: 22:40 Wonder Woman

- przygod., USA, Chiny,
Hong Kong, 2017. Zanim
stata sie Wonder Woman,
byta Diang, ksiezniczka
Amazonek wyszkolong na
niepokonang wojowniczke.
Wychowata sie na odlegtej,
rajskiej wyspie. Pewnego
dnia rozbit sig tam
amerykariski pilot...

01:40 Klatwa - kom., Polska,
2023

03:55 Co za tydzien - program
rozrywkowy

:04:35 Uwaga! - program

interwencyjny

04:55 Nauka jazdy - reality show

£ 05:40 Uwaga! - program

interwencyjny
05:55 Ukryta prawda - serial
06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

$ 07:45 Dzieri Dobry TUN

- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - serial
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - serial krym.,
Polska

$16:50 Szpital $w. Anny - serial

obyczajowy

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda - informacje

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

o~ -

Na Wspélnej - serial
obycz., Polska
20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Kuba Wojewodzki - talk-

-show

$22:45 Wygrac ze Smiercig

-sens., USA, 1989.

00:40 Superwizjer - magazyn
reporteréw

01:20 Uwaga! - program
interwencyjny

01:40 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

02:45 Mtode gliny - serial krym.,
Polska

03:50 Nauka jazdy - reality
show

04:25 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

:05:00 Zamieszkac na plazy

- program edukacyjny

06:00 Nowy dzien

08:20 Trudne sprawy - program
obyczajowy

09:20 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

:12:20 Gliniarze - serial

paradokumentalny. Na
jednym z bytomskich
osiedli zostaje znaleziona
pobita 23-letnia studentka,
ktdra tuz przed utraty
przytomnosci wspomina
o tajemniczym ,szefie”..
15:30 Wydarzenia - program
informacyjny
15:50 Pogoda

1 15:55 Gliniarze - serial

paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:30 Sport
19:45 Pogoda

Milionerzy - teleturniej

20:35 Mega hit - Znachor
- obycz,, Polska, 2023.
»Inachor”to uniwersalna
opowies¢ o mitosci,
rozgrywajaca sie w Polsce
okresu miedzywojennego.
Szanowany chirurg profesor
RafatWilczur (Leszek
Lichota) jest u szczytu
kariery medycznej, gdy
niespodziewanie opuszcza
go zona...

23:20 Bad Boys - kom., USA,
1995

02:00 Ukojenie - sens., USA,
2015

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy

: 04:40 Disco Gramy - program

muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

£ 06:00 Nowy dzien

08:20 Trudne sprawy - program
obyczajowy

09:20 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

:12:20 Gliniarze - serial

paradokumentalny. Na
jednym z katowickich
osiedli dochodzi do
brutalnego zabéjstwa
mezczyzny. Swiadkowie
twierdzg, ze...

15:30 Wydarzenia - program
informacyjny

15:50 Pogoda

15:55 Gliniarze - serial
paradokumentalny

£18:00 Pierwsza mitosé - serial

obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
-rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

Szklana putapka 3 - sens.,

USA, 1995. Detektyw John
McClane (Bruce Willis) musi
zmierzy¢ sie z szaleficem,
ktéry terroryzuje Nowy
Jork, podkfadajac bomby
w réznych punktach
miasta... ®

23:15 Kraven towca - sens.,
USA, 2024. Na Syberii, do
wiezienia o zaostrzonym
rygorze trafia jako wiezier
Sergei Kravinoff (Aaron
Taylor-Johnson) tylko
po to, aby zabi¢
przetrzymywanego tam
handlarza narkotykéw...

02:00 Wojna krélow - sens.,
(zechy, 2022

: 04:50 Disco Gramy - program

muzyczny

§ 05:40 Telezakupy TV Okazje

£ 06:05 Kolekgja - Stefan

Gierowski - felieton
06:25 Kulturalni - magazyn
07:20 Fik-Mik - obycz., Polska,
1981

: 08:20 Tamte lata, tamte dni

- magazyn

$ 09:00 Blisko, coraz blizej

- 0jcowski dom.
Rok, 1919 - serial, Polska,
1982
10:20 Panienki z Rochefort
- musical, Francja, 1967
12:35 Dokument tygodnia
- Barbara Hepworth:
wyrzezbic zycie
- dokument, WIk. Bryt.,
2021

13:55 Kosmos 1999 - serial, WIk.

Bryt., 1977

14:55 Sherlock Holmes: Mistrz
szantazu - fab., WIk. Bryt.,
1992

16:55 Blisko, coraz blizej
- Niepokdj i gniew. Rok,
1919 - serial, Polska, 1982

Dobry tytut - magazyn
literacki

18:55 Rawhide - western, USA,
1959

: 20:00 Filmowa czytelnia

- Bunt na Bounty - fab.,
USA, 1962
23:05 Ferrari - biograficzny, USA,
Wtochy, Wk. Bryt., 2023
01:20 24 godziny w Le Mans
- akja, sportowy, USA,
1971
03:20 Wiecej niz fikqja
- Wtadza utopii. Zycie
w miescie Le Corbusiera
- dok., Szwajc., 2023
04:20 Dobry tytut - magazyn
literacki
04:50 Podroéze z historia
- Stodki smak historii
- dokument, Polska, 2017

05:25 Teledyski

£ 06:05 Tygodnik Kulturalny

06:55 Wydarzenie aktualne

07:20 Rawhide - western, USA,
1959

08:25 Porozmawiajmy
szczerze

£ 09:00 Blisko, coraz blizej

- Niepokéj i gniew. Rok,
1919 - serial, Polska, 1982

10:20 Statysci - kom., Polska,
2006

12:30 Lekcja polskiego kina
- dok., Polska, 2002

13:55 Kosmos 1999 - serial, Wik.
Bryt, 1977

15:00 Czterysta batow - fab.,
Franc., 1959

$16:50 Blisko, coraz blizej - Stad

mdj réd. Rok, 1920 - serial,
Polska, 1982

18:15 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

18:55 Rawhide - western, USA,
1959

20:00 Taniecz ofiarg - wstep do
spektaklu, 2026

(S =\ TEATR
:I- TELEWIZII

Teatr Telewizji - Taniec
z ofiarg - spektakl
teatralny, 2021
21:05 Na wschod od
Hollywood - Na petny
etat - fab., Franc,, 2021
22:40 Koncert zespotu Pustki
w studiu PRim.
Agnieszki Osieckiej
-2008
23:40 Filmowa czytelnia
- Bunt na Bounty
- dramat historyczny, USA,
1962
02:40 Diabelski instrument
- dok., USA, 2015
04:10 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
04:45 Podroze z historig
- Skarb polskich pol
- dokument, Polska, 2017

$ 05:15 Teledyski

06:00 Kabaretowe hity - prog.

:07:50 Robert Maklowicz - serial

£09:50 Wojny magazynowe

05:45 Zakalec - dramat, Polska,

£ 06:00 Kabaretowe hity - prog.

:07:50 Robert Maklowicz - serial

$09:50 Wojny magazynowe

15:00 Zajazd. Bedzie sie dziato

: 20:00 Krélowie ulicy - akja,

:05:30 Nie mow tak do mnie

rozrywk., Polska, 2024
06:50 Wojciech Cejrowski.

Boso przez Swiat - serial

podrézniczy, Polska, 2007

kulinarny, Polska, 2023

Kanada - reality show,
Kan., 2015

11:00 Aukcja w ciemno
- dokument, USA, 2013

12:00 Katastrofy
w przestworzach
- dokument, Kan. Kulisy
najgtosniejszych katastrof
lotniczych ostatnich lat. i
W kazdym odcinku zostanie :
przedstawiona
rekonstrukcja wydarzen,
ktére doprowadzity do
tragedii. Fabularyzowane
historie uzupetniaja relacje
pilotow...

15:00 Zajazd. Bedzie sie dziato
- serial, Polska, 2026

Katastrofy
w przestworzach - dok.,
Kan., 2008. W wyniku
zamontowania niewtasci-
wego paliwomierza w ATR
72 linii Tuninter, lecacym
nad Morzem Srédziemnym,
zabrakto paliwa.

18:05 Wojny magazynowe
Kanada - reality show,
Kan., 2015

19:10 Aukcja w ciemno
- dokument, USA, 2013

20:00 Wanted Man. Scigany
- akqja, USA, 2022

21:50 Nawiedzony - horror, USA,
1999

00:00 Szpica - akja, Chiny, 2020

02:15 Kamerdyner - dramat,
Polska, 2018

2024

rozrywk., Polska, 2024
06:50 Wojciech Cejrowski.

Boso przez Swiat - serial

podrézniczy, Polska, 2007

kulinarny, Polska, 2023

Kanada - reality show,
Kan., 2015
11:00 Aukcja w ciemno
- dokument, USA, 2013
12:00 Katastrofy
w przestworzach
- dokument, Kan. Kulisy
najgtosniejszych katastrof
lotniczych ostatnich lat.

- serial, Polska, 2026
17:00 Katastrofy

w przestworzach

- dokument, Kan., 2008.

Mniej wigcej w potowie

drogi piloci Boeinga 737

gubia sie w gwattownej

burzy...

Wojny magazynowe

Kanada - reality show
19:10 Aukcja w ciemno

- dokument, USA, 2013

USA, 2008. Los Angeles.
Doswiadczony Kapitan Jack
Wander (Forest Whitaker)
dowodzi specjalng jednostka
do walki z przestepczoscia.
Nalezacy do niej detektyw
Tom Ludlow (Keanu Reeves)
naduzywa alkoholu...

22:10 Strefa zrzutu - thriller,
USA, 1994

00:30 Zte mamuski 2: Jak
przetrwac Swieta - kom.,
USA, 2017

02:45 Gra tajemnic - thriller,
WIk. Bryt., 2014

- dramat, Polska, 2022

05:20 Ten moment - serial

05:55 Szkota - serial obycz., Polska
08:45 Ukryta prawda - serial
11:50 W-11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

: 13:55 Detektywi - kryminat
$15:00 Szpital $w. Anny - serial

16:00 Szpital - program obycz.

17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy

18:00 Rozwéd. Walka o wszystko
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - serial

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Morze Pétnocne w ogniu
- katastrof., Nor., Szwecja,
Dania, 2021

23:20 Ocean’s Thirteen - sens.,
USA, 2007

01:50 Méwie Wam - talk-show

03:00 Wrota piekiet - program
rozrywkowy

04:00 Usterka - poradnik

04:30 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddziat specjalny
10:00 Zaklinaczka duchow

- serial fabularny
11:00 Kotka - serial, Meksyk
12:00 Nie igraj z aniotem - serial
13:00 Wspaniate stulecie - serial
14:00 Rodzinny interes - serial

$15:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
17:00 Rodzinny interes - serial
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
20:00 Jestem zemstaq - thriller,
USA, 2016
21:50 W odwecie za Smier¢
- akgja, USA, 2010
23:50 Zderzenie - akgja, Franc.,
2013

02:00 Dzielnica strachu - serial

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu

04:35 Menu na miare
:05:00 Dzielnica strachu - serial :

£ 05:20 Ten moment - serial

05:55 Szkota - serial obycz., Polska
08:45 Ukryta prawda - serial
11:50 W-11 Wydziat $ledczy
13:55 Detektywi - kryminat

: 15:00 Szpital $w. Anny - serial
:16:00 Szpital - program obycz.

17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy

18:00 Rozwod. Walka o wszystko
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - serial

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Godzina zemsty - sens.,
USA, 1999

:23:15 Constantine - horror, USA,

Niemcy, 2005

01:45 Hotel Paradise - reality
show

02:50 Wrota piekiet - program
rozrywkowy

03:50 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:30 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny
10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny
11:00 Kotka - serial, Meksyk
12:00 Nie igraj z aniotem - serial
13:00 Wspaniate stulecie - serial

: 14:00 Rodzinny interes - serial
:15:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
17:00 Rodzinny interes - serial
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
20:00 Plan emerytalny - akqja,
USA, 2023
22:05 Bez twarzy - akqja, USA,
1997
01:00 Brudna sprawiedliwos¢
- akqja, USA, 2022

03:00 Dzielnica strachu - serial
04:00 Taki jest Swiat - przeglad :

wydarzer z catego globu

: 04:35 Menu na miare - program

kulinarny

:05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Straznik Teksasu - film

akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Polijanci - serial
paradokumentalny 11:55 Na
Ratunek 112 - serial
obyczajowy 12:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy

16:55 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 18:00 Polijantki
i Policjanci - serial paradok.
20:05 Uroczysko - serial
kryminalny 20:40
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:40 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto

22:45 Opowiem Ci o zbrodni
- serial krym. 23:10 Agenci
-sens., USA, 2013 01:30 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:50 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

07:55 Poczet WIk. Polakéw 08:00
Inf. dnia 08:15 Wies to tez Polska
09:15 Stowo zycia 09:20 Matecz-
niki Polskosci 09:30 Basniowy
teatr lalek 09:55 Sw. na kazdy
dzieri 10:00 Inf. dnia 10:15 Roz-
mowy niedok. 11:20 Stan Bezp.
Paristwa 11:30 Warto byc ojcem

12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Brat Bronistaw z Debowca
12:55 Przerwany positek 13:30
Msza sw. 14:30 Wyktady z Kon-
gresu ,Katolicy a cielesnos¢”
15:05 Granica 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Sanktuaria polskie 16:30

i Porady Medyczne Bonifratréw

$17:00 Swiadkowie 17:30 Spotkanie

¢ Rodziny Radia Maryja 20:00

Informacje dnia 20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna 21:00

Apel Jasnogérski 21:20

Informacje dnia 21:40 Polski

Punkt Widzenia 22:00 Gtos

serca 22:45 Z wedka nad wode

23:10 W gére Rio Negro

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradokumentalny
11:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 12:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy

16:55 Lowcy skarbow. Kto da
wigcej 18:00 Poligjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:05 Uroczysko - serial
kryminalny 20:40
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:40 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:45 Opowiem Ci 0 zbrodni
- serial krym. 23:10 Ja, szpieg
-sens., USA, 2002 01:10 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:10 Hardkorowy
lombard 02:50 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:50 Sw. na kazdy dzier 10:00
Inf. dnia 10:15 Jak my to widzimy
10:45 Zew natury 11:10 Mocni
w Wierze 11:35 Stowo Zycia 11:40
Ma sie rozumie¢ 11:50 Sw. na
kazdy dzieri 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Gtos serca
13:05 Przywrdceni do zycia

13:30 Msza $w. 14:30 Post Scriptum
14:55 Rzecz 0 Andrzeju Matkow-
skim 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem
mamg 16:25 Przyroda w Obiek-
tywie 16:40 Zdrowie z Bozej
Apteki 17:00 Wierze w Boga
17:30 Rajd Katyriski 17:55

i Poczet WIk. Polakéw

£ 18:00 Aniof Pariski 18:05 Inf. dnia

¢ 18:15 Rozmowy niedok. 19:25

Sw. na kazdy dzieri 19:30 Kazdy

maluch to potrafi 19:45

Modlitwa z udziatem dzieci

20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna 21:00

Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia

21:40 Polski Punkt Widzenia
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04:55 Wykrywacz ktamstw
05:15 Pytanie dnia - rozmowa
05:35 Reporterzy - magazyn
05:45 Oko na Swiat - magazyn
06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Rodzina (nie od) Swieta
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial
09:00 Ranczo - serial kom., 2009
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
13:00 Natura w Jedynce
- David Attenborough
i tajemniczy Swiat
dzwiekéw - dok., Wik.
Bryt, 2024
14:00 Splatane losy - serial,
Turqja, 2024
15:00 Serwis Info
15:10 Reporterzy - magazyn

|-} Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo - serial, Turgja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:05 Klan - telenowela, Polska
18:40 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Felicita - serial obycz.
21:05 Rocky 2 - dram., USA, 1979
23:15 Ukraina. Skradzione
dziecinstwo - dok., Franc,,
2024
00:20 Papusza - dram., Polska,
2013
02:35 Morderstwa w Bayeux
- krym., Franc., 2024
: 04:15 Film dokumentalny

TVP 2

04:35 Na dobre i na zte
- Rewizor - serial, Polska,

2025
05:35 M jak mitosc - serial,
Polska, 2025
06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

07:30 Pytanie na $niadanie
11:45 Gwiazdorska kuchnia
Ani - magazyn kulinarny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
15:50 Domowe patenty
- felieton
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

1vf¥1i]Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

20:40 Przepis dnia

20:50 Na dobre i na zte - Tu sie
stanie co$ niedobrego...
- serial, Polska, 2026

21:50 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:20 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23:20 Mitos¢ w chmurach
- kom. romant., Niemcy,
2017

01:00 Peaky Blinders - serial,
WIk. Bryt., 2016

02:10 Rakka, cien ISIS - dok.,
Franc., 2024

:03:10 Akacjowa 38 - serial

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - serial

06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - serial

15:45 Mtode gliny - serial krym.,
Polska

16:50 Szpital Sw. Anny - serial

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda - informacje

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspolnej - serial
obycz., Polska

v{iE{1] The Floor - teleturniej
21:30 Top Model - reality show
23:05 Ocean strachu ll - sens.,
Niemcy, 2006. Szdstka
znajomych z czaséw
szkolnych wyptywa
luksusowym jachtem
daleko w gtab morza, aby
tam uczci¢ urodziny
jednego z przyjaciot.
Beztroski relaks uptywa im
nazabawie i kapieli
w promieniach stoica...
01:10 Nowa Szelagowska
02:20 Uwaga! - program interw.
02:40 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
03:40 Mitode gliny - serial krym.,
Polska
04:40 Nauka jazdy - reality show
05:05 Zamieszkac na plazy
- program edukacyjny

06:00 Nowy dzien

08:20 Trudne sprawy - program
obyczajowy

09:20 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

12:20 Gliniarze - serial
paradokumentalny.
Osiedlowy pijaczek
przypadkiem staje sie
$wiadkiem gwattu i pobicia
na miodej studentce.
Mezczyzna chce poméc,
ale...

15:30 Wydarzenia - program
informacyjny

15:50 Pogoda

15:55 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

LB+ Milionerzy - teleturniej

20:30 Kabaret K2. Jedziemy po
bandzie

22:00 Gala French Touch
- widowisko muzyczno-
-taneczne

23:55 Szklana putapka 3 - sens.,
USA, 1995. Terrorysta
o imieniu Simon (Jeremy
Irons) grozi, ze zdetonuje
kolejne tadunki, jezeli
McClane nie spetni jego
73dan. Z pomoca Johnowi
przychodzi nieoczekiwanie
Zeus, whasciciel matego
sklepu elektronicznego
(Samuel L. Jackson). ®

02:50 Sita razenia - sens., USA,
WIk. Bryt., Rum., 2006

04:55 Disco Gramy - program
muzyczny

05:40 Telezakupy TV Okazje

06:15 Hala odlotéw - talk-show
07:05 Ktéredy po sztuke
07:20 Rawhide - western, USA,
1959
08:25 Tamte lata, tamte dni
- Krzysztof Materna - mag.
09:00 Blisko, coraz blizej
- serial, Polska, 1982
10:30 Czterysta batow - fab.,
Franc., 1959
12:20 Diabelski instrument
- dok., USA, 2015
14:00 Czterdziestolatek - serial,
Polska, 1974
15:05 Gtod serca - obycz.,
Polska, 1987
16:40 Blisko, coraz blizej
- Witajcie w domu. Rok,
1921, 22 - serial, Polska,
1982
18:15 Kolekgja - Jadwiga
Maziarska - felieton
18:30 Informacje kulturalne
- magazyn
18:55 Rawhide - western, USA,
1959

p{iH[l]Panorama kina
polskiego - Smieré jak
kromka chleba - dram.,
Polska, 1994 ®

22:10 Teraz taniec! - Polski
Teatr Tarica - Jacek
Przybytowicz - widowisko
baletowe, 2019

23:15 Tehachapi - dok., Kan.,
Franc., 2024

01:00 Na petny etat - fab.,
Franc., 2021

02:30 Nana - dram., Indonezja,
2022

04:15 Porozmawiajmy
szczerze

04:50 Informacje kulturalne
- magazyn

05:10 Podréze z historia - Slask
nieoczywisty - dok.,
Polska, 2017

05:45 Teledyski

06:00 Kabaretowe hity - prog.
rozrywk., Polska, 2024
06:50 Wojciech Cejrowski.
Boso przez Swiat - serial
podrézniczy, Polska, 2007.
Wojciech Cejrowski
- podréznik, dziennikarz
i autor wielu ksiazek
o tematyce podrézniczej
oprowadza widzéw po
egzotycznych
zakamarkach...
07:55 Robert Maktowicz - serial
kulinarny, Polska, 2023
09:50 Wojny magazynowe
Kanada - reality show,
Kan., 2015
11:00 Aukcja w ciemno
- dokument, USA, 2013
12:00 Katastrofy
w przestworzach
- dokument, Kan. Kulisy
najgtosniejszych katastrof
lotniczych ostatnich lat.
15:00 Zajazd. Bedzie sie dziato
- serial, Polska, 2026

1VH[)Katastrofy
w przestworzach - dok.,
Kan., 2008. Zte warunki
atmosferyczne oraz wada
instalagji przeciwoblodze-
niowej stajq sie przyczyng
rozbicia francuskiego
ATR72

18:05 Wojny magazynowe
Kanada - reality show,
Kan., 2015

19:15 Aukcja w ciemno
- dokument, USA, 2013

20:00 Mroczny opiekun - akcja,

USA, 2023

22:30 Kod Merkury - krym.,
USA, 1998

00:40 Ziarno prawdy - krym.,
Polska, 2015

03:20 Cztowiek przysztosci
- fabularny, Niem., USA,
1999

05:20 Ten moment - serial
05:55 Szkota - serial obycz., Polska
08:45 Ukryta prawda - serial
11:50 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
13:55 Detektywi - kryminat
15:00 Szpital Sw. Anny - serial
16:00 Szpital - program obycz.
17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy
18:00 Rozwéd. Walka o wszystko
- program obycz.
19:00 Ukryta prawda - serial
20:00 Hotel Paradise - reality
show
21:00 Desert Flower - obycz.,
WIk. Bryt., Niemcy, 2009
23:40 Masz wiadomos¢ - kom.,

USA, 1998 ®

02:15 Hotel Paradise - reality
show

03:10 Wrota piekiet - program
rozrywkowy

04:00 Fachowcy - paradokument
04:35 Usterka - program
poradnikowy

TV Puls

06:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

11:00 Kotka - serial, Meksyk

12:00 Nie igraj z aniotem - serial

13:00 Wspaniate stulecie - serial

14:00 Rodzinny interes - serial

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Rodzinny interes - serial

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 57 sekund - thriller, USA,
2022

22:05 Dzien zagtady - akdja,
USA, 1998

00:35 Detektyw Knight: Dzien
Niepodlegtosci - akcja,
USA, 2023

02:25 Dzielnica strachu - serial

03:20 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:20 Menu na miare -

05:00 Dzielnica strachu - serial :

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 11:55 Na Ratunek
112 - serial obyczajowy 12:55
Trudne sprawy - program
obyczajowy

16:55 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 18:00 Poligjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:05 Uroczysko - serial krym.
20:40 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:40 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto

22:45 Opowiem Ci 0 zbrodni
- serial krym. 23:10 Faceci
w czerni 3 - sens., USA, 2012
01:25 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 02:35
Smier¢ na 1000 sposobow
03:25 Lubie disco! 04:25 Top

10 - Lista Przebojow 05:30

Telezakupy TV Okazje

09:50 Sw. na kazdy dzier 10:00
Audiencja Generalna Ojca Sw.
Leona XIV z Watykanu 11:10
Mateczniki Polskosci 11:25 Jestem
mama 11:40 Myslac Historia
11:50 Odnalezc siebie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Gtos serca 13:05 Przywré-
ceni do zycia 13:30 Msza $w.

14:30 Dom w serce wpisany 15:00
$.0.5. dla Ziemi Swietej 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie 16:30
Rozmowy o edukacji 17:00 Po
stronie prawdy 17:55 Poczet Wik.
Polakdw 18:00 Aniof Pariski 18:05
Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok.

19:20 Odnale¢ siebie 19:30 Bog
znami 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Przetrwalismy 22:30
Rzecz o Eugeniuszu Wréblu
23:35 Ukrairiska zbrodnia
w Hucie Pieniackiej
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04:55 Wykrywacz ktamstw
05:15 Pytanie dnia - rozmowa
05:35 Reporterzy - magazyn
05:45 Oko na Swiat - magazyn
06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:30 Dobre historie
- Ochronka batucka
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:30 Zaraz wracam - serial
09:05 Ranczo - serial kom., 2009
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 To sie optaca - magazyn
13:00 David Attenborough
i tajemniczy Swiat
dzwiekow - dok., Wik.
Bryt., 2024
14:00 Splatane losy - serial
15:00 Serwis Info
15:10 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka

y(H\[1] Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

18:05 Klan - telenowela, Polska

18:40 Akacjowa 38 - serial, 2018

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Ojciec Mateusz - serial

21:25 Sprawa dla reportera

22:25 Czas niedokonany - serial
obycz., Polska, 2024

23:25 Gra z Cieniem - serial,
Polska, 2026

00:20 Zyczenie $mierci - sens.,
USA, 2018

02:15 Magazyn Ekspresu
Reporterow

03:15 Sprawa dla reportera

: 04:05 Film dokumentalny

TVP 2

04:30 Na dobre i na zte - serial,
Polska, 2025
05:30 M jak mitos¢ - serial,
Polska, 2025
06:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
11:45 Jedzenie ma znaczenie
12:25 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej

it:#11]Jeden z dziesigciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
19:55 Domowe patenty
- felieton
20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
20:40 Postaw na milion
- teleturniej
21:40 Super Gary. Gotuj
z Bosacka! - program
rozrywkowy
22:20 Europa da sie lubi¢
- nowe pokolenie
23:20 SOR - serial fabularyz.
24:00 Obwiniony - dram., WIk.
Bryt.,, 2023
01:40 Rodzinka.pl - serial kom.
02:15 Peaky Blinders - serial,
WIk. Bryt., 2016
03:20 Serial fabularny
+03:55 Rodzinka.pl - serial kom.

05:55 Ukryta prawda - serial

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - serial
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - serial krym.,
Polska

16:50 Szpital $w. Anny - serial

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda - informacje

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspoélnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

_ J—T=
{1 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

22:40 Tesciowie Ill - kom.,
Polska, 2025. Kontynuacja
historii dwdch rodzin, ktére
faczy matzeistwo ich
dziedi.

00:20 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

01:20 Uwaga! - program
interwencyjny

01:40 Down the road
- dokument

02:50 Mtode gliny - serial krym.,
Polska

03:45 Nauka jazdy - reality
show

04:20 Zamieszkac na plazy
- program edukacyjny

04:50 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

; P ==

06:00 Nowy dzieri

08:20 Trudne sprawy - program
obyczajowy

09:20 Dlaczego ja? - serial

12:20 Gliniarze - Pod wiaduktem
kolejowym zostat zamordo-
wany szesnastoletni
kieszonkowiec. Gutek
i Kowalski rozpoczynaja
$ledztwo, ktdre prowadzi
ich do rodzinnej szajki
zhodziei...

15:30 Wydarzenia - program
informacyjny

15:50 Pogoda

15:55 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

p{ifE]1 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

21:40 Zdrada - serial

22:55 W jak morderstwo
- sens., Polska, 2021

01:10 Kapitan Phillips - sens.,
USA, 2013. Thriller oparty
na prawdziwych wydarze-
niach. Amerykariski konte-
nerowiec, dowodzony przez
kapitana Richarda Phillipsa
(Tom Hanks) zostat
porwany przez somalijskich
piratéw. Bandyci podptyneli
na szybkich todziach, wdarli
sie na poktad i wycelowali
z broni palnej do
nieuzbrojonej zatogi.

04:05 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:15 Niedziela z... Kobra
07:05 Informacje kulturalne
- magazyn
07:25 Rawhide - western, USA,
1959
08:30 Dzien z zycia artysty
- Piotr Polk - magazyn
09:00 Blisko, coraz blizej
- serial, Polska, 1982
10:40 Giod serca - obycz.,
Polska, 1987
12:15 Rezyserzy - Ang Lee
- dok., Wk. Bryt., 2018
13:35 Serialowa nostalgia
- Czterdziestolatek
- Wtosy Flory, czyli
labirynt - serial, Polska,
1974
14:40 Jaricio Wodnik - obycz.,
Polska, 1993
16:35 Blisko, coraz blizej
- U Pasternikéw wesele.
Rok, 1926 - serial, Polska
18:00 Kulturalni - magazyn
18:55 Rawhide - western, USA,
1959

[

pLHI[lCzwartkowy klub

filmowy - Wstep do

filmu - Na ostrzu szpady

20:05 3xDaniel Auteuil - Na
ostrzu szpady - film
kostiumowy, Franc.,
Wrochy, Niemcy, 1997

22:25 Hala odlotéw - talk-show

23:25 Kino nocne
- Niepokonany - dram.,
Franc., 1983

01:30 Panorama kina
polskiego - Smieré jak
kromka chleba - dram.,
Polska, 1994 ®

03:40 Hala odlotéw - talk-show

04:30 Kolekcja - Jadwiga
Maziarska - felieton

04:50 Podroéze z historia - Basn
o wodzie - dok., Polska,
2017

05:25 Teledyski

06:00 Kabaretowe hity - prog.
rozrywk., Polska, 2024
06:50 Wojciech Cejrowski.
Boso przez Swiat - serial
podrézniczy, Polska, 2007
07:55 Robert Maktowicz - serial
kulinarny, Polska, 2023
09:50 Wojny magazynowe
Kanada - reality show,
Kan., 2015
11:00 Aukcja w ciemno
- dokument, USA, 2013
12:00 Katastrofy
w przestworzach
- dokument, Kan. Kulisy
najgtosniejszych katastrof
lotniczych ostatnich lat.
W kazdym odcinku zostanie
przedstawiona
rekonstrukcja wydarzen,
ktére...
15:00 Zajazd. Bedzie sie dziato
- serial, Polska, 2026
17:00 Katastrofy
w przestworzach
- dokument, Kan., 2009.

1 '"M
Wojny magazynowe
Kanada - reality show,
Kan., 2015
19:10 Aukcja w ciemno
- dokument, USA, 2013

20:00 3:10 do Yumy - dramat,
USA, 2006 ®

22:40 Konwoj - akcja, USA, 1978.
Wielopasmowg
amerykariska autostrada
mknie potezna
dalekobiezna ciezaréwka,
ktora prowadzi, Gumowy
Kaczor”, zawadiaka
stynacy w...

00:55 Kochanie, chyba cie
zabitem - kom., Polska,
2014

02:55 Jestem morderca
- thriller, Polska, 2016 ®

05:35 Nie méw tak do mnie

- dramat, Polska, 2022

05:20 Ten moment - serial
05:55 Szkota - serial obycz., Polska
08:45 Ukryta prawda - serial
11:50 W-11 Wydziat $ledczy
- program kryminalny
13:55 Detektywi - kryminat
15:00 Szpital Sw. Anny - serial
16:00 Szpital - program obycz.
17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy
18:00 Rozwéd. Walka
0 wszystko - program
obycz.
19:00 Ukryta prawda - serial
20:00 Hotel Paradise - reality
show
21:00 Ocean’s 8 - sens., USA,
2018
23:25 Taskmaster - reality show
00:25 Transformers: Wiek
zagtady - przygod., USA,
Chiny, 2014
03:45 Hotel Paradise - reality
show
04:35 Usterka - program
poradnikowy

V Puls

06:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

11:00 Kotka - serial, Meksyk

12:00 Nie igraj z aniotem - serial

13:00 Wspaniate stulecie - serial

14:00 Rodzinny interes - serial

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Rodzinny interes - serial

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Koszmarna noc - akgja,
USA, 2019

22:05 Zty porucznik - thriller,
USA, 2009

00:20 Pan Brooks - akcja, USA,
2007

03:00 Dzielnica strachu - serial

04:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzer z catego globu

04:35 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial :

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradokumentalny 11:55 Na
Ratunek 112 - serial
obyczajowy 12:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy

16:55 towcy skarbow. Kto da
wiecej 18:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:05 Uroczysko - serial krym.
20:40 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:40 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto

22:45 Opowiem Ci 0 zbrodni
- serial krym. 23:10 Pan
iwfadca: Na kraricu $wiata
-sens., USA, 2003 02:20 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:20 Bog z nami 09:45 Oswiad-
zenie Fundagji Lux Veritatis 10:00
Inf. dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20 Wy-
kfady naukowe 12:50 Mateczniki
Polskosci 13:00 Edmund - Przy-
jaciel dzieci i wszystkich ludzi

13:20 Przeglad Tyg. Niedziela”
13:30 Msza $w. 14:30 (ysters
15:00 Po stronie prawdy 15:50
Ma sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Z wedkq nad wode 16:35
S6l ziemi 17:05 Akademia. pro-life
17:30 Odpowiedzialni za Kosciét
17:55 Poczet WIk. Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Rodzinny Ogréd Zoologiczny
Krdlestwo Stworzenia” 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Glos Polski 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Gtos serca
22:45 Opowiedziec taki pontyfikat
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 21
utworza rozwigzanie niniejszej krzyzéwki 12 3 4 ¢ 6 7 8 9 10
1 2 3

6

M 12 13 14 15

19 200 2

8
9
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18
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9x9 w taki spo-soéb, aby w kazdym wierszu, w kazdej
kolumnie i w kazdym z dziewigeciu pogrubionych
kwadratéw 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypehij diagram

O w

3 1
POZIOMO: 1) do wbijania gwozdzi; 7) r6za chinska krocej; 10) ptak lubigcy btyskotki; 11) waluta uzywana w Mongolii; 12) "... Peli-
kana" Johna Grishama; 13) zéity na kanapce; 14) miasto z katedrg Claude Moneta; 15) podobne do pszczdt; 16) przeptywa przez
Olsztyn; 18) miasto z Tadz Mahal; 21) peka w oponie; 22) indukcyjna pod garnkiem; 23) rekin biaty, ludojad; 26) indianski czarow-
nik; 30) grecki bég, opiekun muz; 33) sale wyktadowe; 34) grecka bogini teczy; 35) ptynie przez Brunszwik; 36) hiszpanska wytwor- 4

OIN N B>

nia samolotéw; 37) wdychanie rozpylonych lekéw, wziewanie; 41) drazek linoskoczka; 42) laurowy lub figowy; 43) jest nim Dawid 2 7
Kubacki. PIONOWO: 1) czwarta planeta od Stonca; 2) antidotum na trucizne; 3) i do remika, i do tarota; 4) rozzarzona czastka z og- 2 8 3 1 6
niska; 5) frazes, ogolne stwierdzenie; 6) antylopa indyjska inaczej; 7) zawodowo prébuje wina; 8) Harley Davidson lub Kawasaki; 9)

Roddick, byty amerykanski tenisista; 16) rzeka w Dreznie; 17) ostry wsrdod sztuécow; 19) tankowany na stacji; 20) popularny lek

przeciwbolowy; 24) kapusta wtasciwa typowa w skrocie; 25) polska marka pralek; 27) fryzjerski lub karny; 28) ... Matyjasik, Miss Po- 6 3 1 8 5
lonia 2002; 29) tekst na koszulce lub czapce; 30) Depresja ..., najnizszy punkt Afryki; 31) cienki przy bucie to szpilka; 32) i Miller, i
Balcerowicz; 38) kapitan z "Piotrusia Pana"; 39) Besson, francuski rezyser; 40) Guevara, stynny rewolucjonista. WYKRESLANKA: znajdz 20 nazw malych rzeczy i prze-

BASKA z HASLEM dmiotéw. Wykresl je od gory do dotu, od lewej do prawej i

Litery z pdl z kropkg czytane
rzedami, utworzg rozwigzanie:

na ukos. Znajdz wyrazy: kluczyk, igta, guzik, dioda, grosik,
tuska, tips, kolczyk, zapatka, srubka, kapsel, sygnet, bilet,
kamyk, spinka, brelok, piérko, drucik, spinacz, listek.

W diagramie po lewej ujawnilismy
wszystkie samogtoski “O”. Miejsce
wpisu haset do odgadniecia. Litery z
pol z kropka czytane rzedami utwo-
rzg rozwigzanie

plony zebrane z pola; chytry wybieg,
fortel; syn mitycznego Dedala; zimowy
but; krol elféw ze "Snu nocy letnigj"
Szekspira; zawodowo probuje wina;
Dorota, napisata "Pawia krolowej"; naj-
wieksza wyspa w Zatoce Jamesa; na-
pisat "Obtok Magellana"; ogtoszenie w
prasie dawniej; pisat je Kochanowski
do Urszuli; jest nim pilot; A dla elektry-
ka; polityczny udzielany uchodzcom;
prety pod popielnikiem grilla; stolica
dawnej Biafry; szklana ostona lampy;
objaw nadkwasoty zotgdka; Ne dla
chemika; Emil, napisat "Germinal"; osi-
ka albo biatodrzew; inaczej aurikularia;
tysigc kilogramow; rodzinne miasto
gen. Jozefa Bema; plazma krwi ina-
czej; rzeka w Babilonie; panstwo z Ot-
tawa; mama zrebaka; pierwiastek Cs;
niejeden na piersi bohatera; niemiecki
samochdd; dawna grecka poetka z
Mityleny; dzwiekowe ogtaszane miesz-
kancom przez syreny; porozumienie
konczace spor; ilustracje w ksigzce;
przez nie nie dzielimy; inaczej dozator,
dozownik; kucharz okretowy; biblijne
miejsce wiecznej kary; westfalska lub
konserwowa na kanapce; dawny rze-
miesInik od armatidziat.

A0 —WN®»W——r~~XO>w>>0—
OXMF<XCZOO UTNNADITr<O"m
OOAXRXMXAOVITAOAO<KOONO>mH
AN >>DO0OXRO-AMr—WNM
>Z204A<mZ2OoO0Orm4Hmo > X

MmMS—N<XOAAXM>CZOZ>
S TOOO<r>0Onor X0Ox

NrZ2XXCrCcCZ2NXO>POrrKO
XMXN—OZTU0UX>0Nr~rwm— X

FOZIH4AS0nX—0CXxmOor m—X
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REPERTUAR MULTIKINO

Poniedziatek, 26 pazdziernika

LALKA:10:00, 10:15, 11:00, 13:50, 14:30, 15:40, 16:50, 17:20,
18:00,19:10, 20:15

INNA MAMUSIA / napisy: 13:10, 17:45, 20:50

JAK ZYC, ZEBY NIE ZWARIOWAC: 12:40, 15:10, 17:40, 20:10
BARANEK SHAUN | KUDLATA BESTIA / familijny / dubbing:
11:45,13:50, 15:55, 18:00

SUPERMOCNI / familijny / dubhing: 10:20, 14:00, 16:20
ZAPOMNIANA WYSPA / familijny / dubbing: 10:30, 13:00
SYRENKA PICASSA: 15:25

ROZWAZNA | ROMANTYCZNA / napisy: 17:30, 20:30
PRIMETIME / napisy: 20:10

STREET FIGHTER. ULICZNY WOJOWNIK / napisy: 18:40
STREET FIGHTER. ULICZNY WOJOWNIK / dubbing: 11:20
RESIDENT EVIL / napisy: 21:30

DIABLY / napisy: 20:00

VERITY. CORAZ WIEKSZY MROK / napisy: 10:30

VINCENT. LEGENDA OCEANU / familijny / dubbing: 10:00, 12:45
UPADEK WIELORYBA / napisy: 15:00

CZAS, KTORY NIE NADSZEDL : 14:25

BING | OPOWIESCI O ZWIERZATKACH / familijny / dubbing: 10:00
PUCIO KOCHA ZWIERZAKI / familijny / dubbing: 10:10

W SERCU DZICZY / napisy: 21:20

REPERTUAR HELIOS

Poniedziatek, 26 pazdziernika

JAK ZYC, ZEBY NIE ZWARIOWAC: 13:30, 18:30, 20:50
INNA MAMUSIA / napisy: 15:00, 18:!5, 20:30, 21:30
SUPERMOCNI / familijny / dubbing: 11:10, 15:40, 17:15
SYRENKA PICASSA: 13:20, 16:20

RUNNER / napisy: 20:15

KLARA | SLONCE / napisy: 11:20, 17:45

LALKA: 14:00, 17:30,19:30, 21:00

BARANEK SHAUN | KUDLATA BESTIA / familijny / dubbing:
10:45,13:40,15:30

RESIDENT EVIL / napisy: 11:00, 12:45

VINCENT. LEGENDA OCEANU / familijny / dubbing: 11:30
VERITY. CORAZ WIEKSZY MROK / napisy: 13:50

CZAS, KTORY NIE NADSZEDL : 11:30, 19:00

STREET FIGHTER. ULICZNY WOJOWNIK / dubbing: 16:15
STREET FIGHTER. ULICZNY WOJOWNIK / napisy: 20:10
100 DNI: MISJA ZEUS: 16:00

ROZWAZNA | ROMANTYCZNA / napisy: 13:00, 20:40
UPADEK WIELORYBA / napisy: 15:50

REPERTUAR AWANGARDA

Poniedziatek, 26 pazdziernika

.Piesni lasu” - prod. Francja: godz. 17.45 sala klubowa
.Syrenka Picassa" - prod. 17.45 sala studyjna

+Jak 2y, zeby nie zwariowaé" - prod. Polska: godz. 18.00 sala arte
,Rozwazna i romantyczna” - prod. USA : godz. 19.15 sala klubowa
,Czas, ktory nie nadszedt” - prod. Polska : godz. 19.30 sala studyjna
.Diabty" - prod. Wielka Brytania : godz. 19.45 sala arte

zwierzeta hodowlane

KURY nioski z
600500710.

SN
L

fel. 883 998 201

jajem,

WWW.DOMKIANGIEL-
SKIE.PL 503-103-703

ZATRUDNIE w Gospodar-
stwie Rolnym, 601-772-
124

27 PAZDZIERNIKA
»Kawiarenka spoteczna” dla Senioréw

Olsztyn

.Kawiarenka spoteczna” dla Senioréw to wyjgtkowe miejsce
spotkan, integracji i wspélnego spedzania czasu, stuzace
0sobom starszym w naszej spotecznosci. Z nami mozesz
mito spedzi¢ czas, pogra¢ w gry planszowe, nawigzac¢ nowe
znajomosci, porozmawiac z réwiesnikami.

Godz.10.00, ul. Jagielloriska 41.

27 PAZDZIERNIKA
Spotkanie autorskie
ze Stefanem Brzozowskim

Olsztyn

673. Urodziny Olsztyna swietujemy razem z Honorowym
Obywatelem Olsztyna. Naszym gosciem bedzie muzyczna
ikona miasta, gitarzysta, wokalista, autor tekstow, lider
zespotu Czerwony Tulipan — Stefan Brzozowski. Z artysta,
ktory nie tylko w piosence deklaruje, ze ,Olsztyn kocha”,
porozmawiamy o muzyce (a jakze!), tekstach, Olsztynie

i nie tylko.

Godz. 17.00, Planeta 11 (Hala Urania, wejscie B1, 1 pietro),
Pitsudskiego 44.

28 PAZDZIERNIKA
»Kawiarenka spoteczna” dla Senioréw

Olsztyn

.Kawiarenka spoteczna” dla Seniordw to wyjgtkowe miejsce
spotkan, integracji i wspdlnego spedzania czasu, stuzace
0sobom starszym w naszej spotecznosci. Z nami mozesz
mito spedzi¢ czas, pograc¢ w gry planszowe, nawigza¢ nowe
znajomosci, porozmawiac z rowiesnikami.

Godz.10.00, ul. Jagiellonska 41.

28 PAZDZIERNIKA
Wyktad: Zwigzki sztuki z naturg

Olsztyn

,Sroda dla seniora” to propozycja dedykowana dla os6b star-
szych, ktdre chcg poszerzy¢ swojg wiedze z zakresu kultury

i sztuki. Program spotkan obejmuje tematyczne prelekcje
pogtebione dyskusjg z uczestnikami.

Drzewa, Swiatto i zywioty od wiekéw pojawiajg sie w sztu-
ce. Ale artysci nie tylko je przedstawiajg, czasem nasla-
dujg nature, przetwarzajg jg, wykorzystujg jej materiaty,
a nawet pozwalajg jej samej ,tworzy¢" dzieto. Podczas
wyktadu odkryjemy niezwykte sposoby, w jakie natura
stata sie czeScig sztuki i jak dzi$ artysSci i artystki sie nig
inspirujg, czego doskonatym przyktadem jest tworczosc
Natalii Kopytko.

Godz. 17.30, BWA Olsztyn | Hala Urania, Pitsudskiego 44.

Kolezance Agacie Winarskiej

wyrazy szczerego wspolczucia z powodu $mierci

Siostry
skladajg
dyrekcja i pracownicy
Departamentu Turystyki i Sportu
Urzedu Marszalkowskiego w Olsztynie

927260PB1-A-G

ranu Janowi Migrale

najszczersze wyrazy wspolczucia
z powodu $mierci

Syna

skladaja
dyrekcja oraz kolezanki i koledzy z III LO w Olsztynie

anenznDR1 A

Olsztynskie kina \ Olsztyn

30 PAZDZIERNIKA
Ewa Koc - Krdl/Tyszkowski koncert

KONCERT | [wn |””:
wiadajg debiutan-

e ckialbum ,Nie ma
. lepszego Swiata
nizten" i jesienng
trase koncertowa,
podczas ktdrej odwiedzg az siedem miast w Polsce!To zespat
powstaty z nieplanowanego spotkania pieciu uznanych
muzykdw, ktérych wspdlne pisanie piosenki przerodzito

sie w petnoprawny projekt artystyczny. Ich muzyka taczy
alternatywny rock, songwriting i improwizacje, opowiadajgc
o relacjach, codziennosci oraz poszukiwaniu sensu w nie-
ustannie zmieniajgcym sie Swiecie.

Godz. 18.00, Aulaim. Anny Wasilewskiej,

ul. Koscinskiego 11.

Olsztyn
EWA KOC—Krol /
Tyszkowski zapo-

‘.l‘rm-

30 PAZDZIERNIKA
Inna Poland Tour
| Olsztyn
o INNA-Elena
Alexandra Apo-
stoleanu, znana
A A zawodowo jako
OLSZTYN : Inna, jest najlepiej
sl sprzedajgca sie

rumunska ar-
tystka, z globalng sprzedazg czterech miliondw albumdw
z pierwszych trzech ptyt studyjnych. Jej debiutancki singiel
»Hot" (2008) zdobyt miedzynarodowy sukces i pierwsze
miejsce na liscie Billboard Hot Dance Airplay. Inna zdobyta
liczne nagrody i nominacje, w tym Balkan Music Awards,
European Border Breakers Award, MTV Europe Music Awards
oraz Romanian Music Awards. Jest réwniez pierwszg i jedyna
rumunska artystka, ktéra otrzymata Eurodanceweh Award.
Godz. 19.00, Hala Urania, al. Pitsudskiego 44.

30 PAZDZIERNIKA
tydka Grubasa

Olsztyn

Czotem Ludzie, w Olsztynie juz byliSmy z Bekalogiem —ale
co nam szkodzi zagrac to i owo raz jeszcze? Zapraszamy na
Halloween z Lydka i nie tylko, tym razem rozrywkowa miej-
scowka i koncert tez bedzie w ciul rozrywkowy. Zapraszamy,
pogramy, pohatasujemy a potem sie zobaczy co dalej. Whi-
jajcie do Bazy, mnéstwo fajnych utwoéréw na zywo i prosto
w dzidb, grajmy razem, bgdzmy razem!

Godz. 20.00, Baza Olsztyn, Gietkowska 10i.

USLUGI
POGRZEBOWE

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewo6z zmartych

131260pb1-a-G
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UDANY DEBIUT WRAK RACE WHARTOWCU.
KOLEJNA EDYCJA JUZ ZIMA?

Do zawoddw zgtoszono 56 kierowcow, a przy torze zgromadzity sie ttumy kibicow.
Wrak Race w Hartowcu okazat sie wydarzeniem, ktdre przyciggneto mieszkancow i mitosnikdw motoryzaciji.
Organizatorzy zapowiadajg, ze wyscigi wrocg w to miejsce.

sobote, 24
pazdziernika,

w Hartowcu po

raz pierwszy

odbyly sie zawody Wrak
Race o Puchar Wlascicie-
la Andrew Hartowiec. Za
przygotowaniem wydarze-
nia stali Maassa Team oraz
Andrew Crispy Chicken
Pizza & Burger’s Hartowiec.

Juz pierwsza edycja spot-
kala sie zduzym zaintere-
sowaniem. Wokdl toru nie
brakowalo widzow, a oko-
liczne miejsca parkingowe
szybko wypeknily sie sa-
mochodami. Publiczno$¢
dopingowala kierowcéow,
obserwujac rywalizacje
pojazdow, ktorych wytrzy-
malos¢ byla wystawiana na
ciezka probe.

— Do zawodow zapisa-
nych bylo 56 zawodnikéw
— moéwi Milosz Piotrow-
ski, jeden zorganizatorow.

Kierowcy rywalizowali
w dwoch kategoriach: sa-
mochodéw seryjnych oraz
PROTO, przeznaczonej dla
aut zmodyfikowanych. Wy-
Scigi dostarczyly kibicom

fot. Sylwester Kasprowicz

wielu emocji, a obsluga
toru miala rece pelne pra-
¢y przy wyciaganiu unieru-
chomionych pojazdow.
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Pomys$lano
o osobach, ktore przyje-
chaly spedzi¢ w Hartowcu
wolng sobote. Przygoto-

wano dodatkowe atrakcje,
oprawe muzyczng oraz
strefe gastronomiczna
z jedzeniem i napojami.

Organizacyjne zaplecze
pozwolilo polaczy¢ spor-
towa rywalizacje z atmo-
sfera plenerowego spotka-
nia mieszkancow.
Przeprowadzenie zawo-
dow wymagalo wspolpracy
0s6b odpowiedzialnych za
rozne zadania — od przyj-

mowania zgloszen, przez
prace flagowych, po ob-
shuge techniczna toru.

— Najwieksze podzieko-
wania naleza sie Arkadiu-
szowi Czechrowskiemu,
Markowi Zioélkowskiemu,
Waldemarowi Janikowi
oraz Mateuszowi Browar-
skiemu. Dziekujemy row-
niez wszystkim osobom,
ktoére braly udzial w or-
ganizacji, miedzy innymi
flagowym, obstudze biura
zapisow iekipom wyciaga-
jacym wraki ztoru — pod-
kresla Milosz Piotrowski.

W przygotowanie impre-
zy wlaczyly sie rowniez
Team X Treme i RK Sport
Brodnica. Za jej zabezpie-
czenie odpowiadali druho-
wie zOSP Hartowiec.

Duza frekwencja podczas
debiutu zachecila organi-
zatorow do dalszych dzia-
lan. Cho¢ termin nastep-
nych zawodow nie zostal
Jeszcze podany, pOJaWﬂ
sie Juz pomyst rozegrania
ich zima.

— Na pewno nie byla to
ostatnia impreza. W nie-
dlugim czasie szykuje sie
kolejna edycja, by¢ moze
zimowa — zapowiada Mi-
losz Piotrowski.

SYLWESTER KASPROWICZ

KARTKA Z KALENDARZA

96 lat temu (26 pazdzier-
nika 1930 roku) pitkarska
reprezentacja Polski po
raz pierwszy rozegrata
mecz na Stadionie Wojska
Polskiego w Warszawie,
pokonujgc totwe 6:0.

13 lat temu (26 pazdzier-
nika 2013 roku) Adam
Nawatka zostat selek-
cjonerem reprezentacji
Polski w pitce noznej.
Nawatka reprezentacyj-
nym trenerem byt przez

piec¢ lat. W tym czasie prowadzona przez niego druzyna
dotarta do ¢wiercfinatu mistrzostw Europy (2016).
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SOKOL NIESTRASZNY
OLSZTYNOWI

PILKA NOZNA\\\ Stomil Olsztyn wygrat dwunaste spotkanie w tym sezonie
IV ligi. Olsztynianie wygrali w Ostrodzie 1:0 z miejscowym Sokotem.
Gola na wage trzech punktdw z rzutu karnego strzelit Szymon Masiak.

| |, A
Sokét Ostréda
- Stomil Olsztyn 0:1 (0:0)
0:1- Szymon Masiak (79 k)

Stomil Olsztyn: Michat Lesz-
czynski - 7. Mateusz Pajdak, 3.
Aleksander Wtulich, 4. Piotr
Jakubowski, 16. Oskar Bienen-
da-10. Marcin Fiedorowicz
(84, 14. Wiktor Kulesza), 19.
Stanistaw Hreben, 8. Prze-
mystaw Klugier, 18. Shoto
Unno (46, 99. Jakuh Banul),
38. Lukasz Makarski (90, 20.
Borys Smolicz). - 22. Szymon
Masiak.

ichal Kraszewski,

trener Stomilu,

nie mog} skorzy-

sta¢ z kilku za-
wodnikéw. Filip Woéjcik
zpowodu choroby musial
zosta¢ w domu, a Japon-
czyk Riku Iwamoto wciaz
czeka na pozwolenie na
prace w Polsce. Ponadto
w ostatnim spotkaniu ze
Startem Nidzica bolesne-
go urazu kostki nabawil
sie Mateusz Jonca, ktore-
go wbarwach Stomilu nie

zobaczymy juz do konca
roku. Kontuzja nadal wy-
klucza zgry takze kapitana
zespolu Piotra Lysiaka.

W Ostrodzie szanse od
pierwszej minuty dosta-
li m.in. Oskar Bienenda
oraz Marcin Fiedorowicz.
W wyjSciowym skladzie
znalazl sie ro6wniez wra-
cajacy po urazie Szymon
Masiak - krol strzelcow
poprzedniego sezonu
IV ligi.

Pierwsza polowa zakon-
czyla sie bezbramkowym
remisem. W tej czesci gry
zadna ze stron nie stwo-
rzyla sobie klarownej

sytuacji bramkowej. To
juz czwarty mecz zrzedu,
w ktorym podopieczni
Michala Kraszewskiego
nie zdolali zdoby¢ gola
przed przerwa.

Na poczatku drugiej po-
lowie Michal Leszczynski
odwaznie wyszed} zbramki
izatrzymal Kacpra Nowi-
ckiego. Stomil na prowa-
dzenie wyszedl w 79. mi-
nucie, abramke zkarnego
zdobyl poszkodowany
chwile wezeéniej Masiak.

W kolejnym meczu Sto-
mil ponownie zagra na
wyjezdzie. Olsztynianie
zmierza sie z GKS-em Wi-

kielec. Mecz odbedzie sie
wpiatek (30 pazdziernika
2026 roku) ogodzinie 18.

Pozostate wynik:

GKS Wikielec - Rominta Gotdap
6:2, Tecza Biskupiec - Naki
Olsztyn 8:0, DKS Dobre Miasto
- Granica Ketrzyn 4:3, Mamry
Gizycko - Polonia Pastek 3:1,
Pisa Barczewo - Zatoka Bra-
niewo 4:0, Concordia Elblag

- Mazur Etk 5:0, Start Nidzica

- Znicz Biata Piska 4:3.

Tabela

1. Stomil Olsztyn 37 476

2.ConcordiaElblagg 32 389

3. GKS Wikielec 27 5222
4, Tecza Biskupiec 27 38:14
5.GranicaKetrzyn 26 33:28
6. Sokét Ostréda 24 3316
7.Pisa Barczewo 21 28:24
8.DKS Dobre Miasto 19 26:26
9.RomintaGotdap 17 28:29
10.Znicz Biata Piska 14 24:33
11. Mazur Etk 14 13:25
12. Start Nidzica 12 18:31
13. Naki Olsztyn 10 23:48
14.Mamry Gizycko 8 20:48
15. Zatoka Braniewo 5 11:43
16. Polonia Pastek 1 28:38

WIELCY, CHOC DALEKO
0D KAMER

Mam duzy szacunek do zawodni-
czek i zawodnikdw reprezentuja-
cych dyscypliny mniej popularne,
Czy Czasem wrecz niszowe.
Zarabiajg niewielkie pienigdze

w poréwnaniu z krezusami z pitki
noznej, tenisa, zawodowego boksu
czy amerykanskich lig hokeja,
koszykéwki czy bejsbola. Nie ogla-
damy ich w telewizji. Nawet portale sportowe wspominajg
o nich rzadko, niejako na marginesie innych wiodgcych
dyscyplin. To wspdtczesne Kopciuszki w Swiecie wielkiego
biznesu, praw do transmisji telewizyjnych za grube miliony,
catego medialnego blichtru, ktéry sprowadza sie do tego,
ze gwiazdor (albo i meteor - ten zawsze w koncu spadnie)
kichnie albo zrobi najbardziej banalng rzecz pod storicem,
ajuz o tym musimy wiedzieg.

Dlatego dzi$ nie napisze nic o Robercie Lewandowskim,
ktory w Chicago Fire FC orze jak moze, czy Idze Swiatek,
ktéra po raz pierwszy od niepamietnego czasu nie zagra

w finale Masters na koniec sezonu, a ktérej dtuznikami

my, polscy kibice bedziemy jeszcze cate dekady czy Mai
Chwalinskiej, ktora odnosi wielkie sukcesy whrew swoim
warunkom fizycznym w dyscyplinie zdominowanej przez
stekajgce przy uderzeniach zawodniczki zatomowym
serwisem.

Dlatego dzi$ wole napisa¢ o Klaudii Tarasiewicz, ktora
dopiero co wygrata klasyfikacje generalng Pucharu Europy
w ptywaniu na wodach otwartych czy tez o Milanie Pawel-
cu, ktory rowniez na dniach zostat mistrzem Europy Moto2
w wyscigach motocyklowych odnoszgc 6sme zwyciestwo
w sezonie. Albo tez o polskich druzynach w paraszermier-
ce, ktére w tym miesigcu zdobyty dwa ztote medale na
Mistrzostwach Europy. No, wtasnie: czy kto$ zna nazwiska
naszych szpadzistek, ktdre podbity Stary Kontynent: Kinga
Drdzdz, Marta Fridrych i Karolina Strawinska? A przeciez
takze w tym miesigcu ustyszeliSmy Mazurka Dabrowskie-
go po tym, jak na mistrzostwach Europy w strzelectwie

w konkurencji skeet, w mikscie triumfowali Wiktoria
Wtodarczyk i Kacper Baksalary. Na tych samych ME, tyle,
ze w trapie junioréw ztoto zdobyt Antoni Ptuska. Natomiast
w ubiegtym miesigcu, zehy juz nie siegac dalej, mistrzynig
Swiata w kolarstwie szosowym w kategorii juniorek zostata
kolejna nasza rodaczka Maja Okrucinska.

| to sg dla mnie prawdziwi bohaterowie, cho¢ jakze nie-
stusznie z daleka, niestety, od fleszy i kamer. Pamietajmy
o nich.

Bo warto. Bo trzeba. Zastuzyli na to. RYSZARD CZARNECKI
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POLACY BARDZIEJ AKTYWNI

ak wynika zdanych
Eurostatu opraco-
wanych przez PIE
w najnowszym Ty-
godniku Gospodarczym,
w2025 r.odsetek Polakow
podejmujacych aktyw-
noé¢ fizyczna codziennie
byl wyzszy od $redniej dla
Unii Europejskiej, awogo-
le nie¢wiczacych - nizszy.
W Polsce 18,2 proc. do-
rostych os6b nie podej-
mowalo zadnej aktyw-
nosci fizycznej, ktora nie
byla zwiazana zich praca.
To sz6sty najnizszy odse-
tekw UE io 8,2 pkt proc.
mniej od unijnej $redniej.

Gdzie éwiczg najczesciej?
Najmniej osob, ktore
nie podejmowaly ak-
tywnosci fizycznej, bylo
w panstwach nordyckich:
Szwecji, Finlandii i Danii -
wtej ostatniej ich odsetek
wyniost 2,8 proc.
»Ponadto sytuacja w Pol-
sce si¢ poprawia — w2022
r. w Polsce wspomniany
odsetek byl o ponad 6 pkt
proc. wyzszy” - zauwazyl
ekspert Instytutu FLu-
kasz Baszczak.
Opracowane przez PIE
dane wskazuja, ze w przy-
padku Polakow wwieku od

FIZYCZNIE NIZ
PRZECIETNY EUROPEJCZYK

W ubiegtym roku Polacy czesciej niz przecietny Europejczyk podejmowali
aktywnosc¢ fizyczng - wskazuje analiza Polskiego Instytutu Ekonomicznego.
PIE zwrdcit rGwnoczesnie uwage, ze na podejmowanie przez Polakdw
aktywnosci fizycznej widoczny wptyw miaty osiggane przez nich dochodly.

16 do 24 lat tylko 4,5 proc.
nie podejmowato w tygo-
dniu zadnej aktywnoSci
fizycznej - bylo ich dwu-
krotnie mniej niz w 2022
r. i o prawie 11 pkt proc.
mniej niz wynosi $rednia
dla wszystkich mlodych
obywateli UE.

Udzial os6b podejmuja-
cych aktywnoé¢ fizyczna
przynajmniej raz na ty-
dzien byl zarazem wyzszy
od unijnej Sredniej we
wszystkich grupach wie-
kowych Polakow.

Codziennie aktywnos¢
fizyczng podejmowalo 16,4
proc. dorostych Polakéw,
w poréwnaniu z 14,5 proc.
wszystkich obywateli UE.
Pod wzgledem oséb ak-
tywnych fizycznie kilka
razy w tygodniu, ale nie
codziennie, Polska zaj-

NIESPODZIEWANA
PORAZKA PROJEKTU

Wyniki meczow 2. kolejki
ekstraklasy siatkarzy:
Energa Indykpol AZS Olsztyn -
Neonet Norwid Czestochowa
3:0(25:18, 25:23, 25:18) Aluron
CMC Warta Zawiercie - ZAKSA
Kedzierzyn-Kozle 3:1(25:17,
25:22,22:25, 32:30) Bogdanka
LUK Lublin - Energa Trefl
Gdansk 3:0 (25:22, 25:22,
25:21) Stilon Gorzéw - Ja-

strzebie Barkom 0:3 (17:25,
22:25, 21:25) Slepsk Malow
Suwatki - GKS Katowice 2:3
(22:25, 25:16, 22:25, 25:22,
11:15)PGE GiEK Skra Betcha-
tow - PGE Projekt Warszawa
3:2(25:17, 25:22,15:25, 23:25,
15:12)Podziemia Kredowe
ChKS Chetm - Asseco Resovia
Rzeszdw (niedziela, godz.
18.00).

muje natomiast miejsce
nieznacznie ponizej unij-
nej $redniej.

Wieksza pensja,

wieksza aktywnos$é

Ekspert PIE zwrocil
rownoczes$nie uwage, ze
w przypadku najmniej
zarabiajacej jednej piatej
Polakéw odsetek osob,
ktére poza praca nie po-
dejmuja aktywnoéci fizycz-
nej, wynosi juz 24,9 proc.,
podczas gdy udzial takich
0s6b wsrod najlepiej zara-
biajacej jednej piatej wy-
nosi 10,4 proc. Ogolniej,
im nizsza byla grupa do-
chodowa, tym wiekszy byl
wniej odsetek osob niepo-
dejmujacych aktywnosci
fizycznej. Roznica miedzy
najlepiej a najgorzej zara-

nizsza niz $rednio w UE,
dla ktorej wyniosta ona 20
pkt proc.

Lukasz Baszczak podkre-
§lil, Ze utrzymanie dobrego
zdrowia dzieki regularnym
¢wiczeniom ma znaczenie
gospodarcze, poniewaz
pomaga utrzymaé pro-
duktywnosé¢ i aktywnos$é
zawodowa, dzieki unika-
niu schorzen wynikaja-
cychzbraku ruchu. ,Swia-
towa Organizacja Zdrowia
szacuje, ze brak aktywno-
Sci fizycznej w dekadzie
2020-2030 wygeneruje
koszt rzedu 300 mld USD”
- czytamy wTygodniku Go-
spodarczym.

Jak zwrdécono uwage
w analizie, wiekszo$¢ Po-
lakow uwaza, ze jest wdo-
brej kondycji fizyczne;j.
»Wydaje sie to jednak zbyt
optymistycznym szacowa-
niem, biorac pod uwage,
ze wiele os6b podejmuje
aktywno$¢ dosé rzadko” -
ocenil ekspert PIE.

Polski Instytut Ekono-
miczny to publiczny think
tank ekonomiczny; przy-
gotowuje raporty, analizy
i rekomendacje dotyczace
kluczowych obszaréow go-
spodarki oraz zycia spo-

biajacymi byla natomiast lecznego. PAP/RED.
Tabela

1. Bogdanka LUK Lublin 220 6-0 6
2. GKS Katowice 220 6-2 5
3. Jastrzebie Barkom 220 6-2 5
4, PGE GiEK Skra Betchatéw 220 6-3 5
5. PGE Projekt Warszawa 211 5-4 4
6. Energa Indykpol AZS Olsztyn 211 4-3 3
7. Aluron CMC Warta Zawiercie 211 3-4 3
8. Slepsk Malow Suwatki 202 4-6 2
9. Neonet Norwid Czestochowa 211 3-5 2
10. Stilon Gorzéw 211 3-5 2
11. Asseco Resovia Rzeszéw 101 2-3 1
12. Podziemia Kredowe ChKS Chetm 101 2-3 1
13. Energa Trefl Gdansk 202 1-6 0
14. ZAKSA Kedzierzyn-Kozle 202 1-6 0

SZYMANSKI LAUREATAMI
NAGRODY ZLOTE KOLCE

Wicemistrzyni Europy
na 1500 m Klaudia
Kazimierska i halowy
mistrz Swiata na 60 m
ppt Jakub Szymanski
zostali laureatami

1 plebiscytu Ztote
e 0 Kolce, nagrody przy-
znawanej wspolnie przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki

i ,Przeglad Sportowy".

Kazimierska zajeta drugie miejsce w finale hiegu ME

w Birmingham, a ponadto triumfowata na tym dystansie

w finatowej rundzie Diamentowej Ligi w Brukseli.
—Wrdcitam wtasnie z treningu, ale jestem ogromnie
wdzieczna za tg catg droge w tym sezonie. Miatam ogrom-
ne wsparcie i dorastatam do tych zwyciestw. To nie jest
takie tatwe. Koncéwka sezonu byta petna zwyciestw i dzis
tez triumfuje — powiedziata przebywajgca w USA Kazimier-
ska, z ktdrg potgczono sie podczas gali.

Szymanski to z kolei halowy mistrz $wiata i brazowy meda-
lista ME w Birmingham na 110 m ppt.

—Rok temu na gali powiedziatem, ze nie wracam na kolejng
edycje bez triumfu w rankingu. Stowa dotrzymatem, tak jak
w sporcie. Za chwile sezon halowy, méwie wiec, ze wynik
7,37 z hali nie przetrwa w najblizszym sezonie zbyt dtugo.
Padnie albo na mityngu, chciatbym w Polsce, albo na mi-
strzostwach Europy w hali w Walencji — obiecat Szymanski.
Jego szkoleniowiec Mikotaj Justynski zostat uznany za
najlepszego trenera 2026 roku, a ztota medalistka MS do
lat 20 na dystansie 400 m Anastazja Kus (AZS UWM Ol-
sztyn) otrzymata nagrode w kategorii ,nadzieja polskiej
lekkiej atletyki". PAP/RED.

KOLEJNA KONTUZJA
PIETUSZEWSKIEGO

Oskar Pietuszewski (FC Porto) po raz kolejny w tym se-
zonie ma problemy zdrowotne. Z powodu kontuzji uda na
rozgrzewce nie zagrat w wyjazdowym meczu z Gil Vicente
w 9. kolejce portugalskiej ekstraklasy, a goscie - w sktadzie
z Janem Bednarkiem i Jakubem Kiwiorem - wygrali 1:0.

Z powodu ktopotéw zdrowotnych 18-letni reprezentant
Polski opuscit juz poczatek sezonu. Wrécit do gry pod ko-
niec wrzesnia, odzyskat miejsce w podstawowym sktadzie
»Smokow”, ale w sobotni wieczdr zndw nie magt wystapic.
Jak podat jego klub, zawodnik ma ktopot z migesniem uda.
Problemy pojawity sie podczas rozgrzewki przed meczem
z Gil Vicente i Pietuszewski nie mdgt wystapic.

Dwaj pozostali reprezentanci Polski rozegrali cate spot-
kanie. Bramke na wage zwyciestwa gosci zdobyt w 64.
minucie Hiszpan Borja Sainz.

Bronigcy tytutu FC Porto jest liderem tabeli z kompletem
27 punktow i bilansem goli 21-4. PAP/RED.




