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Stary Rynek w Lodzi wyglada
atrakcyjnie, ale... troche usycha
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Niektorzy twierdza, ze odnowiony dworzc kodz Kliska

wyglada teraz jak bunkier

Dworzec F.odz Kaliska
mial by¢ miedziany,

a jest... czarny

Jacek Zemta
kodz

Miato by¢ tak pieknie, awy-
szlo jak zwykle - tak w naj-
wiekszym skrécie lodzianie
podsumowuja efekty prze-
budowy dworca E6dz Kali-
ska.

Obiecywano nam przeszklony
budynek z miedziang elewacja,
tymczasem dostaliSmy od PKP
czarng bryte, ktora mogtaby
by¢é magazynem na peryfe-
riach, a nie dworcem, gdzie za-
trzymywac sie beda pociagi da-
lekobiezne wyjezdzajgce z tu-
nelu.

-Tojest dramat - méwi pan
Andrzej, ktorego spotkalisSmy
na peronie dworca E6dz Kali-
ska. - Nie wiem, czy ten stary
budynek nie byt lepszy. Przy-
najmniej zielony byt i nie spra-

wiat wrazenia domu pogrzebo-
wego...

- Warszawka zafundowata
Eodzi koszmarek - Smieje sie
sarkastycznie pasazer czeka-
jacy napocigg do Poznania. Ale
nie narzekajcie, bo u nas w Po-
znaniu nie ma dworcaod101at,
bo PKP zmienito go w galerie
handlowa. Ijako$ dajemy rade.

Na portalach spotecznoscio-
wych nanowa elewacje dworca
E6dz Kaliska wylewane sg wia-
dra pomyj. Internauci podkre-
Slaja, Ze pokazywane przez PKP
wizualizacje wygladaly inaczej.
Miata byc¢ ztotawa miedz, a jest
czarna blacha, ktora sprawia
przygnebiajace wrazenie. Bu-
dynek przypomina bunkier.
Czes¢ os6b domaga sie zablo-
kowania budowy i wymiany
pokrycia budynku na jasniej-
szy, ale inwestor uwaza, ze
wszystko jest w porzadku.

FOT. JACEK ZEMEA

Magdalena Rubaszewska
todz

Mimo Ze Stary Rynek

po gruntownej przebudowie
zostal przywrocony lodzia-
nom w marcu 2024 roku, to
na odnowiony plac wracili
ogrodnicy, zeby zajac sie
urzadzona tam zielenia.

Trzeba wymieni¢ bowiem mie-
dzy innymi ostrokrzewy, ktére
nie przyjety sie. W ich miejscu
zostang posadzone inne zimo-
zielone rosliny, w zblizonym
gatunku, ktore pozostang de-
koracyjne przez caty rok.
Kolejne prace to przesadze-
nie i wymiana drzew. Cztery

mate okazy zostaty zastgpione
wiekszymi.

Kolejnym, wkopanym
od strony ul. Nowomiejskiej,
trzeba zmieni¢ miejsce.
Uznano, Ze rosliny zyskaja lep-
sze warunki, jesli posadzi sie je
wzdhuz ulicyPodrzecznej.

Jak zapewnia urzad miasta,
drzewa s3 zdrowe, a zadanie
gwarancyjne polega jedynie
na zmianie miejsca.

Prace ogrodnicze i porzad-
kowe na Starym Rynku zakon-
cza sie w przysztym tygodniu.

Zielona czeS¢ inwestycji
na Starym Rynku zaktadata po-
sadzenie kilkudziesieciu drzew
- klonoéw i jesionow pensylwan-
skich. Po rewitalizacji na placu
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Nlektore rosliny wymagaja wylmilany miedzy innymi n

rosnie takze trzysta krzewow,
oprécz ostrokrzewdw i roz,
narabatach widac takze trawy
ozdobne.

0Od kilku lat £6dZ ma pro-
blem z utrzymaniem mto-
dych, sadzonych drzew.
Przy drogach, na urzadzanych
skwerach, w zrewitalizowa-
nych rejonach miasta przyby-
wajg ich dziesiatki tysiecy. Ale
cze$¢ z nich usycha, zwtasz-
cza w okresach letniej suszy.
Tak byto tego lata m.in. na ul.
Hetmanskiej przy ul. Ksiazat
Polskich i dalej przy ul. Augu-
stow.

Wzdtuz Sciezki rowerowej
na ulicy Rokicinskiej w rejonie
krancéwki tramwajowej wi-

da¢ rachityczne uschniete
drzewka.

Ale i wieksze okazy nie wy-
gladaja lepiej, miedzy innymi te
posadzone w ubiegtym roku
na al. Wiokniarzy. Powodem
obumierania jest gtownie nie-
odpowiednia  pielegnacja,
a przede wszystkim brak pod-
lewania mtodych roslin.

Miasto wyciagga

whioski...

W tym roku w goraceisuche
dni dato sie zauwazy¢ ekipy
podlewajace miode drzewa.
Ponadto sadzi sie ich rodzime
gatunki, przystosowane dowa-
runkéw klimatycznych panuja-
cych w Polsce.

FOT MAGDALENA RUBASZEWSKA

Pogoda w regionie
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Na ranem mozliwe przymrozki. W dzien raczej pochmurno

6 GRUDNIA 2024

Dzi$ 341 dzien roku. Do syl-
westra zostato 25 dni.

Wschéd storica w Lodzi
0 godzinie 7:34, Zachod
storca o godz. 15:33

Dzisiaj imieniny obchodza:
Mikotaj, Piotr i Nikola

Przystowie na dzis:

Jesli w grudniu czesto dmu-
cha, to w marcu i kwietniu
plucha.

Grudzien z grzmotami, rok
Z wiatrami.

Po suchym grudniu sucha
wiosna bywa i pogoda we
Zniwa.

KALENDARIUM

1953

Podpisano umowe licencyjng
z Czechostowacja na produk-
cje autobusu Skoda 706 RTO
znadwoziem ,Jelcza ,Ogorka”

1989

Nuncjusz apostolski abp Jo-
zef Kowalczyk (na zdjeciu)
ztozyt listy uwierzytelniajgce
na rece prezydenta Wojcie-
cha Jaruzelskiego.

FOT. ARCHIWUM

1997

Leszek Miller (premierw la-
tach 2001-2004) zostat prze-
wodniczacym Socjaldemo-
kracji Rzeczypospolitej Pol-
skiej.

1912

Niemiecki egiptolog Ludwig
Borchardt odkryt w Tell el-
Amarna popiersie krolowej
Nefertiti, uznawanej za jedna
z najpiekniejszych kobiet

2017

Prezydent Donald Trump ofi-
cjalnie uznat Jerozolime za sto-
lice Izraela i wydat polecenie
przenoszenia amerykanskiej
ambasady do tego miasta
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eBOK i EKOfaktura od PGNIiG
— jak szybcie] 1 wygodniej zarzadzac
swoimi rachunkami za gaz

Maria, mama dwdjki dzieci i wtaScicielka matego biznesu,

na co dzieh mierzy sie z nattokiem obowigzkéw. Rachunki za
gaz zawsze znajdowaly sie na koncu jej listy zadan. Problem
nasilit sie, gdy pewnego dnia znalazta w skrzynce upomnie-
nie za nieoptacona fakture. ,,Zrozumiatam, ze potrzebuje

4l

lepszego sposobu, zeby to wszystko uporzadkowaé” — wspo-
mina. W rozmowie z konsultantem PGNiG dowiedziata sie

o serwisie eBOK - elektronicznym biurze obstugi klienta
PGNIG, ktére pozwala m.in. zarzadza¢ ptatno$ciami online.

Wszystkie sprawy
w jednym miejscu

Dzieki serwisowi eBOK PGNiG
oraz jego wersji na telefon

- czyli aplikacji mBOK, ktére
umozliwiajg wygodne zarza-
dzanie rachunkami, umowami
i ptatnosciami za gaz w PGNIG,
Maria moze teraz tatwo kon-
trolowac swoje rachunki.

-W kazdej chwili, z dowolnego
miejsca, w ktorym aktualnie
jestem, mam dostep do fak-
tur, moge sprawdzi¢, ktore sg
optacone i szybko znalez¢ te,
ktérych potrzebuje” — moéwi
Maria. Posiadanie konta w ser-
wisie eBOK pozwala uniknag¢
sytuacji, w ktérej rachunki zo-
stajag przegapione. Informacja
0 nich pojawia sie w serwisie
zaraz po ich wystawieniu, a
dodatkowo na adres e-mail
przesytane jest powiadomienie
o nowej fakturze oraz o zbliza-
jacych sie terminach ptatnosci.

Dodatkowo w eBOK, w razie
potrzeby, mozna zaktualizo-
wac swoje dane osobowe, pod-
pisa¢ nowa umowe lub przepi-
sac¢ obecng — wszystko online,
bez wizyt w biurze obstugi.

Niedawno Maria przeprowa-
dzita sie do nowego mieszka-
nia, co wigzato sie z koniecz-
noscia przepisania umowy na
gaz

z PGNIG. Dzieki eBOK mogta
zatatwic¢ te formalnosci w
kilku prostych krokach. ,,To
rozwigzanie dato mi spokéj —
wiedziatam, ze wszystko moge
zatatwi¢ szybko i bez kompli-
kacji.

O jedno zmartwienie mniej

w tym i tak stresujacym
czasie” — podkresla Maria.
Mozliwo$¢ wykonania tych
Czynnosci

z domu byta dla niej szczegdl-
nie istotna w napietym okresie
przeprowadzki.

Mniej papieru,

wiecej porzadku

W czasie przeprowadzki Maria
zdata sobie sprawe, ile miejsca
zajmuja papierowe faktury,
ktdére gromadzita przez lata.
Zdecydowata sie na aktywacje
EKOfaktury — elektronicznej
wersji rachunkéw od PGNIG.
Mozliwo$¢ szybkiego dostepu
do dokumentéw, nawet w po-
drézy czy poza domem, Maria
ocenia jako jedna z najwiek-
szych zalet EKOfaktury. ,Nie
musze sie martwic, ze zgubie
fakture lub zapomne o ptatno-
$ci — wszystko jest uporzadko-
wane”.

Z eBOK Maria korzysta takze
na telefonie, dzieki aplikacji
mBOK, co pozwala na jeszcze
wygodniejsze zarzadzanie
rachunkami. ,Czasem, bedac
poza domem, nie majac pod
reka komputera, potrzebuje
szybko sprawdzi¢ saldo albo
zaptaci¢ fakture — aplikacja to
ogromne utatwienie” — méwi.

eBOK pozwala tez ustawié
ptatnosci cykliczne, co elimi-
nuje koniecznos$¢ pamietania
0 manualnym wykonywaniu
przelewow.

tatwa aktywacja
dla kazdego

Maria przyznaje, ze poczatko-
wo miata pewne obawy przed
zatozeniem konta w eBOK
PGNIG. ,Nie jestem biegta

w obstudze aplikacji mobilnych
ani tego typu serwisow, dlate-
go troche sie martwitam, czy
sobie poradze” — wspomina.
Jednak ku jej zaskoczeniu, pro-

Aktywuj elektroniczng fakture
w PGNIG w kilku prostych krokach

Masz konto w eBOK

1. Zaloguj sie do
ebok.pgnig.pl

2. Wejdz w zaktadke ,Faktury”

£

ces aktywacji eBOK w PGNiG
okazat sie bardzo prosty

i intuicyjny. Wystarczyto wejs¢
na strone ebok.pgnig.pl/akty-
wacja, poda¢ numer klienta

z faktury oraz numer PESEL,
a nastepnie potwierdzic¢ reje-
stracje, klikajac w link przesta-
ny na adres e-mail.

Podobnie wyglada aktywa-

cja mBOK — mobilnej wersji
eBOK. Maria zainstalowata jg
na swoim telefonie, podata nu-
mer klienta, PESEL, ustawita
hasto do logowania i w kilka
chwil mogta zacza¢ korzystac
z aplikaciji. ,,To byto naprawde

Nie masz konta w eBOK

1. Wejdz na strone
ebok.pgnig.pl/aktywacja

2. Wpisz numer klienta

inumer PESEL

3. Wiacz ustuge
EKOfaktura

3. Potwierdz
rejestracje,
klikajac w link
aktywacyjny

™

wystany
na Twoj e-mail

proste. Nawet dla kogos, kto
nie ma duzego doswiadczenia
z tego typu rozwigzaniami” —
dodaje.

Oczywista korzysciag, gdy po-
siada sie juz konto w eBOK
lub mBOK, jest mozliwos¢ re-
zygnacji z papierowych
dokumentéw i skorzystanie

z elektronicznej faktury. Maria
zdecydowata sie na to od razu
po zatozeniu konta. Wystar-
czyto, ze weszta w zaktadke
»Faktury” i aktywowata EKO-
fakture. ,Wszystko odbyto sie
szybko

i bezproblemowo” — podkresla.

Maria poradzita sobie sama,
natomiast dla oséb, ktére
potrzebuja bezposredniego
wsparcia w zatozeniu konta
eBOK, pracownicy PGNIG
oferujg zawsze swojg pomaoc.
Mozna odwiedzi¢ Biuro Obstu-
gi Klienta, gdzie konsultanci
przeprowadza przez caty
proces krok po kroku, albo
zadzwoni¢ na infolinie pod nu-
mer 22 51515 15.

Warto tez skorzystaé z pomo-
cy kogo$ z rodziny lub znajo-
mych, bardziej obeznanego

z technologia — aktywacja zaj-
muje tylko chwile.
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Prezenty od Mikolaja w DPS-ie

W Domu Pomocy Spolecznej
przy ul. Kosynierow Gdyii-
skich czwartek 5 grudnia byt
bardzo waznym dniem.

Do placéwki przybyl Swiety
Mikolaj z prezentami, o ktore
pensjonariusze prosili w napi-
sanych do niego listach.

A teSwiateczna akcje, poraz
piaty, zorganizowata Funda-
cja ,,Listy do Mikolaja z DPS-
u”. Przedsiewziecie polega
na obdarowaniu mieszkar-
cowlodzkich domow opieki
spolecznej podarkami

pod choinke, o ktore wcze-
$niej prosili w listach. W spel-

£ODZ

nieniu marzen pomagaja fo-
dzianie. Z publikowanych
naFacebooku prosb pensjo-
nariuszy wybieraja jedna, ku-
puja to, o cojego autor prosi
idostarczaja paczke. Albo
wspieraja akcje finansowo.
Podopieczni z powodu niepel-
nosprawnosci rzadko opusz-
czaja DPS. Alekazda takauro-
czystosé, kazde odwiedziny sa
bardzo przez nich oczekiwane
iprzezywane. A wizyta Swie-
tego Mikolajajest szczegodlna,
niektorzy pytaja, czy Mikolaj
przyjedzie jeszczeraz.
Magdalena Rubaszewska

/. pasja do gastronomii...

W Zespole Szkét Gastronomicznych Gastronomik przy ul. Sien-
kiewicza odbyl sie wezoraj finatkonkursu ,,Z pasja do gastrono-
mii”. Zostat zorganizowany poraz pierwszy. Udziat wzieli ucznio-

wie szkél ponadpodstawowych ksztatcacy sie w zawodach branzy

gastronomiczno-spozywczej z calego wojewodztwa. Do finalu
zakwalifikowalo sie po szeS¢ os6b w trzech kategoriachtegoriach:
piekarz, cukiernik, wedliniarz.Najlepsi reprezentowali szkoty
zEodzi, Wolborza, Tomaszowa i Rawy Mazowieckiej.

Magdalena Jach

PRZEDBORZ

Cztery pociski artyleryjskie znalezione zostaty podczas wykony-
wanych prac renowacyjnych zbiornika wodnego w Przedborzu.
Niewybuchy byly w znacznej odlegtosci od zabudowan miesz-
kalnych, dzieki czemu nie byta konieczna ewakuacja. O znale-
zisku poinformowano patrol saperski, ktory usunat ,niebez-
pieczng pozostatos¢” z czasow Il wojny swiatowe;.

Natalia Ptak

Dziennik todzki
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FOT. KPP W RADOMSKU

SIERADZ

17. Sieradzki Jarmark Ad-
wentowy...

...zaplanowano na 16 grud-
nia Na Rynku ma by¢ okoto
pot setki stoisk z artykutami

o tematyce Swigtecznej. Bedg
takze potrawy, pokazy szczu-
dlarzy i konkursy dla dzieci.

W diecezji lodzkiej przybylo
wiernych. Zaskakujace dane

Matylda Witkowska
Diecezjatddzka

Diecezjalodzka stala sie bar-
dziej praktykujacareligijnie
podczas gdy Polska jako ca-
los¢ - mniej.

Opublikowano wiasnie zaskaku-
jace dane dotyczace praktyk re-
ligijnych katolikow w Eodzi.
Wezoraj Instytut Statystyki Ko-
Sciota Katolickiego przedstawit
wynikibadan dotyczacych prak-
tyk religijnych Polakow: fre-
kwencji namszach $w. oraz przy-
stepowania do komunii. Danete
zwane dominicantes i commu-
nicantes pokazuja jak naprawde
zaangazowani s3 wierni KoSciota
katolickiego. Badania prowa-
dzone byly jesienig 2023 roku
adane dla diecezji todzkiej sa co
najmniej zaskakujace.

Podczas gdy w catym kraju
frekwencja na mszach §w. spa-
dtaz29,5do029,2 proc., towdie-
cezji t6dzkiej niespodziewanie
wzrosta. Jeszcze w 2022 roku
namszach $w. w diecezji todzkiej
byto zaledwie 17,8 proc. zobo-
wigzanych dotegowiernych, na-
tomiast w2023 rjuz 18,78 proc.

Diecezja t6dzka po wielu latach wyszta z grona najmniej

religijnych w kraju

To oznacza wzrost o 5,5 proc.
podczas gdy w calym kraju wier-
nych w kosciotach byto o ponad
1proc. mniej. W ten sposéb die-
cezjatodzka powielulatach wy-
sztaz gronanajmniej religijnych
diecezji w kraju. Przez lata zaj-
mowala bowiem ostatnie lub
jednez ostatnich miejsc. Jeszcze
rok temu byta na drugim miejscu

od konica - mniej wiernych byto
tylko w diecezji szczecinsko-ka-
mienskiej. Teraz ,,gorsze” s az
cztery diecezje: szczecinsko-ka-
mienska, sosnowiecka, koszalin-
sko-kotobrzeskaizielonogorsko-
gorzowska.

Diecezja6dzka poprawita sie
tez wzgledem wskaznika com-
municantes. Co prawda 9,72 proc.
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wiernych przystepujacych doko-
munii §w. (9,1 proc. w 2022) to
wcigz mniejniz 14,2 proc. Srednio
w kraju, ale w diecezji t6dzkiej
przystepujacych do komunii
W ciggu roku przybylo 7 proc,
aw catym kraju tylko 2 proc.

Co spowodowato korzystne
dla diecezji t6dzkiej zmiany?
CzeSciowomoze to wyjasniC sy-
tuacjaw diecezji sosnowieckiej -
liczenie wiernych odbyto sietam
zaledwie w miesiac po gtosnej
imprezie seksualnej na plebanii
w Dabrowie Gorniczej cowyraz-
nie zmniejszylo frekwencje
wkosciotachiprzesuneto diece-
zje 16dzka do gory. Innym moz-
liwym wytlumaczeniem jest
tzw. efekt Rysia - kard. Grzegorz
Rys, to6dzki metropolita cieszy sie
dobrg opinig a tuz przed bada-
niem zostat kardynatem.

W2023r.inne diecezjeregionu
t6dzkiego uzyskaty nastepujace
rezultaty liczenia wiemych: wdie-
cezji towickiej frekwencja
namszach Sw. wyniosta 22,6 proc.
(spadek z 23,6 proc. rok wcze-
$niej), w diecezji wloctawskiej
24,9 proc. (wzrost z24,6), czesto-
chowska 25,7 (wzrost z25,6), kali-
ska 32 proc. (spadek z32,6).
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O tej lokalizacji mowi sie juz od wielu lat...

Elektrownia atomowa
w poblizu Belchatowar

Norbert Uram, PAP
Powiat betchatowski

Prezes PGE Dariusz Marzec
poinformowal, Ze spétkare-
komenduje rzadowi okolice
Belchatowa nalokalizacje
drugiego etapu budowy pol-
skich elektrowni jadrowych.

Jak przekazat Dariusz Marzec,
zawskazana lokalizacjg przema-
wia m.in. sie¢ elektroenerge-
tycznaidostepnanamiejscuka-
dra inzynieryjno-techniczna.
Dolokalizacji odniost sie rtowniez
minister aktywow panstwo-
wych Jakub Jaworowski.

W érode odbyta akademia
z okazji Centralnych Obchodéw
Dnia Gornika w Belchatowie,
gdzie swoja centrale ma PGE
Gornictwo i Energetyka Kon-
wencjonalna (GiEK), czyli naj-
wiekszy wytworca energii elek-
trycznej, ktory pokrywa ponad
30 proc. zapotrzebowania
na energie w Polsce. Uczestni-
czyli w niej miedzy innymi Szef
Polskiej Grupy Energetycznej Ja-
cek Kaczorowski oraz Dariusz
Marzec.

Prezes PGE poinformowat, ze
spotka rozmawia zrzadem i re-
komenduje mu, by to wtasnie
okolice Betchatowa i aktywow
konwencjonalnych, ktore beda
ulegaty transformacji energe-
tycznej, byty brane pod uwage
ianalizowane w kontekscie loka-
lizacji drugiego etapu budowy
polskich elektrowni jadrowych.

»~Rozmawiamy zrzademire-
komendujemy rzadowi, zeby
Belchatow byt jedng z analizo-
wanych bardzo powaznie lokali-
zacji odno$nie umiejscowienia
drugiej elektrowni jadrowej
w Polsce, ktéra bedzie budowa
w nastepnej kolejnosci po elek-
trowni w Choczewie. JesteSmy
przekonani, ze kompetencje lu-
dzi wregionie Befchatowaiinfra-
struktura energetyczna zastu-
guje na to, zeby brac ten obszar
bardzo powaznie przy wyborze
lokalizacjikolejnej elektrownijg-
drowejw Polsce” - podkreslit Da-
riusz Marzec, prezes PGE.

Dodatréwniez, zebyto tojuz
tematem rozmow z pelnomoc-
nikiemrzadu ds. strategicznejin-
frastruktury energetycznej, wi-
ceministrem przemystu Wojcie-
chem Wrochna.

-Tutaj sa ludzie, tu sa kompe-
tencje energetyczne, jest trady-
cjaiinfrastruktura energetyczna.
Jestbardzo wielerzeczy, ktore sa
niezbedne do ulokowania tego
rodzaju zrodet wytworczych
w tym miejscu i mamy glebokie
przekonanie, Ze te wszystkie ele-
menty nalezy bra¢ pod uwage -
przekonywat szef PGE.

Blisko 30 organizacji zwiaz-
kowych z kopalni i elektrowni
w Belchatowiei Turowie zaape-
lowato do premiera Donalda Tu-
ska w listopadzie o dziatania
na rzecz powstania w regionie
betchatowskim elektrowni ja-
drowej. Wedtugnich zalokaliza-
cja elektrowni jadrowej w kom-
pleksie Betchatéw ma przema-
wia¢ miedzy innymi istniejgca
juzsiec elektroenergetycznawo-
kot Belchatowa; siec transportu
drogowegoikolejowego; dostep-
noS¢ wody chtodzacej dla obiek-
towjadrowych; tereny uzbrojone
z pelng infrastrukturg od lat kul-
turowo zwigzane z dziatalnoscig
przemystowa. Mozliwos¢ wyko-
rzystania do budowy bloku ja-
drowego istniejacej infrastruk-
tury bloku weglowego; potencjat
pracowniczy z kadrg inzynie-
ryjno-techniczna; wieksza spo-
teczna akceptacja na terenach
przemystowychw obliczu dekar-
bonizaciji.

Na temat potencjalnej bu-
dowy elektrowni jadrowej
w okolicach Betchatowa wypo-
wiedziat sie rtowniez minister ak-
tywow panstwowych Jakub Ja-
worowski

- Absolutne kluczowe jest
i mamy to na uwadze, Zeby
wszelka transformacja odby-
wala sie w zgodzie, w porozu-
mieniuinabazie dialogu. Tolezy
minasercu, boniemazadnejin-
tencji wtym, zeby transformacja
odbywata sie na bazie cyferek
w Excelu. Nie,bonakoncusalu-
dziei ciludzie nie mogg zosta¢
absolutnie bez opieki - podkre-
Slitminister.

Natomiast wrozmowie zme-
diami szef PGE GiEK Jacek Ka-
czorowski zaznaczyt, ze pozy-
tywna decyzja o powstaniu elek-
trowni jadrowej w regionie bet-
chatowskim bedzie oznaczata
kontynuowanie dziatalnosci wy-
tworczej w miejscu obecnego
kompleksu gomiczo-energe-
tycznego, ale w oparciu o atom.

FOT.ARCHIWUM
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Nowe rezerwaty przyrody powstaly w F.odzkiem

Dariusz Smigielski
Region

Rezerwaty ,,Bory nad Pilicy”
w powiecie piotrkowskim
i..Rokita” w powiecie skier-
niewickim powstaty namo-
cy zarzadzeniaRegionalne-
goDyrektora Ochrony Sro-
dowiskaw Eodzi.

Utworzenie nowych rezerwa-
tow to zwienczenie prac Regio-
nalnej Dyrekcji Ochrony Srodo-
wiskaw Eodzii Regionalnej Dy-
rekcji Lasow Panstwowych
w Eodzi. Uroczyste podpisanie

zarzadzen ustanawiajacych
nowe rezerwaty odbylo sie
w siedzibie Regionalnej Dyrek-
cji Lasow Panstwowych w Eo-
dzi, gdzie Grzegorz Socha Re-
gionalny Dyrektor Ochrony Sro-
dowiska w Eodzi, Ewelina Siu-
dak p.o. Zastepcy Regionalnego
Dyrektora Ochrony Srodowiska
w Eodzi - Regionalnego Konser-
watora Przyrody oraz Jacek
Chudy Dyrektor Regionalnej
Dyrekcji Lasow Panstwowych
w Eodzi wspolnie podsumowali
ten wielomiesieczny projekt.
Rezerwat ,,Bory nad Pilicg”
potozony jest w gminie Reczno.

Jego powierzchnia wynosi 23,87
ha, powierzchnia otuliny: 8,89
ha. Celem ochrony rezerwatu
jest zachowanie ze wzgledow
naukowych i dydaktycznych
dobrze zachowanego kom-
pleksu oligotroficznych boréw
sosnowych z waznymi dla na-
uki, chronionymi gatunkami ro-
slin. Tojeden z najcenniejszych
pod wzgledem florystycznym
kompleks6w boréw sosnowych
wwojewodztwie, ktory tworza
srédladowy bér suchy (chrobot-
kowy) i suboceaniczny bor
Swiezy . Nauwage zashuguja ro-
sngce tu sosny, o rzadko spoty-

kanym na terenie Eo6dzkiego
liroksztattym, sekatym, a nawet
rachitycznym pokroju. Najstar-
sze drzewa wystepujace w ob-
szarze 0siagaja nawet 250 cm
w obwodzie.

Zkoleirezerwat ,,Rokita” po-
tozony jest w gminie Skiernie-
wice Jego powierzchnia wynosi
14,47 ha, powierzchnia otuliny:
58,18 ha. Celem ochrony rezer-
watu jest zachowanie ze wzgle-
dow naukowych i dydaktycz-
nych fragmentu naturalnej, gle-
boko wcietej doliny rzeki Rokity
z cennymi zbiorowiskami le-
Snymi.

REKLAMA
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RYNECZEK

Marszaltkowski

14 grudnia 2024 r.

wjazd od ul. Piwne;j 10,
wejscie od ul. Drewnowskiej 75 /obok Manufaktury, Lodz

W godzinach 9.00-13.00:

poczestunek przygotowany przez

stoiska lokalnych
producentéw Zywnosci
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strefa zabaw i animacji

dla dzieci

prawdziwy Swiety Mikolaj
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Co godzing
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Najwazniejsze glosowanie roku

W piatek Sejm bedzie gloso-
wal nad ustawa budzetowa
nakolejny rok. To najwaz-
niejsze glosowanie roku - gdy
rzadzaca koalicja nie jest

w stanie uchwalic¢ budzetu,
niemal automatycznie pro-
wadzi to do przedtermino-
wych wyborow. Ustawy sej-
mowej nie moze zawetowac
prezydent.

W czwartek sejmowa Ko-
misja Finanséw Publicznych
zarekomendowata odrzuce-
nie wszystkich poprawek,
ktore zostaly zgloszone pod-
czas drugiego czytania pro-
jektu ustawy budzetowej

POLITYKA

na2025r. Podczas drugiego
czytania projektu ustawy bu-
dzetowej na2025r., ktore od-
bylo sie w srode, kluby PiS

i Konfederacji zglosily wnio-
ski o odrzucenie projektu,
postowie zaproponowali tez
42 poprawki. Zdecydowanga
wiekszo§¢ z nich zapropono-
wal Kklub PiS, pozostate posto-
wie Lewicy, Razem i Konfe-
deracji.

W projekcie budzetu zapi-
sano m.in. 7-procentowy
wzrost plac, 5 proc. podwyzki
dlabudzetéwki, 3,9-procen-
towy wzrost gospodarczyi5-
procentowy inflacje.

Metsola i Tusk o prezydenciji

Przewodniczaca Parlamentu Europejskiego Roberta Metsola
spotkala sie w Warszawie z premierem Donaldem Tuskiem. Te-
mat? Zaczynajaca sie w styczniu polska prezydencja w UE.

- Wchodzimy w trzeci rok wojny i musimy pokazac jednomysl-
nosé, jednosé i brak zmeczenia wojnga - mowita Metsola.

POLITYKA

[mmunitet Kaczynskiego

Waza sie losy immunitetu Ja-
rostawa Kaczyriskiego. Sej-
mowa komisjaregulaminowa
rozpatrywala wniosek o jego
zniesienie w zwigzku z zarzu-
tami zniszczenia wiefica pod-
czas obchodow rocznicy ka-
tastrofy smoleriskiej oraz
oskarzenia o pobicie aktywi-
sty. W glosowaniu w komisji
wiekszos¢ postow opowie-
dziala sie zajego zniesieniem.
Ale wtedy pojawily sie roz-

biezne glosy wewnatrz koali-
cjirzadzacej. ,,Ludzie czekaja
nasprawiedliwos¢, nie na te-
atrizemste” - napisal Szymon
Holownia, lider Polska 2050,
zapowiadajac glosowanie
przeciw. Weczesniej Donald
Tusk zarzucit koalicjantom
opo6znianie rozliczenia PiS.
Lider PSL Wladystaw Kosi-
niak-Kamysz nie zlozyljed-
noznacznej deklaracji w tej
kwestii.

PROKURATURA

Sad Najwyzszy zamiescit uzasadnienia odmowy podijecia
uchwat ws. pytan o uprawnienia Dariusza Korneluka i Jacka
Bilewicza do wykonywania obowigzkoéw prokuratora krajo-
wego. - Z pisemnych motywow postanowienia wynika jed-
noznacznie, ze Sad Najwyzszy nie zakwestionowat prawi-
diowosci powotania Dariusza Korneluka na prokuratora kra-
jowego - zaznaczyta rzeczniczka PG Anna Adamiak. PAP

Dziennik todzki
Pigtek, 6.12.2024
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Furopa nie bedzie sig rozwijac bez silnego
przemyshe. Sprawiedliwa transformacja

Jest olbrzymiq szansg

Borys Budka, europoset Koalicji Obywatelskiej, przewodniczacy komisji przemystu PE

Kreml zamyka konsulat RP
w Sankt Petersburgu

AdamKielar
Warszawa

Rosja wydalila trzech pol-
skich dyplomatéwiza-
mknela polski konsulat

w Sankt Petersburgu. Rado-
slaw Sikorski wyszedt ze
spotkania, gdy pojawil sie
tam Siergiej Lawrow.

Resort spraw zagranicznych
w Moskwie powiadomit, ze de-
cyzja o zamknieciu polskiego
konsulatu zapadta w odpowie-
dzi na zamkniecie rosyjskiego
konsulatu w Poznaniu.

Znoty dyplomatycznej prze-
kazanej przez strone rosyjska
w czwartek wynika, Ze polska
placowka konsularna ma zostac
zamknieta do 10 stycznia 2025
r. Dodatkowo Rosja uznata
trzech polskich dyplomatow
za personanon gratainakazata
im opuszczenie kraju.

W oSwiadczeniu rosyjskie
MSZ stwierdzito, ze ,,zgodnie
z zasada wzajemnosci trzech
cztonkow personelu dyploma-
tycznego Konsulatu General-
nego RP w Petersburgu zostato
uznanych za personanon grata

imuszg opuscic terytorium Ro-
sji” do 10 stycznia. Resort zarzu-
cit polskim wtadzom prowa-
dzenie ,,otwarcie wrogiej poli-
tyki wobec Rosji (do elementow
ktorej nalezato) zamkniecie ro-
syjskiego konsulatu w Poznaniu
pod falszywym pretekstem”.
Moskwa zapowiedziata, ze be-
dzie odpowiadata ,twardym
odwetem” na wszelkie nieprzy-
jazne kroki Warszawy.

Zamkniety rosyjski

konsulat w Poznaniu

W pazdzierniku Polska pod-
jeta decyzje o zamknieciu ro-
syjskiego konsulatu w Pozna-
niu z powodu podejrzen
o proby sabotazu - informowat
wowczas minister spraw zagra-
nicznych Radostaw Sikorski.

Do zamkniecia polskiego
konsulatu w Sankt Petersburgu

|
Moskwa zapowie-
dziata, ze bedzie odpo-
wiadata ,twardym od-
wetem” na wszelkie
nieprzyjazne kroki War-

szawy

Sikorski odniost sie w czwar-
tek. Przekazat, ze Polska przyj-
muje z ,,dostojng obojetno-
$cig” informacje o tym, Ze Ro-
sja zamyka polski konsulat
w Petersburgu. Ocenit, Ze Ro-
sja nie ma prawa do kontrposu-
niec.

Podczas spotkania z dzien-
nikarzami na Malcie Sikorski,
odnoszac sie do odpowiedzi
Rosji na zamkniecie jej konsu-
latu w Poznaniu, czyli za-
mkniecia konsulatu RP w Pe-
tersburgu, oswiadczyt: ,,Przyj-
mujemy te decyzje rosyjska
z dostojng obojetnoscia, bo sie
jej spodziewaliSmy”.

»Rosja tak naprawde nie
ma prawa do kontrposuniec¢,
bo zamkniecie konsulatu
w Poznaniu byto spowodo-
wane aktami dywersji w Pol-
sceikrajach sojuszniczych. Te
akty dywersji to sg przestep-
stwa, ktore tylko dzieki szcze-
sliwym zbiegom okolicznosci
nie doprowadzily jeszcze
do ofiar. Ale Rosja jaka jest
kazdy wie” - dodat szef MSZ.

Sikorski
kontra Lawrow

Sikorski przebywat
w czwartek na Malcie
w zwigzku z obradami Rady
Ministerialnej Organizacji Bez-
pieczenstwa i Wspolpracy
w Europie (OBWE). Ale gdy
na tym forum zaczat przema-
wiat szefrosyjskiej dyplomaciji
Siergiej Eawrow, Sikorski wy-
szedt z sali.

Po raz pierwszy od po-
czatku petnoskalowej agresji
Rosji na Ukraine w 2022 roku
Eawrow uczestniczy w spotka-
niu zorganizowanym w kraju
Unii Europejskiej.

Wchodzac na spotkanie 31.
Rady Ministerialnej OBWE Si-
korski powiedziat dziennika-
rzom, Ze ,nie bedzie stuchat
ktamstw Eawrowa”. W trakcie
wystapienia rosyjskiego mini-
stra sale obrad opuscity tez de-
legacje Litwy, Eotwy i Estonii
oraz Czech.

W sali pozostat amerykan-
ski sekretarz stanu Antony
Blinken.

Wedtug mediow Eawrow
rozmawiat wczeSniej z mini-
strem spraw zagranicznych
Wegier Peterem Szijjarto.

PAP

CBA weszlo do obicktow Fundacji Lux Veritatis

ojca Tadeusza Rydzyka. Chodzi o muzeum

AdamKielar
Warszawa

Agenci CBA weszli do obiek-
tow Fundacji Lux Veritatis
w Warszawie, Toruniu

i Wroclawiu, gdzie zabez-
pieczaja dokumenty.

,»INa polecenie Prokuratury Re-
gionalnej w Rzeszowie agenci
CBA wykonuja dzisiaj czynnosci
procesowe w obiektach Funda-
¢cji Lux Veritatis w Warszawie,
Toruniu i Wroctawiu. Zabezpie-

czane sa dokumenty do $ledz-
twa dotyczacego przekroczenia
uprawnien przez bytego mini-
stra kultury” - podat Jacek Do-
brzynski, rzecznik MSWiA.
Wczesniej kontrolerzy NIK
na wniosek prokuratora regio-
nalnego w Rzeszowie rozpoczeli
kontrole w siedzibie minister-
stwa kultury. Chodzi o przekro-
czenie uprawnien przezb. szefa
MKIiDN przy zawarciu w 2018
rokuumowy z Fundacja Lux Ve-
ritatis na utworzenie ,,Muzeum
PamieciTozsamos¢”.

Rzecznik Prokuratury Re-
gionalnej w Rzeszowie prok.
Dorota Sokotowska-Mach za-
znaczyta, ze podstawe wszcze-
ciaSledztwa stanowity dwa za-
wiadomienia ztozone przez dy-
rektora Izby Administracji Skar-
bowej w Warszawie oraz mini-
stra kultury. - Zakresem §ledz-
twa objete sg watki zwigzane
Z zawarciem umowy na bu-
dowe, utworzenie oraz prowa-
dzenie ww. instytucji kultury,
a takze dotyczace sfinansowa-
nia tej inwestycji ze Srodkow

Skarbu Panstwa - dodata pro-
kurator.

Sledczy weryfikuja okolicz-
nosci zwigzane z prawem do
dysponowania nieruchomo-
Sciami przeznaczonymi przez
Fundacje Lux Veritatis pod bu-
dowe muzeum, jak rowniez za-
pisy zawartej umowy, wskazu-
jace nabrak obowigzku zwrotu
przez zatozyciela muzeum
przekazanych Srodkéw budze-
towych w przypadku rozwigza-
nia umowy przez ktorgkolwiek
zestron.

AKCJA CHARYTATYWNA

' A A

LW 4

POLREGI(Q

ri\

IEWIADOW .|

0211211916

KOL ROWY '
sw.‘ FUNDAC]A'

POMOCY DZIECIOM




Dziennik £édzki
Piatek, 612.2024 REKLAMA @

SGE >

Polska Grupa Energetyczna

Cieptoienergia na co dzien




8

® WYDARZENIA

To juz jutro
- yOGwiazda Betlejemska

7a clektrosmiceci

99

Zapraszamy na wyjatkowa akgje
ckologiczna w Porcie f.od7!

Gwiazdy.betlejemskie
za elektrosmieci!

07.12
godz.11-18

Port todz

E

. .
PORT . OVEOLIA

Juzjutro, 7 grudnia, w Porcie
E6dz od godziny 11:00 odbe-
dzie sie niezwykle wydarze-
nie, ktore Iaczy troske o Sro-
dowisko z przedSwiatecz-
nymKklimatem.

W ramach tej akcji ekologicznej
mieszkancy regionu beda mieli
okazje nie tylko zrobi¢ co$ do-
brego dla planety, ale takze zdo-

by¢ piekne gwiazdy betlejem-
skie do Swigtecznej dekoracji
domu lub mieszkania!

Jak to dziata?

Tobardzo proste: wystarczy
przyniesc elektroSmieci - stare
telefony, suszarki, tadowarki
czy inne drobne urzadzenia
elektryczne i elektroniczne.
W zamian otrzymasz gwiazde

ORGANIZATORZY

Dziennik

EXPRESS

flustrowany

betlejemska - roSline, ktora
stala sie symbolem Swiat Bo-
zego Narodzenia.

Co zbieramy?

® Mate AGD (np.: kuchenki
mikrofalowe, tostery, ekspresy
do kawy, odkurzacze, roboty
kuchenne, zelazka).

@Elektronika uzytkowa (np.:
telefony komorkowe, laptopy,

PARTNER GLOWNY

tablety, aparaty fotograficzne,
kamery cyfrowe, stuchawki).

® Rozne urzadzenia elek-
tryczne (np.: tadowarki, zasila-
cze, radio, budziki, wentylatory
przenosne, elektroniczne za-
bawki).

Mechanizm akgji

Mechanizm akcji jest prosty
iprzyjazny zarowno dla Srodo-
wiska, jak i dla uczestnikow:

@ Jeden maty elektroSmiec
tojednaroslina (z wytgczeniem
baterii).

@ Jedna osoba moze otrzy-
mac maksymalnie 2 rosliny.

@ Jedli przyniesiesz wiecej niz
2 elektro$mieci, jedna dodat-
kowa gwiazda zostanie przezna-
czona dla pensjonariuszy todz-
kich DPS-6w, doktorych pozniej
dostarczymy kwiaty.

Dlaczego warto?

To nie tylko okazja do po-
zbycia sie zalegajacych elek-
troSmieci w ekologiczny spo-
sob, ale takze mozliwosé
wsparcia innych. Gwiazdy be-
tlejemskie to idealny prezent

Dziennik £odzki
Pigtek, 6.12.2024

dlabliskich - gest peten symbo-
liki i troski, ktory taczy piekno
natury z ideg pomagania.
Dzieki udziatowi w akcji wspie-
rasz planete, ale réwniez osoby
starsze i potrzebujace, przyno-
szac im odrobine radosci i ko-
loru na co dzien.

Akcjama takze na celu edu-
kacje mieszkancow w zakresie
selektywnej zbiérki odpadow
i odpowiedniego gospodaro-
wania elektroSmieciami. Wy-
rzucanie ich do zwyktego kosza
jest szkodliwe dla Srodowiska
i prowadzi do marnowania su-
rowcow, ktore moglyby zostac
ponownie  wykorzystane.
Wspélnie mozemy dziata¢
na rzecz czystszego, bardziej
zréwnowazonego Swiata.

Podczas akcji bedzie rowniez
obecne stoisko Regionalnego
Centrum Polityki Spotecznej
(RCPS). Bedzie mozna ztozy¢
wniosek o Wojewodzka Karte
Rodzin Wielodzietnych oraz
Karte Seniora Wojewodztwa
Eodzkiego, a takze zasiegnacin-
formacji na temat Regionalnego
Interwencyjnego Telefonu Za-

PARTNERZY

© veoua [EINDIES

WORKING FOR THE FUTURE

ufania dla Dzieci i Mtodziezy
oraz Regionalnego Punktu Dia-
gnozy i Terapii FASD w L.odzi.

Jeszcze wiecej roslin!

Ubiegtoroczna edycja akcji
w Porcie E6dZz spotkata sie
z ogromnym zainteresowa-
niem. Gwiazdy betlejemskie
zachwycaly swojg uroda -
duze, piekne, jednopedowe ro-
sliny szybko znalazty nowych
wiascicieli. W tym roku przygo-
towali$my ponad 1,5 tysiaca do-
niczek gwiazd betlejemskich,
aby jeszcze wiecej uczestnikow
mogto cieszy¢ sie tym Swig-
tecznym symbolem.

Nie czekaj - badz

czescig zmiany!

Zapraszamy juz jutro, 7
grudnia, do Portu E6dz. Zréb
co$ dobrego dla srodowiska,
oddaj elektro$mieci i odbierz
piekng gwiazde betlejemska
na Swieta. Zrobmy razem krok
w strone bardziej ekologicznej
przysztosci!

Do zobaczenia

w Porcie kodz!

ESELECTRO-SYSTEM

ORGANIZACIJA ODZYSKU SEIE S.A.

AKCJA CHARYTATYWNA

Zaprzeg

NACZ SANIE

sw. Mikotaja swoim logo

i sprezentuj dzieciom piekne Swiegta

Dotgcz do akg;ji!

dzienniklodzki.pl/mikolaje

<

0011210425
MECENAS STRATEGICZNY:

MLEKOVITA

MECENAS OGOLNOPOLSKI:

PARTNER REGIONALNY AKCJI:

KOL ROWY
sw'A FUNDACJA

POMOCY DZIECIOM
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Avaton Koziniski

WIELKA SZACHOWNICA
[ ROZSYPANE PUZZI1 L

ozmawiam z ministrem obrony. Dawno temu, jeszcze

przed aneksja Krymu, cho¢ juz po naszym udziale w misji w Iraku.

W czasie rozmowy minister wyraZnie podminowany. W koncu wy-

jasnitosie, dlaczego. ,,Brzezinski jeszcze nie dzwonit?” - rzucitnagle do swojego prasowca,
jasno wskazujgc powod swojego zniecierpliwienia. [ zdenerwowania.

Zbigniew Brzezinski byl niekwestionowanym autorytetem w polityce miedzynarodo-
wej. NaZachodzie imponowat wiedzg na temat Wschodu, zwlaszcza Zwigzku Radzieckiego
(p6zniej Rosji). Potwierdza to dzis jego ksigzka ,Wielka szachownica” (Swietny tytul!), wkto-
rej mocno podkresla geopolityczne znaczenie Ukrainy. TrafnoS¢ tych uwag potwierdza
obecna wojna. ,,Historia jest raczej wytworem chaosu niz spiskow” - pisal w tej napisanej
w1997 roku ksiazce Brzeziniski. Pamietajgc, w jaki batagan zamienit sie obszar postsowiecki
porozpadzie ZSRR, mozna jego stowa uznac wrecz za kanoniczne.

*

»Nasza epoka charakteryzuje sie wytacznie tendencja do rozpadu i narastajaca presja
w tym wiasnie kierunku” - to juz z eseju niemieckiego historyka Leopolda von Rankego.
Jego stowa celne wydaja sie wiasciwie w kazdej generacji (bo kazdej sie wydaje, Ze jest ostat-
nim pokoleniem), ale on je napisatw 18331. W konkretnym momencie historycznym. Europa
znajdowata sie wtedy w proszku po rewolucji francuskiej i wojnach napoleonskich, po kto-
rych wydawatosie, ze porzagdku w 6wczesnym Swiecie skleic sie nie da. A przeciez stato sie
inaczej. Chaos, ktory widziat von Ranke, dzi§ uwaza sie za jeden z najbardziej stabilnych
momentow politycznych. Fakt, ze po Kongresie Wiedenskim z18151. przez kolejne sto lat nie
byto Zzadnej duzej wojny, to ewenement 6wczesnego Swiata. Drugg taka epoka pokoju jest
wspotczesnosc. Europa od 1945 1. nie doSwiadczyta duzej wojny. Wyjatkowe. Stato sie to
mozliwe, bo Swiat nauczyt sie, ze rozwigzywac napiecia mozna inaczej niz wojna. Stworzyt
cate grupy takich specjalistow, jak Brzezinski, ktorzy w swoich gabinetach prowadzg ko-
lejne symulacje na wielkich szachownicach. Im wiecej potu na ¢wiczeniach, tym mniej krwi
wboju - lubig méwic wojskowi. Wstawi¢ wmiejsce ,,potu” stowo ,,analiza” i dostaniemy to
powiedzenie w wersji dyplomatycznej.

*

Aleteraz, pod koniec 2024 1., wisi nad nami wielkie pytanie: czy dotychczasowe metody
jeszcze dziataja? Owszem, kazda epoka charakteryzuje sie tendencjg dorozpadu, ale ostat-
nio wida¢ to mocniej niz wezesniej. Zaczeto sie od wojny rosyjsko-ukrainiskiej w2022 1. P6z-
niej Izrael kontra Hamas i Hezbollah. Ale ostatnie 10 dni tojuz cata seria: Gruzja, Syria, Haiti,
przewrot w ,,naszej” Korei Potudniowej. Prawdziwa kumulacja.

Kazdaz tych sytuaciji - rozpatrywana oddzielnie - nie wzbudzitaby w nas wiekszego nie-
pokoju. Na Swiecie zawsze gdzie$ buzuje pod pokrywka, tego sie nigdy unikng¢ nie dato.
Teraz niepokoi skala. Teoretycznie kazde z tych napiec ma charakter lokalny czy regionalny,
ale w praktyce coraz wieksza cze$¢ Swiata staje sie domeng chaosu. Miata by¢ wielka sza-
chownica, przy ktérej siedza wielcy stratedzy planujacy kilka ruchow do przodu. Tymcza-
sem widzimy coraz bardziej rozsypane puzzle, ktérych nikt nawet nie probuje uktadac.

Dalekijestemn od tego, zeby od razu pisac o globalnym powigzaniu wszystkiego ze wszyst-
kim. Tonietak. Ale historia - by jeszcze przywota¢ Brzezinskiego - zwykle tworzy sie w wy-
niku chaosu, anie spiskow. Dlatego ten pogtebiajgcy sie batagan tak bardzo niepokoi. Mimo
wszystko nikt nie chce zy¢ w naprawde ciekawych czasach.

Dziennik todzki

Pigtek, 6.12.2024

Adam Bula

MUSIMY SKONCZYC
7. WOLNOSCIA” SEOWA

edli sie wgryz¢é wtemat, to VIII przykaza-
nie, ktérego nas uczono - nie méw fat-
szywego Swiadectwa przeciw bliZzniemu
sw@nu - to byto przykazanie XI, i chodzito wnim

0, ze mamy nie ktamac przeciw blizniemu
swemu ,jako Swiadek”. Ale w sumie dzieci
uczono, ze ktamstwo to grzech i jakos to szto. Po-
tem wymysliliSmy wolnoS¢ stowa i zaczely sie pro-
blemy. Mowigc wprost: dalej juz tak nie poje-
dziemy!

Najpierw jednak zamknijmy usta biblistom,
ktorzy pewnie mieliby ochote podyskutowac, czy
zapis przykazan z Ksiegi Wyjscia - na nim bazuja
koscioty prawostawne i protestanckie, jest lepszy
od tekstu z Ksiegi Powtorzonego Prawa, ktory
wzieli Katolicy. A nie, przeciez zaczeloby sie
od tego, czy ci z Tynca na pewno dobrze ttuma-
czyli, bo u Wujka stowa o ,,swiadku” nie ma. No
ale przynajmniej nikt nikogo by juz nie spaliti tu
podstep jest dobry. Odetnijmy tez dostep filozo-
fom z tg ich calg epistemologia i rozwazaniami,
czym jest prawda i na czym polega poznanie.
Zwlaszcza ze gdzie$ tak od Kanta przyjeta sie
unich dominujgca do dzi§ moda, ze by¢ filozofem
toznaczy pisac tak, zeby nikt nie potrafit tego zro-
zumieC. Ale tu tez postep przynajmniej nikomu
nie szkodzi.

Dzi$ bowiem najbardziej nam szkodzi wypa-
czona ,,wolnos$¢” stowa. A my musimy znalez¢ ja-
kas poreczna siekierke i zaczac nig to wypaczenie
karczowac. Ten prostacki obraz ma na celu
wzmocnienie prostego przekazu: przestanmy
komplikowa¢ sprawy prostejak drut, jasne od cza-
sOw 10 przykazan, nawet jesli ich byto w sumie 12.
Klamstwo to klamstwo. Kropka.

A nie, czekaj. Przeciez dzi$ nie ma ktamstw,
tylko sa fejk newsy, bo nie Zyjemy na Swiecie, tylko
w Swiecie mediéw i platform spotecznosciowych.
Noi dlatego, ze ,,fatszywa wiadomos¢” byta dla
nas za dtugaiza bardzo po polsku.

Jakim$ cudem po naszemu ostata sie dezinfor-
macja. Tylko ze walka z nigmoze by¢ tak samodo-
chodowym zajeciem, jak jej sianie, wiec zamiast
karczowac ktamstwa siekiera, specjalisci zajeli sie
strong teoretyczna. Bo przeciez wiecie, Ze dezin-
formacja dzieli sie formalnie na misinformacje,

dezinformacje i malinformacje. Nie wiecie? - a to
szkoda.

Jeszcze zabawniej byto przy polskich prébach
ustawowej walki z klamstwem w przestrzeni pu-
blicznej. ZaczeliSmy w 2017 1., ale od Dominika
Tarczynskiego, ktory rzucit pomyst ustawy anty-
fejkowej. Ten granat odrzucit nawet Sasin, bo -jak
to u Tarczynskiego - rzecz byta na chama uszyta
tylko pod to, by mozna byto TVN postraszyc wie-
lomilionowymi karami.

Do tematu w20201. wrocito ministerstwo spra-
wiedliwosci, czym bawit sie znany i lubiany Seba-
stian Kaleta. Jak to przy tamtej ekipie byto, projekt
»ustawy o ochronie wolnosci stowa w interneto-
wych serwisach spotecznoSciowych” poszedt
w totalny betkot, pod ktérym mozna byto scho-
wac sposob na pacyfikacje niechetnych PiS inter-
nautéw. No i oczywiScie pomyslano to tak, by
maksymalizowac opcje ,,wzbogacania sie zgod-
nego z procedurami”. Gtéwnym polem zbierania
konfitur miata by¢ Rada Wolnosci Stowa, wspie-
rana przez ,,Zaufane Podmioty Sygnalizujace”.
Brzmi znajomo?

Oczywiscie, ze sprawa walki z dezinformacja
nie jest prosta, ale to nie znaczy, ze nie mozna
doniej prosto podejsc. Popatrzcie na1zsetek przy-
ktadéw z kazdego tygodnia, a wezmy tylko osoby
publiczne, w tym rozumieniu, ze kiedykolwiek
wziely z racji pemionych funkcji chocby ztotéwke
z publicznej kasy.

Prosze: Waldemar Buda wrzuca sobie (28.11)
na platformie X wpis: ,,Uwaga!! Parlament Euro-
pejski zatwierdzit 112 mInE dla Niemieci4 mInE
dlaWtoch(...)jako pomoc w zwigzku z powodzia.
Na moje pytanie, dlaczego Polska nie otrzymata
wsparcia? POLSKIRZAD NIE ZEOZYE WNIOSKU!

8 godzin! Zajeto Marcinowi Kierwinskiemu wy-
jasnienie, ze tamte powodzie byty na wiosne, ana-
szana jesieni i dlatego nasz wniosek dopiero zo-
stanie ztozony w TERMINIE”.

Ok, Buda mogt tego nie ogarnaé, w koncu nie
jest europostem dlatego, ze mu sie to czesto udaje.
Wiec powinien odwotac te jawna dezinformacje.
Nie odwota - mandat 5 tys. zt. Zdarzy mi sie coS ta-
kiego znoéw - mandat 10 tys. I tak dalej. Wystarczy
kilka zmian w kodeksie wykroczeni i maty odpo-
wiednik drogéwki. Nie twierdze, ze to az tak pro-
ste, ale uwazam, ze musimy sie za to wreszcie za-
brac. Najlepiej zaczynajac od aktualizacji wtasci-
wego przykazania: VIII. Masz prawo do wolnosci
stowai gtoszenia swoich opinii, ale nie masz prawa
przedstawiac swoich opinii jako faktow. A ktam-
stwo to klamstwo. Kropka.

Czekaja nas by¢ moze przelomowe zdarzenia dotyczace wojny i pokoju na wschod od naszej granicy. Czeka nas
- i to jest zadanie polskiej prezydenciji - gleboka korekta niektorych priorytetow europejskich. Juz powoli

nicktorzy do tego dojrzewaja

PREMIER DONALD TUSK O POLSKIEJ PREZYDENCJI, KTORA ZACZYNA SIE 1 STYCZNIA 2025
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L B 4 LISTOPADA,
KATOWICE

Tradycyjnagornicza
orkiestra przesztaulicami
najbardziej gorniczej
dzielnicy Katowic,
Nikiszowca. Ale to mniej
dziwi - bardziej to, ze
tradycyjna Barborkaznéw
stata sie wydarzeniem
politycznym. Naco dzien
duzo sie méwiotym, ze
czas odejs¢ od wegla, ale
przy okazji tego swieta
politycy wszystkich
wiasciwie opcji szukali
mozliwoscido zdjeé natle
gorniczych piéropuszy.
Tak wygladarealpolitik

w krajowym wydaniu.
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2 GRUDNIA, WARSZAWA. Zbigniew obul;é ponad rok temu zniknat z zycia publicznego
z powodu raka krtani. Wtasnie wrécit. Jak sie odnajdzie w polityce w sytuacji, gdy jego
partia stata sie czescig PiS?
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2 GRUDNIA, STANY ZJEDNOCZONE. Joe Biden utaskawit swojego syna Huntera, cho¢

niedawno twierdzit, Ze tego nie zrobi. Trudno teraz bedzie Demokratom krytykowaé
Donalda Trumpazapodobne gesty




12

® PULS

Dziennik todzki
Pigtek, 6.12.2024

- Dzis seks przestat by¢ tematem tabu. Wiecej rozmawiamy, chetniej szukamy pomocy,
ale wcigz brakuje nam otwartosci w komunikacji z partnerami - mowi prof. Michat Lew-
Starowicz, seksuolog. A takze o tym, dlaczego pornografia moze zafatszowac nasze

oczekiwania i co naprawde wptywa na satysfakcje w zwigzku

PROF. LEW-STAROWI(CZ:

Anita Czupryn

NAJGORZEJ, GDY PROBA WERBALIZAC]I

PROBLEMU W 5

WE WZAJEMN

RozmawialiSmy w ubieglym
roku, kiedy ukazata sie pana
ksiazka ,,Spelniona. Czego pra-
gnakobiety”. Teraz ukazala
sie, niejako do pary, kolejna
panawspolnazBeata Bialy
ksiazka: ,,Spelniony. Czego
pragnamezczyzni”. Prosze
wiec powiedzieé: czegow sek-
sie pragna Polacy?

Te ksigzki nie sg ograniczone
tylko do Polakéw. Powiedziata
pani,,dopary”,ajabymraczej
powiedziat ,,dla pary”, bowy-
daje misie, ze obie te publikacje
mogg by¢ przydatne, jesli ko-
rzystac z nich bedzie wspolnie
cata para. Wracajgcjednak

do Pani pytania - wgruncierze-
czy s to elementy uniwer-
salne, wspolne zaréwno kobie-
tom, jakimezczyznom. Tona-
sze podstawowe potrzeby
emocjonalne: by¢ waznym dla
drugiej osoby, by¢ spetnio-
nym/spetniong w uczuciach,
w mitosci, a takze poczucie
wlasnej atrakcyjnosci. Umez-
CZyzn wyrazniej zaznacza sie
zadaniowos¢, potrzeba po-
twierdzania swojej sprawnosci
seksualnej, bycia dobrym ko-
chankiem. Nie znaczy to, ze ta-
kie elementy nie sy wazne dla
kobiet, ale u mezczyzn czesciej
staja sie one kwestig ambicji.
Silniej przezywaja oni takze
trudnosci zwigzane z dysfunk-
cjami seksualnymi, takimi jak
problemy z erekcja czy osig-
gnieciem orgazmu - takze
przezich partnerki.

Na podstawie swojej praktyki
iobserwacji - uwaza pan, zena-
szaseksualnosé zmienita sie
naprzestrzeni ostatnich de-
kad? JesteSmy dzisiajbardziej
otwarci narozmowy o seksie
ieksperymentowanie, czy
wrecz przeciwnie - bardziej
pruderyjniikonserwatywni
nizna przyklad wlatach 60.,

kiedy to panowala wieksza
swoboda seksualna?

Z pewnoScia zmiany sg zauwa-
Zalne. Po pierwsze, seks wydaje
sie mniej owiany tabu - méwi
sie onim wiecej, deklaruje sie
takze wiekszg otwartosé. Tylko
trzeba zada¢ pytanie: czym jest
ta otwartos¢? Czy chodzi
ouznanie, ze seks jest wazny,
irozmowy na temat tego, co
wnim istotne? Polacy chetniej
tez poszukujg pomocy specjali-
Stow - szczegOlnie mezczyZni.
Ta pomoc stata sie dla nich bar-
dziejrealnaidostepna. Z per-
spektywy lekarza seksuologa
widze tu ogromny postep.
Wspétczesnie dysponujemy
teZ znacznie skuteczniejszymi
metodamileczenia dysfunkcji
seksualnych niz wlatach 60.,
kiedy to, zjednej strony, pano-
wata epoka ,,flower power”
iseksualnej swobody, ale zdru-
giej - seksuologia medyczna
bylajeszcze w tym zakresie

na doS¢ wezesnym etapie roz-
woju. Tawiedza i popularyza-
cjaSwiadomosci, Ze problemy
seksualne moznaleczycto
duzy krok naprzod. Jednak
mimo wiekszej gotowosci na-
dal wiekszoS¢ mezczyzn nie de-
cyduje sie na szukanie pomocy
uspecjalistow. Probuja radzi¢
sobie na wtasnareke, ida

na skréty, szukajgc alternatyw-
nych, czesto nieefektywnych,
rozwigzan.

Tojakie sa tealternatywne
drogi?

Alternatywne drogi najczesciej
polegaja na podejmowaniu
prob samoleczenia, na przy-
ktad poprzez korzystanie z le-
koéw dostepnych bez recepty,
bez konsultacji ze specjalista.
Czesto zdarza sie tez poszuki-
wanie réznych srodkéw przez
internet, korzystanie z ushug
seksualnych, intensyfikowanie

stymulacji poprzez pornografie
lubinne Zrédta. Jesli chodzi
ootwartos¢ wrozmowach
oseksie, problemem jest to, ze
temat ten stat sie bardzo me-
dialny - wmediach duzo méwi
sie o tym, jak seks jest wazny,
ale brakuje rownoczesnej
otwartosci i kompetencji wroz-
mowach o problemach wrela-
cjach. W zwigzkach czestonie
potrafimy otwarcie dzieli¢ sie
swoimi potrzebami czy rozma-
wiac o tym, jak uczynic seks
bardziej satysfakcjonujacym
dla obojga partnerow.

Potrafimy dzi$ rozmawiaé
otym, kiedy na przyklad ko-
bieta przestaje sie podobac
mezczyznie, albo mezczyzna
kobiecie, bonp. osiebienie
dba? Jak jest znaszymi wza-
jemnymi oczekiwaniami
iczegonie werbalizujemy, bo
nie umiemy?

Najgorsze, co moze sie zdarzy¢,
to sytuacja, w ktorej proba wer-
balizacji problemu przeradza
sie we wzajemne oskarzenia.
Takie podejscie bardzo utrud-
nia poprawe relacji, w tym
takzerelacji seksualnych. Jesli
faktycznie widzimy, ze ktoS za-
niedbuje siebie lub relacje, to
zazwyczaj jest to sygnat, ze co§
jest nie tak - albo w zwigzku,
albo w sferze osobistej tej
osoby. Moze to wskazywac
nakryzys psychiczny, trudno-
Sci z tozsamoscig jako partnera
seksualnego lub przeciazenie

KSIE PRZER
- OSKARZ

codziennymi obowigzkami.
Warto podej$c do tego z troska,
anie traktowac zaniedbywania
wygladu jako zarzutu czy oso-
bistej urazy. Zamiast oskarzen,
lepiej zastanowic sie nad kon-
dycja psychiczna partnera.
Moze brakuje mu czasu dla sie-
bie, moze energii lub motywa-
cji, by zadbac o zdrowie. Takie
podejscie - troskliwe i sku-
pione na wspolnym spedzaniu
czasu oraz jakosci relacji - jest
znacznie lepszym punktem
wyijScia do poprawy relacji sek-
sualnejniz wzajemne preten-
sie.

Zimabardziej dosiebie
Igniemy? Czy ta poraroku
sprzyjabliskosci?

Nie jesteSmy pingwinami - Zy-
jemy w ogrzewanych domach,
wiec nie musimy ogrzewac sie
wlasnymi ciatami. Wieksza po-
trzebe bliskosci przypisuje sie
raczej wiosnie, jako porze roku
budzacej seksualnos¢. Jesienig
izima wiele os6b doSwiadcza
spadku nastroju, zmeczenia,
anawet irytacji. Tomoze dzia-
ta¢ hamujgco na seksualnosc.
Zdrugiej strony, jesli doswiad-
czamy seksu jako zrodta przy-
jemnosci i bliskoS¢ poprawia
nasze samopoczucie, mozemy
czesciej jej poszukiwac jakona-
turalnego polepszacza nastroju
czy regulatora emocji. W tym
nie ma nic ztego - wszystko za-
lezy od naszego stylu radzenia
sobie zemocjami i potrzebami.

1 MEDIACH DUZO MOW/T SIE

O TYM, JAK SEKS JEST HWAZNY,
ALE BRAKUJE OTHARTOSCI

| KOMPETENCI 1. ROZMOBACH
O PROBLEMACH ¥ RELACJACH

Ksiazka ,,Spelniony. Czego pra-
gnamezczyzni” zdaje sie oba-
la¢ wiele mitéw. Pierwszym
jest przekonanie, Zze mezczyzni
mysla tylko oseksie. Comoze
najbardziej zaskoczy¢ czytel-
nika, gdy zacznie zaglebiac sie
wmeskie pragnienia?

Na to pytanie najlepiej odpo-
wie sam czytelnik. Ja w swojej
ksiazce odwotuje sie do aktu-
alnej wiedzy, badan i doswiad-
czen. Dla mnie osobiscie cie-
kawe jest to, jak bardzo zaska-
kujace okazuje sie dla wielu lu-
dzi, Ze mezczyzni rzeczywi-
Scie nie mysla wytacznie o sek-
sie. Stereotyp przypisujacy
mezczyznom obsesje na punk-
cie seksu, a kobietom skupie-
nie na uczuciach, jest uprosz-
czony, wrecz nieprawdziwy.
Zaréwno mezczyzni, jakiko-
biety przywiazuja wage
douczué, ajednoczesnie obie
plcie czerpia przyjemnos¢

z seksu. Oczywiscie istniejg
pewne roznice wynikajgce
zbiologii - meski mozg jest
bardziej zandrogenizowany,
czylirozwija sie pod wptywem
hormonoéw androgennych, ta-
kich jak testosteronijego
wrazliwosc¢ pozostaje

pod wpltywem znacznie wyz-
szych stezen tego hormonu
niz u kobiet. To sprawia, ze
mezczyzni sa bardziej wraz-
liwi na bodzce seksualne, majg
wiecej mysliifantazji o tej te-
matyce oraz szybciej dostrze-
gaja kontekst seksualny

w kontakcie z drugg osoba, na-
wet juz na widok partnerki.

Terazrozumiem, skad biorg sie
zarty wstylu: ,,Jemu tosie
wszystko zjednym kojarzy”.
Kazdy Zzart zawiera ziarno
prawdy. Wazne jednak, by wal-
czyCzuproszczeniamiistereo-
typami oraz thtumaczy¢, jak wy-
glada rzeczywistoSc.

SRADZA SIE
“NIA

Duze zainteresowanie wzbu-
dzit - i tonie tylko we mnie, bo
teziuznajomych mikolegach
rozdziat w ksiaZce zatytulo-
wany: ,,Testosteron - czy mu-
sze gomie¢”. Jak zmieniasie
rola testosteronu jesli chodzi
ooczekiwania mezczyzn?
Testosteron od zawsze kojarzyt
sie zmeskoscigito sie nie zmie-
nito. MeZczyZni nadal wolg
miec go duzoniz mato. Czesto
niepokojg sie wynikami badan,
gdyich poziom testosteronu
znajduje sie w Srodku normy;,
zamiast wjej gormych grani-
cach. To pokazuje, jak wiele na-
dziei wigze sie z tym hormo-
nem, ale jednoczesnie, jak bar-
dzo upraszczamy myslenie
oseksualnosci. Faktem jest, ze
testosteron odgrywa ogromng
role - juz w zyciu ptodowym
wplywa narozwdj ptciowy,
apdzniej namaskulinizacje
mozgu. Jest tez podstawowym
paliwem dla popedu seksual-
nego u dojrzatych mezczyzn.
Zwiekiem jego poziom zazwy-
czaj spada, ale warto pamietac,
zenorma testosteronu jest bar-
dzo szeroka. Dopiero przy wy-
raznym deficycie, gdy poziom
hormonu spada ponizej warto-
Sci granicznych, odczuwalne sy
negatywne efekty. Warto pod-
kresli¢, ze sam poziom testoste-
ronu, oderwany od innych
czynnikow, takich jak wrazli-
woSC receptorow czy wspot-
dziatanie z innymi hormonami,
uktadami neuroprzekaznikow,
uktadem krazeniainerwo-
wym, daje tylko czeSciowy ob-
raz. Istotne jest holistyczne po-
dejScie do zdrowia mezczyzny.
Zjednej strony wazne jest roz-
poznawanie objawow niedo-
boru testosteronu i odpowied-
nieichleczenie.Z drugiej - na-
lezy unika¢ pochopnych decy-
zji o suplementagcji. Nie nalezy
traktowac go jako dopingu, jak



to czestowyglada w przypadku
kulturystéw;, i stosowac bezre-
fleksyjnie, poniewaz to nie sg

landrynki.

Pornografia - szkodzi czy po-
maga? - wksiazce porusza pan
tewazng kwestie. Jak w dzisiej-
szymSwiecie, przy tak latwej
iszerokiej dostepnosci, konsu-
mowane s3 treSci pornogra-
ficzneijak wplywaja one nare-
lacje oraz nasze oczekiwania
wlézku?

Wokét pornografii krazy wiele
mitowiobaw;, ale takze pojawia
sie pewna tendencja do bagate-
lizowania problemu. Faktycz-
nie, osoby, ktore poznaja swoja
seksualnos¢ gtéwnie przez pry-
zmat pornografii, mogg otrzy-
mywac bardzo zafatszowany
obrazinapotykac trudnosci

w budowaniu dojrzatej seksual-
nosci oraz relacji. Ci, ktorzy ko-
1zystaja z pornografii jako spo-
sobu radzenia sobie z emocjo-
nalnymi problemami, napie-
ciem czy stresem, moga wpasc¢
w spirale kompulsywnosci sek-
sualnej. To zkolei nie sprzyja
zdrowemu funkcjonowaniu
wrelacjachiw sferze seksual-
nej. Zdrugiej strony, wobec
tego, ze pornografia jest dzisiaj
powszechnie dostepna, jest
konsumowana przez miliony
ludzi na catym $wiecie. Zbadan
wynika, ze wiekszoS¢ tych os6b
nie doSwiadcza negatywnych
konsekwenciji. Problemy cze-
Sciej pojawiajg sie u osob, ktore
rozwijaja kompulsywne zacho-
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wania zwigzane z pornografig
lub przezywaja moralny dyso-
nans, co wywotuje w nich po-
czucie winy. Statystyki wska-
Zuja rowniez, ze okotojedna
trzecia uzytkownikéw porno-
grafii to kobiety, wiec nie jest to
tylko meska sprawa. Mimo ze
pornografia jest tatwo do-
stepna, powinna by¢ znacznie
lepiej kontrolowana pod wzgle-
dem treSci. W sieci pojawia sie
pornografia drastyczna, zawie-
rajgca obrazy przemocy, wyko-
rzystywania, a nawet udziat
dzieci. Takie materiaty maja ne-
gatywny wplyw nauzytkow-
nika, noisg dowodem naduzy¢
wobec 0s6b uczestniczacych
wich tworzeniu. Istotnym pro-
blemem jest réwnieZ tzw. dark-
net, gdzie mozna znalezé wy-
jatkowo szkodliwe tresci. Gtow-
nym zagrozeniem jest kontakt
dzieci zmateriatami pornogra-
ficznymi. Najlepsza ochrong
mtodych ludzi w okresie doj-
rzewania psychoseksualnego
jest dobra edukacja seksualna,
atakze tworzenie technologicz-
nych barier dostepu do nieod-
powiednich tresci. Jednak to
edukacja pozostaje tym naj-
wazniejszym narzedziem
ochrony.

Zainteresowanie pornografia
mozebyé zwigzane z fanta-
zjamii pragnieniami,
awksiazce pisze pan, zes3
mezczyzni, ktérzy rzadko
dziela sie swoimi fantazjami
zpartnerkami. Dlaczego? Ko-

Prduf.. I;I‘Iich;l.Lew-Starowicz: W zwiagzkach czesto nie potrafir-ny ofwarcié dzi

bardziej satysfakcjonujagcym dla obojga partneréw

biety takze maja w tejsferze ta-
jemnice, ktorych sie wstydza?
Lek przed ujawnieniem fantazji
czy wyobrazen seksualnych
czestowynika z tabuizacji sek-
sualnosci. Wychowanie wdu-
chu konserwatywnych pogla-
doéw moze powodowac konflikt
pomiedzy zywymi potrzebami
ifantazjami a wpojonymi nor-
mami. Czasem jest to takze
strach przed zranieniem part-
nera lubboimy sie reakcji zjego
strony. Jesli w relacji brakuje
otwartosci narozmowy o sek-
sie, mowienie o fantazjach
moze by¢ odbierane jako cos
nieprzyzwoitego. Obawy typu:
,,Co on/ona sobie pomysli, jesli
powiem, Ze fantazjuje o tym
czy o tamtym” sg bardzo po-
wszechne. Warto podkresli¢, ze
fantazje seksualne nie zawsze
s3 czyms, co ktos cheiatby zre-
alizowac w rzeczywistosci.
Moga by¢ wylacznie wytwo-
rem wyobrazni, ktory dziata
pobudzajaco, ale niekoniecznie
stanowi marzenie do spenie-
nia w zwigzku. Czesto pojawia
sie dysonans miedzy tym, co
jest wnaszej gtowie, a tym, jak
postrzegamy naszego partnera
-jego cechy, otwartos¢ seksu-
alnaito, naile wydaje sie paso-
wac dorealizacji tych pragnien.

Ale zdrugiej strony, czy nieza-
spokojone potrzeby ibrak ko-
munikacji wplywajana zdro-
wie psychiczne? Porusza Pan
temat depresji umezczyzn.
Czy brak komunikacjii nieza-
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eli¢ sie swoimi potrze

spokojone potrzeby sa glow-
nymi przyczynami meskiej
depresji?

Problemy w relacjach, konflikty
czy frustracja, w tym zwigzana
zbrakiem satysfakcji w zyciu
seksualnym, niewatpliwie
moga wptywac na obnizenie
nastrojuiby¢jednym z czynni-
koéw prowadzacych do stanéw
depresyjnych. Jednak nalezy
pamietac, ze to tylkojeden
zwielu elementow sktadaja-
cych sie na obraz depresji. Brak
realizacji fantazji seksualnych
raczej nie jest glowna przy-
czyna depresji umezczyzn. Bez
przesady. Nie mozna tego
upraszczac.

Ameskie milczenie? Toforma
obrony czy wolanie o pomoc?
Mezczyzni czesto majg wieksze
trudnosci z dzieleniem sie emo-
Cjami, z pokazywaniem siebie
jako osob wrazliwych czy po-
trzebujacych. Depresjaumez-
czyzn czesto manifestuje sie

W sposob nieoczywisty - moze
przyjmowac forme maski.

Na przyktad poprzez sieganie
po substancje psychoaktywne,
alkohol, wybuchy ztosci czy
agresji. Nierzadko objawia sie
takze w formie somatycznej,
czyli poprzez r6zne dolegliwo-
Scifizyczne. To swego rodzaju
substytut konfrontacji z obni-
zonym nastrojemiprobg jego
komunikacji.

Mam wraZenie, Ze temat - czy
rozmiar maznaczenie - wciaz
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jest aktualny. Czy ta obsesja
dotyczy tylko mezczyzn, czy
takze kobiet? Jakie sa Pana
spostrzeZenia na temat spo-
lecznych naciskéw w tej kwe-
stii?

W ksigzce rozprawiamy sie

z tym tematem. To zagadnie-
nie wciaz przypisywane jest
meskiej seksualnosci. W wielu
kulturach duzy penis
isztywna erekcja byty utozsa-
miane z meskoscia, potencja
isitg. Te przekonania zakorze-
nity sie w gtowach mezczyzn
jako symbol ich wartoSci sek-
sualnej. Jednak z fizjologicz-
nego punktu widzenia roz-
miar penisa - oile nie miesci
sie w ekstremach - nie decy-
duje ani o prokreacji, ani tak
bardzo o uzyskiwaniu satys-
fakcji z samego seksu. Mez-
czyzni, ktorzy doSwiadczajg
obaw dotyczacych swojej ana-
tomii, najczesSciej przeceniajg
znaczenie parametrow wiel-
kosciiduzo czesciejjest todla
nich powodem obnizonego
poczucia wlasnej wartosci.
Raczej do skrajnych rzadkoSci
nalezy to, by kobieta zache-
catamezczyzne do tego, Zeby
szukat sposobéw na powiek-
szenie swojego penisa. Mez-
czyzniw skrajnych sytu-
acjach, w obsesyjny sposob
poszukujg mozliwoSci wply-
niecia czy na zmiane parame-
tréw budowy swoich genita-
liéw - moze sie to sta¢ zabu-
rzeniem, ktore mieSci sie

w spektrum zaburzen obse-
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bami czy rozmawiac o tym, jak uczynic¢ seks
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syjno-kompulsywnych, czyli
zwigzanych z natrectwami.
Natomiast tym drugim ele-
mentem, na ktéorym mezczyz-
nie bardzo zalezy, to erekcja;
mezczyzna bywa nig silnie za-
absorbowany. Faktycznie

z perspektywy czysto fizycz-
nejimechanicznej erekcja jest
bardzo potrzebna do odbycia
stosunku seksualnego z pene-
tracja, natomiast nie jest tez
gwarantem satysfakcji seksu-
alnej czy zadowolenie part-
nerki z seksu, a mezczyzni
czasem potrafia przeceniac jej
znaczenie.

Cozatem gwarantuje satysfak-
i ?

cjeseksualng?

Satysfakcja seksualna wynika
zwielu czynnikow. To przede
wszystkim wzajemne poczu-
cie atrakcyjnoSci, przyjemnosc
zbyciarazem, tzw. chemia
miedzy partnerami, a takze
umiejetnosé realizowania
swoich potrzeb - zaréwno
emocjonalnych, jak i seksual-
nych. Wazna jest odpowiednia
stymulacja i bliskos¢, ktore od-
powiadajg obu stronom.
Istotne sa réwniez elementy
biologiczne, takie jak przezy-
wanie pozadania, podniece-
nia, orgazmu czy inne funkcje
seksualne. Ale podstawa jest
komunikacjaidbatos¢
owspolne potrzeby.

Nakoniec: gdyby miat Pan da¢
kobietom uniwersalng wska-
z6wke dotyczaca zrozumienia
mezczyzn, ich pragniefi - coby
tobylo?

Mam dwie gléwne rady.

Po pierwsze, warto zrozumiec
biologiczne i fizjologiczne od-
miennosci, ktore ksztattujg me-
ska seksualnosé, to, ze nie jeste-
$my identyczni pod wszystkimi
wzgledami. Po drugie, chodzi
02zrozumienie naszego zrozni-
cowania, ze jesteSmy tez indy-
widualnoSciamiidlakazdego
znasrézne aspekty moga by¢
wazne wrelacjiiw seksie. Dla-
tegonalezy nauczy¢ sie stuchac
irozmawiac ze soba.

KSIAZKA

b
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Prof. Michat
Lew-Starowicz
Psychiatra, seksuolog, psy-
choterapeuta. Redaktor
naukowy monografii ,Sek-
suologia”, autor i wspotau-
tor kilkudziesieciu artyku-
fow w czasopismach na-
ukowych oraz wielu ksig-
zek naukowych i popular-
nonaukowych. Syn zmar-
fego niedawno Zbigniewa
Lwa-Starowicza.
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7. PRZYGOD WICKA

| WACKA ZASMIEWAL., SIE
SAM ADOLE DYMSZA

Wicek i Wacek byli bohaterami pierwszego powojennego polskiego komiksu.
Dziecii mtodziez z wypiekami na twarzy sledzili kolejne przygody Wisusow z Widzewa,
bo tak nazwali ich autorzy. Codziennie biegli do kiosku, by kupi¢ ,Express llustrowany”,
w ktorym drukowano kolejne odcinki komiksu.

elena Ochocka, z za-
wodu  polonistka,
przez blisko czterdzie-
§ci lat pracowata
w Eodzkim OSsrodku
Telewizyjnym, wspo6t-
tworzyta popularne programy
rozrywkowe, jak chocby ,,Dobry
wieczor tu E6dz” A to jej ojciec
dziennikarz Adam Ochocki two-
rzyt powojenne losy Wisusoéw
zWidzewa, czyli WickaiWacka.

- Tobyl pierwszy powojenny
polski komiks, cho¢ja wtedy nie
znatam takiego okreSlenia -
mowi Helena Ochocka. - Mo6-
wilo sie historyjka, opowiesc.
Musze przyznaé, ze mnie nie
zabardzointeresowaty komiksy.
Ale znatam na pamiec niektore
dialogi Wicka i Wacka. Nato-
miastich historig bardzo intere-
sowat sie moj brat Pawet. A teraz
interesuje sie jego syn Piotr,
ktory jest tez mitoSnikiem ko-
miksow.

Adam Ochocki byt znanym
16dzkim dziennikarzem. Swojg
dziennikarska przygode zaczy-
natzaraz pomaturze, jako17-la-
tek. Pracowatw ,,Expressie Wie-
czornym Ilustrowanym”.

Ale jeszcze wieksza stawe
uzyskali jego brat i bratanek.
Brat pana Adama, Ludwik Star-
ski przed wojna pisat scenariu-
sze dotakich hitéw przedwojen-
negokina, jak ,,Zapomniana me-
lodia”, ,,Paweti Gawel”, ,,Pietro
wyzej”, ,Jadzia” czy ,,Sporto-
wiec mimo woli”. Po wojnie na-
pisatscenariusz m.in. do ,,Zaka-
zanych piosenek” i ,,Skarbu”.
Jego syn Alan Starski to znany
scenograf. Odebrat statuetke
Oskara za scenografie do ,,Listy
Schindlera” Stevena Spielberga.

W czasie Il wojny Swiatowej
Adam Ochocki znalazt sie nate-
renie Tadzykistanu. Tamna pot-
tora roku trafit do sowieckiego
fagru.

- U taty znaleziono ksiazki
Konopnickiej, Orzeszkowej -
wspomina Helena Ochocka,
ktéra sama urodzita sie w Tadzy-

kistanie. - To bylo powodem
aresztowania, a on uczyt polskie
dzieci. Mama szta pottorej go-
dziny, by zanie$¢ mu jedzenie.

Po wojnie Adam Ochocki
wrocit do kodzi. Zaczat praco-
wacé w ,,Expressie Ilustrowa-
nym”.

We wstepie do jednej z ksia-
zek o przygodach Wickai Wacka
Adam Ochocki opisat swoje po-
czatki komiksowej drogi.

- Jako siedmioletni brzdac
zaSmiewatem sie doteznaslap-
stickowych, pelnych gagow far-
sach filmowych z Maxem Sen-
nettem w roli gtownej - pisat
Adam Ochocki. - Potem roz-
Smieszat mnie elegancki z biatg
chusteczka wbutonierce wspa-
niaty komik Max Linder. Ponich
na ekrany kin wkroczyli, podbi-
jajac serca publiki Buster Keaton
ijego przeciwienstwo, Smiejacy
sie od ucha do ucha przy kazdej
okazji, Harold Lloyd, w rogo-
wych okularach i stomkowym
kapeluszu, nieSmiertelny Char-
lie Chaplin, w meloniku z nie-
roztaczng laseczky trzcinowa
iwreszcie dwie pary wesotkow:
FlipiFlap oraz PatiPatachon.

Adam Ochocki wspominat,
Ze wilaSnie tymi ostatnimi boha-
terami zainteresowat sie redak-
tor ,,Expressu Wieczornego Ilu-
strowanego”. Filmy z Patem i Pa-
tachonem, powielane na tektu-
rowych matrycach rozsytata
dunska agencja. Przygody tej
pary ozdabiatly ostatnig strone
niedzielnych wydan ,,Expressu”.
Przygody dunskich protopla-
stownazwano ,,Fyrtaarnet og Bi-
vognen”. W dostownym ttuma-
czeniu byli ,,Latarnig morska
iPrzyczepka”.

- Az tu nagle klops! - pisat
Adam Ochocki. - Matryce z Pa-
tem i Patachonem utknely
gdzies po drodze. Jak wyjsS¢ bez
PataiPatachona? Co z niedziel-
nymwydaniem ,,Expressu”? Re-
daktor Wiadystaw Polak Sciggnat
naszegonadwornegorysownika
Wactawa Drozdowskiego. Po-

Anna Gronczewska

t powojenne losy Wisuséw z Widzewa,

.Ojciec Heleny Ochockiej tworzy
czyli Wicka i Wacka

e .
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Balsamicznie pachng drzey

A ze byli wypoczeei

i niezgorsze-mieli nogi,

W rekordows szybkim czasie
Odwalili kawal drogil

7 GALASINSKI

Nad strumykiem gdzie$ wé
Spoczywaja sobie obaj,
Juz bezpieczni przed pogc
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Wicek byt wysokim, chudym chtopakiem. Natomiast Wacek byt niski i gruby

wiedzial mu, Ze ma narysowac
naszego PataiPatachona, nacatg
strone. Opowies¢ o nich miata
by¢ wesota i miato cos sie dziac.
Zaznaczyt, ze maja by¢ podobni
dooryginatu, czytelnik ma sie ni-
czego nie domyslec!

Wactaw Drozdowski trafit
w punkt. Czytelnicy nie domy-
slili sie, Ze nie sg to prawdziwi
PatiPatachon. Z czasem redak-
cja zrezygnowata z ustug dun-
skiej agencji. Wactaw Drozdow-
ski dalej rysowat Pata i Pata-
chona.

II wojne Swiatowa Wactaw
Drozdowski spedzit w oflagu.
Kiedy wrocit do Eodzi, zaprosit
go dosiebie redaktor Konstanty
Bogustawski. Drozdowski miat
kontynuowa¢ przygody Pata
iPatachona, ale w spolszczonej
wersji. Drozdowski nazwat ich
Wickiem i Wackiem, zmienit tro-
che figury bohaterow.

- Do grudnia 1946 roku
»EXpress” prezentowat wojenne
przygody WickaiWacka - wspo-
minat Adam Ochocki. - Potem
Drozdowski sprowadzit swych
bohateréw do Eodzi i umiescit
ich na przedmieSciu Widzewa,
w domu przy ul. Antoniewskiej
16iwlgczytich w powojenne zy-
cie Eodzi.

Wicek byt wysokim, chudym
chiopakiem. Na glowie nosit
kraciastg cyklistowke. Nato-
miast Wacek byt niski, gruby,
chodzit w kraciastych spodniach
iczapce maciejowce.

- Postacie byty wzorowane
na bohaterach dunskiej kre-
skowki, Paciei Patachonie, cizas
nadwoch dunskich komikach -
Carlu Schenstromie i Herladzie
Madsenieiich filmowych przy-
godach z lat dwudziestych XX
wieku - zauwaza Helena
Ochocka.

Eodzianie szybko polubili
Wisusow z Widzewa, ale pojawit
problem.

- Wszystko byloby cacy,
gdyby nasz mistrz nie robit ry-
sunkéw na ostatnig chwile,



Przygody Wicka i Wacka doczekaty sie publikacji w formie ks‘iai.kclxwej

z dnia na dzien - wyjasniat
Adam Ochocki. - Sprawiato nam
to wiele ktopotow, ale nikt na-
wet nie myslat o rezygnowaniu
z tej pozycji. ByliSmy przeko-
nani, ze ,,Express” bez Wicka
i Wacka to makulatura, ktorej
nikt nie kupi. Nie trudno wyra-
zi¢ moje przerazenie, a zasiada-
tem wtedy na fotelu sekretarza
redakcji, gdy wystany do Wa-
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ctawa goniec wrocit z pustymi
rekoma. OSwiadczyt, ze Wickow
iWackow nie bedzie, bo panry-
sownik jest chory.

Byta to zima 1947 roku. Sza-
laty Sniezyce i grypa. Adam
Ochocki wspominal, ze z tek-
stem sobie poradzit. Alecozry-
sunkami...?

- Stary wozny podpowie-
dziat, by dac rysunki sprzed

kilku miesiecy - pisat redaktor
Ochocki. - KoleZzanka z dziatu
ogtoszen poradzita, by pocigc
stare klisze na cztery czesci
i z nich zmontowac trzyma-
jaca sie kupy catosc. Do pot-
nocy tamatem sobie gtowe,
jak wybrna¢ z sytuacji, a naza-
jutrz 21 lutego 1947 roku czy-
telnicy ,,Expressu” zobaczyli
na trzeciej stronie cztery pu-

ste, biate kwadraty, a pod nimi
dialog...

Zdialogu wynikato, ze Wicek
iWacek utkneli wSnieznych za-
spach i szukali pomocy. Czytel-
nikom ta scena bardzo sie podo-
bata, nie wiedzieli co przezywat
Adam Ochockiiinniredaktorzy
»EXpressu”...

- AnajSmieszniejsze w tej hi-
storii jest to, ze Drozdowski za-
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NA BOZE NARODZENIE 1948 ROKU

ALBUM O WICKU I WACKU
UKAZAL SIE W 1 NAKEADZIE
250 TYSIECY EGZEMPLARZY

[ ZNIKNAL, JAK KAMFORA

inkasowal honorarium za te
moje puste kwadraty - dodat
Adam Ochocki.

Teraz rymowane teksty
do przygdd Wicka i Wacka pisat
Adam Ochocki. Jego corka znata
Wactawa Drozdowskiego.

- Tata byt wysoki, szczupty,
apan Waclaw niski, korpulentny
- opowiada Helena Ochocka. -
Nieraz chodzitam =z tatg
doniego, gdy zanosit mu teksty.
Wactaw Drozdowski mieszkat
w pieknej kamienicy narogu ul.
Nawrot i Sienkiewicza. Na jej
parterze znajdowat sie duzy
sklep papierniczy.

Adam Ochocki opowiadat, ze
r6st stos z kliszami przedstawia-
jacymi przygody WickaiWacka.
W konicu postanowil wybrac
najzabawniejsze i napisac
do nich rymowane teksty, a po-
tem wydacalbum o przygodach
16dzkich Wisusow.

- Na Boze Narodzenie 1948
roku album ukazat sie w kio-
skach w naktadzie 250 tysiecy
egzemplarzy i zniknat, jak kam-
fora - pisat Adam Ochocki. - Dla
uczczenia tego faktu redakcja

»Expressu” urzadzita grand
w parku Helen6w. Wystgpili ak-
torzy przebrani za Wicka
i Wacka, a zaproszony Adolf
Dymsza poktadat sie ze Smiechu.

Niestety, 5 lipca 1951 roku
umart Wactaw Drozdowski.
Adam Ochocki zaproponowat,
by przygody Wicka i Wackary-
sowali pracujacy w ,,Karuzeli”
Stanistaw Gratkowski i Jerzy
Jankowski. Mieli nasladowac
,»kreske” Drozdowskiego.

- Proba generalna nie wypa-
dia najlepiej - wspominat. -
Drozdowski byt mankutem.
Awyglad grubychi cienkich kre-
sek zalezy od tego, ktorg reka sie
jerysuje. Jankowski znalazt spo-
sob. Wykonat rysunek otow-
kiem, a potem odwrdcit ,,do
gbry nogami” i pociaggnat tu-
szem.

Tak WicekiWacek zostali ko-
lejny raz uratowani. Ich przy-
gody mozna byto ogladac
do konca lat piecdziesiatych.
A Adam Ochocki zostat p6z-
niej scenarzysta popularnego se-
rialu animowanego ,,Zaczaro-
wany otéwek”.

AUTOPROMOCJA
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- Depresja nie omija rowniez senioréw.
Jak sobie z nig radzi¢?

« Babcia XXI wieku to nie bezptatna niania.
Chce korzystac z zycia!

0011224892

o
SOBOCIE

fascynuje

- Jak widzowie pokochali Marte Manowska

- Wojciech Mann szczerze opowiada o swoim ojcu,
ale tez i o byciu ojcem
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Miedzynarodowy Festiwal Komiksu i Gier w Atlas Arenie, Centrum Komiksu i Narracji
Interaktywnej w EC1, liczni utalentowani rysownicy i scenarzysci. £0dz jawi sie na mapie
Polski jako czotowy w naszym kraju osrodek komiksu, podkreslajacy, iz ten gatunek
tworczosci nie jest tylko rozrywka, ale ma range cenionej sztuki. O tym, jak do tego doszto,
rozmawiamy z dyrektorem festiwalu i kierownikiem centrum komiksu, Adamem Radoniem

Pierwszym wydawanym po
wojnie 16dzkim komiksem
byt ,Wicek i Wacek”, druko-
wany w Expressie [lustrowa-
nym od stycznia 1946 roku.
Autorem ilustracji byl Waclaw
Drozdowski, scenariusz pisat
Adam Ochocki. Komiks gaze-
towy gwarantowat wtedy
wielotysieczne naklady. Czy
bylréwniez poczatkiem po-
pularnosci tego gatunku?

Do Wickai Wacka doszedt
pOzniej Polikarp i rzeczywis-
cie stali sie oni bohaterami,
ktorzy zaistnieli w Swiadomo-
Sci odbiorcow w catym kraju.
Gazetowych paskow komik-
sowych przybywato, rysowali
jer6zni autorzy, wtasnie tak
pamietam t6dzki komiks, gdy
przyjechatem do tego miasta
majac dwanascie lat. Gdy juz
bytem w liceum sztuk plasty-
cznych, tow Expressie zaczeta
ukazywac sie takze Galeria
Fantastyczna, w ktorej swoje
prace publikowali moi starsi
koledzy. Gazety byty sitg
iszansg dla rysownikow. Wy-
starczy przypomniec tez ogol-
nopolski Swiat Mtodych.

Zktérym od pierwszego nu-
meru, wydanego w roku 1949,
wspoélpracowal Henryk Jerzy
Chmielewski, czyli Papcio
Chmiel, a swoje komiksy w pi-
$mie zamieszczali réwniez
Szarlota Pawel, Janusz Chris-
ta, Tadeusz Baranowski. Wy-
cinales jeizbierales?

Pewnie, wielu z nas tak robito.
To byta prawdziwa ucieczka
od szarej rzeczywistosci, choc
poczatkowo komiksy gazeto-
we byly czarno-biate, dopiero
pOzniej nabraty koloru. Przy-
pomnijmy sobie, ze byt to
Swiat bez wielokanatowe;j te-
lewizjiibez internetu - w tym
momencie pewnie mtodym

czytelnikom powiato groza...
Komiksowe obrazki byty jed-
ng z nielicznych przestrzeni
rozrywkiizabawy. Trzeba jed-
nak pamietac, ze komiksy

z tamtych lat, przynajmniej

z zalozenia, byty przeznaczo-
ne dla dziecii mtodziezy. Ko-
munisSci obawiali sie form dla
dorostych, bo w komiksie ta-
two byto przemycic¢ niebez-
pieczne zich punktu widze-
nia, satyryczne tresci.

Kogo jeszcze ztodzkich auto-
réw komiksow tamtej epoki
zapamietales?

Znaczaca postacia byt zmarty
przed kilku lat Andrzej Chyzy,
ktory debiutowat na tamach
Expressu Ilustrowanego w la-
tach osiemdziesiatych. Ko-
miksami zajmuje sie rowniez
jego brat, Jarostaw. Nestorem
16dzkiego komiksu jest Zyg-
munt Similak. Tobyli zna-
czacy autorzy. W pewnym
momencie gazetowe komiksy
zaczely wypierac samodziel-
ne wydawnictwa, w tym ze-
szytowe, jak serie z kapitanem
Zbikiem, czy kapitanem Klos-
sem, cykl ,,Podziemny front”.
A calg sytuacje w postrzega-
niu komiksu w naszym kraju
zmienito pojawienie sie pod
konieclat siedemdziesigtych
Magazynu OpowieSci Rysun-
kowych Relax.

W tamtych czasach byt to po-
wiew komiksowej wolnosci...
To prawda. Ten efekt byt za-
stuga rysownika Grzegorza
Rosinskiego, ktéry zaangazo-
wat sie redakcyjnie w ten pro-
jekt oraz jego kolegow, ktorzy
w ,,Relax” uwierzyli. Komiks
sie uwolnit z pewnego dydak-
tycznego, narzuconego przez
6wczesny system gorsetu,
ktory byt szczeg6lnie odczu-

Dariusz Pawlowski

ADAM RADON: UDALO SIF,
CO MIAEO BYC NIEMOZLIWE.
NARYSOWALISMY SOBIE ZYCIE

walny w przypadku kapitana
7Zbika. ,Relax” juz w pierw-
szym numerze przyniost fan-
tastyczno-naukowy komiks
»Spotkanie” narysowany
przez Bogustawa Polcha, kt6-
ry zaproponowat co$ absolut-
nie Swiezego, czego wczesniej
w socjalistycznej Polsce nie
byto. Az nadszedi Thorgal,
ktory byt najpierw bohaterem
francuskojezycznej serii two-
rzonej przez Grzegorza Rosin-
skiego z belgijskim scenarzy-
stg Jeanem Van Hamme’em,
anastepnie zadebiutowat

w naszym kraju wtasnie

w ,,Relaksie”. To byt wstrzas
iprawdziwie Swiatowe otwar-
cie nas na komiks z najwyz-
szej potki. W ,,Relaksie” spot-
kali sie najwazniejsi polscy ry-
sownicy komikséw, zabrakto
tam tylko Papcia Chmiela, nie
wiem, jak to sie stato. W pew-
nym momencie jednak histo-
ria ,,Relaksu” sie skonczyta,

a komiksowa pateczke przejat
magazyn ,,Fantastyka”, uka-
zujacy sie od 1982 roku. Tam
pojawit sie rysowany przez
Bogustawa Polcha Funky Ko-
val, ktory tez wszystko zmie-
nit. To byl pierwszy powstaty
w Polsce komiks, ktéry do dzis
mozemy przetozy¢ na dowol-
ny jezyk na $wiecie i bedzie on
w petni zrozumiaty, dajgc czy-
telnikom frajde. Wczesniejsze
propozycje Papcia Chmiela,
Tadeusza Baranowskiego, czy
Janusza Christy byly wspania-
fe, alejednak endemiczne, two-
rzone pod polskiego czytelni-
ka, Zyjacego w absurdach PRL,
dla ktorego zabawy jezykiem
polskim byty oczywistoscia.

Funky Koval to poza intrygu-
jacym scenariuszem z gatun-
ku science-fiction autorstwa
Macieja Parowskiego i Jacka

Rodka oraz znakomitymi, sta-
rannymi rysunkami takze
pierwszanagos¢ w polskim
komiksie.

Wiaze sie z tym osobista histo-
ria Bogustawa Polcha. Gtéwna
zenska postac, Brenda, tak
pieknie rysowana, wzorowa-
nabytana Zonie artysty, Da-
nucie. W jednym z epizodow
Brenda znika i wydarzyto sie
to wmomencie, gdy pani Da-
nuta chorowatanarakaijak to
opisywat p6zniej Bogustaw,
jego zona wowczas wiasnie
powoli znikata. Tak komiks
przenikat sie z prawdziwym
zyciem...

Cobylo potem?

Nastepnie w ,,Fantastyce”
ukazat sie wybitny, moim zda-
niem, komiks Zbigniewa Kas-
przaka ,,Czlowiek bez twa-
rzy”. MieliSmy tez troche za-
pomniany juz dzi§ magazyn
,»Alfa”. Ttworzyla sie coraz
liczniejsza grupa autoréw
iczytelnikow komiksow. Az
wraz z upadkiem komunizmu
wszystko to umarto. Zawality
sie bowiem funkcjonujgce

w PRL wielkie wydawnictwa
publikujgce komiksy, albo
przejety je partie polityczne.
Okazato sie, ze nowi ekonomi-
Sci nie potrafili sobie z tym po-
radzi¢, zreszta z wieloma
potrzebnymi do wydawni-
czego zycia kwestiami nie ra-
dza sobie do teraz, skoro po-
trafili potozyc takiego poten-
tata, jak Ruch. Trzeba wiec
byto wszystko zaczynac od
poczatku.

Takze w Eodzi.

Tak. Bytem wtedy uczniem
16dzkiego liceum sztuk pla-
stycznychiwraz z kolegami
zatozyliSmy grupe UFO-ZE-
NEK - Zbior Elementow Niezi-

dentyfikowanych Ewentual-
nie Kroczacych. Bytem naj-
mtodszy w tym gronie. Za-
miast robic co$ ghupiego duzo
rysowaliSmy, na rynku pozo-
stata nam tylko ,,Fantastyka”,
moi starsi koledzy publikowali
tam ilustracje, ja dopiero aspi-
rowatem doich §wiata.

W 1990 roku ta dziatalnos¢
przerodzita sie w powstanie
Stowarzyszenia TwOrcow
»contur”, ktére poczatkowo
funkcjonowato nieformalnie.
ChodziliSmy do Klubu Fanta-
styki ,,Feniks” w E6dzkim
Domu Kultury, zaczytywali-
Smy sie w ksigzkach z tej dzie-
dziny. W tym zamieszaniu za-
czety sierodzi¢ podwaliny
pod nowy komiks, ktérego
wowczas w Polsce nie byto ni-
gdzie. A naszymi atutami byty
mtodos¢, gotowosc do ryzy-
kowania i spelniania swoich
marzen. ChcieliSmy podejmo-
wac dziatania wbrew rzeczy-
wistosci, w ktérej zyliSmy.

W Eodzi nie byto nic, wszyscy
byli tak samo ponurzy, mieli-
S$my dworzec, ktory ,,pach-
nial” - wystarczyto wysung¢
glowe, pociaggnaé nosemibez
trudu odnajdywato sie do nie-
go droge. Wtedy zrobiliSmy
pierwszg wystawe naszych
prac, w siedzibie zajmujgcej
sie animacja firmy Sto Films
przy ulicy Karolewskiej. To
wydarzenie nas skonsolido-
watoisprawito, ze wiedzieli-
$my juz, co chcemy robic.

Stad juz byl tylko krok do fe-
stiwalu komiksu?

W lutym 1991 roku w Kielcach
odbyt sie I Konwent Tworcow
Komiksu, zwotany przez Ro-
berta Eysaka. Pojechato tam
kilkadziesiat oséb, w tym silna
ekipa z Eodzi. I gdy moi kole-
dzy wrécili, z ciSnieniem 300

na 300, tobytojasne, ze ko-
miks eksplodowat. Od razu
podjeliSmy decyzje ija ogtosi-
liSmy, Ze bedziemy robic jesie-
nig w Eodzi impreze poSwie-
cong komiksowi. Mama jed-
nego z cztonkow naszej grupy
znata dyrektora E6dzkiego
Domu Kultury i polecitamu
nas. Dzi$ z wdziecznoscia
moge powiedzie¢, jak niezwy-
kte byto to, ze pracownicy tej
instytucji nam zaufali, choé
komiksy byty im odlegta dzie-
dzina,ipod ich czujnym
okiem moglismy rozpoczaé
przygotowania do pierwszej
edycji festiwalu, jeszcze wte-
dy nazywanego konwentem.
Od razu tez wprowadziliSmy
konkurs dla tworcow komik-
sow, na ktory przyszto kilka-
dziesiat prac. I nagle okazato
sie, ze s3 w Polsce wspaniali
mtodziludzie, ktorzy chca ko-
miksy rysowac. Potem co roku
przyrastata liczba autorow,
publicznosci, dotozyliSmy
kiermasz, az w 1999 roku wy-
darzenie przerodzilo sie

w Miedzynarodowy Festiwal
Komiksu.

W polowie lat dziewieédzie-
sigtych do Polski weszlo tez
wydawnictwo Egmont, ktore
zdominowalorynek komiksu...
I'wraz ze wspoitworzacym
Egmont Polska Tomaszem Ko-
todziejczakiem, by¢ moze naj-
wazniejsza postacig polskiego
komiksu w nowej epoce, od
razu zwigzato sie z naszym fe-
stiwalem. Nie tylko jako wy-
stawca, ale tezmocno angazu-
jac sie we wspotorganizowa-
nia wydarzenia, miedzy inny-
mi poprzez zapraszanie Swo-
ich autorow i prezentacje wy-
czekiwanych premier. 1z Eg-
montem festiwal ruszyt z ko-
pyta. Przedsiewziecie angazo-



wato wszystkich pracowni-
koéw Eodzkiego Domu Kul-
tury, zaczeto wylewac sie z tej
instytucji drzwiami i oknami.
Kazdego roku zaczeli sie poja-
wiac coraz bardziej znamie-
nici goScie. Pierwszymi byli
Czesi Tomas Prokupek, ktory
nawet potem narysowat ko-
miks o swojej pierwszej po-
dr6zy do EodziiKaja Saudek,
niezyjacy juz legendarny ilu-
stratorigrafik. A potem caty
panteon Swiatowych tworcow
komiksow.

Festiwal tworzyliscie zbioro-
wym zrywem czlonkéw
,conturu”, bez struktur?
Robilismy ten festiwal dzielgc
pomiedzy siebie obowigzki,
Swietnie sie bowiem rozumie-
lismy, cho¢ przechodzilismy
r6zne fazy przyjazni. W pew-
nym momencie jednak trzeba
byto wziagé za catos¢ jednooso-
bowa odpowiedzialnos¢iod
czternastego festiwalu jestem
tytutowany dyrektorem festi-
walu. Dotgczytem do komik-
sow gry, wydarzenie z EDK
wylato sie jeszcze do sasied-
niego hotelu Centrum, kt6-
rego dzi$ juz nie ma. 0d 2014
roku jest w Atlas Arenie, teraz
obejmuje tez Sport Aren oraz
przestrzenie ECL. JesteSmy
naprawde silni. To byt nie-
zwykty zbieg okolicznosci, ze
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mieliSmy mtodzienczy zapat,
stanowiliSmy bliskq sobie dru-
zynei spotkaliSmy ludzi, kt6-
rzy nam zaufali. To, co osig-
gneliSmy, jest suma dobrej
woli wielu todzian, ktorzy
wecale nie musieli nam poma-
gac. Wielu z nich mowito: wie-
cie, jajuzjestem dorosty, mam
wasy, komikséw nie czytam,
ale podoba mi sie wasze zaan-
gazowaniei to, ze jestesScie
zorganizowani, wiec sprobu-
jemy cosS zrobic razem.

Jakznaczacajest obecnie grupa
6wkomiksowwEodzi?
Z ,,Conturem” zawsze byli
zwigzani znakomici rysowni-
cy, ze wymienie Roberta Wa-
ge, laureata pierwszego Grand
Prix festiwalowego konkursu,
Marka Skotarskiego, Jakuba
Wiejackiego, Przemystawa
Truscinskiego, Wojciecha Bir-
ka. Z czasem jednak zaczelis-
my dorastaé, pojawity sie Zo-
ny, dzieci, obowiazki. Noipra-
gnienie godnosci osobistej
oraz zapewnienie sobie i bli-
skim odpowiednich warun-
kéw zycia. Moi starsi koledzy
wyjechali do Warszawy, tam
znaleZli zatrudnienie w agen-
cjach reklamowych, zaczeto
im sie dobrze powodzic. Wte-
dy pensje warszawskie byty
pieciokrotnie wyzsze od 16dz-
kich. Jako najmtodszy z tej

grupy bytem jeszcze studen-
tem Akademii Sztuk Piek-
nych, ale tez juz podjatem
prace w Warszawie, trafitem
do koncernu fonograficznego.
W ten sposéb jednak coraz
trudniej byto realizowac festi-
wal w Eodzi. Tymczasem

W 2001 roku zaszly wazne
Zmiany w moim zyciu, mo-
glem sobie wiele przemysleé
iuznatem, ze Warszawa nie
jest moim miejscem. Zrozu-
miatem, ze warto$cia, ktora
wraz z kolegami mamy jest
wlasnie festiwal. UmowiliSmy
sie, ze jawracam do Eodzi, zaj-
muje sie festiwalem, oni mi
pomagaja. Takjest do dzis,
wiekszos¢ z nich nadal zyje
ipracuje w Warszawie. W tym
czasie jednak pojawity sie

w Eodzi nowe silne postaci dla
Swiata komiksu, jak Stawek
Kietbus, czy Kajetan Wykurz,
Adrian Madej, Daniel Baum,
Michat Arkusinski, Tomasz
Piorunowski, Tomasz Toma-
szewski, Piotr Kabulak, Krzysz-
tof Ostrowski. Obecnie E6dZ
jest drugim po Warszawie za-
glebiem tworcéw komiksow.
Ale Warszawa jest pierwsza
tylko dlatego, ze bardzo wielu
todzian tam wyjechatoi two-
rzy. Noitam nadal jest najwie-
cej pracy dla grafikowiilustra-
toréw, tam sg najwieksze pol-
skie wydawnictwa. Chociaz

nie kazdy wie, ze w Eodzi
dziala firma Ameet, ktora

w Scistej tajemnicy tworzy ko-
miksy dla Lego na caty Swiat.

Ajakwyglada dzis rynek ko-
miksow? Dlaczego nie mamy
na przyklad tak popularnych
naswiecie regularnie ukazu-
jacych sie zeszytowych serii?
Do tego bytaby potrzebna se-
ria utrzymywana amerykan-
skim rytmem. Gdy byt w Eo-
dzina naszym festiwalu Jim
Lee, jeden z rysownikow cy-
klu o Batmanie, to méwil, ze
zeszyty tej serii ukazuja sie co
dwa tygodniu i nie ma zlituj

- chocby sie palito, ten rytm
musi by¢ zachowany. Dlatego
nad tymi komiksami pracuja
cate zespoty. Tam do dzisiaj
sie to sprawdza, bytem nie-
dawno w Nowym Jorku i wi-
dziatem, ze sklepy z komik-
sami maja sie Swietnie, widac
w nich ttumy czytelnikéw rzu-
cajacych sie na kolejne wy-
dawnictwa. Na catym Swiecie
obecnie komiksy kupuje sie
w seriach zeszytowych oraz
tak zwanych integralach, czyli
albumach kompletujgcych
wiele czeSci danego cyklu.
Nowa tendencja sa komiksy
blank, czyli wydawane z bia-
tymi, czystymi oktadkami lub
wewnetrznymi stronami z pu-
stymi ramkami. A to po to, by

Adam Radon: - ia te wszystkie lata, ktore doprowadzity nas do Centrum Komiksu i Narracji Interaktywnej w todzi chce wielu osobom podziekowaé, a inne przeprosi¢

podczas roznych wydarzen,
w ktorych biorg udziat rysow-
nicy podejs¢ do autora danego
komiksu i poprosi¢ go o nary-
sowanie czegos specjalnie dla
nas. Taka forma stata sie dzis
bardzo popularna. Innym
dziataniem s3 alternatywne
oktadki. Do jednego komiksu,
kilku artystow tworzy rozne,
alternatywne oktadki. Mozna
potem kupic sobie komiks
zwybrang oktadka, ale jezeli
ktos jest kolekcjonerem, to
jest skazany na powazny wy-
datek, bo musi kupi¢ wszyst-
kie wersje.

W jaki sposob na sytuacje ko-
miksu w Polsce moze wply-
waé Centrum Komiksu i Nar-
racji Interaktywnej?

Centrum w zatozeniu ma by¢
miejscem, ktore bedzie zara-
zac ideg tworzenia komiksow
kolejne pokolenia mtodych lu-
dzi. Jai moi koledzy naryso-
waliSmy sobie zycie, sprawili-
smy, Ze potoczyto sie ono

w duzej mierze tak, jak w mto-
dosci sobie wymarzyliSmy.
Zdarzyto sie cos, cowtedy
uchodzito za niemozliwe. Te-
raz pragniemy, by kolejni mto-
dziludzie, zapatrzeni w star-
szych, narysowali sobie swoje
wiasne zycia. Mam wrazenie,
ze naszym rysunkiem wniesli-
$my do Eodziito zupelnie nie-
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chcacy, przekonanie, ze ko-
miks moze by¢ wspaniatg
sztuka. Dotyczy to takze Aka-
demii Sztuk Pieknych, gdzie
dzisiaj dziata Pracownia Ilu-
stracji, Komiksu i Preproduk-
¢ji GieriFilmow, i te media sa
obecnie traktowane jako naj-
zupehiej oczywiste.

Wazne jest oddziatywanie
energia?

Tworzymy tu Srodowisko do
inkubowania w Eodzi nowych
pomystow i sity. Bo do realiza-
¢ji pomystow niezbedne sg
mocideterminacja. Centrum
powstato dzieki wspélnemu
wysitkowi wielu todzian,
mieszkancy ptaca podatkina
te dziatania, To wszystko two-
1Zy super miejsce, ktore jed-
noczy, jest zywe. Nie wiem,
czy to dobra wiadomos¢ dla
Eodzi, ale na tym nasze ambi-
cje sie nie koncza, my sie do-
pierorozpedzamy. Wkrotce
uruchomimy liczne imprezy,
ktore sprawia, ze festiwal nie
bedzie trwat trzy dni, tylko ca-
ty rok. Na wiosne szykujemy
wielkie wydarzenie man-
gowe. W maju bedzie duza
impreza planszéwkowa. Jak
bedzie buzowat taki kociot, to
w nim spotkajg sie dwaj-trzej
mtodzi ludzie, ktorzy stworza
kolejne wspaniate rzeczy. I to
bedzie trwac.

FOT. GRZEGORZ GALASINSKI
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Panie Ministrze, Tarcza
Wschod tojeden znajgoret-
szych obecnie tematow. Naro-
sto wokél niej wiele mitow.
Jakajest prawda o tym przed-
siewzieciu?

Tarcza Wschod jest projektem
strategicznym rzadu, ktéry ma
ogromne znaczenie dla Polski,
zaréwno z punktu widzenia
militarnego, jak i pelnienia jego
podstawowej funkcji, czyli od-
straszania. Tobudowa ciggu
umocnien i fortyfikacji
nawschodnieji péinocnej gra-
nicy Rzeczypospolitej, ktore
majg uniemozliwi¢ przedosta-
nie sie wroga, gdyby ten zdecy-
dowat sie na taki krok. Projekt,
ktorego wartos¢ szacujemy
najakie$ 10 miliardow ztotych,
ma wymiar zardowno tworzenia
twardej infrastruktury, jak
iwprowadzania innowacji.
Zjednej strony budujemy: jeze
zelbetowe, palisady, rowy
przeciwczotgowe, miejsca
napolaminowe, az drugiej
strony wprowadzamy innowa-
cyjne rozwiazania, czyli sys-
temy antydronowe czy rozpo-
zZnawcze.

Naturalne uksztattowanie gra-
nic Polski zbagnamiijezio-
rami jest sprzymierzeficem,
aleitak trzebawybudowaé
umocnienia na dlugosci ponad
700kilometrow...

Nawet troche wiecej. W zalez-
nosci od projektéw wojska
umocnienia bedg budowane
na dtugosci okoto 800 kilome-
trow. Wynika to z planéw ope-
racyjnych, z planéw natow-
skichiz projektu, ktoéry armia
przygotowata na poziomie
Sztabu Generalnego. Dywizje
ibrygady razem ze Sztabem
Generalnym zajma sie doktad-
nym prowadzeniem prac
namiejscu. Mam tutaj na mysli
inzynierow wojskowych, bo to
onibeda gospodarzami terenu.

10mld zlotych, o ktérych Pan
wspomnial, to kwota, ktora zo-
stanie wydana w perspekty-
wie kilku lat?

Tak, planujemy zakonczy¢ ten
projekt do 2028 roku, chociaz
trzeba zastrzec, ze na pewno
bedzie to projekt rozwijany.
Ztym wiazZe sie kwestia utrzy-
mania Tarczy Wschod. Umoc-
nienia trzeba zbudowacé, ana-
stepnie doskonalic¢ i rozwijac.

Gospodarzem Tarczy Wschod
bedzie budowany obecnie
komponent obrony pograni-
cza?

Tak, Tarcza bedzie sie opieko-
wac formacja wojskowa, w du-
Zej mierze uzawodowiona, ba-
zujacana doswiadczeniach
Wojsk Obrony Terytorialnej.

Czy wrejon Tarczy Wschod zo-
stang przelokowane kolejne
jednostki? Inne niz te, ktére
juz operuja w tamtym rejonie?
Budujemy dzisiaj dywizje
nawschodzie Polski. Jezeli
chodzi o szczeg6ty, to zazwy-
€zaj s3 torzeczy niejawne, ale
komunikujemy, gdzie takie

® PULS

CEZARY TOMCZYK:
NA TARCZE, WYDAMY
10 MILIARDOW ZEOTYCH

- Tarcza Wschod jest po to, by odstraszac
przeciwnikow i zapewnic bezpieczenstwo
nam wszystkim — mowi wiceminister obrony
narodowej Cezary Tomczyk

jednostki powstajgijakijestich
cel. Na pewno chcemy stwo-
rzy¢ dwa dodatkowe bataliony,
ktére beda zabezpieczaty Tar-
czeijabudowaly. Potrzebu-
jemy wojsk inzynieryjnych.
Warto zauwazyc, ze Tarcza
Wschod wynika z doswiad-
czen ukrainskich. Gdy Ukraina
umacnia swoje pozycje, uzywa
wiasnie takiej mysli inzynieryj-
nej. Prawda jest taka, ze

od kilku tysiecy lat, od czasow
Juliusza Cezara, w tym zakre-
sie zmienito sie bardzo wiele
izarazem mozna zaryzykowac
stwierdzenie, ze nie zmienito
sie nic. Ob6z warowny czy bu-
dowanie umocnien jest wciaz
bardzoistotnym elementem
dziatan bojowych.

Ale pamietajmy, Ze dzisiaj
nawspoélczesnym polu walki
mamy tez strefe druga, czyli
powietrze.

To, cobudujemy, chroninas
przed niebezpieczefistwami,
jakie stwarzaja czotgi, wozy bo-
joweisily pancerne. Ten teren
daje Swiadomosé, ze wrog, je-
zeli kiedykolwiek by sie poja-
wil, wie, ze ma do sforsowania
wiele elementow, ktore naste-
Ppuja po sobie. Natomiast kwe-
stia obrony przeciwlotniczej,
przeciwrakietowej, prze-
ciwdronowejitego wszyst-
kiego, comoze atakowac droga
powietrzna, jest pewng holi-
styczng catoscia.

Narazie jest rozwijana czes¢
infrastrukturalna? Ta, ktérg
widaé?

Wszystkie czeSci sg rozwijane,
tylko Ze nie o wszystkich be-
dziemy méwic. To, cowidac,
mabyc¢ widziane. Ten pas, jak-
bysSmy chcieli sobie to ustruk-
turyzowac, by kazdy jasnoido-
ktadnie zrozumiat, sktada sie
zkilku elementéw. Jest pas gra-
niczny. Obok pasa granicznego
jest 15 metrow strefy przyna-
leznej Strazy Granicznej. P6z-
niej pojawiaja sie kolejno: row
przeciwczotgowy, pierwsza
strefajezy zelbetowych, na-
stepnie pola przeznaczone
pod minowanie. Teren ten
oczywiscie nie od razu bedzie
minowany, miny bede przygo-
towane w poblizu. Potem znaj-

Robert Szulc

Cezary Tomczyk: To, co budujemy, chroni nas
przed niebezpieczenstwami, jakie stwarzajg sity pancerne

dzie sie kolejna strefa z jezami
zelbetowymi, punkty umoc-
nienia, oporu, magazyny itd.
Juz wtej kilkuwarstwowej stre-
fie ochronnej kazda czeS¢ poje-
dynczo zapewnia ochrone,

w catosci dajg bariere bardzo
trudng do sforsowania.

Potem oczywiscie dojda,

0 czym wspomnieliSmy, woj-
ska obrony powietrznej, pery-
metria, czujniki...

Tak, elektronika jest bardzo
istotnym elementem. Na-
szymi konsultantami w spra-
wie tarczy sa przede wszyst-
kim Amerykanie, Brytyjczycy
iFinowie. Oni rzeczywiscie
Wnoszg znaczaca wartosgé, je-
zeli chodzi o kwestie docelo-
wego modelu. Na poligonie

w Orzyszu powstato centrum
doswiadczalne, gdzie wybu-
dowano elementy tarczy
igdzie odbywajg sie r6znego
rodzaju ¢wiczenia po to, zeby-
Smy wiedzieli, jak sie zacho-
wac zjednej iz drugiej strony

tarczy. Budujemy to razem
znaszymi sojusznikami z Li-
twy, Eotwy i Estonii, bo tarcza
Wschéd ptynnie przechodzi
w battycka linie obrony. Wy-
mieniamy sie doSwiadcze-
niami, chociaz mysle, ze my
ich mamy zdecydowanie wie-
cej od naszych kolegow Bat-
tow.

Kiedy sie spojrzy na mape, wi-
dac wtarczy takie miejsca,
ktore sa niezagospodarowane,
przynajmniej narazie, czyli
przesmyk Suwalski oraz pas
granlcy zUKkraina.

Towazny element i warto tu
powiedzie¢, ze bedziemy te
miejsca takze zabezpieczad,
cho¢ zdecydowanie wazniej-
szejest zabezpieczenie granicy
zRosja. Wszystkie elementy
fortyfikacyjne beda sktado-
wane w réznych miejscach
przy granicy tak, by méc w kaz-
dej chwili uzyé fortyfikacji

w sytuaciji, gdyby doszto doja-
kiegokolwiek konfliktu. Mu-
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simy zmagazynowac wszyst-
kie Srodki w ciggu nastepnych
kilkunastu miesiecy. Jezeli
chodzi o granice z Ukraing, tam
napewno bedziemy wzmac-
niac zabezpieczenia. Wsp6t-
czesne pole walki, przy obrazo-
waniu satelitarnym i informa-
cjach zwywiadu, czy od na-
szych sojusznikow, daje nam
wiedze przynajmniej na kilka-
nascie, czasem kilka dni, zanim
cokolwiek sie wydarzy. Trzeba
te miejsca przygotowac, by
mozna byto je uzbroic.

Kolejne mity zwigzane z Tar-
cza Wschod méwig o wy-
wlaszczeniach. Jak wygladata
sprawa?

Nie przewidujemy wysiedlef
ani wywtlaszczen. Na ten mo-
ment nie planujemy zadnych
pojedynczych przypadkéw,
jednak jesli cokolwiek sie
zmieni, takie dziatania be-
dziemy przeprowadzaé

w oparciu o dialog z mieszkan-
cami. 90 proc. inwestycji po-
wstanie na terenach, ktére na-
leZza do Krajowego Osrodka
Wsparcia Rolnictwa albo
doréznego rodzaju instytucji
panstwowych. Jezeli powsta-
nie potrzeba kupienia jakiegos
fragmentu, to oczywiscie to
zrobimy.

Wspomnial Pan minister, ze
Tarcza Wschéd jest tez szansa
napoprawe infrastruktury.
Kto dzis$ przyjedzie na Podla-
sie, juz widzi r6znice w sto-
sunku do tego, cobylokilkalat
temu. Cosie jeszcze zmieni?
Te szanse dotycza tez takich
rzeczy, o ktorych nie mySlimy
na co dzien, czyli na przyktad
telefonii komorkowej. Dzisiaj
mato ktowie, a wiedzg to
mieszkancy tamtych terenéw
doskonale, ale mieszkancy Eo-
dzi, Poznania czy Wroctawia
raczejnie, Ze zasieg komor-
kowy przy granicy z Biatorusia
iRosja jest fatalny. Nie jest
tylko kwestia pasa, kilometra
czy dwoch od granicy, tojest
kwestia kilkudziesieciu kilo-
metréw, gdzie naprawde
ciezko ztapac zasieg. Chcemy
pomociludziom, wojsku, by
natamtym terenie byta dobra
facznosé. Oczywiscie wojsko
ma swoja 13cznosc, specjalna,
ale tez ona czasami opiera sie
natgcznosci cywilnej. Tu tez
mamy doSwiadczenia z tere-
noéw dotknietych przez ostat-
nig powodz, gdzie ludzie tracili
Iacznosé, bo dziatajgce tam
BTS-y, czyli stacje bazowe, tra-
city zasilanie.

Czy duzo firm, ktére chcg brac
udziat wlasnie w tych infra-
strukturalnych pracach

przy Tarczy Wschod zglasza
sie do ministerstwa?

Coraz wiecej. My zachecamy
tez ﬁrmy, szczegoblnie z tam-
tegorejonu, by zgtaszaty SWO]E}
gotowos¢. To miedzy innymi
betoniarnie czy firmy, ktore
majg swoj sprzet budowlany.
Zachecamy, by zglaszaty sie
doinspektoratu wsparciaiby

dawaly znad, ze s gotowe wy-
konac te elementy, bo my be-
dziemy z tych firm korzystac.
Chcemy - jak wspomniatem
wczesniej - by te pienigdze zo-
staty w Polsce. Jezeli chodzi
oinnowacje, tobedzie oczywi-
Scieroznie, bo zalezy to od sys-
temow, ktore zostang na Tar-
czy zainstalowane. Natomiast
jezeli chodzi o twardg infra-
strukture, to chcemy, by byty
to firmy z Podlasia, z Lubelsz-
czyzny, z Warmii i Mazur. Uwa-
zam, ze to sie tym ludziom na-
lezy.

Kiedy ustawa o Tarczy
Wschod ma szanse wejS¢é w zy-
cie?

Program realizujemy na pod-
stawie uchwaty Rady Mini-
strow, ktora juz weszla w zycie.
Zostat tez powotany zespét ko-
ordynujacy. Na czele stoi mini-
ster obrony narodowej. Zespot
sktada sie z przedstawicieli
wieluresortow. Nie potrzebu-
jemy ustawy, cho¢ pracujemy
nad specjalng ustawa nie tyle
do Tarczy, ile do wszystkich in-
westycji wojskowych. Opo-
wiem, z czego to wynika.

W Tomaszowie Mazowieckim
w jednostce Kawalerii Po-
wietrznej rozmawialiSmy
otym, jak sprawi¢, Zeby na po-
ziomie jednostek bylo latwiej.
Dowddca zwrécituwage
naistotny problem, méwiac:
,Panie Ministrze, jak mamy
swobodnie realizowac inwe-
stycje, jesli wymiana drzwi

do kancelarii tajnej jest projek-
tem budowlanym, ktory trwa 5
lat? Zwykte drzwi! Nie jesteSmy
w takim momencie, kiedy my
mozZemy przez piec lat wymie-
nia¢ drzwi”. Ten przyktad po-
kazuje, zjakimi absurdami
wojsko musi sie liczy¢ nawet
wtedy, kiedy probuje realizo-
wac inwestycje na terenie wta-
snej jednostki. W zwigzku
ztym skracamy procedure in-
westycyjna. Ta ustawa juzjest
po wstepnej ocenie Komitetu
Programowania Prac Rzadu
ijest na etapie konsultacji. My-
Sle, ze w ciagu kilku tygodni
trafi doRady Ministrow.

Wspomnial Pan oroli eksper-
tow - zKorei czy z Ukrainy. Czy
oni sg obecni tylko tam na poli-
gonie w Orzyszu, czy wizyto-
wali i wizytuja te miejsca,
gdzie teumocnieniasaibeda
budowane?

Wizytowali Amerykanie, Bry-
tyjczycy, Litwini, Lotysze, Es-
tonczycy, bo z nimi mamy bie-
zacy kontakt. Jezeli chodzi

o kwestie Korei, to s3 nasi
partnerzy w kwestii zakupu
sprzetu. Chcemy budowac
znimi tez innowacje, jezeli
oczywiscie to beda projekty,
ktore beda dlanas sensowne.

Caty wywiad
nawww.strefaobrony.pl

" STREFADBRONY
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Od 2026 roku obowiazkowe miejsce
na schron w kazdym nowym budynkur

Katarzyna Piojda
Strefa Obrony

Na finiszu s3 prace nad usta-
wa o ochronie ludnosci
iobronie cywilnej, popular-
nie zwanej ustawa schrono-
wa.

Powstaje nowa wersja ustawy
o ochronie ludnosci i obronie
cywilnej. To ta, zwana ustawg
schronowa. Sposrod wielu roz-
wigzan znalazty sie i te, ktore
wprost wplywajg nabranze bu-
dowalna i deweloperska. Cho-
dzi o zapisy, jakie zaktadaja, ze
w nowych budynkach wieloro-
dzinnych, jak réwniez w gara-
zach, podziemne kondygnacje
maja by¢ zaprojektowane tak,
aby spemiaty zalozenia miejsca
doraznego schronienia. Taki
obowigzek przepisy majg nato-
zy¢ na deweloperow (ale tez
nasamorzadowe Towarzystwa
Budownictwa Spotecznego czy
spotdzielnie mieszkaniowe) juz
wroku 2026.

Na ostateczny ksztatt prze-
pisoéw czeka cata branza bu-
dowlana, nie kryjac zaniepoko-
jenia proponowanymi rozwia-
zaniami. Czes¢ firm podnosi,
ze wzmocnione konstrukcje to
wzrost kosztow inwestycji, po-

tencjalnie mniej miejsc garazo-
wych dla aut, mniej piwnic czy
tez komorek lokatorskich,
do tego bardziej skompliko-
wane projekty, trudnosci z za-
kupem wymaganego wyposa-
zenia. W konsekwencji to
wzrost kosztow inwestycji,
zaktore i tak docelowo zaptaca
- o ile bedzie ich sta¢ - na-
bywcy. Mimo skomplikowanej
sytuacji miedzynarodowej

oraz poczucia zagrozenia
branza deweloperska podnosi,
ze kupujacy nie s3 zaintereso-

Schrony i bunkry sag jednym z rozwiazan,

wani tematem. Nie pytaja
w ogble o tworzenie w piwni-
cach i garazach schronéw,
w ktérych mozna sie ukry¢
na wypadek zagrozenia.

Swoje zastrzezenia ztozyt
na poczatku listopada Zwigzek
Rewizyjny Spétdzielni Miesz-
kaniowych, ktory zwrocit
uwage, ze to spoétdzielcy (sze-
rzej - mieszkancy) moga byc
obcigzeni kosztami dostosowy-
wania obiektow budowalnych
do warunkéw, jakie spetniac
musi budowla ochronna.

majacych poprawié bezpieczenstwo obywateli

FOT. TOMASZ HOtOD
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Rusiec, dnia 6.12.2024 1.
OGLOSZENIE

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla fragmentow obrebow Aleksandréw, Annolesie, Antonina, Dgbrowa Rusiecka, Deby Wolskie, Jastrzebice,
Kuznica, Mierzynéw, Rusiec, Wincentéw i Wola Wigzowa

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2024 .
poz. 1130), art. 67 ust. 3 ustawy z dnia 7 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz niektorych
innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 1688) oraz na podstawie art. 39 ust. 1 pkt 2-5 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu
informacii o Srodowisku i jego ochronie, udziale spofeczeristwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko
(Dz. U. 22024 r. poz. 1112), realizujgc uchwate nr XXI1V/191/20 Rady Gminy Rusiec z dnia 28 wrze$nia 2020 r. w sprawie przystapienia
do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla fragmentéw obrebdéw Aleksandréw, Annolesie, Antonina,
Dabrowa Rusiecka, Deby Wolskie, Jastrzebice, Kuznica, Mierzynéw, Rusiec, Wincentéw i Wola Wigzowa, zmieniong uchwatg
nr XXXV/278/2021 Rady Gminy Rusiec z dnia 3 wrze$nia 2021 r. zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgladu projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla fragmentéw obrebow Aleksandréw, Annolesie, Antonina, Dgbrowa
Rusiecka, Deby Wolskie, Jastrzebice, Kuznica, Mierzynéw, Rusiec, Wincentow i Wola Wigzowa wraz z prognozg oddziatywania
na $rodowisko w dniach od 16 grudnia 2024 r. do 13 stycznia 2025 r. w siedzibie Urzedu Gminy w Ruscu, ul. Wieluriska 35, 97-438
Rusiec, w godzinach pracy Urzedu. Projekty dokumentéw zostang udostepnione réwniez w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy
Rusiec.

Wytozenie ponawia sig w zwigzku z rozstrzygnieciem nadzorczym Wojewody todzkiego PNIKI.4131.831.2022 z dnia 19 sierpnia 2022 .
stwierdzajacym niewazno$¢ uchwaty nr LI11/368/2022 Rady Gminy Rusiec z dnia 14 lipca 2022 r. w sprawie uchwalenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego dla fragmentow obrebéw Aleksandréw, Annolesie, Antonina, Dabrowa Rusiecka, Deby
Wolskie, Jastrzebice, Kuznica, Mierzynéw, Rusiec, Wincentéw i Wola Wigzowa.

Z niezbedng dokumentacja sprawy mozna zapozna¢ sie w siedzibie Urzedu Gminy w Ruscu, ul. Wieluriska 35, 97-438 Rusiec,
w godzinach pracy Urzedu.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 13 stycznia 2025 r. (poniedziatek)
w sali konferencyjnej Urzedu Gminy w Ruscu (I pigtro) o godzinie 15.00.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, kazdy, kto kwestionuje
ustalenia przyjete w projekcie planu miejscowego, moze wnie$¢ uwagi. Uwagi do projektu planu lub prognozy oddziatywania na
$rodowisko nalezy sktada¢ do Woéjta Gminy Rusiec, zgodnie z wymogami ww. ustawy:

- w formie papierowej — bezposrednio lub listownie w Urzedzie Gminy w Ruscu, ul. Wieluriska 35, 97-438 Rusiec,

- w formie elektronicznej — za pomoca elektronicznej skrzynki podawczej lub poczty elektronicznej na adres: gmina@rusiec.pl,
bez koniecznosci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki
organizacyjnej i adresu, 0znaczenia nieruchomosci, ktdrej uwaga dotyczy, w okresie od 16 grudnia 2024 r. do 27 stycznia 2025 r.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag jest W6jt Gminy Rusiec. Uwagi ztozone po uptywie wyznaczonego terminu zostang
pozostawione bez rozpatrzenia. Uwagi nieuwzglednione przez Wojta beda przedmiotem rozpatrzenia przez Rade Gminy Rusiec.

W zwigzku z realizacjg przez Wéjta Gminy Rusiec czynnosci, o ktérych mowa w art. 17 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu

i zagospodarowaniu przestrzennym, zgodnie z art. 17a tej ustawy, informuie, ze:

- administratorem danych osobowych przetwarzanych przez Urzad Gminy w Ruscu jest W6jt Gminy Rusiec, ul. Wieluriska 35, 97-438
Rusiec,

- klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych dostepna jest w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy
w Ruscu, na stronie http://www.rusiec.pl/ w zaktadce RODO,

- prawo dostepu do informacii o Zrédle danych, z ktérego zostaty zebrane, przystuguije, jezeli nie wptywa na ochrone praw i wolnosci
osoby, od ktdrej dane te pozyskano.

Wéjt Gminy Rusiec

REKLAMA

0011222813

REKLAMA 0011222741

STAROSTA WAGROWIECKI
GN.6821.21.2024.GN1

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 113 ust. 5-7 oraz art. 114 ust. 3 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (j.t. Dz. U. z 2024 ., poz. 1145 ze zm.)

Starosta Wagrowiecki

Wagrowiec, 4 grudnia 2024 .

0 zamiarze wszczecia postepowania wywlaszczeniowego w celu pozbawienia prawa wiasnosci
nieruchomosci potozonej w Wagrowcu, oznaczonej ewidencyjnie obreb Wagrowiec, arkusz mapy
32, dziatka nr 2552/3 o powierzchni 0,0041 ha, zapisanej w ksiedze wieczystej Wagrowiec Tom XXXII
Karta 950, ktérej stan prawny jest nieuregulowany.

Jesli w terminie 2 miesiecy od dnia niniejszego ogtoszenia nie zgtosza sie osoby, ktérym przystuguja
prawa rzeczowe do opisanej nieruchomosci, zostanie wszczete postepowanie administracyjne
w trybie art. 115 ustawy o gospodarce nieruchomosciami, z pominieciem ww. oséb, jako stron
postepowania.

STAROSTA WAGROWIECKI

GN.6821.25.2024.GN1 Wagrowiec, 4 grudnia 2024 .

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 113 ust. 5-7 oraz art. 114 ust. 3 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (j.t. Dz.U. z 2024 r., poz. 1145 ze zm.)

Starosta Wagrowiecki
ogtasza

0 zamiarze wszczecia postepowania wywtaszczeniowego w celu pozbawienia prawa wiasnosci
nieruchomosci potozonej w Miescisku, gmina Miescisko, oznaczonej ewidencyjnie obreb Miescisko,
gmina Miescisko, arkusz mapy 6, dziatka nr 576/4 o powierzchni 0,6500 ha, zapisanej w ksiedze
wieczystej PO1B/00045352/9, ktdrej stan prawny jest nieuregulowany.

Jesli w terminie 2 miesiecy od dnia niniejszego ogtoszenia, nie zgtosza sie osoby, ktérym przystuguja
prawa rzeczowe do opisanej nieruchomosci, zostanie wszczete postepowanie administracyjne
w trybie art. 115 ustawy o gospodarce nieruchomosciami, z pominieciem ww. 0séb, jako stron
postepowania.

REKLAMA

OGLOSZENIE
Na podstawie art. 113 ust. 5-7 oraz art. 114 ust. 3 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (j.t. Dz.U. z 2024 r., poz. 1145 ze zm.)

Starosta Wagrowiecki
ogtasza

0 zamiarze wszczecia postepowania wywtaszczeniowego w celu pozbawienia prawa wifasnosci
nieruchomosci potozonej w Wagrowcu, oznaczonej ewidencyjnie obreb Wagrowiec, arkusz mapy 6,
dziatka nr 256 o powierzchni 0,0072 ha, zapisanej w ksiedze wieczystej Wagrowiec Tom VIl Karta 266,
ktdrej stan prawny jest nieuregulowany.

Jesli w terminie 2 miesiecy od dnia niniejszego ogtoszenia, nie zgtoszg sie osoby, ktérym przystuguja
prawa rzeczowe do opisanej nieruchomosci, zostanie wszczete postepowanie administracyjne
w trybie art. 115 ustawy o gospodarce nieruchomosciami, z pominieciem ww. oséb, jako stron

postepowania.
Tomasz Kranc
Starosta Wagrowieck

Tomasz Kranc TOMASZ KRANC
Starosta Wagrowiecki STAROSTA WAGROWIECKI
001122281 REKLAMA 0011222815
STAROSTA WAGROWIECKI STAROSTA WAGROWIECKI
GN.6821.23.2024.GN1 Wagrowiec, 4 grudnia 2024 r. GiN.6821.20.2024.GN1 Wagrowiec, 4 grudnia 2024 r.

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 113 ust. 5-7 oraz art. 114 ust. 3 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (j.t. Dz. U. z 2024 r., poz. 1145 ze zm.)

Starosta Wagrowiecki

0 zamiarze wszczecia postepowania wywtaszczeniowego w celu pozbawienia prawa wiasnosci nieruchomosci
potozonej w Wagrowcu, oznaczonej ewidencyjnie obreb Wagrowiec, arkusz mapy 32, dziatka nr 2553/3
o powierzchni 0,0038 ha, zapisanej w ksiedze wieczystej nr PO1B/00017441/5, ktérej stan prawny jest
nieuregulowany.

Jesli w terminie 2 miesiecy od dnia niniejszego ogtoszenia, nie zgtoszg sie osoby, kiérym przystugujg prawa
rzeczowe do opisanej nieruchomosci, zostanie wszczete postepowanie administracyjne w trybie art. 115
ustawy o gospodarce nieruchomosciami, z pominigciem ww. 0s6b, jako stron postepowania.

Tomasz Kranc

Starosta Wagrowiecki
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Piotr Koda, nauczyciel z IV Liceum Ogolnoksztatcgcego w Biatymstoku, projektuje damska
bielizne. - Inni nauczyciele bardzo mi kibicujg, a mtodziez, wiadomo, troszeczke z tego
zartuje, ale w granicach dobrego smaku. Zdarza sie nawet, ze przychodzg odwiedzi¢ mnie
w sklepie, chwile porozmawiac. To jest bardzo sympatyczne - przyznaje z usmiechem.

BELFER, KTORY TWORZY
DAMSKIE PIZAMKI

Jakmlodzieziinni nauczyciele
reagujanato, Ze projektuje pan
damskabielizne nocng?
Nauczyciele mi kibicuja. Za-
réwno oni, jak i dyrekcja szkoty,
bardzo pozytywnie podeszli
doinformacji, ze stworzytem
sklep zbielizna, Ze zajmuje sie
jej projektowaniem. Miodziez,
wiadomo, troszeczke z tego
zartuje, ale w granicach do-
brego smaku. Zdarza sie nawet,
Ze przychodzg odwiedzi¢ mnie
w sklepie, chwilke porozma-
wiaé, zapytaé, costychac.Ito
jestbardzo sympatyczne.

Czy wiedza z zakresu architek-
turyiplastyki, kt6ra pan po-
siadazracji wyksztalcenia,
wjakis sposob ulatwia panu
prace przy tworzeniu damskiej
bielizny?

Zdecydowanie! Wiedzana te-
mat proporcji, taczenia kolo-
r6w, myslenia nad konstrukcjg
bardzo wptywa na projektowa-
nie bielizny. Bielizna przeciez
ma tez odniesienie do historii.
Nie znajac epok historycznych,
nie wiedzac, jak to wszystko sie
rozwijato, nie bedziemy w sta-
nie czerpac z wzorcow i pew-
nych kanonéw, ktore przekta-
daja sie na wspdtczesny Swiat.
Izawsze to powtarzam mto-
dym ludziom nalekcjach: jesli
rozmawiamy o wspotczesnym
Swiecie, tonie sposob nie
odnies¢ sie do historycznych
epok. One majg wpltywnato,
cowidzimy dzisiaj. Przyglada-
jac sie wspotczesnej bieliznie,
réwniez mozemy w wielu pro-
jektach odnalez¢ nawigzania
dobaroku, dorenesansu.

Te epoki wywarly ogromny
wplywnato, jak obecnie
wyglada nasza bielizna.

Ktora epoka najbardziej
panainspiruje?

Jesli chodzi obielizne, to

na pewno renesans - epoka od-
rodzenia. Znajomosc¢ tej epoki
daje mi mozliwosci wykorzy-
stania zabawy Swiattocieniem,
detalami. To, co pojawilo sie
wtedy warchitekturze, ma od-
niesienie rowniez do projekto-
wania bielizny - te wszelkiego
rodzaju przeSwity, wigzania
gorsetowe czy uzycie koro-
nek...

ToskorojuzjesteSmy przy hi-
storii - wie pan, kiedy bielizna
pojawila sie poraz pierwszy?
W starozytnosci bielizny jako
typowej czeSci garderoby

nie znano. Pojawiaty sie tuniki
gwarantujgce komfort nosze-
nia, wykonane z naturalnych,
przewiewnych tkanin.

Okres Sredniowiecza tojuz
zupekie inne podejscie do
tematu bielizny. Ze wzgledu
naklimat, jaki panowat w Euro-
pie, pojawita sie bielizna, ktorej
zadaniem byto zapewnienie
ciepta. Duzym powodzeniem
cieszyty sie wieckoszule. Miaty
r6zng dhugosé, rézne fasony,
pojawiaty sie wigzania... Iwla-
Snie te wiazania, gtéwne kobie-
cej garderoby, najbardziej
ewoluowaty w kolejnej epoce

- wrenesansie. Wtedy tez poja-
wit sie pierwszy gorset. Rene-
sans to zabawa forma. Nie tylko
w architekturze, ale tez wiasnie
w bieliznie. Pojawiajg sie rtozne
fasony, materiaty, kolory. R6zne
czesci garderoby zaczynaja by¢
coraz Smielej eksponowane
jako elementy ozdobne, infor-
mujgce o statusie materialnym
ispotecznym wiascicielki. Gor-
sety stajg sie elementami bieli-
zny o bardzo skomplikowanej
budowieikonstrukdiji... Czyz
niejest to - podobnie jak w ar-
chitekturze - forma zabawy
przestrzenigiodkrywaniem
nowych mozliwoSci tworcow?
Pojawia sie duza iloS¢ materia-
16w i coraz Smielej wykorzysty-
wane s3 koronki.

Modamatodosiebie, ze poja-
wia sie wniej cyklicznosc.
Mniej wiecej co dekade wyste-
pujatesamekroje. Jak tojest

w przypadku bielizny?

Wydaje misie, ze faktycznie
jest tu pewna cyklicznosc.
Aktualnie obserwuje ogromne
zainteresowanie bielizna z ele-
mentami koronkowymi oraz
zblyszczacymi drobiazgami.
Tomoim zdaniem jakas te-
sknota za epoka baroku, gdzie
byto duzo zabawy forma i kolo-
rami. Bielizna, podobnie jak ar-
chitektura, potrzebuje pewnej
dojrzatoSci spoteczenstwa.
Iwydaje mi sie, Ze dzisiaj mamy
taka otwartoS¢ na eksperymen-
towanie z nowymi wzorami,

Urszula Sleszyiiska

ktore jednak wjakis sposob na-
wigzuja do historii. Modyfiku-
jemy to, cobytojuz kiedys
znaneimodne.

Kiedys kobiety siegaly glownie
pobialabielizne, czasami
poczarmalubbezowa. W XXI
wieku zas rownie chetnie no-
simy te w zdecydowanych
imocnych kolorach.

Tak, bo kobiety sg coraz odwaz-
niejszeinie boja sie ekspery-
mentowania z kolorami, ze
wzorami, nie bojg sie Iaczenia
roznych materiatow. Cieszy
mnie to, Ze panie potrafig bawic
sie bielizngimoda. Zdarzaty sie
Kklientki, ktore przychodzity
pogorsety i zaktadaty je nie
jakobielizne, tylko na wierzch
-nabiatg koszule -itowygla-
dato niesamowicie pieknie! To
forma zabawy epoka, w ktorej
gorsety - jako element bielizny
- byty w pewnych sferach obo-
wigzkowe.

Kiedy widzimy w filmach, jak
jezakladano mlodym dziew-
czynom, trudno oprze¢ sie
wrazeniu, Ze nie byly zbyt wy-
godne... Nowlasnie, abielizna
mabyéwygodna czy piekna?
Amoze dasie polaczyéjedno
idrugie?

Tona pewno dasie potgczyc.
Zalezy tez, czego szukamy,

ido czego tabieliznamanam
shuzy¢. Innajest bielizna do co-
dziennego uzytku,ainna
nawyijatkowe okazje. Dzisiaj
jednak obserwuje takie podej-
Scie, ze kobiety kupuja tadna
bielizne nie na pokaz, nie poto,
by ktos je wniej ogladat, ale
przede wszystkim dla siebie,
Zeby poczuc sie kobieco. Dzi§
juz nie musimy wybierac¢ mie-
dzy piekna a wygodna bielizna,
bo mamy coraz wiecej materia-
16w, ktdre spetniajg oba kryte-
ria.

Tojaka powinnabyé na przy-
kladidealnakoszulanocna?
Tu nie ma jednej odpowiedzi,
bokazda kobietajestinna.

To tak jakbySmy zapytali, ktory
samochod jest najpiekniejszy.
Nie da sie tego jednoznacznie
stwierdzi¢, bo kazdy potrze-
buje czegos innego. Jedna ko-
bieta lubi koronkiiona powie,
zebielizna czy koszulka koron-
kowajest super. Inna z kolei
wybierze krotka koszulke saty-
nowa, taka, zeby byta jedwabi-
staidelikatna. Na to pytanie
nie ma wiec jednej odpowiedzi.
Gdyby byla, to nie mielibySmy
tylu wzorow bielizny, ile mamy.

Skorojuz przy jesteSmy

przy koszulachnocnych, chcia-
Iabym zapytac, jak wyglada
upana proces projektowania?
Proces projektowania zaczyna
sie od szukania inspiracji. Skta-
daja sie na tom.in. liczne roz-
mowy z kobietami, podczas
ktorych panie zdradzaja, czego
pragna, czego poszukuja,
czego chciatyby doswiadczy¢.

Apotemsiada pan dobiurka
irysuje projekt bielizny tak,
aby spelnic temarzenia?
Bardzo czesto nosze ze soba
szkicownik, wiec aby zacza¢
projektowac bielizne, nie mu-
sze siadac¢ dobiurka. Bywa, ze
podczas spaceru zainspiruje
mnie jakis element architek-
tury albo element garderoby
kobiety, ktérg widze na ulicy,
iwtedy od razu zaczynam sie
zastanawiag, jak to przetozy¢
naeleganckabielizne...
(Smiech). Od razu wiec sobie
coStam szkicuje. Idopiero
pojakims czasie, gdy juzto so-
bie doktadnie przemysle, sia-
dam do stotu kreSlarskiego,
rozktadam kartki zmoimi
wstepnymi szkicamii zaczy-
nam robic projekt. Bardzo cze-
sto mam pod reka wzomiki ko-
ronek czy materiatéw i staram

7 b
- Kiedy zaczynam projektowac bielizne, rozmawiam z kobietami, a one mi zdradzaja, czego pragna,
czego poszukuja, czego chciatyby doswiadczyé - méwi Piotr Koda

sie je ze sobg potaczyc¢, popa-
trze¢, jak to moze wygladac.
Bo zbielizna jest tak jak z archi-
tektura: konstrukcjaimateriat
musza tworzy¢ jedng piekng
catosc.

Jakzaczela sie pana przygoda
ztakobiecamoda?

Epizod z projektowaniem dam-
skiej bielizny miatem juz pod-
czas studiow, bo dostawatem
takie zamowienia. P6Zniej mu-
siatem skupic sie na projekto-
waniu architektury i zajmowa-
tem sie zabytkowymibudyn-
kami. Ostatnio zas napisatem
doktorat, zdatem egzaminyi13
grudnia bede bronit prace dok-
torancka. Ale wracajac do pani
pytania. Kiedy bytem na urlo-
pie tacierzynskimi siedziatem
zmoimi synami w domu, do-
szedlem do wniosku, Zze mam
wiecej wolnego czasu i chciat-
bym wrdci¢ do projektowania
bielizny.

Projektowal pan m.in. koszulki
nocne, ateraz zabierasie pan
zapizamy dlapan.

Tak, ale s3 to pizamy aspirujgce
bardziej do pizamek XIX-wiecz-
nych, takie, w ktérych kobieta
nie bedzie sie wstydzita otwo-
rzy¢ drzwi kurierowi (Smiech).

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ



Dziennik todzki
Pigtek, 6.12.2024

IDA SWIETA @

21

WNETRZA KLUCZEM DO SUKCESU PRZY PRZYGOTOWANIACH DO SWIAT SA ODPOWIEDNIE URZADZENIA KUCHENNE

Swiateczne gotowanie bez stresu

Patrycja Zemta
patrycja.zemla@polskapress.pl

Swieta to czas spotkan pel-
nych pysznych dan i rodzin-
nych rozméw przy suto za-
stawionym stole. Jednak za-
nim goscie pojawia sie

w drzwiach, to kuchnia staje
sie sercem kazdego domu.

Swigteczne positki niosy ze
soba wyjatkowe wyzwania -
od przygotowania wieloetapo-
wych dan, po skoordynowanie
ich czasowo, tak by wszystko
trafito na sto6t o tej samej porze.
To czas, w ktérym tradycjaino-
woczesno$¢ musza sie spotkac
- niezaleznie od tego, czy przy-
gotowujemy uczte dla kilkuna-
stu osob, czy skromng kolacje
wigilijng. W obu przypadkach
kluczem do sukcesu sg odpo-
wiednie urzadzenia kuchenne.
Jak podkresla Stanistaw Szy-
ling, ekspert marki DYNA-
COOK, szczeg6lnie waznym
elementem sa kuchenkiiptyty
grzewcze, ktore dzieki swojej
technologii staja sie sercem
Swigtecznego gotowania: -
Plyty gazowe w technologii

e

Kiedy kuchnia staje sie centrum rodzinnych przygotowan,

jej wyglad i funkcjonalno$é majg ogromne znaczenie

»gaz pod szklem” nie tylko
Swietnie prezentujg sie w no-
woczesnych kuchniach, ale
rowniez oferujg komfort uzyt-
kowania - mowi.

Kiedy kuchnia staje sie cen-
trum rodzinnych przygotowan,
jej wyglad i funkcjonalnosé
majg ogromne znaczenie. Plyty
gazowe w technologii ,,bez pto-

mienia” gcza w sobie estetyke
minimalistycznego designu
i wygode uzytkowania. Cera-
miczna powierzchnia,
pod ktora ukryte sg palniki, nie
tylko wyglada elegancko, ale
jest takze fatwa w czyszczeniu
- wystarczy miekka Sciereczka
iodrobina ptynu, by pozby¢ sie
codziennych zabrudzen.

W przypadku wiekszych wy-
zwan - jak te po bozonarodze-
niowej uczcie - na ratunek
przychodzi specjalny skrobak,
ktory szybko upora sie z za-

schnietymi plamami.
W dobie rosngcych kosztow
energii, technologia ,gaz

pod szktem” staje sie nie tylko
wygodnym rozwigzaniem, ale

FOT. DYNACOOK

takze ekologiczng i ekono-
miczng alternatywa. Jak wyja-
$nia ekspert, ptyty gazowe po-
zwalaja na znaczng redukcje
zuzycia gazu - nawet do 50
proc. Tajemnica thwi
w umieszczeniu palnikéw
pod ceramiczng powierzchnia,
co pozwala na precyzyjne skie-
rowanie ciepta do naczyn
iograniczenie strat energetycz-
nych. Proces spalania jest wy-
jatkowo efektywny, co oznacza
mniejsze zuzycie gazu, a jedno-
czeSnie minimalne wykorzy-
stanie pragdu do zasilania syste-
mow bezpieczenstwa i panelu
sterowania.

- Torozwiazanie, ktore nie
tylko odcigza nasz portfel, ale
takze dba o Srodowisko.
W erze, gdy coraz wieksza
uwage zwracamy na Slad we-
glowy, taki system gotowania
staje sie konkurencyjny za-
rowno w poréwnaniu z trady-
cyjnymi kuchenkami gazo-
wymi, jakiztechnologig induk-
cyjna. Mniejsze zuzycie energii
to korzys¢ dla domowego bu-
dzetu, ajednoczesnie dziatanie
narzecz zrownowazonego roz-
woju - méwi ekspert.

Dzieki nowoczesnym roz-
wigzaniom, gotowanie staje
sie przyjemnosciag, nawet
w tak wymagajacym okresie
jak Swieta Bozego Narodzenia.
Jednak ptyty gazowe spraw-
dzaja sie przez caty rok, nieza-
leznie od okolicznoSci. Czy to
szybki obiad w tygodniu, czy
wystawna uczta dla gosci - no-
woczesna kuchnia powinna
oferowa¢ wygode, bezpie-
czenstwo i oszczednos¢. Dla-
tego warto postawic na tech-
nologie, ktore sprostajg na-
szym kulinarnym potrzebom,
a jednoczesnie pozwolg cie-
szy¢ sie chwilami spedzonymi
w kuchni.

Nowoczesne technologie
sg odpowiedzig na potrzeby
wspobtczesnych uzytkowni-
koéw - tacza estetyke, funk-
cjonalno$¢ i oszczednosc,
tworzac idealne warunki
do gotowania zaréwno co-
dziennych, jak i Swiatecz-
nych dan. Warto zatem wy-
brac urzadzenia, ktore spra-
wig, ze kuchnia stanie sie
miejscem pelnym inspiracji,
a gotowanie - prawdziwg
przyjemnoscia.
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Z okazji swiqt Bozego Narodzenia
oraz zblizajqcego sie Nowego Roku
pragniemy serdecznie podziekowac

za dotychczasowq wspotprace

e

oraz ztozy¢ Naszym Klientom,
Przyjaciotom i Sympatykom

| moc gorqcych zyczen,
zdrowia, szczescia

i wszelkiej pomysinosci.

Zyczenia sktadajq
»Obiady u Gosi”

REKLAMA

0011225805

Boze

zyczenia.

vBE

E6dz, ul. Piotrkowska 196
Tel. 42 636 01 43
*

7 n
arodzeme
to najbardziej wyczekiwane
rodzinne Swigta, z tej okazji

pragniemy ztozy¢ wszystkim naszym

klientom i nie tylko; ) najserdeczniejsze

Niech ten czas wniesie do naszych doméw spokdj,
zapewni moc radosnych spotkan z bliskimi przy
Swigtecznym stole, pozwoli nam na chwile zapomnie¢
o trudach codziennego Zycia.

Chcielibysmy rowniez zyczy¢
Paristwu w nadchodzgcym roku
duzo pomyslnosci i samych sukcesow.
Spokojnych, Radosnych Swigt Bozego Narodzenia!
Zyczg Wiasciciele sklepu Rybex wraz z catym
personelem.

>
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Domowe pierniczki 7z maka tortowa

Patrycja Zemta
patrycja.zemla@polskapress.pl

Wigilijna atimosfere tworza
nie tylko piekne dekoracje,
prezenty i obecnosc naszych
najblizszych przy stole. To
rowniez smakowite potrawy
bozonarodzeniowe, kuszace
swymaromatem.

By wyczarowac idealne, Swig-
teczne wypieki, warto wyko-
rzystac produkty najwyzszejja-
kosci. Przyktadem tego jest
maka tortowa, dzieki ktorej
stworzymy niezapomniane,
smakowite Swigteczne dania,
ktore zachwyca naszych naj-
blizszych.
Podczasbozonarodzeniowej
biesiady, jednym z najwazniej-
szych punktow, na ktory cze-
kajg wszyscy goscie sg trady-
cyjne potrawy. Aromatyczne
ciasteczka korzenne, goracacy-
namonowa szarlotka, delikatny
miodownik oraz puszysty ser-
nik to stodkie dodatki przywo-
tujace wigilijne wspomnienia.
Aby tworzone przez nas po-
trawy oczarowaty gosci wyjat-
kowym smakiem, muszg by¢

Aby tworzone przez nas potrawy oczarowaty gosci wyjatkowym smaklem,

musza by¢ one przygotowane z wysokiej jakosci produktow

one przygotowane z wysokiej
jakosci produktéw. Dlatego
podczas Swiat Bozego Narodze-
nia, w naszej kuchni nie moze

zabrakna¢ dobrej maki torto-
wej, z ktorej pomocg unikniemy
kulinarnego rozczarowania
w tym magicznym czasie.

Maka tortowa to gwarancja
doskonatego smaku domo-
wych wypiekow. Jako natu-
ralny produkt zapewnia wy-

s
FOT. MEYN JACZKOWICE

soka jakoS¢ przygotowanego
ciasta, doréwnujacy jego wy-
gladowi. Brak dodatkéw che-
micznych, jednolity jasny ko-
lor, puszystos$¢ oraz lekkosc
sprawia, ze wysoko przemie-
lona maka typu 450 sprawdza
sie doskonale podczas swig-
tecznych przygotowan kulinar-
nych, zapewniajac delikatny
smak naszych ciast, ciasteczek,
piernikow, sernikoéw i innych
przysmakow.

Maka tortowa to wysokiej
jakosci produkt, ktory stanowi
niezbedny sktadnik w kazdej
kuchni. To dzieki niej po-
wstaja niezapomniane po-
trawy i stodkoSci zachwyca-
jace nas zaré6wno w Swieta Bo-
zego Narodzenia, jak i przez
caty rok.

Przepis na domowe
pierniczki
@ 2 szklanki maki tortowej;
@ 2 tyzki miodu;
@ 4 tyzki cukru;
@ tyzka masta;
@ 1,5 tyzeczki sody oczyszczo-
nej;
@ 10 g (pot torebki) przyprawy
piernikowej;

@ okoto jednej trzeciej szklan-
ki cieptego mleka;
@ Srednie jajko (plus dodatko-
wo jajko do posmarowania).

Make przesiewamy, wle-
wamy podgrzany i rozpusz-
czony miod i calosé mieszamy.
Dodajemy cukier, sode oczysz-
czong, mastoi przyprawy, a na-
stepnie siekamy nozem. Doda-
jemy jajko i dolewajac stop-
niowo mleko, zagniatamy cia-
sto do konsystencji ciasta kru-
chego (Srednio twarde i geste).
Nastepnie jeszcze przez 10 mi-
nut doktadnie wyrabiamy reka
az bedzie gtadkie. Na posypa-
nej maka stolnicy watkujemy
ciasto do grubosci 1-0,5 cm. Fo-
remkami wykrawamy pier-
niczki, smarujemy roztrzepa-
nym jajkiem i ukltadamy
nablaszce wytozonej papierem
do pieczenia, zachowujac od-
step okoto 2 ¢cm pomiedzy
nimi. Pierniczki pieczemy
w piekarniku nagrzanym
do 180 stopni przez okoto 10
minut, w zaleznosci od grubo-
Sci.

Przepis podajemy za produ-
centem Dolnoslaskiej Maki Tor-
towej z Miyna Jaczkowice.

REKLAMA

MIP Meble

Michat Wymystowski

Zapraszamy
do zapoznania sie
z petng oferta
produktow.

O 48506100 269
© mipmeble@wp.pl

www.meblezgierz.com.pl

¢ www.facebook.com/mipmeble

i priorytetowo.

do Waszych wymagan.

0011219528

« Gwarantujemy mozliwosc wyboru frontow,
uchwytow, nozek, obic i innych elementow.
« Kazde zlecenie traktujemy indywidualnie

» Gwarantujemy korzystne ceny oraz mozliwos¢
produkcji zabudowy dostosowanej idealnie

@WMQMWWWMWWWMJM
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DIAGNOZY 1 TERAPII

ODKRYWAMY MOZLIWOSCI W KAZDYM WIEKU

| NA KAZDYM ETAPIE

Trening umiejetnosci spotecznych
Trening zastepowania agresji
Trening kompetencji rodzicielskich

* WYJATKOWA KADRA ¢ PRZYJAZNA ATMOSFERA

* GRUPY DOSTOSOVWANE DO WIEKU

Niech magiczna noc Wigilijnego
Wieczoru przyniecie epokdj i radoéé.
Niech kazda chwila

éwiagt Bozego Narodzenia
2y je wiasnym pigknem,

PORADNIA TU | TAM ¢ ul. Cmentarna 10 ¢ Zapisy 663 246 232
www.poradniatuitam.pl
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[Faszerowany schab
w Swigtecznym wydaniu

Patrycja Zemta
patrycja.zemla@polskapress.pl

Pieczony schabtoidealne
danie na uroczysty obiad.
Najczesciej faszerowany jest
sliwka i orzechami. Istnieje
jednak o wiele wiecej mozli-
wosci.

Tym razem mozecie zaskoczy¢
swoich goSci mniej oczywi-
stymi sktadnikami. Proponu-
jemy przepis na wyjatkowy, bo-
zonarodzeniowy schab pie-
czony w boczku, faszerowany
podsuszang kietbasa, grzy-
bami, szpinakiem i suszonymi
jabtkami.

Boze Narodzenie to wyjat-
kowy czas w roku, ktéry chet-
nie celebrujemy w gronie naj-
blizszych. Nieodtgcznym ele-
mentem Swietowania jest
wnaszej kulturze jedzenie. Aby
nada¢ tym dniom podniosty
charakter, przygotowujemy
specjalne dania, ktore r6znig sie
od codziennego menu. O ile
w Wigilie kroluje tradycja, to
w kolejne dni czesto mamy
wiekszg ochote na kulinarne
eksperymenty. Wszystko po to,
by zachwycic gosci spektaku-
larnymi potrawami.

Jednym ze sprawdzonych
dan na uroczysty positek jest
pieczony schab. Toidealne roz-
wigzanie na Swieta. Moze stano-
wic¢ bowiem zaréwno gtéwna
atrakcje Swiatecznego obiadu,
jak rowniez doskonale smakuje
na zimno podawany z salat-
kami. Najwazniejsze, aby byt so-
czysty, kruchyiaromatyczny.

- Podstawa sukcesu jest wy-
bor odpowiedniego miesa -
podkresla Anna Burak, mana-
ger ds. produktu firmy Dobro-
wolscy. - Schab powinien by¢
dobrej jakoSci i Swiezy.
Zwr6¢my uwage na to, aby nie
byt zbyt blady, a raczej jasnoro-
zowy. Liczy sie tez jego zapach
ikonsystencja. Mieso musi by¢
sprezyste, a po nacisnieciu pal-
cem powinno szybko wracac
do poprzedniej formy.

Trikiem wielu szefow
kuchni jest owiniecie schabu
w plastry boczku, co dodaje mu
aromatu i zapobiega wysycha-
niu. Warto tez pamietaé, aby
przed wstawieniem do piekar-
nika, krotko opiec schab na pa-
telni. Dzieki wysokiej tempera-
turze pory w miesie zamykaja
sie, a soki pozostajg wewnatrz.

Pieczony schab mozna fa-
szerowac wieloma réznymi do-
datkami. Doskonale kompo-
nuja sie z nim réznego rodzaju
owoce (np. jabtka, sliwki, mo-
rele, Zurawina), a takze grzyby,

.

Schab piéczony w boczku, faszerowany podsuszanag
kietbasa, grzybami, szpinakiem i suszonymi jabtkami

cebula, szpinak czy ser feta.
Niebanalnym rozwigzaniem
jest potaczenie schabu z wyro-
bami miesnymi, np. krucha
kietbasa.

Przepis na schab
pieczony w boczku,
faszerowany
podsuszang kietbasa,
grzybaml, szplnakiem
i suszonymi jabtkami
Sktadniki:

@ 1,7 kg schabu bez kosci;

@ 250 g boczku;

® 250 g kietbasy kruchutkiej

podsuszanej;

@ 4 cebule;

® po tyzeczce tymianku, ma-

jeranku, pietruszki;

® 2 zabki czosnku;

@ 200 g pieczarek;

@ 50 g suszonych grzybow le-

snych;

® woda;
@ lyzeczka maki pszennej;
@ 30 ml octu jabtkowego.
Potrzebny bedzie jeszcze
sznurek z naturalnego mate-
riatu do zwigzania miesa.
Mieso myjemy, osuszamy
i przecinamy nozem wzdtuz
na catej dtugosci tak, aby po-
wstal w miare cienki, duzy ptat.
Staramy sie, aby ptat nie prze-
kraczat grubosci 1 cm. Schab
nacieramy sola, tymiankiem,
majerankiem,  pietruszka,
zmiazdzonym i pokrojonym
drobno czosnkiem (3 zagbki)
i octem. Mieso wkladamy
dolod6wki na okoto 2 godziny.
Na patelni podgrzewamy
niewielka ilos¢ masta oraz oleju
i delikatnie szklimy szalotke
(przez ok. 5 minut). Suszone
grzyby moczymy w wodzie
do miekkosci przez ok. 10 mi-

FOT. DOBROWOLSCY

nym ogniu przez ok. 20 minut.
Jezeli w trakcie duszenia grzyby
beda przywiera¢ do dna, doda-
jemy troche wody i mieszamy.
W miedzyczasie kietbase obie-
ramy z ostonki i kroimy na ma-
lutkie kawateczki. Kietbase
przektadamy na patelnie i pod-
smazamy przez ok. 10 minut, co
chwile mieszajac.

Do garnka wktadamy: pod-
smazong kietbase, zeszklong
szalotke, drobno pokrojone su-
szone jabtka, podduszone
grzyby leSne i pieczarki, szpi-
nak, dodajemy soli pieprz.

Dusimy razem ok. 5 minut.
Sciagamy z ognia, mieszamy,
tworzac w miare jednolita mase
iprzektadamy do miski. Mieso
wyciggamy z lodowki, rozwi-
jamy na stole. Mase rozkta-
damy réwnomiernie na catej
plaszczyZznie miesa i zwijamy,
tworzac rolade. Z boczku od-
krawamy skore, nastepnie kro-
imy go na dtugie, cienkie pla-
stry. Oktadamy schab plastrami
boczku. Schab zwigzujemy
sznurkiem i podsmazamy
z kazdej strony przez kilka mi-
nut na patelni.

Mieso przektadamy dobryt-
fanny z pokrywka. Jezeli nie
mamy przykrycia, to z gory
owijamy folig aluminiowa. Na-
stepnie wstawiamy do piekar-
nika nagrzanego do 180 st. C
i pieczemy ok. 50 minut.
Po tym czasie odkrywamy po-
krywke lub zdejmujemy folie
ipieczemy jeszcze 10 minut.

Sos, ktory powstanie po pie-
czeniu miesa, odcedzamy
przez sitko, delikatnie zagesz-
czamy maka i stawiamy obok

@ 100 g suszonych jabtek; nut, odcedzamy, a nastepnie  brytfanny. Schab podajemy po-
@ 100 g Swiezego szpinaku; drobno kroimy. Dogrzybéwdo-  krojony w grube plastry, lekko
@ s0l, pieprz; ktadamy pokrojone w drobng  polany sosem.
@ 2 tyzki masta klarowanego;  kostke pieczarki, nastepnie du- Przepis podajemy za firma
@ olej; simy pod przykryciem nawol- Dobrowolscy.
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Centrum
Ksztalcenia
Podyplomowego

Wyjatkowych Swiat Boz’ego Narodzenia,
Pelnych rados’ci, ciepla i niepowtarzalnej,
rodzinnej atmosfery,
oraz wszel]&iej Pomys’lnos’ci W nowym,
nac]chodzacym roku
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Akademii Humanistyczno—Elsonomicznej w Yodzi
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KRAJOWE
ZAGRANICZNE

{ AUTOHOLOWANIE = ATRAKCYJNE

I Posiadamy doswiadczongq ekipe
| Montazidemontaz duzych mebli
Mozliwa wspdtpraca
dtugoterminowa
SZYBKO e TANIO
SOLIDNIE
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Tel. 85 619646

Zyczymy Paristwu, aby moc Bozego Narodzenia
rozswietlita Wasze serca, a blask tych Swigt ogrzat
mitosciq, dobrociq i zwyklq ludzkq 2yczliwosciq.
Niechaj doswiadczenie bliskosci tych, ktorych kochacie,
doda sit w budowaniu szczgscia w Nowym Roku 2025.

Dyrekcja, Rada Pedagogiczna,
uczniowie i pracownicy ZSCKR
w Widzewie

ZSCKR
W WIDZEWIE

0011225921

Ak

CZY JEST
DOBRZE?
JEST DOBRZE.
CZY JEST
TANIO?

JEST DOBRZE.

J Zapraszamy do kontaktu.
t6dz, ul. Narutowicza 110
Tel. 666 406 602, 600 555 851, 606 620 422
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Mieszkasz juz siedem lat
wPolsce. Czujesz sie bardziej
Polakiem czy Amerykaninem?
Zawsze czutem sie Polakiem.
Ale wychowatem sie w Sta-
nach. Teraz mam tam dom
itutaj. Troche przyzwycza-
item sie do zycia w Polsce. Ale
jest to nieco inne zycie niz

w Stanach. To wszystko oczy-
wiScie wynika z moich stu-
diéwipracy.

Skoro jesteS nadal mocno
zwijzany ze Stanami: wziale§
udzial w niedawnych wybo-
rach naamerykarnskiego pre-
zydenta?

Powiem szczerze: nie. Jestem
od siedmiu lat w Polsce, orien-
tuje sie w tym, co sie dzieje

w Ameryce, ale na ten mo-
ment nie angazuje sie w tam-
tejsza polityke. OczywiScie
zdaje sobie sprawe, ze to
wazne. Narazie nie czuje jed-
nak, Ze powinienem brac

w tym udziat. Teraz prébuje
ogarna¢ swoje wtasne zycie tu
iteraz.

Polityka dzieli naréd zaréwno
w Ameryce, jakiw Polsce. Od-
czules to?

Jestem bardziej zorientowany
w zyciu politycznym w Sta-
nach niz w Polsce. Ale uwa-
zam, ze zarowno tam, jakitu
lepiej wiecej wiedziec, co sie
dzieje, a mniej o tym publicz-
nie méwic. Przyznatem ci sie
wiasnie, Ze jeszcze nigdy nie
zagtosowatem w swoim zyciu
-iwiem, Ze czeS¢ osob, ktore
to przeczytaja, uzna, ze mam
tow dupie. A tonieprawda. To
pokazuje, ze w Polsce polityka
to temat tabu. Lepiej tutaj glo-
$no nie moéwic o swoich pogla-
dach, bo albo jedni, albo dru-
dzy sie na ciebie obraza. Tak
samo jest teraz w Stanach. Od-
czuwam juz te podziaty

na wlasnej skorze.

Muzyka natomiast laczy lu-
dzi. Tego tez doSwiadczyles?
OczywiScie. Wystarczy
przyjsé na ktorys moj koncert.
Przyjezdzaja nanie ludzie

z catej Polski, a nawet z innych
krajéw. Mam juz fanow poza
Polska, ktorzy przylatuja
namoje wystepy z Anglii czy

z Hiszpanii. To dla mnie wy-
starczajgcy dowod, ze muzyka
faczy ludzi.

Wszyscy kochaja Krystiana
Ochmana?

To dziwne, Ze ktoS nie zna
osobiscie artysty, ale podoba
mu sie jego muzyka, wiec go
idealizujeigloryfikuje. Ze
mna tez tak jest. Lubisz moje
piosenki, wiec wydaje ci sie,
ze jestem kims wyjatkowym.
A tymczasem prywatnie

® PULS

moge by¢ niemitym facetem.
(Smiech)

Teraz nagrates dlaswych
wszystkich fanéw plyte ,,Kla-
sycznie”, na ktorej zwrocites
sie w strone bardziej tradycyj-
nej piosenki. Co cie do tego
zainspirowato?

Wiekszo$¢ moich fanow ocze-
kuje ode mnie wiasnie takich
rzeczy. Dlatego postanowitem
nagrac takie piosenki. Chcia-
tem tez sobie zrobic przerwe
od nowoczesnych brzmien.
Tego rodzaju utwory pozwa-
laja mi bardziej pobawic sie
glosem. Kiedys Spiewatem

w musicalach i zawsze chcia-
tem pisac takie piosenki, by
pokazac caty wachlarz swoich
mozliwosci wokalnych.

Takie klasyczne nagrania daja
ci wieksza mozliwos¢ zapre-
zentowania skali swego
glosu?

OczywiScie, ze tak. Na ptycie
sg cztery covery. ,,My Way”
czy ,,.Love Of My Life” to
trudne utwory do zaspiewa-
nia. Kazdy z nich w oryginal-
nej wersji jest bardzo znany.
Wiem zatem, Ze ja réwniez
moge sie w nich gtosowo po-
kazac, ale zrobic je po swo-
jemu. Jeszcze bardziej moge
sie wykaza¢ we wlasnych
kompozycjach. Mogtem
wnich wzig¢ oddech z prze-
pony i zaSpiewac jak najmoc-
niej. W moich nowoczesnych
piosenkach jest duzo efektow
izmian w tempie czy w har-
monii. Tutaj mogtem sobie
po prostu swobodnie poSpie-
wac.

Wiekszo5¢ piosenek z plyty
jest po polsku. Nie masz juz
probleméw ze Spiewaniem
w naszym jezyku?

To tez moj jezyk. (Smiech) Nie
mam juz z tym problemoéw.
Kiedy $piewam operowo czy
musicalowo, to fatwiej mi
idzie po polsku. Eatwiej mi
wtedy schowac ,.” czy ,,3”
na koncu frazy. W tych nowo-
czesnych piosenkach musia-
tem to zmieniac. Tutaj Spie-
wam ,,legato” - czyli ptynnie
bez przerw. Juz na studiach,
kiedy robitem z profesorem
rozne arie czy piesni, to lepiej
brzmiat w moich uszach méj
polski Spiew.

Zawsze podkreslates, ze wo-
lisz Spiewac wlasne utwory.
Co sprawilo, Ze siegnate$ tym
razempo covery?
Poczatkowo zamyst tej ptyty
byt catkowicie inny. Najpierw
miat to by¢ album wylgcznie
ze Swigtecznymi piosenkami.
Potem to sie zmienito i miaty
byt¢ tylko covery. Okazato sie

-
MUSICAL DAJE OKAZJE; ZAWARCIA

I GLOSIE MOCNIE/SZYCH EMOGL
CZASEMMOZE TO 17YJSC KRIN-
DZOWO, 1RZEBA WIEC UWAZAC
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KRYSTIAN OCHMAN:
DO KOGO W OBLICZU
BRAKU MIEOSCI MAM
SIE ZWRACAC, JAK NIE
DO RODZINY?

Ptyta , Klasycznie” mtody wokalista sktada ukton tym,
ktorzy lubig go w musicalowej czy nawet w operowej wers;ji.
Kazdy z dwunastu utwordow na tym albumie opowiada
o mitosci lub jej braku. ZapytaliSmy wiec Krystiana
Ochmana, kiedy i gdzie zamierza zatozyc¢ rodzine

jednak, ze mam wiecej wta-
snych utworéw. Kiedy zacza-
tem dopisywac swoje kompo-
zycje, zaczal mi sie rodzié

w glowie nowy pomystna te
plyte. Okazatosie, ze te
wszystkie piosenki kraza wo-
kotjednego tematu: mitoSci
ijej braku. Dlatego ostatecznie
wybratem szeS¢ autorskich
nagranicztery covery. Za kaz-
dym razem to niby ta sama hi-
storia, ale pokazana z innej
perspektywy. Finatem tej
opowiesci jest ,,Mama” - bo
do kogo mam sie zwracac¢

w obliczu braku tej mitosci,
jak nie dorodziny?

Czym sie kierowales wybiera-
jactecztery covery?

Na poczatku widziatem, ze

na pewno chce siegnaé

po ,,My Way” z repertuaru
Franka Sinatry. Spiewatem
ten utwor jeszcze w Ameryce.
Jego nagranie wymagato ode
mnie najwiecej pracy. ,,Love
of My Life” to z kolei hotd dla
Freddiego Mercury’ego, kto-
rego od zawsze podziwiam.
Byltez plan, aby siegnac poja-
kas arie i wykonac jg ze Spie-
waczka operowa, ale ostatecz-
nie zrezygnowaliSmy z tego.

W zamian pojawil sie cover
,,Taniec pingwina na szkle”
Lombardu w duecie z Malgo-
rzata Ostrowska. To stara pol-
skapiosenka sprzed czter-
dziestu lat. Jak na nig wpa-
dles?

To wymyslit m6j menedzer.
Kiedy nagratem jeden cover
ijedng wilasna piosenke, spo-

Pawel Gzyl

tkaliSmy sie wszyscy w Uni-
versalu, by opracowac jakis
konkretny plan na te ptyte
iprzyspieszy¢ prace nad nia.
Iwtedy pojawit sie pomyst
na ,,Taniec pingwina
naszkle”.

Spodobal ci sie ten utwor?
Tak. W niektorych miejscach
musieliSmy troche go zmie-
nic, zeby zrobi¢ bardziej no-
woczesng aranzacje. Akordy
sa te same, ale z innymi in-
strumentami. Nie jest to wiec
juzrockowy numer, tylko co$
bardziej hipnotyzujacego. Po-
niewaz znajduje sie w mana-
gemencie RockHouse, zapro-
ponowano mi, zebym zaspie-
wat ten utwér w duecie z Mat-
gorzatg Ostrowska, ktora tez
jest w tej samej firmie. Uzna-
tem to za dobry pomyst.

Miales okazje wspoélnie za-
Spiewac z nig ten utwér w stu-
diu czy nagrywaliScie swoje
partie osobno?

Osobno. Ja nagrywatem
pierwszy. Pani Ostrowska ma
duzo koncertow, musiata wiec
przyjecha¢ w innym terminie.
Najpierw uzyliSmy starsze
Sciezki z jej gtosem, bo paso-
waty rytmicznie i barwowo.
Kiedy przyjechata, dostoso-
wata sie do nowej aranzacji
ibardzo szybko zarejestrowata
swoj wokal. Mysle, ze kiedys
nadarzy sie okazjaiwspdlnie
wykonamy ,,Taniec pingwina
na szkle” na koncercie.

Wiekszos¢ piosenek z ,,Kla-
sycznie” jest zaSpiewana

w musicalowym stylu. Co cie
w nim pociaga?

Mozliwos¢ aktorskiej interpre-
tacji. Musical daje okazje za-
warcia w gtosie mocniejszych
emocji. Czasem moze to wyjsc¢
krindZzowo, trzeba wiecuwa-
zac, zeby nie przesadzic.

W musicalu inaczej przypra-
wia sie §piewanie, a w popie -
inaczej. Dla niektorych to
moze byCbanalne, ale jaw ten
sposob opowiadam jakas hi-
storie w utworze. Imusical
jest po prostu bardziej ekspre-
syjny.

Fani na pewno chetnie usly-
szeliby twéj duet z dziad-
kiem. Taka plyta, jak ,,Kla-
sycznie”, nie byla do tegodo-
bra okazja?

Mozeitak. NagraliSmy kilka
wspolnych piesni, ale postano-
wiliSmy je odtozy¢ na p6zniej.
Moj dziadek cieszy sie wyjat-
kowym prestizem. Nie mo-
gtem go wiec naciskac. To krél
w swoim gatunku. Dlatego
narazie daliSmy z tym spoké.

Ale ostatnio czesto wystepu-
jeszz dziadkiem razem
nascenie. Lubisz z nim Spie-
waé?

Uwielbiam. To mi dodaje po-
zytywnej energii. Nawet jak
rozmawiam z nim przez tele-
fon, od razu czuje sie lepiej.

Dziadkowi bardziej podoba
sie ,,Klasycznie” niz twoje no-
woczesne plyty?

Ten album niby nosi tytut
,»Klasycznie”, ale tak na-
prawde nie jest klasyczny. Je-

dynie w utworze ,,MitoS¢”
Spiewam bardziej operowo.
Reszta jest musicalowa. Niby
mogtbym nagrac ptyte z ope-
rowymi ariami i zaSpiewac je
wspOlnie z dziadkiem. Ale to
jeszcze nie tymrazem.

Wyjatkowa piosenka jest tu-
taj utwor ,,Mamo”. To byt
twoj pomysi?

Mo6jimojego teamu.
Wszystko, co tam Spiewam jest
prawda. Stwierdzitem, Ze do-
brze bedzie uspokoi¢ mame,
aby nie martwita sie o mnie.
Ostatnio rzadziej dzwonitem
do domu i zaczeta sie obawiaé,
Ze onich zapomniatem. Chcia-
tem tg piosenka powiedzie¢
moim najblizszym, Ze caty
czas onichmysle.

Jak mama przyjela te pio-
senke?

Bardzo dobrze. Poczatkowo
podpuszczata mnie: ,,To
chyba napisates tylko dla
funu” (Smiech). Musiatem sie
wiec ttumaczy¢. ,,Ale mamo,
napisatem to specjalnie dla
ciebie!”.

Jakajest twojamama?
Bardzosie przejmuje, ale

W pozytywny sposob. Po pro-
stu troszczy sie o mnie
iomoje rodzenstwo. Mysli
onas caly czas, wiecmoze to
jamomentami przyttaczac.
Noaletojestmamaizatoja
kochamy. Tak naprawde
wszystko mamy dzieki niej.

Sa takie kwestie, w ktérych
nie zgadzasz sie zmamga?
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Krystian Ochman: Kiedy $piewam operowo czy musicalowo, to tatwiej mi idzie po polsku. tatwiej mi wtedy
schowac ,.e” czy ,,9"” na koncu frazy

Oczywiscie, ze tak. Kiedy nie
odzywam sie przez tydzief, bo
mam duzo pracy, to mama po-
dejrzewa, Ze tak naprawde cho-
dze po ,,Zabkach” ijembyle co.
Nie moze sie doczeka¢ namoj
telefon i dzwoni do mnie pie¢
razy dziennie. W koncu odbie-
ramiona zawsze potrafi mnie
wciggnaé w rozmowe. Nawet

jak ktoS przy mnie siedzi i mowi:

L. Krystian, musimy pracowac”.
,»No przeciez nie wylgcze tele-
fonu od mamy” - protestuje.

I pierwsze pytanie od mamy
jest: ,,Gdzie ty sie szlajasz?”.
(Smiech) Nie ztoszcze sie
namame, bowiem, ze chcia-
Taby dla mnie jak najlepiej. Mar-
twisiei podpuszcza mnie nie-
ktorymi tekstami, zeby spraw-
dzi¢, czy ktamie. W koncu na-

uczytem sie tego od mamy
idzisiaj jestem juz sprytny.

Czestobywasz w Ameryce?
Rzadko. Ostatniojakies trzy lata
temu. Strasznie tesknie za do-
mem. Ale Polska mnie trzyma.
Ciezko mi jest nawet wyrwac
sie gdzie$ na tydzien. Polska to
maty kraj, ale Zeby cos tu zata-
twié, towszystko trwa dtuzej.
Dlatego od kiedy mieszkam

w Warszawie, to zdecydowanie
mniej podrézuje. I zatuje tego,
bo chciatbym czasem gdzies
pojechac, anie moge.

W zeszlym roku skoniczytes
studia w Katowicach. Zlapa-
les dzieki temu wiecej luzu?
Czasem martwie sie, ze bede
miat za duzo wolnego czasu.

Kiedy skonczytem szkote, by-
wato tak, Ze przez miesiac cig-
gle pracowatem: nagrywa-
tem, wystepowatem, co$
ogarniatem. I nagle po tym
nie miatem nic do roboty
przez tydzien. To byt taki mi-
niurlop. Pierwsze dwa dni
byty fajnie. Ale okazato sie, ze
wszyscy obok mnie normal-
nie pracuja. Pojawita sie wiec
nuda i czulem sie samotny.
Pod koniec takiego tygodnia
marzytem tylko o jednym:
zeby moc wrocic do pracy
(Smiech).

Ajak wspominasz zrobienie
dyplomu?

Byto dobrze. Dzieki mojemu
profesorowi. Spiewatem tro-
che klasyki: Moniuszke czy

Kartowicza. Troche tez musi-
calowych piosenek -

z ,,Nedznikow” i ,,Czlowieka
zLa Manchy”. Taka mie-
szanka, ale gtéwnie ope-
rowo. Miatem szczeScie w tej
szkole, ze trafitem na ludzi,
ktorzy popychali mnie w te
strone, w ktorg ja sam chcia-
tem iS¢. Nigdy nie byto tak,
ze kiedy zaczatem kariere

W popie, to moi profesorowie
krytykowali mnie, méwiac,
Ze to zniszczy mi glosi tech-
nike. Przeciwnie: wszyscy
bardzo sie cieszyli, ze to
umnie tak wypadto. Widzac,
co mi sie podoba, nie probo-
wali mnie wcisngé na site

w opere. Dzieki temu zrobi-
tem dyplom na bardzo dobra
ocene.

FOT. MATERIALY PRASOWE
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Myslates o tym, Zeby zwigzaé
sie po dyplomie z jakims te-
atrem muzycznym czy opera
w Polsce?

Nie. Chetnie natomiast wzigt-
bym udziat w jakims filmie
czy serialu lub podtozyt swéj
glos do jakiejs animacji.
Wszystko cokolwiek zwigzane
z aktorstwem, jest dla mnie
ciekawe. Jesli chodzi o opere,
tomysle, Ze sg inni, ktorzy
ksztalcili sie konkretnie w tym
kierunku i oni bardziej na to
zastuguja. Mnie blizszy jest
musical, bo lubie na scenie nie
tylko Spiewacg, ale tez ruszac
sie.

Dajesz duzo koncertow. Wio-
sna miates jedna trase, teraz
zima bedzie nastepna. Lubisz
wystepy?

Pewnie. Mam wiekszy stres
przed publicznoscia, ktora
przychodzi na moje koncerty
niz miatem podczas Eurowi-
zji. Bo podczas moich koncer-
téw mam blizszy kontakt z wi-
dzami. Jestem w stanie zoba-
czyc czy im sie podoba to, co
Spiewam, czy teznie. Naj-
wieksza nagroda dla mnie jest
aplauz. OczywiScie moéwie
oautentycznym aplauzie,
anie takim na site. Nie ma
wiekszej nagrody dla artysty.
Dlatego zawsze staram sie
weciagnaé publicznosé

do wspolnej zabawy i anga-
zuje jg do Spiewania czy kla-
skania. Czasem widze, jak stu-
chaja z zamknietymi oczami.
Martwie sie wtedy czy odpty-
waja w inny Swiat za sprawg
mojej muzyKi, czy raczej zasy-
piaja (Smiech).

Wiekszos¢ widowni twoich
koncertow to dziewczyny
ikobiety. Dlaczego?

Nie wiem. Spiewam to, co
Spiewam i tak wyszto.

Jedna z fanek napisata na Fa-
cebooku o twoim nowym wi-
zerunku na potrzeby ,,Kla-
sycznie”: ,,Podoba mi sie taki
elegancik”.

Ja co chwile zmieniam swoj
wyglad. Na poczatku studiow
chciatem by¢ bardzo ele-
gancki. Nositem wiec biate ko-
szuleimarynarki. Chciatem
wygladac schludniei z klasa.
Potem, kiedy zaczatem zbli-
zac sie do konca studiow,
spodobaty mi sie oversize’owe
luZne bluzy. Teraz wracam

do elegancji.

Fankom nie uszlo uwagi, ze
ostatnio troche przytyles. To
zashiga polskiego jedzenia?
Troche tak. Ale tezjedzenia
po6zno wieczorem. Faktycznie
- przybratem na wadze tyle,
Ze sam to zauwazyltem. Ale
wzigtem sie za siebieijuz
schudtem.

Wszyscy stynni $piewacy
operowi to potezni faceci. To
nie jest tak, Ze im wiecej ciala,
tym potezniejszy glos?
Niekoniecznie. Tu bardziej
chodzi o talent w genach
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itechnike, nabytg w szkole.
Kiedys poznatem drobnego
Chinczyka, ktory byt o potowe
mniejszy ode mnie, a miat taki
mocny glos, ze az szok.

Miales kiedys problemy z glo-
sem podczas koncertu?
Kiedy$ musiatem wystapic,
gdy bytem chory. I wszedtje-
den ,.kogut”, potem drugi
izeby nie zabrzmiat trzeci,
zmienitem technike $piewa-
nia. Zdarzyto sie tak moze
tylkoraz czy dwa, bojabardzo
dbam o glos, zeby zawsze byt
w formie.

Skupiasz si¢ teraz na karierze.
To oznacza, ze jestes singlem?
Tak. Nie mam w tej chwili
dziewczyny. Czasami chciat-
bym mie¢ kogos bliskiego. Faj-
nie by bylo. Ale nie wiem czy
to dlatego, ze nie lubie by¢ sa-
motny, czy dlatego, ze chciat-
bym zatozy¢ juz rodzine. Naj-
pierw chciatbym uzyskac sta-
bilnosc¢ finansowg i moze
wtedy poszukam odpowied-
niej kobiety. Mysle, ze to be-
dzie strzat Amora prosto

w serce.

Jeste$ popularng osoba. My-
§lisz, ze przez tobedzie ci
trudniej znalezé kogos
ouczciwych intencjach?
Kiedy wyczuwam, Ze ktos jest
nieszczery, to zrywam z nim
kontakt. Otaczam sie tylko au-
tentycznymiludZmi. Ale

z dziewczynami réznie by-
wato. Niektore chcialy ze mng
by¢ dla mojej popularnosci
itego, co sie dzieje wokot
mnie, a nie ze wzgledu
namnie samego. Wtedy mo-
witem: ,,Nie, dziekuje, sorry”.

Masz w Polsce przyjaciol?
Jasne. To sg ludzie, ktérych
poznatem w momencie roz-
poczecia studiéw. Trzymamy
sie razemito sg moi auten-
tyczni przyjaciele. Ja jestem
dlanich, a oni sg dlamnie. Nie
mam teraz nowych znajo-
mych. Kiedy ostatnio wycho-
dzitem z przyjaciotmi, to byli
w towarzystwie tacy, ktorzy
nie wiedzieli kim jestem.
Kiedy wychodzito to na jaw, te
osoby nagle wiaczaty sie
dorozmowy. Sa tez tacy, kto-
rzy w ogble nie zwracaja
uwagi na mojg popularnosé
wmediach.

Kiedys powiedziales, ze
chcialbys zalozy¢ rodzine

w Polsce. Myslisz juz o tym?
Zawczesnie na to. Wiekszos¢
mtodych ludzi w moim wieku
jest taka sama. To media dyk-
tujaim, jak ma wygladac zycie
z druga potéwka. Mnie trudno
sie w to wpasowac. Nie wiem,
jak bedzie w przysztosci. Te-
raz zaczatem sie interesowac
hiszpanskimi dziewczynami.
Ostatnio stucham bardzo
duzo latynoskiej muzykiiwy-
obrazam sobie siebie, jak tan-
cze zjaka$ ogniste tango. Ale
S3 wazniejsze rzeczy w Zyciu
niz takie marzenia. (Smiech)
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Pidzama Pornobyla symbolem
buntu dlamlodziezy wlatach
90. Czy dzisiejsze pokolenie
ma podobne powody
dobuntu?

Wydaje mi sie, ze ma wieksze
powody do buntu niz wtedy.

W latach 90. nie byto takich
probleméw, jak teraz. Miodziez
wchodzaca w dorostos¢ wtedy
tobyly najlepsze roczniki.
Praca byta praktycznie na wy-
ciagniecie reki, Sciezki kariery
byly otwarte, a studiowanie
miato sens. Z perspektywy
czasu widze, ze wtedy powo-
déw do buntowania sie byto
mniej niz teraz.

Czybunt wmuzyce punkroc-
kowej majeszcze site przebicia
wwiecie zdominowanym
przezmedia spolecznosciowe?
Bunt dla 20- czy 30-latka wy-
gladainaczejniz dla 60-latka.
Jabuntowatem sie przeciwko
temu, co dziato sie w kraju

- towywotywato we mnie
ogromne niezadowolenie.
Ostatnie osiem lat tobyt dla
mnie koszmar jako obywatela.
Nawet w tym wieku nie mia-
fem innego wyjscia, jak sie
buntowad, i torobitemn.

Czy granie tejsamej muzyki,
cowmlodosci, sprawia,
zeczujeszsie miodszy?
I'tak,inie. Granie punk rocka
wwieku 20 lat byto naturalne,
przynajmniej wtedy. Teraz to
juztroche podejrzane. Mio-
dziez ma dziS inne formy arty-
stycznego wyrazu - glownie
hip-hop, ktory stat sie dominu-
jacym gatunkiem na Swiecie.
Mimo to reakcjamtodych
nanaszg ostatnia ptyte mnie za-
skoczyta. Nakoncertach poja-
wia sie mtodziez, ktorej nie
bylojeszcze na Swiecie, kiedy
wydawaliSmy ,,Marchef'w bu-
tonierce”, a teraz w pierwszych
rzedach pod sceng widze te
osoby, jak rozkrecajg dzikie
pogoiznajg wszystkie teksty
na pamiec. Bylem juz pogo-
dzony z tym, ze gramy dla
,»SWojej” publicznosci, ale ta
plytawiele zmienita.

Cieszy Cie, ze Pidzama trafila
donowego pokolenia?
Oczywiscie! Kiedy$ mieliSmy
problem ztatka ,.kinder-pun-
kow”, bow pierwszych rzedach
staty nastolatki. Ale te ,,dzieci”
dorostyisg znami do dzis.
Teraz widze osoby urodzone
Pp0o2000 roku, ktére wiodg
prym pod sceng. Tojest bardzo
fajne.

PidZzamanakilkalat zniknela
ze sceny. Co sprawilo, Ze wroci-
liscie?

Miatem ponad 100 piosenek
»zahibernowanych”. Po pew-
nym czasie poczutem, Ze mu-
sze je znowu Spiewac.

PidzamaPornoi StrachynaLa-
chyr6znia sie brzmieniem.

Jak sie uzupehiaja?

PidZama to zespdt typowo
rock’n’rollowy, przyspawany
do stylu plus-minus punk rock.
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KRZYSZTOF ,,GRABAZ” GRABOWSKI:
NIE BIEGAM JAK MICK JAGGER

- Granie punk rocka w wieku 20 lat byto naturalne, przynajmniej wtedy.
Teraz to juz troche podejrzane - mowi Krzysztof ,Grabaz” Grabowski.
Lider legendarnej Pidzamy Porno oraz Strachéw na Lachy dzieli sie
przemysleniami nad ewolucjg muzyki, rolg buntu w dzisiejszym swiecie
oraz nad tym, jak rozne pokolenia znajdujg w jego tworczosci cos dla siebie

Strachy sa bardziej elastyczne
-moga zagra¢ wszystko. Kazda
plyta Strachéw jest z innej bajki
muzycznej. Pidzama to zespot
gitarowy, Strachy pozwalajg
nawiecej eksperymentow.

Jakssie odnajdujesz, przecho-
dzacmiedzy graniem w Pidza-
miePornoaStrachachnaLa-
chy?

Dlamnie to nie jest wielka roz-
nica, jaki zespot gra. Zakazdym
razem jestem ja [Smiech]. Kiedy
np. Strachy skonczyty granie
trzy tygodnie temu, to jako$
smutno mi sie zrobito, ale przy-
chodzi Pidzamai gram dalej.
Nie sprawia mi roznicy, ktory
zespoOtjest na scenieiakurat
gra. Bardzo czestojest tak,
Zejednego dnia grajg Strachy,
adrugiego Pidzama. Nie mam
probleméw z przejSciem.

Masz koniskie zdrowie, by gra¢
tylekoncertow...

Niebiegam jak Mick Jagger.
Wystarczy, ze wydepcze 1,5 km
nascenie. Gramy na mniej-
szych scenach, wiec nie musze
dalekobiegac. [Smiech]

Skad czerpieszinspiracje
dotekstow?

Zewszad. Najtatwiej pisa¢
oswoich przezyciach, ale cza-
sem zycie nie wystarcza, wiec
siegam po wszystko, co mnie
otacza - takze sytuacje spo-
teczno-polityczne.

Ktory tekst jest dla Ciebie naj-
wazniejszy?

,»Chory nawszystko” - totekst,
w ktorym obnazam siebie. Lite-
racko jest dlamnie najwazniej-
szy. Jestem tez dumny z takich
utwordw; jak ,,Pogrzeb krola”,
»Zimne dziady listopady” czy
»Moralne salto”. ,,Ale mi wy-
szto!” - tak moge powiedzie¢
w przypadku tych utworow.

Niebadz taki skromny. Jestes
przeciezjedna zikon polskiej
sceny alternatywnej, ktéra,
namarginesie, masie caly czas
bardzo dobrze.

Alternatywa teraz rzadzi jesli
chodzi o polski show-business.
Muzycy tacy jak Dawid Podsia-
dlo zapelniajq teraz Stadion Na-

Pawel Podoluk

- Kledy W|dZ|sz przed soba tysigce ludzi, czujesz niepewnos¢ - mowi ,,Grabaz

rodowy kilkarazy pod rzad.
To sa fakty i historie, z ktorymi
ciezko dyskutowaé, o ktorych
jeszcze kilkalat temu polski

show-business mogt pomarzyc.

Chcialbys zagrac taki koncert
naStadionie Narodowym?
Nie. Zjadtby mnie strach. Mnie
wystarczy kontakt z olbrzymia
publicznoscig naimprezach
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy - nawoodstockach,
czyli obecnie Pol’and’Rock. To
ma dla mnie wieksza site raze-
nia niz granie na stadionie. Gra-
fem dla 300 tysiecy osob, wiec
wiem, cotojest.

Masz treme przez takimi wy-
stepami?

Tak, w przypadku koncertow
natak ogromna skale, jak
Pol'and’Rock, to sa naprawde
wielkie emocje. Kiedy wycho-
dzisznasceneiwidzisz

przed soba setki tysiecy ludzi,
czujesz niepewnosc - nie
wiesz, co sie wydarzy. Ale gdy
publiczno$¢ zaczyna Spiewac

ztoba, touczucie jest niesamo-
wite. Porownatbym to dojazdy
winda z najwyzszego pietra
wiezowca - wszystko, comasz
w §rodku, podchodzi ci do gar-
dla, ataadrenalina jest na-
prawde nieziemska. Jednak
samo oczekiwanie na ten mo-
ment jest straszne, bo wiesz,
Ze to wszystko zalezy od tego,
jakludzie na ciebie zareaguja.

Czujesz, Ze muzykamozereal-
nie wplywaé na zmiany spo-
leczne, czy raczejjest lustrem
rzeczywistosci?

Dawno temu odpuscitem ma-
zenie, ze muzyka moze cos
zmieni€. Jako muzycy piszemy

ozmianach, ale nie stoimy
zanimi, jesteSmy raczej lu-
strem, w ktorym odbijajg sie
spoteczne problemy. Dla ludzi
muzyka to coS towarzysza-
cego, ale dlamnie ma ogromng
moc. Zmienita moéj Swiat,
zwlaszcza po wyjezdzie do Ja-
rocina w1982 roku. Wrécitem
stamtad jako punkrockowiec
ito doswiadczenie prowadzi
mnie do dziS. Muzyka zmienita
moje Zycie, a przez swoje pio-
senki staram sie zmienia¢ my-
Slenie innych. Czesto podcho-
dzg do mnie ludzie, méwiac, ze
moje utwory uratowaty im zy-
cie, cojest dlamnie ogromnym
kopniakiem. Wiem, ze moge

DAINO TEMU ODPUSCIEEM
MARZENIE, ZIE MUZYKA MOZE
COS ZMIENIC. JAKO MUZYCY
JESTESMY RACZE] LUSTREM,

1 KTORYM ODBIAJA SIE ZMIANY
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zmieniac jednostkowo, ale zro-
zumiatem, Ze nie pociagne
za sobg masy.

Ktorzy artySci mieli najwiek-
szy wplyw na Twoja twor-
€z05¢?

Beatlesi - za melodie i teksty.
Z Beatlesami bytem za pan
brat, zanim statem sie pun-
kiem. Poza tym The Clash,
ktorych podejscie do grania
bardzo mi imponowatoiw ja-
kis sposob ich muzyka mnie
uksztattowata. Podobata mi
sieich filozofia podejscia

do grania - troche Smieszna,
patrzac na zaangazowanie le-
wicowe muzykéow, ktorzy wy-
chowywali sie na Zachodzie,
nie wiedzac, czym sa realny
socjalizm i komunizm.

Gdybys nie zostal muzykiem,
kim bys by1?

Szalenie sfrustrowanym i nie-
szczeSliwym cztowiekiem,
ktéremu nie wyszto w zyciu.
Kiedys na wyjezdzie pracow-
niczym w Niemczech, pielac
konski szczaw, obiecatem so-
bie, ze w zyciu nie bede praco-
wal fizycznieizarabiat w ten
sposo6b na zycie. Zdecydo-
watem, ze bede zarabiat

przy uzyciu wlasnej gtowy
ijestem wierny temu scena-
riuszowi do dzis.

Dobrze, ze udato sie
zrealizowac te plany...
Wszystkie znaki na niebie
iziemi wskazywaty, Ze ostat-
nig rzecza, jaka powinienem
robi¢ w zyciu, jest kariera mu-
zyka. Jestem kiepskim muzy-
kiem, ale ratowato mnie to,
Ze pisatem dobre teksty.

Na poczatku nie miatem
nawet swojej ptyty. Pierwsza
stanela na mojej potce 13 1at
po tym, jak zaczatem grac.
Teraz mam ich prawie 20.

Czego chcialbys, zeby fani

za 50 lat pamietali o Tobie

i Twojej twérczosci?
Chciatbym, Zeby pamietali
iuznawali to za wazne - tak jak
my pamietamy piosenki z lat
60. Chciatbym by¢ jednym

z takich punktéw pamieci,
ktore przywotujg emocje.
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Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 800 472 852, 42 647 28 52

Przez internet: www.dzienniklodzki.pl

W Biurze Reklamy:

OGtOSZENIADROBNE @

27

0010987111

Kierownik dziatu ogtoszen: Magdalena Sliwiriska, m.sliwinska@dziennik.lodz.pl

tel. 502499 114

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
783-652-395

KUPIE mieszkanie, 884-378-478

Kupie mieszkanie. Garaz.
Gotowka do 7 dni, 794-450-907

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

MIESZKANIE lub pokdj samotnej
emerytce, Justynow, 788-958-077

DOMY - SPRZEDAM

CZESTOCHOWA okolice, dom/
lesniczéwka 70 mkw., wyremontowany
na wysoki poziom + poddasze +
podpiwniczenie + budynek gosp.
(czesé nadlesnictwa), otoczona lasem
i200-letnimi debami, dz. 1100 mkw.,
blisko rzeka, zalew, cena 495.000 zt.
Moge dosta¢ zdjecia, 660-220-855

£0ODZ okolice, dom/lesniczowka ok.
80 mkw. + budynek gosp. ok. 80 mkw.,
wyremontowany na wysoki poziom,
pod samym lasem, dziatka ok. 1200
mkw., piekne miejsce, cena 449.000 zt.
Moge dosta¢ zdjecia, tel. 660-220-855

LOKALE UZYTKOWE - KUPIE
GARAZ kupie, 603-471-335
DZIAEKI, GRUNTY SPRZEDAM

SPRZEDAM dziatke 6200 m2
w Skierniewicach, 606-639-040

DZIAEKI, GRUNTY KUPIE
DZIALKE kupie, 577-985-154
GARAZE

GARAZE blaszane wzmacniane,
bramy garazowe, kojce - dowoz,
montaz gratis - caty kraj - raty!
42/298-84-96, 44/738-02-06,
604-397-105,
www.konstal-garaze.pl

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

AUTOSKUP kazde - 24h. Pfacimy
do 30% wiecej niz u konkurencji.
Zwrot OC, 507-109-646

0- 01 wszystkie kupie, 603-471-335

1- 001 absolutnie autoskup kazdy
autokasacja, 794-744-296

1- 001 absolutnie autoskup
wszystkie, 533-232-606

LA

1-10 h autoskup - wszystkie marki
osobowe dostawcze, 533-232-606

£ODZ, ul. ks. Skorupki 17/19, tel. 502 499 448, 502 499 127,

C.H. Nowa Gérna (Carrefour): ul. Kolumny 6/36, tel. 502 499 119

| 12h autoskup, 664-040-076 |

Auta uszkodzone - Zlomowanie,
604-542-022

AUTOSKUP - kazda marka.
Zlomowanie, 881-388-982

ROLNICZE KUPIE

1- 001 skup ciagnikéw i maszyn
rolniczych, 533-232-606

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

0 - 2h. Pozyczka lombardowa,
42-658-86-44

POZYCZKA lombardowa do 2.000
z4,795-871-222, 604-177-110

ZATRUDNIE

Kaletnika z praktyka,
samodzielnego, zatrudnie na
dobrych warunkach, 693-937-793

KIEROWCE kat. B., praca

w Niemczech, zbidrka odziezy
uzywanej, ok. Achern, tel. 0049
1778306707

MURARZA, do 7 tys zt na reke. Praca
przez caly sezon, 506-340-288

NIEMCY: hydraulik, dekarz, spawacz,
malarz kons. stal., brukarz: 601218955

OCHRONA Skierniewice, z gr.
niepetnosprawnosci, 604-630-556

POSZUKIWANY pracownik
gospodarczy do od$niezania terenu
zewnetrznego za pomoca traktora.
Centrum todzi. Wymagane prawo
jazdy kat. B. Stawka 50zi/h brutto,
500 zt brutto postojowego, umowa
zlecenie. Kontakt pod numerem:
727-003-820.

SERWIS sprzatajacy Piotrkow
Trybunalski z gr. niepetnosprawnosci,
668-085-925

SERWIS sprzatajacy Wola Bykowska
Z gr. niepetnosprawnosci, 668-085-925

SERWIS sprzatajacy
z gr.niepetnosprawnosci Podkonice
Duze, 664-023-485

STOLARZA - zatrudnie,
608-502-044
SZWACZKI i chatupniczki, szycie
operacjami, Ozorkdw, 602-193-505

SZWACZKI zatrudnie, praca
catoroczna, Zgierz, 502-107-480

Zdrowie

POMOC CALODOBOWA

Odtruwanie, alkohol, kropléwki,
42-678-60-49, 602-691-580

NEUROLOGIA

NEUROLOG - specjalista,
42-678-60-49, 602-691-580

PRZYCHODNIE, KLINIKI

MedExpert Lagiewnicka 77 £6dZ.
Lekarze specjalisci. Rejestracja
tel. 885 110 196. www.medexpert.
biz.pl

LABORATORIA

BADANIA Laboratoryjne DIAG-MED,
£6dz, Snycerska 3, 42-654-41-31

ZABIEGI

RzUC palenie, terapia
jednorazowa. Masaz leczniczy.
Odchudzanie. Alkoholizm,
42-684-92-91 www.rzucam-
palenie.pl Lt6dz

AGD RTV FOTO

AGD, kuchnie, pralki, itp., 514-335-326

BUDOWLANO-REMONTOWE

DACHY - sprzedaz wraz z montazem,
8% Vat, kompleksowo, 516-046-799

DOCIEPLANIE budynkow, elewacje,
struktury agregatem, 607-612-176

KOPARKI wynajem + mini,
502-061-012, 513-149-330

MALOWANIE DACHOW!
malowanie dachéw,785-633-254

REMONTY, 889-796-963
0011066008

o G’(—OSZENIA DROB ,VG

800 472 852

42 647 28 52

| Elektryk awarie 24h, 661-388-606 |

Elektryk uprawnienia,
tanio, solidnie, 509-275-480,
42-672-06-20

Hydraulika - awarie, 509-721-995

Przepychanie kanalizacji,
509-721-995

OGRODNICZE

CIECIE drzew, rebak, karczowanie,
Rozhiérki, koparki, podnosnik,
502-061-012, 513-149-330

ZAKEADANIE trawnikéw, koszenie,
hydrosiew, karczowanie dziatek,
502-061-012, 513-149-330

PLUSKWY karaluchy prusaki
mréwki likwidujemy profesjonalnie,
730-770-870

Pranie tapicerki meblowej kanap,
dywanéw, itp., 510-066-975

PRZEPROWADZKI

H 24/ 40z4, rozbidrki, 518-121-909

Rutkowski przeprowadzki,
501-781-201

STOLARSKIE

24 71, bezpytowo, 2 x lakier,
881-693-377

ZABEZPIECZAJACE

AUTO-ZAMKI, naprawa stacyjek.
Immobilisery, Zawiszy 8, 602-724-868

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus Sylwestrowo /
Noworoczny, pyszne, tradycyjne
wyzyw. 1000 zl. Tel.: 501-642-492

Matrymonialne

BIURO "Nadzieja", 30-letnie
doswiadczenie! Promocje!,
603-579-032

Biuro Gracja - promocije!,
42-684-92-91

SYLWESTER 31.XIl, godz. 21.00-5.00 -
£6dz, Tuwima 28,, 515-071-862

WIECZORKI taneczne - Wigilia -
soboty 18.00, niedziele 17.00 - £6dZ,
Tuwima 28, Klub u Ewy, 515-071-862

Rozne

KASA za stare ksigzki 609-643-399

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

REKLAMA

0011224436
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Przyjdz
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Burmistrz Podde¢bic
informuje, ze Rada Miejska w Poddgbicach
w dniu 28 listopada 2024 roku podjeta Uchwate
nr XI11/81/24 w sprawie przystapienia do sporzadzenia
Gminnego Programu Rewitalizacji Gminy Poddgbice
do 2032 roku. Uchwata wchodzi w zycie w dniu
6 grudnia 2024 roku.

swora ZJrowia

Czytaj dla zdrowia

CZyta]

stronazdrowia.pl
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Wyjscie pozahoryzonty
historii

Norman Davies hasa na oko-
fohistorycznych pastwiskach.
Patrzy m.in. na obrazy amery-
kanskich pejzazystow i ttuma-
czy, co wiasciwie stafo sie z
pasazerami zaginionego lotu
MH370.

Norman Davies, ,,Plus ultra.
Siegaj dalej”, wyd. Znak,
Krakéw 2024, cena 99,99 zt

MAGICINY
ROK 1487

RProdzitasie

w politycznych bélach
Najwazniejsze wydarzenia
dotyczace narodzin Ill Rze-
czpospolitej - od Okragtego
Stotu po wyprowadzenie
wojsk sowieckich z Polski.
Opisuje i analizuje prof. An-
toni Dudek.

Andrzej Dudek, ,,O historii.
Narodziny Ill RP”, wyd. W.A.B.,
Warszawa 2024, cena 69,99 zt
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Przemija postac tego
swiata

Swiat jaki znamy - dowodzi
rafat Ziemkiewicz - konczy
sie na naszych oczach. Euro-
pa chyli sie ku upadkowi, za-
lewana falg ekoterroryzmu,
unijnych dyrektyw i imigran-
tow. Co robié?

Rafat A. Ziemkiewicz, ,Czas
bezprawia”, wyd. Fabryka Stow,
Warszawa 2024, cena 59,90 zt

GRZEGORZ BOBREK

Oczamialiantéwiich
wrogow

Autor popularnego kanatu
na YouTube pisze na temat
historii Il wojny. Opisuje cy-
niczne gabinetowe gry, pro-
pagandowy teatr i rzeczywi-
stosc frontowych Zotnierzy.
Grzegorz Bobrek, ,Wojna
oczamiwroga”, Wydawnic-
two Literackie, Krakéw 2024,
cena 59,90 zt

IR A min T Wy

Czyrok1497 byt
wyjatkowy?

Byt wyjatkowy nad wyraz. Co
udowadnia szkic poswieco-
ny Michatowi Aniotowi i po-
czatkom jego kariery, kiedy
to na zamoéwienie kard. Raf-
faele Riario stworzyt rzezbe
pijacego wino Bachusa.
Wojciech lwanczak, ,Magicz-
ny rok1497”, wyd. PIW, War-
szawa 2024, cena 75 zt

STEPHEN CLARKE
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Szczerozioty sen

o Aleksandrii

Miasto wysnione przez Alek-
sandra Wielkiego, rzadzone
przez Ptolemeuszy, zdobyte
przez Cezara i Napoleona.
Aleksandria zmieniata ich,

a wraz z nimi caty $wiat.
Islam Issa, ., Aleksandria.
Miasto, ktére zmienito swiat”,
Wydawnictwo Literackie,
Krakow 2024, cena 119,99 zt

PIOTR
ZYCHOWICZ

IZRAEl

INIE

Sitacze, Sitaczki

i kaganek oswiaty
Zbiorowy portret przedwo-
jennego nauczycielstwa, kto-
re realizowato swojg misje:
od jego wiasnej edukaciji

i przebiegu kariery, przez sta-
tus materialny i spoteczny,

a konczac na mentalnosci.
Piotr Gotdyn, , Zycie codzienne
nauczycieliw IIRP”, wyd. PIW,
Warszawa 2024, cena 79 zt

Art:,stkl
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Czystrachporaz
kolejny uratuje swiat?
Robert Peckham o strachu

i jego roli: od czasow czarnej
$mierci, poprzez wojny reli-
gijne, rewolucje francuska,
totalitaryzmy XX w., zimng
wojne, az po leki zwigzane ze
sztuczng inteligencja.

Robert Peckham, ,,Strach. Inna
historia swiata”, wyd. Znak,
Krakow 2024, cena 99,90 zt
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A arystokratow
nalatarnie!

Nawet jesli w czasie Rewolu-
cji - pisze Stephen Clarke -
trzeba byto w tym celu $cigé
pewng liczbe operuczonych
gtow, w gruncie rzeczy wy-
szto to Francji na dobre.
Stephen Clarke, ,Rewolucja
francuska... i co poszto nie
tak”, wyd. Proszynskii_S-ka,
Warszawa 2024, cena 99,99 zt

Bez cenzury, upiekszen
i mitéw

Izrael utopit we krwi Strefe Ga-
zy w odwecie za atak terrory-
styczny Hamasu. Pod gruza-
mi zgineto ponad 40 tys. lu-
dzi. Dlaczego doszto do tej
rzezi?- pyta autor.

Piotr Zychowicz, ,lzrael na
wojnie. 100 lat konfliktu z Pa-
lestynczykami”, wyd. Rebis,
Poznan 2024, cena 59,99 zt

REKLAMA
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H. SKRZYDLEWSKA

www.skrzydlewska.pl
Wiasne krematoria - Sale pozegnan

Formalnosci w urzedach
Miedzynarodowy Transport Zmariych

Zgierz -

0011182467

KLEPSYDRA

DOMY POGRZEBOWE ~ WEASNE KREMATORIA
MIEDZYNARODOWY TRANSPORT ZMARLYCH
Lodz, ul. Solec 5
TEL. 42 633 73 00, 801 33 73 00

WWW.KLEPSYDRA.PL

Pabianice - towicz -
TEL.24H: 426723333 - 800672333 -

Brzeziny - Glowno
195 88

Wspomnienia.
Te najwazniejsze...

' Wspomnij bliskich.
Zapal im $wieczke.

Sprawdz na
nekrologi.net
i dzienniklodzki.pl/nekrologi

Frida Kahlo w naszyjni-
kuz kolibrem

Leonora Carrington, Leonor
Fini, Frida Kahlo czy Doro-
thea Tanning to tylko niekto-
re z artystek surrealistek,
sportretownycch przez Whit-
ney Chadwick w klasycznej
pracy z lat 1985 .

Whitney Chadwick, , Artystki
isurrealizm”, wyd. Smak Sto-
wa, Sopot 2024, cena 99,90 zt

Malarz, poetkaicos
jeszcze

Zapis prowadzonej przez de-
kade, petnej ujmujacych
zwierzen korespondencji
miedzy malarzem Jozefem
Czapskim i bliskg mu poetka
Joanna Pollakéwna.
.Mistyke trzeba ROBIC. Listy
Jozefa Czapskiego i Joanny
Pollakéwny”, wyd. Znak,
Krakow 2024, cena 59,90 zt

Edukacjaks. Jerzego
Popietuszki

Ksigzka Grzegorza Szczeciny
nie jest kolejna biografig me-
czennika, lecz traktuje o jego
formaciji historyczno-patrio-
tycznej, czyli zrodtom, ktore
uksztattowaty misje, a sze-
rzej tozsamosc¢ ks. Jerzego.
Grzegorz Szczecina, , Histo-
ryczno-patriotyczne rodowo-
dy misji ks. Jerzego”, wyd. IPN,
Warszawa 2024, cena 55 zt

Sekrety Konrada
Swinarskiego

Beata Guczalska zderza sie

z legendg Konrada Swinar-
skiego (1929-1975): zadaje py-
tania o jego ,,niemieckos¢”,
volkliste, Hitlerjugend i zwigz-
ki zkomunistami. Bada tez
tragiczng $mierc rezysera.
Beata Guczalska, ,,Konrad
Swinarski. Biografia ukryta”,
Wydawnictwo Literackie, Kra-
kéw 2024, cena 89,90 zt

Dziennik todzki
Pigtek, 6.12.2024

NIEZBEDNIK CZYTELNICZY

poleca
Mariusz Grabowski

Z dr. Pawlem Sokolowskim
przez bezdroza Imperium

974-stronicowy tom Andrzeja Pilipiuka ,,Traktat o higienie” to
kompletny zbi6r opowiadar o dr. Skérzewskim, uporzadkowa-
nych przez autora specjalnie do tego wydania. Ubrany wmilg dla
oka szate graficzng, zakt6rg odpowiedzialny jest zespétaz szeSciu
grafikow. Estetyka tej ksigzki to prawdziwy cymes.

Co zas$ do zawartosci, teksty zachowaly swoja pierwotna forme.
Codobrze $wiadczy o autorze, ktory jeszcze w listopadzie 2022r.
moéwitdla portalu ,,Kostnica” tak: ,,Mysle, Ze dziS inaczej napisal-
bym pierwsze opowiadania, w ktorych pojawia sie dr Skorzewski
-troche zwiekszylbym je objetoSciowo”.

Tajemnica, groza, czas

Zawartych w tomie 15. Pilipiukowych (szczesliwie niezwiek-
szonych) opowiesci o dr. Pawle Skorzewskim, Zyjacym na przelo-
mie XIX i XX w. lekarzu i podr6zniku, stanowi sporg czeSé jego lite-
rackiego dorobku. Przy przygodach bimbrownika-awanturnika
Jakuba Wedrowycza, cyklu o kuzynkach Kruszewskich czy alche-
miku Michale Sedziwoju, moga wydawac sie mniej popularne, ale
maja spora grupe Wyznawcow.

Zwlaszcza ze zawieraja najwiekszy potencjat grozy. Oto w gle-
binach mroZnej Syberii, gdzie czas plynie wolniej, a tajemnice
skrywane s przez wieki, dr Skorzewski odkrywa cos$ wiecej niz
tylko epidemie. Jego badania prowadza go do zakazanej wiedzy,
ktoralaczy przeszlosé z terazniejszoscia. Dzigki temu ,,Traktat
ohigienie” to rowniez poszukiwanie prawdy w mrokach historii.

Dr Skorzewskiitrad

Cecha pisarstwa Pilipiuka jest misterny splot rzeczywistosci
ifikcji. Widzimy wysilki Skorzewskiego, ktory wraz z miejsco-
wymi medykami walczy z tradem wnorweskim XIX-wiecznym
Bergen. W kolejnych akcja przenosi sie z koleina Wschod i tereny
$nieznej Ukrainy. P6zniej za$ dr Skorzewski zostaje wyslany do
odizolowanej przez wojsko chlopskiej wyspy trawionej nieznang
choroba.

W metody i naukowe podejScie Skérzewskiego autor wplata
ludowe wierzenia w duchyiupiory, co dodaje odrobiny dreszczy-
kuinastrojujak w mrocznym horrorze. Ale potrafi tezkreowac
nowe postaci - w opowiadaniu ,,Duchy Poveglii” pojawia si¢ Mal-
wina Skérzewska, nastoletnia panienka, przedstawicielka poko-
lenia wychowanegojuz wIIRP.

Andrzej Pilipuk, , Traktat o higienie. Z dziejow dra Skorzewskie-
go”, wyd. Fabryka Stéw, Warszawa 2024, cena 99,90 zi
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HISTORIA/RELIGIA

lertulian: ,,Krew meczennikow
jest nasieniem chrzescijan”

Peter Heather, profesor historii Sredniowiecznej w londynskim
King’s College, znany jest w Polsce m.in. z toméw ,,Upadek cesar-
stwarzymskiego” oraz ,,O0drodzenie Rzymu”. Teraz do ksiegarn
trafito ,,ChrzeScijanistwo. Triumfreligii”, w ktorej Heather wraca
donarodzin chrzeScijanstwa jako religii powszechnej.

Mogto byé inaczej?

Pozornie Heather nie odkrywa nic nowego. Zgodnie z wieloma
innymi historykami twierdzi, Zze przez pierwsze trzystalat istnie-
nia chrzeScijafistwo systematycznie zdobywato wyznawcow, lecz
wciaz byto tylko jednym z wielu wyznan Swiata rzymskiego. Do-
piero pozyskanie cesarza Konstantynai status religii panstwowej
sprawity, ze odniosto spektakularny triumf. Tysigc lat p6zniej
chrzescijanscy wiadcy panowali juz w catej Europie.

Itutaj pojawia sie pewne novum. Heather twierdzi, Ze triumf
chrzescijanstwa w jego historycznej formie wcale nie byt przesa-
dzony. Musiato toczy¢ nieustajgcg walke zar6wno z odstep-
stwami we wiasnych szeregach, jak i zinnymi wyznaniami.

Od kryzysu, ktory nastapit po upadku cesarstwa rzymskiego,
wskutek czego samo przetrwanie tej religii wisiato na wtosku,
po swoista rewolucje z XIw., ktéra uczynita papieza de facto
glowa olbrzymiej miedzynarodowej organizacji.

Zbudowaé ,,nowy” $wiat

Co sprawito, ze nowa religia okazata sie tak uniwersalna? He-
ather twierdzi, Ze jej niebywata zdolnos¢ ,,do ciggtego samookre-
Slania sie nanowo” oraz jej niezwykta umiejetnos¢ mobilizowania
iwykorzystywania swych sit. Energia, z jaka chrzescijanstwo wy-
walczyto swoj status, wyraznie ukazuje, w jak wielkim stopniu
miato zdolnos¢ ,,uksztattowania Swiata, spojnego we wszystkich
aspektach zycia”.

»Sukces chrzeScijanstwa polegat nie tyle na zdefiniowaniu za-
sad wiary, ile na przeistoczeniu jej - za sprawa uczonych i prawni-
kow, prowincjonalnych funkcjonariuszy, misjonarzy na odlegtych
rubiezach kontynentu - w instytucje sprawujaca religijng wtadze
niemal nad wszystkimi narodami Sredniowiecznej Europy. Oto ta-
jemnica jego niezwyktego powodzenia” - pisze Heather.

Umrzeé za wiare

Co ciekawe, najwieksze przesladowania chrzescijan przypa-
daty nalata 303-304, czyli okres rzad6w cesarza Dioklecjana. Jed-
nak ani tortury, ani wyroki Smierci nie przestraszyty szybko rosna-
cej grupy zwolennikow nowej religii. Wsréd nich mozna byto zna-
lez¢ coraz czeSciej nawet cesarskich urzednikow.

Czy nie jest to paradoksalne, Ze owe przeSladowania nie tylko
nie zmniejszaty, a wrecz zwiekszaty liczbe przyjmujacych nowa
wiare. Prze§ladowania przerwat czeSciowo edykt tolerancyjny ce-
sarza Galeriusza z 3111.,a w pelni tzw. edykt mediolanski z 313r.,
kiedy to wspomniany wyzej cesarz Konstantyn Wielki przyznat
chrzeScijanom takie same prawa, jak wyznawcom innych bogow.
margra
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Peter Heather,
~Chrzescijanstwo. Triumf
religii”, wyd. Rebis,
Poznan 2024,

cena 129 zt

WIESCINIEZTEJZIEMI
ANNA POPEK
Pracuje
nad ramionami
Prezenterka oglosila, ze popro-
wadzi zabawe sylwestrowa TV s
Republika, ktéra odbedzie sie
narynkuw Chelmie. Jej part-
nerem jest byly prowadzacy
»Teleexpress” - Rafal Patyra.
Popek poinformowata
naswym Instagramie, Ze aby
odpowiednio dobrze wypasé
namatym ekranie, zaczelajuz
serie wiczei. ,,Zamierzam za-
lozy¢ piekna suknie z odkry- .
tymiramionaminasylwestra, g
wiectrzeba popracowac E
nad ramionami. Mam motywa- z
cje, przyznacie?” - zapytata g
swoich fanéw. E
ANNA LEWANDOWSKA V ¥ ; ; o
. . Beata Kozidrak musiata zrezygnowac z koncertow,
P O nledawne] poniewaz dopadty ja ktopoty zdrowotne
FGkOHSU’UkC]l Znazakazieiudalasienako-  cilafilmik, jak ubieragigan-
smetyczne zakupy. tyczna choinke z milionem
Pod koniec pazdziernika cele- Swiatelek. Fani Halejcio my-
brytkapowiadomilaswychfa- BEATA KOZIDRAK §leli, Ze w kolejnych dniach
néwnaInstagramie, Ze pod- . beda mieli kontynuacje tego
czas treningu ulegta kontuzji JGSt W Szpltalu watku, tymczasemichidolka
imusizawiesi¢ swoje treningi, niespodziewanie wyjechata
pokiniewrdocidozdrowia.,,Co  Pod koniec minionego tygo- zcorkaizprzyjaciotka
mnieniezabije,towzmocni”’-  dniapiosenkarkapoinformo- doOmanu. Fanicelebrytki
zadeklarowata. W miniony walanaInstagramie fanéw,ze = mogli potem zobaczy¢ najej
wtorek Lewandowska zamie- porazpierwszywzZyciumusi  profilunagranie, naktorym
Scilawinternecie swe zdjecie odwolaé swoj koncert ze widagé, jak taiiczy przed lu-
zeszpitalnegolozkazreka wzgledu na problemy zdro- strem, prezentujac opaske
w gipsie. ,,Porekonstrukcji wotne. Kilkadnip6zniejwin-  naglowie w ksztalcie choinki
wiezadelnadgarstka, czas ternecie pojawilasie znacznie  i,,naszyjnik”, ktérymbytian-
naregeneracje. Choé namo- powazniejszainformacja: ,W  cuchswietlny.
ment musze odpusci¢ wlasne zwigzku z nagla choroba Be-
treningi, tonie zwalniam aty Kozidrak jesteSmy zmu- MALGORZATA
tempaiwtymczasiechceprzy- szeniodwolacjejudziat TOMASZEWSKA
gotowac dlawasnowe plany w Swiatecznej trasie koncerto- , . .s
treningoweizebraéinspiracje =~ wej Christmas Time oraz kon- Mcl dU.ZO GmOC]l
nakolejne projekty. Wyzwania  cert zespolu Bajm nabalu syl-
naswzmacniaja, ajawroce westrowymw HoteluDouble  Zwolnienie ciezarnej prezen-
jeszczesilniejsza. Widzimysie ~ Treeby Hilton w Warszawie, terki przeznowe wladze TVP
wkrétcezpowrotemnamacie” atakzeinne dzialaniakoncer-  byly pod koniec minionego
- podpisala fotografie. towe zaplanowane do koiica roku duzym skandalem. To-
marca”. Artystkadodalajedy- maszewskawydawalasie jed-
WERONIKA ROSATI nie, ze pozostaje ,podopieka  naktymniezrazona-wszak
P . wspaniatychlekarzy”,ktorzy  kilka miesiecy poZniejna swiat
rzeplsy robig wszystko, by ,,jak naj- przyszlajej coreczka Laura.
. szybciejwyzdrowiala”.Orga-  Teraz prezenterka powoli co-
ma za nic nizator jednegozodwolanych  razczeSciej pojawia sie wme-
koncertow wyjawitwoswiad-  diach, czym chce zaznaczy¢,
Aktorkaprzylecialaniedawno  czeniu, ze Kozidrak jest Zejest gotowa na powrot
zLos Angeles do Warszawy, w szpitalu. dopracy. Niebedzie tojednak
wiec paparazzi thumnie rzucili takie proste, bojej siedmio-
sie, aby dokumentowacjejpo- KLAUDIA HALEJCIO letni syn Enzo wlasnie poszedt
bytwstolicy. Aktorkawybrala P . { do pierwszej klasy. - Tonie jest
siezcorkaElisabethnazakupy, [ 1 ZCI110SIA tak fatwe, jak myélalam, ze to
apotem na positek do fast fo- b bedzie po prostu kolejny etap.
odu. Jak przystalonarasowa 1Iuro Jestbardzo duzo emocji
celebrytke, udokumentowata w zwigzku z tym: i u niego,
tenwypadrelacjgwinternecie, Celebrytkapostanowilaostat- iunas,iwdomu. Musimy to
apotem, cho¢ znajdowatasie nio poszerzyé swainternetowa  okielzna¢, musimy logistycz-
w zamknietej przestrzeni pu- dziatalnos¢ poza Instagram nie ogarna¢ tozmata, bo jajuz
blicznej, zapalila e-papierosa. iuruchomita wlasny kanat powoli wracam, pojawiam sie
Kolejnegodniafotoreporterzy ~ wserwisie YouTube. Teraz medialnieiw pracy, atowiaze
przylapalijanaMokotowskiej.  wszystkorobi, aby przycia- sie zulozeniem harmono-
ItymrazemRosatipokazala,ze  gna¢ don widzoéw. Najpierw gramu tak, zeby wszystko
mawnosie przepisy: zaparko-  pokazala, zerozpoczynaprzy- dzialalo - thumaczy w Pompo-
walaswojeaudiwarte300tys.  gotowaniaswigteczneiwrzu-  niku.
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HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)

Na probe zostanie dzisiaj wy-
stawiona Twoja umiejetnosc¢
pracy w stresie. Horoskop
dzienny mowi, ze pozytyw-
nie zdasz ten ,egzamin”.

Ryby (19.02 - 20.03)

Twoja spostrzegawczosc
osiggnie wyzyny. Horoskop
na dzi$ zapowiada, ze nie
wszystkim sie to spodoba...

Baran (21.03 - 19.04)
Horoskop dzienny na pigtek
mowi, ze Twoje potrzeby nie
zawsze bedg zbiezne z ocze-
kiwaniami innych oséb.

Byk (20.04 - 20.05)

Ktos bedzie probowat wpty-
wac na to, co robisz. Horo-
skop dzienny ostrzega, ze mo-
ze to skonczyc¢ sie awantura.

Bliznieta (21.05 - 21.06)
Wszystko bedzie uktadac sie
po Twojej mysli. Horoskop
na dzi$ wyraznie zapowiada,
ze ucieszy to nie tylko Ciebie.

Rak (22.06 - 22.07)
Poczatek weekendu postaraj
sie przeznaczy¢ dla najbliz-
szych. Horoskop dzienny

na pigtek mowi, ze masz tro-
che do nadrobienia.

Lew (23.07 - 22.08)

Dzien przyniesie Ci sporo mi-
tych chwil. Horoskop dzien-
ny zapowiada, ze Twoje oto-
czenie bedzie chwilami przy-
pominato kraine fagodnosci.

Panna (23.08 - 22.09)
Wyrdzniac Cie bedzie sta-
nowczos$¢ w podejmowaniu
decyzji. Horoskop na dzi$
mowi, ze wptywu na Ciebie
nie beda mieli nawet bliscy.

Waga (23.09 - 22.10)

Ktos ze znajomych popadnie
w mate tarapaty. Horoskop
dzienny na piatek wrézy, ze
do wyjscia z nich potrzebna
bedzie Twoja pomoc.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Twoje pomysty i propozycje
beda bardzo dobrze przyj-
mowane. Horoskop dzienny
mowi, ze niektore szybko
przejda do fazy realizacji.

Strzelec (22.11-2112)
Spadng na Twoje barki dodat-
kowe obowigzki. Horoskop
na dzi$ mowi, ze do uporania
sie z niektorymi nieodzowna
bedzie czyjas pomoc.

Koziorozec (22.12 - 19.01)
Btys$niesz talentem, o ktérym
mato kto do tej pory wiedziat.
Horoskop dzienny na pigtek
wroézy, ze zaskoczenie kilku
0sob bedzie bardzo duze.
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Dzi$ 65. urodziny obchodzi
legenda FKS i tworca
sukcesu reprezentacji kobiet

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

PItKANOZNA. 6 grudnia 2024
roku 65 urodziny obchodzi
legendarny pitkarz EKS
L0dz, dzis trener pilkarek
Grot SMS E6dz Marek Choj-
nacki - przypomina kustosz
tradycji EKS Jacek Bogusiak.

Jacek przestal nam wiele mate-
riatow o karierze popularnego
Haczyka, bo taki pseudonim bo-
iskowy nosit Marek Chojnacki.
Powstawaty o nim programy, ar-
tykuly, anawet arcydzieta wy-
konane przez Stawomira Roma-
nowskiego i Edwarda Ataszew-
skiego.

Juz debiut w 1978 roku me-
czu z Ruchem miat Marek Choj-
nacki doskonaty. Zdobytbramke
w 52 minucie dobijajac strzat
Stanistawa Terleckiego. Owcze-
sny bramkarz Ruchu Henryk
Bolesta, p6Zzniej golkiper Wi-
dzewa, wypuscit pitke zrak.

To byty czasy, gdy Grupa E1-
kaesiak dbata o kibicow i organi-
zowata dla nich konkursy, m.in.
Szczesliwy Kibic. Klubowe upo-
minki otrzymywali ci kibice,
ktorych koficowy numer biletu
odpowiadat minucie zdobycia
bramki przez EKS.

Marek Chojnacki gratdo 1996
roku - w ekstraklasie wbarwach
tylko EKS rozegrat 452 mecze
idhugo byt torekord pod wzgle-
dem liczy wystepdw na najwyz-
szym szczeblu rozgrywkowym.
Nawet dzi§ wyprzedzito go tylko
dwoch pitkarzy: Eukasz Surma
(559)iMarcin Malinowski (458).

Gral w kadrze narodowej
od junioréw, potem we wszyst-
kich reprezentacjach mtodzie-
zowych, w kadrze olimpijskiej.
Z kadra Polski wywalczyt bra-
zowy medal na mistrzostwach
Europy dolat 18 w Polsce (1978),
zajat czwarte miejsce w mistrzo-
stwach Swiata do lat 20 w Japo-
nii (1979).

W 1981 roku rozegrat 4 me-
cze W pierwszej reprezentacji
Polski (wszystkie w Japonii prze-
ciwko druzynie tego kraju).

Byt w szerokiej kadrze naro-
dowej namundial 1982, gdy se-
lekcjonerem byt Antoni Piechni-
czek.

Pozniej realizowat sie jako
trener. Zdobyt licencje UEFA
Pro. Pracowat z EKS, Arka Gdy-
niaiZagtebiem Sosnowiec.

Obecnie pracuje w ekstrakla-
sowej druzynie pitki noznej ko-
biet - Grot SMS E6dZ, z ktora
zdobyt ztoty (2022), srebrny
(2021) i brazowy (2023) medal
mistrzostw Polski oraz Puchar
Polski (2023). Zostat odznaczony
medalem 600-lecia Eodzi
(2023).

- Ktoby przypuszczat, ze naj-
wiekszy sukces osiggne zkobie-
tami - méwil nam Marek Choj-
nacki. - To pokazuje jak zycie
jest ciekawe i nieprzewidy-
walne. Moze ktoS nad tym
czuwa? Dhugo sie w pitce obra-
cam. Byty wzloty, upadki. Za-
wsze jak cztowiek sie czegos po-
dejmuje to chce sukcesu. Nie
udato mi sie jako zawodnikowi
zosta¢ Mistrzem Polski, udato
sie z dziewczynami.

Marek Chojnacki ma tez
wielki, przeogromny whktad
w ostatni sukces reprezentacji
Polski pitki nozmej kobiet.
W druzynie, ktéra wiasnie poraz
pierwszy w historii wywalczyta
awans do finatéw mistrzostw
Polski grato pie¢ wychowanek
Marka Chojnackiego: Wiktoria
Zieniewicz, Nadia Krezyman,
Adriana Achcinska, Klaudia Je-
dlinska i wczeSniej Martyna
Wiankowska. Jesli sg dziew-
czyny, ktore chcg iS¢ Sladami wy-
mienionych pitkarek, niech zgto-
sza sie szybko do Szkoty Mistrzo-
stwa Sportowego przy ul. Milio-
nowejwtodzi, gdzie pracuje tre-
ner Marek Chojnacki.

Panie Marku, duzo zdrowia

zyczymy. ©®

1 ¥
Marek Chojnacki z synem 30 lat temu, czyli zaraz

po finatach mistrzostw swiata 1994

FOT. Z ARCHIWUM JACKA BOGUSIAKA
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W hali Politechniki Lodzkicj
Memorial Aleksandra Lenczuka

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

JUDO. Wniedziele 8 grudnia
2024 roku o godzinie12 whali
Politechniki E.6dzkiej odbeda
sieniezwykle zawody - XXXV
Memorialim. Aleksandra
Lenczuka.

Eo6dzki turniej to jednyz najbar-
dziej prestizowych imprezjudo
w Polsce. To wyjatkowe wyda-
rzenie, odbywajgce sie pod pa-
tronatem honorowym Prezy-
dent Miasta Eodzi Hanny Zda-
nowskiej oraz Rektora Politech-
niki Eoédzkiej Krzysztofa
Jozwika.

Organizatorzy przewiduja
udziat kilkuset judokow, co
czyni to wydarzenie jednym
znajwiekszych turniejéw judo
w kraju. W turnieju weZmie
udziat okoto 100 zawodnikow,
ado udziatu zaproszono kluby
z Warszawy, Skierniewic
i Ptocka oraz t6dzkie kluby:
Gwardia Ekodz, UKS Arashi
E0dz, Akademia Judo L6dz
oraz Klub Sportowy Heros
E6dz. Memorial upamietnia
Aleksandra Leniczuka, wybit-
nego trenera i dziatacza judo,
a takze promuje te dyscypline
sportu. Zawody odbeda sie
w hali sportowej Politechniki
Eodzkiej, E6dz, Al. Politechniki
9a.

W trakcie wydarzenia spo-
dziewani sa wyjatkowi goscie -
utytutowani zawodnicy oraz
trenerzy, ktorzy podziela sie
swoimi do§wiadczeniamiiwie-

Aleksander Lenczuk na czarno-bialej- fotografii sprzed lat. Cwiczy ze studentami Pt

dza. Wsrdéd nich znajda sie
takze uczniowie Aleksandra
Lenczuka, ktérzy wspominac
beda swojego mentora.

Namiejscu dostepna bedzie
strefa gastronomiczna oraz
specjalne stoisko z pamigtkami
isprzetem sportowym dla mi-
tosnikow judo.

Wiecej informacji, szczegoty
dotyczace zapisow i lokalizaciji,
mozna znalez¢ w mediach spo-
tecznosciowych: www.insta-
gram.com/judo_memorial len-
czukiwww.facebook.com/pro-
file.php?id=61568422438981.

Pierwszy Memorial im.
Aleksandra Lenczuka, odbyt sie
w kwietniu 1987 roku. Pomyst
na zorganizowanie tego wyda-

rzenia narodzit sie z potrzeby
upamietnienia i uhonorowania
niezwyktej osoby, ktéra miata
ogromny wplyw na lokalng
spotecznosc¢irozwoj sportu.
Aleksander Lenczuk byt kims
wiecejniz tylko treneremimen-
torem - byt przyjacielem, wzo-
rem i motywatorem dla wielu
mtodych sportowcow, ktorym
pomagat osiggac swoje cele.
W jego pamieci zorganizowano
pierwszy memoriat, by zebrac¢
przyjaciot, sportowcéw oraz lo-
kalng spotecznos¢, aby wspolnie
celebrowac jego zycie i pasje
do sportu - czytamy na profilu
wydarzenia na Facebooku.
Aleksander Lenczuk (ur.
1939 - zm. 1986) pochodzit

z Warmii i Mazur. W roku 1972
rozpoczat prace w Studium WF
iSportu Politechniki E6dzkiej
na etacie nauczyciela akade-
mickiego i trenera sekcji judo.
Kierownictwo studium oraz
wiladze uczelni doceniajac
prace i zaangazowanie powie-
rzyli mu funkcje zastepcy kie-
rownika SWFiS oraz wicepre-
zesa klubu uczelnianego AZS
PE. Za szczegbdlne zashugi wroz-
woj sportu akademickiego oraz
wzorowg prace uzyskat wiele
wyr6znien i odznaczen. Otrzy-
matréwniez odznaczenia pan-
stwowe: Srebrny Krzyz Zastugi
w 1983 roku i Ztoty Krzyz Za-
stugi w roku 1986.

©®

Rugby kobiet: Venol Atomowki zapraszaja

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

RUGBY. Atomowki od 15 lat
biora udzial wrozgrywkach
zenskichisajednaznajdiu-
zej dzialajacych druzyn
wPolsce.

Dhuzszym stazem mogg sie po-
chwali¢ jedynie druzyny z Po-
morza tj. Arka Gdynia, Bialo Zie-
lone Gdansk oraz Diablice Ruda
Slaska.

Zakonczyta sie runda je-
sienna, wktorej Venol Atomowki
E6dz, braty udziat w Mistrzo-
stwach Polskich w dwoch kate-
goriach j. rozgrywkach U16ise-
niorskich. Jako jedna z dwoch
druzyn w Polsce moze pochwa-
li¢ takim osiggnieciem (druga to
Rugby Club Czestochowa).

Druzyna seniorska obecnie
zajmuje drugie miejsce w pierw-
szejlidze, mtodsze zawodniczki
sa na drugim miejscu i chca po-
wtérzy¢ wynik z poprzedniego

sezonu w ktérym zostaty wice-
mistrzyniami Polski.

- Zapraszamy zawodniczki
zrocznikéw2009-2012 do treno-
wania z nami w druzynie U16 -
mowi kapitan U16 Amelia Choj-
nacka. - W druzynie panuje fajna
atmosfera i jesteSmy kolezan-
kami tez poza boiskiem. Trenu-
jemy trzy razy w tygodniu ponie-

ie irzebra'm.iec': pecjé.lriych prey‘sozji, wsztkego

dziatki, Srody i pigtki. Nie trzeba
miec specjalnych predyspozycii,
bo wszystkiego uczymy sie
natreningachirozwijamy sie nie
tylko sportowo.

- Nasza druzyna seniorska
oparta jest w wiekszosci o za-
wodniczki z sekcji U16 ale dota-
czaja tez do nas dziewczyny
ktore wezesSniej nie miaty do czy-

uczymy sie na treningach - zachecaja rugbistki

nienia z rugby - méwi Angelika
Kotodziejczyk kapitan seniorek.
- Trenujemy cztery razy w tygo-
dniu raczej wieczorem, bo wiek-
szoS¢ z nas ma prace lub studia.
Rugby to Swietna przygoda,
gdzie oprocz trenowania pozna-
jemy ludzi, wyjezdZamy na tur-
nieje, a przyjaznie, ktore sie tu za-
wigzuja sa nalata. Dlatego zache-
cam wszystkie pemmoletnie
dziewczyny, by dotaczyty wia-
Sniedonas.

Gdzie trenujemy: Sekcja U16:
Poniedziatki 17.301 pigtki 18.00
hala przy Szkole Podstawowej
nr51 przy Ciotkowskiego 11 a.

Sekcja Seniorska: Ponie-
dziatki, czwartki g.20.00 sitow-
nia w hali MOSIR przy Skorupki
21 Pigtki 19.30 Hala przy Szkole
Podstawowej nr51 ul. Ciotkow-
skiego11a

Obie sekcje majg wspolne tre-
ningi na boisko przy Karpackiej
61w Srody o godzinie 18.30. Kon-
takt do trenera: 502-719-485
©®
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Konicec picknej przygody Unii
Skierniewice w Pucharze Polski

Dariusz Piekarczyk
d.piekarczyk@dziennik.lodz.pl

PILKA NOZNA. Trzecioligowa
Unia Skierniewice nie wy-
stapi w ¢wiercfinale Pucha-
ru Polski. W srodowe popo-
ludnie przegralabowiem
zRuchem Chorzow 0:2 (0:1).

Byta to pierwsza porazka ze-
spotu trenera Kamila Sochy
na obiekcie przy ulicy Pomolo-
gicznej po efektownej serii 19
mecz6w bez porazki (15 zwy-
ciestw i cztery remisy). Kibice,
ktorzy szczelnie wypehnili sta-
dion liczyli na kolejng niespo-
dzianke. - Skoro wyeliminowali
ekstraklasowe Motor Lublin
iGKS Katowice, to dadza rade
pierwszoligowcom z Chorzowa
pokrzepiali sie fani przed me-
czem.

Niespodzianka byto poja-
wienie sie w pierwszym skta-
dzie Unii bramkarza Stanistawa
Pruszkowskiego, ktory nie tre-
nowat przez ostatnie dni z po-
wodu urazu barku oraz Da-
miana Makucha. Ten drugi
mial mie¢ zlamany palec
unogi.W 20 minucie as Unii Ka-
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Skier

niewiczanin Aghwan Papikyan (biaty étéj) walczy

o pitke z graczem chorzowskiego Ruchu

mil Sabitto wykorzystat nie-
pewng interwencje bramkarza
Ruchu Jakuba Szymanskiego,
ale trafit pitka w wewnetrzna
czeScpoprzeczki. ,,Niebiescy”,
grajacy wyjatkowo w czarnych
strojach z okazji Barborki, od-
powiedzili golem Mateusza
Szwocha. Sedzia, po skorzysta-
niu z systemu VAR, bramki nie
uznat, bo strzelec pomégt sobie
reka. W 31 minucie nie bytojuz
watpliwosci. Mateusz Szwoch,

mimo asysty obroncoéw, poko-
nat strzatem gtowga bramkarza
miejscowych. Kilka minut poz-
niej poteznym uderzeniem zza
linii pola karnego popisat sie
Mateusz Szmyd. BramKkarz Ru-
chu odbit pitke przed siebie, ale
nikt z graczy Unii nie zdazyt
z dobitka. Zkolei w 40 minucie
pitka po uderzeniu gtowa Filipa
Borowskiego trafita w po-
przeczke. Druga potowe zdo-
minowali juz bardziej doswiad-

ASZ KOWALCZYK/UNIA/FB

czeni goscie, strzelajac w 71 mi-
nucie gola. Kilka minut p6Zniej
dobrze prowadzacy zawody Al-
bert R6zycki wyrzucit z boiska
Andreja Lukic¢a. Gospodarze
nie wykorzystali jednak gry
w przewadze. Mimo porazki
stowa uznania dla Unii nie tylko
za gre w Pucharze Polski, ale
idokonanialigowe. ©®
UniaSkiemiewice - Ruch Chorzow 0:2(0:1). 01
-Mateusz Szwoch (34, glowq), 0:2- Barttomiej Ba-
rariski(71)

Unia: Stanistaw Pruszkowski- Jakub Czameck (77,
Maksym Rosirisk), Eryk Woliriski, Konrad Kowal-

> azyk, Mateusz Stepiert - Mateusz Szmyd (60, Jakub

Iwiatkowski), Szymon Sottysiriski (77, Wadym Ja-
worskyj), Damian Makuch (7, Oskar Melich), Mate-
usz Cegietka (60, Szymon*apiriski) - Aghwan Pa-
pikyan, Kamil Sabitto. Trener: Kamil Socha.

Rudr: JakubSzymariski- Martin Konczkowski, An-
drej Lukic, 5zymon Szymariski, Maciej Sadlok (60,
MohamedMezghrani)- Filip Borowski (67, Bartto-
miej Barariski), Denis Ventura, Mateusz Szwoch (89,
tukasz Gra), Filip Starzyriski (67 Mitosz Kozak), tu-
kaszMoneta (67, Jakub Myszor) - SomaNovothny.
Trener: Dawid Szulczek.

Czerwonakartia: Andrej Lukic (74minuta, druga
701ta) -Ruch.

Z6ttekarth: Maksymosirsk, Konrad Kowalczyk -
MaciejSadlok, Andirej Lukic.

Sedziowal: Albert Rozycki (kod?). Widzow: 3000
(komplet).
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FKS Fodz zakonczy slaby
2024 rok poniedziatkowym
meczem z Arka Gdynia

Dariusz Piekarczyk
d.piekarczyk@dziennik.lodz.pl

PitKANOZNA. Wrreszciekoniec.
W poniedzialkowy (9 grudnia)
ieczorEKSEodz zmierzy sie
naswoimstadioniez Arka Gdy-
nia.

Bedzie to mecz drugiej kolejki
rundy wiosennejijednoczesnie
ostatnie w2024 roku spotkanie
o pierwszoligowe punkty. Dla
lodzian to takze okazja do re-
wanzu za jesienng porazke
w Gdyni 1:2 (1:1). Jesli druzyna
trenera Jakuba Dzi6tki nie zpa-
isze na swoim koncie kompletu
punktéw, to znacznie zredu-
juje swoje szanse na wigczenie
sie do walki o ekstraklase.
W przypadku porazki etka-
esiacy przezimujg z 26 punk-
tami na koncie, natomiat gdy-
nianie, zajmujacy drugie miej-
sce w tabeli, z 40. 14 punktow
w rundzie wiosennej, ktérabe-
dzie przeciez krotsza niz je-
sienna, odrobi¢ moze sie nie
da¢. Faworytem spotkania wy-
daja sie byc¢ gdynianie, ktorzy
graja obecnie skuteczniej. Po-
zostaje mie€ nadzieje, ze etka-

esiacy stana jednak na wysoko-
Sci zadania i garng komplet
punktow, a nie udato im sie to
od czterech kolejek. W zespole
gospodarzy nie wystgpi Mate-
usz Kupczak, ktéry pauzuje
za cztery zotte kartki.

Swoja droga rok 2024 byt spor-
towo staby, jesli nie rzec sta-
biutki, dla zespotu z alei Unii.
Spadt z hukiem z ekstraklasy,
awIlidze jest jedynie Srednia-
kiem. Nie tak to miato wygla-
dac, oj nie tak.

Pierwsza ligowa kolejke w roku
2025 zaplanowano na weekend
15-16 lutego. Lodzian czeka wy-
jazd do kecznej, namecz z Gor-
nikiem. Pierwsze spotkanie za-
konczyto sie wynikiem remiso-
wym 1:1(0:0). ©®

19 koleja(druga nundywiosennejizarazem
ostatniawtymroku).Pigtek (6 grudnia):Polo-
niaWarszawa - Wista Krakéw (2030, wynikmeczu
wrundziejesiennej 0:0), Stal Stalowa Wola - Mied?
Legnica(18,2:4). Sobota(7grudnia): StalRze-
sz6w-Gomikkeczna (1935,12), GKS Tychy - Kotwi-
caKotobrzeg (14.30,0:0), Bruk-Bet Termalika Nie-
ciecza- Chrobry Gtogow (1730,4:0). Niedziela (8
grudnia): ZniczPruszkow - Ruch Chorzow (14.30,
0:0), Wista Ptock - Warta Poznari (17,21), Pogor Sie-
dice-OdraOpole(121:4). Poniedzialek (9grud-
nia): tKStodz - ArkaGdynia (19, 12).

Po czterdziestce pilkarz wie... .
Cezary Stefanczyk strzela gole

Dariusz Piekarczyk
d.piekarczyk@dziennik.lodz.pl

PitKANOZNA. Pilkarska Betcris
IVligamaprzerwe. Wiekszos¢
druzynprzygotowaniadorun-
dywnosennelwznomwstya
niw

Czwartoligowe ekipy z daw-
nego okregu sieradzkiego
czeka 18 stycznia prestizowy
turniej. Poraz 31 rozegrane zo-
stang Halowe Mistrzostwa
Ziemi Sieradzkiej, w ktérych
wystartuje osiem najlepszych
obecnie zespotéw wspomnia-
nego okregu. Bedzie w tym gro-
nie czwartoligowa Warta Dzia-
toszyn, ale tytutu mistrzow-
skiego nie obroni Tecza Brod-
nia, bo klub na poczatku tego

roku zlikwidowat sekcje senior-
ska. Wré¢my jednak do Dziato-
szyna. Otoz liderem tej dru-
Zyny jest ponad 40-letni Cezary
Stefanczyk, ktory spokojnie
mogltby wystepowac w zespole
weteranéw. On jednak strzelit
siedem goli, a mogt mie¢ wie-
cej, ale na przeszkodzie stawaty
zbyt czeste pauzy za kartki.
Wychowanek RKS Radomsko,
to pitkarz, ktéry ma na koncie
121 meczo6w w ekstraklasie. Nie
zdotatjednak strzeli¢ gola w eli-
cie, ale wnajwyzszej z ligrepre-
zentowal barwy takich klubow
jak EKS £6dZ oraz Wista Ptock.
0Od 2021 roku jest w Dziatoszy-
nie, a przyszedt z KS NiedoSpie-
lin, wéwczas klubu Klasy Okre-
gowej. Dodajmy, ze w minio-
nym sezonie zapisat na koncie

RANKING

dziewie¢ bramek w meczach
czwartoligowych. Jesli juz je-
steSmy przy Warcie Dziatoszyn,
tow kadrze tego zespolu mamy
wiecznie mtodego Krzysztofa
Kukulskiego. Popularny ,,Ku-
kuta” ma 49 lat! W ekstraklasie
zaliczyt 44 mecze, strzelajac
piec goli. W najbardziej z presti-
zowych lig bronit barw GKS
Belchatow oraz Piasta Gliwice.
Jesienig strzelit jednego gola,
aw poprzednim sezonie dwa.
Ba, deklaruje, Ze i po piecdzie-
sigtce bedzie gotowy do gry, je-
§li tylko trener da mu szanse
pokazania sie na boisku. W po-
przednim odcinku ,,Pitkarskich
Ortow” pisaliSmy o mtodych
graczach z AKS SMS E6dz, ale
weterani z Dziatoszyna nie od-
puszczaja.

Przypominamy, ze nasz ran-
king wytania najlepszych
strzelcow pitkarskich w katego-
rii meskiej i kobiecej, biorac
pod uwage sume goli zdoby-
tych przez zawodnikéw/za-
wodniczki klubow biorgcych
udziat w krajowych, zawodo-
wych rozgrywkach ligowych
na poziomie: ekstraklasy/eks-
traligi, I, IT, I, IV ligi oraz w Pu-
charze Polski, a takze bramek
zdobytych w europejskich pu-
charach. Podajemy wspotczyn-
niki, przez ktére mnozymy
liczbe goli przyznajac miejsca
wnaszym rankingu: dla ekstra-
Klasy/ekstraligi - 2; dla I ligi -
1,75; dla Il ligi - 1,5; dla Il ligi - 1;
dla1V ligi - 0,625; dla Pucharu
Polski - 2; dla europejskich pu-
char6w-2,5.©®
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Cezary Stefanczyk strzelit dla Warty Dziatoszyn siedem
goli w meczach czwartoligowe punkty

FOT. WARTA DZIALOSZYN/FB
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Dzis wielkie derby fodzi:
PGE Grot Budowlani
- EKS Commercecon

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

SIATKOWKA. Nie dos¢, ze der-
by, tojeszcze naszczycie
Tauron Ligi. Dzis lider PGE
Grot Budowlani gra z wiceli-
derem EKS Commercecon.

Wielikie siatkarskie derby Lo-
dzi rozpoczng sie w Sport Are-
nie przy al. Unii o godzinie
17.30.

Ktojest faworytem? Trudno
wskazac. Obie druzyny maja
po 25 punktéw, ale etkaesianki
majg jeden mecz rozegrany
wiecej. Siatkarki PGE Grot Bu-
dowlanych przegraty tylko raz
- zDevelopresem Rzeszow 2:3,
a siatkarki EKS Commercecon
- dwa razy: z Patacem Byd-
goszcz 2:31 BKS Bielsko-Biata
0:3. Podopieczne trenera Ma-
cieja Biernata przegraty tylko
szeS¢ setow, siatkarki Alessan-
dro Chiappiniego - dziesiec.

W ubiegtym sezonie obie
druzyny spotkaty sie w pierw-
szej rundzie play-off. Wygry-
waty te druzyny, ktére pemity
role gosci. Najpierw Grot Bu-
dowlani 3:2, p6zniej EKS Cop-
mmercecon 3:1,a w decyduja-
cym meczu zwyciezyly Bu-
dowlane 3:0i one awansowaty
do potfinatu Tauron Ligi, gdzie
ulegly Chemikowi Police.

Gospodarzem tegorocznych
derbow jest druzyna PGE Grot
Budowlani.

Cena biletu: 30 zt (bez po-
dziatu na normalny i ulgowy)
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Tak zegnaty sie ze sobg s.iatkarki obu tédzkich druzyn

Kibice niebiesko-biato-czer-
wonych zasigda na trybunie C
iPC (wejscie gtéwne)idlanich
bilety beda sprzedawane:
w biurze klubu od poniedziatku
do pigtku w godzinach 10:00 -
13:00, w kasie Sport Areny,
w kasie przy wejsciu gtownym
w dniu spotkania od 16:30.

Obowigzuja karnety na me-
cze PGE Grot Budowlanych
E06dz. Dzieci do 6. roku Zycia
wchodza za darmo.

Sprzedaz biletow dla kibi-
cow EKS na sektory AiPA (wej-
Scie klatka nr 3) prowadzona
byta w kasie Sport Areny.

Otwarty zostat oficjalny
sklep internetowy EKS Com-
mercecon! Klub ozpoczyna
sprzedaz kalendarza E6dzkich
Wiewior narok 2025! W sklepie
internetowym mozna kupic ak-
tualnie repliki koszulek meczo-
wych siatkarek EKS Commer-
cecon k0dz oraz przepiekne ka-
lendarze na 2025 rok. W najbliz-
szych dniach w asortymencie
znajda sie m.in. skarpetki, sza-
liki czy czapki. Sklep pod adre-
sem: sklep.lkscommercecon-
lodz.pl.

- W Tauron Lidze mamy
sporo wyzwan, w ktérych
chcemy punktowac bo bedzie
torozstrzygato o tym, jak skon-
czymy pierwsza runde sezonu.
Chcemy jg zakonczy¢ na pierw-
szym miejscu w tabeli - mowi
Alicja Grabka, rozgrywajaca
PGE Grot Budowlanych.

O tym samym mys$lg siat-
karki EKS Commercecon. ©®
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po marcowych derbach w ¢wieréfinale Tauron Ligi

FOT. GRZEGORZ GALASINSKI

W SOBOTE WIDZEW GRA OSTATNI MECZ ROKU

Mimo kiepskiej atmosfery wokot Widzewa po porazce z Ko-
rong, warto wygrac sie na ostatni mecz roku. 18 kolejka eks-
traklasy: 6.12: Radomiak - Katowice (18), Gérnik - Lech
(20:30), 712: Lechia - Slask (14:45), Widzew £6dz - Stal Mie-
lec (17.30), Rakow - Motor (20:15), 8.12: Piast — Cracovia
(12:15), Puszcza - Jagiellonia (14:45), Zagtebie - Legia Warsza-
wa (17:30), 912: Korona Kielce - Pogon Szczecin (19). DK

Dziennik todzki
Pigtek, 6.12.2024

FOT. KRZYSZTOF SZYMCZAK

PIERWSZY GOL

Matty Cash strzelit pierw-
szego gola dla Aston Villi.
Druzyna reprezentanta Pol-
ski (akurat nie gra u trenera
Michata Probierza) wygrata
u siebie 3:1 w spotkaniu 14.
kolejki angielskiej Premier
League z Brentfordem.DK

Gdzie Widzew zgubil forme?
Puchar Polski maja juz z glowy

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

W meczu o awans

do ¢wieréfinatu Pucharu
Polski Widzew przegrat
zKoronaw Kielcach. Mecz
obserwowato 7393 Kkibicow,
w tym blisko tysiac fanow
Widzewa.

Kibice Widzewa przezyli srogi
zawod.

Trener Daniel Mysliwiec
wystawil najsilniejszy sktad, co
bylo potwierdzeniem, ze Wi-
dzewowi zalezy na zwycie-
stwie.

Eodzianie strzelili gola w 42
minucie. Po strzale Sebastiana
Kerka bramkarz Korony Rafat
Mamla popehit btad, uprzedzit
go Imad Rondi¢ i strzelit
dossiatki. Niestety, sedzia dopa-
trzyt sie spalonego (milimetro-
wego)igolanie uznat.

Po zmianie stron, w 57 mi-
nucie, sedzia podyktowat rzut
karny dla Korony za zagranie
reka Luisa Da Silvy w polu kar-
nym. Rafat Gikiewicz wyczut
intencje Martin Remacle, ale
pitki nie zatrzymatibyto1:0dla
Korony.

Izrobito sie nerwowo. Pitka-
rze Widzewa przejeli inicja-
tywe, ale nie mieli pomystu, jak
sforsowac obrone gospodarzy.
Zagrania do skrzydet i dosrod-
kowania nie przynosity zagro-
Zenia bramce Korony. Za prze-
wage (Widzew dziesieC roz-
nych, Korona - jeden) zwycie-
stwa sie nie przyznaje. W kon-

Zawodnicy Korony Kielce Konrad Matuszewski i

""""

:

Mitosz Trojak oraz Mateusz Zyro

z Widzewa £6dz w meczu 1/8 finatu pitkarskiego Pucharu Polski

coéwce nawet Rafat Gikiewicz
przebywat w polu karnym Ko-
rony, ale efektow nie byto.

Nie bedzie Pucharu Polski
dla Widzewa w 40. rocznice
zdobycia tego trofeum przez
dawny Wielki Widzew. Po po-
razce w 1/8 finatu Widzew do-
stanie 90 tys. zi premii, Korona
juz zarobita 190 tys., a moze
jeszcze wiecej.

Trener Daniel MySsliwiec
mowit po meczu (cytat za wi-
dzew.com):- Kluczowg kwestig
bytawans do nastepnej rundy,
a my go nie wywalczyliSmy.
Mam poczucie, ze zawiedliSmy
ibez wzgledu na to, cobym po-
wiedzial, to niczego juz nie
zmieni. Sposob gry, przygoto-
wanieiokolicznosci, gdy owy-

niku decyduja centymetry, nie
maja znaczenia. Jest w nas roz-
goryczenie i z1oS¢, ale musimy
zrobi¢ wszystko, zeby w ostat-
nim spotkaniu w Sercu Lodzi
ostodzic sobie ten gorzki okres.

Kibice domagaja siezwolnie-
nia trenera Widzewa.

Mateusz Zyro: - Puchar Polski
byt naszym celem na ten sezon.
WidzieliSmy, jaka jest drabinka,
wiele najlepszych druzyn odpa-
dto, bytaszansa. ChcieliSmy wy-
grac¢ w tych rozgrywkach i tego
nie zrobimy. Po meczu rozma-
wialiSmy w szatni, jednak to s3
tylkostowa. Liczy sie to, conabo-
isku, awyniki sg ponizej naszych
mozliwosci. W tym ostatnim
okresie gramy nieZle, dzisiaj tez
mieliSmy optyczna przewage,

lecz wciaz mamy problem, by
trafi¢ dosiatki.

©®

KoronaKielce - Widzew £6dZ1:0 (0:0)

1:0 Martin Remacle (57-karny)

KKorona: Rafat Mamla - Dominick Zator, Mitosz
Trojak, Bartfomiej Smolarczyk, Pau Resta, Kon-
rad Matuszewski - Pedro Nuno (46, Shuma Na-
gamatsu), Martin Remacle (89, Mitosz Strze-
boriski), Yoav Hofmeister, Mariusz Fornalczyk
(78, Dawid Bfanik) - Jewgienij Szykawka (77,
Adridn Dalmau).

Widzew: Rafat Gikiewicz - Marcel Krajewski,
Mateusz Zyro, Luis Silva, Lirim Kastrati (77, Hu-
bert Sobol) - Jakub Sypek (83, Antoni Klimek),
Fran Alvarez, Marek Hanousek (58, Juljan She-
hu), Jakub tukowski (58, Kamil Cybulski) -
Imad Rondic, Sebastian Kerk. Trener: Daniel
Mysliwiec.

Sedziowat: Karol Arys (Szczecin), z6tta kartka:
Resta, widzow: 7393.

Iga wsrod najlepiej oplacanych sportsmenek

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

Polska tenisistka Iga Swia-
tek jest w czoléwce najlepiej
oplacanych sportsmenek
w2024r., pierwsza Coco Ga-
uff.

Wedlug szacunkéw firmy
»Sportico” wiceliderka Swiato-
wego rankingu tenisistek Iga
Swiatek zajmuje trzecie miejsce
na liScie najlepiej optacanych
sportsmenek w roku 2024,
aprowadzi numer trzy klasyfi-
kacji WTA - 20-letnia Amery-

kanka Coco Gauff - podat ma-
gazyn ,,Sports Illustrated”.

W pierwszej ,,10” zestawie-
nia finansowego jest szeS¢ teni-
sistek, a w ,,15” az dziewiec.
Wedtug ,,Sportico” Swiatek
w tym roku wzbogacita sie
021,4 mIn dolaréw, z czego 8,4
mln dol. zarobila na korcie, zas
reszte stanowi szacowana war-
toS¢ kontraktow Polki.

20-letnia Gauff uzyskata
w sumie 30,4 min dol., z czego
9,4 min dol. to nagrody finan-
sowe za zwyciestwa sportowe
odniesione w2024 r. Numer je-
den rankingu WTA Biatoru-

sinka Aryna Sabalenka zajmuje
na liScie zarobkow dopiero
piata lokate z kwota 17,7 mln
dol.

Za Gauff w zestawieniu fi-
nansowym plasuje sie nar-
ciarka dowolna (oraz modelka),
dwukrotna mistrzyni olimpij-
ska z Pekinu (konkurencje big
air i half-pipe) i dwukrotna mi-
strzyni Swiata (2021) 21-letnia
Eileen Gu, Amerykanka majaca
takze chinskie obywatelstwo
i reprezentujaca ,Panstwo
Srodka” od 2019 1. Na jej konto
trafi¢ miato w2024 r. 22,1 min
dol., z czego nagrody za suk-

cesy sportowe to jedynie... 62
tys. dol.

Oprocz tenisistek i Gu w czo-
towce zestawienia za 2024 roku
znalazty sie: amerykanska gol-
fistka czeskiego pochodzenia
Nelly Korda (ojciec Petr Korda
byt czotowym tenisistg Swiata
w latach 90. XX wieku) - 14,4
min dol. (6sme miejsce), stynna
gimnastyczka, 11-krotna meda-
listka olimpijska, w tym sied-
miokrotna ztota Simone Biles -
11,1 mIn dol. oraz debiutantka
w gronie najbogatszych sports-
menek 22-letnia koszykarka
Caitlin Clark (11,1 mIndol.). ©®

FOT. PAP/PIOTR POLAK



