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w programie TV

Bezpieczenstwo

Via Pomerania

1 Via Mari
uitura
Rozmawiamy 1Vvia aris
Z rezyserem Obie trasy zostaly ujete w raporcie ,,Pakt dla Bezpieczenstwa Polski
Marcinem - Pomorze Srodkowe”. Co to oznacza dla Polski 1 Pomorza, pytamy
a Macieja Samsonowicza, doradce szefa MON
Borchardtem - Str.4-6

Nie tylko ojego najnowszym filmie
dokumentalnym ,,Magic Hour”, po-
swieconym operatorowi Piotrowi
Sobocinskiemu.

o

stajg si¢ globalnymi autorytetami.
- Str.14-15
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35. Przeglad Sztuki Wieziennej

w Sztumie. Wydarzenie, w ktorym
biorg udziat tworcy ,,spod celi”.

- Str.16-17

Felieton na Fali.

Dane statystyczne podaja, ze az 95
procent szkolnych zabdjstw dokona-
no przy uzyciu broni palnej, a pocho-
dzita ona zdomu sprawcy. - Str. 2

FOT. WOJCIECH WOJTKIEWICZ/ZDJECIE ILUSTRACYJNE

FOT. KAROLINA MISZTAL



0 02 | DRUGA STRONA

® PIATEK, 9.10.2026, DZIENNIK BAETYCKI

POLECAMY

JUTRO: Problemy z uktadem krazenia PONIEDZIAEEK: Wydarzenia sportowe weekendu

9.10.2026
Pigtek

Dzis imieniny obchodza: Aaron, Abraham i Arnold

Telefon alarmowy: 112

KROTKO

Miastko

Szpital po upadtosci
moze i$¢ pod mtotek

Do potowy 2027 roku potrwac
moze proces sprzedazy Szpita-
la Miejskiego w Miastku. Z kon-
cem wrzesnia ogtoszono upa-
dtosc tej zalegajacej z wyptata-
mi dla pracownikow i zadtuzo-

w zwigzku z nieprawidtowoscia-
mi dotyczgcymi rozliczania za-
biegow termolezji wykonywa-
nych przez spétke neurochirur-
gow w latach 2024-2025

Do 30 pazdziernika tego roku,
syndyk czeka na zgtoszenia
wierzycieli placéwki, ktore -
wedtug szacunkow - wobec
okoto 300 podmiotow narosty

nej placowki. przez lata, przekraczajac
Ponadto NFZ natozyt na szpital 40 min zt.

kare siegajaca 13,2 min zt Jacek Wiercinski

KURSY WALUT

8.10.2026 Kantor Max, Gdarisk, ul. Jagielloriska

Kupno/sprzedaz walut Kantor Green, tel. 58 346 02
48, Wrzeszcz przy Manhattanie, Dmowskiego,
Grunwaldzka, Morena Carrefour, Rumia Auchan

EUR 434/442(+)
UsD 387/395(-)
GBP 511/519 (+)
CHF 465/473(-)

EUR 434/442(+)
usb 387/395(-)
GBP 511/519 (+)
CHF 465/473(-)

(+) wzrost ceny wstosunku do notowania
poprzedniego, (-) spadek ceny wstosunku
donotowania poprzedniego, (0) bez zmian

DYZURNY ,,.DZIENNIKA BALTYCKIEGO”

Pracuje wdziale
wydarzen
»Dziennika
Baltyckiego”
iczekam na Panstwa
listy pod adresem:
maciej.krajewski
@polskapress.pl
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Felieton
na fali
Maciej Sandecki:
Nie potrzebujemy wiecej broni.
Prezydent si¢ myli

redaktor naczelny ,, Dziennika Baltyckiego”

srode 19-letni uczen szkoty sredniej w Ostro-
lece zaatakowat ucznidwinauczycieli ostrym
narzedziem, jakby nozem, a bardziej ma-
czetg. Rannych zostato dziewig¢ osob, nie li-
czac samego napastnika. W jego plecaku znaleziono
rowniez podejrzany przedmiot, ktory wedtug stuzb
okazat si¢ tadunkiem wybuchowym domowej ro-
boty. Motyw dziatania sprawcy nie jest jeszcze znany.

Trudno nie zadac sobie jednak pytania: cowyda-
rzytoby sie w tej samej szkole, gdyby zamiast noza 19-
latek miattatwy dostep do pistoletu albo karabinu?

To pytanie warto postawi¢ wlasnie teraz, bo zaled-
wie kilka dni temu prezydent Karol Nawrocki wezwat
dorozpoczecia w Polsce ,,odpowiedzialnejipowaz-
nej publicznej dyskusji” o dostepie do broni. Zwracat
uwage, ze Polska nalezy do krajow, w ktorych dostep
doniejjest stosunkowo ograniczony. Bylo to wiec we-
zwanie do liberalizacji dostepu do broni palne;.

Awtedy przed oczami staja mi Stany Zjedno-
czone. Zich doswiadczeniem skrajnie liberalnego do-
stepu do broni, gdzie wedtug oficjalnych statystyk
120,§ sztuk broni przypada na 100 mieszkancow. To
oznacza statystycznie okolo 1,2 sztuki broni na jed-
nego Amerykanina, rowniez niemowlaka.

FOTOZAGADKA

POLSKA 4
ESEIS’SA P_BC_ 1I|:Ti"|;|?.-,. I

©® - umieszczenie takich dwéch
znakow przy Artykule,

Wydawca Polska Press Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa,

tel. 2220144 00, fax: 222014410

p.o. Prezes Zarzadu Polska Press Grupy
Elzbieta Zuraw

Redaktor naczelny Polska Press Grupy
Marek Twarog

Projekt graficzny, dyrektor artystyczny PPG
Tomasz Bochenski

Dyrektor kolportazu PPG Tomasz Osolinski
Biuro Konsumenta PPG
biurokonsumenta@polskapress.pl, tel. 12 688 8510

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwos¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.dziennikbaltycki.pl/tresci
iw zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Liberalny dostep do broni ma oczywiscie w USA
dhuga tradycje siegajacg Dzikiego Zachoduipopular-
nych westernow.

Ten kraj jest jednak dzi$ przyktadem dla catej ludz-
kosci, jak skrajnie liberalny dostep do broni wptywa
negatywnie na spoteczenstwo - w polaczeniu z pola-
ryzacja polityczna, problemami psychicznymi mio-
dziezy, rasizmem i konfliktami religijnymi. Statystyki
iliczby nie pozostawiajg tu zadnego niuansu! Irobig
ogromne wrazenie.

Bojak podaja oficjalne statystyki federalnych urze-
doww USA - od 1 stycznia 2020 do 5 pazdziernika
2026 1. w szkolnych strzelaninach w USA zgingto 117
0s0b, a 333 zostaly ranne. Eacznie to 450 zabitych lub
rannych w217 strzelaninach.

Dane statystyczne podaja takze, ze az 95 procent
szkolnych zabdjstw dokonano przy uzyciu broni pal-
nej, a pochodzita ona zdomu sprawcy albo od jego ro-
dziny lub znajomych.

Upraszczajac: wiekszos¢ masowych zbrodni
w szkotach w USA dokonali zaburzeni psychicznie
miodziludzie, ktorzy bron zdobyli kradnacja z szafy
ojca, wujka lub kolegi.

I'tuwracamy do Ostrofeki. Nozownik miat19 lat.
Bytuczniem tej szkoty. Nie wiemy jeszcze, dlaczego
to zrobiti dlatego nie wolno dzi$ budowac psycholo-
gicznych teorii na temat jego motywow.

Wiemy natomiast cos innego. Cztowiek uzbrojony
wndz moze wyrzadzic straszliwa krzywde. Miody
czlowiek w tym samym stanie emocjonalnym uzbro-
jony w bron palng moze w ciggu kilkudziesieciu se-
kund zabic wiele 0sob. I to pokazuje smiertelne staty-
stykizUSA.

Dlatego po Ostrotece, i kolejnych dramatycznych
wydarzeniach w szkotach, rzeczywiscie warto rozpo-
cza¢ dyskusje o broni. Ale nie w kierunku, ktory pro-
ponuje prezydent Karol Nawrocki, ale wrecz przeciw-
nym - o zaostrzeniu dostepu do broni palne;j.

Kto zgadnie, jaki obiekt
widaé¢ na fotografii?

Co pigtek publikujemy jedno
zdjecie wykonane z uzyciem
drona i pytamy Panstwa, jakie
miejsce lub jaki obiekt jest

na nim uwieczniony.

Tym razem na zdjeciu widac
obiekt dobrze znany wielu
mieszkancom wschod-

niej czesci naszego woje-
wodztwa.

Mimo to tatwo nie bedzie,

a rozwigzanie zagadki opubli-
kujemy w weekend na naszej
stronie internetowej dziennik-
baltycki.pl oraz na redakcyj-
nym facebooku.

FOT. AUTOR
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e Dzis litr benzyny 95 ma kosztowac nie wiecej niz 6,90 zt,
benzyny 98 - 7,77 zt, a oleju napedowego - 7,82 zt

O TYM SIE MOWI

KROTKO

Szkolna masakra. Uczen z nozem
w reku. Dwa dni, dwa ataki nozownikow

Nastolatkowie ruszyli na swoich kolegow, nauczycieli, pracownikow placowek. Do tego
jedno zatrzymanie prewencyjne. Ponad dziesie¢ osob zostato rannych, jedna z ofiar nie zyje.

Dorota Kowalska

Ta wiadomos¢ zszokowata opinie
publiczng, ale tez takie historie zda-
rzaja si¢ raczej w amerykanskich,
nie polskich szkotach. W srode
w Zespole Szkot Zawodowych nr 4
w Ostrofece 19-latek, uczen tej pla-
cowki, zaatakowat nozem dziewig¢
0s0Ob - pigcioro uczniow, dwoje na-
uczycielii dwie osoby postronne.

Bylo koto godz. 11.00, w szkole
zrobito si¢ ttoczno. Jakub Z. wyko-
rzystat sytuacje, wyjat noz. Wsze-
dzie stychac bylo krzyki. Totalny
chaos. Gdy nauczyciele spostrzegli,
co si¢ dzieje, zaczgli zamykad sie
zuczniamiwklasach. -To sie dziato
po sasiedzku, w sgsiedniej klasie.
Chlopak zakrwawiony wybiegt
z dotu, biegt do gory. Jak wbiegt
do klasy, to pani zamkneta drzwi
na klucz. Potem byto jakie$ szarp-
nigcie, jakby kto$ chcial wejsc
do srodka. Ktos szarpatl za drzwi-
opowiada mediom uczennica ostro-
teckiej szkoty.

Byc moze zdecydowana postawa
nauczycieli uratowala zycie im
i uczniom. Napastnik wybiegt ze
szkoly, nie miat jak dopas¢ kolej-
nych ofiar.

Policja zatrzymata go jakie$ 500
metrow od szkoly, w rejonie plazy
miejskiej. Chtopak przed zatrzyma-
niem dokonat samookaleczenia,
trafitdo szpital. Zyje.

Jakub Z.zaplanowat ten atak
Jakub Z. uchodzit za skrytego, tro-
che wycofanego.

- Nie byto o nim glosno. Nie rzu-
cat si¢ w oczy, byl bardzo cichy -
opowiadala mediom 16-latka,
uczennica szkoty w Ostrofece.

Dlaczego zaatakowat kolegow
iuczniow?

- Z tego, co nam wiadomo, to
zjego ust padly stowa, ze chee, aby
wijego urodziny byto o nim glosno-
tak odpowiedziata. Jakub Z. miat
w srode urodziny, skoniczyt 19 lat.

Dzisiaj wiemyjuz, ze 19-latek byt
pod statg opieka specjalistow, wtym
psychologai pedagoga, ze intereso-
waty sie nim réwniez stuzby spo-
teczne. Jakub Z. byt w przeszlosci
notowany za posiadanie narkoty-
kow, jednak tamta sprawa zostata
umorzona.

Prokuratura Rejonowa w Ostro-
lece poinformowata o wszczeciu
sledztwa w sprawie usitowania za-
bojstwa. Chlopak doktadnie
wszystko zaplanowal, to nie byt
przypadkowy atak kierowany emo-
cjami.

-Mamyjuz pewnosc, ze sprawca
tegozdarzenia wszedtz niebezpiecz-
nym narzedziem w postaci noza
na teren szkoty i powiem wiecej,
wplecaku, ktory takze wnidst na te-
ren szkoty, znajdowat si¢ tadunek
wybuchowy domowej konstrukgji,
ktory prawie zostat zdetonowany -

mowil na antenie TVN24 prokura-
tor krajowy Dariusz Korneluk.

Opinia publiczna poczuta si¢ tro-
che jak winnej rzeczywistosci. No-
zownicy atakowali w szkotach we
Francji, w Stanach Zjednoczonych,
w Wielkiej Brytanii, nie w naszym
kraju.

-Takiegozdarzeniaw Polsce nie
byto - przyznata ministra edukacji
Barbara Nowacka w TVN24. Mo-
wita tez 0 ,,bardzo dobrej, spokojnej
ibtyskawicznej” reakeji dyrektora,
spolecznosci szkolnej oraz stuzb.

- Udato si¢ unikna¢ tragedii,
udato si¢ uniknac katastrofy - oce-
nita ministra.

Kolejne ataki uczniow
To nie koniec ztych wiadomosci.
W dniu ataku nozownika w Ostro-
fece, policjanciz Sierpca zatrzymali
17-latka. Do Komendy Powiatowej
Policji w tym miescie zglosit si¢ je-
den z nauczycieli, przekazat poli-
cjantom niepokojace informacje
otrzymane od uczniow.
»Zjegorelacjiwynikalo, ze uczen
szkoty wsrod rowiesnikow przeka-
zywal, ze planuje w srode 7 paz-

dziernika ,zrobi¢ cos zlego
wszkole”” - czytamy w komunika-
cie poligji.

-Na zabezpieczonych nosnikach
elektronicznych znaleziono wszyst-
kie informacje, czego szukat win-
ternecie ten mtody czlowiek. Szukat

informacji, jak wlasnie zorganizo-
wac tego typu krwawe wydarzenie
- mowil na specjalnie zwotlanej
po ataku w Ostrotece konferencji
prasowej Marcin Kierwinski, szef
MSWiA.

Konferencja jeszcze si¢ nie skon-
czyta, kiedy przyszedt nastepny
wstrzas.

,»Kolejny atak w szkole z uzyciem
niebezpiecznego narzedzia. Tym
razem15-latek zaatakowatw szkole
podstawowej w miejscowosci Lesz-
czydot-Nowiny pod Wyszkowem”
-informowaty media.

Mazowiecka policja przekazata
na portalu X, ze w wyniku ataku 15-
latka, poreanimacjizmarta 37-letnia
kobieta. To pracowniczka szkoty,
wozna, ktora napastnik zaatakowat
jako pierwsza. Ranna zostala tez
jednaznauczycielekidyrektor, ktory
probowat obezwtadnic ucznia.

Politycy reaguja

Politycy nie majg watpliwosci: trzeba
reagowac¢ natychmiast. Barbara No-
wacka przekazala, ze wspolnie z sze-
femtego resortu Marcinem Kierwin-
skim widza potrzebe wzmacniania
prowadzonych juz dziatan zmierza-
jacych do poprawy bezpieczenstwa.
Dodata, Ze juz w tym roku w kazdej
szkole odbedzie si¢ przynajmniej
jedno spotkanie dedykowane proce-
durom bezpieczenstwa w sytuacjach

kryzysowych.

PRZESTEPCZOSC SEJM
Gang Zaj muj %CY nych gléwnie wwojewodztwie todz- Sprawa aborcji przywrdcenie mozliwosci przerwa-
. 5 kim. . nia cigzy w przypadku ciezkiej wady
S1€ nlelegalnym ~Wwynikuwspélnychdziataniza-  PONIOWNIC plodu. Zaprojektem glosowato 15 po-
. bezpieczono 287 sztuk nielegalnych . stow, pieciu bylo przeciw, nikt si¢ nie
haZ ar dem Yo Zb lty automatow do gier, sprzet kompute- W S e] mic wstrzymat.

oprac. Karolina Wronska

Stuzby rozbily gang zajmuja-
cy si¢ nielegalnym hazardem.
Zatrzymano 58 osob oraz za-
bezpieczono 287 nielegalnych
automatow.

W skoordynowanej akcji brali udziat
funkcjonariusze KAS z catej Polski
ipolicjanci z Eodzi, ktorzy przeszu-
kali kilkadziesigt miejsc usytuowa-

rowyinosnikidanych, a takze srodki
odurzajace. W 51 wytypowanych
punktach zatrzymanotgcznie 58 osob
wwiekuod 19 do 72 lat. Wszystkim
podejrzanym przedstawiono zarzuty
dotyczace przestepstw skarbowych
zwigzanych zurzadzaniem nielegal-
nychgier naautomatach-przekazata
rzeczniczka prasowa KAS st. asp. Ju-
styna Pasieczynska.

Za posiadanie nielegalnych au-
tomatow grozi kara 100 tysiecy zto-
tych od jednego automatu. PAP

oprac. Karolina Wronska

Sejmowa komisja nadzwyczaj-
napoparlaw czwartek poselski
projektnowelizacji Kodeksu
karnego, ktory przewiduje cze-
saowq dekryminalizacje abor-
cjizazgodakobiety oraz pomo-
cyw samodzielnej aborcji.

Komisja poparta tez poselski projekt
nowelizacji ustawy, ktory zaklada

Postowie PiS chcieli odrzucenia
projektu, argumentujac, ze przewi-
duje on rozwigzania niekonstytu-
cyjne. Wniosek w tej sprawie nie uzy-
skatjednak wickszosci gtosow.

Decyzje komisji skomentowata
pelmomocniczka rzadu ds. rownosci
Katarzyna Kotula. ,,Na nastepnym
posiedzeniu Sejmu drugie i trzecie
czytanie obuprojektow oraz glosowa-
nie. Aborcja powinna by¢ darmowa,
dostepna, adecyzja powinnanalezec
dokobiety” -napisata Kotula.

Lublin

Sad zmienit wyrok
dla bytego zotnierza

Sad Apelacyjny w Lublinie podwyz-
szyt kare z 3,5 do 5,5 roku wiezienia
dla bytego zotnierza Pawta K. oskar-
zonego o zgtoszenie gotowosci

do wspotpracy z rosyjskimi stuzba-
mi specjalnymi. Zbierat on informa-
cje o lotnisku w Jasionce, co miato
pomaoc w planowaniu zamachu

na prezydenta Ukrainy. - Sktadanie
oferty pracy na rzecz obcego
wywiadu, w realiach tej sprawy

na rzecz wywiadu rosyjskiego,

na rzecz wywiadu panstwa, ktore
jest w stanie wojny z panstwem
bezposrednio sgsiadujgcym z Pol-
ska, nie moze by¢ traktowane

w sposob pobtazliwy - podkreslit
sedzia Artur Achrymowicz.

Sosnhowiec

Sledztwo ws. $mierci posta
Litewki w innej prokuraturze

Prokuratura Okregowa w Sosnowcu
przejefa sledztwo w sprawie wypad-
ku, w ktérym kilka miesiecy temu
zginat poset tukasz Litewka. Dotych-
czas toczyto sie ono w Prokuraturze
Rejonowej w Dabrowie Goérniczej.
Decyzja o przejeciu postepowania
jest zwigzana z dtugotrwatg nieobec-
noscig prokuratora, ktéry prowadzit
te sprawe - podata w czwartek
sosnowiecka prokuratura.

Polityka

Prezydent Nawrocki
ws. cztonkostwa w G20

- W ramach kampanii o state czton-
kostwo Polski w G20 prezydent
Karol Nawrocki odwiedzi w najbliz-
szym czasie Arabie Saudyjska,
Senegal i Argentyne - powiedziat
w czwartek prezydencki minister
Marcin Przydacz. Dodat, ze kluczo-
wy dla Polski jest gtos panstw tzw.
Globalnego Potudnia. Tegoroczny
szczyt G20 odbedzie sie w grudniu.

i

Planujac wydatki,
skupiliSmy sie na realizaciji
zadan panstwa i obstudze
jego zobowigzan, jak

i zapewnieniu finansowania
dziatan narzecz
diugoterminowego wzrostu

FOT. MATEUSZ ZELEK

ANDRZEJ DOMANSKI,
minister finansow i gospodarki
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Magazyn Rejsy

o Czy wrosyjskimlaboratoriumrzeczywiscie doszto
do zarazenia dzuma? Co to moze oznaczac dla Polski? — Str.10-11

BEZPIECZENSTWO

Samsonowicz: Via Pomerania
1 Via Maris to drogi strategiczne
dla mobilnosci wojskowej

- Przestrzegam przed wykorzystywaniem zagranicznych politykow i naszych relacji sojuszniczych do prowadzenia
wewnetrznych rozgrywek partyjnych w Polsce. To nie tylko nieodpowiedzialne, ale przede wszystkim ostabia
autorytet Polski na arenie miedzynarodowej. O tym, kto rzadzi w Polsce, decydujg Polacy. Nasza suwerennosc¢
i prawo do samostanowienia nie mogg byc¢ przedmiotem politycznych spekulacji - mowi Maciej Samsonowicz

z Polskiego Stronnictwa Ludowego, doradca Wtadystawa Kosiniaka-Kamysza, wicepremiera szefa MON oraz tworca
koncepcji Zielonego Okregu Przemystowego Kaszubia

Tomasz Chudzynski

Inwestycje wmobilnos¢ woj-
skowazaklada projekt
ustawy,nad ktora pracuje
MON.

Pelna nazwa dokumentu brzmi:
ustawa o przygotowaniuirealizacji
pilnych inwestycji infrastruktural-
nych w zakresie mobilnosci wojsko-
wej oraz o transporcie i ruchuwoj-
ska w czasie stanu stalej oraz pelnej
gotowosci obronnej panstwa.

Projekt zostat przygotowany
przezwojskowych, rowniez
zuwzglednieniem negocjacji pro-
wadzonych na poziomie Komisji
Europejskiej wramach inicjatywy
Military Mobility, okreslanejunas,
mniej lub bardziej fortunnie, mia-
nem ,,wojskowego Schengen”.

Warto podkresli¢, ze w kolejnej
perspektywie finansowej Unii Eu-
ropejskiej na inwestycje usprawnia-
jace mobilnos¢ wojskowa, wtym
przerzut wojsk, przewidziano
dopodziatuponad 17 mld euro.
Ambicja polskiego rzadu jest wyko-
rzystanie tych sSrodkdww mozliwie
najwickszym zakresie. Przygotowy-
wana ustawa moze by¢jednymzin-
strumentow umozliwiajacych reali-
zacje tego celu.

Jestjeszcze jeden niezwykle
istotny aspekt. Ta ustawa, majgca
de facto charakter specustawy, po-
zwoli znaczgco skroci¢ procedury
administracyjne zwigzane zinwe-
stycjami strategicznymi dla mobil-
nosciwojskowej. Zaktadamy, ze de-
cyzje dotyczgce migdzy innymi
kwestii $rodowiskowych czy doku-
mentacjiinwestycyjnej beda mogly
by¢ wydawane w bardzo krotkim
czasie.

Corownie wazne, nowe przepisy
stworzg spojny mechanizm z obo-

Maciej Samsonowicz: Bedziemy sta¢ po stronie polskich firm -
panstwowych i prywatnych. Na dobre i na zte

wigzujaca juz ustawg o nadzwyczaj-
nych inwestycjach ze wzgledu
naobronnos¢, przyjeta w ubiegtym
roku. Mechanizm ma by¢ taki ze,
nawniosek ministra obrony naro-
dowej, strategiczne przedsiewzie-
ciamoga by¢ umieszczane w nie-
jawnym zatagczniku. Rada Mini-
strow bedzie mogta wskazywac
wtakim zatgczniku inwestycje nie-
zbedne z punktu widzenia mobil-
nosci wojskowej.

Jaktakimechanizmmoglby

zadziata¢ wpraktyce?

Wyobrazmy sobie, ze zapada de-
cyzjaobudowie amerykanskiej
bazywojskowejw Polsce. Taka baza
tojedno, bodojej sprawnego funk-
cjonowania niezbedna bedzie row-
niezinfrastruktura towarzyszaca:
drogi, linie kolejowe czy inne potg-
czenia transportowe.

Dzigki nowym przepisom nie
trzeba bedzie przygotowywac od-

FOT. MAT.PRASOWE

rebnej specustawy dlakazdej ta-
kiej inwestycji. Wystarczy umie-
$ci¢ odpowiednie przedsiewziecia
w niejawnym zataczniku, aby uru-
chomi¢ przewidziane ustawg
uproszczone proceduryiprzysta-
pic¢ doichrealizacji. To zasadnicza
zmiana, ktora moze znaczaco
przyspieszy¢ budowe infrastruk-
tury strategicznej dla bezpieczen-
stwa panstwa.

CozViaPomeraniaiinng
droga,naPomorzu, ViaMa-
ris’sMozemy dzi$s domniemy-
wad,Zetrasytemogabycre-
alizowanewlasniewramach
planow inwestycji wmobil-
nos¢wojskowa.Izaznaczmy,
drogitesatzw. podwdjnego
zastosowania-beda shuzyly
glownieruchowicywilnemu
pojazdow.

Obie trasy zostaty uj gtewrapor-
cie ,,Paktdla Bezpleczenstwa Polski
- Pomorze Srodkowe”, uzgodnio-
nymzszefem Sztabu Generalnego
Wojska Polskiego, generatem Wie-
stawem Kukuta. Dokument ten
przygotowywalismy wlasnie zmy-
slg o rozwojumobilnosci wojskowej
istworzeniu odpowiedniego zaple-
czainfrastrukturalnego dla Sit
Zbrojnych RP oraz wojsk sojuszni-
czych. Dlatego inwestycje wska-
zane wraporcie nalezy traktowac
jako strategiczne z punktu widzenia
mobilnosciwojskowej. Pamigtajmy
przy tym, ze mowimy o infrastruk-
turze podwdjnego zastosowania.
Na codzien bedzie ona shuzyc
przede wszystkim mieszkaricom
1gospodarce, aw sytuacjizagroze-
niazapewni sprawne przemiesz-
czanie wojsk. Wiasnie na tym po-
lega nowoczesne myslenie o bez-
pleczenstwie paristwa.

Kiedyustawatrafipod ob-

rady Parlamentu?

Chcemy, zebyto bylojeszcze
wtymroku. Pracowalismynad nig
przez cate lato, a obecnie wprowa-
dzamy ostatnie poprawkilegisla-
cyjne. Wkrotce projekt powinien
trafi¢ douzgodnien miedzyresorto-
wych. Tokrotka, liczaca nieco po-
nad dwadziescia stron ustawa,
skoncentrowana najednym, bardzo
konkretnym celu: zapewnieniu
sprawnej mobilnoscii mozliwosci
szybkiego przerzutu zarownowojsk
polskich, jakisojuszniczych. Jestem
przekonany, ze projekt uzyska sze-
rokie poparcie parlamentarne,
atakze akceptacje pana prezydenta.
Prezydent podpisuje ustawy stuzace
wzmocnieniu Wojska Polskiego
iobronnosci. Bezpieczenstwo pan-
stwajest naszym wspolnym intere-
seminie powinno byc przedmio-
tem partyjnych sporow. W tej usta-
wie nie ma nawet potwatku poli-
tycznego. Jest wylacznie polskaracja
stanu.

Wrazzwicepremierem Wia-
dyslawem Kosiniakiem-Ka-
myszemoglositpandwadni
temuw Gdyni kolejne inwe-
stycje przemystu obronnego
wramachZielonego Okregu
PrzemyslowegoKaszubia.
Nie ma coukrywac, Gdynia
od dawna nie byta swiadkiem inwe-
stycji przemystowych o takiej skali.
Grupa WB oglosita rozbudowe
dwoch funkcjonujacych wmiescie
zakltadow-RadmoruiArexu.
Eacznawartosé tych przedsiewzie¢
wynosi8oominzk
Roéwnoczesnie Grupa WBinor-
weski Kongsberg oglosity wspot-
prace wzakresie rozwojunawod-
Dokonczenie nastr. 6
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Energia dla gospodarstw.
ARIMR pomoze rolnikom obnizy¢ rachunki

Agencja Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa
otwierakolejny nabér wra-
mach Planu Strategicznego
dla Wspaolnej Polityki Rolnej
nalata2023-2027.0d 5 paz-
dziernikado 3 listopada
2026 r.rolnicy moga ubiegac
sie o wsparcie inwestycji

w odnawialne zrodta energii.
Nabor obejmie m.in. bioga-
zownierolnicze, instalacje
fotowoltaiczne o mocy

do 50 kW orazinwestycje
poprawiajace efektywnos¢
energetyczng budynkow.

Rosnace koszty energii spra-
wiaja, ze jej zuzycie jest co-

raz wazniejszym elementem
rachunku ekonomicznego
gospodarstwa. Inwestycje

w OZE oznaczaja nizsze koszty
energii i wieksza niezaleznosé
gospodarstw.

Trzy obszary wsparcia

W ramach naboru dostepne
sa trzy obszary: budowa bio-
gazowni rolniczej, inwestycje
W energie stoneczna oraz po-
prawa efektywnosci energe-
tycznej budynkdw.

Obszar A obejmuje budowe
biogazowni rolniczej. To roz-
wigzanie szczegdlnie interesu-
jace dla gospodarstw prowa-
dzacych produkcije zwierzeca.
Obszar B dotyczy wykorzy-
stania energii stoneczne;j.
Wsparcie obejmuje m.in. insta-
lacje fotowoltaiczne o mocy
do 50 kW wraz z magazynami
energii elektrycznej, instalacje
produkujace ciepto z energii
stonecznej, magazyny energii
cieplnej, pompy ciepta oraz sy-
stemy zarzadzania energia.
Obszar C skierowany jest

do gospodarstw, ktére chca
ograniczy¢ zuzycie energii

w budynkach. Pomoc mozna
przeznaczy¢ m.in. na docieple-
nie Scian, dachéw i stropdw,
wymiane okien, drzwi i bram,
oswietlenie LED, odzysk ciepta
oraz systemy monitorowania

i zarzadzania energia.

Do 1,5 min zt nabiogazownie
Najwyzsze wsparcie przewi-
dziano na budowe biogazow-
ni rolniczej. Mozna otrzymac
do 1,5 min zt przy poziomie
pomocy do 65 proc. kosztéw
kwalifikowalnych.

Inwestycje trzeba jednak przy-
gotowac wczesniej. Budowa
biogazowni moze wymagac
zgtoszenia robét budowlanych

% f X
s

Rosnace koszty
energii sprawiaja,
Ze inwestycje
w OZE oznaczaja
dla gospodarstw nizsze
rachunki i wieksza
niezaleznos¢.

lub pozwolenia na budowe,
dlatego formalnosci warto roz-
pocza¢ z wyprzedzeniem.

Fotowoltaikaz magazynem
energii elektrycznej

W najnowszym naborze obo-
wigzuja nowe wytyczne wpro-
wadzone w lipcu. Najistotniej-
sza zmiana dotyczy sposobu
rozliczania instalacji fotowol-
taicznych i magazyndéw energii
elektrycznej. Zamiast refun-
dacji kosztéw wynikajgcych

z faktur wprowadzono koszty
jednostkowe.

Zastosowanie kosztéw jed-
nostkowych upraszcza rozli-
czenia tego rodzaju inwesty-
cji — nie trzeba przedstawiac
ofert wykonawcéw ani faktur
przy ubieganiu sie o ptatnosc.
Jest jednak wazny warunek:

F=
Sty
[
L=

Mikig
e ks 3TI-50T

przy zakupie PV magazyn
energii elektrycznej jest obo-
wigzkowy. Jego minimalna
pojemno$¢ musi wynosié
0,5 kWh na kazdy 1 kW mocy
mikroinstalacji PV. Przy mi-
kroinstalacji PV 20 kW po-
trzebny jest wiec magazyn
0 pojemnosci co najmniej
10 kWh.

W obszarze B mozna tak-
ze inwestowac w instalacje
produkujace ciepto z energii
stonecznej, magazyny ener-
gii cieplnej, pompy ciepta

i systemy zarzadzania ener-
giag. Pompa ciepta musi by¢
sprzezona z instalacja PV.
Wysokos$¢ wsparcia na tego
typu inwestycje wynosi

200 tys. zt, a poziom re-
fundaciji to 65 proc. kosz-
téw kwalifikowalnych lub
jednostkowych.

Ograniczanie strat

Czasem wiegksze oszczedno-
$ci daje ograniczenie zuzy-
cia energii niz produkowanie
jej w nadmiarze. Temu stuzy
obszar C.

Na poprawe efektywnosci
energetycznej budynkdéw
mozna otrzymac do

200 tys. zt, przy wsparciu

do 65 proc. kosztéw kwalifi-
kowalnych. Pomoc obejmu-
je m.in. termomodernizacje
budynkoéw, odzysk ciepta,
oswietlenie LED oraz systemy
monitorowania energii. Moz-
liwy jest takze zakup kottow
na biomase, z wytgczeniem
kottéw do spalania stomy.
Wsparcie dotyczy budynkéw
wykorzystywanych do pro-
dukcji rolnej, m.in. budyn-
kéw inwentarskich, chtodni,
szklarni, pieczarkarni, maga-
zyndw i przechowalni.
Warunkiem jest zmniejsze-
nie w kazdym objetym inwe-
stycja budynku wskaznika
zapotrzebowania na energie
koncowa (EK) i pierwotna
(EP) o co najmniej 30 proc.
(kazdy).

taczenie inwestycji

Rolnik moze skorzystac ze
wsparcia w ramach wiecej
niz jednego obszaru. Obo-
wigzuja jednak limity tacznej
pomocy. Przy potaczeniu
obszarow A i B limit wynosi
15minzt AiC-17 min zt;
BiC - 400 tys. zt; obszary
A,BiC-17minzt

2 ARIMR
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Pozwala to planowa¢ moder-
nizacje gospodarstwa eta-
pami. Np. rozpocza¢ od fo-
towoltaiki z magazynem,
nastepnie poprawic¢ efektyw-
nos¢ energetyczna budyn-
kéw, a pdzniej zainwestowacd
w biogazownie.

Istotne przygotowanie
Nabor potrwa od 5 pazdzier-
nika do 3 listopada 2026 r.
Whnioskodawca musi m.in.
posiada¢ numer EP, spetni¢
warunki dotyczace prowa-
dzenia dziatalnosci rolniczej
oraz odby¢ szkolenie z efek-
tywnosci energetycznej go-
spodarstwa. Szkolenie po-
winno by¢ ukonczone nie
wczeéniej niz 24 miesiace
przed ztozeniem wniosku

0 przyznanie pomocy. Moz-
liwe jest takze zobowiazanie
sie do odbycia go w pozniej-
szym terminie, ale nie pdzniej
niz do dnia ztozenia wniosku
o ptatnosc.

Inwestycji nie wolno rozpo-
cza¢ przed ztozeniem wnio-
sku o przyznanie pomocy.

W przypadku przedsiewzie¢
wymagajacych dokumentacji
budowlanej formalnosci trze-

Dofinansowane przez
Unie Europejska

0011568203

ba wiec zatatwi¢ odpowiednio
wczesnie.

Nalezy réwniez sprawdzic¢
stan budynkéw. W obszarach
B i C pomoc nie zostanie wy-
ptacona, jesli inwestycja zo-
stata zrealizowana w budyn-
ku, ktérego pokrycie dachowe
zawiera azbest. Przy plano-
waniu paneli na eternicie
trzeba wiec uwzglednié réw-
niez wymiane tego pokrycia,
ktérego koszt nie jest objety
dofinansowaniem.

Tyle punktow

O kolejnosci przyznawania
wsparcia decyduje suma
punktéw. Premiowane sa
m.in. gospodarstwa prowa-
dzace produkcije zwierzeca,
ekologicznag lub integrowa-
na. Dodatkowe punkty moga
otrzymac¢ mtodzi rolnicy oraz
inwestujacy na obszarach
chronionych.

W obszarze A punktowany jest
réwniez udziat nawozéw natu-
ralnych z wtasnego gospodar-
stwa. W obszarze B znaczenie
majg poza powyzszymi m.in.
brak wczeséniejszej pomocy

na zakup PV w ramach wybra-
nych dziatarn PROW 2014-2020
oraz sprawnoé¢ instalacji. W ob-
szarze C dodatkowo premio-
wane sg m.in. kompleksowa
realizacja inwestycji, likwidacja
zrédet ciepta wykorzystujacych
kopalne paliwa state oraz za-
stosowanie systemu monito-
rowania i zarzadzania energia.
Aby pomoc mogta zostacé przy-
znana, operacja musi uzyskac
€0 najmniej 6 punktow.

W ramach przypomnienia
Najblizszy nabér ARIMR

to szansa nie tylko na dotacje,
lecz takze na ograniczenie
kosztéw produkcji. Maksy-
malnie mozna otrzymac

1,5 min zt na biogazownie
oraz po 200 tys. zt na energie
stoneczna i poprawe efektyw-
nosci energetycznej. Poziom
wsparcia siega do 65 proc.,

a wnioskodawca moze ubie-
gac sie o zaliczke do 50 proc.
przyznanej pomocy.

Warto juz teraz przeanalizo-
wac zuzycie energii, koszty

i mozliwosci inwestycyjne,
sprawdzi¢ kryteria punkto-
we oraz przygotowac doku-
menty. Dobrze zaplanowana
inwestycja moze przez lata
obnizaé rachunki i zwieksza¢
odpornos¢ gospodarstwa

na zmiany cen energii.

Materiat opracowany przez Agencje Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa. Instytucja Zarzadzajaca Planem Strategicznym dla Wspélnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027
— Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Materiat dofinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Planu Strategicznego dla Wspolnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027.
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Via Pomerania i Via Maris to drogi strategiczne

Dokonczenie ze str. 4

nych systemow bezzatogowych, wy-
posazonych wzaawansowane sys-
temy rozpoznania obrazowego
ielektronicznego, a takze zdolnosci
obrony przeciwlotniczejiuderze-
niowe. To doskonaty przyktad tego,
jakw praktyce funkcjonuje model
Zielonego Okregu Przemystowego
»Kaszubia”, ktory opracowalismy
iwdrazamy. Jednaznajbardziej in-
nowacyjnych polskich firm techno-
logicznych wspdlnie zjednymznaj-
wiekszych europejskich koncernow
obronnych rozwija nowe zdolnosci
przemystowe i technologiczne, od-
powiadajgc na wyzwania bezpie-
czenstwa w basenie Morza Baltyc-
kiego. Cowigcej, Norwegowie kon-
sekwentnie realizujg zapowiedzi
zubieglegoroku dotyczqce inwesty-
¢jina Pomorzu. Mommy oprzed-
siewzigciach owartosci przekracza-
jacej200 min zk, ktore majg by¢
ogloszonejuz wprzysz}ym tygo-
dniuzudziatem PremieraiMini-
Strowz Norwegu

Najwazniejsze jestjednak to, co
te inwestycje oznaczaja dla miesz-
kancow. To setkinowych miejsc
pracy, zamowienia dla polskich
przedsiebiorstwiimpuls rozwojowy
dla categoregionu. Przywracamy
Gdyni nalezne miejsce na przemy-
stowej mapie Polski, ajednoczesnie
budujemynowoczesne zaplecze go-
spodarcze bezpieczenstwa Baltyku.

Czymoznaspodziewacsi¢
kolejnychinwestycjiwKa-
szubii?

Zdecydowanie tak. Wiosna przy-
szkego roku planujemywydarzenie
zwigzane z Deklaracjg Battycka.
Przedstawiciele dziewieciu panstw
iichresortow obrony bedg rozma-
wiac o budowie wspolnych zdolno-
sciprodukeyjnych wramach nowej
koncepcji bezpieczenstwa basenu
Morza Battyckiego.

Zjednej strony jest todyplomacja
obronna, czyli budowanie strate-
gicznychrelacjiiwspotpracy prze-
mystowej miedzy sojusznikami.

Z drugiej-bardzo konkretna poli-
tyka, ktorej celem jest rozwoj prze-
myshuw Polsce, przede wszystkim
sektora obronnegoizaawansowa-
nych technologii.

Mamyjuzinwestorow polskich
inorweskich, szwedzkich, niemiec-
kich czy amerykanskich, akolejne
zglaszaja zainteresowanie. Topoka-
zuje, ze przyjety przeznaskierunek
przynosirezultaty.

Chcemy bowiem, aby Polska nie
bytawylacznie odbiorca bezpie-
czenstwa zapewnianego przez so-
jusznikow, lecz bytajednymzjego
glownych architektowwtej czesci
Europy.

Dlatego rozwijamy koncepcje go-
spodarczo-militarnego makrore-
gionu Morza Baltyckiego, ktorego fi-

lar przemystowy bedzie zlokalizo-
wanyw Polsce, wramach Zielonego
Okregu Przemystowego ,,Ka-
szubia”. Obejmie on obszar trzech
wojewodztw: pomorskiego, za-
chodniopomorskiego i kujawsko-
pomorskiego.

To przedsiewzigcie wykraczajace
daleko poza pojedyncze inwestycje.
Budujemy nowg architekture bez-
pieczenstwa regionu Battyku, a Pol-
skajestliderem.

W politycejednymzdominu-
jacychtematowbylotajne
spotkanie Wladystawa Kosi-
niaka-Kamyszaz Trumpem.
Czyrzeczywiscie bylaoferta
zmianyrzaduzlozonaprzez
amerykanskaadministracje.
Czyamerykanskabazabe-
dziewPolsce?

Mowimy o spotkaniu o charakte-
rze dyskrecjonalnym. Rozmowy
prowadzone wkuluarach maja
swojg specyfike inie wszystko, co
dotyczy relacjisojuszniczych, po-
winno by¢ przedmiotem publicznej
debaty.

My traktujemy naszego amery-
kanskiego sojusznika bardzo po-
waznie. Wiadystaw Kosiniak-Ka-
mysz niejest politykiem, ktory upra-
wia dyplomacje dlamedialnegoroz-
glosu. Jest politykiem, ktory zatatwia
konkretne sprawy dla Polski.

Rozmowy dotyczgce amerykan-
skiej bazy wojskowej oraz zwicksze-
nia obecnosci sit Stanow Zjednoczo-
nychwnaszym kraju sg bardzo za-
awansowane. Wszyscy liczymy, ze
wkrdtce przyniosa pozytywne roz-
strzygniecia. Polskajest nato przy-
gotowana, rowniez pod wzgledem
legislacyjnym, czego przykladem sg
przygotowywane przez nas rozwia-
zania dotyczace strategicznych in-
westycjiobronnych.

Jednoczesnie przestrzegatbym
przed wykorzystywaniem zagra-
nicznych politykowinaszych relacji
sojuszniczych do prowadzenia we-
wnetrznych rozgrywek partyjnych
w Polsce. Tonie tylko nieodpowie-
dzialne, ale przede wszystkim osta-
bia autorytet Polskina arenie mie-
dzynarodowej. O tym, ktorzadzi
wPolsce, decydujg Polacy. Nasza
suwerennos¢iprawo do samosta-
nowienia nie mogg by¢ przedmio-
tem politycznych spekulacji. Dyplo-
macjinie prowadzi si¢ na Twitterze,
jak probuje to robi¢ choéby Adam
Bielan. Takie dziatania bardzo szko-
dza polskim interesom.

Adam BielanzPiS stoi
zaprzeciekamiinformacji
otajnymspotkaniuw Wa-
szyngtonie? Ono pozosta-
walo diugo wtajemnicy, mi-
nelood niegoponad potroku.
Sa spotkania, ktdre znatury rze-
czy musza odbywac sie wformule
niejawnej. Kwestie dotyczace bez-

pieczenstwa panstwa, relacji woj-
skowych czy strategicznych uzgod-
nienzsojusznikami nie moga by¢
omawiane przed kamerami. Z ca-
tymszacunkiem dla dziennikarzy
iprawa opinii publicznej doinfor-
macji, istnieja sprawy bezposrednio
dotyczgce zyciaizdrowia Polakow,
ktore wymagajg odpowiedzialnosci,
dyskrecjiiochrony prowadzonych
rozmow. Jezeli ktos ujawnia infor-
macje z takich spotkan wylacznie
poto, aby osiagnac¢ dorazna korzys¢
polityczna, dziata na szkode pol-
skiego interesunarodowego. Trzeba
powiedziecjasno: dziatania Adama
Bielana nadwyrezaja nasze relacje
zamerykanskim sojusznikiem.
Aostabianie zaufania miedzy Polska
aStanami Zjednoczonymijest dzia-
faniem wymierzonymwinteres na-
szego panstwa.

Czy Amerykanie umyslnie
odwolali spotkanie szefa
Pentagonu, Pete’aHegsetha
z'Wiadystawem Kosinia-
kiem-Kamyszem?

W dyplomacji zmiany termindw
spotkan zdarzaja si¢ regularnie, nie-
kiedy nawet w ostatniej chwili.
Wtym przypadku po stronie amery-
kanskiej pojawita si¢ koniecznosc

Europa Zachodnia wcigz
nie jest w petni
przygotowana

na zagrozenia zwigzane
Z masowym
wykorzystaniem dronéw

MACIEJ SAMSONOWICZ
doradca wicepremiera

prowadzenia pilnych negocjacji
z Chinami. Administracja Donalda
Trumpa przygotowuje sie rowniez
doniezwykle istotnegowydarzenia
politycznego, jakim sa wybory po-
lowkowe do Kongresu. Pamigtajmy
jednak, ze nie odwotano catego pro-
gramurozmow. Do Waszyngtonu
udata sie silna polska delegacja
pod przewodnictwem Pawta Zalew-
skiego, ktora prowadzita rozmowy
dotyczace technicznychiorganiza-
cyjnych aspektow obecnosci wojsk
amerykanskich wPolsce. Nowy ter-
min spotkania Pete’a Hegsetha
zWladystawem Kosiniakiem-Ka-
myszem zostanie ustalony.
Musimy rowniez rozumiec spe-
cyfike amerykanskle] pohtykl
iumie¢ elastycznie reagowac
nazmieniajgce si¢ okolicznosci.
Przesunigcie spotkania o tydzien,
dwa czy nawet miesigc nie oznacza
zadnej straty dla polskich interesow.
Nasze kontakty zadministracjg
amerykanska sg stale, intensywne
iprowadzone nawielupoziomach.
Najwazniejsze sg konkretne rezul-
taty tych rozmow, a nie polityczne
interpretacje zmianw kalendarzu.

W czasiejednejzniedaw-
nychdebatposwieconychna-
szymzdolnosciomwojsko-
wymzestrony Jacka Barto-
siakazthink tanku Strategy
and Future oraz Krzysztofa
Bosaka,jednegozszefow
Konfederacjipadtanastepu-
jacateza. Wskazywalioni, Ze
wydajemynazbrojeniatyle
colzrael,aniemamytylko
ulamekichzdolnosci. Bosak,
podobniejakikilkuinnych
politykow prawicowych
ugrupowantwierdzil, ze
srodkinaobronnosc¢sadzis
przezMON marnotrawione.
Przede wszystkim mamy dzi$
do czynienia ze skokowym wzro-
stem wydatkow na obronno$c-
czterokrotnym w stosunkudo po-
ziomu, jaki zastalismyu poprzedni-
kow. 1dzieje sie to powielulatach
powaznych zaniedbanizapdznien
modernizacyjnych.

Przezlata podejmowanodecyzje
ozakupie sprzgtuwojskowego bez
zapewnienia pelnego pakietu
uzbrojeniaiodpowiedniego finan-
sowania. Przykladem sg samoloty
FA-50 czy zobowigzania dotyczace
zakupu 96 smigtowcow Apache,
podjete przezrzad PiSbez zabezpie-
czenia pelnego finansowania. Mo-
wimy o gigantycznych wydatkach,
ktore nie zawsze byly planowane
w sposob kompleksowyiprzemy-
slany. Uimujacrzecz delikatnie. Dzi-
siaj musimy nadrabiac te zaleglosci,
jednoczesnie budujac nowe zdolno-
sciobronne. Trzeba rowniez pamie-
ta¢ owczesniejszej polityce resetu
wrelacjach z Rosja, promowane;j
przez administracj¢ Baracka
Obamy. Jej konsekwencje, podob-
niejak wieloletnie zaniedbania eu-
ropejskich panstw NATO, spra-
wiaja, ze obecnie koniecznyjest ra-
dykalnywzrost nakladowna bezpie-
czenstwo. Ale pierwsze efektyjuz
widac.

Europa Zachodnia weigz nie jest
wpehni przygotowana na zagroze-
niazwigzane zmasowymwykorzy-
staniem dronow. Polska natomiast
jestjuzbardzo zaawansowanaw bu-
dowie odpowiednichzdolnosci.

Wiem, ze alerty RCB bywaja dla
niektorych ucigzliwe. Parme;ta]my
jednak, ze $wiadczg one rowniez
ofunkcjonowaniunaszych syste-
mOw rozpoznania, monitorowania
iostrzegania. Widzimy dziatania
Rosjiipotrafimynanie reagowac.

Dlatego proponujg spojrze¢
na wydatkl obronne zinnej perspek-
tywy. To, Ze przeznaczamy nawoj-
skotak duze srodki, jest dobra wia-
domoscig. Beztych inwestycji nie
moghbysmywyposazyc polskiej ar-
mii wnajnowoczesniejsze systemy
uzbrojenia.

Spojrzmy na przyklad na system
antydronowy SAN. Zakladamyjego
dostarczenie do konca przysziego

roku. W bardzo krotkim czasie wy-
brano podmioty odpowiedzialne
zarealizacje programu, wsrod kto-
rych dominujg polskie przedsie-
biorstwa, wtym PGZ1APS, wspot-
pracujace z norweskim Kongsber-
giem.

To pokazuje, Ze nie tylko zwigk-
szamywydatki, ale rowniez staramy
sieje optymalizowac imaksymalnie
wykorzystywac potencjatkrajowego
przemyshu.

Jestjeszcze jedenaspekt, o kto-
rymkrytycy MON czgsto zapomi-
naja. Jezeli prywatna polska firma,
takajak Grupa WB, decyduje si¢ za-
inwestowa¢ 800 mln ztwe wiasne
moce produkeyjne, tojesttonajlep-
szy dowod, ze wydatki obronne staja
sie rowniez silnym impulsem roz-
wojowym dla polskiej gospodarki.

Przyjelismy strategiczne zaloze-
nie, Ze potowa wydatkowna moder-
nizacje techniczna Sit Zbrojnych,
czyli okoto 100 mld ztrocznie, po-
winna pozostawac w Polsce. [toza-
rowno w przedsiebiorstwach pan-
stwowych, jakiprywatnych.
Chcemy, aby pienigdze przezna-
czane na bezpieczenstwo budowaty
Jednoczesnie polski przemyst, two-
rzyty miejsca pracyiwzmacniaty
nasze zdolnosci technologiczne.

Dlatego na miejscu politykow
Konfederacji bardzo ostroznie do-
bieratbym argumenty. Bodzis, kry-
tykujac te inwestycje, wpraktyce
ustawiaja sie przeciwko interesom
polskich przedsiebiorcow. A przy-
najmniej takie mozna odnies¢ wra-
zZenie.

My natomiast bedziemy sta¢
postronie polskich firm -panstwo-
wychiprywatnych. Nadobre
inazle. Bosilna armia potrzebuje sil-
nej gospodarki, a silna gospodarka
potrzebuje bezpieczenstwa.

Niedtugominie pétroku
odwdrozenia SAFE.Czymo-
zemy pokusicsie ojakies$
pierwsze podsumowaniere-
alizacjiprogramu?

W ciagu zaledwie trzech dniza-
kontraktowalismy w polskim prze-
mysle zbrojeniowym projekty
olacznejwartosciizomld zk To
kwota znacznie przewyzszajaca wy-
datki, jakie Prawo1iSprawiedliwos¢
przeznaczytonaten cel przez osiem
lat swoich rzadow. Ta skala poka-
zuje, zjak ogromnym przyspiesze-
niem modernizacji Sit Zbrojnych
irozwoju krajowego przemyshu
obronnego mamy dzi$ do czynienia.
Uwazam jednak, ze najakies podsu-
mowanie programu SAFE powinni-
smy poczekac dokoncaroku. Naj-
wazniejsze jest bowiem nie tylkoto,
ile pieniedzy przeznaczamyna bez-
pleczenstwo, ale rowniez to, jaka
czes¢ tych srodkow pozostaje w Pol-
sceibuduje trwaly potencjat naszej
gospodarki oraz przemystu obron-
nego.
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Trasa straconej SZansy
na dialog z mieszkancami

Trasa tramwajowa Gdansk Potudnie - Wrzeszcz, po ponad dekadzie zapowiedzi, planow i kontrowersji wokot jej
przebiegu, staje sie faktem. Nie ma juz sensu dyskutowac, czy ta linia jest potrzebna czy nie, bo miasto jg i tak zbuduje,
udowadniajgc przy tym, ze przy kluczowych inwestycjach traktuje mieszkancow przedmiotowo

Mariusz Lesniewski

Kiedy w sierpniu 2015 roku pojawity
si¢ pierwsze zapowiedzi budowy li-
ni1 Gdansk Potudnie - Wrzeszcz (na-
zywanej jeszcze wtedy Nowa Poli-
techniczna) wiele osob, takze tych
zwigzanych zawodowo z komuni-
kacjg, potraktowalo ja jak fantasma-
gori¢. Przyczyn bylo kilka - m.in.
ogromne koszta jej budowy, kwestie
ewentualnego dofinansowania czy
wreszcie tunel wzdtuz ulicy Wilen-
skiej. Przebieg trasy tramwajowej,
przecinajacej Piecki - Migowo (ado-
kladnie jednostki A LWSM Morena)
od poczatku zaktadat wydrazenie
kilkusetmetrowego tunelu, bo ina-
czej tramwaj nie zjedzie wzduz
ulicy Wilenskiej w strong szpitala
Lux Med i zbiornika retencyjnego.
Ba, w pierwszych planach, dysku-
sjach, pojawialy sie nawet sugestie
zasypania zbiornika i budowy in-
nego, ktory przyjatby jego funkeje.
Jak powstawa¢ miatby wspo-
mniany tunel? Moéwiono, ze wy-
drazy go maszyna Damroka, dzigki
ktorej  zawdzieczamy  tunel

[

FOT. GDANSK.PL

16 czerwca 2025 r. Miasto Gdansk ogtosito rozpoczecie pierwszego etapu przetargu na realizacje trasy

pod Martwa Wisla. Po latach
wiemy, ze tunel powstanie metodg
wykopu otwartego, co teoretycznie
jest mniej inwazyjne i bardziej bez-
pieczne dla okolicznej zabudowy.
Tunel do dzis pozostaje pierwsza
kwestig zapalng, druga jest ulica Bo-
haterow Getta Warszawskiego.
Whasnie ta waska urokliwa wrzesz-
czanska ulicg biec ma linia tramwa-
jowa i wlaczac si¢ w ciag na Alei

Grunwaldzkiej. Pierwotnie plany
zakladaty, Ze trasa zostanie popro-
wadzona ulicg Do Studzienki. Osta-
tecznie ten projekt - w sumie z po-
wodow do dzis nieznanych - upadt.

Mieszkancy ulicy Bohaterow
Getta Warszawskiego protestuja
odlat. Ichargumentyizastrzezenia
si¢ nie zmieniaja, cho¢ zrokunarok
stawaly si¢ coraz bardziej szczego-
fowe i rozbudowane. Generalnie

sprowadzaja si¢ do jednego: tram-
waj zagraza kamienicom, posado-
wionym na drewnianych palach.
Protestujacy mieszkaricy czuja si¢
przez wladze miasta ignorowani
na roznych plaszezyznach. To nie
tylko brak spotkan, konsultacji
zwladzamina temat inwestycji, ale
rowniez -ich zdaniem - systemowe
ignorowanie wszelkich zastrze-
zen przez gdanskisamorzad.

W grudniu 2025 roku miesz-
kancy ulicy Bohaterow Getta War-
szawskiego wystosowali pismo
do prezydent Aleksandry Dulkie-
wicz. ,W zwiazku z planowana re-
alizacja linii Gdansk Potudnie -
Wrzeszcz przebiegajacej w bezpo-
$rednim sgsiedztwie naszych miesz-
kan wielokrotnie bezskutecznie
zwracalismy si¢ do Pani o spotka-
nie wtej sprawie. Zdecydowalismy
sie jednak skorzystac z Pani zapro-
szenia na Doroczne Obywatelskie
Spotkanie Gdanszczan i przedsta-
wic Paninasz wspolny problem (bo
uwazamy, ze Pani on tez dotyczy lub
w przysztosci dotyczyc¢ bedzie) .

W 29 punktach protestujacy (Sto-
warzyszenie Dolina  Krolew-
ska) przedstawili swoje obawy,
atakze zarzuty odnosnie inwestycji.
To m.in.: ,zagroZenie osuni¢ciem
gruntow w wyniku glebokich wyko-
pow moze w krotkiej perspektywie
spowodowac zawalenie si¢ lub
uszkodzenie doméw”, ,,zagrozenie
zmianami poziomu lustra wody
wwyniku gtebokich wykopowiich
Dokonczenie na str. 8

MATERIAL INFORMACYJNY BIURA INFORMACJI KREDYTOWEJ

0011589474

Ponad 120 tys. uzytkownikow Score Huntera. BIK uczy odpowiedzialnych decyzji

kredytowych przez gre

tatwy dostep do zakupow
na raty, ptatnosci odroczo-
nychiinnych form finan-
sowania sprawia, ze pierw-
sze decyzje kredytowe
podejmujemy dzis bardzo
wczesnie. Dlatego wiedza

o odpowiedzialnym zaciaga-
niu zobowiazan, budowaniu
historii kredytowejiochro-
nie danych powinna pojawi¢
sie jeszcze przed pierwszym
kredytem. Biuro Informacji
Kredytowej, ktore od lat
taczy role instytucji wspiera-
jacej bezpieczenstwo rynku
finansowego z edukacja spo-
teczna, rozwija platforme
Score Hunter, ktora pozwala
miodym ludziom poznawac
te zagadnienia w praktyce
ibezryzyka.

Pierwsze decyzje kredytowe
maja znaczenie

Pierwsza pensja, karta
kredytowa, telefon kupiony

na raty czy zakupy z odroczo-
ng ptatnoscia. Kazda z tych
decyzji wydaje sie niewielka,
dopdki kilka zobowiazan nie
zacznie obcigzac jednego bu-
dzetu. Mtody cztowiek moze
mie¢ wtasne dochody, ale

nie zawsze zna mechanizmy
zwigzane z kredytem, histo-
rig sptat czy ocena wiarygod-
nosci kredytowe;j.

Dlatego zasady odpo-
wiedzialnego korzystania
z kredytéw i innych form
finansowania warto pozna-
wac jeszcze przed wejsciem
na rynek pracy. Chodzi prze-
de wszystkim o ocene, czy
nowe zobowigzanie miesci
sie w budzecie oraz o zrozu-
mienie, jakie konsekwencje
moga miec dzisiejsze decyzje
w przysztosci.

Réwnie wazne jest bez-
pieczenstwo danych. Zakupy
i bankowo$¢ przeniosty sie
do internetu, dlatego od-

Gyl riing pliforms di md iy

.-

powiedzialne korzystanie

z ustug finansowych wymaga
takze ochrony danych osobo-
wych, rozpoznawania zagro-
zen i prob wytudzen.

Score Hunter pozwala uczy¢
sie na btedach bezryzyka
Biuro Informaciji Kredy-
towej gromadzi i udostepnia
informacje o historii kredyto-
wej klientéw bankéw, SKOK-
6w i firm pozyczkowych,
a takze prowadzi dziatania
edukacyjne dotyczace od-
powiedzialnego korzystania
z finansowania i bezpieczen-
stwa danych.

Jednym z takich na-
rzedzi jest Score Hunter
- internetowa platforma
edukacyjna wykorzystuja-
ca elementy grywalizacji.
Uzytkownicy zdobywaja wie-
dze w krotkich, przystepnych
dawkach, a nastepnie spraw-
dzaja ja w zadaniach i qui-
zach. Moga tez bra¢ udziat
w pojedynkach i wyzwaniach
oraz przej$¢ misje scenariu-
szowa, ktéra pozwala wy-
korzysta¢ zdobyta wiedze
w praktyce.

Platforma zostata przy-
gotowana przede wszystkim
z mys$la o Srodowisku akade-
mickim, ale BIK wykorzystuje
ja takze w edukacji uczniow
szkét ponadpodstawowych.
Ze Score Huntera skorzysta-
to dotychczas ponad 120 tys.
uzytkownikéw z uczelni w ca-
tej Polsce. Program pokazu-
je m.in. jak odpowiedzialnie
zaciggac i sptacac zobowia-

zania, budowa¢ historie oraz
wiarygodno$¢ kredytowa,
chroni¢ swoje dane i rozpo-
znawac préby wytudzen.
BIK rozwija narzedzie
tak, aby mogto wspiera¢ mto-
dych ludzi na réznych eta-
pach — od szkoty $redniej,
przez studia, po pierwsze
doswiadczenia zawodowe.
To istotne, bo tatwiej zrozu-
mie¢ konsekwencje decy-
zji kredytowej, kiedy mozna
przeéwiczy¢ ja w symulo-
wanym $rodowisku, zanim
podobna sytuacja pojawi sie
w prawdziwym zyciu.

Warto wiedzie¢, co mowi

o nas historia kredytowa
Historia kredytowa za-

czyna powstawac¢ wraz

Z pierwszym zobowigzaniem.

Informacje o terminowej

obstudze kredytéw moga

by¢ brane pod uwage przez

instytucje finansowe przy

ocenie kolejnych wnioskow
o finansowanie.

Za posrednictwem por-
talu BIK konsumenci moga
sprawdzac¢ swoja historie
kredytowa i informacje o zo-
bowigzaniach. Taka wiedza
nie zastgpi rozsgdnego pla-
nowania, ale pozwala lepiej
rozumie¢ wtasng sytuacje.

Wiedza o odpowiedzial-
nym korzystaniu z kredytéw
i ochronie danych ma naj-
wiekszg warto$¢ wtedy, gdy
wyprzedza problem. Zanim
pojawi sie pierwsze zobowig-
zanie albo préba wykorzysta-
nia naszych danych, warto
wiedzieé¢, jak ocenié swoje
mozliwosci sptaty, dbac o hi-
storie kredytowa i chroni¢ sie
przed wytudzeniami. Score
Hunter pomaga przetozy¢ te
wiedze na praktyke i lepiej
przygotowac sie do decyzji,
ktére pojawiaja sie w doro-
stym zyciu.
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Trasa straconej szansy na dialog z mieszkancami

Dokonczenie ze str. 7

osuszania moze w krotkiej perspek-
tywie spowodowac zawalenie si¢
doméw”.

- Wzrost drgan wywotany ru-
chem tramwajow moze w dluzszej
perspektywie spowodowaé zawale-
nie si¢ lub uszkodzenie domoéw,
atakze uniemozliwi¢ mieszkancom
normalne funkcjonowanie i odbi¢
sie na ich zdrowiu - pisali protestu-
Jacy.

Lista zagrozen jest o wiele dtuz-
sza, a ponadto protestujacy zwra-
cajg uwage nato, ze brakjest korzy-
sci transportowych dla mieszkan-
cOw. ,,Obszarjestjuzbardzo dobrze
skomunikowany transportem pu-
blicznym, a budowa kolejnej linii nie
wplynie na poprawe dostepnosci
dlalokalnych mieszkancow. Inwe-
stycja przyniesie wiecej ucigzliwo-
$ciniz korzysci, koncentrujac ruch
tramwajowy w miejscu, ktore nie
wymaga dodatkowej obstugi” - do-
daja.

Wi lerzymy, Ze pozapoznaniu s1e;
z naszym pismem zdecyduje si¢
Pani, jako osoba, ktora tak mocno
deklaruje troskg o demokracje,
prawa czlowieka i zaangazowania
mieszkancow, na spotkanie z prote-
stujagcymi od lat mieszkancami.
Rzeczowa rozmowa z osobg decy-
zyjna natemat ksztattuiprzebiegu
tej niezwykle inwazyjnej inwestycji
z pewnoscia ztagodzi wieloletni
stres, jaki odczuwamy w zwigzku
z grozba realizacji trasy w barba-
rzynskim wariancie przez ul. Boha-
terow Getta Warszawskiego” - na-
pisali.

Do zadnych spotkan, konsultacji
nie doszto. W narracji miejskich
urzednikow protestujacy blokujg in-
westycje, ktora jest korzystna dla ty-
siecy Gdanszczan. Ma ona unijne
dofinansowanie, umowa na bu-
dowe trasy ma zostac podpisana
jeszcze jesienia tego roku - nawszel-
kie spotkania, zdaniem wladz, jest
juz za pdzno, bo nie mozna straci¢
unijnego dofinansowania.

- To kolejna kluczowa i histo-
ryczna inwestycja dla Gdanska - bu-
dowa trasy tramwajowej Gdansk
Poludnie - Wrzeszcz - mowita
w czerwcu 2025 roku Aleksandra
Dulkiewicz, prezydent Gdanska. -
Prace nad tym projektem prowa-
dzimy od wielulat, a dzis oglaszamy
pierwszy etap przetargu - dwueta-
powego, by z wigkszym prawdopo-
dobienstwem wybrac rzetelnego
wykonawce. To inwestycja, ktora re-
alnie wptynie na zycie nawet 200 ty-
siecy mieszkanek i mieszkancow
naszego miasta. Umozliwi szybkie
1 wygodne polaczenie potudnio-
wych dzielnic z Wrzeszczem, z po-
mini¢ciem Srédmiescia. Dzu;kl
unijnemu dofinansowaniu wwyso-
kosci 32 procent catkowitej wartosci
projektu, czyli blisko 260 milionow

ztotych, mozemy realizowac kom-
pleksowe przedsiewziecie, obejmu-
jace nie tylko lini¢ tramwajowa, ale
rowniez przebudowe drog, chodni-
kow itras rowerowych. Jesienig za-
prosimy mieszkankiimieszkancow
na konsultacje spoteczne, by wspol-
nie omowic organizacje budowy,
ktora potrwa okoto trzech lat.

Jesienig roku 2025 zadne konsul-
tacje sie nie odbyly, czego skutkiem
byt grudniowy list Stowarzyszenia
Krolewska Dolina. Konsultacje nie
odbyly sie takze wroku 2026, mimo
ze pojawiaty sie nowe szczegoty do-
tyczace linil. Wszystko dzieje si¢
poza mieszkancami, ktorzy maja
stac (tu nawiazanie do tytutu na-
szego komumkacy]nego cyklu)
»miedzy przystankami” i nie prze-
szkadza¢ w realizacji projektu,
naktory sa pienigdze.

W ostatnich miesigcach do pro-
testow mieszkancow ulicy Bohate-
row Getta Warszawskiego dotaczyli
mieszkancy LWSM Morena zjed-
nostki A, ktora biec ma tramwaj.
Momentem, ktory wywotat spo-
teczne oburzenie, byta informacja,
ze zostanie zlikwidowanych ponad
100 miejsc parkingowych. Taka in-
formacje podali radni dzielnicowi
iwtadze spotdzielni LWSM Morena.
Argumenty miejskich urzednikow,
Ze - zamiast samochodow - ,,bedzie-
cie mieli tramwaj”, budzg opor.

8maja 2025 roku prezydent Dul-
kiewicz odbyta spacer stuzbowy
na Morenie. Pojawita si¢ wtedy kwe-

Qi

stialikwidacji miejsc parkingowych
wzwigzkuz planowang inwestycja.

,»Prezydent Aleksandra Dulkie-
wicz przyznala, ze zalezy jej na
tym, aby mieszkancy Piecek-Mi-
gowa korzystali przede wszystkim
zmiejskich autobusowitramwajow,
bo jest to dobrze skomunikowana
dzielnica. - W mie$cie zawsze
mamy dylemat, na co przeznaczy¢
dany teren. Jedni chca zieleni, inni
parkingu, a kolejni placu zabaw.
Trzeba to zawsze dobrze wywazyc
- podkreslata prezydent Dulkie-
wicz” - czytamy na miejskim por-
talu gdansk.pl, finansowanym przez
wiadze.

Pani prezydent zauwazyta wazng
kwestie: Piecki-Migowo sg dobrze
skomunikowang dzielnica. Obecna
sie¢ potaczen jest na tyle dobra
(mimo zmian rozktadow jazdy), ze
mieszkancy Moreny nie potrzebuja
linii Gdansk Potudnie - Wrzeszcz.
Ona jest dedykowana Gdanszcza-
nom z potudnia miasta. Mowit juz
o tym przed laty $p. Pawet Adamo-
wicz, ttumaczac ze musimy odejs¢
od paradygmatu linii Nowa Poli-
techniczna, a skupic si¢ na trasie
Gdansk Potudnie - Wrzeszcz, aby
rozwigza¢ problemy komunika-
cyjne potudniowych dzielnic.

Tak, trzeba je rozwigzac i temu
ma stuzy¢ budowa nowej trasy
tramwajowej. Czy jej przebieg jest
optymalny? Wadze miasta twier-
dza, ze tak, protestujacy - ze nie.
Tego sporu tu nie rozsadzimy:

Parking przy ullcy Jaskowa Dolma ma zostac zI|kW|dowany w zwigzku
z planowang budowa nowej linii tramwajowej

O—0O

I~
%]
o
&
Q
=
2l
P4

o
=
i
N
o
&
=
)
rd

O

nkami

Prezydent Aleksandra
Dulkiewicz przyznata,

ze zalezy jej na tym, aby
mieszkancy Piecek-
Migowa korzystali przede
wszystkim z miejskich
autobusow i tramwajow

GDANSK.PL

na pewno jednak budowa linii nie
moze narusza¢ praw mniejszosci.
Mieszkancy ulicy Bohaterow Getta
Warszawskiego, ulic na Morenie
(Wilenska, Zabtockiego, Racibor-
skiego, Myczkowskiego, Czubin-
skiego) majg prawo bac si¢ skutkow
tej inwestycji.

Dlaczego, zdaniem mieszkan-
cow Moreny, ten przebieg trasyjest
niebezpieczny?

To ,,realna grozba katastrofy bu-
dowlanej i osuni¢¢ ziemi. Nasze
obawy nie sg wyssane z palca - opie-
raja sie na oficjalnych dokumen-
tach. Dokumentacja projektowa
sporzadzona przez firme Ingeo
na zlecenie wiadz miasta wyraznie
wskazuje, ze budynki przy ulicy Wi-
lenskiej 53155 znalazty sie w strefie
bezposredniego zagrozenia osunie-
ciem terenu w wyniku wykonywa-
nia gtebokich wykopow. Co zrobito
miasto? Nie tylko nie poinformo-
walo o tym mieszkancow, ale wrecz
probowato ukry¢ te dokumentacje.
Do kluczowych danych dotarlismy
dopiero po stoczeniu batalii sgdo-
wych. To skandal, ze urzednicy
ukrywaja przed ludzm1 informacje
otym, zeich domy moga znalez¢ sig
nad przepascig!” - pisza.

Mieszkancy zwracaja uwage, ze
sa ignorowani od ponad dekady.
»Juz podczas spotkan informacyj-
nych w2016 roku mieszkancy Mo-
renywyraznieiglosno ostrzegali, ze
obawiaja sie trasy przez ul. Wilen-
ska ijej tam po prostu nie potrze-
buja. Urzednicy zignorowali te
glosy, wmawiajgc nam, ze dojazd
przez Moren¢ bedzie lepszy niz
krotsza trasa autobusowa przez Jas-
kowa Doline. Podobnie potrakto-
wano inne, swietne i nowoczesne
koncepcje - jak chociazby wariant
przez ul. Eostowicka (prezentowany
m.in. wkampanii wyborczej), ktory
mogt zapewnic ultraszybkie potg-

czenie Potudnia z Wrzeszczem
w czasie krotszym niz podroz samo-
chodem. Ten wariant odrzucono
bez przeprowadzenia jakiejkolwiek
rzetelnej analizy” - pisza.

Dlaczego od 2023 roku (gdy
znow pojawily sie plany budowy
trasy Gdansk Potudnie - Wrzeszcz)
nie zorganizowano spotkan z miesz-
kancami? Dlaczego od lat ignoro-
wane s3 zarzuty Stowarzyszenia
Dolina Krolewska? Dlaczego prote-
stujacych urzednicy traktuja przed-
miotowo? Czy wystarczajgce jest to,
ze pani prezydent przeszla si¢ raz
Moreng i ztozyta jakies ogolnikowe
zapewnienia? Dlaczego - w odczu-
ciumieszkancow - inwazyjng inwe-
stycje przeprowadza si¢ bez spo-
tkan? Tlumaczenie, ze byty one
przed pandemig, sa absurdalne.
Od tego czasu zmienito si¢ wiele.

Przyklad planowanej budowy
trasy Gdansk Poludnie - Wrzeszcz
pokazuje, ze miasto Gdansk nie pro-
wadzi dialoguz mieszkancami. Za-
powiadane przez urzgdnikow spo-
tkania si¢ nie odbyty. Maja by¢ (po-
dobno), gdy podpisana zostanie
umowa na wykonanie trasy. To juz
bez sensu: stawia si¢ ludzi przed fak-
tami dokonanymi. Dedykowana in-
westycji podstrona (ht-
tps://www.gdansk.pl/gpw) zawiera
tylko ogolnikowe informacje.

Dlaporzadku, projekt obejmuje:

- budowe 3,75 km nowej linii
tramwajowej oraz modernizacj¢ 0,6
km istniejacej linii,

- 7 nowych przystankow, w tym
jeden wezel przesiadkowy autobu-
SOWO-tramwajowy;,

- 4,8 km nowej trasy rowerowej
12,8 km przebudowanych drog,

- budowe tunelu pod ul. Wilen-
ska (280 m, metodg wykopu otwar-
tego),

- zielone torowiska inowoczesny
tabor. - Szybciej, wygodniejiekolo-
gicznie

»Irasa GPW zapewni szybkie
i niezawodne potaczenie miedzy
potudniowymi dzielnicami miasta
a Wrzeszczem. Czas przejazdu be-
dzie niezalezny od natezenia ruchu
drogowego. Szacuje si¢, ze z nowej
linii skorzysta ponad 2500 pasaze-
row na godzine w szczycie komuni-
kacyjnym. W porach najwigkszego
obcigzenia tramwaje maja kurso-
waé co sminut” - podaje UM.

Projekt zaktada petng dostep-
nos¢ infrastruktury - przystanki
bedg zrownane z poziomem pod-
togi tramwaju, a calos¢ zostanie
przystosowana do potrzeb osob
zniepelnosprawnosciami, rodzicow
zwozkamiiseniorow.

Realizacja ma potrwac 3 lata
od podpisania umowy. Inwestycja
uzyskala dofinansowanie z pro-
gramu FEnIKS (Fundusze Europej-
skie na Infrastrukture, Klimati Sro-
dowisko) w wysokosci ponad 259
minzk.
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Co naprawde zawierata rozbita
probowka z Irkuckar Czy Polsce
grozi dzis epidemia dzumy?

zdrowia i bezpieczenstwa. Informacja o przypadku zarazenia sie tg chorobg w Irkucku postawita na rowne nogi
stuzby sanitarno-epidemiologiczne i zaniepokoita opinie publiczng. Réwniez w naszym kraju

Jolanta Gromadzka Anzelewicz

Poniewaz rosyjskie stuzby nie po-
twierdzaly wystgpienia takiego in-
cydentu w instytucie ani wykrycia
bakterii u zmartej, zrodzito si¢ sze-
reg hipotez - by¢ moze fatszywych
-adotyczacych tego, czy pateczki
dzumy nie byty modyfikowane ge-
netycznie.

Przypomnijmy. Jak donosity me-
dia, Daria Szypitowa, 28-letnia pra-
cownica laboratorium Instytutu
Przeciwdzialania Dzumie w Ir-
kuckuna Syberii, przypadkiem roz-
bita probowke zawierajaca patogen
dzumy ptucnej. Kilka dni pozniej

Obraz , Triumf $mierci” (1562) Pieter

30—

TSI -

trafita do szpitala z ciezkim zapale-
niem pluc.

Dzuma ptucna jest szczegolnie
niebezpieczna - moze przebiegac
gwaltownie. Kobieta zmarta wnocy
z1na2 pazdziernika. Jednak rosyj-
skie stuzby nie potwierdzaja wysta-
pienia takiego incydentu w instytu-
cie ani wykrycia bakterii u zmartej.
W kilku placowkach medycznych
w regionie wprowadzono kwaran-
tanne i objeto obserwacja medycz-
ng okoto 200 0sdb, ktore miaty
z Szypitowa kontakt.

Zdaniem ekspertow w tej chwili
nie maw Polsce powodow do pod-
noszenia alarmu.

e - N
a Bruegla, odzwierciedlajacy powszechny wstrzgs i przerazenie wywotane ,.czarng $miercig”

= [

- W kwestii tego zdarzenia w Ir-
kucku w duzej mierze jestesmy
zdanina domysty, bo nikt nawet nie
potwierdzil, Ze to jest dzuma - za-
strzega prof. dr hab. Tomasz Smia-
tacz, kierownik Kliniki Chordb Za-

Dzuma (zwana tez czarng
$miercig czy zarazg
morow3) to ostra choroba
wywotana przez pateczke
Yersinia pestis

TOMASZ SMIATACZ,
kierownik Kliniki Chorob Zakaznych
GUMed

= a0 T =

kaznych GUMed. - Ta pani byta po-
dobno pracownikiem instytutu za-
wodowo zajmujacego si¢ wiasnie
pateczkami dzumy. Z drugiej strony
Irkuck lezy dos¢ blisko Mongolii,
gdzie dzuma wystepuje endemicz-
nie miejscowo w naturalnych wa-
runkach, wigc dzumy nie da si¢ wy-
kluczyc¢.

Do Polski nie dociera
W Europie dzumy nie ma, jest za to
w Azji i Afryce. Wystepuja row-
niez sporadyczne zachorowania
w Stanach Zjednoczonych.

- Polskajest na tyle szczesliwym
krajem pod wzgledem epidemio-

FOT. DOMENA PUBLICZNA

logicznym, ze takie choroby, jak
dzuma, tunie docieraja, a nawet je-
sli dotrg z turystami, nie majg
szansy rozprzestrzeni¢ si¢ dalej
-zapewnia ekspert. Dlaczego?

-Dlatego, ze dzume przenosza
szczury, aich los dos¢ dobrze kon-
trolujemy - mowi prof. Smiatacz.
-Podobnie jak pchet zakazonych
przez zainfekowane szczury, wie-
wiorki i kroliki. W obecnych wa-
runkach Rzeczpospolitej Polskiej,
w trzeciej dekadzie dwudziestego
pierwszego wieku, jestesmy abso-
lutnie bezpieczni, jesli chodzi o za-
chorowania na t¢ zapomniana juz
chorobe, szczesliwie dla nas, jaka
jestdzuma.

Jak przekonuje lekarz, to nie jest
tak, ze dzuma si¢ na nas obrazita,
juz nas ,nie lubi”, i nie chce tu
przyjs¢. To po prostu efekt podsta-
wowych, zmudnych prac higie-
niczno-sanitarnych, przeciwepi-
demicznych prowadzonych przez
stuzby sanitarno-epidemiolo-
giczne, ale rOwniez weterynaryj-
nych. Jak zapewnia prof. Smiatacz,
takiej klasycznej dzumy nie mamy
sie co obawiac. - Jezeli nawet doj-
dzie do zawleczenia jej zjakiejs eg-
zotycznej wycieczki, to mysle, ze
polscy medycy bardzo skutecznie
si¢ obronig - uspokaja.

Rzadka choroba
A czy pan profesor zetknat si¢ kie-
dy$ z jakims ,, zadZzumionym”pa-
cjentem? - pytamy.

- Nie, szczesliwie nie zetkna-
tem sie. Na tyle rzadka jest to cho-
roba. Dzuma (zwana tez czarng
$miercig czy zaraza morowa) to
ostra choroba wywotana przez pa-
teczke Yersinia pestis. Do tego
jeszcze jest to choroba bakteryjna
-odpowiada Tomasz Smiatacz.

Dzuma nadal wystepuje w na-
turalnych ogniskach, a jej rezerwu-
arem sa glownie gryzonie, ale tez
dzikie kroliki, nornice itp.

»,Najbardziej wrazliwe na
dzume s3 gryzonie, koty, czlowiek.
Niektore zwierzeta (np. psy, konie,
krowy i ptaki) sa mato wrazliwe
badz niewrazliwe” - czytamy
na stronie Glownego Inspektoratu
Sanitarnego.



e11 |REJSY

® PIATEK, 9.10.2026, DZIENNIK BAETYCKI

Pomoze prosty antybiotyk
Skuteczne leczenie jest mozliwe,
ale musi by¢ podjete jak najszybciej
-najlepiej w ciggu doby od wysta-
pienia objawow.

-Idobrze nam znane, dos¢ pro-
ste antybiotyki, w niektorych przy-
padkach wrecz doustne, skutecznie
znig walcza -twierdzi prof. Tomasz
Smiatacz. W pierwszej linii takim
antybiotykiem sg aminoglikozydy,
ale rowniez doksycyklina, mfluoro-
chinolony, czasem cefalosporyny
-ale w mniejszym stopniu. Wiec to
zjednej strony pokazuje, jak strate-
giczny i wazny jest dla nas dostep
do prostych antybiotykow. Wazne,
zeby byty produkowane na miej-
scu, w Polsce -dodaje profesor.

Dwie postacie dzumy

Dzuma w swej postaci klinicznej
ma dwie formy. Jedna jest taka
forma, w ktorej wrotami zakazenia
jest skora, a najbardziej zajete sg lo-
kalne wezly chtonne, ktore ropieja.
Dostep do antybiotykow, dezyn-
fekcja i podstawowe zasady hi-
gieny i deratyzacji zapewne sku-
tecznie poradza sobie z tym proble-
mem.

Druga posta¢ kliniczna to tak
zwana postac ptucna dzumy. I ona
jest znacznie grozniejsza. Dzuma
ptucna rézni si¢ od innych postaci
przede wszystkim sposobem trans-
misji. Bakterie moga przedostawac
sie do organizmu wraz z drobnymi
kroplami wydzielanymi przez za-
kazong osobe lub zwierze podczas
oddychania, kaszlu czy kichania.
Wedtug amerykanskich Centrow
Kontrolii Prewencji Chordb (CDC)
jest to jedyna postac¢ dzumy, ktora
moze by¢ przenoszona bezposred-
nio miedzy ludzmi, ale to si¢ bar-
dzorzadko zdarza.

Grozna posoczhnica

Poczatkowo zakazenie moze nie
powodowac wyraznych objawow,
ale w cigzkich przypadkach sytu-
acja moze zmieni¢ si¢ bardzo
szybko. W zaawansowanym sta-

Prof. dr hab. Tomasz Smiatacz, kier. Kliniki Chorob Zakaznych GUMed

o

dium bakterie mogg przedostac sie
z ptuc do krwiobiegu. Dochodzi
wowczas do tzw. wtdrnej dzumy
posocznicowe;.

Jezeli wrotami zakazenia sa
pluca, choroba rozwija si¢ bardzo
gwaltownie. Dochodzi do obrzeku
ptucimartwicy - réwniez uktadu
chtonnego ptuc-ito bardzo zle ro-
kuje. Jest trudna doleczenia.

- Tunie ma dobrej szczepionki
wodniesieniu do tej groznej postaci
plucnej-przyznaje profesor Smia-
tacz. - Ale maska na twarzy tez
dziataichroni przed zakazeniem.

Warto mie¢ wdomukilka masek
-niezaleznie, czy to covid, grypa,
krztusiec czy dzuma ptucna. Tego
typumaska, a nawet jakas ostona
natwarzwykonanaz prostych, do-
mowych materiatow czy szmatek
tez bedzie obnizata ryzyko zakaze-
nia.

FOT. FACEBOOK/GUMED

Nasz rozmowca przekonuje,
aby nie ulegac ztym emocjom.

-Badzmy racjonalni - zacheca.
- Pilnujmy, zebysmy mieli dostep
do masek, do antybiotykow i ze-
bysmy mieli efektywng ochrone
zdrowia, ale rowniez bardzo efek-

tywne stuzby przeciwepidemiczne.
Ten niedoceniany sanepid...

Pateczka odporna

na antybiotyki?

- Chcialbym jeszcze powiedziec¢
oinnejrzeczy, ktora jest bardzo hi-
potetyczna, ale potencjalnie moz-
liwa, czyli intencjonalne uzycie pa-
teczek dzumy, na przyktad w po-
staci aerozolu, przez bioterrory-
stow - ostrzega Tomasz Smiatacz.
- Jest to rdwniez mozliwe w przy-
padku pewnych instytucjonalnych
1 panstwowych dziatan. Nie wie-
my tak naprawde, co wydarzyto si¢

Pateczki Yersina pestis odpowiedzialne za zakazenie dzuma

o .

w Irkucku. Jezeli to byly dzikie pa-
teczki dzumy, to jest to nieszcze-
scie. By¢ moze s3 tam prowadzone
prace nad uzyciem pateczek mo-
dyfikowanych genetycznie, tak
zeby byly oporne na antybiotyki.

Program

broni biologicznej

Tego typu dziatania Rosjanie pro-
wadzili jeszcze w latach siedem-
dziesiatych. Zakrojony na szeroka
skale radziecki program broni bio-
logicznej obejmowat wykorzysta-
nie takich patogenow, jak: tulare-
mia, tyfus, goraczka Q, ospa
prawdziwa, dzuma, waglik, wene-
zuelskie konskie zapalenie mozgu,
bruceloza oraz wirus Marburg.

- Akurat oni wowczas odniesli
sukeesy, jesli chodzi o bakterie wa-
glika i stynne listy waglikowe
-wspomina prof. Smiatacz. - Bar-

dzo si¢ wtedy obawialismy, Ze ten,
kto te listy wysytal, uzyskat whasnie
lekooporne pateczki waglika, kto-
re wczesniej byly podatne na
wszystko. Ale w kontekscie wojny,
ktora pewnie nie idzie po mysli
zadnej ze stron, rodzg sie pokusy,
aby uzy¢ stosunkowo tanich, nie-
bezpiecznych, ale rowniez budza-
cych bardzo duzo paniki i ztych
emocji srodkow. Oczywiscie nie
ma zadnych podstaw, zeby powie-
dziec, ze to, co wydarzylo sie w Ir-
kucku, miato tego typu tlo. Ale my-
Sle, ze gdzie$ tam z tytu glowy ko-
tacze si¢ mysl o bioterroryzmie
10 panstwowej formie bioterrory-
zmu, gdzie to panstwo uzywa ta-
kiej broni w wojnie przeciwko in-
nemu panstwu, aby osiagnac
jakies cele polityczne. Mowiac
krotko: pewnie niejeden sztab si¢
glowi, jak te wojne wygrac.

°
Bron biologiczna

pchet.

Bakterie dzumy sg zaliczane do ,klasycznego” arsenatu broni biolo-
gicznej. Ich znaczenie wynika z rzadkiego wystepowania dzumy

w krajach rozwinietych, do$¢ duzej Smiertelnosci i powszechnej
wrazliwosci populacji. Zbrodnicze eksperymenty z dzuma jako
bronig bakteriologiczng prowadzili japonscy wojskowi w latach
1937-1945 na terenie Mandzurii. Opracowano wowczas specjalne
bomby porcelanowe przeznaczone do rozsiewania zakazonych

W okresie ,zimnej wojny” byty prowadzone przez Rosjan i Ameryka-
now badania nad odmianami pateczki dzumy, mogacymi mie¢
zastosowanie jako bron biologiczna.

z Rosja.

Dzuma w Polsce, Rosji i Mongolii

W Polsce ostatnie zachorowania miaty miejsce pod koniec XVIII wie-
ku. Ostatni przypadek dzumy w Rosji odnotowano w 2016 roku

w Kraju Attajskim na potudniu Rosji.

Ogniska choroby utrzymuja sie w Mongolii. W 2023 roku zidentyfi-
kowano 137 ognisk w 17 regionach kraju, w tym blisko granicy

°
Dzuma przez wieki

chorobe.

Pierwotnie facinskie stowo ,pestis” byto jednym z licznych ogdlnych
okreslen ,zarazy” lub ,masowego nieszczescia”, ,,zguby”. Dopiero
w XV-XVI wieku zaczeto rozrozniac rozne rodzaje choréb powoduja-
cych masowe schorzenia epidemiczne ze skutkiem smiertelnym.
Od czasow starozytnych az do czaséw nowozytnych opisano kilka-
dziesigt duzych epidemii (najprawdopodobniej) dzumy, zwanej tak-
ze czarng $miercig (od pojawiajgcych sie rozlegtych zmian martwi-
czo-zgorzelinowych w skorze, przyjmujacych ciemna barwe).
Epidemia dzumy wybuchta w Azji Srodkowej, byé moze w Chinach,
skad przez Jedwabny Szlak w 1346 roku rozprzestrzenita sie na catg
Europe. Roznoszona byta prawdopodobnie przez pchty pasozytuja-
ce na szczurach zamieszkujgcych éwczesne statki handlowe. Ta epi-
demia w niektorych rejonach zmniejszyta populacje nawet o 80 pro-
cent i spowodowata daleko idace konsekwencje demograficzne,
kulturowo-spoteczne i polityczne.

Symbolem dzumy stat sie charakterystyczny ubiér ochronny noszo-
ny w XVI-XVIIl w. przez lekarzy z maskag w ksztatcie dzioba, gdzie
wktadano wonne olejki ttumigce fetor rozktadajgcych sie zwtok.
Epidemie dzumy powtarzaty sie w XIV-XVII wieku. W ciggu XX wieku
notowano na $wiecie coraz mniej jej przypadkéw. Wedtug danych
WHO w 1957 roku zanotowano na swiecie 514 przypadkéw dzumy,
co byto najnizsza do tego czasu roczng liczbg zachorowan na te

1 i
FOT. 123RF
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Bardzo chciatbym opowiedziec cos
wesolego, ale jeszcze nie miatem okaz;i

W ,Magic Hour” Marcin Borchardt z prywatnych nagran uktada historie Piotra Sobocinskiego, wybitnego operatora, ktory
zrobit kariere w Hollywood, pracujgc z gwiazdami: Paulem Newmanem, Meryl Streep, Susan Sarandon, Robertem De
Niro, Leonardem DiCaprio, Jennifer Lopez, Charlize Theron. Z setek godzin rodzinnych tasm powstat film o pas;ji do kina,
ambicji, rodzinie i tym, co dzieje sie z cztowiekiem, kiedy praca zaczyna zajjnowac coraz wiecej miejsca w jego zyciu

Aleksandra Trzaska

Jaktosie stalo,ze dotarles$
doprywatnychnagranfilmo-
wychrodziny Sobocinskich?
Icomusiszzobaczy¢whisto-
rii,Zebyuznac, ze rzeczywi-
Scienadaje si¢onanafilm?
Wtym przypadkudostalem tele-
fonzpropozycjg. Zdoswiadczenia
jednak wiem, ze ciekawa historia
nie musi by¢ dobrym materiatem
nafilm. Film potrzebuje wlasnego
wizualnego ekwiwalentu, ktory
utrzymauwage widza przez pottorej
godziny. Dlatego zanim podejme de-
cyzje, bardzo glebokowchodze wte-
mat:badam konteksty, rozmawiam
zludzmi, szukam materiatéw. Po-
wstajg scenariusze, moodboardy
iformy posrednie miedzy scenariu-
szemamontazem. Ostateczna
probaprzychodzijednak dopiero
wmontazowni, gdy zaczynamy
ukladac opowies¢ scenaposcenie.
Wtedy okazuje sie, czy intuicja byta
trafha. Takbytorowniez przy ,,Mo-
ich Themersonach” -tobytdhugi
proces sprawdzania, czy z tych mate-
rialownaprawde moze powstac film.

Mowiles, ze robiszfilm o So-
bocinskich, ajednak,,Magic
Hour” opowiadaprzede
wszystkimoPiotrze.

Bardzo szybko, ogladajac mate-
riaty, zorientowatem si¢, ze chce
zrobic film o Piotrze, a nie o Witku.
Zwielu powodow wydatmi sie czto-
wiekiem bardziej interesujacym
-nie tylko filmowo, ale w ogdle.
Poczutem znimjakis zwiazek.
Uderzaty mniejego wrazhwosc,
zdystansowane spojrzenie na swiat,
pogubienieipasja, ktora pchneta go
wpracoholizm. Przegladatem nie-
zwykle bogaty materiat, ktorego nikt
przede mna nie widziat. Zdumiewa-
jace byloto, ze na tych tasmach wi-
da¢niezliczone chwile rodzinnego
szczesciairadosci, ajednoczesnie
gdzieswitle stale obecnajest trage-
dia, ktora dotkneta Piotra. Pojawito
sie wiec pytanie: dlaczegodotego
doszto, skorowszystkowygladato
takwspaniale? Chciatem znalez¢
nanie odpowiedz.

Twdjfilmniejesttylkoopo-
wiesciaotragediirodzinnej.
Jesttez portretem czlowieka,

Marcin Borhardt deklaruje, ze w nowym filmie niczego by nie zmienit

wktorym dekonstruujesz

romantycznawizje pracyfil-

mowca. Tonietylkospotka-
niazPaulem Newmanem,
aleprzede wszystkim

Kkatorzniczapraca.

To historia o pasji artystycznej
~poteznym motorze zycia mojego
bohatera, ktora nie znajduje spe}nie-
nia, aprodukeyjna rzeczywistos¢
kina wystawia za nig bardzo wysoki
rachunek. Wtym przypadku cena
okazuje si¢ zbytwysoka. Zastana-
wiam sie wigc, czy warto poswigcac
si¢ dla filmu. Moim zdaniem-nie.
Ale skoronie warto, todlaczegoto
robimy? Dlaczegojatorobie? Ten

Uwazam, ze kino, jesli

ma by¢ powazng forma
wypowiedzi artystycznej,
nie powinno by¢ dostowne.
Musi pozostawia¢ widzowi
przestrzen do interpretaciji

MARCIN BORCHARDT
rezyser

film dotyczy takze mnie. Pracujac
nad nim, bytem bardzo zmeczony
imomentami odnajdywatemw so-
bie stan Piotra zjego samotnych
scen hotelowych: pogubienie, wy-
czerpanie, niemal amok. Tobyto
poruszajace. Fascynowata mnie tez
jegorelacjazojcem, Witkiem Sobo-
cinskim-operatorem legenda.

Wyczuwalnajestmiedzy

nimirywalizacja.Czyten

watekbyldlaciebieinteresu-

e

Jajuzzrobitemjeden filmorelacji
ojcaisyna:,, Beksmscy Album wi-
deofoniczny”. Nie mam potrzeby,
zebyjeszcze razpodejmowac ten
sam temat, nawet jezeli jeston
wniecoinnym kontekscie.

Cojeszczebyloniezwyklego

wtychnagraniach?

Poza kontekstem rodzinnym
fascynujace bylo tezich wyjscie
zPRL-udonowejrzeczywistosci
Stanow Zjednoczonych. Kapitali-
stycznej, troche przasnej, ogladanej
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zperspektywy przybyszow zinnego
Swiata. Na tasmach widac, coich
zachwycaloiczym zyta wowczas
Ameryka. Dzi$ niektore z tych obra-
zowmoga wydawac sie zabawne,
ale wiasnie dlatego tak dobrze od-
daja tamten moment historyczny.
Znalazlem tezznakomite materiaty
zhistorii polskiegokina: z planu ,, Fa-
raona’ Jerzego Kawalerowicza czy
filmow Krzysztofa Kieslowskiego,
wtymjego pracyzaktorami. Same
wsobie byty ekscytujacym odkry-
ciem, ale pozostawaty ttem dla hi-
storii, ktorg cheiatem opowiedzied.

Lubisz pracowaczarchi-
wamiizpojedynczychfrag-
mentow uklada¢spojnehi-
storie. Takbylow przypadku
twoich dokumentow
»Beksinscy. Albumwideofo-
niczny”,,,Moi Themersono-
wie”,ateraztakze ,,Magic

Lubig, poniewa tojestw pew-
nym sensie rowniez ostrzezenie. Ka-
mera rejestruje znacznie wiecej niz
nam si¢ wydaje. Obserwujac zycie
bohaterow przez dekade lub dhuzej,
mozna dostrzecrzeczy, ktorych oni
sami nie widza albo nie chca zoba-
czy¢. Tobylo zaskakujgce rowniez
dlarodziny Piotra. Gdy zobaczyli
film, nie przypuszczali, ze ktos z ze-
wnatrz, korzystajaczich najbardziej
prywatnych zapisow, bedzie w sta-
nie opowiedzie¢ te historie wspo-
sOb, ktoryuznaja za prawdziwy.
Podczas spotkan czesto stysze pyta-
nie, czy pracowalismy nad filmem
wspdlnieirazemwybieralismyjego
historie. Byto doktadnie odwrotnie.
Pracowatem sam.

Nieingerowali wtwoja

historie?

W ogole nie uczestniczyliw tym
procesie. Piotrek Sobocinski junior
powiedzial, Ze tojest m¢j filmimoja
historia oich rodzinie, wigc nie
powinniwnig ingerowac. I taktez
sie stato. Jestem im niezwykle
wdzigczny za zaufanie. Wyobraz
sobie, Ze przekazujesz komus pry-
watne materiaty, nie wiedzac nawet
dokladnie, co znajduje si¢ na wszyst-
kich tasmach, a potem powstaje
znichfilm przeznaczony dla szero-
kiej publicznosci. Kiedy rodzina
obejrzata gotowy film, nie wptyneta

aninajegoforme, anina tres¢
—poprostugo przyjela, cho¢ bytoto
dlaniejtrudne doswiadczenie. Ta
historiaich gleboko dotykaijej ogla-
danie zawsze wiaze si¢ zduzym
emocjonalnym obcigzeniem. W do-
kumencie istnieje czasem ,,zycie
przed filmem”1,,zycie po filmie”.
Coszostaje nazwane, wypowie-
dziane, awigc nieuchronnie si¢
zmienia.

W swoich filmach pracujesz
zbardzodelikatng materig
iczestodotykaszbolesnych
doswiadczen. Jakwyczu-
waszgranice, ktorejnie
chceszprzekroczy¢?
Uwazam, zekino, eslimaby¢
powazna formg wypowiedzi arty-
stycznej, nie powmno by¢ dostowne.
Musi pozostawia¢ widzowi prze-
strzen dointerpretacji. Nakazdym
etapie pytam siebie, czy nie narzu-
camwiasnego odczytaniawyda-
rzen, czy nie formutuje zbyt katego-
rycznych tez. Staram si¢ unika¢
uproszczenistereotypowego mysle-
nia ofilmie. Zalezy minatomiast, by
dokument byt pelnowymiarowym
dzietem filmowym: miat strukture,
narracjg, dramaturgie, bohatera
1jegostawke—cala t¢ podskoma
tkanke, zktdrej rodzi sie kino. Zeby
bytpoprostufilmem. Totrudne,
ale wypracowalem wilasny sposob
opowiadaniaichce gorozwijac.

Wybieraszzawsze

bardzosmutnetematy.

Nie wiem... Moze jestem smutny
znatury. Chciatbym bardzo powie-
dziec cos wesotego, ale jakosjeszcze
nie mialem okazji.

Mamwrazenie, Ze rozpra-

wiaszsietezzpewnym

amerykanskim mitem

Hollywood.

Zzewnatrz ten $wiat moze wy-
gladac bajkowo: wspaniale prze-
strzenie, wielkie dekoracje, prestiz.
Alerealia zycia bywaja inne. Mozna
by¢ zamknietym w zlotej klatce
iczué sie wniej bardzoZle. ,Magic
Hour” zpewnoscig odczarowuje
Hollywood -zwtaszcza polskie ma-
1zenie, ze pelnia zawodowego spel-
nienia filmowca mozliwa jest tylko
wLos Angeles. Toiluzja. Dzi$ sadze,
ze w Europie autor ma czestowiecej
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do powiedzenia nizw Stanach,
gdzie producent kontroluje kazdg
decyzje. Przy ogromnej skaliikosz-
tach amerykanskich produkeji
wszystkojest zaplanowane, a miej-
sce nazmiang, dyskusje czy impro-
wizacje bywa znikome. To $wiat
bezwzgledny, niekoniecznie sprzy-
jajacy artystycznym temperamen-
tom. Nie tylkoludzie z branzy iden-
tyfikuja sie z tym filmem, tonie jest
wylacznie opowiesc o kinie. Doty-
czy marzen zawodowychicenyich
realizacji, tego niebezpiecznego mo-
mentu, wktorymw pedzie ku ce-
lowi zaczynamy tracic realne zycie.

W filmiejesttezbardzo duzo
ciekawychfaktowzwigza-
nychzpracaoperatora.

Juz plerwsza scena, dlamnie bar-
dzowazna, definiuje pozycje Piotra
wtym systemie. Jestesmy na planie
»Twilight” Roberta Bentona,
zPaulem Newmanem, Gene’em
HackmanemiSusan Sarandon.
Piotrekjest tam najbardziej zajeta.
osoba. Nieustannie biega, miota si¢
miedzy kolejnymi zadaniami,
podczas gdy reszta ekipy pozostaje
wzglednie spokojna. Operator spina
przeciezna planie ogromng liczbe
elementowiczgsto towlasnie
od niego wymaga si¢ najwiece;.

Obok Bentonawidzimy Michaela
Hausmana, wybitnego producenta
wspotpracujacegom.in. z Milosem

Archiwalny kadr z filmu ,,Magic Hour”

Formanem przy ,,Amadeuszu’.
Piotr bytwtedyna absolutnym szczy-
cie Hollywood. A jednak Hausman,
mowigcoich pierwszej wspolnej
pracy, okresla gojako ,,slow, but
nice”. Tozdanie odstania caty para-
doks. Produkeja potrzebuje jego eu-
ropejskiegowyrafinowaniaiarty-
stycznej wrazliwosci, ale zarazem
uznaje, ze pracuje zawolno. Tym-
czasemna ekranie widzimy czlo-
wieka wnieustannym biegu. Poz-
niej, gdy dostaje chwile oddechu, jest
juzwyczerpany. Marzy tylko otym,
bywyjechac, wroci¢ do Polskiipoby¢
zrodzing na Mazurach.

Jakiwptywnadecyzje Piotra
miatojciec Witold Sobocin-

FOT. ARCHIWUM

. Piotr Sobocinski przy pracy

ski?Czytorowniezbyljeden

zczynnikow, ktore ksztalto-

walyjegodroge?

Miatna niego gigantyczny
wplyw. Witek byt cztowiekiem o sil-
nym charakterze idominujgcej oso-
bowosci-szorstkim, ostrym w oce-
nach pracy zaréwno syna, jak
iwnukoéw. Nietatwo byto z nim zy¢.
Whidstjednak dorodziny ogromny
kapitat kulturowy, spod ktorego
Piotr nie bytw stanie si¢ wydobyc,
nawet gdyby chciat. Swiat filmu
definiowattam kazdy aspekt zycia.
Piotr malowat, rozwazalnawet stu-
diana Akademii Sztuk Picknych, ale
ostatecznie wybrat szkote filmowa
iwydziat operatorski. Od tego
swiata nie dalo sie uciec. Chcialem

°
Marcin Borchardt

w dyscyplinie nauk o sztuce.

Rezyser, scenarzysta i doktor nauk humanistycznych

Autor filmoéw dokumentalnych, m.in. wielokrotnie nagradzanego ,,Bek-
sinscy. Aloum wideofoniczny” (2017), ,Tony Halik” (2020), ,Moi Themer-
sonowie” (2026) i ,Magic Hour” (2026). Ma na koncie takze wideoklipy

i programy telewizyjne. Wyktada na uczelni, pisze o muzyce i kinie.

Jest autorem ksigzek , Awangarda muzyki XX wieku. Przewodnik dla po-
czatkujgcych” tom 1(2014) oraz ,,Anioty nie znajg wstydu. Transgresja

w kinie Nowego Jorku” (2018). Od lat dziata rowniez jako selekcjoner
i programer sekcji dokumentalnej Slamdance Film Festival - jednego
Z najwazniejszych amerykanskich festiwali filmowych.

pokazacich rywalizacje, napiecie
miedzy nimi, ale takze moment wy-
zwolenia, jak Piotr uwolnit sie spod
ojcowskiej wtadzy nad wiasna arty-
styczng wyobraznig. Kluczowe oka-
zalo si¢ spotkanie z Kieslowskim,
ktore gouwrazliwitoiuswiadomito
mu, Ze moze szuka¢ wlasnej drogi.

Piotr SobocinskiiKrzysztof

Kieslowskimajazreszta

bardzo podobne Zyciorysy.

Niestety, tak. Kieslowski rowniez
jestprzykladem czlowieka, ktorego
kinow pewnym sensie wykoriczylo.
Piotr i Krzysztof sie przyjaznili, wiec
to spotkanie miato dla niegoznacze-
nie nie tylko artystyczne, lecz takze
bardzo osobiste.

Czy cosbys dzisiajzmienil?
Zalu]esz, zejakiegoSujecia
niedalesdofilmu?

Nie zmienitbym niczego. Je-
stemz ,,Magic Hour” zadowolony
nie tylko dlatego, ze udato si¢ opo-
wiedzie¢ cos waznego, lecz takze
ze sposobu, wjaki to zrobilismy.
Filmjest bardzo precyzyjnie prze-
myslany, rowniez w najdrobniej-
szych detalach. Cieszg si¢ tez, ze
zmontowatem go z Sylwia Zawo-
dzinska, dla ktorej byt to pelnome-
trazowy debiut. W naszej wspol-
pracy odkrylem ogromny poten-
cjatwspolnego, tworczego mysle-
nia orzeczywistosci. Mam na-
dzieje, ze zrealizujemy razem
kolejne filmy.
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Nagrody Nobla. Staty punkt odniesienia w naszym
coraz bardziej rozchwianym swiecie

Nagrody Nobla sg nudne. Coroczna jazda obowigzkowa, ktéra wzbudza tyle emocji co lektury szkolne wsrod
uczniow. Ale mimo to kazdy w pazdzierniku sprawdza, kto wygrat tym razem. A osoby wyrdznione noblowskim
medalem stajg sie w naturalny sposdb autorytetami w skali globalnej. | juz za to Nagrody Nobla trzeba docenic. Staty
sie najbardziej efektywnym sposobem kreowania merytokratycznej arystokracji wspotczesnego Swiata

ST T

Gala wreczania Nagrod Nobla w 2025 r.

Agaton Kozinski

»Szosty pazdziernika 2023 rokutoje-
denznajwspanialszych dni mojego
zycia. Przyniostmirados¢, lecztakze
zlozytnamoich barkach wielka odpo-
wiedzialnos¢. Niemal od razu zacze-
tamtez odczuwaé narastajacy gniew
rezimu. Wiedziatam, Ze restrykcje
ipresja beda terazjeszcze wigksze” -
pisata Narges Mohammadj, laureatka
pokojowego Noblaz2023r.

Ta iranska dziennikarka i akty-
wistka w swojej autobiografii, ktorg
w Polsce wiasnie wydal Znak, ze
szczegOtami opisata moment, kiedy
dowiedziata si¢ owyroznieniu. Znaj-
dowata si¢ wtedy wzaktadzie karnym
Ewinw Teheranie. Ci¢zkie wigzienie.
Przeznaczone przede wszystkim dla
politycznych dysydentow, w ktorym
regularnie wtadze siegajg po tortury
iwykonujg egzekucje. Doniesienia
onagrodzie wywotaly wsrod jej wie-
ziennych wspottowarzyszy eksplozje
radoscipolaczong ze wspolnymi Spie-
wami, tancami i skandowaniem po-
litycznych hasel. Co ciekawe, wtych
wspomnieniach nie ma nic o zacho-
waniu straznikow, jakby ci nie zauwa-
zyli tego niezwyklego poruszenia

nakobiecym oddziale wigzienia. Re-
akcjaprzyszta dopierowkolejnych ty-
godniach, gdy-jak wspominata Mo-
hammadi-zaczetojejmocnoutrud-
niac zycie w wigzieniu.

»Niektorzy uwazajg, ze Nagroda
Nobla czyni czlowieka nietykalnym.
Janigdy nie zywitem takich ztudzen”
-mowil nigeryjski dramaturg Wole
Soyinka, ktory dostatliterackiego No-
blaw1986r.Onsamspedzitwielelat
whigeryjskimwiezieniu, cho¢ akurat
po otrzymaniu Nobla problemow
zwladzamijuznie miat. Ale toniejest
reguta. Cytowana przed chwilg Nar-
ges Mohammadi zostata zatrzymana
w grudniu 2025 r., a wigc trzy lata
powyrdznieniu. Gdy wybuchty wra-
nie protesty przeciwko rezimowi aja-
tollahow, natychmiast aresztowano
jaiprzetrzymywano w ciezkich wa-
runkach (w wigzieniu przeszta m.in.
atak serca).

Nobel nie dat takze immunitetu
Alesiowi Bialackiemu. Nagrode otrzy-
matw2022r.,awmarcu2023r.s3d
w Minsku skazat gona 10 lat kolonii
karnej. Chinski dysydent i pisarz Liu
Xiaobo dostat literackiego Nobla
w2010t alemimotozmartwwiczie-
niusiedem lat pdzniej. Podobny los

spotkat nlermecklego pacyﬁst@ Carla

von Ossietzky ego-mimo wyroznie-
nia otrzymanego w1935 r., hitlerow-
skie wladze w Berlinie trzyma{y go
zakratami, azzmarlw1938r. Widac,
ze nie dla wszystkich ,,najwspanial-
szy dzienzycia” okazywat si¢ poczat-
kiem czego$ picknego.

Bez dewaluaciji

Tych  kilka  wymienionych
przed chwilg przyktadow pokazu]e
rolg Nagrody Nobla. Wyroznienia,
ktdre stanowi fenomen samwsobie.
Jest przyznawane od 1901 1., otrzy-
matojadotej poruckolotysigca osob
-1do dzi$ nie uleglo dewaluacji. Zy-
jemy w czasach postepujacej relaty-
wizacjirzeczywistoscl, subiektywiza-
¢ji systemow wartoscli, ale ufundo-
wana przez Alfreda Nobla skutecznie
wymykasi¢ wspolczesnym trendom.
Caly czas udaje jej si¢ zachowac po-
wagg, wiarygodnos¢, prestiz, szacu-
nek. Cho¢ przeciez nie ominely jej
skandale (takze seksualne), tozaden
znich nie okazat sie na tyle duzy, by
podmy¢ te skate, naktdrej stoi wznie-
siona przez Noblalatarnia. Towlasnie
dlatego co roku tydzien noblowski
skupia na sobie uwage catego swiata.

Powiedzmy sobie szczerze: dla
zdecydowanej wiekszosciz nas na-
zwiska osob, ktore w danym roku
otrzymujg te nagrode;, nic niemowig.
Poza waska grupg specjalistow z da-
nej branzy nazwiska osob otrzymuyjg-
cych Nobla czytozchemii, czy zfizyki,
czy nawet literatury nie mowia prak-
tycznie nic. Niewiele lepiej jest z naj-
bardziej popularng nagroda. Nawet
pokojowy Nobel rzadko kiedywzbu-
dzawigksze poruszenie. Gdyby otrzy-
matgo Donald Trump (bardzo chce),
pewnie wywotatoby to globalng, zbio-
rowadyskusje. Alejesli dostanie orga-
nizacja Caritas (jeden ztegorocznych
faworytow), to przez swiat przejdzie
przez chwile szmer ogolnego po-
dziwu, apotem kazdyudasie doswo-
ich zaje¢. Drugiej refleksji na ten te-
matnie b9d21e

I'tojest czes¢ opowiescio Noblach.
One sg w duzej czescinjjakie -wtym
sensie, ze nie uruchamiaja (czy moze
uruchamiajg bardzo rzadko) zbioro-
wych emocgji. Napiszmy to otwarcie:
sa po prostu nudne. Nie majg nic
wspolnego z estetyka internetowych
shortow, postow na Tik-Toku czy ro-
lek na Instagramie, ktore dzis rzadza
masowa wyobraznig. One sg wrecz
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na antypodach tego blasku i blichtru
przykuwajacych uwage ludzi na co
dzien. Nikt o nich nie rozmawia
wwindzie, nie wrzuca onich ekscytu-
]@cych postow na media spofeczno-
Sciowe, nie dzwoni do przyjaciot na-
tychmiast po tym, jak ustyszy nazwi-
ska zwyciezcow, by z nimi o tym po-
gadac.

Jest odwrotnie. Tymi nagrodami
zyjajedynie poszczegdlne branze, ga-
lezie nauki. Sa one bardzowazne dla
tych 1300 0s0b, ktore co roku biora
udziat w bankiecie noblowskim wy-
dawanym w grudniu w sztokholm-
skim ratuszu. Itowlasciwie wszystko.
Jak w osmej klasie podstawowki
trzeba przeczyta¢ ,,Pana Tadeusza”,
przebrnad przez ,Nad Niemnem”
w liceum, tak co roku trzeba zwrdci¢
uwage na laureatow wskazanych
przez szwedzkich i norweskich aka-
demikow. Troche to przypomina wi-
zyte udentysty-nikttegonie lubi, ale
wie, ze tak trzeba. Jazda obowigzkowa
wcorocznym cyklu zycia.

Noblowski paradoks

Tylko skoro Noble sg nudneitojedy-
nie ,,jazda obowigzkowa”, to czemu
poswiecamyna nie tyle czasu? Bodla
laureatow tej nagrody bardzo czesto
zycie dzielisie na ,,przed”i,,po” No-
blu. ,,Prestiz Nagrody Nobla jest tak
wielki, ze nagle zyskuje si¢ nowy sta-
tus” - przyznat argentynski bioche-
mik Luis Federico Leloir, lauretat
21970 t. ,,Zdziwilbys sie, ile drzwi
otwiera Nagroda Nobla” - mowit
amerykanski pisarz Elie Wiesel, ktory
otrzymatpokojowego Noblaw1986
r. ,Nagroda Nobla daje mozliwos¢
publicznego zajmowania stanowi-
ska” -taki komentarz wygtositame-
rykanski fizyk Philip Warren Ander-
son, ktory swoje wyroznienie zgarnat
W19771.

Po otrzymaniu Nobla zycie laure-
atow zmienia si¢ w sposob zdecydo-
wany. ,, Dlawiekszosciludzi prawdo-
podobnie najwazniejsza kwestia
zwigzang zNagroda Noblajestto, czy
uda im si¢ zdoby¢ upragnione mle]—
sce parkingowe na terenie kampusu”
-zartowatastrofizyk Saul Perlmutter
wyrozniony w 2011 r. Mozliwosc za-
parkowania auta blisko pracytoduza
korzys¢, ale jedna z wielu. Sama na-
groda jest dosc pokazna, dla duzej
czescilaureatow - zwlaszcza wywo-
dzacychsie spoza $wiatazachodniego
- ten milion euro oznacza radykalng
poprawe jakoscizycia.
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Ale przede wszystkim zycie si¢
zmienia z powodu prestizu, jaki roz-
tacza Nobel wobec swoich laureatow.
Zdobycie tej nagrody czgsto okazy-
walo si¢ przepustka do najwyzszych
splendorow, pozwalato siegac powta-
dzg. Prezydentami swoich krajowzo-
stawali tacynoblisci, jak Nelson Man-
dela (RPA), Lech Watesa (Polska), José
Ramos Horta (Timor Wschodni). Ka-
nadyjczyk Lester Bowles Pearson
otrzymat Noblaw1957 r.zadziatania
na rzecz zakonczenia kryzysu su-
eskiego, a w 1963 r. zostal szefem
rzadu. Aung San Suu Kyi dostata po-
kojowego Nobla w 1991 r. za walke
z juntg wojskowa rzadzacg Birma
(Mjanma), aw 2016 1. przejeta poli-
tyczna wladze w kraju. Dla kazdej
z tych osob medal noblowski stawat
sie paszportem dowladzy. Dlamiesz-
kancow danego kraju fakt, ze ich
wspoiobywatel otrzymat tak wazne
wyroznienie stawat si¢ I'QkO]l‘le ich
\Nlarygodnosa i uczciwoscl. Jeden
zwymiarow Nobla.

NASZA AKCJA

Wymiarowjest wiecej, czestobar-
dzoprozaicznych. Na przyktad nobli-
Sci staja si¢ duza atrakcjg dla wszel-
kiego rodzaju konferencji, gdzie wy-
stepuja w kategoriach mowcow ho-
norowych. Oczywiscie, nie za darmo.
Na przyktad Turek Orhan Pamuk,
laureat literackiego Noblaz20061.
zajednowystgpienie otrzymuje ok. 25
tys. dolarow. Stawki Lecha Watesy czy
ekonomisty Josepha Stiglitza s3 jesz-
cze wyzsze (ceny za danymi opubli-
kowanymi na stronie agencji Cele-
brity Speakers). Zaden znich do ta-
kich pieni¢dzy by sie nawet nie zbli-
zyt, gdyby niewyroznienie akademi-
kowze SztokholmuiOslo. A przy oka-
Zjita sytuaqapokazu]e, jakirealnywy-
miarmata,,nudna” nagroda.

ChorobaNobla

»Zostaniecie zasypani prosbami owy-
powiedzi na najrozniejsze tematy,
o podpisywanie listow i petycji oraz
ogolnie o uzyczenie swojego nazwi-
ska na rzecz roznych spraw, niekto-

rych szlachetnych, innych mniej” -
ostrzegal przysztych noblistoww ar-
tykule napisanym w2013 1. brytyjski
biochemik Paul Nurse, ktory sam
otrzymal nagrode w 2001 r.
Aprzy okazji dotknatinnej delikatnej
kwestiizwigzanejztg nagroda:egojej
laureatow.

,Gdybym potrafittowyjasni¢ zwy-
ktemu cztowiekowi, nie zastugiwal-
bymna Nagrode Nobla” méwiame-
rykanski fizyk Richard Feynman, wy-
rozniony w1965 r. Ten fizyk w swojej
branzy miat opini¢ niemal gwiazdy
show-biznesuze wzgledunaniekon-
wencjonalne zachowania, m.in. fa-
scynowat kulturg Indian i uczyt si¢
od nich gra¢ nabebnach.

Inninoblisci szli duzodalej. Linus
Pauling, ktdry otrzymat nagrode
z chemii (1954) i pokojowg (1962),
pozniej skrecit w bardzo dziwng
strong. Wykorzystywat swoj autory-
tetm.in. do przekonywama, ze cho-
roby nowotworowe moznaleczy¢ wi-
taming C. Mocno angazowat si¢

w ruch antywojenny. Wynalazca
tranzystora William Shockley, wyrdz-
niony w1956 1. fizycznym Noblem,
pozniej zaangazowat sie w promowa-
nie eugenikiipromowania rasistow-
skich pogladow. Z kolei brytyjski fi-
zyk Brian Josephson, laureat Nobla
z 1973 1. za przelom w badaniach
nad nadprzewodnictwem, pod ko-
niec zycia skupit si¢ na parapsycho-
logii.

Te przyklady sa tylko kilkoma po-
kazujacyminaczym polega zjawisko
nazywane ,,chorobg Nobla”. Tenter-
minspopularyzowatamerykanski on-
kolog David Gorski okreslajac w ten
sposob noblistow, ktorzy otrzymali
swoje nagrody i pdzniej swoj autory-
tetistawe wykorzystywali do glosze-
nia pogladow daleko wychodzgcych
pozaichkompetencje branzowe. Au-
striacki pisarz Peter Handke (Nobel
w2019 r.) publicznie negowat ludo-
bojstwo w Srebrenicy. Norweski pi-
sarz Knut Hamsun, nagrodzonyprzez
akademikoww1920r., pozniej otwar-

cie wspieratnazizm, a swojmedal no-
blowski przekazat Josephowi Goeb-
belsowi. Najlepszy dowdd, najakie
manowce moze zwiez¢ ego napom-
powane do granic mozliwosci wre-
czeniem prestizowego odznaczenia.
Nie dotyczy to wszystkich.
Na przyktad Wistawa Szymborska
po otrzymaniu Nobla w 1996 1. trzy-
matasi¢ wduzejmierzezdalaod pol-
skiego zycia publicznego-choc prze-
ciezwtakrozpolitykowanym krajujak
nasz na pewno jej glos bytby dobrze
styszany. Onajednak nie ulegta poku-
sie, niewpadtawsidta zdiagnozowa-
nego przez Davida Gorskiego zabu-
rzenia. Warto to podkreslic.
Aletezwartopodkresli¢ samozna-
czenia Nobli. Istniejg 125 lat - imimo
calego morza kontrowersji, jakie wy-
rosty przez ten okres wokot tej na-
grody, zdotaty zachowac swoj prestiz
ipowage. Od dawna sa statym punk-
temodniesienia wnaszym corazbar-
dziej rozchwianym swiecie. I chocby
ztegopowoduwartoje doceniac.

Ekologiczny konkurs dla szkot

,Battyk naszym skarbem” to konkurs plastyczny dla uczniow klas IV-VIIl szkot podstawowych z wojewddztwa
pomorskiego i Swietna okazja, by potgczy¢ kreatywng zabawe z nauka. Uczniowie bedg mogli sprawdzi¢ swojg wiedze,
przygotowac wspolnie klasowy projekt i zastanowic¢ sie, dlaczego ochrona Morza Ba’ftycklego Jest tak wazna.

Kamila Kubik

Konkurs nie tylko rozwija wyobraz-
ni¢ izacheca dowspdlnego dziata-
nia - pomaga tez budowac swiado-
mosc¢ ekologiczng oraz uczy odpo-
wiedzialnosci za srodowisko natu-
ralne. Przed wami trzy etapy rywa-
lizacjiinagrody!

Konkurs w trzech etapach

® Pierwszy z nich, realizowany
od 5do23pazdziernika20261., ma
forme konkursu plastycznego. Za-
daniem klas bedzie przygotowanie
plakatu pod hastem ,,Battyk na-
szym skarbem”, przedstawiajg-
cego potrzebe ochrony Morza Bat-
tyckiego.

Prace nalezy przesta¢ za posred-
nictwem formularza zgtoszenio-
wego w formacie PDF. Zgtoszenia
dokonuje nauczyciel wraz z klasa
realizujgca zadanie.

@® W dniach 24-26 pazdziernika
2026 1. jury wytoni laureatow kon-

kursu plastycznego oraz cztery
druzyny, ktore awansujg do wiel-
kiego finatu.

Bedzie nim miedzyszkolny quiz
wiedzy o Morzu Battyckim.
® Final konkursu odbedzie si¢
w listopadzie 2026 r. w Trojmie-
scie.

Cztery najlepsze druzyny zmie-
rz3 si¢ w quizie sprawdzajacym

wiedze o Battyku, jego ekosyste-
mie oraz dziataniach stuzacych
ochronie tego wyjatkowego mo-
rza.

Jak zgtosié

klase do konkursu

To proste! Wszystkie niezbedne
informacje, formularz oraz regu-
lamin znajdziecie na stronie na-

e —=

e

szego serwisu: dziennikbal-
tycki.pl. Wystarczy zglosi¢ klas,
a nastepnie wspolnie przygoto-
wac konkursowa prace.

Udzial w tej edukacyjnej zaba-
wie to $wietna okazja, by potgczy¢
nauke z kreatywnoscia, rozwuac
swiadomos¢ ekologiczng uczniow
1 wspdlnie odkrywa¢, dlaczego
Battyk jest tak wazny.

Moj Baltyk to realizowany przez
»Dziennik Battycki” projekt ekolo-
giczny, ktory promuje wiedze o Mo-
rzu Battyckim i zacheca do dbania
o srodowisko naturalne. Jego celem
jestedukacjaw zakresie segregacji
odpadow, recyklingu, ogramczama
zasmiecania oraz wspierania zrow-
nowazonego rozwoju i odnawial-
nych zrédet energii.
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KULTURA

Ucieczka z wiezienia. I to masowa,
bo dotyczy wielu skazanych.
Ich celem jest sztuka ,,spod celi”

Jest to najstarsze tego typu wydarzenie w Polsce, w ktérym sztuka tgczy sie z resocjalizacjg, osadzony staje sie
tworcg, a ta tworczosc¢ daje mu w pewnym zakresie wolnos¢, mimo ze siedzi w wiezieniu. Zresztg, ta sztuka z catej
Polski i zagranicy sama w sobie idzie na wolnos¢, przekracza wiezienny mur i jest prezentowana szerszej
publicznosci przez Zaktad Karny w Sztumie oraz Sztumskie Centrum Kultury

Radostaw Konczynski

Po raz 35. odbywa sie ogolnopol-
ski, a poraz 22. miedzynarodowy
Przeglad Sztuki Wieziennej
w Sztumie. Dla miejscowego Za-
ktadu Karnego jest to jedno z naj-
wazniejszych wydarzen roku.
Wszystko zaczeto si¢ w1992
roku w Sztumskim Centrum Kul-
tury, gdy jego dyrektorem byt Al-
fred Kohn, zkolei wiezieniem kie-
roowal Czestaw Sztym. Ich roz-
mowy poskutkowaly wystgpie-
niem do wieziennej ,,gory”, przy-
szta odpowiedz na ,tak” i mozna
byto rozestac zaproszenia do jed-
nostek penitencjarnych w Polsce.
Kolejna wazna data w historii wy-
darzenia to rok 2004, gdy prze-
glad zyskat charakter migdzyna-
rodowy, bo dolaczyli Litwini
1Czesi, dajac zresztg poczatek for-
malnej wspotpracy zaktadow kar-
nych, trwajgcej do dzisiaj. W ciagu
tych wszystkich lat swoje prace
przysylali tez osadzeni z Estonii,
Niemiec, Francji, Stowacji.

- W tym roku udato nam si¢ na-
wigza¢ kontakty z Francjg, mia-
stem partnerskim Sztumu - Val-
de-Reuil, gdzie tez jest wigzienie
i tamte] si w16;21enn1cy s3 zaintere-
sowani wymiang doswiadczen
w zakresie pracy penitencjarnej.
Na te edycje przystali kilka prac,
przyjechata delegacja z tamtej-
szego zaktadu karnego. Przy oka-
zji przeglqdu nastepuje wiec tez
nawigzywanie kontaktow, ktore
pozniej ma efekty w postaci wy-
miany doswiadczen, dobrych
praktyk. Jestesmy na etapie sfor-
malizowania umowy migdzyna-
rodowej - méwi pptk Andrzej Sci-
stowski, zastepca dyrektora ZK
w Sztumie.

Najstarsze takie wydarzenie
w penitencjarnejPolsce

W przegladzie zawsze najwigcej
jest prac w kategorii artystyczne;.
W tym roku wptyneto 180 z pol-
skich jednosteki 50 z zagranicz-
nych (oceniane odrebnie). Sa mo-
tywy religijne (np. papiez Jan Pa-

0GOLNOPOLSKI
MIEDZYNARODOWY

PRZEGLAD
SZTUKI
WIFZIENNEJ

Czasami ten przekaz, ktory
idzie z pracy skazanego,
wbija nas w fotel, a czasami
wrecz szokuje. Ale przeciez
na tym polega sztuka.
Wywotuje emocije.

ST.SZER. ANNA JASNOCH-
RYGIELSKA, ZK w Sztumie

wetIl, Matka Teresa z Kalkuty), sg
portrety kobiet, przyroda, archi-
tektura.

- Nie sa to tylko prace pla-
styczne. Jest makrama, rzezba, de-
coupage. Na przyklad Czesi maja
ceramike. Najwiecej jest prac
stricte plastycznych, dlatego ze sg
najtatwiejsze do wykonania w ra-
mach warunkow wigziennych. My
jako wychowawcy, bo na co dzien
wlasnie pracuje jako wychowawca
w dziale penitencjarnym, organi-
zujemy bardzo duzo programow
readaptacyjnych z zakresu wiasnie
arteterapii, czyli rozwijamy talenty
skazanych i dzigki temu oni otrzy-
muja materiaty, i zgode¢ na taka

tworczo$¢. Nasz przeglad to naj-
starsze wydarzenie w penitencjar-
nej Polsce, ale rowniez inne jed-
nostki organizujg podobne kon-
kursy. Skazani moga te swoja
prace wykorzystac rowniez w in-
nym konkursie badz przekazac
na cele charytatywne - mowi st.
szer. Anna Jasnoch-Rygielska,
rzecznik prasowy dyrektora ZK
w Sztumie.

0d 2004 roku, gdy szefem SCK
byt dyrektor Adam Karas, aktor
zwyksztalcenia, pojawila si¢ kate-
goria teatralna. Wiekszos¢ skaza-
nych nie ma prawa opuszczac jed-
nostek, wiec przedstawienia sa na-
grywane iwysylane na nosnikach
pamiecina konkurs. Ale sa tezwy-
stepy na Zywo.

- W tym roku mielismy okazje
zobaczy¢ dwa spektakle podczas
gali: jeden przygotowany przez
skazanych z naszej jednostki,
drugi przez skazane z Oddziatu
Zewnetrznego z Bydgoszczy.
Na przyktad nasi osadzeni, ktorzy
wystapili w SCK, znajdujg sie

Jedna z nagrodzonych prac, autorstwa skazanego z Aresztu Sledczego w Piotrkowie Tryb., stata sie gtéwnym motywem promocii przegladu
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w matym oddziale zaktadu typu
polotwartego i majg takie przywi-
leje, ze mogg opuszczac jednostke.
Byt to spektakl ,,Metanoia” we-
dtug scenariusza jednej z naszych
wychowawczyn - o uzaleznieniu,
narkotykach, alkoholu. Statam
za kulisami, bo prowadzitam t¢
galg, podszedt do mniej skazany
1 mowi: ,Pani wychowawczym,
ten spektakl to jest moje zycie”.
Dokonat przestepstwa pod wpty-
wem alkoholu. Przepracowat te
deficyty, odbyt terapig, pracuje
nawolnosci. Udzial w tym spekta-
Kklu to byto naprawde takie kathar-
sis, jego oczyszczenie. Pokazat
swoje zycie w utamku - mowi st.
szer. Anna Jasnoch-Rygielska.

Wiele podobnych emocji towa-
rzyszy przeglqdow1 na ktory skta-
dajg sie rowniez prace literackie
(wplyneto 79 z Polski), kategorie
filmowa i muzyczna.

- Czasami ten przekaz, ktory
idzie z pracy skazanego, wbija nas
w fotel, a czasami szokuje. Ale
na tym polega sztuka. Wywoluje
emocje - dodaje st. szer. Anna Ja-
snoch-Rygielska. - Przeglad tojest
dla nas swego rodzaju swieto.
Mnostwo ludzi jest zaangazowa-
nych w ten projekt i z zewnatrz,
1 wewnatrz jednostki. Mozemy
nasiebie liczy¢itojest wazne. Cie-
szymy sie tez, ze cata Polska wie-
zienna jest znamiw tym dniu, gdy
organizujemy gale.

Telewizory, czajnikii paczki
Wiasciwie nie ma zadnych ogra-
niczen; ,,paragraf”’ - nawet za naj-
ciezsze przestgpstwa - nie jest
przeszkoda w wystaniu pracy
na przeglad.

- Jest czeg$¢ skazanych, ktorzy
nigdzie nie pracuja. 23 godziny
na dobe siedza w celi. Oninajcze-
Sciej wykonujg prace plastyczne,
bo jesli nie stwarzaja zagrozenia,
moga posiada¢ w celi dtugopisy,
kredki, otowki za zgoda dyrekeji.
Ale tez w ramach terapii zajecio-
wej, przy wykorzystaniu maszyn
iurzadzen, pod nadzorem funk-
cjonariusza mogg wykonac prace
artystyczne w drewnie. To zalezy
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od mozliwosci warsztatowych.
Warto zwrdci¢ uwage na prace
z Litwy, zjednostki, gdzie maja za-
ktady metalowe. Wykonuja pickne
dzieta sztuki w catos$ci z metalu,
niektore o wadze po kilkanascie
kllogramow, a nawet wiecej -
mowi pptk Andrzej Scistowski.

Ale toteznie jest tak, ze wszyst-
kie prace sg wybitne. Zresztg, nie
muszg by¢. Z biegiem lat nastgpita
ewolucja samych prac. Kiedys byto
duzo tzw. kiczu wigziennego.

- Skazani wykonywali duzo prac
z chleba, ktory kulkowalii suszyli,
albo z papierkow aluminiowych
jako pozostatosci po tytoniu. Skle-
jalito, robili na przyktad szkatutki.
Na przestrzeni lat coraz mniej jest
takich prac. Poziom jest naprawde
wyzszy. Jednak czasami doce-
niamy sam pomyst, pracochton-
nosc, bo sg prace, ktore wymagaja
naprawde ogromu czasu - podkre-
sla st. szer. Anna Jasnoch-Rygiel-
ska.

Laureaci mogg liczy¢ na na-
grody o praktycznym zastosowa-
niu. ngZlenmcy znajg ,liste zy-
czen” osadzonych.

- Czesto sg to telewizory, kto-
rych wielkosc jest zgodna z we-
wnetrznymi przepisami jednostki.
Sa to tez czajniki, ale i paczki,
w ktorych na przyktad znajdujg si¢
kawa, przybory chemiczne, ko-
smetyki. Czgsto sponsorzy prze-
gladu dorzucaja cos ekstra, jakie$
ksigzki, gadzety. Oczywiscie sg to
wszystko rzeczy, ktore skazany
moze bezpiecznie posiadac w celi
mieszkalnej - wyjasnia st. szer.
Anna Jasnoch-Rygielska. - Warto
podkresli¢ nawet nie te nagrody,
tylko forme docenienia kazdego
skazanego, ktory bierze udziat.
Dostownie kazdy uczestnik, ktory
wystat karte zgloszenia i prace,

otrzymuje katalogikoszulke prze-
gladowa. To juz na state wpisato
si¢ w organizacj¢ przegladu.

Uczestnikami nie sg artysci,
ktorzy trafiaja do wigzienia (cho-
ciaz czasem i tak sytuacja moze si¢
zdarzyc), tylko ludzie, ktorzy
sztuki ucza si¢ za kratami.

- 90-95 procent tej tworczosci
tojest efekt naukiiprob tego, co
si¢ robi w wigzieniu - mowi pptk
Andrzej Scistowski. - To jest
przede wszystklm pewnego ro-
dzaju ,,ucieczka od wiezienia.
Skazani majg tutaj ogrom czasu,
zroku na rok moga rozwijac umie-
jetnosci. Pamietam skazanego
zwyrokiem 25 lat wiezienia, ktory
przez ten czas doszedt do perfek-
cjiw rzezbieniu w drewnie. Naj-
pierw jego prace byly typowym,
uzywajac gwary, ,fajansem wie-
ziennym”. Z biegiem lat zyskat
taka wprawe ijakos¢, ze z powo-
dzeniem mogltby nawet zy¢ ze
swojej twdrczosci po wyjsciu
nawolnos¢.

- Zdarza si¢, ze w aktach osobo-
wych widzimy na przyktad, ze ktos
chodzit do technikum plastycz-

AL
NNE/

Osadzeni z ZK Sztum (jest zgoda na publikacje wizerunku) przygotowali spektakl ,,Metan0|a

nego albo ukonczyt szkote mu-
zyczna. To tez jest dla nas sygnat,
ze mozemy cos z tym skazanym
zrobic. Natomiast czesto osadzeni
nie s3 sSwiadomi swoich talentow.
Zdarza sig, ze wizytujemy cele: ,A
kto tak ladnie namalowal?” -
i wciggamy takg osobe do kotka
plastycznego, do programow rea-
daptacyjnych. W ramach takiego
programu plastycznego duzo rze-
czy mozna rozwiazac, zainspiro-
wac i skazanego, i kadre do wigk-
szych rzeczy. Niektorzy z osadzo-
nych pierwszy raz obcuja z takimi
mozliwosciami, pierwszy raz kto$
udostepni im farby, sztaluge, pro-
fesjonalne przybory malarskie. Po-
tem robia zwykte kartki bozonaro-
dzeniowe i okazuje sig, ze precy-
zjawykonania idobor elementow
ujawniajg, ze tkwi w tym jakis ta-
lent, a czlowiek sam nie byl nawet
tego sSwiadomy. A pamictajmy, ze
wiekszosc tych skazanych w na-
szym przypadku, w Sztumie, to re-
cydywisci, osoby, ktore nie pierw-
szy raz siedzg wizolacji, ktore wy-
wodzg sie z patologicznych srodo-
wisk, gdzie nie mieli zadnych
wzorcow spotecznych.

Dajemy ,wedke”
Wychowawcy wierzg w moc arte-
terapii, czyli oddziatywan poprzez
sztuke jako srodka odgrywajacego
wazna role w resocjalizacji. I wie-
rza w ogdle w sens programow re-
adaptacyjnych.

- Pracuyjemy na deficytach ska-
zanego. Jesli ma problem z uzalez-
nieniem, ma zdiagnozowane uza-
leznienie od alkoholu czy od nar-
kotykow ijesli wymiar kary umoz-
liwia mu odbycie terapii, kieru-

Sztumski przeglad stat sie
inspiracja dla wielu
ciekawychiczesto
oryginalnych poczynan
kulturalnych i oswiatowych
w miejscach odosobnienia.

JANUSZ RYSZKOWSKI
juror czesci literackiej przegladu

jemy go na terapie. Sg zaktady
karne i areszty sledcze w Polsce,
ktore posiadajg oddziaty terapeu-
tyczne stricte nastawione na walke
zdanym uzaleznieniem. Ale u sie-
bie mamy programy krotkiej inter-
wencji, programy profilaktyczne,
organizujemy grupy AA, grupy
AN. Zapraszamy tez osoby, ktore
swoim doswiadczeniem i zyciem
mowig o tym, jak upadli, powstali
i mogg by¢ przyktadem. Mamy
programy z zakresu radzenia so-
bie z agresja. S programy dla ska-
zanych z przestepstwami drogo-
wymi pod wpltywem alkoholu -
wylicza st. szer. Anna Jasnoch-Ry-
gielska.

W ZK w Sztumie - co jest wy-
roznikiem - dziata tezjeden z nie-
licznych w skali kraju oddziat tera-
peutyczny dla skazanych z niepsy-
chotycznymi zaburzeniami oraz
dla sprawcow przestepstw seksu-
alnych. Ponadto, jest mndstwo
»lzejszych” programdw dla osa-
dzonych, ktorych wymiar kary, ro-
dzaj przestepstwa oraz codzienne
zachowanie predestynuja do cza-
sowego opuszczania wi¢ziennych
murow. To miedzy innymi pro-
gramy ekologiczne, historyczne,
dziatalnos¢ w wolontariacie (np.
na rzecz Fundacji ,,Dar Serca”),
bezptatna praca narzecz miasta.

- Wszystko skupia si¢ na tym,
zeby czlowiek uczyl sie wspotpra-
cowac, nauczyt si¢ norm spotecz-
nych, by powroécit do spoteczen-
stwa i mogt w nim funkcjonowac.
Wachlarz programoéw jest na-
prawde ogromny, bo inaczej be-
dziemy pracowa¢ ze skazanym
dlugoterminowym, ktory ma do-
zywocie albo 25 lat wigzienia,
ainaczej z mtodym chlopakiem,
ktory dostat trzy lata za jazde po pi-
janemu albo siedzi za alimenty.
Dopiero co, na przyklad, rozpo-
czglam program z terapeutg zaje-
ciowym, ktory zajmuje si¢ przede
wszystkim wyrobami z drewna.
Skazani bedg budowa¢ budy;, le-
gowiska, wyposazenie do schro-
nisk dla zwierzat. Wspieramy
schronisko w Kwidzynie i sztum-

Tworczosé jest pewnego
rodzaju ,,ucieczka”

od wiezienia. Pamietam
skazanego z wyrokiem 25
lat, ktory doszedt

do perfekciji w rzezbieniu.

PPLK ANDRZEJ SCISLOWSKI
zastepca dyrektora ZK w Sztumie

skie stowarzyszenie. To jest tez na-
uka empatii. Osadzeni potem
przychodza i opowiadajg o tych
zwierzgtach. Naprawde zalezy
nam na zmianie postawy skaza-
nych, ale wiadomo, ze wszystko
zalezy od tego, czy dany cztowiek
sam chce. My dajemy ,,wedke” -
mowi st. szer. Anna Jasnoch-Ry-
gielska.

Teraplq. jesttez praca. Miedzy
innymi ta wspomniana nieod-
platna, przy porzadkowaniu mia-
sta, cmentarzy czy pomoc przy od-
$niezaniu, jak podczas ostatniej
ciezkiej zimy. Zeby uspokoic: jest
to wyselekcjonowana grupa ska-
zanych nie z zaktadu typu za-
mknietego, tylko pototwartego.

- Skazanych z naszego zakladu,
ktorzy w ciggu roku uczestniczg
w tego typu programach, byto
okoto 300. Kazda z tych 0sob wy-
chodzita po 10-20 razy. To si¢
przektada na ogromna pomoc
1 $wietna wspolprace z miastem.
Przyktadowo miasto udostepnito
nam w tym roku park na Swigto
Stuzby Wieziennej. My potem
ogromnie wsparliSmy miasto
liczba skazanych, ktorzy w ramach
programu ekologicznego sprzatali
park przed dozynkamiwojewodz-
kimi-méwi pptk Andrzej Scistow-
ski.

Na tym polega wiec tez sztuka
resocjalizowania, a na state wpisat
sie w nig przeglad sztuki.

- Trzeba podkresli¢, ze potowe
pracy przy organizacji wykonu-
jemy my jako Stuzba Wigzienna,
ale druga polowe robi Sztumskie
Centrum Kultury, ktore jest wspot-
organizatorem konkursu. Wyda-
rzenie odbywa si¢ pod patronatem
burmistrza miasta i gminy Sztum,

FOT KAROLINA PRZYBYLSKA/SCK

Ministerstwa Sprawiedliwosciidy-
rektora generalnego Stuzby Wie-
ziennej. Jest to istotny sygnat
od wtadz miasta, ze tez chca uczest-
niczy¢ w tym wspolnym przedsie-
wzieciu. O jego randze swiadczy tez
to, ze w tym roku odwiedzity nas
pani wiceminister sprawiedliwosci
1 pani dyrektor generalna Stuzby
Wiegziennej - mowi pptk Andrzej
Scistowski.

~Moze myslata,

Ze jest nadzieja”

Wigziennicy nie majg zadnych wat-
pliwosci, ze warto kontynuowac
przeglad. To kolejny dowod.

- W ramach wspotpracy migdzy-
= narodowej mielisSmy okazje w tym
roku odwiedzic Litwe i poznac jed-
nego ze skazanych, ktory od lat jest
zwigzany znaszym przegladem. Co
roku widzimy jego nazwisko, jego
prace, widzimy jego ewolucje. Jest
tonaprawdg artystaw pelnymzna-
czeniu tego stowa. Moim zdaniem,
jak wyjdzie na wolnos¢, moze oso-
bidcie otworzy¢ wilasna galerie
sztuki. Teraz mielismy okazje zoba-
czy¢ jego pracownie. Wzruszajgce
dla nas bylo to, ze na Scianach wi-
siaty koszulkiipodzigkowania z kaz-
dego roku naszego przegladu. To
z kolei dla nas jest najwieksze po-
dzigkowanie - mowi st. szer. Anna
Jasnoch-Rygielska.

0Od 3s5lat, czyli od poczatku prze-

gladujuroremjest Janusz Ryszkow-
ski, sztumski dziennikarz (takze kie-
dys w ,,Dzienniku Battyckim”
i ,Wieczorze Wybrzeza”), pisarz,
poeta, regionalista. Ocenia prace li-
terackie. W katalogu dotyczacym te-
gorocznego wydarzenia podzielit sie
refleksja.

»Sztumski przeglad stat sie inspi-
racja dla wielu ciekawych i czgsto
oryginalnych poczynan kultural-
nych i oswiatowych w miejscach
odosobnienia. Dla czgsci 0sob po-
zbawionych wolnosci byta to tez
szansa, by po raz pierwszy znalez¢
siew kre;gu szeroko rozumianej ak-
tywnosci tworcze;j. »Smany odbi-
jajg stowa/ Izamieniaja je/ w pestki
gltodu«. To fragment wiersza au-
tora, ktdry siegna po pioro, bo miat
dosc¢ rozwigzywania krzyzowek.
Na jednym z wernisazy nagrode
za pickna rzezbe otrzymata matka
jednego z osadzonych. Syn odsia-
dujacy dlugoletni wyrok za udziat
w zabojstwie nie otrzymat prze-
pustki. Starsza juz pani publicznie
nie kryta wzruszenia i tez. Moze
myslala wtedy, ze jest jeszcze na-
dzieja...” - napisat Janusz Ryszkow-
ski.

W tegorocznej edycji przegladu
wzieto udziat ponad 300 skaza-
nych. Na liscie uczestnikow sg na-
zwiska zjednostek dostownie z ca-
tej Polski. Osadzeni nie wstydza si¢
ipodaja personalia, wyrazajac for-
malnie zgode. Wystawe pokonkur-
sowg prac plastycznych caty czas
mozna ogladac w galerii Sztum-
skiego Centrum Kultury.
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STOPKLATKA

We Francji od kilkunastu dni trwaja protesty o skali brutalnosci niewi-
dzianejw tym kraju od lat. Demonstruj 3 licealisci. Oficjalnie - przeciwko
braku inwestycji w szkoty ze strony panstwa. W praktyce te protesty na-
braty barw politycznychisg juz traktowane jako pierwszy akord kampa-

nii przed zaplanowanymi na przyszty rok wyborami prezydenckimi

REKLAMA 0111562220

FIRMA SPRZEDA bhudynek przemystowy
w Pnznamu przy ul. Malwowel 158

Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

Tel. kontaktowy 603 920 399

REKLAMA 001159561

INFORMACJA
Wojt Gminy Koczata

na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami
(Dz.U. z 2026 r. poz. 399, 912 i 1688)

podaje do publicznej wiadomosci,

ze na okres 21 dni na tablicy ogtoszen w siedzibie
Urzedu Gminy Koczata przy ul. Cztuchowskiej 27 zostat
wywieszony wykaz o przeznaczeniu do sprzedazy
w drodze bezprzetargowej nieruchomosci gruntowej
nr 89/1, obreb Bielsko, w celu poprawienia warunkow

zagospodarowania nieruchomosci przylegte;.

AUTOPROMOCJA

Dziennik Battycking

Gotuj si¢ na
sobote

W magazynie
.Weekend z rodzing”
smaczne domowe

przepisy

dziennikbaltycki.pl

N

3500 kg - tyle wazyly niewybu-
chy z czasow Il wojny swiatowej,
ktore znaleziono w okolicach
portu zewngtrznego w Swinouj-
sciu. Odkryto je przy okazji prac
przygotowawczych do budowy
nowego falochronu w tym porcie.
Niewybuchy zostaly zneutralizo-
wane przez nurkow-minerow z 8.
Flotylli Obrony Wybrzeza

FOT. PAP/EPA/MOHAMMED BADRA
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Seria dramatycznych scen wpol-
skich szkotach. Najpierw w Ostro-
tece 19-letni uczen (widoczny
nazdjeciu po zatrzymaniu przez
policje) nozem zaatakowat dzie-
wiec 0sOb: uczniow i pracowni-
kow. Dzien pozniej w jednej ze
szkot pod Wyszkowem doszio
dopodobnego incydentu - jedna
pracownica szkoty zmarta

po ataku, dwie osoby zostaty
ranne

AUTOPROMOCJA

Dziennik Battyckins

Dzien dobry
w poniedzialek

Kup dziennik
z dodatkiem
Sportowy24

dziennikbaltycki.pl
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Uczen z nozem.
Seria atakow w szkotach - str. 2021
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NOZOWNICY W SZKOLACH

Uczen z nozem w reku.

Seria atakow w polskich szkotach

Dwa dni: dwa ataki nozownikow w szkole, uczniow jeszcze. Nastolatkowie ruszyli na swoich kolegéw, nauczycieli,
pracownikow placowek. Do tego jedno zatrzymanie prewencyjne ucznia, ktory ,planowat zrobi¢ cos ztego”. Ponad
dziesie¢ osob w wyniku tych atakéw zostato rannych, jedna z ofiar nie zyje

Dorota Kowalska

Politycy nie majg watpliwosci:
trzeba reagowac natychmiast. Pre-
mier Donald Tusk wezwat
w czwartek w trybie pilnym mini-
strow: Spraw Wewnetrznych i Ad-
ministracji, Cyfryzacji, Edukacji
Narodowej i Zdrowia, a takze ko-
ordynatora stuzb specjalnych oraz
komendanta gtéwnego Policji.

Pilne spotkanie u premiera
-Tobardzo smutne i tragiczne, ze
musze zaczac to dzisiejsze spo-
tkanie od wyrazow wspolczucia,
kondolencji, wsparcia dla rodziny
zmarlej przed chwilg pracownicy
szkoty pod Wyszkowem, ktora
zgingta od zadanych ciosow no-
zem. Jej zycia, mimo staran, nie
udato si¢ uratowac - powiedziat
przed spotkaniem premier. Wia-
domo, ze kobieta zostawita dojke
dzieci. Jej rodzina ma zosta¢ ob-
jeta opieka.

-Zadaniemdlarzadu, dlamnie
osobiscie i dla pan i pandw mini-
strow jest zrobienie wszystkiego,
co w mocy panstwa, wszystkiego,
bez wyjatku, aby zatrzymac albo
ograniczy¢ przynajmniej ryzyka
wynikajace z fali przemocy, jaka
ma dzisiaj miejsce -mowit Tusk. -
Do tej pory Polska byta panstwem
bardzo bezpiecznym. Jesli chodzi
otego typuzdarzenia, akty terroru
w szkotach z wielkim smutkiem
obserwowalismy dramaty za oce-
anem, w wielu innych panstwach
europejskich. Polski do tej pory to
nie dotyczylo, ale ten trend jest dra-
matycznie niepokojacy w catej Eu-
ropie i nie miejmy ztudzen: bez
zdecydowanych dziatan te drama-
tyczne, ryzykowne sytuacje moga
sie powtorzy¢ -dodat.

Szefrzadu nie ukrywal, ze ma
obawy przed ,,ponurym fenome-
nem nasladownictwa”, bowinter-
necie przemoc jest mocno promo-
wana. - Ten kult przemocy statsie
wszechobecny w wiecie i niestety
dotart takze do Polski. Wiec zda-
jemy sobie sprawe, Ze te zrodta sg
tutaj wielorakie. To moze by¢ kry-
zys psychiczny potencjalnego agre-
sora, ale czgsto zwigzany jest z za-
chowaniami grupowymi - mowit
Donald Tusk. Podkreslit, ze takie
niebezpieczne sytuacje naleZy mo-
nitorowac.

Nastolatek, ktéry zaatakowat w Ostrotece,
zostat bardzo szybko ujety

Zdradzil, ze 15-letni zabojca
zLeszczydotu-Nowin miatna sobie
kask zkamerka.

- Jego intencja byto filmowanie
tej akcji znozem - mowit.

W zwiazku z ostatnimi wydarze-
niami Komenda Gléwna Policji zde-
cydowata o zwigkszeniu obecnosci
funkcjonariuszy wpoblizu placowek
oswiatowych. Policjanci maja tez
przynajmniej raz dziennie pojawiac
sie wszkotach. Wkazdej szkole, jak
podkreslit premier, majg by¢ do-
stepne informacje otelefonach, za-
rowno 112, jaki116 111 - totelefon
do psychologa. Tusk przypomniat,
zerzad ma zwigzane rece w sprawie
blokowania tresci w sieci.

-Mielismy ambitng ustawe, pro-
jekt ustawy przeszed! przez Sejm,
przezSenatito bylatwarda ustawa,
jedna z najmocniejszych tego typu
propozycji zmiany prawa w Europie,

ktora miata chroni¢ ludzi, w tym
przede wszystkim dzieciimtodziez,
przed agresja, rozmaitymi formami
przemocy czy prob wykorzystania
w internecie. Ona zostata zaweto-
wana. W zwigzku z tym my dzisiaj
nie mozemy zablokowac tresci,
tylko musimy si¢ zwraca¢ do sagdu
albo z uprzejma prosba do wlasci-
ciela platformy czy dysponenta da-
nych - mowit. - Obawiam sie, ze
w Senacie bedziemy musieli przy-
wrdcic te zapisy. Imam nadzieje, ze
nikomu juz nie przyjdzie do glowy,
zeby powiedziec, ze tak zwana wol-
nos$¢ do przemocy, przeklenstwa,
pogardy, wymuszania, wykorzysty-
wania mtodocianych to nie jest ob-
szar, gdzie mozemy mowic o wol-
nosci stowa. Tam panstwo musi
wkroczy¢ zdecydowanie i do tego
musimy miec te narzedzia-dodat
Tusk.

FOT. AUTOR

Zwrdcil sie tez do ministra Sie-
moniaka, Kierwinskiego i Gaw-
kowskiego o ,radykalny wzrost
dziatan wyspecjalizowanych jedno-
stek, ktore monitoruja sytuacje
winternecie.

- Do tej pory mielismy poczucie,
ze przygotowujemy sie do zdarzen
wprzyszlo$ci: cyberprzestepczosc,
ale tez zagrozenie spowodowane
przez agresywne zachowania
panstw zewnetrznych. To wszystko
jestnadal naszym priorytetem, ale
prosze, abysmy zarowno jesli cho-
dzio Agencje Bezpleczenstwa We-
wnetrznego, oczywiscie policje,
NASK inarzedzia, ktore sg w dys-
pozyciji, jak najszybciej doprowa-
dzili do zintegrowanego, intensyw-
nego dziatania w sieci. To jest mo-
nitorowanie, zapobieganie, inter-
wencja -zaapelowat szefrzadu.

Walka o bezpieczenstwo

w szkotach

Wezesniej Barbara Nowacka, prze-
kazata, ze wspOlnie z szefem tego
resortu Marcinem Kierwinskim wi-
dza potrzebe wzmacniania prowa-
dzonychjuz dziatan zmierzajgcych
do poprawy bezpieczenstwa.

-Dlatego powstaje program ana-
logiczny do programu, jaki mamy
wspdlniez MON- -em, czylido,,Edu-
kacji z wojskiem” we wspotpracy
zMinisterstwem Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji-powiedziata.

Dodata, ze juz w tym rokuw kaz-
dej szkole odbedzie sie przynaj-
mniej jedno spotkanie dedyko-
wane procedurom bezpieczenstwa
w sytuacjach kryzysowych. W spo-
tkaniach tych wezmie udziat spo-
tecznos¢ szkolna i przedstawiciele
stuzb wydelegowanych przez
MSWiA.

Nowacka zapowiedziata, ze Mi-
nisterstwo Edukacji Narodowej
w ramach reformy Kompas Jutra
wprowadzito zmiane.

-0Od 1 wrzesnia tego roku jedna
godzina wychowawcza w miesigcu
musi by¢ poswiecona na dziatania
albo patriotyczne, albo obronno-
sciowe, ale tak naprawde patrio-
tyzmiodpowiedzialnos¢ za Polske,
umiejetnosc dziatan proobronnych
1 ochrony ludnosci cywilnej sg ko-
niecznoscig - mowita.

Do szkot rozestany zostanie
takze poradnik bezpieczenstwa dla
dzieciimlodziezy.

- Poradnik wskazuje rozne zagro-
zeniaijak mtodziludzie maja sobie
z nimi radzi¢ - wyjasnita wicemini-
stra edukacji Paulina Piechna-Wiec-
kiewicz.

Piechna-Wieckiewicz zapowie-
dziata, ze w przygotowaniu jest row-
niez poradnik przeciwdzialania
przemocy rowiesniczej skierowany
do mtodziezy. Resort edukacji za-
prositdojego wspottworzenia mto-
dych ludzi oraz ekspertow.

Wiceszefowa MEN przekazata,
ze we wrzesniu Komitet Monitoru-
jacy FERS zatwierdzit program
szkolen skierowanych do dyrekto-
row szkot i przedszkoli z procedur
i budowania zespotow kryzyso-
wych.

- Przeszkolimy 7,5 tys. dyrekto-
row szkotiprzedszkoli, mamyna to
ponad 45 mln zt. Codziennie w pol-
skich szkotach pracuja policjanci,
strazacy, przedstawiciele shuzbiin-
stytucji odpowiedzialnych za bez-
pieczenstwo. Wspdlnie dzialamy
narzecz bezpiecznej szkoty - pod-
kreglita.

W to dziatanie muszg su; wigczyc
takze rodzice. Rozmawiac ze swo-
imi dzie¢mi, obserwowac je, reago-
wac w razie potrzeby. To w domu,
nie w szkole, uczniowie spedzaja
wiegkszosc¢ swojego dnia.

Dwa ataki w dwa dni, trzeci
udaremniony
Ta wiadomos¢ zszokowata opinie
publiczng, ale tez takie historie zda-
rzajg sie raczej w amerykanskich,
nie polskich szkotach. W srode
w Zespole Szkot Zawodowych nr 4
w Ostrolece 19-latek, uczentej pla-
cowki, zaatakowal nozem dziewieé
0s0b - piecioro uczniow, dwoje na-
uczycieliidwie osoby postronne.
Byto okoto godz. 11.00, w szkole
zrobito si¢ ttoczno. Jakub Z. wyko-
rzystat sytuacje, wyjal noz. Wsze-
dzie stychac bylo krzyki. Totalny
chaos. Gdy nauczyciele spostrzegli,
co si¢ dzieje, zaczgli zamykac sig
zuczniamiwKklasach. - To si¢ dziato
po sasiedzku, w sasiedniej klasie.
Chiopak zakrwawiony wybiegt
z dolu, biegt do gory. Jak wbiegt
do Kklasy, to pani zamkneta drzwi
na klucz. Potem bylo jakie$ szarp-
niecie, jakby ktos chcial wejs¢
do srodka. Ktos szarpat za drzwi-
opowiada mediom uczennica ostro-
teckiej szkoty.
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Premier Donald Tusk zwotat po potudniu narade z ministrami oraz policja

By¢ moze zdecydowana postawa
nauczycieli uratowata zycie im
i uczniom. Napastnik wybiegt ze
szkoly, nie miat jak dopasc kolej-
nych ofiar.

Policja zatrzymata gojakies 500
metrow od szkoty, w rejonie plazy
miejskiej. Chtopak przed zatrzyma-
niem dokonat samookaleczenia,
trafitdo szpital. Zyje.

Jakub Z. zaplanowat ten atak
Jakub Z. uchodzit za skrytego, tro-
che wycofanego. - Nie bylo o nim
glosno. Nie rzucat si¢ w oczy, byt
bardzo cichy - opowiadata me-
diom 16-latka, uczennica szkoty
w Ostrolece.

Dlaczego zaatakowat kolegow
iuczniow?

- Z tego, co nam wiadomo, to
zjego ust padly stowa, Ze chce, aby
wjego urodziny byto o nim glosno-
tak odpowiedziata. Jakub Z. miat
w srode urodziny, skonczyt19-lat.

- Mimo Ze nie bylo mnie tutaj
na miejscu, to bardzo mocno mng
towstrzasneto. Do tej pory czuje ad-
renaline. Nie wyobrazam sobie, jak
musza si¢ czu¢ nauczyciele, wszy-
scy pracownicy szkotyiuczniowie -
mowita16-latkaidodata, ze rozma-
wiata z kilkoma uczniami, ktorzy
byli na miejscu, sa przejeci.

- Czwa traume 1 strach
przed przyjsciem z powrotem
do szkoty-tlumaczyta.

Ranni, ofiary Jakuba Z., trafili
doszpitaliw Eomzyi Ostrolece. Ich
zyciu nie zagraza niebezpieczen-

stwo. W miescie zwotano sztab kry-
zysowy. Uczniom i nauczycielom
szkoty zapewniono wsparcie psy-
chologiczne, a placowke tymcza-
sowo zamknieto.

Dzisiaj wiemyjuz, ze 19-latek byt
pod stalg opieka specjalistow, wtym
psychologaipedagoga, ze intereso-
waty sie nim rowniez stuzby spo-
teczne. Jakub Z. byt w przeszlosci
notowany za posiadanie narkoty-
kow, jednak tamta sprawa zostata
umorzona.

Prokuratura Rejonowa w Ostro-
tece poinformowata o wszczeciu
sledztwa w sprawie usitowania za-
bojstwa. Chlopak dokladnie
wszystko zaplanowal, to nie byt
przypadkowy atak kierowany emo-
cjami.

- Mamyjuz pewnosc¢, Ze sprawca
tego zdarzenia wszedt z niebez-
piecznym narzedziem w postaci
noza nateren szkoty i powiem wie-
cej, w plecaku, ktory takze wniost
nateren szkoty, znajdowat sie tadu-
nek wybuchowy domowej kon-
strukeji, ktory prawie zostat zdeto-
nowany - mowilna antenie TVN24
prokurator krajowy Dariusz Korne-
luk

Dodat, ze z informacji, ktorg
otrzymat od prokuratora okrego-
wego w Ostrolece, wynika, ze
zwniesionego przez ucznia plecaka
wpewnym momencie zaczgtwydo-
bywac si¢ dym.

- Plecak byl juz w sali kompute-
rowej, (...) itylko i wylacznie przez
wlasciwe zachowanie pani nauczy-

cielkiiuczniow zostat wyrzucony
przez okno i by¢ moze to (...) unie-
mozliwito jego detonacje - powie-
dziat prok. Korneluk.

Opinia publiczna poczuta si¢ tro-
che jak w innej rzeczywistosci. Ta-
kie newsy nigdy wczesniej do niej
nie docieraty. Nozownicy atakowali
w szkotach we Francji, w Stanach
Zjednoczonych, w Wielkiej Bryta-
nii, nie wnaszym kraju.

- Takiego zdarzenia w Polsce nie
bylo - przyznata ministra edukacji
Barbara Nowacka w TVN24. Mo-
wila tez 0 ,,bardzo dobrej, spokojnej
iblyskawicznej” reakeji dyrektora,
spotecznosci szkolnej oraz stuzb.

- Udato si¢ unikna¢ tragedii,
udato si¢ uniknac katastrofy - oce-
nita ministra.

Wezoraj, o godz. 9.00 w Ostro-
fece porazkolejny zebrat si¢ sztab
kryzysowy, w szkotach zostaly od-
wolane lekcje. W kazdej dyzuruje
psycholog, do ktdrego mozna si¢
zglosic.

Po miescie kraza jednak pogto-
ski, ze planowane sg podobne ataki
winnych szkotach. Mieszkaricy bojg
sie wychodzic¢ zdoméw. Policja ape-
luje 0 zachowanie spokoju, nie po-
twierdza tych plotek.

»Opierajmy si¢ wylgcznie
nasprawdzonych i potwierdzonych
komunikatach przekazywanych
przez stuzby. Rozpowszechnianie
i powielanie niesprawdzonych in-
formacji moze powodowac niepo-
trzebny chaos i dezinformacje,
atakze budowac napiecie i niepokdj

wsrod mieszkancow. Caty czas pra-
cujemy pod nadzorem prokuratury
nad wyjasnieniem wszystkich oko-
licznosci tego zdarzenia. Prosimy
o odpowiedzialnos¢ i powstrzyma-
nie si¢ od przekazywania informa-
¢ji, ktore nie zostaty potwierdzone
przez stuzby” - zaapelowata za po-
srednictwem mediow spoteczno-
sciowych policja z Ostroteki.

Kolejne ataki uczniow
To nie koniec ztych wiadomosci.
W dniu ataku nozownika w Ostro-
tece, policjanciz Sierpca zatrzymali
17-latka. Do Komendy Powiatowej
Policji w tym miescie zglosit si¢ je-
den z nauczycieli, przekazat poli-
cjantom niepokojace informacje
otrzymane od uczniow.
»Zjegorelacjiwynikalo, ze uczen
szkoty wsrdd rowiesnikow przeka-
zywal, ze planuje w srode¢ 7 paz-

dziernika ,,zrobi¢ cos zlego
w szkole”” - czytamy w komunika-
cie policji.

Sledczy z Wydziatu Kryminal-
nego Komendy Powiatowej Policji
w Sierpcu w $rode rano weszli
do mieszkania nastolatka, zatrzy-
maligo.

Podczas przeszukania w domu
chlopaka zabezpieczono nalezacg
doniego saszetke, w ktorej znajdo-
waty si¢ dwa noze.

»Sledczy zabezpieczyli rowniez
jego telefon komorkowy, wktérym
natrafiono na wyszukiwanie infor-
macji dotyczacych planowanego
ataku” - podata mazowiecka policja.
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- Na zabezpieczonych nosnikach
elektronicznych znalezionowszyst-
kie informacje, czego szukat win-
ternecie ten mtody cztowiek. Szukat
informacji, jak wlasnie zorganizo-
wac tego typu krwawe wydarzenie
- mowit na specjalnie zwotanej
po ataku w Ostrotece konferencji
prasowej Maciej Kierwinski, szef
MSWiA. Towarzyszytamu Barbara
Nowacka, minister edukacji.

Konferencja jeszcze sie nie skon-
czyla, kiedy przyszedl nastepny
Wstrzas.

»Kolejny atak w szkole z uzyciem
niebezpiecznego narzedzia. Tym
razem15-latek zaatakowatw szkole
podstawowej w miejscowosci Lesz-
czydot-Nowiny pod Wyszkowem”
-informowaty media.

Cowiadomowtej chwili? Nasto-
latek wszedlna teren szkoty w trak-
cie trwania lekcji. Na korytarzu
ostrym narzedziem zaatakowal
jedna z pracownic placowki. Ranna
zostata rowniez nauczycielka. Ha-
tas ustyszat dyrektor szkoty, ktory
wyszedt ze swojego gabinetuipod-
jat interwencje. To on obezwtadnit
napastnika i przekazat wezwanym
policjantom, ktorzy btyskawicznie
pojawili sie na miejscu zdarzenia.
Zaatakowana pracownica placowki
zmarta, kobieta miata 37 lat, ranni
sanauczycielkaidyrektor szkoty.

Zaatakowany dyrektor, Krzysz-
tof Ochmanski przekazatw rozmo-
wie z Polskim Radiem RDC, ze 15-
latek miat przy sobie trzy noze.

- Whiegt i ranit wozng. Krzyk
ustyszatem, ale jak wybieglem
na korytarz, to niestety nie widzia-
tem, co sie stato, bo korytarz byt pu-
sty - relacjonowat Krzysztof Och-
manski. - On dotykat klamki drzwi
izwrdcit si¢ wmoja strone z rekami
do gory. Zranit mnie tylko ostrzem
noza, takiego dtuzszego, bo on miat
trzynoze,iuderzyt mnie trzonkiem.
W tym czasie juz jako$ tam go opa-
nowatem-opowiadat dale;.

Jak dodat, napastnik wyrwat si¢
mu i dopiero wtedy dyrektor zdat
sobie sprawe, ze w rekach trzyma
prawdziwy noz.

Motywy dziatania 15-latka nie sa
znane. To absolwent placowki,
obecnie uczen szkoly sredniej. Po-
licja nie ma informacji, czy napast-
nik cos krzyczat w trakcie ataku ani
czy podawat jakies powody swego
dzialania.

Rzecznik Prokuratury Okrego-
wej w Ostrolece prok. Elzbieta
Edyta Eukasiewicz przekazata
wrozmowie z Polska Agencja Pra-
sowg, ze sprawg 15-latka zajmie si¢
wydziat rodzinny i nieletnich Sadu
Rejonowego w Wyszkowie. Jak za-
znaczyla, $ledczy na miejscu
na biezgco zabezpieczaja slady
idowody. Materiaty zostang prze-
kazane do sadu. Eukasiewicz wy-
jasnila jednoczesnie, ze osoba,
ktora skonczyta 15 lat, moze odpo-
wiadac za swoje czyny jak dorosty.
Decyzje w tej sprawie podejmie
jednak sad. PAP
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STYLZYCIA

Juz nie tylko dziadkowie 1 babcie.
Grzybobranie jest dzisiaj cool

Jesienig, jak co roku, Polacy rusza w las. Ale dzisiaj zbieranie grzybow to pasja nie tylko ludzi w srednim wieku i tych
troche starszych. Dzisiaj grzybobranie jest po prostu cool. Swiadczg o tym chociazby zasiegi grzybfluencerdéw,
ktérzy generujg wyswietlenia na poziomie najwiekszych gwiazd popkultury czy sportu

Dorota Kowalska

Nagranie sprzed kilku dni. Mloda,
dtugowtosa kobieta stoi w $rodku
wysokiego lasu i z usmiechem
na twarzy pokazuje dorodne boro-
wiki. To autorka facebookowego
profilu,,Blondynka na grzybach”.

-Muszg leciec po auto. Tego jest
tyle, ze janie damrady tego wynies¢
- mowi. - Nie wierze. Boze, nie wie-
rz¢ w to, co widze! To, co dzisiaj
przezylam, to po prostu marzenie
kazdego grzybiarza, uwierzcie mi!
-dodaje podekscytowana.

Wierzymy. Grzyby sa dostownie
wszedzie. Cate polany borowikow:
duzych, matych, okragtych i kosla-
wych.

»Borowikowy zawrdt glowy
trwa. Dwa pelne kosze mniejszych
borowikow szlachetnych. Drugi
kosz zbierany z mama - kilka boro-
wikow, mleczaje jodtowe, maslaki
zolte, ceglastopore i kilka such-
ogrzybkow. Udalo sie tez znalezc so-
plowke jodtows, lakownice (ktos
kopnat noga 1 lezala - jest
pod ochrona) i weza zaskronca” - pi-
sze potem na swoim profilu ,,Blon-
dynka na grzybach”.

Sezon grzybowy w pelni, wiec fil-
mik ma tysiace odston.

Grzybfluencerzy w natarciu
Uwielbiamy zbiera¢ grzyby, z badan
wynika, zZe 70 procent z nas biega
po lasach w poszukiwaniu praw-
dziwkow, borowikow, maslakow,
kurek, kozlakow. Mowi sie nawet,
ze grzybobranie to narodowy sport
Polakow.

Moze dlatego ,,grzybfluencerzy”
lub ,,grzyboinfluencerzy”, jak kto
woli, stali si¢ absolutnym fenome-
nem polskiego internetu, generujac
wyswietlenia na poziomie najwick-
szych gwiazd popkultury czy sportu.
Raport platformy badawczej Colla-
bot pt. ,,Grzybfluencerzy. Kto zbiera
uwagg, kiedy Polska idzie do lasu?”
doktadnie opisuje to zjawisko.

W raporcie przeanalizowano po-
nad 400 profili internetowych, two-
rzac zestawienie najbardziej wpty-
wowych lesnych tworcow. Szukano
ichna Facebooku, Instagramie, Tik-
TokuiYouTube.

I tak profil ,,Grzybiarz w lesie”
prowadzony przez Damiana Lip-
czynskiego zgromadzit 76,7 miliona

wyswietlen w ciggu zaledwie jed-
nego sezonu, a pojedyncze filmiki
Lipczynskiego - na przyklad ten,
na ktorym pokazuje gigantycznego
prawdziwkaikrzyczy ,,Ale gigant!”
- 0siggaja po § milionow odston.

Popularnos¢ grzybow sprawita,
ze pojawiajg sie kolejne profile,
na ktorych internauci pokazujg
swoje lesne wyprawy, najwicksze
albo najrzadsze znalezione okazy
ipelne koszyki grzybowego dobra.

Piotr Grze$, znany w mediach
spotecznosciowych jako ,,Grzybow
Znawca” od lat opowiada swoim fa-
nom o grzybach. Grzes przyznaje,
zainteresowanie tym tematem wy-
raznie rosnie.

- Celebryci zaczeli pokazywac,
jak chodzg na grzyby bez wstydu.
Ludzie zasypali media spoteczno-
$ciowe swoimi wyjsciami - mowit.

Oczywiscie, kazdy o grzybach
opowiada inaczej, coinnegojestdla
niego wazne. Dlatego tworcy ra-
portu podzielili grzybfluencerow
na kilka typow.

I tak ,mykolog” stawia na edu-
kaqg, identyfikacje rzadkich oka-
ZOW1 merytoryczng wiedze z pierw-
szej reki. Tu wyrozma]q si¢ profile
»Paweli Grzyby” 1wspomn1any ]uz
»Grzybdw Znawca”. ,Wysypiarz” -
operuje biezacymi informacjami
o tym, gdzie warto wybrac sie
na grzybobranie, na to stawiaja
»Grzybiarz w Lesie” 1,,Grzybowy
Gos¢”. Sg towcy trofedw, jak Anna
Pigiel, ktora w sieci pokazuje rekor-
dowe okazy, ktore udatojej sie zna-
lez¢. ,Lesny towarzysz” stawia
nadtugie spacery, kontakt znaturg,
relaks - o tym opowiada ,,Grzybowy
Kapelusz”. Jest tez ,remikser”,
ktory adaptuje tradycyjny lesny ry-
tuat do formatow krotkiego wideo
i,,lesny kucharz” -ten z kolei sku-
pia si¢ na kulinarnym wykorzysta-
niuzebranego wlesie ,,towaru’.

Co wazne, raport pokazuje
pewng praw1d%owosc, ktora moze
cieszy¢: autentycznosc liczy si¢ bar-
dziej niz kosztowne produkcje,
w kazdym razie to, co prawdziwe,
ma wigksze zasiggi niz to, co wyre-
Zyserowane.

Osoby publiczne tez zbierajg
Wspomnial o tym Piotr Grzes,
awiec ,Grzybow Znawca”: osoby
publiczne zaczely pokazywac

w sieci swoje zbioryilawina ruszyta.
Itubezsprzecznie prekursorem sie-
ciowychrelacjizgrzybobran jest Ja-
nusz Piechocinski, byty prezes Pol-
skiego Stronnictwa Ludowego.

Piechocinski pasje zbieractwa
odziedziczyt po mamie. Ta, jak
mowi, zbierata grzyby z sukcesami.
Sasiedzi biegli do Puszczy Kozienic-
kiej, w okolicy ktorej mieszkali, z sa-
mego rana. Ona po szkole, potem
po pracy spokojnie brata koszyk
w reke i ruszata w las. Wracajac,
usmiechata sie juz od progu.

- Itak to si¢ umnie zaczeto. Nie
mam czasu jezdzic gdzies daleko,
wigc zbieram grzyby w okolicach
Celestynowa czy Piaseczna - opo-
wiada Piechocinski. Chodzi w tak
Zwane swoje miejsca, rano, w spor-
towym dresie. Wchodzi wkepy brzo-
zek, wzarosla i szuka. Kiedys po ta-
kiej porannej wyprawie spotkata go
jakas kobieta. ,,Ale ja pana widzia-
fam wczoraj rano, latat pan jak wa-
riat z wiaderkiem miedzy drze-
wami” -zagadata ze $miechem.

Najwazniejsze, zeby wiedziec,
gdzie latac. Grzyby rosna w okreslo-
nych miejscach. Dlatego wnowylas
trzeba zawsze wejs¢ zjakims tubyl-
cem. Taki wie, gdzie szukac grzy-
bow. On nie lubi zbiorowych grzy-
bobran, tych krzykow: ,,Mam! Zna-
laztam! Ale pigkny! ”. Ale czasami
zdarza musie pojsc w zaroslaz przy-
jaciotmi, czy znajomymi. Bywa, ze
celowo omija jakiegos grzyba, zeby
potem ustyszec: ,,Piechocinski nie
zauwazyl, ajaznalaztem!”.

Rekord grzybobrania to byto 86
kilogramow surowego prawdziwka
zebranego pod Bielskiem Podla-
skim. Nic nie zapowiadalo takiego
sukcesu. Byta susza, chociaz kilka
dni wezesniej przeszly nad tym te-
renem burze. Wziat20-litrowe wia-
derkoiposzedt wlas. W starym so-
snowym niewiele znalazl, wiec
moze przy torfowisku? Kilka sza-
rychkozlarzy. Dalej byt zagajnik so-
snowo-brzozowy. A tam same
prawdziwki. Wracal w to miejsce
z cztery razy. Mial tyle grzybow, ze
pakowat dowiaderka same kapelu-
sze, szkoda byto miejsca na nozki.

Dzisiaj grzyby rozdaje, surowe,
swiezo zebrane. Kiedys robit znajo-
mym prezenty w postaci stoiczkow
z grzybami marynowanymi, ale, jak
przyznaje, zona si¢ zbuntowata.

»Moje rece, moje paznokcie, moje
stoiki, moj czas 1 moja cierpliwosc.
Basta!”. Musiatjej weze$niej grzyby
obrac, przygotowac, aleitak powie-
dziata dos¢. Wiec dzisiaj obdarowy-
wani sami muszg grzyby obrabiac.

Najbardziej lubi pierogi z kapu-
stgigrzybami, rydze z patelni, ktore
zawsze przyrzadza z przyjacielem.
Lubi zbiera¢ grzyby, ale mowigc
szczerze, wielkim fanem grzybo-
wych dan nie jest.

Czemu je w takim razie zbiera?
Pasjaityle. Chociaz przyznaje, ze
zbieranie grzybow, to jedyna czyn-
nos¢, przy ktorej tak sie koncentruje,
tak skupia na szukaniu, ze nie mysli
o niczym innym. Kiedy byl mini-
strem, biegt do lasu przed godz.
5.00, bo przed godz. 7.00 czekata
juz naniego ochrona.

Ale dzisiaj relacjami z grzy-
bobran chwalg si¢ w sieci Joanna
Jablczynska, Julia Wieniawa,
Agnieszka Dygant, Malgorzata Fo-
remniak, czy Kasia Tusk.

Idealny sposéb,

zeby sie wyciszyé

Wedlug Lasow Panstwowych, co
roku grzybiarze zbieraja lacznie
okolo100 tys. ton grzybow. Ci, kto-
1zy zbieraja grzyby, robia to przede
wszystkim dla samych grzybow -
tak odpowiedziato 68 proc. ankie-
towanych w badaniu przeprowa-
dzonym przez portal Rankomat.pl.
Dla wielu jest to takze okazja
dokontaktuz naturg (64 proc.)ispe-
dzenia czasu na swiezym powietrzu
(54 proc.). Blisko potowa zbieraczy
traktuje grzybobranie jako sposdb
na wyciszenie i odpoczynek psy-
chiczny, a 32 proc. podtrzymuje
w ten sposob rodzinng tradycje.
Tylko § proc. 0sob przyznaje, ze
grzybobranie jest dla nich zrodlem
zarobku.

- Zyjemy wrzeczywistosci, w kto-
rej panuje szum informacyjny, jeste-
smy przebodzcowani, a grzybobra-
nie to taka ucieczka od codzienno-
$ci, forma odreagowania. Znacznie
lepsza niz butelka wina wypita wie-
czorem - mowila mi swego czasu
psycholog Maria Rotkiel.

Pozatym, wkazdymznas siedzi
gdzies gleboko atawistyczny in-
stynkt zbieracza. Ludzie zawsze
zbierali jedzenie, bo to daje im po-
czucie bezpieczenstwa. Kiedy zbie-

ramy grzyby ze znajomymi, cza-
sami licytujemy sie, wiecjest wtym
wszystkim takze element rywaliza-
¢ji, ale to nie on dominuje.

- Mysle, Ze zbieranie grzybow jest
dzisiaj tak modne, bojest forma wy-
ciszenia, podczas ktoregona doda-
tek obcujemy z natura. Sama uwiel-
biam chodzi¢ na grzyby -przyznata
Maria Rotkiel.

Zalet zbierania grzybow jest
sporo: po grzybobraniu poprawia
nam sie nastroj, lepiej $pimy, mamy
lepsza odpornosc, lepsze krazenie
krwi, jelita zaczynaja pracowac,
w organizmie podnosi si¢ poziom
witaminy D3.

Nie wszystkich jednak przeko-
nujg te argumenty. Ci, ktorzy grzy-
bow nie zbierajg, bojg sie zjedzenia
trujacych okazow-taki powdd nie-
chodzenia do lasu podato 37 proc.
badanych, 21 proc. przyznato
wprost, ze boi si¢ zatrucia, 25 proc.
nie cierpi pajakow i kleszczy. Jesz-
cze inni bojg si¢ zgubienia wlesie,
spotkania dzikich zwierzat, postrze-
lenia przez mysliwych. 3 proc. ankie-
towanych nie chce pobrudzi¢ lub
zniszczy¢ ubrania.

No c6z, kazdy ma swoje ograni-
czenia.

Wciaz mato ogrzybach
wiemy

Z Tadeuszem, emerytowanym gor-
nikiem, spotykamy si¢ przed godz.
7.00 na granicy Tychow i Kobidra,
mamy i$¢ w stron¢ Promnic, bo tu
ponoclasy sg ,najbardziej grzybne”.

- I'tak za pdzno si¢ spotykamy -
wita mnie ze $miechem. On sam
na grzyby wyrusza, kiedy swita.

Tadeusz, to tata znajomego,
znany z tego, ze grzyby zbiera caly
rok. Smazy je, gotuje, suszy, mary-
nuje, robi lecznicze nalewki. Lubi
kozaki, prawdziwki, smardze,
zimOwki aksamitnotrzonowe, to
grzyby zimowe, ktdre zbiera do lu-
tego, dzikie boczniaki ostrygowate,
te pokazujg si¢ pozna jesienia.

- W polskich lasach wystepuje
prawie pottora tysiaca gatunkow
grzybow jadalnych, ludzie znajg
izbieraja z szes¢, moze siedem ga-
tunkow, wytrawny grzybiarz okolo
czterdziestu-mowi.

Tadeusz na Slgsk przyjechat
z malej miejscowosci polozonej
wwoj. swietokrzyskim. Tam wszy-
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Wielu z tych, ktérzy opowiadajg w internecie o grzybach, ttumaczy, ze czasami dobrze oderwaé wzrok od telefonu i péjs¢ do lasu

scy zbierali grzyby: troche zzamito-
wania, troche z biedy. Pamicta
swoja mame: godzinami siedziata
iczyscitakapelusze, delikatnie obie-
rata trzonki. Grzyby musialy by¢
czysciutkie, dopiero potem sie je su-
szyto albo gotowalo.

Lubit chodzi¢ dolasu. Z czasem,
zbieranie grzybow stato sie jego pa-
sje. Zaczat o grzybach czytac. Pa-
migta, jak zdobyt w antykwariacie
wydany w 1990 roku atlas ,,Nasze
Grzyby” prof. Aliny Skirgielto, jako
jedenzpierwszych ilustrowanykolo-
rowymi fotografiami grzybow, a nie
rysunkami. Prawdziwy skarb. Potem
bytykolejne przewodniki dla grzybia-
rzy, maichwdomukilkanascie.

Idziemy powoli w strone Zamku
Mysliwskiego Promnice. Co jakis
czas mija nas rowerzysta z rekla-
mowka zawieszong na kierownicy.

- Grzybow nie zbiera si¢ dorekla-
mowek-wzdycha madj przewodnik.

Albo zza krzaka wyskakuje jakis
grzybiarz, pozdrawia wesoloipoka-
zuje zbiory.

- Ludzie o tym nie wiedza, ale
grzybow naprawde trujgcych jest
w Polsce zaledwie kilkanascie, sg
oczywiscie grzyby niejadalne, albo
powodujace lekkie zatrucia zotad-
kowe, ale one nie zabijajg - thuma-
czy Tadeusz.

Trafiamy na kilka catkiem tad-
nych podgrzybkow rosnacych jeden

koto drugiego. Delikatnie wycigga
je z mchu, a potem uklepuje ten
mechreka.

- Najgrozniejszy to muchomor
zielonawy, do niedawna zwany mu-
chomorem sromotnikowym. Ma
zielonawy wierzch kapelusza wroz-
nych odcieniach w zaleznosci
od pogody i wieku owocnika. Ma
przyjemny zapach, ma przyjemny
smak izabija w ciaggu doby. Jeden
owocnik moze otruc cala rodzing -
opowiada.

Jest tezmuchomor jadowity, cze-
sto mylony z pieczarkg, jest zasto-
nak rudy, jest hetlmowka jadowita,
ktora czgsto rosnie na drewnie ob-
umartych drzew.

Comudaje to bieganie polesie?

- Odpoczywam w ten sposob.
Emeryci tez potrzebuja odpo-
czynku - wybucha smiechem. -
A takna serio: cieszy mnie zbiera-
nie grzybow, lubig je przyrzadzac,
lubie je jesc. No 1 lubie obcowac
zprzyroda - thumaczy.

Poza tym, ma nature zbieracza.
Trafiwlesie na nieznanego grzyba,
bo wciaz mu sie to zdarza, spraw-
dza, cotozgatunek, czyta onim, ile
sie da. Cho¢, jak przyznaje, takich
niespodzianek spotyka w mchu co-
razmniej.

Koszyki mamy prawie pelne.
Podgrzybki, troche maslakow. Be-
dzie pyszny sos.

Urlop, zeby zbieraé grzyby

I, zeby bylo jasne, ludzie zbierali
grzyby od lat. Jak mozna wyczyta¢
w Wikipedii, pierwszy grzybami za-
interesowat si¢ Teofrast, grecki
uczony, filozof, uczen i przyjaciel
Arystotelesa, ktory zaliczytje doro-
8lin pozbawionych korzeni. Nie po-
trafit wiec okresli¢ sposobu, w jaki
si¢ zywig. W epoce rzymskiej bada-
nia nad grzybami nie posunety sie
naprzod. Rzymianie szczegolne
znaczenie przypisywali truflom.
Wierzyli, ze te powstajg od uderzen
btyskawic, ktore przekazujg im moc
niezbedna dokreacji Zycia-stad tru-
fle byty stosowane jako srodek
wspomagajacy zajscie w cigze. Kult
grzybow powszechny byt wsrod
MajowiAztekow, z koleiw Indiach
grzyby uwazano za symbol ptodno-
sci. Po raz pierwszy zarodniki grzy-
bow zaobserwowat w 1588 roku wio-
skiuczony, wynalazca, lekarzilite-
rat - Giambattista della Porta, ale
przezkolejne dwiescie lat weigz do-
minowat poglad o spontanicznym
powstawaniu grzybow. W XVII,
XVIIIi XIX wieku zainteresowanie
grzybami rosto, wielu badaczy sys-
tematycznie opisywato kolejne od-
kryte ich gatunki, czgsto zreszta je-
den gatunek pojawiat si¢ kilkukrot-
nie pod réznymi nazwami. Dopiero
Pier Andrea Saccardo, wioski my-
kolog i botanik, dokonat klasyfika-

¢ji grzybow porzadkujac wszystko
to, o czym donosili jego poprzed-
nicy.

Dzisiaj, jak wida¢, pod koniec lata
ijesienia niemal trzy czwarte Pola-
kow biega po lasach w poszukiwa-
niulesnych skarbow.

Niektorzy nawet urlopy planujg
sobie wtedy, kiedy grzybow jest naj-
wiecej.

Krystyna prowadzi agroturystke
w woj. lubuskim. Wyna]mu]e go-
sciom piekny dom porosniety wi-
nem, bardzo klimatyczny: zkomin-
kiem w salonie i dwoma sypialniami
na pietrze. Domlezy w srodku lasu,
do najblizszego sgsiada jest z sie-
dem kilometrow. W kolo cisza
igrzyby.

- Mam statych gosci. Od jakichs
pieciulat na caty pazdziernik domek
wynajmuje malzenstwow srednim
wieku. Od rana dowieczora zbieraja
grzyby: susza je, marynuja, na bie-
zaco jedzg - opowiada. I dodaje, ze
potymmiesigcu gosciom trudnote
lesne dobra spakowa¢ do samo-
chodu. Czgsto musi im pozyczac¢
kartony na stoikiitorby z suszonymi
grzybami.

- We wrzesniu tez przyjezdzaja
grzybiarze - mowi wilascicielka.
Duzo si¢ od nich dowiedziata. Taki
na przyktad siedzun sosnowy, zwany
takze szmaciakiem gatezistym, tro-
che przypomina gabke. Wystepuje

FOT. 123RF

wlasach iglastych i mieszanych, ta-
kich jakuniej. Rosnie na korzeniach
drzewiglastych, martwychizywych.
Zawsze myslata, ze to grzyb trujacy.
Dzisiaj go zbiera, doktadnie myje,
a potem smazy na masetku. Albo
»Turczynki” nazywane tez ,Tur-
kami”; ,,Niemkami” albo ,,Kotpa-
kami” , oficjalnie to ptachetka zwy-
czajna. Tezja dzisiajjada, bo goscie,
ktorzy przyjechali doniej z Poznania,
zaprosili ja kiedys ma pyszne danie
z ptachetki wlasnie i dzisiaj sama je
przyrzadza.

Moze nie wszyscy o tym wiedzg,
ale nie wszedzie grzyby sa tak do-
stepne, jak w Polsce. W wielu kra-
jach obowigzujg ograniczenia wich
zbieraniu. Zbiér wymaga ptatnejli-
cencji, bez ktorych groza surowe fi-
nansowe kary.

I tu Polacy staneli murem
za grzybiarzami, bo opinie na temat
tego typu przepisow sg podobne,
niezaleznie od tego, czy ktos grzyby
zbiera czy nie. Uczestnicy badania
przeprowadzonego przez Ogolno-
polski Panel Badawczy Ariadnadla
Wirtualnej Polski w zdecydowanej
wigkszos¢ (84 proc. badanych) sa
przeciwni wprowadzeniu ograni-
czen wagowych zbierania grzybow
nawtasny uzytek. W tym ponad po-
towa respondentow (54 proc. ) jest
,,zdecydowanle” pewna, ze nie
wolno ograniczaé polskich grzybia-
1y, 230 proc. uznaje, ze ,,raczej nie
powinno sie okreslac granicy wago-
wej zbiorow.

Tylko 9 proc. respondentow
uznaje, ze konieczne sa regulacje
w tej kwestil. 7 proc. badanych nie
mazdania na ten temat.

Pasja bardzo cool
Cociekawe, grzybfluencerzyto cze-
stoludzie mtodzi, bo zbieranie grzy-
bow to juz nie jest ulubione zajecie
ludzi w srednim wieku i tych nieco
starszych. Dzisiaj bieganie po lesie
w poszukiwaniu borowikow jest
po prostu cool. Wielu z tych, ktorzy
opowiadajg w internecie o grzy-
bach, thumaczy, ze czasami dobrze
oderwac wzrok od telefonu, pod-
nies¢ pupe zkanapy i ruszy¢ miedzy
drzewa, Ze warto korzystac z tego,
cooferuje nam natura.

»Blondynka na grzybach” rela-
cjonuje: ,,Dzisiaj las okazal sie dla
mnie bardzo taskawy. Znalaztam
wiele gatunkow, ale zabralam ze
sobg tylko kilka, dlatego Ze nie mam
takiej mocy przerobowej, aby to
wszystko ogarnac. Prawie caty kosz
borowikow szlachetnych, pickny
siedzun sosnowy, troche podgrzyb-
kowiwzietam kilka krasnoborowi-
kow ceglastoporych. Wezoraj poz-
nym wieczorem znalaztam pia-
skowca modrzaka - jest to dla mnie
wielkie trofeum, gdyz dtuzszy czas
go szukatam (spotykatam tylko
nawystawach, a chciatam znalez¢
swoje miejsce). Uwazam ten dzien
zaudany, oby wigcej takich!”.

Nie ma nic lepszego, niz udany
dzien.
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Adin, dwa, tr1. Jak Anatolij Kaszpirowski
zahlpnotyzowal Polske lat dziewiecdziesigtych

Na czarno ubrana postac przeszywajgca wzrokiem zgromadzonych przed telewizorami, wolno odliczajgcy gtos: Adin,

dwa, tri...

wiedzg, Ze jego oszatamiajgca kariera zaczeta sie od wystepow w todzi

Anna Gronczewska

Kariera Anatolija Kaszpirowskiegoza-
czelasiewtelewizji Zwigzku Radziec-
kiego. Gabriel Michalik jest autorem
ks1qzk1 »KaszpirowskL Senowszech-
mocy’. Spotkat sie z Anatolijem, po-
znatjegohistorieipoczatkizawrotnej
popularnosciw Polsce.

- Mirostaw Kulis, todzki dzienni-
karz, zobaczytw Telewizji Polskiej se-
anse Kaszpirowskiego, ktore wezesniej
zarejestrowano w Zwigzku Radziec-
kim-opowiada Gabriel Michalik.-Po-
tem pojechat do Kijowa, by przepro-
wadzi¢ wywiad z Anatolijem. Namiej-
scuzorientowat sie, Ze to ciekawy te-
mat nie tylko na wywiad. Uznal, ze
moze todobry interesipo kilku mie-
sigcach sprowadzit uzdrowiciela
do Polski. Pierwszy jego seans odbyt
siewEodzi, w Hali Sportowe;.

Ukrytsie w centrum todzi
Kaszpirowski pojawit si¢ w Eodzi
na przetomie kwietnia imaja 1990
roku. Mial przyleciec¢ natodzkie lot-
nisko Lublinek helikopterem. Jego
przylot mial by¢ tajemnica, ale
naptycie lotniska pojawita sie ekipa
todzkiej telewizji. Helikopter wylg-
dowatwiec wLeznicy koto Eeczycy,
stamtad uzdrowiciel przyjechat
doktodzisamochodem.

-W ciagunastepnych dni dzienni-
karze probowali wytropic tajny osro-
dek, w ktorym Kuli$§ zakwaterowat
psychoterapeute -czytamywXksiazce
»Kaszpirowski. Sen owszechmocy”.
Aprawdabytazgodnazporzekadiem,
zenajciemniejjestpod latarnia. Przez
tydzien kwaterowat w apartamencie
w Grand Hotelu, w samym centrum
Eodzi.

Pierwszy seans odbyl sigwiodzkiej
Hali Sportowej przy dwczesnej ulicy
Worcella, obecnie ks. Skorupki.

-Niebylatoklapa, alezpewnoscig
inie sukces— wspominatwksigzce
Gabriela Michalika Mirostaw Kulis. -
Sprzedatosie niespelna piec tysiecy bi-
letow. Miejsc w hali byto prawie dzie-
wiectysiecy. Tak rozlokowalismy pu-
blicznos¢, zebywidownia nie swiecita
pustkami.

Jak pisze w swojej ksiazce Gabriel
Michalik, przy bramie prowadzacej
wprostzhalinaulice zebratosie kilku-
dziesieciu Lodzian pragngcych raz
jeszcze z bliska zobaczy¢ Kaszpirow-
skiego.

- Sprzyjalo mi szczgscie - tak
w ksiazce ,Kaszpirowski. Sen
owszechmocy” wspominat to Miro-
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Pierwsza strona , Dziennika L6dzkiego” z 2 maja 1990 roku.
Informacja o seansie Kaszpirowskiego byta na czotéwce gazety

staw Kulis. - W poblizu stata wraz
z ekipg zdjeciowa kolezanka ztodz-
kiego oddziatu telewizji. Wzdtuz
drogi, ktorg jechata limuzyna, usta-
wiono barierki. W ciasnej przestrzeni
pomiedzy barierkamiasamochodem
te kilkadziesigt 0sob stworzylo mimo-
wolnie sztuczny tlok.

Zawolatem kolezanke. Kameraza-
rejestrowata moment, gdy ludzie
przepychaja si¢, aby byc jak najblizej
Kaszpirowskiego. Te sceny wyemito-
wano na antenie ogolnopolskiej.
W ogole powtarzano je dosc czesto.
Byly bardziej efektowne, bardziej te-
lewizyjne niz relacja z sennego se-
ansu.

Pozniej nie bylo juz problemow
z zapelianiem hal w Katowicach,
Gdansku czy Warszawie. Biletyna se-
anse Kaszpirowskiego kosztowaty 30-
sotysiecy ztotych, a srednia pensja
w Polsce wynosita milion.

Po swym pierwszym polskim se-
ansie Anatolij Kaszpirowskiztozyt zy-
czenia czytelnikom ,,Dziennika Eodz-
kiego” iudzielitgazecie wywiadu. Nie
odpowiedzial na pytanie, czy wierzy
wBoga. Twierdzittez, ze doleczenia
potrzebuje czystego umystu.

Podczas wizyty w Eodzi uzdrowi-
cielowi towarzyszyta Owczesna zona
Walentyna Kaszpirowska.

72-letnia Jolanta Smiechowska,
emerytowana ksiegowa, dobrze pa-
migta wizyte uzdrowiciela w Eodzi,
cho¢juzniedate.
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- Miatam od lat ktopoty ze zdro-
wiem-opowiada.-Z kregostupem,
zotadkiem. Kaszpirowskiego wcze-
$niej znatam z telewizji. Gdy dowie-
dziatamsie, ze przy]ezdza dokodz,to
postanowitam pojs¢ na spotkarue
Okazalosie, ze nie bylo prostoznalez¢
bilet. Pomogtmi szwagier. Zawidzinas
nawet do hali. Mnie i mojg mame,
ktora miata klopoty znogai.

Jolanta nie zapomni, zZe siedziata
wthumie. Kaszpirowski zajat miejsce
nascenie. Siedziata tak daleko, ze na-
wetgodobrze niewidziata. Aletak,jak
wtelewizji, zaczatliczyc: jeden, dwa,
trzy...dziesiec.

- Kolo mnie i mamy siedziata
mioda dziewczyna - wspomina Jo-
lanta. - W pewnym momencie pod-
czastego liczenia osuneta sie z krze-
setka, ludzie zaczeli jg cucic. Tak wi-
dactoprzezylta. Namnieinamame
nie podziatatoinie pomoglownaszych
ktopotach zdrowotnych.

PsychiatrazWinnicy
Gabriel Michalik wiele razy spoty-
kat sie, rozmawial z Anatolijem
Kaszpirowskim.
~Anatolijmiatbardzosilng osobo-
wos¢-twierdzi.- Bytbardzo apodyk-
tyczny, ale tez serdeczny i zyczliwy
wszelkiemu ludzkiemu nieszczesciu.
W tej apodyktycznosci zawieralo si¢
przewrazliwienie na swoim punkcie.
Stad przez ostatnie 20 lat toczyt bez-
ustanne walki ze $miejacymi si¢

zniegodziennikarzami, wytaczat pro-
cesy. Statsi¢ memiczng postacig. Byt
po wielu operacjach plastycznych
zufarbowanymi na czarno wlosami.
Jagowkazdymrazie bardzolubitem,
troche sie go batem. Batem sie go, bo
ciagle ode mnie czegos chcial. Nieba-
wem bedzie mozna ogladac film do-
kumentalny o Kaszpirowskim, ktory
napotrzeby HBO nakrecit Eukasz Ko-
nopa.

Anatolij Kaszpirowski byt z wy-
ksztatcenialekarzem psychiatra. Pra-
cowal w szpitalu w ukrainskiej Win-
nicy.

-Jego matka Jadwiga byta Polka,
a0101ecpo prostusowieckim czlowie-
kiem-mowi Gabriel Michalik.-Ojciec
miatbiatoruskie iukrainskie korzenie.
MamaAnato]ijarazplzyjechala naje-
denzpolskich seansow syna. Mirek
Kuliszachwycatsi¢jejpigkna, kresowq
polszczyzna. Trzeba pamigtac, ze
Kaszpirowski dorastal w czasach sta-
linowskich. Jego polskie korzenie nie
byty eksponowane. Wlatach80.jego
kariera miata charakter wszechso-
wiecki. Najpierw awansowat do Ki-
jowa, a potem do Moskwy. Aw ostat-
nichlatach zycia dzielitczas pomiedzy
Moskwe i Nowy Jork. Miattezamery-
kanskie obywatelstwo. Poataku Rosji
na Ukraine Kaszpirowskiznalazt si¢
wroli zakladnika. Zaraz po wybuchu
wojny wypowiedziat sie oniej krytycz-
nie, a bytwtedy w Rosji. Ktos go mu-
siatnastraszy¢, bopotem wigcej owoj-
nie si¢ nie wypowiadat.

Gabriel Michalik opowiada, ze po-
nad rok temu, gdy Kaszpirowski byt
jeszcze w dobrej formie, na potrzeby
filmu Eukasza Konopy miat przyje-
cha¢ do Polski, dacjakis seans, roze-
szty sienawetbilety. Seansmiatsi¢ od-
by¢ w Warszawie, ale w tej sprawie
uprezydenta Rafata Trzaskowskiego
interweniowat ambasador Ukrainy,
ktory twierdzil, ze Kaszpirowskijest
zwolennikiem Putina. Co nie bylo
prawda, bo wksiazce Michalika wy-
powiadatsie krytycznie oprezydencie
Rosji. Ostatecznie do seansu nie do-
szlo.

Niedoszly seanszkosmosu
Anatolij Kaszpirowski ostatni raz byt
w Polsce w2023 roku. Spotkat si¢
wtedy z Lechem Walesg. Chciat, by
byly prezydent Polski, jako laureat
Nagrody Nobla, pomdgt mu spetic¢
jego wielkie marzenie i skontakto-
wat go zElonem Muskiem. Marzyt,
by polecie¢ w kosmos i stamtad
przeprowadzic seans.

Zmartego wtasnie w wieku 87 lat Anatolija Kaszpirowskiego znajg wszyscy starsi Polacy. Nie wszyscy jednak

—Spacerowali$my wtedy po War-
szawie, ludzie go poznawali-wspo-
mina Gabriel Michalik.-Starsze panie
podchodzity i prosity o uzdrowienie.
Jednak najbardziej wzruszajace zda-
rzenie miato miejsce na Okeciu. Tam
podeszty doniego dwie starsze Ukra-
inki. UKlekly przed nimjakprzed Me-
sjaszemipytaty:-Mistrzu, kiedy skor-
czy siewojnal!

Wiadomos¢ o smierci Kaszpirow-
skiegobytadla Gabriela Michalika za-
skoczeniem, cho¢wiedzat, ze od dhuz-
szego czasu chorowat.

-Nie miatem z nim przez ostatni
rok kontaktu-ttumaczy.—Rok temu
wydarzytasietezniezwyklarzecz. Ma-
jac 86 lat poraz kolejny zostat ojcem.
Niezlozylem muwtedy gratulacji. Eu-
kasz, rezyser filmu, rozmawiat czgsto
ztrzecia zona Anatolija, Gulizar. Mo-
wita, ze jest w kiepskim stanie. Ma pro-
blemy zpamiecig, bytw szpitalu.

Ani szarlatan, aniuzdrowiciel
Czesto stawia si¢ pytanie, kim byt
Kaszpirowski? Szarlatanem czy
uzdrowicielem?

-Mysle, Ze nie byt ani jednym, ani
drugim -odpowiada Gabriel Micha-
lik. - Bytlekarzem psychiatrg, ale pra-
cujgc w szpitaluw Winnicy dorabiat
sobie pokazami hipnozy estradowej.
Jezdzitz nimi po catym Zwigzku Ra-
dzieckim. Nauczyt sie rozmaltych
technik, sztuki perswazjl. Pozme] wja-
kis sposdbudatomusi¢ odkry¢, zeten
sposdbmoze poprawiac czyjes samo-
poczucie. Spektakularnym sukcesem
byloznieczulenie podczastrzech ope-
racji chirurgicznychzpomoca hipnozy.
By to powazne operacje na jamie
brzusznejuosob, ktore nie mogly byc
poddane zwyktej narkozie. Te opera-
gjetransmitowata sowiecka telewizja.

W Rosji seanse telewizyjne Kaszpi-
rowskiego ogladato nawet 300 milio-
noéw ludzi, a w Polsce -20 milionow.
Prof. Wlodzimierz Pigtkowski, socjo-
log z Uniwersytetu Marii Sktodow-
skiej w Lublinie, przeanalizowat kil-
kadziesiat tysiecy listow, jakie Polacy
wysytali do telewizji po seansach
Kaszpirowskiego. Wynika z nich, ze
efektterapeutyczny byt ponizej efektu
placebo. Polacypisalijednak wlistach
ozanikaniujakichs owrzodzen, blizn,
guzow, zmian skornych. Niektorym
miaty odrasta¢ wlosy. Podobnojego
seanse dawaty dobre efekty wlecze-
niualergii.

Nikt jednak nie zaprzeczy, ze
Kaszpirowski zrobitw Polsce oszata-
miajaca kariere.
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Mariusz Grabowski

Serial przyciagatnie tylko wartka ak-
¢ja. Przypominat tez, ze Kalifornia
byta ongis hiszpanska, a pierwowzo-
rem glownego bohatera byt kalifor-
nijski banita Joaquin Murrieta z cza-
sow XIX-wiecznej goraczki ziota
w San Francisco.

Historyczne tropy

Aby zrozumie¢ tlo ekranowe przy-
god Zorro, trzeba przeprowadzic
kilka krotkich sledztw. Pierwsze
na temat ABC, stacji-matki, ktora
wyprodukowata serial, drugie na te-
mat pierwowzoru jego glownego
bohatera, trzecie o historii Nueva
Espana, czyli Nowej Hiszpanii
w Ameryce.

W 1957 roku American Broadca-
sting Company, jednaztrzech glow-
nych amerykanskich poteg telewi-
zyjnych, nalezata do koncernu Uni-
ted Paramount Theatres, zachowu-
jac - jak twierdzi Anthony Smith
wopastym tomie ,,Television. An In-
ternational History” - duza ,,swo-
bodg finansowa, programowa i or-
ganizacyjng”.

Jednym ze sposobow na przycig-
gniecie publiki przez ABC byty po-
pularne seriale westernowe. Smith
podaje, ze w 1956 1. liczba teleod-
biornikow w Stanach wynosita juz
36 min (dla porownania: w catej Eu-
ropie niespelna § mln), zatem bylo
ocokonkurowaé. ,,Zorro” miatwy-
kracza¢ poza zwyklg masowke. Miat
by¢ serialem familijnym, nadawa-
nym przed potudniem, z krotkimi,
30-minutowymi odcinkami o prze-
staniu umoralniajagcym.

Odwolywanie si¢ do hiszpan-
skiej tradycji nie byto przypadkowe.
Szef ABC Edward J. Noble ijego ow-
czesny przetozony z UTP Leonard
H. Goldenson w ramach zawodo-
wych relacji czesto polowali na
kaczkiw dolinie Sacramento. Taki
byl model rozrywki telewizyjnych
bossow z nowojorskich elit. Ito tam
wpadtim do glowy pomyst stworze-
nia serialu o hiszpanskim herosie
sprzed wiekow.

Z bandyty - bon vivant
Pamie¢ o hiszpanszczyznie jest dzis
w Kalifornii starannie pielegno-
wana. Podobnie jak legendy o po-
staci Joaquina Murietty, zaoceanicz-
nym odpowiedniku stowackiego
Janosika. Prawdopodobnie byl to
drobny koniokrad, ale gdy zebrat
bandg, przypisano mu z czasem
kilka zabdjstw. Gdy zaszedt ludziom
za skore, wytropit gojeden z kalifor-
nijskich rangerdw - fowcow glow
-1zastrzelit mniej wiecej w1850.
Dziato sie tow czasach, gdy Kalifor-
nia bylajuz amerykanska.

Glowy Murietty i jego najbliz-
szegodruha Trzypalczastego Jacka
odcieto, wsadzono do stojow i za-
lano whisky. Mozna je bylo pdzniej
oglada¢ za dolara na jarmarkach
iw gabinetach osobliwosci. Ich ban-
dycka stawa z czasem tylko rosta,

Guy Williams z zabdjczym wasikiem jest jednym z najbardziej znanych filmowych Zorro

Senor Z.orro pozdrawia
z hiszpanskiej Kalifornii

Pierwszy odcinek serialu ,,Zorro” obejrzato 10 pazdziernika 1957 roku
w telewizji ABC ponad 15 milionow Amerykanow. Potem liczba

widzow tylko rosta

apoukazaniu sie w1854 r. powiesci
Johna Ridge’a ,; The Life and Adven-
tures of Joaquin Murieta: The Cele-
brated California Bandit” stali si¢
prawdziwa legendg.

Armia pracujgcych dla ABC sce-
narzystow (Smith podaje, ze nad fa-
butg pierwszego odcinka ,,Zorro”
biedzito si¢ ich 15) dokonata praw-
dziwego cudu. Nie tylko przesuneli
akcje okilka dekad wstecz, ale znie-
nawidzacego Amerykii Ameryka-
now meksykanskiego bandziora
stworzyli wyrafinowanego hiszpan-
skiego szlachcica don Diego de la
Vege - naszego ,,Zorro’. A $cislej
mowiac, ukradli-co czym pdzniej.

Sielski $wiat Californios
Czasna sledztwo historyczne ipyta-
nie: jak Diego de la Vega znalazl si¢
w Los Angeles w Nowej Hiszpanii?
Byt potomkiem Hiszpanow, ktorzy
odkryli ten kawalek swiata w pot.
XVIwieku. Akgja ,,Zorro” dzieje sie
naprzetomie XVIIi XIXw. Z serialu
dowiadujemy sie, ze don Diego wro-
citwlasnie ze studiow w Hiszpanii,
codowodzi, ze komunikacja miedzy
metropolig a jej kolonig funkcjono-
wala jeszcze wowczas w najlepsze.

Elite spotecznaipolityczng Kali-
fornii stanowili tzw. Californios
- hiszpanskojezyczni potomkowie
osadnikow z czasow kolonialnych,
ktorzy posiadali gigantyczne ma-
jatki ziemskie nadawane przezrzad
(tzw. ranchos). Hodowali na nich
wielkie stada bydta. Znacznie nizej
byli meksykanscy rzemieslnicyiro-
botnicy pracujacy wtzw. pueblos ub
jako nadzorcy na ranczach. Na sa-
mym dnie znajdowali si¢ chiopi (pe-
ones) irdzennaludnosé, czyli India-
nie, nierzadko zmuszani do niewol-
niczej lub poiniewolniczej pracy
narzecz Californios. Na terenie Ka-
lifornii istniata siec franciszkanskich
misji-centrow administracyjno-re-
ligijnych. Rzadzili nimi mianowani
przez hiszpanska Korone guberna-
torzy.

Sielski $wiat don Diego skonczyt
sie w18211., gdy w wyniku powsta-
nia przeciwko hiszpanskiej wladzy
Kalifornia stata sie czescig niepodle-
glego Meksykuipozostatania przez
25 lat. Potem na wszystkim potozyli
tape Amerykanie. Juzw1850 1. Ka-
lifornia przystapita do Unii jako
31stan. Niewykluczone, ze sedziwy
don Diego de la Vega mogt o tym

przeczyta¢ w gazecie, pijac wino
napatio swojej hacjendy.

~Zorro” znaczy ,lis”
W latach1957-1961 powstato 78 od-
cinkow serialu (plus 4 specjalne). Ich
fabuty byty uproszczone do mini-
mum. Don Diego (grany przez Guya
Williamsa z zabdjczym wasikiem),
w dzien zloty mtodzian i birbant,
W nocy staje si¢ mscicielem w pele-
rynie 1z maska na twarzy, ktory wy-
mierza kary nikczemnikomiwyba-
wia ucisnionych. Pomagajg mustu-
zacy Bernardo i wyjatkowo bystry
kon Tornado. Postacia humory-
styczna jest sierzant Garcia, opilec
iobzartuch, ale o ztotym sercu.
Jego wrogiem jest za$ kapitan
Monastario, przedstawiciel admi-
nistracji kolonialnej, ktory juz
w pierwszym odcinku chce znisz-
czy¢ don Nacho Torresa, wtasci-
ciela ziemskiego, niestusznie
oskarzonego o zdrade. Co cie-
kawe, Zorro nie dziata z pobudek
klasowych - wigkszo$¢ serialo-
wych intryg rozgrywa si¢ w sferze
hacendados - bogatych posiada-
czy ziemskich - ale z poczucia
sprawiedliwosci.

o
FOT. COURTESY EVERETT COLLECTION/EVERETT COLLECTION/EAST NEWS

Universumserialujest glebokoza-
korzenione w hiszpanskiej kulturze
itradycji. Przyktadowo: Zorro zrecz-
nie wywija rapierem, co jest bezpo-
srednim nawigzaniem do hiszpan-
skiej szkoty szermierki, zwanej La
Verdadera Destreza. A jego czarna
peleryna orazkapelusztypucordobés
z ptaskim rondem nawiazuja do tra-
dycyjnego, eleganckiego ubioru an-
daluzyjskichjezdzcow.

DuchLos Angeles

Ow ideowo-estetyczny sztafaz
»Zorro” nie narodzit si¢ w gabine-
tach scenarzystow ABC -wymyslit
gow1919r. pisarz Johnston McCul-
ley wpowiesci ,,The Curse of Capi-
strano”. Jej bohaterem jest szla-
chetnybanita o ksywce Zorro, ktory
pozostawia po sobie tajemniczy znak
»Z”. Powie$¢ odniosta ogromny suk-
cesijuzrok pdzniej zostata zekrani-
zowana w niemym filmie pod tytu-
tem ,,Znak Zorro”. Gléwna role za-
gralwnim Douglas Fairbanks.

To McCulley nakreslit mape hisz-
panskosci ,,Zorro”. Akcja dzieje sie
w przestrzeni miedzy Los Angeles
a misjg San Juan Capistrano. Ko-
mendant Monasterio czy sierzant
Garcia odzwierciedlajg hiszpanska
obecnos¢ militarng na odlegtych ru-
biezach imperium. Z kolei ojciec Fe-
lipe reprezentuje system misyjny,
ktory miat za zadanie chrystianiza-
¢je klasnizszych.

W czasie gdy Zorro dokonuje swo-
ich karkotomnych wyczynow, Ame-
rykanow (jankesow, jak mowiono
w XIXw.) wKalifornii jeszcze nie ma.
Gdy w kilku serialowych odcinkach
w Los Angeles pojawia si¢ traper Joe
Cran, natychmiast ujawniaja sie kul-
turowe i polityczne wasnie. Sytuacja
gestniej zwlaszcza w momencie,
gdywtawernie Crane popadawkon-
flikt z don Carlosem Fernandezem
- Hiszpan traktuje przybysza jako
»prymitywaipariasaz Pémocy”.

Amerykagora

Odnoszac ten incydent do historii,
hiszpanska Kalifornia w starciuzro-
snaca i drapiezng potega Stanow
Zjednoczonych nie miata zadnych
szans na przetrwanie. Hiszpania po-
woli tracita nie tylko Kalifornie, ale
takze dzisiejsza Nevade, Utah, Ko-
lorado, Arizone, Nowy Meksyk oraz
Teksas.

W 1821 r. Korona nie miata juz
wiekszosci terytorium zamorskiego,
zwyjatkiem Kuby, Filipin oraz Por-
toryko. Administracji tzw. Wicekro-
lestwa Nowej Hiszpanii podlegaty
jeszcze formalnie tylko Filipiny.
Po blyskawicznej wojnie amerykan-
sko-hiszpanskiej w1898 r. Kuba uzy-
skata niepodlegtos¢ (pod kontrola
Stanow), zas Portoryko, Guami Fili-
piny staty sie terytorium USA.

Czasy don Diego de la Vegi byly
ostatnimi chwilami istnienia Stare-
go Swiata. Warto o tym pamietac,
otrzepujac z kurzu kolejne odcinki
klimatycznego teletasiemca o na-
zwie ,,Zorro”.
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| st nika na specjalne zamowienie co$podobnegousiebie,albozrobi¢to
' 3 l_ naplantacj¢ konopi-ultralekkieibar-  lepiej. Az punktuwidzenia technicz-
' ! dzo dlugie ramie porusza sienaspe-  negonie maroznicy, czy tojestrobot
f [ % cjalnej platformie, skanujeroslinyieli-  rolniczy, czy to jest robot militarny.
’ minuje te niepozgdane. Dzigkitemu, ~Oba napedzamy w ten sam sposob
\ L — zewszystkodonaszychrobotowopra-  inasze podzespoly poprostudziatajg

| cowalismy sami, mamy kompletne ~ wtych dwoch obszarach.
y know-how robotyczne, ktore pozn- Na korzys¢ Poznaniakow dziata
y— v walanaszybkie opracowanierozwig-  co$ jeszcze: coraz wigksza swiado-
‘ - zan potrzebnych innym firmom. mos¢ bezpieczenstwa danych pozy-
Hitemiprzelomemokazatsieste- ~ skiwanychiwykorzystywanych przez
rownik silnika elektrycznego. DzisPo-  roboty. - Nie jestesmy w stanie kon-
Sz T znaniacy sprzedajg tysigce sztukrocz-  kurowac bezposrednio z producen-
=3 ! nie. Zakupito je blisko 400 podmio-  tami z Chin czy USA, szczegolnie
- towzponad 40krajownacatlymswie-  Chinczycy sg bardzo mocno subsy-
b i cie-od start-upowbudujgcychnowe  diowani przezrzad. Ale mamy tech-
Por el o T : ; produkty, przez uczelnieijednostki  nologie, ktoranie odbiega odichtech-
¥ :‘,:-;' -, 1;*,.. badawcze, po dziaty rozwoju na]mgk- nologii, awniektorych obszarach wy-
7 - - szych firm robotycznych na $wiecie.  grywa. Wiele instytucjiw Europie zro-
MAB Robotics oferujejewwieluwer-  zumiato, ze niemoze kupowac¢z Chin

Nie udato sie w Polsce, udato w Wielkiej Brytanii. Ten robot z Poznania bedzie pracowat w Birmingham

Po Cytadeli hasaja
mechaniczne ,,psy”

Globalny przepis na sukces: zdolni studenci zafascynowani nowymi
technologiami wraz z uczelnig zaktadajg firme i w oparciu

o infrastrukture badawczg oraz solidne fundamenty finansowe osiggaja
sukces. Powstaniu MAB Robotics towarzyszyta ta sama idea.

Szymon Paz

- W 2015-16 1. bylismy studentami
kota naukowego1zainteresowalismy
sie robotami kroczacymi. Pierwsze
zaczelismytworzy¢ w2016 1., wlatach
2017-18 pracowalismyz Politechnikg
Poznanska nad komercjalizacjg,
aw2019r. zatozylismy firme - opo-
wiada Jakub Bartoszek, wspotzatozy-
ciel,adzisprezesfirmy. Problem pole-
gatna tym, ze spin-off (takiej nazwy
uzywa si¢ dla firm zrodzonych
nauczelniachiprzez nie dofinanso-
wanych) sie...udat.

-Okazalo si¢, ze to jest ogromny
problem biurokratyczny, trudny
do przejscia. Uczelnia wycofata sie
zfirmy, ajej wklad finansowy musie-
lismy sptacic. To ogolny problem przy-
stosowania naszego systemu praw-
nego. Oraz pewnie tego, ze ktos mu-
siatby wziac za to odpowiedzialnosc
-opowiada.

Poznaniacy mieli juz wowczas
na swoim koncie sukcesy. Dzigki in-
westoromzewnetrznyminiewielkim
grantomz Narodowego Centrum Ba-
daniRozwojuudatosi¢ przygotowac
kolejne modele robotow. W sumie po-

zyskano okoto 250 tys. euro, dla po-
rownania - jak mowi Bartoszek -
Chiny przeznaczaja na firmy z tego
sektora miliardy dolarow rocznie.

- Chcielismy wowczas budowac
robotykroczgce. Spotkalismy si¢ zkil-
koma firmami, miedzy innymi z po-
znanskimi Aquanetem i Veolig. Te
firmy majg sieci podziemne pod uli-
caminaszegomiasta, tysigce kilome-
trow, trzeba je cojakis czas kontrolo-
wac, sprawdzic stan infrastruktury,
dzieki czemu mozna wykonac prace
naprawcze zanim dojdzie do awarii,
rozszczelnienia, wyciekuitd. Docze-
$cizztychkanatow cziowiek nie wej-
dzie. Moglyby to zrobi¢ roboty kro-
czaceite badania przeprowadzic.

Czemu akurat kroczace? Jak thu-
maczy Bartoszek: lepiej niz inne, np.
kotowe, radza sobie ze wszystkimi
przeszkodami, ktore trzeba ,,przekro-
czy¢” - stopniami, uskokami itp., ale
tez poruszaniem sie¢ w brei, ktora
moze zalegac na dnie kanatu. Szef
firmy przyznaje -to nisza; gdy zaczy-
nali - ogromna. W Europie maja
dwochliczacych sig konkurentow. Ale
wChinach 50, ktorzy sprzedaja takich
robotow dziesigtki tysiecy.

Ze wspolpracy z miejskimi spot-
kami niewiele wyszlo. Roboty wyko-
naly testowo swojg prace, ale innych
wymagan spotek firma nie byta wow-
czaswstanie spetnic. To, conie udato
sie w Poznaniu, bedzie mozliwe m.in.
w Wielkiej Brytanii. Zamowiony
przez Anglikdwrobotinspekeyjnyjest
dodatkowo wyposazony w kota dla
szybszego poruszania w rownym te-
renie. Koszt? 38 tysiecy funtow. Testy
odbywaty sie m.in. na Cytadeliw Po-
znaniu, tuzobok siedziby firmy.

~Mamykompletneknow-how"”
Oile w przypadku robotdéw krocza-
cych MAB odnidstna razie umiarko-
wany sukces-cho¢ miejsce na liscie
sonajbardziej innowacyjnych firmro-
botycznych na swiecie w2024 1. ser-
wisu The Robot Report zastuguje
nauwage i pochwaty-to firmaradzi
sobie bardzo dobrze. Kluczem oka-
zaty sie opracowane przez Poznania-
kowuktady napeduisterowania oraz
projekty na specjalne zamdwienia.
-Bazujacnanaszychnapedach, ni-
czymna klockach, mozemy np. zbu-
dowac rami¢ robotyczne. Zbudowa-
lismy takie wspolnie m.in. z Politech-

FOT. ADAM JASTRZEBOWSKI

sjach, od matych, poduze, dlaroznych
silnikow elektrycznych. I sg bardzo
umwersahle, czylipasuja dowieluza-
stosowan. - Nie wszystkie sa uzywane
wduzej skali-wnaszym sektorze roz-
woj produktu od prototypu do wdro-
zenia zajmuje czasemi§lat. Wiecje-
sli ktos od nas kupi sterownik
dopierwszego prototypu, zanimuru-
chomi produkcje, mija duzo czasu.
Ale sprzedalismytegotysigce,arobo-
tow-10.

Rolnictwoibezpieczenstwo

Co si¢ dzieje, ze sterownikami po-
znanskiej firmy? - Dwalata temu 50
proc. naszej sprzedazy sztodorolnic-
twa-mowi Bartoszek. Zaskakujace?

Od kilkulat rolnictwo intensywnie
si¢ robotyzuje, m.in. w Ukrainie,
szczegolnie na obszarach z dala
od frontu. Prace na polach wykony-
wane s automatycznie. Przez cig-
gnikirolnicze pospecjalne, czestonie-
duze maszyny do mniejszych prac-
zwalczania chwastow (np. pielenia)
czy zbierania okreslonego rodzaju
plonu. Podobnie dzieje sie w USA czy
Azji - autonomiczne drony uzywane
sgm.in. do opryskow.

-Tegotypumaszyny sa bardzota-
nie. Napedzane energig zpaneli foto-
woltaicznych na pojezdzie caly dzien
pracuja, nocg stoja. Wdrazanie ich
wwiekszej skalima bardzo duzy sens
ekonomiczny. Pole powierzchni na-
wet setek hektardwnie musi byc opry-
skiwane, moze by¢ pielone. Bez
udziatu cztowieka - ttumaczy szef
MAB Robotics.

Niestety, ich masowe stosowanie
w Unii Europejskiej jest obecnie nie-
mozliwe-przepisywzasadzie zabra-
niaja poruszania si¢ takich maszyn
bez kontroli operatora, chodzi m.in.
oodpowiedzialno$¢ prawng.

Od dwoch lat MAB Robotics
sprzedaje jednak najwiecej sterowni-
kow do sektora obronnego (ang. de-
fence) czy ochrony (ang. security),
stad obecnosc¢ firmy na kieleckim
Miedzynarodowym Salonie Przemy-
stu Obronnego.

-Firmyiinstytucje na catym swie-
cie zauwazyly, jak na Ukrainie efek-
tywnie dziataja dronyiwszelkiegoro-
dzaju zrobotyzowane pojazdy. I za-
czely pracowac nad tym, zeby zrobic

sprzetu, ktory dziata winstalacjach
krytycznych. Boten moze ciggle wy-
syta¢ dane do Pekinulubmie¢ wejscia
w systemie pozwalajgce na sterowa-
nie zdowolnego miejsca na Ziemi.
Wieczaczely donas sptywac zapyta-
nia, ze skoro produkujemy w Polsce,
toczymozemy by¢ dostawca dla sek-
toraochrony czy obrony.

~Chcemy byé najwieksi

w Europie”

Dzisfirmama stabilng sytuacje finan-
sowa pozwalajaca nazatrudnianie ko-
lejnych osobimoze myslec orozwoju.

-Robotyka staje si¢ bardzowazna
dla gospodarkiiistotne staja si¢ roz-
wigzania, ktore czesto sg nowe
itrudne dowdrozenia dla potencjal-
nych klientow-mowi Bartoszek.-Nie
chcemy by¢ tylko producentem na-

pedow 1 robotow kroczacych.
Chcemy zajg¢ si¢ rowniez innymi
platformamiiwykonywac wiecej za-
dandlanaszych klientow.

Barierg ku temu sa z pewnoscia
przepisy unijne. Szef MAB Robotics
mowi, ze doceniairozumie potrzebe
bezpieczenstwa, ale zbyt czesto ,,za-
mykamy roboty wklatkach” zpowo-
dowbiurokratycznych, atozmniejsza
efektywnos¢ dziatan i hamuje wdra-
zanie nowych rozwigzan. Powolne
pojawianie si¢ robotow dostawczych
czytesty autonomicznych samocho-
doww niektorych krajach UE wska-
zujg, ze podejscie regulatorow bedzie
sie powolizmieniac. Torodzi nadzieje
naprzysziosc.

- Naszym marzeniem jest to, by
by¢ najwiekszym producentem roz-
wigzan robotycznych w Europie i re-
alng konkurencja dla najwickszych
producentow na swiecie. To bardzo
ambitny cel, alejakofirmarobotyczna
juzjestesmy bardzo rozpoznawalni
na swiecie, a nasi najwieksi konku-
renci czy najwieksze firmy robotyczne
regularnie sprawdzaja, co robimy.
Musimy jednak zwickszy¢ skale -
mowi szef firmy.

I przyznaje, ze w pewnym mo-
mencie zrezygnowano z pozyskiwa-
nia kapitatu, w tym ramach grantow
NCBiR/PARP. Niedlugo ma si¢ to
zmieni¢. MAB Robotics bedzie tez
poszukiwac inwestorow kapitato-

wych.
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0011595564 AUTOPROMOCJA

L]
|bo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

7 ™\ AGENCJA

MIENIA
WOJSKOWEGO

DYREKTOR ODDZIALU REGIONALNEGO

4  Ogloszenia
AGENCJI MIE_NIA WOJSKOWEGO W GDYNI E e
INFORMUJE, ZE OGLASZA USTNE PRZETARGI & . .
NIEOGRANICZONE NA NAJEM NIERUCHOMOSCI [l | W TWoje) gazecie
POZYCJA 1 - drugi ustny przetarg na najem lokalu uzytkowego zlecisz
nr 289 o pow. 50,25 m2, usytuowanego na pietrze pawilonu handlowo- ez wychodzenia
ustugowego, pofozonego przy ul. Zwirki i Wigury 2 w Pruszczu 7z domu

Gdanskim. KW GD1G/00052485/5.
Stawka wywotawcza: 1 500,00 2 netto

PRZETARG

przez Internetowe
Biuro Ogtoszen

Wadium: 4 500,00 zt

POZYCJA 2 - pierwszy ustny przetarg na najem lokalu uzytkowego
nr 495 o pow. 20,00 m2, usytuowanego na pietrze pawilonu handlowo-

ustugowego, potozonego przy ul. Zwirki i Wigury 2 w Pruszczu g
Gdanskim. KW GD1G/00052485/5. It ib
. N ibo.polskapress.pl
Stawka wywotawcza: 600,00 zt netto ~ Wadium: 1 800,00 zt i
) ) . AUTOPROMOCJA
POZYCJA 3 - pierwszy ustny przetarg na najem lokalu uzytkowego
nr 285 i 286 o pow. 23,95 m? usytuowanego na pietrze pawilonu Dziennik Baltycki-..

handlowo-usfugowego, potozonego przy ul. Zwirki i Wigury 2
w Pruszczu Gdanskim. KW GD1G/00052485/5.

Stawka wywotawcza: 720,00 zt netto  Wadium: 2 160,00 z¢

PRZETARG

Przetargi odbeda sie dnia 26.10.2026 r.:
Pozycja 1 - godz. 10%, Pozycja 2 - godz. 119, Pozycja 3 - godz. 1200

Wtorek

w siedzibie OReg AMW w Gayni,ul. Mari Curie-Skiodowskiej 19, [ sie liczy
sala konferencyjna (Ill pietro). o
Warunkiem dopuszczenia do uczestnictwa w przetargu jest wptacenie E
wadium w formie pienigznej, w terminie do 22.10.2026 r. na rachunek i
bankowy OReg AMW w Gdyni w BGK 54 1130 1121 0006 5589 8520 0008. Ku b dziennik

Petna tres¢ ogtoszenia znajduje sie na tablicy ogtoszeri OReg AMW
w Gdyni (I pietro) i na stronie www.amw.com.pl. Szczegétowych
informacji dotyczacych przetargu udziela Dziat ds. Nieruchomosci
OReg AMW w Gdyni przy ul. Marii Curie-Sktodowskiej 19, | pietro
pok. 130, tel. 58 690 87 74, e-mail: gdynia@amw.com.pl.

ze Strefg Biznesu

PRZETARG

dziennikbaltycki.pl

PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG

0011591377

WYCIAG Z OGLOSZENIA
O DRUGIM PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM

Prezydent Miasta Kalisza

informuje, ze

Kalisz

na stronach internetowych Urzedu Miasta Kalisza /www.kalisz.pl/, w Biuletynie Informacji Publicznej /www.bip.kalisz.pl
- w zaktadce ogfoszenia, sprzedaz dzierzawa nieruchomosci/ oraz na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta Kalisza
Gtéwny Rynek 20, wywieszono ogfoszenie o drugim przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz prawa wtasnosci
dwoch odrebnych inwestycyjnych, niezabudowanych nieruchomosci gruntowych, stanowigcych witasnosé Miasta
Kalisza, zapisanych w ksiedze wieczystej KO1E/00006306/5, potozonych w Rusinowie, gminie Postomino, powiecie
stawieniskim, wojewddztwie zachodniopomorskim, oznaczonych w obrebie 0024 Rusinowo jako:

1) dziatki nr 55/5 i 56/2 o tacznej powierzchni 2,5960 ha,
2) dziatka nr 57/2 o powierzchni 1,7948 ha.
przeznaczonych pod zabudowe pensjonatowa domow wycieczkowych i kempingow.

Nieruchomosci stanowig grunt niezabudowany, potozony w odlegtosci okoto 600 m od plazy Morza Battyckiego oraz
posiadajacy dostep do utwardzonej drogi gminnej ulicy Wezasowej. Przedmiotowe dziatki objete sg miejscowym planem
zagospodarowania przestrzennego przyjetego Uchwatg nr XXXVI/327/13 Rady Gminy Postomino z dnia 8 listopada
2013 r. w sprawie uchwalenia zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miejscowosci Rusinowo
pn. ,Rusinowo — Zmiana 2012”, w ktdrym w bezwzglednej wigkszo$ci powierzchni oznaczone sg symbolem A7MTO
— tereny zabudowy pensjonatowej doméw wycieczkowych i kempingdw. W zasiegu ww. nieruchomosci znajdujg sie
sieci uzbrojenia terenu, tj.: sie¢ elektroenergetyczna i sie¢ wodociggowa w ulicy Wczasowej, sie¢ gazowa w rejonie
ulic Wezasowej i Peretkowej, natomiast sie¢ kanalizacji sanitarnej usytuowana jest w potudniowej cze$ci dziatek
oznaczonych numerami: 56/2, 57/2. Szczegétowe informacje zostaty podane w ogtoszeniu o przetargu.

Przetarg odbedzie sie w Urzedzie Miasta Kalisza (62 - 800 Kalisz, Giéwny Rynek 20), | pietro, sala nr 36, w dniu
15 grudnia 2026 r. o godz. 10.00.

1. Nieruchomo$¢ oznaczona jako dziatki nr 55/5 i 56/2 o tacznej powierzchni 2,5960 ha:
a) cena wywotawcza nieruchomosci wynosi brutto 12.792.000,00 zt (stownie ztotych: dwanascie milionéw siedemset
dziewie¢dziesiat dwa tysigce 00/100), w tym 23% podatku VAT,
b) wadium w wysokosci brutto 639.600,00 zt (stownie ztotych: sze$¢set trzydziesci dziewieé tysiecy szeséset 00/100).

2. Nieruchomos¢ oznaczona jako dziatka nr 57/2 o powierzchni 1,7948 ha:
a) cena wywotawcza nieruchomosci wynosi brutto 8.856.000,00 zt (stownie ztotych: osiem milionéw osiemset
piecdziesiat szes¢ tysiecy 00/100), w tym 23% podatku VAT;
b) wadium w wysokosci brutto 442.800,00 zt (stownie ztotych: czterysta czterdziesci dwa tysigce osiemset, 00/100).
Wadium w odpowiedniej kwocie nalezy wnie$¢ w pienigdzu na konto Urzedu Miasta Kalisza w ERSTE BANK POLSKA
S. A. nr: 391090 1128 0000 0001 5108 9160, w terminie do dnia 9 grudnia 2026 r.

Wszelkich informacji o przetargu udziela sie¢ w Wydziale Gospodarowania Mieniem Urzedu Miasta Kalisza, Gtowny
Rynek 20, Ratusz, Il pietro, pokdj nr 71, tel. 62/76-54-376, e-mail: wgm @um.kalisz.pl.
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0JTA GMINY OSIEK
9.10.2026 R.

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenu
dziatek nr 337/20, 344 i 341/2 w Wierzbinach, obreb Karszanek, gmina Osiek

Na podstawie art. 17 pkt 11 oraz art. 8h, art. 8i i art. 8] ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (t. Dz. U. z 2026 r. poz. 538 ze zm.), a takze art. 39 i art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 670 ze zm.), w zwigzku z Uchwatg nr LV/341/2023 Rady Gminy Osiek
z dnia 30 listopada 2023 r. w sprawie przystgpienia do sporzadzania miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla terenu dziatek nr 337/20, 344 i 341/2 w Wierzbinach, obreb Karszanek, gmina Osiek

zawiadamiam o rozpoczeciu konsultacji spofecznych projektu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla terenu dziatek nr 337/20, 344 i 341/2 w Wierzbinach, obreb Karszanek, gmina Osiek.

Konsultacje spoteczne beda prowadzone od dnia 9 pazdziernika 2026 r. do dnia 10 listopada 2026 .

Konsultacje spoteczne bedg prowadzone w nastepujacych formach:

1. Zbieranie uwag — w terminie od dnia 9 pazdziernika 2026 r. do dnia 10 listopada 2026 r.

2. Spotkanie otwarte, poprzedzone prezentacja projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego,
ktére odbedzie sie w dniu 19 pazdziernika 2026 r. o godz. 15:30 w Urzedzie Gminy Osiek, ul. Kwiatowa 30, pokdj nr 1
(gabinet Wojta).

3. Dyzur projektanta planu miejscowego, kidry odbedzie sie w dniu 28 pazdziernika 2026 r. w godz. 15:30-16:30
w Urzedzie Gminy Osiek, ul. Kwiatowa 30, pokéj nr 1 (gabinet Wéjta).

Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego wraz z uzasadnieniem oraz prognozg oddziatywania na
Srodowisko jest dostepny do wgladu:

1) w siedzibie Urzedu Gminy Osiek, ul. Kwiatowa 30, 83-221 Osiek, w godzinach pracy Urzedu, w pokoju nr 2;

2) w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Osiek pod adresem: osiek.biuletyn.net;

3) w Rejestrze Urbanistycznym, zgodnie z przepisami ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym.

Skfadanie uwag do projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.
Uwagi dotyczace projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego mozna sktada¢ w terminie od dnia
9 pazdziernika 2026 r. do dnia 10 listopada 2026 r.

Uwagi do projektu aktu planowania przestrzennego skfada si¢ na formularzu pisma dotyczacego aktu planowania
przestrzennego, ktérego wzér jest dostepny w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Osiek pod adresem: osiek.biuletyn.net.
Uwagi mozna skfadac:
1. w formie papierowej — osobiécie w Urzedzie Gminy Osiek Iub drogg pocztowg na adres: Urzad Gminy Osiek,
ul. Kwiatowa 30, 83-221 Osiek;
2. w formie elektronicznej, w tym za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegélnosci poczty elektronicznej,

na adres: urzad@osiek.gda.pl;
3. za pomocg ustugi e-Doreczenia na adres: AE:PL-17406-73390-UDGUR-18.

Skfadajgcy uwage podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty
elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazuje, czy jest wiascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci
objetej uwaga.
Sktadajacy uwage moze réwniez poda¢ dodatkowe dane do kontaktu, takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.
Udziat spoteczenstwa w strategicznej ocenie oddziatywania na srodowisko
Jednoczesnie, w zwigzku z prowadzonym postepowaniem w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego, informuje 0 mozliwosci zapoznania si¢ z prognoza
oddziatywania na Srodowisko oraz sktadania uwag i wnioskdw w ramach udziatu spoteczenstwa.
Uwagi i wnioski dotyczace prognozy oddziatywania na $rodowisko mozna sktada¢ w terminie od dnia 9 pazdziernika
2026 r. do dnia 10 listopada 2026 r.
Uwagi i wnioski moga by¢ sktadane:

1) w formie pisemnej na adres: Urzad Gminy Osiek, ul. Kwiatowa 30, 83-221 Osiek;

2) ustnie do protokotu w Urzedzie Gminy Osiek;

3) za pomoca Srodkéw komunikaciji elektronicznej, bez konieczno$ci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem

elektronicznym, na adres poczty elektronicznej: urzad @osiek.gda.pl;
4) za pomocg ustugi e-Doreczenia na adres: AE:PL-17406-73390-UDGUR-18.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskéw jest Wojt Gminy Osiek.
Uwagi i wnioski ztozone po uptywie wyznaczonego terminu pozostawia si¢ bez rozpatrzenia.

Podsumowanie konsultacji spotecznych
Z czynnosci przeprowadzonych w ramach konsultacji spotecznych sporzadza sie protokoty.
Przed przedstawieniem Radzie Gminy Osiek projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego opracowany
zostanie raport podsumowujgcy przebieg konsultacji spotecznych, zawierajacy w szczegdnosci wykaz zgtoszonych uwag
wraz z propozycjg ich rozpatrzenia i uzasadnieniem oraz protokoty z czynno$ci przeprowadzonych w ramach konsultacji
spotecznych. Raport podsumowujgcy przebieg konsultacji spotecznych zostanie udostepniony w sposéb okreslony
przepisami ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, w tym w Rejestrze Urbanistycznym.

Wojt Gminy Osiek

Janusz Kaczynski
/podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym/

OBWIESZCZENIE

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwiazku z prowadzeniem postgpowania dotyczacego sporzadzania miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego jest Gmina Osiek reprezentowana przez Wéjta Gminy Osiek, ul. Kwiatowa 30, 83-221 Osiek.

Dane osobowe sg przetwarzane w celu realizacji ustawowych zadan Wéjta Gminy Osiek zwigzanych ze sporzadzaniem miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego oraz przeprowadzeniem konsultacji spotecznych i zapewnieniem udziatu spoteczefistwa w procedurze
planistycznej.

Dane osobowe beda przetwarzane na podstawie przepiséw prawa, w szczegdinosci ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym oraz — w zakresie udziatu spoteczenstwa w strategicznej ocenie oddziatywania na $rodowisko — ustawy
z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczefistwa w ochronie $rodowiska oraz
o0 ocenach oddziatywania na $rodowisko.

Dane osobowe moga by¢ udostepniane podmiotom i organom uprawnionym do ich otrzymania na podstawie przepiséw prawa.

Dane osobowe beda przechowywane przez okres wynikajacy z obowigzujacych przepiséw dotyczacych archiwizacji dokumentacii.

Osobie, ktdrej dane dotycza, przystuguja prawa wynikajace z przepiséw o ochronie danych osobowych, w zakresie i na zasadach okreslonych
tymi przepisami.

Szczegdtowa klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych dostepna jest w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy
Osiek pod adresem: osiek.biuletyn.net.

Jednoczesnie, zgodnie z art. 8a ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, w zwigzku
z przetwarzaniem przez Wéjta Gminy Osiek danych osobowych uzyskanych w toku prowadzenia postgpowan dotyczacych sporzadzania
aktéw planowania przestrzennego, prawo, o ktérym mowa w art. 15 ust. 1 lit. g rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)

2016/679, przystuguie, jezeli nie wptywa na ochrone praw i wolno$ci osoby, od ktérej dane te pozyskano.
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Oto liderzy - ludzie, ktorzy
porywaja innych do dziatania

(ka)

Nie zawsze czytales
onich wczesniej w gaze-
cie,nie zawsze pelnia
oficjalne funkcje.Sajed-
nakbardzowaznidla
swoich spolecznosci. Bez
nich wiele lokalnych po-
myslow zostaloby tylko
pomystami.

Liderzy toludzie, ktorzy po-
trafia pociggna¢ innych
za soba. Oniwtuumieja! Po-
trafia zebra¢ innych wokat
wspolnej sprawy, przekonac
dodziatania, znalez¢ rozwia-
zanie, kiedy pojawia si¢ pro-
blem, doprowadzi¢ rzecz
dokonca. Towlasnie ich szu-
kaliémy w kategorii Lider
w plebiscycie Mistrzowie

Agro2026.Lokalnylider zna
miejsce, w ktorym zyje, i lu-
dzi, ktorzy tworzg jego spo-
tecznosc. Wie, czego po-
trzeba, ale przede wszystkim
nie czeka, azktos,,co$” zrobi.
Czasem zaczyna od pomy-
shu, rozmowy z sgsiadami czy
potrzeby, ktorg dostrzegt
w swoim otoczeniu. Potem
pojawiajg sie kolejni ludzie,

wspolna praca i konkretne
efekty. - Warto doceniac za-
angazowanie takich spotecz-
nikow, dlatego w kolejnej od-
stonie Mistrzow Agro przed-
stawiamy wiasnie uczestni-
kow kategorii Lider i historie
ich zaangazowania w zycie
matych spotecznosci - wyja-
$nia dziennikarka Katarzyna
Adamczyk.

Zaczglo si¢ juz 16 lat temu, od matej Poli. To wtedy
zdecydowala, ze bgdzm pomagac dzieciom

Sens tej pracy najbar-
dziej czuje wtedy, gdy
widzi, ze dzialania na-
prawde komus pomogly.

Kiedy poraz pierwszy pomy-
slata:,,moge pociagnaczasoba
innych”? - Ten moment przy-
szedt16lattemu, gdy pomaga-
lismy matej Poli, ktora choro-
wata nanowotwor. Media spo-
lecznosciowe nie odgrywaty
wtedyjeszcze takiejroli jak dzi-
siaj,amiejscem, wktorym spo-
tykali sie ludzie, bytportal Na-
sza Klasa. Towtasnie tam roz-
poczeta sie pierwsza tak duza
akcja pomocowa, ktora koor-
dynowatam - mowi Joanna

Ossowska (Sotectwo Eag,
gmina Czersk), dodajac, ze
wszystkiegouczyta si¢ od pod-
staw. - Po odejsciu Poli zdecy-
dowatam, ze zatoze stowarzy-

._n‘

szenie pomagajace dzieciom
zchorobami onkologicznymi.
Zaczynalismyod jednegocelu,
jednak z biegiem lat nasza
dziatalnos¢ bardzo si¢ rozwi-

neta. Dzisiaj Stowarzyszenie
,»Pomoc za Jeden Usmiech”
majuzislatiznacznie szersze
cele statutowe - wyznaje pani
Joanna.

Przezte wszystkie latamiata
szczgscie spotkac wiele 0sob,
ktore cheiaty razem robic cos
dobrego. Kazdy pomagat tak,
jak potrafit-przekazujac srodki
lub potrzebne przedmioty,
dzielac si¢ swoja wiedza, po-
Swigcajac czas alboinformujac
innych oich dziataniach. Wiele
ztychosobjestznimidodzis:-
Nadal wspOlnie dziatamy, or-
ganizujemy kolejne akejeipo-
magamy tam, gdzie pojawia
sie taka potrzeba.

Najbardziej motywujq go wlasne dzieci. Wiasnie
dla nich chce byc przyktadem, ze warto miec pasje

Krystian Stoltmann
(Ugoszcz) w swojej dzia-
lalnosci skupia sie
przede wszystkim

na promocjiregionu.

Zapytanyomoment, ktorypo-
kazat mu, ze moze pociagnac
za sobg ludzi, odpowiada, ze
stato si¢ to podczas tworzenia
najwickszej flagi kaszubskie;j.
Zobaczyt, ze wspdlng energig

‘—

izaangazowaniem mozna zre-
alizowac pomyst, ktory wyda-
wat si¢ niemozliwy. Widoklu-
dzi, ktorzy angazuja sie razem
z nim, oraz $wiadomosc, ze
jego dziatania promuja Ka-
szuby i shuzg lokalnej spotecz-
nosci to najlepsza nagroda.
Ainspiracja? - Najbardziej mo-
tywuja mnie moje dzieci. To
whasnie dlanich chce byc przy-
kladem, ze warto miec pasje,

wierzy¢ w swoje pomystyinie
bac si¢ ich realizowac. Szcze-
gllnie cieszy mnie, ze mdj syn
-mimoze madopiero7lat-juz
teraz chetnie angazuje sig
wmoje dziataniaipomaga mi
je tworzy¢. To daje mi
ogromna motywacje, bopoka-
Zuje, ze to, corobie, moze inspi-
rowacnie tylkoinnych, ale row-
niez moje wlasne dzieci - za-
znaczapan Krystian.

Mistrzowie
AGRO

LIDERZY
POSZCZEGOLNYCH KATEGORII
PLEBISCYTU

Wiecej na: dziennikbaltycki.pl/agro

1. Anna Sasko, Sotectwo Starkowo, gmina Ustka

2. Joanna Ossowska, Sofectwo tag, gmina Czersk

3. Bartosz Dabrowski, Sotectwo Rusinowo, gmina Sadlinki

4. Edward Leszczyiski, Sotectwo Cieplewo, gmina Pruszcz Gdariski
5. Pawet Markowski, Sotectwo Kosy, gmina Kartuzy

1. Witold Wentk, Tokarskie Pnie
2. Krzysztof Bak, Przechlewo
3. RafatMasloch, Karcz
4.Karol Nawrot, Liniewo

5. Karol Moskot, Koscieleczki

1.Matgorzata Gadek, Subkowy, dziataczka spoteczna, lokalna przedsiebiorczyni

2. Adam Chmielewski, Czarne, radny Rady Miejskiej

3. Beata Gzela, Koriczewice, cztonkini Rady Soteckiej

4. AldonaMatyjaszek, Bojano, przewodniczaca Kota Gospodyrii Gospodarzy SieDzieje
5. Jakub Gorlik, Chojnice, whasciciel Termowent-Service

1. Barttomiej Pudto, Lesnictwo Trzciano
2. Krzysztof Kropidtowski, Lesnictwo Gtowczyce
3. Zbigniew Reducha, Lesnictwo Biaty Dwor

1. Agroturystyka Kluki, Kluki

2. AgroturystykanaDabku, Mecikat

3. Agroturystyka Polnickie Wzgérza, Polnica
4. AgroturystykaKozi Domek, Przyrowie

1.Sotectwo Brzeziniec Borzecinko, gmina Debnica Kaszubska
2.Sotectwo Odargowo, gmina Krokowa

3.Sotectwo Opalenie, gmina Gniew

4.Sotectwo Otoczyn, gmina Gardeja

5. Sotectwo Olszanowo, gmina Rzeczenica

1. KGW Pozytywnie Zakrecone, Wiele, gmina Karsin
2. KGW Stupia, gmina Debrzno

3. KGW Niechwaszczanie, Pustki, gmina Czersk

4. KGW Wieckowianki, Wieckowy, gmina Skarszewy
5.KGW Miéd Malina, Trzebielino, gmina Trzebielino

Patroni honorowi:

vy
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£071¢Z Ministerstwo Rolnictwa

Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi

Stefan Krajewski
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Krajowy Osrodek

Partnerzy plebiscytu:
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AKTYWNOSC FIZYCZNA

Zycie bez ruchu: dane sa alarmujace

Na zawodach biegowych, kolarskich czy biegach przesazkodowych rosnie frekwencja. Nie zmienia to jednak faktu,
ze wiekszosc¢ Polek i Polakéw sie nie rusza. Wedtug badania firmy Asics przeprowadzonego wsrod 34 tysiecy osob
z 31 krajéw az 85 proc. czasu czuwania Polakow uptywa bez ruchu. A to - niestety - szkodzi zdrowiu

Bieganie jest najprostszg forma aktywnosci, ale trzeba zaczaé¢ stopniowo - od rozgrzewki i krotkich dystansow

OPR.: Ryszard Pawtowski

Wspolczesne zycie pozwala zata-
twi¢ niemal wszystko bez wycho-
dzeniazdomu. Prace mozna wyko-
nac zdalnie, zakupy zamowic przez
internet, jedzenie dostarczy¢
pod drzwi, a wolny czas spedzic
przed ekranem. Wygoda ma jed-
nak swoja ceng. Najnowsze bada-
nie Aiscs pokazuje, ze Polacy zde-
cydowana wigkszo$c¢ czasu, gdy nie
$pia, spedzajg bez aktywnosci fi-
zycznej.

Wedtug badania przeprowadzo-
nego wsrdd 34 tys. 0sob z 31 krajow
az 8¢ proc. czasu czuwania Polakow
uplywa bez ruchu. Ponad potowa

dorostych nie osiaga przy tym po-
ziomu aktywnosci uznawanego
za wystarczajacy. 56 proc. respon-
dentowznalazto sie w grupach okre-
$lonychjako,, At Risk” lub ,,Endan-
gered”, czyli os6b zagrozonych skut-
kami zbyt matej ilosci ruchu.

Jezeli obecne tendencje si¢
utrzymajg, w2035 roku odsetek ten
moze wzrosna¢ do 60 proc. Ozna-
czatoby to okoto 19 mln dorostych
Polakow.

Mlodzi ruszaja si¢ mniej niz naj-
starsi: szczegoOlnie zaskakujace sg
bowiem dane dotyczace mtodych
dorostych. W grupie osob od 18
do24latazss proc. deklaruje, ze nie
osiaga rekomendowanego po-

ziomu aktywnosci. Wsrod osob
po 65. roku zycia odsetek ten wy-
nosi 47 proc.

Co wigcej, jedna na piec 0sdb
wwieku 18-24 lata zostata zakwali-
fikowana do kategorii ,,Endange-
red”. Oznacza to mniej niz 30 mi-
nut aktywnosci fizycznej w ciagu
catego tygodnia. Niska aktywnosc
idzie wparze z gorszym deklarowa-
nym samopoczuciem. W opraco-
wanym przez Asics wskazniku
State of Mind mtodzi Polacy uzy-
skali srednio 60 punktow na 100.
Dla poréwnania osoby wwieku §5-
64 lata osiggnetly 72 punkty. Az 89
proc. mtodych respondentow do-
strzega u siebie przynajmniejjeden

negatywny skutek niedoboru ru-
chu. Najczesciej wskazywali na spa-
dek motywacji, pogorszenie na-
stroju oraz wiekszy poziom stresu.
Podobna zalezno$¢ wida¢ w calej
badanej populacji. Osoby z naj-
mniejszg aktywnoscig uzyskiwaty
srednio 61 punktow State of Mind,
podczas gdy najbardziej aktywni:
73.Problemem nie jest wytacznie
brak czasuna sport. Wiele codzien-
nych czynnoscizostato zaprojekto-
wanych tak, aby ogranicza¢ ko-
niecznos¢ przemieszczania sie.

65 proc. Polakow uwaza, ze
wspotczesna wygoda sprawia, izta-
two spedzi¢ caly dzien niemal bez
ruchu. Co wigcej, 40 proc. bada-

nych twierdzi, ze bez wigkszego
problemu mogtoby nie wychodzic
zdomu przez co najmniej trzy dni.
Wsrdd osob w wieku 18-24 lata de-
Kklaruje to az 60 proc.

Mlodzi intensywnie korzystaja
rowniez z narzedzi opartych
na sztucznej inteligencji. 42 proc. re-
spondentow w tej grupie wiekowej
przyznaje, ze uzywa Al do wykony-
wania zadan, ktore wezesniej reali-
zowaliby samodzielnie. Wnioski
z badania nie sprowadzajg si¢ jed-
nak dozachety, by kazdy zaczat spe-
dzaé godzinyna sitowni. Asics pod-
kresla, ze znaczenie mogg miec
rowniez krotkie epizody ruchu
wciggudnia.

0011596235
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Y4

,Spieszmy sig kocha¢ ludzi, tak szybko odchodzg”.

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Ze dnia 7.10.2026 T.
odszedt do domu Pana

Jerzy Jankowski

Msza $w. zatobna zostanie odprawiona 10.10.2026 .
o godzinie 8:00 w kosciele pw. $w. Andrzeja Boboli

przy ul. Mickiewicza w Gdansku.

DROBNE

SKUP czesci nieruchomosci, cata
Polska, 518-503-404

USLUGI brukarskie, budowlane, prace
ziemne, remonty. Tel. 607-524-983.
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Beskidy, turnus 7dniowy od

Turystyka

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

KURY nioski dow6z 600539790
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1250z}, Ful opcja, cisza, spokéj,

K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.200 zt/

Ustugi

Pogrzeb odbedzie si¢ tego samego dnia o godzinie 9:30. tona, 500-669-621
Wystawienie trumny w nowej kaplicy

na cmentarzu Srebrzysko.

PIEC grzewczy na ECO groszek lub natura, miodowyraj.pl 501642492.

inne paliwa firmy Stemporkdéw.

18 kW, 4 lata eksploatacji (jak AUTOREKLAMA

Rozne

. BUDOWLANO-REMONTOWE nowy). Cena 3.000 zt sprzedam. Tel. i b o TWOJE DOMOWE
Pograzona w smutku AWARIE -dachy, blachy, kominy, papy, | 605-206-985. & BIURO OGLOSZEN
Rodzina rynny, malowanie; 517-744-487 ibo.polskapress.pl GOTOWKA za KSIAZKI,, 668-571-329
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Wycenli Pietuszewskiego.
Nowa wartosc zwala z nog

Jakub Jabtonski

Mozna zlapadé si¢ za glowe.
18-letni Oskar Pietuszewski
zostal wlasnie wyceniony
przez CIES Football Observa-
tory. Analitycy opublikowali
ranking najbardziej warto-
sciowych pitkarzy wystepuja-
cych pozanajlepsza piatka lig
europejskich, a polski skrzy-
dlowy z FC Porto uplasowat
si¢ na pierwszym miejscu tego
zestawienia.

Reprezentacja Polski podczas ostat-
niego zgrupowania rozczarowata,
przegrywajac dwa mecze ze Szwe-
cjgoraz Bosnig i Hercegowing, awy-
grywaj ac tylko zRumunig. Ale nas
cieszy¢ moze fakt ekspresowego
rozwoju polskich talentow, ktore juz
podbijaja zagraniczne ligi. Przy-
klady? Nie ma obecnie wyzej wyce-
nianego - czyli bardziej wartoscio-
wego - w swojej kategorii wiekowej
od Oskara Pietuszewskiego.

Polski skrzydtowy, ktory zima
przeszedt zJagiellonii do FC Porto
za 8 milionéw euro z tatwymi
dospetnienia bonusami, zostat wy-
ceniony przez analitykow CIES Fo-
otball Observatory na prawdziwg
fortune wporownaniu doreszty pit-
karzy dolat 20 spoza najsilniejszych
europejskich lig. Juz teraz 18-latek
ma byc wart wedhug autorow zesta-
wienia §6,3 mln euro. Skad az tak
wysoka wycena?

Wydaje sie, Ze troche na wyrost
wyceniono uzdolnionego skrzydo-
wego, biorac pod uwage jego wy-
stepy witrwajacym sezonie. Zwlasz-
czajesli spojrzymy nafakt, ze Pietu-
szewski zdazyt w tej kampanii za-
grac tylko raz wlidze portugalskiej.
Zpozostatych meczow wykluczyta
go kontuzja. Inna sprawa, ze w po-

TENIS

Sugerujac sie tylko wycenami CIES Football Observatory, kibice nie
powinni obawia¢ sie ogtoszenia konca kariery przez Lewandowskiego

przednim sezonie zachwycit. Pil-
karz, ktory w maju tego roku osig-
gnaltpeoletnosc, wszedtzfutryng
do sktadu portugalskiego giganta.
Rozegrat16 meczow, wktorych zdo-
byt 3 gole oraz zanotowat
4asysty, pomagajac druzynie Fran-
cesco Fagioliego odzyska¢ mi-
strzowski tytut po czterech latach.

W pierwszej setce cytowanego
zestawienia znalazto si¢ miejsce dla
jeszcze dwoch naszych utalentowa-
nych graczy. Sa nimi Bartosz Mazu-
rek z RB Salzburg (wyceniona war-
tos¢: 15,1 mln euro), ktory zadebiu-
towat ostatnio w mtodziezowej re-
prezentacjiiod razu zdobyt dwie
bramki w narodowych barwach,
oraz srodkowy obronca Lecha Woj-
ciech Mornka (14,1 mIn euro).

Dla porownania: najdrozej wyce-
nianym polskim pitkarzem wedtug
portalu branzowego ,transfer-
markt.de” weigz pozostaje klubowy
kolega Pietuszewskiego zFC Porto
ipodpora reprezentacji Polski na
srodku obrony, 26-letni Jakub Ki-

wior (40 mln euro). Dopiero drugi
jest wtym zestawieniu Oskar, kto-
rego serwis wycenia znacznie nizej
od analitykow z CIES Football Ob-
servatory (25 mln), ana3. miejscu
uplasowat si¢ Matty Cash z Aston
Villi 22 mln).

Najdrozszym pitkarzem z PKO
BP Ekstraklasy pozostaje wspo-
mnianyjuz19-letni Monka (10 mln
euro wedlug ,transfermarktu”),
ktory zostat okrzykniety najlepszym
srodkowym obroncg minionego se-
zonu oraz wielkim odkryciem Le-
cha Poznan.

Po drugiej stronie bieguna znaj-
duja sie m.in. Karol Swiderski czy
Przemystaw Wisniewski. Dwaj re-
prezentanci Polski zdecydowali sie
na powr6t dorodzime;j ligiirepre-
zentuja aktualnie barwy Widzewa
Eodz. Wskutek stabszych wystepow
ifatalnej ostatnio formy najwigkszy
spadek w catej polskiej ekstraklasie
zaliczyt 29-letni SWldeI'Skl, ktorego
aktualna wycena tojuz nie 4,5 mi-
liona, a2,§ mln euro.
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Reprezentantki Polski walczg
od dzis o mistrzostwa swiata.
Na poczatek gramy zBelgia

Zbigniew Czyz

Bialo-Czerwone zaczynaja
walke wbarazach oawans
dofinalow mistrzostw swiata
2027 wBrazylii. Rywalkami
Polek w pierwszej rundzie

beda Belgijki.

W ubiegtym roku Biato-Czerwone
zadebiutowaty wmistrzostwach Eu-
ropy w Szwajcarii, teraz chcg awan-
sowac namistrzostwa swiata. Nie be-
dzie to jednak tatwe zadanie, bo
trzebawygra¢ dwadwumecze wba-
razach. Co wiecej, nawet jesli Polki
tego dokonaja, niewykluczone, ze
w przysztym roku beda musiaty ro-
zegracjeszcze barazinterkontynen-
talny. Namundial w Brazylii zakwali-
fikuje si¢ 11lub 12 druzyn z Europy.
Faworytkami barazu miedzy Po-
lkami i Belgijkami bedg te drugie,
ktore w rankingu FIFA zajmuja 19.
miejsce. Podopieczne selekcjonerki
Niny Patalon klasyfikowane sa na
29. lokacie. - Belgia to jakosciowy
idobrze zorganizowany zespot, z du-
zym doswiadczeniem miedzynaro-

dowym. Chce grac w pitke, dobrze
wykorzystuje przestrzenie ima kilka
zawodniczek, ktore potrafig indywi-
dualngjakoscig zdecydowac o prze-
biegu spotkania. Torywal nanaszym
poziomie, dlatego spodziewam si¢
dwoch bardzo wyréwnanych spo-
tkan, w ktorych mogg decydowac
detale - powiedziata Nina Patalon
dlaportaluEaczy nas Pitka.

Polska mierzyta si¢ z Belgia weli-
minacjach mistrzostw $wiata 2023.
W Gdansku padt remis 1:1, w re-
wanzu Biato-Czerwone ulegty 0:4.

Pigtkowy mecz w Leuven roz-
pocznie sie 0 godzinie 20.15. Rewanz
odbedzie sie we wtorek, 13 pazdzier-
nika, 0 godz. 18.00 w Gdansku. Jesli
druzyna trenerki Patalon wygra to
starcie, w drugiej rundzie barazy
zmierzy si¢ ze zwyciezca dwumeczu
Irlandia-Kazachstan.

W meczach z Belgia nie zagraja
kontuzjowane Kinga Szemik z HSV
HamburgiJagoda Cyraniakz Olym-
pique Marsylia. Selekcjonerka Pata-
lon wich miejsce powotata Natalie
Radkiewicz z FC Nantes i Juli¢ Wa-
lentowicz z KIF Oerebro.
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Ewa Pajor ma wielki apetyt, aby btyszcze¢ nie tylko w klubie. Kolezanki
z kadry poprowadzita juz do awansu na Euro. Teraz pora na mundial?

Swiatek gra dzis o polfinal wPekinie. Hurkacz zawansem w Szanghaju

Zbigniew Czyz

Hubert Hurkacz awansowat
dodrugiejrundy tenisowego
turnieju ATP Masters 1000

w Szanghaju. W1/64 finatu Po-
lakpokonatreprezentanta Au-
stralii Jamesa Duckwortha 6:3,
7: 6.Dzis$ w ¢wiercfinale turnie-
juw Pekinie gra Iga Swiatek.

Hurkacz (34. ATP) wygral dwa
wezesniejsze starcia z Australijczy-
kiem (64. ATP) w ¢wiercfinale w Pa-
ryzuw 2021 roku oraz trzy lata poz-

niej w1/8 finatu w Halle. W pierw-
szym secie Polak byt bardzo solidny
praktycznie we wszystkich elemen-
tach, a te partie zamknat asem ser-
Wwisowym.

Druga odstona pojedynku byta
zdecydowanie bardziej wyrow-
nana. Zawodnicy nie wypracowali
ani jednej okazji na break-pointa.
O koncowym sukcesie Wroctawia-
nina przesadzit tie-break wygrany
74-

W kolejnej rundzie Hurkacz
zmierzy si¢ z 24-krotnym mistrzem
wielkoszlemowym Novakiem Djo-

koviciem (11. ATP), ktory we wtorek
siegnatl po tytut w Pekinie. Serb
w pierwszej rundzie miatwolny los.
W o$miu dotychczasowych spotka-
niach miedzy Hurkaczem i Djoko-
viciem wszystkie wygral pocho-
dzacy z Belgradu tenisista. Ostatni
mecz z ich udziatem zostat roze-
grany w maju 2025 rokuw finale im-
prezy w Genewie. Wtedy polski za-
wodnik przegrat po przeszto 3 godzi-
nach rywalizacji.

Na pierwszej rundzie zmagania
w Szanghaju zakoniczyt Kamil Maj-
chrzak, ktory w trwajacym trzy go-

dzinyi12 minut meczu ulegt Niem-
cowi Yannickowi Hanfmannowi 7:6
(7-4), 6:7 (3-7), 6:7 (7-9). Wszystkie
36 gemow wygrywatzawodnik ser-
wuj acy, tymsamymw kazdymzse-
tow potrzebny byt tie-break.

Iga Swigtek w éwieréfinale teni-
sowych zmagan w stolicy Chin
zmierzy si¢ dzis z Elise Mertnes.
W 1/8 finalu Raszynianka (9.
WTA) wygrata z Amerykanka Ivg
Jovi€ 6:1, 6:3. Byt to 147. zwycigski
mecz Swiatek w turniejach WTA
1000. Wigcej wygranych majg
na koncie tylko Amerykanka Se-

rena Williams - 148 oraz Bialoru-
sinka Aryna Sabalenka -156. Bel-
gijka (19. WTA) pokonata z kolei
niespodziewanie Amerykanke
Coco Gauff 6:3, 6:3. Dotychcza-
sowy bilans pojedynkdéw Swiatek
z Mertens to 2:0 dla Polki.

Byla liderka swiatowego ran-
kingu jest ostatnia polska tenisistka,
ktora uczestniczy w singlowych
zmaganiach w Pekinie. W 1. rundzie
odpadty Katarzyna Kawa i Magda
Linette,aw2. Magdalena Frech oraz
Maja Chwalinska, ktora rywalizuje
jeszcze w deblu.



32 | SPORT

® PIATEK, 9.10.2026, DZIENNIK BAETYCKI

SPORT

o Juz 25 pazdziernika 2026 roku Sopot po raz pierwszy
w historii bedzie gospodarzem PKO Sopot Pétmaratonu

PILKA NOZNA

Szykuje sie wielki rekord na derby!

Wszystko wskazuje na to, ze niedzielne derby Trojmiasta pomiedzy Lechig Gdansk a Arkg Gdynia bedg jednym
z najwiekszych pitkarskich wydarzen tego sezonu na Pomorzu. Choc¢ otwarta sprzedaz biletéw trwa dopiero
od dwoch tygodni, na stadionie Polsat Plus Arena Gdansk pozostato juz tylko nieco ponad 5 tysiecy wolnych miejsc

Schemat stadionu Polsat Plus Arena Gdansk. Jesli sektory
oznaczone sg szarym kolorem, znaczy to ze biletow tam juz nie ma

PILKA NOZNA

FOT. LECHIA GDANSK

Ryszard Pawtowski

Meczzostanie rozegrany wniedziele,
18 pazdziernika, 0 godz.20.30. Lechia
planuje sprzedac¢ komplet 37 501 wej-
sciowek. Jeslitak sie stanie, spotkanie
ustanowi nowy rekord frekwencji
nagdanskim stadionie.

Klubowy licznik wskazywat
wrode, 7 pazdziemika, blisko 27,5 tys.
sprzedanych biletow. Sama ta liczba
moglaby sugerowac, ze do dyspozy-
¢ji kibicow pozostaje okoto 10 tys.
miejsc. Rzeczywista liczbajestjednak
znacznie mniejsza. Po sprawdzeniu
dostepnosciwposzczegolnych sekto-
rach okazuje si¢, ze wolnychjest okoto
5300 miejsc.

Roéznica wynika m.in. z puli okoto
2 tys. biletow przeznaczonych dla ki-
bicow Arki oraz wejsciowek zarezer-
wowanych dla firm, pracownikow
iklientow kupujacych biletyw pakie-
tach. Wiekszos¢ sektorowjestjuz cat-
kowicie wyprzedana. W pozostatych
czesto dostepne sg jedynie pojedyn-
cze krzeselka, dlatego osoby planu-

jaceprzyjScna derbywwigkszym gro-
nie powinny sie spieszy¢.

Tak duze zainteresowanie spotka-
niem niejestzaskoczeniem. Ostatnie
derby Trdjmiasta w Gdansku roze-
granow sierpniuubieglegoroku, jesz-
cze w Ekstraklasie. Lechia wygrata
wowczas 1:0. Niedzielne spotkanie
bedzie juz 49. derbowym starciem
obu zespotow. W dotychczasowych
48 meczach Lechia odniosta 19 zwy-
ciestw, Arkawygrata12 razy,a17 spo-
tkan zakonczylo sie remisem.

Tymrazem obie druzyny przysta-
piadorywalizacjiw innychnastrojach.
Lechia rozpoczeta sezon bardzo
stabo, ale poprzebudowie zespotu za-
cze;ia regularnie zdobywac punkty
iefektownie wygrywac, m.in. ze Stalg
Mielec, Polonia Warszawa i Miedzia
Legnica. Gdanszczanie awansowali
juzna8. miejsce wtabeli.

Arkazkoleidobrze rozpoczetaroz-
grywki, jednakwostatnich kolejkach
zanotowata serie porazek. Gdynianie
spadlina12. pozycje, aprzed derbami
doszto do zmiany trenera. Czecha
Marka Jarolima zastapit Tomasz

Grzegorezyk, ktory zna juz gdynski
klub. W 2024 roku prowadzit Arke
tymczasowoiosiagatznig bardzodo-
bre wyniki

Sportowa sytuacja obu zespotow
sprawia, ze niedzielne derby zapowia-
daja sie wyjatkowo emocjonujgco.
Na trybunach moze zasigs¢ komplet
37501 kibicow. Kto chee obejrzeé spo-
tkanie na Zywo, nie powinien wiec
dtugo zwleka¢ z zakupem biletu.
W przeciwnym razie pozostanie
transmisja telewizyjna.

Pierwsze spotkanie druzyn miato
miejsce 2 wrzesnia 1964 roku - wow-
czaswygrata Lechia 2:1. Ciekawostka
jestfakt, ze pomimojuzponad so-let-
niej historii spotkan derbowych, do-
piero mecz rozegrany miedzy nimi 3
pazdziernika 2008 roku odbyt si¢
o punkty w najwyzszej klasie pitkar-
skiejw Polsce. Najlepszym strzelcem
w historii derbow jest pitkarz Lechii
Flavio Paixdo (10 goli - 2x hattrick),
drugi jest Jerzy Kruszczynski (6 goli -
2xhattrick). Z druzyny Arkinajwiecej
bramek zdobyli po trzy Marcin Wa-
chowicziMarko Vejinovic.

Dzis pierwszy mecz z Belgia w Leuven.
13 pazdziernika spotkanie w Gdansku

OPR.: Ryszard Pawtowski

Reprezentantki Polskiwalcza
owielki cel. Stawka pazdzierni-
kowych spotkan z Belgia jest
awans do kolejnejrundybara-
Zy omistrzostwa swiata, ktore
w2027 rokuodbeda si¢ wBra-

Bialo-Czerwone przygotowuja sie
dodecydujacego dwumeczuw Gdan-
sku. Pierwsze spotkanie Polek z Bel-
gijkami odbedzie si¢ 9 pazdziernika
w Leuven. Rewanz zaplanowano
cztery dni pdzniej w Gdansku. Po-
czatek meczu na stadionie przy ul.
Traugutta we wtorek 13 pazdzier-
nika o godzinie 18. To wtasnie
przed wlasng publicznoscia polskie
pitkarki beda cheiaty przypieczeto-
wac awans.

Zawodniczki podczas zgrupowa-
nia mieszkaja w Jelitkowie. Nad-
morskie otoczenie sprzyja odpo-
czynkowi i pozwala cho¢ na chwile
oderwac mysli od sportowe;j presji.
Nie oznacza tojednak, ze atmosfera
wkadrze jest zupehie spokojna. Im
blizej spotkan z Belgia, tym wigksze
emocje.

Reprezentantki trenuja na boisku
przy ul. Traugutta. Duzo czasu po-
swiecajg takze na analize rywalek.
Sztab szkoleniowy przygotowuje za-
wodniczki zarowno na belgijski spo-
sob gryw ofensywie, jakiorganiza-
¢je defensywy. Wwolnych chwilach
pitkarki spaceruja, stuchaja muzyki
czy grajawkarty. Wszystko poto, by
zachowac koncentracje i odpowied-
nio przygotowac sie do spotkan.

Adriana Achcinska podkresla, ze
kluczowe bedzie zachowanie spo-

kojui skupienie na zadaniach bo-
iskowych. Pomocniczka VB Stutt-
gart zdaje sobie sprawe, jak wielka
jest stawka rywalizacji. Jej zdaniem
Polki musza zaprezentowac najwyz-
szy poziom, aby pokonac Belgijki.

Podobne nastawienie ma bram-
karka Natalia Radkiewicz. Dla niej,
podobnie jak dla catego zespotuy,
udzial w mistrzostwach swiata
bytby speieniem ogromnego ma-
rzenia. Polki majg juz doswiadcze-
nie z ubieglorocznych mistrzostw
Europy w Szwajcarii i chcg zrobi¢
kolejny krok.

Droga do Brazylii nie bedzie jed-
naktatwa. Jesli Bialo-Czerwone wy-
eliminujg Belgie, czeka je jeszcze
dwumecz z Irlandig. Dopiero jego
zwyciezca otrzyma przepustke
namundial.

Trzymamy kciuki!

Oby bytypowody do radosci. Jesli Biato-Czerwone wyeliminuja
Belgie, czeka je jeszcze dwumecz z Irlandig

FOT. PZPN
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Firmy, ktore promuja region,
czyli ,Nasze Dobre z Pomorza”

.Nasze Dobre z Pomorza”, organizowanego wspolnie
przez ,Dziennik Battycki” i ,Gtos Pomorza”. To okazja, by docenic firmy, produkty i ustugi,
ktore stawig region. Nie zwlekajcie, oddajcie bezptatnie swoj gtos!

Dzigki energii i pasji ludzi

przedsiebiorczych powstaja
miejsca pracy, innowacyjne roz-
wigzania idziatania wazne dla lo-
kalnych spotecznosci. Teraz mo-
zecie wyrazi¢ swoje uznanie dla
tych, ktdrzy stawiaja na jakosc,
wyrozniaja si¢ zaangazowaniem
ipromuja odpowiedzialny biznes.
Do 30 pazdziernika warto odda-
wac bezptatnie glosy w plebiscy-
cie ,Nasze Dobre z Pomorza
2026” iwspdlnie wylonic laure-
atow tegorocznej edycji.

W ubieglym roku Czytelnicy
»Dziennika Baltyckiego” i ,,Glosu
Pomorza” oddali ponad 100 ty-
siecy gtosow, w plebiscycie
wzigto udziat ponad 60 firmz ca-
tego regionu. Te liczby najlepiej
pokazuja, ze chcemy poznawac
1doceniac to, co powstaje na Po-
morzu - dobre produkty, ustugi,
markiiprzedsiewziecia.

Partnerem plebiscytu jest Sa-
morzad Wojewoddztwa Pomor-
skiego oraz marszatek Mieczy-
staw Struk. We wrzesniu przed-
stawiona zostata nowa strategia
rozwojuwojewodztwa do 203§
roku. Pomorze ma szanse stac si¢
jednym z najwazniejszych cen-
trow energetycznych, gospodar-
czychilogistycznych Polski.

Na Battyku powstaja farmy wia-
trowe, w naszym wojewodztwie
ma zosta¢ zbudowana pierwsza

polska elektrownia jadrowa, roz-
wijaja si¢ porty w Gdansku

i1 Gdyni. Przed nami takze wielkie
inwestycje kolejowe i drogowe.
Ale za wielkimi inwestycjami
stojg ludzie i firmy. Potrzebni
beda wykonawcy i podwyko-
nawcy, przedsiebiorstwa techno-
logiczne, transportowe i ustu-
gowe, specjalisciidobrze przygo-
towani pracownicy. To ogromna
szansa takze dla lokalnego biz-
nesu.

Pomorska gospodarke tworza
przeciez nie tylko wielkie kon-
cerny, ale rdwniez rodzinne firmy,
miode start-upy, restauracje, ho-
tele, przedsiebiorstwa transpor-
towe 1 handlowe. Chcemy je poka-
zywac ipromowac. Bojesli Pomo-
rze ma wykorzystac swojg wielkg
szansg, potrzebuje silnych lokal-
nych firm, innowacyjnych pomy-
stow, dobrych miejsc pracyiodpo-
wiedzialnych pracodawcow. Dla-
tego tegoroczny plebiscyt ,,Nasze

Dobre z Pomorza” obejmuje sie-
dem kategorii:

Innowacje i Technologie
Transport, Logistyka i Gospo-
darka Morska

Biznes, Handel i Inwestycje
Turystyka, GastronomiaiPro-
dukty Regionalne
EdukacjaiRozwdj Kompetencji
ZdrowieiUroda
Odpowiedzialny Pracodawca
1ESG

Otym, cojest naprawde dobre
zPomorza, zdecyduja przede
wszystkim Panstwo - nasi Czytel-
nicyimieszkancy regionu, a takze
Kapituta plebiscytu.

Glosowanie Czytelnikow trwa
dopiatku, 30 pazdziernika. Zache-
cam: glosujcie na swoich faworytow.
Pokazmy wspdlnie firmy, marki,
produktyiustugi, ktore juz dzisiaj
pracujg na sukces Pomorza jutra.
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Pomorze moze stac sie
polskim zagtebiem

potprzewodnikow

jest jednym

z filarow nowoczesnej gospodarki. Analitycy
Banku Gospodarstwa Krajowego sprawdzili,
jakie miejsce w globalnym tancuchu tej
strategicznej branzy moga zajgc¢ Polska

i Pomorze.

JacekKlein

Swiatowy rynek pStprzewodni-

koww2025 1. osiggngtwartosc
blisko 800 mld USD, awhoryzoncie
2026-2035 wzrosnie dwukrotnie.
Natomiast w Europie skala rynku
w2025 1. wyniesie 113,4 mld USD,
jednak region ten charakteryzuje si¢
wyraznie wyzszg dynamikg 0 6,6
punktu procentowego wzgledem
globalnego segmentu, cooznacza
niemal §-krotny wzrost wartosci
rynkudokonca okresu prognozy.
W 2025 roku polski rynek potprze-

wodnikow osiagnie wartos¢ 5,1 mld
USD, coplasuje gowcigzna wcze-
snym etapie rozwoju w porownaniu
dorynkow Europy Zachodniej, ta-
kichjak Niemcy, Holandia czy Fran-
cja. Wartos¢ rynku ma wzrosna¢
do23,7mldUSDw2035T.

Wysoka dynamika sektora wy-
nika przede wszystkim z systema-
tycznegowzrostuwykorzystania
rozwigzan smart, ktoregowyrazne
przyspieszenie nastgptow2025r.,
kiedy poziom adaptacji zwigkszyt
sie¢010% wzgledem 2024 1.,awper-
spektywie do2028 roku obejmie

28,4% wszystkich gospodarstwdo-
mowych.

Polskajest postrzeganajako co-
raz bardziej atrakcyjna lokalizacja
dlabezposrednich inwestycji zagra-
nicznych (BIZ) w sektorze polprze-
wodnikow. Raport Branza potprze-
wodnikow w Polsce 2025 pod patro-
natem PATH wskazuje natrend lo-
kowaniaw Polsce zaawansowanych
centrow B+R przez globalne firmy;,
traktujac te inwestycje jako element
dtugofalowe;j strategii obecnosci
wUnii Europejskiej, a nie wytgcznie
lokalizacje operacyjna.

Natym tle Gdansk wyrdznia sie
jakokluczowy osrodek skupiajgcy
najwigksze w Europie centrum ba-
dawczo-rozwojowe Intel, wokotkto-
regoksztattuje sie spojny ekosystem
zagranicznych inwestycji w projekto-
wanie uktadow czy technologie pa-
mieci, obejmujgcy m.in. centra SK
Hynix, Solidigm, Graphcore, Open-
chip oraz Synopsys.

|

A /

AL TTNEREA " 1 2o

Pomorze przygotowato tereny inwestycyjne dla nowych

technologii. To 500 ha pod Pruszczem Gdanskim

Ministerstwo RozwojuiTechno-
logii dazy do przyciagniecia poten-
¢jalnych nowych inwestorow po-
przezinicjatywy ze strony rzadu
orazinstytucji takich jak Polska
Agencja Inwestycjii Handlu (PATH)
czy Invest in Pomerania, stwarzajg-
cych sprzyjajace warunkidlaroz-
wojusektora potprzewodnikow,
obejmujace m.in. przygotowanie te-
renow inwestycyjnychikomplek-
sowe wsparcie inwestorow, jakibu-
dowe miedzynarodowej rozpozna-
walnosci Polski, m.in. poprzez przy-

cigganie globalnych wydarzen
SEML

- Projekt ,,Invest in Pomerania
2030”,owartosci167 min PLN, ma
na celurozwoj infrastruktury oraz
tworzenie miejsc pracy wregionie
Pomorza, wspierajgc proces wdra-
zanianowych technologii. W Gdan-
skurozwijane sg takze osrodki ba-
dawczo-rozwojowe oraz projekto-
wania chipow, ktore sgistotnym ele-
mentem wzrostu krajowego eko-
systemu przemystu potprzewodni-
kéw-wymianie raport BGK.

REKLAMA

Veloweld buduje przysztosc
zrobotyzowanego spawania

0011579259

TE= S
FOT. PRZEMYStAW SWIDERSKI

Coraz wiecej firm inwestuje
w automatyzacje procesow
produkcyjnych. Veloweld,
dzialajacy w Gdansku
iKrakowie, dostarczano-
woczesne zrobotyzowane
stanowiska spawalnicze
dopasowane do potrzeb
przedsiebiorstw réznej
wielkosci.

Przedsiebiorstwo od 12 lat roz-
wija i wytwarza cele spawal-
nicze w Polsce, a od dwdch

lat takze w Stanach Zjedno-
czonych. Oferta obejmuje
zaréwno gotowe stanowiska
dostepne niemal od reki, jak
izaawansowane rozwigzania
projektowane indywidualnie
pod wymagania klienta.

Sitg Veloweld jest elastycz-
nosc¢. Firma dostarcza rozwia-
zania zaréwno dla kilkuosobo-
wych zakladéw ustugowych,
jakiduzych przedsiebiorstw
zatrudniajacych tysiace pra-
cownikéw. Projektowane
systemy znajdujg zastosowa-
nie w produkgji jednostkowej,
krotkich seriach oraz w zakla-
dach realizujacych wielkose-

ryjna produkcje.

Jak podkresla reprezentu-
jacy firme Szymon Habecki,
kluczowe jest zrozumienie
potrzeb klienta i stworzenie
rozwigzania, ktére bedzie
miato realne uzasadnienie
biznesowe. Dlatego kazdy pro-
jekt poprzedzony jest analizq
proceséw, mozliwosci inwe-
stycyjnych oraz oczekiwanych
efektéw wdrozenia.

Veloweld kieruje swoja
oferte do wszystkich przed-
siebiorstw wykorzystujacych
technologie spawalnicze. Nie-
zaleznie od wielkosci firmy
celem jest zwiekszenie efek-
tywnosci produkcji, poprawa
jakosci spoin oraz ograniczenie
kosztow zwigzanych z powta-
rzalnymi procesami.

Innowacje, ktore
napedzaja rozwaoj

Zakres realizowanych pro-
jektow obejmuje zaréwno
proste stanowiska wyposazo-
ne w jedna strefe robocza, jak
irozbudowane, zaawansowa-
ne linie produkcyjne. Oprocz
samej robotyzagcji firma
rozwija i wdraza rozwiazania
pozwalajace skutecznie radzic¢

sobie z najbardziej wymaga-
jacymi wyzwaniami spawal-
niczymi. Wérod nich znajduja
sie technologie automatycz-
nej korekgji Sciezki spawania,
takie jak touch sensing oraz
systemy oparte na linijkach
laserowych. Dzieki nim robot
moze dostosowywac proces
do rzeczywistych warunkow
pracy, nawet jesli elementy
10znig sie od siebie niewiel-
kimi odchyleniami wymia-
rowymi. Takie rozwigzania
przekladaja sie bezposrednio
na jakos¢ produkgji. Uzyskiwa-

ne spoiny cechuja sie wysoka
powtarzalnoscia, a gotowe
wyroby spelniaja wymagania
najbardziej wymagajacych
odbiorcéw oraz duzych sieci
dystrybucyjnych. To szczegdl-
nie wazne w branzach, gdzie
jakos$¢ wykonania ma bezpo-
sredni wptyw na bezpieczen-
stwo, trwatos¢ i niezawodnos¢
produktow.

Duze znaczenie ma takze
kompleksowe podejscie do
projektowanych stanowisk.
Veloweld dostarcza nie tylko
samag cele spawalniczg, ale caty

ekosystem wspierajacy proces
produkcyjny. Klienci otrzymu-
jarozwigzania gotowe do pra-

cy i dostosowane do specyfiki

swojej dziatalnosci.

Pomorska firma,
ale globalne ambicje
Historia Veloweld rozpoczeta
sie na Pomorzuy, gdzie firma
stawiala pierwsze kroki jako
dostawca rozwiazan dla lo-
kalnych przedsiebiorstw. Z cza-
sem dziatalnosc¢ objeta calg Pol-
ske i kraje Europy Srodkowej.
Dzi$ przedsiebiorstwo moze
pochwali¢ sie niemal 200 za-
instalowanymi stanowiskami
spawalniczymi. Ostatnie lata
przyniosty kolejny wazny etap
rozwoju - ekspansje na rynek
amerykanski. Od okoto pétto-
raroku Veloweld eksportuje
swoje stanowiska do Stanow
Zjednoczonych. Firma zreali-
zowala juz siedem instalacji za
oceanem, a SWoje rozwigzania
prezentowala podczas najwaz-
niejszych wydarzen branzy
przemystowej, takich jak targi
FabtechiIMTS.

To osiggniecie ma szczegol-
ne znaczenie, poniewaz pod-

czas tych prestizowych imprez
Veloweld byt jedynym polskim
producentem prezentujacym
wlasne rozwigzania w zakresie
zrobotyzowanego spawania.
Potwierdza to, ze pomorska
mysl techniczna z powodze-
niem konkuruje na najbar-
dziej wymagajacych rynkach
Swiata.

Mimo miedzynarodowych
sukceséw firma pozostaje
silnie zwigzana z regionem.
Wszystkie stanowiska produ-
kowane sa w wojewodztwie
pomorskim, a caty zespot pra-
cuje lokalnie. Dzieki zdobytym
doswiadczeniom Veloweld
wspiera rowniez rozwoj przed-
siebiorstw z regionu, poma-
gajac im skutecznie wdrazac
automatyzacje i zwiekszac
konkurencyjnosc¢.

\12 veloweld

PLUG & PRODUCE

VELOWELD Sp. zo0.0.
ul. Kartuska 234E,
80-122 Gdansk

tel. kontaktowy:

+48 665 241956
www.veloweld.com
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- zyskaj ulge podatkowa i dostep

do najlepszych terenéw przemystowych

Pomorska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A. wspiera
rozwoj przedsiebiorcow w obszarze Stupskiej Specjalnej
Strefy Ekonomicznej. Zarzadza programem Polska Strefa

Inwestyciji oferujacym ulgi podatkowe CIT lub PIT na realizacje
Polska Strefa Inwestyc;ji

nowych inwestyciji.

Polska

Strefa Inwestycji
rozwijaj firme i ptaé nizszy podatek

Planujesz budowe nowego zakfadu, rozbudowe istniejacego
przedsiebiorstwa lub zakup nowych maszyn i urzadzen?

W ramach Polskiej Strefy Inwestycji mozesz uzyskaé
zwolnienie z podatku dochodowego CIT lub PIT na realizacje
nowej inwestycji.

Dlaczego warto?

Stupska SSE to miejsce, gdzie biznes spotyka sie z rozwojem.

Oferujemy

« uzbrojone tereny inwestycyjne o powierzchni od 0,5 ha do 160 ha przy
obwodnicy Stupska i trasie S6 (Szczecin - Gdansk) w wojewddztwie
pomorskim (m. Stupsk, Gmina Redzikowo) oraz zachodniopomorskim
(Koszalin, Karlino, Sianow, Szczecinek, Watcz);

« wsparcie dla MSP i duzych firm - krajowych i zagranicznych;
« Nieruchomosci pod strategiczne inwestycje Dual Use, militarne, przemyst
i ustugi (centra logistycznodystrybucyjne, magazyny, handel)

Dogodna lokalizacja
Blisko S6 i S11, portéw morskich i lotniska

= Zainwestuj w zielonym sercu Pomorza

Pomorska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A.

\. +48598401173

(@] e-mail: invest@parr.slupsk.pl

o= Pomaorska Agencja
Rozwoju Regionalnego

Stupska Specjalna
Strefa Ekonomiczna

0111579404
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Twoje korzysci:

Zwolnienia z CIT/PIT nawet do 15 lat
w ramach Polskiej Strefy Inwestycji - realna oszczednos¢ i wiecej $rodkow
na rozwoj.

Wysokos¢ wsparcia

do 50% kosztow kwalifikowanych dla mikro i matych firm, do 40%
dla érednich, do 30% dla duzych przedsiebiorstw (w wojewodztwie
pomorskim).

Szeroki zakres inwestycji

budowa, rozbudowa lub modernizacja zaktadu, zakup gruntéw, maszyn
i urzadzen, zwiekszenie zdolnosci produkcyjnych, wdrozenie nowych
produktow lub technologii.

Dla firm kazdej wielkosci
Z programu moga skorzysta¢ mikro, mate, Srednie i duze przedsigbiorstwa
— krajowe i zagraniczne.

Elastyczna lokalizacja
wsparcie dostepne rdwniez na nieruchomosciach nalezacych do
przedsiebiorcy — nie musisz przenosi¢ firmy na teren SSE.

©OO0 0 00

Wazne
inwestycja nie moze zostac rozpoczeta przed uzyskaniem decyzji
0 wsparciu.

Dodatkowe wsparcie:

« Centrum 3D - prototypowanie, skanowanie, krétkoseryjna produkcja;

« Stupski Inkubator Technologiczny - biura, sale konferencyjne, doradztwo dla
start-upow;

« LIFE Pom GOZilla.PL - wspieranie wdrazania gospodarki o obiegu zamknigtym (GOZ);

« KOMPAS - dofinansowanie szkolen, kurséw i studiéw podyplomowych dla branzy
turystycznej;

» Rozwdj i Kompetencje na miare przysztosci subregionu stupskiego — nawet do 95%
dofinansowania ustug rozwojowych, szkoler i podnoszenia kwalifikacji.

Stupski Inkubator
Technologiczny
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Kaliop Poland. Technologie tworzone w Stupsku dla lokalnych firm,
polskich marek, swiatowych brandow i mstytuql publlcznych

0d ponad 20 lat Kaliop Po-
land tworzy nowoczesne
rozwiazania cyfrowe. Firma
buduje sklepy interneto-
we, aplikacje mobilne oraz
systemy usprawniajace co-
dzienng prace organizacji.
Realizuje projekty zaré6wno
dlalokalnych partnerow
iklientow z calej Polski,
jakimiedzynarodowych
marek, Iaczacregional-

ne korzenie z globalnym
doswiadczeniem.

Kaliop Poland dziata od 2004
roku. Przez ten czas firma
stala sie jednym z najwaz-
niejszych przedsiebiorstw
technologicznych w regionie
stupskim. Wspétpracuje m.in.
z Miastem Stupsk, Uniwersy-
tetem Pomorskim w Stupsku,
PGK Stupsk, UNICEF Polska,
marka modowga Taranko czy
ksiegarnia internetowa Gildia.
Jednoczesnie - jako czes$¢ mie-
dzynarodowej grupy Kaliop
- realizuje projekty dla takich
globalnych marek jak Dior, Ac-
cor, Essilor czy Virbac.

To wiasnie polaczenie lo-
kalnych korzeni z miedzyna-
rodowym doswiadczeniem

REKLAMA

stanowi jeden z najwiekszych
atutéw przedsiebiorstwa.
Ponad 30-osobowy zespot
pracuje w Stupsku, korzystajac
jednoczesnie z wiedzy, kom-
petencji i doswiadczen rozwi-
janych w ramach miedzynaro-
dowej grupy.
Partner w cyfrowej
transformacji
Kaliop Poland nie ogranicza sie
wylacznie do pisania kodu. Fir-
ma specjalizuje sie w komplek-
SOWym wspieraniu organizacji
W procesie cyfryzacji. Zespot
rozpoczyna wspotprace od po-
znania potrzeb i sposobu dzia-
fania klienta, pomaga okresli¢
cele oraz dobrac rozwiazania,
ktore przyniosa realne ko-
rzysci. Dzieki temu powstaja
projekty szyte na miare: sklepy
internetowe, aplikacje wspie-
rajace produkcje, systemy do
zarzadzania wielojezycznymi
stronami oraz praktyczne na-
rzedzia do codziennej pracy.
Doswiadczenie zdobywane
przez lata pozwolito zespotowi
skutecznie realizowac projek-
ty dlabardzo réznych branz.
Wsrdd klientéw znajduja sie
firmy dziatajace w obszarach:
handlu, przemyshy, logistyki,

farmacji, kosmetykdw, energe-

tyki, finanséw czy hotelarstwa.

Jak podkreslaja przedstawicie-
le firmy, Zadna branza nie jest
ograniczeniem, poniewaz kaz-
dy nowy projekt to rowniez
okazja do zdobywania wiedzy
ipoznawania procesow funk-
cjonujacych w kolejnych sek-
torach gospodarki.

W codziennej pracy zespot
wykorzystuje standardy i na-
rzedzia, z jakich korzystaja

$wiatowi liderzy rynku. W pro-

jektach stosuje nowoczesne
systemy internetowe i mobil-
ne, bezpieczne rozwigzania
chmurowe oraz narzedzia
sztucznej inteligenciji. Dzieki

temu dostarczane rozwiaza-
nia dziatajg sprawnie i stuza
firmom przez wiele lat.
Rozwijaja region
iinwestuja wludzi

Jednym z najnowszych pro-
jektow rozwijanych obecnie
przez firme jest Kaliop Pulse.
To autorski system stworzony
zmysl3 o zakladach produk-
cyjnych. W czasie rzeczywi-
stym pokazuje najwazniejsze
informacje o pracy fabryki,
pozwalajac $ledzic postepy,
wykrywac opdznienia i szybko
reagowac na problemy. Roz-
wiazanie jest zawsze dostoso-
wywane do potrzeb konkret-
nej firmy.

Kaliop Poland od lat an-
gazuje sie réwniez w 1ozwoj
lokalnych kompetencji tech-
nologicznych. Firma tworzy
w Shupsku atrakcyjne miejsca
pracy w branzy IT, konkuru-
jace z ofertami najwiekszych
os$rodkéw w kraju. Dzieki temu
specjalisci moga realizowac
projekty dla klientéw z Francji,
Niemiec, Danii, Kanady czy
Singapuru, nie opuszczajac ro-
dzinnego miasta.

Firma przywiazuje duza
wage do edukagji i ksztatce-
nia przysztych programistow.
Kazdego roku przyjmuje oko-
fo 50 praktykantow ze szkot
technicznych oraz studentéw
uczelni wyzszych. Aktywnie
wspodtpracuje z Uniwersyte-
tem Pomorskim w Stupsku -
cztonkowie zespotu pomagaja
tworzy¢ kierunki informatycz-
ne, prowadza zajecia praktycz-
neiwspieraja studentéw przy
pracach dyplomowych.
Kaliop Poland dostarczyla tak-
Ze wiele rozwigzan wykorzy-
stywanych na co dzien przez
mieszkancow regionu, w tym
miejskie serwisy interneto-
we oraz systemy ulatwiajace
dostep do informacji publicz-

nej. Dziata réwniez w Stupskiej
Izbie Biznesu.

Odpowiedzialnos¢ spo-
tecznai wsparcie lokalnej spo-
tecznosci s trwale wpisane
w dziatalnos¢ firmy. Kaliop
Poland z zaangazowaniem
wigcza sie w inicjatywy cha-
rytatywne, a takze wspiera
lokalna kulture oraz eduka-
Cje, obejmujac patronat nad
wydarzeniami, konkursami
ifestiwalami.

W najblizszych latach Ka-
liop Poland bedzie rozwija¢
platforme Kaliop Pulse, wspie-
rac¢ cyfryzacje pomorskich firm
produkcyjnych oraz poszerzac
wykorzystanie sztucznej inte-
ligengji. Firma planuje nadal
zdobywac nowych klien-
toéw zagranicznych, pozosta-
jac w Stupsku i kontynuujac
wspotprace z lokalnymi insty-
tucjami oraz przedsiebiorcami.

kaliop*

Portowa 13B
76-200 Stupsk
Poland

+48 8413714

0111588008

schematow.

b BEZ KOMPROMISOW

To Ty okreslasz metraz i ostateczny uktad. Oferujemy petng
swobode w konfiguracji kazdego catorocznego budynku.

# GOTOWY Z DOSTAWA

Budowe przeprowadzamy w naszej hali produkcyjnej, a w petni
wykoniczony dom dostarczamy bezposrednio na dziatke inwestora.

EKSPERCI OD DZIALKI

Skrupulatnie analizujemy Miejscowy Plan Zagospodarowania
Przestrzennego (MPZP) i pomagamy w formalnosciach bez
pozwolenia na budowe.

FORRESTON

+48 793 696 665
kontakt@forreston.pl

Twoj wymarzony dom mobilny - jestes jego wspottworca.

28 INDYWIDUALNY PROJEKT

Kazdy detal jest z Tobg uzgadniany. Projektujemy domy
dostosowane do Twoich potrzeb, bez narzucania gotowych

+48 507 806 222
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Instalacje

»W dzisiejszych

ktore idealnie nadajg sie do
odzysku energetycznego”

Termiczne . . 3 __ _. : = | czasach odpady to surowce,
Przeksztalcania 41

Krzysztof Rdest
Prezes zarzadu EMKA S.A.

- ekoemka.com.pl/nasze-instalacje/

Firma EMKA S.A. w Redzikowie k. Stupska, w woj., pomorskim, zrealizowata projekt budowy najnowoczesniejszej instalacji do
unieszkodliwiania odpadow medycznych wraz z odzyskiem energii - Instalacji Termicznego Przeksztatcania Odpadéw Medycznych.
Oddanie do uzytku instalacji w Redzikowie znaczgco wzmocni zabezpieczenie epidemiczne wojewodztwa pomorskiego. To juz druga tego
typu inwestycja firmy, wspétfinansowana ze $rodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej. W tym roku
uruchomiono tez blizniaczg instalacje w Kedzierzynie-Kozlu, ktéra zaspokaja potrzeby wojewodztwa opolskiego w zakresie
unieszkodliwiania odpadéw medycznych.

Instalacja to miejsce, w ktérym w sposob nowoczesny i w petni bezpieczny dla Srodowiska naturalnego, pracujgcych tam osob i okolicznych

mieszkancow, nastepuje termiczne przeksztatcenie odpadéw. W wyniku tego procesu uzyskiwana jest energia, ktéra moze stanowic¢ zrédto
cieptfa lub by¢ wykorzystana dalej do produkcji energii elektrycznej. Dewiza firmy, to: ,Wiedza, wizja, wspotpraca.”




08/ NASZE DOBRE Z POMORZA 2026 REKLAMA Piatek, 910.2026 / Dziennik Baltycki

MATERIAL INFORMACYJNY PGK SLUPSK SP. Z 0.0.

FRONT CLIMATE ADAPTIVE - jak

0011584661

projektowac miasta gotowe na przysztosc

Zmiany klimatyczne wy-
magaja nowego podejscia
do projektowania miast
ibudynkoéw. Odpowiedzia
nate wyzwania jest FRONT
CLIMATE ADAPTIVE -in-
nowacyjna koncepcja Pra-
cowni Projektowej FRONT,
ktoralaczy nowoczesna ar-
chitekture z rozwigzaniami
wspierajacymi adaptacje
do zmian klimatu, w tym
retencjai wykorzystaniem
wod opadowych.

FRONT CLIMATE ADAPTIVE
oferuje projektowanie budynkow
i przestrzeni miejskich, w kto-
rych woda opadowa staje sie
cennym zasobem. Pracownia
FRONT faczy architekture z sys-
temami retencji i wykorzystania
deszczowki, tworzac rozwigza-
nia odpowiadajace na wyzwania
klimatyczne i potrzeby uzytkow-
nikéw. Kazdy projekt powstaje
z uwzglednieniem lokalnych
warunkow srodowiskowych i hy-
drologicznych. Wykorzystanie
blekitno-zielonej infrastruktury,
m.in. ogrodéw deszczowych, zie-
lonych dachéw czy nawierzch-
ni przepuszczalnych, pozwala
ograniczac ryzyko podtopien, po-
prawia¢ mikroklimat i zwiekszac¢
REKLAMA

odpornos¢ miast na ekstremal-
ne zjawiska pogodowe. Oferta
skierowana jest do dewelope-
16w, samorzadow, inwestoréw
prywatnychiinstytucjonalnych,
ktdrzy poszukuja nowoczesnych,
zrownowazonych rozwigzan
zwiekszajacych wartos¢ inwesty-
cjiiefektywnosc gospodarowa-
nia zasobami.

Innowacje, ktore
zwiekszaja odpornosc
miast

Firma bazuje na nowocze-
snych technologiach i zaawanso-
wanych metodach projektowa-
nia. Wykorzystuje modelowanie
przestrzenne, analizy hydro-
logiczne oraz specjalistyczne

symulacje komputerowe, ktore
pozwalaja ocenic ryzyko wysta-
pienia niekorzystnych zjawisk
pogodowych i dobra¢ najlep-
sze rozwigzania adaptacyjne.
Jednym z najwazniejszych ele-
mentéw s3 inteligentne systemy

gospodarowania wodg opadowa.

Obejmuja one nie tylko retencje
imagazynowanie, ale rowniez
oczyszczanie wody oraz po-
nowne wykorzystanie, m.in. do
podlewania terenéw zielonych
czy innych celéw gospodar-
czych. Takie podejscie pozwala
ograniczac zuzycie wody pitnej
izwieksza efektywnosc funkcjo-
nowania inwestycji.

Pracownia rozwija réwniez
rozwiazania okreslane jako ar-

AUTOCOSMETICA 2027
Wiecej niz targi motoryzacyjne

AUTOCOSMETICA De-
tailing & Paint Expo to
Pomorskie Targi Autoko-
smetyki w nowej, znacznie
rozbudowanej formule.
Obowiazujaca dzi$ nazwa
AUTOCOSMETICA podkre-
slarozwo6j wydarzenia i po-
szerzenie jego zakresu, ale
jego tozsamosd, historia

i serce pozostaja niezmien-
nie zwiazane z Pomorzem.
Edycja 2027 bedzie waz-
nym wydarzeniem dla pro-
fesjonalistow zwigzanych
zZnowoczesna motoryza-
cja, ajednoczesnie pozo-
stanie otwarta dla pasjona-
tow i calych rodzin.

O skali rozwoju najlepiej
$wiadcza liczby. Ostatnia
edycje odwiedzito okoto 12
tysiecy oséb, a swoja oferte
zaprezentowato ponad 110
wystawcédw. Ponad 90 proc.
dotychczasowych wystaw-
cow decyduje sie na udziat
w kolejnej edycji, a kazdego
roku dotaczaja nowe firmy.
W 2027 roku AUTOCOSME-
TICA obejmie juz cztery hale

wystawiennicze AMBE-
REXPO. Tak wysoka liczba
powracajacych firm poka-
Zuje, ze targi sg skuteczng
przestrzenia do promocji
marki, nawigzywania kon-
taktéw i budowania relacji
biznesowych.
AUTOCOSMETICA wyrosta
z Pomorskich Targéw Auto-

R

kosmetyki i od poczatku byta
tworzona z pasji do motory-
zacji. Z czasem wydarzenie
rozwinelo sie, taczac coraz
wiecej segmentow branzy.
Dzi$ w jednym miejscu spo-
tykaja sie producenci, dystry-
butorzy, wlasciciele warsz-
tatow, wykonawcy ustug,
eksperci, uczniowie szkot

chitektura hydro-adaptacyjna.
Sa to projekty uwzgledniajace
zmienne warunki hydrologicz-
ne, okresowe podtopienia oraz
mozliwo$¢ stosowania konstruk-
¢ji wyniesionych, amfibijnych
Iub ptywajacych. Dzieki temu
budynki i przestrzenie publiczne
moga skuteczniej funkcjonowac
w warunkach zmieniajgcego sie
klimatu.

Innowacyjno$¢ FRONT
CLIMATE ADAPTIVE polega na
pofaczeniu wiedzy architekto-
nicznej, urbanistycznej i srodo-
wiskowej w jednym procesie
projektowym. Takie podejscie
pozwala tworzy¢ inwestycje,
ktore ograniczaja obcigzenie
infrastruktury miejskiej, popra-

technicznych oraz mitosnicy
samochodow.

Centrum nowoczesnych
technologii i wiedzy
Jednym z najwiekszych atu-
tow targow Autocosmeti-

ca jest mozliwos$¢ poznania
najnowszych technologii

w praktyce. Odwiedzajacy
uczestnicza w pokazach na

wiaja jakos¢ zycia mieszkan-
cow i jednoczesnie podno-
sz atrakcyjno$¢ oraz wartosc¢
nieruchomosci.

Pomorskie projekty
wyznaczajace nowe
standardy

Praktyczne zastosowanie
koncepcji FRONT CLIMATE
ADAPTIVE mozna zobaczy¢ na
przykladzie duzych inwesty-
¢ji realizowanych na Pomorzu.
Szczegdlnie istotne s projekty
mieszkaniowe w Gdyni przy
ulicach Zeromskiego i Zbozowej,
gdzie rozwiazania zwigzane z re-
tencja wod opadowych zostaty
integralnie polgczone z archi-
tektura budynkow i zagospoda-
rowaniem terenu. Realizacje te
pokazuja, Ze adaptacja klima-
tyczna nie musi by¢ dodatkiem
do projektu, ale moze stac sie
jednym z jego gtéwnych ele-
mentow. Dzieki temu inwestycje
skutecznie ograniczaja ryzyko
podtopien, poprawiaja komfort
uzytkownikéw oraz wspieraja
tworzenie bardziej przyjaznych
przestrzeni miejskich.

Dorobek pracowni zostat
dostrzezony rowniez przez
srodowisko branzowe. Projekt
budynku przy ul. Zeromskiego 7

Zywo, testach i prezentacjach
oraz rozmawiajq z eksper-
tami. Dla profesjonalistow

to okazja do zdobywania
wiedzy, poznawania no-
wych produktow i rozwia-
zan oraz rozwijania wiasnej
dziatalnosci.

W 2027 roku planowane s3
kolejne innowacje, w tym
ekologiczny symulator la-
kierowania, umozliwiajacy
nauke techniki natrysku bez
zuzywania materiatéw, oraz
robot do automatycznego
polerowania. Rozwiazania te
pokazuja kierunek rozwoju
branzy: wieksza efektyw-
nosc, bezpieczenstwo pracy

i ograniczanie wptywu na
srodowisko.
Motoryzacjaiedukacja
Wazna czesciag AUTOCOSME-
TICA s3 dziatania eduka-
cyjneispoteczne. Podczas
wydarzenia promowane jest
bezpieczenstwo ruchu drogo-
wego, m.in. we wspotpracy

z Pomorskim Osrodkiem Ru-
chu Drogowego oraz stuzba-
mi ratowniczymi. Uczestnicy
poznaja zasady pierwszej

otrzymat nominacje do prestizo-
wej Nagrody Czas Gdyni, nato-
miast koncepcja urbanistyczna
dla Gdanska Potudnie zdobyta
III miejsce w konkursie. Wyrdz-
nienia te potwierdzajg wysoka
jakos¢ projektéw oraz skutecz-
no$¢ podejscia laczacego nowo-
czesna architekture z odpowie-
dzialnos$cig srodowiskowa.

Pracownia nie zwalnia tem-
pa. Obecnie realizuje kolejne in-
westycje, w tym cztery budynki
hotelowe w Gdansku projek-
towane zgodnie z zatlozeniami
FRONT CLIMATE ADAPTIVE.
Celem jest dalsze rozwijanie no-
woczesnych standardéw archi-
tektonicznych, w ktorych efek-
tywne gospodarowanie woda,
odpornos¢ na zmiany klimatu
oraz wysoka jako$¢ przestrzeni
stanowig integralng czesc¢ kazde-
go projektu.

FRONT

81-451 Gdynia

Al. Zwyciestwa 96/98

budynek 2 lokal D-11

Pomorski Park

Naukowo-Technologiczny

tel. 600210116

biuro@pracowniafront.pl
0011585021

pomocy i moga obserwo-
wac pokazy ratownictwa
medycznego.

Szczegolne miejsce zaj-
muje edukacja mtodziezy.
Uczniowie szkot ponad-
podstawowych odwiedzaja
targi bezplatnie, poznajac
nowoczesne technologie,
mozliwosci rozwoju zawo-
dowego oraz potencjalnych
pracodawcow.
Autocosmetica wspiera
rowniez promocje Pomo-
rza i Gdanska, przyciagajac
gosci z Polski i zagranicy.
Ambicja organizatoréw jest
dalsze wzmacnianie czesci
edukacyjnej, pozyskiwanie
zagranicznych wystawcow
i ekspertow oraz budowanie
miedzynarodowej rozpozna-
walnosci wydarzenia.

+ Autocosmetica
G DETAILING & PAINT EXPO

Zaglowa 11, 80-560 Gdansk
+48 721861221
info@pomorskietargiautokosmetyki.pl
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Nowy PSZOK w Eko Dolinie. Wygodniej dla
mieszkancow, lepiej dla srodowiska

Eko Dolina rozwija nowo-
czesny system gospodaro-
wania odpadami, ktorego
waznym elementem jest
budowa nowego Punktu
Selektywnej Zbiorki Od-
padow Komunalnych. In-
westycja poprawi komfort
mieszkancow, usprawni
przyjmowanie odpadow

i podniesie standard ob-
shugi uzytkownikow.

- Nowy PSZOK powstaje
poza gtéwna czescia techno-
logiczna zaktadu. To rozwia-
zanie, ktore pozwoli oddzieli¢
ruch mieszkancow od ruchu
pojazdoéw transportujacych
odpady komunalne - mowi
Damian Kleina, Prezes Zarza-
du Eko Doliny. - Dzieki temu
osoby przywozace odpady
beda mogty szybciej i bez-
pieczniej korzystac z infra-
struktury, bez koniecznosci
oczekiwania w kolejkach do
gtownej wagi.

Budowa obiektu rozpoczeta
sie w sierpniu 2026 roku. To
jeden z etapéw moderniza-
cji Eko Doliny, ktéra kon-

AUTOREKLAMA

sekwentnie rozwija swoje
mozliwosci w zakresie przyj-
mowania, sortowania i prze-
twarzania odpadow.

Nowoczesna infrastruktu-
ra przyjazna mieszkarncom
Najwieksza zmiang bedzie
sposob obstugi uzytkow-
nikow. Nowy PSZOK zostat
zaprojektowany jako funk-
cjonalna i uporzadkowana
przestrzen, w ktorej miesz-
kancy beda mogli wygod-

nie przekazywac odpady
wymagajace specjalnego
zagospodarowania. W ramach
inwestycji powstang m.in.
zadaszona rampa do rozia-
dunku odpadéw, hala prze-
znaczona na elektroodpady

i odpady niebezpieczne, bok-

sy na poszczegolne frakcje
oraz zaplecze magazynowe.
Calo$c¢ uzupehia elektronicz-
na waga, monitoring i sys-
tem kontroli dostepu, ktore
zwieksza bezpieczenstwo
oraz usprawnig obstuge.
Dzieki nowej organizacji
ruchu korzystanie z punktu
stanie sie znacznie wygod-
niejsze. Mieszkancy nie beda

musieli poruszac sie w bezpo-

$rednim sasiedztwie ciezkich
pojazddéw obstugujacych
zaklad, a caly proces prze-
kazywania odpadow bedzie
przebiegat szybciej i bardziej
intuicyjnie.

Znowego obiektu beda
mogli bezptatnie korzystac
mieszkancy Gdyni, Redy oraz
gminy wiejskiej Wejherowo.

Ztota
Setka
Pomorza

1o juz 31 edycja!

DZIENNIK
@ BALTYCKI

To wlasnie oni najczesciej
przywoza do PSZOK-u od-
pady, ktérych nie mozna
umieszcza¢ w standardowych
pojemnikach, takie jak elek-
troodpady, odpady wielkoga-
barytowe, zuzyte opony, od-
pady budowlane czy odpady
niebezpieczne.

Punkt ma rowniez wspierac¢
dziatania zwigzane z ponow-
nym wykorzystaniem przed-
miotow. Wybrane sprzety
beda mogty zostac przygoto-
wane do dalszego uzycia, co
wpisuje sie w idee gospodarki
obiegu zamknietego i ograni-
czania ilosci odpadow trafia-
jacych do unieszkodliwienia.

Edukacja i rozwéj regional-
nego systemu gospodarki
odpadami

Znaczenie inwestycji wykra-
cza daleko poza budowe no-
wego punktu obstugi miesz-
kancow. PSZOK bedzie petit
takze funkcje edukacyjna.

W projekcie przewidziano
$ciezke edukacyijna ktora po-
zwoli w praktyczny sposéb
pokazywac zasady prawidto-

wej segregacji odpadow oraz
znaczenie recyklingu i odzy-
sku surowcéw.

To szczegdlnie wazne w cza-
sach, gdy skutecznosc catego
systemu gospodarki odpada-
mi w duzej mierze zalezy od
jakosci segregacji prowadzo-
nej juz na poziomie gospo-
darstw domowych. Dzieki
nowej infrastrukturze miesz-
kancy beda mogli nie tylko
wygodnie przekazywac od-
pady, ale rowniez zdobywac
wiedze na temat ich dalszego
zagospodarowania.

Budowa PSZOK-u jest czescia
znacznie szerszego progra-
mu modernizacji Eko Doliny.
W kolejnych latach rozwija-
ne beda rowniez instalacje
technologiczne odpowie-
dzialne za odzysk materiatéw
ienergii. W planach znajduja
sie miedzy innymi instalacja
suchej fermentacji metano-
wej, kompostownia tunelo-
wa, modernizacja sortowni
oraz rozwdj infrastruktury
magazynowej i systemu zago-
spodarowania $ciekow.
Dzieki tym inwestycjom Eko

\Y

Dolina zwiekszy mozliwo-
$ci odzysku surowcow oraz
efektywnego przetwarzania
odpadow, odpowiadajac na
rosnace wymagania srodo-
wiskowe i potrzeby samorza-
doéw korzystajacych z jej in-
frastruktury. Obecnie zakiad
obstuguje osiem pomorskich
samorzadow: Gdynie, Rumie,
Rede, Wejherowo oraz gminy
Wejherowo, Kosakowo, Sze-
mud i Luzino.

Istotnym sukcesem projek-
tu byto pozyskanie wspar-
cia z Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej. Na realizacje
nowego PSZOK-u Eko Dolina
otrzymata ponad 5,9 min zt
wsparcia w formie dotacji
ipozyczki, co pozwala przy-
spieszy¢ roZw0j nowoczesnej
infrastruktury komunalnej.
Nowy PSZOK w Eko Dolinie
to przyktad inwestyciji, ktora
bezposrednio wptywa na co-
dzienne zycie mieszkancéw.
Ulatwia segregacje, poprawia
bezpieczenstwo, skraca czas
obstugi i wspiera edukacje
ekologiczna.

0011594543

Ranking najwiekszych
I najbardziej dynamicznych firm

w regionie.

Jedyne takie zestawienie
najwiekszych przedsiebiorstw,
ich wynikow finansowych, inwestycji,
eksportu i zatrudnienia.

wiecej szczegotdw na stronie
www.dziennikbaltycki.pl/zlota100

@ naszemiasto.pl

strefa
BIZNESU.)/
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Nostromo Solution. ArchitekturalT
stworzona do ochrony danych

Dobrze zaprojektowane
srodowisko IT to gwaran-
cja ciaglosci dzialaniaire-
alna przewaga na rynku.

0 tym, jak zoptymalizowa¢
firmowe koszty i sprawi¢,
by technologia bezpiecz-
nie napedzala rozwéj Two-
jego biznesu

IT to nie koszt, to infra-
struktura Twojego wzrostu
W zdigitalizowanym $wiecie
biznesu pytanie o cyberatak
nie brzmi juz czy, ale kiedy.
Cyberataki powoduja ogrom-
ne straty finansowe i utrate
reputacji przedsiebiorcy, kto-
ry stat sie celem ataku. O tym,
jak skutecznie chroni¢ orga-
nizacje i dlaczego technologia
powinna stanowic funda-
ment stabilno$ci operacyjnej,
opowiada Lucjan Zielinski

z firmy Nostromo Solution.

Odpowiedz narealne za-

grozenia rynkowe

Firma powstala z analitycz-
nej obserwacji realiow ryn-
kowych. Impulsem do jej

REKLAMA

zatozenia byla fala atakéw
ransomware, ktére para-
lizowaty organizacje bez
wzgledu na ich wielkos$¢ czy
branze. Samo zabezpieczanie
$rodowisk informatycznych
okazato sie niewystarczajace.
Kiedy dochodzito do ataku,
przedsiebiorstwa zostawaty
bez danych i bez planu awa-
ryjnego. Od poczatku posta-
wiono wiec na kompleksowe
podejscie, w ktorym backup
oraz odtwarzanie systemow
sa rownie wazne jak pre-
wengcja. To stato sie funda-
mentem i gléwnga przewaga

PIECZENSTWO

i

] TWOJEI

marki od pierwszego dnia
dziatalnosci.

Ewolucja swiadomosci
biznesowej

Potrzeby firm w zakresie
cyberbezpieczenstwa ule-
gly ogromnej transformacji.
Jeszcze niedawno przedsie-
biorcy pytali, czy w ogole
musza przejmowac sie tym

obszarem. Dzisiaj kadra zarza-

dzajaca chce przede wszyst-
kim wiedzie¢, jak przezy¢
ewentualny atak i nie stracic¢
strategicznych informacji.
Jak zauwaza Lucjan Zielinski,

0 BIZ

ryzyko stato sie w pehni re-
alne. W odpowiedzi Nostro-
mo Solution rozbudowato
oferte o ciagly monitoring
infrastruktury oraz skutecz-
ne zapobieganie wyciekom
danych DLP.
Bezpieczenstwo informa-
cji to obecnie kluczowy filar
ciagtosci biznesu. Celem jest
sprawienie, aby technolo-
gia nie byla Zrédiem stresu
dla przedsiebiorcy, lecz jego
realnym wsparciem. Firma
nie sprzedaje produktow,
ale buduje cate srodowiska
informatyczne. Klienci zy-

skujq jedno miejsce kontak-
tu, a firmowy dziat obstugi
pracuje non-stop, gwaran-
tujac pomoc w rozwigza-
niu probleméw ze sprzetem
ioprogramowaniem.

Optymalizacja zamiast nie-
koniczacych sie wydatkow
Wiele firm nadal traktuje
wsparcie technologiczne jako
czysty wydatek. Aby zmienic¢
te perspektywe, eksperci py-
taja partneréw o koszty trzy-
dniowego przestoju operacyj-
nego lub straty wizerunkowe
po wycieku baz klientéw. Gdy
Ppojawiaja sie konkretne liczby;,
dyskusja o kosztach zmienia
sie w rozmowe o inwestycji

w przetrwanie. Dobrze za-
projektowana infrastruktura
skraca czas reakgji, eliminuje
przestoje i pozwala zespotom
skupi¢ sie na rozwoju.
Dodatkowo profesjonalny
outsourcing to wymierne
oszczednosci. Klient nie po-
nosi kosztéw zwigzanych ze
stworzeniem miejsca pracy,
obstuga kadrowg ani doposa-
Zeniem stanowiska w drogi

0011582008

sprzet. Odpadajg réwniez wy-
datki na pochfaniajace budzet
szkolenia branZowe. Przedsie-
biorca nie martwi sie réwniez
o funkcjonowanie systemow,
kiedy informatyk bedzie na
urlopie. Zespot ekspertow No-
stromo to pasjonaci, ktérych
ponad dziesiecioletnie do-
$wiadczenie pozwala $wiad-
czy¢ profesjonalne ustugi na
Najwyzszym poziomie.

Zabezpiecz ciaglos¢
swojego biznesu:
Lucjan Zielinski
Czlonek Zarzadu,
Dyrektor Operacyjny COO
Tel. +48 538 813 988
E-mail:
office@nostromosolution.

0011582563

MZK Wejherowo stawia na wodor. Ta inwestycja
zmienia oblicze transportu publlcznego

Miejski Zaklad Komuni-
kacji Wejherowo realizu-
je przedsiewziecie, ktore
juz dzis wskazuje kieru-
nek rozwoju transportu
publicznego w Polsce.

W 2026 roku spoélka uru-
chomila szes¢ autobuséow
napedzanych wodorem
oraz oddata do uzytku wia-
sna stacje tankowania wo-
doru. To pierwsza w kraju
niepubliczna stacja tego
typu stworzona wylacz-
nie na potrzeby jednego
operatora komunikacji
miejskiej.

Inwestycja zostala zrealizo-
wana w ramach programu
Zielony Transport Publiczny
i stanowi jeden z najbardziej
zaawansowanych projektow
wodorowych wdrozonych
przez samorzadowego prze-
woznika. Jej taczna wartosc
wyniosta okoto 28 min zt,

a znaczace wsparcie finanso-
we zapewnit Narodowy Fun-
dusz Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej. Sama
budowa stacji zostata dofi-
nansowana w 50 procentach.

Nowe autobusy obstu-
guja mieszkancow Wej-
herowa, Redy, Rumi oraz
gmin Wejherowo i Luzino.
Korzystaja z nich réwniez
osoby dojezdzajace do pracy
iszkot, seniorzy oraz turysci
odwiedzajacy Pomorze. Dzie-
ki inwestycji region zyskat
nie tylko ekologiczny $rodek
transportu, ale takze nowo-
czesng infrastrukture, ktora
mozZe stac sie wzorem dla in-
nych samorzadow.

Wiasna stacja tankowania
wodoru

Najwiekszym wyroznikiem
projektu jest budowa jednej
znajnowoczesniejszych insta-
lacji wodorowych w Polsce.
Powstata ona z mysl3a o pelnej
obstudze floty MZK Wejhero-
wo, dzieki czemu przewoznik
posiada kontrole nad catym
procesem tankowania oraz
eksploatacji autobuséw. Stacja
wykorzystuje zaawansowang
technologie magazynowania,
sprezania i dystrybucji wodo-
ru oparta na rozwigzaniach
firmy Rockfin. Jak podkresla
Marcin Balakowski z MZK

Wejherowo, jest to komplek-
sowy system integrujacy
wszystkie etapy obstugi pali-
wa, od jego przyjecia po tan-
kowanie pojazdow.

Tego typu rozwigzanie
zwieksza niezalezno$¢ ope-
ratora i pozwala efektywnie
zarzadzac codzienna pracy

floty. Co wazne, infrastruk-
tura zostata zaprojektowana
z mysla o przysztosci. Istnieje
mozliwosc jej dalszej rozbu-
dowy i zwiekszania liczby
obstugiwanych autobuséow
wodorowych, co otwiera dro-
ge do kolejnych inwestycji

w bezemisyjny transport.

Korzysci dla mieszkancow
i calego regionu

Wdrozenie technologii wo-
dorowej przynosi wymierne
korzysci srodowiskowe i spo-
teczne. Autobusy napedza-
ne ogniwami paliwowymi
nie emituja spalin, co prze-
ktada sie na ograniczenie

emisji dwutlenku wegla oraz
poprawe jakosci powie-

trza. To szczegdlnie istotne
w miastach i gminach, ktére
konsekwentnie poszuku-

ja rozwigzan wspierajacych
Zrownowazony rozwoj.

Projekt ma rowniez zna-
czenie gospodarcze. Wzmac-
nia pozycje Pomorza jako
regionu otwartego na nowo-
czesne technologie energe-
tyczne oraz rozwoj gospodar-
ki wodorowej. Dodatkowo
angazuje lokalne przedsie-
biorstwa technologiczne
i wspiera budowe kompeten-
¢ji zwiazanych z transforma-
Cja energetyczna.

MZK Wejherowo udo-
wadnia, Ze takze $redniej
wielko$ci samorzady moga
skutecznie realizowac projek-
ty nalezace jeszcze niedawno
do najbardziej ambitnych wi-
zji transportu publicznego.

mi 1';"-".’-'."”“',1

mzk.wejherowo@mzkwejherowo.pl
tel.: 58 57229 32
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Nowe technologie i odpowiedzialnos¢
ekologiczna. Tak dziata PGK w Stupsku

W Stupsku powstaje no-
woczesna instalacja, ktéra
pozwoli na pelne zago-
spodarowanie bioodpa-
dow wytwarzanych przez
mieszkarcow Stupska

i okolicznych gmin. To
przedsiewziecie wpisu-

je sie wzaloZenia gospodar-
ki o obiegu zamknietym,

w ktorej odpad staje sie
cennym surowcem wyko-
rzystywanym do produk-
cji energiii wartosciowych
produktow dla srodowiska.

- Droga do realizacji tej stra-
tegicznej inwestycji rozpo-
czela sie w grudniu 2022 roku
wraz z podpisaniem umowy
z Narodowym Funduszem
Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej, ktory zapew-
nit finansowanie projektu
w formie dotacji oraz pozyczki.
Obecnie budowa znajduje sie
na koncowym etapie realizacji.
Powstajacy zaklad bedzie prze-
twarzat 15 tysiecy ton biood-
padow rocznie, co odpowiada
ilosci odpadéw biodegrado-
walnych wytwarzanych przez
mieszkancow niemal czterech

REKLAMA

miast wielkosci Stupska - mowi
Elzbieta Rokita, Prezes Zarzadu
Przedsiebiorstwa Gospodarki
Komunalne;j.

Bezpieczny dla
mieszkancow i sSrodowiska
Nowoczesny kompleks tech-
nologiczny obejmuje hale przy-
gotowania odpaddw, reaktory
fermentacyjne, instalacje kom-
postowania, systemy uzdatnia-
nia biogazu oraz linie produkcji
ikonfekcjonowania kompostu.
Wyjatkowosc inwestycji
wynika przede wszystkim
z zastosowanej technologii
suchej fermentacji okreso-
wej. W odréznieniu od wielu
tradycyjnych instalacji nie wy-
korzystuje ona mieszadet ani
skomplikowanych elementow
ruchomych, dzieki czemu sys-
tem jest odporny na obecnosc¢
folii, workéw czy kamieni, ktore
czesto powoduja awarie w kla-
sycznych instalacjach. Proces
biologiczny jest prowadzony
poprzez zraszanie biomasy spe-
cjalnym odciekiem, co zapew-
nia wysoka efektywnosc przy
jednoczesnym ograniczeniu
kosztow eksploatacyjnych.

Instalacja funkcjonowac
bedzie w oparciu o dwustop-
niowy proces technologiczny.
Pierwszy etap to fermentacja
beztlenowa, podczas ktorej
z bioodpadow pozyskiwany
jest biogaz bogaty w metan.
Nastepnie materiat trafi do
procesu kompostowania tleno-
wego, gdzie powstaje peno-
wartosciowy, certyfikowany
kompost wykorzystywany
jako naturalny nawoz.

Energooszczednos¢
Ogromnym atutem nowej
instalacji jest jej samowystar-

czalnosc energetyczna. Wy-
tworzony biogaz nie bedzie
spalany w pochodniach, lecz
wykorzystywany w agregatach
kogeneracyjnych do produkgji
energii elektrycznej i cieplnej.
Rozwiazanie to pozwoli pokry¢
okoto 90 proc. zapotrzebowa-
nia zakladu na energie elek-
tryczna oraz w pelni zaspokoic¢
jego potrzeby cieplne.

Zyska Stupsk i siedem gmin
Nowa instalacja bedzie
miata ogromne znaczenie dla
rozwoju Pomorza, szczegolnie
subregionu stupskiego. Umoz-

liwi stworzenie nowoczesne-
go systemu zagospodarowa-
nia bioodpadéw dla Stupska
isiedmiu okolicznych gmin,
ajednoczesnie trzykrotnie
zwiekszy mozliwosci przetwa-
rzania odpadéw w regionie.
Mieszkancy zyskajg wieksze
bezpieczenstwo w zakresie go-
spodarki komunalnej.
Inwestycja stanie sie réw-
niez istotnym impulsem dla
lokalnej gospodarki. Produko-
wany kompost trafi do regio-
nalnych gospodarstw rolnych,
przedsiebiorstw ogrodniczych
oraz jednostek samorzado-

Najnowoczesniejsza technologia dla nowoczesnego

budownictwa

Branza budowlana stawia
dzi$ na prefabrykacje i au-
tomatyzacje. Odpowiedzia
naten trend jest urucho-
mienie przez Zaklad Pro-
dukcji Materialow Bu-
dowlanych inz. Kazimierz
Ginter Zaklad Pracy Chro-
nionej jednej z najnowo-
czesniejszych w Europie
iw pelni zautomatyzowa-
nej linii do produkcji pre-
fabrykatow betonowych.
Inwestycja zwieksza moz-
liwosci produkcyjne firmy
i wspiera rozwoj nowocze-
snego budownictwa.

Nowa linia zostata zaprojek-
towana z wykorzystaniem naj-
nowoczesniejszych rozwigzan
7z zakresu automatyzacji, robo-
tyzadji i cyfrowego zarzadzania
procesami. Jej sercem jest zin-
tegrowany system produkcyjny
umozliwiajacy pelng kontrole
nad kazdym etapem powstawa-
nia prefabrykatéw. Dzieki wy-
korzystaniu zaawansowanych
systemow sterowania oraz
centralnego systemu zarzadza-
nia produkcja mozliwe jest pre-
cyzyjne planowanie, przetwa-
rzanie danych projektowych
iautomatyczne przekazywanie
informacji do poszczegdlnych
urzadzen.

Inwestycja pozwala produ-
kowac szeroki zakres elemen-
tow prefabrykowanych, m.in.
plyty stropowe typu filigran,
$ciany nosne i dziatowe, spo-
czniki schodowe oraz prefa-
brykowane zbrojenie. Doce-
lowo linia bedzie umozliwiala
produkcje kompletnych $cian
przeznaczonych dla budownic-
twa modutowego i mieszkanio-
wego, wyposazonych w otwory
okienne i drzwiowe, miejsca
pod instalacje elektryczne,

a takze warstwy izolacyjne.

Szczegélnym wyrdznikiem
przedsiewziecia jest polgczenie
wysokiej wydajnosci linii obie-
gowej Z elastycznoscig produkgcji
zbrojenia. Zautomatyzowane
urzadzenia pozwalajg wykony-
wac nawet bardzo skompliko-
wane siatki zbrojeniowe, kra-
townice do plyt filigranowych

i$cian podwojnych oraz ele-
menty o nietypowej geometrii.
W efekcie mozliwa jest realizacja
zaréwno standardowych, jak
iindywidualnych projektéw.

Szybciej, bezpieczniej
ibardziej ekologicznie
Najwieksza rewolucja, jaka
przynosi nowa technologia,
jest przeniesienie znaczacej
czesci procesu budowlanego
z placu budowy do kontrolowa-
nych warunkow fabrycznych.
Na inwestycje trafiajg gotowe
elementy przeznaczone bez-
posrednio do montazu. Takie
podejscie znaczaco skraca
czas realizacji budynkow oraz
poprawia jako$¢ wykonania.
Dzieki produkcji prefabrykatow
w zaktadzie mozliwe jest ogra-
niczenie wptywu warunkéw
atmosferycznych na harmono-

gram prac. Inwestorzy otrzy-
muja wieksza przewidywal-
nosc¢ kosztdw, lepsza kontrole
terminow oraz wyzsza jakos¢
elementow powstajacych w sta-
tych, monitorowanych warun-
kach. Skrocenie czasu realizacji
inwestycji moze siega¢ nawet
od 20 do 50 procent w porow-
naniu z tradycyjnymi metoda-
mi budowy.

Istotne korzysci dotycza
takze samych uzytkownikéw
budynkow. Zastosowanie no-
woczesnych prefabrykatéw
pozwala zmniejszy¢ grubosc
$cian przy zachowaniu wyso-
kich parametréw technicznych,
co przekiada sie na wieksza
powierzchnie uzytkowa miesz-
kan i obiektow. Rozwigzanie
znajduje zastosowanie zaréw-
no w budownictwie mieszka-
niowym, jak i przemystowym,

ustugowym, hotelowym, rolni-
czym czy przy realizacji garazy
i kondygnacji podziemnych.

Automatyzacja wptywa
rowniez na bezpieczenstwo
pracy. Ograniczenie liczby
prac wykonywanych recznie
na placu budowy zmniejsza
ryzyko btedow oraz poprawia
warunki realizacji inwestycji.
Jednoczesnie produkcja prowa-
dzona jest z wiekszg precyzja
i powtarzalno$cia parametrow
technicznych.

Nowa linia ma rowniez wy-
miar srodowiskowy. Zauto-
matyzowany proces pozwala
ograniczyc¢ zuzycie materia-
16w, zmniejszy¢ ilos¢ odpadow
betonowych i stalowych oraz
zoptymalizowac¢ logistyke do-
staw. Mniejsza liczba transpor-
tow oznacza redukcje emisji
zwiazanych z przewozem

0111580377

wych, gdzie wykorzysty-
wany bedzie w dziataniach
zwigzanych z utrzymaniem
terendéw zielonych, m.in. przy
zaktadaniu parkow, trawni-
koéw, tak kwietnych i zieleni
przydroznej. W ten sposéb
odpady organiczne wréca do
$rodowiska jako wartosciowy
surowiec. Istotnym aspektem
przedsiewziecia jest rowniez
skuteczna eliminacja proble-
mu odorow.

Powstajaca instalacja sta-
nie sie przykladem skuteczne-
g0 polaczenia innowacyjnych
technologii, odnawialnych zro-
det energii i zasad gospodarki
obiegu zamknietego.

U SLUPSK [I

76-200 Stupsk

ul. Szczecinska 112

Godziny otwarcia:

pon. - pt. 7:00 - 15:00

tel. 59 843 23 01, 603 061556,
697350151

0011581846

materiatow, a wiec takze nizszy
$lad weglowy inwestycji.
Inwestycja wpisuje sie w dtu-
gofalowa strategie rozwoju
przedsiebiorstwa, ktore od lat
stawia na innowacje technolo-
giczne. Potwierdzeniem skutecz-
nosci takiego podejscia sa liczne
wyrdznienia, m.in. nagrody
HIT, wyréznienie Gryf Gospo-
darczy oraz certyfikaty jakosci
ISO. Firma posiada rownieZz wia-
sne rozwigzania objete ochrong
patentowg, w tym innowacyjng
technologie produkcji mono-
litycznych dennic z kanatami nie-
zaktoconego przepltywu cieczy.

v Galosc i doswiadezenie
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Brama dla Europy

Srodkowo-Wschodnlej
Porty i infrastruktura rosna

Baltic Hub petni dzis role
oceanicznej bramy dla kontynentu.
W Swinoujsciu ruszyta w lipcu budowa
gtebokowodnego terminala. Gdynia
i Szczecin bijg wtasne rekordy kontenerowe.

Mateusz Tkarski

Baltic Hub uruchomit trzeci

terminal kontenerowy, Gdynia
poraz pierwszy przekroczyta w2025
. prog miliona TEU, azespotpor-
téw Szczecin-Swinoujécie przeia-
dowatw2025r. 07,5 proc. wigcej niz
rok wezesniej. Dynamiczny rozwoj
polskich portow sprawia, ze coraz
czesciej obstugujg one nie tylkory-
nek krajowy, ale takze rynki Europy
Srodkowo-Wschodrue] Rozbudo-
wywane s3 rowniez potgczenia ko-
lejowe i drogowe - zarowno prowa-

dzgce w glabkraju, jakiigczace pol-
skie porty z innymi rynkami re-
gionu. To one w duzej mierze decy-
dujg otym, jak szybkotadunek do-
trze zportudo odbiorcy w glebi
kontynentu.

Towlasnie infrastruktura trans-
portowaizaplecze logistyczne po-
zwalaja polskim portom skutecznie
konkurowa¢ z portami Europy Za-
chodnieji Potudniowej. Na Pomo-
rzuzmiany wida¢ m.in. wtempie,
wjakim powstaje nowa powierzch-
nia magazynowa. Nakoniec2025r.
84 proc. powierzchni w Trojmie-

Scie, bedacej wbudowie, miatojuz
najemce. Szczegolnie magazyny
potozone bezposrednio przy por-
tach s3 wynajmowane jeszcze za-
nim zostang ukoniczoneioddane
douzytkowania.

- Dzi$ o wartoscizaplecza maga-
zynowego coraz czesciej decyduje
mozliwosc potgczenia wielu opera-
cjiwjednym miejscu. Mozna wnim
prowadzi¢ sktad celnyimagazyn
czasowego sktadowania, odpra-
wiaé towar wmiejscu uznanym,
utrzymywac zapas dla rynku krajo-
wegoieksportowego, a takze reali-
zowac ustugi wartosci dodane;j
(VAS), takie jak co-packingietykie-
towanie. Kontener przewozony kil-
kaset kilometroww glab kraju tylko
poto, zeby go tam rozformowac
1odprawic, de facto pokonuje dwa
razy t¢ sama drogg. Wykonujacte
operacje przy nabrzezu, skracamy
caty cykliszybciejzwalniamyjed-
nostke. W SUUSie widzimy, Ze po-
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Sprawna odprawa towarow daje przewage w logistyce

pytprzesuwa sie wlasnie w strone
obiektow, ktore tacza magazyn
icross-dock zkompetencjami cel-
nymipod jednym adresem -ko-
mentuje Igor Stawicki, Head of Sa-
les Air & Sea & Rail, Rohlig SUUS
Logistics.

SUUS rozwija oddziatw Gdan-
sku. Powieksza strefe cross-dock
1doktada miejsca zatadunkowe dla
dystrybucji, a pozostata czes¢
obiektu przeznaczy na obstuge kon-
tenerdw, poniewaz dotychczasowa
przestrzenjestjuzw pemnizagospo-
darowana. Dziatajg tam sktad celny
imagazyn czasowego sktadowania,
aodprawy wykonuje sic wmiejscu
uznanym. Cata obstuga celnaim-
portowanego towaru moze wiec
odbywac si¢ tuz.za brama portu.

Polskie porty maja dzis realng
szanse stac sie glowna brama dlata-
dunkow trafiajacych do Europy
Srodkowo-Wschodniej. Zdecydu]e
otym nie tylko glebokosc¢ torow po-
dejsciowychi ptzepustowos'é termi-
nali, ale w co najmniej rownym
stopniu dostepnos¢ powierzchni
magazynowej, kompetencji cel-
nych oraz sprawnych potgczen
transportowych z resztg konty-
nentu-komentuje komentuje Igor
Stawicki.

Rohlig SUUS Logistics to naj-
wigkszy polski operator logistyczny
orazjedenzwiodacych w Europie
Srodkowo- -WschodniejiAzji Cen-
tralnej. Specjalizuje sie w komplek-
sowym zarzadzaniulogistykaiglo-
balnymitancuchami dostaw.

REKLAMA

Bailtycka Baza Masowa. Niezawodny partner

w logistycei przeladunku Iadunkow masowych

Baltycka Baza Masowa Sp.
z0.0. w Gdyni od lat odgry-
wa istotna role w obstu-
dze krajowych i miedzy-
narodowych laricuchow
dostaw. Spétka specjalizuje
sie w kompleksowej obstu-
dze ladunkéw masowych,
oferujac ushugi przela-
dunku, magazynowania
oraz szeroko rozumianego
wsparcia logistycznego.
Dzigki strategicznej lokali-
zacji w Porcie Gdynia firma
skutecznie l3czy transport
morski zladowym, zapew-
niajac klientom sprawny
ibezpieczny przeplyw
towarow.

Oferta BBM skierowana jest
przede wszystkim do przed-
siebiorstw dziatajacych

w sektorach przemystowym,
handlowym i logistycznym.
Z ustug spotki korzystaja
zarowno duze firmy reali-
Zujace regularne dostawy,
jak i podmioty poszukujace
jednorazowej lub elastycz-
nie dopasowanej obstugi.
Wsrod klientow sa importe-
rzy i eksporterzy tadunkow

masowych, firmy handlowe
idystrybucyjne, armatorzy
oraz przedsiebiorstwa zwia-
zane z transportem morskim.
Waznym obszarem dziatalno-
$ci jest tez obstuga producen-
tow nawozow prowadzacych
dziatalnos¢ eksportowa.

- Jednym z najwiekszych
atutow jest kompleksowos¢
$wiadczonych ustug. Klienci
moga powierzyc¢ naszej fir-
mie caly proces logistyczny:
od przeladunku, przez skia-
dowanie po obstuge $rodkéw
transportu morskiego i lado-
wego we wszystkich rela-
cjach wraz z ushuga spedyciji.
To znaczaco upraszcza orga-
nizacje transportu i pozwala
ograniczy¢ koszty zwigzane
z koordynacja poszczegol-
nych etapow obstugi - méwi
Roman Matow Prezes Zarzadu
Battyckiej Bazy Masowej.

Wazne miejsce w kra-
jowym systemie
logistycznym

Kluczowe jest takze strate-
giczne potozenie w Porcie
Gdynia. Bezposredni dostep
do infrastruktury portowej

oraz mozliwosc integracji
roznych gatezi transportu
pozwalaja efektywnie orga-
nizowac dostawy zaréwno
narynek krajowy, jak i za-
graniczny. Dzieki temu BBM
pozostaje waznym ogni-
wem regionalnego i krajowe-
go systemu logistycznego,
wspierajac sprawny przeptyw
strategicznych fadunkéw
masowych.

Na sukces firmy skiadajg
sie rowniez doswiadczenie
oraz wysokie kompetencje
zespotu. Pracownicy BBM
dziela sie specjalistycz-
na wiedza i praktycznymi
umiejetnosciami w zakresie
obstugi tadunkéw masowych,
co przektada sie na sprawng

realizacje nawet najbardziej
wymagajacych operacji. Spot-
ka konsekwentnie przestrze-
ga obowiazujacych procedur,
monitoruje przebieg proce-
sOw oraz wdraza rozwiaza-
nia minimalizujace ryzyko
operacyjne.

Battycka Baza Masowa
stawia takze na elastycznos¢
iindywidualne podejscie
do klientéw. Sposob organiza-
¢ji pracy i realizacji ustug do-
stosowywany jest do specyfi-
ki konkretnego fadunku oraz
oczekiwan kontrahenta. Takie
podejscie pozwala budowac
trwate relacje biznesowe opar-
te na zaufaniu, terminowosci
iprzewidywalnosci.

Waznym elementem stra-

tegii rozwoju jest ciggte do-
skonalenie jakosci $wiadczo-
nych ustug. Spotka realizuje
proces certyfikacji systemu
zarzadzania jakos$cia zgodnie
znorma ISO 9001:2015 przy
udziale Polskiego Rejestru
Statkow. To potwierdzenie
zaangazowania BBM w bu-
dowe skutecznego systemu
zarzadzania oraz konsekwent-
ne podnoszenie standardow
funkcjonowania. Dodatko-
wo firma posiada dokument
potwierdzajacy zgodnos¢
obiektu portowego z wyma-
ganiami ISPS CODE, co $wiad-
czy o spelnianiu wymaganych
standardow bezpieczenstwa
prowadzonej dziatalnosci.
Istotnym wyrdznieniem

jest takze pozwolenie AEO
wydane przez Krajowa Ad-
ministracje Skarbowg, ktére
potwierdza wiarygodnos¢
spoiki oraz jej wysoki poziom
bezpieczenstwa finansowego
w miedzynarodowym obrocie
gospodarczym.

Nagrody i wyréznienia
Spoitka jest laureatem konkur-
su ,Dobra Firma 2021", w kto-

0011584621

rym zostata uznana za najbar-
dziej efektywna malg firme
wojewddztwa pomorskiego.
Wérod waznych osiagniec
znajduje sie takze prestizowe
+Bursztynowe Jajko”, przyzna-
ne za modernizacje Terminalu
Eadunkow Plynnych i rozwdj
infrastruktury przetadunko-
wej. Dodatkowo certyfikat
+Pracodawcy Pomorza” pod-
kresla znaczenie firmy jako od-
powiedzialnego pracodawcy
dbajacego o rozwoj kompeten-
cjiistabilno$¢ zatrudnienia.

Strategicznym celem spét-
ki pozostaje dalsze umacnia-
nie pozycji nowoczesnego,
bezpiecznego i konkuren-
cyjnego operatora tadunkow
masowych w Porcie Gdynia,
bedacego zaufanym part-
nerem dla klientéw z Polski
izagranicy.

BA

Baftycka Baza Masowa

Baltycka Baza Masowa
Sp.zo.0.

ul. Weglowa 3, 81-341 Gdynia
bbm@bbm.gdynia.pl
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Baltic Towers buduje przyszitosc
energetyki wiatrowej

Wraz z rozwojem nowych
farm wiatrowych rosnie
zapotrzebowanie na nowo-
czesne komponenty, ktére
sprostaja wymaganiom
coraz wiekszych i bardziej
wydajnych turbin. Odpo-
wiedzia na te potrzeby jest
Baltic Towers, spétka po-
wolana w 2023 roku w celu
budowy najnowoczesniej-
szej w Europie fabryki sta-
lowych wiez dla morskich
elektrowni wiatrowych.

Zaktad powstat na Wyspie
Ostréw w Gdansku i juz dzis
odgrywa istotng role w rozwoju
polskiego oraz europejskiego
sektora offshore wind. Inwe-
stycja o wartosci okoto 200
mln euro stworzyta 500 wyso-
ko wykwalifikowanych miejsc
pracy i pozwolita zbudowac¢ no-
woczesne centrum produkcyj-
ne obstugujace projekty reali-
zowane na Battyku oraz innych
europejskich akwenach.

Firma produkuje wieze prze-
znaczone dla obecneji przy-
sztych generacji turbin wiatro-
wych o mocy 15 MW i wiekszej.

REKLAMA

W przypadku takiej jednostki
kompletna wieza sktada sie

z czterech ogromnych sekgiji.
Kazda z nich wymaga zaawan-
sowanej technologii produk-
¢ji, precyzyjnej kontroli jakosci
oraz specjalistycznej logistyki -
mowi Jakub Wnuczynski z Bal-
tic Towers.

Oferta firmy skierowana jest
gtownie do producentow tur-
bin wiatrowych, ktérzy sg na-
szymi strategicznymi klientami,
ale rowniez do deweloperéw
morskich farm wiatrowych oraz
generalnych wykonawcow re-
alizujacych projekty offshore.
Dla tej grupy klientow kluczo-
we znaczenie maja niezawod-
nosc¢ dostaw, wysoka jakos¢
komponentdéw oraz zdolnos¢
produkgji elementow odpo-
wiadajacych wymaganiom naj-
nowszych konstrukcji.

Najnowoczesniejsza fabryka
wiez offshore w Europie
Baltic Towers wyroznia sie
przede wszystkim skalg i moz-
liwosciami technologicznymi.
Zaktad zostat zaprojektowany
od podstaw specjalnie z mysla

o produkcji komponentéw dla
nowej generacji morskich tur-
bin wiatrowych. Oznacza to,

Ze nie jest adaptacja istniejacej
fabryki, lecz catkowicie nowym
obiektem stworzonym zgodnie
Z wymaganiami wspotczesnego
rynku offshore. Produkcja odby-
wa sie w hali o powierzchni 62
tysiecy metréw kwadratowych.
Zaktad moze wytwarzac sekcje
wiez o $rednicy dochodzacej

do 11 metrow, dtugosci do 50
metrow i wadze siegajacej 500
ton. Takie parametry nalezg dzi$

GRAN - zaufany partner
europejskich stocznii armatorow

Transport jachtéow ilodzi to
odpowiedzialnos¢ za mie-
nie warte czesto miliony
zlotych oraz koniecznos¢
perfekcyjnej organizacji
kazdego etapu przewo-
zu. Od lat w tej wymaga-
jacej specjalizacji dziata
GRAN Sp. z 0.0. z Globina
kolo Stupska, realizujac
transporty jednostek ply-
wajacych na terenie catej
Europy.

Przedsiebiorstwo specjalizuje
sie w krajowym i miedzynaro-
dowym transporcie drogo-
wym todzi motorowych oraz
jachtéw zaglowych, w tym
takze tadunkéw ponadnorma-
tywnych. Z ustug firmy korzy-
stajg zarowno czotowe polskie
ieuropejskie stocznie, produ-
cenci jednostek ptywajacych,
dealerzy i firmy czarterowe, jak
rowniez prywatni armatorzy.

- Klienci powierzajagcy nam
swoje jednostki otrzymuja
kompleksowa obstuge obej-
mujaca nie tylko sam przewoz,
ale pelng organizacje procesu
logistycznego. Przygotowu-

jemy dokumentacje, uzysku-
jemy niezbedne zezwolenia
ponadgabarytowe, organizu-
jemy pilotaz oraz zapewniamy
wysokie ubezpieczenie prze-
wozonego mienia - podkresla
Kacper Szewczyk z GRAN Sp.
Z0.0.

Bezpieczenstwo opar-

te na doswiadczeniu
itechnologii

Branza transportu jachtéw
nalezy do najbardziej wyma-
gajacych segmentow rynku
przewozowego. Firma dyspo-
nuje nowoczesnym taborem
wyposazonym w specjali-
styczne naczepy podtodziowe
Z Zaawansowanymi systema-
mi podpor oraz regulacji. Kon-
strukcja pojazdéw pozwala na
bezpieczne przewozenie jed-
nostek o réznych wymiarach
iparametrach, minimalizujac
ryzyko uszkodzen nawet pod-
czas transportu bardzo duzych
jachtow.

Réwnie istotne znaczenie
maja nowoczesne technologie
wspierajace zarzadzanie flota.
Wszystkie pojazdy objete s3

systemami monitoringu GPS
itelematyki pozwalajgcymi na
biezace sledzenie przebiegu
transportu oraz analize para-
metréw jazdy.

Wyrdznikiem GRAN jest
takze pela samowystarczal-
no$¢ techniczna. W Globinie
funkcjonuje centrum serwiso-
we, ktére odpowiada za bieza-
ce utrzymanie floty i specjali-
stycznych naczep. Dodatkowo
przedsiebiorstwo dysponuje
mobilnym serwisem technicz-
nym, gotowym do interwencji
na europejskich trasach. Takie

do najwiekszych w Europie i od-
powiadaja wymaganiom turbin
0 mocy co najmniej 15 MW.
Baltic Towers caty proces
produkcyjny realizowany jest

w jednej lokalizacji. Obejmuje
on przygotowanie i walcowanie
blach, spawanie, zabezpiecze-
nie antykorozyjne, malowanie,
montaz wyposazenia we-
wnetrznego oraz szczegotowq
kontrole jakosci. Dzieki temu
klienci otrzymuija kompletny
produkt gotowy do dostarcze-
nia na miejsce instalacji, bez

rozwigzanie pozwala ogra-
niczy¢ ryzyko opdznien oraz
gwarantuje cigglosc realizowa-
nych zlecen.

O sile firmy decyduja row-
niez ludzie. Kierowcy posia-
daja wieloletnie doswiadcze-
nie w realizacji transportow
ponadnormatywnych oraz
W manewrowaniu zestawami
transportowymi w wymagaja-
cych lokalizacjach, takich jak
mariny, porty czy waskie drogi
dojazdowe. Wiedza logisty-
kéw i specjalistow odpowie-
dzialnych za planowanie tras

koniecznosci koordynowa-

nia wielu podwykonawcow.
Istotnym atutem jest takze
lokalizacja. Fabryka znajduje sie
bezposrednio przy nabrzezu,
co eliminuje potrzebe transpor-
tu lgdowego wielkogabaryto-
wych elementow. W przypad-
ku komponentow wazacych
setki ton, logistyka jest jednym
z najdrozszych i najbardziej
ryzykownych etapow inwesty-
cji. Dostep do infrastruktury
portowej pozwala znaczaco
ograniczyc koszty, skrocic¢ czas
dostaw i zmniejszy¢ slad we-
glowy catego procesu.

Silny impuls dla rozwoju
Pomorza

Zakfad stworzyt 500 miejsc
pracy dla spawaczy, inzynie-
row, technologow i specjali-
stéw produkgji. To stanowi-
ska wymagajace wysokich
kwalifikacji, ktore pozwalajg
zatrzymywac wyksztatconych
pracownikow w regionie oraz
rozwijac¢ kompetencje zwigza-
ne z sektorem offshore. Baltic
Towers staje sie takze waz-
nym elementem budowanego

pozwala sprawnie realizowac
nawet najbardziej skompliko-
wane projekty transportowe.

Pomorska firma o europej-
skim zasiegu
Polska od wielu lat nalezy do
Swiatowych lideréow produk-
cjitodziijachtéw, a woje-
wodztwo pomorskie odgrywa
w tym sektorze szczegdlng
role. GRAN jest jednym z waz-
nych ogniw tego fanicucha, 13-
czac producentéw z marinami,
portami oraz odbiorcami kon-
cowymi w catej Europie.
Dziatalnos$¢ firmy ma takze
Znaczacy wpltyw na rozwoj
regionu stupskiego. To wia-
$nie w Globinie znajduje sie
centrum operacyjne przed-
siebiorstwa, tworzace miejsca
pracy dla kierowcow, logisty-
koéw, mechanikéw i specjali-
stow technicznych. Rozwijana
infrastruktura serwisowa oraz
inwestycje w nowoczesny
sprzet wzmacniajg potencjat
gospodarczy regionu i przy-
czyniaja sie do zatrzymywania
wykwalifikowanych pracowni-
kéw na Pomorzu.

0011583680
na Pomorzu fancucha dostaw
dla morskiej energetyki wiatro-
wej. Korzystaja na tym lokalni
podwykonawcy, firmy ustu-
gowe oraz absolwenci uczelni
technicznych. Projekt jest row-
niez potwierdzeniem zaanga-
zowania Agencji Rozwoju Prze-
mystu S.A., wspotwiasciciela
spotki, we wzmacnianie local
content w polskim sektorze
morskiej energetyki wiatrowej.
Przysztosc firmy zwigzana jest
przede wszystkim z rozwojem
projektéw offshore na Battyku.
Realizacja kontraktu dla farmy
Baltica 2 rozwijanej przez PGE
i rsted stanowi potwierdzenie
jakosci oraz potencjatu gdan-
skiej fabryki. Jednoczesnie
parametry techniczne zaktadu
zapewniajg gotowos¢ do obstu-
gi kolejnych generacji jeszcze
wiekszych turbin.

Baltic Towers jest dzis symbo-
lem potaczenia przemystowych
tradycji Pomorza z technolo-
giami przysztosci. To przykfad
inwestycji, ktora jednoczesnie
wspiera transformacje ener-
getyczna, rozwdj gospodarczy
regionu oraz budowe silnej
pozycji Polski w europejskim
sektorze morskiej energetyki
wiatrowej.

172

!
N Baltic

~7/ ‘\ Towers

0011578418

Potwierdzeniem jakosci
$wiadczonych ustug sg wy-
roznienia biznesowe. Firma
znalazla sie m.in. w gronie
laureatéw rankingu ,Gazele
Biznesu", zostata doceniona
przez magazyn ,Forbes” pod-
czas Forum Firm Rodzinnych
oraz znalazia sie wéréd wy-
réznionych przedsiebiorstw
w rankingu firm rodzinnych
tygodnika ,Newsweek Polska”.
O pozycji GRAN $wiadczy row-
nieZ status zaufanego prze-
woznika wspotpracujacego
Z renomowanymi producen-
tami jachtéw oraz regularna
obstuga dostaw na najwazniej-
sze europejskie targi branzo-
we, w tym Boot Diisseldorf czy
Cannes Yachting Festival.

W najblizszych latach firma
zamierza kontynuowac rozwoj
poprzez inwestycje w nowo-
czesny tabor, rozbudowe bazy
technicznej oraz dalsza cyfry-
zacje proceséw logistycznych,
umacniajac pozycje Pomorza
jako solidnego zaplecza dla eu-
ropejskiego jachtingu.

LrRAEN

+4859 8473060

gran@gran.pl

ul. Przemystowa 1,
76-200 Gtobino
Polska
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35 lat w drodze. SKAT Transport stawia na niezawodnos¢,
technologiei Strategie Przysziosci 2030

W transporcie licza sie nie
tylko terminowe dosta-
wy, ale przede wszystkim
zaufanie. SKAT Transport
od 35 lat }aczy doswiad-
czenie znowoczesnymi
technologiami, realizujac
miedzynarodowe i krajo-
we przewozy FTLiLTL.
Trzon dzialalnosci firmy
stanowig dzis klienci za-
graniczni - spotka z pomor-
skimi korzeniami obstugu-
je praktycznie wszystkie
kraje Europy Zachodniej
oraz rynki pozaunijne,
budujac trwale relacje
oparte na niezawodnosci

i profesjonalizmie.

Trzydziesci piec lat dziatalno-
$ci to okres wielu osiagniec, ale
tez prawdziwy test wytrzyma-
tosci. Firma konsekwentnie
dostosowywata sie do zmie-
niajacych sie realiéw gospo-
darczych. W ostatnich latach
musiala m.in. zmierzyc sie

z trudnymi przeksztatceniami
w strukturze organizacji oraz

z komplikacjami przy realizacji
nowej inwestycji, biurowca
SKAT, co spowolnito jej rozwoj.

REKLAMA

Mimo to z kazdej takiej proby
wychodzi wzmocniona, umac-
nia swoja pozycje w branzy
TSLiz determinacja planuje
kolejne kroki.

Jak podkresla Aleksandra
Eugowska, cztonek Zarza-
duiDyrektor Zarzadzajaca,
oferta SKAT Transport skie-
rowana jest przede wszyst-
kim do miedzynarodowych
przedsiebiorstw produkcyj-
nych, dystrybucyjnych oraz
sieci handlowych. Korytarze
transportowe taczace Polske

z Europg Zachodnia, Wielka
Brytanig oraz krajami skandy-
nawskimi stanowia kluczowa
0$ codziennych operacji.
Przez lata firma wypraco-
wata model dziatania oparty
na polaczeniu doswiadczenia
Z nowoczesnym zarzadza-
niem operacyjnym. Jed-
nym z najwiekszych atutow
pozostaje wiasna, ustanda-
ryzowana flota nowocze-
snych ciagnikow siodtowych
ispecjalistycznych naczep,
co pozwala zapewni¢ wysoka

niezawodnos¢ realizowa-
nych zlecen. Réwnie wazny
jest doswiadczony zespot
specjalistéw, certyfikowane
standardy ISO (9001, 14001)
oraz wsparcie dedykowanego
opiekuna, ktéry optymalizuje
trasy i koszty przewozow.

Cyfryzacja, ekologiai od-
pornos¢ na wyzwania
SKAT Transport obstuguje
szerokie grono partneréw
B2B - m.in. z branzy papier-
niczej, stalowej, chemicznej,
meblarskiej czy budowlanej,
realizujac regularne dosta-
Wy W systemie just-in-time.
Istotna grupe odbiorcow
stanowia takze Przewoznicy
drogowi, ktorzy korzystaja
z ustug SKAT, takich jak: prze-
prawy promowe, czy polisy
ubezpieczeniowe.
Odpowiedzig narosnace
wymagania rynku jest cyfry-
Zacja procesow: zintegrowane
systemy telematyczne, na-
rzedzia TMS oraz elektronicz-
ny obieg dokumentow, ktére
usprawniajg monitorowanie
ladunkoéw i rozliczenia. W pa-
rze z technologig idzie troska

o $rodowisko - firma konse-
kwentnie inwestuje w flote
imonitoruje emisje CO,, real-
nie ograniczajac $lad weglowy.
Potwierdzeniem jest ocena

w ratingu EcoVadis - wioda-
cej globalnej agencji badajacej
zréwnowazony rozwoj. SKAT
zostat wyrézniony odznaka
Committed Badge, potwiet-
dzajaca wysokie standardy
m.in. w obszarach ochrony sro-
dowiska, etyki, praw pracow-
niczych oraz odpowiedzialne-
go fancucha dostaw.

Stabilny pracodawcai Stra-
tegia Przyszlosci 2030
Dzis SKAT Transport to stabil-
ny, sprawdzony pracodawca
dla blisko 300 oséb, gtownie
mieszkancow Pomorza. Fir-
ma tworzy perspektywiczne
miejsca pracy nie tylko dla kie-
rowcow, ale rowniez dyspozy-
torow, spedytorow, anality-
kéw, specjalistow IT, aktywnie
wspolpracujac z regionalnymi
szkotami i uczelniami.
Kolejny rozdziat w historii
spotki wyznacza realizowana
obecnie Strategia Przysztosci
2030. Jej filarami s3 konse-

Portowy Zakiad Techniczny realizuje
projekty na swiatowa skale

Firma z siedziba w Gdyni
specjalizuje sie w monta-
zuurzadzen przeladunko-
wych dla terminali konte-
nerowych oraz transporcie
ponadgabarytowym z wy-
korzystaniem specjalistycz-
nych platform samojezdnych
SPMT. Dzi¢ki zdobytemu
doswiadczeniu i wysokim
kompetencjom technicznym
przedsiebiorstwo wypraco-
walo pozycje cenionego biz-
nesowego partnera.

Oferta PZT skierowana jest
przede wszystkim do produ-
centéw urzadzen przeladun-
kowych, operatorow portow
iterminali logistycznych,
przedsiebiorstw energetycz-
nych, rafineryjnych i stocznio-
wych, a takze firm realizujacych
duze inwestycje przemystowe.
Wspdélnym mianownikiem tych
projektow jest koniecznos¢ bez-
piecznej realizacji skompliko-
wanych operacji montazowych
i transportowych, wymagaja-
cych specjalistycznego sprzetu
oraz doswiadczonych zespotéw
technicznych.

- Nasza firma odpowiada na
potrzeby klientow zwigzane
7 montazem nowoczesnych

urzadzen przetadunkowych
wykorzystywanych w termina-
lach kontenerowych na catym
$wiecie. To zadania wymagaja-
ce nie tylko precyzji i odpowie-
dzialnosci, ale réwniez umiejet-
nosci pracy przy konstrukcjach
o ogromnych gabarytach oraz
masie liczonej w setkach czy
tysigcach ton - méwi Tomasz
Grubba z PZT i dodaje, Ze réw-
nie waznym obszarem dzia-
falnosci jest transport ciezki

i ponadgabarytowy.

Specjalistyczny sprzet
ikompetencje budowane
przezlata

Najwiekszym atutem Portowe-
go Zaktadu Technicznego jest
polaczenie wieloletniej prak-
tyki z nowoczesnymi rozwia-
zaniami technicznymi. Firma
realizuje projekty wymagajace
najwyzszych kwalifikacjii wy-
korzystania zaawansowanych
technologii transportowych
oraz montazowych. Szczegdlng
role odgrywaja wykorzysty-
wane przez przedsiebiorstwo
platformy SPMT (Self-Propelled
Modular Transporter). To sa-
mojezdne modutowe platfor-
my umozliwiajace przemiesz-
czanie konstrukcji o masie

siegajacej nawet kilku tysiecy
ton. Dzieki nim mozliwy jest
transport suwnic portowych,
elementéw mostéw, instalacji
przemystowych czy konstruk-
cji stoczniowych przy zachowa-
niu pelnej kontroli nad catym
procesem.

Doswiadczeni monterzy,
mechanicy, elektrycy, spawa-
cze oraz inzynierowie wspol-
nie realizujg projekty od etapu
montazu poprzez transport, az
do operacji zaladunku suwnic
na statek lub barke. Potwier-
dzeniem jakosci i doswiadcze-
nia firmy s3 takze imponujace
statystyki realizacji. W ciagu
ponad trzech dekad dziatalno-
$ci specjalisci PZT uczestniczyli

w montazu ponad 1900 suwnic
typu Straddle Carrier, 1368 suw-
nic RTG, 286 suwnic ASCiRMG
oraz 62 suwnic nabrzezowych
STS, ktérych masa dochodzi-
lanawet do 2700 ton. Eacznie
oznacza to udziat w montazu
ponad 3600 specjalistycznych
urzadzen przetadunkowych
pracujacych dzi$ w terminalach
kontenerowych na wszystkich
kontynentach. Firma realizuje
rowniez skomplikowane ope-
racje transportowe. Jednym

z przyktadow byt transport
dwoch suwnic nabrzezowych

o masie blisko tysigca ton kaz-
da na terenie Portu Gdynia

w 2026 roku. Tego rodzaju
przedsiewziecia wymagaja nie

tylko odpowiedniego sprzetu,
ale réwniez precyzyjnego pla-
nowania i koordynacji.

Wysoki poziom organizacji
pracy potwierdza certyfikat ISO
45001 dotyczacy zarzadzania
bezpieczenstwem i higieng
pracy oraz zdobyte wyrdznie-
nia biznesowe, w tym tytut Dia-
mentow Forbesa 2025.

Pomorska firma

o globalnym znaczeniu
Spotka pozostaje silnie zwig-
zana z Gdynia i Pomorzem. Za-
trudnia okoto 120 pracownikéw,
tworzac stabilne miejsca pracy
dla specjalistéw z regionu.
Wspotpracuje takze z wieloma
lokalnymi przedsiebiorstwami
pemiacymi role podwykonaw-
cow przy realizacji krajowych
izagranicznych projektow,

co przeklada sie na rozwoj
catego lokalnego ekosystemu
gospodarczego.

Duze znaczenie ma rowniez
wspolpraca ze szkotami branzo-
wymi i technicznymi. Organizo-
wane praktyki i staze pozwalaja
mtodym ludziom zdobywa¢ do-
Swiadczenie zawodowe, a jed-
noczesnie wspieraja rozwoj
kadr niezbednych dla gospodar-
ki morskiej i przemyshu.

kwentne stawianie na kompe-
tencje ludzi, rozwoj talentow
wewnatrz organizacji oraz
dynamiczna dywersyfikacja
portfolio klientow oraz ustug.
Firma mocno rozwija m.in.
transport intermodalny oraz
przewozy w temperaturze
kontrolowanej (frigo), odpo-
wiadajac na potrzeby dekar-
bonizacji tanncuchow dostaw
irosnacy popyt na transport
fadunkéw wrazliwych. Rozbu-
dowa ustug magazynowych
oraz dalsza automatyzacja
procesow wpisuja sie w cel
nadrzedny: dostarczanie kom-
pleksowej, nowoczesnej logi-
styki jutra, wspieranej przez
zgrany, silny zespot.

N

SKAT

SKAT Transport P.S.A.

ul. Juliusza Stfowackiego 199
80-298 Gdansk

(58) 5245700
sekretariat@skat.com.pl

0011584638

Firma planuje dalszy rozwdj
wspotpracy z globalnymi pro-
ducentami urzadzen przetadun-
kowych, zwiekszanie udzialu
w projektach zwigzanych z au-
tomatyzacja terminali kontene-
rowych oraz rozbudowe kom-
petencji w zakresie transportu
ponadgabarytowego. Waznym
kierunkiem pozostaje réwniez
inwestowanie w rozwdj pracow-
nikéw i pozyskiwanie nowych
specjalistéw. Istotnym impul-
sem dla dalszego rozwoju moga
by¢ réwniez planowane inwe-
stycje w Porcie Gdynia, w tym
budowa Portu Zewnetrznego.
Dla przedsiebiorstw takich jak
PZT oznaczaja one nowe mozli-
wosci udziatu w projektach, kto-
re beda ksztattowaty przysztos¢
polskiej gospodarki morskiej.

PZT

www.pri.com.pl

PORTOWY ZAKEAD TECH-
NICZNY sp.zo.0.

Lokalizacja : ul. Warsztatowa 4
81-341 Gdynia

0-58 62744 60
pzt@pzt.com.pl
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Logistyka i magazynowanie to sita Pomorza

Pomorskie firmy zarabiaja
i CO hajwazniejsze,
inwestuja miliardy

Zdecydowana wiekszos$¢ pieniedzy
poszta na projekty w branzach energetyczne;j,
przemystowej i transportowo-logistycznej. Te
sektory odpowiadajg za 2/3 inwestycji.
Najwiecej realizowanych jest w Gdansku.

Mateusz Tkarski

Gdansk zdominowat zesta-

wienie pod wzgledem nakla-
dow inwestycyjnych. Odpowiada
za prawie polowe wydatkow po-
niesionych przez przedsiebior-
stwa. Druga pod tym wzgledem
Gdynia, a konkretnie firmy dzia-
tajace najej ternie, odpowiadaty
zazaledwie co dziesiata zainwe-
stowang ztotowke.

Przychody i zyski w gore

W 2025 r. w wojewddztwie po-
morskim odnotowano w skali
roku poprawe wynikow finanso-
wych badanych przedsiebiorstw
niefinansowych - wynika z da-
nych GUS.

Przychody ogotem badanych
przedsiebiorstw niefinansowych
uksztattowaly si¢ na poziomie
281643,3 mln zti zwigkszyty sie
03,4 proc. w stosunku do 2024 r.

oraz 0 85,1 proc. w porownaniu
Z2015T.

Przychody netto ze sprzedazy
produktow, towarow i materia-
low osiagnety wartosc 273101,4
mln zt (wzrost 0 3,8 proc. w sto-
sunku do 2024 1.1 0 84,5 proc.

W poréwnaniuz2015r.).

Najwiekszy udziat przycho-
dow netto ze sprzedazy produk-
tow, towarow 1 materialow w wo-
jewodztwie odnotowano
w przedsiebiorstwach zajmuja-
cych sie przetworstwem przemy-
stowym (40,8 proc. wartosci wo-
jewodztwa) oraz handlem; na-
prawa pojazdow samochodo-
wych (odpowiednio 23,9 proc.).

Wynik finansowy ze sprze-
dazy produktow, towarow i ma-
terialdw uksztalttowat sie w2025
r.na poziomie 18513,7 mln zti byt
WYZSZY 0 15,3 ProC. NiZ W 2024 I.

Udziatliczby przedsi¢biorstw
wykazujacych zysk netto w ogol-

nej liczbie przedsigbiorstw

W 202§ 1. wyniost 79,2 proc. (w
2024 .- 77,8 proc.). Udziat przy-
chodow przedsigbiorstw wyka-
zujacych zysk netto w ogolnej
kwocie przychodow wyniost 86,7
proc. (W20241. - 83,6 proc.).

Odnotowano poprawe wskaz-
nika rentownosci sprzedazy
brutto (wzrost 0 0,7 p.proc.do 6,8
proc.) oraz wskaznikow rentow-
nosci obrotu brutto i netto
(wzrost po 0,2 p.proc. do odpo-
wiednio 6,3 proc. i§,2 proc.).

W 2025 1. najwyzszg rentow-
nosc netto osiggnety przedsie-
biorstwa z sekcji: obstuga rynku
nieruchomosci (18,4 proc.), dzia-
falnos¢ profesjonalna, naukowa
itechniczna (14,9 proc.) oraz bu-
downictwo i pozostata dziatal-
nosc ustugowa (po 7,6 proc.).
Jedne z najnizszych wskaznikow
rentownosci obrotu netto odno-
towano w opiece zdrowotnej
ipomocy spotecznej (0,6 proc.),
w zakwaterowaniu i gastronomii
(2,6 proc.) oraz w handlu; napra-
wie pojazdow samochodowych

(3,7 proc.).

14 mld zt w inwestycjach
Naktady inwestycyjne (w cenach
biezgcych) poniesione w2025 1.
przez przedsigbiorstwa niefinan-

sowe majace siedzibe na terenie
wojewodztwa pomorskiego wy-
niosty 14569,0 mln zt (6,7 proc.
wartosci krajowej - wzrost 0 0,8
p-proc. w skali roku) i byty wyz-
sze 018,1 proc. od poniesionych
w2024 1. W kraju wartosc nakta-
dow inwestycyjnych w odniesie-
niudo zrealizowanych w2024 r.
byta wyzsza o 3,6 proc.

Wedtug lokalizacji inwestycji,
w 2024 roku, najwigksze naktady
wsrod przedsiebiorstw, w kto-
rych liczba pracujacych przekra-
cza 9 0sOb, zanotowano w jed-
nostkach dziatajgcych w Gdan-
sku-7893,5 mln zt(44,9 proc.
ogotu wwojewodztwie), w Gdyni
-2043,7 mln zt (odpowiednio
11,6 proc.), w powiecie wejhe-
rowskim-1881,3 mIn zt (10,7
proc.) oraz Stupsku - 627,3 mln zt
(3,6 proc.)'. o

Natomiast najnizszg wartos¢
naktadow inwestycyjnych zano-
towano wsrod przedsigbiorstw
z powiatow: nowodworskiego -
62,3 mln zl (0,4 proc. ogotu w wo-
jewddztwie), sztumskiego-116,2
mln zt (odpowiednio 0,7 proc.),
cztuchowskiego -154,4 mln zt
(0,9 proc.) oraz z Sopotu-177,2
mln zt (1,0 proc.).

FOT. MATERIALY PRASOWE b

Gdzie inwestuja

W 2025 1. inwestowaty gldwnie
przedsiebiorstwa prowadzace
dziatalnos¢ w zakresie wytwa-
rzaniaizaopatrywania w energie
elektryczng, gaz, pare wodna
igoraca wode (na ktore przypa-
dato 24,1 proc.) ogoétu poniesio-
nych naktadow), przetworstwa
przemystowego (odpowiednio
21,3 proc.), transportu i gospo-
darki magazynowej (19,2 proc.),
handlu; naprawy pojazdow sa-
mochodowych (11,5 proc.), bu-
downictwa (5,0 proc.), obstugi
rynku nieruchomosci (3,1 proc.)
oraz informacjii komunikacji (1,2
proc.).

W 2025 1. rozpoczeto realiza-
cje 25005 inwestycji, 0 5,0% wie-
cej niz przed rokiem. Eaczna
wartos$c¢ kosztorysowa inwestycji
nowo rozpoczetych wyniosta
4853,5mInztibytao31,3
Proc.wWyzsza niz w2024 1.

W 2024 r. wartos¢ nakltadow
inwestycyjnych w przeliczeniu
na 1 mieszkanca wojewodztwa
wyniosta 7456 zt, w2023 1.-7476
zl, aw 2015 1. - 4494 zt (w kraju
odpowiednio 7026 zt, 7476 zt
14347 zb).

W nowe obiekty majatkowe
oraz ulepszenie istniejgcych
w przeliczeniu na 1 mieszkanca
najwigcej zainwestowano
w Gdansku-16181 zt, w Gdyni -
8496 zl, w powiecie wejherow-
skim - 8169 ztiw Stupsku-7368
28

Natomiast najnizszy poziom
nakltadow inwestycyjnych
w przeliczeniu na 1 mieszkanca
zanotowano w powiatach: no-
wodworskim -1860 zl, koscier-
skim -2876 zt, kwidzynskim -
2887 zt oraz cztuchowskim -2915
zk.
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Ekoinbud to lider nowoczesnego budownictwa
prefabrykowanego zdrewna

0Od blisko trzech dekad
Ekoinbud Sp. z 0.0. roz-
wijanowoczesne i zrow-
nowazone budownictwo,
realizujac inwestycje

dla sektora publicznego,
mieszkaniowego oraz ko-
mercyjnego. Firma specja-
lizuje sie w projektowaniu
i generalnym wykonaw-
stwie obiektow powstaja-
cych w technologii prefa-
brykacji drewnianej.

Sitag Grupy Ekoinbud jest
kompleksowy model dzia-
fania. W ramach jednej or-
ganizacji funkcjonuja biuro
projektowe, zaktad prefabry-
kacji w Gdansku oraz zespot
odpowiedzialny za generalne
wykonawstwo. Dzieki temu
inwestor otrzymuje jednego
partnera odpowiedzialnego
za caty proces realizacji inwe-
stycji. Takie podej$cie prze-
ktada sie na wieksza kontrole
jakosci, przewidywalnos¢
kosztow oraz sprawniejsza
realizacje projektéw.

0d 2015 roku firma inten-
sywnie rozwija technologie
prefabrykacji drewnianej, sta-

REKLAMA

RN | Lol .

jac sie jednym z liderow tego
segmentu w Polsce. Wiek-
szos¢ elementow budynku
powstaje w kontrolowanych
warunkach fabrycznych,

co pozwala wyeliminowac
wplyw czynnikéw atmosfe-
rycznych na proces budowy
i znaczaco skrocic czas reali-
zacji inwestycji. W efekcie
powstaja obiekty trwate,
energooszczedne i przyjazne
srodowisku, a inwestorzy
moga szybciej oddawac je do
uzytkowania.

Prefabrykacja drewnia-
na odpowiada rowniez na
wyzwania zwigzane z trans-
formacja energetyczna i de-
karbonizacja sektora budow-

TARGI

stolars

INNOWACIJE |
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Pazdziernika

Fimal
Stupsk

Zielona 7b
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lanego. Dzieki wykorzystaniu
surowcéw odnawialnych
oraz precyzyjnemu plano-
waniu proceséw produkcyj-
nych ograniczana jest ilos¢
odpadow, a gotowe budynki
charakteryzuja sie bardzo do-
brymi parametrami energe-
tycznymi i nizszym $ladem
weglowym.

Innowacje, ktére
zmieniaja budownictwo
Innowacyjno$¢ Ekoinbud
opiera sie na potaczeniu
doswiadczenia z nowocze-
snymi technologiami. Firma
wykorzystuje zaawanso-
wane narzedzia projekto-
we BIM, maszyny CNC oraz

automatyzacje procesow
produkcyjnych, dzieki czemu
moze skrocic czas realizacji
inwestycji nawet o 40 proc.,
zachowujac jednocze$nie
wysoka jakosc¢ i powtarzal-
nos¢ wykonania. Istotnym
wyréznikiem jest takze wia-
sne biuro projektowe, two-
rzone przez blisko 30 specja-
listéw. Zespot odpowiada za
przygotowanie inwestycji,
optymalizacje rozwigzan
technicznych oraz integracje
procesu projektowania z pro-
dukcja i montazem. Takie po-
dejscie pozwala skutecznie
ograniczac ryzyko i zapewnia
inwestorom wieksza prze-
widywalno$¢ realizowanych
przedsiewzie¢.

Rozwéj nowych technolo-
gii wspiera firmowe Centrum
Badawczo-Rozwojowe, ktore
prowadzi prace nad rozwia-
zaniami odpowiadajacymi
na potrzeby nowoczesnego,
energooszczednego i nisko-
emisyjnego budownictwa.
Efekty tych dziatan widoczne
sa w realizacjach Ekoinbud,
ktore stanowig wzor dla calej
branzy.

kie

GODZINA

9-14

FiMm 2] I_ 7APRASZA Darek Stolarz

Do najwazniejszych pro-
jektow nalezy Centrum Edu-
kacyjne Jabtoniowa w Gdan-
sku, uznawane za najwiekszy
obiekt edukacyjny wykonany
w technologii prefabrykacji
drewnianej w Europie Srod-
kowo-Wschodniej. Znacza-
ca realizacjq jest rowniez
budowa pierwszego drew-
nianego skrzydta szpital-
nego w Ostrédzie. Uznanie
zdobyta takze biblioteka
na warszawskiej Biatotece,
wielokrotnie nagradzana za
innowacyjnosc i rozwiazania
proekologiczne.

Przyszlos¢ odpowiedzial-
nego budownictwa
Dzialalnos¢ Ekoinbud wy-
kracza daleko poza realizacje
inwestycji. Firma aktywnie
wspotpracuje z Politechni-
ka Gdanska, jest cztonkiem
Stowarzyszenia Energo-
oszczedne Domy Gotowe
iangazuje sie w rozwoj wie-
dzy na temat budownictwa
prefabrykowanego. Poprzez
wspotprace ze sSrodowiskiem
naukowym oraz organizacja-
mi branZzowymi przyczynia

sie do rozwoju nowocze-
snych technologii i promocji
dobrych praktyk w sektorze
budowlanym.

Potwierdzeniem jako$ci
sa liczne certyfikaty i na-
grody, m.in. ISO 9001:2015,
Certyfikat Jakos$ci SEDG,
Diamenty Forbesa 2025,
Srebrny Laur Pomorskiej
Nagrody Jakosci 2024 oraz
nagroda Real Estate Impactor
.Rzeczpospolitej".

Firma zamierza rozwijac
budownictwo mieszkaniowe
w technologii prefabrykacji
drewnianej oraz wzmacniac¢
wspotprace ze srodowiskiem
akademickim. Jej celem jest
tworzenie trwatych, energo-
oszczednych i przyjaznych
$rodowisku przestrzeni,
ktére beda stuzy¢ kolejnym
pokoleniom.

ekainbud

=l aligie Flu )

Ekoinbud

+4858304 7575
biuro@ekoinbud.pl

ul. Geodetow 29, 80-298
Gdansk

0111577442

BRUPA
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REDA / WYSTAWY

Chopin miedzy basenem a technologia

W Redzie Chopin nie stoi za szyba ani nie czeka

na widza w muzealnej sali. Muzyka, obrazy i technologia
otaczaja publicznos¢ ze wszystkich stron. W Art Box

w Aquaparku Tréjmiasto mozna wejsc do swiata
kompozytora, nie wyjezdzajac do Warszawy.

Reda | wrzesien 2026
Najpierw jest hatas aquaparku:
woda, dzieci, zjezdzalnie. Kilka
krokow dalej robi sie ciemniej
iciszej. Na $cianach pojawiaja
sie Zelazowa Wola, Warszawa,
Wieden i Paryz. Rozbrzmie-
wa muzyka Chopina. Obraz
wychodzi poza ekran i otacza
widza.

Tak dziata Art Box przy ul.
Morskiej 5 — galeria immer-
syjna, ktora latem 2026 roku
pojawita sie w przestrzeni Aqu-
aparku Tréjmiasto. Po wcze-
$niejszej wystawie poswieco-
nej dinozaurom 11 wrzesnia
otwarto ,Romantycznego
Chopina”, przygotowanego

we wspotpracy z Narodowym
Instytutem Fryderyka Chopina
i Muzeum Fryderyka Chopina
w Warszawie.

Nie muzeum, nie kino

Wystawa korzysta z jezyka no-
wych technologii, ale jej punk-
tem wyjscia pozostaje muzyka
ibiografia kompozytora. W sali

REKLAMA

360 stopni projekcje pojawia-
ja sie na $cianach i podtodze,

a przestrzenny dzwiek prowa-
dzi widza przez kolejne etapy
opowiesci. Seans trwa okoto
pot godziny.

— Art Box wyrdznia sie sposo-
bem prezentacji. Zwiedzajacy
trafia do $wiata otaczajacych
go obrazdw, przestrzennego
dzwieku i narracji budujacej
emocjonalng wiez z bohaterem
wystawy — moéwi Aleksandra
Palczynska z Art Box Reda.
Jednym z elementow wysta-
wy jest ponad 50 akwareli
Beaty Musiat-Tomaszewskiej,
ktore ozywiono dzieki anima-
cji poklatkowej. Tradycyjna
technika spotyka sie tu z pro-
jekcja, ale nie zostaje przez nig
Zastapiona.

Jest tez odlew dtoni Chopina.
Potozenie wiasnej dtoni uru-
chamia fragmenty jego szesna-
stu kompozycji. Interaktywne
drzewo relacji pokazuje nato-
miast ludzi zwigzanych z kom-
pozytorem — rodzine, przyja-

ART-BOK

ABUARANE NEDA

ciotiartystow jego epoki.
Kolejnym elementem jest
VR, przygotowany m.in. przy
wspolpracy ze studiem Plati-

ge Image. Wirtualna podroz
prowadzi m.in. do wnetrza
fortepianu. Technologia staje
sie tutaj sposobem opowia-

WARTO WIEDZIEC

Co: wystawa immersyjna
+,Romantyczny Chopin“Gdzie:
Art Box, Aquapark Tréjmiasto
Reda, ul. Morska 5 Od kiedy:
11 wrzesnia 2026 1. Partnerzy
merytoryczni: Narodowy
Instytut Fryderyka Chopina,
Muzeum Fryderyka Chopi-
na w Warszawie Dla kogo:
rodziny, szkoty, seniorzy, tu-
ry$ci oraz firmy organizujace
wydarzenia

dania o muzyce, ktéra trudno
zamknad w stowach.

Z Warszawy nad Zatoke
+Romantyczny Chopin” miat
premiere 19 wrzesnia 2025
roku w warszawskiej Fabryce
Norblina, nastepnie prezen-
towano go w Poznaniu. Teraz
wystawa trafita do Redy.

To istotna zmiana nie tylko dla
samej ekspozycji. W regionie
pojawia sie miejsce, ktore laczy
kulture, edukacje i technolo-
gie. Dla szkot z Redy, Rumi,
Wejherowa i Tréjmiasta ozna-
cza to mozliwo$¢ pokazania
uczniom Chopina w formie
wykraczajacej poza tradycyjng

Bezpieczenstwo pracy pod jednym
adresem. Sukces icd.pl

Dostep do specjalistyczne-
g0 wyposazenia, bezpie-
czenstwo oraz sprawna
realizacja zamowien to
dzis jedne zkluczowych
wyzwan, przed jakimi stoja
przedsiebiorstwaiinsty-
tucje. Odpowiedzia nate
potrzeby jesticd.pl - Inter-
netowe Centrum Dystrybu-
cji, ktore od ponad dwéch
dekad dostarcza profesjo-
nalne rozwiazania dla firm,
jednostek publicznych oraz
specjalistow odpowiedzial-
nych zabezpieczernistwo
pracy.

Firma z siedzibg w Sopocie
wyroslta na jednego z najwiek-
szych dostawcédw produktow
zwigzanych z ochrong zdrowia
izycia pracownikéw. Oferta
obejmuje ponad 30 tysiecy
produktow pochodzacych od
ponad 200 polskich i zagra-
nicznych dostawcow. Klienci
znajda tu srodki ochrony
indywidualnej, wyposazenie
pierwszej pomocy i automa-
tyczne defibrylatory AED,
sprzet spawalniczy, chemie

profesjonalna, a takze wyposa-
Zenie stanowisk pracy.

Szeroki asortyment po-
zwala przedsiebiorstwom
zaopatrzy¢ sie kompleksowo
w jednym miejscu, oszczedza-
jac czas potrzebny na poszu-
kiwanie dostawcow i weryfi-
kacje zgodnosci produktow
Z wymaganiami technicznymi
oraz obowigzujacymi norma-
mi. To szczegolnie istotne dla
firm produkcyjnych, zakla-
dow przemystowych, branzy
budowlanej, energetycz-
nej, logistycznej czy sektora
morskiegoi offshore, gdzie
bezpieczenstwo pracy mabez-
posredni wpltyw na sprawne
funkcjonowanie organizagiji.

Zushug ICD korzystaja
rowniez placéwki medycz-
ne, szkoty, uczelnie, jednost-
ki samorzadu terytorialne-
g0, sluzby ratunkowe oraz
przedsiebiorstwa handlowe.
Firma obstuguje zaréwno duze
organizacje, jak i klientow in-
dywidualnych poszukujacych
profesjonalnych produktéw
o sprawdzonej jakosci.

O skali dziatalnosci najle-

1Cp s

piej swiadcza liczby. ICD zaufa-
tojuz ponad 160 tysiecy klien-
tow, a liczba zrealizowanych
zamowien przekroczyta 400
tysiecy. Takie doswiadczenie
pozwala skutecznie odpowia-
dac na potrzeby odbiorcow
reprezentujacych rézne branze
isektory gospodarki.

Wiedza eksperckainowo-
czesny e-commerce

Sita ICD jest potaczenie no-
woczesnej sprzedazy inter-
netowej z profesjonalnym
doradztwem i wlasnym
zapleczem logistycznym. Fir-
ma nie ogranicza sie do roli
sprzedawcy. Wspiera klientow
w doborze odpowiednich roz-
wigzan, pomaga interpretowac
parametry techniczne oraz

Artykuly BHP
Spawanis

wyjasnia wymagania zwigza-
ne z dokumentacjg i normami
bezpieczenstwa. Od poczatku
dziatalnosci przedsiebiorstwo
konsekwentnie rozwija model
oparty na e-commerce. Dzi$
wykorzystuje zaawansowa-
na platforme sprzedazowa,
wspierang rozwigzaniami B2B,
ktére umozliwiaja klientom
biznesowym korzystanie

z indywidualnych warunkéw
handlowych, odroczonych
terminéw platnosci, kredytu
kupieckiego czy dedykowanej
obstugi.

Istotnym elementem prze-
wagi konkurencyjnej jest row-
nieZ cyfryzacja proceséw zaku-
powych. Klienci juz na etapie
sktadania zamowienia otrzy-
muja informacje o dostepnosci

produktow, przewidywanych
terminach dostaw oraz doku-
mentacji technicznej. Rozbu-
dowane systemy analityczne
iautomatyzacja komunikacji
pozwalaja sprawnie obstu-
giwac zaréwno pojedyncze
zamowienia, jak i wielkoskalo-
we kontrakty. Technologia sta-
nowi jednak jedynie narzedzie
wspierajace kompetencje eks-
pertow. W przypadku produk-
tow zwigzanych z bezpieczen-
stwem pracy fachowa wiedza
pozostaje kluczowym elemen-
tem procesu zakupowego.

Pomorska firma o ogélno-
polskim zasiegu
Historia ICD jest przyktadem
skutecznego rozwoju przed-
siebiorstwa z Pomorza na
rynku krajowym. Firmaroz-
poczela dzialalnos¢ w okresie,
gdy polski handel interneto-
wy dopiero sie ksztattowat.
Dzi$ obstuguje klientow z catej
Polski, taczac lokalne korzenie
Z ogblnopolskim zasiegiem
dzialalnosci.

Potwierdzeniem dynamicz-
nego rozwoju sa liczne wyroz-

0011587718

lekcje czy wizyte w muzeum.
Wystawa ma takze miedzy-
narodowy akcent. W 2026
roku otrzymata People’s Voice
Award podczas 30. edycji We-
bby Awards w Nowym Jorku,
w kategorii doswiadczen
immersyjnych.

Kultura jako doswiadczenie
Art Box jest czescig Aquaparku,
ale jego funkcja nie ogranicza sie
do atrakcji dla odwiedzajacych
baseny. Przestrzen moze by¢
wykorzystywana réwniez pod-
czas konferencji, spotkan firmo-
wych i wydarzen specjalnych.
To przyktad kierunku, w kto-
rym coraz czesciej rozwijajq sie
wspolczesne wystawy: zamiast
oddziela¢ edukacje, kulture
irozrywke, probuja je polaczyc.
W Redzie ten eksperyment ma
dodatkowy wymiar. Chopin
pojawia sie w miejscu kojarzo-
nym przede wszystkim z wodg
irekreacja. Kilka metrow od
basenu mozna wiec przenies¢
sie do XIX-wiecznego Paryza,
postucha¢ mazurka, zobaczy¢
ozywiong akwarele i zajrze¢ do
wnetrza fortepianu.

Nie trzeba przy tym jechac do
Warszawy. Wystarczy przejs¢
kilka krokéw dalej.

0011588432

nienia, m.in. Gazele Biznesu,
e-Gazele Biznesu, Diamenty
Forbesa oraz Gepardy Bizne-
su. Firma wspétpracowata

Z wieloma rozpoznawalnymi
markami i instytucjami, wsréd
ktorych znajduja sie m.in.
ORLEN, IKEA, LG, Decathlon,
Michelin, Budimex, Samsung,
PGE, Medicover czy Uniwersy-
tet Gdanski.

W kolejnych latach ICD pla-
nuje dalsze inwestycje w roz-
waoj oferty, zaplecza logistycz-
nego oraz platform B2B, kiadac
szczegolny nacisk na obszary:
pierwszej pomocy, sSrodkow
ochrony indywidualnej, wy-
posazenia stanowisk pracy
ispawalnictwa.

1Cp
Internetowe Centrum
DystrybucjiSp.z o.0.
ul. Tatrzanska 19

81-814 Sopot

tel. 58-550-50-99
e-mail: info@icd.pl

INTERNETOWE
CENTRUM
DYSTRYBULN
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Funkcjonalne rozwigzaniadia

0011585839

nowoczesne]j przestrzeni od Wireland

Wireland to pomorski
producent wiat Smietni-
kowych, rowerowychiin-
nych konstrukcji dla prze-
strzeni wspolnych. Tworzy
rozwiazania, ktére poma-
gaja uporzadkowac otocze-
nie, zwiekszaja funkcjo-
nalnos¢ osiedli i obiektow
publicznych oraz odpowia-
daja na potrzeby nowocze-
snej infrastruktury.

Firma realizuje projekty dla
spoétdzielni i wspolnot miesz-
kaniowych, deweloperdéw, in-
westoréw, firm, instytucji oraz
klientow indywidualnych.

Jej produkty mozna znalez¢
w catej Polsce, gdzie poma-
gaja tworzyc uporzadkowa-
ne, estetyczne i funkcjonalne
otoczenie.

- Nasza oferta obejmuje
rozwigzania dopasowane do
roznych przestrzenii potrzeb,
od standardowych modeli
po konstrukcje wykonywa-
ne w okres$lonych wymiarach
iz mozliwoscia personalizacji.
Dzieki temu wiaty moga by¢
odpowiednio dopasowane do
charakteru otoczenia, liczby

uzytkownikéw oraz dostep-
nej przestrzeni - méwi Henryk
Reclaw, Prezes Zarzadu.

0d projektu po montaz
Jednym z najwiekszych atu-
tow Wireland jest komplek-
sowe podejécie do realizacji
inwestycji. Firma korzysta
z wlasnego biura projektowe-
g0 i nowoczesnego zaplecza
produkcyjnego, dzieki czemu
nadzoruje caty proces powsta-
wania produktu - od koncep-
¢jiidokumentacji technicznej
przez produkcje po montaz
gotowej konstrukgji.

Oferta obejmuje zarow-
no wiaty $Smietnikowe, ktore
pomagaja organizowac miej-
sca gromadzenia odpadéw
i poprawiajg estetyke oto-
czenia, jak i wiaty rowerowe
Zapewniajace bezpieczne oraz
ostoniete miejsce do prze-
chowywania jednosladéw.
Coraz wiekszym zaintereso-
waniem ciesza sie rowniez
rozwigzania wykonywane na
indywidualne zamoéwienie,
dostosowane do konkretnej
inwestycji. Mozliwo$¢ per-
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sonalizacji obejmuje miedzy
innymi dobdér wymiaréw, ko-
lorystyki, uktadu konstrukcji
czy dodatkowego wyposaze-
nia. Dzieki temu inwestorzy
moga harmonijnie wkompo-
nowac wiaty w przestrzen
osiedla, obiektu handlo-
wego, firmy lub instytucji
publiczne;j.

Wieloletnie doswiadczenie
W obrobce metalu pozwala
firmie tworzy¢ rozwigzania
trwate i odporne na inten-
sywna eksploatacje. Produk-
ty Wireland powstaja przy

wykorzystaniu nowoczesnego
parku maszynowego umoz-
liwiajacego ciecie laserowe,
giecie, spawanie i malowanie
proszkowe. Dzieki temu firma
zachowuje pelng kontrole nad
jakosciag wykonania i moze
szybko reagowac na potrzeby
Klientéw.

Innowacje i rozwaj, czyli
plany na przyszlos¢
Wireland wciaz rozwija swoje
produkty, odpowiadajac na
Zmieniajace sie wymagania
rynku. Coraz wieksze zna-

czenie zyskuja rozwigzania
zwiekszajace bezpieczenstwo
uzytkownikéw oraz popra-
wiajace efektywnosc energe-
tyczng obiektéw. W zalezno-
$ci od potrzeb klientow wiaty
moga zosta¢ wyposazone
w system kontroli dostepu
oraz klawiatury kodowe, ktore
ograniczaja dostep jedynie do
uprawnionych uzytkownikow.
Takie rozwigzania pomagaja
zwiekszy¢ bezpieczenstwo
iuporzadkowac korzystanie
Z przestrzeni wspolnych.
Firma rozwija takze kon-
strukcje wykorzystujace ener-
gie odnawialna. Jednym z kie-
runkoéw sg wiaty wyposazone
w instalacje fotowoltaiczne,
ktére moga zasila¢ oswietlenie

oraz systemy kontroli dostepu.

Pozwala to ograniczy¢ ko-
nieczno$¢ wykonywania przy-
faczy elektrycznych i zwieksza
niezaleznosc energetyczng
obiektow.

W planach rozwojowych
znajduje sie rGwniez wprowa-
dzanie wiat fotowoltaicznych
na parkingi przy obiektach
handlowych i firmowych.

Tego typu konstrukcje Iacza
funkcje zadaszenia z produk-
Cjq energii ze Zrédet odnawial-
nych, bez potrzeby zajmowa-
nia dodatkowych terenéw.

Roéwnolegle firma rozwija
portfolio produktow premium.
Przykladem jest nowa wiata
Verto, }aczaca nowoczesny
design, wysoka jakos$¢ wyko-
nania i mozliwos$¢ szerokiej
personalizacji.

Dynamiczny rozwoj przed-
siebiorstwa znajduje potwier-
dzenie w licznych nagrodach
i wyrdznieniach. Wireland byt
laureatem m.in. konkursu Na-
sze Dobre z Pomorza, zdobyt
tytut Gazeli Biznesu, otrzymat
nagrode Forum Wizja Roz-
woju za innowacyjnosc oraz
prestizowy Diament Forbesa
dla najdynamiczniej rozwijaja-
cych sie firm w wojewodztwie
pomorskim.

WIRELAND.

uncs TR

ul Szarych Szeregow 10
77-100 Bytow
www.wireland.pl

Safe Idea. Kancelaria Prawno-
DetektyW|styczna nowej generacji

Gdynska Kancelaria Prawno-
-Detektywistyczna Safe Idea
od ponad 10 lat specjalizuje
sie w wykrywaniu i przeciw-
dzialaniu oszustwom
inwestycyjnym. Laczy prawo,
detektywistyke i informatyke
sledcza, dzieki czemu jej
zespol moze rozpoznawac
mechanizmy przestepstw
finansowych, zabezpieczac
dowody oraz wspiera¢
klientow w odzyskiwaniu
utraconych srodkow.

Prawo, detektywistyka
i technologia
Unikatowym atutem kancelarii
jest potaczenie klasycznej pracy
detektywistycznej z zaawanso-
wang analizg cyfrowa. Sprawy
badane s3 wielopoziomowo: od
analizy dokumentow i historii
transakcji, przez sledzenie cyfro-
wych sladow, po wykorzystanie
OSINT, czyli informacji dostep-
nych w internecie i mediach
spotecznosciowych.

Efektem pracy sa szczegoto-
we raporty z zakresu informatyki

$ledczej, wykorzystywane jako
materiat dowodowy w postepo-
waniach karnych i cywilnych.
Analizy obejmujq réwniez kom-
putery, telefony i nosniki pamieci,
pozwalajac odtworzyc przebieg
przestepstwa i ustali¢, gdzie trafity
$rodki poszkodowanych.

Realna pomoc

Klientami Safe Idea s3 przede
wszystkim osoby, ktére padty
ofiarg oszustw inwestycyjnych, in-
ternetowych i zwiazanych z kryp-
towalutami. Kancelaria zapewnia
wsparcie od sledztwa i analizy,
przez zabezpieczenie dowodow,
po reprezentacje prawna.

Pomaga rowniez osobom, kto-
re w wyniku przestepstw finan-
sowych utracily oszczednos$ci
i popadly w zadtuzenie. W takich
sytuacjach prowadzi sprawy doty-
czace upadtosci konsumenckiej,
umozliwiajac klientom odzyska-
nie kontroli nad finansami.

Edukacjaimisja
Safe Idea angazuje sie takze
w edukacje dotyczaca zagrozen

0011587681

inwestycyjnych i cyberprzestep-
czosci. Poprzez podcasty

i webinary wyjasnia mechani-
zmy dzialania oszustow oraz
pokazuje, jak chroni¢ sie przed
Zagrozeniami.

Kancelaria stawia na indywi-
dualne podejscie i kompleksowa
obstuge. Eaczac prawo, detekty-
wistyke oraz informatyke $led-
cz3, zapewnia klientom nie tylko
profesjonalne raporty i dowody
procesowe, ale przede wszyst-
kim realne wsparcie w walce
o odzyskanie bezpieczenstwa
i sprawiedliwosci.

SAFE IDEA

Safeldea

+48 570112997

Plac Gornoslaski 21/3
81-509 Gdynia
kancelaria@safeidea.pl
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Ogrod Paluchow od blisko 20 lat

tworzy zielone przestrzenle

Tworzenie pieknego, funk-
cjonalnego ogrodu to pro-
ces wymagajacy wiedzy,
doswiadczeniaiodpo-
wiedniego doboru roslin.
0grod Paluchéw od blisko
20 lat pomaga klientom
spelniac¢ marzenia o zielo-
nej przestrzeni dopasowa-
nej do ich potrzeb. To nie
tylko punkt sprzedazy ro-
slin ozdobnych, ale przede
wszystkim miejsce, w kt6-
rym fachowe doradztwo
laczy sie z wysoka jakoscia
oferowanych produktow

i kompleksowgq obsluga.

Na powierzchni przekracza-
jacej 4000 m kw. prezento-
wana jest bogata oferta roslin
ozdobnych przeznaczonych
do ogrodéw, parkow, prze-
strzeni publicznych, a takze
na tarasy i balkony. Asorty-
ment skierowany jest zaréw-
no do klientow indywidual-
nych, jak i profesjonalistow:
ogrodnikow, architektow kra-
jobrazu, deweloperow oraz
inwestorow poszukujacych
sprawdzonych rozwiazan dla

REKLAMA

realizowanych projektow.
Jako producent roslin ozdob-
nych firma doskonale zna
potrzeby rynku oraz wyma-
gania zwigzane z tworzeniem
trwatych i estetycznych na-
sadzen. Wieloletnie doswiad-
czenie pozwala nie tylko
dostarczac¢ wysokiej jakosci
materiat roslinny, lecz takze
skutecznie wspierac¢ klientow
na kazdym etapie realizacji
inwestycji.

0d projektu do realizacji
Ogrod Paluchéw wyrdznia
indywidualne podejscie

do kazdego klienta. Zespot
specjalistow pomaga w wy-
borze odpowiednich gatun-
kow, uwzgledniajac warun-
ki siedliskowe, charakter
inwestycji oraz oczekiwania
estetyczne. Klienci moga
liczy¢ na profesjonalne po-
rady dotyczace pielegnacji
roslin, ich rozmieszczenia
oraz dalszego rozwoju ogro-
du. Firma wspiera rowniez
W organizacji transportu
zakupionych roslin oraz
wspolpracuje z wykonawca-

mi zajmujacymi sie zaktada-
niem ogrodow.

Szczegolng uwage Ogrod
Paluchéw poswieca nowo-
Czesnym rozwigzaniom zwia-
zanym z projektowaniem
tzw. inteligentnych ogrodow.
Koncepcja ta opiera sie na
starannym doborze roslin do
warunkéw panujacych na
danym stanowisku. Uwzgled-
niane s3 takie czynniki, jak
nastonecznienie, ekspozycja,
rodzaj podtoza czy potrze-
by wodne poszczegdlnych
gatunkow.

Coraz wieksza popularno-
$cig ciesza sie takze projekty
ogrodow o ograniczonych wy-
maganiach pielegnacyjnych.
Rozwigzania te obejmujg au-
tomatyczne systemy nawad-
niania, inteligentne nawozenie
oraz nowoczesne o$wietlenie,
ktore podnosi walory estetycz-
ne przestrzeni i zwieksza kom-
fort uzytkowania.

Inspiracja dla mitosnikow
zieleni

Ogréd Paluchow to miej-
sce, w ktorym klienci moga

zobaczy¢ rodliny w natural-
nych aranzacjach, poréwnac
rézne gatunki oraz skorzy-
sta¢ z wiedzy specjalistow.
Bezposredni kontakt z ma-
teriatem roslinnym pozwa-
la podejmowac¢ $wiadome
decyzje zakupowe i tworzy¢
kompozycje idealnie odpo-
wiadajace indywidualnym
potrzebom.

Firma aktywnie angazuje
sie rowniez w zycie lokalnej
spotecznosci. Organizowane
cyklicznie wydarzenia i spo-
tkania sezonowe integruja
mieszkancéw oraz promuja
wiedze na temat ogrodnic-
twa i ekologii. To okazja do
wymiany doswiadczen, po-
znawania nowych trendow
oraz budowania relacji wo-
kot wspolnej pasji do zieleni.

Dynamiczny rozwoj
przedsiebiorstwa sprawia,
ze wlasciciele stale posze-
1Zaja zakres dziatalnosci.

W najblizszych planach
znajduje sie rozszerzenie
asortymentu o narzedzia
ogrodnicze oraz uruchomie-
nie wypozyczalni sprzetu,

Kompleksowe naprawy samochodowe
w rekach fachowcow z As-Lak

Naprawa samochodu po
kolizji czy wypadku to

dla wlasciciela pojazdu
nie tylko kwestia estety-
ki, ale przede wszystkim
bezpieczeristwa i pewno-
$ci, ze auto wroci do pelnej
sprawnosci. Wlasnie na
takich wartosciach opiera
swoja dzialalnos$¢ pomor-
skalakierniaiblacharnia
samochodowa, oferujaca
kompleksowe naprawy
blacharsko-lakiernicze oraz
likwidacje szkod komuni-
kacyjnych z ubezpieczen
ACioOcC.

Oferta firmy skierowana jest
zaréwno do klientéw indywi-
dualnych, jaki przedsiebiorstw
oraz instytugiji.

- Zakres ustug obejmuje
naprawy powypadkowe, usu-
wanie uszkodzen karoserii,
lakierowanie pojedynczych
elementéw oraz komplekso-
We przywracanie pojazdom
estetycznego wygladu i pelnej
funkcjonalnosci. Klienci doce-
niaja wysoka jakos¢ wykona-
nia, terminowos¢ oraz profe-

sjonalne podejscie do kazdego
zlecenia - mowi Artur Cieloch
z As-Lak.

Za sukcesem firmy stojg Iu-
dzie, ktérzy motoryzacje trak-
tujq nie tylko jako zawod, ale
przede wszystkim jako pasje.
To zaangazowanie i wielolet-
nie do$wiadczenie sprawiaja,
ze przedsiebiorstwo zdobywa
zaufanie kolejnych klientéw,
budujac swoja pozycje na po-
morskim rynku.

Wiasciciele, ktorzy... sami
wykonuja naprawy
Najwiekszym wyréznikiem
firmy jest bezposredni udziat
wlascicieli w realizacji ustug.
Nie pelnia oni wylacznie funk-
¢ji zarzadczych, lecz kazdego
dnia pracuja jako lakiernicy,
osobiscie wykonujac naprawy
powierzonych samochodow.
Dos$wiadczenie zdobywali

nie tylko w Polsce, ale takze

w Belgii, Anglii i Norwegii. Pra-
caw profesjonalnych zagra-
nicznych serwisach pozwolita
im poznac rézne standardy
obstugi klientéw, technologie
napraw oraz Sposoby orga-

nizacji pracy. Dzi$ wykorzy-
stuja te wiedze we wlasnej
dziatalnosci.

Jak podkreslaja, kluczowe
znaczenie maindywidualne
podejscie do kazdego klienta.
Stawiaja na bezposredni kon-
takt, uczciwa wyceneijasne
zasady wspotpracy. Zamiast
skomplikowanych procedur
iformalizmoéw proponuja part-
nerskie relacje oraz fachowe
doradztwo. W codziennej pracy
korzystaja wylacznie ze spraw-
dzonych materiatéw i techno-
logii. Duzq zaletg jest mozli-

wosc¢ samodzielnego wyboru
produktéw wykorzystywanych
podczas napraw. Firma nie jest
zZwigzana z konkretna siecig
czy dostawca, dzieki czemu
moze dobierac rozwigzania za-
pewniajace trwatosc¢ i wysoka
jakos¢ wykonania.
Jednocze$nie wiasciciele
nieustannie doskonalg orga-
nizacje pracy. Dzieki temu
skracaja czas realizacji zlecen
bez wptywu na jakos$¢ napraw.
Klienci otrzymuja samochod
szybciej, majac jednoczesnie
pewnos¢, ze wszystkie prace

zostaty wykonane zgodnie
Znajwyzszymi standardami.

Rozwdj firmy i troska

o przysziosé zawodu

Choc¢ firma moze pochwali¢ sie
rosnacym gronem zadowolo-
nych klientow, jej wiasciciele
patrza w przysztosc¢ z duzym
optymizmem. Najwazniej-
szym celem na najblizsze lata
jest przeniesienie dziatalnosci
do wiekszego i nowoczesniej-
szego obiektu, ktory umozliwi
rozszerzenie skali dziatania
oraz dalsze podnoszenie jako-
$ci ustug.

Nowa siedziba pozwolilaby
zwiekszy¢ liczbe realizowa-
nych napraw, stworzy¢ bar-
dziej komfortowe stanowiska
pracy oraz poszerzyc¢ oferte
o ustugi autodetailingu. Plano-
wane s3 réwniez inwestycje
W NOWOCZesne wyposazenie
Orazrozwigzania poprawiajace
bezpieczenstwo pracy.

Szczegolnie waznym ele-
mentem rozwoju jest che¢
ksztatcenia mtodych fachow-
cow. Wihasciciele podkreslaja,
ze zawody blacharza i lakierni-

0111585077

co pozwoli klientom jesz-
cze wygodniej realizowac
wlasne projekty. Potwier-
dzeniem wysokiej jako-

$ci oferty i zaangazowania
zespotu s3 sukcesy osiggane
podczas branzowych wy-
darzen. W 2026 roku Ogrod
Paluchow zdobyt Nagrode
Specjalng za Najtadniej-

sze Stoisko podczas targéw
w Stupsku oraz pierwsza
nagrode za najpiekniejsze
drzewo i krzew podczas wy-
darzenia ,Wiosna w Ogro-
dzie 2026". Te wyrdznienia
stanowig dowod uzna-

nia dla wieloletniej pracy

i profesjonalizmu.

I

OGROD PALUCHOW

Dane kontaktowe:

Ogrod Paluchéw

ul. Kielnienska 185, Gdansk
504 441926
ogrodpaluchow@gmail.com

0111585079

ka z roku na rok staja sie coraz
mniej popularne. Dlatego chca
przyjmowac praktykantow
iuczniéw, przekazujac im wie-
dze zdobyta przez lata pracy.

To podej$cie ma znacze-
nie nie tylko dla samej firmy,
ale réwniez dla catej branzy
motoryzacyjnej. Zachowanie
wysokich standardéw rzemio-
sfai przygotowanie kolejnych
pokolen specjalistow jest dzi$
jednym z najwiekszych wy-
zwan rynku pracy. Przedsie-
biorstwo rozwija sie na Pomo-
rzu, wspotpracuje z lokalnymi
dostawcami i buduje marke
oparta na jakosci, uczciwosci
oraz doswiadczeniu.

AS-Lak

ul. Miatki Szlak 123, Gdansk

518 405748
aslak.lakiernioblacharnia@gmail.com
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Biuro Rachunkowe Katarzyna Wroblewska.
Ponad 30 lat doswiadczenia

Dobra ksiegowos¢ to dzis
znacznie wiecej niz ewi-
dencjonowanie dokumen-
tow i terminowe skladanie
deklaracji. W dynamicznie
zmieniajacym sie oto-
czeniu prawnym i podat-
kowym przedsiebiorcy
potrzebuja partnera, ktory
nie tylko zadba o popraw-
nosc rozliczen, ale tak-

Ze pomoze podejmowac
swiadome decyzje bizne-
sowe i ograniczac¢ ryzyko
zwiazane z prowadzeniem
dzialalnosci.

Firma Biuro Rachunkowe Ka-
tarzyna Wroblewska od 1994
roku wspiera przedsiebior-
cow w zakresie ksiegowosci,
podatkow, kadr i ptac oraz
doradztwa podatkowego.

Z ustug korzystaja zaréwno
wlasciciele jednoosobowych
dziatalnosci gospodarczych,
jak i spotki dziatajace w roz-
nych branzach. Szczegolne
miejsce wsrod klientow zaj-
muja przedsiebiorcy $wiad-
czacy ustugi profesjonalne,
specjalisci IT, lekarze, praw-

nicy, psychologowie, archi-
tekci, freelancerzy oraz osoby
wspotpracujace z kontrahen-
tami w modelu B2B.

- Zakres wsparcia, ktére
oferuje, obejmuje prowadze-
nie ksiegowosci, rozliczenia
VAT, PIT, CIT i ZUS, obstuge
kadrowo-ptacowg, wsparcie
przy zaktadaniu dziatalno-
$ci gospodarczej, doradztwo
podatkowe oraz reprezentacje
przed urzedami skarbowy-
mi. Klienci moga takze liczy¢
na pomoc podczas kontroli
podatkowych oraz konsul-
tacje dotyczace biezacych
decyzji biznesowych - méwi
Katarzyna Wréblewska.

Sposaéb obstugi jest do-
stosowywany do specyfiki
dzialalnosci oraz rzeczywi-
stych potrzeb klienta. Przed-
siebiorcy szczegdlnie cenig
mozliwo$¢ statego kontaktu
Z osobistym opiekunem, kto-
ry zna ich sytuacje i historie
rozliczen. Dzieki temu moga
szybko uzyska¢ odpowiedzi
na pytania dotyczace podat-
kéw czy planowanych dziatan
biznesowych, bez konieczno-

$ci kazdorazowego ttumacze-
nia calego kontekstu.

Tradycjainowoczesne
technologie

Cho¢ fundamentem dziatal-
nosci biura pozostaja wiedza

i doswiadczenie, réwnie waz-
ng role odgrywaja nowocze-
sne rozwigzania technolo-
giczne. Firma od lat rozwija
cyfrowe narzedzia usprawnia-
jace wspotprace z klientami
iograniczajace formalnosci
po stronie przedsiebiorcow.
Dokumenty ksiegowe s3 prze-
kazywane za posrednictwem
dedykowanego systemu elek-

4 'l\\

tronicznego. Wszystkie po-
trzebne informacje znajduja
sie w jednym uporzadkowa-
nym srodowisku, co znaczaco
usprawnia codzienna prace.
System umozliwia réwniez
wystawianie faktur, dzieki
czemu przedsiebiorca moze
zarzadzac obiegiem doku-
mentow i prowadzic biezace
rozliczenia z wykorzystaniem
jednego narzedzia. Rozwia-
Zanie jest przygotowane
do wspdtpracy z Krajowym
Systemem e-Faktur, co ma
szczegoblne znaczenie w dobie
postepujacej cyfryzacji proce-
sow podatkowych.

Obstuga klientéw moze
by¢ prowadzona catkowicie
online. Oznacza to, Ze z ustug
biura korzystaja przedsiebior-
cy nie tylko z Gdanska i Po-
morza, ale réwniez z innych
regionow Polski. Cyfrowy mo-
del wspotpracy nie oznacza
jednak rezygnacji z indywidu-
alnego podejscia.

Uzupemieniem oferty jest
takze wirtualne biuro zlokali-
zowane w centrum Gdanska.
Ustuga obejmuje mozliwos¢
ustanowienia siedziby firmy
pod prestizowym adresem
oraz obstuge korespondencji.
Torozwigzanie szczegodlnie
cenione przez przedsiebior-
cow pracujacych zdalnie lub
prowadzacych dziatalnos¢
na terenie catego kraju.

0d 1994 roku razem z po-
morskimi przedsiebiorcami
Kompetencje firmy potwier-
dzaja zaréwno praktyka zawo-
dowa, jak i formalne upraw-
nienia. Katarzyna Wroblewska
posiada swiadectwo kwalifi-
kacyjne Ministerstwa Finan-
séw do ustugowego prowa-

dzenia ksigg rachunkowych
oraz uprawnienia doradcy po-
datkowego. Potwierdzeniem
jakosci swiadczonych ustug
jest rtGwniez wyroznienie
,Orty Rachunkowosci”.
Jednak najwiekszym suk-
cesem pozostaje zaufanie
Kklientéw oraz fakt, ze od po-
nad 30 lat biuro wspiera roz-
woj przedsiebiorcéw na Po-
morzu i w catej Polsce. L.aczac
doswiadczenie, wiedze i no-
woczesne technologie, poma-
gaim bezpiecznie rozwijac¢
dziatalnos$¢, podejmowac
$wiadome decyzje i koncen-
trowac sie na tym, co najwaz-
niejsze - budowaniu wlasnego

biznesu.
WROBLEWSKA

+48 885913 344
biuro@wroblewska.pl
katarzyna@wroblewska.pl
ul. Ogarna 117/118/2,
80-826 Gdansk
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Borga Polska.
Niezawodne hale dla rozwoju biznesu

Ponad 50 lat doswiadcze-
nia, skandynawskie korze-
nie i obecnos¢ na kilkuna-
stu europejskich rynkach
- tak mozna opisac Grupe
Borga. Firma, zalozona
w1973 roku w Szwecji,

0d 1993 roku rozwija dzia-
lalno$¢é réwniez w Polsce.
Swoja historie w naszym
kraju rozpoczela na Po-
morzu, a dzis z gdanskiej
siedziby realizuje projek-
ty dla inwestoréw w calej
Polsceipozajej granicami,
dostarczajac nowoczesne
rozwigzania dla budownic-
twa stalowego.

Borga specjalizuje sie w pro-
jektowaniu, produkcji i mon-
tazu prefabrykowanych hal
stalowych przeznaczonych
dla przemysty, logistyki, ma-
gazynowania oraz rolnictwa.
Oferta obejmuje takze profile
zimnogiete Zi C, kompo-
nenty budowlane, konstruk-
cje wsporcze pod instalacje
fotowoltaiczne oraz system
Borga BOX, stworzony z mysla
o mniejszych inwestycjach. Fi-

AUTOREKLAMA

100 lecie Gdyni

lozofia firmy wykracza jednak
poza sama budowe obiektow.
Kazda realizacja traktowana
jest jako narzedzie wspiera-
jace rozwoj przedsiebiorstw
iumozliwiajace inwestorom
skuteczne osigganie celow
biznesowych.

- Jednym z najbardziej rozpo-
znawalnych obszaréw dzia-
falnosci Borga s3 obiekty dla
branzy jezdzieckiej. Firma od
lat projektuje i realizuje kryte
ujezdzalnie konne oraz infra-
strukture dostosowang do po-
trzeb koni i jezdzcow - mowi
Michat Krasowski.

To specjalizacja wymagajaca
nie tylko wiedzy inzynierskiej,
ale takze doskonatego zrozu-
mienia specyfiki tego sektora.
Dzieki temu Borga zajmuje
wyjatkowa pozycje narynku

producentéw hal stalowych.
Dzi$ polski zespét firmy two-
rzy 144 pracownikow, w tym
31 specjalistéw zatrudnionych
w gdanskim biurze oraz 113
0s6b zwiazanych z produk-
cja. Kompetencje projektowe,
wykonawcze i produkeyjne
rozwijane s3 w ramach jednej
organizacji, co pozwala sku-
tecznie kontrolowac kazdy
etap realizacji inwestycji.

Wiasna produkcja
inowoczesne technologie
Jednym z najwazniejszych
filaréw dziatalnosci firmy
Borga jest wlasne zaplecze
produkcyjne. Od 2009 roku
firma produkuje w Polsce
ramy stalowe, dzieki czemu
gtéwna konstrukcja, elementy
drugorzedne oraz wiele in-
nych komponentéw powstaje
w ramach jednego, spdjne-

go systemu produkcyjnego.
Takie rozwigzanie pozwala
utrzymywac wysokie standar-
dy jakosci, sprawnie zarzadzac
procesem realizacji oraz precy-
zyjnie dostosowywac projekty
do indywidualnych potrzeb

inwestorow.

Waznym elementem dziatal-
nosci jest rowniez prefabryka-
cja. Kluczowe elementy kon-
strukcyjne przygotowywane
s3 w kontrolowanych warun-
kach produkcyjnych jeszcze
przed dostarczeniem na plac
budowy. Dzieki temu montaz
przebiega szybciej, aryzyko
btedow wykonawczych zosta-
je znaczaco ograniczone. Jed-
na z ostatnich inwestycji byta
instalacja nowoczesnej prasy
krawedziowej, umozliwiajacej
precyzyjne giecie elementéw
stalowych o dtugosci do 16
metréw przy nacisku 880 ton.
Urzadzenie znaczaco zwiek-
szyto mozliwosci produkcyj-
ne firmy i pozwala realizo-
wac najbardziej wymagajace
projekty.

Borga rozwija takze oferte dla
sektora odnawialnych zrédet

energii, dostarczajac konstruk-

cje wsporcze dla instalacji

fotowoltaicznych. Potwierdze-

niem wysokich standardow
zarzadzania s certyfikaty ISO
90011i1S014001. Oznacza-

ja one nie tylko skuteczny
system zarzadzania jakos$cia,
ale takze odpowiedzialne
podejscie do kwestii Srodowi-
skowych i zréwnowazonego
TOZWOjU.

Partner w realizacji
inwestycji

Klientami Borga sa przedsie-
biorcy, inwestorzy, rolnicy
oraz przedstawiciele branzy
jezdzieckiej. Eaczy ich potrze-
ba rozwoju i poszukiwanie
partnera, ktéry zapewni nie
tylko wykonanie obiektu, ale
takze wsparcie na etapie pla-
nowania inwestycji.

Firma wspotpracuje zaréwno

Dziennik Battycki
najmekszy dziennik regionalny na Pomorzu

Jestesmy tam, gdzie dzieje sie cos wazinego

Festiwal Polskich Filmoéow

Fabularnych w Gdyni

DZIENNIK
BAETYCKI

Europejskie Forum
Nowych Idei

Czytaj na biezgco
www.dziennikbaltycki.pl

0011584589

z matymi i srednimi przed-
siebiorstwami, jak i duzymi
organizacjami realizujacymi
rozbudowane projekty infra-
strukturalne. W zaleznosci od
potrzeb wspiera caly proces
inwestycyjny, pomagajac ana-
lizowac¢ mozliwosci dziatki,
opracowywac koncepcje za-
budowy oraz optymalizowac
rozwigzania konstrukcyjne.
Podstawa tej wspotpracy jest
szwedzkKa filozofia ,Lagom”,
zakladajaca tworzenie rozwia-
zan rozsadnych, funkcjonal-
nych i dobrze dopasowanych
do rzeczywistych potrzeb
uzytkownikow. W praktyce
oznacza to indywidualne po-
dejscie do kazdego projektu
oraz rezygnacje z gotowych
schematow na rzecz rozwia-
zan szytych na miare.

BORGA

LETEMA WAFTAWMIONYTH RONSTRUKCH

BorgaSp.zo.o.
ul. Azymutalna 9, 80-298 Gdansk,
Tel:+48 586 299 444
Email: info@borga.pl

0011595586

Baltexpo
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Kwidzynski Park Przemystowo-Technologiczny
taczy biznes, samorzady i mieszkancow

To dzis nie tylko prze-
strzen dla inwestycji i biz-
nesu, ale takze centrum
wspolpracy przedsiebior-
cow, samorzadow i miesz-
kancow Powiatu Kwidzyn-
skiego. Poprzez wsparcie
rozwoju firm, inicjatyw
samorzadowych ilokal-
nych spotecznosci KPPT
aktywnie buduje potencjat
regionu.

KPPT, bedacy spotka samo-
rzadowa utworzong przez Po-
wiat Kwidzynski, Miasto Kwi-
dzyn oraz Gmine Kwidzyn,
od lat tworzy przestrzen
stuzaca rozwojowi gospo-
darczemu regionu. Dzi$ jego
dziatalno$¢ wykracza jed-
nak daleko poza tradycyjnie
pojmowana funkcje parku
przemystowo-technologicz-
nego. Realizowane przedsie-
wziecie ,Kwidzynski Park
Przemystowo-Technologicz-
ny - Centrum Rozwoju Biz-
nesu i Regionu” opiera sie na
budowie lokalnego ekosyste-
mu wspotpracy, w ktorym
przedsiebiorcy, samorzady

i mieszkancy mogga korzystac

REKLAMA

z wiedzy, doswiadczenia oraz
mozliwosci rozwojowych do-
stepnych w jednym miejscu.

Lokalny ekosystem
wsparcia dla przedsiebior-
cow i samorzadow
- Jednym z filaréw dziatal-
nosci KPPT jest wsparcie
przedsiebiorczosci. Park nie
ogranicza sie do udostepnia-
nia powierzchni biurowych
czy terenéw inwestycyjnych.
Aktywnie pomaga firmom
rozwijac¢ kompetencje, zdo-
bywac informacje i budowac
relacje biznesowe - mowi
Marcin Duda, Prezes Zarzadu
Kwidzynskiego Parku Prze-
mystowo-Technologicznego.
Istotna role odgrywa
dzialajacy na terenie Parku
Punkt dla Przedsiebiorcow.
Funkcjonuje we wspotpracy
Z Agencja Rozwoju Przemy-
stu S.A. w ramach projektu
spectrum2030. Dzieki nie-
mu lokalne firmy zyskuja
fatwiejszy dostep do wiedzy,
informacji o instrumentach
wsparcia oraz mozliwosci
rozwoju dziatalno$ci gospo-
darczej. Uzupeieniem tych

dziatan sa regularnie orga-
nizowane spotkania bizne-
sowe. Przedsiebiorcy moga
podczas nich wymieniac do-
$wiadczenia, poznawac aktu-
alne trendy, nawigzywac kon-
takty i zdobywac praktyczng
wiedze wspierajaca rozwdj
ich firm. Dzieki temu KPPT
pei funkcje lokalnego inte-
gratora przedsiebiorczosci,
budujac $rodowisko sprzyja-
jace wspotpracy i wymianie
doswiadczen.

Rownie waznym ob-
szarem dziatalnosci jest
wspolpraca z samorzada-

mi Powiatu Kwidzynskiego.
Park wspiera Miasto Kwi-
dzyn, Gmine Kwidzyn, Mia-

.y

sto i Gmine Prabuty, Gmine
Ryjewo oraz Gmine Sadlinki
W przygotowywaniu projek-
tow i pozyskiwaniu srod-
kow zewnetrznych, miedzy
innymi w ramach Miejskie-
g0 Obszaru Funkcjonalne-
go Kwidzyna. Takie dziata-
nia pozwalaja skuteczniej
realizowac przedsiewziecia
stuzace mieszkancom oraz
wzmacnia¢ potencjat rozwo-
jowy catego regionu. KPPT
wykorzystuje w tym celu
swoje doswiadczenie i kom-
petencje, stajac sie partne-
rem samorzadow w planowa-
niu oraz realizacji waznych
inicjatyw inwestycyjnych
ispotecznych.

Blisko mieszkancow
Rozwoj regionu powinien
by¢ odczuwalny przez lokal-
na spotecznosc i przektadac
sie na poprawe jakosci zycia.
Przyktadem jest prowadzony
przez KPPT Punkt Konsulta-
cyjno-Informacyjny Progra-
mu ,Czyste Powietrze”, ktéry
zapewnia mieszkancom Po-
wiatu Kwidzynskiego fatwy
dostep do informacji i kon-
sultacji dotyczacych moz-
liwosci uzyskania wsparcia
na inwestycje poprawiajace
efektywnos¢ energetycz-

na budynkoéw. Znaczacym
przedsiewzieciem jest row-
niez projekt ,Zakup i montaz
indywidualnych systemow
malej retencji na terenie
MOF Kwidzyna", realizowa-
ny w latach 2026-2028. Pro-
jekt ma bezposrednio stuzy¢
mieszkancom i jednocze$nie
wspierac dzialania zwigzane
z ochrong srodowiska oraz
racjonalnym gospodarowa-
niem woda.

Tego typu inicjatywy po-
kazuja, ze nowoczesny park
przemystowo-technologicz-
ny moze pehic znacznie

Nieruchomosci Zaleski. 28 lat jakosci,
doswiadczeniai bezpleczenstwa

0d 28 lat Nieruchomo-

$ci Zaleski uczestnicza

w transakcjach wymaga-
jacych wiedzy, odpowie-
dzialnosci i bardzo dobrej
znajomosci rynku. Firma
obsluguje duze projekty
inwestycyjne i nierucho-
mosci komercyjne, a takze
buduje i rozwija sieci lo-
kalizacji w calej Polsce dla
najwiekszych swiatowych
firm.

- Jestesmy kojarzeni z duzymi
transakcjami i rzeczywiscie
mamy ogromne doswiadcze-
nie w obstudze inwestorow
oraz miedzynarodowych firm.
Ale nigdy nie chcielismy by¢
biurem wyl3acznie dla naj-
wiekszych. Wiedze, procedu-
ryistandardy bezpieczeristwa
wypracowane przez 28 lat
przy najbardziej ztozonych
projektach wykorzystujemy
rowniez wtedy, gdy pomaga-
my wynajac¢ mieszkanie czy
kupic¢ pierwszy dom. W obu
przypadkach stawka s3 pie-
nigdze, bezpieczeristwo i de-
cyzje wazne dla konkretnego
cztowieka. Dlatego nasze do-

Swiadczenie nie jest ofertg za-
rezerwowang dla wybranych.
Jest standardem dostepnym
dla kazdego klienta - méwi Pa-
wet Zaleski.

Indywidualne podejscie
zamiast masowej obstugi
To podej$cie wymaga odejscia
od gotowych schematow. Kaz-
danieruchomos¢ jest inna, ale
przede wszystkim inna jest
sytuacja cztowieka, ktory ja
sprzedaje, kupuje albo wynaj-
muje. Karolina Le$niewska,
zwigzana z firma od 25 lat,
poréwnuje prace dobrego po-
$rednika do pracy architekta.

- Dobry architekt nie wci-
ska gotowego projektu, ktory
prébuje na site dopasowac
do kazdego. Najpierw pozna-
je cztowieka, jego potrze-
by isposob zycia, a dopiero
potem tworzy rozwigzanie,
ktoére rzeczywiscie do niego
pasuje.

Doswiadczenie nie polega
tylko na tym, by wiedzie¢
wiecej

Doswiadczenie pozostaje
szczegOlnie wazne tam, gdzie

trzeba dostrzec problem, za-
nim stanie sie on problemem
klienta. Dorota Bortkiewicz,
od 25 lat zwigzana z Nieru-
chomosciami Zaleski, zwraca
uwage wlasnie na ten aspekt.
- Nasze doswiadczenie
pozwala nie tylko lepiej sprze-
dac lub kupic nieruchomosc,
ale rowniez wyeliminowac
bledy iryzyka, ktore mogg
kosztowac klienta znacz-
nie wiecej niZ sama ustuga
posrednictwa.

Cho¢ wspotczesny rynek
nieruchomosci korzysta z na-
rzedzi, ktore jeszcze kilka lat
temu nie istniaty, nie zastepu-
ja jednak doswiadczenia.

- Mozemy miec najlepszy
system informatyczny, naj-
drozszy aparat i najnowocze-
$niejsze narzedzia, ale w naj-
wazniejszym momencie klient
nadal potrzebuje obok siebie
czlowieka, ktdry wie, co robi.
Potrafi przewidziec ryzyko
ibierze odpowiedzialnosc¢

za SWojg prace - mowi Anna
Zawadzka, w biurze od 27 1at.

Firma oparta narelacjach
Dhugoletnia obecnos¢ na ryn-
ku pozwala patrzec¢ na relacje
z klientami w perspektywie
znacznie dtuzszej niz poje-
dyncza transakcja.

- Nasze zadanie nie polega
jedynie na skojarzeniu stron
transakcji i doprowadzeniu
do podpisania umowy. Jest
nim takze przewidywanie,
weryfikowanie i ochrona inte-
resow klienta rowniez po umo-
wie. Przyktadem takiego
podejscia jest nasza autorska
ushiga monitoringu wynajmu,
ktora kontroluje terminowos¢
oplat i sposob realizacji zobo-
wigzan przez najemce, a tak-
Ze bierze odpowiedzialnosc
za ewentualne zadhiZenie oraz
stan nieruchomosci po zakorn-
czeniu najmu - moéwi Hanna
Nurkiewicz, w biurze od 24 lat.

Mamy pasje i wspieramy
pasje

Historia Biura Nieruchomosci
Zaleski od poczatku nie ograni-
czala sie wylacznie do biznesu.

szerszg funkcje niz wylacznie
wspieranie biznesu. Moze
integrowac rozne srodowi-
ska, budowac partnerstwa
iinicjowac¢ projekty odpo-
wiadajace na rzeczywiste po-
trzeby lokalnej spotecznosci.
Silg przedsiewziecia , Kwi-
dzynski Park Przemystowo-
-Technologiczny - Centrum
Rozwoju Biznesu i Regionu”
jest wlasnie kompleksowos¢.
W jednym miejscu spotyka-
ja sie przedsiebiorcy poszu-
kujacy mozliwosci rozwoju,
samorzady realizujace pro-
jekty shuzace mieszkanicom
oraz mieszkancy korzystaja-
cy z dostepnych programow
iinicjatyw.
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Emale wrhm gl Eny
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Pomeranian Voivodeship
82-500 Kwidzyn Gmina
Gorki 3a

556193151

0011583317
Od pierwszych lat dziatalno-
$ci firma wspiera ludzi, ktorzy
maja pasje, talent i determi-
nacje, aby rozwijac swoje
mozliwosci - sportowcéw,
artystow i naukowcéw. Row-
nolegle angazuje sie w pomoc
tym, ktorzy szczegodlnie jej po-
trzebuja - domy dziecka oraz
dzieci zmagajace sie z ciezkimi
chorobami, w tym chorobami
onkologicznymi. Od lat wspot-
pracuje rowniez z Fundacja
,Trzeba Marzy¢”.

- Mamy wiasne pasje i wie-
my, jak wiele moZe znaczy<¢
ktos, kto w odpowiednim
momencie uwierzy w czto-
wieka i pomoze mu zrobic
kolejny krok. Dlatego od po-
czatku dziatalnosci staramy
sie wspierac zarowno tych,
ktorzy rozwijajg swoje talenty,
jakitych, ktorzy znalezli sie
w trudnej sytuacji Zyciowej
-moéwi Pawet Zaleski.

nieruchomosci

Biuro Nieruchomosci Zaleski
ul. Jagiellorska 36A

80-367 Gdansk

+4858 344 07 07
kontakt@zaleski.pl
https://zaleski.pl/
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BBEvent, czyli podroze stuzbowe
szyte na miare biznesu

Spotkania z kontrahentami, udzial w targach branzowych, konferencjach czy wyjazdy
projektowe - wszystko to wymaga sprawnej organizacji i niezawodnego wsparcia.
Wiasnie na te potrzeby odpowiada BBEvent Sp. z 0.0., jedna z najdynamiczniej
rozwijajacych sie firm w Polsce w sektorze turystyki biznesowej.

Firma specjalizuje sie
w kompleksowej obstudze
podrozy stuzbowych na te-
renie calego swiata, oferujac
klientom nie tylko organi-
zacje wyjazdow, ale przede
wszystkim pelne wsparcie
na kazdym etapie delegacji.
Stawia na indywidualne po-
dejscie i doskonale rozumie,
ze kazda organizacja posiada
wiasna kulture pracy, priory-
tety oraz polityke podrozy.
Dlatego BBEvent nie korzy-
sta z gotowych szablonéw
dziatania - zesp6t specjali-
stow elastycznie dopasowu-
je rozwigzania do potrzeb
klientow, uwzgledniajac za-
rowno kwestie organizacyj-
ne, jak i finansowe.

Kompleksowe wsparcie
na kazdym etapie

BBEvent odpowiada za
planowanie wyjazdu, rezer-
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wacje hoteli, zakup biletéw
lotniczych i kolejowych,
wynajem samochoddéw,

a takze pdzniejsze raporto-
wanie i controlling kosztéw.
Istotnym atutem firmy jest
wykorzystywanie zaawan-
sowanych systemow rezer-
wacyjnych zintegrowanych
z globalnymi systemami
dystrybucji GDS oraz bez-
posrednio z systemami linii
lotniczych poprzez protokot
NDC. Rozwigzania te umoz-
liwiajg dostep do ofert prak-
tycznie wszystkich przewoz-
nikow na $wiecie, zaréwno
regularnych, jak i niskokosz-
towych. W przypadku rezer-
wacji hotelowych BBEvent
korzysta z wlasnych kon-
traktow oraz wspotpracuje

Z najwiekszymi $wiatowy-
mi sieciami i agregatorami
hotelowymi.

- Ktadziemy nacisk na
serwis, dlatego nasi klien-
ci zawsze mogg liczy¢ na
szybka reakcje i pomoc
w sytuacjach awaryjnych,

a takze oferte dopasowanga
do swoich potrzeb. Dziat Re-
zerwacji tworzy dynamiczna
i wysoko wykwalifikowana
kadra, ktora wlada biegle
kilkoma jezykami obcymi

- podkresla Justyna Krause

z BBEvent.

O wysokim standardzie
obstugi swiadczy rowniez
dostep do ustugi Emergency
Service 24 godziny na dobe
przez siedem dni w tygo-
dniu. To rozwiazanie szcze-
goblnie cenione przez firmy
delegujace pracownikow
Za granice, gdzie szybka re-
akcja w nieprzewidzianych
sytuacjach ma kluczowe
znaczenie.

Turystyka biznesowa na-
pedza rozwoj gospodarczy

BBEvent nie tylko organi-
zuje podréze stuzbowe, ale
takze dostrzega ich znacze-
nie dla gospodarki. Tury-
styka biznesowa jest dzis
jednym z najwazniejszych
czynnikéw wspierajacych
rozwoj regionow. Goscie po-
drozujacy stuzbowo wydaja
ZazZWYycCzaj wiecej niz turysci
wypoczynkowi, korzystajac
Z transportu, gastronomii,
hoteli czy ustug dodatko-
wych. Dzieki temu lokalne
przedsiebiorstwa zyskuja
stabilne Zrédto przychodow.
Ruch biznesowy wptywa
takze na rozwo¢j infrastruk-
tury. Modernizacja lotnisk,
rozbudowa sieci drogowej
Czy usprawnienie transportu
publicznego s3 czesto efek-
tem rosnacego zapotrzebo-
wania generowanego przez
sektor biznesowy. Co wiecej,
podréze stuzbowe odbywa-
ja sie przez caty rok, dzieki
czemu hotele i restauracje

moga utrzymywac ptynnos¢
finansowa poza sezonem
turystycznym.

Waznym elementem
dziatalnosci BBEvent jest
takze wdrazanie polityk
podrézy dopasowanych
do potrzeb klientow.
Obejmuja one miedzy
innymi limity cenowe
dotyczace zakwaterowania,
klasy przelotow
zalezne od stanowiska
pracownika, systemy
akceptacji wyjazdow oraz
rozbudowane raportowanie
kosztéw. Takie podejscie
umozliwia skuteczne
planowanie budzetow.

Dynamiczny rozwdj fir-
my sprawil, ze dzi$ w gronie
klientow BBEvent znajduja
sie zaréwno przedsiebior-
stwa krajowe i miedzynaro-
dowe, jak réwniez instytu-
cje administracji publicznej
oraz organizacje o zasiegu
miedzynarodowym. Po-
twierdzeniem skutecznosci
przyjetej strategii sa zdobyte

Innvigo chroni zboza przed chwastami
dzieki trojsktadnikowym herbicydom

Firma Innvigo, polski pro-
ducent srodkéw ochrony
roslin, oferuje rozwigzania
przeznaczone do ochro-
ny zboz ozimych przed
chwastami. Cezaro 574 SC
i Trivino 599,5 SC to tréj-
skladnikowe herbicydy
przeznaczone do jesienne-
go zwalczania chwastow
jedno- i dwulisciennych.

Cezaro 574 SC zawiera flu-
fenacet, diflufenikan i flora-
sulam. Preparat dziata dogle-
bowo i nalistnie, zwalczajac
miotle zboZowa oraz szerokie
spektrum chwastéw dwuli-
$ciennych. Jest zarejestrowa-
ny do stosowania w pszenicy,
pszenzycie, zycie i jeczmie-
niu ozimym. Zabieg mozna
wykonac od fazy pierwsze-
go liscia do krzewienia, przy
czym rekomendowany jest
okres 2-3 lisci.

Drugim rozwigzaniem jest
Trivino 599,5 SC, zawieraja-
cy flufenacet, diflufenikan
i penoksulam. Herbicyd prze-
znaczony jest do jesiennego
zwalczania miotly zbozowej

iinnych chwastéw jednoli-
$ciennych, a takze chwastow
dwulisciennych w pszenicy

i pszenzycie ozimym. Zasto-
sowanie trzech substancji ak-
tywnych wykorzystujacych
rozne mechanizmy dzialania
pozwala dopasowac zabieg
do problemoéw wystepuja-
cych na konkretnej plantacji.
Preparat mozna stosowac

od pierwszego liscia do pelni
krzewienia, optymalnie w fa-
zie 2-3 lisci.

Cezaro 574 SC jest herbicy-
dem kompletnym, zwalcza-
jacym miotte zboZzowa i wiele
innych chwastow jednoli-
$ciennych oraz szeroka game
chwastéw dwulisciennych.
Trivino 599,5 SC to mocne
uderzenie na chwasty jedno-
liscienne i niektore dwuli-
$cienne. W celu rozszerze-
nia spektrum zwalczanych
chwastoéw dwulisciennych,
zaleca sie dodatek do Trivi-
no herbicydu Rassel, ktory
zawiera florasulam. Wedtug
doswiadczen Innvigo, prawi-
dtowo wykonane zabiegi po-
zwalaja unikna¢ wiosennych
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poprawek.

Innvigo weryfikuje sku-
tecznos¢ swoich produk-
tow w Stacjach i Zaktadach
Doswiadczalnych Oceny
Odmian COBORU w Biato-
gardzie, Rawinie i Nowych
Liniach. Firma jest obecna
na rynku zachodniopomor-
skim od wielu lat, a rolnikow
w poinocno-zachodniej Pol-
sce wspiera doradca posia-
dajacy wiedze dotyczaca
diagnozowania probleméw
wystepujacych na polach
i doboru srodkow ochrony
roslin. Produkty s3 dostepne
rowniez dzieki dystrybuto-
rom dzialajacym w regionie.

Tréjsktadnikowe kompo-
zycje Cezaro 574 SCi Trivi-
no 599,5 SC sa przyktadem
rozwiazan, ktore odpowia-
daja na konkretny problem
Zwigzany z ochrong zbd6z ozi-
mych. Ich wspolna cecha jest
polaczenie trzech substancji
aktywnych w jednym prepa-
racie oraz mozliwos$¢ zastoso-
wania jesienia, na wczesnych
etapach rozwoju upraw.
Innvigo

&
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wyrdznienia, w tym tytut
Geparda Biznesu oraz na-
groda w plebiscycie Dobra
Firma Wojewddztwa Po-
morskiego za efektywnos¢
irozwdj.

Firma nie zamierza zwal-
niac¢ tempa. W planach ma
kolejne inwestycje w rozwoj
systemow rezerwacyjnych
oraz rozszerzenie oferty
O wsparcie przy organiza-
¢ji udziatu firm w wydarze-
niach targowych na catym
Swiecie.

Better
Business Event

Better Business Event Sp.
zo.o.

ul. Partyzantéw 76 lok. 408,
80-254 Gdansk
wspolpraca@bbevent.pl

tel. +48 58 343 2160

0111581910

Przedstawiciel:

Joanna Dubiec

Tel.: +48 575709 701
e-mail:
joanna.dubiec@innvigo.com
www.innvigo.com
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Freedom Nieruchomosci Pruszcz Gdanski.
Eksperci od waznych zyciowych decyzji

Zakup lub sprzedaz nieruchomosci to dla wielu oséb
jedna z najwazniejszych decyzji finansowych w zyciu.
Towarzysza jej emocje, formalnosci, kwestie prawne
ifinansowe, a czesto takze konieczno$¢ podejmowania
trudnych decyzji w krétkim czasie. Wlasnie dlatego
coraz wiecej osob poszukuje nie tylko posrednika,

ale partnera, ktory przejmie odpowiedzialnos¢

za caly proces.

Biuro Freedom specjalizuje
sie w kompleksowej obstudze
sprzedazy, zakupu i wynaj-
mu nieruchomosci. Wspiera
zaréwno wlascicieli mieszkan,
doméw, dziatek i nierucho-
mosci inwestycyjnych, jak

i osoby poszukujgce swojego
nowego miejsca do zycia czy
atrakcyjnych mozliwosci lo-
kowania kapitatu.

- Zakres naszych ustug
wykracza daleko poza samo
publikowanie ogtoszen.
Kazda sytuacje analizujemy
indywidualnie, a dla
Kklienta przygotowywana
jest odpowiednia strategia
sprzedazy. Obejmuje
ona profesjonalng
prezentacje nieruchomosci,
fotografie, home staging,
dzialania promocyjne,

MATERIAL INFORMACYJNY GMINY REDZIKOWO

negocjacje z potencjalnymi
kupujacymi oraz pomoc
w skompletowaniu
dokumentacji i bezpiecznym
przeprowadzeniu transakcji
az do momentu przekazania
nieruchomosci nowemu
wlascicielowi - méwi Michat
Maciejewski z firmy Freedom.

To whasnie kompleksowosc
iodpowiedzialnosc za caty
proces stanowig jeden z naj-
wiekszych atutow firmy. Klient
nie musi samodzielnie anali-
zowac procedur, sledzi¢ zmian
prawnych czy zastanawiac sie
nad kolejnymi krokami. Moze
skupic sie na podejmowaniu
decyzji, majac pewnosc, ze
formalnosci znajduja sie pod
kontrolg specjalistow.

Biuro dziata przede wszyst-
kim w oparciu o umowy na

wylacznosc. Dzieki temu wia-
$ciciel nieruchomosci wspoét-
pracuje z jednym odpowie-
dzialnym partnerem, ktéry
moze w pelni zaangazowac
swoje zasoby, wiedze i budzet
marketingowy w skuteczng
realizacje sprzedazy. Takie
podejscie pozwala budowac
przejrzyste relacje i znaczaco
zwieksza efektywnos¢ prowa-
dzonych dziatan.

Sitg oddziatu jest rowniez
polaczenie zalet ogolnopol-
skiej marki Freedom z bardzo
dobra znajomoscia lokalne-
go rynku. Zespot doskonale
orientuje sie w realiach Prusz-
cza Gdanskiego, okolicznych
miejscowosci i catej aglome-
racji trojmiejskiej, co pozwala
trafnie oceniac potencjat nie-
ruchomosci oraz skutecznie

Redzikowo Baltic Invest Park.
Gmina buduje przestrzen dla biznesu i inwestycji

Przyciaganie inwestoréw
iwspieranie lokalnego biznesu
tojeden zfilaréw rozwoju Gmi-
nate wyzwania jest Redzikowo
Baltic Invest Park - inicjaty-
walgczacaatrakcyjne tereny
inwestycyjne zbudowaniem
wspoélpracy miedzy przedsie-
biorcami, samorzademiinsty-
tucjami otoczenia biznesu.

Redzikowo Baltic Invest Park
to baza nieruchomosci w Gmi-
nie Redzikowo przeznaczonych
pod inwestycje produkcyjne, lo-
gistyczne i ustugowe. Jak podkre-
$la Barbara Dykier, wojt Gminy
Redzikowo, najwiekszymi atuta-
mi projektu s3 uzbrojone grunty
inwestycyjne, mozliwo$¢ zapew-
nienia wysokich mocy energe-
tycznych, bezposredni dostep do
drogi ekspresowej S6, bliskos¢
portéw morskich i lotniczych
oraz mozliwosc¢ korzystania ze
zwolnien podatkowych w ra-
mach Polskiej Strefy Inwestyciji.
Inwestorzy moga takze liczy¢ na
kompleksowe wsparcie samo-
rzadu na kazdym etapie realizacji
przedsiewziecia.

Inwestycyjnabramado
Pomorza

Gmina Redzikowo od lat
konsekwentnie buduje swoja

pozycje jako miejsce przyjazne
przedsiebiorcom. Dogodne po-
ozenie, dostep do nowoczesnej
infrastruktury drogowej oraz bli-
sko$¢ portow battyckich stwarza-
ja dogodne warunki dla rozwoju
biznesu. Jednym z najwazniej-
szych elementow projektu jest
model obstugi inwestora w for-
mule One Stop Shop. Oznacza
on, ze przedsiebiorca otrzymu-
je wsparcie juz od pierwszego
kontaktu z samorzadem. Dzieki
temu proces inwestycyjny prze-
biega sprawniej, a wszystkie
niezbedne informacje dostepne
s3 w jednym miejscu. Kluczo-
wa role odgrywa réwniez portal
www.investinredzikowo.pl,
gdzie zgromadzono szczegdtowe
informacje dotyczace lokaliza-
Cji terenow, ich przeznaczenia,
infrastruktury oraz dostepnych

form wsparcia. To praktyczne na-
rzedzie pozwalajace szybko po-
réownac dostepne nieruchomosci
iocenic¢ich potencjat.

Oferta skierowana jest za-
réwno do nowych inwestoréw
poszukujacych miejsca na rozwdj
dziatalnosci, jak i przedsiebiorcéw
juz obecnych w gminie. Dzieki
mozliwosci zapewnienia wyso-
kich mocy energetycznych tereny
inwestycyjne w Redzikowie s3
atrakcyjne dla nowoczesnych
przedsiewzie¢ przemystowych,
logistycznych, technologicznych
czy zwiazanych z magazyno-
waniem energii. To szczegdlnie
istotne w czasie dynamicznych
zmian gospodarczychiener-
getycznych. Prezentowane na
portalu tereny inwestycyjne obej-
muja nieruchomosci potozone
w obszarze Stupskiej Specjalnej

dociera¢ do zainteresowanych
Kklientow.

Technologia wspiera sku-
tecznosc i bezpieczernistwo
Freedom od lat inwestuje

W rozwoj wlasnych rozwia-
zan, ktére usprawniajg prace
posrednikow i podnosza
jakos¢ obstugi klientow. Jed-
nym z takich narzedzi jest
autorski system FreeUP. Sta-
nowi on centrum zarzadzania
ofertami i procesami sprzeda-
zowymi. Umozliwia publiko-
wanie informacji dotyczacych
nieruchomosci na najwiek-
szych portalach ogtosze-
niowych z jednego miejsca,
monitorowanie skutecznosci
dziatari marketingowych oraz
przygotowywanie raportéw
dla wiascicieli.

Duzym wsparciem w co-
dziennej pracy przedstawicie-
li firmy jest rowniez zinte-
growany Asystent Al ktéry
zapewnia szybki dostep do
aktualnych procedur, stan-
dardow i wiedzy niezbednej
podczas obstugi klientow.
Dzieki temu posrednicy moga
szybciej reagowac na potrze-

Strefy Ekonomicznej Redzikowo-
-Wieszyno. Gmina Redzikowo od
wielu lat partnersko wspotpracu-
je z Pomorska Agencja Rozwoju
Regionalnego S.A., ktéra zarzadza
Strefa. Wspotpraca ta pozwala
skutecznie lgczy¢ potencjati za-
angazowanie samorzadu z do-
$wiadczeniem Agencji w obstu-
dze inwestorow oraz wspieraniu
rozwoju gospodarczego regionu.
Wspdlnym celem jest tworze-
nie atrakcyjnych i bezpiecznych
warunkoéw do realizacji nowych
przedsiewzie¢ przemystowych,
logistycznych i ustugowych.
Dynamiczny rozwdj mor-
skich farm wiatrowych na Batty-
ku oraz catego sektora offshore
otwiera przed Gming Redzikowo
kolejne mozliwosci inwestycyj-
ne. Rozbudowa infrastruktury
energetycznej, bliskos¢ wybrze-

by rynku i poswiecac wiecej
czasu na bezposrednia prace
z klientami.

Kolejnym elementem roz-
wijanego ekosystemu tech-
nologicznego jest Freedom
ORIGO - nowoczesny system
CRM integrujacy zarzadzanie
klientami, ofertami i procesa-
mi sprzedazowymi. Narzedzie
pozwala jeszcze skuteczniej
wykorzystywac potencjat
catej ogdlnopolskiej sieci
Freedom i zapewnia wysoki
standard obstugi bez wzgledu
na lokalizacje klienta.
Pomorski oddziat
z ogolnopolskim
zapleczem
Dziatalnos¢ biura wspiera
rozwoj lokalnej gospodarki.
Kazda przeprowadzona trans-
akcja angazuje specjalistow
i przedsiebiorcow - notariu-
szy, doradcéw kredytowych,
1zeczoznawcow, geodetow, fo-
tografow, architektow wnetrz
czy firmy remontowe. W ten
sposob rynek nieruchomo-
$ci staje sie jednym z mo-
toréw lokalnej aktywnosci
gospodarczej.

zaiportu w Ustce oraz rosnace
zapotrzebowanie na zaplecze
produkcyjne, magazynowe i ser-
wisowe tworza dogodne warun-
ki do uruchomienia kolejnego
terenu inwestycyjnego, zlokali-
zowanego w obrebie Gac. Obszar
ten moze stac sie waznym miej-
scem rozwoju przedsiebiorstw
zwigzanych z zielona energia,
offshore, logistyka i nowoczesny-
mi technologiami.

Wiecej niz strefa
gospodarcza

Integralng czescig projektu
jest spoteczno$¢ skupiona wokoét
profilu Redzikowo Baltic Invest
Park w mediach spotecznoscio-
wych. To przestrzen, w ktorej
przedsiebiorcy mogg prezento-
wac swoje osiagniecia, inwesty-
cje, oferty pracy oraz potrzeby

Szczegolnie bliski zespo-
towi jest Pruszcz Gdanski
i okoliczne miejscowosci
nalezace do najdynamiczniej
rozwijajacych sie obszarow
Pomorza. Coraz wiecej osob
wybiera ten region jako miej-
sce do zycia, doceniajac dobra
komunikacje z Trojmiastem,
rozwijajaca sie infrastruktu-
re oraz wysokga jakos¢ zycia.
Dowodem skutecznosci Free-
dom Pruszcz Gdanski sa setki
opinii klientéw oraz utrzy-
mujaca sie najwyzsza ocena
w internetowych serwisach
opiniotworczych.

Freedom

Biuro nieruchomosci
Pruszcz Gdanski

ul. Chopina 38, pietro1, lok 8,
83-000 Pruszcz Gdanski
530934128
pruszczgdanski@freedom.pl
pon.-pt.: 9:00-17:00
sobota: zamkniete
https://freedom.pl/biuro/
pruszcz-gdanski/

0111581435

kadrowe. Platforma pozwala
réwniez nawigzywac kontak-

ty biznesowe, wymieniac do-
$wiadczenia i budowac lokalne
partnerstwa. Dzieki temu projekt
pehi funkcje gospodarczego
centrum komunikacji dla firm
dzialajacych na terenie gminy.

Potwierdzeniem skuteczno-
$ci dziatari Gminy Redzikowo s
liczne wyroznienia. Wéréd nich
znajduja sie dwa tytuly ,Grunt na
Medal", przyznawane za najwyz-
szy standard przygotowania te-
renow inwestycyjnych, nagroda
.Gryf Gospodarczy” w kategorii
,Gmina Przyjazna Przedsiebior-
com”, a takze wysokie miejsce
w ogolnopolskim rankingu ,Per-
ty Samorzadu”. Samorzad zostat
réwniez doceniony na arenie
europejskiej, zdobywajac Srebr-
na Nagrode European Village
Renewal Award.

W najblizszych latach projekt
bedzie rozwijany poprzez dal-
Sz3 promocje terendw inwesty-
cyjnych, rozbudowe kanatow
komunikacji z przedsiebiorcami
oraz organizacje spotkan bizne-
sowych integrujacych lokalne
$rodowisko gospodarcze.

REDZIKOWO
Baltic Invest Fark

investinredzikowo.pl
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Pomorze ma wiele

smakow i historii.

Te nagrody to pokazuja

Konfitura, chleb,
kietbasa, midd pitny, sredniowieczna osada,
festiwal muzyczny czy zabytkowa twierdza.
Co majg wspolnego? Wszystkie opowiadajg
o Pomorzu i zostaty doceniona przez
samorzad wojewodztwa pomorskiego.

Kinga Furtak

Region mozna promowac

nawiele sposobow. Czasem wy-
starczy smak, ktory przypomina
dziecinstwo. Innym razem po-
trzebnyjest pomystna wydarzenie,
niezwyklg atrakcje albo sposob
napokazanie historii. Od lat samo-
rzad wojewodztwa wyroznia tych,
ktorzy swoja dziatalnoscig pomagaja
budowac turystyczngikulinarng
marke Pomorza. Jednym z takich
wyroznien jest Bursztynowy Laur
Marszatka Wojewodztwa Pomor-

skiego przyznawany w konkursie
»Pomorskie Smaki”. Konkurs od-
bywa si¢ od 2013 roku, aw2026
doczekatssi¢juz14. edycji. Przez
lata nagradzano bardzo rézne pro-
dukty - od mocno zakorzenionych
wtradycji po takie, ktore zaskaki-
waty pomystem. Na konkurso-
wych stotach pojawiaty sie miedzy
innymi kaszubskie bretlingi, chleb
owsiany na zakwasie, olej rzepa-
kowy, sledz w czerwonym winie,
syrop malinowo-imbirowy
namiodzie lipowym czy ocet z po-
wislanskiej sliwki. Byty tez mira-

belka do miesideserdw, beza zka-
szubska maling, piernik staropol-
skiz Powisla czy griz z kaszébska
maléna. Wsrod laureatow znajdo-
waly sie zarowno mate gospodar-
stwailokalni wytworcy, jakire-
stauracje czy firmy.

Za tymi produktami stoja jed-
naknie tylko receptury. Sa tulu-
dzie, rodzinne historie, lokalne
sktadnikiiprzywigzanie do miej-
sca. Czasem tradycyjny smak zo-
staje zachowany niemal bez
zmian, a czasem dostaje zupelnie
nowe zycie. Dzis lista pomorskich
smakow jest naprawde dtuga. Ka-
szuby, Kociewie, Zulawy, Powisle
i Wybrzeze maja wlasne pro-
dukty, receptury i kulinarne opo-
wiesci. Bursztynowy Laur jest
jednym ze sposobow, by te histo-
rie ,wydoby¢” zdomowych
kuchni, gospodarstw i matych
pracowni i pokazac je szerszej pu-
blicznosci.

A

-

Konfitura z ptatkéw rozy z Bursztynowym Laurem Marszatka

Podobnie jest z Nagrodami
Marszatka Wojewodztwa Pomor-
skiego za zastugi dla rozwoju tury-
styki. Wsrod wyrdznionych wmi-
nionych latach znalazty si¢ m.in.
Osada Sredniowieczna Stawu-
towo, Dolina Charlotty, Centrum
Nauki Experyment, Miasto Gdy-
nia, Muzeum Gdanska czy Sopot.
Doceniano rowniez wydarzenia,
nowe atrakgcje, inwestycje iludzi,
ktorzy przez lata dziatali narzecz
promocjiregionu. W minionym
rokujedna z nagrod otrzymato Mu-
zeum Gdanska za badania, konser-
wacje iadaptacje Twierdzy Wisto-
ujscie. Za caloksztalt dziatalnosci
narzecz turystyki Andrzej Janu-

szajtis, popularyzator historiiidzie-
dzictwa Gdanska, zostal uhonoro-
wany statuetka Gryfa Pomorskiego
przyznana przez Marszatka Woje-
wodztwa Pomorskiego za zastugi
dlarozwoju turystyki. Lista laure-
atow pokazuje jedno - Pomorze nie
ma jednego sposobu na opowiada-
nie o sobie. Razrobi to przez smak
sledzia, innym razem przez sre-
dniowieczng osade, muzeum, fe-
stiwal, jeziora czy cztowieka, ktory
od lat przypomina, jak ciekawa jest
historia regionu.Te nagrody sa zna-
kiem, ze warto zauwazac ludzi,
ktorzy zlokalnych sktadnikow, hi-
storii, miejsc i wtasnych pomystow
tworza historie.

REKLAMA

Reda to wodne krolestwo

0011581674

Aquapark

Aquapark Reda to jeden

z najbardziej rozpozna-
walnych obiektow tury-
stycznych na Pomorzu. 0d
otwarcia w 2016 roku nie-
ustannie rozwija oferte,
przyciagajac gosci z Polski
i zagranicy wyjatkowy-

mi atrakcjami wodnymi,
nowoczesnymi rozwia-
zaniami i bogatq strefa
wypoczynku. Dzieki temu
stal sie waznym punktem
na mapie rodzinnej roz-
rywkiregionu.

Jak podkresla Aleksandra
Patczynska, Aquapark Reda
od poczatku stawial na rozwoj
oraz poszukiwanie atrakcji,
ktore wyroznia obiekt na tle
konkurencji. Dzieki temu dzi$
jest miejscem, gdzie obok
klasycznych basenow i zjez-
dzalni mozna ogladac¢ rekiny,
skorzystac z unikatowych
atrakcji wodnych, odwiedzic¢
strefe wellness, a nawet zostac
nanoc.

Oferta zostata zaprojekto-
wana tak, aby odpowiadata na
potrzeby réznych grup odwie-
dzajacych. Z atrakcji korzystaja
mieszkancy Pomorza, rodzi-
ny z dzie¢mi, grupy szkolne,
seniorzy oraz turysci odwie-
dzajacy Trojmiasto i okolice.
NiezaleZznie od wieku kazdy

znajdzie tutaj co$ dla siebie

- od emocjonujacych zjazdéw
po spokojny relaks w sauna-
rium czy strefie SPA.

Rekiny i AquaSpinner, czyli
atrakcje, ktorych nie ma
nigdzie indziej

Najbardziej charaktery-
stycznym symbolem Aquapar-
ku Reda pozostaje Shark Slide.
To jedyna w Europie zjezdzal-
nia prowadzaca przez prze-
szklony tunel przebiegajacy
przez akwarium z Zywymi re-
kinami. Podczas okoto 60-me-
trowego zjazdu uczestnicy
dostownie mijaja egzotyczne
drapiezniki. Dla wielu odwie-
dzajacych jest to przezycie,

ktérego nie da sie porownac
7 zadna inng atrakcja wodna.
Jeszcze wieksza rozpozna-
walno$¢ obiektowi przyniost
AquaSpinner. To pierwsza
w Europie i druga na $wiecie
obrotowa zjezdzalnia wod-
na tego typu. Monumentalna
konstrukeja o wysokosci blisko
30 metréw wystaje ponad dach
aquaparku ijuz z daleka przy-
cigga uwage odwiedzajacych.
Podczas przejazdu czterooso-
bowy ponton osigga predkos¢
nawet 40 kilometrow na godzi-
ne. Trasa liczy okoto 160 me-
tréw diugosci, a caly przejazd
trwa okoto pottorej minuty.
Potaczenie predkosci, obrotow
idynamicznych zmian kierun-

ku sprawia, ze AquaSpinner jest
jedna z najbardziej emocjonuja-
cych atrakcji wodnych w Euro-
pie. Wyjatkowosc¢ tej zjezdzalni
zostata potwierdzona rowniez
przez ekspertéw branzowych.
W 2020 roku AquaSpinner zdo-
byt pierwsze miejsce w presti-
zowym konkursie European
Star Award w kategorii najlep-
sza nowa zjezdzalnia wodna

w Europie. Obiekt jest rowniez
laureatem plebiscytéw Orty
Rozrywki, Orty Turystyki oraz
Orly Sportu.

Znacznie wiecej niz park
wodny

Sita Aquaparku Reda tkwi
jednak nie tylko w spektaku-

larnych atrakcjach. Kom-
pleks tworzy rozbudowang
przestrzen rekreacyjna, ktora
pozwala spedzi¢ caty dzien
bez wzgledu na pogode. Na
gosci czekaja baseny, w tym
rodzinny Castle Pool, strefa
Pirate Bay, basen z falg, rzeka
o dhugosci ponad 300 metréw
oraz rekreacyjny basen Deep
Blue. Mito$nicy relaksu moga
korzysta¢ z rozbudowanego
saunarium i strefy SPA, a oso-
by szukajace dodatkowych
atrakcji odwiedzi¢ Gadoland
czy najwieksza w Polsce gale-
rie immersyjng Art Box Aqu-
apark Trojmiasto Reda, ktéra
jest zarazem przestrzenia
konferencyjna i eventowa. Na
terenie jest takze 5 restauracji
iuznawana za jedna z najlep-
szych na Pomorzu kawiarnia
Safari. Na gosci czekaja takze
sitownia, korty do squasha,
ring bokserski, sala do aerobi-
ku, basen sportowy, EduFun
dla dzieci, ale takze myjnia
samochodowa czy ostatnio
strzelnica. Jest to takze jedyny
park wodny, na terenie ktérego
jest biblioteka.

Wyroéznikiem obiektu jest
takze mozliwosc noclegu.
Aquapark Reda jako pierwszy
w Polsce polaczyt funkcje aqu-
aparku z oferta hotelowa. Go-
$cie moga nocowac zarowno

w pokojach, jak i w wyjatkowej
Zielonej Wiosce, czyli namio-
tach typu tipi zlokalizowanych
na terenie hali basenowe;j.
Lacznie przygotowano okoto
50 miejsc noclegowych, dzieki
czemu pobyt mozna zamienic¢
w kilkudniowa przygode. Roz-
budowana infrastruktura spra-
wia, Ze obiekt jest atrakcyjny
nie tylko dla rodzin - organizo-
wane s3 tutaj wydarzenia spe-
cjalne, imprezy integracyjne
oraz spotkania grupowe. Duza
roznorodnosc atrakcji pozwa-
la potaczyc¢ aktywna zabawe
z wypoczynkiem, co doceniaja
zaréwno dzieci, jak i dorosli.
0Od momentu otwarcia Aqu-
apark Reda odwiedza rocz-
nie ponad 700 tysiecy 0sob.
To najlepszy dowdd na to,
ze mieszkancy i turysci szukaja
miejsc oferujacych co$ wie-
cej niz standardowe atrakcje.
W Redzie znaleZli przestrzen,
ktora taczy rozrywke, relaks
inowoczesne technologie
w jednym kompleksie.

AGUAN

FOT. tUKASZ TOKARCZYK
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Majaland Gdansk. Kraina rodzinnej
przygody na progu nowej ery

Majaland Gdarnisk to naj-
wiekszy caloroczny park
rozrywki dla rodzin z dzie¢-
mi na Pomorzu. Od otwar-
ciaw 2024 roku jest jedna
znajwazniejszych atrak-
cjiregionu, przyciagajac
mieszkancéw, turystéw

z Polski oraz gosci z zagra-
nicy. To bezpiecznaipelna
dobrej zabawy przestrzen
przeznaczona do wspoélne-
go, aktywnego spedzania
czasu.

Oferta parku jest skie-
rowana gtéwnie do dzieci
w wieku od 2 do 12 1at, ale
Swietnie bawig sie tu réwniez
dorosli. Strefy i urzadzenia
nawigzuja do znanych bajek,
takich jak Pszczotka Maja, Psi
Patrol czy Smerfy. Dzieki zada-
szonym halom oraz atrakcjom
na $wiezym powietrzu park
dziata niezaleznie od pogody
przez caty rok.

Majaland to przestrzen in-
tegracji i budowania wspdl-
nych wspomnien. Catoroczna
formuta sprawia, ze goscie
moga korzystac z atrakcji
o kazdej porze roku.

REKLAMA

Oproécz codziennej zabawy
park organizuje wydarzenia
tematyczne, imprezy urodzi-
nowe oraz przyjecia dla grup
zorganizowanych. Przedszko-
laiszkoly chetnie wybieraja
to miejsce na wycieczki, korzy-
stajac ze specjalnych progra-
mow taczacych nauke, aktyw-
no$¢ fizyczna i rozrywke.

Bajkowy swiat dla catych
rodzin

Najwiekszym atutem Maja-
landu jest r6znorodnos¢ atrak-
cji zaprojektowanych tak, aby

rodzice mogli korzystac z nich
razem z dzie¢mi. Przemyslana
tematyzacja pozwala najmtod-
Szym wciggnac sie w swiat
wyobrazni i wcieli¢ w role ulu-
bionych bohateréw. Park wy-
roznia sie przy tym wysokim
standardem bezpieczenstwa,
nowoczesng infrastrukturg
oraz stale podnoszong jakoscia
obstugi.

Nowy rozdzial: zmiana
w marke Episodia

Rok 2026 przynosi przeto-
mowg informacje dla przyszto-

$ci obiektu. Whasciciel parku,
holendersko-polska grupa
Momentum Leisure, oglosit
wprowadzenie nowej marki
parasolowej Episodia. Doce-
lowo pod jej szyldem beda
dziata¢ wszystkie parki firmy
w Polsce.

Jak wyjasnia Rafat Zagor-
ski z Majaland Polska, marka
Majaland byta bardzo udanym
etapem, jednak parki ewo-
luowaty. Episodia stanie sie
elastyczna platforma, ktéra po-
miesci znacznie wiecej historii

ibohateréw. Do znanych po-
staci dotagcza m.in. Spongebob
Kanciastoporty oraz Wojowni-
cze Zotwie Ninja, a takze autor-
skie narracje i bohaterowie.
Proces transformagiji trzech
istniejacych parkéw (w Gdan-
sku, Kownatach i Warsza-
wie) ruszy wiosna 2027 roku.
W okresie przejsciowym w ko-
munikagcji uzywana jest nazwa
Majaland by Episodia. Z kolei
czwarty, budowany wlasnie
park w Gliwicach (z inwestycja
przekraczajaca 50 min euro

Aktywny Senior. 14 lat doswiadczenia
w turystyce tworzonej Z myslq o seniorach

Wspoélczesni seniorzy chca
aktywnie podrézowac,
rozwijac pasje i poznawac
swiat. 0d 14 lat wspieraich
w tym marka Aktywny Se-
nior, organizujac wyjazdy
iwydarzenia, ktore Iacza
zwiedzanie z integracja,.
budowaniem relacji i akty-
wizacja spoteczna.

To, co wyrdznia Aktywnego
Seniora na rynku, to petna kon-
centracja na potrzebach osob
starszych. Turystyka senioral-
na nie jest jednym z segmen-
tow dziafalnosci firmy, lecz jej
fundamentem. Kazdy program
wyjazdu powstaje od podstaw
z uwzglednieniem oczeki-

wan i mozliwosci uczestnikow.
Odpowiednio dobrane tempo
zwiedzania, komfortowe za-
kwaterowanie, przemyslana
logistyka, wtasciwie zapla-
nowane przerwy oraz opie-

ka doswiadczonych pilotow
sprawiaja, ze podroze s3 jedno-
czesnie atrakcyjne, bezpieczne
i komfortowe.

- Przez 14 lat dziatalnosci zdo-
bylismy bezcenng wiedze na te-

mat potrzeb senioréw. Dzieki
temu potrafimy tworzy¢ pro-
gramy, ktore pozwalajg cieszyc
sie podrézami bez nadmiernego
pospiechu czy niepotrzebnego
stresu - mowi Andrzej Wojcicki.
To doswiadczenie przektada sie
na zaufanie klientéw, z ktorych
wielu regularnie wraca na ko-
lejne wyjazdy. Z czasem wokaot
marki powstata spotecznosc
0sob, ktore nie tylko wspolnie
podrdzuja, ale rowniez utrzy-
muja kontakty i przyjaznie na-
wigzane podczas organizowa-
nych wydarzen.

Turystyka jako sposob

na aktywizacje i budowa-
nie relacji

Dziatalnos¢ Aktywnego Seniora
wykracza daleko poza organi-
zacje klasycznych wycieczek.
Firma rozwija takze bogata
oferte wydarzen integracyj-
nych, kulturalnych i edukacyj-
nych, ktére pozwalajg seniorom
pozostawac aktywnymi przez
caty rok. W okresach, gdy liczba
podrdzy jest mniejsza, organi-
zowane s3 wyjscia do teatru,
koncerty, spotkania integracyj-

ne, kuligi czy potaricowki. Dzieki
temu uczestnicy majg mozli-
wosc¢ regularnych kontaktow
spotecznych oraz aktywnego
uczestnictwa w zyciu kultural-
nym. Takie dziatania skutecz-
nie przeciwdziatajg samotnosci

i wykluczeniu spotecznemu,
ktore s3 jednym z najpowazniej-
szych wyzwan starzejgcego sie
spotfeczenstwa.

Firma angazuje sie rowniez

w dziatalnos¢ edukacyjna.
Organizowane webinary i spo-
tkania informacyjne dotycza
bezpieczenstwa w podrozy,
przygotowania do wyjazdow

oraz poznawania nowych
kierunkow turystycznych.

To szczegolnie wazne dla osob,
ktdre dopiero rozpoczynaja
swoja przygode z podrézowa-
niem lub planuja pierwsze za-
graniczne wyjazdy.
Rownoczesnie Aktywny Senior
konsekwentnie wdraza nowo-
Czesne rozwigzania wspierajgce
obstuge klientdw i organizacje
wyjazdow. Podczas zwiedzania
wykorzystywane s3 systemy
Tour Guide i audioguide, ktore
poprawiajg komfort uczestni-
kow i umozliwiaja swobodne
stuchanie przewodnika nawet

w duzych grupach czy zattoczo-
nych miejscach.

Firma inwestuje rowniez w roz-
wj cyfrowej obstugi klientow,
elektroniczng dokumentacje
oraz nowoczesne systemy
zarzadzania procesami. Jed-
noczesnie zachowuje model
hybrydowy, doskonale rozumie-
jac, ze czes¢ seniorow prefe-
ruje kontakt telefoniczny lub
osobiste spotkanie. Technolo-
gia ma wspierac obstuge, ale
nie zastepowac relacji miedzy-
ludzkich, ktore od poczatku
stanowig jeden z fundamentow
dziatalnosci marki.

Pomorska firma

z misja spoteczna

Aktywny Senior jest silnie zwig-
zany z Pomorzem i wtasnie tutaj
od lat rozwija swojg dziatfal-
nosc. Regularnie organizowane
sg wycieczki po regionie, dzieki
ktorym uczestnicy odkrywa-

jg zarowno najbardziej znane
atrakcje, jak i mniej popularne
miejsca zwigzane z historia,
kulturg oraz lokalnym dzie-
dzictwem. Przedsiebiorstwo
wspotpracuje z przewodnikami,

0011586183

i planowanymi 30 atrakcjami)
zadebiutuje pod markga Episo-
dia latem 2027 roku.

Dla gosci z Gdanska zmiana
oznacza utrzymanie dotych-
czasowych, lubianych atrakcji
istopniowe poszerzanie oferty
onowe postaci i strefy zabawy.

Ambasador turystyki
naPomorzu

Majaland Gdansk odgry-
wa kluczowa role w promocgji
regionu. Catoroczny charakter
obiektu wydtuza sezon tury-
styczny na Pomorzu, generu-
jac ruch odwiedzajacych réw-
nieZ poza miesigcami letnimi.
Przejscie pod szyld Episodia
to kolejny krok w dynamicz-
nym rozwoju parku i umac-
nianiu jego pozycji na mapie
atrakeji Polski.

\ ‘hgalmul

L EAATE

|:3 ACPISODIA}

Majaland Gdarisk

ul. Meteorytowa 12,
80-299 Gdarisk
www.majaland.pl/gdansk

0011588050

przewoznikami, restauracjami,
hotelami, instytucjami kultury

i wieloma lokalnymi partnerami,
wspierajac rozwoj regionalnej
gospodarki turystycznej. Jedno-
czesnie promuje Pomorze jako
atrakcyjny kierunek dla aktyw-
nych seniorow.

Przez lata dziatalnosc Aktyw-
nego Seniora byta wielokrotnie
doceniana przez srodowiska
senioralne. Szczegolnym wy-
roznieniem byto przyznanie
zatozycielowi firmy, Andrzejowi
Wojcickiemu, tytutu laureata
plebiscytu .Gdansk Miasto
Przedsiebiorczych” za dziatal-
nos¢ na rzecz srodowiska senio-
ralnego. Firma otrzymata takze
liczne podziekowania i wyrdz-
nienia od Uniwersytetow Trze-
ciego Wieku oraz organizacji
zrzeszajacych seniorow.

nrtel. +48 725 023 233
biuro@ak-sen.pl

ul. K.I. Gatczynskiego 18 box 14,
80-524 Gdansk
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Pomorskilider BBQ. Smoker taczy
produkcje, edukacje i gastronomie

W gastronomii coraz wiek-
sza role odgrywaja auten-
tycznosé, jakosc i wy-
jatkowe doswiadczenia
kulinarne. Na te potrzeby
od ponad 25 lat odpowiada
marka SMOKER, tworzona
przez gdyriska firme Cons-
-Med Sp. z 0.0., producenta
profesjonalnych grillo-we-
dzarni cenionych w Polsce
iza granica.

Smoker to znacznie wiecej
niz urzadzenie gastronomicz-
ne. To kompleksowa koncep-
cjataczaca polska produkcje,
wieloletnie doswiadczenie,
promocje regionalnych pro-
duktdéw, szkolenia zawodowe
oraz rozwoj kultury grillowa-
nia, barbecue i tradycyjnego
wedzenia. Dlatego w jednym
urzadzeniu potaczono grill,
BBQ oraz wedzarnie, umoz-
liwiajac przygotowywanie
szerokiej gamy potraw przy
wykorzystaniu naturalnego
drewna jako zrédta energii.
Marka od poczatku swojej
dziatalnosci stawia na roz-
wigzania inspirowane trady-

REKLAMA

cyjnymi metodami obrébki
zywnosci. Dzieki oddzieleniu
paleniska od komory przygo-
towywania potraw produkty
nie maja bezposredniego kon-
taktu z ptomieniem, a proces
obrobki odbywa sie przy wy-
korzystaniu goragcego powie-
trzaiaromatycznego dymu.
Pozwala to uzyskiwac charak-
terystyczny smak potraw oraz
zachowac wieksza kontrole
nad calym procesem przygo-
towania Zywnosci.

0d pomorskiej produkcji
do miedzynarodowych
sukcesow

Sita marki Smoker jest pota-
czenie rzemieslniczej jakosci
wykonania z praktycznym do-
$wiadczeniem zdobywanym
przez lata na najwazniejszych
wydarzeniach branzowych.
Urzadzenia powstajg z wyko-
rzystaniem specjalnie dobra-
nej stali o zwiekszonej trwato-
$ci, dzieki czemu sprawdzaja
sie zarowno w gastronomii
profesjonalnej, jak i podczas
duzych imprez plenerowych,
cateringdw czy wydarzen

promocyijnych.

Z rozwigzan marki korzystaja
restauracje, hotele, pensjo-
naty, gospodarstwa agrotury-
styczne oraz firmy cateringo-
we, ktore dzieki grillowaniu,
BBQi wedzeniu moga rozsze-
rzac¢ swoja oferte o potrawy
przygotowywane na oczach
gosci. Szczegodlne znaczenie
ma to na Pomorzu, gdzie bo-
gactwo lokalnych ryb, mies

i produktow regionalnych
stwarza ogromne mozliwosci
kulinarne. Smoker pozwala
restauracjom i obiektom tury-
stycznym w atrakcyjny spo-
sob wykorzystywac potencjat

lokalnych surowcéw, budujac
autentyczne doswiadczenia
kulinarne.

O jakosci rozwigzan $wiad-
cza réwniez sukcesy osiggane
przez przedstawicieli marki
na arenie miedzynarodowej.
Druzyna Polish BBQ KING®-
-Smoker wielokrotnie repre-
zentowala Polske podczas
mistrzostw swiata i Europy

w BBQ. Do najwazniejszych
osiggniec¢ nalezy miedzy
innymi pierwsze miejsce

w kategorii sos BBQ podczas
prestizowych mistrzostw Jack
Daniel's World Championship
Invitational Barbecue w Sta-
nach Zjednoczonych oraz trze-
cie miejsce podczas tej samej
imprezy w 2022 roku. Przed-
stawiciele firmy uczestniczyli
réwniez w pracach miedzyna-
rodowych jury technicznych
idegustacyjnych, wspottwo-
rzac rozwoj kultury barbecue
na swiecie.

Za sukcesem marki stoi przede
wszystkim doswiadczenie jej
tworcy, Leszka Kosarzeckiego,
ktory od ponad dwoch dekad
popularyzuje w Polsce pro-

Bistro Jedynka. Domowe smaki
i wlasne wyroby z wedzarni

Bistro Jedynka przy

ul. Rzesnej 1 w Gdarisku
przyciaga mieszkancow,
turystow oraz osoby po-
drézujace w kierunku We-
sterplatte i Wyspy Sobie-
szewskiej. Goscie cenia

to miejsce za smaczne po-
sitki, wlasne wyroby, przy-
jazna obshuge i swobod-
ny klimat, ktéry sprawia,
ze chetnie sie tu wraca.

Dobre jedzenie nie potrzebu-
je skomplikowanych receptur
- licza sie swieze sktadniki,
sprawdzone przepisy i dba-
0$¢ o smak. Dlatego w menu
znalez¢ mozna zaréwno tra-
dycyjne $niadania i obiady

- makarony, satatki, pizze,
burgery czy sezonowe propo-
Zycje przygotowywane zgod-
nie z pora roku i oczekiwa-
niami klientéw. Lokal chetnie
odwiedzaja rodziny z dzie¢-
mi, pracownicy okolicznych
firm, rowerzysci przemierza-
jacy nadmorskie trasy, a takze
turysci szukajacy spraw-
dzonego miejsca na positek
poza centrum miasta. Dzieki

przestronnej sali i duzemu
parkingowi Bistro Jedynka
obstuguje rowniez wycieczki
oraz grupy zorganizowane.

Autorska kuchnia i smak
wilasnych wyrobow
Najwiekszym wyréznikiem
Bistro Jedynka s wlasne
wyroby przygotowywane

w lokalnej wedzarni. To wia-
$nie one nadaja serwowanym
potrawom charakterystyczny
smak i sprawiaja, ze oferta lo-
kalu wyrdznia sie na tle wielu
innych restauracji. Wedzone
miesa i inne produkty przy-
gotowywane s3 z dbatoscia

0 jakos¢ oraz tradycyjne me-
tody obrobki, co pozwala za-
chowac ich naturalny aromat
i wyjatkowy charakter.

To przywiazanie do rzemio-
sta kulinarnego znajduje od-
zwierciedlenie w codziennej
pracy zespotu. Goscie doce-
niaja duze porcje, roznorodne
menu oraz ceny pozwalajace
cieszy¢ sie dobrym jedze-
niem bez nadmiernego ob-
ciazania domowego budzetu.
W Bistro Jedynka mitosnicy

klasycznych smakéw moga
wybierac sposrod tradycyj-
nych obiadéw, natomiast
osoby szukajace bardziej no-
woczesnych propozycji chet-
nie siegaja po burgery, pizze
czy makarony. Oferta jest re-
gularnie wzbogacana o dania
sezonowe, dzieki czemu na-
wet stali bywalcy moga liczyc¢
na kulinarne nowosci.
Waznym atutem lokalu pozo-
staje jego dogodna lokalizacja
przy trasie nr 89. Dla wielu
podrozujacych Bistro Jedyn-
ka stanowi idealny punkt
postoju przed dalsza droga
na Westerplatte lub Wyspe
Sobieszewska. Mozliwos¢
wygodnego zaparkowania sa-
mochodu, a nawet autokaru,
sprawia, ze miejsce doskona-
le sprawdza sie réwniez pod-
czas wyjazdow grupowych.

Po pierwsze jakos¢

Cho¢ Bistro Jedynka rozwija
sie i korzysta z nowoczesnych
rozwiazan, jego fundamentem
niezmiennie pozostaja relacje
Z gos¢mi. Wlasciciele osobiscie
angazuja sie w funkcjonowa-

nie lokalu, dbajac zaréwno

0 jakos¢ serwowanych potraw,
jakiatmosfere, ktéra od pro-
gu sprawia, ze klienci czuja sie
swobodnie.

Nowoczesnosc wspiera tu
tradycje. Goscie moga wy-
godnie zapoznac sie z oferta
poprzez strone internetowa,
sktada¢ zamowienia online
ikorzystac z ptatnosci elek-
tronicznych, w tym syste-
mu BLIK. Takie rozwigzania
pozwalaja oszczedzac czas
ijeszcze tatwiej korzystac

Z ustug restauracji. Bistro
Jedynka odgrywa rowniez
wazna role w promowaniu

fesjonalne grillowanie, BBQ

i tradycyjne wedzenie. Wiedza
zdobywana podczas zawo-
doéw, pokazow oraz wydarzen
kulinarnych przekiada sie bez-
posrednio na rozwdj urzadzen
i programow szkoleniowych
realizowanych przez firme.

Akademia Smoker
Wyjatkowo$¢ marki Smoker
wynika réwniez z faktu, ze
produkgcji urzadzen towarzy-
szy dziatalno$¢ edukacyjna.
Firma prowadzi Akademie
Grilla, BBQ i Wedzenia SMO-
KER, ktora oferuje praktyczne
szkolenia z zakresu grillo-
wania, barbecue, wedzenia,
marynowania, peklowania
oraz profesjonalnej obrob-

ki termicznej produktow
spozywczych.

Szczegolnym wyrdzni-

kiem jest udziat Cons-Med

w Zintegrowanym Systemie
Kwalifikacji. Firma posiada
uprawnienia do walidowania
i certyfikowania kwalifikacji
wolnorynkowej , Przygotowa-
nie potraw grill i barbecue”.
Dzieki temu uczestnicy szko-

i

lokalnej gastronomii. Jako
miejsce potozone na obrze-
zach centrum Gdanska poka-
Zuje, ze interesujace kulinar-
nie punkty mozna znalez¢
takze poza najbardziej
uczeszczanymi szlakami
turystycznymi. Dla wielu od-
wiedzajacych Pomorze staje
sie pierwszym miejscem kon-
taktu z regionalng goscinno-
$cig i domowa kuchnia.

W najblizszych latach wtasci-
ciele planuja dalszy rozwoj
dziatalnosci, stawiajac przede
wszystkim na poszerzanie
oferty sezonowej oraz jeszcze
wieksze wykorzystanie wia-

0011587546

lent moga nie tylko zdobywac
umiejetnosci praktyczne, ale
réwniez formalnie potwier-
dzac swoje kompetencje za-
wodowe i uzyskiwac kwalifi-
kacje ,Kucharz Grill & BBQ".
To rozwigzanie odpowiada
na potrzeby nowoczesnego
rynku gastronomicznego,
ktory coraz czesciej poszuku-
je specjalistow posiadajacych
zaréwno doswiadczenie prak-
tyczne, jak i oficjalnie potwier-
dzone kwalifikacje. Akademia
wspiera rozwoj kucharzy, re-
stauratoréw oraz oséb rozpo-
czynajacych kariere w branzy
gastronomicznej, jednocze-
$nie popularyzujac wysokie
standardy pracy, bezpieczen-
stwa oraz jakosci przygotowy-
wanych potraw.

tel. (+ 48) 607 221623
e-mail:
1Ik.smoker@gmail.com
www.smoker.com.pl

0111586554

snych wyrobéw z wedzarni.
Duze znaczenie bedzie miat
rozwaj ustug cateringowych,
przygotowywanie zestawow
na spotkania rodzinne i fir-
mowe oraz obstuga wycie-
czek i grup autokarowych.
Najwiekszym sukcesem
Bistro Jedynka pozostaje
jednak zaufanie klientéw.

To pozytywne opinie, reko-
mendacje oraz liczne powro-
ty gosci sa najlepszym do-
wodem na to, ze polaczenie
domowej kuchni, rodzinnej
atmosfery i wysokiej jakosci
produktow nadal pozosta-

je recepta na powodzenie

w branzy gastronomicznej.

Dane kontaktowe:
Bistro Jedynka

Rzesna 1, 80-716 Gdanisk
510597770
biuro@bistrojedynka.pl
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Fulinowo, czyli kameralny wypoczynek
miedzy morzem a zatoka

Fulinowo to rodzinny kom-
pleks dwdch pensjonatow
w Kuznicy na Pélwyspie
Helskim, polozonych tuz
przy plazy i w sasiedztwie
Zatoki Puckiej. Kameralna
atmosfera, bliskos¢ natu-
ry i spokojnalokalizacja
sprawiaja, ze jest toidealne
miejsce dla oséb szukaja-
cych wypoczynku z dala
od miejskiego zgietku.

Fulinowo oferuje 19 komfor-
towych pokoi i apartamentow,
zréznicowanych pod wzgle-
dem wielkosci i wystroju.
Kazdy z nich zostat zaprojek-
towany tak, by zapewni¢ wy-
godny wypoczynek zarowno
parom, rodzinom z dzie¢mi,
jakiwiekszym grupom przy-
jaciot. Kameralny charakter
obiektu sprawia, Ze pobyt
nad morzem nabiera bardziej
osobistego wymiaru, a goscie
moga poczuc sie swobodnie
inaprawde odpocza¢. Wia-
Sciciele od poczatku stawiaja
na tworzenie miejsca, ktore
SpIzyja wyciszeniu i rege-
neracji. Zamiast hotelowego
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pospiechu oferuja spokdj,
blisko$¢ przyrody i przestrzen
do odpoczynku w rytmie
wyznaczanym przez szum fal
oraz nadmorski krajobraz.

Miejsce stworzone
do odpoczynku
Jednym z najwiekszych
atutéw Fulinowa jest prze-
strzen wspolna, ktora zacheca
do spedzania czasu na $wie-
zym powietrzu. Goscie maja
do dyspozycji przestronne pa-
tio, ogrod z grillem, wygodne
lezaki, hamaki, hustawki oraz
duze stoly sprzyjajace wspdl-
nym spotkaniom. To idealne
miejsce zaréwno na rodzinne
$niadanie, wieczorne grillo-
wanie, jak i chwile relaksu
z ksiazka.

Bliskos¢ morza i zato-
ki sprawia, Ze kazdego dnia
mozna podziwiac¢ wscho-
dy i zachody stonca niemal
na wyciagniecie reki. W Kuz-
nicy nie trzeba planowac
skomplikowanych atrakcji.
Wrystarczy kilka krokow, by
znalez¢ sie na szerokiej plazy
lub nad spokojna woda zatoki.
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To wiasnie ta naturalna bli-
sko$¢ morza stanowi o wyjat-
kowosci miejsca.

Fulinowo jest takze dosko-
nata baza wypadowa do po-
znawania catego Potwyspu
Helskiego. Goscie moga ko-
rzystac z dostepnych na miej-
scu rowerow i odkrywac
nadmorskie trasy prowadzace

| Patac pod Bocianim Gniazdem w Runowie

' to wyjatkowe miejsce na Kaszubach,

. gdzie historia taczy sie z pasja do koni,
natury i gps’cinnos’ci.

FERIE

przez Chatupy, Jastarnie az

do Helu. Dla mito$nikéw dhuz-
szych wycieczek doskonatg
alternatywe stanowi podroz
pociggiem do Wiadystawowa
czy Trojmiasta.

Oferta zostata przygotowa-
na z mysla o réznych grupach
gosci. Z powodzeniem odnaj-
da sie tutaj rodziny z dzie¢mi,

L 2 e

& POBYTY RODZINNE

pary, grupy przyjaciot oraz
osoby podrézujace solo. Mile
widziane s3 réwniez zwierze-
ta, dzieki czemu wlasciciele
nie musza rozstawac sie ze
swoimi czworonoznymi to-
warzyszami podczas urlopu.
Duza popularnoscig cieszy sie
wspolna kuchnia, ktéra daje
mozliwo$¢ samodzielnego
przygotowywania positkéw.
To rozwiazanie szczegolnie
doceniaja rodziny oraz osoby
planujace dtuzsze pobyty.
Whasciciele konsekwentnie
inwestuja w rozwoj obiek-
tu, regularnie modernizujac
pokoje i przestrzenie wspol-
ne. Jednoczesnie pozosta-
ja otwarci na sugestie gosci,
dzieki czemu oferta rozwija
sie zgodnie z ich oczekiwania-
mi. Komfort pobytu zwiek-
SZaja rowniez nowoczesne
rozwigzania. Rezerwacji moz-
na wygodnie dokonac przez
strone internetowa, a dostep
do pokoi za pomoca skrzynek
na klucze umozliwia przy-
jazd o dowolnej porze, bez
koniecznosci umawiania od-
bioru kluczy.

Fulinowo aktywnie pro-
muje takze walory regionu.
Wspotpraca z twércami popu-
larnego profilu prezentujace-
go piekno Battyku przyczynia
sie do popularyzacji Potwy-
spu Helskiego jako atrakcyj-
nego kierunku turystyczne-
go. Najwiekszym sukcesem
obiektu pozostajg jednak sami
goscie. Wielu z nich wraca
regularnie, traktujac Fulino-
wo jak swoje state miejsce wy-
poczynku. To wiasnie kolejne
rezerwacje, rodzinne powroty
irekomendacje s3 najlepszym
potwierdzeniem jakos$ci stwo-
rzonego tu miejsca.

ul. Helska 51

ul. Kotwiczna 10

84-130 Kuznica
apartamenty@fulinowo.pl
+48 604-595-439
www.fulinowo.pl

0111586150

& JAZDY KONNE
I NAUKA JAZDY

-+ Jednodniowe i kilkudniowe * Indywidualne i grupowe
wyjazdy dla klas lekcje jazdy konnej
* Jazda konna * Dla dzieci od 6 roku zycia
B . Zajecia edukacyjne * Nauka od podstaw
* Zwiedzanie patacu « Zajecia dla poczatkujacych * Integracja i zabawa
* Ognisko i integracja i zaawansowanych * Opieka wykwalifikowanej kadry
* Piekna przyroda * Profesjonalna kadra P g
« Wioska Indiariska e

' | WEEKENDOWE

+ Konie i jazdy dla catej rodziny

* Place zabaw i wioska indiariska
+ Komfortowe noclegi

* Pyszna kuchnia

* Relaks i odpoczynek

¢ URODZINY | IMPREZY E
¢ KOMUNIE - GRATIS DMUCHANIEC! -

—~ 8 REZERWACJE JAZD E

N
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* Zimowe obozy i pétkolonie petne
konskich wrazen

* 2 godziny jazdy dziennie

» Warsztaty i zajecia tematyczne

* Domek i noclegi rodzinne
« Komfortowe pokoje
* |dealne na weekend

i dtuzszy pobyt

SPRAWDZ OFERTE ¥ -
! STAJNI

&
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Runowo 23, 76-230 Pot
(ok 30 min od Stupska)

[ f] /runowo
/palac_pod_bocianim_gniazdem

Q502 206 372

@ www.runowo.pl
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Peria Battyku - miejsce,
ktore pokochali mieszkancy i turysci

W historycznej gdanskiej
dzielnicy Nowy Port dziala
miejsce, ktore od lat przy-
ciaga nie tylko mitosnikéow
dobrej kuchni, ale takze
osoby poszukujace nie-
powtarzalnej atmosfery.
Restauracja i kawiarnia
Perla Baltyku stala sie jed-
nym z najbardziej charak-
terystycznych punktéw na
kulinarnej mapie tej czesci
miasta.

To rodzinny biznes z wielo-
letnia tradycja, ktory wyroz-
nia sie autentycznoscia, go-
$cinnoscia i przywiazaniem
do lokalnych smakow. Perta
Battyku stawia na kuchnie
polska i regionalng, oparta na
$wiezych oraz sezonowych
produktach. W menu znajdu-
ja sie dania miesne i rybne,
jak rowniez propozycje dla
wegetarian i wegan.

- Od poczatku dziatalnosci
kierujemy sie zasada, ze re-
stauracja powinna byc¢ miej-
scem spotkar, rozméw i bu-
dowania relacji. Dlatego do
Perty Battyku trafiaja goscie
w kazdym wieku - rodziny

REKLAMA

0011584783

z dzie¢mi, mtodziez, senio-
1Zy, mieszkancy Trojmiasta,
turysci z réznych zakatkéw
$wiata - mowi Iwona Kwiat-
kowska, wiascicielka.
Szczegolna atmosfera spra-
wia, Ze wielu odwiedzaja-
cych wraca tu regularnie.

Dla jednych magnesem jest
domowa kuchnia, dla innych
wyjatkowy klimat Nowego
Portu, ktory pozwala odkry¢
mniej znane oblicze Gdan-
ska. Perfa Battyku organizuje
rowniez przyjecia rodzinne
ispotkania firmowe. Oferuje
tez ustugi cateringowe. Dzie-
ki elastycznemu podejsciu
restauracja z powodzeniem
obstuguje zarowno kameral-

ne uroczystosci, jak i wieksze
wydarzenia.

Wiecej niz restauracja
Perta Battyku od dawna petni
tez funkcje znacznie wykra-
czajaca poza dziatalnos¢ ga-
stronomiczng. Organizowane
s tutaj warsztaty, spotkania
autorskie, miniwystawy oraz
wernisaze. Gos¢mi lokalu s
artysci, pisarze i tworcy zwia-
zani zaréwno z Pomorzem,
jakiz innymi regionami Pol-
ski. Dzieki takim inicjatywom
restauracja aktywnie uczest-
niczy w zyciu kulturalnym
dzielnicy. Wlasciciele starajq
sie przyblizac¢ historie Nowe-
go Portu i budowac szacunek
do lokalnego dziedzictwa.

Pokazuja, ze gastronomia
moze by¢ nie tylko sposobem
na spedzanie wolnego czasu,
ale rowniez narzedziem inte-
growania spotecznosci oraz
popularyzowania tradycji
regionu.

Dla ciala, dla ducha”
Sukces Perty Battyku jest
efektem codziennej pracy,
zaangazowania oraz kon-
sekwentnego budowania
relacji z go$¢mi. Jak podkre-
$la wlascicielka, celem jest
dostarczanie ,dobroci dla
duchai ciata”, czyli potacze-
nie wysokiej jako$ci kuchni
Z przyjazna, rodzinng atmos-
fera. Najwieksza satysfak-
Cje przynosi rosnace grono

Zajazd Jonatan, czyli smak,

tradycjaijakosc

0d ponad 50 lat Zajazd
Jonatan jest miejscem,

w ktorym wyjatkowe
chwile zyskuja wlasciwa
oprawe. Polozony w sercu
Powisla obiekt od 1975
roku laczy tradycyjna po-
morska goscinnos¢ z no-
woczesnym podejsciem
do organizacji wyda-
rzen. Dzieki wieloletnie-
mu doswiadczeniu oraz
kompleksowej ofercie
gastronomiczno-hotelo-
wej stal sie synonimem
jakosci, profesjonalizmu
i niezawodnosci.

Niezaleznie od tego, czy
chodzi o kameralne spotka-
nie rodzinne, wesele, jubi-
leusz czy prestizowy event
biznesowy, Zajazd Jonatan
zapewnia gos$ciom niezapo-
mniane przezycia oraz pelne
wsparcie na kazdym etapie
organizacji wydarzenia.

Miejsce na twoje
przyjecie

Jak podkresla Olga Sarnow-
ska-Sztypka, najwieksza

o "1

wartosciag Zajazdu Jonatan
jest indywidualne podejscie
do kazdego klienta. - Nie
oferujemy wylacznie ustug
gastronomicznych, ale kom-
pleksowq organizacje catego
wydarzenia. Obejmuje ona
przygotowanie menu, pro-
fesjonalng obstuge kelner-
ska, mozliwo$¢ skorzystania
z bazy noclegowej dla ponad
40 o0s6b - mowi.

Oferta skierowana jest wiec
do wszystkich, ktorzy chca
celebrowac wazne momenty
zycia bez stresu zwigzanego

7 organizacja wydarzenia.

W obiekcie odbywaja sie we-
sela, chrzciny, komunie, uro-
dziny, jubileusze, spotkania
rodzinne, a takze konferen-
cje, bankiety i imprezy firmo-
we. Kazde wydarzenie trak-
towane jest tutaj wyjatkowo.
Menu powstaje w oparciu

o charakter uroczystosci, licz-
be uczestnikow oraz indywi-
dualne preferencje gospoda-
rzy i gosci. Kuchnia Zajazdu
Jonatan stynie z umiejetne-
go taczenia sprawdzonych
receptur, regionalnych sma-

kow oraz estetycznej prezen-
tacji potraw.

Rozwiazania s3 nowocze-
sne, korzenie lokalne

Sita Zajazdu Jonatan jest

nie tylko doswiadczenie,

ale réwniez konsekwentne
inwestowanie w rozwoj. Fir-
ma wprowadza nowoczesne
technologie gastronomicz-
ne, ktore podnoszga jakos$c
ustug oraz bezpieczenstwo
ZyWNOSCi. Zaawansowane
piece konwekcyjno-paro-
we, specjalistyczne systemy
chtodnicze oraz zaplecze
transportowe pozwalaja
zachowac najwyzszg jakos¢
potraw nawet podczas ob-
stugi wydarzen liczacych
kilkaset oséb. Nowoczesny
sprzet gwarantuje jakos¢
przygotowywanych dan, za-
chowanie ich waloréw sma-
kowych i wartosci odzyw-
czych, a takze utrzymanie
wlasciwej temperatury ser-
wowania. Klienci otrzymujq
dzieki temu ustuge na prze-
widywalnym, najwyzszym
poziomie, a organizatorzy

statych klientow i pozytywne
opinie os6b odwiedzajacych
restauracje. To wiasnie reko-
mendacje gosci sprawiaja, ze
miejsce jest coraz lepiej roz-
poznawalne zarowno wsrod
mieszkancéw Pomorza, jak
iprzyjezdnych.

Potwierdzeniem jakos$ci dzia-
lalnosci sa réwniez branzo-
we wyroznienia. Szczegolne
znaczenie ma nagroda ,Sma-
ki Pomorza - Gastronomia

i Produkty Lokalne 2025",
ktora podkresla wkiad restau-
racji w promocje regionalnej
kuchni oraz pomorskich tra-
dycji kulinarnych. Potacze-
nie smaku, kultury i lokalnej

maja pewnosc, ze kazde wy-
darzenie przebiega zgodnie
z planem.

Dziatalnosc firmy jest sil-

nie zwigzana z Pomorzem

i Powislem. Zajazd Jonatan
od lat wspiera lokalnych
producentow, korzystajac

z produktéw dostarczanych
przez pomorskich rolnikow,
hodowcow, rybakow oraz
rzemieslnikow. Takie po-
dejscie pozwala promowac
regionalne smaki, wzmacnia
lokalna gospodarke i buduje
patriotyzm gospodarczy.
Firma tworzy rowniez stabil-
ne miejsca pracy dla miesz-
kancow regionu. Zatrudnia
wykwalifikowana kadre

- kucharzy i kelnerow - inwe-
stujac w rozwoj kompetencji
pracownikow oraz utrzy-
mujac wysokie standardy
obstugi. Dzieki temu przy-
czynia sie do budowania sil-
nego rynku pracy i ogranicza
odptyw talentéw z Pomorza.
W planach jest dalszy roz-
woj, a wsréd najwazniej-
szych inwestycji znajduja
sie: rozbudowa zaplecza

tozsamosci sprawia, ze Perta
Baltyku pozostaje jednym

z najbardziej wyjatkowych
adreséw w Nowym Porcie.

Oliwska 65, 80-563 Gdansk
Telefon: 512 677 282

0111585175

produkcyjno-magazyno-
wego oraz zakup nowocze-
snej, niskoemisyjnej floty
samochodéw chtodniczych.
Pozwoli to jeszcze sprawniej
obstugiwac duze wydarze-
nia plenerowe na terenie ca-
tego wojewoddztwa pomor-
skiego i umacniac pozycje
firmy jako jednego z lideréw
branzy gastronomiczno-ho-
telarskiej w regionie.
Potwierdzeniem wysokiej
jakosci ustug sa takze sukce-
sy w plebiscycie ,Mistrzowie
Smaku”, w ktorym Zajazd
Jonatan dwukrotnie zdoby-
wat uznanie klientéw i eks-
pertéw. To dowdd, Ze trady-
cja, pasja i profesjonalizm
pozostaja najlepsza recepta

na sukces.
))
ZAIAZDL S
cJoraliary )

il

Zajazd Jonatan
ul. Sadowa 2, Czernin,
82-400 Sztum
tel. 48 55 640 20 09
zajazd_jonatan@wp.pl
www.zajazd-jonatan.pl
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Casa Italia to smak prawdziwych

Wioch w sercu Stupsk

W samym sercu Shupska,
przy Starym Rynku, dziala
Casaltalia - restauracjaod
lat przyciagajaca milo$ni-
kow wloskiej kuchni. Swoja
renome zbudowalana au-
tentycznych recepturach,
wysokiej jakosci produk-
tachiatmosferze praw-
dziwego wloskiego domu.
Dzieki polaczeniu tradycji,
goscinnosci i pasji do go-
towania jest dzis jednym
znajbardziej rozpoznawal-
nych lokali gastronomicz-
nych wregionie.

Casa Italia kieruje swoja ofer-
te do szerokiego grona gosci.
Chetnie odwiedzaja ja rodziny
z dzie¢mi, grupy przyjaciot,
mtodziez, osoby podrozuja-
ce stuzbowo oraz mieszkancy
szukajacy miejsca na codzien-
ny obiad czy wyjatkowa kola-
cje. Restauracja jest rowniez
pIZyjazna zwierzetom - CZwo-
ronozni pupile s3 tu mile wi-
dzianymi gos¢mi.

Silg restauracji jest auten-
tycznos¢. Dania przygotowy-
wane s3 z wykorzystaniem

REKLAMA

oryginalnych wtoskich pro-
duktéw, czesto sprowadza-
nych bezposrednio z Wtoch.
Dzieki temu zaréwno pizza,
makarony, jak i pozostate pro-
pozycje z menu zachowuja
charakterystyczny smaki ja-
ko$¢ znang z wioskich trattorii.
Bogata karta sprawia, ze kaz-
dy znajdzie tu co$ dla siebie,
niezaleznie od kulinarnych
upodoban.

Wrciaz nowe menuilokalne
produkty
Jednym z najwiekszych wy-
roznikow Casa Italia sg ., Piatti
del Giorno", czyli dania spoza
statej karty, przygotowywane
kazdego dnia. To propozycja
dla gosci poszukujacych no-
wych smakéw i chcacych od-
krywac kuchnie wioska w réz-
nych odstonach. Codziennie
zmieniajace sie menu pozwala
szefom kuchni wykorzysty-
wac sezonowe produkty oraz
prezentowac mniej znane re-
gionalne specjaty Italii.
Restauracja nieustannie
rozwija oferte. W najblizszym
czasie planowane jest roz-

szerzenie menu o makarony
przygotowywane na miejscu
wedhug tradycyjnych wto-
skich receptur. To kolejny krok
w kierunku jeszcze wiekszej
autentycznosci i przyblizania
gosciom prawdziwej kultury
kulinarnej Wtoch.

Atutem lokalu jest rowniez
jego przestronnos¢. Gléwna
sala restauracyjna moze jed-
norazowo pomiescic okoto 80
0s0b, co pozwala organizowac
zarowno kameralne spotkania,

jak i wieksze wydarzenia. Do-
datkowo Casa Italia dysponuje
niezalezna sala bankietowa

na pietrze, przeznaczona do
organizacji imprez okoliczno-
$ciowych dla okoto 50 oséb. To
doskonate miejsce na przyjecia
rodzinne, spotkania firmo-

we, jubileusze czy uroczyste
kolacje.

Zmysla o klientach planu-
jacych wydarzenia restauracja
wdrozyla takze nowoczesne
rozwiazanie w postaci wirtu-

alnego spaceru po salach wraz
z ich wymiarami. Dzieki temu
organizatorzy moga wczesniej
zapoznac sie z przestrzenia
itatwiej zaplanowac przebieg
spotkania czy przyjecia.

Marka, ktéra promuje
Shupsk i wspiera lokalng
spolecznos¢
Casa Italia od wielu lat buduje
Swoja rozpoznawalnos¢ nie
tylko na Pomorzu, ale réwniez
w catej Polsce. Pracownicy
restauracji czesto stysza od
odwiedzajacych, Ze trafili do
lokalu z polecenia znajomych
podczas urlopu nad Batty-
kiem. Dzieki temu restauracja
staje sie ambasadorem Stup-
ska, promujac miasto wsréd
gosci przyjezdzajacych z 16z-
nych regionéw kraju.
Restauracja posiada certyfi-

kat ,Gruppo La Piccola Napoli”,

potwierdzajacy jakos¢ ser-
wowanej pizzy. Od 2023 roku
nalezy réwniez do prestizowej
wloskiej organizacji Federazio-
ne Italiana Cuochi, zrzeszaja-
cej profesjonalnych kucharzy.
Szczegélnym powodem do

KOLOROIlab. Kreatywnosc¢ bez stresu,
relacje bez ekranow

W samym sercu Gdyni powstalo miejsce, ktére trudno
poréwnac z tradycyjna kawiarnia, pracownia artystycz-
n3 czy sala zabaw. KOLOROIab to unikatowa przestrzen
kreatywno-kawiarniana, w ktorej najwazniejsze

s3 swoboda tworzenia, budowanie relacji i rados¢

plynaca z dzialania.

Misja KOLOROIlab jest two-
rzenie tak zwanego ,trze-
ciego miejsca” - przestrzeni
pomiedzy domem a praca lub
szkolg, gdzie mozna odpo-
czac¢ od codziennego pospie-
chu i nadmiaru ekranéw.

To miejsce otwarte dla kaz-
dego, niezaleznie od wieku,
doswiadczenia czy zdolnosci
plastycznych. Nie ma tu ocen
ani pres;ji. Liczy sie proces
tworzenia, dobra zabawa

i mozliwos$¢ wyrazania siebie.
Oferte kierujemy do rodzin

7 dzie¢mi, mtodziezy
idorostych, a takze grup
szkolnych, przedszkoli,

firm oraz organizatoréw
wydarzen integracyjnych.
Odpowiadamy na potrzebe
wartosciowego spedzania
czasu i budowania prawdzi-
wych relacji w $wiecie zdo-
minowanym przez techno-

logie - mowi Anna Szwelicka
z KOLOROIab.

Tu kazdy moze by¢

artysta

Najwiekszym wyroznikiem
KOLOROIab jest potacze-

nie kilku $wiatow w jednej
przestrzeni. Goscie moga ko-
rzystac z pracowni Action Pa-
inting, gdzie malowanie zmie-
nia sie w zabawe z kolorami,
ruchem i ekspresja. Chlapanie
farbami, malowanie w $wietle
UV czy tworzenie abstrakcyj-
nych kompozycji pozwalaja
uwolni¢ kreatywnosc¢.

W kreatywnej kawiarni od-
wiedzajacy moga tworzyc
wlasne projekty DIY, deko-
rowac przedmioty, malo-

wac i eksperymentowac

z technikami artystyczny-

mi. Nowym elementem jest
strefa klockow dla dzieci

idorostych, zachecajaca do
wspolnej zabawy i integracji
miedzypokoleniowej.
KOLOROIab organizuje takze
warsztaty, m.in. pouring art,
alcohol ink, tworzenie obra-
zO6w 3D i malowanie cerami-
ki. Uzupemieniem oferty s3
kreatywne urodziny, spotka-
nia integracyjne, warsztaty
firmowe i zajecia wyjazdowe.
Filozofia miejsca opiera sie na
sztuce procesowej - najwaz-
niejsze sa doswiadczenie,
emocje i satysfakcja z tworze-
nia, a nie perfekcyjny efekt.

Artystyczna wizytéwka
Pomorza

KOLOROIab angazuje sie

w zycie lokalnej spotecz-
nosci, wspierajac inicjaty-
wy spoteczne, edukacyjne
icharytatywne.
Uczestniczyli$my w dziata-
niach zwigzanych ze stule-
ciem Gdyni, organizujac kon-
kurs plastyczny dla uczniéw
+Kolorowa Gdynia”. Wspie-
ralismy mtoda przedsiebior-
czo$¢ jako partner konkursu
Junior Biznes organizowane-
go przez Urzad Miasta Gdyni.

Angazujemy sie takze w akcje
charytatywne i wydarzenia
wspierajace lokalne organiza-
Cje - dodaje Anna Szwelicka.
Waznym obszarem dziatalno-
$ci sa spotkania networkin-
gowe i inicjatywy dla kobiet
biznesu. Autorski projekt
+Tworcze Relacje” pozwala
budowac kontakty zawodo-
we w atmosferze sprzyjaja-
cej kreatywnosci i wymianie
doswiadczen.

Rozwdj firmy potwierdza
rozbudowa siedziby w zabyt-
kowej kamienicy w centrum

0111584229

dumy jest tez zdobyta w 2020
roku nagroda ,Nasze Dobre
z Pomorza” w kategorii Handel
i Ustugi za produkt ,Oryginal-
na Kuchnia Wtoska”.

Dziatalno$¢ Casa Italia wy-
kracza jednak poza gastro-
nomie. Restauracja aktywnie
angazuje sie w zycie lokalnej
spotecznosci, wspierajac inicja-
tywy charytatywne. Przekazu-
je vouchery na licytacje, przy-
gotowuje catering podczas
wydarzen dobroczynnych,
uczestniczy w akcjach wspie-
rajacych potrzebujacych. Waz-
nym partnerem restauracji jest
réwniez klub Energa Czarni
Stupsk. Wspotpraca obejmu-
je miedzy innymi organizacje
$niadan biznesowych, spotkan
oraz kolacji dla zawodnikow
isztabu szkoleniowego. Dzieki
takim inicjatywom Casa Italia
aktywnie uczestniczy w Zy-
ciu spotecznym i sportowym
regionu.

Dzi$ to znacznie wiecej
niz restauracja. To miejsce
spotkan, kulinarnych odkry¢
i wloskiej goscinnosci.

@m@fm

Tha Bast nuaanranta

Stary Rynek 6, 76-200 Stupsk
tel. 539990116
www.casaitalia.com.pl

B3 casaitaliaslupsk

0011584763

Gdyni o dodatkowe 200 me-
tréw kwadratowych. Pozwo-
lito to stworzy¢ nowe strefy
kreatywne, uruchomic ka-
wiarnie i poszerzy¢ oferte.

W planach sa kolejne strefy
warsztatowe, programy dla
dzieci neuroréznorodnych,
zajecia dla senioréw, projek-
ty wspierajace kobiety oraz
mobilne laboratorium sztuki
docierajace do mniejszych
miejscowosci Pomorza. Cel
pozostaje ten sam - zapewnic
dostep do kreatywnosci oso-
bom, ktore czesto nie maja ta-
kich mozliwosci na co dzien.

ul. Abrahama 37
2. pietro lokal nr 5
81-366 Gdynia
+48 730 040 530
info@kolorolab.pl
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My Story Gdynia Hotel. Miejsce. w ktorym
dobry sen staje 5|e czesaa podrozy

Wspolczesny hotel to znacznie wiecej niz komfortowy
pokadj i dobra lokalizacja. Coraz czesciej goscie poszuku-
ja miejsc oferujacych wyjatkowe doswiadczenia,
indywidualne podejscie oraz autentyczny kontakt

z odwiedzanym regionem. Taka filozofie realizuje

My Story Gdynia Hotel - kameralny obiekt, ktory

od poczatku dzialalnosci konsekwentnie buduje

wilasng historie oparta na jakosci, goscinnosci i bliskosci

lokalnego charakteru miasta.

Potozony w sercu Gdyni
hotel przyciaga zarowno
turystow, jak i gosci bizne-
sowych. Eaczy nowoczesny
design z przyjazna atmosferg
irozwigzaniami odpowiada-
jacymi na potrzeby wspot-
czesnych podréznych. Jego
wyréznikiem jest jednak

co$ wiecej niz estetyczne
wnetrza czy wysoki standard
ustug. To autorska wizja ho-
telarstwa, w ktorej najwaz-
niejszy pozostaje cztowiek
ijego komfort.

- W My Story Gdynia
Hotel kazdy pobyt trakto-
wany jest indywidualnie.
Zespot stawia na budowanie
relacji z gos¢mi i tworzenie
przestrzeni, w ktérej mozna
naprawde odpoczaé, zwolni¢

tempo i poczu¢ atmosfere
miasta. Dzieki temu hotel stat
sie miejscem wybieranym
zarowno na krotkie pobyty
weekendowe, jak i dluzsze
wizyty na Pomorzu - méwi
reprezentujaca firme Jolanta
Darznik.

.Wyspij sie!” - to filozofia
dobrego wypoczynku
Najbardziej charakterystycz-
nym elementem dziatalnosci
hotelu jest autorska filozofia
Wys$pij sie!”, ktora stawia ja-
ko$¢ snu iregeneracji w cen-
trum catego doswiadczenia
pobytowego. To podejscie
wyroznia My Story Gdynia
Hotel na tle wielu obiektow
noclegowych i odpowiada
na potrzeby wspotczesnych

REKLAMA

Caféjno

W czasach, gdy coraz czesciej zwracamy uwage nie tylko na jakos¢
produktu, ale rowniez na jego pochodzenie i autentycznos$¢, marka
Caféjnd udowadnia, ze lokalnos¢ moze i$¢ w parze z najwyzszymi
standardami produkgji. Ta wyjatkowa kawa, tworzona na Pomorzu,
czerpie inspiracje¢ z kaszubskiej tradycji, kultury i jezyka, jednocze-
$nie korzystajac z do§wiadczenia jednej z najbardziej renomowa-
nych firm kawowych w Europie.

Nazwa marki nie jest przypadkowa — powstala z polaczenia stowa
»cafe’, oznaczajacego kawe, oraz kaszubskiego ,fejn’, czyli ,fajny’,
»dobry”. Juz sam jej zapis podkresla silny zwigzek z Pomorzem i Ka-
szubami. Caféjnd nie jest jednak marka, ktora jedynie wykorzystuje
regionalne symbole w dziataniach marketingowych.

- Nazwa marki wywodzi si¢ z jezyka kaszubskiego i juz od pierwsze-
go kontaktu podkresla jej regionalne pochodzenie. Caféjné nie jest wiec
markg, ktéra jedynie wykorzystuje lokalne motywy w komunikacji - jej
zwigzek z Pomorzem wynika z miejsca, w ktérym kawa rzeczywiscie
powstaje. To wlasnie w lokalnej palarni w Rumi ziarna sqg wypalane
i przygotowywane do sprzedazy — podkresla Dorota Krzyk-Kidybinska,
Marketing & CSR Manager w J.J. Darboven Poland.

Lokalna marka z miedzynarodowym do$wiadczeniem

Za sukcesem Caféjno stoi ].]. Darboven Poland, cze$¢ rodzinnej fir-
my posiadajacej ponad 160-letnig tradycj¢ w branzy kawowej. To pola-
czenie miedzynarodowego know-how i regionalnej produkcji stanowi
jeden z najwiekszych atutéw marki. Dzigki temu konsumenci otrzy-
muja produkt o wysokiej jakosci, ktdry jednoczesnie zachowuje swoj
pomorski charakter. Proces produkeji opiera si¢ na nowoczesnych
technologiach i wieloletnim doswiadczeniu specjalistow. W palarni
w Rumi szczegdlng uwage przyktada sie do kontroli parametréw pale-
nia, takich jak temperatura czy czas obrébki ziaren. Dzieki temu kazda
partia kawy zachowuje pozadany profil smakowy i aromatyczny.

Nowoczesne systemy kontroli jakosci wspieraja prace zespotu
na kazdym etapie produkcji - od selekeji surowca po gotowy produkt
trafiajacy do konsumentéw. Technologia pozostaje tutaj narzedziem

gosci zyjacych w szybkim
tempie. W hotelu zadbano
o kazdy detal majacy wptyw
na komfort wypoczynku.
Starannie dobrane materace,
poduszki i kotdry, odpowied-
nio przygotowane pokoje
oraz dodatkowe rozwigzania,
takie jak kotdry obcigzenio-
we, majq sprzyjac gtebokiej
regeneracji organizmu. Za-
ozenie jest proste - dobrze
przespana noc pozwala
w pehni korzystac z atrakcji
miasta, efektywniej pracowac
i czerpac wiekszg satysfakcje
z podrozy.

Filozofia ta znajduje od-
zwierciedlenie takze w po-
dejsciu do obstugi. Personel

dba o atmosfere sprzyjajaca
relaksowi, a oferta hotelu
tworzona jest z mysla o kom-
forcie i dobrym samopoczu-
ciu gosci. To wlasnie dlatego
pobyt w My Story Gdynia Ho-
tel nie konczy sie na zapew-
nieniu noclegu. Hotel stara
sie tworzy¢ warunki do praw-
dziwego odpoczynku, ktory
dla wielu osob staje sie dzis
jednym z najcenniejszych
elementow kazdej podrozy.

Odkrywanie Gdyni i Pomo-
rza w lokalnym wydaniu
My Story Gdynia Hotel ak-
tywnie uczestniczy w promo-
cji miasta i regionu. Obiekt
nie tylko przyjmuje gosci

stuzacym jednemu celowi: stworzeniu doskonalej kawy, ktora za kaz-
dym razem smakuje tak samo dobrze.
Bogata oferta Caféjné odpowiada na potrzeby réznych grup od-

odwiedzajacych Pomorze,
ale rowniez inspiruje ich do
poznawania lokalnej kul-
tury, architektury i atrakcji
turystycznych.

Specjalnie przygotowane
pakiety pobytowe zache-
caja do odkrywania Gdyni
z roznych perspektyw. Go-
$cie moga poznac¢ moderni-
styczne dziedzictwo miasta,
spacerowac nadmorskimi
bulwarami, korzystac z licz-
nych wydarzen kultural-
nych czy odwiedza¢ naj-
ciekawsze miejsca regionu.
Hotel staje sie w ten sposéb
przewodnikiem po Pomo-
IZu i partnerem w tworzeniu
wyjatkowych wspomnien
Z pobytu. Istotnym elemen-
tem dzialalnosci jest rowniez
wykorzystywanie nowocze-
snych technologii. Rozwia-
zania wdrazane w obiekcie
usprawniajq zarzadzanie,
zwiekszaja wygode gosci oraz
wspieraja dzialania zwigzane
z efektywnoscia energetycz-
naiograniczaniem wptywu
na srodowisko. Dzieki temu

nowoczesnosc idzie w parze
z odpowiedzialnoscia i troska
0 ZrOWNowazony rozwoj.

My Story Gdynia Hotel
od poczatku dziatalnosci
zdobywa uznanie zarowno
W regionie, jak i w branzy
hotelarskiej. Przyznawane
wyrdznienia sa potwierdze-
niem wysokiej jakosci ustug
oraz oryginalnego podejscia
do budowania doswiadczen
gosci. Jednoczesnie hotel
konsekwentnie angazuje sie
w zycie lokalnej spoteczno-
$ci, stajac sie waznym ele-
mentem turystycznej mapy
miasta.

)7.;/ ﬂL@fr}/

T: +48 58 58 28 000

M: +48 732 901900

E: recepcja@mystorygdynia.pl
Aleja Zwyciestwa 14

81-402 Gdynia

0011582193

to smak Pomorza w filizance kawy

Kawa, ktéra promuje Pomorze

Caféjno jest przykladem produktu, ktéry skutecznie taczy biznes
z promocjg regionu. Produkcja wspiera lokalng gospodarke i tworzy
miejsca pracy zwigzane z produkgja, logistyka, sprzedaza oraz mar-
ketingiem. Marka aktywnie wspotpracuje réwniez z pomorska gastro-
nomig i uczestniczy w wydarzeniach regionalnych, podczas ktorych
mieszkancy oraz turysci moga poznawac jej smak i historie.

Istotnym elementem dzialalnosci jest takze promowanie kaszub-
skiej kultury w nowoczesny sposob. Caféjnd pokazuje, ze regionalnosé
nie musi by¢ kojarzona wylacznie z folklorem. Moze stanowi¢ funda-
ment wspolczesnej marki, ktéra jest atrakcyjna, nowoczesna i konku-
rencyjna na rynku.

Rosngca popularno$¢ produktéw regionalnych sprawia, ze coraz
wigcej konsumentdw poszukuje marek majacych autentyczng historig
isilny zwigzek z miejscem pochodzenia. Caféjnéd doskonale wpisuje sie
w ten trend. Dla mieszkanicow Pomorza jest kawg tworzong ,,u siebie’,
z ktora moga sie identyfikowac. Dla turystow stanowi natomiast sma-
kowitg pamigtke i okazje do poznania lokalnej kultury.

Tym, co wyrdznia Caféjnd na tle wielu konkurencyjnych marek,
jest umiejetne polaczenie dwoch $wiatéw: profesjonalnego zaplecza
duzej firmy kawowej oraz autentycznego charakteru lokalnego pro-
duktu. Dlatego Caféjnd mozna uzna¢ za wspoélczesny symbol Pomo-
rza — regionu, ktéry szanuje swoje korzenie, ale rownoczesnie stawia
na rozwoj, jako$¢ i nowoczesnosc.

>

Q ul. Stoczniowcow 2a,
84-230 Rumia

© 586712171

biorcéw. Z kawy moga korzysta¢ zaréwno osoby przygotowujace ja
w domowym ekspresie, jak i klienci kawiarni, restauracji czy hoteli.
Marka rozwija takze wspolprace z sektorem HoReCa, dostarczajac lo-
kalnym przedsiebiorcom produkt o wyraznej regionalnej tozsamosci.

I o cmm—
Lafejng

by J.J. DARBOV

@ www.cafejno.pl

€3 @cafejno
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Sam dyplom juz nie
wystarcza? Mtodzi coraz
czesciej stawiaja na kursy

Zamiast

traktowac dyplom jako koniec nauki,
inwestujg w dodatkowe kompetencje,
doswiadczenie i umiejetnosci, ktére moga
wykorzysta¢ w przysztej pracy.

Edyta tosinska-Okoniewska

Jeszcze kilka lat temu natu-

ralna $ciezka wygladata dos¢
prosto: szkota, matura, studiaido-
piero potem praca. Dzi$ mtodzi co-
raz czgsciej uktadaja swoja eduka-
cje inaczej. Wybieraja studia, ale
jednoczesnie szukajg kursow,
szkolenidodatkowych umiejetno-
sci, ktore moga dac im przewage
narynku pracy. Liczy si¢ juz nie
tylko dyplom, ale przede wszyst-
kim to, co cztowiek naprawde po-
trafi.

Wybor kierunku studiow nadal
jestjedng z najwazniejszych decy-
zji podejmowanych przez mto-
dych ludzi. Coraz czgsciej nie jest
tojednak wybor dokonywany wy-
tacznie pod katem zainteresowan.
Przyszli studenci zastanawiajg sie,
jakie kompetencje zdobeda, gdzie
beda moglije wykorzystaciczy
pokilku latach nauki tatwiej be-

dzie im znalez¢ prace. Znaczenie
maja takze mozliwosci odbycia
stazu, zdobycia doswiadczenia
ikontaktu z potencjalnymi praco-
dawcami. Jednoczesnie coraz wie-
cej osob dostrzega, ze nie wszystko
moznazamkng¢ wjednym kie-
runku studiow.

Kurs zamiast

kolejnych lat nauki?

Kursy online i szkolenia staja si¢
dlawielu osob sposobem na szyb-
kie uzupelnienie wiedzy. Ich zaletg
jest przede wszystkim elastycz-
nos¢. Mozna uczy¢ sie po pracy,
pozajeciach albo w wolnym cza-
sie, bez koniecznosci rozpoczyna-
nia kolejnego kilkuletniego etapu
edukacji. Popularnos¢ zdobywajg
kursy zwigzane miedzy innymi
zinformatyka, programowaniem,
sztuczng inteligencja, jezykami
obcymi, ekonomig czy zarzadza-
niem. Nie brakuje jednak takze

Studia moga by¢ podstawa, a kursy sposobem na jej uzupetnienie

0s0b, ktore traktujg internetowg
edukacje jako sposob na rozwija-
nie wlasnych zainteresowarn. To
pokazuje szersza zmiang. Eduka-
cja coraz rzadziej konczy sie wraz
zotrzymaniem dyplomu.

Nauka przez cate zycie
przestaje byé hastem

Rynek pracy zmienia si¢ szybciej
nizjeszcze kilkanascie lat temu.
Pojawiajg sie nowe technologie,
zawody inarzedzia, a czes¢ kom-
petencji, ktore kiedys wystarczaty
przez wiele lat, dzi$ trzeba regular-
nie aktualizowac. Dlatego dodat-
kowe kursy moga by¢ przydatne
nie tylko dla studentow. Korzy-
stajg z nich rowniez osoby, ktore
od dawna pracujg, chcg zmieni¢
zawod albo przygotowuja sie
donowych obowigzkow. W tym
modelu nauka nie jest juz za-
mknietym etapem zycia. Mozna
doniej wracac¢ wtedy, kiedy poja-
wia si¢ konkretna potrzeba. Jed-
nym z powodow rosnacej popular-
nosci kursow jest fatwy dostep

do edukacji online. Jak wynika
zdanych, zainteresowanie taka
forma nauki rosto takze po okresie
pandemii. Co tylko pokazuje, ze
edukacja online nie okazata si¢
wylgcznie rozwigzaniem na czas
lockdownow. Dla czgsci osob stata

sie po prostu wygodnym sposo-
bem zdobywania nowych umiejet-
nosci.

Co wybieraja mtodzi?

Nie ma jednej odpowiedzi na pyta-
nie, jaki kierunek bedzie najlepszy.
Mtodziwybieraja bardzo rozne
drogi. Czes$c¢ stawia na informa-
tyke, automatyke, robotyke, ana-
lize danych czy nowe technologie.
Inni interesujg si¢ prawem, psy-
chologia, mediami, ekonomig, za-
rzadzaniem albo kierunkami
zwigzanymiz ochrong zdrowia.
Wazna role odgrywaja rowniez za-
interesowania. Dla jednej osoby
kurs programowania bedzie inwe-
stycja wprzyszlg prace, dlainnej
kurs jezykowy albo szkolenie zwig-
zane z fotografig czy grafika be-
dzie sposobem na rozwijanie pasji.
Coraz czesciej te swiaty sie zreszta
tacza. Student moze zdobywac
wiedze nauczelni, arownoczesnie
uczyc sie obstugi nowych progra-
mow, jezyka obcego czy narzedzi
wykorzystujacych sztuczng inteli-
gengje.

Pomorze daje

wiele mozliwosci

Pomorskie uczelnie oferuja sze-
roki wybor nie tylko kierunkow
studiow, ale takze kursow i szko-
len. Mlodzi moga wiec wybierac
nie tylko miedzy konkretnymi kie-
runkami, ale takze miedzy roz-
nymi sposobami zdobywania
kompetencji. Studia mogg by¢
podstawg, a kursy sposobem na jej
uzupehienie. Dla pracodawcy co-
raz wazniejsze moze by¢ bowiem
nie tylko to, jaki kierunek ktos
ukonczyt, ale rowniezjakie narze-
dzia zna, jakie ma doswiadczenie
iczy potrafi dostosowac sie
dozmian.

&
Dla fizjoterapeutéw udziat w kursach jest niezbedny

Sam dyplom

moze juz nie wystarczyé
Jeszcze niedawno dyplom uczelni
byt dla wielu 0s6b gléwnym po-
twierdzeniem zdobytego wy-
ksztatcenia. Dzis jego znaczenie
nadal jest duze, ale coraz czesciej
jest traktowany jakojedenzele-
mentow calego zestawu kompe-
tencji. Licza sie takze certyfikaty,
znajomosc jezykow, doswiadcze-
nie, umiejetnosci cyfrowe, staze,
projektyidodatkowe szkolenia.
Nie oznacza to, ze kursy zastgpig
studia. W wieluzawodach wyzsze
wyksztatcenie pozostaje nie-
zbedne. Zmienia si¢ jednak spo-
sob myslenia o edukacji. Zamiast
wybiera¢ migdzy studiami a do-
datkowymi kursami, mtodzi coraz
czesciej korzystaja z obu mozliwo-
Sci.

- Jestem fizjoterapeutky i wybor
kursow jest w moim przypadku
naturalng droga - mowi Antonina
zKoscierzyny. - To wlasnie w taki
sposob moge wyspecjalizowac si¢
w konkretnej dziedzinie. Same
studia tojuzza mato.

W swiecie, ktory szybko sie
zmienia, coraz wickszg wartoscig
staje sie nie tylko to, czego nauczy-
lismy si¢ w przesztosci, ale row-
niez gotowosc do dalszej nauki.

123RF
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Remedium. Edukacja otwiera droge
donowych mozllwosa w branzy medycznej

Wspolczesny rynek pracy
wymaga ciaglego rozwo-

ju, zdobywania nowych
kompetencji i gotowosci do
zmian zawodowych. Coraz
wiecej osob decyduje sie na
podnoszenie kwalifikacji,
przekwalifikowanie lub zdo-
bycie nowego zawodu, ktory
zapewni wieksza stabil-
nos¢ i szersze perspektywy
zatrudnienia. Na takie po-
trzeby odpowiada Centrum
Ustug Medyczno-Opiekuni-
czych i Edukacyjnych Reme-
dium - Jolanta Urbanek, pro-
wadzace Policealng Szkotle
Medyczna Remedium.

Oferta placéwki skierowana
jest zaréwno do 0sob rozpo-
czynajacych kariere zawodo-
wa, jaki tych, ktore chcg zmie-
ni¢ dotychczasowa sciezke
zawodowa, wroci¢ na rynek
pracy lub zwiekszy¢ swoje
kompetencje. Nadrzednym ce-
lem szkoty jest przygotowanie
stuchaczy do wykonywania
konkretnych zawoddéw poszu-
kiwanych przez pracodawcow.
- Proponujemy ksztatcenie,
ktore opiera sie na polagczeniu

REKLAMA

wiedzy teoretycznej z prak-
tyka. Dzieki temu absolwenci
nie tylko zdobywaja niezbed-
ne informacje, ale przede
wszystkim ucza sie wykorzy-
stywac je w codziennej pracy
zawodowej. To szczegolnie
wazne w czasach, gdy praco-
dawcy coraz czesciej oczekuja
od kandydatéw gotowosci do
podjecia obowigzkdéw juz od
pierwszych dni zatrudnienia
- mowi dyrektor Jolanta Urba-
nek z Remedium.

Jednym z najwiekszych
atutéw Centrum jest indywi-
dualne podejscie do kazdego
stuchacza. Kadra pedagogiczna
doskonale rozumie, Ze osoby
podejmujace nauke w szkole
policealnej maja rézne do-
$wiadczenia, potrzeby i cele
zawodowe. Dlatego proces
ksztatcenia dostosowywany
jest do mozliwosci oraz oczeki-
wan uczestnikow z jednocze-
snym zachowaniem obowiga-
zujacych przepiséw. Duze
znaczenie ma takze przyjazna
atmosfera sprzyjajaca nauce.
Stuchacze moga rozwijac swo-
je umiejetnosci w nowocze-
snych salach dydaktycznych

oraz specjalistycznych pracow-
niach wyposazonych w sprzet
pozwalajacy zdobywac do-
Swiadczenie zblizone do real-
nych warunkdéw pracy.

Nowoczesne technologie
wspieraja rozwoj
kompetencji

Edukacja zawodowa nie moze
dzis$ funkcjonowac bez wy-
korzystania nowoczesnych
narzedzi. W Remedium zaje-
cia prowadzone s3 z uzyciem
sprzetu multimedialnego, ma-
teriatow cyfrowych oraz wypo-
sazenia dostepnego w pracow-
niach szkolnych. Dzieki temu

e

proces nauczania jest bardziej
atrakcyjny, angazujacy i dosto-
sowany do oczekiwan stucha-
czy. Ponadto szkota stawia na
rozwigzania, ktore pozwalaja
skuteczniej przyswajac¢ wiedze
irozwijac praktyczne umiejet-
nosci. Wykorzystywane tech-
nologie wspieraja samodzielna
nauke, utatwiajg komunikacje
oraz umozliwiaja korzystanie
znowoczesnych materialéw
edukacyjnych.
Potwierdzeniem wysokie-
go poziomu ksztatcenia jest
posiadana przez placéwke
akredytacja VCC - Vocational
Competence Certificate. Re-

medium dziata jako Akade-
mia Edukacyjna prowadzaca
szkolenia oraz egzaminy w eu-
ropejskim systemie certyfi-
kacji zawodowej. Istotnym
elementem dziatalnosci szkoty
jest takze $ledzenie zmian
zachodzacych na rynku pracy.
Programy nauczania s3 stale
aktualizowane, a oferta edu-
kacyjna dostosowywana do
potrzeb gospodarki oraz ocze-
kiwan pracodawcow. Pozwala
to skutecznie przygotowywac
absolwentéw do wykonywa-
nia zawodow, na ktére istnieje
realne zapotrzebowanie.

Inwestycja w ludzi
irozwéj Pomorza
Dzialalnos$¢ Remedium ma
znaczenie nie tylko dla samych
stuchaczy, ale réwniez dla ca-
tego regionu. Szkota aktywnie
uczestniczy w budowaniu ka-
pitatu spotecznego i zawodo-
wego Pomorza, ksztatcac oso-
by przygotowane do podjecia
pracy w roznych sektorach
gospodarki. Dzieki lokalnej
ofercie edukacyjnej miesz-
kancy moga zdobywac¢ nowe
kwalifikacje bez koniecznosci

W Sztukarium talenty rozwijajq sie

przezcatez zyC|e

Sztukarium - Centrum
Rozwoju Talentéw od po-
nad dekady pomaga dzie-
ciom, mlodziezy i doro-
slym odkrywa¢ pasje oraz
rozwija¢ umiejetnosci.

To wyjatkowa przestrzen,
w ktorej sztuka, muzyka,
ruch, naukaiedukacja
tworza inspirujace srodo-
wisko do wszechstronne-
g0 rozwoju.

Sztukarium powstato z prze-
konania, Ze nauka i rozwijanie
zainteresowan nie powinny
konczy¢ sie wraz z ukoncze-
niem szkoty. Dzi$ z jego oferty
korzysta ponad tysigc kursan-
téw, a wielu wiaze sie z placow-
kana kolejne lata. To wilasnie
mozliwosc¢ dlugofalowego
rozwoju jest jednym z najwiek-
szych atutéw tego miejsca.

W ofercie znajduja sie zajecia
dla niemowlat, przedszkola-
kéw, dzieci szkolnych, mto-
dziezy oraz dorostych. Uczest-
nicy moga rozwijac sie miedzy
innymi w obszarze muzyki,
nauki gry na instrumentach,
ceramiki, rysunku, malarstwa,

tanca, gimnastyki artystycznej
ipowietrznej, robotyki, eks-
perymentéw naukowych czy
jezykow obcych. Tak szeroki
wybor sprawia, Ze cate rodziny
znajduja tutaj propozycje do-
pasowane do swoich zaintere-
sowan i potrzeb.

Edukacja, ktora inspiruje
do dziatania

Sztukarium wyroznia sie nie
tylko bogata oferta, ale przede
wszystkim sposobem pracy
zuczestnikami. Celem nie jest
wylacznie nauka konkret-

nych umiejetnosci, lecz takze
rozwijanie kreatywnosci, sa-
modzielno$ci, odwagi w wy-
razaniu siebie i umiejetnosci
wspotpracy. Kluczowa role od-
grywa doswiadczona kadra,
ktora regularnie doskonali
swoje kompetencje. Instruk-
torzy i nauczyciele uczestni-
cza w szkoleniach z zakresu
neuropsychologii, psychologii
T0ZWOjowej Oraz nowocze-
snych metod edukacyjnych.
Dzieki temu potrafig dostoso-
wywac sposob pracy do wie-
ku i mozliwosci uczestnikow,

tworzac srodowisko sprzyja-
jace skutecznej i jednoczesnie
atrakcyjnej nauce.

Waznym elementem dziatal-
nosci s réwniez autorskie pro-
gramy zajec oraz praktyczne
podejscie do zdobywania wie-
dzy. Uczestnicy nie tylko stu-
chaja i obserwuja, ale przede
wszystkim tworzg, ekspery-
mentuja, wystepuja i rozwijaja
umiejetnosci poprzez dziata-
nie. To wlasnie doswiadczenie
staje sie najlepszym narze-
dziem edukacyjnym.

Oferta Sztukarium wykracza
takzZe poza regularne zajecia.
Przez caty rok organizowa-

ne sa warsztaty, wydarzenia
artystyczne i edukacyjne,

a podczas ferii oraz wakacji te-
matyczne pétkolonie. Dzieki
temu dzieci mogg kreatywnie
spedzac¢ wolny czas, rozwi-
jajac zainteresowania pod
opieka wykwalifikowanych
instruktorow.

Nowoczesna przestrzen
dla calychrodzin

Na sukces Sztukarium skita-
da sie rowniez odpowiednio

przygotowana infrastruktura.
Placéwka dysponuje specjali-
stycznymi pracowniami wy-
posazonymi w nowoczesne
urzadzenia i sprzet umozli-
wiajacy prowadzenie zaje¢
na wysokim poziomie.

W pracowniach ceramicz-
nych znajduja sie profesjonal-
ne piece do wypalania oraz
kota garncarskie, uczestni-

cy gimnastyki korzystaja
znowoczesnych stanowisk
do ¢wiczen powietrznych,

a zajecia jezykowe odbywaja
sie miedzy innymi z wyko-
rzystaniem nowoczesnych
rozwiazan multimedialnych.
Duza popularnoscia cieszy sie
rowniez pracownia robotyki
ieksperymentow, ktora po-
zwala rozwijac zainteresowa-
nia naukowe.

Sztukarium stale sie rozwija.
W ostatnim czasie powstata
nowa pracownia malarstwa
irysunku, a przestrzen prze-
znaczona na ceramike zosta-
fa znaczaco powiekszona.

W planach znajduje sie row-
niez budowa nowoczesnej
sali przeznaczonej do bardziej

0011584954

wyjazdu do innych miast czy
regionow. To wazne szczegol-
nie dla tych, ktorzy chea faczy¢
nauke z pracg zawodowa lub
obowigzkami rodzinnymi.

W kolejnych latach szkota
planuje dalszy rozwdj. Wsrod
priorytetéw znajduje sie uru-
chamianie nowych kierun-
kow ksztatcenia medycznego
oraz wdrazanie nowoczesnych
metod nauczania. Placéwka za-
mierza szerzej wykorzystywac
rozwiazania Google Workspa-
ce for Education, platformy
e-learningowe oraz cyfrowe za-
soby edukacyjne. Waznym kie-
runkiem bedzie takze rozwoj
symulacji i ¢wiczen odwzoro-
wujacych rzeczywiste sytuacje
zawodowe.

remqjium

Centrum Ustug Medyczno-
Opiekunczych i Edukacyjnych
REMEDIUM - Jolanta Urbanek
ul. Fryderyka Chopina 3

83-000 Pruszcz Gdanski

tel. 577580190
https://remedium.med.pl/

0111585760

zaawansowanego trenin-

gu gimnastyki artystycznej
ipowietrznej.

Rozwojowi uczestnikow
towarzyszy rozwoj catej spo-
tecznosci. Placéwka zatrud-
nia okoto 50 osob, tworzac
miejsca pracy dla nauczycieli,
instruktorow, artystow i spe-
cjalistow reprezentujacych
rozne dziedziny. Organizowa-
ne koncerty, wystepy i wy-
darzenia integruja mieszkan-
cOW oraz tworzg przestrzen
do prezentowania zdobytych
umiejetnosci.

O skali dziatalnosci najle-

piej $wiadcza liczby. W ciagu
ponad dziesieciu lat z oferty
Sztukarium skorzystato juz
ponad 6000 uczestnikéw.
Jednak najwazniejszym suk-
cesem pozostaje zaufanie
rodzin, ktére wracaja tu przez
kolejne lata, powierzajac pla-
cowce rozwoj swoich dzieci

i wlasnych pasji.

tel.: 535 835 544, 577 835 544
e-mail: kontakt@sztukarium.pl
www.sztukarium.pl
0 @ @sztukarium
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Szkota Morska w Gdyni. Od pierwszych
krokow na morzu do specjalistycznych

Tradycyjna gospodar-

ka morska coraz czesciej
laczy sie znowoczesny-
mi sektorami przemystu.
Potrzeba wykwalifikowa-
nych pracownikow zdol-
nych odnalez¢ sie w tych
wymagajacych branzach
rosnie wiec z roku na rok.
Odpowiedzia na te wy-
zwania jest oferta niepu-
blicznej Szkoly Morskiej
w Gdyni, ktéra od 1998
roku ksztalci specjalistow
dla zeglugi, portéw, prze-
mystu offshore oraz ener-
getyki wiatrowej.
Placowka taczy funkcje szko-
1y policealnej i nowoczesne-
go centrum szkoleniowego
dla branzy morskiej, offshore
oraz energetyki wiatrowej.
Ksztalci przysztych ofice-
row nawigatoréw i oficerow
mechanikéw, a jednoczesnie
prowadzi szeroka oferte kur-
sow zawodowych i specja-
listycznych. W programie
znajduje sie ponad 200 szko-
lenn morskich oraz ponad 20
kursow realizowanych zgod-
nie ze standardami Global
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Wind Organisation (GWO),
uznawanymi za miedzyna-
rodowy wzorzec bezpieczen-
stwa w sektorze energetyki
wiatrowej.

- Z naszych propozycji
korzystaja zarowno 0so-
by dopiero rozpoczynajace
swoja droge zawodowg, jak
i doswiadczeni marynarze,
cztonkowie kadry oficer-
skiej, pracownicy sektora
offshore czy osoby planujace
przekwalifikowanie. Oferta
kierowana jest rowniez do
przedsiebiorstw, armatoréw,
operatorow statkow i firm
energetycznych, ktore po-
trzebuja odpowiednio przy-
gotowanych pracownikow
- méwi Agnieszka Michnal ze
Szkoty Morskiej w Gdyni.

Misja szkoty jest przy-
gotowanie uczestnikéw do
1Zeczywistej pracy w wyma-
gajacym $rodowisku miedzy-
narodowym. Dlatego nauka
nie ogranicza sie do teorii.
Kluczowa role odgrywa prak-
tyka, dzieki ktérej absolwen-
ci zdobywaja umiejetnosci
niezbedne do bezpiecznego
wykonywania obowigzkow
na statkach, platformach of-
fshore i farmach wiatrowych.
Uczestnicy moga rozpoczac
nauke od zdobycia pierw-
szych kwalifikacji, nastepnie
rozwijac¢ kompetencje, uzy-
skiwac kolejne certyfikaty
oraz odnawiac posiadane juz
uprawnienia w miare rozwo-
ju kariery.

Nowoczesne technologie
i praktyczne szkolenie
Specyfika branzy morskiej
sprawia, ze bezpieczenstwo
iumiejetnosci praktyczne
maja kluczowe znaczenie.
Dlatego Szkota Morska w Gdy-
ni inwestuje w nowoczesng
infrastrukture szkoleniowa.
Uczestnicy korzystaja m.in.

z symulatorow mostka nawi-

Strzelnica Playground.

Edukacja buduje bezpiecz

W czasach rosnacego zna-
czenia bezpieczernstwa

i gotowosci do dziala-

nia w sytuacjach kryzy-
sowych coraz wieksza
role odgrywaja miejsca
oferujace praktyczne
umiejetnosci. Strzelnica
Playground w Gdyni to no-
woczesny osrodek eduka-
cyjny marki Garda, ktory
laczy szkolenia strzelec-
kie, ratownicze, medycyne
taktyczna isurvival. Z jego
oferty korzystaja zarow-
no pasjonaci, jak i przed-
stawiciele wojska, Policji,
Strazy Granicznej oraz
shuzb ratowniczych.

To miejsce dla poczatkuja-
cych, pasjonatéw strzelec-
twa i stuzb mundurowych.
W ofercie znajduja sie szko-
lenia na patent strzelecki,
Zajecia sportowe w ramach
KSS Garda, kursy pierwszej
pomocy, medycyny taktycz-
nej oraz survivalu. Wszystkie
laczy autorska idea ,edukacji
zamiast leku”, ktérej celem
jest budowanie odpowie-

dzialnosci, opanowania i go-
towosci do dziatania w sytu-
acjach zagrozenia.

Wiecej niz strzelnica
Najwiekszym wyrdznikiem
Strzelnicy Playground jest
holistyczne podejscie do
edukacji. W przeciwienstwie
do wielu obiektow nastawio-
nych gléwnie na rekreacyjne
strzelanie, gdynski osrodek
tworzy kompleksowy system
rozwoju kompetencji przy-
datnych w codziennym Zyciu
isytuacjach kryzysowych.

- W jednym miejscu uczest-
nicy moga zdobywac wiedze
z zakresu bezpiecznej obstugi
broni, rozwija¢ umiejetno-
$ci strzelectwa sportowego

i dynamicznego, uczyc sie
pierwszej pomocy oraz po-

i t

znawac zasady przetrwania
w trudnych warunkach. Dzie-
ki temu oferta odpowiada

na potrzeby osob, ktore chca
podnosi¢ swoje kompetencje
w wielu obszarach jednocze-
$nie - mowi Piotr Sosnowski
ze spotki Garda.
Wyjatkowym atutem jest
takze integracja srodowiska
cywilnego i stuzb munduro-
wych. Z tej samej infrastruk-
tury korzystajg pasjonaci,
sportowcy, uczniowie klas
mundurowych, Zohierze,
policjanci, funkcjonariusze
Strazy Granicznej oraz ra-
townicy. Takie rozwigzanie
pozwala wymienia¢ doswiad-
czenia i korzystac¢ z wiedzy
ekspertéw na najwyzszym
poziomie. O sile miejsca de-

gacyjnego, sitowni okretowej
oraz jednostki typu jack-up
wykorzystywanej przy obstu-
dze morskich farm wiatro-
wych. W szkoleniach wykorzy-
stywane s3 réwniez systemy
radarowe, ARPA, ECDIS oraz
technologie VR umozliwiajace
przeprowadzanie realistycz-
nych ¢wiczen w kontrolowa-
nych warunkach. Do dyspo-
Zycji kursantow pozostaja
réwniez: basen szkoleniowy
oraz specjalistyczne wyposa-
Zenie stuzace do nauki ratow-
nictwa, ochrony przeciwpo-
Zarowej, pierwszej pomocy,
pracy na wysokosci czy proce-
dur ewakuacyjnych.

Szkota posiada certyfikat
jakosci ISO 9001:2015 oraz
liczne akredytacje krajowe
imiedzynarodowe. Wsréd
nich znajduja sie uznania
Ministerstwa wlasciwego do
spraw gospodarki morskiej,
Global Wind Organisation, The
Nautical Institute, LRQA oraz
Polskiego Rejestru Statkow.
Potwierdza to wysoki poziom
prowadzonych zaje¢i zgod-
no$¢ programow szkolenio-

enstwo

cyduja réwniez ludzie. Szko-
lenia prowadza doswiadczeni
instruktorzy reprezentujacy
rozne specjalizacje. Osrodek
wspotpracuje z ratownika-
mi, praktykami jednostek
specjalnych oraz eksperta-
mi zajmujacymi sie szko-
leniem psoéw stuzbowych
iratowniczych. Dzieki temu
uczestnicy maja dostep do
wiedzy opartej na realnych
doswiadczeniach.
Playground tworzy takze
kompletny ekosystem roz-
woju. Osoba rozpoczynajaca
swoja przygode ze strzelec-
twem moze przejsc¢ droge od
pierwszych zajec przez kursy
przygotowujace do zdobycia
patentu strzeleckiego po ak-
tywne uczestnictwo w klubie
sportowym czy zakup spe-
cjalistycznego wyposazenia
w sklepie Garda Arms.
Wazny punkt na mapie
Pomorza

Dziatalnos¢ Strzelnicy Play-
ground ma znaczenie nie
tylko dla uczestnikow szko-
len, ale rowniez dla calego
regionu. Osrodek aktywnie

wych z wymaganiami $wiato-
wego rynku pracy. Szczegolne
Znaczenie ma rozwoj szkolen
zwigzanych z morska energe-
tyka wiatrowa. Powstajace na
Battyku farmy wiatrowe beda
potrzebowaty tysiecy specja-
listow odpowiedzialnych za
budowe, eksploatacje i serwi-
sowanie instalacji. Dzieki dzia-
alnosci szkoty kompetencje te
moga by¢ rozwijane lokalnie,
amieszkancy regionu uzysku-
ja dostep do nowych perspek-
tyw zawodowych bez ko-
niecznos$ci wyjazdu do innych
osrodkow szkoleniowych.
Pomorska odpowiedz

na potrzeby gospodarki
przyszlosci

W 2008 roku Szkota Morska
w Gdyni zostata uhonorowa-
na nagrodag , Bursztynowe
Jajo" przyznawang przez Kra-
jowa Izbe Gospodarki Mor-
skiej. Jest réwniez cztonkiem
zalozycielem tej organizacji
oraz aktywnie uczestniczy

w pracach Polskiego Klastra
Morskiego. Placéwka jest
przyktadem instytucji, ktéra
skutecznie taczy tradycje

wspiera budowanie odpor-
nosci spotecznej i rozwijanie
kompetencji obywatelskich
mieszkancéw Pomorza. Uczy
odpowiedzialnego reagowa-
nia w sytuacjach zagrozenia,
udzielania pomocy oraz za-
chowania spokoju pod presja.
Istotnym elementem dzia-
falnosci jest réwnieZ rozwdj
sportu strzeleckiego. Dzieki
funkcjonowaniu Klubu Spor-
towo-Strzeleckiego GARDA
oraz organizacji zawodow,

w tym zawodow strzelectwa
dynamicznego IPSC, Pomo-
IZe umacnia swojg pozycje na
mapie krajowego strzelectwa
sportowego. Do Gdyni przy-
jezdzaja zawodnicy i pasjo-
naci z réznych czesci Polski,
co przyczynia sie do promocji
regionu.

Firma tworzy takze lokalny
ekosystem gospodarczy. Ea-
czy dzialalnosc szkoleniowa,
sportowa i handlowa, wspot-
pracujac z instruktorami, eks-
pertami i ratownikami zwia-
zanymi z Pomorzem. Dzieki
temu rozwija specjalistyczne
kompetencje i tworzy miej-

0011583595

morskie Pomorza z potrze-
bami nowoczesnej gospo-
darki. Przygotowuje kadry
dla branz o strategicznym
Znaczeniu, wspiera rozwoj
regionu i pomaga budowac¢
kompetencje niezbedne dla
przysztosci polskiej gospo-
darki morskiej.

THE
GDYNIA

MARITIME
SCHOOL

- o

Szkota Morska

w GdyniSpzo.o.

ul. Polska 13A, 81-339 Gdynia
Tel. +48 58 62175 41

+48 58 66126 55
szkola@morska.edu.pl
Sekretariat

Czynny od poniedziatku

do pigtku w godzinach:
8.00-16.00
https://www.morska.edu.pl/

0011584738

sca pracy w branzy szkolenio-
wej oraz sportowej.
Przysztosc Strzelnicy Play-
ground zwiazana jest z dal-
szym rozwojem infrastruk-
tury. W planach znajduja

sie inwestycje obejmujace
modernizacje i zabudowe osi
strzeleckich, co pozwoli wy-
ciszy¢ obiekt oraz zapewni¢
prowadzenie szkolen przez
caly rok, niezaleznie od wa-
runkéw atmosferycznych.
Rozbudowa umozliwi réw-
niez rozszerzenie programu
kurséw z zakresu pierwszej
pomocy, medycyny pola
walki, ratownictwa oraz
survivalu.

AN

PLAYGROUND

605152 425 - nr kontaktowy
Bernadowska 24,

81-553 Gdynia
playground@gardaarms.pl
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Gdanska Akademia Medyczna Nauk Stosowanych
- doswiadczenie, rozwoj. nowoczesnosc.

Dynamiczny rozwaoj, wy-
soka jakos$¢ ksztatcenia oraz
$cista wspdtpraca z otocze-
niem spoteczno-gospodar-
czym - to filary dziatalnosci
Gdanskiej Akademii Me-
dycznej Nauk Stosowanych.
Uczelnia z ponad 27-letnim
doswiadczeniem konse-
kwentnie taczy tradycje
akademicka z nowocze-
snym, praktycznym mode-
lem ksztalcenia. Jej misjq jest
przygotowanie specjalistéw
gotowych do pracy w dyna-
micznie zmieniajacym sie
systemie ochrony zdrowia
- wyposazonych nie tylko
w wiedze, ale przede wszyst-
kim w realne kompetencje
zawodowe.

Jednym z kluczowych kie-
runkoéw rozwoju Uczelni sa
inwestycje w nowoczesng
infrastrukture dydaktyczna.
Szczegolne miejsce zajmu-
ja tu Centrum Innowacyj-
nych Metod Ksztatcenia oraz
Centrum Symulacji Medycz-
nej - przestrzenie stworzo-
ne z mysla o praktycznym
ksztatceniu, rozwijaniu
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e

kompetencji i przygotowa-
niu studentéw do dziatania
w warunkach mozliwie naj-
bardziej zblizonych do rze-
czywistych sytuacji zawodo-
wych. Istotnym elementem
rozwoju Uczelni jest rowniez
wspotpraca z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym.
Relacje z pracodawcami,
instytucjami oraz partnera-
mi branzowymi pozwalaja

Uczelni odpowiadaé na zmie-
niajace sie potrzeby rynku
pracy i wspierajq praktyczny
wymiar ksztatcenia. GAMNS
aktywnie uczestniczy takze
w wydarzeniach branzo-
wych i naukowych, obejmuje
patronaty oraz angazuje sie
w inicjatywy o znaczeniu re-
gionalnym i ogolnopolskim,
umacniajac tym samym swo-
ja pozycje ekspercka. Rozwdj

MBA  SZKOLENIA « DORADZTWO

i dzialalno$¢ Gdanskiej Aka-
demii Medycznej Nauk Sto-
sowanych znajduja odzwier-
ciedlenie w otrzymywanych
wyrdznieniach.

Uczelnia zostata uhonoro-
wana m.in. tytutem ,Symbol
Nowoczesnego Ksztalcenia
2025" - przyznawanym przez
redakcje ,,Rzeczpospolitej”
oraz serwis MonitorRyn-
kowy.pl. Otrzymata takze

wyroznienie w konkursie

o Pomorska Nagrode Jakosci.
W tym roku szczegoélne zna-
czenie dla Uczelni miaty row-
niez wyrdznienia przyznane
w ramach Europejskiego Fo-
rum Inteligentnego Rozwoju:
Europejska Nagroda Inteli-
gentnego Rozwoju 2026 oraz
tytut, Liderka Inteligentnego
Rozwoju 2026", ktéry otrzy-
mata dr n. med. Marzena Pod-

Juz 24 pazdziernika:

Podyplomowe Studia

gorska, prof. GAMNS, Rektor
Gdanskiej Akademii Me-
dycznej Nauk Stosowanych.
GAMNS moze sie takze po-
szczyci¢ wielokrotnym zdo-
byciem certyfikatu ,Studia

z przysztoscia” oraz tytutem
laureata nagrody Smart Me-
tropolia. Gdanska Akademia
Medyczna Nauk Stosowa-
nych to uczelnia, ktora faczy
innowacyjnosc¢ z solidnym
fundamentem doswiad-
czenia. Tworzy nowocze-
sne srodowisko edukacyjne
przygotowane na wyzwania
wspotczesnej medycyny

i ochrony zdrowia.
M
G

GDANSKA

AKADEMIA MEDYCZNA

NAUK STOSOWANYCH
Gdanska Akademia
Medyczna Nauk Stosowanych
ul. Pelplinska 7
80-335 Gdansk
tel.: +48 58 769 08 00
gamns.edu.pl

0011579854

GDANSKA FUNDACJA
KSZTALCENIA MENEDZEROW

2 35 lat doswiadczenia Zarzadzania Projektami
Y Programy Executive MBA otwarte

i branzowe

Y 21 dni, 9 modutéw
Y Metodyki od PRINCE2 do Agile

Y Praktyczne narzedzia i metody

NA STRONIE

Y Doradztwo i programy rozwojowe
dla firm

Y Prestizowa akredytacja CEEMAN IQA Y Program zgodny z wytycznymi PMI

Gdanska Fundacja
Ksztatcenia Menedzeréw
Aleja Grunwaldzka 472
80-309 Gdansk

Io g CEEMAN

Accradited

gfkm.pl
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W poszukiwaniu relaksu, zdrowia
i urody. Klienci z Pomorza maja
naprawde w czym wybierac

Konkurencja jest tak duza zarowno w Trojmiescie, jak i w powiatach, ze firma
doskonale zdajg sobie sprawe, ze caty czas muszg dbac o jakosc¢ i wprowadzac¢ nowinki.
Dla klienta z kolei to dobra sytuacija.

Radostaw Konczynski

Branza health&beauty wcigz

nalezy donajprezniej rozwija-
jacych sie w catym kraju, takze
na Pomorzu. W Trojmiescie,
wkazdym miescie powiatowym,
atakze mniejszych miejscowo-
sciach nie brakuje salonow, ktore
oferuje ustugi relaksacyjne, upiek-
szajace, zdrowotne.

Jednym z najpopularniejszych
inajbardziej rozwinietych sekto-
row branzy beauty jest pielegnacja
skory w salonach kosmetycznych.
Tonie tylko tradycyjne zabiegi ma-
nualne i kosmetyczne (oczyszcza-
nie twarzy, maseczki czy peelingi
chemiczne), ale tez zaawansowane
technologie (zabiegiz wykorzysta-
niem nowoczesnych urzadzen, jak
lasery, mezoterapia igtowa,
ultradzwieki czy radiofrekwencja),
ktdre oferujg zarowno trojmiejskie
Kliniki, jaki firmy poza stolicg Po-
morza.

Ofertajest tak wszechstronna,
ale jako ciekawostke mozna
na przyktad poda¢ masaze
przy uzyciu czekolady. Stynie z tego
jeden zmalborskich salonéw, ktory
w ciagu okoto 20 lat dziatalnosci
dorobit si¢ klientow z Pomorza.
Specjalnoscig wsrod mnostwa roz-
nych ustugjest masaz w gorzkiej
czekoladzie.

- Apetyczny zapachigesta kon-
systencja, skutecznie pobudzi zmy-
sty. Nasi masazysci przygotujg ide-
alng konsystencje czekolady we-
dhtug naszej receptury. Czy mozesz
sobie wyobrazi¢ chwile, podczas
ktorej goraca czekolada sptywa
wprost na twoje ciato, odprezajgc
spiete miesnie? A to dopiero poczg-
tek zabiegu. Nastepnym etapem
jestmasaz catego ciata wedhug sci-
sle opracowanych technik masazu
relaksujacego. Dodatkowo masaz
czekolada ma wiasciwosci odmta-
dzajace, nawilzajace, odzywcze,
wygladzajace iuelastyczniajace.
Ekstrakt z kakaowca zawiera kofe-
ine, ktora pomaga redukowac
tkanke thuszczowa oraz cellulit - za-
checaten malborski salon.

Ijak tunie ulectakiej pokusie?

7

123RF

123RF

[
Na Pomorzu mtodzi fryzjerzy ucza sie od najlepszych

W dzisiejszych czasach znaj-
dziemy zabiegi niemalze nakazda
czes¢ ciata - od czubka glowy
po paznokcie stop. Jedna ztakich
waskich specjalizacji, ktoramocno
rozwija si¢ w ostatnich latach, jest
podologia. Nie myli¢ z samym pe-
dicure, ktdryjest ustuga upieksza-
jaca. Tutaj natomiast w gre wcho-
dzileczenie. Jednoz duzych gdan-
skich centrow podologicznych wy-
jasnia, ze tu kazda wizyta rozpo-
czyna si¢ od doktadnej konsultacji.

- Analizujemy dolegliwoscti, hi-
stori¢ zdrowotna i wszelkie zmiany
wobrebie skory lub paznokel.
Dzieki temu jestesmy w stanie pre-
cyzyjnie okresli¢ zrodto problemu
izaplanowac¢ dalsze kroki. Nasze
gabinety oferuja zabiegi, ktore sku-
tecznie poprawiaja stan stop - za-
rowno w obrebie skory, jakipa-
znokei czy watow paznokciowych.
Pomagamy wprzypadkach uszko-
dzen paznokei, modzeli, nagniot-
kowitrudnych do usuniecia odci-
skow. Wspotpracujemy zzespotem
specjalistow, ktorzy mogg pomoc
takze wtedy, gdy zrodtem pro-
blemujest przecigzenie biomecha-
niczne. Oferujemy badanie chodu
oraz - wrazie potrzeby -indywidu-
alnie wykonane wktadki ortope-
dyczne. Torozwiazanie idealne dla
0s6b z dolegliwosciami ortope-
dycznymi, bdlem stop, a takze
wprofilaktyce - mozna przeczytac
wskrocie oferty.

Podolog, cho¢ formalnie nie jest
zawodem medycznym, wymaga
umiejetnoscimedycznych.

Od stop przejdzmy na samg
gore - do wlosow. Konkurencja
narynkuw kazdej dzielnicy Gdan-
ska, Gdyni, ale tez we wszystkich
mniejszych miastach jest olbrzy-
mia. Wsrod nich sg solidni rze-
mieslnicy, a takze wirtuozi, ktorzy
zfryzjerstwa czynia swego rodzaju
sztuke. Fachuucza si¢ czesto
nakursach rangi krajowej czy mie-
dzynarodowej, ale w swoich szko-
tach czy na praktykach zawodo-
wych miodziez tez ma si¢ od kogo
uczyc. Warto przypomniec, ze
na Pomorzu, a doktadnie w Cen-
trum Edukacji Zawodowej w Mal-
borku, mamy nauczycielke za-
wodu, ktdra dwukrotnie w ostat-
nich latach zdobywata tytut mi-
strzyni Swiata we fryzjerstwie.

Branza health & beauty to oczy-
wiscie takze caty sektor medycyny
estetycznej, kosmetologii, spa &
wellness.
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Medic Clinic

Pomorskie centrum nowoczesnej korek-
cji powiek Medic Clinic Marcin Klim Lidia
Klim S.C. oferuje nowoczesne zabiegi ble-
faroplastyki, czyli chirurgicznej korek-

ty powiek gornych i dolnych. To metoda
usuniecia nadmiaru wiotkiej skory, tkanki
miesniowej oraz przepuklin thuszczo-
wych, ktére powoduja opadanie powiek

i powstawanie tzw. workéw pod oczami.

Zabieg pozwala uzyska¢ wyrazny efekt
odmtodzeniai ,otwarcia oka”, przywracajac
twarzy swiezy i wypoczety wyglad. Blefaro-
plastyka skierowana jest zaréwno do os6b
chcacych poprawic estetyke okolic oczuy, jak
i pacjentow zmagajacych sie z problemami
funkcjonalnymi zwigzanymi z opadaniem
powiek. Najczesciej decyduja sie na nig oso-
by miedzy 35. a 70. rokiem Zycia, u ktérych
naturalne procesy starzenia wptynety na
wyglad i komfort codziennego funkcjonowa-
nia. W Medic Clinic zabieg wykonywany jest
rowniez z wykorzystaniem noza radiochirur-
gicznego, co pozwala na niezwykle precyzyj-
ne ciecia oraz jednoczesne zamykanie naczyn
krwionos$nych, zwiekszajac komfort pacjenta
i wspierajac proces gojenia. Blefaroplastyka
nalezy dzi$ do najpopularniejszych zabiegéow
chirurgii plastycznej, a rosnace zainteresowa-
nie nowoczesnymi metodami leczenia wpty-

nej. Medic Clinic planuje dotrze¢ z ofertg do
szerokiego grona pacjentéw ze Stupska i oko-
lic, zapewniajac dostep do nowoczesnych
rozwiazan z zakresu chirurgii estetycznej bez
koniecznos$ci podrozowania do najwiekszych
osrodkow medycznych w kraju. O jakosci
ustug swiadczy réwniez zaufanie pacjentow.
Lekarze zwiagzani z Medic Clinic s3 wyroz-
niani w serwisie ZnanyLekarz, co potwierdza
wysokie kompetencje, profesjonalne podej-
$cie oraz satysfakcje osob korzystajacych

z oferowanych zabiegéw. Dzieki polaczeniu
doswiadczenia, nowoczesnych technologii
iindywidualnego podejscia do pacjenta kli-
nika umacnia pozycje jako miejsce oferujace
skuteczne i bezpieczne rozwigzania w zakre-
sie korekcji powiek.

wa takze na rozwoj lokalnej opieki medycz-

REKLAMA

MEDIC CLINIC

0111587421

MEDIC CLINIC

ZADZWON
| UMOW SIE
NA KWALIFIKACJE
DO ZABIEGU

CHIRURGICZNA
KOREKTA POWIEK
GORNYCH

| DOLNYCH

edic Clinic,
odowa 11/U1

ReSTART Otomin. Dyskretna droga
do odzyskania rownowagl

Uzaleznienie zwykle roz-
wija sie stopniowo i przez
dlugi czas moze pozosta-
wac niezauwazone. Dotyka
osoby w kazdym wieku
iniezaleznie od statusu
spolecznego czy zawodo-
wego. Czesto dotyczy takze
ludzi, ktérzy na co dzien
dobrze funkcjonuja, pro-
wadz3 firmy, zarzadzajq
zespotami lub wykonuja
odpowiedzialne zawody,
jednoczesnie coraz moc-
niej odczuwajac utrate
kontroli nad swoim zyciem
izdrowiem.

Wiasnie z mysl3 o takich
osobach powstat ReSTART
Otomin - prywatny, ka-
meralny osrodek detoksu
i terapii uzaleznien potozo-
ny w spokojnym otoczeniu
niedaleko Gdanska. Od po-
nad dekady pomaga osobom
uzaleznionym od alkoholu,
narkotykow i lekéw, a takze
Zmagajacym sie z uzaleznie-
niami behawioralnymi. Po-
moc kierowana jest rowniez
do rodzin i bliskich, ktorzy

czesto jako pierwsi dostrze-
gaja problem, ale nie wiedza,
jak rozmawia¢ o nim z osoba
uzaleznionga i gdzie szukac
skutecznego wsparcia.

Podstawa dziatania osrod-
ka jest przekonanie, ze kazdy
czlowiek wymaga indywidu-
alnego podejscia. Nie istnieje
jeden uniwersalny schemat
pomocy odpowiedni dla
wszystkich. Dlatego pierw-
szym krokiem jest zawsze
spokojna, poufna rozmowa
pozwalajaca poznac sytu-
acje osoby zglaszajacej sie
po wsparcie. Na tej podsta-
wie specjalisci pomagaja
okresli¢ najwtasciwsza droge
postepowania - moze to by¢
detoks, konsultacja specja-
listyczna, terapia indywidu-
alna lub grupowa albo pobyt
wspierajacy po zakonczeniu
detoksu.

Szczegolne znaczenie ma
dyskrecja. Dla wielu oséb
obawa przed ocena, utra-
ta prywatnosci czy konse-
kwencjami zawodowymi
staje sie gtowna przeszkoda
w podjeciu leczenia. Dlatego

w ReSTART Otomin ochrona
prywatnosci nie jest jedynie

dodatkiem, lecz jednym z fi-

larow catego procesu pomo-

cy. Kameralne warunki i spo-
kojna lokalizacja pozwalaja

skupi¢ sie na zdrowiu i proce-

sie zmiany z dala od codzien-
nej presji i niepotrzebnego
rozgtosu.

Kompleksowe wsparcie
dla pacjentéwiich rodzin
ReSTART Otomin rozwija
sie od 2013 roku. Przez ten

czas osrodek przeszedt droge
od placowki koncentrujacej
sie przede wszystkim na de-
toksie do miejsca oferujacego
kompleksowg pomoc obej-
mujaca wszystkie najwaz-
niejsze etapy zdrowienia.
Dzi$ zakres wsparcia obejmu-
je catodobowe pobyty detok-
sykacyjne, konsultacje, dia-
gnoze, terapie indywidualng
igrupowa, pobyty wspiera-
jace oraz pomoc dla rodzin
0s6b uzaleznionych.

Jednym z najwiekszych

atutéw osrodka jest do-
Swiadczony i stabilny zespot
specjalistow. Wieloletnia
praktyka w pracy z osobami
uzaleznionymi pozwala sku-
tecznie reagowac zarowno
w sytuacjach nagtego kryzy-
su, jak i podczas dtugofalowej
terapii. Dzieki temu pacjenci
moga liczy¢ nie tylko na pro-
fesjonalna opieke medycz-
ng, ale takze na zyczliwos¢,
Zrozumienie i wsparcie
emocjonalne.

W ReSTART Otomin de-
toks nie jest postrzegany
jako konicowy etap leczenia.
To czesto pierwszy krok pro-
wadzacy do trwatej zmiany.
Po ustabilizowaniu stanu
zdrowia pacjenci moga kon-
tynuowac terapie i pracowac
nad mechanizmami uza-
leZznienia, relacjami z bliski-
mi oraz przygotowaniem
do powrotu do codziennych
obowiazkow. Takie podejscie
pozwala zachowac ciggtosc
pomocy i ogranicza koniecz-
nosc¢ samodzielnego poszuki-
wania kolejnych specjalistéw.

Osrodek obejmuje wspar-

724 761 555

0011587664
ciem réwniez rodziny osob
uzaleznionych. Uzaleznienie
dotyka bowiem nie tylko sa-
mego chorego, ale catego jego
otoczenia. Partnerzy, rodzice
czy doroste dzieci czesto
doswiadczaja bezradnosci,
przewlektego stresu i trud-
nosci w stawianiu granic. Od-
powiednia pomoc pozwala
im lepiej zrozumiec¢ problem
i skuteczniej wspierac proces
zdrowienia bliskiej osoby.

Potozenie o$rodka w Oto-
minie pod Gdanskiem sta-
nowi dodatkowg wartosc.
Blisko$¢ Trojmiasta zapew-
nia flatwy dostep do pomocy
mieszkancom catego Pomo-
1za, a jednoczesnie spokoj-
ne, zielone otoczenie sprzyja
wyciszeniu i odzyskiwa-
niu réwnowagi. To miejsce
stworzone po to, by na chwi-
le zatrzymac sie, spojrzec
na swoja sytuacje z dystansu
ipodja¢ $wiadoma decyzje
o dalszych krokach.

ReSTART Otomin
Prywatny osrodek

terapii uzaleznien
Klonowa 8,

80-174 Otomin k/Gdanska
+48 607 923400
terapia@restartotomin.pl

Re START

RESTARTO
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Profesjonalna pielegnacja wiosow.
LOTON PRO od pomorsklej marki

W swiecie pielegnacji wlo-
so6w coraz wieksze znaczenie
maja skutecznos¢, wygoda
iwydajnos¢. Odpowiedzia
na te potrzeby jest seria LO-
TON PRO od pomorskiej fir-
my LOTON Cosmetics. Linia
obejmuje szampon i odzyw-
ke z pltynna keratynga oraz
maske. To kompleksowy
zestaw kosmetykow prze-
znaczonych do codziennej
pielegnacji wlosow, zar6wno
w profesjonalnych salonach
fryzjerskich, jak i w domo-
wych warunkach.

Marka LOTON od lat kojarzona
jest z produktami do pielegna-
cji i stylizacji wtosow. Dzis, wy-
korzystujac ponad siedem de-
kad doswiadczenia, proponuje
serie, ktdra faczy profesjonalne
formuly z praktycznymi roz-
wiazaniami odpowiadajacymi
na potrzeby wspoétczesnych
uzytkownikow.

Wydajnos¢i wygoda

na co dzien

Najbardziej charakterystycz-
na cecha serii LOTON PRO s3

MATERIAL INFORMACYJNY KLINIKI SALUS

duze, ekonomiczne pojemno-
$ci oraz funkcjonalne opako-
wania wyposazone w pompki.
Szampon i odzywka dostep-
ne s3 w litrowych butelkach,
natomiast maska w opakowa-
niu o pojemnosci 500 ml. Co
istotne, rowniez maska zo-
stala wyposazona w pompke,
co w tej kategorii produktow
wciaz pozostaje rzadkoscia.
Takie rozwigzanie znaczaco
zwieksza komfort uzytkowa-
nia - precyzyjne dozowanie
pozwala ograniczyc¢ zuzycie
produktu, a jednoczesnie
utatwia codzienng pielegna-
cje. Nie ma potrzeby odkreca-
nia opakowania przy kazdej
aplikacji, co poprawia higiene
uzytkowania i sprawia, ze ko-
smetyki doskonale sprawdza-
ja sie zaréwno w profesjonal-
nym salonie fryzjerskim, jak
iwdomu.

Duze pojemnosci gwaran-
tuja wysoka wydajnosé¢, dzieki
czemu produkty starczaja na
dhuzej. To szczegdlnie wazne
dla os6b regularnie dbajacych
o wlosy oraz fryzjerow, dla kto-
rych ekonomia uzytkowania

ma istotne znaczenie. LOTON
PRO pokazuje, ze profesjo-
nalna pielegnacja nie musi
oznaczac¢ kompromisu miedzy
jakos$cig a wygoda.

Seria zostata stworzona
z mys$la o kobietach i mezczy-
znach $wiadomie dbajacych
o kondycje swoich wtoséw. To
propozycja dla osob oczeku-
jacych kosmetykdéw o pro-
fesjonalnym charakterze,
ktore jednoczesnie sg fatwe

-

|

i komfortowe w codziennym
stosowaniu.

Pomorskie doswiadczenie
inowoczesne podejscie

Jak podkresla Oliwia Switek,
sercem formut LOTON PRO
jest ptynna keratyna. To sktad-
nik odpowiadajacy naturalnym
proteinom budujgcym wtosy,
wspierajacy ich pielegnacje,
wygladzenie oraz poprawe
ogolnego wygladu. Dzieki

temu linia stanowi komplek-
sowe rozwiazanie dla osob
poszukujacych kosmetykow
pozwalajacych zadbac o wiosy
na kazdym etapie pielegnacji.
LOTON PRO jest produktem
firmy LOTON Cosmetics, ktorej
historia siega 1957 roku. Od
poczatku dziatalnosci przed-
siebiorstwo zwiazane jest z Po-
morzem i wlasnie tutaj rozwija
swoje receptury, buduje marke
oraz tworzy kosmetyki trafiaja-
ce do klientéw w catej Polsce.
Seria stanowi przyktad pota-
czenia wieloletniego doswiad-
CZenia Z NowWocCzesnym SpojIze-
niem na potrzeby rynku.
Jakos$¢ produktow LOTON
potwierdzaja liczne nagrody
iwyroznienia. W 2025 roku
linia Amber Therapy zdobyta
tytut ,Nasze Dobre z Pomorza”
w kategorii ,Zdrowie i Uroda”,
arok pdzniej zostala uhonoro-
wana Ztotym Medalem targow
LOOK/BEAUTYVISION w Po-
znaniu. Firma moze pochwali¢
sie réwnieZ wieloma Ztotymi
Medalami Miedzynarodowych
Targdw Poznanskich zdoby-
wanymi na przestrzeni lat.

Szpital SALUS to kompleksowe leczenie
otytosci - z troska o zdrowie i trwate efekty

Centrum Zdrowia SALUS

w Slupsku zapewnia pacjen-
tom wszechstronne wspar-
cie wbezpiecznej redukcji
masy cialai poprawie zdro-
wia. Program Iaczy nowocze-
sne metody terapeutyczne,
diagnostyke oraz opieke spe-
cjalistow, oferujac skuteczne
rozwiazania dopasowane do
indywidualnych potrzeb.

Projekt zostat stworzony z my-
$13 o pacjentach znajdujacych
sie na réznych etapach walki
z otytoscia. Jego celem jest za-
pewnienie wszechstronnego
wsparcia medycznego, diagno-
stycznego, dietetycznego i re-
habilitacyjnego, ktére zwieksza
szanse na trwala poprawe
zdrowia.

Co istotne, wszystkie klu-
czowe ustugi dostepne s3a
w jednym miejscu, dzieki cze-
mu pacjent nie musi samo-
dzielnie koordynowac catego
procesu pomiedzy réznymi
placéwkami.

- Nad powodzeniem terapii
czuwa zespot doswiadczonych
specjalistow, w skiad ktorego

wchodzg lekarze réznych spe-
cjalnosci, dietetycy, psycho-
logowie, fizjoterapeuci oraz
koordynatorzy medyczni. Ich
zadaniem jest nie tylko wdro-
zenie odpowiedniej terapii, ale
rowniez towarzyszenie pacjen-
towi na kazdym etapie leczenia
-mowi lek. Jacek Badzio, Dyrek-
tor Medyczny.

Indywidualna sciezka
Leczenie rozpoczyna sie od
szczegotowej diagnostyki oraz
oceny stanu zdrowia pacjen-
ta - na tej podstawie specjalisci
dobieraja odpowiednia metode

terapii. Dla wielu oséb skutecz-
nym rozwigzaniem okazuje sie
program redukcji masy ciata
oparty na nowoczesnym podej-
$ciu do leczenia otylosci, obej-
mujacym konsultacje lekar-
skie, wsparcie dietetyczne oraz
dziatania zmieniajace codzien-
ne nawyki.

W przypadkach wymaga-
jacych bardziej zaawansowa-
nego leczenia pacjenci moga
skorzystac z zatozenia balonu
zotadkowego wykonywanego
metoda endoskopowa. Istotng
czes$¢ stanowi rowniez leczenie
bariatryczne. W Szpitalu SA-

LUS pacjenci otrzymuja nie tyl-
ko mozliwosc¢ przeprowadzenia
operacji rekawowej resekcji zo-
fadka, ale réwniez komplekso-
we przygotowanie do zabiegu.
Program prehabilitacji obejmuje
dzialania wspierajgce organizm
przed operacjq oraz pomagaja-
ce osiagnac jak najlepsze efekty
leczenia. Opieka nie konczy sie
wraz z wykonaniem zabiegu.
Specjalisci wspieraja pacjentow
rowniez w okresie rekonwale-
scencji, pomagajac utrzymac
zdrowe nawyki i dtugotrwate
rezultaty terapii. Osobom, ktére
PO znaczacej utracie masy ciata
Zmagajq sie z nadmiarem skory
i zmianami sylwetki, dedyko-
wana jest chirurgia korekcyjna
oraz estetyczna po bariatrii.
Duzym udogodnieniem
jest mozliwos¢ korzystania
z czes$ci ustug w formule onli-
ne. Pacjenci mogg uczestniczyc¢
w wideokonsultacjach specjali-
stycznych oraz kwalifikacjach
chirurgicznych i anestezjolo-
gicznych bez koniecznosci oso-
bistego przyjazdu do placowki.
To szczegdlnie wazne dla osob
mieszkajacych poza regionem.

Pelne wsparcie dostepne
w jednym miejscu

Centrum Zdrowia SALUS
stworzyto model opieki pozwa-
lajacy pacjentowi przejs$c przez
caly proces leczenia w jednym
osrodku. Przy ul. Zielonej 8
w Stupsku dostepne jest nowo-
czesne zaplecze diagnostyczne
obejmujace badania laborato-
ryjne oraz diagnostyke obrazo-
wa niezbedng do oceny stanu
zdrowia i monitorowania po-
stepow terapii.

Wazna role odgrywaja row-
niez koordynatorzy medycz-
ni, ktérzy pomagaja pacjentom
organizowac kolejne etapy le-
czenia, umawia¢ konsultacje
i uzyskiwac potrzebne infor-
macje. Dzieki temu osoby po-
dejmujace walke z otytoscig nie
POZostajq same z wyzwaniami
Zwigzanymi z terapig. Program
jest skierowany do wszystkich
0sob zmagajacych sie z nad-
waga i otyloscia, niezaleznie
od wieku. Korzystaja z niego
zaréwno pacjenci poszukuja-
cy skutecznych metod nieza-
biegowych, jak i kwalifikujacy
sie do leczenia operacyjnego.

0011584924

Przysztos¢ LOTON PRO to
dalszy rozwdj profesjonalnej
linii kosmetykdw. Producent
planuje poszerzanie oferty
o kolejne produkty wykorzy-
stujace réznorodne sktadniki
aktywne i odpowiadajace na
zrdznicowane potrzeby wio-
sow. Zachowane maja zosta¢
elementy, ktore juz dzi$ wy-
r6zniaja serie: duze pojemno-
$ci, funkcjonalne opakowania
z pompkami oraz nacisk na
wygode uzytkowania.

LOTON PRO jest dowodem
na to, ze pomorska marka z po-
nad 70-letnia tradycja potrafi
skutecznie fgczy¢ doswiadcze-
nie z innowacyjnoscia. To seria
stworzona z mysla o nowocze-
snej pielegnacji wtoséw, ktora
odpowiada na oczekiwania
zarowno profesjonalistow, jak
i klientow indywidualnych.

LOTON

COSMETICS ESTASAT

Battycka 16, 76-200 Stupsk
Telefon: 59 842 40 00
BIURO@LOTON.PL

0111585155

Znaczenie programu wykracza
poza region. Oferta przyciaga
coraz wieksza liczbe pacjen-
téw z réznych czesei Polski oraz
Z zagranicy, przyczyniajac sie do
promocji Pomorza Srodkowego
jako miejsca oferujacego wyso-
kiej jakosci ustugi medyczne.
Coraz czesciej leczenie taczo-
ne jest takze z pobytem wypo-
czynkowym nad Battykiem.

O jakosci swiadczonych
ustug swiadcza wyrdznienia
i certyfikaty. Centrum Zdrowia
SALUS posiada Certyfikat Akre-
dytacyjny Ministra Zdrowia,
certyfikat ,Szpital bez bélu”
oraz certyfikaty systemow za-
rzadzania ISO 9001, 14001,
45001127001.

Placéwka byta rowniez dwu-
krotnie uznawana za najlepszy
szpital zabiegowy w Polsce
w kategorii jakosci opieki w ran-
kingu , Bezpieczny Szpital”

SATUS

Shupsk, ul. Zielona 8
tel. 59 7222222
klinikasalus.pl
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Fundacja Non Tries zapewnia
bezpleczenstwo i opieke na cate zycie

0d lat wspiera osoby
starsze, samotne, chore
izagrozone wyklucze-
niem spotecznym. Eaczac
dzialalno$¢ opiekuricza,
edukacyjna i spoteczna,
Fundacja Non Tries poma-
ga seniorom oraz ich rodzi-
nom znalez¢ bezpieczne
itrwale rozwigzaniana
przyszlosc.

Fundacja realizuje sze-
rokie dziatania zwigzane
7 opieka, przeciwdziata-

REKLAMA

niem wykluczeniu spo-
tecznemu, wsparciem

0s0b chorych i samotnych,
a takze promocja wolon-
tariatu oraz aktywnosci
spotecznej. Szczegolne
miejsce w jej dziatalnosci
Zajmuje program ,Miesz-
kanie za opieke”, ktéry sta-
nowi odpowiedz na jedno
z najwiekszych wyzwan
wspotczesnosci - zapewnie-
nie godnej opieki osobom
starszym pozostajacym bez
wsparcia najblizszych.

Nowy model bezpieczen-
stwa senioréow

Program opiera sie na umowie
dozywocia, funkcjonujacej

w polskim prawie cywilnym.
Senior przekazuje wlasnos¢
mieszkania, domu lub innej
nieruchomosci Fundacji Non
Tries, a w zamian otrzymuje
gwarancje opieki przez reszte
Zycia.

- Wsparcie moze by¢ realizo-
wane w miejscu zamieszkania
podopiecznego lub w pro-
wadzonym przez fundacje
Domu Aktywnego Seniora

w Czeczewie badz w innym
wybranym domu opieki.
Rozwigzanie daje seniorom
poczucie bezpieczenstwa
oraz pewnos¢, ze ich potrzeby
beda zabezpieczone niezalez-
nie od zmieniajacej sie sytu-
acji zyciowej - méwi Maciej
Sadowski z fundacji.

Program odpowiada na kilka
istotnych problemow spotecz-
nych jednoczesnie. Zapewnia
opieke osobom samotnym,
daje jasne i przejrzyste pod-
stawy prawne wspotpracy
oraz stanowi alternatywe dla

tradycyjnego modelu dzie-
dziczenia, szczegdlnie w sy-
tuacjach, gdy rodzina nie jest
w stanie lub nie chce zapew-
ni¢ odpowiedniej pomocy.
Zrozwiazania korzystaja nie
tylko seniorzy. Program jest
réowniez adresowany do rodzi-
cow dorostych 0séb z niepet-
nosprawnoscia intelektualng
Iub ruchowa, ktérzy poszu-
kuja sposobu na zabezpie-
czenie przysztosci swoich
dzieci po wlasnym odejsciu.
Dzieki temu Fundacja Non
Tries wspiera cale rodziny,
pomagajac im planowac przy-
szto$¢ w sposéb bezpieczny
iodpowiedzialny.

Edukacja, transpa-
rentnoscispoleczna
odpowiedzialnos¢
Waznym elementem dziatal-
nosci fundacji jest edukowa-
nie na temat prawnych i prak-
tycznych aspektéw opieki
dozywotniej. Organizacja
prowadzi dzialania infor-
macyjne za posrednictwem
strony internetowej, mediow
spotecznosciowych oraz ma-

teriatldw edukacyjnych. Wyja-
$nia, jak funkcjonuje umowa
dozywocia, jakie prawa i obo-
wiazki maja strony porozu-
mienia oraz jakie korzysci

i wyzwania wiaza sie z takim
rozwiazaniem.

Przejrzystos¢ dziatan pozwa-
la seniorom i ich bliskim po-
dejmowac swiadome decyzje
dotyczace przysztosci. Fun-
dacja wspétpracuje rowniez

z pracownikami socjalnymi,
stowarzyszeniami i organiza-
cjami pomocowymi, dzieki
czemu skuteczniej dociera do
0sob najbardziej potrzebuja-
cych wsparcia.

Fundacja Non Tries faczy
ustuge opiekuncza z wia-
snym zapleczem dla senio-
row oraz indywidualnym
wsparciem podopiecznych.
Rosnace zainteresowanie
programem pokazuje, Ze jest
odpowiedzia na realne po-
trzeby spoteczne zwigzane
ze starzeniem sie spoteczen-
stwa i zmianami zachodzacy-
mi w strukturze rodzin. Inno-
wacyjnos¢ przedsiewziecia
polega nie tylko na wykorzy-

0111581894

staniu mechanizmu umo-
wy dozywocia, ale przede
wszystkim na stworzeniu
modelu zapewniajacego
seniorom dtugoterminowe
bezpieczenstwo zyciowe oraz
organizacyjne. To rozwia-
zanie, ktére zmienia sposob
myslenia o opiece nad oso-
bami starszymi i pokazuje, ze
wsparcie moze mie¢ cha-
rakter kompleksowy, trwaty

i odpowiedzialny.

Wysoka jakosc¢ dziatan Fun-
dacji Non Tries potwierdzaja
wyrdznienia. W 2025 roku or-
ganizacja zdobyla tytut ,Naj-
lepszy Sklep i Ustuga Lata
2025" w plebiscycie Nasze
Miasto, otrzymata wyrdznie-
nie Brylant Polskiej Przed-
siebiorczosci oraz Certyfikat
,Firma Godna Zaufania”. Rok
pozniej zajeta drugie miejsce
w konkursie ,Najlepsza Ustu-
ga Lata 2026".

Q4

www.nontries.pl

Fundacja
Non Tries'

0011583099

Po pierwsze, pacjent. U Okulistek liczy sie

indywidualne podejscie

Troska o oczy to znacznie
wiecej niz korekcja wady
wzroku. To polaczenie
profesjonalnej diagnosty-
ki, nowoczesnych tech-
nologii, profilaktyki oraz
indywidualnego podejscia
do kazdego pacjenta. Wia-
$nie na tych wartosciach
swoja dzialalnosc¢ budu-
je Centrum Optyczno-
Okulistyczne U Okulistek
w Gdansku.

Za marka stoja trzy przyja-
ciodiki i specjalistki oku-
listyki, ktore poznaty sie
podczas szkolenia spe-
cjalizacyjnego w Klinice
Okulistyki Uniwersyteckie-
go Centrum Klinicznego
w Gdansku. Wspdlna pasja
oraz przekonanie, Ze pacjent
powinien by¢ traktowany
kompleksowo, zaowoco-
waly stworzeniem miejsca,
ktére taczy dzis$ gabinet
okulistyczny, opieke opto-
metryczng i salon optyczny.
Centrum oferuje szero-
ki zakres badan dla dzieci
i dorostych. Pacjenci moga

skorzystac z profesjonalnej
diagnostyki wzroku, konsul-
tacji specjalistycznych, dobo-
ru szkiet korekcyjnych oraz
okularéw. Jednak filozofia
dziatania U Okulistek wykra-
cza daleko poza standardowa
opieke medyczna.

- Chcemy zapewnic¢ pa-
cjentom poczucie bezpie-
czenstwa, komfortu i pelnego
zaopiekowania. Dlatego
wizyta rozpoczyna sie od
uwaznego poznania potrzeb
i oczekiwan kazdej odwie-
dzajacej nas osoby - mowi
Kamila Kucharczyk, kierow-
nik Centrum.

To podejscie jest szczegol-
nie widoczne w pracy z dzie¢-
mi. W czasach gwattownie
rosnacej liczby przypadkow
krotkowzrocznosci niezwy-
kle wazne staja sie profilakty-
ka, regularne badania i edu-
kacja rodzicéw. U Okulistek
duzy nacisk ktadzie sie wia-
$nie na wczesne wykrywanie
problemow ze wzrokiem oraz
budowanie $wiadomosci do-
tyczacej zdrowia oczu juz od
najmlodszych lat.

Okulary jako element
zdrowia i osobowosci
Tym, co wyrdznia centrum,
jest polaczenie wiedzy me-
dycznej, optycznej i wyczu-
cia stylu. Specjalistki podkre-
$1aja, ze okulary sa dzi$ nie
tylko pomoca w widzeniu,
ale takze waznym elemen-
tem wizerunku. Dlatego
stworzyly autorski Kacik Sty-
lizacji, gdzie dobdr oprawek
opiera sie zaréowno na para-
metrach technicznych, jak

i typie urody, stylu zycia czy
indywidualnych preferen-
cjach klienta. W ofercie znaj-
duja sie modele klasyczne,
nowoczesne i designerskie.
Jak podkreslaja wiascicielki,
najwazniejsze sg okulary ide-
alnie dopasowane do osoby,
ktéra bedzie je nosic.

Klienci cenig centrum
za profesjonalizm, zyczli-
wos¢iindywidualne podej-
$cie. Nowoczesna aparatura
wspiera diagnostyke wzroku,

jednak najwazniejsze po-
Z0ostajq rozmowa z pacjen-
tem i uwazne poznanie jego
potrzeb.

Odpowiedzialny biznes
U Okulistek to przyktad fir-
my, ktora rozwoj biznesowy
laczy z odpowiedzialno-
$cig spoteczna. Przyktadem
takiego zaangazowania jest
przeprowadzona w tym roku
bezptatna akcja badan prze-
siewowych wzroku w Szkole
Podstawowej nr 79 w Gdan-
sku. Przebadano blisko stu
ucznidéw, zwracajac uwage na
problem coraz czesciej wy-
stepujacej krétkowzroczno-
$ci. Dzialanie to miato nie tyl-
ko charakter diagnostyczny,
ale rowniez edukacyjny. Po-
mogto rodzicom lepiej zrozu-
miec znaczenie profilaktyki.
Centrum nieustannie in-
westuje takze w rozwoj swo-
ich kompetencji. Specjalistki
regularnie uczestnicza w kur-
sach, szkoleniach oraz kon-
ferencjach okulistycznych,
optometrycznych i optycz-
nych organizowanych w kra-

juiza granica. Potwierdze-
niem jakosci $wiadczonych
ustug s3 otrzymywane wy-
roznienia i certyfikaty. Cen-
trum od kilku lat zdobywa
tytut Orty Optyki, a w 2026
roku osiagneto ocene 9,9 na
10 punktéw.

Plany rozwoju obejmujg
inwestycje w diagnostyke
wzroku, profilaktyke wad
u dzieci oraz dalszy rozwéj
Kacika Stylizacji i oferty wy-
jatkowych oprawek.

s "J £

:":‘- —¢
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u Okullstek

U Okullstek sp z0.0.
Centrum
Optyczno-Okulistyczne
ul. Grudzigdzka 4a/100,
80-414 Gdansk (wejscie

od ul. B. Chrobrego)
Godziny otwarcia: pon., wt., pt.
10-18; ér., cz. 11-19; sb. 10-14
+48 531412 464
uokulistek.rejestracja
@gmail.com
www.uokulistek.pl
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Glosse Clinique. Pomorska marka beauty

Z miedzynarodowymi ambicjami

W swiecie beauty licza

sie nie tylko nowoczesne
technologie i wysokiej ja-
kosci produkty, ale przede
wszystkim ludzie. Na tej
filozofii opiera sie Glossé
Clinique z Pruszcza Gdan-
skiego - butikowa marka
laczaca profesjonalne ushu-
gi, nowoczesna kosmeto-
logie, edukacje i podejscie
doklienta.

Za marka stoja Ewa Meyer
iRafat Gluszcz. Ewa Meyer

od ponad 20 lat zwigzana jest
z branza beauty jako praktyk,
szkoleniowiec i instruktor.
Rafat Gluszcz wnosi do firmy
doswiadczenie z zakresu ko-
smetologii, zarzadzania oraz
organizacji biznesu. Razem
stworzyli miejsce, ktorego fun-
damentami s3 jakos¢, bezpie-
czenstwo, zaufanie i nieustan-
ny rozwoj.

Siedziba Glossé Clinique
znajduje sie w Pruszczu Gdan-
skim, w dogodnej lokalizacji
niedaleko dworca kolejowego.
Salon dysponuje bezptatnym
parkingiem oraz jest dostoso-
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wany do potrzeb oséb z niepel-
nosprawnosciami. To miejsce
stworzone z mysla o komfor-
cie klientéw, ktorzy oczekuja
nie tylko profesjonalnej ustugi,
lecz takze zyczliwej atmosfery
iindywidualnej opieki.

Sukcesem marki s3 relacje
budowane przez lata. Wiele
0s6b korzysta z ushug Glossé
Clinique od poczatku dziatalno-
$cii dzi$ traktuje salon niemal
jak miejsce spotkan zaufanych
0s6b. W branzy beauty zaufa-
nie ma szczegdlne znaczenie,
poniewaz klient powierza spe-
cjaliscie swoj wyglad, oczeki-
waniai czesto wlasne komplek-
sy. Dlatego kazda konsultacja
ikazda ustuga sa poprzedzone
doktadnym poznaniem po-
trzeb konkretnej osoby.

Oferta skierowana jest za-
rowno do kobiet, jak i mez-
czyzn, os6b mtodychise-
nioréw, klientow aktywnych
zawodowo, a takze 0sob
po chorobach czy leczeniu
onkologicznym. W Glossé
Clinique najwazniejszy jest
cztowiek, a nie schematycznie
wykonywana ustuga.

Nowoczesne technologie

i edukacja przyszlosci
Jednym z filaréw dziatalnosci
Glosseé Clinique jest profesjo-
nalna stylizacja rzes. Salon
oferuje zarowno klasyczne
metody 1:1, jak i zaawansowa-
ne techniki objeto$ciowe oraz
indywidualnie projektowane
stylizacje. Kazda aplikacja jest
dostosowana do ksztattu oka,
proporcji twarzy, kondycji
naturalnych rzes oraz oczeki-
wan klientow. Celem nie jest
kopiowanie modnych tren-
dow, lecz stworzenie efektu

harmonijnie podkreslajacego
naturalng urode.

Réwnie waznym obszarem
dziatalnosci pozostaje profe-
sjonalne przedtuzanie i za-
geszczanie wlosow. W ofer-
cie znajduja sie roznorodne
metody, m.in. keratynowe,
tape-on, mikroringi czy syste-
my nieinwazyjnego zagesz-
czania. Szczegolne znaczenie
maja rozwigzania przeznaczo-
ne dla os6b zmagajacych sie
z problemem utraty wiosow,
takze po leczeniu onkologicz-
nym. W takich sytuacjach
ustuga staje sie czyms wiecej
niz zmiana wygladu - poma-
ga odzyskac pewnosc siebie
ikomfort zycia.

Marka rozwija réwniez
nowoczesny obszar kosme-
tologii. Jednym z najbardziej
innowacyjnych rozwigzan
jest technologia Biophotonic
High Light Therapy wyko-
rzystujaca swiatto o r6z-
nych dlugosciach fal. System
obejmuje ponad 50 progra-
mow wspierajacych procesy
pielegnacyjne, regeneracyjne
izwigzane z szeroko rozumia-

nym healthy ageing. Dzieki
temu klient otrzymuje dostep
do technologii stosowanej

w profesjonalnych gabine-
tach na $wiecie, wpisujacej sie
w najnowsze trendy zwigzane
z dlugowiecznoscia i $wiado-
ma troska o zdrowie.

Filarem jest edukacja
Drugim strategicznym filarem
Glosse Clinique jest edukacja.
Salon prowadzi indywidualne
szkolenia z zakresu stylizacji
rzes oraz przediuzania i za-
geszczania wioséw. Ich celem
nie jest wylacznie nauczenie
konkretnej techniki, lecz przy-
gotowanie uczestnikow do sa-
modzielnej pracy i rozwoju
wiasnego biznesu. Dotych-
czas przeszkolono ponad 350
0s0b, a wiele z nich prowadzi
dzi$ wiasne salony i dziatal-
nosci gospodarcze. Szkole-
nia realizowane sa réwniez
przy wykorzystaniu progra-
mow dofinansowarn, m.in.
BURiKFS, auczestnicy moga
korzystac z systemu Medi-
Pay. Dzieki temu edukacja
zawodowa staje sie dostepna

LECZENIE CHOROB KREGOSLUPA, NARZADOW RUCHU I BOLOW GLOWY

L eczymy:

e chroniczne zespoty bolowe kregostupa i gtowy

* nastepstwa i powiktania urazow uktadu kostnego, wiqzadet i stawow

* powiktania choroby zwyrodnieniowej kregostupa

 migrenowe bole gtowy, bole krzyza

Prowadzimy rehabilitacje:

* po wylewach

* po operacjach ortopedycznych

* po Ztamaniach
* po urazach neurologicznych i innych

dla osob planujacych zmia-
ne kariery, powrot na rynek
pracy lub rozwoj wiasnych

kompetencji.

Glosseé Clinique coraz
$mielej wychodzi takze poza
granice regionu. Do Prusz-
cza Gdanskiego przyjezdzaja
Kklienci i kursanci z roznych
czesci Polski oraz z zagranicy.
Instruktorzy marki prowadza
szkolenia w innych krajach,

a certyfikaty przygotowy-
wane s3 w réznych wersjach
jezykowych. To pokazuje,

ze doswiadczenie i wiedza
rozwijane na Pomorzu moga
skutecznie konkurowac

na rynku miedzynarodowym.

Nr tel. 663 961700
Polskich Kolejarzy 5/13,
83-004 Pruszcz Gdanski

0011581686

ul. 18 Putku Utanéw Pomorskich 7
Krojanty k. Chojnic
89-620 Chojnice
Tel. 0048 52 3985656, 52 3985657
e-mail: klinika@krojanty.com.pl

e choroby reumatyczne Posiadamy kriokomore

o temperaturze roboczej od -120 do -160°C

- ) WWW.KROJANTY.COM.PL
* wypadniecia dyskow
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Laguna Medical. Nowoczesna okulistyka

dla mieszkancow Pomorza

Wzrok ma ogromny wplyw na komfort zycia i codzienne
funkcjonowanie. Dlatego tak wazny jest dostep

do profesjonalnej diagnostyki i skutecznego leczenia.
Opieke zapewnia mieszkaricom Pomorza Laguna
Medical - nowoczesna klinika okulistyczna, oferujaca

w Gdarnsku i Gdyni kompleksowe ustugi z zakresu
diagnostyki, profilaktyki i leczenia choréb oczu.

Swoja oferte firma kieruje
przede wszystkim do os6b
dorostych wymagajacych pro-
fesjonalnej diagnostyki, lecze-
nia i profilaktyki chorob oczu.
Z pomocy specjalistow korzy-
stajg zaréwno pacjenci zma-
gajacy sie z wadami wzroku,
schorzeniami okulistycznymi
CZy pogarszajaca sie ostroscia
widzenia, jak i osoby poszu-
kujace nowoczesnych metod
poprawy komfortu widzenia
oraz rozwigzan pozwalajacych
zwiekszyc¢ jakosc¢ codzienne-
g0 zycia.

Sitg Laguna Medical jest
kompleksowe podejscie do
pacjenta. Opieka rozpoczyna
sie od konsultacji okulistycz-
nych i szczegdtowej diagno-
styki, a nastepnie obejmuje
kwalifikacje do leczenia oraz
wykonywanie zabiegéw ope-

REKLAMA
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7

racyjnych. Klinika prowadzi
rowniez oddziat jednodnio-
wy, dzieki ktéremu pacjenci
moga skorzystac z nowocze-
snych procedur medycznych
bez koniecznosci dlugotrwatej
hospitalizacji.
Kompleksowa opieka
iindywidualne podejscie
Wspotczesna okulistyka wy-
maga nie tylko wiedzy i do-
$wiadczenia lekarzy, ale takze
dostepu do zaawansowanych
technologii diagnostycznych.
Laguna Medical inwestuje
W rozwoj sprzetu medyczne-
go oraz podnoszenie jako$ci
$wiadczonych ustug, dzieki
czemu pacjenci moga liczy¢
na precyzyjna ocene stanu
zdrowia i dobor optymalnej
Sciezki leczenia.

Jednym z najwazniejszych
elementéw dziatalnosci kliniki

PARK REDZIKOWO

jest indywidualne podejscie
do kazdego pacjenta. Specja-
lisci zwracajg uwage nie tylko
na aspekty medyczne, ale
rowniez na komfort i poczucie
bezpieczenstwa osob korzy-
stajgcych z leczenia.

Oferta Laguna Medical od-
powiada na najczesciej zgla-

szane potrzeby 0sob poszuku-

jacych pomocy okulistyczne;.
Naleza do nich szybki dostep
do specjalistow, mozliwos¢
wykonania szczegoétowych
badan diagnostycznych, usta-
lenie przyczyn problemoéw
ze wzrokiem oraz wdrozenie
skutecznego leczenia. Wazne
znaczenie ma rowniez mozli-
wosc przeprowadzenia wielu
procedur w warunkach am-
bulatoryjnych lub w ramach
chirurgii jednego dnia.
Klinika zapewnia opieke

zarowno pacjentom korzy-
stajacym z ustug prywatnych,
jakiosobom leczacym sie

w ramach $wiadczen finan-
sowanych przez Narodowy
Fundusz Zdrowia. Dzieki temu
oferta pozostaje dostepna dla
szerokiego grona mieszkan-
cow regionu.

Inwestycja w zdrowie
mieszkancow Pomorza
Dziatalno$¢ Laguna Medical
wykracza poza $wiadczenie
ustlug medycznych. Klinika
aktywnie przyczynia sie do
rozwoju regionalnej opie-

ki zdrowotnej, zapewniajac
mieszkanicom Trojmiastaica-

tego Pomorza dostep do nowo-

czesnych metod diagnostyki
ileczenia chordb oczu.

- Naszym celem jest zapew-
nienie mieszkaricom Pomo-
rza dostepu do nowoczesnej

) LODOWISKO

Zimd nd petny

lodzie

w Redzikowie

okulistyki na najwyzszym po-
ziomie. Stawiamy na jakosc,
bezpieczenstwo oraz indywi-
dualne podejscie do pacjen-
ta, jednoczesnie nieustannie
inwestujac w rozwdj techno-
logii i zakresu $wiadczonych
ustug - podkresla przedstawi-
cielka Laguna Medical.

O wysokim standardzie
$wiadczonych ustug $wiad-
cza certyfikaty jakosci. Klinika
regularnie odnawia certyfikaty
IS0, potwierdzajace zgod-
nos¢ funkcjonowania pla-
cowki z miedzynarodowymi
standardami. Dodatkowym
potwierdzeniem zaufania pa-
cjentéw oraz jakosci opieki sg
zdobywane od 2025 roku wy-
roznienia w plebiscycie Orty
Medycyny.

Przysztos¢ Kliniki zwigza-
najest z dalszym rozwojem.
W planach znajduja sie kolejne
inwestycje w nowoczesny
sprzet diagnostyczny i me-
dyczny, rozszerzanie zakre-
su ustug okulistycznych oraz
wdrazanie nowych metod
leczenia. Wszystkie dziatania
maja jeden cel - zwiekszanie

0011579313

dostepnosci wysokiej jako-
$ci opieki okulistycznej oraz
dalsza poprawe komfortu
pacjentéw.

To wlasnie polgczenie pro-
fesjonalizmu, innowacyjno-
$ci i troski o pacjenta sprawia,
Ze Laguna Medical stafa sie
waznym elementem systemu
ochrony zdrowia na Pomo-
rzu. Dzieki konsekwentnemu
T0ZWOjowi oraz wysokim stan-
dardom leczenia klinika odpo-
wiada na potrzeby pacjentéw,
ale takze aktywnie wptywa na
poprawe jakosci Zycia miesz-
kancow regionu.

Wizyty prywatne:
+4858719 8286

Laserowa korekcja wzroku:
+48 607133 977

Wizyty w ramach NFZ:

+48 607729 977

Plac Kaszubski 1, Gdynia
pon-pt: 8:00 -18:00

0111581389

NOWY SEZON
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HMS Assistance wspiera pacjentow
na kazdym etapie zycia

Zdrowie wymaga profe-
sjonalnej opieki, bezpie-
czenstwaiindywidualnego
podejscia. Od lat zapewnia
je HMS Assistance Watola
S.K.A., oferujac pacjentom
ifirmom szeroki zakres
ustug medycznych.

Oferta firmy obejmuje profi-
laktyke zdrowotna, podstawo-
wa opieke zdrowotna realizo-
wang w ramach Narodowego
Funduszu Zdrowia, szczepienia
ochronne, edukacje, a takze
spegcjalistyczne ustugi z zakresu
medycyny morskiej i medy-
cyny pracy. Dzieki temu HMS
Assistance odpowiada na po-
trzeby bardzo r6znych grup pa-
cjentéw - od dbajacych o zdro-
wie i dobra kondycje przez
osoby wymagajace diagnostyki
ileczenia po pracownikéw wy-
konujacych zawody wymagaja-
ce badan specjalistycznych.

O szczegdlnym miejscu
w dziatalnosci firmy, jakim
jest profilaktyka, méwi Ewa
Ksigzek-Bator.

- Jej celem jest nie tylko wy-
krywanie zagroZen zdrowot-

Wiecej
Wigce}

Fizjoterapia SPS ZOZ w Le-
borku - profesjonalna pomoc
blizej mieszkancow
Ruch jest jednym z najwaz-
niejszych elementéw zdrowe-
goiaktywnego zycia. Kiedy
pojawia sie bdl, ograniczenie
Sprawnosci, uraz czy trudnosc
w wykonywaniu codziennych
czynnosci, odpowiednio do-
brana fizjoterapia moze sta¢ sie
waznym krokiem na drodze
do odzyskania samodzielnosci
ilepszego funkcjonowania.
Dlatego SPS ZOZ w Lebor-
ku rozwija swoja oferteiod
wrze$nia 2026 roku udostepnia
mieszkancom mozliwosc korzy-
stania z ustug fizjoterapeutycz-
nych réwniez w formule komer-
cyjnej. To kolejny etap rozwoju
Dziatu Fizjoterapii i odpowiedz
narosnaca potrzebe latwiejsze-
go dostepu do profesjonalnej re-
habilitacji i Swiadomego dbania
0 Sprawnosc.

0d powrotu do sprawnosci
po codzienng profilaktyke
Oferta skierowana jest do osob,
ktore potrzebuja wsparcia

w odzyskaniu sprawnosci po
urazach, zabiegach czy okresach
ograniczonej aktywnosci, a tak-
ze do pacjentéw z dolegliwo-

A
. mil

om—.vlﬁ | '

MEDYCYNY

@b 2025

nych, ale przede wszystkim
budowanie swiadomosci i pro-
mowanie zdrowego stylu zycia
-dodaje.

W codziennej pracy zespoét
HMS Assistance przekonuije,
Ze wysoka wartosc ustugi me-
dycznej to polaczenie efektu
zdrowotnego, bezpieczenstwa,
dostepnosci, pozytywnego
doswiadczenia pacjenta oraz
wzajemnego zaufania. Kazda
osoba traktowana jest indy-

widualnie, a proces leczenia
idiagnostyki dostosowywany
jest do jej potrzeb oraz sytuacji
zdrowotnej.

Duza wage przywiazuje sie
rowniez do komunikaciji z pa-
cjentami. Empatia, zrozumienie
oraz otwarto$¢ na problemy
Sprawiaja, ze pacjenci moga
liczy¢ na wsparcie nie tylko me-
dyczne, ale rtéwnieZ organiza-
cyjne, szczegolnie w trudnych
sytuacjach zyciowych.

ruchu. Wiece)
mozliwosci.

$ciami bolowymi i ograniczenia-
mi ruchowymi. Z ustug moga
korzysta¢ réwniez osoby, ktore
chca poprawic¢ swoja sprawnosc,
zadbac o uklad ruchu i przeciw-
dziata¢ skutkom przecigzen czy
siedzacego trybu zycia.

Fizjoterapia nie jest jednak
wylacznie odpowiedzig na bol.
To takze $wiadoma praca nad
tym, aby jak najdtuzej zacho-
wac sprawnos¢, samodzielnos¢
imozliwo$¢ aktywnego uczest-
niczenia w zyciu.

Szeroki zakres terapii

- dopasowany do potrzeb
Dziat Fizjoterapii SPS ZOZ

w Leborku oferuje zaréwno za-
biegi kinezyterapeutyczne, jak
ifizykoterapeutyczne.

W ramach kinezyterapii wy-
konywane s3 m.in. ¢wiczenia
bierne, czynno-bierne, wspo-
magane, czynne iizometryczne,
¢wiczenia w odcigzeniu oraz
z oporem. Prowadzone sg row-
niez ¢wiczenia wedlug metod
neurofizjologicznych i reeduka-
¢ji nerwowo-mie$niowej, nauka
poruszania sie, pionizacja oraz
mobilizacje.

Uzupehieniem terapii s3 za-
biegi fizykoterapeutyczne, obej-
mujace m.in. leczenie cieptem

izimnem, wodolecznictwo,
$wiatlolecznictwo, elektrolecz-
nictwo, biostymulacje promie-
niowaniem laserowym, pole
magnetyczne, ultradzwieki oraz
masaz leczniczy.

Tak szeroki zakres metod
pozwala dobiera¢ postepowa-
nie do indywidualnych potrzeb
imozliwosci pacjenta, zamiast
sprowadzac fizjoterapie do jed-
nego rodzaju zabiegu.

Fizjoterapia w szpitalu

- doswiadczenie, ktéremu
mozna zaufac

Jednym z istotnych atutow
Dziatu Fizjoterapii SPS ZOZ

w Leborku jest jego funkcjono-
wanie w strukturze wielospe-
cjalistycznego szpitala. Oznacza
to mozliwo$¢ korzystania z do-
$wiadczenia zespotu medycz-
nego oraz zaplecza placowki,
w ktorej kazdego dnia prowa-
dzone jest leczenie pacjentow
oroznorodnych potrzebach
zdrowotnych.

Komercyjna oferta pozwala
rozszerzyc¢ dostep do tych kom-
petencji réwniez na osoby, ktore
chca swiadomie zadbac o swoja
sprawnos¢, potrzebuja wsparcia
w powrocie do aktywnosci lub
poszukuja profesjonalnej pomo-

Specjalizacja w medycynie
morskiej i rozwoju zdrowia
regionu

Jednym z najwazniejszych
obszarow dziatalnosci HMS As-
sistance jest medycyna morska.
Wojewoddztwo pomorskie od lat
pozostaje centrum polskiej
gospodarki morskiej, a tysigce
mieszkancéw regionu sg zwia-
zane zawodowo z Zegluga, por-
tami, stoczniami, sektorem of-
fshore i transportem morskim.

Odpowiedzialnos¢ za zdrowie
0s06b pracujacych w tych bran-
zach wymaga specjalistycznej
wiedzy, doswiadczenia oraz
znajomosci miedzynarodo-
wych standardéw.

HMS Assistance wyspecja-
lizowata sie w wykonywaniu
badan dostosowanych do ocze-
kiwan armatorow i specyfiki
poszczegolnych stanowisk pra-
cy. Dzieki temu marynarze oraz
osoby zwigzane z gospodarka
morska moga szybkoikom-
pleksowo uzyskac¢ niezbedne
orzeczenia oraz potwierdzenia
zdolnosci do pracy.

Rownie istotng czescia
dziatalnosci pozostaje medycy-
na pracy. Firma wspotpracuje
Z pracodawcami reprezentuja-
cymi rézne sektory gospodarki,
zapewniajac badania wstepne,
okresowe i kontrolne, a takze
doradztwo zwiazane z bez-
pieczenstwem zdrowotnym
pracownikow.

Nowoczesne podejscie
do opieki medycznej sprawia,
ze HMS Assistance oferuje za-
réwno tradycyjne wizyty stacjo-
name, jak i teleporady. W zakres

Sprawnosci.

cy w zwiazku z dolegliwosciami
ukladu ruchu.

Dla aktywnychidla tych,
ktorzy chca nimi zosta¢
Wspotczesna fizjoterapia coraz
czesciej wychodzi poza trady-
cyjne postrzeganie rehabilitacji
jako dziatania podejmowanego
dopiero wtedy, gdy pojawi sie
powazny problem.

Zustug moga korzystac oso-
by aktywne fizycznie, w tym
trenujace sitowo czy biegajace,
ale takze osoby, ktore dopiero
chca wroci¢ do ruchu po dhuz-
szej przerwie. Odpowiednio
dobrane ¢wiczenia i praca nad
Sprawnoscia moga by¢ waznym
elementem bezpiecznego po-

wrotu do aktywnosci.

To wihasnie podejscie, w kto-
rym fizjoterapia jest nie tylko
leczeniem, ale réwnieZ elemen-
tem profilaktyki i Swiadome-
go dbania o ciato, odpowiada
na zmieniajace sie potrzeby
mieszkancow.

Rozwdj, ktéry zaczyna

sie od potrzeb mieszkancow.
Uruchomienie ustug komercyj-
nych jest poczatkiem dalszego
rozwoju oferty Dziatu Fizjote-
rapii SPS ZOZ w Leborku. W ko-
lejnych latach planowane jest
jej dostosowywanie do potrzeb
pacjentéw oraz rozwijanie roz-
wigzan, ktére pozwolg jeszcze
lepiej taczy¢ terapie, profilakty-

0011581571

dziatalnosci wchodza takze
ustugi zwigzane z medycyng
podrdzy oraz inne $wiadcze-
nia dostosowane do indywi-
dualnych potrzeb pacjentow.
Elastycznosc i gotowosc do po-
dejmowania nowych wyzwan
pozwalaja skutecznie odpowia-
dac¢ na zmieniajgce sie oczeki-
wania rynku.

Wysoka jakosc¢ $wiadczo-
nych ustug znajduje potwier-
dzenie w licznych wyréznie-
niach. Firma wielokrotnie
zdobywata tytut laureata Ortow
Medycyny, posiada tez pre-
stizowy certyfikat American
Club. S3 to dowody uznania dla
profesjonalizmu zespotu oraz
wysokich standardow obstugi
pacjentow.

HMS

ASSISTANCE

HMS Gdynia, 81-342 Gdynia

ul. Jerzego Waszyngtona 34/36
HMS Gdansk, 80-308

Gdansk ul. Wita Stwosza 58
www.hms-assistance24.com

0111581441

ke i aktywnos¢ fizyczna.

Naturalnym kierunkiem
rozwoju s m.in. dedykowa-
ne pakiety fizjoterapeutyczne,
odpowiadajace na konkretne
potrzeby - takie jak profilaktyka
idolegliwosci kregostupa, po-
wrot do sprawnosci czy wspar-
cie osob aktywnych fizycznie.

Celem jest stworzenie miej-
sca, w ktorym mieszkaniec
Leborkairegionu bedzie mogt
znalez¢ profesjonalne wsparcie
zarowno wtedy, gdy sprawnosc
trzeba odzyskac, jak i wtedy, gdy
chce ja po prostu zachowac na
diuzej.

Bo dobra fizjoterapia to nie
tylko mniej bolu. To wieksza
niezaleznos¢, pewniejszy ruch
imozliwos¢ powrotu do tego,
co dla kazdego z nas wazne. SPS
Z0OZw Leborku rozwija swojg
oferte po to, by profesjonalna
fizjoterapia byta jeszcze blizej
mieszkancow Pomorza.

Wiecej ruchu.
Wiecej sprawnosci.
Wiecej mozliwosci

Dziat Fizjoterapii

Kontakt:

598635213
fizio@szpital-lebork.com.pl
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Odpowiedzialny
pracodawca. Co to dzis
naprawde oznacza?

to dzis nie tylko pensja.

Dobry pracodawca
Liczg sie takze

bezpieczenstwo, stabilnos¢, rowne
traktowanie, rozwoj i mozliwosc¢ zgtaszania
problemoéw - wiasnie te kwestie obejmuje

spoteczny wymiar ESG.

Joanna Surazynska

Warunki pracy, bezpieczen-

stwo, stabilnos¢ zatrudnienia,
rowne traktowanie czy mozliwos¢
rozwojuzawodowego - to kwestie,
ktore coraz czesciej pojawiajg sie
wdyskusji o odpowiedzialnosci pra-
codawcow. Sg one takze czescig
spotecznego wymiaru ESG, czyliob-
szaruodnoszacego si¢ dowplywu
przedsigbiorstwa naludzi. Europej-
skistandard ESRS S1okresla, jakie
informacje firmy objete raportowa-
niem ESG powinny ujawnia¢ nate-

mat swoich pracownikéwiinnych
osobwykonujacych dlanich prace.
Obejmuje m.in. warunki zatrudnie-
nia, bezpieczenstwoihigiene pracy,
czas pracy oraz stabilnosc zatrud-
nienia. Znaczenie majg rowniez
kwestie zwigzane zwynagrodze-
niem, rownowagg miedzy zyciem
zawodowym i prywatnym oraz spo-
sobem organizowania pracy. Spo-
lecznywymiar ESG obejmuje takze
rowne traktowanie pracownikow.
W standardach uwzglednionom.in.
rownosc plei, rowne wynagrodzenie
zaprace o rownej wartosci, niedys-

kryminacje, integracje osobz nie-
petnosprawnosciami oraz przeciw-

dziatanie molestowaniu. Topoka-
zuje, ze ocena podejscia firmy

do pracownikow nie ogranicza sie
wytacznie do kwestii ptacowych czy
formalnych warunkow zatrudnie-
nia. Kolejnym obszarem sg szkole-
niairozwdj umiejetnosci. W prak-
tyce oznaczato, ze przy ocenie spo-
lecznegowymiaru dziatalnosci
przedsigbiorstwa bierze si¢

pod uwage nie tylko warunki, wja-
kich pracownik wykonu]e swoje
obowiazki, ale rowniez mozliwosci
rozwoju.

Dialog z pracownikami

Waznym elementemjest takze an-
gazowanie pracownikowiich przed-
stawicieli. Standardy przewidujg
wjawnianie informacji o tym, wjaki
sposob przedsiebiorstwo prowadzi
taki dialog oraz jakie kanaty umozli-
wiaja pracownikom zglaszanie

ESG to podejscie do prowadzenia biznesu, ktére uwzglednia wptyw
firmy na srodowisko, spoteczenstwo oraz sposdb zarzadzania

obaw, potrzeb czy problemow.
Uwzgledniane sa takze informacje
dotyczace podejscia przedsiebior-
stwa do dziatan naprawczych
wzwigzku ze zglaszanymi proble-
mami.

Spoteczny wymiar ESG pokazuje
wiec, ze odpowiedzialnosc przed-
siebiorstwa wobec zatrudnionych
obejmuje wiele elementow. Sg to
m.in. warunkiibezpieczenstwo
pracy, stabilnos¢ zatrudnienia,
rowne traktowanie, rozwoj kompe-
tencji, rownowaga miedzy zyciem
zawodowym i prywatnym oraz
mozliwosé zglaszania problemow.
Towtasnie te obszary pozwalajg

oceni¢, wjaki sposob przedsiebior-
stwo oddziatuje na wiasnych pra-
cownikowijak zarzgdza zwigza-
nymiznimi kwestiami spotecz-
nymi.

Dla pracownika wszystkie te
pojecia sprowadzaja si¢ ostatecz-
nie do bardzo konkretnych spraw.
Czy w firmie czuje si¢ bezpiecznie,
czy jest traktowany uczciwie, czy
ma szanse si¢ rozwijac i czy wrazie
problemuma do kogo sie zwrocic.
To wiasnie na takich codziennych
sytuacjach najlepiej wida¢, czy od-
powiedzialnos'é pracodawcy jest
czyms wigcej niz tylko hastem
w firmowe;j strategii.

REKLAMA
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Ekofabryka Wejherowo. Gdy drugie zycie

rzeczy pomaga ludziom

W czasach, gdy coraz wiek-
Sz3 wage przywiazujemy
do ochrony srodowiska

i odpowiedzialnego korzy-
stania z zasobow, szczegol-
nego znaczenia nabieraja
inicjatywy laczace ekologie
z dzialaniami spotecznymi.
Takim miejscem jest Ekofa-
bryka Wejherowo, nowo-
czesna spétka komunalna
Miasta Wejherowa, ktéra
pokazuje, ze gospodarka
obiegu zamknietego moze
przynosic wiele korzysci.

Ekofabryka to znacznie wiecej
niz przedsiebiorstwo zajmu-
jace sie gospodarka odpada-
mi. To przestrzen, w ktorej
codzienne ustugi komunalne
1acza sie z edukacja ekologicz-
ng, dziatalnoscia spoteczna
iinnowacyjnymi rozwigza-
niami shuZacymi ponownemu
wykorzystaniu surowcéw oraz
przedmiotéw. Symboliczne
jest juz samo miejsce funkcjo-
nowania spotki - jej siedziba
miesci sie w ponadstulet-

nim budynku dawnej fabryki

drzewnej, ktory dzieki rewitali-

zacji otrzymat nowe zycie. Dzi$
znajduja sie tu Punkt Selek-
tywnej Zbiérki Odpadéw Ko-
munalnych, Centrum Edukagji
Ekologicznej, strefa recyklingu
iupcyklingu oraz przestrzen
ponownego uzycia.

- Haslo ,drugie Zycie” nie
jest tu marketingowym slo-
ganem. Stanowi fundament
codziennych dziatan i filozofii
funkcjonowania catej organi-
zacji - méwi Andrzej Gorczyc-
ki, Prezes Zarzadu Ekofabryka
Wejherowo.

Galeria Wejherowskie Kla-
moty - wiecej niz ponowne
uzycie

Najbardziej rozpoznawalnym
projektem realizowanym
przez Ekofabryke jest Galeria
Wejherowskie Klamoty. Miesz-
kancy przekazuja przedmioty,
ktorych juz nie potrzebuja - sa
one selekcjonowane, czysz-
czone, odnawiane oraz napra-
wiane przy zaangazowaniu
pracownikéw Ekofabryki, wo-
lontariuszy i uczniow. Dzieki
temu wiele rzeczy, ktore mo-
glyby stac sie odpadem, wraca

do obiegu i znajduje nowych
wiascicieli.

Sam mechanizm dziatania
Galerii jest prosty i niezwykle
skuteczny. Osoby zaintereso-
wane przedmiotami prze-
kazuja darowizne narzecz
wybranej lokalnej organizacji
spotecznej. W ten sposob jed-
nainicjatywa pozwala osiggac
kilka celéw jednoczesnie: ogra-
nicza liczbe odpadow, promuje
odpowiedzialng konsump-
cje, angazuje mieszkancéw
oraz wspiera potrzebujacych.

Efekty méwia same za siebie
- po siedemnastu edycjach
Galerii Wejherowskie Klamoty
na cele spoteczne udato sie
zebrac¢ niemal 300 tysiecy
ztotych. To dowdd, Ze nawet
niewielkie przedmioty moga
stac sie czescig duzej zmia-
ny i realnie wptywac na zycie
mieszkancow.

Galeriajest jednym z ele-
mentow systemu - Ekofabry-
ka rozwija réwniez Zielony
Podzielnik, banki stoikow,
torby-bumerangi, inicjatywy

Zwigzane zZ ponownym wy-
korzystaniem tekstyliow oraz
roznorodne dzialania napraw-
cze iupcyklingowe. Wszystkie

projekty pokazuja, ze odpowie-

dzialno$¢ za srodowisko zaczy-
nasie od codziennych decyzji.

Ekologiaiedukacja

Istotna role w dziatalnosci
Ekofabryki odgrywa edukacja.
Centrum Edukacji Ekolo-
gicznej organizuje warsztaty,
spotkania i zajecia dla dzieci,
miodziezy, dorostych oraz se-
nioréw. Uczestnicy nie tylko
Ppoznaja zasady segregacji od-
paddw, ale przede wszystkim
przekonuia sie, jak wiele rze-
czy mozna naprawic, odnowic
lub wykorzystac ponownie.
Zrozwigzan korzystaja miesz-
karicy Wejherowa i okolic, pla-
cowki oswiatowe, organizacje
pozarzadowe, wolontariusze,
przedsiebiorcy i samorzadow-
cy. Waznym elementem misji
jest takze integracja spotecz-
na. Na koniec 2025 roku
Ekofabryka zatrudniata 136
0sob, w tym 15 pracownikow
z niepelosprawno$ciami.

Spotka aktywnie uczest-
niczy w miedzynarodowym
projekcie Circular MuSe,
realizowanym w ramach
programu Interreg South
Baltic, gdzie wspdlnie z part-
nerami z Polski, Szwecji,
Danii i Litwy rozwija oraz
testuje nowe rozwigzania
z zakresu gospodarki obiegu
zamknietego.

Sitg Ekofabryki sg jednak
przede wszystkim ludzie.

To pracownicy, wolontariu-
sze, uczniowie i mieszkan-
cy wspolnie tworzg model
dziatania, ktory przynosi
wymierne efekty srodowi-
skowe i spoteczne. Dzieki ich
zaangazowaniu przedsiebior-
stwo komunalne stato sie
miejscem budowania lokal-
nej wspolnoty, edukowania
kolejnych pokolen i inspiro-
wania do odpowiedzialnych
wyborow.

@
EKOFABRYEA

n-m WEJHEROWDO

58 676 95 20
sekretariat@ekofabrykawejherowo.pl

123RF
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AS-PL. Pomorska firma o globalnym

zasiegu

Przedsiebiorstwo od po-
nad 30 lat specjalizuje

sie w produkcji i dystry-
bucji alternatorow, roz-
rusznikow oraz czesci do
ukladow rozruchowych
iladowania, znajdujac od-
biorcow w Polsce i w ponad
100 krajach swiata. Dzis
marka AS-PL nalezy do
gronarozpoznawalnych
dostawcow czesci moto-
ryzacyjnych dla rynku
aftermarket, wspoéipra-
cujac z dystrybutorami,
hurtowniami, warsztatami,
serwisami oraz firmami
zajmujacymi sie regenera-
cja podzespotow.

Sita AS-PL jest przede wszyst-
kim szeroka i stale rozwijana
oferta. Produkty znajduja za-
stosowanie nie tylko w samo-
chodach osobowych, ale takze
w pojazdach uzytkowych,
ciezarowych, maszynach rolni-
czych, budowlanych czy prze-
mystowych. Dzieki temu firma
moze odpowiadac na potrzeby
bardzo zréznicowanych grup
Klientow.

MATERIAL INFORMACYJNY GOODVALLEY

- Przez lata dziatalnosci AS-
-PL zbudowato silng pozycje
oparta na jakosci, doswiadcze-
niu i konsekwentnym rozwoju.
Przedsiebiorstwo dysponuje
wlasnym zapleczem pro-
dukcyjnym ilogistycznym,
ktére pozwala skutecznie
kontrolowac procesy oraz dbac
0 powtarzalnos¢ parametrow
oferowanych produktéw. To
wiasnie polaczenie know-how,
nowoczesnej infrastruktury
imiedzynarodowego doswiad-
czenia sprawig, ze firma jest
cenionym partnerem dla profe-
sjonalnych uczestnikow rynku
motoryzacyjnego - méwi Jakub
Rewinski z AS-PL.

Inwestycje,
technologie i rozwaéj na mia-
re przyszlosci

AS-PL od lat konsekwentnie
inwestuje w rozwdj technolo-
giczny oraz zwiekszanie mozli-
wosci operacyjnych. Szczegdl-
nym krokiem w tym kierunku
byto otwarcie we wrzesniu
2025 roku nowej centrali firmy
w Gdansku. Obiekt wyposazo-
Nno W nowoczesne rozwigzania

e
(TR

magazynowe i logistyczne,
ktore znaczaco usprawnia-
ja kompletacje i pakowanie
zZamowien.

Réwnolegle firma rozwija
swoje zaplecze w Lubichowie,
gdzie rozbudowywany jest
Zaktad Produkcyjny i Centrum
Logistyczne. Inwestycje te
zwiekszaja moce produkcyjne
imagazynowe przedsiebior-
stwa, przygotowujac je na dal-
szy wzrost liczby klientow oraz
zamowien. Istotnym elemen-
tem strategii pozostaje automa-
tyzacjaicyfryzacja procesow.
AS-PL wykorzystuje zaawanso-
wane stanowiska testowe oraz
systemy wspomagajace kon-

trole jakosci i monitorowanie
przebiegu produkdji.
Nowoczesne technologie
wspieraja rowniez obshuge
Klienta. Przykladem jest AS-PL
Expert Desk, czyli dostepny na
platformie B2B kanat bezpo-
sredniego kontaktu z dziatem
technicznym. Klienci moga
przez caly dobe zadawac py-
tania dotyczace produktow,
zglaszac¢ problemy techniczne
iuzyskiwac specjalistyczne
wsparcie. Co wazne, zastosowa-
ne rozwiazania wykorzystujace
sztuczng inteligencje umozli-
wiaja ttumaczenie wiadomosci
W czasie rzeczywistym, dzieki
czemu komunikacja moze od-

bywac sie w réznych jezykach
bez dodatkowych barier.

Pomorskie korzenie
iswiatowe ambicje
Cho¢ AS-PL dziata na miedzy-
narodowa skale, firma nie-
Zmiennie pozostaje zwigzana
z Pomorzem. To tutaj znajduje
sie jej centrala, zalkiad produk-
cyjny oraz centrum logistycz-
ne. Obecnie przedsiebiorstwo
zatrudnia ponad 500 pracow-
nikéw, tworzac miejsca pracy
w Gdansku i Lubichowie, a tak-
ze w zagranicznych oddziatach
we Wioszech, Hiszpanii oraz
Wielkiej Brytanii. Zespot uzu-
pelniaja pracownicy mobilni,
realizujacy swoje obowigzki
w Portugalii i Niemczech.
AS-PL wspiera tez lokalne
inicjatywy, wydarzenia sporto-
we i kulturalne oraz angazuje
sie w dziatania na rzecz spo-
tecznosci, z ktorymi zwigzane
jest od wielu lat. Potwierdze-
niem sukcesu przedsiebior-
stwa sa nagrody i wyrdznienia,
wérod ktérych znajduja sie
miedzy innymi Gazele Biznesu,
Diamenty Forbesa oraz Gryf

0011579005

Gospodarczy. Szczegodlne zna-
czenie ma takze wyroznienie
+Nasze Dobre z Pomorza”, pod-
kreslajace silne zwigzki firmy
zregionem i jej wklad w rozwoj
lokalnej gospodarki.

W najblizszych latach fir-
ma planuje dalsze poszerza-
nie oferty produktowej, ze
szczegdlnym uwzglednieniem
rozwiazan dla pojazdéw hybry-
dowych, rozw¢j infrastruktu-
ry logistycznej i produkcyjnej,
a takze wdrazanie kolejnych
narzedzi wspierajacych au-
tomatyzacje i cyfryzacje pro-
cesow. Waznym elementem
strategii pozostaje ekspansja
Zagraniczna, w tym rozwoj za-
plecza magazynowego w Wiel-
kiej Brytanii.

Alternators, Starters & Parts

Siedziba Spotki:

AS-PL Sp. z 0.0., ul. Michatki 32
80-716 Gdansk Poland

tel.: +48 5830412 85

e-mail: info@as-pl.com

0111587741

Goodvalley. Kultura wspotpracy i rozwoju
pracownikow

0d ponad 30 lat Goodvalley
rozwija dzialalnos¢ w Polsce,
opierajac ja nanowoczesnym
rolnictwie oraz kontroli pro-
cesu produkcji - od upraw
ihodowli trzody chlewnej

po przetworstwo i dystry-
bucje wyrobéw miesnych,
wlaczajac wspélprace zlokal-
nymi rolnikami i hodowca-
mi. Takie podejscie pozwala
firmie I3czy¢ wysoka jakos¢
produktow z efektywnoscia
dzialania.

Marka konsumencka Goodvalley
jest Dolina Dobra, oferujaca pro-
dukty z polskiego miesa, ktorych
jakos¢ oparta jest na doswiadcze-
niu firmy, oraz ktorej wiekszos¢
produktow posiada certyfikat jako-
$ci QAFP. Waznym obszarem dzia-
Talnosci sa takze odnawialne zrodla
energii - firma posiada sze$¢ bioga-
zowni i rozwija projekty zwigzane
z produkcja biometanu, efektywnie
wykorzystujac produkty uboczne
powstajace w dziatalnosci rolniczej
iprodukcyjnej.

Réwnolegle do rozwoju bizne-
sowego, Goodvalley konsekwent-
nie inwestuje w ludzi. To wiasnie

GOODVALLEy
sines .\21 e84

pracownicy sa fundamentem
organizacji i sita napedowa jej
sukcesow. Firma tworzy srodo-
wisko pracy oparte na wspot-
pracy, wzajemnym szacunku
i odpowiedzialnosci, dbajac jed-
noczesnie o rozwdéj zawodowy,
bezpieczenstwo oraz dobrostan
zatrudnionych.

Ludzie w centrum organizacji
Kultura organizacyjna Goodval-
ley opiera sie na jasno okreslo-
nych wartosciach: ,ZaczynaMY
od Tak", ,JesteSMY skuteczni”
oraz ,RozwijaMY sie". Nieprzy-
padkowo kazda z nich podkresla
znaczenie wspolnoty i pracy ze-
spolowej. Firma wierzy, Ze naj-
lepsze rezultaty osiaga sie dzieki
zaangazowaniu ludzi, otwartosci
na dialog oraz gotowosci do nie-
ustannego doskonalenia.
Tworzenie przyjaznego miej-
sca pracy oznacza dla Goodvalley
nie tylko zapewnienie odpowied-

nich warunkow zatrudnienia,
lecz takze budowanie atmosfery,
w ktérej kazdy pracownik moze
swobodnie wyrazac swoje opinie,
zglasza¢ pomysty oraz uczestni-
czy¢ w procesie zmian. Kluczo-
wa role odgrywa tutaj dialog pro-
wadzony zaréwno w codziennej
wspotpracy zespotowej, jak i pod-
czas regularnych spotkan Zarzadu
oraz kadry zarzadzajacej z Rada
Pracownicza. Jej cztonkowie wy-
bierani s przez pracownikow
w demokratycznym gltosowaniu,
co dodatkowo wzmacnia poczucie
wspotodpowiedzialnosci za funk-
cjonowanie organizacji.

Waznym elementem zarza-
dzania jest réwniez transparentna
komunikacja, szczegolnie w sy-
tuacjach zwiazanych ze zmiana-
mi organizacyjnymi. Goodvalley
dazy do tego, aby pracownicy byli
na biezaco informowani o plano-
wanych dziataniach, rozumieli ich
kontekst i mogli dzieli¢ sie wlasna
perspektywa. Firma regularnie
bada takze poziom satysfakgji za-
trudnionych. Ankiety pracowni-
cze stanowig cenne zrédto wiedzy
o potrzebach zespotu i pozwalaja
identyfikowac obszary wymaga-
jace dalszego doskonalenia. Dzieki
temu mozliwe jest tworzenie roz-

wigzan odpowiadajacych realnym
oczekiwaniom pracownikow.

Goodvalley przywiazuje duza
wage do zdrowia i aktywnosci
fizycznej swoich zespotéw. Pracow-
nicy moga korzystac z przyzakia-
dowego klubu sportowego Contra
oraz z kart MultiSport, uczestniczy¢
w zajeciach sportowych i prozdro-
wotnych oraz angazowac sie w ini-
cjatywy integracyjne. Wéréd nich
znajduja sie m.in. zajecia jogi, wy-
darzenia promujace zdrowy styl Zy-
cia czy popularny Bieg Farmera. Fir-
ma jest takze inicjatorem zawodow
triathlonowych, ktore integruja
zaréwno pracownikéw, jak i miesz-
kancow regionu.

Rozwoj kompetencji
ibudowanie przyszlosci

W Goodvalley rozwéj zawodowy
traktowany jest jako dlugotermi-
nowa inwestycja. Firma tworzy wa-
runki umozliwiajace zdobywanie
nowych umiejetnosci, poszerza-
nie wiedzy oraz rozwijanie kariery
na réznych etapach zycia zawodo-
wego. Obejmuje to zaréwno pra-
cownikéw produkeyjnych, specja-
listéw i menedzerdw, jak réwniez
osoby dopiero rozpoczynajace

swoja droge zawodowa - uczniéw,
studentow i absolwentéw.

Dzialania rozwojowe realizowa-
ne s3 poprzez szkolenia wewnetrz-
ne i zewnetrzne, kursy, warsztaty,
konferencje oraz programy eduka-
cyjne. Szczegdlng uwage firma po-
$wieca doskonaleniu kompetencji
wspierajacych skuteczna wspot-
prace. Pracownicy uczestnicza
w warsztatach dotyczacych m.in.
komunikacji, udzielania informa-
cji zwrotnej, prowadzenia rozmow
czy budowania efektywnych ze-
spotow. Istotnym elementem sa
rowniez szkolenia zwigzane z za-
rzadzaniem zgodnym z filozofia
LEAN, wspierajace ciagle doskona-
lenie proceséw oraz poszukiwanie
nowych sposobow zwiekszania
efektywnosci.

Goodvalley wspiera takze 0so-
by chcace rozwijac¢ swoje kompe-
tencje i podnosi¢ kwalifikacje po-
przez nauke w szkotach $rednich,
studia wyzsze oraz nauke jezykow
obcych. Dofinansowanie edukacji
pozwala pracownikom rozwija¢
kompetencje zgodne z ich ambi-
cjami i $ciezka kariery, a jedno-
cze$nie wzmacnia potencjat catej
organizacji.
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Pracownicy w centrum. Jak Mowi buduje

nowoczesne miejsce pracy

Za sukcesem kazdej or-
ganizacji stoja ludzie. Ich
wiedza, doswiadczenie,
codzienna pracaizaan-
gazowanie maja realny
wplyw narozwgj firmy
oraz atmosfere w miejscu
pracy. Wilasnie dlatego

w Mowi powstal program
.Ludzie, ktorzy tworza
Mowi"” - kompleksowa
inicjatywa majacanacelu
docenianie pracownikow
naroéznych etapach zawo-
dowej drogi.

Program jest wyrazem
przekonania, Ze uznanie
nie powinno pojawiac sie
wylacznie przy okazji wy-
jatkowych osiagnie¢ czy
jubileuszy. Rownie wazne sg
codzienne dziatania, ktore
buduja kulture wspétpracy,
bezpieczenstwa i wzajemne-
go wsparcia. W organizacji
zatrudniajacej blisko 4000
0sob w zakladach produkceyj-
nych w Duninowie i Lebor-
ku oraz biurach w Gdansku,
Duninowie i Leborku szcze-
gblnego znaczenia nabiera

REKLAMA

umiejetnosc dostrzegania
wktadu kazdego pracownika.
Program opiera sie na trzech
filarach: ,Kazdego Dnia”,
.Lata Zaangazowania" oraz
~Twoja historia w Mowi".
Kazdy z nich odpowiada
innemu etapowi zawodo-
wej sciezki, ale wszystkie
faczy budowanie organizacji,
w ktérej ludzie czujq sie za-
uwazeniiwazni.

Filozofia zarzadzania
Pierwszy filar programu
skupia sie na codziennych
postawach i dziataniach,
ktore majq znaczenie dla
wspotpracownikéw oraz
funkcjonowania firmy. Mowi
wyrdznia osoby, ktore wspie-
raja innych, wykazuja inicja-
tywe, proponujg usprawnie-
nia, dbajq o bezpieczenstwo
pracy oraz inspiruja swoim
zaangazowaniem. Tylko
w 2026 roku w ramach tej
czesci programu wyrdznio-
no juz 106 pracownikow
obszarow produkcyijnych.
Obecnie rozwijana jest takze
kolejna odstona inicjatywy

skierowana do pracownikéw
biurowych.

Docenianie ludzi stano-
wi element szerszej filozofii
zarzadzania opartej na stu-
chaniu potrzeb pracownikow
iangazowaniu ich w rozwdj
organizacji. Mowi regularnie
prowadzi badania satysfakcji,
zacheca do zglaszania pomy-
stow oraz wdraza rozwiaza-
nia zglaszane przez zespoty.
Program ,Wy moéwicie - My
dziatamy” pokazuje, Ze gtos
pracownikoéw moze przekia-
dac¢ sie na konkretne zmiany
w funkcjonowaniu firmy.

Takze rozwoj kompeten-
cji jest waznym elementem
kultury organizacyjnej Mowi.
Pracownicy mogg korzystac

ze szkolen zawodowych
irozwojowych oraz progra-
mow nauki jezykow. W 2026
roku firma wdrozyta platfor-
me eTutor i aplikacje Loora,
wspierajacg nauke jezyka an-
gielskiego z wykorzystaniem
sztucznej inteligencji, do-
stepne rowniez dla pracowni-
kow produkeyjnych.

Bezpieczne i odpowie-
dzialne miejsce pracy
Docenianie pracowni-
kéw jest jednym z filarow
budowania przyjaznego
$rodowiska pracy, ale réwnie
wazne sg zdrowie, bezpie-
czenstwo i samopoczucie
zatrudnionych. Przez caty
rok prowadzone s3 dzialania

edukacyjne, takie jak Safety
Week BHP czy Food Safety
Week. Programy te angazuja
zaloge w szkolenia, warsz-
taty, konkursy i inicjatywy
przypominajace o znacze-
niu codziennych decyzji dla
bezpieczenstwa ludzi i jako-
$ci produkowanej zywno-
$ci. Firma inwestuje takze

W rozwiazania wspierajace
zdrowie pracownikéw. Na te-
renie zaktadu w Duninowie
dziataja gabinety fizjoterapii
oraz przychodnia medyczna.
W 2025 roku, we wspotpra-
cy z NZOZ Avicenum Stojc¢ev
MED, uruchomiono dodat-
kowo placowke swiadczaca
ustugi zarowno dla pracow-
nikow, jak i mieszkancow
regionu.

Odpowiedzialno$¢ Mowi
obejmuje réwniez dzialania
Zwigzane ze ZIOWNowazo-
nym rozwojem. Branza rybna
jest bezposrednio zwigzana
ze srodowiskiem naturalnym,
dlatego firma konsekwent-
nie ogranicza wplyw swojej
dzialalnosci na otoczenie. In-
westuje w odzysk wody desz-

STAKO - odpowiedzialny pracodawca
Misja, wizja i strategia Spotki

Historia marki STAKO
siegalat szescdziesiatych
XX wieku, kiedy firma
rozpoczela dzialalnos¢
od produkcji zbiornikow
icystern.

Na przestrzeni kolejnych
dekad przedsiebiorstwo
konsekwentnie sie rozwi-
jato, ewoluowato technolo-
gicznie oraz nawiazywato
strategiczne wspotprace,
m.in. z niemieckim kon-
cernem IFA oraz firmga Fiat.
0Od 2011 roku STAKO byto
czescia grupy Worthington
Cylinders - najwiekszego
amerykanskiego produ-
centa zbiornikow cisnie-
niowych, a od czerwca

2021 roku nalezy do grupy
Westport Fuel Systems, glo-
balnego dostawcy zaawan-
sowanych systemow zasi-
lania opartych na czystych

i niskoemisyjnych paliwach
dla przemystu motoryzacyj-
nego. W 2025 roku Grupa
Westport przeprowadzita
zmiane struktury wiasciciel-

skiej europejskiego segmen-
tu Light-Duty, przekazu-

jac go funduszowi Heliaca
Investments z Holandii.
Zmiana ta wpisuje sie w dal-
sze porzadkowanie struk-
tury biznesowej Grupy oraz
koncentracje na rozwoju
technologii paliw alterna-
tywnych, w ktérych STAKO
odgrywa istotna role.

W ciggu ostatnich 30 lat firma
dostarczyta zbiorniki czoto-
wym producentom samocho-
dow na catym $wiecie, w tym
VW, Renault, Fiat, Hyundai,
Opel, Ford, Maruti Suzuki
iwielu innym.

Za cel stawiamy sobie dalszy
rozwdéj i budowanie przyszto-
$ci marki STAKO w oparciu

o innowacyjne oraz przyjazne
$rodowisku rozwiazania tech-
nologiczne. Dumni z wypra-
cowanego dorobku i zaufa-
nia, jakim darza nas klienci
ipartnerzy, pragniemy wcigz
oferowac niezawodne i coraz
nowoczesniejsze produkty,
pozostajac pierwszym wybo-
rem branzy automotive.

Nadrzedny cel
dzialalnosci

Nadrzednym celem dziatalno-
$ci STAKO jest projektowanie
iprodukcja bezpiecznych oraz
innowacyjnych zbiornikéw
LPG, ktore wspieraja rozwdj
bardziej ekologicznej mobil-
nosci. Spétka dziata w sek-
torze paliw alternatywnych,
dostarczajac rozwigzania
umozliwiajace redukcje emi-
sji w transporcie drogowym
oraz odpowiadajace na rosna-
ce wymagania regulacyjne
irynkowe w zakresie ochrony

srodowiska i bezpieczenstwa
uzytkowania. Realizacja tego
celu opiera sie na ciggtym do-
skonaleniu technologii, wy-
sokich standardach jakos$cio-
wych oraz odpowiedzialnym
podejsciu do wptywu dziatal-
nosci operacyjnej na srodowi-
sko i spoteczenstwo.

Wizja

Wizja STAKO jest by-

cie pierwszym wyborem
w branzy automotive po-
przez oferowanie nieza-
wodnych, nowoczesnych

i konkurencyjnych produk-
tow dla sektora paliw alter-
natywnych. Spoétka dazy do
systematycznego umacnia-
nia swojej pozycji rynkowej
w Europie oraz dalszego
rozwoju na rynkach miedzy-
narodowych, odpowiadajac
na dtugoterminowe trendy
transformacji energetycznej
i dekarbonizacji transportu.

Misja

Misja STAKO jest wykorzy-
stywanie wieloletniego do-
$wiadczenia inzynieryjnego

0111582826

czowej, wykorzystanie wody
morskiej, systemy ponowne-
g0 uzycia wody oraz ograni-
czanie ilosci materiatéw opa-
kowaniowych. W dzialania
ekologiczne angazowani sg
rowniez pracownicy poprzez
akcje sprzatania, inicjatywy
zZwigzane z Dniem Ziemi oraz
programy edukacyjne.

Potwierdzeniem skutecz-
nosci tej strategii jest sze-
$ciokrotne zdobycie tytutu
najbardziej zrownowazonego
producenta biatka na $wiecie
w rankingu Coller FAIRR Pro-
tein Producer Index.

Mimo duzej skali dziatal-
nosci Mowi stawia na budo-
wanie bliskich relacji i poczu-
cia przynaleznosci.

- Ludzie s3 najwazniej-
szym kapitatem naszej orga-
nizacji. Chcemy, aby kazdy
czul, Ze jego praca, zaan-
gazowanie i pomysty maja
znaczenie - to przestanie naj-
lepiej oddaje idee programu
.Ludzie, ktérzy tworza Mowi”
- podkresla Malgorzata Swie-
tlicka, dyrektor personalna
Mowi Central Europe.

0111584200

i produkcyjnego do tworze-
nia innowacyjnych i bez-
piecznych rozwiazan, przy
jednoczesnym uwzglednia-
niu zasad zréwnowazonego
rozwoju. Spotka prowadzi
dziatalnos¢ w oparciu o po-
szanowanie praw czlowie-
ka, bezpieczenstwo pra-
cownikéw oraz standardy
etycznego biznesu, budujac
trwate relacje z klientami,
pracownikami i partnerami
biznesowymi.

Misja ta znajduje odzwiercie-
dlenie w sposobie zarzadza-
nia procesami, kulturze orga-
nizacyjnej oraz podejsciu do
odpowiedzialnos$ci spotecz-
nej i srodowiskowej.

STAKO))
Kontakt:
4859 8424895
485984051

Lokalizacja:
Stako Sp. zo.o.

76-200 Stupsk
ul. Poznaniska 54
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Excento - od wyzwania technologicznego

do gotowych rozwiazan

W nowoczesnej gospodar-
ce firmy rozwijajace nowe
technologie, produkty

i procesy coraz czesciej
szukaja zaplecza badaw-
czego, ktore polaczy po-
trzeby biznesu z poten-
cjalem nauki. Taka role
od ponad dekady pei
Excento, spétka celowa
Politechniki Gdaniskiej.

0d 2013 roku spoétka wspiera
przedsiebiorstwa w realiza-
cji projektéw badawczo-roz-
wojowych, a jednoczesnie
pomaga naukowcom i ze-
spotom badawczym prze-
ksztatcac¢ wyniki badan

w przedsiewziecia rynkowe.
Dzieki temu Excento stato sie
jednym z najwazniejszych
ogniw regionalnego eko-
systemu innowacji, skutecz-
nie Iaczac wiedze, technolo-
gie i przedsiebiorczosc.

Jeden partner
odpowiedzialny
za caly proces
Przewagq Excento nie jest
wylacznie dostep do eks-
pertéw czy infrastruktury
badawczej - spotka dzia-
1a przede wszystkim jako
integrator catego proce-
su innowacyjnego. Dla
przedsiebiorstw oznacza
to mozliwo$¢ wspotpracy
z jednym partnerem, ktory
bierze odpowiedzialnos¢
Za przeprowadzenie projek-
tu od poczatku do konca.
W praktyce proces rozpo-
czyna sie od zrozumienia
wyzwania biznesowego lub
technologicznego. Nastepnie
dobierane s3 odpowiednie
kompetencje eksperckie, bu-
dowany jest zespot badaw-
czo-rozwojowy, definiowany
zakres prac oraz plan dzia-
fan projektowych. Excento
odpowiada za koordynacje
projektu, organizacje wspot-
pracy z naukowcami i nad-
z6r nad realizacja kolejnych
etapow.

Dzieki $cistym zwigzkom
z Politechnika Gdanska spot-
ka umozliwia przedsiebior-
com dostep do specjalistycz-
nej wiedzy i nowoczesnego
zaplecza badawczego bez
konieczno$ci samodzielnego
poruszania sie po struktu-
rach uczelni. Skraca to droge
od identyfikacji problemu
do znalezienia rozwigzania,
ogranicza ryzyko organiza-
cyjne i pozwala firmom skon-
centrowac sie na kluczowych
celach biznesowych.

Technologie gotowe
na komercjalizacje
Drugim filarem dziatal-
nosci Excento jest komer-
cjalizacja wiedzy rozwijanej
w srodowisku naukowym.
Spétka wspiera naukow-
cow, doktorantéw i zespoty
badawcze, ktore dysponuja
rozwiazaniami o potencjale
rynkowym, ale potrzebuja
wsparcia w przetozeniu ich
na jezyk biznesu. Proces roz-
poczyna sie od weryfikacji
potencjatu technologii oraz
jej dopasowania do real-
nych potrzeb rynku. Nastep-
nie powstaje prototyp lub
MVP, czyli pierwsza wersja
produktu umozliwiajaca
testowanie zatozen. Kolejny
etap obejmuje opracowanie
modelu biznesowego oraz
przygotowanie przedsie-
wziecia do funkcjonowania
w warunkach rynkowych.
Najbardziej perspektywiczne
projekty prowadzone sa da-
lej, az do utworzenia spotki
typu spin-off. Excento nie
ogranicza sie wiec do oceny
potencjatu technologii, lecz
aktywnie uczestniczy w bu-
dowaniu nowych podmio-
tow gospodarczych opartych
na wiedzy naukowej.

Innowacje
i uporzadkowany proces

W podejsciu Excento
innowacja nie jest jednora-
zowym wydarzeniem ani
efektem przypadku. To kon-
sekwentnie prowadzony pro-
ces decyzyjny, oparty na ana-
lizie potrzeb, testowaniu
zalozen i ograniczaniu ryzy-
ka. W projektach realizowa-
nych dla przemystu punktem
wyjscia pozostaje zawsze
konkretny problem przedsie-
biorstwa. Dopiero pozniej do-
bierane s3 technologie, meto-
dy badawcze oraz niezbedne
kompetencje. Poszczegolne
etapy pozwalaja stopniowo
weryfikowac przyjete rozwia-
zania i oceniac ich przydat-
nosc¢ z punktu widzenia przy-
sztego wdrozenia.

Podobna logike stosuje
sie w przypadku projektow
akademickich. Technologia
najpierw zostaje skonfron-
towana z potrzeba rynkowa,
nastepnie rozwijana w po-
staci prototypu, a decyzja
o uruchomieniu dziatalnosci
biznesowej zapada dopie-
ro po weryfikacji zaréwno
aspektow technologicznych,
jak i komercyjnych. Takie

podejscie daje przedsiebior-
com i zespotom badawczym
nie tylko dostep do zaawan-
sowanej wiedzy, ale przede
wszystkim mozliwos¢ podej-
mowania racjonalnych decy-
zji inwestycyjnych.

Doswiadczenie, ktore
przeklada sie na efekty

Wiarygodnos¢ Excento
buduje wieloletnie doswiad-
czenie w realizacji projektow
technologicznych, pro-
gramoéw grantowych oraz
przedsiewzie¢ wspierajacych
rozwoj przedsiebiorczosci.
Spotka byta operatorem pro-
gramu Mikrogranty B+R dla
przedsiebiorstw, w ramach
ktérego podpisano 95 umow
grantowych o tgcznej warto-
$ci przekraczajacej 22 min zt.
Program umozliwiat firmom
finansowanie badan oraz ko-
rzystanie ze wsparcia eksper-
tow, zachecajac do podejmo-
wania ambitnych projektéw
rozwojowych.

Istotnym obszarem dzia-
falnosci byty réwniez progra-
my e-Pionier IiII, w ramach
ktorych powstawaty i byty
testowane innowacyjne roz-
wigzania ICT dotyczace m.in.
autonomicznego lgdowania
dronow czy monitorowania
jakosci wody. Eaczna wartosc
dofinansowania obu progra-
mow przekroczyta 20 min zt.

Excento jest takze part-
nerem projektu Inkubator
Rozwoju realizowanego w ra-
mach programu Science4Bu-
siness - Nauka dla Biznesu,
wspierajacego rozwoj tech-
nologii powstajacych na Po-
litechnice Gdanskiej oraz
przygotowuje je do komercja-
lizacji. Wspolnie z Politech-
nika Gdanska jako liderem,
atakze Politechnika Poznan-
ska, Gdanskim Uniwersyte-
tem Medycznym, Uniwer-
sytetem Gdanskim oraz jej
spoika celowa Univentum
Labs, tworza konsorcjum
w programie finansowanym
przez Fundusze Europejskie
dla Nowoczesnej Gospodarki
2021-2027. Waznym elemen-
tem dziatalnosci spétki po-
zostaje rowniez wspotpraca
w ramach ESA BIC Poland,
przedsiewziecia wspierajace-
go startupy wykorzystujace
technologie kosmiczne.

Tu powstaja prototypy
Praktycznym zapleczem
projektéw realizowanych
przez Excento jest ProtoLab.
To przestrzen umozliwiaja-
ca szybkie prototypowanie
- wyposazona w narzedzia
do projektowania elektroni-
ki, drukarki 3D oraz specjali-
styczne rozwigzania wspie-
rajace prace warsztatowe
irozwoj nowych produk-

tow. Dzieki temu mozliwe
jest sprawne przechodzenie
od koncepcji do pierwszych
testéw technologicznych.

To szczegodlnie wazne zarow-
no dla studentow i két nauko-
wych Politechniki Gdanskiej,
ktére chca zmaterializowac
swoj projekt koncepcyijny, jak
idla zespotéw naukowych
przygotowujacych swoje roz-
wigzania do wejscia na rynek.

Wplyw na rozwdj
gospodarczy Pomorza
Znaczenie Excento wy-
kracza poza realizacje poje-
dynczych projektow. Spétka
aktywnie wzmacnia poten-
cjat innowacyjny Pomo-
1Za, dzialajac jednoczes$nie
na rzecz przedsiebiorstw
i srodowiska akademickie-
g0. Z jednej strony ulatwia
firmom dostep do kompeten-
cji badawczo-rozwojowych,
ktore w innym przypadku
bytyby trudne lub kosztow-
ne do pozyskania. Z drugiej
zas wspiera powstawanie no-
wych firm technologicznych
opartych na wiedzy rozwija-
nej na uczelniach.
Dotychczas Excento
wspottworzyto 17 spotek
spin-off, pomagajac przeno-
si¢ rezultaty badan nauko-
wych do realnej dziatalnosci
gospodarczej. Jednocze$nie
wspotpracowato z ponad
300 klientami oraz pozyska-
to okoto 52 mln zt srodkéw
unijnych wspierajacych roz-
woj innowacyjnych przed-
siewziec. Takie dziatania
przektadaja sie na wzrost
konkurencyjnosci regionu,
tworzenie nowych miejsc
pracy oraz rozwoj przedsie-
biorstw wykorzystujacych
zaawansowane technologie.

Naukaibiznes w jednym
ekosystemie

W najblizszych latach
Excento bedzie rozwijac

model ,B+R jako ustuga”,
zwiekszajac liczbe pro-
jektow realizowanych dla
przemystu oraz budujac
dtugofalowe relacje z przed-
siebiorstwami. Celem jest
stworzenie jeszcze bar-
dziej przejrzystej i efek-
tywnej $ciezki prowadzacej
od identyfikacji wyzwania
technologicznego do goto-
wego rozwiazania. Row-
nolegle spétka zamie-

rza rozwijac¢ wsparcie dla
startupéw po zakonczeniu
etapu preinkubacji. Obok
walidacji technologii, budo-
wy MVP i tworzenia spétek
spin-off pojawi¢ sie ma tak-
ze kompleksowa inkubacja
obejmujaca rozwdj sprze-
dazy, pozyskiwanie klien-
tow, budowe zespotow oraz
przygotowanie do wspotpra-
cy z inwestorami. Docelo-
wo Excento bedzie zapew-
niac ciagte wsparcie na catej
$ciezce rozwoju innowacji

- od problemu zglaszane-
go przez przedsiebiorce

az po funkcjonujaca na ryn-
ku firme technologiczna.
To wlasnie w tym komplek-
sowym podejsciu do inno-
wagji i skutecznym laczeniu
nauki z gospodarka spotka
buduje swoja pozycje oraz
marke na Pomorzu.

EXCENTO

EEE: POLITECHNIKA GDANSKA

Sp.zo.o0.
Spotka celowa
Politechniki Gdanskiej

Biuro
al. Zwyciestwa 27, | pietro
80-219 Gdansk

Adres korespondencyjny

ul. Gabriela Narutowicza 11/12
80-233 Gdansk
biuro@excento.pl

tel. 48 58 348 63 03
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Wrzosy w zamian za szklo.
Mieszkancy Koscierzyny
skorzystali z metypowe] akql
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Mieszkancy przynosili na Rynek w Koscierzynie butelki
i stoiki, a w zamian otrzymywali piekne wrzosy

Przygotowano az 2000 wrzosoéw, ktore czekaty
na osoby przynoszace szklane opakowania

Edyta Losinska-Okoniewska

Wrzosy zamiast zalega-
jacychw domach bute-
leki stoikow? W Koscie-
rzynie taki uklad przy-
padlmieszkaiicom

do gustu. W sobote

na Rynku odbyla sie
Wielka Zbiorka Szkla,
podczas ktorej za przy-
niesione opakowania
moznabylo odebracje-
sienne rosliny.

Wrzosy w doniczkach w za-
mian za szklane butelki i sto-
iki - taka propozycja przycia-
gneta wielu mieszkancow
na Rynek w Koscierzynie.
W sobote odbyta sie tu
Wielka Zbiorka Szkta, pod-
czas ktorej mozna bylo nie
tylko zrobi¢ jesienne po-
rzadki, ale rowniez przypo-
mnie¢ sobie zasady prawidto-
wej segregacjiodpadow. Ak-
cjazorganizowana przez Re-
kopol Organizacje Odzysku
OpakowaniPreZero Service
Potnoctyczyta edukacje eko-

logiczng z praktycznym dzia-

faniem. Zainteresowani przy-
nosili na Rynek butelki1i sto-
iki, a w zamian otrzymywali
rosliny, ktore mogg ozdobié
balkony, tarasy i ogrody. Za-
sada byta prosta: zakazde 10
szklanych butelek lub stoikow
mozna bylto otrzymac jed-
nego wrzosa. Dodajmy, zZe
Wielka Zbidrka Szkta w Ko-
$cierzynie byta czescia ogol-
nopolskiej inicjatywy, ktora
tego samego dnia objeta row-
niez Kedzierzyn-Kozle i Za-
gan. Wydarzenie byto takze
okazja do przypomnienia za-
sad segregacji.

- Czgsto mowimy po pro-
stu: ,,segregujemy szkto”, ale
z edukacyjnego punktu wi-
dzenia wazne jest dopowie-
dzenie, ze chodzi przede
wszystkim o szklo opakowa-
niowe - mowi Anna Kamin-
ska z Rekopol Organizacji
Odzysku Opakowan S.A. -
Takie szczegoly decydujg
ojakosci selektywnej zbiorki.
Dlatego chcemy nie tylko za-
checa¢ mieszkancow do se-
gregowania, ale i pokazywac,
jak robi¢ to prawidtowo.

FOT. EDYTA £OSINSKA-OKONIEWSKA
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Smiech, rap i niezwykle
p()mysly W Wykonamu KGW

Edyta tosinska-Okoniewska

Niecodzienne stylizacje,
kabaretirap inspirowa-
ny zyciemna wsi - takie
wyzwania czekaly

na uczestniczki XI Tur-
nieju Kot Gospodyn
Wiejskich Powiatu Ko-
Scierskiego. W hali So-
kolnia wKoscierzynie
cztery druzyny zapre-
zentowaly swoje talenty.

Pomystowos¢, poczucie hu-
moruimnostwo pozytywnej
energii towarzyszyty XI Tur-
niejowi Kot Gospodyn Wiej-
skich Powiatu Koscierskiego.
W hali sportowej Sokolnia
w Koscierzynie spotkaty si¢
cztery kota, ktore udowod-
nity, Ze potrafia nie tylko pie-
legnowac lokalne tradycje,
ale rowniez swietnie bawi¢
si¢ podczas wspolnej rywali-
zacji. Wydarzenie zorganizo-

-
=
-
-
-
-
=

KGW udowodnity, ze potrafig rowniez swietnie sie bawic¢

scierski bylo okazja do zapre-
zentowania talentow, inte-
gracji i wymiany doswiad-
czen. Uczestniczki zmierzyly
sie w pieciu konkurencjach,

oraz dystans do siebie. W te-
gorocznym turnieju udziat
wziety Kota Gospodyn Wiej-
skichz Nowego Barkoczyna,
reprezentujace gmine Nowa

FOT. EDYTA £OSINSKA-OKONIEWSKA

z gminy Stara Kiszewa.
Grand Prix za caloksztatt ko-
misja przyznala dla KGW
Nowy Barkoczyn. Laureat
bedzie reprezentowat powiat
koscierski podczas XXI Tur-
nieju Kot Gospodyn Wiej-
skich Wojewodztwa Pomor-
skiego, ktory odbedzie si¢ 24
pazdziernika 2026 roku
w Czarnem.

Wyniki

Kat. Koktajl warzywno-owo-
cowy z mojego ogrodu -
Imiejsce KGW ,,Kaliszanki”
z Kalisza. Kat. Tablica tema-
tyczna ,Tym si¢ chwalimy,
z tego jestesmy dumni” -
Imiejsce KGW ,,Kolezanki
Konarzynianki” z Konarzyn.
Kat. Stylizacja ,,Biate z czar-
nym, a moze odwrotnie”-
Imiejsce KGWz Osowa. Kat.
Scenka kabaretowa ,,Z igly
widly” - 1 miejsce KGW
Nowy Barkoczyn. Kat. ,,Rap

wane przez Pomorski Osro-  wktorychliczyly siezarowno ~ Karczma, Kalisza z gminy po naszemu - zycie na wsi
dek Doradztwa Rolniczego umiejetnosci kulinarneiar- Dziemiany, Osowazgminy twardejest” - Imiejsce KGW
w Lubaniu oraz Powiat Ko-  tystyczne,jakikreatywno$¢ Karsin oraz Konarzyn ,Kaliszanki”w Kaliszu.
ZDJECIETYGODNIA
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Nad Jeziorem Lubowidzkim odbyly sie regaty o Puchar Burmistrza Leborka. W zawodach wystartowalo 18 zalog, ktore rywalizowaty
w trzech klasach. W kategorii otwartej jachtow mieczowych i balastowych pierwsze miejsce zajeli Jacek i Maria Kozakiewicz. Na dru-
giej pozycji uplasowali sie Piotr Kozakiewicz i Maria Slabkowska, a trzecie miejsce - Karol, Magda i Lena Ratowicz. W kategorii jachtow
kabinowych zwyciezyla zaloga w skladzie Romuald Makowski, Seweryn Rompa, Kuba Makowski i Mikolaj Kargul. Drugie miejsce -
Magdai Andrzej Paluszewscy, natomiast na trzeciej pozycji - Jerzy i Konrad Wiercinscy oraz Ryszard Siewiera. W klasie jachtow mie-
czowych do 4,5 metra najlepszy okazal sie Tomasz Beta. Drugie miejsce zajat Jakub Beta, a trzecie Pola Zolanowska i Blazej Eikmann.

Rejsy
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Smiertelne potra;:eme a do tego liczne wypadki oraz kolizje

Maciej Krajewski

To nie byl spokojny po-
czatek pazdziernika
nadrogach. W powiecie
wejherowskim shuzby
wielokrotnie interwe-
niowalyw zwigzku
zwypadkami, kolizjami,
wykroczeniami. Do naj-
powazniejszego, tragicz-
nego w skutkach zdarze-
nia doszlo w Rumi.

Pierwsze powazniejsze zdarze-
nia mialy miejsce juz 1 paz-
dziernika. Ok. godz. 16 kieru-
jacy volkswagenem, jadac
przez Lini¢ w stron¢ Luzina,
prawdopodobnie nie zachowat
szczegOlnej ostroznosci, przez
conajechatna prawidlowopo-
ruszajacego Si¢ rowerzyste.
Ten, na skutek uderzenia, zje-
chat do przydroznego rowu.
Szczesliwie nie doznat duzych
obrazen, aleitak przewieziono
gonabadaniadoszpitala. Obaj
uczestmcy tegozdarzenia byli
trzezwi.

Tego samego dnia stuzby
interweniowaty teznatrasie S6
wrejonie Szemuda. Ze wstep-

Wypadek miat miejsce w pigtek w Rumi. M|mo udzielonej
82-latkowi pomocy, potragcony mezczyzna zmart

nychustalen wynika, ze kieru-
jacydacig,jadaclewympasem
wkierunku Szczecina, praw-
dopodobnie nieprawidtowo
wykonat manewr omijania
i doprowadzit do zderzenia
zmitsubishi.

- Kierujacy tym pojazdem
oczekiwal na mozliwosc dal-
szejjazdy, poniewaz przed nim
doszto wezesniej do innego
zdarzenia - wyjasnia asp. szt.
Anetta Potrykus, oficer pra-
sowa KPPw Wejherowie. - Po-
szkodowane osoby zostaty
przewiezione doszpitala, gdzie

stwierdzonounich réznegoro-
dzaju ztamania. Oba pojazdy
zostaty zabezpieczone dodal-
szych czynnosci procesowych.

Tragiczny wypadek

w Rumi

Najpowazniejszy wypadek
miat jednak miejsce w pigt-
kowy poranek w Rumi (2.10).
Ok. godz. 6 kierujacy toyotg
RAV4 s51-letni mezczyzna,
wyjezdzajgczul. Puckiejiwy-
konujgc skret w prawo, praw-
dopodobnie nie ustapit pierw-
szenstwa 82-latkowi, przecho-
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dzgcemuprzezuliceipotracit
go. Niestety, mimoudzielonej
pomocy, pieszy zmarl na
miejscu.

- Kierujacy toyota byt
trzezwy, a przeprowadzone ba-
danie narkotestem rowniez
datowyniknegatywny -dodaje
rzeczniczkawejherowskiej ko-
mendy.

Namiejscuwypadkupraco-
wali policjanci pod nadzorem
prokuratora, a takze biegly le-
karz sgdowy z zakresu medy-
cyny sadowej oraz biegly z za-
kresurekonstrukejiwypadkow
drogowych.

W weekend nie byto
lepiej
Kolejny wypadek miat miej-
sce w Kierzkowie w gminie
Gniewino. Tutaj kierujacy
volkswagenem passatem,
podczas manewru wyprze-
dzania, prawdopodobnie nie
dostosowat predkosci dowa-
runkow na drodze i uderzyt
w lewy bok wyprzedzanego
BMW, ktorym kierowat 24-
letni mezczyzna.

- Volkswagen nastepnie
uderzytwprzydrozne drzewo,

obrocitsigiuderzytw ogrodze-
nie. Kierujgcy passatem oraz
jego pasazerka zostali prze-
wiezieni do szpitali. Volkswa-
gen zostal zabezpieczony
do dalszych czynnosci - rela-
cjonuje Anetta Potrykus.
4pazdziernika przed godz.
13doszlojeszcze dozderzenia
na skrzyzowaniu ulic Wejhe-
rowskiej i Majora Bojana
wKoleczkowie.

- 16-letni kierujacy rowe-
remelektrycznym, przewozac
pasazera w tym samym
wieku, podczas skretuwlewo
prawdopodobnie nie zasygna-
lizowatzmiany kierunku jazdy
izderzytssi¢ z prawidtowo ja-
dacym rowerzystg - opisuje
rzeczniczka KPP w Wejhero-
wie.

W wyniku zdarzenia oba
rowery wraz z uczestnikami
przewrocity sie.

-Kierujgcy rowerem nape-
dzanym jedynie sita miesni zo-
stal przewieziony do szpitala.
Namiejsce wezwano rowniez
opiekunow prawnych nielet-
nich-dodaje policja.

W tym przypadkumundu-
rowi ustalili rowniez, ze 16-1a-

tek nie posiadat wymaganej
karty rowerowej. Rower elek-
tryczny, ktorym sie poruszat,
nie byl zas przeznaczony
doprzewozu pasazera.

Atotylko przyktady...
Powyzsze, jak zaznaczajg
wejherowscy policjanci, to
tylko cze$¢ z interwencji
ostatnich dni. Poza powaz-
niejszymi kolizjamiiwypad-
kami nie brakowato bowiem
nietrzezwych uczestnikow
ruchu czy licznych wykro-
czen, popelnianych przez kie-
TOWCOW.

Mundurowi apeluja wiec -
jakzawsze -0 ostroznosc. Tym
bardziej, ze wnadchodzacych
tygodniach, z racji pory roku,
warunki na drogach beda sie
stopniowo pogarszac.

- Jesienna aura, szybko za-
padajgcy zmrok, mokra na-
wierzchnia i ograniczona wi-
docznosé¢ wymagajg od kie-
rowcow wiekszej uwagi - za-
znacza Anetta Potrykus. -
Jedna chwila nieuwagi, niepra-
widlowy manewr czy zbyt
duza predkos¢ mogg miec po-
wazne konsekwencje.

Cialo 36-latka zabetonowano pod garazem

Jacek Wiercinski

W czwartek, 1 pazdzier-
nika sad odtworzylna-
grania z eksperymentu
procesowego w sprawie
Smiertelnego pobicia 36-
letniego Krzysztofa. Cia-
lomezczyzny zostato
ukryte pod podloga ga-
razuizalanebetonem.
Proces przeciwko piatce
oskarzonych o t¢ trage-
di¢ zmierza ku koncowi.

Sprawa dotyczy makabrycz-
negoznaleziskasprzed ponad 2
lat.21kwietnia2024r.wPlacze-
wiew gm. Gniewino pod pod-
toga garazuodkrytociato.
-Whrakcie przeprowadzonej
sekgji zwtok biegly stwierdzit
zmianyurazowe wpostacistiu-
czen powlok glowyitwarzy ze
zlamaniem kosci nosa, kosci
podstawyisklepienia czaszki.
Bezposrednig przyczyng smier-
cimezczyzny bytkrwiak pod-
twardowkowy wspotistniejacy
z obrzgkiem mdzgu - mowita
o wynikach autopsji Grazyna
Wawryniuk, Owczesna rzecz-
niczka prasowa Prokuratury
Okregowejw Gdansku.

Wkrotce potem sledczy po-
informowali o pierwszych za-
trzymaniach iujawnili, ze wy-
dobyty spod warstwy betonu
denat zidentyfikowany zostat
jako 36-letni Krzysztof.

Sledztwo, wskutek ktdrego
przed sademza spowodowanie
Smierci stanelo pieciu mez-
czyzn,wykazato, ze 36-latek zgi-
natwodleglymoponadokilo-
metrow Czymanowie. Mezczy-
znastracitzyciewnocyz1inai2
kwietnia od kopniakow i bicia

pocatymciele,jakiegodoswiad-
czyt, gdypodczaslibacjialkoho-
lowej doszto dokonfliktu.

- Prokurator postawit pieciu
oskarzonym ArkadiuszowiK.,
Romanowi N., Oskarowi H.-
W., Dawidowi A. oraz Dariu-
szowi S. zarzuty pobicia po-
krzywdzonego ze skutkiem
$miertelnym. Zgodnie z usta-
leniami prokuratora, sprawcy
mieli pobi¢ pokrzywdzonego
tak dotkliwie, ze doprowadzito
todozgonu ofiary, anastepnie
ukryc cialo pod podloga garazu
oskarzonego Arkadiusza K. -
przekazatsedzia Mariusz Kaz-
mierczak, rzecznik prasowy
Sadu Okregowegow Gdansku
dosprawkarnych.

Jakwskazat, poza Romanem
N. pozostali czterej mezczyzni
wtym samym procesie odpo-
wiadaja rowniez za udziat
whandlunarkotykami,a Arka-
diusz K. dodatkowo takze
zagrozby karalne wobec innej
osoby orazjej pobicie. Za pobi-
cie ze skutkiem smiertelnym
groziimdo15latwiezienia.

Ze sprawy glownej wylg-
czone zostaty z kolei Aneta P.
Daria P.i Nikola N., oskarzone
0 ,nieudzielenie pomocy 0so-
bie znajdujacejsie wbezposred-
nimzagrozeniuzyciaizdrowia”
orazopomocwukryciusladow
przestepstwa-m.in.zakupma-
terialowbudowlanych, jakie po-
stuzyty dozabetonowania ciata.
Przed Sad Rejonowyw Wejhe-
rowie kobiety trafity w potowie
wrzesnia2026 roku.

Eksperyment
procesowy narozprawie
Rownolegle przed Sadem
Okregowymw Gdanskutoczy
si¢ ijest na finiszu postepowa-
nie w sprawie pieciu glownych
oskarzonych.

- W sprawie odbyto si¢ do-
tychczas 6 terminow roz-
praw, wtrakcie ktorych prze-

shuchano 31 swiadkow. Poste-
powanie zbliza si¢ ku kon-
cowi. Doprzestuchania pozo-
stalo § swiadkow - przekazat
nam przed czwartkowym ter-
minem sedzia Mariusz Kaz-
mierczak.

Sposrod czterech, wezwa-
nych na1pazdziernika swiad-
kow przed sagdem nie pojawit
si¢ zaden. Zamiast wystuchi-
wac ich zeznan, odtworzono
wiec kilka godzin nagran
zeksperymentu procesowego
Z czerwea 2024 roku.

Na zarejestrowanym przy
uzyciukamery, podzielonym
natrzy czesci (pobicie w Czy-
manowie, przewozenie ciata
oraz ukrycie w Placzewie) ma-
teriale, dzisiejsi oskarzeni opo-
wiedzieliwowczasodynamicz-
nymprzebieguzdarzen, nama-
nekinie demonstrujgc, co
dziato si¢ z pokrzywdzonym.
Postawieni przed sadem mez-
czyzni, stowjakie wtedy wypo-
wiedzieli, stuchali doprowa-
dzenizaresztu.

Znagran wylaniat sie dos¢
chaotyczny przebiegferalnego
wieczoru, podczasktorego-co
wyraznie akcentowali oskar-
zeni - byli pod silnym wpty-

wem alkoholu. Na podstawie
ich twierdzen trudno jedno-
znacznie okresli¢, z czego wy-
nikneto $miertelne pobicie 36-
latka. Wiadomo, ze miat on
otrzymac wiele kopniakow
wgloweitraci¢, anastepnieod-
zyskiwac przytomnosé. Podio-
zem konfliktu byty m.in. pie-
niagdze, jakie Krzysztof byt
winny Arkadiuszowi K. Jednak
- jak przekonywat zwlaszcza
sam K. - przemoc sprowoko-
waly nie finanse, a wczesniej-
sza sytuacja, gdy pokrzyw-
dzony rzekomo molestowat
seksualnie jego pasierbice
wwieku przedszkolnym.

- Przyznatsie, ze pokazywat
jej penisa. Mowil, Ze nie chciat
iZe byt pijany - relacjonowat,
na ujeciach nakreconych
W 2024 1. to, co mial ustyszeé
od niezyjgcego 36-latka, Arka-
diuszK.

Twierdzit takze, ze wcze-
$niejsze ,,dobieranie” si¢ Krzy-
sztofadodziecka, juzwtrakcie
Smiertelnegopobicia - potwier-
dzi¢ miata przez telefon sama
dziewczynka, obudzonaprzez
opiekujaca sie nig kobiete.

-Tyk..!Jacierozj...! - cyto-
wat okrzyki, jakie padaty pod

adresembitegomezczyzny, Ar-
kadiuszK..

- Mowil, ze Krzysztof robit
uniegoj akqs kanalize,iposzedt
sie umyc, 1 zapraszat §-letnig
[me;] opomadalzkolemana—
graniu, odnoszacsie dosamego
K., DariuszS., wedtug ktorego
»Arekmowil, ze Krzysztof wisi
mustysiecy ztotych”.

Jego stowanie potwierdzaty
jednak, bymezczyzna, wskazy-
wany jako prowodyr pobicia,
upewniatsie telefonicznie, czy
pedofilski czyn rzeczywiscie
miatmiejsce.

- Dzwonit podczas kopania
inie pytat [o zajscie z dziew-
czynka], tylko mowit: ,,Sty-
szysz? Slyszysz to?” - tak Da-
riuszS. relacjonowatrozmowe
telefoniczna Arkadiusza, pro-
wadzong przeztelefonwtrybie
glosnomowigcym, podczasza-
dawania kolejnych ciosow. Jak
twierdzil, w reakcji w shu-
chawce kobiecy gtos miat po-
wtarzaé: ,, Arek przestan!”.

Wyrok Sadu Okregowego
w Gdansku zapadnie w
pierwszej instancji. Zarowno
prokuraturze, jakiobroncom,
przystugiwac bedzie prawo
do apelacji.
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Kompromis w sprawie cmentarza

Maciej Krajewski

Po spotkaniu mieszkan-
cowzwladzami miasta
wypracowanonowa kon-
cepcjerozbudowy cmen-
tarzaw Wejherowie.

Przede wszystkim znaczaco
zmniejszyt si¢ obszar, w
pierwszej kolejnosci zas ne-

kropolia ma si¢ rozwijaé
wzdhuz trasy na Gniewowo,
anie pojej drugiej stronie.
Przypomnijmy, ze kon-
trowersje w zwiazku z pla-
nowang rozbudowa cmen-
tarza w Wejherowie wyni-
katy nie z samej idei przed-
siewzigcia, ale wybranego
pod nie terenu. Czesé
mieszkancow  dzielnicy

’ Piagtek, 9.10.2026

Smiechowo byta zaniepoko-
jona m.in. rozmiarem pla-
nowanej inwestycji czy ulo-
kowaniem jej na terenach
lesnych blisko zabudowan,
podczas gdy na potudnie
od istniejgcego cmentarza
komunalnego byt teren, ich
zdaniem, lepszy.
Problematyczny okazat
sie tez sposob przekazywa-

REKLAMA
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WOJT GMINY RZECZENICA
Znak sprawy: PM.6721.1.2026

o
e
o przystgpieniu do sporzadzenia zmiany miejscowego planu

zagospodarowania przestrzennego terenéw zabudowy turystycznej
GWIEZDZIN — OLSZANOWO oraz do sporzadzenia prognozy oddziatywania
na srodowisko do wymienionej zmiany planu miejscowego.

Rzeczenica, dnia 9 pazdziernika 2026 r.

OGLOSZENIE
WOJTA GMINY RZECZENICA

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 538 z pézn. zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade
Gminy Rzeczenica Uchwaty Nr XXXI/178/26 z dnia 29 kwietnia 2026 r. w sprawie przystgpienia
do sporzadzenia zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego terenow
zabudowy turystycznej GWIEZDZIN —OLSZANOWO.

Zainteresowani mogga sktada¢ wnioski do wyzej wymienionej zmiany planu miejscowego na
pismie utrwalonym w postaci papierowej na adres: Urzad Gminy Rzeczenica, ul. Cztuchowska 26,
77-304 Rzeczenica lub w postaci dokumentu elektronicznego za pomoca ustugi e-Doreczenia:
AE:PL-50689-29792-RFHIF-14 lub poczty elektronicznej na adres: gmina@rzeczenica.pl.

Whioski nalezy sktada¢ w nieprzekraczalnym terminie 21 dni od dnia ukazania sie ogtoszenia,
na wtasciwym formularzu, zatwierdzonym Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia
13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego aktu planowania
przestrzennego (Dz. U. z 2023 r. poz. 2509) i udostgpniony na stronie internetowej BIP Urzedu
Gminy Rzeczenica zaktadce Zagospodarowanie przestrzenne/Rejestr Urbanistyczny pod linkiem
https://ug.rzeczenica.ibip.pl/public/?id=256868.

Whiosek powinien zawiera¢ przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy,
imie, nazwisko lub nazwe, adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej,
o ile taki posiada, a takze wskazanie czy wnioskodawca jest witascicielem lub uzytkownikiem
wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem. Wnioskodawca moze poda¢ dodatkowe dane do
kontaktu takie jak adres do korespondenc;ji lub numer telefonu.

Jednocze$nie na podstawie art. 39 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o
ocenach oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 670 z p6zn. zm.) zawiadamiam
0 przystgpieniu do sporzadzenia prognozy oddziatywania na $rodowisko do wyzej wymienionej
zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

Obszary objete zmiang miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego oznaczone
zostaty na zatgczniku graficznym do Uchwaty Nr XXXI/178/26 z dnia 29 kwietnia 2026 r., ktéra jest
dostepna na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Gminy Rzeczenica.

Uwagi i wnioski moga by¢ wnoszone w formie pisemnej, ustnie do protokotu, za pomoca
Srodkéw komunikacji elektronicznej bez konieczno$ci opatrywania ich bezpiecznym podpisem
elektronicznym, o ktérym mowa w ustawie z dnia 5 wrzeénia 2016 r. o ustugach zaufania oraz
identyfikacji elektronicznej (Dz.U z 2024 r., poz. 1725 z p6zn. zm.) w Urzedzie i na adres Urzedu
Gminy Rzeczenica, ul. Cztuchowska 26, 77-304 Rzeczenica lub za pomocg ustugi e-Doreczenia:
AE:PL-50689-29792-RFHIF-14 lub e-mail: gmina@rzeczenica.pl, w_nieprzekraczalnym terminie
21 dni od dnia ukazania sie ogtoszenia.

Organem witasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskéw jest Wéjt Gminy Rzeczenica.

Zgodnie z art. 8h ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym niniejsze
ogtoszenie zostaje podane do publicznej wiadomosci poprzez publikacje w prasie w rozumieniu
art. 7 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 26 stycznia 1984 r. — Prawo prasowe (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1914),
przez wywieszenie w widocznym miejscu na terenie objetym sporzagdzanym planem miejscowym
lub w siedzibie urzedu, przez udostepnienie na stronie internetowej Urzedu Gminy Rzeczenica
oraz na stronie w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy Rzeczenica oraz w sposo6b
zwyczajowo przyjety.

Wajt Gminy Rzeczenica
Marcin Szulc

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych
Na podstawie art. 13 ust. 112, art. 15 ust. 1 lit. g Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie
o ochronie danych osobowych) (Dz. Urz. UE L 119 z 4 maja 2016) informuje, ze administratorem danych osobowych jest
Urzad Gminy Rzeczenica, ul. Cztuchowska 26, 77-304 Rzeczenica, reprezentowany przez Woéjta Gminy Rzeczenica.

nia informacji przez magi-
strat, ktory, jak zaznaczali
przeciwnicy dotychczaso-
wego projektu, sprawial wra-
zenie, jakby wtadze w ogole
nie braty pod uwage alterna-
tyw.
- Miasto nie podjeto dia-
logu z mieszkancami. W za-
den sposob nie ustosunko-
wato tego projektu, zrobito
to w sposob wrecz perfidny.
Itokolejnarzecz, ktora spra-
wia, ze chcemy z tym dysku-
towac - komentowata w roz-
mowie z ,,Dziennikiem Bal-
tyckim” Natalia Meller z ini-
cjatywy ,Nasz las - nasz
cmentarz - nasze Wejhe-
rowo”.

Mieszkancy
rozmawiali
zprezydentem

Do 14 wrzes$nia zaintereso-
wani mogli zglasza¢ swoje
uwagi wzgledem projektu.
We wtorek, 29 wrzesnia
zas$, z inicjatywy Romana
Wiercinskiego, jednego
z mieszkancow Smiecho-
wa, w ratuszu miato miej-
sce spotkanie z udzialem
m.in. radnych miejskich,
pracownikow Wydziatu
Gospodarki Nieruchomo-
sciami i Urbanistyki Urze-
du Miejskiego w Wejhero-
wie oraz prezydenta Krzy-
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Prym w rozmowach wie-
dli sami przedstawiciele
mieszkancow, a efektem
staly si¢ dos$¢ powazne
zmiany, wzgledem wcze-
$niejszego pomystu wladz.
Przede wszystkim w pierw-
szej kolejnosci zabezpie-
czony ma by¢ teren bezpo-
srednio na potudnie od ist-
niejacego cmentarza komu-
nalnego - wzdluz drogi
w strone Gniewowa (okre-
slany jako obszar A).

Dopiero w dalszej per-
spektywie nekropolia mia-
taby sie rozrastac po drugiej
stronie trasy (obszar B) i to
juz nie na ponad 7-hektaro-
wym terenie, a ok. 3-hekta-
rowym. Do tego zachowany
ma byc¢ tutaj las miedzy za-
budowaniami przy ul. Obron-
cow Westerplatte adrogg le-
$ng, tworzac w efekcie co
najmniej 90-metrowy
»bufor”. Ponadto miasto
zrezygnowato z planow bu-
dowy m.in. krematorium
na tym obszarze, zreduko-
wano rowniez teren pod za-
budowe ustugowa.

Bardzo mozliwe tez - co
zauwaza radna Justyna Ma-
zur-Dziadkiewicz, jedna
z uczestniczek wtorkowych
rozmow - ze obszaru po dru-
giej stronie trasy na Gnie-
wowo nigdy nie bedzie

sztofa Hildebrandta wraz trzeba zagospodarowywac.
z zastgpcg Arkadiuszem  Ajesliwogole toitupojawito
Kraszkiewiczem. sie nowe rozwigzanie.
REKLAMA 0011594143
WOJT GMINY RZECZENICA
OGLOSZENIE

zabudowanej

http://ug.rzeczenica.ibip.pl/public/

“a= WOJT GMINY RZECZENICA

dziatajgc na podstawie art. 38 ust. 2 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz.U. 2 2026 r., poz. 399 ze zm.),

podaje do publicznej wiadomosci

wycigg z ogtoszen o przetargach ustnych nieograniczonych
na sprzedaz nieruchomosci::

1. Obwieszczenie o Il przetargu ustnym nieograniczonym nieruchomosci
gruntowej oznaczonej jako dziatka nr 740/3 o pow. 0,1938 ha, potozonej
w miejscowosci Rzeczenica, objetej ksiegg wieczystg nr SL12/00032941/5.
Cena wywotawcza: 69.000,00 zt. Wadium pfatne przelewem w wysokosci
13.800,00 zt do 13 listopada 2026 r. (na konto Urzedu Gminy).
Przetarg odbedzie sie 20 listopada 2026 rok o godz. 1300.

2. Obwieszczenie o | przetarg ustny nieograniczony Y2 udziatu w nieruchomosci
budynkiem mieszkalnym i
pofozonego w miejscowosci Rzeczenica przy ul. Czamnej 6, objetego ksiega
wieczystg nr SL1Z/00000675/6, wraz z przynaleznymi udziatami w gruncie
stanowigcym dziatke nr 698 o powierzchni 0,1500 ha. Cena wywotawcza
135 900,00 zt. Wadium pfatne przelewem w wysokosci 27.180,00 zt
do 13 listopada 2026 r. (na konto Urzedu Gminy). Przetarg odbedzie sie
20 listopada 2026 rok o godz. 1400.

Petna tres¢ ogtoszen znajduje sie na stronie internetowej Gminy Rzeczenica

Informacie w sprawie sprzedazy mozna uzyska¢ od poniedziatku
do pigtku w godz. 800 — 1500, pokéj nr 13 w Urzedzie Gminy Rzeczenica,
tel. 59 833 17 22 wew. 30 lub e-mail: nieruchomosci @rzeczenica.pl

budynkami  gospodarczymi

- Wyliczylismy, Ze na tym
roboczo nazwanym obsza-
rze A zmiesci si¢ ok. 12 tys.
nagrobkow tradycyjnych po-
jedynczych i ok. 20 tys.
miejsc w kolumbariach. Sza-
cujemy, ze nie bedzie po-
trzeby uruchamiania tego
drugiego terenu - mowirad-
na. - Na pewno, jezeli w
ogole bedziemy mysleli
w przyszlosci o tym terenie
B - mamy nadzieje, Ze nie
wezesniej, niz za pargnascie
lat, a moze nawet wcale - to
chcieliby$my tam stworzy¢
Las Pamieci, a nie typowy
cmentarz. To tez by zdecy-
dowanie ,,odcigzyto” ten te-
ren le$ny od standardowej,
cmentarnej zabudowy.

To koniec sporu
ocmentarz?
Wejherowski  samorzad

efekt wtorkowych rozmow
nazywa ,,sukcesem miesz-
kancow”.

- Spotkanie pokazato, ze
nawet w trudnych sprawach
mozna znalez¢ kompromis,
uwzgledniajac potrzeby ca-
tego miasta, kwestie $rodo-
wiskowe oraz glos 0sob bez-
posrednio zainteresowa-
nych planowanymi zmia-
nami - podsumowuje Krzy-
sztof Hildebrandt, prezy-
dent Wejherowa.

Podobnie inni uczestnicy,
w tym sami mieszkancy, sg
w duzej mierze usatysfakcjo-
nowani nowym planem.

- Bedziemy towarzyszyc
miastu w tworzeniu nowego
planuiniezwykle cieszymy
si¢, ze prezydent wraz
z Radg Miasta otworzyli
nam drzwi do owocnych roz-
mow - komentuja cztonko-
wie inicjatywy ,,Nasz las -
nasz cmentarz - nasze Wej-
herowo”. - To pokazuje, ze
presja spoteczna ma sens,
a wspolnymi sitami mozna
zdziata¢ wiecej, niz nam sie¢
wydaje!

Jest wiec szansa, ze wy-
pracowany kompromis za-
konczy spor o rozbudowe.

-Wydaje sie, ze jezeli rze-
czywiscie ustalenia ze spo-
tkania zostang wdrozone,
amy, jako radni, zobaczymy
ich odzwierciedlenie w kolej-
nym projekcie miejscowego
planu zagospodarowania
przestrzennego, to spotka sie
0Onz pozytywnym przyjeciem
zarowno ze strony mieszkan-
cow, jakiwiekszosciradnych
- dodaje Justyna Mazur-
Dziadkiewicz.
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Ryk silnikow i wielka

parada przez miasto

Edyta tosinska-Okoniewska

Motocykle jeszczeraz
ruszylyulicami KoScie-
rzyny, zanim ich wlasci-
ciele symbolicznie za-
mkngli tegoroczny se-
zon. Niedzielne wyda-
rzenie polaczylo prze-
jazd przez miasto ze
spotkaniem przy Mu-
zeum Kolejnictwa.

Koscierskie zakonczenie se-
zonumotocyklowego odbylto
sie wniedziele, 4 pazdziernika
2026 roku. Uczestnicy spo-
tkali sie¢ w potudnie przy ul.
Konwaliowej, a pomszy swie-
tej wyruszyli wspdlnie w kie-
runku Muzeum Kolejnictwa,
gdzie zaplanowano dalszg
czes¢ wydarzenia.

Spotkanie byto okazja do
wspdlnego spedzenia czasu
isymbolicznego podsumo-
wania sezonu motocyklo-
wego. Wzieli w nim udziat
mitosnicy jednosladowiqu-
adow, dla ktorych takie ak-
cje sa nie tylko okazjg do za-
prezentowania swoich ma-
szyn, ale takze mozliwoscia
spotkania z innymi pasjona-
tami.

- Ten sezon dla naszego
klubu byt bardzo udany,
mamy za sobg wiele wycie-
czek zarowno krajowych jak
izagranicznych, przybytonam
nowych motocykliiczionkow,
otworzylismy tez nowe od-
dziatynaterenie Polski - mowi
Janusz Matrejek, prezydent
Klubu Motocyklowego Lost
Saints LEMC Poland North. -
Jednak trzeba pamietac, ze
kazdyzuczestnikowtegowy-
darzenia ma za sobg inne do-
$wiadczenia. Patrzac na tak
liczng obecnosé, to mysle, ze
byttodobry czas.

Motocykle, regionalne
jedzenieistand-up
Naterenie Muzeum Kolejnic-
twauczestnicy mogli obejrze¢
motocykle prezentowane
przezwystawcow. Nie zabra-

dzenia, a jednym z punktow
programu byt wystep stand-
upowy Radka Pribasa.

Zakonczenie sezonu byto
okazja do integracji srodowi-
ska motocyklowego oraz
spotkania z mieszkancami
Koscierzyny. Wydarzenie
zorganizowat Klub Motocy-
klowy Lost Saints LEMC Po-
land North we wspotpracy
z burmistrzem miasta Ko-
scierzyna.

W

Motocyklisci nie zawiedli

FOT. .EDY:I'A £OSINSKA-OKONIEWSKA
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Przed Sadem Rejonowym w Kartuzach
w Wydziale | Cywilnym
w sprawie | Ns 580/21

toczy sie postepowanie z wniosku Doroty
Steinka o stwierdzenie nabycia spadku
po Wojciechu Jerzym Leman (syn Mariana
i Stefanii z d. Turzynskiej) zmartego w dniu
22 marca 2021 r. w Somoninie, ostatnio
stale zamieszkatego w Somoninie.

Niniejszym wzywa sie spadkobiercéw wyzej
wymienionej osoby, aby w ciggu trzech
miesiecy od dnia dokonania ogtoszenia
zgtosili i udowodnili nabycie spadku, gdyz
w przeciwnym razie moga by¢ pominieci
w postanowieniu o stwierdzeniu nabycia

kfo réwniez regionalnego je- spadku.

REKLAMA 0011593238
Ty STAROSTA PUCKI
= informuje,

ze w dniu 9.10.2026 r., na tablicy ogtoszen w siedzibie Starostwa Powiatowego w Pucku przy ul.
Elizy Orzeszkowej 5, na okres 21 dni, wywieszone zostaty wykazy nieruchomosci Skarbu Panstwa
przeznaczonych do oddania w dzierzawe, najem i uzyczenie oraz przeznaczonych do zbycia
w formie darowizny. Blizszych informacji o wyznaczonych nieruchomos$ciach mozna uzyskac
w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami, pok. 25, Starostwa Powiatowego w Pucku przy ul.
Elizy Orzeszkowej 5 w Pucku, tel. 58 673 42 09.

FOT. EDYTA £OSINSKA-OKONIEWSKA
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OGLOSZENIE

W sprawie przystapienia do sporzadzenia
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
w czesci obrebu Karwice, gmina Malechowo

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (tj. Dz.U. z 2026 r. poz. 538 z pdzn. zm.)

zawiadamiam

0 podjeciu przez Rade Gminy Malechowo uchwaty nr XXX/279/2026 z dnia 18 wrze$nia 2026 r.
w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
w czesci obrebu Karwice, gmina Malechowo.

Osoby zainteresowane moga sktada¢ wnioski do ww. planu miejscowego na formularzu w formie
papierowej lub elektronicznej, w siedzibie Urzedu Gminy Malechowo, Malechowo 22 A,
76-142 Malechowo, w godzinach urzedowania oraz korespondencyjnie na ww. adres
lub za pomoca $rodkdw komunikacji elektronicznej, tj. poczty elektronicznej na adres:
sekretariat@malechowo.pl, adres skrzynki ePUAP: /ugmalechowo/skrytka lub adres skrytki
do E-doreczen AE:PL-75137-31491-EIUAB-16. Formularz dostepny jest w Urzedzie Gminy
Malechowo oraz do pobrania pod adresem: https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/
formularz-pisma-dotyczacego-aktuplanowania-przestrzennego.

Skfadajacy wniosek podaje swoje imie i nazwisko lub nazwe, adres zamieszkania albo siedziby
oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazuje czy jest wtascicielem
lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem oraz moze poda¢ dodatkowe dane
do kontaktu, takie jak adres do korespondenciji lub numer telefonu.

Jednoczesnie, na podstawie art. 39 pkt 1 oraz art. 40 i 41 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 .
o0 udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko (t.j. Dz.U. z 2026 r. poz. 670) zawiadamiam
0 przystapieniu do opracowania prognozy oddziatywania na srodowisko w celu przeprowadzenia
strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego.

Zgodnie z art. 40 ww. ustawy wnioski moga by¢ wnoszone:

1) w formie pisemnej na adres Urzedu Gminy Malechowo, Malechowo 22 A, 76-142 Malechowo,

2) ustnie do protokotu w Urzedzie Gminy Malechowo, Malechowo 22 A, 76-142 Malechowo,

3) za pomocg Srodkéw komunikacii elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich kwalifikowanym
podpisem elektronicznym, na adres e-mail: sekretariat@malechowo.pl adres skrzynki
ePUAP: /ugmalechowo/skrytka lub adres skrytki do E-doreczen AE:PL-75137-31491-EIUAB-16.

Whnioski do ww. projektu planu miejscowego i jego strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko
mozna skfada¢ w terminie 21 dni od ukazania sie niniejszego obwieszczenia.
Informuje, ze organem wtadciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Wojt Gminy Malechowo.

Wéjt Gminy Malechowo
(-) Krzysztof Jarotek

W zwigzku z ochrong danych osobowych informuje, ze:

» Administratorem podanych we wniosku danych osobowych jest Wéjt Gminy Malechowo,
z siedzibg Malechowo 22 A, 76-142 Malechowo, i sg one podawane w celu sktadania
whnioskoéw do miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

» Sktadajacy uwage ma prawo do zadania od administratora dostepu do podanych danych
osobowych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia
danych.

» Podane dane osobowe bedg przetwarzane do momentu zakorczenia sprawy, po czym
zostang przekazane zgodnie z polskim prawem archiwalnym do archiwum.

» Sktadajacy wniosek ma prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest
Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych z siedzibg ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

» Podanie danych osobowych jest wymogiem ustawowym i ma charakter obowigzkowy.

» Konsekwencjg niepodania danych osobowych jest pozostawienie wniosku bez rozpoznania.

» Podstawe prawng przetwarzania podanych danych stanowi art. 17 pkt 1 ustawy z dnia
27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, tzn. dane osobowe bedg
przetwarzane w ramach sprawowania wtadzy publicznej powierzonej administratorowi.

» Sktadajacy wniosek ma prawo w dowolnym momencie wnie$C sprzeciw — z przyczyn
zwigzanych ze szczego6lng sytuacjg sktadajacego wniosek — wobec przetwarzania podanych
danych osobowych.

+ Dane kontaktowe inspektora ochrony danych osobowych — e-mail: iodo@malechowo.pl
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Nie zamykam sie w jednej roli

Joanna Surazynska

Czyw dorostym zyciu
jestjeszcze miejsce
nanowe pasje, zmiane
kierunkui robienie cze-
gos tylko dla siebie? Ka-
mila Eukowicz pokazu-
je, Ze nie trzeba przez ca-
le zycie trzymac si¢ jed-
nej drogi. Mieszkancy
Koscierzyny moga pa-
mietacjaz malarstwa,
fotografiii batiku, dzi$
pracuje w przychodni,
rozwija si¢ w kierunku
medycznym, interesuje
zdrowym stylem zycia,
ajednoczesnie nierezy-
gnuje z tego, co weze-
sniej dawatlo jej radosc.
Rozmawiamyz nig o od-
wadze do zmian, presji
otoczenia, pewnosci sie-
bieiotym,dlaczego
szczegolnie kobiety po-
winny czasem znalez¢
W swoim zZyciu miejsce
rowniez dla siebie.

Wielumieszkancow
pamieta pania z weze-
sniejszych artykulow
poswieconychmalar-
stwu, fotografiiibati-
kowi. Te artystyczne
pasjenadal saobecne
w pani zyciu?
Oczywiscie. Sztuka
od najmtodszych lat byta
wazna czescig mojego zycia.
Uwielbialam malowac, two-
rzy¢ batikiifotografowac
otaczajacy mnie swiat. Te
pasje nauczyly mnie cierpli-
wosci, wrazliwos$ciidostrze-
gania pickna w codzienno-
sci. Dzislaj poswiecam im
mniej czasu niz kiedys, ale
weciaz zdarza missi¢ do nich
wracac. I zakazdym razem
sprawia mito ogromna ra-
dosc.

Sztukabyla pierwsza,
ale chybanigdynie
bylajedynym obsza-
rem, ktory pania inte-
resowal?
Zdecydowanie nie.
Od zawsze bytam osoba,
ktora lubi probowac nowych
rzeczy. Rownolegle ze
sztuka towarzyszyt mi sport
iaktywnos¢ fizyczna, ktora
zawsze byla dla mnie
wazna. Interesuje mnie
réwniez motoryzacja. Daje
mi poczucie wolnosciipo-
zwala oderwac sie od co-
dziennych obowiazkow. Lu-
bie tez otaczac sie zielenig

iroslinami. To daje spokoj,
pozwala si¢ wyciszy¢iprzy-
pomina, ze o wszystko, co
pickne, trzeba cierpliwie
dbac.

Dzisiaj coraz wazniej-
sze miejsce w pani Zy-
ciuzajmuje jednak
medycyna.Skad poja-
wilosietozaintereso-
wanie?

Z czasem coraz bardziej
zaczeto fascynowac mnie
zdrowie i mozliwosc¢ poma-
gania innym. Mysle, Ze za-
czelo sie od zainteresowa-
nia zdrowym stylem zycia,
o ktory staram sie dbac
kompleksowo. Zdrowe od-
zywianie, ksigzki czy diete-
tyka sa czescia mojej co-
dziennosci. Uwazam, ze
zdrowie to nie tylkolecze-
nie, ale przede wszystkim
codzienne wybory - ruch,
odpowiednia dietaiprofi-

‘ Piagtek, 9.10.2026

FOT. NADESEANE

Inasamym zaintere-
sowaniu si¢ nie skon-
czylo,bonadal si¢ pani
ksztalci.

Tak. Popracy nadalsi¢
ucze i rozwijam swoje kwali-
fikacje medyczne. Uwazam,
ze w ochronie zdrowia nie
mozna sta¢ wmiejscu, dla-
tego regularnie zdobywam
nowa wiedze i umiejetnosci.
Czasami glowa peka
od wszystkiego, ale lubie
wyzwania. Wierze, ze kazdy
kolejny etap edukacji po-
zwala milepiej rozumiec po-
trzeby innych 1rozwijac sie
zawodowo.

Mam tez szczescie do lu-
dzi. Mam wspaniatych przy-
jaciot, zarowno w pracy, jak
ipozania. Otaczaja mnie
osoby, ktore majg w sobie
duzo pokoryiserca. Tona-
prawde cudowni ludzie.

Patrzacna panidroge,
widaé sporozmian -

FOT. NADESEANE

od sztuki przez ko-

lejne zainteresowania

azpomedycyne. Ea-
two pozwala¢ sobie
natakiezmiany?

Chciatabym przede
wszystkim zachecic¢ innych,
zeby nie bali si¢ rozwijac
iszukac nowych zaintereso-
war. Nie trzeba zamykac sig
wjednej pasji ani jednej
Sciezce zawodowej. Mozna
laczy¢ prace zpasjami. Naj-
wazniejsze, zeby robic to
zsercemiczerpacztegora-
do$¢. Kazdy etap zycia moze
przynies¢ nowe inspiracje
inowe marzenia.

Sztuka rozwija kreatyw-
nos¢, sport uczy wytrwatosci,
motoryzacja daje poczucie
wolnosci, zdrowe odzywianie
dodaje energii, a medycyna
pozwala pomaga¢ innym.
Kazdy cztowiek ma swojg hi-
storie, o ktorej czesto nic nie
wiemy. Za kazdg osobg kryja
sie doswiadczenia, radosci, ale

‘ Rejsy Regionow

rowniez trudnosci codzien-
negozycia. Warto dzialacisie
nie poddawac. Jak pisata Wi-
stawa Szymborska: ,,Zaden
dzien si¢ nie powtorzy”.

Wspomina pani oroz-
wijaniu siebie. Czy ko-
bietynie majajednak
szczegolnejtendencji
do stawiania potrzeb
innych przed wia-
snymi?

Mysle, ze bardzo czesto
tak jest. Sama przez wiele lat
miatam tendencje do tego,
zeby najpierw myslec o in-
nych, a dopiero pozniej o so-
bie. Dzi$ staram si¢ pamietac,
ze dbanie o siebie nie jest ego-
izmem. Kobieta rowniez ma
prawo mie¢ swoje potrzeby,
pasjeichwile tylkodla siebie.

A opinieinnych?Zda-
rzalo si¢ panirezygno-
wacéz czegos,naczym
panizalezalo, wlasnie

FOT. NADEStANE
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kto$s moze pomysle¢

lubpowiedziec¢?

Tak. Mysle, ze kazdemu
czasamisi¢ tozdarza. Kiedys
zdecydowanie bardziej przej-
mowalam sie tym, coktos po-
mysli albo powie. Z czasem
nauczylam sig, ze nie da si¢
zadowoli¢ wszystkich. Dzi$
staram si¢ przede wszystkim
stuchac siebie, chociaz nadal
nie zawsze jest totatwe.

Cowtakimrazie daje
pani dzisiaj najwiek-
sza pewnos¢ siebie?
Wiek, doswiadczenie,
amozekonkretne wy-
darzenia?

Chyba przede wszystkim
doswiadczenie. Z wiekiem
czlowiek zaczyna lepiej po-
znawac siebie i coraz lepiej
wie, co jest dla niego na-
prawde wazne. Pewnoscido-
daje miréwniez swiadomosc,
ze mimo roznych obowigz-
kow nadal si¢ uczg, pracuje,
rozwijam swoje zaintereso-
wania i probuje nowych rze-
czy. Nie zawsze jestem pewna
siebie, ale coraz czesciej wie-
rz¢, ze niemusz¢ by¢idealna.

Czyprzychodziw zy-
ciukobietytakimo-
ment, kiedy latwiej
wreszcie zaczacé zy¢
bardziej po swojemu
imniej przejmowac
si¢ oczekiwaniamiin-
nych?

Mysle, Ze nie ma jednego
konkretnego  momentu.
U kazdej kobiety przychodzi
tow innym czasie. Czasami
potrzebujemy réznych do-
swiadczen, zeby zrozumiec,
ze zycie jest nasze i nie warto
caly czas przezywac go we-
dtug tego, czego oczekujg
odnasinni.

Gdybymogta panipo-

wiedzie¢innymko-

bietomjednarzecz:

naco powinny czesciej

sobie pozwala¢?

Nawlasne marzeniaiczas
dlasiebie. Nie musza od razu
dokonywac¢ wielkich zmian
w swoim zyciu. Czasamiwy-
starczy wrocic do czegos, co
kiedys sprawiato rados¢, na-
uczyC sie czegos nowego,
wyjs¢ na rowet, spotkac sie
zkims bliskim albo po prostu
odpoczac bez wyrzutow su-
mienia. Mysle, Ze na siebie
rowniez warto znalez¢ miej-
sce we wlasnym zyciu.



Oddali hold pomordowanym w Piasnicy. Pomorze pamicta

Maciej Krajewski

Jak coroku delegacje sa-
morzadow, organizacji,
szkot oraz thamy zwy-
klych mieszkancow od-
daty hold tysiacom za-
mordowanych w Lasach
Piasnickich. Tradycyjne
uroczystoscibyly tez
szczegolna okazja dore-
fleksji.

W niedziele, 4 pazdziernika
w Sanktuarium Piasnickim

Rejsy Regionow ‘

odbyly sie coroczne uroczysto-
sci patriotyczno-religijne -
wspomnienie oraz hotd po-
mordowanymw tutejszychla-
sachwlatach1939-1940.Pod-
czas niemieckich masowych
egzekucji zycie stracity tu ty-
sigce ludzi-przede wszystkim
przedstawiciele polskiej inte-
ligencjina Pomorzu.
Obchody  rozpoczeto
wspOlne ztozenie kwiatow
wraz z modlitwa namogitach
ofiar. Te- podobrue, jakuroczy-
stamsze swieta - poprowadzili

biskup Wiestaw Szlachetka
wrazzks. infutatem Danielem
Nowakiem, kustoszem sank-
tuarium. W uroczystosci
uczestniczyly tezrodziny ofiar,
przedstawiciele wtadz pan-
stwowychisamorzadowych,
duchowienstwa, stuzb mun-
durowych, organizacji komba-
tanckich, lokalnych stowarzy-
szen oraz szkot. Wiele z tych
grup, jak np. wejherowski od-
dzial Zrzeszenia Kaszubsko-
Pomorskiego, opiekuje si¢ tu-
tejszymi grobami.
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Wydarzeniu towarzyszyta 4 '?
ceremoniawojskowa. Jakowy-
razholdudlapomordowanych &%,
odbyt si¢ Apel Pamieci, od-  §
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dano réwniez salwe hono-
rowg. Stowodozebranychwy-
glositnatomiast Przemystaw
Kiedrowski, wojt gminy Wej-
herowo. Podkreslit on, jak
wazna jest obecnos¢ mio-

dziezy podczas takich uroczy-

stosci. To wlasnie bowiem

miode pokolenie jest gwaran- /
temzachowaniapamiecioPia-  Piasnica jest miejscem szczegdlnym takze dla
snicyiprzekazywaniaprawdy. Kaszubéw, ktérzy stracili cztonkéw rodzin

Muzeum PiSmiennictwa i Muzyki Kaszubsko-Pomorskiej w Wejhe-
rowie wydalo antologie kaszubskiej prozy dla dzieciimlodziezy
,»JO Cé powiém powiostka”. Liczaca niemal 300 stron publikacja za-

FOT. UM WEJHEROWO

NORDA #

Dﬂenmk

H i wiera teksty wspolczesnych kaszubskich tworcow oraz Jozefa Cey-

nowy. Redaktorem ksigzki jest Dariusz Majkowski, a autorem
wstepu Grzegorz Schramke. Publikacje wzbogacaja ilustracje Jo-

Pismiono Kaszébsczi Zemi

Historia ukryta pod ziemia. Nie

anny Grudnik, Aleksandry Miloch i Gosi Walasek. (SURA)

zwykle

FOT. MUZEUM W WEJHEROWIE

odkrycm przy Zabytkovwm koscnele w Zukowie

Joanna Surazynska

Pod ziemia przy zukow-
skiej Swiatyni wciaz kry-
jasie slady dawnego
klasztoru. Trwajace wy-
kopaliska przynosza ko-
lejne znaleziska,ajuz13
pazdziernika mieszKkan-
cybeda mogli zobaczy¢
miejsce badan zbliska.

Fragmenty dawnych funda-
mentow, Sredniowieczna ce-
ramika, slady pochowkow
iniewielkie przedmioty zwig-
zane z codziennym zyciem -
takie odkrycia przynosza
prace archeologiczne prowa-
dzone przy kosciele Wniebo-
wzigcia Najswietszej Maryi
Panny w Zukowie. Badacze
pracuja na terenie zwiaza-
nym z dawnym klasztorem
norbertaneki stopniowo od-
staniajg kolejne sladyjego hi-
storii.

Prace archeologiczne pro-
wadzone sg w bezposrednim
sgsiedztwie kosciota Wniebo-
wzigcia Najswietszej Maryi
Pannyw Zukowie, na terenie,
na ktorym przed wiekami
znajdowala si¢ zabudowa
norbertanskiego klasztoru.

Archeolodzy odstaniajg
kolejne fragmenty dawnych
konstrukeji, a wraz z nimi
przedmioty i slady pozwala-
jace lepiej poznac historie tego
miejsca. Kazdy kolejny ele-
ment wydobywany spod

DZ|en otwarty odbedne sie na cmentarzu przy kosmele
Whniebowziecia Najswietszej Maryi Panny w Zukowie

ziemi uzupelnia wiedze
odawnym kompleksieiooso-
bach, ktdre byty z nim zwia-
zane.

Jak informuje Muzeum
Norbertanek Zukowskich,
w trakcie badan odkryto juz
m.in. fragmenty S$rednio-
wiecznej ceramiki, slady po-
chéwkow oraz fundamenty
dawnej zabudowy.

To wlasnie pozostatosci
budowli nalezg do najbar-
dziejwidocznych elementéw
prowadzonych obecnie prac.
Archeolodzy dokumentuja
kolejne partie murowifunda-
mentow, ktore pozwalajg od-
twarza¢ uklad dawnych
obiektow funkcjonujacych
W tym miejscu.

Szczegdlne zainteresowa-
nie wzbudzajg pozostatosci
potudniowego  skrzydta

Kklasztoru. Jak wynika z infor-
macji przekazywanych przez
Muzeum Norbertanek Zu-
kowskich, odkryte funda-
menty majg znaczng szero-
kos¢. Moze to swiadczyé
o tym, ze budynek, ktory
niegdys sie na nich znajdo-
wal, byt obiektem duzych
rozmiarow. Na obecnym
etapie badan najwazniejsze
jest dokladne odstanianie
1 dokumentowanie kolej-
nych elementéw dawnej za-
budowy. Dopiero zestawie-
nie wszystkich odkrytych
sladow pozwoli lepiej zrozu-
mie¢, jak wygladata ta czesc
Kklasztornego kompleksu.
Wykopaliska pokazujg tez,
jak wiele informacji moze po-
zostawac ukrytych pod po-
wierzchnig terenu, ktory
przez lata byt dobrze znany
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Archeolodzy opowiedzg o prowadzonych pracach,
miejscu badan oraz dotychczasowych odkryciach

mieszkancom i osobom od-
wiedzajgcym kosciol.

Nie tylko mury

i fundamenty
Archeologia to jednak nie
tylko pozostatosci duzych bu-
dowli. Waznymi swiadec-
twami przeszto$ci sa rowniez
niewielkie przedmioty zwia-
zane z codziennym zyciem
ludzi. Wsrod znalezisk poja-
wil sie nowozytny naparstek.
Jak wskazuje Muzeum Nor-
bertanek Zukowskich, mogt
on by¢ uzywany przez
zukowskie norbertanki.

To drobny przedmiot, ale
wlasnie takie znaleziska po-
zwalajg spojrzec na historie
miejsca zinnej perspektywy.
Obok muréw, fundamentow
czy sladow pochowkow poja-
wiaja si¢ bowiem rzeczy,

ktore mogly by¢ uzywane
na co dzien. Dzigki temu ba-
dania nie dotyczg wylacznie
samej architektury dawnego
klasztoru. Pozwalajg rowniez
szukac sladow zycia osob,
ktore przez lata byly zwig-
zane z tym miejscem.

Historia Zukowa wciaz
jestodkrywana
Prowadzone obecnie prace
pokazujg, ze historia Zukowa
nie konczy si¢ na tym, co
mozna znalez¢ w dokumen-
tach, kronikach czy zachowa-
nych zabytkach. Czgs¢ infor-
macjiwciaz pozostaje ukryta
pod ziemig idopiero badania
archeologiczne pozwala] aje
ponownie wydoby¢ na swia-
tto dzienne.

Kazdy fragment ceramiki,
fundamentu czy innego

* st

FOT. GMINA ZUKOWO

przedmiotumoze stac si¢ ko-
lejnym elementem wigkszej
opowiesci o dawnym Zuko-
wie 1o funkcjonujgcym tutaj
przez stulecia kompleksie
Kklasztornym. Wiasnie dlatego
prowadzone badania maja
znaczenie nie tylkodla specja-
listow. Sa rowniez okazjg
doprzypomnienia mieszkan-
com,jak bogata historia wiaze
sie z miejscem, ktore pozo-
staje jednym z najbardziej
charakterystycznych punk-
tow Zukowa.

Zabytkowy mtyn

W poblizu kosciota znajduje
sie takze zabytkowy miyn.
Tam réwniez rozpoczely sie
dziatania zwiazane z histo-
rycznym obiektem. Jednym
zpierwszych etapow pracjest
specjalistyczna laserowa in-
wentaryzacja budynkow
mtyna i elektrowni. Jej zada-
niem jest stworzenie doktad-
nej dokumentacji zabytko-
wego kompleksu. Ma ona po-
stuzy¢ do planowania kolej-
nych dziatan zwigzanych zza-
bezpieczeniem obiektow, ich
naprawg oraz przysztym za-
gospodarowaniem.

Na 13 pazdziernika (godz.
110raz15) zaplanowano dzien
otwarty na terenie wykopa-
lisk. Podczas spotkan arche-
olodzy majg opowiedziec
o prowadzonych pracach,
miejscu badan oraz dotych-
czasowych odkryciach.
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Siatkarze z Redy debiutuja w l lidze

Maciej Krajewski

UKS Jedynka Redama
zasoba pierwszy mecz
wrozgrywkach ITligi
mezczyzn.Icho¢ debiut
nie zakonczyl sie zbyt
pozytywnie, siatkarze
juz wyciagaja wnioski
przed kolejnymi spotka-
niami.

Po imponujacej serii zwy-
ciestw przed wakacjami, dru-
zyna UKS Jedynka Reda roz-
poczeta wlasnie gre willidze
siatkarskiej mezczyzn. W po-
wiecie wejherowskim sg oni
pierwszg meska ekipg, ktora
doszta tak wysoko (bo pamie-
tajmy, ze w siatkdwce kobie-
cej Rumia ma podobne suk-
cesy, a tamtejsza ekipa tez
wrocita obecnie do I11igi).

W sobote, 3 pazdziernika
siatkarze z Redy stoczyli swoj
pierwszy pojedynek, mierzgc
sie na wyjezdzie z druzyna
LUKS Wilki Wilczyn. Nie-
stety, mimo zacietej walki,
zwlaszcza w trzecim secie,
zawodnicy Jedynki musieli
uznac wyzszo$¢ oponentow,
przegrywajac 0:3.

Debiut jest to daleki
od ideatu, ale siatkarze by-
najmniej nie zamierzaja si¢
od razupoddawac. Tym bar-
dziej, ze nadchodzace me-
cze rozegraja juz na wta-
snym terenie.

Siatkarze z Redy rozpoczeli nowa serie rozgrywek na poziomie, jakiego dotad zespot meski w powiecie jeszcze nie osiaggnat

- Wyciggamy wnioski,
skupiamy sie na mocnych
stronach i juz przygotowu-
jemy sie do kolejnego spo-
tkania, tym razem w Redzie!
Do zobaczenia na trybu-
nach! - podsumowuje UKS
Jedynka Reda.

Mierza wysoko

Jeszcze przed sobotnim me-
czem o nastroje w druzynie
spytalismy trenera Bartosza
Jablonskiego, ktory prowa-
dzi siatkarzy z Redy od sa-
mego poczatku. Jak podkre-
Slalwowczas szkoleniowiec,
zawodnicy nie mogli si¢

wrecz doczekac startu roz-
grywek. I to mimo pewnej
pres]l, wynikajacej zich osig-
gnie¢ w minionym sezonie
oraz wymagan, stawianych
przez Il lige.

- Na pewno jest presja
zwigzana z tym, ze chcemy
w tej lidze nie by¢ po prostu,
zeby grac, tylko chcemy wy-
grywac. Wiec tutaj mamy te
presje - mowit trener Jabton-
ski. - Wierzymy w swoje
umiejetnosci, skompletowa-
lismy bardzo ciekawy sktad
rutyny zmtodoscia. Ten stre-
sik delikatny na pewno wy-
stepuje, ale wszystko przed

nami. Jestesmy pozytywnie
nastawieni.

W tym pozytywnym na-
stawieniu duza role odgry-
wat tez sktad, w ktorym za-
szty pewne zmiany przed se-
zonem.

- Napewno troche mtodo-
scinabralismy - chlopakow
20-, 19-letnich z fajng prze-
sztoscia. Np. kadrowicza siat-
kowki plazowej do 21 lat Szy-
mona Kobylinskiego, czy
w zeszlym roku wystepujg-
cegow Stoczniowcu atakujg-
cego Doriana Walentynowi-
cza, 20-latka - wyjasniat
szkoleniowiec Jedynki. - To

taka mtodziez, ktora bardzo
fajnie si¢ prezentuje i tez
na t¢ mtodziez chcemy sta-
wia¢. Chcemy stawia¢ na za-
wodnikow, ktorzy chca
ciezko pracowac, chca sie
rozwija¢, ale oczywiscie to
wszystko musi by¢ tez gdzies
oparte na chtopakach, ktorzy
juz tutaj sg kilka lat w klubie,

|
Wierzymy w swoje umie-
jetnosci, skompletowali-
$my bardzo ciekawy
sktad(...). Jestesmy
pozytywnie nastawieni
Bartosz Jabtonski, trener

FOT. UKS JEDYNKA REDA

tworzyli ten trzon, awansu-
jac whasnie do ITligi.

Ajaki cel postawili sobie
siatkarze z Redy na ten se-
zon? Przede wszystkim nie
chcag walcezy¢ o utrzymanie,
stad mierza raczej wysoko.

- Pierwszy sezon zawsze
jest najgorszy dla klubow,
ktore awansuja, wigc naszym
celem przede wszystkim jest
utrzymanie si¢. Chociaz nie
bede ukrywal ze pocichuli-
czg¢ na gorng pigtke - stwier-
dzit w rozmowie z ,,Dzienni-
kiem Battyckim” Bartosz Ja-
btonski. - Niemniej nasz cel
minimum to jest utrzymac
sie, nie walczy¢ wplay-outach
o utrzymanie sie w lidze, bo
w tym roku nie ma bezpo-
sredniego spadku, tylko sg
mecze ostatni z przedostat-
nim zespotem. Dlatego tez
chcemy si¢ spokojnie utrzy-
mac w tej lidze, to jest nasz
taki cel minimum. Ale oczy-
wiscie wszystko, cowiecej, to
bedzie dlanas pozytywne za-
skoczenie.

W pazdzierniku redzcy
siatkarze maja przed soba trzy
spotkania na wilasnej hali -
wSPnr3przyul. Brzozowej 30
w Redzie. Juzwsobote, 10 paz-
dziernika zmierza si¢ z Fortem
Tarnowo Podgorne, tydzien
pozniej (17.10) z rezerwami
Trefla Gdansk, a na koniec
miesigca (24.10) podejma
ekipe SPS Cargil Stupca.

Joanna Surazynska

Rebelia Kartuzy triumfuie. 27 medah dla gospodarzy

W zawodach w Kar-
tuzach wystartowato bli-
sko 160 zawodnikow z 28
klubow z catej Polski.

Rebelia Kartuzy znakomicie
wykorzystata atut wlasnego
terenu. Podczas Mistrzostw
Krajowego Zrzeszenia LZS
oraz PucharuKaszub wkick-
boxingu gospodarze wywal-
czylikilkadziesigt medaliiza-
jeli pierwsze miejsce w klasy-
fikacji druzynowe;j.

Zawody odbyty si¢ w hali
sportowej przy ul. Wzgorze
Wolnosci1w Kartuzach. Ry-
walizacja toczyta sie zarowno
namacie, jakiwringuitrwata
blisko 10 godzin.

Turniej zostat objety patro-
natem burmistrza Kartuz
Mieczystawa Grzegorza Go-

lunsklego oraz Krajowego
Zrzeszenia LZS, reprezento-
wanego przez Piotra Kleche.
Najlepiej w klasyfikacji
druzynowej wypadta Rebelia
Kartuzy. Gospodarze zajeli
pierwsze miejsce, wyprze-
dzajac kluby z Minska Mazo-
wieckiegoi Dzialdowa.

Wyniki

Na najwyzszym stopniu po-
dium staneli: Arkadiusz Gor-
ski (+94 kg, senior, K1), Adam
Mitosz (-91 kg, senior, K1),
Emilia Gruchata-Wesierska
(-56 kg, senior, Low Kick),
Marcin Rychert (-74 kg, we-
teran, Kick Light), Filip Sojka
(-94 kg, senior, Kick Light),
Nikodem Wilczewski (-79 kg,
senior, Kick Light), Jakub
Adamiak (-69 kg, senior, Kick
Light), Tymoteusz Reglinski
(-79 kg, junior, Kick Light),

Rebelia znakomicie wykorzystata atut wtasnego terenu

Krzysztof Paczoska (-63 kg,
kadet starszy, Kick Light),
Viktoria Kurowska (-60 kg,
kadet starszy, Kick Light),
Maja Zblewska (-55 kg, kadet
starszy, Kick Light), Olga
Hendrych (-42 kg, kadet
miodszy, Kick Light). Srebrne
medale zdobyli: Emilia Gru-

chata-Wesierska (-55 kg, se-
nior), Tomasz Paczoska (-79
kg, junior), Dawid Piask (-63
kg, junior), Hubert Lademan
(-63 kg, kadet starszy), Niko-
dem Kusmierski (-47 kg, ka-
det starszy).

Brazowe medale wywal-
czyli: Kamil Flisikowski (-63

FOT. REBELIA KARTUZY
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kacznie zawodnlcy Rebelii Kartuzy zdobyll 27 medali

kg, junior), Konrad Kupczak
(-63 kg, junior), Kamil Kagkol
(-94 kg, senior), Mateusz Ko-
szalka (-94 kg, senior), Nor-
bert Cyman (-84 kg, senior),
Dagmara Drewing (-60 kg,
junior), Antonina Wasilewska
(-60 kg, junior), Oskar Myszk
(-69 kg, kadet starszy), Boh-

dan Makhovskyi (-52 kg, ka-
det mtodszy), Kajetan Lila (-
42 kg, kadet mtodszy).
Eacznie zawodnicy Rebelii
Kartuzy zdobyli 27 medali: 12
zlotych, 5 srebmychiio brazo-
wych. Tak duzy dorobek po-
zwolit gospodarzom zwycie-

zy¢wklasyfikacji druzynowe;.



Pigtek
9.10.2026

1
y
sta\‘°\‘:“‘b\a5

WYD. 3

Kociewie | Powisle | Zutawy i Mierzeja

Rej

Regionow

Nr 41/2026

Sy

internet@dziennikbaltycki.pl

MALBORK, KWIDZYN

POWSTAJA MIEJSCA
*SCHRONIENIA -

W Malborku trwa budowa nowych =
schronow. Z kolei wtadze powiatu (K
kwidzynskiego stworza mle]sca
doraznego schromema str. 8
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FOT. WAL-MAT/BUDOWA SCHRONU NA TERENIE PSP MALBORK

REGION REGION STAROGARD GDANSKI KWIDZYN, MALBORK
Mlode wokalistki | Dwanaszezamki | Od lat patrzy na miasto przez Dobry start

z powodzeniem ijeden palac . karatekow
biorg udziat nominowane Oblekts. aparatu. Fotqgraﬂ<a w mistrzostwach
w ,,The Voice of do ogdlnopolskiego Edyta Lichy WYda,},a kolejny album makroregionu
Poland” str. 2 rankingu str. 2 - ,,Starogard Zlma  str.6 str. 11
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~Przestuchania w ciemno” to stresujagcy moment dla
uczestnikow. Hania ma to juz za sobg

Mloda wokalistka z Malborka
w . he Voice of Poland”.
Wybrala ,,chlopakow”

(RK)

Hanna Pliszka, 17-latka
z Malborka, bedzie dalej
wystepowala w siedem-
nastej edycji,, The Voice
of Poland”. Przeszla
przez,,Przestluchania

w ciemno”, wybierajac
druzyne TomsonaiBa-
rona.

Odcinek ,,Przestuchanwciem-
no” zudzialem 17-letniej Hani
Pliszki zostal wyemitowany
w TVP 2 w sobotni wieczdr, 3
pazdziernika. Mieszkanka
Malborka, obecnie czwarto-
klasistka w I Liceum Ogolno-
ksztatcgcym, Spiewa od 11 lat
w Studiu Wokalnym Balbiny
prowadzonym przez Mari¢ Se-
ibert w Malborskim Centrum
KulturyiEdukacji.

- W zespole mamy same
dziewczyny. Przewijali si¢ ja-
cys chiopacy, ale chybaznami
nie wytrzymywali po prostu.
Mam swiadomosé, ze jestem
jedng z najmtodszych uczest-

niczek wtej edycji programu.
Jesttotroche stresujgce. Tobe-
dzie najwieksza scena, naja-
kiej stane. Jestem dumna, ze
udato misie tutajdostaé, aco
bedzie, to bedzie. Ja chce by
po prostu zadowolona z sie-
bie - mowilta Hania w zapo-
wiedzi przed swoim wyste-
pemw ,,The Voice of Poland”.
Jeszcze zanim weszla na
sceng, tworcy programu za-
pewnilijej niespodzianke, czyli
taczenie z Natalig Nykiel, ktora
udzielifa nastolatce zMalborka
troche porad. Na ,,Przestucha-
nia w ciemno” 17-latka wy-
bratautwor Alicii Keys,, Ity Sle-
eping with a Broken Heart”.
I zgodnie z wlasnym zycze-
niem mogta by¢ zadowolona
z siebie, bo odwrocily sie dwa
fotele: Michata Szpaka oraz
Tomsona i Barona. Wybrata
»chtopakow”, bo-jak zazarto-
wata po Wszystklm zdawato
jej sie, ze bardziejim zalezato.
Teraz Malborczykomiin-
nym fanomtalentu1y-latkipo-
zostaje czekac na,,, Bitwy”.

0011595440

Elzbieta Zamojska
Przewodniczgcy
Rady Gminy
Mikotajki Pomorskie
wraz z Radg Gminy
Mikotajki Pomorskie

Panu
Wojciechowi Grzywinskiemu

wyrazy najszczerszego zalu i glebokiego wspotczucia
z powodu $Smierci Matki

Krystyny Grzywinskiej
Eaczymy sie w bolu i zatobie

Maria Patkowska-Rybicka

w Mikotajkach Pomorskich

Wojt Gminy
Mikotajki Pomorskie
wraz z pracownikami
Urzedu Gminy
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Nasze dwa zamki i palac
w 0goInopolskim rankingu

(RK)

Zamki w Malborku

| iGniewie oraz palac

w Waplewie Wielkim
zostalynominowane
doudzialuw pierwszej
edycji Rankingu Pol-
skich Zamkow i Pala-
cow. Wyboru dokonali
eksperci Magazynu
Travelist.pl oraz Pol-
skiej Organizacji Tury-
stycznej.

Ranking Polskich Zamkow
1 Palacow jest podzielony
na cztery kategorie: ,,Naj-
piekniejszy zamek”, ,,Naj-
piekniejszy patac”, ,,Najbar-
dziej klimatyczne ruiny”
oraz ,,Najlepszy hotel zam-
kowo-patacowy”. Eksperci
Magazynu Travelist, pol-
skiej platformy do rezerwa-
cjihoteli, oraz przedstawi-
ciele Polskiej Organizacji
Turystycznej wspolnie wy-
brali po 15 nominowanych
obiektow.

W kategoru zamkow mozna oddac g{os mledzy innymi

na dawng pokrzyzacka twierdze w Gniewie

W kategorii zamkow nie
moglo oczywiscie zabrak-
na¢ pokrzyzackiego kom-
pleksu i pozniejszej rezy-
dencji krolow polskich, czyli
zamku w Malborku, obiektu
od blisko 30 lat zna]du]q-
cego sie na Liscie Swiato-

wego Dziedzictwa UNE-
SCO. Ale mozna glosowac
teznainng pokrzyzacka wa-
rownie - zamek w Gniewie.

Z kolei w kategorii ,,Naj-
piekniejszy patac” z Pomo-
rza zostala wymieniona
dawna posiadtos¢ rodu

FOT. PRZEMYSEAW SWIDERSKI

Sierakowskich w Waplewie
Wielkim (gm. Stary Targ,
pow. sztumski), ostoja pol-
skosci w czasach zaborow.
Obecnie miesci sie tutaj
Muzeum Tradycji Szlachec-
kiej, ktore jest oddziatem
Muzeum  Narodowego
w Gdansku.

Organizatorom przyswie-
cache¢ pokazania, jak rozno-
rodna moze by¢ podroz sla-
dami historii: od krolewskich
rezydencjiiwielkich twierdz,
przez renesansowe patace
iwarownie, poromantyczne
ruiny potozone z dala od naj-
popularniejszych szlakow.

Glosowanie potrwa na
platformie Travelist.pl jesz-
cze kilka dni, do 14 paz-
dziernika. W kazdej z kate-
gorii tematycznych uczest-
nlcy wybierajg swoich fawo-
rytow, a w kategorii ,,Ulu-
biony zamek lub patac Pola-
kow” wpisujg wlasna propo-
zycje. Wyniki rankingu zo-
stang ogloszone 28 paz-
dziernika.

ZABYTKOWY KOSCIOL TYMCZASOWO BEZ KOPULY

XVII-wieczny szachulcowy kosciolNajswietszego Serca Jezusowego w Stegnie zostal pozbawiony czesciwiezy.
Wramach trwajacegoremontukopula, czyli drewniany szkielet pokryty miedziana blacha zdje¢to zapomoca
ogromnegodzwigu. Naz1ennpowsta]enowakonstrukc;adrewmanaprzyuzycmtechnolognzczasow, gdykosciot
bylbudowany. Ciesle nie uzywaja wiecgwozdzi, tylko zespalaja poszczegolne elementy drewnianymi kotkami.
Tenszkielet zostanie pokryty nowablachaiwrdcinaszczyt wiezy. Remontkosztuje ponad 1minzt.

ADRES REDAKCJI: ul. Poteze 3,80-720 Gdarisk, redakcja@prasa.gda.pl. REDAKTOR NACZELNY: Maciej Sandecki.

<
z
[0}
e}
=
17}
2}
<
o
=
o
e

POLSKA
PRESS
GRUPA

BIUROREKLAMY: Ewa Zelazko, tel. 58 3003211 PRENUMERATA: tel. 58 728 08 17.MARKETING: marketing.gdansk@polskapress.pl. DRUK: PolskaPress 0ddziat Poligrafia, 85-438 Bydgoszcz, ul. Grunwaldzka 229.
WYDAWCA: Polska PressSp.zo.0., ul. Domaniewska45, 02-672 Warszawa, tel. 2220140 00.P.0. PREZES ZARZADU POLSKA PRESS GRUPY: Elzbieta Zuraw. PREZES MAKROREGIONU: Piotr Grabowski. PROJEKT GRAFICZNY: Tomasz Bocheriski.

Rejsy

©®-umieszczenie takich dwach znakow przy Artykule, wszczegolnosci przy Aktualnym Artykule, oznacza mozliwos¢ jego dalszego
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Wszedl do baru i zrobit cos, czego nikt si¢
nie spodziewal. Final zdarzenia zaskakuije

Kinga Furtak

Zwykla kontrola szybko
zamienila sie w powaz-
na interwencje. 44-letni
motorowerzysta nie
mialbadan technicz-
nych ani OC. Tester nar-
kotykowy wykazatl obec-
nos¢ amfetaminy.

Noca pojawit si¢ w jednym
z lokali w Starogardzie
Gdanskim. Chwile pdzniej
sytuacja zrobila si¢ na tyle
powazna, ze pracownik mu-
sial zareagowac zdecydowa-
nie. Napastnik uciekl, zanim
namiejsce dotarli policjanci.
Nie wiedzial jednak, ze

funkcjonariusze  bardzo
szybko zaczna odtwarzac
jego droge.

Dyzurny starogardzkiej
komendy otrzymat zgtosze-
nie dotyczace proby kra-
dziezy w jednym z barow
szybkiej obstugi na terenie
miasta.

Jak wustalili policjanci,
do lokalu wszedt 34-letni
mezczyzna. Nastepnie za-
grozit pracownikowi przed-
miotem przypominajacym
bron palng i zazgdal wydania
kasetki z pieniedzmi.

Pracownik nie zamierzat
spehicjego zadania. Zacho-

1

34-latek zostat zatrzymany, a sad zdecydowat o jego tymczasowym aresztowaniu

wal zimna krew. Doszlo
do konfrontacji, podczas
ktorej wypchnat napastnika
z budynku. Mezczyzna
uciekl, zanim na miejsce
przyjechat policyjny patrol.

- Policjanci natychmiast
zajgli si¢ sprawa. Mundu-
rowi zabezpieczyli slady,

ustalili sSwiadkow oraz prze-
analizowali nagrania z ka-
mer monitoringu. Zgroma-
dzone informacje pozwolity
kryminalnym na szybkie
ustalenie tozsamosci oraz
miejsca przebywania podej-
rzanego - mowi asp. sztab.
Marcin Kunka, rzecznik pra-

sowy Komendy Powiatowe;j
Policji w Starogardzie
Gdanskim.
Funkcjonariusze nie mu-
sieli dlugo szukac 34-latka.
Zostal zatrzymany, gdy spa-
cerowat ulicami Starogardu
Gdanskiego. Podczas prze-
szukania policjanci zabez-

f

pieczyli miedzy innymi
odziez, ktora mezczyzna
mial mie¢ na sobie w chwili
zdarzenia. Znalezli takze
przedmiot, ktorym mial po-
stugiwa¢ si¢ podczas na-
padu-atrape broni palne;j.

Na tym jednak sprawa si¢
nie zakonczyla.

FOT. K.PP STAROGARD GDANSKI

W toku dalszych czynno-
sci sledczy ustalili, Ze zatrzy-
many moze miec¢ zwiazek
rowniezzinnym zdarzeniem.
Tymrazem chodzio sytuacje,
doktorej doszlo na poczatku
wrzesnia na jednej ze staro-
gardzkich stacji paliw.

Wedtug ustalen policjan-
tow mezczyzna mial tam
grozi¢ pracownikom pozba-
wieniem zycia. W pewnym
momencie mial przetado-
wac replike pistoletu, ktorg
pozniej zabezpieczyli funk-
cjonariusze.

-Mieszkaniec Starogardu
Gdanskiego ustyszat proku-
ratorskie zarzuty usitowania
rozboju oraz kierowania
grozb karalnych. W rozmo-
wie z policjantami swoje za-
chowanie ttumaczyt spozy-
ciem znacznej losci alkoholu
-relacjonuje asp. sztab. Mar-
cin Kunka.

Prokuratura Rejonowa
w Starogardzie Gdanskim
skierowata do sadu wniosek
o zastosowanie wobec po-
dejrzanego tymczasowego
aresztowania. Sad przychy-
litsi¢ do niego.

34-latek najblizsze trzy
miesiace spedziw areszcie.
Za usitowanie rozboju grozi
mu kara do 15 lat pozbawie-
nia wolnosci.

Jedna kontrola, kilka przewmlen quczyzna zatrzymany

Kinga Furtak

Jednakontrola ujawnita
brakbadan technicz-
nych, brak obowiazko-
wego OCipodejrzenie
prowadzenia pod wpty-
wem narkotykow. Tego
samego dnia pelplinscy
policjanci zatrzymali
takze rowerzyste, ktory
mialblisko 2 promile al-
koholu w organizmie.

Do kontroli doszto podczas
stuzby  funkcjonariuszy
z Komisariatu Policji w Pel-
plinie. Policjanci zatrzymali
44-letniego mieszkarnca po-
wiatu tczewskiego, ktory
kierowal motorowerem. Juz
sprawdzenie pojazdu w po-
licyjnych systemach wyka-
zalo pierwsze nieprawidto-
WOSCL.

- Podczas kontroli poli-
cjanciustalili, Ze motorower
nie posiadat aktualnych ba-
dan technicznych. Co wig-
cej, jego dowdd rejestra-
cyjny zostal wezesniej za-
trzymany wlasnie z tego po-
wodu - informuje mt. asp.
Katarzyna Ozdg, oficer pra-
sowy Komendanta Powia-
towego Policji w Tczewie.

Na tym jednak lista pro-
blemow sie nie skonczyta.
Pojazd nie mial rowniez
obowigzkowego ubezpie-
czenia OC. Informacja
o braku polisy zostata prze-
kazana do Ubezpieczenio-
wego Funduszu Gwarancyj-
nego. W sprawie pozosta-
tych naruszen policjanci
sporzadzili dokumentacje,
ktora trafi do sadu.

Funkgcjonariusze zwrocili
tez uwage na zachowanie

Py LT

£ 1) ! |_"

Interwencja ujawnita kilka powaznych nieprawidtowosci

44-latka. Postanowili
sprawdzi¢, czy mezczyzna
nie znajduje si¢ pod wply-
wem srodkow odurzajg-
cych. Tester narkotykowy

wskazal obecnosc amfeta-
miny.

-Mezczyzna zostal zatrzy-
many, a nastepnie pobrano
od niego krew do dalszych
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badan. Dopieroich wynik po-
zwoli jednoznacznie ustali¢,
czy kierowal pojazdem me-
chanicznym pod wptywem
srodka odurzajacego - wyja-

FOT. KPP TCZEW

$niamt. asp. Katarzyna Ozog.

Jezeli badanie laborato-
ryjne potwierdzi obecnosc
narkotykuw organizmie, 44-
latek moze ustysze¢ zarzut
kierowania pojazdem me-
chanicznym pod wptywem
srodka odurzajacego.

Tego samego dnia poli-
cjanci interweniowali row-
niezwobec 42-letniego rowe-
rzysty. Mezczyzna poruszat
si¢ podrogach gminy Pelplin.
Badanie alkomatem wyka-
zalo, ze miat blisko 2 promile
alkoholuw organizmie.

- Kierowanie rowerem
pod wptywem alkoholu row-
niez jest wykroczeniem
iwiaze sie zkonsekwencjami
finansowymi. W tym przy-
padku policjanci natozyli
na 42-latka mandat w wyso-
kosci 2500 zlotych-moéwi mi.
asp. Katarzyna Ozog.
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Oni nic przyszli na wizyte,
cho¢ inni czekam mlesw;caml

Kinga Furtak

Pie¢ miesiecy czekania
najednawizyte. Tyle
musiala wytrzymac pa-
ni Wanda, zanim usia-
dla w gabinecie specjali-
sty. W tym samym cza-
sie ktos inny miat swoj
termin, ale dolekarza
nie przyszedl. Nie za-
dzwonil, nie odwolal
wizyty. Miejsce pozosta-
lopuste.

Pani Wanda ze Starogardu
Gdanskiego doskonale wie,
ile moze znaczyc¢jeden wolny
termin. Na pierwsza wizyte
unefrologa czekata pie¢ mie-
siecy.

- Piec¢ miesiecy to bardzo
dhugo, ale czlowiek czeka, bo
jezeli potrzebuje lekarza, to
nie ma wyjscia - mowi pa-
¢jentka ze Starogardu Gdan-
skiego. Sprawdzata rowniez
Tczew, ale tam musialaby
czekac jeszcze diuzej.

Towtasnie zmyslg otakich
pacjentach NFZ przypomina
o koniecznosci odwotywania
wizyt, jesli wiadomo, ze nie
bgdz1emy mogli si¢ na nich
pojawic.

Tysiace wizyt przepadaja

Dane Pomorskiego Od-
dzialu Wojewodzkiego NFZ

pokazujg, ze skala problemu
jestogromna.

W 2025 rokuw wojewddz-
twie pomorskim ponad 11 tys.
nieodwotanych wizyt doty-
czylo ortopediiitraumatolo-
gii narzadu ruchu. Blisko 9
tys. terminow przepadlow fi-
zjoterapii ambulatoryjnej,
aponad 5,5 tys. unefrologow.
Ponad 4 tys. nieodwotanych
terminow dotyczylo rowniez
badan rezonansem magne-
tycznym.

Problem utrzymuje si¢
takze w tym roku. Do tej pory
najwiecej nieodwotanych wi-
zyt odnotowano w ortopedii
itraumatologii-ponad § tys.
Kolejne miejsca zajmujg
nefrologia - ponad 4 tys. -
oraz okulistyka, gdzie przepa-
dioponad 3tys. termindw.

- Nieodwotana wizyta to
stracony termin dla innego
pacjenta-podkresla Monika
Kierat, rzecznik prasowy Po-
morskiego Oddziatu Woje-
wodzkiego NFZ.-Gdyby nie-
obecnosc zostata zgloszona
z wyprzedzeniem, inny pa-
cjent mialby mozliwosc
wezesniejszego skorzystania
zpomocy lekarskiej.

Sama liczba nieodwota-
nych wizyt nie pokazuje jed-
nak catego problemu. Gdy ze-
stawi si¢ja zliczba wszystkich

Dla pacjenta czekajacego m|e5|acam| jeden zwolmony
termin moze oznaczac¢ szybszy dostep do lekarza

zrealizowanych swiadczen,
na pierwszym miejscu znaj-
duje si¢ gastroenterologia.

Z danych, do ktorych do-
tart,, Dziennik Baltycki”, wy-
nika, Ze zaréwno w 2025, jak
12026 roku nieodwotane wi-
zyty stanowily tam 16 proc.
realizowanych $wiadczen.
Na drugim miejscu znalazta
sie neurologia - 9 proc.
W urologii odsetek spadi na-
tomiast do 8 proc. To poka-
zuje, Ze problem nie dotyczy
wylgcznie specjalizacji z naj-

wigkszymi kolejkami. Cza-
sem nawet stosunkowo nie-
wielka liczba nieodwotanych
wizyt moze miec duze zna-
czenie, jesliliczba dostepnych
swiadczen jest ograniczona.

Dla pacjenta kazdy taki
termin ma znaczenie, bo ko-
lejki do specjalistow potrafig
byc dlugie.

W zaleznosci od placowki
imiejscowosci na wizyte uor-
topedy mozna czekac od kil-
kunastu dni do kilku mie-
siecy. W neurologii w jedne;j

ze starogardzkich poradni
sredni czas oczekiwania prze-
kraczat cztery miesiace.

Duze roznice wystepuja
takze w okulistyce. Wjednej
zplacowek w Stupsku pierw-
szy wolny termin wskazy-
wany byt dopiero na koniec
marca 2027 roku. W innych
poradniach pacjenci mogli
znalez¢ znacznie wezesniej-
sze terminy.

Dlatego osoby szukajace
pomocy coraz czgsciej spraw-
dza]q nie tylko SWOjg miejsco-
wos¢, ale rowniez sasiednie
powiaty i wieksze miasta.

Fundusz stara si¢ ograni-

1= czacliczbe nieodwotanych wi-

zytrowniez poprzez SMS-y.

W ubiegtym roku NFZ
wystat 14 mIn wiadomosci
przypominajacych o zblizaja-
cych sie wizytach u specjali-
stow. Obejmowaty one 40
wybranych swiadczen. Wwia-
domosci pacjent otrzymywat
nie tylko date wizyty, ale row-
niez numer telefonu, pod
ktéry mozna byto zadzwonic,
abyja odwotac.

Bo od momentu zapisania
sie do lekarza moze ming¢
wiele tygodni. W tym czasie
moze zmienic si¢ sytuacja pa-
cjenta, pojawic si¢ wyjazd,
obowigzki zawodowe czy
inny termin leczenia.

Najwazniejsze jest wtedy
jedno: poinformowac pla-
cowke, Ze nie przyjdziemy.

Nie zawsze trzeba dzwonic¢
dorejestracji. Wybrane wizyty
mozna odwotywac lub zmie-
nia¢ rowniez elektronicznie -
przez Internetowe Konto Pa-
¢jenta oraz aplikacje mojeIKP.

Od 1sierpnia centralna e-
rejestracja pozwala takze
naumowienie pierwszorazo-
wej wizyty u specjalisty ze
skierowaniem oraz zmian¢
i odwolywanie terminow
udziewieciulekarzy specjali-
stow. System obejmuje row-
niezmammografieitest HPV.

- Mozliwos¢ odwotania
lub zmiany wizyty bez wy-
chodzenia z domu pozwala
szybciej zwolnic¢ miejsce dla
innej osoby - zaznacza Mo-
nika Kierat.

NFZ od 2022 roku prowa-
dzi l<ampanie; ,»Odwoluje, nie
blokuje”. Jej przeslanie jest
proste: jesli nie mozemy po-
]aw1c si¢ na wizycie, powinni-
smy odwotac jg mozliwie
szybko. Bozanamiw kolejce
jestktos jeszcze.

- Ludzie powinni pamie-
tac, ze za nimi jest kolejna
osoba. Jezelija czekalam piec
miesiecy, towiem, jak wazny
moze by¢jeden wolny termin
-mowi pani Wanda.

Na Kochankach wrze. Mieszkancy pytaja, czy to naprawde koniec

Kinga Furtak

Mieszkancy Kochanek
obawiaja si¢ hatasu, cie-
zaréowekizagrozendla
srodowiska. Miasto za-
pewnia, Zeprocedura
zmierza ku Kkoncowi.

Jeszcze kilka godzin przed
spotkaniem mieszkancow
zradnymi Koalicji Obywatel-
skiej pojawita si¢ informacja,
ktdora miata uspokoic emo-
cje. Miasto przekazalo, ze
przedstawiciele firmy Re-
solve spotkali sie z prezyden-
tem Januszem Stankowia-
kiem i jego zastgpca Tade-
uszem Bledzkim.

Wedlug komunikatu in-
westor, szanujac sprzeciw
mieszkancow, miat zaprze-
sta¢ dzialan i oczekiwac
nawydanie przez prezydenta
negatywnej decyzji o $srodo-

Mieszkancy 05|edla nie chca, aby powstal tu zaklad
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wiskowych uwarunkowa-
niach. Po jej wydaniu proce-
dura inwestycyjna miataby
si¢ zakonczy¢, afirma nie za-
mierzataby dochodzi¢ rosz-
czen.

Mieszkancy podchodza
dotych deklaracji ostroznie.

Najwazniejsze pytanie do-
tyczytotego, czy inwestor for-
malnie wycofat swoj wnio-
sek. Odpowiedz miasta jest
jednoznaczna. Inwestor nie
wycofal wniosku o wydanie
decyzji, ale jak zapewnia
Magdalena Dalecka, rzecz-
niczka prasowa prezydenta
miasta - miasto wyda nega-
tywna decyzje w tej sprawie,
ainwestor nie bedzie docho-
dzitroszczen.

Lista obaw mieszkancow
jest dluga Podczas spotka-
nia mowiono m.in. o mozli-
wosci wystepowania odo-
row, emisji siarkowodoru

1innych zwigzkow, hatasie
oraz wzmozonym ruchu cie-
zarowek transportujacych
odpady.

Pytania dotyczyly takze
gospodarki $ciekami prze-
mystowymi, ochrony wod,
znajdujacego sie¢ w poblizu
zbiornika wodnego, ryzyka
awariiipozaru oraz wptywu
inwestycjina najblizsza za-
budowg Watpliwosci doty-
czg rowniez dokumentacji
przedsiewziecia. Mieszkan-
cy wskazywali m.in. na ne-
gatywna opini¢ Marszatka
Wojewodztwa Pomorskie-
go oraz wczesniejsze braki
1 niescistosci dotyczace ru-
chu drogowego, oddziaty-
wania na wody czy zagro-
zen zwiazanych z funkcjo-
nowaniem zakladu. Chca,
aby ich uwagiiwnioski do-
wodowe zostaty formalnie
dotaczone do akt postepo-

wania i uwzglednione przy
wydawaniu decyzji.

W tle pozostaje rowniez
postepowanie dotyczgce zmia-
ny miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzen-
negodlarejonuul. Kochanki.
Mieszkancy podkreslaja, ze
procedura srodowiskowa
1 planistyczna sg odrebne,
ale obie moga mie¢ znacze-
nie dla przysztosci tego te-
renu. Radni KO zapowie-
dzieli, ze bedg pytac o spra-
we podczas najblizszej sesji.
Chca przede wszystkim zo-
baczy¢ dokumenty potwier-
dzajace, ze inwestor rzeczy-
wiscie rezygnuje z przedsie-
wziecia. - Jako radni organi-
zujacy to spotkanie chcieli-
smy przede wszystkim stwo-
rzy¢ mieszkancom prze-
strzen do przedstawienia
swoich obaw, pytanistanowi-
ska-podkreslili radni KO.
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Sala.Sokot" w nowej odstonie.
Historia spotyka su; Z NOWO0CZesnoscia

Wygodniejsze fotele, nowa
wyktadzina, odnowionasce-
na, schody i garderoby oraz
zmieniona aranzacja foyer

- tak dzis wygladasala..So-
kot” w Starogardzkim Cen-
trum Kultury. Metamorfoza
wnetrza to nie tylko zmiana
jej wygladu. To przede
wszystkim wiekszy komfort
mieszkancow korzystaja-
cych zkoncertow, spektakli,
projekgcji filmowychiinnych
wydarzen kulturalnych.

Sala ,Sokot” od lat jest
jednym z waznych miejsc
na kulturalnej mapie Sta-
rogardu Gdanskiego. Teraz
zyskata bardziej eleganckie,
komfortowe i przytulne wne-
trze, w ktérym wspotczes-
nos¢ taczy sie z pamiecia

o wyjatkowej historii tego
miejsca. Wszystko z mysla
o mieszkancach Starogardu
Gdanskiego — aby uczestni-
ctwo w wydarzeniach byto
nie tylko mitym spotka-
niem z kultura, ale réwniez
przyjemnym doswiadcze-
niem od samego wejscia

do budynku.

Najwazniejszym elementem
przeprowadzonej moderni-
zacji byta wymiana wystuzo-
nych foteli oraz wyktadziny
w sali widowiskowej. Koszt
tego zadania wyniést 730
tys. zt. W maju tego roku Sta-
rogardzkie Centrum Kultury
otrzymato 200 tys. zt dofi-
nansowania z Funduszu Pro-
mocji Kultury Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego. Pozostate 530 tys.
zt przekazata Gmina Miejska
Starogard Gdanski. Na wnio-
sek Prezydenta Miasta Ja-
nusza Stankowiaka zgode
na dofinansowanie inwestycji
wyrazita Rada Miasta.

Prace trwaty pie¢ miesiecy.
W tym czasie stare fotele
zastgpiono nowymi, ergono-
micznymi i przede wszyst-
kim wygodnymi siedziskami.
Zachowano ich dotychcza-
sowa liczbe oraz charaktery-
styczna ciemnozielong kolo-
rystyke. Na catej powierzchni
sali widowiskowej utozono
réwniez nowa wyktadzine,
ktéra nadata wnetrzu bar-
dziej przytulny i elegancki
charakter.

Metamorfoza , Sokota” nie
zakonczyta sie jednak na fo-
telach i wyktadzinie. Dzieki
wsparciu Mecenaséw i Przy-
jaciot Kultury udato sie odno-
wié réwniez scene, schody,
foyer i garderoby.

W realizacje tych prac wita-
czyli sie m.in. Broker, Fe-
niks, Ramzes-Budownictwo,
Kwiaciarnia Pobtoccy, Studio
Mario, Dartomex oraz Stuz-
ba Wiezienna. Scena zostata
wycyklinowana i odmalo-
wana. Odnowiono réwniez
schody prowadzace na nia,
ktére zyskaty ciemniejsza
kolorystyke i podswietlenie.

Piagtek, 9.10.2026 ‘

Catkowicie zmodernizowano
garderoby, a foyer otrzymato
nowa aranzacje i meble.

— To przyktad dobrej wspét-
pracy samorzadu, instytuciji
kultury i lokalnych partne-
réw. Kazdy z nich dotozyt
swoja cegietke do tego, aby
miejsce wazne dla mieszkan-
céw zyskato nowa jakosé —
mowi Dyrektor SCK.
Modernizacja ,, Sokota" nie
oznacza jednak odciecia sie
od przesztosci. Wrecz prze-
ciwnie — jednym z jej elemen-
téw jest podkreslenie histo-
rycznego charakteru tego
miejsca.

MATERIAL INFORMACYJNY
STAROGARDU GDANSKIEGO

Budynek przy al. Jana Pawta
Il 2 powstat w 1877 roku jako
hala gimnastyczna — Turnhal-
le — zwigzana z niemieckim
ruchem gimnastycznym.
Byt miejscem dziatalnosci
sportowej, podczas wojny
wykorzystywano go m.in.

na potrzeby niemieckich
wtadz okupacyjnych, a po Il
wojnie $wiatowej stat sie
kinem i miejscem wydarzen
kulturalnych.

W 1996 roku budynek prze-
kazano Starogardzkiemu
Centrum Kultury. Po przepro-
wadzonym remoncie rozpo-
czat sie kolejny rozdziat jego
historii — jako miejsca pro-
jekcji filmowych, koncertéw,
spektakli, spotkan i wydarzen
waznych dla mieszkancoéw.
— Naszym marzeniem byto,
aby kazdy, kto wchodzi

do ,Sokota”, od pierwszej
chwili czut, ze jest w miejscu
wyjatkowym. Jednocze$nie
bardzo wazne byto dla nas
zachowanie charakteru i hi-
storii tego budynku — wyjas-
nia dalej Ewa Roman.
Jednym z ciekawych, sym-
bolicznych potaczen prze-
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sztosci z terazniejszoscia sa
zachowane stare fotele, ktére
mozna zobaczy¢ w odnowio-
nej przestrzeni. Stare fote-
le przypominaja o tym, jak
wygladat ,,.Sokét” przez lata,
a nowe wyposazenie poka-
zuje, jaka przestrzen Miasto
chce tworzy¢ dla mieszkan-
céw dzis i w przysztosci.

O historii i wspdétczesno-

$ci Starogardu przypomina
réwniez nowy element wy-
stroju. Sciane przy wejsciu
do sali widowiskowej zdobi
wielkoformatowa fototape-
ta z panorama Starogardu
Gdanskiego z 2026 roku, au-
torstwa Mariusza Szwocha.
—,,Sokét"” bardzo sie zmie-

nit. Jest elegancko, przytulnie

i przede wszystkim wygodnie.
To miejsce ma swojg dusze

i piekna historieg, dlatego ciesze
sie, ze udato sie potaczyc jej
zachowanie z nowoczesnoscia.
Mam nadzieje, ze mieszkan-
cy szybko zauwaza te zmiane

i beda jeszcze chetniej korzy-
sta¢ z wydarzen organizowa-
nych w tej wyjatkowej sali —
powiedziat Prezydent Miasta
Janusz Stankowiak.

Zostan Partnerem Starogardzkiej Karty

Mieszkanca

Podczas ostatniej sesji Rady Miasta Sta-
rogard Gdanski zostata podjeta uchwa-
ta w sprawie wprowadzenia i realiza-

cji programu pn. ,,Starogardzka Karta

Mieszkanca”.

W zwigzku z tym zapraszamy lokalnych
przedsiebiorcéw z branzy ustugowej do

STAROGARDZKA

Karta

B o

Mieszkanca

wspottworzenia Starogardzkiej Karty Miesz-

kanca — programu, ktéry utatwi mieszkan-

com dostep do oferty lokalnych firm i zacheci

ich do korzystania z ustug oferowanych na te-

renie naszego miasta.

Do udziatu zapraszamy w szczegélnosci:

- salony fryzjerskie, kosmetyczne, barberskie
i gabinety urody,

- gabinety rehabilitacyjne, fizjoterapeutyczne,
stomatologiczne i dietetyczne,

- kluby fitness, sitownie i szkoty tanca,

- warsztaty samochodowe, myjnie i serwisy
motoryzacyjne,

- firmy remontowe, budowlane, instalacyjne
i porzadkowe,

- pralnie, zaktady krawieckie, szewskie
i zegarmistrzowskie,

- serwisy komputerowe, telefoniczne i naprawy
sprzetu,

- studia fotograficzne i firmy $wiadczace ustugi
poligraficzne,

- szkoty jezykowe, placéwki edukacyjne oraz or-
ganizatordéw zaje¢ dla dzieci i dorostych,

- biura rachunkowe, kancelarie oraz firmy
doradcze,

- salony i gabinety pielegnacji zwierzat,

- a takze wszystkich innych lokalnych
ustugodawcow.

Partner sam okreéla rodzaj oferowanej
korzysci — moze to by¢ rabat, specjalna
cena, dodatkowa ustuga, oferta okresowa
lub inny przywilej przygotowany dla posia-
daczy Karty.

Udziat w programie to mozliwo$¢ dotarcia

do nowych klientéw, zwiekszenia rozpozna-
walnosci firmy oraz bezptatnej promociji
wsérdod mieszkancéw. To réwniez okazja do
pokazania, ze Panstwa firma aktywnie wspie-
ra lokalng spoteczno$¢ i rozwdj Starogardu
Gdanskiego.

Dotacz do grona Partneréw Starogardzkiej
Karty Mieszkanca i rozwijaj swoja firme ra-
zem z naszym miastem!

Razem mozemy stworzy¢ atrakcyjny pro-
gram, ktéry przyniesie korzysci mieszkancom
i lokalnym przedsigbiorcom.

Propozycje znizek, ulg lub innych korzysci dla
posiadaczy Starogardzkiej Karty Mieszkanca
prosimy przesytaé do Ewy Zyczynskiej, pra-
cownika Urzedu Miasta Starogard Gdanski,
e-mail: ewa.zyczynska@um.starogard.pl, tel.
58 530-6092.

Szanowni Mieszkancy,

Przedsiebiorstwo Wodo-
ciagéw i Kanalizacji STAR-
-WiK Sp. z 0.0. w Starogar-
dzie Gdanskim przypomina,
iz zgodnie z art. 9 ust. 1 usta-
wy z dnia 7 czerwca 2001
roku o zbiorowym zaopa-
trzeniu w wodg i zbiorowym
odprowadzaniu $ciekow
(Dz.U.2024.757) zabronione
jest wprowadzanie wéd opa-
dowych, roztopowych oraz
wdéd drenazowych do kanali-
zacji sanitarnej.
Jednoczesnie informujemy,
ze systematycznie przepro-
wadzane sg kontrole przyta-
czy kanalizacji sanitarnych
odprowadzajacych nieczy-
stosci do systemoéw kanali-
zacji sanitarnej eksploatowa-
nych przez Przedsiebiorstwo
Wodociagéw i Kanalizacji
STAR-WIK Sp. z 0.0. w Staro-
gardzie Gdanskim.

W przypadku stwierdzenia
naruszenia wyzej przywo-
tanych przepiséw prawa,

na mocy art. 28 cytowanej
ustawy, wtascicielowi posesji
grozi kara grzywny w wyso-
kosci do 10.000 zt, a nawet
kara ograniczenia wolnosci.
W zwigzku z powyzszym,
jezeli z Panstwa posesji
wody deszczowe lub wody
drenazowe odprowadzane
sa do kanalizacji sanitar-

nej, apelujemy o niezwtocz-
na likwidacje nielegalnych
podtaczen.

SPOSOBY ZAGOSPODARO-

WANIA WOD OPADOWYCH:

» Odprowadzenie do sieci
kanalizacji deszczowej

» Odprowadzenie do rowéw
melioracyjnych

» Rozprowadzenie i zagospo-
darowanie na powierzchni
dziatki

» Magazynowanie w zbiorni-
kach retencyjnych

» Odprowadzenie do studni
chtonnych

Nielegalne odprowadzanie
wod opadowych w potacze-
niu z oprowadzanymi $cieka-
mi sanitarnymi moze skutko-
wac wieloma negatywnymi
konsekwencjami, m.in.:

DESZCZ TO NIE SCIEK

» destabilizacjg prawidtowej
pracy i niewydolnoécia sie-
ci kanalizacji sanitarnej

» pogorszeniem efektywno-
$ci pracy miejskiej oczysz-
czalni $ciekow

» spietrzeniem Sciekow
w systemach kanaliza-
cji sanitarnej i zalaniami
nieruchomosci

Ponadto przypominamy,

iz zgodnie z warunkami tech-
nicznymi, jakim powinny
odpowiadaé budynkiiich
usytuowanie, w celu ochro-
ny przed cofaniem sig Scie-
koéw do instalacji sanitarnej
w budynkach, w ktérych
instalacja wewnetrzna usy-
tuowana jest ponizej pozio-
mu ulicy, nalezy zastosowacd
urzadzenie przeciwzalewo-
we, co rekomendujemy.
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Starogard, ktorego nie da sie powtorzyc...

Kinga Furtak

Odebrala telefon. Znajo-
ma powiedziata: ,,Edyta,
jesli chcesz mieé nie-
zwyklykadr, natych-
miastbiegnijnadrzeke”.
Pobiegla. Nie przewi-
dzlala ze podrodze za-

walka zlodem. Do domu
wrocilazmarznieta, ale
ztym, pocowyszia...

Edyta Lichy od lat patrzy
na Starogard Gdanski przez
obiektyw aparatu. Nie tylko
jak fotografka. Raczej jak
ktos, kto zna to miasto
od podszewki. Wie, gdzie
$wiatto najtadniej uktada sie
namurach. Pamieta zakatki,
ktore zmienity si¢ nie do po-
znania. Zna $ciezki parku
miejskiego, po ktorych cho-
dzita jeszcze jako dziecko.
I'wlasnie dlatego jej fotogra-
fie nie s3 jedynie dokumen-
tacjg miasta. S zapisem oso-
bistej pamieci.

Teraz do tej historii dopi-
sata kolejny rozdziat. Jej naj-
nowszy album ,,Starogard
zimg”. Poczatkowo Edyta
chciata sfotografowac cztery
pory roku. Podczas rozmowy
zkolezanka Agatg padlojed-
nak pytanie: a moze tylko
zima? - Od stowa do stowa
powoli zaczat krystalizowac
si¢ nowy projekt-wspomina.

Pomyst przerodzit sie
w konkretny plan. Edyta
otrzymata Stypendium Kul-
turalne Prezydenta Miasta
Starogard Gdanski na wyda-
nie albumu. Potem zaczgta
sie praca, ktorej czytelnik go-
towej ksigzki wlasciwie nie
widzi.

Zima, ktorej trzeba

byto szukaé

Snieg nie zawsze przychodzi
wtedy, kiedy fotograf'go po-
trzebuje. A czasem nie przy-
chodzi prawie wcale.

Fotografka wrocita do wha-
snego archiwum i szuka-
taw nim zimowych chwil.
Przegladac setki zdjec. Od-
rzucac jedne, wracac do in-
nych, wybierac te, ktore na-
prawde co$ w niej poruszaja.
Nie byto tatwo.

-Wobec wtasnej pracy by-
wam sedzig niezwykle suro-
wym i krytycznym - przy-
znaje.

Kiedy fotografie zostaty
juzwybrane, trzeba byto zna-
lez¢ dla nich stowa. I tutaj

réwniez nie chodzito o stwo-
rzenie przewodnika po mie-
Scie. ,,Starogard zimg” miat
byc osobisty.

- Pragnetam, by byty to
zdania proste, trafiajace pro-
sto do serca. To moje osobi-
ste mysli i czyste emocje,
przelane na papier w naj-
prostszych definicjach za-

chwytu-mowi Edyta.

Dziewczyna z furtka

do parku

Jednym z najwazniejszych
miejsc na fotograficznej ma-
pie Edyty pozostaje park
miejski. Kiedy byta dziec-
kiem, to miejsce byto popro-
stu podworkiem. Od domu
oddzielata go wystuzona, me-
talowa furtka. Dzisiaj ta sama
przestrzen wraca w jej foto-
grafiach. Tyle ze teraz Edyta
patrzy nanig juz nie oczami
dziecka, lecz przez aparat.

-Kazde zdjecie wtym al-
bumie niesie dla mnie osobi-
ste znaczenie, z kazdym
wiaze sie jaka$ niewidzialna
nitka wspomnien. Tow duzej
mierze moja wiasna autobio-
grafia, pisana $wiatlem i po-
wrotami do dziecinstwa -
mowi.

Ta wi¢z z miastem trwa
od dawna. Fotografia z cza-
sem stala si¢ jej najwazniej-
szym sposobem opowiada-
nia o Kociewiu. Ma na kon-
cie wystawy, wyrdznienia
ikolejne publikacje. Jej ,,Ko-
ciewie w obiektywie” docze-
kato si¢ nastepnych tomow,
a w 2025 roku ukazata si¢
trzecia czes¢ serii. Dzis jej fo-
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Nie tylko miejskie kadry. Edyta ma stabos¢ takze do swoich zmerzecych bohaterow

tografie sg dobrze znane
mieszkanncom  regionu.
Swoje albumy wydaje z my-
sla o tych, ktorzy ze Staro-
garduwyjechali. O ludziach,
ktorzy zabrali ze sobg wspo-
mnienia, ale nie moga juz
codziennie przej$¢ tymi uli-
cami. O osobach starszych,
chorych, niepelnospraw-
nych, ktore nie zawsze mogg
wyruszy¢ na spacer po mie-
Scie. O dzieciach, ktore do-

piero uczg si¢ wlasnego
miejsca.

Wystarczy chwila

- Wychowano mnie w prze-
konaniu, ze w fotografii naj-
wazniejsze jest swiatlo. Jajed-
nak wierzg, ze kazde swiatto
jest dobre -mowi.

Deszcz, snieg, stonce,
wiatr. Kazda pogoda moze
opowiedzie¢ co$ innego. -
W kazdej aurze drzemie uta-

mek sekundy, ktoryjuz nigdy
si¢ nie powtorzy.

Moze wiasnie dlatego po-
trafi rzuci¢ wszystkoipobiec
nad rzeke, kiedy zadzwoni
zinformacjgoniezwyklymwi-
doku. - Tej zimy, pijgc poranng
kawe i patrzac przez okno,
spokojnie zaczynatam dzien.
Nagle cisze przerwat dzwonek
telefonu. W stuchawce usty-
szalam glos znajomego:
»Edyta, jesli chcesz miec nie-

FOT. EDYTA LICHY

zwykty kadr, natychmiast bie-
gnijnad rzeke! Na sluziewoda
toczy dramatyczng walke zlo-
dem, a nad wszystkim unosi
sie gesta, magicznapara’. Po-
datmiwspotrzedne idorzucit
krotkie ostrzezenie: ,,Uwazaj,
na dole jest czysta szklanka”.
Ledwo odtozytam telefon, juz
bytam na zewnatrz, myslac
z usSmiechem: ,,Szklanka?
Chyba przesadza”. Pierwsze
kilkadziesigt metrow pokona-
tam raznym krokiem, ale na-
gle mdj marsz zamienit si¢
wprzymusowa jazde ﬁgurowq
na lodzie. Na szczescie nie
upadtam, jednaklod okazat sie
tak zdradliwy, ze zupehie za-
martam. Nie potrafitam zrobi¢
ani jednego kroku - wspo-
mina. - Rozejrzatam si¢ do-
okota, wypatrujac kogos, kto
moglby podac mi reke albo
choc¢by kawatek gatezi. Ni-
kogonie byto. Przez chwile po-
czulam rozczarowanie, ze to
niezwykle widowisko natury
moze mi umknac. Po chwili
jednak strach ustgpit miejsca
rozbawieniu. Pomyslatam:
»Dziewczyno, musisz co$ zro-
bi¢!”. Zdjelam wiec buty1i, trzy-
majacje wdloniach, zciezkim
plecakiem na plecach, centy-
metr po centymetrze, boso
wydostatam sie zlodowej pu-
tapki. Zdazytam. Kadry zo-
staty ocalone, a zimowe prze-
ziebienie - o dziwo obeszio
mnie szerokim tukiem.

Edyta majednaktakze fo-
tograficzne marzenie, kto-
rego nie da sie juz spel-
ni¢.Chciataby cofnaé czas.
Zobaczy¢ przedwojenny Sta-
rogard. Taki, ktorego nie mo-
gla sfotografowac.

- Chciatabym zobaczy¢
tetnigcy zyciem mtyny Wie-
cherta, dostojny patac, dawng
Synagoge czy starg fabryke
tytoniu... - przyznaje.

Doskonale wie, jak szybko
miasto potrafi si¢ zmienic.
Dlatego fotografuje to, co
jeszcze jest. Stare mury, ka-
mienice, park, rzeke, lasy,
ulice. Dla niej Starogard ni-
gdy nie jest zwyczajny.Kiedy
do miasta przyjezdzaja zna-
jomi albo osoby, ktore sg tu-
taj pierwszy raz, Edyta czgsto
zamienia aparatnarol¢ prze-
wodniczki. Zaczyna zwykle
od zielonych ptuc miasta. Po-
kazuje lasy, rzeke, zakola,
a pdzniej prowadzi do cen-
trum. Bo Starogard, jak pod-
kresla, ma wszystko, co po-
trzebne, Zeby zachwycic ko-
gos, kto patrzy naniego poraz
pierwszy.
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Kto pojawil si¢ na trasie: Ponad 400

Kinga Furtak

Ponad 400 biegaczy,
stonice, adrenalina
ienergia, ktorabylo czué
na calej trasie! Starogard
Gdanski stal sie stolica
biegania. Jedni walczyli
owynik, inni o wlasne
rekordy, ajeszcze inni
poprostuoradosézbie-
gania. Jedno bylo wspol-
ne-tego dnia Kociewie
bieglorazem!

Ten poranek w Starogar-
dzie Gdanskim mial wyjat-
kowo sportowy rytm. Przypi-
nanie numerow startowych,
rozgrzewka a potem ruszyli.
Ponad 400 biegaczy poja-
wilo si¢ na 34. Biegu Kociew-
skim z Polpharma. Byli
wsrod nich mieszkancy Sta-
rogarduiokolic, ale takze za-
wodnicy, ktorzy przyjechali
z innych czgsci Polski.
Na starcie spotkali si¢ biega-
cze z Pomorza, Gdanska,
anawet odleglejszych miast,
w tym Wroclawia.

Pogoda wyjatkowo sprzy-
jata zawodnikom. Byto sto-
necznie i bez ucigzliwego
wiatru. Trasa liczaca 10 kilo-
metrow prowadzita ulicami
miasta, ajej atest sprawiat, ze
kazdy, kto przyjechat tu
po wynik, mogl doktadnie
sprawdzi¢ swoje tempo. Ale
nie wszyscy przyjechali pore-
kord.

Swietny czas

Dla czgsci uczestnikow Bieg
Kociewski jest juz stalym
punktem w kalendarzu. Mo-
nika Wachowska, Izabela
Noga i Alina Rutkowska po-
jawily sie w Starogardzie ra-
zemz grupg znajomych.

Co roku tutaj jestesmy.
Staramy sie przyjezdzac
od kilku lat - mowi Monika
Pakowska.

Razem trenujg w Pelplinie
iokolicach. Biegaja zarowno
po miescie, jak i po lesnych
drogach. Na starcie kazda
miatajednak niecoinny plan.

-Ja dzisiaj biegne dla za-
bawy - przyznaje Izabela
Noga.

Monika Pakowska miata
juz bardziej konkretny cel.

-Ja chciatabym cos popra-
wic¢ - mowi z usmiechem.
A dla pani Aliny byt to pierw-
szy start.

To byt jeden z tych dni, kiedy sport naprawde taczy ludzi

To wlasnie takie historie
najlepiej pokazuja, czym
jest Bieg Kociewski. Dla jed-
nych to walka o wynik, dla
innych spotkanie ze znajo-
mymi, jeszcze dla innych
kolejny krok w sportowe;j
przygodzie.

Jedna z takich osob jest
Waldemar Gapski ze Staro-
gardu. W przysztym roku
bedzie obchodzit trzydzie-
sta rocznic¢ rozpoczecia
swojej biegowej przygody.

- Miatem 44 lata, kiedy
zaczatem biegac, dzi$ mam
73 lata-opowiada.

Przez ten czas sport stat
sie jego codziennoscia. Na-
wet zdrowotne problemy
nie zdotaty go na dobre od-
ciggng¢ od biegania. W tym
roku wrdcil na trase po prze-
rwie zwigzanej z operacja.

A skorojuz stanatna star-
cie, cel byt konkretny.

- Licze na pierwsze miej-
sce w swojej kategorii wie-
kowej. Mam dobra kondy-
cje -mowiz przekonaniem.

Bieganie traktuje nie
tylkojako sport, ale rowniez
sposob na utrzymanie
formy. Pilnuje diety, ograni-

czyt smazone potrawy i cat-
kowicie zrezygnowat z alko-
holu.

Jeszcze dtuzsza historie
z bieganiem ma Kazimierz
Kowalski. Pierwszy mara-
ton pobiegt w 1988 roku.
Od tamtej pory bieganie
stato sie czescig jego zycia.

-Tojuzjestjak uzaleznie-
nie. Jak sie w to czlowiek
wciggnie, trudno przestac -
zartuje.

Biega co drugi dzien.
A wlasciwie juz dzien po tre-
ningu zaczyna mysle¢ o ko-
lejnym.

Start Biegu Kociewskiego z Polpharma - emocje od pierwszych metrow

biegaczy i ich mezwykle historie!
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-Ide dzisiaj, a ]utro juzmy-
sle, zeby znowu is¢. ObO] ¢t
nie, jaka jest pogoda-mowi.

Najczesciej wybiera lasy.
Mieszka na drugim koncu
Starogardu i wlasnie tam
szuka swoich treningowych
tras. Szczegolnie ceni okolice
Kochanek.

- To sa pickne okolice.
Mozna tam biegac caty dzien
-mowi.

Las daje mu cos wiecej niz
tylko dobre podloze do tre-
ningu. Jest przestrzen, spokoj
1 mozliwos¢ oderwania si¢
od miasta.

Kazimierz Kowalski przy-
jechal na Bieg Kociewski
takze z konkretna opinia.
Uwaza, ze emeryci ze Staro-
gardu powinni mie¢ wigksze
wsparcie w aktywnosci spor-
towe;.

- Ludzie po 65. roku zycia
nie powinni ptaci¢ wpiso-
wego. To bytoby dobre roz-
wigzanie -mowl.

Sam jako senior chetnie
startuyje w zawodach, ale
zwraca uwage na koszty. Jak
podkresla, w innych biegach
mozna otrzymac znizki dla
0s0b seniorow.

Magnetyczny bieg

Na starcie nie zabraklo
rowniez biegaczy z Gdan-
ska. Dla czesci z nich Bieg
Kociewski stat si¢ juzjed-
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nym z ulubionych zawo-
dow. - Tojest nasz ulubiony
bieg - mowig jednoglosnie
Beata Biata i Klara Mateja
z Gdanska.

Do Starogardu przyje-
chata z kolezanka. Obie na-
leza do grupy bardziej do-
swiadczonych biegaczek,
ale wiek wcale nie oznacza
dla nich sportowej emery-
tury. Wrecz przeciwnie.

Klara Mateja ma ponad
60 lat ijest triathlonistka.
Niedawno wrdcila z mi-
strzostw swiata w Hiszpanii,
gdzie rywalizowata na dy-
stansie §0 kilometrow.
Druga - Beata Biala - za-
czeta biega¢ rowniez
po piecdziesigtce. - Pierw-
szy maraton przebiegltam
w 2017 roku. Po pieédzie-
sigtce - mowi.

D2131a] trudno byloby ja
zatrzymac. Biega codziennie
okoto 10 kilometrow. W jed-
nym tygodniu potrafi wystar-
towac wzawodach, a kolejne
majuzzaplanowane.

-Biegam codziennie dzie-
sie¢ kilometrow - mowi Be-
ata Biata.

W kalendarzu ma na-
stepne polmaratony-miedzy
innymi w TucholiiSopocie.
Rok chee zakonczy¢ startem
w Mediolanie.

- Jestesmy juz z tej bar-
dziej doswiadczonej katego-
rii, ale to wcale nie oznacza,
ze zwalniamy. Wrecz prze-
ciwnie -bardzo cieszymy sie
ztego, ze nadal mozemy byc
aktywne. Szkoda tylko, ze
Gdansk wcigz za malo
wspiera aktywnych sportowo
seniorow. Nie mamy nawet
tatwego dostepu do biezni,
azakorzystanie z niej trzeba
placi¢. Mimo wszystko jeste-
smy bardzo zadowolone, ze
mozemy trenowac, starto-
wac i spotykac si¢ na takich
zawodach. Inaprawde pole-
camy aktywnos¢ kazdemu,
niezaleznie od wieku.

Czy po latach treningow
mozna jeszcze czerpac z bie-
gania przyjemnosc?

- Zupelnie inaczej sma-
kuje dzien. Jestem natado-
wana energia. Ograniczenia
s3 tylko w gtowie - mowi Be-
ata Biata.

I chyba wtasnie to zdanie
najlepiej pasuje do tegorocz-
nego Biegu Kociewskiego
zPolpharma.
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Trwa}@ inwestycje w ochrone ludnosci

Jeden zdwéch malborsklch schronow powstaje na terenle KP PSP

Radostaw Konczynski

Samorzady znaszegore-
gionurealizuja inwesty-
cje zzakresu ochrony
ludnosciiobrony cywil-
nej. W Malborku po-
wstaja dwa schrony,

aw powiecie kwidzyn-
skim stworzonebeda
nowe miejsca doraznego
schronienia.

Obecnie w Malborku po-
wstaja dwa nowe schrony
typu S1. Jeden buduje samo-
rzad miejski przy ulicy Ha-
dyny na terenie zlobka,
a drugi - samorzad powia-
towy na terenie Komendy
Powiatowej PSP przy ul. Wy-

bickiego. Oba przetargi wy-
grata spotka Pekabex BET
z Grupy Pekabex. W ramach
kontraktow jest odpowie-
dzialna za pefen proces inwe-
stycyjny - od przygotowania
kompletnej dokumentacji
technicznej, przez realizacje
prac budowlanych, az pouzy-
skanie pozwolenia na uzytko-
wanie.

Oba obiekty w Malborku
majg by¢ gotowe do koncali-
stopada br., tak aby samo-
rzady zda}zyiy rozliczy¢ sig
z dotacji otrzymanej w ra-
mach Programu Ochrony
Ludnoscii Obrony Cywilnej
narok2026. Czasu jest nie-
wiele, ale sprawe znaczaco
ulatwia fakt, ze firma budow-

lana jest rowniez producen-
tem prefabrykatow zelbeto-
wych.

Jesttojakis ewenement, ze
wMalborku jednoczesnie po-
wstaja dwa takie obiekty.
Ana dodatek okazuje si¢, ze
sa to pierwsze schrony typu
S1 budowane ze $rodkow
Programu Ochrony Ludno-
$ciiObrony Cywilne;.

Miejski schron bedzie
w stanie pomiesci¢ 195 0sob,
zkolei powiatowy -180 0sob.

- Warto doda¢, ze w na-
szym przypadku to nie tylko
schron, bo nad nim powsta-
nie nowoczesna hala maga-
zynowa o powierzchni 450
metrow  kwadratowych
na sprzet zakupiony w ra-

FOT. RADOSEAW KONCZYNSKI

Podpisanie umowy na miejsca doraznego schronienia w Kwidzynie i Prabutach

mach POLiOC. Powstanie
wigc obiekt wielofunkeyjny.
Hala bedzie stuzyta rowniez
naszym gminom - wyjasnia
Piotr Szwedowski, starosta
malborski. )

Schron na terenie Ztobka
Miejskiego Szarotka przy ul.
Hadyny bedzie kosztowat 4,8
mln zt brutto, a schron zhalg
magazynowg na terenie KP
PSP - okoto 6 min zt brutto.

- Sa to schrony w pelnym
tego stowa znaczeniu, od-
porne naroznego rodzajuza-
grozenia. Juz na wiosne byli-
smy gotowiitylko czekalismy
na przyznanie srodkow - do-
daje Piotr Szwedowski.

Z kolei w powiecie kwi-
dzynskim w dwoch lokaliza-

cjach stworzone zostana
miejsca doraznego schronie-
nia. Wtadze powiatu podpi-
saly umowy na adaptacje
na ten cel pomieszczen
w Centrum Ksztalcenia Za-
wodowego 1 Ustawicznego
w Kwidzynie oraz w Zespole
Szkotw Prabutach. Oba zle-
cenia otrzymata kwidzynska
firma Rembud, ktora zapro-
ponowata lepsze warunki niz
spotdzielnia Rodlo.

W ramach obu inwestycji
zaplanowano m.in. wzmoc-
nienie konstrukcji istnieja-
cych stropow, przebudowg
iwykonanie pomieszczen hi-
gieniczno-sanitarnych, wy-
konanie zewnetrznych wyjs¢
zapasowych, modernizacje

instalacji elektrycznejiwen-
tylacyjnej, remont pomiesz-
czen, podlog, posadzek
i$cian, montaz nowej stolarki
drzwiowe;j.

Prace w CKZiU w Kwidzy-
nie majg kosztowac 2 490
000 zh, a w szkole w Prabu-
tach-1348 000 zt. Inwesty-
cje sa finansowane ze srod-
kéw Programu OLiOC
nalata2025-2026.

- To kolejny krok w budo-
waniu infrastruktury, ktora
moze mie¢ ogromne zna-
czenie wtedy, gdy bezpie-
czenstwo mieszkancow be-
dzie wymagatlo szybkiego
ikonkretnego dziatania-in-
formuje kwidzynskiego sta-
rOStwo.

Ratusz Staromiejski odzyskal blask. Koniec remontu

(RK)

Kompleksowy remont
Ratusza Staromiejskie-
gow Malborkumozna
uznac za zakonczony, bo
jak poinformowat bur-
mistrz Marek Charzew-
ski, inwestycjajestjuz
po odbiorach. Teraz po-
zostaje jeszcze kwestia
umeblowania obiektu
iznow bedzie mogt shu-
zy¢ mieszkancom.

Remont Ratusza Staromiej-
skiego skladat si¢ z trzech eta-
pow i trwat ponad 2,5 roku.
Cala inwestycje (wszystkie
etapy) zrealizowato Przedsie-
biorstwo Ogdlnobudowlane
i Konserwacji Zabytkow Ma-
ciej Szczepkowski, RafatSocha
zMalborka. Podczas sesji Rady
Miasta, ktora odbyta sie wub.

tygodniu, burmistrz Marek
Charzewski przekazal, ze
prace si¢ zakonczyly, wlacznie
zodbiorami techmcznyml
Posesjiczes¢ miejskichrad-
nych, ktérym czasnatopozwa-
lat, zwiedzita zmodernizowany
budynek. I byli pod duzym
wrazeniemtego, cozobaczyli.
Na tak kompleksowy remont
wnetrz- od piwnic do podda-
sza -obiekt czekatkilkadziesiat
lat. Zakres robot byt bardzo
szeroki, obejmowat m.in. wy-
miane instalacji wewnetrz-
nych, prace konserwatorskie,
malarskie, przebudowe czesci
wspotczesnej, wewnatrzktorej
zainstalowanazostatawinda.
Obiekt zmienit sie rowniez
na zewngtrz w wyniku prac
konserwatorskichiremontéw
naelewacjachidachachczgsci
gotyckiej. Jak powszechnie
wiadomo, bow pewnym mo-

Wyremontowany parter Ratusza Staromlejsklego

mencie przystonito to nawet
caloksztatt inwestycji, zmienita
sie tez XX-wieczna dobu-
dowka Ratusza Staromiej-
skiego, ktora zostata odmalo-
wana, ale przede wszystkim

od strony wschodniej zyskata
przestronne oszklenia. Przy
budynku od strony Traktu $w.
Jana Pawta I odtworzona zo-
stata fontanna z figura kusz-
nikaz1926t.

FOT. tUKASZ MOCEK/UM MALBORKA

Catos¢ kosztowataponad 11
minzk

Takjak przed remontem,
nadal zabytkiem bedzie zarza-
dzato Malborskie Centrum
Kultury i Edukacji, wykorzy-
stujacte przestrzenie najedng
ze swoich siedzib. Jakinformo-
wal wezesniej Urzad Miasta
Malborka, przy okazji pozy-
skania unijnych srodkow
na drugi etap inwestycji (pro-
]ekt »Zutawska Petla Kultu-
ry”), celem kompleksowych
pracbylo: przygotowanie pro-
fesjonalnej przestrzeni prob
dla zespotéw tanecznych, te-
atralnych, wokalnych, instru-
mentalnych dziatajacych w
MCKIE; przygotowanie profe-
sjonalnej przestrzeni dla miej-
skiego Radia Malbork, ktore
dziata w ramach MCKiE i zo-
stanie przeniesione do Ratu-
szana parteripoddasze z po-

mieszczen wynajmowanych
obecnie od szkoty muzycznej
napl. Stowianskim17; przygo-
towanie przestrzeni dla Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku,
organizacj ikoncertow, warsz-
tatow edukacyjnych, w tym
sekgjirycerskiej.

Wprolekae »Zutawska Pe-
tla Kultury” w kontekscie Ra-
tusza Staromiejskiego jest tez
mowa 0 ,,programie edukacji
kulturalnej (wtymedukacjire-
gionalnej)  realizowanym
wszerokimpartnerstwie insty-
tucji dziatajacych w obszarze
kultury na Zutawach, ktory
opracowany bedzie wspdlnie
ze spoleczno$ciglokalng”, oraz
o strefach otwartej kultury -
»matych, partycypacyjnych,
cyklicznych, czestorozproszo-
nych w przestrzeni miejskiej
wydarzeniach z udzialem
mieszkancow”.
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Miliony na Scieki. Ponad 30-letnia
oczyszczalnia bedzie zmodernizowana

Radostaw Konczynski

Modernizacja oczysz-
czalni sciekow komunal-
nychjestjednym znaj-
wigkszych wyzwan stoja-
cych przed wladzami
gminy Stare Pole. Jak
waznym - pokazatato
ubieglorocznaulewa, gdy
prawie doszlo douszko-
dzeniainfrastruktury
igrozito katastrofa ekolo-
giczna.

Az17 mIn 755 tys. ztpozyskata
gmina Stare Pole z budzetu
panstwa, a doktadnie ze srod-
kow Ministerstwa Spraw We-
wnetrznych i Administracji
na przeciwdzialanie sytu-
acjom kryzysowym. Samo-
rzad wykorzysta te kwote
na modernizacje (przebu-
dowe i rozbudowe) swojej
oczyszczalni sciekow komu-
nalnych.

- Ministerstwo Finansow
zatwierdzilo ten wydatek,
a pani wojewoda przystata
nam decyzj¢ potwierdzajacg
przyznanie dofinansowania,
ktore bedzie wynosito 80
procent kosztow kwalifiko-
wanych przedsiewziecia.
Chciatbym bardzo podzig-
kowa¢ wojewodzie pomor-
skiej za pomoc. Przez okoto
pottora roku szukalismy r6z-
nych zrédet dofinansowania
tej inwestycji - mowi Jaro-
staw Szturmowski, wojt Sta-
rego Pola.

Rozwigzanie problemu
sciekowego bylo jednym
z priorytetOw nowego wojta
na t¢ kadencje samorzadu.
Jeden z wariantow dotyczyt

= e - B

Jarostaw Szturmowski od dawna rozmawiat z wojewoda Beata Rutkiewicz o oczyszczalni

budowy kilku kilometrow
sieci kanalizacji sanitarnej
1 wpiecie gminy Stare Pole
do systemu sciekowego mia-
sta Malborka. Nieczystosci
trafialyby wowczas do miej-
skiej oczyszczalni w Katdo-
wie Wsi. Ostatecznie wtadze
gminy Stare Pole uznaty, ze
najlepiej bedzie zmodernizo-
wacjuzistniejacg swoja infra-
strukture.

To, ze inwestycja jest po-
trzebna, pokazata pamietna
ulewa z konca lipca 2025
roku. Niewiele brakowato,
zeby gminna oczyszczalnia
zostala na trwale uszko-
dzona. Tak duzo $ciekowroz-
cienczonych deszczowka

sptyneto, Ze instalacje praco-
waty na granicy wytrzymato-
sci. Normalnie przyjmuje
300 metrow szesciennych
sciekow komunalnych na do-
be, tymczasem wskazania
licznika w nocy z 28 na 29
lipca wynosity 6000 metrow
szesciennych. Gdybyinstala-
cje popekaty, scieki ptynace
zdomow po prostu wylatyby
siec na caly teren wokot
oczyszczalni.

- Wtedy grozitaby nam ka-
tastrofa ekologiczna - mowi
wojt.

Bo niesprawny obiekt nie
bytby w stanie odbierac scie-
kow, ktore przeciez dociera-
tyby nieprzerwanie. Ale wlo-

darz juz jest spokojny, bo
dzieki prawie 18-miliono-
wemu dofinansowaniu uda
sie zmodernizowac oczysz-
czalnie. Eatwo nie bylo. Na-
turalnym zrédtem do apliko-
wania po srodki zewnetrzne
na tego typu inwestycje jest
Program Fundusze Europej-
skie na Infrastrukture, Klimat
iSrodowisko (FEnIKS), ale...

Niestety, nas to nie doty-
czy. Toprogram dla samorzg-
dow, ktore maja przynaj-
mniej 25 tysiecy mieszkan-
cow. Nie moglismy wiec
ztego skorzysta¢. Tutaj, mu-
sze powiedzie¢, otrzymali-
$my duze wsparcie ze strony
pani wojewody w pozyskaniu

FOT. RADOSEAW KONCZYNSKI

dofinansowania ze srodkow
MSWiA. To jest bardzo do-
bra wiadomos¢ dla miesz-
kancow. Mowimy o infra-
strukturze, ktorejna codzien
nie widag, ale ktora jest bar-
dzowazna - dodaje Jarostaw
Szturmowski.

Bedzie to najwieksza in-
westycjaw gminie Stare Pole
ostatnich lat. Mozna ja przy-
rownac¢ do rocznego bu-
dzetu, ktory na rok 2026
po stronie dochoddw wynosi
ok. 47 mln zt. Warto$¢ inwe-
stycji moze wynies¢ ok. 23
mln zl, ale dofinansowanie
pokrywa 80 proc., a samo-
rzad bedzie musiat zapewnic¢
wktad wlasny na poziomie
20 proc.

- Przetarg mamyjuzogto-
szony. Za dwa tygodnie
mamy otwarcie ofert. Wply-
waja zapytania od firm, wiec
jest zainteresowanie. Mam
nadzieje, ze uda sie wybraé
firme, ktora bedzie w na-
szym zasiegu 1 sprawnie
przeprowadzi modernizacje
w2027 roku-mowi Jarostaw
Szturmowski.

Gminawydatajuz3s5o tys.
zt na dokumentacje projek-
towa. Przetarg wygrata firma
Nova BR z Gdanska, ktora
miata za zadanie wykonac
wielobranzowg, kompletng
dokumentacje projektowg
wraz z uzyskaniem wszelkich
niezbednych opinii, uzgod-
nien, decyzji administracyj-
nych, pozwolenisprawdzen
oraz uzyskaniem pozwolenia
na budowe.

- To firma z duzym do-
swiadczeniem w zakresie
tego rodzaju budowli. Pro-
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jekt bierze pod uwage cha-
rakterystyke naszej gminy,
w tym $cieki z oczyszczalni
przydomowych. W tym roku
mamy nadziej¢ podpisac
umowe z marszatkiem wo-
jewodztwa na okoto 1 mln z
na budowe 40 nowych przy-
domowych oczyszczalni
sciekow na terenach nieska-
nalizowanych. Osady z przy-
domowych instalacji raz
w roku tez bedg trafialy
do zmodernizowanej oczy-
szczalni - wyjasnia wojt Sta-
rego Pola.

Obecna infrastrukturama
juz 33 lata, tymczasem spe-
cjalisci z branzy szacuja zy-
wotnos¢ tego typu instalacji
na 25 lat. W zasadzie powsta-
nie nowa oczyszczalnia
w murach istniejacego bu-
dynku. Cata obecna instala-
cjado oczyszczania sciekow
zostanie rozebrana ze
wzgleduna znaczne zuzycie
oraz zly stan techniczny.
W to miejsce zostana zain-
stalowane nowe urzadzenia,
w tym dwa ciagi technolo-
giczne z bioreaktorami, ktore
majg da¢ gwarancje na efek-
tywne i sprawne dziatanie
takze przy duzych opadach
deszczu. Po modernizacji
srednia przepustowosc na
dobe ma wynosi¢ 400 me-
trow szesciennych, a maksy-
malna - 800 metrow sze-
$ciennych.

Wyzwaniem bedzie takie
przeprowadzenie robot, by
jednoczesnie przebudowaé
instalacje i zapewnic ciggltosc
odbioru sciekow. Oczysz-
czalnia w trakcie inwestycji
musi dziata¢ normalnie.

Wiamal si¢ do lokalu z grami losowymi, probowal wynies¢ automat i... ,,si¢ rozmyslil”

(RK)

Kryminalni z Komendy
Powiatowej Policji

w Kwidzynie ostatnio
zatrzymali dwoch mez-
czyzn podejrzanych o se-
ri¢ kradziezy w drogerii
oraz o probe kradziezy
automatu do gier. To
dwie rozne sprawy.

Policjanci Wydziatu Krymi-
nalnego kwidzynskiej ko-
mendy zatrzymali 30-let-
niego mieszkanca gminy

Kwidzyn podejrzewanego
o dokonanie szeregu kra-
dziezy w jednej z kwidzyn-
skich drogerii. Dochodzito
do nich w okresie od wrze-
$nia do pazdziernika. Ea-
czna warto$¢ skradzionych
artykutow kosmetycznych
idrogeryjnych wyniosta pra-
wie 2 tysiace ztotych.

- Kryminalni, sprawdza-
jac zgromadzone w sprawie
materiaty, w tym zabezpie-
czony monitoring z droge-
rii, doktadnie przeanalizo-
wali przebieg poszczegol-

nych zdarzen oraz wizeru-
nek osoby dokonujacej kra-
dziezy. Na podstawie usta-
lenizgromadzonego mate-
riatu policjanci wytypowali
mezczyzne, ktory mogt
mie¢ zwiazek z kradzie-
zami. Dalsze czynnosci po-
zwolity na potwierdzenie
jego udziatu w tych zdarze-
niach -informuje asp. Anna
Filar, oficer prasowa Ko-
mendy Powiatowej Policji
w Kwidzynie.

30-latek zostat zatrzy-
many i osadzony w policyj-

nej celi. We wtorek zostat
przestuchany i ustyszat za-
rzuty dotyczace kradziezy.
Natomiast w miniony po-
niedziatek kryminalni roz-
wiazali - wszystko na to
wskazuje -inng sprawe. Za-
trzymali 20-letniego miesz-
kanca Kwidzyna podejrza-
nego o usitowanie kradziezy
z wlamaniem do lokalu
z grami losowymi przy ul.
Warszawskiej w Kwidzynie.
Trzeba przyznac, ze usta-
lony przez funkcjonariuszy
przebieg zdarzenia jest dos¢

nietypowy. Dotychczasowe
ustalenia wskazuja na to, ze
ktos wtamat si¢ do punktu
gier, ale ostatecznie nie za-
brattupu.

- Sprawca, po uszkodze-
niu zamka w drzwiach, do-
stal sie do $rodka, a nastep-
nie probowat wyniesc jedng
zmaszyn do gier. Ostatecz-
nie pozostawil ja przed lo-
kalemioddalil sie z miejsca
zdarzenia. Na miejsce skie-
rowana zostala grupa do-
chodzeniowo-Sledcza,
ktora przeprowadzita nie-

zbedne czynnosci proce-
sowe. Policjanci zabezpie-
czyli slady mogace mie¢
znaczenie dla prowadzo-
nego postepowania, a takze
zabezpieczyli zapis z moni-
toringu. W czynnosciach
uczestniczyl rowniez prze-
wodnik psa stuzbowego
z Komendy Miejskiej Poli-
¢jiw Gdansku wraz z psem
tropigcym - relacjonuje
aspirant Anna Filar.
20-latek z Kwidzyna
ustyszat zarzut usitowania
kradziezy z wtamaniem.
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SZTUMPRZEGLAD WIEZIENNEJ TWORCZOSCI | JUBILEUSZ SZKOLY W ZAKEADZIE KARNYM

1o jest sztuka resocjalizowania

| o

Oprac. (RK)

Przeglad Sztuki Wie-
ziennej w Sztumie to
najstarsze tego typu wy-
darzenie w Polsce. Od-
bywasie poraz 35. Prace
plastyczne mozna ogla-
daé¢nawystawie

w Sztumskim Centrum
Kultury.

W tegorocznej edycji Prze-
gladu Sztuki Wieziennej
w Sztumie w czesci arty-
stycznej nadestano ponad
180 prac, w tym blisko 50
od uczestnikow zagranicz-
nych.

- Tworczosc 0sob pozba-
wionych wolnosci prezento-
wana byta w wielu réznorod-
nych formach - od malar-
stwa, rzezbyirekodziela, po-
przezmakrameidecoupage,
az po literature, teatr, mu-
zyke, film i teledysk - wyja-
$nia st. szer. Anna Jasnoch-
Rygielska, rzecznik prasowy
ZKw Sztumie.

Jury - whasciwie jak coroku
- stangto przed niezwykle
trudnym zadaniem. Prace
oceniali: Alicja Bartnicka,
Matgorzata Dobrowolska, Ju-
styna Czernicka, Wojciech
Dobrzynski, Agnieszka Pere-
huda oraz Janusz Ryszkow-
ski, ktory nieprzerwanie
od pierwszej edycji prze-
gladu, ocenia tworczosc lite-
racka osadzonych.

1 pazdziernika w Sztum-
skim Centrum Kultury, ktore
jest wspotorganizatorem, od-
byta si¢ gala finatowa. Uho-
norowani zostali laureaci po-
szczegolnych kategorii, a tak-
ze - cowyjatkowe - zaprezen-
towali si¢ aktorzy zza wie-
ziennych murow.

- Dwa spektakle teatralne
wystawione na Zywo przez
osoby pozbawione wolnosci
byly szczegolnym punktem
gali. Grupa teatralna osadzo-
nych z zaktadu karnego typu
polotwartego w Sztumie za-
prezentowata spektakl ,,Me-
tanoia”, podejmujgcy trudny
temat uzaleznienia i drogi
prowadzgcejdozmiany. Zko-
lei osadzone z Oddziatu Ze-
wnetrznego w Bydgoszczy
wystapity w spektaklu ,,Biuro
Matrymonialne”, ktory wpro-
wadzit publiczno$c wlzejszy,
peten humoru nastrdj - rela-
cjonuje st. szer. Anna Ja-
snoch-Rygielska.

1pazdziernika zostata tez
otwarta wystawa pokonkur-
sowa w SCK. Na wernisazu
zaprezentowano wybrane
1 nagrodzone prace tego-
rocznych uczestnikow. Wy-
stawe bedzie mozna ogladac
przez caty miesiac.

W uroczystosci udziat
wzieli przedstawiciele kie-

Podczas gali przegladu odbyty sie dwa spektakle

ocdLNOPOLSKI
MIEDZYNARD [l[]W'f_
a2 6lAD ST

lllllxl | ’4-" " /'-"._F-".

rownictwa Ministerstwa
Sprawiedliwos$ci i Stuzby
Wigziennej, wsrod nich Ma-
ria Ejchart - podsekretarz
stanuw resorcie, ptk Renata
Niziotek - dyrektor gene-
ralna Stuzby Wieziennej, ptk
Krzysztof Karwowski - dy-
rektor Biura Penitencjar-
nego Centralnego Zarzadu

FOT. KAROLINA PRZYBYLSKA/SCK

To juz uroczystos$¢ z okazji 70-lecia szkoty w ZK

Stuzby Wieziennej oraz ptk
Marta Jakubowska - dyrek-
tor okregowa Stuzby Wie-
ziennej w Bydgoszczy. Mie-
dzynarodowy charakter wy-
darzenia podkreslita obec-
nos¢ delegacji stuzb peniten-
cjarnych z Litwy, Czech
i Francji. - Przeglad Sztuki
Wiegziennej od 35 lat poka-

zuje, ze dzialalno$¢ arty-
styczna moze stanowic¢
wazny element procesu re-
socjalizacji. Tworczosc po-
zwala wyrazaé emocje, opo-
wiadac¢ wlasne historie, roz-
wijac zainteresowania i od-
krywa¢ mozliwosci, ktdre
mogg sta¢ si¢ impulsem
do zmiany - podsumowuje

FOT. KAROLINA PRZYBYLSKA/SCK
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st. szer. Anna Jasnoch-Ry-
gielska.

W ubiegltym tygodniu od-
byta sie uroczysta akademia
z okazji 70-lecia Centrum
Ksztalcenia Ustawicznego
przy Zakladzie Karnym
w Sztumie, potaczona z ob-
chodami Dnia Edukacji Na-
rodowej. - Siedemdziesiat
lat dziatalnosci Centrum
Ksztalcenia Ustawicznego
przy Zakladzie Karnym
w Sztumie to historia kolej-
nych pokolen nauczycieli,
funkcjonariuszy i pracowni-
kow, ale przede wszystkim
tysiecy 0sob pozbawionych
wolnosci, ktore otrzymaty
mozliwos¢ uzupelnienia wy-
ksztatcenia, zdobycia no-
wych kwalifikacjiiprzygoto-
wania si¢ do Zycia po opusz-
czeniu jednostki peniten-
cjarnej - przypomina st. szer.
Anna Jasnoch-Rygielska.

Obchodom towarzyszyta
miedzynarodowa konferen-
cja pt. ,,Systemy edukacji
skazanych w Europie. Dobre
praktykiiefekty nauczania
skazanych wwybranych kra-
jach europejskich”. Jej
uczestnicy mogli zapoznaé
sie z rozwigzaniami stoso-
wanymiw zakresie edukacji
0s0b pozbawionych wolno-
sci w Polsce, Litwie, Cze-
chachiFrancji.

- Przedstawiciele po-
szczegolnych krajow zapre-
zentowali organizacje na-
uczania skazanych, mozli-
wosci zdobywania i uzupet-
niania wyksztalcenia oraz
kwalifikacji zawodowych,
a takze rozwigzania majace
na celu motywowanie osa-
dzonych do podejmowania
nauki. Prezentacje pozwo-
lity dostrzec zarowno roz-
nice wynikajace ze specyfiki
poszczegolnych systemow
penitencjarnych, jakiwspol-
ne cele europejskiej eduka-
cji wieziennej. Niezaleznie
bowiem od przyjetych roz-
wigzan organizacyjnych
edukacja pozostaje jednym
zwaznych narzedzi oddzia-
tywan  penitencjarnych.
Zdobyta wiedza, kwalifika-
cje 1 kompetencje mogg
zwieksza¢ mozliwosci odna-
lezienia si¢ na rynku pracy
po opuszczeniu zaktadu kar-
nego i wspierac proces rea-
daptacji spotecznej - wyja-
$nia rzeczniczka prasowa ZK
w Sztumie.
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Grom ,czerwony” i bez zdobyczy
punktowej w meczu z Baltykiem Koszalin

Radostaw Konczynski

Grom Nowy Staw w naj-
blizszej kolejce I ligi
zagranawyjezdzie
zVictoria Wrzes$nia.
Ostatnio uleglna swoim
boisku 1:3 Battykowi Ko-
szalin.

W1 Kkolejce drugiej grupy I11
ligi w Nowym Stawie spo-
tkaty si¢ w miniong sobote
druzyny srodka tabeli, przy
czymto Grom byt nad Batty-
kiem Koszalin z przewagg
jednego punktu. Zespoty mi-
nety sie wklasyfikacji, bo go-
spodarze przegrali1:3 (0:2).
Miejscowi bardzo chcieli
wydluzy¢ serie zwyciestw
do trzech spotkan, wiec nic
dziwnego, ze emocje byty
od poczatku. W 9 minucie
czerwona kartke dostat Da-
wid Lelen, trener gospoda-
rzy, za krytykowanie orze-
czen sedziego. W srodkowe;j
strefie boiska faulowany byt
Eukasz Kopka, jednak arbi-
ter dat przywilej korzysci, ale
kawatek dalej zawodnik
Gromu z kolei sfaulowat
przeciwnika. Sedzia nie cof-
nat gry i nie przyznat wol-
nego  Nowostawianom,
tylko dat ich kapitanowi
z0Mta kartke. To zdenerwo-

= Sportows_{ov3

Jedyna bramke dla Gromu w meczu z Battykiem zdobyt Wojciech Zielinski

wato szkoleniowca miejsco-
wej druzyny, bo ten przywi-
lej nie przyniost Gromowi
zadnej korzysci. Wrecz prze-
ciwnie. - Dla Eukasza to
czwarta zotta kartka, wiec
bedzie musial pauzowac
w kolejnym meczu - thuma-
czy Dawid Lelen, dlaczego
zirytowala go decyzja se-
dziego.

Na dodatek wczesniej,
przy stanie 0:0, arbiter nie po-
dyktowat karnego dla Gromu.

- Faul byt w polu karnym,
ale sedzia datnam rzut wolny
tuz przed. Pokazywalismy
mu potem nanagraniu, ze sie
pomylil, i przyznalnamracje
-mowi Dawid Lelen.

W21 minucie goscie objeli
prowadzenie po akcjilewym
skrzydtem i dosrodkowaniu
na piaty metr, gdzie napast-
nik Battyku ubiegt obroncow
i glowa skierowal pitke
do bramki. W 34 minucie
przyjezdni podwyzszyli wy-

nikz rzutu karnego podykto-
wany za -jak ocenia trener -
»dziecinny” faul. Gracz gosci,
odwrocony do bramki
napietnastym metrze, zostat
kopniety od tytu. Pierwsza
potowa zakonczyta sie pro-
wadzeniem Battyku2:0.
Tuz po przerwie nadzieje
w serca kibicow Grom wlat
Wojciech Zielinski, ktorytad-
nym, plasowanym strzatem
sprzed ,,szesnastki” po dtu-
gim rogi strzelit gola kontak-

FOT. KONRAD SOSINSKI

towego. Wynik zostatustalony
juzw 55 minucie. Nowostawia-
nie stracili bramke podosrod-
kowaniuzrzutuwolnego spod
linii bocznej i gtdwcee z kilku
metrow. Miejscowi konczyli
w dziesiatke, bow 85 minucie
czerwona kartka zostat uka-
rany Fabian Urbanski za kop-
niecie przeciwnika bez pitki,
ale trzeba na to spojrzec
wnieco szerszym kontekscie.
Sekundy wezesniej wtej samej
akcji zostal ostro potrakto-
wany lokciem i powalony
naziemie przez tego rywala.
Totezbyltbezpardonowy atak.
Z boiska wyleciat tylko po-
mocnik Gromu

Trener gospodarzy osta-
tecznie nie obarcza arbitrow
za porazke swojego zespotu.

- Mozna ocenia¢ prace se-
dziego, moznanawet krytyko-
wag, ale po tym meczu mo-
zemy przede wszystkim kry-
tykowac samych siebie. Zagra-
lismy bardzo stabo. Z prze-
biegu meczu przeciwnik byt
lepszy inaleza musie gratula-
cje za zwycigstwo. Przede
wszystkim boli to, ze stracili-
$my dwie bramki po statych
fragmentach. W tej lidze nie
mozemy sobie na topozwalac.
Gdyby nie to, moze bytoby1:1,
ale wiadomo, ze gdyby babcia
miata wasy, toby byta dziad-
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kiem - podsumowuje trener
Dawid Lelen.

Jutro druzyna z Nowego
Stawu (12 m., 13 pkt) zagra
nawyjezdzie z Victoria Wrze-
$nia (17 m., 8 pkt). Warto przy-
pomniec, ze te zespoty zmie-
rzyly si¢ juz w finale barazy
oIl lige w2025 roku. Wtedy
Victoria wygrata w Nowym
Stawie po dogrywce 4:2 (1:1,
2:2).

W 1V lidze trzy druzyny
z naszego regionu zdobyly
w miniony weekend tgcznie
dwa punkty. Powisle Dzierz-
gon zremisowato u siebie 1:1
z rezerwami Chojniczanki
Chojnice, KP Starogard Gdan-
ski na wyjezdzie podzielit si¢
punktami z Radunig Stezyca
(takze 1:1),a Wierzyca Pelplin
ulegta 1:5 Cartusii Kartuzy
najejboisku.

WV lidze tempa nie zwal-
nia Pomezania Malbork, ktora
ostatnio pokonata 3:0 na wy-
jezdzie Rodlo Kwidzyn
izkompletem zwyciestw pro-
wadzi w tabeli. Juz dzisigj
0godz. 19 podejmie przy To-
runskiej druzyne DSPN Supry
Kwidzyn. W miniony wtorek
malborski zespot pokonat te
ekipe 1:0 w Pucharze Polski
na szczeblu Podokregu Mal-
bork (bramka Oskara Ma-
growskiego).

Medale karatekow w mistrzostwach makroregionu

(RK)

Zawodnicy klubow Kka-
rate z Malborka i Kwi-
dzynaz powodzeniem
wystartowali w makro-
regionalnych mistrzo-
stwach w Kaliszu. W su-
mie zdobyli 22 medale.

W miniona sobote w Kaliszu
odbyly sie mistrzostwa makro-
regionuzachodniegoIKO oraz
IVIKO Calisia Cup. W zawo-
dach zorganizowanych przez
Kaliski Klub Karate Kyokushi-
kaiwzigtoudziatokolo200za-
wodnikowz18 klubow, ktorzy
rywalizowaliw konkurencjach
kata ikumite. Wsrod nich nie
moglozabrakna¢ reprezentan-
tow Kwidzynskiego Klubu Ka-
rate Kyokushin Nippon.
Jakinformuje sensei Maciej
Kaczynski, trener i prezes

KKKK,jegopodopiecznizano-
towali stuprocentowa skutecz-
nos¢, o 0zZnacza, ze WSZyscy
z 7-osobowej ekipy staneli
na podium w swoich katego-
riach wiekowych. Z dwoma
ztotymi medalami w kata
(uktady techniczne) i kumite
(walki) wrdcita  Natalia
Tadrowska. Jedno zloto -
w kumite - wywalczyt Adam
Fota.

Kolejnych dwoje zawodni-
kéw KKKK zdobyto po dwa
krazki. Lena Staskiewicz
wkata zostata oceniona przez
sedziow na srebrny medal,
aw kumite wywalczylo braz.
Natomiast Michat Egtkowski
dwukrotnie stawatna trzecim
stopniu  podium, siegajac
po brazowe medale w ukta-
dachtechnicznychiwalkach.

Reszta ekipywrocitaz Kali-
szazpojedynczymimedalami,

ktore sg efektem dobrej po-
stawy w kumite. Kamil Mettel
wywalczytw swojej kategorii
wiekowej 1 wagowej srebro,
a Adam Eatkowski 1 Dawid
Krokosinski po brazowym
krazku.

Instruktorzy ~ Kwidzyn-
skiego KKK znalezli si¢ row-
niez w obsadzie s¢dziowskiej.
Zawody sedziowali sensei Ma-
ciej Kaczynski, sensei Marta
Kaczynskaorazsensei Milena
Wisniewska.

Wmistrzostwach makrore-
gionu uczestniczyli tez repre-
zantanci Malborskiego Klubu
Karate Kyokushin Nippon. To
byt bardzo udany wyjazd, bo
wrdcili do domu z 12 meda-
lami: 3 zlotymi, 3 srebrmymii 6
brgzowymi. Troje zawodni-
kow MKKK siegneto po po-
dwdjng zdobyczg, meldujacsie
napodiumiw ukiadach tech-

nicznych, iwwalkach. Wkata
w swoich kategoriach wieko-
wychzioto zdobyli Franciszek
Mogitka, Wiktoria Lewandow-
ska i Igor Komasara. Srebro
otrzymat Marcin Kondra,
anatrzecim stopniu podium

'»,r

staneli Kacper Majer i Maja
Mozotowska. Blisko podium
byt Wojciech Lipecki, ktory
wswojej kategorii zajat 4 miej-
sce.

W kumite srebrne medale
wywalczyli Wiktoria Lewan-

Druzyna MKKK zdobyta w Kaliszu dwanascie medall

~
i~
i~
=
=
10
e

dowska i Maja Mozotowska,
aczworozawodnikéw MKKK
wrocito z brgzowymi meda-
lami: Wojciech Lipecki, Kacper
Majer, Aleksandra GiabiKon-
rad Ostanowka. Wmocno ob-
sadzonej kategorii kumite
chtopcow10-11lat dobre walki
stoczyli Franciszek Mogitka
iJakub Sowata, konczacrywa-
lizacje wprzedziale miejsc5-8.

- Po swietnej rundzie kata
bylismy liderem klasyfikacji
druzynowej, a po zakonczeniu
wszystkich konkurencji upla-
sowalismy sie na 6 miejscu
wsrod 18 startujacych klubow.
Tobardzo dobrywynik naszej
ekipyikolejnydowodnato, ze
systematyczna pracana trenin-
gach przynosi efekty. Kazdy
starttokolejne doswiadczenie,
emocjeinastepny krokwspor-
towym rozwoju - podsumo-
wuje malborskiklub.
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Fnerga Nocny Polmaraton w Malborku z Angelika
Cichocka. ,My to robimy po prostu z milosci do biegania”

Radostaw Konczynski

Gosciemspecjalnym
EnergaNocnego Pélma-
ratonu, ktory w sobote
odbylsie w Malborku, by-
la Angelika Cichocka,
jednaznajlepszych pol-
skich biegaczek srednio-
dystansowych wXXIwie-
ku. Pozakonkursem
wzielaudzialwbiegunas
km, ktory towarzyszyt
polmaratonowi.

W malborskim polmaratonie
zorganizowanym przez firme
Organizacja Imprez Sporto-
wych Valdano wzieto udziat
180 0s0b. Startimeta znajdo-
waly si¢ na stadionie przy To-
runskiej. Zawodnicy mieli
do pokonania dwie petle
po Parku Miejskim i bulwarze
nad Nogatem.

Po pierwszym okrazeniu
na czoto wysforowat si¢ Piotr
Patka z Czgstochowy, ktory
utrzymat prowadzenieijako
pierwszy dotart do mety
w czasie 1:15.33 godziny. Dru-
gie miejsce w Kklasyfikacji
open zajat Andrzej Potoczek
z Lichnéw z wynikiem
1:19.27. Na podium znalazt
sie tez Kamil Derlaga z Szy-
mankowa -1:22.15. W kate-
gorii pan open niezagrozona
zwycigzyta Katarzyna Ru-
minska z Malborka w czasie
1:31.52 godziny. Na drugim
miejscu dobiegta kolejna
mieszkanka Malborka - Jo-
anna Karasinska, ktora uzy-
skala czas 1:40.51. Trzecig
kobietg na mecie byta Alek-
sandra Grabias z Gdanska -
1:42.37.

Przed potmaratonem od-
bytsie biegimarsznordic wa-
alkingna skm.

Wyniki biegu na § km.
Mezczyzni open: 1. Maciej
Macijewicz, Pomorska Wies
-18.10 minuty; 2. Pawet Woj-
cicki, Malbork - 18.22; 3. Jaro-
staw Kotodziejczyk, Czesto-
chowa - 18.28. Kobiety open:
1. Maja Nazimek, Elblag -
20.10; 2. Maja Merchut, Wa-
plewo Wielkie -20.14; 3. Alek-
sandra Grabias, Gdansk -
20.56.

Wyniki marszu nordic
walking na § km. Mezczyzni
open: 2. Rafal Toporek,
Przodkowo-31.36;2. Edward
Stanczak, Malbork - 32.32; 3.
Karol Chyczewski, Dzial-
dowo-32.43. Kobiety open:1.
Kamila Chyczewska, Dzial-

Angelika Cichocka przed biegiem na 5 km

dowo - 34.06; 2. Hanna
Rochon, Dzialdowo-35.56;3.
Urszula Sotltys, Gdansk -
36.08.

Gosciem specjalnym wy-
darzenia byta utytutowana
pomorska lekkoatletka, An-
gelika Cichocka - medalistka
halowych mistrzostw $wiata
1 Europy, mistrzostw Europy
na 800 i 1500 m. Uczest-
niczka igrzysk olimpijskich
wRiode Janeirow2016 roku
(potfinalistka na 80011500
m). Wielokrotna medalistka
mistrzostw Polski. Byta za-
wodniczkg AZS AWFiS
Gdansk, ULKS Talex Borzy-
tuchom, SKLA Sopot. Jest
zolnierzem Marynarki Wo-
jennej RP, a takze radng po-
wiatu bytowskiego obecnej
kadencji (2024-2029). W Mal-
borku nie tylko dopingowata,
ale tez wzigta poza konkur-
sem udziat w biegu na § km,
ktory towarzyszyt polmarato-
nowi. Dobiegla do metyjako
pierwsza sposrod wszystkich
uczestnikow.

Gratulowatla pani
uczestnikom,ze w so-
bote wieczorowa pora
zdecydowali si¢
wspolnie spedzié¢ ten
czas aktywnie, za-
miastsiedzie¢
przedtelewizorem.
OczywiScie wartoto
robi¢,aw dzisiejszych
czasach okazjiniebra-
kuje, czego przykla-
demtamalborskaim-
preza.

Angelika Cichocka: Rze-
czywiscie, tych aktywnosci
terazjest tyle dowyboru
ijesttyle roznych mozliwo-
Sci: triathlony, HYROX,
biegi, maratony, ptmara-
tony, ze naprawde na wycia-
gniecie reki mozna prze-
nies¢ sie do zupeie innego
Swiata, Swiata sportu. I[to
jest fantastyczne. Cieszg sie,
ze teraz po drugiej stronie
jako amatorka mogg tez

uczestniczy¢ w takich wyda-
rzeniach, bomamztego
duzo zabawyiradosci,
anapewno duzo mniej
stresu, niz biorac udziat
wmistrzostwach $wiata czy
Europy. Tam tez byta przy-
jemnos¢, ale jednak to ob-
ciazenie psychiczne byto zu-
pelnie inne.

Ale trzeba przyznac,
ze w amatorskich za-

W pétmaratonie najlepszy okazat sie Piotr Patka,

mieszkaniec Czestochowy

FOT. RADOSEAW KONCZYNSKI
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wodachtezniebra-

kuje adrenaliny,

prawda?

Oczywiscie, dla kazdego
wazny jest cel. Bo cel spra-
wia, Ze jesteSmy zmotywo-
wani. I nawet kiedy sie nie
chce, to mamy ten cel,
ktory powinien by¢ dosy¢
wyrazny. To naprawde uta-
twia zadanie, jesli do cze-
gos$ sie przygotowujemy.
Nie zawsze da si¢ oczywi-
Scie trzymac zalozonego
planu. Tych obowigzkow
jestduzo - codzienne zycie,
rodzina, nawszystko trzeba
poswiecic czas, wige podej-
rzewam, ze to nie Jjest tez
Jatwe dla amatorow biega¢
na bardzo wysokim pozio-
mie. Zeby robic¢ dobre wy-
niki, to trzeba sporo czasu.
Dlatego naprawdg¢ podzi-
wiam tych, ktorzy biegaja,
niewazne, czy szybko, czy
wolno, ale podziwiam za to,
ze sa w stanie wyluskac te
minuty, godziny, zeby
wyjsc1zrobic trening, bo to
czesto naprawde kosztuje
sporo zachodu, zeby po-
uklada¢ sobie tak plan
dnia, Zeby jeszcze moc
wyjs$cicos zrobic dla siebie.
Naprawde warto podaro-
wac sobie takie wyjscie
dolasu, do parku, pobie-
gac. Tojest prezent dla sie-
bie od siebie.

Ilerazy w tygodniu
takizwyktly czlowiek
»powinien” robi¢ so-
bie trening?
Towszystko zalezy
od tego, do czego si¢ przygo-
towujemy, na le si¢ przygo-
towujemy, co chcemy uzy-
ska¢, na copozwalanasze
zdrowie wdanym momen-
cie. Przede wszystkim
wazne jest to, zebysmy nie
robili sobie krzywdy trenin-
giem, tylko zeby rzeczywi-
Scie nas ten trening budowat
iwzmacniat. Tych aspek-
tow, o ktore trzeba zadbac,
napewno jest duzo, wigc ta-
kie patrzenie na siebieiczu-
cie swojego organizmu tez
jest niezwykle wazna cecha.
Jezeli czuje, ze cos boli, to
trzeba znalez¢ czas, Zeby sie
porozciagac albo pojs¢
do specjalisty. Sama biega-
tam z kontuzjami wielokrot-
nieipo latach te kontuzje sie
niestety odzywajg. To byt
tez powdd, ze musiatam za-
konczyc kariere, bojuznie

bylam w stanie nawet zna-
lez¢ przyczyny dokladnie,
cosie dzieje, dlaczego] juz
nie jestem w stanie wejs¢
nawysokie obciazenia, bo
boli mnie cate ciato.

Kilkalatminelo

od pani startow nanaj-

wiekszycharenach

lekkoatletycznych.

Nie teskni pani?

Jak ogladam mistrzostwa
swiata, Europy, igrzyska, to
bardzo mocno kibicuje,
wspieram. Ale ]ednoczesme
cieszg si¢, ze juz jestem
podrugiej stronie.
Nawszystko jest czasw zy-
ciuipo prostu to byt moj
czas, zeby ode]sc, imusia-
tam to zrozumiec¢. Musia-
tam dotego dojrzecitezto
poczué. Wydaje mi sig, ze
w karierze zawodniczki zro-
bitam wszystko, co mogtam,
wiecztaka lekkaiczysta
kartka} wesztamw ,,drugie
zycie”.

Alerozumiem,ze
nacodzien caly czas
panibiega?

Biegam dla siebie, bojato
bardzo kocham. Tojest wla-
$nie cecha lekkoatletow,
biegaczy. My to robimy
po prostuz mitosci do biega-
nia przede wszystkim, a ta
mitos¢ tak sie wdziera
w serce, ze ja nie mogtabym
teraz zy¢ bez sportu, bez
biegania. To daje miener-
gie, to mi czysci glowe,
uwalnia endorfiny, daje
duzo radosci, usmiechu. Po-
znaje fajnych ludzi, spoty-
kam si¢ zludzmi. Tojest na-
prawde dobroczynne dzia-
tanie biegania. I ciesze sig,
ze moge by¢ w Malborku
zludzmi, ktorych czes¢
znam, bo tez si¢ spotykali-
$my przy okazji innych im-
prez biegowych. Moge poki-
bicowac, poczué tego spor-
towego ducha, bo nawet je-
zelitojest na poziomie ama-
torskim, toitak sg emocje.
Kazdy biegnie zjakas misja
izalozeniemitg energie
czug, wiecjestem tutaj dla
tej energiina Energa Noc-
nym Potmaratonie. Zawsze
warto robic takie imprezy.
Zawsze warto wychodzic
doludzi. Jest wieczor, jeste-
smy na stadionie. Czy tojest
normalne? Nie wiem, cojest
normalne, alejest fajnie
(Smiech).
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= Zapow1adana budowa linii tramwajowe;] Gdansk Po{udme Wrzeszcz budzi coraz w1gksze obawy i kontrowers]e >
m Mleszkancy Moreny, gdzie przebiegac bedzie trasa, obawiajg sie o budynki, w ktorych mieszkaja. |
A% Wszystko przez to, ze wzdhuz ulicy Wilenskiej (na zdjeciu) wykopany zostanie tunel - raptem kilkanascie metrow | -

FOT. PRZEMYStAW SWIDERSKI

~ " od starych blokdw. Takze mieszkancy ulicy Bohaterow Getta Warszawskiego nie sktadajg broni. | -~

Tramwaj jest potrzebny, ale czy wlasciwie oszacowano koszta budowy linii? str. 3
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GDANSK GDYNIA PRZEPISY GDANSK
Bez slynnej Mieszkancow 0d 2027 roku najnizsze Parkujesz i placisz:
fontanny Neptuna | portret wlasny, . ol dzielnica Strzyza
trudno sobie czyli Gdynianki wynagr Odzem? wyniesic dotacza do strefy
wyobrazi¢ serca 1 Gdynianie 495 O z brutto miesigcznic, platnego
Gdanska str. 2 w liczbach str. 4 czyh 3703,93 zl netto str. 6 parkowania str. 5
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Miejsce pamiceci i refleksji
na Westerplatte

OPR.: Agnieszka Kujawska

9.X.1966 - Odsloniety
zostal Pomnik Bohate-
row Westerplatte, dzielo
prof. Franciszka Du-
szenki. Koncepcje tego
Miejsca Pamieci Naro-
dowej opracowat prof.
Adam Haupt.

W 1966 roku, w 27. rocznice
wybuchu wojny, na Wester-
platte odstonieto Pomnik Bo-
haterow Westerplatte -monu-
mentalne dzielo rzezbiarskie
autorstwa prof. Franciszka Du-
szenki. Miejsce, w ktorym we
wrzesniu1939 rokupolscy zot-
nierze przez siedem dni sta-
wiali opor przewazajgcym si-
lom niemieckim, stato sie sym-
bolem bohaterana, odwagi
iwiernosci obowiazkowi.
Autorem koncepcjiurbani-
stycznej Miejsca Pamieci Na-
rodowej bytprof. Adam Haupt.
Zalozenie obejmowalo nie
tylko sam monument, lecz
takze jego otoczenie, tworzgc
przestrzen  przeznaczong
do upamietnienia wydarzen
zwigzanych z obrong Wojsko-

Pomnik przypomina o historii

- P e
I
il ™ “
1

wej Skladnicy Tranzytowe;j.
Centralnym elementemkom-
pozycjistatsie wysoki, surowy
monument przypominajacy
wbity w ziemi¢ bagnet. Jego
forma nawigzuje dowalki, ale
jednoczesnie niesie skojarze-
nia z wbitym w ziemi¢ mie-
czem - znakiem zwyciestwa
ipamieci.

Pomnik  wznosi  si¢
nakopcu, dzigki czemujest wi-
doczny z daleka i dominuje
nad krajobrazem Westerplatte.
Na jego powierzchni umiesz-
czono plaskorzezby i napisy
odnoszace si¢ dohistoriiwalki
orazwartoscl, ktore reprezen-
towali obroncy potwyspu. Mo-
numentalna, uproszczona
forma miata przemawiaé nie
poprzez dostowne przedsta-
wienie zohierzy, lecz poprzez
symboli skalg. Pomnik pozo-
staje waznym miejscem pa-
mieci, refleksjiiuroczystosci
rocznicowych. Przypomina
o losie zohierzy, ktorzy we
wrzesniu 1939 rokubronili We-
sterplatte, oraz o wydarze-
niach, ktore rozpoczely najtra-
giczniejszy konflikt wdziejach
XX wieku.
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Bez Neptuna trudno sobie
wyobrazic serce Gdanska

OPR.: AK

9.X.1633 roku: poraz
pierwszy uruchomiona
zostala fontanna
zrzezba Neptuna

pod Dworem Artusa.
Dzialata od wiosny
dojesieni wustalone
przez Rade Miejska dni
igodziny.

Staneta ona przed Dworem

Artusa, wsamym sercurepre-
zentacyjnej czesci miasta,
i szybko stala si¢ jednym
zjego najwazniejszych sym-
boli. Jej powstanie bytojednak
zwienczeniem trwajacych
niemal trzy dekady prac, pla-
ndw i zmagan z problemami
technicznymi.

Pomystwzniesienia nowej,
reprezentacyjnej fontanny
pojawit si¢ na poczatku XVII
wieku. W 1606 roku Rada
Miejska zlecita przygotowa-
nie projektu Abrahamowivan
den Blocke, jednemu z najwy-
bitniejszych gdanskich archi-
tektow 1 rzezbiarzy epoki.
Tworca ten odpowiadat row-
niezzawiele innych reprezen-
tacyjnych budowli miasta,
miedzy innymi Ztota Brame
oraz przebudowe fasady
Dworu Artusa. Zaprojekto-
wana przez niego fontanna
miata zastapi¢ wezesniejsze
ujecie wodyistniejace na Diu-
gim Targu. Nie chodzitowiec
wylacznie o zapewnienie
mieszkancom dostepu
do wody. Nowy obiekt miat
rowniez podkresla¢ bogac-
two, znaczenie i ambicje
Gdanska.

Kamienne elementy fon-
tanny, czyli basen, trzon, cza-
sz¢ oraz postument wyko-
nanojuzw pierwszych latach
XVII wieku. Model figury
Neptuna stworzyt flamandzki
rzezbiarz Piotr Husen, a bra-
zowy posag odlano okoto 1615
roku. Przedstawienie rzym-
skiego boga morz nie bylo
przypadkowe. Gdansk swoja
potege zawdzieczal w duzej
mierze handlowi i portowi,
dlatego wladca morzizegla-
rzy doskonale nadawat sie
na patrona miejskiej fon-
tanny. Neptun symbolizowat

Neptun na strazy Gdanska

zwigzki miastaz morzem, ale
takze jego gospodarcze zna-
czenieibogactwo.

Gotowe elementy fon-
tanny przez wiele lat nie mo-
gty jednak zostac potaczone
w calos¢. Problem stanowita
przede wszystkim instalacja
wodna. Nieszczelne rury nie
zapewniaty odpowiedniego
doptywu wody, a realizacje
przedsiewziecia opoznily
rowniez  kolejne  prace
przy Dworze Artusa oraz
wojny prowadzone w regio-
nie. Dopierow 1633 roku przy-
stapiono do montazu fon-
tanny na Diugim Targu. Fun-
dament wykonal mistrz mu-
rarski Reinhold de Clerk, na-
tomiast montazem zajmowat

sie rzezbiarz Wilhelm Richter.

9 pazdziernika 1633 roku fon-
tanne uruchomiono po raz
pierwszy.

Pierwsze dziatanie fon-
tanny wygladato jednak zu-
pelnie inaczej niz dzisiaj.
Gdanszczanie nie mogli ogly-
da¢ tryskajacej wody przez
caly dzien. System wodny
opieral si¢ na zbiornikach
umieszczonych na podda-
szach Ratusza Glownego
MiastaiDworu Artusa. Zbior-
niki trzeba bylo wezesniej na-
pehi¢, dlatego fontanna mo-
gla dziata¢jedynie wokreslo-
nych porach. Wedtug przeka-
zow Rada Miejska ustalita, ze
bedzie uruchamiana od Wiel-
kanocy do 29 wrzesnia, trzy

Neptun przed derbami Lechia - Arka

FOT. PRZEMEK SWIDERSKI

FOT. ARCHIWUM PPG

razy w tygodniu: w niedziele
miedzy godzing 11 a 12 oraz
we wtorki i czwartki miedzy
12a13. Ograniczenia wynikaty
nie z braku zainteresowania
mieszkancow, leczz mozliwo-
$ci Gwcezesnego systemu wo-
dociaggowego.

Rok1634 przyniostkolejny
wazny etapw historii zabytku.
Fontanng otoczono ozdobng
zelazng krata, anastepnie od-
byla si¢ jej uroczysta inaugu-
racja. Zrodta réznig sie co
dodoktadnejdaty tegowyda-
rzenia - podawany jest 23 lub
26 marca 1634 roku—zgodnie
wskazujg jednak, ze uroczy-
stos¢ miata charakter repre-
zentacyjny i wiazala si¢ ze
zwyciestwem Wiadystawa IV
orazuwolnieniem Smolenska
spod rosyjskiego oblezenia.
Fontanna byta wiec nie tylko
dekoracja miejskiego placu,
lecz takze elementem pu-
blicznego zycia politycznego
isymbolicznego Gdanska.

W swojej pierwotnej po-
staci fontanna byta znacznie
bardziej kolorowa niz obec-
nie. Posgg Neptuna pomalo-
wano na intensywna zielen,
jegotrdjzabimuszle ztocono,
akamienne elementy miaty
ciemng, kontrastowg kolory-
styke. Czerwona krata row-
niez byla ozdobiona zloce-
niami. Dzisiejszy wyglad fon-
tanny jest rezultatem kolej-
nych remontow i przeksztat-
cen. Szczegolnie wazna byta
przebudowa  przeprowa-
dzona w latach 1757-1761
przez Jana Karola Stendera.
Wowczas wykonano nowy
basenitrzon zpiaskowca oraz
dodano przedstawienia mor-
skich zwierzat.

Fontanna przetrwata ko-
lejne stulecia, choc nie zawsze
byta otoczonanalezytg troska.
Zostata rowniez uszkodzona
podczas II wojny swiatowe;.
Powojnie poddanoja rekon-
strukcji 1 konserwacji,
aw 1954 roku ponownie uru-
chomionowodotrysk.

Wspolczesny system tech-
niczny zostal pozniej zmoder-
nizowany, dzieki czemu fon-
tanna mogta nadal funkcjo-
nowac jako jeden z najbar-
dziej rozpoznawalnych zabyt-
kow Gdanska.
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KONTROWERSJEPLANOWANA LINIA TRAMWAJOWA GDANSK POEUDNIE WRZESZCZ BUDZI PROTESTY

Mieszkancy: miasto z nami nie rozmawia,

Jacek Wiercinski

Jak zorganizowany zo-
stanie dojazd w czasie
budowy do blokow?
Gdzie parkowac auta, bo
zniknie ponad 100
miejsc parkingowych?
Czynasze boki sa zagro-
zone? MieszKkarncy More-
ny s3 peini obaw

w zwigzku z budowa li-
nii Gdansk Potudnie -
Wrzeszcz.

W  polowie  wrzesnia
w ,,Dzienniku Battyckim”
wawnilismy, ze budowa trasy
tramwajowej Gdansk Potu-
dnie - Wrzeszcz ( z tunelem
wzdtuz ulicy Wileniskiej) zgod-
nie zwizjg wladz, doprowadzi
dolikwidacjiponad 100 miejsc
parkingowych w popularnie
zwanej Morena dzielnicy
Piecki-Migowo. Oddalismy
rowniez glos lokalnym miesz-
kancom, ktorzy skarzyli sie, ze
realizacja projektu zgodnie
zaktualnym projektem, obok
klopotow z parkowaniem, do-
prowadzi do diugotrwatych
utrudnien w dojazdach i dla
komunikagji publicznej, degra-
dacjiterenowzielonychizagro-
zenia dla konstrukgji starych
wielkoplytowych — blokow,
przyktorych powstac ma tunel.
Te obawy na Morenie nara-
staja, a mieszkancy skarza sie
na brak kontaktu z wladzami
miasta. Ostatnie konsultacje
w sprawie budowy linii tram-
wajowej Gdansk Potudnie -
Wizeszcz odbyly sie -uwaga -
przed pandemia. Teraz miesz-
kancy Moreny razemzmiesz-
kanicami ulicy Bohaterow
Getta Warszawskiego, ktorg
ma przecina¢ tramwaj, jasno
formulujg swoje zarzuty.

Potrzebnadebata
publiczna

- Zadamy czegos, czego nie
maod samego poczatku, czyli
spotkan informacyjnych, gdy
okazalo sie, ze projekt nie zo-
stal entuzjastycznie przez
mieszkancow Gdanska przy-
jety. Nie odbyta sie zadna de-
bata publiczna na temat tej
trasy zudzialem ani niezalez-
nych ekspertdw, ani miesz-
kancow, aniwltadz- en-
towat Michat Blaut, mieszka-
niec ulicy Bohaterow Getta

L
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boimy SIQ 0 swo]e bezpleczenstwo'

Zdamem miezkancow, przebieg linii tramwajowej Gdansk Po’fudnle Wrzeszcz nie jest optymalny

Warszawskiego i dziatacz lo-
kalnego stowarzyszenia Do-
lina Krolewska. - Mowimy
o inwestycji, ktora jest naj-
wiekszg inwestycja komuni-
kacyjng obecnie w Gdansku
izobaczmy,jak onajest ekspo-
nowana. Jestkilka billboardow
na miescie, ktore sg blade
i na ktorych nic nie widac,
a Aleksandra Dulkiewicz
wstydzi sie wzasadzie otejin-
westycji mowic. W tej chwili
miasto traci taka mozliwosc,
na ktorg chyba liczylo, ze jesli
cokolwiek sie stanie, to powie-
dzg:,,mysie tegonie spodzie-
walismy”. Spodziewaliscie si¢
tego i wiedzieliscie o tym, bo
o tym mowilismy. Tojest in-
westycja, ktora jest przeprowa-
dzona po cichy, tytem, mimo
zejesttoinwestycjaza kilkaset
miliondw zlotych - zastrzegt.

- Chcialbym zaznaczy¢
mocno, ze tutaj stawka jest zy-
cie ludzkie, bojak sie tutaj za-
wali blok - nie znamy skali za-
walenia - to mogg by¢ ofiary
Smiertelne inie moznategoba-
gatelizowaé. Awladze Gdan-
skanie dosc, ze to bagatelizuja,
tojeszcze jakas cenzura zapa-
nowata w mediach -wskazy-
wat Przemystaw Fiusewicz,
mieszkaniec bloku przy Za-
blockiego3.

- Czymiastoprzygladatosie
infrastrukturze, dojazdom
ikorkom, jakie tu s3 w godzi-
nach szczytowych? Na ulicy

Wilenskiej od godziny1sdogo-
dziny17 od dotusg korkisamo-
chodowe. Z tej strony jest do-
jazd doszpitala, karetkijezdza.
Terazpytanie: Jakodetng nam
te droge, ktoijak bedzie tudo-
jezdzatdobloku? Pytanie dru-
gie: Prosze spojrzec na par-
kingi, ktore sa tutaj wzdtuz
drogi [ul. Wilenskiej|, gdzie te
samochodymaja znikngé? To,
coplanuje spotdzielnia, tam -
na terenie kortow, to jest ab-
surd. Miedzy tymi blokami,
gdzie chodza starsiludzie, cho-
dza dziecido przedszkola, kto
zabezpieczy drogi dojazdowe?
- pytat z kolei Dariusz Mar-
czynski, mieszkajgcy przy ulicy
Myczkowskiego, po drugiej
stronie Wilenskiej i planowa-
nego torowiska.

Przyczyny protestu
sgjasne
- Trasa jest niebezpieczna dla
naszych domow - twierdza
mieszkancy ulicy Wilenskiej
iZabtockiego.
»Inwentaryzacje naszych
domow przeprowadzone zo-
stalywsposob oglednynp. bez
zbadania stanufundamentow,
co uniemozliwito rzeczowg
oceng stanu budynku i po-
ziomu zagrozenie jakie stwa-
rzabudowanatrasa. Realne za-
grozenie zbada¢ ma dopiero
wykonawca. Z doswiadczenia
mieszkancow warszawskiego
Ursynowa wiemy, ze zagro-

zone mogg by¢ nawet bloki
znajdujgce siewodlegloscipo-
nad 50 metrow od wykopu, jak
blokprzyul. Hirszfelda2na Ur-
synowie (60 metrowod osi tu-
nelu). Wiemy rowniez, ze
mieszkancy tego bloku nie
moga liczy¢ na odszkodowa-
nia. Za przyczyne katastrofy
uznano, wady konstrukcyjne
budynkul...|”,

- Istnieje korzystme] szywa-
riant, a moze nawet kilka wa-
riantow znacznie korzystniej-
szych od wariantu przez Wi-
lenska - mowia mieszkaricy.

,Plerwotnie trasa miala
biecwprostzJasieniadoplacu
Komorowskiego we Wrzesz-
czu. Bylatotrasa prosta, szybka
ibezposrednia w planowanej
od wieludziesiateklat rezerwie
komunikacyjnej. Podwochla-
tach zaprezentowanoinnywa-
riant-tramwaj zamiast jecha¢
prosto, mialby kursowaé
okrezna drogg przez Morene.
Cowiecej, pod ul. Wilenska za-
planowano kosztownyiskom-
plikowany tunel tramwajowy,
ktorego budowa zagraza sta-
bilnosci domow na More-
niel...]”

- Jest toniepotrzebnie kosz-
towna inwestycjaiprzeprowa-
dzenie jej wtakiej formie nie
jestkoniecznoscia azbednym
narazaniem  podatnikow
na koszty - uwazajg protestu-
jacy. »Ostateczny koszt niejest
jeszcze prezentowany przez

miastoipoznamy go dopiero
porealnym oszacowaniu przez
firme, ktora wygrata przetarg,
kosztow zabezpieczenia do-
mow w sgsiedztwie. Wiadze
miasta nie zrobity pelnych ba-
dan stanu budynkow po to
zebyukryc realne koszty iza-
grozenia przed opinig pu-
bliczng. W ten sposob prezy-
dent Dukiewiczijejwspotpra-
cownicy ukrylirowniez fakt, ze
wybrany zostal gorszy wa-
riant”

Czego siedomagajg
mieszkancy?

- Jawnej debaty publicznej
natemat trasyzudzialem nie-
zaleznych ekspertow, wlacze-
niamieszkancow do konsulta-
¢jiprojektu z czlonkami Rady
Naukowejinadanie wypraco-
wanym w ten sposob ustale-
niom charakteru obowiazujg-
cego, zabezpieczenia interesu
imajgtku mieszkancow przez
wladze miasta, a przede
wszystkim: ponownegoitym
razem transparentnego zgod-
nego z procedurami przepro-
wadzenia wyboru wariantu
trasy.
»Argument, ktory w roz-
mowie z radnymi si¢ pojawit,
ze jest na to za pdzno, jest
bledny, bo: wydanojak dotgd
znikomg czes¢ srodkow prze-
znaczonych na tg inwestycje,
w ciagu dekady znaczaco
zmienily sie warunkiisrodo-
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wisko, wktorym prowadzono
inwestycjg, -nakazdym etapie
przygotowywama inwestycji
przez ostatnie 10 lat wladze
miasta byty przez mieszkan-
cow ostrzegane przed skut-
kami prowadzenia takiej poli-
tyki” - czytamy w uzasadnie-
niuostatniegozwymienionych
postulatow.

Urzednicy: wszystko jest
pod kontrola

- Na etapie przygotowania in-
westycjiwykonano analizy do-
tyczace wptywu planowanych
robdt naistniejaca zabudowe.
Opracowanie to jest jednym
z elementéw dokumentacji
projektowej 1 jest uwzgled-
niane w przygotowaniu oraz
realizacji inwestycji - przeka-
zata ,,Dziennikowi Baltyc-
kiemu” w odpowiedzi Aneta
Niezgoda z DRMG. -
Przed rozpoczeciemrobdt zo-
stanie przeprowadzona inwen-
taryzacjastanuistniejacego bu-
dynkow, cojest standardowa
praktyka przy realizacji tego
typuinwestycji. Inwentaryza-
cje przeprowadzi wykonawca
robdt po podpisaniu umowy,
planowanym jesienig 2026
roku. Zazgoda zarzadcow bu-
dynkow iwtascicieli lokali in-
wentaryzacja obejmie m. in.
dokumentacje fotograficzna
elewacji, czesci wspolnych,
piwnicoraz poszczegolnychlo-
kali. Jej celem bedzie doktadne
udokumentowanie stanu bu-
dynkow przed rozpoczeciem
prac-zaznaczyla.

Z zapewnien DRMG wy-
nika, ze wtrakcie realizacji in-
westycji bedzie prowadzony
regularny monitoring
pracbudowlanych na budynki
1grunt. W ramach inwestycji
przewidziano systematyczne
badania i pomiary, ktore po-
zwola na wczesne wykrycie
ewentualnych zmian wstabil-
noscigruntulubstanie budyn-
kow znajdujgcych sie wpoblizu
placubudowy oraz odpowied-
nie reagowanie. Na czas reali-
zacji inwestycji zaplanowano
likwidacje 18 miejsc parkingo-
wych w rejonie budynkow

przyul. Wilenskiej 53155. Jed-
nak DRMG nie ukrywa, ze ,po
zakonczeniu inwestycji liczba
miejsc parkingowych wtymre-
jonie nie bedzie taka sama jak
obecnie”.
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Placa minimalna w gore od 2027 roku.

Agnieszka Domka-Rybka

0d1stycznia 2027 roku zmie-
ni si¢ wysokos¢ minimalnego
wynagrodzenia. Choé¢ w gore,
to... pracownicy zapewne
oczekiwali duzo wiecej.

Nowe stawki zostaty oficjalnie usta-
lone i opublikowane w Dzienniku
Ustaw. Podwyzka bedzie nizsza
od oczekiwan przedstawianych weze-
$niej przezzwigzkizawodowe.

Od przyszlego roku najnizsza
placawrosnie o 3 procentiwyniesie
4950 zt brutto miesi¢cznie, czyli
3703,93 zlnetto.

Dzi$to 4806zt brutto,codaje 03
605,85 zk na reke. Czyli podwyzka
siegnie 144 ztbruttoi98zt ,natape”.

Natomiast minimalna stawka
godzinowa bedzie wynosita 32,30 zt
brutto (26,09 ztnetto), podczas gdy
w2026 rokujest to31,40zt (25,36 zt
netto). Pracownicy zarobig wigc
na godzing wigcej 0... 9O groszy
bruttoio, 73zt netto.

Dodajmy, ze w trakcie rozmow
zwiazkowcy z OPZZ, NSZZ ,,Soli-
darnos¢” i Forum Zwigzkow Zawo-
dowych postulowali wyzsza pod-

HANDEL

wyzke na poziomie conajmniej 8,2
proc., czyli 5200 zt brutto. Strona
pracodawcow opowiadata sie nato-
miast za wzrostem powiazanym
z prognozowanga inflacja.

W Radzie Dialogu Spotecznego
nie udato si¢ osiggnac porozumie-
nia, dlatego wysokos¢ minimalnego
wynagrodzenia ustalita Rada Mini-
Strow.

Oczywiscie, opinie na temat naj-
nizszej placy sg podzielone - tutaj
»punkt widzenia zalezy od miejsca
siedzenia”.

- Co to jest 3703,93 zt na reke
miesiecznie przy tych cenach? - pi-
szg na forach pracownicy i w tym
sensie trudno si¢ z nimi nie zgodzic,
bo zycie jest coraz drozsze.

Tobardzoliczna grupawnaszym
regionie, bo az 35 proc. zatrudnio-
nych, otrzymuje wynagrodzenia
zblizone donajnizszej placy, zas np.
tylko 12 procent mieszkancow ku-
jawsko-pomorskiego zarabia sred-
nig pensje.

Z drugiej strony mamy jednak
pracodawcow, ktorzy ponoszg
wszystkie koszty pracy, co oznacza,
ze w rzadzie zapadajg decyzje
o podwyzkach wynagrodzen,

a placa za nie firmy z wlasne;j kie-
szeni, bo rzad nie ma swoich pie-
ni¢dzy.

Jesli pensjaminimalna wyniesie
od 2027 roku 4950 zt brutto mie-
siecznie, pracodawce bedzie to
kosztowac 5964 zt. Czyli, tyle mie-
siecznie wyda firma, zeby zatrud-
niony dostal najmniej 4950 zt brutto
-3703zkdoreki.

Jaktowyglada szczegdtowo? Oto
szczegotowe koszty po stronie pra-
codawcy w 2025 roku przy umowie
oprace:

@ pensja brutto: 4950 zt;

@ sktadka emerytalna: 483,12 zt
(9,76 proc.);

@ rentowa: 321,75 zk(6,50 proc.);

® wypadkowa: 82,67 zt (1,67
proc.);

® na Fundusz Pracy: 121,28 zt
(2,45 proc.);,

®na FGSP 4,957t (0,10proc.)

@, jesli zatrudniony odprowa-
dza sktadki do Pracowniczych Pla-
now Kapitalowych: 74,25 zt (1,5
proc.).

Przy okazji warto doda¢, ze
od 2027 roku nie bedzie podwyzek
dla panstwowej sfery budzetowej
inauczycieli - ze wzgledu na nad-

Szalu nie ma!

Od 2027 roku najnizsze wynagrodzenie wrosnie o 3 procent
i wyniesie 4950 zt brutto miesiecznie, czyli 3703,93 zt netto

mierny dtug publiczny. Jak pisze In-
for.pl, procedura ostroznosciowa
w sytuacjinadmiernego dtugu, tzn.
przekroczenie okreslonego progu
przez relacje panstwowego dlugu
publicznego (PDP) do produktu kra-
jowego brutto (PKB), jest rowno-
znaczne z brakiem podwyzek w bu-
dzetowce. A zgodnie z danymi do-
tyczacymizadhuzenia sektora finan-

sow publicznych opublikowanymi
przez Ministerstwo Finansow,
na koniec drugiego kwartatu 2026
roku PDPwyniost2 bln147,8 mld zt,
co stanowi §3,3 proc. produktu kra-
jowego brutto (PKB).

Relacja PDP do PKB wzrosta
wpordwnaniu z poprzednim kwar-
talem 02,8 pp. oraz 0 4,4 pp. w sto-
sunku do konca 2025 roku. ©®

Drozeja oleje roslinne. Smazenie i pieczenie kosztuje coraz wiecej

Agnieszka Domka-Rybka

Nie tylko maslo, ale drozeje
takze olej. Narazie w promocji
kupimybutelke za5-7z1,
awkrotcetomozeby¢ 6-8z1,zas
zaolejznanejmarkinawet10zl.
Rosna cenyrzepaku, coprzekla-
dasienasklepowe potki.

Zacznijmy od tego, ze zarowno ma-
slo, jak i olej roslinny, gwattownie
drozej i taniejg, poniewaz nalezg
doglobalnych towarow gietdowych.
Ich ceny zalezg od bardzo ptynnych
czynnikow zewnetrznych, takichjak
pogoda, spekulacje inwestorow oraz
koszty energii i transportu.

Dlaczego drozeje olej?

Cho¢ masto pochodzi od zwierzat,
a olej z roslin, oba te produkty sa
ttuszczami, ktore na swiatowych
rynkach reaguja na podobne me-
chanizmy.

Innymi stowy, sg to produkty
o niezwykle wysokiej wrazliwosci
rynkowe;j.

Globalne ceny olejow rolinnych
moga wzrosnac¢ w kolejnych miesia-
cachiw2027 roku. Dlaczego?

Jakinformuje branzowy portal ry-
nekspozywczy.pl, dostawy oleju sto-
necznikowego z Rosjii Ukrainy sg

Klienci moga jeszcze trafi¢ na rozne promocje i kupi¢ olej taniej, ale wkroétce to sie juz moze nie udaé

zagrozone przez problemy z trans-
portem przez Morze Czarne. Ataki
Rosjii Ukrainy na porty w ostatnich
tygodniach zaklocity operacje zwig-
zane zzaladunkiem zboziolejow ro-
slinnych. Ponadtow pazdzierniku
oczekiwany jest spadek eksportu
olejusojowegoz Ameryki Potudnio-
wej. Narynkumogg sie wiec natozy¢
dwa zjawiska: ograniczeniaw dosta-

wach oleju stonecznikowego z re-
jonuMorza Czarnego oraz mniejszy
eksport oleju sojowego.

To podnosi ceny, one juzrosna.

Oleje roslinne, szczegdlnie rzepa-
kowy, sa obecnie 010 procent droz-
sze niz rok temu. Mocno podrozat
samrzepak -jego cena bylawe wrze-
$niu 020 - 23 procent wyzsza niz we
wrzesniu 202§ (notowania MRiRW).

Klienci moga jeszcze trafic
na promocje i kupig butelke oleju
rzepakowego za §-7 zt, a markowy
Kujawski za 6,79 zt. W najblizszych
miesigcach to moze byc 6 - 8 zt
za sztuke, a Kujawski z Kruszwicy 9
-10zk

Nie jest tajemnicg, Ze na pozio-
mie samych sklepow masto i olej
rzepakowy czesto staja sie¢ narze-
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dziem walki o klienta. Sieci han-
dlowe celowo obnizajg ich ceny
dogranic optacalnosci (stosujac stra-
tegie tzw. loss leader), organizujac
agresywne promoqe typu,,kup3, za-
pta¢ mniej”. Kiedy promogje sie kon-
czg, cena potrafizdniana dzien sko-
czy¢ okilkadziesigt procent. w gore,
co poteguje wrazenie chaosu ceno-
wego.

lle za masto przed swietami?
Po miesigcach spadkow cen, masto
znow drozeje rowniezmastoinatym
nie koniec. Dzi$ za kostke trzeba za-
placic 5,61zt awlistopadzie tomoze
by¢ nawet 9,50 zlotych. Ceny
za wrzesien mieszczg si¢ w prze-
dziale 6,50 - 8,50 zt, w pazdzierniku
tomabyc¢6,80-9 zl, awlistopadzie
7-9,50zk

Niestety, wyglada na to, Ze czas
stosunkowo taniego masta powoli
dobiega konca. - Do zakonczenia
roku srednia cena standardowej
kostki moze osiagna¢ 8 z, a nawet
ja przekroczy¢. Bedzie to bardzo
prawdopodobne, jezeli nie pojawig
sig czynniki, ktore zmniejszg wzrost
cen paliw i kosztow produkeji - ko-
mentuje dla serwisu MondayNews
dr Artur Fiks z Uniwersytetu WSB
Merito.
©®
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Mieszkancow portret wlasny, czyli
panstwo Gdynscy w danych liczbowych

Ryszard Pawtowski

Ma 47 lat, mieszka
wjednej z czterech naj-
ludniejszych dzielnic
Gdyni, aw ciaguroku
korzysta z komunikacji
miejskiej niemal 300 ra-
zy. W jego mieszkaniu
najednaosobe przypada
32,3m,akazdegoroku
zuzywa 38,2 m wody

i produkuje 412 kg odpa-
dow.

Czy tak wyglada przecietny
Gdynianin? Oczywiscie, tylko
statystycznie. Liczby zebrane
przez gdynski magistrat two-
rz3jednakzaskakujaco szcze-
gotowy portret mieszkancow
miasta.

Na koniec 2025 roku Gdy-
nia liczyta dokladnie 238 712
mieszkancow. Kobiety stano-
wity §3 proc. populacji. Staty-
stycznagdynianka ma 481at,
a gdynianin jest nieco m}od—
szy-masrednio 44lata. Sred-
nia dla calego miasta zatrzy-
muje si¢ na 47 latach.

Gdyby wszystk1e miejskie
statystyki zamieni¢ wjedng
osobe, mieszkataby najpew-
niej na Chyloni, Obtuzu, Wi-
tominie albo w Chwarznie-
Wiczlinie. Towlasnie te dziel-
nice naleza do miejsc, w kto-

rych mieszka najwiccej gdy-
nian.

62 metry kwadratowe
i2,53 osoby

Statystyczne gospodarstwo
domowe w Gdyni liczy 2,53
osoby. Do dyspozycji ma
mieszkanie o powierzchni
okoto 62 m . Oznacza to, ze
nakazdego mieszkarica przy-
pada srednio 32,3 m .Taki
mieszkaniec nie jest jednak
szczegolnie oszczedny, jesli
chodziowode. W ciggu roku
zuzywajej srednio 38,2m. To
ponad 38 tysiecy litrow
na osobe. Do tego dochodzi
energia elektryczna - 787,55
kWh rocznie.

Jeszcze wicksze wrazenie
robi liczba dotyczaca $mieci.
Kazdy mieszkaniec Gdyni
odpowiada statystycznie
za 412 kg odpadow komunal-
nych w ciggu roku. W przeli-
czeniunadzien daje toponad
kilogram odpadow.

Gdynianin jest przywia-
zany do samochodu, ale nie
rezygnuje z komunikacji
miejskiej. Najednego miesz-
kanca przypada 0,64 samo-
chodu osobowego. Staty-
stycznie oznacza to wigc, ze
nie kazdy gdynianin ma wta-
sne auto. Jednoczesnie kazdy
mieszkaniec odbywa srednio

Raport ,,Statystyczny Gdynlamn 2025" przygotowa’fy wiadze miasta

299 przejazdow komunikacjg
miejska rocznie. Toniemal 25
przejazdow  miesiecznie.
Za bilety wydaje $rednio
294,75zt Mozna wigc powie-
dzie¢, ze statystyczny gdynia-
nin przemieszcza si¢ po mie-
Scie nawiele sposobow -1naj-
wyrazniej nie zamierza wy-
biera¢ migdzy samochodem
a autobusem czy trolejbu-
sem.

Trzy ksiagzki rocznie
Statystyczny mieszkaniec
Gdyni nie stroni rowniez
od kultury. W ciagu roku
przypadaja na niego srednio
3,2 przeczytanej ksiazki.

To oczywiScie nie ozna-
cza, ze kazdy gdynianin czyta
dokladnie trzyksigzkiijedng
pigta kolejne;j. Jedni czytaja
znacznie wigcej, inni byc
moze ani jednej. Statystyka

pokazuje jednak, ze ksigzka
nadaljest obecna w codzien-
nym zyciu mieszkancow.

35 proc. gdynian ma wy-
ksztalcenie wyzsze. Z kolei
podczas ostatnich wyborow
uwzglednionych w zestawie-
niudo urn poszto 78,02 proc.
uprawnionych. To kolejny
element portretu mieszkanca
miasta, ktory pokazuje nie
tylko jego codzienne zwy-
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czaje, ale rowniez aktywnosc
spoteczng.

lle zarabia gdynianin?
Liczby dotyczgce pracy i pie-
niedzy s3 rownie ciekawe.
Srednie miesi¢czne wynagro-
dzenie brutto mieszkanca
Gdyni w sektorze przedsig-
biorstw wyniosto 9492,83 zL
Do miejskiej kasy trafiaja
réwniez podatki. Srednia
kwota wplywow z PIT przy-
padajaca najednego miesz-
kancawyniosta §622 zt.

Gdynia okazuje sie
przy tym miastem przedsie-
biorczych kobiet. W 2025
roku wlasna dziatalno$c go-
spodarcza prowadzito 12 801
kobiet. Stanowity one 25,87
proc. wszystkich osob prowa-
dzacych dziatalnos¢ gospo-
darczg oraz osob zarejestro-
wanych w dzialalnosci.
A gdzie pracuja gdynianie?
Najwieksza czesc - 75 proc. -
zwigzana jestz sektorem pry-
watnym. 27 proc. pracuje
w handlu, gastronomiii tury-
styce, 18 proc. w przemysle
i budownictwie, a 10 proc.
w edukacji. Statystyczny por-
tret nie bylby kompletny bez
najmtodszych  gdynian.
W 2025 roku w miescie uro-
dzito si¢ 1357 dzieci.

Parkujesz i placisz.

RYP

0Od2listopadana Strzyzy
zacznie obowigzywac
Strefa Platnego Parko-
wania. Wprowadzenie
oplat poprzedza prowa-
dzone w pazdzierniku
prace zwigzane z organi-
zacjanowe;j strefy.

W ramach przygotowan zosta-
nie zamontowane oznakowa-
nie pionowe oraz wykonane
oznakowanie poziome. Ce-
lem zmianjest uporzgdkowa-
nie parkowania oraz zwigksze-
nie dostepnosci miejsc posto-
jowych, szczegolnie dla miesz-
kancow dzielnicy.
Wprowadzenie Strefy Plat-
nego Parkowania na Strzyzy
jest efektem wieloletnich po-
stulatow mieszkancow oraz

dzialan Rady Dzielnicy
Strzyza. Podstawe prawna roz-
szerzenia strefy stanowi
uchwata Rady Miasta Gdan-
ska z26 wrzesnia 2024 roku.
W 2026 roku odbyly sie row-
niez spotkania z Radg Dziel-
nicy oraz dwa otwarte spotka-
nia z mieszkanicami. Podczas
konsultacji zgtaszano uwagi
dotyczace zakresu strefyior-
ganizacji parkowania.
Uwzgledniono takze petycje
zlozona przez czes¢ mieszkan-
COW.

W efekcie ustalono, ze
Strefa Platnego Parkowania
nie obejmie catej Strzyzy. Poza
jej granicami pozostang ulice
potozone nazachdd od ulicy
Chrzanowskiego. Dotyczy to
miedzy innymi ulic Ludowe;j,
Kolberga, Makuszynskiego,
Kmiecej, ArciszewskiegoiLin-

Strzyza dolacza do

Optaty beda poblerane od poniedziatku do pigtku

dego. Poza strefa znajdzie si¢
rowniez fragment ulicy Hu-
bala, od ulicy Kolberga w kie-
runku zachodnim, oraz frag-
ment ulicy Gomotki, od ulicy
Hubala wstrone lasu.

Optaty zaparkowanie bedg
natomiast  obowigzywac

nawybranych ulicach Strzyzy.
Strefa zostang objete miedzy
innymi ulice Szymanow-
skiego, Kartowicza, Kisielew-
skiego, Lipinskiego, Zelen-
skiego, Sychty, Chopina, Fitel-
berga, Glinki, a takze Aleja
Wojska Polskiegoiulice Wita
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strety oplat

Stwosza, Moniuszki, Nowo-
wiejskiego, Krzyzanowskiego,
Zamenhofa, Zeglarska,
Chrzanowskiego, Rozyckiego
1Sygietynskiego. Op%atybe;dq
obowigzywac rowniez
naokreslonych odcinkach ulic
Hubala i Gomoiki oraz
naulicy Rolnej. Eacznie wpro-
jektowanej strefie wyzna-
€zono §29 miejsc postojo-
wych, w tym 495 ogdlnodo-
stepnych oraz 26 przeznaczo-
nych dla oséb z niepetno-
sprawnosciami. Strzyza zosta-
nie wlaczona do sektora AST,
oznaczonego kolorem niebie-
skim. Optaty bedg pobierane
od poniedziatku do pigtku,
zwyjatkiem dni $wigtecznych,
w godzinach od 9:00
do17:00.Zapierwsza godzine
postoju kierowcy zaptacg 5zt
zadruga 671, a za trzecia 7,20

zk. Czwartaikazdakolejna go-
dzina bedzie kosztowata 5 zt.

Dla mieszkancow przewi-
dziano mozliwos¢ korzystania
zkart optaty zryczattowane;.
Miesieczna oplata za pierwszy
pojazd wyniesie 10z}, za drugi
20 zl, natomiast za trzeci
ikazdy kolejny pojazd 260 zt.
Przedsiebiorcy beda mogli
skorzystac zkarty zryczatto-
wanej wwysokosci195ztmie-
siecznie za jeden pojazd. Wy-
dawaniem kart dla mieszkan-
cow zajmuje sie Gdanski Za-
rzad Drog.

Warto pamietac, ze optaty
beda pobierane wytacznie
na drogach publicznych obje-
tych Strefa Platnego Parkowa-
nia. Nie dotycza one drog
oznakowanych jako ,,Strefa
ruchu” lub ,Droga we-
wnetrzna”.
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Jesienia te przykre objawy moga si¢ nasilac.
Z.askakujacy wplyw zimna na kobiety

oprac. Emil Hoff

Ciemne poranki

I zZimne noce moga
nasila¢ objawy
menopauzy

- od obnizonego
nastroju i bolu
stawow po nocne
poty i suche oczy.

Pory roku si¢ zmieniajg, a sezon
chlodniejszej pogody moze ozna-
cza¢ nieprzyjemne zmiany dla osob
przechodzacych menopauzg.

- Zimna pogoda moze sprawic,
ze okres perimenopauzy i meno-
pauzy bedzie dla niektorych kobiet
trudniejszy, a ich objawy stang sie
ciezsze do opanowania - mowi dr
Nikki Ramskill, lekarka rodzinna
specjalizujgca sie wzdrowiu kobiet,
zarejestrowana specjalistka ds. me-
nopauzy w British Menopause So-
ciety (BMS) izatozycielka brytyjskiej
Female Health Doctor Clinic. -Spa-
dajacy poziom estrogenu wptywa
nie tylko na to, jak organizm regu-
luje temperature, ale takze na cale
mnostwo objawow wywotlanych
zmianami hormonalnymi, ktore na-
silajg si¢ przez zimno i brak swiatta
stonecznego.

Jesli sama przechodzisz meno-
pauze, lepiej sprawdz, czego mozesz
doswiadcza¢ w zwiazku ze zmiang
pogody.

Obnizony nastroéj

Wstawanie po ciemku jest trudne
dla wiegkszosci 0s0Db, ale Ramskill
wyjasnia, dlaczego jest to jeszcze
gorsze, gdy poziom estrogenu
spada:

- Brak $wiatla stonecznego i krot-
sze dni sprawiaja, ze wszyscy czu-
jemy sie podle. Mniejsza ilos¢ swia-
tta dziennego moze zaburzac¢ nasz
rytm okotodobowy, a brak witaminy
D z promieni stonecznych powo-
duje zmeczenie oraz bole migsni
istawow. Ale jesli poziom estrogenu
jest niski, zmniejsza sie rowniez ak-
tywnosc serotoniny i dopaminy
w mozgu, co prowadzi do obnizo-
nego nastroju i leku. Dodatkowo
zmiany hormonalne sprawiaja, ze
kobiety na tym etapie zycia sa bar-
dziej podatne na sezonowe zaburze-

nie afektywne (SAD).
Bole stawow i miesni

Wiele kobiet w okresie menopauzy
mowi, ze czuje si¢ bardziej

I

Jesienig i zima u kobiet przechodzacych menopauze moga sie pojawi¢ nieprzyjemne objawy

»sztywno” w chtodniejszg pogode,
co-jakwyjasnia Ramskill -rowniez
wynika z niedoboru witaminy D.

-Jeslimasz ciemniejszg karnacje
lub mocno si¢ zakrywaszlatem, nie
zbudujesz odpowiednich zasobow
witaminy D w cieptych miesigcach,
akiedy przychodzizima, wiele osob
wpada w niedobdr. Wiecjeslijuzod-
czuwasz sporo bolowidolegliwosci
z powodu niskiego poziomu estro-
genu, brak witaminy D dodatkowo
poteguje problem, ktory nastepnie
jeszcze pogarszamy, bo mniej si¢ ru-
szamy -jest ciemno i zimno na ze-
wnatrz, a my odktadamy wyjscie
nasitownie.

Ekspertka dodaje tez, ze wludo-
wym przekonaniu 0 »czuciu po-
gody” wkosciachjest sporo prawdy
naukowe;j.

-Niektore osoby s bardzowraz-
liwe na zmiany cisnienia atmosfe-
rycznego i odczuwaja bole w pal-

°
Zimno wptywa
na samopoczucie

Okres perimenopauzy

i menopauzy staje sie

dla niektorych kobiet
trudniejszy, a ich objawy
ciezsze do opanowania.
Objawy wywotane zmianami
hormonalnymi nasilajg sie
przez zimno i brak swiatta
stonecznego.

cachlubkolanach. Dzieje si¢ tak, po-
niewaz w stawach mamy ptyny,
ktore prawdopodobnie reaguja
na otoczenie, a bez przeciwzapal-
nego dzialania estrogenu stan za-
palny moze by¢ problemem.

Zaburzony sen

Brak naturalnego budzenia przez
swiatlo stoneczne zimg sptaszcza
rytm okotodobowy i hamuje po-
ranng produkcje serotoniny, co
oznacza, ze kobiety w menopauzie
dostaja zima podwdjny cios -niedo-
bor serotoniny zwigzany z nizszym
poziomem estrogenu.

Ramskill wyjasnia:

-Brak serotoniny wptywa na pro-
dukcje melatoniny, hormonu kon-
trolujacego cykl snuiczuwania, co
prowadzi do fragmentacji snu. Do-
datkowo niski poziom estrogenu
wplywa na zdolnos¢ organizmu
doregulowania temperatury, powo-
dujac nocne poty, ktore zimg beda
gorsze z powodu ciezszej pizamy
iposcieli.

Idodaje:

- Sieganie po gorace napoje
w chtodne dni moze tez sprawic, ze
nieswiadomie wypijasz wigcej ko-
feiny, niz potrzebujesz.

Swedzacaskdraisuche oczy
Niski poziom estrogenu sprawia, ze
naturalne ,,nawilzacze” skory-oleje
i ceramidy - gwalttownie spadajg
w okresie menopauzy, powodujac
sucha iswedzaca skore.
-Dodajmy do tego wysuszajacy
wplyw centralnego ogrzewania albo

odwodnienie, bow chlodniejsze dni
nie mamy takiego bodzca, zeby pic,
oraz wychodzenie na zimno -
wszystkie te rzeczy pogorszg stan
skory-mowilekarka.

Suche oczy moga prowadzi¢
doichtzawienia, ale Ramskill ujaw-
nia, ze czgstoludzie nie rozpoznaja,
ze wlasnie to jest problemem.

- To ciagte fzawienie to proba
oczu, by odzyskac to, czego im bra-
kuje. Brak ceramidow i olejow
wplywa na skore wokot oczu oraz
na ich nawilzenie, a zimny wiatr
jeszcze bardziej nasila ten problem.

Uderzeniagoracaizimna
Istnieje biologiczny powdd, dla kto-
rego kobiety z reguly odczuwajg
zimno bardziej niz mezczyzni.

- Estrogen sprawia, Ze nasze na-
czynia krwionosne sg naturalnie
bardziej rozszerzone, wiec szybciej
tracimy cieploibardziej marzniemy
-mowi Ramskill. - Dlatego niektore
kobiety majg problem z klimatyza-
cjaw biurze i znacznie mocniej od-
czuwajg zimno zima.

Spadajacy poziom estrogenu po-
woduje, Ze wewnetrzny termostat
wmozgu blednie interpretuje sytu-
acje, uznajac, ze kobiety w meno-
pauzie si¢ przegrzewaja, co urucha-
mia reakcje alarmowa i aktywuje
gruczoty potowe.

- Bycie opatulong zimowymi
ubraniamiisiedzenie w ogrzewanym
centralnie pomieszczeniu sprawi, ze
nagle uderzenia goracabedajeszcze
gorsze, kiedy trzeba bedzie wpospie-
chu zrzuci¢ wszystkie warstwy -

FOT. GUIDO MIETH, GETTY IMAGES

mowi Ramskill. - A ponich moze na-
stapic chtod ,,po uderzeniu”, ktory
sprawia, ze kobiety czuja si¢ zmarz-
nigte. Zimowy sezon swigtecznych
imprez takze moze dac si¢ we znaki,
poniewaz-jak mowi Ramskill- alko—
hol moze nasila¢ uderzenia goraca
izaburza¢sen.

Strategie pomagajace
kontrolowaé objawy

Nie wszystkie kobiety moga przyj-
mowac hormonalng terapie zastep-
cza (HTZ), dlatego Ramskill propo-
nuje inne strategie.

- Progesteron bioidentyczny
moze pomac w $nie, poniewaz wy-
wolyje sennos¢. A melatonina,
ktora wedhug wytycznych NICE jest
technicznie przeznaczona dla osob
powyzej 55. roku zycia, jest przeze
mnie przepisywana takze mtod-
szym kobietom.

Ekspertka medyczna zaleca tez:

-Witaming D nalezy suplemen-
towac przez caly rok, suplementy
przy niedoborze zelaza mogg pomoc
przy zespole niespokojnych ndg,
aglicynian magnezumoze wspierac
sen. Radze réwniez pacjentkom, by
stosowaly diete Srodziemnomorska
bogatg w kwasy Omega-3 oraz pro-
dukty o wysokiej zawartosci trypto-
fanu, a takze dbaty o nawodnienie,
utrzymanie aktywnosci fizycznej,
wychodzenie na storice i dobre na-
wykizwigzane ze snem. Trzymaj bo-
lace stawy w cieple iwyprobuyj lampe
lub okulary do terapu swiatlem
przy SAD, aby poprawic ekspozycje
na éwiatto— dodaje.
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Zygmunt zazywa kgpieli
W miedziane] wannie

biografii Zygmunta I Starego pidra prof. Marka

Ferenca wynika, ze Jagiellon byt nader chorowitym

hipochondrykiem. Lektura rozdziatu VII, zatytutowa-

nego ,,Higiena, zdrowie i $mier¢” jest zwyczajnie przy-
gnebiajaca.

W otoczeniu ttumu cyrulikéw

Cozztego, ze regularnie grat kapiel, myt rece przed posit-
kami, czyscit zeby ztota wykataczka i z cierpliwoscia dawat
sobie puszczac krew. Przez cale Zycie cierpial na niekon-
czgcg sie litanie najrozniejszych chorob, od goraczek po rwe
kulszowa. Z czasem reumatyzm spowodowat catkowite fi-
zyczne zniedoleznienie Zygmunta. Noszono go ,w krzesle”,
aw zamku wybito w murze nowe drzwi na kruzganek, aby
skrocic droge z komnaty mieszkalnej do fazienki.

Wokot monarchy krazyta wige plej ada najprzedniejszych
medykow i cyrulikéw owych czaséw, Polakow i Wiochow
Byttezjeden Zyd - Jakub Izaczko.

Wiosng 1548 r. Zygmunt czut si¢ juz bardzo staby. W
Wielki Pigtek, 30 marca, wezwat do siebie Wita Albanusa,
dominikanina i po spowiedzi przyjat wiatyk. Umierat spo-
kojnie, w otoczeniu zony i corek, hierarchowi dostojnikow
panstwowych.

Mezny, cierpliwy, sprawiedliwy

Ostatnie tchnienie Zygmunt wydat 1 kwietnia 1548r.
0godz. 8.15. Miat 81, co przy jego przypadiosciach zdrowot-
nych mozna uznac za fenomen. Nazajutrz Bona napisata list
do corki Izabeli, krolowej-regentki Wegier, konczac go sto-
wami: ,,We tkaniach i ptaczu, na nic nam wszelkie pociechy.
Jeczemy nad sieroctwem naszemidzieci naszych”.

Na trwajgcy pod koniec lipca wielodniowy pogrzeb,
oprocz rzeszy poddanych, przybylo wielu postow zagranicz-
nych. Kronikarze wymieniajg chociazby wystannikow
z dworow cesarza Karola V, krola rzymskiego Ferdynandal,
czy ksiazat wloskich. Pochéwek odbytsie zgodnie zrene-
sansowym theatrum funebre w katedrze wawelskiej. Byly
msze, procesje oraz mowy.

Najbarwniejsza wygtlosit Marcin Kromer (1512-1589), po-
eta, kanonik krakowski i sekretarz krolewski. Krol wedtug
niego byt: mezny, cierpliwy, sprawiedliwy, taskawy, skrom-
ny, a przy tym hojny zwtaszcza dla zastuzonych obywateli
iduchowienstwa. O bolgczkach zdrowotnych monarchy, co
jak najbardziej zrozumiate, nie wspomniat ani stowem.
Bozydar Brakoniecki

STARY

Marek Ferenc, ,Zygmunt
Stary”, seria ,,Poczet wiadcow
Polski”, wyd. PIW, Warszawa
2026, cena 89 zt

Amerykaniska kolonia
w Stolicy Swiatet

o sprawialo, ze po Wielkiej Wojnie Amerykanie, ni-

czym do Mekki, tak chetnie pielgrzymowali do Paryza?

Ernest Hemingway, Francis Scott Fitzgerald, Sher-

wood Anderson, Henry Miller, Man Ray, James Joyce,
Anais Nin, Gertruda Stein, nie wspominajac juz o Josephine
Baker czy tak egzotycznych niewiastach jak Alice Toklas czy
Djuna Barnes? Jesli wierzy¢ Marcie Orzeszynie, autorce
tomu,,Paryz. Lata 20., lata 30. Taniec na wulkanie”, Paryz
byl nie tylko tanszy niz Nowy Jork, ale stanowit centrum li-
beralnych maod.

W knajpach Montmartre'u

»W tym burzliwym czasie kobiety pozbywaja si¢ gorse-
tow, scinaja whosy, pracujg i walcza 0 swoje prawa, a niespo-
tykana dotychczas swoboda obyczajow zmienia reguty spo-
feczne. Miasto swiatet zaskakuje tez innowacjami technolo-
gicznymiimedycznymiiol$niewa rozmachem wystaw
swiatowych. Geniusze architektury zmieniajg nie do pozna-
nia miejski krajobraz” - pisze Orzeszyna.

Mozna to uznac za wersje oficjalna. Poza tym Paryz byt
wyzwolony ,,z okowéw moralnosci”, co dla Amerykandw,
wychowanych w postkalwinskiej kulturze, bywato nader
kuszace. Mozna oczywiscie wierzy¢, ze Hemingway czy
Miller balowali w Paryzu, bo zachwycity ich idee surreali-
zmuidadaizmu. Ale bardziej prawdopodobne jest to, ze
przyciagaty ich zastepy bezpruderyjnych kobiet i oferowane
przeznie uciechy.

Koniec obyczajowej rewoluciji

Przyjrzyjmy si¢ blizej Millerowi, bo stanowiidealny wzo-
rzec Amerykanina w Paryzu. Postrzegat Francje i Francu-
zow jako absolutng antyteze protestanckiej, zmechanizo-
wanej Ameryki, ktorg - czego nie ukrywat - po prostu gar-
dzit. Francja data mu to, co lubit najbardziej: kobiety, alko-
hol, prochy i brak odpowiedzialnosci.

Zloty sen kolonii amerykanskiej nad Sekwang nie trwat
wiecej niz kilkanascie lat. Zaczat sie kryzys gospodarczy,
wybuchty ostre konflikty spoteczne i ekstremizmy. Wigk-
szo$¢ Amerykanow skruszona wrocita za ocean, do domu,
ktory nie byt by¢ moze tak wyzwolony jak Paryz, ale dawat
w zamian inne mozliwosci.

Niektorzy wrocili, ale jak np. Man Ray, czyli pochodzacy
z Filadelfii fotograt Emmanuel Rudnitzky, powrdcili do Pa-
ryza takze po wojnie. Ale to bytjuz Paryz zupehie inny.
Lucjan Strzyga

Egipskie sciezki
plerwszych chrzescijan

waj poznanscy naukowcy z UAM: prof. Aleksander
Wojciech Mikotajczakidr Rafal Dymczyk, napisali
przewodnik po swiecie wezesnego chrzescijanstwa
w Egipcie.

Zrédto naszej tozsamosci

Tom ,,Aleksandria ipustynia egipska. Podroz do zrodet
chrze$cijanstwa’” zgrabnie faczy forme eseju historycznego
z duchowoscwc iz praktycznym bedekerem. Znajdziemy tu
zarGwno opowiesc o starozytnych patrlarchatach, jakiwy-
pisy z pism antycznych autorow, zywotow swietych, a takze
wspotezesnych uczonych. Do tego ilustracje, szkice i plany -
dzigki czemulektura staje si¢ bardziej przejrzysta.

Osig ksiazkijest Aleksandria, a naszymi przewodnikami
dwoje pochodzgcych z niej swietych: Taida i Pafnucy. To ci
sami, ktorych szydercze portrety wymalowat dla potom-
nych Anatol France w powiesci ,, Tais”.

»Warto wybrac sie w te podrdz- czytamy w przedmowie
-albowiem prowadzi onaw gtab nas samych, dojednego ze
zrodelnaszej wlasnej tozsamosci. Wybito ono kiedys w
Aleksandriiina pustyni egipskiej, sprawiajac, ze Europa
w swym kulturowym wzroscie czerpac¢ mogta nie tylko
zmadrosci greckiej filozofii, lecz takze z ducha chrzescijan-
skiego Wschodu”.

SladamiKlemensaiOrygenesa

Wedtug tradycji koptyjskiej chrzescijanstwo do Aleksan-
drii przyniost ok. 60 r. sw. Marek Ewangelista, ktory stat sie
jej pierwszym biskupem i tam poniost tam smier¢ meczen-
ska. Miasto bardzo szybko stato si¢ centrum nowej wiary,
konkurujac pod wzgledem intelektualnym z Rzymemi An-
tiochia.

W IIw. w Aleksandrii powstata stynna Szkota kate-
chetyczna, ktora poczatkowo przygotowywata katechume-
now do chrztu, ale z czasem stata si¢ najwigksza w owcze-
snym $wiecie uczelnig teologiczng. Jej najwybitniejszymi
przedstawicielami byli Klemens Aleksandryjski, autor ,,Pe-
dagoga”i,,Kobiercow” oraz Orygenes. Ten drugi, teolog, fi-
lozof, pisarz, jeden z najbardziej plodnych komentatorow
Pisma Sw1§tego jestw Koptyjskim Kosciele Ortodoksyjnym
uznawany za swietego.

Z koleiw IV w. wiodgca postacig Szkoty byt Didym Sle-
piec, zas w Vw. Cyryl z Aleksandrii, jeden z gtéwnych teolo-
gow soboru efeskiego w431r.

Mariusz Grabowski

Marta Orzeszyna, ,,Paryz.
Lata 20., lata 30. Taniec
nawulkanie”, wyd. Rebis,
Poznan 2026, cena 99 zt

A.W. Mikotajczak, R. Dymczyk,
~Aleksandria i pustynia
egipska”, wyd. W drodze,
Poznan 2026, cena 69,90 zt
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Oddali hold pomordowanym w Piasnicy. Pomorze pamicta

Maciej Krajewski

Jak coroku delegacje sa-
morzadow, organizacji,
szkot oraz thamy zwy-
klych mieszkancow od-
daty hold tysiacom za-
mordowanych w Lasach
Piasnickich. Tradycyjne
uroczystoscibyly tez
szczegolna okazja dore-
fleksji.

W niedziele, 4 pazdziernika
wSanktuarium Piasnickim od-

NORDA #

byly sie coroczne uroczystosci
patriotyczno-religijne - wspo-
mnienie oraz hotd pomordo-
wanym w tutejszych lasach
wlatach1939-1940. Podczas
niemieckich masowych egze-
kucjizycie stracity tutysiace lu-
dzi -przede wszystkim przed-
stawiciele polskiej inteligencji
na Pomorzu.

Obchody  rozpoczeto
wspolne zlozenie kwiatow
wrazzmodlitwa na mogitach
ofiar. Te- podobrue, jakuroczy-
stamsze swieta - poprowadzili

biskup Wiestaw Szlachetka
wrazzks. infutatem Danielem
Nowakiem, kustoszem sank-
tuarium. W uroczystosci
uczestniczyly tezrodziny ofiar,
przedstawiciele wtadz pan-
stwowychisamorzadowych,
duchowienstwa, stuzb mun-
durowych, organizacji komba-
tanckich, lokalnych stowarzy-
szen oraz szkot. Wiele z tych
grup, jak np. wejherowski od-
dzial Zrzeszenia Kaszubsko-
Pomorskiego, opiekuje si¢ tu-
tejszymi grobami.

Dﬂenmk
attyckime

Pismiono Kaszébsczi Zemi

Historia ukryta pod ziemia. Nie

Wydarzeniu towarzyszyta
ceremoniawojskowa. Jakowy-
razhotdudla pomordowanych
odbyt sie Apel Pamieci, od-
dano réwniez salwe hono-
rowg. Stowodozebranychwy-
glositnatomiast Przemystaw
Kiedrowski, wojt gminy Wej-
herowo. Podkreslit on, jak
wazna jest obecnos¢ mio-
dziezy podczas takich uroczy-
stoscl. To wiasnie bowiem
miode pokolenie jest gwaran-
temzachowania pamiecioPia-
$nicyiprzekazywania prawdy.

Muzeum PiSmiennictwa i Muzyki Kaszubsko-Pomorskiej w Wejhe-
rowie wydalo antologie kaszubskiej prozy dla dzieciimlodziezy
,»JO Cé powiém powiostka”. Liczaca niemal 300 stron publikacja za-
wiera teksty wspétczesnych kaszubskich tworcow oraz Jozefa Cey-
nowy. Redaktorem ksigzki jest Dariusz Majkowski, a autorem
wstepu Grzegorz Schramke. Publikacje wzbogacaja ilustracje Jo-
anny Grudnik, Aleksandry Miloch i Gosi Walasek. (SURA)

zwykle
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Piasnica jest miejscem szczegolnym takze dla
Kaszubow, ktorzy stracili cztonkow rodzin

FOT. MUZEUM W WEJHEROWIE

odkrycm przy Zabytkovwm koscnele w Zukowie

Joanna Surazynska

Pod ziemia przy zukow-
skiej Swiatyni wciaz kry-
jasie slady dawnego
klasztoru. Trwajace wy-
kopaliska przynosza ko-
lejne znaleziska,ajuz13
pazdziernika mieszKkan-
cybeda mogli zobaczy¢
miejsce badan zbliska.

Fragmenty dawnych funda-
mentow, Sredniowieczna ce-
ramika, slady pochowkow
iniewielkie przedmioty zwig-
zane z codziennym zyciem -
takie odkrycia przynosza
prace archeologiczne prowa-
dzone przy kosciele Wniebo-
wzigcia Najswietszej Maryi
Panny w Zukowie. Badacze
pracuja na terenie zwiaza-
nym z dawnym klasztorem
norbertaneki stopniowo od-
staniajg kolejne sladyjego hi-
storii.

Prace archeologiczne pro-
wadzone sg w bezposrednim
sgsiedztwie kosciota Wniebo-
wzigcia Najswietszej Maryi
Pannyw Zukowie, na terenie,
na ktorym przed wiekami
znajdowala si¢ zabudowa
norbertanskiego klasztoru.

Archeolodzy odstaniajg
kolejne fragmenty dawnych
konstrukeji, a wraz z nimi
przedmioty i slady pozwala-
jace lepiej pozna¢ histori¢
tego miejsca. Kazdy kolejny
element wydobywany spod

DZ|en otwarty odbedne sie na cmentarzu przy kosmele
Whniebowziecia Najswietszej Maryi Panny w Zukowie

ziemi uzupelnia wiedze
o dawnym kompleksie
10 osobach, ktore byty z nim
zwigzane.

Jak informuje Muzeum
Norbertanek Zukowskich,
w trakcie badan odkryto juz
m.in. fragmenty S$rednio-
wiecznej ceramiki, slady po-
chéwkow oraz fundamenty
dawnej zabudowy.

To wlasnie pozostatosci
budowli nalezg do najbar-
dziejwidocznych elementéw
prowadzonych obecnie prac.
Archeolodzy dokumentuja
kolejne partie murowifunda-
mentow, ktore pozwalajg od-
twarza¢ uklad dawnych
obiektow funkcjonujacych
W tym miejscu.

Szczegolne zainteresowa-
nie wzbudzajg pozostatosci
potudniowego  skrzydta

Klasztoru. Jak wynika zinfor-
macjiprzekazywanych przez
Muzeum Norbertanek
Zukowskich, odkryte funda-
menty majg znaczng szero-
kos¢. Moze to $wiadezy¢
otym, ze budynek, ktory nie-
gdys sie na nich znajdowat,
byt obiektem duzych rozmia-
row. Na obecnym etapie ba-
dan najwazniejsze jest do-
ktadne odstanianie i doku-
mentowanie kolejnych ele-
mentow dawnej zabudowy.
Dopiero zestawienie wszyst-
kich odkrytych sladéw po-
zwoli lepiej zrozumied, jak
wygladata ta czesc klasztor-
nego kompleksu.
Wykopaliska pokazujg tez,
jak wiele informacji moze po-
zostawac ukrytych pod po-
wierzchnig terenu, ktory
przez lata byt dobrze znany
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FOT. GMINA ZUKOWO

Archeolodzy opowiedzg o prowadzonych pracach,
miejscu badan oraz dotychczasowych odkryciach

mieszkancom i osobom od-
wiedzajgcym kosciol.

Nie tylko mury

i fundamenty
Archeologia to jednak nie
tylko pozostatosci duzych bu-
dowli. Waznymi swiadec-
twami przeszto$ci sa rowniez
niewielkie przedmioty zwia-
zane z codziennym zyciem
ludzi. Wsrod znalezisk poja-
wil sie nowozytny naparstek.
Jak wskazuje Muzeum Nor-
bertanek Zukowskich, mogt
on by¢ uzywany przez
zukowskie norbertanki.

To drobny przedmiot, ale
wlasnie takie znaleziska po-
zwalajg spojrzec na historie
miejsca zinnej perspektywy.
Obok muréw, fundamentow
czy sladow pochowkow poja-
wiaja si¢ bowiem rzeczy,

ktore mogly by¢ uzywane
na co dzien. Dzigki temu ba-
dania nie dotyczg wylacznie
samej architektury dawnego
klasztoru. Pozwalajg rowniez
szukac sladow zycia osob,
ktore przez lata byly zwig-
zane z tym miejscem.

Historia Zukowa wciaz
jestodkrywana
Prowadzone obecnie prace
pokazujg, ze historia Zukowa
nie konczy si¢ na tym, co
mozna znalez¢ w dokumen-
tach, kronikach czy zachowa-
nych zabytkach. Czgs¢ infor-
macjiwciaz pozostaje ukryta
pod ziemig idopiero badania
archeologiczne pozwala] aje
ponownie wydoby¢ na swia-
tto dzienne.

Kazdy fragment ceramiki,
fundamentu czy innego

przedmiotumoze stac si¢ ko-
lejnym elementem wigkszej
opowiesci o dawnym Zuko-
wie 1o funkcjonujgcym tutaj
przez stulecia kompleksie
klasztornym. Wtasnie dla-
tego prowadzone badania
maja znaczenie nie tylko dla
specjalistow. Sa rowniez oka-
zjg do przypomnienia miesz-
kancom, jak bogata historia
wigze sie z miejscem, ktore
pozostaje jednym z najbar-
dziej charakterystycznych
punktow Zukowa.

Zabytkowy mtyn

W poblizu kosciota znajduje
sie takze zabytkowy miyn.
Tam réwniez rozpoczely sie
dziatania zwiazane z histo-
rycznym obiektem. Jednym
zpierwszych etapow pracjest
specjalistyczna laserowa in-
wentaryzacja budynkow
mtyna i elektrowni. Jej zada-
niem jest stworzenie doktad-
nej dokumentacji zabytko-
wego kompleksu. Ma ona po-
stuzy¢ do planowania kolej-
nych dziatan zwigzanych zza-
bezpieczeniem obiektow, ich
naprawg oraz przysztym za-
gospodarowaniem.

Na 13 pazdziernika (godz.
110raz15) zaplanowano dzien
otwarty na terenie wykopa-
lisk. Podczas spotkan arche-
olodzy majg opowiedziec
o prowadzonych pracach,
miejscu badan oraz dotych-
czasowych odkryciach.
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