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Agresywny klient

We wtorkowe popotudnie, 21
kwietnia 30-letni plocczanin po-
mylit supermarket z wilasnym
domem. Wzial z pétki alkohol
i chcial wyjs¢ ze sklepu, nie ptacac
za towar. Na jego drodze staneta
jednak czujna pracownica sklepu.

Nieuczciwy klient nie miat jed-
nak najmniejszego zamiaru zapta-
ci¢ za alkohol, ktéry zdazyt ukryé
juz w kieszeni. Zaczat szarpac i po-
pycha¢ ekspedientke. Na pomoc
ruszyli jej pracownicy ochrony,
ktérzy obezwtadnili mezczyzne
i przekazali przybytemu na miejsce
patrolowi policji.

— 30-latek zostal zatrzymany
w policyjnym areszcie. Badanie
stanu trzezwosci wykazato ponad
dwa promile alkoholu w organi-
zmie. Nieuczciwy klient noc spe-
dzit w policyjnym areszcie. Kiedy
juz wytrzeiwieje, ustyszy zarzut
kradziezy rozbdjniczej, za ktory
grozi mu kara nawet 5 lat po-
zbawienia wolnosci — informuje
Marta Lewandowska, oficer pra-
sowy Komendy Miejskiej Policji
w Ptocku.

Amatorzy kot

W niedziele, 19 kwietnia w Ptoc-
ku przy ul. Strzeleckiej ztodzieje
ukradli cztery kota samochodowe.
Wartos¢ strat powyzej 2,5 tys. zt.

Kradziei elektronarzedzi

W sobotg, 19 kwietnia w Wy-
szogrodzie w policyjnych staty-
stykach odnotowano witamanie do
pomieszczen gospodarczych i kra-
dziez elektronarzedzi. Wartos¢ tu-
pow - powyzej 400 zt.

Nieudany wiam na kiosk

W Plocku przy ul. Tysiaclecia
mezczyzna usitowat wiamac si¢ do
kiosku. Sptoszyt go widok patrolu
ochrony. Policjanci prowadza w tej
sprawie czynnosci, w tym czynno-
Sci operacyjne, aby ustalic i zatrzy-
mac sprawce.

Nie lubimy nosi¢ masek

W miniony weekend ptoccy po-
licjanci przeprowadzili ponad 20
interwencji dotyczacych naruszei
przepiséw dotyczacych zakazéw
przemieszczania si¢, gromadzenia
oraz obowigzkéw zakrywania ust
i nosa. Ponad potowa interwencji
zgtoszonych do ptockiej komen-
dy zostala potwierdzona, wobec
0sOb niestosujacych si¢ do obo-
wigzujacych przepiséw policjan-
ci zastosowali pouczenia, a w kil-
kunastu przypadkach lekcewaza-
cego podejscia do zakazéw oraz
ograniczen, policjanci natozyli
mandaty karne oraz sporzadzili
wnioski o ukaranie do sagdu. Pro-
wadzone przez weekend policyj-
ne kontrole oséb objetych obo-
wigzkowa kwarantanng domowa
potwierdzilty, ze osoby te zdajg
egzamin wzorowo — wszystkie
skontrolowane osoby przebywaty
w miejscu odbywania kwarantan-
ny domowe;j.

Nowe wiaty
przystankowe

W tym roku na plockich ulicach
zamontowanych  zostanie pie¢
nowych wiat przystankowych,
w tym dwie w ksztalde bramki
pitkarskiej. W ubiegtym tygo-
dniv zostaly zamontowane wiaty
w ksztalcie bramek na przystan-
kach: Orlen Arena 01 (przy ul.
Batalionéw Chiopskich) oraz Sien-
nickiego 02 (ul. Narodowych Sit
Zbrojnych).

Wizualizacja: UMP

stonecznych

wSportowe” wiaty beda podswietlane dzieki zasilaniu paneli

Wiaty typu bramka pitkarska nie
posiadajg gablot na plakaty, za to
cala powierzchni¢ szyb zdobi wzér
siatki, a takze logo Wisty Plock (ta
przy Batalionéw Chiopskich — SPR
Wisty; ta przy ul. NSZ — Wisly
Plock). Wiaty sg bialo — niebieskie.
Wielkoscig sg poréwnywalne z po-
zostaltymi wiatami, ktére od kilku lat
sg montowane na ptockich ulicach
— wymiary wiaty-bramki to 4,1 m x
1,5 m; klasyczna wiata w Ptocku ma
wymiary 4,0 m x 1,4 m. Koszt jed-
nej wiaty-bramki wraz z montazem
to nieco ponad 32 tys. zl.

Nowoscig w wiatach typu bram-
ki jest oswietlenie przestrzeni w jej
wnetrzu. Jest to oSwietlenie solarne,
zasilane z paneli stonecznych znajdu-
jacych na postumencie ustawionym
obok. Beda to pierwsze wiaty w Ptoc-
ku tak oswietlone (na razie ekspery-
mentalnie). Oswietlenie ma dziata¢
w ten sposob, ze gdy nie bedzie ni-
kogo pod dachem obiektu — LED-y
przygasng, by oszczedzac energie.
Gdy ktos wejdzie pod wiatg - specjal-
ny czujnik zwigkszy site oswietlenia.

Pozostate nowe wiaty stang na
przystankach: Chemikéw OT 01 (ul.
Chemikoéw), Szpital Sw. Tréjcy 02
(przy pl. Dabrowskiego), sw. Fau-
styny 01 (przy ul. Ciechomickiej).

Wiaty, ktére dotychczas staly na
przystankach Siennickiego 02 i Or-
len Arena, zostang wykorzystane.
Pierwsza z nich zostanie przenie-
siona na przystanek Spoétdzielcza 04
(miedzy ul. Spoéidzielczg i Pilsud-
skiego), gdzie mieszkanicy prosili
0 montaz wiaty przystankowej. Dru-
ga zostala odmalowana i przeniesio-
na na przystanek Fabryka maszyn 02
przy ul. Targowej, gdzie zastgpita
wyeksploatowang wiate z 1997 r.

Wszystkie nowe wiaty wyprodu-
kowala i zamontuje firma Budotech-
nika Sp. z 0. 0. z Plichowic za taczng
kwote 148,6 tys. z. W ceng calego
zamOwienia wchodzg oczywiscie
oprécz zakupu wiat prace dodatko-
we, jak roboty brukarskie, wykona-
nie nowej podbudowy pod obiekty,
wykonanie dokumentacji oraz prze-
niesienie wiaty pod CNH.

Dwie nowe wiaty stang w tym roku
jeszcze przy al. Kilinskiego — to przy
okazji przebudowy tej drogi, a kolej-
ne — przy ul. Parcele, takze przy oka-
zji przebudowy tej ulicy. (jac)

Wielkie szkody po pozarze domu

Potrzebna pomoc

W polowie kwietnia, spacerujgc
z psem ul. Zdziarskiego w Plocku,
Maciej Kalaszczyiski zauwaiyt
kieby dymu. — W tle byly jui syre-
ny straiy poiarnej. Szybko pobie-
glem w kierunkv pozaru i niestety
okazalo sie najgorsze... Palif sie
dom naszych sqsiadéw, przyjacidt
rodziny — opowiada.

Dom pani Wandy i pana Grze-
gorza byt stary, miat bardzo duzo
elementéw drewnianych, wiec
ogien rozprzestrzenial si¢ bardzo
szybko. A wszystko zaczelo sie
od dachu, gdzie byl termostat,
na ktérym poszto spigcie. Cata
akcja od rozpoczecia pozaru do
ugaszenia trwata maksymalnie
20 minut.

— Bardzo dzigkuje strazakom za
bardzo szybkq pomoc. Niestety caty
strych ulegt zniszczeniu. Ogieri na-
wet zaczgt przechodzi¢ na dach sq-
siadki, bo to sq domy szeregowe, ale
na szczgscie od razu zostat ugaszony
— tlumaczy Maciej.

Niestety ogiefi zdazyt wejsé tez do
czesci mieszkalnej, gdzie wyrzadzit
spore szkody. Szybko si¢ okazalo,
ze dom nie nadaje si¢ do zamiesz-
kania, poniewaz wszystko jest okop-
cone, Smierdzi oraz jest zalane po
gaszeniu.

— Matzonkowie zawsze kazdemu po-
magali, jesli tyko ktos przyszedt do nich
z prosbq, od razu stuzyli pomocq. Oboje
sq od dawna na emeryturze. Pan Grze-
gorz pomagat sqsiadom nawet w remon-
cie domu. Nie sq to ludzie bogaci, a pilnie
potrzebujq pomocy — apeluje Macie;j.

Poniewaz w tak zniszczonym
domu nie dato si¢ mieszkac, z po-
mocg sasiadéw udato si¢ naprawic,
przynajmniej prowizorycznie dach.
Dzieki temu mozna byto chroni€ to,
co przez ogien zostalo narazone na
warunki atmosferyczne.

Niestety zakres prac jest spory,
potrzeba nie tylko materialéw, tak-
ze narzgdzi i fachowcow. — Sami
nie zdziatamy nic, ale razem moze-
my wiele. Liczy si¢ kazda ztotow-
ka, kazdy grosz - szczegdlnie teraz
w czasach koronawirusa — zapewnia
Maciej.

Informacja o potrzebie pomocy
szybko dotarta nie tylko do oséb pry-
watnych, takze do przedsigbiorstw.
Maciej poinformowat, ze firma In-
vestBud z Plocka zaoferowata po-
moc w remoncie dachu, kuchni oraz
fazienki. Na liscie darczyrficow jest
juz sporo osob, ale brakuje jeszcze
sporo pieniedzy. Liczy si¢ kazda
zlotéwka.

Zbidérka prowadzona jest pod ad-
resem: https://pomagam.pl/pomoz-
sasiadom. Jol.
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Zjechat z drogi

W poniedziatkowy poranek, 20
kwietnia na drodze w okolicach
Eacka samochéd dostawczy zje-
chat z drogi, uderzajac w drzewo.
— Kierowca opuscit samochod
o wtasnych sitach i zostat opatrzo-
ny na miejscu przez Zespot Ratow-
nictwa Medycznego — informujg
strazacy z jednostki Ochotniczej
Strazy Pozarnej w ELacku. W akcji
ratowniczej bralty réwniez udziat 2
zastepy z Jednostki Ratowniczo-
-Gasniczej z Plocka oraz policja.

Zadziatata blokada
alkoholowa

Policjanci ptockiej drogéwki
zatrzymali do kontroli mezczyzne,
ktéry przekroczyt predkosé oraz
nie zastosowat si¢ do wyroku sadu,
ktéry przywrécit mu mozliwos¢
kierowania pojazdami tylko i wy-
facznie wyposazonymi w blokade
alkoholowa.

Podczas  kontroli  predkosci
pojazdéw, poruszajacych si¢ ul.
Zglenickiego w Plocku, policjanci
zatrzymali do kontroli drogowej
kierujacego fordem. Mezczyzna
nie zwazal na obowigzujace ogra-
niczenia predkosci w terenie za-
budowanym, ponadto policyjna
kontrola ujawnita kolejne uchybie-
nia. Okazalo sie, ze sad przywrdcit
55-latkowi mozliwos¢ kierowania
pojazdami, ale tylko i wylacznie
wyposazonymi w blokade¢ alko-
holowa. Pojazd, ktérym poruszat
si¢ mezczyzna, takiej blokady nie
posiadat. Policjanci zatrzymali
55-latkowi z powiatu sierpeckie-
go prawo jazdy. O popeilnionym
przestgpstwie niestosowania si¢ do
zakazu, poinformowany zostanie
sad, ktéry zdecyduje o dalszym lo-
sie megzczyzny.

Przypominamy, ze wedlug de-
finicji ustawowej blokada alko-
holowa to urzadzenie techniczne,
ktére uniemozliwia uruchomienie
silnika pojazdu, w przypadku gdy
zawartos¢ alkoholu w wydycha-
nym przez kierujacego powietrzu
wynosi co najmniej 0,1 mg alko-
holu w 1 dm3. Blokada alkoholo-
wa musi by¢ na state zamontowana
w pojezdzie, ktérym kierowac be-
dzie osoba skazana za kierowanie
pojazdem w stanie nietrzeZwosci.
Przed uruchomieniem silnika musi
ona poda¢ prébke wydychanego
powietrza do zbadania przez urza-
dzenie. Dopiero w sytuacji, gdy
urzadzenie wykaze stezenie alko-
holu w wydychanym powietrzu
nizsze od wskazanej w ustawie
wartosci, mechanizm umozliwi
uruchomienie pojazdu. Z mozliwo-
sci tej osoba skazana moze skorzy-
sta¢ nie wczesniej niz po uptywie
co najmniej polowy orzeczone-
go wymiaru kary. O ewentualnej
zmianie sposobu wykonywania za-
kazu ostatecznie decyduje sad.

Po uzyskaniu zgody i ponow-
nym zdaniu egzaminu kierowca
otrzymuje prawo jazdy z kodem
69. W takim przypadku ma moz-
liwos¢ kierowania jedynie pojaz-
dem wyposazonym w blokade
alkoholowa.
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temat wydania

5 pozaréw w 4 dni... Kazdego dnia stychac syreny

Czy lasy znow zostanq zamkniete?

Przez szalejgcego koronawiru-
sa przymusowo zostalismy za-
mknigci w domach, bez moiliwo-
$ci ztapania oddechv na spacerze
w parku czy lesie. 0d 20 kwietnia
rzqdowe obostrzenia nieco ze-
lialy. Moina wybra¢ si¢ do lasu
i to bez dusznych i niewygodnych
maseczek ochronnych na twarzy.
| faktycznie rozpoczat si¢ szturm
na lasy, zwlaszcza ie zacheca do
tego wiosenna pogoda. Pojawit
sie jednak kolejny i to dos¢ palacy
problem. W zeszlq niedziele, 19
kwietnia strazacy wzywani byli
do poiaru lasu w okolicach Siko-
rza, gm. Brudzeii Duzy. Nie byt to
jedyny tego typu alarm w ostat-
nim czasie. Na terenie Nadlesnic-
twa Plock 4 dni pod rzqd - od 18
do 21 kwietnia - odnotowano 5
poiaréw.

Obecnie w lasach obowigzuje
trzeci, najwyzszy stopief zagroze-
nia pozarowego. Wilgotnos¢ scioét-
ki jest nizsza niz 10% - alarmujg
nadlesnictwa z naszego terenu,
czyli z Lacka, Gostynina i Plocka.
Czy teraz w zwigzku z tym zagro-
zeniem, pojawi si¢ odgdérny zakaz
wstepu do lasu? Ot6z jest duze
prawdopodobienistwo, ze taka de-
cyzja zostanie podjeta. III stopien
zagrozenia pozarowego w lasach
jest przestanka do tego, by zakazaé
wstepu do lasu. Nadlesnictwa z na-
szego terenu nie podejmuja jednak
na razie takich decyzji, choé¢ moze
o tym zdecydowac zwierzchnia Re-
gionalna Dyrekcja Laséw Paristwo-
wych.

Nasze nadlesnictwa nie ukrywa-
ja, ze sytuacja jest dramatyczna. Na
terenie Nadlesnictwa Plock 4 dni
pod rzad - od 18 do 21 kwietnia -
odnotowano 5 pozaréw. Hektar lasu
strawit ogien w Gozdowie. Palit si¢
tez m.in. las w Szczutowie oraz Si-
korzu, gdzie ogiet wybucht w nie-
dziele, 19 kwietnia, tuz po godz.
18.00. Przez dwie godziny strazacy
gasili pozar sciétki lesnej na obsza-
rze okoto 20 aréw. W akcji gasni-
czej braly udzial Jednostka Ratow-
niczo-Gasnicza Panstwowej Strazy
Pozarnej z Ptocka, a takze Ochotni-
cze Straze Pozarne z Sikorza, Bad-
kowa Koscielnego i Siecienia.

OSP Siecien

Wszystkiemu winna jest susza

Bez diugotrwatych opadéw — kt6-
rych i do tej pory byto jak na lekar-
stwo - pojawianie si¢ kolejnych po-
zar6w jest wysoce prawdopodobne.
Co najgorsze, w prognozach pogody
nie ma w najblizszym czasie zapo-
wiedzi ulewnych deszczy, ktdre
mogtyby uratowaé sytuacje. — Scidt-
ka jest sucha. Jest suche powietrze.
Nawet o poranng rose trudno w lesie
— méwi Piotr Maka z Nadlesnictwa
Plock, obejmujacego lasy w powiecie
plockim, sierpeckim i czgsciowo pton-
skim - og6lnie ponad 20 tys. hektaréw.
Piotr Maka przy wyjazdach do lasu
zaleca ogromng ostroznos¢. Obecnie
wystarczy wilasciwie iskra, niezgaszo-
ny niedopalek papierosa, wyrzucony
przez okno w samochodzie jadacym
asfaltowq drogg przez las. Z drugiej
strony wedlug zalecen rzadowych na
terenach lesnych nie ma potrzeby uzy-
wania maseczek. A co w pierwszej ko-
lejnosci zrobi palacz w lasie? Siggnie
po paczke papieroséw i zapalniczke.
Dalej wiadomo. — W zwiqzku z suszq
zwracamy sie 7 apelem, by w lasach
stosowac si¢ do zakazu uzywania
otwartego ognia — méwi Edward My-
sera, rzecznik prasowy Paristwowej
Strazy Pozarnej w Plocku.

Kolejny problem to wypalanie
traw na lgkach, czgsto sgsiadujacych
z lasami. A ostatnio pozary nieuzytkéw
wrecz krélujg wsréd zgloszen poza-
réw. Jeden z ostatnich takich przypad-
kéw miat miejsce w poniedzialek, 21
kwietnia. Palily si¢ nieuzytki w Boni-
stawiu w powiecie sierpeckim. — Nasze
dziatania skupity si¢ na zatrzymaniu
pozaru zanim dotrze do pobliskiego
lasu. Chwilg po nas docieraty kolejne

zastepy, ktore walczyty z ogniem od
drugiej strony. Ostatecznie po ponad
4 godzinach udato nam si¢ ugasic po-
zar — informujg strazacy z OSP Leli-
ce. Obszar pogorzeliska objat blisko 2
hektary. Na szczgscie ogienl udalo si¢
zatrzymaé zaréwno przed lasem, jak
i przed pobliskimi kurnikami. Oprécz
OSP w Lelicach pozar gasity réwniez
jedna Jednostka Ratowniczo-Gasnicza
z Sierpca, OSP Gozdowo, OSP Gole-
szyn oraz OSP Kurowo.

— Pozar trawy rozwija si¢ bty-
skawicznie. Jedna osoba po kilku
minutach nie jest w stanie go sama
opanowac — ttumaczy Edward My-
sera. Zwraca uwagg, ze w takich po-
zarach ginie mnéstwo pozytecznych
owadéw 1 zwierzat. Jakie jest to
zagrozenie dla sasiadujacych z taka
domostw czy laséw, widaé po ponie-
dziatkowe;j sytuacji w Bonistawiu.

A ogieir wokot laséw krgzy

Nadlesnictwo Eack informuje
o pozarze gk w okolicy Soczew-
ki gm. Nowy Duninéw. W Nadle-
Snictwie  Gostynin dowiadujemy
si¢ o niedawnym pozarze trzcin
i trawy w miejscowosci Zazdzierz.
Gasili go w poniedziatek, 21 kwiet-
nia okolo godziny 10.15 strazacy
z Plocka, a takze z OSP Lack, Gabin
i Zazdzierz. Sytuacja przypomina t¢
z plonacego Biebrzanskiego Parku
Narodowego, gdzie od 19 kwietnia
splongto ok. 6 tys. ha. Przyczyng za-
prészenia ognia byto wypalanie traw
i trzcin. Pozar w parku byl trudny do
opanowania przez wiele dni przez
fakt, ze ogien opanowat torfowiska.

Na naszych terenach moze dojs¢ do
podobne;j tragedii. Torfowiska wyste-
puja w starym korycie Wisty, od strony

Radziwia i Gor. Torf pali si¢ jak wegiel
ido tego pod warstwg ziemi. Z tych po-
wodéw trudno go ugasic. — Tam, gdzie
sq torfowiska, cigikie strazackie wozy
wypetnione wodq nie mogq dojechac.
Dla nich sq to tereny niedostgpne — do-
wiadujemy si¢ w PSP w Ptocku.
Narazie poniesliSmy straty w posta-
ci spalonego kawatka lasu w Sikorzu,
czy w Gozdowie. Czy to duzo, czy
mato? — Dla nas nie ma mniej lub bar-
dziej waznych pozarow. Kazdy pozar
Jjest niebezpieczny, jak sig¢ rozwinie
— méwi Edward Mysera. Zwraca tez
uwage na ilos¢ sit zaréwno PSP, jak
i OSP w gaszeniu pozaréw lasow,
ktére juz wystgpity. W kazdym brato
udziat po kilka wozéw strazackich.

Kto za tym stoi?

Oczywiscie ludzie. — Tu nie ma
przypadkéw — moéwi Jacek Lizinie-
wicz, nadlesniczy Nadlesnictwa
Gostynin. Edward Mysera z PSP
w Plocku dodaje, ze sa mozliwosci
ustalenia przyczyn pozaréw laséw,
ktére sa monitorowane chocby pod
katem nielegalnej wycinki drzew,
dalej z wiez obserwacyjnych moz-
na namierzy¢ Zrédito ognia. Na ba-
zie analizy takich informacji mozna
dojs¢, kto byl sprawcg zaprdszenia
ognia. Czy bylo ono celowe, czy nie,
to ustala juz policja, zwlaszcza gdy
wystepuje podejrzenie podpalenia.

Jacek Liziniewicz, nadlesniczy
Nadlesnictwa Gostynin obserwuje
obecnie wzmozony ruch na swoim
terenie, ale podkresla tez, ze ludzie
odwiedzajagcy lasy wykazujg sig
rozsadkiem. Stosujg si¢ do wytycz-
nych. — Doceniamy to i nie myslimy
na razie o zakazie wstepu do lasu,
wiaszeza, Ze ludzie i tak majg juz

dosy¢ utrudnieri przez koronawirusa
— podkresla.

Podobnego zdania jest Alfred Me-
sjasz, zastepca nadlesniczego Nadle-
Snictwa Lack. — W obecnej sytuacji
w kraju wszystkim brakuje przestrze-
ni. Jest wiosna. Jak jeszcze ludziom
zabierac mozliwosc¢ wejscia do lasu?
Spoteczeristwo jest na tyle wyeduko-
wane, ze nie myslimy o ogranicze-
niach. Na parkingach wszyscy za-
ktadajq maski. Wigkszos¢ biegaczy
czy spacerowiczow to tez nasi sprzy-
mierzericy. Informujg nas na biezg-
co o wielu rzeczach, ktore dziejq si¢
w lesie. A jesli ktos ztosliwie bedzie
chciat cos zrobi¢ w lesie, to zrobi to
rowniez, jak bedg zakazy — ttumaczy.

Dodaje, ze byt tylko jeden telefon
do nadlesnictwa od zaniepokojone-
go mieszkaica Koszeléwki, ktory
obawiat si¢ ktopotéw po zniesieniu
rzagdowych obostrzent dotyczacych
wejscia do lasu. Ttumaczyt to, co
wszyscy wiemy, ze jest sucho, a co
za tym idzie - niebezpiecznie w lesie.

Co dalej robi¢? Chodzi¢ na spacery
do lasu, czy nie? — Ze wzgledu na pa-
nujqgcq susze apelujemy o zachowanie
szczegolnej ostroznosci i rozsqdek —
ttumaczg strazacy z OSP w Siecieniu.

Ceb

P.S. Artykul zostal napisany
do godz. 15.00 22 kwietnia. Tego
dnia, po godz 16.00 wybucht kolej-
ny pozar lasu... Tym razem w Ko-
biernikach. Gasila go jednostka
OSP Stara Biala. Czy do momen-
tu wtorkowego ukazania si¢ tekstu
nie splonie kolejny hektar lasu,
tego nie wiemy.

4 CO ROBIC,
KIEDY PALI SIE LAS?

Porady straiakow
z OSP Siecien

N

1. Nie wpadaj w panike!

2. Ostrzez osoby w zasiggu wzro-
ku i oddal si¢ na bezpieczng odle-
glos¢. Pamietaj, aby iS¢ ,,pod wiatr”.

3. Zawiadom straz pozarng
dzwonigc na numer 998 lub 112.
Osoba telefonujgca powinna:
méwié glosno i wyraznie; opisac,
co widzi i jak najdoktadniej wska-
zaé miejsce, w ktérym sie znajdu-
je; poda¢ swoje imig, nazwisko
i numer, z ktérego dzwoni.

4. Nastgpnie, jezeli to mozli-
we, udaj si¢ na drogg dojazdo-
wa do lasu, oczekuj na jednostki
strazy pozarnej lub Stuzbe Lesng
i wskaz im miejsce pozaru.

jsce p /

N

Marszatek Struzik apeluje do lokalnych samorzadéw

Wspierajcie miejscowq prase!

Do marszatka wojewédztwa ma-
zowieckiego Adama Struzika wply-
ngt list napisany wspélnie przez
Stowarzyszenie Prasy Lokalnej,
Stowarzyszenie Gazet Lokalnych
i lzbe Wydawcow Prasy infor-
mujgcy o trudnej sytuacji lokalnej
prasy. W odpowiedzi marszatek
skierowat pismo, a zarazem apel
do samorzqdéw lokalnych z terenu
wojewédztwa, aby w miare moi-
liwosci wspieraly rozwéj lokalnej
prasy i czytelnictwo.

Obecna sytuacja uderza w wie-
le branz, ale rowniez w niezalezne,
opiniotwércze media. W niezwykle
trudnej sytuacji s media, w tym
zwlaszcza te male, lokalne. Z po-
wodu ograniczen w sklepach spada
sprzedaz gazet, skurczyly si¢ bar-
dzo znaczaco wplywy z reklam, a to
wszystko wptywa na spadek obro-
tow. Jesli ta sytuacja si¢ utrzyma,
wiele redakcji moze przestac istniec.

Marszatek Struzik odpowiedziat
inicjatorom listu z SPL, SGL i IWP
(do tej ostatniej organizacji branzo-
wej nalezy takze Tygodnik Plocki).
W odpowiedzi czytamy m.in.: .o
wilasnie prasa dostarcza dzis naj-
bardziej wiarygodne i wyczerpujgce

tresci. Jest to medium najbardziej
odporne na manipulacje i dezinfor-
macje. Jej znaczenie dla budowania
Swiadomego i aktywnego spoteczen-
stwa jest nie do przecenienia. Olbrzy-
miq rolg w tym obszarze odgrywa
zwlaszcza prasa lokalna, dostarcza-
Jjaca mieszkaricom nie tylko bieig-
cych informacji, ale takze edukujgca
i mobilizujgca do aktywnosci”.

W efekcie tej korespondencji mar-
szalek Struzik zaapelowal do samo-
rzagdowcéw z Mazowsza: — Czytajmy
i wspierajmy maqdre, niezalezne media
i lokalng prasg. To one nas informu-
Jg, uczq, ale tez wspottworzg lokalng
demokracje! Inicjujq debate publiczng
i mobilizujqg do dziatania. Kontrolujg

i budujq lokalng tozsamosc. Bez nasze-
go wsparcia wiele tytutow juz wkrotce
moze znikngc z naszego rynku...!

— Naszg wspolng odpowiedzialno-
Sciq jest zapobiec sytuacji, w ktorej
pandemia odebrataby nam dostep
do opiniotworczych i rzetelnych tre-
Sci. Dlatego zachgcam Paristwa do
uwzgledniania w Paristwa dziata-
niach informacyjnych mozliwosci,
jakie dajg lokalne media. Upadek
polskiej prasy lokalnej oznaczatby
niepowetowanq strate dla demo-
kracji i kultury — zdecydowanie
podkresla w pismie do lokal-
nych samorzagdéw Adam
Struzik.
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Mazowsze zaangazowato juz 90 proc. z unijnego projektu

Na sprzet medyczny

Samorzqd wojewddztwa mazo-
wieckiego zaangaiowat jui ok. 90
proc. Srodkéw z uruchomionego
przez siebie projektu unijnego. Do
tej pory Mazowszu udalo sie za-
méwic blisko 3,4 tys. sztuk sprze-
tu, w tym respiratory, kardiomo-
nitory, a takie pulsoksymetry czy
termometry bezdotykowe oraz 7
min sztuk réinego rodzaju srod-
kéw ochrony osobistej dla mazo-
wieckich szpitali.

Samorzad Mazowsza czeka teraz
na zgod¢ Ministerstwa Rozwoju na
zwiekszenie wartosci projektu ze
150 miln zt do 250 miln zi. Komisja
Europejska pozytywnie zaopiniowa-
ta te kwestig.

Powotane przez marszatka woje-
wodztwa specjalne zespoty zakupo-
we codziennie dokonujg zakupéw
niezbednego sprzetu. Ten nastepnie
na biezaco przekazywany jest do
szpitali z listy placéwek bedacych
w podwyzszonej gotowosci. Nad
odpowiednim  rozdysponowaniem

sprzetu i asortymentu oraz kierowa-
niem go tam, gdzie jest on w danej
chwili najbardziej potrzebny, pracu-
je powolany przez marszatka woje-
wddztwa specjalny zespét. W jego
sklad weszli przedstawiciele urzgdu
marszatkowskiego, wojewody ma-
zowieckiego oraz eksperci — konsul-
tanci wojewddzcey.

— Staramy si¢ zaspokajac po-
trzeby wszystkich placowek, co
nie jest proste, bo oczekiwania sq
olbrzymie. Mamy juz zaangazo-
wanych w umowach na roinego
rodzaju sprzet 127 mln z¢ 7 na-
szego projektu unijnego. Muszg
podkreslié, ze walczymy 7 czasem.
Sprzet i Srodki szpitalom potrzeb-
ne sq natychmiast, niestety niedo-
bory na rynku dajq si¢ we znaki.
Dlatego dostawcow szukamy tez
na rynkach azjatyckich — podkre-
Sla marszatek Adam Struzik.

Do tej pory udato si¢ zamowic
(umowy podpisane i w trakcie re-
alizacji) dla mazowieckich placé-
wek stuzby zdrowia m.in. ponad
2 mln rekawiczek, ponad 4,2 mln
maseczek, 145 tys. sztuk ptynéw
dezynfekujacych oraz ponad 277
tys. kombinezonéw i fartuchéw.

Poza srodkami ochrony osobistej
to takze m.in. 1090 termometréw
bezdotykowych, 700 pulsoksyme-
trow, 708 aparatéw do mierzenia
cisnienia, 169 kardiomonitorow,
120 16zek do intensywnego nad-
zoru, 64 urzadzenia do dekonta-
minacji/zamglawiania/ozonowania
czy 70 respiratoréw (stacjonarne
i mobilne). Czgs¢ z nich trafita juz
do mazowieckich szpitali. Kolejne
dostawy w drodze.

Jesli chodzi o subregion ptocko-
-ciechanowski, to samorzad Ma-
zowsza przekazal do Wojewddzkie-
go Szpitala Zespolonego w Plocku,
Samodzielnego Publicznego Zakta-
du Opieki Zdrowotnej Wojewddz-
ka Stacja Pogotowia Ratunkowego
i Transportu Sanitarnego w Plocku
oraz Specjalistycznego Szpitala Wo-
jewddzkiego w Ciechanowie m.in. 5
ssakéw medycznych, 11 urzadzen do
dekontaminacji, 150 gogli ochron-
nych, 250 przytbic, 2600 fartuchéw
i kombinezonéw ochronnych oraz
90 000 rgkawiczek. W najblizszych
tygodniach begdg realizowane kolej-
ne dostawy sprzetu, jak i srodkow
ochrony osobistej.

opr. (t)

Na Grabéwce koniec robét drogowych

Final prac za okolo dwa tygodnie

Wcgz jeszcze trwajg prace
zwiqzane z przebudowq Grabéw-
ki. Na razie zakoiiczyly sie prace
w brany drogowej, jednak ekipy
budowlane caly czas pracujg. Jed-
nak najwazniejsza informacja jest
taka, ie ulicq moina jui swobod-
nie przejechac, jednak ze szczegél-
nym zachowaniem ostroinosci.

Brakuje jeszcze oznakowania po-
ziomego. Przed uzytkownikami takze
ostateczne wprowadzenie organizacji
ruchu. — Na ktadce dla rowerzystow
nad Rosicq trwa uktadanie warstwy
mineralnej nawierzchni, ktora jest
odpowiednikiem warstwy Scieralnej
w przypadku nawierzchni bitumicz-
nych — méwi Hubert WoZniak z ratu-
szowego referatu informacji miejskiej.

Prace na Grabéwce trwajg od
jesieni ubieglego roku. Chociaz
ostateczny termin ich zakoriczenia
zostal wyznaczony na 30 czerwca
tego roku, to wedlug zapewniert
przedstawicieli ratusza final prac
powinien nastgpi¢ w ciggu dwéch
tygodni.

Rozbudowe drogi powiatowej
nr 5220W - ulicy Grabéwka i ulicy
Korczaka w Plocku - realizuje Miej-
ski Zarzad Drég w ramach zadania
budzetowego ,.Budowa brakujacej
Sciezki rowerowej w ulicy Grabow-
ka i ul. Korczaka”. Nowa sciezka
rowerowa ma 1145 metréw dlugosci
i nawierzchni¢ bitumiczna. Zostata
wybudowana na odcinku od skrzy-
zowania z ul. ks. Niedzielaka do
skrzyzowania z ul. Zarzeczng. Jej
czescig jest specjalna kladka prze-
jazdowa dla rowerzystow nad rze-
ka Rosicg, na ktérej trwajg jeszcze

UMP

Prace trwajg od jesieni ubieglego roku

ostatnie prace. W efekcie tej inwe-
stycji rowerzysci zyskajg mozliwosé
bezpiecznego przejazdu migdzy
osiedlami Borowiczki (Imielnica)
— Wyszogrodzka oraz Borowiczki
(Imielnica) — Podolszyce Potudnie
i powstanie kolejny cigg rowerowy
w potudniowo-wschodniej czesci
Ptocka.

Istotnym elementem bylo wybu-
dowanie kanalizacji deszczowej. Na
calym przebudowywanym odcinku
ulicy Grabéwka (1145 m) zostaly
ustawione krawezniki i wymieniona
nawierzchnia jezdni. Ponadto dro-
gowcy poprawili geometri¢ skrzyzo-
wan ulicy Grabéwka z ul. Gosciniec
iz ul. ks. Niedzielaka.

Generalnym Wykonawca robot
jest konsorcjum firm: P.I.B. WA-
SKOP Elzbieta Wasek z Plocka oraz
-HYDROPOL” Sp. z 0.0. z Gosty-
nina. Catkowity koszt wykonania
zadania to kwota 4 378 000,00 zt
(brutto).

(jac)

REKLAMA

Za czym kolejka ta stoi?

Ratusz

rozdaje

UMP

W dalszym ciggu nie brakuje
chetnych po darmowe masecz-
ki ochronne. Nadal obowigzu-
je bowiem nakaz noszenia ich
w przestrzeni publicznej, by
zapobiega¢  rozprzestrzenia-
niv si¢ koronawirusa. Znalei¢
je moina w plockim ratuszu.
W kaidym pakiecie znajdzie-
my po 2 szt. Mogq je otrzy-
maé seniorzy w wieku 60+.
Maseczki mogq odebraé row-

niei opiekunowie i bliscy oséb
starszych.

Akcja cieszy si¢ duzym zaintere-
sowaniem. Ratusz rozdat juz 5 tys.
maseczek.

Przypomnijmy, ze maseczki do-
stepne s3 w wejsciu do budynku
przy ul. Zdusiskiej. Odbiera¢ moz-
na je w godzinach pracy urzedu.
Urzad Miasta Plocka czynny jest
od poniedziatku do srody w godz.
7.30 — 15.30, w czwartki 8.30 —
17.30, w piatki 8.30 — 15.30.

Maseczki bedg dostepne do wy-
czerpania zapasow. Ceb
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Szanowni Paristwo,

Dzis, w tym niezwykle trudnym dla nas wszystkich
maomencie, 7 uwagi na trwajacy w Polsce stan
zagrozenia epidemicznego wywolanego
koronawirusem COVID-19 oraz w trosce
0 bezpieczefstwo zardwno naszych Pacjentdw, jak
i personelu medycznego zwracamy sie do Panstwa z
ogromn: prosba o finansowe wsparcie Szpitala
Swietej Tréjcy. Kazde wsparcie z Pafstwa strony
wobecnej sytuacji jestbardzo cenne,

Nasze potrzeby s3 ogromne, bedzicmy wice wdzicezni
za kazda, nawct najmnicjsza pomoc. Jednoczesnic
cheiclibysmy ztozyé najscrdecznicjsze wyrazy
wdzigcznosel wszystkim Darczynicom za okazane nam

dotychezas wsparcie i zyczliwo$d,

Od podstswy ohliczenia podathu vstalorego zgodnie ze sfosownymi przepisamy w celu obliczenia podathu lub zalicz ki podatrit moze odliczyd darowizry
przehazane od dnia 01.01. 2020r. do dnie 20,09 2020 - re przeciwdziafzrie COVIO-19 podmiciom wykonuigoym dzisfalnoss leczniczg (ard. 4 Ustawy z dnia

37 warca 2020 1. 0 zmianie ustawy 0 sZezegdinech roZwiazaniach Zwiazanych 2 zapohieganiam, przecivdziafaniem | zwakzaniern COVID-T2 innyeh

\ Shordb ZakaZnyoh oraz winwalanyoh rimi sytuach knz wsowieh oraz niekidnech nnyh ustaw Dz, U 2 2020y, poz. 568, 685.)

z dopiskiem
- darowizna COVID 19.

Whplat na rzecz Szpitala Swietej
Tréjcy prosimy dokonywac

na numer konta:
9510301205 0000
0000 8384 9007

./
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Inwestycje

Czas mija, a postepéw prac nie widac

Kiedy druga nitka
Wyszogrodzkie)?

Minely juz blisko dwa lata od
podpisania umowy pomiedzy Ploc-
kiem a Generalng Dyrekcjg Drég
Krajowych i Autostrad w sprawie
wspolpracy przy przebudowie
drogi krajowej nr 62. Dzieki niej
miala powstaé druga nitka ul.
Wyszogrodzkiej na odcinku od al.
Armii Krajowej do granic miasta.

Plocka inwestycja miata wpisy-
waé si¢ w szersze plany GDDKIA,
obejmujace przebudowe drogi kra-
jowej nr 62 na odcinku od Wyszo-
grodu w kierunku Ptocka. Gtéwnym
celem przedsiewzigcia miala byc
poprawa bezpieczeristwa oraz ptyn-
nosci ruchu na tej drodze, bgdacej
jednoczesnie drogg wylotowg z na-
szego miasta w kierunku Warszawy.

Podpisane przez Prezydenta Ptoc-
ka porozumienie regulowalo wza-
jemne prawa i obowigzki miasta

i GDDKIiA w czasie przygotowania,
realizacji i finansowania inwesty-
cji. Inwestorem dla catego zadania
mial by¢ warszawski oddziat GDD-
KiA, a miasto miato ponies¢ koszty
adekwatne do zakresu inwestycji
przebiegajgcej w jego granicach ad-
ministracyjnych. — Wedftug porozu-
mienia ptocka czesS¢ rozbudowy drogi
krajowej nr 62 bedzie realizowana
w pierwszej kolejnosci. Prace obejmg
przebudowe ul. Wyszogrodzkiej na
odcinku od al. Armii Krajowej do gra-
nic miasta, tqcznie 7 budowg nowego
mostu na rzece Rosicy oraz przebudo-
wq skrzyzowania z ul. Harcerskq —in-
formowaty w maju 2018 roku stuzby
prasowe Urzedu Miasta Ptocka.
Inwestycja miata by¢ przeprowa-
dzona w formule ,,zaprojektuj i wy-
buduj”. Plocki samorzad przekazat
GDDAKIiA koncepcje¢ przebudowy ul.
Wyszogrodzkiej od al. Armii Krajo-
wej do ul. Harcerskiej, ktéra bedzie
punktem wyjscia do dalszych prac
projektowych realizowanych przez

J. Danieluk

-, e o S

Na skrzyzowaniu ulic Wyszogrodkiej i Harcerskiej ma powsta¢
rondo. Péki co nie wiadomo jednak kiedy

Generalng Dyrekcje. Rozbudowa
drogi nr 62 miata potrwac¢ do 2022
roku. — Przekazalismy catq doku-
mentacje, ktorq mielismy, natomiast
GDDKIiA miata remontowac caty
odcinek drogi krajowej nr 62 od
Podolszyc po Wyszogrdd. Nas oczy-
wiscie interesuje sam wylot, czyli
odcinek do granic Plocka. To trudna
inwestycja do realizacji przez samo
miasto, poniewaz czes¢ terendw, po
ktorych ma przebiegac¢ druga nitka
ulicy Wyszogrodzkiej, nalezy do gmi-
ny Stupno. Nie mamy prawa realizo-
wac inwestycji na tym terenie. Stqd
decyzja o podpisaniu porozumienia
z GDDKiA. Zobowiqgzalismy si¢ do
zaptacenia za to wszystko, co jest
po naszej stronie. Czas mija. Okazu-
je sig, ze GDDKIA nie zabezpiecza
w swoim budzecie srodkow na t¢ in-
westycje. Mamy informacje o trwajq-
cych postgpowaniach planistycznych,
ale niestety nie projektowych — wy-
jasnial podczas jednego z interneto-
wych spotkan z mieszkaicami pre-
zydent Ptocka Andrzej Nowakowski.

Okazuje si¢, ze GDDKiA dwie
nitki ulicy Wyszogrodzkiej chce
wybudowac jedynie na odcinku od
Podolszyc do skrzyzowania z ulicg
Harcerskg w Imielnicy. — Chcemy,
zeby dwie nitki ulicy Wyszogrodz-
kiej byty az do granic miasta, czyli
do skretu na Mirostaw. Natomiast
GDDKIA chce nas przekonad, zeby
na skrzyzowaniu ulic Wyszogrodz-
kiej i Harcerskiej w Imielnicy po-
wstato duze rondo. Chcemy, Zeby
wylot na Warszawg byt szerszy,
przynajmniej w systemie ,,dwa plus
jeden”, tak jak obwodnica Gosty-
nina. Chcemy, zeby obowigzywaty
pierwotne ustalenia — dodaje prezy-
dent Andrzej Nowakowski.  (jac)

Jest wykonawca budowy kolejnego bloku przy ul. Miodowej

Prace potrwaja do pazdziernika

—

Zakonczyt sie przetarg na roz-
biérke i wybudowanie kolejnego
bloku na osiedlv Miodowa Jar.
Chodzi o budynek przy ulicy Mio-
dowej 47.

Wykonawcg prac bedzie firma
BMB Budownictwo z Gostynina.
Swoje oferty ztozyly takze dwie
ptockie firmy: Tokobud i Firma
Remontowo-Budowlana  Jar-Cez.
Koszt robét to 1 684 650 ztotych.

W budynku bedzie 15 mieszkan:
11 mieszkan dwupokojowych i 4
mieszkania jednopokojowe z anek-
sem kuchennym. W kazdym miesz-
kaniu znajdzie si¢ przedpokdj, la-
zienka i kuchnia. Parter budynku
bedzie przystosowany dla oséb nie-
petnosprawnych.

Na osiedlu Miodowa Jar od 2010
r. Miasto Ptock realizuje zadanie pn.
~Rewitalizacja osiedla budynkéw
komunalnych wielorodzinnych osie-
dla Miodowa Jar”. Program obej-
muje budowe 177 mieszkan w 13
budynkach komunalnych, w trzech
typach: budynek typ I - 15 miesz-
kan (10 budynkéw, 150 mieszkari);
budynek typ II - 9 mieszkan (2 bu-
dynki, 18 mieszkan) oraz budynek
typ III - 9 mieszkan (1 budynek, 9
mieszkan).

|

numerem 47

Do tej pory w ciagu 10 lat wybu-
dowano 87 lokali mieszkalnych w 7
budynkach. Inwestycje zrealizowano
w etapach: w 2010 r. Miodowa nr 41
- 15 mieszkan, w 2012 r. Miodowa nr
43 - 15 mieszkan, oraz Miodowa nr
45 — 9 mieszkan, w 2016 r. Miodowa
nr 37 - 15 mieszkan oraz Miodowa nr
39 - 9 mieszkan, w 2018 r. Miodowa
nr 35 - 15 mieszkan, w 2019 r. bu-
dynek Miodowa nr 49 - 9 mieszkan.
Czgs¢ lokali w budynkach o nume-
rach 35, 37, 39 przeznaczona jest pod

dynkow. Jesienig tego roku nowy blok zastapi wystuzony obiekt pod

najem socjalny — to okoto 40 — 50
procent mieszkan.

Warto dodaé, ze bloki przy ul.
Miodowej za Politechnikg powstaty
w polowie lat osiemdziesigtych XX
wieku na potrzeby powodzian. Mia-
ty by¢ eksploatowane jedynie do roku
1990. Jednak ten okres przedtuzyt si¢
niemal o dwadziescia lat. W 2007
roku Urzad Miasta Plocka rozpoczat
poszukiwania biura projektowego,
a w 2010 roku zostal wybudowany
pierwszy budynek. (jac)

Asfaltowanie ul. Kolejowej rozpoczete

Uda sie zakonczy¢
przed terminem?

W ubiegtym tygodniu prezydent
Plocka Andrzej Nowakowski poin-
formowal na swoim profilu na jed-
nym z portali spolecznosciowych
o rozpoczeciv ukladania pierwszej
warstwy asfaltu — tzw. podbudo-
wy — na ul. Kolejowej.

Na ten tydzien zostato zaplanowa-
ne rozscietanie warstwy wigzacej,
a ostatniej, Scieralnej — na polowe
maja. — Wredy tez uruchomimy prze-
jazd ulicq — napisal prezydent A.
Nowakowski.

Koszt przebudowy ulicy Kolejo-
wej to kwota okoto 8 min zlotych.
Potowa srodkéw pochodzi z budze-
tu miasta, druga z budzetu samorza-
du wojewddztwa mazowieckiego.
Umowa na remont ul. Kolejowej,
Krakéwki oraz budowa zbiornika
retencyjnego przy tej drugiej ulicy
zostala podpisana w sierpniu ubie-
glego roku. Wykonawcg prac jest
konsorcjum firm Jarmar z Eacka

oraz Firma Remontowo-Budowlana
Lipowski z Ptocka. Prace majg po-
trwaé do korica czerwca tego roku.

— Umowny termin zakoriczenia
wszystkich robot to koniec czerwca.
Termin nie jest zagroZony, przeciw-
nie, skoriczymy raczej przed termi-
nem — podsumowuje swdj wpis pre-
zydent Andrzej Nowakowski.

Na ulicy Krakéwka do wykonania
jest miedzy oswietlenie, kanaliza-
cja deszczowa, przebudowa rowu
melioracyjnego. Waznym elemen-
tem bedzie budowa ogrodzonego
zbiornika retencyjnego. Zbiornik
retencyjny przy ulicy Krakéwka
bedzie miat pojemnos¢ 720 metréw
szesciennych. Kolektor deszczowy
w ul. Kolejowej bedzie zbieral mig-
dzy innymi wody opadowe z uli-
cy Zielonej, dzieki temu zostanie
przebudowany jej ostatni odcinek.
W przysziosci w okolicach stoczni
powstanie drugi zbiornik opadowy,
co pozwoli na budowanie kanaliza-
cji deszczowej na kolejnych ulicach
w Radziwiu. (jac)

Wykonawca wybrany, ptocczanie pytaja...

Co z remontem ul. 3 Maja?

W tym roku mieszkaiicy Plocka
nie mogq narzeka¢ na brak inwesty-
Gji drogowych. Z uzyskanych przez
nas informacji wynika, ie w maju
rozpoczng sie prace na kolejnej ulicy
w centrum miasta. Chodzi o frag-
ment ul. 3 Maja pomigdzy rondem
a al. Kilinskiego.

Wykonawca prac zostal wybrany
przez Miejski Zarzad Drég juz w mar-
cu. Sposréd osmiu ofert za najbardziej
korzystng zostala uznana propozycja
firmy BMB Budownictwo z Gosty-
nina. Prace bedg prowadzone na frag-
mencie pomigdzy rondem a al. Kilin-
skiego.

Prace bgdg prowadzone na odcinku
okoto 300 metréw. Plany inwestycji
zaktadaja budowe sieci kanalizacji,
odbudowe jezdni, chodnikéw, zjaz-
déw i zatok parkingowych oraz mon-
taz nowego oswietlenia ulicznego.

Przetarg na wykonanie prac na ul.
3 Maja mial nietypowy przebieg.
W przetargu zostato zlozonych osiem
ofert. MZD zamierzato wyda¢ na in-
westycje 2 450 000 ztotych. Az pigé
ofert miescito si¢ w tym limicie, to
rzadka sytuacja, najczesciej oferty sg
wyzsze od kwoty zaplanowanej w bu-
dzecie samorzadu, czy jego jednostek.
Oferty ztozyty firmy: BORA z Plocka
— 2448 126, 69 zi, BMB Budownic-
two z Gostynina — 2 189 400 zl, Zie-
lony Ogréd ze Stupna — 3 378 000 zt,
Przedsiebiorstwo Wielobranzowe Hy-

drobud z Leszczynka — 2 334 540 z,
Jarmar z Eacka — 2 399 000 zt, MAG
BUD z Sannik — 2 616 648,20 zl, Za-
ktad Budowlano-Montazowy BUDO-
MONT z Maszewa Duzego — 2 214
000 zt oraz konsorcjum firm: Hydro-
pol z Gostynina i Przedsigbiorstwo
Handlowo-Ustugowe Arena z Plocka
—2300 000 zt. Wybrana zostata oferta
firmy BMB Budownictwo.

Warto przypomnie¢, ze jesienig
2018 roku zakoriczyt si¢ pierwszy
etap przebudowy ulicy 3 Maja. In-
westycja pod nazwg ,,Rozdzial kana-
lizacji ogdlnosptawnej na kanalizacje
sanitarng i kanalizacje deszczowg
w ul. 3 Maja i w ul. Pigknej wraz
z rozbudowa ul. 3 Maja oraz budowg
tacznika od al. St. Jachowicza do ul.
3 Maja” byla fragmentem programu
polegajacego na rozdziale kanalizacji
ogollnosptawnej w zakresie tzw. zlew-
ni A, czesci péinocne;j. Prace byly pro-
wadzone na odcinku od ul. 1 Maja do
nowego ronda.

Ul. 3 Maja zostata zwezona. Ma
dzis dwa pasy ruchu, kazdy o szeroko-
$ci 3 metréw. Zwezenie wynika z che-
ci uspokojenia ruchu, a takze z faktu,
ze przed przebudowa chodniki wzdhuz
ulicy byly stosunkowo waskie.

Powstat rowniez tgcznik migdzy al.
Jachowicza, a ul. 3 Maja wraz z ka-
nalizacjg deszczowg oraz drogg rowe-
rowg, ktéra bedzie aczy¢ si¢ z ma-
gistralg rowerowg. Na skrzyzowaniu
tacznika z ul. 3 Maja powstalo rondo.
Nic dziwnego, ze w tej sytuacji miesz-
kancy dopytuja o poczatek kolejnego
etapu prac. (jac)
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aktualnosci

Chcieli wymusic¢ haracz na przedsiebiorcy z powiatu ptockiego

Grozili, bili siekiera

Blyskawiczne dziatania funk-
CGonariuszy  (BSP  zapobiegly
wymuszeniv  rozhdjniczemu na
przedsigbiorcy z powiatu plockie-
go. Sprawcy groiqc pozhawianiem
iydia i zadajgc ciosy siekierq chcie-
li wymusi¢ od pokrzywdzonego
haracz w kwocie 15 tysiecy zlo-
tych za moiliwos¢ prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej w War-
szawie. Te plany pokrzyiowali
funkgjonariusze  CBSP,  ktorzy
zatrzymali podejrzanych w mo-
mencie przekazywania pieniedzy.
Sprawe nadzorvje Prokuratura
Okregowa w Warszawie.

W polowie kwietnia do policjan-
tow z Zarzagdu w Warszawie CBSP
dotarta informacja, ze wobec jedne-
go z mieszkaricow powiatu plockie-
g0 uzyto przemocy, aby wymusic¢
na nim haracz. Z dotychczasowych
ustalen wynika, ze sprawcy mie-
li grozi¢ pozbawieniem zycia oraz
uzy¢ przemocy fizycznej wobec
pokrzywdzonego, polegajacej mig-
dzy innymi na zadaniu mu cioséw
siekierg. Sprawcy mieli zazada¢ od
niego 15 tysigcy zlotych, w zamian
za mozliwo$¢ prowadzenia dziatal-
nosci gospodarczej na terenie War-
szawy. W tym momencie do akcji
weszli policjanci CBSP z Warsza-
wy. — Funkcjonariusze bardzo do-
ktadnie zaplanowali dziatania i na
warszawskich Bielanach zatrzymali
podejrzanych na gorgcym uczynku.
Akcje przeprowadzono w momencie

przekazywania pieniedzy przez po-
krzywdzonego. Zatrzymani byli kom-
pletnie zaskoczeni btyskawicznym
dziataniem policjantow CBSP i nie
mieli mozliwosci, aby stawic¢ opor.
W ramach tych dziatan tqcznie za-
trzymano 4 osoby, w tym 35-letniego
mieszkarica Warszawy, ktory - jak
wynika z dotychczasowych ustaleri
- mogt by¢ pomystodawcq przestep-
stwa. Policjanci zatrzymali takze
32-letniego mezczyzng, ktory mogt
pomagac gtownemu podejrzanemu
— informuje zesp6t prasowy CBSP.
— Funkcjonariusze wykonali szereg
czynnosci, migdzy innymi przeszuka-
li pojazd i miejsca pobytu uzytkowa-
ne przez podejrzanych. Sledczy bedg
teraz doktadnie wyjasniac wszystkie
okolicznosci sprawy.

Zatrzymanych doprowadzono
do Prokuratury Okrggowej w War-
szawie, gdzie ustyszeli oni zarzuty.
Dwém osobom przedstawiono za-
rzuty wymuszenia rozbdjniczego,
w tym jednej pomocnictwa do tego
przestepstwa. Jedna osoba ustysza-
ta takze zarzut falszowania doku-
mentéw. Z informacji Prokuratury
Krajowej wynika, ze 35-letni Hubert
K. decyzja sadu zostal tymczasowo
aresztowany na okres 3 miesigcy. Za
to przestgpstwo grozi kara pozba-
wienia wolnosci do lat 10.

Jak informuje Prokuratura Krajo-
wa mezczyzna, ktdry ustyszat zarzut
pomocnictwa — Michat S. — zostat
objety dozorem policji.

(jac)

Siada do maszyny do szycia

Policjantka po stuzbie

archiwum

Byly jui réine akcje z szyciem
maseczek w naszym  miescie.
Wsrdd cichych bohaterow wal-
czqcych z koronawirusem nie byto
jeszcze policjantki. Ale jui ta luka
zostata wypelniona. Plocka poli-
cantka po stuibie siada w domu
do maszyny do szycia, by szy¢ ma-
seczki dla swoich kolegow z pracy.

— Nasza kolezanka z Wydziatu Ru-
chu Drogowego Komendy Miejskiej
Policji w Plocku z wtasnych materia-
tow szyje w domowym zaciszu ma-
seczki ochronne. Wykorzystuje kazdg
wolng chwile od codziennej opieki
nad dwdjkq synow i czesto do godzin
nocnych spedza czas przed maszyng,
aby uszy¢ jak najwigcej maseczek —
mowi mib. asp. Marta Lewandowska,
oficer prasowy KMP w Plocku.

Gotowe maseczki policjantka prze-
kazata juz kolegom i kolezankom
z plockiej drogéwki oraz funkcjona-
riuszom z innych wydzialéw ptockiej
komendy. Czgsé maseczek otrzymali
réwniez policjanci z Samodzielnego
Pododdziatu Prewencji Policji w Ptoc-
ku. Jak sama méwi, bedzie dalej dzia-
ta¢, jak tylko pozwoli jej na to czas.

To pokazuje, jak bardzo przez
pandemi¢ koronawirusa zmienita si¢
naszarzeczywistos¢. Dbamy o siebie
bardziej nawzajem, nie tylko w naj-
blizszym rodzinnym otoczeniu. My-
Slimy tez czesciej o bezpieczenstwie
wspotpracownikéw, sasiadéw, zna-
jomych. Odzywa si¢ w nas czgsciej
empatia. Wymagajg tego dzisiejsze
czasy i ludzka solidarnos¢, bysmy
wszyscy byli bardziej bezpieczni
i wspélnie przetrwali najgorsze mo-
menty. | nie potrzeba tutaj podawa-
nia nazwisk. Wystarczy sam fakt, ze
stac¢ nas na takie odruchy. Ceb

Nie spotykamy sie? Nie szkodzi, zadzwonimy

MOPS pomaga seniorom

Przed epidemiq spotykali sie
na codziennych zajeciach w Klubie
Aktywnego Seniora MOPS. Te-
raz przeczekuvjg czas zagroienia
w domach. Aby jakos ulatwi¢ ten
trudny czas, pracownicy i wolon-
tariusze MOPSu uruchomili pro-
gram wsparcia telefonicznego dla
swoich senioréw.

Pomyst pracownikéw Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej zakta-
da stworzenie sieci wsparcia tele-
fonicznego dla ptockich senioréw.
Powstal w odpowiedzi na potrzeby
os6b z Klubu Aktywnego Seniora
MOPS.

Pomimo obowigzujacych obecnie
restrykcji pracownicy Dziatu Inte-
gracji Spotecznej MOPS pozostajg
caly czas w kontakcie telefonicz-
nym z osobami starszymi, ktére
przed stanem epidemii uczestni-
czylty w zajeciach organizowa-
nych w ramach Klubu Aktywnego
Seniora. Rozmowy telefoniczne,
dodatkowo prowadzone przez
pracownikéw DIS, dotyczace po-
mocy w formie zrobienia zakupéw
przez wolontariuszy pokazaly, ze
samo udzielanie im wsparcia w tej
formie jest niewystarczajace, a ich
potrzeby 1 problemy wymagaja
dodatkowych interwencji. Tak
powstal pomyst projektu. — Po-
stanowilismy nie czekal, az oso-
by potrzebujgce same zgtoszq sie
z prosbg o pomoc, tylko wycho-
dzimy im naprzeciw i rozszerzamy
swojq oferte pomocy, kierujgc jg
do kazdego seniora potrzebujgce-
go kontaktu i wsparcia — wyjasnia-
ja pracownicy MOPS.

Projekt to przede wszystkim po-
myst na zapobieganie zjawisku sa-
motnosci wsrdd oséb starszych oraz
umozliwienie samotnym seniorom
kontaktu z drugim cztowiekiem po-
przez rozmowe telefoniczng. Adre-
satami dzialai s3 ptoccy seniorzy.
Rozmowy telefoniczne beda prowa-
dzone przez pracownikéw Dziatu
Integracji Spolecznej Miejskiego
Ogrodka Pomocy Spotecznej, a tak-
ze, W razie potrzeb przez wolonta-
riuszy MOPS.

Jak bedzie wygladala pomoc?
Pracownicy DIS beda dzwoni¢ do
os6b potrzebujacych rozmowy, kt6-
re aktywnie korzystaly dotad z ich
wsparcia. Ale zadzwoni¢ moze takze

kazdy inny senior, ktdry czuje si¢ sa-
motny i potrzebuje cho¢ chwili roz-
mowy z drugim czlowiekiem. — Roz-
mowy majq za zadanie podnies¢ na
duchu, zapewnic kontakt ze swiatem
zewnegtrznym oraz zminimalizowad
uczucie opuszcezenia i osamotnienia,
a ich zakres bedzie obejmowat rézne
tematy - osobiste, zdrowotne, kultu-
rowe itp. — thumacza w MOPS.

Pomoc bedzie realizowana w go-
dzinach pracy Osrodka: od ponie-
dziatku do srody 7.30 - 15.00,
w czwartki i piatki 8.30-15.30. Oso-
by zainteresowane moga kontakto-
wac sie¢ dzwonigc pod numer telefo-
nu: (24) 364 02 23.

rad

gl

Rodzinie i Najblizszym

wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu Smierci

Stanistawa Podwojci

wielokrotnego Przewodniczacego
Rad Nadzorczych

sktada
Zarzad, Rada Nadzorcza
i pracownicy Mazowieckiej Spotdzielni Mieszkaniowej

gl

Ze smutkiem zegnamy

Ele Podwodjci-Wiechecka

wielkiego Przyjaciela naszego przedszkola,
Przewodnika po $wiecie dziecigcej literatury.

Rodzinie

sktadamy wyrazy gtebokiego wspétczucia

Dyrektor i pracownicy
Miejskiego Przedszkola Nr 6 w Plocku

Z glebokim smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o $mierci
S.P.

Eli Podwdjci-Wiecheckiej
naszej kolezanki,
wieloletniego cztonka organizacji zwiazkowej.

Rodzinie i bliskim

sktadamy szczere wyrazy wspotczucia.
Komisja Zaktadowa oraz cztonkowie Zaktadowej Organizacji
Zwiazkowej NSZZ "Solidarnos¢" przy Ksiaznicy Plockiej.
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bedzie lepiej...

Wyjasniamy: ilu wiernych moze uczestniczy¢ w mszy w poszczegélnych ptockich parafiach?

Kosciot w czasach koronawirusa

Katolicy z pewnoscq odczu-
li, jok inne byly minione $wieta
wielkanocne. Podkreslali to takie
ksieza, ktérzy podczas Wielkiego
Tygodnia zamiast uméw widzieli
w kosciotach pustki. Zasady ostat-
nio si¢ zmienity i duio wigcej osob
bedzie miato moiliwos¢ uczestnic-
twa w réinych nabozeiistwach.

Przez pewien czas koscioty w ca-
tej Polsce byty prawie zupetnie pu-
ste. W nabozeristwach, takze pod-
czas Wielkiego Tygodnia, mogto
przebywaé w nich maksymalnie 5
0séb (z wyltaczeniem ksiezy odpra-
wiajacych msze). Zmienito si¢ to od
poniedziatku, 20 kwietnia — wedlug
nowego rozporzadzenia ,w trak-
cie sprawowania kultu religijne-
go, w tym czynnosci lub obrzedéw
religijnych, w S$wiatyni powinien
znajdowacé sie jeden uczestnik na
15 mkw. powierzchni tego budyn-
ku, oprécz oséb sprawujgcych kult
religijny”.

Jak to si¢ przedstawia w ptockich
parafiach? W Katedrze w nabozeni-
stwach moze uczestniczy¢ 70 os6b.
W parafii sw. Bartlomieja, czyli
farze, 47 oséb. W parafii Sw. Mak-
symiliana Kolbego na Gérkach juz
tylko 20 os6b. W parafii sw. Jana
Chrzciciela — 30 oséb, parafia Sw.
Krzyza — 20 oséb, parafia Marki
Bozej Fatimskiej — 50 oséb, parafia
Sw. Benedykta — 60 oséb, parafia
Sw. Wojciecha — 90 oséb. Najwigcej
0s6b moze uczestniczy¢ w nabozen-
stwach odprawianych w parafii Sw.
Jadwigi — ponad 100 oséb — oraz

w Stanistawéwcee, w gérnym koscie-
le — do 100 0s6b (w dolnym kosciele
40 os6b).

Niestety nie wszystkie obiekty sa-
kralne, ktére mieszczg si¢ w Ptocku,
posiadajg strony internetowe i nie
wszystkie podajg swojg powierzch-
ni¢ lub liczbe oséb, ktére mogg
wejs¢ do srodka podczas sprawo-
wania obrzedéw. Takie informacje
s3 na pewno podane m.in. na kart-
kach wiszacych na drzwiach wej-
Sciowych, mozna takze dopytac o to
bezposrednio ksiezy, na przyklad
dzwonigc w czasie pracy kancelarii
parafialne;j.

Jesli natomiast chodzi o sakra-
menty — wiemy juz, ze pierwsza
komunia Swigta oraz odnowienie
przyrzeczenn chrzcielnych zostaty
przeniesione na jesien. Zostajg od-
wolywane réwniez sluby, bo jak
wiadomo organizacja duzych wesel
jest obecnie zabroniona. W szcze-
g6lnych przypadkach udzielane sa
chrzty. W uroczystosciach pogrze-
bowych moze uczestniczy¢ do 50
0s6b.

Wierni spragnieni Eucharystii

Wiele parafii z calej Polski pro-
wadzi internetowe transmisje na
Zywo ze sprawowanych mszy Swig-
tych i nie tylko. Transmitowane sg
takze adoracje, organizowane mo-
dlitwy online — o czym pisaliSmy
juz w Tygodniku Ptockim. Biskup
ptocki przedtuzyt tez dyspense
od uczestnictwa w niedzielnych
mszach swietych i podczas Swigt
nakazanych. Ludziom jednak bra-
kuje pelnego uczestnictwa w nabo-
zefistwach.

Wiele oséb starszych, ktére w za-
istnialej sytuacji nie opuszczajg swo-
ich doméw, mimo zalecenl biskupa,
aby pozostaly w domach, cieszg si¢
na mozliwos¢ uczestnictwa w mszy.
— Ttumacze babci, Ze jest udziela-
na dyspensa, a transmisje mszy ma
w telewizji, ale ona si¢ upiera i idzie
rano na msze. Mowi, Ze to dla niej
bardzo wazne — opowiada Ola,
mieszkanka Plocka. Z pewnoscig
nie jest to odosobniony przypadek.
Niektére starsze osoby byly przy-
zwyczajone do codziennych mszy
Swietych, a jak wiadomo czesto jest
cigzko wytlumaczy¢ osobom w po-
desztym wieku skale niebezpieczeri-
stwa.

O tym, jak duza jest potrzeba cho-
ciazby przystgpienia do sakramen-
tu pokuty i przyjecia komunii sw.,
opowiadali na przyktad w kazaniach
sami ksieza. — Gdy poinformowa-
tem, ze bede udzielat komunii sw.,
przed kosciotem ustawita si¢ kolej-
ka kilkudziesigciu osob, oczywiscie
w bezpiecznych odstgpach — opowia-
dat jeden z ksigzy z diecezji ptoc-
kiej. W trakcie Wielkiego Tygodnia
wierni umawiali si¢ z kaptanami na
konkretne godziny, aby mdc przyjs¢
na krotkg adoracj¢ Najswietszego
Sakramentu.

Teraz w kosciele moze pojawié
si¢ wigcej 0séb, choc¢ oczywiscie jest
to tylko bardzo mata czgs¢ wszyst-
kich parafian. Nadal tez musimy
stosowac si¢ do wytycznych i zacho-
wywacé wszelkie srodki ostroznosci.
A w miar¢ mozliwosci korzystajmy
z transmisji internetowych i telewi-
zyjnych, szczegdlnie zachecajac do
tego osoby starsze.

Joanna Biala

D. Ossowski

nie 70 wiernych

W plockiej katedrze w nabozenstwie moze uczestniczyé mai(symal-

Co planujemy zrobi¢, z kim sie spotkamy, gdzie p6jdziemy

Kiedy to wszystkie sie skonczy...

Mleszkuncy calego $wiata za-
szyli sie w domach. Chronimy
w ten sposob zdrowie nie tylko
swoje, ale i innych. Niektérzy nie
chodzq nawet do pracy, inni ogra-
niczajg wyijécia do jednego czy
dwoch na tydziei. Takie zacho-
wania wymusily na nas odgérne
obostrzenia, ale tei obawa przed
niewidzialnym wrogiem. Siedzimy
w domach i rozmyslamy nad tym,
co zrobimy, ,kiedy to wszystko
sie skonczy”.

Te frazg styszymy co jakis czas.
O ile introwertycy moga nie miec
wiekszego problemu z podporzad-
kowaniem si¢ kwarantannie, to 0so-
by, ktérych zawsze wszedzie jest
petno, sa w nienaturalnej dla siebie
sytuacji. Ale nie mozemy narzekac,
trzeba zacisngé zeby i czekad, az sy-
tuacja ulegnie zmianie.

Przede wszzstklm spotkania
liskimi

Ludzie przebywajac w izolacji
zaczynaja teskni¢ przede wszystkim
za swoimi bliskimi, przyjaciéimi
i rodzing. — Moi rodzice mieszka-
ja w Sierpcu, a ja pracuje w War-
szawie. Z wiadomych wzgledow
nie odwiedzam ich, nawet w swigta
— opowiada Agnieszka. — Zostajg

nam rozmowy telefoniczne. Dlatego
pierwsze co zrobig po ustaniu epide-
mii, to pojechanie do rodzicow i spe-
dzenie z nim dtuzszego czasu.

— Ja mam przyjaciot i znajo-
mych rozsianych po catej Polsce.
W Toruniu, todzi, Katowicach...
Przektadatam wyjazdy do nich,
a teraz bardzo chetnie pojechata-
bym w jedno z tych miejsc, Zeby
zobaczy¢ dawno niewidziane twa-
rze — przyznaje ptocczanka Ka-
sia. Jak wiadomo, wspdliczesnie

mamy mozliwos¢ spotkan online
przy uzyciu kamerek, ale to nie to
samo. Brakuje nam dotyku, usci-
skow i bliskosci os6b, ktére sg dla
nas wazne.

Takimi sg bez watpienia dziadko-
wie. — Moje wizyty u babci ograni-
czajq si¢ do zostawienia jej zaku-
pow, usmiechu z daleka i zamienie-
niu kilku stow. Po wszystkim przyj-
de¢ do niej po prostu na herbate,
zeby porozmawia¢ — méwi Piotrek,
student.

W tej sytuacji zastanawiamy sie,
jak beda wyglada¢ nasze relacje,
gdy zycie wréci do normy. Czy bedg
przez nas bardziej doceniane, czy
zauwazymy kto jest dla nas wazny?
Inna sprawa z bliskimi, z ktérymi
jestesmy teraz w ,,zamknigciu”.
Napigta sytuacja moze powodowac
kiétnie. Bez watpienia jest to czas,
kiedy znacznie wigcej, z racji wol-
nego czasu, myslimy o tym, co nas
taczy z innymi.

Muzeum, koncert, sitownia,
spacer...

Ale sa tez inne plany. Moga doty-
czy¢ tych sfer naszego zycia, ktdre
obecnie zostaly mocno ograniczone
lub nawet zabronione. — Co prawda
¢wiczg w domu, ale chetnie wybrat-
bym sie na sitownig, gdzie sq dostep-
ne wszystkie sprzety — méwi Patryk
z Plocka.

Niektérzy obecnie odkrywaja
swoj kulinarny talent, ale sa i tacy,
ktérym niekoniecznie to wychodzi.
— Nie mam talentu do gotowania
wymysinych potraw, a lubi¢ takie
jesé. Co prawda jest wiele dowozow,
ale nic nie rowna si¢ odwiedzeniu
ulubionej restauracji, kiedy mozna
usigsc przy stoliku, a kelner przynosi
danie — smieje si¢ nasza czytelnicz-
ka Paulina.

Jak zapewne wiemy, kultury na-
lezy doswiadczaé. Teraz mamy ja
jedynie w Internecie. — Owszem, jest
to nowe, ciekawe doswiadczenie, ale
chyba pierwsze co zrobig, gdy to si¢

skonczy, to odwiedzenie ktoregos
z muzeow lub pdjscie na koncert or-
kiestry — wyjasnia Damian, mieszka-
niec powiatu ptockiego.

Ptocczanie tgsknig za imprezami
plenerowymi. — Czekam na infor-
macje, ktore z festiwali w tym roku
si¢ odbedq. Mam tez zakupione bi-
lety na koncerty swoich ulubionych
artystow, ciekawe na kiedy zostang
przetozone — méwi Ania, ktéra byta
na kilku edycjach Audioriver.

— A ja wybiore si¢ na zakupy. Nie
umiem kupowac ubrari przez inter-
net, zawsze nie trafiam z rogzmiarem,
muszg wszystko przymierzy¢, do-
tkng¢ — ttumaczy mieszkanka Ploc-
ka Kinga. Wiele oséb zastanawia
si¢, kiedy zostang otwarte galerie,
a najbardziej jej wszyscy pracowni-
cy. —Ja z kolei wybiorg si¢ do klubu,
Zeby potariczy¢ i si¢ odstresowac,
gdy tylko zostang otwarte — dodaje
jej kolezanka.

Ale oprécz tego wielu osobom
brakuje zwyczajnego spaceru. — Nie
wolno wchodzi¢ do laséw, parkéw...
Tymczasem wiosna tak pigknie bu-
dzi nature do Zycia. To zrobig jako
pierwsze, po prostu pdjde na diugi
spacer — stwierdza Konrad z pod-
ptockiej miejscowosci.

Jak widaé, tesknimy za najroz-
niejszymi rzeczami. To, co moze
pocieszy¢, to Swiadomosé, ze to
wszystko bedzie smakowaé zupet-
nie inaczej po czasie w zamknieciu.
Moze dzigki temu tez bardziej to do-
cenimy...

Joanna Biala
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O tym sie¢ mowi

Jest pomoc dla ptockich mikroprzedsiebiorcéw

Ponad 300
dostato

juz pozyczki

Miejski Urzqd Pracy w Plocku
otrzymat 20 min zlotych na reali-
zacje nowych ,instrumentéw ryn-
kv pracy” w zwigzkv z epidemiq
COVID-19. Pienigdze pochodzq
1 budietu paistwa. Srodki sq
przeznaczone na niskooprocento-
wane poiyczki dla mikroprzed-
sighiorcow, dofinansowanie czesci
kosztéw: wynagrodzei pracow-
nikéw, prowadzenia dziatalno-
$ci gospodarczej i skladek ZUS,
wynagrodzeri pracownikéw oraz
sktadek przez okres 3 miesiecy dla
organizacji pozarzqdowych.

Mikropozyczki w kwocie do 5 ty-
siecy ztotych zostalty juz wyptacone
337 ptockim mikroprzedsigbiorcom.
To w sumie 1 685 000 ziotych —
w tym 640 000 zlotych ze srodkéw,
ktérymi MUP dysponowat przed
przyznaniem 20 milionéw zlotych.
Stale  oprocentowanie  pozyczek
wynosi 0,05 proc. stopy redyskonta
weksli przyjmowanych przez Na-
rodowy Bank Polski w skali roku.
Mikroprzedsi¢ biorcy mogg liczy¢
na ich umorzenie pod warunkiem
prowadzenia dziatalnosci 3 miesig-
ce od udzielenia pozyczki. Miejski
Urzad Pracy w Plocku prowadzi
nabdr wnioskéw o udzielenie pozy-
czek od 2 kwietnia. Do 20 kwietnia
wplyneto juz 805 wnioskéw od mi-
kroprzedsigbiorcow. Rozpatrywane
s na biezaco.

Pomoc takie dla matych
i $rednich firm

Z dofinansowania czesci kosztéw
wynagrodzei pracownikéw oraz
sktadek na ubezpieczenia spotecz-
ne naleznych od tych wynagrodzen
przez okres 3 miesiecy mogg sko-
rzystaé mikroprzedsigbiorcy oraz
mali i Sredni przedsigbiorcy. Wy-
sokos¢ dofinansowania uzalezniona
jest od poziomu spadku obrotow.

Przy spadku obrotéw o co najmniej
30% - dofinansowanie moze by¢
przyznane w wysokosci nieprzekra-
czajacej kwoty stanowiacej sume 50
procent wynagrodzen poszczegdlnych
pracownikéw objetych wnioskiem
o dofinansowanie wraz ze sktadkami
na ubezpieczenia spoleczne nalezny-
mi od tych wynagrodzeri, jednak nie
wigcej niz polowe minimalnego wy-
nagrodzenia za pracg powiekszone
o sktadki na ubezpieczenia spoteczne
nalezne od pracodawcy.

Spadek obrotéw o co najmniej
50% uprawnia do uzyskania dofi-
nansowania w wysokosci nieprze-
kraczajgcej kwoty stanowigcej sume
70 procent wynagrodzen poszcze-
gblnych  pracownikéw  objetych
wnioskiem o dofinansowanie wraz
ze sktadkami na ubezpieczenia spo-
teczne naleznymi od tych wynagro-

dzen, jednak nie wigcej niz 70 pro-
cent minimalnego wynagrodzenia
za pracg¢ powigkszone o sktadki na
ubezpieczenia spoleczne nalezne od
pracodawcy,

Jesli spadek obrotéw siggnie co
najmniej 80 procent, wéwczas do-
finansowanie moze by¢ przyznane
w wysokosci nieprzekraczajacej
kwoty stanowigcej sume¢ 90 pro-
cent wynagrodzen poszczegdlnych
pracownikéw objetych wnioskiem
o dofinansowanie wraz ze sktadkami
na ubezpieczenia spoteczne nalezny-
mi od tych wynagrodzefi, jednak nie
wiecej niz 90 procent minimalnego
wynagrodzenia za pracg powigkszo-
ne o sktadki na ubezpieczenia spo-
teczne nalezne od pracodawcy.

Jak wyjasnia Miejski Urzad Pra-
cy w Plocku, przez spadek obrotéw
gospodarczych rozumie si¢ zmniej-
szenie sprzedazy towaréw lub ustug
w ujeciu ilosciowym lub wartoscio-
wym obliczone jako stosunek tgcz-
nych obrotéw w ciggu dowolnie
wskazanych 2 kolejnych miesigcy
kalendarzowych,  przypadajacych
w okresie po dniu 1 stycznia 2020
r. do dnia poprzedzajacego dzien
zlozenia wniosku o przyznanie do-
finansowania, w poréwnaniu do
tacznych obrotéw z analogicznych 2
kolejnych miesigcy kalendarzowych
roku poprzedniego.

Do 20 kwietnia wplynglo 27
wnioskéw o udzielenie tej formy
wsparcia. Mozliwos¢ realizacji
wyplat z przyczyn formalno-praw-
nych bedzie mozliwa od poczatku
maja, kiedy pracodawcy przed-
stawig informacje o stanie zatrud-
nienia i wysokosci wynagrodzenia
w kwietniu.

Nie zatrudniasz pracownikéw?

Na dofinansowanie czgsci kosz-
tow prowadzenia dziatalnosci go-
spodarczej moga tez liczy¢ osoby
fizyczne prowadzace dziatalnosé
gospodarczg, ktére nie zatrudniajg
pracownikéw. Oczywiscie tak jak
w przypadku firm i przedsiebiorstw
zatrudniajacych pracownikéw wy-
soko$¢ dofinansowania uzalezniona
jest od poziomu spadku obrotow.

W przypadku spadku obrotéw
o co najmniej 30 procent dofinan-
sowanie moze by¢ przyznane w wy-
sokosci potowy minimalnego wyna-
grodzenia miesigcznie na okres nie
diuzszy niz 3 miesigce.

Jesli spadek obrotéw siggnie co
najmniej 50 procent, dofinansowa-
nie moze by¢ przyznane w wysoko-
Sci 70 procent minimalnego wyna-
grodzenia miesi¢cznie, ale nie dtuzej
niz przez 3 miesigce.

Przy spadku obrotéw o co naj-
mniej 80 procent - dofinansowanie
moze by¢ przyznane w wysokosci
90 procent minimalnego wynagro-
dzenia miesiecznie na okres nie
dluzszy niz 3 miesigce.

Uzasadniajgc  spadek obrotéw
gospodarczych nalezy zastosowaé
takie same kryteria jak w przypadku
firm mikro, matych i Srednich.

Pomoc dla organizaji
pozarzqdowych

Na dofinansowanie czgsci kosz-
tow  wynagrodzen pracownikéw
oraz sktadek na ubezpieczenia spo-
teczne naleznych od tych wynagro-
dzefi przez 3 miesigce mogg liczy¢
takze organizacje pozarzadowe.

W ich przypadku wysokos¢ dofi-
nansowania uzalezniona jest od po-
ziomu spadku przychodéw.

Spadek przychodéw o co najmnie;j
30 procent uprawnia do uzyskania
dofinansowania w wysokosci nie-
przekraczajacej kwoty stanowigcej
sum¢ polowy wynagrodzeii po-
szczegblnych pracownikéw obje-
tych wnioskiem o dofinansowanie
wraz ze sktadkami na ubezpieczenia
spoleczne naleznymi od tych wyna-
grodzen, jednak nie wigcej niz 50
procent minimalnego wynagrodze-
nia za pracg powigkszone o sktadki
na ubezpieczenia spoleczne nalezne
od pracodawcy,

Jesli spadek przychodéw osia-
gnie co najmniej 50 procent, dofi-
nansowanie moze by¢ przyznane
w wysokosci nieprzekraczajacej
kwoty stanowigcej sume 70 pro-
cent wynagrodzen poszczegdlnych
pracownikéw objetych wnioskiem
o dofinansowanie wraz ze sktad-
kami na ubezpieczenia spoteczne
naleznymi od tych wynagrodzen,
jednak nie wigcej niz 70 procent
minimalnego wynagrodzenia za
prac¢ powigkszone o sktadki na
ubezpieczenia spoteczne nalezne od
pracodawcy.

Kiedy spadek przychodéw or-
ganizacji pozarzadowej siggnie co
najmniej 80 procent dofinansowanie
moze by¢ przyznane w wysokosci
nieprzekraczajacej kwoty stanowig-
cej sum¢ 90 procent wynagrodzen
poszczegdlnych pracownikéw obje-
tych wnioskiem o dofinansowanie
wraz ze sktadkami na ubezpieczenia
spoteczne naleznymi od tych wyna-
grodzefi, jednak nie wigcej niz 90
procent minimalnego wynagrodze-
nia za prace powigkszone o sktadki
na ubezpieczenia spoleczne nalezne
od pracodawcy.

Spadek przychodéw z dziatalno-
sci statutowej jest rozumiany jako
zmniejszenie si¢ przychodéw z tej
dziatalnosci obliczone jako stosu-
nek tacznych przychodéw z dziatal-
nosci statutowej w ciggu dowolnie
wskazanych 2 kolejnych miesiecy
kalendarzowych,  przypadajacych
w okresie po dniu 1 stycznia 2020
r. do dnia poprzedzajacego dzieri
zlozenia wniosku o przyznanie do-
finansowania, w poréwnaniu do
tacznych przychodéw z dziatalnosci
statutowej z analogicznych 2 kolej-
nych miesigcy kalendarzowych roku
poprzedniego.

Ze szczegbélowymi informacja-
mi o instrumentach pomocowych
oferowanych przez Miejski Urzad
Pracy mozna zapozna¢ si¢ na stronie
internetowej tej instytucji.

Opr. (jac)

Rodzinie i Najblizszym

wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu Smierci

Elzbiety Podwojci-Wiecheckiej

wieloletniej dziataczki
spotdzielczosci mieszkaniowej

sktada
Zarzad, Rada Nadzorcza
i pracownicy Mazowieckiej Spotdzielni Mieszkaniowej

Z ogromnym smutkiem
i zalem przyjatem wiadomos$¢ o sSmierci

S+P

Ireny Stepniak

Mamy

Wicestarosty Powiatu Gostyninskiego
Marii Wréblewskiej

Wyrazy gtebokiego wspdlczucia
Rodzinie i Bliskim

sktada
Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego
Adam Struzik

Z ogromnym smutkiem
i zalem przyjatem wiadomo$¢ o $mierci

StP
Elzbiety Podwojci-WiechecKkiej

Radnej Miasta Ptocka w latach 2006-2010,
Przewodniczacej Rady Osiedla Podolszyce Pétnoc w Pocku,
Kierownik Filii Bibliotecznej nr 8 Ksiaznicy Ptockiej,
zaangazowanej w sprawy mieszkancow Plocka

Wyrazy gtebokiego wspélczucia
Rodzinie i Bliskim

sktada
Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego
Adam Struzik
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Inteligentny system
transportu w Plocku?

Na razie Miejski Zarzqd Drég
znalazt firme, ktéra wykona audyt
przygotowanej dokumentacji tech-
nicznej, a péiniej pomoie w wy-
borze wykonawcy inteligentnego
systemu transportu.

Juz kilkukrotnie informowaliSmy
czytelnikéw Tygodnika Plockiego
o przygotowaniach do wprowadze-
nia w naszym miescie inteligentne-
go zarzadzania sygnalizacjg swietl-
ng na skrzyzowaniach. Szansa na
realizacje tego pomystu pojawita
si¢ w ubiegtym roku, kiedy samo-
rzad rozpoczal realizacje drugiego

programu rozwoju mobilnosci miej-
skiej. Przedsigwzigcie, na ktdre
Ptock otrzymal unijne dofinanso-
wanie sktada si¢ z kilku elementéw.
Czgs¢ z nich jest juz realizowana,
prace przy kolejnych wkrétce si¢
rozpoczng.

Najwiekszym zadaniem w ra-
mach programu jest rozpoczgta la-
tem ubieglego roku przebudowa al.
Kilifiskiego. Zamoéwione zostaly

takze nowe autobusy niskoemisyj-
ne — cztery z silnikami spalinowymi
i cztery hybrydy. Wkrétce rozpocz-
nie si¢ budowa wiaduktu nad torami
kolejowymi przy ogrodzie zoolo-
gicznym i budowa parkingu w sg-
siedztwie strzelnicy LOK.

D. Ossowski

Budowa inteligentnego systemu
transportu (IST) ma by¢ innowa-
cyjnym elementem programu mo-
bilnosci, za ktéry miasto otrzymato
dodatkowg punktacj¢ podczas oceny
whniosku o unijne dofinansowanie.

Na razie Miejski Zarzad Drog
wybral firme¢ Politraffic z Warsza-
wy, ktéra pomoze w ocenie for-
malno-prawnej posiadanej przez
ptockich drogowcéw dokumentacji
i weZmie udzial w procesie wyboru
wykonawcy systemu. Wykonaw-
ca zostanie oczywiscie wybrany
W przetargu.

Nie mamy na razie szczegdto-
wych informacji o tym jak IST be-
dzie wygladal w naszym miescie.
Ma on obejmowaé gtéwny ciag ko-
munikacyjny miasta od skrzyzowa-
nia przy Galerii Handlowej Wista
do skrzyzowania Al. Kobylinskiego
z ul. Lukasiewicza oraz obwodnicg.
— Planowane jest zdemontowanie se-
kundnikow, poniewaz nie bedg mo-
gty one wspotpracowac z systemem.
Natomiast  sekundniki  pozostang
w Srodmiesciu, gdzie bedzie stato-
czasowe sterowanie sygnalizacjq
swietlng — méwi Hubert WozZniak
z ratuszowego referatu informacji
miejskiej.

Elementem systemu majg tez by¢
tablice informujace na przykiad
o dozwolonej predkosci, a by¢ moze
takze system zarzadzania miejscami
parkingowymi.

(jac)

100 tysiecy na komputery dla ptockich uczniéw

Dla podstawowek
i szkol srednich

Plockie szkoly otrzymajqg
29 komputeréw wraz z opro-
gramowaniem. Sprzet trafi do
11 szkét. Czgsciowo do szkét
podstawowych, czesciowo do
szkét s$rednich. Kilkanascie
sztuk otrzymajg takie na-
vczyciele.

Na zakup sprzetu miasto pozy-
skato dofinansowanie ze srodkéw
Unii Europejskiej i Budzetu Pan-
stwva w wysokosci 100 tys. zt. Pie-
nigdze pozyskane w ramach projek-
tu wspierajgcego zdalng nauke beda
przeznaczone na zakup 14 kompu-
teréw dla jedenastu szkét: podsta-
wowych i Srednich. Z puli 29 kom-
puteréw 15 trafi do nauczycieli.
Dodatkowy sprzet jest wsparciem
edukacji w czasie pandemii korona-
wirusa. Sprzgtowej pomocy miasto
juz udzielito uczniom i nauczycie-
lom, bo od samego poczatku e-lek-
cji udostgpniany jest szkolny sprzet
komputerowy.

O takiej formie pomocy od
pierwszych dni zdalnej eduka-
cji moéwit i zapewnial prezydent
Ptocka Andrzej Nowakowski.
W wypowiedzi z 25 marca pod-
czas spotkania online z miesz-
kaicami prezydent zapowiedzial,
Ze miasto wesprze ucznidéw, ro-

dzicéw 1 nauczycieli wtasnie
w takiej formule. Wéwczas juz
prezydent nawigzywal do kwe-
stii braku komputeréw w domach
niektérych uczniéw. — Jesli uczen
ma problem z komputerem, ptoc-
kie szkoty bedq je udostepniaty
uczniom. Taka mozliwos¢é bedzie
za zgodq dyrektorow. I takie in-
formacje trzeba do nich kierowac.
Juz dzis sq gotowi tego rodzaju
wsparcia udziela¢ — informowat
prezydent Plocka podczas marco-
wego spotkania online.

Odnoszac si¢ obecnie do zdal-
nej pracy uczniéw i nauczycieli
prezydent mowi: — Zdalne lekcje
to nowa rzeczywistos¢ dla szkot.
Wyzwaniem jest brak odpowied-
niego sprzetu, ktory odczuwajq
uczniowie i nauczyciele. Pomaga-
my im, wypozyczajgc komputery
ze szkot oraz kupujgc nowe za po-
zyskane srodki zewnetrzne.

Ploccy nauczyciele postawili
na rézne mozliwosci, aby sobie,
uczniom, rodzicom jak najbar-
dziej umozliwi¢ prace. Poczaw-
szy od kontaktu przez dziennik
elektroniczny, poprzez informacje
publikowane na stronach interne-
towych szkét. Ale takze kontakt
przez komunikatory, takie jak
skype czy messenger oraz rdzne-
go rodzaju bezptatne platformy
edukacyjne.

rad

Kup e-voucher w cenie 15 ziotych
do NoveKino Przedwioénie.

E-voucher bedzie wazny

bezterminowo.*

*wiece| informacji na stronie www.novekino.pl
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Materiat przygotowany we wspdlpracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Mazowieckiego

mmm (Mazowsze.

serce Polski

Personel medyczny,
straiacy i przedsiebiorcy
ze wsparciem samorzqdu
Mazowsza i UE

Do mazowieckich szpitali sukcesywnie wptywajq kolejne srodki
ochronne i sprzet medyczny. Wzmocnienia potrzebujq jednak takie pra-

cjacy na pierwszej linii frontu ratownicy medyczni i strazacy-ochotnicy,
a takie borykajacy sie ze skutkami epidemii przedsigbiorcy. Samorzqd
Mazowsza i Unia Europejska wyciggajg do nich pomocnq dion.

— Czas, w ktorym obecnie funk-
cjonujemy jest bardzo cigzki dla
wszystkich — zwyktych obywateli,
lekarzy, ratownikow, strazakow,
policjantow, ale takze przedsig-
biorcow, ktorzy bez zadnej po-
mocy nie bedq w stanie utrzymac
sig na rynku. W obecnej sytuaciji,
kazde chociazby najmniejsze
wsparcie ma znaczenie — pod-
kresla marszalek Adam Struzik.

30 min z¢ z UE dla stacji

pogotowia ratunkowego

Praca ratownikéw medycznych,
lekarzy, pielegniarek i personelu
pomocniczego w pogotowiu ratun-
kowym wymaga teraz dodatkowe-
go wsparcia. Chodzi o stworzenie
takich warunkéw w stacjach wy-
czekiwania zespoléw ratownic-
twa medycznego, ktére pozwolg
zmniejszy¢ zagrozenie epidemio-
logiczne wsrdd personelu podczas
walki z SARS-CoV-2. W ramach
projektu RPO 2014-2020 z Euro-
pejskiego Funduszu Spotecznego
bedg mogly zosta¢ pokryte przede
wszystkim koszty osobowe, w tym
wynagrodzenia, positki, dojazdy,
tymczasowe miejsca pobytu czy
szkolenia i kursy.

8 min zt na srodki ochronne

dla strazakéw
Druhowie z  ochotniczych
strazy pozarnych codziennie
wspierajg  stuzby  medyczne
i porzadkowe w walce z epide-
mig. — Wsparcie dla strazakow-

-ochotnikow to jedno z naszych
priorytetowych dziatan. W obec-
nej sytuacji, gdy mierzymy si¢ 2
epidemiq koronawirusa, jest ono
szczegolnie istotne. Dzigki na-
szym programom wsparcia mo-
Zemy zapewnic¢ im to, czego w
tej chwili najbardziej potrzebu-
ja, czyli maseczki, kombinezony
ochronne czy ptyny do dezynfek-
¢ji — méwi wicemarszalek Wie-
staw Raboszuk. Dzigki wsparciu
samorzadu do mazowieckich OSP
trafi ponad 81 tys. sztuk mase-
czek jednorazowych, 8 tys. sztuk
kombinezonéw ochronnych, 216
tys. par rekawic jednorazowych,
2,1 tys. kompletéw ubran spe-
cjalnych (ubranie specjalne lekkie
oraz hetm lekki z przylibica i go-
glami), 10,8 tys. sztuk workéw
na odpady oraz 5,4 tys. litréw
ptynu do dezynfekcji.

Pienigdze

na remonty straznic
Remonty posadzek, dachéw,
elewacji 1 stolarki okiennej,
a takze instalacji elektrycznej to
prace, ktére 158 gmin na Ma-
zowszu bedzie mogto zrealizo-
waé dzigki wsparciu samorzadu
wojewddztwa. To efekt roz-
strzygnigetego wlasnie naboru
wnioskéw w ramach programu
»,Mazowieckie Straznice OSP-
2020”. Na jego realizacj¢ z bu-
dzetu wojewddztwa przeznaczo-
no 3 mln zk. Ostateczng decyzje
w tej sprawie podejma radni wo-

jewddztwa mazowieckiego.

fot. SP Z0Z WSPRITS w Plocku

(= -:-Il_

Samorzqd Mazowsza

chce poméc DPS-om

Pracownicy stuzb spotecznych,
w tym pracownicy doméw pomo-
cy spolecznej w czasie epidemii
dzialaja w utrudnionych warun-
kach. Ich podopieczni to osoby
z grupy najwigkszego ryzyka zacho-
rowann na COVID-19. Zarzad wo-
jewodztwa przygotowal wsparcie
dla tej grupy zawodowej. Na zakup
sprzgtu oczyszczajacego i dezynfe-
kujacego powietrze przeznaczono
600 tys. zl. Teraz wszystko zalezy
od decyzji radnych wojewddztwa.

Wsparcie od samorzagdu Ma-
zowsza otrzyma Dom Pomocy
Spotlecznej ,,Nad Jarem” w No-
wym Miszewie, ktérego budynek
splongt latem ubieglego roku. Na
ten cel z budzetu Mazowsza prze-
znaczono pét miliona zlotych.

Wsparcie
dla przedsiebiorcow

O preferencyjne pozyczki
oraz odroczenie splat beda mogli
ubiegacd sie przedsigbiorcy korzy-
stajacy ze Srodkéw unijnych oraz
Srodkéw zwréconych w ramach
instrumentéw inzynierii finanso-
wej. 80 mln zt samorzad woje-
wodztwa przeznaczy na wspar-
cie przedsigbiorcow dotknietych
skutkami pandemii COVID-19.
Srodki te znajduja si¢ w dyspo-
zycji Banku Gospodarstwa Kra-
jowego w ramach obowigzujacej
z wojewddztwem umowy o fi-
nansowaniu. Mali i sredni przed-
siebiorcy beda mogli uzyskaé

= L
Samorzqd Mazowsza doposaza personel medyczny w niezbedne srodki ochrony osobistej

pozyczke na bardzo korzystnych
warunkach. Pomoc zaktada m.in.
mozliwos$¢ finansowania do 100
proc. na cele obrotowe, pozycz-
ke do 500 tys. zl, okres sptaty do
48 miesiecy czy karencje splaty
do 12 miesigcy. Informacje na
temat uruchamianych pozyczek
bedg dostepne na stronie interne-
towej BGK pozyczkiunijne.bgk.
pl/oferta-pozyczek-unijnych/
mazowieckie/ oraz u poszczeg6l-
nych posrednikéw finansowych.

Wsparcie obejmie takze przed-
sigbiorcow, ktérzy korzystaja
z funduszy pozyczkowych: Ma-
zowieckiego Regionalnego Fun-
duszu Pozyczkowego Sp. z o.0.,
Fundacji na rzecz Polskiego
Rolnictwa oraz funduszu porgcze-
niowego: Mazowieckiego Fun-
duszu Poreczenn Kredytowych
Sp. z 0.0. w ramach instrumentow
zwrotnych z perspektywy 2007-
2013. Szczegbty na mazovia.pl

W regionie

e

\

W SKROCIE:

Uwaga, przedsigbiorcy! Trwa no-
bér na dostawg niezbednego sprzetu
w zwigzku z zapobieganiem, przeciw-
dziotaniem i zwalczeniem COVID-19.
Producenci materiatéw, $rodkow i wyro-
béw medycznych lub firmy, ktére mogg
przestawic sig na fakg produkeg, mogg
sklada¢ oferty na adres covid19_
oferty@mazovia.pl. Szczegély na
mazovia.pl

Jesli jestes pracodaweg i odnotowa-
les spadek obrotow gospodarczych
w nastepsiwie epidemii koronawirusa,
moiesz ubiega¢ sig o dofinansowa-
nie wynagrodzei pracownikéw
7 FGSP. Wojewodzki Urzgd Pracy
wWarszawie uruchomitspecjalnginfolinig
— tel. 22 578 45 80. Szczegélowe
informacje na sironie wupwarszawa.
praca.gov.pl

Ministerstwo Klimatu przygotowato spe-
cjalne wytyczne dotyczgce poste-
powania z odpadami wytwarzanymi
w dobie epidemii koronawirusa. Specjal-
ne przepisy i $rodki ostroznosci zostaly
wprowadzone dla gmin, podmiotow
zajmujgeych sie odbiorem i zagospoda-
rowywaniem odpadow, a takze dla zara-
ionych i przebywajgcych na kwarantan-
nie. Co wazne, stan epidemii nie zwalnia
7 obowigzku segregaci $mieci. Szczegé-
lowe wytyczne mozna znalez¢ na stronie
internetowej Ministersiwa Klimatu gov.

pl/web/klimat
_J

Sprzet i srodki ochronne
dla mazowieckich szpitali

Kazdego dnia do szpitali na Mazowszu dostarczane sa kolejne par-
tie zakupionych w ramach projektu unijnego aparatury medycznej
i Srodkow ochrony osobistej.

Realizowane umowy dotyczg zakupu respirator6w, tomograféw kompu-
terowych, aparatéw RTG, defibrylatoréw, kardiomonitoréw, urzadzen do
dekontaminacji, 16zek do intensywnego nadzoru czy pojazdéw specjali-
stycznego przeznaczenia z oddzielng przestrzenig dla kierowcy. Sukcesyw-
nie kupowane i dostarczane do szpitali sg takze Srodki ochrony osobistej,
w tym rekawiczki, gogle, kombinezony, maski i przytbice. Wsparcie trafia
réwniez do Wojewdédzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku.

Samorzad Mazowsza realizuje projekt ,, Zakup niezbgdnego sprzetu oraz
adaptacja pomieszczeni w zwiqzku z pojawieniem si¢ koronawirusa SARS-
-CoV-2 na terenie wojewddztwa mazowieckiego”. Jego catkowita wartos¢
wynosi 150 min zt, z tego 124,9 mln z} pochodzi z funduszy europejskich
z Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Mazowieckiego
2014-2020. Mazowsze jako pierwsze wojewddztwo w kraju uruchomito
Srodki unijne na ten cel. Zaangazowanych zostato juz ok. 127 mln zl.

edna z najwie¢kszych in-

westycji w regionie zo-

stala ukonczona. Sym-
bolicznie otwarta obwodnica
Gabina znacznie odciazy ruch
i zwiekszy Dbezpieczenstwo
w miescie. Wartos¢ inwesty-
cji to okolo 47 miln zl, z czego
35 mln zl pochodzilo ze Srod-
kéw unijnych w ramach Regio-
nalnego Programu Operacyj-
nego Wojewédztwa Mazowiec-
kiego 2014-2020.

Gabin, jako wazny wezel ko-
munikacyjny regionu, od wielu lat
borykatl si¢ z duzym natgzeniem
ruchu osobowego i cigzarowego,
co stwarzalo zagrozenie dla miesz-
kaicéw i powodowalo ucigzliwy
hatas. Obwodnica ma znacznie od-
cigzy¢ ruch w miescie, ale tez by¢
impulsem dla rozwoju gospodar-
czego i inwestycyjnego regionu.

— W tym trudnym czasie epide-
mii udato nam si¢ symbolicznie
otworzy¢ jednq z najwigkszych
inwestycji drogowych — obwod-

nice Ggbina. Dzigkuje Unii Eu-
ropejskiej za wsparcie, dzigki
ktoremu moglismy te inwestycje
zrealizowacé oraz samorzqdom
lokalnym i wszystkim pracowni-
kom MZDW zaangaiowanym w
ten projekt — podkresla marsza-
tek Adam Struzik.

To nie koniec projektéw inwe-
stycyjnych w regionie. Dalsze
plany uwzgledniaja powstanie od-
cinka wschodniego, taczacego si¢
z drogg wojewddzka 574 w kie-
runku Ptocka.

remmk ZOSTAN
Bl
ptynéw do dezynfekeji
#UEpomaga r
CEL LT 2T EFATTE 28 fartuchéw | kombinezonow
przekazuje sprzet s
medyczny w ramach przytbic
wsparcia z Unii A
Europejskiej __gog_li
urzadzen do dekontaminacji/
zafniglaﬁaczy ozonnwa‘rl:raj f
#zostanwdomu ssakéw medycznych
dla subregionu
ptocko-ciechanowskiego
gosn. e Qazowsze, e Y
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Samorzad Mazowsza pomaga strazakom

3 miliony o
na remonty straznic

Kolejne strainice z naszego te-
renu zyskajg catkiem nowy wy-
glad. tgcznie w powiecie ptockim
i Plocku dofinansowanie z popu-
larnego programu realizowane-
go przez samorzqd Mazowsza
otrzyma 10 jednostek. Moderni-
zacje dzieki pozyskanym srodkom
obejmq takie po trzy strainice
zlokalizowane na terenie powiatu
sierpeckiego i powiatu gostyniii-
skiego. Pozyskane srodki zostang
przeznaczone na remont dachéw,
elewaji czy stolarki okiennej.

To juz kolejna edycja programu,
ktéry pozwala strazakom na moder-
nizacje swoich siedzib. Na tegorocz-
ng edycje z budzetu wojewddztwa
mazowieckiego przeznaczono trzy
miliony ztotych. O pomoc wniosko-
wato 258 podmiotéw. Ostatecznie
dofinansowanie trafi do 158 z nich. —
To juz kolejne wsparcie dla naszych
strazakow ochotnikow. W obecnej
sytuacji ma ono jednak dodatkowe
znaczenie. Wprowadzone w zwiqzku
epidemiq restrykcje, bardzo nieko-
rzystnie odbijajq si¢ na naszej go-
spodarce. Dlatego, chcemy poprzez
tych 158 matych inwestycji wesprze¢
nie tylko strazakow, ale takze mate,
lokalne przedsigbiorstwa, ktore bedg
wykonawcami tych robot moderni-

Eliza Kinalska

Straznica OSP Goslice zostala wyremontowana kilka lat temu.

Teraz modernizacja czeka budynek OSP Leszczyn Szlachecki

zacyjnych, remontowych i napraw-
czych. W ten sposob pomagamy nie
tylko strazakom, ale rowniez aktywi-
zujemy w sensie gospodarczym mate
przedsigbiorstwa — podkresla mar-
szalek Adam Struzik.

W powiecie ptockim nowy wy-
glad i1 funkcjonalnos¢ zyska dzie-
wigé  straznic. Dofinansowanie
otrzymaly Ochotnicze Straze Po-
zarne z terenu gmin: Bielsk — OSP
Leszczyn Szlachecki (20 000 zi),
Drobin — OSP Leg Probostwo (20
000 zt) Eack — OSP Lack (19 380
zt), Bodzanéw — OSP Bodzanéw (19
100 zt1), Brudzei Duzy — OSP Sikérz
(20 000 zt), Nowy Duninéw — OSP
Nowy Duninéw (14 000 zt), Radza-
nowo — OSP Juryszewo (19 500 zt),
Stubice — OSP Piotrkéwek (20 000
zt) oraz Gabin — OSP Czermno (19
100 z1). Finansowe wsparcie w wy-
sokosci 18 000 zt otrzymata réwniez
OSP Plock-Borowiczki, zlokalizo-
wana na terenie Plocka.

W powiecie sierpeckim dotacje
otrzymaty trzy jednostki: OSP Bo-
zewo (gm. Mochowo), OSP Zawidz
(gm. Zawidz) oraz OSP Goleszyn
(gm. Sierpc). Kazdej z jednostek
przyznano dofinansowanie w wyso-
kosci 20 000 zt.

Modernizacje straznic szykuja
si¢ takze w powiecie gostynifskim.
Tam réwniez, podobnie jak w po-
wiecie sierpeckim, dofinansowanie
otrzymaly trzy jednostki. Sg to: OSP
Brzezia (gm. i m. Sanniki) — 18 350
zt, OSP Luszczanéw Pierwszy (gm.
Szczawin Koscielny) — 20 000 zt
oraz OSP Janéwek (gm. Pacyna) —
16 850 zt. (ek)

Pomoc z Grupy ORLEN
Dla Domow

Pomocy Spotecznej
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Grupa ORLEN rozpoczela zaopa-
trzenie Doméw Pomocy Spolecznej
w srodki higieny i ochrony niezbedne
do walki z pandemig. W ubieglym ty-
godniu trafily one do najbardziej po-
trzebujgcych 21 placowek z calej Pol-
ski, aby zabezpieczy¢ podopiecznych
oraz dzialajgce tam sluzby medyczne
przed dalszym rozprzestrzenianiem
sie koronawirusa.

Domy Pomocy Spotecznej dzigki
wsparciu Grupy ORLEN sg aktual-
nie wyposazane w maski ochronne,
rekawice, kombinezony, gogle oraz
plyny do dezynfekcji rak i powierzch-
ni. Eacznie na ten cel Grupa ORLEN
przeznacza prawie 4 min ziotych.
Transportem srodk6w ochrony i higie-
ny do placéwek zajmg si¢ Zaktadowe
Straze Pozarne - PKN ORLEN oraz
spotek z Grupy Kapitalowej - ANWIL
i ORLEN Potudnie.

— Domy Pomocy Spolecznej sq pla-
cowkami najbardziej narazonymi na
zakazenie koronawirusem. Ich trudna
sytuacja wymaga wiec szybkich i zde-
cydowanych dziatari. Dlatego naszg

pomoc kierujemy rowniez do nich po-
przez zapewnienie Srodkow higieny
i ochrony. To takze wsparcie dla stuzb
medycznych, ktore dbajg o zdrowie
i Zycie podopiecziych Domoéw Pomocy
Spotecznej. Chcemy, by wszyscy czuli
si¢ bezpiecznie — powiedziat Daniel
Obajtek, prezes zarzadu PKN ORLEN.
Pomoc trafia do Doméw Pomocy
Spotecznej w Ostrowinie, Podobo-
wicach, Zamosciu, Lodzi, Drzewicy,
Bochni, Wierzbicy, Tomczycach, Ja-
kubowicach, Stalowej Woli, Gdarisku,
Koszgcinie, Bytomiu, Kaliszu, Psarach,
Pleszewie, Braniewie oraz do Domu
Opieki Caritas Archidiecezji Wroclaw-
skiej w Dobroszycach, do Domu Po-
mocy Spolecznej im. Sw. Kazimierza
w Radomiu, Domu Pomocy Spotecznej
Kombatant w Warszawie i Domu Pomo-
cy Spotecznej Zameczek w Lubliicu.
Wsparcie Doméw Pomocy Spotecz-
nej to element calosciowego zaanga-
zowania si¢ Grupy ORLEN w walke
Z rozprzestrzenianiem si¢ koronawi-
rusa. Na ten cel Koncern przeznaczy
tacznie ponad 100 milionéw zlotych.
Pomoc rzeczowa i finansowa kierowa-
na jest przede wszystkim na potrzeby
stuzby zdrowia, ale tez stuzb mundu-
rowych, dziatajacych zaréwno w skali
ogolnopolskiej, jak i lokalnej. opr. (t)

Wrécily obowigzkowe
szczepienia dzieci

0d ubieglego tygodnia powrddi
obowigzkowe szczepienia ochronne
dla dzieci. Jakie sq rekomendacje

inistra Zdrowia, Glownego In-
spektora Sanitarnego oraz kon-
sultantow krajowych w dziedzinie
epidemiologii, medycyny rodzinnej,
neonatologii i pediatrii? O tym méwi
Alia Siwanowicz Starsza Piele-
gniarka w Powiatowej Stadji Sani-
tarno-Epidemiologicznej w Plocku.

Wznowienie odroczonych szcze-
pien z obowiazkowego kalendarza
oznacza, 7e rodzice sami musza
sie zglaszaé, czy beda ich wzywaly
poradnie, w ktérych dzieci maja
karty?

Zaleca si¢ wlaczenie teleporady
medycznej na etapie wywiadu epide-
miologicznego i wstepnej kwalifikacji
do szczepienia: w trakcie ustalania ter-

minu szczepienia nalezy poinformo-
wac opiekuna/rodzica, ze z dzieckiem
moze przyjs¢ tylko jedna osoba, bez
objaw6w infekeji. Nalezy przeprowa-
dzi¢ wywiad dotyczacy stanu zdrowia
pozostalych domownikéw. Nalezy
odroczy¢ szczepienia, jezeli w domu
znajduje si¢ osoba: z infekcjg drég
oddechowych o nieustalonej przyczy-
nie, kwarantannowana, poddana izo-
lacji w warunkach domowych. Dzieci
zjednym zdrowym opiekunem nalezy
umawia¢ indywidualnie, na okreslong
godzine, aby w poczekalni przebywa-
fo w jednym czasie jak najmniej os6b
(separacja czasowa).

Powrot do szczepien oznacza, ze
trzeba juz stosowa¢ si¢ do harmo-
nogramu czy jest to zalecenie i ro-
dzice moga jeszcze poczekaé z po-
wrotem do nich?

O tym méwig rekomendacje Mini-
stra Zdrowia, Giéwnego Inspektora
Sanitarnego oraz konsultantow kra-
jowych w dziedzinie epidemiologii,
medycyny rodzinnej, neonatologii

1 pediatrii w sprawie odroczenia re-
alizacji szczepiei obowiazkowych
w ramach Programu Szczepien
Ochronnych u dzieci do 18 kwietnia
2020 roku. Minister Zdrowia oraz
Gléwny Inspektor Sanitarny, w opar-
ciu o stanowiska Zespotu ds. Szczepien
Ochronnych oraz Polskiego Towarzy-
stwa Wakcynologii oraz kluczowych
instytucji zdrowia publicznego (WHO,
CDC, NHS, NCIRS) zalecajg wzno-
wienie biezacej realizacji wszystkich
szczepienn obowigzkowych w ramach
Programu  Szczepiei  Ochronnych
u dzieci, z zachowaniem zasad bez-
pieczenstwa  przeciwepidemicznego
W czasie szczepienia, ze szczegolnym
uwzglednieniem: szczepien na od-
dziatach noworodkowych, szczepien
obowigzkowych, ktére zgodnie z PSO
powinny by¢ wykonane do 24 miesig-
ca zycia, szczepien z uwzglednieniem
indywidualnych sytuacji dzieci z cho-
robami przewlektymi, dla ktorych ist-
nieja szczegdlne wskazania zdrowotne
do szczepien, szczepien poekspozycyj-
nych przeciw wsciekliznie, tgzcowi,
odrze, ospie wietrznej, WZW typu
b, wedlug wskazai medycznych we
wszystkich grupach wieku; realizacji
innych szczepien ochronnych, ktérych
koniecznos¢ podania lub dokoriczenie
wynika z Charakterystyki Produktu
Leczniczego.

Czy w obecnej sytuacji ryzyko
przed zarazeniem si¢ koronawiru-
sem nie bedzie przeszkoda w reali-
zacji szczepien?

Szczepienie mozna przeprowadzic,
jezeli brak jest epidemiologicznych
czynnikéw ryzyka zakazenia SARS-
-CoV-2 zar6wno u dziecka, jak i jego
opiekunéw lub innych domownikéw

(np. powr6t w ciggu 14 ostatnich dni
z rejondéw o duzej i utrwalonej trans-
misji SARS-CoV-2 lub kontakt w cig-
gu ostatnich 14 dni z osobg zakazong
SARS-CoV-2 lub chorg na COVID-19
lub przebywajaca w kwarantannie z po-
wodu ryzyka zakazenia SARS-CoV-2).
Zaréwno dziecko, jak i rodzic/opiekun,
a takze ich domownicy nie majg obja-
woéw ostrej infekeji (goraczka, kaszel,
dusznosé, biegunka), ktére moglyby
wskazywac na COVID-19.

Jakie sg obowigzkowe zasady zacho-
wania tak rodzicéw, jak i personelu?

Stosowanie ogélnie zalecanych
srodkéw ochrony na terenie POZ
(uzywanie przez personel /rodzicow
maseczek na usta i nos oraz reka-
wiczek jednorazowych, jako uzu-
pelnienia standardowej higieny rak,
minimalizuje ryzyko przeniesienia
SARS-CoV-2. Personel medyczny
musi zachowac wszelkie zasady doty-
czace zapobiegania zakazeniom prze-
noszonym drogg kropelkowa lub bez-
posredniego kontaktu - higiena rak,
przyjmowanie w odziezy roboczej/
ochronnej, ktéra nie miata kontaktu
z pacjentami z objawami ostrej infek-
¢ji, dezynfekcja powierzchni, z ktéry-
mi styka si¢ pacjent (kozetka, stot do
badania niemowlat itp.), po kazdym
pacjencie. Dzieci z jednym zdrowym
opiekunem nalezy umawia¢ indywi-
dualnie, na okreslong godzing, aby
w poczekalni przebywato w jednym
czasie jak najmniej oséb (separacja
czasowa). Szczepienia nalezy wyko-
nywa¢ w wydzielonych pomieszcze-
niach, w ktérych nie przyjmuje si¢
0s6b chorych z objawami ostrej infek-
cji (separacja przestrzenna).

Czy poradnie musza w szczegol-

ny sposob mie¢ przygotowane po-
mieszczenia?

W razie braku poczekalni i gabine-
tu tylko dla dzieci zdrowych, szcze-
pienia powinny odbywac si¢ w godzi-
nach porannych (w pierwszych go-
dzinach po otwarciu przychodni),
przed godzinami przyje¢ pozostatych
pacjentow.

Czy sa jakies rekomendowane na
ten czas szczepienia?

Rekomenduje si¢ ponadto upo-
wszechnianie szczepien: przeciwko
pneumokokom oraz grypie w grupach
ryzyka dorostych, w tym oséb po
60. roku zycia i przewlekle chorych,
poniewaz przewlekle choroby ptuc,
uktadu krazenia, nowotwory, cukrzy-
ca, niewydolnos¢ nerek i zaburzenia
odpornosci sprzyjajg zachorowaniom
na zapalenie pluc oraz szczepieni prze-
ciwko krztuscowi u kobiet w ciazy.

QOdpowiedzi udzielono na pod-
stawie Komunikatu w sprawie
wykonywania szczepienn ochron-
nych w czasie pandemii COVID-19
z dnia 17.04.2020 r ,w nawigzaniu
do ,,Rekomendacji Ministra Zdro-
wia, Gléwnego Inspektora Sanitar-
nego oraz konsultantéw krajowych
w dziedzinie epidemiologii, medy-
cyny rodzinnej, neonatologii i pedia-
trii w sprawie odroczenia realizacji
szczepien obowiazkowych w ramach
Programu Szczepien Ochronnych
u dzieci do 18 kwietnia 2020 roku,
Minister Zdrowia oraz Gléwny
Inspektor Sanitarny, w oparciu
o stanowiska Zespolu ds. Szczepien
Ochronnych oraz Polskiego Towa-
rzystwa Wakcynologii oraz kluczo-
wych instytucji zdrowia publicznego
(WHO, CDC, NHS, NCIRS)”. rad
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Artykut powstat przy wspodfpracy z Wojewodzkim Szpitalem Zespolonym

Od ubieglego tygodnia powro-
cily obowigzkowe szczepienia
ochronne. Czy 30 dni przerwy od
obowiazkowych szczepien to wy-
starczajacy czas, aby powréci¢ do
obowigzkowego harmonogramu
wynikajacego z kalendarza szcze-
pien?

Powr6t do szczepienn obowigzko-
wych w ramach Programu Szcze-
piefi Ochronnych u dzieci zostat za-
lecony przez Ministra Zdrowia oraz
Gltéwnego Inspektora Sanitarnego
w oparciu o stanowiska Zespotu ds.
Szczepien Ochronnych oraz Pol-
skiego Towarzystwa Wakcynologii.

Poprosz¢ o przypomnienie,
kogo i jakich szczepien ten obo-
wigzkowy kalendarz dotyczy?

Obowigzkowy kalendarz szcze-
piefi dotyczy dzieci do ukonczenia
18. roku zycia. W chwili obecnej re-
komenduje si¢ wykonywanie szcze-
pieni na oddziatach noworodkowych
oraz szczepien obowigzkowych,
ktére zgodnie z Programem Szcze-
piert Ochronnych powinny by¢ wy-
konane do 24. miesigca zycia.

Najpierw rodzice bali sie¢, ze
szczepien nie bedzie. Teraz boja
sie, Ze jednak szczepienia beda w
czasie pandemii. Wielu zastana-
wia si¢ nad tym, co zrobi¢? Mie-
dzy innymi boja sie, ze w przy-
chodni mogg byé narazeni na

WIESCI Z WINIAR

Rozmawiamy o szczepieniach ochronnych

0d ubiegtego tygodnia powrdcity szczepienia ochronne. O tym, jok wyglada ich organizacja w dobie koronawirusa, méwi Marek Budny, zastepca dyrektora do spraw
medycznych w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Plocku.

kontakt z osobg zakazona. Sporo
rodzicow, ktorych dzieci mialy
odroczone szczepienia, zastana-
wia sie, czy tu nie ma ryzyka dla
ich pociech?

Szczepienia ochronne sg bardzo
wazne. Nalezy je wykonywaé. Na
kontakt z osoba zakazona mozna
narazi¢ si¢ w kazdej sytuacji zycia
codziennego.

Jak w praktyce wyglada uma-
wianie dzieci na szczepienia w
POZ dzialajacym przy Szpitalu
Wojewédzkim?

W chwili obecnej dzieci uma-
wiane sg telefonicznie na wizyte
szczepienng. Szczepienia w POZ
odbywajg si¢ codziennie, dziecko
umawiane jest na konkretng godzi-
ne, by nie nastapit kontakt z innym
dzieckiem (separacja czasowa), do
Poradni wchodzi oddzielnym wej-
Sciem do pomieszczenia, w ktérym
wykonywane sg tylko szczepienia
(separacja przestrzenna).

Czy umawianie i kwalifikowa-
nie na podstawie teleporady, wy-
wiadu telefonicznego jest wystar-
czajaco miarodajne, aby zdecydo-
wac o szczepieniu u dziecka?

Po wstepnej kwalifikacji w posta-
ci teleporady przed przystapieniem
do szczepienia odbywa si¢ standar-
dowa kwalifikacja do szczepienia
tj. zebranie wywiadu oraz badanie

Dariusz Ossowski

dziecka z pomiarem podstawowych
parametréw.

Czy mimo rekomendacji mini-
sterstwa zdrowia, GIS, konsultan-
t6w rodzic ma mozliwosé dalszego
odroczenia szczepien u dziecka z
uwagi na pandemie?

Szczepienia ochronne dzieci sg
obowigzkowe.

W  ogloszonych rekomenda-
cjach podkresla si¢, ze do kazde-

go dziecka ma by¢ indywidualne
podejscie. Co rodzic ma przez to
rozumie¢ i jak to interpretowac?

Kazde szczepienie ochronne wy-
maga indywidualnego podejscia do
pacjenta ze wzgledu na stan zdro-
wia oraz zapewnienie odpowied-
nich okreséw karencji pomiedzy
dawkami szczepionek. Od wielu lat
istniejg r6zne modyfikacje kalenda-
rza szczepiefi.

. w,bdﬂ‘-"- Szpitaf z,,

Czy zorganizowanie szczepien
w POZ prowadzonym przez
WSzZ z uwagi na wiele wymo-
g6éw dotyczacych kwestii bezpie-
czenstwa bedzie duzym wyzwa-
niem dla personelu?

Organizacja  szczepien  pro-
wadzonych przez POZ WSzZ w
Ptlocku jest wyzwaniem dla per-
sonelu. Szczepienia odbywaja si¢
codziennie, przed uméwieniem
na wizyt¢ szczepienng personel
przeprowadza wstepng kwalifika-
cje¢ telefoniczna, nastgpnie przed
przystapieniem do szczepienia
odbywa si¢ kwalifikacja w tym
badanie pacjenta, a nastgpnie wy-
konuje si¢ szczepienie. Pacjenci
umawiani sg na ustalone godziny z
zachowaniem odpowiedniego cza-
su, by nie nastgpit kontakt z inny-
mi pacjentami.

Jakie sg zalecane w rekomen-
dacjach szczepienia?

Szczepienia zgodnie z obo-
wigzkowym kalendarzem szcze-
piefi do 24. miesigca zycia oraz
szczepienie poekspozycyjne prze-
ciw wsciekliZnie, tezcowi, odrze,
ospie wietrznej, WZW typ B.

Dziekuje za rozmowe.
rad

Papieros odchodzi do lamusa.
Walka z natogiem przechodzi

do ofensywy

Juz 20 maja ze sklepowych potek znikna
tzw. ,mentole”. Czy zastgpig je e-papierosy
i czym roznig sie od tych tradycyjnych?

z pétek sklepowych? Jeszcze nie, ale poki co
wycofywane sg papierosy mentolowe. Defi
nitywnie ich koniec nastapi juz 20 maja tego
roku. Po tej dacie zaden palacz, a palacych
jest w Polsce ponad 8 mln, nie kupi papiero
sOw z tym dodatkiem smakowym w zadnym
kraju Unii Europejskiej, czyli takze nie beda
one dostepne w pobliskim sklepie czy na sta
cji benzynowej. To wynik wdrozenia zatozen
dyrektywy unijnej z 2016 roku, majacej na
celu walke z natogiem palenia poprzez wyco
fanie tych wyrobdow tytoniowych , ktére uzna
no za bardziej atrakcyjne dla konsumentdw.

tyzowanych, ale mozna sie spodziewad, ze to
jedynie pierwszy krok. Zdecydowana wiek
sz0$¢ palaczy mentoli deklaruje bowiem, ze
nie rzuci palenia po 20 maja, a jedynie wybie
rze inne papierosy lub produkty alternatywne
zawierajace oczyszczony tyton, a wiec papie
rosy elektroniczne tzw. e-papierosy.

Potencjat redukcji szkod, mniej pozarow

Firmy tytoniowe od lat szukaja mniej szko
dliwej alternatywy dla swoich produktéw.

Prowadzone s3 setki badan w niezaleznych
laboratoriach na catym $wiecie, w tym w Pol
sce. Prowadzi je m.in. prof. Andrzej Sobczak,
ekspert w dziedzinie ochrony zdrowia, ktéry
stwierdzit, ze e-papierosy sa 23 razy mniej
szkodliwe od tradycyjnych. Sag tez skutecz
niejsze w ograniczaniu natogu palenia od np.
zastepczej terapii nikotynowej.

- Jezeli nie mozemy zmusi¢ pacjenta do
odstawienia tytoniu, to powinnismy stosowaé

reduqu ryzyka. ZbadanAmerykanskleJAgenCJl
Lekdw i Zywnosci oraz Narodowego Instytutu
Zdrowia w Wielkiej Brytanii wiemy, ze poziom
sprawdzanych 53 substancji rakotworczych
jest w niektérych przebadanych substytutach
nizszy 0 99,99 proc. - méwi dr Piotr Kuna, spe
cjalista w dziedzinie choréb wewnetrznych
ialergologiizKliniki Choréb Wewnetrznych, Ast-
my i Alergii Uniwersytetu Medycznego w todzi.

Rezygnacje z papierosdéw na rzecz e-papie
ros6w popieraja tez strazacy. Statystyki Strazy
Pozarnej méwia, ze az 30 tys. pozaréw rocz
nie wywotujg niezgaszone i niekontrolowane
niedopatki papieroséw. Ekologowie réwniez
zwracaja uwage na miliardy filtréw po papie
rosach zasmiecajacych nasza planete.

Co wdychamy?

W e-papierosach palacz wdycha odparowany

dgrzanie ptyn  aerozol zawierajacy
nikotyne i substancje aromatyczne z podgrze
wanego ptynu (liquidu). Nie jest to dym, chod
powstajaca przy okazji para wygladac moze po
dobnie do dymu nikotynowego. Nie zawiera ona
jednak substancji smolistych. Wsrdd uzytkowni
koéw papieroséw elektronicznych ich uzywanie
okresla sie jako ,wapowanie”. Podkreslajg oni
w ten sposob, ze nie zaciagaja sie dymem. Ptyny
do papierosow elektronicznych sa wytwarzane
takze w Polsce. Fabryka eSmoking Liquids pod
Ostrzeszowem to cze$¢ globalnego koncernu
tytoniowego BAT, ktdry zleca i prowadzi wtasne
badania bezpieczenstwa nowych produktéw
w centrach badawczych i laboratoriach Quality
Control. Firma stosuje takze rygorystyczne pro

cedury GMP (Good Manufacturing Practice). Wy
puszczane na rynek liquidy bazuja na oryginal
nych recepturach i wytgcznie dopuszczalnych
do konsumpcji sktadnikach i dodatkach.
Jednym z nowszych e-papieroséw jest
Vype-ePen. Sktada sie z urzadzenia do pod
grzewania ptynu oraz zamknietych, wymien
nych wktadéw, do ktérych nikotyna zostata
przygotowana w formie soli nikotynowych. Pro-
dukt zostat wielokrotnie przebadany i dopusz
czony do uzytkowania nawet na tak rygorys-
tycznych rynkach jak USA czy Unia Europejska.

Lepiej rzuc palenie

Kazda okazja jest dobra, by rzuci¢ palenie.
Nawet zakaz sprzedazy papieroséw mentolo
wych. Jednakze nie kazdy palacz jest w stanie
z dnia na dzien pozby¢ sie natogu, nad czym
ubolewaja lekarze, przy czym wielu z nich
zgadza sie z opinia, ze lepiej wprowadzi¢ po
tencjalnie mniej szkodliwa alternatywe, a na
stepnie we wtasnym tempie, stopniowo przy
zwyczajaé organizm pacjenta do uwolnienia
sie od nikotyny.

Najgorszym rozwigzaniem dla palaczy jest
sieganie po papierosy pochodzace z nielegal
nych wytwérni lub z przemytu. Ich sktad jest
niekontrolowany i pozostaje wielka niewia
doma, a tym samym stanowig realne i niemal
pewne zagrozenie dla zdrowia i zycia.

E-papieros moze by¢ alternatywa, ktéra
ogranicza skutki tradycyjnego palenia, takze
dla otoczenia, dla domownikdw.

Osoby ponizej 18. roku zycia nie mogg ich
kupié tak samo, jak tradycyjnych papieroséw.
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bedziemy o tym pamietac

4.03, wtorek

Pierwszy przypadek koronawiru-
sa z Wuhan (Chiny) w Polsce (Lu-
buskie). Obok szpitala na Winiarach
powstaje polowa izba przyjec¢ ,.dla
zarazonych i podejrzanych o zara-
zenie”.

10.03, wtorek. Ostatni seans

Wieczér w NK Przedwiosnie.
Na widowni cztery osoby. Oglada-
my nowy film ,,Sala samobdjcéw.
Hejter” z naszym ptockim aktorem
w jednej z rdl. Dobrze zrobiony,
ale dotujacy. Cytat: ,Niektorzy sa
stworzeni do kopania w d...”. Kto
tu sprawca, kto ofiarg? Na drzwiach
Muzeum informacja, ze spotkanie
odwotane. Nie bedzie literackiej
Srody.

Po 20.00 pojedyncze kroki na
Tumskiej. Pusta Grodzka i Stary
Rynek. Na Zduniskiej mezczyzna
grzebie w koszu.

13.03, #zostanwdomu

Premier ogtasza wprowadzenie
stanu zagrozenia epidemiologicz-
nego. Polska przywraca kontrole
graniczne. Obywatele RP bedg skie-
rowani na obowigzkowg czternasto-
dniowg kwarantanng. Cudzoziem-
c6w nie przyjmujemy. Migedzynaro-
dowe potaczenia lotnicze i kolejowe
wstrzymane.

Szkoty puste. Teatry, muzea, gale-
rie 1 inne placéwki kultury zamknie-
te do odwotania.

W galeriach handlowych otwarte
sklepy spozywcze, drogerie i apteki.

14.03, sobota

Od wczoraj trwa goraczka za-
kupowa. Znika papier toaletowy
i makaron. Ludzie wkladaja do ko-
szykéw o wiele za duzo. Kolejki na
Podolszycach i na warszawskich
osiedlach. Zbiorowa panika, bo
,.zabraknie”, a my nie umiemy zy¢
,bez”.

20.03, pigtek.
Prowadi samoobserwacje

Stan epidemii. Administratorzy
przylepiaja na drzwiach zarzadze-
nie Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Ploc-
ku: (...) Jezeli poczujesz si¢ go-
rzej, a zwlaszcza jezeli pojawia
si¢ nastepujgce objawy: gorgczka,
kaszel, problemy z oddychaniem,
to zgodnie z zaleceniami Ministra
Zdrowia oraz Gtéwnego Inspekto-
ra Sanitarnego bezzwlocznie, te-
lefonicznie powiadom Powiatowg
Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologicz-
ng w Ptocku. Tel. 609 817 331 lub
zglos sie bezposrednio do oddzia-
tu Obserwacyjno-Zakaznego Wo-
jewoddzkiego Szpitala Zespolone-
go w Ptocku, ul. Medyczna 19.

Wszedt zakaz organizowania wi-
dowisk i zgromadzen powyzej 50
0s6b. Nie mozna wywozié lub ,,zby-
wac” poza terytorium RP respirato-
réow oraz kardiomonitoréw. W cy-
wilizowanych, wysoce kulturalnych
spoleczefistwach Zachodu rozwaza
si¢ ewentualne nieleczenie chorych
70 plus. Jesli zabraknie respirato-
row, to wiasnie dla nich?

23.03, poniedziatek

Po wyniki na Miodowg. Przy
wejsciu panie mierzg temperature.
Dezynfekuje rece. To juz nie epide-
mia, ale pandemia. Kazdy moze si¢
zaraziC...

25.03. E-mail, e-dysk,
e-dziennik...

Nie zostaniemy druga Australig
przynajmniej na razie. Codzienne
nauczanie na odleglos¢ u nas dopie-
ro raczkuje. Znajoma nauczycielka
nie podrzuci pozyczonej ksigzki (pod
balkon), bo nie ma czasu - przyzwy-
czaja si¢ do nowego trybu pracy. Zala-
cza linki do filméw i nagraii oraz ma-
terialy do pracy na e-dysku podpigtym
pod e-dziennik. Z uczniami rozmawia
przez messengera. Kazdej klasie za-
tozyta grupe i przez caly dzien czeka
na odrobione zadania. Gorzej, gdyby
byla wychowawczynig. Opiekuno-
wie klas dostajg lekcje przygotowane
przez nauczycieli poszczegdlnych
przedmiotéw do rozestania uczniom,
a potem odwrotng poczta odsylaja.
A co bedzie, gdy zawiodg tacza?

27.03, pigtek,
Miedzynarodowy Dzien Teatru

Aktorzy Teatru im. Jerzego Sza-
niawskiego sg tylko ,,online”. Na
profilu FB zapraszaja do swoich do-
moéw, czytajg bajki, Spiewaja, méwig
poezje. Plocka Orkiestra Symfonicz-

Ale_ksandra Sitkiewicz
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2.04, czwartek

Prawie WSZYyscy siedzimy
w domu. Pracujemy zdalnie. To nie
jest komfortowa sytuacja. Kiedy
trzeba dzieli¢ komputer z rodzina,
z dzie¢mi, zaczynajg si¢ problemy.

Podobno w USA lawinowo wzro-
sta liczba pozwéw o rozwéd. Trudno
wytrzymac razem 24 godziny. Uczy-
my sie cierpliwosci, zeby nie popsuc
relacji. Wirus zamienit home (dom)
w office (biuro). Na jak dlugo?

Dzwoni pani Kasia (94 lata).
— Przezytam wojng, powstanie, prze-
trwam kolejng epidemie. Smutmo mi
tylko, ze zotta plamka w oku nie po-
zwala cieszy¢ sig moimi tulipanami —
mowi.

3.04, pigtek

W osiedlowym sklepiku moze by¢
tylko tyle osob, ile kas, a wigc dwie.
Nie zauwazam z6ttych linii na pod-
fodze wyznaczajacych odleglosé.
Stojaca przede mng klientka ostro
Zwraca mi uwagg.

Pogrzeby odbywajg si¢ ,.w wa-
skim kregu”. Na Cmenatrzu Komu-
nalnym przyjaciele zegnaja fotogra-

_

pieczng odlegltos¢!
na tez zaprasza do sieci na koncerty
kameralne.

Zycie przeniosto si¢ do Internetu.
Otwieram mail: ,,Dobry Boze, daj
ludziom rozum, bo papier toaletowy,
makaron i ryz juz maja”. Oglagdam
wszystkie odcinki ,,Lalki” z Kama-
sem i Braunek. Stary Subiekt (Paw-
lik) wspomina czasy zarazy, kiedy to
,,2ywnos¢ podawano przez okna na
dragach”. Ktére kraje poradzg sobie
z pandemig? Chyba tylko bogatsze.

30.03, poniedziatek

»Pani mi pomacha przez okno”.
Policja w porozumieniu ze stuzba-
mi sanitarnymi sprawdza, czy 0so-
by objete kwarantanng przebywaja
w domach.

Klient do ekspedientki: ,,Wydaje
caly tydzien. Robig jeden dziefi”.

31.03, wtorek

Zaproszenie na majowy slub nie-
aktualne. Trzeba odwotac hotel, sale
weselng, fotografa i kosmetyczke.
Szukanie nowego terminu nie jest
tatwe. Zwlaszcza ci nowozercy,
ktérzy planowali uroczystos¢ w ba-
zylice katedralnej, majg problemy.
Brakuje sobot, nawet pigtki zajete.

Czas izolacji trwa. Jutro zacznie
si¢ kolejny miesiac epidemii koro-
nawirusa SARS-CoV-2.

Najlepsza ochrong przed pandemig jest samotnosé

. Zachowaj bez-

fa Irka Cieslaka - ,,Manka”. Odszedt
niespodziewanie. Charakterystycz-
ny, z dlugg brodg i wasami, zawsze
usmiechniety. Kolekcjonowat fajki.

5.04. Niedziela bez palm

Zamknigte koscioty. Ogladamy
transmisj¢ nabozedstw. Do wybo-
ru: Warszawa, Krakéw, Jasna Gora,
Plock. ,,Rekolekcje w fotelu” - ze
Stanistawowki.

Zmart kompozytor Krzysztof Pen-
derecki. W 2007 roku poprowadzit
koncert ,,Missa pro Pace” w bazyli-
ce katedralnej. Stucham wspomniefi
i wywiadow: — Jesli ktos ma do po-
wiedzenia cos bardzo waznego, po-
winien znaleZc to w sobie. Nie moz-
na koncentrowac sig¢ na jednym. Ja
w mtodosci pisatem rozne gatunki.
Trzeba mie¢ odwage napisac to, co
Jjest bardzo proste.

Radio przypomina ,,Pasj¢ wedtug
Sw. Jana” i oratoria. Dyrektor jedne;j
z filharmonii: ,,Wirus kosi nasza pu-
blicznos¢”.

7.04, wtorek. E-medycyna

Przychodnie zamknigte. Lekarz
udziela porad przez telefon. Robi-
my zdjecia wysypki, wysytamy pani
doktor, czekamy na diagnoze. Co
zastosowac, czym posmarowac... Na
szczescie to tylko wiosenna alergia.

Gorzej, gdy 90-latka skarzy sie ,,na
serce”. Jak zbadac serce telefonicznie?

Wieczér w sieci z ,Legendg
Baityku” Nowowiejskiego, Opera
w Poznaniu. Pigkna aria Domana
i scenografia.

9.04. Wielki Czwartek

— Najlepszq ochrong przed pan-
demiq jest samotnosé, ale dzwo-
nig z poczty. Kiedy przygotowatam
paczke na swigta, wszystko jeszcze
wydawato si¢ stabilne i przewidy-
walne. W zwigzku z pandemiq zmie-
nity si¢ przepisy. Przesytka utkneta
po drodze. Cukrowy baranek nie po-
pilnuje pisanek na tqczce z rzezuszki,
nie pobuja chorqgiewkq — mowi ze
smutkiem mama.

W pustej katedrze biskup Libera
przypomina, ze rok temu w Wielki
Poniedzialek ptongta w Paryzu No-
tre Dame...

Komunikat z radia: — Jesli zasto-
suje si¢ radykalne metody, wirus
moze ustqgpic po trzech miesigcach.
Kiedy szczepionka? Moze za dwa
lata. Wyscig juz si¢ rozpoczql.

10.04, pigtek

Batalii z przesytkami cigg dalszy.
Kurier wysyta smsa: ,,jezeli przeby-
wasz na kwarantannie, poinformu;j”.
Na wszelki wypadek spotykamy si¢
przy furtce. Kwituje odbiér wia-
snym dlugopisem.

Siwiejg wlosy, coraz dluzsze pa-
znokcie, dokucza odcisk i zab. Zycz-
my sobie zdrowia...

11.04, sobota

Cisza. Nie dochodzi gwar wedru-
jacych z bardziej lub mniej okaza-
tymi koszyczkami na swigcenie po-
karméw. Tylko widok z okna opart
si¢ katastrofie. Z jednej strony wie-
za Fary, po przeciwnej - koronkowa
koputa Mariawitéw. Przygotowuje
stét wielkanocny, Swiateczny na
przekor temu, co dookota.

Wiele polaczern autobusowych
zawieszono. Nie dzialajg tablice
Swietlne. W takiej sytuacji koniecz-
na podréz na Podolszyce napawa
Igkiem. Po kwadransie podjezdza
»dziewigtnastka”. Odgrodzony
dodatkowg szybg od pasazeréw
kierowca sam otwiera drzwi. Przy-
ciski zaklejone i zabezpieczone.
Niczego nie dotykaé, nie roznosic.
Wewnatrz moze przebywaé tylko
kilkanascie os6b. Sg trzy. Kazdy
pasazer czyta, ze miejsce obok musi
by¢ puste.

Puste sg miejsca w autobusie, pu-
ste miejsca przy wielkanocnym sto-
le. Dla nieobecnych robimy zdjecia,
obdarowujac si¢ wirtualnie.

13.04. Mail z Toronto

— Na stole jajeczko, aromatyczna
Swieczka, indyczka w piekarniku.
Chodzitam zawsze do katedry
wtoskiej. Teraz wszystkie ko-
Scioty zamknigte. Scista kontrola
na ulicach. Nie wychodz¢ 7z domu
obstawiona sprzetem elektronicz-
nym. Nie nudze si¢ i nie gtoduje.
Do pensji dodali emerytom 600
dolarow na czas koronawirusa.
Jedyne zmartwienie to to, Ze nie
moge¢ przyjechac¢ do Polski tego
roku. Z tej przyczyny wirus jest
moim osobistym wrogiem. Obok
wirusa staneta kwestia wyborow
w Polsce. Co z nami? Jest nas mi-
liony z polskim obywatelstwem.
Teraz konsulaty zamknigte. Nie
wychodzimy z domu. Jak to ma
bycé¢? Zapomniano o nas? Nie
poddawaj si¢. Wszystko przeminie!

Koronadziennik 2020

14.04, wtorek

Ciag dalszy prywatnego festiwa-
lu filmowego z zyciem w tytule:
fabularyzowany dokument ,4 dni”
o Krzysztofie Kamilu Baczyriskim,
wZycie jako <$miertelna choroba”
Zanussiego, ,,Zwolnieni z zycia”
i ,,Ostatni prom” Krzystka. WHO
szacuje Smiertelnos¢ koronawirusa
na poziomie ok. 3,4 proc. (grypa -
0,1 proc.).

Dwéch panéw wymieniajg uwagi:
,.Ukraificy nie przyjada. Kto im zbie-
rze truskawki? Moze nas wezmg?”.

Opustoszatg Grodzkg idzie mez-
czyzna bez wieku. Zaglada w pu-
ste okna restauracji i baréw. Jedno
z nich si¢ otwiera: ,,Zaczekaj, cos
dostaniesz”. Ludzie pomagaja. Na
plocie przy Ostatniej wisza rekla-
moéwki z jedzeniem. Wiasciciele re-
stauracji wozg obiady dla personelu
medycznego.

16.04, czwartek. Maski wioz!

Od wczoraj obowigzkowo no-
simy maseczki. Zaktady krawiec-
kie juz w weekend reklamowaty
uszyte przez siebie r¢kodzieta
(cena 5 zt). Tyle samo kosztu-
ja w aptece i na rynku. Kto ku-
pil wczesniej, zaptacil wigcej.
Po maseczki zaprasza senioréw
ratusz. Przed wejsciem do BOK
kolejka. Starsza pani z laseczkg
przyszta, poniewaz nie wiedzia-
ta, czy trzeba odbieraé osobiscie.
Moze chcg dowdd. Na biatej ko-
percie (w srodku dwie masecz-
ki) napis: ,,Szanowni panistwo,
chroimy siebie i innych, noSmy
maseczki ochronne w przestrzeni
publicznej, zycz¢ parnstwu duzo
zdrowia” Andrzej Nowakowski.
Pani soltys Marnikowa osobiscie
przywozi maseczki dla swoich
mieszkaficow.

Dzwonita Ewa. Tlumaczyla, jak
zrobi¢ maseczke ze starego biusto-
nosza.

19. 04. Niedziela Mitosierdzia

Wszystkim siadaja nastroje. Po-
dobno wirus zostanie z nami na dtu-
zej, jak sezonowa grypa. Pozytywna
wiadomos¢ dla kierowcéw — benzy-
na staniata. Wielcy tego Swiata do-
gadali sig, ile barytek ropy dziennie
mozna wydoby¢.

— Istnieje ryzyko, Ze dotknie
nas jeszcze gorszy Wirus, wirus
obojetnego egoizmu. Przekazuje
sig on wychodzqc z idei, ze Zycie
si¢ poprawia, jesli jest lepsze dla
mnie, Ze wszystko bedzie dobrze,
jesli mnie bedzie dobrze. Zaczy-
namy od tego, a dochodzimy do
selekcjonowania ludzi, odrzuca-
nia biednych, sktadania w ofierze
na ottarzu postepu tych, ktorzy
zostajq z tytu. Obecna pandemia
przypomina nam jednak, Ze nie
ma roznic i granic miedzy tymi,
ktorzy cierpiq. Wszyscy jestesmy
utomni, wszyscy rowni, wszyscy
cenni! — méwi w homilii papiez
Franciszek.

21.04, wtorek
Bohaterowie naszych czaséw:
lekarze, pielggniarki, ratownicy

medyczni, listonosz, ekspedientka
w sklepie, wolontariusze.

27.04, poniedziatek

Na swiecie zakazito si¢ ponad 2,9
min oséb. W wyniku COVID-19
zmarlo 206514 os6b. Wyzdrowiato
865549 0s6b.

Lena Szatkowska
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Dodatek powstat przy wspdtpracy z ECA Sanniki

Patac w S
Zaprasza

e
NNIKWUC

SZAnewni &zytelnicy,

Sanniki to niewielkie mazowieckie miasto,
potozone niezbyt daleko od Plocka, Sochacze-
wa, Warszawy, Kutna czy Lowicza. Od 1981
roku, w sannickim patacu odbywaja si¢ kon-
certy chopinowskie, jak dotad nieprzerwanie.

Kwiecienn 2020 roku okazal si¢ miesigcem
wyjatkowym, poniewaz koncert zostal prze-
tozony z powodu pandemii. To pierwszy taki
przypadek w historii miejsca, zupeinie nieza-
lezny od organizatoréw, czyli Europejskiego
Centrum Artystycznego im. Fryderyka Chopi-
na w Sannikach oraz warszawskiego Towarzy-
stwa im. Fryderyka Chopina i jego sannickiego
Kota.

- r—— Rl bt b peEErETE e
Shanphaand Aadphnading

Skoro w najblizszym i blizej nieokreslonym
czasie nie mozemy zaprosi¢ gosci na zadne
imprezy, postanowiliSmy skupi¢ si¢ na dzia-
taniach w internecie — na naszej stronie, FB,
Instagramie, Youtube i wszelkich innych me-
diach.

W ten sposéb przypomnimy si¢ staltym by-
walcom, a zachgcimy do odwiedzin tych, kto-
rZy u nas jeszcze nie goscili.

Zapraszam do odwiedzenia nas, chwilowo,

online.
J{aﬁ.‘:@_ ?ﬂio’ﬁ/&&ﬁ.

dyrektor ECA Sanniki

Europejskie Centrum Artystyczne
im. Fryderyka Chopina w Sannikach

Europejskie Centrum Artystyczne
; 1.

im, Fryderyka Chopina w Sannikach

20.Mazowsze
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Poki co, zapraszamy

Jest tu blisko 11 hektaréw zieleni, vtwar-
dzone alejki.

Moina wzig¢ ze sobg rower, hulajnoge
lub kijki i wypoczywac do woli = od godziny
8 rano do 21 wieczorem.
e

Wiosenna aura zacheca do spacerdw. Mozemy juz wychodzic do parkéw, uprawiac sport,
przechadzac sig na $wiezym powietrzu. Co prawda w maseczce na twarzy i tylko samotnie
|ub z najblizszq rodzing, ale to juz co$ po miesigcu tkwienia w czterech $cianach.

Lapraszamy na razie tylko do sannickiego parku, ale zapewniamy, ze nikt nie bedzie sig
tu nudzit.

Za mostkiem jest Sciezka
do wyjatkowej rzeiby z brgzu.

B e ——

Po purku husu|qIW|eW|ork|, a |es||
ktos dobrze sie rozejrzy, to moie
uuzec’ouzuntu, a nawet zu|qcu.

Lisie i kwiaty niesmialo rozwijajg sie, «
okazale drzewa kuszqg cieniem. Sg wsrod |
nich ponad 200-letnie okazy, takie |uk
mitorzgh czy platan.

Infrastruktura do odwolania jest nieczynna, ale moina zaopatrzy¢
sie w drugie Sniadanie czy podwieczorek i spoiy¢ je na Swieiym
powietrzu, uchylajgc rgbka maseczki.

Dodatek powstat przy wspdtpracy z ECA Sanniki
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otpracy z ECA Sanniki

'stat przy wsp

0d kwietnia staramy si¢ przyblizy¢ chochy namiastke tego, co normalnie dzieje
si¢ u nas na co dziei. Pokazujemy wnetrza patacu, organizujemy konkursy, ale
nie tylko...

Majowy koncert odbedzie sie, co prawda bez udziatu publicznosdi, ale jednak.

Moina go hedzie od 10 maja oglgda¢ i stucha¢ w mediach spolecznosciowych, na naszej stronie,
w telewizji plockiej, wybranych rozgtosniach radiowych.

Pawel Kowalski zasigdzie w sali koncertowej przy fortepianie, w drugim koiicu sceny stanie
Aneta Todorczuk, Paistwo usigdg wygodnie w swoich domach i wezmq udziat w koncercie on-
line.

Zapraszamy do oglgdania w podobny
sposob ekspozycji XVIII-wiecznego patacy,
udziatu w konkursach. W maju mamy nowe
propozycje dla dorostych i dla dzieci. Warto
zaglgdac na naszq strone i FB.

Zapraszamy, bgdicie z nami na razie
online i w parku, a po otwardivu instytugji
kultury, zapraszamy juz do patacu na zwie-
dzanie, koncerty i wystawy malarstwa,
warsztaty i lekcje pelne zagadek.

-~y

Czekamy zniecierpliwosciq,
bo jest tu zdecydowanie
zbyt pusto i cicho.

}19)uo)y a1zpag

=
=
=
<
o
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Kalendarium imprez 2020
w Zespole Patacowo-Parkowym
w Sannikach

1 powodéw niezaleznych od organizatoréw, koncerty
i inne spotkania z udziotem publicznosci sq zawieszone.
Wybrane imprezy Europejskie Centrum Artystyczne im.
Fryderyka Chopina w Sannikach bedzie nagrywa¢ i udo-
stepniac online.

Bedziemy informowac na biezqco co, gdzie i kiedy.

0 wznowieniu dotychczasowej dziotalnosci Centrum,

2 sierpnia

godz. 14:00

patac w Sannikach

koncert CHOPIN-MUZYKA-POEZJA
,.Buropejski Recital Fortepianowy”
Wojciech Waleczek — fortepian
Krzysztof Gosztyla - recytacja

9 sierpnia

Dodatek powstal przy wspélpracy z ECA Sanniki

réwniez powiadomimy.

Najblizszy koncert, 10 maja zostanie nagrany w patacu

przy pustej widowni i udostepniony online.

10 maja

godz. 14:00

patac w Sannikach

koncert CHOPIN-MUZYKA-POEZJA
Pawet Kowalski - fortepian

Aneta Todorczuk - recytacja
NAGRANIE UDOSTEPNIONE ONLINE

7 czerwca

godz. 14:00

patac w Sannikach

koncert CHOPIN-MUZYKA-POEZJA
,.Najpigkniejsze melodie swiata”

Jekaterina i Stanistaw Drzewieccy - fortepian

Katarzyna Ankudowicz - recytacja

14 czerwca

godz. 17:00

muszla koncertowa

recital fortepianowy

,,»Wakacje na miar¢ Chopina”

Laureaci Forum Pianistycznego w Sanoku

18 czerwca

godz. 17:00

patac w Sannikach

spotkanie autorskie z Joanng Jagietto

21 czerwca

godz. 17:00

muszla koncertowa

recital fortepianowy
,»Wakacje na miar¢ Chopina”
Joanna Goranko

28 czerwca

godz. 17:00

muszla koncertowa
HSMAKI MUZYKI”

5 lipca

godz.14:00

patac w Sannikach

koncert CHOPIN-MUZYKA-POEZJA
Jacek Kortus — fortepian

Katarzyna Figura — recytacja

12 lipca

godz. 17:00

muszla koncertowa
koncert fortepianowy

19 lipca

godz.17:00

muszla koncertowa

recital fortepianowy
,,Wakacje na miar¢ Chopina”
Michat Mossakowski

26 lipca

godz. 17;00

muszla koncertowa

,, SMAKI MUZYKI”

godz. 17:00

muszla koncertowa

recital fortepianowy
,,Wakacje na miar¢ Chopina”
Andrzej Wiercinski

16 sierpnia

godz. 17:00

muszla koncertowa

recital fortepianowy
,,Wakacje na miar¢ Chopina”
Justyna Balwierczyk

30 sierpnia

godz. 17:00

muszla koncertowa

koncert z cyklu ,,SMAKI MUZYKI”

6 wrzesnia

godz. 14:00

patac w Sannikach

koncert CHOPIN-MUZYKA-POEZJA
Feliks Matskulyak — fortepian

Julian Gonzalez - tenor

15 wrzesnia

godz. 14.00

patac w Sannikach

,»W KRAINIE CHOPINA”

17 wrzesnia

godz. 17:00

patac w Sannikach

Spotkanie autorskie z Katarzyna Bonda

3 pazdziernika

godz. 14:00

patac w Sannikach

koncert z okazji Dnia Seniora

18 paZdziernika

godz. 14:00

patac w Sannikach

koncert CHOPIN-MUZYKA-POEZJA
Joanna Eawrynowicz — fortepian
Krzysztof Stelmaszczyk — recytacja

22 paZdziernika

godz. 17:00

patac w Sannikach

spotkanie autorskie z Michatem Gotkowskim

listopad
koncert ,,JESIENNE INSPIRACJE”

19 listopada

godz. 17:00

patac w Sannikach

spotkanie autorskie z Malgorzatg Klunder

grudzien
koncert Swigteczny

17 grudnia
godzina 17.00
spotkanie DKK

Evropejskie Centrum Artystyczne im. Fryderyka Chopina w Sannikach

ul. Warszawska 142, 09-540 Sanniki,
tel. /fax 24 268 11 08, www.ecasanniki.pl

fot. lawreszuk eu

Jekaterina i Stanislaw Drzewieccy

Katarzyna Bonda

18 Tygodnik Ptocki
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wiesci z Gostynina

Mazowsze wesprze strazakéw

55 tys. zi dia OSP

Ponad 55 tysiecy zt otrzymajq
trzy jednostki Ochotniczych Strazy
Pozarnych z powiatu gostynii-
skiego. Srodki na remonty i inne
cele samorzqd wojewédztwa
mazowieckiego przydzielit Brzezi
w gminie Sanniki, tuszczanowi
Pierwszemu w gminie Szczawin
Koscielny i Janowkowi w gminie
Pacyna.

W kwietniu rozstrzygnig¢to nabor
wnioskéw w ramach programu ,,Ma-
zowieckie Straznice OSP-2020”. Na
jego realizacje z budzetu wojew6dz-
twa mazowieckiego przeznaczono 3
mln z}. Sg to Srodki na remonty po-
sadzek, dachéw, elewacji i stolarki
okiennej, a takze instalacji elektrycz-
nej. Beda mogly je wykonaé 158
gmin na Mazowszu, dzigki wsparciu
samorzadu wojewddztwa. — To juz
kolejne wsparcie dla naszych straza-
kow ochotnikow. W obecnej sytuacji
ma ono jednak dodatkowe znacze-
nie. Wprowadzone w zwiqzku epide-
miq restrykcje, bardzo niekorzystnie
odbijajq si¢ na naszej gospodarce.
Dlatego, chcemy poprzez tych 158
matych inwestycji wesprzec nie tylko
strazakow, ale takie mate, lokalne
przedsigbiorstwa, ktore bedg wyko-
nawcami tych robdt modernizacyj-
nych, remontowych i naprawczych.
W ten sposob pomagamy nie tylko
strazakom, ale rowniez aktywizu-

Jjemy w sensie gospodarczym mate
przedsigbiorstwa — powiedzial mar-
szalek Adam Struzik.

W tegorocznej edycji programu
,,Mazowieckie Straznice OSP-2020”
wplynelo 258 wnioskéw. Dofinan-
sowanie w wysokosci 3 mln zt trafi
do 158 mazowieckich gmin i miast,
w tym 35 z pdinocnej czgsci Ma-
zowsza. W powiecie gostynifiskim
pienigdze otrzymajg: OSP Brzezia
w gminie Sanniki - 18.350 z1, Lusz-
czanbéw Pierwszy w gminie Szcza-

win Koscielny - 20.000 zt, Janéwek
w gminie Pacyna - 16.850 zi. To
potrzebne pienigdze, poniewaz OSP
nie maja zbyt duzych budzetow.
Tymczasem ich dziatalnosS¢ jest
niezbedna do normalnego funkcjo-
nowania spolecznosci lokalnych.
Druhowie z OSP walczg z pozarami,
kleskami zywiotowymi i innymi za-
grozeniami, wspoéldziatajac z Pan-
stwowg Straza Pozarng i samorza-
dami. W czasie pozaréw uczestnicza
w akcjach ratowniczych, reaguja na

Fb OSP_Brzezia

EEIETTEN. & NN

Strazacy z Brzezi w galowym rynsztunku

zagrozenia ekologiczne, wypadki
i kleski zywiotowe. Poza tym in-
formujg ludnos¢ o ewentualnych
zagrozeniach pozarowych i ekolo-
gicznych oraz sposobach ochrony
przed nimi.

Strazacy realizujg tez inne, do-
datkowe cele, jak chocby udziat
w zawodach sportowo-pozarni-
czych, upowszechnianie (zwlaszcza
wsréd cztonkéw), kultury fizycznej
i sportu, prowadzenie dziatalno-
Sci edukacyjnej czy wykonywanie
zadaii wynikajacych z przepiséw
o ochronie przeciwpozarowej. Po-
nadto kazda gminna OSP ma wlasny
statut, w ktérym réwniez zamiesz-
cza konkretne zadania. W powiecie
gostyninskim czgsé jednostek nale-
zy do Krajowego Systemu Ratow-
niczo-Gasniczego, z czym wigze

si¢ wspotpraca z Panistwowa Strazg

Pozarng i innymi jednostkami, gdy
chodzi o ochrone przeciwpozarows.
Przy cz¢sci OSP w powiecie dzia-
taja Mtodziezowe Druzyny Pozarni-
cze (MDP), ktére stanowig w pew-
nym sensie przyszte kadrowe zaple-
cze kazdej jednostki. Druzyny te sta-
nowig integralng czes¢ konkretnych
jednostek OSP. Osoby dzialajgce
w takiej druzynie poznajg zasady
funkcjonowania ochrony przeciw-
pozarowej w Polsce, zapoznajg si¢
ze sprzgtem bedacym na wyposaze-
niu danej OSP, uczg si¢ zachowania
w sytuacjach niecodziennych, od
najmtodszych lat wyrabiajg w sobie
poczucie odpowiedzialnosci. Uczg
si¢ tez opanowania i dyscypliny,
a takze podnosza swojg sprawnosc
fizyczng poprzez udziat w zawodach
sportowo-pozarniczych. Trzeba tez
dodaé, ze wigkszos¢ jednostek OSP
nalezy do Zwigzku Ochotniczych
Strazy Pozarnych (ZOSP RP).
Ochotnicze straze pozarne
w powiecie gostynifskim zajmu-
ja si¢ réwniez szeroko rozumiang
dziatalnoscig kulturalng i wycho-
wawczg. W jednostkach dziatajg
sekcje sportowe, orkiestry strazac-
kie, zespoly instrumentalno-wokal-
ne, Swietlice srodowiskowe. Z OSP
wspotpracuje wiele lokalnych sto-
warzyszed o rdéznych zaintereso-
waniach. Niektére jednostki OSP
zajmuja si¢ szkoleniami z zakresu
pierwszej pomocy. Poza tym straza-
cy pomagaja podczas uroczystosci
religijnych w swoich parafiach, na
przyklad trzymajac wartg przy Gro-
bie Paninskim w czasie uroczystosci
wielkanocnych. Patronem Ochot-
niczych Strazy Pozarnych jest sw.
Florian. Strazacy obchodza swoje
sSwigto 4 maja, w dzieil uwazany za
date sSmierci Sw. Floriana i Miedzy-
narodowy Dzien Strazaka.
(eg)

W Urzedzie Gminy Gostynin

Nowa organizacja pracy

Urzqd Gminy Gostynin z powo-
du stanu pandemii wprowadzit
nowe zasady organizacji pracy:
czes¢ wydziatow przyjmuje peten-
tow osobiscie, inne jedynie telefo-
nicznie lub mailowo. Gmina dziala
tei w terenie — do 30 kwietnia ma
zakoiiczy¢ akce przekazywania
maseczek mieszkaiicom.

Zgodnie z nowym rozporzadze-
niem Rady Ministréw z dnia 19
kwietnia 2020 r., dotyczacym stanu
epidemii, Urzad Gminy Gostynin
zmienit dotychczasowa organiza-
cje pracy. Jak przekazat Edmund
Zielinski, wéjt gminy pracownicy
referatow realizujacych wskazane
w ustawie czynnosci tj.: ewidencja
ludnosci i dowody osobiste, dziatal-
nos¢ gospodarcza, zagospodarowa-
nie przestrzenne, ochrona srodowi-
ska, gospodarka komunalna, opieka
spoteczna - realizujg obstuge inte-
resanta w zadaniach niezbednych
do zapewnienia pomocy obywa-
telom. Obstluga interesanta w tych
przypadkach realizowana jest przy
pulpicie podawczym, zlokalizowa-
nym tuz przy wejsciu do urzedu
z zachowaniem wszelkich srodkéw
ostroznosci — nalezy zadzwonié
dzwonkiem.

Sprawy pozostatych referatéw sa
zalatwiane sg poprzez kontakt tele-
foniczny: 24/236-07-52 lub mailo-
wy: ug@gminagostynin.pl lub przez
elektroniczng skrzynke podawczg -
adres skrytki na platformie ePUAP:
/mubabae677/skrytka; tylko w wyjat-
kowych sytuacjach w urzedzie, po
wczesniejszym uzgodnieniu telefo-
nicznym.

Kasa Urzgdu Gminy nadal pozo-
staje nieczynna. Wptlaty podatkéw
i oplat mieszkaincy dokonujg na
rachunek bankowy Urzedu Gminy
Gostynin: PKO Bank Polski S.A. 03
1020 3974 0000 5802 0235 8604;
natomiast wplaty optat z tytutu go-
spodarowania odpadami komunal-
nymi - na indywidualny rachunek
bankowy mieszkarnca.

Wtadze gminy proszg tez o za-
fatwianie spraw samodzielnie, bez
0s6b towarzyszacych, z zachowa-
niem odpowiedniej odlegtosci po-
migdzy osobami. No i oczywiscie
petenci muszg by¢é w obowigzko-
wych maseczkach. — Zach¢cam do

L

Urzad Gminy Gostynin

kontaktu telefonicznego oraz prze-
sytanie informacji drogq elek-
troniczng. Wykaz bezposrednich
numerow telefonicznych znajduje
si¢ na stronie internetowej urze-
du:  http://www.gminagostynin.
pl/artykuly/126/wykaz-referatow.
Prosze o rozwage i stosowanie
si¢g do komunikatow Gtownego
Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia. Wspdlnie minimalizujmy
ryzyko zakazenia — apeluje wojt
gminy.

Od 17 kwietnia w gminie trwa
przekazywanie mieszkancom gminy
maseczek ochronnych. Maseczki sg
dystrybuowane przy pomocy solty-

leuallzaCJa nowego budynku Urzedu Gminy Gostymn
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sow oraz jednostek Ochotniczych
Strazy Pozarnych. Przewidywa-
ny termin zakoriczenia akcji to 30
kwietnia.

Poza tym gmina zlozyta wnio-
sek grantowy ,,Zdalna Szkota”, aby
pozyskac srodki na zakup sprzetu
komputerowego oraz dostepu do
Internetu dla os6éb najbardziej po-
trzebujacych, zwlaszcza uczniéw
uczacych si¢ zdalnie w czasie
stanu epidemii. Uzyskala na ten
cel dofinansowanie w wysokosci
69 256 zit, doktadnie na ,,Wyeli-
minowanie terytorialnych réznic
w mozliwosci dostgpu do szeroko-
pasmowego Internetu o wysokich
przepustowosciach”.

Niestety, na wsiach koronawirus
nie jest w tych tygodniach jedynym
problemem. We znaki daje si¢ susza,
stad Zaklad Komunalny w Solcu
zwrdcit sie do mieszkaricéw gminy
z apelem o oszczedne i racjonalne

i i
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gospodarowanie wodg z sieci wodo-
ciggowej do czasu zmiany sytuacji
pogodowej: ,,W szczegdlnosci cho-
dzi o ograniczenie poboru wody do
celéw innych niz socjalno-bytowe
tj. podlewanie trawnikéw, terenéw
rekreacyjnych, napelnianie oczek
wodnych i basenéw, mycie samo-
chodéw. Prosimy wszystkich uzyt-
kownikéw o pobdr wody tylko do
niezb¢dnych potrzeb bytowych” —
napisano w komunikacie.

Jednoczesnie Zaktad Komunalny
przekazal, ze w przypadku dalsze-
go niemozliwego do przewidzenia
zwiekszonego poboru wody, moga
nastepowac okresowe problemy z jej
dostawa, o odpowiednim cisnieniu.
W takim przypadku niewykluczone
sg kontrole zuzycia wody u odbior-
cow. Za wykryte nieprawidlowosci
odbiorcy beda pociggani do odpo-
wiedzialnosci.

Obecna sytuacja epidemiologicz-
na w kraju przesunie takze termin
rozpoczecia budowy nowego Urze-
du Gminy Gostynin. Gmina poka-
zala na swojej stronie internetowe;j
wstepng koncepcje architektonicz-
no-przestrzenng nowej siedziby.
Przypomnijmy, ze w lutym 2015 r.
wdjt Edmund Zielinski podpisat po-
rozumienie dotyczace przekazania
na rzecz gminy Gostynin, z przezna-
czeniem na budowe siedziby Urzedu
Gminy, cze¢sci nieruchomosci poto-
zonej w Gostyninie przy ul. Przemy-
stowej 1, stanowigcej wlasnos¢ Skar-
bu Padstwa, w trwalym zarzadzie
Komendy Wojewddzkiej Paristwo-
wej Strazy Pozarnej w Warszawie.

Nowa siedziba  zapewnilaby
w tym zakresie ,,rozwdd” z Ratuszem
miejskim, gdzie obecnie znajdujg si¢
pomieszczenia Urzedu Gminy. Przy-
pomnijmy, ze w 1993 r. miejsko-
-wiejski Gostynin rozdzielil si¢ na
miasto i gming wiejska. Kilkanascie
lat dwa odrgbne samorzady proceso-
waly si¢ o prawa do siedziby. Wy-
gralo miasto i gmina musi wybudo-
wac sobie osobng siedzibe.

(eg)
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wiescl z Sierpca

Spacerkiom po gminah
Bielsk

Wéjt  gminy  poinformowat
0 otwarciu targowiska zlokalizowane-
go w Bielsku. Klienci, ktérzy wybiorg
si¢ tam na zakupy, sg zobowigzani do
przestrzegania wszystkich obowig-
zujacych nakazéw sanitarnych, czyli
m.in. zachowania 2-metrowej odle-
glosci i noszenia masek ochronnych.
Maksymalna liczba oséb przebywaja-
cych na targowisku to czterokrotnosé
liczby stoisk handlowych.

Bodzanéw

Urzad Gminy poinformowat, ze
w zwigzku z sytuacja epidemiolo-
giczng planowany na 15 sierpnia
VI Bieg Bodzanowski zostaje od-
wotlany. Rejestracja elektroniczna
uczestnikow zostata wstrzymana,
a dokonane optaty zostang zwréco-
ne na konta zawodnikéw.

Brudzen Duiy
W Urzedzie Gminy zmienity si¢
numery telefonéw. Nowy numer
sekretariatu to 24-360-47-20. Peina,
aktualng list¢ numeréw mozna zna-
leZ¢ na stronie www.brudzen.pl.

Bulkowo

Gmina pozyskala dofinanso-
wanie z Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w kwocie maksymalnie 55
000,00 zt na ,,Usuwanie odpadéw
z folii rolniczych, siatki i sznurka
do owijania balotéw, opakowan po
nawozach i typu Big Bag”. Przed-

sigwziecie realizowane bedzie
w terminie do 30 stycznia 2021 r.
Drobin

Urzad Miasta i Gminy poinfor-
mowal o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na zakup réwniarki
gminnej. Sprzet dostarczy firma Zako
Trade Sp. z 0.0. Sp.k. z Czaplinka.

Ggbin

NZOZ ,Remedium” poinfor-
mowal, ze punkt pobrai jest czynny
we wtorki i czwartki w godz. 7.15 -
9.00. Badania sa wykonywane tylko
w sytuacjach uzasadnionych klinicz-
nie, na zlecenie wydane przez leka-
rza Przychodni ,,Remedium”. Bada-
nia komercyjne nie s wykonywane.

Gostynin
Zlozony przez gming wniosek
w ramach programu ,,Zdalna Szkota”
zostal wybrany do dofinansowania.
Przyznana kwota dotacji to 69 256,00
zt. Srodki zostang przeznaczone na
zakup sprzg¢tu komputerowego.

Gozdowo

Do 30 pazdziernika gmina chce
zakoriczy¢ prace zwigzane z prze-
budowa i zmiang przeznaczenia
uzytkowania budynku po Szkole
Podstawowej w Ostrowach. Prace
majg rozpoczaé si¢ w czerwcu. Jest
juz ogloszony przetarg na inwestycje.

Kutno
Kutnowski Dom Kultury zapra-
sza do udziatu w ,,Kulturalnej kwa-
rantannie”. W ramach inicjatywy
na facebookowym funpage’u KDK
pojawiaja si¢ filmy m.in. o tematy-
ce kulinarnej czy rekodzielnicze;j.

tqck

Firma Nexera Sp. z 0.0. oraz Fo-
non Sp. z 0.0. rozpoczynajg kolejny
etap prac projektowych w ramach
Projektu Operacyjnego Cyfrowa
Polska. Etap bedzie polegat na bu-
dowie swiattowodowych linii ka-
blowych, ktére umozliwig miesz-
kaiicom dostep do szerokopasmo-
wego Internetu. Pracownicy firm
odwiedza w najblizszym czasie
mieszkancéow Koszelowki, Matyl-
dowa, Wincentowa, Wincentowa
Folwark oraz Zazdzierza w celu
podpisania stosownych uméw.

W Sierpcu rozdajg maseczki

| sami produkuja przythice

Pracownicy Centrum Kultury
i Sztuki w Sierpcu pomagajg zama-
skowac¢ si¢ osobom, ktére w tym
czasie najbardziej sq narazone na
zakaienie koronawirusem. Zatem
w czasie, kiedy ich placowka ob-
ligatoryjnie nie dziata, postanowili
ten czas przeznaczy¢ na pomaga-
nie innym i sami robig przytbice.
Pierwsza tura jui zostata przeka-
zana do sierpeckich placowek.

Produkcja wystartowata w ubie-
glym tygodniu. — To kolejny po-
myst i akcja pomocowa realizowa-
na w naszym miescie. Korzystamy
z dostgpnych drukarek 3D, projek-
tow dostepnych w sieci, czasu i che-
ci wspierania. Srednio tygodniowo
udaje si¢ wyprodukowac 20 sztuk
przytbic. Pierwsze juz przekazujemy
stuzbom medycznym, ratunkowym
w sierpeckim szpitalu — méwi Jaro-
staw Perzyriski, burmistrz Sierpca.

Pomyst przygotowywania
ochronnych przylbic to jak méwi
Jarostaw Perzyriski, jedna z wielu
akcji wspierajacych sierpeckie pla-
cowki, stuzby, personel medyczny.
— Staramy si¢ wykorzystac ten trud-
ny czas, aby w kazdy mozliwy sposob
pomagac innym i zapewnic bezpie-
czeristwo medykom. Dzigkuje dyrek-
torowi Centrum Kultury i Sztuki Ja-
rostawowi Zmijewskiemu, pracow-
nikom Centrum za to, Ze swdj czas
wykorzystujq w taki sposob. Podzig-
kowania kieruje takze do pracowni-
kow Szkoty Podstawowej nr 3 im. ks.
Jana Twardowskiego w Sierpcu za
wypozyczenie niezbednego sprzetu —
moéwi Jarostaw Perzyriski.

Miasto od poczatku epidemii
wspiera sierpeckie stuzby medycz-
ne, mundurowe, miejskie. Przekazu-
jac ptyny do dezynfekcji, rekawicz-
ki, kombinezony ochronne, masecz-
ki. Te ostatnie od kilku tygodni szy-
ja sierpeckie firmy, ktére w chwili
ogloszenia pandemii przestawily
swoj profil dziatalnosci i zaczety
szy¢ maseczki ochronne. Jak mowi
burmistrz Perzyniski, takie rozmo-
wy od razu prowadzil z sierpeckimi
przedsigbiorcami. — W chwili, kiedy

maski takie byty dostgpne w cenie 9
-10 ztotych, mieszkaricy mogli kupic¢
te szyte przez nasze lokalne firmy za
4 -5 zt— moéwi burmistrz Perzynski.

Do pomagania dolaczyli sierpeccy
radni. To z ich inicjatywy przepro-
wadzono zbiérke na pomoc, sami

UM Sierpc

radni przekazali na ten cel swoje
diety. L.acznie udalo si¢ zgromadzié
kwote ponad 10 tysigcy zlotych,
za ktore zakupiono srodki ochron-
ne dla pracownikéw szpitala, po-
gotowia. Ale takze pracownikéw
Domu Pomocy Spotecznej i Domu
Dziecka w Szczutowie czy Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Sierpcu. Dzigki wsp6ipracy mia-
sta z firmg Carlsberg udato si¢ po-

zyskac¢ 100 tysiecy ztotych na zakup
sprzetu dla szpitala, w tym migdzy
innymi kardiomonitoréw, ktére juz
sg zakupione i lada dzieri majg trafié
do szpitala.

Maseczkowq akcje z kolei wspie-
rajg takze sierpeccy seniorzy, ktorzy

szyja je w domach. W ubiegtym
tygodniu, od chwili wprowadze-
nia nakazu zaslaniania nosa i ust
w miejscach publicznych, Strazni-
cy Miejscy oraz panie z miejskiego
Klubu Senior+, wreczali maseczki
sierpczanom. Pierwszego dnia akcji
rozdano na terenie miasta ponad 2
tysigce sztuk maseczek. Ale sg one
rozdawane takze poprzez rézne in-
stytucje, takie jak Miejski Osrodek

Pomocy Spotecznej, sierpeckie sto-
warzyszenia. Maseczki wraz z in-
strukcjg obstugi mozna takze ode-
bra¢ w Urzedzie Miasta. — W miare
potrzeb postaramy si¢ dostarczyc jg
kazdemu mieszkaricowi. Mamy ich
Jeszcze kilkaset sztuk — mowi Jaro-

staw Perzynski. Burmistrz dodaje,
ze miasto jest takze przygotowane
na to, by w razie potrzeby wesprzeé
szpital i placowki stuzby zdrowia
kolejna pomoca rzeczowa, jesli zaj-
dzie taka potrzeba. Jak informuje
burmistrz Sierpca, zabezpieczone
zapasy pozwalajg w sytuacji tego
wymagajacej na szybka pomoc i za-
opatrzenie w profesjonalne srodki
ochrony. rad

Rusza kolejna edycja programu InicJaTywy

Carlsberg rozda granty dla organizacji

Carlsherg Polska ogtosit kolejng,
7. edycje programu grantowego
pn. InicJaTyWy. W jego ramach
przyznane bedq granty na pro-
jekty wspierajgce  spolecznosci
w sgsiedztwie swoich browaréw.
Program skierowany jest do orga-
nizacji pozarzqdowych i instytucji
viytecznosci publicznej z Brzeska,
Sierpca i ich okolic. Na tegorocz-
ng edycje Carlsherg przeznacza
80 tysiecy zi. Wnioski jui moina
sktadaé.

Celem programu InicJaTyWy
jest poprawa zycia lokalnych spo-
tecznosci w sasiedztwie browa-
réow Carlsberg Polska. Organiza-
cje i instytucje mogg przedstawic
swoje projekty, ktére realizujg ten
cel poprzez m.in. rewitalizacjg tere-
néw zielonych, stwarzanie warun-

kéw zachecajacych do aktywnego
wypoczynku i integracji, edukacje
na temat segregacji odpadéw opa-
kowaniowych i recyklingu, akcje
pomocowe dla potrzebujacych oraz
dziatania kulturalne i edukacyjne.
— W tej edycji programu InicJa-
TyWy kontynuujemy wsparcie or-
ganizacji, ktore dziatajq na rzecz
lokalnych spotecznosci. Serdecznie
zapraszamy do przesylania pro-
pozycji. Zachgcamy do sktadania
wnioskow takze na projekty eduka-
cyjne nt. poprawnej segregacji od-
padow opakowaniowych, by mogty
si¢ one stac¢ surowcem i nie trafiac
na wysypiska. Mamy swiadomos¢,
Ze epidemia wplyneta na biezqgce
zycie lokalnych spotecznosci. Dla-
tego poprzez nasz program Ini-
cJaTyWy bedziemy nadal rozwijaé
energie¢ pomagania i spolecznego
zaangazowania, stuzgc mieszkari-
com - sgsiadom naszych browaréw
w Brzesku i Sierpcu — méwi Jagoda
Jastrzebska, kierownik ds. rozwoju

odpowiedzialnego biznesu w Carls-
berg Polska.

Na tegoroczng edycje programu
Carlsberg Polska przeznacza 80 tys.
zl, tj. odpowiednio po 4 granty war-
tosci 10 tys. zt. dla kazdej z dwéch
lokalizacji. O granty moga ubiegac
si¢ organizacje pozarzadowe i insty-
tucje pozytku publicznego z Brze-
ska, Sierpca i ich okolicznych po-
wiatéw.

Whioski mozna sktada¢ na stronie
internetowej www.inicjatywy.com.
pl do 10 maja wlacznie. Nastgp-
nie jury programu, w sktad ktérego
wchodzg przedstawiciele  Urze-
dow Miast Brzesko i Sierpc, Carls-
berg Polska oraz firmy Interseroh
- tegorocznego partnera programu,
wybierze pule projektéw spelnia-
jacych wymagania regulaminowe.
O ostatecznym wyborze zwyciez-
cow zadecyduje, jak w poprzedniej
edycji, glosowanie internautéw. Na
stronie internetowej programu be-
dzie mozna oddac¢ glos na jeden pro-

jekt sposréd wybranych przez jury.
Strona zawiera takze informacje nt.
programu oraz podsumowanie jego
dotychczasowych edycji.

Program grantowy InicJaTyWy
powstal w 2014 r. W latach 2014 —
2019, w szesciu edycjach programu,
zrealizowano 56 projektow dzig-
ki organizacjom pozarzadowym,
instytucjom pozytku publicznego
oraz wolontariatowi ponad 350 pra-
cownikéw - wolontariuszy, ktérzy
przepracowali spotecznie 4 200 go-
dzin. Carlsberg Polska przeznaczy-
fa dotychczas na projekty 470 tys.
ztotych.

Poza konkursem InicJaTyWy,
Carlsberg Polska w ostatnich ty-
godniach przeznaczyla w sumie
300 tys. zi. na wsparcie najpilniej-
szych potrzeb zwiazanych z walka
z pandemig koronawirusa dla szpi-
tali w Brzesku, Sierpcu i Szczeci-
nie, czyli po 100 tys. zt dla kazdego
z nich.

Opr. rad
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Mazowsze Ptockie

Rolnicy bija na alarm w sprawie suszy

Tumany kurzu i piaskv przy
kaidym podmuchu wiatru oraz
przejeidzie samochodu czy cig-
gnika to jui przykra codziennosé
na polskiej wsi. Gotym okiem,
nawet nieznajgcego sie na upra-
wie roli laika wida¢, Ze cos$ jest
nie tak. Suche place na tgkach,
wysychajace strugi, stawy i to
w kwietniv, kiedy zazwyczaj
wszystko budzito si¢ do zycia,
a $wiat zaczynat kipieé ziele-
nig... To wszystko zwiastuje
jedno - susze. | to na ogromng
skale. Jui teraz problem jest
bardzo duiy. Jesli nie spadnie
deszcz, moie nas czekaé praw-
dziwa katastrofa.

W cieniu koronawirusa rozgrywa
si¢ kolejny dramat. Rolnicy z po-
wiatu plockiego sg zalamani tym,
co widzg na swoich polach. Zasiane
juz rosliny nie wschodzg, te ktére
zostaly zasiane jesienig marniejg
w oczach. Pola uprawne z kazdym
dniem stajg si¢ coraz bardziej su-
che. Ich wierzchnia warstwa zamie-
nia si¢ w pyl, ktéry podrywa si¢ do
g6ry z kazdym podmuchem wiatru.
W wigkszosci miejsc nie ma nawet
Sladu wody. A przeciez bez niej nie
wyrosnie nic, nawet Zdzblo trawy.
Jakie zatem bedg plony? Jesli nic sig¢
nie zmieni, to marne, moze nawet re-
kordowo niskie.

Kolejny trudny rok
dla rolnictwa

Susza to zjawisko, ktére co-
raz czesciej nawiedza nasz kraj.
W ciagu kilku ostatnich lat wywo-
tata ona ogromne straty w rodzi-
mym rolnictwie. Rolnicy widzieli
to kazdego dnia obserwujgc swo-
je uprawy. Ci, ktérzy mieszkajq
w miastach, mogli przekona¢ si¢
o tym obserwujac stan rzek. Wysy-
chajgca Wiste z pewnoscig pamig-
tajg mieszkancy Ptocka. Wszystko
wskazuje na to, ze w tym roku beg-
dzie jeszcze gorzej. Jak informuje
Panstwowe Gospodarstwo Wodne
Wody Polskie, w marcu tego roku
opady atmosferyczne byly naj-
mniejsze od 30 lat. W centralnej
czesci Polski, w tym takze na tere-
nie powiatu plockiego, stanowity
ponizej 40 procent sredniej wielo-
letniej dla tego miesigca. Przyczyn
suszy jest wiele. Brak deszczu to
jeden z nich. Na pewno nie pomaga
fakt, ze tegoroczna zima nie przy-
niosta opadéw sniegu. Brak pokry-
wy $nieznej to brak wody, ktéra
wiosng w naturalny sposdb zasila
glebe i pozwala na wzrost roslin.

Rolnicy juz teraz przyznaja,
ze modlg si¢ o deszcz. Bez niego
rosliny albo nie urosng, albo wy-
schng na polach. — Jestesmy bar-
dzo zaniepokojeni tym, co dzieje
si¢ na naszych polach. Od wielu
dni nie spadta nawet kropla desz-
czu, w zimie nie bylo sniegu. To
wszystko doprowadzito do tego,
ze jui w kwietniu borykamy sig
z suszq, co do tej pory byto nie-
spotykanym zjawiskiem. Jak to od-
bije si¢ na plonach? Z pewnoscig
bardzo. Przyklady tego mielismy
w poprzednich latach. Dopiero co
zasiane zboza jare stabiej wscho-
dzq, co widac gotym okiem. Te ro-

sliny, ktore wyrosng, z pewnosciq
przyniosq nizszy plon. Ztoza ozime
nie majgc wody nie rozwijajq sig¢
w normalnym tempie. Sq mniejsze
i stabsze. Sytuacja suszowa wptywa
rowniez na owoce i warzywa. Tu tez

Eliza Kinalska

plony bedg skromniejsze — méwi
Milena wiascicielka gospodarstwa.
— Co bedzie dalej, tego nie wie nikt.
Wypatrujemy deszczu, ale chmur,
ktore mogtyby go przyniesc, nie
widaé. A sytuacja suszowa jest tak
powazna, ze musiatoby padac przez
wiele dni, zeby sytuacja hydrolo-
giczna wrdcita do normy. To prak-

przerw w dostawach wody. Wody
po prostu moze zabrakngé. Wiasnie
dlatego tak wazne jest racjonalne
gospodarowanie takze w naszych
gospodarstwach domowych. Taki
apel wystosowal m.in. wéjt gminy
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Mata Wies Zygmunt Wojnarowski.
— W zwigzku z panujgcq suszq oraz
epidemiq i duzym wzrostem zuzy-
cia pobieranej wody 7 wodociggu,
proszg mieszkaricow o racjonalne
i oszczedne gospodarowanie wodg.
W celu uniknigcia przerw w dosta-
wie wody zabrania si¢ podlewania
wodqg upraw polowych, trawnikow,

Eliza Kinalska

tycznie niemozliwe. Jesli maj bedzie
rownie skqpy w opady, jak ostatnie
tygodnie, to czeka nas katastrofa.
I to w catym kraju — dodaje.

To oznaczaloby tragedi¢ dla
tych, ktérych gtéwnym Zrédtem
utrzymania jest wlasnie rolnictwo.
Ale kryzys suszowy uderzy w kaz-
dego z nas. Mniejszy plon oznacza
wyzsze ceny. A to w dobie kryzysu
gospodarczego  spowodowanego
epidemig koronawirusa z pewno-
Scig pogtebi problemy finansowe
niejednego z nas. Bo z wielu ar-
tykutéw mozna zrezygnowac, ale
z zywnosci po prostu si¢ nie da.

Dodatkowo w wielu miejscach
mogg pojawié si¢ problemy z do-
stawami wody. W gminach jest ona
pozyskiwana w wigkszosci przypad-
kéw ze studni glebinowych. Juz teraz
wtadze kilku gmin z terenu powiatu
plockiego apelujg do mieszkancéw
o oszczedzanie wody i uzywanie
jej jedynie na potrzeby socjalno-
-bytowe. Pow6d? Kurczace si¢ za-
soby, ktére w diuzszej perspektywie
mogg zmusi¢ gminy do stosowania

_—
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Przy kazdym podmuchu wiatru nad polami unoszg si¢ tumay pylu

ogrodkow  przydomowych, mycia
samochodow itp. Woda dostarcza-
na jest do celéw socjalno-bytowych.
Szanujmy wodg, aby byla dostgpna
dla wszystkich mieszkaricow naszej
gminy — apeluje wlodarz gminy.

Eksperci alarmujg: wody jest
rekordowo mato

Obserwacje rolnikéw potwier-
dzaja eksperci. Juz teraz dane do-
tyczace stanu rzek sg alarmujace.
Jest gorzej niz w zeszlym roku.
Wedtug danych PGW Wody Pol-
skie poziom Wisty w Wyszogro-
dzie w dniu 22 kwietnia wyniést
281 cm, w Kepie Polskiej 202 cm.
To duzo mniej, niz w analogicz-
nym okresie zesztego roku, kiedy
to poziom wynidst 308 cm w Wy-
szogrodzie oraz 229 cm w Kepie
Polskiej. A przeciez rok 2019 réw-
niez byl bardzo suchy. Jeszcze pigé
lat temu w tym samym dniu stan
ksztaltowat si¢ na poziomie 343 cm
w Wyszogrodzie i 260 cm w Kepie
Polskiej. Jakie sq prognozy na naj-

Modlimy sie o deszcz

blizszy czas? Tu tez nie mamy do-
brych informacji. — Obecnie na tych
stacjach prognozuje si¢ stabilizacje
stanu wody z ewentualnymi niewiel-
kimi wahaniami o tendencji spad-
kowej — informuje rzecznik praso-
wy Regionalnego Zarzadu Gospo-
darki Wodnej PGW Wody Polskie
w Warszawie Urszula Tomon.

Sytuacja w naszym regionie jest
bez watpienia zta. — Wojewddztwo
mazowieckie jest jednym z woje-
wodztw bardziej doswiadczonych
suszq atmosferyczng. Na obszarze
Ptocka zlokalizowana jest stacja
opadowa. Na 22 dni kalendarzowe
kwietnia zanotowano opad pod-
czas tylko jednego dnia i wynidst
on 1 mm. Z uwagi na brak opa-
dow atmosferycznych w regionie
dochodzi do obnizania poziomu
wody na ciekach oraz wysycha-
nia gleby. W tym roku liczba dni
z opadem jest mata, a na dodatek
wartosci dobowych sum opadow
sq relatywnie niewielkie. Doptywy
do zbiornikow systematycznie spa-
dajgq, wody w rzekach jest mato.
Jestesmy uzaleznieni od warunkow
zewnetrznych, od opadow, a tych
bardzo brakuje. Brak opadow to
oczywiscie brak wody w rzekach,
a brak wody w rzekach przektada
si¢g na niskie doptywy do zbior-
nikow wodnych. Stoneczna, bez-
chmurna aura, przekltada si¢ na
wysokie odparowywanie wilgoci
z gleby i roslin przy jednoczesnych
niskich opadach. Obserwujemy tez
bardzo mate zasoby wodne w gle-
bie — informuje Urszula Tomon.

Susza atmosferyczna pociaga za
sobg suszg rolniczg. Cho¢ rolnicy
alarmuja, ze juz teraz borykaja
si¢ z tym problemem to oficjalnie
nie zostata ona ogloszona. — Stuz-
by Wojewody Mazowieckiego na
biezqco monitorujg sytuacje. In-
stytut Uprawy Nawozenia i Gle-
boznawstwa — Paristwowy Instytut
Badawczy w Putawach nie wydat
dotychczas komunikatow dotyczq-
cych zaistnienia suszy na obsza-
rze wojewddztwa mazowieckiego.
Ponadto informujemy, Ze obszary,
na ktorych potencjalnie wystgpity
straty spowodowane suszq, wyka-
gywane sq w prowadzonym przez
Instytut Uprawy Nawozenia i Gle-
boznawstwa Systemie Monitoringu
Suszy Rolniczej. Pierwszy raport
7 tego systemu bedzie na dzieri 20
maja i bedzie obejmowat okres 21
marca — 20 maja — informuje Zespot
Prasowy Wojewody Mazowieckie-
go. To wtlasnie instytut okresli, czy,
w jakich uprawach i na jakim terenie
mozna mowi¢ o wystgpienia strat
spowodowanych warunkami suszy.

Wszystko wskazuje, ze zjawi-
sko suszy powoli staje si¢ nieod-
tacznym elementem polskiego rol-
nictwa. To juz kolejny rok, kiedy
rolnicy muszg si¢ z nim borykad.
Pilnie potrzebne sg kompleksowe
rozwigzania, ktére pozwolg mu
przeciwdziata¢. Kilka ostatnich lat
wskazuje, ze zmiany klimatu, kté-
re dokonujg si¢ na naszych oczach,
raczej beda si¢ poglebia¢ anizeli
tagodnie¢. Z pierwszych takich
programéw mozna juz korzystac,
ale aby przyniosto to oczekiwane
efekty, muszg mie¢ one masowy
i przystepny charakter, tak aby mo-
glo z nich skorzystaé jak najwiece;j
0s6b. W obecnej sytuacji sg one
bardzo potrzebne, zeby zapobiec
narastajagcym z roku na rok zjawi-
skom suszowym i ich negatywnym
skutkom nie tylko dla rolnictwa,
ale takze dla nas wszystkich.

Eliza Kinalska

Spacakion po guinach
Mata Wies

Urzad Gminy wlaczyt sig
w ogdlnopolska akcje dru-
kowania na drukarkach 3D
przytbic ochronnych. Pierw-
sze przylbice trafity do Samo-
dzielnego Publicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej w Malej
Wsi. Kolejne zostang przekaza-
ne na potrzeby stuzb medycz-
nych w Ptocku.

Mochowo
Strazacy z OSP  Mocho-
wo otrzymali dofinansowanie

z samorzadu wojewddztwa ma-
zowieckiego. Kwota dotacji
wynosi 20 tysiecy zlotych. Pie-
nigdze w ramach programu ,,Ma-
zowieckie Straznice OSP-2020”
przeznaczone bedg na niezbgdne
remonty.

Nowy Duninéw

Urzagd Gminy poszukuje pra-
cownika na stanowisko konser-
watora sieci wodno-kanalizacyj-
nych w Referacie Rozwoju Go-
spodarczego w Urzedzie Gminy
w Nowym Duninowie. Szcze-
gélowe informacje dotyczace
wymagan oraz zakresu obowiaz-
kéw mozna znalez¢ na stronie
www.nowyduninow.info.pl.

Pacyna

Mieszkaricy gminy oraz mito-
$nicy historii lokalnej majg moz-
liwos¢ poglebienia swojej wie-
dzy. Na facebookowym profilu
»Pacyna — ocali¢ od zapomnie-
nia” mozna znaleZé mnéstwo
zdjeé, nagraii oraz wspomnien
o dawnych mieszkancach.

Racigz
Burmistrz Racigza przywrdcit
w ograniczonym zakresie dzia-
talnos¢ targowiska miejskiego
zlokalizowanego na ulicy 19
Stycznia. Targowisko bedzie
czynne we wtorki i w pigtki
w godz. 6.00-12.00. Zaréwno
sprzedawcy, jak i klienci podczas
korzystania z targowiska zobo-
wigzani sa do przestrzegania ry-

goréw sanitarnych.

Radzanowo

Urzad Gminy poinformowat,
ze Punkt Selektywnej Zbior-
ki Odpadéw Komunalnych
w Woznikach zostal ponownie
otwarty dla mieszkancéw. Ze
wzgledéw bezpieczenstwa do-
starczenie odpadéw mozliwe
bedzie po wczesniejszym tele-
fonicznym umoéwieniu z pra-
cownikiem PSZOK pod nume-
rem telefonu: 723 313 105 na
konkretny dzieri oraz godzing.

Rosciszewo
W zwigzku z istniejacym
zagrozeniem koronawirusem

wstrzymane s3 odczyty liczni-
kéw za wode przez inkasenta.
Whtat za wodg i scieki nalezy do-
konywa¢ w formie zaliczkowej
na podstawie zuzycia z poprzed-
niego okresu rozliczeniowego
(bez wystawiania faktury) na
konto (elektronicznie lub w ban-
ku): Bank Spoétdzielczy w Starej
Biatlej, Oddziat Sierpc, Filia Ro-
Sciszewo Nr rachunku: 15 9015
0001 2600 0101 2000 0070.

Sanniki

Strazacy z jednostki OSP San-
niki apelujg o rozwage i zacho-
wanie szczegdlnej ostroznosci
podczas korzystania z terenéw
zielonych, w tym laséw i par-
kéw. Ochotnicy przypominaja,
ze w zwigzku z brakiem opadéw
istnieje bardzo duze zagrozenie
pozarowe, a pozar moze Wywo-
ta¢ nawet niewielka iskra.
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Spacerkion po guiinach

Sierpc
Samorzad wojewddztwa ma-
zowieckiego przekazat kwote 20
tysiecy ztotych dofinansowania
dla jednostki OSP w Goleszynie.
Pienigdze pochodzg z programu
,,Mazowieckie Straznice 2020”.

Stubice

Gminna Biblioteka Publiczna
zacheca do korzystania z e-bookéw
dostepnych w Ibuku Librze. Aby
otrzymac niezbedny do skorzysta-
nia z oferty kod PIN wystarczy wy-
sta¢ wiadomos¢ na adres mailowy
biblioteki w Stubicach — bibliote-
ka.slubice@gmail.com (w tresci
nalezy poda¢ imig¢ i nazwisko oraz
numer karty bibliotecznej).

Stupno
Dyrektorzy szké6t podstawowych
dziatajacych na terenie gminy ode-
brali nowy sprzet komputerowy.
Zostal on zakupiony w ramach re-
alizacji projektu ,,Zdalna szkota”.
Do szkét trafito 26 komputeréw:
15 szt. otrzymata Szkota Podsta-
wowa w Stupnie, 6 szt. trafito do
Szkoty Podstawowej w Liszynie,
a 5 szt. otrzymata Szkota Podsta-

wowa w Swigciencu.

Stara Biata

Do wtorku, 5 maja mozna skta-
dac¢ swoje oferty w przetargu na
budowe ulic Dereniowej, Grzy-
bowej i Kalinowej w Brwilnie.
Szczegdtowe informacje mozna
znaleZ¢ na stronie www.bip.stara-
biala.pl.

Staroireby
Urzad Gminy poinformowat
o zakoriczeniu naboru na stanowi-
sko ds. ksiegowosci budzetowe;.
Decyzja komisji konkursowej sta-
nowisko obejmie Agnieszka Pio-
trowska ze StaroZreb.

Szczawin Koscielny

Trwaja konsultacje spoleczne
dotyczace projektu ,,Programu
ochrony srodowiska dla gminy
Szczawin Koscielny do 2023
roku” wraz z prognoza oddzia-
tywania na srodowisko. Uwagi
i wnioski mozna sktada¢ do 11
maja za posrednictwem trady-
cyjnej poczty lub poczty elek-
tronicznej. Szczegdlowe infor-
macje mozna znaleZé na stronie
www.szczawin.pl.

Szczutowo

Uczniowie Szkoty Podstawo-
wej w Gdjsku wspierajg pracow-
nikéw stuzby zdrowia. I dla nich
uczniowie klas széstych wykonali
prace w ramach akcji ,,Kartka dla
medyka”. W taki sposéb miodziez
podzigkowata za ich prace w tym
trudnym czasie.

Wyszogrod
Urzad Gminy i Miasta poinfor-
mowal o odwotlaniu tegorocznej
XLI edycji Dni Wisty w Wyszo-
grodzie. Decyzja podyktowana jest
sytuacjg epidemiologiczng w kraju.

Zawidz
Jednostka OSP w Zawidzu
otrzymata dofinansowanie z urze-
du marszatkowskiego w kwocie
20 tysigcy ztotych na remont po-
mieszczen stuzbowych. Srodki po-
chodzg z programu ,,Mazowieckie

Straznice OSP-2020".

Zychlin

Urzad Gminy prowadzi poste-
powanie przetargowe na odbidr
i zagospodarowanie odpadéw ko-
munalnych. Oferty mozna sktadaé
do 20 maja. Szczegdtowe informa-
cje mozna znaleZz¢ na stronie www.

bip.gminazychlin.pl.
(ek), rad

Lokalne spotecznosci w walce z koronawirusem

Robia zakupy,
dostarczajg leki, informuj3...

W poprzednich tygodniach pisa-
lismy na naszych tamach o wielu
organizacjach i mieszkaiicach,
ktérzy zainijowali lub wiqczyli
sie w akeje szycia maseczek. Ale
przeciei to nie jedyna pomoc, jukg
niosq mieszkaicy gmin. Wielu
z nich bezinteresownie pomaga
osobom starszym - swoim sg-
siadom czy znajomym, ktérzy sq
szczegolnie naraeni na zarazenie
koronawirusem. Robig zakupy,
wykupuijq leki, wyprowadzajq psy
na spacer. Pomagajg takie tym,
ktérzy znajdujq sie na kwarantan-
nie. Taka zwykla, sqsiedzka czy
przyjacielska pomoc w wielu przy-
padkach moze uratowac zycie.

W wielu gminach pojawily si¢
szersze inicjatywy, ktére organizu-
ja pomoc dla oséb starszych i tym
przebywajacym w kwarantannie.
Tych drugich na terenie Plocka i po-
wiatu jest coraz wiecej. Wiasnie dla-
tego tak wazna jest pomoc dla tych,
ktérzy pod zadnym pozorem nie
mogg ruszac si¢ z domu.

Z inicjatywa skierowang do senio-
réw z terenu miasta i gminy Drobin
wyszto Stowarzyszenie ,,M6j glos-
-m6j Drobin”. Jego czlonkowie
oferujg pomoc w zakresie zrobienia
codziennych zakupéw czy wykupie-
niu lekéw. Aby skorzystaé z takiej
pomocy, wystarczy zadzwonié pod
wskazane numer telefonéw - 530-
260-840, 512-200-445 oraz 576-
599-910.

Na zorganizowang pomoc mogg
liczy¢ réwniez seniorzy z terenu

gminy Mata Wies. Akcje ,,Wyjde
za Ciebie” przygotowato Gminne
Centrum Kultury ,,MultiOsada”
W porozumieniu z wdjtem Zyg-
muntem Wojnarowskim. Co trzeba
zrobié, aby uzyskaé takg pomoc?
Wystarczy zadzwonié. — Seniorzy,
ktorzy potrzebujq pomocy w zakre-
sie zrobienia zakupow i pdjscia do

z nich pomagaja réwniez sasiedzi
czy znajomi, ktérzy w dobie ko-
ronawirusa chcg po prostu chronié
przedstawicieli starszego pokole-
nia. — Seniorzy sq szczegdlnie na-
razeni na zarazenie koronawiru-
sem, dlatego po prostu musimy im
pomagac. Moja sqsiadka jest oso-
bg samotng, mieszkamy na wsi, do

apteki, powinni dzwonic¢ na numery
tel. 570-604-310 lub 570-604-620.
Zakupy realizowane bedg w oko-
licznych sklepach. Zgtoszenia tele-
foniczne 7 dni: pigtek - poniedziatek
bedq realizowane we wtorek, nato-
miast zgloszenia telefoniczne 7 dni:
wtorek - czwartek realizowane bedg
w piqtek. Zachowamy wszelkie moz-
liwe Srodki bezpieczeristwa — infor-
muje GCK ,,MultiOsada”.

Seniorzy mogg réwniez liczy¢ na
pomoc lokalnych GOPS-6w. Wielu

sklepu jest dos¢ daleko, nie mowigc
juz o aptece, ktora jest oddalona
o kilka kilometrow. Nie wyobrazam
sobie, zeby miata si¢ narazac jez-
dzqc autobusem, aby wykupic leki.
Pomagam jej, zeby byta bezpieczna.
Wazny jest takie aspekt psycholo-
giczny. Nie moge do niej pojs¢ ze
wzgledu na ryzyko zachorowania,
ale regularnie dzwonig, Zeby nie
czuta si¢ samotna i miata okazje
zwyczajnie porozmawia¢ — mowi
pani Elzbieta.

W obecnej sytuacji wazne jest
réwniez informowanie mieszkar-
c6w o aktualnych ograniczeniach
wprowadzonych na terenie kraju.
Z pewnoscig wiele oséb widzia-
to policyjne samochody nadajace
komunikaty o potrzebie zostania
w domu jezdzace po ulicach miast.
Na wsiach w takg akcje informowa-
nia wlaczajg si¢ Ochotnicze Straze
Pozarne. Tak jest m.in. w Wyszo-
grodzie, na terenie gminy Bulkowo
oraz miasta i gminy Drobin. Infor-
macje na temat aktualnej sytuacji
epidemicznej podaje réwniez Po-
wiatowe Centrum Zarzadzania Kry-
zysowego. Komunikaty nadawane
sg za posrednictwem Powiatowego
Systemu Ostrzegania i Alarmowa-
nia Ludnosci. W ten sposéb co-
dziennie o godz. 12.00 mieszkancy
maja mozliwos¢ uzyskania naj-
nowszych informacji. Komunikaty
mozna ustysze¢ m.in w Dobrzyko-
wie, Bialobrzegach, Soczewce, Sta-
rej Bialej czy Blichowie.

W dobie kryzysu wywotanego
koronawirusem lokalne spolecz-
nosci starajg si¢ réwniez pomoc
rolnikom czy przedsigbiorcom
dzialajgcym na ich terenie. Jak to
zrobi¢? Jako, ze duza czgs$¢ naszej
aktywnosci z racji zaistnialej sy-
tuacji przeniosta si¢ do Internetu,
wiele os6b apeluje o kupowanie
zZywnosci czy najpotrzebniejszych
artykutéw u lokalnych przedsig-
biorcow. Na serwisach spoteczno-
Sciowych w ekspresowym tempie
powstaja grupy taczace klientéw ze
sprzedawcami z najblizszej okoli-
cy. Taka wlasnie grupe wirtualne;j
sprzedazy stworzyl m.n. Urzad
Gminy i Miasta Wyszogréd. Ma
ona pomdc lokalnym przedsigbior-
com i producentom w sprzedazy
swoich produktow.

(ek)

Powiatowy Urzad Pracy w Ptocku realizuje cztery programy pomocowe

20 milionow na pomoc
przedsiebiorcom z powiatu plockiego

Starosta plocki Mariusz Bieniek
poinformowat o dostepnych for-
mach pomocy, o ktére mogq sie
starac przedsiebiorcy z terenu po-
wiatu plockiego w ramach tarczy
antykryzysowej. Sq to cztery pro-
gramy, ktére realizuje Powiatowy
Urzqd Pracy w Plocku.

Juz od 2 kwietnia mikroprzedsie-
biorcy moga ubiegac si¢ o pozyczki
w wysokosci 5 000 zt. Na ten cel po-
wiat plocki przeznaczyt z wlasnych
Srodkéw prawie milion ztotych.
— Za wdrozenie programow w ra-
mach tarczy antykryzysowej odpo-
wiedzialni sq starosci za poSrednic-
twem Powiatowych Urzg¢dow Pra-
cy. Do wdrozenia mielismy cztery
programy, ktdre na naszym terenie
Jjuz funkcjonujq. Dzieri po oglosze-
niu tarczy rozpoczelismy nabor do
pierwszego z nich — programu mi-
kropozyczek. Na ten program skie-
rowalismy wlasne srodki, jakie wy-
gospodarowalismy z biezgcej dzia-

talnosci urzedu pracy m.in. poprzez
wstrzymanie naboru na dofinanso-
wanie rozpoczecia dziatalnosci go-
spodarczej. Kwota, ktérq wowczas
zgromadzilismy, to prawie milion
zlotych — wyjasnia starosta Mariusz
Bieniek.

Réwnoczesnie  wystapiono  do
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Po-
lityki Spotecznej o Srodki na cztery
zaplanowane programy w wysoko-
Sci 25 milionéw zlotych. Decyzja
ministerstwa do powiatu ptockiego
na programy pomocowe trafi 20
milionéw ztotych. Pierwsza tran-
sza Srodkéw w wysokosci 3 milio-
néw ztotych zostata juz przekaza-
na. — Staramy sig, aby caty proces
byt prowadzony sprawnie, tak aby
pienigdze jak najszybciej trafity
do przedsigbiorcow. Pienigdze sq
wyptacane w ciggu dwoch dni od
uzyskania pozytywnej oceny. Wnio-
ski sq przyjmowane zarowno onli-
ne, jak i w tradycyjnej, papierowej
wersji — wyjasnial starosta.

Pomoc w formie pozyczek cieszy
si¢ duzym zainteresowaniem. We-
dlug danych z 22 kwietnia wnioski

zlozyto 694 przedsigbiorcéw — roz-
patrzono juz 337 z nich, w tym 327
pozytywnie. Udzielono juz pozy-
czek na taczng kwote 1 635 000
zt. — Mamy sporo pienigdzy, ktore
mogq byc¢ spoZytkowane, dlatego
zachecamy  przedsigbiorcow  do
tego, zeby korzystali 7 tej pomocy.
Wazng informacjq jest to, ze sko-
rzystanie z jednego z programow
nie wyklucza mozliwosci uzyskania
wsparcia takze w ramach pozo-
statych form pomocy. Te dziatania
mozna tqczy¢ — méwil starosta Ma-
riusz Bieniek.

Przedsigbiorcy mogg si¢ réwniez
stara¢ o pomoc w formie dofinanso-
wania czesci kosztéw prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej (w przy-
padku przedsigbiorcy bedacego
osobg fizyczng niezatrudniajacego
pracownikéw). W tym przypadku
wedlug danych z 22 kwietnia zosta-
to zlozonych 37 wnioskéw. Wnio-
ski o dofinansowanie czesci kosz-
tow wynagrodzen pracownikéw da-
nego przedsigbiorcy oraz naleznych
od tych wynagrodzenn sktadek na
ubezpieczenia spoleczne (w przy-

padku mikro, matych i srednich
przedsigbiorcéw) zlozylo osmiu
przedsigbiorcow. Pomoc mozna
uzyskaé takze poprzez dofinanso-
wanie czesci kosztéw wynagro-
dzen pracownikéw oraz naleznych
od nich sktadek na ubezpieczenia
spoteczne (dla organizacji poza-
rzagdowych lub podmiotéw, o kté-
rych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy
o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie).

O pomoc w formie mikropozy-
czek oferowana przez Powiatowy
Urzad Pracy moga wnioskowaé
przedsigbiorcy, ktérych miejscem
dziatalnosci jest teren powiatu ploc-
kiego. W przypadku, gdy podmiot
zarejestrowany jest na terenie po-
wiatu, ale swojg dziatalnos¢ prowa-
dzi w innym miejscu np. na terenie
Ptocka urzgdem witasciwym do roz-
patrzenia sprawy jest Miejski Urzad
Pracy w Ptocku.

Wszelkie informacje oraz nie-
zbedne dokumenty mozna znalezé
na stronie internetowej Powia-
towego Urzedu Pracy w Plocku
— www.plock.praca.gov.pl. (ek)
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TANIE
ZNICZE

u lwonki

PROMOCJA!

NAJTANSZE WKEADY
W MIESCIE

DARMOWE
OGLOSZENIA
DROBNE
W INTERNECIE

PROMOCIA - JEOND GRATISOWE DELOSZENIE W GAZECIE

tp.com.pl/ogloszenia

Umiesé bezptatne ogtoszenie
w zaledwie kilka sekund
-'szybko i wygodnie

3.000.000
ODSLON

tn.com.pl

Ztap newsa !

GRANIT PLUS

Granity z catego swiata
Nagrobki z granitu juz od 2 500,00 z

Ol

Wyprzedaz, rabaty!
od 10 % do 30% gotowe z wystawy
Ptock, ul. Sierpecka 2, tel/fax (24) 268-95-99

STU Ptlock

www_stuplock.pl Sp. z o0.0.

09-400 Ptock, ul. Przemystowa 21, tel. 24 262 40 82; 607 690 401; 606-628-735

Baza Radzanowo - ul. Spétdzielcza 7, tel. 24 261 34 23; 606-628-643
Baza Blichowo 61E, tel. 24 265 13 85; 606-628-766
Baza Mata Wies - ul. Ptoriska 9B, tel. 24 231 40 24; 606-627-938

DOBRE BENY I PROMOCJE

Plynna formuta na sukces

NAWOZY PLYNNE

PROMOCYJNA
SPRZEDAZ WEGLA

’ = POLSKA GRUPA
GORNICZA

POLSHI
WEGIEL

SERWI S UI(I-_ADI]W HAMULCUWYEH

Przewozy ptoddw rolnych: rzepaku, ;“MY WABCO.

S zboz, ziemniakow itp. NAPRAWY | PRZEGLADY

EKOLOGICZNY POLSKI WEGIEL
WYSOKA JAKOSC, DOBRA CENA!

INNOWACYJNE ROLNICTWO
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’Qj ) BARAN (21.03-20.04)

W tym tygodniu poczujesz przyptyw sil, a to sprzyja sukce-
"3 som. Poczatek tygodnia przeznacz na rodzinne sprawy. Mozesz

¥ mie¢ nieco wigcej wydatkéw, szczegdlnie zwigzanych z urza-
dzeniem mieszkania. Uda ci si¢ upolowa¢ wymarzong kanapg
lub oczaruje ci¢ elegancki serwis obiadowy. Kto jednak mysli,
ze weekend spedzisz leniwie, ten si¢ zdziwi.

BYK (21.04-21.05)
Zajmiesz si¢ pracg i waznymi obowigzkami. Znajdz tez jednak

cho¢ jedno wolne popotudnie, aby wystuchaé przyjaciétki lub
innej bliskiej ci osoby. Twoja bezstronna rada okaze si¢ cenna,
a zyczliwy gest wiele bedzie dla kogos$ znaczy¢. Milosne sprawy
takze biec bedg spokojnym rytmem. Nie narzekaj na nudg¢ i pie-
legnuj to, co migdzy wami jest wazne.

& BLIZNIETA (22.05-21.06)
«6 9» Zaczniesz otwarcie mowic¢ o swoich uczuciach i marzeniach,

bo partner tym razem wlasciwie zareaguje. JedZcie na weekend
lub idZcie na koncert, tym razem bez krewnych i znudzonych zy-
ciem przyjaciot. Samotne BliZnigta dojdg do wniosku, ze z nadej-
Sciem wiosny moga pozwoli¢ sobie na nieco wigcej niz zwykle
luzu i swobody. Flirtuj, ale pamigtaj, ze to takze dobry czas, aby
poznaé kogos naprawde¢ waznego.

/7 RAK (22.06-22.07)

\.\'\ 'l' / Zaoknem wiosenne przebudzenie, a ty bedziesz liczy¢ pieniadze

“= % =~ potrzebne na rézne spotkania i wyjazdy. Zaczniesz si¢ zastanawia¢,
czy na pozostate wiosenne miesiace nie bytoby najtaniej wprosic si¢
do cioci na wies. Warto by¢ oszczgdnym, ale nie warto rezygnowac
z marzen. Merkury sprzyja poszukiwaniu prawdziwych okazji.

LEW (23.07-22.08)

Poczujesz tak wielki przypltyw energii, ze trudno bedzie ci
wytrzymaé w pracy. To dobry czas na odpoczynek od obowigz-
kéw. Spotkania z przyjaciétmi okazg si¢ udane, a z perspektywy
wszystkie stare klopoty wydadzg si¢ mniej istotne. Korzystaj
z okazji do zabawy i nie martw si¢ niczym na zapas. Tydzien
sprzyja tez nowym znajomosciom. Szukaj inspirujacych osdb,
poznaj ich pasje i opinie.

PANNA (23.08-22.09)

Znajdziesz si¢ akurat tam, gdzie jestes najbardziej potrzebny.
W pracy pokierujesz realizacja waznego zadania, a w domu be-
dziesz decydowaé o wspdlnych wydatkach. Cho¢ szczgscie be-
dzie ci dopisywac, to zadbaj o swoje zdrowie, zeby na wszystko
wystarczyto ci sil. Tydzien sprzyja sportowej rywalizacji, ale
brawura moze skoniczy¢ si¢ kontuzjg. W mitosci zapowiadaja si¢
sympatyczne chwile.

- WAGA (23.09-23.10)

Pospiech i wladczy ton nie wyjda ci na dobre. Byle drobiazg
moze ci¢ zirytowac i sktoni¢ do decyzji, ktére okaza si¢ zbyt
pospieszne. Jesli spokojnie si¢ zastanowisz, znajdziesz wyjscie
z kazdej sytuacji. Pod koniec tygodnia mozesz liczy¢ na wsparcie
i zrozumienie w swoim otoczeniu, ale wczesniej badZ ostrozny.
W pracy wykonuj polecenia i nie dyskutuj, a unikniesz kltopotow.

7  SKORPION (24.10-22.11)

e ~%  Postepowanie niektérych os6b w twoim otoczeniu wyda ci si¢

. irytujace. Zamiast przejmowac si¢ cudzymi sprawami, zajmij si¢

b Swojg pracg i nie doradzaj znajomym, ktérzy i tak zrobig to, co

sami chcg. Zaoszczedzong energie przeznacz na wiasne hobby,

sport i aktywny odpoczynek. Nie oszczgdzaj teraz na swoich
przyjemnosciach i dbaj o wiasng wygode.

/N, STRZELEC (23.11-21.12)
‘/f) Tydzien sprzyja koniczeniu réznych spraw. Warto zrobi¢ po-

Yy

»
. —

e | =

3

rzadek w biurku i kalendarzu, a przede wszystkim pozby¢ sig¢
zaleglosci. Bedziesz drobiazgowy, ale to wiasnie okaze si¢ prze-
pustka do sukcesu. Takze w bankach i urzgdach mozesz liczy¢ na
przychylnos¢. Storice stawiaé bedzie na twojej drodze zyczliwe
osoby. Weekend sprzyja wyjazdom, mozesz liczyé na sympa-
tyczne zaproszenia od przyjaciét.

., KOZIOROZEC (22.12-20.01)

! i Nie umknie przed tobg zaden sekret. W pracy okaze sie, ze intry-
. > . gujgea cig od pewnego czasu sprawa na swoje drugie dno. Nie wa-

haj sie pytac, a uprzedzisz ruchy swoich wrogéw lub konkurentéw.

Znajomi i przyjaciele tez wiasnie ciebie wybiora na powiernika, a ty

bedziesz im pomagac. BadZ szczery, bo to najlepsze, co mozesz zro-

bi¢, aby rzeczywiscie pomdc ludziom, na ktdrych ci zalezy.

WODNIK (21.01-20.02)

‘ Przyjaciele i nowi znajomi zrobig wszytko, abys si¢ nie nu-
J dzil. Zaprosza ci¢ do planowania wiosennej podrdzy, wciagna

w ciekawe dyskusje i hobby. Baw si¢ i korzystaj, bo szczgscie
ci w tym tygodniu sprzyja. Storice w twoim znaku doda ci opty-
mizmu i odwagi. Samotne Byki mogg liczy¢ na szalone flirty
i niespodziewane milosne objawienia.

RYBY (21.02-20.03)

’ ; Przed tobg udany tydzieii. Czas ptynaé bedzie szybko, a ty be-

. dziesz w dobrej formie. W pracy warto rozgladac si¢ za nowymi

projektami, bo sprzyja ci ktos wazny. Mozesz liczy¢ na ciekawe

wiadomosci i pomoc osoby, z ktérg tacza cig wspdlne interesy.

Jednak pod koniec tygodnia nie sprawy zawodowe, tylko mitosé
iuczucia wysung si¢ na pierwszy plan.

Prosimy o staranne
wypeknianie
wnioskow o tarcze

Brak podpisu pod oswiadcze-
niem, btedny numer rachunku, wpi-
sywanie zamiast wynagrodzenia
stawki godzinowej - m.in. takie
bledy popelniajg przedsiebiorcy,
ktérzy wnioskujg o pomoc w ra-
mach tzw. tarczy antykryzysowej.
ZUS apeluje, aby przed wystaniem
dokumentéw doktadnie sprawdzi¢
zawarte tam informacje.

Na jakie bledy trafiaja eksperci
Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych?
To najczgsciej niepodpisywanie
oswiadczen. Brak podpisu powodu-
je, ze wniosek zamiast do realizacji
musi zosta¢ uzupelniony. W tym
przypadku wszczynane jest postepo-
wanie wyjasniajace, a to niepotrzeb-
nie wydtuza czas obstugi sprawy.

Zdarzaja si¢ tez inne bledy. To np.
podpisywanie si¢ imieniem i nazwi-
skiem z wzoréw ZUS. Urzad udo-
stepnil na stronie internetowej wzor
poprawnie wypelnionego wniosku,
ktéry jest podpisany Janem Kowal-
skim. Niestety, niektére osoby bez-

refleksyjnie przepisuja wzor, a to
sprawia, ze wniosek nie moze by¢
rozpatrzony.

Nie tylko podpis stanowi pro-
blem. Przedsigbiorcy czesto dopi-
suja niepotrzebne informacje we
wnioskach w réznych miejscach.
Zdarzaja si¢ réwniez przypadki, ze
zamiast wynagrodzenia miesi¢cz-
nego wpisywana jest stawka godzi-
nowa lub btedny numer rachunku
bankowego.

Zaktad apeluje o staranne wy-
petnianie dokumentéw. To decy-
duje o terminie wyplaty Swiadcze-
nia. Wnioski z blgdami wymagajg
postepowania wyjasniajacego,
a to wydtuza rozpatrzenie sprawy.
Do tego wiele wnioskéw wpty-
walo na rézne e-maile placoéwek
ZUS, co jest bledem. Takie osoby
muszg ponownie ztozy¢ podpisa-
ny wniosek.

Przypominamy, ze wnioski do
ZUS mozna sktada¢ elektronicznie
(za pomoca PUE) lub papierowo.
Wszelkie informacje na temat
tego: kto moze skorzysta¢ z ulg,
gdzie sktada¢ wnioski i jak je wy-
pelni¢, mozna znaleZé na stronie

Piotr
Olewinski

Regionalny
Rzecznik
Prasowy

internetowej Zakladu Ubezpieczen
Spotecznych.

Od 1 kwietnia przedsigbiorcy
ztozyli do ZUS ponad milion wnio-
skéw o pomoc w ramach tarczy an-
tykryzysowej. Pierwsze swiadczenia
postojowe zostaly wyptacone 15
kwietnia. Dotyczylo to ponad 86
tys. osoéb, na ktérych konta trafi-
o gcznie ponad 172 miln zlotych.
W najblizszy poniedzialek na kon-
tach przedsiebiorcéw pojawig si¢
kolejne postojowe.

Wylaczajac obszar aglomeracji
warszawskiej to mieszkaricy p6inoc-
nej czesci wojewddztwa mazowiec-
kiego wydajg si¢ byé najbardziej
zainteresowani tarcza antykryzy-
sowa. Plocki oddzial ZUS, ktéry
obstuguje ten teren, przyjat przez
pierwsze dwa tygodnie kwietnia
ponad 26 tys. wnioskéw, z czego
20,7 tys. dot. zwolnienia z optaca-
nia sktadek. W regionie radomskim
i siedleckim klienci zlozyli w tym
czasie odpowiednio 14,4 tys. i 13,6
tys. wnioskow, przy czym obie jed-
nostki zarejestrowaty ponad 11 tys.
formularzy o zwolnienie z optacania
sktadek.

To bedzie wyjatkowo spokojne i ciche lato w Ptocku

Audioriver w tym roku
si¢ nie odbedzie

Organizatorzy festiwalu mu-
zyki elektronicznej, ktéry roz-
stawial Plock na calg Polske,
a takie daleko poza nasze gra-
nice, poddali sie. Wygral ko-
ronawirus, a doktadniej troska
o zdrowie przeszto 30 tys. ludzi,
ktérzy wybierali si¢ na tego-
roczng edycje festiwalu.

Do potowy kwietnia mieliSmy
nadziej¢, ze sposréd wszystkich
sztandarowych ptockich imprez
masowych, chociaz Audioriver
wyjdzie obronng re¢ka z patowej
sytuacji, zwlaszcza ze ze sztabu
organizacyjnego festiwalu napty-

waly informacje zapowiadajace
kolejnych wykonawcéw, ktorzy
mieli wystapi¢ w dniach 24-26 lip-
ca na plockiej plazy.

W koricu przyszto tez na skrzyn-
ke e-mailowa naszej redakcji
oswiadczenie, w ktérym organi-
zatorzy imprezy napisali, ze zgod-
nie z obowigzujacymi decyzjami
administracyjnymi  dotyczacymi
imprez masowych, sa zmuszeni
do tego, aby odwota¢ Audioriver.
— Tegoroczna edycja miata miec
dla nas wyjgtkowe znaczenie — mie-
lismy spotkac si¢ 7z wami juz po raz
pigetnasty i doktadalismy wszelkich
staran, aby pod kazdym wzgledem
ten jubileusz wypadt jak najlepiej
— czytamy w pisSmie, w ktérym
nie brakuje réwniez podzigkowan

dla publicznosci i dla sponsoréw,
w tym dla Miasta Ptock i Ptockie-
go Osrodka Kultury i Sztuki im.
Themersonow.

Padajg tez deklaracje, ze na pew-
no w Plocku odbedzie si¢ kolejny
festiwal i co najwazniejsze, ze
kupione juz wejsciéwki zachowu-
ja waznos¢ na Audioriver, ktéry
odbedzie si¢ w nowej dacie, cho¢
oczywiscie mozna réwniez doma-
gac si¢ zwrotu pieni¢dzy na stronie
ebilet.pl.

Jaka konkluzja na koniec? Bez
Audioriver to bedzie wyjatkowo
spokojne i ciche lato w Plocku.
Tez czekamy az wréci normalnosc,
a z nimi wszystkie nasze plockie,
niezapomniane imprezy.

Ceb

Nabor wnioskéw do trzeciej edycji programu ,,Czuwamy! Pamietamy!”

Odtwarzanie miejsc pamieci

Fundacja ORLEN rozpocze-
ta nabér wnioskéw do trzeciej
edycji programv ,Czuwamy! Pa-
mietamy!”, w ramach ktérego
moina ubiegac si¢ o wspardie fi-
nansowe na odtwarzanie miejsc
pamieci.

Organizacje z catej Polski mogg
sktada¢ do 18 maja wnioski o dofi-
nansowanie rewitalizacji tzw. miejsc
pamieci w swojej okolicy. O wspar-
cie moga ubiegac si¢ organizacje po-
zarzadowe, ale tez instytucje kultu-

ry, gminy, szkoty, przedszkola, kota
gospodyni wiejskich czy parafie. Na
ten cel Fundacja przeznaczyta pra-
wie 200 tys. zlotych.

— Prawie w kazdej lokalnej spo-
tecznosci znajdujq si¢ wazne dla
niej miejsca historyczne, ktore
zostaty pozostawione bez Sladu
upamigtnienia bgd? wymagajq re-
witalizacji. Program , Czuwamy!
Pamigtamy!” daje mieszkaricom
matych ojczyzn mozliwosc ochrony
miejsc pamigci. Podjete przez lo-
kalne spotecznosci dziatania sq re-
alng lekcjq historii i patriotyzmu.
Wspdlna praca spaja wigzi mie-
dzyludzkie i sprawia, ze doceniamy

miejsca, ktore nas uksztattowaty
i stanowiq o naszej tozsamosci.
Laureaci poprzednich dwdoch edy-
cji, ktorzy przysytajq do nas zapro-
szenia na uroczystosci odstonigcia
swoich miejsc pamigci sq najlep-
szym dowodem, Ze program jest
potrzebny i warto go kontynuowac
— méwi Marta Soluch, cztonek za-
rzadu Fundacji ORLEN.
Organizacje mogg wnioskowac do
Fundacji ORLEN o kwote wsparcia
do 7 000 zt. Projekty muszg zostaé
zrealizowane w okresie od 1 lipca
do 30 listopada 2020 roku. Szczegd-
ty programu znajduja si¢ na stronie
www.fundacja.orlen.pl opr. (t)

24 Tygodnik Ptocki

Nr 17 28 kwietnia 2020


http://www.fundacja.orlen.pl/

magazyn

ZYCZENIA

W tym tygodniu

imieniny obchodza:

28 kwietnia — Waleria, Pawet,
29 kwietnia — Piotr, Robert,

30 kwietnia — Katarzyna, Jakub,
1 maja — Jeremi, Aniela,

2 maja — Zygmunt, Anatol,

3 maja — Aleksander, Maria,

4 maja — Monika, Michat.

ekl

W dniu twych urodzin,

w dniu twego Swigta
pewna osoba o tobie pamigta,
pamigta o tobie i §le zyczenia

by si¢ spelnity
wszystkie twe marzenia,
niech ci zycie stodko ptynie
w kazdej chwili i godzinie,
aby wszystko si¢ spetnito,
0 czym marzysz twoje bylo,
bys pogodne miata dni
~ z glebi serca zyczg ci!
Zyczenia Karolinie Warzyn-
skiej przesyta znajoma.

ke
Zyj, nie liczac wcale lat, wciaz
z rozkoszg patrz na Swiat!
Site ducha, mysli, nég niech jak
dotad daje Bog!
Zawsze zdrowy, z lekarstw kpij

i rozkosznie zawsze $nij!
Niechaj mtodos¢ w duszy wre,
ogrzewajac zycie twe!
Urodzinowe zyczenia
Kasi Kapuscinskiej
sktadajg znajomi.

ekl
Jak ptak Spiewajacy
o mgty biekicie,
jak kwiat, w ktérym nagle
budzi sig¢ zycie,
jak zlote marzenie
co nie chce si¢ spetnic,
jak kolorowanka,
ktora trzeba zapehnic,
jak ré6zowy pokoik,
ktdrego storice opromienia,
tak ja sle ci najlepsze zyczenia.
Dla przyjaciétki Ani urodzinowe
zyczenia przesyla Ewa.

el
Najlepszy sposéb osiggniecia
szczescia to rozsiewanie go wokot
siebie” — urodzinowe zyczenia nie-
ustajacej radosci z dawanej
pomocy, usmiechu na twarzy
i samych dobrych ludzi dookota
oraz wiele miejsca w sercu
dla innych oséb Teresie Duchewicz
zycza wszystkie znajome osoby.

W Ptockiej Galerii Sztuki

Lebenstein wirtualnie

0d 30 kwietnia na Facebooku
PGS bedzie moina ,zwiedzac”
retrospektywq wystawe prac wy-
bitnego polskiego artysty Jana Le-
bensteina, przygotowanq z okazji
90. rocznicy jego urodzin. Obrazy
olejne, gwasze, rysunki, grafiki,
odzwierciedlajgce roine okresy
jego tworczosci pochodzq ze zhio-
row prywatnych kolekcjonerow.

Malarz, grafik, ilustrator Jan
Lebenstein urodzit si¢ w 1930 r.
w Brzesciu Litewskim. W latach
1948-54  studiowal malarstwo
na Akademii Sztuki Pigknych
w Warszawie, w pracowni Artura
Nachta-Samborskiego. Pierwsze
jego prace to pejzaze, utrzymane
w basniowym nostalgicznym kli-
macie. Debiutowal na wystawie
~Przeciw wojnie, przeciw faszy-
zmowi” w warszawskim Arse-
nale w 1955. Cztery lata p6Zniej
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Zyczenia juz Ci
na pewno sktadali.

Twarz Twoja byta usmiechnieta.
Ale jest jeszcze jedna osoba,
ktéra o Tobie pamigta.

Ona wlasnie Tobie zyczy
wiele szczescia i stodyczy,
wiele wspomnien, mitych wrazei
i spetnienia wszystkich marzen.
Zyczenia Kamilowi Pielacin-

skiemu sktada kolezanka.

ekl

W dniu imienin duzo szczgscia,
radosci, uSmiechu, mnéstwo wiary,
wytrwatosci, sity, samych przyjem-

nych i spokojnych dni
ukochanemu Jakubowi zyczy
Weronika.

(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Gazeta Tygodnik Plocki

za cykl obrazéw Figury osiowe
otrzymal Grand Prix na [ Miedzy-
narodowym Biennale Milodych
w Paryzu. Dzigki nagrodzie wy-
jechal na roczne stypendium do
Paryza. Do Polski juz nie wrdcit.
Zwigzany byl ze srodowiskiem
paryskiej ,Kultury”. Ilustro-
wal m.in. opowiadania Gustawa
Herlinga-Grudzinskiego.  Stwo-
rzyt tez ilustracje do ,,Folwarku
zwierzgcego” George’a Orwella
(1974), ,Ksiegi Hioba” (1979),
»Apokalipsy” (1983) czy ,Ksig-
gi Rodzaju” (1995). Zajmowat
si¢ ponadto scenografig i projek-
towaniem witrazy. Fascynowaty
go podziemia Luwru i Muzeum
Antropologiczne, gdzie ogladat
relikty archaicznych cywilizacji:
sumeryjskiej, babiloniskiej. In-
spiracje czerpal réwniez z Biblii.
Byta mu bliska kultura basenu
Srédziemnomorskiego. W 1976
r. otrzymal Nagrode Fundacji im.
A. Jurzykowskiego z Nowego
Jorku, a w 1987 r. — Nagrode¢ im.
Jana Cybisa. Zmart w Krakowie
w 1999 r. Jego prace znajduja si¢
w zbiorach Muzeum Narodowego
w Warszawie, Krakowie 1 Pozna-
niu oraz w Museum of Modern Art
w Nowym Jorku i Nationale d’Art
Moderne w Paryzu.

Ekspozycj¢ ,Jan Lebenstein.
1930-1999” tworzy 60 prac ze
zbioréw polskich kolekcjoneréw:
Marii i Marka Pileckich, Urszuli
i Piotra Hofmanéw oraz kolek-
cjonera z Sopotu. Wsréd nich —
obrazy z cyklu ,Figury osiowe”
z lat 50. XX w. oraz pézZniejsze
dzieta opowiadajace o relacji
migdzy kobieta a mezczyzng,
inspirowane mitologia, sztuka
barokowg i antyczng. O swojej
tworczosci artysta powiedziat
w jednym z wywiadéw: ,Moje
obrazy sa metaforami emocjonal-
nymi. Ich zadaniem jest narzucié
widzowi, dobitnie, ale bez tanie-
go wrzasku, przezycie jakiegos
dramatu emocjonalnego, ktory
staram si¢ pokazaé za pomocg
spontanicznej przenosni”.

Wspélorganizatorami wysta-
wy sg Panstwowa Galeria Sztuki
w Sopocie i Agencja Zegart.

(lesz)

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Piotr Chudzyriski

Czas smutku

Razace w oczy storice, migdalowy zapach kwitnacych tarnin, wszech-

obecna jaskrawozielona, mtoda trawa - czy w takiej scenerii mozna odczu-
waé smutek? Otéz mozna, nastoletni Stawomir Mrozek (pisarz i rysownik,
autor takich dramatéw jak np.: ,,Zabawa”, ,,Tango”) w maju zachorowat
na zapalenie ucha srodkowego. Bolace ucho nie dawato mu spaé, dodat-
kowo siostra wbita sobie nozyczki w oko - to zbyt duzo przykrych rzeczy,
aby czu¢ cos wigcej niz narastajgce cierpienie. Lezagc wéwczas w t6zku
od czasu do czasu pit rabarbarowy kompot. W efekcie maj i rabarbar staty
si¢ dla niego symbolami bolesci, ktére juz zawsze wpedzaly dramaturga
w stan melancholii. Czy na takie smutne reminiscencje nic nie mozna po-
radzi¢? Mozna, bo z pamigcig jest tak, iz na przykre wspomnienia mozna
,.natozy¢” nowe, mile, a wéwczas te zte nieco stracg na ostrosci. Czasami
wystarczy tylko odrobina stodyczy, ktéra przetamie rzeskg kwasowosé
rabarbarowych todyzek i majowa popotudniowa herbatka bedzie bardzo
przyjemna, zwtaszcza gdy towarzyszy¢ jej bedzie wiosenna tarta.

Orzechowa tarta rabarbarowo-jabtkowa

Sklad:

kruche ciasto

* 150 g maki pszennej;

o 120 g masta;

. 1 z6ttko;

* 50 g cukru pudru;

orzechowe ciasto

90 g mi¢ckkiego masta;

100 g cukru;

100 g mielonych laskowych orzechéw;
120 g maki pszennej;

2 jajka;

1 tyzeczka mielonego cynamonu;
owocowe nadzienie

e 2 jablka;

e 3todygi rabarbaru;

e 2 lyzki cukru trzcinowego (mozna zastapi¢ zwykltym);
e 30 g mielonych orzechéw laskowych.

Wykonanie:

Na stolnice przesypujemy 150 g maki oraz 50 g cukru pudru i sie-
kamy z zimnym mastem. Nastepnie dodajemy zéttko, siekamy z pozo-
statymi sktadnikami, po czym szybko zagniatamy catos¢ w elastyczne
ciasto, ktére owijamy w foli¢ aluminiowg i przektadamy do lodéwki
na okoto p6t godziny. Myjemy jabika i rabarbar. Obieramy jabtka ze
skorki i kroimy w nie za male czastki. Rabarbar kroimy w 2 cm odcin-
ki (mtodego, wiosennego rabarbaru nie musimy obiera¢ z zewngtrznej
skorki). Czastki owocéw mieszamy w miseczce ze zmielonymi orze-
chami i cukrem trzcinowym. Przystgpujemy do przygotowania ciasta
orzechowego. W mice ucieramy migkkie masto z cukrem, nastgpnie
dodajemy po jednym jajku, nie przerywajac ucierania. Do masy ma-
slanej dosypujemy cynamon, zmielone orzechy i make. Wyjmujemy
z lodéwki ciasto kruche, ktére rozwatkowujemy i wyktadamy nim wy-
smarowang tluszczem forme do tarty o srednicy ok. 24 cm. Po czym
podpiekamy kruche ciasto w piekarniku rozgrzanym do 200 st. C przez
ok. 15 minut. Na podpieczone ciasto wyktadamy owocowe nadzienie,
ktore przykrywamy orzechowym ciastem. Ponownie umieszczamy
tarte¢ w piekarniku (zmniejszamy temperatur¢ do 190 st. C), na okoto
40 minut. Po tym czasie wbity w ciasto n6z po wyjeciu powinien mie¢
suche ostrze. Ciasto serwujemy po ostudzeniu.

Ojczyzng rabarbaru sg chtodne rejony Azji. W Rosji i Chinach od dawna

stosowany byl jako srodek leczniczy. Kigcza i korzenie rabarbaru posiada-
ja rheo-emodyne, chryzofanol i reing, zwiazki ktére poprawiajg trawienie,
ale tez majg wlasciwosci przeczyszczajace. Rabarbar do Europy sprowa-
dzono w XVI wieku, jako rosling ozdobng. Na Wyspy Brytyjskie trafit
za sprawg kupca Joseph’a Mytta. On to naklaniajagc do swojego nowego
towaru handlarzy z London’s Borough Market czestowal ich plackiem
z rabarbarem. Musial by¢ dobry, skoro bardzo szybko oferta tego targu
spozywczego wzbogacita si¢ o czerwone todyzki tej azjatyckiej rosliny.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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24 262 77 66

GLOSZENI

A DROBNE

ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA | MUNDURY

KUPIE plyty winylowe, cd, kasety

magnetofonowe. 503-133-524.
502193

PAt / OGRZEWANIE

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dowdz GRATIS !!!

007 248 248

Ptock, ul. Portowa 8

SA-24 |

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy e
1 olej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

‘Dostawa do klienta gratis!!!!!!

NAPEDOWY

OLE) Maroon

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581

SIS 91983 | www.tp.com.p/ogloszenia | e-mail: bo@tp.com.pl

Sprzedam AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

399923

tel/fax (24) 263-79-65

KOREPETYCJE | POMOC W NAUCE

SKUTECZNE korepetycje z jezyka
polskiego. Egzaminy 8-klasistow,
maturzystow. 607-25-60-71.

522384

ELEKTRONIKA / AGD

AGD

NAPRAWA pralek automatycz-
nych, lodéwek, zamrazarek. Tel.
kontaktowy: 502-309-738.

466463

SPRZEDAM duzg kuchni¢ gazowg
(4-palnikowg), srebrng. Stan bardzo

dobry. 695-115-895.
532382

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
509668

SERWIS RTV Karwowski: szybko,
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

466429

MOTORYZACJA

AMOCHODY BOWE

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatu komuni-

kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
466474

GARAZE Blaszane|
BRAMY Garazowe
rrooucent KOJCE dla Psow

Najnizsze CENY
IR6zne wymiary

'Transport i montaz

GRATIS caly KRAJ _qnze
GhARRTONE
Dogodne RATY  zmoc™

& |

23-683-10-85 24-368-32-17

46-880-50-31 54-233-81-41
509-574-644 505-526-036
www.konstal-garaze.pl

NIERUCHOMOSCI

DZIAtKI

Dzialki pod lasem nad rzekg. Ziemia
w miejscowosci Parzen -Janéwek,
powiat plocki, woj. mazowieckie.
Sprzedam grunt rolny w miejsco-
wosci Parzen Janéwek I, gminy
Brudzen Duzy. Dwie dzialki o po-
wierzchni 1.6483 ha i 1,3200 ha po-
tozone na skraju Brudzeriskiego Par-
ku Krajobrazowego, przedzielone
drogg. Po sgsiedzku trzy domy. Na
czesci dzialek rosng mlode brzézki
i sosenki. Blisko rzeka Skrwa. Na
dziatki skladajg si¢ grunty orne R-
-RVI, RV, RVI, faki trwate EVI,
nieuzytki N. Razem powierzchnia
dziatek wynosi 2,9683 ha. Cena za
catos¢ 90000 zi. Telefon 509-634-
729.

529219

Kupie dziatke rekreacyjng nad jezio-
rem z linig brzegowa w okolicach
Lacka, Gostynina, Wtoctawka.

533731

Sprzedam dziatk¢ budowlang 1198
mkw., ustalone warunki zabudowy,
woda, prad. Kamionki, gm. Stara

Biata. 509-213-106.
499070

Sprzedam dzialke budowlang
w Barcikowie, gmina
Stupno. Numer dzialki 63/3.
Powierzchnia 1558 mkw.
Cena zam, - 85 zi

(do negocjacji).
Wiecej informacji pod
numerem telefonu
694 946 756

Sprzedam dziatke inwestycyjng w
poblizu Centrum Handlowego Gra-
niczna, wjazd z dwoch stron od Tra-
sy Ks.Popietuszki i ulicy Granicznej,
ktéra obecnie bedzie remontowana.
Podaje zapisy w planie zagospoda-
rowania przestrzennego http//roz-
wojmiasta.plock.eu/?page_id3867.
Wiegcej informacji takze mozna na

telefon 601-170-624.
532652

Sprzedam dziatki budowlane, Stup-

no. 608-38-15-67.
486587

LOKALE | BIURA

Sprzedam lokal o powierzchni 30
mkw. w Plocku, ul. Grodzka, 1 pie-
tro 512-279-098. 533809

Wynajme lokal handlowo-ustugo-
wy przy ul. Rembielinskiego 6A (w
ciggu pawilonéw) parter, wejscie od
ulicy. Wszystkie media. Powierzch-
nia 46m2. Cena 2 700,00 - do nego-
cjacji. 691-089-735.

529358

Do wynajecia pomieszczenie
bhiurowe, umeblowane.

W

Na Starym Rynku w Plocku,
w budynku redakcii
Tygodnika Plockieno.

Tel. 24 262-77-66.

MIESZKANIA

POKOIJE, mieszkania do wynajecia,
noclegi. 665-957-012

521269

Sprzedam mieszkanie w centrum

Ptocka. 696-050-840.
528611

WYNAIJEM pokoi dla firm. 608-38-
15-67.

486585

WYNAJME stancje dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

508502

PRACA

PRACA FIZYCZNA

Firma P.R-B ,KALI-BRUK” da
prace brukarzom i pomocnikom bru-
karzy. Mile widziane doswiadczenie
i prawo jazdy. Wiadomos¢ pod nr
tel. 606-665-581.

531210

Szukam pracy jako monter w Ploc-
ku. Pracowatem na PKN Orlen 7 lat.

517-726-095.
530620

Zatrudni¢ na stanowisko: Operator
CNC. Firma Roll s.c. z siedzibg w
Wyszogrodzie produkujgca wyso-
kiej jakosci czesci samochodowe
zatrudni operatora tokarek CNC.
Kontakt : biuro@rollsc.pl; Tel.: 502

656 811.
528475

PRACA KIEROWCA

DWOCH kierowcéw z kat. C+E
szuka pracy w podwdjnej obsadzie
na chtodnie Hiszpania - Polska. 605-

470-435.
528530

Spétka z okolic Plocka zatrudni kie-
rowcéw. Wymagane uprawnienia

CE+ADR. Telefon 728-910-357.
529901

PRACA POZOSTALE

Warsztat zajmujacy si¢ naprawg
samochodéw 1 motocykli zatrud-
ni osobg na stanowisko mechanika.
Wszelkie informacje pod numerem
telefonu: 696 860 655.

532954

PRACA W NIEMCZECH

Pracuj z MEDIPE przy opiece os6b
starszych w Niemczech i zarabiaj
1600 miesigecznie! Skorzystaj z pre-
mii wiosennej az 200 na czysto!
Masz doswiadczenie i znasz jezyk?
Zgtos sig: tel. 71 377 88 88, rekruta-
cja@medipe.com

533093

Pracuj z MEDIPE przy opiece os6b
starszych w Niemczech i zarabiaj
1600 miesiecznie! Skorzystaj z pre-
mii wiosennej az 200 na czysto!

Masz doswiadczenie i znasz jezyk?
Zgtos sie! Tel. 71 377 88 88, rekru-

tacja@medipe.com
529254

IAGNIKI ROLNICZE

SPRZEDAM Zetora 52-11, rok
1988, zadbany, nowe opony, migkki
przéd, komplet obcigznikéw i zacze-
pow. 601-433-617.

533806

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.
502304

PRODUKTY ROLNE

Sprzedam sadzeniaki, moze by¢ za
jadalny. 501-035-119.

527463

SPRZEDAM ziemniaki paszowe.
Kupie kombajn ziemniaczany Anna
w bardzo dobrym stanie. Tel. 789-
101-800.

524405

USLUGI

SKUP
TRZODY
| BYDEA

.h--?'. o : By
PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbidr z gospodarstwa
*AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45 _

SKUP

TRZODY | BYDEA

Agnieszka Wrdbel )

OFERUJEMY:
- Odbidr wtasnym transportem
z gospodarstwa
- Atrakeyjne ceny
- Ptatnosc gotowka lub przelewem
w krotkim terminie

Niedzhorz 8
tel. 692 839 801 , |

WYKONUIJE siew kukurydzy siew-
nikiem 6-rzedowym z GPS, RTK;
zbidr trawy, zyta na kiszonke. (0-
24)265-20-29, 606-152-433.

491531

Dochodz¢ odszkodowan, tel. 600
590 511.

526817

DOTACJE PROW  2014-2020.
Najblizsze nabory: Modernizacja
Gospodarstw Rolnych (zakup ma-
szyn), Male Gospodarstwa (60 tys.)
réwniez dla oséb nie bedacych w
KRUS, Mtody Rolnik 150 tys. Roz-
poczecie dziatalnosci gospodarczej
przez rolnikéw (od 150 do 250 tys.).
Wypetnianie wnioskéw, dojazd do
rolnikéw. 795-931-529.

512277
USLUGI rolnicze Golacik oferuje:
siew buraka cukrowego, siew ku-

kurydzy, ogérka oraz rozrzucanie

obornika i wapna. 511-400-592.
484923

SPOLECZNOSCI

MATRYMONIALNE

1A.PLOCKIE Biuro Matrymonialne
(oferty wylacznie matrymonialne).
Tel. (24)263-46-39, 795-550-892,
czynne 10-18.

503497

POZNAM panig w srednim wieku.

692-888-405.
532443

USEUGI | FIRMY

FINANSOWE

Skup trzody i bydta AR-POL
Arkadiusz Mochtak

Szybka platnos¢ 3 dni
lub gotéwka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury,
krowy, byki, jatowki

Nowe Miasto k. Ptonska,
ul. Miodziezowa 1
tel. 690-393-441

DOPLATY, wypelnianie e-wnio-
skéw, GPS, plany nawozenia, dojaz-

dy, 662-860-456.
508498

BIURO Rachunkowe IN PLUS
Agnieszka Mielczarek, Plock,
Mickiewicza 10, lok. 5,
tel./fax (24)366-64-84,
793-701-707: ksiegi
handlowe, KPiR, ryczalt,
sprawy kadrowo-placowe,
rozliczenia roczne PIT, obsluga
JPK, organizacja obrotu
dokument6éw w firmie.

Nr uprawnienia
MF 1483/2003.

486685

RADCA prawny na Podolszycach -
szeroki zakres ustug prawnych. Tel.

606-686-864.
528369

MOTORYZACYJNE

Dochodz¢ odszkodowan, tel. 600
590 511. Szkody na pojezdzie, oso-

bie, NNW i inne.
526819

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616.

399929

POZOSTALE

WROZENIE.

605-546-401.
504618
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PROJEKTOWANIE
architektoniczno-

budowlane. 693-613-102.
520559

ztomu, metali
_ kolorowych
i akumulatorow
BINPOL
Ptock - Radziwie,
ul. Portowa 10,
tel. 510 077-616
Waga najazdowa 15t.
Wysokie ceny.

REMONTOW

[OKNA | DRZWI)

Z MONTAZEM DO

-60%

24 268 23 23

- BUDOWLANE

www.ahcstalrem.pl

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www. boyk.pl, 691-96-96-69

CYKLINOWANIE
bezpylowe. Solidnie,

gwarancja. 504-960-515.

528377

POSADZKI maszynowe,
608-150-586.

tynki.

509802

TYNKI gipsowe, cementowe, po-

sadzki. 608-150-586.
509804

Adaptacja poddaszy, nawet naj-
bardziej skomplikowanych, nowy-
mi technologiami zapewniajacy-
mi brak peknigé. Gladzie pylowe i
bezpylowe. Malowanie. Zabudowy
wszelkiego typu, Scianki. Glazura,
terakota. Przerébki hydrauliczne,
elektryczne. Bialy montaz. Panele
podlogowe. Wszelkie inne prace re-
montowo-wykonczeniowe. Pomoc
w doborze i zakupie materiatléw.
Wieloletnie doswiadczenie. Moz-
liwos¢ ogladania wczesniej wyko-
nanych prac. Tel. 7 dni w tygodniu

880-607-422.
528899

AKOMPLEKSOWE ustugi remon-
towe: glazura, terakota, gtadZ, pane-
le, malowanie, zabudowa k-g. 665-
596-513.

528431

DACHY: krycie blacha, papa, da-
chéwka; wiezby dachowe, podbitki.
519-408-292.

532513

DOCIEPLENIA, malowanie do-
moéw, struktury, remonty. Tel. 504-
224-040.

533818

DROBNE remonty od reki. 665-

957-012.
521265

HYDRAULIK: domy jednorodzin-
ne. 698-469-291.

504666

RZEMIESLNIK z kilkudziesigcio-
letnim stazem wykona prace ogdlno-
budowlane, przebudowy, adaptacje,
ogrodzenia, ocieplenia, podbitki,
glazura, malowanie, terakota. 791-
787-036.

532447

SPAWANIE bram, balustrad, ogro-

dzen. 665-957-012.
521266

Wykonujemy kominy, wktady, kost-
ke brukowa. 722-151-509.

532259

WYWOZ odpadéw budowlanych w
kontenerach od KP2 do KP7. Atrak-
cyjne ceny. (24)2772-341, 664-424-
444.

400002

ERWISOWE

Zapoznaj si¢ z naszg ofertg naprawy
telefonéw SAMSUNG, SONY, LG,
XIAOMI, HTC, HUAWEL www.
resetgsm.pl Telefon 515-902-444
(odpowiadamy na SMS)

527731

Naprawy uszkodzonych szybek w
telefonach, smartfonach, tabletach
marek: Huawei, Samsung, Xiaomi,
Sony, LG, Asus. Telefon 515-902-
444, Reset GSM, ul. Tuzycka 8, lo-

kal 6, 03-683 Warszawa.
533162

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

528382

SPRZATANIE

Ozonowanie, dezynsekcja, dezyn-
fekcja, deratyzacja. www.ozonowa-

nieddd.pl , 787-271-123.
527598

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/8520
502-939-307: masaze.

/120720
511-942-181: masaze.

/120/20
513-515-072: mity masaz.

/120/20

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-

krecja. 791-409-697.
/121720

DOMATORKA. 504-912-888.

2/117/20
MASAZ: 516-118-394.
£/120/20
MASAZYSTKI: 513-515-621.
2/120/20

informacje na zywo
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Drobin, dnia 28 kwietnia 2020 1.

Burmistrz Miasta i Gminy Drobin

ogtasza pierwszy publiczny przetarg pisemny nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci, stanowiace; dziatke o numerze ewidencyjnym 131, potozonej w miejscowosci

Koztowo, obreb 0019 Koztowo, o powierzchni ogdlinej 0,3900 ha, stanowigcej wtasno$¢ Miasta i Gminy Drobin,

dla ktdrej Sad Rejonowy w Sierpcu prowadzi Ksiege Wieczysta Nr PL1E/00035478/9

Przedmiotem przetargu jest sprzedaz nieruchomosci, stanowigcej wtasno$é Miasta i Gminy Drobin.
1. Oznaczenie i opis nieruchomosci bedacej przedmiotem sprzedazy:

Oznaczenie nieruchomosci wg ksiegi wieczystej oraz ewidencji nieruchomosci
L.p.
Numer
ewidencyjny Opis nieruchomosci, e o
na awcza i
Polozenie ‘:;z[;?::;:, Ksigga Wieczysta p?:;g:;fj‘;}"—‘ hm;t; Wadium (zH)
ewidencyjny, zagospodarowania (2h
powierzchnia (ha)
1. miejscowosé | nrewid. dziatk 131, Nieruchomosé 66.500,00 zt 4,000,00
Koztowo KW gruntowa, na ktorej
gmina obreb 0019 PL1E/00035478/9 | znajduja sie (stownie: (stownie:
Drobin Kozlowo prowadzona przez | pozostatosci szestdziesiat cztery
Sad Rejonowy fundamentéw po szes¢ tysiecy tysiace
pow. 0,3900 ha w Sierpou piecset 00/100 00/100
budynkach zlotych) zlotych)
(klasa bonitacyjna
Br-RIVa - 0,3000 ha,
Rlllb-0,0800 ha).

*Zgodnia 2 ustawa z dnia 11 marca 2004 . o podatku od towardw i ustug (t. | Dz U z 2020 r, poz. 106 z poin, zm.)
sprzedaz nieruchomoscl podlega pedatkowl VAT Cena wywolawcza zawlera podatek VAT 23%.

Nieruchomosé, bedaca przedmiotem sprzedazy:

.

-

.

ma bezpogredni dostep do drogi publiczne];

Jestwolnaod obclazer | zobowlazar,

nieruchomose nie jest objeta planem zagospodarowania przestrzennago oraz nie Jast objeta decyzjg o warunkach zabudowy, ktdraspowodow ataby
zmiang zagospodarowania terenu; plan zagospodarowania przestrzennego dla te] dziatkl utracit waznosé z dniem 31.12.2003 r.; w studium
uwarunkowan | Klerunkdw zagospodarowania przestrzennego Miasta | Gminy Drobin - Rysunek studium - Kierunkl zagospodarowania
przestrzennego” - Zatgcznik Nr 2 do uchwaty Nr L/418/2018 Rady Miejskie] w Drobinie z dnia 28 wrzesnia 2018 roku, dziatkazlokalizowana jest na
terenach zabudowy zagrodowe|, mieszkaniowe| jadnorodzinne] | ustugowe| oznaczonych symbolika MNR

II. Termin i miejsce przeprowadzenia przetargu:
Przetarg odbedzie sig w dniu 29 maja 2020 roku o godz. 12.00 w Urzedzie Miasta i Gminy w Drobinie przy ul. Marszatka Pitsudskiego 12, 09-210
Drobin, Sala Konlerencyjna - pierwsze pigtro_

Wadium naleiy wnie$é w pienigdzu na rzecz Miasta | Gminy Drobin w terminie do dnia 26 maja 2020 roku do godz. 15.00, dokonujac wptaty na

rachunek Miasta I Gminy Drobin BS Mazowsze 0/Drobin nr 35 9042 1068 0420 0358 2000 0950. Datg wniesienia wadium Jest data uznania rachunku
bankowego Miasta | Gminy Drobin

Wadium wnosi osoba przystepujaca do przetargu. Dowdd wniesieniawadium zatacza sie do pisemne] oferty przetargowe).

IV. Pisemne oferty przetargowe nalezy skiada¢ w Sekretariacie Urzedu Miasta i Gminy Drobin, ul. Marszatka Pitsudskiego 12, 09-210 Drobin - pierwsze
piatro, pokd] nr 115 (Sekretariat), w zamknigtych kopertach z dopiskiem:

.Pierwszy publiczny przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci dz. nr 131 w Koztowie”, w terminie do dnia 26 maja 2020 roku
dogodz. 15.00.

Pisemna oferta przetargowa powinna zawierac:

1)

Imig, nazwisko | adras oferenta albo nazwe lub firme oraz sledzibe, ezell oferantem Jest osoba prawna lub inny podmiat;

2y datesporzadzenia oferty,

3)  ofwladczenle, Ze zgtaszajacy zapoznat sle z warunkam| przetargu | przyjmuje te warunkl bez zastrzezen;

4)  oferowanacenawyZszaod ceny wywolawcze| | sposaob Je] zaptaty,

5)  wiasnoreczny czytelny podpis ofarenta;

6)  kopiedowoduwniesieniawadium lub dowody stanowiace podstawe dozwolnienia z tego obowlazku,

7)  odwladczenle, Ze oferent zapoznat sle ze stanem technlcznym | prawnym nieruchomodel, bedace| przedmiotem przetargu | nie wnosl zastrzezen;
granice nieruchomodgcel nle beda wznawlane z budzetu Miasta | Gminy Drobin; podstawa sprzedazy sa dane ewldency|ne;

8)  osoby flzyczne pozostajace w zwlazku matzefiskim | posiadajace ustrd] wepdinodel majatkows) - powinny dodatkowo ztoiy¢ plsemne
odwladczenle wapdtmatzonka, 1z wyraza on zgode na nabycle nleruchomoéel bedacs) przedmiotem sprzedazy po cenle nleruchomogel ustalone|
wwyniku przetargu, do ktdrych przystapitwspdimatzonek;

9) w przypadku osob prawnych oraz innych jednostek organizacyinych nieposiadajacych osobowosci prawne], a podlegajacych rejestrac]i - aktualny
odpis zwilasciwego rejestru (wydany badz potwierdzony przez raprezentanta podmiotu nie wezedniej niz 1 miesiac przed data przetargu);

10)  wprzypadku cudzozlemecdw zezwolenle nanabycle nieruchomodgcel naterenle Polskiwydane przez Ministra Spraw Wewnetrznyeh | Administrac)i;

1) numer rachunku bankowego do zwrotu wadium,

V1. Warunki przetargu;

1 W przetargu moga braé udziat osoby flzyezne | prawne oraz inne Jadnostkl organizacyne nieposiadajace osobowodscel prawne|, a podlegajace
rejestracji, ktdre s obywatelami Rzeczypospolite] Polskie], aw przypadku cudzoziemcdw posiadajgce zezwolanie na nabycie nieruchomodci na
terenie Polski wydane przez Ministra Spraw Wewnetrznych i Administrac)i.

2. Warunkiem udziati w przetargu jest wniesienie wadium przez uczestnika przetargu narzecz Miastal Gminy Drobin w terminie do dnia 26 maja

2020 roku do godz, 15.00 oraz przedtozenie Komisji Przetargowej przed otwarciem przetargu:

w przypadku osdb fizyeznych (w tym prowadzacych dziatalnodé gospodarcza) — dokumentdw tozsamodel (dowdd osobisty lub paszport),
a pozostajgeych w zwiazku malzeriskim nieposiadajacych rozdzielnosci majatkowe] do dokonywania czynnosci przetargowych konieczna Jest
obecnosé obojga matzonkdw lub jednegoz nich z oswiadczeniem matzonkazawierajacym zgode na odptatne nabycie nieruchomosci;

w przypadku osdb prawnych oraz innych jednostek organizacyjnych nieposiadajacych osobowosci prawnej, a podlegajacych rejestracii -
aktualnego odplsu z whadclwego rejestru (wydanego bad? potwlerdzonego przez reprezentanta podmiotu nie wozesnie] niz 1 miesige przed data
przetargu), whasciwych petnomocnictw, dokumentdw tozsamosel (dowdd osobisty lub paszport) 0sdb reprezentujacych podmiot.

Uczestnicy biorg udziatw przetargu osobigcie lub przez petnomocnika. Petnomocnictwo wymaga formy pisamne) w oryginale.

Wadium wniesione w pleniadzu przez uczestnika przetargu, ktory przetarg wyarat, zalicza sie na poczet ceny nabycla nigruchomodcl

Wptacone wadium zwraca sl niezwiocznie po odwotaniu, zamknigciu, uniewaznieniu przetargu lubzakoriczeniu przetargu wynikiem nagatywnym,
Jednak nie p&Znie] niz przed uptywem 3 dni od dnia odwotania, zamkniecia, uniewaznienia przetargu lub zakorczeniu przetargu wynikiem
negatywnym

W przypadku uzasadnione| przyczyny Burmistrz Miasta | Gminy Drobin zastrzega soble prawo zamknlecla przetargu bez wybrania ktorejkohw ek
oferty.

Cena uzyskana w przetargu stanowl ceng nabycia nieruchomogcl, ktdra nabywca jest zobowiazany wptacié na konto Miasta | Gminy Drobin
nrBS Mazowsze 0/Drobin 85904210680420035820000050 przed podpisaniem umowy notarialnej, pomnlejszong o wptacone wadium. Za date
dokonanla wptaty cate] naleznodel przyjmule sle date uznania rachunku bankowego Miasta | Gminy Drobin

Zawladomienie o miejscu | terminie zawarcia umowy sprzedazy zostanle wystane do nabywey nieruchomogcl przez Burmistrza Miasta | Gminy
Drobin najpdZniejw ciagu 21 dni od dnia rozstrzygniecia przetargu.

W przypadku uchylenia sle nabywey nieruchomogel od zawarcla umowy notarialne] w terminie | w miejscu ustalonym przez zbywee podanym
w zawladomieniu, Burmistrz Miasta | Gminy Drobin moze odstapi¢ od zawarsia umowy, a wptacone wadium nle podlega zwrotow! | przepada na
rzecz Miastal Gminy Drobin.

Kosztyzwiazane ze sporzadzeniem umowy notarialne] w catosci ponosi nabywea nieruchomogcl.

Z dodatkowyml informacjam| w sprawle przetargu moznazapoznad sle w Urzedzie Miasta | Gminy w Drobinie - pokd] nr & parter |ub telefonicznle
24/260-14-41 wew 106, wterminle do dnla 26 maja 2020 roku do godz. 14.00.

Ogloszenie zostalo zamieszczone na tablicy ogloszer Urzedu Miasta | Gminy w Drobinde, na stronfe internetowej Urzedu www.drobin pl,
BIP umgdrobin_bip.org.pl, w prasie lokalnef , Tygodnik Plocki™.
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Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw
Frydrysiak

Rok zatozenia 4 luty 1989

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

- duzy wyhor trumien - wiasna sala gasironomiczna

- wlasna kaplica, sala pozegnan - Drganizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po pogrzebie

- odzieZ pogrzebowa - ekshumacije zwtok

- wyrdb wiericow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

www.euromed.com.pl

ODpZINACHIRURGII JEDNEGO DN"WA

z'poradnia
okulistyczna

DOSWIADCZENI CHIRURDZY

Konin, ul. Przemystowa 9
63 249 18 74, 662 055 437

tel.

OGLOSZENIE
PREZYDENTA MIASTA PLOCKA

0 przyjeciu Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
“Imielnica” w Ptocku

Na podstawie art. 43 pkt 1 i 2 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 roku
o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczeristwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
$rodowisko (Dz. U. z 2020 r. poz. 283 z pézn. zm.) informuje, iz w dniu
27 lutego 2020 r. Uchwalg Nr 306/XVII/2020 Rady Miasta Ptocka zostat
przyjety Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego "Imielnica"
w Ptocku.

Z przedmiotowym dokumentem jak réwniez z podsumowaniem
i uzasadnieniem, o ktérych mowa w art. 42 pkt 2 oraz w art. 55 ust. 3
przywotanej wyzej ustawy mozna zapoznac sie na stronie internetowej Urzedu
Miasta Ptocka http://www.bip.ump.pl/ zakiadka zamierzenia i programy:

miejscowe plany zagospodarowaniaprzestrzennego.
SA-1-16

POLYCIKA -

ehspresowa

[ EWAHANEJA

&
EdenFinance

Maksymaing RRSO 689 %

1,797-705-T10

e ]

z tradycyjnego pieca
opalanego drewnem
Knajpka 10, 5

pl. Narutowicza 2

tel. 24 264 72 92

SA-22.2

CALY ASORTYMENT NA RATY RRSO 0%

WIECEJ INFORMACJI UZYSKACIE PANSTWO
U AUTORYZOWANYCH DEALEROW STIHL
ORAZ NA WWW.STIHL.PL

euf@med

OPERACIJE ZACMY

PRZY POMOCY NAJINOWSZYCH SWIATOWYCH URZADZEN | MIKROTECHNOLOGII

komfortowy tryb Jednodniowy (3-4 godziny)
soczewki o wysokiej jakosci mierzone za pomocg biometru optycznego

ZAPEWNIAMY KOMPLEKSOWA OPIEKE
PRZED | POOPERACYIJNA W NASZEJ PORADNI

Wykonujemy zabiegi w ramach kontraktu z NFZ oraz prywatnie

DARMOWE
OGLOSZENIA
DROBNE
W INTERNECIE

PROMOCJA - JEOND GRATISOWE DSLOSZENIE W GAZECIE

tp.com.pl/ogloszenia

Umiesé bezplatne ogloszenie
w'zaledwie kilka sekund
- szybko i wygodnie

Zainteresowanych nadaniem
komunikatu na cala Polske
zapraszamy na lamy
"Rzeczpospolitej”.

. RZECZPOSPOLITA

Drulk reklany wystarczy zlecié nasze] redaki,
3 ogteszenie ukaie sis w “Rzeczpospolite)”.

BIURO OGLOSZEN i REKLAM
Praname®  09-400 Rack, Stary Rynek 27,

Pmcm telffax (0-24) 262-77-66

e-mail: reklama@tp.com.pl

Biuro Ogtoszen

09-400 Ptock
ul. Stary Rynek 27

tel. 024 262-77-66

informacje na zywo

m Gazeta Pygodnlk Mocki

[t

Ty} 36 nevweh cosh luine btk Castia Frpednk Flodd,
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OGLOSZENIE
PREZYDENTA MIASTA PLOCKA

0 przyjeciu Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
"Gorna-Osnicka" w Ptocku

Na podstawie art. 43 pkt 1 i 2 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 roku
o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
Srodowisko (Dz. U. 22020 r. poz. 283 z p6zn. zm.) informuje, iz w dniu
27 lutego 2020 r. Uchwata Nr 307/XV11/2020 Rady Miasta Ptocka zostat
przyjety Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego "Gorna-
Osnicka" w Ptocku.

Z przedmiotowym dokumentem jak réwniez z podsumowaniem
i uzasadnieniem, o ktérych mowa w art. 42 pkt 2 oraz w art. 55 ust. 3
przywotanej wyzej ustawy mozna zapoznaé sie na stronie internetowej
Urzedu Miasta Ptocka http://www.bip.ump.pl/ zaktadka zamierzenia
i programy: miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego.

SA-1-15
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sport

Thomas Dahne przygotowuije sie
do wznowienia rozgrywek w domu

Pitkarze Wisly Plock, podob-
nie jok wszyscy polscy pitkarze,
przebywajg w domach w dwuty-
godniowej izolacji. Codziennie tre-
nvjq indywidvalnie, o oznaczonych
godzinach, a zajecia obserwujq
przez skype’a trenerzy.

— Nie trenujemy na stadionie, za-

Jecia odbywajq si¢ przez internet
pod okiem naszych treneréw. W tym

D. Ossowski

momencie musimy przede wszystkim
skupi¢ si¢ na utrzymaniu jak naj-
lepszej formy przed wznowieniem
rozgrywek — powiedzial bramkarz
Wisty Ptock Thomas Dahne.
Szkoleniowcy Wisty obserwuja
na ekranie zajecia pitkarzy, ktérzy
zostali podzieleni na grupy i tre-
nuja w wyznaczonych terminach.
Wszystko po to, by utrzymaé forme
przed wyjsciem na murawe, co zo-
stato zaplanowane na poczatek maja.
W Ptocku sg wszyscy zawodnicy

Musimy hyc
w dobrej formie

Wisty, wigkszos¢ z nich nie wyje-
chata nawet do doméw na swieta.
— Wszyscy nasi zawodnicy oraz tre-
ner i sztab szkoleniowy przebywajq
w izolacji. Nie trenujemy na stadio-
nie, zajecia odbywajq si¢ przez in-
ternet pod okiem naszych treneréw.
Oczywiscie nie mozemy doczekac sig
wznowienia rozgrywek, stesknilismy
si¢ za pitkq, mysle, ze kibice row-
niez, chociaz ich chyba na trybu-
nach predko nie zobaczymy. W tym
momencie musimy skupic si¢ przede
wszystkim na utrzymaniu odpowied-
niej formy — tlumaczy bramkarz
Nafciarzy Thomas Dahne.

Wszyscy zawodnicy pierwszej
druzyny przed rozpoczgciem izo-
lacji zostali przez klub wyposazeni
w sprzet zapewniajacy bezpieczen-
stwo i dobre rady, jak przetrwad
ten trudny okres. Z doméw mogg
wychodzi¢ tylko po zakupy, nie ma
zgody na spacery, bieganie, ani jaz-
de na rowerze.

— Ostatnie tygodnie byty dla nas
wszystkich cigzkie, dla pitkarzy row-
niez. Pitka to nasz zawdd, a zZeby
go wykonywad, musimy byc¢ dobrze
przygotowani. Mam nadzieje, Ze tak
bedzie i do zalegtego meczu z Koro-
ng Kielce cata druzyna bedzie w jak
najlepszej formie — zapowiada bram-
karz Wisty.

Po szesciu tygodniach bez pitki,
po zaledwie dwoéch treningach na
murawie przed Swigtami, zawodnicy
tesknig do wznowienia rozgrywek.
Po wykonaniu testéw na obecnosé
wirusa rozpoczng si¢, z zachowa-
niem wszelkich norm bezpieczeri-
stwa, wspdlne treningi. Najprawdo-
podobniej pierwsze mecze zostang
rozegrane za miesiac, na przetlomie
maja i czerwca.

— Nadal pozostaje wiele znakow
zapytania co do organizacji sa-
mych meczow, ale najwazniejsze,
by wszystko przebiegato sprawnie
i bezpiecznie — podsumowat zawod-
nik Wisty.

Pierwszy po przerwie mecz Wi-
sta ma rozegra¢ na swoim stadionie
z Korong Kielce. Jol.

Lekcje wychowania fizycznego z Orlen Wistg

Pilkarze re¢czni
i siatkarze

Zajf(-cla prowadz1ll takze Przemyslaw Kra_]ewskl, Mlchal Daszek .

i Ondrej Zdrahala.

Bardzo atrakcyjnie zapowiada
sie ostatnia z zaplanowanych lekdji
wychowania fizycznego z Orlen Wi-
stg. Akce rozpoczeli Michat Daszek
i Adam Morawski, zakoriczy Kon-
stantin Igropulo i Bartek Kwolek.
Kolejne zajecia realizowata ekipa
WistaTV, a skréty wszystkich lekdi
moina obejrze¢ na kanatach spofecz-
noscowych SPR Wisty Plock.

Najpopularniejsze halowe sporty
druzynowe potaczyty sily, aby popro-
wadzi¢ wspoélne lekcje wychowania
fizycznego online i motywowaé dzie-
ci do regularnego ruchu. Bo nikt nie
zaprzeczy, ze takie zajgcia sg waznym
elementem rozwoju dziecka.

Niestety obecna sytuacja epide-
miologiczna nie sprzyja aktywnosci
fizycznej zaréwno wsrdd dorostych,
jak i dzieci i mlodziezy, ktérzy nie
moga chodzi¢ do szkoly, a tym sa-
mym uczestniczy¢ w lekcjach wy-
chowania fizycznego. Wiasnie dlate-
go od 3 kwietnia, dwa razy w tygo-
dniu szczypiornisci ORLEN Wisty
Ptock organizuja domowe lekcje.

Zajecia prowadzili juz reprezentanci
Polski w pitke reczna: Michat Daszek,
Adam Morawski, Mateusz Piechow-
ski, Przemystaw Krajewski, Mateusz
Goralski oraz zawodniczka MMKS Ju-
trzenka Plock Agnieszka Jatoszewska,
reprezentant Czech Ondrej Zdrahala,
Chorwacji Lovro Mihi¢, SIRZH
Mlakar i Igor Zabi¢ oraz hiszpariscy
trenerzy ORLEN Wisty Plock Xavier
Sabate i Josep Espar Moya.

Ale nie byly to tylko lekcje pitki
recznej. W drugiej edycji wzigt udziat
motoparalotniowy Mistrz ~ Swiata
Wojtek Bégdat oraz znakomity siat-
karz, zawodnik VERVA Warszawa
ORLEN Paliwa i reprezentant Polski
Andrzej Wrona.

Przed mtodymi sportowcami ostat-
nia juz kwietniowa lekcja wychowa-
nia fizycznego, ktéra odbedzie si¢
28 kwietnia, poczatek o godz. 12.00.
Zajecia prowadzi¢ beda: reprezentant
Rosji i zawodnik Orlen Wisty Kon-
stantin Igropulo oraz ptocczanin za-
wodnik VERVA Warszawa ORLEN
Paliwa i réwniez reprezentant Polski
Bartosz Kwolek.

Dane logowania: poprzez aplikacje
ZOOM, Kklikajac w link https://bit.
ly/2Vzwsw6, Meeting ID: 725 725
1947 (opcjonalnie), Hasto: 1947.

Co wyrdznia te zajecia sposrod
innych prowadzonych obecnie przez
wielu sportowcéw? Otéz odbywajg
si¢ na zywo - dzieci widzg zawodni-
kéw, a zawodnicy widzg dzieci, co
sprzyja interakcji w czasie trwania
zajec.

Prowadzacy mogg dzigki temu ko-
rygowaé sposéb wykonywania ¢wi-
czen przez uczestnikow, ale przede
wszystkich motywowac i chwalié
ich za zaangazowanie. Wprawdzie
lekcje domowego WF-u dedykowa-
ne sg przede wszystkim dzieciom,
to udzial w nich moze wzigé takze
mlodziez i rodzice. Do ¢wiczen po-
trzeba jedynie dostgpu do Internetu,
troche¢ wolnego miejsca w pokoju
i... odrobing dobrych checi. Jednora-
zowo w zajeciach moze bra¢ udziat
1000 oséb.

Jol.

CANAL+ Ekstraklasa Cup w grze FIFA 2020

Trzymamy kciuki
za Kube Rzezniczaka

Jak bardzo teskniq sympatycy
pitki noinej za oglgdaniem me-
czéw, widaé po propozycjach, jo-
kie kluby ofervjq kibicom. Moina
wydrukowaé sobie kolorowanki,
krzyzowki, wykreslanki i chociai
w ten sposéb by¢ blizej ulubionej
druiyny.

Ale mozna tez obserwowaé tur-
niej rozgrywany w grze FIFA 2020,
w ktérym zmierzy si¢ szesnastu pit-
karzy reprezentujagcych wszystkie
kluby najwyzszej klasy rozgrywko-
wej w CANAL+ Ekstraklasa Cup.

Premiera odbyta si¢ 23 kwietnia na
antenie CANAL+ SPORT, ale skro-
ty wszystkich rozegranych juz spo-
tkan pojawiajg si¢ w social mediach
Ekstraklasy i klubow.

Ostatni mecz PKO Bank Polski
Ekstraklasy rozegrano 9 marca i od
tego momentu kibice z niecierpli-
woscig czekajg na wznowienie roz-
grywek. Aby wypeti¢ luke po za-
wieszonej z powodu epidemii koro-
nawirusa lidze, Platforma CANAL+
wraz z Ekstraklasg i partnerami or-
ganizuje wirtualne zmagania.

Jak to dziata? Piltkarze szesnastu
klubéw rywalizujg w turnieju z po-
dziatem na cztery grupy. W kazdej
z nich wystapig cztery kluby, a za-

wodnicy rozegraja migdzy sobg po
jednym meczu. Awans uzyska
dwéch graczy. Osmiu najlepszych
utworzy drabinke pucharowg, w kt6-
rej rywalizacja toczyC si¢ bedzie
W systemie mecz - rewanz.

Turniej w sumie trwaé bedzie
jeszcze pig¢ tygodni, a Sledzié
go mozna na antenie CANAL+
SPORT. Pierwsze mecze rozegrano
23 kwietnia, w nastgpnych meczach
do pojedynkéw stang zwyciezcy ze
zwycigzcami i przegrani z przegra-
nymi czwartkowych spotkan. Za-
powiedzi kolejnych star¢ znalezé
bedzie mozna w social mediach CA-
NAL+, Ekstraklasy i klubow.

Faze grupowa CANAL+ SPORT
pokaze od czwartku do soboty o go-
dzinie 21.00 w dniach: 30 kwietnia,
1,2,7,8,9, 14, 15 1 16 maja. Pro-
gram podsumowujacy dang kolejke
jest emitowany o tej samej porze
w niedziele: 3, 10 i 17 maja. Cztery
dni péZniej — réwniez w systemie od
czwartku do soboty z magazynem
w niedziele — rozpocznie si¢ faza
pucharowa turnieju.

Popisy pitkarzy na wirtualnej
murawie komentowac beda dzien-
nikarze CANAL+ SPORT, m.in.:
Krzysztof ~Marciniak, Grzegorz
Mielcarski, Przemystaw Petka, To-
masz Wieszczycki, Marcin Roston
czy Kazimierz Wegrzyn, a towarzy-
szy¢ im bedzie Adrian ,,Kamyk” Ka-
mifiski — gracz FIFA 20 z bogatym
doswiadczeniem w relacjonowaniu
meczOw online. W studiu Bartosz
Ignacik  przeprowadzi wywiady
z pitkarzami, a eksperci przeanali-
zuja ich szanse oraz dotychczasowg
postawe.

Dziert po emisji kazdego odcinka
skréty spotkan bedzie mozna zoba-
czy¢ w social mediach Ekstraklasy
oraz klubéw. Pojawig si¢ one réw-
niez we wspomnianym, cotygo-
dniowym magazynie emitowanym
w niedziele o 21.00 na antenie CA-
NAL+ SPORT.

Wirtualne turnieje z udzialem pit-
karzy organizowane sg w okresie
kwarantanny réwniez przez inne ligi
zagraniczne — m.in.: La Liga, Pre-
mier League, Bundeslige i MLS.

Lista uczestnikow turnieju:

Grupa A
Legia Warszawa — Maciej Rosotek
LKS E6dZ — Dominik Budzyriski

Jagiellonia Biatystok — Bartosz Bida

Goérnik Zabrze — Daniel Scislak

Grupa B

Lech Poznan
chwiriski

Cracovia — Tomd§ Vestenicky

Wista Ptock — Jakub RzeZniczak

Korona Kielce — Jakub Zubrowski

Grupa C

Lechia Gdarisk — Kacper Urbariski

Piast Gliwice — Martin Koncz-
kowski

Arka Gdynia — Michat Nalepa

Rakéw Czgstochowa — Jarostaw
Jach

Grupa D

Wista Krakéw — Michat Buchalik

Slask Wroctaw — Adrian Lysz-
czarz

Zagtebie Lublin — Olaf Nowak

Pogon Szczecin — Hubert Matynia

Jol.

— Filip Mar-
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Zmiany w sktadzie druzyny pitki recznej Orlen Wisty

Kto zagra w nowym

W potowie marca zakonczyt sie
sezon 2019/2020 Superligi pitki
recznej meiczyzn. Kiedy zacznie
si¢ nastepny? Tego na razie nie
wie nikt. Bez wzgledu jednak na
to, jakie zapadng decyzje, takie
dotyczqce gry w Lidze Mistrzow
czy europejskich pucharach, trze-
ba budowaé druiyne. W Orlen
Wisle wiecej wiadomo o tym,
kto odejdzie z klubu, a mniej, kto
przyjdzie.

Przed przerwa w rozgrywkach
do kluboéw dotarta wiadomosé, ze
prawdopodobnie od nowego sezo-
nu wejdg w zycie nowe zasady gry
w najwyzszej klasie rozgrywkowe;.
Beda tylko dwie nowe, ale o znacze-
niu fundamentalnym.

Z jednej strony zapowiedziany
zostal przez Zwiazek Pitki Recz-
nej koniec limitu obcokrajowcow
w druzynie, ale dla przeciwwagi
wprowadzona zostata koniecznos¢
wystawienia dwéch Polakéw w wy-
stepujgcej w ligowym meczu na par-
kiecie siddemce.

Jesli te zmiany zaczna funkcjo-
nowac od poczatku nowego sezonu,
to jedna, a niewykluczone, ze nawet
dwie druzyny polskiej ligi moga
mie¢ powazne klopoty z podporzad-
kowaniem si¢ temu przepisowi.

Pierwszg druzyng, ktéra na pew-
no bedzie miata klopoty z wystawie-
niem przynajmniej dwéch Polakéw
w ligowych meczach, jest Vive Kiel-
ce. Po tym, jak decyzj¢ o zakoricze-
niu kariery podjat Mateusz Jachlew-
ski, a Krzysztof Lijewski i Mariusz
Jurkiewicz sg blizej jej korica, zostaja
tylko tak naprawde: Mateusz Kornec-
ki i Arkadiusz Moryto oraz powraca-
jacy po kontuzji Tomasz Gebala.

A co z Orlen Wistg? Ot6z oka-
zuje si¢, ze tez moga by¢ klopoty
z wypelnieniem tego przepisu. Co
prawda klub ma kilku bardzo obie-
cujgcych wychowankéw, ale trudno
przewidzied, czy beda oni w stanie
zastapi¢ doswiadczonych: Mate-
usza Goéralskiego czy Mateusza
Piechowskiego. Mamy nadzieje, ze
tak bedzie.

Dlatego troch¢ martwi fakt, ze
zarzad SPR Wisty Ptock zdecydo-
wal o nieprzedluzeniu kontraktu
z doswiadczonym skrzydlowym
Mateuszem Goéralskim. Dla tego
zawodnika byta to druga przygo-
da z pierwszym zespolem Naf-

D. Ossowski
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ciarzy. Wczesniej, na progu swo-
jej kariery wystepowal w latach
2012-2014. Do zespotu powrdcit
w potowie 2018 i reprezentowat
barwy Orlen Wisty do korica se-
zonu 2019/2020.

Zarzad wiele sobie obiecywal po
tym, jak Mateusz Goralski wrdcit
do Plocka, majac zastapi¢ Valen-
tina Ghioneg¢. Niestety mozliwosci
skrzydtowego nie zostaly w petni
wykorzystane. Przez te dwa lata za-
wodnik rozegral tacznie 50 spotkan
i zdobyt 84 bramki.

Z tych 84. bramek kibice zapewne
zapamigtajg cztery rzucone 9 paz-
dziernika w wygranym 27:26 meczu
z PGE Vive Kielce. To bylo chyba
najlepsze spotkanie wychowanka
plockiego klubu. Wielka szkoda,
ze wykorzystujac szans¢ jakg do-
stal od trenera, nie mial mozliwosci
spedzania wigkszej ilosci czasu na
parkiecie.
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Wraz z informacja o odejsciu Ma-
teusza Goéralskiego podano takze, ze
z klubem zegna si¢ Igor Zabic, ktory
od nowego sezonu bedzie zawodni-
kiem beniaminka najwyzszej klasy
rozgrywkowej ligi francuskiej — Li-
moges Hand 87.

— Obaj zawodnicy otrzymali od
nas wolng reke w poszukiwaniu
nowych zespotow. Jest to decyzja
mocno konsultowana ze sztabem
szkoleniowym. Obu zawodnikom
serdecznie dzigkuje za peten profe-
sjonalizm i zaangaZowanie i zyczg
powodzenia w rozwoju dalszej ka-
riery — powiedzial prezes SPR Wi-
sty Plock Robert Czwartek.

Kotowy Igor Zabi¢ dotaczyt
do ptockiego klubu w 2017 roku,
w zastgpstwie za Tiago Roche,
ktéry zdecydowal si¢ kontynu-
owaé swa przygode w Portugalii
w Sportingu CP. Mial by¢ trzecim
kotowym w zespole, ale szybko
zajal drugie, a momentami nawet
pierwsze miejsce na tej pozycji.
Przez trzy lata w plockim klubie
rozegrat w barwach ORLEN Wi-
sty Ptock 98 meczéw i zdobyt 218
bramek.

Wecezesniej wiadomo byto, ze
plocki zesp6t opuszczg takze: Re-
nato Sulic, zamierzajacy zakofi-
czy¢ kariere, Ziga Mlakar, ktory
po wypetnieniu kontraktu w Or-
len Wisle podpisal nowg umowe
z PDD Zagrzeb.

Z klubu odejdzie najprawdopo-
dobniej Ondrej Zdrahala, ktéry
takze nie mial szans na pokaza-
nie swoich umiej¢tnosci. Wielka
szkoda, bo zawodnik przychodzit
do Ptocka, jako krdl strzelcow
Mistrzostw Europy w Chorwacji
w 2018 roku, kiedy to rzucit 56
bramek. Wigcej niz podczas dwu-
letniego pobytu w Ptocku.

Bardzo dobrze zostat takze oce-
niony podczas tegorocznych Mi-
strzostw Europy, co jednak nie
przekonato trenera Xavi Sabate do
wigkszego zaufania wobec zawod-

nika. — To dobry gracz, ale pasuje
do stylu gry, w ktérym ma bardzo
duzo swobody, tak jak w reprezen-
tacji Czech — podsumowat krétko
umiej¢tnosci Zdrahali Sabate.

Na razie tylko dwaéch nowych

Siedmiu pitkarzy pozegna si¢
z Plockiem. Niestety raczej nie bg-
dzie to oficjalne pozegnanie z kibi-
cami bo jak wiadomo, takiej okazji
nie bedzie. Po prostu zawodnicy
si¢ spakujg 1 wyjadg. Niektérych
by¢ moze spotkamy jeszcze na
parkiecie podczas meczéw rozgry-
wanych przez Orlen Wist¢ w euro-
pejskich pucharach, ale tym kori-
czacym karierg, nie bedzie okazji
podzigkowac.

Ale jak wiadomo, ze zwalnia-
ja, to bedg przyjmowaé, na razie
oficjalnie znane sg tylko dwa na-
zwiska. W miejsce Renato Suli-
ca na parkiecie ma wystepowac
37-letni Mirsad Terzic, Bosniak,
ktéry wczesniej gral w barwach
Telekom Veszprem, a z ptockim
klubem zdecydowat si¢ zwigzac na
dwa lata.

Drugim nowym bedzie 23-letni
Daniel Fernandez Alonso, wcze-
$niej zawodnik hiszpanskiej
druzyny Abanca Ademar Leon,
prowadzonej przez Manolo Ca-
denasa. Mtody rozgrywajacy
podpisal kontrakt z Orlen Wislg
na trzy lata.

Moéwi sig jeszcze, ze do zespotu
dojda miodzi zdolni, krajowi za-
wodnicy. Trzeba przeciez bedzie
wypelni¢ zasadg¢, ze na boisku,
przez caly mecz, musi by¢é dwoch
Polakéw. A to wcale nie bedzie ta-
kie tatwe, nawet w sytuacji, gdy sg
do dyspozycji wychowankowie.

Kto jeszcze dojdzie do druzyny?
Na razie nie wiadomo, cho¢ liczy¢
si¢ trzeba z tym, ze w kazdej chwi-
li moze nadejs¢ taka wiadomosc.
Z powodu epidemii koronawiru-
sa rozmowy sg trudne, nie tylko

dlatego, ze nie moggq si¢ odbywacd
osobiscie.

Kluby, nie tylko polskie, maja
problemy finansowe. Nie zarabia-
ja, ich zawodnicy siedzg w domach
i z mniejszym lub wigkszym zaan-
gazowaniem przygotowuja si¢ do
tego, co wymysli Zwigzek Pitki
Recznej oraz EHF.

Dwéch Polakéw na parkiecie

Zgodnie z naszymi informacja-
mi, wejScie w zycie nowego prze-
pisu, zobowigzujacego treneréw
do tego, by przez cale szes¢dziesiat
minut trwania meczu w rundzie za-
sadniczej w druzynie przebywato
W tym samym czasie minimum
dwéch Polakéw na boisku, wy-
daje si¢ praktycznie przesadzo-
ne. I wszystko wskazuje na to, ze
przepis zostanie wprowadzony juz
od nowego sezonu.

Na razie nie ma zadnych konkre-
tow, wiadomo tylko, ze za ztamanie
przepisu druzyna bedzie karana. Nie
wiadomo jednak, kto w trakcie trwa-
nia meczu bedzie to weryfikowal. Ta
zmiana wymusi zatrudnienie przy-
najmniej dwoch dodatkowych oséb,
by liczyli ilu Polakéw w kazdej mi-
nucie meczu bedzie na parkiecie.

Mozna si¢ spodziewaé sporego
bataganu na pierwszych meczach,
a takze gry w ostabionym skladzie
przez wigksza czes¢ spotkan. Bar-
dzo trudno sobie wyobrazié, jak to
bedzie wyglada¢ w praktyce, ale na
pewno tatwo nie bedzie. Trenerzy
beda chyba musieli mie¢ pomoc-
nikéw, by pilnowaé¢ wypelnienie
przepisu.

Na dodatek przepis wzbudza wat-
pliwosci prawne. Obowigzek ciagtej
gry dwéch Polakéw jest niezgodny
z prawem Unii Europejskiej, bo na-
rusza zasadg¢ swobodnego przeply-
wu pracownikéw i niedyskrymina-
cji w stosunku do obywateli innych
panstw cztonkowskich UE.

Jola Marciniak
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Juz prawie wszystko jest wiadomo

Wraca Ekstraklasa

Bez probleméw odbyly sie
w pierwszym tygodniv marca roz-
grywki 26. kolejki Ekstraklasy,
po ktérych plocka druiyna zajeta
10. miejsce. Praktycznie moina
stwierdzi¢, Ze nie ma szans na
miejsce na podium. Od trzeciej
pozycji dzieli zespét szes¢ punk-
téw, nie grozi jej takie spadek
do I ligi, nad strefq spadkowq ma
przewage dziesieciu punktow. Ale
zespot chee graé, dokonczyé sezon
2019/2020 i na koniec zajgé moi-
liwie najwyisze miejsce w tabeli.

Zgodnie z zyczeniami kibicow,
od kilku tygodni pracowatl specjal-
ny zespot fachowcéw, ktéry przy-
gotowywat warunki wznowienia
rozgrywek. Kilka dni temu PZPN
z premierem Mateuszem Morawiec-
kim oglosit, ze zawodnicy wybiegna
na muraw¢ w ostatni weekend maja.
Pierwszy mecz 27. kolejki praw-
dopodobnie zostanie rozegrany 29
maja. Zakoriczenie rozgrywek pla-
nowane jest migdzy 16 a 20 lipca.
W tym okresie odbe¢dzie si¢ 88 spo-
tkan w ramach 11 serii.

Aby dotrzymac planowanych ter-
minéw, 20 kwietnia, czyli w minio-
ny poniedziatek rozpoczeta si¢ tak
zwana izolacja sportowa, w trakcie
ktérej w kazdym klubie prowadzone
sg raporty na temat stanu zdrowia za-
wodnikéw. Wkrétce mozliwe bedzie
otwarcie klubowych obiektéw i prze-
niesienie tam zaje¢ indywidualnych.

Juz w tym tygodniu, 4 maja, pil-
karze i czlonkowie sztabéw szko-
leniowych druzyn przejda testy na
obecnos¢ koronawirusa. Szes$¢ dni
pbZniej, a wtedy bedq juz znane wy-

D. Ossowski

niki badani, majg zosta¢ wznowione
pelne treningi druzynowe i wéwczas
faktycznie wystartuje krotki 2,5 ty-
godniowy okres przygotowawczy.

Dwa dni przed pierwszymi spo-
tkaniami planowane sg powtérne
testy, ktérym oprécz pitkarzy i trene-
réw zostang poddani takze sedziowie.

Kalendarz okresu do wznowienia
rozgrywek:

20 kwietnia - poczatek izolacji sa-
nitarnej,

24-27 kwietnia - otwarcie obiek-
tow treningowych dla treningéw in-
dywidualnych,

4 maja - testy zawodnikow i szta-
béw na obecnos¢ koronawirusa, tak-
ze wznowienie treningéw w grupach
kilkuosobowych,

10 maja - wznowienie treningéw
druzynowych,

[ SR

27-28 maja - kolejne testy na obec-
nos¢ koronawirusa, takze dla s¢dziéw,

29 maja - wznowienie PKO Eks-
traklasy,

16-20 lipca ostatnia kolejka i za-
koriczenie sezonu PKO Ekstraklasy.

Lmiany
w regulaminie rozgrywek

Wznowienie rozgrywek w no-
wych warunkach i przy rezimie sa-
nitarnym przyniesie spore zmiany
w regulaminie. Latwo wyliczyé, ze
mecze odbywac si¢ bedg co trzy dni,
czyli pitkarzy czeka spory wysitek.
A nie mozna zapomnie¢, ze jest bar-
dzo kroétki okres przygotowawczy,
a potem bardzo napigty terminarz.

Dlatego plan zaklada, ze przy-
najmniej w pieciu pierwszych ko-

lejkach po powrocie do rozgrywek,
trenerzy otrzymaja mozliwosé do-
konania tak zwanych ,,zmian sani-
tarnych”. Oprécz trzech standardo-
wych zmian, wprowadzone majg
zosta¢ dwie dodatkowe.

Bez wzgledu na warunki atmos-
feryczne, nawet jesli temperatura

powietrza nie bedzie zbyt wysoka,
spotkania bylyby przerywane na
pie¢ minut w 30. i 75. minucie. Do
tej pory takie przerwy zarzadzane
byty tylko w czasie upatéw.

Mecze, przynajmniej do od-
wotania, odbywaé si¢ bedg bez
udziatu publicznosci, z minimalna
grupg osob niezbedng do ich orga-
nizacji. Wszystkie niezbg¢dne oso-
by zostang wyposazone przez klu-
by w podstawowe Srodki ochrony
osobistej.

Wazna zmiana dotyczy sedzidw,
ktérzy mieliby pracowa¢ w ma-
skach i rgkawiczkach. Rozwaza sie
tez rezygnacj¢ z gwizdkéw, zamiast
ktérych uzywane bylyby cyfrowe
sygnaty dzwigkowe. Tu jednak de-
cyzje jeszcze nie zapadly. Podejmie
je PZPN.

Najwigkszym zagrozeniem dla
ciggtosci rozgrywek, czego nie moz-
na wykluczy¢ mimo ostrego rezimu
sanitarnego, jest zakazenie korona-
wirusem pitkarza, czlonka sztabu
badZz pracownika klubu. Nie spo-
woduje ono kolejnego zawieszenia
rywalizacji. Wedlug nowego planu
osoba ta zostanie jedynie poddana
izolacji.

Informacja o zakazeniu trafi do
stuzb sanitarnych, a dodatkowym
testom poddane zostang wszystkie
osoby, z ktérymi zakazony miat
wczesniej kontakt. Osoby te réwniez
beda wyizolowane do momentu uzy-
skania wynikow testow.

PKO Ekstraklasa Cup:
FIFA 2020

Kibice wiedza, informowaliSmy
o tym przed tygodniem, ze przed
wznowieniem rozgrywek na sta-
dionowej murawie rozgrywany jest
PKO Ekstraklasa Cup: FIFA 20.
W rywalizacji bierze udzial 16 ze-
spotéw. Wista Plock, ktéra bedzie
reprezentowana przez Jakuba Rzez-
niczaka, trafita do grupy B razem z:
Lechem Poznafi, Cracovig i Korona.

Na razie rozegrane zostaly spo-
tkania w grupie A, awans do ¢wier¢-
finatu wywalczyta sobie Legia. Po-
jedynki grupy B, gdzie wystepuje
Wista, zaplanowano na dni od 30
kwietnia do 3 maja. Podsumowanie
spotkain odbedzie si¢ w kazdg nie-
dziele na Canal+ Sport.

Spotkania esportowej batalii ko-
mentuja dziennikarze zajmujacy si¢
na co dzien Ekstraklasa w telewizji,
miedzy innymi: Krzysztof Marci-
niak, Grzegorz Mielcarski, Prze-
mystaw Petka, Tomasz Wieszczyc-
ki, Marcin Rostori, czy Kazimierz
Wegrzyn, a towarzyszy¢ im bedzie
Adrian ,,Kamyk” Kaminski — gracz
FIFA 20 z duzym doswiadczeniem
w relacjonowaniu meczéw online.

W studiu Bartosz Ignacik przepro-
wadza wywiady z pitkarzami, a eks-
perci analizujg ich szanse oraz do-
tychczasowg postawe. Zapowiedzi
kolejnych spotkain mozna znalezé
w social mediach Canal+, Ekstrakla-
sy 1 klubow. Jol.

Final Four Ligi Mistrzow bez polskich druzyn

Czekamy na nowy sezon

W miniony pigtek pitkarze recz-
ni Orlen Wisly dowiedzieli sie, ie
dla nich sezon jui si¢ skoiiczyl, nie
wezmq vdzialy w meczu 1/8 finatu
Ligi Mistrzow z Telekom Veszprem.
EHF zdecydowal, ze w Final Four
walczy¢ bedg o zwydestwo tylko
cztery druiyny, ktére zajely dwa
pierwsze miejsca w grupie A i B.

— Nie byto nam dane w tym sezonie
powalczyc o tytut Mistrza Polski, nie
bedziemy rywalizowac o cwiercfinat
Ligi Mistrzow. Bardzo Zatujemy, ale
spodziewalismy sie, zZe takq wtasnie
decyzje podejmie EHF. Trudno, nie
pozostaje nam nic innego, jak rozpo-
czq¢ przygotowania do nastgpnego
sezonu i wtedy pokazac, na co nas
stac¢ — powiedziat dyrektor sportowy
Orlen Wisty Adam Wisniewski.

W piatek EHF ogtosil, Ze nie beda
w tym sezonie rozegrane mecze 1/8
finalu i ¢wieréfinalowe. W zapla-
nowanym na ostatni weekend 2020
roku Final Four zagraja: FC Bar-
celona, THW Kiel, PSG i Telekom
Veszprem, czyli cztery najlepsze
ekipy po fazie grupowej Ligi Mi-
strzow.

— Ogloszona w pigtek decyzja
wcale nas nie zaskoczyta. Spodzie-
walismy sig, ze takq wilasnie decyzje
podejmie EHF, choc¢ nie ukrywamy,

Ze takie rozstrzygnigcie mocno nas
rozczarowato. Zresztq, nie tylko
nas, wiele klubow jest rozczarowa-
nych. Ale rozumiemy, Ze inaczej by¢
nie mogto, bo trudno bytoby w cza-
sie pandemii zorganizowac mecze
TOP 16. Najwazniejsze jest zdrowie
zawodnikow — ttumaczy Adam Wi-
Sniewski.

I wylicza argumenty przeciwko
rozgrywaniu TOP 16. — Nie latajg
samoloty, zamknigte sq hotele. Poza
tym zgodnie 7 przepisami po pierw-
szym meczu zawodnicy z Veszprem
musieliby odbyc¢ 2-tygodniowq kwa-
rantanng, czyli mecz rewanzowy mu-
siatby zostac rozegrany dopiero po
tym czasie. A kiedy przygotowac sie
do spotkania? Dlatego cho¢ nie do
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korica jestesmy zadowoleni 7 tej de-
cyzji, to jq rozumiemy — zapewnia
dyrektor Wisniewski.

Dla Orlen Wisty sezon si¢ skon-
czyl. Czes¢ zawodnikéw wyjechato
do swoich doméw za granicg i tam
trenujg indywidualnie, pozostali sg
w Plocku i tez trenujg indywidual-
nie, zgodnie z planem przygotowa-
nym przez sztab szkoleniowy.

— Trenerzy przygotowali dla za-
wodnikow rozpiski, kazdy ma GPS
i za jego posrednictwem mogq Sle-
dzi¢ pitkarzy, jak biegajq. Z zajec
z sitowni przysytajq zdjecia i filmiki
— wyjasnia Wisniewski.

Dyrektor sportowy Orlen Wisty
ma nadziej¢, ze w polowie maja zo-
stang otwarte hale sportowe i zawod-

nicy beda mogli trenowac przez ko-
lejne trzy lub nawet cztery tygodnie.

— Nie gramy od potowy marca,
a planuje sig, ze przygotowania do
sezonu powinny rozpoczqc¢ sig pod
koniec lipca. Tak dtuga przerwa bez
grania to cos nieprawdopodobne-
go, moggq si¢ potem posypac kontu-
gje. Dlatego chcemy, by zawodnicy
przed urlopami razem potrenowali
na hali — zdradza plany dyrektor
Wisniewski.

W nastgpnym sezonie w barwach
Orlen Wisty nie wystapig na pewno:
Ziga Mlakar, Jerko Matulic, Igor
Zabic, Mateusz Goralski 1 Mateusz
Piechowski. Nie jest wykluczone, ze
ta lista si¢ wydluzy. W przysztym
tygodniu klub oglosi, czy zosta-
je w Plocku Konstantin Igropulo,
prawdopodobnie zostang podane do
wiadomosci nazwiska dwéch no-
wych zawodnikéw druzyny.

W ostatnich latach na koniec
sezonu odbywalo si¢ pozegnanie
kibicow z pitkarzami, ktérzy od-
chodzili z Ptocka. W tym roku taka
uroczystos¢ raczej si¢ nie odbedzie.
— Zastanawiamy sie, jak pozegnac
graczy, ktorzy spedzili w  Ptocku
ostatnie lata. Mam nadzieje, Ze ki-
bice bedg mogli podzigkowac im za
wspolne lata — zapowiedzial Wi-
Sniewski.

Xavi Sabate: zrobimy kolejny
krok do przodu

Dla pitkarzy recznych Orlen Wi-
sty zakoriczyt si¢ sezon 2019/2020.
.Niestety, ze wzgledu na sile wyzsza
spowodowang przez Covid-19, nie
mieliSmy okazji zakoriczy¢ sezonu
w taki sposdb, jak nasi kibice i my mo-

gliSmy sie spodziewac” - napisat w li-
Scie do przyjaciot ptockiej pitki recz-
nej trener Orlen Wisty Xavi Sabate.

Od potowy marca zawodnicy
przebywaja 1 trenuja w domach,
obcokrajowcy wyjechali do swoich
krajéw i tam utrzymywali forme, bo
liczyli, ze zagraja w 1/8 finalu Ligi
Mistrzéw z Telekom Veszprem.

Trener Xavi Sabate nie mial oka-
zji pozegnac si¢ po sezonie z zawod-
nikami i kibicami, dlatego do przyja-
ciot pitki recznej skierowat list.

~Wraz z decyzjg EHF, sezon
201972020 dla nas si¢ zakonczyl.
PracowaliSmy  naprawde  ciez-
ko i zastuzyliSmy na dalszg gr¢
w Velux Champions League. Dzig-
kuje wszystkim moim zawodnikom
i sztabowi szkoleniowemu za cigzka
prace, walke i zaangazowanie. Uda-
fo nam si¢ po raz drugi z rzedu do-
trze¢ do TOP 16, jako jedynemu ze-
spotowi z grup C i D. ByliSmy réw-
niez dumni z wygranej z PGE Vive
Kielce po trzech i p6t roku. MieliSmy
nadziej¢ na walke w Mistrzostwach
Polski, niestety nie bylo nam dane
spotkac si¢ z rywalami na parkiecie”
- podzigkowal swoim podopiecznym
i wspétpracownikom Sabate.

Powodem zakoriczenia sezonu
bez rozgrywania najwazniejszych
dla Orlen Wisty meczéw byt spowo-
dowany pandemig.

»Dzigkuje  wszystkim naszym
sponsorom za to, ze jestescie zawsze
z nami, a takze naszym wspanialym
kibicom. Bedziemy cigzko pracowaé
W nastgpnym sezonie i z waszym
wsparciem znéw zrobimy krok do
przodu” - napisal Xavi Sabate, zy-
czac wszystkim szybkiego spotkania
w Orlen Arenie. Jol.
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Odmrazanie

W ramach odmrazania go-
spodarki zmienia sie dziatal-
nosc¢ urzedow... W ramach
pierwszego etapu odmraza-
nia, odmrazamy takze dzia-
falnos¢  administracji
publicznej. To oczeki-
wanie wielu obywa-
teli...” - powiedziat
w programie specjal-
nym... wiceminister
spraw wewnetrznych
i administracji. Czy
aby na pewno? Mam
niejasne przeczucie, ze dla
wielu obywateli, w szczegdl-
nosci prowadzacych dziatal-
nos¢ gospodarcza, Stanem
bardziej pozgdanym bytoby,
najlepiej trwate, zamrozenie
dziatalnosci  urzedow! No,
bez przesady! Nie wszyst-
kich, niektérych na pocza-
tek... Oczywiscie musiataby
temu towarzyszy¢ specusta-
wa gtoszgca, ze ze wzgledu
na stan pandemii tradycyjne
czynnosci urzedowe nie beda
wykonywane, a ich wytwo-
ry, dotychczas w dziatalno-
sci gospodarczej konieczne,
z dniem wejscia w Zzycie

ustawy stajg sie zbedne.
Przedsiebiorcy sobie pora-
dza... Taki maty romansik
z liberalizmem. Sprébuj wta-
dzo, taka okazja predko sie,

miejmy nadzieje, nie

powtorzy!
H odmrazanie
gospodarki
w czterech etapach...
wiceminister rozwoju...
zdradzit, co sie wyda-
rzy w trzecim etapie —
. Praca w domu to jedna rzecz,
drugie to mozliwos¢ wystania
dzieci do szkdt | przedszkoli.
W zmianach przede wszystkim
kfadziemy nacisk na wprowa-
dzanie regulacji dotyczacych
opieki nad dziecmi oraz przy-
wracanie edukacji w szkofach,
by rodzice pracowali w domu
z petng efektywnoscia... Ma
to by¢ w minimalnej wersji, by
mozna prowadzic zajecia rozwi-
jajgce, a rodzice mogli w tym
czasie normalnie pracowac”.
Chodzi o przedszkolakdw i dzie-
ci z klas 1 — 3. Rozumiem, tylko
jak zapewnic bezpieczeristwo
tym maluchom. Ubierzemy ich

zagd planuje

w maseczki | rekawiczki na tych
kilka godzin? Przywigzemy do
fawek, by non stop zachowy-
waty bezpieczng odlegtosc?
A moze bedziemy codziennie
mafolatow testowac najnow-
szym  wynalazkiem  poznarni-
skich naukowcow? Nie, nie
da sie! Procedura trwa szesc¢
godzin, trzeba by maluchy ba-
dac¢ w srodku nocy. Zatem jak?
Doswiadczenia z domow po-
mocy spotecznej nie nastrajaja
optymistycznie... A tak przy
okazji, od dawna zywie takie
przekonanie, ze w ,edukacji”
chodzi przede wszystkim o to,
by dzieci w miare bezpiecznie
przechowac do osiggniecia pet-
noletnosci, ktdra nie wiedziec¢
czemu ustalono na osiemna-
Sty rok zycia. By rodzice mogli
,normalnie pracowac”, a ich
pociechy nie szwendaty sie
w tym czasie po podwdrkach
i ulicach, nalezy im zorgani-
zowacé permanentne ,zajecia
rozwijajgce”. | super, nasuwa
sie tylko pytanie czy nie lepiej
dla gospodarki, czy nawet spo-
feczeristwa w o0gdle, bytoby
uznac, ze dla niektdrych dzis
matoletnich, na przyktad szes-
nastolatkow, bardziej , rozwija-
jgca” bytaby po prostu praca?

Jerzy Ogonowski

F E L

| E T O

Ogonowski | Kope¢

N Y

rzywodcy swiata od
P czasu pouczer, jakie

im  pozostawit Ma-
chiavelli, aby o0siggna¢ swoje
cele, musza dziata¢ jawnie lub
W ukryciu, a najczesciej i tak,
i tak. Stad ich , polityka” dopie-
ro z czasem ,zaczyna sie Wy-
jasniac”, jak ,z czasem
wyjasnita sie polityka cara
Aleksandra” wobec podbi-
tego narodu polskiego, nad
czym tak ubolewat wieszcz
Adam w ,, Dziaddw czesci
n-. Dzis tez ,polityka”
przerdéznych sit na swiecie,
w tym rzaddéw, prywat-
nych fundacji i organizacji mie-
dzynarodowych finansowanych
przez rzady i prywatne funda-
cje, dzieki mozolnym badaniom
dziennikarzy sledczych, ktorym
jeszcze nie udato sie zamknac
ust, zaczyna ,sie wyjasniac”.
Chodzi oczywiscie o badania na
temat koronawirusa, ktory sieje
postrach na catym swiecie i mo-
bilizuje rézne sity do poszukiwa-
nia szczepionki, nad ktéra bada-
nia muszg trwac wystarczajgco
dfugo, zeby ten, kto pierwszy ja
wynajdzie, nie skompromitowat
sie tak, jak skompromitowat sie
Bill Gates, z inicjatywy ktdrego
szczepiono dziewczynki w Kenii
i w Indiach. Po tamtych doswiad-
czeniach w obu krajach zbierano
ofiary smiertelne lub bezptodne,
a na Swiecie powstat ruch an-
tyszczepionkowy.

czywiscie nie po
to Istnieja Sciste
powigzania naj-

Wyjasnienie ,,polityki”

bardziej wptywowych rzaddw,
fundacji i organizacji pozarza-
dowych, a takze przyjaZnie
ich przywédcow, aby ktos
wyprzedzit w poszukiwaniu
szczepionki na koronawiru-
sa laboratoria finansowane
przez Billa Gatesa. Sytuacja
do pewnego momentu Sszta
gfadko, Swiatowa Orga-
nizacja Zdrowia ze sto-
sownym  opdZnieniem
ogtfosita sSwiatowa pan-
demie koronawirusa,
wyjasnita jego pocho-
dzenie (z nietoperzal),
data  stosowne  alibi
Chinom | cierpliwie czekajac
na wynalezienie szczepionki
przez Billa Gatesa, liczyta pie-
nigzki przesytane na jej kon-
to przez Stany Zjednoczone.
Niestety w miedzyczasie na
skutek niuchania dziennikarzy
Sledczych sytuacja ,zaczefa
sie wyjasniac”, skutkiem cze-
go Stany Zjednoczone zaprze-
staty finansowania Swiatowej
Organizacji Zdrowia. W tej sy-
tuacji aby nie upadto , mora-
le” urzednikow WHO i mogli
dalej podrézowac klasg busi-
ness, na pomoc organizacji
pospieszyta wielka przyjaciot-
ka Amandy i Billa Gatesow —
Angela Merkel — zapewniajac,
ze ,teraz Niemcy przejma
ciezar finansowania” tej naj-
potrzebniejszej z potrzebnych
organizacji pozarzadowych.
o czego tak po-
D trzebna jest WHO,
ze nie mozna ani

0 szczypte zmniejszyc jej finan-
sowania, ha pewno ,wyjasni
sie” za niedfugo, a kto wie, czy
nie ,wyjasni sie” na korzysc¢
Fundacji Amandy i Billa Gate-
sOow w sytuacji, gdyby , row-
noczesnie”  kilka osrodkow
wynalazto szczepionke na tego
strasznego potwora wzbogaco-
nego o elementy z HIV. No bo,
prosze Paristwa, co jak co, ale
byle jakiej szczepionki, pocho-
dzacej z niepewnego Zrodfa sie-
dem miliardow ludzi na ziemi
przyja¢ nie moze. To musi byc¢
szczepionka od Billa Gatesa,
ktory nie na darmo od lat finan-
sowat Swiatowa Organizacje
Zdrowia, organizowat przeréz-
ne sympozja i projekty, w cza-
sie ktdrych przeprowadzano
symulacje walki z hipotetyczna
pandemig koronawirusa (taka
symulacje w Wuhan na jesieni
2019 roku prowadzita tez armia
chiriska), zeby teraz jakis nie-
zalezny profesor uprzedzit go
w wynalezieniu , leku na koro-
nawirusa”. By¢ moze wkrdtce
wyjasni sie takze, czy to potrze-
ba ratowania sie przed korona-
wirusem przyspieszyta rozwaj
mysli ludzkiej (paszport biome-
tryczny | aplikacje Ssledzace),
czy tez potrzeba wprowadzenia
w zycie osiggniec mysli ludzkiej
wymusifa zastosowanie koro-
nawirusa z elementem wirusa
HIV. Tego sie na pewno szybko
nie dowiemy, ale przynajmniej
wyjasnito sie, jak to stusznie po-
dejrzewat poczciwy Rzecki, ze
wielka polityka opiera sie wcigz
na przyjazni kilku znaczacych
dynastii. | co my, maluczcy, mo-
zemy na to poradzic?

Wiestaw Kopeé

* Informujemy, Zze redakcja nie musi sie utozsamiac z poglagdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wlasne zdanie.

Prawnik |
radzi 3

Prawo restrukturyzacyjne
i rada wierzycieli (cz. II)

W zwigzku z koronawirusem nasz kontrahent zapowiada, ze chce wy-
stapi¢ do sadu o otwarcie jego firmie postepowania restrukturyzacyjnego.
Generalnie rozumiemy, co dzieje si¢ w gospodarce i nie sprzeciwiamy si¢
temu, ale chcielibySmy patrze¢ mu na rece. Mamy ograniczone zaufanie
do tego kontrahenta. SlyszeliSmy, Ze mozna mie¢ duzo wiedzy o postepo-
waniu, jesli wejdzie si¢ w sklad rady wierzycieli. Wiemy, Ze ona moze, ale
nie musi by¢ powolana w toku postepowania restrukturyzacyjnego. Te-
mat ten moze dotyczy¢ wielu firm, wiec prosze o nieco dluzsza odpowiedz.

Dla petniejszego obrazu warto zapoznac si¢ z cz. I tego cyklu poswigco-
ng radzie wierzycieli, ktéra ukazata si¢ w poprzednim wydaniu Tygodnika
Ptockiego.

W tej czesci zajmiemy si¢ odwotaniem czlonka rady wierzycieli oraz
uprawnieniami rady i rygorem (sankcjami) dokonywania pewnych czynno-
sci z jej pominigciem.

W mysl art. 126 Pr. restr.:

1. Na wniosek wierzyciela lub wierzycieli majgcych co najmniej pigta
czes¢ sumy wierzytelnosci przystugujacych wierzycielom bgdacym uczest-
nikami postgpowania, z wylaczeniem wierzycieli okreslonych w art. 80 ust.
3 (dot. wspoétdtuznika, porgczyciela, gwaranta), art. 109 ust. 1 (dot. nabyw-
cy wierzytelnosci w drodze przelewu lub indosu po otwarciu postgp. restr.)
iart. 116 (dot. wytaczonych od prawa gtosu w sprawach dotyczacych uktadu
matzonkéw, krewnych, powinowatych oraz spélek powigzanych), sedzia-
-komisarz zmienia sktad rady wierzycieli, powolujac na cztonka rady wie-
rzycieli wierzyciela wskazanego przez wnioskodawce, chyba ze zachodzi
uzasadnione przypuszczenie, ze wskazany wierzyciel nie bedzie nalezycie
petnit obowigzkéw cztonka rady wierzycieli. Na postanowienie oddalajace
wniosek zazalenie przystuguje wylacznie wnioskodawcy.

2. Przepisy art. 123 ust. 2 i 3 stosuje si¢ odpowiednio.

3. Sedzia-komisarz, zmieniajac sktad rady wierzycieli, nie moze odwotaé
czlonka rady wierzycieli powotanego na podstawie ust. 1 lub art. 123, chyba
ze z3daja tego wierzyciele, na ktérych wniosek cztonek zostat powotany.

Wspomniany artykut 123 Pr. restr. dotyczy mozliwosci wptywu znacz-
nych wierzycieli (min.1/5 i 2/5 sumy wierzytelnosci, z wylaczeniem jednak
,.znajomych kréliczka”) na sktad rady.

Ze wzgledéw praktycznych wprowadzono mozliwos¢ dziatania przez pet-
nomocnika. Z art. 127 Pr. restr. wynika, ze:

1. Czlonkowie rady wierzycieli pelnig swoje obowigzki osobiscie albo
przez petnomocnikéw.

2. Pelnomocnictwo sktada si¢ przewodniczgcemu rady, ktéry sktada je do
akt postepowania wraz z protokotem z posiedzenia rady wierzycieli.

Kluczowe wydajg si¢ z punktu widzenia pytajacego kwestie uprawnien
rady wierzycieli. Uregulowania Czytelnik znajdzie w art. 128 Pr. restr.

1. Rada wierzycieli udziela pomocy nadzorcy sagdowemu albo zarzadcy,
kontroluje ich czynnosci, bada stan funduszéw masy uktadowej lub sana-
cyjnej, udziela zezwolenia na czynnosci, ktére moga by¢ dokonane tylko za
zezwoleniem rady wierzycieli, oraz wyraza opini¢ w innych sprawach, jezeli
zazada tego sedzia-komisarz, nadzorca sgdowy albo zarzadca lub dituznik.
Przy wykonywaniu obowigzkéw rada wierzycieli kieruje si¢ interesem 0g6-
tu wierzycieli.

2. Rada wierzycieli lub jej cztonkowie moga przedstawia¢ s¢dziemu-ko-
misarzowi swoje uwagi o dziatalnosci dtuznika, nadzorcy sagdowego albo
zarzadcy.

3. Rada wierzycieli moze zadaé od dluznika, nadzorcy sadowego albo za-
rzadcy wyjasnien oraz badaé ksiegi i dokumenty przedsiebiorstwa dtuznika
w zakresie, w jakim nie narusza to tajemnicy przedsiebiorstwa. W pozo-
stalym zakresie i w przypadku watpliwosci s¢dzia-komisarz okresla zakres
uprawnieni cztonkéw rady do badania ksigg i dokumentéw przedsigbiorstwa
dtuznika.

Pewne czynnosci podejmowane w toku postgpowania restrukturyzacyj-
nego wymagajg zgody rady wierzycieli, a dokonanie ich bez niej czyni je
niewaznymi.

Z brzmienia art. 129 Pr. restr. wynika, ze:

1. Zezwolenia rady wierzycieli pod rygorem niewaznosci wymagaja na-
stepujace czynnosci dtuznika albo zarzadcy:

1) obcigzenie sktadnikéw masy uktadowej lub sanacyjnej hipoteka, za-
stawem, zastawem rejestrowym lub hipotekg morska w celu zabezpieczenia
wierzytelnosci nieobjetej ukladem;

2) przeniesienie wlasnosci rzeczy lub prawa na zabezpieczenie wierzytel-
nosci nieobjetej uktadem;

3) obciazenie sktadnikéw masy uktadowej lub sanacyjnej innymi prawami;

4) zaciaganie kredytéw lub pozyczek;

5) zawarcie umowy dzierzawy przedsiebiorstwa dtuznika lub jego zorga-
nizowanej czgsci lub innej podobnej umowy.

2. Zezwolenia rady wierzycieli pod rygorem niewaznosci wymaga row-
niez sprzedaz przez dluznika nieruchomosci lub innych sktadnikéw majatku
o wartosci powyzej 500 000 zt.

3. Rada wierzycieli moze udzieli¢ zezwolenia na zawarcie umowy kredytu
lub pozyczki lub ustanowienie zabezpieczen, o ktérych mowa w ust. 1 pkt
1-3, jezeli jest to niezbedne do zachowania zdolnosci do biezacego zaspoka-
jania kosztéw postepowania restrukturyzacyjnego i zobowigzan powstatych
po jego otwarciu lub zawarcia i wykonania uktadu oraz zostalo zagwaran-
towane, ze Srodki zostang przekazane dluznikowi i wykorzystane w spos6b
przewidziany przez uchwale rady wierzycieli, a ustanowione zabezpieczenie
jest adekwatne do udzielonego kredytu lub pozyczki.

4. Czynnosci, o ktérych mowa w ust. 1, dokonane za zezwoleniem rady

wierzycieli nie mogg byc
= = uznane za bezskuteczne w sto-
vakas Radca Prawny sunku do masy upadtosci.
P Doradca Restrukturyzacyjny
' Plock, ul. Kolegialna 34 dr Waldemar Podel
. b d radca prawny
e Werteteinerr S veled WWW.pOdELpl doradca I‘ekl'l.ltacyjny
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