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POMORZEWODY UBYWA, BRZEGI ODStANIAJA SIE CORAZ BARDZIEJ
Jeziora znikajaz
Mieszkancy alarmuja

Joanna Surazynska, Edyta Okoniewska
Pomorze

Wody w jeziorach jest coraz mniej,
amieszkarficy Pomorzazaczynaja to
dostrzegac. Choc eksperci nie mé-
wiajeszcze o alarmie, przyznaja, ze
poziom wéd spada, adalszy brak
opadow moze poglebic problem.

Jeszcze kilka lat temu woda siegata
tam, gdzie dziS wida¢ odstoniety
brzeg. Mieszkancy Pomorza coraz cze-
Sciej zwracajg uwage na obnizajacy sie
poziom wody wjeziorach i pytaja, czy
to poczatek wiekszego problemu.

- Mieszkam tutaj od wielu lat i wi-
dze, ze poziom wody w Jeziorze Spo-
rackim jest nizszy niz kiedys. W nie-
ktorych czeSciach brzeg wyraznie sie

cofnat - méwi mieszkaniec powiatu
czhuchowskiego.

Eksperci z Wod Polskich nie zaprze-
€zaja tym obserwacjom.

- Wszedzie na oko widaé, ze wody
ubylo. Jednak ostrzezenia o suszy oraz
alarmujgcym spadku poziomu wody
jeszcze nie wptynetly. Ciggle mieScimy
sie wnormie, w jej najnizszych obsza-
rach, ale w normie - méwi Bogustaw
Pinkiewicz, rzecznik Regionalnego Za-
rzadu Gospodarki Wodnej w Gdansku.

Specjalisci podkreslajg jednak, ze
sytuacja wymaga obserwacji. Na wielu
rzekach Pomorza notowane s3 obec-
nie stany niskie lub Srednie, a jeziora
sg stabiej zasilane z powodu niedo-
boru opadow. Wedtug Kaszubskiego
Parku Krajobrazowego region nadal
znajduje sie w lepszej sytuacji niz
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Coraz wiecej oséb zwraca uwage na zmiany zachodzace w pomorskich jeziorach

wiele innych czesci kraju dzieki duzej
liczbie jezior, terenéw podmoktych
ilasow.

- Niemniej zauwazalny jest, szcze-
goblnie w tym roku, widoczny spadek
poziomu wody w jeziorach - przyznaje
Marek Sobocki z Kaszubskiego Parku
Krajobrazowego.

Podobne problemy obserwowane
s3 takze poza Pomorzem. Na Mazu-
rach poziom wody w jeziorze Swie-
tajno miejscami obnizyt sie tak bardzo,
ze linia brzegowa cofneta sie nawet
okilkadziesiat metrow. Choc eksperci
nie oglaszaja jeszcze alarmu, sg zgodni
co do jednego - jesli nie pojawig sie
wieksze opady, wody w jeziorach
moze by¢jeszcze mniej.
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KALENDARIUM-10 CZERWCA

POMORZE

1900: W Chojnicach do-
szto do ataku na Zydow
oskarzanych o dokonanie
rytualnego mordu na gim-
nazjaliscie.

11 marca 1900 r. dokonano
mordu na Ernescie Winte-
rze, a 13 marca odnalezio-
no na dnie jeziora tutow
mtodego cztowieka bez
gtowy i rgk. Méwiono o tym
ze Ernest Winter zostat za-
mordowany przez zydow.
W miescie wrzato, czesto
na ulicach zbierat sie ttum
wyrazajacy swoje oburze-
nie wobec domniemanej
protekcji zydow przez wy-
miar sprawiedliwosci. 10
czerwca mieszkancy Choj-
nic nie wytrzymali. Do-
szczetnie zniszczono syna-
goge, wraz z ksiegami litur-
gicznymi i Torg. Okoto g. 22
do miasta przybyto wojsko,

GDANSK

1959: Wbudowany zostat
kamien wegielny pod bu-
dowe pierwszego budyn-
ku PSM ,,Przymorze”.
Wczesna jesienig 1958 roku
grupa dziataczy spotecz-
nych i gospodarczych
opracowata koncepcije bu-
dowy duzej i powszechnej
spotdzielni mieszkaniowe;.
| Walne Zgromadzenie od-
byto sie w lutym 1959 roku
w gmachu Wojewodzkiej
Rady Narodowej w Gdan-
sku. 36 0s6b ztozyto podpi-
sy pod dokumentem zato-
zycielskim i stato sie czton-
kami zatozycielami nowej
Powszechnej Spotdzielni
Mieszkaniowej ,,Przymo-
rze”. W sumie Spotdzielnia
Mieszkaniowa ,,Przymorze”
wybudowata 15 252 miesz-
kania; w ponad stu blokach
i punktowcach zamieszka-

ktore rozpedzito ttum. to 49 714 osdb.
POGODA NAPOMORZU
Sroda
Wiatr zach.
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W Bytoni ucza si¢ na Swiezym powietrzu

Kinga Furtak
kinga.furtak@polskapress.pl

LEaczy nowoczesna pedago-
gike z ekologia. To catkowi-
tanowos¢ na Kociewiu!

W niewielkiej Bytoni po-
wstala ,.zielona klasa”
czyli miejsce, w ktorym
uczniowie maja lekcje
naswiezym powietrzu.

To jedna z wielu innowacji
wprowadzonych w tej
szkole.

Wielkie projekty w niewielkiej
wiejskiej szkole - to sedno tego,
co dzieje sie w placowce w By-
toni. Uczniowie korzystaja
z pierwszej na Kociewiu ,,zielo-
nej klasy”. To miejsce, w kto-
rym wsrod zieleni drzew,
Spiewu ptakéw i przy odrestau-
rowanych wiekowych drew-
nianych fawkach zdobywaja
wiedze. A wszystko to dzieje sie
pod drewniang wiata, ktéra
tworzy lekcyjna sale. Ucznio-
wie uwielbiajg to miejsce!

- Korzysci z zajec na Swie-
Zym powietrzu s3 nieocenione.
Rozwijaja wyobraZnie, popra-
wiaja koncentracje, wspieraja
zdrowie i daja dzieciom mozli-
wosc¢ bliskiego kontaktu z na-
turg - podkreslajg pedagodzy.
To wyjatkowe miejsce po-
wstato dzieki pozyskanym fun-
duszom z projektu Fundacji
,,Orlen dlaPomorza”. Przy ,,zie-
lonej klasie” powstat ogrod
deszczowy. To nietypowe ro-
dzaj terenu zielonego. Poza
funkcjg ozdobna pelni jednak
takze inng, podstawowa role -
filtruje wode opadowa i zwiek-
sza tym samym jej retencje,

czylijest ekologicznie.

FPR

Nowy mural to nie tylko efektowna ozdoba, ale takze
wazna lekcja historii i pamieci o lokalnych bohaterach

- Stworzenie takiego miejsca
do nauki byto moim marze-
niem - méwi Tomasz Damaszk,
dyrektor Publicznej Szkoty
Podstawowej im. Edmunda
Dywelskiego w Bytoni. - Mamy
Swietna kadre i dlatego realizu-
jemy wiele réznorodnych dzia-
fan.

Wsrod inicjatyw, ktore sa
ekologiczne i przypominajg
o dbatosci o przyrode jest pro-
jekt taki kwietnej. W ramach
tego przedsiewziecia usta-
wiono tablice edukacyjne,
ktore w ciekawy i przystepny
sposob przyblizajg uczniom
znaczenie gk kwietnych, role
roslini owadow w ekosystemie
oraz potrzebe ochrony przy-
rody. Przestrzen ta wzbogacita
sie takze o tawki. Miejsce to
stato sie nie tylko estetycznym
otoczeniem szkoty, ale rtowniez

przestrzenig odpoczynku, ob-
serwacji i nauki na Swiezym po-
wietrzu. Ta inicjatywa mogta
powstac dzieki wsparciu Fun-
dacji Orlen im. Ignacego Euka-
siewicza.

Ten rok byt wyjatkowo
owocny. Szkota w Bytoni wy-
roznia sie na tle regionu takze
z powodu niezwyktej dbatosci
o tradycje regionalne. Sg tu re-
alizowane dziatania upamiet-
niajace historie regionuiwazne
wydarzenia z przesztosci. Jed-
nym z nich byt projekt ,,Pa-
mieci dziatalnoSci Gryfa Po-
morskiego - Zamach w Trzoso-
wie”, wramach ktérego na Scia-
nie szkoty powstat mural po-
Swiecony lokalnym bohate-
rom. To historia niezwyklainie
wolno o niej zapomniec...

W nocy z 8 na 9 czerwca
1942 roku miato miejsce nie-
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zwykle odwazne wydarzenie -
przeprowadzono  zamach
na Adolfa Hitlera. Akcja zostata
przygotowana przez cztonkoéw
Tajnej Organizacji Wojskowej
,»Gryf Pomorski”, ktorzy podjeli
probe wykolejenia pociagu spe-
cjalnego wiozacego przywodce
IIIRzeszy. Cho¢ zamach nie za-
konczyl sie powodzeniem,
gdyz okazato sie, ze Hitler nie
znajdowat sie w pociagu, stat
sie symbolem odwagi, patrio-
tyzmu i nieztomnej walki
mieszkancoéw Pomorza z oku-
pantem. Autorem projektu
muralu jest Marek ,,Panco” Kto-
sowski, a przedsiewziecie zo-
stato sfinansowane ze Srodkow
Ministerstwa Obrony Narodo-
wej we wspolpracy z Zarzagdem
Glownym Zrzeszenia Kaszub-
sko-Pomorskiego.

Szkota chce zacheci¢ dzieci
imtodziez do aktywnosci spor-
towych. Dzieki wspdtpracy zlo-
kalnymi wtadzamiimieszkan-
cami przy szkole powstato bo-
isko do plazowej pitki siatko-
wej. To miejsce aktywnosci,
integracji i wspolnego spedza-
nia czasu przez ucznidéw oraz
mieszkancow. Czy tak owocny
rok szkolny konczy pomysto-
wosc¢ pedagogdéw? Okazuje sie,
ze kolejne niezwykte plany na-
bieraja ksztattéw. W szkole po-
wstanie niebawem... studiona-
gran.

- Udato nam sie pozyskac
fundusze i kupimy sprzet
do nagrywania. Mamy juz wy-
ciszong sale. Chcemy w tym
miejscu otworzy¢ studio,
w ktérym miodziez bedzie mo-
gla przeprowadza¢ wywiady
przed i za kamerg - podsumo-
wuje dyrektor.

Strefa Porad. Juz dzis dyzur prawniczki,
specjalistki od prawa pracy

Kamila Kubik
kamila.kubik@polskapress.pl

10 czerwca, w Srode, na py-
tania Czytelnikow ponow-
nie odpowie dr Ewa Pod-
gorska-Rakiel, prawniczka
i ekspertka w zakresie pra-
wa pracy.

Masz pytania dotyczace pracy,
podpisanej umowy, mobbingu,
zwolnienia lekarskiego, nadgo-
dzin albo innych praw pracow-
nika? Zadzwon donasipodczas
redakcyjnego dyzuruiskorzy-
staj zbezptatnych porad.

Podczas poprzedniego spo-
tkania Czytelnicy pytali m.in.
o0 mozliwos¢ zwolnienia pra-
cownika przebywajacego
na dhugim L4, wypowiedzenie
umowy po urlopie macierzyn-
skim czy wykonywanie obo-
wiazkéw wykraczajacych poza
okreslony zakres pracy. Tema-
toéw byto jednak znacznie wie-
cej, dlatego wciaz zapraszamy
do naszej Strefy Porad, gdzie
zawsze mozna uzyskac prak-
tyczne wsparcie.

Jesli wiec masz jakiekolwiek
watpliwosci zwigzane z zatrud-
nieniem, wynagrodzeniem, re-

lacjami z pracodawcg albo nie
wiesz, jakie prawa ci przystu-
guja, warto skorzystac z okazji
i porozmawiac z prawniczka.
Jeden telefon moze pomocroz-
wia¢ watpliwosci i uniknaé
kosztownych btedow.

10 czerwca mozna
dzwonié i pytaé

©® Na telefony czekamy w go-
dzinach 12-13 pod numerem
tel. 514 800977.

@ Pytania przesylajcie mej-
lem: porady@
dziennikbaltycki.pl

DZIENNIK
BALTYCKI.PL

1 0 CcZerwca,

w srode,

na pytania Czytelnikow odpowie
dr Ewa Podgorska-Rakiel,
radczyni prawna z ponad 23-letnim
doswiadczeniem w prawie pracy

W godz. 12-13
zapraszamy do kontaktu pod nr. tel.

514 800 977

Piszcie na adres:

porady@dziennikbaltycki.pl
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W Gdansku urzednik aresztowany za korupcje

Jacek Wiercinski
jacekwiercinski@polskapress.pl

Tuz po przyjeciu ostatniej
raty lapéwki od dewelope-
razaumozliwienie mu
kupna bez przetargu miej-
skich gruntow, pracownika
Gdanskiego Zarzadu Drog
zatrzymalo Centralne Biu-
ro Antykorupcyjne.

Mezczyzna, podobnie jak in-
westor, ustyszat zarzut zagro-
zony kara 8 lat wiezienia. Sled-
czy podejrzewaja, ze podob-
nych przestepstw urzednik do-
puszczat sie wezesniej i zache-
caja tapowkodawcow do ujaw-
nienia sie, obiecujac bezkar-
nosc.

- Jesli my przyjdziemy jako
CBA i prokuratura po kogos,
kto wrecza tapowki, to ten ktos
moze mieC powazne ktopoty,
natomiast jezeli ten kto$ zglosi
sie do nas jako pierwszy, to
zgodnie z artykutem kodeksu
karnego ustawodawca zapew-
nia bezkarnos¢ takiej osobie.
Kieruje jasny apel, jasny prze-
kaz o zgtaszaniu sie uczestni-
kow tego przestepczego proce-
deru, zanim my zgtosimy sie
do nich - zastrzegt na zorgani-
zowanym wczoraj spotkaniu
z mediami prok. Mariusz Mar-
ciniak, rzecznik prasowy Pro-

kuratury Regionalnej w Gdan-
sku.

Weczesniej doS¢ szczeg6-
towo opowiedziat o postepo-
waniu prowadzonym przeciw
zatrzymanemu przed tygo-
dniem pracownikowi Gdan-
skiego Zarzadu Drég [GZD].
Zwrocit tez uwage, ze z infor-
macji, jakie posiadaja Sledczy
wynika, Ze mezczyzna ,,praw-
dopodobnie nie pierwszy raz
zalatwiatl sprzedaz dziatki” be-
dacej w zasobach gminy ,,po ce-
nie zdecydowanie nizszej
od [...] wartoSci rynkowej”.
Narazie podejrzanemu, od po-
nad 20 lat zatrudnionemu
w miejskiej instytucji, posta-
wiono zarzut w zwigzku z jed-
nym Kkorupcyjnym zdarze-
niem.

Z relacji funkcjonariuszy
wynika, Ze chodzi oliczaca 156
metrow kwadratowych nieru-
chomos¢ koto ulicy Promieni-
stej na gdanskiej Wyspie Sobie-
szewskiej. Graniczace z nig
grunty zostaty zakupione przez
dewelopera, ktory planowat
budowe. Ta wymagata do-
jazdu. To wiasnie wtedy, zjawic
miat sie urzednik i w zamian
zatapéwke w tacznej kwocie 25
tysiecy ztotych zaoferowac taki
sposob spreparowania doku-
mentacji, ktory wskazywatby
na niska wartos¢ gruntu i moz-

- Nasi dyrektorzy, nasi pracownicy odpowiadali na wszystkie pytania - zapewnia

Daniel Stenzel, rzecznik prasowy prezydent Gdanska, Aleksandry Dulkiewicz

liwos¢ jego odsprzedazy bez
przetargu.

O korupcyjnych uzgodnie-
niach dowiedziato sie CBAi2
czerwca zatrzymato podejrza-
nego urzednika tuz po przyje-
ciu przez niego ostatniej tran-
szy fapowki: 5 tysiecy ztotych.
Gotowke deweloper osobiscie
przekaza¢ miat mu na jednej
z gdanskich stacji benzyno-
wych. Obaj mezczyzni zostali
zatrzymani wkrotce poznie;j.
Urzednik, decyzja sadu, trafit

na 3 miesigce do aresztu, a biz-
nesmen, ktérego wyjasnienia
zostaty przez Sledczych oce-
nione jako ,szczere, spojne
i zgodne z prawda”, wyszedt
na wolnos¢ z policyjnym dozo-
rem, zakazem opuszczania
kraju i koniecznoscia zaptaty 70
tys. zt poreczenia majatko-
wego.

Co ciekawe, urzednik na sta-
cje benzynowa przyjechat luk-
susowym, wartym ok. 250 tys.
zt samochodem marki Mase-

rati, wedtug dokumentow na-
lezacym do jego ojca. Auto zo-
stato zabezpieczone do Sledz-
twa, tak jak rzekoma tapéwka
oraz 12 tys. zt wjego miejscu za-
mieszkania. Zabezpieczono tez
50 tys. zt nalezace do dewelo-
pera.

Dwie godziny po briefingu
zorganizowanym przez proku-
rature, wlasne spotkanie z me-
diami na dziedzificu ratusza
zorganizowali urzednicy gdan-
skiego magistratu.

- Nasi dyrektorzy, nasi pra-
cownicy odpowiadali
na wszystkie pytania, udo-
stepniliSmy wszystkie maile,
nosniki danych, komputery -
wyliczat Daniel Stenzel, rzecz-
nik prasowy prezydent Gdan-
ska, Aleksandry Dulkiewicz,
podkreslajac dobrg wspot-
prace z organami Scigania. -
W ubieglym tygodniu decyzja
urzednikéw sprzedaz tej
dzialki zostata wstrzymana -
dodat.

Przypomniat, ze Urzad
Miejski w Gdansku wraz z pod-
legtymi jednostkami liczy kil-
kanascie tysiecy pracownikow,
a podejrzany o korupcje pra-
cownik GZD samodzielnie nie

4 decydowat o sprzedazy grun-

tow w trybie bezprzetargo-
wym, ale wydawatl opinie
na podstawie ktérych do takich
transakcji (,,Sredniorocznie kil-
kunastu”) dochodzito.
Dopytywany przez ,,Dzien-
nik Battycki” rzecznik prezy-
dent Gdanska zaznaczyt, Ze nie
ma informacji, by wobec pracy
podejrzanego urzednika wcze-
$niej pojawiaty sie jakiesS skargi
lub zastrzezenia oraz ze - zgod-
nie z Ustawg o pracownikach
samorzadowych - w zwigzku
Z tymczasowym aresztowa-
niem otrzymuje on obecnie
potowe wynagrodzenia.

MATERIAL INFORMACYJNY TOTALIZATORA SPORTOWEGO

Jak ograniczyc dziatalnosc nielegalnych kasyn online
| chronic¢ dochody panstwa i konsumentow?

Rynek hazardu internetowe-
go liczony jest w miliardach
ztotych i dynamicznie ros-
nie. Problemem jest dziatal-
nos¢ nielegalnych platform
reklamujacych sie w Inter-
necie. Totalizator Sportowy
wspolnie zinstytucjami
finansowymi i nadzoru po-
dejmuje dziatania zaradcze

i edukacyjne, aby ograniczy¢
nielegalny hazard, ktory
moze by¢ niebezpieczny dla
graczy.

W Polsce obowigzuje mono-
pol na wiekszo$¢ kategorii
gier hazardowych. Graczom
dostarcza je Totalizator
Sportowy. Rocznie jego
dziatalno$¢ generuje 6 mid
zt wptywéw podatkowych
do budzetu, 9 mld wartosci
dodanej w gospodarceil,l
mld zt dochodéw netto dla
pracownikéw spétki oraz in-
nych przedsigbiorstw. Tota-
lizator Sportowy odpowiada
za ponad 50 proc. finanso-
wania panstwowych progra-
mow w zakresie kultury fi-
zycznej oraz ponad 70 proc.
w zakresie kultury — wynika
z raportu Szkoty Gtéwnej
Handlowej, ktérego wstepne
wyniki przedstawiono w trak-

cie debaty ,, Zabezpieczenie
sektora finansowego i kon-
sumentow przed dziatalnos-
cig nielegalnych operatoréw
hazardowych w sieci” pod-
czas Europejskiego Kongresu
Finansowego.

Wspétpraca

wielu instytucji

Udziat nielegalnych kasyn

w krajowym rynku hazardu
online to 20-30 proc. To po-
wazny problem rodzacy wiele
zagrozen, jak pranie pienie-
dzy, finansowanie nielegalnej
dziatalnosci czy najzwyczaj-
niej wytudzanie pieniedzy

do graczy. Podejmowane sa
dziatania, aby ukréci¢ ten
proceder.

- Wostatnich latach wy-
konalisSmy ogromna prace
dla wyeliminowania nielegal-
nych kasyn zarejestrowa-
nych poza granicami kraju,

a oferowanych na terytorium
Polski. Potrzebne jest kilka
elementdw, ktdre elimino-
watyby promowanie i dostep
do nielegalnych kasyn, czesto
bedacych tylko narzedziem
do wytudzania danych czy
pieniedzy — powiedziat Ma-
riusz Kaczmarek, Dyrektor
Zarzadzajacy Pionem Tech-

nologicznym w Totalizatorze
Sportowym.

Uczestnicy rozmowy
zwracali uwage, ze potrzeb-
ne sg rozwigzania prawne
uszczelniajgce system.

- Rejestr nielegalnych
domen hazardowych powi-
nien gromadzic i udostepnia¢
informacje o wtascicielach
tych domen. Przetozytoby
sie to na wieksza skutecz-
nosc¢ blokowania ptatnosci.
Taki ksztatt rejestru zawie-
rajagcego dane dotyczace
podmiotoéw funkcjonuje w kil-
ku krajach, jak na przyktad
na Stowacji czy Norwegii

"l EUROPEAN
FINANCIAL
CONCRESS

— moéwit Pawet Szulik, radca
prawny z Zespotu Bezpie-
czenstwa Bankéw, Zwigzek
Bankéw Polskich.

- Rozwigzaniem przez
nas wdrazanym jest wery-
fikacja, kto jest faktycznym
odbiorca przelewu. Wie-
dza ta pozwoli zdecydowac
osobie wptacajgcej pienig-
dze czy chce kontynuowac
transakcje. Mamy doswiad-
czenie w budowaniu takich
rozwigzan sektorowych.
Wspdipraca z Totalizato-
rem Sportowym i Zwiazkiem
Bankdw Polskich pozwala
wypracowac¢ mechanizmy

i procesy, ktore bedziemy
mogli przetozy¢ na tech-
nologie — powiedziat Woj-
ciech Pantkowski, wicepre-
zes zarzadu Krajowej lzby
Rozliczeniowej.

Podnosic¢ swiadomos¢
graczy

Réwnie wazne jak dziatania
regulacyjne i nadzorcze jest
budowanie $wiadomosci.
Wiele osdb jest przekona-
nych, ze jezeli co$ jest do-
stepne w Internecie, jezeli
za co$ mozna zaptaci¢ karta
czy przelewem, to musi by¢
legalne.

- Otéz w przypadku ka-
syn nie jest legalne. Nie wszy-
scy maja swiadomosg, ze je-
dyne legalne w Polsce kasyno
w Internecie jest prowadzone
przez Totalizator Sportowy.
Te swiadomos¢ trzeba budo-
wac. Po drugie, w przypadku
nielegalnych kasyn czesto
wygrana nie jest wyptaca-
na. Pieniagdze przepadaja.

Po trzecie, nasza rola w do-
starczaniu gier kasynowych
online jako monopolu, pole-
ga na umozliwianiu dostepu
do nich wytacznie osobom
petnoletnim. Przeprowa-
dzamy kilkuetapowa wery-

0011535804
fikacje, aby mie¢ pewnosc,
ze po drugiej stronie jest oso-
ba dorosta, ktéra moze z tej
rozrywki korzysta¢ w sposob
odpowiedzialny — méwi Ma-
riusz Kaczmarek z Totaliza-
tora Sportowego. — Zdaje-
my sobie sprawe, Zze hazard
to emocje, ktére moga prze-
rodzic sie w niebezpieczne
uzaleznienie sprowadzajace
na graczy ktopoty finansowe.
Mamy narzedzia i procedu-
ry monitorujace, ile sSrodkow
przeznacza, ile czasu dany
gracz spedza w tym Swie-
cie. Jezeli zaobserwujemy
cos$ niepokojacego, moze-
my nawet sie skontaktowac
z tg osobg, aby sie upewnic,
ze nic niepokojacego sie nie
dzieje. Nadrzedna dla nas
jest odpowiedzialna i Swiado-
ma gra.

Podczas debaty wy-
brzmiata podstawowa kwe-
stia, o ktdrej kazdy gracz
powinien pamietaé. Samo
przystapienie do gry u opera-
toréw zagranicznych kasyn,
nielegalnych z punktu widze-
nia polskiego prawa, jest row-
niez dziataniem nielegalnym.

- Niestety, wielu klientéw
nie ma tej wiedzy. Dla orga-
ndéw panstwa, dla nas, dla
bankow jest jeszcze duza rola
do odegrania w uzmystawia-
niu faktu, Ze w internetowych
grach kasynowych jedyna
legalna platforma jest Tota-
lizator Sportowy — dodaje
Mariusz Kaczmarek.
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Pomorskice jeziora wysychajaz

E. Okoniewska, J. Surazynska
Pomorze

Wody wjeziorachjest coraz
mniej, amieszkarcy Pomorza
zaczynaja sie niepokoic. Choé
alarmu, przyznaja, Ze poziom
wod spada, adalszy brak opa-
dowmoze poglebic problem.

Wystarczy spacer nad dobrze
znane jezioro, by zauwazyc, ze
cos$ sie zmienito. Woda znajduje
sie dalej od brzegu niz jeszcze
kilka lat temu, a mieszkancy co-
raz czesciej zadajg sobie pyta-
nie: czy pomorskie jeziora za-
czynaja wysychac?

- Mieszkam tutaj od wielu lat
iwidze, Ze poziom wody w Je-
ziorze Sporackim jest nizszy niz
kiedys. W niektérych czeSciach
brzeg wyraznie sie cofnat,
a miejsca, ktore dawniej byty
pod woda, dzis sg juz odsto-
niete. Trudno nie zauwazy¢,
Ze jezioro sie zmienia - mowi
mieszkaniec powiatu cztuchow-
skiego.

Zdjecia publikowane w me-
diach spotecznoSciowych poka-
Zuja cofajace sie linie brzegowe,
wysychajace zatoczki i pomo-
sty, ktore nie koncza sie juz
nad woda.

Czy rzeczywiscie mamy do
czynienia z powaznym proble-
mem?

Wody jest mniej, ale

alarmu jeszcze nie ma

Specjalisci z Wod Polskich
nie zaprzeczaja obserwacjom
mieszkancow.

- To, Ze nie odnotowujemy
jak dotad ostrzezen dotyczacych
zjawisk suszowych czy alarmu-
jacego spadku poziomu wody
w zbiornikach i w rzekach, nie
oznacza, ze takiego spadku nie
obserwujemy - wyjasnia Bogu-
staw Pinkiewicz, rzecznik Re-
gionalnego Zarzadu Gospodarki
Wodnej w Gdansku.

Jak podkresla, sytuacja hy-
drologiczna na Pomorzu jest
obecnie zréznicowana.

- Jesli na Battyku, w Zatoce
Gdanskiej i Zalewie WiSlanym
obserwujemy stany wody Sred-
nie, to na rzekach przymorza
izlewni Zalewu WiSlanego juz
niskie lub srednie. Podobnie
w rzekach na pozostatych ob-
szarach regionu Dolnej Wisty
stany wody niskie przeplataja
sie ze Srednimi. Ta sytuacja od-
bija sie na zbiornikach wod-
nych, ktére nie sg odpowiednio
zasilane. Opisany powyzej stan
wynika z warunkéw pogodo-
wych, gtownie braku opadow.

Rzecznik przyznaje jedno-
czeSnie, ze mieszkancy stusz-
nie zwracajg uwage na zmiany.

- Wszedzie ,,na oko” widac,
ze wody ubyto. Jednak ostrze-
Zenia o suszy oraz alarmujgcym
spadku poziomu wody na tych
obszarach jeszcze nie wply-
nely. Ciagle mieScimy sie
w normie, w jej najnizszych ob-
szarach, ale w normie - dodaje
Bogustaw Pinkiewicz.

Jedynym obszarem wskaza-
nym obecnie przez Wody Pol-
skie jako wykraczajacy ponizej
przyjetych norm jest zlewnia
rzeki Baudy.

Eksperci nie majg jednak
watpliwosci, Ze jesli przez ko-
lejne tygodnie nie pojawia sie
znaczace opady, poziom wod
moze nadal spadac.

Kaszuby maja przewage, ale
itutaj problem staje sie coraz
bardziej widoczny. Wedtug
specjalistow z Kaszubskiego
Parku Krajobrazowego region
nadal znajduje sie w lepszej sy-
tuacji niz wiele innych czesci
kraju.

- Wyglada wzglednie do-
brze, jeSli ocenia¢ obecnie
w skali kraju. To zastuga du-
Zego ujeziornienia regionu, ale
i wystepowania matych, natu-
ralnych zbiornikéw Srédpol-
nych i obszar6w wodno-btot-
nych, zaleznych od wod. Wptyw
pozytywny maja rowniez te-
reny leSneizadrzewienia Srod-
polne, skutkujace wytworze-
niem swoistego mikroklimatu
- mowi Marek Sobocki, kierow-

JeZ|oro Otomlnskle od lat zmaga‘su; z problemem obnlzajqcego sie poziomu wody

nik oddziatu Kaszubskiego Par-
ku Krajobrazowego.

Nie oznacza to jednak, ze
problemu nie ma. - Niemniej
zauwazalny jest, szczegoOlnie
w tym roku widoczny spadek
poziomu wody w jeziorach - do-
daje.

Jak podkresla ekspert, nie-
pokojaca sytuacja nie ogranicza
sie wylacznie do jezior. - Ogol-
nie notowany jest niski poziom
wod gruntowych, na skutek
braku wystarczajacych iloSci
deszczu. Widac to juz na tere-
nach leSnych, gdzie aktualnie
notuje sie wyschniete kanaty,
rowy, a to one stanowia, poza
zrodliskami, naturalny doptyw
do torfowisk czy mniejszych
zbiornikow, a nastepnie rzek
dalszego rzedu - méwi Marek
Sobocki.

Zdaniem przyrodnikéw ko-
nieczne jest zwiekszanie reten-
cjiwody w lasach i na terenach
rolniczych, spowalnianie jej
odptywu, odbudowa terenow
wodno-btotnychitorfowisk oraz
przywracanie naturalnych sto-
sunkow wodnych tam, gdzie zo-
staty zaburzone.

- Oczywiscie nic nie zastapi
opadoéw. To czynnik od nas nie-
zalezny - podkresla.

Eksperci zwracajg rowniez
uwage, ze Wplyw na poziom
wod moga miec wieloletnie sys-

temy melioracyjne odprowadza-
jace wode oraz nadmierne po-
bory przez niektérych uzytkow-
nikow.

JednoczeSnie podkreslaja, ze
szczegdtowe dane dotyczace
zmian poziomu wod mozna zna-
lez¢ miedzy innymi w IMGW
oraz stacji Uniwersytetu Gdan-
skiego w Borucinie.

Jezioro Otominiskie.

Najgtosniejszy

pomorski spor o wode

Najbardziej znanym przykta-
dem dyskusji o zanikajacej wo-
dzie na Pomorzu pozostaje Je-
zioro Otominskie w gminie Kol-
budy. Trwat tam spér miedzy
mieszkancami, wedkarzami, le-
$nikamii instytucjami odpowie-
dzialnymi za gospodarke wodna.
Mieszkancy twierdzili, ze pobu-
dowie leSnego zbiornika reten-
cyjnego przez Nadle$nictwo Kol-
budy jezioro utracito czeS¢ swo-
jegonaturalnego zasilania.

- Linia brzegowa jeziora
w Otominie cofneta sie o kilka-
dziesigt metréow. Decydujace
znaczenie ma brak zasilania
akwenu przez ten strumyk. Te-
raz do jeziora nie doptywa juz
Zadnawoda. Jezioro zasilane jest
tylko przez wody opadowe i to-
piacy sie Snieg, tojednak zamato
- moéwit wedkarz i mieszkaniec
okolicy.

Takze czeS¢ whascicieli dzia-
tek potozonych nad jeziorem
uwaza, ze problem nie jest wy-
facznie skutkiem zmian Kkli-
matu. Wskazujg oni na utrate
dawnych dopltywow oraz prze-
ksztalcenia otaczajacego te-
renu.

Tymczasem przedstawiciele
Nadle$nictwa Kolbudy nie zga-
dzali sie z oceng mieszkancow.
Jak podkreslaja, sporny ciek od-
powiadat jedynie za niewielkg
czeS¢ doptywu dojeziora. Teren
przy jeziorze to byty kiedys pola
uprawne, tgkii mokradta. Czto-
wiek ten uktad zmienit. LeSnicy
wskazujg réwniez na skutki
zmian klimatu, niewielka po-
krywe $niezng zima, mate
opady oraz pobor wody przez
studnie glebinowe.

- Jezioro pozostaje w gestii
Lasow Panstwowych. Jakis czas
temu obnizyt sie tam poziom
wody i ustabilizowat. Wskazy-
wano, ze wywolaty to dziatania
retencyjne lasow. Nasze kon-
trole nie wykazaty nieprawidto-
wosci - dodaje Bogustaw Pinkie-
WiCz.

Zagrozone sa takze

cenne siedliska

przyrodnicze

Regionalna Dyrekcja Ochro-
ny Srodowiska w Gdansku pod-
kreSla, ze susza hydrologiczna
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jestobecnie ]ednym znajwiek-
szych wyzwan dla przyrody.

Urzad zaznacza jednak, ze nie
prowadzi monitoringu poziomu
wod i nie zarzgdza zasobami
wodnymi. RDOS zwraca uwage
nakoniecznos¢ ochrony natural-
nych stosunkéw wodnych, tor-
fowiski strefbuforowych wokot
jezior. Ma to szczegodlne znacze-
nie dlawielu chronionych gatun-
kowroslini zwierzat oraz dla uni-
katowych w skali kraju jezior lo-
beliowych wystepujacychnaKa-
szubach.

Mazury pokazuja,

co moze sie wydarzyé

Podobne problemy obserwo-
wane s3 rowniez poza Pomo-
rzem. GloSnym przyktadem jest
jezioro Swietajno koto Szczytna.
W niektorych miejscach lustro
wody cofneto sie tam o 20-30
metrow, a pomosty, ktore kiedys
znajdowaty sie nad wodg, dzi§
stojg czeSciowonaladzie. Zadne
innejezioro tak nie wysycha.

Wody Polskie wskazujg tam
przede wszystkim na skutki su-
szy hydrologicznej i meteorolo-
gicznej, bezénieznych zim oraz
niedoboru opadéw. Dodatkowo
jezioro nie posiada naturalnych
doptywow ani odptywu, ajego
fagodne, wyptaszczone dno
sprawia, ze nawet niewielki
spadek poziomu wody powo-
duje znaczne cofanie sie linii
brzegowej.

Wszystko zalezy

od pogody

Eksperci sa zgodni co dojed-
nego. Mieszkancy stusznie za-
uwazaja, ze w wielu jeziorach
Pomorza poziom wody jest niz-
szy niz jeszcze kilka lat temu.
Narazie jednak wiekszos¢ akwe-
néw nadal miesci sie w granicach
norm hydrologicznych. Jezeli
jednak najblizsze miesiace nie
przyniosa wiekszych opadéw,
problem moze sie poglebiad,
awtedy pytanie o przysztos¢ po-
morskich jezior bedzie wracato
coraz czesciej.

Koniec remontu przed wakacjami. Klerowcy pojada nowa droga

Edyta tosinska-Okoniewska
edyta.losinska@polskapress.pl

To dobra wiadomos¢ dla kie-
rowcow przed sezonem
urlopowym. Zakonczyly sie
prace nadrodze wojewodz-
kiej nr 214 miedzy Zamkiem
Kiszewskim a Bozepolem
Szlacheckim.

To dobra wiadomos¢ dla miesz-
kancow powiatu koscierskiego
iwszystkich kierowcow podro6-
zujacych droga wojewddzka nr
214. Jeszcze przed rozpocze-
ciem sezonu wakacyjnego za-
konczyt sie remont odcinka

miedzy miejscowosciami Za-
mek Kiszewski a Bozepole Szla-
checkie. Prace objety okoto 3,2-
kilometrowy odcinek drogi,
ktory od dtuzszego czasu wy-
magat modernizacji. Kierowcy
zwracali uwage na pogarsza-
jacy sie stan nawierzchni, dla-
tego zakonczenie inwestycji tuz
przed wakacjami z pewnoscig
ucieszy zaréwno mieszkancow
regionu, jak i osoby odwiedza-
jace Pomorze.

- Na czeSciowo sfrezowanej
nawierzchni zostata wykonana
nowa nawierzchnia wzmoc-
niona siatka. Wykonano takze
umocnione pobocza - poinfor-

Prace objety okolo 3,2- kllometrowy odcinek drogl,
ktory od dtuzszego czasu wymagat modernizaciji.
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mowat Zarzad Drog Wojewodz-
kich.

Takie rozwigzanie ma
zwiekszy¢ trwatos¢ drogiiogra-
niczy¢ ryzyko powstawania
uszkodzen w przysztosci. Re-
mont nie ograniczyt sie jednak
wytacznie do poprawy kom-
fortu jazdy. Waznym elemen-
tem inwestycji byto rowniez
zwiekszenie bezpieczenistwa
pieszych. Dodajmy tez, ze
wczesniej w miejscowosciach
Chwarzenko i Stary Bukowiec
przebudowano fragmenty
drogii w ten sposob powstaty
ciagi piesze. Zakonczenie prac
przed wakacjami ma szcze-

golne znaczenie. W okresie let-
nim ruch na drodze wojewodz-
kiej nr 214 jest spory. Z tras ko-
rzystaja nie tylko mieszkancy
regionu, ale takze tysigce tury-
stow zmierzajacych nad morze,
na Kaszuby czy do okolicznych
miejscowosci  wypoczynko-
wych.

Koszt inwestycji wyniost
okoto 4 miliony ztotych. Gtow-
nym Zrédtem finansowania
byty srodki Samorzadu Woje-
wodztwa Pomorskiego. W re-
alizacje zadania wiaczyta sie
rOwniez gmina Stara Kiszewa,
ktora przekazata na ten cel
okoto 386 tysiecy ztotych.



Nowe sch

Radostaw Konczynski
Malbork

W Malborku powstang

w tym roku dwa nowe schro-
ny dlaludnosci. Jeden zbu-
duje miasto obok zlobka,
adrugi - powiat na terenie
Komendy Powiatowej PSP.

Malbork nie jest zadnym ewene-
mentem pod tym katem. Bra-
kuje tu schronéw dla ludnosci,
aletak jak wszedzie. Ma to wnie-
wielkim stopniu zmieni¢ Pro-
gram  Ochrony Ludnosci
i Obrony Cywilnej. Miasto do-
stato dotacje nabudowe schronu
typuS-1, czyli najbardziej podsta-
wowego. Magistrat ogtosit prze-
targijuzwiadomo, gdzie doktad-
nie obiekt ma sie znajdowac,
czyli na terenie na tytach filii
Ztobka Miejskiego Szarotka.
W programie funkcjonalno-
uzytkowym, przygotowanym
na potrzeby przetargu, wyja-
$niono, Ze schron ma powstac¢
jako niezalezny, wolno stojacy
budynek o wysokosci jednej
kondygnacji. Bedzie konstrukcja
zelbetowgq z elementow prefa-
brykowanych, czeSciowo zagle-
biong ponizej poziomu terenu.
Kazdy taki obiekt musi spel-
nia¢ wymogi szczegbtowo opi-

_Dziennik Battycki
Sroda, 10.06.2026

Jeden z dwéch schronéw w Malborku powstanie przy ul. Hadyny

sane wrozporzadzeniu ministra
spraw wewnetrznych i admini-
stracji, czyli musi zapewniac¢
pelna hermetyczno$ciochrone
przed odtamkami, falg nadci-
Snienia, promieniowaniem, ga-
zami. Musi tez by¢ budowla au-
tonomiczng, czyli posiadac
zbiorniki na wode pitna, system
suchej toalety, awaryjne zroédto
zasilania.

Przetarg zostal ogloszony
w formule ,,Projektuj i buduj”,
czyli na zwyciezcy bedzie spo-
czywat caty proces od przygoto-

wania dokumentacji technicznej
po realizacje budowli, wiacznie
z uzyskaniem pozwolenia
nauzytkowanie.
Zainteresowane firmy majg
jeszcze kilka dni na sktadanie
ofert, bo czas mija 16 czerwca.
W Urzedzie Miasta majg na-
dzieje, ze uda sie sprawnie
przejs¢ catg procedure, pomni
doswiadczen z ubieglego 10Kk,
gdy z powodu krotkiego czasu
nie udato sie wydac wszystkich
pieniedzy przyznanych przez
wojewode w ramach POLiOC.

Samorzadowcy, tak jak jesienig
ubieglegoroku, gdy nagle wszy-
scy zaczeli zamawiac np. agre-
gaty pradotworcze, tak i teraz
troche sie obawiaja, ze mozeby¢
problem z szybkim wylonie-
niem wykonawcéw. Na posta-
wienie tego schronu miasto
otrzymato 5,5 mln zti planuje za-
konczy¢ inwestycje najpozniej
do7grudnia, Zebyrozliczyc to za-
danie do konca roku. Obiekt be-
dzie miat powierzchnie 300 m
kw. i stanowi¢ bedzie schronie-
nie dla minimum 150 os6b.

FOT. RADOSEAW KONCZYNSKI
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Bedzie to jeden z dwoch
schron6éw w Malborku, ktére po-
wstang w ramach tegorocznej
edycji POLiOC. Srodki pozyskato
réwniez Starostwo Powiatowe
w Malborku, ktére zrealizuje in-
westycje o dwoch funkcjach
naterenie Komendy Powiatowej
PSP. Na powierzchni zostanie
utworzony powiatowy magazyn
na sprzet i Srodki kupowane
na potrzeby ochrony ludnosci,
apod nim, pod ziemig zostanie
zbudowany schron S-1. Za dwa
dni mija termin sktadania ofert.

Powiat na swojg inwestycje
przewidziat6,7minzt, czylityle,
ile wyniosta dotacja z Pomor-
skiego Urzedu Wojewodzkiego.
Tutaj ,,drobng” kwote dotozy tez
miasto Malbork, ktére ze swo-
jegobudzetu przeznaczy 10 tys.
zkna prace projektowe zwigzane
z usunieciem kolizji z siecig ga-
ZOWa.

Mozna powiedzie¢, ze wmie-
Scie liczacym okoto 34 tysigce
mieszkancow nowych okoto
300 miejsc w schronach nie
rzuca na kolana, ale od czego$
trzeba zaczac. Tego typu po-
mieszczen dla ludnosSci prak-
tycznie nie ma, nie liczac starych
obiektow w jednostce wojsko-
wej czy na terenie prywatnym
przy ulicy Targowej. Jest tez

rony. Od czegos trzeba zaczac

schron w Urzedzie Miasta, ale
na potrzeby miejskiego sztabu
kryzysowego.

Niemniej, przyktad z Mal-
borka pokazuje, ze w wojewodz-
twie pomorskim ,,c0S” zaczyna
sie dzia¢ pod tym wzgle-
dem, zgodnie z zapowiedziami,
Ze w 2026 roku rozpocznie sie
budowa nowych obiektow
ochronnych. Pomorze otrzy-
mato na ten rok z budzetu pan-
stwa w ramach Programu
Ochrony Ludnosci i Obrony Cy-
wilnej pule 303 milionéw zto-
tych. Wiekszos¢ tych Srodkow
zostala rozdzielona pomiedzy
samorzady wlasnie nabudowe
nowych lub remonty juz istnie-
jacych schronéw, a takze
nausprawnienie systemow fgcz-
nosci.

Piotr Jarosz, prezes zarzadu
Holdfort S.A., inzynier budow-
nictwa z uprawnieniami bez
ograniczen i ponad 30-letnim
doswiadczeniem zawodowym,
w swoim opracowaniu wyliczyt,
Ze ,,minimalne zapotrzebowanie
Polski wynosi 32 376 budowli
ochronnych”, a ,,Srednia pojem-
nos¢ jednego obiektu wychodzi
wtedy naokoto 513 osobwrdze-
niach najwiekszych miast, okoto
303 w miastach powiatowych
iokoto 207w gminnych”.

MATERIAL INFORMACYJNY FUNDACJI ORLEN

Masz pomyst, ktory poprawi zycie Twojego sasiedztwa?
Fundacja ORLEN rusza z drugg edycjg .ORLEN. Energii Sgsiedztwa”

| przeznacza na lokalne inicjatywy dwa miliony ztotych, dwa razy wiece
niz rok temu. Na zgtoszenia Fundacja czeka do konca czerwca.

Rok temu Fundacja ORLEN
nawigzata wspétprace

Z organizacjami poza-
rzadowymi i lokalnymi
stowarzyszeniami, ktore
dziatajq narzecz spoteczno-
Sci zyjacych w sasiedztwie
infrastruktury ORLEN S.A.
.Chcemy wspierac inicjaty-
wy odpowiadajace narealne
potrzeby. Chcemy uczy¢ sie
siebie nawzajem, budowa¢
relacje, przecierac¢ sciezki
do robienia w przysztosci
wiekszych projektow” - mo-
wit Michat Stachyra, Cztonek
Zarzadu Fundacji ORLEN.

W wersji pilotazowej osta-
tecznie przyznano prawie
milion ztotych na realizacje
42 oddolnych inicjatyw. Dzi$
Fundacja zaprasza do dru-
giej edycji programu.

Energia Sasiedztwa

w praktyce

Zrealizowane inicjatywy

byty niezwykle réznorod-

ne — wspoélnym mianowni-
kiem byto to, ze wszystkie
rodzity sie z lokalnych po-
trzeb i wszystkie wzmacniaty
wspotprace, dialog i integra-
cje na poziomie lokalnym.

Fundacja Diversum, kté-
ra zrealizowata swoj projekt
w ramach programu ,,Ener-
gia Sasiedztwa” odwiedzita
30 placéwek edukacyjnych
z warsztatami ,,Oswajamy
niepetnosprawnos¢’, poka-
zujac 653 dzieciom, ze nie-
petnosprawnos$¢ nie definiuje
cztowieka. ,Warsztaty prze-
kroczyty nasze najsmiel-
sze wyobrazenia” — mowit
Mateusz Moneta, logopeda
z jednego z odwiedzonych
przedszkoli — W praktyce po-
kazywaty dzieciom na czym
polega niepethosprawnosc”.
Mtodzi uczestnicy otrzymali
specjalne poradniki, z kté-
rych moga korzysta¢ w domu,
a nabyta wiedza dzieli¢ sie
w réwiesnikami.

Z kolei w Izabelinie Fun-
dacja ORLEN sfinansowata
potroczny program ,,Rodzi-
cielstwo Przysztosci - Bliskos¢
w Czasach Ekranéw’, w trak-
cie ktérego rodzice mogli sie
pozna¢, porozmawiac i zna-
lez¢ wsparcie. ,Udato sie
stworzy¢ bezpieczne, petne
empatii miejsce do wymiany
dos$wiadczen, czesto dotycza-
cych bardzo trudnych sytua-

cji rodzinnych” — moéwita Ewa
Chrzanowska-Zemto, Preze-
ska Stowarzyszenia ,Miesz-
kancy Razem”.

Pozostate 40 projektéw
obejmowato dziatania m.in.
z obszaru edukacji, ochrony
Srodowiska i aktywizaciji spo-
tecznej. W Nowej Soli powsta-
ty trzy druzyny pitkarskie:
dwie dla dziewczat i jedna dla
oldboyéw. Lubuska Grupa
Pomocy Humanitarnej PCK
zorganizowata cykl szkoleh
z zakresu bezpieczenstwa -
uczestnicy mogli stworzy¢
osobiste plany na sytuacje
kryzysowe czy poéwiczy¢
budowanie Tymczasowych
Punktéw Schronienia. Z ko-
lei na wroctawskim osiedlu
Swojczyce mieszkancy uczyli
sie pisa¢ wnioski do Budze-
tu Obywatelskiego, wspdlnie
sadzili rosliny w osiedlowym
ogrodzie i razem stworzyli
mural promujacy zréwnowa-
zony rozwdj.

Sasiad, naktorego mozna
liczy¢

,Odpowiedzialno$¢ duzej fir-
my nie konczy sie na prowa-
dzeniu biznesu. ORLEN jest

obecny w setkach miejscowo-
Sci w catej Polsce, dlatego na-
turalne jest dla nas wspieranie
spotecznosci, ktére wspot-
tworza nasze otoczenie. Nie
chcemy by¢ wytacznie praco-
dawca czy partnerem gospo-
darczym. Chcemy by¢ takze
dobrym sasiadem — obecnym
blisko ludzi, uwaznym naich
potrzeby i wspierajacym ini-
cjatywy, ktére poprawiaja
jako$¢ zycia mieszkancow.
Program ,,Energia Sasiedz-
twa" jest wyrazem takiego po-
dejscia” — méwi Jacek Mazur-
czak, Dyrektor Biura Relaciji

z Otoczeniem ORLEN S.A.

W drugiej edycji progra-
mu maksymalna kwota dofi-
nansowania na jeden projekt
zostata zwiekszona do 30
tysiecy ztotych. O $rodki moga
aplikowa¢ organizacje poza-
rzadowe, szkoty, uczniowskie
kluby sportowe, koscielne
jednostki prowadzace dzia-
falno$¢ pozytku publicznego
i jednostki samorzadu teryto-
rialnego, ktére chca realizowaé
projekty na rzecz spotecznosci
zyjacych wokét wybranych ak-
tywéw ORLEN S.A., tj. w Izabe-
linie, Kotobrzegu, Kosakowie,

0011532386
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ORLEN.
ENERGIA
SASIEDZTWA

wProgram grantewysdla lokalnych spotecznosci
N

, Kotobrzeg, Ki
Lublin, Nowa S61, Wiadystawowo, \

Lublinie, Nowej Soli, Ostrowie
Wielkopolskim, Wtadystawo-
wie, Wioctawku i Wroctawiu.
,Z perspektywy ORLEN
S.A. najwazniejsze jest, aby
inicjatywa maksymalnie od-
powiadata na realne potrze-
by. By wzmacniata lokalng
wspolnote, dawata przestrzen
do dialogu i wspdlnego dzia-
tania. W razie jakichkolwiek
pytan zapraszamy do kontak-
tu pod adresem
energia.sasiedztwa@orlen.pl”

— dodaje Anita Cieslicka-
-Szczepaniak, Kierowniczka
Dziatu ds. Relacji ze Spotecz-
nosciami Lokalnymi
ORLEN S.A.

Rekrutacja do tej edy-
cji programu potrwa do 30
czerwca 2026 - zgtoszenia
przyjmowane sa wytacznie
poprzez internetowy genera-
tor wnioskéw.

Ogtoszenie wynikéw nastapi
do 28 lipca 2026.
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Bechtel zacumowal w Gdansku. W nowym

»

W

biurze prace znajdzie 200 inzynier

Mateusz Tkarski
Gdarisk

Bechtel, generalny wyko-
nawcabudowy pierwszej
elektrowni jadrowej w Pol-
sce, otworzyl nowe biuro
w Gdansku.

Nowe biuro Bechtel miesci sie
w kompleksie biznesowym Al-
chemia w Gdansku Oliwie. Do-
celowo, na trzech pietrach wiezy
Alchemia Aurum i blisko 3 tys.
m kw. powierzchni, zatrudnie-
nie znajdzie okoto 220 0séb. Klu-
czowym obszarem dziatalnosSci
biura bedzie zesp6t Construc-
tion, odpowiedzialny za przygo-
towanie i realizacje budowy
elektrowni.

Zaplecze inzynieryjne

Gdanski oddziat stanie sie
waznym zapleczem operacyj-
nymiinzynieryjnym projektu
AP1000. Bedzie wspierac reali-
zacje projektu budowy elek-
trowni jadrowej w gminie Cho-
czewo oraz rozwoj lokalnego za-
plecza inZynieryjnego i wyko-
nawczego na Pomorzu.

- Polskarealizuje jeden z naj-
wazniejszych projektow infra-

strukturalnychienergetycznych
w swojej historii. Bechtel wnosi
do niego doswiadczenie zdo-
byte przy ponad 150 projektach
jadrowych na catym Swiecie.
Otwarcie biura w Gdansku jest
naturalnym krokiem rozwoju
projektu, wzmacnia naszg obec-
nos$¢ na Pomorzu i przygoto-
wuije firme do kolejnych etapow
projektu, ktoére realizowane
beda na terenie inwestycji. Bar-
dzo waznym aspektem jest row-
niez bezposrednia bliskos¢ lo-
kalnych podmiotéw zaangazo-
wanych w projekt oraz nowej
siedziby naszego klienta - Pol-
skich Elektrowni Jadrowych -
powiedziat Leszek Hotda, pre-
zes Bechtel Polska.

Firma podkresla, Ze istotnym
elementem jej dziatalnoSci
w Polsce jest rozw6j local con-
tent i wspétpraca z polskimi
partnerami orazinstytucjamire-
gionalnymi. Wlutym 2026 roku
Bechtel podpisat umowe z po-
morska sp6tka Doraco na reali-
zacje zaplecza badan geologicz-
nychigeotechnicznych natere-
nie inwestycji. W maju zawart
umowe ze spdotka Unihouse
na budowe zaplecza pracowni-
czego dla 1000 pracownikéw

|

P 0 S ‘

Ceremonia otwarcia biura Bechtel w Gdansku z symbolicznym cumowaniem

naterenie przysztej elektrowni,
a rownolegle prowadzi kilka-
dziesiat postepowan przetargo-
wych powigzanych z projektem,
ktérych taczna wartos¢ wynosi
ok.1,7mld zt.

- Chcemy by¢ obecni tam,
gdzie realizujemy inwestycje.
GdanskiPomorze sg dlanasna-
turalnym miejscem dobudowa-
nia dtugofalowych relacji z part-

nerami regionalnymi, uczel-
niamiilokalnym biznesem. Roz-
wijamy tutaj zaplecze inzynie-
ryjne projektu i konsekwentnie
zwiekszamy udzial polskich
firm oraz specjalistow - dodaje
Leszek Hotda.

Bechtel rozwija roéwniez
wspotprace z pomorskimi uczel-
niami, w szczegolnosci z Poli-
technika Gdanska, wspierajac

4% (i

rozw0j przysztych kadr dla sek-
toraenergetykijadrowejiduzych
projektow infrastrukturalnych.

Bechtel zacumowat

w Gdansku

W wydarzeniu inauguruja-
cym dziatalnos¢ biura uczestni-
czyli przedstawiciele administra-
cji r1zadowej i samorzadowej,
partnerow projektu, uczelni

FOT. PRZEMYSEAW SWIDERSKI

wyzszych oraz lokalnego biz-
nesu. Symbolicznym elemen-
tem ceremonii byto zawigzanie
cumy na polerze cumowniczym
przez przedstawicieli Bechtel
oraz zaproszonych gosci - nawig-
zujace do hastawydarzenia ,,Cu-
mujemy w Gdansku” i podkre-
Slajace dlugoterminowa obec-
noS¢ firmy na Pomorzu.

- Otwarcie nowego biura Be-
chtel w Gdansku to wazny sy-
gnat dla Pomorza i potwierdze-
nie, Ze region odgrywa kluczowa
role w realizacji strategicznych
inwestycji  energetycznych
w Polsce - méwita na ceremonii
otwarcia wojewoda pomorska
Beata Rutkiewicz.

0Od 1898 roku Bechtel zreali-
zowal ponad 25 000 projektow
w 160 krajach na wszystkich
kontynentach. Firma dziata
w sektorach: Energetyka, Infra-
struktura, ProdukcjaiTechnolo-
gie, Gornictwo i Metale oraz Ry-
nek Jadrowy, Bezpieczefistwo
iOchrona Srodowiska. Jej ustugi
obejmuja caty proces realizacji
projektow - od planowaniaibu-
dowy inwestycji, przez jej uru-
chomienie, az po biezace funk-
cjonowanie poszczegdlnych
obiektow.

REKLAMA

0011534557

WYKAZ NIERUCHOMOSCI KOMUNALNYCH

i PRZEZNACZONYCH DO SPRZEDAZY BEZ PRZETARGU

Wéjt Gminy Leczyce

dziatajac na podstawie art. 30 ust. 2 pkt 3 ustawy z dnia 8
marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2026 roku,
poz. 662), art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
0 gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2026 roku, poz. 399),

ze na podstawie uchwaty Rady Gminy Leczyce Nr XXV/13/2026
z dnia 2 lutego 2026 roku przeznacza si¢ do sprzedazy
bez przetargu dziatke gruntu nr 323/1 o pow. 8 m2, potozona
w obrebie geodezyjnym Leczyce.

informuje,

Cena netto dzialki zostata ustalona na kwote 3 750 zt netto.

Dla przedmiotowej dziatki brak aktualnego planu zagospodarowania
przestrzennego.

Zgodnie z obowigzujacym studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego Gminy keczyce dziatka ta
stanowi tereny istniejacej zabudowy — centrum miejscowosci
obszary wielofunkcyjne.

Dziatka zapisana jest w ksiedze wieczystej prowadzonej przez
Sad Rejonowy w Wejherowie Wydziat Ksiag Wieczystych — nr
KW GD1W/00017775/2.

Pierwszenstwo w nabyciu nieruchomosci przystuguje osobie,
ktéra spetnia jeden z warunkéw okreslonych w art. 34 ust. 1 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomos$ciami
(Dz.U. z 2026 roku, poz. 399) i w wyznaczonym terminie ztozy
pisemny wniosek o jej nabycie po cenie podanej w wykazie.

Ostateczny termin sktadania pisemnych o$wiadczen o
pierwszenstwie nabycia nieruchomosci uptywa z dniem 17 lipca
2026 roku.

W przypadku niezgtoszenia sie w podanym terminie osob
uprawnionych, dziatka zostanie sprzedana bez przetargu na rzecz
wiasciciela nieruchomosci przylegtej w celu poprawy warunkéw
zagospodarowania.

Rzad okreslil kierunki dla krajowej energetyki

Mateusz Tkarski moc zainstalowana w krajo- niu bezpieczenstwa dostaw Przy inwestycjach rzedu blisko
Kraj wym systemie elektroenerge- istotng role bedzie odgrywat 274 mld zt w latach 2026-2040
tycznym (KSE) wzroSniedopo-  gaz ziemny, ktéry w kolejnych  oznaczato, ze ok. 110 mld zt po-
Rada Ministréow przyjela nad 90GW,ado2040r.podwoi  latach bedzie zastepowany zostanie w portfelach krajo-
Krajowy Plan w Dziedzinie sie wzgledem 2025T. przez gazy zdekarbonizowane = wych przedsiebiorcow, a wiec
Energii i Klimatu. Doku- Udzial OZE w strukturze iodnawialne. w krajowej gospodarce.
ment opracowany przezMi- produkcji energii wzro$nie Natomiast w cieptownictwie Jeszcze wieksze znaczenie
nisterstwo Energii trafi do51,6-53,2proc.w2030r.0oraz  ichtodnictwieudziatOZEmoze  dlagospodarkimaladowa ener-
do Brukseli. do 65,6-68,9 proc. w20401.(W  wynieS¢ w 2030 1. 31,6-36,5 getyka wiatrowa. Dzieki wyz-
scenariuszu bazowymlubsce-  proc.,aw2040r.0k. 43,5-56,7 szemuudziatowi krajowych do-
KPEiKdo2040rokutokomplek-  nariuszu przyspieszonejtrans-  proc. (wscenariuszubazowym  stawcow i ustug, local content
sowy dokument, ktory porzad-  formagji). Kluczowgrolewtym  lubscenariuszu przyspieszonej w tym segmencie moze wy-
kuje kierunki transformacjiima  procesie odegraja: energetyka transformacji). nies¢ ok. 60 proc. Przy nakta-
zapewnic ciggtos¢ politykiener- ~ wiatrowa naladzie i morzu, fo- Wprzypadkumorskichfarm  dach inwestycyjnych na pozio-
getyczno-klimatycznej. towoltaika oraz wykorzystanie ~ wiatrowych zaklada sie osig- mie ok. 210 mld zt przetozy sie
Najwazniejsze zaloZenia gazoéw odnawialnych. Whilan-  gniecie poziomu local content  tonaponad 125 mld zt wartoSci
planuprzewidujg, ze do2030r.  sowaniu systemuizapewnie- na poziomie ok. 40 proc. generowanejw Polsce.
REKLAMA 001153617
ODDZIAL TERENOWY KURSY WALUT
P — W PRUSZCZU GDANSKIM 9.06.2026

Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

N

182 o tacznej pow. 0,6386 ha,

w

9.06.2026 r.

podaje do publicznej wiadomosci informacije
o przetargach nieograniczonych na sprzedaz nieruchomosci:

1. przetarg ustny nieograniczony w dniu 24.06.2026 r. o godz. 9:00 na sprzedaz udziatu w wysokosci 1/3 czg$ci w prawie
whasnosci nieruchomosci gruntowej, niezabudowanej potozonej w obrebie Rychnowo Zytawskie, gm. Nowy Dwor
Gdanski, oznaczonej w ewidencji gruntéw jako dziatka o nr 38/46 o pow. 0,0096 ha,

Cena wywotawcza — 3 900,00 zt Wadium — 390,00 zt

. przetarg ustny nieograniczony w dniu 24.06.2026 r. o godz. 9:30 na sprzedaz nieruchomosci gruntowej,
niezabudowanej potozonej w obrebie Lichnowy, gm. Lichnowy, oznaczonej w ewidencji gruntéw jako dziatki nr 181,

Cena wywotawcza — 131 900,00 zt Wadium — 13 190,00 zt
. przetarg ustny nieograniczony w dniu 24.06.2026 r. o godz. 10:00 na sprzedaz nieruchomosci gruntowej,

niezabudowanej potozonej w obrebie Lichnowy, gm. Lichnowy, oznaczonej w ewidencji gruntéw jako dziatki

o nr 183, 184, 185, 186 o tacznej pow. 0,7266 ha,

Cena wywotawcza — 155 500,00 zt Wadium — 15 550,00 zt
Szczegétowy opis nieruchomos$ci zawierajg ogtoszenia wywieszone w miejscach zwyczajowo przyjetych dnia

Szczegotowe informacje o nieruchomosciach bedacych przedmiotem sprzedazy mozna uzyskaé w siedzibie Sekcji
Zamiejscowej w Malborku, ul. Wotynska 19, tel. 55 272 23 82.
Petna tre$¢ ogtoszenia dostepna jest na stronie internetowej www.nieruchomoscikowr.gov.pl.

Kupno/sprzedaz walut, kantor Green, tel. 58 346 0248,
Wrzeszcz przy Manhattanie, Dmowskiego,
Grunwaldzka, Morena Carrefour, Rumia Auchan

EUR 421/428 (o)
usb 363/370 (o)
GBP 486/493 (0)
CHF 456/464 (-)
Kantor Max, Gdarisk, ul. Jagielloriska

EUR 421/428 (o)
usb 363/370 (o)
GBP 486/493 (o)
CHF 456/464 (-)

(+) wzrost ceny wstosunku do notowania
poprzedniego, (-) spadek ceny wstosunku
donotowania poprzedniego, (0) bez zmian
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MISTRZOWIE URODY POZNAJ BLIZEJ UCZESTNIKOW TEGOROCZNEJ EDYCJI

Od ,musze cos zrobic dla
czasem si¢ zaczyna

° ] ¢ 9
Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Chcemy zaczac¢ zy¢ aktyw-
niej, lepiej sie czué, znalez¢
czas dlasiebie w codzien-
nym biegu... Wlasnie wtedy
nanaszej drodze pojawiaja
sie trenerzy i masazysci.

Cos$ nam strzyka w kolanie, co$
trzeszczy w koSciach, plecy
bola po catym dniu siedzenia
przy komputerze albo nie jeste-
Smy w stanie wejs¢ po scho-
dachbez zadyszki... Wielu z nas
wiasnie w takich momentach
zycia trafiado masazystow, tre-
neréw personalnych, instruk-
toréow fitness, jogi czy pilatesu.
Czasami jest to decyzja odkta-
dana latami - bo praca, bo dom,

bo wywiadéwki, bo coraz dhuz-
sza lista codziennych spraw
do zatatwienia. A czasami jest
to decyzja podjeta z dnia
na dzien, pod wptywem im-
pulsu i mysli: ,,0 nie, musze
wreszcie zrobic cos dla siebie,
bo dtuzej tak nie wytrzymam”.
Toddajemy sie, czasami do-
stownie, w rece ekspertow, idac
do nich na trening czy masaz,
aby w koncu lepiej sie poczu,
mie¢ wiecej checi do Zycia,
obudzi¢ sie rano bez bolu. Aby
odzyskac sprawnos¢, lekkos¢,
dobre samopoczucie albo
po prostu wilasne ciato.
Zadecyzja o pierwszym tre-
ningu czy masazu stoja rozne
powody. W gabinecie czy sali
treningowej spotykaja sie bar-
dzo rozne historie, ale niemal

wszystkie maja wspolny mia-
nownik: troske o zdrowieilep-
szg jako$¢ zycia, w ramach kto-
rej wyruszamy w droge, na kto-
rej naszymi przewodnikami sg
specjalisci.

- W akcji Mistrzowie Urody
od miesigca prezentujemy
osoby, ktore kazdego dnia po-
magaja nam poczuc sie lepiej
we wiasnym ciele. Tym razem
poprosiliSmy uczestnikow ka-
tegorii zwiazanych z trenin-
giem i masazem, by opowie-
dzieli nam wiecej o sobie. Jak
trafili do swoich zawodoéw? Co
daje im najwieksza satysfakcje?
Jakie historie klientéw zapa-
mietali najbardziej? Przeczytaj-
cie! Podzielili sie z nami réz-
nymi wspomnieniami i opo-
wiedzieli cos o sobie, bo prze-

ciez za kazdym zawodem stoi
konkretny cztowiek, ktory tez
ma swojg opowieS¢ wartg po-
kazania i wystuchania - mowi
Katarzyna Borek, ktora opie-
kuje sie akcjg od strony redak-
cyjnej. Klienci juz docenili tych
wyjatkowych ekspertow, no-
minujgcich do Mistrzéw Urody
iglosujac nanich, by zdobyli ty-
tuly i nagrody bedace swojego
rodzaju podziekowaniem. Bo
za kazda wizyta i kazdym tre-
ningiem stoi co$ wiecej niz plan
¢wiczen czy konkretny zabieg.
Stoja tez rozmowy, poznawanie
ludziitowarzyszenie im w roz-
nych momentach zycia, czesto
bardzo bolesnych.

Wiecejna:
dziennikbaltycki.pl/uroda

-

Magdalena Ostrowska, Gabinet
Masazu i Rehabilitacji Magdalena
Ostrowska, tegowo

Kategoria: Masazysta Roku

Skad pomyst na masaz? - Przez wiele lat tre-
nowatam ptywanie, wiec sport i praca z cia-
tem sa wpisane wmoje DNA. Tysigce godzin
na basenie daty mi unikalng perspektywe:
doskonale rozumiem anatomie zmeczenia,
mechanike powstawania kontuzji oraz bol,
ktory im towarzyszy. Zwigzanie przysztosci
zmasazem to dla mnie sposéb na dzielenie
sie tq wiedza. Eacze perspektywe bylego
sportowca z technikami terapeutycznymi,
oferujac klientom ulge i regeneracje opartg
na autentycznym zrozumieniu ich proble-
mow - wyjasnia pani Magdalena. Najbardziej
ceni sobie szczero$¢ioddanie swoich pacjen-
tow. Czesto spotkania zdrowotne przeradzajg
sie wwieloletnie przyjaznie. Matki rekomen-
duja Jej ustugi swoim corkom. One z kolei
przesytaja do Niej swoje dzieci. To dla Niej
ogromnie satysfakcjonujace pomagacé lu-
dziomiby¢ przy tym czeScigich codziennego
zycia. W spotkaniach z ludZmi najbardziej
ceni zaufanie, ktérym Jg obdarzajg oraz moz-
liwos¢ budowania autentycznych relacji: -
Kazdy klient to osobna, wyjatkowa historia,
ktora uczy pokory i nowego spojrzenia
nadrugiego cztowieka. Najbardziej zapadajg
mi w pamie¢ te momenty, kiedy dzieki
wspolnej pracy i szczerym rozmowom udaje
nam sie osiagnac cel.

Anna Tomys-Karpiej,
Dotyk,
Gdynia

Kategoria: Masazysta Roku

- Do tak bliskiej pracy z cztowiekiem zbli-
Zyty mnie moje osobiste doswiadczenia
zyciowe. Nie tatwe, lecz prawdziwe.
W pewnym momencie swojego zZycia po-
stanowitam, Ze skoro sobie pomogtam,
to chcialabym pomagac innym poprzez
dotyk. To nie jest moja praca. To moja mi-
sja - przekonuje Anna Tomys-Karpiej.
Najwiekszg satysfakcje daje Jej uSmiech
klientki i widok wymalowanej na twarzy
ulgi po masazu. Radosc¢ dajg tez ciepte
stowa, to, ze kto§ wybrat wiasnie to miej-
sceiJej zaufal.

- Kazde spotkanie z kazdym cztowie-
kiem w moim gabinecie jest dla mnie
wazne. Moglabym przytoczyc¢ wiele przy-
ktadow. Styszatam wiele historii Zycio-
wych. To, Ze ktos potrafit sie przede mna
otworzy¢, zawsze byto i jest dla mnie
wazne i chwytajgce za serce. Czasem tak
jest, ze trzymamy w sobie rozne historie,
nie mamy komu o nich odpowiedz. A jak
opowiemy komus, kto nas wystuchainie
ocenia, wida¢iczuc w ciele wyrazna ulge.
Przektada sie to na lepsze samopoczucie,
na ciele i duszy, spokojniejsze spojrzenie
na pewne sprawy, lepszy sen - przeko-
nuje nominowana do tytutu Masazysty
Roku, pani Anna.

Paulina Trun,
Kruk Fight&GYM&Fitness,
Koscierzyna

Kategoria: Trener Personalny lub Fit-
ness/Instruktor Jogi Roku

Sport byt zawsze w Jej zyciu. Najpierw tre-
nowata siatkowke. Potem zaczeta trenowac
sitowo. Pomyst na zostanie trenerem naro-
dzit sie w luZznej rozmowie z przyjaciétmi
nad jeziorem, wtedy pomyslata: ,,Dlaczego
nie, przeciez to jest to, co kocham robic?”.
DziS pani Paulina trenuje sitowo, boks
ininja/OCR. Jazda narowerze to tez Jej pa-
sja. - Najbardziej ciesza mnie efekty pod-
opiecznychitojak sg zadowoleni, Ze mimo
ciezkich treningéw chca wiecej, przeklinajg
mnie, ¢wiczenia, a za chwile dziekujaimo-
wig lub piszg mite stowa. Ogromna satys-
fakcje dato mi stworzenie wspaniatego Te-
amPaulina w Stezycy, gdzie na grupowych
na zajeciach mam ok. 100 oséb tacznie.
Czesto tez jestem zapraszana do szkét, aby
poprowadzic¢ warsztaty dla dzieci i mto-
dziezy o zdrowym trybie Zycia. Czesto tez
witamy dzieci i mtodziezy na sitowni, aby
zarazaC sportem. Czuje sie doceniona
w tym, co robie. Az chce sie wiecej - wyja-
$nia. Relacje budowane z popieczonymi sa
dla Niej bardzo wazne. Trener po czesci to
tez psycholog: - Bardzo czesto osoby
wspotpracujgce ze mna staty sie bardziej
pewnesiebie. Napedzam ich do dziatan, ale
réowniez oni mnie napedzaja.

PLEBISCYT @

AKTUALNI LIDERZY G£OSOWANIA

1. Karolina Zawistowska, Quantum Hair & Beauty, Rumia
2.GrzegorzIskierka-Madaj, Fryzjer Dobre Miejsce, Gdarisk
3. Mariana Wieszchowska, Fryzjer z pasja Mariana Wieszchowska, Gdynia

1. Dawid Gasiorowski, Aliev's Barbershop, Gdarisk
2. Bartosz Wioch, Baro Barber by Bartosz Wtoch, Gdarisk
3. KajaHelfer, TNT Barbers, Koscierzyna

1. DariaSzomborg, Daria PMU, Ostrowo
2. KarolinaLesko, Lux Estetyka, Stupsk
3.1zabelaBaranowski-Weiss, Instytut Urody Baranowski, Lebork

1.Martyna Czapiewska, Martyna Czapiewska Cukierkowamakeup, Skércz
2. EwelinaHerka Jankowska, EwelinArte Beauty Studio, Gdynia
3. Dorotatukowicz, UniCat Beauty Studio, Koscierzyna

1. Khrystyna Khamka, Meduza_Nails by Khamka Kris, Gdynia
2.MarynaHrytsai, Rina.Studio Maryna Hrytsai, Stupsk
3. LiliiaTahiltseva, Studio Kosmetyki Estetycznej You, Puck

1. Patrycja Kuksa-Lis, Kuksa-Lis Beauty Atelier, Gdarisk
2. KingaMichon, Mobile Lashes Kinga Michon, Starogard Gdariski
3. AgnieszkaBatwas, Secret of Beauty, Gdynia

1. WiktoriaBirk, Beauty Pmu Gdarisk, Gdarisk
2. ValeriaVasilyeva, Vasilyeva permanent makeup Studio, Gdarisk
3.PaulaRadzikowska, Paula Radzikowska Makijaz Permanentny, Koleczkowo

1. EwaOleksiuk, Podolog CitiMedic, Straszyn
2. Noemi Dtugowolska, Salon Kosmetyczny Styl, Tczew
3.Magdalena Lemke, Gabinet Podologiczny Perfect Feet, Puck

1. AgataBryl, INKwizycja, Gdarisk
2. Sebastian Kopacz, Scarface Tattoo, Gdynia
3. Michat Serafin, Serafin Tattoo Studio, Bolszewo

1. MalgorzataKasprzak, LOOK - Matgorzata Kasprzak, Starogard Gdariski
2. AleksandraZdrowska, Amberwave Kosmetologia & SPA, Jurata
3. Oliwia Glinska, Perfect Look Clinic, Stupsk

1. Hubert Czapla, Potala Centrum Terapii Kregostupa i Stawow, Wejherowo

2.Magdalena Ostrowska, Gabinet Masazu i Rehabilitacji Magdalena Ostrowska, tegowo

3. AnnaWilczewska, Gabinet Masazu Anna Wilczewska, Bytow

1. Paulina Trun, Kruk Fight&GYM&Fitness, Koscierzyna
2. Agnieszka Grzegorzyca, Zdrofit, Banino
3.Karolinakeska, Zdrofit Morena, Gdarisk

1.JoannaBudna, Pro-Porcje, Gdarisk
2. Natalia Rajska-Gruszeczka, Natalia Rajska-Gruszeczka Dobry Dietetyk, Puck
3.MonikaKatuzna, Monika Katuzna Dietetyk, Lebork

1. Jean Louis David Galeria Battycka, Gdarisk, al. Grunwaldzka 141
2. Beauty House, Stupsk, Wojska Polskiego 49A
3. Quantum Hair & Beauty, Rumia, Kosynieréw 37/10

1.PMUDby Inka- Dominika Cichocka, Kwidzyn, Pitsudskiego 27
2. Beauty Concept Aesthetics, Wiadystawowo, Krasickiego 8
3. NailSpaby Katarzyna Ewald, Tczew, Tczewska 41

PARTNER PLEBISCYTU

Beauty @ Razem
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Dziennik Battycki
Sroda, 10.06.2026

USMIECH DZIECKA trwa dluzej niz Dzien Dziecka. Ta akcja go

przediuza.

Katarzyna Adamczyk
katarzyna.adamczyk@polskapress.pl

Ze zdjec nadeslanych donas
przez dumnych rodzicow
powstaje w czerwcu wyjat-
kowa galeria matych buziek
iusmiechéw, ktére rozja-
$niaja kazdy dzien. Dzis pre-
zentujemy pierwszychlide-
row tej radosnej akcji.

Jest w dzieciecym uSmiechu
coS wyjatkowego. Taki

od ucha doucha, szczery
ispontaniczny, potrafi popra-
wi¢ humor nawet w po-
chmurny dzief.. Ma moc wy-
wotywania dobrych emociji,
dlatego od lat, tradycyjnie,

Z 0gromna przyjemnoscia za-
praszamy do udziatu w akcji
USmiech Dziecka i tworzenia

galerii pelnej najpiekniej-
szych emocji. Dzi$ prezentu-
jemy fotografie najmtodszych
mieszkancéw naszego regio-
nu, ktérzy juz uczestnicza

w akcji. Ciagle mozna sie

do niej zglaszac - jeszcze

do 15 czerwca. Warto, bo cze-
kaja fantastyczne nagrody,
m.in. zabawki i fotoksigzki,
rodzinne wyjazdy do Suntago

iDisneylandu, a takze 40 tys.
zt na spelnienie marzen
dzieckaijego rodziny! Kazde
zdjecie nadestane do Usmie-
chu Dziecka to osobna histo-
ria, wyjatkowy moment za-
trzymany w kadrze - wielkie
przygody, chwile beztroskiej
zabawy, rodzinne spacery
icodzienne sytuacje, ktore

warto zachowac na pamigtke.

Tak powstaje peta ciepta ga-
leria, przypominajgca o tym,
jak wiele rado$ci mozna zna-
lez¢ w prostym, szczerym
uSmiechu dziecka. - Zapra-
szamy do ogladania i zyczy-
my wielu powodow

do uSmiechu - nie tylko naj-
mtodszym, ale takze wszyst-
kim, ktorzy beda podziwiac
te rozpromienione buzie -

Z0bacz najpickniejsza galeric - pelng tak szczerej radosci

mowi Katarzyna Adamczyk,
ktora zajmuje sie akcjg
od strony redakcyjnej. Poni-
Zej prezentujemy zdjecia
pierwszych lideréw gtosowa-
nia, a za tydzien w gazecie
znajdziecie petne uSmiechu
historie naszych matych
uczestnikow!

Wiecej o akcji na:
dziennikbaltycki.pl/usmiech

Bruno Klinkosz,
powiat kartuski

Gariel Budzisz,
powiat wejherowski

ei Landowski,
powiat starogardzki

Pola Przychodna,
powiat malborski

)

Gdansk i Sopot

Michalina Wroblewska,

>’,.-"'

——

Gabriel Leon Koz_lowski,
powiat nowodworski

£
Lara Olejniczak,

powiat cztuchowski

Rita Jakubek,

powiat koscierski

Laura Koztowska,
powiat kwidzynski

Otylia Wisniewska,

powiat tczewski

a

powiat wejherowski

Oliwia Krzeszowiec,
powiat malborski

Tymoteusz Stys,
powiat tczewski

A

Anastazja Bartosz,
powiat gdanski

Maja Lieder, N
powiat pucki

Zuzanna Lehmann,

DZIEWCZYNKIi CHEOPCY od lat 2

(AT

Kalina Murakowska-Kobus,
Gdansk i Sopot

Jan Rekowski,
powiat bytowski

Maja Kisielewska,
powiat kwidzynski

Justyna Strzelecka,

powiat cztuchowski
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PROKURATURA

Zarzuty dla Macierewicza

Prokuratura Regionalna
w Warszawie oglosila wczoraj
Antoniemu Macierewiczowi
zarzuty publicznego zniewa-
zenia kierownictwa Shuzby
Kontrwywiadu Wojskowego,
gen. Jaroslawa Strozyka oraz
jego zastepcow: pik. Krzysz-
tofa Dusze i ptk. Artura Pluto,
ipomoéwienia o zachowanie
mogace ponizy¢ te osoby
w opinii publicznej. Chodzi
oslowa posta PiS o ,,agentach
rosyjskich”.

Prokuratura zarzuca
Macierewiczowi dwa czyny:
jeden zagrozony kara pozba-

POSIEDZENIE RZADU

wienia wolnoscidolat 3,
adrugi kara grzywny, ograni-
czenia wolnosci albo pozba-
wienia wolnosci do roku.

Zawiadomienie w tej spra-
wie zlozylo kierownictwo
SKW. Rzecznik prokuratury
regionalnej, prok. Mateusz
Martyniuk, podal, ze Maciere-
wicz nie przyznat sie do po-
pelnienia zarzucanych mu
czynéw i odmowit skladania
wyjasnien.

Sejm uchylit Macierewi-
czowiimmunitet w tej spra-
wie pod koniec kwietnia
tegoroku.

Radzili o minimalnej placy

Wczom] zebrala sie Rada Ministréw, kt6ra zajmowala sie m.in. pro-
pozycjami dotyczacymi wysokosci minimalnego wynagrodzenia,
minimalnej stawki godzinowej oraz wskaznika waloryzacji emery-
turirent w2027 roku. Ministrowie zapoznali sie tez zinformacja

oprognozowanych wielkosciach makroekonomicznychna2027r.

EUROPEJSKI ORDER ZASLUGI

Chca uhonorowania prezydenta

Przed wczorajszym posiedze-
niem Sejmu marszatek Wio-
dzimierz Czarzasty poinfor-
mowal, Ze prezydium Sejmu
podjeto decyzje o wystapieniu
do przewodniczacej PE Ro-
berty Metsoli o rozpatrzenie
mozliwoSci uhonorowania by-
lego prezydenta Aleksandra
Kwasniewskiego tytulem
Wybitnego Czlonka Europej-
skiego Orderu Zaslugi. - Ten

order w Polsce Polakom juz
byl przyznawany, m.in. dostat
go pan prezydent Lech Walesa
oraz pan premier Jerzy Buzek
- przypomnial Czarzasty.

19 maja w Parlamencie
Europejskim w Strasburgu
odbyla sie pierwsza w historii
ceremonia wreczenia Euro-
pejskiego Orderu Zastugi
za dzialania narzecz integra-
cji europejskiej.
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WZROST ZACHOROWAN NA BORELIOZE Z LYME

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH - Paristwowy Insty-
tut Badawczy opublikowat dane o przyroscie w catymkraju za-
chorowan na borelioze zLyme. Od konca kwietnia do koricamaja
2026 r. zanotowano 2939 nowych przypadkoéw. To wzrost 0 65,2
proc. w ciggu miesigca. Od poczatku roku byto 7448 chorych.
Borelioza z Lyme to wielouktadowa choroba zakazna
wywotywana przez bakterie (kretki z rodzaju Borrelia).

b

Glos Episkopatu nie ma wplyou
na kszlall podstazwy programowej
z edukacyi zdrowotnej

Barbara Nowacka, minister edukacji

W Hucie Pieniackiej szukaja
masowych dolow smierci

Oprac. Alina Mazurska
Huta Pieniacka

W Hucie Pieniackiej w ob-
wodzie lwowskim rozpocze-
ly sie we wtorek pierwsze
wykopy w miejscach, gdzie
moga znajdowac sie maso-
we mogily Polakow zabitych
w lutym 1944 roku.

Huta Pieniacka to symbol marty-

rologii Polakéw zamordowanych
na Wotyniu i w Matopolsce
Wschodniej.

- Poszukujemy tutaj przynaj-
mniej dwoch masowych dotow
Smierci. Mamy je wstepnie zlo-
kalizowane na postawie relacji
Swiadkéw oraz wedtug zdjec
itopografii tego miejsca - powie-
dziat PAP ks. Tomasz Trzaska
z Biura Poszukiwan i Identyfika-
CjiIPN.

Prace prowadzone s3 na tere-
nie wokot nieistniejacych ka-
plicy i koSciota. Na miejscu pra-
cuje mata koparka, ktéra zdej-
muje wierzchnig warstwe ziemi.
Nastepnie wykopy badane sg
przez archeologow.

- Zdejmujemy wierzchnig
warstwe ziemi i sprawdzamy,
czy nie ma zarysu jamy grobo-
wej - wyjasnitks. Trzaska.

Pytany, szczatkéw ilu osob
dotycza poszukiwania, przed-
stawiciel IPN poinformowat, ze
s to dwie liczby: ,,szacunkowa
ikonkretna”.

Jak mowil, jezeli chodzi
o liczbe konkretng s3 to 634
osoby, ale wiadomo, ze taliczba
juzwzrostaitojest listaimienna,

Ruszaja prace poszuklwawcze w Hucie Plemacklej

Ukraincy zamordowali tu okoto 850 Polakow

przygotowana przez Biuro Po-
szukiwan i Identyfikacji w IPN.
- Natomiast catkowitg liczbe
ofiar szacujemy na miedzy 800
a1000 - powiedziat.

Wyjasnit, ze ta rozpietos¢
wynika z tego, iz w Hucie Pie-
niackiej zgineli nie tylko jej
mieszkancy, aleréwniez ludzie,
ktorzy uciekali przed mordami
zinnych okolicznych wsi.

Ks. Trzaska przypomniat, ze
zgodnie z obowigzujacymi
w Ukrainie procedurami, ekshu-
macje moga nastapic¢ dopiero
po pracach poszukiwawczych,
czyli ujawnieniu miejsc po-
chowkow.

- Tutaj nic sie nie zmienia.
Sposob pracy jest taki sam. Od-
krywamy w pierwszym etapie
ziemie i patrzymy, czy tam znaj-
duja sie mogity. Odstaniamy nie-
wielka ilos¢ szczatkow, a nastep-
nie zabezpieczamy te szczatki
w oczekiwaniu na ekshumacje
- podkreslit przedstawiciel IPN.

Prace w nieistniejacej dzis
wsi Huta Pieniacka Instytut Pa-
mieci Narodowej bedzie prowa-
dzit do 19 czerwca. Ze strony
ukraifiskiej uczestniczy w nich
partner IPN - wyspecjalizowane
przedsiebiorstwo Wotyniskie
StarozytnoSci. Na miejscu
obecni s3 przedstawiciele Mini-

sterstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego oraz Stowarzysze-
nia Huta Pieniacka.

Wedhug historykéw 28 lu-
tego 1944 r. w tej wsi w obwo-
dzie lwowskim jej polscy miesz-
kancy zostali zamordowani
przez ukrainskich zomierzy 4.
Galicyjskiego Putku Ochotni-
czego SS - Policyjnego (wydzie-
lonego z 14. Dywizji Waffen SS
»Galizien”) pod dowodztwem
niemieckim, przy udziale od-
dziatu UPA i oddziatu paramili-
tarnego ukraifiskich nacjonali-
stow pod dowodztwem Wiodzi-
mierza Czerniawskiego.

Zgodnie z ustaleniami Sledz-
twa Oddziatowej Komisji Sciga-
nia Zbrodni przeciw Narodowi
Polskiemu w Krakowie, w Hucie
Pieniackiej zamordowano okoto
850 0sbb, a wies zostata zrow-
nana z ziemia. Zbrodnia ta sta-
nowi jedng z wielu popehio-
nych w ramach zbrodni wotyn-
skiej.

Od wiosny 2017 1. trwat spor
wokot zakazu poszukiwan i eks-
humacji szczatkéw polskich
ofiarwojenikonflikt6w natery-
torium Ukrainy, wprowadzo-
nego przez ukrainski IPN. Zakaz
zostalwydany po zdemontowa-
niu pomnika UPA w Hruszowi-
cach w wojewodztwie podkar-
packim w kwietniu 20171.

Decyzja o zniesieniu obo-
wigzujacego od 2017 r. morato-
rium na poszukiwania i ekshu-
macje szczatkow polskich ofiar
zbrodni wotynskiej zostata
ogtoszona pod koniec listopada
2024 1. PAP

Wicepremier Kosiniak-Kamysz jednoznacznie na temat
fake newsow: Zaden sprzet z SAFE nie trafi do Ukrainy

Oprac. Karolina Wronska
Warszawa

Wicepremier, szef MON
Wiadystaw Kosiniak-Ka-
myszzapewnil wczoraj
w Sejmie, ze wbrew fake
newsom zaden sprzet ku-
piony z SAFE nie trafi

do Ukrainy.

Kosiniak-Kamysz zabrat gtos ws.
SAFE na poczatku posiedzenia
Sejmu. Jak moéwit, realizacja
programu to absolutny priory-

tetdlarzadu, a pod koniec maja
udato sie w ciggu trzech dni za-
wrze€ 63 umowy z polskim
przemystem obronnym
na kwote ok. 120 mld zt. Teraz
1zad przechodzi do drugiej fazy
programu SAFE, tj. wspolnych
zakupOw z innymi pafistwami,
wsrod ktorych szef MON wska-
zal m.in. zakup powietrznych
tankowcow w kooperacji z Hisz-
panig oraz nowych Smigtowcow
szkolnych. Szef MON zarzucit
tez opozycji, ze szerzy fake
newsy o programie SAFE, m.in.

otym, Ze pienigdze z programu
miatyby trafi¢ do niemieckiego
przemystu. - To program Polski,
wymyslony w Polsce i zaakcep-
towany w Komisji Europejskiej
- powiedziat, podkreslajac, ze li-
sta zakupow dla Polski powstata
,»pod dyktando Sztabu General-
nego Wojska Polskiego”. Jak
mowit, najnowszy fake news
mowi, jakoby zamowiony przez
Polske sprzet miat trafi¢ do ukra-
inskich sit zbrojnych.

- Zaden sprzet nie trafi
do Ukrainy - zapewnit. Jak pod-

kreslit, zgodnie z ustawg Fun-
dusz Wsparcia Sit Zbrojnych,
zapomocg ktéregorealizowane
sa zakupy z SAFE, stuzy tylko
do finansowania modernizacji
Wojska Polskiego. - Tak jest
wustawieitak tobedzie realizo-
wane - zapewnit.

Unijny program SAFE prze-
widuje ok. 43,7mld eurodla Pol-
ski w formie europejskich pozy-
czek, ktére mogg zostac wydane
na inwestycje w obronnosg,
przede wszystkim na sprzet dla
Wojska Polskiego. PAP
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AWODY ROWERKOWE W CH 050WA jUi 13 CZERWCA. ZAPISUCIE SIE!

W zawodach wezma udziat dzieci w wieku od 3 do 8 lat

Kamila Kubik

rzygotujcie kaski,

sprawdzcie hamulce

i napompujcie kota!

Po ogromnym zaintere-

sowaniu ubiegloroczng

edycja, w ktorej udziat
wzieto az 350 mtodych mitosni-
kow dwoch kotek, rowerkowe
Swieto ponownie zawita
do Gdanska. Juz 13 czerwca par-
king przy Centrum Handlowym
Osowa zamieni sie w peten
emocji i uSmiech6w tor wysci-
gowy dlanajmtodszych. Zapisy
juztrwaja!

Tegoroczna edycja zapo-
wiada sie jeszcze bardziej atrak-
cyjnie. Wydarzenie rozpocznie
sie w sobote o godz. 10.00
od wydawania numerow star-
towych. Godzine pdzniej
na trase wyrusza najmtodsi
uczestnicy - trzyletnie dzieci,
ktore jako pierwsze rozpoczng
sportowa rywalizacje.

Najwazniejsza jest jednak
nie walka o miejsce na podium,
leczrados¢ z aktywnosci fizycz-
nej i wspolnej zabawy. Zawody
maja zachecac dzieci doruchu,
budowac sportowe pasje i da-

wac pozytywne emocje. Dla-
tego na mecie kazdy uczestnik
zostanie zwyciezca. Niezaleznie
od wyniku wszystkie dzieci
otrzymajg pamigtkowy dyplom
oraz zioty medal za udziat
isportowego ducha.

Dzieci startujg w trzyosobo-
wych grupach. Dzieki temu ry-
walizacja jest bezkolizyjna,
akazde dziecko ma swoj wyjat-
kowy moment kiedy staje
napodium, naktéry zduma pa-
trzarodzice i dziadkowie.

Dystanse

dopasowane do wieku

W tej edycji do wspolnej za-
bawy zapraszamy = dzieci
w wieku od 3 do 8 lat (2018-
2023). Trasy zostaty idealnie do-
pasowane do mozliwoSci ma-
tych n6zek:
® roczniki 2023,2022,2021 (3,
4i5]1atki) - okoto 50 metrow
@ roczniki 2020120192018
(6,718 latki) - okoto 80 me-
trow

Maluchy moga startowac
na dowolnych rowerach (takze
biegowych), oile s3 one nape-
dzane wylacznie sitg ich wta-
snych miesni. Zgodnie z zasa-

dami fair play, rodzice moga do-
pingowac swoje pociechy nali-
nii startu, ale trase dzieci muszg
pokonac samodzielnie.

Zawody rowerowe to tylko
czesc¢ atrakgji, jakie przygotowa-
liSmy wspolnie z CH Osowa
i partnerami akcji. Przez caty
dzien na terenie wydarzenia
trwac bedzie darmowy piknik
rodzinny.

Piknik rodzinny!

Rywalizacji sportowej towa-
rzyszycbedzie rodzinny piknik
peten atrakcji dla dzieci i doro-
stych. Na uczestnikow czekac
beda dmuchane zjezdzalnie,
animacje prowadzone przez
profesjonalnych animatorow
oraz liczne gry i zabawy rozwi-
jajace sprawnosci kreatywnosé
najmtodszych. Dzieci sprobuja
swoich sit na torze przeszkod,
sprawdzg celno$¢ podczas rzu-
téw do celu, wezma udziat wto-
wieniu rybek w basenie czy za-
bawie ,,Skaczace stopki”. Nie
zabraknie takze budowania
konstrukcji ze stomek, brokato-
wych i zmywalnych tatuazy
oraz spotkania z funkcjonariu-
szami policji. Duzym zaintere-

-\ b/

Spotkanie to takze duzo dobrej zabawy

sowaniem z pewnoscig beda
cieszyC sie réwniez pokazy
udzielania pierwszej pomocy
prowadzone z wykorzystaniem
fantomow.

@ Partnerem lokalizacyjnym
wydarzenia jest CH Osowa. To
wtlasnie na terenie centrum
handlowego odbeda sie za-
wody rowerkowe dla najmtod-
szych oraz szereg dodatko-
wych atrakcji przygotowanych
przez organizatorow i partne-
réw imprezy. Przestronny te-
ren obiektu zapewni komfor-
towe warunki do wspolnej za-
bawy, rodzinnej integracji oraz
aktywnego spedzania czasu
na $wiezym powietrzu.

@ ORLEN OIL przygotuje spe-
cjalng strefe edukacyjng po-
Swiecong bezpieczenstwu

w ruchu drogowym. Naj-
mtodsi uczestnicy beda mogli
skorzysta¢ z materiatlow edu-
kacyjnychikolorowanek
zwigzanych z zasadami bez-
piecznego poruszania sie
podrogach. Dodatkowa atrak-
cjabedzie efektowna strefa
Znamiotami pneumatycz-
nymi oraz charakterystycz-
nym balonem ORLEN OIL,

—"
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ktory z pewnoscia przyciagnie
uwage odwiedzajacych.

@ Samorzad Wojewodztwa
Pomorskiego wspiera wyda-
rzenie poprzez obecnosé

W przestrzeni promocyjnej
ibrandingowej imprezy. Zaan-
gazowanie partnera przyczy-
nia sie do jeszcze szerszej pro-
mocji aktywnosci fizycznej
wsrod najmtodszych miesz-
kancow regionu oraz podkre-
§la znaczenie rodzinnego spe-
dzania czasu i zdrowego stylu
zycia. Dzieki wspotpracy wy-
darzenie zyskuje wyjatkowa
oprawe oraz jeszcze wiekszy
zasieg na Pomorzu.

@ Auto Plus zaprezentuje
uczestnikom nowoczesne sa-
mochody marki LEAPMOTOR.
W specjalnie przygotowanej
strefie bedzie mozna zobaczy¢
zaro6wno wiekszy model ro-
dzinny, jak i kompaktowy sa-
mochod miejski. Przedstawi-
ciele firmy opowiedzg o mozli-
wosciach pojazdow, przedsta-
wig materiaty informacyjne
oraz umozliwig zapisanie sie
najazdy testowe. To ciekawa
propozycja dla wszystkich mi-
osnikéw motoryzacji odwie-

dzajacych wydarzenie wraz
zrodzinami.

® ABUNI-SERVIS to agencja
zatrudnienia z ponad dwu-
dziestoletnim doSwiadcze-
niem na lokalnym i ogélnopol-
skim rynku pracy. Firma spe-
cjalizuje sie w pozyskiwaniu
pracownikéw, leasingu pra-
cowniczym oraz komplekso-
wej realizacji procesow rekru-
tacyjnych. Dzieki wieloletniej
obecnosci na rynku skutecz-
nie wspiera przedsiebiorstwa
zréznych branz wuzupeknia-
niu brakéw kadrowych, za-
pewniajgc odpowiednio do-
branych kandydatéw i ela-
styczne rozwigzania dostoso-
wane do aktualnych potrzeb
pracodawcow.

S3a miejscal!

Liczba miejsc na liScie starto-
wej jest ograniczona! Kazdy
uczestnik musi mie€ sztywny
kask rowerowy. Bez niego start
nie bedzie mozliwy. Udziat
w zawodach i atrakcjach pik-
niku jest bezptatny, obowigzuja
Zapisy na:

www.dziennikbaltycki.pl/
rowerkiosowa
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uz w sobote, 13 czerwca,

Plac Grunwaldzki

w Gdyni zamieni sie

w miejsce petne kolorow,

muzyki i spotkan ludzi

z  réznych  kultur.
Wszystko za sprawa ,,Wielo-
kulturowego Pikniku Rodzin-
nego. World Refugee Day
20267, ktory po raz kolejny
potaczy mieszkancéw Pomo-
rZa oraz osoby z doSwiadcze-
niem migracyjnym we wspol-
nym $wietowaniu réznorod-
nosci.

Wydarzenie, organizo-
wane przez Samorzad Woje-
wodztwa Pomorskiego oraz
Miasto Gdynia, jest efektem
wspolpracy wielu organizacji
pozarzadowych, instytucji
publicznych i partneréw spo-
tecznych zaangazowanych
w dziatania na rzecz integracji
idialogu miedzykulturowego.
»Dziennik Battycki” objat wy-
darzenie patronatem.

Na uczestnikéw czeka bo-
gaty program atrakcji przygo-
towanych z myslg o catych ro-
dzinach. Wérod nich znajda

_Dziennik Battycki
Sroda, 10.06.2026

sie wystepy artystyczne, ani-
macje dla dzieci, konkursy,
strefa relaksu, stoiska infor-
macyjne i wystawiennicze
oraz r6znorodna oferta gastro-
nomiczna inspirowana sma-
kami Swiata. Wydarzenie be-
dzie takze okazja do poznania
dziatalnos$ci organizacji i in-
stytucji wspierajacych inte-
gracje spoteczng oraz osoby
rozpoczynajace zycie w Pol-
sce.
Piknik ma na celu budowa-
nie wzajemnego zrozumienia,
otwartosci i dobrych relacji po-
miedzy mieszkancami re-
gionu. To przestrzen, w ktorej
mozna poznac nowe kultury,
porozmawiac z ludzmi o r6z-
nych doSwiadczeniach i prze-
konac¢ sie, jak wiele nas faczy.

Wielokulturowy Piknik Ro-
dzinny odbedzie sie 13 czerwca
w godz. 11.00-17.00 na Placu
Grunwaldzkim w Gdyni.
Wstep na wydarzenie jest bez-
ptatny.

Cow programie?

@ 11. 00 Otwarcie wydarze-
nia i powitanie gosci, wystep:

Zespot BESARABIA
(MOLD/POL/UKR)

@ 11.30 Zaproszenie na Za-
wody Rowerkowe ,,Dziennika
Battyckiego”

@ 11.45 Wystep: Zespot MI-
GRACJA (UKR/BIAL/POL)

@ 12.30 Zaprezentowanie wy-
stawcow oraz wystep: Harcer-
ska Orkiestra Deta z Tczewa
@ 13.45 Wystep: Dos Recordes
(Hiszpania) +- 30 min

@ 14.30 Konkurs

@ 14.45 Wystep: iLOVE
(POL/UKR) +- 45 min

@ 15.45 Wystep ,,Dziwo
Swiat” zespot piosenek ludo-
wych (UKR)

@ 16.30 Muzyka z DJ

@ 17.00 Zamkniecie wydarze-
nia

Zawody Rowerkowe

beda czescia

IV Wielokulturowego

Pikniku

Tego samego dnia teren
przy gdynskim Placu Grun-
waldzkim ponownie zamieni
sie w kolorowa arene dziecie-
cej rywalizacji. To witasnie

Maluchy na rowerkach opanujg Gdynie!

FOT. ARCHIWUM PPG

PATRONAT / NASZA AKCJA @

PIKNIK WIELOKULTUROWY W GDYNI

Muzyka, smaki swiata i atrakcje dla catych rodzin - w Gdyni odbedzie sie Wielokulturowy Piknik
Rodzinny. Takze w organizowanych przez nas tego dnia Zawodach Rowerkowych dla dzieci,
na ktore wcigz mozna sie zapisywac, nie moze Was zabrakngc¢. Wstep jest wolny!

Kamila Kubik

£

FOT. WOJEWODZTWO POMORSKIE

Podczas Wielokulturowego Pikniku zaplanowano wiele atrakcji

tam odbeda sie Zawody Ro-
werkowe - jedna z atrakcji IV
Wielokulturowego Pikniku
Rodzinnego World Refugee
Day 2026. Trwaja zapisy
uczestnikow!

Wydarzenie od lat przy-
ciaga najmtodszych mitosni-
kow dwéch kétek oraz ich
rodziny. To doskonata oka-
zja, by aktywnie spedzi¢
czas, przezyc¢ sportowa przy-
gode i zdoby¢ pierwsze do-
Swiadczenia zwigzane ze
zdrowa rywalizacja. Nie-
wazne, czy dziecko jezdzi
juz samodzielnie na rowe-
1Ze, korzysta z bocznych ko-
tek czy dopiero rozwija
swoje umiejetnosci na ro-
werku biegowym - kazdy ma
szanse stanaé¢ na starcie.
Najwazniejsza jest dobra za-
bawa i rados¢ z ruchu. Dla-
tego w naszych zawodach
nie ma przegranych. Dzieci
startujg w niewielkich gru-
pach dopasowanych
do wieku i ptci, dzieki czemu
moga czuc sie komfortowo
ibezpiecznie.

Po kazdym wyscigu
uczestnicy zapraszani sa
na podium, gdzie czeka

na nich wyjatkowa chwila.
Kazde dziecko otrzyma pa-
migtkowy dyplom oraz ztoty
medal, ktéry bedzie piekng
pamiatka sportowych emocji
iwspélnie spedzonego dnia.
® Do udziatu zapraszamy
dzieci urodzone w latach
2019-2023, czyli matych
sportowcow w wieku od 3
do7lat.
@ Dla najmtodszych uczest-
nikéw przygotowano krot-
szg trase liczaca okoto 40
metréw. Na takim dystansie
wystartuja dzieci z roczni-
kéw 202212023.
@ Starsze dzieci, urodzone
w latach 2019-2021, zmierza
sie z trasg o dtugosci okoto
70 metrow.
® Udziat w zawodach jest
bezptatny, jednak obowia-
Zujg wczesniejsze zapisy.
Spotykamy sie w sobote,
13 czerwca, na terenie
przy Placu Grunwaldzkim
w Gdyni. Wydawanie nume-
row startowych rozpocznie
sie o0 godz. 11.00. Pierwsze
wyScigi wystartujg o godz.
12.00, a na trasie jako pierw-
sze pojawia sie najmtodsze
uczestniczki i uczestnicy.

Zapisy prowadzone sg do 11
czerwca do potudnia.

O czym warto pamietac?
@ Kazde dziecko musi posia-
dac¢ prawidtowo zatozony
kask ochronny. Jest to obo-
wiazkowy element wyposa-
Zenia i warunek dopuszcze-
nia do startu.
® Dzieci moga korzystac
z dowolnego rodzaju roweru,
réwniez rowerkow biego-
wych. Niedozwolona jest na-
tomiast pomoc rodzicow
podczas przejazdu.
® Rodzice moga towarzyszy¢
dzieciom na linii startu,
wspierac je i dodawac otu-
chy, jednak nie moga wpty-
wac na przebieg rywalizacji.
@ Po zakonczeniu wydarze-
nia zdjecia z zawodow, deko-
racji medalowych i sporto-
wych zmagan bedzie mozna
obejrzec¢ w galerii na naszym
portalu.

Nie zwlekajcie z zapisami.
Przed najmtodszymi uczest-
nikami dzien pelen ruchu,
usmiechoéw i niezapomnia-
nych emocji.

Adres do zapisow:
www.dziennikbaltycki.pl/
rowerkigdynia
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- PSvig
Popularna w mediach psycholozka przyznata, ze cierpi
na dolegliwosé, ktora czesto wystepuje u dziatkowcow

JKolano gospodyni”.
Co to za schorzenie?

Katarzyna Was-Zaniuk
katarzyna.was-zaniuk@polskapress.pl

Dorota Zawadzka podzielila
sie zinternautami osobi-
stym wyznaniem. Przyzna-
Ia, Zerozpoznano u niej
schorzenie potocznie nazy-
wane kolanem gospodyni”.

Dorota Zawadzka, psycho-
lozka, znana przede wszyst-
kim z programu telewizyj-
nego Superniania, poinformo-
wata swoich obserwatorow
o problemach zdrowotnych.
Ujawnita, Ze cierpi na dolegli-
wos¢ okreSlang potocznie
mianem ,,kolana gospodyni”.
- Cztowiek idzie dolekarza
z kolanem, a wychodzi z ca-
lym spisem zawodow, spor-
tow i 16l spotecznych.
I wszystkie bola! Bo okazuje
sie, ze medycyna ma swoje
poczucie humoru. I to cat-
kiem niezte. MySlatam, ze
mam po prostu kolano. Jedno.
W dodatku wtasne. Moze tro-
che zmeczone, takie, ktore
w ostatnim czasie postano-
wito przypomnie¢ mi, Ze nie
jestem juz dziewczeciem. A tu
prosze. Kolano gospodyni.
Brzmi jak tytul przedwojennej
powiesci. Albo jak odpowie-
dzialna funkcja w KGW - napi-
sata na swoim Facebooku.
»Kolano gospodyni”, czyli
zapalenie kaletki przedrzep-

W

Na uciazliwy bél kolana skar.iq sie takze osoby

kowej, to dos¢ czesta dolegli-
woS¢€ zwigzana z przeciagze-
niem Ilub podraznieniem
struktur znajdujacych sie
przed rzepka kolana.

Ten problem zdrowotny
moze objawiac sie obrzekiem
przedniej czesci kolana, bo-
lem i dyskomfortem podczas
klekania, poruszania czy zgi-
nania konczyny, ograniczong
ruchomoscia, zaczerwienie-
niem i ociepleniem skory.

Ryzyko wystapienia tej do-
legliwoSci wzrasta u osob,
ktore w codziennych aktyw-
nosciach, zawodowych lub
hobbystycznych, regularnie
obciazaja kolana, zwtaszcza
poprzez dtugotrwate klecze-
nie.

Szczegblnie dotyczy to pra-
cownikow fizycznych i rze-
mieSlnikow, takich jak hy-
draulicy, parkieciarze, glazur-
nicy, malarze czy robotnicy
budowlani. Problem czesto
pojawia sie réwniez u ogrod-
nikéw i dziatkowcow, ktorzy
wiele czasu spedzaja na piele-
gnacji roslin w pozycji klecza-
cej.

Narazone sa takze kobiety
intensywnie  wykonujace
prace domowe oraz osoby ak-
tywne fizycznie. Zwtaszcza
sportowcy, m.in. tenisiscii pit-
karze, u ktérych stawy kola-
nowe s3 stale poddawane du-
Zym obcigzeniom.

FOT. 123RF

uprawiajgce niektdre dyscypliny sportowe

Dziennik Battycki
Sroda, 10.06.2026

Najlepsze sanatoria w Polsce
na problemy z kregoslupem.
Wyjedziesz z nich zadowolony

Ola Gtowacka
redakcja@stronazdrowia.pl

W Polsce dziala kilkaset
osrodkow uzdrowiskowych,
ale tylko czesé znich specja-
lizuje sie w schorzeniach na-
rzaduruchuikregostupa.

Leczenie uzdrowiskowe obej-
muje przede wszystkim cho-
roby narzadu ruchu, czyli
grupe schorzen, w ktorej
mieszczg sie takze problemy
z kregostupem.

W sanatoriach rehabilituje
sie m.in.:

@ dyskopatie i zmiany zwy-
rodnieniowe kregostupa,

® przewlekte bole plecow
or6znym podtozu,

@® wady postawy i przecigze-
nia,

@ stany po operacjach krego-
stupa (np. przepukliny dysku),
@ urazy i nastepstwa kontuzji,
@ choroby reumatyczne wpty-
wajace na kregostup.

Trzeba pamietad, ze lecze-
nie sanatoryjne ma charakter
uzupelniajacy - wspiera tera-
pie farmakologiczng i czesto
przyspiesza powrot do spraw-
nosci po zabiegach operacyj-
nych.

Nie istnieje oficjalny ran-
king ,,najlepszych” sanatoriow
dla kregostupa, ale mozna
wskazaé sprawdzone uzdro-
wiska i osrodki, ktore regular-
nie pojawiaja sie w zestawie-
niach i oferuja profil narzadu
ruchu.

Uzdrowiska

wedtug rankingow

i rekomendacji
® Busko-Zdrdj, sanatorium
Wtokniarz - jedno z najwyzej
ocenianych uzdrowisk w Pol-
sce, cenione za leczenie scho-
rzen ortopedycznych i reuma-
tologicznych oraz bogatg baze
zabiegowa.
® Muszyna - Revita, Geovita
czy Korona to cenione osrodki
faczace rehabilitacje z dobrym
klimatem i infrastrukturg me-
dyczna.
@ Swieradow-Zdrdj - ceniony
przez kuracjuszy za nowocze-
sna baze rehabilitacyjng i sze-
roki zakres zabiegow.
® Polanica-Zdréj - Nowy
Zdro6j, Wielka Pieniawa czy
Malwa to oSrodki z doskona-
tym zapleczem dla leczenia
schorzen narzadu ruchu.
® Kotobrzeg, Sanatorium
Uzdrowiskowe Battyk specja-
lizuje sie w leczeniu zmian
zwyrodnieniowych stawow
i kregostupa, stanoéw po ura-
zach i operacjach (np. endo-
protezoplastyce).

Przy wyborze sanatorium warto sprawdzi¢, jakg bazg zabiegowg dysponuje

® Ciechocinek - cenione s3 tu
,»Promien”, ,»,Chemik”,
,»Orion”.

® Wieniec-Zdroj, skorzystasz
tu z kapieli siarkowych i boro-
winowych Swietnie wptywaja-
cych na zdrowie kregostupa.

Jakie zabiegi

na kregostup sa

najlepsze?

Podstawa leczenia w sana-
torium jest fizjoterapia i zabiegi
wspierajgce regeneracje krego-
stupa. Najczesciej stosowane
i najlepiej udokumentowane
metody to:
®kinezyterapia (Cwiczenia
wzmacniajgceistabilizacyjne),
@ terapia manualnaimasaze
@ hydroterapia (kapiele, ma-
saze wodne),

@krioterapia (leczenie zim-
nem),

®clektroterapia (prady prze-
ciwbolowe),

@zabiegi borowinowe, siar-
koweisolankowe,

@®edukacja zdrowotna i nauka
ergonomii.

Eksperci podkreslaja, zZe
najlepsze efekty daje potacze-
nie kilku metod, dostosowa-
nych do konkretnego schorze-
nia - nie istnieje jeden ,,najlep-
szy zabieg” dla wszystkich.

Co braé pod uwage
wybierajac sanatorium
na kregostup?
Sanatorium nie zastepuje
leczenia specjalistycznego, ale
jest jego waznym uzupeknie-
niem. Dobrze dobrany osrodek
moze poprawi¢ wydolnoS¢ or-
ganizmu, obnizy¢ ryzyko po-

wiktan i nauczy¢ pacjenta zy-
ciazchoroba.

Wyb6r oSrodka powinien
by¢ Swiadomy - nie kazdy
uzdrowiskowy pobyt bedzie
tak samo skuteczny. Najwaz-
niejsze kryteria to:
@®profilleczenia - czy placowka
ma specjalizacje w narzadzie
ruchu,
®baza zabiegowa - dostep
do fizjoterapii, sprzetuinowo-
czesnej rehabilitacji,

@®kadra medyczna - doswiad-
czeni fizjoterapeuciilekarze,
®lokalizacja - gory, morze lub
niziny (kazdy mikroklimat ma
inne wlasciwosci),

@opinie pacjentéw i rankingi,
@dostepnos¢  (szczegllnie
przy wyjazdach z NFZ).

WARTO WIEDZIEC

Razem z matzonkiem
Decyzja o tym, czy mat-
zonkowie beda mogli wy-
jechac razem do sanato-
rium, zalezy od kilku czyn-
nikow, takich jak rodzaj le-
czenia, na ktére dana oso-
ba zostata zakwalifikowa-
na, oraz schorzenie, ktore
stanowi podstawe skiero-
wania. Takie wyjazdy sa za-
zwyczaj dostepne dla mat-
zonkoéw, ktorzy potrzebujg
leczenia w tym samym
czasie i majg podobne
schorzenia. Aby ubiegac¢
sie o wspdlny wyjazd

do sanatorium, nalezy
przygotowac odpowiednie
dokumenty.

W praktyce najwazniejszy jest
nie standard hotelowy, ale za-
kresijakoScleczenia.

Jak wyjechaé

do sanatorium na NFZ

i prywatnie?

Leczenie uzdrowiskowe
w Polsce mozna odby¢ za-
rowno w ramach NFZ, jaki pry-
watnie. Kazde z tych rozwig-
zan ma swoje plusy i ograni-
czenia.

Aby wyjecha¢ do sanato-
rium na NFZ, trzeba spetnic
kilka warunkéw. Podstawa jest
skierowanie od lekarza, ktory
oceni, czy pacjent kwalifikuje
sie do leczenia uzdrowisko-
wego. Skierowanie trafia na-
stepnie do NFZ, gdzie jest we-
ryfikowane przez lekarza bal-
neologa.

Pobyt w sanatorium trwa
zazwyczaj 21 dni, a NFZ finan-
suje zabiegi medyczne. Pacjent
pokrywa natomiast koszty do-
jazdu oraz czeSciowo zakwate-
rowania i wyzywienia.

Najwiekszym problemem
jest czas oczekiwania. Obecnie
wynosi on Srednio okoto 8-10
miesiecy, cho¢ w niektérych
regionach moze by¢ krétszy
lub dtuzszy.

Alternatywa jest wyjazd
prywatny. W takim przypadku:
nie trzeba czeka¢ w kolejce,
mozna samodzielnie wybrac
termin i miejsce, a koszty po-
nosi sie w catosci samodzielnie.

Najwazniejsze jest dopaso-
wanie miejsca do konkretnej
diagnozy i mozliwoSci organi-
zmu, a nie tylko jego popular-
nosci czy lokalizacji.

FOT. 123RF



_Dziennik Battycki
Sroda, 10.06.2026

PO GODZINACH @

13

Ludzie, kiorzy zajmujq si¢ sztukg, nie powinni
dawac si¢ wkrecac w Zadne polityczne gry

Sebastian Fabijanski w Pudelku Fot. SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Dawid Podsiadto

jest przeszczesliwie zajety
Podczas inauguraciji trasy
.Obrotowy Tour 2026"

na Stadionie Slgskim w Cho-
rzowie piosenkarz niespo-
dziewanie nawigzat do swe-
go zycia prywatnego. Kiedy
jedna z fanek zwrdcita sie
do muzyka z propozycjg ma-
trymonialng, odpowiedziat:
Jestem przeszczesliwie zaje-
ty. Moja babcia sie mega-
ucieszyta.

Sandra Kubicka
odpoczywata na sportowo
Celebrytka pochwalita sie
w sieci fotkg z pola golfo-
wego, gdzie spedzata czas
w towarzystwie nowego
wybranka. Nie jest tajemni-
cg, ze pochodzacy z Sopo-
tu partner Kubickiej jest
mito$nikiem sportu - gra
w golfa i tenisa. Parze to-
warzyszyt rowniez synek
celebrytki.

Wojciech Szczesny
$wigtowat 10. rocznice slubu
Pitkarz i jego zona Marina
pod koniec maja swietowali
10. rocznice $lubu, co rzecz
jasna odnotowali w mediach
spotecznosciowych. 5 czerw-
ca wyprawili przyjecie w Mu-
zeum Historii Polski w War-
szawie. Cho¢ impreza byta
prywatna, w internecie byto
sporo zdjec. Dzieki temu wie-
my, ze wpadli na nig miedzy
innymi Grzegorz Krychowiak
z zong Celig Jaunat, Robert

i Anna Lewandowscy, Roksa-
na Wegiel z mezem, Jessica
Mercedes, Maffashion

czy Julia Wieniawa.

(GZL)

W TELEWIZJI

Krdl Artur: Legenda
miecza

TVN, 20:50

Artur dorastat na ulicy.
Pewnego dnia w jego rece
trafit niezwykty miecz -
Excalibur. Za jego sprawa
mtody mezczyzna znalazt
sie w wiezieniu. Tam od-
wiedza go krol. Wtadca wy-
znaje Arturowi, ze jest on
jego bratankiem i zarazem
synem prawowitego krola.
W obawie przed zemsta
krol decyduje sie skaza¢
mtodzienca na smierc.

TikTok. Chinska superbron
Planete+ HD, 20:50

Z ustalen uzyskanych przez
zachodnie stuzby wywia-
dowcze wynika, ze TikTok
umozliwia chinskim wta-
dzom dostep do danych
milionéw uzytkownikéw

w USA i Europie. Infor-
macje te sg kluczowe w
walce o wptywy, a w razie
konfliktu zbrojnego moga
stanowic¢ realng bron.

Wojownik

TV Puls, 22:05

Tommy, byty zotnierz,
powraca do rodzinnego
miasta po dtugiej nieobec-
nosci. Postanawia wzig¢
udziat w organizowanym
tam turnieju mieszanych
sztuk walki.

Wyspa strachu

TV 4, 23:05

Cliff i Cydney spedzaja
miesigc miodowy na Hawa-
jach. Od napotkanych
turystow dowiadujg sie,

ze na wyspie doszto do
morderstwa. Niebawem
zaczyna sie brutalna walka
O przetrwanie.

KRZYZOWKA NR 87

Poziomo:
1) starogrecki szczyt rozwoju
umystowego,
6) Tadeusz, prezenter teletur-
nieju ,.Jeden z dziesieciu”,
11) wypelnia przestrzen mie-
dzygwiezdna,
12) Bogustaw, aktor z filmu
,Pan Tadeusz”,
13) na poczatku greckiego abe-
cadta,
14) meldunkowe lub notarialne,
15) ssak morski podobny do foki,
17) futro z drapieznych ssakow,
18) kobiecy wdziek i powab,
19) spec od stawiania piecow,
20) stolica Iraku potozona nad
Tygrysem,
23) grecka wyspa u wybrzezy
Albanii,
25) brazylijski taniec,
26) tworca obrazu ,Dawid i Go-
liat”,
27) Hieronim, autor ,Ogrodu
rozkoszy ziemskich”,
28) robotnik lesny jak ptak wodny,
31) zasiada za sterami awionetki,
34) gwara, mowa srodowiskowa,
36) niedobdr czerwonych cia-
tek krwi,
37) kwartalny w zakiadzie pracy,
38) nie stuchat rad Dedala,
39) rozwidla sie na dwa oskrze-
la gtowne,
40) hurma wschodnia, persy-
mona.
Pionowo:
1) nimfa morska, corka Atlasa,
3) krakowska zabawa wielka-
nocna,
4) stan w USA z Salt Lake City,
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36
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38 39 40
5) jednostka natezenia pola 21) dolna cze$¢ martena, ROZWIAZANIE NR 86
magnetycznego, 22) zartobliwa odmiana krzy- PTmISMFIRIENC[RIoTFENmIGa]J
6) francuski departament z6wki, 1 [RIE[N|A[m[U|m[A|m|m[L |m[A[D|R][1]A
z Chambéry, 23) stolica Afganistanu jak s0s,  |gfaiolslaletalE e tE kA Ule o toty
7) leczy choroby uktadu ner- 24) prety nad paleniskiem, z/m|i|mjo/m[P|O/K|U|S|A[mR|M|N ®R
. A[US|T[R|1|AK/m[m|S|T|E[A[R|YN|A
wowego, 29) poboczna cze$¢ jezdni, mlLmRmsmULIGAmGEUEA®R
8) syropowe drzewo z Kanady, 30) przyrzad do pomiaru kgtow, 5 (I: 2 5 : g CILALILITSE [" E ? : Fé 5
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Energia sprzyja dziataniu.
Horoskop dzienny wyraznie
zapowiada, ze krotka rozmo-
wa przyniesie nowy pomyst
i poprawi Ci nastrg;.

Ryby (19.02 - 20.03)

Spokd;j i cierpliwos¢ pomo-
g3 rozwigzac drobny pro-
blem. Horoskop na dzi$ mo-
wi, ze wieczor sprzyja relak-
Sowi oraz rozmowom.

Baran (21.03 - 19.04)
Niespodziewana wiadomos¢é
moze zmienic¢ plany. Horo-
skop dzienny na $rode to
wskazowka, by zachowac
elastycznosé i otwartosc.

Byk (20.04 - 20.05)

Intuicja podpowie wtasciwy
kierunek i pomoze dokonaé
dobrego wyboru. Horoskop
dzienny stanowczo podpo-
wiada, by zaufac sobie.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnosc siebie przy-
ciggnie uwage. Horoskop
na dzis radzi dziata¢ odwaz-
nie, ale stuchac tez, co majg
do powiedzenia inni.

Rak (22.06 - 22.07)

Dobra organizacja pozwoli
uniknac¢ chaosu. Horoskop
dzienny na $rode zapowiada,
ze maty sukces doda moty-
wacji do dalszych dziatan.

Lew (23.07 - 22.08)
Harmonia w relacjach zdecy-
dowanie poprawi Ci nastroj.
Horoskop dzienny sugeruje
znalez¢ chwile na przyjem-
nosci oraz odpoczynek.
Panna (23.08 - 22.09)
Ciekawa okazja pojawi sie
niespodziewanie. Horoskop
na dzis wrézy, ze warto by¢
uwaznym na nowe mozliwo-
$ci, ktére moga sie pojawic.
Waga (23.09 - 22.10)
Determinacja pomoze osig-
gnac¢ Ci cel. Horoskop dzien-
ny na srode to wskazowka,
by unikaj pochopnych de-
cyzji i zbednych sporow.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Konsekwencja przyniesie
oczekiwane efekty. Horo-
skop dzienny mowi, ze

przed Tobg dzien sprzyjajacy
porzadkowaniu spraw.
Strzelec (22.11-2112)
Kreatywnosc bedzie Twoim
atutem. Podziel sie pomysta-
mi. Horoskop na dzi$ zapo-
wiada, ze moga zyskac¢ uzna-
nie Twoich znajomych.
Koziorozec (22.12 - 19.01)
Spokojne podejscie pomoze
zachowac réwnowage. Horo-
skop dzienny na srode moéwi,
ze przed Tobg dobry moment
na refleksje i odpoczynek.
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Mecz otwarcia mistrzostw swiata zagrozony

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

Mecz otwarcia mistrzostw
$wiata 2026 Meksyk - RPA
moze zostac zaklocony
przezfale upaléw wznieco-
na zjawiskiem El Nifio, ktore
mawywolac niebezpieczne
burze w krajach gospodarzy.

El Nifio ma spowodowac
gwattowne pogorszenie po-
gody. W rezultacie znacznie
wzrosto ryzyko ulewnych
deszczy i burz w rejonie mia-
sta Meksyk, gdzie 11 czerwca
odbedzie sie spotkanie inau-
gurujace mundial. Meteorolog
Alex  Duffus  ostrzega
przed gwalttownym wzrostem
wilgotnosci tropikalnej, czym
przyciagnat uwage ekspertow.

El Nifio to zjawisko pogo-
dowe, ktore wystepuje, gdy
Ocean Spokojny ociepli sie
01,5 stopnia Celsjusza. Wzrost
temperatury o dwa stopnie
nazywa sie super El Nifio.
W tym roku Narodowa Stuzba
Meteorologiczna USA przewi-
duje ocieplenie nawet o trzy
stopnie Celsjusza. Synoptycy
przewiduja, Ze El Nifio roz-
pocznie sie miedzy majem
a lipcem i potrwa do lutego
2027 roku.

Chociaz mowa o Oceanie
Spokojnym, jest to globalne
zjawisko pogodowe, ktérego
skutki i konsekwencje mozna
obserwowac na catym Swiecie
po prostu ze wzgledu na jego
skale. To jak efekt motyla,
tylko wzmocniony.

eteorolodzy bijg na alarm

ElNifio nie jest nowym zja-
wiskiem i wystepuje mniej
wiecej co piec lat. Jednak su-
per El Nifio, spodziewane
w tym roku, wystgpito tylko
pie¢ razy w ciggu ostatnich
ponad 70 lat. Nie miato to
miejsca od 2015 roku. Najpo-
tezniejsze tego typu zjawisko,
odnotowane w 1877 roku, do-
prowadzito do globalnej suszy

A

T T

'.
‘..

ip06zniejszego gtodu, ktory wg
r6znych szacunkow pochto-
nat nawet 50 min ofiar na
Swiecie.

Synoptycy podczas mun-
dialu w Stanach Zjednoczo-
nych, Meksyku i Kana-
dzie przewiduja fale upatow
w poinocnej czesci
USA i na wybrzezu Pacyfiku,
podczas gdy na potudniu beda

: EI Nino moze powaznie zaktdci¢ mistrzostwa swiata

wystepowac czeste i dtugo-
trwate opady deszczu, ktore
z kolei groza powodziami.
Obawy o pogode podsycaja
rowniez wspomnienia zeszlo-
rocznych Klubowych Mi-
strzostw Swiata, kiedy byly
wielokrotnie  przerywane
przez ostrzezenia przed bu-
rzami i ulewami. Mecz Benfiki
z Auckland City zostat prze-

rwany na 2,5 godziny - do-
ktadnie 137 minut.

Jest jednak mato prawdo-
podobne, aby podobne zjawi-
sko powtorzyto sie podczas
mundialu, a przynajmniej nie
regularnie, mimo super El
Nifio i prognoz ulew na potu-
dniu USA.

Miami jest miejscem, gdzie
wystepujg burze i ulewy - np.

FOT. EPA/PAP

debiut Lionela Messiego w In-
terze Miami w 2023 roku zo-
stal op6zniony o 2 godziny
wtasnie z tego powodu. Co
wiecej, lata w potudniowej
Florydzie sa niezwykle upalne
iwilgotne. Miami bedzie go-
spodarzem 7 meczow, w tym
spotkania o trzecie miejsce.

Zagrozona moze by¢ row-
niez Atlanta, ktoralezy w pd.-
wsch. czesci USA, gdzie jest
gorgco i wilgotno, a prognozy
przewiduja opady. Podobnie
jest w Dallas i Houston, gdzie
powstaty nowe kryte stadiony
zklimatyzacja. Organizatorzy
uczynili 3 wymienione areny
jednymi z gtéwnych miejsc
rozgrywek: Atlanta i Dallas
beda gospodarzami odpo-
wiednio 819 meczoéw, wlicza-
jac potfinaty, natomiast Ho-
uston - 7 meczow.

Najwieksza impreza spor-
towa na Swiecie zagrozona
jest wiec nie tylko przez kwe-
stie polityczne czy organiza-
cyjne (zwigzane chocby z re-
prezentacja Iranu, ktora z po-
wodu konfliktu zbrojnego
Iranu z USA wymusita na FIFA
zZmiane zakwaterowania
na Meksyk), ale przez kaprysy
pogody. Los meczu otwarcia
zalezy teraz od tego, czy zy-
wioty i nowoczesne technolo-
gie bezpieczefistwa znajda
rownowage. W przypadku po-
gorszenia sie warunkoéw at-
mosferycznych organizatorzy
moga zostaC zmuszeni
do podjecia Srodkéw nadzwy-
czajnych, w tym do przetoze-
nia meczu.©®
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Nieruchomosci

DOMY - KUPIE

SKUP czesci nieruchomosci, cata
Polska,
518-503-404
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Maja Chwalinska: Jestem w szoku

Zbigniew Czyz
redakcja@polskapress.pl

Maja Chwaliriska po przylo-
cie do Polski spotkalasie

w Warszawie z dziennika-
rzami. Finalistka Rolanda
Garrosa z wlasciwym sobie
wdziekiem odpowiadala
napytania.

Twoj sukces i awans do finatu
Rolanda Garrosa odbil sie glo-
$nym echem nie tylko w Pol-
sce, ale tez za granica. Spo-
dziewalas sie az tak duzego
zainteresowania tym, co sie
stato?

Bedac na turnieju w Paryzu,
nie czutam skali tego, co
dzieje sie w Polsce. Do konca
turnieju to do mnie nie docho-
dzito. Skupiatam sie na kaz-
dym kolejnym meczu. Mie-
rzytam sie z najlepszymi za-
wodniczkami na Swiecieimu-
siatam gra¢ swoj najlepszy te-
nis, zeby z nimi wygrac. Gdy
przyleciatam do Warszawy,
bytam w szoku widzac thumy
nalotnisku. Chciatabym po-
dziekowac wszystkim, dzieki

ktoérym znalaztam sie w tym
miejscu i ktorzy wspierali
mnie od wielu lat. Dziekuje
tez za ciepte przywitanie
iogromne wsparcie, ktore
otrzymatam przez ostatnie
trzy tygodnie. Potrzebuje te-
raz kilku dni, zeby wyjechac,
odpoczacizyska¢ nowa ener-
gie na kolejne wystepy.

Jak odnajdujesz sie w nowej
rzeczywistosci?

Jest ona dla mnie zupelnym
zaskoczeniem, dzieje sie duzo
nowych rzeczy wokot, ale sie
zaadaptuje i zrobie wszystko
najlepiej jak potrafie. Przez
ostatnie dwie noce nie spatam
zbyt wiele i chce to nadrobic,
atakze zjeS¢ coS dobrego. Po-
dejrzewam, ze moje zycie sie
zmieniize bedzie to dlamnie
nowe dosSwiadczenie. Potrak-
tuje to jako nowe wyzwanie.

Dzieki sukcesowi w Paryzu
awansowalas ze 114.na21.
miejsce. Teraz wszystko be-
dzie juz latwiejsze? Bedziesz
moglabraé udzial we wszyst-
kich turniejach bez kwalifika-

cji. W czym tkwil klucz

do twojego sukcesu?

W koncu klikneto. Osiemna-
Scielat gram w tenisaitak wy-
szlo, ze teraz wlasnie
wszystko fajnie ztozyto sie
wjedna catosé. Ciezka praca,
cierpliwoscé, ale sie optacito.
Emocje muszg jeszcze troche
opas¢, bede potrzebowata tro-
che czasu, zeby to wszystko
przetrawic.

Czy byl jaki$ mecz w kwalifi-
kacjach, ktory okazal sie trud-
niejszy od tego juz w turnieju
glownym?

Mecz trzeciej rundy byt dla
mnie piekielnie trudny, bar-
dzo chciatam go wygrac¢i czu-
fam, ze wrecz musze. Czutam
wtedy duza presjeistres.
Trudno natomiast jest to
wszystko poréwnac, bo kazde
spotkanie jest inne.

Weciaz nie wiadomo, czy wy-
stapisz na zblizajacym sie
Wimbledonie dzieki dzikiej
karcie, czy bedziesz jednak
musiala zagra¢ w elimina-
cjach. Jak beda zatem wygla-

*
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Maja Chwalinska: Nowa rzeczywistos¢ jest dla mnie
zupetnym zaskoczeniem, dzieje sie duzo nowych rzeczy

dac twoje przygotowania
dowystepu w Anglii?
Ewentualna dzika kartama
duze znaczenie. Brak koniecz-
nosci gry w kwalifikacjach to
spore utatwienie. Bytoby to co§
fajnego, ale nie chce wybiegac
zbytnio w przysztos¢. Narazie
jeszcze wraz ze sztabem nie
zdecydowaliSmy, gdzie be-

dziemy sie przygotowywacg,
w Polsce, czy za granica.

Przeskok z nawierzchni ziem-
nej na trawe bedzie dosy¢é
duzy. Jak podchodzisz do tej
kwestii?

Jabardzo lubie grac na trawie
imysle, ze nawet moj tenis

do niej pasuje. Moge wykorzy-

FOT. LESZEK SZYMANSKI

sta¢ na tej nawierzchni duzo
swojego czucia kortu, jego
geometrii. Moge tez czesciej
zagrac slajsem czy skrétami.
Bedzie to duza zmiana, ale lu-
bie gra¢ na trawie, cho¢ oczy-
wiscie czasu na przygotowa-
nia zbyt wiele nie bedzie.

W Dabrowie Gorniczej, w kté6-
rej dorastalas, powstal nawet
mural przedstawiajacy twoja
osobe.

To mnie akurat bardzo wzru-
szyto, bo na tamtejszych kor-
tach spedzitam najwiecej
czasu podczas swojej kariery.
Dziekuje tworcy tego muralu.

Twoj sukces wzbudzil
ogromne zainteresowanie ki-
bicow, mediow, ale tez spon-
sorow. Czy ustawila sie juz ko-
lejka chetnych, aby nawiazaé
z toba wspélprace rekla-
mowg?

Do tej pory skupiatam sie wy-
facznie na grze, wszystkim in-
nym zajmowat sie moj zespot,
ale teraz na pewno usia-
dziemy i zobaczymy, jak to sie
utozy. ©®

Wszystko,

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

PItKKA NOZNA. Mistrzostwa
Swiata 2026 zapisza sie
nakartach historii FIFA, sta-
jacsie najdluzszyminajlicz-
niej odwiedzanym turnie-
jem.Potrwa39dniod1l
czerwcado19lipca.

Zmiana formatu mundialu
wplynela nie tylko na skiad
uczestnikow, ale tez na strukture
rozgrywek, rozmieszczenie me-
cz6wiharmonogram transmisji.

Kluczowe kraje i daty

Turniej bedzie najdtuzszym
w historii FIFA i potrwa 39 dni,
podczas gdy poprzednie rekordy
nie przekraczaty 32 dni.

Daty: 11 czerwca - 19 lipca
2026T.

Liczba zespotow: 48 (po-
przednio 32).

Eaczna liczba meczow: 104
(poprzednio 64).

Kraje gospodarze: USA (78
meczow), Kanada (13 meczow),
Meksyk (13 meczow).

Najwazniejsza zasada:
od éwiercfinatow wszystkie me-
czebedarozgrywane wylgcznie
naterytorium USA.

Nowy format play-offow
Gléwna zmiana wplynela
na strukture fazy grupowej. Ze-

Sl-ynny Stadion Aztecah, po rewita
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lizacji iWany Stadionem Mexico City w stolicy
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Meksyku - Mexico City jest gotowy na ceremonie otwarcia mundialu 2026

spoty zostaty podzielone na 12
grup (od Ado L), po cztery dru-
zyny w kazdej.

Losowanie odbyto sie w Wa-
szyngtonie.

Awans do play-offow: dru-
zyny, ktore zajely 1.12. miejsce
(24 druzyny), a takze 8 najlep-
szych druzyn z 3. miejsc, awan-
suja bezposrednio do nastep-
negoetapu.

Nowy etap: po raz pierwszy
wprowadzonorunde 16, wydtu-
zajac droge do tytutu o jeden
mecz.

Przewodnik po grupach

FIFA rozszerzyta kwoty dla
wszystkich konfederacji: Europa
(16 miejsc), Afryka (10), Azja (9),
Ameryka Pid. (6), Ameryka Phn.
iSrodkowa (6), Oceania (1).

Ostateczne sktady grupowe:

Grupa A: Meksyk, Republika
Potudniowej Afryki, Korea Potu-
dniowa, Czechy.

Grupa B: Kanada, BosSnia
iHercegowina, Katar, Szwajca-
ria.

Grupa C: Brazylia, Maroko,
Haiti, Szkocja.

Grupa D: Stany Zjednoczone
Ameryki Péinocnej, Paragwaj,
Australia, Turcja.

Grupa E: Niemcy, Curacao,
Wybrzeze KoSci Stonioweyj,
Ekwador.

Grupa F: Holandia, Japonia,
Szwecja, Tunezja.

Grupa G: Belgia, Egipt, Iran,
Nowa Zelandia.

Grupa H: Hiszpania, Repu-
blika Zielonego Przyladka, Ara-
bia Saudyjska, Urugwaj.

Grupa I: Francja, Senegal,
Irak, Norwegia.

FOT. EPA/PAP

GrupaJ: Argentyna, Algieria,
Austria, Jordania.

Grupa K: Portugalia, DR
Kongo, Uzbekistan, Kolumbia.

Grupa L: Anglia, Chorwacja,
Ghana, Panama

Kalendarz etapow

Faza grupowa: 11-28 czerwca.

1/8 finatu: 28 czerwca-3lipca.

1/8 finatu: 4-7lipca.

Cwiercfinaty: 9-11lipca

PoMfinaty: 14-15lipca

Mecz 03. miejsce: 18 lipca

Finat:19lipca

Ze wzgledu na réznice czasu
(od 4 do 9 godzin) mecze na Za-
chodnim Wybrzezu rozpoczy-
nacsiebeda, wedtug czasu Srod-
kowoeuropejskiego, miedzy go-
dzing1.00a5.00.

Ceremonia otwarcia

Szesnascie miast bedzie go-
spodarzami meczow.

W ciggu pierwszych dwéch
dni odbeda sie trzy ceremonie
otwarcia:

11 czerwca (Meksyk): Stadion
Azteca. W programie: Alejandro
Fernandez, Belinda, J Balvin
i Mana. Mecz: Meksyk - Repu-
blika Potudniowej Afryki.

12 czerwca (Toronto): BMO
Field przed meczem Kanada -
Bosnia i Hercegowina.

12 czerwca (Los Angeles): Sta-
dion SoFi przed meczem USA
kontra Paragwaj.

co powinienes wiedzie¢ o mistrzostwach swiata 2026

Historie i uczestnicy

Ostatni taniec

Dla 38-letniego Lionela Mes-
siego (Argentyna), 41-letniego
Cristiano Ronaldo (Portugalia).

Debiutanci

Reprezentacja Uzbekistanu
(selekcjoner Fabio Cannavaro)
jest pierwsza druzyng z Azji
Srodkowejna mundialu.

Reprezentacja Curacao (se-
lekcjoner Dick Advokaat) jest
druzyna z najmniejszego kraju.

Reprezentacja Republiki Zie-
lonego Przyladka (selekcjoner
Bubista) jest pierwsza druzyna
zwysp Czarnego Ladu.

Reprezentacja Jordanii (selek-
cjoner Jamal Sellami).

Powroty

Reprezentacja Haiti wraca
po52latach - w1974 gratam.in.
w grupie z Polska (0:7).

Reprezentacja Demokratycz-
nej Republiki Kongowraca po52
latach - w 1974 grata jako Zair
i przegrata m.in. z Jugostawia
0:9.

Wielcy nieobecni

Gwiazdy, ktorych reprezen-
tacje nie zdotaty awansowac
na mistrzostwa Swiata 2026:

Robert Lewandowski (Pol-
ska), Chwicza Kwaracchelia
(Gruzja), Jan Oblak (Stowenia),
Dominik Szoboszla (Wegry),
Victor Osimhen(Nigeria) i re-
prezentacja Wloch.©®
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PILKA NOZNA

Martin Pasieka rozpoczat prace jako dyrektor skautingu Ar-
ki Gdynia. Wczesniej pracowat w klubie jako skaut. Doswiad-
czenie zdobywat w dziale skautingu Crystal Palace FC oraz
jako gtowny trener w Junior Premier League. - Budowa no-
wych struktur ma usprawnic proces skautingu i analizy za-
wodnikow, a takze pomoc w minimalizowaniu ryzyka btedow
transferowych - przekazat klub z Gdyni. (raf)

Dziennik Battycki
Sroda, 10.06.2026

FOT. ARKA GDYNIA

KOSZYKOWKA

Serbski gracz w Stupsku.
29-letni Djordje Dimitrijevic
bedzie rozgrywajagcym

w Enerdze Czarnych Stupsk.
Sezon 2025/2026 spedzit

w Budapesti Honvéd (sred-
nio 15,4 punktu, 2,5 zbiorki

i 4 asysty na mecz). (raf)

W Stezycy final wielkicej przygody

Rafat Rusiecki
rafal.rusiecki@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Na stadionie
w Stezycy dzisiaj gra toczy
sie 050 tysiecy zlotych
iwielka przygode pilkarska.
To marzenia finalistow KP
Starogard Gdanski i Wikedu
Luzino.

DziS 0 godz. 17.30 na stadionie
Arena Radunia w Stezycy roz-
pocznie sie final pomorskiego
Pucharu Polski. Zagraja w nim
IV-ligowy KP Starogard Gdan-
ski oraz II-ligowy Wiked Lu-
zino.

KP Starogard Gdanski oraz
Wiked Luzino naleza do wy-
r6zniajacych sie druzyn na Po-
morzu. Udowodnily swoja
sportowa moc podczas wyste-
pow ligowych, ale takze
na $ciezce pucharowej. Zesp6t
z Kociewia to trzecia sita IV ligi.
Druzyna spod Wejherowa za-
dziwita wszystkich Swietnymi
wynikami w IIIlidze, zajeciem
drugiego miejsca i barazami
0 wyzszy poziom z KSZO
Ostrowiec Swietokrzyski.

Klub Pitkarski puchar

juz miat w 2018 roku

Ligowe emocje wygasaja,
wiec pitkarze ze Starogardu
Gdanskiego i Luzina mogg sie
juz skupic na finale pomor-
skiego Pucharu Polski. Spo-
tkajg sie na stadionie w Ste-
zycy, gdzie juz po raz drugi od-
bedzie sie tak wazne spotkanie
(pierwsze w 2023 roku, Gryf
Wejherowo pokonat 3:1 re-
zerwy Chojniczanki). KP Sta-
rogard Gdanski juz raz wygrat

regionalny puchar. W 2018
roku pokonat w Malborku 1:0
owczesnego III-ligowca GKS
Przodkowo. Abomba z 30 me-
trow popisat sie Pawet Kowal-
czyk. Wiked Luzino nie napi-
satjeszcze takiej historii.

Wspomnienia z gry

z Gornikiem i Puszcza

- Bytem wtedy drugim tre-
nerem i z Eukaszem Kowal-
skim wygraliSmy regionalny
Puchar Polski w 2018 roku -
wspomina Blazej Mierzejew-
ski, obecny trener KP Staro-
gard Gdanski. - Przechodzac
pOzniej na poziom centralny
trafiliSmy na II-ligowego Gor-
nika Eeczna. Pamietam do dzi§
bramke w 2 minucie Wojcie-
cha Zyski. W nastepnej run-
dzie, czyli w 1/16 finatu byta I-
ligowa Puszcza Niepotomice,
z ktora przegraliSmy 1:3 po hat-
tricku Krzysztofa Drzazgi.
Wiele bym dat, Zeby wygrac to
spotkanie w Stezycy. Moge
mie¢ plan i przekazac go ze-
spotowi, ale to wszystko wich
nogach i gtowach. Trener to
dodatek, ma by¢ dobrym du-
chem zespotu. To zawodnicy
beda gltownymi aktorami.
Chciatbym przezy¢ fajng przy-
gode, bo sa przestanki, ze da-
lej bede pracowat w Klubie Pit-
karskim.

W Starogardzie Gdanskim
pozostatl niedosyt, bo wszyscy
nastawiali sie na awans do III
ligi. To sie nie udato, bo moc-
niejsze okazaty sie Gedania
1922 Gdansk oraz Grom Nowy
Staw. Sezon i budowe druzyny
w KP rozpoczynat trener
Krzysztof Sobieraj, pozniej

Wiked Luzino w péffinatach gral po dogrywce 6:4 Gedanie 1922. Dzisiaj Znow
zmierzy sie z IV-ligowcem - Klubem Pitkarskim Starogard Gdanski

epizod miat Piotr Kolc, a - jak
sam to okresla - w roli sporto-
wego strazaka konczy go Bta-
zej Mierzejewski.

- Mamy swoje problemy ka-
drowe. Chodzi o trzech za-
wodnikoéw kontuzjowanych,
ktorzy stanowili o sile zespotu
przez ostatnie dwa tygodnie.
To Oskar Paprzycki, Daniel
GoOrski i Mateusz Borowski.
Czy wystapia w finale, to duzy
znak zapytania. Podejmiemy

decyzje chwile przed meczem.
Tak Luzino jak i my chcieliby-
Smy wygrac. Nie ukrywam, ze
zdecydowanym faworytem
jest Wiked. Calg wiosna prze-
grat tylko z Zawiszg Bydgoszcz
i KSZO Ostrowiec Swietokrzy-
ski. My bedziemy probowali
sie odgryza¢, walczy¢. Nie
wiemy, co z tego wyjdzie. Pitka
nozna widziata juz r6zne sce-
nariusze - przedstawia trener
Btazej Mierzejewski.

Druzyna trenera Macieja
Plinskiego pokazata wiele do-
brego w tym sezonie. W potfi-
nale pucharowej przygody
data popis w Gdansku, gdzie
po dogrywce wygrata az 6:4
z Gedanig 1922, czyli Swiezo
upieczonym III-ligowcem.

Wiked jedzie na finat

po wygrang

- Do Stezycy jedziemy
na pewno, aby wygrac. Przez

ten caty rok graliSmy nie po to,
zeby teraz odpusci¢. Chcemy
ten sezon zwienczy¢ sukce-
sem. Na pewno chtopacy sg
zmotywowani. Z racji tego, ze
gramy lige wyzej, to faworyt
jest zawsze wskazywany
Z wyzszego poziomu. Nie ma
mowy o lekcewazeniu rywala.
ZagraliSmy fajny sezon, ale nie
mamy nic, wiec ten puchar
bylby wisienka na torcie - thu-
maczy trener Maciej Plinski.

W druzynie Wikedu Luzino
nastroje sg Swietne, bo wszy-
scy zawodnicy beda do dyspo-
Zycji.

- Tojest pucharinikt z gory
nie zaktada, ze przegra. Kazdy
wychodzina boiskoidaje z sie-
bie 100 procent. Wynik kon-
cowy jest sumga wielu czynni-
kéw. Duzo bedzie zalezato
od podejscia chtopakow. We-
dtug prognoz moze troche po-
pada¢ w trakcie meczu, ale
na to nie mamy juz wptywu -
dodaje trener III-ligowca z Lu-
zina.

700 oséb na stadionie

Finalowy mecz na Arenie
Radunia w Stezycy na zywo
obejrzy 700 kibicéw. Ta liczba
wynika z ograniczen infra-
strukturalnych. Organizator
wydarzenia, czyli Pomorski
Zwiazek Pitki Noznej, przeka-
zal kazdemu =z finalistow
o200 biletéw do rozdyspono-
wania. W dniu finatu w kasach
biletowych nie bedzie prowa-
dzona sprzedaz wejSciowek.

Mecz KP Starogard Gdanski
- Wiked Luzino rozpocznie sie
0 godz. 17.30. Bramy stadionu
zostang otwarte o godz. 16.30.

Nowy, 24-letni przyjmujacy trafil do Gdanska z Jastrzebia-Zdroju

Rafat Rusiecki
rafal.rusiecki@polskapress.pl

SIATKOWKA. Energa Trefl
Gdarisk pochwalil sie pierw-
szym transferem przed se-
zonem 2026/2027. W druzy-
nie przywitany zostal przyj-
mujacy Michal Gierzot.

Michat Gierzot do Energi Trefla
Gdansk przechodzi z JSW Ja-
strzebskiego Wegla. W PlusLi-
dze zadebiutowat w sezonie
2020/2021 z Jastrzebskim We-
glem. To byty rozgrywki zakon-
czone przez jego druzyne mi-
strzostwem Polski. W nastep-

nych sezonach mierzacy 208
cm wzrostu siatkarz bronit
barw Cuprumu Lubin oraz Stali
Nysa. W mtodziezowych repre-
zentacjach Polski wystepowat
od najmtodszych lat, a w kate-
gorii junioréw reprezentowat
kraj do 2023 roku, gdy dotaczyt
do kadry seniorskiej. Podczas
Letniej Uniwersjady 2021
w Chinach, ktéra odbyta sie
w2023 roku, wywalczyt srebro.
Dwa lata pozniej w Berlinie
zloto w siatkowce mezczyzn.
W 2025 roku brat udziat w roz-
grywkach VNL, w ktérych pol-
ska reprezentacja zdobyla
ztoto.

¥

Michat Gierzot (numer 9) wystepowat do tej pory
w siatkarskiej PlusLidze m.in. w Stali Nysa

FOT. WIKTOR GUMINSKI

- Czuje ekscytacje, ktora za-
wsze towarzyszy mi przy zmia-
nie barw klubowych. Dotgczam
do druzyny z Gdanska, bo
wiem, ze jest to klub, ktory za-
wsze budowat mocny sktad. To
dla mnie Swietna mozliwo$¢
dalszego rozwoju i stawiania
kolejnych waznych krokow
w karierze - moéwi 24-letni
przyjmujacy.

W potencjat Michata Gier-
zotamocno wierza w klubie.

- Bardzo sie cieszymy, ze Mi-
chat zdecydowat sie kontynu-
owac swojg kariere wtasnie
w Gdansku. To zawodnik
o ogromnym potencjale, ktory

mimo miodego wieku zdazyt
juz pokazac swoje umiejetno-
Scina najwyzszym poziomie.
JesteSmy dumni, ze wybrat
Energe Trefl Gdansk jako miej-
sce swojego dalszego rozwoju.
Wierzymy, ze wspo6lnie stwo-
rzymy warunki, ktore pozwolg
mu zrobic kolejny krok w karie-
rzeijednoczeSnie wnieS¢ wiele
jakosci do naszej druzyny -
przyznaje Dariusz Gadomski,
prezes klubu.

Na razie Michat Gierzot
przebywaw Chinach wraz z re-
prezentacja Polski, z ktorg roze-
gra pierwszy turniej tegorocz-
nych zmagan VNL.



