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CO Z RATAMI KREDYTÓW 

DLA FRANKOWICZÓW?

czytaj na str. 8

WANNA CZY PRYSZNIC? 

GODZIMY OGIEŃ Z WODĄ

czytaj na str. 10-11

ŻEBY OKNA TRZYMAŁY 

CIEPŁO ZIMĄ
12 13

W SERCU 

MIASTA, 

W RYTMIE 

PRZYRODY
czytaj na str. 3
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SPORT 
CODZIENNIE 

MEMORIAŁ 
LUDWICHOWSKIEGO 
W OLSZTYNIE \22

STOMILOWI BRAKUJE 
PAZERNOŚCI \24

42. rocznica Porozumień Sierpniowych \2-3

Bogdan Bachmura: Jednoczył nas wspólny cel
Anna Żurawek-Niszczak: W sierpniu była wiosna

PIERWSZY DZWONEK 
DLA TYSIĘCY \4

W LESIE NIE TRZEBA
BYĆ RAMBO \6

NARODOWE CZYTANIE: 
BALLADY I ROMANSE \8

KAROLINA 
POPŁYNĘŁA 

PO PODWÓJNE 
ZŁOTO

— START W TYCH MISTRZOSTWACH TO SPEŁNIENIE MOICH 
MARZEŃ — MÓWI KAROLINA PIECHOWICZ ZE SZCZYTNA, 

REPREZENTUJĄCA OBECNIE SWIMLAND OLSZTYN. 
KAROLINA ZDOBYŁA WŁAŚNIE DWA ZŁOTE MEDALE NA 

MISTRZOSTWACH ŚWIATA JUNIORÓW W PERU. \23
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JEDNOCZYŁ NAS WSPÓLNY CEL

- „Sierpień 1980” sprawił, 

że życie nabrało barw? 

- W 1980 roku miałem 22 
lata, byłem młodym chło-
pakiem, co niewątpliwie 
wpływa na mój stosunek 
do tamtych wydarzeń. Du-
chowo jestem człowiekiem 
„Sierpnia 1980”, ale nie by-
łem wówczas we władzach 
Związku. Przed interno-
waniem uciekłem esbe-
kom dzięki zamieszaniu 
jakie panowało rankiem 
14 grudnia w PTHW, gdzie 
wówczas pracowałem jako 
kierowca. Później krótko 
się ukrywałem. Zawsze 
natomiast czułem się czło-
wiekiem stanu wojennego, 
który jest dla mnie pewną 
datą graniczną.

- Zacznijmy więc od wyda-

rzeń dramatycznych, od 13 

grudnia 1981 roku. Miał pan 

wówczas poczucie, że to 

już koniec, że gen. Jaru-

zelski zgasił światło nad 

Polskę?

- Wręcz odwrotnie, bo dla 
mnie to był początek, który 
zintensyfi kował moją ak-
tywność. Gdy rankiem 13 
grudnia usłyszałem prze-
mówienie gen. Jaruzelskie-
go to głośno krzyknąłem: 
„No to teraz k… przesa-
dziłeś”. Rzadko w życiu się 
coś takiego przeżywa, ale 
wtenczas poczułem niewy-

obrażalny przypływ ener-
gii, który wszystko zmienił. 
W  jednej sekundzie wie-
działem, że moje życie po-
toczy się już zupełnie inny-
mi torami. Paradoksalnie 
więc Jaruzelski napompo-
wał mnie taką energię, że 
przez najbliższych kilka lat 
intensywnie zajmowałem 
podziemną działalnością.

- „Solidarność” stała się, 

a przynajmniej miała się 

stać, mitem założycielskim 

wolnej Polski. Co zostało 

z tego dziedzictwo? Co 

zostało z etosu „Solidar-

ności”?

- Etos to sformułowa-
nie, którego moi koledzy 
i  koleżanki z  tamtych lat 
bardzo często używają. 
Wówczas jednak zadaję 
im pytanie: co przez to 
rozumiecie? I  jest cisza, 
a właściwie konsternacja. 
Trudno przecież powoły-
wać się na 21 postulatów, 
które były postulatami na 
miarę tamtych czasów. 

- A pewien duch wspólnoty 

wynikający z przeświad-

czenia, że sprawa, o którą 

walczymy jest rzeczywiście 

wielkiej walki? 

- W  tym wypadku zgo-
da. Młodzi ludzie, tak jak 
pan, coś straciliście. Moja 
córka zawsze mi powta-
rza, że byliśmy ostatnim 
pokoleniem, które mogło 
o  coś ważnego walczyć. 

Miało swoje 5 minut. Tyle 
tylko, że w każdym pokole-
niu są ludzie, którzy mają 
iskrę bożą do zmieniania 
świata. Problem w  tym, 
że w  świecie panującego 
relatywizmu i  nihilizmu 
z  natury brakuje czegoś, 
czemu warto się poświęcić. 
Nie ma celu, który mógłby 
jednoczyć. Za to jest „szmal 
i śmierć frajerom”.

- Musieliśmy to stracić? 

- Nie oszukujmy się, ten 
etos musiał upaść. Nie było 
innego scenariusza. W  li-
beralnej demokracji etos 
„Solidarności” nie mógł 
się utrzymać z  powodów 
o  których wspomniałem 
przed chwilą. W tym sen-
sie zderzenie się z  nową 
rzeczywistością jest zde-
rzeniem okrutnym. Szyb-
ko ogarnął nas też smutek, 
że wartości, o  które tak 
zaciekle walczyliśmy, zu-
pełnie poległy w liberalnej 
demokracji. W  pewnym 
momencie zaczęło walić 
się wszystko, co było dla 
nas drogie. Bylejakość, 
chamstwo i  zanik tego co 
wyższe, lepsze i szlachetne 
widać wszędzie. Od poli-
tyki po kulturę. Nie tylko 
w Polsce. To dużo głębszy 
problem, temat na inną 
rozmowę. Dlatego pewnie 
innej możliwości nie było. 
Nic nowego, rewolucja po-
żarła swoje dzieci.

- Kiedy zatem pękł mit?

- Już na samym początku, 
przy sporze Lecha Wałęsy 
z  Tadeuszem Mazowie-
ckim, gdy ikony ruchu 
walczyły o  prezydenturę. 
Pewnie to pękniecie był 
nieuniknione, bo spory 
były fundamentalne. „Soli-
darność” była konsolidacją 
różnych środowisk, która 
mogła mieć miejsce tylko 
w obliczu wspólnego wro-
ga, którym była komuna.

- Różnice zdań na szczy-

cie „Solidarności”, które 

szeroko rozumiana opinia 

publiczna poznała już 

w 1989 roku, były dla pana 

zaskoczeniem? Interesuje 

mnie moment, w którym 

zdał pan sobie sprawę 

z tego, że nie jesteście 

monolitem.

- Początkowo, tzn. w 1980 
roku z perspektywy Olszty-
na niewiele wiedzieliśmy 
o  wewnątrzzwiązkowych 
sporach. Niesieni entu-
zjazmem, „Solidarność” 
chcieliśmy odczytywać jako 
wyśniony ideał. Oczywi-
ście dochodziły do nas in-
formacje, że są określone 
tarcia, ale odczytywałem 
to jako spory o  charak-
terze taktycznych, a  nie 
ideowym. Większą wiedzę 
na ten temat uzyskałem 
w stanie wojennym, dzięki 
kontaktom wynikającym 
z mojej działalności. Dlate-

go, gdy przyszedł rok 1989 
i okrągły stół, specjalnego 
zaskoczenia nie było. 

- Dlaczego, jako społeczeń-

stwo, nie mamy jasnego 

przeświadczenia, że III RP 

jest krajem, który z PRL nie 

ma nic wspólnego?  

- Przede wszystkim dlatego, 
że oba ustroje łączą wspólne, 
oświeceniowe korzenie. Poza 
tym brakuje nam momentu 
założycielskiego, takiego któ-
ry mają chociażby Niemcy 
w  postaci zburzenia muru 
berlińskiego. Brak niezde-
cydowania i jasnego, czytel-
nego przełomu doprowadził 
do sytuacji, że dzisiaj ciężko 
jest nam wskazać datę, 
którą możemy uznawać za 
moment odzyskania nie-
podległości. Pozostaje nam 
telewizyjny komunikat Jo-
anny Szczepkowskiej, że „4 
czerwca skończył się w Pol-
sce komunizm”.

Z drugiej strony zwolen-
nicy innego punktu widze-
nia stoją na stanowisku, że 
dzięki temu nie było ofi ar. 
Osobiście nie sądzę, aby 
brak okrągłego stołu spo-
wodował wejście Sowie-
tów, choć rozumiem takie  
obawy. Zawsze jest coś za 
coś. Patrząc na dynamikę 
tamtych wydarzeń najdalej 
za rok komuniści oddaliby 
władzę na tacy modląc się 
o  całość własnych tyłków. 
Ale po ludzku nawet rozu-

miem, że niektórym racjo-
nalny ogląd rzeczywistości 
zaciemniały ambicje. Część 
osób błyskawicznie chciała 
skonsumować swoją opo-
zycyjność. Poza tym tzw. 
lewicy laickiej bliżej było 
do partyjnych reformato-
rów, niż do prawicowych 
kolegów z antykomunistycz-
nej opozycji.

- Mogło być inaczej? Py-
tam, bo dźwięczy mi w gło-
wie utwór Jacka Kaczmar-
skiego „Dwadzieścia lat 
później”, z refrenem:

Muszkieterowie już nie ci 
sami

Dojrzałości pożółkli go-
ryczą

Zaczęli liczyć się z realiami
Choć realia się z nimi nie 

liczą
- Pewnie nie mogło. 

Okrągły Stół wsparł Koś-
ciół i  Amerykanie, którzy 
naciskali na dogadanie się 
z komunistami. O takim, de-
cydującym układzie sił nie 
można zapominać. Z moral-
nego punktu widzenia pre-
zydentura Jaruzelskiego i w 
rządzie ludzie pokroju Kisz-
czaka to był fatalny sygnał, 
coś, co podcięło skrzyd-
ła wielu ludziom. Ludzie 
dawnego reżimu uzyskali 
demokratyczny sznyt, dla-
tego łatwiej im było wygrać 
wybory w 1993 roku, choć 
jestem przekonany, że i tak 
by do tego doszło.

- Na koniec spróbujmy odpo-

wiedzieć na fundamentalne 

pytanie: czym właściwie 

jest, czy też był, etos „Soli-

darności”?

- Przede wszystkim bra-
kiem zgody na tamtą, ko-
munistyczną rzeczywistość. 
Wybuchem spontanicznej, 
obywatelskiej aktywności, 
przejawem troski o  dobro 
wspólne. Szkołą i praktyką 
demokracji. My mieliśmy 
swoją agorę, bo mieliśmy 
cel, wsparty autorytetem 
Kościoła. Im pozostał brak 
wiary i stary, komunistyczny 
rytuał. Odwrotnie niż dzi-
siaj – rytualna demokracja 
przy urnach i powszechny 
brak wiary, że to coś zmieni.
 MICHAŁ MIESZKO PODOLAK

 m.podolak@gazetaolsztynska.pl
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Członkowie i sympatycy Świętej Warmii. Bogdan Bachmura pierwszy z prawej

W CZASACH 
„SOLIDARNOŚCI” 
MIELIŚMY SWOJĄ 
AGORĘ, BO MIELIŚMY 
SWÓJ CEL WSPARTY 
AUTORYTETEM 
KOŚCIOŁA  – MÓWI 
BOGDAN BACHMURA, 
DZIAŁACZ 
OLSZTYŃSKIEJ 
„SOLIDARNOŚCI”, 
W STANIE 
WOJENNYM SZEF 
TYMCZASOWEGO 
ZARZĄDU REGIONU 
I WYDAWCA 
PODZIEMNYCH PISM.
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W SIERPNIU BYŁA WIOSNA

- Gdy w 1980 roku na 

Wybrzeżu wybuchły strajki 

miała pani poczucie, że 

historia zmienia się na 

naszych oczach?

- Na samym początku 
to prawdę powiedziawszy 
nikt nie wiedział, co przy-
niesie przyszłość. Wszystko 
rozwijało się stopniowo. 

NA PEWNO W WIĘKSZYCH 
MIASTACH NA 
WYBRZEŻU CZY ŚLĄSKU 
ŚWIADOMOŚĆ TEGO CO 
SIĘ DZIEJE BYŁA WIĘKSZA. 
ALE MIELIŚMY CORAZ 
WIĘCEJ INFORMACJI, 
BO POCZĄTKOWO NIE 
BYŁO O TO ŁATWO. 
SWOJE ZROBIŁA TEŻ 
DRUGOOBIEGOWA PRASA. 
WTEDY LUDZIE CHCIELI 
WIEDZIEĆ, BYŁ PĘD DO 
WIEDZY. 

Ulotki wręcz sobie wy-
rywano, a  niektóre teks-
ty przepisywano ręcznie. 
Również dla mnie był to 
okres rozkwitu.

- „Karnawał” to dobre okre-

ślenie w stosunku do tego, 

co działu się od sierpnia 1980 

roku do grudnia 1981 roku?

- Ja tego tak nie nazywam, 
bo to nie była zabawa, tylko 
bardzo poważna sprawa. 

BARDZIEJ MÓWIŁABYM 
O BUDZENIU SIĘ 
ŚWIADOMOŚCI. LUDZIE 
CHCIELI POZNAĆ 
HISTORIĘ,

KTÓRA BYŁA 
ZAKŁAMYWANA 
I NIEDOSTĘPNA. 
CI, KTÓRZY MÓWILI 
PRAWDĘ SZLI PRZECIEŻ 
DO WIĘZIEŃ. A WRAZ 
Z NARODZINAMI 
„SOLIDARNOŚCI” JAKO 
SPOŁECZEŃSTWO 
OBUDZILIŚMY SIĘ TAK, 
JAK BUDZI WIOSNA. 

W sierpniu była wiosna. 
Coś pięknego!

- Stan wojenny sprawił, że 

nadzieja umarła?

- 13 grudnia założono nam 
kajdany. Bolało tym bardziej, 
że zdążyliśmy już poczuć co 
znaczy wolność. I nagle trach, 
koniec. Trafi łam do więzie-
nia. Wszystko się we mnie 
gotowało: zwątpienie, złość, 
nerwy. Początkowo było to 
dla mnie coś okropnego.

- Za murami kazamat był 

już inny świat?

- Więzienie spowodo-
wało, że się musiałam się 
przestawić. Z  niektórych 
rzeczy, żeby nie zwario-
wać, trzeba było zacząć się 
śmiać. I  chociaż tak na-
prawdę był to śmiech przez 
łzy, to pomagało. 

MYŚLĘ, ŻE WIĘZIENIE 
MNIE WZMOCNIŁO, 
BO PRZESTAŁAM SIĘ 
BAĆ. WYCHODZĄC NA 

WOLNOŚĆ BYŁO WE MNIE 
PRZEKONANIE, 

ŻE TO SIĘ NIE MOŻE TAK 
SKOŃCZYĆ. ŚWIADOMOŚĆ 
W LUDZIACH JUŻ 
ZAKIEŁKOWAŁA. 

Trzeba też pamiętać, że 
działalność Związku w pod-
ziemiu cały czas trwała, tak 
więc była ciągłość.

- Kiedy zdała sobie pani 

sprawę z tego, że „Solidar-

ność” to bardzo różni ludzi, 

których chwilowo połączył 

jeden wspólny cel?

- Do mnie zaczęło to do-
cierać, gdy trafi łam do wię-
zienia. W tym sensie więzie-
nie odbieram jako kuźnię 
wiedzy. Siedziałam z  Ewą 
Kubasiewicz z  Gdańska, 
która dostała 10 lat – naj-
wyższy wyrok jaki wtedy 
dostała kobieta. I Ewa za-
częła nam mówić, jak wy-
glądały pewne sprawy. 

POCZĄTKOWO 
CIĘŻKO BYŁO MI TEGO 
SŁUCHAĆ, BO TO BYŁA 
BARDZO PRZYKRE. NIE 
CHCIAŁAM SIĘ DOBIJAĆ, 
ALE WIEDZIAŁAM, 
ŻE NIE MOŻNA SIĘ 
SAMOOKŁAMYWAĆ. 

- Po zwycięstwo „Solidar-

ności” w 1989 roku wierzyła 

pani w nową Polskę?

- Chciałam wierzyć, ale 
bardzo szybko przekona-
łam się, że nie będzie tak 
pięknie, jak sobie to wy-
obrażaliśmy. Ci, w których 
wierzyliśmy i  za których 
byliśmy gotowi się pokro-
ić byli innymi ludźmi niż 
myśleliśmy. I to mnie naj-
bardziej bolało.

- Błądzić jest rzeczą 

ludzką..

- Jestem osobą wierzącą, 
dlatego jeśli ktoś uznaje 
swoje błędy i chce je napra-
wić, to trzeba mu dać szan-
sę. Ksiądz Jerzy Popiełuszko 
mówił nam, by „Zło dobrem 
zwyciężać”. To jest kierunek, 
w  którym należy podążać. 
Odchodzenie od wartości za-
wsze jest drogą do klęski. Ale 
tak po ludzku, mniej boli gdy 
zdradza władza, której się nie 
akceptuje, a co innego, gdy 
cios dostaje się od swoich. 

- Duch „Solidarności” bez-

powrotnie uleciał?

- Do dzisiaj jestem człon-
kiem „Solidarności”, ale 
poczucia więzi bardzo mi 
teraz brakuje. 

NIGDY NIE ZAPOMNĘ 
LUDZI, KTÓRZY 
WSPIERALI NAS 
W NAJTRUDNIEJSZYCH 
CHWILACH. GDY 
WYRZUCONO MNIE 
Z PRACY OTRZYMAŁAM 
POMOC OD OSÓB, 

KTÓRE DAJĄC NIE 
CHCIAŁY NIC W ZAMIAN. 
TO SIĘ PAMIĘTA DO 
KOŃCA ŻYCIA. JEŻELI 
CHODZI O SAM ZWIĄZEK, 
TO W LATACH 80-TYCH 
DLA WIELU BYŁ ON 
ŚWIĘTOŚCIĄ. 

Dziś są już inne czasy, 
ale Polska jest jednak. 
W  związku z  tym trzeba 
brać odpowiedzialność za 
to co się mówi i robi. Teraz 
tym bardziej, bo internet 
nie zapomina. Ci, którzy 
teraz zapominają o Polsce, 
kiedyś zostaną rozliczeni. 
Namawiać ludzi żeby wy-
chodzili na ulice i podże-
gać, by sąsiad mógł opluć 
sąsiada to jest coś strasz-
nego. Nie ma nic gorszego 
niż wewnątrznarodowy 
konfl ikt. Jeśli Polak wystę-
puje przeciwko Polakowi 
to się długo pamięta. Ktoś 
mógłby powiedzieć, że po 
co o tym mówić, ale jak coś 
jest złego, to trzeba o tym 
mówić jasno i wyraźnie. 
 MICHAŁ MIESZKO PODOLAK

 m.podolak@gazetaolsztynska.pl

Międzyzakładowy Komitet 
Założycielski NSZZ „Soli-
darność” Olsztyn powstał 
w wyniku spotkań zorgani-
zowanych w dniach 17-23 
września 1980 roku w Spo-
maszu, Przedsiębiorstwie 

Sprzętowo-Transportowym 
Budownictwa Rolniczego 
oraz Wojewódzkim Przedsię-
biorstwie Komunikacji Miej-
skiej w Olsztynie. Przewod-
niczącym wybrano Edmunda 
Łukomskiego (po rezygnacji 
Andrzeja Bartuszka), a wice-
przewodniczącymi zostali: 
Andrzej Bober, Stanisław 
Mackiewicz, Irena Telesz. 
Funkcja rzecznika prasowe-
go przypadła Mirosławowi 
Krupińskiemu.
Organem olsztyńskiego MKZ 
był „Biuletyn Informacyjny”, 
a w późniejszym czasie 
„Solidarność Olsztyńska” 
i „Rezonans”. Powołano 
Niezależny Instytut Wy-
dawniczy. 24 listopada MKZ 
nawiązał współpracę z Kurią 
Biskupią. Duszpasterzem 
Związku został ks. Julian 
Żołnierkiewicz.
Jeżeli chodzi o regionalne ak-
cje protestacyjne to najwięk-
sze znaczenie miała sprawa 
I sekretarza KW PZPR Edmun-
da Wojnowskiego. MKZ wystą-
pił z wnioskiem do Prokura-
tury Rejonowej w Olsztynie 
o wszczęcie postępowania, 
żądano uchylenia immuni-
tetu poselskiego, ustąpienia 
z funkcji oraz rzetelnej 
informacji w prasie regio-
nalnej. 15 stycznia 1981 roku 
w całym Regionie przeprowa-
dzono strajk ostrzegawczy. 
W odwecie cztery dni później 
w reportażu telewizyjnym 
zaatakowano MKZ, szczegól-
nie Mirosława Krupińskiego 
i Edmunda Łukomskiego. 
Pod koniec lutego 1981 roku 
MKZ wsparł strajkujących 
studentów Wyższej Szkoły 
Pedagogicznej w Olsztynie.
W marcu 1981 roku Prezy-
dium podjęło decyzję o prze-
kształceniu się w TZR, MKZ 
skupiał wówczas ok. 160 
tys. członków. 21 marca 1981 
roku podczas tzw. kryzysu 
bydgoskiego, MKZ przeniósł 
się do WPKM, 27 marca 
w strajku ostrzegawczym 
brało udział ok. 90% zakła-
dów Regionu. W dniach 26-
28 czerwca 1981 roku odbyła 
się pierwsza tura I WZD Re-
gionu Warmińsko-Mazurskie-
go. Wybrano 60-osobowy ZR 
(przewodniczący Mirosław 
Krupiński, zastępcy: Andrzej 
Bober, Stanisław Mackiewicz 
i Michał Powroźny, rzecznik 
prasowy: Grażyna Langow-
ska). Wybrano 15 delegatów 
na I KZD.

Anna Żurawek-Niszczak: Chciałam wierzyć, ale bardzo szybko przekonałam się, że nie będzie tak pięknie, jak 
sobie to wyobrażaliśmy

Gazeta Olsztyńska zawsze 
pod ręką. Zaprenumeruj 
e-wydanie: kupgazete.pl
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WIĘZIENIE MNIE 
WZMOCNIŁO, 
BO PRZESTAŁAM SIĘ 
BAĆ. WYCHODZĄC 
NA WOLNOŚĆ 
BYŁO WE MNIE 
PRZEKONANIE, 
ŻE TO SIĘ NIE MOŻE 
TAK SKOŃCZYĆ. 
ŚWIADOMOŚĆ 
W LUDZIACH JUŻ 
ZAKIEŁKOWAŁA 
- MÓWI ANNA 
ŻURAWEK-
NISZCZAK, KTÓRA 
OD 42 LAT JEST 
CZŁONKIEM 
„SOLIDARNOŚCI”.
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U
roczystości roz-
poczęły się mszą 
świętą w  parafii 
p.w. św. Wojcie-

cha. Następnie uczestnicy 
przeszli na nowoczesny 
kompleks sportowy przy 
ul. Wyborskiej w Nidzicy. 
Uczniów oraz zaproszo-
nych gości przywitał Da-
riusz Wółkiewicz, dyrektor 
Zespołu Szkół Zawodo-
wych i Ogólnokształcących 
w Nidzicy. 

— Witam was bardzo 
serdecznie w nowym roku 
szkolnym. Tworzymy 
społeczność ponad 600 
uczniów, z  czego ponad 
200 to pierwszoklasiści 
—  mówił dyrektor Wół-
kiewicz. Ciesząc się z  no-
wego obiektu sportowego 
powiedział: — Wiele osób 
włożyło serce, by ten no-
woczesny obiekt powstał. 
Ale pierwszą osobą, która 
o niego walczyła jest absol-
went naszej szkoły, starosta 
Marcin Paliński. Wszyscy, 
którzy byli w to zaangażo-
wani, wykonali kawał do-
brej roboty —  podkreślił 
dyrektor szkoły.

I oddał głos  wojewodzie 
warmińsko-mazurskiemu 
Arturowi Chojeckiemu.

— PO WAKACYJNEJ 
PRZERWIE WE 
WSZYSTKICH 
POLSKICH SZKOŁACH 
ROZPOCZYNAJĄ SIĘ 
ZAJĘCIA. TO WAŻNE 
WYDARZENIE DLA 
MŁODZIEŻY W CAŁEJ 
POLSCE, CHOCIAŻ WIEM 
JAK TRUDNO ROZSTAĆ SIĘ 
Z WAKACJAMI. 

Mam jednak nadzieję, 
że tegoroczne lato było 
okazją do zasłużonego 
odpoczynku i nabrania sił 

do nowych wyzwań. A wy-
zwania dla każdego ucznia 
są takie same: pokonywa-
nie kolejnych etapów zdo-
bywania wiedzy — mówił 
Artur Chojecki. — Polska 
szkoła, która odpowiada 
za przekazywanie wiedzy 
i  wartości ma przed sobą 
wyjątkową misję. Jej ce-
lem jest zapewnienie ucz-
niom pakietu umiejętności 
przydatnych w dzisiejszym 
świecie, rodzicom jesz-
cze większego wpływu na 
kształt edukacji ich dzieci, 
a nauczycielom należnego 
im szacunku i  jak najlep-
szych warunków pracy 
— zaznaczył wojewoda. 

Wojewoda przypomniał, 
że w naszym województwie 
rok szkolny rozpoczyna 179 
tysięcy uczniów w  około 
900 szkołach

Rok szkolny 2022/23 
uroczyście rozpoczął 
w  naszym regionie war-

mińsko-mazurski ku-
rator oświaty Krzysztof 
Marek Nowacki.

— Kolejny rok szkolny 
to czas zdobywania no-
wej wiedzy i umiejętności, 
a także wytężonej, systema-
tycznej pracy. Cieszę się, że 
tak duża jest społeczność 
tej szkoły. To dowód na 
to jak ta szkoła potrzeb-
na jest miastu, powiatowi 

oraz sąsiednim powiatom. 
Cieszę się, że macie taką 
wspaniałą bazę do upra-
wiania sportu. Jest gdzie 
spędzać czas, rozwijać 
swoje umiejętności spor-
towe, pogłębiać przyjaźnie. 
A nauczycielom dziękuję za 
to, że prowadzą młodych 
ludzi przez trudny świat 
wartości — mówił kurator 
oświaty. 

Następnie Krzysztof 
Marek Nowacki nagro-
dził dyrektora ZSZiO 
w  Nidzicy Dariuszowi 
Wółkiewiczowi. — Uwa-
żam, że to najlepszy mo-
ment, żeby uhonorować 
pana dyrektora. To wy-
raz uznania dla pracy 
pana oraz całego zespo-
łu pedagogicznego. Ser-
decznie gratuluję — mó-
wił kurator.

Nadszedł moment ofi cjal-
nego otwarcia kompleksu 
sportowego przy ul. Wy-
borskiej. 

— TEN NOWOCZESNY 
OBIEKT SPORTOWY 
TO DOBRO WSPÓLNE, 
KTÓRE SŁUŻYĆ 
BĘDZIE WSZYSTKIM 
MIESZKAŃCOM, 
A PRZEDE WSZYSTKIM 
MŁODZIEŻY SZKOLNEJ 
I POZASZKOLNEJ DLA 
JEJ PRAWIDŁOWEGO 
ROZWOJU FIZYCZNEGO. 

To piękna wizytówka dla 
naszego powiatu oraz całe-
go regionu — mówił staro-
sta Marcin Paliński.

Na uroczystości obecni 
byli przedstawiciele Koś-
cioła, Senatu i Sejmu RP, 
władz wojewódzkich, sa-
morządowych i  ważnych 
dla regionu instytucji.

1września to także roczni-
ca wybuchu II wojny świa-
towej, która odebrała wielu 
młodym ludziom szansę na 
rozwój i samorealizację. 

Podczas uroczystości 
chwilą ciszy uczczono pa-
mięć wszystkich, którzy 
zginęli w wojennym kosz-
marze. 

PIERWSZY DZWONEK DLA TYSIĘCY
WCZORAJ W NIDZICY 
ODBYŁA SIĘ 
WOJEWÓDZKA 
INAUGURACJA 
ROKU SZKOLNEGO 
2022/2023. — POLSKA 
SZKOŁA, KTÓRA 
ODPOWIADA ZA 
PRZEKAZYWANIE 
WIEDZY I WARTOŚCI 
MA PRZED SOBĄ 
WYJĄTKOWĄ MISJĘ. 
JEJ CELEM JEST 
ZAPEWNIENIE 
UCZNIOM PAKIETU 
UMIEJĘTNOŚCI 
PRZYDATNYCH 
W DZISIEJSZYM 
ŚWIECIE 
— POWIEDZIAŁ 
WOJEWODA 
WARMIŃSKO-
MAZURSKI ARTUR 
CHOJECKI. 
UROCZYSTOŚĆ 
BYŁA POŁĄCZONA 
Z OTWARCIEM 
NOWOCZESNEGO 
KOMPLEKSU 
SPORTOWEGO PRZY 
ULICY WYBORSKIEJ.

NOWY ROK SZKOLNY - NOWE WYZWANIA

Ostatnie dwa lata były niema-
łym sprawdzianem dla ucz-
niów i nauczycieli. Zamknięte 
szkoły, zdalne nauczanie... To 
była rzeczywistość na którą 
nikt nie był gotowy, ale której 
trzeba było stawić czoło. 
W roku szkolnym 2022/2023 
— miejmy nadzieję — na 
dobre wróci nauka stacjonar-
na. Nie oznacza to jednak, że 
wyzwań zabraknie.
— Nauczyciele do szkół 
wrócili już w sierpniu, aby 
przygotowywać swój warsztat 
pracy na nowy rok szkolny. 
Rzeczywiście, w ostatnich 
latach mieliśmy do czynienia 

z nauczaniem zdalnym, które 
od nauczycieli wymagało 
sporo wysiłku, doskonalenia 
umiejętności. Ale trzeba 
przyznać, że nauczyciele 
bardzo dobrze sobie z tym 
poradzili. — mówi Bożena 
Kowalska, przewodnicząca 
Prezydium Rady Regionalnej 
Sekcji Oświaty i Wychowania 
NSZZ „Solidarność” w Olszty-
nie. — To nie zmienia faktu, że 
efekty zdalnego nauczania, 
teraz, kiedy uczniowie wra-
cają do stacjonarnej nauki, 
trzeba będzie korygować 
i przyzwyczajać młodzież do 
nowej-starej rzeczywistości, 

powrotu do normalności 
— dodaje.
Dla nauczycieli wyzwaniem 
także będzie nauczanie 
większej liczby uczniów, m.in. 
dzieci uchodźców wojennych 
z Ukrainy.
— W tej kwestii zaangażowa-
nie nauczycieli jest ogromne. 
Starają się najlepiej jak mogą 
i rozumieją trudną sytuację 
tych uczniów. Dyrekcje szkół 
przykładają wielką wagę, by 
nauczanie, czy też oddziały 
przygotowawcze bardzo 
dobrze działały — stwierdza 
Bożena Kowalska i nie ukry-
wa, że nauczyciele w nowy rok 

szkolny wchodzą z nowymi, 
poważnymi wyzwaniami. Ale - 
jak podkreśla - pedagodzy im 
sprostają, jak tylko najlepiej 
potrafi ą.
Tomasz Branicki, prezes 
oddziału Związku Nauczyciel-
stwa Polskiego w Olsztynie 
przypomina, że w tym roku 
szkolnym mamy do czynienia 
z tzw. podwójnym rocznikiem 
Chodzi o uczniów, którzy 
poszli do szkoły podstawowej 
w wieku siedmiu lat i część 
tych, którzy naukę rozpoczęli 
jako sześciolatkowie. Do tego 
także dochodzi efekt likwida-
cji gimnazjów. 

— Nauczycieli w szkołach bra-
kuje, to wiąże się z wieloma 
nadgodzinami — mówi.
Jeśli z kolei chodzi o zapew-
nienie nauki uczniom z Ukra-
iny, to szef olsztyńskiego 
ZNP nie kryje, że jest to spory 
problem. Jednak dodaje: 
— Nauczyciele sobie poradzą. 
Ale w tej kwestii są potrzeb-
ne elastyczne rozwiązania, 
czy badania, które określą, 
ile uczniów u nas zostanie, 
ilu wróci do Ukrainy, gdy 
— miejmy nadzieję— sytuacja 
tam się uspokoi. To są dla nas 
ważne informacje — zaznacza 
przewodniczący Branicki.

Rozpoczynający się rok 
szkolny nie będzie więc dla 
nauczycieli łatwy. 
— Ja, jako związkowiec, 
życzyłabym tylko, by zaanga-
żowanie nauczycieli w naukę 
i wychowanie młodzieży 
spotkało się z uznaniem 
władz krajowych, samorzą-
dów i dyrektorów, ale co naj-
bardziej istotne, z uznaniem 
rodziców. Rodzice powinni 
zrozumieć specyfikę naszego 
zawodu i z jakimi problema-
mi się na co dzień spotykamy 
— podkreśla przewodnicząca 
Bożena Kowalska. 
 RAZ

— Mam nadzieję, że tegoroczne lato było okazją do zasłużonego odpoczynku 
i nabrania sił do nowych wyzwań — powiedział na inauguracji wojewoda 
warmińsko-mazurski Artur Chojecki
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Młodzież w drodze na otwarcie kompleksu sportowego
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— Od ponad roku prowa-

dzisz na YouTube kanał 

Bushkitchen poświęcony 

twoim pasjom — gotowa-

niu i spędzaniu czasu na 

świeżym powietrzu. Skąd 

wzięły się Twoje zaintere-

sowania?

— Pochodzę ze wsi, z Sze-
rokopasia, w  dzieciństwie 
bardzo dużo czasu spędza-
liśmy z chłopakami w lasach, 
budując domki, szałasy. 
Można więc powiedzieć, 
że już od najmłodszych lat 
kiełkowało we mnie takie 
pragnienie, żeby spędzać 
czas w lesie, obcować z na-
turą. Wpływ na to miały też 
zapewne oglądane przeze 
mnie programy surwiwalo-
we. W pewnym momencie 
zdałem sobie sprawę, że 
sam chciałbym spróbować 

czegoś takiego. Nie cho-
dziło o  „zwykłe” spędzanie 
czasu na łonie natury, jak 
np. biwaki gdzieś nad je-
ziorem, gdzie obok są ludzie. 
Dla mnie najważniejszym 

aspektem wychodzenia do 
lasu jest to, żeby być jak naj-
dalej od ludzi. Im ciszej, tym 
lepiej. Każdy krok oddala 
mnie od ludzi. Wtedy ta noc 
w lesie jest spokojniejsza.

A kulinaria? Po prostu 
od zawsze lubiłem goto-
wać. Gdy wychodzę do 
lasu, takie sztampowe go-
towanie, jak przyrządzenie 
kiełbasy czy steka nie było 
dla mnie satysfakcjonujące 
(śmiech). Potrzebowałem 
czegoś bardziej rozwija-
jącego. I  łącząc te dwie 
pasje, pomyślałem o stwo-
rzeniu kanału.

— Pamiętasz swoje pierw-

sze nocowanie w lesie? 

— Tak, i  doskonale pa-
miętam towarzyszące mi 
uczucie wielkiej ulgi i spo-
koju. Ten wieczór tak faj-
nie mi się przedłużał. Nie 
miałem obaw, nocowałem 
nad jeziorem. Byłem sam, 
ale czułem totalny spokój. 
Szczerze mówiąc, myśla-
łem, że bardziej to przeżyję. 

Później miałem pierwsze 
nocowanie zimą. Wtedy 
rozstanie z  żoną przypo-
minało pójście na wojnę 
(śmiech). Mieliśmy nocować 

we trzech w mazurskich la-
sach, przy temperaturze -8 
st. C. Pierwszy wykruszył się 
mój szwagier, drugi kumpel, 
który zachorował. Ale mó-
wię do żony: „nie no, pójdę”. 
Rano wstaję, żona płacze, 
córka płacze, bały się, że coś 
mi się stanie. Nigdy nie czu-
łem obawy, że może mi się 
coś stać, może dlatego, że od 
początku byłem „chowany” 
w tych lasach.

 — Starasz się wychodzić 

na dłużej?

— Najdłużej spędziłem 
sam w  lesie 4 noce. Po-
dejrzewam, że gdyby nie 
rodzina, te urlopy 2-tygo-
dniowe spędzałbym sam, 
gdzieś w  Norwegii czy 
Szwecji, chodząc po lasach. 

W 2019 roku, nie licząc 
przyjazdów do Polski, ani 
jednego weekendu nie spę-
dziłem w domu. Za każdym 
razem był las, choćbym 
nie wiem o której skończył 
pracę. To był mój rekord. 

        NIE TRZEBA BYĆ RAMBO, ŻEBY    
MICHAŁ UŹNIAK 
POCHODZI 
Z SZEROKOPASIA 
W POWIECIE 
NIDZICKIM. MIESZKA 
I PRACUJE ZA 
GRANICĄ, A W 
WEEKENDY… ŚPI 
W LESIE. OD 6 LAT 
JEGO AZYLEM SĄ 
MAZURSKIE LASY. 
Z POŁĄCZENIA 
DWÓCH WIELKICH 
PASJI: OBCOWANIA 
Z NATURĄ 
I ZAMIŁOWANIA 
DO GOTOWANIA 
POWSTAŁ NA 
YOUTUBE KANAŁ 
BUSHKITCHEN.

3622otba-a-M

 Wy-
darzenie zorganizowane przez 

 

MATERIAŁ INFORMACYJNY LOKALNA ORGANIZACJA TURYSTYCZNA INTE-GRA

Im ciszej, tym lepiej
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Kiedyś, jak przyszło mi 
spać w  weekend domu, 
pomyślałem: „kurde, zmar-
nowałem ten czas”. Byłem 
zły na siebie.

— Nocowanie w lesie jest 

dla każdego? 

— Myślę, że tak. Do 
tego nie trzeba być Ram-
bo. Każdy, kto nie boi się 
spędzić nocy sam w  lesie, 
jest w stanie to zrobić. Do 
tego wystarczy śpiwór, ka-
rimata, plecak i  kanapka. 
A  wszystko, co zabierze 
się dodatkowo, jest tylko 
udogodnieniem. W  na-
szej branży bushcraftowej 
bardzo modne stało się 
chodzenie „na staro”, czyli 
wychodzenie do lasu bez 
plastików, latarek. Cały 
bushcraft polega zresztą na 
umiejętności udogadniania 
sobie życia w lesie. Można 
wyjść do lasu z  jednym 
czajnikiem, kocem, mate-
racem do spania i  to wy-
starczy. Niektóre moje wy-
prawy opierają się na tym, 
że zabieram do 10 rzeczy 
maksymalnie. Wśród nich 
koc, nóż, coś do ugotowa-
nia wody, do uzdatniania 
jej, bo często nie bierzemy 
wody, tylko korzystamy z tej 
z  jeziora czy strumienia. 
Las uczy kreatywności. Im 
mniej posiadasz, tym wię-

cej możesz z tego wymyślić. 
Tak jest też z gotowaniem, 
z cebuli czy chleba można 
zrobić mega fajne danie, 
którego w domu nawet nie 
chciałoby się jeść (śmiech). 

Ale trzeba pamiętać, że 
to my musimy dostosować 
się do lasu, a  nie las do 
nas. Nigdy nie wiemy co 
nas czeka, czy będzie wi-
chura, czy będzie padać. 

Natomiast jeżeli nie bę-
dzie trudnych warunków, 
to nie będzie doświadcze-
nia i przygody. Oczywiście 
staramy się robić wszystko 
bezpiecznie. 

— Co robić, kiedy zbliżają 

się do nas zwierzęta?

— Nic nie robić, po pro-
stu odchodzić, a zwierzęta 
nie podejdą. Może to dziw-
nie zabrzmi, ale kiedy je-

steśmy w  lesie sami i  nie 
chcemy wpaść na zwierzy-
nę, powinniśmy śpiewać 
albo mówić do siebie. Je-
żeli ktoś porusza się w le-
sie po cichu, a  zwierzyna 
zaśnie, może zdarzyć się 
wtargnięcie w  legowisko 
stada dzików, bo one nie 
będą na to przygotowane. 
Natomiast jeżeli idziemy 
grupą, to naprawdę bardzo 
trudno trafi ć na zwierzęta. 
Ja bardziej od odstraszania 
chciałbym, żeby zwierzę 
podeszło jak najbliżej. Bar-
dzo fajne jest obserwowa-
nie np. sarny pijącej wodę 
w środku nocy.

— O czym myślisz w lesie?

— Najczęściej o  tym, co 
zrobić, żeby polepszyć 
sobie życie w  lesie. Mega 
rozwijam sobie obóz, im 
dłużej byłbym w lesie, tym 
więcej bym sobie dobudo-
wywał, jakieś krzesełka, 
narzędzia, usprawnienia 
kuchni, ulepszał meto-
dy gotowania, pieczenia. 
Najmniej myślę o tym, co 
zostawiłem poza lasem. 
Wyłączam telefon, internet 
i staram się nie myśleć, co 
zostawiłem za sobą.

— Twoja 13-letnia córka 

ma już za sobą pierwsze 

nocowanie w lesie z tatą. 

Przed tobą wyprawa z dru-

gą, 2,5-letnią. Myślisz, że 

połkną bakcyla?

— Ze starszą Julką byli-
śmy na jednej nocy w lesie. 
Oprócz wnoszenia rzeczy na 
górę wszystko jej się podo-
bało. Może trochę wrzuci-
łem ją na głęboką wodę, bo 
spaliśmy bez namiotu, na 
ziemi. Namiot jest pewnego 
rodzaju azylem, oddziela od 
świata zewnętrznego, a nam 

to najbardziej przeszkadza, 
bo noce spędzone pod gołym 
niebem są najlepsze. Najbar-
dziej zbliżają do natury. 

Myślę, że Julka będzie 
chodzić, i że młodsza, Mi-
chalina, też się nie zrazi. 
Trzeba jednak pamiętać, 
że  nic na siłę. Najpierw 
namiot, trzeba pokazać 
dzieciom, że w lesie nie ma 
się czego bać.

   NOCOWAĆ W LESIE

O G Ó L N O P O L S K I  M I E S I Ę C Z N I K

W „Rolniczym ABC” m.in.

p  PORADY SPECJALISTÓW 
od produkcji roślinnej i zwierzęcej

p  SYLWETKI OSÓB
które życie związały z wsią

Kupisz nas na poczcie, w sieciach: DINO, Polo Market, Auchan, Real, 
Stokrotka, w sklepach Społem, Chorten,  salonikach prasowych, 
za pośrednictwem stron www.kupgazete.pl i e-kiosk.pl. 
Chcesz otrzymać gazetę prosto do domu, zadzwoń: 502 499 528.
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Czasami zdarza się zapomnieć patelni... Leśne potrawy Michała
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PO 200 LATACH

N
arodowe Czytanie 
to coroczna akcja 
wspólnego czytania 
wybranej lektury, do 

której przyłączyć się mogą 
wszystkie chętne osoby pry-
watne oraz instytucje pub-
liczne w kraju i za granicą. 
Ma propagować naszą lite-
raturę. Akcja organizowana 
jest przez prezydenta RP od 

2012 r. Została zainicjowana 
przez prezydenta Bronisła-
wa Komorowskiego wspól-
nym czytaniem „Pana Tade-
usza” Adama Mickiewicza. 
W 2013 r. czytaliśmy dzieła 
Aleksandra Fredry, a potem 
kolejno: „Trylogię” Henryka 
Sienkiewicza oraz „Lalkę” 
Bolesława Prusa, “Wesele”, 
czy “Przedwiośnie”.

W 2018  r. Narodowe 
Czytanie miało wyjątkowy 
charakter – w związku z ju-
bileuszem 100. rocznicy 
odzyskania przez Polskę 
niepodległości. W zeszłym 
roku w  całej Polsce i  na 
świecie czytano “Moralność 
pani Dulskiej” Gabrieli Za-
polskiej.

W tym roku będziemy czy-
tali wybrane utwory Adama 
Mickiewicza ze zbioru „Bal-
lady i romanse”.

— Tego typu inicjatywy są 
potrzebne społeczeństwu, 
bo przypominają o ponad-
czasowej funkcji literatury, 
jaką jest pielęgnacja języka, 
uwrażliwienie na słowo, 
potrzeba opowieści, mitu, 
wspólnotowe doświadcze-
nie, wreszcie poznawanie 
innych światów i  kultur. 
Narodowe Czytanie to ini-
cjatywa sprzed dziesięciu 
lat, dobrze się stało, że ko-
lejni prezydenci RP włącza-
ją się do akcji popularyzacji 

literatury polskiej — mówi 
Tomasz Białkowski, proza-
ik urodzony pod Olsztynem, 
znany m.in z  opowiadań 
“Leze”.

 W tym roku cała Polska 
przeczyta wybrane utwo-
ry Adama Mickiewicza ze 
zbioru „Ballady i romanse”. 

— Mickiewicz był wy-
bitnym twórcą, dla wielu 
poetą numer jeden. Jego 
twórczość ciągle powraca, 
nawiązują do niej współ-
cześni artyści uprawiający 
różne gatunku sztuki. To 
gigant —  dodaje Tomasz 
Białkowski. — Wybór owej 
literatury to świat, w którym 
do rzeczywistości przenika-
ją zjawiska nadprzyrodzone. 
Pełno w nim tajemniczości 
i  grozy. Taki literacki pło-
dozmian może bronić się 
chociażby tym, że pokazuje 
bogactwo polskiego piś-
miennictwa — ocenia. 

O akcję zapytaliśmy też 
Włodzimierza Kowalew-
skiego, olsztyńskiego pro-
zaika, krytyka literackiego, 
felietonistę i  wspaniałe-
go nauczyciela.

— Uważam, że każdy spo-
sób propagowania literatu-
ry, zwłaszcza polskiej klasyki 
jest potrzebny i niezbędny. 
Mimo tego, że bardzo wie-
le w ostatnich latach mówi 
się o  kulturze narodowej, 
to jednak wielkie nazwiska 
poetów romantycznych: 
Mickiewicza, Słowackiego, 
uciekają pamięci zbiorowej. 
Mickiewicz funkcjonuje 
w podręcznikach szkolnych, 
ale popularny nie jest. Wielu 
ludzi, którzy czytali Mickie-
wicza robili to z obowiązku 
— mówi Włodzimierz Ko-
walewski. — Poza kwestia-
mi patriotyzmu, idei naro-
dowo-wyzwoleńczej, poza 
tym, że był autorytetem 
artystą i  twórcą dla wielu 
pokoleń, Adam Mickie-
wicz jest przede wszystkim 

poetą i nowatorem polskiej 
poezji. Zawsze uważałem, że 
III cz. Dziadów jest dziełem 
awangardowym. Należy też 
pamiętać, że był to jeden 
z  najwybitniejszych inte-
lektualistów współczesnej 
Europy. Dowodem na to są 
funkcje jakie pełnił. Wszel-
kie wielkie słowa o Mickie-
wiczu nie są słowami na wy-
rost. Można powiedzieć, że 
Mickiewicz wytycza drogę 
do kilku gatunków litera-
ckich, które w polskiej kul-
turze są obecne. Twórczość 
Mickiewicza nie jest zabyt-
kiem literatury, są utwory 
które do dzisiaj wzruszają, 
robią wrażenie i są przykła-
dem czystego liryzmu. Jed-
nym z wierszy, który do dziś 
przyprawia mnie o drżenie 
jest “Śniła się zima”. 

Włodzimierz Kowalewski 
ma nadzieję, że choć nie-
którzy będą traktować tego 
rodzaju akcje jako coś fasa-
dowego, to inni być może 
coś z  tego wyniosą. —  Za-
wsze uważałem, że wielkich 
twórców narodowej literatu-
ry należy pokazywać jako lu-
dzi, nie jako pomniki z brą-
zu. Wtedy dopiero przekaz 
pokazujący Mickiewicza 
jako człowieka rzeczywiście 
może dotrzeć i wywrzeć wra-
żenie — dodaje pisarz.

 „Ballady i romanse” to cykl 
czternastu utworów, wyda-
ny po raz pierwszy w 1822 
r., wyznaczył początek dzie-
jów polskiego romantyzmu. 
Mickiewicz nowatorsko 
i  oryginalnie, a  jednocześ-
nie w  sposób niezwykle 
naturalny i prosty ukazuje 
świat uczuć, fantazji oraz 
ludowości w oparciu o po-
tęgę przyrody i siły natury. 
„Ballady i  romanse” wciąż 
zachwycają i są źródłem in-
spiracji dla wielu artystów. 

— “Ballady i  romanse” 
pokazują świat pełen emo-
cji, uczuciowości, fantazji 

nawiązują do ludowości. 
Fenomen tych utworów 
polega na tym, że są one 
wciąż aktualne, sięgają po 
nie twórczy współcześni, 
piosenkarze. Wskazują 
na wartości, które są nie-
zmienne. Świat, czy potęga 
przyrody wciąż fascynuje 
ludzi. Mickiewicz po tylu 
latach wciąż potrafi  pięk-
nie wybrzmieć i dotrzeć do 
współczesnego czytelnika. 
Dzięki tym akcjom możemy 
zupełnie inaczej spojrzeć na 
lektury. Mamy nadzieję, że 
kiedy wciąż wybrzmiewają 
smutne statystyki ogłasza-
ne przez Bibliotekę Naro-
dową dzięki tego typu ini-
cjatywom zachęcającym do 
czytania wielu z nas pochyli 
się nad lekturą — mówi Ka-
tarzyna Masiewicz z działu 
promocji Miejskiej Biblio-
teki Publicznej.

— Co roku samorząd Ol-
sztyna, Miejska Biblioteka 
Publiczna, Miejski Ośro-
dek Kultury organizują ta-
kie wydarzenie. Jest to akcja 
ciesząca się dużą popularno-
ści wśród mieszkańców i na-
szych czytelników. W prze-
ciągu kilku lat Narodowe 
Czytanie zmieniało swoje 
miejsca na mapie Olsztyna. 
Odbywało się na starówce, 
na zamku, na scenie staro-
miejskiej, w Parku Central-
nym i w Planecie 11. W tym 
roku akcja będzie miała 
miejsce w  zajezdni trolej-
busowej, Park Centralny, ul. 
Knosały 3b) w godzinach 12-
14. Jeśli utrzyma się ładna 
pogoda spotkanie odbędzie 
się na zewnątrz, natomiast 
gdyby zaskoczył nas deszcz 
zaprosimy uczestników do 
wnętrza zajezdni —  zapo-
wiada Katarzyna Masiewicz.

A Tomasz Białkowski 
podsumowuje: — Czytanie 
powinno być czynnością 
naturalną, bo dzięki nie-
mu odkrywamy prawdę 
o sobie, wiedzę o świecie i o 
drugim człowieku.
 ANNA GŁAZEK

 glazekanna97@gmail.com

Adam Bernard Mickiewicz 

(ur. 24 grudnia 1798, zm. 26 

listopada 1855 r.) – polski 

poeta, działacz polityczny, 

publicysta, tłumacz, fi lozof 

i dowódca wojskowy, nauczy-

ciel akademicki. Obok Juliu-

sza Słowackiego i Zygmunta 

Krasińskiego uważany za 

największego poetę polskiego 

romantyzmu oraz literatury 

polskie. Jego “Ballady i ro-

manse” zostały opublikowane 

w Wilnie jako główna część 

pierwszego tomu Poezyj Ada-

ma Mickiewicza. Do dziś wier-

sze tego cyklu są niezwykle 

popularne, a ich współczesne 

znaczenie dla polskiej kultury 

potwierdza Rok Romantyzmu 

Polskiego, ogłoszony w 2022 

roku z okazji dwóchsetlecia 

wydania zbioru.

Jedzą, piją, lulki palą,
Tańce, hulanka, swawola;
Ledwie karczmy 
nie rozwalą,
Ha, ha! Hi, hi! hejże! hola!

Twardowski siadł 
w końcu stoła,
Podparł się w boki jak 
basza:
„Hulaj dusza! hulaj!” 
woła,
Śmieszy, tumani, 
przestrasza. 

Żołnierzowi, co grał zucha,
Wszystkich łaje i potrąca,
Świsnął szablą koło ucha:
Już z żołnierza masz 
zająca.

Na patrona z trybunału,
Co milczkiem 
wypróżniał rondel,
Zadzwonił kieską, 
pomału:
Z patrona robi się kondel.

Szewcu w nos wyciął 
trzy szczutki,
Do łba przymknął trzy 
rureczki,
Cmoknął: cmok! 
i gdańskiej wódki
Wytoczył ze łba pół beczki. 

Wtem, gdy wódkę pił 
z kielicha,
Kielich zaświstał, 
zazgrzytał;
Patrzy na dno: 
— „Co u licha?
Po coś tu, kumie, zawitał?”

Diablik to był w wódce 
na dnie:
Istny Niemiec, 
sztuczka kusa;
Skłonił się gościom 
układnie,
Zdjął kapelusz i dał susa.

Z kielicha aż na podłogę
Pada, rośnie na dwa 
łokcie,
Nos jak haczyk, 
kurzą nogę,
I krogulcze ma paznokcie. 
(..)

Fragment 
„Pani Twardowskiej”
Adama Mickiewicza

NARODOWE CZYTANIE: BALLADY I ROMANSE

KOLEJNA ODSŁONA 
NARODOWEGO 
CZYTANIA JUŻ 
W NAJBLIŻSZĄ 
SOBOTĘ. 
W OGÓLNOPOLSKIEJ 
AKCJI WEZMĄ 
RÓWNIEŻ UDZIAŁ 
OLSZTYŃSCY 
BIBLIOTEKARZE, 
KTÓRZY 
PRZEDSTAWIĄ 
WŁASNĄ 
INTERPRETACJĘ 
WYBRANYCH 
UTWORÓW ADAMA 
MICKIEWICZA ZE 
ZBIORU „BALLADY 
I ROMANSE”.
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 REKLAMA 

Poprzednie edycje Narodowego Czytania w naszym 
regionie cieszyły się dużą popularnością
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O NICH SIĘ MÓWI

Jak zapamiętamy 

Gorbaczowa?

Nagroda Nobla wydaje 
się tutaj dobrym mierni-
kiem. Dla zachodnich lide-
rów ostatni komunistyczny 
włodarz Rosji jawi się jako 
prodemokratyczny refor-
mator, który potrafi ł sam 
zrezygnować ze stanowiska 
i usunąć dyskretnie w cień. 
Nie zmienia to faktu, że po 
początkowej „gorbomanii”, 
jaką cieszył się Gorbaczow 
na Zachodzie, potem szybko 
o nim zapomniano, by przy-
pomnieć go sobie z  okazji 
jego śmierci.

„Odegrał kluczową rolę 
w zakończeniu zimnej woj-
ny i obaleniu żelaznej kur-
tyny” (szefowa KE Ursula 
von der Leyen); „Rzadko 
spotykany przywódca, który 
uczynił świat bezpieczniej-
szym miejscem” (prezydent 
USA Joe Biden); „Michaił 
Gorbaczow był jedynym 
w  swoim rodzaju mężem 
stanu, który zmienił bieg 
historii” (szef ONZ A. Gu-
terres); „Zawsze podziwia-
łem odwagę i  uczciwość, 
jaką wykazywał dopro-
wadzając zimną wojnę do 
pokojowego zakończenia” 
(premier Wlk. Brytanii 
Boris Johnson).

Powyższe laudacje i obfi cie 
spływające od „zachodnich” 
liderów kondolencje nieco 
ironicznie kontrastują z opi-
nią samego Gorbaczowa 
o Unii Europejskiej, którą 
„podejrzewał” o próbę od-
budowania ZSRR, tyle że 
właśnie na Zachodzie.

 Ale nie wszyscy mają sen-
tyment do grabarza ZSRR. 
Są tacy, którzy pamiętają 
jego mroczne dziedzictwo.

— Gorbaczow był prze-
stępcą, który stłumił po-
kojowe protesty na Litwie 
—  ocenił zmarłego mini-
ster obrony Litwy Arvy-
das Anušauskas.

Michaił Gorbaczow uro-
dził się, wychowywał i zdo-
bywał pierwsze partyjne 
szlify w  Kraju Stawropol-
skim, malowniczym zakąt-
ku Kaukazu, znajdującym 
się na południu europej-
skiej części obecnej Rosji. 
Już na samym starcie „za-
punktował” w komunistycz-
nej, klasowej rzeczywistości, 
ponieważ pochodził z chłop-
skiej, zasłużonej rodziny 
– jego dziadek był jednym 
z pionierów kołchozu we wsi 
Priwolnoje. Tam właśnie 
na świat przyszedł Michaił 
Siergiejewicz Gorbaczow.

Jako 15-letni chłopak 
pracował już w tamtejszym 
ośrodku maszynowo-trak-
torowym, a w wieku 18 lat 
wraz z ojcem wykazał się… 
pracą na kombajnie, za co 
otrzymał Order Czerwo-
nego Sztandaru Pracy. To 
tylko jedno z  licznych so-
wieckich odznaczeń, jakie 
przyznano późniejszemu 
pierwszemu (i jedynemu) 
prezydentowi Związku 
Radzieckiego i  pokojowe-
mu nobliście.

Do KPZR wstępuje dwa 
lata po maturze, w trakcie 
studiów prawniczych na 
Uniwersytecie Moskiew-
skim im. M.W. Łomono-
sowa – kuźni komunistycz-
nych kadr. Wyedukowany 
Michaił powrócił do Kra-
ju Stawropolskiego, ale 
już w  roli pełnoprawnego 
działacza partyjnego. In-
teligentny Gorbaczow bły-
skawicznie odnajduje się 
w  tamtejszych układach 
i  strukturach. Początkowo 
jest I sekretarzem Komso-
mołu (1958-1962). Potem 
pnie się po szczeblach ko-
munistycznej drabiny. Od 
1970 roku jest również 
członkiem Komitetu Cen-
tralnego partii, co zawdzię-
cza osobie Jurija Andropo-
wa, późniejszego sekretarza 
generalnego KC KPZR 
i protektora, który utorował 
mu drogę do najważniej-
szych stanowisk. To dzięki 
tej mrocznej postaci rosyj-
skich specsłużb późniejszy 
pokojowy noblista został 
w 1978 r. sekretarzem Par-

tii ds. rolnictwa. Przełom 
dla Gorbaczowa – a potem 
całej ówczesnej geopolityki 
– nadchodzi w połowie lat 
80. kiedy to 54-letni syn 
Rosjanina i  Ukrainki zo-
staje obrany sekretarzem 
generalnym KC KPZR, 
wypełniając lukę po zmar-
łym Czernience.

„Towarzysz Gorbaczow 
ma miły uśmiech, ale zęby 
ze stali” (Andrej Gromyko)

W latach 80. ZSRR był 
zrujnowany gospodarczo, 
wzbierało niezadowolenie 
społeczne, a  sytuacja geo-
polityczna i relacje sowietów 
z krajami bloku zachodnie-
go bardzo napięta. Logika 
zakładała znalezienie i roz-
liczenie winnych tego stanu 
rzeczy i ewentualne podjęcie 
reform. I tutaj wybór Gor-
baczowa na I sekretarza nie 
był przypadkowy. W ścisłym 
kierownictwie Partii prze-
ważyły głosy komunistów 
skłonnych do ich podjęcia, 
a sam Gorbaczow jako cień 
Andropowa był właśnie 
zwolennikiem moderniza-
cji kraju i  ocieplenia jego 
wizerunku na zachodzie. 
Po objęciu najważniejszego 
urzędu w państwie Gorba-
czow rozpoczął ten proces. 
Winą za dotychczasowe 
fi asko twardogłowej poli-
tyki komunistycznej nowy 
szef ZSRR obarczył zmar-
łego w  1982 r. Breżniewa 
oraz jego poprzedników. 
Świat zachodu pilnie przy-
patrywał się Gorbaczowowi 
i sondował, czy rzeczywiście 
może być inicjatorem zmian 
wewnątrz komunistyczne-
go molocha.

„Jeżeli nie my, to kto? 

Jeżeli nie teraz, to kiedy?”

Te zyskały „zorganizowa-
ną” formę w  ramach tzw. 
pierestrojki – polityki prze-
budowującej kraj na świat, 
modernizującej go gospo-
darczo, a  przede wszyst-

kim społecznie – do czego 
najbardziej przyczyniła się 
jawność życia politycznego 
(głasnost) oraz zniesienie 
cenzury i ściągnięcie mrocz-
nego cienia partyjnego (w 
postaci zapisu o  kierow-
niczej roli partii) z  wielu 
dziedzin życia. Gorbaczow 
swoje „rewolucyjne” refor-
my dawkował ostrożnie, 
aby nie dać argumentów 
twardogłowym oponen-
tom do podważenia jego 
roli. Ci zyskiwali poparcie 
wraz ze wzrostem niepo-
kojów społecznych, jakie 
zaczęły wzbierać wśród 
Rosjan, którzy nie potrafi li 
ich zrozumieć. Gdy prole-
tariat zaczął kręcić szyjami 
z niezadowolenia na powiew 
wolnego rynku oraz podjętą 
przez niego kampanię alko-
holową, Gorbaczow zaczął 
silniej zaciskać swoje „sta-
lowe” zęby.

Wiosną 1989 r. zosta-
je wybrany prezydentem 
ZSRR i rozpoczyna proces 
wzmacniania swojej pozy-
cji pacyfi kując twardogło-
wą opozycję. Jednocześnie 
prowadzi ugodową (do 
czasu!) politykę zagranicz-
ną –  zaczyna dogadywać 
się z Ronaldem Reaganem 
(uznawał Gorbaczowa za 
twardego bolszewika) i bry-
tyjską premier Margaret 
Thatcher, która ceniła go 
bardzo wysoko, określając 
jako inteligentnego i dow-
cipnego. Gorbaczow zyskuje 
międzynarodową popular-
ność m.in. zgadzając się 
w 1990 r. na zjednoczenie 
Niemiec, a rok wcześniej na 
wycofanie wojsk sowieckich 
z Afganistanu.

Również w 1990 r. prezy-
dent ZSRR zgadza się na 
dążenia niepodległościowe 
radzieckich republik, z wy-
jątkiem Litwy, Łotwy i Esto-
nii. Gdy ta pierwsza ogłasza 
suwerenność, Gorbaczow 
wysyła czołgi i wprowadza 
blokadę ekonomiczną, a fi -
nalnie rozkazuje wojsku 
przejąć litewskie urzędy. 
Kończy się to starciami, 
w  których ginie 14 osób 
i są setki rannych. Ta inter-
wencja oraz niezadowolenie 
społeczne w ZSRR znacznie 
tonuje popularność Gor-
baczowa, któremu kon-
serwatyści komunistyczni 
zarzucają doprowadzenie 
do rozpadu kraju. I wyjąt-
kowo kontrastuje z  poko-
jowym Noblem, którego 
przyznano prezydentowi 
ZSRR w 1990 r. W 1991 r. 

doszło w Moskwie do nie-
udanego puczu Janajewa, 
który de facto pogrzebał 
popularność Gorbaczowa 
i do roli społecznego lide-
ra wyniósł Borysa Jelcyna. 
Gdy ten utworzył WNP, 
Gorbaczow zrezygnował 
z roli prezydenta nieistnie-
jącego już tworu, jakim był 
ZSRR. Urząd złożył 25 XII 
1991 r. Dzień później ZSRR 
został ofi cjalnie rozwiązany.

Kontrowersyjne 

dziedzictwo człowieka 

służb

Dokonania polityki we-
wnętrznej prowadzonej 
przez Gorbaczowa to odręb-
na para kaloszy. W oczach 
większości Rosjan dopro-
wadził swój kraj do roz-
padu, biedy, uwłaszczenia 
nomenklatury, utraty wpły-
wów w Europie Wschodniej 
i  kaukaskiej części Rosji. 
Miarą wielkości polityka 
jest to, co po sobie pozosta-
wił. Co pozostawił po sobie 
Gorbaczow? Dziedzictwo, 
które zaowocowało deka-
dą smuty Jelcynowskiej, 
dwiema wojnami w Czecze-
nii, katastrofalnym niżem 
demograficznym, utratą 
pozycji mocarstwa świa-
towego przez Rosję oraz 
zawłaszczeniem majątku 
narodowego przez grupy 
oligarchów. To wypominał 
mu Putin, gdy Gorbaczow 
go czasami krytykował. Ten 
przed śmiercią rzekomo 
stwierdzić, że Putin „rujnuje 
dzieło jego życia”. 

Jakkolwiek Gorbaczow jest 
przedstawiany jako refor-
mator, to nie możemy zapo-
mnieć, że bez wsparcia ojca 
sowieckich służb specjal-

nych, Andropowa, nie osiąg-
nąłby niczego. Z perspektywy 
czasu zasadne jest pytanie, 
czy po prostu miał do wy-
konania rolę przewidzianą 
przez architektów „nowej” 
Rosji, czyli ofi cerów z KGB? 
Putin również ma „służbo-
wy” rodowód, a relacje obu 
panów były skomplikowane 
jak zresztą „cała” Rosja. Nie 
może dziwić zatem, że Putin 
pożegnał zmarłego, wspomi-
nając, że prowadził kraj „w 
okresie złożonych, drama-
tycznych zmian (...) wyzwań 
gospodarczych i społecznych” 
oraz „rozumiał potrzebę re-
form”, chwaląc go mocno za 
działalność społeczną i cha-
rytatywną.
 MACIEJ CHROŚCIELEWSKI

 m.chroscielewski@gazetaolsztynska.pl

Ten tekst jest kolejnym z cyklu: 
„O nich się mówi”.
Wcześniej ukazały się: 
Aleksandr Dugin: Fanatyk, 
który zawładnął Putinem; 
Warren Buffett: Długowiecz-
ny fan coca-coli; Jeff Bezos: 

Miliarder od książek; Sanny 

Marin: Kamień milowy czy 
kamień u szyi?; Liz Truss: Czy 
Liz Truss dorówna ikonie?; 
Michaił Gorbaczow: Miły 
uśmiech i zęby ze stali; Donald 

Trump: Biznesmen w Białym 
Domu; Dmitrij Muratow: 

Sprawiedliwy w Sodomie; 
Boris Johnson: Śmieszny, 
błyskotliwy i skuteczny; Olaf 

Scholz: Naiwny jak Niemiec?; 
Franciszek: Papież Franciszek; 
Emmanuel Macron: Na szczyt 
i powrotem?; Kamala Harris: 

Niszczycielska szklanych sufi -
tów; Elon Musk: Wszystko jest 
możliwe?; Joe Biden: Nadzieja 
wolnego świata; Bill Gates: 

Zbawca ludzkości?

KONTROWERSYJNE DZIEDZICTWO GRABARZA ZSRR

NA ŚWIECIE 
JAWI SIĘ JAKO 
PRODEMOKRATYCZNY 
REFORMATOR, ALE 
RODACY OCENIAJĄ GO 
ZNACZNIE SUROWIEJ. 
30 SIERPNIA W WIEKU 
91 LAT ZMARŁ 
MICHAIŁ GORBACZOW 
– POKOJOWY 
NOBLISTA I BYŁY 
PREZYDENT ZSRR. 
KIM BYŁ CZŁOWIEK, 
KTÓRY, CHOĆ 
TEGO NIE CHCIAŁ, 
TO POGRZEBAŁ 
KOMUNISTYCZNE 
IMPERIUM?

71422otbr-a-M

Tel. kontaktowy 504894800

Konkurencyjne ceny  
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Michaił Gorbaczow 
(2 III 1931 - 30 VIII 2022)
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D
o wejścia zachęcają 
otwarte na oścież, 
d w u s k r z y d ł o w e 
drzwi. Właśnie 

w tej części domu niegdyś 
znajdowała się stajnia. Na 
wietrze falują delikatne 
zasłony. Wchodzę. Belki 
noszą na sobie ślady kor-
ników, które zapisały hi-
storię swojej krętej drogi. 
Szlaczki są miniaturowym 
odzwierciedleniem tej, 
która prowadzi do wsi. 
Niełatwa, wyboista. Pod 
stopami starannie ułożo-
ne czerwone cegły. Wita 
mnie Alicja Kostka, któ-
ra od wielu lat należy do 
ruchu szensztackiego. To 
tutaj w 1898 roku na świat 
przyszedł Józef Engling, 
syn krawca Augustyna... 
W pokoju gdzie mieszkali 
znajduje się stary kafl owy 
piec, biurko i maszyna do 
szycia... 

- Chyba znajdujemy się 
na skraju Warmii? - py-
tam.

- Nie, to jest samo serce 
Warmii, Prosity w gminie 
Bisztynek - odpowiada 
Alicja Kostka. 

Do wsi nie tylko zagląda-
ją, ale i pielgrzymują ludzie 
ciekawi tego miejsca, rów-
nież z zagranicy. 

- Ostatnio autobusem 
przyjechał turysta z  Nie-
miec, ostatni odcinek dro-
gi pokonując pieszo. Za-
jechali też w  odwiedziny 
Litwini - opowiada pani 
Alicja. - Ludzie zaglądają 
w to miejsce już od lat 60. 
ubiegłego wieku. 

Spotykali się w kaplicy 

cmentarnej 

Już w 1952 roku, w Tre-
wirze rozpoczął się pro-
ces beatyfi kacyjny Józefa 
Englinga, który był współ-
twórcą ruchu szensztackie-
go. Równo 70 lat temu! Od 
niedawna postulatorem 
procesu jest pochodząca 
z  Kudyp Alicja Kostka, 
doktor teologii moralnej. 

W wieku czternastu lat 
Józef Engling zdecydo-
wał, że zostanie kapła-
nem. We  wrześniu 1912 
roku przybył do gim-
nazjum pallotyńskiego 
w Szensztacie. Chłopak ze 
wsi okazał się pilnym ucz-
niem o  nieprzeciętnych  
zdolnościach. W  szkole 
dał się poznać jako dobry 
kolega. Mimo fizycznych 
ułomności ( jąkał się) 
szybko zyskał duchowe 
przywództwo wśród  kole-
gów, a to na skutek swego 
nienagannego postępowa-
nia. Dzięki  wskazówkom 
otrzymanym w tym czasie 
od swojego ojca ducho-
wego, zaczął  świadomie 
pracować nad kształtowa-
niem charakteru.

Szensztat to część mia-
sta Vallendar położone-
go w dolinie nad Renem, 
gdzie o. Józef Kentenich 
zaprosił swoich uczniów, 
m.in. Józefa Englinga do 
zaangażowania się w  od-
nowę. Odnowa miała być 

odpowiedzią na szaleństwo 
I wojny światowej. Chcieli 
zawrzeć przymierzę z Ma-
ryją i  ofi arować światu... 
świętych. Miejscem spot-
kania grupy była opuszczo-
na kaplica cmentarna św. 
Michała Archanioła przy 
klasztorze augustianek. Był 
18 października 1914 roku.

- Ruch Szensztacki opiera 
się na idei powszechnego 
apostolstwa, co oznacza, ze 
wszyscy jesteśmy powoła-
ni do głoszenia Ewangelii, 
zarówno duchowni, jak 
i  świeccy - opowiada teo-
lożka. - Celem powołania 
ruchu była odnowa Koś-
cioła i świata. Trochę mnie 
ta odnowa Kościoła zasta-
nawiała, ale coraz bardziej 
widać, że jest ona potrzeb-
na - dodaje.

W listopadzie 1916 roku 
Józef Engling jako kleryk 
został zaciągnięty do nie-
mieckiego wojska, chociaż 

tego nie chciał. Znalazł 
się w  garnizonie Haenau 
stacjonującym w  Alzacji. 
Nadal jednak prowadził 
głębokie życie duchowe 
z codzienną modlitwą, od-
mawianiem różańca oraz 
duchowym uczestnictwem 
we Mszy św. Jego troską 
było codzienne bycie wier-
nym i  budowanie żywej 
relacji z  Bogiem poprzez 
małe czyny. Będąc żołnie-
rzem okazywał solidarność 
ze swoimi towarzyszami. 

Zmagał się ze swoimi 

słabościami 

Pani Alicja pokazuje jego 
duchowy pamiętnik w  ję-
zyku niemieckim. Zajmuje 
się tłumaczeniem jego frag-
mentów na język polski. 
Okazuje się, że jako młody 
chłopak grał w karty. 

- W czasie procesu zosta-
ło postawione pytanie, czy 
osoba lekko uzależniona 

może być wzorem dla mło-
dzieży - mówi Alicja Kost-
ka. - Czytając pamiętniki 
widać, jak z  tym swoim 
uzależnieniem się zma-
gał. Starał się tę skłonność 
przezwyciężyć, więc dla 
współczesnego pokole-
nia młodzieży taka osoba 
może być wzorem walki 
o wolność. 

Już w wieku piętnastu lat 
pisał dojrzale o swojej wie-
rze. Zginął na wojnie w po-
bliżu Cambrai we Francji 
czwartego października 
1918 roku. 

- Swoje życie ofi arował 
Maryi za plany, jakie ma 
w stosunku do ruchu szen-
sztackiego - opowiada Ali-
cja Kostka.  

W tej chwili ruch rozrósł 
się do naprawdę wielkich 
rozmiarów. Działa zarówno 
w Europie, jak i na świecie. 

Sześć lat temu zostało 
założone Stowarzyszenie 
Przyjaciół Prosit, które 
współdziała w propagowa-
niu postaci Józefa Englin-
ga. Przyczyniło się ono 
m.in. do sprowadzenia oł-
tarza Matki Bożej Trzykroć 
Przedziwnej z Magdebur-
ga. W  ten sposób spełnia 
się marzenie Englinga za-
pisane w pamiętniku mó-
wiące o  tym, że chciałby, 
aby obraz oraz sodalicja 
szensztacka były znane na 
jego ukochanej Warmii. 

Ołtarz stoi w jego rodzin-
nym domu, a  jego widok 
robi wrażenie na każdym 
przychodzącym tu gościu. 
W jego pobliżu znajduje się 
stolik oraz miejsca do sie-
dzenia. Można więc wypić 
tu kawę patrząc na obraz 

Maryi umieszczony w ołta-
rzu, rozmyślając o dokona-
niach sługi bożego Józefa 
Englinga. 

- To jest tymczasowe 
miejsce ołtarza, bo ma-
rzeniem osób związanych 
z Szensztatem jest budowa 
kapliczki na wzór tej, jaka 
znajduje się w Szensztacie 
- opowiada Alicja Kostka. 

We Francji szczególnie 
podkreśla się znaczenie 
Englinga dla pojednania 
byłych przeciwników wojny.
 WOJCIECH KOSIEWICZ

 w.kosiewicz@gazetaolsztynska.pl

Z Prositami związany jest 

jeszcze jeden kandydat na 

ołtarze. W latach 1919-1945 

proboszczem w tutejszej 

parafi i był ks. Adalbert (Woj-

ciech) Prothmann. Został za-

strzelony przez radzieckiego 

żołnierza 4 lutego 1945 roku 

przy wejściu do kościoła. Dziś 

jest jednym z męczenników 

warmińskich, a jego proces 

beatyfi kacyjny rozpoczął się 

w 2007 roku. 

NA KAWIE U JÓZEFA I MATKI BOŻEJ 
DO SAMYCH 
PROSIT PROWADZI 
ASFALTOWA DROGA 
NIE NAJLEPSZEJ 
JAKOŚCI, ALE 
KRAJOBRAZY, 
KTÓRE SIĘ PO 
DRODZE MIJA, 
WYNAGRADZAJĄ 
TO W DWÓJNASÓB. 
ŁĄKI, STAWY, 
DRZEWA, POLA 
UPRAWNE. NAZWA 
WSI POCHODZI 
OD PRUSKIEGO 
PRASSAN, ZNACZY 
PROSO. WE WSI 
ZNAJDUJE SIĘ DOM, 
W KTÓRYM URODZIŁ 
SIĘ JÓZEF ENGLING.

96522otbr-A-G
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Alicja Kostka w pokoju, gdzie mieszkał młody Engling

Dom Englinga w Prositach

Józef Engling
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2 – 8 września 2022

środa

TVP 1 20:30

Leśniczówka

Diana Spencer (Naomi Watts) jest 
w separacji z następcą tronu, księciem 
Karolem. Boryka się z depresją i szuka 
w życiu jakiegoś celu. W wrześniu 1995 
roku odwiedza w szpitalu męża przyja-
ciółki, Oonagh Toff olo (Geraldine James). 
Przypadkowo poznaje tam kardiochirurga, 
doktora Hasnata Khana (Naveen Andrews), 
bez reszty oddanego swojej pracy. 
W przeciwieństwie do innych osób, Paki-
stańczyk traktuje ją jak normalną osobę, 
czym zaskarbia sobie jej sympatię. 

TVP2 fi lm biografi czny, Francja, Wielka Brytania, 2013 

Diana01:35

Piątek

TVP1

23:40

Sobota

Richard (Pierce Brosnan) odnosi sukcesy 
jako wykładowca literatury na prestiżowej 
uczelni. Ma też powodzenie u kobiet. Ten 
niezwykle przystojny mężczyzna zdaje się 
wieść życie idealne. Pewnego dnia na swojej 
drodze spotyka Olivię (Salma Hayek), która 
zmienia jego spojrzenie na świat. Richard 
chce porzucić dla niej swoje dotychczasowe 
zwyczaje. Okazuje się jednak, że jego 
poprzednia kochanka, 21-letnia Kate (Jessica 
Alba), jest z nim w ciąży. W dodatku obie 
panie doskonale się znają. 

Doktor Paul Kersey jest cenionym chirurgi-
em, który prowadzi uporządkowane życie. 
Pewnego dnia jego żona i nastoletnia córka 
zostają zaatakowane we własnym domu. Tylko 
młodszej z kobiet udaje się przeżyć spotkanie 
z włamywaczami. Policja nie jest w stanie 
schwytać sprawców. Wdowiec nie potrafi  
pogodzić się z faktem, że zawiódł bliskich, kiedy 
tego najbardziej potrzebowali. Kupuje broń 
z postanowieniem, że samodzielnie wymierzy 
sprawiedliwość bandytom terroryzującym 
mieszkańców Chicago.

TVP1 komedia romantyczna, Wielka Brytania, USA, 2014 fi lm sensacyjny, USA, 2018

Anglik, który mnie kochałŻyczenie śmierci 22:20

Niedziela

Lata 30. XX wieku. Chciwy bankier, baron 
Mortaro (Sławomir Grzymkowski), planuje 
przejąć spadek swojego klienta. Aby tego 
dokonać, jest gotowy zdradzić kochankę 
i okłamać przyjaciela. Niespodziewanie 
dostaje paczkę z rewolwerem. Niechciany 
prezent bardzo komplikuje mu życie. Posi-
adanie broni w obecnej sytuacji politycznej 
jest wysoce niebezpieczne. Baron pode-
jmuje wiele prób pozbycia się pistoletu. 
Gdy nie przynoszą one skutku, zrozpaczony 
decyduje się przyznać do winy. 

TVP1 spektakl teatralny, Polska, 2022

Rewolwer21:00

Poniedziałek

POLSAT

23:10

Wtorek

Max pracuje na pół etatu. Jeździ przede 
wszystkim na nocnej zmianie, ponieważ 
wiąże się to z mniejszym stresem, ko-
rkami, a większymi napiwkami. Max lubi 
rozmawiać ze swoimi klientami. Zagaduje 
więc jedną z pasażerek, prawniczkę Annie 
Bezbłędnie odgaduje jej profesję. Po niej 
do jego taksówki wsiada Vincent, który 
mówi, że zajmuje się nieruchomościami. 
Płaci Maksowi dodatkowe pieniądze, żeby 
na tę jedną noc został jego kierowcą, gdyż 
ma jeszcze parę spotkań przed odlotem. 

Ginie Soczek, partner Majamiego. Policjanci 
z wydziału antyterrorystycznego rozpoczynają 
śledztwo, które ma bardziej osobisty wymiar, 
niż pozostałe sprawy. Funkcjonariusze są 
gotowi zrobić wszystko, by ukarać zabójcę 
kolegi. Jednocześnie pracownicy stołecznej 
komendy zamierzają raz na zawsze rozwiązać 
problem gangów z Pruszkowa i Wołomina, 
które rywalizują o dominację nad miastem. 
Metyl (Krzysztof Stroiński) oraz Nielat (Rafał 
Mohr), obecnie zwany Quantico, sprowadza-
ją Desperskiego.

POLSAT fi lm sensacyjny, USA, 2004 fi lm sensacyjny, Polska, 2018

ZakładnikPitbull. Ostatni pies 23:10

Środa

Dziennikarka śledcza Rowena Price spotyka 
swoją dawno niewidzianą przyjaciółkę, która 
namawia ją, by zajęła się sprawą pewnego 
szefa agencji reklamowej, Harrisona Hilla. 
Kiedy tydzień później dziewczyna 
zostaje znaleziona martwa, dziennikarka 
rozpoczyna prywatne śledztwo. Sądzi, że za 
śmiercią kobiety stoi właśnie Hill. Rowena 
postanawia zdobyć dowody przeciwko 
niemu. Z pomocą błyskotliwego asystenta 
Milesa Haleya przenika do środowiska 
Harrisona. 

POLSAT thriller, USA, 2007 

Ktoś całkiem obcy23:10

Czwartek

SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY KOMEDIODRAMAT SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7
05:15 Przysięga - serial
06:05 Wspaniałe stulecie 

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
11:25 Okrasa łamie przepisy - 

magazyn kulinarny
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Dzika Słowenia 
- fi lm dokumentalny

14:00 Wspaniałe stulecie
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. 

Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Wojenne 

dziewczyny - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Ojciec Mateusz - serial 
21:25 Kulisy serialu 

Na sygnale - felieton
21:35 Na sygnale - serial 
22:15 Ośmiorniczka 

- fi lm sensacyjny
00:35 Godziny - wyścig

z czasem - fi lm akcji

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

05:30 M jak miłość - serial 
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się 
06:55 Rodzinka.pl

- serial komediowy
07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:20 Polska od kuchni 

- widowisko 
11:55 Złotopolscy 

- telenowela 
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej
13:15 Zranione ptaki - serial 

obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
16:00 Koło fortuny 

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:15 Zakazany owoc 
- serial obyczajowy

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Zranione ptaki 

- serial obyczajowy
19:35 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy 
20:40 Program rozrywkowy
23:50 Kino relaks - Wymar-

zony - fi lm fabularny, 
prod. USA, 2013, 
reż. Kat Coiro, wyk. Justin 
Long, Keir O’Donnell

01:35 Diana - dramat, prod. 
Szwecja, Wielka Brytania, 
Francja, Belgia, 2013

03:35 Wakacje mojego 
życia 
- komedia

05:00 Zakończenie

05:55 Uwaga! - magazyn 
06:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
prod. Polska 

12:55 Tajemnice miłości
14:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy
prod. Polska 

16:10 Ten moment 
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 
19:50 Uwaga! - magazyn 

20:00 25 lat niewinności. 
Sprawa Tomka 
Komendy
- fi lm obyczajowy, Polska, 
2020, reż. Jan Holoubek, 
wyk. Piotr Trojan, Agata 
Kulesza, Dariusz Chojnacki, 
Jan Frycz

22:35 Czerwony smok 
- fi lm sensacyjny, USA, 
Niemcy, 2002, reż. Brett 
Ratner, wyk. Anthony 
Hopkins, Edward Norton, 
Ralph Fiennes, Harvey 
Keitel, Emily Watson, 
Mary-Louise Parker, 
Philip Seymour Hoff man, 
Anthony Heald 

01:00 Kuba Wojewódzki 
02:10 Uwaga! 

- magazyn 
02:30 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:40 Sport
19:50 Pogoda
19:55 Kulisy „Szczęścia 

chodzą parami”
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo
22:10 Love Island. Wyspa 

miłości

23:10 Wolverine
 Wolverine po śmierci 

Jean jest pogrążony 
w rozpaczy. Zaszywa 
się w górach Alaski, 
by cierpieć z dala 
od ludzi. Pewnego 
dnia odnajduje go Yukio. 
Dziewczyna jest posłanką 
umierającego pana 
Yashidy, któremu 
Logan uratował życie 
podczas II Wojny 
Światowej. Mężczyzna, 
który został jednym 
z najbogatszych ludzi 
w Japonii, chce pożegnać 
się ze swoim wybawcą
i podarować mu wyjąt-
kowy prezent. 

02:00 Przerwana lekcja 
muzyki

07:00 Muzyczne poranki
07:35 Informacje kulturalne
08:05 Co dalej? - program 

publicystyczny
08:40 Kronos - magazyn 
09:20 Eroica - dramat
11:00 Modrzejewska - serial 
12:30 Wiatr w trzcinie 

- fi lm animowany
13:15 Czas Starszych Panów - 

fi lm dokumentalny
14:20 W pustyni i w puszczy - 

fi lm przygodowy
17:55 Res Poloniae - O Polsce z 

oddali - rozmowa
18:30 Informacje kulturalne
18:50 Serialowa nostalgia

- Do przerwy 0:1 - serial 
20:00 Wieczór kinomana 

- Wstęp do fi lmu
20:05 Wieczór kinomana

- Dolina Bogów 
- dramat

22:00 Moje pokolenie 
23:35 Gomorra 
00:50 Teraz animacje!

01:30 Wino truskawkowe 
- komediodramat, 
prod. Polska, 
Słowacja, 2007, reż. 
Dariusz Jabłoński, wyk. 
Jiri Machacek, Zuzana 
Fialova, Marian Dziędziel, 
Mieczysław Grąbka, Jerzy 
Radziwiłowicz, Lech Ło-
tocki, Maciej Stuhr, Marek 
Litewka, Maria Ciunelis, 
Cezary Kosiński 

03:35 Informacje kulturalne
03:55 Usłyszcie mój krzyk 

- fi lm dokumentalny 
04:50 Teledyski
05:30 Afi sz kulturalny 

ekstra
05:45 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 
na stream.tvp.pl 

05:50 Zakończenie 

06:00 Kobra - oddział 
specjalny
Serial o policjantach, 
którzy patrolują 
autostradę wiodącą 
ze wschodu na zachód 
Europy. W pracy spotykają 
przemytników, handlarzy 
narkotyków i wiele innych 
podejrzanych osób.

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Reporterzy. 
Z życia wzięte

12:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

14:00 Reporterzy. 
Z życia wzięte

15:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

17:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Krytyczna godzina
22:00 Ostateczna rozgrywka

Piłkarski stadion zostaje 
opanowany przez rosy-
jskich terrorystów. Były 
komandos usiłuje pow-
strzymać napastników.

00:05 Osaczony
02:20 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 
obyczajowy

03:15 Menu na miarę
- program kulinarny

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:15 Szkoła 
06:15 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
06:45 Hotel Paradise 
07:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
prod. Polska

10:50 Opowieści 
małżeńskie  

11:55 Zagadki losu 
12:55 Szpital - program 

obyczajowy 
13:55 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
15:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:00 Opowieści

małżeńskie 
18:00 Tajemnice 

miłości 
19:00 Zagadki losu  
20:00 Papiery 

na szczęście - serial
20:35 Hotel Paradise

21:35 Notting Hill 
- fi lm komedia, 
Wielka Brytania, 
USA, 1999, reż. Roger 
Michell, wyk. Julia 
Roberts, Hugh Grant, 
Richard McCabe, Rhys 
Ifans, James Dreyfus, 
Dylan Moran 
Życie rozwiedzionego 
właściciela księgarni zmie-
nia się, gdy do jego sklepu 
wchodzi sławna aktorka 
fi lmowa.

00:00 Obecność
- fi lm horror, 
USA, 2013, reż. James 
Wan, wyk. Vera Farmiga, 
Patrick Wilson, Lili Taylor, 
Ron Livingston, Shanley 
Caswell 

02:30 Noc magii

06:00 Strażnik Teksasu Cordell 
Walker (Chuck Norris) jest 
jednym z najlepszych 
Strażników Texasu. Ma dosyć 
„ostre” metody zwalczania 
przestępców

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Pierścionek z rubinem 10:55 
Kochane Pieniądze 11:55 
Sędzia Judy 13:55 STOP 
Drogówka 15:55 Policjantki 
i Policjanci 16:55 Pierścionek 
z rubinem 18:00 Hawaje 5-0 
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Gwiazdy Kabaretu 
22:05 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

00:05 Snowpiercer:  Arka 
przyszłości  Rok 2031. 
Świat przegrał walkę 
z globalnym ociepleniem. 
Na Ziemi zapanowała 
wieczna zima, a życie uległo 
zagładzie.02:45 Śmierć na 
1000  sposobów

11:35 Papież cierpienia 12:00 
Anioł Pański 12:20 Ziemia 
Obiecana 13:10 Muzyczne 
chwile 13:30 Msza święta 
z Jasnej Góry 14:20 100 
cudownych miejsc 

14:30 Zrozumieć Antycywiliza-
cje 14:55 Słowo życia 15:00 
Modlitwa w Godzinie Miło-
sierdzia Koronką do Bożego 
Miłosierdzia 15:20 Mocni 
w Wierze 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 informacje dnia 
16:10 Siódmy Sakrament 
16:40 Prosto o gospodarce 
17:00 Życie z Pasją 17:25 
Ś wię ty na każ dy dzień 

17:30 Geopolityka 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 informa-
cje dnia 18:15 Westerplatte 
Młodych 19:00 Warto 
zauważyć... 19:30 Opowieści 
Theo 19:45 Modlitwa 20:00 
informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Historia 
21:00 Apel 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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MAGAZYN WIDOWISKO FILM OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY DRAMAT FILM PRZYGODOWY FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

sobota 3 września

04:40 Klan - telenowela
06:00 Magazyn Ekspresu 

Reporterów
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:40 Rok w ogrodzie 
08:05 Rok w ogrodzie Extra 
08:20 Wojsko - polskie.pl
08:45 Pełnosprawni

- magazyn dla niepełnos-
prawnych 

09:15 Fascynujący świat 
- Titanic, geneza gigan-
ta - fi lm dokumentalny, 
prod. Francja, 2021,
reż. Nicolas Breneol 

10:20 Sprawa dla reportera 
11:25 Rolnik szuka żony

- reality show
12:25 Gwiazdy w południe 

- Biały Bizon - western, 
prod. USA, 1977,
reż. J. Lee Thompson, wyk. 
Charles Bronson

14:10 Z pamięci - felieton 

14:25 Okrasa łamie przepisy
- magazyn kulinarny

14:55 Komisarz Alex 
- serial kryminalny 

15:50 Rolnik szuka żony
- reality show

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
18:30 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Komisarz Alex - serial 
21:35 Hit na sobotę - Sługi 

wojny 
- fi lm kryminalny

23:40 Życzenie śmierci 
- fi lm sensacyjny

01:40 Brunet wieczorową 
porą - komedia

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial 

07:55 Pytanie 
na śniadanie 

12:10 Rodzinny ekspres 
- magazyn 

12:50 Program rozrywkowy
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 

- teleturniej
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2022 
- widowisko muzyczne 

16:20 Na dobre 
i na złe - serial 

17:20 Smaki świata 
- magazyn 

17:50 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Postaw na milion 

- teleturniej
19:35 Lajk! 

20:00 The Voice of Poland
- Przesłuchania
w ciemno 
- widowisko muzyczne 

00:30 Wymarzony 
- fi lm fabularny,
prod. USA, 2013,
reż. Kat Coiro, wyk. Justin 
Long, Keir O’Donnell, 
Evan Rachel Wood, Sienna 
Miller 

02:15 Córka trenera 
- fi lm obyczajowy, 
reż. Łukasz Grzegorzek, 
wyk. Jacek Braciak, 
Bartłomiej Kowalski, Kar-
olina Bruchnicka, Agata 
Buzek, Piotr Żurawski, 
Marta Ścisłowicz, Witold 
Wieliński

04:00 Film fabularny 
05:35 Zakończenie

05:55 Uwaga! - magazyn 
06:10 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:30 Na Wspólnej 
- serial, Polska 

13:30 MasterChef Junior
15:10 Totalne remonty 

Szelągowskiej  
16:15 Weekendowa 

metamorfoza 
17:15 Nieoczywiste 

miejsca 
- program lifestylowy 

17:50 MądrzeGotujemy z 
Katarzyną Bosacką 

17:55 Kuchenne rewolucje 
19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:00 Mam talent

21:45 After 
- fi lm obyczajowy, 
USA, 2019, reż. Jenny 
Gage, wyk. Josephine 
Langford, Hero Fi-
ennes-Tiffi  n, Khadijha Red 
Thunder, Dylan Arnold, 
Peter Gallagher, Jennifer 
Beals 

23:55 Topielisko 
- fi lm horror, 
USA, 2019, reż. Michael 
Chaves, wyk. Linda Car-
dellini, Roman Christou, 
Jaynee-Lynne Kinchen, 
Raymond Cruz, Marisol 
Ramirez 

02:00 Uwaga!
- magazyn 

02:20 Noc magii 
03:45 Kto was tak 

urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:35 Aleksander - okropny, 
straszny, niezbyt 
dobry, bardzo zły dzień

10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
11:40 Bogaty Dom 

- Biedny Dom
12:45 Górale
13:45 Drwale i inne 

opowieści Bieszczadu
14:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci 

i Premierzy
20:00 Doda. 12 kroków 

do miłości
21:05 Titanic
 Leonardo DiCaprio i nomi-

nowana do Oscara Kate 
Winslet tworzą wspaniałe, 
niezapomniane kreacje 
aktorskie jako Jake i Rose.

23:10 Szeregowiec Ryan
  II wojna światowa 

była przełomowym 
wydarzeniem XX wieku
i decydującym 
momentem dla Ameryki 
i świata. Przesunęła 
granice państw. Na zawsze 
zmieniła tych, którzy ją 
przeżyli i ukształtowała 
pokolenia, które po niej 
nadeszły. Nazwana została 
„ostatnią wielką wojną”. 

02:45 183 metry strachu
 Adams przybywa na 

odludną plażę, by 
wspomnieniami powrócić 
do czasów, gdy jej życie 
było prostsze.

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

06:55 W Polskę idziemy...czyli 
jubileusz Wiesława 
Gołasa - widowisko

08:00 Informacje kulturalne
08:25 Wydarzenie aktualne
08:55 Świat Alfonsa Muchy

 - fi lm dokumentalny
10:40 Serialowa nostalgia 

- Czarne chmury - serial 
11:40 Do dzieła - magazyn
12:10 Nie lubię poniedziałku 

- komedia, reż. Tadeusz 
Chmielewski, wyk. 
Mieczysław Czechowicz 

14:05 Dzika Muzyka - Tęgie 
Chłopy - magazyn

14:40 Szczawno - Zdrój Baroque 
Festival 2021 

15:55 Retro kino - Ksiądz Leon 
Morin - fi lm obyczajowy, 
prod. Francja, Włochy, 
1961, reż. Jean-Pierre 
Melville

18:10 Co dalej?
18:40 Legendy Rocka 
19:30 Informacje kulturalne

20:00 Bilet do kina 
- Światło między 
oceanami 
- dramat, prod. Nowa
Zelandia, Wielka 
Brytania, USA, 2016

22:20 Kabaret Starszych 
Panów - widowisko

23:35 Seans kultowy - Max 
i ferajna - komedia 
kryminalna, prod. Francja, 
1971, reż. Claude Sautet, 
wyk. Michel Piccoli, Romy 
Schneider, Georges Wilson 

01:40 Wieczór kinomana 
- Pasożyt

04:15 Informacje 
kulturalne

04:45 Teledyski
05:15 Tamte lata, tamte dni 
05:45 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 

06:00 Napisała: 
Morderstwo
Jessica Fletcher, była 
nauczycielka angielskiego 
i pisarka kryminałów, 
jest wdową mieszkającą 
w starym wiktoriańskim 
domu we wsi Cabot Cove.

07:00 Taki jest świat 
08:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial
20:00 Mocne sobotnie kino: 

Rocky Balboa
Pięćdziesięcioletni Rocky 
wznawia treningi, by 
stoczyć pokazową walkę 
z aktualnym mistrzem 
świata w boksie.

22:00 Plan ucieczki
Ray to specjalista 
od zabezpieczeń 
więziennych. W trakcie 
testowania nowego 
projektu mężczyzna zos-
taje pozbawiony kontaktu 
z ekipą.

00:15 Conan 
Barbarzyńca
Mocarny wojownik 
Conan pragnie zemścić 
się na wrogach i morder-
cach swojej rodziny. 
Akcja fi lmu rozgrywa się 
w fi kcyjnym prehisto-
rycznym świecie ery 
hyboryjskiej, w którym 
magia miesza się z codzi-
ennością, a bohaterowie 
toczą bezwzględną walkę 
o przetrwanie. 

02:30 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Na jedwabnym 
szlaku

03:05 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:10 Menu na miarę

05:05 Szkoła 
06:05 Wiza na miłość
07:00 Wyluzuj, Scooby Doo! 

- serial animowany, USA 
07:55 Kochany urwis II 

- fi lm komedia, USA, 
1991, reż. Brian Levant, 
wyk. John Ritter, Michael 
Oliver, Jack Warden, 
Laraine Newman, Amy 
Yasbeck 

09:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

12:50 Vinci - fi lm komedia, 
Polska, 2004, reż. Juliusz 
Machulski, wyk. Robert 
Więckiewicz, Borys Szyc, 
Jan Machulski, Kamilla 
Baar, Marcin Dorociński 

15:10 Błękitna fala II - fi lm 
obyczajowy, USA, RPA, 
2011, reż. Mike Elliott, 
wyk. Sascha Jackson, Eliz-
abeth Matis, Ben Milliken, 
Sharni Vinson, Chris Fisher 

17:25 Notting Hill 

20:00 Gladiator
- fi lm przygodowy, Wielka 
Brytania, USA, 2000, reż. 
Ridley Scott, wyk. Russell 
Crowe, Joaquin Phoenix, 
Connie Nielsen, Oliver 
Reed, Richard Harris, 
Derek Jacobi, Djimon 
Hounsou, David Schofi eld, 
Ralf Moeller, David 
Hemmings 

23:20 American Pie: Wesele 
- fi lm komedia, USA, 
Niemcy, 2003, reż. Jesse 
Dylan, wyk. Jason Biggs, 
Seann William Scott, 
Alyson Hannigan, Eddie 
Kaye Thomas

01:25 Tajemnice 
pól śmierci 
- dokument 

02:30 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Galileo 11:00 Dziewczyny 
z drużyny  Kontynuacja 
przebojowej komedii 
o perypetiach nastoletnich 
cheerleaderek, pełna 
humoru, werwy i niezwykle 
efektownych popisów 
tanecznych. Whittier ma 
szansę zostać gwiazdą szkol-
nej drużyny cheerleaderek. 
Razem z koleżanką z grupy, 
Monicą, zacięcie trenuje by 
osiągnąć perfekcję. 

13:00 Agenci. Biuro  Detek-
tywistyczne 15:00 STOP 
Drogówka - magazyn 17:00 
Policjantki  i Policjanci 

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:00 Insanita-
rium  Jesse Metcalfe wciela 
się w rolę brata pragnącego 
za wszelką cenę wydostać 
ukochaną siostrę ze szpitala 
psychiatrycznego. 01:55 
Śmierć na 1000  sposobów 
02:25 Disco Polo Life

12:00 Anioł Pański 12:03 
informacje dnia 12:20 Warto 
zauważyć...12:50 Siódmy 
Sakrament 13:20 Ocalić od 
zapomnienia 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 

14:30 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika 14:35 Natura 
Obiektywnie 15:00 Regał 
15:35 Wierzę w Boga 15:55 
Ś wię ty na każ dy dzień  16:00 
informacje dnia 16:10 
Bp Jan Olszański  17:00 
Z Parlamentu Europejskiego 
17:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
17:30 Wolność Słowa 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 

18:05 informacje dnia 18:15 
W naszej Rodzinie 19:25 
Ś wię ty na każ dy dzień  19:30 
Manna z Nieba 19:45 Modli-
twa 20:00 informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Historia 21:00 Apel 

TELETURNIEJ FILM FABULARNY MAGAZYN FILM AKCJI KOMEDIA FILM AKCJI KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

niedziela 4 września

05:05 Sprawa dla reportera 
06:00 Słownik polsko@polski 

- talk - show
06:25 Wojsko - polskie.pl 

- reportaż 
06:55 Słowo na niedzielę 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce
09:00 Czas w las - magazyn
09:30 Okrasa łamie przepisy 

- magazyn kulinarny
10:05 Między ziemią 

a niebem 
11:00 Święto Dziękczynienia 

za Plony - Jasna Góra 
2022 - relacja 

13:35 Pireneje - piękne i dzikie 
14:25 Z pamięci - felieton
14:30 Weterynarze z sercem 
15:10 Brunet wieczorową 

porą - komedia
17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 

17:30 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

18:30 Wojenne dziewczyny 
19:25 Sport 
19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda 
20:15 Wojenne dziewczyny
21:15 Rolnik szuka żony 
22:20 Zakochana Jedynka 

- Anglik, który mnie kochał 
- fi lm fabularny

00:05 Sługi wojny 
- fi lm kryminalny, 
reż. Mariusz Gawryś, 
wyk. Piotr Stramowski, 
Paweł Królikowski, 
Maria Kania, Karolina 
Czarnecka

02:10 Życzenie śmierci 
- fi lm sensacyjny

04:00 Jaka to melodia?
04:40 Z pamięci - felieton

05:50 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:15 Polska od kuchni - Miss 

Wdzięku - widowisko 
11:45 The Voice of Poland 

- Przesłuchania w ciemno 
- widowisko muzyczne 

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny

- teleturniej
15:15 Szansa na sukces. 

Eurowizja Junior 2022 
- widowisko muzyczne 

16:15 Tak to leciało
17:05 Lajk! 
17:30 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
18:00 Panorama 
18:15 Va Banque - teleturniej 
18:50 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
20:00 Postaw na milion 

21:00 Krew za krew 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 2006, 
reż. David Von Ancken, 
wyk. Liam Neeson,
Pierce Brosnan 

23:00 Kino bez granic 
- Na karuzeli życia 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 2017, 
reż. Woody Allen,
wyk. Kate Winslet, 
Juno Temple, Justin 
Timberlake 

00:55 Wszystko będzie 
dobrze - dramat 
obyczajowy

02:45 Dobroczyńca 
- fi lm fabularny,
prod. USA, 2015,
reż. Andrew Renzi 

04:25 Zakończenie dnia

05:20 Uwaga! - magazyn 
05:40 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
06:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Nowa Maja w ogrodzie 
07:55 Akademia ogrodnika 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Co za tydzień 

- magazyn 
12:20 Mam talent
14:10 Kopciuszek: 

W rytmie miłości 
- fi lm komedia 

16:20 Fantastyczne zwierzęta 
i jak je znaleźć 
- fi lm przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2016, reż. 
David Yates, wyk. Eddie 
Redmayne, Katherine Wa-
terston, Dan Fogler, Colin 
Farrell, Samantha Morton, 
Jon Voight, Johnny Depp 

19:00 Fakty 

19:45 Uwaga! 
- magazyn 

20:00 MasterChef 
- program kulinarny

21:35 Tajemnica 
zawodowa 
- serial, Polska 

22:45 Barry Seal, król 
przemytu 
- fi lm, USA, Japonia, 
Kolumbia, 2017, reż. Doug 
Liman, wyk. Tom Cruise, 
Domhnall Gleeson, Sarah 
Wright, Jesse Plemons, 
Caleb Landry Jones 

01:00 Kuchenne 
rewolucje 

02:00 Uwaga! 
- magazyn 

02:20 Noc magii 
03:45 Kto was tak

urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat
07:45 Film o pszczołach
 Zwykły truteń, Barry 

B. Benson, jest rozczarow-
any perspektywą pracy do 
końca swych dni w ulu - 
marzy, by osiągnąć w życiu 
coś więcej. Podczas jednej 
z niebezpiecznych wypraw 
do parku, ratuje go 
sympatyczna kwiaciarka 
Vanessa. 

09:40 Angry Birds Film
11:45 Madagaskar 2
13:40 Ninja Warrior Polska
15:40 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo
17:40 Ślubne pogotowie 

Izabeli Janachowskiej
18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo 

w Państwie
20:00 Letnia Klinika 

Skeczów Męczących
22:10 Love Island. 

Wyspa miłości

23:15 Niepowstrzymany
 Doświadczony kolejarz 

Frank Barnes wraz 
z nowym kolegą, Willem 
Colsonem, ma przetrans-
portować z fabryki cynku 
20 wagonów materiału. 

01:35 Gabriel
 Sammael, upadły anioł, 

w imieniu ciemności 
przejął kontrolę nad 
szczególnym miastem. 
Z pomocą uzbrojonego po 
zęby oddziału sieje w nim 
spustoszenie, falę przemo-
cy i okrucieństwa. 

03:55 Świat według 
Kiepskich

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

05:25 Telezakupy
TV Okazje

06:50 Spotkanie z cieniem 
08:00 Liturgia prawosławna

z cerkwi w Gródku 
09:05 Od ucha do ucha 

- Scena muzyczna 
- Dźwięki nieodkryte 

09:55 Informacje kulturalne
10:25 Angielskie śniadanie 

- Robin z Sherwood
11:30 Pola - dramat, 

reż. Edyta Rembała 
12:00 Trzeci punkt widzenia - 

program publicystyczny 
12:40 Będzie lepiej - komedia, 

reż. Michał Waszyński, 
wyk. Helena Zarembina, 
Ryszard Misiewicz

14:30 Wędrowiec Polski
15:10 Clara i Robert 

Schumann pod batutą 
Andrisa Nelsonsa 

16:50 Zaginione 
- odnalezione 

17:15 Niedziela z... 
dwudziestoleciem 
międzywojennym 

18:05 Niedziela z... 
dwudziestoleciem 
międzywojennym 
- Vabank
- komedia sensacyjna, 
reż. Juliusz Machulski, 
wyk. Jan Machulski, 
Leonard Pietraszak

20:00 Niedziela z... dwudzie-
stoleciem między-
wojennym - Vabank II, 
czyli riposta - komedia 
sensacyjna

22:00 Informacje kulturalne
22:20 Scena muzyczna - Tęgie 

chłopy - koncert
23:20 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny 
24:00 Ukryte pragnienia 

- dramat
02:05 Teraz animacje! 

- Wspomnienia - fi lm

06:00 Prawdziwe motywy
10:10 Dziewczyny 

z wyższych sfer
11:50 Sezon na psa
14:10 Książę i ja: 

królewskie wesele
16:25 Afrykańskie 

wakacje
18:20 Wszystko zostanie 

w rodzinie
Zakochana para 
przyjeżdża do hotelu 
ojca dziewczyny 
na wakacje. Wkrótce 
pojawiają się tam również
ich znajomi.

20:00 Niedziela 
z gwiazdami: 
Księgowy
Gdy Christian zaczyna 
współpracować z fi rmą 
zajmującą się robotyką, 
odkrywa prawdziwy 
obraz sytuacji fi nansowej 
organizacji.

22:45 Szkoła w ogniu

00:25 Kuloodporny
Złodziej Kar pomaga 
tajemniczemu mnichowi 
strzegącemu starożytny 
zwój. Artefakt chce przejąć 
bezlitosny nazista.

02:30 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Dyżur 
- serial dokumentalny

03:05 Taki jest świat
- program informacyjny

04:00 Napisała: 
Morderstwo
Jessica Fletcher, 
była nauczycielka 
angielskiego i pisarka 
kryminałów, jest wdową 
mieszkającą w starym 
wiktoriańskim domu we 
wsi Cabot Cove.

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:05 Szkoła 
06:05 Wiza na miłość 
07:00 Wyluzuj, 

Scooby Doo! - serial 
animowany, USA 

07:30 Był sobie chłopiec
- fi lm komedia, Wielka 
Brytania/USA, Francja, 
Niemcy, 2001, reż. Chris 
Weitz, Paul Weitz, wyk. 
Hugh Grant, Nicholas 
Hoult, Toni Colette, Rachel 
Weisz, Isabel Brook 

09:35 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

12:40 Prawie święta - fi lm, 
USA, Chiny, 2016, reż. Da-
vid E. Talbert, wyk. Nicole 
Ari Parker, Danny Glover, 
Omar Epps, Mo’Nique, 
Kimberly Elise 

15:00 Goście, goście III: 
Rewolucja - fi lm 
komedia, Francja, Belgia, 
Czechy, 2016, reż. Jean 
Marie Poire

17:25 Lepiej późno niż 
później - fi lm komedia, 
USA, 2003, reż. Nancy 
Meyers, wyk. Jack Nichol-
son, Diane Keaton

20:00 Harry Potter i kamień 
fi lozofi czny - fi lm 
przygodowy, USA, Wielka 
Brytania, 2001, reż. Chris 
Columbus, wyk. Daniel 
Radcliff e, Rupert Grint, 
Emma Watson, Richard 
Harris, Maggie Smith, 
Robbie Coltrane, Alan 
Rickman, Ian Hart, Zoë 
Wanamaker, John Hurt

23:10 Gladiator - fi lm 
przygodowy

02:20 Druga strona 
medalu
- talk show 

02:55 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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06:00 Galileo 07:00 Zagadki 
Starego Testamentu 08:00 
Galileo 10:05 Ace Ventura:  
Zew natury  Prywatny 
detektyw specjalizujący się 
w odnajdywaniu zaginionych 
zwierząt otrzymuje zadanie 
o randze misji pokojowej. 
W głębi afrykańskiej dżungli 
musi odszukać czczone 
przez tubylców tajemnicze 
stworzenie.  

12:05 Kung Fu 14:30 U-571  
W trakcie jednego z ataków 
„wilczego stada” na aliancki 
konwój, U-571 zostaje uszko-
dzony przez amerykański 
niszczyciel.  16:55 Gwiazdy 
Kabaretu 

20:00 Ostatni bastion 22:50 
System  Trzymający w napię-
ciu, zrealizowany z dbałością 
o historyczne detale thriller 
osadzony w czasach sowiec-
kiej Rosji.  01:45 Śmierć na 
1000  sposobów

09:30 Msza święta z Jasnej Góry 
10:35 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika „Niedziela” 10:40 
Powrót 12:00 Anioł Pański 
z Ojcem Świętym Francisz-
kiem 12:15 Papież Polak do 
Rodaków 12:40 Spektakl te-
atralny: Powrót posła 13:50 
Ostatnie requiem 14:35 
Ś wię ty na każ dy dzień  

14:40 Drzwi do lasu 15:00 
Wieś - to też Polska 16:00 
informacje dnia 16:10 
Koncert życzeń 16:45 
Prawda a Historia 17:00 
Zostań Żołnierzem RP 17:15 
Sekrety mnichów 17:30 Sól 
Ziemi 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 

18:05 informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Opowieści z Księgi 
Cnót 20:00 informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Każde 
życie jest cudem 21:00 Apel 
Jasnogórski 

eprasa.pl 2c2ef32d2d
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SERIAL KOSTIUMOWY TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY DRAMAT SERIAL OBYCZAJOWY HORROR

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

poniedziałek 5 września

05:10 Przysięga - serial
obyczajowy

06:00 Wspaniałe stulecie 
- serial kostiumowy

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Okiem Wiary - magazyn
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda 

- magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce

- Zwierzęta. Sezon 2

14:00 Wspaniałe stulecie 
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn
20:30 Leśniczówka - serial 
21:00 Teatr Telewizji

- Rewolwer 
- spektakl teatralny

22:40 Świat bez fi kcji - Nowe 
oblicze Patagonii

23:45 Negocjator - fi lm akcji
02:05 Anglik, który mnie 

kochał - fi lm fabularny

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

05:30 M jak miłość - serial 
06:25 Program katolicki
06:55 Rodzinka.pl - serial 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:40 Pytanie na śniadanie 
11:15 Złotopolscy

- telenowela 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

12:30 Koło fortuny
- teleturniej

13:15 Zranione ptaki
- serial obyczajowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 

18:20 Va Banque
- teleturniej 

18:45 Zranione ptaki 
- serial obyczajowy

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia

- serial obyczajowy 
20:40 Kulisy serialu

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial 
21:40 Z biciem serca - serial
22:45 Tabu 

- serial kostiumowy
23:55 Dobroczyńca 

- fi lm fabularny
01:40 O mnie się nie 

martw 
- serial komediowy 

02:40 Krew za krew - fi lm 
04:35 Zakończenie 

05:20 Uwaga! - magazyn 
05:35 Nowa Maja w ogrodzie 
06:00 Akademia ogrodnika 
06:10 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 MądrzeGotujemy z 
Katarzyną Bosacką 

11:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

12:55 Tajemnice miłości 
14:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:10 Ten moment 
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Herkules

- serial, Polska 
22:40 Wszystko, co dobre 

- fi lm sensacyjny, 
USA, 2010, reż. Andrew 
Jarecki, wyk. Ryan Gosling, 
Kirsten Dunst, Frank 
Langella, Lily Rabe, Philip 
Baker Hall, Diane Venora, 
Kristen Wiig 

00:40 Co za tydzień 
- magazyn 

01:30 Wewnętrzny wróg
- serial, USA 

02:30 Uwaga!
- magazyn 

02:50 Noc magii 
04:15 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Dancing with

the Stars. Taniec z 
Gwiazdami

22:10 Love Island. 
Wyspa miłości

23:10 Rysa

01:30 Śmiertelna 
rozgrywka

 Do CIA docierają infor-
macje, że groźna grupa 
ekstremistów planuje 
połączyć siły z kartelem 
narkotykowym. Do walki 
z nimi staje agent spec-
jalny John Harmon, który 
tworzy specjalny oddział 
na potrzeby zniszczenia 
przestępczej kolaboracji... 

03:20 Świat według 
Kiepskich
Losy przeciętnej
polskiej rodziny 
mieszkającej w jednej
z wrocławskich 
kamienic.

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy

TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
07:20 Informacje kulturalne
07:50 Co dalej? 
08:25 Wydarzenie aktualne
08:55 Mała wielka miłość 

- fi lm obyczajowy, reż. 
Łukasz Karwowski, wyk. 
Agnieszka Grochowska, 
Joshua Leonard, Agnieszka 
Pilaszewska

11:00 Modrzejewska - serial 
12:35 Colaholic - fi lm
12:45 Kwadratura koła

- fi lm animowany
13:10 Niedziela z... dwudzie-

stoleciem międzywo-
jennym 

14:05 Austeria - dramat, 
reż. Jerzy Kawalerowicz, 
wyk. Franciszek Pieczka, 
Wojciech Pszoniak

16:05 Polarny rok - fi lm 
fabularny, prod. Francja

17:50 Trzeci punkt widzenia  
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Rodzina Durrellów 

20:00 Kino Mocnych Wrażeń - 
Ostateczna operacja
- dramat, prod. USA, 2018, 
reż. Chris Weitz

22:10 Kronos - magazyn 
kulturalno-społeczny 

23:00 Panorama kina 
polskiego - Wszystko 
dla mojej matki

00:55 Scena muzyczna 
- Tęgie chłopy - koncert

01:55 Alias Maria - dramat
03:40 Kino nocne 

- Kawalerskie życie
na obczyźnie - fi lm 
obyczajowy, reż. Andrzej 
Barański, wyk. Marek 
Bukowski

05:35 Afi sz kulturalny ekstra
05:50 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 
na stream.tvp.pl 

06:00 Kobra - oddział 
specjalny
Serial o policjantach, 
którzy patrolują auto-
stradę wiodącą ze wscho-
du na zachód Europy. W 
swojej pracy spotykają 
przemytników, handlarzy 
narkotyków i wiele innych 
podejrzanych osób.

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Reporterzy.
Z życia wzięte

12:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

14:00 Reporterzy.
Z życia wzięte

15:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

17:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Poniedziałkowy Hit: 
Pan życia i śmierci
Jurij Orłow, będąc 
świadkiem morderstwa, 
zostaje handlarzem 
bronią. Prowadząc swoją 
działalność, nieustannie 
ucieka przed agentem 
Interpolu, Jackiem 
Valentinem.

22:35 Siła taktyczna
00:15 Redbad: Droga 

wojownika
03:45 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:20 Menu na miarę 

05:15 Szkoła 
06:15 Papiery 

na szczęście 
- serial, Polska 

06:45 Hotel Paradise 
07:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści 

małżeńskie 
11:55 Zagadki losu  
12:55 Szpital - program 

obyczajowy 
13:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska  
15:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
17:00 Opowieści 

małżeńskie
18:00 Tajemnice 

miłości 
19:00 Zagadki losu 
20:00 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise

21:35 Obecność - fi lm horror, 
USA, 2013, reż. James 
Wan, wyk. Vera Farmiga, 
Patrick Wilson, Lili Taylor, 
Ron Livingston, Shanley 
Caswell 

23:50 Nie kłam, kochanie
- fi lm komedia, Polska, 
2008, reż. Piotr Wereśniak, 
wyk. Piotr Adamczyk, 
Marta Żmuda-Trze-
biatowska, Grażyna 
Szapołowska, Beata 
Tyszkiewicz, Magdalena 
Schejbal, Tomasz Karolak, 
Sławomir Orzechowski, 
Tamara Arciuch, Joanna 
Liszowska 

02:05 Druga strona 
medalu
- talk show 

02:40 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu Cordell 
Walker (Chuck Norris) jest 
jednym z najlepszych 
Strażników Texasu. 

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Pierścionek z rubinem 10:55 
Kochane Pieniądze 11:55 
Sędzia Judy 13:25 Kulisy 
„Szczęścia chodzą parami” 
13:55 STOP Drogówka 
16:00 Policjantki i Policjanci 
17:00 Hawaje 5-0 18:00 
Łowcy Skarbów.  Kto da 
więcej 19:00 Policjantki i Po-
licjanci - serial obyczajowy 

 prod. Polska
20:00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny 21:00 Skok 
życia  Kelly przyjmuje powrót 
swojego starszego brata, 
Frankiego, po dziesięcio-
letniej odsiadce. 23:00 
Paranormal Activity.  Katie 
i Micah rozpoczynają życie 
pod jednym dachem.

09:15 Chrystus w Biblii i Kodzie 
Leonarda da Vinci 09:30 
Opowieści z Księgi Cnót 
10:00 informacje 10:15 
Rozmowy niedokończone 
11:20 Stan Bezpieczeństwa 
Państwa 11:30 Przyroda 
w Obiektywie 11:45 100 
cudownych miejsc na świecie 

11:55 Ś wię ty na każ dy dzień  
12:00 Anioł Pański 12:03 
informacje dnia 12:20 Moj-
żesz 13:10 Muzyczne chwile 
13:25 Słowo życia 

13:30 Msza święta 14:20 100 
cudownych miejsc 14:30 
Próba wiary 15:20 Żywa 
nić tradycji 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 informacje 
16:10 Sanktuaria polskie 
16:30 Zew natury 16:55 
Warkocz królewny Wisły 
17:05 Świadkowie 17:30 
Spotkanie Rodziny 20:00 
informacje 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Historia 21:00 
Apel Jasnogórski 

SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM AKCJI FILM OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 6 września

04:40 Klan - telenowela
05:10 Przysięga - serial
06:00 Wspaniałe stulecie

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Kościół z bliska 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce

- Zwierzęta. Sezon 2 
- Pingwiny - serial 

14:00 Wspaniałe stulecie 
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan 

- telenowela
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn
20:30 Leśniczówka - serial 
21:00 Pełny obraz - cykl
21:40 Magazyn Ekspresu 

Reporterów
22:45 Ocaleni - reality show
23:50 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn
00:25 Turbulencja - thriller

05:05 Na sygnale - serial 
05:35 M jak miłość - serial 
06:25 Sakrament chorych
06:55 Rodzinka.pl - serial 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:40 Pytanie na śniadanie 
11:15 Złotopolscy 

- telenowela 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej
13:15 Zranione ptaki 

- serial obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
15:50 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Zranione ptaki - serial

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy 
20:40 Kulisy serialu

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial 
21:55 Z biciem serca - serial
23:05 Tabu 

- serial kostiumowy
00:20 Ludzkie historie 

- Jeden dzień dłużej 
01:15 Paciorki jednego 

różańca 
- dramat, reż. Kazimierz 
Kutz, wyk. Marta Straszna, 
Augustyn Halota, 
Jan Bogdół 

03:10 Na karuzeli życia 
- fi lm fabularny

04:45 Zakończenie

05:55 Uwaga! 
- magazyn 

06:10 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice miłości 
14:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:10 Ten moment 
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Ślub od pierwszego 

wejrzenia
22:40 Kuba Wojewódzki 
23:45 Superwizjer 

- magazyn reporterów 
prod. Polska

00:20 Herkules 
- serial, Polska 

01:20 Zabójcza broń 
- serial, USA 

02:25 Uwaga!
- magazyn 
prod. Polska

02:45 Noc magii 
- program ezoteryczny
prod. Polska

04:10 Kto was tak 
urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja

- magazyn
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Ninja Warrior Polska
22:10 Love Island. 

Wyspa miłości
23:10 Pitbull. Ostatni pies

01:55 Wyścig - fi lm akcji
 Tanto, utalentowany 

kierowca rajdowy, 
który kilka lat wcześniej 
przerwał karierę powraca 
na tor, za sprawą 
Carla Henry’ego, który 
przyjmuje go do swojego 
zespołu, aby pomógł 
okiełznać emocje i dać 
kilka wskazówek nowemu, 
świetnie zapowiada-
jącemu się kierowcy 
Jimmy’emu Blyeowi, 
który ma realne szanse 
na zdobycie tytułu 
mistrza świata i pokonanie 
swego największego 
rywala Beau Branden-
burga... 

04:20 Kabaretowa 
Ekstraklasa

07:00 Co się dzieje
07:30 Klasyczne poranki 
07:45 Informacje kulturalne
08:15 Wędrowiec Polski 

- cykl reportaży
08:55 Którędy po sztukę
09:15 Polarny rok - fi lm 
11:00 Rodzina Durrellów 
12:00 Pavarotti 
14:05 Modrzejewska - serial 
15:40 Walc w alejkach 

- fi lm obyczajowy
17:55 Co dalej? - program 

publicystyczny
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Rodzina Durrellów 
20:00 Wojna, moja miłość 

- spektakl teatralny
21:25 Lekkie obyczaje - Ktoś 

tu kręci - fi lm fabularny
23:35 Co dalej? 
00:10 Młoda Polska
00:50 Panorama kina 

polskiego - Wszystko 
dla mojej matki

02:45 Informacje kulturalne

03:15 Kino nocne 
- Córy szczęścia 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Polska, Niemcy, 
Węgry, 1999, 
reż. Marta Meszaros, 
wyk. Olga Drozdowa,
Jan Nowicki
Rosjanka Natasza
przyjeżdża do Polski, 
aby handlować 
na Stadionie Dziesięci-
olecia. Mając problemy 
fi nansowe, postanawia 
zostać prostytutką.

05:30 Afi sz kulturalny 
ekstra
- program kulturalny
prod. Polska

05:45 Kultura 2 - Jeszcze 
więcej kultury 
- program kulinarny

06:00 Kobra - oddział 
specjalny
Serial o policjantach, 
którzy patrolują auto-
stradę wiodącą ze wscho-
du na zachód Europy. W 
swojej pracy spotykają 
przemytników, handlarzy 
narkotyków i wiele innych 
podejrzanych osób.

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Reporterzy. 
Z życia wzięte

12:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

13:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

14:00 Reporterzy. 
Z życia wzięte

15:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

16:00 Prawdziwe 
motywy - serial

17:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy

20:00 Atak na szpital
21:50 Krytyczna godzina

Policjant robi wszystko, 
by odnaleźć porwaną 
córkę. Podczas poszuki-
wań może liczyć na pomoc 
dziennikarki.

23:55 Ninja
01:30 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 
obyczajowy

02:30 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Na jedwabnym szlaku

03:10 Na jedwabnym
szlaku

03:55 Menu na miarę 
- program kulinarny

05:00 Rodzinny interes 

05:15 Szkoła 
06:15 Papiery

na szczęście
- serial, Polska 

06:45 Hotel Paradise 
07:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści 

małżeńskie 
11:55 Zagadki losu 
12:55 Szpital - program 

obyczajowy 
13:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
15:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:00 Opowieści 

małżeńskie
18:00 Tajemnice 

miłości 
19:00 Zagadki losu 
20:00 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise

21:35 Zabójcza broń IV 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1998, reż. Richard Donner, 
wyk. Mel Gibson, Danny 
Glover, Joe Pesci, Rene 
Russo, Chris Rock, Jet Li, 
Steve Kahan, 
Kim Chan 

00:10 Wydział pościgowy
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1997, reż. Stuart 
Baird, wyk. Tommy Lee 
Jones, Wesley Snipes, 
Robert Downey Jr., Joe 
Pantoliano, Daniel Roe-
buck, Kate Nelligan, Tom 
Wood, Irene Jacob 

02:50 Druga strona 
medalu
- talk show 
prod. Polska

03:20 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Pierścionek z rubinem 10:55 
Kochane Pieniądze 11:55 
Sędzia Judy 13:55 STOP 
Drogówka 16:00 Policjantki 
i Policjanci 17:00 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 19:00 
Policjantki i Policjanci 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 Borys  
Borys wraca z Rosji do Polski, 
by zacząć wszystko od nowa. 
Trochę przez przypadek 
zaczyna pracować dla 
Wincenta, kierującego 
grupą przestępczą.

22:40 Grzech  Emerytowany 
policjant Eddie Burns przez 
15 lat pracował w wydziale 
zabójstw i w pracy stracił 
lewą rękę. Pewnego dnia 
znika jego nieobliczalna sio-
stra Kassie. 00:55 Anatomia 
głupoty

11:40 Ma się rozumieć 11:50 
Słowo życia 12:00 Anioł 
Pański 12:03 informacje 
dnia 12:20 Mojżesz 13:15 
Muzyczne chwile 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Rewolucja 
serca 15:30 Muzeum Papier-
nictwa w Dusznikach Zdroju 
15:50 Ma się rozumieć 

16:00 informacje dnia 16:10 
Jestem mamą 16:25 Polka 
16:55 Sekrety mnichów 
17:10 Prosto o gospodarce 
17:30 Zostań Żołnierzem 
RP 17:50 Muzyczne 
chwile 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy 
dzień  19:30 Każdy maluch 
to potrafi  19:45 Modlitwa 
20:00 informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc Histo-
ria 21:00 Apel Jasnogórski

eprasa.pl 2c2ef32d2d
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SERIAL KOSTIUMOWY TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY DRAMAT SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 7 września

04:45 Klan - telenowela 
05:15 Przysięga - serial 

obyczajowy
06:00 Wspaniałe stulecie

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy Świętej 

z Sanktuarium Matki 
Bożej na Jasnej Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
- magazyn 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:50 Natura w Jedynce 

14:00 Wspaniałe stulecie
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 

obyczajowy
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan 

- telenowela 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn
20:30 Leśniczówka - serial 
20:55 Piłka nożna - Liga 

Mistrzów 2022/23 
23:10 Rodzina - fi lm 
00:15 Mroczny sekret niani 

- fi lm fabularny

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

05:30 M jak miłość - serial 
06:25 Pożyteczni.pl 

- magazyn 
06:55 Rodzinka.pl 

- serial komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:40 Pytanie na śniadanie 
11:15 Złotopolscy 

- telenowela 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy 

12:30 Koło fortuny
- teleturniej

13:15 Zranione ptaki 
- serial obyczajowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
15:55 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny 

16:35 Familiada 
- teleturniej

17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Zranione ptaki - serial 

obyczajowy
19:30 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy 
19:55 Przepis dnia
20:05 Barwy szczęścia - serial 
20:35 Kulisy seriali Na dobre i 

na złe i Na sygnale 
20:50 Na dobre i na złe 
21:55 Z biciem serca - serial
23:05 Tabu - serial kostiumowy
00:20 A jednak miłość! 

- komedia obyczajowa
01:55 Medyceusze Wspaniali - 

serial kostiumowy
03:05 Babuszki z Czarnobyla

05:55 Uwaga!
- magazyn 

06:10 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice miłości 
14:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:10 Ten moment
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy,
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Top Model  
23:10 Barry Seal, 

król przemytu 
- fi lm, USA, Japonia, 
Kolumbia, 2017, reż. Doug 
Liman, wyk. Tom Cruise, 
Domhnall Gleeson, Sarah 
Wright, Jesse Plemons, 
Caleb Landry Jones 

01:30 Tajemnica 
zawodowa
- serial, Polska 

02:40 Superwizjer 
- magazyn reporterów 

03:15 Uwaga! 
- magazyn 

03:35 Noc magii 
05:00 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Hell’s Kitchen 

- Piekielna Kuchnia
21:35 Świat według Kiepskich
22:10 Love Island. 

Wyspa miłości

23:10 Zakładnik
 Max przez dwanaście 

lat wiódł spokojne życie 
kierowcy taksówki. W ten 
sposób zarabiał na życie. 
Tak było aż do pewnego 
wieczoru. Na początku 
podwozi panią prokurator 
- Annie. Następnym jego 
klientem jest Vincent, 
który wykonuje zabójstwa 
na zlecenie i właśnie w 
tym celu przyjechał do Los 
Angeles. 

01:50 Cenny ładunek
03:45 Świat według

Kiepskich
- serial komediowy
prod. Polska

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy

TV Okazje

07:00 Muzyczne
poranki

07:15 Informacje 
kulturalne

07:45 Co dalej? 
- program publicystyczny

08:20 Do dzieła 
- magazyn

08:45 Walc w alejkach
- fi lm obyczajowy

11:00 Rodzina Durrellów 
12:05 Karen Blixen

- sen afrykańskiej 
nocy - fi lm 

13:10 D.I.M 
- fi lm animowany

13:30 Lalka - serial 
15:20 Wenecja 

- dramat
17:30 Przestrzeń

pamięci 
- magazyn 

18:10 Którędy po sztukę 
- magazyn 

18:30 Informacje kulturalne
18:55 Rodzina Durrellów 

20:00 Na wschód od 
Hollywood - Enklawa 
- dramat, prod. Niemcy, 
Serbia, 2015, reż. Goran 
Radovanovic

21:40 Mistrz i Małgorzata 
22:40 Dzika Muzyka - Tęgie 

Chłopy - magazyn
23:20 Więcej niż fi kcja

 - Robert Mitchum
00:25 Rawa Blues Silesian 

Sound - Dżem - koncert 
01:30 Lekkie obyczaje 

- Ktoś tu kręci 
- fi lm fabularny, prod. 
USA, 1976

03:40 Informacje kulturalne
04:10 Młoda Polska - Wenus

z Willendorfu - fi lm
04:50 Teledyski
05:35 Afi sz kulturalny ekstra
05:50 Jeszcze więcej kultury 

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Reporterzy. 
Z życia wzięte

12:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
Serial w ciepły, czasem 
zabawny sposób będzie 
wprowadzać widza w świ-
at głównych bohaterów, 
jednocześnie przedst-
awiając w każdym odcinku 
inną historię klientów 
warsztatu i salonu.

14:00 Reporterzy. 
Z życia wzięte

15:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

17:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Sęp
Policjant o wyjątkowych 
zdolnościach dedukcy-
jnych – dostaje zlecenie 
poprowadzenia dochodze-
nia w sprawie znikających 
przestępców.

22:45 Księgowy
01:15 Ninja 2: Cień łzy
03:10 Lombard. Życie

pod zastaw - serial 
obyczajowy

04:05 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:15 Szkoła 
06:15 Papiery 

na szczęście
- serial, Polska 

06:45 Hotel Paradise 
07:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści 

małżeńskie 
11:55 Zagadki losu 
12:55 Szpital - program 

obyczajowy 
13:55 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
15:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:00 Opowieści 

małżeńskie
18:00 Tajemnice

miłości 
19:00 Zagadki losu 
20:00 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise 

21:35 Siła muzyki 
- fi lm obyczajowy, 
Wielka Brytania, 2019, 
reż. Gurinder Chadha, 
wyk. Viveik Karla, 
Kulvinder Ghir, Aaron 
Phagura, Dean-Charles 
Chapman, Nell Williams, 
Hayley Atwell 

23:55 Gladiator
- fi lm przygodowy, Wielka 
Brytania, USA, 2000, reż. 
Ridley Scott, wyk. Russell 
Crowe, Joaquin Phoenix, 
Connie Nielsen, Oliver 
Reed, Richard Harris, 
Derek Jacobi, Djimon 
Hounsou, David Schofi eld, 
Ralf Moeller, David 
Hemmings 

03:20 Noc magii
- program ezoteryczny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

11:00 Z wędką nad wodę 
w Polskę i Świat 11:25 
Jestem mamą 11:40 Prosto 
o gospodarce 12:00 Anioł 
Pański 12:03 informacje 
dnia 12:20 Mojżesz - 10 
przykazań 13:10 Śląskie 
ślady Świadka Prawdy 13:25 
Słowo życia 

13:30 Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 W kolorze 
płomienia 15:15 Moja Fati-
ma 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 informacje dnia 16:10 
Na zdrowie 

16:30 Wyszyński 17:00 Po stro-
nie prawdy 17:50 Muzyczne 
chwile 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Brat Franciszek 20:00 
informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski 

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Pierścionek z rubinem 

10:55 Kochane Pieniądze 11:55 
Sędzia Judy 13:55 STOP 
Drogówka 16:00 Policjantki 
i Policjanci 17:00 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 Kickboxer  

23:00 Bez litości 3  Jennifer 
Hills - bohaterka fi lmu „Bez 
litości” - ofi ara grupowego 
gwałtu i tortur, która 
dokonała krwawej zemsty na 
swoich oprawcach, próbuje 
uporać się psychicznie z prze-
szłością i zacząć nowe życie 
w innym mieście, pod zmie-
nionym nazwiskiem.  01:00 
Anatomia głupoty według 
Richarda  Hammonda 01:35 
Śmierć na 1000  sposobów 
02:00 Ucho Prezesa 

SERIAL KOSTIUMOWY TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM AKCJI FILM KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 8 września

04:45 Klan - telenowela 
05:10 Przysięga - serial 

obyczajowy
06:00 Wspaniałe stulecie 

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy Świętej 

z Sanktuarium Matki 
Bożej na Jasnej Górze 

07:30 Pełnia Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Natura w Jedynce 

- Zwierzęta. Sezon 2 

14:00 Wspaniałe stulecie
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 

obyczajowy
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm!

- magazyn
20:30 Leśniczówka - serial 
21:00 Na sygnale - serial 
21:35 Sprawa dla reportera 
22:35 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
23:15 Magazyn kryminalny

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

05:35 M jak miłość - serial
06:25 Smaki świata 
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:40 Pytanie na śniadanie 
11:15 Maryja, Matka Boża, 

Przenajświętsza... 
- reportaż, reż. Beata 
Kamińska 

11:50 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej

13:15 Zranione ptaki 
- serial obyczajowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
15:55 Przepis dnia 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej

16:35 Familiada
- teleturniej

17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Zranione ptaki 

- serial obyczajowy
19:30 Barwy szczęścia - serial 
20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy 
20:40 Kulisy serialu Ojciec 

Mateusz - felieton
20:55 Ojciec Mateusz - serial 
21:55 Z biciem serca - serial
23:00 Tabu - serial kostiumowy
00:10 Dziewczyna

z tatuażem - thriller 
02:55 Tylko teraz - fi lm 

fabularny, prod. USA, 2012

05:55 Uwaga!
- magazyn 

06:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

07:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice miłości 
14:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:10 Ten moment 
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Kuchenne

rewolucje 
22:45 Francuski numer

- fi lm komedia, 
Polska, 2006, reż. Robert 
Wichrowski, wyk. Karolina 
Gruszka, Jan Frycz, Maciej 
Stuhr, Robert Więckiewicz, 
Marcin Dorociński 

00:45 After
- fi lm obyczajowy,
USA, 2019, reż. Jenny 
Gage, wyk. Josephine 
Langford, Hero Fi-
ennes-Tiffi  n, Khadijha Red 
Thunder, Dylan Arnold, 
Peter Gallagher

03:00 Uwaga! - magazyn 
03:20 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn prod. Polska
21:05 Przyjaciółki
22:10 Love Island. 

Wyspa miłości

23:10 Ktoś całkiem obcy
 Kiedy Rowena, 

reporterka śledcza, 
dowiaduje się, że za 
śmiercią jej przyjaciółki 
może stać jeden z ważnych 
ludzi świata reklamy, 
Harrison Hill, decyduje, 
aby przy pomocy swojego 
współpracownika, Milesa 
Haleya, przeniknąć 
do świata, w którym 
obraca się Hill. 

01:25 Koń wodny: 
Legenda głębin

03:55 Świat według 
Kiepskich

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
07:50 Informacje kulturalne
08:20 Dzika Muzyka - Tęgie 

Chłopy - magazyn
09:00 Wałkonie 

- fi lm obyczajowy, prod. 
Francja, Włochy, 1953, 
reż. Federico Fellini, wyk. 
Leopoldo Trieste, Franco 
Interlenghi, Riccardo 
Fellini, Alberto Sordi

11:00 Rodzina Durrellów 
12:00 Szkoła w chmurze

- fi lm dokumentalny
13:35 Lalka - serial 
15:15 Ostatnie takie trio - fi lm 

TVP, reż. Jerzy Obłamski, 
wyk. Zbigniew Zapasiew-
icz, Ryszard Ronczewski

16:10 Zimowi bracia
- dramat

17:55 Co dalej? 
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Rodzina Durrellów 
20:00 Czwartkowy klub 

fi lmowy

20:05 Czwartkowy klub 
fi lmowy
- Piękna młynarka 
- fi lm kostiumowy, 
prod. Włochy, 1955, 
reż. Mario Camerini, 
wyk. Vittorio De Sica, 
Sophia Loren, Marcello 
Mastroianni, Paolo 
Stoppa, Yvonne 
Sanson 

21:50 Res Poloniae 
22:30 Gołas, absolutnie!
23:40 Gomorra - serial
00:40 Co dalej? - program 

publicystyczny
01:15 Na wschód od Holly-

wood - Enklawa - dramat, 
prod. Niemcy, Serbia, 2015

03:00 Informacje kulturalne
03:30 Kino nocne - Zabić Sekala 

- dramat

06:00 Kobra - oddział
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

11:00 Reporterzy. 
Z życia wzięte

12:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

13:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

14:00 Reporterzy. Z życia 
wzięte

15:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

16:00 Prawdziwe 
motywy - serial 
kryminalny
Serial opowiada o 
skomplikowanych 
relacjach międzyludzkich - 
rodzinnych, przyjacielskich 
i partnerskich, w których 
targani emocjami bohat-
erowie dopuszczają się 
różnych przestępstw.

17:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Klub rozwodników
Ben odkrywa, że żona 
go zdradza, a następnie 
wnosi pozew o rozwód.

22:10 Imprezowi rodzice
00:10 Kuloodporny
02:15 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 
obyczajowy

03:15 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Menu 
na miarę - program 
kulinarny

03:50 Taki jest świat 
- program informacyjny

04:25 Z archiwum policji
05:00 Rodzinny interes 

- serial obyczajowy

05:15 Szkoła 
06:15 Papiery 

na szczęście
- serial, Polska 

06:45 Hotel Paradise 
07:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści

małżeńskie 
11:55 Zagadki losu 
12:55 Szpital - program 

obyczajowy 
13:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
15:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:00 Opowieści 

małżeńskie  
18:00 Tajemnice

miłości 
19:00 Zagadki losu 
20:00 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise 

21:35 Lepiej późno niż 
później 
- fi lm komedia, 
USA, 2003, reż. Nancy 
Meyers, wyk. Jack Nichol-
son, Diane Keaton, 
Keanu Reeves
Harry spotyka się tylko 
z dużo młodszymi kobiet-
ami do czasu, aż poznaje 
Erikę, matkę jednej z nich. 

00:10 Szefowa
- fi lm komedia, 
USA, 2016, reż. Ben 
Falcone, wyk. Melissa 
McCarthy, Kristen Bell, 
Peter Dinklage, Ella 
Anderson

02:15 Druga strona 
medalu
- talk show 

02:50 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Pierścionek  z rubinem 10:55 
Kochane Pieniądze 11:55 
Sędzia Judy 13:55 STOP 
Drogówka 16:00 Policjantki 
i Policjanci 17:00 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 21:00 By-
liśmy żołnierzami  Pierwsza 
wielka bitwa podczas inwazji 
wojsk Stanów Zjednoczonych 
na Wietnam miała miejsce 
w Dolinie Śmierci.  

23:55 Gniew Caina  Skazany na 
dożywocie Cain, przywódca 
więzionnego gangu obser-
wuje jak za kratki trafi a jego 
syn oskarżony o współudział 
w próbie morderstwa oraz 
gangster.  01:45 Ucho 
Prezesa 02:25 Disco Polo Life 
03:25 TOP 10 

12:00 Anioł Pański 12:03 
informacje 12:20 Ziemia 
Obiecana 13:10 Muzyczne 
chwile 13:20 Przegląd ka-
tolickiego tygodnika 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 100 cudownych miejsc 
14:30 Jan Paweł II 

15:25 Sanktuarium Cudu Eucha-
rystycznego 15:45 Ś wię ty 
na każ dy dzień  15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 informacje 
dnia 16:10 Z wędką nad 
wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:05 Akademia 
pro-life 17:15 Muzyczne 
chwile 17:30 Odpowiedzialni 
za Kościół 17:55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18:00 Anioł 
Pański 18:05 informacje 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Przyjaciele i boha-
terowie 20:00 informacje 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Historia 21:00 Apel 

eprasa.pl 2c2ef32d2d
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N
iedawno swoją 
premierę miała 
pierwsza z książek 
Krzysztofa Koł-

czyńskiego opisujących 
działania Federacji Mło-
dzieży Walczącej w naszym 
regionie. Wieczór autorski 
„Larwy” —   książka taki 
właśnie nosi tytuł —  nie-
przypadkowo odbył się 
w  Kętrzynie. Właśnie tu, 
w 1987 roku, formalnie po-
wstały struktury Federacji 
Młodzieży Walczącej War-
mii i Mazur. Ich założycie-
lem był kętrzynianin Adam 
Dydziński (1967-2007). 

Tytułowa „Larwa”, to 
jednocześnie nazwa pod-
ziemnej gazetki wydawa-
nej przez działaczy FMW 
na Warmii i  Mazurach, 
z  którą kętrzyńscy dzia-
łacze docierali do innych 
miejscowości regionu. 
Szeregi Federacji szybko 
rosły, a  organizacja stała 
się znaczącym elementem 
podziemnego środowiska 
antykomunistycznego, 
a  jej działania spędzały 
sen z powiek Służbie Bez-
pieczeństwa.

Teraz Krzysztof Kolczyń-
ski przygotowuje książkę 
o  warmińsko-mazurskiej 
Federacji. — Szukam osób, 
które były zaangażowane 
w  działalność FMW lub 
znają takie osoby — mówi 
„Gazecie Olsztyńskiej” 
Krzysztof Kolczyński. 
Autorowi  „Larwy” szcze-
gólnie zależy zależy na 

kontakcie z  praktycznie 
każdym, kto w  tamtym 
czasie miał kontakt z Ada-
mem Dydzińskim. To on 
tworzył u  nas struktury 
FMW. Często sam rozwoził 
podziemne wydawnictwa 
do kolportażu. Był żywą 
legendą opozycji.

Z budki do komitetu

— Zaczęło się od spot-
kania w Komitecie Woje-
wódzkim PZPR, na które 
zagnała nas szkoła. Tam 
jakiś działacz komunistycz-
ny namawiał młodych do 
programu partii. Wyśmie-
waliśmy go głośno. W efek-
cie nawiązaliśmy kontakt 
ze środowiskiem FMW 
—  wspomina jeden z  ów-
czesnych działaczy FMW 
z Olsztyna.

Według wspomnień, do 
których dotarła „Gaze-
ta Olsztyńska” działania 
FMW w  Olsztynie szyb-
ko nabrały tempa. Kilku 
nowych działaczy FMW 
z  jednego z  liceów orga-
nizowało dyżury, podczas 
których nękali działa-
czy partyjnych.

— TO NIE BYŁO NIC 
WIELKIEGO. DZWONILIŚMY 
Z BUDKI TELEFONICZNEJ 
DO DYREKTORÓW 
SZKÓŁ, KTÓRZY JAKOŚ 
SZCZEGÓLNIE NACISKALI 
NA KOMUNISTYCZNĄ 
INDOKTRYNACJĘ 
I PRZEDSTAWIALIŚMY 
SIĘ, JAKO SEKRETARIAT 
KW PZPR WZYWAJĄC 
DO STAWIENIA SIĘ 
W KOMITECIE — MÓWI 
DZIŚ JUŻ PONAD 
PIĘĆDZIESIĘCIOLETNI 
DZIAŁACZ FMW. 

— Dyrektorzy byli tak po-
słuszni, że bez sprawdzania 
szli meldować się szefowi 
PZPR. Niektórzy dawali się 
na to nabrać nawet kilka 
razy z rzędu — dodaje.

Ulotki zamiast matematyki

Gorąco zrobiło się wokół 
olsztyńskiej Federacji po 
wydaniu gazetki „Sąd Kap-
turowy”. Pismo zostało roz-
kolportowane na terenie 
olsztyńskiego LO II. Szyb-
ko w  szkole pojawili się 
technicy z  SB aby zebrać 
odciski palców. Dyrekcja 
zorganizowała specjalny 
apel domagając się ujaw-
nienia sprawców. Kilku 
osobom groziło relegowa-

nie ze szkoły. Ostatecznie 
nie doszło do żadnych re-
presji, a po Okrągłym Sto-
le SB zrezygnowało  z tro-
pienia licealistów. Jednak 
młodzi działacze często po-
nosili inne konsekwencje.

— Raz w tygodniu odbie-
rałem ulotki od Adama Dy-
dzińskiego, który przywoził 
je z Kętrzyna. Termin koli-
dował z  lekcjami. Miałem 
trudności w  nadrobieniu 
zaległości, bo odbiór ulo-
tek zawsze przypadał mi 
akurat na lekcję z matmy, 
więc miałem sporo nie-
obecności, a byłem w klasie 
matematyczno-fizycznej 
—  mówi nam olsztyński 
działacz FMW sprzed po-
nad 30-tu lat.

Bóg, Honor, Ojczyzna

Dla młodych angażu-
jących się w  FMW bar-
dzo ważna była wiara. 
To dlatego cele ideowe 
FMW WiM odwoływały 
się do nauki Jana Pawła 
II. Członkowie Federacji 
brali udział w  pielgrzym-
kach do Świętej Lipki i na 
Jasną Górę oraz Mszach 
za Ojczyznę w Bazylice św. 
Jerzego w Kętrzynie. Byli 
wielokrotnie zatrzymy-
wani. W ich mieszkaniach 
przeprowadzano rewizje, 
wyrzucano ich ze szkół czy 

pracy. W 1988 roku Adam 
Dydziński został skazany 
przez Kolegium ds. Wy-
kroczeń w Kętrzynie na wy-
soką grzywnę i przepadek 
zakwestionowanych pod-
czas rewizji wydawnictw, 
urządzeń i materiałów po-
ligrafi cznych. W 

—  Adam Dudziński miał 
pseudonim „Klemens”. 
Jego historia to w dużym 
stopniu historia FMW na 
tym terenie — przypomina 
Krzysztof Kolczyński.

— MIELIŚMY GRUPY 
WYKONAWCZE. TO BYŁY 
ZGRANE W DZIAŁANIU 
ZESPOŁY. ĆWICZYLIŚMY 
ZACHOWANIA 
W RÓŻNYCH SYTUACJACH 
I DZIĘKI DOBREMU 
PRZYGOTOWANIU NIERAZ 
UNIKNĘLIŚMY WPADKI 
— WSPOMINA JAN 
MOCZULSKI PRZYJACIEL 
I WSPÓŁPRACOWNIK 
ADAMA DYDZIŃSKIEGO. 

—  Do naszego kolpor-
tażu trafi ało dużo bibuły, 
w tym naszych własnych 5 
pism, sygnowanych przez 
FMW WiM. To „Larwa”, 
„Sąd Kapturowy”,”Lolek”, 
„Kreska” i  „Zew” — doda-
je dawny kętrzyński dzia-
łacz FMW.

O tym, jak ważną dla 
FMW postacią był „Kle-
mens”, najlepiej świadczy 
fakt, że choć od 1987 roku 
minęło 35 lat, dawni dzia-
łacze, corocznie zbierają się 
w  Kętrzynie, aby spotkać 
się na zimowym Turniej 
Piłki Nożnej im. Adama 

Dydzińskiego, a także po-
modlić się za Jego duszę 
i  złożyć kwiaty na grobie 
zmarłego w 2007 roku za-
łożyciela FMW WiM.

Jan Moczulski mówiąc 
o  Adamie Dudzińskim 
zapewnia, że pozostał on 
w pamięci swoich przyja-
ciół, jako jeden z  najbar-
dziej aktywnych działaczy 
niepodległościowych, do 
końca swoich dni zaanga-
żowany w  służbę Ojczyź-
nie. —  Idź wyprostowany 
wśród tych co na kolanach. 
To epitafium wyryte na 
jego grobie — przypomina 
Jan Moczulski.

O tym, jak wielkie zagrożenie 
w działaniach FMW widziało 
SB, najlepiej świadczą wysiłki 
komunistycznej bezpieki 
prowadzące do naturalizacji 
tej organizacji, której krajowe 
struktury formalnie powstały 
już w 1984 roku. Dwa lata 
później Służba Bezpieczeń-
stwa skutecznie rozbiła 
struktury FMW w Kolnie, 
Chełmie i pierwsze struktury 
w Olsztynie. Z zachowanych 
przez IPN akt wynika, że 
wobec członków FMW stoso-
wano tzw. nieproceduralne 
formy działania. czyli próby 
skłócania poszczególnych 
działaczy i środowisk FMW, 
a także represji, z porwaniami 
i zabójstwami włącznie.
W styczniu 1986 tzw. „niezna-
ni sprawcy” porwali Jacka 
„Wiejskiego” Górskiego, 
działacza FMW z Warszawy, 
którego następnie poddano 
torturom, po czym nieprzy-
tomnego porzucono na torach 
kolejowych. Trzy lata później, 
3 czerwca 1989 w jeziorze 

w centrum Kętrzyna zostały 
odnalezione zwłoki Roberta 
Możejki. W nocy 16/17 paź-
dziernika 1993 w niewyjaśnio-
nych do dziś okolicznościach 
zmarł Dariusz Stolarski, 
założyciel Federacji Młodzieży 
Walczącej w Płocku, którego 
zwłoki odnalezione zostały na 
przystanku autobusowym. We 
wszystkich trzech przypad-
kach prokuratura umorzyła 
prowadzone postępowania.
Członkowie FMW wpisali się 
w polityczny obraz Polski tak-
że po 1989 roku. Część z dzia-
łaczy skorzystała ze zgody 
na rejestrację organizacji po 
Okrągłym Stole. Na wielu 
ideowy ślad mocno odcisnęła 
współpraca z Solidarnością 
Walczącą i idee głoszone 
przez Kornela Morawieckiego, 
ojca obecnego Premiera RP.
Działacze FMW z Warmii i Ma-
zur po 1989 roku zasili szeregi 
Partii Partii Niepodległościo-
wej Romualda Szeremietiewa. 
Byli też podporą tworzącego 
się na Warmii i Mazurach 
Ruchu dla Rzeczypospolitej 
Jana Olszewskiego. Część 
młodych działaczy związała 
się z Młodzieżą Wszechpolską, 
Stronnictwem Narodowym, 
a potem z Ligą Polskich 
Rodzin.

IDŹ WYPROSTOWANY WŚRÓD TYCH CO NA KOLANACH
BYLI MŁODZI 
I BEZKOMPROMI-
-SOWI. TERAZ 
POWSTAJE O NICH 
KSIĄŻKA. O NICH, 
CZŁONKACH 
PODZIEMNEJ, 
ANTYKOMUNIS-
-TYCZNEJ  
FEDERACJI 
MŁODZIEŻY 
WALCZĄCEJ WARMII 
I MAZUR. JEJ AUTOR 
SZUKA DAWNYCH 
CZŁONKÓW 
FEDERACJI.

—  Adam Dudziński miał pseudonim „Klemens”. Jego historia to w dużym stopniu 
historia FMW na tym terenie — mówi Krzysztof Kolczyński
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— DO WIELU 
Z DZIAŁACZY 
FEDERACJI 
MŁODZIEŻY 
WALCZĄCEJ NIKT 
JESZCZE NIE 
DOTARŁ. STĄD MÓJ 
APEL O POMOC 
W TWORZENIU 
KSIĄŻKI, KTÓRA 
UDOKUMENTUJE 
DZIAŁANIA FMW 
NA WARMII 
I MAZURACH 
— PODSUMOWUJE 
KRZYSZTOF 
KOLCZYŃSKI.
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MAGDALENA MARIA 

BUKOWIECKA

m.bukowiecka@

gazetaolsztynska.pl

M
oże mi ktoś wy-
tykać brak zrozu-
mienia, empatii, 
a nawet brak dzie-

ci. Proszę uprzejmie. Zanim 
jednak to święte oburzenie 
się odezwie, proszę o wysłu-
chanie moich argumentów, 
popartych konkretnymi 
i osobiście oglądanymi czy 
wręcz doświadczonymi 
przykładami. 

Terminal

Oj, już tu się dzieje! 

Kilka dni temu na lot-
nisku Diagoras (Rodos) 
osobiście ujrzałam taki 
oto obrazek. Małżeństwo 
z dwójką chłopców, z czego 
jeden na oko miał jakieś 
2, a drugi z 5 lat — z wło-
sem rozwianym i obłędem 
w  oczach wpadło na rze-
czony terminal. Przy czym 
mnie sam obłęd jeszcze 
nie zmroził —  większym 
szokiem był widok samych 
chłopców, malców jeszcze 

przecież, którzy, wyraźnie 
wbrew sobie ciągnięci za 
ręce, dołączyli do kolejki 
nadawania bagażu reje-
strowanego odziani wy-
łącznie w krótkie spodenki 
i sandałki. No, owszem, na 
Rodos jest ciepło. No, ow-
szem, atmosfera w większo-
ści miejsc panuje swojska 
i mało kogo dziwi widok tu-
rystów bez koszul oraz tury-
stek w bikini paradujących 
promenadą nadmorską lub 
wręcz po uliczkach starów-
ki. A  jednak… Widok obu 
tych chłopców wzbudził nie 
tylko mój niepokój.

Niepokój po dłuższej 
chwili — takiej na oddech 
rodziców i  potwierdzenie, 
że stoją we właściwej kolej-
ce (przez litość nie podam, 
dokąd lecieli) — okazał się 
chyba powszechny i miaż-
dżący. Skutek był taki, że 
po dłuższej chwili tatuś 
z  przepastnej torby do-
słownie wyrwał dwie ko-
szulki. Jedną ni to podał, 
ni rzucił starszemu, drugą 
zaczął ubierać temu 2-lat-
kowi i był moment, że wid-
mo łamanego kręgosłupa 
i  czaszki bardzo wyraźnie 
zamajaczyło mi przed ocza-
mi…! Jednak nie — jednak 
maluch głowę z kawałkiem 
karku ocalił, sam sobie po-
prawił koszulkę na wyso-
kości krągłego, 2-letniego 
brzuszka i grzecznie usta-
wił się obok starszego bra-
ta w kolejce, która posuwała 
się zresztą w iście greckim 
‘siga-siga’ stylu. Gwoli ści-
słości dodam, że mamusia 
obu chłopców stała w  tej 
kolejce, ale jakby z  boku 
i  generalnie prezentowała 
nader słaby kontakt z rze-
czywistością.

Ja natomiast zaczęłam 
intensywnie i wręcz nachal-
nie obserwować zarówno 
wspomnianą rodzinkę, jak 
i ludzi w innych kolejkach, 
a  tłok był spory —  i  rów-
nie intensywnie myśleć. 
Bo czy to naprawdę taka 
wielka frajda — wakacyjny 
wypad z kilkuletnim mal-

cem na drugi koniec kon-
tynentu, zamiast zwyczaj-
nie, nad pobliskie morze? 
Czy rodzice czują się na 
takich wakacjach szczęś-
liwi, czy wracają z  nich 
wypoczęci? Czy dziecięce 
wspomnienia z  takiej da-
lekiej wyprawy są lepsze, 
bogatsze niż z  rodzinnej 
wyprawy —  we własnym 
tempie i na własnych wa-
runkach — gdzieś na kilka 
dni w  polskie góry? Czy 
zapalonym globtroterom 
wydaje się, że pojawienie 
się w ich życiu potomstwa 
absolutnie nic nie zmienia? 
A czy w ich oczach choć te 
dzieci są szczęśliwe i czy tak 
wielką różnicę robi im pla-
ża w Rodos, a nie w Łebie? 
Bo że o innych uczestnikach 
takiej lotniczej podróży ci 
rodzice nie pomyśleli — to 
więcej niż pewne…!

Stałam tak i myślałam, a w 
mojej własnej kolejce jeden 
maluch wył w  niebogłosy. 
Kilkoro innych wtórowało 
mu gdzieś w oddali…

Pokład

Wejście na pokład i kolej-
ne oglądane tam sytuacje 
tylko wzmogły moje wąt-
pliwości, a  swoje dołożyła 
też uczynna pamięć, bo 
przecież za każdym razem, 
gdy gdzieś lecę akurat w se-
zonie wakacyjnym — oczy 
moje zmuszane są oglądać 
wiele krew w żyłach mrożą-
cych obrazków…

Mianowicie podróżowało 
razem z prawie dwustoma 
osobami dorosłymi troje 
dzieci jeszcze nie chodzą-

cych. Przez większość lotu 
płakały na całe gardła i na-
wet dwójce z  nich syrena 
okrętowa nie dałaby rady 
—  by je zatem uspokoić, 
mamusie na zmianę z tatu-
siami chodzili po całej dłu-
gości boeinga 767 i kołysali 
te nieświadome niczego, 
a  już na pewno wysokości 
owego lotu lub samych wa-
kacji potomstwo, które i tak 
raz na kwadrans, zmiano-
wo, gromkim krzykiem 
przypominało o  swojej na 
pokładzie obecności. 

Czy mam opowiadać, jak 
wyglądała w  tej sytuacji 
praca obsługi, rozdawanie 
napoi i przekąsek? Czy na-
prawdę warto wyłuszczać, 
jak przepychali się pasaże-
rowie do toalety i że swoją 
najmniej szlachetną część 
ciała w  chwili korka na 
przejściu wciskali w twarz 
pasażerom siedzącym na 
siedzeniach C i D? 

Malucha, a nawet i nieco 
większe dziecko trudno 
zająć na czas 3-godzinnego 
lotu, w czasie którego z jego 
punktu widzenia nie dzieje 
się wiele — to równie oczy-
wista oczywistość.

I dlatego uważam, że za 
wszelkie wybryki dzieci 
i  ich zachowanie w  czasie 
podróży publicznym środ-
kiem transportu — w cało-
ści ponoszą rodzice. 

Pamięć i psychologia

Pisząc niedawno o ukra-
ińskim chlebku zwanym 
palanycia —  wspomnia-
łam o  procesie nabywa-
nia głuchoty na niektóre 
dźwięki, której uczymy się 
już w dzieciństwie. A wraz 
z nabywaną głuchotą zdaje-
my się zapominać także, że 
niemowlę wybijane ze snu 
nagłym podmuchem wia-
tru, który z kolei gwałtow-
nie zamyka drzwi do jego 
sypialni —  tak naprawdę, 
w przeciwieństwie do nas, 
słyszy ów stuk kilka, a może 
nawet kilkanaście razy 
mocniej. Także głos doro-
słej osoby niemowlę słyszy 

inaczej: jego echo odbija się 
od wszystkich ścian i przy-
pomina nasze wrażenie, 
gdy dla przykładu słyszy-
my echo zapowiedzi przy-
jazdu pociągu w  wielkiej, 
pustej hali dworcowej. Bo 
małe dziecko słyszy abso-
lutnie wszystko — dopiero 
z czasem uczy się słyszeć je-
dynie to, co istotne. To do-
piero dorosły mózg uczy się 
niektóre informacje, w tym 
sygnały dźwiękowe, nawet 
te bardzo intensywne — po 
prostu ignorować.

Na podobnej zasadzie 
—  czyli bardzo wybiórczo 
działa w  pierwszych la-
tach naszego życia pamięć. 
Większość z nas nie przy-
pomni sobie żadnej sytu-
acji, jeśli zdarzyła się ona 
przed trzecimi urodzinami, 
a amnezja dziecięca całko-
wicie zanika dopiero w wie-
ku około 5-6 lat. General-
nie jasnym jest, że z czasem 
zapominamy o zdarzeniach, 
które wydarzyły się już jakiś 
czas temu, ale w przypadku 
amnezji dziecięcej to nie 
tylko skutek upływu czasu. 

Jakie są przyczyny amne-
zji dziecięcej? Teorie są 
dwie. Pierwsza zakłada, 
że układ nerwowy w ogóle 
nie przechowuje pamię-
ci z  najwcześniejszych lat 
życia. Druga z kolei mówi, 
że pamięć jest przechowy-
wana, ale w  późniejszych 
latach dostęp do niej jest 
bardzo trudny lub wręcz 
niemożliwy. Obecnie na-
ukowcy zgadzają się też, że 
w przechowywaniu trwałej 
pamięci mają swój udział 
konkretne obwody nerwo-
we mózgu, które, żeby się 
rozwinąć — mogą potrze-
bować po prostu kilku lat. 

Noworodki rozpoznają 
zatem głos, twarz, zapach 
mamy —  bo kojarzą je 
z przyjemnością: mlekiem, 
wygodą, ciepłem. Co cie-
kawe, 8-miesięczne dzie-
cko rozpozna konkretne 
słowa, nawet po dwóch ty-
godniach po kilkakrotnym 
usłyszeniu tej samej bajki 

— to dlatego warto czytać 
dziecku od urodzenia. 

Ale czy kilkumiesięczny 
bobas zapamięta, że na 
pierwsze wakacje swego 
życia rodzice zabrali go 
konkretnie na Rodos? Ja-
koś jestem sceptyczna. Bar-
dziej skłaniam się ku tezie, 
że pełnię szczęścia poczuje 
po prostu w  ramionach 
mamy, w ciepłym i miłym 
miejscu, natomiast szero-
kość i długość geografi czna 
naprawdę nie zrobią mu 
różnicy. 

Zaręczam jednak, że róż-
nicę zrobią współpasaże-
rom oraz… samym rodzi-
com. Tych ostatnich proszę: 
odpuście. Odpuście sobie 
lot z  niemowlęciem lub 
dzieckiem do, powiedzmy, 
5. roku życia. Mnóstwo 
stresów oszczędzicie nam, 
obsłudze, samym sobie, 
ale i własnym pociechom, 
o których zdrowie i szczęś-
cie dbacie tak przesadnie, 
że aż uszczęśliwiacie je 
podróżami, z  których na-
prawdę niczego nie zapa-
miętają. No, może gdzieś 
w  zakamarkach ich umy-
słu mocną szramą wyryje 
się co najwyżej ten stres 
— od huku silników, zmie-
niającego się w zawrotnym 
tempie ciśnienia, czasem 
dekompresji, suchego po-
wietrza i  owych hałasów, 
które ich malutkie bęben-
ki, młoteczki i  kowadełka 
rejestrują znacznie silniej, 
intensywniej, boleśniej i bez 
zdrowej wybiórczości.

Ktoś powie, że przecież 
pozostaną zdjęcia… A pew-
nie, że zostaną! Wśród 
tych całych milionów na-
cykanych fotek w naszych 
smartfonach na pewno 
znajdzie się miejsce na 
kłopotliwe sytuacje z życia 
raczkującego i  odzianego 
w  pieluchy niemowlaka, 
uwiecznione na wiecz-
ną rzeczy pamiątkę — ale 
pokazując mu je w czasie, 
kiedy skończy już powiedz-
my lat 15, nie oczekiwała-
bym aplauzu…

NIEMOWLĘTOM WSTĘP WZBRONIONY!
GENERALNIE 
— NIEMOWLĘTOM 
ORAZ DZIECIOM 
TAK DO 5. ROKU 
ŻYCIA. PRZY CZYM 
JUŻ NA POCZĄTKU 
WSZYSTKICH 
OBURZONYCH TAK 
TYTUŁEM, JAK 
I MOJĄ POSTAWĄ 
NATYCHMIAST 
PRAGNĘ UPRZEDZIĆ, 
ŻE ODEZWĘ 
SFORMUŁOWAŁAM 
NA PODSTAWIE 
LICZNYCH 
DOŚWIADCZEŃ 
WŁASNYCH. I MAM 
KONKRETNE 
ARGUMENTY ZA.

1422otbr-a-M

NZOZ �ARTERIA� 
PRYWATNE SPECJALISTYCZNE 

Olsztyn, ul. Kopernika 30 (parter, lok. 14, 15) pn.-pt., rej. w godz. 1000-1800, tel. 89 534-55-65

1322otbr-a-M

Olsztyn, al. Wojska Polskiego 39 (Lancet)

89 535 72 80 od godz. 1300, 508 36 26 52

dr n. med. MACIEJ BIERNACKI

SPECJALISTA CHIRURGII
OGÓLNEJ I ONKOLOGICZNEJ

9422otbr-a-M

 Diagnostyka i badanie chorób naczyń
  Usuwanie żylaków: laserowe,  
nieoperacyjne, operacyjne, skleroterapia

ZABIEGI:
środa 16.00-18.00, czwartek 16.00-18.00

KONSULTACJE:
środa 18.00-19.30, czwartek 18.00-19.30

Olsztyn, ul. Kopernika 30, gabinety nr 14 i 15

Dr n. med. PIOTR 
MALINOWSKI
specjalista chirurgii ogólnej i naczyniowej

-P17222otbr-A

Olsztyn, ul. Pana Tadeusza 6  
PANTAMED

NEUROLOG

BEATA NOWAK
specjalista neurolog

Rejestracja tel. 89 534 23 33  

w godz. 10:00-18:00

 

17122otbr-A-P

REJESTRACJA TEL. w godz. 1000-1800

tel. 89 534 23 33 

JACEK NOWAK
Dr n. med. 

specjalista chirurgii ogólnej 

i naczyniowej

PRZYJMUJE: 

Olsztyn

ul. Pana Tadeusza 6 (PANTAMED)

 REKLAMA 
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ELŻBIETA ŻYWCZYK

e.zywczyk@

gazetaolsztynska.pl

W 
lesie nieopodal 
Pisza, na tym-
że „Bocianiaku” 
niedawno, w od-

stępie kilku dni, doszło do 
dwukrotnej dewastacji tej 
samej mazurskiej mogiły. 
Pierwsze ślady działal-
ności cmentarnych hien 
pani Krystyna Pijewska 
zauważyła pewnego lip-
cowego dnia, gdy przy-
szła ze znajomą, żeby 
tam posprzątać. —  Nagle 
ona mnie pyta: A co to za 
dziura przy grobie? Byłam 
w  szoku, nie wierzyłam 
własnym oczom: świeżo 
wykopany dół, walające się 
obok znicze. Po skrzynce 
z cmentarnymi pamiątka-
mi została jedynie pusta 
dziura —  opowiada pani 
Krystyna. 

Okazało się, że złodziej 
wrócił po kilku dniach w to 
samo miejsce i znów rozko-
pał mogiłę. Pewnie szukał 
kolejnych łupów...

Mazurski cmentarzyk 
„Bocianiak” pani Krystyna 
odkryła przypadkiem, kie-

dy przed laty spacerowali 
z mężem po lesie nad Pisą, 
w drodze na Szast. 

— Tuż obok lasu było 
duże, świeżo zaorane pole. 
Zauważyliśmy, że coś wy-
staje z ziemi. Jak się potem, 
po odkopaniu okazało, był 
to mazurski nagrobek. 
Powiadomiliśmy leśników 
z  Nadleśnictwa Pisz, oni 
ogrodzili teren, a my posta-
nowiliśmy zadbać i ocalić 
to miejsce od zapomnie-
nia. Potem, przez wiele lat, 
podczas porządków znaj-
dowaliśmy w ziemi kawałki 
nagrobnej tablicy, resztki 
ogrodzenia... — opowiada. 

Udało się im skomple-
tować i złożyć z kawałków, 
niczym puzzle, prawie całą 
płytę. Znaleźli też i  i od-
nowili sporo fragmentów 
ogrodzenia. — Tablica była 
prawie cała, odnowiona, 
brakowało dwóch, może 
trzech elementów i dało się 
prawie wszystko z niej od-
czytać, między innymi datę 
śmierci: 5 czerwiec 1878. 
Nazbierało się tego przez 
lata i  trzeba było gdzieś 
przechować pamiątki. 
Postanowiliśmy z mężem, 
że spakujemy wszystko 
do plastikowej skrzynki 
i  zakopiemy w  ziemi tuż 
przy mogile. Teraz ktoś to 
wykopał i  zabrał. Można 
się tylko domyślać, że był 
to wyjątkowo bezwzględ-
ny „poszukiwacz skar-
bów”. Szansa na złapanie 
tej cmentarnej hieny jest 
znikoma. Chyba, że kie-
dyś wpadnie na gorącym 
uczynku —  zamyśla się 
Krystyna Pijewska.

— WIADOMOŚĆ 
O DEWASTACJI 
CMENTARZA NA 
„BOCIANIAKU” BARDZO 
NAS ZBULWERSOWAŁA 
— MÓWI SŁAWOMIR 
WOLSKI ZE 
STOWARZYSZENIA 
HISTORYCZNEGO „PISKA 
POZYCJA RYGLOWA”. 
OD LAT CZŁONKOWIE 
STOWARZYSZENIA 
ZAJMUJĄ SIĘ HISTORIĄ 
NASZEGO REGIONU. 

W wielu przypadkach je-
dynymi namacalnymi śla-
dami osad są małe wiejskie 
cmentarze powoli zarasta-
jące roślinnością. Cmenta-
rze są pod prawną ochro-
ną państwa - znieważenie 
zwłok lub miejsca spoczyn-

ku wiąże się nawet z 2 la-
tami więzienia. Surowszej 
karze, bo aż 8-letniej, pod-
lega sprawca, który dopuś-
cił się ograbienia takiego 
miejsca. 

Dawniej zabierała dzieci, 

teraz wnuki 

Krystyna Pijewska jest 
emerytką, historią pasjo-
nuje się od najmłodszych 
lat. Urodziła się w Piszu, jej 
rodzice pochodzą ze Sta-
wisk i Małego Płocka (Pod-
laskie). Osiedlili się w Piszu 
zaraz po wojnie i zamiesz-
kali przy ulicy Parkowej. 
— Tu się urodziłam ja, brat 
i siostra. Na Parkowej, na 
barakach - bo tak to miej-
sce nazywaliśmy - spędzi-
liśmy wspaniałe dzieciń-
stwo wśród bardzo różnej 
społeczności pochodzącej 
z całej Polski — wspomina 
pani Krystyna. —  Obok 
siebie mieszkali Mazurzy, 
Kurpie, Ślązacy. To była 
prawdziwa mieszanka pod 
względem wyznaniowym 
i kulturowym. Mimo to, ta 
„mieszanka wybuchowa” 
się scaliła i  stworzyła zu-
pełnie nową kulturę. 

Szacunek do historii 
i  przodków pani Krysty-
na wyniosła z rodzinnego 
domu. Jak wspomina, na 
Parkowej, niedaleko ba-
raków, w  latach pięćdzie-
siątych był duży cmentarz 
żydowski. 

— PAMIĘTAM 
Z DZIECIŃSTWA, ŻE BYŁO 
TAM BARDZO DUŻO 
GROBÓW, GŁÓWNIE ICH 
OBRAMOWAŃ, BYŁO 
TEŻ KILKA STOJĄCYCH 
MACEW. JUŻ WTEDY 
CMENTARZ BYŁ 
OGRABIANY, ALE NIKT 
Z „NASZYCH” TAM NIE 
CHODZIŁ, BY GRABIĆ. 

Starsi (rodzice, ciotki) 
wysyłali dzieci po to, by 
sprzątać nagrobki i  dbać 
o to miejsce pamięci na co 
dzień i od święta. Obowiąz-
kowo zawsze na „majowe” - 
chociaż nie był to żydowski 
zwyczaj - nosiło się kwiaty 
do domu i nosiło się kwiaty 
na cmentarz — wspomina.

Pani Krystyna całe życie 
opiekowała się cmenta-
rzem na Parkowej. — Cho-
dzę tam systematycznie, 
sama i ze znajomymi. Ro-
bię to z potrzeby serca, bo 
tak zostałam wychowana 
i te zasady przekazuję ko-
lejnym pokoleniom. Daw-
niej na cmentarz zabiera-
łam ze sobą dzieci, teraz 
zabieram wnuki, uczę je 
tego, co w  życiu ważne. 
Stasiu, mój 10-letni wnuk, 
kiedy podczas grabienia 
liści znalazł w  krzakach 
podstawę nagrobną, to 
tak bardzo się cieszył: 
„Babciu, ja znalazłem, ja 
odkryłem!!!”. 

Zgodnie z procedurami

Jak podaje Wikipedia: 
„cmentarz żydowski w Pi-
szu przy ul. Parkowej zo-
stał założony w 1850 roku. 
Na powierzchni 0,4 ha, 
wskutek dewastacji z okre-
su III Rzeszy, zachował się 
tylko jeden nagrobek.” 

Tylko dzięki zaanga-
żowaniu pani Krystyny 
i  jej znajomych, wsparciu 
urzędników oraz członków 
Stowarzyszenia Historycz-
nego „Piska Pozycja Ry-
glowa” udało się dwa lata 
temu zgromadzić w  tym 
miejscu to, co ocalało po 
żydowskim cmentarzu.

— W latach 90. z cmen-
tarza zginęła macewa 
Radziejowskiego. Jakieś 
3 lata temu, patrząc na 
zdjęcie tej macewy przy-
pomniałam sobie, że takie 
coś widziałam jako scho-
dy w jednym z baraków na 
Parkowej. Powiedziałam 
o  tym Sławkowi (Sławo-
mir Wolski - przyp.red.), 
pojechaliśmy na miejsce, 
żeby to sprawdzić. Oka-
zało się, że tak. Zgłosiłam 
więc w gminie i zaczęliśmy 
działać. Wszystko odbyło 
się zgodnie z  procedura-
mi. Gmina przygotowała 
wymaganą dokumenta-
cję i  wysłała materiał do 
konserwatora zabytków. 
Wyszło, że nie jest to 
wciągnięte na listę zabyt-
ków i mogliśmy wszystko 
przenieść pod warunkiem 
zachowania kultury i spo-
sobu postępowania w  ta-
kich przypadkach. 

Zgodnie z  zaleceniem 
konserwatora zabytków 
pani Krystyna skontak-
towała się z  Komisją Ra-
biniczną ds. cmentarzy 
działającą przy Biurze 
Naczelnego Rabina Polski, 

której zadaniem jest m.in. 
sprawowanie nadzoru nad 
cmentarzami żydowskimi.

— Przyjechał z  Warsza-
wy pan Filip Szczepański, 
przedstawiciel tej komisji. 
Wcześniej jednak trzeba 
było wszystko zorganizować 
do transportu i przeniesie-
nia odnalezionych elemen-
tów macew. Potrzebny był 
wysuwany podnośnik i inny 
ciężki sprzęt. Pan Szcze-
pański zbadał cały teren 
i wyznaczył miejsce, gdzie 
nie ma pochówków i gdzie 
możemy ustawić macewę 
oraz wszystkie dotychczas 
znalezione elementy na-
grobków, a także położyć to, 
co jeszcze na cmentarzu się 
odnajdzie. Przewieźliśmy 
dźwigiem dużą macewę 
i dwie podstawy, które przy 
okazji wykopywania tej 
macewy odnaleźliśmy. Od-
nalazły się też wtedy części 
innych macew z napisami 
po hebrajsku — wspomina 
Krystyna Pijewska.

Od autora

Historia grabieży mazurskiej 
mogiły na piskim „Bociania-
ku” okazała się początkiem 
niezwykłej opowieści o nie-
zwykłej kobiecie. „Pani Krysia 
wszystkiemu da radę, wszystko 
załatwi i nikt nie odmawia jej 
prośbom” — tak w skrócie o bo-
haterce artykułu powiedział 
Sławek Wolski z „Piskiej Pozycji 
Ryglowej”, gdy zadzwonił z in-
formacją o zdewastowanym 
grobie. Krystyna Pijewska, jej 
życie, pasja i bezinteresowne 
działania na rzecz piskiej spo-
łeczności, a także jej autorskie, 
obszerne domowe archiwum 
historyczne z powodzeniem 
mogłyby posłużyć za temat nie 
jednego artykułu, ale całkiem 
pokaźnych rozmiarów intere-
sującej książki.

SZACUNEK DO HISTORII WYNIOSŁA Z DOMU
— KTO ROZKOPAŁ 
I OKRADŁ GRÓB 
NA „BOCIANIAKU”? 
MOŻNA SIĘ TYLKO 
DOMYŚLAĆ, ŻE BYŁ 
TO WYJĄTKOWO 
BEZWZGLĘDNY 
„POSZUKIWACZ 
SKARBÓW”. SZANSA 
NA ZŁAPANIE TEJ 
CMENTARNEJ HIENY 
JEST ZNIKOMA. 
CHYBA, ŻE KIEDYŚ 
WPADNIE NA 
GORĄCYM UCZYNKU 
— ZAMYŚLA SIĘ 
KRYSTYNA PIJEWSKA 
Z PISZA. PASJONATKA 
HISTORII, OD WIELU 
LAT Z POTRZEBY 
SERCA DBA 
O OKOLICZNE 
CMENTARZE 
— ŻYDOWSKI 
ORAZ MAZURSKI, 
ZWANY PRZEZ 
MIESZKAŃCÓW PISZA 
„BOCIANIAKIEM”.

Krystyna Pijewska (stoi pierwsza od prawej) z kolegami 
ze SH „Piska Pozycja Ryglowa”
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Cmentarz żydowski w Piszu przy ulicy Parkowej
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TECHNOLOGIE

JAK STWORZYĆ NOWĄ MASZYNĘ?
AUTOMATYZACJA PROCESÓW ZAKŁADA WYKONYWANIE POSZCZEGÓLNYCH CZYNNOŚCI PRZEZ MASZYNY W SPOSÓB 
DOKŁADNIEJSZY, SZYBSZY I Z MNIEJSZYMI STRATAMI MATERIAŁU CZY ENERGII. JEDNAK WIELE LINII PRODUKCYJNYCH 
POWSTAJE NA ZAMÓWIENIE – NIE MOŻNA ICH KUPIĆ, ANI ZAMÓWIĆ W MAGAZYNIE.

P
roces powstawa-
nia takiej maszyny  
w  firmie integra-
torskiej zaczyna 

się od założeń – co, kiedy 
i ile ma produkować oraz 
jak sprawdzać jakość pro-
duktów. Następnie pro-
jektanci tworzą ogólny 
wygląd i funkcjonalności, 
najczęściej w  programie 
3D. W kolejnych etapach 
powstaje szkielet kon-
strukcji. W  tym momen-
cie należy sprawdzić, jak 
będą działać poszczegól-
ne „narządy” maszyny. 
Do tego potrzebny jest 
sprawdzony dystrybutor 
automatyki, który będzie 
wspierał fi rmę integrator-
ską. Przykładowo firma 
Balluff działa projektowo 
–  doświadczony techno-
log sprawdza możliwości 
sprzętu. Niejednokrot-
nie  testuje też różne roz-
wiązania z klientem, aby 
uzyskać najlepszy efekt. 
Dodatkowo fi rma posiada 
w pełni wyposażony auto-
matyką bus, pieszczotliwie 
zwany BOBem. Wizytę ta-
kiego busa można zamó-
wić u lokalnego przedsta-
wiciela lub poprzez stronę 
www. Samochód pełni 
rolę mobilnego centrum 
pokazowego, ale także 
szkoleniowego. 

Kolejny dostawca auto-
matyki - Pepperl+Fuchs 
specjalizuje się w  czuj-
nikach wizyjnych i  sen-
sorach działających 
w  strefach szczególnie 
niebezpiecznych, np. za-
grożonych wybuchem. 

Wiele maszyn pracuje 
w  warunkach niestan-
dardowych, więc kwestie 
bezpieczeństwa ludzi i sa-
mych urządzeń są najważ-
niejsze. Dlatego obecnie 
rozwija się skanery bez-
pieczeństwa czy czujniki 
safety. Pepperl+Fuchs 
posiada w Krakowie cen-
trum technologiczne, ale 
można też poprosić opie-
kuna regionu o możliwość 
wypożyczenia sprzętu na 
testy, aby w  warunkach 
polowych sprawdzić 
jego działanie. Drugim 
ważnym aspektem jest 
jakość i  koszt produkcji. 
Dlatego właśnie dostaw-
cy automatyki stawiają 
na sprawdzone systemy 
wizyjne oraz czujniki czy 
testery, które służą kon-

troli podzespołów. Mają 
one wykluczać te niespeł-
niające norm już na moż-
liwie najwcześniejszych 
etapach, by nie marnować 
energii i  części. Dla firm 
produkcyjnych istotne 
jest także namierzenie 
nieprawidłowych kom-

ponentów. Do tego służy 
np. identyfikacja RFID. 
Informacje o  tym, kiedy 
i jakie części zostały uży-
te i  od jakiego dostawcy 
pozwala oszczędzić strat 
w produkcji. Wyzwań przy 
budowie maszyn jest na-
prawdę wiele. 

„Branża integratorska 
jest bardzo trudna i obar-
czona dużym ryzykiem. 
Rolą państwa jest tworze-
nie dobrego prawa, które 
uskrzydli polskie firmy, 
a nie dołoży im kamieni do 
plecaka” –  takiego zdania 
jest Krzysztof Kamiński - 
właściciel fi rmy technolo-
gicznej Alnea, który dzia-
ła także na rzecz rozwoju 
regionu w Stowarzyszeniu 
Wspierania Przedsiębior-
czości na Warmii, Mazu-
rach i Powiślu. Konferencja 
zainicjowana przez Alnea 
i  „Gazetę Olsztyńską” 4 
lata temu ma służyć prze-
de wszystkim przedsiębior-
com z naszego regionu. 

Lokalnym integratorem 
automatyki jest fi rma Erko 
z  Jonkowa, która w  tym 
roku obchodzi 40-lecie swo-
jej działalności. Zwieńcze-
niem działań tej rodzinnej 
fi rmy jest nowoczesne Cen-
trum Badawczo-Rozwojowe 
i  nowa hala produkcyjna. 
Erko jest także dystrybu-
torem świetnej jakości na-
rzędzi i  półproduktów dla 
branży elektrycznej. Firma 
może się poszczycić również 
dywizją Aero w Dolinie Lot-
niczej, gdzie produkowane 
są części do samolotów. 

OBECNA SYTUACJA 
NA RYNKU 
TECHNOLOGICZNYM NIE 
NAPAWA OPTYMIZMEM. 
CORAZ TRUDNIEJ 
REALIZOWAĆ NOWE 
PROJEKTY ZE WZGLĘDU 
NA DUŻE RYZYKO. 

Optima Broker spe-
cjalizuje się w  ubezpie-
czeniach dla przemysłu. 
W obecnych czasach jest 
to świetne rozwiązanie, 
które zabezpiecza fi rmy 
integratorskie, które do-
starczają maszyny, ale i ich 
klientów, czyli fi rmy pro-
dukcyjne. Analiza potrzeb 
klienta pozwoli na dobra-
nie ubezpieczenia dopaso-
wanego do skali ryzyka. 
A  przecież wiąże się ono 
nie tylko z opóźnieniami 
w  dostawie komponen-
tów, brakiem ludzi do 
pracy, ale także z urucho-
mieniem maszyny i moż-
liwymi stratami. Wyob-
raźmy sobie, że fi rma ma 
proces produkcyjny, któ-
rego nie można przerwać 
albo produkty są bardzo 
drogie i  trzeba minima-
lizować straty, a maszyna 
się popsuje lub obniży się 
jakość procesu. Starty fi -
nansowe producenta lub 
kary nałożone na integra-
tora mogą być bardzo wy-
sokie. Warto zabezpieczyć 
się przed nieprzyjemnymi 
konsekwencjami awarii. 

Chcesz skonsultować się 
z  przedstawicielami fi rm 
z branży AiR? Może masz 
pytania do brokera ubez-
pieczeniowego? Szukasz 
konkretnego rozwiązania 
technologicznego? Wyślij 
zgłoszenie na konferen-
cje@alnea.pl. 

Chcesz zostać wystawcą? 
Zapytaj o ofertę koordynatora 
magdalena.kaminska@alnea.pl.

V KONFERENCJA SPECJALISTYCZNA

ORGANIZATORZY

PARTNER VIP WYDARZENIA PARTNER PLATYNOWY

PATRONI MEDIALNI PARTNER WYDARZENIA

PARTNER SREBRNY SPONSOR NAGRÓD
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3-4 WRZEŚNIA

XXVIII Jesienne Targi Rolnicze i Warmińsko-
Mazurska Wystawa Zwierząt Hodowlanych

Lotnisko w Gryźlinach 

Podczas wydarzenia odbędą się wystawy zwierząt 
hodowlanych, konkursy i  pokazy artystyczne. Na 
gości czekają liczni wystawcy oraz atrakcje, a chętni 
będą mogli wziąć udział w pokazach. Stoiska można 
zwiedzać w godzinach 9-17. Do największych atrak-
cji należą: Warmińsko-Mazurska Wystawa Zwierząt 
Hodowlanych, Konkurs Młodego Hodowcy, IV Forum 
Innowacji – międzynarodowa konferencja w temacie 
trendów i odczytywania sygnałów zmian w branży rol-
niczej pod hasłem głód jakości oraz spotkanie z goś-
ciem honorowym - komisarzem UE ds. rolnictwa 
Januszem Wojciechowskim.

Dojazd dla gości wydarzenia będzie ułatwiony -

od 29 sierpnia funkcjonuje linia S6, kursująca na trasie 

Olsztyn Dworzec Główny - Gryźliny pętla. 

21-23 WRZEŚNIA

20. Olsztyńskie Dni Nauki i Sztuki

Olsztyn

Olsztyńskie Dni Nauki i Sztuki to organizowane co-
rocznie wydarzenie popularyzujące naukę, obejmujące 
różne przedsięwzięcia – warsztaty, prezentacje, filmy 
instruktażowe, wykłady, pokazy, wycieczki, konkursy, 
animacje dla dzieci, wystawy. Podczas spotkań i war-
sztatów badacze prezentują publiczności osiągnięcia 
świata nauki. Założeniem wydarzenia jest, aby nauka 
była powszechnym doświadczeniem społecznym oraz 
elementem życia codziennego. Festiwal podzielony 
jest na bloki tematyczne, które mają formę lekcji 
przeznaczonych dla uczniów ze szkół podstawowych 
i średnich. Wszystkie wydarzenia dostosowane są do 
wieku uczestników - od najmłodszych dzieci, aż po 
osoby w wieku emerytalnym. Będzie można również 
wziąć udział w  warsztatach organizowanych przez 
inne instytucje kultury.

Spotkania odbędą się w formie hybrydowej na UWM-ie 

(Oczapowskiego 2, 10-719 Olsztyn). 

DO 14 PAŹDZIERNIKA

Konkurs plastyczny pt. „Tylko Niepodległość” 

Olsztyn

Celem konkursu jest promowanie idei patriotyzmu 
wśród dzieci i młodzieży, kształtowanie poczucia świa-
domości narodowej i szacunku wobec własnego państwa, 
motywowanie uczniów do poznawania historii Polski 
oraz promowanie utalentowanych dzieci, młodzieży 
i studentów. 

Konkurs kierowany jest do uczniów szkół podstawo-
wych, ponadpodstawowych oraz studentów studiów 
wyższych z woj. Warmińsko-Mazurskiego.

Zadaniem uczestników jest przygotowanie pracy 
plastycznej pod hasłem „polskie miesiące”. Uczestnicy 
przedstawiają jedno dowolne wydarzenie z historii Pol-
ski XX w. z jednego konkretnego miesiąca. Prace wraz 
z wnioskiem zgłoszeniowym należy przesłać na adres 
IPN KŚZpNP w Olsztynie, 10-273 Olsztyn, ul. Jagiel-
lońska 46 lub dostarczyć osobiście. Najlepsze prace 
przyozdobią okolicznościowy kalendarz na rok 2023 r. 
oraz zostaną zaprezentowane na wystawie. Trzy pierw-
sze miejsca w każdej z kategorii, zostaną obdarowane 
dyplomami i nagrodami. Termin składania prac kon-
kursowych: od 1 września do 14 października 2022 r. 

2 WRZEŚNIA

Natalia Przybysz - koncert

Olsztyn

Natalia Przybysz 
–  kompozytorka, au-
torka tekstów i  akty-
wistka zaangażowana 
w działania proekolo-
giczne. Jeden z czoło-

wych głosów na polskiej scenie muzycznej. Zadebiutowa-
ła w 2001 roku współtworząc z siostrą Pauliną Przybysz 
zespół Sistars. Od czasu płyty „Prąd”, każdy kolejny al-
bum Natalii nagradzany jest Fryderykiem. Przedostatnia 
płyta „Jak Malować Ogień” (2019) również została uho-
norowana statuetką Fryderyk w kategorii Album Roku 
Pop. W 2020 roku ukazał się ostatni dotychczas album 
Natalii, nagrany w konwencji MTV UNPLUGGED. Naj-
nowsze wydawnictwo, krążek „Zaczynam się od miłości” 
z utworami skomponowanymi przez Natalię Przybysz i jej 
Zespół do niezaśpiewanych dotąd tekstów Kory ukazał 
się w marcu tego roku.

Godz. 20, Amfi teatr w Olsztynie. Wstęp płatny

2 WRZEŚNIA

Koncert jubileuszowy

Olsztyn

Piotr Sułkowski – dyrygent, Pro Musica Antiqua.
W programie m.in.: Koncert na fl et i orkiestrę smycz-

kową, op. 11 – M. Sewena oraz fragmenty suit Peer Gynt 
– E. Griega oraz Carmen – G. Bizeta.

Filharmonia Warmińsko-Mazurska w Olsztynie, godz. 19.

Wstęp płatny

2 WRZEŚNIA

Wernisaż wystawy Wojciecha Ireneusza 
Sobczyka „Atlas Chwastów II”

Olsztyn

Wystawa Wojciecha Ireneusza Sobczyka stanowi ko-
lejną odsłonę projektu „Atlas Chwastów”, który po raz 
pierwszy został pokazany w Galerii Labirynt w Lubli-
nie. Tym razem artysta wychodzi poza swoje pierwotne 
źródło inspiracji – lubelską kamienicę i pogłębia swoje 
poszukiwania, a także refl eksję w obszarze eugeniki oraz 
Holokaustu. Ta trudna tematyka rodząca się z wiedzy za-
pośredniczonej zostaje przez artystę ubrana w niezwykle 
subtelny język wizualny. Sobczyk sprawnie podejmuje 
próbę zmierzenia się z dotkliwym ładunkiem emocjo-
nalnym tematu, a zarazem zatrzymania i przywrócenia 
przeszłości. Historia w jego ujęciu nigdy nie jest jedno-
wymiarowa, wręcz przeciwnie niesie w sobie ślady zła 
i dobra, które umykają oczywistemu wartościowaniu. 
Poprzez przyjętą postawę artysta wnikliwie weryfi ku-
je własne poglądy, idee oraz przekonania rozkłada na 
czynniki pierwsze, by na nowo mogły się spleść i narodzić 
w postaci dzieł stanowiących pretekst do namysłu nad 
ludzką naturą.

Godz. 18:00, Galeria Sztuki BWA w Olsztynie

(al. Marsz. J. Piłsudskiego 38). Wstęp bezpłatny

3 WRZEŚNIA

Festyn Rycerski 

Olsztyn

Zakończenie wakacji odbędzie się w towarzystwie Miko-
łaja Kopernika, który w olsztyńskim zamku od listopada 
1516 roku objął u nas urząd administratora dóbr kapituły 
warmińskiej. Powitanie astronoma na olsztyńskim za-
mku musi być huczne i w wesołym nastroju, więc odbę-
dą się pokazy rycerskie, będzie możliwość skosztowania 
smakołyków przygotowanych w stylu średniowiecznym 
oraz szansa na udział w grach i zabawach rycerskich.

Dziedziniec olsztyńskiego zamku, godz. 10-14.

Wstęp wolny

3 WRZEŚNIA

Koncert Queen Symfonicznie  

Ostróda

Niezwykłe koncerty łączące nieśmiertelną muzykę ze-
społu Queen z symfonicznymi aranżacjami w wykonaniu 
chóru i orkiestry Alla Vienna już od 10 lat zachwycają 
fanów twórczości legendarnej grupy. 

Godz 19, amfi teatr w Ostródzie (ul. Mickiewicza 17a).

Wstęp płatny

6 WRZEŚNIA

Małe a niebywałe - XXVI rozmowy 
o dziedzictwie kulturowym

Olsztyn

Gościem spotkania będzie Magdalena Malinowska 
– przewodniczka po Warmii i Mazurach, regionalistka 
i  autorka przewodników po regionie. To miłośniczka 
przyrody oraz historii życia codziennego i małych spo-
łeczności, pasjonatka odkrywania miejsc nietypowych 
oraz rzeczy zapomnianych i ledwo dostrzegalnych.

Godz. 17, sala konferencyjna (WBP w Olsztynie, ul. 1 Maja 5).

Wstęp wolny

8 WRZEŚNIA

Wystawa Roberta Listwana - Do jutra

Robert Listwan uro-
dził się w 1974 r. w Ol-
sztynie, a  studiował 
w ASP w Gdańsku. Jest 
laureatem licznych 
nagród i  wyróżnień, 
w tym na Olsztyńskim 

Biennale Sztuki. W 2010 roku otrzymał medal „Najlepszy 
z najlepszych” od Marszałka Województwa Warmińsko-
-Mazurskiego za szczególne zasługi w promowaniu regionu 
w kraju i za granicą w dziedzinie sztuki. Jest także stypen-
dystą Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

Listwan to malarz, ilustrator i grafi k. Jego prace były 
prezentowane na wystawach m.in. w Polsce, Danii, Nor-
wegii, Francji, Hiszpanii i na Litwie. Jest m.in. autorem 
ilustracji do „Bajek” Ignacego Krasickiego. Prace artysty 
można znaleźć w kolekcji Muzeum Warmii i Mazur oraz 
olsztyńskiej Zachęty Sztuk Pięknych. Listwan to fi lantrop 
i Członek Honorowy Rotary Club Olsztyn Varmia. Ak-
tualnie tworzy i mieszka w Olsztynie. „Do jutra” to zbiór 
prac powstałych w latach 2018-2022. Stanowią przegląd 
portretów, malowaniu których Robert Listwan poświęcił 
ostatnią dekadę. Kuratorką wystawy jest Ewa Czułowska. 
Wystawa potrwa do 9 października.

Wernisaż wystawy odbędzie się w czwartek 8 września 

o godz. 18:00 w Galerii Amfi lada (Kamienica Naujacka, 

ul. Dąbrowszczaków 3). Wstęp wolny

ORIENTUJ SIĘ

44720otbs-BC-P

tel. 89 535 20 30

HELIOS REPERTUAR
Centrum Handlowe Aura, 

Olsztyn, al. Piłsudskiego 16

SZCZĘŚCIA CHODZĄ PARAMI: 
10:40, 12:30, 14:40, 17:20, 
18:45, 20:15; KRYPTONIM 
POLSKA: 12:20, 15:00, 17:10, 
19:45, 21:15; JAK ZOSTAŁEM 
SAMURAJEM / familijny 
/ od 6 lat / dubbing: 10:15, 
12:10, 18:00; BESTIA / napisy: 
19:20, 21:30; AFTER 4. Bez 
siebie nie przetrwamy / 
napisy: 10:10, 13:50, 16:00, 
18:15, 20:30; BULLET TRAIN / 

napisy: 16:10; DC LIGA SUPER-
-PETS / familijny / od 6 lat 
/ dubbing: 15:20; DRAGON 
BALL SUPER: Super Hero / 
familijny / od 10 lat / napisy: 
15:10, 17:30; DRAGON BALL 
SUPER: Super Hero / familijny 
/ od 10 lat / dubbing: 10:30; 
ELVIS / napisy: 11:45; GDZIE 
ŚPIEWAJĄ RAKI / napisy: 
13:00, 19:00, 20:45; KAŻDY 
WIE LEPIEJ: 21:45; MINIONKI: 
Wejście Gru / familijny / b.o. 
/ dubbing: 10:00, 13:10, 14:30, 
16:40; NOTRE-DAME PŁONIE 
/ lektor: 13:20; NIE! / napisy: 
11:00; PIES W ROZMIARZE XXL 
/ familijny / od 7 lat / dubbing: 
10:50, 15:50; TOP GUN: MAVE-
RICK / napisy: 17:45, 20:00.

eprasa.pl 2c2ef32d2d
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ZWIERZĘTA

sprzedam

KURY Młode Nioski, Od Ho-

dowcy, Szczepione, Dowóz, TA-

NIO, 502-031-298

SPRZEDAM, szczenięta ow-

czarki niemieckie długowłose z 

rodowodem, 506-10-90-11.

SPRZEDAŻ kur, kurcząt -dosta-

wa gratis, 503-508-148

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, tel.503-103-703

kupię

KUPIĘ mieszkanie 2-3 pok. w 

Olsztynie, 504-946-585

do wynajęcia

MIESZKANIE 34m2, 722-024-

157

PRACA

dam pracę

KIEROWCA C+ E, 604-534-

860

OPERATORA koparki zatrud-

nię, 501-228-228

PRACA w gospodarstwie rol-

nym, wysokie zarobki, 695-616-

300

PRACOWNIK, 503-103-703

PRACOWNIKÓW budowla-

nych, 698-453-840

ZATRUDNIĘ w Gospodarstwie 

Rolnym, 601-772-124

AUTO-MOTO

sprzedam

SPRZEDAM. Okazja. Quad 

Apollo z homologacją z 2019r., 

przebieg 100km, cena 4800zł. 
Telefon 600-564-503

kupię

SKUP AUT!!! NAJWYŻSZA 

CENA TEL. 730 750 266

USŁUGI

budowa | remont

DACHY, 514-456-553

DACHY, 579-112-988

HYDRAULIK, 501-209-794

MALOWANIE, szpachlowanie, 

664-493-138

MALOWANIE, szpachlowanie, 

798-796-747

SZALÓWKA, podłoga, boa-

zeria, sztacheta, taras; Tartak 

Żarnowo k/Augustowa, 693-

491-205.

RÓŻNE

sprzedam

!GARAŻE BLASZANE, NO-

WOCZESNE WIATY, 798-710-

329,  698-230-205.

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

SPRZEDAŻ kur, kaczek, 

brojlerów, kokoszek, dowóz 

gratis,tel.728-104-188.

maszyny rolnicze

KOSIARKA rotacyjna, rozrzut-

nik dwuosiowy, (89) 617-20-72

SPRZEDAM:MASZYNY ROL-

NICZE UŻYWANE 200SZT. Ki-

wity tel.605-429-486, Ostróda 

tel.601-612-068, Węgorzewo , 

tel.539-448-102.

ciągniki

SPRZEDAM C360, 89-626-20-

57

produkty rolne

WYSŁODKI mokre 26t z dowo-

zem, 692-207-572

NIERUCHOMOŚCI

57622otbr-A-P

GRATIS

RATY

89-650-30-43 
29-642-34-61 

85-733-60-26
55-621-23-38

512-853-323 
www.konstal-garaze.pl

-P225622opb1-A

-G225722opb1-A

Pani  

 

Syna 

225922opb1-A-G

Sylwii Kowalskiej 

i Jej Bliskim 

Taty 

226222opb1-A-G

Mariuszowi 
Wasilewskiemu 

 

Mamy 
 

z Firmy �Jasam� Sp. z o.o.

-P225122opb1-A

320520opb1-d-M

614619opb1-i-M

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

2

2

614219opb1-g-M

dawniej

OLSZTYN

ul. Lengowskiego 18-20

BISKUPIEC

ul. Armii Krajowej 4

895 355 300

602 327 277

897 152 093

608 680 642

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09

Pomożemy Ci godnie pożegnać

614419opb1-f-M

kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888

71422otbr-b-M

Tel. kontaktowy 504894800

Konkurencyjne ceny  

380-31419opb1-b-M

380-mp-otbr-6786b-M

28919opb1-C-380-M

KONDOLENCJE
(wymagany dowód osobisty osoby nadającej) ukazują się w ciągu trzech dni od chwili nadania

WWW.POZEGNANIA.NET

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjęć*:

*Dotyczy Biura Ogłoszeń w Olsztynie, plac Józefa Bema 5

Biuro Ogłoszeń, OLSZTYN, 
plac Józefa Bema 5, tel. 89-539-74-80, 

czynne w godz. 7.00-15.00, 
soboty – nieczynne 

b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogłoszeń, ELBLĄG, 

ul. Rybacka 35, 

tel. 55-236-18-02

pon.-pt. godz. 8.00-16.00. 

eprasa.pl 2c2ef32d2d
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III LIGA\\\ Sokół w końcu 
wywalczył pierwszy punkt, 
ale nadal w tym roku jeszcze 
nie wygrał ligowego meczu! 
Drużynę w zeszłym tygo-
dniu przejął trener Janusz 
Bucholc, który ma zagwaran-
tować lepszą grę ostródzkich 
piłkarzy. W debiucie Bucholca 
Sokół zremisował na wyjeź-
dzie z Wartą Sieradz. Niby 
sukces, ale z drugiej strony 
goście przez ponad godzinę 
grali w przewadze.
Przed debiutem nowy szko-
leniowiec zdołał przepro-
wadzić jedynie dwa treningi, 
natomiast przed sobotnim 
meczem z Pilicą Białobrzegi 
(godz. 16 w Ostródzie) drużyna 
pod okiem Bucholca przeszła 
już cały mikrocykl.
Działacze Sokoła mają też 
nadzieję, że na poprawę gry 
wpłynie też dwóch nowych 
zawodników, którzy trafi li do 
Ostródy tuż przed zamknię-
ciem okienka transferowego: 
Błażej Klimek ostatnio wy-

stępował w III-ligowej Olimpii 
Grudziądz. 22-letni wycho-
wanek Rekordu Bielsko-Biała 
może występować także 
na pozycji defensywnego 
pomocnika. Natomiast Szy-
mon Dowgiałło to środkowy 
obrońca, który nie zdołał się 
przebić do podstawowego 
składu Stomilu.

• Inne mecze 6. kolejki, pią-
tek: Broń Radom - Legia II War-
szawa (18); sobota: Jagiellonia 
II Białystok - Unia Skierniewice 
(17), Pogoń Grodzisk Maz. - ŁKS 
II Łódź (15:22), Lechia Toma-
szów Maz. - Olimpia Zambrów 
(16:30), Ursus Warszawa - War-
ta Sieradz (17), Świt Nowy Dwór 
Maz. - Mławianka Mława (17); 
niedziela: Błonianka Błonie - 
Legionovia (12), Pelikan Łowicz 
- Concordia Elbląg (12).

• Czołówka tabeli: 1. Świt 
- 15; 2. Mławianka - 12; 3. 
Legionovia - 10 (...) 17. Sokół - 1; 
18. Concordia - 1.

FORBET IV LIGA\\\ Po 
czterech kolejkach komplet 
punktów mają jedynie Mamry 
Giżycko. Nic więc dziwnego, 
że Warmińsko-Mazurski Zwią-
zek Piłki Nożnej Trenerem 
Miesiąca uznał Przemysława 
Łapińskiego, który po spadku 
z III ligi zachował posadę w Gi-
życku i teraz wszystko wska-
zuje na to, że ponownie będzie 
chciał wprowadzić zespół na 
trzecioligowe salony
Niedawno pierwszy punkt 
wywalczyła Tęcza Bisku-
piec, więc póki co ucichł 
temat zmiany szkoleniowca. 
W tej kolejce podopieczni 
Wojciecha Jałoszewskiego 
zagrają w Gołdapi z Romintą. 
W zeszłym sezonie obydwa 
zespoły toczyły wyrównany 
bój o awans do forBET IV ligi, 
a w tym sezonie oba jako 
jedyne jeszcze nie wygrały. 
Do najciekawszego pojedynku 
dojdzie jednak w Wikielcu, 
gdzie gospodarze, którzy 
niedawno w Pucharze Polski 

postawili się Zagłębiu Sosno-
wiec (1:2), podejmą Polonię 
Lidzbark Warmiński. Goście 
wygrali już trzy spotkania 
w tym sezonie, ale wszystkie 
na własnym obiekcie. 

• 5. kolejka, sobota: GKS 
Wikielec - Polonia Lidzbark 
Warmiński (13), Mamry 
Giżycko - DKS Dobre Miasto 
(14), Rominta Gołdap - Tęcza 
Biskupiec (16), Motor Lu-
bawa - Jeziorak Iława (16), 
Olimpia Olsztynek - Mrągowia 
Mrągowo (17), Pisa Barczewo - 
Huragan Morąg (17); niedzie-
la: Znicz Biała Piska - Polonia 
Iłowo (niedziela, 17), Olimpia II 
Elbląg - Granica Kętrzyn (17).

• Czołówka tabeli: 1. Mamry 
- 12; 2. Polonia LW. - 9; 3. Znicz - 
8; 4. Wikielec - 7; 5. Jeziorak - 7.

EKSTRAKLASA\\\ W za-
ległym meczu z 6. kolejki 
Lechia Gdańsk przegrała 0:3 
z Lechem Poznań (Kwekwe-

skiri 19, Velde 42, Skóraś 60). 
W efekcie tuż po północy 
w nocy ze środy na czwartek 
Tomasz Kaczmarek przestał 
być trenerem gdańskiego 
zespołu. Tym samym Kacz-
marek pracował w Lechii 
dokładnie rok, bo podpisał 
kontrakt 1 września ubiegłego 
roku. Zaległości odrobił też 
Raków, który w Częstochowie 
pokonał 1:0 Pogoń Szczecin 
(Wdowiak 55). 

• Czołówka tabeli: 1. Wisła 
Płock - 16; 2. Legia - 14; 3. 
Raków - 13 (mecz mniej); 4. Po-
goń - 13; 5. Radomiak - 11.

• 8. kolejka, piątek: Legia 
Warszawa - Radomiak Radom 
(20:30 Canal+ Sport); sobota: 
Stal Mielec - Śląsk Wrocław 
(15 Canal+ Sport), Lechia 
Gdańsk - Warta Poznań (17:30 
Canal+ Sport), Cracovia - Ra-
ków Częstochowa (20 Canal+ 
Sport); niedziela: Zagłębie 
Lubin - Jagiellonia Białystok 

(12:30 Canal+ Sport), Korona 
Kielce - Pogoń Szczecin (15 
Canal+ Sport), Lech Poznań 
- Widzew Łódź (17:30 TVP 
Sport); poniedziałek: Piast 
Gliwice - Miedź Legnica (18 
Canal+ Sport), Wisła Płock - 
Górnik Zabrze (20:30 Canal+ 
Sport). 

PUCHAR POLSKI\\\ Wyniki 
środowych meczów 1. rundy: 
Wieczysta Kraków - Radunia 
Stężyca 0:2, Pogoń Siedlce 
- Chojniczanka Chojnice 3:1, 
Zawisza Bydgoszcz - GKS Tychy 
2:1, Pogoń II Szczecin - GKS 
Katowice 0:2, Resovia - Miedź 
Legnica 1:0, Górnik Polkowice 
- Sandecja Nowy Sącz 1:3, ŁKS 
Łódź - Stal Mielec 2:2, karne 3:4; 
ŁKS Łagów - Cracovia 1:3, Skra 
Częstochowa - Wisła Płock 
1:3, Ruch Wysokie Maz. - Śląsk 
Wrocław 0:4, KKS 1925 Kalisz 
- Widzew Łódź 5:5, karne 4:3, 
GKS Jastrzębie - Warta Poznań 
0:2, Polonia Środa Wielkopol-
ska - Motor Lublin 0:2.  DRYH, EM

LEKKA ATLETYKA\\\ W nie-
dzielę na stadionie w Kor-
towie odbędzie się druga 
edycja Memoriału Zbigniewa 
Ludwichowskiego. Od rana 
będą rywalizować dzieci, a od 
godziny 15 seniorzy, w tym 
mistrzowie olimpijscy oraz 
m.in. medaliści niedawnych 
mistrzostw Europy.
W programie memoriału są 
biegi na 100, 200, 300, 600, 
3000 metrów, sztafeta poko-
leń oraz pchnięcie kulą i rzut 
dyskiem. Przypominamy, że 
w sztafecie pokoleń pobieg-
ną wychowankowie trenera 
Ludwichowskiego. 
Kibice, którzy pojawią się na 
stadionie w Kortowie, będą 
mieli niepowtarzalną okazję 
zobaczenia na żywo wielu 
znakomitych i utytułowanych 
lekkoatletów. W memoriale 
m.in. wezmą udział Karol 
Zalewski - mistrz olimpijski 
z Tokio w sztafecie mieszanej 
4x400 m, Natalia Kaczmarek 
- mistrzyni olimpijska w sztafe-
cie mieszanej, wicemistrzyni 
olimpijska w sztafecie 4x400 
m oraz dwukrotna srebrna 
medalistka niedawnych 
mistrzostw Europy w Berlinie, 
Aleksandra Lisowska - mi-
strzyni Europy w maratonie, 
Małgorzata Hołub-Kowalik 
i Iga Baumgart-Witan - złote 
i srebrne medalistki igrzysk 
w Tokio w sztafecie mieszanej 
i sztafecie 4x400 m, wicemi-
strzynie świata w 2019 roku 

w sztafecie 4x400 m i wice-
mistrzynie Europy z tego roku 
w sztafecie 4x400 m, Dominik 
Kopeć, Przemysław Słowikow-
ski i Adrian Brzeziński - brązo-
wi medaliści ME w sztafecie 
4x100 m, Marika Popowicz-
-Drapała i Magdalena Stefano-
wicz - wicemistrzynie Europy 
w sztafecie 4x100 m, Robert 
Urbanek - brązowy medalista 
mistrzostw Europy z 2014 
roku i brązowy medalista 
mistrzostw świata z 2015 roku 
w rzucie dyskiem. Na liście 
zgłoszeń są też kulomiot Kon-
rad Bukowiecki oraz Kacper 

Lewalski, który podczas 
niedawnych mistrzostw świata 
do lat 20 zajął czwarte miejsce 
w biegu na 800 m. Jednak 
dwójka zawodników AZS UWM 
Olsztyn ma drobne problemy 
ze zdrowiem (Lewalskiego boli 
stopa, a Bukowieckiego łokieć), 
więc o ich starcie zadecydują 
wyniki badań USG. 
W Kortowie w konkursie 
pchnięcia kulą weźmie też 
udział Ewa Różańska, brązo-
wa medalistka mistrzostw 
Europy w... rzucie młotem. 
Poza tym w kuli będzie 
silna reprezentacja Juranda 

Szczytno: Wojciech Marok - 
młodzieżowy mistrz Polski, 
Jakub Borkowski - brązowy 
medalista młodzieżowych 
halowych MP, Karol Kijew-
ski - mistrz kraju juniorów 
młodszych. 
• Uwaga, na trybunie krytej 
może zasiąść około 600 
widzów. Wstęp bezpłatny. 
• Partnerzy memoriału: 
Urząd Marszałkowski, AZS 
UWM, Uniwersytet Warmiń-
sko-Mazurski, miasto Olsztyn, 
Sklep Biegacza, Greta Sport, 
BSG, restauracja i hotel Przy-
stań, „Gazeta Olsztyńska”.

SIATKÓWKA\\\ W środowy 
wieczór rozegrano ostat-
nie mecze fazy grupowej 
mistrzostw świata: Serbia 
- Tunezja 3:0 (27, 15, 17), Ukra-
ina - Portoryko 3:1 (-24, 19, 16, 
19), Włochy - Chiny 3:0 (14, 10, 
14), Iran - Holandia 1:3 (-22, 21, 
-20, -18). Do fazy pucharowej 
awansowało 16 zespołów, 
w tym cztery, które w swo-
ich grupach zajęły trzecie 
miejsca. I właśnie z jednym 
z nich, a konkretnie z Tune-
zją, polscy siatkarze zagrają 
w 1/8 fi nału (niedziela, g. 21). 
Zdecydowanym faworytem 
są biało-czerwoni, bowiem 
podczas tych mistrzostw 
Tunezja wygrała jedynie 3:0 
z Portoryko, a jej najlepszym 
wynikiem na MŚ jest 15. 
miejsce w 2006 roku. Przed 
czterema laty Tunezja była 
23. Jeśli Polacy wygrają, 
wtedy w ćwierćfi nale zmierzą 
się ze zwycięzcą meczu USA 
– Turcja.

GRUPA A
1. Serbia 9 9:0
2. Ukraina 6 6:4 
3. Tunezja 3 3:6 
-------------------------------------
4. Portoryko 0 1:9 

GRUPA B
1. Brazylia 8 9:2
2. Japonia 6 6:4
3. Kuba 4 6:7
-------------------------------------
4. Katar 0 1:9 

GRUPA C
1. Polska 9 9:1 
2. USA 6 7:3
-------------------------------------
3. Meksyk 2 3:8
4. Bułgaria 1 2:9 

GRUPA D
1. Francja 8 9:2 
2. Słowenia 7 8:3 
3. Niemcy 3 3:6 
-------------------------------------
4. Kamerun 0 0:6 

GRUPA E
1. Włochy 9 9:0
2. Turcja 6 6:3
-------------------------------------
3. Kanada 3 3:6 
4. Chiny 0 0:9 

GRUPA F
1. Holandia 8 9:3 
2. Iran 5 7:6 
3. Argentyna 4 7:8
-------------------------------------
4. Egipt 1 3:9 

• 1/8 fi nału, 3 września: Sło-
wenia - Niemcy (17.30), Włochy 
- Kuba (21.15); 4 września: 
USA – Turcja (17.30), Polska 
– Tunezja (21); 5 września: 
Holandia – Ukraina (17.30), 
Francja – Japonia (21); 6 
września: Serbia – Argentyna 
(17.30), Brazylia – Iran (21).

• Ćwierćfinały: 7-8 wrześ-
nia; półfinały: 10 września; 
mecz o 3. miejsce i finał: 11 
września.  DRYH

O PIŁCE
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W ubiegłym roku w Olsztynie w biegu na 200 m zmierzyli się Dariusz Kowaluk 
i Karol Zalewski, dwaj złoci chłopcy z Tokio. Trochę niespodziewanie o jedną setną 
sekundy szybszy był Kowaluk (21,28)

eprasa.pl 2c2ef32d2d
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KAROLINA PIECHOWICZ PODWÓJNĄ 
MISTRZYNIĄ ŚWIATA JUNIORÓW!
PŁYWANIE\\\ Podczas mistrzostw świata juniorów w Peru Karolina Piechowicz ze Szczytna, reprezentująca obecnie SwimLand 
Olsztyn, zdobyła dwa złote medale! Na tym nie koniec, ponieważ przed Karoliną kolejne starty i szansa na kolejne medale.

JOANNA 

KARZYŃSKA

j.karzynska@

gazetaolsztynska.pl

U
talentowana pły-
waczka ma dopie-
ro 17 lat, a  może 
już się pochwa-

lić wieloma sukcesami, 
miejscami na podium 
i... wysoką średnią ocen 
w  szkole, jest bowiem 
uczennicą trzeciej klasy 
Liceum Ogólnokształcą-
cego nr 4 w Olsztynie. Ka-
rolina pochodzi z Leśnego 
Dworu w gminie Szczytno, 
a  pływanie trenuje od 11 
lat, czyniąc systematycz-
ne postępy: w  lipcu pod-
czas mistrzostw Europy 
juniorów w  Bukareszcie 
zawodniczka SwimLan-
du wywalczyła brąz na 50 
metrów klasykiem, a  31 
sierpnia w Limie (stolica 
Peru) została podwójną 
mistrzynią świata junio-
rów! Najpierw jej łupem 
padł złoty medal na 50 
metrów żabką, a  dwie 
godziny później zdobyła 
złoto w sztafecie miesza-
nej 4x100 m. Na tym jej 
medalowe sukcesy mogą 
się nie skończyć, bowiem 
wczoraj ( już po oddaniu 
gazety do druku) popły-
nęła na 100 m żabką, 
a  dzisiaj weźmie udział 
w sztafecie mieszanej.

- UDZIAŁ 
W MISTRZOSTWACH 
ŚWIATA JEST 
SPEŁNIENIEM MOICH 
MARZEŃ - POWIEDZIAŁA 
NAM KAROLINA PO 
ZDOBYCIU DWÓCH 
TYTUŁÓW. - TO 
WSPANIAŁE UCZUCIE, 
KIEDY STAJE SIĘ 
NA NAJWYŻSZYM 
STOPNIU PODIUM TAK 
WAŻNYCH ZAWODÓW. 
KONKURENCJA BYŁA 
DUŻA, ALE MIESIĄCE 
TRENINGÓW DAŁY 
ŚWIETNY WYNIK. 
POZDRAWIAM 
WSZYSTKICH I OBIECUJĘ, 
ŻE DAM Z SIEBIE 
WSZYSTKO W KOLEJNYCH 
STARTACH!

- Duma nas rozpiera 
- przyznała uradowana 
trenerka Gabriela Wójto-
wicz. - Spodziewaliśmy się 
medalu, bo Karolina była 
bardzo dobrze przygotowa-
na, a tymczasem są aż dwa 
złota i  szansa na kolejne. 
Karolina to doświadczona 
pływaczka, obyta ze star-
tami. Martwiła się jedynie 
daleką podróżą i  różnicą 
czasową, która wynosi 
siedem godzin. Udało się 
jej jednak to pokonać, no 
i podczas zawodów wszyst-
ko poszło znakomicie. To 
bardzo skromna i pracowi-
ta dziewczyna. Wszystkie 
swoje zajęcia układa pod 
treningi. Pasją do pływania 
zaraził ją tata, po śmierci 
którego było jej bardzo 
trudno. Karolina jednak 
kocha to, co robi, bo robi to 
z myślą o tacie - zakończyła 
Gabriela Wójtowicz.

A jak swoje pływackie 
początki wspomina po-
dwójna mistrzyni świata? 
- W pływaniu zakochałam 
się od pierwszego wejrze-
nia - stwierdziła Karolina 
Piechowicz. - Pasją do tej 
aktywności zaraził mnie 
tata, który był też moim 
pierwszym trenerem. 
Wiem, że teraz gdzieś 
tam z góry czuwa, kibicu-
je i jest ze mnie dumny, bo 
był moim najwierniejszym 
kibicem. Tata kochał ten 
sport, więc i  ja pokocha-

łam pływanie, bo przy-
nosi mi mnóstwo wrażeń 
i niezapomnianych chwil. 
Rodzice jednak nigdy nie 
zmuszali mnie do pływa-
nia, nie podjęli tej decyzji 
za mnie, choć to właśnie 
tata mnie zaprowadził na 
basen. Początkowo nawet 
ze mną pływał, doradzał, 
pokazywał różne techni-
ki. Potem moim trenerem 
był Sławomir Szczerbal - to 
przy nim odnosiłam pierw-
sze sukcesy. Natomiast od 
2020 roku pływam pod 
banderą olsztyńskiego 
SwimLandu. 

PO LATACH WIEM, 
ŻE PŁYWANIE TO 
CIĘŻKI SPORT, KTÓRY 
WYMAGA DYSCYPLINY 
I SAMOZAPARCIA. 
CZASEM POJAWIA SIĘ 
ZMĘCZENIE, BÓL, ZŁOŚĆ, 
ALE RÓWNOCZEŚNIE 
TEN SPORT WIELE TEŻ 
DAJE. TO NA PŁYWALNI 
I ZGRUPOWANIACH 
POZNAŁAM WIELU 
WSPANIAŁYCH LUDZI, 
TO DZIĘKI PŁYWANIU 
MAM MNÓSTWO 
WYJĄTKOWYCH 
WSPOMNIEŃ. 

Zdarzało się, że było 
naprawdę ciężko, ale po-
tem przychodziły chwile, 
które wszystko rekom-

pensowały, nagradzały 
wszystkie ewentualne 
niedogodności i  porażki. 
I to właśnie te chwile po-
tem się pamięta. A uczu-
cia szczęścia, kiedy staje 
się na podium, nie zapo-
mina się do końca życia. 
W tym jednym momencie 
cały ból związany z  kon-
tuzjami i  wielogodzinny-
mi treningami przestaje 
mieć znaczenie. Jest tylko 
szczęście i duma... Swoje 
wygrane dedykuję tacie 

i  rodzinie, ponieważ bez 
nich nie byłabym w  tym 
miejscu, w którym jestem 
- przyznała Karolina, 
która - mimo młodego 
wieku - w  życiu kieruje 
się zasadą, że warto się 
sprawdzać i znaleźć swoją 
pasję. Jest świadoma, że 
aby coś osiągnąć, trzeba 
systematycznie i  ciężko 
nad sobą pracować.

- Ruch od zawsze spra-
wiał mi ogromną przy-
jemność - dodała utalen-

towana pływaczka. - Sport 
towarzyszył mi od zawsze, 
nie wyobrażałam i nie wy-
obrażam sobie bez niego 
życia. A  od pływania je-
stem wręcz uzależniona, 
nie potrafi ę żyć bez ak-
tywności fizycznej. Nie 
umiem sobie wyobrazić 
wakacji na leżaku bez ćwi-
czeń i treningów. Nie po-
trafi łabym w  taki sposób 
odpoczywać. Aktywność 
fi zyczna pozwala mi po-
znawać swoje ciało i cha-
rakter. Treningi sprawiają 
mi ogromną radość, dają 
siłę do działania i do co-
dziennej pracy nad sobą. 
Czasem - jak każdy - mam 
gorsze dni, ale nie podda-
ję się i nawet kiedy bardzo 
mi się nie chce, idę pobie-
gać. Bo nawet po krótkim 
treningu czuję się o wiele 
lepiej, zaczynają się wte-
dy wydzielać endorfiny, 
w  efekcie mam od razu 
mam mnóstwo energii 
i siły.

Karolina od początku 
swej przygody z  pływa-
niem chciała startować 
w  zawodach, bowiem 
uwielbia rywalizację. Za-
wsze towarzyszy jej stres, 
ale taki, który pozytywnie 
ją motywuje. Z  każdego 
sukcesu jest dumna, a po-
stęp ją napędza.

- KOCHAM TO, CO 
ROBIĘ. PŁYWANIE 
POWODUJE, ŻE JESTEM 
SOBĄ - WYJAŚNIŁA 
ZAWODNICZKA 
OLSZTYŃSKIEGO KLUBU. 

- Mam marzenia jak każ-
dy, bo życie bez marzeń 
byłoby nudne. Już jako 
kilkuletnia pływaczka ma-
rzyłam, że będę zdobywać 
medale na mistrzostwach, 
a potem kiedyś pojadę też 
na olimpiadę. Jak widać, 
krok za krokiem spełniam 
swoje marzenia. Mimo 
różnych trudności nie 
poddaję się, bo pływanie 
kształtuje charakter, zwal-
cza strach i uczy samodziel-
ności. Sport to moje życie 
- zakończyła Karolina Pie-
chowicz, która 4 września 
z  Peru wróci wprost do... 
szkolnej ławki. 

SPORT.WM.PL
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Pierwszy złoty medal utalentowana Polka zdobyła na 50 metrów żabką

Karolina Piechowicz zaliczyła w Peru dwa udane starty. 
A może być ich więcej!
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EKSTRAKLASA PIŁKARSKA: PO PORAŻCE 0:3 
Z LECHEM POZNAŃ PRACĘ W LECHII GDAŃSK 

STRACIŁ TRENER TOMASZ KACZMAREK
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20 
s i e r p n i a 
podopiecz-
ni trenera 
S z y m o n a 

Grabowskiego w Lublinie 
przegrali 0:1 z  Motorem, 
tydzień później też 0:1 
ulegli Kaliszowi, natomiast 
30 sierpnia - także na swo-
im stadionie - w meczu Pu-
charu Polski musieli uznać 
wyższość pierwszoligowe-
go Chrobrego Głogów. Tym 
samym skończyły się ma-
rzenia o pucharowych suk-
cesach i pieniądzach z nimi 
związanych - olsztynianie 
muszą się zadowolić 15 ty-
siącami złotych, natomiast 
Chrobry za awans dostanie 
trzy razy więcej.

WARTO JEDNAK 
ZAUWAŻYĆ, ŻE 
OLSZTYŃSKI 
SZKOLENIOWIEC - 
CHOCIAŻ PUCHARU NIE 
ZAMIERZAŁ ODPUŚCIĆ 
- TO W SPOTKANIU 
Z PIERWSZOLIGOWCEM 
KILKU PODSTAWOWYM 
ZAWODNIKOM JEDNAK 
ODPUŚCIŁ. I TAK NA 
ŁAWCE REZERWOWYCH 
ZASIEDLI M.IN. KAROL 
ŻWIR, LUKAS KUBAŃ 
I BARTOSZ FLOREK, 
KTÓRYCH GRABOWSKI 
BEZ WĄTPIENIA 
OSZCZĘDZAŁ NA SOBOTNI 
WYJAZDOWY MECZ 
Z POGONIĄ SIEDLCE 
(POCZĄTEK O GODZ. 16). 
BO PUCHAR POLSKI 
JEST WAŻNY, ALE LIGA 
WAŻNIEJSZA. 

Do Siedlec jest stosun-
kowo blisko (270 kilome-
trów), ale klub podchodzi 
do tego pojedynku bardzo 
poważnie, dlatego zespół 
wyjedzie już w piątek. Pił-
karze Stomilu po bardzo 
obiecującym początku ligi, 
gdzie przez moment byli 
w czołówce ligowej tabeli, 
ostatnio grają bardzo sła-
bo, a  ewentualny kolejny 
niekorzystny wynik może 

nawet sprawić, że wylądują 
w strefi e spadkowej. 

Olsztynianie mają ewi-
dentny problem z  wy-
kańczaniem akcji w  polu 
karnym przeciwnika. Co 
prawda w ostatnim meczu 
pucharowym Sebastian 
Szypulski strzelił bramkę 
z akcji, ale to i tak nie wy-
starczyło do zwycięstwa, 
ponieważ rywale do siatki 
trafi li aż trzy razy.

- Musimy się lepiej za-
chowywać w polu karnym 
- nie ma wątpliwości Szy-
mon Grabowski. - Cza-
sami nawet przysłowio-
we cztery litery należy 
wsadzić tak, żeby piłkę 
skierować do bramki. 
Konstruujemy akcje, ale 

brakuje nam pazerności. 
W efekcie przegrywamy, 
bo zdobywamy zbyt mało 
goli, a  nasza obrona nie 
potrafi zagrać na zero 
z tyłu. Mamy młody i nie-
doświadczony zespół, ja 
jednak wierzę, że z każdą 
kolejną minutą spędzoną 
na boisku tego doświad-
czenia będzie nam przy-
bywać. 

Niestety, w  sobotnim 
meczu ponownie nie 
będzie mógł zagrać Bar-
tosz Waleńcik, który ma 
naderwany mięsień uda 
- z  tego powodu środ-
kowy obrońca ma pau-
zować minimum przez 
dwa tygodnie. Nadal 
kontuzjowany jest także 

Dawid Kalisz, natomiast 
do treningów powrócił 
Maciej Spychała, ale jest 
za wcześnie, żeby zasiadł 
nawet na ławce rezerwo-
wych. Z  kolei po pauzie 
za żółte kartki powraca 
Filip Wójcik. W Stomilu 
w  tej rundzie nie zagra 
na pewno Szymon Do-
wgiałło, który wypadł 
ze składu po pierwszych 
dwóch spotkaniach, a te-
raz został wypożyczony 
do Sokoła Ostróda. 

• Inne mecze 9. kolejki, 

sobota: Olimpia Elbląg - Wisła 
Puławy (17), Kotwica Koło-
brzeg - GKS Jastrzębie (11:30 
TVP Sport), Polonia Warszawa 
- Siarka Tarnobrzeg (19:11), 

Garbarnia Kraków - Hutnik 
Kraków (16), Górnik Polkowice 
- Lech II Poznań (18); niedziela: 

Motor Lublin - Znicz Pruszków 
(13), KKS 1925 Kalisz - Śląsk II 
Wrocław (13:30); poniedzia-

łek: Zagłębie II Lubin - Radunia 
Stężyca (12). EM, DRYH

PO 8 KOLEJKACH

  1. Kotwica 22 19:8  
  2. Kalisz* 15 15:8 
--------------------------------------
  3. Zagłębie II 15 16:17  
  4. Olimpia 13 11:6

  5. Wisła 13 13:10  
  6. Znicz 13 12:11  
--------------------------------------  
  7. Jastrzębie 12 9:9  
  8. Radunia 11 16:15  
  9. Polonia* 10 11:7  
10. Śląsk II 10 14:15  

11. Górnik 10 10:11  
12. Stomil 9 11:12  

13. Pogoń 9 11:14  
14. Garbarnia 8 14:16  
--------------------------------------
15. Hutnik 7 15:20  
16. Lech II 6 10:14 
17. Motor 6 7:13  
18. Siarka 5 11:19  
* mecz zaległy

SNAJPERZY

• 7 - Krzysztof Świątek 
(Hutnik Kraków)
• 6 - Maciej Firlej (Znicz 
Pruszków), Grzegorz Goncerz 
(Kotwica Kołobrzeg), Dawid 
Retlewski (Wisła Puławy)
• 5 - Néstor Gordillo (KKS 
Kalisz), Radosław Stępień (Ra-
dunia Stężyca), Jakub Tecław 
(Stomil Olsztyn)

W dwóch ostatnich meczach ligowych olsztynianie zaliczyli puste przebiegi: 0:1 z Motorem Lublin i 0:1 z KKS Kalisz

STOMILOWI BRAKUJE PAZERNOŚCI
II LIGA PIŁKARSKA\\\ Końcówka sierpnia dla Stomilu była bardzo nieudana (dwie porażki w lidze i jedna w Pucharze Polski), 
może więc na początku września olsztynianie w końcu złą passę zdołają zakończyć? Przekonamy się w sobotę w Siedlcach.
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K
tokolwiek własną 
garderobę posiada 
— niniejszy artykuł 
może przeczytać 
z dużym rozrzew-

nieniem, pławiąc się samą 
świadomością właściciela 
luksusu. Kto garderoby nie 
posiada, ale marzy o niej od 
jakkolwiek długiego czasu 
— niech czyta do upojenia, 
bo będą konkretne, prak-
tyczne porady i wskazówki. 
Kto garderoby nie posiada i 
o niej nie marzy — też niech 
przeczyta. Całkiem możliwe, 
że po przeczytaniu okaże się, 
że jednak marzy, tylko przed 
tym artykułem jeszcze o tym 
nie wiedział…

Podpierając się bowiem 
latami doświadczeń na 
polu walki o najmniejszy 
choć skrawek przestrzeni, 
a także w oparciu o luksusy 
egzystencji, których się w 
końcu dorobiłam i taplam 
się w nich już od pięciu 
wiosen — pragnę zaręczyć, 
że garderoba to jedno z 
najważniejszych, ale i naj-
milszych miejsc w całym 
mieszkaniu lub domu. Nie 
jest to bowiem miejsce na 
uporządkowane przecho-
wywanie samej odzieży. To 
tu schowamy przecież także 
odkurzacz i deskę do praso-
wania razem z żelazkiem, 
koszyk na grzyby i wiaderko 
na jagody, walizki podróżne 
i kapelusze, torebkę, plecak, 
a u dołu wszystkie posiada-
ne pary butów…!

By jednak garderoba speł-
niła wszystkie nasze potrze-
by i oczekiwania, a ponadto 
służyła nam długie lata — 
musimy koniecznie zadbać 
o parę szczegółów już na 
etapie projektu, a następ-

nie dopilnować wykonaw-
stwa. Albowiem garderoba 
idealna i uniwersalna jest 
naprawdę w zasięgu na-
szej ręki.

Funkcja
Zanim przystąpimy do 

projektowania rozmiarów 
i układu poszczególnych 
półek, schowków, szufla-
dek i drążków na wieszaki 
— zastanówmy się co, prócz 
ubrań, chcemy jeszcze w 
naszej garderobie zmieścić. 
I nie mówię tu o żadnych 
ogólnikach. Przeciwnie 
— trzeba wziąć kartkę i w 
punktach spisać, co chce-
my tam jeszcze schować. 
Dlaczego to tak ważne? Bo 
projektant dopasuje po-
szczególne elementy wypo-
sażenia garderoby pod nasze 
konkretne potrzeby, łącznie 
z wysokością poszczegól-
nych półek.

Ale garderoba to nie tylko 
półki — to także szufl ady, 
różnego rodzaju kosze, spe-
cjalne wieszaki na apaszki, 
krawaty czy spodnie a także 
miejsce na buty. Nie mówiąc 
już o wspomnianych sprzę-
tach AGD, walizkach, tor-
bach i kapeluszach. Gołym 
okiem widać więc, że wypo-
sażenie garderoby może być 
bogate, a warunki wyobraź-
ni dyktują wyłącznie nasze 
potrzeby, stan posiadania i… 
fantazja!

A mówiłam, że garderoba 
to jeden z najważniejszych 
projektów w całym miesz-
kaniu…?

Projekt samodzielny czy ze 
specjalistą?
Wiele zależy, jak zawsze, 

od nieszczęsnych fundu-

szy…! Ale sporo także od 
naszych umiejętności pro-
jektowania i przelewania 
na papier, choćby i z zeszytu 
w kratkę, naszych marzeń, 
planów i wizji. Jeśli gardero-
ba ma zostać umieszczona w 
oddzielnym pomieszczeniu 
lub jej układ musi być do-
pasowany do naszych bar-
dzo szczególnych potrzeb 
— zalecam zacisnąć pasa i 
udać się do profesjonalisty. 
Ten zadba nie tylko o od-

powiednie rozplanowanie 
półek i innych elementów 
szafy, ale też o oświetlenie 
zapewniające komforto-
we korzystanie z naszych 
schowków. Podpowie nam 
też wiele ciekawych rozwią-
zań i możliwości technicz-
nych, o których istnieniu, 
jako ludzie spoza branży, 
mamy prawo nie wiedzieć.

Tym bardziej, że obecnie 
na polskim rynku działa 
przynajmniej kilka firm 

ogólnopolskich oraz wie-
le lokalnych fi rm z branży 
„meble na wymiar” — więc 
zawsze można udać się po 
kolei do wszystkich, po-
równać pomysły, a przede 
wszystkim ceny. I negocjo-
wać…!

O ile zaprojektowanie 
całego wnętrza pod garde-
robę jest trudne — o tyle 
małą garderobę bądź szafkę 
pełniącą funkcję garderoby 
możemy zaprojektować sa-

modzielnie. Zwłaszcza, że 
wiele firm małe projekty 
wykonuje w cenie mebli, 
a na stronach www wspo-
mnianych sieci ogólnopol-
skich dostępne są zakład-
ki, które przekierowują do 
specjalistycznego programu 
projektowego. Wystarczy 
wskazać rozmiary mebla 
i dopasować odpowiednie 
wyposażenie. Niewątpliwą 
zaletą jest natychmiasto-
wa możliwość podziwiania 
efektów naszego projekto-
wania. I fakt, że w każdej 
chwili możemy zmienić 
zdanie i z półki zrobić szu-
fl adę. Pamiętajmy tylko o 
tym oświetleniu. Dobrze 
doświetlona garderoba to 
bowiem gwarancja kom-
fortowego jej użytkowania. 
Warto też zadbać o oświet-
lenie podszafkowe czy mon-
taż paneli oświetleniowych. 
Można wybrać oświetlenie 
z czujnikiem ruchu bądź 
włączane i wyłączane tra-
dycyjnie. Oświetlenia tego 
typu są niezwykle proste w 
montażu i nie musimy się 
martwić o dodatkowe kło-
poty lub koszty.

A tak w ogóle…
… Garderoba nie musi 
kosztować fortuny…! 
Fakt: na cenę garderoby 

ma wpływ wyposażenie, za-
stosowane mechanizmy czy 
rodzaj okuć, bo to od wiel-
kości, ilości i jakości użytych 
materiałów zależy ostatecz-
na cena naszego marzenia. 
Szacunkowo jednak 1 m 
garderoby wyposażonej w 
drzwi przesuwne to koszt 
ok. 1000 zł.

Magdalena Maria Bukowiecka

BEZ GARDEROBY 
NIE MA ŻYCIA!

MARZENIE WIELU, SZCZEGÓLNIE KOBIET… ŻEBY RAZ WRESZCIE POUKŁADAĆ TE WSZYSTKIE BLUZKI, WDZIANKA, 
SUKIENKI I ŻAKIETY. ŻEBY W KOŃCU POCZUĆ PRZESTRZEŃ, A PRZESTAĆ CZUĆ ŚCISK. ŻEBY WYJMOWANE UBRANIA 

BYŁY TAKIE, JAK JE TAM POWIESIŁYŚMY: UPRASOWANE, GŁADKIE, GOTOWE DO WYSTĘPU PRZED KAMERĄ…!
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Tomasz Lella, 
projektant apartamentowca 
Grzegorzewska w Olsztynie.

TAKICH APARTAMENTOWCÓW DO TEJ PORY NIE BYŁO W OLSZTYNIE — MÓWI TOMASZ LELLA, KTÓRY 
ZAPROJEKTOWAŁ INWESTYCJĘ PRZY UL. GRZEGORZEWSKIEJ. BĘDZIE MOŻNA W NIEJ ZAMIESZKAĆ JUŻ NIEDŁUGO. 

W SERCU MIASTA, NAD ŁYNĄ. ZE STANICĄ KAJAKOWĄ TUŻ POD OKNAMI.

C
oraz bardziej ciąg-
nie nas do przyrody 
i  tradycji. Chcemy 
mieszkać w  miej-
scach, gdzie nie tyl-

ko jest spokojnie, ale gdzie 
po prostu dobrze się żyje. 
W Olsztynie wiele jest takich 
miejsc. To nie tylko obrzeża 
miasta, ale również śród-
mieście. Tu, pośród zieleni 
nad samym brzegiem Łyny, 
przy ul. Grzegorzewskiej, 
powstanie apartamento-
wiec, jakich jeszcze w  Ol-
sztynie nie było. 

— Tradycja jest dla mnie 
bardzo ważna. Kiedy przy-
jechałem ponad 30 lat temu 
na Mazury chłonąłem wido-
ki wiosek mazurskich i war-
mińskich. Dachy pokryte 
czerwona dachówką holen-
derką, elewacje z czerwonej 
cegły, podmurówki z  ka-
mienia łupanego. Te widoki 
sprawiły, że chciałem konty-
nuować taką architekturę 
i z niej czerpałem inspiracje 
wprowadzając nowoczesne 
akcenty i  rozwiązania — 
mówi Tomasz Lella, który 
zaprojektował apartamen-
towiec Grzegorzewska w Ol-
sztynie. I rzeczywiście pro-
jekt domu czerpie z lokalnej 
tradycji Warmii i Mazur. 

Wszędzie 5 minut piechotą
Inwestycja, którą realizu-

je D.DOM powstaje nad 
samym brzegiem Łyny, tuż 
przy moście Mariańskim, 
przy ścieżce pieszo-rowero-
wej Łynostrada i w sąsiedz-
twie Parku Centralnego. 

Apartamentowiec został 
zaprojektowany z dbałością 
o  każdy szczegół, a  całość 
idealnie wpisuje się w  na-
turalną przestrzeń. Ele-
mentem łączącym tradycję 
z nowoczesnością są z kolei 
lukarny z  czarnej blachy. 
Lukarny nazwane są rów-
nież „jaskółką” lub „kukuł-
ką”. To rodzaj nadbudówki 
umieszczonej w dachu, dzię-
ki któremu mieszkanie jest 
pełne słońca.

— Bliskość Starego Mia-
sta i  centrum spowoduje, 
że wszędzie jest blisko w za-
sięgu 5 minut — zauważa 
architekt. — Inwestor też 
zamierza uporządkować 
pobliski teren, ale z dużym 
szacunkiem do otaczają-
cej zieleni.

Z widokiem na Łynę
Nad Łyną, tuż przy inwe-

stycji, powstanie przystań 
kajakowa. Tu będzie najbli-
żej, więc w  każdej chwili 
będzie można przepłynąć 
się malowniczą Łyną. 

— Projekt przystani ka-
jakowej w  pierwszej wer-
sji zrobiłem prawie 20 lat 
temu. Z różnych  przyczyn 
nie udało się go zrealizo-
wać. Teraz wykonałem ko-
lejna wersję, która powsta-
nie — podkreśla Tomasz 
Lella. — Projekt nawiązuje 
do architektury warmińskiej 
z  elementami nowoczes-
ności. Przede wszystkim 
ma prostą bryłę, elewacja 
w znacznej części będzie wy-
konana z mojego ulubione-
go materiału — z  czerwonej 
cegły. Na zasadzie kontrastu 
i   kompozycji architekto-
nicznej zaprojektowałem 
kilka przeszklonych witryn, 
które będą obłożone blachą 
w kolorze czarnym z otwar-
ciem na rzekę Łynę.

I  dodaje: — Apartamen-
towiec nad Łyną łączy dwie 
funkcje. Jedna, na parte-
rze, to część przeznaczona 
na usługi turystyczne zwią-
zane z  Łyną, na przykład 
ze spływami kajakowymi. 

Są tam pokoje 2-osobowe, 
recepcja. Pozostałe dwie 
kondygnacje to mieszka-
nia. Na ostatnim piętrze są 
zaprojektowane dwukon-
dygnacyjne lofty z pięknym 
widokiem na Łynę. Takich 
apartamentowców do tej 
pory w Olsztynie nie było. 
Za kilka lat, a  może już za 
rok lub za dwa, będzie to 
prestiżowe miejsce. Trzeba 
to widzieć oczami wyob-
raźni. Takich miejsc w  ta-
kich lokalizacjach jest już 
coraz mniej. Takiego apar-
tamentowca dzisiaj nie ma 
jeszcze w Olsztynie. Przede 
wszystkim z uwagi na dwu-
kondygnacyjne lofty, które 
— jak wspominałem — są 
pierwszym takim projektem 
w naszym mieście. Z resztą 
dzisiaj ludzie szukają dobrze 
zaprojektowanych obiektów 
o dobrej architekturze na-
wiązujących do tożsamości 
regionu. W bliskiej odległo-
ści od wody i od centrum. 
Ta inwestycja niewątpliwie 
to oferuje, o czym świadczy 
fakt, że część apartamentów 
jest już wstępnie zarezerwo-
wanych. Warto się spieszyć.

Spokój przyrody 
we własnym domu

Grzegorzewska to połą-
czenie przemyślanego de-

signu, wysokiej klasy ma-
teriałów wykończeniowych 
i staranność wykonania. To 
idealne miejsce dla tych, 
którzy poszukują równowa-
gi pomiędzy życiem w cen-
trum, a odpoczynkiem u sie-
bie w domu, w ciszy natury. 
Tu nie trzeba przebijać się 
przez korki, żeby być w cen-
trum miasta. Tu nie trzeba 
uciekać daleko poza miasto, 
żeby mieć spokój, jaki daje 
przyroda. 

Grzegorzewska to 37 
apartamentów. Na parte-
rze znajdą się apartamenty 
inwestycyjne od 19 do 43 
mkw, od których właści-
ciele odliczą 23 proc. VAT. 
W  tym przypadku, kupu-
jąc lokal, inwestor ponosi 
jedynie jego koszt netto. 
W  budynku są jeszcze 22 
apartamenty mieszkalne, 
które mają do 79 mkw. Te 
na ostatnim pietrze będą 
miały przeszklone i  funk-
cjonalne antresole. Dzięki 
temu zwiększy się także 
wysokość pomieszczeń do 
przeszło 5 m. Niższe pię-
tra również charaktery-
zuje wygodna przestrzeń, 
a  wysokość mieszkań to 
2,88 m. W  budynku nie 

zabraknie też hali garażo-
wej na 21 miejsc postojo-
wych. Miejsca parkingowe 
są zaplanowane także na 
zewnątrz. Nie zabraknie 
nawet ładowarek do sa-
mochodów elektrycznych. 
Każdy lokal będzie miał też 
wideodomofon i dostęp do 
rowerowni. 

Doświadczenie i tradycja
Apartamentowiec za-

projektował Tomasz Lella, 
który jest doświadczonym 
architektem i  popularyza-
torem budownictwa regio-
nalnego Warmii i  Mazur. 
Pochodzi z Kaszub, ale to tu 
znalazł swoje miejsce. Na 
Warmię i Mazury przepro-
wadził się w latach 90-tych. 
Zaprojektował ponad sto 
budynków, które stanowią 
świadectwo tożsamości z re-
gionem i współgrają z oto-
czeniem. Jak sam twierdzi: 
„nie kopiuje starych domów, 
ale tworzy nowoczesne, in-
dywidualne projekty z uży-
ciem najnowszych mate-
riałów i  technologii, dla 
których bazą jest lokalna 
architektura. Są to domy 
posiadające duszę regionu 
Warmii i Mazur, domy z kli-

matem.(…) Bierze to, co 
najlepsze z tradycji Warmii 
i Mazur”. Przez prawie 30 lat   
swojej działalności  zapro-
jektowałem wiele  obiektów  
z których większość jest zre-
alizowana.

Jakość, która 
ma swój adres
D.DOM to deweloper, 

który buduje dobre życie. 
To fi rma z wieloletnim do-
świadczeniem. Każdy apar-
tamentowiec został stworzo-
ny z dbałością o  szczegóły, 
o  czym można przekonać 
się na własne oczy. Wystar-
czy zobaczyć inwestycję 
Vincent, która powstała w  
Olsztynie przy ul. Edwarda 
Mroza albo nacieszyć się 
kolorami, jakimi przyciąga 
uwagę Osiedle Kwiatowe. 
Firma zrealizowała rów-
nież w  Mrągowie aparta-
mentowiec przy ul. 8 maja. 
Kolejną inwestycją, która 
powstaje w Olsztynie, jest 
Warmiński Port. Realizo-
wany w kameralnej dzielni-
cy domów jednorodzinnych 
Likusy w Olsztynie przy ul. 
Bałtyckiej. Jego pierwszy 
etap inwestycji jest w trakcie 
uzyskiwania pozwolenia na 
użytkowanie. Budowa dru-
giego etapu już została roz-
poczęta.

Apartamentowiec Grze-
gorzewska będzie gotowy 
w  2024 roku. Deweloper 
zawsze starannie wybiera 
miejsca, gdzie buduje i przy-
wiązuje szczególną wagę do 
walorów krajobrazowych. 
Wizytówką fi rmy jest jakość 
i to ona decyduje o doskona-
łej opinii wśród klientów. 
Spółka D.DOM jest również 
członkiem Polskiego Związ-
ku Firm Deweloperskich 
— największej organizacji 
skupiającej deweloperów 
budujących mieszkania, 
centra handlowe, biurowce, 
hotele i hale magazynowe 
na terenie Polski.

Biuro sprzedaży | tel. 888 88 31 31 | www.ddom.eu
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O
czywiście, po-
szczególne gatun-
ki drewna różnią 
się wytrzymałoś-
cią na różne czyn-

niki — faktem jest jednak, 
że praktycznie wszystkie 
elementy, wykonane z ja-
kiego bądź drewna, wyma-
gają jakiejś ochrony. I wte-
dy sięgamy po impregnaty.

Jak wybierać?
Podstawowym kryterium, 

którym kierujemy się wy-
bierając impregnat — jest 
typ zagrożenia oraz stopień 
ryzyka. Różne typy i marki 
impregnatów zapewnia-
ją bowiem różny stopień 
ochrony. Poszczególne ga-
tunki drewna, ze względu 
na swoją strukturę mogą 
bowiem wymagać zastoso-
wania nieco innych impre-
gnatów. Jeśli jednak cho-
dzi o podstawowy skład, 
to impregnat do starego 
drewna niewiele różni się 
od impregnatu do drew-
na sosnowego, bukowego 
lub świerkowego. O wiele 
ważniejsze są właściwości 
impregnatu związane z 
jego bazą.

Rodzaje impregnatów
Dostępne w handlu im-

pregnaty można podzielić 
na dwie grupy: impregna-
ty solne i impregnaty roz-
puszczalnikowe.

Impregnaty solne po-
wstają na bazie różnych 
substancji. Mogą mieć po-
stać proszku, koncentratu 
lub gotowego preparatu, 
jak na przykład akrylowy 
impregnat do drewna. W 
przypadku koncentratów 
i impregnatów sypkich, 
kluczowe jest ich przygoto-
wanie zgodnie z instrukcją. 
Tego rodzaju impregnaty 
nie zawierają lotnych wę-
glowodorów, są więc mniej 

toksyczne od impregnatów 
rozpuszczalnikowych. 
Większość rozpuszczal-
ników solnych doskonale 
sprawdza się na zewnątrz 
i we wnętrzach, choć z 
różnych powodów bez-
barwnego impregnatu do 
drewna nie powinniśmy 
stosować na powierzchnie, 
które narażone są na bez-
pośrednie działanie wil-
goci.

Z kolei impregnaty roz-
puszczalnikowe produkuje 
się często na bazie benzy-
ny lakowej. Taki preparat 

jest głęboko penetrujący, 
ale także toksyczny. Roz-
puszczalniki organiczne 
są dodatkowo palne, więc 
impregnat do drewna 
konstrukcyjnego na bazie 
rozpuszczalników, którym 
pokryjemy choćby więźby 
dachowe, nie sprawdzi się 
w praktyce. Już bardziej 
jako impregnat do drewna 
ogrodowego, choć zanim 
go zastosujemy — musimy 
dokładnie zapoznać się z 
zaleceniami dotyczącymi 
stosowanie konkretne-
go preparatu.

Zasady doboru
 impregnatów
Impregnat biały lub w ja-

kimkolwiek innym kolorze 
jest łatwiejszy w nakłada-
niu. Podstawowym warun-
kiem skutecznej ochrony 
jest bowiem pokrycie całej 
powierzchni drewna rów-
ną warstwą impregnatu, a 
w przypadku preparatów 
barwnych o wiele łatwiej 
jest wychwycić niedosko-
nałości warstwy lakierni-
czej. Kwestia wyboru im-
pregnatu w kolorze wiśni 
czy orzecha — to wyłącznie 

kwestia gustu. W ramach 
danej grupy produktów 
właściwości są bowiem 
dokładnie te same.

Impregnat do drewna 
używanego wewnątrz nie 
musi zapewniać bardzo 
wysokiej ochrony przed 
wodą, jak te stosowane na 
zewnątrz. Choć jest wyją-
tek od tej reguły: kuchnia 
i łazienka. Tam drewno jest 
zawsze narażone na wypa-
czenia związane z wysoką 
wilgotnością i podwyższo-
ną temperaturą — a zatem 
impregnat musimy wybrać 

konkretnie pod tym kątem.
Impregnat do drewna 

budowlanego, a także 
do fasad drewnianych i 
drewna konstrukcyjnego 
musi zapewniać ochronę 
nie tylko przed wilgocią, 
ale także przed grzyba-
mi i w miarę możliwości 
przed inwazją glonów. W 
wielu przypadkach waż-
na jest też ochrona przed 
ogniem: wprawdzie im-
pregnatów, które uczynią 
drewno niepalnym, jeszcze 
na rynku nie mamy, ale są 
takie, które obniżą łatwość 
zapłonu i zwiększą tym sa-
mym bezpieczeństwo całej 
konstrukcji.  Z kolei grzy-
bobójczy impregnat dla 
pełnej skuteczności wy-
maga bardzo starannego 
nałożenia równą warstwą 
na całej powierzchni.

Doskonałym rozwią-
zaniem do wnętrz jest 
impregnat z woskiem, 
który wprawdzie głęboko 
w strukturę drewna nie 
wnika, ale pozostaje na jej 
powierzchni i dzięki właś-
ciwościom hydrofobowym 
znakomicie zabezpiecza 
nawet przed ściekającą 
wodą. Zatem w łazience 
lub kuchni taki impregnat 
może być jednym z najlep-
szych rozwiązań.

W dobrej jakości impre-
gnaty warto inwestować. 
Tym bardziej, że ponowna 
impregnacja jest bardzo 
trudna, a często wręcz 
niemożliwa. Choćby więźb 
dachowych nie da się łatwo 
ponownie zaimpregnować. 
Dlatego tak ważny jest naj-
wyższy poziom ochrony 
— pozwoli zabezpieczyć 
drewno na długie lata i to 
przed wieloma szkodliwy-
mi czynnikami jednocześ-
nie.

Magdalena Maria Bukowiecka

WYBIERAMY 

IMPREGNAT DO DREWNA
NATURALNE DREWNO JEST MATERIAŁEM ZBYT PIĘKNYM I ZBYT WRAŻLIWYM, BY ZOSTAWIAĆ JE BEZ JAKIEJKOLWIEK 

OCHRONY, SZCZEGÓLNIE NA ZEWNĄTRZ. BY SŁUŻYŁO NAM DŁUGO I PIĘKNIE SIĘ STARZAŁO — TRZEBA JE CHRONIĆ PRZED 
WILGOCIĄ, PRZED OGNIEM, A TAKŻE PRZED SZKODNIKAMI.
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PKO KONTO ZA ZERO 

DLA RODZINY 500+ 

W ramach aktualnej oferty klient PKO Banku Polskie-

go, który otworzy PKO Konto za Zero Rodzina 500+, 

otrzymuje atrakcyjne warunki:

rozliczeniowym transakcje bezgotówkowe na mini-

BLIKA.

PKO Konto za Zero dla Rodziny 500+ to rachunek dla 

NAWET DO 6 PROC. 

W OFERCIE LOKAT

kilka, w tym m.in.:

 lokata progresywna

 dla klientów ban-

 

Lokata 60+

Autolokacja III. 

PKO Bank Polski 

fot. www.freepik.com
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6 NASZ DOM

1     IPPON BARCZA SP. Z O.O.
   Osiedle Aurora, ul. Barcza 50
  Etap 3.2 budynek Luna, mieszkania 

od 61 do 64 mkw. W sprzedaży IV etap 
inwestycji, 135 mieszkań o pow. od 47 do 
134 mkw.

2 ANGO DEVELOPMENT 
 W OLSZTYNIE 
 a   Nowy Bartąg II ul. Bartąska 

mieszkania od 56 do 76 mkw.
 b   Domy w zabudowie bliźniaczej 

ul. Morenowa pow. od 155 mkw.

3 ROMBUD WPB SP. Z O.O.
 a   Villa Symfonia, ul. Kętrzyńskiego 8A, 

mieszkania od 36 do 93
 b   Tuwima Park - inwestycja planowana 

-możliwość rezerwacji
  mieszkania od 40 do 79 mkw

4   GRUPA DEVELOPERSKA 
MAK-DOM HOLDING SA

    Na Skarpie, ul. 15 Dywizji/Artyleryjska
 Mieszkania od 29 do 68 mkw.
 5   NOWE ZATORZE 

INWESTYCJE SP. Z O.O. 
  Nowe Zatorze, ul. Zientary-Malewskiej

(vis a vis Agapitu) 
 mieszkania od 57,6 do 65,5 mkw.

6  IŁAWSKIE PRZEDSIĘBIOR-
STWO BUDOWLANE IPB 
SP.  Z O.O. 

 a  Rezydencja Vintage, ul. Kasprzaka 
       mieszkania od 39 do 73 mkw.
 b  Inwestycja HARMONIA ul. Bydgoska 

mieszkania od 41 do 67 mkw.

7  D.DOM SP.  Z O.O.
  a  Warmiński Port, Olsztyn, ul. Bałtycka 91
   2 budynki apartamentowe, mieszkania 

od 26 do 76 mkw. balkony, tarasy, 
ogródki 

 b  Słoneczne Barczewo, Barczewo, 
os. Słoneczne 3a, mieszkania od 27 do 
70 mkw. balkony, tarasy

 c  Grzegorzewska, ul. M. Grzegorzew-
skiej, 15 apartamentów inwestycyj-
nych o pow. Od 19 do 43 mkw.; 22 
mieszkania pow. Od 33 do 79 mkw.

8  PBO EKOBUD SP. Z O.O.
 a  Osiedle QUATRO, ul. Poprzeczna

mieszkania od  40 do 70 mkw.
 b  Budynek mieszkalny wielorodzinny  

z podziemnym garażem, ul. Kasprzaka 
mieszkania od 40 do 86 mkw.

9    MAS-BUD STAWARCZYK 
SPÓŁKA JAWNA

 a  Horyzont Jaroty mieszkania
  I etap – od 58,80 - 63,27mkw
  II etap –od 47,39 - 84,79mkw
  III etap – od 31,83 - 79,60mkw
 b  GRAND HOUSE ul. Niepodległości 

gotowe do odbioru mieszkania 
od 97 do 100 mkw.

5

8a10a

6b

13a

13b

NATERKI

16a

10b

2a

2b

9a

13c

10c

DYWITY

13d

RÓŻNOWO

PARTNERZY WYDANIA

 7b

eprasa.pl 2c2ef32d2d



WRZESIEŃ 2022
GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

7NASZ DOM

10 ARBET

 a     Osiedle Leśna III etap  ul. Leśna 
– budynek IIIA i IIIB - mieszkania pow. od 
43 do 92 mkw. + ogródki, balkony, tarasy, 
komórki lokatorskie + miejsca w hali 
garażowej.

 b  Osiedle Bartąg ul. Zachodnia  - budy-
nek  B17 – ostatni budynek na osiedlu 
– mieszkania pow. od 37  do 68 mkw. 
+ balkony, komórki lokatorskie + garaże 
+ miejsca postojowe.

 c  Osiedle Sterowców ul. płk. Franciszka Hyn-
ka mieszkania - budynek  S12 – od 37 do 47 
mkw., budynek S18 – od 35 do 47 mkw. 
+ balkony, komórki lokatorskie + garaże 
+ miejsca postojowe

 d  Osiedle LUDOVA ul. Ludowa w Biskup-
cu - nowe osiedle -  budynek BS1 - od 39 
do 44 mkw., budynek BS2 – od 39 – 58 
mkw. +ogródki, balkony, duże komórki 
lokatorskie + miejsca postojowe

  
 11 NOVDOM

 a  BIANCO – ul. Wyszyńskiego, mieszkania 
od 27 do 88 mkw.

 b    Apartamenty MACADAMIA – 
ul. Partyzantów/1Maja, powierzchnia 
od 43 do 106 mkw..

 
12  DEWELOPER EURO-BUILD

 SP. Z O. O. SP. K. 

   Apartamenty Wyzwolenia, ul. Wyzwolenia 6
 mieszkania i apartamenty od 30 do 125 mkw.
 inwestycja planowana - możliwość rezerwacji
 
13  STE CAPITAL SP. Z O.O.

 a   Osiedle Szmaragdova – Gutkowo, domy w 
zabudowie bliźniaczej pow. użytkowa 82 
mkw.

 b   Sunset Naterki – Naterki domy w zabudo-
wie bliźniaczej pow. użytkowa 82 mkw.

 c   Domy nad Łyną – Bartąg domy w zabudo-
wie szeregowej pow. użytkowa  82 mkw.

 d   Harmonia Park – Różnowo, domy w zabu-
dowie szeregowej, pow. użytkowa 81 mkw.

14 PIECZEWO SP. Z O.O.

 a   Osiedle Premium, ul. M. Dąbrowskiej 11, 
na byłym poligonie za Carrefourem, 
mieszkania od 40 mkw. do 77 mkw. 

 b   ul. Kołobrzeska 36B, mieszkania 
od 37 mkw. do 84 mkw.

 15 BUDLEX SP. Z O.O.

 a   Osiedle Libero, ul. Krasickiego/Barcza 
(za szkołą LO5), mieszkania 
od 65 mkw. do 104 mkw.

 b  Osiedle Panorama, ul. Obiegowa  
  mieszkania od 38 mkw. do 118 mkw.

16     PM DEVELOPMENT

 
 a Osiedle Ostoja, ul. Jarocka 21
   mieszkania od 34,49 mkw. do 65,12 mkw. 

(z możliwością łączenia).

4

6a

8b

8a

11a

1 15a

15b

9b

3a

3b
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14a

14b

11b
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 REKLAMA 
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Cały obecny rok przebiega pod 
znakiem wysokiej infl acji i decyzji 
Rady Polityki Pieniężnej. W ciągu 
ostatnich 10 miesięcy kilkukrotnie 
podnoszono stopy procentowe 
do obecnego poziomu 6,50%. 
To spowodowało, że wszystkim 
tym, którzy posiadali kredyty 
w złotówkach oparte na zmiennej 
stopie procentowej, raty wzrosły 
ponad dwukrotnie. Doszło do ko-
nieczności interwencji Państwa 
i ustanowienia dodatkowych, tzw. 
rządowych wakacji kredytowych.
Rozwiązanie to jednak jest moż-
liwe wyłącznie dla posiadaczy 
kredytów w  polskich złotych. 
Zapomniano lub specjalnie pomi-
nięto wszystkich tych, którzy po-
siadają zobowiązania hipoteczne 
w walutach obcych. Czy to znaczy, 
że ich problem wzrostu raty nie 
dotyczy?

Dotyczy, a dokładnie 
zaczyna i to dwutorowo.
Podwyżki stóp mają miejsce pra-
wie na całym świecie. Nie omija to 
więc ani Szwajcarii, ani całej strefy 
Euro. Co za tym idzie, także kredy-
ty w CHF i EURO zaczynają drożeć. 
Saron 3M wzrósł o ok 0,4 pp., Eu-
ribor 6M o ok. 1,5 pp. A to dopiero 
początek zapowiadanych wzro-
stów. Należy więc spodziewać się 
kolejnych skoków oprocentowania 
kredytów walutowych.
Wspomniane podwyżki niosą za 
sobą także drugi niekorzystny dla 
kredytobiorców skutek. Zazwy-
czaj umacniają daną walutę. Przy 
obecnie niskiej wartości polskiej 
złotówki obserwujemy na rynku 
duże wzrosty kursu zarówno CHF 
jak i EUro. Oba oscylują już w gra-
nicach 5 zł.
Pomimo zbliżających się kiep-
skich dni dla tzw. frankowiczów, 
nie mogą oni skorzystać z  rzą-
dowych wakacji kredytowych. 
Na razie są pozostawieni swoim 
własnym działaniom. W  obliczu 
nadchodzących podwyżek rat 
coraz więcej osób będzie decydo-
wało się na ostateczne rozwiąza-
nia w  postaci ugody z  bankiem 
lub pójścia na drogę sądową. 
O ile pierwsza droga jest szybsza 
i łatwiejsza, to jednak docelowo 
mniej korzystna. Polega najczęś-
ciej na przewalutowaniu obecnie 
pozostałego do spłaty kredytu na 
złotówki po ustalonym z bankiem 
w drodze ugody kursie CHF. Od tej 
pory posiadamy kredyt w  PLN 
oparty o  stawkę Wibor, a  prze-

szłość zupełnie zostawiamy. Nie-
stety, ze względu na poziom opro-
centowania w Polsce nie oznacza 
to wcale niższych rat.
Droga sądowa jest dużo dłuższa, 
ale możemy więcej zyskać. Przede 
wszystkim należy zaznaczyć, że 
jej wynikiem może być albo tzw. 
odfrankowienie (odwalutowanie) 
umowy, albo jej całkowite unie-
ważnienie.
Odwalutowanie to usunięcie 
z  umowy wszelkich niedozwo-
lonych zapisów dotyczących 
mechanizmu przeliczania przez 
bank kredytu na walutę obcą. 
Szczególnie dotyczy to jedno-
stronnego ustalania kursów CHF 
i EURO. W wyniku takich czynno-
ści otrzymujemy kredyt w złotych 
polskich, oparty o  stawkę Libor 
(i  następcę Saron) lub Euribor, 
plus prowizja umowna banku. 
Dodatkowo klienci mogą żądać 
zwrotu części przepłaconych do-
tąd rat. Przyjmuje się, że kredyt 
od początku był kredytem w PLN, 
i że raty nie powinny wzrastać ze 
względu na wyższy kurs waluty. 
Kredyt więc posiadamy nadal, ale 
już bez ryzyka kursowego i z rozli-
czeniem  dotychczasowej spłaty. 
Umowa pozostaje ważna, a bank 
otrzymuje wynagrodzenie, zatem 
odpada ryzyko roszczeń w tym za-
kresie.
Unieważnienie umowy skutkuje 
natomiast automatycznym jej 
zamknięciem. Uznaje się ją całą 
za niedopuszczalną. Kredyt zosta-
nie rozliczony, tzn. każda ze stron 
musi zwrócić drugiej przekazane 

od dnia umowy środki. Klient ban-
kowi zwraca pożyczony kapitał, 
bank klientowi zapłacone raty. 
Z  bilansu może wyjść, że przez 
lata zapłaciliśmy bankowi więcej 
niż pierwotnie od niego pożyczy-
liśmy. W tej sytuacji, pozbywając 
się kredytu, możemy otrzymać 
dodatkowe środki wynikające 
z sumy zapłaconych kwot.
O  sposobie zakończenia drogi 
sądowej często decyduje to, gdzie 
toczy się sprawa i jakie podejście 
ma orzekający skład sędziowski.
Coraz więcej spraw trafi a obecnie 
do sądów i coraz więcej jest wygry-
wanych przez klientów.
Na rynku jest dużo kancelarii, któ-
re zajmują się przeprowadzaniem 
procedury sądowej, a  ich usługi 
z racji dużej konkurencji są coraz 
tańsze. Coraz więcej osób zgłasza 
się też najpierw do ekspertów 
fi nansowych z prośbą o przeana-
lizowanie posiadanych umów 
kredytowych właśnie pod kątem 
potencjalnych rozwiązań i zopty-
malizowani zysków. Miesięcznie 
zajmujemy się co najmniej kilku-
nastoma takimi analizami. Już 
na początkowym etapie jesteśmy 
w  stanie z  dużym prawdopodo-
bieństwem określić zysk klienta 
z ugody, odsalutowania lub unie-
ważnienia umowy kredytowej. 
Monitorujemy także możliwość 
skorzystania z odpowiednich kan-
celarii i fi rm, co ułatwia cały pro-
ces naszym klientom. Usługa taka 
jest bezpłatna i niezobowiązującą. 
Jeśli ktoś chciałby sprawdzić 
lub rozważa możliwości, z jakich 

NADCHODZĄ KŁOPOTY DLA POSIADACZY KREDYTÓW WE FRANKACH I EURO

UPRASZCZAMY 
KREDYTY 

HIPOTECZNE

rekomendowani eksperci

zdolność kredytowa

rankingi kredytów

pomoc z dokumentacją
bezpłatne konsultacje

15 lat doświadczeń

może skorzystać, zapraszamy 
kontaktu. Na podstawie samej 
umowy kredytowej postaramy 
się przedstawić zakładany efekt 
każdego z możliwych rozwiązań.

Krzysztof Bontal, 
Proferto

tel. 695855627, 
krzysztof.bontal@proferto.pl

Krzysztof Bontal
prezes Proferto

95822OTBR-A-K
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A
partamenty Wy-
zwolenia to in-
westycja, o której 
mówi się już od 
pewnego czasu, 

ale dopiero teraz decyzja 
wojewody umożliwiła roz-
poczęcie prac. Budynek 
zostanie wybudowany na 
wzniesieniu w rejonie ulic 
Wyzwolenia oraz Curie-
-Skłodowskiej, sprawiając, 
że ten niezagospodarowa-
ny teren całkowicie zmieni 
swoje oblicze. 

Architekt zadbał by no-
woczesny budynek har-
monijnie wpisywał się 
w  otoczenie - kaskadowa 
konstrukcja z  ekspozycją 
na Stare Miasto nie zdomi-
nuje istniejących kamienic, 
a  wokół budynku pojawi 
się dużo zieleni. Inwesty-
cja jest w drugiej linii za-
budowy, więc nie ingeruje 
w zabytkową pierzeję.

W  budynku znajdą się 
zarówno małe kawalerki 
o powierzchni 30 m2, jak 
i apartamenty o wielkości 
125 m2. Na parterze moż-
na wybrać mieszkanie 
z ogródkiem, a na 6 piętrze 
apartamenty z  tarasami 
z widokiem na Stare Mia-
sto. Wysoki standard wy-
kończenia, obszerne log-
gie, dwie windy, prywatna 
strefa fi tness czy kidsplay 
room to tylko niektóre 
z rozwiązań świadczących 
o wyjątkowości tej inwesty-
cji. Mieszkańcy będą mieli 
do dyspozycji dwupozio-

mowy garaż podziemny, 
dzięki któremu nie będzie 
problemów ze znalezie-
niem miejsca do zaparko-
wania.

Jednym z podstawowych 
atutów jest lokalizacja 
- oferująca nie tylko nie-
powtarzalne widoki na 
panoramę miasta, ale też 
oszczędzająca mieszkań-

com cenny czas. W  bez-
pośrednim otoczeniu jest 
wszystko, czego na co dzień 
potrzeba zarówno singlom, 
rodzinom z dziećmi, senio-
rom czy przyjeżdżającym 
tu, by wypocząć. Nieopo-
dal mamy Ratusz, galerię 
handlową, szkoły i  przed-
szkola, sklepy spożywcze, 
restauracje i puby Starego 

Miasta, a także strefę chil-
lout, Park Podzamcze, pla-
ce zabaw, ścieżki rowerowe, 
teatr i kino. Trudno o lepsze  
miejsce w  Olsztynie. Do 
tego  jest świetnie skomu-
nikowane ze wszystkimi 
dzielnicami miasta (au-
tobusy, tramwaje, stacja 
PKP Śródmieście).

Ważnym elementem 
w  strategii działania fir-
my Euro-Build jest troska 
o  środowisko naturalne. 
Inwestycja spełnia wszyst-
kie standardy europejskich 
norm ochrony środowiska. 
Wykorzystujemy i  zacho-
wujemy tereny zielone, in-

stalujemy panele fotowol-
taiczne, będzie możliwość 
ładowania samochodów 
elektrycznych. Dbamy, by 
komfort życia zapewnia-
ły mieszkańcom nie tylko 
luksusowe mieszkania, ale 
także cały teren inwestycji – 
podkreśla wiceprezes zarzą-
du Sławomir Czerwiński. 

Biuro sprzedaży miesz-
kań przy ul. Wyzwolenia 
6/1 jest otwarte. Zarezer-
wowanych jest już ponad 
25% lokali mieszkalnych. 
Od 1 września ruszyła je-
sienna promocja „-500zł/
m2 na 10 mieszkań”. Pro-
mocją objętych jest 10 dwu-

pokojowych mieszkań po-
łożonych na II i IIIpiętrze. 
Mieszkanie sprawdzą się 
doskonale jako inwestycja 
pod wynajem.

Obsługa klienta na wyso-
kim poziomie, jego kom-
fort i  bezpieczeństwo to 
jedna z dewiz dewelopera, 
posiadającego 20-letnie 
doświadczenie w  realiza-
cji inwestycji.

Apartamenty Wyzwolenia 
to zdecydowanie przyszłoś-
ciowa inwestycja, godna 
uwagi na mieszkaniowym 
rynku Olsztyna. Zaprojek-
towana tak, by mieszkało 
się lepiej!

APARTAMENTY 
WYZWOLENIA 

– ZAMIESZKAJ KOMFORTOWO 

W CENTRUM OLSZTYNA

W ŚCISŁYM CENTRUM OLSZTYNA WKRÓTCE ROZPOCZNIE SIĘ BUDOWA APARTAMENTOWCA, KTÓRY 
PRZYWRÓCI MIASTU NIEZAGOSPODAROWANY OBECNIE TEREN. WYDANE WŁAŚNIE POZWOLENIE NA BUDOWĘ OZNACZA, 

ŻE PRACE MOGĄ SIĘ ROZPOCZĄĆ JUŻ NIEBAWEM.

Więcej informacji:
   p w biurze sprzedaży przy ul. Wyzwolenia 6/1
   p na stronie internetowej  www.apartamenty-wyzwolenia.pl
   p na Facebooku www.facebook.com/ApartamentyWyzwoleniaOlsztyn/
   p pod nr tel. 790 201 217
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N
iejakim pociesze-
niem jest fakt, że 
nie każdy oba te 
sposoby na kąpiel 
lubi, i że nie w każ-

dym domu oba sprzęty są 
potrzebne. Wszystko za-
leży zatem od indywidu-
alnych potrzeb — domu 
i  jego mieszkańców. Choć 
moja łazienka pozwala i na 
wannę , i na prysznic — ja 
zdecydowałam się tylko na 
wannę. Jednak nie zamie-
rzam tu nikogo przeko-
nywać do żadnej z dwóch 
opcji. Będzie to raczej esej 
o wadach i zaletach obu roz-
wiązań i  o możliwościach, 
jakie każde z nich daje. 

Zwolennicy — przeciwnicy
Zwolennicy wanien 

wskazują, że kąpiel relak-
suje, wycisza i  odpręża. 
Większość z  nich uważa 
też wannę za doskonałe 
miejsce na lekturę książki 
lub gazety, ale wskazuje 
też na możliwość zażywa-
nia kąpieli leczniczych i re-
generacyjnych. To właśnie 
w  wannie szczególnie my, 
kobiety, wykonamy zabiegi 
upiększające z  dodatkiem 
olejków i  ziół. Z  kolei ro-
dzice niezbyt wyrosłych 
dzieci podkreślają, że przy 
maluchach wanna jest 
po prostu niezastąpiona: 
nie tylko wygodniej umyć 
w niej ruchliwego berbecia, 
ale też łatwiej zapewnić mu 
w  czasie kąpieli rozrywkę 
i jednocześnie warunki do 
nauki samodzielnego dba-
nia o higienę.

Z kolei wielbiciele natry-
sków przede wszystkim 
zwracają uwagę na więk-
szą ekonomiczność kabin 
prysznicowych w kontekście 
zużycia wody. Podczas gdy 
na kąpiel w wannie potrze-
ba zazwyczaj ponad 140 

litrów wody, na 8 minuto-
wy prysznic ok. 100 litrów. 
W  skali tygodnia, miesią-
ca, roku — różnice idą już 
w  hektolitry i  przekładają 
się na nasze rachunki za 
wodę…! Oczywiście, wiele 
zależy od tego, jak długo 
bierzemy prysznic i  z  jak 
dużą wanną dokonujemy 
porównania. Jeden z produ-
centów środków czystości 
jakiś czas temu przeprowa-
dził bowiem badanie, z któ-
rego jasno wynika, że pod 
natryskiem też spędzamy 

zaskakująco dużo czasu…! 
Całkiem więc możliwe, że 
bilans wyjdzie nam jednak 
na zero. Kolejną wymie-
nianą przez zwolenników 
natrysków zaletą są wzglę-
dy higieniczne. Podczas 
prysznica woda na bieżąco 
spływa razem z  brudem 
i potem — w wannie wszel-
kie nieczystości mogą osa-
dzać się ponownie na ciele. 
A zatem prysznic jest bar-
dziej higieniczny. Lekarze 
i  kosmetolodzy zwracają 
też uwagę, że prysznic nie 

wysusza skóry i  ułatwia 
wykonywanie niektórych 
zabiegów kosmetycznych, 
choćby peelingu czy depi-
lacji.

Specjaliści od urządzania 
wnętrz wskazują też, że 
prysznic i  jego niewielkie 
gabaryty to idealne rozwią-
zanie do małych łazienek. 
Prócz tego prysznic to opcja 
wygodniejsza dla wszyst-
kich tych, którzy cenią 
szybkie, wodne orzeźwie-
nie. Doskonale sprawdza 
się rano, w czasie upałów, 

a także po pracy i po męczą-
cym treningu — daje efekt 
szybkiego odświeżenia, jest 
niczym zastrzyk energii dla 
ciała. Jest też na pewno 
korzystniejszym rozwiąza-
niem dla osób starszych czy 
niepełnosprawnych. 

Ktokolwiek nabył właś-
nie mieszkanie w  stanie 
deweloperskim lub skuł 
wszystko, co do tej pory 
miał w łazience i pozostały 
mu gołe cegły — powinien 
postępować według poniż-
szego planu.

Planujemy łazienkę
Jak by nie brał — w  ła-

zience przede wszystkim 
musimy uwzględnić miej-
sce na toaletę. I choć sama 
muszla ma jedynie 40 cm 
szerokości, przestrzeń 
na WC po wykończeniu 
musi mieć minimum 90 
cm szerokości. Przydała-
by się także umywalka. 
Ta ma przeważnie 50–65 
cm szerokości i 40-55 cm 
głębokości, a  instaluje się 
ją na wysokości 80-85 cm. 
Jeśli marzy nam się luk-
sus dwóch umywalek za-
montowanych obok siebie 
— trzeba mimo wszystko 
uwzględnić minimum 20 
cm odległości pomiędzy 
nimi. Na mniej więcej tyle 
samo ich krawędzie muszą 
być odsunięte od ściany. 

Większość osób wciąż 
raczej w  łazience niż 
w kuchni widzi też pralkę. 
Najmniejsze modele mają 
wymiary 60 cm szerokości 
i 35 cm głębokości. Wyma-
gają dostępu albo z  góry, 
albo z przodu, czyli przed 
albo nad nimi potrzeba 
jeszcze co najmniej 40 
cm, aby móc swobodnie 
załadować pranie. Mniej-
szy model, to jednak czę-
sto mniejsza ilość prania… 
A  większy model ma już 
szerokość 80 cm, a głębo-
kość 60 cm…

Dodatkowo, choć to się 
odbywa na podstawie in-
dywidualnych potrzeb — 
dobrze by było uwzględ-
nić w  tej łazience choć 
skrawek miejsca na jakąś 
szafkę lub choćby na kosz 
na bieliznę. Już nie wspo-
minam, że w  projektach 
podaje się wymiary suro-
we, a  te nie uwzględniają 
grubości tynku i  płytek 
na ścianach. Projektując 
zatem naszą łazienkową 

WANNA CZY PRYSZNIC? 
GODZIMY OGIEŃ Z WODĄ

SALOMONOWYM ROZWIĄZANIEM JEST POSIADANIE I WANNY, I PRYSZNICA. POSIADANIE DWÓCH ŁAZIENEK 
I PRYSZNICA NA PARTERZE, A DUŻEJ WANNY NA PIĘTRZE — TO JUŻ W OGÓLE BAJKA. CO JEDNAK ZROBIĆ, GDY ŁAZIENKA 

MA 2X2 METRY? WYLICZANKA, LOSOWANIE…?
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przestrzeń — miejmy na 
uwadze choć 2-3 cm zapa-
su w każdą stronę…!

To na co nam zostaje 
miejsce? Na wannę czy 
jednak tylko na kabi-
nę prysznicową…?

Wanna
Zazwyczaj wanna zajmuje 

w łazience największą po-
wierzchnię. Standardowa 
prostokątna do zabudowy 
ma szerokość 70 cm i dłu-
gość 140-180 cm. Wpraw-
dzie na rynku dostępne są 
modele  węższe na jednym 
końcu, przeznaczone do 
małych łazienek — ale jed-
nak ich szerszy koniec ma 
i tak min. 70 cm. Dodatko-
wo, by móc się swobodnie 
się poruszać i wchodzić lub 
wychodzić z  naszej wan-
ny bez akrobacji gimna-
stycznych — należy przed 
wanną pozostawić przy-
najmniej 90 cm wolnej 
powierzchni. Wszystkich 
marzących o wannie wol-
no stojącej, w  tym samą 
siebie, pragnę powiadomić, 
że ta najbardziej efektow-
na odmiana miejsca zajmie 
najwięcej i ogólnie wymaga 
pokoju kąpielowego.

Prysznic
Typowa kabina zajmuje 

powierzchnię 80 x 80 cm 
lub 90 × 90 cm. Przy czym 

te „80” zaleca się osobom 
wątłym lub wyjątkowo 
szczupłym — bo tylko im 
zapewni względną swobo-
dę ruchów w czasie mycia. 
Nieco przestrzeni można 
zaoszczędzić montując 
kabinę narożną półokrą-
głą, ale jej promień to 
także min. 80 cm. Pełną 
wygodę, a co za tym idzie 
— satysfakcję z  kąpieli, 
daje dopiero kabina 90 x 
90 cm lub wzwyż. Tu znów 
należy pamiętać, by pozo-
stawić wolną przestrzeń 
na wejście pod prysznic, 
a potem wyjście, wytarcie 
się i  ubranie. Znaczenie 
ma także wybór drzwi do 
kabiny: w przypadku kabin 
z  drzwiami przesuwnymi 
wystarczy 80 x 90 cm, ale 
już kabinie z  drzwiami 
skrzydłowymi potrzeba 
100 x 80 cm, bo te zajmują 
także przestrzeń przed ka-
biną.

Kompromis
Jeśli po przeanalizowaniu 

wszystkich „za” i „przeciw” 
wciąż nie wiecie, na co 
się zdecydować, jest roz-
wiązanie kompromisowe 
i bardzo praktyczne: wan-
na z parawanem. Instalu-
jąc w łazience wannę oraz 
dopasowany do niej para-
wan, zyskujemy możliwość 
wzięcia zarówno szybkiego 

prysznica, jak i długiej re-
laksującej kąpieli. Jeszcze 
innym pomysłem jest wan-
na z zasłonką prysznicową 
albo nawet prysznic z głę-
bokim brodzikiem i siedzi-
skiem!

Magdalena Maria Bukowiecka
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Z
imno szczególnie 
łatwo wchodzi do 
naszych mieszkań 
przez nieszczelne 
okna, gdy prócz 

niskich temperatur po-
jawiają się także silne 
i chłodne wiatry. Dlatego 
pytania o  skuteczne spo-
soby uszczelniania okien 
i  minimalizację utraty 
ciepła powracają co roku 
o  tej porze. Szczególnie, 
że niektóre spółdzielnie 
i wspólnoty nie wystąpiły 
jeszcze o  rozpoczęcie se-
zonu grzewczego, a  tem-
peratury za oknem — po-

wiedzmy oględnie — nie 
powalają wysokością…

Ile ciepła ucieka oknami?
Choć to wcale niepraw-

da, wielu użytkowników 
wciąż nieszczelność okien 
kojarzy ze starą, drewnia-
ną stolarką, zamontowaną 
w oknach wiekowych bu-
dynków. A  jednak nawet 
nowymi oknami ciepło 
może nam umykać, bo zo-
stały choćby źle zamonto-
wane. Albo z powodu ich 
nieodpowiedniej regulacji. 
Dodatkowo, w przypadku 
wadliwego montażu mogą 

powstawać tzw. mostki 
termiczne: jedna z  głów-
nych przyczyn powodują-
cych uciekanie ciepła na 
zewnątrz budynku.

Specjaliści od lat prze-
prowadzają analizy, a  te 
niezbicie wskazują, że 
obok stropu to właśnie 
okna są miejscem, przez 
które ucieka najwięcej 
ciepła. Straty mogą wy-
nosić nawet 25 proc. 
energii cieplnej wytwarza-
nej w domu. A to niestety 
może wpłynąć negatywnie 
na całkowity koszt eks-
ploatacji budynku, gdyż 

wydatki na ogrzewanie 
w  takim przypadku zna-
cząco wzrastają.

Test
Jest wiele sposobów, za-

równo amatorskich, któ-
re możemy we własnym 
domu lub mieszkaniu 
przeprowadzić samodziel-
nie, jak i bardziej specja-
listycznych, by sprawdzić, 
czy nasze okna są szczelne. 
Najprostszy z nich to przy-
łożyć dłoń do krawędzi 
ramy okiennej lub krawę-
dzi szyby. Jeśli okno jest 
nieszczelne, dość wyraźnie 

poczujemy natychmiast 
chłodniejsze powietrze. 
Jeśli nieszczelność jest wy-
nikiem błędnego montażu 
okna oraz gdy okna są po-
łożone w  trudno dostęp-
nych miejscach — będzie-
my potrzebować pomocy 
fachowca. Ten skorzysta 
z pewnością ze specjalnej 
kamery termowizyjnej, 
dzięki której dokładnie 
określi miejsca, przez któ-
re straty ciepła następują.

Sposoby na szczelność
Do zabezpieczenia okien 

na zimę można wykorzy-

stać różne produkty i ak-
cesoria: taśmę do uszczel-
niania okien, piankę do 
uszczelniania okien lub 
silikon. Czym najlepiej 
uszczelniać okna od ze-
wnątrz i  przy parapecie 
wewnętrznym? Jakie roz-
wiązanie jest najskutecz-
niejsze?

Uszczelniamy 
nowe plastikowe okna
Ponieważ tak jak wspo-

mniałam, nieszczelność 
może wystąpić również 
przy nowych, plastikowych 
oknach, a  tych w naszych 

ŻEBY OKNA TRZYMAŁY 
CIEPŁO ZIMĄ

MOWA OCZYWIŚCIE O SKUTECZNYM I — NOMEN OMEN SZCZELNYM — USZCZELNIANIU. SĘK BOWIEM W TYM, ŻE JESIENIĄ 
I ZIMĄ PRZEZ NASZE OKNA UCIEKA SPORO CIEPŁA, CO WYWOŁUJE ZIMNO W MIESZKANIU, RYTMICZNE POSZCZĘKIWANIE 

ZĘBÓW, ALE I WZROST WYDATKÓW NA OGRZEWANIE…
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mieszkaniach jest coraz 
więcej — warto poznać 
sposoby na ich uszczel-
nienie. Najczęściej prob-
lem nieszczelności no-
wych okien wynika z  ich 
złego wyregulowania. Je-
żeli właśnie to powoduje 
straty ciepła, wystarczy 
wyregulowanie docisku 
skrzydła okiennego do 
ramy. Fakt, czy okno wy-
maga regulacji, można ła-
two sprawdzić wkładając 
kartkę papieru pomiędzy 
skrzydło okienne i  ramę, 
a  następnie zamykając 
okno. Jeżeli po zamknię-
ciu można ją swobodnie 
wyciągnąć, oznacza to, że 
potrzebna jest regulacja. 
Gdy regulacja nie pomoże, 
szczególnie przy starszych 
oknach, należy szukać ko-
lejnych rozwiązań.

Uszczelniamy 
okna drewniane
Dużym problemem 

w  przypadku starych 
okien, szczególnie tych 
z  drewnianymi ramami, 
mogą okazać się szpary, 
jakie z  czasem powstają 
pomiędzy szybą i  ramą. 
W takim przypadku war-
to zastosować specjalny 
silikon do uszczelniania 
okien. Inną odpowie-
dzią na pytanie, czym 

uszczelnić stare okna, jest 
uszczelniacz polimerowy. 
Oba produkty nakłada się 
przy pomocy specjalnej 
wyciskarki. Powierzch-
nia, na którą nakłada się 
preparat, musi być sucha, 
czysta i  odtłuszczona. Po 
wyciśnięciu preparatu na-
leży go uformować. Przed 
następnym sezonem zimo-
wym warto sprawdzić, czy 
wykonane w  ten sposób 
uszczelnienie szyb latem 
nie uległo zniszczeniu.

A co na szpary między 
skrzydłem okiennym 
i futryną?
Szpary pomiędzy skrzyd-

łem i  futryną nie oszczę-
dzają nikogo: pojawiają 
się zarówno w  plastiko-
wych, jak i  drewnianych 
oknach. Tu pomocna może 
okazać się taśma uszczel-
niająca do okien. Jest to 
uszczelka dostępna w kil-
ku wersjach różniących 
się szerokością oraz profi -
lem. O pomoc w dobraniu 
uszczelki do okien zawsze 
warto poprosić specjalistę 
lub pracownika sklepu bu-
dowlanego. Sam montaż 
takiej taśmy uszczelniają-
cej jest stosunkowo pro-
sty. Przed przystąpieniem 
do przyklejania uszczel-
ki elementy okna należy 

oczyścić i  osuszyć. Przy 
nakładaniu taśmy należy 
uważać, aby przykleić ją 
równo w  wyznaczonym 
miejscu. Jeżeli okna są 
jeszcze na gwarancji, 
montaż lub wymianę 
uszczelki powinien wyko-
nać monter wyznaczony 
przez producenta.

Co jeszcze?
Nieszczelność w oknach 

może pojawić się rów-
nież pomiędzy ościeżnicą 
i ścianą. W takiej sytuacji, 
gdy chcemy uszczelnić to 
miejsce, warto sięgnąć 
po piankę poliuretano-
wą, która po nałożeniu 
rozpręża się i  dokładnie 
wypełnia całą przestrzeń. 
Trzeba pamiętać o  tym, 
aby nie nałożyć zbyt dużo 
pianki. Po jej całkowitym 
wyschnięciu przycina się 
nadmiar, a w celu estetycz-
nego wykończenia miejsca 
łączenia należy wykonać 
obróbkę tynkarską. Je-
śli problemem jest nato-
miast tzw. zimny parapet 
wewnętrzny — konieczny 
może okazać się jego de-
montaż oraz wykonanie 
dodatkowego uszczelnie-
nia przy pomocy piany. Po 
prawidłowym wykonaniu 
prac parapet należy po-
nownie osadzić na miejscu. 

95722otbr-A-G
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Dodatkowo można zasili-
konować szczelinę między 
oknem a parapetem.

Regulacja okuć lato-zima
Mało kto wie, że zmia-

ny temperatur związane 
z  różnymi porami roku 
skutkują rozszerzaniem 
i  kurczeniem się tworzy-
wa, z  którego wykonane 
jest okno, bo ono cały czas 
„pracuje”. Dlatego co jakiś 
czas trzeba wyregulować 
docisk skrzydła do ramy. 
Jeśli akurat nasza stolarka 
ma funkcję ręcznej regula-
cji docisku — sprawdzaj-
my ją. W takich okuciach 
funkcję ryglującą pełnią 
rolki zbudowane na zasa-
dzie mimośrodu. Pierścień 
metalu z jednej strony jest 
grubszy, z  drugiej cienki, 
a  pomiędzy tymi dwie-
ma grubościami mamy 
grubość pośrednią — na 
wiosnę i  wczesną jesień. 
Pierścień na rolce moż-

na obracać w  zależności 
od pory roku i  potrzeby, 
a  punktem odniesienia 
jest przylga skrzydła. La-
tem ów pierścień powinien 
być skierowany najcieńszą 
częścią do przylgi — czyli 
do wewnątrz pomieszcze-
nia, bo tworzywo rozszerza 
się i trzeba zmniejszyć do-
cisk skrzydła do ościeżnicy. 
Zimą natomiast, dla za-
pewnienia oknom większej 
szczelności i ograniczenia 
ucieczki ciepła z pomiesz-
czenia, pierścień powinien 
przylegać częścią najgrub-
szą. Wystarczy, że unie-
siemy ów pierścień lekko 
w  górę i  przekręcimy do 
żądanej pozycji. Po przere-
gulowaniu wszystkich ro-
lek w położenie „zimowe”, 
natychmiast wyczujemy, 
że klamka pracuje ciężej: 
przy maksymalnym doci-
sku skrzydła do ościeżnicy 
tak właśnie się dzieje.

Magdalena Maria BukowieckaFo
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KOLORY Z WAKACYJNYCH PODRÓŻY 
NA KUCHENNYCH FRONTACH

JAKI KIERUNEK WYBRALIŚCIE W TYM ROKU NA WAKACJE? MORZE, LAS CZY BARDZIEJ ODLEGŁE KRAJOBRAZY? 
KAŻDY ZAKĄTEK MA SWOJE KOLORY, KTÓRYCH WSPOMNIENIE MOŻEMY ZACHOWAĆ NA DŁUŻEJ. CHOĆBY 

URZĄDZAJĄC KUCHNIĘ. PODPOWIADAMY CZTERY WYJĄTKOWE I INSPIRUJĄCE KOLORY, KTÓRE BĘDĄ PRZYPOMINAŁY 
O PODRÓŻACH WAKACYJNYCH.

PARTNERZY WYDANIA

P
omyślmy o  ulu-
bionych widokach 
i barwach, z  jaki-
mi nam się koja-
rzą. Niespieszna 

fi liżanka porannej kawy 
na łonie natury, obiad na 
słonecznym tarasie owie-
wanym morską bryzą 
a  może kolacja przy og-
nisku w  lesie? Każdy ma 
swój ulubiony sposób na 

spędzanie wakacji, a wraz 
z nim kolory, które kojarzą 
się z beztroskim klimatem 
wypoczynku. Takie chwile 
warto z pewnością zatrzy-
mać na dłużej. Wpro-
wadźmy do kuchni kolory 
morza lub lasu, a cały rok 
będą nam przypominały 
o  podróżach w  ulubione 
miejsca. Chociaż kuchnia 
to przestrzeń robocza, nic 

nie stoi na przeszkodzie, 
aby codzienne obowiązki 
wykonywać w  otoczeniu 
barw inspirowanych przy-
rodą, która działa kojąco 
i sprzyja relaksowi.  

Greckie wakacje 
w granacie
Podróże aranżacyjne 

zaczynamy od frontów 
w  kolorze granatu, któ-

ry przypomni nam to, 
co najlepsze z  letnich 
wspomnień nad mo-
rzem. To nawiązanie do 
greckich wakacji, tonacji 
morskich głębin i  wie-
czornego nieba. Granat 
jest elegancki, gustowny 
i bardzo stylowy. To kolor 
uniwersalny i  bezpiecz-
ny aranżacyjnie, który 
sprawdzi się w kuchniach 

w każdym stylu. W zależ-
ności od dodatków, może 
prezentować się luksuso-
wo, klasycznie lub przy-
tulnie. Podobnie jak biel 
czy szarości, jest odporny 
na przemijające trendy. 
Jeżeli zrównoważymy go 
ciepłym drewnem w  jas-
nej tonacji, wnętrze nie 
będzie wydawało się zbyt 
ciemne. Kosz z  wikliny 

czy naturalna zieleń będą 
idealnym dodatkiem do 
takiego stylu wnętrza. 

Morskie opowieści
Dużej kuchni doda roz-

machu, małej charakteru. 
To kolor, który z pewnoś-
cią nie będzie tylko tłem 
dla pozostałych elemen-
tów wystroju wnętrza, 
ale odegra w nim główną 
rolę. Piękny, intrygujący 
morski przyciąga wzrok 
i zachwyca głębią, niczym 
prawdziwa toń morska. 
Zabudowa meblowa w tym 
kolorze wygląda reprezen-
tacyjnie i  jest szykowna. 
Z  pewnością nie jest to 
wybór dla użytkowników 
kuchni, którzy preferu-
ją uniwersalne wnętrza 
o bardzo stonowanym cha-
rakterze. Morski docenią 
indywidualiści, którzy nie 
idą utartymi ścieżkami 
i wybierają bardziej niszo-
we rozwiązania. Chociaż 
może wydawać się ekstra-
wagancki, to kolor, który 
dobrze odda klimat kuch-
ni klasycznych, zwłaszcza 
w  towarzystwie frezowa-
nych frontów i nostalgicz-
nych, przeszklonych szafek 
ze szprosami. Podkreślony 
odpowiednimi dodatkami, 
w tej roli idealnie spraw-
dzą się uchwyty w kolorze 
złota, stworzy miejsce wy-
rafi nowane i pełne elegan-
cji. 

Nowe oblicze 
Skandynawii
Znudzeni stylem skandy-

nawskim i wszechobecną 
bielą? Nie trzeba od razu 
decydować się na rady-
kalną zmianę i zamieniać 
jej na barwy w kontrasto-
wych, bardzo ciemnych 

Fo
t. 

K
A

M

eprasa.pl 2c2ef32d2d



WRZESIEŃ 2022
GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

15NASZ DOM

 REKLAMA 

1522otbr-a-M

5 lat darmowej 

gwarancji na AGD*
partner handlowy

tel. 89 526 73 31
kom. 695 771 749

www.atomkuchnie.pl

Studio Patronackie

Olsztyn

ul. Pstrowskiego 33 

PARTNERZY WYDANIA

tonacjach. Skandynawia 
ma przecież o wiele więcej 
do zaoferowania, dlatego 
pora odkryć intrygująco 
brzmiący kolor — fi ord. 
Chociaż w nazwie nawią-
zującego do krajobrazu 
o  bardziej surowym ob-
liczu, jest urokliwy, deli-
katny i  i  ożywczy niczym 
poranna bryza. Budzi 
wrażenie nieograniczonej 
przestrzeni, a  jego paste-
lowy odcień, podobnie jak 
biel, optycznie powiększy 
wnętrze. Meble z frontami 
w kolorze fiord wydają się 
lżejsze wizualnie, zyskują 
również wiele wdzięku. 

Wyprawa do lasu
Z  dobrodziejstw przy-

rody warto wykorzystać 
nie tylko żyjąc w  zgodzie 
z naturą, ale czerpiąc z jej 
bogactwa inspiracji ko-
lorystycznych. Chociaż 
najbardziej popularnym 
wakacyjnym kierunkiem 
jest morze, równie atrak-
cyjna może być przyroda 
leśna. W urządzaniu kuch-
ni polubiliśmy butelkową 
zieleń, subtelną mięta, 
szarawą oliwkę i szlachet-
ny szmaragd, teraz czas 
na zupełnie nowy odcień 
— forest green, czyli zie-
leń leśną. To idealny ko-

lor do kuchni w stylu tra-
dycyjnym, vintage, eko, 
eklektycznym, ale również 
nowoczesnym. W  takiej 
aranżacji postawmy na 
proste fronty o  gładkich 
powierzchniach w  mato-
wym wybarwieniu, z  mi-
nimalistycznymi uchwyta-
mi lub bez nich. Dlaczego 
warto wybrać zieleń? To 
barwa, która uspokaja 
i daje ukojenie. Dzięki jej 
obecności w kuchni łatwiej 
nam będzie wyciszyć emo-
cje, odciąć się od wielko-
miejskiego pośpiechu i co-
dziennych obowiązków. 
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Malowniczy teren o powierzchni ok 8 ha  
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