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Radni powiatowi w Ciechanowie na ostatniej sesji 23
stycznia podjeli uchwate w sprawie ustalenia wysokosci
wynagrodzenia miesiecznego starosty ciechanowskiego.
Jan Andrzej Kaluszkiewicz zarobi 20.040 zt,

czyli wiecej niz inni starostowie w naszym regionie.

Jan Zalewski (PSL) — starosta puttuski, zarabia 19.470 zt
Elzbieta Wisniewska — starosta ptonska - 19.123,50 zt
Krzysztof Bienkowski (PiS) — starosta przasnyski - 19.095 zt
Jerzy Rzymowski (PSL) — starosta zurominski - 18.900 zt
Zbigniew Deptuta (PSL) — starosta makowski - 18.496,50 zt
Jerzy/Rakowski (PiS), starosta mtawski — 18.117 zt

W lasach dalej grasuja
ktusownicy

Wilk dwa dni
walczyt o zycie

FOT. ROBERT tUCZAK
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Przez dwa dni probowat wydostac
sie z wnykow, w ktore wpadt na skra-
ju lasu nieopodal Strzegowa (migdzy
g Adamowem a Chadzynami). Wyt,
o szarpal, gryzl, wykopat w ziemi spory
=0 dol... Odglosy walczacego o zycie wilka
% slyszeli mieszkaficy pobliskich domostw.
=" Na szczescie ktos sie nad nim zlitowat
O i zawiadomit odpowiednich ludzi.
~ Akcja ratowania zwierzecia rozegrata
o si¢ we wtorek, 24 stycznia, pdZnym wie-
',: czorem.
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Swiadomosé okresla
tylko czes¢ rzeczywistosci

—
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Rozmowa z Marcinem Sta-
chelskim, historykiem i autorem
publikacji z zakresu parapsycho-
logii, zamieszkatym w Plofisku.
O jego ksiazce ,,Duchy, czy nie-
znana sita?” i zainteresowaniu
Swiatem duchowym.

* Czy istnieje zycie
po Smierci?

- MozliwoSci sa dwie. Wariant

materialistyczny: umiera mozg, a wraz z nim ginie nasz
intelekt, tracimy wszystkie wspomnienia, uczucia etc.
Lecz w pewnym sensie nadal istniejemy. Czlowiek ginie
jako jednostka, ale trwa w spoleczeristwie poprzez to, co
do niego wniost: dziefa kultury, literature, malarstwo,
architekturg. .. ale przede wszystkim godnie przezyte
zycie, po ktorym zostaje dobra pamiec. [ wariant metafi-
zyczny: zaktadamy w nim, ze mozg jest nie tyle Zrodiem
intelektu, co jego narz¢dziem; nie jest ,magazynem”
wspomnien i tresci psychicznych, ale raczej ,,drzwiami”,
ktore do nich prowadza. Spirytysci postrzegali zycie na
Ziemi jako etap w duchowej ewolucji cziowieka, a ciato
traktowali jako narzedzie umozliwiajace doskonalenie

moralne i intelektualne duszy.
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Marszatek stawia na rozwoj,
integracje, aktywnosc¢
spoteczna...

Nowy rok,
nowe nadzieje

f 7 marszatkiem
P 'M

wojewodztwa

. mwgmmiaid 011 mazowieckiego
Adamem Stru-
; zikiem rozmawia
! =y
e Ryszard Marut

Czytaj na
str. 3

I LO im. Z. Krasinskiego
w Ciechanowie

Wyjatkowy bal

_—

Zgodnie 7 tradycja polonezem, ktory
poprzedzity podzigkowania i Zyczenia,
rozpoczat si¢ bal studniéwkowy uczniow
szeSciu klas czwartych I Liceum Ogol-
noksztalcacego im. Zygmunta Krasin-
skiego w Ciechanowie, zorganizowany
w sobotg, 28 stycznia w Sali Weselnej
»Rezydencja Diamentowe Wzgorza”
w Nuzewie. IK

Czytaj na str. 24 i 25

W powiatach

722 midoubsi

Bezrobocie spada,
ale nie wszedzie

W Makowie
trudno
0 prace

W rankingu miast z najwyz-
szym bezrobociem w Polsce
w 2021 roku Makow Mazo-
wiecki i R6zan zajmuja ex acu-
qo 6. lokate. Z biegiem czasu
perspektyw na zatrudnienie nie
przybywa.

Najwigksze bezrobocie
w Polsce za rok 2021 odno-
towano w Szydlowcu (pow.
szydiowiecki) na Mazowszu.
Stopa bezrobocia wyniosta tam

22,3 procenta. .
Kuj
Czytajna str. 17

1 PRZASHVSKI

Rodzice
skarz
dyrektora

Przasnyscy radni na stycz-
niowej sesji Rady Powiatu
Przasnyskiego rozpatrywali,
wiaczone do porzadku obrad,
skargi na dziatalnoS¢ dyrektora
Zespotu Szkot Powiatowych
im. mjra H. Sucharskiego
w Przasnyszu oraz na dziatal-
nos¢ starosty Krzysztofa Biefi-
kowskiego. Obie skargi ztozone
zostaly przez rodzicow uczniow
szkoly i dotyczyly problemu
braku lekcji z przedmiotow
zawodowych w 111 klasie - tech-
nik mechanik lotniczy.

S-K
Czytaj na str. 16

Ec,\lAzIqu (r’ncme\(lska

Walka o obnizke kosztow
ogrzewania mieszkan

Kottownie
w dzierzawe?

I L% Coraz wigcej

0sOb uzytkuja-
LJ cych mieszkania
w wielorodzin-
nych blokach
7 przerazeniem
patrzy na bardzo
wysokie rachun-
ki za ogrzewa-
nie, jakie zaczg¢li
otrzymywac od poczatku br. Widnieja
na nich kwoty wyzsze o kilkadziesigt
procent wyzsze niz w roku 2022. To tez
skutek zwigkszenia podatku VAT na gaz
z 0 proc. do 23 proc. W.D.

Czytajna str. 12
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31. Finat WOSP

W Ciechanowie
250 wolontariuszy

Przez cata niedziele, 29 stycznia w Ciechanowie 250 wolontariuszy
zbierato pienigdze na rzecz Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy.
Réwnoczesnie, w sztabie Orkiestry mieszczacym sie w miejskim COEK
oraz w hali sportowej, gdzie odbywaty sie koncerty, trwaty licytacje.

Ciechanowianie po raz kolejny poka-
zali, ze maja wielkie serca i chcg poma-
gac. Wiadomo, ze w tym roku w naszym

miescie udato si¢ zebrac rekordowa kwo-
t¢ - 178 tys. 622 z1. To blisko o 70 tys. zt
lepszy wynik niz przed rokiem.

W Makowie gtéwnie
uczniowie podstawowek

Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy gra

w Makowie nieprzerwanie
od 29 lat. Jej sztab

od poczatku miesci sie

w Miejskim Domu Kultury.
0d 25 lat kieruje nim
Katarzyna Wojnarowska.

W tym roku do kwestowania
zglosito si¢ 70 wolontariuszy
z Makowa oraz kilku okolicz-
nych miejscowosci: Szelkowa,
Krasnosielca, Ploniaw, Jacigz-
ka i Chodkowa. Kwestujacy, to
gtéwnie uczniowie szkot podsta-
wowych i §rednich.

- Jestem szczgsliwa, ze nasza
orkiestra wciaz gra, a chetnych do
udzialu nie ubywa wrecz przeciw-
nie jest ich coraz wigcej i cho¢ tym
razem w samym Makowie kilku
wolontariuszy nam ,wypadio”
z powodu choroby, to ci ktorzy wyszli
na ulice nie szczedzili wysitku aby ten
brak nadrobi¢ - mowi szefowa sztabu.

Akcji towarzyszyly imprezy kulturalne
i sportowe.

Ze wstepnych obliczen wynika,
ze zebrano 40 468,54 z1. To ponad

8 tysiecy zlotych wigcej niz w ubie-
glym roku (32 251,85 z1.) i nie jest to
ostatnie slowo, bowiem trwa jeszcze

akcja na Allegro i w E-Skarbonce.
Zbiorka pienigdzy przebiegta spokoj-
nie, a nad jej bezpieczenstwem dyskret-

nie czuwali makowscy policjanci.
a.)

mel.

W Glinojecku wielkie

serducho i lot
helikopterem

Caty ten weekend w Glinojecku
stat pod znakiem Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy, choc zbidrka
zaczefa sie juz wezesniej, w postaci
aukgji internetowych i wirtualnej
eSkarbonki.

W przeddzien 31. finatu ulicami miasta
pobieglo 30 zawodnikéw w ramach biegu
pod nazwa ,,Policz si¢ z cukrzyca”. Zebrano
ponad 630 zt. W niedzielg na ulice wyszto
35 wolontariuszy z puszkami. O 15.00 roz-
poczely sie wystepy artystyczne dzieci, mio-

dziezy i dorostych. Na stoisku pod nazwa

kram ,Wielkiego serducha” mozna byto
zakupi¢ wiele rozmaitosci. Nie zabrakio

ciast i smakowitosci z ,,babcinej spi-
zarni” oraz malowania dziecigcych
buziek. Kazdy mogt rowniez zbada¢
sobie poziom cis$nienia i cukru we
krwi lub... wzia¢ udziat we wspol-
nej zumbie. W licytacji, ktdra pro-
wadzit dyrektor MGOK Wojciech
Bruzdzinski, mozna bylo zakupic¢
m.in. koszulki, kubki, czy rekodzieto,
a takze vouchery na rozne ustugi,
produkty i... przyjemnosci, jak
np. przejazdzka motocyklem lub
romantyczna kolacja z noclegiem.
Wisienka na torcie byt lot helikop-
terem, wylicytowany za 1000 zi.
Wedtug wstepnych wyliczen (stan
na 29 stycznia br.) zebrano facznie
52 276 z1. Przez najblizszy tydzien
beda jeszcze prowadzone aukcje
W internecie, wigc ostateczny wynik
zbiorki bedzie znany po 5 lutego.
RK

FOT. AUTOR

Celem tegorocznego, 31. Finatu
WOSP jest walka z sepsa, a doktad-
niej zakup nowoczesnego wyposazenia
dla laboratoriéw mikrobiologicznych
w calym kraju.

Podczas niedzielnego finatu Orkie-
stry w Ciechanowie catkiem sporo si¢
dziato. W hali przy ul. Kraszewskiego
trwaly koncerty oraz wystepy artystycz-
ne. Na scenie wystapili lokalni artysci,
w przerdznym wieku, z rozmaitym reper-
tuarem. Jedni $piewali, inni taficzyli,
kolejni rapowali.

Prowadzono licytacje, pienigdze zbie-
rano réwniez do eSkarbonek. Finafowi
towarzyszyly inne imprezy, grano m.in.

w szachy, morsowano, kluby motory-
zacyjne organizowaly przejazdzki ory-
ginalnymi pojazdami.

Wolontariusze, w wigkszosci bardzo
miodzi ludzie, od samego rana, nie

baczac na zimno, zbierali pienigdze do
puszek. Rekordzistka, Hania, uzbierafa
do swojej puszki ponad 3 tys. zi.

Tekst i fot eRM

W Miawie zebrano 208 tys

W Mfawie zebrano prawie

208 tys. zt. Przypomnijmy, ze

w ubiegtym roku na konto
orkiestry z datkdw mieszkancow
miasta, licytacji i aukcji

zebrano ponad 152 tys. zi.

W orkiestrowa niedzielg, od godziny
czternastej w Mtawskiej Hali Sportowej
trwalo granie-pomaganie.

To moze by¢ rekordowa zbidrka.
Jeden z wieloletnich wolontariuszy
powiedzial nam, ze po raz pierwszy
szybko mu si¢ zapetnifa jedna puszka,
potem druga, a p6znym popotudniem
zbierat jeszcze do trzeciej. Datki na wal-
ke z sepsq zbieralo w Miawie prawie
200 wolontariuszy.

A wezesniej na Allegro ruszyly licy-
tacje przedmiotow przekazanych do
miawskiego sztabu przez darczyficow.
Wsrdd nich jest m.in. jest kamizelka
boksera Fiodora Czerkaszyna z auto-
grafem, koszulka Mfawianki Mtawa
z podpisami pitkarzy, plastron Kamila
Stocha z Mistrzostw Swiata w Lotach
Narciarskich 2022 z autografem, ukra-
inskie znaczki pocztowe przedstawiaja-
ce punkt zwrotny rosyjskiej inwazji na
niepodlegta Ukraing (,,Rosyjski okrecie

L=

W hali sportowej przeprowadzono
wiele aukcji

wojenny, idZ w...!”) przekazane na rece
szefa mtawskiego sztabu Szymona Zeje-
ra przez ukraifskich zotnierzy.

Zanim doszio do grania w hali
sportowej w SP nr 6 mial miejsce
maraton fitness. Turniej pitki noznej
halowej rozegrano w sali sportowej ZS
nr 2. W jeziorku w Krajewie kapaty si¢
~morsy”. Byta tez sztafeta ptywacka na
miawskiej ptywalni.

-.7"‘\::;. Ll

A po potudniu w hali sportowej moz-
na byto zarejestrowac si¢ jako dawca
szpiku, honorowo oddac krew, zrobi¢
zakupy w sztabowym sklepie i pamiatko-
we zdjecie oraz skosztowac przysmakow
od Kot Gospodyn Wiejskich z powia-
tu mfawskiego.

W tym roku gra, zeby wygrac z sepsa.
Za pienigdze zebrane podczas 31. finatu
zostanie zakupiony sprzet do szybkiej
identyfikacji bakterii wywotujacych
te chorobe. W.D.

W Przasnyszu na wesoto I sportowo

W tym roku przasnyski sztab na 31 Finat WOSP zaprosit do udziatu

w akcji wszystkie gminy i jednostki samorzadowe powiatu
przasnyskiego oraz firmy, instytucje, organizacje pozarzadowe

i osoby prywatne. Podczas finatowej niedzieli z puszkami na ulice
wyszto 60 wolontariuszek i wolontariuszy, w wiekszosci mtodych ludzi.

W programie finatu od godziny 11.00
znalazly si¢ m.in. wystepy mtodziezy,
pokazy zumby, wystepy zespolow
Kristars, Chojnacki Band, DJ. Artur
Arcos, Swag Studio, Antykwariat, Pla-
ma. W przerwach prowadzone byly
licytacje, a na zakonczenie ,,Swiatetko
do nieba”. 31 Finatu Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy odbyt si¢ w Szkole
Podstawowej im. Tadeusza Kosciuszki
w Przasnyszu. Wsrod atrakcji dla dzieci
byly dmuchafice, fotobudka. Byly stoiska

MGOK Glinojeck

z ciastami, watg cukrowa, popcornem
1 rOznymi potrawami.

Jednym z ciekawszych i niecodzien-
nych elementéw wydarzenia byly prze-
jazdy koleja waskotorowg drezynowa.
Przy Szkole Podstawowej nr 3 zostafo
roztozonych ponad 50 metrow torowi-
ska, po ktérych mozna byto jezdzic dre-
zynami. - Mygle, ze bedzie to co$ nowe-
go i ciekawego dla wielu mieszkancow,
a przy okazji bedzie to promocja naszej
kolei waskotorowej — méwit Wojciech
Brzezifiski, wojt gminy Czernice Borowe.

Klub Sportowy Przasnik Przasnysz
wraz z Towarzyszeniem Jednorozec
Robi Co Moze zorganizowali biegi
,Policz si¢ z cukrzyca” na dystansie

115 kilometrow. Organizator nie pobie-
ral oplat startowych, tylko przy zapisach
prowadzona byla przez wolontariusza
zbidrka na rzecz WOSP. W pakiecie star-
towym uczestnicy otrzymywali bony
na watg cukrowa i popcorn serwowana

przez Jednorozec Robi Co Moze, a na
mecie specjalny pamiatkowy medal.
Biegi odbyly si¢ bez klasyfikacji i nie
byly mierzone czasy, pomimo to udziat
wzigto duzo chetnych.

Zanim zaczat si¢ przasnyski finaf
WOSP mitosnicy zimnej kapieli jak
w kazda niedziele organizowana przez
KS Przasnik spotkali si¢ w Zajezdzie
Sebory na wspdlnym morsowaniu. Pod-
czas morsowania byli obecni wolonta-
riusze z puszkami. lew

Czytajtez na str. 6 i 26

O innych wydarzeniach WOSP
W nast¢pnym numerze

FOT. ZENON LEWANDOWSKI
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Marszatek stawia na rozwoj, integracje, aktywnos¢ spoteczna...
Pragnie konica wojny w Ukrainie, a w Polsce madrych decyzji w czasie wyboréw

Nowy rok, nowe nadzieje

Z marszatkiem
wojewddztwa
mazowieckiego

Adamem

Struzikiem
rozmawia
Ryszard Marut

- Jak poczatek nowego roku, to...
budzet. Panie Marszatku, jakimi finan-
sami bedzie dysponowal samorzad
wojewddztwa mazowieckiego w tym
roku. Na co mozemy liczy¢, czego ocze-
kiwa¢ my, Mazowszanie w 2023 roku?

- Budzet na 2023 rok dla Mazowsza
zostal przyjety na ostatniej sesji sejmiku
woj. mazowieckiego w koricu ubiegte-
go roku. Od razu chce powiedziec, ze
jest to budzet rekordowy — po stronie
dochodow zamykajacy sie kwotg 5, 66
mld ziotych (o 1,1 mld wigcej niz przed
rokiem), po stronie wydatkow 6,7 mld
ztotych. Bedzie to budzet rozwojowy -
30 proc. tej kwoty, czyli blisko 2 mld zt
przeznaczone zostang na inwestycje.

Ponad 700 mln zt popiynie na pomoc
samorzadom lokalnym i organizacjom
pozarzadowym na programy wsparcia
— takich program6w bedzie 20 1 beda
one mialy wptyw na jakoS¢ zycia miesz-
kancow Mazowsza.

Niektore z nich, to kontynuacja pro-
jektow z lat ubiegtych, cz¢s¢ to zadania
nowe. Te nowe, to m.in.: dofinansowanie
dla 46 mazowieckich gmin na zakup
taboru autobusowego (chcemy utrzy-
mac i odnowi¢ wiezi komunikacyjne),
wesprzemy centra integracji w gminach
wiejskich i wiejsko -miejskich, straze
pozarne, orkiestry OSP, rady sofeckie,
dziatkowiczow, spore kwoty przezna-
czymy na modernizacj¢ bazy sportowe;.
Bedziemy tez wspotfinansowac renowa-
cje zabytkdw, miejsc pamigci narodowe;.
W ramach inwestycji wtasnych, na
ktore sejmik przeznaczyt 2 mld ztotych
bedziemy remontowac i budowaé nowe
drogi, m.in. dtugo oczekiwana zachod-
nig obwodnice Mtawy — na t¢ inwe-
stycje zostanie przeznaczone 80 min
zt. Zadbamy tez o przewozy i dojazdy
kolejowe — nasze Koleje Mazowieckie
otrzymayja dofinansowanie w wysokosci
920 mln zt na zakup nowego taboru
i podniesienie komfortu podrézujacych.

Wsrod waznych dla mieszkancow
subregionu ciechanowskiego inwestycji
w obszarze stuzby zdrowia jest rozbu-
dowa dwoch oddziatow szpitala woje-
wodzkiego w Ciechanowie — oddziatu
zakaznego i psychiatrycznego. Catko-
wita wartoS¢ tego przedsiewzigcia to
ponad 40 mln zt, w tym roku do ,,prze-
robienia” 19,5 min.

No i na koniec — budzet obywatelski
Mazowsza. Kontynuujemy t¢ forme
bezposredniego przekazywania $rod-
kow na realizacje pomystow i projektow
aktywnych grup mieszkaficow naszych
wsi i miast. PrzeznaczyliSmy na to az
25 min ztotych. Zachecamy do udziatu
w tej formie demokracji bezpoSredniej,
do glosowania na projekty.

*Minal juz miesiac nowego roku.
Jaki byl — wszyscy widzieliSmy... A jak
sobie Pan wyobraza nast¢pne miesiace,
caly 2023 rok? Na Swiecie, w Polsce,
W regionie?

- Na pewno ten rok zapowiada si¢
jako trudny, przede wszystkim z powodu
trwajacej wojny w Ukrainie, wywola-
nej agresja Rosji na ten kraj prawie rok
temu. Przychodzi nam, jako sasiadowi
Ukrainy mierzy¢ si¢ z konsekwencjami
tej wojny. Przede wszystkim z kryzysem
energetycznym i jego skutkami, trudnymi
jeszcze dzis do wyobrazenia, zaréwno

dla Polski i calej Europy. Na dodatek
mamy w kraju wysokg inflacje i wiele
nierozwigzanych probleméw w waznych
obszarach zycia spotecznego.

Jak sobie wyobrazam 2023 rok?
Moze powiem czego bym sobie zyczyt
w nowym roku? Przede wszystkim
zakonczenia tej wojny. Chcialbym zeby
zapanowal pokdj w Ukrainie, bo to jest
sprawa podstawowa, zeby nasi sasiedzi
wygrali t¢ wojng i mogli w spokoju odbu-
dowac swdj kraj. Sejmik wojewddztwa
mazowieckiego udzielit w ubiegtym roku
znacznej pomocy zarowno uchodzcom
przekraczajacym nasza granice, jak i lud-
noSci tam na miejscu. PrzekazaliSmy
stronie ukraifiskie kompletnie wyposa-
zone karetki pogotowia, specjalistyczny
sprzet medyczny, agregatory pradotwor-
cze, zywnoS¢. Te pomoc bedziemy kon-
tynuowad réwniez w tym roku.

Jesli chodzi o nasze, polskie spra-
wy... Jestem bardzo krytyczny wobec
polityki obecnej wiadzy, tego co ona
w ostatnich latach wyczynia zar6wno
wewnatrz kraju, jak i na arenie migdzy-
narodowe;j. To jest katastrofa. Udato
im si¢ zniszczy¢ niezaleznos¢ sadow,
Trybunatu Konstytucyjnego i innych
waznych dla naszej demokracji instytu-
cji, co skutkuje m.in. zablokowaniem dla
naszego kraju funduszy europejskich.
Ten rzad prowadzi bezsensowna, niczym
nieuzasadniong walke z instytucjami
europejskimi, podejmuje szereg nieprze-
myslanych decyzji. Moge powiedziec, ze
zadna z poprzednich ekip rzadowych
nie prowadzita tak antyunijnej polityki,
jak ta. Wiem o czym mowie, bo od 2003
roku jestem cztonkiem Europejskiego
Komitetu Regiondw, takiego przedsta-
wicielstwa wladz regionalnych i lokal-
nych krajow czionkowskich przy Unii
Europejskiej. Jako samorzadowcy dora-
dzamy i stuzymy opiniami instytucjom
unijnym, obserwuje wigc od wewnatrz
jak wiele Polska stracita na forum mig-
dzynarodowym. Kiedys byliSmy liderem,
teraz outsiderem.

*Jak i kto moze temu zapobiec?

- Moze to zrobi¢ cale spoteczeni-
stwo, wyborcy, ktorzy w najblizszych
wyborach, w pazdzierniku tego roku
dokonaja uczciwych ocen i wybiorg
odpowiednia wigkszos¢ parlamentarng
sposrdd partii proeuropejskich, demo-
kratycznych, postepowych. Po pierwsze
— trzeba pozbawi¢ wadzy PiS, po drugie
— przywrdci¢ system demokratyczny,
odbudowac niezalezno$¢ sadow i wrdcié
na Sciezke panstwa prawa, po trzecie
- w gospodarce jak najszybciej i najbar-
dziej efektywnie wykorzystac potencjat
wlasny i Srodki unijne dla rozbudowy
infrastruktury, wzrostu poziomu zycia
obywateli, itd.

*Hmm...Jak to zrobi¢? Opozycja nie
moze porozumiec si¢ nawet w sprawie
jednego wspélnego, waznego glosowa-
niaw sejmie, wige jak tu méwic o stwo-
rzeniu jednego bloku wyborczego, ktory
gwarantowaloby zwycigstwo w wybo-
rach parlamentarnych?

- Paradoksalnie, nie widz¢ tu wiel-
kiego zagrozenia. Chodzi panu pewnie
o to glosowanie w sejmie nad ustawg
o Sadzie Najwyzszym? To byto trudne
glosowanie, bo wlasciwie o co chodzi-
fo? Glosowanie za zmianami w Sadzie
Najwyzszym, a de facto w ,,Sadzie Naj-
wyzszym” tylko z nazwy, bo naprawde
mowimy o nowej funkcji Naczelnego
Sadu Administracyjnego, takiej ,,pro-
tezie” majacej przywrocic niezaleznosé
sedziowska w Polsce. Kazdy wybor — jak
postapi¢ w czasie glosowania byl zly.

Temu rzadowi pali si¢ grunt pod
nogami, Srodki z KPO ciagle sg nie-
osiagalne, wigc rozpaczliwie poszu-

FOT. RADOStAW MARUT

— Jestem bardzo krytyczny wobec polityki obecnej wiadzy, tego co
ona w ostatnich latach wyczynia zarowno wewngtrz kraju, jak i na
arenie miedzynarodowej. 1o jest katastrofa...

kuje poparcia ze strony opozycji, bo
w swoim gronie, wsrod swoich postow
1 ministrOw nie jest w stanie osiagnac
porozumienia. Ja bym nie dramatyzowat
7 tego powodu, ze postowie partii Polska
2050 gtosowali inaczej, niz pozostata
opozycja. Mozna ich tez zrozumie¢,
Ze nie sg chetni do stworzenia wspol-
nego komitetu wyborczego, bo chca
zachowac odrgbnos¢ i prawdopodob-
nie samodzielnie powalczy¢ o glosy
w kampanii wyborczej. Ugrupowanie
Szymona Holowni jest Swiezym two-
rem w politycznym krajobrazie, to nie
jest partia, ktéra ma mocne struktury,
nie sprawdzita si¢ jeszcze w bezposred-
nich wyborach, a kilku postow przejeta
z innych partii (nawiasem mowigc —
zadnego z PSL-u).

Jestem od 35 lat w polityce, bytem
parlamentarzysta, marszatkiem Senatu,
wiem jak trudne jest stworzenie jednego
komitetu wyborczego, uzgodnienie pro-
gramow wyborczych, sporzadzenie list
wyborczych. Dochodza do tego sprawy
finansowe, rozliczanie kampanii.

Te wybory najpierw trzeba wygrac,
by¢ moze startujac jako opozycja w 2-3
komitetach, stworzy¢ solidng wigkszos¢
parlamentarna, do tego potrzebnych jest
co najmniej 240 mandatow, a nastepnie
powotlac stabilny rzad, ktory nie bedzie
rozrywany wewnetrznymi konfliktami
i chorymi ambicjami, jak obecny i zmie-
rzyC si¢ z wyzwaniami

Trzeba bedzie uzgodnic tzw. mape
drogowgq dzialaf w najwazniejszych
obszarach zycia spolecznego: w gospo-
darce, stuzbie zdrowia, oSwiacie...
W wielu przypadkach ,,posprzatac” po
obecnie rzadzacych, przywrdcic pra-
worzadnos¢. Pamigtajac oczywiscie
o ufozeniu stosunkdw z obecnym pre-
zydentem, ktory na pewno nie bedzie
sprzyjat wladzy nie pochodzacej z jego
Srodowiska politycznego,

*Rozumiem, ze w tej przyszlej,
rzadzacej koalicji widzi tez Pan Mar-
szalek PSL?

- Nie bytbym politykiem, ludowcem,
sobg gdybym myslat inaczej. Ruch ludo-
wy ma w Polsce bardzo diuga tradycje,
pierwsza partia ludowa, protoplasta
PSL, liczy 128 lat. Nie siggajac jednak
daleko w przesztos¢ — Polskie Stron-
nictwo Ludowe potozyfo wielkie zastu-
gi w najnowszej historii Polski. Mam
na mySli udzial w uchwaleniu nowej
Konstytucji w 1997 roku, czy tez dzia-
tania na rzecz wprowadzenia Polski do
struktur europejskich - NATO i Unii
Europejskie;.

Wyobrazmy sobie obecng naszg
pozycje w Europie, w kontekScie woj-
ny z Rosja gdybySmy byli osamotnieni.
A wydaje sie, ze niektore sity polityczne
w naszym kraju do tego daza.

Jako PSL mamy do zaproponowania
wiele nowoczesnych rozwigzan w gospo-
darce, polityce regionalnej, rolnictwie,
atakze wkulturze, w opiece spoleczne;.
Mozemy je realizowac, wspolnie z par-
tiami obecnej demokratycznej opozy-
cji, na szczeblu krajowych. Tylko jak
powiedziatem — najpierw trzeba wygra¢
wybory...

*Tymeczasem PSLrzadzi, samodziel-
nie lub w koalicjach, w wielu samorza-
dach. Spéjrzmy moze jak to wyglada
na Mazowszu? Wydaje si¢, Ze ostatnio
ludowcy utracili jeden powiat?

- Stale jesteSmy obecni w polityce
regionalnej, raz jest to wigksza repre-
zentacja, raz mniejsza. Na Mazowszu
sprawujemy wiadze na réznych szcze-
blach. W sejmiku wojewodzkim jesteSmy
nieprzerwanie od 1998 roku, w wielu
powiatach i gminach rzadzimy samo-
dzielnie, badZ mamy koalicje. A sg tez
takie, w ktorych nie mamy radnych.

*Mam na mySli powiat ciechanow-
ski...

- Powiat ciechanowski byt dla nas
takim ciekawym i waznym powiatem,
w ktérym byta stabilna, solidna wtadza,
zaréwno w miescie, jak i powiecie. Pre-
zydent Ciechanowa jest cztonkiem PSL,
madrym, rzutkim i pomysfowym samo-
rzadowcem, w Radzie Powiatu rzadzita
koalicja, w ktorej PSL miaf 7-osobowe
przedstawicielstwo, funkcje starosty oraz
wiekszos¢ w zarzadzie powiatu.

I oto pewnego dnia, pani starosta
Joanna Potocka-Rak wykonata dziwny
krok — bez zadnego powodu, nie roz-
mawiajac z nikim, zlozyta rezygnacje
z cztonkostwa w PSL-u. Ba!, zeby zio-
zyla osobiscie — ona odestala legityma-
cje... kurierem. Zaskoczyta tym zupetnie
kolezanki i kolegdw, wtadze stronnictwa,
wszystkich. Bylo to postepowanie nie-
logiczne, niemadre, a przede wszystkim
niezgodne ze statutem partii. Nie mozna
by¢ starosta desygnowanym przez PSL
do wiadz i rownoczesnie wystapic z tej
partii. Tym bardziej, ze pani Potocka
-Rak namoéwita jeszcze do podobnego
postepowania kilka innych osob i zafo-
zyta nowe ugrupowanie polityczne. To
rodzaj jakiego$ rozdwojenia jazni - tak
orzekli zaréwno starzy, jak i mtodzi nasi
czlonkowie cztonkowie.

Potem byly juz tego konsekwencije.
W rezultacie PSL stracit wigkszo$¢
w radzie powiatu i stanowisko starosty.
Nie mniej sytuacja zostala opanowana,
nadal jestesmy w ukfadzie koalicji, cho¢
nasze przedstawicielstwo jest skromniej-
sze. Wierze jednak, ze niektore kolezanki
do nas wrocg.

*Panie Marszalku, porozmawiajmy
chwilg¢ o... nowych miastach. Co roku
w Polsce kilka, kilkanaScie miejscowo-
Sci otrzymuje prawa miejskie. W tym
roku na samym Mazowszu taki status
otrzymaly 4 wsie. Niedawno do grona
miast polskich dolaczylo Nowe Miasto
nad Sona, wezesniej Sochocin, Lubo-
widz... Jak pan zapatruje si¢ na takie
aspiracje, co one za soba niosa?

- Praktycznie niewiele. Miejscowos¢
gminna (bo zazwyczaj o takich miej-
scowosciach - gminach wiejskich mow-
my) otrzymuje tylko formalng nazwe
»miastoigmina”. Poza tym, w warstwie
sprawczej nie niesie to za soba zadnych
korzySci, ani np. w zmianie podatkow dla
mieszkafncow, ani tez specjalnych moz-
liwosci finansowania, czy to z budzetu
kraju czy funduszy europejskich. Moze
zmieniaja si¢ nazwy niektorych insty-
tucji, zamiast rady gminy mamy rade
miasta i gminy, zamiast wojta burmi-
strza... I to wszystko.

Ale nie jestem przeciwny takim pro-
cesom, wprost przeciwnie — uwazam
Ze jest to rodzaj pozytywnych ambicji
spotecznosci lokalnych, wynikajace badz
to z ,historycznej nostalgii”, badz aktu-
alnych aspiracji samorzaddw, miejsco-
wych elit kulturalnych, przedsigbiorcow.

Jak wiadomo z historii, wiele tych
miejscowosci nie tyle otrzymuje, co
,odzyskuje” prawa miejskie, ktore miata
przed wiekami, a zostaty utracone wsku-
tek roznych okolicznosci. Ale wiemy tez,
ze np. w Sredniowieczu czy za czasow
zaborow posiadanie praw miejskie miato
zupetnie inne znaczenie. Nie mniej nie-
ktorzy traktuja nadanie praw miejskich
emocjonalnie, jako pewien symbol,
»sprawiedliwo$¢ dziejowa”.

Ale jest tez spora grupa preznych
miejscowosci, ktore rozwinely sie demo-
graficznie, przemystowo i kulturalnie,
posiadajq taka infrastrukture, ze z powo-
dzeniem mozna je zaliczy¢ do grona
miast. OsobiScie cieszg si¢, ze przybywa
miast na Mazowszu.
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Cigg dalszy zmian w Radzie Powiatu

Nowi wiceprzewodniczacy

Kolejna sesja Rady Powiatu

w Ciechanowie, ktéra odbyta sie
23 stycznia, przyniosta zmiany
i dostarczyta jej uczestnikom
emocji. Wiceprzewodniczace
Zenona Babicz i Jolanta
Teklinska zostaty odwotane

ze swoich funkgji. Radni
wybrali nowych wice, sg to:
Elzbieta Kuminiarczyk

i Grzegorz Liszewski. Poza tym
odwotali Barbare Kaminskg

i Irene Gawarecka z funkdji
przewodniczacych komisji.

Zgodnie z zapowiedzia w porzad-
ku obrad znalazly si¢ projekty uchwat
w sprawie odwolania wiceprzewodni-
czacych. Poprzedzity je wnioski zto-
zone na rece przewodniczacego Rady
Powiatu, pod ktérymi podpisali si¢
radni: Stawomir Rudnicki, Wojciech
Rykowski, Barbara Kornatowska, Zbi-
gniew Gutowski, Grzegorz Liszewski
i Tadeusz Wieczorek (wigkszoS¢ rad-
nych nalezy do Klubu PiS, Wojciech
Rykowski — PSL). Powolujac si¢ na art.
21 ust. 2 ustawy o samorzadzie powiato-
wym, napisali: ,,Uczestnictwo w sesjach
rady powiatu i w pracach komisji, do
ktorych radni zostali wybrani, przeja-
wiajace si¢ udzialem w glosowaniach,
stanowi spefnienie podstawowych, cia-
zacych na radnych powiatu obowigz-
kow. Naruszeniem takiego obowigzku
jest uchylanie sie¢ radnych od udziatu
w sesjach rady powiatu lub posiedze-
niach komisji, a takze uchylanie si¢ od
glosowan”. Dalej przekonywali, ze takie
zachowanie radnych ,,nie powinno by¢
akceptowane, a tacy radni nie powinni
zajmowac zaszczytnych funkcji w Radzie
Powiatu, np. wiceprzewodniczacych
rady czy przewodniczacych komisji”.

Mozna si¢ domyslac, ze wnioskodaw-
com chodzito o sesj¢ 28 grudnia, kiedy
obie wiceprzewodniczace (i nie tylko
one) nie wzigly udziatu w glosowaniu
nad odwotaniem Joanny Potockiej-Rak
z funkgji starosty ciechanowskiego.

Wiceprzewodniczace: ,,Nie uchylaty-
Smy si¢ od obowigzkoéw radnych”

- Nigdy nie uchylatam si¢ od udziatu
w sesjach, posiedzeniach komisji czy
glosowaniu. Moja nieobecnos¢ byta

spowodowana jedynie chorobg lub
brakiem informacji o zmianie godziny
posiedzenia komisji — nie zgodzifa si¢
z postawionym we wniosku zarzutem
Jolanta Teklifiska. — Bardziej zrozumiafa
bytaby dla mnie informacja o odwota-
niu mnie z funkcji wiceprzewodnicza-
cej z powodu sankcji politycznych za
wyrazne moje stanowisko w sprawie
wniosku o odwolanie Joanny Potockiej-
-Rak z funkcji starosty — powiedziata
i wyttumaczyta, ze postapita wowczas
zgodnie z wolg wyborcow i wlasnym
zdaniem. — Nie uchylam si¢ od gtoso-
wania, ale jasno stwierdzam, ze nie biore
udzialu w glosowaniu nad wnioskiem
o odwotanie mnie z funkcji wiceprze-
wodniczacej — zadeklarowata.

- Nigdy nie uchylatam si¢ i nie
uchylam od obowigzkéw radnego —
stwierdzita jak poprzedniczka Zenona
Babicz. Wyjasnita: — Jestem cztonkiem
Klubu CBUW i zachowatam si¢ zgodnie
z pisemnymi postanowieniami Klubu
CBUW, podpisanymi przez wszystkich
radnych klubu. OSwiadczenie przedsta-
wil panstwu prezes CBUW p. Marek
Marcinkowski na konferencji prasowej
16 grudnia 2022 r. Natomiast 28 grud-
nia przewodniczacy Klubu CBUW (w
Radzie Powiatu — od IK) p. Wiestaw
Balcerzak rowniez przedstawil stanowi-
sko radnych Klubu CBUW. Dostosowa-
fam si¢ do tego postanowienia. (...) Nie
zfamatam zadnych przepiséw prawa.

Obie panie podzickowaly za powie-
rzenie im funkcji i wspotprace. Zapewni-
1y o dalszej pracy na rzecz mieszkaficow
powiatu, a radna Zenona Babicz zfozyla
pOzniej dwie interpelacje.

Kto robi teatr,
a kto cyrk? Odmienne
zdania starostow

Za dotychczasowa wspolprace,
Hkregostup, ktérego wielu z panstwa
brakuje”, podzigkowata Jolancie Teklin-
skiej i Zenonie Babicz Joanna Potocka-
-Rak. Przypomniata, ze radni sg glosem
wyborcow, oraz ze wszystkich obowig-
zuje ,,Kodeks etyki radnego”, dokument
przyjety przez poprzednig rade, okresla-
Jacy zachowanie radnych. Uznata, ze
wnioski o odwolanie wiceprzewodni-
czacych nie maja merytorycznego uza-

sadnienia, tylko personalne i polityczne.
Zasugerowata badania dotyczace aktyw-
nosci radnych na przestrzeni ostatnich
lat i stwierdzila, ze wickszo$¢ radnych
okazatfaby si¢ mniej aktywna od pan
wiceprzewodniczacych. To, co si¢ bedzie
dalej dziato, nazwala teatrem.

- Kto nad kim powinien teraz gtoso-
wac? — zadala pytanie retoryczne byta
starosta. — Zastandwcie si¢, po co tu
jestescie? (...) Wigkszos¢ z panstwa
zapomniata, po co tu jest.

- Nic pani nie upowaznia do tego,
aby poucza¢ innych radnych, jak maja
sie¢ zachowywac — upomnial Joanng
Potocka-Rak przewodniczacy Stawo-
mir Morawski.

- Wypowiedz pani Joanny Potockiej-
-Rak jest kuriozalna. Powiem otwartym
tekstem, to odwrdcenie kota ogonem.
Radny, ktory przychodzi na sesj¢, ma
obowigzek wzig¢ udzial w glosowaniu,
chyba ze go nagfa choroba wypro-
si z sali. Ale ma obowiazek, bo za to
ma placone. Ktos robi cyrk specjalnie,
zeby glosowanie bylo jawne. (...) To jest
nieetyczne. Nasz wniosek o odwolanie
pan wiceprzewodniczacych jest zasadny
— wyrazit opini¢ starosta Jan Andrzej
Kaluszkiewicz. Stwierdzit, ze mozna
oddac kartke pusta, mozna ja podrze¢
i wrzuci¢, mozna zaglosowac przeciw,
ale nalezy wzig¢ udziat w glosowaniu.

Odwotania
i nowe wybory

W sktad Komisji Skrutacyjnej weszli:
Adam Krzeminski — przewodnicza-
¢y, Barbara Kornatowska i Wojciech
Rykowski. Glosowanie bylo tajne.

Za odwotaniem Zenony Babicz
(CBUW) 7 funkcji wiceprzewodnicza-
cej zagtosowalo 13 radnych, 7 osob
bylo przeciw, 1 osoba wstrzymata si¢
od glosu. Za odwotaniem Jolanty Teklin-
skiej (WiR) opowiedzialo si¢ rowniez 13
radnych, 6 0s6b bylo przeciw, 1 osoba
wstrzymala si¢ od glosu; sama zainte-
resowana, jak zapowiedziata, nie gto-
sowala.

Nowymi wiceprzewodniczacymi
zostali: Elzbieta Wioleta Kuminiarczyk
(PiS) i Grzegorz Liszewski (PiS). Pierw-
sza kandydature poparfo 14 radnych, 5
0s0b bylo przeciw, 2 osoby wstrzymaly
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Wiceprzewodniczgce Zenona Babicz (od lewej) i Jolanta Teklinska zostaty

odwotane ze swoich funkcji; tu z przewodniczagcym Stawomirem Morawskim

Nowi wiceprzewodniczacy: Elzbieta Kuminiarczyk i Grzegorz Liszewski

si¢ od glosu, za druga kandydaturg opo-
wiedzialo si¢ 12 0sob, przeciw bylo 8,a 1
wstrzymala si¢ od glosu.

Bytym wiceprzewodniczacym podzig-
kowat za wspdtprace, a nowym pogra-
tulowat przewodniczacy Rady Powiatu
Stawomir Morawski.

Kolejne glosowania byly juz jawne.
Do porzadku obrad na poczatku sesji
zostaly wprowadzone projekty uchwat
w sprawie odwolania przewodnicza-
cych komisji. Za odwotaniem Barbary
Kaminskiej (WiR) z funkcji przewod-
niczacej Komisji Budzetowo-Finanso-
wej zaglosowalo 11 osob, przeciw byto
7, wstrzymaly si¢ 3 osoby. Podobny
wynik glosowania byt w przypadku Ire-
ny Gawareckiej (WiR) z funkcji prze-
wodniczacej Komisji Skarg, Wnioskow
i Petycji. Obie panie, jak komentowaly po
sesji, uznaly, ze powodem ich odwolania
jest polityka, a nie kwestie merytoryczne
(nie wziely udziatu w glosowaniu nad
odwolaniem poprzedniej starosty).

Nowga przewodniczaca Komisji Skarg,
Whioskow i Petycji zostata Barbara
Kornatowska (PiS) - jej kandydature
poparto 11 osdb, 6 zaglosowato przeciw,
wstrzymaly si¢ 4 osoby. Komisji Budze-
towo-Finansowej bedzie przewodniczy¢
Zbigniew Gutowski (PiS). Poniewaz

Jan Andrzej Kaluszkiewicz ztozyt
rezygnacj¢ z funkcji przewodniczace-
go Komisji Rozwoju Gospodarczego,
Rolnictwa, Bezpieczenstwa i Ochrony
Srodowiska, a Elzbieta Kuminiarczyk
zrezygnowata z funkcji przewodniczacej
Komisji Rodziny, Pomocy Spotecznej
i Promocji Zdrowia, wybrano nowych
szefow komisji. W pierwszym przypadku
bedzie przewodniczy¢ Stawomir Rud-
nicki (PiS), w drugim — Tomasz Adam
Grembowicz (CBUW). Uchwata w spra-
wie wyboru przewodniczacych (trzech)
statych komisji zostata podjeta wigkszo-
Scig glosow: 13 0sdb opowiedziato sig
za, przeciw 5, a wstrzymaly si¢ 3 osoby.
Emocje podczas sesji jej uczestnikow
byly zwigzane nie tylko z odwotywaniem
jednych radnych z ich funkcji, a wybo-
rami innych, ale takze z ustaleniem
wysokosci wynagrodzenia miesigcz-
nego nowego starosty ciechanowskie-
g0, rozpatrzeniem skargi na dyrektor
Poradni Psychologiczno-Pedagogicz-
nej w Ciechanowie czy sprawozdania
z dzialalnoSci migdzysesyjnej starosty
ikomentarzy do niej (o wynagrodzeniu
starosty oddzielnie w tym samym nr

S1C7).
IK
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DANIE DLA DZIADKOW

| BABCI | DZIADKA

afistwowa Uczelnia Zawodowa im. Ignacego Moscic-
kiego w Ciechanowie wraz z Poradnig Psychologicz-
no-Pedagogiczng oraz Powiatowym Uniwersytetem
Tizeciego Wieku po raz kolejny zorganizowata dla
mieszkancow powiatu ciechanowskiego nietypowe wyda-
rzenie - sympozjum naukowe ,Wspolczesni dziadkowie i ich
znaczenie dla rozwoju dziecka”. Bylo to spotkanie integracyjne
z elementami naukowymi dla wszystkich bab¢ i dziadkow
zainteresowanych tym, jak Swiadomie petniC rolg babci czy

. dziadka w zyciu swoich wnukéw. Przybylo liczne grono wnu-

kow z jednego z ciechanowskich przedszkoli.

Uczestnicy brali aktywny udziat w wyktadach dotycza-
cych pelnienia niezwyklej roli babci oraz dziadka w zyciu
dziecka nt. ,,Kocha¢ i wymagac — zadanie dla dziadkow
irodzicow” oraz,,Style odgrywania roli babci i dziadka”.

Uczestnicy mieli okazj¢ zobaczy¢ inscenizacijg przygo-
towang przez Przedszkole nr 10 im. Janusza Korczaka,
wystepy seniordw z Klubu Senior + w Regiminie oraz
Powiatowego Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Po wystepach przedszkolaki z wielkim zainteresowa-
niem zwiedzaly uczelnie.

wer

FOT. IZABELA KOBA
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Radni powiatowi

w Ciechanowie na ostatniej sesji
23 stycznia podjeli uchwate

w sprawie ustalenia wysokosci
wynagrodzenia miesiecznego
starosty ciechanowskiego.
Poczatkowo zaproponowali
inng kwote, ostatecznie przyjeli
poprawke starosty,

by pensje obnizy¢. Jan Andrzej
Kaluszkiewicz zarobi 20.040 zt,
czyli wiecej niz jego
poprzedniczka, wiecej niz
wiekszos¢ starostow w naszym
regionie i nieznacznie mniej niz
starosta nowodworski.

Zarzad Powiatu zaproponowat usta-
lenie miesigcznej pensji starosty w wyso-
koSci 20.130 zt, czyli maksymalng kwotg,
wyzsza o 1381,20 zt od wynagrodzenia
jego poprzedniczki. Na te kwote mialy
si¢ zfozy¢: wynagrodzenie zasadnicze
—10.430 zt, dodatek funkcyjny - 3. 450
z1, dodatek specjalny w wysokosci 30
procent facznie wynagrodzenia zasad-
niczego i dodatku funkcyjnego — 4.164
zt oraz dodatek za wieloletnig prace
w wysokosci 20 procent wynagrodze-
nia zasadniczego — 2.086,80 zt. Sam
starosta zaproponowat nizszg kwote.

- Jakie byly przestanki, jakie byty
whnioski zarzadu, ktore mialy wptyw na
to, ze wynagrodzenie starosty zostato
ustalone w wysokoSci maksymalnej? —
spytata Joanna Potocka-Rak.

Zarzad Powiatu: Nie
podwyzka, a realna
obnizka

Na pytanie bylej starosty odpo-
wiedzial Tadeusz Wieczorek, czionek
Zarzadu Powiatu. Wyjasnit, ze zarzad
wzial pod uwage m.in. jej wynagrodzenie
(ustalone 29 listopada 2021 r.), wyno-
szace facznie 18.748,80 zt. Zauwazyt, ze
Owczesna starosta otrzymata rowniez
wyréwnanie (od dnia 1 sierpnia 2021 r.)
w kwocie 8.128,80 zt miesi¢cznie, czy-
li ponad 32 tys. zI. Wzigto takze pod
uwage podany przez GUS wskaznik
wzrostu cen towarow i ustug konsump-
cyjnych za 2022 r., ktéry wyniost 14,40
procent oraz wzrost minimalnej pfacy od
1 stycznia 2023 r. w stosunku do 2022 .,
ktory wynidst 15,93 procent z 3.010 zt do
3.490 zt (brutto), a od 1 lipca wzro$nie
prawie o 20 procent do kwoty 3.600 zi.

- Proponujemy wynagrodzenie pana
starosty w kwocie o 1381, 20 zt wyzsze
niz wynagrodzenie poprzedniego sta-
rosty, co stanowi wzrost o 7.36 procent,
podczas gdy wzrost cen towaréw i ustug
wyniost 14,40 procent — powiedziaf
Tadeusz Wieczorek. Dodat: — Faktycznie
wiec proponowane wynagrodzenie nie
stanowi rekompensaty realnego wzrostu
cen towarow i ustug, przeliczajac pro-
centowo, wrecz przeciwnie, biorae pod
uwage wskaznik inflacji za 2022 i wskaz-
nik wzrostu cen towardw i ustug kon-
sumpcyjnych, stanowi realng obnizke
wynagrodzenia starosty w stosunku do
poprzedniego w przeliczeniu na kwote
o ponad 1500 zt. Gdyby wynagrodze-
nie ustalone dla poprzedniego starosty
w listopadzie 2021 r., urealni¢ o procent
wzrostu cen towarow i ustug, powinno
wzrosnac o 14,40 procent, a wigc nie
0 1381,20 1, tylko 0 2.898,72 zt.

Tadeusz Wieczorek zauwazyt, ze nie
ma znaczenia, w Swietle obowiazujacego
prawa, czy osoba, ktorej wynagrodzenie
si¢ ustala, ma inne Zrodio utrzymania,
jesli nie koliduje ono z petnieniem funkgji
starosty, oraz fakt, ze Rada Powiatu nie
ustalita poprzedniemu staro$cie wyna-
grodzenia na wyzszym poziomie, cho¢
miata takg mozliwos¢. Odnoszac si¢ do
argumentu dotyczacego braku doswiad-
czenia Jana Andrzeja Kaluszkiewicza
W pracy na stanowisku starosty, powie-
dziat, ze Joanna Potocka-Rak na poczat-
ku tez nie miata takiego doSwiadczenia
(na te stowa byta starosta zareagowata
Smiechem) ani nie byta wczesniej radng
powiatowa. Jego zdaniem i Zarzadu
Powiatu, ,,praca na stanowisku zastep-
cy prezydenta miasta to tylko praca na
stanowisku zastepcy, i to w gminie, a nie
W powiecie”.

FOT. STAROSTWO POWIATOWE W CIECHANOWIE

A

Zarzad Powiatu Ciechanowskiego zaproponowat wynagrodzenie starosty (trzeci od prawej) w kwocie 20.130 zi;
starosta Jan Andrzej Kaluszkiewicz zaproponowat nizsze o 90 zt

Kto ma jakie
doswiadczenie?

- Z duzym rozbawieniem wystucha-
am wypowiedzi i uzasadnienia pana
radnego Tadeusza Wieczorka — przy-
znata Joanna Potocka-Rak. — Okazuje
sie, ze podstawa do tego, by wynagro-
dzenie starosty bylo na takim, a nie
innym poziomie, jest poziom inflacji.
W zwiagzku z tym zglaszam postulat,
by wszystkim pracownikom, dyrekto-
rom i kierownikom jednostek podnie$¢
o poziom inflacji, jesli wszystkich mamy
traktowac rowno. Poza tym jesli kto$
deprecjonuje moje dotychczasowe
doswiadczenie zawodowe, pytam, jakie
doSwiadczenie na stanowisku starosty
ma pan Jan Andrzej Kaluszkiewicz, bo
wydaje mi sig, Ze ja mam 4-letnie panie
Andrzeju, a pan na razie kilka tygodni.
Porozmawiamy za jakiS czas na temat
doswiadczenia zawodowego. Ja wiem,
ze nie jestem nauczycielem muzyki,
ale wiem, jak wyglada pieciolinia, jak
klucz wiolinowy, i oczekuje od pana
tego, zeby pan wiedzial, jak si¢ reali-
zuje inwestycje, jak wyglada proces ich
przygotowania, jak wyglada organiza-
cja zadan zwiazanych z praca urzedu
i jednostek podleglych — zwrdcita si¢
do swojego nastepcy.

- Nauka nut jest bardzo fajna, bo jak
kto$ zna nuty, moze si¢ porozumiec
zaréwno w Japonii, jak i w Brazylii, juz
nie mowiac o naszym kraju. Polecam ja.
Jesli chodzi o0 moje doswiadczenie, nie
z takiego pieca chleb jadlem jak pani,
chyba z trochg¢ lepszego, poniewaz nie
jestem tak zlosliwy jak juz nie powiem
kto — odni6st si¢ do wypowiedzi przed-
mowczyni starosta.

Starosta proponuje
obnizenie
wynagrodzenia

Jan Andrzej Kaluszkiewicz zapro-
ponowat zmiang w projekcie uchwaly
dotyczacej swojego wynagrodzenia.
Jego propozycja to: wynagrodzenie
zasadnicze — 10.370 zt, dodatek spe-
cjalny — 4.146 z1, dodatek za wieloletnig
prace —2.072 zt.

Joanna Potocka-Rak podzigkowata
za t¢ korekte. Zauwazyla, ze uchwalajac
wynagrodzenie bierze si¢ pod uwage
wiele czynnikéw, m.in. co dana osoba
zamierza zrobi€. Zapytata obecnego
staroste, jakg wizje rozwoju powiatu
bedzie prezentowal, i nie miata na mysli
kontynuaciji tego, co byto, tylko to, co
nowe — inwestycje, projekty spoteczne.

Starosta wspomniat o trzech nie-
zrealizowanych inwestycjach swojej
poprzedniczki, w tym dwu inwestycjach,
ktore ,,sq w stanie optakanym”, i karach.
Zaznaczyl: - Musimy najpierw zrealizo-
wac to, co si¢ zaczglo, a nie skoficzyto.
(...) Dopiero wtedy bedziemy mysle¢
0 przysziosci, na pewno co$§ nowego
bedzie, zapewniam panig radna.

Jacek Oglecki, cztonek Zarzadu
Powiatu, wzigt pod uwagg dane GUS
za 2021 r., ogtoszone 20 lutego 2022
r. dotyczace Srednich wynagrodzen
w gospodarce, ktdre wyniosly 5.662,53
7t. Zauwazyl, ze wynagrodzenie pani sta-
rosty byto wyzsze o 3,31 proc. od prze-
cigtnego wynagrodzenia w gospodarce
narodowej. Wspomnial, ze fachowcy
przyjmuja, iz Srednie wynagrodzenie
w2022 1. bedzie wyzsze o 12,5 procenta
niz w roku 2021, tym samym GUS moze
oglosi¢ kwote 6.370,35 zt. Oznacza to,
ze jesli podzieli si¢ proponowane przez
Zarzad Powiatu wynagrodzenie starosty
(20.130 z}) przez ww. kwote, otrzymamy
3,15 procenta. Biorac pod uwagg i inne
dane, podkreslit, ze Srednie wynagro-
dzenie moze byc¢ jeszcze wigksze niz
ponad 6 tys. zt. Podsumowal: - To byly
argumenty, jakimi si¢ kierowalem, by
wynagrodzenie starosty byto adekwatne
do tego, ktore bylo wezesniej.

lle zarobi nowy starosta?
lle zarabiajq inni
starostowie?

Przed glosowaniem nad autopo-
prawka starosty, przewodniczacy Rady
Powiatu w Ciechanowie Stawomir
Morawski przypomnial o dodatku funk-
cyjnym w kwocie — 3450 zt i skorygowat
dodatek za wieloletnig pracg (w wysoko-
$ci 20 procent) — 2.074 zt. Nalezy dodac
do tego wynagrodzenie zasadnicze —

10.370 zt i dodatek specjalny — 4.146
z1. Za przyjeciem poprawki glosowato
12 radnych, 1 radny byt przeciw, wstrzy-
matlo si¢ 8 radnych.

Starosta ciechanowski Jan Andrzej
Kaluszkiewicz (PiS) otrzyma wynagro-
dzenie w kwocie 20.040 z1, czyli 0 90 zt
nizsze niz poczatkowo zaproponowane.
Uchwala w tej sprawie zostata podjeta
wiekszoscig glosow: za opowiedzialo sie
12 0sob (PiS, PSL, radny Prawi i Soli-
darni, radny CBUW), wstrzymatlo si¢ 5
0s6b (CBUW i PO), a 4 osoby zagto-
sowaly przeciw (WiR). Uchwata weszta
W zycie, a wynagrodzenie zostanie nali-
czone od momentu objecia funkcji przez
nowego staroste, czyli od 28 grudnia
2022 roku.

- Gdy patrz¢ po sasiednich powiatach
i gminach czy miastach, widzg, Ze moje
wynagrodzenie jest w granicach normy
- skomentowal w przerwie sesji starosta
ciechanowski.

Jego poprzedniczka Joanna Potoc-
ka-Rak (wowczas PSL) po podwyz-
ce w listopadzie 2021 r. zarabiata
18.748,80 z1. Na t¢ kwote zlozyly sig:
wynagrodzenie zasadnicze — 9.714 zt,
dodatek funkcyjny — 3.214 z1, dodatek
specjalny w wysokosci 30 proc. facznie
wynagrodzenia zasadniczego i dodat-
ku funkcyjnego — 3.878 zt i dodatek za
wieloletnig prace w wysokosci 20 proc.
wynagrodzenia zasadniczego — 1.942,80
zt. Nowa pensja, zgodnie z przepisami,
obowigzywala z wyréwnaniem od 1
sierpnia 2021 r. Za ustaleniem wyna-
grodzenia w takiej wysokosci byto 18
radnych, 1 byt przeciw, 1 wstrzymat
sie od glosu. Wezesniej pensja staro-
sty wynosifa okoto 11 tys. zt (wszedzie
mowa o kwotach brutto).

Sasiad powiatu ciechanowskie-
go, Jan Zalewski (PSL), od 2014 .
starosta puttuski, zarabia 19.470 zl.
Radni ustalili 13 grudnia 2021 r. jego
wynagrodzenie miesigczne w sposob
nastepujacy: zasadnicze — 10.250 zi,
dodatek funkcyjny - 3.150 z1, dodatek za
wieloletnig prace w wysokosci 20 proc.
wynagrodzenia zasadniczego - 2.050 zt
idodatek specjalny w wysokosci 30 proc.
tacznie wynagrodzenia zasadniczego
i dodatku funkcyjnego - 4.020 zt.

lle zarobi starosta
ciechanowski?

Kolejny sasiad, Jerzy Rakowski
(PiS), byty burmistrz Mtawy, petnia-
cy funkcje starosty pierwsza kadencje
(od 2018 1.), zarabia, wedtug uchwaty
podjetej wigkszoscig glosow, 18.117
z1. Wynagrodzenie zasadnicze staro-
sty wedfug nowych zasad to 9.387 zt
(90 proc. maksymalnego), dodatek
za dtugoletnig prace 20 proc. — 1.877
zt, funkcyjny — 3.105 zt, specjalny (30
proc.) — 3.747 zi.

Starosta przasnyski Krzysztof Bien-
kowski (PiS), rowniez sprawujacy te
funkcije pierwszg kadencje, otrzymuje
wynagrodzenie w kwocie 19.095 z1,
ustalone przez radnych 26 listopada
2021 roku. Skfadniki wynagrodzenia
sa nastepujace: zasadnicze — 10.000 zt,
dodatek funkcyjny — 3.150 zt, dodatek
specjalny i za wieloletnig pracg zgodnie
z obowiazujacymi przepisami (tak czyta-
my w uchwale), co oznacza, ze dodatek
specjalny (30 proc.) wynosi 3.945 zi,
a stazowy (20 proc.) —2.000 zt.

Pierwsza kadencje funkcje starosty
ploniskiego sprawuje takze Elzbieta
Wisniewska (Razem dla Samorzadu).
Radni odpowiednia uchwate podjeli
wiekszoscig glosow (11 za, 2 przeciw, 4
wstrzymujace), ustalajac wynagrodzenie
starosty w kwocie 19.123,50 z1. Ztozyly
si¢ na nig: zasadnicze — 9.908 zt, dodatek
funkeyjny - 3.277 z1, dodatek specjalny
(30 proc.) i dodatek za wieloletnig pracg
(20 proc.). Wezesniej starosta zarabiata
10.620 zt.

Najdtuzszy staz w zarzadzaniu
powiatem w regionie (cztery kadencje)
ma starosta makowski Zbigniew Dep-
tula (PSL). Podczas sesji 14 grudnia
2021 r. radni zdecydowali, Ze starosta
bedzie otrzymywat wynagrodzenie
zasadnicze w wysokosci 9.737,50 zi,
dodatek funkcyjny — 2.992,50 zt, doda-
tek specjalny — 3.819 zt oraz dodatek
za wieloletnig prace — 1.947,50 zt, czyli
facznie 18.496,50 zI. Wczesniej zara-
biat 10.180 zt, co wowczas stanowito
maksymalng mozliwa pensj¢ na tym
stanowisku; podwyzka wyniosta zatem
ponad 81 procent.

Wigcej zarabia Jerzy Rzymowski
(PSL), od dwoch kadencji starosta
zurominski. Jest to kwota 18.900 z1.
Na nig sktadaja si¢: zasadnicze — 10.000
71, funkeyjny - 3.000 z, specjalny — 3.900
zlidodatek za wieloletnig prace — 2.000
zt. Wezesniej Jerzy Rzymowski zarabiat
10.180 zt, czyli podwyzka wyniosta okoto
85 procent.

Starosta nowodworski Krzysztof
Kapusta (KWW Wiarygodnos¢, Nie-
zaleznos¢, Dialog), ktory powrdcit na to
stanowisko po 4 latach, zarabia 20.130
zl, czyli maksymalna kwote. Na jego
wynagrodzenie skiadajg si¢: zasadnicze
—10.430 zI, dodatek funkcyjny — 3.450
zl, specjalny — 4.164 zt i za wieloletnig
prace —2.086 zt.

Podwyzki wynagrodzen starostow
nastapity pod koniec 2021 r. zgodnie ze
znowelizowang ustawg o pracownikach
samorzadowych i rozporzadzeniem
Rady Ministréw z dnia 25 pazdzier-
nika 2021 r. w sprawie wynagradzania
pracownikow samorzadowych. Tabe-
la stawek wynagrodzen dla starostow
w powiatach powyzej 60 tys. do 120
tys. mieszkaficow okreSla: maksymal-
ny poziom wynagrodzenia zasadnicze-
go w kwocie: 10.430 zI i maksymalny
poziom dodatku funkcyjnego: 3.450 zi.
Poza tym starostom przystuguje dodatek
specjalny stanowigcy 30 procent sumy
wynagrodzenia zasadniczego i dodatku
funkcyjnego oraz dodatek za wieloletnig
prace tzw. dodatek stazowy.

IK
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Co to byt za dzien!

31. Finat WOSP w powmue zurominskim

Co roku relacjonujemy finat
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy, a i tak, za kazdym
razem, zaskakuje nas ,,rozmiar"”
serc lokalnej spotecznosci.

Zaangazowanie, uSmiech mimo
zmeczenia, niepowtarzalna atmosfera,
serdecznos¢... Mozna wymienia¢ bar-
dzo diugo. Kazdy wolontariusz, czionek
stowarzyszenia, a takze po prostu nie-
zrzeszone osoby, chca dac z siebie tego
dnia wszystko.

W powiecie zuromifiskim funkcjonu-
ja od lat dwa sztaby: w Zurominie i w
Biezuniu. W tym roku dla darczyfncow
przygotowano rowniez wiele atrakcji.

Na ulicach stolicy powiatu spotkac
mozna bylo wielu uSmiechnietych
wolontariuszy. Siedziba sztabu i jed-
noczes$nie miejsce wydarzen miescito
si¢ tradycyjnie w Zuromifiskim Centrum
Kultury. Mlodziez zaangazowala si¢
w sprzedaz gadzetow WOSP i zuro-
minskiego sztabu, sprzedawano takze
pyszne ciasta. Jesli kto§ miat ochote
na bardziej treSciwe jedzenie mogt
odwiedzi¢ motocyklistow z ,,Boruta
MC Poland”, ktorzy serwowali pyszne,
grillowane kietbaski, albo stoisko pan
z KGW Plociczno, ktére przygotowa-

ty barszczyk, bigos i inne smakowite
potrawy. Odwiedzajacy centrum robili
sobie chetnie zdjecia z wikingiem i ryce-
rzem (zbroja rycerza wazyta ponad 30
kilograméw!), a takze z sympatycznym
zolnierzem. )

Na deskach sceny w ZCK wystapili:
Orkiestra Deta, Alicja Dramifiska, fucja
Lorkowska, Aleksandra Zakrzewska,
Wiktoria Btaszkiewicz, dzieci z Przed-
szkola nr 2, Olga Kryszczynska, Julia
Karpifiska, zespot wokalny ZCK i ich
mentorka Kinga Rutkowska, dzieci
z Przedszkola nr 1, zurominiski zespot
tanczacy zumbe, dzieci z SP nr 1, Art
Dance, Amelia Fafifiska i grupa z poka-
zem tackwondo. Odbyla sie licytacja,
podczas ktorej mozna byto zdoby¢ m.in.
pitke z podpisami treneréw pitki noz-
nej, m.in. Jerzego Engela i Wojciecha
Lazarka. Pitk¢ podarowat z wiasnych

zbiorow prezes Wkry Zuromin Mariusz
Kawczynski.

Zwieniczeniem tego jakze emocjo-
nujacego dnia byly koncerty zespotow
~Megafon”, ,Starsi” i ,KART” oraz
tradycyjne Swiatetko do nieba w postaci
zimnych ogni. Nad wszystkim czuwali
koordynatorzy sztabu: Kacper Czerwin-
ski i Marta Kwiatkowska. O kolejnych
punktach programu ze sceny informo-
wala Alicja Wieckowska.

W Biezuniu najwazniejszym i najbar-
dziej oczekiwanym momentem finatu
zawsze sa wyjatkowo emocjonujace
licytacje. Jednak o nich za chwilg, bo
to nie jedyna atrakcja przygotowana
przez biezunski sztab. Oczywiscie i tutaj
przygotowano pyszne dania z mySla
o Wielkiej Orkiestrze Swiatecznej
Pomocy. Smaczne przekaski mozna
bylo zakupic za symboliczng kwote do
puszki u pan z KGW w Karniszynie.
Pyszne paszteciki nawet autorce tego
artykutu skradty serce. Do wyboru byly
takze roladki, czy uwielbiany przez chy-
ba wszystkich chleb ze smalcem i ogor-
kiem. Na pietrze Miejsko-Gminnego
Osrodka Kultury w Biezuniu, tutejszego
centrum sztabu, mozna byto spotkac
panie z Klubu Senior +. Przygotowaly
one rozne wypieki, poczawszy od ciast,
na puszystych paczkach koficzac. Stod-

W Biezuniu licytacje prowadzit
Jerzy Piotrowski, dyrektor Muzeum
Matego Miasta

kosci tak bardzo smakowaly uczestni-
kom finatu, ze zniknely biyskawicznie,
a byly to dwa bardzo dtugie stoty, wypet-
nione po brzegi.

Bylo takze stoisko z fantami i gadze-
tami przeznaczonymi do sprzedazy i do
loterii.

Na sali widowiskowej wystapili: dzieci
z Samorzadowego Przedszkola w Biezu-
niu, uczniowie z SP w Stawecinie, bajke
0 Czerwonym Kapturku zainscenizowali

uczniowie z ZPO w Biezuniu,
dzieci uczgszezajace na roz-
norakie zajecia muzyczne
w MGOK oraz Klub Senior
+ z Biezunia.

Wystepy przeplatane byly
licytacjami, ktore prowadzit
kierownik Muzeum Matego
Miasta w Biezuniu - Jerzy
Piotrowski. Imponujgca jest
ilos¢ daréw przekazanych na
licytacje w Biezuniu. Wylicy-
towa¢ mozna bylo najrézniej-
sze przedmioty, np.: nowe buty trek-
kingowe, obrazy, w tym akt, narzedzia
elektroniczne, figurki, rzezby, koszulki,
zabawki. Najcenniejszym kaskiem byto
zlote serce, ale takze vouchery na pobyt
w luksusowej willi ,,Pod lasem” w Kryni-
cy Zdrdj oraz, do wyboru, tygodniowy
pobyt w Zakopanem lub na Mazurach.
Serduszko zostato sprzedane za 11 tys.
z1, za$ vouchery kazdy za 6 tys. z1.

Finat WOSP w Biezuniu koordyno-
wala dyrektor MGOK-u Malgorzata
Krasniewska, a pomagaly jej z wielkim
zaangazowaniem pracownice osrodka.

W Zurominie, w chwili pisania arty-
kutu (30 stycznia br.) zebrano facznie
ponad 95 tys. zt, w tym ponad 12 tys. zt
z licytacji. Natomiast w Biezuniu zebra-
no ponad 90 tys. zi z licytacji, a puszek
jeszcze nie zliczono.

Wielkie gratulacje dla obu sztabow
i wszystkich zaangazowanych, wolon-
tariuszy i ludzi dobrej woli!

Tekst i zdjecia kuj

Lek na COVID-19

prof. dr hab. n. med. Robert Gajda przed wyktadem w trakcie Miedzynarodowego
Sympozjum Medycyny Sportowej w Budvie (Czarnogodra)

..., Jo doniesienie ktdre zastuguje na
nominacj¢ do nagrody Nobla w medy-
cynie” — sg i takie komentarze w Swie-
cie medycznym. Moze lekko przesa-
dzone, ale na pewno o tym odkryciu
w najblizszym czasie bedzie mowit caly
Swiat, szczegdlnie naukowy, szczegdl-
nie medyczny. LudzkoS¢ zyskata lek
poprawiajacy rokowanie u pacjentéw
z cigzkim przebiegiem COVID-19.
W czasopiSmie o najwyzszym $wiato-
wym naukowym prestizu, Journal of
the American College of Cardiology
(IF=27, MNiSW 200) ukazaf si¢ artykut
pt: , PCSK9 Inhibition During the
Inflammatory Stage of SARS-CoV-2
Infection”. W tlumaczeniu na jezyk
polski: ,,Hamowanie PCSK9 podczas
fazy zapalnej infekcji SARS-CoV-2”.

O co chodzi w odkryciu? Ot6z wigk-
sze nasilenie stanu zapalnego podczas
COVID-19 jest zwiazane z niekorzyst-
nymi wynikami leczenia. Inhibitory pro-
proteinowej konwertazy subtylizyny/
keksyny typu 9 (PCSK9) wykorzysty-
wane w medycynie jako uznane leki do
leczenia zaburzef gospodarki lipidowej
sg zaangazowane W homeostazg recep-
tor6éw lipoprotein o niskiej gestosci, co
moze mie¢ wplyw na zapalenie naczyf
i odpowiedz zapalng w COVID-19.
Celem pracy bylo poréwnanie wpiywu
hamowania enzymu PCSK9 i place-
bo na kliniczne i laboratoryjne wyniki
leczenia u pacjentoéw z ciezka posta-
cig COVID-19. WNIOSKI z badania
to stwierdzenie, ze inhibicja PCSK9
w porownaniu z placebo zmniejsza
ilos¢ zgondw lub koniecznos$¢ intuba-

cji oraz stezenie interleukiny 6 (IL-6,
marker stanu zapalnego) u pacjentow
z cigzkim przebiegiem COVID-19.
Pacjenci z bardziej nasilong reakcjg
zapalng (czyli w gorszym stanie kli-
nicznym) w momencie wlaczenia do
badania mieli mniejsza Smiertelno$¢
jezeli byli leczeni inhibitorami PCSK9
w pordwnaniu z placebo.

Upraszczajac odkrycie nalezy stwier-
dzi¢, ze: lek stosowany do tej pory
w leczeniu wysokiego poziomu chole-
sterolu skutecznie zmniejsza Smiertel-
nos¢ pacjentow z ciezkim przebiegiem
COVID-19 i zmniejsza czestos¢ ich
intubacji.

a/Prof. dr hab. Robert Gajda latach
2020-2022 prowadzit jeden z najwigk-
szych na Mazowszu oddziatow COVI-
DO-wych. W ramach wspdipracy i pod
hospicjami Uniwersytetu Torunskiego
w ramach migdzynarodowego zespotu
badaczy oceniano wplyw réznych lekow
na przebieg COVID-19. Prace koordy-
nowal i nadzorowat prof. Jacek Kubica
wiasnie z Uniwersytetu Torufiskiego.
W Puttusku badano wplyw amiodaronu
i werapamilu na przebieg COVID 19.
W innych o$rodkach inne leki. Ostatecz-
nie najwigkszym osiagnieciem okazato
si¢ ostatecznie badanie nad wptywem
PCSKO na przebieg COVID-19. Nie ma
watpliwoSci, ze odkrycie to jest jednym
z najwigkszych doniesienn naukowych
dotyczacych COVID-19 na $wiecie.

,» Czekalem na ta publikacje jak na
najwazniejsze wydarzenie w moim zyciu-
mowi prof. Robert Gajda. Dopiero teraz
kiedy artykut si¢ ukazal mozna o tym

oficjalnie glosno mowic. Oby-
Smy w przyszlosci nie musieli
korzystac z tego odkrycia. Gdyby
jednak cos takiego nastapito to
Swiat zyskat skuteczny lek. Jak na
razie poza szczepieniami jest to
jedno z najwazniejszych odkry¢
na Swiecie w aspekcie terapii cho-
roby SARS-CoV-2. To odkrycie
to tez zaangazowanie wielu pra-
cownikow Szpitala w Puttusku.
Bylismy najwigkszym osrodkiem
w Polsce w badaniu RECOVERY
( wptyw amiodaronu/werapa-
milu na przebieg COVID-19). Moze
bySmy byli bardziej szczeSliwi gdyby
skrzydto badan z PCSK9 byto wyko-
nywane w Pultusku ale nauka to gra
zespolowa. Kazdy miat w tej druzynie
cos do zrobienia a sukces jest wspolny.
Dzien ukazania sie tego artykut to chy-
ba jeden z najpigkniejszych dni mojego
zycia (moze po urodzinach moich dzieci
ijeszcze kilku).

Peiny tekst artykutu znajduje si¢
pod adresem: https://www.jacc.org/
doi/10.1016/j.jacc.2022.10.030

Ponizej lista autoréw artykulu
i afiliacje (miejsce pracy naukowej):
Eliano P. Navarese; Interventional Car-
diology and Cardiovascular Medicine
Research, Department of Cardiology and
Internal Medicine, Nicolaus Copernicus
University, Bydgoszcz, Poland, Faculty of
Medicine; University of Alberta, Edmon-
ton, Alberta, Canada, SIRIO MEDICINE
Research Network, Bydgoszcz, Poland

Przemystaw Podhajski; Interventional
Cardiology and Cardiovascular Medicine
Research, Department of Cardiology and
Internal Medicine, Nicolaus Copernicus
University, Bydgoszcz, Poland; SIRIO
MEDICINE Research Network, Byd-
goszcz, Poland

Paul A. Gurbel; Sinai Center for Throm-
bosis Research and Drug Development,
Sinai; Hospital of Baltimore, Lifebridge
Health, Baltimore, Maryland, USA

Klaudyna Grzelakowska; Interventional
Cardiology and Cardiovascular Medicine
Research, Department of Cardiology and
Internal Medicine, Nicolaus Copernicus

University, Bydgoszcz,
Poland; SIRIO MEDI-
CINE Research Network,
Bydgoszcz, Poland

Eleonora Ruscio; Dipar-
timento di Scienze Car-
diovascolari, Fondazione
Policlinico Universitario

A. Gemelli IRCCS, Rome,

— prof. Robert Gajda ze Szpitala
Powiatowego Gajda-Med w Puttusku
w miedzynarodowym gronie badaczy
publikujacych swiatowe doniesienie
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Stage of SARS-CoV-2 Infection

Eliano P, Navarese, MD, D"
Eleonora Ruscio, MD," Udaya Tantry, PeD,” Praemysiaw Mapielski, MD," Aldona Kubica, PuD,’ Paotr Niezgoda, MD,*
oty Adamski, MD, MD,” Roman fenik, MD,® Groegors Praybylki, MD," Marta Pilacryniska-Cemel, PaD,”

Manah Rupi, M3," Giuseppe Specchia, MD,' Jarcslaw Pindas, MO Rodert Gapda, MDL Diana A, Corog. MDY

Felicin Andrectth, MD, PeD."

Przemysiaw Podhajki, MO, Pawd A, Guabel, MD.* Kliudyra Graslakowsia, MD.*

Incuk Kthea, MD, ol

Italy

The intensity of

el 10 adverss uIOmes. PrOSrOIED v

type 3 [PCSKE) Is

homeomasia, with on

wasaular

Udaya Tantry; Sinai Center
for Thrombosis Research

and Drug Development,
COMD-19, with ground-gL

OBJECTIVES The goal of this study was 10 imvestigate the impact of PCSKS inbibition vs placebo o clinical and ub-
Sratory cubcomes it atimts with srvene COVID-19.

METHOD'S In th dooble bing, uxmmmn. nuunw st i, 50 patints hospializnd for severe

Sinai Hospital of Balti-
more, Lifebridge Health,
Baltimore, Maryland, USA

Przemystaw Magielski;

i 30 mm Hy, w-rmmn\nmmawu 140-mg wbcutaneoes infection of evolocumad o i
Thet grimary endpoint wat death or need for intubation a1 30 dayd. The main secondary endpoint waa change in drous
Wting intesbeukin 0L1-6 ot 7 #0d 30 dayt from busetne

RESULTS Patints randomined 1o recaive the PCSKS mhisiior hud lower rates of dath or reed for intutation within
30 days i placedo (21.5% vi SLIN, ik differance: 3OS, 95% C1 -S1A0% 1o 6. 5000 Serum L6 scons e wal

lower with

-6 sbove the
8 placebo [risk diference: -37.50%; S5% O «65.20% 10 -6.70%),

Interventional Cardiology
and Cardiovascular Medi-

mortality

need fo intutiation

cine Research, Department
of Cardiology and Inter-
nal Medicine, Nicolaus
Copernicus University,
Bydgoszcz, Poland
Aldona Kubica; Depart-
ment of Health Promotion,
Collegium Medicum in Bydgoszcz, Nico-
laus Copernicus University, Bydgoszcz,
Poland

Piotr Niezgoda; Interventional Cardiology
and Cardiovascular Medicine Research,
Department of Cardiology and Internal
Medicine, Nicolaus Copernicus University,
Bydgoszcz, Poland

Piotr Adamski; Interventional Cardiology
and Cardiovascular Medicine Research,
Department of Cardiology and Internal
Medicine, Nicolaus Copernicus University,
Bydgoszcz, Poland

Roman Junik; Department of Endocrino-
logy and Diabetology, Collegium Medicum
in Bydgoszcz, Nicolaus Copernicus Uni-
versity in Toruf, Toruf, Poland

Grzegorz Przybylski; Department of Lung
Diseases, Neoplasms and Tuberculosis,
Faculty of Medicine, Nicolaus Copernicus
University, Torufi, Poland

Marta Pilaczynska-Cemel; Department
of Lung Diseases, Neoplasms and Tuber-
culosis, Faculty of Medicine, Nicolaus
Copernicus University, Toruf, Poland

Manali Rupji; Winship Cancer Institute of
Emory University, Atlanta, Georgia, USA

0 -6 levels in severe COVID-10. Patienss with
(PCSKD intibition vi plneba, indicating 1A inflammatory itensity may O/ Curagautc benedte. Impan of PCSKD
inhibition on Clinical Oumome in Patients Duriag the inflasmatcry Sge of the COMD- 19 IMPACT-SIRI0 S
HCTDABUNIOS) L1 Am Colt Carnbol 2023,81:234- 334) € 2023 by the American Collage of Cadiology Foundation.

Dt surval with

Streszczenie i zarazem 1wsza strona w jednym
z najbardzeij prestizowych journali na swiecie Journal

of the American College of Cardiology
(IF-27, MNiSW 200 pkt.)

Giuseppe Specchia; Department of Car-
diology, Policlinico di Monza, Monza, Italy

Jarostaw Pinkas; Center of Postgradu-
ate Medical Education, School of Public
Health, Warsaw, Poland

Robert Gajda; Gajda-Med Medical
Center in Pultusk, Pultusk, Poland

Diana A. Gorog; School of Life and Medi-
cal Sciences, Postgraduate Medical School,
University of Hertfordshire, Hertfordshire,
United Kingdom; Faculty of Medicine,
National Heart & Lung Institute, Imperial
College, London, United Kingdom

Felicita Andreotti; Dipartimento di Scienze
Cardiovascolari, Fondazione Policlinico
Universitario A. Gemelli IRCCS, Rome,
Italy; Direzione Scientifica, Fondazio-
ne Policlinico Universitario A. Gemelli
IRCCS, Rome, Italy; and the Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Rome, Italy

Jacek Kubica; Interventional Cardiology
and Cardiovascular Medicine Research,
Department of Cardiology and Internal
Medicine, Nicolaus Copernicus University,
Bydgoszcz, Poland; SIRIO MEDICINE
Research Network, Bydgoszcz, Poland
Red.



KONDYCJA WZROKU
PO CZTERDZIESTCE

JAKIE OBJAWY POWINNY
ZBUDZIC NASZA CZUJNOSC?

Mimo, ze wiek to tylko liczba, osoby po czterdziestce coraz
czesciej narzekajg na problemy z widzeniem. Nierzadko obok
zdiagnozowanych wczesniej wad mogg pojawic sie kolejne
dolegliwosci, na przyktad nieostre widzenie zaréwno dali, jak

i blizy. Takie objawy nalezy skonsultowa¢ z optometrystg bgdz
lekarzem okulistg, poniewaz konieczna moze by¢ wymiana szkiet
Jjednoogniskowych na soczewki progresywne.

Prezbiopia to powszechna wada wzroku zwigzana z wiekiem pacjenta,
zrédto probleméw z ostrym widzeniem obiektéw w bliskich odlegto-
Sciach. Najczestsze symptomy to problem z odczytaniem wiadomosci
SMS, przeczytaniem ulotki lub gazety, a takze nieostre widzenie cen
na pétkach sklepowych. Te dolegliwo$ci moga by¢ przyczyna frustracji,
ztodci i niepokoju.

Wystarczy kratkie badanie wzroku, aby zdiagnozowac wade

Jak wynika z badania Vision Express przeprowadzonego w ramach ,Wiel-
kiego Badania Wzroku”, 66 proc. badanych w wieku powyzej 45 lat ma
wade wzroku'. Natomiast co 5 Polak z tej grupy wiekowej kupit okulary
korekcyjne bez uprzedniego badania. Takie postepowanie niesie za sobg
ryzyko niebezpiecznych dla zdrowia skutkéw w postaci bélu gtowy i oczu,
zawrotéw gtowy czy nudnosci, a nawet pogtebiania sie wady wzroku.

- Niewyrazne widzenie wymaga konsultacji z okulistqg bqdz optometry-
stq, gdyz samodzielnie nie jesteSmy w stanie zdiagnozowa¢ swojej wady
wzroku. Korzystanie z tymczasowych lub uniwersalnych rozwigzan moze
prowadzi¢ do pogtebienia sie probleméw. Okulary kazdorazowo sg dopa-
sowywane do uzytkownika, zaréwno pod kgtem odpowiednich szkiet, jak
i opraw - wyjasnia Robert Grabowski, Dyrektor Medyczny Vision Express.

Badanie u optometrysty trwa zwykle od 15 do 30 minut. W tym krétkim
czasie specjalista jest w stanie oceni¢ wady wzroku, a nastepnie przygo-
towac recepte, na podstawie ktérej pacjent moze zakupi¢ odpowiednie
okulary. Jesli potwierdzi sie, ze wada wzroku dotyczy zar6wno ostrosci
widzenia dali, jak i obiektéw w bliskich odlegtoéciach, najlepszym wybo-
rem moga okazac sie okulary progresywne, dopasowane do gatki
ocznej pacjenta.

PIERWSZY KROK
PO DOBRY WZROK

- Soczewki progresywne to zaawansowana konstrukcja, poniewaz jest
bezposrednio dopasowywana do gatki ocznej. Sam proces doboru tego
typu szkiet jest dos¢ skomplikowany, cho¢ dla pacjenta jest to rutynowa
wizyta — dodaje dr n. biol. Robert Grabowski.

Badania wzroku powinny by¢ systematyczne

Pojawienie sie probleméw z ostroscia widzenia to najczestszy powéd,
dla ktérego udajemy sie do specjalisty na badanie wzroku. Po zakupie
okularéw zapominamy jednak o tym, ze wada moze sie pogtebiac lub

w zwiazku z wiekiem, rozszerzac o kolejne zaburzenia widzenia. Dlatego
tak wazne sg systematyczne konsultacje u okulisty lub optometrysty.

Alarmujace sa wyniki badan Vision Express w ramach ,Wielkiego Badania
Wzroku”, poniewaz co drugi ankietowany w wieku powyzej 45 roku zycia,
ktéry nigdy nie byt u okulisty badz optometrysty, jako pow6d podaje brak
funduszy na wizyte prywatna. Natomiast 21 proc. respondentéw z tej
grupy wiekowej, zbyt dtugi czas oczekiwania na przyjecie?.

- Nie odktadajmy badania wzroku, szczegdlnie, jesli pojawiajg sie kolejne
problemy z widzeniem. W naszych salonach cena badan zaczyna sie od

9 zi, a proces rezerwacji jest prosty i szybki. Sposréd ponad 250 punktéw
w catej Polsce, niemal kazdy znajdzie bliski swojemu miejscu zamieszka-
nia - informuje Robert Grabowski, Dyrektor Medyczny Vision Express.

Zapisz sie na profesjonalne badanie wzroku
bez koniecznosci zakupu dostepne codziennie
w godzinach otwarcia salonow:

« Park Handlowy Multibox, ul. Zotnierzy Wykletych 12 w Ptorisku
. Stacja Mtawa, Al. Swietego Wojciecha 13 w Mtawie

Zapisz sie na badanie wzroku bezpoérednio w salonie, dzwoniac na
infolinie pod numer 801 909 900 lub wchodzgc na visionexpress.pl.

Salony Vision Express:

Profesjonalne
badanie wzroku

" 9zt

Do zobaczeniaw \V/1SION EXpress

Stacja Mtawa,
Al. Swietego Wojciecha 13 w Mtawie

Park Handlowy Multibox,
ul. Zotnierzy Wykletych 12 w Ptonsku

' Badanie opinii publicznej zrealizowane dla Vision Express metodg CAWI przez QS Sp. z 0.0. w lutym 2022 r. na reprezentatywnej prébie 1679 Polakéw. ? j.w.
Szczegdty i regulamin akcji ,Zbadaj wzrok za 9 ztotych” dostepne sq w salonach Vision Express
w Plorisku w Parku Handlowym Multibox, ul. Zotnierzy Wykletych 12 oraz w Mtawie w Stacji Mtawa, Al. Swietego Wojciecha 13.
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W lasach dalej grasujg ktusownicy

Wilk przez

Przez dwa dni prébowat
wydostac sie z wnykow,

w ktére wpadt na skraju lasu
nieopodal Strzegowa (miedzy
Adamowem a Chadzynami).
Wyt, szarpat, gryzt, wykopat
w ziemi spory dét... Odgtosy
walczacego o zycie wilka
styszeli mieszkancy pobliskich
domostw. Na szczescie ktos sie
nad nim zlitowat i zawiadomit
odpowiednich ludzi.

Na miejsce jako pierwsi dotarli...
mysliwi. To oni, policja, przedstawiciele
Regionalnej Dyrekcji Ochrony Srodo-
wiska oraz pracownicy warszawskiego
Z00 pomogli konajacemu zwierzeciu.
Akcja ratowania wilka rozegrala si¢ we
wtorek, 24 stycznia, p6Znym wieczorem.

- Wokoét tylnych fap oraz brzucha
mial zaciSnigtg linke. Dookota wyko-
pany gleboki réw, widac byto, ze walczyt
0 wolnos¢ - moéwi Robert Luczak, ktory
na miejscu pomagat uwolni¢ mtodego,
dwuletniego wilka. Podano mu kro-

ROBERT

plowke, pracownicy Stowarzyszenia dla
Natury ,Wilk” zabrali go do swojego
oSrodka, gdzie bedzie przechodzit dalsza
rekonwalescencje.

- Nie wiem czy widziatem kiedy$
pickniejsze i bardziej dostojne zwierzg.
Cieszmy si¢, ze sa w naszych lasach,
szanujmy je, odczuwajmy respekt, ale

nie bojmy sie, bo nie sg dla nas ludzi
zagrozeniem jesli rozumiemy, ze las
jest ich domem a nie naszym - dodaje
pan Robert.

- Wilk to gatunek chroniony na terenie
catej Polski. Kiusownicy, zastawiajac
wnyki, wyrzadzaja ogromne szkody.
Dla zwierzat to najcz¢Sciej Smiertelna
pulapka. Bez pomocy cztowieka nie sg
W stanie si¢ z niej wyswobodzi€ — przy-
pomina nam asp. szt. Anna Pawtowska
z KPP w Mtawie.

Niewatpliwie zasadzka w Adamowie,
do ktorej wpadt wilk, byta zastawiona na
sarng, jelenia lub dzika. Znalez¢ si¢ mogt
W niej rowniez zajac, ktdrego popula-
cja na pétnocnym Mazowszu ostatnio
wyraznie si¢ zwickszyta. W kazdym
razie mozna spotka¢ go w lasach lub
na polach w okolicach Wieczfni Kosciel-
nej, Dzierzgowa czy Strzegowa. Idziesz
sobie po odlegtej od siedzib ludzkich
drozynie, a tu nagle wyskakuje nasz
poczciwy szarak. Pigkny widok.

Jeszcze kilka dekad temu lat temu
ktusownictwo w Mtawskiem byto dos¢
powszechnym zjawiskiem. Ci starzy

dwa dni walczyt o zycie

pseudomysliwi, dla ktoérych zastawia-
ne sidet (etc. ect.), rdwniez na zupetnie
bezbronne kuropatwy, byto chlebem
powszednim, juz zmarli, ale, niestety,
majg nastepcow, aczkolwiek zapewne
nielicznych. Tak czy inaczej problem
nie zniknat.

Przekonat si¢ o tym jeden z naszych
kolegéw jako autor artykutu opubli-
kowanego na tych tamach. Wowczas
korzystat nie tylko z materiatéw policyj-
nych, ale rowniez z informacji i fotografii
udostepnionych mi przez Regionalng
Dyrekcje Lasow Pafistwowych w Olsz-
tynie. Na zdjeciach widzial m.in. jelenia
uwiezionego we wnyku w okolicy Dziat-
dowa. Biedak, zanim skonat, w okregu
o promieniu kilkunastu metrow zupelnie
skopat grunt. W ten sposob ratowat si¢
przed $miercig. Okruciefistwo! Trudno
bylo ogladac te obrazy. Ktusownictwo
jest wiasnie synonimem okruciefistwa

To wciaz wielki problem. W lasach
cz¢sto mozna natkngc si¢ na zaktadane
przez ktusownikéw wnyki. Kazdego roku
straz leSna likwiduje ich dziesiatki.

Erem, kj

Mieszkanie doszczetnie sptoneto

Pozar w bloku
przy Mickiewicza

W jednym z budynkéw
wielorodzinnych

przy ul. Adama Mickiewicza
W Makowie Mazowieckim
wybucht pozar.

Strazacy ewakuowali
mieszkancow.

W czwartkowa noc, tuz przed péino-
cg, mieszkaficy miasta zauwazyli ogien
i kleby dymu wydostajace si¢ z miesz-
kania na pierwszym pietrze w bloku.

Lokatorzy z ptonacych pomieszczen
ewakuowali si¢ sami, jednak straza-
cy musieli ewakuowac kolejne cztery
osoby przebywajace w mieszkaniach
sasiednich.

- Kiedy na miejsce dotarly pierwsze
zastepy strazy pozar obejmowat cafe
mieszkanie, a plomienie wydostawaty
si¢ na zewnatrz przez okno - relacjonuje
Bartosz Kotodziejski, oficer prasowy KP
PSP w Makowie Mazowieckim.

Do gaszenia pozaru stawito si¢ pie¢
jednostek strazy: dwa zastepy z KP PSP
w Makowie Mazowieckim, OSP Kar-
niewo, OSP Wegrzynowo oraz OSP
Stary Szelkow.

Pozar udato si¢ opanowac po dwdoch
godzinach. Mieszkanie doszczgtnie
sploneto, jednak nie ma zagrozenia
budowlanego dla calego bloku.

Policja bada przyczyny wybuchu
pozaru. Mozliwe, ze doszlo do zapro-
szenia ognia.

kuj

Makow Maz.

Btysneto nad zalewem

W pigtek, 27 stycznia br., po raz pierwszy rozbtysty Swiatta latarni
zamontowanych wokét miejskiego zalewu. | cho¢ tego dnia
zaswiecity na krétko, bo tylko w ramach podtaczenia prébnego,
to widok byt imponujacy.

Powiat makowski
Pieniadze
na ochrone
zdrowia

Dwa miliony ztotych
zaplanowana w tegorocznym
budzecie powiatu na ochrone
zdrowia i opieke spoteczna.

1.800 tys. zt. otrzyma SP ZOZ
w Makowie na zakup sprzgtu medyczne-
go. Pienigdze pochodza od Samorzadu
Wojewddztwa Mazowieckiego.

Wsparciem finansowym objeta
bedzie takze pomoc spoteczna. 206
tys. ztotych ze srodkéw PFRON trafi
do Domu Pomocy Spotecznej w Mako-
wie z przeznaczeniem na zakup windy
i samochodu do przewozu 0sob niepet-
nosprawnych.

Na nowy samochdd moga réwniez
liczy¢ niepetnosprawni ze Srodowisko-
wego Domu Samopomocy. Na jego
zakup zaplanowano w budzecie powiatu
100 tys. zlotych.

a.mel.

Jak si¢ dowiedzieliSmy, lampy nad
zalewem s juz docelowo zamontowane,
ale w ramach oszczednoSci beda co jakis
czas wylaczane. Oswietlenie wchodzi
w zakres prac zwigzanych z rewitalizacja
miejsc rekreacji, sportu i wypoczynku.

Inwestycja prowadzona jest etapowo
i obejmuje wiele zadan. Jej realizacje
rozpoczeto w 2022 roku.

W pierwszym etapie wykonano budo-
we ciggu pieszo-rowerowego wokot
zbiornika wodnego wraz z o§wietleniem,
zbudowano pomosty i molo, zamon-
towano elementy matej architektury:
fawki, kosze na Smieci. Do zrobienia
w tym roku pozostat jeszcze parking
i zamontowanie na Srodku zbiornika
fontanny z gra Swiatet.

W ramach drugiego etapu zapla-
nowano modernizacj¢ Parku Sapera
— prace juz trwajg. Park jest najwigkszym
na terenie miasta kompleksem zieleni
miejskiej stworzonym w obrebie rzeki
Orzyc. W planie przewidziano budowe
Sciezek i oSwietlenia, budowe ciggdow
pieszo-rowerowych (tzw. promenad)
wraz z oSwietleniem wzdtuz brzegéw
Orzyca oraz modernizacje Sciezki edu-
kacyjnej. Realizacja tego etapu przewi-
dziana jest na ten rok. Sfinansowana
bedzie ze srodkdw wlasnych w kwocie
1.290.000 zt, oraz ze Srodkoéw Rzado-
wego Funduszu Polski f.ad: Program
Inwestycji Strategicznych w kwocie
2.250.000 zfotych.

Koszt catej inwestycji wynosi 6.000.
900 zt., w tym dofinasowanie z Polskiego

tadu -4.500.000.zt.
a.mel.

Makow Maz.

Przytacz

Miasto rozpoczeto
kampanie informacyjno-
motywacyjng na rzecz akgji
~Mniej $mieci. Segregujmy
odpady — Przytacz sie!”

- Cheemy ta akcjg uzmystowic miesz-
kancom jak bardzo wazna jet dzis prawi-
diowa segregacja odpadow i recykling.
Mamy nadzieje, ze w jakim§ stopniu
wplynie to na poprawe sytuacji w tym
zakresie, a co za tym idzie — na nizsze
w przyszloSci oplaty za Smieci — mowi
burmistrz Makowa Tadeusz Ciak.

W ramach kampanii powstanie wiele
materialéw edukacyjno-informacyjnych

sie !

takich jak ulotki, plakaty, oraz tablice
z informacja o systemie segregacji
odpadéw do umieszczenia na wiatach
Smietnikowych. Materialy beda prze-
kazywane mieszkaficom, przedsigbior-
stwom, wspolnotom i spotdzielniom
mieszkaniowym.

Pierwszym etapem dziafan jest utwo-
rzenie strony na portalu spolecznoscio-
wym https://www.facebook.com/profile.
php?id=100088389078425.

Na stronie bedg si¢ pojawialy cyklicz-
nie informacje przydatne w codziennym
zyciu zwigzane z segregacja i recyklin-
giem odpadow.

a.mel.
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Studenci z matych miasteczek i wsi pozostajg w miastach,
uczniowie rozpoczynajg prace zaraz po szkole

Gdzie uciekajq

wyksztatceni?

Studenci z matych miasteczek
i wsi pozostaja w miastach,
uczniowie rozpoczynaja prace
zaraz po szkole

Gdzie uciekajg
wyksztatceni?

W rankingu stworzonym na posta-
wie Narodowego Spisu Powszechne-
go z 2021 roku przoduja m.in. miasta
powiatu zuromifiskiego: Zuromin, Bie-
zun i Lubowidz. To tutaj mieszkancy
posiadaja najgorsze wyksztalcenie.

,Zestawienie zostalo stworzone
W oparciu 0 poziom wyksztalcenia lud-
noSci w wieku 13 lat i wigcej. Odsetek
mieszkancow z wyksztalceniem pod-
stawowym oraz niepelnym podstawo-
wym w Polsce w roku 2021 wynosit
14,2 procent (15,1 procent wirod kobiet
oraz 13,2 procent wsrdd mezczyzn).
Wsrdd wszystkich miast 740 miato
odsetek mieszkancow z wyksztalce-
niem podstawowym oraz niepelnym
podstawowym wiekszy, natomiast 224
taki sam lub mniejszy. Zgromadzone
dane pokazuja, ze najwiekszy odsetek
z wyksztalceniem podstawowym oraz
niepetnym podstawowym zamieszkuje
wojewodztwo warminsko-mazurskie
18,1 procent (odpowiednio 18,9 pro-
cent kobiet i 17,1 procent me¢zczyzn),
a najmniejszy zamieszkuje wojewodztwo
Slaskie 12,4 procent (odpowiednio 13,9
procent kobiet i 10,7 procent m¢zczyzn)”
- piszg na wstepie analitycznego rankin-
gu jego autorzy z polskawliczbach.pl.

Co interesujace, w wojewodztwie
mazowieckim jest niewiele wiecej 0sob
ze stabym wyksztalceniem niz w woje-
wodztwie dolnoslaskim, ktore zamyka
zestawienie. Wobec tego, bez watpienia,

niektore miasta i miasteczka naszego
regionu t¢ Srednig zawyzaja...

Najgorsze wyksztalcenie posiadaja
mieszkancy sgsiadujacego z Zuromi-
nem Rypina (woj. kujawsko-pomorskie).
Odsetek mieszkaficow z wyksztafceniem
podstawowym i niepelnym podstawo-
wym wynosi 25,8 procent (ponad 1/4
mieszkafncow!), z czego wigcej jest gorzej
wyksztatconych kobiet niz m¢zezyzn,
cho¢ nie jest to duza dysproporcja (26,5
procent kobiet oraz 24,9 procent me¢z-
czyzn). Podium zamykajq cztery miasta
z wojewOdztwa podlaskiego, a tuz za
nimi, na 4. miejscu ogdlnopolskiego
rankingu najgorzej wyksztatconych
mieszkaficow miast plasuje si¢ ex aequo
Biezuf, Lubowidz i Zuromin, czyli trzy
miasteczka powiatu zurominskiego. A w
rankingu uwzgledniono wszystkie 964
miasta w Polsce... Odsetek mieszkaficow
trzech ww. miast z wyksztalceniem pod-
stawowym i niepetnym podstawowym
wynosi w tym przypadku 24,3 procent.
Tutaj rowniez gorsze wyksztalcenie
posiada wigcej kobiet niz me¢zczyzn
(27,7 procent kobiety, 21,8 procent
mezcezyzni).

To nie jedyne miasta naszego subre-
gionu, gdzie spory odsetek mieszkaficow
ma wyksztalcenie podstawowe lub nie-
pelne podstawowe.

W regionie
niewiele lepiej

Posrod miast Mazowsza w naszym
subregionie najgorsze wyksztalcenie
posiada nastepujacy odsetek mieszkan-
cow: Przasnysz — 20,8 procent, tak samo
jak Chorzele, Plonisk, Raciaz, Czerwinsk
nad Wista, Nowe Miasto, Sochocin,
w Makowie i R6zanie — 18,7 procent,
w Puttusku 17,9 procent, w Miawie 16,9
procent, w Ciechanowie i Glinojecku

15,4 procent, w Nasielsku i Nowym
Dworze Mazowieckim 15 procent.

Zestawienie najgorzej wyksztalconych
mieszkancow Mazowsza zamyka War-
szawa, gdzie odsetek osob z wyksztat-
ceniem podstawowym lub niepetnym
podstawowym wynosi zaledwie 7,3
procent. Stolica przoduje takze wsrod
wszystkich miast w Polsce z najlepiej
wyksztatcong ludnoscia. Wyksztatcenie
wyzsze posiada az 46 procent mieszkan-
cow Warszawy.

Sprawdzmy zatem, jak wyglada
sytuacja w wymienionych miastach
regionu pod wzgledem mieszkancow
posiadajacych wyksztafcenie wyzsze.
Najlepiej jest w Ciechanowie i Glinojec-
ku. Tutaj wyksztalcenie wyzsze posiada
21,8 procent mieszkancow. Niemniej
jest tu ponad dwukrotnie mniej os6b
wyksztatconych niz w Warszawie.

Nastepnie: Nowy Dwor Mazowiecki,
Nasielsk, Zakroczym — 21,1 procent,
Puttusk - 19,3 procent, Przasnysz i Cho-
rzele — 17,1 procent, Plonsk, Raciaz,
Czerwinsk nad Wista, Nowe Miasto
i Sochocin — 16,6 procent, Makow
Mazowiecki i R6zan - 16, 5 procent,
Mtawa - 16,4 procent.

Zestawienie naszego regionu zamy-
kaja trzy miasta powiatu zurominiskiego
- Biezun, Zuromin i Lubowidz. Miesz-
ka tutaj zaledwie 14,8 procent os6b
z wyksztalceniem wyzszym.

Najmniej mieszkaficow z wyksztaice-
niem wyzszym na Mazowszu mieszka
w Bialobrzegach i Wy$mierzycach (pow.
biatobrzeski) — 14,7, a wiec niewiele
mniej niz w miastach powiatu zuro-
minskiego...

Przyczyny

Na poziom wyksztalcenia w miastach
i miasteczkach naszego regionu sktada

si¢ wiele czynnikow. Po pierwsze pdinoc-
ne Mazowsze to obszar typowo rolniczy,
akiedys, aby zostac rolnikiem, nie trzeba
byto si¢ ksztalcic. Teraz, wraz ze zmiang
pokoleniowa, wielu rolnikow ksztalci sig
w tym kierunku, w szkofach branzowych
ina studiach, aby moc lepiej prowadzi¢
swoje gospodarstwo. Zmienia si¢ Swia-
domos¢ i mozliwosci.

W 1919 roku w Polsce wprowadzo-
no obowigzek ksztalcenia dla dzieci
w wieku od 7 do 14 lat. Ten obowigzek
ulegt zmianie dopiero na przetomie
1999/2000 roku, kiedy to wprowadzono
obowiazek szkolny dla dzieci w wieku od
7 do ukoriczenia 18 lat. W rankingu sq
uwzgledniane osoby starsze, pokolenia
powojenne, a wowczas rzeczywistos¢
wygladata inaczej, niz obecnie. Dzieci
szly do szkoty p6zno, nie koficzyly szkoly
podstawowe;.

Wracajac do kwestii rolniczego regio-
nu — w wiekszoSci miast i miasteczek
subregionu trudno uzyskac pracg inna,
niz prowadzenie wlasnego gospodar-
stwa rolnego. Nie ma tu wielu przed-
siebiorstw, ani miejsc wymagajacych
specjalistow. Mtlodzi ludzie cz¢sto ida
do pracy tuz po ukonczeniu szkoly Sred-
niej. O braku perspektyw niech Swiad-
czq konkretne dane — powiaty: puttuski,
makowski, zuromifiski i sierpecki majg

najwieksza stope bezrobocia na péinoc-
nym Mazowszu.

Kolejnym czynnikiem jest demografia.
Nasze miasta i miasteczka powoli si¢
wyludniaja. W USC odnotowywanych
jest coraz wigcej zgondw, a coraz mniej
narodzin. Mlodziez, ktéra kontynuuje
swoja nauke na uczelniach w duzych
miastach bardzo czesto juz w nich
pozostaje, bo tam ma szansg na rozwdj
1 prace. W rodzinnych miejscowosciach
tej szansy nie maja. W duzych miastach
maja takze wigkszy dostep do réznego
rodzaju ustug, kultury, do réznorakich
zajec dla ich dzieci. Dlatego w rankingu
najlepiej wyksztalconych spotecznosci
najwyzsze lokaty zajmuja wielkie miasta
(Warszawa, Gdansk, Poznan itd.).

Czy Swietnie wyksztalcony specjalista
IT dostanie dobrze ptatng prace i mozli-
wos¢ rozwoju w Zurominie, Raciazu, czy
Makowie? Gdzie mioda nauczycielka
szybciej znajdzie pracg? W duzym mie-
Scie, gdzie jest takie zapotrzebowanie,
czy w matych szkotach ,,na prowincji”,
ktore sg juz pod wzgledem kadrowym
przepetnione?

Te retoryczne pytania przynoszg pew-
ng odpowiedzZ w kwestii miast zamiesz-
kiwanych przez osoby o ,,najgorszym
wyksztalceniu”.

KLAUDIA KUJAWA

Do najtrudniejszych wyzwan noworocznych nalezy z pewnoscia
rzucanie palenia, a za nami juz pierwszy miesigc nowego roku.
Wiele osob niestety nie daje rady porzuci¢ zgubnego natogu z dnia
na dziefi i po krétkim okresie tytoniowej abstynencji przektada
swoje ,zelazne” postanowienie o kolejny rok.

kazuje si¢, ze dla palaczy,
ktorzy za zadne skarby nie
moga skoniczy¢ z papiero-
sami, istniejq inne rozwigza-
nia, co wigcej — wedtug licznych badan
naukowych, redukujace i ograniczajace
ryzyko zdrowotne zwigzane z natogiem.
A wazna z psychologicznego punktu

widzenia okoliczno$cig moze by¢ po
prostu oderwanie si¢ od codziennych
rytualéw. Dr Katarzyna Korpolewska,
psycholog spoteczna, wyktadowczyni
akademicka i autorka dwoch programéw
profilaktyki uzalezniefi dla mtodziezy
oraz programu rzucania palenia ttu-
maczy, dlaczego ta wiedza moze by¢
pomocna w rzucaniu palenia:

— Rzucanie palenia to walka z natogiem
na trzech poziomach. Pierwszy zwiqza-
ny jest z uzaleznieniem od nikotyny. Na
drugim trzeba poradzic sobie z typowymi
nawykami i zachowaniami, np. papieros
pojedzeniu, do kawy, przy dlugiej rozmowie
telefonicznej. Tutaj naley tez przyzwyczaje-
nie trzymania papierosa w dioni i siegania
nim do ust. Tizeci poziom to zachowania
spoleczne, czyli np. spotkania w palarni,
wzajemne czestowanie si¢ papierosami,
poczucie wspolnoty z innymi palaczami.
Zerwanie z nalogiem oznacza wigc zmiang
trybu Zycia - komentuje ekspertka.

I dlatego wiaSnie nieoczekiwanym
sprzymierzeficem moze okazac si¢ na
przyktad rodzinny zimowy wyjazd na
ferie lub po postu oderwanie si¢ od
codziennych czynnoSci, zmiana oto-
czenia i rytmu dnia.

Dr Korpolewska zaznacza, ze wazne
jest rowniez, aby zrozumied, jak silny
jest mechanizm wypracowanego przez
lata palenia nawyku: — Tu przydatne
mogq byc np. papierosy elektroniczne.
Nadal po cos siggam, trzymam migdzy
palcami, siggam do ust, zaciggam sig, ale
zmniejszam dawke nikotyny, nie wdycham
substancji smolistych i nie truje otoczenia.

Warto wiedzie¢, ze wedtug Public
Health England, instytucji zdrowia
publicznego w Wielkiej Brytanii oraz
Royal College of Physicians (Krolewskie-
go Kolegium Lekarskiego), alternatywne
dla tradycyjnego palenia urzadzenia,
czyli e-papierosy i podgrzewacze tytoniu,
sg potencjalnie mniej szkodliwe o ok. 95
proc. w poréwnaniu do tradycyjnych
papierosdw, a to ze wzgledu na brak
najbardziej toksycznych substancji
smolistych zawartych w papierosowym
dymie. Watro wiedzieC, ze e-papierosy
moga dziata¢ w systemach otwartych,
kiedy uzytkownik samodzielnie uzupet-
nia stuzacy do wapowania liquid oraz
w systemach zamknigtych, z gotowymi
wymiennymi kartridzami, jak na przyktad
Vuse ePod. Oferta nikotynowych alterna-
tyw dostepna na rynku wciaz si¢ posze-
rza, wystarczy wspomnie¢ od niedawne
dostepne w Polsce niezawierajace tytoniu
saszetki nikotynowe, przez niektorych
naukowcdw wskazywane jako jeszcze
mniej szkodliwe, niz te wyzej wspomnia-
ne !. Kazdy moment jest dobry, by rzu-
ci¢ palenie, wi¢c nie zrazajmy si¢, jesli
noworoczne postanowienie uwolnienia
si¢ od nafogu nieco odwleka si¢ w czasie.
Grunt, zeby znalez¢ narzedzia i oko-
licznosci, ktére moga nam skutecznie
i definitywnie w tym pomdc i ograniczy¢
wplyw tytoniowego dymu na zdrowie.

! Woreczki nikotynowe — nowy rewelacyjny
(jak si¢ wydaje) produkt pomocny w redukcji
szkod wywotanych paleniem tytoniu. - Pro-
fesor Andrzej Sobczak (asobczak.com.pl)
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* Czy istnieje Zycie po Smierci?

- Mozliwosci sa dwie. Wariant materia-
listyczny: umiera mozg, a wraz z nim ginie
nasz intelekt, tracimy wszystkie wspomnie-
nia, uczucia etc. Lecz w pewnym sensie
nadal istniejemy. Czlowiek ginie jako jed-
nostka, ale trwa w spoleczenstwie poprzez
to, co do niego wnidst: dzieta kultury,
literature, malarstwo, architekture... ale
przede wszystkim godnie przezyte zycie,
po ktorym zostaje dobra pamiec. Poza tym
trwamy w naszych dzieciach. PomysImy, jak
wiele w nas samych jest z naszych rodzicow,
dziadkow... A wiec 1 tak co$ po nas zosta-
nie. C6z, nawet w najgorszym scenariuszu
znajdziemy jakies pozytywy.

* A drugi wariant?

- Metafizyczny. Zaktadamy w nim, ze
mozg jest nie tyle Zrodiem intelektu, co
jego narzedziem; nie jest ,magazynem”
wspomnien i tresci psychicznych, ale raczej
wdrzwiami”, ktore do nich prowadza. To
oczywiste, ze SwiadomoS¢ opiera si¢ na
mozgu, ale wielu myglicieli, jak np. filozof
francuski Henri Bergson, twierdzito, Ze z tej
zaleznosci nie wynika, aby $wiadomo$¢ mia-
ta by¢ po prostu funkcja mozgu, ani ze jest
pod wzgledem substancjalnym tym samym.
Podobnie uwazali spirytysci, ktorzy zycie
na Ziemi postrzegali jako etap w ducho-
wej ewolucji czlowieka, a ciato traktowali
jako narzedzie umozliwiajace doskonalenie
moralne i intelektualne duszy. Uwazam, ze
sa mocne przestanki - filozoficzne i empi-
ryczne — by przyjac ten drugi wariant, ale
nie umiem odpowiedzie¢ na pana pytanie
ze stuprocentowa pewnoscia.

* Skad wzielo si¢ pana zainteresowa-
nie ezoteryka i parapsychologia?

- Chyba stad, ze nigdy nie umialem trak-
towac tej kwestii w kategoriach wiary, a jed-
nocze$nie zawsze mnie ona fascynowata.
Przeswiadczenie o istnieniu zycia poSmiert-
nego jest nieodtgcznym elementem prawie
wszystkich religii; to uniwersalna intuicja,
ktora pojawia si¢ w wielu kulturach i na
przestrzeni calej historii cywilizacji. Gdy
zaczalem zastanawiac si¢ nad tym glebiej,
doszediem do wniosku, ze rozmaite systemy
religijne s3 kulturowym nawarstwieniem na
tej pierwotnej intuicji. Zaczatem si¢ zasta-
nawiac, czy mozna to zagadnienie rozstrzy-
gnad inaczej niz na drodze wiary religijne;j.
Czy mozna dotrze¢ do samego Zrodia. ..

* Jest pan historykiem z wyksztal-
cenia. Czy w jakis sposob 1aczy pan te
dwie rézne dziedziny w swej tworczosci?

- Historia uczy oddzielania faktow od
ich interpretacji 1 nadaje ramy, w ktdrych
poruszam si¢ w swoim podejsciu do tematu
spirytyzmu. Zakres chronologiczny moich
badan to czas od potowy XIX stulecia do
1939 roku. Byly to czasy glebokich prze-
obrazen spoleczenstw europejskich. Z jednej
strony moglem wiec przyjrzec sig ruchowi
spirytystycznemu z perspektywy historii
spolecznej. Zauwazylem, ze np. upowszech-
nieniu mediumizmu sprzyjat rozwdj wyso-
konaktadowej prasy, egzystencjalny niepokdj
zwigzany z migracjami i industrializacja,
a takze malejaca kontrola Kosciotow (z
zasady sprzeciwiajacych si¢ praktykom
spirytystycznym) nad warstwa inteligenc-
ka. Odrebng kwestig byt wplyw traumy
wywolanej I wojng Swiatowa na masowe
zainteresowanie seansami spirytystycznymi
w okresie miedzywojennym. Z kolei z per-
spektywy historii idei mogfem dostrzec,
ze proby naukowego ujecia fenomenow
mediumicznych wpisywaly si¢ w scjenty-
styczny kult przyrodoznawstwa. Niektorym
uczonym wiara w postep i nieograniczone
mozliwoSci nauki pozwalaly sadzi¢, ze uda
sie uchwycic zjawiska dawniej otoczone
aurg zabobonu i uchodzace za nadnatural-
ne, a nastgpnie wpisac je w uksztaitowany
przez nauki przyrodnicze obraz Swiata —
takie poglady miat wiasnie Ochorowicz.

* Sylwetke Juliana Ochorowicza, pio-
niera polskiej parapsychologii, ukazuje
pan w swojej ksiazce ,,Duchy, czy nie-
znana sila?”. Moze pan przedstawic¢
blizej czytelnikom jego osobe?

- Wielu czytelnikdw na pewno koja-
rzy posta¢ Juliana Ochockiego z ,,Lalki”
Bolestawa Prusa. Pisarz sportretowat
w ten sposob Ochorowicza, z ktorym si¢
przyjaznit. Prawdziwy ,,Ochocki” rowniez
byl naukowcem i wynalazcg — w latach 80.
XIX wieku Ochorowicz opracowat m.in.
oryginalny dwumembranowy telefon, kto-
ry przyniost mu miedzynarodowa stawe.
Historykom i filozofom znany jest z kolei
jako jeden z gléwnych, obok Aleksandra
Swigtochowskiego, ideologdw pozytywizmu
na ziemiach polskich. Sam Ochorowicz
uwazal si¢ przede wszystkim za psycho-
loga — nalezy wspomniec, ze jako jeden
z pierwszych naukowcow w Polsce postu-
lowat oddzielenie psychologii od filozofii

i traktowanie jej jako nauki przyrodnicze;.
Natomiast tematem mojej ksigzki jest Ocho-
rowicz — mediumista, ktory takie fenomeny,
jak telepatia czy psychokineza, traktowat
Jjako zjawiska przyrodnicze i dazyt do prze-
niesienia ich na grunt naukowy.

* Wspomniany Boleslaw Prus uczest-
niczyl w seansach badanych przez Julia-
na Ochorowicza. Czy te eksperymenty
wywarly wplyw na jego tworczosS¢?

- Prus wielokrotnie poruszat ten temat
w swoich , Kronikach tygodniowych”, ale
watek mediumizmu pojawia si¢ takze w jego
prozie. O spirytyzmie dyskutujg na przyktad
bohaterowie ,, Emancypantek”.

* Jakie jest pana osobiste zdanie na
temat tych zjawisk? Do czyich pogladow
jest panu najblizej?

- Najblizszy jest mi poglad uznajacy, ze
w pewnych sytuacjach aktywnos¢ umystowa
czlowieka wykracza poza jego aktywnos¢
cielesna. Jesli cokolwiek warte jest Swiadec-
two ludzkie, trzeba uznac, ze przez ostatnich
sto pigcdziesigt lat zebrano naprawdg wiele
faktow dowodzacych istnienia postrzegania
pozazmystowego. Jesli wigc czasami umyst

uniemozliwiajacy efektywne wiaczenie jej
rezultatéw do korpusu uznanych nauk.
Wyobrazmy sobie osobg sensytywna, ktora
siada przed maszyna tasujaca karty ozna-
czone kilkoma symbolami (tzw. karty Zene-
ra). Po odbyciu kilkuset zaplanowanych
sesji z kartami okazuje si¢, ze medium odga-
duje symbole czesciej niz zwykly cztowiek
- roznica statystyczna jest na tyle istotna,
ze nie mozemy przypisac jej przypadkowi,
a zastosowana metodologia uniemozliwiata

oszustwo. Co z tego wynika? Poznalismy
zjawisko wylacznie w jego przejawach, a nie
W jego istocie. Bywa, ze umyst przekracza
swoje materialne ograniczenia, dostrzega
np. przedmiot znajdujacy si¢ w odleglym
miejscu (jasnowidzenie), albo co§, co ma
dopiero nastapi¢ w przysztosci (prekogni-
cja)... wielu z nas albo naszych bliskich
przezywalo przynajmniej kilka razy w zyciu
taki przeblysk intuicji... ale nie potrafimy
uchwyci€ istoty tego procesu. Na przestrzeni
ostatnich dwoch stuleci naukowey probo-
wali wyjasnia¢ fenomeny mediumiczne
w przerozny sposob, wykorzystujac popu-
larne w ich epoce pojecia. W pofowie XIX

taniach i ruchu charyzmatycznym w chrze-
Scijafistwie skofczywszy.

* Czy w dzisiejszych czasach mamy
kogos takiego jak Eusapia Palladino?

- Wybuch II wojny swiatowej na dobre
zamknal pionierski okres parapsycholo-
gii, w ktorym badacze obserwowali media
na seansach, ale nie mieli stuprocentowej
kontroli nad przebiegiem doSwiadczen. Juz
w latach 30. XX wieku parapsycholodzy
zaczeli wprowadzac uproszezone techniki
eksperymentowania z wykorzystaniem sta-
tystycznych analiz. Bylo to znacznie mniej
widowiskowe niz seans z wirujacymi stota-
mi, ale ufatwiato uzyskiwanie powtarzalnych
wynikdw iich porownywanie. Na przyktad
do badania psychokinezy korzystano z tzw.
mechanicznej kaskady losowej. Doswiad-
czenie polegafo na tym, ze podczas prob
(przez kilkanascie minut pitki z hatasem
przelatywaly przez urzadzenie) badany sta-
ral si¢ sifa umystu ,wepchnac” wigcej pitek
do prawostronnych koszykow. Kiedy indziej
polecano mu skierowac pitki do koszykow
lewostronnych, a przy probie bazowej miat
pozwala¢ wpadac im neutralnie. Pitki byly

Swiadomosc okresla
tylko czegsc rzeczywistosci
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przekracza mate-
rialne ograniczenia,
by¢ moze w jakiejs formie
istnieje on takze po rozpadzie
organizmu? Jak juz wspomnialem,
nie umiem ze stuprocentowa pewnoscia
odpowiedzie¢ na pana pytanie dotyczace
Zycia po Smierci, ale uwazam to za praw-
dopodobne. By¢ moze swiadomos¢ jest jak
jasny, ale bardzo waski snop latarki, ktora
oswietla niewielkg cz¢SC rzeczywistosci.
Moze ponizej progu Swiadomosci znaj-
duje si¢ ogromna, niezbadana przestrzen
wypetniona bogactwem treSci psychicznych,
a medium to osoba, ktéra ma do nich bez-
posredni dostep. Moze nawet nawiazuje
ta droga kontakt ze swiatem duchowym?
Wybitny filozof i psycholog amerykariski (a
takze badacz mediumizmu) William James
uwazal, ze ,czlowiek we wszechswiecie jest
jak pies albo kot w bibliotece. Widzi ksigzki
islyszy rozmowe, ale nie przeczuwa nawet,
co to wszystko znaczy”.

* Czy uwaza pan, Ze nauka znajdzie
w przyszloSci sposoéb na wyjasnienie
zjawisk paranormalnych?

- Takie organizacje jak Society for Psychi-
cal Research czy Parapsychological Associa-
tion przez lata zgromadzily pokazny mate-
rial dowodowy dotyczacy zjawisk parapsy-
chicznych. Problem polega na pogodzeniu
tych danych z naukami przyrodniczymi,
ktore na drodze redukcjonizmu sprowadza-
Jja zjawiska psychiczne do biologicznych, a te
ostatnie do chemicznych i fizycznych. Nie
umiem sobie wyobraziC takiej radykalnej
zmiany paradygmatu. Mozliwe, Ze te dwa
sposoby patrzenia na ludzka egzystencje,
{j. widzenie w czlowieku istoty duchowej
i zarazem istoty materialnej, na gruncie
nauki nigdy si¢ nie potacza. Niewykluczone
jednak, ze kiedy$ dojdziemy do punktu,
w ktorym obie te Sciezki beda powszech-
nie uznawane za rownoprawne. Wina nie
lezy tu wylacznie po stronie ,,oficjalnej”
nauki i Srodowisk akademickich, rzekomo
zamknigtych na parapsychologi¢. Odnosz¢
wrazenie, e sama parapsychologia zabrne-
fa w pewnym momencie w §lepy zautek,

duchowym.

stulecia ttumaczono te zjawiska dziataniem
fluidow, nastepnie elektrycznoscia, eterem.
Dzi§ popularne sg odwo-
fania do
mecha-
¥ niki
kwan-
/  towej.
Podcho-
Y dzgdotego
z dystan-
sem. Natra-
fiamy na barie-
¢ poznawcza,
ktorej nie umie-
my pokonac.
* Uczestniczyl
pan kiedys w sean-

sie spirytystycznym?

- Termin ,seans

spiry- tystyczny” brzmi nieco
archaicznie, wiec nie okreslitbym tego

w ten sposob. Kilkanascie lat temu bra-
fem udziat w spotkaniu mediumicznym.
Do Warszawy przyjechali wtedy spirytySci
z zagranicy. Wsrod nich bylo bardzo popu-
larne w Brazylii medium — Divaldo Pereira
Franco. Spotkanie zaczelo sig od krotkiej
modlitwy. W pewnym momencie nasta-
ta cisza. Divaldo powoli wstat z miejsca.
Opierajac sig rgkami o stof zaczat mowic
zmienionym, spowolnionym i bardzo glebo-
kim glosem. Jego twarz przybrata zupelnie
obcy wyraz, jakby stafa przed nami inna
osoba. Taki sposob komunikacji, ktory ma
polegac na przejeciu przez ducha strun
glosowych medium spiryty$ci nazywaja
psychofonia. Otrzymany tg droga przekaz
mial pochodzi¢ od ducha Adolfo Bezerra
de Menezesa — zmartego w 1900 roku bra-
zylijskiego lekarza i spirytysty. Oczywiscie
nie mogiem zweryfikowac, czy naprawde
jest z nami duch, zwlaszcza ze komuni-
kat byt otrzymany w jezyku portugalskim
i thumaczony na polski. Sama obserwacja
zdarzenia byla jednak interesujaca. Wroce
tu do potrzeby oddzielania faktow od inter-
pretacji. Bez watpienia sam Divaldo wierzyl,
7€ przemawia przez niego duch, ale sceptyk
mialby prawo powiedzie¢, ze byla to tylko
sztuczna personifikacja treSci psychicznych
medium, wynikla z asocjacji mySlowych
wjego umysle. Ale samo zjawisko transu jest
przez naukg dobrze poSwiadczone. Feno-
men psychologiczny, ktéremu towarzyszy
uczucie przejmowania kontroli nad ciatem
przez odrebng istot¢ duchowa, dotyczy nie
tylko mediow spirytystycznych, ale wyste-
puje u ludzi na calym Swiecie: poczawszy
od wyznawcow haitafiskiego voodoo, przez
szamanizm ludow syberyjskich, a na opg-

Rozmowa z Marcinem Stachelskim, historykiem
I autorem publikacji z zakresu parapsychologii,
zamieszkatym w Ptonsku. O jego ksigzce ,,Duchy,
czy nieznana sita?” i zainteresowaniu $wiatem

nastepnie liczone przez maszyng, a wyniki
demonstrowane na ekranie. Oczywiscie po
IT'wojnie swiatowej zdarzaly si¢ takie osoby,
jak Rosjanka Nina Kutagina, ktora rzekomo
miala sita umystu wprawia¢ w ruch igle
kompasu albo porusza¢ drobne przedmioty
(np. pudetka zapatek), lecz podobnie jak
dawniej w przypadku Eusapii Palladino,
tu tez Srodowisko badaczy podzielito sig na
uznajacych prawdziwos¢ fenomendw oraz
tych, ktorzy zaktadali oszustwo.

* Jak wygladal research przed napi-
saniem ksiazki? DomySlam sie, ze
musial to by¢ dlugi i Zzmudny proces?

- Historyk zajmujacy si¢ XIX stuleciem
w przeciwieistwie do jego kolegdw, ktdrzy
badaja np. czasy Sredniowiecza czy staro-
zytnosci, zwykle nie ma problemow z nie-
dostatkiem Zrodet. Bywa nawet przeciwnie
- zrodfa trzeba selekcjonowac. Korzystatem
wiec z prasy: popularnej, jak np. ,,Kurier
Warszawski”, oraz tej wydawanej przez
Srodowiska zwigzane z metapsychika
(dzi§ powiedzielibySmy: parapsychologia)
i spirytyzmem. OczywiScie wazne byly tez
pamietniki, protokoly z seansow, ksigzki
1 artykuly samego Ochorowicza, a takze
materialy pozostawione przez jego prze-
ciwnikow. Szczesliwie Zrodta pozwalaja
odtworzyc, jak rozni obserwatorzy patrzyli
na te same zdarzenia.

* Jaki byl odzew po wydaniu ksiazki?
Dokad trafil pan ze swoim przekazem?

- Cieszy mnie, ze ksiazka bywa cytowana
w pracach naukowych dotyczacych historii
spirytyzmu i samego Ochorowicza. Co do
reakgji czytelnikow, kilkakrotnie spotkatem
si¢ u nich ze zdziwieniem, gdy dowiedzieli
si¢, ze takie osoby jak Bolestaw Prus, Wiady-
staw Reymont czy Maria Skiodowska-Curie
braly udziat w seansach. Mysle, ze wazne
jest, by uSwiadamiac odbiorcow, ze spiry-
tyzm — dzi§ zapomniany albo traktowany
jako nieco egzotyczna ciekawostka — byt
kiedys$ wazng czeScia naszej kultury.

* Byl pan redaktorem naczelnym
kwartalnika ,,Spirytyzm”. Jak pan
wspomina ten okres i jak moze pan
scharakteryzowa¢ ten periodyk?

- W 2009 r. z grupg przyjaciot — sym-
patykow spirytyzmu zawigzaliSmy Polskie
Towarzystwo Studiow Spirytystycznych.
Zaczelismy wydawac kwartalnik, na tamach
ktorego publikowaliSmy tlumaczenia zagra-
nicznych artykutow, tresci wyktadow, rela-
cje ze spotkan, wiasne teksty etc. Przede
wszystkim chodzito o popularyzacijg tych
tematdw. Pismo ukazywato si¢ do 2013
roku, a wydane numery sg dzi$ dla mnie
mila pamiatka. MySle, ze dla przyszlych
badaczy mediumizmu kwartalnik bedzie
7rodiem wielu ciekawych informacii.

* Publikowal pan takze mi¢dzy inny-
mi w miesi¢czniku ,,Czwarty Wymiar”.
Jakie swoje teksty moze pan polecié czy-
telnikom?

- Przez kilka lat publikowalem na tamach
tego czasopisma artykuly popularyzuja-
ce histori¢ mediumizmu. Pisalem m.in.
o mi¢gdzynarodowym kongresie metap-
sychicznym, ktory odbyt si¢ w 1923 r. na
Uniwersytecie Warszawskim. Dzi$ trudno
sobie wyobrazic takie wydarzenie w tym
miejscu. Aktualnie wspolpracuje z ,Nie-
znanym Swiatem”, najstarszym pismem
na polskim rynku, ktore podejmuje kwestie
zwigzane z ezoteryka i parapsychologia.
Czytelnicy obu tych miesigcznikow sg bar-
dzo otwarci na te zagadnienia, a dla mnie
publicystyka jest sposobem na popularyza-
cje interesujgcych mnie tematow.

* Ma pan za sobg takze publikacje
poetyckie i prozatorskie. Czy to tylko
odskocznia, czy tez ma pan w planach
rozwiniecie tej formy tworczosci lite-
rackiej?

- W 2021 r. naktadem Fundacji Duzy For-
mat ukazafa si¢ moja debiutancka ksigzka
poetycka. Nie mam jakichS szczegolnych
plandw. Wiersze powstaja spontanicznie.
Poezji nie traktuje jednak wylacznie jako
odskoczni. Uwazam, ze ma ona walory
poznawcze — wysubtelnia spojrzenie na
Swiat i innych ludzi, a takze walory tera-
peutyczne. Moze nawet katartyczne.
W dobrej poezji cenig¢ sobie umiejetnosé
wykorzystywania j¢zyka do nakierowywania
czytelnika na te same emocje, ktore towa-
rzyszyly autorowi przy pisaniu. To wielka
sztuka, bo nasz jezyk jest bardzo utomny
w oddawaniu uczuc. Ubolewam, ze poezja
nie jest powszechnie czytana i lubiana. By¢
moze dlatego, ze w szkotach wciaz dominuje
analityczne podejScie: zwraca si¢ przede
wszystkim uwage na kontekst utworu, Srodki
poetyckie, biografi¢ autora. To na pewno
wazne, ale nie da si¢ pozna¢ smaku wina
czytajac jedynie etykiete na butelce, albo
badajac pod mikroskopem jego skiad che-
miczny.

* Czym zajmuje si¢ pan obecnie?

- Od wielu lat z przyjacidimi pracuje
nad ponownym wydawaniem przedwojen-
nych ksigzek parapsychologicznych. W ten
sposob wydaliSmy m.in. ksiazki fucjana
Bottchera — zmarlego w 1937 r. matema-
tyka zwigzanego z Politechnikg Lwowska.
Zamierzamy dalej rozwija¢ nasz projekt.
Aktualnie skupiam si¢ tez na ttumaczeniach.
W zeszlym roku ukazat si¢ moj przektad
ksiazki ,,Prawdziwe historie o duchach”
autorstwa angielskiego dziennikarza Wil-
liama T. Steada.

* A prywatnie? Jak wyglada zycie
codzienne autora?

- Rodzina, praca, dom. Lubig pisac, ale
jeszcze bardziej czytac. Staram si¢ nie mar-
nowac czasu. Wolne chwile poswigcam na
wartosciowe lektury. Niezaleznie od tego,
czym si¢ aktualnie zajmuje, zawsze mam
w pamigci stowa Ryszarda Kapuscifiskiego,
ktory uwazat, ze aby napisac jedno wlasne
zdanie trzeba najpierw przeczytac tysigce
cudzych. Kultura zywi si¢ kulturg. Moze
nasza rozmowa wywoluje inne wrazenie, ale
prywatnie zdecydowanie bardziej interesuje
mnie zycie przed Smiercia niz to po Smierci
[Smiech — przyp. red.].

* Czego mozemy si¢ spodziewaé
w blizszej i dalszej przyszloSci? Jakie
ma pan plany tworcze?

- Jesli chodzi o projekty ,,spirytystyczne”,
obecnie pracuje nad przektadem ksigzki
pt. Raymond autorstwa brytyjskiego fizy-
ka i wynalazcy Olivera Lodge’a. Tytutowy
Raymond byt synem Lodge’a i jako zotnierz
Armii Brytyjskiej stuzyt w czasie I wojny
Swiatowej. Zginal niedaleko Ypres we
wrzesniu 1915 1. Ojciec twierdzit potem, ze
nawigzat z nim kontakt za posrednictwem
mediow. [ o tym jest ta ksigzka. .. Jesli cho-
dzi o sprawy regionalne, chciatbym kiedys
powrdci¢ do zwigzanego z Plofskiem, nieco
zapomnianego filozofa Jana Majorkiewi-
cza (pisafem o nim kiedy$ na famach TC).
Moze to bedzie broszura, moze krytyczne
wydanie jego dzieta pt. ,,Historia serca
irozumu” poprzedzone szkicem biograficz-
nym iopatrzone przypisami... zobaczymy.

* Jak trafil pan do Plonska?

-W2016r. sprowadzita mnie tu mifosc. ..
oimieniu Natalia. Mieszkala wtedy w swoim
rodzinnym Racigzu, ale pracowata w Plon-
sku. Ja z kolei bylem zwiazany zawodowo
z Warszawa, ale moglem sobie pozwoli¢ na
przeprowadzke, wiec zdecydowaliSmy, ze
zamieszkamy razem w Plofisku. Dzi§ mamy
wspaniafego syna Karolka, wroslismy w to
miasto i coraz trudniej mi sobie wyobrazic,
ze moglibySmy mieszkac gdzie indziej.

Rozmawial
RADOSIAW KOWALSKI
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Przez kilka dni bacznie
obserwuja, doskonale znaja
rozktad dnia wtascicieli, wiedza
kiedy i jak dtugo lokatoréw nie
bedzie w swoich mieszkaniach.
Zdaja sobie sprawe, ktore domy
wybra¢ oraz jakiego rodzaju

sg w nich zabezpieczenia.
Najczesciej wchodzg przez
balkony, okna albo tarasy.
Wiamywacze kradng wszystkie
wartosciowe rzeczy ale ich
fupem padaja gtéwnie pieniadze
i bizuteria.

Krajowe statystyki dotyczace wlaman
do mieszkan sa niepokojace. Od kilku
miesiecy wida¢ tendencje wzrostowa
wiaman z kradzieza. W Ciechanowie

Y ———

8 —

Z roku na rok rosnie liczba wtaman do mieszkan i domoéw

policjanci informuja o nasileniu wtaman,
apeluja o ostroznos¢ i przezornosc.

Tylko w styczniu br. doszto do dwoch
wiaman na terenie ciechanowskiego
osiedla ,,Aleksandrowka”. W pierw-
szym przypadku ztodzieje dostali si¢
do mieszkania na parterze w bloku wie-
lorodzinnym. Do mieszkania dostali si¢
przez okno jednego z pokoi. Podobnie
bylo w drugim przypadku. Celem wia-
mywaczy bylo mieszkanie na najniz-
szej kondygnacji.

- Sprawcy weszli do srodka podwaza-
jac drzwi balkonowe. Do obydwu zda-

rzef doszto w ciggu dnia w godzinach od
11.30do 19 - informuje nadkom. Jolanta
Bym, rzeczniczka prasowa KPP w Cie-
chanowie. Z obu mieszkan skradziono
kilka wartosciowych rzeczy, pienigdze
oraz troche bizuterii. - Policjanci pracuja
nad ustaleniem tozsamosci oraz zatrzy-
maniem sprawcy badzZ sprawcow tych
wlaman - dodaje nadkom. Jolanta Bym.

Tylko na Mazowszu w 2022 1. (koniec
listopada) policja zanotowata 874 wta-
mania do mieszkan. To o ponad 40
proc. wiecej nizw 2021 r.iaz o 75 proc.
wiecej nizw 2020 r. W ub. latach te sta-

FOT. ARCHIWUM

Ztodzieje wchodzg

do mieszkan w Ciechanowie

:

tystyki byly zdecydowanie mniejsze, bo
ludzie, ze wzgledu na pandemie, czgsciej
przebywali w swoich domach. A jak te
statystki przekiadaja si¢ na Ciechandw
i powiat?

Z raportu policji wynika, ze w kate-
gorii ,kradziez z wlamaniem” prze-
stepczo$¢ odnotowano na tym samym
poziomie. Zaréwno w 2021 jak i 2022
roku takich przestepstw odnotowano
109. Nie podano za to, ilu przestgpcow
w zwiazku z tymi kradziezami udato si¢
zatrzymac.

Ferie, wyjazdy, puste
mieszkania

W wojewodztwie mazowieckim w naj-
blizszych dniach rozpoczng sig ferie.
Czgs¢ rodzin wyjedzie na zimowiska,
pozostawiajac puste domy. To jeden
z kilku okresow w roku, gdy wlamywacze
majq szczegdlnie komfortowe warun-
ki do dziatania. Policja, podobnie jak
i pracownicy firm ubezpieczeniowych
zapewniaja, ze istnieje kilka sposobow,
aby w trakcie urlopu zapewnic sobie
wiecej spokoju i nie martwic si¢ o pozo-
stawione mienie. Po pierwsze, inwestycja
w bezpieczenstwo i prewencje: rolety

antywlamaniowe, atestowane zamki,
alarm potaczony z monitoringiem czy
czujniki ruchu. Drugie dziatanie to
ubezpieczenie lokalu i pozostawionych
w nim kosztownosci.

Co radzi policja?

Policja regularnie przestrzega, a zara-
zem udziela wskazowek, ktore nie tyle
pozwola zabezpieczy¢ mieszkania,
co odstraszg lub utrudnig dziatania
wlamywaczy. Wyjezdzajac z domu,
powinniSmy poprosi¢ zaufang osobe
(sasiada lub kogos z rodziny) o to, aby
podczas naszej nieobecnosci zajrzata
do naszego domu, co jakis czas zapalila
Swiatlo, otworzyta okna). Dla poten-
cjonalnego wltamywacza to znak, ze
kto§ w tym domu przebywa. Policjanci
radzg, aby w domu nie trzymac duzej
ilosci gotowki, a jesli juz, to znalez¢ na
nig oryginalng skrytke. Ponadto wska-
zane jest sfotografowanie wszystkich
cennych przedmiotéw znajdujacych sig
w naszych domach — przy ewentual-
nej kradziezy moze to pomoc policji
w ich namierzeniu.

Funkcjonariusze przestrzegaja przed
dzieleniem si¢ zdjeciami z ferii. W dobie
wszechobecnego korzystania z portali
spolecznosciowych zalecaja powscia-
gliwos¢ w publikowania informacji
o tym, ze w danym momencie jest si¢
poza domem. Madrzej bedzie zamieScic
obrazki ze stokéw dopiero po powro-
cie. Niby to wszystko oczywistosci, ale
w przedwyjazdowej goraczce tatwo
niekiedy pamietac, aby nawet zamknaé
drzwi od mieszkania.

erM

Gtosowanie w Budzecie Obywatelskim

Razem zmieniamy
Ciechanow

0d 1 lutego bedzie

mozna gfosowac na

projekty Ciechanowskiego
Budzetu Obywatelskiego,
proponowanych przez
mieszkancow Ciechanowa.
W tegorocznej edycji budzetu
zgtoszono 37 projektow.

29 z nich przeszto pozytywnie
etap weryfikacji - 16
projektow osiedlowych i 13
ogolnomiejskich. Gtosowanie
potrwa przez caty miesigc.

Wigkszos$¢ skta-
danych przez miesz-
kancow wnioskow
dotyczyla miejskiej
infrastruktury, czyli. [
tzw. projekty twarde. g
Pozostale z katego-
rii migkkich odnosi §
sie do zajec sporto-
wych, szkolefi, pomo-
cy spoleczne;.

W giosowaniu
CBO moze wziagc
kazdy mieszkaniec §
Ciechanowa. Glo-
sowaC mozna inter-
netowo poprzez strong https:/glosowanie/
zaglosuj oraz na papierowym formularzu
w ratuszu. Glosowa¢ mozna tylko raz,
wybierajac jeden projekt osiedlowy ijeden
projekt ogdlnomiejski.

Przyktadowe projekty osiedlowe: ,,Alek-
sandrowka” - Rozbudowa, modernizacja
i doposazenie istniejgcego placu zabaw
przy ulicy Witosa; Wykonanie odprowa-
dzenia wod opadowych miejskiej drogi
wewnatrzosiedlowej z wymiang nawierzch-
ni asfaltowej pomiedzy budynkami Bata-
liondéw Chiopskich 9 1 17; Modernizacja
placu zabaw przy Miejskim Przedszkolu nr
10 im. Janusza Korczaka; ,,Kargoszyn” -
Doposazenie edukacyjnego placu zabaw
,Piateczka”; ,Ploniska” - Bezpieczna
nawierzchnia na osiedlowym placu zabaw
i sitowni zewnetrznej ,Mama Ja Chce Buju
Buju”; Naprawa nawierzchni asfaltowej
przed blokiem w ul. Marii Ranieckiej 6;
,Podzamcze” - Monitoring na osiedlu
Podzamcze, | Etap modernizacji ulicy Kra-

sifiskiego; ,,Przemystowe” - Nowe ogrodze-
nie wokot terenu Miejskiego Przedszkola
nr 8§ w Ciechanowie; ,,Stoneczne” - Oswie-
tlenie uliczne ul. Zagrodowej i Nizinnej
w Ciechanowie - I Etap; Boisko wielofunk-
cyjne na Bielinie — II etap; ,,Srddmiescie”
- Eko-przedszkolaki - modernizacja i zago-
spodarowanie placu zabaw przy Miejskim
Przedszkolu nr 1; ,,Zachod” - Nowoczesna
siodemka — projekt doposazenia SP nr 7.

Przykiadowe projekty ogdlnomiejskie:
Bezpieczna rodzina 3.0 — zdrowie, ruch,
szczgscie. Bezptatny cykl zajec edukacyjno-
-sportowych z elementami samoobrony;
Drzewa dla Ciechanowa - I1I etap; Lecze-

a:

e i |

Gtosowanie rozpocznie sie 1 lutego.
Potrwa przez caly miesigc

nie kotéw miejskich w Ostoi Mruczkow
w Ciechanowie; Rewitalizacja parkingu
na osiedlu Plonskiej — 111 Etap; Charyta-
tywny Turniej Szkot Srednich w Siatkowke;
,»Z woda za pan brat” — nauka ptywania dla
dzieci z niepetnosprawnosciami polaczo-
na z organizacja obchodéw Swiatowych
Dni Swiadomosci Autyzmu; ,,Ciechoci-
nek w Ciechanowie” - Teznia Solankowa;
Rewitalizacja i zagospodarowanie terenu
rekreacyjnego zbiornika wodnego - Kapie-
liska Krubin - VI etap; Sciezka zdrowia
w Miejskim Parku Ojcow; Pitkarska Liga
Dzikich Druzyn — II edycja; ,,Wsparcie
szkolenia pitkarskiego dzieci i mtodziezy
oraz druzyny seniorow MKS Ciechanéw”;
»Rycerze Juranda”: wspomaganie szko-
lenia w Akademii Pitki Recznej Jurand
i druzyny seniorow.
Szczegotowe dane o wszystkich projek-
tach na www.ciechpress.pl
erM
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Policjanci podsumowali ubiegty rok

Bylo bezpieczniej

Mniej wypadkow

i przestepczosci kryminalnej. Wiecej kradziezy

falnoSci prewencyjnej policji oraz profilaktycznej (spotkania

z dzie¢mi, seniorami, spotkania Srodowiskowe z mieszkaficami,
konsultacje spoteczne).

Statystyki

samochoddw, ale wyzsza wykrywalnos¢. Tak
wynika ze statystyk przedstawionych podczas
rocznej odprawy o stanie bezpieczefistwa na
terenie powiatu ciechanowskiego. Policjanci z KPP
w Ciechanowie podali szczegétowe dane.

W srode, 25 stycznia w budynku komendy ciechanowskiej
policji odbylo si¢ roczne podsumowanie dziatan policji w naszym
regionie. Stan bezpieczenstwa szczegdlowo omowit komendant
KPP w Ciechanowie Zbigniew Andres. Inspektor, oprocz podsu-
mowani ubieglego roku, przyblizyl wyzwania, jakie stoja przed
policja w 2023 1. - 2022 rok byl, jak pokazuja nasze statystyki,
bezpieczniejszy od 2021. OdnotowaliSmy m.in. spadek przestep-
czosci kryminalnej. W sumie odnotowano 1552 przestgpstwa,
to 0 233 mniej niz w roku ubiegtym. Wykrywalnos¢ wzrosta
o ponad 2 proc., i w 2022 roku wyniosta 70 proc. - informowat
komendant Andres.

Przedstawiono prace i efekty dziatai funkcjonariuszy
w poszczeg6lnych pionach KPP - wydziatu prewencji, ruchu
drogowego, wydziatu kryminalnego oraz wydziatu ds. walki
z przestgpezoscia gospodarczg. Przypomniano réwniez o dzia-

W catym ub. roku policjanci ponad 6 tys.
interwencji zwyktych oraz 1350 pilnych,
zagrazajacych zyciu i zdrowiu.

- Intensywne dzialania na drogach oraz podejmowane dziatania
profilaktyczne sprawily, ze rok 2022 okazat si¢ bezpieczniejszy.
Liczba wypadkow drogowych spadta o 23. W 2022 roku odno-
towano 30 wypadkow drogowych, w ich wyniku zgingto 5 0sob,
a 29 zostato rannych. Czyli na drogach powiatu ciechanowskiego
w 2022 roku zging¢lo 7 os6b mniej oraz 29 0s6b mniej zosta-
fo rannych w poréwnaniu do 2021 roku - informuje nadkom.
Jolanta Bym.

Na podobnym poziomie przedstawia si¢ statystyka dotyczaca
kradziezy z wlamaniem. Zardwno w 2021 r. jak w 2022 takich
przestepstw odnotowano 109.

Nieznacznie wzrosta za to kradziez samochoddw. W 2021
r. takich przestepstw odnotowano 16, a w roku ubiegtym - 19.
Podobnie w kat. przestepstw z kategorii ,,uszczerbek na zdrowiu™.
W minionym roku zanotowano ich 19 i co wazne, wszystkie

zostaly wykryte. erM

Przygarnij

psa ze schroniska

W Schronisku dla Bezdomnych Zwie-
rzat w Pawlowe niedaleko Ciechanowa
blisko 400 psow czeka na adopcje. Marzg
o swoim wlaScicielu i domu, gdzie moglyby
poczug si¢ potrzebnymi i bezpiecznymi.
Wspolnie ze Stowarzyszeniem Wolonta-
riuszy Schroniska w Pawlowie staramy
si¢ znalez¢ dla nich dom. W tym numerze
,Iygodnika” zachgcamy do adopcji dwoch
picknych suczek oraz Kozaka, ktory wystar-
czajaco duzo czasu spedzit w boksie.

W schronisku jest

. juzod4lata,amimo
= wszystko to na pysku
| Kozaka maluje si¢
usmiech. On i jego
opiekunowie jeszcze
nie stracili nadziei
na znalezienie mu
domu. Przez caly
pobyt psa w schro-
nisku nikt nawet
s 0 niego nie zapytat.

A przeciez Kozak to pigkny, pot krwi Husky.
Jest ciekawy innych psow, ale na space-
rach nie zabiega o ich zainteresowanie.
Na widok suczek przyjaznie macha do nich
ogonem. W genach ma zapisang mito$¢ do
dtugich spaceréw, uwielbia otwarta prze-

strzefi i wode. Spokojnie moze zamieszkac
w domu, gdzie mieszkajq starsze dzieci.
Jest bardzo przyjazny i kontaktowy, cieszy
si¢ z kazdej mozliwej chwili poza boksem.
Najlepiej bedzie si¢ czut w domu z podwor-
kiem, idealnie sprawdzi si¢ z aktywnymi
opiekunami. Na spacerach energicznie
chodzi na smyczy. To wymarzony pies do
wedrowek w kazdym terenie. Ma wspanialg
kondycje. Po rasie Husky przejat energie,
milos¢ do wody i spacerdw, ale tez oddanie
czlowiekowi i lojalnos¢. Zawsze chee by¢
u boku cztowieka.

Olena to jesz-
cze szczeniaczek.
Ma zaledwie kilka
miesigey, ale jest juz
niezwykle cickawa
Swiata. W jej zainte-
resowaniu pozostaja
wszystkiej masci psy.
f Jest do nich nasta-
| wiono niezwykle
zyczliwie. Na spa-
: SRMENASEE cerach lubi miec
psa przewodnika. Spokojnie moze trafic
do domu, gdzie sa juz inne psy. Olena
bywa czasem wycofana, od czasu do czasu

boi si¢ ludzi. W nowym domu z pewno-
Scig szybko si¢ zaaklimatyzuje i poczuje
bezpieczna. Na spacerach nie odstepuje
innych psow. Najlepiej czuje si¢ w towa-
rzystwie swojej kolezanki z boksu. Ciagle
uczy si¢ chodzi¢ na smyczy. Wolontariusze
zapewniaja, ze to kwestia czasu. W przy-
sztoSci bedzie duza, piekng suczka.

Wiasciciel Dia-
! my zmarl jaki§ czas
temu, a sunia nieste-
ty trafita do schro-
niska w Pawlowie.
Patrzac jej w oczy
| wydaje si¢, jakby
wszystko rozumia-
ta. Przez ponad 10
lat wiodfa spokojne
y§ zycie u boku uko-
X LT chanego czfowieka.
Jest zadbana i bardzo dobrze wychowana.
Wolontariuszom bardzo zalezy, zeby szyb-
ko znalazta nowy dom. Diana ,,dogaduje
si¢” zaréwno z psami jak i suniami. Pigknie
chodzi na smyczy i jest wpatrzona w czto-
wieka. Wie jak to jest mieC i straci¢ dom.
Nie pozwolmy stracic jej teraz nadziei.
erM
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Recital Joanny Kiszkurno

z Ciechanowa zainaugurowat
cykl, mozna by rzec, niefor-
malnych imprez kulturalnych
w Mtawie. Ich miejscem jest
restauracja ,,U Kubary”, lokal
nalezacy do Wtodzimierza
Kubarskiego, usytuowany

w zabytkowej kamiennicy na
Starym Rynku. Sprawca jest
tutejszy spotecznik, Janusz
Debski.

W sali, zajetej do ostatniego miej-
sca, rowniez przez mtodziez, Joanna

FOT. AUTOR

Mtawa. Kolejna inicjatywa Janusza Debskiego
E = ] ] I 4 m [
Mniej gadania, wiecej Spiewania

E

Joanna Kiszkurno ,,U Kubary” w Mtawie

Kiszkurno, Spiewata utwory z lat 60.
i 70. zeszlego wieku, przede wszystkim
dwu wielkich artystek: Ewy Demarczyk
i Anny German. Dostafa duze brawa.
Jak sie okazuje, te dawne piosenki, takie
jak na przyktad ,,Cztowieczy los”, fascy-
nuja nie tylko dzisiejszych emerytow,
ale i dwudziesto -trzydziestolatkdw, bo
W istocie utrzymane sa, nie waham si¢
uzy¢ tego pojecia, w nurcie metafizycz-
nym. Pytaja bowiem o sens zycia czlo-

miawian

wieka, tu i potem - problem uniwersalny,
ponadczasowy.

Trzeba wigc sie cieszy¢, ze Joanna
Kiszkurno nawigzuje do klasyki polskiej
piosenki. Jest, jak si¢ rzekto, mieszkanka
Ciechanowa, z tym miastem zwigzata
swoje zycie. Tutaj ukonczyta Szkote Pod-
stawowg nr 1 i Liceum Ekonomiczne,
ana Uniwersytecie Warmifisko- Mazur-
skim w Olsztynie uzyskata tytul magistra
pedagogiki spolecznej. Zrazu pracowata

Walka o obnizke kosztéw ogrzewania mieszkan

Kottownie w dzierzawe?

Coraz wiecej 0sob uzytkujacych
mieszkania w wielorodzinnych
blokach z przerazeniem patrzy
na bardzo wysokie rachunki

za ogrzewanie, jakie zaczeli
otrzymywac od poczatku br.
Widnieja na nich kwoty wyzsze
o kilkadziesiat procent wyzsze
niz w roku 2022. To tez skutek
zwiekszenia podatku VAT

na gaz z 0 proc. do 23 proc.

Efekt podwyzek cen gazu, wegla i pradu
bezpoSrednio wplywa na wzrost wysokoSci
czynszow, w ramach ktdrych najwigksze
podwyzki dotycza kosztow ogrzewania
lokali mieszkalnych. Dotyczy to blokdw
podiaczonych do kotlowni gazowych, no
1 oczywiscie tych ktore spalaja wegiel.

Na kilku zebraniach osiedlowych i z
cztonkami wspdlnot mieszkaniowych
w Miawie, wiele 0sdb byto po prostu
zatamanych nowymi stawkami czynszu
i jednoznacznie twierdzily, ze nie bedg
w stanie finansowo ponie$¢ nowych kosz-
tow.

Doszto tez do spotkania burmistrza
z zarzadem najwigkszej spotdzielni miesz-
kaniowej ,,Zawkrze” w Miawie i Przed-
siebiorstwa Energetyki Cieplnej, ktore
jest glownym dostawcg ciepfa do blokow
mieszkalnych. Szukano sposoboéw na
zmniejszenie kosztow ogrzewania.

Kottownie w dzierzawe?

Prezes PEC-u, Krzysztof Jaros wspo-
minal o tym pomysle juz w ubieglym roku,
kiedy to czekal na ostateczng decyzje
Urzedu Regulacji Energetyki w sprawie
zatwierdzenia nowych stawek za dostar-
czanie ogrzewania. Chodzi o mozliwos¢
wydzierzawienia kotlowni, zwlaszcza
gazowych, ktore dostarczaja ciepto,
w zaleznosci od mocy pieca, do jednego
lub kilku blikdw mieszkalnych. Dotychczas
gaz jest tam dostarczany na podstawie
umow z PGNiG Termika. Umowa migdzy
PEC-em a wymieniong firmg powoduije,
Ze stawki za gaz sa o wiele wyzsze, a wigc
drozsze jest tez ogrzewania lokali miesz-
kalnych. Gdyby udato si¢ zrezygnowac
z tychze zapisow i w zamian wydzierzawi¢
kottownig wspdlnocie mieszkaniowej dane-

go bloku, wowczas mozna by zastosowac
ceng za gaz w formule taryfy domowej, czy-
li znacznie tafiszej. To stwarzatoby szansg
na mniejsze podwyzki oplat za ogrzewanie.

PGNiG i PEC sa traktowane jako przed-
siebiorca i ptaca w zwiazku z tym taryfy
ksztattujace si¢ dzi§ na poziomie okoto
700 zt netto/MWh. W przypadku dzier-
zawy kottowni przez spotdzielni¢ lub np.
Towarzystwo Budownictwa Spotecznego
zarzadzajacego tez duza liczba mieszkan
, potencjalnie mozliwa jest sprzedaz gazu
w tzw. taryfie domowej, ktora aktualnie
wynosi 200 zt netto/MWh.

Czy ten pomyst ,,wypali”? Przekonamy
sie w najblizszych tygodniach. Wpraw-
dzie ogrzewanie jest w pewnym sensie
sezonowg sprawa, ale generalnie majaca
bardzo duzy wplyw na catoroczny koszt
utrzymania mieszkania. By¢ moze jakas
Lbarier¢” na zmniejszenie skali podwyzek
w tej materii stworzy projekt ustawy zto-
zony niedawno w Sejmie, ograniczajacy
podwyzki do maksimum 40 procent.

Ale zanim ewentualnie przepisy wejdg
W zycie, mieszkania musza by¢ ogrzane. ..

Burmistrz Mtawy w Viernheim

Podziekowania za

pomoc dla uchodzc

Burmistrz Stawomir Kowalewski
oraz Piotr Piwowarski, dyrektor
SP nr 6 odwiedzili w potowie
stycznia miasto Viernheim

w Niemczech na zaproszenie
burmistrza Matthiasa Baassa.

Byta to okazja do podzigkowania
wladzom tego miasta i mieszkaficom
za pomoc finansowg dla uchodzcow
z Ukrainy przebywajacych w Mtawie.

W trakcie wizyty burmistrz prezen-
towal sytuacje zwigzang z obecnoscia
uchodzcow w miescie, a takze spotkat
sie z mlodzieza oraz reprezentantami
réznych grup zawodowych zaintereso-
wanymi kontaktami z Mtawa.

- Dziekuje, ze wspieracie Mtawe. Za
to, ze myslicie sercem i macie ogrom-
ng wrazliwos¢. Ale proszg pamigtajcie,
miejcie otwarte oczy i uszy, bo tam wciaz
trwa wojna. Na szczeScie Europa sie
zjednoczyla i przyjeta wspolne stano-
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Od lewej: S. Kowalewski, M. Baass(burmistrz
Verheim), P. Piwowarski.

wisko w sprawie wojny, ale jesli ogarng
nas zwatpienie i obojetnos¢, to Ukraina
przegra. Jednak to nie ona przegra, to
my wszyscy przegramy. Dlatego nie daj
nam Boze obojgtnosci — powiedziat bur-
mistrz podczas spotkania z mieszkan-
cami Viernheim, lokalnymi politykami,
biznesmenami i ludZmi kultury.

Po spotkaniach z mtodzieza pojawit si¢
pomyst na projekt integracji mtodziezy
z Miawy z rowiesnikami z niemieckie-
go miasta. Jego koordynatorem ma by¢
dyrektor ,,sz0stki” Piotr Piwowarski. Jego
realizacja ma rozpoczac si¢ jeszcze w tym
roku, a w kolejnym - 2024, zgodnie z pro-
pozycja Viernheim planowany jest wyjazd
mlodych reprezentantow obu miast na
Igrzyska Olimpijski w Paryzu.

Przydatna pomoc

Viernheim, miasto part-
nerskie , wspiera Mtawe od
poczatku wojny na wscho-
dzie. Mieszkancy tego miasta
organizujg zbiorki pieniedzy,
zabawy 1 biegi charytatyw-
ne. W dziatania pomocowe
angazuja sie szkoly, samorzad,
biznesmeni i politycy. Ogotem,
od marca 2022 roku do dzis
pomoc z Viernheim osiagne-
ta poziom ponad 421, 5 tys.
ztotych. Dzigki tym Srodkom Mtawa
pomaga uchodzZcom, ktorzy przebywaja
w mieScie, ale takze organizuje transpor-
ty z pomoca, ktéra wysytamy do miast
w Ukrainie. A lokalny bank Sparkasse
Starkenburg, wspart zbiorke pomoca
w wysokosci 50 tys. euro. W.D.

Ten recital z zaciekawieniem stuchato kilkudziesieciu

jako sprzedawczyni w sklepie, potem
w charakterze telefonistki, operatorki
urzadzen i kierowniczki sekcji obstugi
klientow w Telekomunikacji Polskiej.
Prowadzita tez wiasng dziatalnos$¢
gospodarczg - salon fryzjerski. Od 12
lat jest doradca zawodowym w Powia-
towym Urzedzie Pracy. Nalezy do lokal-
nego oddzialu Stowarzyszenia Autorow
Polskich, Towarzystwa Mito$nikow Zie-
mi Ciechanowskiej i Stowarzyszenia
»Sokotowek”, a przy tym jest radng
Rady Miasta Ciechandw. Prywatnie jest
szczgsliwg zong, matka i babcig. Lubi
Spiewac, szczegOlnie sztandarowe pol-
skie piosenki z drugiej potowy ubieglego
wieku, w ktorych nie brakuje wtasnie
motywow ,,meta”, egzystencjalnych,
czyli zasadniczych. Swoje przemySlenia
nierzadko przelewa na papier, w postaci
pamictnika albo wierszy.

Wstepujac w Miawie, zrazu byla, jak
zauwazylem, cokolwiek zestresowana
(tutejsza publicznos¢ jest wymagaja-
ca), ale, zdaje si¢, trema szybko mineta,

zwlaszcza po tym, gdy po wykonaniu
owego utworu Anny German pt. ,,Czlo-
wieczy los” otrzymata szczegolnie grom-
kie brawa.

Wystepowata pod haslem ,,Mniej
gadania, wigcej Spiewania”, wymy-
Slonym przez Janusza Debskiego,
regionalisty, fotografa (autora wielu
wystaw), literata, organizatora rajdow
historyczno-turystycznych dla dzieci
mlodziezy po Zawkrzu, laureata hono-
rowej nagrody - Mtawianina 2021 Roku,
bodaj najbardziej znanego jako spotecz-
nego opiekuna Galerii ,,13.

Debski, gdy zostat Mtawianinem
Roku, w wywiadzie dla , Tygodnika
Ciechanowskiego” przyznal, ze spo-
fecznikostwo wyssal z ,,mlekiem matki”.
- W Galerii ,,13”0d 20 lat pokazuje prace
plastykow, takze fotografow, przewaznie
miodych i nie tylko z Mfawy. Wypromo-
walem juz wielu artystow. Pomyslatem
sobie, ze warto pdjsc dalej. ,,U Kubary”
chce prezentowac piosenkarzy, $pie-
wakow, muzykow, aktorow. Nie tyle
zawodowych, ile nieprofesjonalnych,
ale takich, ktérych tworczos$¢ warto
udostepniac szerszym kreggom odbior-
cow. Zaktadam, ze ta restauracja bedzie
miejscem rowniez dyskusji na temat tzw.
kultury wysokiej, a takze imprez roz-
rywkowych, na przyktad popularnych
potaficowek — thumaczy Janusz Debski.

,U Kubary” jest fadna, stylowa sala,
niebawem bedzie druga. Tak czy ina-
czej, chodzi o to, aby lokalna kultura
nie ograniczala si¢ do tego, co oferuja
samorzadowe instytucje. One sg nie-
zwykle wazne, ale nie mniej istotne jest
to, co jest ponadto.

K.J.

Mtawska Komunikacja Miejska
wozi pasazeréw od pazdziernika
2014 roku i zgodnie z podpisang
umowaq miedzy burmistrzem

i prezesem Mtawskiego
Przedsiebiorstwa Drogowo-
Mostowego, bedzie to robi¢
nadal przez kolejne cztery

lata, do 2026 roku.

Koszty dziatalnosci miejskiej komu-
nikacji maja wynie$¢ okoto 2 min zt

MKM na kolejne cztery lata
Miejskie
autobusy
zostajq

Miaveska Kemunikacis Miejska

Prezes MPDM
— Mariusz
Gozdziewski

na miejskie trasy

rocznie. Przypomnijmy, ze korzystanie
z autobuséw MKM jest bezptatne dla
0s6b uprawnionych do tego ustawowo
oraz dla posiadaczy Karty Miawiaka.
Karte posiada blisko 14,5 tys. mieszkan-
cOw miasta, a w ubieglym roku kolejne
454 wnioski o wydanie takowego doku-
mentu wplynety do kancelarii mtaw-
skiego ratusza. Pozostali pasazerowie
kupuja bilety jednorazowe w cenach 4
zt (normalny) lub 2 zt (ulgowy) badz
miesi¢czne w cenach 120 zt (normalny)
lub 60 zt (ulgowy).

Jak wynika z danych PRDM, ktore
organizuje prace MKM, rocznie miej-
skimi autobusami przewozonych jest
okoto 400 tys. pasazerdw. To potwier-
dza, Ze nawet w takim 30- tysigcznym
miescie, jak Mlawa, tego rodzaju ustugi
publiczne sg potrzebne.

Trasy i tabor

Na poczatku dziatalnosci komuni-
kacji pasazerowie mieli do dyspozycji
trzy linie, potem po konsultacjach spo-
tecznych, dodano jeszcze jedna, ktdre

Nowy autobus — Takie dwa mercedesy wyjada w kwietniu

facznie pozwalaja dojechac do centrum
miasta, a takze do zaktad6w pracy nawet
z dzielnic polozonych na obrzezach
miasta. Zreszta wiasnie tam powstato
w ostatnich latach sporo nowych osiedli
domdw jednorodzinnych.

Obecnie w ramach MKM pasazerow
wozi 6 autobuséw marki Scania, ktore
byly w leasingu, ale zostaly juz sptacone
i obecnie sg wlasnoscia PRDM, czyli
spotki miejskiej. Sa to juz jednak pojazdy
liczace 15-18 lat i sporo przejechanych
kilometrow. Do tego paliwozerne, co
w ostatnim czasie ma niebagatelny
wplyw na koszty ich utrzymania.

- Dlatego przymierzamy si¢ do stop-
niowej wymiany taboru na bardziej
oszczedne i mniejsze pojazdy. Najdalej
w kwietniu br. na miejskie trasy wyjada
dwa mniejsze autobusy marki Mercedes,
ktore beda mogly przewozi¢ do 30 pasa-
zerow i bedg one spalaly o polowe mniej
paliwa. To na poczatek, potem w miare
mozliwosci finansowych, chcemy konty-
nuowac wymiang pojazddw — informuje
Mariusz Gozdziewski, prezes MPDM.

W.D.

FOT. MKM
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Ksiadz
Z Plonska

Katolicka Agencja Informacyjna
podaje, ze w Rosji zaginat
pochodzacy z Ptorska proboszcz
parafii w Bietgorodzie, kapucyn
o. Marek Bakierzynski.

Informacje przekazata rosyjska dzien-
nikarka Jewa Mierkaczowa na swojej
stronie w sieci Telegram. Tre$¢ wiado-
mosci brzmiata:

- Bylo to tak: kaptan wyszedl na
spacer i znikt. Dob¢ p6Zniej nadszedt
sms: «Zatrzymano mnie». Jego bliscy
skontaktowali si¢ z policja, ktora jed-
nak odpowiedziata, ze o niczym nie wie.
Juz dwie doby szukaja go. Mam jakie$
zle przeczucie.

Ksigdz Marek Bakierzyfiski pracuje
w Rosji od 20 lat. RK

Pijany bez
uprawnien

nie rozumiat
powodu kontroli

Policjanci z nowomiejskiego
posterunku zatrzymali w Nowym
Miescie dostawcze renault,

ktore jechato ,wezykiem”

bez wiaczonych swiatet, nie
zatrzymujac sie do kontroli.

Wedtug informacji kom. Kingi Dre-
zek-Zmystowskiej z plonskiej KPP,
kierowca nie reagowal na sygnaty
Swietlne i dZwigkowe jadacych za nim
funkcjonariuszy i kontynuowat jazde
nie zachowujac prostego toru jazdy.
Zatrzymano go na ul. Gosciminskie;.
Megzczyzna mial problem z méwieniem
izachowaniem rownowagi, cho¢ udato
mu si¢ stwierdzic, iz wedtug niego nic si¢
nie stalo i nie rozumie powodu kontro-
li. Okazalo sig, ze kierujacy pojazdem
37-latek nie dos¢, ze ma w organizmie
ponad 2,6 promila alkoholu, to jeszcze
nie posiada uprawnien do prowadzenia
pojazdow. Teraz grozi mu nawet 5 lat
pozbawienia wolnosci. RK

FOT. URZAD MIEJSKI PLONSK

Ordynator
odchodzi

Dr Witold Achcinski,
koordynator oddziatu
potozniczo-ginekologicznego

w ptonskim szpitalu, zostat
zwolniony ze swego stanowiska.

- Zgodnie z umowa i warunkami
zatrudnienia odchodze za wypowie-
dzeniem z koficem lutego — mowi nam
lekarz. - Ja i dyrekcja rozmijamy si¢
W zapatrywaniu na to, jak ma wygladac
oddziatl ginekologiczny. Dyrekcja ma
takie prawo, kazdy ma prawo budowac
wedlug swojej idei. Ja chee rozwijac
oddzial, dyrekcja ma inne plany.

Chot w swietle stow doktora sytu-
acja wydaje si¢ zupelnie prozaiczna, to
nie da si¢ ukry¢, ze relacja ordynatora

i dyrekeji byta w ostatnim czasie dos¢
trudna. Podczas ostatniej sesji rady
powiatu jeden z radnych poinformo-
wal, ze do starostwa wplyneto pismo
od lekarzy z oddziatu ginekologiczno-
-polozniczego, w ktorym skarzyli si¢ oni
m.in. na mobbing, zastraszanie reduk-
cja personelu, czy pomysty dyrekcji na
zmniejszenie oddziatu patologii cigzy.
Dyrektor SPZZOZ Liliana Krasniewska
stwierdzila podczas obrad, ze pismo
to jest dla niej szokiem, dodajac jed-
noczesnie, ze sama nagminnie dostaje
podobne pisma od ordynatora i nie wie
czemu ma to stuzyc.

Dyrektor szpitala odmowita nam

komentarza w tej sprawie.
RK

Ratusz rezygnuje z 4
kursow autobusow

miejskich
Ptonski urzad miasta
poinformowat o zmianie
rozktadu jazdy autobuséw
miejskich. Od 1 lutego
zmniejszona zostanie
czestotliwos¢ ich kursowania
- cztery najmniej popularne
kursy popotudniowe zostajg
zlikwidowane.

Jako powdd tych dziatan ratusz wska-
zal wyrazny spadek dochodéw miasta
z udziatéw w PIT, niewystarczajaca sub-
wencje z budzetu panstwa na o$wiate,
wzrost kosztow pracy, wzrost cen energii
elektrycznej (z 0,86 zt na 1,50 zt za 1
kWH) i paliwa (z 5,61 zt na 7,51 zt za
litr oleju napgdowego) oraz kilkanascie
zadan inwestycyjnych, na ktore urzad
musial zabezpieczy¢ srodki wlasne.

Ceny biletow nie ulegty zmianie (3 zt
za bilet jednorazowy, 80 zt za bilet mie-
sieczny). Bez zmian pozostaje rowniez
system ulg (bezptatny przejazd dla osob
pow. 70 lat, honorowych
dawcow krw1 dzieci do
lat7, honorowych obywa-
teli Plofiska i laureatow
,Plonskich Wiez” oraz
znizka 50% dla dzieci
i mlodziezy uczacej sie
i studiujacej do 24. roku
zycia, 0sob posiadajacych
karte duzej rodziny)

Nowy rozktad moz-
na zobaczy¢ na stronie

plonsk.pl. RK

Kobieta stracita 2 tys. zt
chcac sprzedac stot

45-letnia mieszkanka gminy
Baboszewo stracita ponad

2 tys. zt za sprawaq
internetowych oszustow.

Kobieta zamiescita ogloszenie z oferta
sprzedazy drewnianego stotu. Skon-
taktowala si¢ z nig osoba rzekomo
zainteresowana kupnem z zapytaniem
0 mozliwos¢ wysylki za posrednictwem
firmy kurierskiej po weze$niejszej wpla-

cie na konto. 45-latka zgodzita si¢, po
czym otrzymala link imitujacy odno$nik
do strony owej firmy kurierskiej. Tam
klikneta w zaktadke ,,odbierz pienia-
dze”, a nastgpnie probowata zalogowac
sie do swojej bankowosci internetowe;.
W ten sposob oszusci uzyskali do niej
dostep, wykonujac na nim transakcje,
w wyniku ktorych kobieta stracita wspo-
mniang kwote.

Plonski patrol zatrzymat

ztodziei paliwa

Policjanci z Pfonska i Sierpca
zatrzymali dwdch obywateli
Gruzji podejrzanych o kradziez
paliwa na czterech stacjach
paliw — w Rypinie, Brodnicy
oraz dwdch w Sierpcu.

Jak informuje asp. Katarzyna Kru-
kowska z KPP w Sierpcu, w nocy z 18

na 19 stycznia policja otrzymatfa dwa
zgtoszenia o kradziezy paliwa z dwoch
sierpeckich stacji. Na jednej z nich kwota
kradziezy wynosita ok. 2 tys. zt. Po dotar-
ciu na miejsce policja ustalita pojazd,
jakim poruszali si¢ podejrzani, informu-
jac o tym pobliskie jednostki. Sprawcy
zostali zaskoczeni kontrolg drogowa
patrolu policji ptoniskiej na drodze nr 7
w miejscowosci Siedlin. W aucie zna-
leziono kanistry i plastikowe zbiorniki
z paliwem.

FOT. KPP W SIERPCU

Ustalono, ze me¢zczyZni odpowie-
dzialni sa za jeszcze dwie kradzieze na
stacjach paliw. Ustyszeli zarzuty, wedlug
ktorych grozi im do 5 lat pozbawienia
wolnosci. Na wniosek prokuratora
zastosowano wobec nich dwumiesigczny

areszt tymczasowy. RK

Odprawa roczna
plonsklej pollql

24 stycznia w Komendzie
Powiatowej Policji w
Ptonsku odbyta sie
odprawa roczna, na ktorej
podsumowano wyniki pracy
ptonskich policjantéw

w roku 2022.

Jak podaje kom. Kinga Dre-
zek-Zmystowska, oficer prasowy
z plonskiej komendy policji, tak
prezentuje si¢ w liczbach ostatni
rok w wykonaniu ptofiskich funk-
cjonariuszy:

Przeprowadzono 11403 interwenciji
i zatrzymano 605 0sob.

Prowadzonych byto 2128 postgpowan
w sprawach o wykroczenie. Dzielnicowi
sporzadzili 27 237 wywiadow i usta-
lefi dotyczacych osob ubiegajacych sie
0 pozwolenie na brof, czy tez pobytu
obcokrajowcow na terenie Polski. Spo-
rzadzonych zostato 199 Niebieskich
Kart. Wydano 18 nakazéw natychmia-
stowego opuszczenia wspdlnie zajmo-
wanego mieszkania i jego bezposred-
niego otoczenia lub zakazow zblizania
si¢ do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia. Przeprowadzonych zostafo
1531 spotkan profilaktycznych z dzie¢-
mi, mtodzieza oraz dorostymi.

Zabezpieczano 46 wydarzei i imprez
oraz 15 przejazdow uczestnikow
meczow pitki nozne;.

Za poSrednictwem Krajowej Mapy
Zagrozen Bezpieczefistwa otrzymano
489 zgloszen dotyczacych najbardziej
ucigzliwych wykroczen, z czego potwier-
dzono i wyeliminowano 274 zagrozenia.

Prowadzono poszukiwania 49 0sob
na podstawie zawiadomienia o zaginig-
ciu. Zatrzymano 65 osob poszukiwanych
na podstawie nakazow doprowadzenia
i21 na podstawie listow goficzych.

Wszczeto 1702 postgpowania przy-
gotowawcze. Wykryto 744 przestepstwa

,———:,: _]_F"ﬁ' ——

kryminalne, 50 narkotykowych i 563
gospodarczych. Wykrywalnos¢ ogélna
w2022 roku wyniosta 76,2%. W tym cza-
sie zatrzymano 376 osob podejrzanych
o popelnienie przestgpstwa.

Zabezpieczono ponad 7 kilograméw
roznego rodzaju narkotykow. Na poczet
kar i roszczen zabezpieczono mienie
o wartosci ponad 1 mln 340 tys. zt.

Na terenie powiatu doszto do 716
zdarzefi drogowych, w tym 41 wypad-
kow, w ktorych zgingto 11 0sdb, a 40
zostato rannych. To ogétem o 168 zda-
rzen mniej niz w 2021 roku, mniej o 23
wypadki i mniej 0 45 os6b rannych. Zgi-
nely o 3 osoby wigcej, niz rok wezesniej.

Przeprowadzono 18 241 kontroli
pojazdow. Ujawniono 16 294 rdznego
rodzaju wykroczefi i nalozono 12 452
mandatéw karnych. Zatrzymano 152
prawa jazdy w zwiazku z przekrocze-
niem przez kierowcow dopuszczalnej
predkosci w terenie zabudowanym
o ponad 50 km/h oraz 933 dowody
rejestracyjne. Ujawnionych zostato
293 kierujacych bez uprawnien. Ogo-
fem zatrzymano 154 osoby kierujace
W stanie nietrzezwosci lub pod wptywem
Srodkoéw odurzajacych, a na trzezwos¢
przebadano ponad 25 865 osdb kieru-
jacych pojazdami.

RK

Dwie kolejne ofiary
internetowych oszustow

Dwie kobiety z powiatu
ptonskiego padty ofiarg
oszustow internetowych
tracac pieniadze ze swych kont
bankowych, informuje ptonska
policja.

28-letnia mieszkanka gminy Babo-
szewo dostata wiadomoS$¢ od osoby,
ktéra podszywala si¢ pod jej znajoma,
proszac o zaplacenie przez internet za jej
zakupy. Myslac, Ze pomaga kolezance,
kobieta podata oszustowi kody do ptat-

nosci mobilnych. Z jej konta znikneto
prawie 600 zt.

26-letnia mieszkanka Ploriska wysta-
wila na sprzedaz w internecie sukienke.
Dostata wiadomos$¢ od osoby zain-
teresowanej kupnem. Po podaniu jej
swojego numeru telefonu, otrzymata
w odpowiedzi link, w ktory nieopatrznie
klikneta. Ten przekierowat jg do strony,
za pomocg ktorej zalogowala si¢ do
swojej bankowosci internetowej. Wkrot-
ce okazalo sie, ze z konta wyptacono
Srodki w kwocie ponad 5 tys. zt.

Trwajaq poszukiwania
Andrzeja Kaminskiego

Nadal trwaja
poszukiwania 54-letniego
Andrzeja Kaminskiego z
miejscowosci Stobiecin
(gmina Czerwinsk nad
Wista), informuje ptonska
komenda policji.

FOT. KPP PLONISK

Policja przypomina, ze zagi-
niony wyszedt z domu w ponie-
dziatek 12 grudnia okoto godziny
8:00 rano, udajac si¢ do pobli-
skiej miejscowosci. Ma okoto
175 cm wzrostu, jest Sredniej budowy
ciata, ma krotkie wlosy w kolorze ciemny
blond i niebieskie oczy. W chwili wyjscia
z domu ubrany byt w czarng kurtke,

ciemnozielone

spodnie i zielone
buty - gumowce.
Pod kurtka miat
welniany sweter
w czarno-zielone
WwzOory 1 czarng
koszulg w poma-

raficzowe paski.
Jesli ktokolwiek
ma informacje,
gdzie moze prze-
bywac mezczyzna,
: lub jesli widziat
osobq ze zdjecia, policja prosi o kon-
takt z KPP w Ptofisku, tel. 47 703 35 00,
badz dzwoniac na numer alarmowy 1 12.
RK
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Pary, ktére obchodzity 50-lecie
matzenstwa, spotkaty sie

w Urzedzie Miejskim w Puftusku
19 stycznia, by wspoélnie
$wietowac jubileusz.

Zostaty udekorowane

Medalami za Dfugoletnie Pozycie
Matzenskie, ktore wreczyt im
burmistrz Wojciech Gregorczyk.
WSsrdd jubilatéw znalazta

sie Jadwiga Budziszewska,
znana nauczycielka,

z mezem Lechem.

lesiec 2

Pierwsza grupa jubilatéw, wsréd nich Jadwiga i Lech Budziszewscy (druga para
od prawej), z burmistrzem i kierownik USC

Dziesig¢ ztotych par, ktore przybyly
do ratusza, to (alfabetycznie wediug
nazwisk): Agnieszka i Zygmunt Babscy,
Jadwiga i Lech Budziszewscy, Mirosta-
wa i Jozef Czarneccy, Danuta i Tade-
usz Gralewscy, Irena i Jan Krzyzewscy,
Jadwiga i Adolf Lesifscy, ZuzannaiJan
Przybyszowie, Elzbieta i Stanistaw Skle-
pifiscy, Marianna i Witold Sfoniewscy,
Halina i Mieczystaw Sokotowie.

- Jubileusze ztotych godow ciesza
si¢ wielkim uznaniem, powazaniem

i szacunkiem spotecznym. Tak wiele
wspolnie przezytych lat to wspaniaty
przykiad do nasladowania dla waszych
dzieci, wnukow i wszystkich mtodych
malzenstw. To §wiadectwo, ze rodzina
jest wielka wartoscia w zyciu cztowie-
ka — zwrocit si¢ do jubilatow burmistrz
Wojciech Gregorczyk. Dokonat dekoracji
malzonkéw Medalami za Dtugoletnie
Pozycie Malzenskie, przyznanymi przez
prezydenta RP Andrzeja Dude.

fotych par w ratuszu

Druga grupa jubilatow z przedstawicielami ratusza

Ztotym parom pogratulowali row-
niez: Bogumita Przybytowska, kierownik
Urzedu Stanu Cywilnego oraz przedsta-
wiciele ich rodzin. Rozbrzmial marsz
weselny Mendelssohna, jubilatki otrzy-
maty kwiaty i razem z m¢zami upominki.
Jubilaci wystuchali zyczef kolejnych lat
w zdrowiu i mitoSci oraz nastgpnych
picknych jubileuszy.

- Ztote gody to jubileusze niezwykle
tak jak niezwykli sa ludzie, ktorzy prze-

zyli razem ponad p6t wieku — podkreslali
uczestnicy uroczystosci.

Pary matzefiskie zostaly podzielone na
dwie grupy. W pierwszej z nich znalazta
sie Jadwiga Budziszewska, wieloletnia
nauczycielka Zespotu Szkot Zawodo-
wych im. Jana Ruszkowskiego w Pui-
tusku, z me¢zem Lechem. Kazda z grup
Swietowala przy kawie, herbacie i torcie,
wspominajac dzien zaslubin. Nie zabra-
kto pamigtkowych fotografii. IK

W 80. rocznice egzekucji — uroczystoéc’ przy pomniku

Uczcili pamie¢ zolmerzy Armii

Krajowej

Przedstawiciele organizacji
kombatanckich i innych
organizacji pozarzadowych,
samorzadow powiatu i miasta,
stuzb mundurowych, instytucji,
szkét pamietali o czterech
zotnierzach Armii Krajowej,
straconych publicznie przez
gestapo 17 grudnia 1942 r.

na Nowym Rynku w Puftusku.
Ztozyli im hotd 16 grudnia
ubiegtego roku przy pomniku
Walki i Meczenstwa, pomniku
w ksztafcie mazowieckiej
wierzby ,roztupanej przez rézne
losy”, peknietej na pot, na ktorej
widac zarys czterech sylwetek,
po kazdej stronie dwéch.

UroczystoScia, ktora poprowadzita
Dorota Sobotka, kierownik Wydziatu
Promociji, Kultury i Sportu Urzedu Miej-
skiego w Puttusku, dowodzit Artur Sam-
sel, zastepca dowddcy puttuskiej Grupy
Rekonstrukeji Historycznej 13 Putku
Piechoty. Warte honorowa przy pomni-
ku razem z GRH wystawili uczniowie
I Liceum Ogo6lnoksztatcacego CN-B
im. 13 Puiku Piechoty w Puttusku. Rys
historyczny przedstawita Anna Kraw-
czyfiska, nauczycielka historii z Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Piotra Skargi
w Puttusku.

Ppor. Bronistaw Debinski ps. ,Dab”
zastepca komendanta Obwodu Puttusk
AK, ppor. Juliusz Kubis ps. ,,Skuba”,
szef Oddziatu I Obwodu Puttusk AK,
Henryk Smolenski ps. ,,Zargba”, urzed-
nik z Przasnysza i Stefan Krzykowski
ps. ,Chmura”, nauczyciel z Jednoroz-
ca zostali powieszeni przez gestapo
17 grudnia 1942 r. na Nowym Rynku
w Puttusku. Krzyczeli, jak wynika z rela-
cji Swiadkow, ,,Jeszcze Polska nie zging-
ta!”. Egzekucja odbyta sie w obecnosci
spedzonych na plac pultuszczan. Tego
samego dnia publiczne egzekucje, pod-
czas ktorych niemiecki okupant stracit
zotnierzy Armii Krajowej, mialy miej-
sce rowniez w Ciechanowie, Mtawie
i Przasnyszu.

Puttuszczanie, pamietajac o straco-
nych zotnierzach Armii Krajowej, ztozyli
kwiaty i zapalili znicze przy pomniku
upamigtniajacym mieszkancow Ziemi
Puttuskiej pomordowanych i polegtych

PUETUSKU

Uczestnicy uroczystosci, w tym uczniowie | LO CN-B w Puttusku, przy pomniku

Walki i Meczenstwa

w okresie IT wojny Swiatowej. Samorzad
powiatu puttuskiego reprezentowali: sta-
rosta Jan Zalewski, wicestarosta Beata
Jozwiaki przewodniczacy Rady Powiatu
Tadeusz Nalewajk, natomiast samorzad
miasta i gminy Pultusk — burmistrz Woj-
ciech Gregorczyk i wiceprzewodniczacy
Rady Miejskiej Mariusz Osica.

Cztery sylwetki na
pomniku

Uroczystos¢, tak jak w poprzednich
latach, odbyta si¢ przy pomniku Walki
iMeczenstwa, znajdujacym sie na Nowym
Rynku, miejscu egzekucji. Pomnik zapro-
jektowat ciechanowski artysta-rzezbiarz
Marek Zalewski, odlew wykonata firma
Zbigniewa Fudalskiego z Karoliny k. Gory
Kalwarii. Na bokach mazowieckiej wierzby
Lroztupanej przez rozne losy”, peknigtej
na pol, wida¢ zarys czterech sylwetek,
po kazdej stronie dwoch. Przypominaja
o powieszonych 17 grudnia 1942 r. wyzej
wymienionych zotnierzach Armii Krajo-
wej. Rozlupang wierzbe w ksztalcie litery
V7, symbolizujacej zwycigstwo, scala od
srodka orzet, godto Polski. U podstawy
wykonanego z brazu pomnika lezy granito-
wa plyta, pod nig znajduja Si urny z ziemig
z miejsc stracen, m.in. z okolic Charkowa
i z Monte Cassino. Nowy pomnik stangt
blizej budynku Powiatowego Urzedu Pracy
niz jego poprzednik autorstwa artystki-
-plastyka Marii Maliszewskiej i architekta
Jerzego Trzebskiego. Zostal odstoniety
10listopada 2009 r. w ramach obchodow
Swigta Odzyskania Niepodlegiosci przez
Janing Turek, zotnierza Armii Krajowej,
owczesnego burmistrza Wojciecha Deb-
skiego 1 dwezesnego przewodniczacego
Rady Miejskiej Ireneusza Purgacza,
a poswiecit go ks. biskup Roman Marcin-
kowski. Przed pomnikiem na kamieniu
znalazla si¢ tablica z informacja o straco-
nych podczas egzekucii.

Z pamiecia o egzekugiji

PamigC o tragicznym wydarzeniu na
Nowym Rynku towarzyszyta jej swiad-
kom do konca zycia. Dziennikarce ,TC”
opowiedzial o nim juz niezyjacy Edward
Jarzabek (ur. w 1929 1), dla ktorego,
jak i wielu innych puttuszczan, Boze
Narodzenie 1942 r. nalezato do najsmut-
niejszych w ich zyciu.

Swiadkowie egzekucji 17 grudnia byli
przygnebieni i przestraszeni. Na plac na
Nowym Rynku Niemcy spedzili thum.
Przygotowali szubienice dla czterech
polskich bandytéw”, zachecali, by
wyrwac im taborety spod nog. Ludzie
zaczeli uciekaC. Przed Smiercig ppor.
Bronistaw Debifiski, ppor. Juliusz Kubis,
Henryk Smolefiski i Stefan Krzykowski
krzykneli: ,Jeszcze Polska nie zging-
ta”, a po placu rozlegt si¢ szloch. M¢z-
czyzn odcial i przenidst na furmanke
Maciej Jarzabek, ojciec Edwarda, szewc
z zawodu, pracujacy wowczas na cmen-
tarzu niemieckim. Nikt za furmanka nie
mogt is¢. Gestapowcey kazali pochowaé
Polakéw w mogile na polu za cmen-
tarnym murem, a miejsce to zabronili
odwiedzaC. Maciej Jarzabek, gdy nikt
nie widziat, zdjat z szyi Juliusza Kubisa
sznur; jego kawalek pozostat jako bole-
sna pamiatka w domu Jarzabkow. ,,Gdy
sobie przypominam, ptakac mi si¢ chce.
A wtedy, w Wigilie 1942 pamietalismy
na goraco”, wyznat dziennikarce ,,TC”
po latach Edward Jarzabek.

Jego wspomnienia, Edwarda Mali-
nowskiego (ur. 1927) i odstaniajacej
pomnik Janiny Turek (zdomu Kownac-
kiej, ur. 1924 r.) ztozyly si¢ na reportaz
,Miedzywojenne i okupacyjne Wigilie.
Przechowane w zakatkach pamieci”
(ukazat si¢ w ,TC” nr 51 w 2009 r.).
Nikt z tréjki bohaterow reportazu nie
dozyt 80. rocznicy stracenia zolnierzy
Armii Krajowej. IK

Burmistrz zaprasza
! mieszkancéw

Gospodarz miasta i gminy
Puttusk Wojciech Gregorczyk
zaprasza mieszkancow gminy

na spotkanie w czwartek,

16 lutego o godz. 17.30 do sali
kina Miejskiego Centrum Kultury
i Sztuki w Puttusku.

~Szanowni Pan-
stwo, cieszg¢ si¢, ze
po przerwie spo-
wodowanej pan-
demiag, ponownie
mamy mozliwos¢
zorganizowania
na poczatku roku
spotkania Miesz-
kaficow Gminy Pul-
tusk z Burmistrzem
Miasta” (pisownia
oryginalna), zwrdcit
si¢ do pultuszczan
na stronie Urzedu
Miejskiego Wojciech
Gregorczyk.

FOT. BERNADETA HAMOWSKA/ URZAD MIEJSKI W PUETUSKU

Zapowiedziat, ze podsumuje zadania
realizowane w minionym roku przez
samorzad gminy Puitusk oraz przedsta-
wi plany na rok 2023, a takze odpowie
na pytania.

Podczas spotkania w kinie wystapi
Uliana Bratkowska, ubiegioroczna
laureatka Grand Prix Ogdlnopolskiego
Konkursu Piosenek Pol-
skich Wykonawcow lat
60.170. XX w. W szesciu
strunach zaklgta muzy-
ka”, ktérych mogliSmy
ustysze¢ na puttuskim
, rynku podczas Dni

. Patrona Puttuska Sw.
| Mateusza.
i ,Mam nadziej¢, ze
przyjma Pafstwo moje
j zaproszenie. Do zoba-
¢ czenia”, tymi stowami
zakoficzyl zaproszenie
burmistrz. IK
Burmistrz Wojciech
Gregorczyk w ratuszu

podczas Dni Patrona
Puttuska

Gzy

Przebudowali drogi

Dwie inwestycje drogowe
zostaty wykonane i odebrane
na terenie gminy Gzy jeszcze
w ubiegtym roku.

Pobudowano droge gminng w Prze-
wodowie Poduchownym i przebudo-
wano droge wewnetrzng w Otdakach.
Wykonawca pierwszej inwestycji byla
firma Marzanna Zofia Kucinska ,,Bliz-
niaczek” z Cichaw w gminie Sonsk,
a drugiej firma
Z.U.H. Marbud”
Mariusz Pigtka
z Ciechanowa.
Nadzorowata
je firma Biksbit
7 Warszawy.

Oba zadania
zostaly dofinan-
sowane w ramach
Programu Rza-
dowego Fundusz
Polski tad: Pro-
gram Inwestycji
Strategicznych. Na

droge w Przewodowie Poduchownym
gmina pozyskata ponad 2.127.000 zi, za$
na droge w Otdakach ponad 1.109.000 zt
(to 94,14 proc. wartosci rob6t budowla-
nych, pomoc jest bezzwrotna).

- Wykonane inwestycje drogowe przy-
czynita si¢ bezpoSrednio do poprawy
warunkow zycia naszych mieszkancow
— podsumowat wajt Cezary Wojcie-
chowski.

IK

FOT. URZAD GMINY W GZACH
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Gdzie iS¢ na prawo jazdy?

Statystyki Osrodkow Szkolenia

Kierowcow

Starosta zurominski przedstawit
wyniki analizy statystycznej
dotyczacej OSK w powiecie
zurominskim za rok ubiegty.
Gdzie najlepiej szkola
kierowcow?

Analiza zawiera m.in. dane na temat
Sredniej zdawalnosci 0s6b szkolonych
w poszczegblnych osrodkach szkole-
nia kierowcow (OSK) prowadzonych
przez przedsigbiorcow majacych siedzi-
be na terenie powiatu zuromifskiego.
Zacznijmy od kategorii B, czyli naj-
popularniejszej kategorii prawa jazdy.
Kategoria B uprawnia do prowadzenia
m.in. pojazdéw do 3,5 tony, ciagnikow
rolniczych (od 18 lat, kategoria T-16

Trzygmmy beda musiaty
oddac pieniadze PGE?

Do trzech urzedéw gmin

- Zuromina, Kuczborka

i Lubowidza - wptynety pisma

od Polskiej Grupy Energetycznej
zawierajace informacje

o wycenie majatku Farmy
Wiatrowej Zuromin. Mozliwe, ze
samorzady beda musiaty zwrdcic
ponad 3,1 min zt podatku...

PGE Energia Odnawialna S.A.
zwrdcita si¢ do ww. gmin z wnioskiem
o stwierdzenie nadplaty w podatku od
nieruchomosci za rok 2017. Spotka, kto-
rej dominujacym whascicielem jest Skarb
Panstwa, ztozyta korekte podatku, jaki
zaplacifa do kasy trzech samorzadow
5 lat temu za nieruchomosci wehodza-
ce w sktad Farmy Wiatrowej Zuromin.
taczna kwota do zwrotu to ponad 3,1
min zt.

Jak do tego doszio? PGE zwrdcita
sie do rzeczoznawcOw o wycene majat-
ku. W ich opinii deklaracja podatkowa,

jaka spotka ztozyta do gmin Zuromin,
Kuczbork i Lubowidz, byla zawyzona.
Najwiecej z tytutu podatku od nieru-
chomosci otrzymata w 2017 roku gmina
Kuczbork - ponad 5,3 min zt. Do kasy
Zuromina trafito z kolei ponad 1,6 mln
71, za§ do Lubowidza ponad 225 tys. zi.
Na podstawie opinii rzeczoznawcow
z wrze$nia 2022 roku, PGE domaga si¢
zwrotu pieniedzy w kwotach: 2,4 min zt
od gminy Kuczbork, ponad 650 tys. zt
od gminy Zuromin oraz ponad 105 tys.
7zt od gminy Lubowidz.

W piSmie skierowanym do samorza-
dow PGE wskazuje na 14 wyrokow NSA
wlatach 2019-2022, ktore byly korzystne
dla spotki. Oznacza to rowniez, ze 14
samorzadow przegrato z PGE w Naczel-
nym Sadzie Administracyjnym.

Niestety, dla trzech gmin z powiatu
zurominskiego, sprawa nie wyglada
dobrze. Rzecz jasna, to spotka sktadata
w samorzadach deklaracj¢ podatkowa,
jednak zgodnie z prawem mogla jej nie-
doszacowac i ztozy¢ korekte.

Skontaktowatam si¢ w tej sprawie
z samorzadami, gdzie uslyszafam, iz
z ta kwestig zwrdcily si¢ one do swoich
prawnikow. Wszystkie trzy sa obstugi-
wane przez pultuska Kancelari¢ Radcy
Prawnego Jacka NieSciora. Jesli gminy
zdecyduja si¢ na kroki prawne, a mozna
sie spodziewac, ze tak wiasnie uczy-
nig, rozwigzanie sprawy znacznie si¢
wydtuzy.

Zwrot nadptaconego podatku w kwo-
tach, na jakie wskazuje PGE, bylby dla
gmin . dotkliwym ciosem”, zdestabilizo-
walby ich budzety, a to przetozyloby sie
na ilos¢ prowadzonych przez samorzady
inwestycji nie tylko w danym roku budze-
towym, ale takze przez lata nastepne.

To bardzo niepokojaca informacja,
biorac pod uwage trudnosci finanso-
we z jakimi mierza si¢ aktualnie gminy
(niska subwencja oSwiatowa, drozejace
koszty utrzymania budynkow i pracow-
nikéw). Do tego tematu na pewno jesz-
cze wrocimy.

kuj

Postat
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usmiech

Podrozujacy samochodem osobo-
wym po ulicach Zuromina me¢zczyzna
nie mial zapigtych paséw. Kiedy poli-
cjanci zwrocili mu uwage, kierowca
zaczat si¢ uSmiechac. Byt pijany.

W srode (25 stycznia br.) po potudniu
policjanci ruchu drogowego, patrolujac
ulice miasta, zwrdcili uwage na kieruja-
cego oplem, ktory jechat bez zapietych
pasow bezpieczenstwa. Mundurowi
(nieoznakowanym radiowozem) wymi-
jali zatrzymujacego si¢ opla, a jeden
z nich wskazat kierujacemu przez szybe
powdd kontroli, czyli niezapigte pasy.
W odpowiedzi na to kierowca postat
policjantowi szeroki usmiech. Reakcja
54-latka na tyle zaskoczyla i zaintry-
gowala policjantéw, iz postanowili oni
przeprowadzi¢ dodatkowo kontrole
trzezwosci. M¢zczyzna miat ponad 2
promile w wydychanym powietrzu...

Za kierowanie samochodem bedac
W stanie nietrzezwosci 54-letni miesz-
kaniec pow. zurominskiego odpowie
przed sadem.

Dachowaniena
Sciezce rowerowej

Na drodze relacji Biezun - Zuromin
doszto do dachowania samochodu
osobowego. Kierujaca miata problemy
z wydostaniem si¢ z pojazdu, interwe-
niowali strazacy i policjanci.

FOT. KPP ZUROMIN

FOT. KPP ZUROMIN
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W srode (25 stycznia br.) ok. godziny
6:30, jadaca renaultem 46-letnia kobie-
ta, podrozujaca z Biezunia w kierunku
Zuromina, niewyjasnionych na t¢ chwilg
przyczyn, na prostym odcinku drogi
stracifa panowanie nad pojazdem, a w
konsekwencji tego ,,osobowka” wypada-
fa z drogi i dachowata na Sciezce rowe-
rowej. Do zdarzenia drogowego (jeszcze
nie wiadomo, czy zostanie zakwalifiko-
wane jako wypadek, czy jako kolizja)
zadysponowane zostaly wszystkie stuzby
ratownicze. Poszkodowang najpierw
uwolniono ze zgniecionego samochodu,
a nastepnie zostata zabrana do zuro-
minskiego szpitala karetka pogotowia.

Trwajq dalsze ustalenia w sprawie
tego zdarzenia. Czynnosci prowadzi
zuromifska policja.

Grzywna za

5 gram marihuany
LS Policjanci zatrzy-
mali mfodego
mieszkanca gminy
Zuromin, ktory miaf
przy sobie Srodek
odurzajacy. 21-latek
dobrowolnie poddat
si¢ karze.

W nocy z wtor-
ku na srode (24/25
stycznia br.) policjanci z zespotu patro-
lowo-interwencyjnego na jednej z ulic
Zuromina skontrolowali osoby podr6-

-

zujace samochodem osobowym marki
renault. Pojazdem podrézowalo trzech
mieszkancow gminy Zuromin w wieku
od 21 do 22 lat. Policjanci wylegitymo-
wali calg trojke. W trakcie interwencji
u 21-latka znaleZli 5 gramow marihuany.
Mtody me¢zczyzna posiadajacy Srodek
odurzajacy zostat zatrzymany w policyj-
nym areszcie celem wyjasnienia sprawy.
Ostatecznie 21-latek przyznat si¢ do
zarzucanego mu czynnu (posiadania
Srodkéw odurzajacych) i dobrowolnie
poddat karze wymierzonej przez proku-
ratora - grzywnie w wysokosci 2 tys. z1.
Niemniej kar¢ nalozong na mezczyzne
musi jeszcze zatwierdzi€ sad.

Zauwazyt lezace
na fotelu pieniadze
I postanowit

je zabra¢

Mieszkaniec Zuromina wlasnie przy-
jechat pod swgj sklep samochodem
dostawczym. Kiedy na chwil¢ go opu-
Scit, pienigdze pozostawione na fotelu
pasazera zniknely.

W Srode (25 stycznia br.) 54-letni
zurominianin przyjechat pod swdj sklep
samochodem dostawczym. W pojezdzie,
na przednim fotelu pasazera, zostawit
700 zt i na chwilg wszedt do budynku.
W tym czasie obok auta przechodzit
inny mieszkaniec miasta, ktory dostrzegt
gotowke. Niewiele myslac wziat pienia-
dze i pospiesznie si¢ oddalit.

Ztodziej mial pecha, poniewaz jego
czyn zostal utrwalony na nagraniu
z monitoringu. Jeszcze tego samego
dnia policja zatrzymata 42-latka i odzy-
skafa 600 z ukradzionych 700 zt. W mig-
dzyczasie ztodziej zdazyt juz ,,uptynnic”
cze$¢ pieniedzy.

Za kradziez, do ktorej si¢ przyznal,
bedzie odpowiadat przed sadem. kuj

FOT. PMBP W ZUROMINIE
v

lat), czy motocykli o pojemnosci sko-
kowej silnika do 125 cm3 (prawo jazdy
kategorii B posiadane od 3 lat).
Wigkszos¢ szkdt w powiecie zuro-
minskim (10/11), jak wynika z analizy,
oferuje szkolenia tylko w tej kategorii.
Najlepsza zdawalno$¢ osiagneli kur-
sanci uczeszczajacy do OSK ,,Pilot” S.
Kotacifiskiego (62,6 procent). Drugim
co do skutecznosci osrodkiem okazu-
je sie OSK ,Jacek” J. Przyborowski,
gdzie zdawalnos$¢ wyniosta niemal
57 procent. Podium zamyka OSK M.
Wisniewski z $rednim wynikiem zda-
walnosci wynoszacym 51,4 procenta.
Co ciekawe, w przypadku pierwszych
dwoch szkot kursanci znacznie lepiej

radzili sobie w teorii niz w praktyce, za$
w OSK M. Wisniewski byto odwrotnie,
zdajacym lepiej wychodzita praktyka, niz
teoria. Najmniejszg Srednig zdawalnos¢
odnotowaly szkoty: OSK M. Fodrow-
ski (28,92 procent), OSK , Ametyst” W.
Czarnomski (25,76 procent) oraz OSK
LDRIFT” K. Krzywiriski (25 procent).

W OSK ,Jacek” J. Przyborowski,
oprocz kategorii B, kursanci uczg si¢
tez jazdy w kategoriach: A, A2, C, B+E
oraz C+E. Srednia zadwalno$¢ wynio-
sta w 2022 roku kolejno: 42,31 procent,
37,5 procenta, 66,26 procenta, 63,33
procenta oraz 51,55 procent.

Podsumowanie starosty dotyczy tak-
ze skarg sktadanych na poszczegdlne
OSK. W 2022 roku nie wniesiono zadnej
skargi.

Pelne zestawienie statystyczne dostep-
ne jest na stronie Starostwa Powiatowe-
go w Zurominie.

kuj

Zuromin pozegnat znanego spotecznika

Odszedt Sylwester Mikiel

Wieloletni kierownik kina TON
w Zurominie zmart w wieku 82
lat. Zapisat sie w historii miasta.

MieliSmy przyjemnoS¢ poznac
i porozmawia¢ z panem Sylwestrem.
Opowiadat na naszych tamach jak zycio-
we wybory zaprowadzity go do malego
miasteczka na pétnocnym Mazowszu,
jak, za sprawg jego zaangazowania,
zaczeto kwitnac zycie kuluralne, wyre-
montowano kino TON znajdujace
si¢ obecnie w Zurominskim Centrum
Kultury.

Kierownik Sylwester Mikiel przy-
byt do Zuromina w 1966 roku i zaczat
kierowa¢ kinem. Po kilku latach dzieki
sprytowi i znajomosciom zainicjowat
Lremont” ktory doprowadzit do powsta-
nia nowego budynku w miejscu drew-
nianego i zniszczonego” - wspominat
w pazdzierniku 2021 roku obecny dyrek-
tor ZCK w Zurominie Janusz Kuklewicz,
z okazji rocznicy jubileuszu 50-lecia kina
TON.

W obchodach jubileuszu brat udziat
takze sam Sylwester Mikiel, ktory
z dobrze sobie znanej sceny opowia-

dat zaproszonym gosciom o historii
obiektu i zmianach jakie w nim zaszly
na przestrzeni lat.

Sylwester Mikiel zmart 17 stycznia
br. w wieku 82 lat. Zostat pochowany
na cmentarzu w Zurominie 21 stycznia
br. Cho¢ jego zycie dobiegto konca, to
pamig¢ o jego dokonaniach w historii
malego miasta na pétnocnym Mazow-
szu bedzie trwac.

kuj

Stowo pisane nigdy nie straci na wartosci

Mistrzowie czytelnictwa
w pow. zurominskim

Powiatowo-Miejska Biblioteka
Publiczna w Zurominie ogfosita
wyniki konkursu na ,,Mistrza
Czytelnictwa 2022". Wsréd
laureatow, wyjatkowo, znalazt
sie jeden mezczyzna.

W srode (18 stycznia br.) w siedzibie
biblioteki przy ul. Warszawskiej odbyto
si¢ wreczenie nagrod w ramach konkur-

su ,Mistrz Czytelnictwa 2022”. Wsro6d
najmiodszych czytelnikow odwiedzaja-
cych zurominska bibliotekg zwycigzyta
Aurelia Korpalska. Najwicce] ksiazek
sposrod osob dorostych przeczytat
w 2022 roku Jerzy Wesolowski, nato-
miast mistrzynig czytelnictwa audiobo-
okow zostata Irena Sitarska.

Mistrzowie, w nagrod¢ za swo-
je czytelnicze osiagnigcia, otrzymali,
oczywiscie, m.in. ksiazki, ktore z pew-
noscig umilg im czas.
PMBP w Zurominie
dalej zach¢ca miesz-
kancow do wypozy-
czania ksiazek, czy to
w formie klasycznej, czy
elektronicznej. Ksiaz-
ki nie tylko rozwijaja
wyobraznig, przekazuja
wiedze, utrwalaja zasa-
dy pisowni i poszerzaja
zakres naszego stow-
nictwa, ale sg tez swego
rodzaju odskocznig od
rzeczywistosci, znacznie
bardziej warto$ciowa niz
internetowe memy, czy
seriale telewizyjne.

Zachgcamy do odwie-
dzania PMBP w Zuro-
minie i gratulujemy
,Mistrzom Czytelnictwa
20227,

kuj

FOT. ZAKEAD POGRZEBOWY KARCZEWSKI
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Rodzice skarza dyrektora

Przasnyscy radni na styczniowej sesji Rady Powiatu Przasnyskiego
rozpatrywali, wtgczone do porzadku obrad, skargi na dziatalnosc
dyrektora Zespotu Szkét Powiatowych im. mjra H. Sucharskiego

w Przasnyszu oraz na dziatalno$¢ starosty Krzysztofa Biefikowskiego.

Obie skargi ztozone zostaly przez
rodzicéw ucznidw szkoty i dotyczyty
problemu braku lekcji z przedmiotow
zawodowych w III klasie - technik
mechanik lotniczy. Przyczyna tego byt
brak nauczyciela, zas w przypadku
starosty — rodzice obarczyli odpowie-

dzialnoscia za sytuacj¢ takze organ
prowadzacy — powiat.

Wiekszoscig glosdw radni uznali skar-
g¢ na dziatalnos¢ dyrektora szkoty Pawta
Szczepkowskiego za zasadna, natomiast
skarga na starost¢ zostata odrzucona.
W uzasadnieniu uchwaly czytamy:

Uczcili pamie¢ powstancow

W 160 rocznice wybuchu
Powstania Styczniowego

w Muzeum Historycznym

w Przasnyszu miat miejsce
wyktad prof. dr hab. Leszka
Zygnera o tematyce ,,Powstanie
Styczniowe na Potnocnym
Mazowszu".

B

Prelegent nakreslif sytuacje militarna,
spoleczng i polityczng poprzedzajaca
wybuch spotkania, odniost si¢ takze
do roli kosciota i obywateli zydowskich
w powstaniu, a takze p6Zniejszych dzia-
tan regionalistow, ktorzy badali wiedze
i propagowali pamie¢ o powstaniu.

Oficjalne uroczystosci zorganizowa-
ne zostaly przez dowddcg 2. Osrodka

Radioelektronicznego i Burmistrza
Miasta. Rozpoczely si¢ msza Swieta, po
ktorej przedstawiciele wtadz samorza-
dowych, instytucji, stowarzyszef, szkot
oraz mieszkancy miasta przeszli pod
pomnik, ktdry wniesiony zostat w miej-
scu stracenia mjr Stefana Cieleckiego.
Pomnik ten, w formie glazu na wyso-
kim postumencie z tablica pamigtko-
wa, przywoluje jego postac. Byt jednym
z dowodcdw Powstania Styczniowego.
,,Orlik”, bo pod takim pseudonimem
dowodzil oddziatami w powstaniu,
wywodzit si¢ z Przasnysza. Brat udziat
w bitwie pod Rydzewem, po bitwie pod
Golyminem ostaniat wycofujace si¢
oddzialy. Cigzko ranny w bitwie pod
Osowka dostat sie do rosyjskiej niewoli
i zostat rozstrzelany w Przasnyszu 14
listopada 1863 1.

Tradycyjnie uroczystosci zorganizo-
waly rowniez Towarzystwo Przyjaciot
Ziemi Przasnyskiej, Grupa Rekonstrukcji
Historycznych 14 putk Strzelcow Sybe-
ryjskich oraz zespot Hora Incerta. Po
WIECZOrnej mszy uczestnicy tej uroczy-
stosci udali si¢, podobnie jak uczest-
nicy uroczystosci przed potudniem,
pod pomnik Stefana Cieleckiego. Oko-
licznosciowe stowo wygtosit dr. Piotr
Kaszubowski, zebrani ztozyli wigzan-

,Dyrekcja szkoly wezesniej propono-
wata przepisanie uczniéw do innych klas
w Zespole Szkot Powiatowych, co rodzi-
ce uznali, Ze jest bezprawne i wysoce
nieuczciwe... Czas spedzony przez dzie-
ci w szkole rodzice uznali za stracony
idaleki od oczekiwan zdobywania przez
nich wiedzy i umiejetnosci. Czasami
zajecia ograniczaly si¢ do posprzatania
lotniska 1 hangaréw. Zajecia byly tez
notorycznie odwolywane... Uczniowie
mieli takze zorganizowane wyjazdy do
Technikum Lotniczego w Zaktadzie
Doskonalenia Zawodowego w Ciecha-
nowie, jednak po dotarciu na miejsce
okazywalo sig, ze zajgcia nie odbyly sie
wecale lub tez odbyly si¢ w krotszym niz
umowiony wymiar czasu”.

Obecny na sesji dyrektor Pawet
Szczepkowski odnidst si¢ do zarzutow.
Potwierdzit, ze klasa od poczatku wrze-
$nia nie miata zaje¢ zawodowych, zas
powodem tego byly trudnosci ze zna-
lezieniem nauczyciela. Poinformowat
jednak, ze problem zostat juz rozwigza-
ny. Zatrudniony zostal nauczyciel, ktory
prowadzi z mtodzieza zajecia teoretycz-

ne. Jest wyktadowca akademickim, ale
tez pilotem duzych samolotéw takich
jak boeing 737. Ma licencj¢ mechanika
lotnika, jest zatrudniony jako specjali-
sta, posiada swoje ladowisko i hangar,
w ktorym uczniowie od potowy kwietnia
rozpoczng praktyki, mlodziez rozpoczg-
fa rowniez odpracowywanie zalegtych
godzin. Uczniowie wyjezdzaja tez na
zajecia na Politechnice Warszawskie;.

- Obejmujac funkcje dyrektora zasta-
fem stan taki — mowit dyrektor Pawet
Szczepkowski, - ze mam technikum
lotnicze, ale bez zaplecza, bez pracow-
ni. Miat by¢ hangar politechniki, z r6z-
nych przyczyn nie zostal wybudowany,
a klasa funkcjonuje. Ale jako dyrektor
przez caly ten okres szukalem nauczy-
ciela i mySle, ze na dziefi dzisiejszy, te
obecne rozwigzanie sprawi, ze program
nauczania bedzie realizowany prawidlo-
wo, a mlodziez bedzie przygotowana do
egzaminOw zawodowych.

Obecni na sali obrad rodzice przyjeli
informacje z zadowoleniem, aczkolwiek nie
napawa ich optymizmem fakt, ze miodziez
bedzie zmuszona odpracowac wiele lekcji.

Koncert dla Al

Michata i Ani °,

17 lutego w hali sportowej Szkoty
Podstawowej Nr 3 im. Tadeusza Kosciuszki

w Przasnyszu odbedzie sie impreza
charytatywna, z ktorego dochdd przeznaczony
bedzie na ratowanie Michata Malinskiego

oraz Anny Gruszki.

Zbiorke na ratowanie 41-letniego Michata (podobnie

jak dla Anny Gruszki) prowadzi przasnyskie stowarzy-
szenie ,Arena Dobra”. Zebrano juz ponad 9 tys. zt., b
brakuje jeszcze 33 tys. Michat Malifiski byt ratownikiem '

ki kwiatow i zaplongely znicze. Salwe
honorowa oddali cztonkowie grupy
rekonstrukeyjnej. Po uroczystosci przy
pomniku zebrani przeszli na cmentarz
parafialny i tam, przy historycznych gro-
bach oraz grobach oséb zwigzanych
z popularyzacja wiedzy o powstaniu
zfozono kwiaty i zapalono znicze.
ES-K

medycznym. Catkowicie oddany swojej pracy przez wiele lat ratowat ludzkie zycie.
W 2015 roku rozpoznano u niego stwardnienie rozsiane. Choroba uniemozliwita
mu dalsze wykonywanie zawodu. Teraz on potrzebuje pomocy. Od dwoch lat
choroba postepuje intensywnie.

Wolontariusze apeluja: ,,Kto bardziej zastuguje na pomoc i wsparcie niz osoba,
ktora sama przez tyle lat niosta pomoc i ratowata zycie drugiemu cztowiekowi. Michat
byl bardzo cenionym ratownikiem wSrod lekarzy i catego medycznego Srodowiska.
Wszelkie zebrane Srodki pienigzne beda wykorzystane na spowolnienie choroby
poprzez intensywna rehabilitacje i odpowiednie leczenie” — czytamy w opisie zbiorki.

ES-K

Ostatnie odcinki drog

Powiat przasnyski w ramach
programu Polski tad pozyskat
kwote 13,3 min zt na
kompleksowaq przebudowe
dwéch odcinkow drég
powiatowych (DP 3234 W):
Stara Wie$ - Chorzele -
Krasnosielc oraz Przasnysz -
Baranowo (DP 3227 W).

Pierwszy odcinek od dtugosci 7,7
km potozony jest na terenie
gminy Chorzele i Jednorozec.
Obejmuje fragment od miej-
scowosci Brzeski Kotaki do
Matowidza. Wykonana zosta-
nie jezdnia z utwardzonymi
poboczami o nawierzchni
bitumicznej, za§ w Matowi-
dzu - jezdnia z pasami ruchu
dla rowerdw, zatokami, chod-
nikami i zjazdami. Odmulone
zostang rowy i oczyszczone
przepusty.

Drugi odcinek to 9-kilo-
metrowy odcinek drogi Prza-
snysz - Debiny (do granicy
powiatu). Rozpoczeto juz
w prace na tym odcinku. Ich
zakonczenie planowane jest
w czerweu 2023 r. W ramach

przebudowy drogi zyskaja nowa bitu-
miczng nawierzchni¢ i utwardzone
pobocza o acznej szerokosci 8 m.
W Bartnikach powstanie cigg pieszo -
rowerowy o szerokosci 3 m. W Krepie
istniejgce chodniki zostang poszerzone
do szerokosci 2 m. Inwestycja obejmu-
je rowniez wykonanie robdt ziemnych,
oznakowania, odwodnienie oraz nasa-
dzenia zieleni. Inwestycje te zakoficzg
przebudowe drogi Przasnysz - Bara-
nowo w granicach powiatu przasny-

skiego na catej dtugosci oraz Chorzele
- Jednorozec.

Sa to inwestycje dtugo oczekiwane
przez mieszkancow powiatu. Z pewno-
Scig wplynie to pozytywnie na turystyke
i rekreacje w powiecie, zapewni dojazd
do sanktuarium w Swietym Miejscu
i poprawi bezpieczenstwo na tych dro-
gach. Powiatowy Zarzad Drog zapew-
nia, ze w chwili obecnej prace postepuja
wedfug harmonogramu.

ES-K

Amstaffy bez opieki?

21 stycznia okoto potudnia na
ulicy Poziomkowe]

w Przasnyszu dwa psy rasy
amstaff zaatakowaty 16-letnig
dziewczyne. Nastolatka
spacerowata ze swoim psem,
w chwili agresji pséw trzymata
go na rekach.

Dziewczyna nie zostafa zaatakowa-
na, ale jej pies niestety nie wyszedt bez
szwanku. Zostal pokasany 1 wymagat
interwencji lekarza weterynarii. Spra-
we prowadzi przasnyska policja, ktora
ustalita wiasciciela psow. W najblizszym
czasie zostanie przestuchany.

Dla lepszej jakosci

wody

24 stycznia zostafa podpisana
umowa pomiedzy Gming
Przasnysz, a wykonawca na
przebudowe i modernizacje
stacji uzdatniania wody w
Mchowie i Helenowie Nowym.
Koszt inwestycji to nieco ponad
10 min ztotych, z czego 8,6 min
to dofinansowanie z Rzadowego
Funduszu Polski tad.

Wspomniane stacje zaopatrujg obec-
nie w wod¢ okoto 30 % mieszkaficow

gminy. Realizacja zadania skutkowaé
bedzie poprawa jakoSci wody oraz
ci$nienia. Obecnie wydajnos¢ tych sieci
wodociagowych jest niewystarczajaca
dla pokrycia dobowego zapotrzebowa-
nia ludnoSci zamieszkujacej ten teren,
a niskie ciSnienie prowadzi do brakdéw
w dostawach wody. W ramach inwestycji
zostang przebudowane i zmodernizowa-
ne obie stacje, co zwiekszy wydajnos¢
sieci oraz poprawi jako$¢ wody. Z pew-
noscia wplynie to rozwoj gospodarczo
- spoteczny gminy, bo nie ulega watpli-
wosci, ze woda jest niezmiernie wazna
w prowadzeniu gospodarstw rolnych.
Termin zakoficzenia prac planowany
jest na kwiecien 2024 roku.

ES-K

FOT. MICHAE MALINSKI
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POWIAT
MAKOWSKI

W rankingu miast z najwyzszym
bezrobociem w Polsce w 2021
roku Makéw Mazowiecki i Rézan
zajmujq ex aeuqo 6. lokate.

Z biegiem czasu perspektyw

na zatrudnienie nie przybywa.

Najwicksze bezrobocie w Polsce za
rok 2021 odnotowano w Szydtowcu
(pow. szydlowiecki) na Mazowszu.
Stopa bezrobocia wyniosta tam 22,3
procenta. W pierwszej 10 rankingu przy-
gotowanego przez polskawliczbach.pl,
na podstawie danych GUS, znalazly
si¢ takze dwa miasta powiatu makow-
skiego: Makow i Rozan ze stopa 15,8
procent bezrobocia. Jak poinformowat
nas dyrektor Powiatowego Urzedu Pra-
cy w Makowie Mazowieckim Andrzej
Jastrzebski, w grudniu 2021 roku stopa
bezrobocia w calym powiecie makow-
skim wyniosta 17,3 procent. Oznacza
to, iz wowczas niemal 1/5 mieszkancow
powiatu pozostawata bez pracy.

- Powiat makowski jest regionem
typowo rolniczym. Jest tu niewiele

Bezrobocie spada, ale nie wszedzie

zaktadow pracy, gtownie w Makowie,
a wigkszos¢ firm to mikroprzedsigbior-
stwa skladajace si¢ z 1-2 pracownikow.
W naszym PUP zarejestrowanych mamy
wiele 0sob, ktore pozostaja dtugotrwa-
le bezrobotne. Kiedy kierujemy ich na
rozmowy kwalifikacyjne odpowiada-
ja np., ze nie maja czym dojechac do
pracy oddalonej o 20 km. Nie jesteSmy
w stanie tego zweryfikowac, a polaczenia
komunikacji publicznej zanikaja, jest ich
naprawdg niewiele. Weigz pracujemy
i czynimy starania, aby zmniejszyc¢ skale
bezrobocia, ale nie wszystko zalezy od
nas. Problemem jest zbyt mata liczba
zaktadow pracy, na co nie mamy wply-
wu. Wiem, ze samorzadowcy staraja sie
,»Sciagnac” do naszego powiatu wigksze
przedsigbiorstwa — wyjasnia dyrektor
Andrzej Jastrzebski.

Znalezienie inwestorow to trudne
zadanie, a powiat makowski nie jest jedy-
nym, ktory boryka si¢ z tym problemem.

- Osoby zarejestrowane w naszym
urzedzie czgsto majg swoje problemy,
nie tylko z dojazdami. Zarejestrowane
sa u nas matki, ktore opiekuja si¢ matymi
dzie¢mi, ze wzgledu na brak dostgpnosci
7tobkow. Niektorzy sg zarejestrowani
tylko dla ubezpieczenia, cho¢ od lat
pracuja w tzw. szarej strefie — wskazuje
dyrektor PUP.

W listopadzie 2022 roku stopa bezro-
bocia w powiecie makowskim wyniosta
16,7 procenta. Jednak, jak wskazuje dyrek-
tor, nie znaczy to, ze bedzie spadac dalej.

- W koficu ubiegtego roku, ale takze
teraz, zdarzajg si¢ osoby, ktore rejestruja

sic w PUP pierwszy raz od np. 15 lat,
gdyz dotychczas pracowaly. Moze to
wskazywac na problemy z jakimi bory-
kaja sie przedsigbiorstwa - informuje
Andrzej Jastrzebski.

Podobnie sytuacja wyglada tak-
ze w innych powiatach pétnocnego
Mazowsza. Zgodnie z danymi Woje-
wodzkiego Urzedu Pracy w Warszawie
z grudnia 2022 roku, najwigksze bezro-
bocie w naszym regionie jest, oprocz
w powiecie makowskim, takze w powie-
cie puftuskim, zurominskim i sierpeckim.
Najmniejsze za$ w powiecie mtawskim.
Im blizej stolicy, tym bezrobocie jest
coraz mnigjsze.

Zgodnie z danymi GUS bezrobocie
w Polsce w 2022 roku spadto do 5,5
procenta. Jak to si¢ ma do rzeczywiste-
go bezrobocia w naszym subregionie?
Nijak. Srednig krajowa zanizaja duze
miasta wojewodzkie i powiaty oscienne.
Powstaje dysonans pomiedzy wyobraze-
niami o zyciu, pozostajac na Mazowszu,
miedzy mieszkaficami stolicy a powiata-
mi odlegtymi od niej o 100 1 wigcej kilo-
metrow. Tutejsza ludnoS¢ zyje na zupet-
nie innej stopie, ma mniejsze mozliwosci
finansowe 1 rozwoju. Spogladajac na
mape bezrobocia na Mazowszu trudno
oprze¢ si¢ wrazeniu, ze wojewddztwo
dzieli si¢ na czeS¢ A i B. Nic wiec dziwne-
go, Ze analitycy obserwuja wyludnianie
si¢ obszarow wiejskich i matych miast.
Mtodziez, ktéra wyjezdza na studia
lub w poszukiwaniu pracy do duzych
miast juz po prostu w rodzinne strony
nie wraca.

- W Makowie trudno o prace

Mapa 1. Stopa bezrobocia w powiatach wojewddztwa mazowieckiego

Stopa bezrobocia

rejestrowaneg;

na koniec grudnia 2022 ¢

B 11 18.5%

. 18.6% - 25,1%

50 km

Mapa — WUP w Warszawie, grudzien 2022

Przed samorzadowcami duze wyzwa-
nie — dolozenie wszelkich staran, aby
stworzy¢ mtodym perspektywy. W innym

przypadku, za kilkadziesiat lat samorza-
dy na wsiach i w matych miastach juz
nie beda potrzebne... kuj

Zderzenie
z drzewem

W Chetfchach Kmiece

(gm. Karniewo) doszfo do
powaznego wypadku. Kierowca
najprawdopodobniej byt

pod wptywem alkoholu...

FOT. KPP MAKOW MAZ.

Do zdarzenia doszio we wtorek (24
stycznia br.) po godz. 7:00, na drodze
powiatowej. Ze wstepnych ustalen poli-
cjantow wynika, ze kierujacy osobowym
volvo, jadac w kierunku Karniewa, nie
dostosowat predkosci do warunkow na
drodze i uderzyt w przydrozne drzewo.
W wyniku zderzenia mieszkaniec pow.
makowskiego doznat obrazen ciafa. Od
kierujacego wyczuwalna byta silna won
alkoholu dlatego tez pobrano krew do
badan. Mezczyzna trafif do szpitala.

- Pamigtajmy o tym, zeby nigdy nie
wsiadac za kierownice nietrzezwym,
czy tez kiedy nie mamy pewnosci co do
swojego stanu trzezwosci. Przypomi-
namy, ze jazda w stanie nietrzezwoSci
to przestepstwo za ktore grozi do 2 lat
pozbawienia wolnosci i zakaz prowa-
dzenia wszelkich pojazdow na okres nie
krotszy niz 3 lata - apeluje Monika Win-
nik, oficer prasowa makowskiej policji.

Funkcjonariusze przeprowadzili na
miejscu zdarzenia czynnoSci, majace
na celu ustalenie dokladnego przebiegu
i przyczyn wypadku.
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Pijan kierowca
wjechat w dom

W Biernatach doszto do groznej
kolizji. 40-letni kierowca
osobowego seata zderzyt sie

z jadacym z naprzeciwka audi,
uszkodzit ogrodzenie posesji

i wjechat w dom jednorodzinny.

Jak informuje makowska policja, do
zdarzenia doszto w pigtek (20 stycznia
br.) o godz. 19:20 w Biernatach, w gmi-
nie Krasnosielc. Wedtug wstepnych usta-
lefi to kierujacy seatem, jadac w kierunku
Krasnosielca, nieprawidiowo wykonat
manewr wymijania i uderzyt w bok audi
jadacego w kierunku Ostrofeki. Nastep-
nie zjechal z drogi, uderzyt w ogrodzenie
a pozniej w dom jednorodzinny uszka-
dzajac elewacje. W wyniku zderzenia
obrazen doznat kierujacy seatem. Zostat
zabrany do szpitala.

Policjanci na miejscu kolizji poddali
badaniu na trzeZzwos¢ ,,taranujacego”
kierowce. Okazalo sig, ze 40-latek,
mieszkaniec pow. legionowskiego, miat
ponad 2 promile alkoholu w organi-
zmie. M¢zczyzna odpowie za kierowa-
nie w stanie nietrzezwosci oraz Spowo-
dowanie zagrozenia bezpieczenstwa
w ruchu drogowym.

Bezpieczenstwo
na Dzien Bahci
I Dziadka

Makowscy policjanci prowadzili
spotkania profilaktyczne

z seniorami. Kampania
mundurowych zbiegta sie

FOT. KPP MAKOW MAZ.

z obchodzonym Dniem Babhci

Najpierw seniorzy wystuchali przed-
stawienn wnukow, a potem wyktadu
na temat bezpieczeistwa w wykona-
niu funkcjonariuszy.

Od czwartku (19 stycznia br.) poli-
cjanci rozpoczeli cykl spotkan z senio-
rami w ramach kampanii ,,SWIADO-
MY- CZUJNY - BEZPIECZNY”.
Z okazji Dnia Babci i Dziadka w szko-
tach i przedszkolach na terenie calego
powiatu makowskiego dzieci przygoto-
waly wystapienia na ktorych recytowaly
wiersze, Spiewaly i taficzyly dla swoich
najblizszych. To byta tez Swietna okazja,
by im podpowiedzie¢, jak sobie radzic ze
wspolczesnymi zagrozeniami.

Mundurowi przypomnieli o pod-
stawowych zasadach bezpieczenstwa.
Prowadzacy opowiadali m.in. o oszu-
stwach metoda na tzw. wnuczka czy
policjanta, a takze o nowych metodach
dzialania oszustow, czyli tzw. spoofin-
g’u — atakach hakerskich na urzadze-
nia teleinformatyczne, opierajacych sie
gléwnie na wyludzaniu danych, ale takze
na innych niebezpiecznych dziafaniach.
Przestrzegli rowniez przez niebezpiecz-
nymi SMS-ami z doptlatg za prad, czy do
paczki, ale réwniez zakupami w Interne-
cie w niesprawdzonych witrynach, czy
w podejrzanych aplikacjach.

Na zakoniczenie spotkania policjanci
zaapelowali do senioréw o czujnos¢
i zachowanie szczegOlnej ostroznosci
w przypadku wszystkich pofaczeni telefo-
nicznych, jakie otrzymuja. Funkcjonariu-
sze poinformowali, aby kazda podejrza-
ng sytuacja od razu zgtaszac na policje,
wybierajac numer alarmowy 112 .

USmiechami i brawami seniorzy
podzickowali policjantom za spotkanie.

FOT. KPP MAKOW MAZ.

Bezpieczne ferie

Cho¢ na Mazowszu zimowe ferie
rozpoczna sie dopiero w pofowie
lutego, to policjanci makowskiej
komendy realizujacy zagadnienia
profilaktyki spotecznej i
dzielnicowi juz wigczyli sie

w dziatania w ramach akji
.Bezpieczne ferie”.

Pierwsze spotkania odbytly sie juz
w minionym tygodniu w Szkole Podsta-
wowej nr 2 w Makowie Mazowieckim.
W tym tygodniu policjanci odwiedzili
uczniow w szkotach w Czerwonce i Kar-
niewie.

W trakcie spotkania dzieci mialy
okazje przypomnienia zasad bezpie-
czenstwa obowigzujacych w trakcie
zimowego wypoczynku. Dowiedzialy
sie miedzy innymi jak bezpiecznie spe-
dzac wolny czas, jak zachowywac si¢
w kontakcie z nieznajomymi, jak unikac
zagrozef w Internecie, a takze jak by¢
asertywnym w przypadku zapropono-
wania zazycia narkotykow, dopalaczy,
alkoholu czy papierosow. Poruszono
réwniez temat bezpieczefistwa w ruchu
drogowym. Spotkania te maja na celu
uswiadamianie mfodym ludziom o ist-
niejacych zagrozeniach oraz sposobach
ich unikania.

kuj

Petna sala na spektaklu

~Sklep z facetami”

Tak zatytutowana jest sztuka,
jaka m.in. w Miejskim

Domu Kultury w Makowie
Mazowieckim zaprezentowat
Teatr Old Timers Garage. Sala
wypetnita sie ,po brzegi”.

Komedia opowia-
da o Marzenie, ktérg
w dniu urodzin zosta-
wia wieloletni partner.
Jej Swiat legtby w gru-
zach gdyby nie zwa-
riowana mlodsza sio-
stra, ktora zabiera jg
do tytufowego ,,Skle-
pu z facetami”. Na
scenie makowskiego
MDK wystapili znani
publicznosci akto-
rzy: Kaja Paschalska,
Patrycja Szczepanow-
ska 1 Piotr Watroba.

Frekwencja podczas spektaklu byta
naprawde duza. Publicznos¢ co chwile
rozbrzmiewata gromkim Smiechem.
Mieszkancy z pewnoscia czekaja na
kolejng taka oferte makowskiego MDK.

Kkuj

FOT. MDK
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Dalej ambitnie
bedziemy
ozwijac
owiat
uttuski

Rozmowa ze starostg
puttuskim

Janem Zalewskim

* Miniony rok to kolejny rok epide-
mii i zwiazanych z nia ograniczen, ale
takze rok wojny w Ukrainie, coraz wigk-
szej inflacji i coraz wyzszych cen. Jaki
byl rok 2022 dla powiatu pultuskiego?
Czy réwnie trudny jak dwa poprzednie
lata, czy trudniejszy?

Przyznaje, ze miniony 2022 rok byt
dla nas wyzwaniem. Jednak mimo wyso-
kiej inflacji i wzrostu cen udato nam si¢
zrealizowac wiele waznych inwestycji,
ktorych warto$¢ wyniosta facznie okoto
21 mln zI. Na uwagg zastuguje m.in.
zakoficzenie [ etapu inwestycji — remont
dachu i elewacji na budynku Zespotu
Szkot im. Bolestawa Prusa w Puttusku
oraz modernizacja sali gimnastycznej
w szkole, a takze rozpoczecie moderni-
zacji budynku Zespotu Szkét Zawodo-
wych im. Jana Ruszkowskiego w Puitu-
sku. Dokonalismy ponadto przebudowy
szesciu drog powiatowych.

* Powiat pultuski jest jednym
z pierwszych powiatéw na Mazowszu
i w Kkraju, na terenie ktérych powstalo
Centrum Opiekunczo-Mieszkalne.
Czy to najwazniejsza ubiegloroczna
inwestycja powiatu?

Niepeinosprawnos¢ nie powin-
na wykluczac i robimy wszystko, co
W naszej mocy, aby wspiera osoby
z niepetnosprawnosciami na kazdym
mozliwym polu. Nie ulega watpliwosci,
ze powstanie Centrum Opiekunczo-
-Mieszkalnego jest jedna z wazniejszych
inwestycji, zrealizowanych przez samo-
rzad powiatu puttuskiego w 2022 roku.
Na naszym terenie brakowato placowki,
gdzie osoby z niepetnosprawnosciami
moglyby uzyska¢ wsparcie i opieke w for-
mie pobytu dziennego, a w razie potrze-
by cafodobowego. Obecnie ze wsparcia
placowki korzysta ponad dwadziescia
0sOb: w postaci pobytu dziennego —
osiemnascie 0sob, a w postaci pobytu
catodobowego — trzy osoby.

* Czy, oprocz powstania Centrum
Opiekuiiczo-Mieszkalnego, w sekto-
rze pomocy spolecznej zaszly jakie$
zmiany?

Waznym wydarzeniem bylo obcho-
dzone w 2022 roku 100-lecie funkcjo-
nowania Domu Pomocy Spotecznej
w Obrytem. Jest to jedna z nielicznych
placowek w Polsce, ktéra moze poszczy-
cic si¢ tak dtugg historig. Dla mnie row-
niez byt to wazny jubileusz z powoddw
osobistych, poniewaz przed objeciem
funkcji starosty peinitem funkcje dyrek-
tora tej placowki. Wspolnie z pracowni-
kami doprowadzilismy do podwyzszenia
standardéw opieki w Domu Pomocy
Spotecznej w Obrytem. Nasze dzieto
kontynuuje obecny dyrektor.

W sektorze pomocy spolecznej,
o ktorym rozmawiamy, zaszly row-
niez zmiany spowodowane wojna na
Ukrainie. Uciekajacy narod ukrainski
przybyl takze do powiatu puftuskiego.
Od poczatku wojny trafito do nas oko-
fo 1.200 uchodzcow. Przebywali oni
w zorganizowanych przez samorzad
powiatu pultuskiego osrodkach zakwa-
terowania zbiorowego. W pierwszych
miesigcach konfliktu bylo osiem takich
osrodkow, a w chwili obecnej sg cztery:
Dom Polonii w Puttusku, Hotel Milord,
Hotel Wiatrak i Hostel przy ul. Wojska
Polskiego. Obecnie przebywa w nich
okoto 250 osdb. Pomoc uchodzcom
koordynowat Wydzial Zarzadzania
Kryzysowego Starostwa Powiatowego
w Pultusku wspdlnie z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie, Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczna, Domami
Pomocy Spotecznej. Oprocz pomocy
w zakresie zakwaterowania, zapewniano
uchodZcom zywnos¢, odziez i Srodki
higieny osobiste;.

* Czy inwestycje w zakresie pomo-
cy spolecznej i o$wiaty, o ktérych pan
starosta wspomnial na poczatku, ozna-
czaly ograniczenie zadan w innych
dziedzinach na przyklad inwestycji
drogowych? Jakie odcinki drog zosta-
1y przebudowane?

Ubiegloroczny budzet powiatu put-
tuskiego podzielony zostat nie tylko na
infrastrukture oSwiatowa i pomoc spo-
leczna, ale rowniez na infrastrukture
drogowa. W 2022 roku udafo nam si¢
przeprowadzi¢ wiele inwestycji drogo-
wych za kwot¢ okoto 14 mln zi. Naj-
wazniejsze z nich to przebudowa drog
powiatowych na odcinkach: Obryte -
Grodek Nowy, Lipniki Stare — Gromin,
Winnica — Bigdostowo, Domostaw —
Pokrzywnica oraz modernizacja drogi
powiatowej w Kepiastem. Ponadto
oddaliSmy do uzytku przebudowang
droge powiatowa w zakresie budowy
chodnika na odcinku Szyszki - Skasze-
wo Wiosciafiskie.

* Jakie inne zadania drogowe zostaly
zrealizowane?

FOT. STAROSTWO POWIATOWE W PUETUSKU

Jezeli mowimy o inwestycjach dro-
gowych, warto przypomniec pozostale
zrealizowane zadania, ktore przyczy-
nily si¢ do poprawy bezpieczenstwa
na drogach powiatowych. I tak na ul.
Tartacznej w Puttusku oraz przy drodze
powiatowej w Przemiarowie zamonto-
wane zostaly radarowe wySwietlacze
predkosci, oprocz tego odnowiono
oznakowania poziome o powierzchni
ponad 2100 m?, w tym przejscia dla
pieszych na drogach powiatowych
w: Winnicy, Pokrzywnicy, Obrytem,
Gzach, Zatorach, Bulkowie, Lipni-
kach Starych, Gotardach, Chmiele-
wie, Ciskach, Szyszkach, Skaszewie
Wioscianskim, Przemiarowie oraz
Puttusku — al. Tysiaclecia, ul. Biato-
wiejska, Tartaczna, Jana Pawta II, Kole-
jowa, rondo Ofiar Katynia. dodam, ze
w Pokrzywnicy i Trzepowie wykonano
linie wibracyjno-akustyczne, majace na
celu spowolnienie predkosci pojazdow
w najbardziej niebezpiecznych miej-
scach. Ustawiono oraz wymieniono
lustra poprawiajace widocznos¢ na
skrzyzowaniach. W Psarach i Skfudach
zamontowano tablice ostrzegajace kie-
rujacych o ruchu pieszych. Jak co roku
prowadzimy zimowe utrzymanie drog,
a takze prace pielegnacyjne oraz napra-
wy nawierzchni. Wszystkie te dziata-
nia zostaly sfinansowane z budzetu
powiatu puttuskiego w kwocie okoto
300 tys. zt.

* Przy przebudowie drég powiato-
wych od lat samorzad powiatu pultu-
skiego wspélpracuje z samorzadami
gmin. Jak ukladala si¢ ta wspélpraca
w minionym roku?

Podobnie jak w latach poprzed-
nich wspolpraca jest dobra, zaréwno
w zakresie realizacji wspolnych zadan
inwestycyjnych, jak i innych dziatan
zmierzajacych do zrownowazonego
rozwoju naszego powiatu.

* Czy wspélpraca powiatu z gmina-
mi dotyczyla tez innych dziedzin, np.
promocji?

W zakresie promocji wspotpracuje-
my z gming Puttusk. To bardzo dobra

£/ f

wspoOlpraca, z ktorej zarowno ja, jak
i pan burmistrz Wojciech Gregorczyk,
jestesmy bardzo zadowoleni. Reali-
zujemy wiele wspdlnych inicjatyw dla
mieszkaficOw miasta i powiatu. W wigk-
szosci sa to wydarzenia o charakterze
patriotycznym, np. rocznica uchwale-
nia Konstytucji 3 Maja, rocznica Bitwy
Warszawskiej — 15 sierpnia, rocznica
odzyskania przez Polske niepodlegtosci
— 11 listopada oraz wiele innych. Orga-
nizujemy wspdlnie rowniez wydarzenia
kulturalne. Jedng z tego typu imprez
jest np. wigilia dla mieszkancow miasta
1 powiatu, ktora w minionym roku 2022
byta wyjatkowo udana i przyciagneta
na puttuski rynek liczne grono miesz-
kancow.

OczywiScie w zakresie organizacji
wydarzen nie ograniczamy si¢ tylko
1 wylacznie do wspolpracy z gming
Puttusk. Z pozostatymi gminami nasze-
go powiatu rowniez pozostajemy
w bardzo dobrych relacjach, co
przeklada si¢ na udane imprezy

promujace powiat i dang gmi-
n¢ jak np. dozynki powia-
towo-gminne. Ponadto
wspieramy wydarzenia
1 uroczystosci orga-
nizowane przez inne

instytucje publiczne

1 organizacje poza-
rzadowe. Przykla-

dowe wydarze-
nia to: Piknik
z Husaria,
Rajd Stuzb
Mundu-

rowych, Roz$piewana Zatoka. W 2022
roku przeznaczyliSmy Srodki na ten cel
w wysokoSci okofo 34 tys. zt.

* Wroémy do kwestii inwestycji.
Wiele si¢ slyszalo o trudnoSciach
samorzadow z wylonieniem wykonaw-
cow czy realizacja inwestycji zgodnie
zharmonogramem. Czy powiat uniknal
takich probleméw, czy musial si¢ z nimi
Zmierzy¢?

Owszem, zawsze moga zdarzyC si¢
poslizgi chocby zwiazane z absencja pra-
cownikow czy opdZnieniami w dostawie
materiaféw budowlanych. Ale w naszym
przypadku wszystko poszio bez wigk-
szych zaklocen, a inwestycje w 2022
roku przeprowadzone zostaly zgodnie
z planem.

* Czy latwo bylo przeprowadzi¢
remont zabytkowej siedziby Zespolu
Szké1 im. Boleslawa Prusa?

Jak stusznie pani zauwazyla, jest
to budynek zabytkowy, dlatego prace
budowlane przeprowadzone zostaly po
konsultacjach i pod nadzorem konser-
watora zabytkéw oraz pod nadzorem
archeologicznym. Celem podjetych
robot byta poprawa warunkow uzyt-
kowania obiektu i dostosowanie do
obecnych potrzeb i standardéw. Podjete
rozwigzania wplynely na poprawe sta-
nu zachowania zabytkowego budynku.
Metody oraz materialy do przeprowa-
dzonych prac zostaly zaakceptowane
przez konserwatora i w nalezyty spos6b
zagwarantowaly zachowanie istniejacej
warto$ci zabytkowej obiektu. Przed nami
kolejny etap prac. W tym roku rozpocz-
ng si¢ roboty budowlane, ktdre obej-
ma pomieszczenia wewnatrz budynku
szkoly. Stosowna umowa z wykonawcg
inwestycji juz zostala podpisana.

* Zaszly kolejne zmiany w Szpitalu
Powiatowym Gajda-Med w Pultusku.
Jest pan zadowolony z tych zmian?

Jak najbardziej, poniewaz dzieki tej
inwestycji wyremontowane zostato
nieuzytkowane skrzydio budynku szpi-
tala, w ktorym powstaly nowe ustugi
medyczne, $wiadczone dla mieszkaficow
naszego powiatu i powiatow sasiednich.

Szpital otrzymat kontrakt na realiza-
cje specjalistycznej opieki paliatywne;.
Hospicjum stacjonarne w Szpitalu
Powiatowym Gajda-Med. dziata od 1
grudnia. Oddziat liczy 25 16zek. Pacjenci
maja calodobowa opieke, a skierowanie
na oddzial moze wystawic kazdy lekarz
pierwszego kontaktu. Hospicjum sta-
cjonarne jest przeznaczone dla osob
z aktywna, postepujaca, zaawansowana
choroba. Gléwnym celem pracownikow
oddziatu jest optymalizacja jakosci zycia
0s0b przebywajacych na oddziale przy
jednoczesnym wydtuzeniu ich zycia,
mimo ci¢zkiej choroby.

* Samorzadom, szczegélnie powia-
tom, byloby trudno prowadzi¢ inwesty-
cje bez pozyskania Srodkow z zewnatrz.
Jaki byl pod tym wzgledem rok 2022?
Z jaKich zrédel powiat pozyskal Srodki?

Zgadzam si¢ z panig redaktor w tej
kwestii. Nie tylko powiat puttuski reali-
zuje inwestycje przy udziale Srodkow
zewnetrznych. Robig to wszystkie samo-
rzady w calej Polsce. W latach ubieglych
pozyskiwalismy Srodki na inwestycje
z Unii Europejskiej. Dobiegla jednak
korica poprzednia perspektywa na lata
2014-2020 i aktualnie jesteSmy zmuszeni
szuka¢ dofinansowania z innych zZrodet.
Duze wsparcie w zakresie pozyskiwania
srodkow zewnetrznych otrzymaliSmy
z Rzadowego Funduszu ,,Polski L.ad”
— dofinansowanie w kwocie okoto 25,3
min zt na przebudowe czterech drog
powiatowych oraz modernizacj¢ budyn-
ku Starostwa Powiatowego w Puitusku
w zakresie odnawialnych zrodet energii.
Ponadto z samorzadu wojewodztwa
mazowieckiego otrzymalismy dofinan-
sowanie na inwestycje zwigzane z infra-
strukturg drogowa i o§wiatowg w kwocie
okoto 5,2 mln zt. Dotacja z Funduszu
Solidarno$ciowego w kwocie ponad 2,3
min zt pozwolita nam na utworzenie
Centrum Opiekunczo-Mieszkalnego.
Wsparcie otrzymaliSmy takze z Rzado-
wego Funduszu Rozwoju Drog w kwocie
ponad 1,3 mln zt, z Rzadowego Fundu-
szu Inwestycji Lokalnych — 1 mIn zt oraz
Funduszu Lesnego, realizowanego przez
Lasy Panstwowe, w wysokoSci ponad
1,3 min zt.

* Na koniec porozmawiajmy o budze-
cie powiatu na rok 2023. Jaki on jest?

Wprawdzie nie uwzgledniono
w budzecie powiatu wszystkich potrzeb
zglaszanych przez jednostki, ale z pla-
now wydatkowych w kilku kwestiach
nie zrezygnowano. Ale, pani redaktor,
prosze mi wskaza€ na mapie naszego
kraju samorzad, ktéry w swoim budze-
cie uwzglednitby wszystkie zglaszane
potrzeby. Zarzad Powiatu, pracujac
nad projektem budzetu, z jednej strony
zawsze wnikliwie rozpatruje wszystkie
zlozone wnioski, a z drugiej uwzglednia
mozliwosci finansowe, okresla priory-
tety. Jednym z nich s3 wynagrodzenia
pracownikow, ale takze oczekiwane
przez mieszkaficow inwestycje.

* Jakie sq to inwestycje? Co planuje
powiat w obecnym roku?

W budzecie znalazly si¢ inwesty-
cje poprawiajace przede wszystkim
infrastruktur¢ drogowa m.in. budowa
i przebudowa drog: rozpoczgta inwesty-
cja — przebudowa drogi powiatowej nr
2422W na odcinku Strzegocin — Szyszki
— Begno, a takze na odcinkach Win-
nica — Bigdostowo (nr 1821W), Budy
Ciepielinskie — Piskornia (nr 3416W),
Gzy - Borza Strumiany (nr 3429 W)
oraz inwestycje w infrastrukture o§wia-
towa, rozpoczgte w 2022 roku — prace
budowlane w Zespole Szkot im. Bolesta-
wa Prusa w Puttusku oraz modernizacja
budynku Zespotu Szkét Zawodowych
im. Jana Ruszkowskiego w Puttusku.
Jedna z waznych inwestycji bedzie row-
niez modernizacja budynku Starostwa
Powiatowego w zakresie odnawialnych
Zrodet energii.

* Czy te inwestycje i taki budzet satys-
fakcjonuja pana?

Budzet na 2023 rok jest zaplanowa-
ny tak, abySmy dalej mogli ambitnie
rozwija¢ powiat puftuski. Opiewa na
kwote 125.840.016 zt i zdecydowanie
satysfakcjonuje nie tylko mnie jako sta-
roste, ale takze Zarzad i Rad¢ Powiatu.

ROZMAWIALA
IZABELA KOBA
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medycyny estetycznej

Dachy krycie blachg papa podbitki
tel. 519 408 292

M5962-50926

Kupie betoniarke. Tel. 797 424 120

SU-1

AUTOKASACJA
604 534 590

FC-0665/22

Skup aut, autokasacja,
gotowka. 500 490 066

PC-00017/23

SKUP SAMOCHODOW
513 552 226

FC-0027

Kupig ciggnik rolniczy Zetor, Ursus,
FC-0034/23
Sprzedam samochod Audi Q2, 2018 r,
1.4, 110 km. Przebieg 98 tys. Cena
do uzgodnienia. Tel. 693 836 921.
Kontakt przez wiadomo$¢ sms.
FC-0054/23

Skup aut. Tel. 512 827 639
SN-11
Sprzedam Ford Mondeo 2006 r. 2.0
diesel. 605 482 242
St-2
Sprzedam Opel Astra J 2010, 1.4
turbo 140 km. 500 220 497

SM-13

Auta kupie osobowe
i dostawcze. 790 437 833

PC-00080/23

Alte’r%atoni,
rozruszniki,
sprezarki,
kllmatyzacje

Sprzedaz'e =
naprawa °® wym|ana

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze
Ciechanoéw, ul. Pultuska 116

(za stacjg benzynows).
Tel. 023 673 48 07

Leczenie: bole gtowy, kregostupa,
padaczka, choroba Parkinsona, SM
Zabiegi medycyny estetycznej

Gabinet: Ciechanoéw,
ul. Spétdzielcza 2
rejestracja: 501 238 075

z
&
- J

lek. Dariusz Rudzinski

SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i miodziezy

depresji, nerwic, leku,

psychoz, zaburzen snu
- u dorostych i dzieci

Ciechanow, ul. Spoétdzielcza 2

FC-3221

Rejestracja: tel. 501 238 075

Auto - skup najwyzsze ceny gotdwka
od reki. 790 437 833

PC-00081/23

SKUP AUT STAN
OBOJETNY. 537 285 811

PC-00082/23

Auta - kupie odbiér laweta.
537 285 811

PC-00083/23

Sprzedam dziatki budowlane

w Strusinie - na granicy Sonska.
Szczegoty na:www.otodom.pl,
telefon 882 842 080

FC-1119/22

Kupie dom siedlisko
lub dziatke powiat
Ciechanowski, Puttuski,
gotowka. 507 004 316

PC-00018/23

Wynajme M-4 w pefni urzagdzone.
602 354 712

PC-00030/23
Sprzedam dom 60 m? dziatka 9,35 a,
okolice Glinojecka. 785 532 729

PC-00055/23

Stancja mezczyni. 512 245 717
PC-00058/23

Sprzedam dom 290 m z duzg

dziatkg. Dalnia gm. Strzegowo.

501 606 677

FC-0053/23

Garaze

ROBSIAL pl
Blaszane, S

bramy garazowe, hale,
magazyny, kojce dla psow.

MOCNA KONSTRUKCJA!

TRAPEZ B

Montaz Gratis! Krotkie Tern
Tel. 509-038-426, www.robstal. pI

CIECHANOW

ul. Augustianska 35
233233300

ul. Warszawska 66
233233300/230

Wynajme mieszkanie 51m? 3 pokoje
| pigtro Aleksandrowka. 792 021 745

PC-00084/23

Pilnie sprzedam dom 242 m?, na
dziatce 33 a Przgzewo. 660 125 443

PC-00091/23

Wynajme oficyne Mtawa.
505202 718

SM-12

Zatrudnie panig w $rednim wieku do
sprzatania w Niemczech (Hamburg).
Tel: 00491796764235

FC-0028/23
Firma zatrudni kierowce kat. C+E,
kraj. 604 414 197

FC-0033/23

Zatrudnie pracownika
w gospodarstwie rolnym
z do$wiadczeniem. 889 661 047

PC-00087/23

Zatrudnie renciste do pomocy
w gospodarstwie. 512 967 315

M3942-46461

Firma elektryczna z Glinojecka
zatrudni na stanowisko
elektromontera. Gwarantowane
state zatrudnienie na umowe

0 prace oraz bardzo dobre
zarobki. Wiecej informacji pod
numerem telefonu: 602 352 895.

M4435-03063

Zatrudnie do pracy na tartaku
i spawacza. 602 663 478

FC-55

Sprzedam wycinaki, wybieraki do
kiszonek i kukurydzy, przewracarki,
beczkowozy i inne maszyny.
608279 110

FC-1053/22

' esklep@sigma- max.pl @ sigma-max.pl

DZIALDOWO

ul. Kochanowskiego 1a
233233300/220

MLAWA
ul. Dluga 22/25
23323 3300/225

Wszystko dla dzieci,
szkoty i biura

CZYNNE:
Pon - Pt: 8-18
Sob:9-17

PULTUSK

ul. Aleja Wojska Polskiego 13b

233233300/235

PRZASNYSZ
ul. Ostrotecka 28
233233300/240

Gabinety

Krasinskiego
DIAGNOSTYKA
prenatalna/genetyczna

finansowana przez NFZ dla kobiet w cigzy

Program obejmuje badanie USG z testem Pappa
miedzy 11 a 13.6 tygodniem cigzy oraz badanie
USG miedzy 18 a 22 tygodniem cigzy. Oferujemy
rowniez porade genetyczng i amniopunkcje
dla pacjentek, ktére tego wymagajg. Wskazaniami
kwalifikujgcymi do programu sg wiek powyzej 35 lat
lub stwierdzenie nieprawidfowosci w tej
lub w poprzednich cigzach.

Badania odbywajq sie w Gabinetach Krasinskiego
przy ul. Krasinskiego 61 w Warszawie.
W celu zapisu prosze kontaktowac sie z recepcjg

pod nr telefonu 518 663 814

FCP-19

Sprzedam stome, siano,
sianokiszonke. 692 350 269

PC-01461/22
Sprzedam Ursusa C-355.
508 958 019

PC-00061/23
Kupie rozsiewacz wapna.
606 550 489

PC-00040/23
Sprzedam talerzéwke 4x6 2017 r.
601 884 034

PC-00054/23

Sprzedam peluszke. 795 413 096

PC-00064/23
Kupie klatke do czyszczenia kopyt,
glebogryzarke do C-330.
783 041 331

PC-01467/22
Sprzedam Ursus 1224.
511 068 507

PC-00060/23
Sprzedam ciggnik Ursus 3512 1996r.
505233 136

PC-00062/23

BURMISTRZA MIASTA I GMINY
LUBOWIDZ

informuje, Ze na tablicy ogloszen w siedzibie

Urzgdu Miasta i Gminy Lubowidz a takze w BIP Urz¢du Miasta i Gminy
w Lubowidzu od dnia 24.01.2023 r. do 13.02.2023 r. zostal wywieszony
wykaz nieruchomosci gruntowej, przeznaczonej do sprzedazy bezprzetargowej
(dz. nr. 469/5 o pow. 0,0216 ha obreb 0001 Lubowidz).

Informacje mozna uzyska¢ w Urzgdzie Miasta i Gminy Lubowidz (pigtro
pok. Nr 11), tel.(23) 658 20 78 wew. 23.

ZASTEPCA BURMISTRZA MIASTA I GMINY LUBOWIDZ
Ewa Szczepafiska

Sprzedam marchew, buraki,

ziemniaki-paszowe. 505 871 111
PC-01443/22

SKLEP & SERWIS Hubert Malinowski

OFERUJEMY: g
v &) ® myjki nowe i uzywane: = o 4 ©
VKARCHER KARCHER i KRANZLE kl‘ElFlZlE _

® urzgdzenia czyszczace myjace
® akcesoria, chemig profesjonalng
® serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

® odziez i obuwie robocze, artykuty BHP

Sprzedam rozrzutnik jednoosiowy
w dobrym stanie i tura do ciagnika
C-360. 539 439 337

PC-00043/23

Sklep: Ciechanow, ul. Wojska Polskiego 32,
tel. 509 274 870
Serwis: Przybyszewo 3 k. Regimina,
tel. 501 444 220

Kupie ciagniki rolnicze,
tadowarki. 609 685 391

PC-00019/23

FCP-30
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Skup Bydia pourazowego, faktura VAT
wyrejestrowani_e,_ uboj z koniecznosci

Automatyka do bram )
Dogodne RATY
Transport i montaz
GRATIS caly krAJ
23-683-10-85 22-100-45-96

© Odbioér bydta poddanego
ubojowi z koniecznosci

© Odbiér towaru z gospodarstw
wiasnym transportem

® Mozliwosé ATRAKCYJNYCH
ROZLICZEN na zywa wage
lub WBC

Tel. 23 691 41 70, 504 004 029
e-mail: ubojniazareba@tlen.pl
michal.zareba@vp.pl
Skorznice 32, 06-120 Winnica

Sprzedam cielaki odpojone.
503 730 871,500 533 110

PC-00063/23

Sprzedam byczki. 515 314 990
PC-00069/23

Sprzedam owies-pszenzyto.
508 462 490

PC-00071/23

Sprzedam przyczepe 4,5 tony
w dobrym stanie. 501 152 102

PC-00072/23

Sprzedam wystodki tofi.
789 049 606

PC-00075/23

Sprzedam tubin, ziemniaki, kombajn
Bizon, sortownik, prase kostke,
sieczkarnig Forschitt. 517 525 609
PC-00076/23
Sprzedam saladere Gasocin.
668 448 162
PC-00077/23
Kupie stome, siano.
513 252 028

PC-00078/23

Skup trzody i bydta
tuczniki,
maciory, knury

Konkurencyjne ceny
Odbiodr z gospodarstwa
Makowski Jozef

Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto
tel. 507 771 303

FC-1998

- GRZESZCZAK
¢ Wielodréz 38 A

Sprzedam star 200, cyklop,
rozrzutnik obornika, inny sprzet
rolniczy. 665 389 251

PC-00086/23
Sprzedam byki samzartacze
i sianokiszonke. 889 661 047

PC-00088/23

Sprzedam owies siewny.
508 462 490

PC-00089/23

Sprzedam klaczke. 517 666 635

PC-00090/23

Sprzedam wycinaki, wybieraki do
kiszonek i kukurydzy, przewracarki,
beczkowozy i inne maszyny.
608279 110

FC_

Nawozy-azotowe, fosforowe,
wielosktadniki, inne. Dostawa
i roztadunek. 23 661 19 93,
789 333677

FC-1095

Otreby pszenne, jeczmienne,
workowane. Dostawa i roztadunek.
Tel. 23661 10 13, 789 333 677

FC-1095a

Sruty: sojowa, rzepakowa,
stonecznikowa. Big/bag, workowane.
Dostawa i roztadunek. 23 661 18 93,
789333677

FC-1095b
Melasa dla bydta 1000 kg. Dostawa
i roztadunek. Tel. 23 661 18 93,
789333677

FC-1095¢

Sprzedam owies i pszenzyto.
510138518

SM-6

Skup trzody i bydia |

Odbior z Gospodarstwa
& ,,AGROL” Adam Dymkowski
: Goszczyce Poswietne 7

09-130 Baboszewo
tel. 23 661 20 45, 511 492 526

NOWE MIESZKANIA
W CIECHANOWIE

5600 zl/ m?

www.isbud.pl

665 330 650
23 692 09 75

ciechanow@isbud.pl

w ofercie
Pultusk Wyszkow
Ciechanéw Ostroleka

Skup zbdz. ,Ferm-Pasz”, 09-130
Baboszewo. Z odbiorem 25 t.
Tel. 23 661 18 93, 789 333 677

FC-1095d

WOIT GMINY STRZEGOWO
informuje,

ze od dnia 01 lutego 2023 r. na okres 21 dni na tablicy informacyjnej
Urzedu Gminy w Strzegowie przy Pl. WolnoSci 32 zostat wywieszo-
ny wykaz nieruchomosci gruntowej, zabudowanej przeznaczonej do
sprzedazy, potozonej w obrebie geodezyjnym Kuskowo Glinki wie§
Kuskowo Bzury.
FE-t Wykaz zamieszczony jest na stronie internetowej Urz¢du Gminy
www.strzegowo.pl, BIP

Wystodki tofi oraz niemelasowane.
Dostawa i roztadunek.
Tel. 23 661 18 93, 789 333 677

FC-1095e

Kupig stome. 504 219 124

Poszukujemy dziatek pod
fotowoltaike. Klasa ziemi IV, V,VI.
Zainteresowanych prosimy o kontakt.
Tel. 537 411 996

FCP-32

SN2 Kupie koniczyne, tymotke, seradele,
Kupie ciagniki rolnicze. 507 771 711 tubin, gryke, facelig peluche.
msagg-o2421 503 628 004

SPRZEDAM ZUZEL,
SZLAKE. 505 871 111

PC-01270/22

M6467-13203

Kupie tadowarki i przyczepy.
507 771 711 Kupig tubin i peluszke

Sprzedam siano i zbiornik 420 |.
732791 068

692 616 584

M6790-54652
M5179-04449

M5939-62717

Skup bydta z koniecznosci

508 869 81 4 M6156-37173 S KU P BYDtA
KROWY
Projekty dla przemystu BYKI
i rolnictwa. 607 147 537 JALOWKI
M5746-18946 Pl.atno-éé
Sprzedam maszyny rolnicze 2 dni
sprowadzane z Niemiec. 600 584 629 50 5 2 4 1 5 1 3

Skup bydta rzeznego

Skup treedy|ijbydt?
AR-POL

tel. 500 224 312

LAn -

Arkadiusz Mochtak ;a
Saybka platnosé 3 dni lub gotowka ) Skup, uboj,
Odbior z gospodarstwa Odbior z gospodarstwa. | BELE I F4E 2]
e ok T 56 it 23 671-72-08
I’ - Cl
vk, | Ptatnos¢ w 3 dni! 0759560

FCP-191

0500 224 312 e-mail: dab.pol@wp.pl

Nowe Miasto k. Ploniska, ul. Miodziezowa 1
tel. 690 393 441

Ubojnia zwierzat

Elzbieta Stonczewska
w spadku

Pianowo Bargty 3 k. Nasielska
skupuje krowy
oraz miode bydto

Odbior z gospodarstwa.

tel. 606 402 852, 504 154 315
lub 604 206 737

olej opatowy
z dostawg
Tel: 501 680 623

511 394 119‘3

PRZELEW 2 DNI/GOTOWKA %

FCPrz

FN-20
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Kupig drewno dfuzyca i ktoda. Olcha,
brzoza, i inne. Tel. 728 000 606
www.drewno.uminski.pl

M6202-10872
Sprzedam kombajn zbozowy
John Deere 1075, rok 1985,
heder 4.80,150 km
cena 70 900. tel. 784 530 643

M5561-96996
Sprzedam siano bele.
694 748 943

SM-11

Sprzedam rozrzutnik obornika,
dojarke bankowa, sortownik
ziemniakow. 515 717 573

SM-14

Kupie: topole, sosne, olszyne.
509 042 402
FC-0927/22

Wycinanie drzew i krzew6w z posesii.
792 851 758

PC-00049/23
Sprzedam stemple budowlane.
510 084 255

PC-00066/23

Wycinka drzew. 518 473 341

PC-01457/22
Sprzedam heblarke z pitg tarczowa.
692 356 601

PC-00067/23
Sprzedam drzewo opatowe brzoza
i olcha, okolice Glinojecka.
517615618

PC-00068/23
Sprzedam rurki do ogrodzenia.
881783584

PC-00073/23

Drewno opatowe, obladry, wegiel,
kora. 602 663 478, 600 306 637

FC-0055/23

Kupig topole, kazdy rodzaj
drzewa opatowego. 602 663 478

FC-55

POZYCZKIw 10 min
KASA DO REKI 515 459 414

M6956-787224

Poznam pana do 66 lat do statego
zwigzku. 784 510 154

PC-00046/23

Hydraulik. 570 188 332

PC-00016/23

Elektryk. 668 041 399

FC-0017/23

Wykonczenie wnetrz.
508 857 185

PC-00037/23

Malowanie mieszkan
509 292 614

PC-01477/22

Peten zakres prac remontowo -
budowlanych. 608 834 901

PC-00047/23

Elewacje i poddasza. 517 221 163

PC-00039/23

Remonty mieszkan docieplenia
budynkoéw. 792 851 758

PC-00048/23
Naprawa lodéwek, zamrazarek,
lad chodniczych, schadzalnikow
do mleka. 697 342 132

FC-0037/23

Odnawianie wanien. 600 979 826

FC-0056/23

Kompleksowe wykonczenia wnetrz,
tazienki. 694 537 390

SM-1
Remonty mieszkan, hydraulika,
glazura. 792 851 758

Montaz ogrodzen panelowych
oraz z pustaka tupanego

i gtadkiego.

572 627 595

PC-00079/23

"7 Wycinka drzew i krzewéw.

792 851 758

Pozyczki. 500 407 047 M-8

M5912-46523

OGLOSZENIE O PRZETARGU PUBLICZNYM
NA SPRZEDAZ SAMOCHODU SEUZBOWEGO

1. Nazwa i siedziba organizatora przetargu:

Krajowy Osrodek Mieszkalno-Rehabilitacyjny Dla Oséb Chorych na
Stwardnienie Rozsiane (SM) w Dabku, Dabek 129, 06-561 Stupsk Mazo-
wiecki, tel: 508 136 419, 23 653 13 31 do 33, fax: 23 653 13 34, e-mail:
sekretariat@komr.pl

2. Tryb przetargu:
Pisemny przetarg ofertowy nieograniczony.

3. Krotki opis pojazdu objetego przetargiem:
Rodzaj pojazdu: samochdd osobowy typu minifurgon
Marka: RENAULT KANGOO
Rok produkcji/przebieg: 2002 / stan licznika na dzien 03.01.2023 r.:
189 736 km
Data pierwszej rejestracji: 25.10.2002 r.
Nr rej.. WML 44AV
Numer nadwozia VF1IKCOWBF27537887

4. Cena wywolawcza pojazdu: 6000,00 ziotych brutto, co stanowi
100 % ceny oszacowania dokonanego przez rzeczoznawcg na dziefi
10.01.2023 r.

5. Wszystkie niezbgdne informacje o szczegdtach przetargu, w tym
terminach — dostgpne sa na stronie internetowej organizatora przetargu:
http://www.komrdabek.pl/bip/

FCP-33

LZARZAD SML-W ,MAZOWSZE”
W CIECHANOWIE, UL. JANA REUTTA 13
OGLASZA PISEMNY PRZETARG
NIEOGRANICZONY NA:

Sporzadzenie Swiadectw charakterystyki energetycznej dla 35 wieloro-
dzinnych budynkéw mieszkalnych administrowanych przez Spotdzielnie.

Termin wykonania zaméwienia: 10.04.2023 r.

Oferty zawierajace:

- cen¢ brutto wykonania caloSci zadania oraz w podziale na poszczegol-
ne nieruchomosci,

- kopi¢ dokumentow uprawniajacych do sporzadzania Swiadectw cha-
rakterystyki energetycznej, nalezy sktada¢ w zamknigtych kopertach do dnia
15.02.2023 r. w sekretariacie Spotdzielni.

Specyfikacje Warunkéw Zamodwienia mozna otrzymac w siedzibie Spot-
dzielni lub na adres poczty elektronicznej po wezeSniejszym uzgodnieniu.

Osoba upowazniona do kontaktow: Pan Waldemar Rzeplifiski - Zastepca
Prezesa tel. nr 023 672-31-46 10 lub 23 672-35-20.

Termin i miejsce przetargu: 16.02.2023 r. godz. 10% pok. nr 2 ul. Jana
Reutta 13 w Ciechanowie.

Zarzad Spotdzielni zastrzega sobie prawo do uniewaznienia przetargu
bez podania przyczyn.”
FCP-34

OGLOSZENIE

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego dla cz¢Sci obr¢bu
geodezyjnego Zielona Centrum oraz prognozy oddzialywania
na Srodowisko do wymienionego dokumentu

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu
izagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. 2 2022 r. poz. 503 z p6zn.
zm.) w zwigzku z art. 39 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostep-
nianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko
(tj. Dz. U. z 2022 r. poz. 1029 z p6zn. zm.) oraz na podstawie uchwaty
nr XXI1/134/2020 Rady Gminy w Kuczborku-Osadzie z dnia 21 grudnia
2020 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla czesci obrebu geodezyjnego Zielona
Centrum, zmienionej uchwatg nr XXXIV/211/2022 Rady Gminy w Kucz-
borku-Osadzie z dnia 30 marca 2022 r. zmieniajaca uchwale w sprawie
przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla czg¢sci obrebu geodezyjnego Zielona Centrum, zawia-
damiam o wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla czgsci obrebu geodezyjnego Zielona
Centrum oraz prognozy oddziatywania na Srodowisko do wymienionego
dokumentu, w dniach od 8 lutego 2023 r. do 3 marca 2023 r.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projektach planow miejscowych
rozwigzaniami odbedzie si¢ w dniu 22 lutego 2023 r. w siedzibie Urzedu
Gminy w Kuczborku-Osadzie, ul. Mickiewicza 7A, 09-310 Kuczbork-
-Osada, o godz. 11.00.

Dyskusja publiczna zostanie przeprowadzona w sposob umozliwia-
jacy zabieranie glosu, zadawanie pytan i sktadanie uwag. W przypadku
koniecznosci przeprowadzenia dyskusji publicznej za pomocg Srodkdw
porozumiewania si¢ na odlegios¢ organ sporzadzajacy projekt ww. planu
miejscowego uczyni to w sposdb umozliwiajacy:

1) zabieranie gosu, zadawanie pytaf i sktadanie uwag przez jednoczesng
transmisj¢ obrazu i dZwigku, oraz

2) zadawanie pytan i skfadanie uwag w formie zapisu tekstowego.

Zgodnie z art. 18 ust.1 ustawy, kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete
w projekcie planu miejscowego, moze wnie$¢ uwagi. Uwagi moga by¢
wnoszone w formie papierowej w siedzibie Urz¢edu Gminy w Kucz-
borku-Osadzie, ul. Mickiewicza 7A, 09-310 Kuczbork-Osada lub
elektronicznej, w tym za pomocg Srodkow komunikacji elektronicznej,
w szczegblnosci poczty elektronicznej lub formularzy zamieszczonych
przez organ sporzadzajacy projekt ww. planu miejscowego w Biuletynie
Informacji Publicznej na swojej stronie podmiotowe;.

Jako wniesione na piSmie uznaje si¢ rowniez uwagi wniesione za pomoca
elektronicznej skrzynki podawczej w rozumieniu przepisow ustawy z dnia
17 lutego 2005 r. o informatyzacji dziatalnosci podmiotow realizujacych
zadania publiczne (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2070 z p6zn. zm.):

1) opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo

2) opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufania ePUAP.

Wnoszacy uwagi powinien poda¢ swoje imi¢ i nazwisko albo nazwe
oraz adres zamieszkania albo siedziby a takze oznaczenie nieruchomosci,
ktorej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 20 marca
2023 r. Organem wiaSciwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt Gminy
Kuczbork-Osada.

WOJT GMINY KUCZBORK-OSADA
Jacek Grzybicki

FCP-31

OGLOSZENIE O PRZETARGU PUBLICZNYM
NA SPRZEDAZ SAMOCHODU SLUZBOWEGO

1. Nazwa i siedziba organizatora przetargu:

Krajowy Osrodek Mieszkalno-Rehabilitacyjny Dla Os6b Chorych na
Stwardnienie Rozsiane (SM) w Dabku, Dabek 129, 06-561 Stupsk Mazo-
wiecki, tel: 508 136 419, 23 653 13 31 do 33, fax: 23 653 13 34, e-mail:
sekretariat@komr.pl

2. Tryb przetargu:
Pisemny przetarg ofertowy nicograniczony.

3. Krotki opis pojazdu objetego przetargiem:
Rodzaj pojazdu: samochéd osobowy BUS do 3,5 t z winda do przewozu
0s6b niepelnosprawnych 9 miejsc
Marka: VOLKSWAGEN 7HC T5 1.9 TDI
Rok produkcji/przebieg: 2005 / stan licznika na dzien 03.01.2023 r.:
261 162 km
Data pierwszej rejestracji: 16.11.2005r.
Nr rej.: WML Y932
Numer nadwozia: WV2ZZZTHZ6X016082

4. Cena wywolawcza pojazdu: 32000,00 zlotych brutto, co stanowi 100%
ceny oszacowania dokonanego przez rzeczoznawcg na dzien 10.01.2023r.

5. Wszystkie niezbedne informacje o szczegotach przetargu, w tym termi-
nach — dostgpne sg na stronie internetowej organizatora przetargu: http://
www.komrdabek.pl/bip/

FCP-35

ZARZAD POWIATU ZUROMINSKIEGO

informuje,

zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospo-
darce nieruchomosciami (Dz. U. z 2021 r. poz. 1899),

ze na tablicy ogloszen Starostwa Powiatowego w Zurominie, Urzedu Gminy
i Miasta Zuromin oraz na stronie BIP powiatu: bip.zuromin-powiat.pl zosta-
na wywieszone w dniu 31.01.2023 r. na okres 21 dni wykazy nieruchomosci
przeznaczonych do sprzedazy oraz najmu.

Blizszych informacji udzielamy w Starostwie Powiatowym w Zurominie,
pokdj nr 10, tel. (23) 657 47 00 wew. 46

FCP-36
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Wreczono statuetki
+~Sukces roku 2022"

Podczas Gali Noworocznej

w Powiatowym Centrum
Kultury i Sztuki w Ciechanowie
(opisywali$my ja w numerze

4 TC z 24 stycznia br.) mtodym
artystom wreczono statuetki
za sukcesy roku 2022. Z rak
dyr. PCKiSz Anny Smolinskiej
oraz starosty ciechanowskiego
Jana Andrzeja Kaluszkiewicza
otrzymali je:

Malgorzata Pilzak zdobywczyni
I nagrody w kategorii 7-12 lat na Mit-
ton Muzyka I Tekst Festiwal Piosen-
ki - Piosenki Krystyny Kwiatkowskiej,
wyrdznienia na Mazowieckim Festiwalu
Piosenki Rozdzwigki - Izabelin 2022
oraz Ogolnopolskim Konkursie Piosenki
“Wygraj Sukces” w Tarnobrzegu;

Kaja Grzelak laureatka Wyrdznienia
w 2. Migdzynarodowym Internetowym
Festiwalu Piosenki Rozrywkowej YOUR
SONG 2022, finalistka 42. Migdzynaro-
dowego Dzieciecego Festiwalu Piosenki
i Tafica w Koninie 2022, 29. Ogolnopol-
skiego Festiwalu Piosenki Angielskiej
,Face The Music” w Brzegu, 4. Ogdlno-
polskiego Domowego Festiwalu Piosen-
ki oraz VIII Edycji Miedzynarodowego
Konkursu Wokalnego The Golden Voice.
Z zespolem KOP jest laureatka Super
Wyr6znienia w 2. Migdzynarodowym
Internetowym Festiwalu Piosenki Roz-
rywkowej YOUR SONG 2022;

Alicja Kaszubowska - | miejsce w [V
Ogolnopolskim Konkursie Piosenek Pol-
skich Wykonawcow Lat 60. 1 70. XX w.
,» W szesciu strunach zakleta muzyka”,
dwa [ miejsca: solo i w duecie na XXIII
Regionalnym Przegladzie Piosenki Tury-
stycznej pod patronatem Marszatka
Wojewddztwa Mazowieckiego oraz Pre-
zydenta Miasta Ciechandéw. Finalistka
V Ogolnopolskiego Festiwalu Piosenki
Polskiej i Zagranicznej Firoliza oraz 6.
Miedzynarodowego Festiwalu Piosenki
Swigtecznej i Zimowej HuHuHa 2022.

Antonina Falkowska wywalczyta
I miejsce na Festiwalu Ogolnopolskim
Piosenki Angielskiej Face The Music
w Brzegu oraz wyrdznienia na Mazo-
wieckim Festiwalu Piosenki ,,Rozdz-
wicki” - Izabelin 2022 i V Ogdlnopolski
Festiwal Piosenki Polskiej i Zagranicznej
Firoliza Reakcja Wokalna. Jest rowniez
finalistka Migdzynarodowego Festi-
waluPiosenki Swigtecznej i Zimowej
- HU HU HA! Otrzymata tez nomi-
nacje¢ i wystapita w Migdzynarodowym
Festiwalu Piosenki Dziecigcej w Koninie.
Wyjatkowym osiggnigciem tej artystki
jest wybor jej sposrdd solistow w catego
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Zosia Jackowska - | miejsce w 7
ogolnopolskim Konkursie Pianistycz-
nym Solo i w Duecie Online w Szafarni,
II miejsce w 14 Przegladzie Ucznidow
Klas Fortepiandw Szkét Muzycznych
pierwszego stopnia w Mtawie, finalistka
pierwszej edycji Migdzynarodowego

Statuetke ,,Sukces artystyczny roku 2022” otrzymata m.in. pianistka Zosia Jackowska

kraju do nagrania dwoch utworow (w

tym finatowego) do Piyty MAS 2022
przez Europejska Fundacje Miodzi Arty-
Sci Spiewaja z Zielonej Gory.

Zespol Kucanki zdobyt Grand Prix
w 5. Ogolnopolskim Festiwalu o Patrio-
tyczng Nute Malbork 2022, II miejsce
w Ogolnopolskim Festiwalu Firoliza
w Warszawie w listopaddzie 2021, jest
tez finalista Ogolnopolskiego Festiwalu
Firoliza w Warszawie w listopadzie br.

Natasza Peplowska to m.in. laureat-
ka I miejsca w XXV Migdzynarodowym
Konkursie DIGI-TALENTY JESIEN
2022, II Ogolnopolskiego Interneto-
wego Konkursu ,,Spotkania z piosenka
religijng - Kt6z jak Bog”, Internatio-
nal Art Festival ,,Krag Przyjaciot”, I11
miejsca w IV Ogdlnopolskim Konkursie
Piosenek Polskich Wykonawcow Lat 60.
170. XX w. ,W szesciu strunach zakle-
ta muzyka”;

Zofia Konwerska — m.in. Grand
Prix w XXVI Ogolnopolskim Festiwalu
Tworczoscei Religijnej i jednoczenie na
tym samym festiwalu I miejsce w kate-
gorii 1-3, finalistka Mi¢dzynarodowego
Festiwalu Piosenki My Song oraz VIII
Miedzynarodowego Konkursu Wokalne-
gow Krakowie THE GOLDEN VOICE;

Zespo6l Quintet oraz Weronika
Maluchnik z Gminnego Osrodka Kul-
tury w Opinog6rze Gornej to zdobywcy
I miejsca w Ogolnopolskim Festiwalu
Firoliza w Warszawie w listopaddzie
2021, I miejsca w 5. Ogoélnopolskiego
Festiwalu o Patriotyczng Nutg Malbork
2022, wyroznienia na Ogdlnopolskim
Internetowym Konkursie Piosenki Pol-
skiej. To takze finalisci Ogolnopolskiego
Festiwalu Firoliza w Warszawie w listo-
padzie 2022 .

Festiwalu Piosenki My Song w kategorii
solisci instrumentalisci;

Maria Jackowska - II miejsce w 6.
Mazowieckim Konkursie Gitarowym
,Gitara na Pradze”, 11l miejsce w 12.
Ogolnopolskim Konkursie Gitarowym
w Zambrowie oraz wyrdznienie 3 stop-
nia w 13. Miedzyszkolnych Spotkaniach
z Gitara dla uczniéw szkot muzycznych
I stopnia;

Zespol Zgrany i Skrzaty Dominika
za I miejsce w Ogolnololskim Konkursie
Piosenki Turystycznej;

Aniela Stypik to laureatka Zlotej
Jodly na Migdzynarodowym Harcer-
skim Festiwalu Kultury Mtodziezy
Szkolnej w Kielcach wraz z Formacja
Artystyczng FreakShow, I miejsca w IV
Ogolnopolskim Konkursie Plastycz-
nym “Malowanie muzyka” i wyrdz-
nienia w 45. Mazowieckim Kunkursie
Recytatorskim “Warszawska Syrenka”.
Anielka zagrata tez glowne role w dwoch
spektaklach teatralnych w Plocku: “Prze-
praszam za mifo$¢ — opowies¢ o Wiadku
Broniewskim” i “Potwory mifosne, czyli
tylko mito$¢ ma sens”.

Specjalna Nagroda Dyrektora
PCKiSz za szczeg6lny wkiad artystycz-
ny w kulturg powiatu ciechanowskiego
powedrowata do Marty SKibinskiej.

Patronem XXXII Gali Noworocznej
I Statuetrek Sukces roku jest starosta
ciechanowski Jan Andrzej Kaluszkie-
wicz a partnerem wydarzen Samorzad
Wojewddztwa Mazowieckiego.

Okazato si¢ rowniez, ze po oblicze-
niu wplat na Fundusz Sztuka Mtodych
ostateczna suma wyniosta 43 391 zt.
Z samej tylko licytacji prac plastycznych
wptlyneto 33 tys zt.

zet

Agnieszke
Rykowska spo-
tkalem tylko raz;
W czasie poetyc-
kich wspomin-
kow w Gminnym
Osrodku Kultu-
ry w Grudusku;
o gdzie pracuje;
czytata swaj
wiersz. Wiasci-
wie ,,poznalem
ja z tomiku wier-
szy pt. ,,Za blisko”, wydanym w roku
2021 w szezecifiskim Zaufku Wydawni-
czym POMYLKA. W ksiazce nie zamie-
szono biogramu autorki, ale wiem, ze
jest osobg mtoda. To wazne, bowiem
w wierszach tyle jest dramatycznych
doswiadczen, tyle bolu, ze obdzielitby
nimi wielu catkiem dojrzatych poetow.

Od razu podkresle: zbiorek to niezwy-
kly, méwiacy o niezwykiej poetce, ktéra
w dodatku jest literackim samorodkiem
- nic nie wiem o wspolpracy Rykowskiej
z jaka$ grupa poetycka, wspomagaja-
cq jej rozwdj, a przeciez Sledze zycie
literackie na potnocnym Mazowszu.
A wiec ot, tak sobie, wyrosta na grudu-

Poetycki samorodek

skim gruncie bardzo ciekawa i dojrzata
literacko poetka.

Poetycki jezyk Rykowskiej inkrustowa-
ny jest sarkazmem, majacym stworzy¢
dystans do malowanych bolem zdarzen
z dziecifistwa.

matka lezata w zboZu

niczym swieze ziarna
przesypywala przez palce
swoich kochankow

(wprost proporcjonalnie

do prob samobaojczych ojca)
zasypiatam z kciukiem w ustach
na stercie brudnych ubrari (...)

To z wiersza ,,R0zne dionie matki”.
Czasami wrecz widzimy przeszie zda-
rzenia, wyrazane widzeniem dziecka, jak
w wierszu ,,Barwy $mierci’:

(...) Kasia otruta si¢ grzybami
wjej duzym brzuchu
zamieszkaly aniotki

wezoraj widziatam jq we Snie
plynela todka w bialej sukni (...)

Lektura kolejnych wierszy jest
wedrowka przez kolejne mate-wielkie

dramaty, malowane czarno-biatymi
metaforami, jednoczesnie kunsztow-
nymi, dokumentujacymi t¢ wielce ory-
ginalng poezj¢. Stwierdza to réwniez
Beata Patrycja Klary, autorka zamiesz-
czonej w tomiku recenzji wewnetrznej:
~Tom poetycki Agnieszki Rykowskiej
»Za blisko” jest bez watpienia jej wla-
snym, literackim glosem. PrzemysSlany,
skondensowany, czujny na szczegot,
mocno prywatny”.

Kiedy$ w rozmowie z 6wczesnym
wojtem Jackiem Olgeckim, znajacym
gruduska gming od korzenia, chwalitem
jakies tamtejsze osiggniecia, odpowie-
dzial: Bo to jest Grudusk!

By¢ moze takie jest tez Zrodto poetyc-
kiego fenomenu Agnieszki Rykowskiej.
Autorka jest pisarsko ptodna. Juz zgro-
madzita material na kolejng ksiazke.
Zyczymy jej szybk1eg0 wydania.

STEFAN ZAGIEL
Agnieszka Rykowska, Za blisko, Zaulek
Wydawniczy Pomylka, Szczecin 2021 rok,
5.52

Duet S&B

w Makowie Maz.

Centrum Dialogu
Kulturowego DOM
WESOLKA w Makowie
Mazowieckim
zaprasza na koncert
duetu S&B.

S&B to duet, ktory jako
swoje credo przyjat hasto
»~dwie gitary, dwa gtlo-
sy i 1000 historii”. Dwa
meskie glosy Spiewajace
w harmonii to rzadkos¢. Ich
wystepy czesto wywoluja
skojarzenia z takimi grupa-
mi jak Kings of Convenien-
ce, Simon & Garfunkel,
Everly Brothers ale i Alice
in chains.

Duet tworzg son-
gwriterzy z Wroctawia
(Janek Samotyk) i Opola
(Rafat Doliniski).

Koncert odbedzie si¢
3 lutego 0 19.00. Darmo-
we wejSciowki dostgpne
w Domu Wesolka.

zet

S&B

Janek Samolyk & Rafal Dolinski
2 gitary - 2 glosy - 1000 historii

CDK l)um \.\ewllm w Makow lc \llurm ieckim
03.02.2023 r. - godz. 19:00

Darmowe wepclow ki nn Koncert dostepoe od 10 styeznda w Domun Wesolka

Liczba miejse ofraniceonal

Ptonsk

Spotkanie Mito$nikow

Fotografii

W sobote, 4 lutego o godz. 16.00
Migjskie Centrum Kultury w Plofisku
zaprasza do sali wielofunkcyjnej wszyst-
kich pasjonatow obiektywu na otwarte
Spotkanie MiloSnikow Fotografii,
ktorego gos¢mi bede Amina Ksigzopol-

ska oraz Arkadiusz Obszyfiski - fotogra-
fowie prowadzacy Fundacje Rozwoju
Kultury Trzeci Brzeg, Klub Fotogra-
ficzny przy Centrum Kultury Wilandéw
oraz szereg komercyjnych projektow
fotograficznych i filmowych.

zet

SPOTKANIE MILOSNIKOW FOTOGRAFII

Gosémi spotkania beda:

Amina
Ksiezopolska

fotograiowie prowadzacy Fundacj

Arkadiusz
Obszynski

G20y przy Centrum Kultury Wilanow

- wstep welny -

P “sEa
AW KOLTURY  sons

Juz 00 lutego owe odcinki
i powe migjsca 0o odkrycia...
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Przygotowanie do rundy wiosennej

Graja w sniegu

Jako pierwsi po zimowej
przerwie do treningéw

wrdcili pitkarze trzecioligowej
Mtawianki Mtawa, ktérzy na
pierwszym treningu zameldowali
sie juz w pierwszym tygodniu
stycznia.

Pitkarze Piotra Rzepki od kilku tygo-
dni rozgrywaja mecze sparingowe.
W ostatnig sobote mtawscy trenerzy,
budujac kadre na rundg wiosenng, testu-
jac nowych zawodnikow oraz przyglada-
jac si¢ mtodziezy, zarzadzili rozegranie
dwdch meczow sparingowych. W starciu
ze Sparta Brodnica na boisko w wigk-
szo$ci wybiegli zawodnicy podstawowej
kadry Mtawianki. Natomiast przeciw-
ko GKS Wikielec trenerzy chcieli lepiej
przyjrzec si¢ mtawskiej miodziezy.

Przeciwnicy z Brodnicy jedynie przez
krotki moment na poczatku meczu
powazniej zagrozili mtawianom. Czwar-
toligowiec objat nawet prowadzenie, ale
z minuty na minutg pitkarze Miawianki
odzyskiwali przewagg. Skoriczylo si¢
na pigciu strzelonych bramkach, a ich
autorami byli Mateusz oraz Michat
Stryjewscy oraz Joao Odillon.

Kilka minut pdzniej, juz w mocno
zmienionym sktadzie Mtawianka przy-
stapita do rywalizacji z bylym trzecio-
ligowcem GKS-em Wikielec. Mtodzi
pitkarze z Miawy na boisku radzili sobie
ze zmiennym szczesciem. W pierwszych
minutach, po strzale Kacpra Wydry
wyszli na prowadzenie, ale im dalej

FOT. BOGDAN JAKUBOWSKI

Przy pitce zawodnik MKS Ciechanéw Sylwester Rogalski

Mtawianie rozegrali w sobote dwa sparingi v ostatnim czasie trenerzy obu zespofow

w las, tym ktopoty wigksze. Pitkarze
z Wikielca whili finalnie osiem bramek,
pokazujac miodziezowcom, ze przed
nimi jeszcze duzo do zrobienia.

Lokalni rywale

W pierwszym noworocznym sparingu
pitkarskim w Ciechanowie zmierzyly si¢
miejscowy MKS oraz Opia Opinogora.
Mecz kontrolny zakoficzyt si¢ zwycie-
stwem pigtoligowcow 1:0. Autorem gola
dla MKS Ciechanéw zostat 17-letni
Mateusz Morawski.

Druzyny z lokalnego podworka wro-
city do treningéw w drugiej potowie
stycznia. Mimo ze do rozpoczegcia rundy
wiosennej zostalo jeszcze trochg czasu,

zarzadzili swoim podopiecznym dos¢
cigzkie treningi. Do tego w weekendy
rozgrywane s mecze kontrolne. Przeto-
zylo si¢ to trochg na poziom sobotniego
sparingu. Po zawodnikach widac¢ bylo
lekkie zmeczenie, pitka nie zawsze si¢ ich
wstuchata”. Trenerzy MKS Ciechanéw
Mariusz Miktowski i Opi Krzysztof Kop-
cifiski zgodnie przyznali, Ze w meczach
kontrolnych bardziej chodzi ,,wybiega-
nie” niz o sam wynik.

Runde rewanzowa w V lidze zapla-
nowano na 19 marca. Tydzief poZniej
rywalizacj¢ w A klasie rozpoczna pit-
karze z Opinogory. Po pierwszej czesci
rozgrywek opinogorzanie tracg do lidera
Aklasy ULKS Otdakow 4 pkt. MKS Cie-
chanow zajmuje 5. miejsce w Decathlon
V lidze. Ma 5 pkt. straty do drugiego
miejsca premiowanego awansem.

W Kraszewie, na sztucznej plycie
w meczach sparingowych zmierzyly si¢
zespoly Mazura Qjrzen, Makowianki
Makéw Maz. oraz Krysztatu Glinojeck.

Ostatnie wyniki sparingéw: Mako-
wianka - Mazur 3:1, Makowianka -
Krysztat 1:3, Mazur - Krysztat 1:1, MKS
Przasnysz - KS Lomianki (Kopcinski,
Witkowski), GKS Gumino - Skra Drobin
2:3, Sona Nowe Miasto - GKS Gora 9:4,
Konopianka - PAF Plonisk 4:2 (Pietrus
3, Grabowski dla Konopianki), Zbik
Nasielsk - Legionovia II Legionowo
0:5, Bug Wyszkow - Nadnarwianka Put-
tusk 1:1 (Wouters dla Nadnarwianki),
Wkra Zuromin - Huragan Bodzanéw
7:1 (Zawadzki 2, Skolmowski 2, Kamin-
ski, Sowinski, Narewski)

erM

Zimnar dat sie we

Uczestnicy przasnyskiego
Zimnara w koncu doczekali sie
prawdziwej zimy. Na trzecim
etapie biegu, na lotnisku hulat
silny, porywisty wiatr,

a w dodatku padat deszcz

ze $niegiem.

Biegaczom we znaki daly si¢ zaspy,
siggajace czgsto potowy tydek. Czes¢
uczestnikow zrezygnowala z wystepu, na
starcie stangto facznie 39 osob. Odbito
si¢ to rowniez na wynikach. Na dystansie
7-kilometrow doszto do niespodzianki,
bieg wygrat miody reprezentant klubu
Jednorozec robi co moze” Damian
Urbaniak, ktory pokonat utytufowane-
go zawodnika KS Przasnik Przasnysz
Rafata Smolinskiego.

Organizatorzy zawodow, KS Prza-
$nik i Aeroklub Pétnocnego Mazowsza,
zapraszajg do udzialu w rywalizacji.
Start jak zwykle w kazdg sobote o godz.
10 spod wiezy przasnyskiego lotniska.

Zwyciezcy trzeciego etapu, pierw-
sze trojki: dystans 7 km: 1. Anna Urba-
niak (Jednorozec) — 38,00; 2. Paulina

FOT. ZENON LEWANDOWSKI

Chycko (Przasnysz) — 39,16); 3. Mar-
ta Smoliiska (Przasnysz) -42,29:1.
Damian Urbaniak (Jednorozec) — 29,49;
2. Rafat Smolinski (Przasnysz) — 30,00;
3. Krzysztof Niksa (Cyk) — 32,07;
dystans 3,5 km: 1. Renata Majdowska

Jest zima to musi by¢... Zimnar

znaki

(Przasnysz) - 19,58; 2. Zuzanna Gra-
bowska (Matowidz) — 20,48; 3. Edyta
Sobieranska (Przasnysz) — 23,21; 1.
Marek Majdowski (Przasnysz) — 16,02;
2. Krystian Sobieraj (Przasnysz) - 18,13;
3. Sargis Gevorguan (Przasnysz) — 18,15

lew
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Mityngi lekkoatletyczne

W Spale,

Toruniu

1 Warszawie

To byt pracowity weekend dla
lekkoatletow, reprezentujacych
ptonski klub MKS Bank BS.

W zaleznosci od kategorii
wiekowej, mtodzi ptonszczanie
wraz z trenerami rozjechali sie
po réznego rodzaju zawodach
- w Toruniu odbyf sie Mityng
Pamieci Ireny Szewinskiej,

w Warszawie rozegrano
mistrzostwa Mazowsza,

a w Spale halowy mityng
lekkoatletyczny.

FOT. ARCHIWUM

w dal - 3.83. Agata Lukasiewicz zaj¢ta
10. miejsce w skoku wzwyz - 110 cm.

W kategorii U14 wystartowali zawod-
nicy trenowani przez Piotra Kozere
i Zbigniewa Wisniewskiego. Nikola
Pirogova zajeta 7. miejsce w biegu na
60 m - 8.81,a 300 m przebiegta w czasie
52.79. Adam Ochidi zajat 16. miejsce
w skoku w dal - 4.03 oraz przebiegt 60
mw czasie 9.13.

Z koleiw Spale, w Centrum Sportéw
Olimpijskich odbyt si¢ halowy mityng
lekkoatletyczny. Tam rywalizowali
starsi lekkoatleci ptoriskiego klubu. Na

Kacper Buczynski oraz Kacper Gatczynski biegali w Spale

W stolicy, w hali AWF rywalizowali
najmiodsi przedstawiciele klubu. Pod-
czas mazowieckich mistrzostw lekko-
atletycznych zaprezentowali si¢ 12-i
14-latkowie. W kategorii U12 wystarto-
wali zawodnicy trenowani przez trenera
Marcina Zaborowskiego. Co istotne,
kazdy z nich poprawit swoje dotychcza-
sowe wyniki. Jan WoZnicki wywalczyt
srebrny medal w skoku wzwyz - 128 cm
1 6. miejsce w biegu na 300 m - 53.66.
Marcel Tokarski zajat 4 miejsce w skoku
wzwyz - 113 cm i 8 miejsce w biegu na
300 m - 54.93. 5. miejsce zajat Alek-
sander Pastuszko w biegu na 600 m —
2.03.23. Jan Mikotajczyk byt 8. w skoku

uwage zastuguja rezultaty chiopcow
- Kacper Buczynski z wynikiem 7.13
zajat 2. miejsce w finale biegu na 60 m,
a Kacper Galczynski poprawit swoje
zyciowki: w biegach na 60 m (7.68) 1200
m (24.35).

W sobote, 28 stycznia miescie
Kopernika odbyt si¢ 5. Mityng Pamigci
Ireny Szewiniskiej. W tym dniu w kole
o rekordy zyciowe walczyly ptoniskie
kulomiotki - Aleksandra Cieszewska
i Nikola Lewandowska. Ta pierwsza,
zrezultatem 11.57 m, zwycigzyta w kon-
kursie pchnigcia kulg. Nikola w swoim
debiucie zajeta 5. miejsce.

erm

Najmtodsze zawodniczki z Ptoriska startowaty w Warszawie

Jurand jeszcze czeka

Po krétkiej przerwie Swiagteczno-
noworocznej pierwszoligowcy
wrdcili na parkiety. W ostatni
weekend rozpoczeta sie runda
rewanzowa | ligi pitki recznej.
Druzyna Juranda jeszcze
pauzowata, na proshe ptockiej
SMS ZPRP mecz 10. kolejki
pomiedzy tymi zespotami
przefozono na koncéwke marca.

Pauzg ciechanowian wykorzystali bez-
posredni rywale. Enea Zwolefi zrownalfa
si¢ punktami z Jurandem, majac jednak
rozegrany o jeden mecz wiecej. Jedena-
sta kolejka zapowiada si¢ zatem cieka-
wie. W tabeli moze dojs¢ do wigkszych

roszad. Wicelider podejmowac bedzie
trzeci w tabeli AZS UW Warszawa.
Jurand zagra dopiero 11 lutego, gdy
przyjdzie mu si¢ zmierzy¢ na wyjezdzie
z ostatnig Warszawianka.

Wyniki 10. kolejki: Wiokniarz
Konstantynow — Pabiks Pabianice 20:33
(10:15), Trojka Ostroteka — Warszawian-
ka Warszawa 31:29 (18:15), Orleta Zwo-
leri — Radzymin 30:21 (15:9), AZS UW
Warszawa — Mazur Sierpc 39:32 (16:18)

11. kolejka 11-12 luty: Mazur Sierpc —
AZS AWF Warszawa, Enea - AZS UW,
Radzymin — SMS Plock, Warszawian-
ka — Jurand, Pabiks Pabianice — Trojka
Ostroleka, Orlen Wista 11 Ptock — Wiok-
niarz Konstantynow

lew
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Zgodnie z tradycja polonezem, ktéry poprzedzify
podzigkowania i Zyczenia, rozpoczat sig bal
studnidowkowy uczniéw szesciu klas czwartych

I Liceum OgéInoksztatcacego im. Zygmunta
Krasinskiego w Ciechanowie, zorganizowany

w sobote, 28 stycznia w Sali Weselnej ,,Rezydencja
Diamentowe Wzgdrza” w Nuzewie. Zyczenia
miodziezy ztozyli absolwenci Krasiniaka: prezydent
Ciechanowa Krzysztof Kosinski i starosta

ciechanowski Jan Andrzej Kaluszkiewicz, ktory

W pierwszej parze dyrektor Marzanna Zmystowska
i wicedyrektor Mariusz Stawicki

Grono pedagogiczne i goscie, w tym prezydent Krzysztof Kosirnski

i starosta Jan Andrzej Kaluszkiewicz

Podz:ekowame dia wychowawcow

Konferansjerzy: Jowita Brzozowska, Maciej
Gerwatowski i Julia Fedor

I LO im. Z. Krasinskiego w Ciechanowie

Wyjatkowy hal z dedykacja
Sz, MUZYCZNg od starosty

- Absolwenci naszej szkoty nigdy si¢
nie poddaja — zaznaczyl starosta Jan
Andrzej Kaluszkiewicz, przypominajac,
ze ukonczyl I LO im. Z. Krasinskiego,
i wskazat na symbol - tarcze (wowczas
LO nr4) na marynarce. Zyczyl potama-
nia pior na maturze.

- Czuje si¢ czescia naszej, waszej, kra-
siniakowej rodziny — przyznal prezydent
Kirzysztof Kosifiski. Poprosit maturzy-
stow: — Dzi§ macie si¢ Swietnie bawic,
bez stresu i bez presji.

Starosta Jan Andrzej Kaluszkiewicz
przygotowat dla maturzystow niespo-
dzianke muzyczng i zagrat ,,My Way”,
znany utwor z repertuaru Franka Sina-
try; w polskiej wersji jezykowej utwor
wykonuje m.in. Michat Bajor (,Moja
droga”).

- Zrobmy wszystko, by byt to wyjatko-
wy wieczor — zachecali konferansjerzy:
Jowita Brzozowska, Maciej Gerwatow-
ski i Julia Fedor. Podzigkowali w imieniu
uczniow dyrektor Marzannie Zmystow-
skiej oraz wicedyrektorom Marjuszowi
Stawickiemu i Arkadiuszowi Spiewa-
kowi. Stowa wdzigcznoSci skierowali
takze do wychowawcow, nauczycieli
oraz rodzicow, szczegdlnie z Komitetu
Studniéwkowego i Rady Rodzicow (,,za
pomoc finansowq”). Dyrekcja, wycho-
wawcy: Katarzyna Zbikowska, Joanna
Spiewak, Maigorzata Konieckiewicz,
Beata Gogolewska, Ewa Boniakowska
i Mariusz Diugoszewski oraz nauczy-
ciele wychowania fizycznego Stawomir
Ruszkowski i Wojciech Talarowski, pod
ktorych kierunkiem mtodziez przygo-
towala poloneza, otrzymali upominki.

Rocznikiem wyjatkowym, bo pierw-
szym konczacym czteroletnie liceum,
w dodatku na ktdrego studniéwcee zagrat
sam starosta, nazwata ucznioéw dyrektor
Marzanna Zmystowska. Podkreslita, ze
takiego balu nie ma nikt w catym kraju. —
Najwazniejsze, byscie byli szczeSliwymi
ludZmi. Czlowiek szczesliwy to nie ten,
ktory wszystko ma, ale ten, ktory cie-
szy si¢ wszystkim, co ma — zyczyta. Do
zyczeh dotaczyli wicedyrektorzy.

- Dla nas to wzruszajacy moment,
gdy patrzymy na nasza mtodziez, ktéra
wkracza w dorosto$¢ — wyznata Joanna
Daniszewska, przewodniczaca Komi-
tetu Studnidwkowego. Towarzyszacy
jej Robert Rogowski, cytujac fragment
,Pana Tadeusza”, zapowiedziat polo-
neza.

W pierwszej parze zataiczyli, wpro-
wadzajac uczniow na parkiet, dyrektorzy
Marzanna Zmystowska i Mariusz Sta-
wicki. Wygladajaca elegancko mtodziez
zaprezentowala sie¢ w dwoch grupach do
muzyki Wojciecha Kilara. Taniec poprze-
dzita czgsc artystyczna w wykonaniu
Jakuba Jeskie (wokal) i Marcelego Grze-
gorzewskiego (wokal, akompaniament).

P&7niej juz trwala zabawa, ktorg pro-
wadzit DJ Maxtone, a nad przebiegiem
ktorej czuwali rodzice oraz Rafat Lesin-
ski, gospodarz miejsca.

IK

Mtodziez w tancu
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LO im. Piotra Skargi w Puttusku

Srebrny Skarga w Patacu Krysztalowym

Uczniowie pieciu klas Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Piotra
Skargi w Puftusku spotkali

sie w piatek, 27 stycznia

w Domu Weselnym ,,Patac
Krysztatowy” w Sktudach (gm.
Obryte), by przezyc¢ swoj bal
na symboliczne 100 dni przed
maturg. Niepowtarzalny wieczor
rozpoczat sie polonezem,

a skonczyt zabawa do rana.

- Z zyciem jest tak samo jak z witra-
zem. Kazda chwila to takie kolorowe
szkietko. (...) Sama w sobie nic nie
znaczy, to tylko troche wrazef i emocji.
Ale wszystkie razem, ztozone w catos¢
nabierajg sensu i tworzg obraz. Kazdy
cztowiek tworzy obraz swojego zycia
z krotkich, kolorowych chwil m.in.
takich jak dzisiejszy wieczor — powie-
dziata dyrektor Anna Majewska. Cytujac
stowa noblistki, poetki Wistawy Szym-
borskiej: ,,Nic dwa razy si¢ nie zdarza
i nie zdarzy”, podkreslita: — Dzisiejszy
wieczOr jest takim, ktory juz nigdy si¢ nie
powtorzy, gdyz swoja studniéwke ma
si¢ raz w zyciu. (...) Zyczg wszystkim
dobrej zabawy!

- Dzi$ to wy jesteScie gtownymi boha-
terami. Zycze wam, aby ta tradycyjna
studnidwka, jak i zresztg caly okres
nauki w LO im. P. Skargi pozostaty
w waszej pamieci na dlugie lata jako
wspomnienie przyjemne i pickne. Na
maturze Zycze wam precyzyjnie pracu-
jacego umystu, a wam i wszystkim pan-
stwu dobrej i wesolej zabawy — zwrdcit
sie do miodziezy Bogdan Karczmare-
wicz w imieniu rodzicéw z Komitetu
Studniéwkowego na czele z Elzbieta
Olbrych.

FOT. ZDZISLAW SMARDZEWSKI

Polonez pod kierunkiem Aliny Dybowskiej

Czwartoklasisci podzigkowali,
wreczajac kwiaty i stodkie upominki,
dyrektor Annie Majewskiej 1 wicedy-

rektor Beacie Czerniakowskiej-Koc,
wychowawcom i czuwajacej nad przy-
gotowaniem poloneza nauczycielce Ali-

nie Dybowskiej. Podzigkowali
réwniez pozostalym nauczy-
cielom, rodzicom i rowiesni-
kom, ktdrzy przyczynili si¢ do
organizacji balu.

Wykonanie poloneza,
zatafnczonego przez czwar-
toklasistow w trzech grupach
do muzyki Wojciecha Kilara,
oklaskiwali wychowawcy:
Anna Krawczyfiska, Jacek Opalka,
Mariusz Wotawa, Dorota Kowalska
i Barbara Meredyk, pedagog Jolanta
Wotawa i pozostali goscie.

- Studniowka to dobry poczatek
przedmaturalnego czasu — zauwazyli
konferansjerzy: Izabela Prusik i Artur
Zalewski, znany z uroczystosci jubile-
uszowej jako ks. Piotr Skarga. Po cze-
Sci oficjalnej rozpoczela si¢ zabawa do
rana, do ktorej zachgcat DJ Despassato
z Makowa Maz. Uczestnicy balu korzy-
stali z fotobudki 360 (firmy Santiago
Events) i pozowali na $ciance. Nad prze-

Fotobudka

biegiem zabawy czuwali rodzice oraz
gospodarze miejsca Marta i Jarostaw
Maliszewscy.

Mtodziez LO im. P. Skargi, liceum,
nalezace do grona zdobywcow tytutu
»Srebrna Szkota 2023” 1 srebrnej tar-
czy, wybrala powstaly niedawno ,,Patac
Krysztalowy” w Sktudach. Studnidwka
Skargi, zorganizowana na okoto 200
0s0b, byla pierwszym tego typu balem
w historii lokalu. I pierwszym takim
balem dla przysziych maturzystow.

Studniowka LO w Makowie Mazowieckim

Miodziez rozpoczeta
odliczanie

Tegoroczni maturzysci z Liceum
0goélnoksztatcacego im. Marii
Curie-Sktodowskiej w Makowie
Mazowieckim bawili sie na
swojej studniéwce w sobote
(28 stycznia br.) udata sie do
sali bankietowej w Bobrowym
Dworze.

Dziewczeta postawity na dugie, balo-
we suknie, panowie zas, na tradycyjne,
ciemne garnitury, zas ich koszule zdobity
gldéwnie popularne muchy.

Studniéwkowy bal rozpoczat sie od
przemowien rady rodzicow, grona peda-
gogicznego z dyrektor Ning Brzezifiska
na czele oraz wicestarosty makowskiego
Dariusza Wierzbickiego.

Dyrektor zacytowata fragment jed-
nego z utworéw Dzemu: - Teraz jestem
duzy i wiem, ze w zyciu pigkne sg tylko
chwile, wigc czasami warto zy¢. Nastep-
nie dodala, ze jako osoba dwa razy star-
sza od maturzystow moze ich zapewnic,
7e zawsze warto zyC, poniewaz zycie jest
cudem ikazda chwila jest w nim pigkna.

- Nie wolno nigdy sie si¢ poddawac
i zawsze trzeba stawiaC czota wszyst-
kim przeciwnosciom - zwrdcila si¢ do
uczniow klas czwartych dyrektor Nina
Brzezifiska.

Na koniec dyrektor wskazata, ze oczy-
wiscie niektore chwile sg pigkniejsze od
innych, tak ja ta dzisiejsza studniowkowa
noc, ktéra zdarza sie tylko raz w zyciu,
dlatego uczniowie powinni bawic si¢ jak
najlepiej, cieszyc sie tg chwila, ktora juz
si¢ nie powtorzy.

Po skierowaniu wielu zyczliwych stow
do przysztych maturzystow dyrektor

uroczyscie otworzyla bal studniowko-
wy. Mlodziez zataficzyla tradycyjnego
poloneza, czemu przygladali si¢ takze
ich rodzice.

Na studniéwce, do ,,biatego rana”,
bawili si¢ uczniowie klas czwartych
z wychowawcami: klasa IV. A z wycho-
wawcg Tomaszem Roterem, klasa IV. B
z wychowawcg Arkadiuszem Grojskim

oraz klasa IV.C z wychowawczynig Elz-
bieta Modzelewska. Mtodziez zaprosifa
takze osoby towarzyszace.

To juz ostatni taki moment oddechu
przed intensywnymi przygotowaniami
do matury. Przed mlodzieza miesiace
intensywnej nauki. kuj

Zdjecia otrzymalismy dzieki
uprzejmosci pani Iwony Pazik.
Dzigekujemy!
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30 lat i jeden rok

diuzej

Orkiestra gra od 1993 r., w ub. niedzie-
le bylismy Swiadkami i uczestnikami 31
edycji tej charytatywnej, ogélnopolskiej
akcji majacej na celu wsparcie stuzby
zdrowia w sprz¢t medyczny, doposazenie
szpitali i przychodni w nowoczesne urza-
dzenia ratujace zdrowie i zycie.
Organizatorzy juz u zarania powstania
tego wydarzenia zapowiadali do$¢ bui-
czucznie, ze orkiestra bedzie trwata-grata
do kofica $wiata i jeden dzien diuzej. Ale
chyba trudno bylo wtedy przypuszczac,
ze idea nie tylko przetrwa przez tyle lat,
ale co roku bedzie budzita Swieze poktady
aktywnosci spofecznej, ogdlnej zyczli-
wosci i zrozumienia. No i objawiac si¢
bedzie coraz wigksza hojnoscia Polakow.
Fenomen tego zjawiska — bezpoSred-
niej (i posredniej) zbidrki pienigdzy na
ulicach oraz aukcjach i licytacjach ztotych
serduszek, symboli Orkiestry, roznych
przedmiotdw, cennych i mniej cennych,
gadzetow, a takze udzialéw w roznych
eventach (np. kolacja z tenisistka Magda
Linette) polega na tym, ze nikt nie przy-
musza do darowizny, nie okresla kwoty,
nie sugeruje sposobu postgpowania —
w jaki sposob i ile ,da¢ na Owsiaka”.
Styczniowe niedziele w naszym kli-
macie jakie s, kazdy widzi. Zimne, nie-
raz sfotne- blotne, czasem §liskie. Nie
odstrasza to bynajmniej wolontariuszy—
mtodych ludzi z puszkami, cz¢sto dzieci,
ktorych w tym roku miato by¢ na ulicach
az 120 tysigcy. Nie ma tez problemow ze
skompletowaniem tzw. sztabow WOSP,
ktore koordynujg zbiorki w tysigcach
miejscowosci, planuja i organizujg kon-
certy, inne wydarzenia kulturalne i spor-
towe. W tym roku takich grup dziafania
byto ponad 1600. Nie pozostaja tez obo-
jetni na WOSP nasi rodacy za granicg
- w tym roku w 25 panstwach zareje-
strowano 87 sztabow. Nie tylko w tam,
gdzie sg liczne polskie mniejszosci (w
Anglii, Wielkiej Brytanii, Irlandii, USA),
ale rowniez w egzotycznych krajach, jak
na Bali czy w Japonii. Jest to okazja nie
tylko na pozyskiwanie Srodkéw finanso-

wych, ale tez promocji polskiej kultury,
kuchni, zwyczajow.

W zesziorocznej, jubileuszowej edycji
finatu WOSP zebrano rekordowa kwote
- ponad 224 miliony 376 tysigcy ztotych.
Pienigdze przekazano dla okulistyki dzie-
cigcej. Przy okazji zrobiono zestawienie
wszystkich dotychczasowych zbidrek.
W ciggu 30 lat uzbierata si¢ niezfa sumka,
ponad 1,75 miliarda ztotych (zwazmy,
ze wartos¢ zlotowki przed 20- 30 laty
byta... tez inna).

Za te pieniadze fundacji udato kupi¢
si¢ 70 tysiecy urzadzen do szpitali w calej
Polsce. Szacuje sig, ze co piaty sprzet
w placowkach stuzby zdrowia moze
pochodzi¢ od WOSP. Rézne byly prio-
rytety w rdznych latach — gros pienigdzy
ze zbidrek ratowata noworodkow i mate
dzieci (programy wykrywajace i zwalcza-
jace choroby serca, nerek, badania wzro-
ku, pomoc weze$niakom, itd.). Wystarczy
chocby przejs¢ si¢ korytarzem oddziatu
kardiochirurgii dzieci¢cej w Centrum
Zdrowia Dziecka w podwarszawskim
Migdzylesiu i zajrze¢ do sal, zeby zoba-
czyC, jak czgsto pojawia si¢ tam na urza-
dzeniach serduszko WOSP. Wszystkie
badania RTG tego wielkiego szpitala
odbywaja si¢ na sprzecie sfinansowanym
przez darczyficow Wielkiej Orkiestry.

Wyposazano oddzialy pediatryczne,
ale pamigtano takze o Srodkach na ,,god-
na opieke medyczng seniorow”.

Jak wiemy, w tym roku dochod z kwe-
sty, zbiorek internetowych i licytacji zosta-
nie przeznaczony ,,dla matych i duzych”
na zakup urzadzen umozliwiajacych
wezesng diagnostyke sepsy, groznej cho-
roby naszych czasow. Zapada na nig ok.
50 tysiecy 0sOb rocznie, z czego potowa
umiera. Jak zapowiedziafa cztonkini
zarzadu fundacji WOSP, Lidia Niedz-
wiedzka-Owsiak, specjalistyczny sprzet
bedzie dostarczony dla mniej wigcej 80
laboratoriow mikrobiologicznych.

Wzruszajace byly te rozmowy z mto-
dymi wolontariuszami, ktérzy opowiadali
dziennikarzom w ubiegta niedzielg, o tym,
ze pracuja dla Orkiestry dlatego, bo maja
symboliczny diug wdzigcznosci. Zdrowie,
a moze i zycie zawdzig¢czaja sprzetowi
z czerwonym serduszkiem, ktdry pomdgt
w diagnozie ich choroby i leczeniu.

HAJNOSA

TEGO KLAUZULA
SUMIENIA M1 NIE)

DEIW/IEDC

lza

i przeciw

Nasze szczescie
I Rok Krolika

Lada dzien ming trzy lata, odkad
w naszym domu pojawita si¢ mtoda kot-
ka. Znaleziona w poblizu targowiska na
Aleksandrowce przez wolontariuszy, nie
doczekata sie, mimo dawanych oglosze,
osoby czy rodziny, u ktorej wczesniej
mieszkata. Zaczely si¢ poszukiwania
nowego domu. Zdjecia przedstawialy
urocze stworzenie, ktorego jedno oko
wydawalo si¢ patrze¢ pod zupelnie
innym katem niz drugie. Kot z zezem?
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Jeszcze takiego nie poznalismy. Gdy syn
zobaczyl jego, a wlasciwie jej, portrety,
po krotkiej rozmowie poprosit, bySmy ja
przyjeli pod nasz dach. Uczynilismy to.
Trafifo do nas biato-czarne, ener-
giczne zwierze, biegajace po calym
mieszkaniu, wskakujace na parapety
i wykopujace ziemi¢ z doniczek tak az
powstawaty doly. Pozornie cigzka i nie-
foremna kotka okazata si¢ akrobatka,
potrafiaca przejS¢ nawet po czyms
waskim i dostac si¢ tam, gdzie si¢ nie
spodziewaliSmy. Otrzymata wigc imi¢
Lara - jak inteligentna i wysportowana
archeolog i poszukiwaczka przygod,
znana z serii gier Tomb Raider i filmow —
iod razu je zaakceptowata. Od poczatku
korzystata z kuwety. Wykopywania ziemi
udalo si¢ jg oduczy¢, choC czasem jej
si¢ zdarza. Chetnie wychodzi na bal-
kon, mimo mrozu, deszczu czy $niegu,
przynajmniej na chwilg. Nie lubi, gdy
zamyka si¢ drzwi balkonowe, by¢ moze
boi si¢, e zostanie zostawiona. Rzadko
miauczy. Gdy czegos chce, przychodzi
do nas, ociera si¢ 0 nogi, traca febkiem
ipatrzy, po czym prowadzi nas do mise-
czek czy kuwety, lub w migjsce, ktdre ja
interesuje. Ciekawa i towarzyska, daje
sie pogtaskac, ale nie przesiaduje dlugo
na naszych kolanach. Woli by¢ sama lub
obok nas, lecz z zachowaniem mate-
go dystansu. Nie towarzyszy mi przy
pracy na komputerze, raczej wskoczy
na biurko, przebiegnie, naciskajac po
drodze ro6zne klawisze, dopisujac cos
lub kasujac. Raz czy drugi potozyla si¢
mi¢dzy monitorem a klawiatura, ale dtu-
go tak nie wytrzymata. Za to uczestniczy
w przygotowywaniu positkéw, probuje
zaglada¢ do garnkow czy talerzy, albo
w sprzataniu. Gryzie papier, wigc trzeba
uwazac, co i gdzie si¢ zostawia. Zdej-
muje bombki z choinki (szklane wiec
odpadajg), a potem je turla po podtodze.
Przynosi szmaciang myszke i zacheca
do zabawy. Obserwuje rybki w akwa-
rium i probuje si¢ do nich dosta¢. Gdy
kto$ z domownikow wyjezdza, szuka go
i miauczy, co przypomina ptacz. Gdy
domownik wraca po jakims§ czasie, naj-
pierw okazuje mu swoje niezadowole-
nie i trzyma si¢ na dystans, ale daje si¢
przeprosic. A co z jej zezem? Okazato
sie, ze kfopoty z oczami nie sa objawem
wiekszego problemu, ale efektem stresu.
Zdarza sig¢ jej krzywo spojrze¢, gdy na
przyklad styszy gtosne szczekanie psa,
ale dzieje si¢ to bardzo rzadko. Lara
— nasze niezezowate szczescie, choc
w naszym zyciu bywa réznie.
Wszystkich, dla ktérych poczatek
roku 2023 okazat si¢ niefaskawy, kto-
rym przyni6st choroby, nieszczescia,
zalobe w rodzinie, niepomyslne wiesci,
pociesze, jak mnie pocieszyt interesu-
jacy sie chinskim ksi¢zycowym kalen-
darzem wuj. Dopiero zaczyna si¢ nowy
chinski rok (jego Swigtowanie trwa od
22 stycznia) 1 jest to Rok Krdlika (oraz
wody). Zwiastuje wiele dobrego, przede
wszystkim wigkszy spokdj i odpoczy-
nek od powaznych wyzwan, w dodatku
pozwoli na samorozwoj i dazenie do
wyznaczonych sobie celow. Podobno to
bardzo dobry czas, aby zrealizowac swo-
je postanowienia. Dla tych, dla ktérych
poprzedni chinski rok — Rok Tygrysa byt
trudny, nowy ma by¢ taskawszy. Gdzie$
mi mignelo, ze krolik bywa tez nazywany
kotem. Mam nadzieje, ze i dla nas, i dla
naszej kotki Lary oraz rybek, bedzie to

dobry rok.
IZABELA KOBA
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A

statni odcinek poSwigcony
160. rocznicy powstania
styczniowego na pétnocnym

Mazowszu chcialem poSwie-
ci¢ dos¢ nietypowym - biorac pod uwa-
ge wszystkie zrywy narodowosciowe
Polakow - bohaterom powstania, jakimi
byli obcokrajowcy, a konkretnie Wtosi
i Zydzi. O obecnosci tych pierwszych
w oddzialach powstan-czych pisat juz
prawie pot wielu temu Marian Przedpel-
ski, bedac pod tym wzgledem prekurso-
rem. Nieco czesciej natomiast pojawiaja
si¢ rozne teksty publikowane w ksigzkach
igazetach, a takze na stronach interne-
towych, dotyczace udziatu ludno-sci
zydowskiej, 0 czym zreszta sam pisalem
rok temu na tamach TC. Jednak w tym
roku podkreslana przez wielu politykow,
publicystow i historykdw - niewatpliwie
pod wplywem tego co dzieje sie na Ukra-
inie - wielonarodowos¢ uczestnikow
powstania styczniowego, sktonita mnie,
trochg za namowa redaktora Krzyszto-
fa Jakubowskie-go, aby przypomniec¢
dwoch wyjatkowych bohateréw walk
powstanczych z naszego regionu, ktorzy
do dzi$ spoczywaja na mazowieckiej
ziemi. Sg to: Camillo Lencisa i Samu-
el Posner.

MAZOWIECKIE IMPRESIE HISTORYCZNEL
Wioscy i zydowscy hohaterowie
powstania styczniowego

Pierwszy z nich urodzit w 1825 r. we
wioskiej miejscowosci Novi Ligure,
lezacej w Piemoncie, na skrzyzowaniu
drog prowadzacych z portowej Genui
do Mediolanu i Turynu. Po ukonczeniu
szkoly wojskowej w Turynie otrzymat
stopiefi majora i wal-czyt migdzy innymi
w oddziatach Giuseppe Garibaldiego.
Juz wtedy poznat pierw-szych Pola-
kow, z ktorymi potem przybyt do kraju
nad Wista. Po dymisji z armii wlo-skiej
zostat publicysta wojskowych, a na
wieS¢ o wybuchu powstania stycznio-
wego wyruszyt do Polski, aby wspomdc
swoich dawnych kamratéw, razem ze
swoim dawnym dowodca Francesco
Nullo. Zapewne po Smierci putkownika
Nullo w maju 1863 r. ruszyt w potnocne
rejony Krolestwa Polskiego, podejmujac
walke w oddzia-tach powstanczych na
potnocnym Mazowszu. W pazdzierniku
1863 r. brat udziat w dwoch bitwach
w okolicach Zuromina - pod Galumi-
nem (10 pazdziernika) i pod Osowka (14
pazdziernika). Polegt w czasie drugiej
z powstanczych potyczek. Miat 38 lat.
Jego pogrzeb w Zieluniu stat sie wielka
manifestacija patriotyczna, w ktdrej brato
udziat - jak pisata polska prasa - okoto

dwoch tysigcy ludzi, w tym okoliczni zie-
mianie i przedstawiciele szlachty, ktorzy
niesli trumng z jego cialem.

Drugi z bohateréw mojej dzisiejszej
opowiesci, Samuel Posner, urodzit sie
w War-szawie w 1830 r., w rodzinie
bogatego finansisty Dawida Posnera.
Jego rodzina pochodzita z Kuchar koto
Ploniska, gdzie w 1823 r. jego dziadek,
Samuel Markus Posner, zatozyt jed-
ng z pierwszych w Krélestwie Polskim
manufakture widkienni-cza. Jako dobrze
zapowiadajacy si¢ artysta mtody Samuel
zostal przez rodzicdw wystany na stu-
dia do Frankfurtu nad Menem, gdzie
uczyl sie malarstwa. Natchniony przez
kolegéw do walki o wolnos¢ i o ,nowa
Europg” udat si¢ do Wtoch i walczyt
w armii Garibaldiego. Nastepnie stu-
diowat w polskiej szkole wojskowej
w Genui-Cuneo, gdzie poznal migdzy
innymi Zygmunta Padlewskiego. Po
wybuchu powsta-nia styczniowego
powrdcit do kraju i przedostat si¢ na
teren powiatu mtawskiego. Polegt w wal-
kach pod Rozwozinem koto Zuromina.
Na famach ,,Niepodleglosci”, organu
prasowego Rzadu Narodowego, napi-
sano, ze polegl w bitwie 3 lipca 1863 r.,

gdyz kula rosyjska ugodzita go w oko
1 zmart na miejscu. W akcie zgonu
odnoto-wano, ze zmart 4 lipca 1863
r. w dobrach Rozwozin. By¢ moze ta
druga data odnosi si¢ do czasu, kiedy
zwieziono juz z pola bitwy ciata pole-
glych, a swiadkowie rozpo-znawali ciata
zmartych. Samuela Posnera pochowano
na cmentarzu zydowskim w Zurominie,
natomiast ciata innych polegiych pod
Rozwozinem na cmentarzu para-fial-
nym w Poniatowie. Poniewaz cmentarz
zydowski (kirkut) w Zurominie zostat
zdewastowany w czasie ostatniej wojny
miejsce spoczynku Samuela Posnera
nie jest doktadnie znane. Aby podtrzy-
mac jednak jego pamig¢ w lokalnej
spotecznosci zgloszono 10 lat temu
wniosek o nadanie jego imienia jednej
z ulic Zuromina, lecz nie spotkat si¢ on
7 wystarczajacym poparciem radnych.
By¢ moze coraz bardziej rozpoznawal-
na postac¢ Posnera, o ktorej od czasu
do czasu stycha¢ w réznych me-diach,
doczeka si¢ wreszcie nalezytego jej upa-
migtnienia. Bo przeciez nie tylko Po-lacy
walczyli i gingli za nasza wolnos¢, co
tym bardziej przynagla do zachowania
pamiceci o tych ludziach.

W Przewodowie

Upamietniono... rocznice
detronizacji cara Mikotaja

25 stycznia br. druhowie

z Towarzystwa Gimnastycznego
»Sokot” w Puttusku uczcili
rocznice detronizacji cara
Mikofaja przez polski Sejm
w1831 r

potkanie odbylo si¢ przy koscie-

le $w. Rocha w Przewodowie,

gm. Gzy, gdzie spoczywa Pawet

Grabczewski, Gwczesny posel na
Sejm Krolestwa Polskiego pochodzacy
z powiatu puituskiego (obejmowat on
wtedy m.in. Puttusk, Wyszkow, Nasielsk,
Serock i Zegrze).

Uroczysto$¢ otworzyl Wojciech
Zrayko, prezes TG ,,Sok6t” w Puttusku
i cztonek zarzadu tego zwigzku w Polsce.

W swoim przemowieniu przypomniat
nadzieje jakie zywili Polacy w 1815 1.,
kiedy Polska po 20 latach powrdcita
na mapg Europy oraz gorycz rozcza-
rowan w ciggu 10 lat panowania caréw
Aleksandra 15 lat panowania Mikofaja.
Nastepnie zwrocit uwage na swoista
»mitos¢” caréw i oraz ksigcia Kon-
stantego do Polski. Po tym odczytat
treS¢ uchwaly sejmowej, ktéra moéwita
,,0 dwukrotnym wiarolomstwie domu

petersburskiego wobec Narodu Pol-
skiego, co nakazuje Polakom wiernos¢
carowi wypowiedzie¢, podkreslajac,
ze Nar6d bedac suwerennym korong
polska moze swobodnie oddac temu,
ktory daje rekojmig¢ wiernosci. Swe
wystapienie skonkludowat stwierdze-
niem, Ze Polacy od wiekow wiedza, jak
wyglada ,,mito$¢” Moskali i ruski mir,
a narody Moskwie odleglejsze winny
czerpac z naszego doswiadczenia.

Nastepnie glos zabrat potomek
Pawla Grabczewskiego - Andrzej
Grabczewski, ktory przedstawit postac
pultuskiego posta, swojego krewniaka.

Po tym puituscy Sokoli ztozyli wia-
zanke w kaplicy rodowej Grabczew-
skich przy kosciele. Spoczywa w niej
Pawet Grabczewski z zona.

*

Pawel Leon Maciej Grabczew-
ski h. Nalecz urodzit sig w 1778 1.
w Rutkach Borzymskich (ob. gm. Cie-
chanéw). Byt dziedzicem Kroczewa
(gm. Zatuski), Przewodowa i Porzowa
(ob. gm. Gzy), Kleszewa (ob. gm. Pul-
tusk) oraz Zeniboka (ob. gm. Regimin).
Sejmik powiatowy puttuski obrat go
sedzig pokoju oraz postem na Sejm
Krolestwa Polskiego. Uczestniczyt

oW GILATUL

w posiedzeniu Sejmu 25 stycznia 1831 .,
na ktorym jednogto$nie uchwalono
detronizacj¢ cara. W czasie powstania
listopadowego pehnit urzad Intendenta
Gtéwnego Wojska. Odznaczony orde-
rami Virtutti Militari i $w. Stanistawa
oraz Gwiazda WytrwatoSci. Po upadku
powstania jego majatek zostat skonfi-
skowany i oddany rosyjskiemu genera-
fowi. Zmart bezpotomnie w Warszawie
w1842

Sokolstwo polskie (ruch sokoli)
wywodzi si¢ Sokota czeskiego. Pierwsze
polskie gniazdo sokole zostato zatozo-
ne we Lwowie w 1867 r., m.in. przez
powstancow styczniowych poszukuja-
cych nowych metod pracy niepodlegto-
Sciowej po swiezej klesce insurekcyjne;.
Formuta towarzystwa gimnastycznego,
jako legalna forma dziatalnosci, miafa
by¢ baza do pracy organicznej oraz
przygotowania sif i sSrodkéw do walki
o niepodlegtos¢ w lepszych warun-
kach dziejowych. Z Sokofa wywodza
si¢ m.in.: Bigkitna Armia (gen. Jozefa
Hallera, cztonka Sokota), harcerstwo,
organizacje szkolne (Macierz), a takze
ochotnicze straze pozarne (stad strazacy
nazywaja si¢ druhami). Obecnie organi-
zacjg zrzeszajaca poszezegolne gniazda
(towarzystwa) jest Zwigzek Towarzystw
Gimnastycznych ,,Sokét” w Polsce
Jpowstaty w 1919 1. przez scalenie trzech
organizacji funkcjonujacych wczesniej
na terenach panstw zaborczych.

Jedno z przykazan sokolich mowi:
»Bedziesz pamigtal o wszystkich rocz-
nicach narodowych, §wieci¢ je bedziesz
w gniezdzie twoim i drugich do Swigce-
nia pobudzac bedziesz”. R.

Kartka'z kalendarza
czyli'’z archiwum ,Tygodnika
Ciechanowskiego”

Jak naprawi¢
PGR-y

Mialy by¢ wydajnymi, wysokotowa-
rowymi gospodarstwami zaktadanymi
na wzor radzieckich sowchozow. Ale
promienne perspektywy ze Wschodu
okazaly si¢ mrzonka. Niektorzy chio-
pi skomunizowane gospodarstwa
postrzegajq jako ,,czerwony wrzod na
schorzatym organizmie, ktory wymaga
szybkiego usunigcia...”. Kontynuacja
dotychczasowych struktur wlasnoscio-
wych prowadzi donikad. Przedtuza tylko
agonie. Pafistwowe gospodarstwa rol-
ne cechuja: mizerne wyniki finansowe,
niedostateczne rezultaty praktyczne,
niskie zarobki zalog. Ostrym sygnalem
do odwrotu od takich metod gospoda-
rowania byly wiosenne strajki w okoto
tysigcu pegeerach.

Nr 40, 4 pazdziernika 1991 r.

y -
Na ptonskim
rynku

Az przyjemnie popatrze¢: Osma
trzydzieSci 1 ani jednej swinki nie liczac
macior i prosiakéw po 600 i 800 tys.
(wielkie). Cena zbytu zywca zupetnie
dobra, ciagle jeszcze 11 tys. ztotych,
niestety w Radomskiem i Toruniskiej juz
spadia ponizej jedenastu. Dwie dorodne
jatéwki poszly po dwa miliony. Psze-
nica 70-75 tys. zI. Tanio, bo ,,na oko”
nie wytrzymujaca norm PZZ. Ale byli
i tacy, ktorzy wida¢ z musu, sprzedawali
handlarzom po 60-65 tys. zlotych, a to
juz cena zupelnie skandaliczna.

Nr 41, 11 pazdziernika 1991 r.

Wielkie towy
na krubinskiego
stwora

Tajemniczy stwor wodny ze zbiornika
na Krubinie — ktérego widzialo ponos
kilkunastu, a w istnienie ktdrego wierzy
wielu ciechanowian — nie dal sie zwa-
bi¢ swietlnym i akustycznym sygnalom
inie wyjrzal tym razem z wody. , Wielkie
polowanie” zorganizowane 30 wrze$nia
wieczorem nie przyniosto efektu. Zgro-
madzonym nad zbiornikiem wodnym
ttumom podekscytowanych widzéw nie
bylo jednak dane towarzyszy¢ sensacyj-
nemu odkryciu z dziadziny zoologii. Na
pocieszenie dla wszystkich: podobnie
dzialo sie wszedzie, we wszystkich sied-
miu zbiornikach wodnych na $wiecie,
gdzie — wedtug relacji naocznych Swiad-
kow ukazywaly si¢ wodne potwory i w
ktérych probowano je schwytac.

Nr 42, 18 pazdziernika 1991 r.
Rozhoj

W srodeg ok. 17.00 na Terenie stacji
PKP w Ciechanowie w trakcie inter-
wencji wobec zakl6cajacego porzadek
pijanego obywatela radzieckiego Lwa D.
zostal powaznie pobity funkcjonariusz
policji. Z opresji wyratowali go koledzy.

Nr 44, 1 listopada 1991 r.
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Wtorek

godzina 00:10

Jak zostatem gangsterem.
Historia prawdziwa,

film kryminalny

Polska 2019

Ciech-Press

Petne ryzyka, lecz takze dostatnie zycie przyciaga coraz to nowych amatoréw mocnych wrazen.
Pewien mlody mezczyzna odkrywa kolejne uroki zbrodniczego potswiatka, pienigdze, wiadze
i pickne kobiety. Jego najlepszym przyjacielem jest Walden, kiory popada w uzaleznienie od
narkotykow. Jego problemy wystawiajg relacje obu mezczyzn na prébe.

Sobota

godzina 23:20
Zyciowy gracz
thriller

Niemcy 2018

Ivo grat niegdy$ w zawodowej druzynie pitki noznej. Na kartach jego przesziosci zapisato sie

takze pare kryminalnych incydentéw. Teraz lvo chce zmieni¢ swoje Zycie. Sktonnosci do tamania
prawa jednak okazujg sie jednak zbyt silne, by pozwoli¢ o sobie zapomnie¢. Pewnego dnia
bowiem oszust Dejansa zauwaza u Ivo naturalny talent do zakladéw w dziedzinie sportu.

31 stycznia 2023
wtorek

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 127

09:40 Komisarz Alex, odc. 135

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 34

11:30 Lesniczéwka, odc. 649

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes, magazyn

12:30 Agropogoda

12:35 Rok w ogrodzie extra

12:50 Tajemnice skory, film dok.

14:00 Wspaniate stulecie, odc. 191

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Przysiega, odc. 797

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4094

18:20 Lesniczéwka, odc. 650

19:00 Jeden z dziesigciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:30 Korona krolow.
Jagiellonowie, odc. 14

21:05 Portrety wojenne. Kobiety,
serial dokumentalny, odc. 1

21:40 Magazyn Reporteréw

22:45 Ocaleni, reality show

23:50 Magazyn $ledczy Anity
Gargas, magazyn

00:30 Syberiada polska, dramat
historyczny

SICTVINY
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08:45 Panorama
08:50 Pytanie na $niadanie
08:55 Pytanie na $niadanie
09:20 Pogoda
09:25 Pytanie na $niadanie
09:55 Pogoda
10:00 Pytanie na $niadanie
10:30 Panorama
10:40 Pytanie na $niadanie
11:05 ,,You can dance - Nowa
generacja! 2” - kulisy
11:15 Przyrodnik na tropie, serial
11:50 Barwy szczescia, odc. 2746
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Akacjowa 38, odc. 16/200
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial, odc. 354
15:05 Koto Fortuny - extra
15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 138
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:15 Zakazany owoc, odc. 146
18:00 Panorama
18:20 Va banque, teleturniej
18:45 Akacjowa 38, odc. 17/200
19:35 Barwy szczescia, odc. 2746
20:05 ,,You can dance - Nowa
generacja! 2” - kulisy
20:10 Barwy szczescia, odc. 2747
20:45 Kulisy serialu ,M jak
mitos¢”, cykl felietondw
20:55 M jak mitos¢, odc. 1705
21:55 Na sygnale, serial, odc. 418
22:35 lzabela, krolowa Hiszpanii,
serial kostiumowy, odc. 38
23:35 Ach $pij kochanie, film
kryminalny

05:50 Uwaga! magazyn reporterow

06:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1392

07:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzier Dobry TVN, magazyn

11:30 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1162

13:40 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 28

14:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1393

15:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1183

16:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1163

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! magazyn reporterow

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3566

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Wtamanie, thriller

23:25 Kuba Wojewodzki, talk-
show

00:30 Grzesznica, serial
kryminalny, odc. 6/8

01:30 MasterChef, program
rozrywkowy

Y

Pigtek
_godzina 22:40
Smiertelna glebia

thriller

RPA/USA 2012
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Podrézniczka i dokumentalistka Kate Mathieson to uznana profesjonalistka, ktéra prowadzita
badania dotyczgce zwyczajow rekindw. Porzucita jednak to zajecie, gdy podczas jednej z wypraw
potezny zartacz biaty zabit jej kolege. Rok pdzniej mimo traumy wraca na niebezpieczne wody.
Pilnie potrzebuje gotéwki, gdyz bank chce przejgc jej t6dz.

Niedziela

godzina 00:35
Amok

film psychologiczny
Polska 1998

—

Rok 1993 to czas swietnosci Polskiej Gietdy Papierdw Wartosciowych. Miody dziennikarz Maciek
przygotowujgcy reportaz o gietdzie, poznaje jednego z czotowych graczy o niezbyt chlubnej
przesziosci. Max namawia go na zainwestowanie pieniedzy. Chiopak wptaca pozyczong od ojca

sume i wygrywa.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 481

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 483

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 48

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1060

11:40 Gliniarze, serial, odc. 412

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporterow

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 979

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1030

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 468

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 630

18:00 Pierwsza mitos$¢, serial
obyczajowy, odc. 3549

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Farma, reality show

21:05 Piraci z Karaibow:
Klatwa Czarnej Perly, film
przygodowy

00:10 Jak zostatem gangsterem.
Historia prawdziwa, film
kryminalny

A
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21:05 Piraci z Karaibow:

TVN 7] TV TRWAM

05:50 Szkota, serial, odc. 538

06:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 974

07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 790

08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 982

09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 983

10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 52

11:50 Rozwéd. Walka o
wszystko, serial
paradokumentalny, odc. 30

12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 975

13:55 Sad rodzinny, serial, odc.
74

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
565

15:55 SOS. Ekipy w akg;ji, serial
paradokumentalny, odc. 12

16:55 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 8/20

17:30 Perfect Picture, program
rozrywkowy

18:30 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 211

19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1252

20:00 Szukajac sprawiedliwosci,
film sensacyjny

22:05 Wanted - Scigani, film
sensacyjny

00:25 Smiertelna gtebia, thriller

02:40 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial, odc. 6

09:00 Papiez Polak do rodakow

09:40 Sanktuarium Cudu
Eucharystycznego

10:00 Informacje dnia

10:15 Jak my to widzimy

10:45 Zew natury

11:05 Mocni w wierze

11:35 Swiety na kazdy dzien

11:40 Ma si¢ rozumie¢

11:50 Stowo zycia

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Polska Norwida, film dok.

13:15 Muzyczne chwile

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc...

14:30 Prosto o gospodarce

14:50 Warkocz krolewny Wisty

15:00 Podroz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

15:35 Przyroda w obiektywie

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Jestem mama, magazyn

16:25 Muzyczne chwile

16:30 Podroz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

16:45 Podroz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

17:30 Podroz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Ze szkolnej tawki

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Kazdy maluch to potrafi

19:45 Modlitwa z udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

00:30.Syberiada polska

23:35 Ach $pij kochanie

PARER ETETIT

Klatwa Czarnej Perly



1 lutego 2023
sroda

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Rodzinny ekspres

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 128

09:40 Komisarz Alex, odc. 136

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 35

11:30 Les$niczéwka, odc. 650

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes, magazyn

12:30 Agropogoda

12:35 Rok w ogrodzie extra

12:50 Tajemnice skory, film dok.

14:00 Wspaniate stulecie, serial
kostiumowy, odc. 192

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Przysiega, odc. 799

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4095

18:20 Lesniczowka, odc. 651

19:00 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:30 Korona krolow.
Jagiellonowie, telenowela,
historyczna, odc. 15

21:05 Film fabularny

23:00 Ina Benita. Dwa zycia, film
dokumentalny

00:25 Wyspa cieni, thriller

Autorka kryminatéw Carly i jej maz spe-
dzajg wakacje w rezydencji na Craw-
ford Island. Kevin mysli, ze bedzie to dla
nich szansa na ponowne pofgczenie.

2 lutego 2023
czwartek

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Program katolicki

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 129

09:40 Komisarz Alex, odc. 137

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 36

11:30 Le$niczéwka, odc. 651

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes, magazyn

12:30 Agropogoda

12:35 Program rolniczy

12:55 Zwierzeta wsrod wielkich
$niegow, film dokumentalny

14:00 Wspaniate stulecie, odc. 193

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Przysiega, odc. 800

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4096

18:20 Lesniczowka, odc. 652

19:00 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:35 Ojciec Mateusz, odc. 322

21:30 Sprawa dla reportera,

22:30 Magazyn sledczy Anity
Gargas

23:10 Magazyn kryminalny 997

00:00 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

P

12:55 Zwierzeta wsrod
wielkich $niegow
Zima to najtrudniejsza pora roku dla
zwierzat. Minusowe temperatury, nie-
dobory zywnosci, diugie, ciemne noce
potrafig by¢ zabdjcze.

06:55 Rodzinka.pl, serial, odc. 260
07:30 Pytanie na $niadanie
07:55 Pytanie na $niadanie
10:30 Panorama
10:40 Pytanie na $niadanie
11:15 Zakochaj sie¢ w Polsce
11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2747
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 17/200
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial, odc. 355
15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 139
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:15 Zakazany owoc, telenowela,
odc. 147
18:00 Panorama
18:20 Va banque, teleturniej
18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 18/200
19:30 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2747
20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2748
20:45 Kulisy seriali ,,Na dobre i
na zte” i ,,Na sygnale”
20:55 Na dobre i na zte, serial
obyczajowy, odc. 871
21:55 Na sygnale, serial, odc. 419
22:35 Izabela, krélowa Hiszpanii,
serial kostiumowy, odc. 39
23:40 Razem czy osobno?
komedia romantyczna
01:25 Swiadek oskarzenia, film
kryminalny

23:40 Razen{ czy osobn-o?

Po $mierci zony Oren stat sie zgorzknia-
ty i stroni od ludzi. Pewnego dnia odwie-
dza go uzalezniony od narkotykéw syn,
ktérego nie widziat od dawna.

06:55 Rodzinka.pl, serial, odc. 261

07:30 Pytanie na $niadanie,
magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie,
magazyn

10:30 Panorama

10:40 Pytanie na $niadanie,
magazyn

11:15 Serial dokumentalny

11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2748

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 18/200

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 356

15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial kryminalny,
odc. 140

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, telenowela,
odc. 148

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 19/200

19:30 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2748

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2749

20:50 Druga twarz, film
sensacyjny

22:35 Izabela, krélowa Hiszpanii,
serial kostiumowy, odc. 40

23:35 Terrorysta, film kryminalny

01:35 Gunman: Odkupienie, film
sensacyjny

20:50 Druga twarz

Ginie amerykanski senator. Do rozwi-
ktania zagadki jego $mierci dyrektor CIA
Tom Highland powotuje emerytowane-
go Paula Shepherdsona.

TVN

06:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1393

07:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Gogglebox. Przed
telewizorem 15, program
rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1163

13:40 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 29

14:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1394

15:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1184

16:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1164

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwagal magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3567

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Kult, thriller

23:40 Londyn w ogniu, film
sensacyjny

01:50 Bates Motel, serial
sensacyjny, odc. 8/10

02:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 919

Do policjanta Edwarda Malusa zwraca
sie 0 pomoc byta kochanka, Willow.
Prosi go, aby pomogt jej odnalez¢ za-
giniong corke.

TVN

05:50 Uwaga! magazyn reporterow

06:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1394

07:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzierh Dobry TVN, magazyn

11:30 Gogglebox. Przed
telewizorem 15, program
rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1164

13:40 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 30

14:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1395

15:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1185

16:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1165

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwagal magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3568

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

22:40 Jak to robig single,
komedia

00:50 To, horror

03:40 Uwaga! magazyn reporterow

Alice rozstaje sie z partnerem, by od-
kry¢ wlasng zyciowg droge. Jej prze-

wodniczkg  jest
Robin.

nowa przyjaciotka,

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 484

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 485

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 49

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1061

11:40 Gliniarze, serial, odc. 413

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 980

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1031

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 469

17:00 Gliniarze, serial, odc. 631

18:00 Pierwsza mitos$¢, serial
obyczajowy, odc. 3550

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Farma, reality show

21:05 Jestem taka piekna!
komedia

23:25 Witajcie w dzungli, film
przygodowy

01:55 Piraci z Karaibow:
Klatwa Czarnej Perty, film
przygodowy

al
i

21:05 Jestem taka pigkna!

Renee nie nalezy do urodziwych ko-
biet. Podczas treningu ma wypadek.
Kiedy odzyskuje przytomno$¢, wydaje
jej sie, ze jest nieprzecietnie atrakcyjna.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 486

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 487

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 50

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1062

11:40 Gliniarze, serial, odc. 414

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 981

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1032

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 470

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 632

18:00 Pierwsza mitos$¢, serial
obyczajowy, odc. 3551

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Farma, reality show

21:05 Mito$¢ na zamowienie,
komedia romantyczna

23:15 Wszystko albo nic, komedia
romantyczna

01:50 Gra o wszystko, dramat
biograficzny

.21.:05 Milos'(: na zamowienie
35-letni Tripp prowadzi beztroski tryb
zycia. Pracuje, bawi sie i wcigz miesz-
ka z rodzicami. Oni jednak majg do$¢
tej sytuaciji.

TVN 7

04:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 554
05:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 539
06:45 Szpital, serial, odc. 975
07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 791
08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 984
09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 985
10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 53
11:50 Rozwod. Walka o
wszystko, serial
paradokumentalny, odc. 31
12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 976
13:55 Sad rodzinny, serial, odc.
75
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
566
15:55 SOS. Ekipy w akcji, serial
paradokumentalny, odc. 13
16:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1162
17:55 Ugotowani, program
kulinarno-rozrywkowy
19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1253
20:00 Stan gry, dramat kryminalny
22:45 Pierwszy $nieg, film
kryminalny
01:25 Licencja na mitos$¢,
komedia romantyczna
03:10 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial dok., odc. 7/10

© 20:00 Stan gry‘

W metrze, pod kotami pociggu ginie
mitoda kobieta. Poczatkowo policja po-
dejrzewa samobdjstwo, szybko wycho-
dzi na jaw, ze doszlo do morderstwa.

TVN 7

04:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc.
05:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc.
06:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc.
07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.
08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.
09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 987
10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 54
11:50 Rozwod. Walka o
wszystko, serial
paradokumentalny, odc. 32
12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 977
13:55 Sad rodzinny, serial, odc.
76
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
567
15:55 SOS. Ekipy w akcji, serial
paradokumentalny, odc. 14
16:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1163
17:55 Ugotowani, program
kulinarno-rozrywkowy
19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1254
20:00 Ja, ty i on, komedia
22:30 Shutter - Widmo, horror
00:05 Galaktyczny wojownik,
film SF
02:15 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial dokumentalny, odc. 8

362

540

976

792

986

b 4 &‘,

20:00 Ja, ty i on
Carl dowiaduje sie, ze jego kumpel,
Randolph, stracit dach nad gtowa i pra-
ce. Proponuje, by zamieszkat z nim i
jego $wiezo poslubiong zong Molly.

TV TRWAM

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:35 Kazdy maluch to potrafi

08:50 Stowo zycia

09:00 Opowiesci biblijne

09:30 Podroz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

11:00 Aktywna zima

11:25 Jestem mama, magazyn

11:40 Prosto o gospodarce

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Sanktuaria polskie

12:40 Swiety na kazdy dzien

12:45 Granica, film dokumentalny

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Otto Schimek - wierny
sumieniu, film dok.

15:40 Muzyczne chwile

15:50 Ma sie rozumiec¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Na zdrowie, magazyn

16:30 Podréz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Muzyczne chwile

18:30 Podréz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

19:30 Adventures from the Book
of Virtues, serial, odc. 17

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Myslac Ojczyzna

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

F

-
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14:30 Otto Schimek
- wierny sumieniu

W Jodtowej koto Debicy przypomniano
Otto Schimka, Zolierza Wermachtu,
ktérego Niemcy rozstrzelali, bo odmowit
zabicia niewinnego czlowieka.

TV TRWAM

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:35 Stowo zycia

08:40 Drzwi do lasu

09:00 Na zdrowie, magazyn

09:20 Muzyczne chwile

09:30 Podroz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

10:30 Adventures from the Book
of Virtues, serial, odc. 17

10:55 Swiety na kazdy dzien

11:00 Muzeum Powstania
Warszawskiego, reportaz

11:25 Myslac Ojczyzna

11:35 Przyroda i ludzie, magazyn

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Btogostawiona Maria
Teresa Ledochowska, film

13:15 Swiety na kazdy dzien

13:20 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Jan Pawet Il w Ziemi
Swietej, odc. 2

15:25 Zew natury

15:50 Ma sie rozumiec¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Z wedka nad wode w
Polske i Swiat

16:30 Podréz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

17:00 Modlitwa

19:25 Akademia pro-life

19:30 Przyjaciele i bohaterowie,

20:00 Informacje dnia

12:20 Btogostawiona Maria
Teresa Ledéchowska

Film o dziatalnosci bt. Marii Teresy
Ledéchowskiej, ktora polegata na
niesieniu pomocy misjom i intensyw-
nej pracy publicystyczne;.



3 lutego 2023
piatek

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Agape, magazyn religijny

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 130

09:45 Komisarz Alex, odc. 138

10:40 Ojciec Mateusz, odc. 37

11:30 Les$niczowka, odc. 652

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:40 Rok w ogrodzie extra

12:55 Najpiekniejsze wyspy
$wiata, serial, odc. 1/6

14:00 Wspaniate stulecie, odc. 194

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka

16:05 Przysiega, , odc. 800

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4097

18:20 Lesniczéwka, odc. 653

19:00 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:35 Ztoto dezerterow, komedia
wojenna

22:45 Dom pod Dwoma Orfami,
serial obyczajowy, odc. 5/10

23:45 Chtod w lipcu, thriller

01:45 Operacja Delta Force II: Na
Ratunek, film sensacyjny

20:35 Ztoto dezerteréw

Oficerowie AK planujg kupno broni i
amunicji od stacjonujgcych w Polsce
Wiochow. Sek w tym, ze nie majg pie-
niedzy.

4 |utego 2023
sobota

TVP 1

07:00 Transmisja mszy Swiegtej

07:40 Rok w ogrodzie, magazyn

08:05 Rok w ogrodzie extra

08:20 Wojsko-polskie.pl

08:45 Petnosprawni, magazyn dla
niepetnosprawnych

09:20 Sprawa dla reportera

10:20 Cata prawda o
menopauzie, film dok.

11:25 Sanatorium mitosci 5

12:25 Cztowiek z Dzikiego
Zachodu, western

14:10 Z pamieci, cykl felietonow

14:25 Okrasa tamie przepisy

14:55 Korona krolow.
Jagiellonowie, telenowela,
odc. 13

15:20 Korona krolow.
Jagiellonowie, telenowela,
odc. 14

15:45 Korona kroélow.
Jagiellonowie, telenowela,
odc. 15

16:20 Korona kroéléw - taka
historia..., serial dok.

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? teleturniej

18:30 Kulisy serialu ,,Ojciec
Mateusz”, cykl felietonéw

18:45 Ojciec Mateusz, odc. 322

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:35 Komisarz Alex, odc. 218

21:30 21 mostéw, film kryminalny

23:20 Zyciowy gracz, thriller

E': 3

\
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21:30 21 mostéw

Policja otrzymuje zgtoszenie o wiama-
niu w jednej z restauracji. Na miejscu
dochodzi do strzelaniny, wskutek ktorej
ginie oémiu funkcjonariuszy.

06:55 Rodzinka.pl, serial, odc. 262

07:30 Pytanie na $niadanie

07:55 Pytanie na $niadanie

10:30 Panorama

10:40 Pytanie na $niadanie

11:15 Smaki $wiata - po iberyjsku

11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2749

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 19/200

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 357

15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial kryminalny,
odc. 141

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, odc. 149

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 20/200

19:35 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2749

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2750

20:50 You Can Dance - nowa
generacja 2, widowisko

22:20 You Can Dance - nowa
generacja 2, widowisko

22:50 Kabaret. Super Show
Dwojki 3

23:55 Masz talent! film
biograficzny

01:50 Tranzyt, thriller

03:30 Razem czy osobno?
komedia romantyczna

01:50 Tranzyt

Przebywajacy na zwolnieniu warunko-
wym Nate jedzie z rodzing na wakacje.
Tymczasem czworo bandytéw po na-
padzie na bank ucieka z tupem.

07:00 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1704

07:55 Pytanie na $niadanie

09:30 Pogoda

09:40 Pytanie na $niadanie

10:10 Pogoda

10:20 Pytanie na $niadanie

10:50 Pogoda

11:00 Pytanie na $niadanie

11:40 Rodzinny ekspres

12:15 You Can Dance - nowa
generacja 2, widowisko

13:35 You Can Dance - nowa
generacja 2, widowisko

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2023, widowisko

16:10 ,,You can dance - Nowa
generacja! 2”

16:20 Na dobre i na zte, serial
obyczajowy, odc. 871

17:20 Pasjonaci, serial
dokumentalny,

17:45 Stowo na niedziele

17:55 ,,You can dance - Nowa
generacja! 2”

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Postaw na milion

19:35 Lajk!

20:00 The Voice Senior 4

21:30 The Voice Senior 4

22:55 ,,You can dance - Nowa
generacja! 2”

23:00 Niezwykta podroéz fakira,
ktory utknat w szafie,
komediodramat

23:00 Niezwykta podroz fakira,
ktory utknat w szafie
Fakir Aja przybywa z Indii do Paryza,
by odnalez¢ ojca, a przy okazji spetni¢
marzenie i... odwiedzi¢ stynny szwedzki
sklep z meblami.

TVN

05:50 Uwaga! magazyn reporterow

06:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1395

07:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzier Dobry TVN, magazyn

11:30 Gogglebox. Przed
telewizorem 15, program
rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1165

13:40 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 31

14:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1396

15:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1186

16:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1166

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! magazyn reporteréw

20:00 Player One, film SF

23:00 To: Rozdziat 2, horror
27 lat po tym, jak cztonkowie
Klubu Frajeréw rozprawili
sie z Pennywise’em w
Derry znowu dochodzi do
tajemniczych zaginie¢ dzieci.

02:30 Kuba Wojewodzki, talk-
show

03:35 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 920

T

20:00 Player One

Na Ziemi panuje chaos, a jedyng for-
ma ucieczki od rzeczywistosci jest gra
OASIS. Wirtualny $wiat oferuje mozli-
wos$¢ wcielania sie w dowolng istote.

TVN

08:00 Dzienn Dobry TVN, magazyn

11:30 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3565

11:55 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3566

12:20 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3567

12:45 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3568

13:30 Kobieta na krancu swiata,
serial dokumentalny, odc. 4/7

14:00 In vitro. Nauka czy cud?

14:35 Totalne remonty
Szelagowskiej 5

15:40 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata w
Willingen - studio

16:10 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata w
Willingen - 1. seria

17:15 Zawody Pucharu Swiata w
Willingen - studio

17:25 Zawody Pucharu Swiata w
Willingen - 2. seria

18:10 Zawody Pucharu Swiata w
Willingen - studio

18:35 Milionerzy, teleturniej

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:30 Kroniki Pucharu $wiata w
skokach narciarskich

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! magazyn reporteréw

20:00 Ciekawy przypadek
Benjamina Buttona, film
fantasy

23:35 Chiopak z sasiedztwa,
thriller

ik,
20:00 Ciekawy przypadek
Benjamina Buttona

Na $wiat przychodzi Benjamin Button,
przypominajacy 80-letniego staruszka.
Matka chtopca umiera, a ojciec porzuca
syna pod drzwiami domu starcow.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 488

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 489

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 51

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1063

11:40 Gliniarze, serial, odc. 415

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 982

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1033

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 471

17:00 Gliniarze, serial, odc. 633

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3552

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Farma, reality show

21:05 Ant-Man i Osa, film
sensacyjny

23:45 Pamiec absolutna, dramat
SF

02:10 Shopping Queens.
rélowe Zakupéw, program
rozrywkowy

Tk

21:05 Ant-Man i dsa

Scott Lang realizuje sie jako ojciec. Nie
zapomina jednak o swojej roli superbo-
hatera, w ktorg wciela sie, przywdzie-
wajac kostium Ant-Mana.

05:25 Telezakupy TV Okazje,
magazyn reklamowy

06:00 Nowy dzien

08:50 Stuart Malutki, film familijny

10:35 Nasz nowy dom, reality
show

11:35 Nasz nowy dom, reality
show

12:35 Bogaty dom - biedny dom,
reality show

13:35 Kryptonim szef Polska 2,
serial dokumentalny, odc. 5

14:35 Rolnicy. Podlasie, serial
dokumentalny, odc. 41

15:45 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 90

16:15 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 91

16:45 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 92

17:15 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 93

17:45 Chtopaki do wzigcia, serial
dokumentalny, odc. 305

18:15 Chtopaki do wzigcia, serial
dokumentalny, odc. 306

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i premierzy,
program publicystyczny

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Epoka lodowcowa 3:
Era dinozaurow, film
animowany

22:05 Dlaczego nie! komedia
romantyczna

00:15 Ant-Man i Osa, film
sensacyjny

20:00 Epoka lodowcowa 3:
Era dinozauréw

Mamut Maniek prébujg znalez¢ bez-
pieczng przystan. Zwierzetom zalezy
na czasie, gdyz Maniek i jego partnerka
Ela majg wkrotce zostac rodzicami.

TVN 7 TV TRWAM

04:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc.
05:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc.
06:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 977
07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 793
08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 988
09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 989
10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 55
11:50 Rozwod. Walka o
wszystko, serial
paradokumentalny, odc. 33
12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 978
13:55 Sad rodzinny, serial, odc.
77
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
568
15:55 Jestem z Polski, serial
dokumentalny, odc. 9-ost.
16:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1254
17:55 Mieszkanie na miare,
program rozrywkowy
19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1255
20:00 Kobiety pragna bardziej,
komedia romantyczna
22:40 Smiertelna gtebia, thriller
01:00 Stan gry, dramat kryminalny
03:40 Druga strona medalu,
talk-show

363

541

20:00 Kobiety pragna bardziej

08:30 Podroéz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

09:10 Z wedka nad wode w
Polske i $wiat

09:35 Swiety na kazdy dzien

09:45 Jestem mama, magazyn

10:00 Informacje dnia

10:10 Podréz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

10:45 Ewangelia, nasz
biznesplan, film dok.

11:20 Gtos Polski, cykl felietonow

11:30 Siédmy sakrament

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Pierwszy zmyst, reportaz

12:50 Ma sie rozumiec¢

13:00 Zapiski ze Swietosci
Prymasa Tysiaclecia

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 Podréz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

14:45 Podréz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

16:00 Podréz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

16:40 Prosto o gospodarce

17:00 Mocni w wierze

17:30 Geopolityka

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Westerplatte mtodych

19:00 Warto zauwazyé¢...

19:30 Brat Franciszek, serial
animowany, odc. 15

20:00 Informacje dnia

20:20 Roézaniec

e =

10:45 Ewangelia, nasz
biznesplan

Beth uwaza, ze nadszedtjuz odpowied- Powiedzenie ,Pierwszy milion trzeba
ni moment, aby jej diugoletni partner ukras¢” prébuje utwierdzi¢ ludzi w prze-

Neil poprosit jg o reke. Janine i Ben
przeprowadzajg sie do nowego domu.

konaniu, ze tylko przez oszustwo i kom-
binacje mozna osiagng¢ sukces.

TVN 7 TV TRWAM

05:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 515

08:00 Podroéz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

06:00 Wiza na mitos¢, reality show 08:40 Muzyczne chwile

06:55 Tom i Jerry Show, serial
animowany, odc. 15/26

07:25 Tom i Jerry Show, serial
animowany, odc. 16/26

07:50 Kochany urwis, komedia
Siedmiolatek wychowywany
przez zakonnice zostaje
adoptowany przez kolejng
rodzine. Tym razem Juniora
przygarniajg Ben i Flo
Healeyowie.

09:30 Perfect Picture, program
rozrywkowy

10:30 Mieszkanie na miare,
program rozrywkowy

11:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 789

12:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 980

13:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 982

14:30 Kosmiczni kowboje, film SF

17:10 Player One, film SF

20:00 Krol Skorpion, film
przygodowy

21:55 Adwokat diabta, thriller
Kevin Lomax dostaje prace
w renomowanej kancelarii w
Nowym Jorku. Pochtonigty
nowymi zadaniami zaczyna
zaniedbywac¢ zone, Mary Ann.

01:00 Kobiety pragna bardziej,
komedia romantyczna

03:40 Druga strona medalu 2,
talk-show

08:55 Stowo zycia

09:00 Polska Jerozolima, film
dokumentalny

09:55 Swiety na kazdy dzien

10:00 Informacje dnia

10:15 Retrospekcja

10:20 Skrzydta mitosci, film dok.

10:40 Polski punkt widzenia

11:00 Kropelka radosci

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Warto zauwazyc...

12:50 Siédmy sakrament

13:20 Ocali¢ od zapomnienia

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

14:35 Natura obiektywnie

15:00 Z Parlamentu Europejskiego

15:30 Podréz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

17:00 Podréz apostolska Ojca
Swietego Franciszka

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 W Naszej Rodzinie

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Manna z Nieba

19:45 Modlitwa z udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Myslac Ojczyzna, cykl
felietonow

3000 lat p.n.e. Wtadca Gomory Mem- To opowies¢ o sile rodzinnej mitosci.
non wierzy, ze bedzie rzadzit Swiatem Marta i Maciej Komorowscy wychowu-
jako legendarny Krol Skorpion. Podbija  jg trojke dzieci. Najmiodsza ich corecz-

kolejne osady.

ka, Weronika, ma zespdt Downa.



5 lutego 2023
niedziela

07:00 Transmisja mszy Swietej

08:00 Tydzien, magazyn rolniczy

08:25 Fascynujacy Madagaskar.
Lasy Pétnocy, film dok.

08:50 Piekna Angelika, film
przygodowy

10:45 Nad Niemnem, serial
obyczajowy, odc. 4-ost.

11:55 Migdzy ziemig a niebem

12:00 Aniot Panski

12:15 Miedzy ziemig a niebem

12:50 Misja Zambia, cykl reportazy

13:10 Polskie Parki Narodowe,
serial dokumentalny, odc. 5

13:40 Z pamieci, cykl felietonow

13:50 Kariera Nikodema Dyzmy,
serial obyczajowy, odc. 5/7

14:45 Ztoto dezerterow, komedia

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? teleturniej

18:45 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 218

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:20 Dom pod Dwoma Ortami,
serial obyczajowy, odc. 6/10

21:20 Sanatorium mitosci 5,
reality show

22:10 ,,Sanatorium mitos$ci 5.
Kulisy programu

22:25 Mitosc¢ i turbulencije,
komedia romantyczna

00:10 21 mostow, film kryminalny

02:00 Zyciowy gracz, thriller

03:45 Jaka to melodia? teleturniej

\ \ by
22:25 Mitos¢ i turbulencje

Antoine podrézuje samolotem, lecgcym
z Nowego Jorku do Paryza. Jest bardzo
zaskoczony, kiedy miejsce obok niego
zajmuije jego byta dziewczyna, Julie.

6 lutego 2023
poniedziatek

TVP 1

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Studio Raban

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 1

09:40 Komisarz Alex, odc. 139

10:40 Ojciec Mateusz, odc. 38

11:30 Lesniczéwka, odc. 653

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:40 Rok w ogrodzie extra

12:55 Chiny: Starodawne
krolestwo przyrody, film dok.

14:00 Wspaniate stulecie, odc. 195

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Przysiega, odc. 801

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4098

18:20 Lesniczowka, odc. 654

19:00 Jeden z dziesigciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:30 Korona krolow.
Jagiellonowie, odc. 16

21:05 Pan Jowialski, sztuka
Aleksandra Fredry

22:45 Szkocka wolnos¢, film dok.

23:45 Zyczenie $mierci, film
sensacyjny

21:05 Pan Jowialski

W dworku na wsi mieszka senior rodu,
Pan Jowialski, wraz z Zong, synem,
jego druga zong i corka z pierwszego
malzenstwa.

07:00 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1705

07:55 Pytanie na $niadanie

08:45 Pogoda

08:55 Pytanie na $niadanie

09:20 Pogoda

09:25 Pytanie na $niadanie

09:55 Pogoda

10:00 Pytanie na $niadanie

10:25 Pogoda

10:35 Pytanie na $niadanie

11:00 The Voice Senior 4,
widowisko

12:30 The Voice Senior 4,
widowisko

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2023, widowisko

16:15 Tak to leciato! teleturniej

17:05 ,,You can dance - Nowa
generacja! 2”

17:15 Na sygnale, serial, odc. 417

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:55 Na sygnale, serial, odc. 418

19:20 Na sygnale, serial, odc. 419

20:00 Postaw na milion

20:55 ,,You can dance - Nowa
generacja! 2”

21:05 The World Is Yours,
komedia kryminalna

22:55 Plan B, komediodramat

00:35 Amok, film psychologiczny

02:30 Niezwykta podréz fakira,
ktory utknat w szafie,
komediodramat

21:05 The World

Diler narkotykéw Frangois chce prowa-
dzi¢ legalny biznes. Pienigdze na ten
cel jego matka przegrywa w kasynie.
Musi powr6cic na przestepczg Sciezke.

Is Yours

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

10:35 Panorama

10:40 Pytanie na $niadanie

11:10 Okrasa tamie przepisy

11:40 Nabozenstwo Kosciota
Chrzescijan Baptystow w
Szczecinie

12:40 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2750

13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 20/200

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 358

15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 142

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, telenowela,
odc. 150

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 21/200

19:35 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2750

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2751

20:40 Kulisy serialu ,,M jak
mito$¢”, cykl felietonow

20:55 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1706

21:55 Na sygnale, serial, odc. 420

22:35 lzabela, krolowa Hiszpanii,
serial kostiumowy, odc. 41

23:35 Nigdy cie tu nie byto,
dramat kryminalny

23:35 Nigdy cie tu nie byto

Byly agent stuzb specjalnych, ktory
zmaga sie z demonami przesziosci,
przyjmuje zlecenie odszukania uprowa-
dzonej corki senatora.

07:05 Kuchenne rewolucje

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Co za tydzien

12:10 Na tropie dzikich zwierzat,
serial dokumentalny, odc. 6/8

12:45 In vitro. Nauka czy cud?
program medyczny

13:20 Herkules, serial kryminalny,
odc. 1/8

14:25 Herkules, serial kryminalny,
odc. 2/8

15:30 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata w
Willingen - studio

16:00 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata w
Willingen - 1. seria

17:05 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata w
Willingen - studio

17:15 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata w
Willingen - 2. seria

18:00 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata w
Willingen - studio

18:30 Milionerzy, teleturniej

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:30 Kroniki Pucharu Swiata w
skokach narciarskich

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! magazyn reporteréw

20:00 Swiat w ogniu, film
sensacyjny

22:40 12 matp, film SF

01:20 MasterChef

20:00 Swiat w ogniu

Prezydent USA Trumbull pada ofiarg
zamachu, z ktérego ledwo uchodzi z
zyciem. W wyniku spisku oskarzony o
zamach zostaje agent Mike Banning.

TVN

05:50 Uwaga! magazyn reporterow

06:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1396

07:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1166

13:40 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc.
32/68

14:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1397

15:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1187

16:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1167

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwagal magazyn reporterow

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspalnej, serial
obyczajowy, odc. 3569

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Zabdjcy, film sensacyjny

00:15 Kult, thriller

02:25 Co za tydzien

03:00 Bates Motel, serial
sensacyjny, odc. 9/10

04:00 Uwaga! magazyn reporterow

21:35 Zabéjcy

Robert Rath jest ptatnym morderca.
Dostaje zlecenie zlikwidowania waz-
nego $wiadka, ktory znajduje sie pod
ochrong FBI.

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje,
magazyn reklamowy

06:00 Nowy dzien

07:45 Pierwsza gwiazdka, film
animowany
Osiotek o imieniu Bo jest
znudzony codzienng pracg
w wiejskim mtynie. Pewnego
dnia ucieka.

09:40 Noc w muzeum 2, film
przygodowy

11:55 Kung Fu Panda 2, film
animowany

13:55 Epoka lodowcowa 3:
Era dinozauréw, film
animowany

16:05 Krolewna Sniezka i Lowca,
basn filmowa

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Panstwo w panstwie,
program publicystyczny

20:00 Kabaret na zywo. Nowy
skLAD, program rozrywkowy

22:05 Udajac gliniarzy, komedia
sensacyjna

00:35 Godzilla, film SF
W latach 50. XX wieku
na potudniowym Pacyfiku
prowadzone byly proby
nuklearne. Na ich skutek
napromieniowane zostaty
warany.

03:30 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy, odc. 206

22:05 Udajac Qllnlarzy

Justin i Ryan idg na impreze przebrani
za policjantéw. Budzg zainteresowanie
kobiet i respekt barmanoéw, ktérzy sta-
wiajg im drinki.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 490

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 491

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 52

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1064

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 416

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 983

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1034

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 472

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 634

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3553

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Farma, reality show

21:05 Bad Boys for Life, fim
sensacyjny

23:50 Detonator, film sensacyjny

02:00 Gothika, thriller

04:10 Kabaretowa Ekstraklasa

21:05 Bad Boys for Life

Detektyw Marcus Bumett czuje sie juz
zmeczony zyciem stréza prawa. Posta-
nawia przejs¢ na zastuzong emeryture,
aby spedzac wiecej czasu z rodzing.
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05:00 Szkota, serial, odc. 516

06:00 Wiza na mitos¢, reality show

06:55 Tom i Jerry Show, serial
animowany, odc. 17/26

07:25 LEGO® NINJAGO: FILM,
film animowany

09:30 Perfect Picture, program
rozrywkowy

10:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

11:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

13:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

14:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

15:35 Kit Kittredge:
Amerykanska dziewczyna,
film familijny

17:45 Tarzan: Legenda, film
przygodowy

20:00 Snajper, film wojenny

22:45 Contagion - Epidemia
strachu, thriller SF

01:00 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial dokumentalny, odc.
10-ost.

02:00 Tajemnice pol $mierci,
serial dokumentalny, odc.
114

03:00 Tajemnice pol Smierci,
serial dokumentalny, odc.
2/14

04:00 Druga strona medalu 2,
talk-show

983
791
984
986

987

20:00 Snajper

Po atakach z 11 wrzesnia Chris Kyle
wstepuje do armii. Trafia do Iraku, aby
chroni¢ uczestnikow misji. Szybko zy-
skuje przydomek Legenda.

TVN 7

06:45 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 210

07:15 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 211

07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 794

08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 990

09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1209

10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 56

11:50 Rozwéd. Walka o
wszystko, serial, odc. 34

12:50 Szpital, serial, odc. 979

13:55 Sad rodzinny, serial, odc.
78

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
569

15:55 Jestem z Polski 2, serial
dokumentalny, odc. 1/6

16:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1255

17:55 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 9/20

18:30 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 212

19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1256

20:00 Skazana, serial kryminalny,
odc. 5/8

21:05 Skazana, serial kryminalny,
odc. 6/8

22:05 Jak to robig single,
komedia

00:20 Szukajac sprawiedliwosci,
film sensacyjny

07:45 Msza $wieta w Mauzoleum
,John Garang

09:15 Manna z Nieba

09:30 Msza swieta z Jasnej Gory

10:35 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

10:40 Podréz Apostolska Ojca
Swietego Franciszka

11:10 Préba wiary, serial
dokumentalny, odc. 1

12:00 Aniot Panski z Ojcem
Swietym Franciszkiem

12:15 Papiez Polak do rodakéw

13:00 Do $wiatta, film dok.

14:30 Ojcowie niepodlegtosci

15:00 Wies - to tez Polska

16:00 Informacje dnia

16:10 Koncert zyczen

16:45 Z Parlamentu
Europejskiego

17:10 Maryja z Nazaretu w jej
zwiastowaniu, reportaz

17:30 S6l ziemi, program
kulturalny

17:55 Poczet wielkich Polakow,
program historyczny

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Moja katolicka rodzina,
serial animowany, odc. 21

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna, cykl
felietonow

21:00 Apel Jasnogorski

13:00 Do $wiatta

Historia Zycia btogostawionego ojca
Alojzego Ligudy SVD. W lutym 1940
roku wywieziony do obozu przejsciowe-
go w Nowym Porcie.
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08:15 Wies - to tez Polska

09:15 Stowo zycia

09:20 Muzyczne chwile

09:30 Moja katolicka rodzina

09:55 Swiety na kazdy dzien

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokornczone

11:20 Stan bezpieczenstwa
panstwa

11:30 Razem mozemy wszystko

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Przygody Pana Michata

12:50 Cioteczka, reportaz

13:20 Muzyczne chwile

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Moja wyspa wiary, film dok.

15:20 Odwaga wiary, film dok.

15:45 Swiety na kazdy dzien

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Sanktuaria polskie

16:30 Porady medyczne
bonifratrow

17:00 Swiadkowie, cykl reportazy

17:30 Zwycieskie Powstanie
Wielkopolskie, reportaz

17:45 Muzyczne chwile

17:55 Poczet wielkich Polakéw

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokornczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Opowiesci Theo, odc. 13

19:45 Modlitwa z udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

O WISPA WiAR

22:05 Jak to robig single

Alice od 4 lat spotyka sie z Joshem.
Dochodzi do wniosku, Ze tak naprawde
nie zna smaku niezalezno$ci, poniewaz
zawsze miata kogo$ u boku.

14:30 Moja wyspa wiary

Czy katolicyzm w Iandii przezywa kry-
zys? Czy miodzi w Irlandii jeszcze wie-
rza? Film ,Moja wyspa wiary” to préba
odpowiedzi na te pytania.



