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POLSKI WYDAWCA

Goleniów/Szczecin/Nowogard/Stargard/Świnoujście/Kołobrzeg/Gdańsk

Nasz Region:

REKLAMA

REKLAMA

Nowogard • ul. Kościuszki 2cde
tel. 91 392 18 11

• specjalistyczne badanie widzenia
• badania okulistyczne i optometryczne
  wykonane przez specjalistów
 (np. pod kątek doboru soczewek progresywnych)

• dobór soczewek kontaktowych
• profesjonalizm, rzetelność
• wieloletnie doświadczenie w branży
• nowoczesne narzędzia pracy

Zapraszamy

Nasze atuty:

ul. 3 Maja 46,  72- 200 Nowogard             tel. 609 456 577
www.revitalnowogard.pl                                tel. 91 392 14 67

- zabiegi laserem IPL SHR (bezboleśnie)

SZEROKA OFERTA MASAŻY I ZABIEGÓW FIZYKALNYCH

BONY PODARUNKOWE

z okazji Dnia Kobiet

 91 392 14 67
695 264 677

www.nowodental.pl

PROMOCJA
na wybielanie 

zębów

PROMOCJA na depilację

BUDMAT
HURTOWNIA MATERIAŁÓW BUDOWLANYCH w Nowogardzie

SUPER PROMOCJA - Płyta OSB - 3
ZAPRASZAMY

TANIO!

grub. 12, 15, 18, 22 mm

ZAGINĘŁY 2 PSY  
- pies i suka rasy foksterier

dla znalazcy lub za wskazanie  
nagroda 500 zł

tel. 781 060 228

Głębokim smutkiem napełniła nas wiadomość, 
że w dniu 24.02.2022 roku  zmarł 

Roman Pabisiak
Znany z niezwykłej rzetelności 
nowogardzki przedsiębiorca, 

dobry i uczynny człowiek. 

Wyrazy współczucia  
najbliższym Zmarłego 

składają  

Robert Czapla
Burmistrz Nowogardu

Jarosław Hołubowski
I Zastępca Burmistrza

Bogdan Jaroszewicz
II Zastępca Burmistrza

KONDOLENCJE

Kontrola, której  nie było

Kuratorium Oświaty ujawniło  
nieprawidłowości w SOSW

Potrącił na pasach dwie osoby

Oślepiło Go 
słońce…?

Wara wam, szubrawcy,  
od naszych bohaterów

Pięć dni bez prądu  Pięć dni bez prądu  

i bieżącej wodyi bieżącej wody
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Śmigiel Ryszard

ŚR

KOMPLEKSOWE  USŁUGI POGRZEBOWE
ORAZ  KAMIENIARSKIE

UL. CMENTARNA 3,  72-200 NOWOGARD
do każdego pogrzebu organizowanego przez naszą firmę obudowa grobu gratis

TRUMNY - URNY - PRZEWOZY - EKSHUMACJE
NAGROBKI - GROBOWCE

ZNICZE - WIEŃCE - WIĄZANKI

USŁUGI POGRZEBOWE 

KONTAKT CAŁODOBOWY: 

693 230 190
KONTAKT KAMIENIARSTWO:

601 595 069
91 392 18 14

www.memoris.eu  
 e-mail: memoris.zp@o2.pl

www.kamieniarstwo-smigiel.pl  
 e-mail: puhp.smigiel@wp.pl

REKLAMA

USŁUGI ŁADOWARKĄ
ŁYŻKA I WIDŁY

rozładunek i załadunek palet i towarów sypkich

tel. 787 809 825

REKLAMA

GABINET ORTOPEDYCZNY
lek. med. Mariusz Piwowarski

specjalist ortopedii i traumatologii narządu ruchu

Tel.  600 397 039  •  Przyjmuje wtorki po godz. 16.00
ul. Boh. Warszawy 4b • 72-200 Nowogard

11 kg, 33 kg 
z propan butanem, 

propanem 

a także do zasilania 

wózków widłowych.

Zapraszamy 

do stałej współpracy 

tel. 606 930 398

 www.gazak.pl 

Wymiana butli

REKLAMA

Przedsiębiorstwo 
Usług Wodnych i Sanitarnych Sp. z o.o.  

w Nowogardzie 

poszukuje pracownika 
na stanowisko 

MONTER INSTALACJI  
SANITARNYCH

Szczegółowe informacje pod nr. tel. 91 39 20 711. 
CV proszę wysyłać na adres e-mail: sekretariat@puwis.pl 

W skrócieW skrócie

Przerwa w dostawie wody
„Przedsiębiorstwo Usług Wodnych 
i Sanitarnych” Spółka z o.o. w No-
wogardzie informuje, że w dniu 2 
marca 2022r., w godz. 10.00-16.00 
w miejscowości Nowogard, w ob-
rębie ulic:  Młynarska, Wartcka, 
Magazynowa, Jana Kasprowicza, 
Juliusza Słowackiego, Henryka 

Sienkiewicza, Adama Mickiewi-
cza 1a-10 oraz 26-39, Stefana Że-
romskiego, 15 Lutego, Zaciszna, 
Księcia Józefa Poniatowskiego, 
Ogrodowa, Kwietniowa, Jana Paw-
ła II, Gry�tów, Księcia Racibora I, 
Światowida, Bohaterów Warsza-
wy, Krótka, Łąkowa, osiedle Rado-

sław oraz miejscowościach Kulice i 
Ostrzyca, nastąpi przerwa w dosta-
wie wody przeznaczonej do spoży-
cia. Przerwa spowodowana będzie 
pracami przy sieci wodociągowej. 
Za utrudnienia bardzo przeprasza-
my.                   

Inf. PUWiS

W ubiegłym tygodniu, wymazane zostały ławki znajdujące się na te-
renie parku nad jeziorem. Jak wskazywali sami mieszkańcy jest to 
wielkie nieporozumienie, aby takie napisy, z artystycznym zacięciem 
były eksponowane w tym miejscu. Już lepszym do tego miejscem 
mogłyby być urządzenia skateparku znajdujące się 200 metrów da-
lej, gdzie jeszcze nie wszystkie ścianki zostały udekorowane koloro-
wym gra�ti. 

Po ostatnich wichurach obluzowaniu uległ sygnalizator świetlny 
znajdujący się na skrzyżowaniu ulic Warszawskiej, Armii Krajowej i 
Kościuszki. Z tego powodu kierowcy mają nieco utrudnione zada-
nie, niezależnie od tego czy sytuacja zagraża uczestnikom ruchu. Do 
podobnej sytuacji doszło w poprzednim roku, wówczas udało się 
sprawę „wyprostować” dzięki pracownikom ZZDW. 

Potrącił na pasach dwie osoby

Oślepiło Go słońce…?
Dwie osoby, przechodzące na pasach przy ulicy 3 Maja (skrzyżowanie z ul. Batalionów 
Chłopskich), zostały potrącone przez samochód osobowy. 

W środę po godzinie 16 doszło 
do potrącenia dwóch osób prze-
chodzących przez przejście dla 
pieszych, usytuowane na ulicy 3 
Maja przy skrzyżowaniu z ulicą 
Batalionów Chłopskich. Według 
pierwszych informacji z miejsca 
darzenia, poszkodowani to para 
w średnim wieku, która szła ra-
zem trzymając się za ręce, dlatego 
potrąceni zostali obydwoje. Na 
miejscu szybko zjawili się funk-
cjonariusze Policji i Zespół Ratow-
nictwa Medycznego. Jak informują 
osoby, które obserwowały z bliska 
przebieg zdarzeń, medycy musieli 
udzielić pomocy zwłaszcza męż-
czyźnie, który po potrąceniu miał 
problem z podniesieniem się z 
jezdni. Zresztą siłą uderzenia mo-
gła być spora – osoby znajdujące 
się w pobliżu miejsca zdarzenia 
usłyszały donośny huk. Także same 
oględziny auta które uderzyło pie-
szego, wskazują że poszkodowany 
znalazł się na masce samochodu.

Z pytaniami w sprawie zwróci-

liśmy się do rzecznika Wojewódz-
kiej Stacji Pogotowia Ratunkowego 
oraz Komendy Powiatowej Policji 
w Goleniowie o podanie szcze-
gółów zdarzenia. Jak informuje 
redakcję w zastępstwie rzecznik 
Paulina Heigel, asystent dyrektora 
WSPR, pomocy wskutek zdarze-
nia na ul. 3 Maja udzielono dwóm 
osobom.  

- 23 lutego 2022 r, o godz. 16:35 
dwa ZRM udzielały pomocy me-
dycznej uczestnikom potrącenia. 
Mężczyzna 50 lat przetransporto-

wany został do szpitala w Nowogar-
dzie. Kobieta lat 20 pozostawiona 
została w miejscu zdarzenia - in-
formuje Agata Sadurska, Asystent 
Dyrektora WSPR.

Jedną z przyczyn zbyt późnej re-
akcji kierującego na co dzieje się w 
sąsiedztwie jezdni mogło być ośle-
pienie przez promienia zachodzą-
cego słońca. Jednak jeszcze przed 
wydaniem konkluzji przez policje 
należy się  wstrzymać przed kate-
gorycznymi ocenami sytuacji.

Red.

Na miejscu służby ZRM i policja
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FURMAŃCZYK

NOWOGARD • GOLENIÓW • DOBRA • OBEZ i o olic

DNIA
PRZEWOZY KR i Z GRANICZNE, 

B I B A GRANIT
Zasiłki pogrzebow  Kredytujemy pogrz by

KOMPLEKSOWE USŁUGI POGRZEBOWE

ul. Cmentarna 1a · 72-200 Nowogard · tel. 913 921 767, 602 350 318, 692 354 065 24h

www.furmanczyk.com.pl;   asfurmanczyk@poczta.onet.pl;   jfnowogard@poczta.onet.pl

 TRUMNY  · URNY  · PRZEWOZY
NAGROBKI · GROBOWCE

KWIATY ·  WIEŃCE  · WIĄZANKI

NOWOGARD: ul. Cmentarna 1a, tel. 913 921 466
ul. Kościuszki 35a, tel. 913 925 755, ·

·

 ul. Nadtorowa 3a, tel. 913 920 577

DOBRA ŁOBEZ: ul. Wojska Polskiego, tel. 913 970 397

MS BIOSS

NAPRAWIAMY:

TELEFONY

TABLETY

LAPTOPY

NAWIGACJE 

N O W O G A R D , U L . 7 0 0 L E C I A 1 5 

( N A D A P T E K Ą I P I Ę T R O )   

TEL. 792-22-88-96

SKUPUJEMY

 LAPTOPY

SERWIS  SKLEP
KOMPUTEROWY

OPAŁ
NIŻSZE CENY!

WYSOKA JAKOŚĆ 

węgiel,  koks,  drewno, 
brykiet drzewny,  pelet 

(towar luzem i workowany) 
Zapewniamy transport

PPUH 'EDBA' 
Nowogard ul. Nadtorowa 12 

tel. 91 39 22 329 
kom. 601 150 620 

DODATKOWE  GRATISY

UWAGA!!! 

POLSKI WĘGIEL

REKLAMA REKLAMA REKLAMA

REKLAMA

SPRZEDAM NIERUCHOMOŚĆ o powierzchni 11,14 ara, poło-
żoną przy ulicy Plac Szarych Szeregów w Nowogardzie zabudowa-
ną budynkiem warsztatowym z częścią mieszkalną o łącznej po-
wierzchni użytkowej 200 m2, budynkiem garażowym o powierzch-
ni 50m2 oraz szklarnią. Budynki wymagają remontu, obiekt nie 
użytkowany od 8 lat. Cena sprzedaży 450 tysięcy złotych. 

Kontakt tel. 667 476 876

Kontrola, której  nie było

Kuratorium Oświaty ujawniło  
nieprawidłowości w SOSW w Nowogardzie
Obiecaliśmy Czytelnikom, że po publikacji na stronach BIP Kuratorium Oświaty protokołu z kontroli doraźnej w Specjalnym Ośrodku Szkolno-Wycho-
wawczym w Nowogardzie poinformujemy o ustaleniach wizytatorów.

Protokół z tej kontroli opubli-
kowano wreszcie wczoraj. Ale 
na wstępie warto wspomnieć 
o zawirowaniach, jakie miały 
miejsce wokół kontroli. W ca-
łym kraju w związku z oczeki-
waniem na podpis prezydenta 
,,LEX Czarnek” posłowie opo-
zycji przeprowadzali kontro-
le poselskie w kuratoriach. W 
Szczecinie kontrolę przeprowa-
dziła poseł Katarzyna Lubnau-
er oraz poseł Sławomir Nitras, 
którzy na konferencji prasowej 
poinformowali, że liczba zgła-
szanych skarg przez rodziców 
w związku z funkcjonowaniem 
organizacji pozarządowych w 
szkołach wynosi, ”0”. Media 
odnotowały ten fakt i wtedy 
m.in. rodzice zaprotestowali i 
poinformowali Ministra Edu-
kacji Narodowej oraz Woje-
wodę Zachodniopomorskiego, 
że kuratorium wprowadziło 
posłów w błąd, gdyż w naszym 
województwie złożono taką 
skargę do kuratorium i co waż-
ne 19 stycznia br. odbyła się z 

tego powodu kontrola doraźna 
właśnie w nowogardzkiej, pro-
wadzonej przez powiat, szkole 
specjalnej. Być może dlatego 
w protokole z tej kontroli, któ-
ry ukazał się na BIP Kurato-
rium dopiero wczoraj, nie ma 
nic, że to skarga rodziców była 
powodem wszczęcia kontro-
li, ale że zadecydowały o tym 
„doniesienia prasowe” – czytaj 
doniesienia DN…, a my prze-
cież tylko odnotowaliśmy pu-
blicznie fakt złożenia wcześniej 
skargi przez rodziców. Tak czy 
siak trzeba było interwencji re-
dakcji ,,Dziennika Nowogardz-
kiego”, aby kontrola się odbyła i 
kolejnej interwencji, aby po 35 
dniach opublikowano protokół 
z kontroli.

Potwierdziły się nasze 
informacje 

Z opublikowanego na stronie 
kuratorium protokołu wynika, 
że potwierdziły się doniesienia, 
które tra�ły do naszej redak-
cji i które były przedmiotem 

pierwotnej skargi rodziców. 
Wizytatorzy ujawnili nieprawi-
dłowości polegające na organi-
zacji zajęć rewalidacyjnych dla 
uczniów w późnych godzinach 
popołudniowych, które koń-
czą się nawet o 18.30. Czytamy 
np. w protokole pokontrolnym, 
że plan zajęć dydaktyczno-wy-
chowawczych nie uwzględnia 
zróżnicowani a zajęć rewalida-
cyjnych dla ucznia w danym 
dniu pod kątem jego możliwo-
ści psycho�zycznych do podej-
mowania intensywnego wysił-
ku umysłowego podczas zajęć 
rewalidacyjnych w ciągu dnia. 
Przykład- uczeń zaczyna lekcje 
o godz.8.00 i kończy o 14.20, 
następnie o 14.30 do 15.30 ma 
zajęcia korekcyjne wad postawy 
i na koniec od 17.45 do 18.45 
uczestniczy w zajęciach ko-
rekcyjno-kompensacyjnych. Z 
prostego wyliczenia wynika, że 
uczeń ma przez cały dzień inten-
sywne zajęcia, co ogranicza jego 
wypoczynek i przygotowanie do 
lekcji dnia następnego. Wizyta-

torzy ujawnili również, że zale-
cenia zawarte w orzeczeniach 
o potrzebie kształcenia specjal-
nego uczniów/wychowanków w 
przypadku niektórych uczniów 
nie są realizowane np. brak or-
ganizacji zajęć logopedycznych i 
integracji sensorycznej, a indy-
widualne programy edukacyj-
no - terapeutyczne niektórych 
uczniów nie zostały zmody�ko-
wane np. ze względu na wydłu-
żony etap edukacyjny. W trakcie 
kontroli sprawdzono również 
skargę na złą organizację zajęć 
rewalidacyjnych ze względu na 
zawartą umowę z prywatnym 
stowarzyszeniem AWIS, które 
prowadzi w pomieszczeniach 
szkoły placówkę dzienną, co 
zdaniem skarżących, powoduje 
kolizje z godzinami pracy samej 
szkoły i synchronizacji wyko-
rzystania pomieszczeń a w na-
stępstwie skutkuje konieczno-
ścią wydłużania podstawowych 
zajęć uczniów do godzin wie-
czornych. Dyrektor szkoły Pani 
Joanna Kowalczyk wskazała, że 
to poprzednia dyrektor szkoły 
zawarła stosowną umowę naj-
mu. Potwierdziło się, że część 
nauczycieli zatrudnionych w 
SOSW prowadzi zajęcia rów-
nież w AWIS i może to mieć 
wpływ na złą organizację pra-
cy szkoły. Obecna dyrektorka 
przyznała, że analizuje sytuację 
dotyczącą przedmiotowego naj-
mu.

Podsumujmy…

Kuratorium sformułowało 
wniosek, że zajęcia rewalida-
cyjne prowadzone w szkole 
nadal prowadzone są w porach 
nieuwzględniających możliwo-
ści psycho�zyczne uczniów/
wychowanków, wymagających 
stosowania specjalnej organiza-
cji nauki i metod pracy. Słowem 
rzec można, że szkoła specjal-
na nie do końca jest specjalna! 
Dyrektor szkoły otrzymała za-
lecenia do realizacji do dnia 28 
lutego 2022 r.

Po przeczytaniu tego proto-
kołu wypada ponownie zadać 
(zadane wcześniej przez nasze-
go Czytelnika) pytanie Staro-
ście Goleniowskiemu - Co się 
dzieje z oświatą w powiecie? 
Czy trzeba aż skargi rodziców 
jak w przypadku SOSW w No-
wogardzie do Kuratorium, Mi-
nistra Edukacji i Nauki, Woje-
wody Zachodniopomorskiego 
albo kontroli NIK jak w przy-
padku ZSO Nr 1 w Nowogar-
dzie i wkroczenia prokuratora, 
aby placówki funkcjonowały 
prawidłowo? A może zwyczaj-
nie trzeba zwiększyć ustawowo 
zagwarantowany nadzór orga-
nu prowadzącego. Jak wynika 
z naszej wiedzy z pewnością to 
nie koniec zawirowań w powia-
towej edukacji i o nowych usta-
leniach poinformujemy czytel-
ników.

red

Prosimy o zaprzestanie nękania… 

O co chodzi byłej dyrektor?
Do redakcji dotarła kopia pisma, pod którym swoje podpisy złożyło 15 członków Rady Pe-
dagogicznej SP w Żabowie. 

15 członków Rady Pedagogicz-
nej SP w Żabowie informuje w 
swoim oświadczeniu, że nie wy-
raża zgody na publiczne ujawnie-
nie ich danych personalnych. O 
takie ujawnienie wraz z informa-
cją o wysokości nagród dyrektora 
szkoły z okazji DEN oraz wysoko-
ści dodatków motywacyjnych dla 

poszczególnych wymienionych 
z imienia i nazwiska nauczycieli 
SP w Żabowie zwróciła się była 
dyrektor tej szkoły obecnie radna 
Nowej (startowała do wyborów z 
listy SLD). Ale więcej światła na 
kulisy oświadczenia nauczycieli 
z Żabowa rzuca ostatnie zdanie 
z tego oświadczenia: Jednocześnie 

prosimy o zaprzestanie nękania 
i ciągłej nagonki na nauczycieli 
zatrudnionych w Szkole Podsta-
wowej w Żabowie przez radną pa-
nią Karolinę Jaklińską - Czyżak - 
podpisało osobiście 15 członków 
Rady Pedagogicznej SP w Żabo-
wie. Niektórzy to mają osobliwe 
hobby…                                      Red. 

eprasa.pl 2d2cae9e01

mailto:dziennik@dzienniknowogardzki.pl
https://www.furmanczyk.com.pl/
mailto:asfurmanczyk@poczta.onet.pl
mailto:jfnowogard@poczta.onet.pl
https://m.in/


Nr 16 (3035)4

www.dzienniknowogardzki.pl

Wara wam, szubrawcy,  
od naszych bohaterów 

1. Wara wam, szubrawcy, od 

naszych bohaterów - tak 
pisał 3 lata temu znany 
prof. Jacek Bartyzel. Pisał  
tak w związku z nasila-
jącymi się, jak corocznie 
przed Narodowym Dniem 
Pamięci o Żołnierzach 
Wyklętych (1 marca), 
atakami na narodowych 
bohaterów (tu chodziło 
szczególnie o oszczerstwa 
n/t Brygady Świętokrzy-
skiej NSZ) inspirowany-
mi dzisiaj nie tylko przez 
lewaków wszelkiej maści 
ale bywa, że wspieranymi 
także, mniej lub bardziej 
otwarcie, przez różnych 
tchórzliwych kosmopo-
litów, liberałów czy ide-
owych bezpłciowców, któ-
rzy  razem stanowią trzon 
współczesnej „partii anty-
polskiej”.

2. Tej „partii antypolskiej” 
będącej swoistą konty-
nuacją historyczną owej 
„antypolskiej partii” okre-
ślonej tak, jeszcze w po-
łowie XIX wieku, przez 
księcia Adama Czarto-
ryskiego (1770-1861). 
Warto przywołać słowa 
tego, niewątpliwie wiel-
kiego Polaka i jak go na-
zwano - niekoronowane-
go króla Polski, ponadto 
dyplomaty, przywódcy i 
opiekuna (hotel Lambert) 
tzw. Wielkiej Emigra-
cji, skazanego na śmierć 
przez cara Mikołaja:  
W ciągu całego mego życia 
widziałem w naszym kra-
ju tylko dwie partie. Partię 
polską i antypolską, ludzi 
godnych i ludzi bez sumie-
nia, tych, którzy pragnęli 
ojczyzny wolnej i niepod-
ległej, i tych, którzy woleli 
upadlające obce panowa-

nie —  oświadczał książę 
Adam Czartoryski.

3. Tymi „ludźmi godnymi, 
którzy pragnęli ojczyzny 
wolnej i niepodległej” 
niewątpliwie byli po 1945 
roku (a w zasadzie to po 
1944) przede wszystkim 
ci, którzy w różny sposób 
włączyli się w działania 
powojennego podziemia 
niepodległościowego i 
których z wdzięcznością 
wspominamy, w ustano-
wionym w 2011 roku, Na-
rodowym Dniu Pamięci 
„Żołnierzy Wyklętych”, 
a który obchodzimy po 
raz kolejny najbliższego 
1 marca. Owi zaś ludzie 
„bez sumienia, którzy wo-
leli upadlające obce pa-
nowanie”, to zarówno ci z 
bezpośredniego aparatu 
komunistyczno-partyjne-
go eksterminującego po 
wojnie patriotów, jak i ci 
z administracji państwa 
peerelowskiego realizują-
cy wytyczne sowieckiego 
nadzorcy, dzięki któremu 
otrzymali w czasach tegoż 
PRL, „knuta” na naród 
oraz władzę absolutną w 
Polsce.

4. Dzisiaj po tej absolutnej 
władzy, tej współczesnej 
partii antypolskiej, pozo-
stał tylko resentyment tę-
skniących za „Wspaniałym 
40-Leciem” post-pezetpe-
erowskich emerytów. Ale 
to nie oznacza, że ta partia 
antypolska, straciła zupeł-
nie wpływy. Idea antypol-
skości przetrwała nie tylko 
w jej dziedzicach ideowych 
i genetycznych a „czerwo-
ne dynastie” przejmujące 
już w kolejnych pokole-
niach synekury publiczne 
i gospodarcze - obejmuje 
znacznie szerszy krąg ani-
żeli tylko urodzonych jako 
potomkowie.   

5. Tym bardziej nie stracili 
antypolacy wpływów w 
obszarze przekazu pro-
pagandowego. Mącą więc 
nadal z lubością ludziom 
w głowach, korzystając 

przy tym pełnymi garścia-
mi z wywalczonej przez 
patriotów wolności, której 
oni sami nigdy narodowi 
nie dali. Nie dali, bo nie 
do szlachetnego szacunku 
dla wolności innych, ale 
do prymitywnego ciemię-
żenia bliźnich zdolni byli 
i są zarówno mentalnie, 
jak intelektualnie ludzie 
z partii antypolskiej. Nie 
szanowali oni wolności, bo 
nie tego wymagał od nich 
sowiecki okupant, który 
tutaj potrzebował jedynie 
strażników i kapo dozoru-
jących niewolników. 

6. Warto w tym miejscu się 
zatrzymać na tu i teraz i 
popatrzeć nieco także w 
innym kierunku…. Czy 
przypadkiem niektórzy 
przypisujący sobie dzisiaj 
patriotyczne motywacje 
i odwołujący się do szla-
chetnej przeszłości także 
przeszłości walki powo-
jennego Podziemia Nie-
podległościowego zupeł-
nie nie postępują tak jak 
tamci, z PRL, z partii anty-
polskiej…? Czy może tyl-
ko kamu�aż inny…?

7. Ale wracając do wątku 
głównego „Nie rzucajcie 
świętości między wieprze” 
czytamy w Ewangeliach, 
co oznacza także nie dys-
kutowanie ze świadomym 
złem. Dlatego nie będę 
polemizować ani z kłam-
stwami nt.  wymowy i 
oceny oczywistych fak-
tów z najnowszej historii 
Polski ani polemizować z 
tymi, którzy powtarzają 
brednie sowieckich pa-
chołków mających jeszcze 
krew niewinną na rękach 
(w tych dniach wspomina-
my choćby rocznicę mor-
derstwa sądowego na gen. 
Fieldor�e-Nilu). Na ko-
niec tylko i na skwitowa-
nie towarzystwa towarzy-
szy przywołam jeszcze raz 
profesora Jacka Bartyzela: 
Wara wam, szubrawcy, od 
naszych bohaterów.

Marek Słomski

Nasz felietonNasz felieton
Problem mieszkańców bloków 
przy ul. Bohaterów Warszawy

UM: Podejmiemy 

stosowne działania…
Władze miasta i gminy podejmą wszelkie stosowne działa-
nia w zakresie naprawy zniszczonej drogi wewnętrznej na 
osiedlu bloków przy ul. Bohaterów Warszawy. Tak przynaj-
mniej wskazano w piśmie skierowanym do redakcji. Miesz-
kańców ten brak precyzji na pewno nie może uspokoić, bo 
przy okazji nie podano żadnych wiążących terminów ani 
sposobu rozwiązania problemu drogowego. 

Przypomnijmy, mieszkańcy 
bloków przy ul. Bohaterów War-
szawy nr 61, 62, 63 i 64 problem 
z drogą wewnętrzna stanowiącą 
dojazd do ich domostw, zauwa-
żyli wraz z budową osiedla do-
mów jednorodzinnych, które 
powstaje na granicy z ul. Ra-
dosławia. W trakcie eksploata-
cji drogi przez ciężkie pojazdy 
dostawcze droga wraz z chod-
nikiem zauważalnie zaczęła się 
zapadać. Do tego w ostatnim 
czasie doszła awaria sieci inter-
net, która po kablu dostarczana 
była do mieszkańców osiedla. 
O ile informacja o naprawach 
podejmowanych przez pracow-
ników �rmy Orange pojawiła się 
po kilku dniach, tak na udziele-
nie odpowiedzi z UM Nowogard 
musieliśmy poczekać dłużej, a 
jak nawet odpowiedź pojawiła 
się na naszej skrzynce mailowej, 
to mieszkańców taka informacja 
nie może wcale zadowolić, gdyż 
nie padły konkretne zapowiedzi 
działań nie mówiąc już o termi-
nach. 

- W odpowiedzi na Państwa 
pismo przesłane pocztą elektro-
niczną w dniu 10 lutego 2022 r. 

uprzejmie informuję, że droga 
położona na działkach nr 93/7 
i 93/21 obręb geodezyjny Nowo-
gard 7 jest drogą wewnętrzną 
gminy ogólnodostępną. Po tej 
drodze dopuszczalny jest ruch 
pojazdów o maksymalnym na-
cisku na oś nieprzekraczającym 
8 ton. Korzystanie z tej drogi od-
bywa się na zasadach ogólnych 
z zakazem jej niszczenia wyłą-
czając uszkodzenia związane z 
jej eksploatacją. W przypadku 
stwierdzenia łamania zakazów 
określonych w art. 39 ustawy o 
drogach publicznych z dnia 21 
marca 1985 roku. (Dz. U. z 2021, 
poz. 1376 z póź. zm.), podejmie-
my stosowne działania mające 
na celu wyegzekwowanie napra-
wy drogi przez wyrządzających 
szkodę. 

Uszkodzenia drogi wynikające 
z normalnego jej eksploatowania 
będą naprawiane przez Gminę w 
ramach umowy na bieżące utrzy-
manie dróg na terenie miasta i 
gminy Nowogard – przekazał w 
odpowiedzi na nasze zapytanie 
zastępca burmistrza Bogdan Ja-
roszewicz.  

psa

Droga wzdłuż bloków przy ul. Bohaterów Warszawy wraz z chodnikiem 
jest notorycznie rozjeżdżana
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Efektowna akcja strażaków

Drzewo zagrażało, to wycięli
W piątek, 18 lutego doszło do wycinki drzew zagrażających bezpieczeństwu wszystkich 
osób i aut korzystających z drogi przy ulicy Zielonej pomiędzy Okrąglakiem a siedzibą SM 
Gardno. 

Całość trwało kilkadziesiąt 
minut i rozpoczęło się ok. godz. 
11. Strażakom najwięcej cza-
su zajęło ścięcie drzewa, które 
po ostatnich wichurach zostało 
poważnie naruszone i niebez-
piecznie było pochylone w stro-
nę jezdni. Efektowna akcja nie 
byłaby możliwa, gdyby nie pod-
nośnik, dzięki któremu można 

było dosięgnąć nawet najwyż-
szych partii drzewa.

Przechylone drzewo to oczy-
wiście skutek środowo-czwart-
kowej nawałnicy związanej z ko-
lejnym niżem, który nawiedził 
gminę. Teren o dużej ekspozycji 
wiatru nadciągającego z zacho-
du, od strony jeziora miał w tym 
wypadku, podobnie jak w przy-

padku wielu pozostałych drzew 
w sąsiedztwie, decydujące zna-
czenie na pojawienie się sytuacji 
zagrożenia. Nie bez znaczenia 
jest również to, że od dłuższego 
czasu teren zielony przy fontan-
nie po każdych opadach deszczu 
zanieczyszczany jest dodatkowo 
wodą zmieszaną z szambem.

psa

Przerwy w dostawie prądu na niespotykaną skalę

Pięć dni bez prądu i bieżącej wody
Aż pięć dni w części lokalizacji na terenie gminy Nowogard, trwała przerwa w dostawie 
energii elektrycznej do gospodarstw domowych. Na usunięcie usterki trzeba było poczekać 
aż do środy w przypadku sołectw w północno-zachodniej części gminy, w tym w osadzie 
Suchy Las, gdzie mieszkanka postanowiła zdecydowanie upomnieć się.

To była jedna z poważniej-
szych awarii sieci energetycznej 
w regionie, także na terenie po-
wiatu i naszej gminy. Przyczyną 
był silny wiatr związany z przej-
ściem kolejnego niżu atmosfe-
rycznego.

O pierwszych brakach w do-
stawie energii przekonaliśmy 
się w dużej części miasta już w 
sobotę o poranku. W większości 
awarię udało się zażegnać ok. 
godz. 12.30. Dłużej prądu zabra-
kło m.in. w okolicach ul. Rado-
sława. Tam prąd wrócił dopiero 
późnym popołudniem. Jeszcze 
bardziej sytuację kryzysową od-
czuli mieszkańcy m.in. Wojcie-
szyna czy Żabówka, gdzie jesz-
cze w niedzielę byli odcięci od 
dostaw energii elektrycznej.  

Z kolei we wtorek przed po-
łudniem, do naszej redakcji 
zwracali się kolejni mieszkańcy 
gminy Nowogard, z uwagami na 
dotkliwy brak prądu. Takie zgło-
szenie otrzymaliśmy od kobiety, 
mieszkanki osady Suchy Las 
(sołectwo Czermnica). Kobieta 
mieszka razem ze swoją schoro-
waną matką i pozbawiona była 
dostępu do elektryczności do 
soboty. W tym przypadku mowa 
jest nie tylko o komforcie zwią-
zanym z dostępem do radia, TV 
czy internetu.

- Pomimo moich kilkukrot-
nych wezwań w niedzielę czy 
poniedziałek energetykom nie 
było po drodze z Czermni-
cy, aby usunąć usterkę także u 
mnie, choć do Suchego Lasu 
mieli wówczas nieco ponad 
kilometr. Już w poniedziałek 

mogłam więc mieć prąd, gdyż 
okazało się, że został u nas tylko 
spalony bezpiecznik, co można 
było zreperować szybko. Brak 
prądu przez kilka dni to dla nas 
olbrzymi problem. Bez prądu 
jesteśmy tu pozbawieni całko-
wicie bieżącej wody. Przez to 
przez kilka dni musiałam pobie-
rać wodę z oddalonej o kilkaset 
metrów rzeki. Nie było więc 
wyjścia, gdyż chciałam należy-
cie zająć się schorowaną matką, 
która zdana jest tylko na mnie – 
opowiada kobieta. 

Jak nas informowała we wto-
rek po południu rzecznik ENEA, 
służby energetyczne od soboty 
są nieustannie w terenie starając 
się eliminować przerwy w do-
stawie prądu. Według danych na 
wtorek, w gminie Nowogard bez 
prądu pozostają mieszkańcy so-
łectwa Czermnica, osady Suchy 
Las, miejscowości Bochlin, Gra-
bin oraz Olszycy. 

- W tym przypadku napra-
wy mają potrwać, jeśli nie do 
wtorku to najpóźniej do środy. 
W najbardziej ekstremalnych 
przypadkach naprawy potrwać 
mogą nawet do piątku, choć jak 
na tę chwilę (wtorek – przyp. 
red.) wydaje się to najmniej 
prawdopodobny scenariusz – 
informowała naszą redakcję 
Monika Błaszczyk, rzecznik 
szczecińskiego Oddziału ENEA.

W przypadku osady Suchy 
Las okazało się, że prąd został 
przywrócony w środę, po tym 
jak udało się zlokalizować i 
usunąć usterkę z przepalonym 
bezpiecznikiem. Jak się okaza-
ło to był największy problem, 
bo sama linia energetyczna nie 
została w trakcie wichury prze-
rwana – w czwartek do południa 
zostały przeprowadzone jeszcze 
dodatkowe naprawy związane z 
linią przesyłową. 

psa

Foto. Odział zach. ENEA

Kolejna pula tra� do społeczników

W piątek wyniki 
sportowe?
To już trzeci podział środków �nansowych dla organizacji 
pozarządowych w gminie Nowogard w tym roku. Najpraw-
dopodobniej w piątek mają też być znane wyniki konkursu 
sportowego, który budzi najwięcej w tym roku emocji.

W poprzednich dwóch rozda-
niach fundusze otrzymały stowa-
rzyszenia wspierające działalność 
organizacji pozarządowych na 
terenie gminy Nowogard oraz w 
sferze ochrony zdrowia, wsparcia 
seniorów czy działalności w śro-
dowisku wiejskim. Teraz przy-
szedł czas na ogłoszenie wyni-
ków w zakresie opieki społecznej, 

ochrony środowiska oraz prowa-
dzenia zajęć dla dzieci i młodzie-
ży. I tak, laureatami otwartego 
konkursu ofert odnośnie pierw-
szego zagadnienia zostały:

Polski Związek Niewidomych 
Okręg Zachodniopomorski Koło 
w Goleniowie – 4 tys. zł.,

Stowarzyszenie dla Dzieci 
Niepełnosprawnych Serduszko – 
14 400 zł, 

Polski Komitet Pomocy Spo-
łecznej - 25 600 zł.,

Kościół Ewangelicznych 
Chrześcijan Zbór w Nowogardzie 
– 24 tys. zł. (wszystkie 4 w zakre-
sie opieki społecznej).

W zakresie ochrony środowi-
ska i edukacji ekologicznej:

Stowarzyszenie klub Żeglarski 
„Knaga” – 8 600 zł.,

Caritas Archidiecezji Szczeciń-
sko-kamieńskiej -1 400 zł.

W zakresie prowadzenia zajęć 
dla dzieci i młodzieży:

Stowarzyszenie Klub Żeglarski 
„Knaga” 7 tys. zł.,

Caritas Archidiecezji Szczeciń-
sko-Kamieńskiej – 1 400 zł,

Stowarzyszenie Brotherhood 
Nowogard – 1 600 zł.

Jak nam wiadomo komisja 
zajmowała się też wnioskami 
złożonymi w zakresie dot. upo-
wszechniania sportu. W konkur-
sie stowarzyszeniom tym zosta-
nie przekazana największa pula 
środków – ok. 380 tys. zł. Po te 
środki stara się m.in. Pomorza-
nin Nowogard. Jak udało nam się 
nieo�cjalnie dowiedzieć wyniki 
konkursu w tym zakresie pojawić 
się mają dziś, w piątek, 25 lute-
go. Jeśli by tak było, to przydział 
funduszy na działalność odbyłby 
się w rekordowym tempie, biorąc 
pod uwagę ostatnie lata.

psa

Dwukrotnym beneficjentem rozdania środków będą młodzi żeglarze z 
Klubu Knaga
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Vox Ecclesiae...

W TYCH DNIACH  ODESZLI DO WIECZNOŚCI
Jadwiga Mielniczuk: lat 68, zmarła 23.02.2022r., pogrzeb odbę-
dzie się 25.02.2022 r., o godz. 15:30 na cmentarzu w Nowogardzie.
Ryszard Macuga: lat 75, zmarł 24.02.2022r., pogrzeb odbędzie 
się 26.02.2022 r., o godz. 11:00 Msza św. w Kościele w Ostrzycy, 
pochówek na cmentarzu w Ostrzycy.
Wiesława Gymbala: lat 73, zmarła 23.02.2022r., pogrzeb odbę-
dzie się 25.02.2022 r., o godz. 14:00 na cmentarzu w Dobrej.
Janina Buczek: lat 86, zmarła 21.02.2022r., pogrzeb odbędzie się 
28.02.2022 r., o godz. 11:00, na cmentarzu w Błotnie.
Roman Pabisiak: lat 68, zmarł 24.02.2022r., pogrzeb odbędzie się 
26.02.2022 r., o godz. 13:00 Msza św. w Kościele para�alnym pw. 
św. Rafała Kalinowskiego w Nowogardzie, pochówek na cmenta-
rzu w Nowogardzie.

Zakład Usług Pogrzebowych w Nowogardzie, Sebastian Furmańczyk 

i MEMORIS Zakład Pogrzebowy Grzegorz Śmigiel

Najserdeczniejsze podziękowania 
dla lekarzy i pielęgniarek 

Oddziału Chirurgicznego w Nowogardzie. 
Otoczono mnie ogromną życzliwością,  

wsparciem i profesjonalną opieką,  
które dały mi nadzieję na szybki powrót do zdrowia.

Szczególne podziękowania 
dla lekarza Marka Kowalczyka  

i Michała Braneckiego 
za okazaną pomoc i zaangażowanie. 

Na swojej drodze chcielibyśmy spotkać  
tylko takich lekarzy.

    Małgorzata Trzeba

PODZIĘKOWANIA

8 NIEDZIELA ZWYKŁA / 27 lutego 2022
Słowa Ewangelii według Świętego Łukasza: Jezus opowiedział uczniom przypowieść: «Czy może 
niewidomy prowadzić niewidomego? Czy nie wpadną w dół obydwaj? Uczeń nie przewyższa nauczy-
ciela. Lecz każdy, dopiero w pełni wykształcony, będzie jak jego nauczyciel. Czemu to widzisz drzazgę 
w oku swego brata, a nie dostrzegasz belki we własnym oku? Jak możesz mówić swemu bratu: „Bracie, 
pozwól, że usunę drzazgę, która jest w twoim oku”, podczas gdy sam belki w swoim oku nie widzisz? 
Obłudniku, usuń najpierw belkę ze swego oka, a wtedy przejrzysz, ażeby usunąć drzazgę z oka brata 
swego. Nie ma drzewa dobrego, które by wydawało zły owoc, ani też drzewa złego, które by dobry owoc 
wydawało. Po własnym owocu bowiem poznaje się każde drzewo; nie zrywa się �g z ciernia ani z krza-
ka jeżyny nie zbiera się winogron. Dobry człowiek z dobrego skarbca swego serca wydobywa dobro, a 
zły człowiek ze złego skarbca wydobywa zło. Bo z ob�tości serca mówią jego usta». (Łk 6, 39-45)

W nocy, z środy na czwartek, 
opętany neoimperialnymi żądza-
mi prezydent Rosji Władimir Pu-
tin, w sposób barbarzyński zaata-
kował Ukrainę. Zachód obudził 
się ze słodkiego snu o dobrym 
wujku Putinie. Ale tej wojny moż-
na było uniknąć. „I my też świet-
nie wiemy, że dziś Gruzja, jutro 
Ukraina, pojutrze państwa bał-
tyckie, a potem może czas na mój 
kraj, na Polskę!” - mówił 12 sierp-
nia 2008 roku prezydent Lech Ka-
czyński w Gruzji. To historyczne 
przemówienie powinno być dziś 
jak wyrzut sumienia dla całej Eu-
ropy. Że nie zostało wysłuchane, 

nie zostało zrozumiane, nie zosta-
ło docenione. Bo ten czas zmar-
nowano. Nie zrobiono nic lub 
bardzo niewiele, by powstrzymać 
zbrodniarza wojennego, jakim 
dziś jest Putin. Zachód wolał po-
litykę resetu i interesów zamiast 
realizmu, a Lecha Kaczyńskiego 
szybko okrzyknięto rusofobem. 
Dziś widać, jak niewiele historia 
nauczyła polityków.

Jezus zadaje nam całkiem mą-
dre pytanie: „Czy może niewido-
my prowadzić niewidomego?”. 
Otóż właśnie historia i to, co się 
dzisiaj dzieje na wschodzie, po-
kazuje, że niestety może. Czy 
naród niemiecki nie był prowa-
dzony przez obłąkanego malarza, 
co zakończyło się najkrwawszą 
z wojen w historii? A naród ro-
syjski? Czy nie dał się uwieść 
bandzie czerwonych zbrodnia-
rzy obiecujących „raj na ziemi”, 
co zakończyło się mordowaniem 
milionów ludzkich istnień, także 
Polaków. Można pokazać wiele 
innych przykładów.  Spoglądamy 
z przerażeniem na to, co dzieje się 

na Ukrainie. Wydaje się, że Putin 
oszalał. Smutne. Prawda jest gorz-
ka: my w swojej ślepocie, dajemy 
się uwieść wielu wariatom. Igno-
rujemy to, co mówi do nas Jezus. 
A Bóg ostrzega. Nieustannie… 
W polityce, w mediach, w życiu 
społecznym nie brakuje „ślepych” 
prowadzących innych niewido-
mych, zaślepionych toksycznymi 
ideologiami, którzy pretendują 
do roli „wielkich” nauczycieli i 
wychowawców społeczeństw. Pan 
Jezus przestrzega nas przed ta-
kimi szkodliwymi autorytetami, 
przed ludźmi, którzy zarażają in-
nych własnym (często szaleńczym 
i zdemoralizowanym) zaślepie-
niem, niewiedzą, niedojrzałością.

W obliczu każdego zła, zgoto-
wanego przez szaleńczych „ślep-
ców”, w obliczu rosyjskiej agresji 
na Ukrainę nie jesteśmy bezbron-
ni - mamy w ręku broń potęż-
niejszą, niż wszystkie karabiny. 
Sięgnijmy po nią razem! Jeszcze 
kilka dni temu modliliśmy się, aby 
na Ukrainie nie wybuchła wojna. 
Dziś sytuacja jest już zupełnie 
inna - siły rosyjskie wkroczyły do 
naszego wschodniego sąsiada. Ale 
nie jest prawdą, że nie możemy 
nic zrobić, aby pomóc Ukraińcom 
- modlitwa to potężna siła! Papież 
Franciszek zaapelował, aby Środa 
Popielcowa stała się dniem postu 
w intencji pokoju. A my chcemy 
zaprosić Was do wspólnej modli-
twy: codziennie o godz. 15:00, w 
kościele św. Katarzyny, modlimy 
się koronką do Bożego Miłosier-
dzia o pokój, szczególnie zaś o 
zaprzestanie agresji na Ukrainę. 
Bądźmy razem. Bóg słyszy głos 
swojego ludu…

Tekst: ks. Rafał J. Sorkowicz SChr

Zmarł  
Roman Pabisiak, 
nowogardzki 
przedsiębiorca
Po długiej chorobie zmarł Roman Pabisiak, w Nowogardzie 
znany przede wszystkim jako wieloletni przedsiębiorca-bu-
dowlaniec.  

Roman Pabisiak, właściciel 
�rmy ogólnobudowlanej, której 
siedziba mieściła się w Nowo-
gardzie przy ul. Górnej. W bran-
ży budowlanej działał od ponad 
ćwierćwiecza. Swoją własną �r-
mę budowlaną założył w 1995 
roku, po tym jak przez kilka wcze-
śniejszych lat pracował u innych 
przedsiębiorców. Współpracował 
m.in. z Adamem Fedeńczakiem 
pomagając rozbudować Hotel Ka-
mena. 

Jak sam wskazywał na łamach 
DN w 2014, gdy był bohaterem 
cyklu „Nasi przedsiębiorcy” w 
trakcie normalnego tygodnia 
pracuję ciężko, bo w zasadzie 6 
dni w tygodniu, oprócz niedzie-
li, którą pozostawia dla rodzi-

ny.  Podstawą działalności �rmy 
Romana Pabisiaka była budowa 
domów od podstaw. To również 
różne prace wykończeniowe - tyn-
kowanie, remonty zewnętrzne i 
wewnętrzne budynków, ociepla-
nie, dekarstwo, wymiana okien 
itp. Jedną z większych wyzwań 
zakończonych z sukcesem była 
budowa domu przy ul. Bohaterów 
Warszaw, gdzie mieści się do dziś 
autoryzowany dealer STHIL.

Przez ostatnie lata ciężko cho-
rował, choć starał się być aktywny 
i wychodzić do ludzi. Zmarł, 24 
lutego 2022 roku w wieku 68 lat. 
Redakcja DN składa kondolencje 
rodzinie, przyjaciołom oraz zna-
jomym.

Red

Roman Pabisiak
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KONDOLENCJE

KINO NA WEEKEND
Skarb Mikołajka

Terminarz:
25.02.2022 | 16:30
26.02.2022 | 16:30
27.02.2022 | 16:30
reżyseria: Julien Rappeneau
gatunek: Familijny | Komedia | 
Przygodowy 
Francja | 2022
103 min. | od lat 6 

W życiu Mikołajka najważniejsi 
są: mama, tata, szkoła i przyja-
ciele – banda nierozłącznych 
kumpli, bez których wszystko 
inne nie ma sensu. Kiedy więc 
tata chłopca awansuje i rodzi-
na musi przeprowadzić się na 
dalekie południe, Mikołajek 
wpada w rozpacz. Bo jak tu 
wyobrazić sobie rzeczywistość 
bez najlepszych przyjaciół? Bez 
rogalików Alcesta, okularów 
Ananiasza, wygłupów Kleofasa 
– bez wspólnych psot, zabaw i 
żartów? To po prostu niemoż-
liwe. Dlatego, by zapobiec nie-
szczęściu i wpłynąć na decyzję 
rodziców, Mikołajek wraz z eki-
pą wyrusza na poszukiwanie 
zaginionego skarbu. Wierzy, że 
odnalezione bogactwo pozwoli 
mu pozostać w domu i zatrzy-
ma nieuchronną przeprowadz-
kę.

Miłość, sex & pandemia

Terminarz:
25.02.2022 | 19:00
26.02.2022 | 19:00
27.02.2022 | 19:00
reżyseria: Patryk Vega
gatunek: Obyczajowy 
Polska | 2022, 120 min. | od lat 15 

Trzy spragnione wrażeń i mę-
skiego towarzystwa przyjaciółki 
wychodzą w miasto, aby zabawić 
się w najkrótszą noc w roku. Kaja 
(Anna Mucha) jest pewną siebie i 
ambitną dziennikarką, która swo-
ich kochanków już dawno prze-
stała liczyć. Olga (Zo�a Zborow-
ska-Wrona) to silna prokurator 
i zadeklarowana feministka. Jej 
poglądy i życie rodzinne zostaną 
wystawione na próbę, kiedy znaj-
dzie się pod niemal narkotycznym 
wpływem mężczyzny z egzotycz-
nego wschodu. Nora (Małgorzata 
Rozenek-Majdan) odnosi sukcesy 
zawodowo, zajmując się fotogra-
�ą, ale jej życie uczuciowe pozo-
staje w rozsypce. Wszystko zmieni 
się, gdy przed obiektywem apa-
ratu stanie młodszy od niej mo-
del. Wkrótce za sprawą pandemii 
życie trzech przyjaciółek zostanie 
dosłownie wywrócone do góry 
nogami. A każda z nich odkryje, że 
miłość w czasach lockdownu ma 
znacznie więcej niż 50 twarzy.

Kącik kolekcjonera

Żołnierze Wyklęci  
– Zdzisław Broński „Uskok”
23 lutego 2022 roku Narodowy Bank Polski wprowadzi do obiegu srebrną monetę o no-
minale 10 zł, z serii „Wyklęci przez komunistów żołnierze niezłomni” – Zdzisław Broński 
„Uskok”.

Zdzisław Broński urodził się 
24 grudnia 1912 r. w Radzicu 
Starym na Lubelszczyźnie, w 
wielodzietnej rodzinie chłop-
skiej. Uczył się w Gimnazjum 
im. Stefana Batorego w Lubli-
nie, a w 1934 r. został powo-
łany do służby wojskowej w 
50 pułku piechoty we Wło-
dzimierzu Wołyńskim, gdzie 
ukończył szkołę podo�cerską. 
Działał w kółkach samokształ-
ceniowych i Związku Mło-
dzieży Wiejskiej „Siew”. 

W wojnie obronnej we 
wrześniu 1939 r. został wzięty 
przez Niemców do niewoli. Po 
ucieczce ze stalagu wrócił w 
rodzinne strony, by zaangażo-
wać się w działalność Polskiej 
Organizacji Zbrojnej, która 
scaliła się z Armią Krajową. 
Stanął na czele oddziału (do-
celowo 60 żołnierzy) wcho-
dzącego w skład Inspektoratu 
„Lublin”, działającego głównie 
w lasach parczewskich, zawie-
przyckich i kozłowieckich. W 
maju 1944 r. otrzymał awans 
na stopień podporucznika re-
zerwy, a miesiąc później został 
przydzielony do 27 Wołyńskiej 
Dywizji Piechoty AK. 

Brał udział w akcji „Burza”. 
Po zajęciu Lubelszczyzny przez 
Armię Czerwoną był poszu-
kiwany, ale nie dał się złapać. 
Odtworzył kilkudziesięcio-
osobowy oddział, należący do 
struktur Zrzeszenia Wolność i 
Niezawisłość (WiN). 

Represje spadły na jego ro-
dzinę: 26 kwietnia 1945 r. ko-
muniści spalili zabudowania 
domu rodzinnego, a 24 kwiet-
nia 1946 r. aresztowali jego 
ojca Franciszka pod zarzutem 
pomocy synowi. 

Awansowany 1 czerwca 
1945 r. do stopnia poruczni-
ka Zdzisław Broński „Uskok” 
został dowódcą wszystkich 
grup partyzanckich w Ob-
wodzie Lubartów; podlegał 
bezpośrednio zwierzchnikowi 
oddziałów na Lubelszczyźnie, 
cichociemnemu mjr. Hiero-
nimowi Dekutowskiemu ps. 
Zapora. Partyzanci por. Broń-
skiego wzięli udział w wielu 
akcjach przeciwko komuni-

stycznym jednostkom, np. w 
nocy z 31 października na 1 
listopada 1946 r. opanowali 
Łęczną, gdzie rozbroili poste-
runek Milicji Obywatelskiej. 

Ze względu na komunistycz-
ne obławy i terror „Uskok” 
zmienił taktykę walki i po-
dzielił oddział na kilka patroli, 
które operowały w powiecie 
lubartowskim. Rozkazem z 
12 września 1947 r. mjr De-
kutowski, który postanowił 
przedostać się na Zachód, 
mianował awansowanego na 
stopień kapitana Brońskiego 
swoim następcą. W prywat-
nym liście do „Uskoka” napi-
sał: „Stary − najważniejsze, 
nie daj się nikomu wykiwać i 
bujać, jak tam wyjadę, załatwię 
nasze sprawy pierwszorzędnie 
− kontakt będziemy mieć i tak. 
Czołem. Hieronim”.

Od jesieni 1947 r. Zdzisław 
Broński ukrywał się w bun-
krze pod stodołą rodziny Li-
sowskich w miejscowości Dą-
brówka (obecnie Nowogród). 
Za wskazanie miejsca, w któ-
rym przebywał, komuniści 
dwukrotnie wyznaczyli nagro-
dę �nansową. „Uskoka” wydał 
były podkomendny Franci-
szek Kasperek ps. Hardy, który 
po ujawnieniu się został agen-
tem UB. 

21 maja 1949 r. grupa ope-
racyjna Milicji Obywatelskiej, 
Korpusu Bezpieczeństwa We-
wnętrznego i Urzędu Bezpie-
czeństwa otoczyła kryjówkę 
Brońskiego, który nie chcąc 
wpaść w ręce komunistów, wy-
sadził się granatem. Jego ciało 
zabrano do Lublina i okazano 

rodzinie w celu identy�ka-
cji, a następnie porzucono w 
nieznanym do dziś miejscu. 
Przed śmiercią kapitan Zdzi-
sław Broński w swoim pamięt-
niku zapisał: „Życie poświęcić 
warto jest tylko dla jednej idei, 
idei wolności! Jeśli walczymy 
i ponosimy o�ary, to dlatego, 
że chcemy właśnie żyć, ale żyć 
jako ludzie wolni, w wolnej 
Ojczyźnie”.

Na rewersie monety znaj-
dują się wizerunki: Zdzisława 
Brońskiego „Uskoka”, Orderu 
Wojennego Virtuti Militari, 
wstęgi o barwach Rzeczypo-
spolitej Polskiej z symbolem 
Polski Walczącej oraz napis: 
1912–1949.

Metal: Ag 925/1000; Stem-
pel: lustrzany, tampondruk; 
Średnica: 32,00 mm; Masa: 
14,14 g; Brzeg (bok): gładki; 
Nakład: do 10 000 szt; Projek-
tant: Dobrochna Surajewska; 
Emitent: NBP; Na zlecenie 
NBP monety wyprodukowała 
Mennica Polska S.A.; Na awer-
sie srebrnej monety przedsta-
wiono rozerwane kraty wię-
zienne.;  Na każdej polskiej 
monecie znajdują się: nomi-
nał, napis „Rzeczpospolita 
Polska”, rok emisji, wizerunek 
orła ustalony dla godła Rze-
czypospolitej Polskiej.

Opr. Red/ NBP
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Symboliczne 
wsparcie  
dla Ukrainy

W tych dniach, gdy oczy zwrócone są na naszego wschodniego są-
siada, przy wejściu do szkoły została wyeksponowana nie tylko �aga 
narodowa Polski, ale i Ukrainy. Co prawda to czysto symboliczne 
wsparcie, które nie jest wstanie zatrzymać bezpośrednio natarcia ze 
strony Federacji Rosyjskiej, jednak to z pewnością jasny i solidar-
ny przekaz, po której stronie pozycjonuje się sympatia społeczności 
szkolnej w tym kon�ikcie. 

Ferie w świetlicy
Zakończyły się też ferie zorganizowane przez Gminę Nowo-
gard w Świetlicy Środowiskowej ,,Promyk’’. 

Dzieci skupione w Świetlicy 
Promyk, dzięki Burmistrzowi 
miały możliwość skorzystania 
z szeregu atrakcji w czasie ferii 
zimowych. Harmonogram był 
bardzo napięty i atrakcyjny. Od-
był się wyjazd do Parku Trampo-
lin w Szczecinie, odwiedziliśmy 
również naszą Bibliotekę, gdzie 
dzieci mogły uczestniczyć w za-
jęciach z AS Harmony dźwięko-
terapia. Było też bajkowo, dzieci 
skorzystały z seansów bajkowych 
w Nowogardzkim Domu Kultury, 
odwiedziła nas Pani z Sensorycz-
nej Krainy, gdzie dzieci wykony-
wały samodzielnie kule do kąpieli 
i gniotki - gumowe stworki... było 

wesoło. Ferie kulinarne - nasze 
dzieciaki mogły same wykonać 

Dzieci trafiły m.in. do siłowni El Toro, gdzie mogły spotkać się z Wicemi-
strzem Świata w Kulturystyce Krzysztofem Skryplonkiem

Wyjazd do Parku Trampolin w Szczecinie

swoją ulubioną pizzę w pizzerii 
Okrąglak. Po kulinarnym dniu 
odwiedziliśmy nowo otwartą 
siłownię ,,El Toro”, gdzie dzieci 
mogły poznać jak z niej korzy-
stać oraz zrobić sobie wspólnie 
zdjęcie z Wicemistrzem Świata w 
Kulturystyce Krzysztofem Skry-
plonkiem. Na zakończenie odbył 
się bal karnawałowy, gdzie dzieci 
mogły się przebrać w swoje ulu-
bione postacie z Animatorką dla 
dzieci Panią Weroniką Nowacką. 
Dzieci wraz z rodzicami i wy-
chowawczyniami dziękują Panu 
Burmistrzowi Robertowi Czapli 
za zorganizowanie tegorocznych 
ferii zimowych, które pomimo 
trudnych czasów pandemicznych 
mogły spędzić ten czas na wspól-
nej zabawie.

Inf. Monika Tandecka
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Nasi na zjeździe delegatów PZW
W dniu 13.02.2022 roku, w Kantynie Portowej w Szczecinie odbył się XXXII Okręgowy Zjazd Delegatów Okręgu PZW w Szczecinie. W zjeździe tym brały 
udział Władze Okręgu PZW w Szczecinie, Delegaci Kół z całego naszego Okręgu oraz zaproszeni goście a wśród nich Delegaci Koła Miejsko - Gminnego nr 36 
w Nowogardzie w składzie: Mariusz Bedyński, Bogdan Kondratowicz, Ładysław Luberadzki i Grzegorz Otocki a wśród zaproszonych gości Kazimierz Ziemba. 

Spotkanie to miało za zadanie 
przedstawienie sprawozdania z 
działalności Zarządu Okręgu w 
Szczecinie przez ostatnią kaden-
cję a później wybory Członków 
Zarządu na nową kadencję 2022 - 
2026. Pierwsza część spotkania to 
wybory Przewodniczącego Zjaz-
du wraz z powołaniem Komisji 
potrzebnych do funkcjonowania 
całego Zjazdu. Po powołaniu osób 
funkcyjnych wysłuchaliśmy wy-
stąpienia Prezesa Zarządu Okręgu 
- Krzysztofa Sindrewicza, który 
omówił działania Zarządu Okręgu 
Szczecińskiego we wszystkich za-
kresach jego działalności. Było to 
wystąpienie bardzo merytoryczne i 
bogate w pozytywne aspekty dzia-
łalności całego Zarządu i po tym 
wystąpieniu nadszedł czas na wy-
słuchanie sprawozdań z działalno-
ści Okręgowej Komisji Rewizyjnej 
oraz Okręgowego Sądu Koleżeń-
skiego, które to otrzymaliśmy w 
materiałach dostarczonych przed 
Zjazdem. Po wystąpieniu Prezesa 
Zarządu wysłuchaliśmy zaproszo-
nych gości między innymi przed-
stawiciela Zarządu  Głównego 

PZW. Po zakończeniu wystąpień 
przeszliśmy do przyjemnej części 
Zjazdu, czyli wręczenia Pamiątko-
wych tablic dla kończących swoją 
kadencję członków Władz Okrę-
gu. W tym szanownym gronie 
znaleźli się również nasi koledzy 
z Koła a byli to: Kazimierz Ziem-
ba, Bogdan Kondratowicz oraz 
Zygmunt Lisowski. Nasi koledzy 
otrzymali z Rąk Prezesa Krzysz-
tofa Sindrewicza pamiątkowe ta-
bliczki w podziękowaniu za prace 
na rzecz rozwoju wędkarstwa w 
naszym Okręgu. Gdy wręczono 
już pamiątkowe tablice Działa-
czom poprzedniej kadencji, do-
tarliśmy do najważniejszej części 
tego Zjazdu, czyli wyboru Władz 
Okręgu na następną kadencję i 
po kilku chwilach Przewodniczą-
cy Komisji Wyborczej przedstawił 
jedynego zgłoszonego kandydata 
na nowego Prezesa Okręgu - Ada-
ma Tańskiego. Po przedstawieniu 
kandydatury kolegi Adama Tań-
skiego mieliśmy przyjemność wy-
słuchania krótkiego wystąpienia 
programowego nowego kandyda-
ta, który bardzo dosadnie podał 

dalsze kierunki i kontynuację pew-
nych założeń pracy całego Zarządu 
Okręgu. Wybór nowego Prezesa 
przebiegł bez żadnych proble-
mów i większością a w zasadzie 
jednomyślnie Adam Tański został 
wybrany na nowego Prezesa Za-
rządu Okręgu PZW w Szczecinie. 
Po zakończeniu wyboru nowego 
Prezesa, Przewodniczący Komisji 
Wyborczej podał kandydatury na 
nowych Członków Zarządu Okrę-
gu, Okręgowej Komisji Rewizyjnej, 
Delegatów i Zastępców Delegatów 
na Krajowy Zjazd Delegatów oraz 
Członków Honorowych PZW. 
Po przedstawieniu kandydatów 
nastąpiło głosowanie nad kandy-
daturami i dzięki jednomyślności 
Delegatów przegłosowano nowy 
Zarząd Okręgu wraz z wszystkimi 
komórkami i osobami potrzeb-
nymi do jego funkcjonowania. W 
skład nowego Zarządu Okręgu 
wszedł Prezes naszego Koła Miej-
sko - Gminnego nr 36 w Nowogar-
dzie Mariusz Bedyński, a do Okrę-
gowej Komisji Rewizyjnej, dzięki 
rezygnacji jednego z kandydatów, 
wszedł Bogdan Kondratowicz, 

więc mamy naszych przedstawicie-
li w Zarządzie Okręgu w Szczeci-
nie, co bardzo cieszy. Po wyborach, 
XXXII Okręgowy Zjazd Delegatów 
Kół Okręgu PZW w Szczecinie 
praktycznie się zakończył. Było 
to bardzo ciekawe doświadczenie, 
wbrew utartym opiniom nie było 
tam żadnych kłótni o stołki, niepo-
trzebnych wymian zdań, uszczy-
pliwości lub innych takich sytuacji, 
wszystko przebiegło w bardzo i to 
bardzo przyjaznej atmosferze, co 
przełożyło się na wyniki wybo-
rów. Pozostaje tylko życzyć sobie 

i wszystkim wędkarzom takiej 
atmosfery i zaangażowania w 
prace na rzecz wędkarstwa, jaką 
można było zobaczyć na Zjeździe 
Okręgu, bo wszystko co było tam 
powiedziane dotyczyło wędkarzy 
i tego czego wędkarze oczekują. 
Praktycznie we wszystkich wy-
powiedziach czy to ustępującego 
Prezesa, czy nowo powołanego 
Prezesa było słychać chęć pracy 
nad polepszeniem wędkarstwa i 
dla wędkarzy. 

Z wędkarskim pozdrowieniem 

Mariusz Bedyński

Nowogardzka delegacja na Zjeździe Okręgowym

Zapłacą więcej niż w Nowogardzie

Drożej za śmieci w Osinie
Już nie 21 zł, ale 26 złotych kosztować będzie każdego mieszkańca Osiny opłata za odbiór 
odpadów. Tak zadecydowali radni Gminy. Za śmieci mieszkańcy Osiny płacić będą więcej 
niż w Nowogardzie jeszcze w tym półroczu. 

To z pewnością dla mieszkań-
ców gminy Osina nie są dobre 
informacje, choć pierwsze zapo-
wiedzi o podwyżce cen za odbiór 
odpadów komunalnych zano-
siło się od ostatniego kwartału 
2021 roku. Wówczas to pojawiły 
się pierwsze sygnały w Urzędzie 
Gminy Osina, czy na posiedze-
niach komisji, że konieczna jest 
podwyżka stawki opłat za śmieci.

- Już wówczas wiedzieliśmy, że 
przy obowiązujących stawkach 
system niestety się nie domyka. Nie 
powoduje tego, że dochody zrów-
noważyły się z wydatkami. Wtedy 
się umawialiśmy, że poczekamy na 
koniec roku i wówczas zobaczymy 
wszystkie dane, aby mieć podsta-
wę do wyliczenia. Na koniec roku 
okazało się, że system nie domyka 
się w kwocie 42 tys. zł. W związku 
z tym po nowych kalkulacjach za-
proponowaliśmy Państwu stawkę 
w kwocie 28 zł dla tych osób, któ-
re nie posiadają kompostownika i 
26 zł. dla wszystkich tych, którzy 
go posiadają. Po długiej dyskusji, 
po przeanalizowaniu, większością 
podjęliśmy decyzję, że stawki, któ-
re będą zaproponowane radnym 

na sesji wyniosą 26 zł. bez kom-
postownika oraz 24 zł. dla osób z 
kompostownikiem – referował na 
sesji wójt Krzysztof Szwedo. 

Tak więc w porównaniu ze sta-
nem obecnym podwyżka wynieść 
ma 5 zł. od każdego mieszkańca. 
Jak wskazywał wójt, jest to mi-
nimalna podwyżka, jaka musi 
nastąpić, aby system mógł się zbi-
lansować. Z drugiej stromy rok 
po roku mieszkańcy otrzymają 
informację, że podniesiona zo-
staje stawka za wywóz odpadów, 
co jak pamiętamy poprzednim 
razem odbiło się szerokim echem 
w gminie.  

- Wiem, że nie są to popularne 
decyzje. Sam zawsze się z tym źle 
czuję przedstawiając taką propo-
zycję, jak również rozumiem Pań-
stwa podejście i sposób myślenia, 
bo niestety każdy z nas nie lubi, 
jeśli rosną koszty życia. Wiemy też 
w jakim świecie żyjemy, widzimy 
jaka jest in�acja, jak rosną wszyst-
kie koszty życia. Nawet po zapro-
ponowanych podwyżkach nasi 
mieszkańcy będą płacili po kilka 
złotych mniej niż mieszkańcy są-
siednich gmin w Goleniowie, Przy-
biernowie, Maszewie czy Stepnicy, 
gdzie stawki zaczynają się od 30 zł. 
Rolą radnego, rolą wójta jest dba-
nie o interesy mieszkańca, ale także 
a może przede wszystkim zadbanie 
o budżet gminy – argumentował 
wójt Krzysztof Szwedo. 

O ile obecnie obowiązujące 
przepisy zezwalają na dopłacanie 
do systemu gospodarowania od-
padami w gminach, to w przypad-
ku samorządu osińskiego, zasypa-
nie wyrwy �nansowej w systemie 
okazałoby się zbyt kosztowne. 
Wójt w tym miejscu wspominał 
o środkach, jakie powinny zostać 
w budżecie zaplanowane na s�-

Mieszkańców gminy Osina czekają 
podwyżki opłat za śmieci

nansowanie wkładu własnego do 
projektów inwestycyjnych reali-
zowanych w gminie. Ten rok 2022 
zapowiada się w tym zakresie 
całkiem obiecująco. Należy więc 
rozumieć, że budżetu gminy po 
prostu nie stać na to, aby dopłacać 
także do odbioru śmieci. 

To nie zamknęło dyskusji. Jak 
zaznaczył radny z Osiny, od po-
czątku br. �rma odbierająca od-
pady zmieszane przyjeżdża tylko 
raz w tygodniu, a nie cztery jak 
poprzednio. Wszystko dzięki 
temu, że wstawiony został więk-
szy kontener, do którego można 
wrzucać odpady. Już tylko dzięki 
temu ten koszt od tego roku dla 
�rmy jest mniejszy. - A co my 
jako mieszkańcy otrzymaliśmy 
w zamian? – pytał radny Marek 
Pakulski.

Jak wskazywał wójt, widoczne 
oszczędności pojawią się, ale do-
piero w momencie, gdy zostanie 
ogłoszony nowy przetarg na od-
biór odpadów od mieszkańców. 
Wówczas wszystkie te czynniki, 
o których wspominał radny, czyli 
zmniejszona częstotliwość odbio-
ru odpadów i co się z tym wiąże 
mniejsze zużycie paliwa, będzie 
miało znaczenie przy określeniu 
�nalnej ceny dla Gminy Osina. 
Jak podkreślał wójt, cena powin-
na być mniejsza niż w momencie, 
gdyby takich zmian nie wprowa-
dzono. Obecnie obowiązuje umo-
wa, która kończy się wraz z koń-
cem 2022 roku. Tak więc przetarg 

na tę usługę zostanie rozpisany 
najpóźniej w IV kwartale 2022 
roku. 

Te tłumaczenia nie przekona-
ły wszystkich radnych do bycia 
jednomyślnym w tej sprawie. W 
trakcie głosowania przeciw było 
4 radnych, ale aż 9 było za, więc 
uchwała wejdzie w życie. Przeciw-
ny był nie tylko radny Marek Pa-
kulski, ale i wiceprzewodnicząca 
rady Gminy Kamila Wójcik, radni 
Andrzej Wróbel oraz Łukasz Ło-
kaj. Nieobecni byli radni Aleksan-
der Pakulski oraz Ireneusz Pomy-
kała. Uchwała wejdzie w życie po 
upływie 14 dni od jej ogłoszenia 
w Dzienniku Urzędowym Woje-
wództwa wraz z początkiem ko-
lejnego miesiąca upływającego po 
tym terminie. W praktyce może 
to być nie wcześniej jak 1 kwietnia 
2022 roku. 

Pod koniec 2021 roku próbowa-
no również podnieść nieznacznie 
stawki za odbiór śmieci obowią-
zujące gminie Nowogard. Taka 
uchwała została nawet przygo-
towana, ale ostatecznie radni nie 
zgodzili się, aby była procedo-
wana. Jak jednak zdążył wskazać 
skarbnik Marcin Marchewka, de-
�cyt gminnego systemu gospoda-
rowania odpadami na przełomie 
2021 i 2022 roku to ok. 500 tys. zł. 
W Nowogardzie kwota pozosta-
nie więc przynajmniej na razie na 
poziomie 22 złotych w odniesie-
niu do każdego mieszkańca.
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Autoneum, to międzynarodowa Firma produkcyjna z branży motoryza-

cyjnej specjalizująca się w wytwarzaniu elementów wygłuszających do 

wnętrz samochodów. Jesteśmy dynamicznie rozwijającą się Firmą, która 

dba o swoich pracowników. Umożliwiamy osobom pracującym u nas 

rozwój osobisty i zawodowy. Jeśli szukasz pracy, gdzie nie ma czasu na 

nudę - czekamy na Ciebie. 

Operator maszyn
Miejsce pracy: Nowogard, woj. Zachodniopomorskie

Zakres obowiązków:
• obsługa maszyn produkcyjnych,

• dbanie o ciągłość procesu produkcyjnego i standardy 

jakościowe produkowanych wyrobów,

• dbanie o czystość i porządek na stanowisku pracy.

Wymagania:
• wykształcenie minimum podstawowe,

• chęć i gotowość  do pracy,

• brak przeciwskazań zdrowotnych do podjęcia pracy 
 

• dyspozycyjność, punktualność,

• umiejętność pracy w zespole,

• odpowiedzialność i zaangażowanie,

• mile widziane doświadczenie na podobnym stanowisku.

Oferujemy:
• zatrudnienie w oparciu o umowę o pracę,

• atrakcyjne wynagrodzenie plus premia kwartalna 

uzależniona od wyników pracy,
• 
• stabilność zatrudnienia.

Zainteresowane osoby prosimy o składanie CV w siedzibie �rmy: 

Autoneum Poland Sp. z o. o. Zakład Nowogard, ul. Armii 
Krajowej 28D, 72-200 Nowogard, tel. 91 39 27 500 lub na adres 

mailowy: nowogard.praca@autoneum.com, z dołączoną klauzulą 

zezwalającą na przetwarzanie danych osobowych.

WIELKA WYPRZEDAŻ
Meble i regały biurowe, gabloty i szafy 

szklane, podświetlane, lustra, 
eleganckie parawany składane 

na trzy, lady i biurka. 
Więcej informacji 

pod numerem telefonu

697 341 841

   Zarząd  Spółdzielni  Mieszkaniowej
„Cisy” w Nowogardzie  

przy ul. Ks.J. Poniatowskiego 7a

O G Ł A S Z A  
PRZETARG  USTNY   NIEOGRANICZONY

na  ustanowienie i przeniesienie odrębnej  
własności lokalu mieszkalnego

  
Lokalizacja , położenie :       
  Nowogard  ul. 15 Lutego 13  (I piętro) 
Kategoria lokalu :    
  M-5 (4 pok.) o  powierzchni użytkowej – 67,70m2 
          Rodzaj ogrzewania lokalu :  indywidualne  gazowe
          Cena wywoławcza – 237.000zł
         

        Przetarg odbędzie się w dniu 28  lutego 2022r. 
Szczegółowych informacji udzielamy w siedzibie S-ni  lub   

tel. 0913925261, kom. 697 104 578

Dawid Fedeńczak ponownie w kadrze Polski

Zagra z Mistrzami Europy
Nowogardzianin Dawid Fedeńczak, na co dzień zawodnik KS Azoty Puławy dostał szansę 
zaprezentowania się najpierw na zgrupowaniu kadry narodowej w piłce ręcznej, a następ-
nie w meczu z nowymi Mistrzami Europy – Szwedami.

Informacja ZZPN w sprawie 
powołań na najbliższe zgrupo-
wanie w Płocku pojawiła się we 
wtorek, 22 lutego. Jak wynika z 
haromonogramu, najpierw doj-
dzie do zgrupowania szkolenio-
wego w Płocku w dniach od 13 
do 20 marca. W trakcie zgrupo-
wania dojdzie też do dwóch spo-
tkań ze Szwecją, która w trakcie 
ostatnich Mistrzostw Europy 
zajęła I miejsce w turnieju z ty-
tułem najlepszej ekipy Starego 
Kontynentu. Dwumecz (17 i 20 
marca br.) został zakontrakto-
wany jeszcze przed styczniowy-
mi Mistrzostwami Europy. 

W kadrze znalazło się aż 22 
zawodników z Polski i zagrani-
cy. Co cieszy, w kadrze po kilku-
miesięcznej przerwie znalazł się 
nowogardzianin Dawid Fedeń-
czak, który obecnie reprezentuje 
barwy KS Azoty-Puławy. Pozo-
stali kadrowicze to: Będzikowski 
Jakub – MSPR Siódemka Legni-
ca / SMS Kielce, Chrapkowski 
Piotr – S.C. Magdeburg (GER), 
Czuwara Jan – HC Vardar 1961 
(MKD), Daszek Michał – SPR 
Wisła Płock S.A., Dawydzik Da-
wid – KS Azoty-Puławy S.A., 
Działakiewicz Szymon – VfL 
Gummersbach (GER), Gębala 
Maciej – SC DHfK Lipsk (GER), 
Jarosiewicz Piotr – KS Azoty-
-Puławy S.A., Jędraszczyk Piotr 
– Piotrkowianin Piotrków Try-
bunalski S.A., Kornecki Mate-
usz – KS VIVE Handball Kielce 
S.A., Krajewski Przemysław – 

SPR Wisła Płock S.A., Morawski 
Adam – SPR Wisła Płock S.A., 
Moryto Arkadiusz – KS VIVE 
Handball Kielce S.A., Olejniczak 
Michał – KS VIVE Handball 
Kielce S.A., Pietrasik Ariel – 
TSV St. Otmar St. Gallen (SUI), 
Przybylski Rafał – KS Azoty-
-Puławy S.A., Przytuła Damian 
– Górnik Zabrze Piłka Ręczna 
S.A., Sićko Szymon – KS VIVE 
Handball Kielce S.A., Skrzyniarz 
Jakub – Górnik Zabrze Piłka 
Ręczna S.A., Syprzak Kamil 
– Paris Saint Germain (FRA), 
Walczak Patryk – HC Vardar 
1961 (MKD). Ponadto zosta-
ło przez szkoleniowca Patryka 
Rombla wskazanych dodatkowo 
13 zawodników rezerwowych. 
Z uwagi na panujące restrykcje 
covidowe wiele w składzie kadry 
może się jeszcze zmienić. 

Przypomnijmy, Dawid Fedeń-

czak, występujący na prawym 
skrzydle nowogardzianin jeszcze 
w poprzednim sezonie występo-
wał w Pogoni Sandra Spa Szcze-
cin razem z Mateuszem Zarembą. 
To wówczas otrzymał od trenera 
Patryka Rombla swoją pierwszą 
szansę na pokazanie się wśród 
najlepszych polskich szczypior-
nistów. Jednak w połowie 2021 
roku przeniósł się do KS Azoty 
Puławy. Dla zawodnika pocho-
dzącego z Nowogardu miał to 
być krok naprzód w rozwoju jego 
kariery. Warto tylko wspomnieć, 
że w kadrze zespołu z Puław 
znajduje się kilku kadrowiczów, 
m.in. kołowy Dawid Dawydzik, 
rozgrywający Rafał Przybylski, 
skrzydłowy Piotr Jarosiewicz. 
Ponadto w klubie może ogrywać 
się z wielokrotnym reprezentan-
tem Polski Michałem Jureckim.

psa

Dawid Fedeńczak z numerem 88 występuje od tego seoznu w barwach KS 
Azoty-Puławy.jpg

Kto zostanie „Sołtysem Roku”?
Aktywne działania gospodarzy wsi mogą zostać docenione w konkursie „Sołtys Roku” 
2022. Zgłoszenia w konkursie organizowanym przez Urząd Marszałkowski przyjmowane 
są do 8 kwietnia br.  

Na przestrzeni dziewięciu lat, 
spośród setek nadesłanych do 
konkursu zgłoszeń, wybranych 
zostało dwudziestu siedmiu 
wyróżniających się sołtysów z 
Pomorza Zachodniego. W tym 
roku kandydatur tych wyjąt-
kowych osób w jubileuszowej, 
dziesiątej już edycji konkursu - 
mówi wicemarszałek wojewódz-
twa Olgierd Kustosz. 

Sołtysi integrują mieszkań-
ców, sprawiają, że miejscowo-
ści tętnią życiem każdego dnia. 
„Sołtys Roku” 2022, to dosko-
nała okazja do zaprezentowania 

wyjątkowych osób zaangażowa-
nych w życie małych ojczyzn. Na 
laureatów sprawujących swoją 
funkcję przez co najmniej cały 
rok 2021 oprócz tytułu, czekają 
trzy nagrody �nansowe, każda 
w wysokości 6 tys. zł. 

Konkurs ma charakter otwar-
ty. Kandydata z obszaru woje-
wództwa zachodniopomorskie-
go do tytułu „Sołtys Roku” 2022 
mogą zgłaszać: rady sołeckie, 
mieszkańcy sołectwa (co naj-
mniej 10 osób), rady para�alne, 
organizacje pozarządowe i spo-
łeczne działające na wsi, stowa-

rzyszenia sołtysów oraz przed-
stawiciele władzy samorządowej. 

Zgłoszenia należy przesyłać 
do 8 kwietnia br. na adres: Urząd 
Marszałkowski Województwa 
Zachodniopomorskiego, ul. 
Korsarzy 34, 70-540 Szczecin z 
dopiskiem KONKURS „SOŁ-
TYS ROKU” 2022.

Regulamin konkursu oraz 
karta zgłoszeniowa dostępne są 
na stronie Wydziału 

Rolnictwa i Rybactwa Urzędu 
Marszałkowskiego WZ: http://
www.wrir.wzp.pl. 
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FIRMA AGRO-BUSINESS TRADE SP. Z O.O.

ZATRUDNI:

GŁÓWNĄ KSIĘGOWĄ NA PEŁNY ETAT
Zakres obowiązków:

•	 Prowadzenie pełnej księgowości zgodnie z przepisami ustawy o ra-

chunkowości, prawa podatkowego oraz innymi przepisami prawa;

•	 Przygotowywanie sprawozdań �nansowych spółki;

•	 Organizacja i koordynacja pracy działu księgowości;

•	 Nadzór nad prawidłowym i terminowym obiegiem dokumentów 

księgowych

•	 Rozwój systemu �nansowo-księgowego �rmy;

•	 kontaktowanie się i współpraca z instytucjami zewnętrznymi (US, 

ZUS, GUS, NBP, itp.) oraz Biegłym Rewidentem. 
Wymagania:

•	 minimum  3-letnie doświadczenie  na stanowisku  Głównego Księ-

gowego lub Zastępcy Głównego Księgowego 

•	 Wykształcenie kierunkowe – w zakresie rachunkowości,

•	 Praktyczna znajomość przepisów podatkowych i innych, które są 

niezbędne do samodzielnej pracy na zajmowanym stanowisku, 

przy obliczaniu zobowiązań podatkowych,

•	 Bardzo dobra obsługa komputera i urządzeń biurowych,

•	 Bardzo dobra znajomość pakietu MS O�ce (szczególnie Excel),

•	 Znajomość programu Subiekt, Rewizor będzie dodatkowym atu-

tem

Oferujemy:

•	 pracę w stabilnej i dynamicznie rozwijającej się �rmie,

•	 samodzielną i ambitną pracę,

•	 atrakcyjne wynagrodzenie,

•	 szansę poszerzania wiedzy i doświadczenia w różnych obszarach,

•	 możliwość przystąpienia do ubezpieczenia grupowego,

Miejsce pracy: Maszewo 
Zainteresowane osoby proszone są o przesłanie CV na adres:

rekrutacja@agro-business.pl z dopiskiem 
„Aplikacja na stanowisko Główna Księgowa”

Sprzedam 
działkę przemysłową

37 arów

tel. 603 450 718

Wynajmę halę 
na działalność lub magazyn 

o pow. 766 m2 lub 855 m2

przy ul. Nadtorowej 
w Nowogardzie

tel. 785 400 106

Ogłoszenia w gazecie
karolinasb@djmedia.pl • Tel. 506 638 789

Wykonujemy tanio
Banery  •  Laminowanie   
Wycinane naklejki  •  Wydruki kolorowe

Nowogard  •  ul. Boh. Warszawy 7A
 tel. 91 392 21 65  

Kompleksowe usługi:  
Introligatorskie i  Poligraficzne  

Nikola Wielowska znakomicie rozpoczęła sezon

Pierwsza w Omnium i Madisonie
Lepszego początku 2022 Nikola Wielowska, zawodniczka Ziemi Darłowskiej nie mogła so-
bie wymarzyć. W zawodach Pucharu Polski w Pruszkowie, w ubiegły weekend, była najlep-
sza zarówno w Omnium jak i Madisonie. W tyle pozostawiła też rywalki w wyścigu indywi-
dualnym na 2 km.   

To były pierwsze w tym roku 
zawody kolarki reprezentującej 
barwy Klubu Ziemia Darłowska. 
Zawody Pucharu Polski na torze 
w Pruszkowie były nie tylko 
wprowadzeniem w nowy sezon 
startowy, ale podsumowaniem 
kilku ostatnich miesięcy przygo-
towań w klubie w trakcie zimo-
wej przerwy.

O ile zmiana barw klubowych 
nie wchodziła w rachubę, to 
Nikola od tego roku zmieniła 
trenera. Od tego roku za przy-
gotowania zawodniczki odpo-
wiada trener Sylwester Szmyd. 
Przypomnijmy, to przez wiele 
lat jeden z czołowych kolarzy w 
kraju, który sportową karierę za-
kończył w 2016 roku. S. Szmyd 
na co dzień pracuje jako trener 
i dyrektor sportowy w niemiec-
kim zespole Bora-hansgrohe. 
Pod swoją pieczą ma m.in. trzy-
krotnego mistrza świata Petera 
Sagana.

Nikola Wielowska już pierw-
szego dnia zawodów, 19 lute-
go zaprezentowała się bardzo 
dobrze.  Po triumf sięgnęła w 
Omnium w kategorii Kobiet 
Open. Zwycięstwo zapewniło 
jej drugie miejsce w scratchu i 
pierwsze w wyścigu eliminacyj-
nym, a także dobra postawa w 

wyścigu punktowym, w którym 
zdobyła łącznie 27 oczek. Osta-
tecznie, z dorobkiem 135 punk-
tów, uplasowała się na pierw-
szej pozycji, przed Mają Tracką 
(ALKS STAL Ocetix – Iglotex 
Grudziądz - 114 punktów) i 
Wiktorią Mildą (LARK Ziemia 
Darłowska - 112 punktów). 

Drugiego dnia zmagań, za-
wodnicy i zawodniczki walczyli 
o medale w keirinie, madisonie, 
a także wyścigach indywidual-
nych. Nas najbardziej intereso-
wała rywalizacja na dystansie 
80 okrążeń wśród pań (Madison 
open). W wyścigu zwyciężyły 
Nikola Wielowska i Wiktoria 
Milda (obie Ziemia Darłow-
ska), które wygrały pięć z ośmiu 

sprintów i uzyskały łącznie 39 
punktów. Podium uzupełniły 
Maja Tracka / Eliza Rabażyń-
ska (ALKS STAL Ocetix – Gru-
dziądz) oraz Martyna Szczę-
sna / Aleksandra Grudzińska 
(WMKS Olsztyn / LKS Baszta 
Golczewo).

To nie jedyny start zawodnicz-
ki z Nowogardu tego dnia. Ko-
biety w wyścigu indywidualnym 
rywalizowały jeszcze m.in. na 
dystansie 2 km. W indywidual-
nym wyścigu na dochodzenie 
również najlepsza była Nikola, 
uzyskując wynik 02:27,616. Dla 
porządku dodajmy, że był to jej 
pierwszy taki start na tym dy-
stansie, po namowach ze strony 
trenera. Kolejne pozycje zajęły 
zawodniczki ALKS STAL Ocetix 
– Iglotex Grudziądz – Maja 
Tracka (02:28,963) i Zuzanna 
Chylińska (02:32,176). Gratula-
cje!

To jest jednak dopiero po-
czątek przygotowań do najważ-
niejszych startów w tym roku. 
Największym wyzwaniem dla 
Nikoli w tym roku będą Mi-
strzostwa Europy w lipcu oraz 
Mistrzostwa Świata, które zapla-
nowane są w październiku 2022 
roku.

psa

Nowogardzianka pokazała, że nie schodzi mistrzowskiego poziomu także 
w nowym sezonie

Nikola najlepsza w parze ze swoją klubową koleżanką w Madisonie
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COOLTUROWNIK opracowała Edyta Przystupa

Do wygrania BON O WARTOŚCI 20 ZŁ do odebrania w Redakcji DN. Aby wziąć udział w losowaniu nagród, należy wysłać lub przynieść pokolorowane prace do redakcji Dziennika. Sponsorem nagrody są �rma BIUREX i DN.

MEM KULTURALNY 
JEST DOPUSZCZALNY

Młody 
artysta

ASTERIKS I OBELIKS
Najsłynniejsza w Europie seria humorystycznych komiksów o dwóch dzielnych Galach – Aste-

riksie i Obeliksie, stworzona przez Rene Gościnnego i Alberta Uderzo.
Galowie, którzy dzięki magicznemu napojowi bronią swej wioski przed Rzymianami podbiła 

serca najpierw Francuzów i Belgów, a potem – stopniowo – reszty świata, stając się jednym z feno-
menów kultury popularnej XX wieku. 

Oto kilka ciekawostek:
• pierwszy komiks o przygodach Asteriksa i jego przyjaciół został wydany w magazynie Pilote 

29 października 1959 

• w 1961 wydano pierwszy osobny album 

• francuski satelita typu A-1, wystrzelony w 1965, został mianowany imieniem Astérix 

• do dziś ukazało się: 38 komiksów, 8 �lmów animowanych, 4 �lmy fabularne oraz kilka gier 
komputerowych o przygodach Asteriksa 

•  łączna suma światowych nakładów albumów z małym galijskim wojownikiem w roli 
głównej sięgnęła zawrotnej liczby 350 milionów sprzedanych egzemplarzy w 110 wersjach 
językowych (nawet po japońsku) 

•  od albumu 35. pt.: Asteriks u Piktów serię kontynuują nowi autorzy, Jean-Yves Ferri i Didier 
Conrad. W polskiej wersji językowej serię komiksów wydaje Egmont Polska

Na czym polega fenomen 
sympatycznego Gala i jego 
przyjaciół?
Nie ma innego sposobu by się 
o tym przekonać - trzeba 
sięgnąć po komiks i zabrać się 
do lektury.

Skąd pochodzi Asteriks?

• Z AMERYKI 
• GALII 
• Z BRYTANII
• Z RZYMU
Jak nazywa się ten uroczy  mały 

piesek z komiksu?

• MINIFIKS
• KAKIMIKS
• LOKINIKS 
• IDEFIKS
Kim jest Kakofaniks?

• DRUIDEM 
• BARDEM
• GARNCARZEM
• RYCERZEM
Jak nazywa się księżniczka 

znad Gangesu, którą uratowali 

Asteriks z przyjaciółmi?

• HERDYTA
• SZEHEREZADA
• RESZEHEZADA 
• AIDA
Dlaczego Obeliks ma nadludzką 

siłę?

• TAKI SIĘ URODZIŁ
• NIE WIADOMO
• WPADŁ DO KOTŁA 

JAK BYŁ MAŁY 
Z  MAGICZNYM 
WYWAREM

Czym Panoramiks ścina jemiołę?

• MIECZEM
• SZABLĄ
• NOŻEM 
• SIERPEM

Kto jest autorem rysunków  

w ,,Asteriksie”?

• PAPCIO CHMIEL 
• RENE GOŚCINNY 
• ALBERT UDERZO 
• GRZEGORZ ROSIŃSKI
Ile powstało �lmów aktorskich 

na podstawie komiksu?

• 1
• 2
• 3
• 4
Czym kończy się każdy (albo 

prawie każdy) album?

• BIESIADĄ GALÓW
• BITWĄ
• KAŻDY INACZEJ
• PODRÓŻĄ

QUIZ

  Co w trawie piszczy
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na powiatach: goleniowskim, gry�ńskim,  łobeskim, stargardzkim

Chcesz dać ogłoszenie -  reklamę w gazecie

zadzwoń:  506 638 789,  91 392 21 65,  napisz: karolinasb@djmedia.pl

Masz kompetencje i chcesz się dalej rozwijać?
Zadzwoń lub wyślij CV

Mamy dla Ciebie ciekawą ofertę.
Dołącz do naszego zespołu!

Kierownika   
Wydziału Inwestycji i Remontów

Osoba zatrudniona na wyżej wymienionym stanowisku będzie 

odpowiedzialna za:

• Organizowanie procesu robót inwestycyjnych i remontowych;

• Organizowanie przetargów na dostawy, wykonywanie usług i robót 
budowlanych;

• Sporządzanie kosztorysów inwestorskich dla potrzeb Gminy  

w oparciu o przedłożone przedmiary robót.

Od osoby na wyżej wymienionym stanowisku oczekujemy:

• Umiejętności dobrej organizacji pracy;

• Komunikatywności i umiejętności współpracy w zespole;
• Dyspozycyjności, sumienności, zaangażowania;

Jeśli szukasz stabilnej pracy zadzwoń tel. 91 392 62 04

Dodatkowych informacji o naborze udziela Pani Barbara Zdun,  

tel. 913926204, e-mail: kadry@nowogard.pl, pokój 201.

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do zapoznania się ze 

szczegółami ogłoszenia na stronie www.bip.nowogard.pl w zakładce 
„wolne stanowiska” 

Dokumenty należy składać w Biurze Obsługi  Interesanta do   

7 marca 2022 roku,  w zamkniętych, opatrzonych imieniem  

i nazwiskiem kopertach z dopiskiem: „Kierownik  Wydziału IiR”.

Burmistrz Nowogardu

zaprasza do składania ofert 

na stanowisko  

www.nowogard.pl

GMINA NOWOGARD  

Zarząd Budynków Komunalnych 
zaprasza 

do składania ofert na zadanie: 

Wymiana pokrycia dachowego na budynku 
handlowo-usługowym przy ulicy 3 Maja 40  

w Nowogardzie – II POSTĘPOWANIE 

Wykonanie przyłącza 
wodociągowego  

do remizy OSP w Wyszomierzu

DODATKOWE INFORMACJE : 
Dodatkowych informacji udziela:  w zakresie merytorycznym zamówienia udziela Pani Joanna Frasońska –   p.o.Kierownika ZBK - nr tel. 
913926265 w zakresie zamówień publicznych  Pani  Anna Kosakiewicz – insp. ds.zam. publicznych, tel. 913926267  e-mail: zbk@nowogard.pl

Dodatkowych infomacji udziela Pan Artur Konior, tel. 601 732 008, w godz. od 7.30 do 15.30.
Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do zapoznania się ze szczegółami ogłoszenia na stronie www.
bip.nowogard.pl w zakładce „zamówienia publiczne spoza ustawy”.
Dokumenty należy złożyć w zamkniętej kopercie w terminie do 09.03.2022 r. do godz. 13.00, na adres 
Biuro Obsługi Interesanta Gmina Nowogard ul. Plac Wolności 1; 72-200 Nowogard z adnotacją: „Wykona-
nie przyłącza wodociągowego do remizy OSP Wyszomierz. Nie otwierać przed 09.03.2022 r., godz. 
13.00”

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do zapoznania się ze szczegółami ogłoszenia na stro-
nie /www.zbknowogard.naszbip.pl/

Dokumenty należy złożyć w formie elektronicznej w terminie do dnia  08.03.2022r. do 
godz.12.00 za pomocą miniPortalu pod adresem: https://miniportal.uzp.gov.pl/

GMINA NOWOGARD  

GMINA NOWOGARD  

www.nowogard.pl

www.nowogard.pl

Burmistrz Nowogardu
zaprasza do składania  

ofert na:

Wykonanie przyłącza 
wodociągowego  

do remizy OSP w Orzechowie
Dodatkowych infomacji udziela Pan Artur Konior, tel. 601 732 008, w godz. od 7.30 do 15 .30.
Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do zapoznania się ze szczegółami ogłoszenia na stronie www. 
bip.nowogard.pl w zakładce „zamówienia publiczne spoza ustawy”.
Dokumenty należy złożyć w zamknietej kopercie w terminie do 09.03.2022 r. do godz. 13.00,  
na adres Biuro Obsługi Interesanta Gmina Nowogard ul. Plac Wolności 1; 72-200 Nowogard z adno-
tacja: „Wykonanie przyłącza wodociągowego do remizy OSP Orzechowo. Nie otwierać przed  
09.03.2022 r., godz.13.00”

Burmistrz Nowogardu
zaprasza do składania  

ofert na:

Usługi 
monterskie 

i transportowe

tel. 726 30 12 91

Andrzej Słomski 

Tel. 665 770 442

P O M O C
DROGOWA

TŁUMACZ
PRZYSIĘGŁY

języka angielskiego

tel. 500 434 522
aga_0110@wp.eu

AGATA SŁOMSKA

Ogłoszenia 
w gazecie

karolinasb
@djmedia.pl 

Tel. 506 638 789
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WYNAJEM 
KONTENERÓW 
wywóz odpadów

Tel. 667 146 793

Firma transportowa 

zatrudni kierowców kat. C+E 
na trasach Poska-Szwecja, Polska Dania

Kontakt:  605 197 371 

Poszukujemy 
pomocnika 
przy pracach 

wykończeniowych.
 Tel. 790 590 363

Usługi
Remontowo-Budowlane

Ceny do negocjacji
784 612 587

Sprzedam działkę 
niezabudowaną

przy ul. Nadtorowej
o pow. 6727 m2

tel. 785 400 106

ZAWIADOMIENIE 

Grupa AA Mieszko ZAPRASZA 
do Klubu Abstynenta "Hania"  ul. Zamkowa 13 

Mityngi:  
Wtorek 9.00, Niedziela 15.00

HURTOWNIA GLAZURY
i WYPOSAŻENIA ŁAZIENEK

VELES

- glazura
- terakota
- panele
- drzwi
- parapety
- ceramika łazienkowa
- wanny, kabiny
- meble łazienkowe
- armatura
Projektowanie Łazienek

ul. 5 Marca 7 • Nowogard
(za Netto) 91 39 22 262

FIRMA  
AGRO TRANS  

zatrudni  
kierowców  

z kat. C+E
W systemie  

dwuzmianowym

660 046 444

BUDOWA DOMKÓW 
JEDNORODZINNYCH 

STAN SUROWY. 
TEL. 884 243 133 

POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE - 994

                           Przedsiębiorstwo 

Usług Wodnych i Sanitarnych sp. z o.o.

ul. 3 Maja 14/2, 72-200 Nowogard
tel. 91 392 07 11, 91 392 07 17

Zaopatrzenie w wodę i odbiór ścieków

Badania wody i ścieków

Wywóz nieczystości ciekłych

Czyszczenie i udrażnianie kanalizacji

wraz z wywozem osadów ściekowych

Roboty inżynieryjno-budowlane

91 392 07 11 wew.101,102
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KUPIĘ DREWNO
tartaczne

świerk, sosna, brzoza, topola

tel. 697 174 369

Sprawdzone oferty! 

Tel. 91 506 55 55
Nawet 1500 EUR netto 

+ PREMIA 300 EUR (brutto) 

Opiekunki 
w Niemczech

AUTO- CZĘŚCI   Jacek Tworek
SKLEP, • WARSZTAT SAMOCHODOWY

• KLIMATYZACJA: naprawa + serwis

• SZYBY SAMOCHODOWE: montaż i naprawa

• MECHANIKA i DIAGNOSTYKA AUT

Profesjonalna  obsługa, nowoczesny sprzęt

tel. 668 477 803,  662 195 926

ul. ks. J. Poniatowskiego 31C  • NOWOGARD
(wyjazd na Stargard)

• naprawy • oleje CASTROL
• akumulatory Bosch, Varta

 bieżące
• serwis klimatyzacji
• przeglądy okresowe
• serwis opon
• diagnostyka komputerowa

• wymiana rozrządu

Ponad 10-letnie doświadczenie w pracy  
na stanowisku mechanik w serwisie TOYOTY

Sąpolnica 25 
72-200 Nowogard 

tel. 608 690 831

Zapewniamy atrakcyjne ceny

przeglądy okresowe w TOYOTACH i nie tylko

Andrzej Słomski 

Tel. 665 770 442

P O M O C
DROGOWA

kominkowe, opałowe
buk, jesion, dąb, brzoza

SPRZEDAM DREWNO

tel. 691 466 441

1. czyszczenie kompletne skrzynki 

     komputerowej

2. porządkowanie okablowania wewnątrz 

    komputera

3. Deinstalacja systemu Windows 

     wraz ze sterownikami całego komputera

4. Diagnoza Komputerowa

5. Wymiana past termoprzewodzących 

     na procesorach i kartach gra�cznych

6. Składanie od zera komputerów do gier 

     bądź prac biurowych

7. Wymiana podzespołów komputerowych

8. Doradztwo odnośnie całego sprzętu 

    komputerowego w przypadku np. złożenie 

    nowego komputera w rozsądnej cenie

9. Dojazd do klienta

10. 100% Satysfakcji

          To samo tyczy się również laptopów

Kompletna usługa 

sprzętu komputerowego

W razie pytań proszę o kontakt

kom: 786 873 311

mail: kamiliwan6@gmail.com

 

WYMAGANIA:
- aktualne prawo jazdy kategorii C+E

- świadectwo kwali�kacji zawodowej

- aktualne orzeczenie psychologiczne

- cyfrowa karty kierowcy

 OFERUJEMY:
- atrakcyjne wynagrodzenie 

- nowoczesne auta

- praca w systemie tygodniowym  

- ubezpieczenie grupowe

POSZUKUJE 

KIEROWCÓW  KAT. C+E

TELEFON:  +48 785 300 102  •  +48 603 129 069 
Jedności Narodowej 23A  •  72-130 Maszewo

e-mai : biuro@agro-business.pl

PODKOWA II - KOMIS- rzeczy nowe i używane

ul. Woj. Polskiego (były sklep sportowy) 

Tel. 667 146 793

FHU GAZAK

Regionalny  
dystrybutor gazów
Jeżeli obecny dostawca nie speł-

nia Twoich oczekiwań. Zadzwoń 

postaramy się to zmienić

Oferujemy: wymianę butli  

11 kg, 33kg z propan butanem, 

propanem a także do zasilania 

wózków widłowych.

Zapraszamy do stałej współpracy 

tel. +48 797 293 688
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Ogłoszenia drobne
Cena 1 zł za słowo - NIERUCHOMOŚCI

70 gr za słowo  - pozostałe działy

NIERUCHOMOŚCI
• Wynajmę garaż. 721 157 443 

• Kupię mieszkanie do remontu za go-
tówkę. Tel. 507 853 920 

• Do wynajęcia mieszkanie 2 pokoje, 
kuchnia, łazienka. Tel. 607 083 845 

• Sprzedam salon fryzjersko – kosme-
tyczny Goleniów Tel. 603 959 654

• Szukam garażu do wynajęcia w okoli-
cach 15 lutego. Tel. 783 484 836

• Garaż do wynajęcia ul. Zamkowa. Tel. 607 
289 885 

• Do wynajęcia garaż ul. 700 lecia 11. Tel. 
606 115 410 

• Sprzedam działkę w miejscowości Karsk o 
pow. 0,3686 ha. Tel .691 269 754 

• Do wynajęcia kawalerka 36m2 świeżo po 
remoncie, I piętro Żeromskiego. Tel. 697 
147 192 

• Wynajmę 1 pokój dziewczynie. Tel. 
572 389 251 

• Sprzedam kawalerkę. Tel. 509 411 788 

• Kupię ziemię orną do 40 ha. Samą ziemię 
lub całe gospodarstwo. Nowogard i okoli-
ce do 20 km. Tel. Po 15.00 – 511 053 424 

• Do wynajęcia kawalerka 36 m2, I piętro. Tel. 
697 149 192, 605 457 981 

• Sprzedam gospodarstwo rolne. 
517 731 664 

• Sprzedam działkę 3000 mkw z warunkami 
zabudowy w Kościuszkach. Wszystkie me-
dia dostępne, dojazd drogą asfaltową. Tel. 
508 211 575

• Sprzedam mieszkanie trzypokojowe na 
parterze. 606 276 773 

• Sprzedam działkę siedliskową 35 arów + 
działka rolna 30 arów, kolonia Strzelewo. 
Tel.606 276 773 

• Wynajmę garaż na ul. Jana Pawła II. Cena 
220 zł. Tel. 609 931 915 

• Sprzedam mieszkanie w Nowogardzie na I 
piętrze o pow. 72,46m2 z ogródkiem. 
Wspólnota mieszkaniowa. Tel. 601 430 080 

• Sprzedam działkę budowlaną z warunka-
mi zabudowy w Kościuszkach. Tel. 664 726 
394

• Do sprzedania działki budowlane na wy-
jątkowym Osiedlu Słonecznym w Nowo-
gardzie. Działki uzbrojone w miejską sieć 
wod-kan. i sieć elektryczną  a także wyda-
ne warunki zabudowy. tel. 693 850 197 

• Sprzedam działkę budowlaną w Nowogar-
dzie. Tel. 693 344 716

• Sprzedam działkę budowlaną uzbrojoną , 
z warunkami zabudowy, Os. Słoneczne. 
Tel. 693 850 197

 MOTORYZACJA
• Sprzedam Opel Tigra 1998, benzyna, poj. 

1.4, cena do uzgodnienia Tel. 798 390 199 

• Sprzedam JEEP CHEROKEE, rocznik 1994. 
Tel. 668 509 770 

• Sprzedam Volkswagen Passat, 1999 r., 1.9 
CDI. Tel. 604 584 822 

• Honda Civic, 1.4, 1997, zadbana. Tel. 668 
17 12 12 

• Sprzedaż opon używanych do samocho-
dów ciężarowych 315/70, 385/55, 295/60 
R 22.5. Cena od 100 zł netto. Tel. 885 555 
263 

• Sprzedam Nissan Note 1600, rocznik 2006, 
przebieg 122 tys. cena 15 500 zł, stan bar-
dzo dobry. Tel. 882 634 323 

• Sprzedam opony zimowe 195 65 R15, 
Apollo Alnac M+S, 4 szt. tel. 605 522 340

• Sprzedam opony zimowe 195 60 r15, kle-
ber krisalp hp2, 4 szt, stan bdb, tel. 
605522340 

• Mazda 626 pojemność 1.8, instalacja LPG, 
hak, klima, przegląd 03.2022, ubezpiecz-
nie 11,2021. Tel. 518 757 760 

• Sprzedam, koła 16 do BMW, alufelgi. Tel. 
796 965 432 

• Sprzedam zimowe opony, prawie nowe z 
felgami KELLI 185/65R15 plus zapasówka 
Michelina. tel.   662 877 991

• Sprzedam motocykl Jawa CZ 350 z doku-
mentami. Tel . 669 823 464 

• Skuter Zip opłacony do 07.2022 r. w do-
brym stanie. Tel. 606 312 832 

• Sprzedam opony z felgami 13. 663 213 
533

• Sprzedam różne cześci: mechaniczne, 
wnętrza, blacharskie, szyby, inne do do 
Cinquecento 703, 1993 r. w całości, tel. 605 
522 340

• Sprzedam nowe części do Renault Laguna 
III: nakładka progowa 1 szt, końcówka 
drążka kierowniczego prawa, sworzeń wa-
chacza, tel. 605 522 340

• Kupię przyczepę wywrotkę może być do 
remontu. Tel. 782 655 123  lub  669 653 
515

• Kupię ładowarkę teleskopową, koparko-
-ładowarkę stan bez znaczenia, może być 
do remontu tel. 782 655 123 lub 669 
653 515

 ROLNICTWO
• Sprzedam przenośnik ślimakowy – 

żmijka, śred. 102. Tel. 530 356 885

• Ziemniaki jadalne i paszowe sprzedam. 
Tel. 608 01 39 95

• Sprzedam ziemniaki Vineta, Denar, Ju-
rek. Cena 1 zł /kg. Tel. 693 572 534

• Sprzedam  ziemniaki jadalne. Stoisko 
rybne na targowisku.  tel.  693 572 534

• Szkółka w Karsku poleca bardzo duży 
wybór drzew owocowych, róże pienne i 
krzaczaste, tuje szmaragd wysokość 70-
80 cm 10 zł/sztukę. Tel. 606 106 142

• Sprzedam dwie kopaczki dwurzędowe, sa-
dzarkę czeską, rozrzutnik dwuosiowy, bro-
ny trójki, pług dwusbikowy, zgrabiak do 
sianna konno. Tel. 606 576 417  
Sprzedam ciągnik C-360. Cena 13,900 zł. 
Pług dwuskibowy i talerzówkę. Tel. 696 
807 922. 

• Sprzedam siano w kotkach i baloty. Tel. 
693 572 534 

• Sprzedam prosięta. Tel. 889 463 196 

• Sprzedam ciągnik International 444 z pa-
pierami i dwukółka. 608 582 168

• Sprzedam wiejskie jajka, Olchowo. Tel. 
883 957 678 

• Dmuchawa do zboża. Sadzarka. Redło. tel. 
506 814 934 

• Sprzedam rozsiewacz do nawozu Accord 
rok prod. -2000, zbiornik 2 tony oraz po-
dajnik paszy dla cieląt. tel.  512 621 063

• Gorczycę sprzedam. Tel. 608 01 39 95 

• Kupię każdy ciągnik rolniczy, stan obojęt-
ny oraz minikoparki, koparki, ładowarki i 
wózki widłowe. Tel. 694-400-305 

• Sprzedam żyto i presę kostki. Tel. 91 39 18 
307

• Pasieka Fateria oferuje miód, zamówienia 
z dostawą, tel 698 360 272

• Sprzedam sianokiszonkę. Tel. 668 316 103 

• Sprzedam obornik i ziemniaki. Tel. 692 125 
122 

• Sprzedam gęsi, kaczki, kury brojlery. Tel, 
782 429 405 

• Koszenie łąk, użytków zielonych kosiarką 
rotacyjną 1,65 m. Tel. 783 484 836

• Sprzedam jajka wiejskie. Tel. 607 580 172

• Orka pługiem obracalnym, talerzówka 
ciężka, siew agregatem. Tel. 608 01 39 95

• KUPIĘ przyczepę leśną samozaładowczą 
(Palms farma lub inne), rozsiewacz wapna 
RCW, siewnik talerzowy. Może być do re-
montu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515

• KUPIĘ ciągnik URSUS ZETOR MTZ  lub inny, 
stan obojętny może być do remontu. Tel 
782 655 123 lub 669 653 515

• Sprzedam siano w kostkach i słomę. Tel. 
782 036 086

• Koszenie mulczowanie łąk. Belowanie sia-
na i słomy, tel 608 01 39 95

• Sprzedam słomę w kostkach 795 911 886

 USŁUGI
• Skręcanie, składanie, montaż mebli z 

paczek wszystkich producentów. Tel. 
730 99 44 79 

• Regulacja, naprawa, konserwacja okien 
i drzwi. Tel: 695 181 070I

• Usługi brukarskie. Tel. 724 680 798 

• Usługi ocieplania budynków. Tel. 512 
111 208 

• BEST WALL. Gładzie i malowanie hydro-
dynamiczne . Kontakt: 609328144

• Matematyka. 668 17 12 12

• Wypełniam dokumenty do ZUS na eme-
rytury, renty, kapitał początkowy.Tel. 
507 433 700

• Malowanie, szpachlowanie, panele, ta-
petowanie, płytki, su�ty podwieszane. 
Tel. 666 047 905

• Regulacja, naprawa, konserwacja okien 
i drzwi. Tel: 695 181 070

• Docieplanie budynków, malowanie, 
szpachlowanie, glazura, hydraulika, re-
gipsy, adaptacja poddaszy. Tel. 
600 626 268

• Usługi remontowo-wykończeniowe, 
gładzie szpachlowe, malowanie, ukła-
danie paneli, su�ty podwieszane. Tel. 
725 671 890

• PRANIE-MAGIEL,PRANIE DYWANÓW, 
WYKŁADZIN, TAPICERKI MEBLOWEJ SA-
MOCHODOWEJ/ SKÓRZANEJ MATERIA-
ŁOWEJ / POŚCIELI WEŁNIANEJ / LANOLI-
NĄ/SPRZĄTANIE: CZYSZCZENIE FUG.
TEL.604 373 143 , 794 229 083.

• Pranie tapicerki meblowej oraz dywa-
nów. Sprzątanie domów. ROMTEX Tel. 
668 15 15 16

• Malowanie, montaż paneli podłogo-
wych i inne drobne naprawy wykona 
“złota rączka”. 784 79 22 70

• Usługi Fryzjerskie Męskie w domu 
klienta Sudomierski. Tel. 536 867 154, 
91 39 22 063

• Usługi minikoparką. Tel. 690 683 565 

• Wykańczanie, malowanie, szpachlowanie 
płyty i panele. Tel. 782 413 824

• Malowanie, szpachlowanie, panele itp. 
788 566 432

• Usługi hydrauliczne, ogrzewanie podłogo-
we, grzejnikowe, woda zimna i ciepła, ka-
nalizacja. Tel. 600 62 62 68 

• Prace elektryczne. Tel. 607 729 933 

• Usługi krawieckie ul. Reymonta 8. Tel. 
600 310 764

• Usługi transportowe bus. Usługi monter-
skie. Tel. 726 301 291 

• TRANSPORT. 600 182 682

• Transport, przeprowadzki. Tel. 696 138 406 

• Instalacje elektryczne, kompleksowy mon-
taż w budynkach i mieszkaniach, elektryk 
z uprawnieniami, darmowa wycena. 
603529865

• Usługi budowlane, wykończenia wnętrz. 
724 017 625 

• Usługi koparko-ładowarką. Tel. 609 947 
940 

• Usługi minikoparką. Tel. 723 508 532, 507 
522 345 

• TRANSPORT, PRZEPROWADZKI. Tel. 600 
182 682

• Wynajem auta na ślub. 508 070 311 

• Usługi ogólnobudowlane. Tel. 507 522 345

• Usługi ogólnobudowlane, elewacje, bu-
dynki od podstaw, remonty. Tel. 511 901 
973

• Moskitiery okienne, przesuwne, rolowane, 
antyalergiczne. Tel. 695 18 10 70

• Wykończenia wnętrz, panele, malowanie, 
szpachlowanie, wykończenia pod klucz. 
Tel. 697 674 628

• Wykończenia wnętrz, usługi ogólnobu-
dowlane, mieszkania pod klucz. Tel. 
695 530 256

• Kompleksowe remonty i wykończenia 
wnętrz, glazurnictwo. Tel. 798 523 288

• Remont na każdą kieszeń. Tel. 609 715 839

• Naprawa RTV Sawicki. 888 330 606

• Firma budowlana z wieloletnią działalno-
ścią przyjmie zlecenie na budowę domów 
od podstaw, przekładek dachów, docie-
plenia, układanie kostki, różne rodzaje. Tel. 
607 137 081;

• MS BIOSS. Sprzedajemy Naprawiamy za 
gotówkę na raty laptopy tablety telefony. 
Skupujemy laptopy telefony. Adres Nowo-
gard 700Lecia 15 I piętro nad apteką tel 
91-577-53-73 lub 792-228-896

• Zwrot podatku z pracy rodzinne, urlopo-
we: Niemcy, Holandia, Austria, Anglia, Bel-
gia, Norwegia. Tel. 71 385 20 18, 601 759 
797

• Transport, przeprowadzki, opróżnienie 
mieszkań, piwnic, gratów. Tel 668 343 638

• AGENCJA REKLAMOWA VIZART, oprawia-
nie prac w 2 minuty, bindowanie, wydruki, 
ksero, laminowanie, Nowogard ul. 700 le-

cia 15 (nad sklepem zielarskim)Tel. 605 
522 340

• Tłumaczenia dokumentów, różne języki, 
przysięgłe, zwykłe, specjalistyczne, ul. 700 
Lecia 15, 72-200 Nowogard, tel. 605 522 
340

• Wyburzamy, budujemy i remontujemy. 
668 343 638

 PRACA
• Zaopiekuję się osobą starszą lub nie-

pełnosprawną, pomogę w czynno-
ściach domowych. Tel. 518 036 366

• Zatrudnię pracowników budowlanych. 
Tel. 695 291 169  

• Zaopiekuję się małym dzieckiem. TEL. 
664 696 177 

• Zatrudnię elektryków mogą być eme-
ryci cały, pół, ćwierć etatu, praca na 
budowie lub  w warsztacie. Tel. 606 
824 461

• Praca w Niemczech - monter, ślusarz, 
tel. 696 443 643

• Do dociepleń z doświadczeniem i do 
pomocy, umowa o pracę. Tel. 782 
860 130

• Przyjmę kierowcę na wywrotkę. Tel. 
660 497 390 

• Prace wykończeniowe. Tel. 723 065 386 

• Przyjmę do przyuczenia w zawodach bu-
dowlanych na początek 18 zł netto/h. Tel. 
514 706 530 

• Posiadam prawo jazdy kat. D podejmę 
prace. Tel. 608 356 697 

• Poszukuje pracy jako kierowca kat. ABT.  
Tel. 517 731 664 

• Zatrudnię pomocnika stolarza lub pra-
cownika do przyuczenia. Tel. 603 366 286 

• Poszukuje ludzi do łapania kur. Tel. 
606 509 093 

• Zatrudnię Panią do  sprzątania ( co sobo-
tę )  domu jednorodzinnego w Warnko-
wie. Warunki wynagrodzenia uzgodnio-
ne na miejscu bądź telefonicznie. Kontakt 
: 785900366

• Przyjmę osobę do pracy przy wykończe-
niach wnętrz, zakres prac: malowanie, 
szpachlowanie i płytki w łazienkach, wy-
sokie stawki. Tel. 508 189 489 

• Zlecę wykonanie glazura, regipsy, panele. 
Tel. 512 070 551 

• Przyjmę pomocnika na budowę, dobre 
warunki płacowe. Tel. 502 568 622

• Budowlaniec szuka pracy. Tel. 507 
644 637 

• Zatrudnię pracownika do remontów i wy-
kończeń. Tel. 697 329 453 

• Zatrudnię pracownika do sklepu spożyw-
czego. Tel. 519 601 290 

• Zatrudnię dozorcę, z orzeczeniem o nie-
pełnosprawności, pełen etat Dodatko-
we informację pod nr tel. 913925275 w. 
24

• KIEROWCA C+E POLSKA-SZWECJA 
TEL.601420009

• Praca w Niemczech, pracownik ogólno-
budowlany. Tel. 662 528 427 

• Przyjmę do pracy budowlańca (stany su-
rowe). Tel. 691 080 096 

• Firma transportowa zatrudni kierowcę 
C+E. Doświadczenie na wywrotce. Praca 
od poniedziałku do piątku. Codziennie 
zjazdy do domu. Tel. 730 434 777 

• Zatrudnię pracownika do wymiany wo-
domierzy. Tel. 603 435 467 dzwonić po 18

• Zlecę montaż wiązarów dachowych. Tel. 
726 115 063 

• Zatrudnię pracowników budowlanych. 
Tel. 514 706 530

• Zatrudnię mechanika samochodów cię-
żarowych. 885 555 263

 INNE
• Meblościankę sprzedam. Tel. 

605 476 580 

• Sprzedam opał buk, dąb, łupane lub w 
klockach. Tel. 665 544 518

tel. +48 530 855 003
biuro@mikulski-nieruchomosci.pl

Goleniów / Szczecin / Nowogard / Stargard / Świnoujście / Kołobrzeg / Gdańsk

www.mikulski-nieruchomosci.pl
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Kupon wraz z rozwiązaniem należy dostarczyć do redakcji. Spośród nadesłanych kuponów zostanie wylosowana nagroda ufundowana 
przez Wydawnictwo.

KRZYŻÓWKA
• PRZYJME PALETY DREWNIANE, USZKO-

DZONE, CALE. SZYBKI ODBIOR. TEL. 605 
522 340. 

• Drewno, bukowe, dębowe, pocięte, po-
rąbane. Tel. 603 353 789

• Sprzedam drewno opałowe. 667 
788 820

• Sprzedam tapczan jednoosobowy. Tel. 796 
965 432 

• Sprzedam zabytkowy kredens i komodę 
poniemiecką. Tel. 795 911 886 

• Owczarek niemiecki długowłosy, pies 5 
letni, owczarek niemiecki krótkowłosy 5 
letni suczka, oba z rodowodami. Tel. 
608 395 069, 698 409 334  

• Chleb ekologiczny – szukam kontaktu z 
osobą która wypieka sama chleb. Tel,. 
660 206 833 

• Sprzedam lodówko zamrażarkę BOSCH 
białą, wys. 155 cm, tel. 784792270 

• Sprzedam psa wilka, 9-miesięczny, długo-
włosy. Tel. 531 950 488

• Sprzedam zabytkowy kredens przedwo-
jenny. Tel. 795 911 886

• Sprzedam lodówko zamrażarkę BOSCH 
białą, wys. 155 cm. Tel. 784 792 270

• Oddam gruz w zamian za rozbiórkę obory, 
Strzelewo. Tel. 502 853 573 

• Sprzedam lodówkę z zamrażarką, biała i 
sprawna. Tel 795 911 886

• Oddam meble młodzieżowe wys. 1,5 m. 
Tel. 531 885 230 

• Sprzedam kocioł Klimosz, nowa generacja, 
z podajnikiem na ekogroszek (+palet + za-
sypowy), mało używany. Tel. 604 702 817

• Sprzedam Solarium- łóżko. Tel. 512 621 
063 

• Sprzedam szafkę kuchenną, z otworami 
pod w blacie pod płyty indukcyjną lub ga-
zową, dwustanowiskowe. Możliwość prze-
robienia szafki i założenia pełnego blatu. 
tel. 605 522 340

• Gruz do sprzedania ok 400 ton. Tel. 605 
542 730 

• Sprzedam drewno opałowe pocięte, porą-
bane sosna. Tel. 606 353 792 

• Sprzedam wózek inwalidzki elektryczny, 
stan bardzo dobry. Cena 10000 zł do nego-
cjacji. Tel. 517 899 774 (10.00 – 17.00)

•  Sprzedam panel prysznicowy aluminiowy 
Corsan, tel. 605 522 340

• Sprzedam radio CB President Johny II + 
antena President, tel. 605 522 340

• Sprzedam drzewo opałowe tel. 889 354 
058

• Do wynajęcia zagęszczarka – 400 kg. 790 
285 382

Pionowo:
1. duży kubek
2. francuski opryszek
3. cielę łosia
4. ... międlony
5. miasto z krzywą wieżą
6. ... Delon, aktor z Francji
7. Akira, odtwórca jednej z głów-
nych ról w �lmie „Ran”
8. ... siwo, zimny prąd na Pacy�ku
9. tygodnik Jerzego Urbana
10. tu założysz konto
11. potworny olbrzym mityczny
12. Patrick, amer. lekkoatleta, mistrz 
olimp. w rzucie młotem (1920)
13. polemika
14. reguluje przepływ cieczy
15. huczne oklaski
16. rarytas z kremem
17. ... West, aktorka
18. imię Minnelli
19. przed igrekiem
20. poeta fr. - rumuńskiego pocho-
dzenia (1896-1963)
21. trwa 100 lat
22. masyw na Saharze

23. owoc pod drzewem
24. badanie serca
25. osuwisko skalne
26. zajęcie kieszonkowca
27. brzask, ranek
28. płaski na gimnastyce
29. rzadko milczą u kobiety
30. pianie koguta
31. Montand, aktor i piosenkarz
32. Screen, żużlowiec
33. wieczorowy strój męski
34. jeden z trzech sędziów w Hade-
sie
35. zawodowo tnie papier
36. typ poloneza
37. miasto w USA (Illinois)
38. droga pocisku
39. kawiarnia
40. środek odurzający
41. głos węża
42. imię papieży
43. Jadwiga Scheuer
44. ścisk
45. wołanie, wzywanie
46. ogromna ciężarówka.

Poziomo:
47. wydalany
48. obok Ursynowa
49. warzywo na sałatkę
50. odurzenie
51. wyrwa w ziemi po wybuchu 
bomby
52. rozżarzone cząstki
53. niski głos męski
54. twierdza znana z zakusów chana
55. ... kamienia łupanego
56. arabska kraina historyczna
57. groźna choroba zakaźna
58. dawny statek rzeczny
59. Lew (zm.1901), rosyjski tancerz
60. pniak po ścięciu drzewa
61. miasto nad Wisłokiem
62. miasto włoskie
63. podbijana gra ze szmatki i oło-
wiu
64. róg kozła sarny
65. mieszkaniec Bukaresztu
66. wysmażony kawałek boczku
67. UB w ZSRR
68. kanton w Szwajcarii
69. słuchowisko radiowe

70. odłam wyznaniowy
71. cukrowa na patyku
72. komedia Zygmunta Przybylskie-
go
73. jeden z przywódców Wielkiej Re-
wolucji Francuskiej
74. hawajska gitara
75. roślina o dużych, białych kwia-
tach
76. musical Formana
77. Tadeusz, polski satyryk
78. ... i stało się światło
79. ogon zająca
80. gałąź nauki
81. miasto w Kenii
82. aktynowiec, l. a. 96
83. ścinał głowy skazańcom
84. syn Astrajosa i Eos
85. antonim wszystkiego
86. miasto w Argentynie
87. owies głuchy
88. przykry odgłos tarcia.

PODPOWIEDŹ: AZUL, EUROS, IESI, 
PIUS, TERAO, TZARA. 

Rozwiązanie krzyżówki dla doro-
słych : Muzyka ma koronę w niebie, 
ale korzenie w ziemi
Teresa Pasiak, Jan Mazurek, Ry-
szard Rybarczyk, Elżbieta Antolak, 
Emilia Bąk, Szymon Rybarczyk, Pe-
lagia Feliksiak, Henryk Rosa, Irena 
Rybarczyk, Cecylia Furmańczyk, 
Paweł Rajszel, Renata Pol, Martyna 
Grenda, Małgorzata Woźniak, Józef 
Górzyński, Maria Sowińska, Halina 
Stefańska, Justyna Grenda, Lucyna 
Andrzejczak, Andrzej Frydenberg, 
Lucyna Karbowiak, Henryk Poncak
Zwycięzcy prenumeraty : Henryk 
Poncak, Paweł Rajszel
Dla najmłodszych: Nikola Gwizda-
ła, Antoś Nadolski, Martyna Grenda, 
Wiktoria Antolak, Ania Stępień, Igor 
Grenda, Lena Antolak, Michał Szcze-
paniak, Amelia Walaszczyk, Niko-
dem Poncak, Bartek Feliksiak, Nadia 
Grenda, Justyna Kowalewska
Zwycięzca: Justyna Kowalewska
GAZETY dla zwycięzców losowa-
nia do odebrania w redakcji, ul. 
Boh. Warszawy 7a
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INFORMATOR LOKALNY - NOWOGARD
Telefony alarmowe
Policja  - 997, 112
Komisariat Policji Nowogard - 91 57 92 316
Straż pożarna  - 998
Posterunek PSP Nowogard - 91 39 20 118
Pogotowie ratunkowe - 999
Stacja Pogotowia Ratunkowego 
w Nowogardzie - 91 43 26 103
Pogotowie gazowe  - 992
Pogotowie energetyczne - 991
Pogotowie wodn.-kanal. (PUWiS) 
 - 91 392 07 11; 994

Dyżur nocny
Nocna i Świąteczna Opieka Zdrowotna   
 - 91 39 78 430; 
 609 361 999; 
 665 283 928

Przychodnie - poradnie
Szpital - centrala - 91 392 13 56
Praxis - SZOZ - 91 392 07 87
Praxis - Centrum 
okulistyczno-optyczne - 91 39 27 272
POZ Przychodnia przyszpitalna  
 - 91 392 18 00; 
 91 392 18 06
Medyk - 91 392 29 21
PRAXIS 2 - M. Drobińska - 91 392 59 43
NZOZ “Sanus” - 91 392 69 60
NZOZ “Pro-med” - 91 392 67 40
NZOZ “Leks” - 91 392 25 25
 - 91 392 68 25
NZOZ “Baby-med”  - 91 885 44 25
Mardent - gabinety lekarskie  
 - 91 392 26 33
Revital - Ośrodek Rehabilitacji 
i Odnowy Biologicznej - 91 392 14 67; 
 609 456 577
Pielęgniarki Środow.-Rodzinne 
 - 91 392 09 26
Specjalistyczna Poradnia Terapeutyczna dla 
dzieci, młodzieży i ich rodzin 
 - 91 392 07 43
Warsztaty terapii zajęciowej - 91 392 52 82
Zakład domowej opieki długoterminowej 
- 91 39 26 531; 
 509 142 650
Stomatologia
Praxis - Centrum stomatologiczne  
 - 91 392 69 99
Pracownia protetyki stomatologicznej - 
Danuta Drapikowska 91 392 68 70
Protetyka Stomatologiczna 
Elżbieta Wysocka  - 606 621 367 
“Nowo-dental” B. Szulejko - 695 264 677 
 - 91 392 14 67
“Dental - med”  - 91 392 20 98
Lek. stom. H. Sporzyńska-Czausz  
 - 603 705 630
Gabinety stomatologiczne "LUXdental"
 - 509 77 00 19, 91 434 97 09
MARDENT - 604 793 056; 536 048 616
Lek. Stom. Andrzej Rynkiewicz
pogotowie stomatologiczne - 607 771 777
lek. Stom. D. Wałęga - Bąk 
pogotowie stomatologiczne - 604 441 609
lek. stom. A Mogilnicka - 506 606 955
lek. stom. E. Rosa - 532 512 703
lek. stom. D. Czernikiewicz - 603 705 639 
 91 392 66 39
lek. stom. M. Andrzejewska - 693 162 241
lek. stom. Krystyna Szeronos - 601 736 804
Urzędy
Urząd Miejski - 91 392 62 00

Biuro Obsługi Interesanta w UM  
 - 91 392 62 14
Biuro Rady w UM - 91 392 62 10
Urząd Stanu Cywilnego - 91 392 62 30
Wydział Gospodarki Komunalnej,
Mieszkaniowej i Ochrony Środow. 
 - 91 392 62 43
Wydział spraw społecznych i obywatelskich
Meldunki - 91 392 62 13
Dowody osobiste - 91 392 62 15
Zarządzanie kryzysowe - 91 392 62 34
Wydział Gospodarki Nieruchomościami 
Geodezji i Rolnictwa - 91 392 62 26
Wydział Rozwoju Lokalnego, 
Funduszu, Kultury i Sportu - 91 392 62 93
Wydział Inwestycji i Remontów  
 - 91 392 62 41
Biuro Podatków i Opłat - 91 392 62 17
Referat Edukacji - 91 392 54 64
Zarząd Budynków Komunalnych  
 - 91 392 62 67
Powiatowy Urząd Pracy f/Nowogard 
 - 91 392 13 76
 91 392 18 13
Powiatowy Inspektorat 
Weterynarii - 91 392 11 18
w nagłych wypadkach - 609 740 647

Wydział Komunikacji
Rejestracja pojazdów - 91 579 27 02
Prawo jazdy - 91 579 27 03
Fax - 91 392 18 52

OPS - Ośrodek Pomocy Społecznej
Kierownik - Dorota Maślana - 91 392 62 48
Świadczenia rodzinne
- A. Lalik  - 91 392 62 68
Dział usług opiekuńczych 
- B. Ziółkowska - 91 392 02 00

Poczta
ul. 3 Maja - 91 392 13 00
 91 392 11 83
ul. Warszawska - 91 392 08 34

Nadleśnictwo Nowogard - 91 392 06 40
Zakład Karny Nowogard - 91 432 66 00

Gabinety weterynaryjne
Zgłoszenie martwych zwierząt 

– tel.  91 39 26 226 Wydział GNGR
Danuta Czerwińska ul. J. Wybickiego 2 

- 507 410 224,  603 705 665 
Animal-Vet
ul. 3 Maja 50 - 666 135 133
Janusz Soroka
ul. L. Okulickiego 6  - 570 656 616
Zdzisław Truszyński
ul. T. Kościuszki 21 - 91 392 18 01
Mirosław Berezowski
ul. Roosevelta 38 - 91 392 08 14
Szkoły
Szkoła Podstawowa nr 1 - 91 392 6 2 70
Szkoła Podstawowa nr 2 - 91 392 6 2 74
Szkoła Podstawowa nr 3 - 91 392 6 2 91
Szkoła Podstawowa nr 4 - 91 392 3 0 28
SP w Długołęce - 91 391 04 92
SP w Orzechowie - 91 391 09 94
SP w Strzelewie - 91 391 02 24
SP w Żabowie - 91 391 06 94
SP w Błotnie - 91 391 01 90
SP w Wierzbięcinie - 91 291 07 95
I Liceum Ogólnokształcące - 91 392 02 13
Liceum Ogólnokształcące nr II - 91 392 51 07
ZSP im. Stanisława Staszica - 91 392 11 62
Prywatne Liceum Ogólnokształcące

Zaoczne Centrum Edukacji Zdroje  
 - 91 392 54 94
Prywatne Policealne Studium Zawodowe  
 - 91 392 21 81
Specjalny Ośrodek Szkolno - Wychowawczy  
 - 91 392 01 08
Przedszkola i żłobki
Przedszkole nr 1
ul. Żeromskiego - 91 392 62 86
Przedszkole nr 3
ul. J. Poniatowskiego - 91 392 62 88
Przedszkole nr 4
ul. T. Kościuszki - 91 392 62 87
Zielone Przedszkole
ul. Zielona - 91 392 66 91; 
 505 388 292
Artystyczne Przedszkole 
Kraina Fantazjiul. Gen. J. Bema - 660 797 838
“Promyczek” Specjalistyczny 
punkt przedszkolny, 
ul. Boh. Warszawy - 609 931 469
Niepubliczny Żłobek "Maluszkowo”
ul. ks. Racibora - 534 015 943
Niepubliczny “Malinowy Żłobek”
ul. Boh. Warszawy - 604 873 917
Kultura
Miejska Biblioteka Publiczna  
Dyrektor - 91 392 62 60
Czyt. dla dorosłych - 91 392 62 61
Nowogardzki Dom Kultury  
Sekretariat - 91 392 62 83
Biuro kina/ dział imprez i promocji 
 - 91 392 57 79
Kasa - 91 392 62 62

Para�e Rzymskokatolickie
Para�a pw. WNMP - 91 392 63 70; 
 506 08 13 28
Para�a pw. Św. Rafała Kalinowskiego   
 - 91 392 10 04
Para�a pw. MB Fatimskiej  
 - 91 392 15 92
Usługi pogrzebowe 
J. Furmańczyk, Zakład Pogrzebowy  
 - 91 392 17 67
S. Furmańczyk, Usługi Pogrzebowe  
 - 692 354 065
MEMORIS Grzegorz Śmigiel - 693 230 190

Apteki
Centrum Zdrowia
ul. 700-lecia - 91 576 21 39
Majowa
ul. 3 Maja - 91 307 07 08
Cefarm
ul. Plac Wolności - 91 392 02 03
Cardia
ul. 700 - lecia - 91 392 13 30
Niebieska
ul. 15 Lutego - 91 432 61 77
Asa
ul. Warszawska - 91 392 04 94
Niebieska 2
ul. Kościuszki - 91 579 08 30
Nowa Farmacja
ul. Bohaterów Warszawy - 91 573 04 37

Infolinia dla pasażerów PKP Regio 
- 703 202 020 (24h)

Taksówki - 91 392 02 60
Pomoc drogowa
Grzegorz Irzymski - 91 392 24 02
 601 893 944
Andrzej   - 665 770 442
Krzysztof Pietrzak - 601 938 293
R&J MIX - 608 731 620

Urząd Gminy
Wójt - 91 391 03 90
Kierownik USC, St. ds. obywatelskich
 i ewidencji ludności  - 508 499 549
St. ds. podatków i opłat  - 508 499 661
St. ds. zarządzania kryzysowego, obrony 
cywilnej i ochrony środowiska  - 508 499 580
Stanowisko pracy ds. gospodarki 
odpadami  - 508 499 247
St. ds. obsługi organów Gminy,  

działalności gospodarczej, 
kultury i zdrowia  - 508 499 567
St. ds. funduszy zewnętrznych, promocji, 
turystyki i sportu  - 508 499 620
OPS - Ośrodek Pomocy Społecznej
Kierownik - 508 499 534
Pracownicy socjalni - 508 499 561
 508 499 483
Asystent rodziny - 508 499 621
Gminna Biblioteka Publiczna

Kierownik - 91 391 03 05
Szkoła Podstawowa im. B. Malinowskiego
Dyrektor - 91 391 03 89
Sekretariat - 91 391 03 80
Przychodnie
NZOZ “Proximus” - 91 391 03 10
Punkt Obsługi Klienta  
Banku Spół.             - 91 391 19 30
Poczta Filia - 91 391 03 23
Para�a pw. NP NMP w Osinie - 91 391 03 86

INFORMATOR LOKALNY - OSINA

1%
dla Fabianka

na leczenie i rehabilitację

FUNDACJA DZIECIOM
„ZDĄŻYĆ Z POMOCĄ”

KRS: 0000037904 
Cel szczegółowy 1% 

- „31445 Ławniczek-Owczarek Fabian”

eprasa.pl 2d2cae9e01

https://www.dzienniknowogardzki.pl/


25-28.02.2022 r. 19

e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl

Informacja PKS 91 392 18 87 lub 91 469 83 15

Dziennik Nowogardzki ukazuje się we wtorki i piątki na te re nie gmin: No wo gard, Osi na. 
Re dak cja: Przemysław Saja redaktor naczelny - tel. 501 294 118, Piotr  Słomski, 

Marcin Simiński współpraca, Jarek Dąbrowski redaktor techniczny
Ad res re dak cji:  72-200 No wo gard,   ul. Boh. War sza wy 7A,   Tel. 91 392 21 65,   Tel. /fax 91 392 50 87; 

 e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl.    Wy daw ca: DJ Media sp. z o.o. 
Re dak cja nie od po wia da za treść re klam i ogło szeń, za strze ga so bie pra wo ad iu sta cji te kstów.

ROZKŁAD JAZDY PKP

TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM

E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F D D D

1 Osiedle Bema 5:30 6:05 7:00 8:05 11:15 12:20 13:30 14:55 15:55 16:55 17:45
2 ul. Bema 1 5:31 6:07 7:02 8:07 11:17 12:22 13:32 14:57 15:57 16:57 17:47
3 ul. Armii Krajowej 17 5:33 6:09 7:04 8:09 11:19 12:24 13:34 14:59 15:59 16:59 17:49
4 ul. Kościuszki 36 5:34 6:11 7:06 8:11 11:21 12:26 13:36 15:01 16:01 17:01 17:51
5 ul. Romualda Traugutta 5:36 6:12 7:07 8:12 11:22 12:27 13:37 15:02 16:02 17:02 17:52
6 ul. Wojska Polskiego 4 5:37 6:13 7:08 8:13 11:23 12:28 13:38 15:03 16:03 17:03 17:53
7 ul. Kościelna 5:38 6:14 7:09 8:14 11:24 12:29 13:39 15:04 16:04 17:04 17:54
8 Dworzec PKS 5:40 6:17 7:12 8:17 11:27 12:32 13:42 15:07 16:07 17:07 17:57
9 ul. 3 Maja < < 7:14 8:19 < 12:34 < < 16:09 < <

10 ul. Bankowa 5:41 6:18 7:16 8:21 11:28 12:36 13:43 15:08 16:11 17:08 17:58
11 ul. 15 Lutego 5:42 6:20 7:18 8:23 11:30 12:38 13:45 15:10 16:13 17:10 18:00
12 ul. Żeromskiego SP2 5:43 6:21 7:19 8:24 11:31 12:39 13:46 15:11 16:14 17:11 18:01
13 ul. Poniatowskiego < 6:23 < < < 12:41 13:48 15:13 16:16 17:13 <
14 ul. Żeromskiego 5:44 6:24 7:20 8:25 11:32 12:42 13:49 15:14 16:17 17:14 18:02
15 ul. Boh. Warszawy „Szkoła” 5:45 6:25 7:21 8:26 11:33 12:43 13:50 15:15 16:18 17:15 18:03
16 ul. Boh. Warszawy „POM” 5:46 6:26 7:22 8:27 11:34 12:44 13:51 15:16 16:19 17:16 18:04
17 ul. Radosława 5:47 6:27 7:23 8:28 11:35 12:45 13:52 15:17 16:20 17:17 18:05

POW POW POW POW POW POW POW POW POW POW POW

E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F D D D

1 ul. Radosława 5:47 6:30 7:27 8:33 11:50 12:50 14:30 15:25 16:25 17:25 18:05
2 ul.Boh.Warszawy „GS” 5:48 6:31 7:28 8:34 11:51 12:51 14:31 15:26 16:26 17:26 18:06
3 ul.Boh.Warszawy „ZS ORLIK” < < 7:30 8:36 < 12:53 < < < < <
4 ul. Boh. Warszawy 7 5:50 6:33 7:32 8:38 11:53 12:55 14:33 15:28 16:28 17:28 18:08
5 ul. Poniatowskiego < 6:36 7:35 8:41 11:56 12:58 < 15:31 16:31 17:31 <
6 ul. 700 Lecia 5:51 6:38 7:37 8:43 11:58 13:00 14:34 15:33 16:33 17:33 18:09
7 ul. 5-go Marca 5:53 6:40 7:39 8:45 12:00 13:02 14:36 15:35 16:35 17:35 18:11
8 ul. Kościuszki 36 5:55 6:42 7:41 8:47 12:02 13:04 14:38 15:37 16:37 17:37 18:13
9 ul. Romualda Traugutta 5:56 6:43 7:42 8:48 12:03 13:05 14:39 15:38 16:38 17:38 18:14

10 ul. Wojska Polskiego 4 5:57 6:44 7:43 8:49 12:04 13:06 14:40 15:39 16:39 17:39 18:15
11 ul. Armii Krajowej 46 5:58 6:45 7:44 8:50 12:05 13:07 14:41 15:40 16:40 17:40 18:16
12 ul. Armii Krajowej 29 5:59 6:46 7:45 8:51 12:06 13:08 14:42 15:41 16:41 17:41 18:17
13 ul. Bema 9 6:00 6:47 7:46 8:52 12:07 13:09 14:43 15:42 16:42 17:42 18:18
14 Osiedle Bema 6:02 6:49 7:48 8:54 12:09 13:11 14:45 15:44 16:44 17:44 18:20

OBJAŚNIENIA:

 UL. RADOSŁAWA –  UL. KOŚCIUSZKI 36 –   OS. BEMA

LP Dworce i przystanki

 OS. BEMA –  UL. KOŚCIUSZKI 36 -   UL. RADOSŁAWA

LP Dworce i przystanki

TAM TAM

E, F E, F

1 Osiedle Bema 8:59 1 Dworzec PKS 10:50
2 ul. Bema 1 9:00 2 ul. 3 Maja 10:52
3 ul. Armii Krajowej 17 9:02 3 ul. Bankowa 10:54
4 ul. Kościuszki 36 9:03 4 ul. 5-go Marca 10:56
5 ul. Romualda Traugut 9:05 5 ul. Kościuszki 36 10:58
6 ul. Wojska Polskiego 9:06 6 ul. Romualda Traugutta 10:59
7 ul. Kościelna 9:07 7 ul. Wojska Polskiego 4 11:00
8 Dworzec PKS 9:09 8 ul. Armii Krajowej 46 11:01

9 ul. Armii Krajowej 29 11:02
10 ul. Bema 9 11:03
11 Osiedle Bema 11:05

OS. BEMA -  UL. KOŚCIUSZKI 36 - DWORZEC PKS    -    DWORZEC PKS - UL. WOJ. POLSKIEGO 4 - OS. BEMA

LP Dworce i przystanki LP Dworce i przystanki
 OBJAŚNIENIA: 
D - kursuje od ponie-
działku do piątku oprócz 
świąt 
E - kursuje od ponie-
działku do soboty oprócz 
świąt 
F - kursuje dnia 1 listopa-
da i 24 grudnia 
< - nie zatrzymuje się 
  

ROZKŁAD JAZDY KOMUNIKACJI MIEJSKIEJ

Infolinia dla pasażerów PKP Regio - 703 202 020 (24h)

ROZKŁAD JAZDY BUSÓW

BUSY ADAM FEDEŃCZAK
Szczecin – Nowogard 6:35D;  7:30D;  8:00D;  
9:25E;  10:35D; 11:40D;  12:25D; 13:30D;  13:50E;  
14:55D;  15:15D;  16:05D;  18:05E,7.

Nowogard – Szczecin  5:15D;   5:50D;   6:20D;   
8:00E;   8:35D;   9:15D;  10:05D;  11:31D;  12:10E;  
12:55D;  13:20D;   14:20D;  16:20E,7.

Resko-Nowogard  

7:15E;   15:40E,7.

Nowogard 6:35D - Radowo 7:01D  -  Łobez

Łobez -15:25D Radowo 16:08D - Nowogard

Stargard-Nowogard 

9:00D;   12:30D;   14:55D;

Nowogard-Stargard 

6:50D;  11:00D;  13:40D;

D - busy kursują od poniedziałku do piątku
E - busy kursuj od poniedziałku do soboty
7 - busy kursują od poniedziałku do niedzieli

Rozkłady Przewozy Osobowe  
Magdalena i Tomasz Fedeńczak

Nowogard- Szczecin 7:10, 11:15, 15:05
Szczecin-Nowogard  9:10, 13:15, 17:10
Nowogard-Stargard 5:20, 6:00, 6:35, 8:10
Stargard-Nowogard  15:20, 15:55, 17:20

PRZEWÓZ OSÓB - RO MAN BIŃCZYK 
- Linia Regularna TEL. 607 310 591 

Nowogard-Goleniów-Szczecin 
5.45 (6,E,X), 8.45 (1,3,5), 8.55 (E), 14.35 (E), 
14.50 (7,E,C), 15.05 (7,C), 15.52 (E), 18.40 (5,6,E,C) 
Szczecin-Goleniów-Nowogard 
7.05 (6,E,X), 10.45 (E), 11.25 (1,3,5,E,X), 16.20 (E), 16.35 
(7,C), 17.30 (E), 20,40 (5,6,C,E) (odjaz z pl. Św. Ducha) 
Nowogard-Dobra Now.-Łobez 7.40
Łobez-Dobra Now.-Nowogard 11.35
1-6 - dni tygodnia; E - kursuje od pn.-sob. oprócz świąt; C - nie 
kursuje 1.01., w pierwszy dzień wielkanocny oraz 25 i 26.12 ; 
X - nie kursuje w dni świąteczne

eprasa.pl 2d2cae9e01
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Ogłoszenia w gazecie
karolinasb@djmedia.pl 

Tel. 506 638 789

TŁUMACZ PRZYSIĘGŁY
języka angielskiego  

tel. 500 434 522 aga_0110@wp.eu
AGATA SŁOMSKA

Co najbardziej szkodzi w pa-
pierosach? Dym. Raport Naczelne-
go Lekarza Stanów Zjednoczonych 
mówi o tym, że składniki dymu 
tytoniowego mogą potencjalnie 
generować kilkanaście lokalizacji 
nowotworowych w organizmie 
palacza. Prócz raka płuc, mówimy 
również o niekorzystnym wpływie 
na układ krążeniowo-naczyniowy, 
układ oddechowy i wielu poten-
cjalnych chorobach metabolicz-
nych. 

Naukowcy opracowali nawet 
pojęcie tzw. skali obniżania ryzyka 
(risk continuum), która przedsta-
wia poziom ekspozycji konkretnych 
produktów na toksyny. Według tej 
skali, potencjalnie najmniej szko-
dliwa jest tzw. nikotynowa terapia 
zastępcza (NRT), na drugim miej-
scu są tzw. modern oral products,  
czyli np. saszetki nikotynowe, na-
stępnie e-papierosy, za nimi tzw. 
traditional oral products, wśród 
których są podgrzewacze tytoniu 
oraz sproszkowany tytoń, a na 
końcu tradycyjne papierosy i cy-
gara - najbardziej szkodliwe. War-
to wiedzieć, że e-papierosy mogą 
działać w tzw. systemach otwar-
tych lub zamkniętych, z gotowymi 
wymiennymi kartridżami, jak np. 
w przypadku Vuse ePod. 

Jaka Jest 

alternatywa?

Okazuje się, że dla palaczy, 
którzy za żadne skarby nie mogą 
skończyć z papierosami, istnieją 
inne rozwiązania, co więcej – we-
dług licznych badań naukowych, 
redukujące i ograniczające ryzyko 
zdrowotne związane z nałogiem. 
Ważną z psychologicznego punktu 
widzenia okolicznością może być 
po prostu oderwanie się od co-
dziennych rytuałów. Dr Katarzyna 
Korpolewska, psycholog społeczna, 
wykładowczyni akademicka i au-
torka dwóch programów profilak-
tyki uzależnień dla młodzieży oraz 
programu rzucania palenia tłuma-
czy, dlaczego ta wiedza może być 
pomocna w rzucaniu palenia:

- Rzucanie palenia to walka 
z nałogiem na trzech poziomach. 
Pierwszy związany jest z uzależ-

nieniem od nikotyny. Na drugim 
trzeba poradzić sobie z typowymi 
nawykami i zachowaniami, np. pa-

pieros po jedzeniu, do kawy, przy 
długiej rozmowie telefonicznej. Do 
tego należy też np. przyzwyczaje-

nie trzymania papierosa w dłoni 
i sięgania nim do ust. Trzeci poziom 
to zachowania społeczne, czyli  
np. spotkania w palarni, wzajemne 

częstowanie się papierosami, po-

czucie wspólnoty z innymi palacza-

mi. Zerwanie z nałogiem oznacza 
więc zmianę trybu życia, komentu-
je dr Korpolewska. 

PrzyJazne 

okoliczności
Nieoczekiwanym sprzymie-

rzeńcem może się okazać się na 
przykład rodzinny zimowy wyjazd 

lub po postu oderwanie się od 
codziennych czynności, zmiana 
otoczenia i rytmu dnia. Dr Kor-
polewska zaznacza, że ważne jest 
również, aby zrozumieć, jak silny 
jest mechanizm wypracowanego 
przez lata palenia nawyku:  - Tu 
przydatne mogą być np. papie-

rosy elektroniczne. Nadal po coś 
sięgam, trzymam między palcami, 
sięgam do ust, zaciągam się, ale 
zmniejszam dawkę nikotyny, nie 

wdycham substancji smolistych 
i nie truję otoczenia - mówi. 

Trzeba podkreślić, że papiero-
sy elektroniczne nie są oczywiście 
całkowicie bezpiecznym substy-
tutem tradycyjnych wyrobów ty-
toniowych (z uwagi na zawartość 
nikotyny, która jest substancją psy-
choaktywną). Coraz częściej jednak 
podkreśla się ich rolę w redukowa-
niu szkód zdrowotnych związanych 
z paleniem1.  Parlament Europejski 
zatwierdził  właśnie raport Komi-
sji Specjalnej ds. Walki z Rakiem 
(BECA) i stwierdził, że skutki wapo-
wania będą musiały być porówny-
wane ze zdrowiem osób palących, 
a nie ze zdrowiem osób, które nie 
palą. Pierwszy raz w historii insty-
tucja europejska formalnie uznała 
rolę e-papierosów w procesie rzu-
cenia palenia2. 

Każdy moment jest dobry, by 
raz na zawsze pozbyć się z naszego 
otoczenia papierosowego dymu. 
Ważne, by znaleźć narzędzia i oko-
liczności, które mogą nam w tym 
skutecznie i definitywnie pomóc. 

1 euractiv.com/section/health-consumers/in-
terview/mep-e-cigarettes-have-a-place-in-eu-
cancer-plan-but-we-must-remain-vigilant/
2 Europarlamento: la sigaretta elettronica è 
utile per smettere di fumare (sigmagazine.it)

Codzienna rutyna a rzucanie palenia
Wielu badaczy i organizacji, a także instytucji zdrowia publicznego na całym świecie przygląda się nowym produktom mającym 
stanowić potencjalnie mniej szkodliwą alternatywę dla tradycyjnych papierosów. Jednak nałóg to nie tylko kwestia uzależnie-

nia od nikotyny, ale także powielania codziennych rytuałów. Dlatego warto podjąć ten wysiłek, na przykład zmieniając na jakiś 
czas otoczenie.

fot. lubero/Adobe Stock

Poszukujemy Technika Mechanika

do pracy w sia Abrasives w Goleniowie.

Masz kompetencje i chcesz się dalej rozwijać?
Zadzwoń lub wyślij CV

607 900 633/HR.SIA@sia-abrasives.com

Mamy dla Ciebie ciekawą ofertę.
Dołącz do naszego zespołu!

GEALAN 9000 / 83 mm - trzy uszczelki

tel.  505 771 769

• stan bez znaczenia • umowa sprzedaży •
GOTÓWKA OD RĘKISKUP AUT

DYSPONUJEMY WŁASNYM TRANSPORTEM

Ogłoszenia 
w gazecie

karolinasb
@djmedia.pl 

Tel. 506 638 789
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