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- Wszystkojest w naszym maézgu - mowi
stynny neurochirurgz Lublinast.io-n

Wojciech Mann:

Dzisiaj potrzebne sgnamprzede
wszystkimzdrowieisita. Inadziejasi 2223

Ludowy otwarty

W prezencie naswietadostalismy
odnowiony park w centrum Lublinas.s

Zakazny od sr()dka

Zakiadamy kombinezony i wcho-
dzimy naoddziat. Fotorelacjast.14
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Zdrowych, petnych wiary i nadziei
Swiat Bozego Narodzenia.

Niech ten szczegodlny czas
przyniesie spokdj i wytchnienie
oraz doda sit do realizacji wszelkich
planow w nadchodzacym Nowym Roku.

Jarostaw Pakuta Krzysztof Zuk
Przewodniczacy Rady Miasta Lublin Prezydent Miasta Lublin
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W tym nietatwym dla wszystkich czasie,
zapomnijmy choé¢ na chwile o tym, co budzi
nasz niepokoj, by przezyé radosé
z narodzin Chrystusa.

Wszystkim mieszkaricom wojewodztwa
lubelskiego sktadamy zZyczenia zdrowych,
petnych ciepta i nadziet S’wiqt Bozego
Narodzenia oraz wszelkiej pomyslnosci
w Nowym 2021 Roku.

Jerzy Szwaj Jarostaw Stawiarski

Przewodniczqcy Marszatek
Sejmiku Wojewddztwa Lubelskiego Wojewddztwa Lubelskiego
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Zycze Wam spokojnych swiat
i dobrych chwil z bliskimi

Sylwia Szewc-Koryszko

s.szewc@kurierlubelski.pl

ok temu o tej porze

nikomu pewnie

do gtowy nie przyszto,

jak bardzo inny bedzie

czekajacy nas wtedy
Nowy Rok 2020, jak bardzo
zweryfikuje nasze plany
izmieni nasze marzenia. Bo
czy nie bylo tak, Zze czasem na-
rzekali$my na ttok przy Swig-
tecznym stole? Niby dobrze,
ze spotkamy sie zrodzing, ale
ciotka Hela znéw bedzie pytac
onowego narzeczonegoidate
Slubu, a wujek Marian sypat
uszczypliwoSciami co do na-
szej pracy, bo przeciez mozna
miec lepsza.

DziS, kiedy pewnie przez
caty rok nie widzieliSmy sie ani
z ciotka Hela, ani z wujkiem
Marianem, ani z wieloma inny-
mi bliskimi, tesknimy za tymi
spotkaniami. Doceniamy to, co
byto, nawet jesli czasami co§
nam wtedy doskwierato lub
ktos dokuczat. Ilu z nas z roz-
rzewnieniem teskni teraz
za tym tlokiem przy Swigtecz-
nym stole, za Spiewaniem ko-
led podczas pasterki, za space-
rem w nocy z kosciota, bo trze-
babytojeszcze ztozyc zycze-
nia, z kazdym sasiadem sie
wysciskac. Takie proste czyn-
nosci dzis pozostaja w sferze
marzen. Dzi§, pewnie czesciej
niz 0 nowym aucie czy miesz-
kaniu, marzymy o powrocie
do normalnosci, o tym, by czas
Swigt znéw byt taki, jak kiedys
- bez restrykcji, bez maseczek.

Zycze Pafistwu, by mimo
wielu niedogodnosci i smut-
kow, ktorych dosSwiadczamy,
nie zapominac o istocie Swigt
Bozego Narodzenia. Maryja
z Jozefem, szukajac miejsca
na narodziny Syna Bozego,
tez nie mieli tatwo. Napotkali
wiele nieprzyjemnosci ze
strony ludzi, by w koncu zna-
lez¢ miejsce w ubogiej stajen-
ce posrod zwierzat.

Jatakze wierze, Ze mimo
wielu trudéw, ktore teraz na-
potykamy, przyjdzie dobre.
I'tego wtasnie dobra, tej na-
dziei zycze Panstwu na ten
Swiateczny czas.

Spokojnych $wigt Bozego
Narodzenia i dobrych chwil
z bliskimi. Radujmy sie z na-
rodzin Jezusa, radujmy sie
tym czasem, ktéry mozemy
przezywac. ©®

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

Pogoda w regionie

Biate Swieta? Napewno
niew tymroku

1juz wszystko jasne. Wystarczy
spojrzec na prognoze pogody.
Trzy najblizsze dni to okres
ztemperaturg na plusie. W srode
i pigtek ma by¢ w dzien 7 stopni
Celsjusza. W czwartek, czyli

w Wigilie, bedzie jeszcze cieplej,
bo wskazania termometréw
mogg dojs¢ do 9 ,kreski".

W nocy tez nie ma co liczy¢

na mroz. Temperatura bedzie sie
wahata przez trzy najblizsze dni
od1do 3 stopni C. Jednym zda-
niem: bedzie ciepto i raczej po-
nuro, bo storice nie bedzie mie¢
szans, aby przebic sie przez
gruba warstwe chmur. W drugi
dzien $wiat temperatura masie
obnizy¢, w nocy nie wykluczony
jest lekki przymrozek. A co nasz
czeka péznej? ,Pogoda na Wigi-
lie Narodzenia, do Nowego Roku
sie nie zmienia” - rozstrzyga wat-
pliwosci jedno z polskich przy-
stow. (JAXA)
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Serduszkaw potrzebie

W poradni kardiologicznej w DSK
przy ul. ChodZki zarejestrowa-
nychjest blisko 6 tys. dzieciz cho-
robami serca - pisat Kurier 23
grudnia1996r. Co roku w naszym
regionie przychodzi na $wiat ok.
300 noworodkéw, u ktérych le-
karze stwierdzajg wade serca.
Tymczasem w Lublinie nie ma od-
dziatu kardiologii wyposazonego
w sprzet do ratowania zdrowia

i zyciatych pacjentéw. W grudniu
wspolnie ze szpitalem rozpoczeli-
smy akcje zbierania pieniedzy

na otwarcie przy ul. Chodzki od-
dziatu przystosowanego do lecze-
nia dzieci zchorobamiserca. Nasz

'S ciggle aktualny apel o pomoc nie

pozostaje bez echa. JAXA)
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Cesarzowa Katarzyna ll Wielka
ustanowita na terenie zaboru rosyj-
skiegotzw. strefe osiedlenia dla Zy-
dow. W sktad tej strefy wechodzity
zachodnie gubernie rosyjskie,
utworzone porozbiorach Polski

1684

W warszawskim dzienniku

.Stowo" ukazat sie pierwszy odci-
nek powiesci historycznej Potop
Henryka Sienkiewicza. Pierwsze

wydanie ksigzkowe ukazato sie
w1886 1. w Warszawie.

Sfrustrowany i chory van Gogh za-
grozit brzytwa malarzowi Paulowi
Gauguinowi, z ktérym wspdtpra-
cowat, poczym uciektdodomu
publicznego. Tam obciat sobie
lewe ucho, cho¢ pdzniej czesto
utrzymywat, iz byta to dolna czes¢
lewej matzowiny usznej. Van Gogh
zawinatobciete uchow gazete
iwreczyt prostytutce. Rok pdzniej
powstatjego stynny . Autoportret
zzabandazowanymuchem".

Sejm PRL przyjat tzw. ustawe Wil-
czka. Ustawa regulowata w spo-
sob liberalny dziatalnos¢ gospo-
darcza. Funkcjonowata na zasa-
dach: .coniejest zakazane, jest
dozwolone"i,pozwdlcie dzia-
tac¢".

2000

Aleksander Kwasniewski zostat
zaprzysiezony na ll kadencje pre-
zydencka.

MATERIAL INFORMACYJNY CIECH SA

Grupa C

W zwiazku z ogloszona

17 grudnia kwarantanng
narodowa i wprowadzonymi
przez rzad dodatkowymi
obostrzeniami, Fundacja
Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy podjeta
decyzje o przeniesieniu daty
29. Finatu WOSP na 31 stycznia
2021roku. Finatowa zbiérka
ma by¢ zorganizowana

tak jak dotychczas, czyli
zwykorzystaniem puszek
kwestarskich. Jednak ze
wzgledu na pandemie,
Fundacja WOSP wyposazy
lokalne sztaby w srodki
ochrony osobistej.

O bezpieczenstwo 120 tys. wo-
lontariuszy, ktérzy jak co roku
wespra te wyjatkowa akcje
charytatywna w catym kraju,
zadba miedzy innymi Grupa
CIECH. Jeden z najwiekszych
koncernéw chemicznych

w Europie Srodkowo-Wschod-
niej, przekaze na potrzeby
organizacji 29. Finatu Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy
250 tys. najwyzszej jakosci
maseczek ochronnych. Certy-
fikowane maseczki ochronne
klasy FFP2, zgodne ze standar-
dem europejskim EN 149:2001
oraz posiadajace atest Polskie-
go Zaktadu Higieny, zostaty
wyprodukowane na nowo
uruchomionej instalacji w za-
ktadzie CIECH w Bydgoszczy.
+Finat z gtowa" - to hasto
przewodnie kolejnej edyciji
zbiérki organizowanej przez
Wielka Orkiestre Swigtecznej
Pomocy. Tym razem, juz po
raz drugi w swojej historii,
Fundacja bedzie sie skupia¢
na zakupie sprzetu dla laryn-
gologii, otolaryngologii i diag-
nostyki gtowy. W zbidrke, ktoéra
bedzie realizowana réwniez
przy wykorzystaniu kanatéw

ECH zadba o bezpieczenstwo
120 tys. wolontariuszy WOSP

elektronicznych, wtaczy sie
blisko 120 tys. wolontariuszy,
zarejestrowanych w Sztabach
na catym $wiecie. Kazdy

z nich, poza materiatami nie-
zbednymi do przeprowadzenia
zbiérki, otrzyma od Fundacji
WOSP i jej partneréw érodki
zapewniajace bezpieczenstwo
w trakcie kwesty.

Jednym z kluczowych
punktow bezpieczenistwa przy
organizacji 29. Finatu WOSP
jest zapewnienie maseczek dla
wolontariuszy oraz obstugi pra-
cujacej w studio. W tym obsza-
rze bezcenne bedzie wsparcie
Grupy CIECH, ktéra pod koniec
listopada rozpoczeta produkcje
najwyzszej jakosci maseczek
ochronnych. Sg one wytwarza-
ne w 100 proc. w Polsce, a do

ich produkcji wykorzystano
gtéwnie surowce od polskich
producentéw. Skomplikowany
i skrupulatny proces certyfika-
cji zostat takze przeprowadzo-
ny w kraju, przez uprawniong
do tego instytucje - Centralny
Instytut Ochrony Pracy.
Maseczki skutecznie chro-
nig uktad oddechowy przed
statymi i ciektymi czgstkami
tworzacymi aerozole (pyty,
dymy, mgty). Dlatego - zgod-

nie z rekomendacjami WHO

- maseczki uznano za jeden

z kluczowych $rodkéw ochrony,
ktéry ogranicza potencjalna
ekspozycje na koronawirusa

i moze wptynaé na zmniejsze-
nie jego transmisji. Doskonale
sprawdza sie one réwniez jako
ochrona przed zanieczysz-
czeniami powietrza oraz jako
Srodki ochrony indywidualnej
w zaktadach produkcyjnych, fa-
brykach, gérnictwie, laborato-

009994495
riach, farmaceutyce, rolnictwie
czy na budowach.

- Przekazujemy wolontariu-
szom Orkiestry najwyzszej klasy
polskie maseczki ochronne,
zeby zapewni¢ bezpieczenstwo
wszystkim tym, ktérzy w cza-
sie pandemii dzielg sie swoim
czasem, dobra energig i usmie-
chem, bezinteresownie pomaga-
jac innym, bardziej potrzebuja-
cym — méwi Dawid Jakubowicz,
Prezes Zarzadu CIECH.

Dowiedz sie wiecej i sprawdz - Www.maseczki.ciech.com

" Masaczkl Ciech
. CIECH i

Krétka instrukcja

Jak zaktadac prawidtowo maseczke?

Pétmaske nalezy wyjaé¢
z opakowania i roztozy¢
trzymajac za obie tasmy
nagtowne i Scisle dopasowaé
do twarzy.

Obie tasmy nagtowne
nalezy zaczepic¢ na uszy.

Zacisk nosowy nalezy
uksztattowac i dop ¢

Nalezy sprawdzi¢
prawidt &¢ zatozenia

do ksztattu twarzy.

potmaski poprzez
przytozenie dtoni do czaszy
i wydmuch powietrza.

W przypadku odczucia, ze powietrze ucieka — nalezy poprawi¢ przyleganie zacisku i tasm nagtownych.
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Spory wokot ab
dziela wiernych

Kosciotiludzie
Piotr Nowak
p.nowak@kurierlubelski.pl

- Swieta sktaniaja do rozméw
- przyznaje prof. Michat Wy-
rostkiewicz zKUL. Z teolo-
giemispecjalista do spraw
relacji spotecznych rozma-
wiamy o przezywaniu swiat,
ale tez o sprawach trudnych:
aferach pedofilskich, sporze
o aborcjei przysztosci Kos-
ciofa.

SwietasadlaBogaczydla

ludzi?

Postawie sprawe inaczej:
jedno drugiego nie wyklucza.
Swieta to nie tylko spotkanie
z Bogiem, ale tez z cztowie-
kiem. To podkreslaja antro-
pologowie. Natura Swietowa-
nia jest taka, ze chcemy
w tym czasie zy¢ inaczej niz
na co dzien. Chcemy do-
Swiadczyc czegos niezwykte-
g0, np. spotkania z Bogiem.
Ale tez szukamy spotkania
zludZmi, kt6rych rzadko wi-
dujemy, aby wspdlnie sie
ucieszy¢, porozmawiac. To
tez jest swoista niecodzien-
nos¢.

Tematow dorozméow
ostatnio mamy az nadto.
Czasami sobie mysle, ze
pewnych tematéw moze
lepiej nie poruszac...

W sytuaciji, kiedy na co
dzien zyjemy pandemia i na-
pieta sytuacjg spoteczna, jest
niemal niemozliwe, zeby
trudne tematy nie byty poru-
szane przy stole Swigtecz-
nym. Moze by¢ pewien zgrzyt
miedzy radoScia Swietowania
a tym, co sie dzieje na zew-
natrz, ale nieraz trudno od te-
go uciec. Zwtlaszcza wtedy,
kiedy rezygnujemy z duzych
spotkan z obawy przed cho-
roba i przy Swigtecznym stole
zasiadamy w mniejszym gro-
nie - wérod najblizszych. Sy-
tuacja spoteczna sktania nas
do rozmow i chyba sami ich
chcemy. To naturalne. Dobrze
jest omowic wazne sprawy;
dobrze jest rozszerzyc swoje
spojrzenie o punkt widzenia
drugiej osoby. To prowadzi
do obiektywizmu, a w konse-
kwencji do prawdy.

Tematow do przemyslen
jestwiele. Chybanajwieksze
emocje budzikwestia abor-
gi, wyroku Trybunatu Kon-
stytucyjnegoiprotestow
spotecznych. Czy udziat

w protestachmoznataczy¢
zwiargw Boze Narodzenie?

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020
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- Swieta to nie tylko spotkanie z Bogierﬁ, ale tez z cztowiekiem - méwi prof. Michat Wyrostkie-

wicz, teolog z KUL

Nie tylko mozna, ale nale-
7y taczyc te kwestie. Wycho-
dzac na protesty, manifestu-
jac swoje przekonanie, ze
aborcja jest dobrem, zacheca-
jac do niej i bijac sie o nig (nie-
raz dostownie), zabiegajac
o to, aby stata sie prawem
panstwowym, cztowiek staje
w opozycji do nauczania Kos-
ciota. Jesli osoba wierzaca do-
maga sie aborcji, to mentalnie
jest poza KoSciotem. To zna-
czy tez, ze nie rozumie Kos-
ciota. Inie chodzi tylko o to,
Ze jest w opozycji do ksiezy
ibiskupéw, ale tez wobec Bo-
ga, dla ktorego kazde zycie
jest wartoSciowe. Jesli ktos
wybiera sobie, wobec kogo
bedzie stosowac przykazanie
,»Nie zabijaj”, a wobec kogo
nie, to tak jakby powiedziat
Bogu: ,,Nie bede Cie stuchat”.
Ci sami ludzie méwia: szanuj-
my przyrode. Jak mozna sza-
nowac przyrode, nie szanujac
tego, co w przyrodzie jest wy-
jatkowe, czyli cztowieka? Dla-
czego to robi€? To jakas nie-
spojnos¢ myslenia. Nie mo6-
wie tego, zeby kogo$ napiet-
nowac, ale zeby uzmystowic
takim osobom, Ze mentalnie
sg poza KoSciotem.

Czytotezsie wigze z przyj-
mowaniem sakramentow?

Jesli Bogu, Jezusowi i Kos-
ciotowi méwie ,,nie”, to sa-
kramenty nie sg dla mnie. To
kwestia prawdy o sobie. Sa-
kramenty s3 dla tych, ktérzy
utozsamiajg sie z KoSciotem
nie tylko przez deklaracje, ale
przez swoje wybory i dziata-
nia.

Ludzie protestuja, wielure-
aguje, jakby poraz pierw-
szy styszato nauczanie
Kosciota w tej kwestii. Stad
graffitinamurach swiatyn.
Wierniida swoja droga,
aksieza swoja. Czy to nie
porazkanauczania duszpa-
sterzy?

Mysle, Ze to porazka cate-
go systemu edukaciji, katechi-
zacji, ktory chyba sie nie
sprawdzit. A takze wychowa-
nia. Kosci6t to nie tylko du-
chowni, ale wszyscy och-
rzczeni. Wszyscy zapracowali
na te porazke. Takze katoliccy
rodzice wypisujacy swoje
dzieci z lekdji religii. To takze
ich porazka.

Z badan Instytutu Statysty-
ki Kosciota Katolickiego
wynika, ze nalekcje religii
uczeszcza 94 proc. ucz-
niow szkét podstawowych
i75 proc. liceéw ogolno-

ksztatcacych.

Rodzice nierzadko uwaza-
ja, Ze na religie szkoda czasu.
Dzieci nie chodzg na kateche-
ze lub traktujg ja po macosze-
mu. W efekcie, choc sg och-
rzczeni i z katolickich rodzin,
to nie rozumieja, o co chodzi
w Kosciele i w katechezie. Za-
trzymuja sie w edukacji reli-
gijnej na etapie sprzed pierw-
szej komunii. Tak ,,wyeduko-
wani” wkraczaja w doro-
stos¢. Kiedy wiec ustyszg ar-
gumenty przeciwko naucza-
niu Kosciota, fatwo je przyj-
muyja. I stajg sie przeciwnika-
mi KoSciota lub przedstawia-
ja pomysty, jak go ,,napra-
wiac”. Sadze, ze to skutek
mys$lenia zakorzenionego
w czasach komunizmu, kie-
dy Kosciét byt przestrzeniag
wolnosci, ale tez miejscem,
gdzie mozna uzyskac realna
pomoc. Czesto spetniat role
instytucji socjalnej. Teraz juz
tak nie musi by¢. Wielu jed-
nak takze dzis do tego chcia-
toby sprowadzi¢ dziatania
duszpasterskie; chciatoby
Kosciota opiekuniczego, a nie
wychowujgcego. Nie odpo-
wiada im, ze w KoSciele mo6-
wi sie o moralnosci i zto na-
zywa ztem; Ze stawia sie wy-
magania. Nie widza w tym
troski o cztowieka, ale atak
naniego.

FOT. MALGORZATA GENCA

magazyn

W Kosciét uderzajg tez
przewinieniasamych du-
szpasterzy. Mamnamysli
afery pedofilskie. W ostat-
nich tygodniach gtosno by-
o zwlaszcza o oskarze-
niachwobeckardynata
Theodore’a McCarricka.
Byly kardynatz USA zostat
wydalony ze stanu kaptan-
skiego. Pojawity sie pogto-
ski, ze Jan Pawel Il wiedziat
o przestepstwach seksual-
nych kardynata. Czy jeste-
$my $wiadkami upadku au-
torytetu Papieza Polaka?
Ludzie pytajg: czemu
o tym nie wiedzieliSmy? Kie-
dy Polak byt na Stolicy
Piotrowej, interesowaty nas
zupelnie inne rzeczy. Mieli-
Smy komunizm i do nas do-
cierato mniej informacji ze
Swiata. Odpowiadajac na py-
tanie o autorytet papieza,
przytaczam sie do stanowiska
Kolegium Rektorskiego KUL.
W pelni zgadzam sie ze
stwierdzeniem, Ze ,,proby
obarczania Sw. Jana Pawta II
odpowiedzialnoscig za trage-
die osob, ktore byty ofiarami
naduzyc seksualnych du-
chownych, sg insynuacjg
imanipulacjg”. Kto zna zycie
inauczanie Karola Wojtyty,
ten nie ma watpliwosci, co so-
ba reprezentowat. Wiernosé
KoSciotowi realizowat przez
wierno$¢ i shuzbe cztowieko-
wi, ktory stoi w centrum Kos-
ciota. Papiez zawsze troszczyt
sie przede wszystkim o czto-
wieka. Ten byt dla niego prio-
rytetem, a nie wizerunek Kos-
ciota. Przy okazji wielkiego ju-
bileuszu 2000 . przeprosit
za btedy i winy KoSciota. Dla
wielu byto to kontrowersyjne.
Pytali, dlaczego papiez to ro-
bi. A on pokazywat, ze praw-
da jest wazniejsza niz wspom-
niany wizerunek. Jestem
przekonany, ze dla tych, kto6-
rzy faktycznie znajg Jana Pa-
wia II, jego autorytet jest nie-
zachwiany, a SwietoS¢ nie-
kwestionowana.

Kolejny rok zrzedu spadaja

statystyki uczestnictwa

w niedzielnych mszach

Swietychiprzyjmowania

sakramentoéw.

Ludzi jest mniej w koScio-
tach - to fakt. Nie zaskakuje
mnie to, bo wiele 0séb nie jest
zainteresowanych naucza-
niem KoSciota i jego zyciem.
Chociaz zostali ochrzczeni, to
brak odpowiedniej katechezy
iwychowania sprawit, ze
emocjonalnie i intelektualnie
nie czuja sie zwigzani z Kos-

03

orcji i pedofilii
i duszpasterzy

ciotem, a takze Bogiem. Gdy-
by czuli ten zwiazek, to szu-
kaliby przestrzeni, w ktorej
mogliby sie z Nim spotkac.

A przeciez dla katolika taka
przestrzenig jest liturgia. Dla
cztowieka dojrzatego obec-
nosS¢ lub nieobecnosc¢ na niej
nie powinna wynikac z faktu,
ze ksieza s3 grzeszni. Tu cho-
dzi o Boga, a nie duchowne-
go. Dlatego w kosciotach co-
raz czesciej sq ci, ktorzy na-
prawde wierza w Boga i szu-
kaja Go, ktorzy rozumieja
Kosciot i czuja sie KoSciotem,
anie tylko chodza do koscio-
ta. Widze w tym wiec swoiste
oczyszczanie sie Kosciota.

Czy to oznacza, ze potrze-
baBoga, obcowaniazabso-
lutemi Swietowania, w tym
Bozego Narodzenia, zani-
ka?

Jesli osoba wierzaca
domaga sie aborgcji,

to mentalnie jest poza
Kosciotem. To znaczy
tez, ze nie rozumie
Kosciota

Nie. Teza o tym, ze czto-
wiek dazy do przekraczania
siebie, czyli do transcenden-
Cji, jest wiedzg antropologicz-
na. Mamy w naturze potrzebe
obcowania z sacrum. Chcemy
Swietowac. Nie dla wszyst-
kich, takze ochrzczonych, ta
potrzeba realizuje sie w Kos-
ciele. Dla niektérych bedzie
to spacer i obcowanie z piek-
nem przyrody. Dla innych
spotkanie ze sztuka. Jeszcze
innym wystarczy troche
»Swietego” spokoju, zeby po-
czuc sie, jakby egzystowali
w innym ,,Swietym” Swiecie.
To wszystko tworzy atmosfe-
re Swieta, ale dla katolika jest
niewystarczajace. Dla niego
transcendencja, absolut i sac-
rum majg realne rysy Czto-
wieka Boga - Jezusa Chrystu-
sa. Spotkanie z Nim stanowi
wiec sedno i szczyt Swieto-
wania. Bardzo realnie doko-
nuje sie to w liturgii. Coraz
czesciej jednak w obchodach
Narodzenia Panskiego ludzie
nie oczekuja Boga i spotkania
z Nim, ale uniesien i ,,magii
Swiat”. Niektorzy chcieliby
znalez¢ prawdziwe sacrum,
ale nie wiedza, gdzieijak to
robi€. Problem jest wiec tu
nie z tyle wiarg, ile z wiedzg
iSwiadomoscia. ©®
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To bedzie bardzo dlugi
Swiateczny weekend

Swicta
Artur Jurkowski
a.jurkowski@kurierlubelski.pl

Zamkniety lubelski ratusz,
starostwo powiatowe, urzad
marszatkowski - w Wigilie nie
zatatwimy urzedowych spraw
w placéwkach samorzado-
wych. Urzednicy - inie tylko
oni - odbieraja wolne 26 grud-
nia, ktéry wypadaw tymroku
wsobote. Tym samy swia-
tecznaprzerwapotrwadla
wielu zatrudnionych cztery
dni. Na okres $wiat zmienig sie
rozkiady jazdy komunikacji
miejskiej.

Wolne od czwartku do niedzieli
- tak dla wielu z nasz bedzie wy-
gladat koniec tego tygodnia.
Wszystko przez to, ze wiele in-
stytucji i firm ,,robi sobie”
wolne w Wigilie. NaliScie insty-
tucji zamknietych 24 grudnia
sq: lubelski ratusz, Starostwo
Powiatowe w Lublinie, Urzad
Marszatkowski.

- Tego dnia dyzur pelnig pra-
cownicy na stanowisku ds. re-
jestracji zgonow (pokoj 289)
w Urzedzie Stanu Cywilnego
przy ul. Spokojnej 2 w godz.
od 8 do 14 - m6wi Monika Gla-
zik z biura prasowego ratusza.

I ttumaczy skad wolny dzien
w Wigilie: - W tym roku drugi
dzien Swiat Bozego Narodzenia
obchodzony 26 grudnia przy-
pada w sobote. Wedtug ko-
deksu pracy kazde Swieto przy-
padajace winnym dniu niz nie-
dziela, obniza wymiar czasu
pracy o 8 godzin.

Zmiany wrozktadzie jazdy
komunikacji miejskiej

Duze zmiany w najblizszych
dniach czekajg tez pasazerow
komunikacji miejskiej. W Wigi-
lie bedzie obowigzywat spe-
cjalny rozktad jazdy (zostanie
powtérzony w  Sylwestra).
- W Wigilie i Sylwestra, w sto-
sunku do rozktadéw z dnia
powszedniego obowigzujacych
do 23 grudnia, bedzie o okoto
40 proc. mniej pojazdow na tra-
sie - wskazuje Monika Fisz
zZTM.

Kolejny rozktad jazdy be-
dzie obejmowat dwa Swia-
teczne dni i przypadajaca
po nich niedziele, czyli 25-27
grudnia (zostanie powtorzony
1stycznia 20211.) - Jesli chodzi
0 Boze Narodzenie i Nowy Rok
to w stosunku do dnia Swig-
tecznego podaz zmniejszy sie
o okoto 30 procent - méwi Fisz.
©®

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

Urodzilo sie tysieczne dziecko
w Lubartowie. To rekord

Lubartow
Gabriela Bogaczyk
g bogaczyk@kurierlubelski.pl

Szczesliwym maluchem oka-
zatasie Lilianna. W poprzed-
nich latach w lubartowskim
szpitalu przychodzito na $wiat
maksymalnie 860 dzieci.
Tenrok bedzie rekordowy.

Dziewczynka przyszta na Swiat
19 grudnia o godz. 11.15. W mo-
mencie urodzenia wazyta 3600
gimierzyta 54 cm. Liliana jest
trzecim dzieckiem pani Sylwii.
Mama i jej coreczka sy miesz-
kankami gminy Ludwin w po-
wiecie teczynskim. - Jest to
moje trzecie dziecko, ale pierw-
szy porod w lubartowskim szpi-
talu. Bytam pod dobra opieka
pan potoznych i doktora, ktory
przyjmowat méj porod - mowi
pani Sylwia, mama dziewczynki.

Lilianna jest tysiecznym
dzieckiem, ktore urodzito sie
w tym roku w Lubartowie. Dla
poréwnania, w poprzednich la-
tach taliczba oscylowata wokot
860 urodzen. - Duza liczba uro-
dzen to m.in. zastuga wprowa-
dzonego programu Koordyno-

Szczesliwa mama z céreczka Liliang oraz z zespotem lekarskim

szpitalaw Lubartowie

wanej Opieki nad Ciezarna,
ktory dziata od czerwca tego
roku. Program zapewnia kom-
pleksowe prowadzenie cigzy
w ramach NFZ. Oprocz konsul-
tacji specjalistycznych i badan
laboratoryjnych  oferujemy
porady laktacyjne, dietetyczne,
pomoc psychologa. Przyszie
mamy majg do dyspozycji cato-
dobowy kontakt telefoniczny
z potozng. Kobiety bedace

w programie mogg takze korzy-
sta¢ zdarmowej szkoty rodzenia
- wylicza plusy Wioleta Wojcie-
chowska, rzecznik prasowy
szpitala w Lubartowie.

Jak pandemia wptyneta
na dziatalnos¢ porodowki?
Do potowy pazdziernika w szpi-
talu byly przeprowadzane po-
rody rodzinne bez koniecznosci
robienia testu w kierunku SARS-
-CoV-2. Wraz z jesienna, druga
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fala pandemii porody rodzinne
musialy zosta¢ wstrzymane,
a zajecia w szkole rodzenia za-
wieszone.

Rzecznik szpitala zaznacza,
ze porodowka jest Swiezo pore-
moncie, arodzace kobiety maja
zapewniong opieke na najwyz-
szym poziomie. - Praca potoz-
nych cieszy sie bardzo dobra
opinig wsréd rodzacych kobiet.
Najlepszym przyktadem jest
fakt, Zze jedna z potoznych,
Karolina Rudzka, otrzymata
w tym roku tytut Aniota Rodzi¢
po Ludzku - dodaje Wojcie-
chowska.

Dyrektor szpitala cieszy sie,
ze tak wiele kobiet z catego
regionu wybiera lubartowski
osrodek. - Mam nadzieje, ze
w przysztosci bedg padac ko-
lejne rekordy - m6wi Sylwia Do-
magata, dyrektor SPZOZ w Lu-
bartowie.

W zeszlym roku na terenie
catego wojewodztwa lubel-
skiegona Swiat przyszto 19,2 tys.
dzieci, w tym 7906 w samym
Lublinie. W pierwszej potowie
tego roku na LubelszczyZnie
urodzito sie 9071 dzieci.
©®
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Park Ludowy w zupehie nowej szacie, z wodnym
amfiteatrem i Sciezkami przyrodniczymi

Rekreacja
Artur Jurkowski
a.jurkowski@kurierlubelski.pl

Powierzchnia: 22 hektary,
koszt: 44 miliony. Lublinianie
mogq znowu korzysta¢ zwy-
remontowanego parku Ludo-
wego. Roboty trwaty od wios-
ny 2019 r. W parku pojawit sie
ogrod wodny, powstaty tema-
tyczne sciezki spacerowe czy
miejsce do jazdy narowerze.

Juzmozna: we wtorek zniknety
bariery zagradzajace wejscie
do parku Ludowego. Lublinia-
nie nie mogli z niego korzystac
od marca 2019 roku. Przebu-
dowa objeta obszar o po-
wierzchni 22 hektarow.

- Ten zielony teren w cen-
trum miasta, dzieki komplek-
sowo przeprowadzonej rewita-
lizacji, odzyskat dawny blask
inanowo bedzie strefg wypo-
czynku i rekreacji na Swiezym
powietrzu dla wszystkich
mieszkancow. To park peten
atrakcji dla os6b lubiacych ak-
tywny wypoczynek, z nowo-
czesng infrastruktura i nowator-
skimi rozwigzaniami architek-

FOT. MALGORZATA GENCA

Amfiteatr wodny czeka na wiosne i wode

tonicznymi - podkresla Krzysz-
tofZuk, prezydent Lublina.

Prace wykonat Budimex.
Ratusz zaptacit za nie 44 min zt,
Z czego 20,5 mln zt stanowito
dofinansowanie z UE.

- Park nie tylko powrdcit
do dawnej Swietnosci, ale poja-
wito sie w nim wiele nowych
atrakcji. Sa to: amfiteatr z fon-
tanng oraz dydaktyczny ogrod

ros§lin wodnych, dwa duze
place zabaw ze strefami dla
dzieci w r6znym wieku, strefy
linariéw oraz aktywnego odpo-
czynku z sitownia zewnetrzna,
placami c¢wiczen workout
ifitness. Znajduja sie tu rowniez
naturalne Sciezki rowerowe dla
rowerzystow, czyli pumptracki
o réznym stopniu zaawanso-
wania, zielone labirynty z Zy-

Dwupnetrowa k{adka nad Bystrzyca

woplotéw oraz edukacyjne
Sciezki przyrodnicze: przemija-
nia, trawiastaiakustyczna - wy-
licza Monika Glazik z biura pra-
sowego ratusza.

W parku pojawito sie 675
nowych drzew, glownielipi to-
pol. Posadzono 1512 egzempla-
rzy krzewow, m.in. dereni, for-
sycjiidzikich réz. Park wzboga-
cit sie 0 1250 sadzonek blusz-

czu,2991bylin oraz 24 105 traw
ozdobnych (trzeslice, mietlice,
kostrzewy i trzcinniki).

- Dydaktyczny ogrod roslin
wodnych, ktory powstat przez
poszerzenie ostatniego odcinka
rowu melioracyjnego, zostat
obsadzony krajowymi rosli-
nami wodnymi typowymi dla
naszego regionu, jak m.in. ko-
sacce zolte, turzyce, jaskry, za-

FOT. MALGORZATA GENCA

biefice czy krwawnice - opisuje
Glazik.

Zniknat stary amfiteatr.
Na jego miejscu zostat urza-
dzony ogrod wodny - rowniez
w formie amfiteatru - znatural-
nymi zielonymi trybunami
i niecka fontanny. Dysze fon-
tanny maja ksztatt srebrnych
kul. Dno zostato wylozone bte-
kitng kostka mozaikowa
z przedstawieniami gatunkow
ryb, ktére mozna spotkaé
w rzece Bystrzycy.

Zupelie nowym elemen-
tem jest 45-metrowej dtugosci
ktadka taczaca brzegi By-
strzycy. Sktada sie zdwoch po-
ziomo6w: pomostu dolnego
z chodnikiem i §ciezka rowe-
rowa oraz gbrnego, rekrea-
cyjno-widokowego. Ktadka jest
podswietlana na noc. Do
o$wietlenia i iluminacji wyko-
rzystano tgcznie ok. 290 mb li-
nii Swietlnych, 6 opraw akcen-
tujacych oraz 7 naswietlaczy.

Przy Bystrzycy zbudowano
rowniez zejScia dorzeki z pode-
stami oraz przystan kajakowa.

Oswietlenia parku stanowi
320 aluminiowych latarni. Maja
szeS¢ metrow wysoKkosci.

REKLAMA
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Interaktywna szopka
w Modliborzycach

Swicta
Piotr Nowak
p.nowak@kurierlubelski.pl

Choinka, szopkaitajemnicza
przystan. Internauciz catego
$wiata steruja ozdobami swig-
tecznymi w Modliborzycach

i krakowskiej szkole.

Na czym polega zabawa? Wy-
starczy wejS¢ na strone

internetowg projektu, wybrac
iluminacje, a do naszej dyspo-
zycji zostaje oddane ich stero-
wanie. Mozna zmieni¢ nateze-
nie Swiatta, kolor, a w przy-
padku szopki - takze kolede,

Autorem projektu jest mieszkaniec Modliborzyc Tomasz Siron

ktéra aktualnie jest odtwarzana
narynku w Modliborzycach.

- To bardzo wazny element
promocji naszego matego mia-
steczka. Udato nam sie stworzy¢
co$nowego. Szopka spotkata sie
zpozytywnym odbiorem wsrod
mieszkancéw i osob, ktore wy-
emigrowaty z Modliborzyc -
przyznaje Marzena Dolecka-
Jocek, sekretarz gminy.

Interaktywna szopka
na rynku w Modliborzycach
dziata juz czwarty rok. W tym
roku transmisja wystartowata
5grudnia. Juz pierwszego dnia
na strone internetowa weszto
blisko 250 0s6b. ©®

FOT. MATERIALY NADESEANE

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

Zattukli na Smier¢. Dozywocie
za zabojstwo Polaka w Anglii

Z policji
Piotr Nowak
p.nowak@kurierlubelski.pl

Wyrok dozywotniego pozba-
wienia wolnosci ustyszeli:
AdamL, MichatSz.iMaciejS.
Sad w Leeds uznat trzech mez-
czyzn zawinnych obrabowa-
niaizamordowania 30-letnie-
go Aleksandra. Skazani po-
chodza z Biatej Podlaskiej

i okolic.

- Aleksander zostat zamordo-
wany w najbardziej przerazaja-
cychibrutalnych okolicznos-
ciach przezludzi, ktérych uwa-
zat za swoich przyjaciét - méwi
detektyw Emma Winfield z po-
licji w Zachodnim Yorkshire.

Przypomnijmy, nocg 9 wrzes-
nia 2019 r. piecioro Polakow
przyjechato domieszkania swo-
jego rodaka przy Pinderfields
Road w Wakefield. Aleksander
miatim by¢ winny pienigdze. To
wiasnie spér o dlug miatby¢ mo-
tywem zabojstwa.

Cztonkowie grupy przynie-
§li ze sobg nogi od stotu lub
krzesta, niektorzy mieli takze
rekawiczki. Atak nastapit pdzng
noca, w mieszkaniu, zlokalizo-

¢ b

FOT. WEST YORKSHIRE POLICE

Angielska policja na swojej stronie publikuje wizerunki i nazwiska skazanych zabéjcow

wanym w piwnicy szeregowca.
Napastnicy mieli sie wiamac¢
do budynku. Tam doszto
do szarpaniny, w wyniku ktorej
zostatl 30-latek ciezko pobity.
Nastepnie spladrowali miesz-
kanie, ukradli m.in. dwa telewi-
zory, konsole do gier i zegarek.
Ofiare pozostawili przed do-
mem i uciekli.

Hatas zaalarmowat sasia-
dow, ktorzy zadzwonili po po-
moc. Namiejsce przybyta poli-
cjaipogotowie. Rannego mez-
czyzne znalezli na podworku.
Mial potamane koSci twarzy
iinne rany. Obrazenia byty tak
duze, ze funkcjonariusze mieli
trudnosci z ustaleniem tozsa-
mosci ofiary. Mimo prob udzie-

lenia pomocy medycy stwier-
dzili zgon 30-latka.

Podejrzani zostali zatrzy-
mani podczas proby opuszcze-
nia kraju. Zdaniem $ledczych,
ataku dokonali z premedytacja.
Oskarzono ich o zabojstwo.

Proces toczyt sie przed Sa-
dem Koronnym w Leeds.
W pazdzierniku tawa przysie-
glych oczyscita z zarzutow
udziatu w zbrodni dwie osoby:
21-letnig dziewczyne Michata
Sz.ijej 20-letniego brata. Trzy
pozostate osoby sedzia Tom
Bayliss uznat za winne zabéj-
stwa. Wysokos¢ kary ogtosit
w poniedziatek.

24-letni Adam L., jego r6-
wiesnik Michat Sz. i 29-letni

Maciej S. zostali skazani na do-
zZywotnie wiezienie. Zaktad
karny beda mogli opuscic naj-
wczesniej po uptywie 30 lat (W
przypadku AdamaL.) lub271at
(Michat Sz. i Maciej S.). Usty-
szeli tez wyrok za rabunek.
W tym przypadku sad wyzna-
czyt kare 16 lat pozbawienia
wolnosci.

Decyzje sadu skomentowata
detektyw Emma Winfield:
- Mam nadzieje, ze dzisiejszy
wyrok da rodzinie Aleksandra
poczucie sprawiedliwosci.

Smieré 30-latka zdruzgotala
jegorodzine. - Mam nadzieje,
Ze wyrok przyniesie im ukoje-
nie i zamknie pewien etap -
mowi policjantka. ©®
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.Nigdy wiecej mokrych plam na bieliznie!”

DARMOWY SRODEK WSPIERA PRACE

UKEADU MOCZOWEGO - JUZ 0D 1. UZVCIA! |

Krepujace dolegliwosci zwigzane z nietrzymaniem moczu nie muszg dtuzej uprzykrzac Ci zycia.

07

039950332

artykul reklamowy

"

Nowa formuta pomaga szybko i dyskretnie ztagodzi¢c nadwrazliwos¢ pecherza oraz moze
zmniejszyC uporczywe parcie na cewke moczowa, przywracajagc komfort zycia nawet po
3 tygodniach stosowania. ,Czeste wizyty w toalecie i niekontrolowane popuszczanie moczu to juz
przeszios¢” — potwierdza ponad 164 tysiecy osob w catej Polsce. Kiedy do nich dotgczysz?

@ Odczuwasz ciggte parcie na pecherz

Zdarza Ci sie popuszczaé mocz
podczas smiechu, czy kaszlu

@ Czesto musisz korzysta¢c z WC

TA FORMULA JEST WEASNIE DLA CIEBIE!

imowolne wycieki moczu podczas
M intensywnego wysitku fizycznego,

$miechu, czy kaszlu, popuszczanie
o charakterze neurologicznym albo takie,
ktore pojawito sie po cigzy — kazdy rodzaj
nietrzymania moczu da sie pokonac.
Nowatorska metoda wtasnie dotarta do
Polski i moze wspomdc proces uszczelniania
pecherza, hamowania niekontrolowanego
popuszczania moczu oraz ostabié¢ nieprzy-
jemne uczucie parcia na cewke moczowa,
wydhizajac czas pomiedzy kolejnymi wizy-
tami w toalecie. Jak to mozliwe?

ZAPANUJ NAD PECHERZEM -
to latwiejsze, niz myslisz

By pozby¢ sie krepujqcych
dolegliwosci zwiqzanych
Z nietrzymaniem moczu, po-
trzeba silnego aktywatora —
srodka, ktory pomoze zwickszy¢
sprezystos¢ oraz szczelnosc tkanek budujg-
cych uktad moczowy juz na poziomie
komérkowym. Innowacyjna formuta moze
wplywac na regeneracje blony sluzowej
cewki moczowej i wzmacnia¢ miesnie dna
miednicy, w szybkim czasie zwiekszajqc
kontrole nad pecherzem.

Pawet Jastrzebski, specjalista ds. urologicznych
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Sita 100% naturalnych sktadnikow
Warto mie¢ Swiadomos¢, ze nowatorska
formuta moze by¢ najsilniejsza metoda
wspierajacq walke z nietrzymaniem moczu,

na dlugie spacery. Z catego serca polecam.

Wkiadki higeniczne moge rzucic w kqt! Y

kiedykolwiek powstala. Wykorzystuje
bowiem naturalne wtasciwosci regenera-
cyjne organizmu, pobudzajac komérki do
wzmozonej produkcji estrogenéw
i testosteronu - zwigzkow odpowiedzial-
nych za przywracanie prawidlowego
odruchu oproézniania pecherza. Wiasnie
dlatego efekty takie jak: zwiekszenie
kontroli nad pecherzem, zmniejszenie
dyskomfortu, czy ztagodzenie uczucia
parcia na cewke moczowa moga by¢
zauwazalne w bardzo krétkim czasie — bez
wzgledu na Twéj wiek i pte¢ oraz
przyczyne dolegliwosci.

Codzienne stosowanie preparatu pomaga
uszczelni¢ pecherz, zahamowac niekon-
trolowane popuszczanie moczu, a takze
wzmocni¢ miesnie dna miednicy
nawet o 81%.

Koniec wstydliwych incydentow

Eksperci s zgodni, Ze nowy preparat moze
tagodzi¢ problem nietrzymania moczu na
niespotykanym dotychczas poziomie. To
zashuga silnie stezonych sktadnikow, ktére
wykazuja zdolno$¢ do hamowania nad-
reaktywnosci pecherza moczowego, a do
tego moga niwelowac uczucie parcia na
cewke, regenerowac i uelastycznia¢ $ciany
pecherza oraz budowac odpowiednie napie-
cie i jedrnos¢ tkanek uktadu moczowego.
Szacuje sie, ze az 9/10 os6b odzyskuje

~

\
Stosuje nowy srodek od miesigca — od tego czasu znacznie rzadziej :
dochodzi do przykrych incydentéw, nie mocze sie nocami, ustqpit tez |
bél i nieprzyjemne parcie nawet tuz po skorzystaniu z toalety. Kilka |

dni temu zrezygnowatam nawet z wktadek higenicznych. Czuje sie

o wiele bardziej niezalezna, znéw bez obaw smieje sie, kaszle i wychodze i

|

Stanistawa, 72 lata, Olsztyn
|

Juz nie boje sie, ze nie dobiegne do toalety
Ciqgle parcie na pecherz i brak kontroli nad trzymaniem moczu catkiem

1

|

:

|

1 wylqczyly mnie z zycia towarzyskiego. Strach bylo wyjs¢ do restauraciji,
| pojechac pod namiot, p6js¢ na basen. ... Nie ma stéw, by opisaé, jak bardzo
|

|

|

I

I

|

|

preparat poprawit komfort mojego zycia. Dzieki nowej formule odzyskalam
panowanie nad pecherzem juz po 3 tygodniach — nie popuszczam, nie musze
biega¢ co chwile do WC, nie obawiam sie mokrych plam na spodniach. Zyje normalnie,

bez strachu i skrepowania wychodze do ludzi. Jestem zachwycona! Agnieszka, 47 lat, Poznaii

o o o R @@ @ Sy

\‘ Zadnych przykrych niespodzianek

|
i
| Jezdze tirami, wiele godzin spedzam w podrozy, a nerwowe poszukiwania |
| toalety w trasie byly nie do zniesienia. Wiele razy nie zdgzytem dojechac
: do WC na czas. Wstyd, upokorzenie — problemy z pecherzem totalnie |
! odbieraly mi poczucie meskosci. O nowym preparacie dowiedziatem sie od |
| kolegi. Wystarczyl miesiqc stosowania tego srodka, bym zapomniat o problemach |
!z popuszczaniem moczu. Nie odczuwam ciqglego parcia, bolu i dyskomfortu, a przede !
] |
|

wszystkim w 100% kontroluje swoj pecherz. Polecam. Mirostaw. 55 lat. Katowice

N\

wiekszg kontrole nad trzymaniem moczu juz : H 4
po 5-6 zastosowaniach, a kazda z nich jest Splesz SI¢ by ZdObyIC
w stanie wytrzymac z pelnym pecherzem bezp*atny Prepal'at-

nawet 4x dhuzej.

DARIVWOWA FORMULA
POMOC:

ZNIWELOWAC PROBLEM
NIETRZYMANIA MOCZU

Z programu skorzystato juz ponad
164 tysiecy oséb, ktére z pomoca nowej
formuty odzyskaty kontrole nad trzyma-
niem moczu i pozbyly sie krepujacego
popuszczania juz po kilkunastu dniach. Ty
tez mozesz odzyska¢ komfort korzystania
z toalety i pozbyt¢ sie uciazliwego parcia
na pecherz — a to wszystko szybko, natu-
ralnie i dyskretnie. Sprawdz jak odebraé
preparat za darmo i zapomnij o nietrzyma-
niu moczy, jak 164 000 Polakdéw.

MOZE

©
©

IMNIEJSZYC PARCIE
NA CEWKE MOCZOWA

WYDLUZYC CZAS WYTRZYMANIA
Z PELNYM PECHERZEM

ZAHAMOWAC MIMOWOLNE
POPUSZCZANIE MOCZU

Regulamin - rglmnprmcjpk.com

» LICZBA DARMOWYCH
: OPAKOWAN JEST OGRANICZONA!

ODZYSKA] PELNA KONTROLE NAD TRZYMANIEM MOCZU!

Chcesz drugi produkt w PREZENCIE? Zadzwon w przeciggu 5 dn'i?,

Pierwsze 100 oséb, ktére zadzwonig do 31.12.2020r.,
OTRZYMA 100% REFUNDAC)I OD PRODUCENTA

ZADzwoN: 24 386 11 86

SUPLEMENT DIETY
REKLAMOWANY W

TV

pon. - pt. 08:00 - 20:00, sob. - nd. 09:00 - 20:00.
Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat.

Tytut przyznany RevitaPharm w programie Konsumencki Lider Jakosci — Debiut Roku 2020 |}
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Co jest najwazniejsze? Dom
i ktos, kto w nim czeka

str.12-13

Swiat oszalal na punkcie
szachow

str.18-19

Zwierzeta mowia, ale nie
probujmy robic z nich ludzi

str.33

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

I przyjaciotom, i wrogom

/NCZE..

Ktore tradycje zwiazane ze Swietami Bozego Narodzenia sa Wam szczegolnie
bliskie? Jakie zwyczaje kultywujecie w swoich domach? Jesli zastanawiacie sie
czasem, czy w innych rodzinach jest podobnie, dzi$ mozecie to sprawdzic.

O wypehienie naszego Swiatecznego kwestionariusza zdan niedokonczonych

poprosiliSmy trzy wybitne lublinianki.

NAJBARDZIEJ,

7 PRZYGOTOWAN,
NIE LUBIE
SMAZENIA KARPIA

Aleksandra Marmuszewska

Wiceprezeska (od 2018 r.) Speedway Motor Lublin S.A. Ma
ogromny udziat w odbudowie lubelskiego zuzla i sukcesach klubu -
w 2018 r., po raz pierwszy od 23 lat, lubelski klub awansowat

do Ekstraligi.

Jest takze prezeska (od 2016 r.) Klubu Motorowego CROSS

w Lublinie, w ktérym byta zawodniczka - startowata

w Mistrzostwach Polski w Motocrossie oraz w zawodach
okregowych. Zuzlem zaczeta sie interesowa¢ przez prace w Klubie
Motorowym CROSS - najpierw powstata tam sekcja zuzlowa, ktéra
szkolita mtodziez, a p6zniej zapadta decyzja, by wystawié
zawodnikoéw w zuzlowych zawodach ligowych.

1.Swieta Bozego Narodzenia, to dlamnie...
...czas spedzony z najblizszymi i chwila odpoczynku
od dnia codziennego.

2. W dziecinstwie najbardziej podczas $wiat lubitam...
...mie¢ cala rodzine w jednym miejscu.

3. Swiateczna tradycja z mojego rodzinnego domu
to...
..wspdlne Spiewanie koled.

4. Prezent pod choinke, ktérego nie zapomne, to...
...chyba nie mam takiego prezentu.

5. Z przygotowan przedswiatecznych najbardziej nie lu-
bie...
...smazenia karpia.

6..Na Wigilie/Swieta Bozego Narodzenia w mojej rodzinie
nie moze zabraknag...
...duzej liczby gosci.

7.Moja ulubiona wigilijna potrawartto...
...barszcz z uszkami.

8. Tegoroczne Swieta beda dla mnie...
...mam nadzieje , ze takie jak zawsze.

9. Gdybym na wolne miejsce przy wigilijnym stole mogta za-

prosi¢ dowolnego goscia, bytby to...

...m0j pradziadek Edward, ktory wprowadzat niesamowitg
atmosfere podczas kazdych Swiat.

10. i przyjaciolomiwrogom, nanowy 2021rok zycze...
...duzo spokoju i uSmiechu.
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ALEKSANDRA MARMUSZEWSKA

NA WOLNE MIEJSCE
PRZY STOLE ZAPROSIFABYM
DANUTE SZAFLARSKA

Karolina Rozwod

Dyrektorka (od 2011 r.) Teatru Starego w Lublinie, gdzie wraz z swoim
zespotem produkowata m.in. spektakle teatralne, koncerty, ptyty CD

i DVD, ksiazke, programy telewizyjne i festiwal Danuty Szaflarskiej.
Iberystka i managerka kultury. Absolwentka UMCS w Lublinie (2002) i
Ecole Supérieure d’Economie, Art et de Communication w Paryzu
(Master, 2003). W latach 1996 - 2003 zwigzana m.in.

z Miedzynarodowym Festiwalem Teatralnym ,Konfrontacje Teatralne",
w roku 2004 petnita funkcje Koordynatorki Roku Gombrowicza,
potem zwigzana m.in. z TVP Kultura i Polskim Instytutem Sztuki
Filmowe;j.

1.Swieta Bozego Narodzenia, to...
...czas tylko dla mnie i rodziny.

2. W dziecinstwie, najbardziej podczas swiat lubitam...
...jezdzic na sankach.



Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

3.Swiateczna tradycjaz mojego rodzinnego domu to...

...wspolny, rodzinny, kilkunastoosobowy wyjazd za miasto.
Juz od ponad 20 lat co roku wynajmujemy dom lub lesniczow-
ke, kazdy szykuje wybrane potrawy (mamy rodzinnych specja-
listéw od §ledzi, kutii, czy smazonego karpia) i wspolnie spe-
dzamy 2-3 dni. W ten sposob przygotowania Swiateczne s3
mniej ucigzliwe, a czas spedzony w wiekszym gronie bardziej
radosny.

4. Prezent pod choinke, ktérego nie zapomne to...

...radoS¢ w oczach mojego syna, ktérego Mikotaj obdarowat
biletem do Londynu. Od kilku lat marzyt, Zeby tam pojechac.
A jamogtam mu w tej podrézy towarzyszyc.

5. Z przygotowan przedswigtecznych najbardziej nie lu-

bie...

...zakupow, z powodu nerwowej atmosfery, ktora - zamiast
Swiatecznej - udziela sie czesci klientow sklepow.

6. Na Wigilie/Swieta Bozego Narodzenia w mojej rodzinie nie
moze zabraknag...
...kisielu z Zurawin.

7. Moja ulubiona wigilijna potrawa to...
...karp po zydowsku z przepisu Babci Stasi, w wykonaniu
moich rodzicow.

8. Tegoroczne $wieta beda dla mnie...

...inne niz wszystkie. Niestety najprawdopodobniej pod raz
pierwszy od lat nigdzie nie wyjedziemy, a i spotkanie w tak du-
Zym gronie moze okazac sie niemozliwe.

9. Gdybym na wolne miejsce przy wigilijnym stole mogta za-

prosi¢ dowolnego goscia, bylaby to...

...Danuta Szaflarska - posta¢ cudowna i absolutnie wyjatko-
wa.

10. I przyjaciotom i wrogom, nanowy 2021rok zycze...
...zdrowia i spokoju.
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KAROLINA ROZWOD

MARTA TARCZYNSKA

SWIEZO PACHNACA CHOINKE
PRZYSTRAJAMY TUZ
PRZED WIECZERZA

Dr hab. n. med. Marta Tarczyriska

Ortopedka-traumatolozka. Wspétwiascicielka Osrodka Ortopedii

i Traumatologii Arthros w Nateczowie. Adiunktka w Klinice Ortopedii

i Traumatologii Katedry Ortopedii Uniwersytetu Medycznego

w Lublinie. Zastepczyni Lekarza Kierujacego Oddziatem Ortopedii

i Traumatologii oraz Wschodniego Centrum Urazowego Samodzielnego
Publicznego Szpitala Klinicznego nr 4. Specjalistka ortopedii

i traumatologii narzadu ruchu. Pigta kobieta w ponad 100-letniej
historii polskiej ortopedii, z tytutem doktorki habilitowanej w swojej
dziedzinie.

1.Swieta Bozego Narodzenia, to dlamnie...
...niezwykly czas, ktéry moge spedzi¢ w gronie Najbliz-
szych.

2. W dziecinstwie, najbardziej podczas swiat lubitam...
...prezenty pod choinka.

3. Swiateczna tradycja zmojego rodzinnego domuto...
... przystrajanie Swiezo pachngcej choinki tuz przed wiecze-
rza wigilijna.

4. Prezent pod choinke, ktérego nie zapomne, to...
... sanki, na ktorych jezdzitam z Tata.

5.Z przygotowan przedswiatecznych najbardziej nie lubie...
...oczyszczania ryby z tusek.

6. Na Wigilie/Swieta Bozego Narodzenia w mojej rodzinie nie
moze zabrakna¢...
...barszczu z uszkami i kapusty z grzybami.

7.Moja ulubiona wigilijna potrawa to...
...kutia.

8.Tegoroczne $wieta beda dla mnie...
...kolejnym magicznym czasem w gronie Najblizszych.

9. Gdybym na wolne miejsce przy wigilijnym stole mogta za-
prosi¢ dowolnego goscia, bytby to/bytaby to...
...samotna starsza osoba.

10. I przyjaciotom i wrogom, nanowy 2021rok zycze...
... serdecznosci i zdrowia.

FOT. ARCHIWUM RODZINNE
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WIESZ WSZYSTKO
O WIGILIJINYCH
TRADYCJACH?

Pewnie tak. Na wszelki wypa-
dek przypominamy jednak
najwazniejsze symbole zwig-
zane z Wigiliag Bozego Naro-
dzenia.

Pierwsza gwiazdka

Wedtug $w Mateusza, w chwili
narodzinJezusa na niebie poja-
wita sie nowa gwiazda, ktéra
doprowadzita do Betlejem Ma-
gow ze Wschodu, czyli Trzech
Kroli.

Sygnat do rozpoczecia cele-
browania Swiat Bozego Naro-
dzenia, czyli do rozpoczecia wi-
gilijnej kolacji (a dlaniektérych
- wskazowka, ze mozna juz
otwierac prezenty!).

Przystrojona choinka

Choinki zaczeliSmy dekorowac
dopiero na przetomie XVIII
i XIX. Zwyczaj ten przyszedt
do nas z Niemiec. R6Zne ele-
menty “ubioru” choinki majg
swoja symbolike: Swiatetka to
znak przyjScia Chrystusa
naSwiat, ozdoby sa symbolem
taski Bozej, tancuch to symbol
weza-kusiciela, ajabtka - grze-
chu.

Obecnie coraz czesciej re-
zygnujemy z ozdabiania zy-
wych choinek wycietych zlasu
narzecz tworzenia r6znych “in-
stalacji” choinko-podobnych,
ktore pozwalajg nam trzymac
sie tradycji, a jednoczesnie osz-
czedzaénature.

Wigilijnakolacja

Zgodnie z tradycja w Wigilie Bo-
zego Narodzenia na stole po-
winno znalez¢ sie 12 wigtecz-
nych potraw.

Dawniej przygotowywano sie-
dem potraw, ktére symbolizo-
waty siedem dni tygodnia.

Pdzniej liczbe Swigtecznych
dan zwiekszono dodziewieciu
- czyli tylu, ile jest chorow aniel-
skich.

Tradycja 12 wigilijnych dan
powstata pozniej. Liczba ta daw-
niej kojarzona byla z boga-
ctwem. Obecnie ma nam przy-
pominaé o dwunastu aposto-
fach.

Wolne miejsce przy stole ma
przypominac o tych, ktérzy nie
moga spedzic¢ swiat z nami

Jakie potrawy nalezy przygo-
towac na Swieta?

Oto bozonarodzeniowa top
lista: barszcz z uszkami, karp,
pierogi, Sledzie, zupa grzybowa,
ryba po grecku, satatka jarzy-
nowa, kutia, kapustaz grochem,
paszteciki z grzybami, kompot
zsuszu, makowiec lub piernik.

Niemal kazda z potraw ma
wiasng symbolike.

*Ryby to symbol chrzescijan,
wiary w Jezusa i odradzania sie
zycia.

*Kompot z suszu - jabtka sym-
bolizuja mtodos¢ i zdrowie,
gruszki maja zapewniac dtugo-
wiecznosé, a Sliwki odpedzac zte
moce.

*Mak - jest symbolem bogactwa.
*Grzyby - symbolizujg siteizdro-
wie.

*Piernik - to symbol dobrobytu.
*Barszcz - ma zapewnic
dlugowiecznosc.

*Kapusta - symbolizuje
zyciodajna site.

Spiewanie koled

Spiewanie koled zaczynamy
zwykle po wigilijnej wieczerzy.
Niektore piesni majg dtugg tra-
dycje, ,,Aniot pasterzom mo-
wit” pochodzi z XV w.,a ,,Bog
sie rodzi” oparta jest na staro-
dawnej melodii koronacyjnej
krolow polskich, do ktorej
w XVIII w. Franciszek Karpin-
ski, oSwieceniowy poetaidra-
maturg, napisat tekst.

i
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GabrielaBogaczyk

Czy mézgskrywaprzedpa-
nemjeszczejakies tajemni-
ce?

Oczywiscie, ze tak. I bedzie
jeszcze je bardzo dtugo skry-
wat przed nauka. To szalenie
ztozony narzad, ktory odpo-
wiada za wiele funkcji. Decy-
duje nie tylko o biologicznych
czynno$ciach naszego organi-
zmu, ale tez o tym, ze jesteSmy
ludZzmi, o naszej osobowosci,
uczuciach, emocjach, conas
cieszy, martwi, o systemie
wartosci i relacjach spotecz-
nych. Krotko méwiac, wszyst-
ko jest w naszym mozgu.

0d dziedkalubitpan majster-

cyna, aniepolitechnika?

W og6le miatem zostaé
elektronikiem i p6jS¢ na poli-
technike. WyzZsza Szkota Inzy-
nierska w Lublinie nie miata
wtedy jeszcze wydziatu elek-
troniki, a mnie interesowata
elektronika, t3cznosc, cyber-
netyka. Musiatbym wyjechac
do Warszawy na wydziat facz-
nosci. Ze wzgledu na to, ze moj
ojciec zmart gdy miatem 10 lat,
to wychowywata nas z bratem
tylko mama. Jej ambicjg byto
to, zebySmy nie odczuwali te-
g0, Ze roSniemy w niepetnej ro-
dzinie. Chodzita z nami po go6-
rachiptywaliSmy razem za-
glowka. Byta wyktadowca
na Akademii Medycznej, do-
datkowo pracowata w aptece,
aby wszystko nam zapewnic.
Dlatego uwazatem, Ze jesli po-
jade do Warszawy, to obciaze
rodzine finansowo. Miatem
poczucie, ze powinienem dbac
onas, bo jestem najstarszym
mezczyzna w rodzinie. Oczy-
wiscie méwitem to z przymru-
Zeniem oka, bo moj brat jest
tylko o 3 lata mtodszy ode
mnie. Dlatego postanowitem
zosta¢ w Lublinie i wybrac¢ me-
dycyne. Medycyne, poniewaz
jednym z urokéw zawodu le-
karza jest to, ze prawie co-
dziennie moze dac poczucie
satysfakcji, bo komus pomogli-
Smy. W innych branzach, mo-
ment satysfakcji przychodzi
pOzniej. Na przykiad inzynier,
ktory buduje most, bedzie sie
czut spelniony dopiero jak
konstrukcja przejdzie pierwsze
proby obciazeniowe. Oczywis-
cie lekarze maja rowniez swoje
codzienne troski i niepokoje,
bo nie zawsze mogg osiagna¢
to, do czego daza.

Czywdiagutych50latwza-
wodzie lekarzamiat pan
chwilezwatpienia?
Zdarzaty sie rtowniez takie
momenty i niepowodzenia, ale
na szczescie nie byto ich zbyt
wiele. Zawsze w zespole anali-
zujemy takie przypadki pa-
cjentéw, aby zrozumiec czy na-
sze postepowanie byto najlep-
sze zmozliwych. Aczkolwiek
nigdy nie miatem dylematow
typu, czy rzucic te prace. Nato-
miast chcialbym wspomnie¢
o sytuacji z poczatkéw mojej

magazyn

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

Prof. Tomasz Trojanowski: - Praca, ktéra fascynuje nie jest meczaca. Trzeba mie¢ zainteresowanie i pasje, bo czesto w pracy spedzamy wiecej czasu nizw domu

WSZYSTKO JEST
W NASZYM MOZGU

Prof. Tomasz Trojanowski,
neurochirurg od 50 lat

-Uwazam, ze szalenie wazna w zyciu lekarzajest rodzina. Wazne jest wsparcie
i zrozumienie z ich strony, bo bedac neurochirurgiem trzeba czasem wstac od stotu
wigilijnegoiis¢ do kliniki. Czesto nie wiemy kiedy wrocimy do domu, bo operacje trwaja
nieprzewidywalnie dtugo. A nie ma nic gorszego niz chirurg, ktory sie spieszy - mowi prof.
Tomasz Trojanowski z Lublina, konsultant krajowy w dziedzinie neurochirurgii

pracy. Ukonczytem studia me-
dyczne z wyréznieniem, ktore
dawato prawo wyboru miejsca
pracy iotrzymania etatu. Bar-
dzo chciatem by¢ neurochirur-
giem, ale pomimo spelienia
kryteriéw, etatu nie dostatem.
Dlatego najpierw przez rok
pracowatem w Klinice jako wo-
lontariusz, a potem gléwnie

w poradni neurochirurgiczne;j.
Tym samym, przez dwa lata
miatem utrudniony dostep

do mojego upragnionego za-
wodu. Etat otrzymatem dopie-
ro gdy jeden z asystentéw od-

szedt z kliniki. Stato sie to dzie-
ki wytrwatosci, mojemu upo-
rowi i zyczliwosci otoczenia.
Niektorzy mogliby pewnie

w tym czasie zrezygnowac
iwybrac inng dostepna spe-
cjalnosc. Dlatego uwazam, ze
nie mozna tatwo rezygnowac
inalezy dazyc¢ do speliania
marzen.

Jakwytrzymaé50 latwtak

wymagajacymzawodzie?

Praca, ktéra fascynuje nie
jest meczaca. I tak byto w mo-
im przypadku. Trzeba mie¢

ogromne zainteresowanie i pa-
sje, bo czesto w pracy spedza-
my wiecej czasu niz w domu.
Wazne jest na poczatku, zeby
spotkac ludzi, ktérzy nas po-
kieruja, naucza i bedg wspot-
dziata¢. W naszej klinice neu-
rochirurgii panowata unikalna
atmosfera. Wszyscy mogli li-
czyC na wsparcie, zaufanie, lo-
jalnos¢. Poza zespotem lekar-
skim, mieliSmy fantastyczny
zespOt pielegniarski. Ten
wspolny wysitek, fachowos¢
izaangazowanie przektadaty
sie na dobre wyniki leczenia,

przez co nasza klinika byta

od samego poczatku rozpo-
znawalna jako najlepsza w kra-
ju. Nie odbiegaliSmy od euro-
pejskiej czy Swiatowej neuro-
chirurgii, bo lekarze wyjezdzali
naroczne staze za granice.
Stad utarto sie réwniez powie-
dzenie: ,,Unas w Liverpoolu
tak to sie robito”. Ja juz nie za-
tapatem sie na tamte ,,Liverpo-
olskie” czasy, ale bytem

w Niemczech, Anglii, Szwecji.
Dzieki tym naszym wyjazdom
wszystkie metody leczenia ne-
urochirurgicznego sa dostepne

teraz w Polsce, chorzy nie majg
powodu, Zeby jezdzic po lecze-
nie za granice.

Cojeszcze przydajesie

wtymzawodzie?

Uwazam, Ze szalenie wazna
w zyciu lekarza jest rodzina.
Mam szczesliwg rodzine, ktora
jest podstawa do pokonywania
trudnosci w zyciu zawodo-
wym. Wazne jest wsparcie
izrozumienie z ich strony, bo
bedac neurochirurgiem trzeba
czasem wstac od stotu wigilij-
nego iS¢ do kliniki. Poza tym,
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czesto nie wiemy o ktérej wro-
cimy do domu, bo operacje
trwaja nieprzewidywalnie dtu-
£0. A nie ma nic gorszego niz
chirurg, ktory sie spieszy. Dla-
tego nie chciatem petic funk-
cji rektora, jak tez nigdy nie
miatem praktyki prywatnej,
poniewaz uwazatem, Ze moje
zobowigzania w szpitalu moga
spowodowag, ze czasami nie
bytbym w stanie spelic¢
wszystkich zwigzanych z tym
oczekiwan.

Panazonajestrowniez wy-
bitng lekarka w dziedzinie
radiologii zabiegowej.

Mam wspaniatg zone, ceni-
my sobie zycie razem ze soba,
lubimy wspélnie podrézowac,
zajmowac sie wnuczkami i §le-
dzic¢ zycie naszych synow.
Mozna w to nie wierzyc, ale
my naprawde nigdy sie nie po-
ktocilismy. Nigdy w Zyciu nie
podniostem na nig gtosu, ani
ona na mnie. Mamy wspolny
system wartosci. To, co uwaza-
my za wazne - staramy sie
osiagna¢, a mniej wazne rze-
czy zlekcewazy¢. Obydwoje
jesteSmy lekarzami, ale nigdy
nie konkurowaliSmy miedzy
soba. Te dobre relacje spowo-
dowaty rowniez pozytywny
efekt zawodowy. Gdy okazato
sie, ze radiolodzy potrafig wy-
leczy¢ tetniaki wewnatrzczasz-
kowe metodq mniej inwazyjng
- bez otwierania czaszki, to
czeS¢ neurochirurgdw potrak-
towata to jako ,,odebranie
atrakcyjnego obszaru dziatal-
nosci” i dla zasady nie stoso-
wata tej metody. Lubelski osro-
dek, dzieki wspolpracy neuro-
chirurgéw z radiologami, jest
teraz pionierem w leczeniu tet-
niakéw metodq
przeznaczyniowej embolizacji.

Jakwygladaja swigtana od-

dziale?

Wigilia jest zawsze najbar-
dziej pracowitym dniem w cia-
gu roku, mimo Ze nie planowa-
ne s3 wtedy zadne operacje.
Wrecz legendama jest trady-
Cja, ze podczas takich ,,spokoj-
nych” dni jest najwiecej na-
ghych przypadkéw po urazach,
krwiakach, udarach. Pracy jest
wbrdd, ale przez to mniej do-
kuczliwa jest roztgka z bliskimi
w Swieta. Poza tym, mieliSmy
taki obyczaj w klinice, Ze kt6-
1y5 z kolegow przychodzit
do pracy na te péttorej godzi-
ny, aby dyzurujacy lekarz mogt
choc na chwile pojecha¢ do do-
mu i podzieli¢ sie optatkiem.

Czy widziat pan cuda w szpi-

talu?

Nie wierze w cuda, bo takie
zdarzenia przecza przewidy-
waniom opartym o wiedze
medyczng. Powszechnie cu-
dem nazywamy takie zdarze-
nie, ktorego nie potrafimy wy-
jasni¢ na bazie wspotczesnej
wiedzy medycznej. I takie rze-
czy faktycznie widziatem, gdy
stan pacjenta praktycznie ska-
zanego przez chorobe
na Smier¢, nagle zaczat sie po-

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

prawiac. Niektorzy moga nazy-
wac to cudem w wyniku inter-
wencji boskiej czy jakiejs innej
sity. Jesli pacjent oczekuje
odwotywania sie do sit nad-
przyrodzonych, to nie mam

z tym problemu. Pamietam
ksiedza z nowotworem moz-
gu, w ktérym Sredni czas prze-
zycia wynosi okoto roku.

Po operacji zdazyt przez dwa
lata dokonczy¢ remont swoje-
go parafialnego koSciota. Mine-
1y kolejne lata, a ksigdz nadal
czuje sie dobrzeijestjuz
naemeryturze.

Drazactematyke$wieta, to
jakjestztymsyndromem
Bogawsrod chirurgow?
Niedopuszczalne, aby leka-
rze uwazali sie za bogbow ze
wzgledu na poczucie
sprawczosci. Jednak jeszcze
w czasie stazu w Oxfordzie ob-
serwowatem, jak pacjenci trak-
tuja lekarzy jako tych lepiej
wiedzacych, cojest dla nich,
pacjentow dobre. Lekarz powi-
nien uszanowac zdanie chore-
goipoznac jego system war-
tosci, bo dla wielu osob moga
by¢ one inne. Dla przyktadu:
w Anglii pewien lekarz przy
okazji operacji w obrebie gto-
wy, wyciat pacjentowi bro-
dawke. Ten pacjent go pozniej
oskarzyt uzyskujac skutecznie
odszkodowanie, poniewaz dla
niego ta brodawka byta tali-
zmanem rodzinnym i uwazat
Ze przynosita mu szczescie,
alekarz usunat ja, nie pytajac
0 zgode. Mnie osobiscie w pa-
mieci utkwita sytuacja, gdy
w Szwecji operowatem znane-
go kompozytora, ktory miat
guz potozony w takim miejscu,
gdzie istniato ryzyko, ze
o operacji moga wystapic za-
burzenia precyzyjnych ru-
chéw. Ale z drugiej strony byta
szansa na catkowite wylecze-
nie. Powiedziat mi, Ze dla nie-
£0 gra na pianinie jest najwaz-
niejsza i gdyby nie mogt juz
grag, to zycie nie miatoby juz
dla niego znaczenia. To byto
powazne wyzwanie dla mnie,
a pierwsza rzecza jaka zazadat
po wyijsciu z narkozy, to
keybord, zeby sprawdzic, czy
moze grac.

Przez 50 latdokonatsieol-
brzymi postepwmedycynie.
Jakbylozneurochirurgia?
Neurochirurgia rozwijata
sie w zaleznoSci od postepu
technicznego. Powstata dopie-
rona przetomie XIX i XX wie-
ku, poniewaz wczesniej nie
mozna byto postawi¢ wystar-
czajgco precyzyjnej diagnozy
choroby wewnatrzczaszkowej.
Struktura czaszki jest sztywna
itrudno do niej tak po prostu
zajrzeizbadac. Pierwsza ope-
racja usuniecia pierwotnego
guza mozgu odbyta sie w 1884
roku w Londynie, gdzie neuro-
log na podstawie badania neu-
rologicznego wskazat chirur-
gowi ogolnemu, Ze chory ma
guz w placie czotowym. Chi-
rurg otworzyt czaszke, usunat
glejaka, napady padaczkowe

ustgpily. Niestety pacjent
zmart po szesciu tygodniach
wskutek zakazenia, bo w tam-
tym czasie nie bylo jeszcze tak
skutecznej aseptyki. Srodowi-
ska naukowe orzekty, ze byta
to bezsensowna operacja, nie-
dopuszczalny eksperyment,
w zwigzku z czym powinno sie
zakazac takich zabiegow.

Na szczeScie dziennikarze

z The Times napisali dwa arty-
kuty o tym, Ze operacja byta
przelomem w medycynie
iSwiadczy o ogromnym poste-
pie. To uratowato pionieréw
przed ostracyzmem i wstrzy-
maniem kolejnych operacji
mozgu na wiele lat co opdZnito
by rozw6j neurochirurgii. Jak
juz jesteSmy przy historii, to
wie pani po czym kiedys moz-
na byto poznaé neurochirurga
w Srodkach transportu pub-
licznego?

Poczym?

Poniewaz Smierdziat lizo-
lem, ktérym spryskiwano obfi-
cie sale operacyjne, aby byly
jatowe. W latach 70-tych mieli-
$my w naszej klinice pana Ka-
zia, ktory byt laborantem. Za-
ktadatl na plecy urzadzenie
do spryskiwania roslin i dezyn-
fekowat sale operacyjne lizo-
lem, Spiewajgc Godzinki. Dla-
tego ubrania neurochirurgdw
byly przesigkniete lizolem, ale
dzieki temu unikaliSmy groz-
nych pooperacyjnych powi-
ktan zakaznych.

lle operadji przeprowadzit

pandotejpory?

Okoto sto operacji rocznie
przez 50 lat daje w sumie ok. 5
tys. Jako kierownik kliniki pil-
nowatem, aby wszyscy asy-
stenci mieli podobny dostep
do stotu operacyjnego, bodla
chirurga nie ma nic gorszego
niz brak satysfakcji zawodo-
wej. To moze by¢ powod
do bardzo glebokiej frustracj.
Jak zaczynatem prace w Kklini-
ce, to rocznie byto wykonywa-
nych ok. 300 operacji, a teraz
jestto ok. 2 tysiecy.

Czyjestjakas granica, kiedy
chirurg powinienzrezygno-
waczoperowania?
Rozumiem, ze pani pytanie
zwigzane jest z 50 latami mojej
pracy. Granice trudno jedno-
znacznie okresli¢ wiekiem, bo
decyduja raczej czynniki biolo-
giczne. JeSli w mojej specjal-
nosci cztowiek zaczyna mie¢
problemy np. z drzeniem rak,
stabszg wytrzymatoscia fizycz-
na lub pogorszeniem wzroku,
to powinien przestac opero-
wac. Ja narazie czuje sie spraw-
ny, moje wyniki nie odbiegaja
od tych osigganych dotychczas.
Chociaz na pewno operuje
mniej niz kiedys. Dla wiekszos-
cilekarzy odejscie z zawodu, to
moze by¢ trudny moment, ale
nie dla mnie. W wielu krajach
po zakonczeniu zatrudnienia,
medycy normalnie odchodza
z pracy zawodowej. Gdy Joe
Pennybac-ker, wybitny neuro-
chirurg z Oxfordu opuszczat

Kklinike, przyszedt rano do pra-
cy, zrobit odprawe, zajrzat

do chorych, przeprowadzit
operacje i dopiero na popotud-
niowym spotkaniu powiedziat,
Ze tojego ostatni dzien i dzie-
kuje wszystkim za lata wsp6t-
pracy. [ potem nigdy nie poja-
wit sie juz w klinice. Wiadomo,
ze lekarze poza zawodowymi
zainteresowaniami, majg jesz-
cze inne pasje. Znam neurochi-
rurgdw z innych krajow, ktorzy
maja na przyktad zamitowanie
do czarno-bialej fotografiii wy-
daja albumy fotograficzne.
Przechodza na emeryture
wczesniej by na przyktad od-
by¢ ,.fotograficzng” podréz ko-
leja transsyberyjska. Jeszcze in-
ni interesujg sie technika wo-
jenng w Sredniowieczu i wyjez-
dzajg na obozy archeologiczne.
Jeszcze inny profesor kupit gaj
oliwny we Wtoszech i zajat sie
produkcja oliwy. Ja mam liczne
zainteresowania, ktore zamie-
rzam rozwijac po skonczeniu
pracy zawodowej, szczesliwg
rodzine i wnuczki, z ktérymi
bardzo chetnie spedzam czas.
Nie spodziewam sie, zeby odej-
Scie z pracy byto dla mnie ciez-
kim przezyciem.

Nie moge nie spytac opan-

demie koronawirusa.

To prawda, za mojego zycia
nie bylo podobnej sytuacji, aby
jakas choroba objeta tak szero-
kie rzesze spoteczenstwa. Sta-
liSmy sie bezsilni wobec tego
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zjawiska mimo naszej ufnosci
we wspdtczesng medycyne.
Pandemia wymusita réwniez
zmiane naszego stylu zycia

i pogtebita zjawisko ogranicza-
nia osobistych relacji miedzy
ludZmi na rzecz medi6éw elek-
tronicznych, co bedzie miato
wplyw na ostabienie wiezi.
Niepokoi mnie to, bo cztowiek,
aszczegOlnie dzieci ucza sie
odczytywac emocje drugiej
strony z obrazu twarzy. Wtedy
widzimy czy ktos cierpi lub jest
smutny, co$ go porusza. Opo-
wiadanie o emocjach to tylko
stowa. Nie wytwarzajg one

w naszym umysle odpowied-
nich emocji, chocby takich jak
wspo6lczucie i empatia. A emo-
Cje sa wazne w zyciu spotecz-
nym cztowieka. Poza tym pan-
demia powinna pokazac, ze
tylko nasz wspdlny wysitek
iodpowiedzialnos¢ za innych
moze przynieS¢ pozytywny
skutek. Nasilajgcy sie na Swie-
cie egoizm i che¢ posiadania
musi ulegac ograniczeniu

w przekonaniu, Ze nasze za-
chowanie, na przyktad unika-
nie szczepien czy zachowan
zmniejszajacych ryzyko trans-
misji wirusa, moze obrocic sie
przeciwko nam. PowinniSmy
przestrzegac zasad i stuchac
zalecen dla wspolnego dobra.
W Polsce mamy z tym problem
zapewne ze wzgledow histo-
rycznych. W innych krajach
od lat istnieje wysoki stopien
zaufania do przepiséw. Dla
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przyktadu, w Anglii gdy zacze-
to brakowa¢ wody w kranach,
to wystarczylo, Ze rzad zaape-
lowat o oszczednosci i rodziny
kapaty sie w jednej porcji wody
wwannie. ©®

PROF. TOMASZ
TROJANOWSKI

Urodzit sie w 1947 roku
w Lublinie. W1970 r.
ukoriczyt studia na Wydziale
Lekarskim Akademii
Medycznej w Lublinie.

W latach 1995-2018 kierowat
Klinika Neurochirurgii
i Neurochirurgii Dzieciecej
UM w Lublinie. Od 2008
roku jest konsultantem
krajowym w dziedzinie
neurochirurgii. Cztonek
rzeczywisty PAN i cztonek
korespondent Polskiej
Akademii Umiejetnosci,
prezes Oddziatu PAN
w Lublinie, przewodniczacy
Sekcji Nauk Medycznych
Centralnej Komisji ds. Stopni
i Tytutéw Naukowych.
Cztonek kilku akademii
neurochirurgicznych, w tym
Swiatowej Akademii
Neurochirurgicznej.
Honorowy przewodniczacy
Polskiego Towarzystwa
Neurochirurgdw.
Odznaczony Krzyzem
Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski.
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Aleksandra Dunajska-Minkiewicz

bitgorajskim

domu Kata-

rzyny  Sob-

czuk-Wojci-

szyn i Tomka

Wojciszyna  przygotowania

dosSwigt Bozego Narodzenia wy-

gladaja podobnie, jak w tysig-

cach innych doméw w Polsce.

Lepienie pierogdw, pieczenie

pierniczkéw, porzadki, ubieranie

choinki. 18-letni Kacper, rok

mlodsza Amelia, 14-letnia Wero-

nika, 13-letnia Klaudia i Ola, 11-

latka, pomagajg pomiedzy zdal-
nymi lekcjami.

Jak wiekszos¢ dzieci czekaja
naswieta z niecierpliwoscia. Ale
tutaj wyczekuje sie jeszcze
najedno - spotkanie z biologicz-
nymi rodzicami. Bo Kasia i To-
mek to ciocia i wujek. Nie, nie
»ylko”, raczej ,,az”. Razem two-
123 dom, taki, jaki powinno mie¢
kazde dziecko, ale ta piatka
wczesniej nie miata szczescia.
Teraz mieszkaja w Wiosce Dzie-
ciecej SOS w Bitgoraju.

Watpliwosci s zawsze.
Idobrze

Kasia i Tomek, zanim zostali
Rodzicami SOS, pracowali jako
dziennikarze w lokalnych me-
diach w Chelmie. O radykalnej
Zmianie w Zyciu i przepro-
wadzce do Bitgoraja zdecydo-
wali piec lat temu, chociaz Ka-
sia przyznaje, ze taka mysl kiet-
kowata w niej od dawna.

- Prawie od zawsze chciatam
stworzy¢ rodzinny dom dzie-
cka. Jako dziewczynka miatam
kontakt z dzie¢mi z domu dzie-
cka, bo byly w moim otoczeniu.
Bedac nastolatka, pracowatam
jako wolontariuszka w Swiet-
licy dla dzieci. Posztam na stu-
dia pedagogiczne. Potem jako$
trafitam do dziennikarstwa.
Praca mi sie podobata, ale cze-
goS$ w niej brakowato. Wtedy
zdecydowatam, Ze zglosze sie
do Stowarzyszenia SOS Wioski
Dzieciece - opowiada Kasia.

- Wiedziatem o marzeniach
Kasi. OczywiScie miatem wat-
pliwosci, bo tobardzo powazna
decyzja - przyznaje Tomek. - To
nie jest praca, ale sposob zycia.
Normalnie, kiedy cos cinie od-
powiada, mozesz zmienic
firme albo sie przekwalifiko-
wac. Tutaj bierzesz na siebie
odpowiedzialnos¢ za los tych
dzieci. Kiedy juz podejmiesz sie
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Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

Co jest ngjwazniejsze dla dzieci?
DOM I KTOS, KTO W NIM CZEKA

To nie praca, ale styl zycia. Tutaj sukcesy mierzy si¢ nie awansami czy wiekszymi zarobkami, ale stowami
i gestami. Rodzina SOS starasie zyc tak, jak tysiace ,zwyczajnych” rodzin. Z ta r6znica, ze tutaj najwiekszym
marzeniem jest to, zeby ostatecznie dzieci mogly zamieszkac gdzie indziej

- 0d zawsze chciatam stworzy¢ rodzinny dom dziecka - méwi Katarzyna Sobczuk-Wéjciszyn.

Na zdjeciu piatka z siédemki jej dzieci, od lewej: Klaudia, Amelia, Kasia, Kacper i Ola

wyzwania, nie mozesz po roku
czy dwoch tak po prostu powie-
dziec, ze odchodzisz - dodaje.
Wioski Dzieciece to osiedla
kilku lub kilkunastu domow.
W kazdym mieszka Rodzina
SOS, ktorg tworzg Rodzice SOS
(malzenstwo lub osoba sa-
motna) oraz kilkoro powierzo-
nych ich opiece dzieci, ktérymi
nie mogli opiekowac sie rodzice
biologiczni. NajczeSciej wycho-
wuja sie tutaj liczne rodzenstwa
i dzieci, ktére z jakich$ powo-
déw nie mogg liczy¢ naadopcje
(bonp. ich sytuacja prawna jest
nieuregulowana). To Rodzice
SOS dbaja o ich wychowanie,
zdrowie, edukacje. Mogg liczy¢
na wsparcie psychologa i peda-
goga, ktorzy pracujg pracuje
na terenie Wioski. W Polsce sg
cztery takie miejsca: w Bitgoraju,
Krasniku, Siedlcach i Karlinie.

Kandydaci na rodzicow SOS
przechodzg drobiazgowe sito
kwalifikacji. - Najpierw spraw-
dzamy kwestie formalne. Po-
tem sa testy psychologiczne. To
bardzo wazny element, czes¢
0s0b odpada na tym etapie.
Dzieci trafiajg donas naprawde
poranione, nie pomogg im lu-
dzie, kt6rzy sami nie s3 emocjo-
nalnie i psychicznie stabilni.
Kandydaci przechodza tez spe-
cjalny kurs dla rodzin zastep-
czych - wylicza Anna Choszcz-
Sendrowska ze Stowarzyszenia
SOS Wioski Dzieciece w Polsce.
- Potem jest trzymiesieczny
staz. Kandydaci pracujg wow-
czas wjuz funkcjonujacej rodzi-
nie SOS, pomagajac rodzicom.
Potem spotykamy sie w Stowa-
rzyszeniu i wspolnie podejmu-
jemy decyzje, co dalej. Czes¢
osob wtedy stwierdza, ze nie sg

Rodzicem SOS nie zostaje sie dla pieniedzy.
Wynagrodzenie waha sie w okolicach sredniej
krajowej, a wyzwania s3 ogromne: praca 24
godziny na dobe, siedem dni w tygodniu

jeszcze gotowi. Zdarza sie, ze
odchodza na zawsze, ale nie-
ktorzy wracajg - opowiada.
Czy sa ludzie, ktorzy przy-
chodza do Wiosek Dzieciecych
bez szlachetnych pobudek, wy-
Tacznie szukajgc pracy, nie ma-
jacinnego pomystu na zycie? -
Tosie zdarza, cho¢rzadko. Takie
osoby moznarozpoznac od razu
po pytaniach, jakie zadajg na po-
czatku postepowania kwalifika-
cyjnego. Jednak nikt taki osta-
tecznie sie nie decyduje na zo-
stanie Rodzicem SOS, bo tu nie
przychodzi sie dla pieniedzy.
Wynagrodzenie waha sie w oko-
licach Sredniej krajowej, a wyz-
wania sg ogromne: praca 24 go-
dziny nadobe, siedem dni w ty-
godniu, przez caty rok - podkre-
Sla Choszcz-Sendrowska.
Iprzyznaje jednoczesnie, ze
brakuje osob, ktore chcialyby
zostacé rodzicami SOS: - To nie
jest praca jak kazda inna. Wy-
maga przewrdcenia Zzycia
do gory nogami. Po pierwsze -
przeprowadzki do Wioski Dzie-
ciecej. Potem wyzwan nie bra-
kuje. To oczywiScie praca

FOT. ZDJECIE NADESEANE

Zjecia pod okiem taty Tomk Wojciszyna

z dzie¢mi, ale tez wspotdziata-
nie zrodzing biologiczna. Ro-
dzice SOS musza by¢ pewni,
czego chca. Deklaruja przeciez,
ze wychowaja co najmniej
jedno pokolenie dzieci. Chociaz
sgitacy, ktorzy zostajg dtuzej.

Mikotaj ma problem

Na jedne ze Swiat Bozego Naro-
dzenia Kasia i Tomek dostali
od dzieci w prezencie tablice
z kilkudziesiecioma kartecz-
kami. Na kazdej byta odpo-
wiedZ na pytanie: ,,za co jeste-
S$my Wam wdzieczni?” Na kar-
teczkach znalazty sie m.in. ta-
kie sformutowania: ,,za dom”,
»Za cierpliwo$¢”, ,,za wspar-
cie”, ,,zato, ze jesteScie”.

- Dla nich wiasnie taka z po-
zoru bfaha rzecz ma wielka war-
toS¢: ze ktoS na nich czeka,
kiedy wracajg ze szkoty. Ze
czuja troske, ze ktos zapyta, jak
minat dzien, postawinastole ta-
lerz goracej zupy. W rodzinnych
domach tego nie doswiadczyty.
Musiaty zajmowac sie mtod-
szym rodzefnistwem, przygoto-
wac sobie positki. Czesto zosta-

waty same na noc, nierzadkoro-
dzice opuszczali je na kilka dni
- opowiada Katarzyna.

Tomek przyznaje, Ze pracu-
jacjako dziennikarze opisywali
takze wiele dramatycznych hi-
storii rodzinnych. - Iwydawato
sie, ze Nic Nas nie moze juz za-
skoczy¢. A jednak. Powiedziec,
Ze losy dzieci z Wiosek SOS sg
przerazajace, to nie powiedzie¢
nic. Wyrzucanie na noc
z domu, zostawianie na kilka
dnibezjedzenia, bicie, przypa-
lanie papierosami, przemoc
psychiczna - tego wszystkiego
doswiadczyly - opisuje.

Bolesna przeszio§¢ ma
wplyw nato, jak dzieci obecnie
funkcjonuja. - Maja ogromne
problemy ze snem, $pig niemal
,»Z otwartymi oczami”. Kiedy 6
grudnia Mikotaj probuje rano
podtozy¢ prezenty pod t6zka,
ma ogromny problem. Wystar-
czy lekko dotkna¢ klamki, mi-
nimalnie poruszy¢ drzwi, ajuz
sie budza. Jaki§ czas temu
nigdy nie miaty pewnosci, czy
W nocy nie trzeba bedzie sie
zrywac i uciekaé przed do-

FOT. ZDJECIE NADESEANE



mowa awanturg. Stad ciagle sa
»Na czuwaniu” - mowi Kasia.

Panicznie bojg sie tez opusz-
czenia. - Jako rodzice SOS
mamy dni wolne, mozemy wy-
jechac na tygodniowe wakacje,
zeby odpoczaé, przewietrzyc
umyst. Dzieci bardzo tego nie
lubig i otwarcie o tym mowia.
Dopytuja, kiedy bedziemy z po-
wrotem. Bojg sie, ze nie wro-
cimy - tak jak ich biologiczni ro-
dzice, ktorzy potrafili znikac
bez stowa na kilka dni lub dtu-
zej - opowiada Kasia. - Pamie-
tam sytuacje, kiedy ktores
z dzieci nabroito. Wowczas inne
jeupominato: ,,Przestan sie tak
zachowywac bo ciocia z wuj-
kiem nas zostawig”.

Przyspieszony kurs
osobowosci

Rodzice SOS musza w krotkim
czasie ,,nauczyc¢ sie” dzieci. To,
na co rodzice biologiczni maja
lata - poczawszy od rozpozna-
wania upodoban, talentow,
przez dowiadywanie sie, czego
sie boja, co je denerwuje,
po wiedze o chorobach, uczu-
leniach, problemach - oni mu-
sz opanowac w maksymalnie
kilkanaScie miesiecy.

- PrzeszliSmy przyspieszony
kurs nauki osobowosci i cha-
rakterow. Zajatnam okotoroku.
Nie byto to tatwe, ale jesli spe-
dza sie z dzie¢mi calg dobe,
mozliwe. Duzo z dzie¢mi ro-
zmawiamy. Nie wypytujemy,
raczej stuchamy i czekamy, az

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

same sie otworza. Wiele szcze-
g6tow ,wychodzi” w czasie za-
bawy. Gramy w r6zne gry, nie-
ktore zwigzane z nazywaniem
i wyrazaniem emocji, dzieki
czemu mozemy sie wiele do-
wiedziec - wylicza Kasia.

W Wiosce Dzieciecej SOS
sukcesy mierzone sg stowami
igestami. - Cieszy nas, ze trak-
tuja to miejsce rzeczywiscie jak
swb6j dom, moéwig o tym.
Twierdza, ze w przysztosci
chcg mieszkaé gdzie$ blisko
nas, bo jesteSmy dla nich
wazni. Z przyjemnoscig obser-
wujemy, jak nawet ta czesc¢
dzieciakow, ktore unikaty fi-
zycznej bliskosci, bo nie bardzo
wiedzialy, jak sie przytulad, te-
raz Igng do nas. Pytaja, czy
moga méwic do nas ,,mamo”
i,tato”.Icho¢ nadal uzywaja
ZWrotow ,,ciociu”i,wujku”, to
jednak wazne, ze w og6le my-
Slg o tym, Ze moglyby robi¢ ina-
czej. Bo my traktujemy je tak,
jakby byty po prostu naszymi
dziec¢mi. Staramy sie zy¢ jak
prawdziwa rodzina. JeZzdzimy
na wakacje, wycieczkKi blizsze
idalsze. Mam bliskich na wsi,
zabieramy  wiec  dzieci
na zniwa, zbiory owocow czy
ziemniakow. Nasze rodziny tez
nas odwiedzaja. Dzieci nie
znaja swoich dziadkéw badz
ich nie maja, wiec nasi rodzice
probujg ich zastepowac - zazna-
czaKasia.

- Pracuje takze poza Wioska
na p6t etatu. Chodzi o to, zeby

pokazac dzieciakom, jak moze
funkcjonowa¢ normalne ro-
dzinne zycie - wyjasnia Tomek.

Tak samo jak innym rodzi-
nom, takze tym z SOS Wioski
Dzieciecej w Bitgoraju we znaki
data sie epidemia koronawi-
rusa, obostrzenia i koniecznos$é
nauki zdalnej.

- Poczatkowo byly prob-
lemy techniczne, bo nie mieli-
Smy pieciu komputerow. Za-
czynaliSmy wiec nauke o 8
a konczyliSmy czasami nawet
019. Potem ludzie nam pomo-
gliikomputery sie znalazly, ale
zaczat sie klopot z taczem
internetowym. Widacbylotez,
ze dzieciom brakuje ruchu. Coz
wiec bylo robié, ciocia musiata
wskoczy¢ w dres i cwiczyliSmy
razem - Smieje sie Kasia.

Trudnosci? Nie majg zwigzku
zdziecmi

Czy w domu Kasi i Tomka zda-
1zajg sie trudne chwile, mo-
menty buntu, gorzkie stowa
w stylu: ,,nie jesteS mojg mama,
nie bede cie stuchaé¢”?

- OczywiScie, problemy sa
zwykle takie, jak w kazdym
domu. Wiadomo, ze zdener-
wowani czesto mowimy cos,
czego tak naprawde nie my-
Slimy. TakZe nasze dzieci mo-
wig czasami coS przykrego - nie
dlatego, zeby nas zranié, ale
dlatego, Ze nie wiedzg jak ina-
czej wyrazic ztos¢, jak podzie-
li¢ sie trudnymi emocjami - wy-
jasnia Kasia.

I podkresla, Ze najtrudniejsze
chwile wich pracy dotyczg nie
relacji z dzie¢mi, ale kontaktow

FOT. ZDJECIE NADESEANE
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Rodzina SOS stara sie zy¢ tak, jak ..zwyczajnel" rodziny. Spedzac razem czas, takze poza domem, s’.mfaé sie, wygtupia¢, bawi¢

z biologicznymi rodzicami. -
Trudno jest mi zrozumie¢, ze
mama potrafi sie nie odzywac
do dzieci przez p6t roku. Ro-
dzice obiecuja, ze przyjada, ale
zapewnien nie realizuja, a po-
tem dodatkowo obarczajg dzieci
poczuciem winy za swoje btedy.
Przykrojest patrze¢ na zal dzieci,
zwlaszcza, ze wiem, jak bardzo
starajg sie zastuzy¢ na mitos¢
mamy czy taty - thumaczy Kasia.
- Z drugiej strony rozumiem, ze
rodzice biologiczni dzieci, ktore
wychowuja sie w pieczy zastep-
czej, w swoich rodzinnych do-
mach nie mieli mozliwosci zaob-
serwowac i zdoby¢ kompetencji
wychowawczych. Nikt nie po-
kazatim, jak kochaé, jak opieko-
wac sie innymi. Nasze dzieci
na szczeScie majg szanse, by

| =~
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w dorostym zyciu zachowywac
sieinaczej - dodaje.

Utrzymywanie kontaktow
z rodzicami jest tak wazne bo
w sytuacjach, gdzie jest tomoz-
liwe, ostatecznym celem jest
powrét dzieci do biologicznych
rodzin. - Bardzo cieszytabym
sie, gdyby naszym dzieciom sie
toudato. Przeciez zebySmy nie
wiem jak im nieba tutaj probo-
wali uchyli¢, dzieci powinny
wychowywac sie ze swoimi ro-
dzicami - podkresla Kasia.

- Nie tesknilibyscie? - pytam.

- Na pewno bytby to dla nas
trudny moment. Pocieszata-
bym sie jednak, patrzac nara-
dos¢ dzieci. Zwlaszcza te miod-
sze bytyby bardzo szczesliwe.
Wiem, Ze toich najwieksze ma-
1Zenie. ©®
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7ZAKAZNY OD SRODKA

Fotorelacja z wizyty w pulawskim szpitalu

Przebieramy sie w jednorazowa odziez z fizeliny (koszulka, spodnie, bielizna). Zaktadamy kombinezon
ochronny, czepek, gogle z maska na twarz, trzy pary rekawiczek. Na oddzial wchodzimy przez Sluze

Gabriela Bogaczyk

d poczatku pande-

mii szpital w Puta-

wach leczy pacjen-

toéw z koronawiru-

sem. W sumie tra-
fito tu juz ponad tysiac chorych.
Zagladamy na jeden z oddzia-
16w przeznaczony dla zakazo-
nych, aby pokazac jak wyglada
strefa wylacznie dla oséb
z Covid-19.

Aby wejs¢ wstrefe COVID-19
trzeba ubra¢ sie w strdj
ochronny od stop do gtow. Dla-
tego najpierw przebieramy sie
wjednorazowaq odziez z fizeliny
(koszulka, spodnie, bielizna).
Nastepnie zaktadamy kombi-
nezon ochronny, czepek
na gtowe, gogle z maska
na twarz, 3 pary rekawiczek.
Na oddziat wchodzimy przez
Sluze, czyli pomieszczenie,
gdzie nastepuje wyréwnanie
poziomu ciSnien.

Otwarcie kolejnych drzwi
wprowadza nas juz na jeden
z oddziatéw szpitala w Puta-
wach, gdzie znajduja sie tylko
osoby zakazone. - W marcu
nasz oddziat kardiologii zostat
przeksztatcony w  t6zka
covidowe dla zakazonych. Do-
tychczas facznie mieliSmy po-
nad setke chorych. Obecnie
przebywa tu dwanascie pacjen-
tow - mowi dr n. med. Jacek
Gniot, ordynator oddziatu kar-
diologii w Putawach.

Na sali intensywnego na-
dzoru przebywajg osoby w naj-
powazniejszych stanach. Teraz
zadna nie jest podtaczona
do respiratora. Przy t6zkach
znajduja sie kardiomonitory,
dzieki ktérym personel obser-
wuje stan zdrowia pacjentow.
Mozna zobaczy¢ na nich infor-
macje o akcji serca, ilosci odde-
chow na minute, pomiar ciSnie-
niaisaturacji.

Najednejzsal spotykamy 43-
letniego mezczyzne, ktéry opo-
wiada: - Bytem ostabiony, mia-
tem 39,2 stopni goragczki, dusz-
nosci takie, ze nie mozna byto
oddycha¢. Szkoda gadaé¢, bodo-
poki cztowiek sam tego nie do-
Swiadczy na wiasnej skorze, to
nie ma pojecia o czym moéwie.
W szpitalu miatem podawane
osocze, czuje sie juz lepiej, do-
chodze dosiebie - méwi pacjent.

Jedna z pacjentek jest row-
niez lekarka, ktora na co dzien

Na saliintensywnego nadzoru putawskiego szpitala przebywaja
chorzy w najpowazniejszych stanach zagrozenia zycia

pracuje w hospicjum. Relacjo-
nuje, ze zaczeto sie od ztego sa-
mopoczucia, bol6w miesni, go-
raczki i bolu w klatce piersio-
wej. - Wykonatam test dla bez-
pieczenstwa, zeby sprawdzic,
czy moge chodzi¢ do pracy.

Wynik byl niestety pozytywny,
wiec izolowatam sie w domu.
Jednak pojawity sie dusznosci,
dreszcze, kaszel. W sibdmej do-
bie od zakazenia trafitam
doszpitala, a wiec niemal ksigz-
kowo, bo pogorszenie stanu

FOT. LUKASZ KACZANOWSKI

Opuszczajac oddziat dla zakazonych nalezy przejsé przez sluze,
w ktorej zdejmujemy kombinezon ochronny

zdrowia nastepuje miedzy 6a 8
doba. Okazato sie, ze to zapale-
nie ptuc. To bardzo wazne,
zeby pilnowac swoich objawow
inie zwlekac za dtugo ze zgto-
szeniem sie do szpitala - radzi
doktor Marzanna. Jak mowi,

nie wie w jaki sposéb doszto
dozakazenia. - Przestrzegatam
zasad, zabezpieczatam sie od-
powiednio, nie chodzitam
po galeriach. Dobrze, Ze bli-
skich nie zakazitam. Czuje sie
juz lepiej. Ciesze sie, ze Swieta

1
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bede mogta spedzic z rodzina
w domu - dodaje lekarka.

Przypomnijmy, ze putawski
szpital dedykowany jest glow-
nie pacjentom z zakazeniem
oraz dla tych chorych, ktérzy
posiadajg dodatkowo inne
schorzenia wymagajace pilnej
interwengji. Trafiaja wiec tu pa-
cjenci zakazeni z zawatem,
udarem, zlamang nogg czy
z ostrym zapaleniem peche-
rzyka zotciowego. Od poczatku
pandemii ponad tysigc os6b
z zakazeniem byto leczonych
w catym szpitalu.

Lekarze z Putaw zwracaja
uwage na niepokojacy trend,
bo wiele os6b mimo objawow
nie decyduje sie na zrobienie
testu w kierunku korona-wi-
rusa. Stad w statystykach
mniejsza liczba zakazen.

- Widag, ze ludzie oswoili sie
juz z tg pandemig i wolg zostac
w domu niz p6js¢ do lekarza.
Stad tez wieksza liczba ofiar
Smiertelnych koronawursa, bo
z opOznieniem zglaszaja sie
do szpitala. Trafiaja do nas do-
piero gdy majg juz zaawanso-
wane objawy, a wtedy leczenie
nie zawsze moze okazac sie
skuteczne - wyjasnia dr n. med.
Jacek Gniot, szef kardiologii.

Na oddziale jest juz choinka.
Mimo pandemii personel stara
sie stworzy¢ chociaz namiastke
Swigtecznej atmosfery. Jak spe-
dzi¢ bezpiecznie nadchodzace
Swieta?

- Uwazam, ze domownicy,
ktorzy wspolnie mieszkaja, po-
winni tylko razem spedzi¢ Wi-
gilie pod jednym dachem. Nie
mozna ulegac zhudnej migracji
iprzekonaniu, Ze na pewnonic
sie nam nie stanie. To jest lote-
ria. Nie mamy gwarancji jak
nasz organizm zareaguje na za-
kazenie koronawirusem.
ROZne rzeczy obserwowatem
na oddziale. Widziatem ludzi
w podesztym wieku, ktérzy
ciezko chorowaliiwyszli z tego
cato. Jakiwidziatem pacjentow
w pehni sit, bez zadnych obcia-
zen, ale nie udato im sie prze-
zy€. Dlatego w okresie Swig-
tecznym tak wazny bedzie dy-
stans spoteczny, maseczkiide-
zynfekcja. Zrobmy wszystko,
zeby to nie byly nasze ostatnie
Swieta w tym gronie. Zeby
zarok przy naszym stole wigi-
lijnym nikogo nie zabrakto -
mo6wi doktor. ©®
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Opfatek przed wieczerza wigilijng, 1931r.

DorotaKrupiriska

Przeniesmysie100lat
wstecziwiecej. Jest wigilijny
wieczor. Jak wygladawiecze-
rzaw dawnejPolsce, jakie
potrawysanastole?

Do kolacji wigilijnej zasiada-
no, tak jak i obecnie, z pierwsza
gwiazda. Wieczerza, na wsi
zwana postnikiem albo
posnikiem, zas we dworze wi-
lig, rozpoczynata sie zawsze
modlitwa, po czym bliscy dzie-
1ili sie optatkiem i sktadali sobie

zyczenia. W niektorych regio-
nach Lubelszczyzny ktadziono
przy optatku czosnek i miod.
Mi6d spozywany w czasie
posnika obiecywat, Ze zycie be-
dzie dostatnie i dtugie, czosnek
miat zapewni¢ zdrowie i chro-
nic od ztego. Postne wigilijne
dania przygotowywano ze
zb6z, maku, owocow, i miodu
iz wszelkich ptodéw ziemi -
daréw pochodzacych zlasu,
pola, ogrodu i wody. Wedtug
wierzen miaty zapewnic

w nadchodzacym roku obfitos¢

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

Zupa siemieniucha, karp na szaro w sosie piernikowym, wegorz
zkiszonym ogorkiem - o dawnych wigilijnych daniach opowiada fucja
Kondratowicz -Miliszkiewicz, kustosz Muzeum Wsi Lubelskiej.

LIN A NIE KARP

Sledzie na talerzu glownie
w ubozszych domach, a na deser
piernik i lamarnice z makiem

zbioréw. Symboliczny wymiar
miata takze nieparzysta liczba
dan wigilijnych. Nieparzystos¢
wrézyta urodzaj, powodzenie
oraz szczesScie. Na wsi przygo-
towywano 5 lub 7 potraw,

w dworach szlacheckich 9,

u arystokracji 11. Np. Oskar Kol-
berg w tomie lubelskie wyda-
nym w 1883 . pisal, Ze wg pow-
szechnego zwyczaju jedza tu
»siedm potraw”, abyt to
barszcz z grzybami lub kasza

z mlekiem makowym, kapu-
sta, groch, placuszki z maki

pszennej miodem i makiem
okraszone zwane famancami,
Kkluski z makiem, grzyby sma-
Zone w oleju z chrzanem,
gruszki i sliwki gotowane
zmiodem. Oczywiscie iloS¢ po-
traw zalezata od zamoznoSci
gospodarzy, statusu spoteczne-
g0, lokalnej tradycji i regionu

z ktorego wywodzita sie rodzi-
na.

A co zdaniami rybnymi,
chocby z popularnym
obecnie karpiem?

Rybne wigilijne dania byty
na zamoznych stotachitrzeba
przyznac, ze r6znorodnosé
tych potraw byta duza. We
dworach podawano przede
wszystkim ryby gotowane
ipieczone. Szczupak ,,z wody”
byt polewany mastem i posy-
pany siekanym jajkiem. Tak
samo przyrzadzano lina, ale
tez podawano go z czerwong
kapusta czy w sosie cebulo-
wym. Dzi§ zupeknie nie pamie-
tamy, ze polska wigilijng ryba
byt nasz battycki olbrzym - je-

siotr. Podawano takze pieczo-
nego wegorza z kiszonym
ogorkiem, sandacze, karasie,
czy leszcze. Karp byt jednym

z kilku rybnych dan, nie zas
gtéwnym jak dzisiaj. Nadcho-
dzaca wigilia to okazja by
przyjrzec sie recepturze karpia
po polsku czyli karpia w sza-
rym sosie, zwanym tez pierni-
kowym. Najstarsze, staropol-
skie przepisy wymieniajg wiele
sktadnikow potrzebnych

do sporzadzenia tego sosu: m.
in.: wino francuskie, w duzej
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ilosci sok z cytryny, migdaty,
rodzynki, gozdziki, suszone
Sliwki, palony karmel i wresz-
cie to, co dla tego sosu najwaz-
niejsze - niestodzony piernik
iSwieza krew.

Sledzi nie podawano nawi-

gilii?

Nie tak powszechne jak
obecnie. W dwudziestoleciu
miedzywojennym naleZaty
do tradycyjnego adwentowego
pozywienia zamozniejszej
czesci ludnosci ziem polskich,
aw wigilie pojawiaty sie prze-
de wszystkim na stotach grup
ubozszych - w miescie, mia-
steczku i na wsi. Na Lubel-
szczyznie Sledzia przyrzadza-
no w prostej wersji, w oleju.

Nikt nie wyobraza sobie
wigilii bez barszczu zusz-
kami. A przed wojna wybor
zup byt znacznie bogatszy,
jak chocby stynna migdato-
wa czy zikry rybiej.

Zupa rozpoczynata wigilij-
ng wieczerze. W chtopskiej
chacie na posnik przygotowy-
wano barszcz z burakow lub
barszcz zytni, rtowniez owsia-
ny, czy zupe z suszonych owo-
cow W zamozniejszych do-
mach, oprocz tradycyjnego wi-
gilijnego barszczu buraczane-
g0 z uszkami z nadzieniem
z grzyboéw, podawano zupe
grzybowa, rybna noiwtasnie
migdatowa. Gotowano jg ze
stodkich migdatow, z dodat-

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

kiem niewielkiej ilosci gorz-
kich oraz cynamonu i rodzy-
nek. Uzyskany wywar poda-
wano z ryzem.

Wjednejzgazetzlat30.zna-
laztam takie oto menuwigi-
lijne: zupagrzybowa, ryba
pogrecku, ziemniakizwody,
grzyby smazone zzupy, sos
chrzanowy, kompot zsuszu
iorzechy kawowe.

W czasie wigilii jadano
grzyby w réznych potrawach -
poza zupa grzybowa rowniez
grzyby z kapusta, pierogi
z grzybami, grzyby smazone
w ciescie. Grzyby to przeciez
niezwykty dar lasu. Z kolei
kompot z suszonych Sliwek
igruszek na wigilijnym stole
byt obowiazkowy, niezaleznie
od zamoznoSci. Natomiast ry-
ba po grecku, nie byta tak po-
pularna jak jest obecnie,

a orzechy kawowe brzmig eg-
zotycznie podobnie zresztg jak
inne, zapomniane potrawy np.
jarmuz z kasztanami,

Ojarmuzuzkasztanami pi-

sze MariaMonatowa, autor-

ka..Uniwersalnejksigzkiku-
charskiejwydanejw1910r.

populamejrowniez przed Il

wojna. Zreszta proponuje

onanawigilieinnewykwin-
tnedania.

Wykwintne wigilijne dania
Marii Monatowej, jak ryba tur-
bot w biatym winie czy tzw.
wety - desery sa typowe dla

Rodzina przy stole wigilijnym, Warszawa 1926 r.

kuchni galicyjskiej. Niektorzy
znawcy mowia, Ze przepisy
Monatowej sg ze stotu Fran-
ciszka Jozefa. Owoce, galarety
owocowe byly podawane

na zakonczenie kolacji wigilij-
nej w zamoznych domach.
DziS$ kasztany jadalne uwaza-
my za rarytas, ale dania z kasz-
tanow nie s3 rzadkie w pol-
skich ksigzkach kucharskich

z XIX w. jak i przedwojennych.
Jest tam m. in. zupa kasztano-
wa, kompot kasztanowy, kasz-
tany zbitg Smietang i wiasnie

wigilijny jarmuz. Jarmuz na te
potrawe gotowano i podsma-
Zono na masle albo duszono

z warzywami. Kasztany pie-
czono lub gotowano i nastep-
nie smazono w syropie z cu-
kru. Sktadniki te taczono do-
piero na pétmisku.

Wracajacdo przedwojennej
prasy, np...Panidomu”, po-
dajetakze wersje ekono-
miczng kolagji, dlazabiega-
nychiubozszych. Dowiadu-
jemysie, zetak naprawde

magazyn

wystarcza trzy dania. I1tak

moznazjescrybe, zupe

imak wleguminie.

W tym czasopiSmie, jak
iw innych kobiecych pismach,
zwlaszcza z lat kryzysowych
0d 19291. 1 pokryzysowych
w nastepnej dekadzie, jest wie-
le praktycznych rad nakazda
okazje i duzo méwi sie o kuch-
ni oszczednej. Nalezy jednak
zwazyc, ze na ziemiach pol-
skich wigilia byta czasem
szczegOlnym, zawsze przezy-
wanym uroczyscie. Potrawy

FOT. NARODOWE ARCHIWUM CYFROWE
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na wieczerze przygotowywa-
no starannie wg regut przeka-
zywanych z pokolenia na po-
kolenie. Powszechne prze-
strzeganie tych zasad byto po-
szanowaniem tego Swietego
wieczora.

Porozmawiajmy o ciastach
istodkosciach podawanych
nazakoniczenie wigilii.
Stodkosci pojawiaty sie tak
jak i dzi$ na zakonczenie wigi-
lii. Od$wietna stodycz miat
kompot z jabtek, gruszek i sli-
wek suszonych latem i jesie-
nig w piecach chlebowych.
Stodkos¢ wigilijna to przede
wszystkim miéd. Byt on
sktadnikiem wigilijnej kutii,
tamancow, strucli i wielu in-
nych potraw. Nie ma jednak
watpliwosci, Ze najwiecej
miodu byto wbozonarodze-
niowych piernikach. Tu rary-
tasem byt piernik staropolski
przygotowywany z miodu,
maki zytniej i pszennej w pro-
porcjach 1 cze$¢ miodu na 2
czesSci maki, oczywiscie z do-
datkiem korzennych przy-
praw. Piernik staropolski na-
zywano lezakujacym, bo cia-
sto nalezato wyrobi¢ nawet 8
tygodni przed wigilia, odsta-
wi¢ w chtodne miejsce -
do piwniczki czy lodowani,
by tam dojrzato. Pieczony byt
na kilka dni przed wigilia. Le-
zakowanie ciasta piernikowe-
go miato ogromne znaczenie
dla jego wykwintnego smaku.
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WiodzimierzSpasiewicz

etflix datnam popa-
li€. Przez ostatnie
tygodnie harowali-
Smy codziennie
od rana do nocy.
Nie nadgzaliSmy z pakowaniem
iwysytka kompletow, a zamo6-
wienia byly coraz wieksze.
W koncu wyprzedaliSmy zupel-
nie wszystko - mowi Michat
Rywacki, zatozyciel i prezes
firmy Sunrise, najwiekszej
w Polsce hurtowni zajmujacej
sie dystrybucja sprzetu i litera-
tury szachowej.
Zamoéwienia  naptywaty
z Ameryki, bo na tym rynku
operuje gtéwnie Sunrise. Gwat-
towne zainteresowanie krolew-
ska gra wywotat serial Netfliksa
,»,Gambit krolowej” emitowany
w pazdzierniku. Sprzedaz sza-
chow w sieci Walmart skoczyta
wtedy 0170 proc. by pod koniec
miesigca poszybowac do ponad
tysigca procent.

Dziewczynkazsierocirica
wdrapuje sie naszczyt
Filmowa historia jest spemie-
niem ,,amerykanskiego snu”.
Dziewiecioletnia  Elizabeth
Harmon traci rodzicow i trafia
do sierocifica. Pewnego dnia
schodzi do piwnicy, gdzie po-
znaje gburowatego woznego,
ktory uczy ja gry w szachy.
Dzieki wyjatkowym zdolnos-
ciom dziewczynka szybko opa-
nowuje reguty i gra staje sie jej
pasja. Staruje w turniejach lejac
niemitosiernie ~ wszystkich
pokoleiijuzjako nastolatka zo-
staje mistrzynig Stanéw Zjedno-
czonych. Ale todlaniej zamato.
Prawdziwym wyzwaniem sg
szachisciradzieccy (akcja serialu
toczy sie w latach 60., kiedy ci
gracze zdominowali ten sport).
Zainteresowanych zakon-
czeniem nowej wersji basni

magazyn

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

Swiat oszalal na punkcie

SZACHOW

Gwaltowne zainteresowanie krolewska gra wywolat serial .Gambit

krolowey”. - WyprzedaliSmy dostownie wszystko - mowi Michal Rywacki

z Lublina, zalozyciel i prezes najwiekszej w Polsce hurtowni zajmujacej
sie dystrybucja sprzetuiliteratury szachowej

a Taylor-Joy jako
abeth ..Beth”
armon w serialu
ambit krolowej”

FOT. EAST NEWS

o Kopciuszku  odsytam
do ,,Gambitu krolowej”. Dodat-
kowa zacheta do obejrzenia se-
rialu jest rola znanego polskiego
aktora Marcina Dorocifskiego.

Sledzac losy bohaterow wi-
dzowie serialu odkrywaja, ze
szachy s3 niezwykle emocjonu-
jacymsportem, bo grai pragnie-
nie zwyciestwa graniczy¢ moze
nawet z szalefistwem. Nic tez
dziwnego, ze sami chcg sprobo-
wac swoich sit, poczu¢ emocje
iosiagnac sukces. Zapisuja sie
do klubéw, biora lekcjeiéwicza
w domu. Do tego potrzebna jest
szachownica, bierki (czyli figury
szachowe) i zegar, jeSli chce sie
rywalizowaé na poziomie spor-
towym.

Deska nafaszerowana
elektronika

A tu panuje wielka r6znorod-
nos¢. Michat Rywacki oprowa-
dza mnie po firmowym maga-
zynieipokazuje szachowy asor-
tyment: - Najprostszym zesta-
wem jest komplet figur plasti-
kowych z tekturowa szachow-
nica. Figury pochodza z Chin,
szachownice produkujemy
w Lublinie. Wymiary pola sg
standardowe - 50 mm, po-
wierzchnia podstawy figury nie
moze przekroczy¢ 75 proc. pola.
W zestawy te zaopatrujemy
gléwnie szkolty. WygraliSmy
po raz kolejny przetarg w Mini-
sterstwie Sportu i Turystyki
na dostawe sprzetu do realiza-
cji programu ,,Edukacja przez
szachy w szkole”.

Kluby potrzebuja czegoslep-
szego. O ile zadowala je tektu-
rowa szachownica (na takich
rozgrywane sg tez turnieje niz-
szej rangi), to juz figury musza
by¢ drewniane. Standardem
jestmodel Staunton. Nazwa po-
chodzi od angielskiego mistrza
Howarda Stauntona, ktory
w polowie XIX w. sygnowat

REKLAMA

Z okazji nadchodzgcych

Swigt Bozego Narodzenia
zyczymy przede wszystkim zdrowia,
pogody ducha i sit na co dzien.

Niech ten Swigteczny czas bedzie spedzony
w cieptym rodzinnym gronie
1 wypetniony spokojem.

Wicestarosta
Jerzy Kwiatkowski

Przewodniczgcy
Rady Powiatu w Chetmie
Jarostaw Walczuk
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Starosta Chetmski
Piotr Deniszczuk
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Zatrudni w Putawach:

PRACOWNIKA OCHRONY

Jestesmy Zaktadem Pracy Chronionej,
szukamy os6b niepetnosprawnych jak i petnosprawnych.
Doswiadczenie nie jest niezbedne,
szkolimy przed rozpoczeciem pracy.

Oferujemy:

- umowe o prace
- wynagrodzenie miesieczne od 2100 zt brutto
(regularne i terminowo wyptacane)

- dofinansowania z zaktadowego funduszu rehabilitacyjnego
0s6b niepetnosprawnych, np. zakup lekéw, okularéw,
dojazdy do pracy i inne
- petne umundurowanie oraz sprzet niezbedny do pracy

Zainteresowane pracg osoby prosimy o przestanie CV

na adres: rekrutacja@intergroup.pl, lub tel. 667 047 337




komplet bierek zaprojektowany
przez Nathaniela Cookaiwyko-
nany przez tokarza Johna
Jaquesa. Ksztalt i proporcje fi-
gur przypadly szachistom
do gustu. Nie przewracaty sie
na szachownicy, idealnie ,,pa-
sowatly” do reki, a po dodaniu
otowianych obcigznikéw zy-
skaty na stabilnosci.

Figury drewniane wykony-
wane sg z grabu, dzikiej czeresni
idebu. ,,Biate” sa tylko lakiero-
wane, a ,,czarme” jeszcze bejco-
wane. Bierki kolekcjonerskie
maja naturalne barwy drewna:
jasne - bukszpanu i akacji,
ciemne - drzewarozanegoihe-
banu. - Sa wsréd nich praw-
dziwe cacka - Rywacki wyjmuje
z kasety kompletu indyjskiego
skoczka z rozwiang grzywa: -
DojegowyrzeZzbienia potrzebne
sabardzo precyzyjne narzedzia.

Rzeczywiscie, jest zachwy-
cajacy. Pewnie dlatego znalazt
sie wlogotypie firmy.

Na turniejach najwyzszej
rangi i na mistrzostwach Swiata
grasie na drewnianych intarsjo-
wanych szachownicach holen-
derskiej firmy DGT. Juz na oko
widaé, Ze jest ona znacznie
grubsza od typowej deski 10 mi-
limetrowej, poniewaz w Srodku
zamontowane sg sensory, ktore
komunikuja sie z bierkami, co
przy jednoczesnej integracji
z zegarem elektronicznym
umozliwia automatyczny zapis
partii i transmisje na zZywo
natelebimach oraz w internecie.

No i na koniec pare stow
ozegarze. Wprowadzono go by
ograniczyc¢ czas trwania partiii,
cotuduzokryé, wywrzec wiek-
sza presje na graczy. Bo kto
przekroczy limit czasu wyzna-
czony na partie, przegrywa,
cho¢ manawet duza przewage.
Przez dtugi czas wykorzysty-
wano mechaniczne zegary
z dwoma tarczami. Dzi$ stan-

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

dardem s3 zegary elektro-
niczne, ktére umozliwiaja do-
dawanie czasu graczom, jesli
wykonuja ruch szybciej niz
przystuguje limit na posuniecie.

Wielkie nazwiska

Zbigniew Pyda, mistrz FIDE,
byly zawodnik, a obecnie in-
struktor i trener w Lubelskim
Klubie Szachowym zauwaza
takze u nas wzrost zaintereso-
wania szachami. - Wracaja
do nas byli cztonkowie, przy-
chodzg dzieciimtodziezichca
sie uczy¢ gry w szachy. Niekto-
rzy rzeczywiscie obejrzeli film
i pragna by¢ tacy jak Beth, ale
do sportu przyciagaja ich suk-
cesy polskich graczy, arcymi-
strzéw Jana Krzysztofa Dudy
i Radostawa Wojtaszka, o kto-
rych ostatnio zrobito sie glosno.
Nie dlatego, ze wygrali pojedyn-
cze partie z aktualnym mi-
strzem Swiata, Norwegiem
Magnusem Carlsenem, posia-
daczem najwyzszego rankingu
w historii szachéw, ale osiagali
dobre wyniki w silnie obsadzo-
nych turniejach. Aktualnie
w Swiatowym rankingu FIDE
Duda zajmuje 19 miejsce,
a Wojtaszek 36.

Duda jest mtody, ma22]ata,
eksperci wr6za mu wielka
przysztos¢. Moze zostanie mi-
strzem Swiata? ChcielibySmy.
Cho¢ nie pobije juz rekordu
Garriego Kasparowa, ktory
w wieku 22 lat zostal najmtod-
szym mistrzem Swiata pokonu-
jac Anatolija Karpowa, ma jesz-
cze szanse doréwnac
Michaitowi Talowi, ktory zdo-
bytten tytut majac231ata.

O Talu warto tu przypom-
nie¢, poniewaz wygrat w Lubli-
nie w 1974 roku 10 edycje Mie-
dzynarodowego Festiwalu Sza-
chowego im. PKWN. Turniej
ten obok Memoriatu Akiby
Rubinsteina w Polanicy Zdroju

A
1

Najlepszy aktualnie polski szachista Jan Krzysztof Duda

Duda ma 22 lata i eksperci wréza mu wielka
przysztos¢. Choc nie pobije juz rekordu Garriego
Kasparowa, ktory w wieku 22 lat zostat najmtod-
szym mistrzem swiata pokonujac Anatolija Karpowa

przez lata byl najsilniej obsa-
dzong impreza szachowa w Pol-
sce. Po zmianie ustrojowej
zmienit nazwe na Miedzynaro-
dowy Arcymistrzowski Turniej
Szachowy im. Unii Lubelskiej.
Wizyta Tala w Lublinie byta
wielkim wydarzeniem. Cho¢
nie bytjuz aktualnym mistrzem
Swiata, dalej utrzymywat sie
w  Swiatowej  czotowce.
Do ,,Czarodzieja z Rygi” usta-
wiaty sie kolejki towcow auto-

grafow. Mistrz zgodzit sie naro-
zegranie symultany, w ktorej
obok 6wczesnych celebrytow
uczestniczyli mtodzi zawod-
nicy. Do dzi$ pozostaje najstaw-
niejszym szachista, ktory grat
w lubelskim turnieju.

Wsrod zwyciezcow Festi-
walu PKWN sg dwaj lubelscy
szachisci: mistrzowie miedzy-
narodowi Krzysztof Pytel (1965)
i Zbigniew Szymczak (1982).
W turnieju Unii Lubelskiej dwa

FOT. ANNA KACZMARZ/PO! LSKA PRESS
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razy triumfowal arcymistrz
Marcin Dziuba (201712019).

Jak zosta¢ mistrzem

W latach 70. kazdy mtody sza-
chista chciat by¢ Bobbym
Fischerem. P6Zniej szacho-
wymi idolami byli Rosjanie
Anatolij  Karpow,  Garri
Kasparow i Hindus ,,Tygrys
z Madrasu” Viswanathan
Anand. Dzi$ $wiat zachwycasie
geniuszem Magnusa Carlsena,
ktoéry wysrubowat rankingowy
rekord do 2882 punktow.
Kasparow twierdzi, Ze stac go
nawet na przekroczenie ma-
gicznego progu 2900 punktow.

Ranking FIDE wyznacza po-
zycje graczana Swiatowej liscie.
Punkty do rankingu mozna
zdoby¢ tylko w turniejach. Jesli
mtody gracz chce osiggnaé po-
ziom arcymistrzowski, musi
mozolnie ciuta¢ punkty, poczy-
najac od turniejow regional-
nych poprzez krajoweiw koncu
miedzynarodowe.

Zdobyte punkty przektadajg
sie na kategorie szachowe.
Na szczeblu okregowym -
od piatej do drugiej, krajowym
od kategorii pierwszej poprzez
kandydata na mistrza krajo-
wego do mistrza krajowego.
Najnizszym tytutem miedzyna-
rodowym jest kandydat na mi-
strza FIDE, po nim nastepuje
mistrz FIDE, a dalej mistrz mie-
dzynarodowy i w koncu arcy-
mistrz miedzynarodowy. Zeby
uzyskac kategorie V trzeba zdo-
by¢ 1200 punktow. Do tytutu ar-
cymistrza potrzeba juz 2600
punktow.

A pandemia zdusita zycie
turniejowe. CzeS¢imprez prze-
niosta sie do internetu, ale tur-
niej w sieci to nie to samo co
spotkanie z przeciwnikiem twa-
rza w twarz przy szachownicy.
Gracze chca gry na zywo, oczy-
wiScie w obowiazujgcym rezi-
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mie sanitarnym. Miesigc temu
w Lublinie udato sie przepro-
wadzi¢ XII Miedzynarodowy
Arcymistrzowski Turniej Sza-
chowy im. Unii Lubelskiej. Nie-
stety, bez publicznosci, tak jak
wiele sportowych zawodow
przy pustych trybunach.

Najblizsze imprezy stoja
pod znakiem zapytania.
W dniach 27 grudnia ma sie roz-
pocza¢ w Krakowie XXXI Mie-
dzynarodowy Festiwal Sza-
chowy Cracovia2020. - Zgtosito
sie ponad 300 zawodnikow
z Polski, Niemiec, Ukrainy, Ro-
sji, Czech, Wegier, Holandii,
Francji, Serbii, Indii i Iranu.
Wsrod nich jest 16 arcymi-
strzéw - méwi Jan Kusina, orga-
nizator imprezy. - Gramy w Ho-
telu Galaxy. Niestety, bez
udziatu kibicéw. - A co z naro-
dowa kwarantanng? - pytam. -
Nie majeszczerozporzadzenia,
narazie s doniesienia prasowe.
Czekamy do 22 grudnia. Jesli
zostana wprowadzone prze-
pisy, ktore uniemozliwig roze-
granie turnieju, odwotamy go -
mowi.

Jednak pandemia kiedys sie
skonczy. Ozyja szkétki sza-
chowe, po otwarciu szkot
wrocg zajecia w ramach pro-
gramu ,,Edukacja przez szachy
w szkole”, kluby wznowig tre-
ningiizaczna organizowac tur-
nieje.

A w Swieta z szachami spot-
kamy sie wrodzinnym gronie. Ja
kupitem na gwiazdke jednemu
zieciowi komplet szachow,
adrugiemu zegar. Urzadzimy so-
bie cichy trzyosobowy turniej
szachowy. Serial ,,Gambit krolo-
wej” obejrzeliSmy. Nie bedziemy
juztacy jak Beth, za p6zno, ale
kazdy mysli tylko o zwyciestwie,
bo szachy to nie jest zadna gra
tylko wojna i trzeba ja wygrac.
No chyba Zze wkrocza Zony
iemocjeopadna. ©®
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Q2 okazji Swigt Bozego Marodzenia,
choc tak innych niz co roku, Zycze zdrowia i spokoju
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Wyslij SMS o tresci DANIELA

7412 Kkoszt SMS 4,92 zt z VAT
7910 koszt SMS 11,07 zt z VAT
91950 koszt SMS 23,37 zt z VAT

i kup tapete

Mrozne powietrze miesza sie z fetorem
obornika. Buty grzezng w btocie, gdy
idziemy przez podwoérko w gospodar-
zza zelaznej zardze-
wiatej kraty, wyglada siwa klacz. Nerwo-
wo drepcze rozbryzgujac zalegajaca pod
jej nogami mierzwe. Czerwony, stary i parciany
zarazem kantar, to jedyne, co za lata

stwie. Na koncu ,

postugi otrzymata od ludzi.

Mezczyzna wyprowadza Daniele z obory.

przynie$¢ wytgcznie zarobek.

pienigdze.

jej zycie.

009980937

tez szcze$cie w tym nieszczesciu - panuje tu wilgo¢ i jest dos¢
zimno, wiec kurz nie podraznia ptuc jeszcze bardziej. Nie ma
zadnych watpliwosci, iz ten chory kon pilnie wymaga lekéw i specjalnej
opieki. Prézno ich oczekiwa¢ w miejscu, gdzie zwierze ma

Gdy pytamy ile Daniela ma lat, wtasciciel jedynie stwierdza z pogardg, ze to
juz stara chabeta. ,Albo bierzemy, albo on zrobi z nig porzadek.”
Trzymac jej przeciez nie bedzie, bo jeszcze padnie i straci

Patrzymy na zarwany grzbiet, na obrzekniete nogi, wystajace
zebra i zapadniete oczy, w ktérych dawno zgasta nadzieja.
Daniela to kon, ktérego cztowiek ograbit ze wszystkiego, co
miata. Wydart mtodos$¢, zabrat zdrowie, a dzi$, za lata pokornej
stuzby, wysle jg na rzez. To sie nazywa ekonomia.

Cena Danieli to 3100 zt, za transport do naszego o$rodka trzeba
zaptaci¢ dodatkowe 900. Koszty diagnostyki i leczenia tak
zniszczonego konia bedg znacznie wyzsze.
pracowata od zawsze i zarobita dla swojego wtasciciela duzo
pieniedzy, dzi$ nie ma nic. Nikt nie ma obowigzku zapewni¢ jej
tez emerytury. Wszakze takie spracowane konie nie maja tu
zadnych praw ani przywilejow. Zresztg kto by sie tam o nie
martwit, przeciez gdy zatrzasng sie za nimi drzwi ubojni znika
problem opieki nad wystuzonym zwierzeciem.

Daniela, cho¢

Prosimy, pomdzcie odmienic los starej Danieli. Wtasdciciel dostat
zadatek i czeka na sptate do 28 grudnia. Niech Daniela w te
Swieta otrzyma najcenniejszy z prezentéw - wspdélnie podarujmy

Jesli chcesz i mozesz poméc, prosimy dokonaj darowizny z tytutem

DANIELA na konto PKO BP 15 1020 5226 0000 6002 0220 0350.

Klacz wcigga mrozne powietrze i zanosi

sie  kaszlem. Rozszerzone
pracujg nienaturalnie

chrapy
szybko,
ztapac oddech, ktéry skutecznie odbiera
jej choroba. Ma Rao, konska astme. Jest

byle

Fundacja Centaurus, ul. Watbrzyska 6-8, 52-314 Wroctaw
tel. 518 569 487, tel. 518 569 488, www.centaurus.org.pl

Akcja prowadzona w ramach Kampanii Kochaj
Madrze Regulamin: http://centaurus.org.pl/rkkm
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Samochody elektryczne:

LADUIJESZ 1 JEDZIESZ

Sanie tylko cicheioszczedne, ale przede wszystkim ekologiczne.
Samochody elektryczne bija rekordy popularnosci. Co roku firmy
motoryzacyjne wprowadzaja narynek nowe modele. Wsrod nich sa
dwa w pelni elektryczne pojazdy KIA e-Niro i e-Soul

Krzysztof Zatuski

e auta omijajg szero-

kim tukiem dystry-

butory na stacjach

paliw. Potrzebuja je-

dynie dostepu do
pradu, zeby podtaczyc¢ tado-
warke. Mozna to zrobic
iw domuiw biurze. Pelne na-
tadowanie takiego auta - w za-
leznosci od baterii - kosztuje
od 22 do 35zt Tow warunkach
domowych.

Drozej zaptacimy na pub-
licznych stacjach tadowania,
gdzie 1 kWh kosztuje od 1,3
do 2,2 zt. Wtedy pelme natado-
wanie auta to wydatek rzedu
od 51 do 141 zt (réwniez zalez-
nie od pojemnosci baterii)

Zaktadajac, ze z fadowania
korzystamy jedynie w domu lub

biurze, tokoszt przejazdu 100 ki-
lometréw wynosi ok. 8 zt.
Przejazd 100 km bedzie nas
kosztowac ok. 22 zl, jesli korzy-
stamy z publicznych stacjifado-
wania. Najdrozej - podobnie jak
w przypadku samochod6w spa-
linowych - zaptacimy na sta-

cjach tadowania przy autostra-
dach. Tutaj cena za IkWh moze
wynie$¢ od 1,5d 3,5 zt. Najtan-
szym pojazdem marki KIA do-
stepnym na naszym rynku jest
KIA e-SOUL 136KM. Cenaryn-
kowamodelu zaczynasie od 139
990zt
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Przerwanatadowanie

Czas fadowania zalezy od kilku
czynnikow. Wazna jest nie tylko
mocizrodlo zasilania, ale row-
nieZ pojemnos¢ zastosowanych
bateriiimoctadowarki. W przy-
padku KIA e-Souli e-Niro moze
to by¢ od nieco ponad 6 godzin
(przy tadowaniu pradem zmien-
nym dla tadowarki 7.2 kW
do 100 proc. i baterii 0 pojem-
noSci39,2kWh), do ok. 9 godzin
(przy baterii o pojemnosci 65
kWh). Zastosowanie fadowarek
poktadowych o mocy ponad
11kW 3fumozliwi natadowanie
pojazdu juz w niecate 5 godzin.
Mozemy rowniez okazjonalnie
korzystac z tadowania pradem
statym, co daje przy duzych sta-
cjach 100kW niespelna 54 min.
do 80 proc. pojemnosci baterii.
Ten czas wydtuza sie oczywis-

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

cie wprzypadku tadowania pra-
dem o mniejszej mocy z domo-
wego gniazdka jednofazowego.

Nalezy pamieta¢, ze proces
tadowania (dotadowania) powi-
nien by¢ dostosowany do natu-
ralnego trybu uzytkowania auta
iprzeprowadzany w dogodnych
chwilach dla korzystajgcego.
Mozna to robi¢ np. podczas za-
kupow czy w pracy, kiedy auto
stoi na parkingu. W tym przy-
padku moze sie okazac, ze pro-
ces zminimalizuje sie doniezau-
wazalnych chwil podtgczania
pojazdu dosieci.

.Zatankowany"? Towdroge
Wspétczesne samochody elek-
tryczne pozwalajg juz na poko-
nywanie odlegtosci poréwny-
walnych dla samochodéw zkla-
sycznym napedem. KIA e-Soul
ze stabsza baterig (39,2 kWh)
przejedziemy w cyklu miesza-
nym ok. 276 km, ale w modelu
mocniejszym (64 kWh) juz 452
km. Niecodalej (0 13km) przeje-
dziemy KIA e-Niro.

Parkowaniezadarmo
Toréwniez jeden z duzych atu-
tow uzywania samochodow
elektrycznych. Na tym mo-
zemy zaoszczedzi¢ nawet kilka
tysiecy ztotych rocznie. Auta
elektryczne, zarbwno pry-
watne, jak i carsharingowe s3
zwolnione od optat parkingo-
wych w ptatnych strefach na te-
renie wielu miast - w tym réw-
niez Lublina.

Jakaprzysziosé ..elektrykow™?
- Obecna tendencjarynku euro-
pejskiego kieruje sie w strone
autoniskiej badZ zerowej emisji
CO2 - méwi Mariusz Ciechomski
z firmy TECHNOTOP sp. z 0.0
wKalindwece. - W przeciggu naj-
blizszych dziesieciu lat be-
dziemy obserwowali znaczne
wzrosty w sprzedazy nowych
pojazdow niskoemisyjnych. Pa-
mietajmy, ze dwutlenek wegla
jest gtownym gazem cieplarnia-
nym odpowiedzialnym za zja-
wisko globalnego ocieplenia.

Cozgwarangjy?

Marka KIA udziela bardzo dtu-
gich gwarancji na wszystkie mo-
dele swoich aut. Gwarancjawy-
nosi7latlub150 000 km. Dodat-
kowa, siedmioletnig gwarancja
objetajestbateria (zlimitem 150
tys. km). Co wazne, producent
gwarantuje rowniez zachowa-
nie minimum 65 proc. pojem-
nosci baterii na koniec okresu
gwarancyjnego.

KIA Motors Polska zapewnia
takze wszystkim uzytkowni-
kom samochodéw sie¢ odbioru
pojazdow po zakonczeniu ich
eksploatacji.

PARTNER KOALICJI
ANTYSMOGOWEJ

Y

TECHNOTOP

REKLAMA

Posiadasz instalacje fotowoltalczna7 N
Dotacz do programu R

Rabat do

13 000 PLN

e

009996613

www.kia.com

Teraz hybrydowe plug-in i elektryczne modele Kia z rabatem do 13 000 PLN.
Promocujne finansowanie. Oferta dla posiadaczy instalacji fotowoltaicznuch.

he Power to Surprise

(IA) TECHNOTOP | Autoryzowany Dealer
Lublin / Kalinéwka 43a / Tel. 81 7488888 / www.technotop.pl




Jolanta Tecza-Cwierz
o wieta Bozego Narodze-
nia przypominaja, ze
Bog zdecydowat sie
byc¢ cztowiekiem.
Gdzieikiedy przyszedt
naswiat? - odpowiada o. Eukasz
Popko, dominikanin, biblista,
wykladowcaw Ecole Biblique et
Archéologique w Jerozolimie.

Moja 8-letnia cérka zapyta-
fa: skoro Maryjabytataka
dobra mama, to czemu po-
tozyta dziecko do ztébka?
Pani corka ma egzegetycz-
nego nosa, bo to widocznie nie
byt zwykty widok, skoro
po tym pasterze mieli rozpo-
znac Mesjasza. Ustyszeli
od aniota: znajdziecie nie-
mowle owiniete w pieluszki
ipotozone w Ztobie. To coS na-
dzwyczajnego, co stato sie
symbolicznym znakiem tego,
kim jest Jezus. Trzeba tez pa-
mietac o kontekscie. Maryja
z J6zefem nie s3 u siebie w do-
mu, w Nazarecie, ale s3 w Bet-
lejem. Z jezyka hebrajskiego
nazwa ta oznacza ,,Dom Chle-
ba”. Ztozenie Jezusa do ztobka
to z jednej strony euchary-
styczny gest, ale tez taki zwy-
czajny, ludzki. Maryja byta
w potogu, zmeczona, potozyta
dziecko tam, gdzie byto bez-
pieczne. Chodzilo o to, aby Je-
zus nie lezal na ziemi, tylko
na czyms wyscielonym
imiekkim. Dzisiaj w szpitalach
niemowleta takze ktadzie sie
w specjalnych t6zeczkach.

Zawsze mnie dziwito, ze lu-
dzie w Betlejem okazali sie
tacy nieuzyci. Widzieli, ze
Maryja zaraz bedzie rodzic,
amimo to Jej nie przyjeli.
Czytamy, Ze ,,nie byto dla
nich miejsca w gospodzie”,
ale to nie znaczy, ze ich nie
przyijeli, bo byli nieuzyci. Go-
spoda to hotel dla obcych. Sa
egzegeci, ktorzy mowia, ze
dla Swietej rodziny nie byto
miejsca ,,w gospodzie”, ponie-
waz Jozefi Maryja nie byli ob-
cy. Przeciez J6zef pochodzit
z Betlejem, z rodu Dawida.
Poza tym hotel nie jest miej-
scem do rodzenia dzieci. Tu
trzeba intymnosci i bezpiecz-
nego otoczenia. W Palestynie
zwierzeta zwykle nie przeby-
watly w stajniach. Stajnie byty
dla krélewskich koni. Bydto,
owce mieszkaty na zewnatrz.
Stajenka to by¢ moze miejsce,
w ktorym byty karmione albo
spaty podczas chtodnych no-
cy. To nie jest taka dawna pol-
ska obora, w ktorej Smierdzia-
to gnojem. Fakt, Ze Jezus
przyszed! na Swiat w ubogiej
stodole lub grocie, to nieko-
niecznie znak odrzucenia.

Dlaczego $w. J6zef zabrat
w daleka podréz zone spo-
dziewajaca sie dziecka?
Nie jest powiedziane, ze J6-
zef musiat zabrac ze sobg
Maryije. Dlaczego nie poszedt
sam, aby sie spisac? By¢ moze
nie chciat jej zostawiac samej.

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020
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Obecnos¢ pasterzy pod Betlejem sugeruje, ze byt to koniec pory suchej i poczatek deszczowej, miedzy listopadem a styczniem
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25 grudnia jest symbolicznc%l,
a nie historyczng datq narodzin

JEZUSA

Jezus pokazuje, ze mozna by¢ niebogatym Zydem w skomplikowanym
spoleczenstwie, pod rzymskim butem, a przy tym miec szczesliwe zycie

Podjat ryzyko zwigzane z po-
dro6za, bo chciat, aby Zzona byta
przy nim. Z kolei Maryja wie
dzieki zwiastowaniu Gabriela,
ze dziecko pochodzi od Boga,
uznaje wiec: niech sie Bog mar-
twi. Zawierza. Byta przekona-
na, ze wszystko dobrze sie
skoniczy. Kobieta nie wybiera
sobie momentu porodu. Nawet
w dzisiejszym spoteczenstwie,
gdzie niby mamy wszystko
pod kontrolg, na czas porodu
nie mamy wptywu. Maryja
zgodzila sie, zeby p6jsc z Joze-
fem, bo byta przekonana, ze
beda miec¢ krolewskie dziecko
iJezus jak Dawid powinien
urodzic sie w Betlejem

W naszej wyobrazniBoze
Narodzenie miato miejsce
zima. Tak?

Ewangelici pisza, iz Jezus
urodzit sie Betlejem Judzkim
za panowania Heroda i ze na-
stapito to w czasie spisu lud-
nosci przeprowadzonego z na-
kazu cesarza Oktawiana Augu-
sta. Informacje te pozwalaja
w przyblizeniu okresli¢ rok na-
rodzin Jezusa, ale brakuje da-
nych, w jakim dniu tygodnia
imiesigca to sie wydarzyto.
Jest natomiast jeden detal,
ktory wskazuje, ze byta to po-
1a jesienno-zimowa, a miano-
wicie obecnos¢ pasterzy koto
Betlejem. Pod koniec okresu
suchego, kiedy pastwiska pot-
Pustyni Judzkiej s pozbawio-
ne trawy, pasterze z owcami
zbliZaja sie w okolice miast,
na tereny rolnicze, bo tam jest
wiecej paszy. W okresie letnie-
g0 wypasu pasterze sg daleko

od domu. Na poczatku pory
deszczowej nadal pozostaja
przy terenach zaludnionych,
bo potrzeba czasu, zeby pusty-
nia zakwitta. ObecnoS¢ paste-
rzy pod Betlejem sugeruje, ze
byt to koniec pory suchej i po-
czatek deszczowej, miedzy li-
stopadem a styczniem.

Skad wziela sie dataBoze-

goNarodzenia - 25 grudnia?

W zapowiedziach przyjScia
Mesjasza obecna jest symboli-
ka Swiattosci. Czytamy, ze
»wzejdzie gwiazda Jakuba”,
przyjdzie ,,stonce sprawiedli-
wosci”. Podobnie méwi Ewan-
gelia Sw. Jana: na Swiat przysz-
ta Swiattos¢ prawdziwa, ktora
Swieci w ciemnosciach i ciem-
nosci nocy sie rozpraszaja. Cia-
gle odwotywano sie do stonca,

obecne byty skojarzenia mie-
dzy krélem a stoncem. Stofice
byto krolewska gwiazda. Trzej
medrcy podazali za gwiazda,
wiedzieli, ze ma sie narodzi¢
krél. Momentem, kt6ry by op-
tymalnie te symbolike opisy-
wat, jest przesilenie zimowe,
gdy po okresie narastajgcej
ciemnosci Swiatto wypehia
mrok, noce zaczynaja sie skra-
caé, awydtuzaja sie dni. To
piekny i wymowny znak,
zwlaszcza dla ludzi zyjacych
dwa tysigce lat temu, ktorzy
nie mieli sztucznego oswietle-
nia. Rytm ich Zycia wyznacza-
ty pory roku. 25 grudnia jest
wiec symboliczna, a nie histo-
ryczng datg narodzin Jezusa.

Nieznamy dokiadnej daty,
aczy mamy pewnosg, ze

FOT. 123RF
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GrotaNarodzeniajest miej-
scem, w ktorym Zbawiciel
przyszedinaswiat?

Kiedy rodzi sie dziecko, nie
ma po tym wydarzeniu Sladu
archeologicznego. Nikt nie
wyryt na kamieniu stéw: ,,Tu
bylem. Jezus”. Pytanie o miej-
sce, w ktorym Chrystus przy-
szed} na Swiat, jest zwigzane
z topografia Ziemi Swietej. Za-
chowata sie wzmianka z IT
wieku, w ktorej Sw. Justyn
z Samarii pisat o grocie w Bet-
lejem, w ktorej narodzit sie Je-
zus. Orygenes, inny wczesny
autor pisat, Ze nawet miejsco-
wi poganie wskazywali grote
narodzin Jezusa. Bazylike Bo-
Zego Narodzenia w IV wieku
zbudowata Sw. Helena, matka
cesarza Konstantyna, kiedy
chrzeScijanstwo stato sie reli-
gia zalegalizowang przez pan-
stwo. Budowla przykrywa
grote znajdujaca sie pod otta-
rzem, nazywang Grotg Boze-
go Narodzenia. Jednak Ewan-
gelia nie méwi o grocie, tylko
o miejscu, w ktorym znajduje
sie ztobek. Wynika to z miej-
scowych warunkéw. Grota Na-
rodzenia znajduje sie na zbo-
czu wapiennego wzgorza. Wa-
pien to miekka skata i fatwo ja
obrabiac. Mieszkancy takich
gorskich miejscowosci zawsze
wykorzystywali groty, budu-
jac nad nimi swoje domy. Po-
dobnych grot jest na wzgbrzu
betlejemskim duzo.

Czego uczy nas wiara, ze

Bog stat sie cztowiekiem?

Po pierwsze, tego bySmy
takze byli ludZmi, a to nie jest
takie oczywiste, poniewaz
czasem mamy z tym kiopot.
Zaba nie ma problemu, zeby
by¢ zaba. Tymczasem czlo-
wiek ma problem, zeby by¢
cztowiekiem. Trudno mu za-
akceptowac ograniczonosé,
cielesnosé, to ze zyje, a potem
umiera, ze ma takie, a nie inne
ciato, ze przychodzi na Swiat
w konkretnej rodzinie - to
wszystko jest wpisane w bycie
czlowiekiem. Nie jestem by-
tem, ktory moze by¢ wszyst-
kim. Jestem cztowiekiem: ko-
bieta albo mezczyzng, mam
okresSlona rase, kolor skory,
poziom inteligencji. Ludzie
dziS nie potrafia tego zaakcep-
towag, albo ich to wiele kosz-
tuje, bo mysla, Ze przepisem
na szczescie jest zmiana toz-
samosci, bycie kims$ innym.
Tymczasem Jezus pokazuje,
ze mozna by¢ niebogatym Zy-
dem Zyjacym w skompliko-
wanym spoteczenstwie,
pod rzymskim butem,
a przy tym miec szczeSliwe
zycie, by¢ w tym wszystkim
boskim: kochac¢ jak Bég, by¢
wiernym do $mierci jak Bog.
Jezeli bedziemy potrafili by¢
takimi ludZzmi, jak Jezus, to
bedziemy boscy. To, ze Bog
stat sie cztowiekiem, nie wzy-
wa nas do tego, abySmy byli
bogami, On chce, abySmy
byli ludZmi, takimi jak Je-
zus. To nam naprawde wy-
starczy. ©®
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Dorota Kowalska

.JasienazywamWojciech
Mann. Siedze w studiu pew-
negoradia. Toniejeststara
Tréjka, toniejestnowa Tré-
ja.tojestradio Nowy Swiat" -
tak pansie przywitatze stu-
chaczamiw nowymmiejscu
pracy. Dlaczego wiasnie tak?
Wie pani, najprostsza odpo-
wiedz jest taka, ze to byta
prawda. Zawsze robi wrazenie,
nawet na takim weteranie jak
ja, kiedy zaczyna cos, co jest
nowym rozdziatem. Chciatem
ucieciod patetycznych opo-
wiesciiod ghupich Zartoéw. Po-
myslatem sobie, ze moze spro-
buje powiedzie¢ cos najpros-
ciej. Oczekiwania wokot
pierwszych ruchéw tego no-
wego radia byty rozne. Jedni
mysleli: ,,0, bedzie Trojka, tyl-
ko gdzie indziej”, a inni: ,,A
moze to bedzie nowa Trojka,
jakas rewolucyjna?”

Nie batsie pan zaczynac cze-
gos nowegow tymwieku,
nie wypominajaclat oczy-
wiscie? Bo nicpan przeciez
niemusi.

Nic nie musze, ale tak dhugo,
jak chodze o wtasnych sitach,
probuje uciekac od stanu fi-
zycznego i mentalnego otepie-
nia, bo to jest okropne. Ja nic
nie musze, wiec teoretycznie
moge sobie dokupic jeszcze
jedna, wygodna poduszke
do fotelai tak sie gapi¢ na Swiat,
ewentualnie jeszcze go kryty-
kowac, bo, oczywiscie, kiedys
byto lepiej. Mnie ta perspekty-
wa jako$ niespecjalnie kusi.

Tokwestia charakteru, oso-
bowosci? Bo niektorzy do-
kupujatejeszczejednapo-
ducheizostajawfotelu.
Pokusy sa. Nie bede prze-
prowadzat psychoanalizy sie-
bie samego, ale wielokrotnie
w wywiadach méwitem, ze
gdzie$ tam wewnatrz jestem
patentowanym lenieniem, ale
jednoczesnie probuje od tego
uciekac. Wiec to taki absurd
pewien. Na razie przynajmniej
udaje mi sie znalez¢, w moim
pojeciu, poczucie ro(wnowagi.
Lenia przeganiajg rzeczy, ktore
musze zrobi¢, bo sam sie na nie
zgodzitem. Potem, jak obo-
wigzkéw jest za duzo, tolen
mowi: ,,Zrob sobie dwa dni
przerwy”. Itak balansuje.

Jaktegoleniaprzepedzic?

On czyha caly czas. Mam
miekkie serce i czasami nie
mam tyle energii, zeby mu od-
mawiac. I potem bardzo cier-
pie, bo ktoS mnie prosi: ,,A mo-
Ze bys co$ nagrat? A moze bys
udzielit tego wywiadu? A mo-
Ze sie spotkamy i zrobimy pare
zdjec?” To wszystko brzmi nie-
winnie, ale jak sie skumuluje
ima sie odby¢ w ciagu najbliz-
szych dwoch, trzech dni, to
wpadam w panike, bo nagle
znajduje sie na takim malut-
kim rollercoastrze dla starusz-
kow. I boje sie troche. Wiec jest
to sprawa nauczenia sie odma-
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Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

Mann: Dzisiaj potrzebne s3 nam przede wszystkim zdrowie i sita. | jeszcze bardziej banalnie na koniec dotoze - potrzebna nam nadzieja

WOJCIECH MANN

Nie chcialem byc nosorozcem,
ktoremu dali nowy pawilon

W Trojce zachowalem niezalezno$¢. Mato tego, mialem rowniez bardzo
niekomfortowa Swiadomosc albo podejrzenie, ze jestem troche traktowany jak taki
eksponat, ktory ma by¢ alibi dla kierownictwa, ze oto mamy demokratyczne radio
-mowi Wojciech Mann, dziennikarz muzyczny, przez ponad 50 lat zwiazany z radiowa
Trojka, a obecnie z radiem Nowy Swiat

wiania grzecznego, zZ czym tez
mam klopoty.

Szkodabyto panupotylula-

tach odchodzi¢z Tréjki?

Nie moge odpowiedzie¢
jednym stowem, ani jednym
zdaniem, bo moje odchodze-
nie, to byl proces. W gtowie za-
czatem odchodzi¢ juz wczes-
niej. Bylem o wtos od podjecia
tej decyzji sporo przed tym,
kiedy ona zapadta. Ale moze

trzeba wrécic do tego braku
asertywnosci albo do nadziei,
ze moze jednak nie bedzie tak
zle. Stuchacze, ktorzy dawali
wyrazy sympatii temu, ze jesz-
cze donich gadam, tez byli
bardzo wazni. Przeciez nie sie-
dziatem w Trojce dla jakiejkol-
wiek dyrekcji. To brzmi po-
twornie schematycznie, ale
sprawiato mi radosc¢ to, ze ktos
mnie chee stuchaci shucha. Mi-
mo tego, ze juz sie dziato Zle.

Prolongowatem ten moment
decyzji. A wracajac do pani py-
tania, czy mi byto zal? Oczy-
wiscie. Ten zal byt jednak
natyleroztozony w czasie, ze
kiedy ostatnia kropla przelata
czare, po prostu powiedzia-
tem: ,,Tojajuz dziekuje”.

Wiele os6b zarzucatlowam,
Ze tak dtugo swoiminazwi-
skamifirmowaliécie toradio,

zTréjkiwczesniej. Coby pan

tymludziom odpowiedziat?

Chciatbym, zeby osoby,
ktore takie pytanie wobec
mnie formutuja zastanowity
sie czasem nad soba. Jesli pra-
cuja w jakims$ miejscu, pracujg
zludzmi, ktérych zdazyli po-
zna¢, a nawet polubic, zmienia
sie dyrekcjaita dyrekcja jest
bardzo nie w porzadku, to czy
natychmiast wszystko rzuca-
ja? Pomijam kwestie material-

ne, bo jednak rodzine trzeba
utrzymac. Poza tym jest do-
wiedzione, Ze Polacy w ogble
nie s3 narodem, tak jak Ame-
rykanie, mobilnym. Nie potra-
fig w ciagu zycia zmienic piet-
naScie razy adres, czy pietnas-
cie razy prace. Przyzwyczaja-
my sie do pewnych sytuacji.
Jezeli zakres mojej swobody
iwolnosci w radiu wcigz jesz-
cze pozostawat obszarem,

w jakim mogtem sie poruszac

FOT. TOMASZ ADAMOWICZ/FORUM



inikt mi niczego nie kazat - bo
nie miatem sytuacji, ze kto$
mi zabronit albo kazat cos$ zro-
bic - to wydawato mi sie, ze ta
kurczaca sie wysepka nieza-
leznosci, ktora doceniajg stu-
chacze jest na tyle wazna, ze
trzeba jej jeszcze pobronic. Ale
przychodzi w ktéryms mo-
mencie taka chwila, Ze juz,
moze za pdzno, ale wydarzyto
sie.

Panwtejnowej Tréjceza-
chowywatniezaleznos¢.
Mowit pan, co chce, zapra-
szatdostudia, kogo chce,
puszczat, co chce - ale zdaje
pansobiesprawe, zetapana
niezaleznos¢byfazwiazana
ztym, kimpanjest.Iniekaz-
dynatakaniezaleznos¢
mogtsobie pozwolic.

Tak, to prawda. Stusznie
pani zauwazyta, zachowatem
niezaleznos¢. Mato tego, mia-
fem réwniez bardzo niekom-
fortowa Swiadomoscé, albo po-
dejrzenie, Ze jestem troche
traktowany jak taki eksponat,
ktory ma by¢ alibi dla kierow-
nictwa, ze oto mamy demo-
kratyczne radio. Kto$ przestra-
Szony, czy, nazwijmy to
o mniejszym dorobku, pre-
dziutko by sie z pewnych rze-
czy wycofat. A tu kolejne wta-
dze méwia: ,,Popatrzcie, ten
stary méwi, co chceimy mu
nie robimy krzywdy, czyli je-
steSmy dobrzy.” To byto okrop-
ne, bo byto zaprzeczeniem
mojego Swiadomego bycia nie-
zaleznym. Wie pani jak to jest:
budujemy nosorozcowi dodat-
kowy pawilon, zeby sobie po-
ganiat, ale onitak juz dalej nie
poleci. Jest prawie wolny, na-
wet dodali$my mu jeszcze pa-
re atrakcji. Nie wiem, czy jasno
sie wyrazam..

Azapytatsie pankiedyssam
siebie, jak by siezachowat
wtej sytuadji Wojciech
Mann, ktéry malat30? Nie
majeszcze takiego dorobku
zawodowego, niejestikong
radiainiktsie niebedzie
znimcackat.

Nie chce malowac siebie
najpiekniejszymi jasnymi far-
bami, ale na tyle, na ile siebie
znam i przypominam sobie sy-
tuacje w moim zyciu, ktére by-
ty wjakis sposob podobne, to
nie wykluczam, Ze bym sie za-
chowywat tak samo.

Czyliprébowalby panza-

chowacniezaleznos¢?

Tak, bo ona jest dla mnie
bardzo wazna. Pare razy w Zy-
ciu bedac na zakrecie, kiedy
musiatem podjac decyzje, czy
poddam sie jakims$ rygorom,
czy zrezygnuje - rezygnowa-
fem.

Mysli pan, ze poczucie wol-
nosciiniezaleznoscijest
po prostuw cztowieku?
Wie pani, odpowiadajac
na takie pytanie zawsze mam
klopot, bo de facto nikt mnie
nie postawil w sytuacji abso-
lutnie bez wyijscia, czyli w sy-

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

tuacji, kiedy na przyktad za-
grozeni byliby moi bliscy. My-
Sle, ze takie poczucie wolnosci,
niezaleznosci jest w kazdym
cztowieku, tylko wystepuje

z nierdbwnym nateZeniem.

Panwksiazce.,Glos" mowi
otakichdramatycznychwy-
borach:,.Tosytuagja,w kto-
rej coé bedzie zagrazato bli-
skimmiludziom, ajazostane
zmuszony do podjecia nie-
znanej midotad reakgji
obrony. Albo bede musiat
podjac decyzje wbrew swo-
jemusystemowi wartosci.
Nie chdiatbymsieznalez¢ w
takiej sytuadji, tomusiby¢
piekielnietrudnei boles-
ne:’ Pan, mamrozumie¢, nig-
dy wtakiej sytuadjinie byf?
Wiasciwie az w takiej - nie.
Chociaz ocieratem sie o podob-
ne wybory. Moze miatem
szczescie, moze w momencie,
kiedy cztowiek naprawde sie
postawi, fatwiej mu sie wyka-
raskac. Ale powtarzam, nigdy
w takiej ostatecznej sytuacji nie
bylem. Nie wiem, czy bytbym
taki zuch, jak mi sie wydaje.

Alejednak: pozostatby pan
wzgodziesamzesobg, czy
narazit bliskich?

Musiatbym sobie skonstru-
owac w glowie taka sytuacje.
Stopien narazenia bliskich
moze by€ r6zny. Jestem z po-
kolenia tuz powojennego
iopowiesci o roznych, straszli-
wych historiach z czaséw oku-
pacji byty czyms naturalnym.
Nie umiem powiedziec, jakg
decyzje podjatbym, gdyby ja-
kis wrog wycelowat we mnie
karabin. Mysle, ze w takich sy-
tuacjach mozg inaczej funk-
cjonuje. Jesli mnie pani pyta,
o takie zupelnie ostateczne sy-
tuacje, to zwyczajnie nie
wiem. Nie bede strugat boha-
tera, nie wiem. Ale w sytua-
cjach, w ktorych ryzykowat-
bym utratg dobrego imienia,
czy poddaniem sie jakiejs pre-
sji, zawsze, jesli byta mozli-
wos¢ nie ulegania, wybiera-
tem nie uleganie.

Mysle. ze wiele os6b jednak
wobliczu takich sytuadjista-
je.Bocorozumiemy pod po-
jeciem . bezpieczeristwobli-
skich"? Chybatakzeto, ze
maja, cojesc, gdzie mieszkac
iwcosieubrac.
Przypominam sobie sytua-
cje, kiedy w stanie wojennym
wyrzucono mnie z telewizji.
Nieformalnie, bo tego na pi-
Smie nie widziatem, byt tez za-
pis namojg osobe. I musiatem
cos zdecydowac, bo przeciez
siedzenie w fotelu nie przyno-
sito zadnych dochodow. Nie
wiem, czy to wynikato z takie-
go odruchu zabezpieczania sie,
ale probowalem zawsze my-
Sle¢, co bedzie jak sie nie uda,
jak sie cos skonczy, to mnie
W pewnym sensie, przede
wszystkim psychicznie, w ja-
kimsS sensie ratowato, aleima-
terialnie tez. Jak mnie wylali
z tego telewizora, to zaczatem

dawac korepetycje z jezyka an-
gielskiego. Miatem czas, zaje-
cie oraz, nie ukrywajmy, nie
robitem tego za darmo. Te ko-
repetycje mnie uratowaty, bo
gdybym biadolit, Ze juz nie be-
de wystepowat przed kamera-
mi, popadtbym w jakies psy-
chiczne komplikacje pewnie.
Zamknatem te klapke, czy ktos
ja zamknat za mnie, ale chcia-
fem dalej funkcjonowac.

Wydaje misie, ze takie sytua-
de podbramkowe zmuszaja
nasdodoszukaniarozwia-
zan, uwalniajgwnas energie,
bojest costakiegojakin-
stynktsamozachowawczy,
kazdy chce przetrwac.Ite
Zmiany w naszym zyciu, cza-
samimogaby¢ zmianami
nalepsze, prawda?

To jest tak, jak w fizyce: je-
§lijest co$, co na jakiejs prze-
strzeni ogranicza przeptyw
wody, czy innego ptynu, to ten
ptyn szuka dziurek, szczelin,
zeby sie jednak przedostac
na zewnetrz. To uruchomienie
pewnego mechanizmu nie

nawcow, czy nagrania, ktore
nie byty dobrze widziane, ale
to zawracanie gtowy, a nie bo-
haterstwo.

Alezdarzato sie panu po-

wiedziec cos, comogloby¢

nie wsmak obecnej wiadzy.

Tak, zrobitem tak pare razy,
rzeczywiscie.

Inie batsi¢ pan wtedy?

Nie, gdybym sie bat, to bym
pewnie tego nie powiedziat.
Poza tym, jezeli ktos mnie py-
ta: ,,Czy to prawda, ze wszyst-
kie lokomotywy w Polsce sg
biate?”, to nie moge sie z tym
zgodzi¢, nawet jak kto$ mnie
bedzie straszyt, ze mnie wy-
rzuci z pracy. No bo lokomoty-
WYy sg czarne, na Boga!

Coby panpowiedziatlu-
dziom, ktorzy przed takimi
dylematamistoja, albo
zachwilestang?

Pani by pewnie chciata, ze-
bym udzielit uniwersalnej ra-
dy, ale kazdy ma inng wrazli-
woSs¢, inne obowiazki, inng

Pare razy w zyciu, bedac na zakrecie, kiedy
musiatem podja¢ decyzje, czy poddam sie jakims
rygorom, czy zrezygnuije - rezygnowatem. Lecz
wewnatrz to ja jestem patentowanym leniem

poddawania sie. Jesli ktos go
ma, wtedy jest tatwiej.

Atak swoja droga, nie pré-
bowat sie pan cenzurowac?
M6éwic: .Tego faceta Wojtek,
tojednak dostudianieza-
praszaj, tegoniemow, bocie
wyleja™?

Tu sie mieszajg dwie spra-
wy. Jedna, to autocenzura, ale
z drugiej strony byta tez cen-
zura wewnetrzna wynikajgca
z tego, ze moje poglady nie
pozwalajg mi na zaproszenie
do studia takiej czy innej oso-
by. Jak to rozdzieli¢? Bo jesli
nie zaprosze kogos, nazwijmy
g0 X, kogos, kto ma diametral-
nie inne podejscie do Swiata
inie chce z nim rozmawiag, to
jest by¢ moze naruszenie ja-
kiegos obiektywnego dzienni-
karstwa. Powinienem rozma-
wiac z kazdym, ale z niektory-
mi nie chce gadac. Ciludzie
dopuszczeni do mikrofonu sg-
cza trucizne, z ktorg de facto
musze sie milczaco zgodzic,
bo jak zaczne awanture na an-
tenie, to to do niczego nie do-
prowadzi. Do glowy przycho-
dza mi r6zne dygresje, bo sa
dziennikarze, ktorzy celujg
w to, zeby taka awantura
na antenie sie zdarzyla - nie-
wazne s fakty, wazna jest boj-
ka, bo to przyciaga gawiedz.

A wracajac do pani pytania

o to, czy nie miatem obaw, ze
zostane skarcony za zrobienie
czegos, tutaj umkne troche, bo
przez wiekszo$¢ pracy zawo-
dowej bytem facetem od mu-
zyki, a tam zakretow Smierci
byto duzo mniej. Oczywiscie,
Ze wbrew pewnym zalece-
niom przemycatem wyko-

odpowiedzialno$¢. I co inne-
g0, jesli to jest osoba w pelni
sit tworczych i fizycznych, ma
35 lati rownie mtoda, sympa-
tycznaisilng Zone. To zupet-
nie inna sytuacja, niz jesli ten
ktos jest w wieku przedemery-
talnym, ma chorg Zone i jesz-
cze dzieci, ktore potrzebuja
opieki. To sg Himalaje roznicy.
Co jamoge powiedzie¢? Mto-
demu powiem: ,,Walcz, kom-
binuj, masz sity”. Starszemu,
zmeczonemu cztowiekowi,
ktory zytuczciwie i nagle
przychodzi, nie chce uzywac
wyrazow drastycznych, ale
przychodzi tajdak, ktory chce
mu to zycie ztamac to, coja
powiem takiemu cztowieko-
wi?

Tylkomyslesobie, ze takie
Zzycie wbrew sobie, w niez-
godzieze sobajest pieklenie
trudnei piekielniemeczace.
No tak, ale wracam do tych
swoich drastycznych przykta-
dow: jezeli jakas polityczna si-
1a, Ze tak to okresle, dotyka ko-
g0§, kto za rogiem widzi ten
spokojniejszy byt emeryta, to
taki ktos inaczej kombinuje.
Ma zupekie inng perspekty-
we. On sobie Zycia nie bedzie
uktadat, jemu to zycie najwy-
zej zdemoluja. Ja bym nawet
usprawiedliwit fakt, ze ktos ta-
ki potozy po sobie uszy i posta-
ra sie przeczotgac do tej quasi
bezpiecznej przystani. Nie ro-
bitbym temu cztowiekowi za-
rzutéw, Ze ulegti probuje ura-
towac to, co sie da uratowac.
To wymaga wielkiego samoza-
parciaibohaterstwa. Jestem
absolutnie peten podziwu dla
tych wszystkich ludzi, ktorzy

magazyn

nie baczac na uwarunkowania
trzymaja sie swojego, ryzyku-
jac wolnoscia, szykanami i od-
powiedzialnoscig rodziny. To
jest bohaterstwo.

Jakabytaatmosferaw Tréj-

ce przed pana odejsciem?

Przez dtugi czas prébowalis-

ciesietrzymacérazem.

Byto to fenomenem, bo
w Trojce byty r6Zne osobo-
wosci i ludzie o r6znigcych sie
pogladach. Ale nadrzedng
wartoscia, z mojego punktu
widzenia, bylo to, co jest wy-
Smiewane teraz, czyli etos
Trojkowy.

Aledlaczego mowi pan: wy-
Smiewany? Niktsieztego
etosu nie wysmiewa!
Wy$miewaja sie tak zwane
nowe elity. Jedni to nazywaja
»Smierdzacg konserwa”, a in-
ni: ,,lewackim rezerwatem”.
Nowe elity chcg obrazi¢ tych
ludzi, dla ktérych nadrzedna
sprawg byta nie ideologia, tyl-
ko porzadny produkt w posta-
ciradia inteligentnego, mo-
wigcego po polsku, nadajace-
go muzyke, ktora nie jest byle
jaka tandeta, moéwigcego
o Swiecieiludziach. I, co jesz-
cze bardzo wazne, trzymajace-
go bardzo silny emocjonalny
kontakt ze shuchaczami. Kon-
takt, ktory nie polegat na ro-
bieniu piec¢dziesieciu konkur-
sow dziennie, w ktérych moz-
na byto wygrac patelnie, tylko
na kontakcie intelektualnym
iemocjonalnym. To byto naj-
wazniejsze. Jesli ktos byt bar-
dziej z prawej, czy bardziej
7 lewej strony, to na poziomie
rozm6w prywatnych mogto to
by¢ widoczne, ale wszystkim
chodzito o to, zebySmy poka-
zali, iz w tym tumulcie zmian
istnieje radio, ktore jest rzetel-
neidotrzymuje obietnic stu-
chaczom. W ostatnim okresie
robito sie coraz duszniej, coraz
ciszej na korytarzu, bo juz nie
byto wiadomo, kto zostat
przekabacony, a kto nie. To
byto takie dobijanie, a potem
przyjechali spychaczem i zata-
twili reszte.

Mnie bytoby szkoda wszyst-

kiego, bo zrobiliscie cos faj-

nego, kultowego, aktos to

zniszczytw ciggukilkulat.

Skoryguje - w ciaggu paru
miesiecy. Ostateczna demol-
ka odbyta sie w tym roku.

Anawiazujacdo polskichlo-

komotyw, dlaczego tak wie-

le os6b powie, ze s biate?

To bytby zupelhie nowy
wywiad. Bo co moge powie-
dziec¢? Moze to sa tchorze i naj-
wazniejszy jest dla nich dobry
uktad? Co im szkodzi powie-
dziec, Ze one sa biate? P6jda
do domu i cichutko powiedza
zonie: ,,Wiesz, o tych czarnych
lokomotywach dzisiaj powie-
dziatem, Ze sg biate, dlatego
dalej moge pracowac”. Albo to
sg cyniczne lizusy, ktorzy chca
sie na co$ zatapac. Jest tez ma-
fa grupka niezréwnowazo-
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nych psychicznie, moze oni
sobie rzeczywiScie wmowili,
ze te lokomotywy sg biate, ale
tojuzjest przypadek dla spe-
cjalistow z zakresu psychologii
imedycyny. Kiedy stysze waz-
na osobe w obecnym rzadzie,
ktoéra uporczywie méwi dzien-
nikarzowi, Ze pracuje w nie-
mieckim radiu, to sie sam sie-
bie pytam: ,,Co ten facet my-
§li?” Rozmawia z Polakiem,
ktory przeprowadza wywiad
iuporczywie z takim tepym,
pustym wzrokiem przypomi-
namu, ze ten pracuje w nie-
mieckim radiu. Juz nie méwie
o tej obses;ji, ze wszystko, co
niemieckie jest wrogie, ale
przypuszczam, ze ten kretyn
wychodzi ze studia i wsiada
do niemieckiego samochodu,
ajuz na pewno maw domu ja-
ki$ niemiecki produkt. To wy-
wieranie presji na podatnych,
mniej walczacych o swoja
wolng mysl ludzi, Zeby im im-
plantowac wyimaginowanych
WIOgow.

Takie sytuacje podbramko-
we, one bardzo ludzi spraw-
dzaja, musimy wtedy poka-
zac¢ swojg prawdziwg twarz.
Czy panaktos w Trojce zdzi-
witswoim zachowaniem:
zaskoczytnaminuslub
plus?
Odpowiem, nie rozszerza-
jac tej odpowiedzi, ze tak.

Dlaczego nie chce panroz-

szerza¢ odpowiedzi?

Nie chce rozszerzaé, bo to
dotyczy moich kolegow z pra-
cy. Powiem tyle, Zeiw jedng
iw druga strone musiatem
weryfikowac swoje opinie
o tych, z ktérymi pracuje.

Czegoby pan zyczytlu-

dziomnatennowyrok? Ten

stary fatwy nie byt, przyszly
tezmozeby¢ trudny.

To bedzie bardzo mato ory-
ginalne, nawet nie bede sie si-
lit na piekne formutowanie
tych zyczen, ale nie ma wyj-
Scia: w sytuacji, w jakiej jeste-
Smy, potrzebne jest przede
wszystkim zdrowie, sila, sita
do przetrwania zaréwno fi-
zycznego, jak i psychicznego
tego, co nas czeka, bo czekajg
nas trudne miesigce. I jeszcze
bardziej banalnie na koniec
dotoze - potrzebna nam na-
dzieja. ©®
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MariaMazurek

Ojciec napisat: To doswiad-

czenie byto mi potrzebne.

Cowniosto?

0. Leon Knabit: Gdy leza-
tem w szpitalu chory na
COVID, catkowicie oddatem
sie w rece Pana Boga. Napraw-
de liczytem sie z tym, Ze moge
odejsé, szykowatem sie na to.
Nie byto we mnie buntu.

Astrach?

Tez nie. Wiecej byto we
mnie ciekawosci niz leku. Za-
tem, odpowiadajac na pani py-
tanie: zetkniecie sie z perspek-
tywa wiasnej Smierci jest do-
Swiadczeniem wzbogacaja-
cym. Oczywiscie, to nie jest
tak, ze to jest dla mnie per-
spektywa catkiem nowa. Mam
91 lat; zdaje sobie sprawe, ze
Pan Bog predzej niz pozniej
wezwie mnie do siebie. Jednak
chyba nigdy nie byto tak blisko
jak teraz. To doSwiadczenie
potrzebne réwniez z drugiego
powodu: czym innym jest sty-
sze€ o tym, co dzieje sie na od-
dziatach zakaznych, ogladac¢
obrazki w telewizji, a czym in-
nym - widziec to na zywo.

Cotozmienito?

Jeszcze bardziej docenitem
zaangazowanie, cierpliwoscé
iheroicznosé shuzby zdrowia.
Personel szpitalny, choc prze-
pracowany i przemeczony -
pandemia przeciez trwa
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JCIEC KNAB

Kochac, pamietac o Bogu

i bliznich. A wszystko sie utogy

O. Leon Knabit, rocznik 1929. Benedyktyn, w latach 2001-2002
przeor opactwa w Tyncu, osobowos¢ telewizyjna, publicysta. Znany
z otwartosci, dobrego kontaktu z mtodzieza i poczucia humoru

od miesiecy - jest zyczliwy, po-
mocny, troszczacy sie o pacjen-
ta. Kompetentni, zabiegani jak
nieszczescie. Podziwiam ich.
Izeby bylojasne: tonie jest tak,
Ze mogtem w szpitalu liczy¢

na szczegolne wzgledy. Nie.

Z poczatku nawet nie wiedzieli,
kim jestem. Zostatem przyjety
jako staruszek ,,Stefan Knabit™.
Dopiero po jakims czasie zo-
rientowali sie, Ze jestem tym
stynnym zakonnikiem z Tynca.
Wszystkich traktowato sie tam
z taka samg czutoscia i zaanga-
Zowaniem. Jak na oddziat przy-
wieziono mtoda kobiete, ktora
dostata w domu strasznych
dusznosciizemdlata, musieli

wiec podigczyé jg pod tlen - to
moje 16zko, mowigc kolokwial-
nie, zostato przesuniete w kat.
Idobrze, i tak powinno byc!

Ktory toszpital?

Zeromskiego, w Krakowie.
Chce pani ustysze¢, jak tam tra-
fitem?

Zakiadalam, ze karetka, kie-

dy ojciecsie Zle poczut.

No wiasnie to nie byto tak.
Bo ja bytem pacjentem bezob-
jawowym. I gdyby nie to, Zze
spadtem ze schodow, pewnie
nawet nie dowiedziatbym sie,
ze jestem chory. Wchodzitem
po schodach i zamiast ztapac

za porecz - ztapatem za powie-
trze. Sturlatem sie po osiemna-

dzie szpital. Zdazyt mnie jesz-
cze namasci¢, poda¢ Komunie.

stu kamiennych schodkach. Idobrze, bo pézniej w szpitalu,
Zaraz wezwano pogotowie. na zakaznym, bytem pozba-
Po gruntownym przebadaniu wiony dostepu do sakramen-

odestano mnie od razu do do-
mu. Bylo tylko og6lne pottu-
czenie - bez ztaman. Poniewaz
jednak wcigz sie Zle czutem,
Ojciec Opat po paru dniach za-
decydowat, Ze potrzebny be-

tow. Podczas tego przymuso-
wego postu solidaryzowatem
sie ze wszystkimi, ktorzy nie
majg dostepu do sakramentow
przez dhugie miesigce, nawet
lata, a do tego s3 czesto poniza-

Jak patrze na swoje zycie, to dziekuje Panu Bogu.
Naprawde, ja juz o nic go nie prosze. W tym jest
tylko dziekczynienie. Zycie mam dobre, diugie,
ciesze sie zyczliwoscig ludzi. Postawitem wszystko
na Pana Boga i wiem, Ze to byla najlepsza decyzja

ni, torturowani. Moja sytuacja
w takim uktadzie byta komfor-
towa.

Zadrugimrazemtrafit ojciec

jnaoddziatzakazny?

Nainterne. Drugiego dnia
stwierdzono, Ze przy tym
upadku ze schodow miatem
duzo szczescia. Ze w zasadzie
nic mi nie jest. Poza jedna rze-
¢z3: mam koronawirusa.
Przyszta do mnie mita lekarka
imowi: Prosze ojca, ojciec ma
pozytywny wynik wymazu, je-

dziemy na zakazny.

A ojcieccopomyslaf?

Ze jade nawakacje. Botu,
w zakonie, mam obowigzki:
pisze ksigzke o Maryi, mam
r6zne spotkania, zadania.
A w szpitalu nic nie trzeba.

Ojciecdobrze sie czul?

Moje parametry nie byty
idealne, ale nie najgorsze. Nie
miatem gorgczki. W miare spo-
kojnie oddychatem. Nie straci-
tem wechu, smaku, Zadne
straszne rzeczy sie ze mna nie
dziaty. Nikt nie musiat wokot
mnie, na szczescie, latac. Jedy-
nie moéj wiek byt tu czynnikiem
podwyzszajacym znacznie ry-
zyko, powiem wprost, zgonu.
Dlatego lekarze ostrzegali: spo-
kojnie, nie cieszmy sie zbyt
szybko, ten wirus jest nieprze-
widywalny. Ale codziennie by-
Yo tylko lepiej. Trafitem do szpi-
tala 28 pazdziernika, wyszed-

Materiat Partnera

009976599

ZDROWYCH [ POGODNYCH
SWIAT BOZEGO NARODZENIA.
NIECH TEN GZAS SPEDZONY

W GRONIE NAJBLIZSZYCH

NAPEENT WASZE SERCA
SPOKOJEM I RADOSCIA.

NIECH BEOGOSEAWIENSTWO

BOZEGO DZIECIATKA

TOWARZYSZY PRZEZ CALE ZYCIE,

A BOZONARODZENIOWE
ZYCZENIA SPEENIAJA SIE

W KAZDYM MOMENCIE
NOWEGO ROKU.

ZYCZA

PRZEWODNICZACY
RADY MIASTA
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WLODZIMIERZ RADEK W,
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tem juz 9 listopada, dziekowac
Panu Bogu. Méwia, ze to kwe-
stia odpornosci, a moja pono¢
nie jest najgorsza. Jasne, mia-
tem jakie$ przypadtosci, stab-
sze, uszy, oczy, kolana, opera-
cjena zylaki czy przepukline,
ale ogdlnie ciesze sie wzgled-
nie dobrym zdrowiem.

Jakajest natorecepta?
Balsam kapucynski.

Ojciec zartuje?

Nie. Codziennie od lat biore
paredziesiat kropel na tyzecz-
ke cukru. Widocznie kapucy-
ni, opracowujac te mieszanke
zi6t, odkryli jakis sekret dhugo-
wiecznoSci i nie tylko. Nie
mam zadnego interesu w tym,
zeby ja reklamowac - no gdzie,
benedyktyn reklamujacy pro-
dukt kapucynéw! Dlatego jest
to rekomendacja obiektywna.
Na mnie ta nalewka dziata. Nie
wiem wprawdzie, na jakiej za-
sadzie.

Moze nazasadzie placebo?

A niechby. Kapucyni mo6-
wig z uSmiechem, ze pomaga
temu, kto wierzy, ze pomoze.
Zreszta, Pan Jezus mowit tez:
Wierzysz? Jestes zdrowy.

Czutojciecsamotnos¢

wszpitalu?

Mnich nigdy nie jest samot-
ny. Zawsze s pIzy mnie przy-
najmniej Trzy Osoby Boskie
iAniot Str6z. Noi ja, razem to

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

Majac 82 lata, o. Knabit otrzymat nagrode Blog Roku 2011 w kategorii blogi profesjonalne

juz piatka. Jak sie w Zyciu po-
stawito na Pana Boga, to sie
nigdy nie jest samotnym. Ja
kocham ludzi, zawsze cenitem
sobie przyjaci6t, rozmowy,
spotkania. Ale tak naprawde
do szczescia potrzebuje tylko
Pana Boga. Dlatego ze spoko-
jem i pokora przyjmuje wiado-
mosci o odejSciu moich przyja-
Ci6t, a jestem juz w takim wie-
ku, Ze prawie wszyscy z nich
nie zyja.

Widziat ojciectylkoinnych
chorychipersonel-wkom-
binezonachimaseczkach.
Nie. Obok lezat podtaczony
do fadowarki telefon. Moje ok-
no na $wiat. Codziennie pisa-
tem na Facebooku raporty
o stanie swojego zdrowia
i okolicznosciowe refleksje.
Odbieratem telefony. Czyta-
tem komentarze. Wiedziatem,
ile os6b sie za mnie modli. Je-
stem im ogromnie wdzieczny.

Czutojciec moc modlitwy?

Tak. I teraz modle sie
za tych, ktérzy modlitwa
wspierali mnie. I za wszyst-
kich pracownikoéw stuzby
zdrowia. Pani Marysiu, ja na-
prawde myslatem, Ze odejde.
Jedyny op6r, jaki czutem, to
ten przed zostawieniem swo-
ich wspétbraci z moimi
szpargatami do uporzadko-
wania. Bo mnie czekata - tak
mysSlatem - juz tylko milsza

magazyn

perspektywa: spotkania z Pa-
nem Bogiem. Jak jest sie za-
konnikiem przez 63 lata, to
wszystko dzieje sie tak, jak
powinno sie dziac. Tym bar-
dziej ze w zyciu zbyt wiele
nie nabroitem. Majatku nie
gromadze, pedofilem nie je-
stem, celibatu nie ztamatem.
Mysle, Ze skoro Pan Bog zde-
cydowat, zeby tym razem zo-
stawi¢ mnie na tym Swiecie,
to widocznie uznatl, ze moze
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jeszcze jestem na nim po-
trzebny.

Moze zeby dawacludziom
nadzieje, ze w kazdym wie-
kudasieztejchoroby
wyjsé?

A moze po prostu po to, ze-
bym mogt dalej pisac, spoty-
kac sie z ludZmi, dzielic sie
z nimi doSwiadczeniem, re-
fleksja. Pare lat temu odby-
tem w ciggu roku 70 réznych
spotkan - w Swietlicach, szko-
tach czy bibliotekach, nie li-
czac 20 serii rekolekcji. Moze
niektorzy mysla, Ze stary
dziad ze mnie, ktory juz nic
nie rozumie z dzisiejszego
Swiata. Ot6z zdaje mi sie, ze
rozumiem go catkiem niezle,
a z mtodymi rozmawia mi sie
bardzo dobrze.

Jak ojciec patrzy nato, cosie

dzisiajdzieje?

Pandemia jest bolesnym
doSwiadczeniem. Latami be-
dziemy musieli mierzyc sie
zjej skutkami: gospodarczymi,
emocjonalnymi, psychiczny-
mi. Ale jak przezyto sie wojne -
awojna byta okropna - i prze-
zyto sie komune, to sie wie, Ze
Swiat po prostu z czasem sie
Zmienia.

Corobi¢w obliczu zmian?

Robic swoje. Kocha¢. Pamie-
tac o Bogu. Pamietac o bliznich.
A wtedy wszystko sie dobrze
utozy.©®

REKLAMA

Polub nas na Facebooku

Marcin Orlikowski

Lubartowska 15/9, Lubartowska 38, Czeremchowa 5,
Grabskiego 25H, Harnasie 11, Medalionéw 8

zaprasza przez 7-dni w tygodniu, na wyjatkowe, wypiekane
codziennie na miejscu pieczywo, ciasta, ciasteczka oraz torty

Produkujemy wytqcznie na naturalnym zakwasie
zytnim, pszennym, razowym, mamy bardzo szeroki wybér pieczywa,
w tym chlebéw zytnich i razowych bez drozdzy.
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oraz pomyslnosci i wszelkich sukcesow w nadchodzqcym Nowym 2021 Roku.

Wizystkim naszym Kfientom 2yczymy pefnych Ciepfa, Spokoju, Radosci, wyjatkowych Swigt Bozego Narodzenia
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GrazynaKuznik

edtuglegendy

potomkowie

tej dynastii,

rzekomo po-

chodzacej
od Jezusa i Marii Magdaleny,
zyja na catym Swiecie, takze
w Polsce. O tym, czy kto$ miat
wrodzinie Merowingow, $wiad-
czy¢ ma pewne znamie, aleibez
niego podobno tysigce Polakow
posiada nadzwyczajnych
przodkéw. Jesli nie samych
Merowingdw, to przynajmniej
Piastow, ich catkiem bliskich
krewnych.

Historycy pytani o potom-
kow Merowingdw w Polsce nie
wiedza, jak wybrna¢ z sytuacji.
Czasem na chwile odbiera im
mowe. - Nic mi na temat zwigz-
kéw Merowingow z Polakami
nie wiadomo - stwierdza dr hab.
Jakub Morawiec z Instytutu Hi-
storii Uniwersytetu Slaskiego,
znawca Sredniowieczairozwoju
ideologii wladzy krolewskiej. -
Takowe zwigzki bylyby o tyle
dziwne, ze gdy upadaty rzady
ostatniego z frankijskich Mero-
wingow, Chilperyka III w 751
roku, nikt o Polsce jeszcze nie
styszat.

- Tematem powinni zajac sie
raczej biolodzy i genetycy - za-

magazyn

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

Ty tez mozesz miec w sobie krew

MEROWINGOW I PIASTOW

Wsrod masy teorii spiskowych, ktore najczesciej pojawiaja sie w czasach kryzysu,
jedna wciaz dziala na wyobraznie - o krwi frankijskich Merowingow

stow, zeby ustalic, skad ten réd
pochodzit.

Projekt ,,Dynastia i spote-
czenstwo panstwa Piastow
w Swietle zintegrowanych ba-
dan historycznych, antropolo-
gicznych i genomicznych” fi-
nansuje Narodowe Centrum
Nauki. Badaczom udato sie zna-
lez¢ 30 pewnych miejsc po-
chowkow Piastéw. Zdobyli tez
probke z kosci dtoni Bolestawa
Chrobrego, ktéra zachowata sie
w relikwiarzu. Naukowcow in-
teresuje chromosom Y, dziedzi-
czony zojcanasyna.

- Wyniki beda znane w 2021
roku, jesli okolicznosci na to
pozwola. Analizy dostepnych
materiatéw sg bardzo trudne -
moéwi Michat Golubinski, gene-

chowani Piastowie byli istotnie
Piastami. Zdarzaty sie niewier-
nosci wéréd zon, takze gwalty.
Dzisiaj te fakty bardzo kompli-
kuja prace genetykow.

Co jednak majg wspolnego
Piastowie i Merowingowie?

Legendarna dynastia Mero-
wingow rozkwitata w panstwie
frankijskich w czasie, gdy unas
ghuchobytojeszcze o Piascie Ko-
todzieju. A jednak zdaniem
wielu pasjonatéw genealogii,
potomkowie Merowingow wig-
zali sie z Piastami, bo byly to
rody bogate, znane i co wazne,
Y/ dynastii panujacej.
Merowingowie, juz bez tronu,

mogli wydawac za Piastow
swoje corki. Dokumentéw nato
jednakbrak.

Michal Golubinski uwaza, ze
krewni Piastow moga nadal zy¢
wsrod nas, byta to przeciez ro-
dzina w swoich odgatezieniach
iw linii Zenskiej bardzo ptodna.

Ale to wcale nie znaczy, ze
wspOtczesni posiadajgich geny.
Zostaly ,rozwodnione” przez
setkilat tak bardzo, ze nie mozna
juz ich oznaczyc¢. Genetyk nie
wyklucza tez, ze czeS¢ naszych
rodakéw ma w swojej linii nawet
jakiegos Merowinga. Dlaczego
nie? Ale raczej nie odziedziczy
jegowygladu czy charakteru.

Przyrost naszych przodkéw rosnie w tempie
geometrycznym. Mamy np. az 16 prapradziadkow.
Ale sekwencje gendéw dziedziczymy zaledwie

po tych sprzed kilku pokolen. Nie mamy wiec zbyt

wielu cech Piastow...

Przyrost naszych przodkow
ro$nie w tempie geometrycz-
nym, mamy czterech dziadkéw,
osmioro pradziadéw, szesnastu
prapradziadkéw i tak dalej. Ale
sekwencje genow dziedziczymy
zaledwie po tych sprzed kilku
pokolen wstecz. - Dlatego nie
mowitbym o krwi Piastow czy
Merowingow, bo chociaz zmud-
nie Sledzac linie przodkow
mozna doj$¢ do pojedynczego
wyjatkowego przodka, to jed-
nak jego cech juz nie reprezen-
tujemy - wyjasnia genetyk.

Mimo to chetnych do przy-
znania sie dorodu Merowingow
czy Piastow nie brakuje. Poszu-
kiwania trwaja. O Merowingach
od lat jest gtosno; po bestselle-
rowych publikacjach i filmie
»Kod da Vinci” na podstawie po-
wieSci Dana Browna, ludzie z za-
patem szukaja z nimi zwigzkow.
Piastowie zkolei sg w Polsce dy-
nastig lubiang, aich popularmos¢

wzmocnit jeszcze serial w TVP
,,Korona krolow”.

Polacy potomkami wiadcow?

- Nasze spoteczenstwo ma silne
korzenie chtopskie i zdaje sobie
z tego sprawe, ale gdy badam
poszczegdlnelinie, zdarzasie, ze
w przesztoSci pojawia sie ktos ze
szlachty - méwi Michat Golubin-
ski. -Rody podupadaty, docho-
dzitodomezaliansow, popehuaiy
je czesciej kobiety niz mezczyzni.
Dla genealoga szlacheckie nazwi-
skoto dobra wiadomos¢.

Po prostu otwiera furtke
dodalszychbadan. Szlachta, na-
wet skromna, zostawiata wiele
Swiadectw. W ksiegach sado-
wych prowadzonych od Srednio-
wiecza, 1d6znych spisach, pamiet-
nikach. Chtopi nie mieli takiej
mozliwoSci. Badajac koligacje
szlacheckie mozna dojs¢ido Pia-
stow. Chociaz ostatnim krolem
z tej dynastii byt Kazimierz

myka kwestie inny historyk. tyk zajmujacy sie badaniem ko-
. palnego DNA, genealog, autor
Zyjawsréd nas? bloga ,,Tropem przodkéw™. -
Izajeli sie. Genetycy od kilkulat ~ Chodzi o r6zny stan szczatkow,
trudnig sie badaniem DNA Pia-  ale takze oto, Ze nie wszyscy po-
REKLAMA

ZAMEK

KROLEWSKI

NA WAWELU

Ministrowi Kultury i Dziedzictwa Narodowego

Dyrektor Zamku Krolewskiego na Wawelu
dr hab. Andrzej Betlej, prof. U]

sklada serdeczne podzi¢kowania wszystkim Partnerom
wspierajacym dziatalnos¢ statutowa Zamku:

Partnerom wystawy ,,Sztuka Wschodu.

Sponsorom 13. Festiwalu ,,Wawel o zmierzchu”:

009974347

Partnerom dziatan o$wiatowych i konkurséw

prof. dr. hab. Piotrowi Gliriskiemu - Honorowy
Patronat:

- wystawa ,,Sztuka Wschodu. Namioty
tureckie”

- Koncert 15.08.2020 w 100. rocznice ,,
Cudu nad Wista” & Swieto Matki Boskiej
Zielnej w ramach 13. Festiwalu ,, Wawel

o zmierzchu”

Prezydentowi Miasta Krakowa Patronowi
koncertu 08.08.2020 w ramach 13. Festiwalu
,Wawel o zmierzchu”

TAURON Sprzedaz Sp. z 0.0.:
« Partner wystawy ,,Skarby epoki Piastow”
» Mecenas 13. Festiwalu ,,Wawel o zmierzchu’
 Glowny Partner ,, Tygodnia patriotycznego”
« Partner Warsztatow plastycznych
w Pieskowej Skale

”

Cechini Dystrybucja Sp. z 0.0.:
« Partner Zamku Krélewskiego na Wawelu
« Partner , Lata dla Medykow”
« Partner otwarcia trasy plenerowej ,,Ogrody,
Dziedzince, Ko$ciot Gereona”
« Partner ,, Tygodnia patriotycznego”
« Partner Kultury Dostepnej

3S Grupa Play — Partner w zakresie nowych
technologii

Namioty tureckie”:

« Schrack Seconet - Partner bezpieczenstwa

* InGas Sp. z 0.0. - Partner bezpieczenstwa

» Wojewodztwo Matopolskie - Partner edukacji
on-line

* Amex Stationery Sp. z 0.0. - Partner dziatan
edukacyjnych

* AMS - Partner promocyjny

* Honorowy Konsulat Generalny Republiki
Turcji w Krakowie

Partnerom wernisazu wystawy ,,Sztuka
Wschodu. Namioty tureckie”:
« Cechini Dystrybucja Sp. z 0.0.
« Kawiarnia Letnia Przy Biatym Murze
» OZDEMIRSKI Angelika Ozdemir
« Studio Techniki O$wietleniowej Stawomir
Broszkiewicz

Partnerom ,,Lata dla Medykow”:
» Wojewodztwo Matopolskie
* Wawel SA
* Amex Stationery Sp. z 0.0.
« Cechini Dystrybucja Sp. z 0.0.

Partnerom trasy plenerowej ,,Ogrody,
Dziedzince, Ko$ciol Gereona”

¢ Keim Farby Mineralne Sp. z 0.0.

« Cechini Dystrybucja Sp. z 0.0.

« Schimmel Fabryka Fortepianow Sp. z 0.0.

« DAFO Plastics Sp. z 0.0.

 Pracownia Bizuterii Autorskiej ANIMA

« Oprogramowanie Naukowo-Techniczne
sp. Z 0.0. sp. k.

« ElektriMont Sp. z 0.0.

« Sofi Flora

Miastu Krakéw - Partnerowi 13. Festiwalu
,,Wawel o zmierzchu”

Patronom medialnym 13. Festiwalu
»Wawel o zmierzchu”:

 Przewodnik ,In Your Pocket”

« Polskie Radio S.A.

« Telewizja Polska S.A. Oddziat w Krakowie
« Radio Krakow S.A.

« Portal Magiczny Krakow

« Portal Polska Muza

« ,Hybryda” Pismo Artystyczno-Literackie
 Dziennik Polski

Fundacji Castello.Grupa Tworcza
« Partner 13. Festiwalu ,,Wawel o zmierzchu”

edukacyjnych:

» Amex Stationery Sp. z 0.0.

» Wawel SA

« Paso Polska Sp. z 0.0.

* MM Interactive

» Matell

* Pocket Book

» Wydawnictwo Bosz

» Wydawnictwo Dragon

» Wydawnictwo Iskry Sp. z o0.0.
» Wydawnictwo Petrus

* Wydawnictwo Literackie

» Wydawnictwo Literatura

» Wydawnictwo Nowa Era

» Wydawnictwo Papilon

» Wydawnictwo Petrus

» Wydawnictwo Rafael

* Ksiegarnia Wydawnictwo Skrzat
» SIW Znak

« ,Hybryda” Pismo Artystyczno-Literackie
« Spotkania z Zabytkami

Regionalnemu Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Krakowie
« Partner ,,Tygodnia patriotycznego”

Trattorii Wawel S.C.
* Sponsor ustugi cateringowej w formie
poczestunku po Koncercie Noworocznym




Wielki, ktory nie doczekat sie le-
galnego syna, to potomkowie
krola po kadzieli byli liczni. Za-
wierali matzenstwa prestizowe
idegradujace, wrezultacie krew
Piastow zaczeta ptynacnie tylko
u arystokratow, ale rowniez
umieszczaninawet chtopow.
Wedtug Barbary Turlinskiej,
autorki ksigzki o polskich po-
tomkach Merowing6w, nie ma
nic dziwnego w tym, ze linie le-
gendarnych krolow przetrwaty,
chociaz dawno nastapitich upa-
dek dynastyczny. Autorka wnio-
skuje, ze dzisiaj u 92-95 proc. Po-
lakéwmozna odnalez¢ potgcze-
nie z polskimi wtadcami.
Arystokratyczne rodziny pa-
mietaty o swoim pochodzeniu.
Ostatnia Piastowna, Karolina
corka Christiana ksiecia legni-
ckiego, zmarta w Wigilie 1707
roku. Nie poslubita Piasta i jej
16d oficjalnie wygast. Syn wyryt
naurnie matki piekne pozegna-
nie nawigzujgce do historii rodu:
»Najpogodniejsza, najstodsza
Karolina, ksiezna Holsztynu.
Ostatni potomek wielkiegorodu
Piastow. Zyta na swiecie 930 lat
w osobach przodkéw swoich,
w sercu swym tu ziemskim 55
lati22 dni, wsercu syna - teraz
izawsze zyCbedzie. Pomnik ten
na wieczng sobie tez podniete
ipamie¢, jedyny syn Leopold”.
Karolina miata jednak 4
wnuczki, ktére dozyty wieku do-
rostego i wyszly za maz, linia
zenska ostatnich Piastow wiec
przetrwata. Ale czy Piastowie

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

magazyn

Dynastia Merowingow rozkwitta w panstwie Frankéw, gdy unas giucho bylo nawet o Piascie Kotodzieju

mieli jakieS wyjatkowe geny?
W ich historii, tak jak i Mero-
wingow, nie brakuje afer, mor-
derstwizdrad, takze szalefistwa.
- Taki Bolestaw IT Rogatka zwany
tez Okrutnym czy Cudacznym,
miat bardzo wiele na sumieniu,
podobnie inni Piastowie, wsrod
ktorych niewielu wiodto przy-
ktadny zywot - zauwaza Michal
Golubinski.

Przeznaczeni do wielkich celéw
Tymczasem legenda o krwi
Merowingdw opiera sie na tym,
Ze przedstawiciele tego rodu

maja w sobie czastke boska, bo
sa rzekomo potomkami Jezusa.
Wedtug tej wersji Jezus miatby¢
zonaty z Marig Magdalena, ajego
corka zapoczatkowac dynastie
naterenie Francji. Tu przeniosta
sie z matka, gdy Maria Magda-
lena uciekata przed przeslado-
waniem Rzymian.

Autorzy ksigzki ,,Swiety
Graal, Swieta krew” (R. Leigh,
M. Baigent, H. Lincoln), ktorzy
pierwsi poruszyli ten temat
wywotujac skandal, badali
dzieje Merowingow, szukajac
zrodet ,;w najbardziej nieprze-

niknionych wiekach mrocz-
nych”. Ich zdaniem Swiade-
ctwa zostaly w wiekszosci stra-
cone lub ocenzurowane, ale
wiadomo, ze Merowingowie
nie zdobyli wladzy silg. Uwa-
zano ich za prawowitych kro-
16w dlatego, ze ktorys z Fran-
kow spokrewnit sie z jakims
wyjatkowym rodem ,,zza mo-
rza” i skutkiem tego zwigzku
bytanadprzyrodzona mocjego
potomkaow.

Merowingowie mieli po-
dobno magiczne zdolnosci, na-
zywano ich krolami czarodzie-

jami, uzdrawiali przez potozenie
rak - wlasnie z powodu wiasci-
wosciich krwi. Byli takze kapta-
nami. Otrzymali charaktery-
styczny znak, ktory swiadczy
o potboskiej krwi, to czerwone
znamie w ksztatcie krzyza mie-
dzy topatkami. Z czasem
Merowingowie tracili swoja
moc, dziedzictwo genéw ,,zza
morza” stawato sie coraz stab-
sze.

W kornicu Merowing6w ok-
rzyknieto ,,krolami gnusnymi”,
nie wyrdzniali sie talentami.
Po okoto 300 latach rzadzenia

27

w 751 roku ostatni z nich stracit
tron i rozpoczeta sie epoka
Karolingéw Merowingowie jed-
nak nie wymarli, przeciwnie,
wedlug autoréw ,,Swietego
Grala” przez kolejne wieki
wchodzili w bardzo liczne koli-
gacje.

By¢ moze tafili tez do pol-
skich rodzin szlacheckich. Bar-
bara Turlifiska wymienia liste
Polakéw, ktorzy jej zdaniem po-
chodza z tegorodu. Znajdziemy
na niej Jozefa Pilsudskiego,
Henryka Sienkiewicza, a z osob
wspotczesnych Beate Tysz-
kiewicz, Maje Komorowska,
Grzegorza Turnaua. S takze
obecni politycy, ale te informa-
cjeniech ciekawi sami odnajda.

Czy jesli potomkowie Mero-
wingéw naprawde istnieja, to

= wiedza oich przodkach cosdla

nich znaczy? Czuja sie lepsi?
Autorzy ,,Swietego Graala” wto
watpia. Uwazaja, Ze na wiado-
mos¢ o takim pochodzeniu
»2wielu ludzi zwyczajnie wzru-
szytoby ramionami i spytato,
noicoztego?” Genealogia staje
sie na $wiecie coraz modniej-
sza, rozwija sie tez genetyka.
Ludzie chca znac swojg przesz-
105¢, nawet szara, a gdyby tra-
fila sie jakas koronowana
glowa, tym lepiej. To jakos osa-
dzaw historii.

Michat Golubiniski zaznacza
jednak: - Ja tez doszukatem sie
przodka Piasta i jest mi z tego
powodu bardzo mito, ale wal-
czyC o tron nie zamierzam. ©®

OGLOSZENE

Ostatma szansa, by wziaé udziat w konkuféié
| zgach tuwstyczne nagrody

-

Namiot, plecak trekkingowy, lornetka - te nagrody moga by¢ Twoje!
7 Szczego’ry znaJdZ|esz na www. kurlerlubelskl pI/konkuts zalew
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Magda Ciasnoska

acek Zielinski z zespotu

Skaldowie wspomina

Boze Narodzenie

w swym rodzinnym

domu: jak zamieniat
jazde natyzwach nafroterowa-
nie podtogijak choinka staneta
wogniu. Opowiada nam takze
opoczatkach stynnego zespotu
- zokazji 55.rocznicy powsta-
nia zespotu.

Spodziewatsie pan, ze tak

dlugo przetrwacie?

Absolutnie nie. Pamietam,
kiedy obchodzilismy pieciole-
cie, to wydawato sie nam nie-
prawdopodobne. MysleliSmy,
Ze zespot, ktory miat by¢ od-
skocznig od nauki muzyki po-
waznej, bedzie dziatat rok,
dwa. A potem trzeba sie bedzie
znowu zajac klasyka. W tym
roku obchodzimy 55-lecie
ichciatoby sie powiedziec, ze
ciagle gramy - ale, niestety,
w tym sezonie nie gramy ze
wzgledu na pandemie. Wysta-
piliSmy jedynie na festiwalu
w Opolu we wrzesniu.

W czym tkwi tajemnicadiu-

gowiecznosci Skaldow?

Pewnie w tym, Ze jesteSmy
zgrani towarzysko. W zespole
jest dwoch braci - Iaczy nas
wiec rodzinna wiez. Do tego

magazyn

Jacek Zielinski ze Skaldow o tym, jak chwilowa odskocznia od muzyki
powaznej stala sie dlaniegoijego bratasposobem na artystycznakariere

SKALDOWILE

Minelo 55 lat, c2yli czas 2 kopyta gna

1

Folklor mielismy we krwi-bo nasza

mama byfa rodowitq goéralka
i podrzucatanam rézne melodie
zregionu - mowi Jacek Zielinski,
wokalista, trebacz, skrzypek

i kompozytor, mtodszy brat Andrzeja

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

W dziecinstwie - tak. Wte-
dy sa konflikty i to o wszystko.
Ale odkad zaczeliSmy doroste
zycieidziatamy w zespole, to
konflikty miedzy nami sie nie
zdarzajg. Moze jedynie jakies
drobne réznice zdan.

Cosprawito, ze dwoch stu-
dentow muzykiklasycznej
$piewajacy piosenki?

Che¢ znalezienia odskoczni
od muzyki powaznej. Pojawita
sie wtedy moda na gitary elek-
tryczne, wywotana przez brytyj-
ski zesp6t The Shadows. Potem
sukcesy zaczeli odnosi¢ The Be-
atles. StuchaliSmyich na prywat-
kach. Pojawilasie che¢, by tez po-
grac taka muzyke. MySleliSmy, ze
bedzie to chwilowa zabawa.

Tawiedza ze studiowania

klasykiprzydatasie wtwo-

rzeniupiosenek?

Na pewno. Piosenki, ktore
komponowat méj brat An-
drzej, byty oryginalne w sto-
sunku do tego, co wtedy grato
sie na Swiecie. Czesto opierat
sie bowiem na harmonii kla-
sycznej i powigzaniach z mu-
zyka powazna. Do tego doszty
potem elementy muzyki goral-
skiej.

FOT. ANDRZEJ BANAS

Jaktosiestato, zeto pansta-
natprzy mikrofonie?
Kiedy powstawali Skaldo-

nasze piosenki w warstwie chowne. Tworzymy réznorod-  Aleksander Moczulski, Woj- Andrzej Jastrzebiec-Koztow- Zbrac¢mizasemroéznieby- wie, byt peten sktad instru-
muzycznej i tekstowej nigdy na muzyke, a teksty pisali dla ciech Mtynarski, Agnieszka ski. Dlatego powstawaty praw- wa. Nigdy niebylo powaz- mentalny: dwoch gitarzystow,
nie byty banalne i powierz- nas prawdziwy poeci - Leszek ~ Osiecka, Leszek Falecki czy dziwe peretki. niejszych konfliktow? basista i perkusista. Andrzej
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Wigilijnego Wieczoru

przyniesie spokéj z' radosc.

oraz szczesliwego Nowego Roku

RYCRQ

pracownicy i zarzad firmy
Koma Lublin

Nadchodzgce Swigta Bozego Narodzenia
niosq ze sobg pokdj i nadzieje.

W tych wyjatkowych dniach pragniemy zyczy¢
niezapomnianych i prawdziwie rodzinnych swigt.
Niech Maleviki Jezus przyniesie nam radosc,
otoczy nas mitoscig i dobrem,

a takze doda sil do podjecia kolejnych wyzwan

w nadchodzgcym Nowym Roku.

Marian Kurzyna
Przewodniczgcy Rady Powiatu

Tomasz Rogala
Wicestarosta Bitgorajski

Andrzej Szarlip
Starosta Bitgorajski




gral na fortepianie, bo jeszcze
nie miat elektronicznych kla-
wiszy. Brakowato tylko wokali-
sty. Wtedy Andrzej powie-
dziat: ,,Ja mam mtodszego bra-
ta, ktory uczy sie Spiewu”. Tak
sie bowiem ztozyto, ze

od dziecka SpiewaliSmy

na glosy podczas uroczystosci
imiatem na studiach lekcje

z emisji glosu. ,,Dawac tego
brata” - powiedziata reszta
Skaldow. Potem zaczatem tez
gra¢ na skrzypcachina trabce.

Mapanoryginalng barwe

iduzaskale glosu.

To dar natury. Glos to cos,
czym trzeba by¢ obdarzonym.
Potem stosowatem oczywiscie
r6zne techniki - t3cznie ze
Spiewaniem falsetem. W ,,Cata
jesteS w skowronkach” ciag-
niemy tak wysoko, jak to kie-
dys robit zesp6t The Beach
Boys. Z kolei, kiedy trzeba byto
zaspiewacé w dot, siegatem
do doSwiadczen z chérami,

w ktorych lokowatem sie w ba-
rytonach lub wbasach.

Juznapierwszej ptycie Skal-
déw utwor . Udiekaj, ucie-
kaj” miatgoralska melodie.
Potem czestosiegaliscie
dopodhalaniskiego folkloru.
MieliSmy to we krwi - bo
nasza mama byta rodowitg go-
ralkg i podrzucata nam r6zne
melodie z tego regionu. Szyb-
ko okazalo sie, ze podhalanski
folklor miat najwiecej tego ,,bi-

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

Plany na $wieta? Trudno
cokolwiek planowac¢.
Pandemia sprawila, ze
nie mozna sie gromadzic¢
i podrézowac.
Wielkanoc spedzilismy

z zona tylko we dwoje

w Krakowie. Moze tak
samo bedzie zBozym
Narodzeniem?

tu”, ktory pasowat do muzyki
popowej czy rockowej.
Skrzypce i basy powodowaty,
Ze to byto bardzo rytmiczne
granie. Kiedy zagra kapela go-
ralska, to przeciez az noga sa-
ma chodzi.

Mama przenositagéralskie

tradycje dopanéwrodzin-

negodomuw Krakowie?

Nie méwita do nas gwara.
JezdziliSmy do Zakopanego na
ferie i wakacje. Mamy liczng
rodzine, zaliczaliSmy wiec cze-
sto wesela, chrzciny czy po-
grzeby. Tam zawsze grata mu-
zyka goralska. Stad byto nam
to bliskie i w naturalny sposob
przeniosto sie do piosenek
Skaldéw.

Dosyc szybkosiegneliscie
réwniez po piosenkibozo-
narodzeniowe. Nawaszej
drugiej plyciejest juz utwor
.Bedziekoleda".Cootym

2

Goralskie klimaty kojarza
sie ze Sniegiem i Swietami.
Tekst do ,,Bedzie koleda” do-
staliSmy od Wojtka Mtynar-
skiego. Andrzej skomponowat
muzyke - i zaczeliSmy wyko-
nywac ten utwor. Tak powsta-
1a nasza pierwsza pastoratka.

Najbardziej popularna pio-
senkaswigteczna Skaldow
to..Zkopytakuligrwie". Jak
sienarodzita?

Tekst napisat Andrzej Ja-
rosz, ktéry pochodzit z War-
szawy, ale jezdzit w Tatry
nanarty i géralskie klimaty nie
byty mu obce. W Zakopanem
byta wtedy legendarna kawiar-
nia ,,Kmicic”. I on napisat
oniej w tym swoim tekscie.
Wiele os6b tego nie rozumiato
ipytato mnie: ,,Ale skad Kmi-
cic w tej piosence?”. Ta kawiar-
nia istnieje do dzisiaj - tylko
W nieco innym miejscu niz
w tamtych czasach.

Do tego utworu powstat
chybajedenzpierwszych
teledyskow w historii pol-
skiej muzykirozrywkowej.
NagraliSmy te piosenke
do telewizyjnego filmu. Poza
nami wystepowali w nim Ma-
ryla Rodowicz, Alibabki czy
Niebiesko-Czarmni. Sniegu byto
wtedy strasznie duzo. Krecili-
Smy w plenerze w Zakopanem
iw Domu Pod Jodtami rodziny
Pawlikowskich, ktory zapro-
jektowat Stanistaw Witkie-

wicz. ZjezdzaliSmy tez z Kas-
prowego na nartach.

Dotematykiswiatecznejpo-

wrdcit panjako kompozytor

Powstanie tej ptyty zaini-
cjowat Leszek Aleksander Mo-
czulski. Postanowit napisac¢
wspotczesne koledy -izaczat
mi przynosic po jednej,
po dwie. Z czasem okazato sie,
Ze zebrat sie z tego materiat
na caty album. Kiedys bytem
na pasterce w Zakopanem
iustyszatem, Ze coS znajome-
goleci z choru - atobylanasza
piosenka. Jest wiec szansa, ze
te utwory wejdg do kanonu
koledowego i beda Spiewane
jak dzisiaj ,,Wsro6d nocnej ci-
szy” czy ,,Przybiezeli do Betle-
jem”. Przynajmniej mozna so-
bie tak pomarzy¢.

Jak panwspominaswieta

wswymrodzinnymdomu?

Te za najmtodszych lat
spedzaliSmy w Krakowie. Tu-
taj mieszkaliSmy z bratem
isiostra oraz z rodzicami. Tata
przynosit choinke, a dzieci
pomagaty jg ubierac. Ponie-
waz nie byto wtedy elektrycz-
nych lampek, ozdabiato sie
choinke Swieczkami. I raz za-
jeta sie od nich. Zrobit sie ma-
ty pozar. Niestety - z choinki
zostaty szczatki. Smutek byt
wtedy wielki. MusieliSmy
spedzac Boze Narodzenie bez
choinki.

magazyn

Jezdziliscie naswietado Za-

kopanego?

Po $mierci taty mama prze-
niosta sie do Zakopanego.
IspedzaliSmy Swieta u niej.
Mama tez juz odeszla, ale
mam domek w Zakopanem -
itam czesto jezdzimy w zimie.

Codostawalisciezamtodu

odrodzicow?

Unas byta tradycja, ze do-
stawali$my prezenty nie pod
choinke, ale na Swietego Miko-
Taja. Przewaznie byty stodycze
lub potrzebne rzeczy w rodzaju
czapek czy rekawiczek, ale raz
pamietam dostatem narty. To
byt chyba najwspanialszy pre-
zent, jaki przyniost mi w dzie-
cinstwie Swiety Mikotaj.

Mama serwowala na wigilij-
ny stét przystowiowe dwa-
nascie potraw?

Nie. Unas najczesciej byt
barszcz z uszkami i smazony
karp. Do tego rozne stodkosci.
Jako dzieci najbardziej byli-
$my zainteresowani ryba. Ta-
ta przynosit kilka dni
przed Swietami zywego kar-
piaiwpuszczat go do wanny.
Nie mogliSmy sie przez to wy-
kapag, ale za to mieliSmy zy-
we stworzenie w domu. Do-
karmialiSmy go kawatkami
chleba - i potem byt ptacz,
kiedy trzeba byto karpia zabi¢
ipodac na wigilijny stot.

Do dzisiaj nie potrafie zakon-
czy¢ zywota takiej rybki.
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Jakamapanulubiongkole-

dezpolskiego kanonu?

,Jezus malusienki”, ,,Mi-
zerna cicha”. Wszystkie sg tad-
ne, a to dlatego Ze majg dosy¢
spokojne i smutne melodie -
poniewaz wiekszoS¢ z nich to
kotysanki. Tylko ,,Bog sie ro-
dzi” ma dziarski i wesoty rytm
poloneza.

Udajesie panuspedzac
Swietazdzie¢émiiwnukami?
Przewaznie. Czasem na wi-
gilii jest z nami tylko corka lub
synzrodzing. Mam bowiem
dwoje dorostych dzieci. Ale
w pierwszy lub drugi dzief
Swigt wszyscy zjezdzaja
do Zakopanego.

Dzieci tezmuzykuja. Cieszy

topana?

Bardzo. Podczas nagran
na ostatnig ptyte Skaldéw, syn
zagrat na basie, a wnuk -
na perkusji. Czyli to juz trzy po-
kolenia. Wnuk skonczyt 20 lat
istudiuje w Warszawie na Aka-
demii Muzycznej. Interesuje go
jazz - ale grywa tez z nami.

Coby panchdiatdostac¢

pod choinke?

Zeby ten wirus w koronie
zechciat odleciec¢ na zupehie
inng planete, gdzie nie ma lu-
dzi. A serio: zawsze dostaje
na Swieta nowy kalendarzyk.
Wszystko musze mie€ wpisane
nie w komorce, ale wlasnie
w fizycznym kalendarzyku.©®
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przepetnionych cieptem, wiarg i niegasngcg nadziejgq.

Niech ten szczegolny czas

bedzie zrodtem pogody ducha i dobrej energii,

a Nowy Rok stanie si¢ czasem spelnionych marzen

Paristwowej W

i sukcesow w realizacji podjetych wyzwan

Zyczy

Rektor

dr hab. inz. Arkadiusz Tofil
profesor PWSZ w Chelmie

j Szkolty Zawodowej w Chefmie
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Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

DEPRESJA SENATORA

Jak mnie, cholera, brakuje rozmow z2 niaq.
Godzinami gadalismy...

Jerzy Feliks Fedorowicz, aktor teatralny i filmowy, rezyser teatralny, poeta, od 2005 do 2015 posel na Sejm,
od roku 2015 senator. Zawsze w wirze wydarzen, po Smierci ukochanej zony zapadl na depresje

Maria Mazurek
PROLOG

Poczatek listopada 2020.
Dzwonie.

Spotkamy sie porozma-

wiaé?

O czym ty chcesz ze mng
rozmawiac?

0 zyciu.
Mnie sie nie chce zy¢.

Otymtezdasierozma-
wiac.
Moze kolejnym razem.

Gtlos Fedorowicza jest pusty,
beznamietny, jakby dochodzit
z zaSwiatow.

Poczatek grudnia. Znoéw
dzwonie.

Juzpo .halo" stysze, ze

zpanem lepiej.

Lepiej. Dzieki lekarzom.
I temu, Ze bytem w szpitalu
psychiatrycznym. Wyszed-
tem kilka dni temu.

Czylimozemy sie juz spot-

ka¢c?

Mozemy. Ale o czym ty tak
naprawde chcesz ze mna ro-
zmawiac? O Smierci zony?

O depres;ji?

Nie bede zmyslac. O tym.

Tylko wiesz, ja juz nie chce
o tym gadac. Chce ten temat
zamknac.

Moze to dobry sposob

na takie zamkniecie?

Bez sensu. Ale jak mam
tym komus pomoc... Przeko-
nac choc jedna osobe, zeby
zdecydowata sie na leczenie.
No dobra, ten jeden raz.

Ak

lle pantam by#?
Ponad trzy tygodnie.

Plastikowe sztucce, kafta-

ny bezpieczeristwa,

leki otumaniajace?

Stereotyp. Pewnie na nie-
ktorych oddziatach trzeba za-
stosowac mocniejsze Srodki.
Ja bytem na oddziale choréb
afektywnych, trafiajg tam
glownie ludzie z depresja

iuzaleznieniami wynikajacy-
mi z depresji. I raczej z wias-
nej woli.

Raczej?
Czasem rodzina zmusza.

Panazmusita?
Przekonata. Ijestem im
wdzieczny. Wiesz, co mi tam

pomogto?

zaczatem pomagac pozosta-
tym. Ito byto dobre. Dato mi
site. Bo jestes z tymi ludzmi
na co dzien, w pewnym sen-
sie sie zaprzyjazniasz, zaczy-
na ci zaleze¢. Wspotczujesz.
Trzymasz kciuki. Teraz, w
pandemii, to jest jeszcze sil-
niejsze doSwiadczenie. Na
poczatku na sali byto nas
szeSciu. Potem Jacek, ktory

Potem przyszio to. Przestatem radzi¢ sobie
z codziennoscia. W srodku czutem strach.
Taki strach jak trema aktora, ktéry wychodzi
na prébe generalng i nie jest jeszcze pewny,
czy dobrze gra role. Nie miatem ochoty zy¢

Terapia, dobor lekow?

Tez. Solidnie tam jest to
wszystko zorganizowane:
praktycznie jeden lekarz
na pacjenta, psychoterapia,
wsparcie grupowe, joga, gim-
nastyka, terapia przez malo-
wanie i interpretowanie ba-
jek. Ale chodzi tez o to bycie
z innymi pacjentami. Wi-
dzisz, ze inni maja gorzej. Jak
juz ztapatem ten moment,
kiedy poczutem sie lepiej, to

spat koto mnie, zachorowat
na COVID i przewiezli go do
izolatki. Potem zostato nas
czterech, w koncu trzech. Za-
chorowaty tez dziewczyny,

z ktérymi byliSmy na co
dzien: przy Sniadaniu, obie-
dzie, kolacji. W szpitalu pa-
cjenci w maseczkach nie sie-
dza.

Nie robili wam testow
przed przyjeciem?
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}nych radosci

OczywiScie, ze robili. Pew-
nie ktorys lekarz to przyniost.
Ale mnie jako$ choroba nie
dotkneta. Widocznie to cho-
lerstwo nie kazdego dopada.

Szesciu pacjentow nasali.

Sporo.

Tak. Leczenie byto Swiet-
ne, ale pod katem bytowym
byto zabawnie. Zeby byla jas-
nos¢: tam nie mozesz liczy¢
na jakiekolwiek wzgledy, bo
jestes senatorem albo wiel-
kim prezesem. Nie. I bardzo
dobrze. Wszyscy sg réwni
i tylko idiota mogtby uzurpo-
wac sobie prawo do jakich$
przywilejow.

tazienkatezjednanate

szesc os6b?
(Parskniecie Smiechem).

W naszej sali nie byto ta-
zienki. W niektorych byty,
unas nie. ChodziliSmy
do wspolnej.

lle 0s6b z niej korzystato?

Z pietnascie. Dwa kibelki,
dwa prysznice - w tym jeden
nieczynny, bo tam moi
wspottowarzysze palili papie-
rosy do otwartego okna. Mo-
ge powiedziec, ze pracowa-
tem na radzieckim statku
na Pacyfiku, ze od 30 lat jez-
dze na nartach po wysokich
Alpach. Ale to, Ze ja sie w tej
tazience nie zaziebitem, to
jednak jest tajemnica ludzkie-
g0 organizmu.

Ciszanocna?
0 22. Pobudka o 6 rano.

Jedzenie?

Jasiek Nowicki dzwonit
ipytat: Jak tam twoja zupka
szpitalna? One wszystkie ma-
ja ten sam smak. Nazywaja
sie: kapus$niak, kalafiorowa,
pomidorowa i tak dalej, ale
wszystkie smakuja tak samo.
Na kolacje i $niadania z dwa
plastere-czki mielonki, pomi-
dor. I czasem zupa mleczna,
jalubitem. Na ciepto, z maka-
ronem albo ryzem.

Ostatnirazjadtam taka zu-
pe w przedszkolu. Nie wie-
dziatam, ze jeszcze sieje
robi.

W szpitalu sie nad tym nie
zastanawiasz. Musisz zjesc,
zeby leki miaty na czym pra-
cowac.

Panmatu caty domdlasie-
bie. Jest przyzwyczajony
do niezaleznoscii komfor-
tu. Atamjeden prysznicna
30o0s6bijedzenie bezsma-
ku. Nie miatpanztym
problemow?

Nie po to sie idzie do szpi-
tala, zeby wydziwia¢. No i po-
myslatem: jak to przetrzy-
mam, to i p6zniej dam rade.
Bede silniejszy. Poza tym nie
ja tam bylem w najgorszym
stanie. Najbardziej mi zal
miodych. A dwie trzecie pa-
cjentow to mtodzi. Depresja -
itonie slogan - to choroba
dzisiejszych czasow. XXI wie-
ku. Dotyka w duzej mierze
dwudziestolatkow, trzydzie-
stolatkow, czterdziestolat-
kéw. I to przeraza. Pal licho
mnie. Ja juzitak mam prawie
cate zycie za soba. Zreszta, jak
ktos powiedziat: Jurek bez Eli
to jest pot Fedora.

Brakuje jej panu?

Strasznie brakuje. Naszych
rytuatoéw. Tu zawsze siadali-
$my, jak nie mieliSmy préb -
bo cate Zycie razem tworzyli-
Smy, ona byta §wietnym sce-
nografem. No ale jak mieli-
Smy wolny wieczor, to zaw-
sze stala tu wodeczka, Swiet-
ne jedzenie, zakaseczki, ktore
przygotowywata Ela. Niesa-
mowite rzeczy w kuchni robi-
la. Wiesz, ze ja mam teraz
problem, zeby jajecznice so-
bie usmazyc¢? Tak mnie roz-
pieszczata. Musze powie-
dzie¢, ze na twoje przyjscie
doprowadzitem to mieszka-
nie do wzglednego tadu. Tu
jakis pomidorek lezy, tu jest
wyczy-szczone. Mam opieke
nad domem, ptace za to. Sam
nie potrafie zadbac o prze-
strzen wokot siebie.

Pamietam, jak pana odwie-
dzitam w2013 roku. Zona
zostawita kawe do zalania.
Panztym zalaniem kawy
nawet miat problem.

Tez pamietam. Wszystkie-
g0 musze sie teraz uczyc.
Rowniez takich zwyktych, co-
dziennych czynnosci. I ciszy.
Jak mnie, cholera, brakuje ro-
zmow z nig. Godzinami po-
trafilismy gadac¢! Noi chemia,
ktora byta miedzy nami... Ja
podejrzewam, ze chemia ma
kluczowe znaczenie w trwa-
tosci zwigzku.
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0d 1969 byt zonaty z Elzbieta Krywsza-Fedorowicz, scenografka, ktéra zmarta w 2018. Ma synow: Filipa

(adwokat) i Jerzego (samorzadowiec)

Terapeuci powiedzieliby,
Zeraczej przyjazn, zaufa-
nie, szacunek.

Tez. Ale chemia jest choler-
nie wazna. Sam zapach jej cia-
1a, dotyk - powodowaty, ze ja
bytem juz gotowy do przytula-
nia. Do kochania, no. Widzisz
to zdjecie? Fotograf niemie-
ckiego tygodnika ,,Der Stern”
nam zrobit. Mowilo sie o nas:
najpiekniejsza para Polski. Nie
wiem, moze byty jakies piek-
niejsze pary, ale o nas tak pisa-
li. Teraz Eli nie ma juz dwa lata,
ajawciaz nie jestem w stanie
wej$¢ do naszej sypialni. Spie
w swoim dawnym gabinecie.

Jakrozumiem, pariskade-
presja zaczela sie od Smier-
cizony?

PbzZniej. Przez pierwszy
rok sie trzymatem. Ale to jest
moja druga depresja. Pierw-
sza przyszta, gdy okazato sie,
ze Ela ma nowotwor. Wiesz,
to sie zbiera w cztowieku. To
trwanie przy chorej osobie.
Kazde wyniki badan to naj-
pierw nerwy, potem troche
spokoju. A po jej Smierci...

Poczutpanulge?

Tak. Ze ona juz sie nie me-
czy. A potem przyszio to.
Przestatem radzic sobie z co-
dziennoScig. Nie moglem
w og0le spa¢. W srodku czu-
tem strach. Taki strach jak
trema aktora, ktéry wychodzi
na probe generalng i nie jest
jeszcze pewny, czy dobrze gra
role. Mocno schudtem, nie
miatem ochoty nic jeSc. Nie
miatem ochoty zyc.

Mysli samobéjcze?
Tez. One chyba towarzy-
sza prawie kazdej depresii.

Cokolwiek byto w stanie
wywotac na pana twarzy
usmiech?

Wnuczki. Na szczescie.
Tylko Ze po wspolnym obie-
dzie wracatem do domu i na-
tychmiast wpadatem w to
bagno samotnosci, depresji
iuzaleznienia. Bo to, Ze nie
mogtem spac, powodowato,
ze chciatem sobie ulzyc¢. A po-
tem przekroczytem granice.

Czym chciat pan sobie ul-
zyc? Alkoholem, tabletka-
mi?

Tabletkami nasennymi.
Zdradliwa sprawa. Bo te tab-
letke zazywa prawie kazdy
w moim wieku. Jedna.

Przed snem. Kazdy. I zasypia.
Tylko potem na takich ludzi
jak ja ta jedna tabletka prze-
staje dziatac. I zaczyna sie po-
szukiwanie nastepnej, ktora
powoduje, Ze znéw moze
przespisz dwie godziny. I to
zaczyna by¢ niebezpieczne.
Przed tym ostrzega lekarz, je-
den, drugi. A pacjent nie chce
stuchac. Ja w ogdle nie mo-
glem spac bez tabletki.

W ogble. Tak to u mnie prze-
biega. Bo wiesz, do tego do-
chodzg sprawy zwigzane

z peselem: Ze moje zycie juz
nie ma takiej wartosci, ze mo-
Ze nie jestem potrzebny, ze
przyjaciele umierajg. Robi sie
petla. Noijeszcze to cate za-
mieszanie w Senacie - a ja na-
wet w najtrudniejszym mo-

mencie nie zawalitem ani jed-
nego gtosowania. Bo kto$ mi
zaufat, oddat na mnie glos,
uczynit senatorem. A jak za-
braknie mnie na glosowaniu,
to juz tamci moga mie€ wiek-
sz0SC. Te polityczne przepy-
chanki, tempo, te emocje - tez
robily swoje. Ja reaguje na ta-
kie rzeczy, emocjonalny je-
stem. Jak zrobitem analize
mojego zycia i pracy, to mu-

FOT. ANDRZEJ BANAS

JERZY FEDOROWICZ

Jerzy Fedorowicz (rocznik
1949) urodzit sie w Polanicy-
-Zdroju. Zawodowo
zwigzany z Krakowem.
Oprocz dziatalnosci teatral-
nej i filmowej oraz politycz-
nej zajmuje sie tez sprawami
spofecznymi. Zajat sie m.in.
praca z tzw. trudna mtodzie-
23, m.in. wyrezyserowat
przedstawienie Romea i Julii
w Teatrze Lud\owym,

w ktérym zagrali przedsta-
wiciele skinheaddw i pun-
kéw (1991-1992). Byt pro-
wadzacym program Zady-
maw TVP2. We wspétpracy
z krakowskimi szkotami
wyzszymi (m.in. z UJ)
przygotowat uchwate, usta-
nawiajaca rok 2007 Rokiem
Stanistawa Wyspianskiego
jako hotd w setng rocznice
smierci krakowskiego
artysty.

Podjat prace nad projek-
tem wprowadzenia

do uczelni artystycznych
kierunku ,Terapia przez
sztuke”. Bierze udziat w ak-
cjach charytatywnych Fun-
dacji Mam Marzenie, Koli-
ber, Dar Sercaiinnych. Za-
tozyt Fundacje Teatru Lu-
dowego w Krakowie,
dziafajaca w obszarze tera-
pii przez sztuke.

siato kiedys wybuchnaé. A ja
nie wyczutem tego momen-
tu. Potem uciekatem, nie da-
walem sobie pomoc leka-
rzom. Dlatego jesli nasza ro-
zmowa ma miec jakis sens, to
niech tym sensem bedzie
apel do ludzi, zeby dali sobie
pomoc. Wstuchiwali sie

w stowa lekarzy. A jesli trzeba
- nie bali sie iS¢ do szpitala. To
nic strasznego, zadna stygma.

magazyn

Wielu ludzi ma choroby i za-
burzenia psychiczne, nie ma
sie czego wstydzic. Zreszta, ja
po pierwszym epizodzie de-
presji bratem udziat w r6z-
nych sesjach naukowych,

z prof. Dominikg Dudek
iprof. Jerzym Vetulanim, jako
przyktad, ze z depresjg moz-
na zyc.

Awyjscz niej?

To choroba przewlekta.
Ijesli mam dojsc¢ do siebie,
musze o tym caty czas pamie-
tac. Solidniej, niz za pierw-
szym razem, wyciggnac
whnioski.

Jakie?

Przede wszystkim dosto-
sowac sie do wszystkich zale-
cen zwigzanych z farmakolo-
gia. Brac te leki - delikatne,
pod
kontrolg lekarza - juz caty
czas.

To podstawa?

Podstawa, nie mozna tego
lekcewazyc. Bo za pierwszym
razem zlekcewazytem.

W pewnym momencie po-
czutem sie tak dobrze, Ze

w ogole nie zazywatem zad-
nych Srodkoéw. Nie chodzitem
do lekarza. A jesli nazywamy
depresje chorobg przewlekty
-todo

kazdej choroby przewlektej
jest zestaw lekarstw, ktore za-
pisuje ci twoj lekarz.

Ateraz?

Juz zawsze bede stuchat
lekarza. A takze chodzit
na spotkania z terapeutka -
mimo Ze jestem tak przema-
drzaty, ze wydaje mi sie, ze
juz wszystko o sobie wiem.
Ale obserwuje, ze jak moge
sie wygadac - i to jeszcze ko-
mus, kto chce mi pomoc -

3l

czuje sie lepiej. Dziwne,
prawda?

Nie. Moim zdaniemraczej
typowe dla ekstrawerty-
kow.

Powiem ci, Ze z toba tez mi
sie dobrze rozmawia. Ale za-
raz p6jdziesz i znow zrobi sie
troche smutno. No nic, dam
rade. Najwazniejsze, zeby
miec cel. Cel zawsze trzyma
przy zyciu.

Jakie sa panacele?

Pracowac. Nie zawieS¢ wy-
borcéw. Drugim celem, nie
mniej waznym, sg wnuki.
Chce dzieli¢ z nimi radosci
ismutki, patrzec, jak dojrze-
waja, cieszy¢ sie z ich sukce-
sow. To niby wySwiechtany
frazes: najwazniejsza jest ro-
dzina. Ale jest w tym duzo
prawdy. Rodzina to jednak
potega.

Wspomnienia o Zonie po-
magaja czy przeciwnie,
przeszkadzaja?

Wiem, Ze teraz juz beda
mnie budowag, juz jestem sil-
ny. Ale zeby do tego dojs¢,
musiatem przejsS¢ przez jakies
wielkie, k...wa, wodospady
myS$lowe. Byto warto.

Ak

EPILOG

Fedorowicz wrzucit ostatnio
zdjecie na Facebooka. Podpisa-
ne: Dla ogladajacych serial ,,The
Crown”.

Z fotografii uSmiecha sie on,
ksiaze Edward i ksiezniczka
Sophie. Chwalit sie, ze ta ostat-
nia juz po pé6t godziny ro-
zmowy poprosila, zeby zwracat
sie do niej zdrobniale, Susie.

Ktos skomentowat: Fedor
wrécit. ©®
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Kim naprawde byl HE R() D9

21y krol 2 jaselek?

Nalezy uznac zaironie losu, ze prawdziwa stawe Herod zyskal nie z powodu swych bezsprzecznych
osiagnied, ale na skutek ewangelicznej opowiesci o rzezi niewiniatek - pisze Roman Zajac

Fragment ksiazki

Tasciwie kazda

dobra fabula

komiksow,

ksigzek czy fil-

mow  musi
miec¢ rowniez dobrze napisany
czarny charakter, cechujacy sie
przebiegtoscig, sprytem, nie-
zwykla charyzma oraz inteligen-
¢ja.[...]W historiio narodzi-
nach Jezusarola taka przypadta
w udziale krolowi Herodowi
Wielkiemu. Zanim Magowie do-
tarli do celu swej podrozyi za-
nim ztozyli pokton prawdzi-
wemu Krolowi, narodzonemu
w Betlejem, dosztodoich spot-
kaniaz innym krélem, ktérego
imie rozbrzmiewa w historii
tragicznym echem, poniewaz
zapisat sie on wyjatkowo nie-
chlubniew ludzkiej wyobrazni.
Podazajac sladem Trzech Kro-
16w, musimy uwzglednic¢ row-
niez te postac, zwlaszcza ze opis
ich wizyty u Heroda zajmuje
wiecej miejsca niz opisich spot-
kaniaz Jezusem.

Na temat 6wczesnego wiad-
cy Judei posiadamy naprawde
sporo udokumentowanych in-
formacji, chociazbyw pamiet-
nikach jego doradcy Mikotaja z
Damaszku orazw dzielach zy-
dowskiegohistorykaz 1 wieku
Jozefa Flawiusza.

Ztykrolz jaselek

Nalezy uznac za ironie losu i
swoisty chichot Historii, ze
prawdziwg stawe Herod zyskat
nie z powodu swych bez-
sprzecznych osiggnie¢, ale
na skutek ewangelicznej opo-
wieSci o rzezi niewiniatek,
ktérg wielu historykow uwaza
za wymyslona. Ale to wtasnie
dzieki niej jest on do dzi$ posta-
cig szerzej znang niz wszyscy
wielcy wiadcy starozytni, ktorzy
prawdziwie ksztattowali losy
Swiata. Prawdopodobnie mato
kto (poza historykami specjali-
zujacymisiew tymokresiesta-
rozytnosci) wiedziatby dzis o
jakim$ tam krolu nieduzego
panstewka na obrzezach impe-
rium rzymskiego, gdyby nie to,
Ze ewangelista Mateusz uczynit
go antybohaterem i czarnym
charakterem swej opowiesci o
narodzinach Jezusa. Poniewaz
jednak Herod stat sie etatowym
bohaterem jaselek, nawet mate
dzieci kojarzg jego imie. Przy

krwawe]j poSwiacie otaczajgcej
tegowladce bledng wyczynyin-
nych tyranow i despotow.
Przez dwa tysiace lat tradycja
chrzescijanska traktowata He-
roda jako uosobienie czystego
zta i archetyp niegodziwego
krola.

A przeciez historia nadata
mu przydomek Wielki! Tylko
nieliczni panujacy zastuzyli so-
bie na taki epitet.(...)

Mordercamatychdzieci

Zajmijmy sie teraz epizodem
znanym jedynie z Ewangelii
wedlug Swietego Mateusza i
zwanym rzezig niewinigtek. Hi-
storia tajest zgrzytemw Swia-
tecznym bozonarodzeniowym
nastroju.Z jednej strony Swie-
tujemy urodziny Jezusa, a z
drugiej strony 28 grudnia wspo-
minamy Swietych Mtodzian-
kéw. Stowo ,,mtodziankowie”
kojarzy nam sie raczej z nasto-
latkami, ale tu chodzio dzieci,
ktére nie skonczyty jeszcze dru-
giegoroku zycia,a zginetytylko
dlatego, ze miaty pecha urodzi¢
sietak jak Jezusw Betlejem, i

tow czasie zblizonym do Jego
narodzin. Tak jak niejaki Brian z
filmu Monty Pythona, urodzony
po sasiedzku (cho¢ on akurat
ocalal).

Wedtug Mateusza, kiedy He-
rod Wielki zorientowat sie, ze
Medrcygozawiedlii niedostar-
czyli informacji, ktére pomo-
glyby zidentyfikowaé, o jakie
dziecko im chodzito, wpadt w
furie. Postepowanie Magoéw wy-
wotato jego ekstremalng iryta-
cje, poniewaz zostat wystrych-
niety na dudka. Wtedy wtasnie
wydat rozkaz zabiciaw Betle-
jem wszystkich dzieci ptci me-
skiej ponizej drugiego roku zy-
cia. RzeZ niewinnych niemow-
lat, dokonanaz powodu para-
noicznych lekow starego krola,
podczas gdy Jozef ostrzezony
przez aniota uciekatz Maryjai

matym Jezuskiem do Egiptu,
budzi nasz zrozumiaty sprzeciw.
Doichrodzic6w zaden aniotnie
przyszedt. One zginety,a Jezus
zostaturatowany. Mozna powie-
dzie¢ - takie jest zycie. Nie
kazdy jest Mesjaszem.

OczywiSciejest tezmozliwe,
Ze cala ta historia zostata wymy-
Slona przez Mateusza. Wiek-
sz0S¢ historykéw podwaza, ze
takie zdarzeniew ogble miato
miejsce.

Wielu wspétczesnych bibli-
stow powie za$, ze ewangelista
chciat przedstawic Jezusa jako
nowego Mojzesza, w zwigzku z
tym historia Jego narodzin tez
jest budowana tak, aby przypo-
minata historie z Ksiegi Wyj-
Scia, gdzie malutki Mojzesz
uszedtz zyciem mimo ekster-
minacji zydowskich chtopcow.

Mato kto wiedziatby dzis o jakims tam krélu
nieduzego parstewka, gdyby nie to, ze
ewangelista Mateusz uczynit go antybohaterem
i czarnym charakterem swej opowiesci

o narodzinach Jezusa

FOT. WIKIMEDIA CC

Podobienstwo jest uderzajace,
zwlaszcza gdy uwzglednimy zy-
dowska hagade, wedtug ktorej
egipscy astrologowie przepo-
wiedzieli faraonowi, zew naro-
dzie Hebrajczykow narodzi sie
szczegblne dziecko,a gdy do-
ro$nie, potozy kres panowaniu
Egipcjan i przyczyni sie do
wzrostu potegi Izraelitow. W
nastepstwie tego faraon nakazat
wrzucac dorzeki wszystkich zy-
dowskich chtopcéow od razu
ponarodzeniu. Ojcu Mojzesza
ukazat sie jednak we Snie Bog i
przyrzekt ocali¢ jego syna. W
niemalZze identyczny sposob hi-
storie te przedstawit J6zef Fla-
wiusz. Spisana znacznie pozniej
niz Nowy Testament tradycjara-
biniczna przekazata legende o
zagrozonym zyciu matego Abra-
hama. Kiedy znajdowat sieonw
lonie matki, krol Nemrod do-
wiedziat sie, Ze lada chwila ma
przyjs¢ na Swiat chtopiec, ktory
powstanie przeciwko niemu.
Rozkazat zatem, aby zabijano
noworodki ptci meskiej. Brze-
mienna Amatlai (Zona Teracha)
uciektaz domu, urodzitasynka
na pustynii ukryla sie wraz z
nimw jaskini.

Podobnych historii istnieje
bez liku. Motyw bezbronnego
dziecka, ktébremu pisana jest
wielkos¢, lecz przeSladuje je
od urodzenia jaki$ wrog, spoty-
kamy nagminnie w mitach.
Wystarczy przypomnie¢ chocby
historie Heraklesa, Perseusza
czy Romulusai Remusa.

Zyskali korone meczernistwa?
Ojcowie Kosciofa (Swiety Irene-
usz, Swiety Cyprian, Swiety Au-
gustyniinni) twierdzili, Zze Mto-
dziankowie (czyli zamordowani
réwiesnicy Jezusa z Betlejem)
wealeniemieli pecha,i zgodnie
uznali ofiary dekretu Heroda
za Swietych i meczennikow,
malcy ci przelali bowiem -
wedlugnich - krew za Jezusa,
cho¢ nie uczynili tego $wiado-
miei niebylo toich wyborem.
Mozemy przeczyta¢ wznioste
stowa, Ze chtopcy z Betlejem
»zyskali korone meczenstwa,
nie doSwiadczywszy zla tego
Swiata, pokus ciatai podszep-
tow Szatana”. Innymi stowy, zo-
stali sowicie wynagrodzeni w
Niebiei od wiekow sg przed-
miotem naszej czci, jako Swieci
patronowie wszystkich zamor-
dowanych dzieci.[...]

Jesli zatozymy, Ze rzeZ niewi-
nigtek faktycznie miata miejsce,
warto byloby zachowac choc
troche zdrowego rozsadku.
Giuseppe Ricciotti oszacowat
liczbe wszystkich mieszkancow
Betlejem w tamtych czasach
na maksymalnie tysigc osob.
Biorac pod uwage to, Ze rocznie
na tysiac osoéb rodzi sie jakies
trzydzieScioro dzieci, a takze
uwzgledniajac poziom Smiertel-
nosci oraz fakt, ze rozkaz Heroda
dotyczyt tylko dzieci ptci me-
skiej, chtopcow zgtadzonych w
Betlejem moglo by¢ dwudziestu
pieciu-trzydziestu, cho¢ praw-
dopodobnie liczbe te nalezatoby
jeszcze bardziej obnizy¢. Sa tez
naukowcy, ktérzy uwazaja, ze
populacja 6wczesnego Betlejem
wynosita zaledwie okoto trzystu
mieszkancow, a wiec gdyby
dotakiej rzezi doszto, pochtone-
taby ona nie wiecej niz szeSciu
czy siedmiu chtopcow (do lat
dwoch).

Zdaniem obroncéw wiary-
godnosci tej opowiesci wyjas-
niatoby to, dlaczego J6zef Fla-
wiusz, historyk urodzony okoto
czterdziestu lat po Smierci He-
roda, nic o tej zbrodni nie
wspomina. Mégt o niej zwy-
czajnie nie wiedzie¢,a nawet
jesli ustyszat, ze w zabitej de-
chami dziurze zgineto kilkoro,
moze kilkanascioro niemowlat,
mogtuznactozaepizodw isto-
ciebtahyi niezastugujacy na-
wetnawzmiankew przypisie.
Betlejem w tym czasie bylo
matg pasterska osadg pelng ubo-
gich wieSniakow, w dodatkule-
Z3ca pozanurtem glownych wy-
darzen politycznychw Palesty-
nie. Te dzieci w og0le sie nie li-
czyty...
©®

ROMAN ZAJAC
TRZEJ KROLOWIE.
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ZWIERZETA MOWIA,

ale nie starajmy sie robic 2 nich ludzi

W Wigilie czekamy,
aznaszpies
przemowi. A onto
robi codziennie, nie
od swieta! Tylko
innym jezykiem.
-My kochamy
Zacos,apies

po prostu kocha-
mowi prof. Jolanta
Antas z UJ, ktora
zajmuje sie
strategiami
komunikacyjnymi

AnnaPigtkowska

Kiedy komunikujemy sieze
soba, oproczstow uzywamy
gestow, mimiki, intonadji
glosu. Dobrze sobie radzimy
zodczytywaniemtych nie-
werbalnych komunikatow?
Nie bardzo. Istnieje ponad
siedem tysiecy ekspresji mi-
micznych, amy potrafimy od-
czyta¢ maksimum dziesieCito
takich uniwersalnych, jak
smutek, wstret, rados¢, strach.

Aleskoromamystowa, to
po conamte dodatkowe for-
my komunikowania?

Mamy duzo wieksza game
przezywanych emocji niz stow
opisujacych je w najbardziej
wyrafinowanym jezyku. Jezyk
tez nie za dobrze radzi sobie
Z opisywaniem stanéw emo-
cjonalnych, dlatego ciagle po-
trzebujemy uzywac ekspresiji.
Gestykulujemy takze dlatego,
Ze potrzebujemy nieco mody-

fikowa¢ znaczenia stow, ktore
wypowiadamy.

W komunikagjizpsemuzy-
wamy stéwigestow, co
zwierze ztegorozumie?

Na pewno pies duzo lepiej
rozumie gest niz stowo. Kazde
stowo opiekuna jest traktowa-
ne przez psa jako rodzaj akcji,
czyli ,,co jamam zrobi¢”. Np.
st6j - pies skojarzy to stowo
z zatrzymaniem sie. Kiedy
ucCzac mojego psa przynosic
mi rozne przedmioty, uzywa-
tam ludzkiej sktadni: ,,Frasia,
posztam sobie gdzieS tam
izgubitam telefon, szukaj te-
lefon”, to dla psa cata ta moja
paplanina byta absolutnie nie-
wazna. On z tego zdania wy-
chwycit tylko ,,szukaj” i ,,tele-
fon”, to jest to, co on ma zro-
bic. Ale pies lepiej rozumie
gest. Kiedy uczytam psa ,,zo-
stan”, zawsze dawatam znak
reka, Zeby zostac. Z czasem
niepotrzebne juz byty stowa,
wystarczyto, ze pies zobaczyt
gest. A wracajac do pytania
o ekspresje mimiczna - psy
odczytuja jg duzo lepiej, po-
niewaz pies ma inng wrazli-
woS¢ wzrokowg niz cztowiek.
Widzi sylwetke swojego opie-
kuna z odlegtosci dwoch me-
trow lekko zamazana, ale do-
strzega na dwadzieScia me-
trow poruszajgcego sie moty-
la. Pies jest uwrazliwiony
wzrokowo na ruch, wychwyci
najmniejsze mikroekspresje,
wiec bardzo trudno go oszu-
ka¢ mimika. Bezbtednie
odr6zni gniew udawany
od prawdziwego. A jezeli be-
dziemy udawac smutek, pies
sie tym w og0le nie przejmie.

Znajomi cieszylisie, gdy mo-

wili do mojego psa w ob-

cymjezyku, aonichrozu-

miat. Tylko co onrozu-

miaf?

Ekspresje. Melodyke gto-
su. To jest dla niego wazne.
Co Srode nocuje u mnie przy-
jaciotka, profesor anglistyki,
ktora w czwartek rano wy-
chodzi na spacer z Fraszka. Ja
mowie, ze Fraszka ma dzien
angielski, poniewaz moja
przyjaciotka méwi do niej
po angielsku. One majg wy-
tworzony swoj jezyk, np. gdy
wracaja ze spaceru, stysze jak
moja przyjaciotka mowi
do Fraszki: ,,good girl”
iFraszka to rozumie. Ale co
rozumie? Zadowolenie.

i : x [1e
Prof. Jolanta Antas z Fraszka chodzi wszedzie: i na wyktady,
i do restauracji (przed pandemig)

Czy_zdoroslym psemta
mozemy wypracowac spo-
sob komunikowaniasie?
OczywiScie, musimy tylko
pamietac o bardzo waznym
elemencie, jakim jest pozwole-
nie psu na samorealizacje, bo
on, jak cztowiek, potrzebuje
sie realizowac, ma swoje po-
trzeby, np. biegania, polowania
czy tez wyczytywania roznych
cennych informacji pozosta-
wionych na ulicy przez inne
zwierzeta. Pies z tych siusiow
czyta bardzo duzo, nie tylko
wiek i pte¢ danego psa, ale tak-
Ze jego nastrdj, choroby. Ze
smutkiem patrze na wiascicie-
1i, ktorzy nie pozwolg psu ,,do-

FOT. ANNA KACZMARZ

czyta¢” do konca tych infor-
macji, cho one s dla niego
wazne. Kolejna sprawa. Wias-
ciciele, mijajac na spacerze in-
ne psy, w obawie przed kon-
frontacja Sciagajg smycza swo-
jego psa, automatycznie uno-
szac go nieco do gory. To blad,
ktéry przynosi rezultat od-
wrotny od oczekiwanego.

W ten sposob pies nieSwiado-
mie wysyla sygnat agresji, po-
niewaz w sytuacji zachowania
agresywnego pies jezy siersc,
czyli podnosi sie troche do go-
1y. Kiedy wtasciciel podnosi te
smycz do gory, sygnalizuje
agresywne zamiary, ktorych
pies w ogble moze nie miec.

My komunikujemy psom

nasze oczekiwaniai potrze-

by.aczy psy nam, moéwiq"
czego potrzebuja?

Tak, cho¢ komunikacja ze
strony psa wciaz jest zagadko-
wa. Psy oczywiscie lepiej ko-
munikuja sie miedzy soba niz
z cztowiekiem, np. wysylajac
tzw. znaki uspokajajgce. Pies
ustawia sie wowczas bokiem,
odchyla glowe lekko w bok,
dajac znaé: nie mam nic do cie-
bie, nie bede agresywny. Psy
idealnie to czytaja.

Czy wkomunikagjizpsem
nadawanie muludzkich
cechpomaga?

To problematyczne. Kiedys
moj przyjaciel poszedt z Frasz-
ka na spacer, a kiedy wrocili
mowi: ,,shuchaj, Fraszka jest
dzi$§ w bardzo melancholijnym
nastroju, mysle, Ze ona ma de-
presje”. Podesztam do psa,
dotknetam nosa Fraszki i mo-
wie: ,,jaka depresija, pies jest
zatruty”. My ucztowieczamy
psy -itojest blad, nie patrzy-
my na psa okiem psa, tylko pa-

trzymy wlasnymi oczami, my-
Slac, Ze pies sie obrazit albo Ze
sie smuci. Behawiorysci mo-
wig jednak, ze pies sie nie
obraza. Ale moje doSwiadcze-
nie m6wi, Ze psy majg osobo-
wosci i majq takze nastroje.
Pies smuci sie na pewno. Moze
sie nie obraza, ale zrywa relacje
z cztowiekiem, bo czegos nie
chce zrobié, cos mu nie odpo-
wiada. Pies to wyraza, odwra-
cajac na bok glowe, nie chce
stysze¢, co mu komunikujemy.

Rasa psamaw tej kwestii

znaczenie?

Moj poprzedni pies byt se-
terem angielskim, hasta ,,st6;”
uczyt sie dwa miesiace.
Malamuta uczyliSmy ok. pot
roku. Fraszka jest golden
retrieverem i nauczyla sie naj-
szybciej. OczywiScie psy majg
takze swoje specjalizacje - je-
den jest lepszym mysliwym,
ainny psem pasterskim. Pies
pasterski nienawidzi, gdy sta-
do sie rozdziela, bedzie wiec
rozdarty, kiedy opiekunowie
nagle w srodku spaceru sie ro-
ztacza. Bedzie tez bardzo
przezywat ktétnie w rodzinie.
Moi znajomi kupili
bernenczyka i odkad go maja,
przestali sie ktoci¢, poniewaz
przy kazdym podniesionym
tonie pies chciat wejs¢
pod wanne, trzast sie caty.

W ogodle pies jest bardzo wraz-
liwy na krzyki i hatas. Wiasci-
ciele czesto popelniajg btad
przywotlujac na spacerze psa.
Wtasciciel zaczyna podniesio-
nym glosem wysytac bardzo
niedobre energie dla psa,
przykre, niezrozumiate. Taki
pies nie chce przyjs¢. Psa po-
winno sie przywotywac cie-
ptym, serdecznym glosem.
©®
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Przewodniczgcy
Rady Gminy Izbica
Janusz Dusznik

| Zyczymy Paiistwu, aby tegoroczne

wyjgtkowe swigta Bozego Narodzenia, | |
w tym szczegélnie trudnym dla nas czasie,
byly wypetnione pokojem, radosciq i cieplem ll
kochajgcych serc, a nadchodzgcy Nowy 2021 Rok ‘
przyniést wszystkim Mieszkaticom Gminy Izbica,
wiele pomyslnosci i zmian na lepsze.
|

Wejt
Gminy Izbica
mgr Jerzy Lewczuk
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Paczke Brata Albevta

Chcemy obdarowa¢ 350 rodzin Paczkami
Swigtecznymi, dzieki ktérym przygotuija

wieczerze wigilijng

Wesprzyj nasza akcje - na Paczce znajda sie
informacje, ze to Ty ja ufundowates!

paczkabrataalbérta.pl
www.albert.lublin.pl

Bractwo Milosierdzia im. §w. Brata Alberta ul. Zielona 3, 20-082 Lublin
ING: 23 1050 1953 1000 0023 3387 2428

Sfinansowano przez Narodowy Instytut Wolnosci
Centrum Rozwoju Spoteczeristwa Obywatelskiego
ze §rodkéw Programu Rozwoju Organizacji
Obywatelskich na lata 2018 - 2030
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%{z“\\%;:; », Gdyby mitos¢ mogta uzdrawiac, Uniwersytet Medyczny w Lublinie z gtebokim smutkiem i
e Nie umiera ten, kto zyje w pamieci. a tzy wskrzeszaé, bytbys z nami. zalem zawiadamia,

Ze w dniu 15 grudnia 2020 roku zmart
Kolezance Danusi Gancewskiej

najszczersze wyrazy wspotczucia d h b 1 1
Wyrazy zalu i wspétczucia oraz stowa otuchy i wsparcia r a- J Marce 1
z powodu Smierci Brata KlikaWSki

Sp

e e eqe 1. \“‘\»* emerytowany profesor nadzwyczajny, wieloletni
Rodzinie i Bliskim Kierownik Samodzielnej Pracowni Psychologii Klinicznej
K L k S oraz Miedzywydziatowej Katedry Nauk Humanistycznych
S o e S Z a urmy Akademii Medycznej w Lublinie, dtugoletni cztonek
Komitetu Nauk Psychologicznych PAN i Komitetu Nauk
z powodu $mierci skiadaja Neurologicznych PAN oraz przewodniczacy Komisji

Neuropsychologicznej Komitetu Nauk Neurologicznych
PAN, wybitny specjalista w dziedzinie psychologii
klinicznej i neuropsychologii.

Dyrekcja, Kolezanki i Koledzy z Wydziatu
Zdrowia i Profilaktyki Urzedu Miasta Lublin

00999738:

]a dwi gi Dr %Zki eWi CZ W uznaniu zastug uhonorowany m.in. Ztotym Krzyzem

»Sg pozZegnania, na ktdre nigdy nie bedziemy gotowi. Zastugi, Medalem Komisji Edukacji Narodowej oraz
Sq stowa, ktore zawsze wywolywac bedg morze tez

isg osoby, na mysl o ktorych zawsze
zasypie nas lawina wspomnien”

odznaka ,Za wzorowg prace w stuzbie zdrowia” oraz
innymi medalami i odznakami za prace zawodowa

i spoteczna.
sktadaja Z poczuciem niewyobrazalnego zalu i niedowierzania ) ) . ) )
"czwartkowe" kolezanki z Liceum Pedagogicznego -, przyjelismy wiadomos¢ o przedwezesnej Smierci W osobie Zmartego zegnamy cenionego cztowieka nauki,
N N1 . autora i wspotautora licznych prac badawczych,
&= M a]:’C 1n a ROb e I’t a doskonatego organizatora procesu
00999701 . naukowo-dydaktycznego, wychowawce wielu pokolen
Pozostajemy poruszeni nagta $miercia LYSl_aka kadr medycznych.
naszego Przyjaciela . . 3 L Lo
o+ naszego wieloletniego Wspétpracownika i Przyjaciela. Wyrazy gtebokiego zalu i wspétczucia Rodzinie
STP Zadne stowa nie wyraza smutku, jaki wywotata i Przyjaciotom Zmartego
KSIQdZ& w nas wszystkich ta niespodziewana wiadomo$¢. sktadaja
Marcin byt wyjatkowym cztowiekiem,
Le SZka Surmy zawsze stuzyt swoja pomoca i wsparciem, Rektor, Senat
zawsze mozna byto na Niego liczyc. oraz Spotecznosé Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
/@(6 Kochat swoja prace, byt jej niezwykle oddany,
zawsze profesjonalny, zaangazowany i cierpliwy.
zmartego 20.12.2020 r. w wieku 57 lat, To strata, z ktorg wszystkim nam przyjdzie dtugo sie
wieloletniego pracownika i wspotpracownika TVP3 Lublin, mierzy¢ - trudno zegnac na zawsze kogos,
dziennikarza, redaktora, rezysera, kto moégt by¢ z nami jeszcze wiele lat...
scenarzysty, komentatora,
tworcy programéw telewizyjnych Wyrazy najgtebszego wspotczucia, otuchy i wsparcia
o tematyce religijnej i spoteczne;j, sktadamy

popularnych cykli, m.in. ,Dziedzictwo”, Tacie Marcina, Jego Synowi, Zonie Agnieszce,
,Przystanek Ziemia”, ,W ojczyZnie Jezusa”,

wielokrotnie nagradzanego za prace dziennikarskg, braciom Jackow i Piotrowi i wszystkim Bliskim
pielgrzyma do Ziemi Swigtej. B6li samotnosé po stracie tak bliskiej osoby
niech ztagodzi prawda,

Byt gorliwym i wrazliwym kaptanem, ze nie umiera ten, kto pozostaje w ludzkich sercach.

miat dar przektadania Stowa Bozego na realia

wspotczesnego zycia i cztowieka. Marcin zawsze bedzie w naszej pamieci, w naszych
wspomnieniach i w naszych sercach.

Towarzyszyt nam nie tylko w pracach zawodowych, . . L.

ale tez w wydarzeniach radosnych i trudnych, Zegnaj, Przyjacielu

osobistych i rodzinnych.
Nigdy nie pozostawat obojetny wobec drugiego.
~Przystanek Ziemia” ks. Leszek ma za sobg,

Zarzqd Veolii Energii Warszawa S.A.

przezyl juz prawdziwy adwent [l — e
w drodze na spotkanie z Chrystusem. ,ﬁﬁmfﬂn =S \ Calodobowo 81 744 50 31, 503 026 883
Ksige Leszku I g f Lublin, ul. Cmentarna 8 e
pozostaniesz w naszycil sercach, . — WWWPUKlubhnpl T A p S :
pamigci i modlitwie. KOMPLEKSOWE € Najwazni€jsze...
R.LP.
Us LUGI POGRZEBOWE Wspomnij bliskich. Zapal im $wieczke. Sprawdz na

nekrologi.net i kurierlubelski.pl/nekrologi

Przyjaciele z TVP3 Lublin

Szeroki zakres ustug zwigzanych z pogrzebem

REKLAMA 009878203

REKLAMA 009692839 REKLAMA 009495387
TN CALODOBOWE
CHAROMN Cmeniara 20 ‘250 HADES 5stoe rocrzesowe w CALODOBOWE USLUGI
POM POGRZEBOWY (Majdanek) > Pogtebianie grobéw, ekshumacje, kremacje w 24 godz. o hallebublinpl POGRZEBOWE
= WEASNA SALA POZEGNAN @ CHLODNIA = KREMACJE BUDOWA | SPRZEDAZ GROBOW na MAJDANKU Www.kara.Juban.p )
® SPRZEDAZ | POGtEBIANIE GROBOW 8 EKSHUMACJE TRANSPORT 0SOB ZMARtYCH Z DOMU DO CHtODNI | CHEODNIA BEZPEATNIE LUBLIN, DROGA MECZENNIKOW MAJDANKA 75
8 FORMALNOSCI 8 KWIAGCIARNIA. Zasitek pogrzebowy wyptacany przed pogrzebem tel. (81) 748-64-54, 602-475-176

PIERWSZA NA LUBELSZCZYZNIE ZASILEK POGRZEBOWY WYPLACAMY PRZED POGRZEBEM
Us/EUGI CAEOPOBOWE CZECHOW/ KA 42 SPOPIELARNIA ZWLOK JUZ OTWARTA! Kremacja w 24 godziny @ Poglebianie grobé6w @ Ekshumacje

Lublin, Droga Meczennikéw Majdanka 67

Sprzedaz grobow na cmentarzu na Majdanku

BEZPEATNA CHEODNIA W LUBLINIE

© 81532 56 50, 604 468 377

tel. 81-744-08-69, 601-818-072
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(LA AT TS Ly DA T TYA:0]v] 29 WSKAZ JA, WYCINAJAC JEDNA Z ILUSTRAC)I ZAMIESZCZONYCH PONIZEJ,
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Monety kolekcjonerskie

- ——  Narodowy
Bank
Polski
5Slistopada
2020r.
wprowa-
dzit
doobiegu
srebrng
monete
(prosto-
katng) ono-
minale10
zserii, Stu-
lecie odzy-
skania
przez Pol-
ske niepod-
legtosci” -
Wincenty
Witos. Mo-
neta zostata wyemitowana, aby
upamietnic, postac polskiego poli-
tykaidziatacza ludowego Wincen-
tego Witosa. Narewersie monety
znajduje sie portret Wincentego
Witosa. Natomiast na awersie wid-
nieje wizerunek orta na tle flagi Pol-
ski. Mamy jedng monete dowygra-
nia. Wystarczy podac date smierci
Wincentego Witosa. Odpowiedzi
prosimy przesyta¢ (do 30 grudnia)
naadres: sekreta-
riat@kurierlubelski.pl.

e

M mEaLs
: HITDE)
c,_‘_-___

Laureaci z4 grudnia br.
@ Upominkiz Mtyna Jaczkowice
otrzymaja: Magdalena Kosiuk,
Ewelina MyszkoiJoanna
Makarska (Lublin).

@ Ksigzki trafig do: Roberta
Antoniaka, Celiny Truszko, Hanny
PraczyukiKarola Wegrzyna
(Lublin).

Laureatom gratulujemy, nagrody

KRYMINAE

e
SIYBKI SZMAL

o

Muza

Ryszard Cwirlej
.Szybkiszmal”

Wronki, 1984 rok. Pewnej grud-
niowej nocy w miejscowym
domu dziecka wybucha pozar,
w ktérym ginie osmioro dzieci

i dyrektor sierocinca. Btyska-
wicznie przeprowadzone $ledz-
two wykazuije, ze przyczyna po-
zaru byto zwarcie instalacji elek-
trycznej. Szamotuty, 2019 rok.
Po ukonczeniu studiow

w Szczytnie podkomisarz Aneta
Nowak wraca na stare $mieci

do komendy policji

w Szamotutach. Od razu zostaje
przydzielona do zespotu
dochodzeniowo-$ledczego pra-
cujacego nad rozwigzaniem za-
gadki Smierci starszego mezczy-
zny, ktérego znaleziono powie-
szonego we wiasnym mieszka-
niu. | chociaz pobiezne ogledziny
miejsca zdarzenia zdaj3 sie wska-
zywac, ze to byto samobdjstwo,
to ekspertyzy policyjnych tech-
nikéw nie wykluczaja udziatu

Halg Tukilng
Po co czytad
klasykdw

PIw

Italo Calvino

«Po co czytac klasykow"
Pierwsze polskie wydanie tomu
esejow ltala Calvina poswieconych
pisarzom - od Homera po Queneau
-ktérzy wréznymstopniuizro-
zmaitych powodéw bylidla Calvina
waznilubwzbudzali jego podziw.
.Lubie przede wszystkim Sten-
dhala, botylko u niegojednost-
lowe napiecie moralne, napiecie hi-
storyczne, ped zyciasajednym
itymsamyml[...]. Lubie Puszkina
Zajego przejrzystosc, ironigi po-
wage. Lubig Hemingwaya, bo jest
[...]wolg szczedcia, smutkiem. Lu-
bie Stevensona, bomamwrazenie,
zelata. Lubie Czechowa, bonie
zmierzatam, dokad zmierza. Lubie
Conrada, bo zegluje po otchtaniinie
tonie. Lubig Totstoja, bo czasem
wydaje misie, zejestem bliski zro-
zumienia, jak on torobi, ajednak nic
ztego.[...] Lubie Gogola, bo znie-
ksztatcaz precyzja, przewrotnoscia
iumiarem. Lubie Dostojewskiego,
bo znieksztatcakonsekwentnie,

HISTORIA

FRANK MCDONDUGH

CZAS HITLERA

TRIUNF 1933-1739

Rebis

Frank McDonough ..Czas
Hitlera, t.1. Triumf1933-
1939"

Miedzy 193311939 rokiem Hitler
pozyskat dla swojej wizji odno-
wionej Rzeszy wigkszo$¢ Niem-
cow. Byty tolatajego triumfu

w polityce wewnetrznej, podsy-
cania konfliktéw z sgsiadamiiwy-
czekiwania nawtasciwy moment,
by spetni¢ swe mocarstwowe am-
bicje. Jednak to, co byto przy-
czyng sukceséw Hitlera - nieu-
gieta wiaraw wojne jako narze-
dzie osiggniecia wielkosci, marze-
nie o podbojach w Europie
Wschodniejifanatyczny rasizm -
zczasem okazato sie réwniez fa-
talng staboscia jego rezimu.
McDonough przedstawia wzlot
Trzeciej Rzeszy pod rzagdami
Fiihrera. To pierwsza przystepnie
napisana historia rezimu nazi-
stowskiego od czaséw Powstania
i upadku Trzeciej Rzeszy Williama
L. Shirerai pierwsza, ktdra skupia
sie wyfgcznie nalatach 1933-

DLA DZIECI

Widnokraqg
KaisaHapponen, Anne
Vasko

«MruMru”

Opowies¢ o kregu zyciaiwielkich
pytaniach, ktére domagaja sie
odpowiedzi. Matag Mru Mru mar-
twi to, ze nie jest jak inne nie-
dzwiedzie... Nie jest gtodna la-
tem, kiedy wszystkie niedZzwie-
dzie zajmuja sie gtéwnie jedze-
niem do syta, nazapasiwcale nie
chcejejsie spac, gdy zapadajg

w sen zimowy... A mozecie wie-
rzy¢, ze lezenie w norze przez
cata zime jest naprawde bardzo,
bardzo, bardzo... nudne. Zato
obserwowanie spadajacych
znieba pfatkéw sniegu wydaje
sie fascynujgce! Historia Mru
Mru, ktéra marzyta o tym, by zo-
baczyc¢ zime, pokazuje dzieciom,
ze warto stuchac gtosu serca,

a bycieinnym nie musi by¢ powo-
dem do zmartwienia. Ksigzka
wydana w ramach projektu ,Bli-
skie-dalekie sasiedztwo,..Finska
literatura dla dzieci w najlepszym

35

Wodnik(20.0118.02)
Przygotuj sie na niespodziankii za-
skakujace rozwigzania spraw, kto-
rych finatwydawat Cisie czytelny.
Horoskop dzienny méwi, Ze nie-
ktdre przyprawig Cie o bl glowy.
Ryby(19.02-20.03)
Wydawato Cisie, ze w przedéwia-
tecznymtygodniu bedzie wiecej
okazjido dobrejzabawy i mitych
spotkan, ale horoskop nadzis
maowi, Ze trzeba o tym zapomnie€.
Baran(21.03-19.04)
Otwartosciszczeros¢ pozwoli Ci
zdoby¢ zyczliwos¢ kilku oséb. Ho-
roskop dzienny nasrode mowi, ze
taskawym okiem spojrza na Ciebie
nawet Ci, ktdrzy nie s Ci przychyini.
Byk(20.04-20.05)

Kto$ moze prébowac dzisiaj wma-
wiac Ci, ze nie maszracji. Horo-
skop dzienny zapowiada, ze upor,
zjakim bedzie to robit, zadziwi nie
tylko Ciebie. Ciekawostka...
Bliznieta (21.05-21.06)
Jedlitrapia Cie czasamidrobne
kompleksy wobecinnych, dzien
przyniesie killka okazji, aby otym za-
pomnie¢. Horoskop na dzi$ mowi,
Zenabierzesz pewnoscisiebie.
Rak(22.06-22.07)

Dzisiaj wyjatkowo bedzie sprzyjac
Ciszczescie - w kazdej dziedzinie.
Horoskop dzienny wyraznieradzi
wykorzystacte passeizagra¢wgry
liczbowe. Tomoze sie udac.
Lew(23.07-22.08)
Przygotujsie nawydarzenie, ktére
moze mie¢ duzy wptyw na Twoje
relacje z bliskimi albo znajomymi.
Horoskop dzienny uspokaja, ze nie
musisz sie tego zbytnio obawiac.
Panna(23.08-22.09)

Dzier zafunduije Ci hustawke na-
stroju. Horoskop na dzis méwi, ze
powita Cie usmiechemi zyczli-
woscig wielu ludzi, ale ten stanra-
czej nie bedzie Cidany nadtugo...
Waga(23.09-2210)

Poswiec dzisiaj wiecej czasu

przeslemy poczta. osob trzecich. zpasjgibezumiaru. Lubie..." 1945. wydaniu. naswoje zycie osobiste. Horoskop
dzienny na srode wrozy, ze jesli
tegonie zrobisz - mozesz narazi¢
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ogloszenia drobne

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

Drobne

Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 800 472 852

Przez internet: www.kurierlubelski.pl e-mail: reklama@kurierlubelski.pl

W Biurze Reklamy:

Biuro Ogtoszen Lublin: Krakowskie Przedmiescie 10,

tel. 81446 28 02, fax 81446 8214

Zapraszamy pn. - pt. 8.00-16.00

kit

LUBLIN
Biuro Ogtoszen
Krakowskie Przedmiescie 10,

tel. 81446 28 02, fax 81446 28 14
e-mail: reklama@kurierlubelski.pl

LUBLIN
Biuro Reklamy

Krakowskie Przedmiescie 10 lok. 3,

tel. 81446 28 49 do 858, fax 81446 2819

e-mail: reklama@kurierlubelski.pl

WOJEWODZTWO LUBELSKIE

Putawy, ul. Pitsudskiego 25, tel/fax 81887 3131

e-mail: h.bednarzewska@kurierlubelski.pl
Chetm, ul. Lwowska 51, tel/fax 82 565 79 14
e-mail: j.masiewicz@kurierlubelski.pl

RUBRYKI I PODRUBRYKI W OGLOSZENIACH DROBNYCH

 mieszkania - sprzedam wynajecia
 mieszkania - kupie

» mieszkania - do wynajecia
« mieszkania - wynajme

« mieszkania - zamieni¢

« domy -sprzedam

« domy - kupig e garaze
« domy - do wynajecia * posrednictwo
« domy -wynajme einne

« domy -zamienie « bank stancji
« lokale uzytkowe
- sprzedam

« lokale uzytkowe - kupie

* AGD
*RTV

Nieruchomosci

DZIAEKI, GRUNTY KUPIE

KUPIE ziemie rolna do 1 hektara,

=2}
=3
(Y=}
S
o
o
o
(%2}
.

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

KREDYT 50 tys. rata 545 zt RRSO
8,3%. Tel. 730 809 809

Praca

ZATRUDNIE

ELEKTRYK - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774010561. Cert. 9875

MALOWANIE, tapetowanie,
docieplenia - praca od zaraz/ NIEMCY
- tel. 774010561. Cert. 9875

STOLARZ - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774010561 Cert. 9875

SLUSARZ/ spawacz - praca od zaraz/
NIEMCY - tel. 774010561 Cert. 9875

Motoryzacja

0SOBOWE KUPIE

009992983

SKUPUJEMY
auta krajowe, zagraniczne,
takze angielskie, po 1998 r.
- rozhite, uszkodzone, niekompletne,

do kasadji oraz same czes’ci.ﬁ

503-610-319, 510-644-013 Lo Tl 0 X

« lokale uzytkowe - do

« lokale uzytkowe - wynajme
« lokale uzytkowe - zamienig
« dziatki, grunty - sprzedam
 dziatki, grunty - kupie

« elektronika, komputery

« filmy, muzyka
« foto, ksiazki
« instrumenty muzyczne

« materiaty opatowe

009503

SHIHT e

ZLOMOWANIE
1 SKUP

(=1
)
®

- gwarantujemy
konkurencyjne ceny

- ptacimy gotéwka

- pojazdy odbieramy
wiasnym transportem

- wydajemy zaswiadczenia

0 zeztomowaniu pojazdu
- prowadzimy sprzedaz
czesci samochodowych

© 605 312 552
ZtOM-WTOR

KRASNIK, ul.Kolejowa 58

L RN

tel. 818252206
kom. 730 555 000 =
kom. 607 368 909

= www.zlom-wtorpl =
SO
INNE

KUPIE, stary samoch6d lub motocykl,
min. 40-letni. MozZe by¢ niekompletny
lub uszkodzony, 609-499-555.

Turystyka
[kRas-GORY |

KRAJ - GORY

KRYNICA Gor. - Pobyt Swigteczny,
Sylwester, FERIE. PROMOCYJNE ceny
883-394-470, www.iskra-krynica.pl

REKLAMA

009857000

HYDRAULIK24 H

Naprawy biezace | udraznianie kanalizacji |
kompleksowa budowa
instalacji wodno-kanalizacyjnej

@ 506 525 062

REKLAMA

« tekstylia, odziez

« cigzarowe, dostawcze
« busy autobusy
« rolnicze

« czesci i akcesoria

* zamienig
« motofinanse
« motoustugi

« telefony « dla dziecka «inne

« car audio *meble

« antyki «inne FINANSE BIZNES
« kolekcjonerstwo, sztuka MOTORYZACJA * kredy‘ty_, pozyczki

« jubilerstwo « samochody osobowe * ustugi finansowe

e ustugi prawne
« biura rachunkowe
« ubezpieczenia

« lombardy « przyczepy, naczepy * oferty
« sport i rekreacja « zabytkowe «inne

* maszyny urzadzenia « uszkodzone, rozhite

« materiaty budowlane « motocykle « szkoly

« kursy/szkolenia

Turnus Sylwestrowy w Beskidach
od 480 zl. Tel. 501 642 492

BUDOWLANO-REMONTOWE

DEKARSKIE ustugi: pokrycia
dachéw, blachy, dachéwki, papa,
dachy od podstaw, szybkie naprawy,
czyszczenie oraz malowanie,
579-129-902

Docieplenia budynkoéw, elewacje,
kompleksowo, 506-123-602,
506-123-604

MONTAZ karniszy, suszarek,
zyrandoli, szafek, mebli, zamkow,
Scianki dziatowe, sufity podwieszane,
malowanie, hydraulika, elektryka,
nietypowe zlecenia, 601-351-338

REMONT, szpachlowanie, malowanie,
glazurnictwo, regipsy tel. 735 157 723

REMONTY, gtadz, malowanie,
tapetowanie, glazura, panele,
$cianki karton-gips - tanio, solidnie,
783-194-316

Remonty, wykoriczenia
mieszkarn i lokali -
kompleksowo,profesjonalnie,
naprawy hydrauliczne,
drobne naprawy 508-56-56-52,
81\740-03-99

Zlota raczka - awarie, naprawy,
remonty A-Z, hydraulika,
udraznianie kanalizacji, elektryka,
nietypowe zlecenia, 601-351-338

INSTALACYINE

GAZOWE PIECYKI, kuchenki

- naprawa, montaz, instalacje
wod.-kan.-gaz., HYDRAULIKA od A do
Z - uprawnienia,ustugi kominiarskie,
694-947-382, 81/747-22-60

KONKURS ,,Prezent dla pierwszych
50 klientdw Grento”- Zdecyduj sie na
fotowoltaike przed swietami i odbierz
ptyte indukeyjng Elektrolux. Szczegéty
oraz regulamin dostepne na stronie
www.grento.pl. Konkurs trwa od
1.12.20 do 31.01.21.

« jezyki obce « pediatria « instalacyjne TURYSTYKA
« korepetycje « psychologia « biurowo - projektowe « agroturystyka
einne * psychiatria « komputerowe o kraj

+ stomatologia « krawiectwo « Swiat
- zatrudnie : iunrr?tleos?;;zcjalizacje . gg)rﬂﬁgvzf * biura podrézy
* urzedy pracy « przychodnie, Kliniki « porzadkowe * obozy ikolonie
 szukam pracy : . « wycieczki
» « laboratoria « przeprowadzki « Drzewo

o + zabiegi « reklamowe : brzewozy

I IO . opicka « stolarskie Inne
* apteki « sprzet medyczny « radio taxi ZWIERZETA
* pomoc catodobowa « uroda « transportowe « lecznice
« chirurgia «inne « rozrywka « ustugi
« ginekologia « uroczystosci «inne
«interna « agd rtv foto « zabezpieczajace MATRYMONIALNE
« neurologia « budowlano-remontowe «inne

PORZADKOWE

SPRZATANIE piwnic, strychow,
garazy, dziatek, doméw po lokatorach
i zmartych, wywoz rzeczy, ubran,
gruzu, kucie, prace rozbidrkowe, 24h -
cate wojewddztwo, 887-069-855

WYCINKA drzew, podcinanie,
porzadkowanie dziatek, koszenie,
usuwanie karp, wywdz gatezi, itp. -
24h, cale wojewddztwo, 514-299-106

WYWOZ ziomu, sprzetu agd, rtv,
gruzu, sprzatanie dziatek, piwnic, inne,
rozhidrki doméw, szklarni itp. - 24h,
cate wojewddztwo,, 514-299-106

ZLOM zakupieg, wywioze, przyjezdzam
z waga, ztomowanie konstrukcji
stalowych, 504-760-465

PRZEPROWADZKI

PRZEPROWADZKI z wnoszeniem.
Uslugi transportowe, 665-196-198

STOLARSKIE

TAPICERSTWO meblowe, petny
zakres. Staszica 14, 81/743-72-23,
604-431-920

Rozne
KASA za stare ksiazki 609-643-399

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, kombajny, tadowarki
teleskopowa, koparki, wozki. Cate,
uszkodzone Do uzg. tel 727 486 609

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

Towarzyskie

AGATKA 40+, 791-890-806

ATRAKCYJNA 50+, 667-825-081
Ola, 81/744-42-62

SANDRA, 885 213 554

UROCZA 50-latka, 663-941-059

« dania na telefon
o ustugi
e inne

« maszyny rolnicze
« ogrodnictwo
« ptody rolne
 zwierzeta hodowlane
e inne
TOWARZYSKIE
USLUGI KAMIENIARSKIE
UStUGI POGRZEBOWE

stronaZDROWIA

ZALECANE
ZRODLO
WIEDZY

stronazdrowia.pl
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Czytaj dla zdrowia, tak ok lubisz,

w kaidym regionie Palski

8l 44

K] /taxilublin

Zamow
taxi
przez
aplikacje

karta

009547177

U nas w taksowce
mozesz zaptacic¢

ptatnicza lub

telefonem !




Naj. naj... run

Tomasz Debek
Twitter: @themback

Pitkanozna

Zanami 14 kolejek PKO BP Ek-
straklasy, wszystkie mecze za-
planowane na2020 rok udato
sie rozegra¢ w komplecie. Wy-
bralismy najwiekszych boha-
terow minionej rundy.

Najlepszy bramkarz

Dante Stipica. Jeden z najlep-
szych golkiperéw poprzedniego
sezonu nadal imponuje forma.
Zachowat czyste konto az dzie-
wiecrazy (drugi pod tym wzgle-
dem Martin Chudy z Goérnika
sze$€razy), bronit ze znakomitg
skutecznoscig 84 proc. (dane
za EkstraStats). W czoléwece li-
gowej byt tez mtodziezowiec
Karol Niemczycki (Cracovia).
Rozczarowat za to powr6t Ar-
tura Boruca, ktory miewat
r6zne mecze, regularnie iryto-
wat za to kibicow fatalnym wy-
prowadzaniem pitki nogami.

Najlepszy obrorica

Kamil Pigtkowski. Wysoko oce-
niamy Benedikta Zecha (Po-
gon), Michala Frydrycha (Wi-
sta) czy Tomasa Petraska (Ra-
kéw). Ten ostatni po oSmiu ko-
lejkach doznat jednak ciezkiej
kontuzji, wyrézni¢ chcemy
wiec jego klubowego kolege,
ktory jesienig nie opuscit na-
wet minuty. Pigtkowskibytdla
Rakowa kluczowa postacia, po-
dobnie zreszta jak w kadrze U-
21. Przyciagnat tez duze zainte-

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

resowanie zagranicznych klu-
bow. A ma dopiero 20 lat.

Najlepszy pomocnik

Jesus Jimenez. Tak, grat w tym
sezonie jako napastnik. W dru-
giej linii Hiszpan tez czuje sie
jednak doskonale, a inaczej mu-
sielibySmy go pomingc. Jego
udziat w pigtym miejscu Gor-
nika po jesieni jest niepodwa-
zalny. Strzelit osiem goli i miat
trzy asysty drugiego stopnia, co
dato ponad 60 proc. dorobku
strzeleckiego klubu z Zabrza.

Najlepszy napastnik
Tomas Pekhart. Tu wyb6r mogt
by¢ tylko jeden. Wielu kibicow

Tomas Pekhart jesienia
byt najlepszym
strzelcem ligi. Czeski
napastnik az siedem

z 13 bramek zdobyt

po uderzeniach glowa

i ekspertéw nie widziato Cze-
cha w sktadzie Legii, tymcza-
sem wyrdst on na jedna z naj-
wiekszych gwiazd ligi. 13 goli
w 13 meczach (Srednio co 84
minuty). Kosmiczny wrecz
udziat w bramkach catej dru-
Zyny, Wynoszacy 56,5 proc. Nie
ma watpliwosci, ze bez 31-latka
lider tabeli bytby inny.

Najlepszy trener

Marek Papszun. W zeszlym
roku utrzymat klub w lidze,
w tym moze powalczy¢ o mi-
strzostwo. Z druzyna bez

sport

Niewielu obroncéw potrafito jesienig zatrzymac najlepszego snajpera ligi, Tomasa Pekharta

gwiazd, wysokich pensji, ana-
wet wlasnego stadionu. Rakow
jest za to znakomicie poukta-
dany taktycznie (Papszun jako
jeden z niewielu treneréw
w Polsce stawia na taktyke
z trzema obroncami) i gra bar-
dzo przyjemna dla oka pitke.

Najwieksze rozczarowanie

Lech Poznan. Walka na dwa
fronty czesto konczy sie kleskg
naobu. Przed laty historia data
taka nauczke pewnemu au-
striackiemu akwareliScie,
w biezacym sezonie bolesnie

przekonat sie o tym Dariusz Zu-
raw. Kolejorz zajmuje w lidze
dopiero dziewigte miejsce z12.
pkt straty do lidera. W grupie
Ligi Europy zdobyt tylko trzy
punkty i odpadt na ostatnim
miejscu. Przynajmniej przeb-
rnatjednak kwalifikacje, conie
zdarzylo sie zadnej polskiej
druzynie od sezonu 2016/17
(Legia w Lidze Mistrzéw). Wy-
soko w rankingu rozczarowan
musi by¢ tez Piast Gliwice,
ktory z dna tabeli wykaraskat
sie dopiero w ostatnich kolej-
kach, choc 13. miejsce chluby

pitkarzom i tak nie przynosi.
Pierwsze ligowe zwyciestwo
druzyna Waldemara Fornalika
odniosta... 20 listopada.

Najwieksze zaskoczenie

Rakow Czestochowa. Jesli ktos
przed sezonem stawiat na zdo-
bycie mistrzostwa przez dru-
zyne spod Jasnej Gory, znajomi
pewnie wysylali gona konsulta-
cje ze specjalista. Tymczasem
Rakéw gramitg dla okai catkiem
skuteczna pitke. Jesli wzmocni
sie zimg, moze pokrzyzowac
plany chimerycznej Legii.

FOT. MATEUSZ KOSTRZEWA/LEGIA.COM
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jesiennej Ekstraklasy

Najpiekniejsza bramka

Michat Kucharczyk. Pogon - Za-
glebie, 19 grudnia. Zbliza sie ko-
niecszostej minuty doliczonego
czasu gry. Pitka trafiado 29-latka,
ktory kapitalnym strzatem z dy-
stansu daje Pogoni miejsce
na podium rundy jesiennej. Ko-
szykowka miata rzut Krzykaty,
pitkareczna Sibdmiaka, a Ekstra-
Klasa strzat ,,Kuchego Kinga”.

Najbardziej mtodziezowy klub
Lech Poznan. 3990 minut sied-
miu zawodnikow z rocznika
1999imtodszych. To prawie dwa
razy wiecej niz kolejne pod tym
wzgledem Zaglebie Lubin (2227)
1Gormik Zabrze (2182).

Najwiekszy brutal

Michat Nalepa. Obronca Lechii
nie miat sobie réwnych. Osiem
z6ttychitrzy czerwone kartki (z
czegojednabezposrednio) w11
meczach to bilans, jakiego nie
powstydzitby sie Tomasz Hajto
w najlepszych latach. Pamiet-
nym wyczynem Nalepy byto
szeS¢ kartek: po dwie czerwone
bedace nastepstwem zo6ttych
w ciggu szeSciu dni, bo tyle dzie-
lito mecze z Lechem i Legia.

Najgorszastrategia
Podbeskidzie Bielsko-Biata.
Krzysztof Brede w potowie
grudnia zaplacit posada za fa-
talne wyniki Gorali. Z trenerem
szto stabo, wiec do Ptocka ze-
spot pojechat... bez nowego
szkoleniowca (role te pemit asy-
stent Bredego). Efekt? Cztery
stracone bramki, pomimo gry
piatka w obronie. Miesiac pitka-
rze zakonczyli zbagazem 17 goli
w czterech meczach. ©®

Pigtek na wylocie z Herthy, ..France Football” docenito Lewandowskiego

Pitkanozna
Hubert Zdankiewicz
redakcja@polskapress.pl

Podczas gdy Robert Lewan-
dowski przezywa najpiekniej-
sze chwile w swojejkarierze,
powodoéw do zadowolenianie
majg jego partnerzy zatakure-
prezentacji Polski. Klub moze
zmieni¢ zima Krzysztof Pigtek.

Ewentualne odejscie ,,El Pisto-
lero” z Herthy Berlin to co pra-
wda dyzurny temat dla me-
diéw od dawna, ale tym razem
sytuacja jest o pono¢ o tyle
inna, ze zgode na jego odejscie
wyrazil trener ekipy ze stolicy
Bruno Labbadia.

Zdaniem wtoskiego portalu
,Tuttomercatoweb” berlinczy-
cy sg gotowi wystuchac ofert
za swojego napastnika, ktorego
portal ,,Transfermarkt” wyce-
nia aktualnie na 21,5 miliona
euro. Pytanie czy Hertha, ktora
rok temu zaptacita Pigtka 24
mln euro, bedzie sktonna spus-

ci¢ nieco z ceny. Jeszcze ostat-
niego lata berlinczycy stali na
stanowisku, Ze chcieliby odzy-
skac calg zainwestowang kwo-
te. Méwito sie wowczas, ze Po-
lak moze wrocic do Serie A.

Konkretnie do Fiorentiny,
ktorej dyrektor sportowy przy-
znat jednak niedawno, Ze tej
zimy zesp6t z Florencji nie pla-
nuje wzmocnien w ofensywie.
By¢ moze znajda sie jednak inni
chetni na Pigtka. Konkretow na
razie brak, do mediéw przedo-
stato sie za to nazwisko ewen-
tualnego nastepcy ,,El Pistole-
ro”. Zdaniem ,,Tuttomercato-
web” miatby nim zosta¢ Luka
Jovic. Z kolei serbskie media
twierdza, ze pitkarz Realu Ma-
dryt moze zosta¢ wypozyczony
do AC Milan.

Piatek rozegrat w tym sezo-
nie trzynascie spotkan w Bun-
deslidze. Zdobyt trzy bramki
i dwukrotnie asystowat przy
trafieniach kolegéw - niezbyt
imponujacy dorobek jak na ko-
g0S z jego reputacja. Polak nie

Krzysztof Pigtek zdobyt
w tym sezonie tylko trzy
bramki dla Herthy Berlin

popisat sie rtowniez w ostatnim
meczu ligowym Herthy z Frei-
burgiem (przegranym 1:4). Wy-
szedl wnim w pierwszym skia-
dzieirozegrat przecietne spot-
kanie. Przy stanie 1:1mogti po-
winien zdoby¢ bramke, ale fa-
talnie spudtowat. W 81. minu-
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cie, przy stanie 1:3, Polak gtow-
kowat jeszcze po rzucie roz-
nym, ale jego strzal obronit
bramkarz rywali. Poza tym byt
niemal zupeie niewidoczny.

W przeciwienstwie do Ro-
berta Lewandowskiego, ktory
oprocz kolejnej porcji zachwy-
toéw ze strony niemieckich me-
diéw (zastuzonych, bo zdobyt
w sobote dwie bramki i popro-
wadzit Bayern Monachium do
zwyciestwa nad Bayerem Le-
verkusen) doczekat sie w koncu
uznania rowniez w ze strony
francuskich. Te zdawaty sie do
tej pory nie dostrzegac jego
zwyciestwa w plebiscycie na
pitkarza roku FIFA.

Jednak do czasu, bo maga-
zyn ,,France Football” (organi-
zator odwotanego w tym roku
plebiscytu Ztotej Pitki) poswie-
cit,,Lewemu” swoja najnowsza
oktadke. Widaé na niej Polaka,
pozujacego z niemal wszyst-
kimi zdobytymi w tym roku
trofeami. Lewandowski udzie-
litréwniez francuskim dzienni-

karzom wywiadu. ,Mysle, ze
moge zaprosi¢ Ronaldo i Me-
ssiego do mojego stolika. Im je-
stem starszy, tym czesciej po-
dejmuje madre decyzje” - czy-
tamy w zapowiedzi.

Klub moze zmieni¢ zima
rowniez Arkadiusz Milik, ktory
od poczatku sezonu oglada me-
cze SSC Napoli z trybun po tym,
jak odméwit podpisania no-
wego kontraktu i nie zdotat la-
tem zmienic otoczenia. To aku-
rat dobra wiadomos¢, bo ko-
lejne zmarnowane pét sezonu
przekreslitoby szanse Polaka na
miejsce w kadrze na Euro 2021.

Dyrektor sportowy Napoli
Cristiano Giuntoli potwierdzit
ostatnio w rozmowie z wto-
skim ,,Sky Sport”, ze Milik i Fe-
rnando Llorente najprawdopo-
dobniej opuszcza klub juz
wnajblizszym oknie transfero-
wym. - Mamy napastnika, kt6-
rego chciatoby wiele klubow,
wiec poczekamy i zobaczymy
co sie stanie w styczniu. Milik
chce zmienic¢ barwy klubowe,

zeby dobrze przygotowac do
nadchodzacych mistrzostw Eu-
ropy - powiedzial, a otwarta
kwestia pozostaje tylko to gdzie
mogtby trafi¢ Polak. Padaja
nazwy klubow, ktére byty nim
zainteresowane juz ostatniego
lata - AS Romy i Juventusu.
Milika ominety w zwigzku
zjego sytuacjq ,,atrakcje”, jakie
przytrafity sie drugiemu Pola-
kowi w Napoli - Piotrowi Zielin-
skiemu. Ligowe porazki z Inte-
rem Mediolan (0:1)i Lazio (0:2)
sprawity, ze kierownictwu klu-
bu puscity nerwy. Ogtoszono,
ze najblizsze dni pitkarze spe-
dza w osrodku treningowym
Napoliipozostang tam przynaj-
mniej do Srody (30.12) i me-
czu z Torino Karola Linettego.
Zielinski zagrat w obu prze-
granych meczach i wypadt
w nich przecietnie. ,,Wyrazny
krok wstecz. Wydawat sie zagu-
biony, jako pierwszy tongl” -
podsumowat wystep Polaka
przeciwko Lazio portal calcio-
mercato.com. ©®
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Na mecz dotarli autokarem,
samolotem... i na piechote

Krzysztof Nowacki
k.nowacki@kurierlubelski.pl

Koszykowka

Ponad cztery tysiagce kilome-
tréw autokarem, samolotem
oraz... pieszo, pokonaja ko-
szykarze Pszcz6tki Startu

w drodze na dzisiejszy mecz
Ligi Mistrzow z Niznym Nowo-
grod, apotem wracajac

do kraju. Samo dotarcie doro-
syjskiego miasta zajmie lubel-
skiej druzynie 16 godzin. -

A wrécimy akurat na pasterke
-Smieje sie Arkadiusz Pelczar,
prezes Startu.

To bedzie czwarty mecz ,,czer-
wono-czarnych” w Champions
League i najtrudniejszy. Nie
tylko ze wzgledu na klase ry-
wala, ale w duzej mierze z po-
wodu dhugiejibardzo meczacej
podrozy. Koszykarze Startu wy-
ruszyli z Lublina juz w ponie-
dziatek rano. Autokarem poje-
chali na przejScie graniczne
w Grzechotkach. Tam wysiedli
ina teren Rosji przeszli pieszo.
Po drugiej stronie odebrat ich
rosyjski przewoznik i zabrat
do hotelu, gdzie zawodnicy
zjedli kolacje.

W nocy zespét udat sie
na lotnisko w Kaliningradzie,
skad o godz. 4.55 odleciat
do Moskwy. Po trzygodzinnej
przerwie w podrozy na lotnisku
Szeremietiewo, kolejny samo-
lot zabrat druzyne Pszczotki
Startu do Niznego Nowogrodu.
Po zakwaterowaniu w hotelu
lublinianie zjedli obiad i udali
sie nma wieczorny trening.
Dzi$ rano beda mieli kolejne za-
jecia w hali, a wieczorem mecz
Ligi Mistrzow.

Po spotkaniu lubelscy ko-
szykarze nie wyrusza od razu
w droge powrotna. - Cata po-

To najwieksze
wyzwanie logistyczne,
na jakie musieliémy sie
przygotowac. Sam
proces wizowy

w czasach pandemii nie
byt rzecza tatwa.

drdz jest mocno meczacainie
chcieliSmy bra¢ dwoch lotow
nocnych. Dochodzi jeszcze 16z-
nica czasu, a 27 grudnia gramy
ligowy mecz (u siebie z Asseco
Arka Gdynia - red.). Trenerzy
zdecydowali, ze lepiej bedzie
wréci¢ lotem dziennym - mowi
Arkadiusz Pelczar.

Zatem w czwartek rano tre-
ner David Dedek zarzadzi jesz-
cze poranny rozruch i o godzi-
nie 11.35 lubelska ekipa wyleci
do Moskwy. Ze stolicy Rosji
Start uda sie do Kaliningradu,
gdzie wyladuje w momencie,
gdy w wielu polskich domach
bedzie rozpoczynata sie juz wi-
gilijna kolacja. Po dotarciu au-
tokarem na granice zawodnicy

ponownie przejda pieszo przez
przejscie graniczne i pdzniej juz
klubowym autokarem wrdcg
do Lublina.

- To najwieksze wyzwanie
logistyczne, na jakie musieli-
Smy sie przygotowac - nie ma
watpliwosci prezes Pszczotki
Startu. - Sam proces wizowy
w czasach pandemii nie byt rze-
cza tatwa. Na szczescie klub
z Rosji zachowat sie naprawde
super i we wszystkim bardzo
nam pomogt. Na tym poziomie
rozgrywek wspoétpraca odbywa
sie na zasadach partnerskich,
boi tak to boisko wszystko we-
ryfikuje - podkresla Arkadiusz
Pelczar.

W Rosji zagra nowy gracz
Pszczotki  Startu, Yannick
Franke. Mimo, ze Holender do-
piero niedawno dofaczyt dolu-
belskiej druzyny, to udato sie
na czas dopehic wszystkie for-
malnosSci. W tym wize. -
Wszystko dzieki pomocy Ro-
sjan. Oni nie kalkulowali, nie
odmowili pomocy obawiajac
sie naszego wzmocnienia.
Swoja site beda chcieli po pro-

Lubelski zesp6t zanotowat jak dotad w rozgrywkach Champions League trzy porazki zrzedu

)

stu udowodnic na boisku. Sam
proces wizowy jest ztozony, ale
pomogli, Zeby otrzymat ja
w trybie przyspieszonym -
mowi Arkadiusz Pelczar.

Rosjanie juz wczesniej oka-
zali klubowi z Lublina duze
wsparcie. Spotkanie w Niznym
miato bowiem odby¢ sie juz
w potowie listopada, ale zostato
odwotane po tym, jak testy
na koronawirusa w zespole
Startu daty wynik pozytywny.

- Wszystko dziato sie
w nocy, ale kontakt z klubem
zRosji byt wzorowy. Rozpoczeli
cala procedure i ztozyli pismo
do swojej ambasady o wydtu-
Zenie naszych wiz - przypo-
mina prezes ,,CZEerwono-czar-
nych”. Dzieki temu lubelski
klub uniknat dodatkowych
kosztow.

Dzisiejsza potyczka Ligi Mi-
strzéw rozpocznie sie o godzi-
nie 17. Spotkanie w Niznym No-
wogrodzie lubelscy kibice obej-
1z3 na antenie nSport+.
Przed tygodniem Pszczétka
Start przegrat u siebie z Rosja-
nami66:85. ©®

FOT. WOJCIECH SZUBARTOWSKI

Kurier Lubelski
Sroda, 23.12.2020

Tercet, ktory ma szanse
pojechaé¢ na mundial

Pilkareczna
Krzysztof Szuptarski
kszuptarski@kurierlubelski.pl

W Cetniewie trwa zgrupowa-
nie kadry narodowej Polski
senioréw w pitce recznej mez-
czyzn, w ktérym uczestnicza
trzej szczypiornisci Azotow
Putawy: rozgrywajacy Rafat
Przybylski, lewoskrzydtowy
Piotr Jarosiewicz oraz obroto-
wy Dawid Dawydzik.

Przygotowujaca sie do mi-
strzostw Swiata w Egipcie re-
prezentacja Polski zagrata dwa
mecze testowe z Algieria. Biato-
czerwoni w poniedziatek ulegli
brazowym medalistom tego-
rocznych mistrzostw Afryki
23:26. Zkolei we wtorkowej po-
tyczce Polacy wygrali z Algier-
czykami 26:24.

W poniedziatkowym starciu
trzy bramki dla Polakéw zdobyt
Przybylski, dwie Jarosiewicz,
ajedna Dawydzik. Zespot tre-
nera Patryka Rombla przystapit
do tego spotkania w krajowym
sktadzie z wylaczeniem zawod-
nikoéw z Kielc i Ptocka. Wtor-
kowy pojedynek padt juz tu-
pem Polakow, ktérzy udanie
zrewanzowali sie Algierczy-
kom, wygrywajac 26:24.

Zwiazek Pitki Recznej w Pol-
sce poinformowat o powotaniu
tercetu putawian na kolejny

cykl akcji szkoleniowych. W re-
zerwie znalazt sie natomiast ich
kolega klubowy - bramkarz Ma-
teusz Zembrzycki. Szkolenio-
wiec Polakow ogtosit sktad
na kolejny cykl akgji szkolenio-
wych. Pierwsza z nich bedzie
miedzypanstwowy turniej,
ktory w dniach 27-29 grudnia
odbedzie sie w Jastrzebiu-
Zdroju.

W pierwszym meczu tur-
nieju Biato-Czerwoni zmierza
sie w poniedziatek z Algieria.
Bedzie tojuz wiectrzecie spot-
kanie tych reprezentacii,
w ciggu kilku dni, natomiast we
wtorek zagraja z Rosja. W nie-
dziele na inauguracje turnieju,
na parkiet wybiegna zas Algier-
czycy z Rosjanami.

Po tym turnieju kadrowi-
czow czeka konsultacja szkole-
niowa w Ptocku (30 grudnia - 3
stycznia), skad udadza sie
do miasta Eskisehir, bowiem 6
stycznia czeka ich mecz kwalifi-
kacyjny z Turcja do mistrzostw
Europy 2022. Polacy potem po-
nownie wrocg do Plocka
na ostatnig konsultacje szkole-
niowa (10-12  stycznia),

przed mistrzostwami $wiata
w Egipcie (13-21 stycznia).

POKi co, trudno definitywnie
stwierdzi¢, czy zawodnicy pu-
tawskich Azotéw znajda sie
w ostatecznym sktadzie na mi-
strzostwa §wiata. ©®

Na zdjeciu, od lewej: R. Przybylski, P. Jarosiewicz i D. Dawydzik

Dyrektor sportowy lubelskiego klubu wjechat pijany w autobus

Pilkanozna
Dziat sportowy
redakcja@kurierlubelski.pl

PolicjancizWarszawy zatrzy-
mali mezczyzne podejrzanego
o spowodowanie kolizji zauto-
busem. Wedlug informagji
przekazanych przez PAP oraz
inspektora poligji, jest to byty
reprezentant Polski.

Do zdarzenia doszto w nocy
z poniedziatku na wtorek. -
Okoto godziny 0.40 na skrzyzo-
waniu ulicy Miodowej z Dtuga.
W stojacy na czerwonym
Swietle autobus wjechato oso-

Zdjecie ilustracyjne, niepowigzanez wydarzeniem
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bowe BMW - powiedziat po-
dinspektor Robert Szumiata ze
Srodmiejskiej policji w Warsza-
wie.

Badanie alkomatem wyka-
zato, Ze byty reprezentant Pol-
ski w pitce noznej miat 1,6 pro-
mila alkoholu. Jak ustalita Pol-
ska Agencja Prasowa, mowa
oMichale Z. ktéry zaraz po wy-
trzezwieniu, ustyszat zarzuty
za kierowanie pojazdem w sta-
nie nietrzeZwosci.

Bytly pitkarz - po ustyszeniu
zarzutow - zostal zwolniony
dodomu. Wedtug kodeksu kar-
nego, za taki czyn grozi nawet
do dwéch lat wiezienia.

0Od poczatku listopada Mi-
chat 7. pracuje jako dyrektor
sportowy drugoligowego Mo-
toru Lublin. Wlatach 2013-2017
pemitidentyczna funkcje w Le-
gii Warszawa. Od czerwca 2018
do 31 grudnia 2019 byt takze dy-
rektorem sportowym Zaglebia
Lubin, bedac odpowiedzial-
nym za pion sportowy i dziat
skautingu.

Dokonan zawodniczych Mi-
chata Z. fanom polskiego fut-
bolu nie trzeba przypominac.
Tak w skrocie opisywat je klu-
bowe media, po podpisaniu
z nim umowy: “ Z. jest czton-
kiem Klubu Wybitnego Repre-

zentanta Polski. Na swoim kon-
cie ma 102 wystepy wbarwach
kadry narodowej, z kt6rg zagrat
na mistrzostwach Swiata
W 2002 i 2006 roku, a takze
na Euro 2008. Zdobywat po-
nadto mistrzostwa Belgii, Gre-
cji oraz Polski, bedac graczem
takich kluboéw jak Anderlecht
Bruksela, Olympiakos Pireus
iLegia Warszawa.”

Do momentu zamkniecia
tego numeru Motor Lublin nie
skomentowat w jakikolwiek
sposob sprawy swojego dyrek-
tora. Z. zostal natomiast zawie-
szony w telewizji Canal+, gdzie
pracowat jako komentator. ©®
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