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GWIXZDKI | SZPLE

Za osiggniecia przyznajemy gwiazdki, za wpadki szpile.

Festyn integracyjny dla niepelnosprawnych

Rodzice wpadli na pomyst utworzenia samopomocowej grupy wsparcia sktadajacej si¢ z rodzicow
dzieci niepetnosprawnych i dziatajacej dla dzieci i rodzicow, zeby wspierac si¢ nawzajem. Celem
projektu byto zachecenie rodzin z dzie¢mi niepetnosprawnymi do udziatu w ,Pikniku Integracyj-

W skali od jednego do pieciu.

Co, gdzie, kiedy?

n
LIPIEC NowY{Gios PoLEcAlll

Godz. 20.30. Kino plenerowe. Park
miejski w Zelechowie. Zostanie
wyswietlony film ,Chtopiec z burzy".
wstep wolny.

1 Godz. 13. Il Festiwal Etnograficzny.
Mietne.

godz. 7.30. Wycieczka do Oceanarium
200 todzZ. Organizator Gminne Cen-
trum Animacji Kultury w Sulbinach.
Zapisy 509-482-656.

Fot.Gmina taskarzew/ Facebook

29
GIW.

nym", poznanie si¢ oraz wspieranie si¢ nawzajem w pozniejszym czasie

J J Cytat tygodnia

Podkom. Matgorzata Pychner - oficer prasowa KPP w Garwolinie:
- Meiczyzna podjat jeszcze desperacka prébe unikniecia za-
trzymania i schowat sie za drzwiami jednego z pomieszczen.

§® Komentarze z Kuriera Garwolifiskiego

Jest juz droga przy $DS
w Mietnem

Rolnik z PiS Polexit natych-
miast, unia europejska precz
Pamietamy o obietnicach
A kiedy obiecane przy wybo-
rach rondo przy stacji Shell.

Schowat sie za drzwia-
mi, myslal, ze policjan-
ci go nie zauwaza
Wiesio Dobrze, ze nie zdjat
butéw i zatozyt cudzych,

bo by po sladach i numerze
buta doszli;)

Nicola Kargul Jutro wyjdzie.

Wiemy, ile zarobili rad-
ni powiatowi i miejscy
w minionym roku
Obywatel Jedno w tym kra-
ju jest jasne jak stonice, ciezka
praca nie popfaca, nie jeden
za swoje tyranie nie dostanie
jednej trzeciej tego, co oni,
wiec po co zapie**? Po co
rodzi¢ dzieci, zeby musiaty
tyra¢ na takich jak oni lub na
tych, co maja emerytury po
25 latach?

Gosc Tylko na panstwowej
diecie mozna sie utuczy¢,
inaczej niczego by sie w zy-

PRIERWY W DOSTAWIE PRADU

23 lipca

g0dz. 9.00 - 13.00,
Leokadia (od nr 27A do
35A), Przytek (od nr32A
do 44)

24 lipca

godz. 9.00 - 13.00,
Maciejowice ul. Lubelska
(od nr27do74),

Polna (od nr2 do 14),
KKochowska (od 1do 32),
Browarna (od nr1do15)

25 lipca
g0dz.9.00 - 13.00,
Oronne (od nr 60 do 185)

26 lipca
godz. 9.00 - 13.00,
Checiny (od nr1do32)

&ias  Urzad Pracy Garwolin [N

Zawod, Miejsce pracy / Pracodawca  Wymiar Wynagrodze- Rodzaj

etatu  nie brutto umowy
Sprzedawca, Maciejowice/ Zaktad 1 430000z | u
Masarski Tur
Rzeinik - wedliniarz, Garwolin/ ZM 1 5 000,00 zt u
Florianczyk
Zawodnik/ pitkarz, Puznéwka 449,60 zt z
) Nauczyciel angielskiego, Zelechow/ 1 450000zt | u
KUR'ER Omika School
L [Mechanik pojazdéw samochodo- 1 500000z | u
wych i dostawczych, Garwolin/
ciu nie dorobili u prywacia- Pol - Zbyt
rzy.a tu czysie rOI,D" zysie Magazynier, Choiny 1 4 300,00 zt u
lezy, kasa sie nalezy.
Mobilny kasjer - sprzedawca, 1 437000z | u
Syf i malaria Mietne/ Dino
Czy ktos sprzata te Pracownik fizyczny w rolnictwie, 1 430000z | u
$niete ryby nad zbior- Kraski Dolne
nikiem? Monter sieci i instalacji sanitarnych, | 1 430000z | u
Zgorze
0000 To jeszcze znajomki rad- ; T ;
nego nie wytowili wszystkich? Nauczyciel przedmiotow mechanicz- | 1 430000z | u
Tam zdychaja i beda zdychac. nycllztzawod?lwg.c*h teo_retycznych i
Niech dalej utrzymuja te fikcje. praxtycenych, “goray
Pracownik biurowy, Garwolin 29 71/ godz. z
Pracownik produkcji, Oziemkéwka 28,1z /godz.| 2
U - umowa 0 prace z - umowa zlecenie

(temperatura dzief/noc, zachmurzenie,

P 0 G 0 I] A predkos¢ i kierunek wiatru, cisnienie)
L wr | &R | | PT [ SO | N | PO |
il 18 il 17 il 13 =l 13 JRER 13 2R 14 XY 17

@ D D DD

4km/h 12km/h 12km/h 25km/h 15km/h 9 km/h 15 km/h

> o & P oM QO

1012hPa  1012hPa 1011hPa 1008hPa 1015hPa 1018 hPa 1020 hPa
wrorek 25 roniepziatek
godz. 0440  23LIPCA  godz 20:32  godz 449  29LIPCA  godz. 20:23
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Drzewo przewrocilo sie na samochod.
W srodku zna]dowal su; Kierowca

0Osoba uwolniona nie wymaga’ra oplekl medycznej. W akgji trwajacej okoto godzine braty udziat dwa

zastepy strazy pozarnej

Strazacy interweniowali
33 razy w zwigzku z silng
burza, ktora miata miejsce
w minionym tygodniu.

We wtorek (16 lipca) straza-
¢y interweniowali az 33 razy
w wyniku przechodzacej bu-
rzy. Jak informuje st. kpt. Piotr
Filipek, oficer prasowy KP PSP
w Garwolinie, az 30 zdarzen
dotyczyto powalonych drzew.
- Jedno zdarzenie dotyczace

zerwanego dachu na budynku
oraz dwa zdarzenia w zwigzane
z pompowaniem wody z zala-
nych ulic - mowi strazak. Duze
szczescie miat kierowca samo-
chodu osobowego w Mietnem,
na ktory przewrdcito sie drzewo.
Informacja o tym, ze wewnatrz
auta znajduje sie wieziona oso-
ba, wplyneta do Stanowiska
Kierowania Komendanta Po-
wiatowego PSP po godzinie 19.
- Dziafania strazy polegaly na

po godzinie 19
zabezpieczeniu miejsca zdarze-
nia, usunieciu powalonego drze-
wa z samochodu przy uzyciu pil
spalinowych oraz wykonaniu
dostepu do uwiezionej osoby
przy uzyciu narzedzi hydraulicz-
nych - informuje oficer prasowy
KP PSP w Garwolinie.Osoba
uwolniona nie wymagata opieki
medycznej. W akgji trwajacej
okoto godzing braty udziat dwa
zastepy strazy pozarne;.

Informacja o tym, ze wewnatrz auta znajduje si¢ wigziona osoba,
wplyneta do Stanowiska Kierowania Komendanta Powiatowego PSP

Koniec
poszukiwan

W sobote (20 lipca)
dyzurny Komendy
Powiatowej Policji
w Garwolinie
otrzymat infor-
macj¢ o zaginio-
nym mezczyznie.
Rodzina martwita
sie 0 77-latka.

Mezczyzna wyjechat na ro-
werze z domu w piatek po potu-
dniu i nie wrocit. Istniato duze
ryzyko, ze jego zycie i zdrowie
mogto by¢ zagrozone, dlatego
na miejsce skierowano zwiek-
szone sily.- Po calym dniu
intensywnych  poszukiwan
mezczyzna zostal odnaleziony
przez funkcjonariuszy Wydzia-
tu Kryminalnego Komendy Po-
wiatowej Policji w Garwolinie.
Mezczyzna zostat przekazany
pod opieke zatogi karetki po-
gotowia ratunkowego - infor-
muje sierz. szt. Karolina Lipiec
z KPP w Garwolinie.

Fot.0SP Mietne/Facebook

Us Az 30 wyjazdow strazakow byto do powalonych drzew . . Us

MATERIAL INFORMACYINY

GAR

Rodziny o niskich dochodach nie powinny odczu¢ zmiany cen energii elektrycznej,
bo jeszcze w tym roku beda mogty skorzystac z doptat w postaci bonu energetycznego.
Wartos¢ bezzwrotnego jednorazowego wsparcia wyniesie od 300 zt do 1200 zt.

0d 1 lipca br. wszyscy zaptaca 500 zt netto za 1 MWh, co daje
kwote brutto (razem z VAT i akcyza) 0,6212 zt za 1 kWh. Cena
ta jest nizsza od taryfowej, ktéra wynosi okoto 623 zt. Uzyt-
kownicy energii korzystajg bowiem z ceny pradu zamrozonej
wskutek interwencji rzadu. Przed lipcem gospodarstwa domo-
we ptacity za prad 410 zt netto za MWh - ale tylko do granicy
zuzycia wynoszacej 1,5 MWh. Po przekroczeniu tego limitu
stawka rosta do 693 zt netto za MWh. Nowa ustawa uprasz-
cza rozliczenia, ustalajac jedng cene dla gospodarstw domo-
wych bez wzgledu na roczny poziom zuzycia. Skorzystanie
z zamrozonej ceny nie wymaga zgtaszania, ani zadnych in-
nych dziatan ze strony konsumentéw. Zamrozona stawka zo-
stanie zastosowana automatycznie.

Bon energetyczny

0Od 1 sierpnia do 30 wrzesnia 2024 roku w lokalnym urzedzie
gminy lub przez internet mozna ztozy¢ wniosek o przyznanie
bonu energetycznego, ktéry ma czesciowo zrekompensowac
podwyzki ceny pradu. Przystuguje on osobom, ktérych mie-
sieczny dochdd wynosi nie wiecej niz 1700 zt netto na osobe
w przypadku gospodarstw wieloosobowych lub 2500 zt dla
gospodarstw jednoosobowych. Wnioski mogg sktadac takze
osoby o nieco wyzszych dochodach, wéwczas wielko$¢ bonu
zostanie obnizona o nadwyzke dochodu wedtug zasady zto-
towka za ztotowke.

Na jedno gospodarstwo domowe przypada jeden bon.
Jego warto$¢ wynosi od 300 do 600 zt - w zaleznosci od
liczby domownikow. Jesli dom lub mieszkanie s3 ogrze-

wane pradem, te wartosci beda podwojone. W takim
przypadku maksymalnie mozna uzyska¢ 1200 zi.

Swiadczenie zostanie wyptacone do korica 2024 r. lub na po-
czatku 2025 r. Szacuje sie, ze obejmie 3,5 mIn gospodarstw
domowych. Dotychczasowe rozwigzania mrozgce ceny pra-
du oznaczaty w praktyce jednakowe wsparcie zaréwno dla
najubozszych, jak i najbogatszych odbiorcéw. Wprowadzenie
bonu energetycznego koncentruje wsparcie na najubozszych
rodzinach.

W drugiej potowie 2024 roku zostanie utrzymana takze do-
tychczasowa cena maksymalna na poziomie 693 zt za MWh
netto, bez wzgledu na zuzycie dla instytucji samorzadowych,
podmiotow uzytecznosci publicznej, np. szkoét, ztobkow, szpi-
tali, a takze dla matych i Srednich przedsiebiorstw.

Optata mocowa zawieszona

Do zamrozonych cen pradu dolicza sie optaty dystrybucyj-
ne. Jedng z nich jest optata mocowa, ktéra obejmuje goto-
wosc elektrowni do wyprodukowania energii (np. w przypad-
ku warunkéw atmosferycznych zmniejszajacych produkcje
z OZE lub zwiekszonego zapotrzebowania na moc). O jej wy-
sokosci decyduje prezes URE. Optata ta wynosi od 2,66 do
14,90 zt netto, w zaleznosci od poziomu zuzycia - im wieksze

zuzycie energii, tym jest wyzsza. Pobieranie optaty mocowej
od gospodarstw domowych zostaje zawieszone na pét roku,
do korca 2024 roku.

Dzieki zawieszeniu optaty mocowej gospodarstwa do-
mowe przez pot roku zaoszczedzg od 19,63 zt do nawet
109,96 zt brutto. Przecietne gospodarstwo domowe

0 zuzyciu energii wynoszacym okoto 2 MWh rocznie za-
oszczedzi przez pot roku 78,52 zt brutto.

Mozna sie spodziewac, ze w drugim pdtroczu 2024 roku prze-
cietne gospodarstwo domowe zuzyje ok. 1 MWh energii
elektrycznej. Przy rozliczeniu tej kwoty wedtug stawek za-
mrozonych, przecietne gospodarstwo domowe zaptaci za
energie elektryczng o ok. 239 zt netto mniej, niz gdyby obo-
wigzywaty ceny taryfowe zatwierdzone przez prezesa URE
i nie bytoby zamrozenia.

lle kosztuje prad?

Zatwierdzona przez prezesa URE cena taryfowa pradu 623 zt
netto za MWh to cena rynkowa, uwzgledniajaca koszty jego
wyprodukowania. Od 2021 roku, decyzjg rzadu, ceny ener-
gii zostaty zamrozone. Poczatkowo byto to rozwigzanie, kto-
re miato obowigzywac do korica 2022 roku, ale - jak juz wie-
my - mrozenie potrwa co najmniej do korica tego roku.

Polski Komitet Energii Elektrycznej podkresla, ze jedynym
sposobem na powstrzymanie wzrostu cen w dtuzszym czasie
jest przestawienie polskiej energetyki na zrédta zeroemisyjne,
odnawialne zrédta energii oraz energetyke jgdrowa i magazy-
ny energii, ktére beda stabilizowac system. To wymaga wielo-
miliardowych inwestycji, ktore sa jednak niezbedne zaréwno
dla dobra planety i odchodzenia od paliw kopalnych, jak tez
dla zapewnienia bezpieczenstwa energetycznego kraju.

Ewa Barlik

materiaf powstat we wspofpracy z PGE
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Ukrad! ciagnik.
Chcial jechac
na zakupy

Do pigciu lat wigzienia
grozi mezczyznie, ktory
urzadzit sobie krotka
przejazdzke nie swoim
ciagnikiem rolniczym.

Jak sie okazalo, mezczy-
zna nie tylko wtamat sie do
garazu, ale rowniez nie miat
uprawnien do kierowania. Jak-
by tego byto mato, wsiadt za
kotko pod wptywem alkoholu.

Podkom. Matgorzata Pych-
ner, oficer prasowy KPP
w Garwolinie, informuje, ze
do kradziezy doszto kilka dni
temu. - 10 lipca przed godz.
23 policjanci z Pilawy zostali
skierowani na interwencje do
jednej z miejscowosci w gmi-
nie, gdzie wedtug zgtoszenia
miato dojs¢ do kradziezy cig-
gnika rolniczego wartego 15
tys. zt.

Zgtaszajacy znali sprawce
i jechali za nim. Kiedy patrol
dotart na miejsce, okazato
sie jednak, ze sprawca po-
rzucit pojazd i uciekt pieszo.
Funkcjonariusze odnalezli go
w innej miejscowosci - reala-
cjonuje policjantka. Dodaje,
ze zatrzymanym okazal sie
31-letni mieszkaniec powiatu
garwolinskiego, ktory nie miat

uprawnien do kierowania. Ba-
danie alkomatem wykazato, ze
byt w stanie po uzyciu alkoho-
lu. - Z uwagi na podejrzenie,
ze mogt tez znajdowal sie
pod wptywem substancji psy-
chotropowych lub §$rodkow
odurzajacych, pobrano krew
do dalszych badan - przy-
znaje  podkom. Matgorzata
Pychner. Policjanci ustalili,
ze 31-latek uszkodzit ktodki
garazu, w ktérym znajdowat
si¢ ciagnik, a nastepnie nim
odjechat.

Zdarzenie zauwazyli uzyt-
kownicy pojazdu i powiado-
mili policj¢. Podejrzany trafit
do policyjnego aresztu. Juz
ustyszat zarzut zaboru pojazdu
mechanicznego w celu krotko-
trwalego uzycia, za co grozi
kara pozbawienia wolnosci na-
wet do 5 lat. Policjantom miat
ttumaczy¢, ze zabrat ciagnik,
zeby pojecha¢ nim na zaku-
py. Mezczyzna odpowie tez za
kierowanie pojazdem pomimo
braku uprawnien oraz w sta-
nie po uzyciu alkoholu.

Karolina Baretkowska

Remont zakonczony.
Strazacy sie¢ clesza

Odbior koncowy robot
w budynku OSP La-
skarzew odbyt si¢ we
wtorek.

Zakonficzyla sie inwestycja
polegajaca na remoncie sa-
nitariatbw w budynku OSP
KSRG Laskarzew. Odbior kon-
cowy przeprowadzony zostat
16 lipca. Wzieli w nim udziat:
Sylwester Sitek - wykonawca
inwestycji z firmy Zaktad Bu-
dowlany Budowlaniec, czton-
kowie Komisji odbiorowej z ra-

mienia UM: Kamila Licbarska,
Ryszard Leszczyna, Eliza Miku-
sek i Klaudia Sosnéwka. Obec-
ni byli réwniez burmistrz mia-
sta Armin Tomala oraz prezes
OSP taskarzew Piotr Korycki.

Wartos¢ zadania to kwota 39
976,35 zt. Miasto pozyskato na
ten cel dofinansowanie z Pro-
gramu Mazowsze dla strazy
pozarnych 2024 w kwocie 35
900,00 zt.

Us

Jest juz droga przy
SDS w Mietnem

MIETNE: W $rode, 17 lipca
dokonano odbioru i oddano do
uzytku droge dojazdows i miej-
sca parkingowe przy Srodowi-
skowym Domu Samopomocy
w Migtnem.

Koszt inwestycji to ponad

300 tysiecy zlotych, w tym
dofinansowanie z PFRON
w wysokosci blisko 240 tys. zt,
a wkfad wtasny to okoto 60
tys. zt.

Us

Oficjalne przekazanie wozu
dla strazakow. To mercedes

Strazacy z OSP Wygoda
oficjalnie otrzymali samo-
chod ratowniczo-gasniczy.
Jego wartos¢ to prawie pot
miliona zotych.

Przekazanie odbyto sie w nie-
dziele, 14 lipca. Poprzedzita je
msza $wieta, po ktorej poswie-
cono NOWy woz pozarniczy oraz
wreczono odznaczenia i wyr6z-
nienia dla strazakow z jednostki.

Wybrany przez strazakow sa-
mochdd to uzywany mercedes. Jak
podaje UMIG w Pilawie, woz jest
catkowicie sprawny technicznie
z przebiegiem 21 tys. km, z sze-
Scioosobowa kabing oraz napedem
4x4. - Pojazd posiada: zabudowe
certyfikowang 2,5/16 GBA, sie-
dem skrytek, oswietlenie robocze
w technologii LED, sygnalizacje
Swietlno-dzwiekowg  (sygnaliza-
cja $wietlna w technologii LED),
dodatkowe gto$niki nisko tonowe
sygnalizacji dzwiekowej, sygnat
pneumatyczny, halogen o$wietle-
niowy, fala $wietlng dalekosiezng
- Night stick Intrant, fala $wietlna
ztozona z m.in. piec reflektorow
z mozliwoscig whaczania i wyta-
czania z kabiny, wyciagarke, hak
kulowy, dziatko wodne, dwie
nasady tloczne, nasada do napet-
niania z hydrantu, nasada do na-
petniania geodezyjnego, zraszacze
- wylicza UM w Pilawie. Ponadto
posiada tadowarki do Strem Light
Vulcan - dwa gniazda, tadowarki
Motorola Dp4600 - pie¢ gniazd,
fadowarke Drager X-am 2500
- jedno gniazdo. Wszystkie wska-

Strazacy wybrali dla siebie Mercedesa za 450 tys. zt

zane urzadzenia i wyposazenie s3
sprawne i gotowe do uzytkowania.

Mercedes wybrany przez stra-
7akow zostal zakupiony ze Srod-
kow budzetu Miasta i Gminy przy
wsparciu  finansowym  Zignago
Vetro Polska S.A. kwotg 50 000
zL. kaczna warto§¢ samochodu to
kwota 450.000 zt.

Dodajmy, ze druhowie z terenu

Miasta i Gminy Pilawa otrzymali
kolejne wsparcie w postaci nowego
sprzetu strazackiego wspotfinan-
sowanego ze Srodkow Samorzadu
Wojewodztwa ~ Mazowieckiego
w ramach zadania ,OSP-edycja
2024”.

Oficjalnego przekazania samo-
chodu dokonali: burmistrz Albina
Lubian, Cztonek Zarzadu Woje-

Woz ma przebieg
21tys. km}kabine
B 7 S D—
szescioosobowa

Fot. UMIG Pilawa

wodztwa Mazowieckiego - Janina
Ewa Orzetowska, prezes zarzadu
Zignago Vetro - Paolo Pacini, za-
stepca komendanta PSP - mt. bryg,
Pawet Sobor, prezes oddziatu po-
wiatowego - dh Waldemar Sabak
oraz starosta powiatu garwolin-
skiego - Iwona Kurowska.

Karolina Baretkowska

Seat dachowal, audi przewrocito
sie na bok

LTS

Uderzenie byto na tyle silne, ze audi przewrdcito si¢ na bok, a seat

-

dachowat. Obydwaj kierujacy oraz pasazerka seata zostali przewiezie-

ni do szpitala

Niebezpieczny wypadek
przy stacji paliw! Zderzyty
si¢ dwa samochody.

W piatek (12 lipca) po godz.
17 policjanci otrzymali zgtosze-
nie o zderzeniu dwodch pojaz-
dow na wysokosci stacji paliw
w Starym Pilczynie. Na miejsce

udat sie patrol ruchu drogowego,
ktory petnit w tym dniu stuzbe
na motocyklach.

- Ze wstepnych ustalen funk-
cjonariuszy wynika, ze kierujacy
seatem  29-letni mieszkaniec
powiatu garwolifiskiego w trak-
cie wykonywal manewr wy-
przedzania jadacego przed nim

Fot KPP Garwolin

2
3
H
g
E

Kierujacy seatem 29-letni mieszkaniec powiatu garwolinskiego w
trakcie zdarzenia wykonywat manewr wyprzedzania jadacego przed

nim audi, ktérym kierowat 33-latek

audi, ktorym kierowat 33-latek-
informuje podkom. Matgorzata
Pychner, oficer prasowa KPP
w Garwolinie.

Mezczyzna cheiat skreci¢ na
stacje paliw. Wtedy doszto do
zderzenia pojazdow.

- Uderzenie byto na tyle sil-
ne, ze audi przewrdcito si¢ na

bok, a seat dachowat. Obydwaj
kierujacy oraz pasazerka seata
zostali przewiezieni do szpitala.
Kierowcy byli trzezwi- dodaje
policjantka.

Postepowanie w tej sprawie
prowadzi  Posterunek  Policji
w Laskarzewie.

Us

GAR
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Nowa droga powodem

do zmartwien?

Niedawno zostat potozo-
ny asfalt na drodze gmin-
nej w Dabrowie (gmina
Laskarzew). Mieszkanka
jednego z domoéw znajdu-
jacego si¢ tam nie kryje
zmartwien. ,Samochody
osiagaja duze predkosci,
tu mieszkajg dzieci, moze
nalezatoby zamontowac
progi zwalniajace, albo
zrobi¢ chodnik?” - pyta
kobieta.

Do naszej redakeji zglosita
si¢ Czytelniczka zaniepokojona
tym, co dzieje si¢ na Swiezo
wyremontowanej drodze w Da-
browie. Niedawno zostat wyla-
ny tam asfalt, a droga zostata
poszerzona. Mowa tu o drodze,
ktéra prowadzi do budowanej
przez gmine Laskarzew strefy
relaksu i oczyszczalni $ciekow.
Czytelniczka zauwaza, e sa-
mochody, ktore przejezdzaja
tamtedy, rozpedzaja sie ponad
obowiazujace 50 km/h. - Zgta-
szaliSmy, zeby zrobi¢ tam progi
zwalniajace, albo wybudowa¢
chodnik. T3 droga uczeszczaja
dzieci. Do tego jest ona teraz
wysoko, wyjazd z posesji jest
przez to utrudniony i widocz-
1n0$¢ ograniczona - mowi kobieta
i prosi o interwencje w tej spra-
wie. Pojechalismy na miejsce. Po
jednej stronie drogi znajduje sie
kilka doméw, strefa relaksu z al-
tanami i budowana oczyszczal-
nia Sciekow. Po drugiej stronie
jest pole. Na jezdni byly widocz-
ne $lady kredy, jakby kto$ tam

rysowat. Wjazdy do posesji byly
usypane kruszywem, z ktorego
byto roéwniez pobocze. Przeje-
chato kilka samochodow.

»Inwestycja nie jest jeszcze
zakonczona”

SkontaktowaliSmy sie row-
niez z wojtem gminy Laskarzew
Markiem Ziedalskim i przed-
stawiliSmy mu obawy, ktorymi
podzielita si¢ z nami mieszkanka
odnosnie bezpieczenstwa oraz
zapytalismy, czy planowane jest
tam wybudowanie chodnika lub
zamontowanie progow zwalnia-
jacych. Wojt na wstepie podkre-
$lit, ze cigzko jest mu odnies¢
si¢ do tych zarzutow, poniewaz
inwestycja nie jest jeszcze zakon-
czona. - Nie zostaly wykonane
jeszcze wazne dla uzytkownikow
ruchu pobocza, jak rowniez cho-
ciazby oznakowanie pionowe
mowigce o terenie zabudowa-
nym czy ograniczeniu predkosci.
Na drodze na razie mozna spo-
tka¢ gtownie pojazdy budowy,
wiec mowienie na tym etapie
o progach zwalniajacych jest
nieuzasadnione. Mysle, ze jesz-
cze przyjdzie czas na weryfika-
cje przez odpowiednie stuzby
potencjalnych przypadkow ta-
mania prawa o ruchu drogowym
- tlumaczy wlodarz, argumen-
tujac, ze dobrze, ze inwestycja
powstaje. - Przy niej budowana
jest nowa oczyszczalnia Scie-
kow oraz strefa relaksu. Stysze
bardzo pozytywne reakcje od
okolicznych mieszkaficow, jak

INTERWENCJA
CZYTELNIKA

Droga prowadzi do budowanej przez gmine taskarzew strefy relaksu i
oczyszczalni Sciekow. Wojt gminy taskarzew, Marek Zigdalski, podkre-
$la, ze ta inwestycja drogowa nie jest jeszcze zakoiczona

rowniez z wlasnych obserwacji
dostrzegam, ze droga stafa si¢
miejscem rekreacji rowerowej
dzieci czy catych rodzin. Z tego
wylania si¢ zupetnie inny obraz
tego, o co Pani redaktor mnie
pyta. Po wykonaniu drogi po-
wiatowej przez Dabrowe oraz
realizacji tej inwestycji miej-
scowo$¢ zmienia zupetnie swoje
oblicze na duzg korzysc.

Tymczasowe zjazdy
wykonane zgodnie ze
sztuka

Wojt podkresla, ze jako wia-
dze nie moga negowac inwesty-
cji dlatego, ze ruch do tej pory
odbywat sie z dala od zlokalizo-
wanych tam pojedynczych po-
sesji czy dziatek letniskowych,
a teraz przejedzie tamtedy nie-
co wiecej samochodow. - Wie-
lu mieszkancow dostrzega, ze
wykonywana inwestycja drogo-
wa oraz inne inwestycje, ktore
tam realizujemy, przyczynig
sie do atrakcyjnosci przysztego

zamieszkania i tym samym do
rozwoju samej miejscowosci -
moéwi. Na pytanie dotyczace
stabej widocznosci  wynika-
jacej z tego, iz droga zostata
»podniesiona” wyzej wilodarz
odpowiada, ze najpierw muszg
zdiagnozowa¢ czy ten problem
jest rzeczywisty.

- Przy drodze zlokalizowane
s3 pojedyncze zabudowania,
w duzej mierze o charakterze
letniskowym. Bylem na tej
inwestycji kilka razy. Zostaty
wykonane zgodnie ze sztukg
tymczasowe zjazdy z kruszywa
do wszystkich posesji, nie pa-
trzgc na to, czy jest to dziatka
letniskowa, czy miejsce statego
zamieszkania. Wraz z wyko-
nywaniem pobocza zostang
wykonane réwniez ostateczne
zjazdy do posesji. Mowienie
o stabej widocznosci wyjazdu
na kilkuset metrowg prostg
w pasie jezdnie bez zakrzacze-
nia i drzew jest niezrozumiate
- kwituje.

Us

Bedzie kanalizacja - umowa juz podpisana

Wartos¢ zadania wy-
nosi ponad 8 milionéow
ztotych.

Zadanie inwestycyjne do-
tyczy rozbudowy stacji uzdat-
niania wody w Samorzadkach
oraz rozpoczecie budowy sieci
kanalizacyjnej w Gorznie, Sa-
morzadkach Kolonii i Samo-
rzadkach.

12 lipca w siedzibie urzedu
gminy w Gorznie wojt Wal-
demar Sabak przy kontrasy-
gnacie skarbnika Grazyny
Szewczyk podpisali umowe
na zadanie ,,Budowa i przebu-
dowa stacji uzdatniania wody
wraz z budowg sieci kanaliza-
¢ji sanitarnej”. Wykonawca
wylonionym w przetargu jest
firma Zaktad Budowy i Eks-
ploatacji Urzadzen Wodocia-
gowo - Kanalizacyjnych Sp.
z 0.0 z Migtnego reprezento-
wana przez pana Jozefa Pytla

- prezesa Zarzadu.
GAR

Wykonawca wytoniony!

I

m w przetargu jest firma Zaktad Budowy i Eksploatacji Urzadzefi Wodociggowo - Kana-

lizacyjnych Sp. z 0.0. z Migtnego reprezentowana przez pana Jozefa Pytla - prezesa Zarzadu.
Zgodnie z podpisang umowg ww. inwestycja zostanie wykonana w ciggu 15 miesiecy od podpisania umowy

Zgodnie z podpisang umo-
wa Www. inwestycja zostanie
wykonana w ciggu 15 miesiecy
od podpisania umowy.

Warto$¢ catkowita zadania
wynosi 8 836 459,57 zt. Re-
alizowane zadanie zostanie
dofinansowane ze srodkow Rzg-

dowego Programu Polski tad
w kwocie 8 000 000 zt. Pozosta-
ta czes¢ to srodki wasne gminy.

Us

Fot.0SP Gérzno

spaw{®)max

TRZICIANKA

* PRODUKC]A
- SPRZEDAZ

- MONTAZ

* HURT/DETAL

OGRODZENIA

= 500 893 054

TANIE OGRODZENIA PANELOWE

PRZYIME DO PRACY
PILNIE!

POMOC KUCHENNA (w stuis)
KELNERKI (worviczo)

FIRMA SULE]JUKI
OKOLICE GONCZYC

TEL. 509 660 520

Ukradl dwa
rowery za prawie
szesc tysiecy

7totych

Do 7,5 roku wig-
zienia grozi mez-
czyznie podejrza-
nemu o kradziez
dwoch rowerow.
Policji udato sie
odzyskac jedno-
slady.

Garwolinska policja zatrzy-
mata mezczyzne, ktory ukradt
dwa rowery, a nastepnie sprze-
dat je po zanizonej cenie. Jak
sie okazato, dziatat w warun-
kach recydywy. Sprawg zajmo-
wali sie funkcjonariusze z wy-
dziatu kryminalnego. Podkom.
Matgorzata Pychner, oficer
prasowy KPP w Garwolinie,
informuje, Ze z jednego z osie-
dli w Garwolinie od konca
czerwca do poczatku lipca zgi-
nety dwa rowery. - Jednoslady
nie byly zabezpieczone, dla-
tego stanowily tatwy tup dla
ztodzieja. Pokrzywdzeni osza-
cowali warto$¢ skradzionego
mienia na kwote prawie 6 tys.
zt - podaje. Funkcjonariuszom
dos¢ szybko udato sie ustalic,
kto moze by¢ odpowiedzialny
za kradzieze. Byl to 28-latek
w przesztosci karany za prze-

stepstwa przeciwko mieniu.
Mezczyzna ukrywat sie w lo-
kalu znajomego. - Nie spodzie-
wat sie wizyty operacyjnych.
Podejrzany ustyszat zarzuty
kradziezy. Ztozyt wyjasnienia,
ze jednoslady sprzedawat po
zanizonej cenie - przyznaje
policjantka i dodaje, ze za-
trzymany bedzie odpowiadat
w warunkach recydywy. Funk-
cjonariusze ustali rowniez no-
wych ,wlascicieli” rowerdw,
dotarli do nich i odzyskali
skradzione mienie. Trwajg
dalsze czynno$ci w tej spra-
wie. - Przestepstwo kradziezy
zagrozone jest karg pozbawie-
nia wolnosci do lat 5. Podobna
kara grozi osobie, ktora na-
bywa lub ukrywa przedmioty
pochodzace z kradziezy. Na-
tomiast osoba, ktora nabywa
rzecz, o ktorej na podstawie
towarzyszacych  okolicznosci
powinna i moze przypuszczac,
ze zostata uzyskana za pomo-
¢3 czynu zabronionego np. ze
wzgledu na podejrzanie niskg
cene, moze zostaé skazana na
kare 2 lat wiezienia - wyjasnia
podkom. Matgorzata Pychner.

Karolina Baretkowska
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Bylo smacznie 1 do syta!

Swieto Pieczonego Ziemniaka za nami

Pan Stawomir z taskarzewa jest kucharzem i z checig sprobowat
babki ziemniaczane] przygotowanej przez Mariusza Szweda - finalisty
programu MasterChef.

- Robie bardzo podobna babke ziemniaczana, dlatego chciatem
sprobowat tej - mowi

Na deskach przed sceng gromadzity sie ttumy, aby podziwiac artystow. Dla publicznosci wystapili: Koto Gospodyn ,Srebianki”, Kapela Ludowa
z Kacprowka, Tadeusz Talarek i Zespot Reflex

Tak pysznego Swieta

w Laskarzewie jeszcze nie

bylo! Byto duzo jedzenia,

wspolnej zabawy, muzyki

i tanca. A wszystko to

w cieniu drzew malow- 'z »

niczego Parku Alejki i v ;

w Laskarzewie. h e
W Parku Alejki w Easkarzewie e

w niedziele 21 lipca odbylo sie

T 4y
Swieto Pieczonego Ziemniaka. (S8 5 -
Gosciem specjalnym tego wy- . ij

darzenia byt Mariusz Szwed,
finalista programu MasterChef,
ktory przeprowadzit  konkurs
na Najlepsze Laskarzewskie Da-
nie z Ziemniaka i przygotowat
babke ziemniaczang z sosem
kurkowym, ktorg  czestowat
zgromadzonych. Odwiedzajacy
tego dnia Park mogli sprobowa¢
nie tylko dan z ziemniakow, byt
grill, wata cukrowa i napoje. Na
stoiskach wzdtuz alejki mozna
byto kupi¢ maskotki i pamiat-
ki. Dla dzieci do zabawy byly
dwie dmuchane zjezdzalnie.
W czasie przygotowania dan
konkursowych prowadzone byty
konkursy dla gromadzonych.
Chetni rywalizowali na czas,
kto najszybciej obierze i pokroi
ziemniaka. Laureaci otrzymy-
wali pamigtkowe tabliczki. Byt
tez konkurs dla dzieci, w ktérym
trzeba byto poprawnie odpowie-

dzie¢ na pytania zadawane przez WVniki konku rsuna Najlepsze

Mariusza Szweda. Kto odpowie-

dzial najszybeiej, otrzymat kolo- £ ASKArzewskie Danie z Ziemniaka

rowanke. Okoto godziny 17 na-

Podano do stotu! Tak pigknie serwowane przez druzyny dania smako-
wat Mariusz Szwed

Druzyna ojca i corki, czyli Sebastian i Zuzanna Kornaccy przygotowywali ziemniaki pieczone. Za to danie
otrzymali gtdwna nagrode - 1 000 zt.

- Garnek byt standardowo obtozony boczkiem, dot byt wytozony skérkg od stoniny. Zmienilismy nieco
tradycje, ktora jest u nas robienia takich ziemniakow pieczonych. Podsmazylismy wczesniej swojska
kietbase, cebule i zeberka. Zazwyczaj robi si¢ to z kurczakiem, a my zrobilismy to wiasnie z zeberkami.
Mysle, ze to podsmazone migso dato lepszy smak. Do tego dania uzylismy mtodych malutkich ziemniakow,
ktore zostaty oskrobane. Byta tam bardzo duza ilo¢ kopru, pieprzu ziotowego, i sol. Nic wigcej. Pierwszy
raz startowaliSmy w takim konkursie. Byto mato druzyn, wigc wiedzieliSmy, ze szanse s3 duze, ale mimo
wszystko nie spodziewali$my sie. Kochamy gotowat. Kiedy Zuzia miata cztery lata, to przygotowywata ze
mng pierwsze swoje danie. Mamy z tego duzo satysfakgji i frajdy - mowi pan Sebastian

| e —

Kto najszyhciej obierze i pokroi ziemniaka? Komu wyszta najtadniejsza
kostka? Takie zawody tylko podczas Swigta Pieczonego Ziemniaka!

stapito rozstrzygniecie konkursu T — ion S =
almarnegn Najepszym daniem | miejsce Sebastlal! i Zuzanna Kornaccy - m 500 PLN p
zostaly ziemniaki pieczone z ce- || Mi€jsce - Klub Senior+ Sk B vsbormmm 71 s,

bula, kietbasa, zeberkami i duzg Il miejsce - KGW w taskarzewie pe—
iloscig kopru. Na zakonczenie \
zabawe taneczng poprowadzit

zespot Reflex. Wyrdznienie:
Klub Senior+ Panie z Klubu Senior+ zajety drugie miejsce w konkursie na Najlepsze taskarzewskie Danie z Ziemniaka.
LKS Promnik taskarzew Otrzymaty rowniez wyrdznienie za swojg tradycyjng kiszke ziemniaczang. Na zdjeciu od lewej: Elzbieta

Us Jozwicka, Barbara Kauczyiiska, Sabina Makowicz, Hanna Zdunek, Anna Jozwicka, Teresa Gaska

GAR
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Jestescie niesamowici.
Spotkajmy si¢ w Miastkowie
podbilo kolejny rekord!

Organizatorzy wydarzenia
charytatywnego ,,Spotkajmy
si¢ w Miastkowie” nie kryli
wzruszenia, kiedy oglasza-

li kwote, jaka udato sie
zebrac podczas piatej edycji
imprezy.

- To jest absolutna wiadomos¢
tego dnia 1 tygodnia. A oczywiscie
jest to pierwsza liczba, ktora na
pewno pojdzie jeszcze w gore, bo
liczenie Srodkow nadal trwa - przy-
znali w rodg, 17 lipca, organizato-
1zy i podali, Ze podczas piatej edycji
wopotkajmy sie w Miastkowie”
udao sie zebrac 330 660 1.

Dodajmy, 7e jest to kwota,
ktora nie uwzglednia pieniedzy
zebranych na portalu zrzutka.pl.
Tam $rodki do wirtualnej skarbon-
ki mozna wrzuca jeszcze przez
niecale dwa miesigce. W $rode
stan konta wynosit tam 123 670
zk. Organizatorzy maja nadzieje,
7e uda im sie zebra¢ 200 tysiecy.
- Statek Spotkajmy sie w Miast-
kowie 5 obrat kurs na kolejny re-
kord, ptyniemy wszyscy po pickna
sume, dla Igusi, Gabrysi, Filipka
i Marcelka - mowig organizatorzy.
Przypomnijmy, impreza odbyta si¢
w niedziele 14 lipca. To byto nieza-
pomniane wydarzenie. Mnostwo
ludzi, dobrej zabawy, muzyka na
zywo, dobre jedzenie i duzo pozy-
tywnej energii. Srodki finansowe
podczas imprezy byly zbierane
w czasie licytacji na scenie (dodat-
kowo duza czes¢ fantow byta licy-
towana online), ale mozna byto tez
dotozy¢ swoja cegietke, wrzucajac

Spotkajmy sie w Miastkowie 5 przeszto do historii w wielkim stylu

pienigdze do urny, ktora znajdowa-
fa sie przy wejsciu. - Kazdy z Was
przyczynit sie do tego wyjatkowe-
go dnia. W tej urnie znalazto sie
wiele pieniedzy, ale jedna wpfata
wyjatkowo nas poruszyta. Byta tam
koperta, a w niej zawrotna suma
22 000 zt - informuja organizato-
1zy. - Chcielibysmy z catego serca
podzigkowa¢ tym dobrym anio-
fom, ktérzy postanowili podzieli¢
sie tak znaczacg kwota. To Wasza
dobro¢ i wielkie serce sprawiaja,
ze ten dzien to prawdziwy festiwal
dobrych ludzi. JesteSmy ogromnie
wzruszeni i wdzigezni - dodali.
Dodajmy, e rekord padt row-
niez podczas licytacji na scenie.
Wylicytowano tacznie 26 przed-
miotow na faczng kwote 81 700
zk. Najdrozszym  wylicytowanym
przedmiotem byt rower elektrycz-
ny. Jego nowy wiasciciel zaptacit
14 800 zt.
Karolina Baretkowska

Pieniadze zostana przeznaczone na leczenie
i rehabilitacje czworki dzieci. Jest to:

Igusia, ktora zmaga sie z zespotem genetycznym CHARGE.
0d urodzenia walczy z licznymi wyzwaniami zdrowotnymi,
W tym rozszczepem wargi, wiotkoscia krtani i obustronnym
niedostuchem.

Gabrysia zmaga sie z porazeniem kornczynowym lewostron-
nym, bedacym wynikiem nieszczesliwego wypadku. Kazdy
dzien Gabrysi to walka o powrot do petnej sprawnosci
poprzez intensywng rehabilitacje.

Filipek cierpi na rzadka chorobg genetyczng - zespotem Mil-
lera-Diekera. Choroba ta powoduje wygtadzenie kory mozgo-
wej, przez co Filipek nie moze chodzic ani méwic. Dodatkowo
cierpi na lekooporng padaczke, leczong dietg ketogenna.

Marcelek przyszedt na swiat z mikrocja i atrezj ucha
prawego, co 0znacza brak rozwinietego kanatu stuchowego i
matzowiny usznej. Marcelek potrzebuje operacji w USA, gdzie
mozliwe jest jednoczesne otwarcie kanatu stuchowego i
rekonstrukcja matzowiny.

Policjanci znalezli poszukiwanego.
Ukrywat sie za drzwiami

Kryminalnym

z Garwolina namie-
rzyli poszukiwanego
pi¢cioma nakaza-
mi zatrzymania,

za ktorym zostaly
wszczete poszukiwa-
nia ogolnokrajowe.
Mezczyzna do kofica
wierzyl, ze uda mu
si¢ przechytrzy¢
stuzby.

Do zatrzymania doszto we
wtorek, 16 lipca. Podkom.
Matgorzata Pychner, oficer
prasowy KPP w Garwolinie,
wylicza, ze poszukiwany miat
GAR

na swoim koncie, m.in. kra-
dzieze, oszustwo oraz spowo-
dowanie uszczerbku na zdro-
wiu.

- 30-latek doskonale wie-
dziat, Ze jest poszukiwany i si¢
ukrywat. Wielokrotnie zmie-
nial miejsce swojego pobytu.
Za mezczyzng zostaly wszcze-
te poszukiwania ogodlnokrajo-
we - przyznaje policjantka.

Garwolinskim kryminalnym
udato sie ustali¢, ze poszuki-
wany az piecioma podstawami
prawnymi moze przebywaé
w jednym z lokali na terenie
gminy Sobolew.

- Funkcjonariusze zatrzyma-
li go we wtorek po potudniu.
Mezczyzna  podjat  jeszcze
desperacka probe unikniecia

~

Pies wpadt pod
kota roweru.
Rowerzysta trafit

do szpitala

Policjanci apeluja: droga
jest dla wszystkich.

W sobote (13 lipca) przed
godz. 12 w Sobolewie na ulicy
Kosciuszki doszto do kolizji
drogowej z udziatem samo-
chodu osobowego i motocykla.
Z ustalen policjantow wynika,
ze kierujacy skoda, wyjezdza-
jac z parkingu, nie ustgpit
pierwszenstwa  kierujacemu
motocyklem. Kierowca jedno-
Sladu trafit do szpitala.

W niedziele (14 lipca) po
potnocy dyzurny garwolin-
skiej komendy odebrat zgto-
szenie o zdarzeniu drogowym
w Maciejowicach na ulicy Lu-
belskiej z udziatem pieszego
i motocyklisty. Ze wstepnych
ustalen policjantow wynika,
ze nietrzeZwy pieszy w miejscu
nieo$wietlonym,  zataczajac
sie, wszedt na jezdnie pod nad-
jezdzajacy motocykl kawasaki.
Meiczyzna zostal przetrans-
portowany do szpitala.

Tego samego dnia po godz.
20  policjanci  wykonywali

czynno$ci na miejscu zdarze-
nia drogowego w Garwolinie
na drodze technicznej od stro-
ny ulicy Stacyjnej. Wstepne
ustalenia wskazuja, ze 64-letni
mezczyzna przewrdcit sie na
rowerze przez psa, ktory dostat
sie pod kota jednosladu. Zwie-
rze byto pod opieka wtascicie-
la. Mezczyzna z obrazeniami
trafit do szpitala.

- Policjanci nieustannie edu-
kuja 1 przypominaja, ze droga
jest dla wszystkich, a przestrze-
ganie przepisow ruchu drogo-
wego przez kazdego uczestnika
jest obowiazkiem. Wplyw na
bezpieczenstwo na drogach
maja wszyscy uczestnicy ruchu
drogowego, zarowno piesi, jak
i kierujacy pojazdami. Wza-
jemny szacunek na drodze,
kultura i przestrzeganie prze-
pisow to podstawa bezpieczen-
stwa - informuje podkom. Mat-
gorzata Pychner, rzeczniczka
garwolinskiej policji.

Us

/Zmiana godzin
pracy urzedu

Nowe godziny otwarcia
beda obowigzywac od 1
sierpnia.

Urzad gminy Trojanow wy-
chodzi naprzeciw oczekiwaniom
mieszkancow, zmieniajac godzi-
ny pracy oraz obstugi interesan-
tow.

Od dnia 1 sierpnia pracowni-
¢y urzedu bedg Swiadczy¢ pra-
ce w nastepujacym porzadku:

w poniedziatek od godz. 8 do
godz. 17, od wtorku do czwart-
ku w godzinach 8 - 16, a w pia-
tek od 8 do 15.

Wprowadzone zmiany umoz-
liwig mieszkaficom zatatwianie
spraw zarowno w godzinach po-
rannych, jak i popotudniowych
bez koniecznosci brania urlopu
na wizyte w urzedzie.

Us

zatrzymania i schowat sie za
drzwiami jednego z pomiesz-
czen przyznaje podkom.
Matgorzata Pychner. Funk-
cjonariusze dostrzegli jednak
30-latka i go aresztowali.
W $rode zostat doprowadzony
do zaktadu karnego, gdzie od-
bedzie zasadzong kare pozba-
wienia wolnos$ci w facznym
wymiarze ponad 3 lat.
Pomystowos¢  poszukiwa-
nych juz nieraz wprawita
policjantow w duze zadziwie-
nie. Znanych jest wiele przy-
ktadow, kiedy to przestepcy
do ostatniej chwili probowali
unikng¢ zatrzymania, stosu-
jac przy tym wiele, najroz-
niejszych metod. W Sieradzu,
na przyktad, poszukiwana do

odbycia kary 2 lat i 8 mie-
siecy pozbawienia wolnosci,
schowata sie przed munduro-
wymi w kanapie. Natomiast
w Andrespolu mezczyzna po-
szukiwany przez sad probowat
przechytrzy¢ policjantéw, po-
dajac im dane swojego mtod-
szego brata. 44-latek z todzi
ukrywatl si¢ przed wymiarem
sprawiedliwo$ci, w jednym
z laskow w miescie, miat zbu-
dowany szatas, ktory przy-
kryty byt plandeks. Policjanci
znalezli go na miejscu $pigce-
go. Byt bardzo zaskoczony ich
wizytg.

Karolina Baretkowska
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W te wakacje
nie ma nudy,
jest czas na

zabawe

Trwaja waka-

cje z Miejsko

- Gminny
Osrodkiem Kultury
w Pilawie. Jest nie
tylko ciekawie, ale
rOwniez intensyw-
nie.

Dzieci w te wakacje nie
powinny narzeka¢ na nude.
Miejsko - Gminny Osrodek
Kultury w Pilawie przygoto-
wat tak dtuga liste atrakeji,
ze kazdy powinien znalez¢
dla siebie co$ interesujgcego.

Czesc najmtodszych
mieszkancow uczestniczy
w  kreatywnych wakacjach
z MGOK, ktore s3 skierowane
dla dzieci w wieku od 7 do 12
lat. Zajecie odbywaja sie od
poniedziatku do pigtku, w go-
dzinach od 8.30 do 13.30.

W programie m.in. wycieczka
do Kazimierza, Sandomierza,

Warszawy, Lublina, Delina
oraz Julinek Park. Poza tym
warsztaty  plastyczno-kre-
atywne, animacje na $wiezym
powietrzu, zajecia kulinarne.
Co wazne, wciaz s3 wolne
miejsca na zajecia wakacyjne
w MGOK Pilawa w kolejnych
tygodniach. To niejedyna
propozycja przygotowana dla
najmtodszych mieszkancow
przez o$rodek kultury. Za
nami pokaz grupy cyrkowej
Fiesta O'Bimbolando, przed
nami, m.in. zajecia plastyczne
w Lucznicy (najblizsze 30 lip-
ca w godz. 14.30-16) i Jazwi-
nach (25 lipca od 14.30 do
16). Natomiast w Lipowkach
6 sierpnia o 20.30 odbedzie
sie kino pod chmurkg.

KAB

Pomnik zostal

odrestaurowany
1 poswiecony

Poswigcenie pomnika
odbyto si¢ w Dzien
Walki i Meczenstwa Wsi
Polskiej.

Dzien Walki i Meczenstwa
Wsi Polskiej to $wieto usta-
nowione przez Sejm w 2017
roku w hotdzie mieszkaficom
polskich wsi za ich patriotycz-
na postawe w czasie II wojny
Swiatowej — za pomoc udzielang
uciekinierom, osobom ukry-
wajacym sie przed przeslado-
waniami i wysiedlanym, walke
w oddziatach partyzanckich, za
zywienie mieszkancow miast
i zotnierzy podziemnego pan-
stwa polskiego oraz z szacun-
kiem dla ogromu ofiar ponie-
sionych przez mieszkancow wsi
- rozstrzeliwanych, wyrzuca-
nych z domostw, pozbawianych
dobytku, wywozonych do so-
wieckich tagrow i niemieckich
obozow koncentracyjnych oraz
na przymusowe roboty.

12 lipca 2024 r. w ramach
Swieta zostal poswiecony po-

Pomnik zostat odrestaurowany ze srodkow Rzagdowego Programu Odbudowy Zabytkow. Poswigcenia
dokonat proboszcz parafii w Gorznie ks. pratat Jerzy Kalinka

mnik ,W hotdzie polegtym
i pomordowanym 1939 - 1945
z terenu Gminy Gorzno” usytu-
owany przed budynkiem urzedu
gminy, ktory ulegt czeSciowemu
zniszczeniu i zostat odrestauro-

wany ze Srodkow Rzadowego
Programu Odbudowy Zabyt-
kow. Poswigcenia dokonat pro-
boszcz parafii w Gorznie ks.
pratat Jerzy Kalinka. Nastepnie
delegacja ztozyta kwiaty pod

pomnikiem.

W uroczystosci udzial wzieli
radni gminy, soltysi, pracowni-
cy urzedu gminy, radny powia-
towy i mieszkancy.

Us

Gmina zwieksza srodki na
inwestycje. Zobacz, jakie

Na IV Sesji Rady Miej-
skiej w Zelechowie radni
zgodzili si¢ na wprowa-
dzenie zmian w budze-
cie.

Urzad w Zelechowie zwiek-
sza Srodki na pewne inwesty-
cje. Doktadnie chodzi o trzy
zaplanowane dziatania. Skad
ma na to pienigdze? Na ostat-
niej sesji wyjasnita to skarbnik
gminy - Beata Kosyra. Zmiany
w budzecie s3 mozliwe dzieki
zwigkszeniu dochodow. Pie-
nigdze pochodza ze zwrotu
podatku VAT od zrealizowa-
nych zadan inwestycyjnych.
Chodzi o kwote 463 tysiecy
ztotych. Srodki te wyptynely
na rachunek budzetu gminy.

Dzigki temu mozna zwick-
szy¢ kwoty po stronie wydat-
kow, wtasnie o taka sume. Na
co zostang wydane pienigdze?
Jak wylicza pani skarbnik na
zagospodarowanie terenu przy
Szkole Podstawowej w Starym
Goniwilku (zwigkszenie planu
0 3 tys. zt), budowe i rozbu-

dowe kanalizacji sanitarnej
w  Zelechowie w kierunku
Huty Zelechowskiej (zwiek-
szenie planu o 100 tys. zt) oraz
przebudowe stacji uzdatniania
wody w Zelechowie (zwicksze-
nie o 360 tys.). Dlaczego ko-
niecznie jest zwiekszenie §rod-
kow przy tych inwestycjach?
Wyttumaczyt to Stefan Gora,
kierownik Wydziat Planowa-
nia i Zarzadzania Infrastruk-
turg. Jak mowit podczas ostat-
niej sesji, w czasie planowania
budzetu, trudno jest okresli¢
precyzyjna kwote, jaka bedzie
trzeba przeznaczy¢ na dane
zadanie. Ostatecznie jest to
okre$lane w czasie postepo-
wania przetargowego. Tak
jest w przypadku budowy
parkingu przy szkole Starym
Goniwilku. Wstepnie prze-
znaczono na ten cel 30 tys.,
jednak, aby moc podpisac
umowe z wykonawcg nalezy
zwiekszy¢ budzet do kwoty
33 tys. Jezeli chodzi o budowe
kanalizacji, to zadanie to jest
realizowane drugi rok i jest na

ostatnim etapie. Jej projekt
powstat przed o$miu lata, a od
tego czasu na drodze inwesty-
cji powstaty nowe domu, kto-
rych wiasciciele réwniez chca
si¢ przylaczy¢ do kanalizy.
Stad tez potrzebne s3 dodat-
kowe $rodki, by moc podpisac
aneks z wykonawcg i by prace
byly kontynuowane. Trzeba
rowniez zwiekszy¢  budzet,
by méc podpisaé umowe na
przebudowe stacji uzdatniania
wody. Okazato sie, ze kosz-
ty tej pozycji beda znacznie
wyzsze, niz pierwotnie zakla-
dano. - To jest bardzo istot-
ne zadanie, poniewaz chodzi
o zapewnienie wlasciwych pa-
rametrow wodzie - tlumaczyt
kierownik Stefan Gora. Osta-
tecznie radni jednoglosnie
zgodzili sie na wprowadzenia
zmian w budzecie.

Karolina Baretkowska

Dzielnicowi na wakacjach,
ale wcale tam nie

WYPOCZYWaja

Lato to czas, kiedy
jedni oddajg si¢
blogiemu leni-
stwu, inni nato-
miast dbaja, aby
ten czas przebiegal
w spokoju i byt
bezpieczny.

Blisko  pie¢  milionéw
uczniéw ma teraz przerwe od
szkoty. Jedni ten czas spedzaja
w domu, inni na koloniach,
jeszcze inni na rodzinnym
wyjezdzie. Niezaleznie jed-
nak, gdzie si¢ spedza wakacje,
wazne, aby by¢ bezpiecznym.
I dlatego wiasnie lato to okres,
kiedy stuzby maja znacznie
wiecej pracy. Dotyczy to row-
niez mundurowych z nasze-
go powiatu, ktérzy maja ,na
oku” zaréwno dzieci, jak i do-
rostych.

Podkom. Matgorzata Pych-
ner, oficer prasowy KPP

w Garwolinie informuje, ze
szczegoblnie dzielnicowi maja
teraz  duzo  dodatkowych
obowigzkow. Dzielnicowi
podczas wakacji nie maja
odpoczynku. Ich dziatania
profilaktyczne s jeszcze
bardziej  zintensyfikowane.
Te skierowane do dorostych
dotycza przede wszystkim
uwrazliwienia na sytuacje,
w ktorych mogg stac sie ofia-
ra przestepstwa, zwickszenie
ich $wiadomosci na ten temat
i przekazanie informacji, jak
postepowa¢ w przypadku za-
grozenia - mowi. Jak dodaje,
w ostatnim czasie takie spo-
tkanie przeprowadzit dzielni-
cowy gminy Gorzno - sierz.
Piotr Niemiec. Natomiast
w Jazwinach na spotkaniu
z cztonkami Kota Gospodyn
Wiejskich ,,Urzekajace” omo-
wit kluczowe kwestie zwigza-
ne z bezpieczenstwem o0sob
starszych, w tym najczestsze
metody oszustow i sposoby
radzenia sobie w takich sytu-

acjach. Z kolei w ramach akcji
»Kreci mnie bezpieczenstwo...
nad woda” dzielnicowi z Gar-
wolina i podlegtych poste-
runkéw przestrzegaja uczest-
nikow letniego wypoczynku
przed korzystaniem z niestrze-
zonych kapielisk, rozpalaniem
ognisk i organizowaniem za-
baw w niebezpiecznych miej-
scach. - Rozmawiajg z dzie¢mi
o tym, jak bezpiecznie wypo-
czywaé nad woda, w gorach
czy tez pozostajac na waka-
cjach w miejscu zamieszkania.
Podczas spotkan policjanci
ostrzegaja najmtodszych
przed kontaktem z nieznajo-
mymi, a podczas zabawy na
podworku przed oddalaniem
si¢ w nieznane i niebezpieczne
miejsca. Ostatnie takie spo-
tkania zostaly zorganizowane
przez dzielnicowego gminy
Laskarzew st. sierz. Mariusz
Wilczka - mowi policjantka.

Karolina Baretkowska
GAR

Fot.Gmina Gorzno
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NEKROLOGI

Odeszli

14 lipca zmarl

14 lipca zmarl

16 lipca zmarl

Slawomir Tyczynski Witold Wladysioaw Stanislaw Loskot
7 Warszawy TI‘ZﬂSkOWSk] 7 Garwolina
rzezyl 60 lat » Laskarzewa rzezyl 77 lat
= pracLy & przezyl 61 lat -t praciviT 5
gl g gl o5 o
14 lipca zmarla 16 lipca zmarl 19 lipca zmarta
Kazimiera Rogulska Jan Mroczek Barbara Waclawa Majewska
7 Sobolewa 7. Laskarzewa 7. Unina
przezyla 9o lat przezyl 75 lat przezyla 94 lata
El | ) i
gl g gl e & ad
16 lipca zmarl 17 lipca zmarla 13 lipca zmarla
Robert Kalczynski Wanda Sabina Paciorek Krystyna Kulawiak
z Sosninki 7 Uchacz 7. Warszawy
przezyl 48 lat przezyla 83 lata przezyla 69 lat
El | | i
gl e 3l g 9 e
12 lipca zmarla 12 lipca zmarl 13 lipca zmart
Danuta Zajac Krzysztof Babik Wilodzimierz Czub
7. Dudki 7 Garwolina 7 Kolonii Zabruzdy
przezyla 86 lat przezyl 61 lat przezyl 42 lata
El | | &
5l S e & e
13 lipca zmart 9 lipca zmarla 18 lipca zmarta
Stanislaw Kot Ewa Maciejak Teresa Wiszowaty
7. Goclawia 7 Miastkowa Koscielnego 7. Garwolina
przezyl 77 lat przezyl 69 lat przezyla 72 lata
El | | i
gl g gl kg .
Kondolencje w Nowym
13 lipca zmarla 15 lipca zmart Glosie Garwolina
Jolanta Kapczynska Stanislaw Osica o , ,
z Zakrzowka 7 Woli Zelechowskiej . Chce,m? p anStWO pomformowz’lc.
rzeivia 7o lat rzeivl 68 lat mieszkancow powiatu o uroczystosciach
P yviay P y pogrzebowych kogos ze swoich bliskich?
Eﬁl W‘E ETI TE A moze czujecie potrzebe ztozenia wyrazow
wspolczucia rodzinie zmarlego znajomego?
W tych sytuacjach, jak i przy publikacji podziekowan
Ej ILE EJJ lE za udzial pogrzebie, pomoze gazeta Nowy Glos
Garwolina.
15 lipca zmarla 15 lipca zmart Za symboliczna kwote opracujemy zarowno szate
. . . . graficzna, jak i tres¢ ww. ogloszen, ktore nastepnie
Teresa ]anlna B()I'ek StanlSlaW LlSZCWSk] opublikujemy na lamach Glosu GE}rwolina na stronach
ze Starego Keblowa z Garwolina z nekrologami.
. . Jesli zaistnieje kiedys potrzeba takich publikacji,
przezyla 92 lata pI'ZCZYl 83 lata prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem
Eﬁl W'E Eﬂ TE telefonu: 502 987109

GAR
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Weciaz sa srodki na wsparcie KGW.
Nie warto zwlekac ze zlozeniem wniosku

Do konica wrzesnia Kota
Gospodyn Wiejskich wpi-
sane do rejestru Agencji
Restrukturyzacji i Moder-
nizacji Rolnictwa moga
si¢ starac o przyznanie
pomocy finansowej

z budzetu panstwa, na
dofinansowanie dziatal-
nosci statutowej.

Nie warto czeka¢ na ostatni
moment, pieniagdze na ten cel
mogg skonczyc si¢ szybciej.

Przygotowany budzet do
rozdysponowania to 120 min
zt. Do konica czerwca do agencji
trafito blisko 13,7 tys. wnioskow
o dofinansowanie na kwote ok.
116,31 min zt.

Wysoko$¢ wsparcia jest zroz-
nicowana i uzalezniona od li-
czebnosci kot. 8 tys. zt mogg

otrzymac liczace nie wiecej niz
30 0sob, stawka 9 tys. zt dotyczy
tych sktadajacych si¢ z 31-75
cztonkow, natomiast w przypad-
ku jeszcze liczniejszych KGW
kwota dofinansowania to 10
tys. zt. - Pula Srodkow moze sie
wyczerpal wezesniej, nie warto
zwleka¢ z dostarczeniem doku-
mentow - informuje ARIMR.

Przyznane Srodki mozna wy-
da¢, a m.in.:

aktywnos¢ spoteczno-wycho-
wawcza i o$wiatowo-kulturalng
w Srodowiskach wiejskich;

dziatalnos¢ na rzecz wszech-
stronnego  rozwoju  obszarow
wiejskich;

wspieranie przedsigbiorczosci
kobiet;

inicjowanie i prowadzenie
dziatan na rzecz poprawy warun-
kow zycia i pracy kobiet na wsi;

upowszechnianie i rozwijanie

form wspotdziatania, gospoda-
rowania i racjonalnych metod
prowadzenia gospodarstw do-
mowych; dziatania zwigzane
z reprezentacija interesow Srodo-
wiska kobiet wiejskich wobec or-
ganow administracji publicznej;

rozw6j kultury ludowej -
w szczegolnosci kultury lokalnej
i regionalne;j.

Whioski o przyznanie po-
mocy finansowej dla kot gospo-

dyn wiejskich nalezy sktada¢
na formularzu opracowanym
i udostepnionym przez Agencije
Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa: bezposrednio w kan-
celarii biura powiatowego Agen-
¢ji, za posrednictwem platformy
ePUAP, za posrednictwem ustugi
mObywatel na stronie gov.pl lub
wystac przesytka pocztows.

Karolina Baretkowska

0 Gt 0 S Z ENIIE

Pilawa, dnia 23 lipca 2024 .
OGtOSZENIE

Burmistrza Miasta i Gminy Pilawa
o przystapieniu do sporzadzenia planu ogélnego Miasta i Gminy Pilawa
wraz z prognoza odziatywania na srodowisko
Na podstawie art. 13i ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz.U. z 2023 r. poz. 977 ze zm.),

zawiadamiam
o podjeciu przez Rade Miejska w Pilawie, Uchwaty Nr LXXVI11.523.2024 z dnia 21 marca 2024 1. w sprawie
przystapienia do sporzadzenia planu ogélnego Miasta i Gminy Pilawa.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do projektu ww. planu ogdlnego w terminie do dnia
20 sierpnia 2024r.

Whioski do projektu ww. planu ogélnego sktada si¢ do Burmistrza Miasta i Gminy Pilawa na
formularzu, ktorego wzor zostat okreslony w rozporzadzeniu Ministra Rozwoju i Technologii z dnia
13 listopada 2023r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego
(Dz.U. 2023r. poz. 2509) na adres: Aleja Wyzwolenia 158, 08-440 Pilawa lub droga elektroniczna,
w szczegolnosci poprzez poczte elektroniczng na adres: urzad@pilawa.com.pl.

Formularz w wersji edytowalnej dostepny jest na stronie Miasta i Gminy Pilawa:
https://bip.pilawa.com.pl/artykul/78/477 /formularz-planwniosek-edytowalny

Sktadajacy wniosek do projektu ww. planu ogélnego wskazuje przedmiot wniosku i oznaczenie
nieruchomosci, ktorej dotyczy oraz podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania
albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazuje, czy jest
wiascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem oraz moze podac
dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

Na podstawie art. 39 ust. 1, art. 40, art. 41, art. 42, art. 46 ust. 1 pkt 1 oraz art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 . o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczefstwa
w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2023 r. poz. 1094 ze zm.),
z0stato wszczete postepowanie w sprawie przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko
skutkow realizacji ustalef projektu ww. planu ogélnego.

Whioski do prognozy oddziatywania na Srodowisko w ramach strategicznej oceny oddziatywania na
Srodowisko skutkow realizacji ustalen projektu ww. planu ogélnego sktada sie do Burmistrza Miasta
iGminy Pilawa w formie pisemnejnaadres: AlejaWyzwolenia 158, 08-440 Pilawalub ustnie doprotokotu
w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy Pilawa, Aleja Wyzwolenia 158, 08-440 Pilawa, badz za pomocg
Srodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem
elektronicznym, w szczegélnosci poprzez poczte elektroniczng na adres: urzad@pilawa.com.pl.
Whiosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku
oraz oznaczenie nieruchomosci, ktorej dotyczy.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia wniesionych wnioskow jest Burmistrz Miasta i Gminy Pilawa.
Burmistrz Miasta i Gminy Pilawa

Klauzula informacyjna

Zgodnie zart. 13 ust. i ust. 2, art. 14 ust. 1iust. 2 orazart. 15 ust. 1 lit. g Rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
Z dnia 27 kwietnia 2016 1. w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przepfywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzqdzenie o ochronie danych, dalej: RODO), informuje, Ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miasto i Gmina Pilawa z siedzibg w Pilawie, 08-440 Pilawa, Aleja Wyzwolenia 158,
reprezentowana przez Burmistrza Miasta i Gminy Pilawa.

2. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedq w celu realizacji ustawowych zadari gminy okreslonych w ustawie z dnia 8 marca 1990 1.
0 samorzqdzie gminnym oraz ustawie z dnia 27 marca 2003 1. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym - na podstawie art. 6
ust. 11it. cie orazart.9 ust. 1lit. g Rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady Europy z dnia 27 kwietnia 2016 .

3. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych bedq wyfgcznie podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na podstawie
przepiséw prawa.

4. Pani/Pana dane osobowe przechowywane bedg w czasie okreslonym przepisami prawa, tj. Rozporzgdzeniem Prezesa Rady Ministrow
zdnia 18 stycznia 2011 1. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazow akt oraz instrukcji w sprawie organizacji
i zakresu dziatania archiwdw zakfadowych

5. W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych posiada Pani/Pan prawo do:

¢ 7gdania od Administratora dostepu Pani/Pana danych osobowych

o jgdania od Administratora sprostowania Pani/Pana danych osobowych

¢ 7gdania od Administratora usuniecia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

6. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi go organu nadzorczego

7. Podanie danych osobowych jest wymogiem ustawowym i jest obligatoryjne.

8. Dane kontaktowe inspektora ochrony danych osobowych - e-mail-iod@pilawa.com.pl

Zgodnie z art. 8a ust. 1 ustawy o planowaniu | zagospodarowaniu przestrzennym w zwigzku z przetwarzaniem przez Burmistrza Miasta i Gminy
Pilawa danych osobowych, uzyskanych w toku prowadzenia postepowari dotyczqcych sporzqdzania aktow planistycznych, prawo, o ktorym
mowa wart. 15 ust. 1 lit. g rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 . w sprawie ochrony 0s6b
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/
WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych), przystuguje, jezeli nie wptywa na ochrone praw i wolnosci osoby, od ktdrej dane te pozyskano.

Seniorzy sa zwolnieni
7. tej oplaty. Kto jeszcze?

Seniorzy nie muszg si¢ martwic o abonament RTV

Seniorzy powyzej 75. roku
zycia nie musza optacac
abonamentu za radio

i telewizor. A ile zaplaca
pozostali? Znamy stawki
na 2025 rok.

Krajowa Rada Radiofonii
i Telewizji podata juz wysokosci
optat w 2025 roku. Okazuje sie,
ze zgodnie z ich rozporzadze-
niem zaplacimy tyle samo, co
w 2024 i 2023. Tak wiec jest to
8,70 zt za radioodbiornik, jeze-
li uiszczamy optate co miesiac.
Placac w ten sposob, faczny abo-
nament za 12 miesiecy wyniesie
104,40 zt. Natomiast za odbior-
nik telewizyjny lub telewizyjny
i radio jednoczesnie, opfata
wyniesie 27,30 z4, jezeli ptacimy
miesigc w miesigc. Rocznie daje
to kwote 327,60 zt. Jest jednak
sposob, aby dosta¢ rabat i placi¢
mniej. Wystarczy zaptaci¢ za rok
7z gory. - Placac jednorazowo,
roczny abonament za telewizor
lub telewizor i radio lacznie
wyniesie nas 294,90 zt - przy-
pomina Poczta Polska.

Optate za abonament optaca-
my z gory do 25. kazdego mie-

sigca  okresu rozliczeniowego.
Aby méc zaptaci¢, musimy zna¢
26-cyfrowy numeru rachunku
bankowego, ktory nadawany jest
podczas rejestracji odbiornikdw
kazdemu abonentowi. Raz na-
dany numer rachunku banko-
wego nie ulega zmianie. Jezeli,
np. zapomnielismy, na jaki nu-
mer mamy wplaci¢ pienigdze,
mozemy go ponownie ustali¢ i
jest na to kilka sposobow. Moze-
my to zrobi¢ w kazdej placowce
pocztowej, telefonicznie, w dni
robocze, w godzinach 8 - 20, pod
numerem (+48) 43 842 06 06
(optata wg cennika operatora),
drogg elektroniczna, wysytajac
zapytanie na adres e-mail: rtv.
eod@poczta-polska.pl, w formie
korespondencji kierowanej na
adres: Poczta Polska S.A. COF
Wydziat Abonamentu RTV, ul.
Bernardyfiska 15, 85-940 Byd-
g0SZCZ.

Poczta Polska przypomina,
7e w naszym kraju nadal kazdy
posiadacz odbiornika radiofo-
nicznego i telewizyjnego zobo-
wigzany jest do jego rejestracji
w ciggu 14 dni od wejscia w jego
posiadanie i regularnego wno-

Fot.pixabay

szenia opfat abonamentowych
W tym celu nalezy udac sie do
dowolnej placowki pocztowej
i zglosi¢ pracownikowi dyspo-
zycje rejestracji - odbiornikow
radiofonicznych/telewizyjnych
oraz okaza¢ dokument potwier-
dzajacy tozsamos¢ uzytkownika,
a w przypadku rejestracji firm
upowaznienia wymaganego do
dokonania takich czynnosci.
Nastepnie nalezy podpisaé wy-
petniony i wydrukowany przez
pracownika placowki pocztowej
formularz ,,Zgtoszenia rejestracji
odbiornikow  radiofonicznych
i telewizyjnych albo zmiany da-
nych”. Jak informuje Biuro Pra-
sowe Poczty Polskiej, tylko okre-
$lona grupa osob jest zwolnienia
z optat abonamentowych: §3 to:
osoby, ktore ukonczyly 75 rok
zycia, osoby zaliczone do I gru-
py inwalidzkiej, weterani beda-
¢y inwalidami wojennymi lub
wojskowymi oraz osoby, ktore
ukonczyty 60 lat i majg prawo
do emerytury, ktorej wysokos¢
nie przekracza miesiecznie kwo-
ty 50 procent przecigtnego wy-
nagrodzenia.

Karolina Baretkowska
GAR
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Piknik integracyjny
dla nlepelnosprawnych

Pomysl wynikl z potrzeby
wsparcia rodzin dzieci
niepetnosprawnych. Brawa
dla organizatorow!

15 lipca w parku Alejki w ta-
skarzewie zorganizowany zostat
Piknik Integracyjny dla dzieci nie-
petnosprawnych. Byto to pierwsze
takie wydarzenie na terenie gminy
i miasta Faskarzew, ktore pozwolito
zapoznaé sie rodzinom dzieci nie-
petnosprawnych i spedzi¢ wspolnie
wspaniate popotudnie.

Pomyst wynikt z potrzeby
wsparcia rodzin dzieci niepetno-
sprawnych. Rodziny takie czgsto
s3 wykluczone z zycia spotecznego,
pozostawieni ze swoimi problema-
mi w czterech Scianach swojego
domu. Wstydz3 sie poprosi¢ o po-
moc lub nawet czesto nie wiedza
jaka pomoc im przystuguje z urze-
du.

Rodzice wpadli na pomyst utwo-
1zenia grupy wsparcia samopomo-
cowej sktadajacej sie z rodzicow
dzieci niepetnosprawnych i dzia-
tajacej dla dzieci i rodzicow dzieci
niepetnosprawnych, zeby wspierac
sie nawzajem w naszej Sytuacji.
Inicjatorami wydarzenia byli grupa
nieformalna rodzicow dzieci nie-
petnosprawnych. Glownymi inicja-
torkami byly Panie: Ilona Kubiak;
Paulina Kliczek, Magdalena Latu-
szek oraz Katarzyna Bednarczuk.

Wiele darmowych atrakji

Celem projektu byto zachecenie
rodzin z dzie¢mi niepetnosprawny-
mi do udziatu w ,,Pikniku Integra-
cyjnym”, poznanie si¢ oraz wspie-
ranie si¢ nawzajem w poZniejszym.

Na pikniku rodzmy miaty mozliwos¢ skorzystania ze wszystklego za darmo (gtaskanie Alpak, zamek dmu-
chany, budowanie z klockéw Lego, ognisko z kietbaskami). Uczestnikami bytyby dzieci niepetnosprawne z

rodzicami i rodzefistwem

Czesto dzieci niepetnosprawne nie
uczestniczg w zgromadzeniach i fe-
stynach, bo jest gtosno, bo sg kolej-
ki, bo jest za drogo.

Na pikniku rodziny miaty moz-
liwo$¢ skorzystania ze wszystkiego
za darmo (glaskanie Alpak, zamek
dmuchany, budowanie z klockow
Lego, ognisko z kietbaskami).

Uczestnikami bylyby dzieci nie-
petnosprawne z rodzicami i rodzen-
stwem.

Wydarzenie moglo si¢ odby¢
dzicki pozyskanej przez rodzicow
i Stowarzyszenie Centrum Integra-
cyjno-Animacyjne  mikrodotacji
7 Mazowsze Lokalnie oraz wsparcia
lokalnych firm i instytucji.

Miasto i gmina Faskarzew wspo-
mogli organizacje tego wydarzenia.

Us

Pomyst wynikt z potrzeby wsparcia rodzin dzieci niepetnosprawnych.
Rodziny takie czesto sg wykluczone z zycia spotecznego, pozostawieni
ze swoimi problemami w czterech $cianach swojego domu. Wstydza
sie poprosic o pomoc lub nawet czesto nie wiedza jaka pomoc im

przystuguje z urzedu

Zabral dzika z lasu do domu!

Mgzczyzna nadal mu juz
nawet imie - Bohunek.

W czwartek (18 lipca) po
godz. 19 dzielnicowi z Garwo-
lina interweniowali w zwigzku
7z nietypowym zgtoszeniem za-
niepokojonych  mieszkancow
jednego z osiedli. W jednym
z mieszkan mezczyzna miat
trzyma¢ dzika. Cho¢ zgtoszenie
brzmiato  nieprawdopodobnie,
policjanci pojechali to spraw-
dzi¢. Ku ich zdziwieniu, pod
wskazanym adresem faktycznie
byt maty warchlak.

- Przebywajacy tam mezczy-
zna powiedzial policjantom, ze
znalazt zwierze w lesie. Cho-
dzito samo, wiec zrobito mu si¢
go szkoda i przyprowadzit go
do mieszkania. Okazato sie, ze
zdazyt tez nada¢ mu juz imie -
Bohunek. Dzielnicowi za posred-
nictwem dyzurnego powiadomili

lekarza weterynarii, ktory z uwa-
GAR

Mezczyzna, ktory trzymat matego dzika w mieszkaniu, musi liczy¢
sie z odpowiedzialnoscia za wykroczenie w zwigzku ze ztamaniem

przepisow ustawy prawo towieckie
gi na zagrozenie chorobg ASF
przekazat zwierze na obserwacje
- informuje podkom. Matgorzata
Pychner.

Mezczyzna, ktory trzymat ma-
tego dzika w mieszkaniu, musi

liczy¢ sie z odpowiedzialnoscig
za wykroczenie w zwigzku ze
ztamaniem przepisow ustawy
prawo towieckie.

Zgodnie z informacja La-
sow Panstwowych praktycznie
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wszystkie zgloszone wypadki
znalezienia porzuconego miode-
go zwierzecia to fatszywy alarm.
Nie nalezy zbliza¢ si¢ do takich
zwierzat, dotyka¢ ich i pod
7adnym pozorem zabieraC ich
z lasu. Pozostawianie mtodych
zwierzat samych, np. zajecy,
saren czy dzikow, to nie brak
dbatosci o potomstwo ze strony
rodzicow, ale wrecz przeciwnie -
objaw troski o ich byt. To wypra-
cowana przez zwierzeta strategia
przetrwania: mtode zwierzg nie
wydziela intensywnego zapachu,
wiec nie wyczujg go drapiezniki,
mato sie porusza i ma maskuja-
ce ubarwienie, co zapewnia mu
ochrone. Ciagta obecnos¢ doro-
stych zwierzat w poblizu zagraza
mifodym i $cigga uwage drapiez-
nikow.

Us

Skradziona farba
malowal Sciany

1 witryny

GARWOLIN: W czwartek
(18 lipca) okoto godz. 1.45 po-
licjanci otrzymali zgloszenie, ze
w Garwolinie w rejonie ulicy
Targowej kreci si¢ podejrzana
osoba. Policjanci Ogniwa Patro-
lowo-Interwencyjnego, ktorzy po
chwili byli na miejscu, zauwazyli
miodego mezczyzne, ktory ma-
lowal sprayem $ciany budynku
i witryny lokali ustugowych. Na
widok policjantow zaczat ucie-
ka¢. Funkcjonariusze wybiegli
z radiowozu i po krotkim poscigu
pieszym dogonili uciekiniera.

Jak informuje podkom. Mat-
gorzata Pychner, oficer prasowa
KPP w Garwolinie, zatrzymanym
okazal si¢ 17-letni mieszkaniec
powiatu rzeszowskiego.

- W trakcie dalszych czynnosci
policjanci ustali, ze nieletni z sa-

mochodu zaparkowanego na ul.
Sikorskiego ukradt radio oraz far-
be w sprayu, ktorg zdewastowat
dwa auta. Jak ustalili policjanci,
w okolicy wyrzadzit wiecej znisz-
czefi. Na pobliskim ogrodzeniu,
skrzynce na listy i banerze rekla-
mowym roéwniez byta farba. Na
zniszczonych rzeczach nastolatek
umiescit nieprzyzwoite hasta i ry-
sunki- mowi policjantka.

Mtiodociany ~ wandal  trafit
do policyjnej celi. Dzisiaj usty-
szal zarzuty zniszczenia mienia.
Odpowie tez za popetnione wy-
kroczenia. Dzisiaj zostanie do-
prowadzony do mfodziezowego
osrodka wychowawczego, zgod-
nie z zarzadzeniem sadu rodzin-
nego w Rzeszowie.

Us

Ukradl pieniadze
7 automatu
zarobkowego

GARWOLIN: Na poczat-
ku lipca doszto do kradziezy
z wiamaniem do automatu
zarobkowego  umieszczonego
w budynku sitowni na terenie
Garwolina. Z ustalen policjan-
tow wynika, ze sprawca zakradt
sie nad ranem przed godz. 5 do
lokalu. Miat przy sobie mtotek,
ktorym zbit szybe automa-
tu zarobkowego, a nastepnie
z jego wnetrza zabrat pienigdze
w kwocie 900 zt. Po wszystkim
uciekt rowerem z miejsca zda-
rzenia. Ogodlna warto$¢ szkod
zostala oszacowana przez wia-
Sciciela na 1500 zt.

- Policjanci wydziatu krymi-
nalnego skutecznie rozpraco-
wali te sprawe i wykryli sprawce
przestepstwa. 25-letni miesz-

kaniec powiatu garwolifiskiego
nie spodziewat si¢ zatrzymania,
do ktorego doszto wezoraj (18
lipca). W trakcie przeszukania
miejsca zamieszkania sprawcy
policjanci ujawnili charakte-
rystyczne elementy garderoby,
ktore miat na sobie podczas po-
petnienia przestepstwa, a takze
rower, ktorym odjechat- in-
formuje podkom. Matgorzata
Pychner, oficer prasowa KPP
w Garwolinie.

Podejrzany trafit do policyj-
nego aresztu. Uslyszat zarzut
kradziezy z wlamaniem. Przy-
znat sie do popetnienia tego
czynu. Za to przestepstwo grozi
nawet 10 lat pozbawienia wol-
nosci.

Us

Wybucht gaz

GARWOLIN: W sobote, 13
lipca po godz. 16 doszto do wy-
buchu gazu w budynku mieszkal-
nym wielorodzinnym na pierw-
szym pigtrze w Garwolinie przy
ul. Stacyjnej. Po dojechaniu na
miejsce zdarzenia pierwszy KDR
stwierdzil, iz w pomieszczeniu
tazienki wybucht gaz ziemny,
a wszyscy mieszkancy tej klatki
(13 osob) ewakuowato sie przed
przyjazdem zastepow strazy.

W wyniku zdarzenia jedna
osoba zostata poszkodowana,
ktora  przebywata  wewnatrz
mieszkania podczas  wybuchu.
Dziatania strazy pozarnej pole-

galy na zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia, odfaczeniu mediow
z lokalu oraz udzieleniu Kwalifi-
kowanej Pierwszej Pomocy osobie
poszkodowanej. Dalsze dziatania
polegaty na pomiarze miernikiem
wielogazowym, nie stwierdzajac
nieszczelno$ci, co potwierdzito
Pogotowie Gazowe. Wezwany na
miejsce Powiatowy Inspektorat
Nadzoru Budowlanego w Gar-
wolinie nie stwierdzit naruszenia
konstrukcji nosnej. W zdarzeniu
trwajacym ponad dwie godziny
udziat bralo 6 zastepow strazy
pozarnej.

Us
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PROF. DR HAB. MIROSEAW DLUZNIEWSKI - LEKARZ, KARDIOLOG, NAUCZYCIEL AKADEMICKI

Daje ludziom szanse na powrot do zycia

Prof. dr hab. Mirostaw Dtuzniewski (pierwszy z prawej) w 2018 roku uczestniczyt w otwarciu oddziatu kardiologicznego w Szpitalu Powiato-
wym w Garwolinie. Pochodzacy znad Wilgi kardiolog podkreslat, jak waznym wydarzeniem dla mieszkaficow naszego powiatu jest otwarcie
ww. oddziatu (Kurier Garwolinski.pl, kuriergarwolinski.pl)

Mirostaw Wiestaw
Dtluzniewski jest leka-
rzem, kardiologiem,
profesorem nauk me-
dycznych. Pracowat
jako nauczyciel akade-
micki Warszawskiego
Uniwersytetu
Medycznego.
Kontynuator
Warszawskiej
Akademickiej Szkoty
Kardiologii, tzw.
Szkoly Askanasa.

Ukonczyt  studia  lekar-
skie na Akademii Medycz-
nej w Warszawie. W 1977
r. uzyskat [ stopien specja-
lizacji w dziedzinie chorob
wewnetrznych. W roku 1980
otrzymat Il stopien specja-
lizacji w ww. zakresie. Rok
pozniej byt juz posiadaczem
specjalizacji z dziedziny kar-
diologii.

Nalezat do wspotpracowni-
koéw prof. Zdzistawa Askana-
sa, tworcy Warszawskiej Aka-
demickiej Szkoty Kardiologii,
tzw. Szkoty Askanasa. Pod
kierunkiem swojego promo-
tora w 1981 r. otrzymat sto-
pien naukowy doktora nauk
medycznych. Pie¢ lat pozniej
uzyskal  stopien  naukowy
doktora habilitowanego nauk
medycznych. 18 pazdziernika
1995 r. otrzymat tytut nauko-
wy profesora nauk medycz-
nych. W okresie od 1974 do

1992 r. pracowal w Szpitalu
Grochowskim w Warszawie.
W 1992 r. podjat zatrudnie-
nie w stotecznym Szpitalu
Brodnowskim. Jego specjalno-
Sciami staly sie choroby we-
wnetrzne i kardiologia.

Mirostaw Dtuzniewski
pracowatl jako profesor zwy-
czajny w Katedrze i Klinice
Kardiologii II Wydziatu Le-
karskiego z Oddziatem Na-
uczania w Jezyku Angielskim
oraz Oddziatem Fizjoterapii
na Warszawskim Uniwersyte-
cie Medycznym. Byt zatrud-
niony jako profesor zwyczajny
w Katedrze i Klinice Kardiolo-
gii II Wydziatu Lekarskiego
z Oddziatem Nauczania w Je-
zyku Angielskim oraz Oddzia-
tem Fizjoterapii na Akademii
Medycznej w Warszawie.

Byt profesorem zwyczajnym
w Katedrze i Klinice Kardiolo-
gii, Nadcisnienia Tetniczego
i Chorob Wewnetrznych II
Wydziatu Lekarskiego z Od-
dziatem Nauczania w Jezyku
Angielskim oraz Oddziatem
Fizjoterapii na Warszawskim
Uniwersytecie ~ Medycznym.
Pracowat w Klinice Choréb
Serca Szkoty Nauk Medycz-
nych w Centrum Medycznym
Ksztatcenia Podyplomowego.

»Garwolin trafit do elity
miejsc, ktore zajmuja
sie kardiologia w sposob
komplementarny”

Byt p.o. kierownika Klini-
ki Chorob Serca Szkoty Nauk
Medycznych w  Centrum

Medycznym Ksztatcenia Po-
dyplomowego. Zasiadat w za-
rzadzie Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego. Byt kie-
rownikiem Katedry i Kliniki
Kardiologii II Wydziatu Le-
karskiego z Oddziatem Na-
uczania w Jezyku Angielskim
oraz Oddziatem Fizjoterapii
Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. Kierowat Kate-
dra i Klinikg Kardiologii, Nad-
ci$nienia Tetniczego i Chordb
Wewnetrznych II Wydziatu
Lekarskiego z Oddziatem Na-
uczania w Jezyku Angielskim
oraz Oddziatem Fizjoterapii
Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. Byt kierowni-
kiem Katedry i Kliniki Kardio-
logii II Wydziatu Lekarskiego
z Oddziatem Nauczania w Je-
zyku Angielskim oraz Oddzia-
tem Fizjoterapii Akademii Me-
dycznej w Warszawie.

Prof. dr hab. Mirostaw
Dtuzniewski byt recenzentem
i promotorem wielu rozpraw
doktorskich. Pod jego kierun-
kiem stopien naukowy dokto-
ra nauk medycznych uzyskali
m.in. Marek Kuch i Wojciech
Braksator.

Sprawowat funkcje prezesa
-elekta Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego, jednak
w 2005 r, przypuszczalnie
z powodu konfliktu personal-
nego, zrezygnowat z petnienia
ww. obowigzkow.

Prof. dr hab. Mirostaw
Dtuzniewski nie zapomniat
o miejscu swoich narodzin.
Odwiedza go relatywnie cze-
sto. W 2018 r. uczestniczyt

Pracowat w Klinice
Chorob Serca Szkoty
Nauk Medycznych

w Centrum Medycz-
nym Ksztatcenia
Podyplomowego

Byt recenzentem
| promotorem wielu
rozpraw doktorskich

w otwarciu oddziatu kardio-
logicznego w Szpitalu Powia-
towym w Garwolinie. Znany
specjalista, pochodzacy znad
Wilgi kardiolog, podkreslat,
jak waznym wydarzeniem dla
mieszkaficow naszego powia-
tu jest otwarcie ww. oddziatu.
Mowit wowczas:

- Kardiologia to czas i lu-
dzie. Trzeba sobie wyobrazi¢,
ze chory na ostry zawat ser-
ca jedzie i jedzie do Lublina,
do Warszawy, to on pomatu
umiera. Umieraja jego kawatki
serca. Teraz bedzie jechat trzy
minuty, pie¢ minut. To jest
tak naprawde szansa na jego
powrdt do zycia (...) Garwo-
lin trafit do elity miejsc, ktore
zajmujg sie kardiologia w spo-
sob komplementarny i to z zy-
skiem dla mieszkancow. To
duzy sukces.

M. Kurach

Prof. dr hab. Mirostaw Dtuzniewski nalezat do wspotpracownikow
prof. Zdzistawa Askanasa, tworcy Warszawskiej Akademickiej Szkoty
Kardiologii, tzw. Szkoty Askanasa. Pod kierunkiem swojego promotora
w 1981 roku otrzymat stopief naukowy doktora nauk medycznych
(kardiologia.mp.pl)

ANCL N -
byt | ¢
Prof. dr hab. Mirostaw Dtuzniewski pracowat w warszawskich szpi-

talach Grochowskim i Brodnowskim. Jego specjalnosciami staty sie
choroby wewnetrzne i kardiologia (kardiologia.mp.pl)

WYBRANE PUBLIKACJE

-artykut ,Co decyduje o wystepowaniu powikian kardiologicznych
U 050b z cukrzyca typu 2 i niemym niedokrwieniem? Piecioletnia
obserwacja’ - ,Polskie Archiwum Medycyny Wewnetrznej”

-artykut ,Zastosowanie stymulacji z algorytmem AF SUPRESSION w
zwalczaniu napadow migotania przedsionkéw u chorych z brady-
kardig - doswiadczenia wstepne” - ,Polskie Archiwum Medycyny
Wewnetrznej’

-artykut ,Zespot metabaliczny jako czynnik ryzyka chordb sercowo
-naczyniowych” - ,Polski Przeglad Kardiologiczny”

-artykut ,Czy bioflawonoidy aronii, stosowane f3cznie ze statynami,
mog3 byc pomocne w zmniejszaniu ryzyka progresji miazdzycy u
chorych po przebytym zawale serca” - ,0rdynator Lek.”

-artykut ,Czy istniejg ograniczenia sportowej przebudowy serca?
Echokardiograficzna ocena zmian u sportowcow wyczynowych -
obserwacja 3-letnia” - ,Med. Sportiva Practica”

- artykut,Wypadanie ptatka zastawki mitralnej u kobiet w cigzy

- (Zestos¢ wystepowania, przebieg cigzy i porodu” - ,Przeglad
Ginekologiczno-Potozniczy”

-artykut ,Wypadanie ptatka zastawki mitralnej - czestosc wystepo-
Wwania, przebieg cigzy i porodu” - ,Polski Przeglad Ginekologiczny”
-artykut , Polimorfizm genu receptora dla bradykininy jest zwigza-
ny ze zmiang morfologii serca sportowca w trakcie diugotermino-
wej obserwacji’ - ,Medicina Sportiva”

- artykut  Echokardiograficzny obraz polskiej reprezentacji olimpij-
skiej - Ateny 2004" - ,Przeglad Lekarski”

-artykut,0d przedwczesnego porodu do operadji kardiochirur-
gicznej - ciezka obukomorowa niewydolnosc Serca w przebiegu
infekcyjnego zapalenia wsierdzia u kobiety w cigzy” -, Kardiologia
Polska”

GAR
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Wakacje z Gminnym Centrum Animacji Kultury

Gminne Centrum
Animacji Kultury
w Sulbinach zapra-
sza na bezplatne
zajecia plastyczne
w filiach w: Woli
Wiadystawowskiej,
Woli Rebkowskiej,
Rudzie Talubskiej

i Nowym Puznowie.

Us

Zajecia odbeda sie w 0SP Wola Wiadystawowska w godzinach
10:00-12:00 oraz 12:30-14:30 dla dzieci od lat 6:

5 sierpnia - obraz z plasteliny

6 sierpnia - malowanie kamieni (przynosimy kamien wielkosci piesci)
7sierpnia 9:00-11:00 Spangebab Kanciastoporty

11:30-13:30 Spangebob Kanciastoporty

13:30 Falkoshow

8 sierpnia - owocowe stoiczki (przynosimy stoik o pojemnosci 1litra)

9 sierpnia - drzewko szczescia

Rezerwacja pod numerem tel.: 509 482 656

Zajecia w 0SP Ruda Talubska odbeda sie w godzinach 11:30-

13:30 dla dzieci od lat 6:

19 sierpnia - malowanie koszulek (przynosimy biatg koszulke)

20 sierpnia - wycinanki
21sierpnia - kolorowa saszetka
22 sierpnia - koraliki pyssla

Rezerwacja pod numerem telefonu: 510 945 929

Zajecia w swietlicy w Nowym Puznowie odbeda sie w godzi-
nach 12:00-14:00 dla dzieci od lat 6:

19 sierpnia - tworzenie gier planszowych

20 sierpnia - obraz tekstylny (przynosimy scinki materiatow)

21 sierpnia - malowanie koszulek (przynosimy koszulki)

22 sierpnia - jaskotki w gniezdzie (przynosimy wyttaczanki po jajkach)

Rezerwacja pod numerem telefonu: 793 796 205

Zajecia w szkole Woli Rebkowskiej odbeda sie w godzinach

9:00-11:00 dla dzieci od lat 6:

19 sierpnia - malowanie koszulek (przynosimy biatg koszulke)

20 sierpnia - wycinanki
21sierpnia - kolorowa saszetka
22 sierpnia - koraliki pyssla

Rezerwacja pod numerem telefonu: 510 945 929

Sport i kultura na osiedlu Koszary

W niedzielg na osiedlu
Koszary byt spektakl teatral-
ny dla calej rodziny, gry,
zabawy, animacje, warsztaty
z seniorami, a na finat - kino
pod chmurka!

Lato to doskonata okazja, by
spedzi¢ czas z innymi na $wiezym
powietrzu. A jeszcze lepiej, kiedy
mozna to zrobi¢ aktywnie - kul-
turalnie i sportowo. Tak wtasnie
bedzie podczas dwoch piknikow,
ktore tego lata Centrum Sportu

i Kultury w Garwolinie zorganizuje
na dwoch garwolinskich osiedlach.

Pierwszy z nich odbyt si¢ w nie-
dziele, 21 lipca.

- To miejsce wyjatkowe, bo
7 jednej strony mamy historyczne
zabytkowe budownictwo i jed-
no z najstarszych garwolifiskich
osiedli, a z drugiej - w niedalekiej
odlegtosci powstaja zupelnie nowe
bloki - méwi Jarostaw Kargol, dy-
rektor Centrum Sportu i Kultury
w Garwolinie.

Wydarzenie rozpoczeto si¢ o go-

dzinie 18. Najpierw do wspdlnej
zabawy zaprosit uczestnikow Te-
atr Falkoshow. Spektakl ,,Hej-ho,
hej-ha orkiestra gra!” to co$ wie-
cej niz teatralne przedstawienie.
Gléwnymi aktorami spektaklu s3
instrumenty zywcem wyjete z or-
kiestry detej. Tworzg one harmonie
d7wickéw oraz niesamowitych
ksztattow — metalowych krzywizn
i potyskliwych powierzchni. Dzieci
dowiadujg sie, na jakich zasadach
dziata orkiestra oraz poszczegdlne
ozywione w teatralnej animacji

instrumenty dete: trabka, tuba, pu-
zon, waltornia, rog, a takze perku-
syjne: beben i werbel. Dodatkowo
spektakl odpowiada na pytanie:
co dzieje sie z instrumentami, gdy
juz sie zuzyja? Wprowadza tym sa-
mym zagadnienia ochrony srodo-
wiska i gospodarowania zuzytymi
przedmiotami.

Nastepnie byly animacje, gry
i zabawy sportowe dla catej rodzi-
ny i warsztaty tworcze z Klubem
Seniora. Na koniec uczestnicy wy-
darzenia mogli wspdlnie obejrze¢

film. W kinie pod chmurka zostata
wyswietlona komedia, ktora wy-
wotata u$miech zarowno na twa-
rzach starszych, jak i miodszych
uczestnikow pikniku - ,,Niezwykta
podroz fakira, ktory utknat w sza-
fie”.

Kolejny piknik pt. ,,Sport i kul-
tura na osiedlu” odbedzie si¢ 25
sierpnia. Wydarzenie odbedzie sie
na osiedlu Romanowka. Wiece]
szczegOtow wkrotce.

Us

Zaproszenie do kina ,pod chmurka”

W czwartek, 25 lipca w Zele-
chowie odbedzie sie na Wakacyjne
Kino Plenerowe.

W Parku Miejskim zostanie wy-
$wietlony film ,Chtopiec z burzy”.
Poczatek o godz. 20.30. Wstep
wolny. W razie niesprzyjajacych

warunkow pogodowych projekcja
zostanie przeniesiona do sali wi-
dowiskowej MGOK.
Organizatorem  kina ,,pod
chmurka” jest Zzelechowski urzad.
- ,Chiopiec z burzy” to niezwy-
kle wzruszajaca, petna humoru

Noworodki z oddziatu potozniczego
garwolinskiego szpitala:

FRANIO urodzit si¢ 9 lipca. Wazyt 3136 gramow i mierzyt
53 centymetry. Rodzice: Aneta i Piotr Gruza ze Starego

Zadybia

GAR

i przygod opowies¢ o przyjazni
chtopca z uratowanym przez nie-
go pelikanem, zwanym Panem
Percivalem. Historia ukazuje site
wiezi miedzy cztowiekiem a natu-
13 oraz uczy szacunku do dzikiej
przyrody - zachecaja organizato-

FILIPEK urodzit sig 5 lipca. Wazyt 3700 graméw i mierzyt
55 centymetréw. Rodzice: Ewelina i Piotr Burek z Kruszyny

rzy. Dodajmy, ze $wiatowa pre-
miera filmu ,Storm Boy” miafa
miejsce 6 stycznia 2019 r. Nato-
miast w Polsce 18 stycznia 2019
t. Produkgja to australijski dramat
familijny, oparty na noweli Colina
Thiele o tym samym tytule z 1964

r. Adaptacje wyrezyserowat Shawn
Seet, a w rolach gtownych wysta-
pili Geoffrey Rush i Jai Courtney.
Powies¢ Thiele zostata wczesniej
zaadaptowana w 1976 roku. Czas
trwania: 99 minut.

Karolina Baretkowska

Narodziny w innym szpitalu? To nie problem
Wystarczy, ze wyslesz nam zdjecie swojego dziecka
wraz z opisem (waga, wzrost i data urodzin oraz imiona
i nazwisko rodzicow wraz z miejscem zamieszkania).
Opublikujemy je na tamach Gtosu Garwolina bezptatnie.

Zapraszamy

T\

MAJA urodzita sig 10 lipca. Wazyta 2900 gramow i
mierzyta 51 centymetrow. Rodzice: Karolina i Mariusz

Kotodziejek z Antoniowki Swierzowskiej

KINO
WILGA

23 LIPCA (WTOREK)
12:30 - GRU | MINIONKE
POD PRZYKRYWKA
14:50 - BYt SOBIE KOT
17:00 - MAXXXINE
19:25- ZABIERZ MNIE NA KSIEZYC

26 LIPCA (PIATEK)
12:30 - GRU | MINIONKE

POD PRZYKRYWKA
14:50 - BYL SOBIE KOT
17:00 - WIECZOR KAWALERSKI
19:10 - HORVZONT. ROZDZIAL 1

27 LIPCA (SOBOTA)
12:30 - GRU | MINIONKI:

POD PRZYKRYWKA
14:50 - BYL SOBIE KOT
17:00 - WIECZOR KAWALERSKI
19:10 - HORYZONT. ROZDZIAL 1

28 LIPCA (NIEDZIELA)
12:30 - GRU I MINIONKE

POD PRZYKRYWKA
14:50 - BYt SOBIE KOT
17:00 - WIECZOR KAWALERSKI
19:10 - HORVZONT. ROZDZIAL 1

29 LIPCA
(TANI PONIEDZIALEK W KINIE)
12:30 - GRU | MINIONKI:

POD PRZYKRYWIKA
14:50 - BYL SOBIE KOT
17:00 - WIECZOR KAWALERSKI
19:10 - HORYZONT. ROZDZIAL 1

WIECZOR
KAWALERSKI

Mario (Mateusz Banasiuk)
i Janek (Rafat Zawierucha)
postanawiaja zorgani-
Zowac epicki wieczor
lkawalerski dla swojego
przyjaciela. Idea jest pro-
sta.,Co stanie sie w Vegas,
Zostaje w Vegas”. Do dys-
pozycji ma byc wszystko,
€0 normalnie rozbitoby
kazde narzeczenstwo, i to
w ilosciach bez limitu.
Kobiety warte grzechu (Jo-
anna 0pozda, Magdalena
Perlinska), uzywki o mocy
tsunami i inne atrakcje
wyjete zywcem z Holly-
wood. Jednak, gdy na im-
preze wbija gangster (Jan
Wieczorkowski) z obstawa,
perfekcyjnie zaplanowany
wieczor zaczyna zmie-
rzac ku katastrofie. Trzej
przyjaciele beda musieli
kierowac sie nie tylko
Zamitowaniem do zaka-
zanych substancji, ale tez
instynktem przetrwania.
Istnieje bowiem realna
obawa, ze do wesela sie
nie zagoi...
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44. PIESZA PIELGRZYMKA PODLASKA NA JASNA GORE

Zapisy prowadzone beda
w sall Jana Pawla 11

44. Piesza Pielgrzymka
Podlaska na Jasng Gore
coraz blizej. W zwigzku

Z powyzszym parafia pw.
Zwiastowania NajSwietszej
Maryi Panny w Zelechowie
prowadzi rekrutacje chet-
nych do Grupy 7.

14 lipca o godzinie 19:00 przy
sali Jana Pawla II w Zelechowie
odbylo si¢ informacyjno-integra-
cyjne spotkanie pielgrzymkowe.
Zapisy na pielgrzymke prowa-
dzone beda w sali Jana Pawta II

208, 2024} godz. BN K00
(308 2024 godz 12000 15360

Mhull‘:uhlu?;hﬂumk'l

w pigtek 2 sierpnia w godzinach Adawanie bagan "
od 15:00 do 18:00 oraz w sobote &;E"EL%& il -

3 sierpnia w godzinach od 12:00 hrligpatiohal: g g9 &

do 15:30. Zdawanie bagazu na- T a

stapi na parkingu przy kosciele
w Zelechowie w sobote 3 sierpnia
w godzinach od 12:00 do 15:30.

Triduum przed pielgrzymka
odbedzie si¢ w kosciele w Zele-
chowie w dniach od 1 do 3
sierpnia 0 godzinie 20:00. Ape-
le pielgrzymkowe bedg miaty
miejsce w kosciele w Zelechowie
w dniach od 3 do 14 sierpnia
o godzinie 20:00.

Zapisy na pielgrzymke prowadzone beda w sali Jana Pawta Il w pigtek
2 sierpnia w godzinach od 15:00 do 18:00 oraz w sobote 3 sierpnia w

M. Kurach  90dzinach od 12:00 do 15:30

PIELGRZYMKA DUCHOWA NA JASNA GORE

Dedykowana dla starszych
1 chorych

Niebawem wyruszy
44. Piesza Pielgrzymka
Podlaska na Jasna
Gore. Dla tych, ktorzy
nie moga wzia¢ w niej
udziatu fizycznie,
proponowana jest
Pielgrzymka Dychowa.

Duchowa Pielgrzymka prze-
znaczona jest dla osob star-
szych, chorych i tych, ktore
z r0znych wzgledow nie moga
uczestniczy¢ w  pielgrzymce
fizycznie. Przeznaczona jest
takze dla osob, ktore w sposob
duchowy chcg taczy¢ sie z piel-
grzymka na trasie.

W Duchowej Pielgrzymce
moze uczestniczy¢ kazdy kto
w dniach o 1 do 15 sierpnia
bedzie w miar¢ mozliwosci co-
dziennie uczestniczyt we mszy
Swietej i przystapi do komunii
Swietej, codziennie odmowi
cze$¢ rozanca Swigtego, mo-
dlitwe popotudniowg Aniot
Panski i Apel Jasnogorski, kaz-
dy dzien przezyje z konkretng
intencja wynagradzajaca, po-
kutng lub btagalna, codziennie
odméwi Modlitwe Pielgrzyma

Duchowa Pielgrzymka przeznaczona jest dla osob starszych, chorych
i tych, ktore z roznych wzgledéw nie moga uczestniczy¢ w pielgrzym-

ce fizycznie

oraz przekaze swoje intencje
uczestnictwa  kierownictwu
pielgrzymki.

W zwigzku z 44. Piesza
Pielgrzymka Podlaska na Ja-
sng Gore w mediach diecezji
siedleckiej, a wiec Katolickim
Radiu Podlasie, diecezjalnej

telewizji internetowej Faro TV,
»Echu Katolickim” oraz regio-
nalnemu portalowi informa-
cyjnemu podlasie24.pl. bedzie
prowadzona relacja z piel-
grzymki. Od 2 sierpnia rusza
Studio Pielgrzyma.

M. Kurach

INTENCJE PIELGRZYMKI DUCHOWE]

Intencje mozna
przekazywac na specjalnie
przyveotowanych kartkach

W kancelariach na-
szych parafii mozna
juz zapisywac i skta-
dac intencje na 44.
Piesza Pielgrzymke
Podlaska na Jasna
Gore.

Intencje mozna przekazy-
wac na specjalnie przygoto-
wanych na t3 okazje kartkach
dostepnych w kancelariach,
a takze na wlasnych kartkach,
wreczajac je swoim duszpaste-
rzom, ewentualnie komus, kto
idzie na pielgrzymke i popro-
si¢, aby skierowat j3 do prze-
wodnika grupy.

Intencj¢ mozna takze wto-
zy¢ do koperty i wysta¢ na
adres: Piesza Pielgrzymka Pod-
laska, ulica Staszica 11, 08-

Intencje mozna wtozy¢ do koperty i wystac na adres: Piesza Pielgrzym-
ka Podlaska, ulica Staszica 11, 08-400 Garwolin

FESTYN SWIETEJ ANNY W GARWOLINIE

O godzinie 12:00
odprawiona zostanie
uroczysta msza swieta

W niedziele 28 lip-

ca b.r. w kolegiacie
pw. Przemienienia
Panskiego

w Garwolinie odbe-
dzie si¢ Festyn Swietej
Anny.

O godzinie 12:00 w ko-
Sciele parafialnym odprawio-
na zostanie uroczysta msza
swieta ku czci Swietej Anny.
Od godziny 15:00 na scenie
w ogrodach parafialnych wy-
stapig: schola parafialna, Ze-
spot Muzyczny Katolickiego
Liceum  Ogolnoksztatcacego
w Garwolinie, Chwilo Trwaj,
Agnieszka Borkowska i Pawet
Bogusz, Schola ksiedza Szajdy,
Moko-Bec oraz Alien. Wsrod

Nyt

-

Mo scane w

Sehelaparafialng

_. é ;‘_—l,. = Kofeglato Garwalln
+ B B4 Noczysta Msza sw. ku ezel sw. Amny N

od godz. 15,00 N

ogradach paraticinych wystipia M

styn Sw. Anny

12.00 b

400 Garwolin. Istnieje takze
mozliwo$¢ napisania na blan-
kiecie przekazu w miejscu na
korespondencje i wystac ja na
poczcie.

Jesli  ktos zdecyduje sie
wspomoc pielgrzymke finan-
sowo, pienigdze moze przesta¢

na konto: PEKAO S.A. I o/
Siedlce, ulica Pitsudskiego 62,
08-100 Siedlce, nr 67 1240
2685 1111 0010 7394 6970.
Wszystkie intencje dostar-
czone zostang na Jasng Gore
i zlozone przed obrazem

Matki Bozej Czestochowskiej.
Jezeli kto$ nie ma mozliwo-
Sci pielgrzymowac fizycznie,
zachecamy do uczestnictwa
w  pielgrzymowaniu ducho-
wym.

M. Kurach

dodatkowych atrakgji festynu o ﬁ:ﬁfﬁﬂfﬁwm w
znajda sig m.in. dmuch.ance. Aohies st Boonaln 17 el Bouss I:
dla dzieci, sprzet strazacki Schala ks. Szaldy

i policyjny, regionalne potra- Moko Bee

wy oraz strazacka piana. Pa- » Alien

0d godziny 15:00 na scenie w ogrodach parafialnych wystapiag
liczni artysci. Wérod dodatkowych atrakcji festynu znajda sie m.in.
dmucharice dla dzieci, sprzet strazacki i policyjny, regionalne potrawy
oraz strazacka piana

rafia Przemienienia Pafiskiego
w Garwolinie zacheca wszyst-
kich do udziatu w festynie.

M. Kurach

GAR
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26 lipca - 1 sierpnia 2024

Tres¢ mgramu'i fotb dzigki up;zejmfécl: Prasowej Agengji Telewizyjnej,
Polsatu, TVP1, TVP2, TUN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam, TVP Kultura
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1SSN 1643-2460 - Sktad komputerowy: Magraf sp.j.

Zywie Biefarus
Dramat, Polska, 2012

TVP2

Historia biatoruskiego opozycjonisty w realiach
kraju zmagajaceqgo sie z dyktatura tukaszenki.
Gtéwnym bohaterem jest muzyk rockowy Miron.
W odwecie za otwarte kontestowanie systemu
przesladujacego jego rodakéw, zwtaszcza tych,
ktérzy maja odwage mowic po biatorusku, artysta
ijego zesp6t zostaja wpisani na czarna liste, co
oznacza zakaz publicznych wystepéw. Sam Miron
przyptaca krytyke wtadzy przymusowym
wcieleniem do wojska i ostrymi represjami ze strony
dowddcéw. Miron wywotuje prawdziwg burze

w antysystemowych mediach...

TVP 1

05:15 Dziedzictwo - serial, Turcja
06:05 Ztoty chtopak - serial obycz.
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:30 Zyciowe wybory
- Osaczona. - telenowela
dok., Polska, 2020
08:00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial krym.
08:50 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2006
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:40 Halo, tu Paryz - reportaz
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:40 Magazyn Rolniczy
13:00 Natura w Jedynce
- Najpiekniejsze parki
Europy - dok., Niemcy,
2017
14:00 Ztoty chtopak - serial
obycz.
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

oo 0 O ol B =

Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2017
19:00 Program informacyjny
19.30
19:30 10 Paryz, 2024
- ceremonia otwarcia
23:40 Tajemnice
zamarznigtego jeziora
- fab., USA, 2020
01:15 Nie méw nikomu
- thriller, Franc., 2006
03:35 Piosenka dla Mii - obycz.,
Niemcy, 2018
05:15 61. KFPP w Opolu
- Premiery, 2024

GAR

05:30 M jak mitos¢ - serial, 2021
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na sniadanie
11:15 Operacja zdrowie
- Obrzeki limfatyczne
- magazyn medyczny
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:10 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2022
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obyczajowy, Turcja, 2022

1:4[1]Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
19:35 Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
20:10 Postaw na milion
- teleturniej
21:05 Lato z Radiem
i Telewizja Polska
- Racibérz - widowisko
21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany
22:30 Panorama - program
informacyjny
23:10 Kino relaks - Francuski
pocatunek - kom. romant.,
USA, Wik. Bryt., 1995
01:10 Wfamanie na $niadanie
- kom. sens., USA, 2001
03:20 Mezczyzna moich
marzen - kom., Franc,,
2002

TVP
KULTURA

Incepcja
Thriller, SF, USA, Wielka Brytania, 2010
Dom Cobb jest zdolnym ztodziejem, najlepszym

w niebezpiecznej dziedzinie ekstrakgji, czyli
wykradania cennych sekretow z gtebokiej
podswiadomosci podczas fazy marzen sennych.

Te umiejetnosci uczynity go pozadanym graczem

w Swiecie korporacyjnego szpiegostwa, ale rowniez
miedzynarodowym zbiegiem i kosztuja go wszystko
co kiedykolwiek kochat. Teraz Cobb dostaje szanse
odkupienia. Jedno ostatnie zadanie moze
przywrdci¢ mu jego dawne zycie, ale tylko jesli uda
mu sie dokonac niemozliwego - incepdji.

INNE DATY EMISJI: TVN 7, WTOREK, 22:30

Asystentka
Dramat, USA, 2019

Tytutowa bohaterka to mtoda pracownica firmy
producenckiej w Hollywood. Normalny dzieri pracy
asystentki zawsze wyglada tak samo: pierwsza
przychodzi do firmy i ostatnia wychodzi. Dziewczyna
nie wykazuje zadnego zainteresowania swoja
monotonng pracy, jest wrecz znudzona i zgorzkniata.
Beznamietnie wykonuje powierzone jej zadania,
ignoruje rzucane pod jej adresem uszczypliwosci
kolegdw. Probuje tez nie zwraca¢ uwagi na inne
kobiety z firmy chetnie wpadajace do gabinetu szefa.
INNE DATY EMISJI: SRODA, 22:45

TVP
KULTURA

20:00

TVP
KULTURA

The Doors
Film biograficzny, USA, 1991

Historia amerykanskiego zespotu The Doors, utworzo-
nego w Venice w Kalifornii zinicjatywy Jima Morrisona.
Lider zespotu, bozyszcze ttuméw, Morrison, stat sie
postacia kultowa, jednym z najstynniejszych idoli
kontrkultury burzliwych lat 60. Jego charyzma,
osobowos( i talent przyniosty mu ogromna stawe,
ktéra nie przebrzmiata do dzié. Poswiecit zycie
muzyce. Utalentowany wrazliwy poeta pisat wiersze,
ktdre postuzyty pozniej jako teksty piosenek grupy
The Doors. Zyt bardzo krétko i intensywnie. Zmart

w Paryzu w 1971 roku w wieku 27 lat...

INNE DATY EMISJI: PIATEK, 23:40

Dramat wojenny, Polska, 1956

Dzieje powstania warszawskiego domagaty sie nie
tylko opartego na faktach rozrachunku historycznego,
ale takze ich odzwierciedlenia i oceny w sztuce. Taka
prébe podjeli Wajda i Stawiriski, ale ich , Kanat” przyjeto
w kraju dosc¢ chtodno: zamiast pomnika chwaty obaj
pokazali bowiem koszmar kleski i rozbitych
psychicznie bojownikéw, ktorych bohaterstwo
okazato sie daremne. Taka wtasna ocena najnowszej
historii, proba osadu i demitologizacji powstania,
stanowita zamach na uswiecone wartosci.

INNE DATY EMISJI: CZWARTEK, 21:45

05:30 Uwaga! - program interw.

05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:35 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

10:05 Pokonaj mnie, jesli
potrafisz - reality show
rozrywkowy

11:15 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:25 Szpital - program obycz.

15:25 Doradca smaku - program
kulinarny

15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

— | | [
1411 Detektywi - program krym.
18:45 Sport; Kronika Paryz
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:35 Uwaga! - program interw.
19:55 Doradca smaku - program
kulinarn:
20:00 Incepgja - thriller, SF, USA,
WIk. Bryt., 2010 ®
23:10 Piekielna gtebia - sens.,
USA, 1999
01:20 Kuba Wojewddzki - talk-
-show
02:30 Szpital - program obycz.
03:30 Uwaga! - program
interwencyjny
03:50 Nauka jazdy - reality show
04:20 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:50 Jak to jest zrobione?
- serial popularnonaukowy
05:25 Kto was tak urzadzit

TVP 1: SRODA, 3:20

PIATEK - 26 lipca ___TVN ] POLSAT _

06:00 Nowy dzieri z Polsat News
08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy
10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny
11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny
13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program
informacyjny
16:20 Pogoda
16:25 Interwencja - magazyn
reporteréw
16:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny
17:40 Sekrety rodziny
- program obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

-
)| WypaRzENIA

1 SPOR

(LE. Sport

19:55 Pogoda

20:00 Narzeczony na niby
- kom., Polska, 2018. Gdy
ktéregos dnia zycie Kariny
zamieni sie w pasmo
nieszcze$¢, postanowi ona
wzigc sprawy w swoje rece
i ,podkoloruje”
rzeczywistosc. Niestety
uruchomiony festiwal
matych i duzych klamstw
wymknie sie jej spod
kontroli...

22:20 Kontakt - sens., USA, 1997

01:30 Nie oddychaj 2 - sens.,
USA, 2021

03:40 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:45 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:10 Teledyski

07:00 Tamte lata, tamte dni
- Anna Dymna - magazyn

07:40 Smak Torunia - dok.,
Polska, 2016

08:20 Wedrowiec Polski - rep.

09:00 Dom - serial, 1997

10:40 Dzieci i ryby - kom.,
Polska, 1996

12:30 Spiewaj tylko sercem
- Bernard tadysz - dok.,
Polska, 2021

13:40 Powrat Arabeli - serial,
Czechy, 1993

15:00 Ramen. Smak
wspomnien - fab.,
Singapur, Franc., 2018

16:40 Informacje kulturalne

17:10 Rozmowy o zmierzchu
i $wicie - program
dokumentalny, 1996

17:55 Klucz do szczescia
- recital Seweryna
Krajewskiego - 1989

18:35 Po co nam architekci?
- dok., Wtochy, 2021

711H1[')Komediowe lato - Napad
na bank - kom., Franc,,
1963. Victor Garnier traci
oszczednosci swego zycia
wskutek nietrafionej
inwestycji, poleconej przez
dyrektora banku...

21:40 Serialowa nostalgia
- 07 zgtos sie - serial
krym., 1987

23:40 Seans kultowy - The
Doors - film biograficzny,
USA, 1991 ®

02:05 Noc krétkich filméw
- Niezrozumiatki - Story
« Ludzie wiedna jak
liscie - Drzewo
- animowane

02:40 Kino nocne - Tylko raz
zyjemy - fab., USA, 1937

04:20 Teledyski, 2024

05:20 Jeszcze wiecej kultury

TVP 2: WTOREK, 0:55 - CZWARTEK, 2:35

06:00 Nash Bridges - Nash musi
schwytac zamachowca,
ktdry grozi podtozeniem
bomby w siedzibie
producenta
oprogramowania.

07:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny

11:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Ojciec 18-letniego
Filipa, Stawomir zginat
w czasie policyjnej obfawy,
kiedy chtopak miat 10 lat.
Mimo iz byt groznym
przestepca, Filip zyje
marzeniem o zemscie za
jego Smierc.

16:00 Nash Bridges - serial
kryminalny

1A' Policjanci z Miami - serial
kryminalny

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Commando: Ostatnia
misja - akgja, USA, 2021.
Agent James Baker po
nieudanej misji postanawia
powrdcic do ukochanej
rodziny. Szybko okazuje sie,
7e po powrocie do domu
zeka go kolejne wymagajace
iniebezpieczne wyzwanie.

21:55 Zemsta Sokofa - akja,
USA, 2015

23:55 Najdtuzsza noc - akcja,
Wrochy, USA, 2019

01:30 Menu na miare - program
kulinarn

02:55 Szalone fabryki polskiej
muzyki!

05:00 Dyzur - serial medyczny

Niedziela

b
22:10 sZereg
TVPULS

owiec Ryan
Dramat wojenny, USA, 1998

Historia ogladana oczami kilku amerykariskich
zotnierzy, zaczyna sie w decydujacym dniu
inwazji na Normandie. Oto plaza, na ktdrej,
podczas Smiertelnie niebezpiecznej misji, ludzie
musza dokonac niemozliwego. Kapitan John
Miller otrzymuje rozkaz przedarcia sie za linie
wroga, by odnalez¢ szeregowca Jamesa Ryana,
ktdrego trzej bracia polegli w walce. Stojac
twarza w twarz ze $miercia Zotnierze pytaja

0 sens tej, zdawac by sie mogto, beznadziejnej
misji. Dlaczego osmiu ludzi musi ryzykowac
zycie, by ocali¢ jednego?

Czwartek

Pamietnik
z Powstania Warszawskiego
Teatr Telewizji, 2004

TVP
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Adaptacja pamietnikéw Mirona Biatoszewskiego.
Narrator spektaklu nie szedtz visem na tygrysa, nie
szturmowat PASTY ani elektrowni na Powislu, nie
nosit na powstarcze pozycje amunicji i butelek
zbenzyna, nie dostarczat dowédcom meldunkow.
Dwudziestodwuletni student polonistyki tajnego UW
nie nalezat do zbrojnej konspiracjii nie brat udziatu
w boju. Z setkami tysiecy warszawiakéw dzielit
euforie pierwszych star¢irados¢ z pierwszych
sukcesow zotnierzy podziemia, a potem, jak
wiekszos¢ cywilow, pragnat juz tylko przetrwac...

05:05 Szkota - Licealistka Sabina
Matysiak przyjazni sie
z Piotrkiem Siuda. Jej
chtopak jest zazdrosny i nie
chce zeby dziewczyna
spedzata czas
zprzyjacielem...
06:55 Szpital - program obycz.
07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy
11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
12:25 Szpital - Ojciec przywozi
do szpitala 10-letnia crke
Basie. Mezczyzna jest
chemikiem i ma w garazu
mate laboratorium...
13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy
16:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

v1{1[1]Wytanczy¢ marzenia

- obycz., USA, 2006. Oparta

na faktach historia tancerza

baletowego Pierra Dulane.

Po zakoriczeniu kariery

Dulane jest instruktorem

tarica w szkole publicznej

w Nowym Yorku.

22:30 Jak to robig single
-kom., USA, 2016. Istnieja
szazesliwi single, nieszezedliwi
single i jest jeszcze... Alice.

I Robin. Lucy. Meg. Tom
oraz David. W Nowym Jorku
roi sie od singli poszukuja-
cych drugiej potowki

00:45 Tammy - kom., USA, 2014

02:55 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

03:55 Druga strona medalu
- talk-show

|_TVPKultura § _ TvPuls _J _TUN7

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
11:00 Trudne sprawy
- program obyczajowy 13:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 14:00 Gliniarze
- serial paradokumentalny

15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

23:00 Szczeki - sens., USA, 1975
01:35 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 02:45
Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Disco Polo
Life 04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:35 Sw. na kazdy dzier 09:45
Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
Nie tylko Ulmowie 11:35 Pod
opiek Limanowskiej Pani 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Moja wyspa wiary 13:05
Pogranicze 13:30 Msza sw.

14:30 Drzwi do lasu 14:55 Stowo
2ycia 15:00 Modlitwa do
Bozego Mitosierdzia 15:20
Mocni w Wierze 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Natura Obiektywnie 16:40
Prosto 0 gosp. 17:00 Dom w serce
wpisany 17:30 Geopolityka

17:55 Poczet Wik. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc... 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Nie tylko UImowie
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Whadystaw hr. Zamoyski
- Pan z Wielkopolski
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05:50 Balans bieli - magazyn
06:25 Awantura o Basie - serial,
199 )
07:00 Transmisja Mszy Swietej
:07:40 Rok w ogrodzie Extra

- magazyn
08:05 Halo, tu Paryz - reportaz,
2024
08:25 10 Paryz, 2024 - studio
:08:50 10 Paryz, 2024
- siatkéwka mezczyzn:
Japonia - Niemcy
11:00 10 Paryz, 2024
- ptywanie eliminacje
- wioslarstwo eliminacje
$12:50 10 Paryz, 2024
- siatkéwka mezczyzn:
Wrochy - Brazylia
14:55 10 Paryz, 2024
- kajakarstwo slalomowe
eliminacje - szermierka:
szpada K eliminacje
- jezdziectwo: WKKW
- ujezdzenie

Teleexpress

16:45 10 Paryz, 2024 - siatkowka
mezczyzn: Polska - Egipt

19:30 Program informacyjny
19.30

20:05 Pogoda; Sport

finaty - szermierka:
szabla M - finat

23:25 Godzina prawdy - thriller,
USA, 2020. Rodzinny
dramat zaczyna sie od
beztroskiej wyprawy
bohaterdw filmu na
kemping...

01:30 E=mc? - komedia, Polska,
2002

03:20 Tajemnice
zamarznigtego jeziora
- fah., USA, 2020

04:50 Tacy byliSmy Na
wakacjach - reportaz

$20:20 10 Paryz, 2024 - plywanie:

04:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy, Polska,
2024

:06:30 Dla niestyszacych - M jak
mitosc - serial obyczajowy,
Polska, 2024

07:30 Pytanie na $niadanie
- magazyn poranny

: 11:40 To jest grane - magazyn
muzyczny

14:00 Familiada - teleturniej

14:50 10 Paryz, 2024 - studio

15:05 10 Paryz, 2024 - kolarstwo
szosowe: indywidualne na
aasK

16:00 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny

17:05 Na dobre i na zte
- serial obyczajowy, Polska,

H 2024

:18:00 Stowo na niedziele

- magazyn

ewangelizacyjny, 2024

Va banque - teleturniej
19:00 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny
20:35 Lato z Radiem
i Telewizjq Polska
- Elblag cz. I - widowisko
21:35 Lato z Radiem
i Telewizjq Polska
- Elblag cz. Il - widowisko
22:45 Panorama
23:25 Dzien dobry, kocham cie
- kom. romant., Polska,
2014. Zabawna, petna
zaskakujacych zwrotow
akcji opowies¢ o mitosci
w wielkim miescie.
: 01:10 Wielkie wesele - kom.,
USA, 2013
02:50 Francuski pocatunek
- kom. romant., USA, WIk.
Bryt.,, 1995
04:45 Rodzinka.pl - serial kom.

NIEDZIELA . 28 lipca

05:30 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. Jana
Miodka
:06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien
08:30 Halo, tu Paryz - reportaz
08:45 10 Paryz, 2024 - studio
:09:00 10 Paryz, 2024
- wioslarstwo eliminacje
- siatkdwka: mecz
eliminacje K
11:00 10 Paryz, 2024 - ptywanie
eliminacje - wioslarstwo
eliminacje
12:50 10 Paryz, 2024
- siatkdwka kobiet Polska
- Jap.
15:10 10 Paryz, 2024 - studio
:16:00 10 Paryz, 2024
- siatkéwka plazowa
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

Komisarz Alex - serial krym.
18:40 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
20:05 Pogoda; Sport
20:20 10 Paryz, 2024 - studio

finaty

22:05 10 Paryz, 2024
- siatkowka plazowa

23:25 Rolnik szuka zony
- reality show

00:35 Bez pamieci - kom.
romant., USA, 2001. Czy
Jim, obiekt westchnier
Amandy, jest seryjnym

: morderca?

02:10 Godzina prawdy - fab.,

USA, 2020

04:15 61. KFPP w Opolu
- ,Lakochani sa wérod
nas”

$20:25 10 Paryz, 2024 - plywanie: i

TVP 2

05:25 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
06:30 Dla niestyszacych - M jak
mitosc - serial, 2024
: 07:30 Pytanie na $niadanie
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Pariski, Watykan
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:45 Biblioteka madrosci
; - Pasje - reportaz
:13:00 Lato z Radiem i Telewizja
Polska - Elblag cz. |
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2024 - widowisko muz.
16:15 X Festiwal Gory
Literatury, 2024
16:55 10 Paryz, 2024 - studio
17:10 10 Paryz, 2024
- kajakarstwo slalom:
finatK
19:00 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny 1r. K

Za
3 of

A s
MWielkie wesele - kom.,
USA, 2013. Na
organizowany z wielka
pompa $lub przyjezdza
biologiczna matka pana
mtodego, ktéra nie widziata
syna kilkanascie lat...
22:30 Panorama
23:00 Informacje kulturalne
23:25 Kino bez granic
- Pechowi szczgsciarze
- kom., krym., Argent.,
Hiszp., 2019. Pod wodza
Fermina oszukani
inwestorzy zrobig wszystko,
by odzyskac to, co im sie
: stusznie nalezy. Chocby sita.
01:35 Wojenne dziewczyny
- serial, 2021
02:35 Morderstwa w Granville
- dram., Franc., Belgia,
2020

06:00 Uwaga! - program
interwencyjny

:06:20 New Looney Tunes 11

- animacja

06:50 Ugotowani w parach
- turniej kulinarmy

07:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

08:45 Dzien Dobry Wakacje

:11:30 Na Wspéinej Omnibus
- serial obyczajowy, Polska

13:25 Weekendowa
metamorfoza - program
rozrywkowy

14:30 Kobieta na kraricu
$wiata - program Martyny
Wojciechowskiej

: 15:05 MasterChef Nastolatki

- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:40 Wielka Gilly - obycz., USA,
2015

18:45 Sport

18:46 Kronika Paryz

18:55 Pogoda

Fakty

:19:30 Uwaga! - program interw.

H

19:55 Doradca smaku - program
kulinarny

20:00 Joe Black - obycz., USA,
: 1998. Smier¢ jako Joe Black

zjawia sie po Williama
i zakochuje sie w jego
corce...

23:50 Wzgorze krwi - horror,
USA, Kan., 2015

02:20 Szpital - program obycz.

:03:20 Uwaga! - program

interwencyjny
03:40 Nauka jazdy - reality
show
04:15 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:45 Jak to jest zrobione?
- serial popularnonaukowy
05:15 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

TVN

06:00 Uwaga! - program
interwencyjny

:06:20 New Looney Tunes Il

-animacja

06:50 Weekendowa
metamorfoza - program
rozrywkowy

07:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

:08:45 Dzien Dobry Wakacje

11:30 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

12:05 Totalne remonty
Szelagowskiej - program
rozrywkowy

13:10 Uwolnic orke - przyg.,
USA, Franc., 1993

:15:30 Happy Feet: Tupot

matych stop Il - kom.,
USA, 2011

17:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:45 Sport

18:46 Kronika Paryz

L:EF1Pogoda

:19:00 Fakty

19:30 Uwaga! - program interw.
19:55 Doradca smaku - program
kulinarny

$20:00 Szybcy i wiciekli VII

-sens., USA, Jap., 2015
23:00 Tylko sprawiedliwo$¢
-obycz,, USA, 2019. Adwokat
Bryan Stevenson wspomina
sprawe skazanego na kare
$mierci Waltera McMilliana,
ktérego udato mu sie
wybronic.
01:40 Kuchenne rewolugje
- prog. kulinarno-rozrywkowy
02:50 Kwatery Hitlera
- program dokumentalny
03:50 Uwaga! - program interw.
04:10 Nauka jazdy - reality show

: 04:40 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

07:00 Smerfy 2 - anim., USA,

H 2013

09:15 Moja macocha jest

kosmitka - kom., USA,
1988. Owdowiaty
naukowiec, doktor Mills
samotnie wychowujacy
cdrke, zakochuje sie
w pieknej blondynce, ktdra
W rzeczywistosci jest
przybyszem z Kosmosu.

11:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny. Na
ekspozydji sklepu
Zwyposazeniem wnetrz
zostaja odnalezione zwioki
celebrytki.

: 17:50 Chiopaki do wziecia
- serial paradokumentalny

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaty

19:45 Sport

Pogoda

$20:00 XXIX Festiwal Kabaretu
[(oszalin, 2024. Komisja
Sledcza.

23:45 Jason Bourne - sens.,
USA, Chiny, 2016. Byta
amerykariska agentka
Nicky Parsons dokonuje
wiamania do serweréw CIA
kradnac dane dotyczace
nielegalnych programéw
agengji. Kobieta odnajduje
bytego zabdjce, Jasona
Bourne'a w rozwiktaniu
zagadki nowego programu
szpiegowskiego
0 kryptonimie Iron Hand.
Atenach proszac o pomoc

02:15 Znaki - serial kryminalny

04:45 Disco Gramy - program

: muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

POLSAT

06:00 Nowy dzier z Polsat News

08:55 Spider-Man 3 - sens., USA,
2007

11:55 Smerfy: Poszukiwacze
zaginionej wioski
-anim., USA, Kan., Chiny,
2017. Smerfetka wraz
Z przyjaciétmi wyrusza
w petna przygdd wyprawe
do Zakazanego Lasu.

: 13:50 Jumaniji: Przygoda
w dzungli - sens., USA,
2017. Kiedy dzieciaki
odkrywaja stara konsole
gier wideo z gra,,Jumanji’,
0 ktdrej nigdy dotad nie
styszaty, natychmiast
przenosza sie w swiat
niebezpiecznej dzungli.

16:25 Narzeczony na niby
- kom., Polska, 2018

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

vIIHI[) Dzien Niepodlegtosci

H - sens., USA, 1996. Obcy
zkosmosu przybywaja na
Ziemie w monstrualnych
statkach kosmicznych
Zzamiarem zniszczenia
rodzaju ludzkiego i podboju
Ziemi.

23:10 Cztowiek z Toronto
-kom., USA, 2022.

01:40 Jack i Jill - kom., USA,
2011. Bedaca
w odwiedzinach u brata Jill
odmawia opuszczenia jego
domu, wprowadzajac tym
samym chaos w zycie
domownikéw.

03:35 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program

H muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Ramen. Smak
wspomnien - fab.,

: Singapur, Franc., 2018

07:45 Bernard tadysz - dok.,

Polska, 1994

08:30 Tamte lata, tamte dni
- Agnieszka Duczmal
- magazyn

09:10 Serialowa nostalgia
- Daleko od szosy - serial
obycz., 1976

10:50 ,Piesni Swiatta”
w wykonaniu Rocio
Marquez - koncert, Franc.,
2020

12:20 Dokument tygodnia
- Hiszpanskie lata Avy
Gardner - dok., Franc,,
2017

2019

14:45 Informagje kulturalne

15:15 Napad na bank - kom.,
Franc., 1963

16:55 X Festiwal Gory
Literatury, 2024

[0
Retro kino - Smier¢ na

Nilu - krym., WIk. Bryt.,
1978
20:00 Bilet do kina - W domu

Wrochy, 2018

22:00 Makaya McCraven Live at
La Rochelle Jazz Festival
- koncert, Franc., 2021

23:20 Kino nocne - Pogarda
- obycz., Wiochy, Franc.,
1963

01:15 Seans kultowy - The

H Doors - film biograficzny,
USA, 1991 @

03:35 X Festiwal Gory
Literatury, 2024

04:00 Teledyski, 2024

05:00 Podrdze z historia
- Prezydenckie siedziby

H - dok., Polska, 2015

:05:30 Jeszcze wiecej kultury

13:25 $wiat myéli - dok., Niderl,, |

wszystko dobrze - obycz,, :

06:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informaje
7 7ycia gwiazd oraz
naukowe ciekawostki.

07:00 Kobra - oddziat
spegjalny - . Paul i Semir
$cigaja niebezpiecznego
szefa mafii narkotykowej.
W tym celu wynajmuja
specjalny samochdd.

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Olek Sawicki to
pracujacy w ksiegarni
29-latek, ktory od kilku
miesiecy jest w zwiazku.
Jego przyjaciel Mateusz
uwaza, ze Laura,
dziewczyna Olka, naciaga
go na wydatki i zyje na jego
koszt. Chtopak, by zdoby¢
pieniadze na jej zachcianki
sprzedaje w lombardzie
zegarek po ojcu
i elektryczna hulajnoge.

American Assassin
- akcja, USA, 2017. Mitch
Rapp w mtodym wieku
stracit rodzicow, a kilka lat
p6zniej w ataku terrorys-
tycznym ukochana. Od tej
pory jego celem jest zemsta...
22:10 Umyst przestepcy - akda,
USA, WIk. Bryt., 2016. Agent
Bill Pope, wykonuje wazne
i niebezpieczne zadanie.
Tropi groznego hakera,
ktdrego dziatania moga

11l wojny Swiatowe;.

00:35 Atak na szpital - akcja,
USA, 2020

02:20 Dyzur - serial medyczny

02:55 Szalone fabryki polskiej
muzyki!

: 04:00 Menu na miare

: 05:00 Dyzur - serial medyczny

doprowadzi¢ do wywofania i

H

05:05 Szkota - Zakochana
w nauczycielu WF Pola
Rybarczyk instaluje
w kantorku szpiegowska
kamerke. Podejrzewa, ze
wuefista...
06:05 Wiza na mitos¢ - serial
paradokumentalny
07:05 New Looney
Tunes | - animacja

:07:35 Ptys i Bill - film rodzinny,

Franc., Luks., Belgia, 2013.
Bill jest rudym spanielem,
oczekujacym na nowego
whasciciela w schronisku
dla zwierzat...

09:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

: 13:30 Detektywi - 67-latka

zostata okradziona metoda
na wnuczka.

15:35 Kochaj i tancz - kom.,
Polska, 2009

18:05 Jas Fasola: Nadciaga

totalny kataklizm - kom., :

WIk. Bryt., USA, 1997

Powrdt Batmana - przyg.,
USA, 1992. Gotham
znalazo sie

W niebezpieczeristwie.

Pingwin postanowit

zZniszczy¢ miasto i jego

mieszkaricow. Na szczescie
jest Batman...

22:50 Matrix: Rewolugje - SF,
USA, 2003. Neo byt bliski
dotarcia do celu swojej
podrézy, do poznania
prawdy o sobie. Dowiedziat
sie, ze nie jest jedynym
Wybraricem...

01:25 Krzysztof - obycz., Polska,
2010

03:30 Zyjac z potworem

- historie ludzi dzielacych

dom z zabdjca

: 04:30 Druga strona medalu

- talk-show

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 09:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
11:05 JestesmyDlaDzieci
11:30 Ewa gotuje - program
kulinarny 12:00 Ninja Warrior
Polska - program rozrywkowy

13:55 Twoja Twarz Brzmi
Inajomo - program
muzyczno-rozrywkowy 15:55
13 posterunek 2 - serial
komediowy 18:00 Policjantki
i Policjanci - serial
paradokumentalny

21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:00 Wtatcy moch wersja
nocna 01:00 13 posterunek 2
- serial komediowy 03:05
Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Disco Polo
Life 04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

£ 09:00 Siostra Matylda Getter 10:00
¢ Inf. dnia 10:15 Retrospekcja
10:35 Stowo zycia 10:40 Polski
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka
radosci 12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Warto zauwazyc...
12:50 Natura Obiektywnie 13:05
Blog. Ryszard Henkes 13:20 Ocali¢
od zapomnienia 13:30 Msza sw.
£ 14:30 Przeglad Tyg. Niedziela”
14:35 Stowo zycia 14:40 Sw. na
kazdy dzien 14:45 Jak wygrac
matzenstwo? 15:00 Polskie
dziedzictwo 15:30 Wierze w Boga
15:50 Krétka Historia Zbawienia
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL
17:00 Z Parlamentu Europ. 17:30
: Nowa Ewangelizacja 17:55 Poczet
WIk. Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy
dzieri 19:30 Manna z Nieba
19:45 Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Nie tylko Umowie 21:00
Apel Jasnogdrski 21:20 Inf. dnia

TVP Kultura TV Puls TVN 7

06:00 Zaspiewajmy to jeszcze
raz - Powrdcisz tu - 1974

07:30 X Festiwal Gory
Literatury, 2024

08:00 Msza Kosciota
Polskokatolickiego

09:10 Hiszpaniskie lata Avy
Gardner - dok., Franc, 2017

10:10 Otwarcie wystawy

w Sybinie - reportaz
10:35 0d ucha do ucha - Nie
pchacssie, prosze - 0 tym
jak pan Brzuszek nie
chciat zasna¢ - filmy anim.
11:05 Thierry Smiatek - serial
przyg.-hist., Franc., 1963
: 12:25 Tamte lata, tamte dni
- Agnieszka Duczmal
- magazyn
13:05 Jutro wstane rano
i oparze sie herbatgq
-kom., Czechostow., 1977
14:50 Szlakiem Kolberga
- Btazej Krol - reportaz

Daleko od szosy - serial
H obycz., Polska, 1976
17:15 Niedziela z... kostiumem
18:00 Niedziela z...kostiumem

- Bodo - dram., Polska

1981
22:00 Dokument.pl - Pisklaki
23:10 Noc krotkich filméw
- Prezent - Kominiarczyk
« Corka - filmy animowane
23:50 W domu wszystko dobrze
- obycz., Wiochy, 2018

02:45 Rezyserzy - Stephen
Frears - dok., WIk. Bryt.,
2018

03:45 Teledyski

04:35 Podrdze z historia - Na
strazy Gdanska - dok.,

H Polska, 2015

:05:10 Jeszcze wiecej kultury

: 06:40 Rozmowy (nie)wygodne :

w muzeum Brukenthala :

:20:00 Zawodowiec - fab., Franc., :

:01:50 Niedziela z... kostiumem

06:00 Rodzinny interes
- Mariola, klientka salonu
Bella Ella") jest zajeta
wychowywaniem swoich
matych dzieci i opieka nad
starszym, samotnym
ojcem, Walerianem.

08:00 Kurierzy - Adam Damrot,
kurier z ,Twojej Paczki’,
prowadzi niebezpieczng
gre: wdat sie w romans
7 Anng, atrakcyjna, znudzong
swoim zyciem mezatka.

10:20 Zandarm sie zeni - kom.,
Franc., 1968

12:00 Zandarm na emeryturze
-kom., Franc., 1970

14:15 Agent z przypadku
- kom., Hongkong, 2001

15:50 Glupi i glupszy bardziej
-kom., USA, 2014

18:00 Za jakie grzechy, dobry
Boze? - kom., Franc., 2014.
Marie i Claude Verneuil to
szanowana rodzina, ktdra
wychowuje cztery cdrki...

v1E1[l)Red 2 - akgja, USA, 2013.

H Frank Moses jest
emerytowanym agentem
CIA. Mezczyzna stara sie
prowadzi¢ normalne zycie
u boku ukochanej - Sarah
Ross. Jednak okazuje sie, ze
bedzie zmuszony...

22:10 Szeregowiec Ryan
- akcja, USA, 1998. Kapitan
John Miller otrzymuje
rozkaz przedarcia sie za
linie wroga, by odnalez¢

ktdrego trzej bracia polegli
w walce. ®
01:50 Potepiony 2 - akcja, USA,
2015
03:25 Dyzur - serial medyczny
04:05 Taki jest $wiat - przeglad
H wydarzen z catego globu.
+ 05:00 Dzielnica strachu - serial

szeregowca Jamesa Ryana, i

05:05 Szkota - Licealiéci
Sebastian i Kamilaz3 cod
kilku tygodni s3 para.
Chtopak zmusza
dziewczyne, aby poszta
znim do tozka.

06:10 Wiza na mitosc - serial

07:15 New Looney
Tunes | - animacja

07:45 Happy Feet: Tupot
matych stop - kom., USA,
2006

10:05 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:15 Detektywi - Detektywow
Anne Potaczek i Macieja
Debosza prosi o pomoc
mioda dziewczyna, ktéra
wraz z matkg znalazta
w zalewie ciato swojej
miodszej siostry. 24-latka
nie wierzy, Ze jej siostra
mogfa sie zabic...

14:15 Niezwykte Stany
Prokopa - program
podrézniczo-rozrywkowy

h.

l'I"

BEE]Wakagje Jasia Fasoli

- kom., Wik. Bryt., Franc.,
Niemcy, 2007

17:20 Powrdt Batmana - przyg.,
USA, 1992

$20:00 Skyscraper Drapacz

chmur - sens., USA, Hong
Kong, 2018. Spegjalista ds.
bezpieczenistwa
wiezowc6w musi stawic
czota przestepcom, ktdrzy
przejeli najwyzszy budynek
w Hong Kongu
i uprowadzili jego rodzine.
22:15 Walka - sens., USA, 2009
00:25 Wydziat poscigowy
-sens,, USA, 1997
03:05 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca
04:05 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:00 Boj o Cole - dok.,
USA, 2018 08:50 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
10:50 Mission: Impossible
- Rogue Nation - sens., USA,
Hongkong, Chiny, 2015

13:40 Bitwa pod Wiedniem
- sens., Niemcy, Polska,
Wrochy, 2012 16:05 Gwiazdy
Kabaretu 18:05 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe 20:05 Watcy méch
21:05 Banita - film, Chiny,
USA, Franc., Kan., Australia,
Luks., 2014

23:10 Resident Evil: Ostatni
rozdziat - sens., USA, Niemcy,
Franc,, Kan., RPA, Australia,
WIk. Bryt., Jap., 2017 01:30
Wielkie tajemnice historii
03:25 Disco Polo Life 04:25
Top 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy TV Okazje

Trwam

09:30 Msza $w. 10:35 Przeglad Tyg.
i Niedziela"10:40 Receptury
zklasztornego ogrodu 11:00
Kamienie wotac beda 12:00 Aniot
Pariski z 0jcem Sw. Franciszkiem
12:15 Papiez Polak do Rodakéw
12:55 Sw. na kazdy dzier 13:00
Swigta Teresa z Lisieux 14:00
My chcemy Boga! 15:00 Wies
i -totez Polska 16:00 Inf. dnia
16:10 Koncert zyczen 16:45 Zycie
lasu. Ptaki 17:30 S6l ziemi 17:55
Poczet Wik. Polakow 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 Sw. na
kazdy dzien 19:30 Moja katolicka
rodzina 20:00 Informacje dnia
+ 20:20 Rézaniec 20:50 Krétka
Historia Zbawienia - Bog
spotyka sie z cztowiekiem 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan
Bezp. Paristwa 21:55 Sw. na
kazdy dzien 22:00 Polskie
dziedzictwo 22:30 Chce zy¢
22:45 Jak wygrac¢ matzenistwo?

GAR
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05:35 Dziewczyna szuka mitosci
- obycz., Polska, 1938
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
:08:05 Halo, tu Paryz - reportaz
08:25 10 Paryz, 2024 - studio
09:30 10 Paryz, 2024
- strzelectwo: karabin
10mK, finat
:10:25 10 Paryz, 2024 - studio
:11:00 10 Paryz, 2024 - ptywanie:
elim. - konie WKKW: druz.
skoki
13:00 10 Paryz, 2024 - studio
13:15 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny: 2r. Ki M - tenis
stotowy Ki M
14:05 10 Paryz, 2024 - kolarstwo
MTB: wyscig M
15:35 10 Paryz, 2024 - kajaki
slalom: kanadyjki M,
1/2 finatu - tenis: 2r.KiM
16:45 10 Paryz, 2024 - studio
17:00 Teleexpress

Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2017
:19:00 Jeden z dziesigciu - telet.
$19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport
20:25 10 Paryz, 2024 - ptywanie:
finaty
:22:05 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny 2r.KiM
23:00 10 Paryz, 2024 - studio
23:25 Punkt zapalny - akqja,
USA, Jap., Franc., 1993

2001
02:50 Winni - fab., Dania, 2018
04:25 61. KFPP w Opolu
- ,Lakochani sy wsrod
nas”

05:25 Fredek uszczesliwia
$wiat - kom., Polska, 1936
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciot z bliska
:08:05 Halo, tu Paryz - reportaz
08:25 10 Paryz, 2024 - studio
09:00 10 Paryz, 2024
- siatkowka plazowa
- wioslarstwo: 1/4 finatu
:10:00 10 Paryz, 2024 - judo:

1/4finatu
11:00 10 Paryz, 2024 - ptywanie:
elim. - siatkéwka plazowa
- wioslarstwo - 1/2 finatu;
boks - el. 57kg K
13:50 10 Paryz, 2024 - studio
14:05 10 Paryz, 2024 - boks: elim.
15:00 10 Paryz, 2024
- szermierka - szpada K:
H druz. 1/2 finatu
:16:00 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny: 2r. Mi 3r.K; judo:
81kg M, 63kg K

Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa

19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport

felieton

20:25 10 Paryz, 2024 - ptywanie
fina

22:05 10 Paryz, 2024
- siatkowka plazowa

1982
01:20 Punkt zapalny - akgja,
USA, Jap., Franc., 1993
03:00 Plan B - kom., Polska, 2018
: 04:35 Program rozrywkowy

GAR

:01:10 Bez pamieci - kom., USA,

: - serial obycz,, Polska, 2017 :
:19:00 Jeden z dziesieciu - telet. :

20:20 Tour de Pologne - kroniki,

+23:25 Wielki Szu - sens., Polska, :

‘ 04:35 Na dobre i na zte - serial

05:30 M jak mitos¢ - serial, 2021
06:25 Dobre historie - MOST

- Miodziez w Kosciele

- magazyn

1 06:55 Rodzinka.pl - serial

komediowy

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Pogoda Flesz
- magazyn poranny

$11:15 Dla niestyszacych

- Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:10 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
13:55 Va Banque - teleturniej

§14:25 Na sygnale - serial

fabularyzowany
14:55 Na dobre i na zte - serial
15:50 Koto fortuny - teleturniej

I,

Familiada - teleturniej
16:55 10 Paryz, 2024

- kajakarstwo slalom

- kanadyjki M - finat
18:35 10 Paryz, 2024 - studio

:119:00 10 Paryz, 2024 - tenis

ziemny 2r.K
20:15 10 Paryz, 2024 - studio
20:30 10 Paryz, 2024 - szermierka
szabla K, floret M: siatkowka
plazowa, tenis stofowy

:22:45 10 Paryz, 2024 - studio

23:10 Panorama

23:50 lzabela, krolowa
Hiszpanii - serial kostium.

00:45 Zywie Bietarus - dram.,
Polska, 2012 ®

02:45 0 mnie sie nie martw
- serial komediowy TVP,
2019

03:40 Pechowi szczesciarze

: 05:45 Ukryta prawda - program :

: 14:25 Szpital - program obycz.

:16:35 Ukryta prawda - program :

05:25 Uwaga! - program
interwencyjny

obyczajowy
06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:35 SOS Ekipy w akdji
- program policyjny
08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
10:05 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy
11:15 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
12:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

obyczajowy
17:40 Detektywi - program
krym.

Sport

: 18:46 Kronika Paryz

- fab., Argent., Hiszp., 2019 :

 05:35 M jak mitos¢ - seria,

Polska, 2021
06:25 Serce petne mitosci
- reportaz, Polska, 2024

:06:55 Rodzinka.pl - serial

komediowy

07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Pogoda Flesz
- magazyn poranny

: 11:15 Lena na Batkanach
63kg K, elim. - wioslarstwo: :

- reportaz
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy, Polska,
2024

: 12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:10 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, Hiszpania,
2016

13:55 Va Banque - teleturniej

:14:25 Na sygnale - serial

fabularyzowany
14:55 M jak mitos¢ - serial,
Polska, 2024

T

Koto fortuny - teleturniej

16:25 Familiada - teleturniej

16:55 10 Paryz, 2024 - studio

17:10 10 Paryz, 2024
- koszykéwka 3x3 el. Ki M,
judo 81kg M, 63kg K, boks
el. 57kg K

19:00 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny 3r.K

20:40 Dzien dobry, kocham cie
- kom. romant., Polska,
2014

22:30 Panorama - program
informacyjny

23:10 Izabela, krélowa
Hiszpanii - serial
kostiumowy, Hiszp., 2011

00:55 Kanat - dram. wojenny,
Polska, 1956 ®

02:35 Za drzwiami Galerii
Uffizi - dokument, Niemcy,
2021

$20:00 Doradca smaku - program :

:20:50 Yellowstone - miniserial

:00:55 Co za tydzier - magazyn

: 04:50 Jak to jest zrobione?

: 05:45 Ukryta prawda - program :

: 14:25 Szpital - program obycz.

18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program interw.

kulinarny
20:10 Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska

22:55 Druzyna potepionych
-sens., USA, 2010

rozrywkowy
01:30 The Traitors. Zdrajcy

- reality-show
03:00 Szpital - program obycz.
04:00 Uwaga! - program interw.
04:20 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

- serial popularnonaukowy

05:30 Uwaga! - program
interwencyjny

obyczajowy
06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:35 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny
08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
10:05 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy
11:15 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
12:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:25 Doradca smaku - program
kulinarny

15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

Detektywi - program krym. |

:18:45 Sport

H

$19:40 Uwaga! - program

:20:10 Na Wspdlnej - serial

:23:20 Kuba Wojewédzki - talk-

: 04:45 Recepta na stary dom

18:46 Kronika Paryz
18:55 Pogoda
19:00 Fakty

interwencyjny
20:00 Doradca smaku - program
kulinarny

obyczajowy, Polska
20:50 Belfer - miniserial, Polska

-show

00:25 Wzgarze krwi - horror,
USA, Kan., 2015

02:50 Szpital - program obycz.

03:50 Uwaga! - program
interwencyjny

04:10 Nauka jazdy - reality show

- program edukacyjny i

06:00 Nowy dzier z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporteréw

: 16:35 Gliniarze - paradokument

17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:45 Sport; Pogoda

MEGA HIT - Szklana
putapka 5 - sens., USA,
2013. Bruce Willis wraca do
gry jako John McClane,
dzielny nowojorski gliniarz,
ktéry ma talent do
Zjawiania sie

w niewtasciwym miejscu

0 niewfasciwym czasie...

: 22:10 Snajper: Dziedzictwo

-sens., USA, 2014,
Samotny terrorysta zabija
wysokich ranga oficeréw,
jednego po drugim. Do
akcji wkracza sierzant
Brandon Beckett...

00:20 Dzieri Niepodlegtosci
-sens., USA, 1996

03:30 Znaki - serial kryminalny

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporteréw

: 16:35 Gliniarze - paradokument

17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:45 Sport; Pogoda

XXx - sens., USA, 2002.

:07:25 Szlakiem Kolberga

:12:05 Rezyserzy - John

06:55 Tamte lata, tamte dni
- magazyn

- Mika Urbaniak - reportaz

07:55 W staropolskiej zagrodzie
- dok., Polska, 2015

08:30 0d ucha do ucha - Nie
pchacsie, prosze - 0 tym
jak pan Brzuszek nie
chciat zasnac - anim.,
Polska, 1977

09:00 Thierry Smiatek - serial
przyg.-hist., Franc., 1963

10:10 Rozmowy o zmierzchu
iSwicie - dok., 1996

11:00 Piosenki Seweryna
Krajewskiego - koncert,
2004

Carpenter - dok., Wik.
Bryt., 2018

13:05 Powrdt Arabeli - serial,
(zechy, 1993

14:30 Retro kino - Smierc na
Nilu - film kryminalny,
Wik. Bryt., 1978

Dom - serial, 2006

:18:50 Portrety - Mary Aldwyth :

:20:00 Kino Mistrzow

$00:25 Zawodowiec - fab., Franc,,

- sztuka kolazu - dok.,
USA, 2022

- Papierowy ksiezyc
-dram., USA, 1973
21:50 Panorama kina
polskiego - Atak paniki
- kom., Polska, 2017
23:45 Scena taneczna - Taniec
jazzowy i stepowanie
- magazyn

1981

02:25 Kazde dotkniecie
zostawia $lad. Alina
Szapocznikow - dok.,
Polska, 2009

03:30 Chungking Express
- obycz., Hongkong, 1994

£05:20 Jeszcze wigcej kultury

:13:05 Powrot Arabeli - serial,

Mitosnik sportow ekstremal-

nych Xander Cage zostaje
zwerbowany przez amery-
kariski rzad i jako tajny
agent wyjezdza do Pragi.

22:45 Wybraniec Smierci
-sens., USA, 1990. John
Hatcher przez wiele lat byt
agentem specjalnym. Po
odejsciu ze stuzby nie
bedzie mu jednak dane
zaznac spokoju...

100:50 Szklana putapka 5

-sens., USA, 2013
02:55 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
04:00 Zjedz Kambodze
- program podrdzniczo-
-kulinarny
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

H

: 06:30 Tamte lata, tamte dni

:08:30 X Festiwal Gory

:16:05 Dom - serial, 2000

23:30 Kino Mistrzow

:01:20 Panorama kina

:05:25 Kultura 2 - Jeszcze

06:15 Muzyczne poranki
- teledyski

- Agnieszka Duczmal
- magazyn
07:10 Szlakiem Kolberga - The
Dumplings - reportaz
07:50 Podroze z historia - Jak
powstaje papier? - dok.,
Polska, 2017

Literatury, 2024

09:00 Dom - serial, 2000

10:45 Awatar, czyli zamiana
dusz - filmTVP, 1964

11:55 Portrety - Mary Aldwyth
- sztuka kolazu - dok.,
USA, 2022

(zechy, 1993
14:25 Wakacje pana Hulot
-kom., Franc., 1953

17:50 Rozmowy (nie)wygodne
18:50 Agonia - dok., Polska,
2020

Lekkie obyczaje
- Asystentka - dram., USA, :
2019 @
21:40 Dokument w podrézy
- Afryka na tropie
zagrabionych arcydziet
- dokument, Francja, 2022
22:45 Tamte lata, tamte dni
- Agnieszka Duczmal
- magazyn

- Papierowy ksiezyc
- dramat, USA, 1973

polskiego - Atak paniki
- kom., Polska, 2017
03:10 Don Gilliam i olbrzymy
- dok., Wlk. Bryt., 2019
04:50 Teledyski - magazyn
muzyczny

wiecej kultury H

06:00 Nash Bridges - Morderca
znany jako Bayside Killer po
czterech latach znéw
powraca...

07:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir zostaje poreczycielem
Dubiriskiego. Wraz z Paulem
chcg mu poméc zacza¢
nowe zycie w innym miescie.

11:00 Zbuntowany aniot - serial

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Wiktor i jego zona,
Urszula, mieli marzenie
- polecie¢ balonem
w podroz po Europie.

Z réznych powodow nie
udato im sie go zrealizowac.
Wyciericzona cigzka
chorobg kobieta, na tozu
$mierci wymogta na mezu
obietnice, ze jednak, teraz
juz sam, zrealizuje ten plan.

N_ash Bridges - serial
krym.

17:00 Policjanci z Miami - serial

kryminalny

£18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Infiltrator - akcja, USA,
2013

:22:05 Commando: Ostatnia

misja - akcja, USA, 2021
00:00 Cztowiek prezydenta
- akgja, USA, 2000

$02:00 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

04:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

:05:00 Dzielnica strachu - serial :

kryminalny

06:00 Nash Bridges - Rosyjskiemu
gangsterowi nie udaje sie
ustawic wyniku meczu
hokejowego...

07:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

11:00 Zbuntowany aniof - serial
obyczajowy

:13:00 Zaklinaczka duchéw

- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 62-letni Witold
Skrzynecki jest dziataczem
spotecznym - chce
wystartowac w wyborach
uzupetniajacych do rady
gminy.

16:00 Nash Bridges - serial
krym.

17:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

Wigzienie w ogniu
- akga, USA, 2015. Film
opowiada o Jacku Stonie,
ktdry celowo organizuje
napad na bank - chce
zostac ztapany i trafi¢ do
wiezienia, aby wyréwnac
rachunki z morderca jego

rodziny.
:21:35 Po prostu walcz 3 - akqja, :
USA, 2016
23:55 Cztowiek prezydenta 2
- akdja, USA, 2002
$02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny
04:00 Menu na miare - program
kulinarny

:05:00 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

05:05 Szkota - Maturzystka Ala
Majer zakochata sie
w Zonatym mezczyZnie.
Chee sie wyprowadzi¢ od
przyjaciotki...

06:55 Szpital - program obycz.

07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

: 12:25 Szpital - Na oddziat

ratunkowy zgtasza sie
17-letni Darek Szymariski.
Podczas treningu pitki
noznej tak bardzo rozbolata
gotydka, ze nie mégt
chodzic.

13:25 Idealna niania
-w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:55 Szpital - program obycz.

18:55 Ukryta prawda - program :

obyczajowy

'y

Krzysztof - obycz., Polska,
2010. Historia brutalnego
porwania i zahjstwa syna
znanego przedsiebiorcy
zDobrzynia, pokazana

z perspektywy jego siostry
Doroty, ktdra prowadzi
heroiczng walke z ludzka
bezwzglednoscia.

:22:10 Tammy - kom., USA, 2014.

Tammy ma zty dzien.
Skasowata swéj samochéd,
zostata zwolniona z pracy

ina dodatek odkryta, 76 maz

ja zdradza. Jest kompletnie

sptukana, a jej jedyna

deska ratunku jest babcia
00:10 [Epidemia -sens., USA, 1995
02:50 Zyjac z potworem

- historie ludzi dzielacych

dom z zabdjca

: 03:50 Druga strona medalu

H

05:05 Szkota - Licealista Pawet
Dudziak spotyka sie od
pewnego czasu z Sar3
Ziebinska. Dziewczyna jest
zaborcza i chee, zeby
chtopak spedzat z nig caty
swéj wolny czas.

06:55 Szpital - program obycz.

07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

$11:00 W-11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny
12:25 Szpital - Karetka przywozi
do szpitala 36-letniego
Artura Smage, ktéry spadt
z drabiny remontujac
mieszkanie narzeczonej.

13:25 Idealna niania

- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy
16:55 Szpital - program obycz.

18:55 Ukryta prawda - program :

obyczajowy

Przemytnik - sens., USA,
Kan., 2018. 80-letni Earl
Stone dostaje propozycje
pracy jako kurier narkoty-
kowy dla meksykariskiego

Kartelu. Dobrze sobie radzi,

jednak do mezczyzny
powracaja btedy
z przesztosci, z ktorymi
musi sie zmierzyc.

22:30 Incepgja - thriller, SF, USA,
Wik. Bryt., 2010 ®

01:35 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

02:35 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - program
kryminalny

03:35 Prawdziwy horror
- serial paradokumentalny

: 04:35 Druga strona medalu

- talk-show

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 14:00
Gliniarze - serial paradok.

15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:00 Miliardowy okup - sens.,
WIk. Bryt., 2016 23:25 tatwa
dziewczyna - kom., USA, 2010
01:10 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 02:10
Smier¢ na 1000 sposobow
02:40 Interwencja - magazyn
reporterdw 02:55 SuperLudzie
05:30 Telezakupy TV Okazje

£08:00 Inf. dnia 08:15 Wies - to tez
Polska 09:15 Stowo zycia 09:20
Mateczniki Polskosci 09:30
Moja katolicka rodzina 09:55
Sw. na kazdy dzier 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:20 Stan Bezp. Paristwa
11:30 Warto byc ojcem 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
£12:20 Przerwany positek 12:55
W mece Mojej szukaj sity
i $wiatta 13:30 Msza $w. 14:30
Kierownik duchowy Sekretarki
Bozego Mitosierdzia 15:00
Muzeum Papiernictwa 15:50
Ma sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Sanktuaria polskie 16:30
Porady Medyczne Bonifratrow
17:00 Swiadkowie 17:30
Spotkanie Rodziny Radia Maryja
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Nie tylko UImowie 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 7 wedka nad wode 22:30
Filmowe Zyciorysy PL

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 14:00
Gliniarze - serial paradok.

15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:00 Impas - sens., USA, 2021
23:00 Wiatcy Mdch, ¢cmoki,
czopki i mondzioty - anim.,
Polska, 2010 01:10 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:10 Smier¢ na 1000
sposobow 02:40 Interwencja
- magazyn reporteréw 02:55
SuperLudzie 05:30 Telezakupy

09:40 Stowo 7ycia 09:45 Swiety na
kazdy dzieri 09:50 Nuty nadziei
10:00 Inf. dnia 10:15 Jak my to
widzimy 10:45 Zew natury 11:05
Mocni w Wierze 11:35 Stowo zycia
11:40 Ma sii rozumie¢ 11:50 Sw.
na kazdy dzieri 12:00 Aniof Pariski

12:03 Inf. dnia 12:20 Ewangelia
nasz biznesplan 12:55 Pianista
by¢113:30 Msza $w. 14:30 Zan-
darmeria 15:00 Kuznia Redem-
ptorystéw 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem
mamg 16:40 Zdrowie z Bozej
Apteki 16:55 Kaptan pro-life

17:10 Prosto o gosp. 17:30 Zostan
Totnierzem RP 17:55 Poczet Wik,
Polakéw 18:00 Aniot Pariski 18:05
Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Sw. na kazdy dzieri 19:30
Kazdy maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Ocali¢ od zapomnienia 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Informacje
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia
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05:50 Film fabularny

07:00 Transmisja Mszy Swietej

07:30 Zrujnowani odbudowani
- magazyn

08:05 Halo, tu Paryz - reportaz

08:25 10 Paryz, 2024
- siatkdwka mezczyzn
Polska - Brazylia

11:20 10 Paryz, 2024 - studio

eliminacje - wioslarstwo:
1/2finatu, finaty BiA #1

12:50 10 Paryz, 2024 - studio

13:05 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny: 3r. M - siatkéwka:
el.M

14:30 10 Paryz, 2024 - studio

14:45 10 Paryz, 2024 - BMX
freestyle: finat M

15:50 10 Paryz, 2024 - kajaki
slalom: 1, 2 kanadyjki K

16:45 10 Paryz, 2024 - studio

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2017
19:00 Jeden z dziesieciu - telet.
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport
20:15 Tour de Pologne - kroniki,
felieton
20:20 Reporterzy - magazyn
:20:30 10 Paryz, 2024 - siatkéwka
kobiet Polska - Kenia
22:55 10 Paryz, 2024 - studio
23:25 Kret - sens., Polska, Franc.,
2010
01:25 Wielki Szu - sens., Polska,
1982
03:20 Asystentka - dram., USA,
20190
04:55 61. KFPP w Opolu
- SuperJedynki

: 11:45 10 Paryz, 2024 - pywanie: :

TVP 2

04:35 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy

05:30 M jak mitosc - serial,
Polska, 2021

06:25 Pozyteczni.pl - magazyn

06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Pogoda Flesz
- magazyn poranny

: 11:15 Zrujnowani odbudowani
- magazyn

11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy, Polska,
2024

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:10 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

13:55 Va Banque - teleturniej

14:25 Na sygnale - serial
fabularyzowany

14:55 M jak mitosc - serial, 2024

15:50 Koto fortuny - teleturniej

Familiada - teleturniej
16:55 Paryz 2024 - studio
17:10 10 Paryz, 2024 - kajaki
slalom - finat kanadyjek K
18:20 10 Paryz, 2024 - koszykowka
3x3 -el. KiM, tenis 3r. M
20:10 10 Paryz, 2024 - studio
20:40 Asterix na olimpiadzie
- kom., Belgia, Franc.,
Hiszp., Niemcy, 2008
22:45 Panorama
:23:25 lzabela, krolowa
Hiszpanii - serial kostium.,
Hiszpania, 2011
01:10 Dzieci zostaja z toba!
- kom., Niemcy, 2017
02:55 Krok od Nieba - serial
kryminalny - serial, Wkochy,
201
03:55 BV Doshi. Obietnica
architekta - dokument,
Niemcy, 2023

CZWARTEK - 1 sierpnia

05:35 Godzina ,W” - dram.,
Polska, 1979 )
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Schronisko dla
bezdomnych z ustugami
opiekuriczymi - magazyn
08:05 Halo, tu Paryz - reportaz
08:25 10 Paryz, 2024 - studio
09:00 10 Paryz, 2024
- wioslarstwo: 1, 2 i finaty;
LA - chéd 20km Ki M
11:00 10 Paryz, 2024 - ptywanie:
elim. - golf: .M
13:15 10 Paryz, 2024 - studio
13:30 10 Paryz, 2024
- koszykéwka 3x3
14:00 10 Paryz, 2024 - studio
14:15 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny kobiet
16:00 10 Paryz, 2024 - boks:
elim.; judo: 78K, 100m
- finat
16:50 10 Paryz, 2024 - studio
17:00 Teleexpress

17:20 Warszawskie dzieci'44
- dok., Polska, 2024
18:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:00 Jeden z dziesieciu - telet.
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport
20:20 Tour de Pologne - kroniki,
felieton
: 20:30 Warszawiacy $piewaja
zakazane piosenki
22:00 Sprawa dla reportera
23:05 Kamienie na szaniec
- dram. wojenny, 2014
01:05 Odnaleziony walc - dok.,
Polska, 2016
02:10 Kret - sens., Polska, Franc.,
2010
04:10 Obietnica - serial krym.,
Franc., Belgia, 2020

TVP 2

05:30 M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, 2022
06:20 Operacja zdrowie
- Obrzeki limfatyczne
- magazyn medyczny
06:55 Rodzinka.pl
- serial komediowy,
Polska, 2018
07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Pogoda Flesz
- magazyn poranny
11:15 Program publicystyczny
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
14:05 Va Banque - teleturniej
14:30 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:00 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2022

m Koto fortuny - teleturniej
16:25 Familiada - teleturniej
16:55 10 Paryz, 2024 - studio
17:15 10 Paryz, 2024 - kajaki
slalomowe: 1/2 finatu
ifinat kajak M
18:40 10 Paryz, 2024 - studio
18:55 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny mezczyzn 1/4 finatu
20:45 10 Paryz, 2024 - studio
21:00 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny kobiet
22:50 10 Paryz, 2024 - studio
23:10 Panorama - program
informacyjny
23:50 Krugjata - Prawo serii
- serial kryminalny, Polska,
2020
00:45 Morderstwa w Blois
- dram., Franc,, 2021
02:35 Kanat - dram. wojenny,
Polska, 1956 ®

H

H

05:30 Uwaga! - program interw.
05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy
06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:35 SOS Ekipy w akgji
- program poliqg'ny
08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
10:05 Opowiesci matzeniskie
- program obyczajowy
11:15 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
12:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy
14:25 Szpital - program obycz.
15:25 Doradca smaku - program
kulinarny
15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy
17:40 Detektywi - program krym.

1:EE Sport; Kronika Paryz

:18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program
kulinarny

20:10 Na Wspélne; - serial
obyczajowy, Polska

20:50 Zahdjcze maszyny - przyg.,
USA, N. Zel., 2018. Swiat
setki lat po tym, jak cywili-
zacja zostata zniszczona
przez kataklizm...

23:30 Szyhcy i wsciekli VII
-sens., USA, Jap., 2015

02:20 Yellowstone - miniserial,
USA

04:20 Uwaga! - program
interwencyjny

: 04:40 Jak to jest zrobione?

- serial popularnonaukowy

TVN

05:30 Uwaga! - program
interwencyjny

05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:35 SOS Ekipy w akdji
- program policyjny

08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

10:05 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy

11:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:20 Szpital - program obycz.

15:25 Doradca smaku - program
kulinarny

15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

L7EL Detektywi - program krym.

: 18:45 Sport; Kronika Paryz

18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program interw.
20:00 Doradca smaku - program
kulinarny
20:10 Na Wspdlnej - serial
obyczajowy, Polska
20:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
21:55 40-letni prawiczek
- kom., USA, 2005
00:20 0d nowa - miniserial, USA
02:40 Szpital - program obycz.
03:45 Uwaga! - program interw.
04:05 Nauka jazdy - reality show
04:40 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

:05:05 Jak to jest zrobione?

- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzier z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - Trzyletni syn
biegtego sadowego zostaje
porwany. Detektywi
dowiaduja sie, ze...

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - Pewnego
dnia Anna uderza swoim
autem w luksusowe auto
miodego, atrakcyjnego
mezczyzny, Piotra...

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:35 Gliniarze - paradokument

17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

11:311] Wydarzenia - program

H informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

20:20 Liga Europy runda
kwalifikacyjna, Wista
Krakow - Llapi

22:20 Pogromcy duchow.
Dziedzictwo - sens., USA,
2021. Samotna matka i jej
dwoje dzieci przybywaja do
matego miasteczka, gdzie
odkrywaja tajemnicze
potaczenie z oryginalnymi
pogromcami duchéw...

01:05 Pokojowka na Manhat-
tanie - kom., USA, 2002

03:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

: 04:45 Disco Gramy

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

H

06:15 Muzyczne poranki

06:35 Tamte lata, tamte dni
- magazyn

07:15 Szlakiem Kolberga
- Czestaw Mozil - reportaz

07:50 X Festiwal Gory
Literatury, 2024

08:15 Kaszubskie zycie - dok.,
Polska, 2017

09:00 Dom - serial, 2000

10:45 Wakacje pana Hulot
-kom., Franc., 1953

12:25 Agonia - dok., Polska,
2020

13:40 Powrdt Arabeli - serial,
Czechy, 1993

14:55 Powstanie Warszawskie
- dokument
fabularyzowany, 2014

16:30 Dom - serial, 2000

18:15 Ktdredy po sztuke - Olga
Boznariska - magazyn

18:30 Informacje kulturalne

18:50 Rezyserzy - John

Carpenter - dok., Wik.

Bryt, 2018

v{iH1[)Kanat - dram. wojenny,

1956 ®

21:45 Kafka - serial biograficzny,
Austria, Niemcy, 2024

22:45 Lekkie obyczaje
- Asystentka - dram., USA,
2019. Tytutowa bohaterka
to mtoda pracownica firmy
producenckiej w Hollywood,
ktdra zaczyna dostrzegac
naduzycia i podejrzane
zachowania... ®

00:25 Koncert Finatowy
| Symfonicznej Trasy
Koncertowej Narodowa
Orkiestra Deta
Symfonicznie - koncert,
2022

02:15 Frida Kahlo - bogini
zycia - dok., Whochy, 2019

04:05 Teledyski

05:20 Jeszcze wiecej kultury

H

BEE]] Policjanci z Miam

06:00 Nash Bridges - Wiezienie
opuszcza byty poliant,
ktory za wszelka cene
prébuje zemscic sie na
Caitlin za udziat w jego
aresztowaniu.

07:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

11:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Kiedy 40-letnia
Matgorzata Malicka,
pracownica dziatu
sprzedazy, zostaje
bezpodstawnie zwolniona
z pracy, a na koniec
ponizona przez prezesa
firmy, probuje odnalez¢
poczucie wiasnej wartosci...

16:00 Nash Bridges - serial
kryminalny

B
0
i- serial
kryminalny

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Immortals. Bogowie
iHerosi - akgja, USA, Kan.,
WIk. Bryt., 2011

22:05 Niezwyciezony legion
- przyg., 2020

00:05 Dawid i Goliat - przyg.,
USA, 2016

01:25 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:25 Menu na miare - program
kulinary

04:05 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

:05:00 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

05:05 Szkota - Michat Matusiak
zTb liceum jest zakochany
w nauczycielce, Annie
Turczyn. Chtopak,
w tajemnicy podrzuca jej
prezent urodzinowy.
06:55 Szpital - program obycz.
07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy
11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
12:25 Szpital - Karetka przywozi
do szpitala 18-letniego
Mikotaja Kurzawe.
Nastolatek chciat
zaimponowac dziewczynie,
w ktrej jest zakochany. Na
jej oczach skoczyt...
13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy
14:55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy
16:55 Szpital - program obycz.

obyczajowy

v{IH1[1)Dhug - sens., Wegry, Wik.
Bryt., USA, lzrael, 2010.
Przejmujaca opowies¢
0 Rachel Singer, bytej

schwytac nazistowskiego
zbrodniarza wojennego.

22:35 Ksiegowy - sens., USA,
2016. Ben Affleck wciela sie
w postac Christiana Wolffa,
geniusza matematycznego,
ktéry pod ostong matomias-
teczkowego biura rachunko-
wego pracuje dla najbardziej
niebezpiecznych organizagji
przestepczych na swiecie

01:15 Walka - sens., USA, 2009

03:25 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

: 04:25 Druga strona medalu

: - talk-show

18:55 Ukryta prawda - program :

$09:30 Sanktuaria polskie 09:50 Sw.

agentce Mossadu, usitujacej :

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 14:00
Gliniarze - serial paradok.
15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Polijantki
i Policjanci 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 21:00 6
kul - film, USA, 2012
23:20 Resident Evil: Ostatni
rozdziat - sens., USA, Niemcy,
Franc., Kan., RPA, Australia,
Wik, Bryt., Jap., 2017 01:40
Love Island. Wyspa mitosci
02:45 Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Disco Polo
Life 04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy

TV Trwam

na kazdy dzier 10:00 Inf. dnia
10:15 Wygrac z przeznaczeniem
11:25 Jestem mama 11:40 Prosto
0 gosp. 12:00 Aniof Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Zapomniane me-
czeristwo 13:15 Serce i oblicze
Boga 13:30 Msza $w.

14:30 Mazurskim szlakiem piekna
stworzenia 15:00 Opactwo
Heiligenkreuz 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Na zdrowie 16:30 Historia we
fraszkach 16:50 Co by byto
gdyby zwierzeta mowity? Baska
Murmariska 17:00 Po stronie pra-
wdy 17:55 Poczet WIk. Polakow

: 18:00 Aniof Pariski 18:05 Inf. dnia

18:15 Rozmowy niedok. 19:25
$w. na kazdy dzier 19:30
Opowiesci z Ksiegi (nét 20:00
Inf. dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia 22:00
Mitos¢ wieksza niz strach

POLSAT TVP Kultura TV Puls TVN 7

06:00 Nowy dzier z Polsat News
08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy
10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny
11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny
13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program
informacyjny
16:20 Pogoda
16:25 Interwengja - magazyn
reporteréw
16:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny
17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

$19:55 Pogoda

20:05 Studio Sport

20:20 Liga Europy runda
kwalifikacyjna Wista
Krakow - Llapi

22:20 To skomplikowane
- kom., Jap., USA, 2009

01:05 Btekitna laguna:
Przebudzenie - film, USA,
2012. Dwoje licealistow,
Emma oraz Dean, trafiaja
na bezludna wyspe, gdzie
53 catkowicie odcieci od
$wiata...

03:05 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:05 Zjedz Kambodze - prog.
podrézniczo-kulinarny

04:45 Disco Gramy - program

H muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

H

v{H [l Teatr Telewizji
H - Pamietnik z Powstania :

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:15 Muzyczne poranki

06:50 Tamte lata, tamte dni
- magazyn

07:30 Sladem Wiking6w - rep.

08:10 Polska ilustracja
dziecieca - dok., 2021

08:35 Ktoredy po sztuke - Olga
Boznariska - magazyn

09:00 Dom - serial, 2000

10:40 Zakazane piosenki; Film
wojenny, 1946

12:35 Rezyserzy - J Lee
Thompson - dok., Wik.
Bryt., 2018

13:35 Powrdt Arabeli - serial,
Czechy, 1993

14:55 Godzina,W” - dram.,
Polska, 1979

16:25 Dom - serial, 2000

18:10 Tamte lata, tamte dni
- Magdalena Zawadzka
- magazyn

18:45 Keith Jarrett - ,Sztuka
improwizacji” - dok.,
Franc., 2005

Warszawskiego - 2004.
Narrator, odtwarzajac bieg
powstania, przywotuje
Z pamieci zapamietane
rozmowy, obrazy
i przemyélenia. ®

21:20 Informacje kulturalne -

21:45 Kanat - dram. wojenny,
1956 ®

23:30 Serialowa nostalgia
- Trzeci oficer - serial
sensacyjny TVP, 2008

00:35 Kino nocne - Gra
pozorow - fab., Wik. Bryt.,
1992

02:40 Galeria sztuki na
ekranie - Manet - dok.,
WIk. Bryt., 2021

03:45 Teledyski

$04:40 Jeszcze wiecej kultury

H

06:00 Nash Bridges - W jednym
zbankéw dochodzi do
napadu. Na miejscu od razu
zjawiaja sie Nash i Joe...

07:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny

11:00 Zbuntowany aniof - serial
obyczajowy

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Bogdan Morag to
45-letni uczciwy i spokojny
przedsiebiorca, zapalony
ekolog. Buduje swietnie
usytuowane eko-osiedle,
na ktérym zakupem domku
zainteresowany jest takze
Kazimierz

16:00 Nash Bridges - serial
krym.

17:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

{tH ] Lombard. Zycie pod
zastaw - Do lombardu
przychodzi Adam Krasko
we wiasnej osobie.

Kalina (Aleksandra Szwed)
i Andzelika (Dominika
Skoczylas) od razu
rozpoznaja stynnego

na caf Polske rolnika.

20:00 Miasto 44 - akcja, Polska,
2014. Chwytajaca za serce
opowies¢ o mtodej, petnej
7ycia grupie przyjaciof,
ktérym przyszto dorasta¢
w dramatycznych czasach
okupacji niemieckiej.

22:30 Dzielnica strachu - serial

03:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:45 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

$05:25 Menu na miare

05:00 Szkota - Tosia Bujak
zlicealnej 1 jest zatamana,
bo dostata jedynke z chemii.
Uczennica martwi sie, jak
na informacje o ztej ocenie
zZareaguje jej mama.

06:55 Szpital - program obycz.

07:55 Ukryta prawda

11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:25 Szpital - Pogotowie
przywozi do szpitala
9-latka, ktéry wpadt do
zamarznietej sadzawki.

13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy

14:55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

16:55 Szpital - Doktor Michat
Morawski przyjmuje na
oddziat nauczycielke
liceum, ktdra jest ranna,
bo jeden z uczniéw...

obyczajowy

p{IH1[1)Skok na kase - kom., USA,

i 2008. Podobno pieniadze
szazescia nie daja, ale wszyscy
wiemy, ze ich brak mato
kogo nastraja do $miechu.
Kiedy wiec trafia sie okazja,
zemu by nie wyciagnac reki
po naprawde duza gotéwke?

22:20 Powrot Batmana - przyg.,
USA, 1992. Gotham znalazto
sie w niebezpieczeristwie.
Pingwin postanowit
zniszczy¢ miasto i jego
mieszkancow...

00:55 Zyjacz potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

01:55 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - prog. krym.

02:55 Prawdziwy horror

:03:50 Druga strona medalu

H - talk-show

18:55 Ukryta prawda - program :

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 14:00
Gliniarze - serial paradok.

15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Poligantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:00 Bitwa pod Wiedniem
- sens., Niemcy, Polska,
Wiochy, 201223:25 Gra
Endera 01:55 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:55 Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Disco Polo
Life 04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy

TV Trwam

:09:20 Opowiesci z Ksiegi Cndt

09:45 Zrozumiec warto$¢ zycia

- rozmowa z dr Wanda Péttawska
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:25 Myslac Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Kryzys praworzadnosci i wymiar
sprawiedliwosci - co dalej?

$12:50 Dom Paderewskiego

w Ojczyznie 13:20 Przeglad Tyg.
Niedziela”13:30 Msza sw.
14:35 Lecz ludzi dobrej woli jest
wiecej 15:00 Po stronie prawdy
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Z wedka nad wode
16:35 S6l ziemi 17:00 Modlitwa
w Sanktuarium $w. J6zefa
w Kaliszu 19:25 Akademia pro-
-life 19:30 Przyjaciele
i bohaterowie 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Ocali¢ od
zapomnienia 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia 22:00
Powstanie Warszawskie

GAR
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WSPOMNIENIE POSMIERTNE ANTONIEGO MICHALOWSKIEGO

Wybitny lekarz z Zelechowa

rodzony na

Zmudzi Antoni
Michatowski spe-
dzit w Zelechowie
45 lat swojego
zycia. Wybitnie
zdolny lekarz za-
skarbitl sobie mi-
to$¢ mieszkancow
regionu. W ,,Polsce
Zbrojnej” odnaj-
dujemy jego wspo-
mnienie poSmiert-
ne.

Michatowski przyszedt na
$wiat 18 wrzesnia 1837 roku.
Wychowany w duchu patrio-
tycznym jako mtodzieniec byt
uczestnikiem Powstania Stycz-
niowego. Zyskal uznanie jako
wybitny lekarz medycyny.
W Zelechowie mieszkat w la-
tach 1870-1915.

W numerze 71., z 13 mar-
ca 1930 roku, w dziale ,,Zycie
Gospodarze”, w tekscie pt.
,,S.p. dr. A. Michatowski”, na
stronie 9., czytamy (pisownia
oryginalna): Dn. 8 b.m. licz-
ne grono rodziny i przyjaciot
odprowadzito na wieczny spo-
czynek zwtoki nestora lekarzy
polskich, weterana 63 roku,
dr. Antoniego Michatowskiego,
zmartego w 93-im roku Zycia.
Ur. na Zmujdzi w rodzinnym
majgtku  Kiepurany, ukoriczyt
gimnazjum w Kownie, nastep-
nie wydziat medyczny na uni-
wersytecie moskiewskim.

W ciasnych ramach
zycia prowincjonalnego
umiat znalez¢ ujscie dla

swych uzdolnien

Antoni Michatowski zapisat
si¢ ztotymi zgtoskami w histo-
rii Zelechowa. Byt wybitym
spotecznikiem, ksztattujacym
zycie miasteczka. To z inicja-
tywy tego wybitnego medyka
w grodzie Lelewela i Traugutta
powstato gors organizacji spo-
tecznych i instytucji uzytecz-
nosci publicznej. Z jego pomy-
stu powotano do zycia m.in.
Towarzystwo Strazy Ogniowej
Ochotniczej,  Towarzystwo
Pozyczkowo-Oszczgdnoscio-
we, Towarzystwo Mitosnikow
Sceny i Muzyki, Koto Polskiej
Macierzy Szkolnej oraz Spot-
dzielnie Spozywcza.

»Polska Zbrojna”: Powsta-
nie zastaje go juz lekarzem. Za
czynny udziat w akcji powstari-
czej zostat zestany w gtgh Ro-
sji, skqd po 6-letnim pobycie
wrocit do kraju, jednak bez
prawa powrotu w rodzinne stro-

ny. Osiedlit si¢ zatem w Krole-
GAR

Antoni Michatowski zapisat sie ztotymi zgtoskami w historii Zele-
chowa. Byt wybitym spotecznikiem, ksztattujacym zycie miasteczka
(wZelechow na starej fotografii. Ocali¢ od zapomnienia”, Michat
Sztelmach, Zelechéw 2012)

Z jego pomystu powotano Towarzystwo
Strazy Ogniowej Ochotniczej, Towarzy-
stwo Pozyczkowo-0Oszczednosciowe,
Towarzystwo Mito$nikéw Sceny i Muzy-
Ki, Koto Polskiej Macierzy Szkolnej oraz
Spotdzielnie Spozywcza

Nalezatl do bliskich wspoétpracownikow
pozniejszego prezydenta Il Rzeczpo-
spolitej, Stanistawa Wojciechowskie-
g0. W 1923 roku na jego piersi zawist
Order Odrodzenia Polski

stwie, poczqtkowo w Warsza-
wie, nastgpnie w Radzyminie,
wreszcie w Zelechowie, gdzie
spedzit 42 (45) lata swego
pracowitego Zywota, oddajgc
tej dzielnicy kraju wysokie
wartosci swej kresowej natury:
nieskalang ideowosc, zacietos¢
w pracy, brak wszelkiego kom-
promisu w sprawach natury
etycznej. Ozeniony z Marjq
Zymirskq wnuczkg  genera-
ta polegtego pod Grochowem
w 31 r. stworzyt dom prawdzi-
wie patrjalchalny, szeroko pro-
mieniujgcy atmosferq prawdzi-
wej polskosci, obywatelskiego
ducha i pracy spotecznej.
Antoni Michatowski nalezat
do bliskich wspotpracowni-
kow prekursorow rodzimego
ruchu spotdzielczego, a wiec
Romualda  Mielczarskiego
i poOzniejszego prezydenta II
Rzeczpospolitej, — Stanistawa
Wojciechowskiego. W 1923
roku na jego piersi zawist Or-

der Odrodzenia Polski.

Fragment  wspomnienia:
Wybitnie zdolny lekarz dzigki
swej bezinteresownosci i sercu
wrazliwemu na niedole ludzkg
zaskarbit sobie mitos¢ ogdlng,
bedgc wzorem ideowca daw-
nego typu, lekarzem nie tylko
ciat lecz i dusz. Umyst glebo-
ki i niezwykle Zywotny, natura
bujna i ekspansywna, S.p. dr.
Michatowski w ciasnych ram-
kach Zycia prowincjonalnego
za czasow niewoli rosyjskiej,
umiat jednak znalez¢ ujscie dla
swych uzdolnier.

W chwilach
najwigkszego
przygnebienia

i pesymizmu nie
poddawat si¢ ogolnemu
pradowi

Antoni Michatowski petnit
funkcje prezesa Stowarzy-
szenia Lekarzy w Otwocku.

Byt cztonkiem honorowym
Warszawskiego Towarzystwa
Lekarskiego, a takze Warszaw-
skiego Towarzystwa Higienicz-
nego.

Na stronie 9. czytamy: Wy-
soce muzykalny, tworzy chory,
zespoly muzyczne, ktore zasila
wtasnemi kompozycjami, orga-
nizuje Zycie towarzyskie i spo-
teczne.  Ogromny  zwolennik
idei spotdzielczej jest jednym
z cztonkow Komisji Spotdziel-
czej w Warszawie, pracujqcej
nad  rozszerzaniem  koopera-
tyzmu w Polsce, w Zelecho-

———
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wie zaktada szereg instytucji |

0 charakterze spotdzielczym,
w pierwszym rzedzie Tow. Spo-
zyweze i Tow. Kredytowe dla
ktorego buduje pickny gmach,
jako cztonek Warsz. Tow. Hig-
jenicznego bierze udziat w licz-
nych zjazdach wygtaszajgc re-
feraty z zakresu higjeny miast
i wsi. Zostaje cztonkiem hono-
rowym Warsz. Tow. Higjenicz-
nego i Warsz. Tow. Lekarskiego,
a juz w niepodlegtej Ojczyzinie
kawalerem orderu Polski Od-
rodzonej. W czasie wojny jako
77-letni  starzec, zmeczony
wzmozong pracq lekarskg wy-
cofuje sie ze swego stanowiska
i osiada w Otwocku, gdzie jed-
nak nie zaprzestaje pracy spo-
tecznej.

Jak informuje tekst zamiesz-
czony w ,Polsce Zbrojnej”
Antoni Michatowski po opa-
trzeniu sakramentami $wie-
tymi, zmart po dtugiej i ciez-
kiej chorobie w Otwocku 5
marca 1930 roku. Przezyt na
tym $wiecie 93 lata. Ekspor-
tacja zwtok wybitnego leka-
rza z mieszkania przy ulicy
Konopnickiej 9 samochodem
do Warszawy miata miejsce
7 marca. Nabozenstwo za-
tobne odprawiono w kosciele
Swietego Karola Boromeusza
o godzinie 10:15 na Powaz-
kach 8 marca 1930 roku. Po
mszy $wietej cialo zmarlego
ztozono w grobie rodzinnym
na powazkowskim cmentarzu.

»Polska  Zbrojna”:  Gorg-
cy wielbiciel ideologii i osoby
Marszatka Pitsudskiego wierzy
niezachwianie i wielkosci jego
postannictwa, w chwilach naj-
wigkszego przygnebienia i pesy-
mizmu nie poddajgc sie ogélne-
mu prgdowi. Te miodziericzos¢
uczuc i entuzjazm patrjotyczny
zachowuje do ostatniej chwili,
na tozu Smierci jeszcze infor-
mujgc sie i troszczgc o sprawy
panistwowe. Ztozony do grobu
rodzinnego na Powgzkach S.p.
dr.  Michatowski ~pozostawia
po sobie wspomnienie prawego
obywatela, gorgcego patrjoty
i niestrudzonego pracownika na
niwie spotecznej.

M. Kurach

T B T

ML N FE L L L
e T Bl T

Objat kierownictwo w jednostce
24 lipca, 1937. Garwolin. Stanowisko dowdédcy:

| stacjonujgcego w grodzie nad Wilga 1. Putku Strzel-

céw Konnych otrzymat ptk Stanistaw Kroélicki. Ofi-

- cer petnit swojg funkcje do 5 lipca 1939 roku.

Nieprzyjaciel wzmacniat sity

24 lipca, 1944. Garwolin. Okupant niemiecki roz- -
poczat grupowanie wokét miasta pododdziatéow 73.
Dywizji Piechoty Wehrmachtu. Jednostka zostata
wzmocniona sitami batalionu grenadieréw i fizylie-
row. Operacja byta odpowiedzia wroga na przygoto-
wywang akcje ,Burza”.

Czes¢ zabudowan sptoneta

24 lipca, 1944. Garwolin. Na ulicy Dtugiej rolnik
wiozacy furmanka benzyne zostat zastrzelony przez
wojska niemieckie. W wyniku zdarzenia doszto do
wybuchu pozaru. Kilka domostw stojacych przy szo-
sie strawit pozar.

Pracowal jako topograf i geodeta

24 lipca, 1966. Zmart pochodzacy z Garwolina
Kazimierz Michalik. Z wyksztatcenia byt topogra-
fem. Pracowat jako urzednik w Polskim Komitecie
Wyzwolenia Narodowego. Byt cztonkiem zwigzku

| mierniczych RP. Petnit funkcje sekretarza w Stowa-
| rzyszeniu Geodetéw Polskich. Pracowat w Warszaw-

skim Przedsiebiorstwie Geodezyjnym.

| Wrejonie kwaterowali tymczasowo

25 lipca, 1944. Ewelin. W okolicach wsi od stro-
ny Czyszkoéwka rozlokowany zostat sztab Obwodu
Garwolin. Przez pewien czas staty w nim jednostki

| Armii Krajowej. Byty wsrdd nich oddziaty z Unina,

Puznowa, Gtoskowa i Miastkowa Ko$cielnego.

Byl wlascicielem majatku Podzamcze

26 lipca, 1656. Urodzit sie ksigdz Bartlomiej Tar-
to. Byt synem wojewody sandomierskiego, Jana
Tarto oraz Anny z Czartoryskich. Jako mtodzieniec
wstapit do Zgromadzenia Ksiezy Misjonarzy Swiete-

I go Wincentego a Paulo. Byt pierwszym wizytatorem
| Polskiej Prowincji Zgromadzenia. Przez 30 lat pia-

stowat funkcje proboszcza parafii Swietego Krzyza
w Warszawie - z jego inicjatywy w $wiatyni rozpo-
czeto odprawianie nabozenstwa gorzkich zali. Po
$mierci Anny Zbaskiej przez kilka lat byt wtascicie-
lem majatku w Podzamczu.W 1710 roku z nadania
Augusta II Mocnego otrzymat nominacje biskupia,
zatwierdzong przez papieza Klemensa XI.

Otrzymat trudne zadanie
27 lipca, 1944. Powiat. Major Wiladystaw Szkuta,

" ps. ,Marcin”, dowddca zgrupowania Armii Krajowej
. Obwodu ,Gotab” - Garwolin w akcji ,Burza”, wydat

rozkaz przejecia kontroli nad wsiami Rebkow i Sto-
czek ppor. Wactawowi Matysiakowi, ps. ,Ziuk”.

Zgineli niemieccy oprawcy

28 lipca, 1944. Powiat. Zgrupowanie Armii Krajo-
wej Obwodu ,Gotab” - Garwolin w akcji ,Burza” opu-
Scito wie$ Ewelin i skierowato sity w rejon Lucznicy.
W Starej Hucie przeprowadzono egzekucje na kilku

jencach niemieckich.

Otrzymali pomoc z Parysowa \
29 lipca - 1 sierpnia, 1915. Parafia Maciejowi-
ce. W wyniku dziatan I Wojny Swiatowej znisz-
czeniu ulegto wiele zabudowan. Proboszcz parafii
Maciejowice, ksiadz Adolf Pleszczynski, pisat: Pa-
rafje naszq w dniach 29, 30 i 31 lipca oraz 1 sierpnia
nawiedzita straszna burza wojenna. Odbywaty sie tu

. walki olbrzymich wojsk. Nastepstwa tatwo zrozumiec:

armm—— e

kilkanascie wiosek w parafji spalono, kosciét nawpdét
zburzony, potowa parafji, to jest okoto 4 tysiecy ludzi
bez dachu i chleba. Na domiar ztego wybuchta zara-
za krwawej biegunki i szkarlatyny. Lekarza nie mamy
Jjedynie Siostry Mitosierdzia sw. Wincentego w szpitalu
maciejowickim ratujq chorych. Dotqd Zadnej pomocy
znikqgd nie otrzymaliSmy, procz szlachetnej pomocy
z parafji Parysowa, gdzie zsypano dla nieszczesSliwych
braci okoto 60 korcy Zyta, ktére juz rozdzielone zostato
pomiedzy najbardziej potrzebujqcych. Za ten czyn mi-
tosci chrzescijariskiej w imieniu parafjan maciejowic-
kich sktadam parysowianom serdeczne Bog zaptac.
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SZKOLKI PODZAMECKIE W RELACJI EDMUNDA JANKOWSKIEGO

Nadlesniczy byl istotnym
tworca urzadzen i szkolek

Edmund Jankowski
byt jednym z naj-
wybitniejszych pol-
skich ogrodnikow
-przyrodnikow XIX
wieku. W swoich
podrézach badaw-
czych w 1896 roku
odwiedzit szkotki
podzameckie. Jego
relacja zostata
Zamieszczona na
tamach ,Ogrodnika
Polskiego”.

FRAGMENTY
ARTYKULU Z NUMERU
18. ,,0GRODNIKA
POLSKIEGO”

Na uprzejme zaproszenie,
wybralismy si¢ z p. Franc.
Szaniorem pod koniec sierp-
nia p. Sobolew do Podzamcza,
by obejrzec stynne juz i swiet-
nie przedstawione na zeszto-
rocznej wystawie ogrodniczej
tamtejsze szkotki.

Dojezdzamy okoto histo-
rycznej wsi Krepa do Ma-
ciejowickich lasow, przeszto
10,000 morgow obszaru zaj-
mujgcych i zaraz po wstepie
podziwiamy wyborne zagaj-
niki. Prowadzi nas przez nie
szeroka droga lesna, zarosSnig-
ta trawami i ziotami; z bokow
rosng kepy zarnowca, stano-
wigcego ulubiony pokarm dla
zajgcow; brzegi obramowane
modrzewiami i Swierkami,
a dalej nieprzebyte ggszcze
sosen.

Tylko co pewne odstepy
ustawione  wysokie  potko-
sze-  stanowiska mysliwych,
pozwalajg trzema pod kqtem
wycietymi  lukami  zapuscic
oko w te gestwine i podziwiac
jej dobry wzrost. Pomiedzy
brzozami  zwlaszcza  petno
mtodych Swierkow, jak nas
bowiem p. Rozyriski objasnia,
Swierk silne nawet ocienienie
znosi, stanowi przeto najwta-
Sciwsze podszycie pod innemi
drzewami. Zasila on ziemie
igtami, gdy drobne listeczki
brzozy wiatry roznoszq, nic
dla gruntu nie pozostawia-
jgc. Oczywiscie mozna sadzic
Swierki tylko w dosy¢ wilgot-
nych miejscach, zarowno jak
modrzewie, wymagajgce choc-
by drobnej domieszki gliny
w gruncie.

»Zeby odstepy
zachowac jednakie,
uzywa si¢ znacznikow
- kilku desek zbitych
i stanowigcych tarcze”

Lasy nasadzone wzorowo:
pasy sosen na 15 pretow sze-
rokie (75 rzedow, w rzedzie
drzewa co 20), a pomiedzy
niemi 4-5 rzedow brzozy, jako
przestona od owadow, spickoty
i t.p. Gdzie ziemia lepsza: deby,
Swierki, modrzewie. Porgby 50
morgowe, oddzielone na 12
szerokiemi drogami, przecina-
jgcemi sie pod kgtem. Nawet
las dziki (nie sadzony) dobrze
utrzymany: powaty uprzqtnie-
te, halizny dosiane lub dosa-
dzone.

Wszystko to i wiele innych
rzeczy widzimy, lecz o nich
mowic nie bedziemy, bo to nie
nasza specyalnosé. Na zakrecie
drogi spostrzegamy p. Feliksa
Rozyniskiego, gtownego nad-
lesnego dobr Maciejowickich
i Magnuszewskich, istotnego
tworce tych urzqdzen i szko-
tek, ktore sq celem naszych
odwiedzin. Pan Rozyriski, wy-
chowaniec akademii lesniczej
w Tarancie, w Saksonii, zapew-
ne najpierwszej uczelni tego
rodzaju w Europie, cztowiek
w sile wieku, nieco zawiedty, z
energiq i rzqdzq czynu, wyry-
temi na twarzy, wielce sympa-
tyczne robi wrazenie. Wrazenie
to poteguje sie, po blizszem ro-
zejrzeniu si¢ w wynikach jego
olbrzymiej pracy, umiejetnosci
i tadu, ktore stworzyly rzecz
tak imponujgcg, jakq sq szkotki
podzameckie.

Przedewszystkiem tedy za-
chodzimy do pierwszej z brze-
gu szkotki lesnej, a jest ich 16,
porozrzucanych  po  réinych
obwodach lasow, by mie¢ mate-
ryat do sadzenia blizej i odpo-
wiednig ilos¢ ludzi do obrobie-
nia. Kazda szkotka ogrodzona
przenosnym plotkiem z desek,
nieco podobnym do tego, ja-
kie umocowane na dgbowych
palikach widzimy wzdtuz nie-
ktorych kolei, tylko nizszym.
Ziemia na jesieni zregulowana
na 10” dla wyniszczenia chwa-
stow, sosmy i Swierki posiane
w rzedy co 6”. Stojg one jak
nieskoriczone rzedy zielonych
poduszeczek ze mchu, gesto,
réwno, Slicznie. Zeby odstepy
zachowa¢ jednakie, uiywa sie
tu znacznikow t.j. kilku desek
zbitych i stanowigcych tarcze,
tak jak zagon szerokq, a do niej
przybite sq co 6” (lub dla in-
nych siewow rzadziej) listewki

Edmund Jankowski studiowat w Szkole Hodowli Drzew miasta Paryza.
Byt stypendystq whascicielki Wilanowa i mitosniczki ogrodnictwa
Aleksandry Potockiej (mbc.cyfrowemazowsze.pl)

0d wlasciwej szkolki lesnej nieda-
leka droga do obszernych szkoétlek

mieszanych

zaokrgglone i tak wysokie, jak
rowek ma by¢ gleboki. Za jed-
nem wgnieceniem odbija sie
takich rowkow 10. Po zasianiu
(jesieri lub wczesna wiosna)
i przysypaniu, siewki sq az
do dobrego wrzejScia nakryte
gateziami, potem zas gatezie
si¢ usuwa i miedzy rzedami
catq ziemig wysciela mickkim
mchem lesnym.

W szkotkach podzameckich
wielkie szkody robig pedraki.
towi si¢ tutaj (w tym roku
juz zniszczono 800,000 sztuk)
siejgc miedzy rzqdkami satate
i pod zwiedtq wybierajgc je,
a nadto kwatery obsadza si¢
mtodg olszq, gdyz pedrak ani
olszy, ani ziemi olszowej nie
Znosi.

»Maszyna oddaje
wielkie ustugi, pracuje
predzej niz 4 ludzi
i lepiej”

Oczywiscie sq tu miliony
tych siewek, zwtaszcza rocz-
nych, lecz nie zaduzo, bo zbyt
na nie jest jui duzy, a nadto
z  kazdym rokiem wzrasta.
Roczne siewki, zwlaszcza so-
sny, sq najodpowiedniejsze do
sadzenia, o ile zas nie sq zuzy-

te, to sosna musi by¢ rozsadzo-
na. Poniewaz byta to robota
reczna, prawie do wykonania
na czas niepodobna, wiec spro-
wadzono z Niemiec maszyne,
do rozsadzania, wielce prak-
tyczng. Jest ona urzqgdzona
jak grabie konne, z przodu za-
opatrzona w grabie o licznych
krotkich zgbach, z tytu zas w li-
stewki z rowkami. Przy ruchu
grabie usuwajq ziemie, robigc
rowek, w rowek ten opuszczajq
sie siewki natkane pojedynczo
w listwe rekoma dziewczynek,
poczem odpowiedni przyrzqd
nasuwa ziemi¢ na drzewka
i obciska jg. Maszyna oddaje
wielkie ustugi, pracuje predzej
niz 4 ludzi i lepiej.

Od wtasciwej szkotki lesnej
niedaleka droga do obszernych,
bo okoto wtoki przestrzeni
obejmujgcych szkotek miesza-
nych. Przed 10 laty byto ich tu
zrazu niewiele, zajmowaty bo-
wiem tylko morg przestrzeni.
Powoli za zgodg wiasciciela,
hr.  Andrzeja  Zamojskiego,
szkotki te  powickszaty  sie.
Dzis w 3-ch miejscach roz-
mieszczone, obejmujq ogotem
75 morgow, sq zatem w kraju
stanowczo najwieksze.

Urzqdzenie bardzo proste,

EDMUND JANKOWSKI

Edmund Jankowski urodzit sie 7 sierpnia 1849
roku w Warszawie. W stotecznym Ogrodzie Bota-
nicznym oraz w Ogrodzie Pomologicznym odbyt
praktyke, ktora zostata zwieniczona egzaminem
dajacym stopien ogrodnika.

Razem z kolegg po fachu, Franciszkiem Szaniorem,
studiowat w Szkole Hodowli Drzew miasta Paryza.
Byt stypendysta wtascicielki Wilanowa i mito$nicz-
ki ogrodnictwa, Aleksandry Potockiej. Zwiedzat
ogrody na ziemiach polskich, w Niemczech, Belgii,
Holandii i Francji.

Razem z Szaniorem podrézowat po Podzamczu.
Cecha charakterystyczng podzameckich szkdtek
byta innowacyjno$¢ upraw, sprowadzanie niezna-
nych w regionie maszyn udoskonalajacych pro-
dukcje roslina. Istotnym problemem laséw wokot
Maciejowic byto wystepowanie wielu gatunkéw
szkodnikéw.

Kompan Jankowskiego byt uznanym ogrodnikiem,
W swojej pracy wzorujacym sie na angielskich
parkach krajobrazowych. Zatozyt warszawskie
parki Ujazdowski i Skaryszewski, przeksztatcit
ogrody Saski i Krasinskich. Zaprojektowat parki
m.in. w Oblegorku, Guzowie, Opinogorze, Kaliszu,
Jabtoniu i Ostrowcu Swietokrzyskim.

Jankowski pelnit funkcje starszego ogrodnika

w Ogrodzie Pomologicznym, gdzie odpowiadat za
wprowadzanie nowych odmian roslin. Powotat do
zycia sad sortymentowy. Przy ogrodzie utworzyt
Szkote Ogrodnicza.

Pracowat jako nauczyciel botaniki w szkotach pry-
watnych. Wyktadat w Wyzszej Szkole Ogrodnicze;j.
Otrzymat tytut doktora ogrodnictwa honoris causa
SGGW. Pisat teksty do , Gazety Polskiej”, ,Opiekuna
Domowego”, ,,Gazety Rolniczej” i ,Dobrej Gospody-

0

ni”.
Byt autorem ksigzek ogrodniczych, ktére druko-
wat we wtasnej drukarni. Razem z ogrodnikami,
bra¢mi Kaczynskimi i ww. Franciszkiem Szaniorem,
powotat do zycia pierwsze profesjonalne rodzime
czasopismo ogrodnicze pt. ,0grodnik Polski”. Byt

to dwutygodnik traktujacy spraw ogrodnictwa
krajowego. Wychodzit w Warszawie, byt sktadany
w drukarni J6zefa Sikorskiego.

Jankowski prowadzit czasopismo rolniczo-ogrod-
nicze ,Gospodarz”. Autor setek artykutow oraz
ponad 40 ksigzek i broszur. Utworzyt Towarzystwo
Ogrodnicze. Wspoétpracowat z firma handlujaca na-
sionami ,Ogrodnik Polski”. Prowadzit sady hodow-
lano-doswiadczalne. Zmart 19 grudnia 1938 roku
w Warszawie

a jednoczesnie wzorowe. Jedna  hodowcy, (ktory dyspozycye

droga, naokoto pod parkanem
z desek rzadko przybitych, pare
drég wzdtuz i kilkanascie po-
przecznych- dzieli obszar na
kwatery  ponumerowane. Na
nich w zagonki i rzedy idg
uprawy, ponaznaczane rowniez
numerami tylko”.

W catej szkotce etykiet
prawie nie ma, co dogodne
dla specyalistow i gtownego

wydaje ze swej siedziby tele-
fonem), nie jest jednak dobrem
dla cheqcych si¢ nauczyc nazw
roslin. Poniewaz zas hodujq
tu okoto 1000 gatunkow i od-
mian roznych drzew i krzewow,
przeto zadanie spamietania ich
nie nalezy do tatwiejszych.

M. Kurach

GAR
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DZIAEKASPOLESEAKATSS
SPRZEDAM

DO SPRZEDANIA
3ooom dzialki do re-
kreacji. 7 warunkami
zabudowy. Przy lesie
i stawach. Jest Swia-
tlo, woda i nowy asfalt.
Poltora kilometra od
nowej obwodnicy. Gar-
wolina po stronie szpi-
tala. Cena do uzgodnie-
nia Tel. 45 322 18 61

SPRZEDAM garaz mu-
rowany na osiedlu Ko-
Sciuszki Tel. 606 368 468

DZIALKA  BUDOWLA-
NA REBKOW ul Spacero-
wa 49 wymiary 20m*som
1000 m/2 Bezposrednio
przy drodze asfaltowej
w drodze wszystkie me-
dia: woda, gaz, kanaliza-
cja, prad. Tel. 606 483 067
Email: tomaszwierzbic-
Ki@onet.pl

DZIALKA BUDOWLA-
NA 815 m2, ogrodzona
+ udzial w drodze wew.
Wydane WZ, zalozo-
na KW. Aktualnie shuzy
nam jako rekreacyjna.
Mietne przy ul. Spokoj-
nej za domem 39G. Me-
dia w drodze. Tel. 515 501
238 Email: biuro@epdu.
pl

DZIALKI BUDOWLA-
NE w Sulbinach; cztery
dzialki; cena do uzgod-
nienia; Tel. 668 607 131

SPRZEDAM DZIALKE
budowlang 23 ary, dzial-
ka uzbrojona. Grezow-
ka, gmina Eukow Tel. 518
045 731

SPRZEDAM DZIALKE
budowlana w Jazwi-
nach gm. Pilawa, przy
elownej drodze, o po-
wierzchni 1300 ma2. Tel.
604 869 274

SPRZEDAM DZIAL-
KE ROLNO-BUDOW-
LANA Sobolew ul.Po-
diugi.Dziatka  nr.186/5
pow.o.1506haW  ulicy
gaz,woda,prad,kanali-
zacja.cena 98000 do ne-
gocjacji. Tel. 783 740 336
LAS w Starym Zadybiu;
0,43 ha; cena do uzgod-
nienia; Tel. 669 954 989

)& DZIAEKAYPOLEEAKA
KUPIE
ODKUPIE PRAWO

DZIERZAWY dziatki na
ogrodkach dzialkowych
przy ul. Moniuszki w Bil-
goraju Tel. 609-916-540

GAR

KUPIE MIESZKANIE/
KAWALERKE do re-
montu w Garwolinie
przy ul. Senatorskiej 38
Tel. 723 497 796

KUPIE DZIALKE rolna
gm Sobolew Tel. 601 236
341 Email: rekaweka-
nia@gmail.com

8-10 arowa dzialke let-
niskowa kupie; naj-
chetniej gmina Wilga w
poblizu Wisly lub przy
innej rzece; warunek
konieczny - media (prad
i woda) w granicach nie-
ruchomosci Tel.502 987
109

WYDZIERZAWIE(we-
zme w dzierzawe) grunty
orne i pola, w miejsco-
wosci Kloczew 1 okoli-
cach, warunki do uzgod-
nienia. Tel.790 772 445

PRZYJME W DZIER-
ZAWE grunty w oKkoli-
cach Kloczewa i Okrzei.
Tel.514 498 117

KUPIE DZIALKE rolna
0o wymiarach 8oox3om
lub wieksza (moga by¢
2-sasiednie) w odleglosci
do 10km od Garwolina.
Kontakt: tel: 502690419

@

GOSPODARSTWO rol-
ne; 1,30 hektara; klasa
ziemi III i IV; na dzialce
drewniany dom i mu-
rowane budynki gospo-
darcze wraz ze stodola;
woda; prad; szambo;
okolica cicha spokojna,
las, pola i 1gki; Ryczyska
gm. Miastkow Koscielny;
Tel 577 012 182

WYNAJME LOKAL ul.
Nadstawna 45, wszystkie
media, dogodna lokali-
zacja Tel. 731-960-103,
(84) 686-13-09
WYNAJME W DOBRE]
cenie w centrum Bilgo-
rajalokal przystosowany
pod ustugi kosmetyczne
lub wizazystka. W loka-
lu jest juz fryzjer znany
na rynku bilgorajskim.
Mozliwos¢ pracy od te-
raz Tel. 795-432-215

SIEDLISKO w Lomnicy
(gm. Zelechow); atrak-
cyjna cena; Tel. 668 482
480

DOM na terenie powia-
tu garwolinskiego; roz-
waze Kkazda propozycje
Tel. 881 771 424 SIED-
LISKO w Woli Rebkow-
skiej; 4200 mz; Tel. 720
015 815

DOMUSIEDLISKO
SPRZEDAM

Specjaina oferta
dla mieszkancow Garwolina

SIEDLISKO o po-
wierzchni 41 arow w
miejscowosci Wola
Rebkowska, cena do
uzgodnienia. Tel.720 915
815

SIEDLISKO w miejsco-
wosci komnica w po-
wiecie  garwolinskim,
cena do uzgodnienia.
Tel.668 482 480

SPRZEDAM DOM
150m2 w centrum Pa-
rysowa pow Garwo-
lin.Na dzialce8oomz2
7z komorka i garazem.
Dom z 3 sypialniami 2
lazienki kuchnia i sa-
lon oraz pomieszczenie
gospodarcze. Gaz i ka-
nalizacja Blisko do tra-
sy S 17W-wa-Lublin.W
poblizu sklepy ,przed-
szkole,apteka. Kontakt:
tel: 513716007

SPRZEDAM DOM
150m2 w centrum Pary-
sowa.Na dzialce 8oom2
7z komorka i garazem.
Blisko do trasy Si7
W-wa-Lublin.W pobli-
7u sklepy przedszkole
,apteka.W budynku jest
ogrzewanie gazowe i
kanalizacja. Kontakt:
tel: 513716007, email:
kryjeds@wp.pl

- opublikuj ogtoszenie w najbardziej rozpowszechnionej gazecie w Garwolinie!

KUPIE

&

ZIEMIE rolng / siedlisko
w gminie Maciejowice
Tel.501 393 762

KUPIE MIEJSCE PO-
STOJOWE W GARAZU
podziemnym na osiedlu
przy ul. Dobrej 5, w Gar-
wolinie. Tel. 723 497 796
KUPIE GARAZ MU-
ROWANY, Al. Legionow
83, Garwolin (garaze na
przeciwko osiedla Dobra
1). Tel. 723 497 796

MIESZKANIE
SPRZEDAM

MIESZKANIE w Garwo-
linie; 40 m2; pierwsze
pictro; z garazem lub
bez; srodkowe; ume-
blowane; cena 1.600 z,
garaz 300 71 plus oplaty;
Tel. 728 954 911

MIESZKANIE w Trab-
kach; 38mz2; 2 pokoje; na
I pietrze; cena do uzgod-
nienia Tel. 509 091 574

DO WYNAJECIA APAR-
TAMENT 45 m2 na osie-
dlu szkolnym w Miet-
nem. Tel. 511 062 073

SPRZEDAM DZIALKE rolno

rekreacyj-
na w Jazwinach gm. Pilawa o powierzchni
3528m2. Tel. 604 869 274

=l

L5 |

DZIAELKI BUDOWLANE
Szkolna 5 km od Garwolina. Znajduje sie w spo-
kojnej i cichej okolicy z dale od ruchliwej drogi.
W miejscowosci znajduje sie: szkola, sklepy, ko-
sciol. W chwili obecnej zostala ostatnia dziatka
o powierzchni 2073 m2. Tel. 501 927 433

w  Gloskowie ul.

0GHOSZENIA\DROBNE!
W NOWYM GLOSIE GARWOLINA

o Ogloszenia drobne w gazecie Nowy Glos Garwolina
i na portalu Kurier Garwoliriski s bezptatne!

o Wtym miejscu publikujemy ogloszenia nadane
W ponizszy sposob, a takie istotng czesc ogloszen
Z Kuriera Garwolinskiego.

o Znajduja sie tu rowniez ogtoszenia z innych gazet
i portali naszego wydawnictwa.

Metody nadania*** ogloszenia w gazecie Glos Garwolina
- Dzwoniac pod numer 510 404 304 i podajac tresc ogtoszenia
podczas rozmowy

(standardowa stawka za minute potaczenia; telefon czynny od
poniedziatku do pigtku od 10:00 do 15:00);
- Wysytajac tresc ogtoszenia w wiadomosci SMS
na numer 510 404 304
(koszt we. taryfy operatora; SMS-y przyjmujemy przez cafg dobe);
- Wycinajac kupon z gazety i wysytajac g0 na adres naszej
redakeji (patrz str. 2). Nalezy pamietac, by wypetnic wszystkie
rubryki na kuponie;

- 0dwiedzajac nasza redakcje w Garwolinie i podajac tresc
ogtoszenia jej pracownikowi (adres redakcji na stronie 2).

Ogloszenia wyrdznione

Istnieje mozliwosc dodatkowego wyroznienia ogtoszenia w posta-
Ci pogrubienia czcionki lub umieszczenia tresci w ramce. Wigze sie
to wowczas z dodatkowg opfatg i mozna to zrobic wytacznie pod-
(zas zamawiania ogtoszenia w redakji.

WAZNE!

ogtoszenia we wszystkich kategoriach przyjmowane s3

do publikacji na trzy tygodnie i sq bezptatne

* redakcja zastrzega sobie prawo do korekty tresci ogfoszen
w przypadku btedow lub powtorzen;

** redakcja zastrzega sobie prawo do odmowy publikacji ogtosze-
nia, jesli jego tresc jest obrazliwa lub godzi w interesy redakji;

*** redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne btedy
W zapisach numerow telefonow w przypadku ogfoszen przysta-
nych na kuponach i wiadomaosciach SMS.

BEZPLATNE* OGLOSZENIE

W NOWYM GLOSIE GARWOLINA

(23lipca2024r.)
KATEGORIA:
TRESC OGLOSZENIA:

CENA:

[ 1douzgodnienia

MIEjScowosc:

X*kupun wazny przez 30 dni od daty wydrukowania.

00 0000000000000 00000000000000000000000

.}(‘.........‘...........‘..........‘
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OGLOSZENIA DROBNE

NOWY Gtos Garwolina
23 lipta 2024 r.

WYNAJME

KANIE - 4
jowe plus
nia, lazienka, balkon
CZyNSZ za  wynajem
1500.-71.  plus oplaty
1000.-7L. Tel. 516 980 726

WYNAJME  mieszka-
nie 2 pokojowe, 2200zt
Ciche spokojne osiedle
Tel. 791 472 904
POSIADAM do wy-
najecia w Laskarzewie
wyposazone pokoje dla
pracownikow. Tel. 665
119 774 Email: pkjws@
wp.pl

WYNAJME TANIO PO-
KOJ. Dostep do lazienki
i do kuchni. Wiecej in-
formacji udziele telefo-
nicznie. Tel. 25 682 33 44

SPRZEDAM mieszka-
nie Aleja legionow Gar-
wolin Tel. 726 350 517

WYNAJME kawalerke
37m2 na osiedlu Jago-
dzinska. Tel. 514 520 890

MIESZKANIE w Trab-
kach; 38mz2; 2 pokoje;
na I pietrze; cena do
uzgodnienia Tel. 509 091
574

MIESZKANIE przy Alei
Legionow w Garwolinie;
50 m2; wiecej informacji
telefonicznie Tel.726 350
517

MIESZKANIE o pow.
38m2 w Deblinie 15 PP
Wilkow, dobra lokaliza-
c¢ja na przeciwko Lidl,
Kaufland, cena do nego-
cjacji. Tel.696 960 634

MIESZKANIE o pow. 57
mz2, 3 pokoje z balko-
nem + piwnica, 4 pietro,
osiedle Karola Wojtyly,
po remoncie, cena 395
000 zk. Ryki. Tel.887 642
916

SPRZEDAM  MIESZ-
KANIE na osiedlu Sta-
cyjna o powierzchni 37
m. kw. 2 pokoje z balko-
nem, 1 pietro. Cena 300
tys do negocjacji. Tel.
504 177 710

MIESZ-
poko-
kuch-

MIESZKANIE
WYNAJME

WYNAJME lokal ul.
Nadstawna 45, wszystkie
media, dogodna lokali-
zacja Tel. 731-960-103,
(84) 686-15-09

WYNAJME w dobrej ce-
nie w centrum Bilgora-
ja lokal przystosowany
pod ushlugi kosmetyczne
lub wizazystka. W loka-
lu jest juz fryzjer znany
na rynku bilgorajskim.
Mozliwos¢ pracy od te-
raz Tel. 795-432-215

DO WYNAJECIA kawa-
lerka Tel. 694 720 841

WYNAJME MIESZKA-
NIE 3 pokojowe w Gar-
wolinie Tel. 48 697 82 65

LOKALIUSEUGOWY;
SPRZEDAM

NIERUCHOMOSC pod
dzialalnos¢ gospodar-
cza lokal o powierzchni
79 m2 + dzialka 1200
mz2, Stezyca, ul. Rokic-
ka 2, cena do uzgod-
nienia. Tel.661 488 814,
661 909 4606

LOKALSUSEUGOWY]
WYNAJME

WYNAJME lokal ul
Nadstawna 45, wszyst-
kie media, dogodna lo-
kalizacja Tel. 731-960-
105, (84) 686-15-09
WYNAJME w dobrej
cenie w centrum Bilgo-
raja lokal przystosowa-
ny pod ustugi kosme-
tyczne lub wizazystka.
W lokalu jest juz fryzjer
znany na rynku bil-
gorajskim.  Mozliwos¢
pracy od teraz Tel. 795-
432-215

LOKALIUSEUGOWY,
POSZUKUJE

FORD FOCUS mk2
1.6tdci 2008r. Hatchback
kolor granat. Samochod
W pelni sprawny wszyst-
ko dziala Swiezo nabita
klima. W moich rekach od
2016 roku. Cena 8500 Tel.
508 090 220

SPRZEDAM  MERCE-
DEZ B20o0, rok produkcji
2008, 136KM, 186 tys prze-
biegu, aktualne oc i prze-
¢lad. Cena 20800. Tel. 668
831301

SPRZEDAM CHRYSLER
PT CRUISER rok 2000
srebrny metalik stan do-
bry cena 4500 7t do nego-
cjacji Tel. 782 618 441

MERCEDES A BENZ 1.6.
7. powodu podesziego
wieku. Okolice Lukowa
Tel. 513 726 486

SPRZEDAM OPEL ZA-
FIRA 2002 R 1.8 B+G GA-
RAZOWANY 125KM  Tel.
692 565 790

RENAULT MEGANE
bogato wyposazony, rok
produkcji 2018, silnik 1,5
diesel, przebieg134 tys.km
CITROEN C 4 hdi 1.6
bialy rok produkcji 2012r
przebieg 149 tys stan do-
bry. Cena do uzgodnienia

LOKAL pod dzialalnosé¢
biura na terenie Garwo-
lina wynajme; najchet-
niej ok 30 - 40 m2 na
parterze lub I pietrze,
ale rozwaze kazda pro-
pozycje. Tel.502 987 109

LOKAL pod dzialalnos¢
biura na terenie Gar-
wolina wynajme; naj-
chetniej ok 30 - 40 m2
na parterze lub I pie-
trze, ale rozwaze kazda
propozycje. Tel.502 987
109

KUPIE GARAZ MU-
ROWANY Al. Legionow
83, Garwolin (garaze na
przeciwko osiedla Do-
bra 1). Kontakt: tel: 723-

497-796
<

AUDI A4; 1999 r; stan
bdb; cena 4.000 zl; Tel.
504 555 949 lub 500 874
431

STAN DOBRY. SIL-
NIK I TURBINA BAR-
DZ0O ZDROWE MA MOC
I PRZYSPIESZENIE BEZ
WYCIEKOW NIE BIE-
RZE OLEJU CHODZI
ROWNO I CICHO. ZA-
WIESZENIE SZTYWNE
I KOMFORTOWE, PO
WYMIANIE WAHACZY
I AMORTYZATOROW.
HAMULCE PO WYMIA-
NIE TARCZ 1 KLOC-
KOW. SPRZEGEO ROZ-
RZAD  WYMIENIONE.
Tel. 507 557 419 Email:
drift@interia.pl

SAMOCHOD
SPRZEDAM

SPRZEDAM GOLF 2
rok.1987.granatowy 3
dzwi.1.3 benzyna spraw-
ny.cena 5000.do ust.
po.ogledzinach. Tel. 508
392 538
SPRZEDAMVOIVO S40.
Samochod zadbany silnik
chodzi jak nalezy bardzo
ekonomiczny. Ubezpie-
czenie do wrzesnia prze-
glad dopiero podbity.
W tamtym roku klimaty-
zacja nabijana oraz wy-
mieniane tarcze i Klocki,
olej.Wiecej informacji
oraz zdjecia pod nr tele-
fonu Tel. 665 451 180

SPRZEDAM nissa-
na murano 3.5 benzy-
na 2008rok stan bardzo
dobry niski oryginalny
przebieg 96tys km stan
auta bardzo dobry zero
wkladu finansowego
bardzo atrakcyjne auto
i niespotykane z tak ma-
lym przebiegiem prak-
tycznie u jednego wlasci-
ciela Tel. 782 618 441

®

SKUP AUT, kupujemy
auta osobowe, dostaw-
cze, ciezarowki kazdej
marki w kazdym stanie
technicznym. Europej-
skie, angielskie, moto-
cykle, motorowery z do-
kumentami i bez. Tel. 511
925 506

KAZDE AUTO kupie,
stan obojetny; Tel. 505
874 162

KUPIE kazde auto w ce-
nie do 8000 7zt Tel.577 079
999

KUPIE AUTO w kazdym
stanie !! Rowniez Auta do
NAPRAW / USZKODZO-
NE/ NA CZESCI. Kontakt:
tel: 5090690272, email:

Aprauto@wp.pl

ROMET motorower;
cena do uzgodnienia;
Stary Puznow; Tel. 662
804 156

HONDA CL; 1500; trajka;
1997 rok; 100 tys km; cena
35.000 zk; Tel. 507 054 578
SUZUKI INTRUDER;
1995 rok; 31 tys km;
cena 11.000 zI; Tel. 507
054 578

SAMOGHOD
KUPIE

MOTOGYKL
SPRZEDAM

KIA w naszym posia-
daniu od 6 lat. Nigdy nie
mieliSmy z nia zadnych
problemow, jestesmy
drugimi  wlascicielami
auta od nowosci. Kia za-
rejestrowane jako cieza-
rowe. Auto jako trzecie
w rodzinie, uzytkowane
glownie przez moja zone,
teraz juz rzadko. Cena
10900 Tel. 507 729 557

SPRZEDAM citroen c;5
2005 hdi 2.0 combi 138
km Tel. 512 353 340

SPRZEDAM  samochod
Nissan Qasqaj rok prod
2009 7 Polskiego salonu
Przebieg 154 tys. gwaran-
towany Stan dobry w cig-
glej eksploatacji. Piaski/
Gorzno Tel. 506 582 427
SPRZEDAM Opla Aste
IT 1,4 90KM 7z 2000 roku,
przebieg 227 tys km, gaz,
kolor metalik, cena 4 tys
71, wiecej informacji pod
numerem tel. Tel. 511 514
087

SKUTER 2014 ROK;
cena 2.500 zI; Tel. 507
054 578

MOTOCYKL Yamaha
DT 50 Tel. 608 061 723

KAWASAKI ZX6R Nin-
ja; 636 ccm; po Kkolizji;
wiecej szczegolow te-
lefonicznie; Garwolin
Tel.502 987 109

MOTOCYKIS
KUPIE

MOTOCYKL stary,
sprawny, zepsuty, do
remontu, w czesciach.
Rozwaze kazda propo-
zycje. Tel.578 895 990
MOTOCYKLE, stare
typu WSK, SHL, Komar
oraz czesci i silniki
stacjonarne S. Tel.514
633 149

MOTOCYKL Yamaha
DTs50; okolice Garwoli-
na; Tel. 608 061 723

R E KL A MA

AUTO KASACIA
SKUP AUT

= Wycena przez telefon.
® Zaswiadczenie
0 demontazu.

® Zwrot OC.
m Odbiér laweta.
m Gotowka od reki.

@© 515 595 795

SKUP AUT

| GoTowKn oD REXI, WSZYSTKIE MARKI, !
I KAZDY STAN, SZYBKA WYCENA | DECYZIA |
I Dojeidzamyiwyceniamy na miejscu. |
0 Tatlzwoi, zapytaj: 503-816-616 I

MOTO;CZESCl

&

* SPRZEDAM
SPRZEDAM pompo-
wtryski szt.4, komplet

BOSH, wyjety z Volkswa-
gen Touran, 1.9 TDI-77KW
-105KM przebieg 82 tys.
km. Cena do uzgodnienia
Tel. 600-992-390

SPRZEDAM NOWE
KOLO, opona + felga+
kolpak 7z samochodu
Seat Cordoba ( zapas),
175/70R13, ET46, Miche-
lin ENERGY, kolo nie bylo
nigdy zakladane. cena do
uzgodnienia Tel. 600-
992-390

SPRZEDAM NOWY
KLUCZ PNEUMATYCZ-
NY 7z nasadkami 1/2
cala, w walizce. Cena do
uzgodnienia Tel. 600-
992-390

KOMPLET 4SZT. JED-
NAKOWYCH KOL LET-
NICH ASYMETRYCZ-
NYCH * KOFA LETNIE
- FELGI-16 5X1120x57
AUDI-VW-SEAT-SKO-
DA * 4x JEDNAKOWE
OPONY LETNIE ASYME-
TRYCZNE WZMACNIA-
NE * APOLLO ASPIRE 4G
* R16 205/55 91W * RIM
-PROTECTOR * 20161
* Bieznik:2x~6mm;
2x~smm * CENA 600
Tel. 507 557 419 Email:
opon.i@interia.pl

SPRZEDAM 4 OPONY
LETNIE 225/45/17 uzy-
wane cena 250 7k Wiecej
informacji udziele telefo-
nicznie

FELGI STALOWE
7z oponami; 16/65/175;
z Kolpakami; od hondy;
ladny stan; okolice Gar-
wolina; Tel. 505 241 271

OPONY 195/55R16; letnie;
Continental; cena 160 zt
za komplet Tel.507 533 143

OPONY  Winterhawkz;
195/55 R16; cena 160 71 za
komplet Tel.507 533 143

PRZYCZEPKA  samo-
chodowa; zarejestro-
wana;  ubezpieczona;
7. 2002 roku Tel.603 741
334

KOLA kompletne do
Peugeola 307; na 4 Sru-
by; 14 cali; cena do
uzgodnienia Tel.785 220
314

OPONY lotnicze, uzy-
wane, np. 600x180, cena
do uzgodnienia. Tel.517
120 621

OSIE kompletne ze stali
kutej - nosnosc¢ stron,
mocowanie felg na 5
otworow. Deblin. Tel.514
966 387

KOELA cale do Peugeota
307; cena do uzgodnie-
nia Tel.785 220 314

0S do beczki ,szam-
bowki” 5 tys. litrow;
cena do wuzgodnienia
Tel.785 220 314

FELGI z oponami do
Mazdy; w bardzo do-
brym stanie; 225/Ri7
Tel.606 690 326
ALTERNATOR do Zuka;
nowy: nigdy nie zakla-
dany; cena do uzgod-
nienia Tel.691 422 766

OPONY 7z alufelgami do
Volvo  S40; 195/60/R15;
letnie; Tel. 668 275 443

ALUFELGI z oponami do
VW; Ri15; cena do uzgod-
nienia Tel. 508 581 637

KOLUMNE Kierownicza
do ciagnika serii C-360
Tel. 608 061723

FELGI aluminiowe
15/60/185 do hondy; 4 x
100; okolice Garwolina;
Tel. 505 241 271

PRZEKEADNIA kie-
rownicy i inne; cena do
uzgodnienia Tel.513 058
255

OPONY 195/55/R16 H;
Continental; letnie;
cena 160 7zt / komplet
Tel.507 533 143
SPRZEDAM KOM-
PLETNY silnik od Peu-
geola Boxera 2.2 Hdi
120 euro4. Kontakt: tel:
696 541 062

GAR
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KUPIE

&)
SILNIK diesla 7 KM lub 15
KM; do midcenia; rozwaze

kazda propozycje; okolice
Garwolina Tel.690 346 983

MASZYNY|ROLNICZESS'%/’/
SPRZEDAM 1o

SRUTOWNIK na ka-
mienie; cena do uzgod-
nienia; okolice Garwoli-
na; Tel. 512 648 o71

PLUG dwu skibowy,sa-
dzarke do ziemniakow
oraz kultywator z wa-
lem stan dobry+Wiecej
info pod nr tel Tel. 511
117 147

LOKALNE GOSPO-
DARSTWO ROLNE
OFERUJE OGORKI

GRUNTOWE. Po wcze-
Sniejszym uzgodnieniu
ilosci.Dowoz gratis. Tel.
500 483 148

URSUS C-4o011; 1976 rok;
zarejestrowany i ubez-
pieczony; cena 12.500 Zzk;
okolice Zelechowa; Tel.
660 531 023

PRZYCZEPA DO SIA-
NA lub os z kotami; cena
do uzgodnienia; okolice
Stoczka; Tel. 881566 163

PRZYCZEPA 2-0OSI0O-
WA do zwozenia bel
stomy i siana; 5 x 2,35
metra; z nadstawkami;
cena do uzgodnienia;
okolice Garwolina; Tel.
606 362 739

PRZYCZEPA wywrot-
ka; 1-osiowa; wywrot
na trzy strony; 4 tony;
3,60 X 2 metry; cena do
uzgodnienia; okolice
Garwolina; Tel. 606 362
739

PRASA  BELUJACA:
stan bardzo dobry; Tel.
507 610 531

PRASA belujaca Metal
Fach i owijarka samo-
zaladowcza; pracowaly
w  malym gospodar-
stwie; garazowane caly
rok; szeroki pobierak;
owijanie na sznurek;
szerokie opony; odrzut-
nik bel; Tel. 507 616 531

PLUGI 4-skibowe; oko-
lice Garwolina; Tel. 608
061 723

OPRYSKIWACZ 300 li-
trow; stan dobry; Tel.
724 660 475

SIEWNIK  Poznaniak;
stan dobry; okolice Gar-
wolina; Tel. 571 243 009

CIAGNIK ZETOR 4911,
Silnik PERKINS 3P PLUS
CZESCI, o$ 7z Kkolami
do przyczepy, Lukow,
dzwonié¢ po 15:00. Tel.
607 388 176

SPRZEDAM SADZAR-
KE CZESKA ORAZ RA-
DELKA 5 Tel. 692565790

OPRYSKIWACZ 300 li-
trow; stan dobry; Tel.
724 660 475

PLUGOFREZARKA
Unia Grudziadz; cena
3.600 zt; Zelechow; Tel.
537 013 221

ROZSIEWACZ RCW 3;
wynajem; cena 300 zk
Zelechow:; Tel. 337 013
221

PLUGI 3-skibowe; gru-
dzigdzkie; stan bdb; ok.
Maciejowic; Tel. 502 392 891
0S na 6 srub; masyw-
na; stal 742; cena 600 zl;
Ryki; Tel. 797 110 370
ROZRZUTNIK 2-o0sio-
wy; Tel. 607 764 346
OPONY (dwie) uzywa-
nel mitas 320/70 r 24;
cena 700 7t za sztuke;
Tel. 508 659 647
KULTYWATOR Unia
Grudziadz; 2.10; cena
do uzgodnienia; Tel. 506
668 445

PLUG 2 i 3 skibowy Unia

Grudziadz; cena do
uzgodnienia; Tel. 506
668 445

OPRYSKIWACZ 600 li-
trow; cena do uzgodnie-
nia; Tel. 506 668 445
PLUG Unia Tur; 4 Ski-
bowy; Tel. 506 668 445

AGREGAT  uprawowy
2.5m; cena do uzgodnie-
nia; Tel. 506 668 445
AGREGAT  uprawowy
3.20 7 przednim walem;
cena do uzgodnienia;
Tel. 506 668 445

KOMBAJN zZhozowy
Fahr 1200; 7 sieczkar-
nig; stan dobry; heder
3,60 m; silnik 6 cylin-
drow; cena 20.000 7l;
Tel. 515 393 555
KOMBAJN Volvo activ
overum 1110; Tel. 515 393
555

PRZYCZEPA do siana
lub os od niej; szeroka; z
kotami; cena do uzgod-
nienia; okolice Stoczka;
Tel. 881566 163

PRZETRZASACZ do
siana Pajak; produkcja
Limanowa; Borowie;
Tel. 608 061 723

GAR

ROZSIEWACZ nawozu

2-talerzowy; cena do
uzgodnienia; Tel. 506
668 445

BRONY 3-polowe; cena
do uzgodnienia; Tel. 506
668 445

KOMBAJN Class Domi-
nator 76; kosa 3,9 metra;
parkins; Kklimatyzacja;
sieczkarnia; cena do
uzgodnienia; Garwolin;
Tel. 608 061 723

SRUTOWNIK na ka-
mienie; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel.
608 061 723

SIECZKARNIA re¢czna;
cena do wuzgodnienia;
Garwolin; Tel. 608 061723

HEDER do kombajnu
zbozowego John Deree
050 0 szerokosci 360
lub 420; albo przystaw-
ka napedzajaca nagar-
niacz srednicy ok. 30
cm; Tel. 606 218 814

UKLAD Kkierowniczy do
C-360; okolice Garwo-
lina; Tel. 608 061 723

ODDAM TRAWE z pola
ok. o,5ha. W zamian za
skoszenie jej i zabranie.
Garwolin  ul.Ogrodowa
(zawady) Tel. 506 498 600

SLOMA w Kkostkach; su-
cha; ze stodoly; okolice
Sobolewa; Tel. 724 660
475

SLOMA sucha; spod da-
chu; w kostkach; okolice
Garwolina; Tel. 504 914
155

Witam mam do sprzeda-
nia jajka z wolnego wy-
biegu cena 1.20 Tel. 788
076 193

SPRZEDAM SADZAR-
KE czeska do ziemnia-
kow oraz prase sipme Z
224/1 Tel. 692 565 790
SPRZEDAM OPRYSKI-
WACZ 4o0l, lejek do
nawozu, ograbiarke do
siana, przyczepe duza,
suche drewno komin-
kowe, brzoza, dab, ol-
cha. Lukow Tel. 607 491
994

SPRZEDAM CIAGNIK
ZETOR 4911, silnik
PERKINS 3P plus cze-
sci, oS z kolami do
przyczepy, Lukow.
Dzwoni¢ po 15:00 Tel.
607 388 176

CIAGNIK URSUS o914
lub 1014; Tel. 572 410
832

KOMBAJNY zbozowe;
prasy do stomy; ciagni-
ki rolnicze i inne
maszyny rolnicze;
sprawne lub do re-
montu; rozwaze kazda

propozycje; cena do
uzgodnienia; Tel. 515
393 555

KAZDA maszyne rol-
nicza; moze by¢ do re-
montu; Tel. 506 668 445
CIAGNIK rolniczy;
stan obojetny; moze
by¢ do remontu; Tel.
506 668 445

CIAGNIK Ursus 914/1014;
Tel. 572 410 832

KUPIE kazda maszyne
rolnicza; moze by¢ do
remontu; Tel. 506 668 445
KUPIE ciaggnik rol-
niczy; kazdy  stan;
moze by¢ do remontu;
Tel. 506 668 445

PEODYIROINERRIN =

SPRZEDAM &ﬂ

SELOME na pokosach;
po zniwach; Mrokow i
w odleglosci do 8 km
od niego; Tel. 695 526
711

ZIARNO  kukurydzy;
suche; cena 8oo zl/
tona; Tel. 506 668 445

SPRZEDAM  JAJKA
WIEJSKIE ,duze ,Swie-
7e ,00 gr za sztuke .Od-
bior na terenie Garwo-
lina Tel. 57 429 60 71

Owies nawigator + bin-
go Tel. 514 310 o1

SEOMA w  belach;
120X120; siano w be-
lach i Kkostkach; cena
do uzgodnienia; okolice
Trojanowa; Tel. 606 218
814

SLOMA 7zytnia w Kost-
kach; okolo 200 kostek;
okolice Garwolina Tel.
724 660 475

SPRZEDAM SADZENIA-
KI Irga 300kg, 50 kostek
siana, 150 kostek stomy
zytniej Tel. 664 564 928

SLOMA w kostkach; su-
cha; ze stodoly; okolice
Sobolewa; Tel. 724 660
475

SIANO w belach; zbior
2023; ok. 10 bel; cena
do uzgodnienia; okolice
Garwolina; Tel. 504 914
155

ZYTO w workach, 1 tona
300 7zl Kontakt: tel: 504
389 153

BASEN na mleko 60o0l,
Kurow, gm. Trzebie-
szow, pow. ltukowski.
Kontakt: 782 047 691

SPRZEDAM oklady
pszczele 6-cio ramko-
we, ramka warszaw-
ska zwykla, z czerwiaca
matka. Mozliwy dowoz
do Kklienta. Termin re-
alizacji - maj 2024. Cena
s3oozt. Lichty, powiat
radzynski. Kontakt: 662
896 042

SPRZEDAM 180 kg
ziemniakowi  do  sa-
dzenia. Gorzno, kon-

takt SMS Kontakt: tel:
513159526

SPRZEDAM owies,
pszenice, przezyto z
transportem. Garwolin
Kontakt: tel: 503106790,
email: adrianig3n@
outlook.com

SIANO w belach; zbior
2023; okolo 10 bel; cena
do uzgodnienia; okolice
Garwolina; Tel. 504 914
155

MIOD w sloikach:
wlasna pasieka; rozne
rodzaje i pojemnosci;
Garwolin Tel. 502 987
109

PSZENZYTO; cena do
uzgodnienia;  oKkolice
Gonczyc Tel. 660 447
006

PSZENICA jara; cena
do uzgodnienia; okoli-
ce Gonezyc Tel. 660 447
006

SEOMA w Kostkach;
cena do wuzgodnienia;
Tel. 724 660 475

ORZECHY wloskie;
ok. 60 kg; cena 4 zl/kg;
Sobolew; Tel. 504 554 518

KUKURYDZA sucha;
cena 850 zl\tona; Tel.
500 668 445

PSZENICA Arkadia i
7zyto dankowskie Dra-
gon; pierwszy rok po
centrali; cena do uzgod-
nienia; Ownia Tel.604
154 734

ZIEMNIAKI jadal-
ne; odmiana Winieta;
na oborniku; cena do
uzgodnienia; prosto 7z
pola Tel.606 362 739

ZIEMNIAKI VINIE-
TA; pakowane po 15
kg; Swiezo kopane pod
klienta; przy wiekszych
ilosciach cena do nego-
cjacji Tel.605 277 313

URZADZENIA
MASZYNY,

SPRZEDAM

SILNIK i czesci do kom-
bajnu Fahr 1202; cena
do uzgodnienia; okolice
Stoczka; Tel. 881566 163

SILNIK elektryczny; si-
lowy; cena do uzgodnie-
nia; Tel. 512 648 o071

REBAK do drewna; na-
ped WOM; okolice Gar-
wolina; Tel. 608 061 723

KOSIARKA do trawy
Stiga; z napedem; Tel.
606 690 326

KOSY SPALINOWE
niemieckiej firmy Solo i
Honda; Tel. 606 690 326

KOSIARKA spalinowa z
koszem Honda; uzywa-
na; Tel. 606 690 326

KOSA spalinowa NAC;
cena do uzgodnienia;
Tel. 606 690 326

PLUGOFREZARKA
Unia Grudziadz; cena
3.600 zI; Tel. 537 013 221
MIGOMAT  spawalni-
czy; ok Garwolina; Tel.
662 804 1560

PILA ramowa do meta-
lu; cena do uzgodnienia;
okolice Ryk; Tel. 518 552
401

SPAWARKA Montig 250
AC/DC; Tel. 784 887 492

STOL metalowy; $lu-
sarsko-spawalniczy;
200X100x82 cm; pokry-
wa z blachy 10 mm wkant
60x60; cena do uzgod-
nienia; Tel. 784 887 492

BUTILA tlenowa i acetyle-
nowa; z wezami i reduk-
torami; komplet; cena do
uzgodnienia; Tel. 784 887
492

KRAJZEGA  metalowa;
silnik 5,5 kW; na dwa pa-
ski klinowe; 20 metrow
przewodu plus pila; cena
do uzgodnienia; Tel. 695
134 486

WAL do heblarki; dlugos¢
600 mm; kompletny oraz
blaty obrobione z blachy
10 mm; cena do uzgod-
nienia; Tel. 518 552 401
PROSTOWNIK 6/12/18/24
volt; polska produkec-
ja; cena 450 zI; okolice
Stoczka; Tel. 881566 163

FA

PRALKA Frania w bardzo
dobrym stanie; cena do
uzgodnienia; Gorzno; Tel.
505 754 309

SPRZEDAM MONI-
TOR DO KOMPUTE-
RA 7 przewodami 17 cali
sprawny cena 8o zloty
Tel. 513 657 320

NAGLOSNIENIE 100
wat; cena do uzgodnie-
nia; Kolonia Unin Tel.513
058 255

KUCHNIA 2aZOW0
-elektryczna; stan bdb;
szerokos¢ 60 cm; brak
blaszki w piekarniku;
cena 300 7t Tel.s15 070
736

TV PHILIPS 55" i 507
smart, 4K, niedrogo z
gwarancja. Tel.507 253
977, 25 682 35 33
WIROWKA od zwyklej
pralki, stan bardzo do-
bry, cena do uzgodnie-
nia. Tel.722 373 231

GRILL 7 nierdzewnej
blachy; 60 x 35 cm; ruszt
3-poziomowy; na kot-
kach; stan bdb; cena do
uzgodnienia Tel.531 184
972

PRALKA Frania; malo
uzywana; cena do
uzgodnienia Tel.505 754
309

PRALKA wirnikowa
Frania; nowy typ; z pod-
grzewaczem wody; cena
do uzgodnienia; okolice
Garwolina Tel.662 804

RTV/I/AGD)
SPRZEDAM
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MEBLE

SPRZEDAM SR
SPRZEDAM  REGALY

metalowe profil 4X4, od
450 do 55071 Tel. 519 136 176

SPRZEDAM DRZWI
WEWNETRZNE 70 CM
[ 80 CM ORAZ ROLETY
ZEWNETRZNE  ALUMI-
NIOWE STAN B.DOBRY
CENA SYMBOLICZNA.
Tel. 662 017 472
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WYTLOCZE NATURALNY SOK z Twoich owo-
cow i warzyw. Mozliwos¢ rozlewu w worki 21, 31 i
51. Minimalna ilos¢ surowca- 300 kg. Tel. 507 623
395 Email: kontakt@naturalnetloczone.pl

KOMPLET wypoczyn-
kowy kanapa 1,90 metra
7 wycigganym matera-
cem i dwa fotele szero-
kosci 80 ¢m; cena 1.500
zt; mozliwy transport
w okolicach Garwolina;
Tel. 508 841 226

SZAFKA LEAZIENKO-
WA 7 lustrem, biala;
potki ukryte za lu-
strzanymi drzwiczka-
mi; stan bdb; cena 500
7zl; Garwolin Tel. 502
987 109

REGALY SKLEPOWE;
biurko; blaty; wszystko
w bardzo dobrym sta-
nie z powodu likwidacji
sklepu; cena do uzgod-
nienia; Ryki Tel. 606
690 326

SZAFKA na buty; cena
100 71 Tel. 501 301 441

STOL rozkladany plus
8 krzesel; cena 450 7zl
Tel. 501 301 441

MEBLE kuchenne bia-
le; szafki wiszace; cena
450 7t Tel. 501 301 441

SZAFKA 7 lustrem i
drzwiami Ikea Hem-
nes, biala, 83x16x98 cm;
stan idealny; cena 500
zt; Garwolin Tel. 502
0987109

UMYWALKA lazienko-
wa 7 szafka Ikea; bia-
la, szeroka; ceramicz-
na; 82x49 cm; szafka
z dwoma szufladami;
stan idealny Tel. 502
987109

ROBOT sprzatajacy,
sterowanie zdalne przez
WI-FI; stan bardzo do-
bry, komplet akcesoriow
i oryginalne pudelko;
cena 250 zi; Garwolin
Tel. 502 987109

SOFA 3-osobowa; roz-
kladana; z funkcja spa-
nia; tapicerka w odcie-
niach bezu; stan dobry;
cena 100 zlI; Garwolin
Tel. 502 987 109

SZAFKA nocna; nowa;
3 szuflady; zamykana
na klucz; kolor orzech
Tel.511 653 832

KRZESEA dwa fotele i
stol; cena do uzgodnie-
nia; Ryki Tel.662 271 795

TAPCZAN jednoosobo-
wy; kolor niebieski; 2
poduszki; zadbany, ale
do odswiezenia; cena
do uzgodnienia; Brzegi
Tel.572 672 214

FOTELE skorzane; trzy
sztuki; stan dobry; cena
do uzgodnienia Tel.507
533 143

DYWAN; 2 szafki noc-
ne i polka na ksiazki
Tel.507 533 143

BIURKO; cena  do
uzgodnienia; okolice
Garwolina Tel.507 533 143

SZAFKI Kkuchenne (7
sztuk); kolor jablon; ze-
staw Junom; cena 100 7/
szt. Tel.695 255 830

MEBLE Kkuchenne i
kuchnia gazowa w ze-
stawie; dlugosé¢ calosci
195 cm; cena 600 + 300
7t Tel.695 255 830

BIURKO w jasnym Kko-
lorze; wysokos¢ 72 cm;
blat 100 X 52 ¢m; cena
100 71 Tel.695 255 830
Szatka RTV; biala; o
wymiarach 140x40x38;
prawie nowa; tanio
Tel.692 945 589

FOTEL koloru granato-
wego; cena 100 71 Tel 515
070 736

BIURKO jasne; cena 100
7t Tel.515 070 736

KANAPA rozkladana; w
jasnym Kolorze; stan do-
bry; cena 250 zt; Garwo-
lin Tel.502 987 109
KANAPA 2-0sobowa,
uzywana, cena do uzgod-
nienia. Tel.572 672 214
SZAFA 2-drzwiowa, uzy-
wana, cena do uzgodnie-
nia. Tel.572 672 214

SZAFKI nocne, uzywa-
ne, cena do uzgodnienia.
Tel.572 672 214

SZAFKI kuchenne o sze-
rokosci 2 m, kuchenka
gazowa 4 palnikowa, zle-
wozmywak, stolik i na-
roznik kuchenny. Tel.510
645938

LAMPKA nocna, wysoka
z szatka 157/27, 7 polecz-
kami tzw. ,Romeo i Ju-
lia”, cena 200 zt. Deblin.
Tel.511 653 832

MATERIA
= DL
SPRZEDAM
KREGI betonowe 1z
dnem tzw. Kkrypa; 2
sztuki; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel.
608 061 723
KSZTALTOWNIKI na
poziomie ogrodzenia; 2
i 2,5 mb; cena 10 zl/mb:;
szerokos¢ 20 cm; Gar-
wolin; Tel. 888 302 303

BLACHA ocynkowana;
trapezowa Ti8; nowa;
tanio; 03, mm 61x200;
arkusze 2mbiz2,5mbis
mb; cena 14 zt/mz2; Gar-
wolin; Tel. 600 126 019

PROFIL stalowy; nowy;

16X16x1,5; tanio; 3 zt.mb;
Garwolin; Tel. 600 126

KATOWNIK 20x20X1,5;
7/W; wyprzedaz; 2 zl/
mb; Tel. 888 302303

KATOWNIK 25x25X1,5;
7/W; za pol ceny; 3 zl/
mb; Tel. 888 302 303

BLACHA trapezowa;
T18; 0,5 mm 62 cm X
200 c¢m; cena 15 zl/mb;
Tel. 48 614 50 69

BLACHA Ti8; rozne
kolory; 24 zl/mb; Tel.
888 302 303

PROFIL stalowy;
30X30Xx2,5; cena 10 zl/
mb; Tel. 888 302 303

PROFIL stalowy;
16X16X1,5; cena 3 zl/mb;
Tel. 48 614 50 69

PROFIL stalowy;
20X20X1,5; cena 4 zt/
mb; Tel. 888 302 303

SLUPKI ocynkowane; 7
rury ,’42x3; grube; cena
35 zl/sztuke; Tel. 600
126 019

SLUPKI z profila ocyn-
kowanego; 40x40x2; za
pol ceny marketowej;
30 7zt /sztuka; Tel. 600
126 019

SLUPKI 7z rury ,'42;
cena 12 zl/szt; Garwo-
lin; Tel. 888 302 303

SLUPKI z profila ocyn-
kowanego; 60X40;2;
trzy razy taniej niz w
marketach; Tel. 600 126
019

AGREGAT pradotwor-
czy Honda; 5,6 kW; cena
do wuzgodnienia; Tel.
606 690 326

OGRODZENIA 7 ceow-
nikow; cena 70 zl/mb;
Garwolin; Tel. 888 302
303

GRZEJNIK lazienkowy
typu drabinka; bialy;
nowy; cena 100 zt; Gar-
wolin; Tel. 502 987 109

KOSTKA brukowa;
wieksza ilos¢; Tel. 783
524 337

DESKI debhowe; sezo-
nowane 3 lata; cena do
uzgodnienia; Tel. 503
493 002

DRZWI pokojowe i la-
zienkowe; szerokos¢ 8o
cm; cena 50 zl/sztuke;
Tel. 502 987109

SLUPKI sosnowe na
ogrodzenie tymczaso-
we; 3 zt/ mb; Tel. 668 113
249

019
MATERIALY] €
BUDOWLANE N
KUPIE
DEBINE, brzoze i osice;
na pniu lub Scieta
Tel.607 219 517

ARTYKU
dgﬁ DALCIECE
N SPRZEDAM

LOZECZKO turystycz-
ne, uzywane, cena do
uzgodnienia. Tel.572
672 214

WOZEK 2 w 1; CZErwo-
ny; oddam za cos stod-
kiego Tel.667 657 093

PRZEWIJAK Ikea; 72
X 53 cm; wysoki 87 cm;
z dodatkowa polka;
cena 120 zk; Garwolin
Tel.502 987 109

Gra XXL BEZPIECZ-
NI ZE STRAZA PO-
ZARNA uczy dzieci
przez dobra zabawe i
aktywnos¢ fizyczna.
Gra kreuje i promuje
dobry wizerunek Strazy
Pozarnej w spoleczen-
stwie, jako bohater-
skiej, niezbednej stuzby
dla spoleczenstwa. Tel.
600 977 872 Email: kan-
gurgra@gmail.com

i ¢
SPRZEDAM KOM-
PLETNE UBRANIE
MOTOCYKLISTY:
kurtka z odpinana pod-
pinkg wiatrowg oraz z
odpinanym ociepla-
czem, spodnie w po-
dobnej wersji firmy
SHIMA kolor czarny
Jrozmiar S, rekawice
SHIMA rozmiar 11/XL,
kask CABERG z simloc-
kiem rozmiar M. Cena
1100 7zl . Tel. 518 417 107

TRAMPKI damskie Co-
nverse; rozmiar 37.5;
biate w rozowe i poma-
ranczowe roze; wysoka
cholewka; fabrycznie
nowe; cena 120 zt; Gar-
wolin Tel.502 987 109
KOZUCH turecki z ja-
gniat kanadyjskich;
nowy; 2-stronny;
z Kkapturem; Kolor be-
7Zowy; obszyty futrem
ze zlotego lisa; dlugosé
3/4; rozmiar XL; bardzo
ladny, miekki i lekki;
cena 2.500 zt; Tel.515
070 736

ODZIEZ
SPRZEDAM

AKGESORIA
A SUUBNE

SPRZEDAM

WYKONAM PINIATE o
dowolnej tematyce. Tel.
780 642 646

WELON dhugi i dodatki
do sukni slubnej; sprze-
dam za rozsadng cene;
kolor sniezna biel; stan
bdb; okolice Garwolina
Tel.666 787 343

“YSMARTFON TABLET,
D SPRZEDAM

LENOVO Yoga; tablet
w solidnej, metalowej
obudowie; 10 cali; bar-
dzo wytrzymala bateria;
stan dobry; w zestawie
etui i tadowarka; cena
600 zI; Garwolin Tel.502
987109

SAMSUNG Galaxy Note
10 plus; polska dys-
trybucja; czarny; cena
1.500 zl; Garwolin; Tel.
697 099 025

SMARTEONSTABLETYS
KUPIE U

IPHONE 12 7 wieksza
iloscia RAM-u; w stanie
dobrym i z oryginalnym
wyswietlaczem;  kolor
nie ma znaczenia; roz-
waze kazda propozycje;
Garwolin i  okolice
Tel.888 212 534

50
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KOZKI 1 KOZIOLKI
miode; cena do uzgod-
nienia; kaskarzew:; Tel.
602 357 467

BYCZEK LM; 4- tygo-
dniowy i jalowka LM
3-tygodniowa; Tel. 695
526 711

KLACZ 3-letnia; cena
do uzgodnienia; okolice
Garwolina; Tel. 511 107
208

KONIE; likwidacja ho-
dowli; Tel. 662 804 156

KONIE (4 sztuki); z po-
wodu likwidacji stada;
Tel. 662 804 157
JALOWKA HF; okolice
Garwolina; Tel. 508 659
647

BYCZKI (2 sztuki) i jato-
weczka Limuzyne; cena
0 uzgodnienia; okolice
Garwolina; Tel. 695 526 711

CIELAK LM; czerwona
jalowka; Tel. 695526 711

KLACZ 4-letnia; kara;
zrebna — termin na po-
lowe lipca; Stary Puz-
now; Tel. 662 804 156

SZCZENIETA 7z malych
pieskow; kundelki po-
dworkowe; do wyboru;
rozne umaszczenie;
Tel. 608 062 511

SPRZEDAM

BUDOWA, REMONT,
FREZOWANIE KOMINOW.
CZYSZCZENIE, PRZEGLADY,

OPINIE, ODBIORY, EKSPERTYZY,
WKLADY, NASADY.

781 495 997, 603 137 021

JALOWKI roczne; bra-
zowe; polmiesne; okolice
Garwolina; Tel. 608 062
511

TUCZNIK; ok. 150 kg;
ladny; miesny; milody;
cena 9 zl/kg (do negocja-
cji); Tel. 510 733 946

TUCZNIK duzy; swojski;
moze by¢ na cwiartki;
Chotynia; Tel. 600 923
954

KLACZ gniada; pickna;
zimnokrwista, z dobre-
2o gatunku koni; chodzi
w zaprzegu; do dalszej
hodowli; cena do uzgod-
nienia; okolice FLaska-
rzewa; Tel. 518 474 308
KURY nioski; 12-tygo-
dniowe; okolice Garwo-
lina; Tel. 512 672 666

KOTKA czarna; wiek 6
m-cy; oddam w dobre
rece; Tel. 797 110 370

SPRZEDAM kury nioski
70, niosgce. Cena 17z1/szt.
Pulawy, Lukow, Lubar-
tow, Radzyn Podlaski,
Parczew czes¢ zachod-
nia. Mozliwos¢ dowozu.
Kontakt: 509 348 264

7ZREBNE Kklacze: 4 i 9 lat:
ok. Garwolina; Tel. 662
804 156

BYCZKI (2 sztuki) i ja-
lowka Limuzyne; Tel. 695
526 711

TUCZNIK hodowany na
wlasnej paszy:; okolice
Garwolina Tel. 799 o71
823

TUCZNIK; Tel. 799 o71
823

PROSIETA rasa mi¢sna;
waga ok. 25 kg; 20 sztuk;
zarejestrowane; gotowe
do tuczu; mozna Kkupi
na sztuki; Wola Korycka;
Tel. 509 624 674

TUCZNIK tuczony wla-
sng pasza; okolice Gar-
wolina; Tel 799 071 823

KLACZ o-letnia; Zrebna
7 miesiecy; okolice Gar-
wolina; Tel. 662 804 156
KLACZ zimnokrwista;
ciemna kasztanka; wiek
30 miesiecy; 7Zrebna 3
miesiace; jest potwi-
erdzenie 7rebnosci;
bardzo spokojna; duza
z duzych koni; ksie-
ga gléwna; polecam do
dalszej hodowli; cena
13.300 7t lub zamiana na
taka sama tylko masci
karej lub gniadej; moze
by¢ z moja doplata; Tel.
517 361 007

GAR
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DWIE SUCZKI 3-mie-
sieczne; 7z  malych
pieskow; oddam za
darmo; okolice Macie-
jowic; Tel. 706 484 961

CZARNA KOTKE od-
dam; wiek 6 miesiecy;
Tel. 797 110 370

KURY nioski; 12-ty-
godniowe; okolice
Garwolina; Tel. 512 672
666

MALE PIESKI; czar-
ne; oddam w dobre
rece. Tel.660 702 931

SZCZENIAKI; 3-mie-
sieczne Tel.512 315 304

PIESEK  polroczny;
7z domieszka teriera
Tel.605 163 176

KOTKI odchowane;
oddam w dobre rece
Tel.668 472 189

KOTKA czarna;
s5-miesieczna; zdro-
wa; oddam w do-
bre rece; Garwolin.
Tel.797 110 370

ODDAM W DO-
BRE RECE KOTKI,
maja okolo roku,sg
przyjazne,kolor sza-
ry,bialo- czarny,sza-
ro- czarny. Mozna tez
pojedynczo.Kontakt:
tel: 506334396,

50

o=

KUPIE

KROWE mleczng; do
o$Smiu lat; Tel. 798 524
880

SKUP BYDEA. Okolice
Ryk. Tel.727 431 684

&

PRACA na budowie;
umowa o prace; prze-
jazdy Parysow — Gar-
wolin; Tel. 668 029 769

PARK REKREACY]J-
NO-BIZNESOWY

LAS WODA****
Wildze rozpoczal
proces rekrutacyj-
ny na stanowisko:

Kelnerka/Kelner.
Miejsce pracy: Wil-
ga (pow. garwolinski)
Email: restauracja@
laswoda.pl

W zwiazku 7z rozwo-
jem firmy poszukuje-
my osoby do pracy na
stanowisku: TECH-
NOLOG PROCESU,
Miejsce pracy: Minsk
Mazowiecki Tel. 25 759
85 73 Email: rekruta-
cjawharperhygienics.
com

PRACOWNIK BIU-
ROWY, Mile widziane
wyksztalcenie wyzsze
na kierunku: budow-
nictwo, architektura,
ochrona srodowiska,
BHP, ppoz. lub po-
krewne Tel. 690 314 500
Email: rekrutacja@to-
poz.pl

ZATRUDNIE PRA-
COWNIKA do montazu
domow z drewna .Mile
widziane doswiadcze-
nie. Tel. 606 322 064
PRACOWNIK  PRO-
DUKCJI/OPERATOR
procesow, Miejsce
pracy: Garwolin. Tel.
519 687 841 Email: pga-
wron@ottoworkforce.
eu

RESTAURACJA
DIAVOLLA ZATRUD-
NI SPRZATACZKE
(pelny etat). Zaintere-
sowanych prosimy o
kontakt  telefoniczny
lub przesylanie CV na
nasz adres email. Tel.
501 310 947 Email: re-
stauracja-diavolla@
02.pl

SPRZEDAWCA SALO-
NU TOP SECRET. Cv
prosze wysyla¢ na adres
email podany w oglosze-
niu z dopiskiem w te-
macie Top Secret Email:
fos8@greenpoint.pl

POSZUKUJEMY PRA-
COWNIKOW '(KOBIE—
TY 1T MEZCZYZNI) NA
SORTOWNIE  OWOCOW.
PRACA NA TERENIE GMI-
NY  SOBIENIE-JEZIORY.
WSZYSTKIE INFORMACJE
POD NUMEREM Tel. 787
630 036

ZATRUDNIE KIEROW-
CE, kat CE, praca w go-
dzinach 8-16, codzienne
powroty, weekendy wolne.
Wymagania: Swiadectwo
kwalifikacji (przewoz rze-
czy - kod 95) i Karta kie-
rowcy do tachografu Tel.
695335783

POSZUKUJEMY 0sOB
DO PRACY NA STANO-
WISKU SERWISANT/
MONTER  kontenerow
biurowych. Zapraszam do
kontaktu. Miejsce pracy
Wola Mrokowska k/tarczy-
na. Zapewniamy dojazd.
Kontakt: tel: 880782728,
email: e.lasocki@wp.pl
PRZYJME DO PRACY
NA STANOWISKO KA-
SJER-SPRZEDAWCA
do sklepu spozywczego
U Eli w Trabkach, umowa
0 prace i mila atmosfera
gwarantowana. Osoby za-
interesowane prosimy o
przesylanie CV na adres
ela.trabki@interia.pl Iub o
kontakt telefoniczny +48
730185220

ZBIOR JABLEK; zatrudnie
2-4 0S0by w terminie od 20
wrzesnia do 28 pazdzierni-
ka; praca na terenie gminy
Sobienie Jeziory; takze do-
rywczo; wiecej informacji
telefonicznie (dzwoni¢ po
18:00) Tel.698 237 604

PRACA przy elewacjach
oraz robotach ogolno-
budowlanych;  warunki
i stawka do uzgodnienia
Tel.723 989 757

CHLOPAK 22 LATA
szukam  pracy  fizycz-
nej pracowalem juz przy
kostce i dorywczo przy
wykonczeniach po-
siadam prawojazdy B
Jestem sumienny i punk-
tualny Tel. 783 812 276

USLEUGI TRANSPOR-
TOWE laweta; do 3,5
tony; samochody, mo-
tocykle i maszyny rol-
nicze; doczepiane bur-
ty — mozliwy transport
drewna; Tel. 505 061
492

DZIEWCZYNA 26 LAT
poszukuje pracy na mie-
siac sierpien tylko w
Garwolinie Preferuje
prace jako niania, mam
doswiadczenie) Rozwaze
inne oferty Email: sofiy-
a1998sofa@gmail.com

SZUKAM PRACY na te-
renie Garwolina najchet-
niej sprzatanie biur i tp ale
rozwaze kazda propozycje.
Kontakt: tel: 696694047

SZUKAM PRACY. Mam 61
lat. Moge i chce pracowac,
jestem zdrowy. Mam do-
swiadczenie w zawodach:
pakowanie, pomoc kuchar-
ska, praca ze skanerem,
wystawianie towarow w
sklepach, sprzatanie. Roz-
waze kazda opcje. Moj tele-
fon: +48 886 139 857 Nalaliia.
Kontakt: tel: 886139857

}Q USEUGI
<o OFERUJE
WYKONAM PRACE W
OGRODZIE, Kkoszenie
trawy, przycinanie tu-
jek itp, drobne prace re-
montowe, malowanie
pomieszczen,  burzenie
Scian, skuwanie plytek,
wynoszenie gruzu, ukla-
danie styropianu pod wy-
lewke, ukladanie cegielki
gipsowej, gres podlogowy,
wycinka, ciecie i rghanie
drzewa, pomoc przy prze-
prowadzce, sprzatanie ga-
razu, strychu, wrzucanie
wegla, prace rozbiorkowe
Tel. 57 012 87 29

& pos

SZUKAM PRACY NA
TERENIE GARWOLINA
najchetniej  sprzatanie
biur itp. Tel. 668 925 492

NAPRAWA PRZED-
SIONKOW do przyczep
campingowych Szyje-
my oraz naprawiamy
parasole piwne altan-
ki ogrodowe szyjemy
pokrycia todzie cabrio
Tel. 698 947 100

KOSZENIE trawnikow;
traw wysokich; kom-
pleksowa pielegnacja
zieleni; alpinistyczna
wycinka drzew; cie-
cie, ragbanie i uktadanie
drewna na opal; rebak
do galezi; mycie kostki;
inne prace porzadkowe
Tel.573 033 296
SOLIDNE malowa-
nie dachow; wymiana
orynnowania; malowa-
nie elewacji domkow
parterowych i budyn-
kow gospodarczych
Tel.518 746 036
LAWETA  reklamowa
na akcje promocyjne
i kampanie wyborcze;
mozliwos¢  nagrania
spotu dzwiekowego i
wydrukowania bane-
row wedle wskazowek;
atrakcyjne ceny; Gar-
wolin i okolice Tel.502
087109

LAWETA - transport
maszyn rolniczych;
przeprowadzki; zapra-
szam do wspolpracy
Tel.537 013 221
WYCINKA pod dziatki
budowlane lub pod fo-
towoltaike Tel.607 219
517

DOCIEPLENIA budyn-
kow; szybko i solidnie;
zadzwon i dowiedz sie
wiecej Tel.602 482 572

Q

39-latek z gminy Tro-
janow pozna kobiete do
stalej relacji; Tel. 780
721767

WDOWA 69 lat; po-
7zna pana w stosownym
wieku; na dobre i zle;
interesuje mnie tylko
staly zwiazek; okolice
Garwolina; Tel. 722 201
539

TOWARZYSKIE
MATRYMONIALNE

PANIA 40+ poznam do
zwiazku; tylko powazne
propozycje; mam Swoj
dom. Tel.883 849 096

=

GRUZ 7 rozbiorki bal-
konu; wiecej informacji
telefonicznie; Micha-
lowka Tel.535 595 173

ODDAM W DOBRE
RECE SUCZKE (wy-
sterylizowana) wraz z
buda. Kontakt: tel: 690
346 983

ODDAM POTRZEBU-
JACEJ RODZINIE uzy-
wany stol rozkladany
kolor olcha. Wymiary
po zlozeniu 160x95. Po
calkowitym rozlozeniu
ma wymiary 300 cm X
05 cm. Stan dobry. Kon-
takt: tel: 606631740

O0DDAM
ZA DARMO

h

LADA  wedliniarska;
sklepowa; 200x110x86
cm; stan bdb; rok pro-
dukcji 2020; Tel. 601
886 266

NA SPRZEDAZ DREW-
NO OPALOWE sosna
olszyna i troche grabhiny
Wiecej informacji pod
numerem Tel. 512 563 262
PAPIER w belach; 96
mb; szerokosc 196 cm; 25
bel; cena 30 7t za belke;
Gasow; Tel. 506 520 617

PILA tarczowa do drew-
na; Hechl 8220; moc
2200; Tel. 783 697 479

SKRZYNIE DREWNIANE
0 wymiarach 120x140x140
cm; okolice Garwolina;
Tel. 608 061723

KINO domowe LG; Tel.
606 690 326

ZREBKA  workowana
z drzew iglastych; do-
bra na rozpatke lub do
ogradu; cena 10 7zl za
worek; Tel. 515 758 811

HOROSKOP

Y‘ BARAN

= W Zyciu  zawodowym
zZapowiada sie nerwowy tydzien.
Kieruj sie rozsadkiem i dyploma-
Cja. W sferze finansowej masz
Zielone swiatto dla wszelkich
wiekszych inwestycji. Podejmiesz
madre i trafne decyzje. W mitosci
uwazaj.

-, 4 BYK
U-- Jestes w doskonatej for-

mie. Mozesz $miato realizowac
wszelkie plany zawodowe. Spodzie-
Waj sie awansu albo podwyzki. Po-
mysiny okres w kwestii finansow.
Mozliwy przyptyw sporej gotowki.
Mozliwe drobne nieporozumienia
W zwigzku. Wystuchaj partnera.

GAR

( BLIZNIETA
0siagniesz  zawodowy
sukces, jezeli wszystko dobrze
zorganizujesz i skorzystasz z pod-
powiedzi  wspotpracownikow.
Mozliwe, ze 7zaciggniesz spory
dtug na realizacje planowanej
inwestycji. Tylko szczera rozmowa
uleczy wszelkie mitosne konflikty.

Q RAK

W tym tygodniu masz
Swoje 5 minut. Pojawi sie nowa
propozycja zawodowa, ktorg ko-
niecznie musisz przyjac. 0dwaz
Sie na szczerg rozmowe z szefem.
Podwyzka Ci sie nalezy. Nie trwon
pieniedzy na niepotrzebne wy-
datki.

E LEW

Kontroluj  poczynania
wspotpracownikow, ale zachowaj
umiar i nie traktuj wszystkiego
osobiscie. Dziataj rozwaznie, bo
ktos czeka na Twoje potkniecie.
Wigzesz ledwo koniec z koricem.
Nie zaciagaj nowych diugow. Licz
Sie z uczuciami partnera.

a PANNA

Przemysl swoje postepo-
wanie. Pracujesz nerwowo i cha-
otycznie. Stworz plan dziafania,
a Na pewno zacznie sie wszystko
pomysinie ukiadac. Masz tenden-
Cje do rozrzutnosci. Zacisnij lepiej
pasa, bo zbliza sie naprawde trud-
ny okres finansowy.

g waca

Dzieki Twojemu uporo-
wi dopniesz swego. Zostaniesz
doceniony przez szefa i wspotpra-
cownikow. Podwyzka i uznanie s3
gwarantowane. Doskonaty tydzien
dla finansow. Koniecznie zagraj na
[oterii. W mitosci bez rewelacji. Po-
(zujesz, ze partner sie oddala.

SKORPION

W pracy wszystko zalezy
od Ciebie. Musisz tylko wykazac
wiecej energii i zaangazowania. Je-
zeli tak zrobisz, to czeka Cie sukces.
W finansach stabilnie. Mozliwe, ze
pojawig sie jakies niespodziewane
wydatki. Docen partnera i nie szu-
kaj szczescia gdzie indziej.

B STRZELEC

W Zadbaj o to, by pokazac
sie z jak najlepszej strony. 0dbu-
duj relacje z kolegami z pracy.
Mozesz tylko na tym zyskac. Na
horyzoncie nowe zrodto dochodu.
Nie wydawaj oszczednosci, tylko
cierpliwie czekaj, az zaczng napty-
wac dodatkowe fundusze.

ng» KOZIOROZEC
Przestan liczy¢, ze ktos
wykona stuzbowe obowigzki za
Ciebie. Wez sie do pracy, bo jak tak
dalej bedzie, zostaniesz na lodzie.
Niewykluczone, ze dzieki nowym
kontaktom zdobedziesz nowe moz-
liwosci finansowe. Los chce sie do-
wiedziec, jak mocno umiesz kochac.

WODNIK

Zapowiada sie nerwowy
Czas W pracy. Analizujesz, planu-
jesz i dziatasz z rozmachem. Nie
zbaczaj 7 tej sciezki, a zobaczysz,
ze wszystko zakonczy sie pomysl-
nie. Nie pozyczaj nikomu wiekszej
sumy pieniedzy, bo moze sie oka-
7aC, ze zostates oszukany.

RYBY

Musisz skupic sie na pracy
i karierze zawodowej. Wygrasz to,
0 co tak dfugo walczytes. Twoja sy-
tuacja finansowa wyraznie zacznie
sie poprawiac. Niektdrych przyjaciot
wymienisz na nowych. 0dsuwasz
rozne decyzje w czasie i chcesz na
Site zachowac wolnosc osobista.
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Pilkarz 1 trener Promnika ma piekna zone

Ekipa Promnika nie zawiodta

Albert Kondej jest juz
zajety. Zawodnik oraz
szkoleniowiec grupy
mlodziezowej Promnika
Faskarzew powiedziat sa-
kramentalne ,,tak” swojej
ukochane;.

Slub z Izabely miat miejsce

w Gorkach, za$ wesele w Cichym
Dworze w Oblinie. Parg byli prawie
piec lat. - Poznali$my sie w $miesz-
ny sposob, bo wpadta mi w oko na
ulicy w Garwolinie. Znalaztem jej
profil w mediach spotecznoscio-
wych i si¢ zaczeto - mowi Albert
Kondej.

W tym waznym dniu nie mogto
zabrakna¢ akcentow pitkarski. -

Drzieci, ktére prowadze w Promni-
ku, wykonaty ,,brame”; a nastep-
nie szpaler w momencie wyjscia
z kosciofa. A koledzy z zespotu
wkroczyli na sale w koszulkach
Kklubowych. Dziato sie - dodaje.

Wszystkiego najlepszego na no-
wej drodze zycia. Badzcie szczesli-
wi. Kochajcie sie.

mp

Wszystkiego najlepszego na nowej drodze zycia. Badzcie szczesliwi. Kochajcie sig

Kara za brak OC
to teraz nawet 12
900 zlotych

Od lipca obowigzywac
wyzsze kary za brak
OC. Tak drogo jeszcze
nie bylo. Nie warto
robi¢ unikow.

W przypadku samochodéw
osobowych kara za brak OC
wynosi 200 proc. minimalnego
wynagrodzenia, a w przypad-
ku motocykli: 1/3 minimalnej
pensji. Najwiecej moga zapta-
ci¢ wlasciciele pojazdow cieza-
rowych o dopuszczalnej masie
catkowitej wyzszej niz 3,5
tony, ciggnikow i autobusow,
bo az trzykrotno$¢ minimalnej
placy.

Takie kary obowiazuja, gdy
przerwa w optacaniu OC wy-
nosi ponad 15 dni. Gdy luka
wynosi od czterech do 14
dni, kara wynosi 50 procent
podanej wysokosci, a gdy do
trzy dni luki: 20 proc. I tak,
w przypadku osobowek, od 1
lipca s to nastepujace kwoty:
od jednego do trzech dni -
1720 zt, od trzech do 14 dni
- 4300 z1, a za okres powyzej
14 dni - 8600 z1.

W przypadku cigzarowek,
ciagnikow  samochodowych
i autobuséw maksymalna kara
za brak OC samochodu wynosi
12 900 zt!

Przypomnijmy, kara za brak
OC zalezna jest od najnizszej
krajowej, a ta od 1 lipca wyno-
si 4300 z1. Jezeli zastanawiacie
sie, kto moze sprawdzi¢, czy
wasz pojazd ma obowigzko-
we ubezpieczenie, podpowia-
damy: policja, organy celne,
straz graniczna, organy wia-
Sciwe w sprawach rejestracji
pojazdow (np. wydziaty komu-
nikacji), Inspekcja Transportu
Drogowego, Ubezpieczeniowy
Fundusz Gwarancyjny, a tak-
ze inne organy uprawnione
do kontroli ruchu drogowego
oraz Inspekcja Ochrony Sro-
dowiska.

W przypadku np. kolizji kie-
rowca, ktory nie posiada OC,
nie tylko musi sie liczy¢ z kara,
ale takze z tym, ze bedzie mu-
sial pokry¢ z wtasnej kieszeni
szkody, ktore wyrzadzit jako
sprawca.

Karolina Baretkowska

W urzedzie dziala ekodoradca.
Zobacz, w czym moze pomoc

W Urzedzie Miejskim

w Zelechowie zostato
stworzone stanowisko
ekodoradcy. Wyjasnimy,
jaka pomoc mozna tam
uzyskac.

Jaki§ czas temu Urzad Miej-
ski w Zelechowie przeprowadzit
nabor na to stanowisko. Po prze-
prowadzonej rekrutacji zostat
zatrudniony Pawet Bryzek, ab-
solwent Katolickiego Uniwersy-
tetu Lubelskiego Jana Pawta II.
Poprzednio pracowat w firmie
z branzy energetycznej, a na-
stepnie na stanowisku zwigza-
nym z pozyskiwaniem Srodkow
finansowych w ramach funduszy
Unii Europejskiej. - Zadaniem
Ekodoradcy jest wsparcie Urze-
du oraz mieszkaficow w zakresie
ochrony powietrza, ze szczegol-
nym uwzglednieniem wsparcia
dla mieszkancow przy wymia-
nie Zrodet ogrzewania i termo-
modernizacji tacznie z pomoca
w pozyskaniu S$rodkow finan-
sowych na te przedsiewzigcia
- wyjasnia UM w Zelechowie.
Dodaje, ze do zadan ekodorad-
cy nalezy rowniez prowadzenie
akeji informacyjnych i spotkan
poswieconych ochronie powie-
trza przed zanieczyszczeniami

Puwel Brveek

EKODORADCA

s
. v R,

Stanowisko ekodoradcy znajduje si¢ na parterze budynku Urzedu

Miejskiego obok Kasy.

oraz uczestnictwo w kontrolach
palenisk. Stanowisko ekodo-
radcy znajduje sie na parterze
budynku Urzedu Miejskiego
obok Kasy. Z Pawtem Bryzkiem
mozna si¢ kontaktowac telefo-
nicznie, pod numerem: 25 629
93 80.

Nowe stanowisko zostato
stworzone, w zwigzku z udzia-
fem UM w projekcie ,,Mazowsze

bez smogu” finansowanym ze
srodkow programu Fundusze
Europejskie dla Mazowsza pod
opieka Wojewodztwa Mazowiec-
kiego. Oficjalne otwarcie projek-
tu miato miejsce 28 czerwca.
Gtownym celem gmin we wdra-
zaniu Programu ochrony powie-
trza dla stref w wojewddztwie
mazowieckim. Jak informuje
Wydziat Emisji i Ochorny Powie-

Fot.UM Zelechow

trza Urzedu Marszatkowskiego,
projekt zaktada doprowadzenie
do poprawy jakosci powietrza
poprzez utworzenie nowych
miejsc pracy i zatrudnienie no-
wych pracownikéw - wtasnie
ekodoradcow, ktorzy stworza
sie¢ ekspertow  wyspecjalizo-
wanych w dziedzinie ochrony
powietrza i energetyki, a takze
zapewnienie dostepu do infor-
magji i mozliwosci aktywnej ich
wymiany pomiedzy gminami
i innymi podmiotami zaintere-
sowanymi i zwigzanymi z ochro-
ng powietrza. - Dzigki Srodkom
z Funduszy Europejskich dla
Mazowsza ekodoradcy zostang
zatrudnieni w 98 gminach part-
nerskich. Projekt uzyskat ponad
132 miln zt dofinansowania
z programu Fundusze Europej-
skie dla Mazowsza, a samorzad
wojewodztwa  mazowieckiego
wraz z gminami partnerskimi
w ramach $rodkéw wiasnych
przeznaczy na ten cel ponad
37 mln zt. Projekt rozpoczat sie
kampanig spofeczna kierowana
do mieszkancow Mazowsza i be-
dzie realizowany do konca 2028
roku - poinformowano.

Karolina Baretkowska
GAR
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Redbull lepszy od Procent’% Team
i Zelaznych Czolgow. Makulec,

Babik i Bogucki z wyroznieniami

10 zespolow zagrato
w turnieju, ktory od-
byt sie na Orliku przy
Szkole Podstawowej

w Gonczycach.
Najlepsi okazali

si¢ gracze RedBull
Ciechanow.

Bartosz Gredzik i spotka
w spotkaniu finatowym po-
konali 2:1 Procent% Team.
Trzecie miejsce wywalczyty
Zelazne Czotgi, wygrywajac
4:1 z Deltg Sokot. Zmagania
odbyty sie dzieki organizacji
Elite Arena.

- Turniej oceniam bardzo
pozytywnie. Zawodnicy dru-
zyn, ktore braty udziat w roz-
grywkach, mowili, ze im si¢
podobato, a to dla mnie naj-
lepsza zaptata za trud wlozo-
ny w przygotowanie tego wy-
darzenia. Ciesze sie, ze nadal
moge rozwijaC swoj projekt
oraz ze nowe ekipy odkrywa-
ja nasze rozgrywki i co turniej
pojawiaja sie debiutanci. Dzie-
kuje wszystkim za obecnos¢
i mito spedzony czas. Widzimy
si¢ jeszcze w te wakacje - mowi
Rafat Talarek, organizator ry-
walizacji.

WYNIKIGR. A

Saksofon Trabki 1:2 Cukinia
Team

Delta Sokét 4:2 Procent% Team
Cukinia Team 0:2 Delta Sokot
FC Zakrzew 3:0 Saksofon Trabki
Delta Sokét 3:0 FC Zakrzew
Procent% Team 2:0 Cukinia
Team

FC Zakrzew 0:4 Procent% Team
Saksofon Trabki 1:2 Delta Sokot
Cukinia Team 2:0 FC Zakrzew
Saksofon Trabki 5:2 Procent%
Team

GAR

TABELAGR.A

1. Delta Sokét 12 pkt bilans
11-3

2. Saksofon Trabki 6 pkt bilans
9-7

3. Procent% Team 6 pkt bilans
10-9

4, Cukinia Team 6 pkt bilans 4-5
5.FC Zakrzew 0 pkt bilans 1-11

WYNIKIGR.B

Druzyna KAC 1:1 Los Negros
Zelazne Czotgi 0:2 RedBull
Ciechandéw

Harnasie 3:0 Druzyna KAC
Los Negros 2:0 Zelazne Czolgi
RedBull Ciechanéw 1:0 Los
Negros

Zelazne Czolgi 1:0 Harnasie
Harnasie 1:1 RedBull Ciecha-
néw

Druzyna KAC 1:3 Zelazne
Czotgi

Redbull Ciechanéw 5:1 Druzy-
na KAC

Los Negros 3:0 Harnasie

RedBull Ciechanéw: Marcin Makulec, Bartosz Gredzik, Stanistaw Mazurek, Filip Redka, Patryk Redka, Piotr
Domariski, Mateusz Szwed, Rafat Wielgosz, Pawet Jasifiski, Filip Mikulski

Zelazne Czotgi: Filip Kwasniak, Patryk Cyrta, Franciszek Olek, Eryk Kisiel, Patryk Wegietek, Barttomiej
Jastrzebski, Marko Cyrny, Szymon Kazimierak, Maciej Pielak, Franciszek Btachnio

TABELAGR.B

1. RedBull Ciechanéw 10 pkt
bilans 9:2

2. Los Negros 7 pkt bilans 6:2
3. Zelazne Czolgi 6 pkt bilans
45

4, Harnasie 4 pkt bilans 4:5

5. Druzyna KAC 1 pkt bilans
312

MECZE CWIERCFINALOWE
Delta Sokét 5:0 Harnasie
Saksofon Trabki 1:2 Zelazne
Czolgi

RedBull Ciechanéw 1:0 Cukinia
Team

Los Negros 1:4 Procent% Team

MECZE POLFINALOWE
Delta Sokét 0:0 (k. 0:2) RedBull
Ciechanéw

Zelazne Czolgi 0:2 Procent%
Team

i

Procent% Team: Dominik Walicki, Michat Gniadek, Szymon Domaszczyhski, Piotr Sierafiski, Jakub Bogucki,
Albert Siembora, Pawet Makowski, Dawid Gorski, Michat Korycki, Mignane Faye, Szymon Btachnio

MECZ O lll MIEJSCE
Zelazne Czotgi 4:1 Delta Sokét

MECZ O I MIEJSCE
Procent% Team 1:2 RedBull

Ciechanéw

Naj, naj...

Organizator nie zapomniat
o0 nagrodach indywidualnych.

Marcin Makulec z RedBull
Ciechanéw zostat obwotany
najlepszym  bramkarzem  tur-
nieju. Barttomiej Babik z Delty
Sokot zdobyt osiem goli. Dato
mu to tytut najlepszego strzelca
zmagan. Jego ekipa zajeta czwar-
te miejsce. Z kolei MVP rywali-
zacji wybrani Jakuba Boguckiego
z Procent% Team.

TR Y
IR (e Wi

mp  Jakub Bogucki (Procent% Team) zostat w.ybrany MVP turnieju
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Krotka rozlaka Zdrowia.
WI‘()Clll do Ekstraklasy

Spadek z beach soccerowej
Ekstraklasy wydawat si¢
dramatem dla Zdrowia
Garwolin. Jego zawodnicy
szybko udowodnili, ze ta
roztaka nie potrwa dtugo.

Zdrowie Garwolin po roku roz-
taki powraca do beach soccerowej
ekstraklasy! Po spadku z elity tej
odmiany pitki kopanej zespot
z Garwolina wybrat si¢ do Gdan-
ska na turniej kwalifikujacy, by
powalczy¢ o miejsce w Ekstrakla-
sie na przyszty sezon. W zespole
Zdrowia sporg role odgrywali do-
brzy znajomi z boisk trawiastych:
Marcin Makulec, Sebastian Grze-
gorczyk czy Szymon Rudzki. Po
spadku z zespotu odeszto wielu
kluczowych zawodnikéw i, cho¢
garwolinianie mieli naprawde
mocny sklad do dyspozydji, to
nie zdawali si¢ murowanym fa-
worytem do awansu. Szybko jed-
nak pokazali, ze w tym wypadku
rzeczywisto$¢ bedzie zgota inna.
Awans do fazy pucharowej wy-
walczyli sobie btyskawicznie. Naj-
pierw rozbili Poker Team Lublin
7:2, by juz w kolejnym spotkaniu
przypieczetowa promocije, gro-
migc Presto Stal Unia Klawkowko

T

1

o

- .

e

Mistrzowie I ligi w Beach Soccerze — Zdrowie Garwolin. Po roku powrdcili do elity

20:2. Na zamkniecie zmagan
grupowych ulegli zaskakujaco
rywalom z Braniewa. Faza pucha-
rowa to juz absolutne rozwianie
watpliwosci kto byt tego weeken-
du najmocniejszy w Tréjmiescie.
Kolejne zwycigstwa z Emeritos
Zgierz 5:1 i BCS Laktoza 5:3

wprowadzity Zdrowie do potfi-
natu, ktory decydowat o awansie.
W nim ekipa z Garwolina rozbita
Team Currenda 8:3 po dwoch
golach Wojciech Jonczaka, Da-
riusza Gotebiowskiego i pojedyn-
czych trafieniach Grzegorczyka,
Rudzkiego, Celinskiego i Migasa.

Komplet wynikow:faza grupo-
wa: vs Poker Team Lublin 7:2
(Wojciech Jonczak 3 gole, To-
biasz Filochowski 3 gole, Szy-
mon Rudzki)faza grupowa: vs
Presto Stal Unia Klawkowo 20:2
(Sebastian Grzegorczyk 5 goli,
Marcin Makulec 4 gole, Woj-

ciech Jonczak 3 gole, Wojciech
Migas 2 gole, Szymon Rudzki 2
gole, Tobiasz Filochowski 2 gole,
Piotr Celifiski, Dominik Pusek)
faza grupowa: vs MKS Zatoka
Braniewo 4:5 (Wojciech Jonczak
2 gole, Damian Matysiak, Da-
riusz Gotebiowski)1/8 finatu: vs

Fot.taczy nas Beach Soccer

W zespole Zdro-
wia sporg rolg
odgrywali dobrzy
Inajomi z hoisk
trawiastych:
Marcin Makulec,
sebastian Grze-
gorczyk czy Szy-
mon Rudzki

Emeritos Zgierz 5:1 (Wojciech
Jonczak 2 gole, Sebastian Grze-
gorczyk, Marcin Makulec, Woj-
ciech Migas)1/4 finatu: vs BCS
Laktoza 5:3 (Wojciech Jonczak
2 gole, Marcin Makulec, Szy-
mon Rudzki, Sebastian Grze-
gorczyk)1/2 finatu: vs Team
Currenda 8:3 (Wojciech Jonczak
2 gole, Dariusz Gotebiowski 2
gole, Sebastian Grzegorczyk,
Szymon Rudzki, Piotr Celinski,
Wojciech Migas)Finat: vs SRS
Gwiazda Ruda Slaska 8:4 (Mar-
cin Makulec 3 gole, Tobiasz Fi-
lochowski 2 gole, Wojciech Mi-
gas, Dariusz Gotebiowski, Piotr
Celinski)

Filip Ogorek

Szybko wroca do
okregowki? Swietny
wystep Promnika

Promnik Laskarzew po
fatalnym sezonie spadt

z warszawskiej klasy
okregowej. W zespole
zaszto sporo zmian, row-
niez w pionie organiza-
cyjnym. Zwycigstwo 3:0
z Orlem Unin jest Swiet-
nym prognostykiem.

W mysl, ze czasem trzeba
zrobi¢ krok w tyt, by potem
zrobi¢ dwa w przod, do letnich
przygotowan przystapit Prom-
nik kLaskarzew. Po bolesnym
spadku z ligi okregowej zespot
powrdcit na poziom A-klasy.
Laskarzewianie, grajac w lidze
z m.in. rezerwami Wilgi Gar-
wolin, nie byli w stanie kon-
kurowac z silniejszymi i lepiej
zorganizowanymi  ekipami.
W celu zazegnania tego pro-
blemu w klubie zorganizowano
walne zebranie, gdzie doszto
do zmian w pionie organi-
zacyjnym. Zmian wymagata
takze kadra klubu, co pokazat
sparing z Ortem Unin. W ze-

spole pozostato dziesieciu za-
wodnikow, ktorzy wzieli udziat
w test-meczu. Ponadto udzial
w nim wzieto az siedmiu testo-
wanych, ktorzy w wiekszosci
pokazali sie z naprawde dobrej
strony. Do siatki dwukrotnie
trafiat testowany napastnik,
wykorzystujac  podania pit-
karza testowanego na pozycji
skrzydtowego. Swoja cegietke
dotozyt takze Arkadiusz Koryc-
ki, ktory po spadku pozostat
z zespotem. Sposrod regularnie
grajacych na wiosne na boisku
byli takze m.in. Gatkowski,
Faye czy Kondej, co na pewno
moze napawa¢ optymizmem,
jako ze byty to wazne postacie
Promnika. Wynik dobrze odda-
je przebieg zdarzefi na boisku,
chot trzeba przyzna¢, ze Orzet
takze miat swoje szanse. Ze-
spot z Unina wypadt przeciet-
nie, ale ciezko przywigzywac
wage do rezultatow z przedse-
zonowych spotkan. Uninianie
w ubieglym sezonie pewnie
utrzymali sie w siedleckiej
okregowece, dzieki czemu taki

W zespole pozo-
stato UZIBSI@CIU
zawodnikow, ktorzy
wzigli udziat w
test-meczu. Zagra-
to tez az siedmiu
testowanych

wynik szczegblnie moze cie-
szy¢ sympatykow futbolu z La-
skarzewa. Promnik Laskarzew
— Orzet Unin 3:0Bramki dla
Promnika: Arkadiusz Koryc-
ki, zaw. testowany x2Sklad
Promnika: Gatkowski — Kon-
dej, zawodnik testowany 1,
Faye, Grabowiec — Kaczyfiski,
Szczypek, zawodnik testowany
2 - zawodnik testowany 3, za-
wodnik testowany 4, Bogucki
Ponadto zagrali: Korycki A.,
Korycki F., Kisiel S., zawodnik
testowany 5, zawodnik testo-
wany 6, Sadowski P., zawodnik
testowany 7

Filip Ogorek

Bezlitosni. Efektowny
tydzien sparingowy Wilgi

Rozgrywki czwartoligo-
we zblizaja si¢ wielkimi
krokami. Tym samym
zawodnicy Wilgi nie
proznuja i w ubiegtym
tygodniu rozegrali juz
dwa sparingi.

W Garwolinie majg rece
petne roboty. Karol Zawadka,
wraz ze sztabem maja przed-
sezonowe urwanie glowy.
Z zespotu odeszli Emmanuel
Obi i Sebastian Papiernik,
dwa zawodnicy odpowiada-
jacy w gtownej mierze za
site razenia zespotu. Na ich
miejsce trwajg intensywne po-
szukiwania zastepcow. Dosko-
naty okazja, by przetestowac
ich, s3 wiasnie mecze sparin-
gowe. Po odbyciu jednostki
treningowej ,,czarno-czerwo-
no-niebiescy”  podsumowali
ja sparingiem z nowicjuszem
na czwartoligowych boiskach.
Tygrys Huta Minska sztur-
mem przeszedt przez piatoli-
gowe rozgrywki i, w jeszcze

mocniejszym niz przed ro-
kiem, sktadzie zameldowat
si¢ na najwyzszym szczeblu
rozgrywek wojewodzkich. Dla
beniaminka z pewnoscia nie
bedzie to tatwy sezon, co po-
kazato spotkanie z GKS-em.
Do przerwy byto 1:1. Wynik
otworzyt Szymon Szulc, na
co odpowiedziaty ,Tygrysy”.
Po przerwie glebia sktadu sta-
ta jednak po stronie bardziej
obytego w czwartoligowych
bojach zespotu. Pitkarzy z po-
wiatu minskiego dobili Kiryt
Shakurau i zawodnik testowa-
ny. Co ciekawe mecz odbyt
si¢ w nieco przedtuzonym, bo
o pie¢ minut kazdej potowy,
wymiarze czasowym, celem
dania zawodnikom jeszcze
wiekszego pola do pokazania
swojej dyspozycji trenerom.
Taka wygrana bez dwoch zdan
moze cieszy¢, zwlaszcza ze
Tygrys Huta Minska wydaje
sie solidnym beniaminkiem,
niekoniecznie skazanym na
rozpaczliwg walke o przetrwa-
nie. Drugim pojedynkiem spa-

ringowym byt mecz z Ruchem
Ryki, dobrze znanym sparing-
partnerem. Tutaj Wilga nie
pozostawita ztudzen, rozbi-
jajac reprezentanta lubelskiej
klasy okregowej 9:0. Rowniez
w tym pojedynku szanse do-
staty dwie jedenastki i wydaje
sie, ze trener Zawadka ma juz
coraz wiecej odpowiedzi, kto
stworzy jego ekipe w przy-
sztym sezonie.Pierwsze bar-
dziej kluczowe odpowiedzi
poznamy z pewnoscia juz na
poczatku przysztego week-
endu. W pigtek o godz. 19
»Czarno-czerwono-niebiescy”,
podobnie jak ubieglej zimy,
pojada do Lubartowa na mecz
z Lewartem. Swiezo upieczo-
ny trzecioligowiec zbroi si¢ na
zmagania w silnej III lidze gr.
IV i powinien by¢ bardzo wy-
magajacym, i dajacym wiele
odpowiedzi rywalem. Pocza-
tek meczu w piatek o godz.
19.

Filip Ogorek

GAR
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Natalia Burno
kolejna finalistka
Mistrzostw Polski

W dniach 11-14
lipca na Plywalni
Aqua Lublin od-
byty si¢ Letnie
Mistrzostwa Polski
Juniorow 16 lat.

Zawody, ktore przyciagnety
364 zawodnikow z 117 klu-
bow, odbywaty sie¢ w ramach
Ogolnopolskiej ~ Olimpiady
Mtodziezy. Na listach zgto-
szonych zawodnikow mozna
byto ujrze¢ jedng reprezen-
tantke UKS Delfin Garwolin,
ktorg byta Natalia Burno. Pod-
opieczna trenera Wojciecha
Mianowskiego co prawda nie
najlepiej zaczeta zawody, gdyz

przez pierwsze trzy dni nawet
nie udato jej si¢ zrobi¢ zycio-
wek, co jest dowodem na to,
jak bardzo obcigzajace row-
niez psychicznie s3 Mistrzo-
stwa Polski - mimo dobrego
przygotowania fizycznego.
Najlepsze jednak przyszto na
koniec, gdyz ostatniego dnia
Mistrzostw Natalia nie do$¢,
ze w rywalizacji na 200 m
stylem motylkowym zrobita
zyciowke (2:53:04), to jeszcze
ten czas dat jej awans z 9. cza-
sem do Finatu B. W samym Fi-
nale, co prawda, nie poptyneta
juz szybciej, ale poprawita
sie 0 jedno miejsce, zajmujac
w nim 8. lokate. - To byt ciezki
sezon, gdyz mieliSmy dwa mie-
sigce przerwy w treningach
przez ztamanego palca u nogi,

co nas tez wykluczyto z Zi-
mowych Mistrzostw Polski,
teraz do Letnich byta swietnie
przygotowana, ale te pierw-
sze dni niestety przegraliSmy
glows, ale w niedziele udzwi-
gneta ciezar presji, jaki na niej
spoczywat i osiggneta swoj
wymarzony cel - zasmakowac¢
tej przyjemnosci poptyniecia
w Finale! Jeszcze raz gratulu-
je Natalii tego Finatu, ktory
niech bedzie dla pozostatych
zawodnikow w Delfinie mo-
tywacja w dazeniu do celu.
W ten oto sposob zakoriczy-
liSmy sezon 2023/2024. Czas
na zastuzony wypoczynek-
podsumowuje trener Wojciech
Mianowski.
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Natalia nie dos¢, ze w rywalizacji na 200 m stylem motylkowym zrobita zyciowke (2:53:04), to jeszcze ten
czas dat jej awans z 9. czasem do Finatu B

Wazne zmiany w Sepie 1 dwa zwyciestwa w sparingach

Sep Zelechow pokonat
Zryw Sobolew w test-meczu
przed startem rundy jesien-
nej sezonu 2024/25. Dublet
ustrzelili Michat Licharski

i Damian Kulik.

W Zelechowie nastapi znaczaca
zmiana, jesli chodzi o prowadze-
nie zespotu. Jak si¢ okazuje, zna-
lezienie zastepstwa, nie byto zbyt
prostym zadaniem.

- Wszystko wskazywato na to,
7e seniorzy juz w tym tygodniu
rozpoczng treningi z nowym
trenerem. Niestety, osoba, ktora
miafa obja¢ stanowisko trenera
pierwszej druzyny Sepa, wykaza-
fa si¢ matym profesjonalizmem
i w ostatniej chwili zrezygnowata
z wezesniejszych ustalen oraz pod-
pisania umowy - czytamy w ko-
munikacie prasowym na stronie
internetowej klubu.

Na pomoc przyszedt dobrze
znany zespotowi duet.

- Przygotowania senioréw do
NOWego sezonu, pomimo zaistnia-
tych problemow, rusza juz w tym
tygodniu. Do kofica obecnego
miesigca zajecia beda prowadzili
trenerzy Michat Licbarski oraz Se-
bastian Szewczak. Natomiast od 1
sierpnia obowigzki te przejmie juz
nowy szkoleniowiec.

Jego nazwisko nie jest jesz-
cze znane, jak informuje klub:
- W zwigzku z zaistnialg sytuacja
zarzagd klubu podjat rozmowy
z innym trenerem. Na chwile
obecng ustalone s3 juz z nim wa-
runki wspotpracy oraz umowy.

GAR

Ze wzgledu na wezesniejsze plany
urlopowe i rodzinne, nowy trener
bedzie mogt podja¢ prace dopie-
10 od 1 sierpnia i wtedy tez (gdy
umowa zostanie podpisana), zo-
stanie on zaprezentowany publicz-
nie.Do tego czasu druzyna ma tre-
nowac trzy razy w tygodniu, a po
sparingach ze Zrywem i Polesiem
Kock zmierzy si¢ jeszcze z Wisty
Maciejowice na whasnym obiek-
cie. Sep Zelechéw wraca do miana
krola spotkan sparingowych. Tym
razem na poczatek sezonu doszto
do starcia ligowych rywali - Sepa
Zelechow i Zrywu Sobolew. Po
odejsciu ze stanowiska trenera
Tomasza Gugaly stato si¢ jasnym,
7e zespOt czekaja pewne zmiany.
W odréznieniu od innych ekip
7 regionu w ekipie ,,Sepdw” po-
znalismy juz wiekszo$¢ nazwisk.
Nie brakuje nowych twarzy,
a jedyna niewiadomg pozostaje
testowany przez druzyng napast-
nik. Mimo tych roszad wciaz nie
zmienia si¢ to, jak wazna postacia
dla zespotu jest Michat Licbar-
ski. Juz w 40. minucie pomocnik
otworzyt wynik spotkania po
podaniu od testowanego. Byta to
konsekwencja  sporej przewagi,
ktora zelechowianie uzyskali przez
calos¢ trwania meczu. Zaréwno
jesli chodzi o posiadanie pitki, jak
i konkretyzowanie swoich poczy-
nan to oni byli strong dominu-
jaca. Potwierdzili to juz dziesiec
minut pozniej, kiedy rzut karny
na gola pewnym strzatem zamie-
nit Jakub Gatkowski, posytajac
bramkarza rywali w drugi rdg

Niech odmieniony Sep Zelechéw pokonat Zryw Sobolew 4:3. W obu druzynach zagrato wielu mtodych
zawodnikow

bramki. Dominujgcy zespét nie
ustawat w poszukiwaniu kolejnej
bramki i juz po kwadransie byto
0:3. Do siatki trafit Szymon Krycz-
ka, ktory w nadchodzacej kampa-
nii powinien by¢ wazng postacia
swojej ekipy. Tuz po tym nastapito
prawdziwe zafamanie w szeregach
Sepa. Zryw korzystajac z fatalnych
btedow i strat trafit w ciggu pieciu
minut az czterokrotnie. Na ich
nieszczescie rywale odpowiedzieli
dzigki Licbarskiemu, ktory tym
samym skompletowat dublet. Dla
sobolewian trafiali ~dwukrotnie
Damian Kulik i Jakub Ciesla.

ZRYW SOBOLEW - SEP
ZELECHOW 3:4 (0:1)

Bramki: Damian Kulik 86
89", Jakub Ciesla 90" - Michat
Licbarski 40°, 87" Jakub Gat-
kowski 507, Szymon Kryczka
62" Sktad Sepa: Beczek
t.-Wdowiak B., Dadas K.,
Szewczak S., Mazurek P,
Kryczka Sz., Licbarski M., Krol
H., Kowalski Sz., Wdowiak S.,
zawodnik testowany ponadto
zagrali: Gatkowski J., Styk Sz.,
Korgul A., Mu¢ka P, Mucka D.,
Latuszek K.

W drugim kolejnym tescie Sep
zagrat z Polesiem Kock, grajacym
na poziomie lubelskiej ligi okre-

gowej. Rywale w sporej czesci po-
legaja na wychowankach takich
klubow jak trzecioligowy Lewart
Lubartow czy Gornik teczna, a w
swojej lidze s3 typowym §rednia-
kiem, groznym na swoim boisku.
Mimo to goscie nie pozwolili im
na zbyt wiele, cho¢ kolejny raz
nie ustrzegli si¢ btedow w defen-
sywie. Drugi mecz z rzedu rzut
karny pewnie egzekwowat Jakub
Gatkowski, a zawodnik testowany
tym razem dotozyt trafienie. Przez
pewien moment meczu Polesie
prowadzito, ale przyjezdni byli
w stanie wroci¢ do meczu i za-
mkna¢ go trafieniem w 90. minu-
cie Szymona Kowalskiego, ktory

Fot.sep.zelechow.net

Wszystko wska-
1ywato na to, ie
seniorzy juz w tym
tygodniu rozpoczng
treningi z nowym
trenerem. Niestety,
0soba, ktora miata
0bj3c stanowisko
trenera pierwszej
druzyny Sepa, wy-
kazata si¢ matym
profesjonalizmem

i wostatniej chwili
Irezygnowata z
wczesniejszych
ustalef oraz podpi-
sania umowy

ustalit wynik na 3:4. Teraz przed
Sepem kolejny tydzien treningow,
by 28 zmierzy¢ si¢ u siebie z Wisty
Maciejowice.

POLESIE KOCK - SEP

ZELECHOW 3:4 (1:1)
Gole dla Sepa: 20" Albert
Stodulski, 50° zawodnik testo-
wany, 75" Jakub Gatkowski, 90°
Szymon Kowalski Sktad Sepa:
Bryl M. - Wdowiak B., Dadas K.,
Szewczak S., Korgul A., Kryczka
Sz, Licbarskim M., Gatkowski
J., zawodnik testowany, Krol H.,
Stodulski A. oraz Styk Sz., Ko-
walski Sz., Wdowiak S., Rodak
S., Mucka P, Latuszek K.

Filip Ogorek
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Jak zarabiaja dyrektorzy
7. Miastkowa Koscielnego

szefowie jednostek podlegtych samorzadowi musza wyspowiadac si¢ z majatku i dochodow w oswiadczeniach majatkowych.
Takie za ubiegly rok ztozyli prominenci z gm. Miastkow Koscielny.

IMIE I NAZWISKO (WIEK)

Agata Szerszen
(51) - kierownik Stotowki Gminnej

ZAROBKI

Dochdd z gospodarstwa - 5 tys.zt,
wynagrodzenie - 63,1 tys.zl,
wynajem mieszkania - 10 tys.zt.

@ 0SZCZEDNOSCI | DEUGI

Oszczednosci - 16 tys.z,
kredyt 29,5 tys.zt.

e )
ﬁ, NIERUCHOMOSCI

Dom 170 mkw - 350 tys.zt,
mieszkanie 30 mkw - 250 tys.zt,
gospodarstwo 7,4 ha - 530 tys.zt.

RUCHOMOSCI
0 wartosci
pow. 10 tys. zt

Citroen C3 - 2008 r.,
Volvo XC 90 - 2008 r.,
VW T4 - 2000r.,
Hyundai i30 - 2011 r.,,
CASHE - 1980 .

() =

(61) - dyrektor SP w Zgorzu

Zofia Jurzysta Wynagrodzenie - 105,2 tys.zt. Oszczednosci - 25 tys.zt, Mieszkanie 60 mkw - 200 tys.zt, brak

(58) - p.o. SP w Zwoli kredyt - 10,7 tys.zt. gospodarstwo 1,3 ha - 20 tys.zt.

Danuta Wiodarczyk Wynagrodzenie - 83,3 tys.zt, Oszczednosci - 88,8 tys.zh. Gospodarstwo 2,7 ha - 50 tys.zt. Hyundaj Tucson 2019 r.,
(57) - dyrektor Gminnej Biblioteki Publiczne] dieta radnego - 8 tys.zt. ciggnik C355-1975r.
Agata Paczek Wynagrodzenie 270,9 tys.zt, Oszczednosci - 37 tys.zt, Dom 100 mkw - 250 tys.zt, Suzuki Grand Vitara 2008 r.
(52) - kierownik SPZ0Z inne dochody 8 tys.zt. kredyt - 45 tys.zt. dziatki o tacznej wartosci - 1,2 min zk.

Aleksandra Parol Wynagrodzenie - 64,2 tys.zt. Oszczednoci - 85 tys.zt. Dziatki rolne 0,8 ha - 25 tys.zt. Audi a4 2008 r.

(32) - dyrektor Publicznego Ztobka

Wioletta Ostrowska Wynagrodzenie - 96,3 tys.zt. Oszczednosci - 40 tys.zt. brak VW Golf 2010 r.

(39) - dyrektor Publicznego Przedszkola

Waldemar Pogoda Wynagrodzenie - 121,4 tys.zt. Pozyczki - 30 tys.zt. Dom 130 mkw - 500 tys.zt. BMW 2009 r.

Beata Pazura
(45) - kierownik GOPS

Dochdd z gospodarstwa 2,1 tys. zt,
wynagrodzenie 94,2 tys.zt,
inne zrodta - 1,3 tys.zt.

Oszczednosci - 7,3 tys. zt,
kredyt - 124,4 tys.zt.

Dom 180 mkw - 190 tys.zt,
mieszkanie 51 mkw - 350 tys.zt,
mieszkanie 51 mkw - 400 tys.zt,
mieszkanie 39,5 mkw - 381 tys.zt,
gospodarstwo 3 ha - 50 tys.zt.

Volvo XC60 - 2011 r.,
Skoda Superb - 2016 1.

Daniel Krél
(43) - dyrektor SP w Miastkowie

Wynagrodzenie - 102,2 tys.zt,
umowa zlecenie - 5,3 tys.zt.

Oszczednosci - 2,4 tys. zt,
kredyt 59,3 tys.zt.

Dom 280 mkw - 340 tys.zt,
gospodarstwo 3,3 ha - 50 tys.zt.

Ford Galaxy - 2001 .,
motocykl Yamaha - 2006 .,

ciagnik C-330 - 1986 r.

Rozpoczeto prace nad

Mozna zglaszac uwagi

Rada Gminy
Borowie rozpocz¢ta
prace zwigzane ze
sporzadzenie planu
ogodlnego gminy.
Mieszkancy maja
mozliwo$¢ wyrazi¢
W tej sprawie swoja
opini¢. Ponizej szcze-
goty.

W ubiegtym roku Sejm
przyjat najwicksza do tej
pory zmiane ustawy o plano-
waniu i zagospodarowaniu
przestrzennym.  Wigkszo§¢
przepisow nowelizacji weszta
w zycie 24 wrze$nia 2023 r.
i stanowi pierwszy etap refor-
my. Jak informuje Minister-
stwo Rozwoju i Technologii,
jej celem jest zapewnienie
zrdwnowazonego rozwoju
kraju przy zachowaniu fadu
przestrzennego i uwzglednie-
niu interesu publicznego.

Resort dodaje, ze jeden
z punktéw ustawy zapewnia

Rada Gminy podjeta uchwate w sprawie przystapienia do sporzadzenia planu ogélnego

wickszy wplywu spoleczen-
stwa na decyzje podejmowane
w planowaniu przestrzennym.
W przepisach okreslono pod-
stawowe zasady prowadzenia
czynno$ci  planistycznych,
uwzgledniajac gtos spoteczen-
stwa. - Wprowadzono szereg
usprawnien do poszczegol-
nych czynnosci. Konsultacje
spoteczne bedg odbywaty sie
po godzinach pracy, w miej-
scach  fatwo  dostepnych,
a udziat w nich beda mogli

wzig¢ wszyscy, w tym osoby
nieletnie. Doprecyzowany
i rozbudowany zostat katalog
form konsultacji spotecznych,
ktory rozszerzono o formy
bardziej angazujace miesz-
kancow. Zapewniono takze
mozliwo$¢ zdalnego udziatu
w poszczegblnych formach.
Osoby zainteresowane beda
mialy mozliwos¢ zapisania
sie do newslettera, w ramach
ktorego uzyskiwa¢ bedg infor-
macje mailowe o trwajgcych

procedurach  planistycznych
i ich kolejnych etapach - wy-
ja$nia ministerstwo.
Dodajmy, ze sporzadze-
nie planu ogodlnego jest ob-
ligatoryjne. Gmina Borowie
poinformowata wtasnie, ze
Rada Gminy podjeta uchwate
w sprawie przystapienia do
sporzadzenia planu ogolnego.
W zwigzku z tym mieszkanicy
moga sktada¢ wnioski do pro-
jektu planu oraz do prognozy
oddziatywania na $rodowisko.
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- Whnioski nalezy sktada¢ do
wojta gminy Borowie do §
sierpnia. Nalezy w nim podac
swoje imi¢ i nazwisko albo
nazwe, adres zamieszkania
oraz adres poczty elektronicz-
nej, o ile taki posiada, a takze
wskazac, czy jest wlascicielem
lub uzytkownikiem wieczy-
stym nieruchomosci objetej
wnioskiem. Mozna podaé
dodatkowe dane do kontaktu
takie jak adres do korespon-
dencji lub numer telefonu -
informuje urzad.

Formularz wnioskow do-
stepny jest w siedzibie Urzedu
Gminy Borowie oraz w Biu-
letynie Informacji Publicznej
Gminy Borowie.

Wnioski mozna sktadaé
w formie papierowej osobiscie
lub listownie na adres Urzedu
Gminy Borowie, ul. Aleksan-
dra Sasimowskiego 2, 08-412
Borowie lub w formie elektro-
nicznej za pomocg:

poczty elektronicznej na ad-
res: gmina@borowie.pl;

platformy ePUAP na adres

planem ogolnym gminy.

skrytki:
ka.

Mieszkancy, ktorzy sa zain-
teresowane ztozeniem takiego
wniosku i chciatby uzyskaé
wiecej informacji, powinny
wzig¢ udziat w spotkaniu in-
formacyjnym. Ich harmono-
gram wyglada nastepujaco:

11 lipca o godzinie 18
w sali OSP w Chrominie dla
mieszkancow wsi Chromin,
Iwowe, Laliny, Lopacianka;

11 lipca o godzinie 19.30
w sali OSP w Filipowce dla
mieszkancow wsi Filipowka,
Brzuskowola, GoSciewicz, Sta-
ra Brzuza;

12 lipca o godzinie 18
w sali OSP w Gloskowie dla
mieszkancow wsi  Gloskow,
Dudka, Letow, Stup Pierwszy,
Stup Drugi, Wilchta;

12 lipca o godzinie 19.30
w Gminnym Osrodku Kultury
w Borowiu dla mieszkancow
wsi Borowie, Gozd, Jazwiny,
Kamionka, Nowa Brzuza.

/928m9fduné/skryt-

Karolina Baretkowska
GAR
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Biesiadnie i edukacyjnie w Jazwinach
- KGW ,,Urzekajace” znowu w akeji

T
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Podczas organizowanych przez gospodynie spotkan atmosfera jest petna Smiechu, energii i niepowta-
rzalnego uroku. Tym razem ,Urzekajace” zaprosity senioréw na biesiade przy grillu i cho¢ pogoda nie
sprzyjata, zaserwowaty swoim go$ciom zupe gulaszowg z tradycyjnego kociotka oraz kietbaski z grilla, a
takze lekkie satatki

W niedzielne popotudnie,
14 lipca odbyto si¢ drugie
spotkanie zorganizowane
przez Koto Gospodyn
Wiejskich ,,Urzekajace”

w Jazwinach we wspotpra-
cy z Fundacja Biedronki.
Tym razem w wydarzeniu
udzial wzigto ponad 40
mieszkancow wsi w wieku
60+.

Koto Gospodyn Wiejskich
»Urzekajace” w Jazwinach jest
jedynym z gminy Borowie i jed-
nym z 1100 KGW z catej Polski,
ktore bierze udzial w programie
»Danie Wspolnych Chwil” Fun-
dacji Biedronki. Najwazniejszym
elementem tego programu jest
aktywizacja osob w wieku 60+
i organizacja dla nich w 2024
roku co najmniej szedciu wspol-
nych positkow. Radosna atmos-
fera, wspodlne Spiewy i zabawa
w czasie kazdego spotkania to
doskonata okazja do integracji
i spedzenia czasu w mitym gro-
nie. Jednak organizowane przez

»Urzekajace” spotkania dla se-
niorow majg na celu nie tylko
integracje, ale przede wszystkim
edukacje i poprawe jakosci zycia
0s0b w wieku 60+.

Na zaproszenie gospodyn,
gosciem specjalnym wydarzenia
byt sierzant Piotr Niemiec z Ze-
spotu ds. Prewencji w Gorznie.
Dzielnicowy w ramach prowa-
dzonej przez policj¢ akeji edu-
kacyjnej #Halo! Tu bezpieczny
Senior omowit kluczowe kwestie
zwigzane z bezpieczenstwem
0sob starszych, w tym najczest-
sze metody oszustow i sposoby
radzenia sobie w takich sytu-
acjach. Jego wskazowki i porady
spotkaty sie z duzym zaintereso-
waniem uczestnikow.

Biesiada przy grillu

- Chcemy, aby spotkania, kto-
re organizujemy byly nie tylko
milo spedzonym czasem, ale by
wnosity takze warto$¢ edukacyj-
ng. Dzieki prelekcjom, takim jak
ta przeprowadzona przez sier-
zanta Piotra Niemca, uczestnicy

naszych spotkan zdobywajg cen-
ng wiedze na temat bezpieczen-
stwa, ktora moze mie¢ realny
wplyw na ich codzienne zycie.
Cieszymy si¢, ze mozemy two-
rzy¢ przestrzen, w ktorej osoby
starsze moga czu¢ si¢ bezpiecz-
nie, zaopiekowane i aktywnie
uczestniczy¢ w zyciu lokalnej
spotecznosci - mowia przedsta-
wicielki ,,Urzekajacych”.

Podczas organizowanych
przez gospodynie spotkan at-
mosfera jest pelna $miechu,
energii i niepowtarzalnego uro-
ku. Tym razem ,Urzekajace”
zaprosity seniorow na biesiade
przy grillu i, cho¢ pogoda nie
sprzyjata, zaserwowaly swoim
gosciom zupe gulaszowa z trady-
cyjnego kociotka oraz kietbaski
z grilla, a takze lekkie safatki.
Radosng atmosfere podkrecaty
dzwieki akordeonu, ktore into-
nowal pan Tomasz Wotoszka,
zachecajac zgromadzonych do
$piewu znanych i lubianych pio-
senek biesiadnych.

red.

zycia osob w wieku 60+
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Spotkania dla seniorow maja na celu nie tylko integracje, ale przede wszystkim edukacje i poprawe jakosci
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Na zaproszenie gospodyn, gosciem specjalnym wydarzenia byt sierzant Piotr Niemiec z Zespotu ds. Pre-
wencji w Gorznie. Dzielnicowy omoéwit kluczowe kwestie zwigzane z bezpieczenstwem osob starszych

0 KGW ,,Urzekajace” w Jaiwinach

Koto Gospodyn Wiejskich ,Urzekajace” w Jazwinach powstato w kwietniu 2019 roku. I cho¢ wizerunek jego
cztonkin jest daleki od stereotypu typowej gospodyni wiejskiej, nie zapominaja one o kultywowaniu trady-
cji i obrzedow oraz realizacji dziatan na rzecz aktywizacji Srodowiska wiejskiego.

Obecnie koto liczy 35 cztonkin, kobiet nowoczesnych i kreatywnych, reprezentantek rdznych zawodow,
ktore dzieki wspdlnym dziataniom potrafia poruszyc lokalng spofecznos$c do dziatania na rzecz catej wsi, a
zwiaszcza seniordw i najmtodszych jej mieszkancow.

Nie chcesz spedzic¢ w skarbowce zbyt wiele czasu?
Skorzystaj z tej ustugi

Chcecie unikna¢ kolejek
w Urzedzie Skarbowym?
Jest na to prosty sposob.

Zeby nie czeka¢ w kolej-
ce, warto skorzysta¢ z ustugi
,Umow wizyte w urzedzie skar-
bowym”. Opcja ta funkcjonuje
w urzedach skarbowych od po-
nad trzech lat. Spotkanie moz-
na zaplanowac nawet z 21-dnio-
wym wyprzedzeniem.

Urzad Skarbowy ttumaczy, ze

GAR

jest rozwigzanie, ktore utatwia
szybkie i bezproblemowe zata-
twienie spraw podatkowych.
- Konkretny, uméwiony ter-
min spotkania z pracownikiem
znajacym specyfike sprawy to
gwarancja uzyskania odpowie-
dzi na wszystkie pytania z nig
zwigzane - zacheca skarbowka.
Dodaje, 7e tylko w pierwszym
potroczu 2024 r. klienci urze-
dow w sumie uméwili w catym
kraju ponad 2,1 mln wizyt,
a redni czas obstugi podatnika

podczas uméwionego spotkania
wyni6st 17 minut. Od poczatku
uruchomienia ustugi w listopa-
dzie 2020 r. podatnicy zarezer-
wowali juz ponad 15 mln wizyt,
Srednio okoto 357 tys. wizyt
miesiecznie.

Placéwka skarbowa wyjasnia,
7e najszybszym i najprostszym
sposobem umowienia wizyty
jest rezerwacja internetowa za
pomocy elektronicznego formu-
larza dostgpnego na stronie po-
datki.gov.pl. Wystarcza cztery

kroki: wybdr wojewodztwa oraz
urzedu, wybor sprawy, wybor
daty i godziny, podanie danych
i numeru kontaktowego lub ad-
resu e-mail.

Po uméwieniu wizyty na po-
dany numer telefonu lub adres
e-mail wysytane jest potwier-
dzenie rezerwacji z informacjg
m.in. o stanowisku/pokoju, do
ktorego podatnik powinien sie
zgtosi¢ w dniu wizyty. Osoby,
ktore umawiaja wizyte co naj-
mniej dwa dni wczesniej, dzien

przed spotkaniem otrzymajg
dodatkowo SMS-owe przypo-
mnienie. - Podatnicy najczesciej
odwiedzajg urzedy skarbowe
w sprawach zwigzanych z po-
datkami majatkowymi, gtownie
umowami kupna, sprzedazy
i spadkami. Poza tym, aby uzy-
ska¢ potrzebne zaswiadczenie
- o dochodach, niezaleganiu
w podatkach oraz w sprawie de-
klaracji i zeznan podatkowych,
gtownie deklaracji PIT - wylicza
US.

Trzeba jednak wiedzie¢, ze
umawianie wizyt nie jest obo-
wiazkowe. - Jesli podatnik nie
potrzebuje umawiac si¢ na kon-
kretng godzing, moze przyjs¢
do urzedu bez koniecznosci
rezerwacji spotkania. W szcze-
golnosci, jezeli podatnik chce
przyktadowo ztozy¢ dokument,
odebra¢  zaswiadczenie lub
pobra¢ formularze, nie ma ko-
nieczno$ci wezesniejszego uma-
wiania wizyty - zaznacza urzad.

Karolina Baretkowska
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Wyzsza Szkola Gotowania na Gazie - spotkanie CXL

Zrob to sam - twarozek z mleka i cytryny

Zawsze wydawalo mi sig,
7e zrobienie sera w domu
to jakas alchemia i trzeba
Bog wie ile czasu, sprzetu
i czarodziejskich dodat-
kow. Okazuje sie¢, ze wy-
starczy mleko ze sklepu,
kefir, cytryna, garnek,
kawalek gazy i mozemy
cieszyc sie¢ pysznym,
swiezym twarozkiem.
Serdecznie namawiam!

Ja wiem, Ze nic zawsze sic¢
chce. Ze w sumie, jakby$my nie
wyrzekali i nosem nie krecili, to
i w popularnych duzych skle-
pach da si¢ kupic catkiem dobre
jedzenie. Nie wszystko trzeba
od ziarenka robi¢ samemu. Ale
przeciez to strasznie fajne jest.
Szuka¢ nowych pomystow, pra-
cowa¢ nad technika, samemu
tworzy¢ nowe smaki.

To, co wychodzi z wedzarni
domowych producentow we-
dlin, z piwniczek mistrzow na-
lewkarskich i miodosytniczych
(ze o innych tworcach ludowych
spod znaku miedzianej rurecz-
ki nie wspomne), piwowarow
domowych, wylworcow prze-
tworow warzywnych (na ogorki
kiszone w beczce zanurzonej

w Bugu pod Terespolem zapi-
sywac sie u pani Marioli trzeba
rok wezesniej ale warto!!!) sa to
zupelne arcydziela. Oczywiscie
obudowane sg stowarzyszenia-
mi, konkursami, forami dysku-
syjnymi na ktorych w ciaggu dnia
potrafi pojawic sie sto postow
na temat rozmaitych Kkultur
drozdzy i ich zastosowania przy
robieniu kwasu chlebowego.
Pasjonaci, artysci ocierajacy sie
0 geniusz...

Ostatnio  mialem  okazje
uczestniczy¢ w warsztatach do-
mowego serowarstwa. Tematu
tylko troche liznalem, okazuje
si¢ ze droga od owcy albo krowy
do oscypka to istna odyseja po-
taczona z podstawowym kursem
biochemii i chemii organicznej.
Ale swoje pierwsze, najszybsze
domowe sery mam juz za soba.
Drziele sie z Panstwem receptu-
ra.

Zaczynamy od zakupu mle-
ka. Moze by¢ owcze, moze byé
kozie, moze by¢ Kkrowiece. Ja
akurat mam komfort bo znam
bardzo milg panig, ktora mi do-
starcza swiezutkie z udoju, ale
w tajemnicy Wam powiem (tylko
7eby to poza diecezje siedlecka
i lubelskg nie wyszlo!!l): moze
by¢ zwykle sklepowe 3,2 pro-

centa (z czerwong zakretka) ze
sklepu, byle tylko nie UHT.

Do tego jeszcze cylryna, par¢
lyzek kefiru, wybrane przypra-
wy, sito i kawalek gazy i moze-
my dzialac.

Do dwoch litrow mleka w
temperaturze pokojowej do-
dajemy okolo szklanki kefiru.
Jezeli mleko jest swieze z udoju
ma dos¢ wlasnych bakterii wiec
kefir mozemy poming¢. Miesza-
my i odstawiamy na kwadrans.
Przelewamy do garnka z dosé
grubym dnem i wyciskamy sok
7 dwoch-trzech cytryn (oczywi-
Scie przez sito, zeby nam, bron
Boze, nie wpadly pestki!). Jezeli
na tym etapie ze zdumieniem
odkrylismy, ze akurat cytryny
nie mamy, to mozemy ja zasta-
pi¢ bialym octem winnym albo
jablkowym - spirytusowy sie nie
nadaje i idzcie wtedy po cytry-
ne. Do tego plaska lyzeczka soli.

Zaczynamy podgrzewac.
Starannie caly czas mieszamy
- zwlaszcza przy dnie moze sie
cos tatwo przypalic. Kiedy za-
kwaszone mleko bedzie zbliza-
1o si¢ do 90-95 stopni - mozna
wspomagac si¢ termometrem,
ale po pierwsze kuchnia to nie
apteka, po drugie proces bedzie
wyraznie dostrzegalny - za-

uwazymy, ze zacznie si¢ roz-
warstwia¢ na zlocista serwatke
oraz ziarenka skrzepu. Wtedy
wylaczam palnik, przykrywam
garnek pokrywa i zostawiam
na kwadrans.

Jezeli nie masz specjalnego
klinka (czyli trojkatnej, gestej
chusty serowarskiej shuzacej
wlasnie do odciskania) to wyloz
geste sito kawalkiem gazy albo
tetry. kyzka cedzakowa powoli,
pozwalajac odcieka¢, przenies
caly skrzep i zostaw do od-
ciekania. Kiedy sie wystudzi,
przestaw do lodowki. Po dwoch
godzinach bedzie gotowe. Moz-
na przechowywac kilka dni, ale
zwykle znika natychmiast.

Taki twarozek mozna poda-
wac z pieczywem w wersji
wytrawnej (ja doda-
je do niego np.
miete, szalwie
i oliwki), czy
7 dodatkiem
szczypiorku
albo rzodkiew-
ki. O tej porze
roku moim ulubionym
dodatkiem jest jednak miod li-
powy - latos mamy go pod do-
statkiem!

Zbigniew Smolko

Na ok. 400 gram twarogu

2 litry thustego mleka (nie moze
by¢ UHT)

szklanka kefiru

sok z 2-3 cytryn (ok. 120-150 ml)
plaska lyzeczka soli

opcjonalnie dodatki: ziola, rzod-
kiewka albo midd czy np. pasta
tahini...

Zestaw trzech chust serowar-
skich i kilku foremek do odciska-
nia mozna kupi¢ w internecie za
ok.20-30 zt
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