
STYCZEŃ
Czy dzięcioła boli 

głowa?
Między innymi 

na takie pyta-

nie odpowiadał 

nasz rozmówca 

Andrzej Kru-

szewicz, ornito-

log, weterynarz, 

pisarz, dyrektor 

warszawskiego 

ZOO, gdzie pro-

wadzi ośrodek rehabilitacji dzikich pta-

ków. Dyrektor opowiedział o zwyczajach 

i predyspozycjach ptaków; m.in. o tym, 

dlaczego kruki to intelektualna elita, 

a pelikany charakteryzują się wspania-

łym poczuciem humoru.

Zmienny urok 

studniówek

Styczeń to tradycyjny czas bali stud-

niówkowych. Pisaliśmy na łamach „TC” 

jak te dzisiejsze studniówki różnią się od 

tych sprzed lat. Coraz mniej mają wspól-

nego z balem, a coraz więcej z zabawą 

sylwestrową czy dyskoteką. Czego by nie 

mówić i pisać, to dla każdego rocznika 

maturzystów, niezależnie od scenerii 

i scenariusza, studniówka ma swój urok 

i pozostaje w pamięci na lata. 

WOŚP grała 

w Ciechanowa

Ciechanów był, jak co roku, jednym 

z miast na mapie całego świata, gdzie 

zagrała Wielka Orkiestra Świątecznej 

Pomocy. 32. Finał, którego mottem było  

hasło „Tu wszystko gra OK”, zmobilizo-

wał do pracy na terenie Ciechanowa aż 

250 wolontariuszy. Rekordziści, młodej 

mieszkance naszego miasta, udało się 

zebrać w puszcze blisko 6 tys. zł. Ogól-

nie, w Ciechanowie zebrano ponad 200 

tys. zł, które pomogły w zakupie sprzętu 

dla oddziałów pulmonologicznych.

LUTY

O co chodzi rolnikom?

Na początku lutego przez cały kraj 

przetoczyła się fala strajków rolników. 

Nie ominęła Ciechanowa i okolic. Przez 

kilka godzin zablokowane były wjazdy 

do miasta, znaczne utrudnienia wystę-

powały w ruchu miejskim. W Ciechano-

wie traktory zatkały miejską pętle oraz 

trzy drogi krajowe. Do miasta wjechało 

kilkaset pojazdów z flagami i antyunij-

nymi hasłami.

Wznowiono 

budowę Centrum...

Administracyjnego w Ciechanowie, 

które przez ostatnie lata były kością 

niezgody między byłą starostą a jej 

politycznymi oponentami. Po blisko 

dwóch latach przerwy, w lutym 2024 

r., na plac budowy wrócili robotnicy, by 

dokończyć budowę biurowca, w którym 

swoje siedziby mają mieć m.in. jednostki 

organizacyjne województwa mazowiec-

kiego, powiatu ciechanowskiego.

MARZEC

Protest...

Już wczesną wiosną rozpoczęły się 

protesty mieszkańców osiedla Kru-

bin w Ciechanowie, którzy byli (i są) 

przeciwni wybudowaniu w ich okolicy 

kilkunastu bloków wielorodzinnych. 

Grupa mieszkańców, m.in. ulicy Miłej, 

uważa, że teren ten (mokradła, siedliska 

zwierząt) nie jest odpowiedni pod tego 

typu inwestycje. Na dobre rozpoczęła 

się walka o ten teren...

Zakochałam się 

w kulturze...

To słowa Anny 

Smolińskiej, 

dyrektor Powia-

towego Centrum 

Kultury i Sztuki 

w Ciechano-

wie. Pani dyrek-

tor zdradziła 

w wywiadzie dla 

naszej gazety, 

jakimi cechami powinien charaktery-

zować się dobry dyrektor... To m.in.: 

znajomość panujących trendów, zainte-

resowań i gustów mieszkańców. Ale też 

umiejętność rozmowy, wsłuchiwanie się 

w krytykę i wyciąganie wniosków. A co 

jest najważniejsze? - To umiejętność 

liczenia pieniędzy - mówi Anna Smo-

lińska.

KWIECIEŃ
Wybraliśmy...

Co prawda przy niskiej frekwencji 

na Mazowszu (55 proc.), ale wybrali-

śmy prezydenta, burmistrzów, wójtów 

i radnych różnego szczebla samorządu. 

W samym Ciechanowie liczba osób, któ-

re udały się do urn również nie powalił, 

była niższa niż na całym Mazowszu (tyl-

ko 48 proc). Wnioski? Jak to w polityce 

- jedni się cieszyli, inni musieli przełknąć 

gorycz porażki...

Gmina jeszcze 

bardziej bezpieczna

A wszystko to z racji otwarcia nowe-

go posterunku policji w Gołotczyźnie. 

Obiekt, a jakże, musiał zostać odpowied-

ni poświęcony przez księdza, komendan-

ci przekazali uroczyście klucze kierowni-

kowi posterunku, którym został podkom. 

Tomasz Pajewski. Wcześniej policjanci 

pilnujący porządku w gminie Sońsk zaj-

mowali obiekt OSP w Sońsku, zatem 

przeprowadzka nie była aż tak odległa...

MAJ

Laur dla pani 

Bogumiły
Nagrodę im. Franciszka Rajkowskie-

go, z którą wiąże się tytuł Ciechano-

wianina Roku otrzymała dr Bogumiła 

Umińska, historyk, muzealnik, regio-

nalista. Nagrodę od 1980 r. przyznaje 

TMZC osobie, która w znaczący sposób 

przyczynie się do propagowania historii 

ziemi ciechanowskiej. A pani Bogumiła 

w znaczący sposób ukazuje ludziom 

skrywane przez stulecia elementy minio-

nych czasów...

Co się działo 

w gabinecie?

Doktor psychologii, były wykładowca 

PANS w Ciechanowie, nauczyciel w jed-

nej ze szkół średnich trafił do aresztu. 

Podczas sesji w swoim gabinecie psy-

chologicznym miał rozpijać małoletnich 

i podawać im środki psychoaktywne. 

A to nie koniec zarzutów, które przedsta-

wiła mu prokuratura. Pisaliśmy o spra-

wie psychologa na łamach „TC”, co 

odbiło się dość szerokim echem wśród 

mieszkańców miasta i okolic.

CZERWIEC

Glinojeck tonie...

To efekt czerwcowych opadów desz-

czu. Dotkliwie odczuli to szczególnie 

mieszkańcy Glinojecka i okolic. Zalane 

zostały piwnice, posesje, drogi. W nie-

których miejscach niemożliwe było prze-

jechanie samochodem. Nad usuwaniem 

skutków podtopień pracowało tam aż 16 

zastępów straży pożarnej. 

Dni Miasta 

Ciechanowa

Harmonogram tegorocznej imprezy 

być niezwykle zróżnicowany. Od wizy-

ty przedstawicieli miast partnerskich, 

pikników, koncertów, po dyskoteki, gry 

i animacje. Główna impreza odbyła 

się błoniach zamkowych, zagrali na 

niej kolejno: Oskar Cyms, Viki Gabor, 

Lanberry, Poparzeni Kawą Trzy i Feel. 

Wyróżniono najlepszych uczniów cie-

chanowskich szkół oraz młodych arty-

stów z naszego regionu.

LIPIEC

Danie wege w barze 

mlecznym

W lipcu nastąpiło długo oczekiwane 

otwarcie Baru Mlecznego „Łydynia” 

w Ciechanowie. Trzeba przyznać, że 

odtrestaurowany budynek z początku 

XX w. przy ulicy Fabrycznej prezentuje 

się imponująco. Serwowane w nim dania 

(wege) też są niczego sobie. Tylko fani 

potraw mięsnych kręcą nosem...

Chlebowy zawrót 

głowy
Od ponad 45 lat tworzą historię pie-

czenia chleba. Piekarnia Jana i Grażyny 

Dmochowskich w Ciechanowie łączy 

wiedzę z pasją wypieku, ale również uży-

wa sprawdzonych, najwyższej jakości 

produktów. O początkach, rozwoju 

firmy i kontunuowanie tradycji przez 

syna, rozmawialiśmy z małżeństwem 

państwa Dmochowskich. Ciekawa lekcja 

dla laika...

Odwołano 

komendanta...

Ciechanowskiej policji. Powyborcze 

zmiany nie ominęły służb munduro-

wych, w tym policji. Inspektora Andersa 

zastąpił podinsp. Łukasz Jędrasik. Nie-

oficjalnie dowiedzieliśmy się, że taką 

zmianę pracownicy ciechanowskiej 

komendy przyjęli z entuzjazmem...

SIERPIEŃ
Prze rwana rekrutacja

Zaniepokojeni rodzice poprosili naszą 

redakcję o pomoc. Starostwo Powiatowe 

w Ciechanowie chciało w trakcie rekru-

tacji chciało zlikwidować kierunek i roz-

wiązać klasę w jednym z techników na 

terenie naszego miasta. Uczniowie byli 

załamani, a ich rodzice rozgoryczeni. 

Powód był prozaiczny... brak fundu-

szy na oświatę. Na szczęście, wszystko 

skończyło się dobrze, przyszli mecha-

nicy zasiedli od września w szkolnych 

ławach... 

Druga zastępczyni, 

czyli wiceprezydent

W trzeciej kadencji 

swojego urzędowa-

nia, prezydent Cie-

chanowa zdecydował 

się powołać swojego 

drugiego zastępcę. 

Została nią dotych-

czasowa kierownik 

Wydziału Kontaktów 

Społecznych w ratuszu Olga Zmud-

czyńska-Pabich. 

WRZESIEŃ
Czy potrzebne nam 

kolejne galerie?

A w nich kolejne supermarkety, 

dyskonty, sieciówki, drogerie... Nowo 

powstające, i to w sąsiedztwie, dwie 

galerie handlowe (parki handlowe) 

zabetonują kolejne części miasta - 

zastanawialiśmy się na łamach „TC”, 

pytaliśmy o zdanie czytelników, czy w tak 

małym mieście jest miejsce i potrzeba na 

kolejne markety, wybetonowane miejsca 

parkingowe i zabieranie zieleni...Odpo-

wiedzi, jak zwykle, było zgoła odmienne. 

I dobrze, bo o różnorodność chodzi...

Wikary i jego ciecha-

nowska przeszłość

Okazuje się, że wikary, w pokoju któ-

rego na plebanii w Drobinie znaleziono 

zwłoki młodego mężczyzny, dość długi 

czas urzędował w Ciechanowie. Uczył 

w przedszkolu i szkole podstawowej, 

służył do mszy w jednym z miejscowych 

kościołów. 

PAŹDZIERNIK
Chciał porwać 

dziecko?
Przez kilka dni miasto żyło próbą 

porwania dziecka na jednej z ulic Cie-

chanowa. Nieznane były motywacje 

38-latka, który chciał zaciągnąć chłopca 

do swojego samochodu. Na szczęście 

widział to nastolatek, który zmierzał do 

szkoły, jego krzyki i wołania o pomoc 

skutecznie odstraszyły napastnika. Wia-

domo też, że udało się go zatrzymać 

kilka dni później w Warszawie.  

Budżet radnych 

czy obywateli?

Na październikowej sesji rady miasta 

radny Marek Łebkowski  zaproponował 

istotne zmiany w funkcjonowaniu samo-

rządu miejskiego. Otóż, członek PO 

zgłosił pomysł, aby żaden z radnych nie 

miał prawa zgłaszać swoich projektów 

do Ciechanowskiego Budżetu Obywa-

telskiego. Dotychczas to oni byli jed-

nymi z najczęściej wysuwających takie 

pomysły. Na sali konsternacja, głosy 

sprzeciwu, wymiana zdań - wreszcie 

głosowanie, który utrzymały stary ład...

O czym szumi 

ciechanowski las?

Ciekawą rozmowę przeprowadziliśmy 

z nadleśniczym Nadleśnictwa Ciecha-

nów Tomaszem Dróżdżem. Nadle-

śniczy w ciekawy sposób opowiedział 

o historii lasów, nie tylko tej w kraju, 

ale i na naszym podwórku, zdradził jak 

wyglądało zalesianie wydm śródlądo-

wych w okolicach Ciechanowa w okresie 

międzywojennym. Zdradził też, jakie 

zmiany czekają leśników w najbliż-

szej przyszłości.

LISTOPAD
Podrzucone...

11 szczeniąt, w kartonowym opako-

waniu, ktoś podrzucił pod dom jednej 

z mieszkanek Regimina. Kobieta prze-

kazała je schronisku w Pawłowie, które 

otoczyło opieką małe pieski. Przeszły 

kwarantannę, potrzebne leczenie i szcze-

pienia. W listopadzie zdecydowano, że 

mogą trafić do adopcji... Większość 

z nich znalazło już nowy dom, ale kil-

kaset bezdomnych psów w schronisku 

wciąż czeka na nowy dom...

Rekordowe wydatki 

na inwestycje

Ciechanowski ratusz poinformował, 

że w 2025 r. na inwestycje przeznaczy 

122 mln złotych. Wśród nowych inwe-

stycji, lub tych, które będą realizowane 

z roku poprzedniego to m.in..: drogi, 

oświata, kultura, sport, gospodarka 

wodna, polityka społeczna. - Budzet 

na 2025 r. zapewnia dalszy dynamiczny 

rozwój miasta - poinformował prezydent 

Ciechanowa Krzysztof Kosiński.

GRUDZIEŃ
Róże Biznesu rozdane

W sali PCKiSz, podczas kolejnej Gali 

Przedsiębiorczości rozdano „Róże Biz-

nesu 2024”. Wyróżnienie przyznawane 

jest osobom, które w swojej wieloletniej 

działalności gospodarczej poświęciły się 

prowadzeniu biznesu.

Wolontariusze 

docenieni
Wyróżniono wolontariuszy, którzy 

bezinteresownie zbierali pieniądze na 

renowacje grobów zasłużonych ciecha-

nowian. Niektórzy z nich kwestują 1 i 2 

listopada od wielu lat, inni, szczegól-

nie młodzi, robią to po raz pierwszy. 

W tym roku w akcję zaangażowanych 

było ponad 200 wolontariuszy, których 

z puszkami można było spotkań w Dniu 

Wszystkich Świętych na ciechanowskich 

cmentarzach. 
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Co zdarzyło się 
w naszych powiatach
w minionym roku

Czytaj na str. 13-18

Płońsk

Szpital bez zgody 
wierzycieli na 
wprowadzenie planu 
restrukturyzacji

Czytaj na str. 4

Gry, zabawy i żywa historia 

Dzień guzika 
w Sochocinie

Czytaj na str. 6

Mazowieckie plany 
na 2025 rok

Budżet województwa mazowieckiego 
na 2025 rok wynosi 8 mld zł. Ponad 
35% tej kwoty to środki przeznaczone 
na inwestycje, czyli modernizacje i roz-

budowy dróg, szpitali, instytucji kultury 
czy szkół. To kwota 3,3 mld zł. Ponadto 
na programy wsparcia przeznaczone 
zostanie ponad 912 mln zł, a 982 mln 
zł na dotacje dla Kolei Mazowieckich 
i Warszawskiej Kolei Dojazdowej.

Dochody województwa osiągną 
w nadchodzącym roku ponad 6 mld zł 
i będą o ok. 700 mln zł niższe niż w roku 
2024. 

RK

Czytaj na str. 11

Czas Patriotów, Czas 
Bohaterów – w Płońsku

Już trzeci 
raz zebrano 
się w Płońsku, 
by słuchać 
o trudnych 
relacjach Pol-
ski i Ukrainy 
na przestrze-

ni kilkuset lat, 
lat buntów 
i pacyfika-

cji, chybio-

nych prób 
pojednania, 
okrutnego 
bilateralnego 
rewanżyzmu, 
w końcu tra-

gicznych, 
niewysłowio-

nych czystek 
etnicznych. Rzeki krwi, łez i bezbrzeżnego 
żalu za utraconym domem rodzinnym 
– w cieniu krzyży o różnych ramionach 
a przecież będących symbolem… tego 
samego męczeństwa - na marginesie kon-

ferencji Polska – Ukraina – Rzeczpospolita. 
Stan badań, nowe wyzwania i perspek-

tywy. Z inspiracji prof. dr hab. Teresy 
Chynczewskiej – Hennel i burmistrza 
Andrzeja Pietrasika.

MG

Czytaj na str. 8 i 9

Wczesna diagnostyka ratuje życie

Jak zapobiegać                 
i walczyć z rakiem

Profesor Dawid Murawa, chirurg-

-onkolog, podczas spotkania z miesz-

kańcami Żuromina przytoczył ważne 
dane dotyczące zachorowalności na 
nowotwory oraz różnych przyczyn ich 
powstawania. 

Dlaczego do tematu spotkania wra-

camy akurat teraz? Otóż okres świą-

teczny nie dla wszystkich jest jednako-

wo szczęśliwy. Są osoby, a nawet całe 
rodziny, które Boże Narodzenie spędziły 
w szpitalu. Być może opowieść profe-

sora Dawida Murawy przyniosła im 
trochę otuchy. Natomiast osoby, które 
cieszą się zdrowiem zachęci do dba-

nia o siebie. W końcu niebawem Nowy 
Rok 2025, moment idealny na zamiany 
i postanowienia.

Kuj

Czytaj na str. 12

Powołano nowego 
pełnomocnika 
ds. pacjentów 
ciechanowskiego 
szpitala 

Agnieszka Woźniak, rzeczniczka 
prasowa ciechanowskiego szpitala, 
została pełnomocnikiem dyrektora tej 
placówki ds. praw pacjentów.

Nowe obowiązki objęła 17 grudnia 
pozostając jednocześnie na swoim sta-

rym stanowisku rzeczniczki.
erem

Czytaj na str. 10
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Czytaj na str. 
5, 10, 20 i 26

Drodzy Czytelnicy,
Z okazji nadchodzącego 
Nowego Roku życzymy Wam:
Zdrowia – by każdy dzień był pełen siły i energii,
Radości – z małych i wielkich chwil, 
które przynoszą uśmiech,
Miłości – która daje ciepło, 
wsparcie i poczucie bezpieczeństwa,
Sukcesów – w realizacji Waszych marzeń i planów,
Spokoju – by każda trudność znalazła 
swoje rozwiązanie.
Niech Nowy Rok 2025 
będzie czasem nowych możliwości, 
inspiracji i spełnionych marzeń. 
Dziękujemy, że jesteście z nami 
i mamy nadzieję, że kolejny rok 
przyniesie Wam wszystko, 
co najlepsze!
Szczęśliwego Nowego Roku! 
                             Redakcja Tygodnika

dr Natalia Wojceszczuk, 
dyrektor Departamentu 

Dziedzictwa 
Ministerstwa Kultury 

i Komunikacji 
Strategicznej w Ukrainie

eprasa.pl 2e9af7a96c
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Poniedziałek 6 stycznia, w uroczystość Objawienia Pańskiego, 
po ulicach Mławy po raz trzeci przejdzie Orszak Trzech Króli. 
Stanowić go będą korowody: czerwony, niebieski, żółty 
i zielony. 

Wyruszą sprzed czterech kościołów, po zakończonych w nim nabożeń-

stwach. Około godz. 13 spotkają się na rondzie przy ul. Joachima Lelewela, 
skąd podażą pod świątynię parafii Matki Bożej Królowej Polski. Tutaj, 
w zaimprowizowanej stajence betlejemskiej, dary złożą monarchowie, 
którzy przybędą na koniach. Na zakończenie darmowa grochówka.

Uwaga! Uczestniczy tej manifestacji wiary i tradycji otrzymają gratis 
papierowe korony, śpiewniki, chorągiewki i baloniki.

Jak w poprzednich latach, organizatorami tegorocznego orszaku 
są Stowarzyszenie Pontyfikat Papieża Jana Pawła II i wszystkie cztery 
miejscowe parafie we współpracy ze stajnią Tarpan w Korbońcu i innymi 
partnerami. Honorowy patronat objęli: biskup płocki Szymon Stułkow-

ski, starosta Witold 
Okumski i burmistrz 
Piotr Jankowski. 
Jednym z patronów 
medialnych jest 
„Tygodnik Ciecha-

nowski”.
Andrzej Lampkow-

ski, prezes Stowa-

rzyszenia Pontyfikat 
Papieża Jana Pawła 
II, za naszym pośred-

nictwem zaprasza do 
udziału w orszaku 
wszystkich mławian 
i ich gości. Również 
uchodźców z Ukrainy 
i emigrantów. 

(kj)

Ofiary obozu NKWD, który 
znajdował się w Ciechanowie 
w rejonie obecnych ulic 
17 Stycznia i Jesionowej, 
po wielu latach starań doczekały 
się upamiętnienia. 

20 grudnia odbyła się uroczystość 
odsłonięcia pomnika, który jest zwień-

czeniem wieloletniego wysiłku związków 
kombatanckich i rodzin ofiar obozu. Od 
lat te środowiska apelowały o upamięt-
nienie osadzonych i zmarłych w obozie 
oraz wywiezionych do łagrów sowiec-

kich.
Na pomniku widnieje inskrypcja: 

„W hołdzie mieszkańcom Pomorza, 
Mazowsza, Warmii i Mazur oraz żoł-
nierzom Armii Krajowej i innych for-
macji podziemia niepodległościowego 
osadzonym zamordowanym i zmar-
łym w obozie NKWD w Ciechanowie 
oraz wywiezionym z obozu do łagrów 
sowieckich w 1945 r. Instytut Pamię-

ci Narodowej / Miasto Ciechanów / 
ŚZŻAK Obwód Ciechanów / rodziny 
ofiar / Związek Sybiraków”.

W odsłonięciu obelisku uczestniczyli 
państwo Magdalena Karabin z Socho-

cina i Krzysztof Zmysłowski z Płońska, 
których ojciec Jerzy był więźniem obo-

zu, został wywieziony na Sybir, skąd 
uciekł i dzięki czemu przeżył, a uwięzieni 
również wuj Stanisław Benedykt Broni-
szewski i stryj Mieczysław Zmysłowski 
nie powrócili. 

– Sowiecki obóz przejściowy w Cie-

chanowie został zlikwidowany z koń-

cem 1946 roku – mówił prezes Oddziału 
w Ciechanowie Światowego Związku 
Żołnierzy Armii Krajowej Zbigniew 
Majchrzak. – Ówczesne władze komuni-

styczne zatarły materialne ślady jego istnienia, ale 
miejscowi kombatanci zrzeszeni w O/Ciechanow-

skim ŚZŻAK, nie zapomnieli o tysiącach polskich 
patriotów uwięzionych, a potem wywiezionych na 

nieludzką ziemię… Ówczesny 
prezes oddziału, nieżyjący już 
Zygmunt Blankiewicz podjął 
przed około 20 laty pierwsze sta-

rania o upamiętnienie ofiar obo-

zu. Po jego śmierci staraliśmy się 
wypełnić misję pana Blankiewi-
cza i sfinalizować postawienie 
pomnika. Dziś możemy mieć 
satysfakcję, że nasze wysiłki 
dobiegły końca. Jest pomnik, 
który upamiętnia i utrwala 
pamięć o ludziach, którzy w tym 
miejscu przeżywali wielką tra-

gedię. To ważne zarówno dla 
mieszkańców miasta jak i dla 
rodzin, które tu utraciły swoich 
bliskich… To ważne również dla 
młodzieży, aby mogła poznać 
i zrozumieć historię oraz poczuć 
dumę z dokonań poprzednich 
pokoleń i szacunek dla ludzkie-

go cierpienia.
Pomnik został ufundowany 

ze środków Instytutu Pamięci 
Narodowej oraz ze składek 
członków Światowego Związ-

ku Żołnierzy Armii Krajowej 
obwód Ciechanów. Uroczy-

stość poprzedziła msza święta 
w kościele farnym, zaś po niej miała miejsce w auli 
Państwowej Akademii Nauk Stosowanych konfe-

rencja pt. „Polityka radzieckich władz wojskowych 
i policyjnych po zakończeniu II wojny światowej”.
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Społeczna Inicjatywa Mieszkaniowa 
SIM Północne Mazowsze buduje w Cie-

chanowie przy ul. Opinogorskiej dwa 
budynki wielolokalowe. W środku znaj-
dzie się 78 mieszkań. Lokatorzy będą 
mieli do dyspozycji garaże podziemne, 
miejsca parkingowe przy blokach oraz 
komórki na poziomie piwnic. Obydwa 
bliźniacze budynki zostaną podłączone 
do miejskiej sieci ciepłowniczej. Inwe-

stycja będzie oddana do użytkowania 
w 2026 r.

Wnioski do końca lutego
W ramach naboru uzupełniającego 

dostępnych jest jeszcze 12 mieszkań 
o powierzchni od 33,26 do 46,85 m2. 

O najem lokalu mieszkalnego mię-

dzy 2 stycznia a 28 lutego 2025 r. będą 
mogły ubiegać się osoby, które spełnią 
kryteria określone przepisami ustawo-

wymi oraz zasadami przyjętymi przez 
radnych (Uchwała Nr 631/LXIII/2022 
Rady Miasta Ciechanów z dnia 22 grud-

nia 2022 r. ze zmianami). 

Atrakcyjne warunki 
finansowe

Umowa najmu przewiduje partycy-

pację najemcy w kosztach 20% wartości 
lokalu z możliwością dojścia do własno-

ści. Przybliżony koszt partycypacji do 
metra kwadratowego mieszkania wynosi 
niespełna 1,6 tys. zł. Szacowana stawka 
czynszu za 1m2 powierzchni użytkowej 
mieszkania to 22 zł. W czynszu wliczony 
będzie m.in. kredyt i odsetki.

Kryteria naboru
Bezwzględnie obowiązujące przy 

naborze będzie kryterium poziomu 
dochodu. Maksymalna wysokość 
miesięcznego dochodu gospodarstwa 
domowego za rok 2024 nie może prze-

kroczyć wysokości określonej w art. 7a 
ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 8 grudnia   
2006 r. o finansowym wsparciu niektó-

rych przedsięwzięć mieszkaniowych.
W zależności od wielkości gospodar-

stwa domowego maksymalna wysokość 
miesięcznego dochodu wynosi:
• jednoosobowe gospodarstwo domowe 

– 8889,94 zł,
• dwuosobowe gospodarstwo domowe 

– 12445,91 zł,
• trzyosobowe gospodarstwo domowe 

– 17187,22 zł,
• czteroosobowe gospodarstwo domo-

we – 20150,53 zł.
Osoba składająca wniosek o najem 

jest zobowiązana do złożenia deklara-

cji o średnim miesięcznym dochodzie 
w gospodarstwie domowym osiągniętym 
w roku 2024 pod rygorem odpowie-

dzialności karnej za składanie fałszy-

wego oświadczenia.

Pierwszeństwo dla 
nieposiadających 
mieszkania

Zgodnie z dodatkowymi kryteriami 
naboru, pierwszeństwo będą mogli 
zyskać wnioskodawcy, w których gospo-

darstwach domowych żadna z osób 
nie była i nie jest właścicielem budyn-

ku mieszkalnego jednorodzinnego lub 
lokalu mieszkalnego oraz nie przysłu-

giwało i nie przysługuje jej spółdzielcze 
własnościowe prawo do lokalu, którego 
przedmiotem był lub jest lokal miesz-

kalny lub dom jednorodzinny oraz nie 
jest właścicielem lub współwłaścicielem 
budynku, jeżeli jego udział w przypadku 
zniesienia współwłasności obejmowałby 
co najmniej jeden lokal mieszkalny.

Osoby, które w dniu składania wnio-

sku o najem posiadają tytuł prawny do 
lokalu na terenie Ciechanowa (dotyczy 
wszystkich członków gospodarstwa 
domowego wskazanych we wniosku), 
nie otrzymają dodatkowych punk-

tów, ale będą mogły składać wniosek 
o najem. W takim przypadku wniosko-

dawca będzie zobowiązany do złożenia 
oświadczenia o tym, że do dnia podpi-
sania umowy najmu wyzbędzie się on 
(lub osoby wskazane w jego wniosku) 
posiadanego tytułu prawnego do lokalu 
mieszkalnego w Ciechanowie.

Dokumenty i terminy
Nabór przeprowadzi ratusz. Wnioski 

będą przyjmowane od 2 stycznia do 28 
lutego 2025 r. Można będzie złożyć je 
osobiście w Urzędzie Miasta Ciechanów 
(poniedziałek-piątek godz. 8.00-16.00, 
pokój nr 24 i 25, Referat Mieszkaniowy), 
pocztą na adres Urzędu Miasta Ciecha-

nów lub przez ePuap. Wnioskodawca 
może złożyć jeden wniosek i nie może 
być objęty wnioskiem innego wniosko-

dawcy.
Dokumenty będą podlegały ocenie 

punktowej w oparciu o kryteria pierw-

szeństwa. Spełnienie warunków do 
uzyskania punktów za kryterium pierw-

szeństwa i dodatkowe kryteria pierw-

szeństwa powinno być potwierdzone 
przez wnioskodawcę dokumentami 
w tym zakresie. Wykazanie spełnienia 
kryterium spoczywa na wnioskodaw-

cy. Wnioski o zawarcie umowy najmu 
złożone do Urzędu Miasta będą będą 

ewidencjonowane według kolejno-

ści wpływu.

Ocena punktowa
O kolejności wpisania na listę najem-

ców zadecyduje suma punktów, przy-

znanych zgodnie z kryteriami pierw-

szeństwa, zgodnie z zasadami punktacji 
określonymi uchwałą, a w przypadku 
wnioskodawców, którzy uzyskali taką 
samą liczbę punktów o kolejności wpisu 
na listę najemców zadecyduje kolejność 
złożenia wniosku, a następnie liczba osób 
tworzących gospodarstwo domowe.

Po przeprowadzonej ocenie punk-

towej wniosków gmina sporządzi listę 
najemców, szeregując wnioski w kolej-
ności od najwyższej do najniższej.

Formularze dla wnioskodawcy oraz 
plan inwestycji są dostępne w siedzibie 
SIM (ul.Warszawska 10A, tel. 538 360 
459, www.simpm.pl) oraz na stronie 
Urzędu Miasta Ciechanów (www.umcie-

chanow.pl).                                            AZ

SIM buduje nowe bloki mieszkalne przy ul. Opinogórskiej

Nabór wniosków na nowe mieszkania 
budownictwa społecznego

 

Nowe mieszkania, atrakcyjne dla osób, które nie mogą pozwolić 
sobie na wysoki kredyt, powstają przy ul. Opinogórskiej. Buduje je 
Społeczna Inicjatywa Mieszkaniowa Północne Mazowsze. Zostało 
jeszcze kilkanaście wolnych lokali. Będą wykończone pod klucz. 
Po Nowym Roku ruszy nabór dla zainteresowanych. O kolejności 
na liście zdecydują kryteria punktowe. Po podpisaniu umowy 
najemca wpłaci tylko 20% wartości mieszkania, z możliwością 
rozłożenia na raty. 

Trwająca budowa mieszkań społecznych 
w Ciechanowie przy ul. Opinogórskiej

Pamięć ofiarom obozu Orszak po raz trzeci

W ubiegłorocznym Orszaku Trzech Króli 
w Mławie nie zabrakło zamieszkałych tu 
cudzoziemców. Byli wśród nich chrześcijanie 
innych obrządków niż łaciński (na zdjęciu). 
Młodzi mężczyźni o egzotycznej urodzie 
dosłownie przypominali owych mędrców ze 
Wschodu, którzy ponad 2 tys. lat temu przybyli 
do Betlejem, aby się pokłonić małemu Jezusowi
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Ul. Szwanke będzie przebudowana od 
skrzyżowania z ul. Raniecką do skrzy-

żowania z ul. Płońską. To ważna arte-

ria komunikacyjna na osiedlu Płońska. 
Powstają przy niej liczne nowe budynki 
mieszkalne, w 2022 roku ratusz wybu-

dował tu również nowe miejskie przed-

szkole.
– To kolejna ważna i wyczekiwana 

inwestycja drogowa w Ciechanowie. 
Przystępujemy do etapu przetargu na 
wykonawcę zadania. Jednocześnie zło-

żyliśmy wniosek do Wojewody Mazo-

wieckiego o dofinansowanie w ramach 
Rządowego Funduszu Rozwoju Dróg. 
Aplikujemy o środki zewnętrzne, by koszt 
tego przedsięwzięcia był jak najbardziej 
zoptymalizowany w budżecie miasta – 

powiedział prezydent Ciechanowa 
Krzysztof Kosiński.

Postępowanie przetargowe ogłoszono 
przed świętami. Prace mają rozpocząć 
się w nadchodzącym roku i zakończyć 
w 2026 r. 

Przebudowa ul. Szwanke umożliwi 
bezpieczne i płynne połączenie ruchu 
samochodowego, pieszego oraz rowe-

rowego. Prace obejmą: budowę kana-

lizacji deszczowej, nowej nawierzchni 
drogi, oświetlenia oraz chodników. Na 
jezdni zamontowane zostaną urządze-

nia bezpieczeństwa ruchu - elementy 
odblaskowe, tzw. „kocie oczka”.

Powstanie infrastruktura dla rowe-

rzystów: nowa, bitumiczna ścieżka 
rowerowa po jednej stronie i ciąg pie-

szo-rowerowy po drugiej. 
Ponadto zgodnie z sugestiami miesz-

kańców, przebudowane i dobudowane 
zostaną parkingi samochodowe. 

W projekcie zaplanowano też wybu-

dowanie dwóch zatok autobusowych, 
wyposażonych w wiaty przystankowe 
oraz dodatkowe miejsca postojowe 

z przeznaczeniem dla autobusów, w tym 
jedno z wiatą przystankową.      AZ
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Budowa nowego miejskiego żłobka 
zbliża się ku końcowi. Na działce przy 
ul. Prymasa Tysiąclecia już stoi budy-

nek o powierzchni 1100 m2, wewnątrz 
trwają prace wykończeniowe. Wykonaw-

ca zagospodarowuje też ok 6,5 tys. m2
 

terenu. Prace budowlane zakończą się 
w maju 2025 r. 

Wysoki standard
Dzieci będą miały do dyspozycji 

pięć oddziałów żłobka. Każdy z nich 
widny, dobrze wyposażony, wentylo-

wany. W środku znajdą się: sale zabaw, 
oddzielne sypialnie, węzły sanitarne 
dla każdej z grup oraz pomieszczenia 
magazynowe. 

Na miejscu powstanie też pełne zaple-

cze gastronomiczne, gwarantujące ciepłe 
i świeże posiłki dla dzieci. 

Bezpośrednio przy budynku powstaje 
plac zabaw z bezpieczną nawierzch-

nią, na ukończeniu jest budowa stre-

fy komunikacynej (parkingów, drogi, 
chodników). Wkrótce budynek zostanie 
wyposażony w pompę ciepła i panele 
fotowoltaiczne, co pozwoli optymalizo-

wać koszty utrzymania obiektu.

Drugi żłobek miejski
–  Podajemy pełen kalendarz plano-

wanych przez miasto działań związa-

nych z uruchomieniem żłobka, ponie-

waż mieszkańcy widzą szybkie postępy 
w pracach budowlanych i trafia do nas 
coraz więcej pytań dotyczących konkret-

nych terminów – podkreśla prezydent 
Krzysztof Kosiński. 

Formalne powołanie Miejskiego 
Żłobka nr 2 w Ciechanowie nastą-

pi w styczniu 2025 r. Będzie to drugi 
żłobek samorządowy w mieście. Ist-
niejący (zlokalizowany przy ul. Bata-

Nabór kadry
W marcu nadchodzącego roku ogło-

szony zostanie konkurs na stanowisko 
dyrektora żłobka. Następnie w czerwcu 
i lipcu rekrutowana będzie kadra opie-

kuńczo-wychowawcza oraz pozostali 
pracownicy placówki. 

Żłobek będzie uruchomiony we wrze-

śniu 2025 r. 

Ratusz pozyskał 
dofinansowanie 

Wartość inwestycji to 15,5 mln zł. 
Władze miasta pozyskały dofinanso-

wanie na realizację zadania z Krajowego 
Planu Odbudowy, z programu Fundusze 
Europejskie dla Rozwoju Społecznego 
finansowanego ze środków Europej-
skiego Funduszu Społecznego Plus 
w ramach perspektywy finansowej UE 
na lata 2021-2027 oraz od samorządu 
Mazowsza z „Instrumentu wsparcia 
zadań ważnych dla równomiernego 
rozwoju województwa mazowieckiego”.

AZ

Setka małych ciechanowian pójdzie do nowej placówki już we wrześniu 2025 r.

Nowy żłobek miejski 
– harmonogram uruchomienia
Miasto finiszuje z budową nowego żłobka samorządowego. Budynek 
powstaje przy ul. Prymasa Tysiąclecia. Prace inwestycyjne zakończą 
się już wiosną 2025 r. Dyrektor nowej placówki zostanie wyłoniony 
w drodze konkursu w marcu. Nabór dzieci ruszy w kwietniu. Kadra 
pracowników będzie rekrutowana w czerwcu i lipcu. 
Żłobek rozpocznie działalność we wrześniu.

Budynek o pow. 1100 m2, dla setki 
dzieci, będzie miał pięć oddziałów.

Budowa przy ul. Prymasa Tysiąclecia dobiega końca

Ul. Szwanke - powstają przy niej liczne nowe budynki mieszkalne, 
w 2022 roku ratusz wybudował tu również nowe miejskie przedszkole.

lionów Chłopskich) oferuje opiekę dla 
76 najmłodszych dzieci do lat 3. Nowa 
placówka budowana przy ul. Prymasa 
Tysiąclecia będzie miała pięć oddziałów. 
Znajdzie się w niej miejsce dla 100 dzieci 
do 3 roku życia.

Rekrutacja dzieci wiosną
Rekrutacja dzieci rozpocznie się 

w kwietniu. Zasady ich przyjmowa-

nia będą analogiczne do obowiązują-

cych w istniejącym żłobku miejskim. 
W pierwszej kolejności przyjmowane 
będą dzieci zamieszkałe na terenie 
Gminy Miejskiej Ciechanów. W przy-

padku większej liczby kandydatów, niż 
liczba wolnych miejsc, w postępowaniu 
rekrutacyjnym uwzględniane będą kry-

teria punktowe. 

Nowa trasa dla rowerzystów, parkingi i równa, bezpieczna nawierzchnia drogi.

Miasto przebuduje ul. Szwanke
Ruszy kolejna inwestycja drogowa w Ciechanowie. Ul. Szwanke na 
os. Płońska będzie kompleksowo przebudowana. Remont obejmie 
całą długośc drogi. Powstaną: nowa nawierzchnia, oświetlenie, 
odwodnienie, chodniki, ścieżki rowerowe oraz parkingi. Miasto 
ogłosiło już przetarg na wyłonienie wykonawcy prac. Remont 
ruszy w 2025 r. 

Prezydent Ciechanowa Krzysztof 
Kosiński: „To druga, po nowym 
miejskim przedszkolu przy 
ul. Szwanke placówka dla dzieci, 
którą wybudowaliśmy tak sprawnie”.
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14 grudnia zakończyła się 
promocja na przejazdy kolejowe, 
która obowiązywała na odcinku 
Ostrołęka – Chorzele od 
momentu uruchomienia linii. 

W ramach pozataryfowej oferty 
promocyjnej za bilet jednorazowy na 
przejazd w jedną stronę pasażerowie 
płacili  4 zł 20 gr, a za bilet miesięczny 
imienny na przejazdy tam i z powro-
tem 49 zł według taryfy normalnej. 
Koleje Mazowieckie poinformowały, 
że obowiązująca na reaktywowanym 
odcinku oferta specjalna nie będzie 
już przedłużana.

Ceny biletów od tej pory naliczane 
są z taryfy kilometrowej. Jednorazowy 
bilet normalny na odcinku Ostrołęka 
– Chorzele kosztuje 19,70 zł. Obecnie 
można go również nabyć w ramach 
odcinkowej oferty specjalnej w cenie 
12,80 zł (regulamin promocji na stro-
nie KM). 

ES

Krasny Jarmark Świąteczny odbył 
się w Krasnem po raz drugi. Było 
to wyjątkowe, pełne świątecznej 
atmosfery wydarzenie. 
Na palcu przy gminnej 
Bibliotece publicznej czeka  
ły na odwiedzających liczne 
stoiska świąteczne oferujące 
ręcznie robione ozdoby, 
stroiki i upominki, a także 
kawiarenka, w której można 
było skosztować domowych 
wypieków. Tradycyjnie stoiska 
miały Koła Gospodyń Wiejskich, 
a także stoiska przyjaciół Szkoły 
Podstawowej w Krasnem.

Najmłodsi z entuzjazmem brali 
udział w warsztatach bożonarodze-
niowych oraz specjalnych zajęciach 
„Maluszkowo”. W programie nie 
zabrakło atrakcji dla całych rodzin. 
Ogromnym zainteresowaniem cieszyła 
się również zimowa sesja zdjęciowa.

Wójt Gminy Krasne Michał Szcze-
pański złożył mieszkańcom świąteczne 
życzenia i wręczył wspólnie z prezesem 
Stadniny Koni Krasne Markiem Błasz-
czakiem oraz dyrektor biblioteki Renatą 
Żmijewską nagrody dla zwycięzców 
konkursu „List do Świętego Mikołaja”.

Jarmark uświetnił koncert kolęd 
w wykonaniu zespołu „Moja Rodzi-
na” oraz schola Semper cum Domino, 
Zespołu Ludowego Krasne, Weso-
łej Gromadki.

Wspólne kolędowanie wprowadziło 
wszystkich w świąteczny nastrój.

Podczas jarmarku swoje stoisko 
miało również Stowarzyszenie Arena 
Dobra, które prowadziło zbiórkę cha-
rytatywną na rzecz Ani Ostrowskiej. 
Dzięki hojności odwiedzających uda-
ło się zebrać kwotę 2217 zł. Pomimo 
trudnych warunków pogodowych, 
wiele osób zdecydowało się odwie-
dzić stoisko i wesprzeć szczytny cel, 
kupując przepyszne ciasta, stroiki oraz 
ozdoby świąteczne. Organizatorami 
II Krasnego Jarmarku Świątecznego 
była Gmina oraz Gminna Biblioteka 
Publiczna w Krasnem.

ESKA

Znamy laureatów konkursu 
fotograficznego „Mazowsze 
bliskie sercu”! O nagrody 
w czterech kategoriach walczyli 
fotografowie amatorzy. 
Podczas uroczystej gali „Rok 
w kulturze na Mazowszu”, która 
odbyła się 18 grudnia, nagrody 
laureatom wręczyły Anna 
Brzezińska, członkini zarządu 
województwa mazowieckiego, 
i radna województwa 
Katarzyna Łęgiewicz.

Za nami XVIII edycja konkursu 
fotograficznego „Mazowsze bliskie 
sercu” dla fotografów amatorów. 
Konkurs odbywa się pod patronatem 
artystycznym Akademii Sztuk Pięknych 
w Warszawie. ASP była też współorga-
nizatorem tegorocznych warsztatów 
fotograficznych w Dłużewie, w których 
wzięli udział autorzy nagrodzonych 
zdjęć. 

18 grudnia br., w Starostwie Powiatowym w Płońsku odbyło się 
spotkanie samorządowców i dyrekcji szpitala 
z wierzycielami, wobec których lecznica ma długi. Celem było 
głosowanie nad zatwierdzeniem planu restrukturyzacji placówki. 

III miejsce – Joanna Siedlecka z Prza-
snysza za zdjęcie pod tytułem „Jego 
pierwszy spływ”.

Kategoria „Moje Mazowsze 
magiczne”:

I miejsce – Bogdan Białczak z Nowej 
Wsi za zdjęcie pod tytułem „Przedświt”;

II miejsce – Anna Gadziemska z War-
szawy za zdjęcie pod tytułem „Magicz-
ny Skyline”;

III miejsce – Franciszek Szamocki 
z Siedlec za zdjęcie pod tytułem „Kie-
rowca i awaria busa”.

Wyróżnieni: Daniel Katkowski 
z Legionowa za zdjęcie „WarSaw 2024”, 
Joanna Zawadzka z Płońska za zdjęcie 
„Przenikanie”, Monika Borowska z War-
szawy za zdjęcie „Las Kabacki”.

Swojego zwycięzcę wybrali też inter-
nauci, którzy wzięli udział w plebiscy-
cie internetowym i przyznali Nagrodę 
publiczności w wysokości 1 tys. zł. Zdo-
była ją Daria Grzelak z miejscowości 
Żuki za zdjęcie „Na zdrowie!”.

BP

Konkurs jest okazją do promowa-
nia atrakcji turystycznych i kultural-
nych naszego regionu, a także formą 
zachęcenia Mazowszan do aktywnego 
wypoczynku. – Co roku zachęcamy 
uczestników konkursu fotograficz-
nego do podróżowania i zwiedzania 
niezwykłych, tajemniczych zakątków 
Mazowsza z aparatem fotograficznym 
i uwieczniania jego uroków w wyjątko-
wych kadrach – podkreśla marszałek 
Adam Struzik.

Temat konkursu co roku się zmie-
nia. W tym roku odbył się pod hasłem 
„Moje Mazowsze…”. A uczestnicy zgła-
szali zdjęcia w czterech kategoriach: 
„Moje Mazowsze – industrialne”; 
„Moje Mazowsze – kulinarne”; „Moje 
Mazowsze – aktywne”; „Moje Mazow-
sze – magiczne”.

Kategoria „Moje Mazowsze 
industrialne”:

I miejsce – Urszula Sobieszek z War-
szawy za zdjęcie pod tytułem „W zbior-
niku”;

II miejsce – Alicja Caban z Piastowa 
za zdjęcie pod tytułem „Konstrukt”;

III miejsce – Karolina Olczak z Jak-
torowa-Kolonii za zdjęcie pod tytułem 
„Żyrardów – miasto fabryki lnu”.

Kategoria „Moje Mazowsze 
kulinarne”:

I miejsce – Piotr Romejko z Sącho-
cina za zdjęcie pod tytułem „Nasz kozi 
ser chabrowy”;

II miejsce – Izabela Koszczyńska 
z Warszawy za zdjęcie pod tytułem 
„Marszałkowska lemoniada”;

III miejsce – Daria Grzelak z miej-
scowości Żuki za zdjęcie pod tytułem 
„Na zdrowie!”.

Kategoria „Moje Mazowsze 
aktywne”:

I miejsce – Małgorzata Przybyszew-
ska z Olsztyna za zdjęcie pod tytułem 
„Dwa koła w rytmie miasta”;

II miejsce – Krzysztof Buczkowski 
z Płocka za zdjęcie pod tytułem „Sport 
pod prąd”;

Przedstawiony przez władze lecz-
nicy plan zakładał spłatę całości dłu-
gu w terminie ośmiu lat. Wierzycieli 

na nie. Natomiast uważam, że jest to 
trochę nieuczciwe głosowanie po stro-
nie firmy Siemens, ze względu na to, 
że był to najbardziej uprzywilejowany 
z wierzycieli, bo jako jedyny otrzymy-
wał zarówno należność główną, jak 
i odsetki, a pozostali wierzyciele mieli 
tylko zabezpieczoną należność głów-
ną – mówi w rozmowie z TC dyrek-
tor Makówka.

Nie oznacza to jednak, że powiat 
nie udzieli szpitalowi żadnej pomocy 
finansowej. Placówce udzielone zostaną 
promesy, które pomóc mają w poprawie 
płynności finansowej lecznicy i jej efek-
tywności operacyjnej, co może stanowić 
ważny argument w kolejnej turze nego-
cjacji z wierzycielami.

Jak mówi dalej dyrektor Makówka, 
wspomniane negocjacje będą dalej 
prowadzone, ponieważ priorytetem jest 
uratowanie szpitala. Robert Makówka 
przyznaje, że dziewięcioletni plan spłaty 
mógł zostać uznany przez wierzycieli 
za niezbyt atrakcyjny, ale opierał się na 
finansowaniu, które szpital zapewnić 
może samodzielnie.

- Do drugiej rundy wchodzimy z roz-
mowami, jakie toczymy z powiatem, 
więc wierzę, że będziemy mogli zapro-
ponować zdecydowanie lepsze warun-
ki. Zdobyliśmy jedną trzecią głosów 
wierzycieli, mogliśmy zebrać zero, ale 
potrzebowaliśmy dwie trzecie. Będziemy 
starali się w następnym rzucie zagrać 
nie tylko ładnie, ale i efektownie, czyli 
wygrać – dodaje dyrektor Makówka, 
zapewniając jednocześnie, że działanie 
szpitala w najbliższych miesiącach nie 
jest zagrożone.

Kolejna tura negocjacji z wierzycie-
lami odbędzie się pod koniec stycznia 
przyszłego roku.

PB

Najlepsze fotografie Mazowsza wybrane

Płońsk

Szpital bez zgody wierzycieli 
na wprowadzenie planu 
restrukturyzacji

Z Ostrołęki 
do Chorzel 
– drożej 

II Krasny 
Jarmark 
Świąteczny

podzielono na trzy grupy. W pierwszej 
znalazł się jeden podmiot – ZUS. Spła-
ta zobowiązań wobec zakładu została 

potraktowana priorytetowo, co dyrektor 
placówki, Robert Makówka, podkreślał 
wielokrotnie na poprzednich sesjach 
rady powiatu. Druga kategoria doty-
czyła podmiotów, wobec których szpital 
zadłużony jest na sumę powyżej 10 mln 
zł. Tutaj również znalazł się tylko jeden 
wierzyciel, Siemens Finance, wobec 
którego płońska lecznica jest zadłużona 
na 24 mln zł. Trzecia grupa składa się 
z pozostałych wierzycieli – dostarczy-
cieli zaopatrzenia i usługodawców. 

Na sali zgromadziło się trzynastu 
przedstawicieli podmiotów, wobec któ-
rych płońska placówka ma długi, nieobec-
ni glosowali online. Niestety głosowanie 
nie zakończyło się po myśli władz szpitala 
– większość wierzycieli nie poparła planu 
restrukturyzacji. Spośród przedstawicieli 
wszystkich grup głos na tak uzyskano 
tylko w grupie pierwszej. W pozostałych 
wyniki głosowania były negatywne. 

Do 18 grudnia władze powiatu miały 
podjąć decyzję o udzieleniu szpitalowi 
w Płońsku poręczenia finansowego 
w wysokości 24 mln zł. Takie warun-
ki postawiło Siemens Finance, pod-
miot, wobec którego placówka ma 
największy dług. Jak mówi dyrektor 
Robert Makówka, poręczenie nie zosta-
ło udzielone.

- Być może konsekwencją tego jest to, 
że firma Siemens Finance zagłosowała 
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Zakończyła się trwająca 
od 5 lat batalia sądowa ws. 
„znikających” pieniędzy 
z Gminnej Spółki Wodnej 
w Siemiątkowie. Sąd Okręgowy 
w Płocku niemal w całości 
podtrzymał skazujący wyrok 
Sadu Rejonowego w Mławie. 
Kobieta zwróciła już spółce 
należne pieniądze.

W zanonimizowanym wyroku SO 
w Płocku z 25 października czytamy, 
że od powyższego wyroku SR w Mławie 
odwołała się zarówno oskarżona jak 
również pełnomocnik oskarżyciela posił-
kowego, czyli przewodniczącego GSW 
w Siemiątkowie Sylwestra Borowskiego.

„Zaskarżony wyrok zmienia w ten 
sposób, że: a). z opisu przypisane-
go oskarżonej czynu eliminuje zapis 
„i 2/2019” w związku z czym ustala, iż 
oskarżona wypłaciła z rachunku Gmin-

Austriacka ostra satyra społeczna 
z 2024 roku w reżyserii 
Daniela Hoesla i Julii Niemann 
przedstawia historię rodziny 
Maynardów, miliarderów 
prowadzących pozornie idealne 
życie, wolne od konsekwencji. 

Ich prawdziwe oblicze ujawnia się, 
gdy ich status społeczny zostaje zagro-

nej Spółki (...) w S. kwotę 3.391,61 (trzy 
tysiące dziewięćset dziewięćdziesiąt 
jeden /61 złotych, w związku z czym 
orzeczoną w punkcie V. zaskarżone-
go wyroku kwotę tytułem obowiązku 
naprawienia szkody zmniejsza do kwo-
ty 34.475,33 (trzydzieści cztery tysią-
ce czterysta siedemdziesiąt pięć /33) 
złotych, przy czym ustala, iż kwota ta 
jest płatna z ustawowymi odsetkami 
od 1 stycznia 2020 roku; b). Zasądzo-
ną w punkcie VI. zaskarżonego wyroku 
kwotę tytułem zwrotu wydatków związa-
nych z ustanowieniem w sprawie pełno-
mocnika z wyboru podwyższa do kwoty 
5 376 (pięć tysięcy trzysta siedemdziesiąt 
sześć) złotych” - wskazał w wyroku SO 
w Płocku.

Oznacza to, że Regina T. podważyła 
skutecznie część oskarżenia dotyczącą 
sfałszowania jednego z dokumentów. 
Przypomnijmy, że mławska prokura-
tura oskarżyła byłą pracownicę spół-
ki o to, iż „posługując się dowodami 

żony, a oni walczą o utrzymanie władzy, 
ignorując prawo i dowody. Reżyserzy 
doprowadzają w swoim filmie nietykal-
ność bogatych jednostek do skrajności, 
ujawniając konsekwencje niekontrolo-
wanego systemu, w którym ludzie nie 
ponoszą odpowiedzialności za swoje 
czyny. 

Krytycy podkreślają, że „Veni Vidi 
Vici” to rewelacyjny film, będący odbi-
ciem naszego społeczeństwa, z prze-

słaniem o konieczności 
zmian. 

Film zdobył uznanie na 
międzynarodowych festi-
walach filmowych, w tym 
na Sundance Film Festival, 
gdzie był prezentowany 
w konkursie głównym. 

Obejrzymy go w ponie-
działek, 6 stycznia 2025 r. 
w sali studyjnej kina Łydy-
nia w Ciechanowie o godz. 
18.15.

żet

wypłaty, w tym o nr. 5/2018, 6/2018 
i 2/2019 z podrobionymi podpisami 
osób upoważnionych do dokonywania 
wypłat z rachunku spółki [...]wypłaciła 
z rachunku wymienionej spółki kwotę 
4.590,49 PLN”. Sąd Okręgowy w Płocku 
zmniejszył tę kwotę o 1.198,88 zł elimi-
nując tym samym jeden z dokumentów 
z oskarżenia.

Sąd drugiej instancji utrzymał w mocy 
wyrok 8 miesięcy pozbawienia wolności 
w zawieszeniu na 2 lata (tytułem próby). 
Zobowiązał Reginę T. do wypłacenia 
spółce należnej, przywłaszczonej przez 
nią kwoty wraz z odsetkami i kosztami 
ustanowienia pełnomocnika (ponad 55 
tys. zł), co ta uczyniła w listopadzie br.

Jak poinformował nas Sylwester 
Borowski, dzięki odzyskanym pienią-
dzom spółka ma możliwość na nadro-
bienie zaległości w zakresie remontów 
oraz budowy infrastruktury wodnej 
w gminie.

kuj

Janina Janakakos-Szymańska 
– prezes OC Stowarzyszenia Autorów 
Polskich, przewodnicząca Ciechanowskiej 
Rady Seniorów:

- Od kiedy zakończono orga-
nizację sylwestra przed ratu-
szem Ciechanowa, nie uczęsz-
czałam na żadne bale sylwe-
strowe. Powodem prozaicznym 
był brak osoby towarzyszącej. 
Te spotkania przed ratuszem, 
występy artystów rodzimych 
i zaproszonych gwiazd, fajer-
werki (tego nie pochwalam ze 
względu na zwierzęta), spotka-
nie znajomych i przyjaciół, odliczanie czasu przed godziną 
24, wspominam z łezką w oku. Ale były to trochę inne 
czasy i my byliśmy młodsi. Przez szereg lat sylwestra 
spędzałam w gronie rodzinnym przy telewizorze, zawsze 
przed północą przebierałam się balowo, by odświętnie 
przywitać nadchodzący rok. O północy wychodziliśmy 
z domów z szampanem i zimnymi ogniami, by wspólnie 
z sąsiadami cieszyć się Nowym Rokiem i złożyć sobie 
nawzajem noworoczne życzenia. Gdy były mroźne zimy, 
usta przymarzały do lampki z szampanem.

W tym roku, podobnie jak w ostatnich latach wezmę 
udział w balu sylwestrowym dla seniorów, organi-
zowanym przez obecnego prezydenta Ciechanowa 
Krzysztofa Kosińskiego. W roku 2022 z wielką rado-
ścią przyjęłam wiadomość o tej inicjatywie, ponieważ 
po raz pierwszy mogłam iść na bal bez pary i bawić się 
w gronie seniorów. W balu uczestniczy ok. 400 osób. 
Jedzenie przygotowane jest przez Hotel Olimpijski, 
stoły są odświętnie ubrane, zaś młoda obsługa kelne-
rów dba o nas, by nic nam nie zabrakło na stołach. 
Tak będzie i w tym roku. 

Cieszę się z kontynuacji tego pomysłu w kolejnych 
latach i mam nadzieję, że inicjatywa ta przetrwa dłużej, 
stanie się ciechanowską tradycją i wpisze się w kalen-
darz imprez miejskich, podobnie jak zainicjowane 
przez Ciechanowską Radę Seniorów październikowe 
Senioralia.                                                                      ES

Ewa Chojnacka – instruktor 
grupy nordic walking 
w Powiatowym Uniwersytecie 
Trzeciego Wieku:

- Sympatycznie wspo-
minam sylwestry ze zna-
jomymi przed ciechanow-
skim ratuszem, na Placu 
Jana Pawła. Przez wiele 
lat takie sylwestry orga-
nizowane były przez pre-
zydenta miasta. Na spe-
cjalnie ustawionej scenie 
występowały mniej lub 
bardziej znane gwiazdy, 
władze miasta na czele z prezydentem 
składały życzenia mieszkańcom. Można 
było oczywiście tańczyć. Spotkali się kil-
kakrotnie w grupie znajomych, a była nią 
grupa turystyczna – nordic walking, któ-
rą prowadzili Wojtek Fabisiak i Krzysz-
tof Człapski. Te sylwestry to był dobry 
pomysł, spotykała się nie tylko nasza 
grupa, ale z tego co zaobserwowałam, 
także inne grupy – PTTK-owcy, sąsiedzi, 
czy inne grupy towarzyskie. Składaliśmy 

Marta Mikłowska:

- Po świętach w gronie 
rodziny, Sylwestra i Nowy 
rok spędzamy z mężem 
wspólnie z przyjaciółmi. 
Na wyjeździe. Od kilku lat 
wynajmujemy duży dom na 
Mazurach, tuż nad jeziorem, 
w sąsiedztwie lasu. Miejsce 
jest naprawdę bajeczne.

Jedzie nas około 20 osób 
- dorośli i dzieci. Te kilka dni naprawdę 
pozwalają człowiekowi odpocząć i zre-
laksować się. Staramy się te dni spę-
dzać dość aktywnie. Oczywiście, w tym 

Ewa Stangrodzka-
Kozłowska – emerytka, 
dziennikarka TC:

- Dla mnie najbardziej 
pamiętnym Sylwestrem był 
ten w 2010/2011. Świętowa-
łam 35-lecie małżeństwa i z tej 
okazji pojechaliśmy z mężem 
spędzić tę noc pod wiedeńskim 
niebem. Jeszcze wtedy nie wie-
działam, że będzie to mój ostatni z nim 
sylwester. 

Po spektaklu w Volkstheater powędro-
waliśmy poprzez wiedeńskie stare mia-
sto. Od przepięknie oświetlonego Ratu-
sza aż po Prater biegł trakt sylwestrowy 
– trzynaście scen, kioski gastronomicz-
ne z kulinarnymi specjałami, pieczone 
kasztany, grzane wino, poncz – stoiska 
odwiedzał międzynarodowy ruchliwy 
tłum. Na każdej ze scen brzmiała inna 
muzyka – od propozycji dla najmłod-
szych, poprzez arie operetkowe, folk, 
pop, soul do rocka. Co chwilę wyrastała 

Jacek Ryziński 
- wicestarosta powiatu 
płońskiego:

- Udanego Sylwestra 
powinno się spędzać w gronie 
przyjaciół, czyli najbliższych 
osób, z którymi zawsze czu-
jemy się dobrze i świetnie się 
bawimy. Niezależnie od tego, 
czy jest to bal, czy domów-
ka, najważniejsze jest zgrane 
i dobrze bawiące się towarzystwo – to 
klucz do udanej zabawy sylwestrowej.

W polskiej tradycji ludo-
wej noc sylwestrowa była 
czasem wróżb, podobnie jak 
noc andrzejkowa. Wierzono, 
że sposób spędzenia tej nocy 
wpłynie na cały nadchodzący 
rok. Popularne były wróżby 
związane z miłością, urodza-
jem czy zdrowiem. Na wsiach 
powszechnie stosowano różne 
zabiegi mające zapewnić uro-
dzaj i dobrobyt, np. rozsypy-
wanie ziarna na podwórku, by 
przyszły rok obfitował w plony. 
Wierzono też, że hałas, dzwo-
nienie dzwonami i huk petard 
odstraszają złe duchy i zapew-
niają pomyślność. 

Bale sylwestrowe pojawiły 
się dopiero w XIX wieku wśród 
polskiej szlachty i bogatego 
mieszczaństwa. Organizowano 
je w dworkach, pałacach, a póź-
niej w restauracjach i hotelach. 

W biedniejszych domach organizowano 
skromniejsze zabawy, podczas których 
tańczono i śpiewano do północy. 

Na przełomie roku popularne było 
chodzenie po domach z kolędą lub 
gwiazdą. Grupki przebierańców odwie-
dzały sąsiadów, składając życzenia i śpie-
wając pieśni. W pierwszy dzień nowego 
roku składano sobie życzenia zdrowia, 
pomyślności i urodzaju. Dzieci często 
odwiedzały starszych członków rodzi-
ny, aby otrzymać błogosławieństwo lub 
drobne podarki. 

Po II wojnie światowej i w okresie 
PRL-u bale sylwestrowe stały się bardziej 
powszechne. Organizowano je w zakła-
dach pracy, domach kultury i świetlicach. 
W latach 60. i 70. dużą popularność 
zyskały transmisje telewizyjne z kon-
certami i programami rozrywkowymi, 
które stały się nieodłącznym elementem 
sylwestra w polskich domach. 

Postanowienia noworoczne to now-
szy element sylwestra, ale cieszy się 
popularnością także w Polsce. Ludzie 
z nowym rokiem planują zmiany, np. 
wprowadzenie zdrowych nawyków czy 
realizację nowych celów. 

A jak spędzą sylwestra nasi czytel-
nicy?                                                        żet

Zwyczaj zabawy sylwestrowej 
i witania nowego roku ma swoje 
korzenie w różnych tradycjach 
kulturowych i religijnych, które 
przez wieki ewoluowały i łączyły 
się w dzisiejszą formę.

Już w Babilonii około 4000 lat 
temu Babilończycy obchodzili nowy 
rok w czasie równonocy wiosennej, co 
symbolizowało odnowienie życia i cyklu 
przyrody. Były to wielodniowe uroczy-
stości pełne radości i zabaw. W 46 roku 
p.n.e. Juliusz Cezar wprowadził kalen-
darz juliański, ustalając 1 stycznia jako 
początek nowego roku. Noworoczne 
obchody były poświęcone bogu Janu-

sobie życzenia wzajemnie, ale też i przy-
padkowym znajomym, których można 
było spotkać na placu wielu. Składaliśmy 
także życzenia niekoniecznie znajomym, 
ot, ciechanowianom. 

To spotkanie z grupą pod 
ratuszem zapisało mi się 
w pamięci pozytywnie i bar-
dzo sympatycznie, ważne było 
wyjście z domu. Przychodzili-
śmy, żeby nie siedzieć w domu 
przed telewizorem i przywitać 
ten Nowy Rok bardziej aktyw-
nie. Nie wszyscy spędzają 
noce sylwestrowe na balach.

W tym roku? Najchętniej 
pojechałbym w góry… albo 

nad morze… albo na Krubin… Tak, 
to dobry pomysł. Ponieważ intensyw-
nie morsuję, fajnie byłoby wybrać się 
o północy, oczywiście z grupą chętnych 
morsów na Krubin i tam powitać Nowy 
Rok „na mokro”, o ile woda nie będzie 
zamarznięta, a zanosi się, że nie będzie. 
Kto wie, może się wybierzemy, jakby co 
to zapraszam do wspólnego morsowego 
powitania Nowego Roku. 
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roku raczej trudno będzie 
o kulig, ale bywały Sylwe-
stry, że i one się odbywały. 
W zamian nie zabraknie na 
pewno ognisk, wspólnych 
spacerów, rozmów. Ci bar-
dziej zaprawieni o odporni, 
wchodzą do zimnego jezio-
ra, aby morsować. 

Najważniejsza jest jed-
nak zabawa sylwestrowa, 
każda z par przywozi jakieś 

jedzenie, ale gotujemy również na miej-
scu, jest sprzęt grający, zatem impreza 
nie różni się od tradycyjnego witania 
Nowego Roku.

przed wędrującym tłu-
mem jakaś zaimprowi-
zowana dyskoteka, która 
porywała co niektórych 
do tańca. Trudno było 
nie włączać się w te ryt-
my, zatem tańczyliśmy 
razem ze wszystkimi. 

Północ w Wiedniu 
obwieścił z katedry Św. 
Szczepana „Pumme-
rin”, największy dzwon 

Austrii. Zanim jednak dobrze się roz-
dzwonił, zagłuszyły go noworoczne 
fajerwerki „odpalane” na Placu Boha-
terów, gdzie odbył się główny pokaz 
sztucznych ogni. Potem były wzajem-
ne życzenia, wszyscy składali je komu 
popadło – niezależnie od koloru skóry 
i w jakim języku. W tym momencie wszy-
scy się rozumieli, nikt nie potrzebował 
tłumacza. Nasz jubileusz 35-lecia mał-
żeństwa zakończył dobrze po północy 
spacer nad kanałem Dunaju. Więcej 
jubileuszy nie było. Stach zmarł w lipcu 
tegoż roku. KB

Co do miejsca, oso-
biście preferuję domo-
we imprezy, ale bale 
sylwestrowe również są 
dobrym wyborem. Ludzie 
powinni się bawić, nie-
zależnie od formy. Bale 
dają możliwość spotkania 
z większą liczbą osób, co 
bywa bardzo przyjemne 
i sprzyja nawiązywaniu 
nowych znajomości.

Mimo wszystko, najlepsza zabawa 
zawsze odbywa się wśród swoich.

PB

sowi, opiekunowi początków i przejść. 
Ludzie składali sobie życzenia, wręczali 
prezenty i organizowali uczty. 

Imię Sylwester pochodzi od papie-
ża Sylwestra I, który zmarł 31 grudnia 
335 roku. W średniowieczu wierzono, 
że w nocy z 31 grudnia na 1 stycznia 
potwór Lewiatan miał zostać pokona-
ny i świat miał przetrwać kolejny rok. 
Z czasem dzień ten zyskał religijne zna-
czenie. W XVI wieku papież Grzegorz 
XIII wprowadził kalendarz gregoriań-
ski, utrzymując 1 stycznia jako pierwszy 
dzień nowego roku. Noc poprzedzająca 
to wydarzenie zaczęła być celebrowana 
bardziej uroczyście. 

W Polsce tradycje związane z obcho-
dami sylwestra i Nowego Roku również 

mają swoje unikalne korzenie, które 
czerpią zarówno z dawnych wierzeń 
ludowych, jak i wpływów europejskich.
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W Dyskusyjnym Klubie Filmowym w Ciechanowie

Veni Vidi Vici

Regina T. prawomocnie skazana za przywłaszczenie pieniędzy

Pieniądze wróciły do gminnej spółki

Bal sylwestrowy 1926/1927. Aktorka Kazimiera 
Niewiarowska (z prawej), tancerka Lucyna 
Messal i aktor Kazimierz Dembowski

Sonda „Tygodnika”

Mój sylwester

eprasa.pl 2e9af7a96c
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Od godziny 10.00 w Miejsko-Gmin-
nym Domu Kultury w Sochocinie 
w sali guzikarskiej odbywały się pokazy 
i wykłady na temat guzikarskich trady-
cji w Sochocinie. A jest o czym mówić, 
ponieważ tradycje te sięgają aż drugiej 
połowy XIX wieku. W mieście, jak i w 
całym regionie, manufaktury guzikarskie 
powstawały jedna po drugiej, a to za 
sprawą zwiększonego popytu na wyroby 
tekstylne, do czego przyczyniło się przej-
ście na fabryczny proces produkcji ubrań 
i otwarcie granic dla handlu z Rosją. 

Chętnych do nauki fachu było wielu 
– nie była to praca trudna do nauczenia, 
maszyny i narzędzia do produkcji były 
natomiast stosunkowo tanie. Historia 
sochocińskich guzikarzy pełna jest wzlo-
tów i upadków. Od prosperity w dru-
giej połowie XIX wieku do gwałtownej 
zapaści w 1898 roku, kiedy to wysokie 
cła nałożone na towary z zagranicy – 
w tym muszlę morską, główny surowiec 
przy produkcji guzików – zmusiły wiele 

– Dziś pieczemy pierniczki i wspólnie 
je dekorujemy – powiedziała dyrektor 
szkoły Barbara Kamińska. – Jest rów-

sochocińskich zakładów do zamknięcia.  
Sytuacja poprawiła się w dwudziestole-
ciu międzywojennym, kiedy to zakłady 
znowu mogły swobodnie prosperować, 
a popyt na guziki wzrósł. W tamtych 
czasach na terenie Sochocina pracowało 
około 30 warsztatów guzikarskich, a rze-
mieślnicy pracujący w tym fachu założyli 
swój związek zawodowy.

Dalsza część historii to niestety 
powolny upadek sochocińskiego guzi-
karstwa. Podczas II wojny światowej, 
Niemcy wywieźli z Sochocina mieszkań-
ców pochodzenia żydowskiego, którzy 
importowali muszle morskie, dostarcza-
jąc rzemieślnikom tworzywa. 

- Duża część społeczności w Socho-
cinie to była ludność żydowska – mówi 
Piotr Morański z sochocińskiego 
MGOK-u w wypowiedzi dla strony 
Wieść Gminna. - Zajmowali się głównie 
handlem. Mieli piekarnie, kwiaciarnie 
i gospody – praktycznie cały rynek nale-
żał do nich. Poprzez handel nawiązali 

nież wspaniała zimowa herbatka. Panie 
seniorki zatroszczyły się także o brzusz-
ki naszych uczniów z klasy pierwszej               

kontakty ze swoimi krajanami z odle-
głych miejsc, na przykład znad Morza 
Śródziemnego i Czarnego. Zaczęli 
kupować od nich muszle morskie, które 
były twardsze niż muszla rzeczna, lepiej 
nadawały się na produkcję guzików. Po 
wojnie to wszystko zamarło. Część 
Żydów została złapana i zamordowa-
na, części udało się uciec. Powojenni 
guzikarze musieli znaleźć nowe źródło 
tworzywa. Padło na muszlę rzeczną, 
niestety muszle z Wkry okazały się zbyt 
cienkie, nietrwałe. Sprowadzano więc 
muszle z zalewów takich rzek jak Bug 
czy Narew.

Z Sochocina wysiedlono również wie-
lu Polaków, pracowników manufaktur. 

i  zamówiły pizzę. Jest to niesamowicie 
piękny czas, ponieważ łączymy poko-
lenia. Nasza działalność spotyka się 
z bardzo dobrym odbiorem, ponieważ 
osobom w starszym wieku, emerytom, 
naszym seniorom brakuje takiego bli-
skiego kontaktu z dziećmi, młodzieżą. 
Tutaj mogą razem przebywać, ale też 
wspólnie coś robić. To jest czas magicz-
ny. Jedna i druga strona czerpie z tych 
chwil garściami. My, jako szkoła, stara-
my się kultywować obyczaje, tradycje, 
przywiązanie do naszej kultury i poprzez 
takie działania to realizujemy. 

W efekcie przemysł guzikarski całkowicie 
zamarł. Po wojnie część mieszkańców 
wróciła do starego fachu, biznes jednak 
coraz mniej się opłacał – muszlę morską 
zaczęły wypierać tworzywa sztuczne. 
I tak zakłady zaczęły się pomału wyga-
szać, ostatni zamknął swoje podwoje 
na początku lat 80. ubiegłego stulecia, 
zamykając tym samym guzikarski etap 
w historii Sochocina.

Obchody 12 grudnia
Jako pierwsi progi MGOK-u prze-

kroczyli uczniowie klas VII i VIII ze 
szkół w Kołozębiu i Smardzewie. Po 
nich – uczniowie starszych klas ze szko-

Po godzinie 17.00 zaczęły się gry 
i zabawy dla dzieci – oczywiście zwią-
zane z guzikami. W zorganizowanych 
przez stowarzyszenie Guzik-Luzik atrak-
cjach wzięły udział dzieci w wieku od 8 
do 13 lat. Młodzi sochocinianie uczyli 
się przyszywania guzików, zagrali w quiz 
wiedzy o tych niepozornych krążkach 
i tworzyli obrazy z guzików. O wydarze-
niu opowiedziała nam Gosia Kaliszew-
ska, animatorka zajęć kulturowych ze 
stowarzyszenia Guzik-Luzik.

- W ramach zajęć związanych z tema-
tyką guzikową dzieci uczestniczyli w róż-
norodnych warsztatach, takich jak przy-
szywanie guzików, tworzenie obrazów 
z guzików czy wykonywanie guzików 
z gliny. Aktualnie młodzi uczestnicy 
zajmują się tworzeniem guzików na 
ceramicznych talerzykach – aktywność 
ta ma na celu nie tylko rozwijanie ich 
wyobraźni, ale również zapewnienie 
im przyjemnego sposobu spędzania 
wolnego czasu. Podczas wydarzenia 
rozdamy także nagrody dzieciom, któ-

re brały udział w jesiennej edycji kon-
kursu artystycznego. Takie konkursy 
organizujemy sezonowo – w edycjach 
jesiennych, zimowych i letnich – aby 
zachęcić najmłodszych do twórczego 
działania – mówiła.

Jak łatwo się domyślić, nazwa stowa-
rzyszenia nie jest przypadkowa.

- Chcieliśmy, aby niezależnie od 
miejsca, w którym się pojawimy, nasza 
działalność była kojarzona z Socho-
cinem i guzikami. To tutaj od dawna 
produkowano guziki z Pięknej Rzeki 
Wkry. Nazwą naszego przedsięwzięcia 
chcieliśmy nawiązać do tej tradycji oraz 
do wyjątkowości naszej miejscowości 
– dodaje.
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Szkoła rozpoczęła przygodę z senio-
rami od 2019 roku. Te lata to wiele 
wspólnych przedsięwzięć, imprez, 
pomysłów i projektów. Młodzi czerpią 
doświadczenie od starszych, a seniorzy 
od dzieci spontaniczność, radość i bez-
troskość. Szkoła zrealizowała już wiele 
projektów, nie tylko kulinarnych, ale 
także plastycznych, teatralnych, tanecz-
nych, czytelniczych, poetyckich. Były 
robótki na szydełku i wspólne sadzenie 
drzewek – cały wachlarz różnych działań 
z młodzieżą w różnym wieku. Te pokole-
nia – dzieci i seniorzy – wspaniale z sobą 
współpracują. A szkoła to z satysfakcją 
i radością umożliwia. 

ES-K

Gry, zabawy i żywa historia 

Dzień guzika w Sochocinie
Mało kto wie, że 12 grudnia jest kalendarzowym Dniem Guzika. 
Święto to mało znane i w Polsce nie promowane wcale. Jest jednak 
miasto w naszym kraju, gdzie tradycje wytwarzania guzików mają 
duże znaczenie, są pamiętane i celebrowane. Miastem tym jest 
Sochocin. Kalendarzowy Dzień Guzika stał się idealnym pretekstem 
do obchodów przypominających dawne tradycje. 

F
O

T
. 
E

W
A

 S
T
A

N
G

R
O

D
Z

K
A

-K
O

Z
Ł
O

W
S

K
A

Projekt „Kuchcikowo”
W przedświąteczny poniedziałek w Szkole Podstawowej nr 4 im. 21. 
Warszawskiego Pułku Piechoty „Dzieci Warszawy” w Ciechanowie 
„pierwszaki” miały niebywałą frajdę. Wraz z seniorkami – 
przyjaciółmi szkoły, z teatru Scena Trzeciego Wieku działającym przy 
UTW, piekły i dekorowały wspólnie bożonarodzeniowe pierniczki. 
Było to zamknięcie tegorocznego projektu, realizowanego od lat 
w szkole. Przed Wielkanocą trwa wspólne pieczenie ciast, jesienią 
gotowanie zupy dyniowej a na święta warsztaty Bożonarodzeniowe. 
Na warsztaty zaproszeni zostali także rodzice i dziadkowie.

Pełne skupienie - młodzi artyści przy pracy 

Quiz wiedzy o guzikach to nie bułka z masłem Lekcja z przyszywania guzików 

Obrazki z guzików były bardzo pomysłowe 

ły podstawowej 
w Sochocinie oraz 
seniorzy zrzeszeni 
w Kole Związku 
Emerytów, Renci-
stów i Inwalidów 
w Sochocinie. 
Wszyscy mogli nie 
tylko posłuchać, 
ale też obejrzeć 
dokładnie maszy-
ny i narzędzia, 
którymi posługi-
wali się rzemieśl-
nicy z dawnych lat. 
Kontakt z prawdzi-
wą, żywą historią.
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W 124. rocznicę urodzin 
bieżuńskiego poety, 
tłumacza Horacego, Stefana 
Gołębiowskiego, w sali 
konferencyjnej Muzeum Małego 
Miasta w Bieżuniu odbyła 
się gala wręczenia nagród 
i wyróżnień Laureatom XXIX 
Edycji Wojewódzkiego Konkursu 
Poezji jego imienia.

To jedno z nielicznych, ważnych 
wydarzeń, z długą tradycją, podczas 
którego nagradzani są młodzi poeci 
z województwa mazowieckiego. Na 
tegoroczą galę przybyli laureaci kon-

kursu wraz z opiekunami i bliskimi, 
Magdalena Kłobukowska- Węgrzyn, 
sekretarz powiatu żuromińskiego, 
Andrzej Sztybor, burmistrz Bieżunia, 
Aleksandra Kępa, wizytator Delegatury 
w Ciechanowie Mazowieckiego Kurato-

rium Oświaty, Małgorzata Kraśniewska 
dyrektor Miejsko-Gminnej Biblioteki 
Publicznej w Bieżuniu i Miejsko-Gmin-

nego Ośrodka Kultury, Marzena Więc-

kowska prezes Związku Nauczycielstwa 
Polskiego Zarządu Oddziału Powiato-

wego w Żurominie, Jolanta Pawłowska 
,dyrektor Zespołu Placówek Oświato-

wych w Bieżuniu, Renata Sadowska, 
dyrektor Liceum Ogólnokształcącego 
im. Władysława Orkana w Bieżuniu, 
Roman Kochanowicz, były dyrektor 
Muzeum Małego Miasta w Bieżuniu 
oraz Muzeum Romantyzmu w Opinogó-

rze, Zbigniew Dobrowolski, wiceprezes 
Towarzystwa Przyjaciół Bieżunia, mło-

dzież miejscowych szkół oraz zaintere-

sowani poezją goście.
Honorowy patronat nad konkursem 

objęli marszałek Adam Struzik oraz 
Mazowiecki Kurator Oświaty Wiolet-
ta Krzyżanowska.

Po powitaniu gości przez kierownika 
muzeum Jerzego Piotrowskiego, zastęp-

ca dyrektora Muzeum Wsi Mazowieckiej 
w Sierpcu Marcin Baczewski przekazał 
uczniom Liceum Ogólnokształcącego 

im. Władysława Orkana w Bieżuniu 
wiązankę kwiatów, która została złożo-

na na grobie Stefana Gołębiowskiego, 
wybitnego bieżunianina.

Dla uczczenia jego 124. rocznicy 
urodzin oraz uhonorowania laureatów 
konkursu zebrani wysłuchali recitalu 
piosenki literackiej w wykonaniu Wojtka 
Gęsickiego w duecie z Martą Sosnowską.

Przed kulminacyjnym momentem 
uroczystości – ceremonią wręcze-

nia nagród i wyróżnień, głos zabrała 
przewodnicząca jury Małgorzata Kra-

śniewska, która przybliżyła zebranym 
kulisy pracy zespołu jurorów, w skład 
którego wchodzili też Wojciech Gęsicki 
i Marek Piotrowski z Ciechanowa. Prze-

wodniczaca pogratulowała wszystkim 
nagrodzonym i zachęciła pozostałych 
do wzięcia udziału w kolejnej edycji oraz 
dalszego tworzenia poezji.

Laureatami tegorocznej konkursu 
w kategorii 6-12 lat zostali Lena Banaś, 
uczennica Publicznej Szkoły Podstawo-

wej im. Królowej Jadwigi w Garbatce-

-Letnisko (I nagroda za zestaw wier-
szy), Maria Sikut, uczennica Zespołu 
Placówek Oświatowych w Bieżuniu ( 
II nagroda za wiersz „Złamany długo-

pis”) oraz Wojciech Kot, uczeń Szkoły 
Podstawowej Nr 220 w Warszawie (III 
nagroda za zestaw wierszy).

Natomiast w kategorii 13-30 lat 
pierwsze miejsce zajęła Malwina Mol-
ga, uczennica Szkoły Podstawowej nr 23 
im. Edwarda Szymańskiego w Warsza-

wie (za zestaw wierszy), drugie miejsce 

zajęła Lena Michalik, 
uczennica Społecznej 
Szkoły Podstawowej Nr 
96 im. Świętej Rodziny 
w Otwocku (za zestaw 
wierszy), a trzecią 
nagrodę, ex equo zaję-

ły Daria Małkowska, 
uczennica Liceum 
Ogólnokształcącego 
im. Marii Dąbrow-

skiej w Żurominie (za 
zestaw wierszy) oraz 

Julia Barska, uczennica Zespołu Szkół 
Techniczno-Zawodowych im. Jana Paw-

ła II w Żurominie (za zestaw wierszy).
Jury przynało także wyróżnienia: 

Zuzannie Ostrowskiej, uczennicy Sale-

zjańskiego Liceum Ogólnokształcące-

go im. ks. Augusta Czartoryskiego (za 
zestaw wierszy), Paulinie Ruteckiej, 
uczennicy Liceum Ogólnokształcącego 
im. mjr. Henryka Sucharskiego w Sierpcu 
(za zestaw wierszy), Łucji Lorkowskiej, 
uczennicy Liceum Ogólnokształcącego 
im. Marii Dąbrowskiej w Żurominie 
(za wiersz „Wspomnienie drewnianego 
domu”), Antoninie Skowyrskiej, uczen-

nicy Samorządowej Szkoły Podstawo-

wej im. ppor. Kazimierza Grabowskiego 
w Sławęcinie (za zestaw wierszy) oraz 
Weronice Feltynowskiej, uczennicy 
Liceum Ogólnokształcącego im. mjr. 
Henryka Sucharskiego w Sierpcu (za 
zestaw wierszy).

W tegorocznej edycji konkursu wzięło 
udział łącznie 66 młodych poetów. 

Nagrodzone utwory zostały zaprezen-

towane przez uczniów Zespołu Placówek 
Oświatowych w Bieżuniu, przygotowa-

nych pod kierunkiem Ireny Grodzickiej. 
Nie zabrakło również pamiątkowego 
zdjęcia oraz tradycyjnego poczęstunku.

Wszystkim, którzy przyczynili się do 
zorganizowania Gali wręczenia nagród 
i wyróżnień Laureatom XXIX edycji 
Konkursu Poezji im. Stefana Gołębiow-

skiego organizatorzy złożyli serdecz-

ne podziękowania.
kuj
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„Cały Ja” – taki tytuł nosiła 
ostatnia wystawa znanego 
i cenionego malarza, rzeźbiarza, 
a także rysownika dokumentalisty 
z Nasielska Jacka Gałężewskiego. 
Miała miejsce przed dwoma 
miesiącami w Nowodworskim 
Ośrodku Kultury. 

Uczestniczyliśmy w wernisażu, nie 
wiedząc, że to jest nasze ostatnie z nim 
spotkanie. Jacek, zaprzyjaźniony od 
wielu lat ze środowiskiem twórczym 
Ciechanowa, zmarł 15 grudnia. Miał 
70 lat. Był uczestnikiem wielu naszych 
wspólnych plenerów, brał udział w kon-

kursach i przeglądach. Od początku 
istnienia (od 1980 r.) Stowarzyszenia 
Pracy Twórczej z siedzibą w PCKiSz 
w Ciechanowie był jego członkiem. 
Prezentował swoje prace na licznych 
wystawach, zarówno indywidualnych, 
jak i zbiorowych – w Pułtusku, Ciecha-

nowie, Izabelinie, Lidzbarku, Warszawie, 
Pomiechówki, czy Międzychodzie. Był 
laureatem nagród i wyróżnień – m.in. 
podczas IV Ogólnopolskiego Konkursu 
Twórczości Nieprofesjonalnej we Wro-

cławiu, czy XXI Przeglądu Twórczości 
Artystycznej w kategorii rzeźby w Cie-

chanowie.
Jego prace można oglądać również 

aktualnie – na ekspozycji stałej w nasiel-
skim Domu Edukacji i Historii, gdzie 
znajdują się jego rysunki na wysta-

wach: „Nasielsk w rysunku graficz-

nym” i „Ocalić od zapomnienia”. Jac-

Cykl został zapoczątkowany w 2021 
r. prezentacją dzieł dwóch wybitnych 
mistrzów flamandzkich „Porwanie 
Prozerpiny” Jana Breughla Starszego 
i „Chłopcy z melonem i winogronami” 
Hendrika van Balena oraz Bartolomé 
Estebana Murillo. Konsultantem tamtej 
wystawy był nieżyjący już, ówczesny 
przewodniczący rady muzeum prof. 
Juliusz A. Chrościcki – jeden z najwybit-
niejszych historyków sztuki nowożytnej 
i specjalista z zakresu ikonografii.

Drugą wystawą z tego cyklu była 
ekspozycja zorganizowana w roku 
jubileuszowym - 50-lecia muzeum, na 
której została zaprezentowana wybrana 
część zbiorów Muzeum Katolickiego 

ka nazywano żartobliwie 
„nasielskim Napoleonem 
Ordą”, bowiem nawiązy-

wał swoją twórczością do 
postaci słynnego rysow-

nika z XIX wieku, który 
podróżując po Polsce, 
uwieczniał architekturę 
wiejską i małe budowle, 
często już dziś nieistnieją-

ce. Artysta czynił to samo, 

utrwalając zabudowę Nasielska, także tę 
powstałą na przełomie XIX i XX wieku. 
Wiele z tych obiektów już nie istnieje, 
inne zmieniły swój wygląd.

Wartość prezentowanych prac ma już 
dziś wymiar dokumentu epoki, która 
odeszła. Nie tylko Nasielsk znajdował 
się w zainteresowaniu rysownika, ale 
także okolice – m.in. kolejka w Krasnem, 
czy Fort III w Pomiechówku. Ponieważ 
pracował w Warszawie na Targówku – 
ta dzielnica stała się również obiektem 
jego zainteresowań. Około 50 rysunków, 
przedstawiających Targówek, trafiło do 
tamtejszego Centrum Kultury i Aktyw-

ności, zdobiąc jego ściany. 
EWA STANGRODZKA 

KOZŁOWSKA

Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawła 
II. Obejmowała 24 dzieła znakomitych 
malarzy, w tym 5 prac artystów polskich 
z okresu od XVI do XIX w. 

Obecnie, muzealna ekspozycja skła-

da się z 6 obrazów z kolekcji Muzeum 
Powiatowego w Nysie. Konsultantem 
wystawy został Rafał Makarewicz. 
„Sacrum rzeczywistości” to wybitne 
dzieła, jakie prezentowane są na wysta-

wie stałej nyskiego muzeum, utworzo-

nego w 1897 r., jako pierwsza tego typu 
placówka na terenie ówczesnej Rejencji 
Opolskiej, obejmującej obecne woje-

wództwa śląskie i opolskie. W czasie II 
wojny światowej zbiory zostały rozpro-

szone, część z nich utracono wówczas 

bezpowrotnie. Po wojnie reaktywowano 
muzeum, a od 1986 r. jego siedzibą jest 
barokowy pałac biskupów wrocławskich.

Prezentowane w ciechanowskim 
muzeum dzieła eksponowane są 
w dwóch przestrzeniach wystawienni-
czych – tematycznie – narodzenie i dzie-

ciństwo Chrystusa oraz jego śmierć. 
Niezwykłe emocje budzi „Madonna 
z Dzieciątkiem i św. Janem Chrzcicie-

lem i aniołami” autorstwa Girolamo 
Siciolante da Sermoneta (ok. 1560 r., 
Rzym), czy „Złożenie do grobu”, nie-

znanego malarza włoskiego (XVI/XVII 
w.). Dodatkowo na wystawie można też 
zobaczyć obrazy anonimowych arty-

stów: „Lutnistkę” i „Św. Barbarę”, z tego 
samego okresu. 

Kuratorem wystawy jest Nina Mat-
czak zaś patronat honorowy nad wyda-

rzeniem objął Marszałek Województwa 
Mazowieckiego Adam Struzik.

EWA STANGRODZKA-
KOZŁOWSKA

11 grudnia w Miejskiej Bibliotece 
Publicznej w Ciechanowie odbył 
się wyjątkowy świąteczny 
spektakl poetycki „Płoną izby 
drzewka blaskiem, czyli z kolędą 
i z Górką”, który przeniósł 
uczestników spotkania 
w magiczny klimat 
nadchodzących Świąt 
Bożego Narodzenia. 

Jego wykonawcą był Stanisław Górka 
- aktor znany z wielu ról teatralnych, fil-
mowych i serialowych, a także producent 
i reżyser. Była to niepowtarzalna oka-

zja, aby wysłuchać w jego wykonaniu, 
tekstów odwołujących się do Bożego 
Narodzeniu, autorstwa Joanny Kul-
mowej, Ernesta Brylla, Wojciecha Mły-

narskiego, Jeremiego Przybory i Juliana 
Tuwima. Reżyserem spektaklu jest Gra-

żyna Matyszkiewicz.
Piękny ujmujący głos, talent wokalny 

i aktorski, emanujące od 
artysty ciepło wprowadzi-
ło uczestników spotka-

nia w atmosferę Bożego 
Narodzenia. 

Niemalże fizycznie 
dało się poczuć radość 
i magię Świąt. Spektakl 
był także doskonałą oka-

zją do odkrywania piękna 
poezji. 

Niezwykły gość – tan-

cerz, skrzypek, poruszał 
się z wdziękiem, czarował 
publiczność, dwie kolorowe reklamów-

ki zawiązane na butach i skarpetkach 
ukazywały człowieka z ulicy, który cie-

szy się z narodzin Jezusa i oddaje mu 
cześć każdym ruchem i gestem. W oknie, 
które było częścią dekoracji, pojawiły się 
ptaszki, a przy stajence zwierzęta, które 
wielbiły Pana, a dyrygent – Stanisław, 
tańczył i śpiewał. 

To było jedno z bardziej inspirujących 
zaśpiewań w oczekiwaniu na przyjście 
Jezusa, które ostatnio widziałem. Na 
zakończenie gość zaprosił publiczność 
do wspólnego śpiewania tradycyjnych 
polskich kolęd, przy dźwiękach jego 
gitary.                                                      KB

Z Górką do stajenki Wielcy mistrzowie 
w ciechanowskim muzeum
Okazją do obejrzenia dzieł mistrzów sztuki europejskiej, bez 
konieczności udawania się do znanych, bądź odległych muzeów 
w Polsce i za granicą, jest propozycja Muzeum Szlachty Mazowieckiej 
w Ciechanowie. Muzeum zaprasza na wystawę, która jest trzecią 
odsłoną w cyklu „Mistrzowie Sztuki Europejskiej” i nosi tytuł 
„Sacrum rzeczywistości”.

Z pamięcią o Stefanie Gołębiowskim

Młodzi poeci nagrodzeni w Bieżuniu
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Pamięci Jacka Gałeżewskiego

Pozostaną 
– wspomnienia 
i rysunki
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bo i w okopach i na zgliszczach
dzień nastaje –
żeby rosnąć
promień – 
żeby oddychać

(fragment z tomu „Fotosynteza” 
Marianny Kijanowskiej, 

w serii - „W obliczu wojny”)

T
o już trzeci raz kiedy zbiera-
my się w Płońsku by słuchać 
o trudnych relacjach Polski 
i Ukrainy na przestrzeni kil-

kuset lat, lat buntów 
i pacyfikacji, chybio-
nych prób pojednania, 
okrutnego bilateralne-
go rewanżyzmu, w koń-
cu tragicznych, niewy-
słowionych czystek 
etnicznych. Rzeki krwi, 
łez i bezbrzeżnego żalu 
za utraconym domem 
rodzinnym – w cie-
niu krzyży o różnych 
ramionach a przecież 
będących symbolem… 
tego samego męczeń-
stwa - na marginesie 
konferencji Polska – 
Ukraina – Rzeczpospo-
lita. Stan badań, nowe 
wyzwania i perspekty-
wy. Z inspiracji prof. 
dr hab. Teresy Chyn-
czewskiej – Hennel 
i burmistrza Andrze-
ja Pietrasika.

Owa dwudniowa 
konferencja, byt przecież 
samoistny – to przecież 
kilkanaście referatów 
naukowych wygłoszo-
nych przez historyków 
pierwszorzędnych 
z Ukrainy i Polski - sta-
ła się ramą wydarzeń 
szczególnych: podpisa-
nej umowy partnerskiej 
Płońska z Berdyczowem 
(to już drugie bliźnia-
cze miasto ukraińskie po 
Tarnopolu) i wyróżnie-
nia gości szczególnych, 
honorowych z tamtej 
Strony. I o Nich dziś 
chciałbym opowiedzieć.

Jak zawsze jed-
nak taką uroczystość 
poprzedzają hymny 
obu państw. Tym razem 
jednak nie usłyszeliśmy 
mocnych, dynamicz-
nych akordów. Na 
scenę weszła dziew-
czyna z fletem. Spod 
jej palców popłynęły 
tony delikatne, ledwie 
w wielkiej sali słyszalne 
a przecież wyraziste nie 
burzące jednak nastroju 
chwili – i po kilku led-
wie sekundach buchnęła 
pieśń: Szcze ne wymerła 
Ukrajiny i sława i wola…, i potem zaraz: 
Jeszcze Polska nie zginęła. Nota bene 
tekst Pawła Czubynskiego z 1862 roku 
wzorowany miał być podobno na sło-
wach Mazurka Dąbrowskiego…

Patrzymy na wschód z niepokojem, 
patrzymy z obawą. I pytaniem cisnącym 
się na usta – czy tam nad Dnieprem 
wytrzymają, czy aby fala nikczemności 
nie podpełznie dalej, pod nasz polski 
próg? Od nich tam, od przywódców 
i polityków ukraińskich, od żołnierzy 

i urzędników, od determinacji zwykłych 
obywateli – zawisła odpowiedź. To już 
ponad 1000 dni oporu, zwyczajnego 
heroizmu (czy heroizm może być zwy-
czajny? Pewnie tak, gdy staje się codzien-
nością). Opór trwa.

Chciałem być blisko tych ludzi tutaj 
skoro nie mogę być tam i dzielić z nimi 
okopowego trudu. Chciałem spojrzeć 
im w oczy i powiedzieć tak po prostu 
– dziękuję. I chciałem też wraz z kil-
korgiem moich przyjaciół wyróżnić ich 

chociaż symbolicznie ale w taki sposób 
by pamiętali o Płońsku, o tym jak Ukra-
ina i Ukraińcy są naszemu miastu bliscy.

Medal Godfryda 
Ossowskiego

Przypomnijmy – idea Medalu God-
fryda Ossowskiego, archeologa bada-
jącego starożytności ówczesnej Galicji, 
twórcy krakowskiego muzeum arche-
ologicznego – najstarszej tego typu pla-
cówki w na ziemiach polskich - medalu, 
którym mieli być wyróżniani wszyscy Ci 
z Ukrainy i Polski dla których los zabyt-
ków najdawniejszej przeszłości nie jest 
obojętny – zrodził się w Płońsku, sankcję 

kę, muzealniczkę, wcześniej związaną 
z ratowniczą służbą archeologiczną - 
dziś odpowiedzialną za ochronę dzie-
dzictwa kulturowego w czasie wojny, 
twórczynię państwowego rejestru zabyt-
ków nieruchomych Ukrainy.

Staropolski gościniec
Był taki w dawnej Rzeczypospolitej 

zwyczaj, że kiedy po wielu dniach gosz-
czenia gospodarz odprowadzał miłego 
kompana, dyskretnie wkładał do karety /
powozu, wasąga/ nie tylko półgęski, pęta 
kiełbas czy flasze z nalewkami ale też 
przedmioty często wartościowe, które 
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Czas Patriotów, Czas 
Bohaterów – w Płońsku

dr Natalia Wojceszczuk, dyrektor Departamentu Dziedzictwa Ministerstwa 
Kultury i Komunikacji Strategicznej w Ukrainie

Medal Godfryda Ossowskiego

Dyplom

Mapa województwa kijowskiego 4 ćw. XVIII w.

Mapa Krymu z 1858 r.

formalną zyskał zaś w porozumieniu 
z prof. Jackiem Górskim, dyrektorem 
Muzeum Archeologicznego w Kra-
kowie. Wyróżniono nim ukraińskich 
pracowników czynnych przy bada-
niach archeologicznych w mieście. Jest 
owalny odlany w srebrze, pozłocony. Na 
rewersie wizerunek patrona, na awersie 
godność osoby wyróżnionej. Towarzyszy 
mu dyplom wykonany techniką akware-
li z wykorzystaniem ikonografii sztuki 
pradziejowej. 

Medalem tym w roku 2024 kapituła 
wyróżniła Panią dr Natalię Wojceszczuk, 
dyrektora Departamentu Dziedzictwa 
Ministerstwa Kultury i Komunikacji 
Strategicznej w Ukrainie. Archeoloż-

eprasa.pl 2e9af7a96c



Gościniec piąty – buława 
hetmańska

W maju 1921 w Kaliszu w obozie dla 
internowanych Józef Piłsudski zwrócił 
się do zgromadzonych tam oficerów 
ukraińskich: Ja was Panowie przepra-
szam. Ja was bardzo przepraszam. To 
nie tak miało być… Istotnie, osiągnięte 
ostatkiem sił sierpniowe zwycięstwo pod 
Warszawą a w jego następstwie Traktat 
Ryski w marcu 1921 kładł ostatecznie 
kres nadziejom Marszałka na koncepcję 
federalistyczną – oparciu bezpieczeń-
stwa o suwerenną, niepodległą Ukrainę. 
W Polsce internowano 19 tysięcy ofice-
rów i żołnierzy. Uznanie niepodległo-
ści Ukrainy przyszło 2 grudnia 1991 
roku – w 70. lat później. Dziś Ukraina 
walczy. Słowo Przepraszam nie istnie-
je w poetyce współczesnej polityki zaś 
w Budapeszcie usłyszeliśmy, że jest już 
za późno… Nigdy nie jest za późno żeby 
zachować się przyzwoicie.

Są takie chwile w dziejach Świata 
i Europy kiedy Opatrzność składa na 
barki jednostek ponadwymiarowy ciężar 
odpowiedzialności. Odpowiedzialności 
wcale nie pożądanej, bynajmniej nie 
upragnionej. Spotyka ludzi niezależnie 
od ich pochodzenia, statusu społeczne-
go czy materialnego Przykłady? Winston 
Churchill – ponad rok sam na scenie II 
wojny światowej. Żebrzący za Oceanem 
o kredyty, broń, wsparcie. Za 50 starych 
niszczycieli oddający w pacht bazy lotni-
cze i morskie. Walczący o nowy ład który 
nie był tym którego oczekiwał… Charles 
de Gaulle – uchodźca skazany na karę 
śmierci. Generał walczący o dobre imię 
Francji I Francuzów. Mierzący się z pro-
cesami dekolonizacyjnymi. I wreszcie 
Carl Gustaf Mannerheim - oficer armii 
rosyjskiej, marszałek, naczelny dowód-
ca podczas wojny zimowej, prezydent 
Finlandii. Politycy przez historię uznani 
ale przecież bardzo samotni, którym 
przyszło podejmować decyzje często 
niepopularne za które płacili ostracy-
zmem a często i pogardą. 

W poczcie tych samotników odnaj-
duję dziś Wołodymyra Ołeksandrowy-
cza Zełenskiego – Prezydenta Ukrainy. 
Aktora, scenarzystę, prezentera i pro-
ducenta – z wykształcenia prawnika. 
Dziś polityka któremu jutro przyjdzie 
może podjąć decyzję od której zależeć 
będą losy Europy – Europy niespiesznej, 
Europy szczęśliwej, Europy sytej.

Jest taki przedmiot będący w tradycji 
Ukrainy i Polski symbolem ogromnego 
zaufania, przedmiot który wyróżniony 
otrzymywał kiedyś z rąk narodu. Jest 
nim buława hetmańska. Taką buławę 
podobną do tych z przełomu XVII 
i XVIII wieku przekazujemy dziś na ręce 
Prezydenta Ukrainy.

Jest jedna tylko rzecz w życiu ludzi, 
narodów i państw, która jest bezcenna. 
Tą rzeczą jest honor – mówił 5. maja 
1939 roku w Sejmie Józef Beck 

MAREK GIERLACH
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w zamyśle obdarowującego miały stale 
przypominać obdarowanemu razem 
szczęśliwie spędzone chwile. Takie też 
miały być nasze gościńce. Szukaliśmy 
długo – znalezienie bowiem rzeczy, 
które miałyby swoje odniesienie do 
historii obu narodów nie było rzeczą 
łatwą. A miały też one nieść przesłanie 
aktualne, na czasie. A tymi obdarowa-
nymi mieli być: Wasyl Yordan, Olek-
sandr Popov, Andrii Zahorskyi i Wale-
rii Padytel.

Gościniec pierwszy           
– mapa województwa 
kijowskiego

Mapa ta z 4 ćwierci wieku XVIII jest 
mapą osobliwą. Jest mapą województwa 
kijowskiego bez jego miasta stołecznego 
– Kijowa… Kijów, enklawa na prawym 
brzegu Dniepru w myśl postanowień 
traktatu w Andruszowie /1667/ miał 
pozostawać w rękach rosyjskich tylko 
przez 2 lata. Nigdy już nie został Rzecz-
pospolitej zwrócony, ta zaś nie miała już 
sił by go zbrojnie odzyskać. Jest Kijów 
i dziś bramą nie tylko do Ukrainy ale 
też Polski, więcej, do Europy i wolnego 
demokratycznego świata.

Mapę otrzymuje Pan Wasyl Yordan, 
zawodowy dyplomata, Konsul w Kon-
sulacie Generalnym Ukrainy w Lubli-
nie. Urodzony w obwodzie lwowski. 
W służbie dyplomatycznej od 2008, 
m.in. w ambasadzie w Finlandii, następ-
nie jako sekretarz ambasady Ukrainy 
w Polsce.

Gościniec drugi – mapa 
Krymu

Mapa z 1858 roku uzupełniona 
o szkic ukazujący zdobycie Sewasto-
pola, drukowana tuż po wojnie krymskie 
/1853–1856/. Wojna ta między Impe-
rium Rosyjskim a Imperium Osmań-
skimi jego sprzymierzeńcami: Wielką 
Brytanią, Francją i Królestwem Sardy-
nii wspieranymi m.in. przez Cesarstwo 
Austriackie rozpoczęta przez stronę 
rosyjską z zamiarem ekspansji bał-
kańskiej wygrana została przez alian-
tów – zjednoczonych, dysponujących 
lepszym wyposażeniem technicznym 
i przewagą w organizacji działań wojen-
nych. A przede wszystkim dzięki solidar-
nej determinacji.

Mapę otrzymuje Pan Oleksandr 
Popov, Pierwszy Sekretarz Ambasa-
dy Ukrainy. Urodzony w Słowiańsku, 
w obwodzie donieckim. Żołnierz Pań-
stwowej Służby Granicznej Ukrainy. Brał 
udział w działaniach bojowych w latach 
2016 – 2018 oraz w latach 2022 – 2023 
na kierunku sumskim. Od lipca 2023 

w Polsce. Odznaczany przez Państwową 
Służbę Graniczną Ukrainy. Pułkownik.

Gościniec trzeci                 
– litografia: dawne 
ubiory i uzbrojenie

Litografia barwna wg. Juliusza Kos-
saka, XIX wieczna. Przedstawia dwóch 
rycerzy: Litwina z buławą i tarczą oraz 
Rusina z łukiem i sajdakiem wg opisu 
XVI -XVII wiecznego. 

16 września roku 1658 w Hadzia-
czu na kresach ówczesnej Rzeczypo-
spolitej została zawarta Unia między 

Rzecząpospolitą 
Obojga Narodów 
a Kozackim Woj-
skiem Zaporoskim. 
Przewidywała ona 
przekształcenie 
dotychczasowego 
państwa w unię 
trzech równorzęd-
nych podmiotów 
prawnych: Korony, 
Wielkiego Księ-
stwa Litewskiego 
i Wielkiego Księ-
stwa Ruskiego. Poza 
ustanowieniem m.in. 
odrębnych urzędów, 
posiadania własne-
go skarbu, postę-
pującej nobilitacji 
przewidziano także 
- 30 tysięcy kozaków 
rejestrowych. Unia 
stanowiła przekre-
ślenie ugody pere-
jasławskiej która 
poddawała Ukrainę 
władzy carów. Punkt 
7 ugody brzmiał: jak 
wolni z wolnymi, 
równi z równymi, 
zacni z zacnymi… 
Unia mimo ratyfi-

kowania przez Sejm i zaprzysiężenia 
przez króla Jana Kazimierza spotkała 
się z przeciwdziałaniem Rosji i ostatecz-
nie nie weszła w życie. W przekonaniu 
większości historyków mogła zapobiec 
upadkowi I Rzeczpospolitej a bitność 
wojsk kozackich i litewskich byłaby sku-
teczną zaporą dla ekspansji Moskwy.

Litografię otrzymuje Pan Andrii 
Zahorskyi, Konsul Konsulatu Gene-
ralnego Ukrainy w Lublinie. Urodzony 
w Truskawcu w obwodzie lwowskim. 
Brał udział w walkach na wschodzie 
Ukrainy w latach 2014 – 2015, pracował 
na stanowisku I Sekretarza w Ambasa-
dzie Ukrainy w Rosji i następnie na rów-
norzędnym stanowisku w Warszawie. 
Odznaczany przez Państwową Służbę 
Graniczną Ukrainy. Pułkownik. 

Gościniec czwarty            
– polska szabla oficerska 
wzór 21

W Wojsku Polskim II RP przysługi-
wała wszystkim żołnierzom pełniącym 
służbę konno oraz oficerom i podofi-
cerom formacji pieszych od stopnia 
sierżanta wzwyż. Na głowni naszego 
egzemplarza wygrawerowano zdanie: 
Za Waszą i naszą Wolność oraz nazwi-
sko wyróżnionego.

W Polsce cenimy bohaterstwo. Jakże 
często bohaterstwo pozornie pozba-
wione sensu, bohaterstwo odarte 
z nadziei, bohaterstwo bez szans na 
zwycięstwo… Bitwa o Mariupol trwała Litografia wg Juliusza Kossaka z końca XIX w.

Szabla paradna wzór 21

Buława hetmańska wg wzoru XVII/XVIII w.

Mariupol – Zakłady Azovstal

Pułkownik Valerii Padytel - akwarela Kingi Przepiórkiewicz

w roku 2022 od 24 lutego do 22 maja. 
Walki w obronie zakładów Azowstal 63 
dni – tyle ile Powstanie Warszawskie… 
Wśród zwałów gruzu i stali, w podziem-
nych kazamatach. Westerplatte i Wizna. 
Przechodniu powiedz Sparcie…

Polska szablę – symbol honoru ofi-
cerskiego otrzymuje Pan Valerii Padytel. 
Urodzony w Dunajwciach, w obwodzie 
chmielnickim. Od 2021 roku dowódca 
Donieckiego Oddziału Służby Gra-
nicznej Ukrainy. W rosyjskiej niewoli 
z której /wymiana/ szczęśliwie powró-
cił. Dziś Szef Departamentu Wsparcia 
Społecznego Państwowej Służby Gra-
nicznej Ukrainy. Pułkownik. Za osobi-
stą odwagę i bohaterstwo odznaczony 
Złotą Gwiazdą Bohatera Ukrainy. I oto 
mogłem uścisnąć dłoń jednego z Tych 
dzięki którym mogę nadal prowadzić 
w spokoju te swoje wykopki archeolo-
giczne a moja małżonka – uczyć dzieci 
czytania i pisania, uczyć miłości do 
książek. Tylko tyle i aż tyle.
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Te dwa rezerwaty przyrody to 
początek działań zmierzających do 
uzupełnienia sieci obszarów chronio-
nych w województwie 
mazowieckim o nowe 
elementy. Trwają prace 
prowadzące do utworze-
nia i powiększenia kilku-
nastu kolejnych. Dzięki 
temu ochrona najcen-
niejszych przyrodniczo 
miejsc w naszym regionie 
zostanie wzmocniona – 
mówi Jacek Lolo w ofi-
cjalnym komunikacie.

„Brody Czerwińskie” 
to rezerwat o wielkości 
nieco ponad 71 hekta-
rów. Umiejscowiony 
jest pomiędzy kampino-
ską doliną Wisły a doliną 
środkowej Wisły, w obrę-
bie obszaru Natura 2000. 

Główną część rezer-
watu stanowi kompleks 
leśny, składający się 
głównie z drzew liścia-
stych. Średnia wieku 
drzew to 130 lat, zdarzają 

 Agnieszka Woźniak, rzeczniczka 
prasowa ciechanowskiego 
szpitala, została pełnomocnikiem 
dyrektora tej placówki ds. praw 
pacjentów.

Nowe stanowisko objęła 17 grudnia. 
Obowiązki pełnomocnika to m.in.: 

podejmowanie działań na rzecz poprawy 
przestrzegania praw pacjenta w szpitalu, 
udział w rozpatrywaniu skarg pacjentów, 
analiza stwierdzonych nieprawidłowości 
dotyczących realizacji praw pacjenta 

się jednak okazy dużo starsze, mają-
ce nawet po 175 lat. Na terenie rezer-
watu znajdują się chronione gatunki 

oraz proponowanie dyrekcji działań 
naprawczych, prowadzenie szkoleń 
z zakresu praw pacjenta dla pracow-
ników szpitala.

Funkcja pełnomocnika do spraw praw 
pacjenta może być łączona z zatrud-
nieniem na innym stanowisku jeżeli nie 
powoduje to obaw co do zachowania 
bezstronności przez pełnomocnika.

Agnieszka Woźniak nadal będzie peł-
nić funkcję rzecznika Specjalistycznego 
Szpitala Wojewódzkiego w Ciechano-
wie.

erem

roślin, takie jak podkolan biały, kilka 
gatunków mchów oraz grzyb, ozorek 
dębowy. Rezerwat jest też domem wielu 
gatunków zwierząt. Żyje tu 28 gatunków 
ptaków, 8 gatunków ssaków i po dwa 
gatunki gadów i płazów. 

Rezerwaty zostały utworzone 
w ramach programu „100 rezerwatów 
na 100-lecie lasów państwowych”.

PB

Postanowienia noworoczne to temat 
stary jak świat. Ta magiczna data wyzna-
czająca nowy początek, jest symbolem 
zmian. Życzymy sobie zawsze aby nowy 
rok był leszy od starego. Kultowe jest 
powiedzenie „Nowy Rok, nowa ja!”. 
I wtedy się zaczyna. Karnety na siłownię 
znikają jak świeże bułeczki, łapiemy się 
nowych diet, planujemy podróże. Ale już 
za rogiem czeka Blue Monday, czyli naj-
smutniejszy dzień w roku, gdzie okazuje 
się, że nasze założenia nie wypaliły… 
Dlaczego tak się dzieje?

Liczy się konkret i termin
Spisanie i rozłożenie w czasie nasze-

go postanowienia jest kluczowe. Musi 
być ono także sprecyzowane. Wówczas 
szanse na jego realizację wzrastają. Nie 
warto powiedzieć sobie, „od stycznia 
się odchudzam!” Powinno to brzmieć 
mniej więcej, „od 1 stycznia trzy razy 
w tygodniu, we wtorek, czwartek i sobotę 
pójdę na siłownię na godzinny trening” 
– zapisujemy to w kalendarzu. Możemy 
też określić szczegółowo, że przestajemy 
pić gazowane słodkie napoje. Nie rezy-
gnujmy od razu ze wszystkiego, bo nie 
wytrwamy, ciężko też zdefiniować ogól-
ny cel. Im więcej mierzalnych i realnych 
szczegółów, tym lepiej. Załóżmy sobie, 
że na deser pozwolimy sobie w week-
endy i się tego trzymajmy. Zadaniowe 
cele łatwiej realizować, bo chodzi tu 

o rozpisanie sposobu, aby osiągnąć ten 
wymarzony spadek wagi. 

Małe cele wielkie zmiany
Jakie powinny być nasze postano-

wienia, aby realnie poprawiły jakość 
naszego życia? Myślę, że w obecnej 
sytuacji panującej na świecie, trzeba 
być gotowym na wiele scenariuszy, a tak-
że niespodzianek, nie zawsze miłych. 
Dlatego już teraz podejmujmy decyzje, 
które zaprocentują w przyszłości i zabez-
pieczą nas. Co warto rozważyć oprócz 
zadbania o zdrowie i kondycję? 

• Oszczędności i emerytura - Pole-
cam zacząć myśleć o emeryturze lub 
o zbudowaniu poduszki finansowej na 
„czarną godzinę”. Może obecnych 30- 
i 40-stolatków to jeszcze nie interesuje, 
ale gwarantuję, że powinno. Małe kro-
ki jak odkładanie określonej kwoty co 
miesiąc na oddzielne konto, pozwoli 
nam uzbierać zabezpieczenie np. na 
wypadek utraty pracy. Dobrze, gdy jest 
to minimum trzykrotność miesięcznych 
wydatków. Jak powinien wyglądać mie-
rzalny cel? Przykładowo postanawiamy, 
że do grudnia 2026 uzbieramy 5 tys. zł. 
Dzielimy to na 12 miesięcy i mamy kwo-
tę jaką należy odłożyć po każdej wypła-
cie. Ustawiamy przelew automatyczny, 
co usprawni proces. Warto także rozej-
rzeć się za programem emerytalnym lub 
inwestycją, gdyż emerytura od państwa 

na pewno nie wystarczy. 
To są cele długotermino-
we, ale zalecam zadbać 
o nie jak najwcześniej. 

• Wylogowanie się do 
życia – niestety dobro-
dziejstwo smartfonów 
i internetu ma też swoje 
słabe strony. Konieczne 
jest wprowadzanie gra-
nic, aby zadbać o swoją 
psychikę i czas z najbliż-
szymi. Ekspozycję na nie-
bieskie światło, zamień 
na prawdziwe słońce. Celem może być 
np. niekorzystanie z urządzeń przez 
godzinę od pobudki oraz minimum 
godzinę przed snem. Zamień to na czy-
tanie książek, medytację (która wycisza 
i tworzy nowe połączenia neuronowe 
w mózgu), rozmowę z rodziną, partne-
rem, dziećmi. Technologia będzie coraz 
bardziej obecna w naszej codzienności. 
Musimy podejmować świadome małe 
kroki, aby zachować zdrowy balans.

• Rozwój – częstym postanowieniem 
jest rozwój osobisty i zainwestowanie 
w siebie. I to jest bardzo dobry kieru-
nek. Tylko podobnie jak przy każdym 
innym celu, sprecyzujmy go. Czy chcemy 
ukończyć studia podyplomowe? A może 
dodatkowy kurs związany z pracą? 
Chcemy więcej czytać? Postanówmy 
sobie, że przeczytamy minimum 3 książ-
ki miesięcznie o interesującej nas tematy-
ce. Podpytajmy o dofinansowanie kursu 
lub studiów w naszej pracy, kadry często 
oferują takie wsparcie. Do rozwoju wie-
le osób zalicza także podróże, i tutaj 
świetnym celem będzie wyznaczenie 
kierunku, zabudżetowanie potrzebnej 
kwoty i zaplanowanie daty wycieczki. 
Mamy wówczas realne składowe pla-
nu jakiego celem jest wyjazd. Po kolei 

dbamy o rezerwację biletów i noclegu, 
odkładamy potrzebne pieniądze, cały 
czas monitorując ile nam jeszcze zostało 
do uzyskania potrzebnej kwoty. Mamy 
na co czekać, a to bardzo motywuje do 
trzymania się planu.

Zacznij od razu, nie 
czekaj na nowy rok!

Wracając do magicznej daty 1. stycz-
nia. Nie czekaj na nią! Możesz zacząć 
już teraz, dzisiaj. Ustal priorytety, na 
czym zależy Ci najbardziej? Na spę-
dzaniu czasu z bliskimi bez telefonu? 
Rozpisz sobie jak zamierzasz tego doko-
nać. Nie przytłaczaj się od razu pięcioma 
postanowieniami. Zacznij od najważ-
niejszych dla ciebie. Zmiana nawyków 
nie jest prosta i zajmuje według różnych 
badań nawet ponad dwa miesiące. Gdy 
osiągniesz pierwszy cel, np. zaczniesz 
regularnie ćwiczyć, dodaj do tego rezy-
gnację z cukru, może będzie to marzec? 
Ważne abyś był na to gotowy i miał na 
koncie pierwszy sukces. Wyobraź sobie 
siebie za rok, dumnego ze zrealizowania 
swoich postanowień. 

Wszelkie postanowienia mają popra-
wić nasze życie, zdrowie, ulepszyć nas 

jako ludzi. Nic nie zmieni się magicz-
nie 1. stycznia. Potrzeba czasu, pla-
nu, konsekwencji oraz niezrażania się 
porażkami, które na pewno nadejdą. 
Musimy sobie wyobrazić siebie za rok 
od teraz. Na pewno będziemy wdzięczni 
za podjęty wysiłek, który z czasem sta-
nie się naszą codziennością. Będziemy 
zadowoleni z lepszej sylwetki, stanu 
zdrowia, oszczędności na koncie, czasu 
spędzonego z bliskimi, wyjazdu, który 
zapamiętamy na całe życie.

JAKUB B. BĄCZEK

Jakub B. Bączek - Trener mental-
ny Mistrzów Świata i olimpijczyków, 
właściciel kilku firm, autor ponad 20 
książek, sprzedawanych dziś w 17 kra-
jach. Wykładowca studiów MBA na 
Akademii Leona Koźmińskiego, eks-
pert telewizyjny, mówca inspiracyjny, 
regularnie zapraszany do czołowych 
banków i korporacji.

Twórca Akademii Trenerów Men-
talnych™ i popularnych projektów 
szkoleniowych w Polsce i za granicą. 
Prywatnie pasjonat podróży, gry w golfa, 
buddyzmu i czytania książek. Uważa, że 
marzenia się nie spełniają – marzenia 
się... SPEŁNIA!

Postanowienia nie muszą być 
noworoczne!
Rok 2025 za pasem, a wraz z nim nowe postanowienia. Co tym 
razem będziemy chcieli zmienić w naszym życiu? Zaczniemy dbać 
o kondycję, oszczędzać lub inwestować? Nauczymy się czegoś 
nowego? Na czym tak naprawdę powinniśmy się skupić aby zamknąć 
pierwsze ćwierćwiecze tego tysiąclecia z sukcesem i za rok, pięć, 
dziesięć, a nawet 25 lat być sobie wdzięcznym za tę decyzję? I co jeśli 
nie musimy czekać na 1 stycznia, a zacząć możemy właśnie teraz?

Powołano nowego 
pełnomocnika ds. pacjentów 
ciechanowskiego szpitala

Nowe rezerwaty przyrody 
w Czerwińsku nad Wisłą

W podpisaniu zarządzenia w sprawie utworzenia nowych rezerwatów wzięli udział (od lewej): 
dyrektor Regionalnej Dyrekcji Lasów Państwowych w Warszawie Tomasz Józwiak, regionalny 
konserwator przyrody w Warszawie Aneta Adamska, Regionalny Dyrektor Ochrony Środowiska 
Jacek Lolo i dyrektor Regionalnej Dyrekcji Lasów Państwowych w Łodzi Jacek Chudy

We wtorek, 17 grudnia, Regionalny Dyrektor Ochrony Środowiska, 
Jacek Lolo, podpisał zarządzenie w sprawie utworzenia dwóch 
nowych rezerwatów przyrody – pierwszy to „Fido”, położony 
w powiecie wyszkowskim, w gminie Wyszków, drugi zaś „Brody 
Czerwińskie”, znajdujące się w powiecie płońskim w gminie 
Czerwińsk nad Wisłą. 
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D
ochody województwa osiągną 
w nadchodzącym roku ponad 
6 mld zł i będą o ok. 700 mln 
zł niższe niż w roku 2024. 

- Wpływy z tytułu podatków od osób 
prawnych (CIT) i fizycznych (PIT) mają 
stanowić 81 proc. dochodów. Będzie to 
kwota 4,8 mld zł, czyli o ponad 245 mln 
zł wyższa niż spodziewana w 2024 roku. 
Ma to związek z tym, że w przyszłym 
roku województwo mazowieckie nie 
będzie płacić tzw. janosikowego. Wpły-

wy z tytułu podatku CIT to ponad 3,6 
mld zł, a z PIT – przeszło 1,2 mld zł. 
- informuje Marta Milewska, rzecznik 
urzędu marszałkowskiego.

Ponad 3 mld na 
inwestycje

Wydatki budżetu wyniosą ponad 8 
mld zł. Ponad 3,3 mld zł z tej kwoty to 
środki przeznaczone na inwestycje.

– Najwięcej, bo przeszło 1,6 mld 
zł, będzie przeznaczone na budowę, 
rozbudowę, modernizację dróg woje-

wódzkich, blisko 534 mln zł na moder-
nizację i doposażenie szpitali. Kolejną 
grupę wydatków w kwocie aż 249 mln zł 
pochłoną inwestycje w obszarze kultury 
i dziedzictwa narodowego, a ponad 160 
mln zł – w placówkach oświatowych 
– informuje przewodniczący sejmiku 
Ludwik Rakowski.

Spośród 1,6 mld na drogi, ponad 1 
mld zł to inwestycje, a reszta - remonty 
i bieżące utrzymanie. Jedną z najwięk-

szych pozycji będzie rozbudowa drogi 
wojewódzkiej nr 747, gdzie przeznaczo-

ne zostanie ponad 136 mln zł.
Ponad 855 mln zł Mazowsze przezna-

czy na zadania realizowane w służbie 
zdrowia, z czego 534 mln zł to inwestycje 
w mazowieckich placówkach. Najwięk-

sze z nich to m.in. budowa budynku 
dla oddziałów dziennych rehabilitacji 
Szpitala Mazowieckiego w Garwolinie, 
zwiększenie efektywności energetycznej 
budynków należących do Specjalistycz-

nego Szpitala Wojewódzkiego w Cie-

chanowie, czy modernizacja oddziału 
chirurgii dziecięcej, oddziału chirurgii I i 
II w Wojewódzkim Szpitalu Zespolonym 
w Płocku.

546 mln zł to środki z przeznacze-

niem na kulturę, w tym 249 mln zł na 
inwestycje i bieżące utrzymanie mazo-

wieckich placówek 249 mln zł. To m.in. 
takie instytucje kultury, jak Teatr Polski 
w Warszawie czy zespół „Mazowsze”. 

- Dodatkowo ponad 13,4 mln zł prze-

znaczyliśmy na kontynuację programu 
„Kulturalna szkoła na Mazowszu”, 
w ramach którego uczniowie z naszego 
regionu mogą odwiedzać nasze muzea, 
teatry i skanseny za zaledwie złotówkę 
– dodaje wicemarszałek Wiesław Rabo-

szuk.

Programy wsparcia
Na przyszłoroczne programy wspar-

cia, których jest 23, sejmik zarezerwował 
ponad 912 mln zł. Największa pula środ-

ków zostanie przeznaczona na dotacje 
celowe dla gmin i powiatów w ramach 
programu „Mazowsze dla równomier-
nego rozwoju”. Tak zaś wygląda szcze-

gółowe rozdysponowanie środków:
„Mazowsze dla równomiernego rozwo-

ju” – 2 mld zł (łączna kwota dotacji 
w latach 2019-2024). 

„Mazowsze dla sportu” – 50,1 mln zł;
„Mazowsze dla straży pożarnych” – 

18,1 mln zł;
„Mazowsze dla klimatu” – 13,5 mln zł;
„Mazowsze dla zabytków” – 13,8 mln zł;
„Autobusy dla mazowieckich szkół” – 

18,5 mln zł;
„Mazowsze dla melioracji” – 6 mln zł;
„Mazowsze dla sołectw” – 12,3 mln zł;
„Mazowsze dla czystego powietrza” – 

9,6 mln zł;
„Mazowsze dla kół gospodyń wiejskich” 

– 5,5 mln zł;
„Mazowsze dla czystego ciepła” – 2,5 

mln zł;
„Mazowsze dla lokalnych centrów inte-

gracyjnych” – 40,3 mln zł;
Tory treningowo-szkoleniowe dla jed-

nostek OSP z terenu województwa 
mazowieckiego – 8 mln zł;

„Mazowsze dla zwierząt” – 1,5 mln zł;
„Mazowsze dla zdrowia” – 1,5 mln zł;
„Mazowsze dla miejsc pamięci” –             

1 mln zł;
Zakup instrumentów muzycznych dla 

orkiestr na Mazowszu – 2,5 mln zł;
„Mazowsze dla działkowców” –                 

1 mln zł;
„Mazowsze dla seniorów” – 2,6 mln zł;
„Mazowsze dla młodzieży” – 1,1 mln zł;
Program wsparcia Domów Opieki 

Medycznej – 20,1 mln zł;
„Mazowsze dla zdrowia psychicznego” 

– 1,5 mln zł;
„Mazowsze dla społeczności energe-

tycznych” – 5 mln zł.
Dodatkowo w 2025 roku władze 

Mazowsza przeznaczą 38 mln zł na 
zadania wynikające z ustawy o ochro-

nie gruntów rolnych i leśnych (drogi 
dojazdowe do pól, retencja).

- W Wieloletniej Prognozie Finanso-

wej do 2038 roku zaplanowano reali-
zację przedsięwzięć na łączną kwotę 
26,9 mld zł, w tym o charakterze bieżą-

cym – 17,1 mld zł i majątkowym – 9,8 
mld zł. Na drogi wojewódzkie planuje 
się przeznaczenie ponad 3,7 mld zł, na 
transport – 14,9 mld zł, rozwój regio-

nalny – 1,4 mld zł, ochronę zdrowia 
– niemal 2,2 mld zł – dodaje rzecznik 
Marta Milewska.

Rezerwy budżetowe stanowią ponad 
363,7 mln zł. Rozchody – przeznaczone 
na udzielanie pożyczek z budżetu woje-

wództwa, spłatę kredytów i pożyczek 
oraz wykup obligacji – zaplanowano na 
285,1 mln zł. Planowany deficyt wyniesie 
blisko 2 mld zł. Sfinansowany zostanie 
kredytem długoterminowym na rynku 
zagranicznym, pożyczką długotermi-
nową na rynku krajowym i przychodami 
z tytułu emisji obligacji województwa 
mazowieckiego – informuje urząd mar-
szałkowski.

Sejmik podjął także m.in. decyzję 
o udzieleniu gminie miejskiej Ciecha-

nów pomocy finansowej – na wniosek 
gminy przesunięto 2 mln zł pomocy 
finansowej z 2024 r. na 2025 r., prze-

znaczonej na budowę alternatywnego 
dojazdu do Specjalistycznego Szpitala 
Wojewódzkiego w Ciechanowie wraz ze 
ścieżkami rowerowymi.

W ocenie marszałka Adama Struzika, 
to bardzo dobry budżet.

- Co prawda nasze dochody będą niż-

sze niż w ubiegłym roku, jednak będzie 
to pierwszy budżet bez tzw. janosikowe-

go, co pozwoli nam przeznaczyć więcej 
pieniędzy na inwestycje, m.in. w drogi, 
szpitale, muzea czy na nasze programy 
wsparcia – uznaje marszałek.

Regionalny Fundusz 
Rozwoju

Powstał również regionalny fundusz 
rozwoju województwa. Jego funkcję 
będzie pełnić Agencja Rozwoju Mazow-

sza SA. Do jej zadań będzie należało 
zarządzanie środkami zwrotnymi z pro-

gramów regionalnych.
Środki, które będą do dyspozycji 

regionalnego funduszu rozwoju – ponad 
300 mln zł, zostaną wykorzystywane na 
udzielanie bezpośrednio lub pośrednio 
(przy udziale pośredników finansowych) 
pożyczek dla podmiotów z województwa 
mazowieckiego. 

– Regionalny Fundusz Rozwoju wyra-

żać będzie intencje władz województwa 
mazowieckiego jako dysponenta środ-

ków. Dzięki elastycznemu projektowaniu 

wsparcia, będzie to atrakcyjne rozwiąza-

nie dla sektora publicznego i prywatne-

go. Zwiększy to dostępność do zewnętrz-

nego finansowania dla mikro, małych 
i średnich przedsiębiorstw oraz wspierać 
będzie inwestycje publiczne o szczegól-

nym znaczeniu dla województwa – mówi 
prezes agencji Krzysztof Filiński.

Fundusz Pracy
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki 

Społecznej podzieliło środki z Fundu-

szu Pracy na 2025 rok na poszczegól-
ne województwa. Mazowsze dostało 
najwięcej, bo aż 395 milionów 425 
tysięcy zł.

Fundusz Pracy służy finansowaniu 
zadań polegających na aktywizacji 
zawodowej, promocji zatrudnienia 
i łagodzeniu skutków bezrobocia. Na 
podstawie propozycji WUP zarząd 
województwa podzielił te środki między 
poszczególne urzędy pracy.

- Województwo mazowieckie ma 
wprawdzie jedną z niższych stóp bezro-

bocia w kraju (obecnie wynosi ona 4%), 
ale zalicza się też do tych z największą 
liczbą mieszkańców. Dlatego, w porów-

naniu z innymi województwami, liczba 
bezrobotnych jest tu większa (obecnie 
jest ich 15 648). Poza tym Mazowsze 
to region o bardzo dużym terytorialnym 
zróżnicowaniu pod względem bezrobo-

cia – informuje rzecznik WUP Katarzy-

na Nowakowska.
PUP w Ciechanowie otrzyma ponad 

9,8 mln zł, w Mławie ponad 7,3 mln zł, 
w Płońsku niemal 12,5 mln zł, w Prza-

snyszu niemal 7,7 mln zł, w Pułtusku 
ponad 10,4 mln zł, Makowie Maz. 
ponad 12,5 mln, a w Żurominie - ponad 
9 mln zł.

Fundusz szkoleniowy
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki 

Społecznej podzieliło także środki z Kra-

jowego Funduszu Szkoleniowego na 
poszczególne województwa. Mazowsze 
dostało najwięcej, bo ponad 54 mln zł.

Jak informuje rzecznik Wojewódz-

kiego Urzędu Pracy Katarzyna Nowa-

kowska, na podstawie propozycji WUP 
zarząd województwa podzielił te środki 

między poszczególne powiatowe urzędy 
pracy, w zależności od zapotrzebowania, 
jakie każdy z nich zgłosił w kontekście 
potrzeb lokalnych pracodawców oraz 
liczby osób pracujących w danym powie-

cie. Ważnym kryterium przy podziale 
środków było też to, w jakim stopniu 
urzędy pracy wykorzystały w ubiegłych 
latach pieniądze z KFS. Należy zauwa-

żyć, że to na Mazowszu jest najwięcej 
osób pracujących (prawie 2,5 miliona) 
i najwięcej zarejestrowanych i działają-

cych firm (prawie 1,5 miliona) 
O wsparcie mogą wystąpić wszystkie 

firmy i osoby, które mają przynajmniej 
jednego pracownika zatrudnionego na 
podstawie umowy o pracę. 

Pieniądze można przeznaczyć m.in. 
na: kursy i studia podyplomowe dla 
pracowników i pracodawców, egza-

miny umożliwiające uzyskanie doku-

mentów potwierdzających kwalifikacje 
lub uprawnienia 
zawodowe, badania 
lekarskie i psycho-

logiczne wymagane 
do podjęcia pracy, 
ubezpieczenie od 
następstw nieszczę-

śliwych wypadków 
w związku z podję-

tym kształceniem. 
Jest tylko jeden 

wymóg co  do 
rodzaju szkoleń, 
kursów czy studiów 
– powinny spełniać 
przynajmniej jeden 
z priorytetów wspar-
cia: w zakresie umie-

jętności cyfrowych 
i transformacji ener-
getycznej, w związku 
z wprowadzeniem 
w firmach nowych 
technologii i narzę-

dzi pracy, w zawo-

dach określonych 
jako deficytowe na 
danym terenie, nie-

zbędnych w sektorze 
zdrowotnym i opie-

kuńczym, osób po 
pięćdziesiątym roku 
życia, osób niepełno-

sprawnych, cudzoziemców na polskim 
rynku pracy, w zakresie zarządzania 
stresem i budowania zdrowej kultury 
organizacyjnej, związanych z przeciw-

działaniem dyskryminacji i mobbingowi. 
- Krajowy Fundusz Szkoleniowy 

pozwala na dofinansowanie kształce-

nia pracowników i pracodawców. Dzięki 
pieniądzom z KFS mogą oni zdobywać 
nowe kwalifikacje i umiejętności dosto-

sowane do potrzeb rynku pracy w danym 
regionie. Bardzo się cieszę, że w 2025 r. 
będziemy mieć do dyspozycji o wiele 
większe fundusze niż przed rokiem. 54 
miliony 43 tysiące zł to konkretne pienią-

dze, które pozwolą na doskonalenie kadr 
– powiedział marszałek Adam Struzik.

Patroni roku 2025
Sejmik zdecydował także, iż w przy-

szłym roku uczcimy na Mazowszu czte-

rech wybitnych Polaków. Podjęto decyzję 
o ogłoszeniu roku 2025 rokiem:

- Adama Chętnika (1885-1967) 
– etnografa, muzealnika, działacza 
społecznego i politycznego, miłośnika 
i badacza kultury kurpiowskiej, wal-
czącego o niepodległość Polski i toż-

samość narodową Polaków – w 140. 
rocznicę urodzin;

- Aleksandra Gierymskiego (1850-
1901) – jednego z najwybitniejszych 
polskich malarzy XIX w., prekursora 
polskiego impresjonizmu, obserwatora 
i kronikarza życia codziennego XIX-

-wiecznej Warszawy – w 175. roczni-
cę urodzin;

- Stanisława Wilhelma Lilpopa (1863-
1930) – przemysłowca i fotografika, jed-

nego z założycieli miasta-ogrodu, czyli 
Podkowy Leśnej pod Warszawą – w 95. 
rocznicę śmierci;

- Tadeusza Sygietyńskiego (1896-
1955) – wybitnego kompozytora, dyry-

genta, pedagoga muzycznego, założy-

ciela Państwowego Zespołu Ludowego 
Pieśni i Tańca „Mazowsze” – w 70. rocz-

nicę śmierci.
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Mazowieckie plany 
na 2025 rok
Budżet województwa mazowieckiego na 2025 rok wynosi 8 mld zł. 
Ponad 35% tej kwoty to środki przeznaczone na inwestycje, czyli 
modernizacje i rozbudowy dróg, szpitali, instytucji kultury czy szkół. 
To kwota 3,3 mld zł. Ponadto na programy wsparcia przeznaczone 
zostanie ponad 912 mln zł, a 982 mln zł na dotacje dla KM i WKD.
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Profesor Dawid Murawa, 
chirurg-onkolog, podczas 
spotkania z mieszkańcami 
Żuromina przytoczył ważne 
dane dotyczące zachorowalności 
na nowotwory oraz różnych 
przyczyn ich powstawania. 
Okazuje się m.in., że im większy 
rozwój cywilizacyjny tym więcej 
odnotowuje się zachorowań 
na raka. 

Spotkanie ze znanym profesorem 
odbyło się w połowie października 
w Żuromińskim Centrum Kultury z ini-
cjatywy Luizy Filaszkiewicz, pracownicz-
ki Urzędu Gminy i Miasta w Żurominie, 
bohaterki naszego ubiegłorocznego, 
świątecznego wywiadu na temat nowo-
tworu piersi oraz postępu medycyny. 
Luiza skutecznie przeszła proces lecze-
nia i zaangażowała się pomoc innym 
kobietom zmagającym się z chorobami 
onkologicznymi. Z naszych informacji 
wynika, że już przygotowuje kolejne, 
ważne spotkanie o podobnej tematyce.

Dlaczego do tematu spotkania wraca-
my akurat teraz? Otóż okres świąteczny 
nie dla wszystkich jest jednakowo szczę-
śliwy. Są osoby, a nawet całe rodziny, 
które Boże Narodzenie spędzą w szpita-
lu. Być może opowieść profesora Dawi-
da Murawy przyniesie im trochę otuchy 
i pokaże ważne aspekty, na które warto 
zwrócić uwagę w trakcie leczenia. Nato-
miast osoby, które cieszą się zdrowiem 
zachęci do dbania o siebie. W końcu 
niebawem Nowy Rok 2025, moment 
idealny na zamiany i postanowienia.

Profesor Murawa prelekcję rozpoczął 
od relacji z Konferencji Onkologicznej, 
z której nota bene dopiero wracał.

- Konferencja Onkologiczna w Polsce 
odbywa raz na trzy lata, w Warszawie. 
Z jednej strony jestem bardzo zado-
wolony, że w niej uczestniczyłem, tam 
dużo ciekawych nowych rzeczy się 
mówi, z drugiej strony, żeby nie było 
tak różowo, wskaźniki niestety wczoraj 
pokazywane przez osoby zajmujące się 
epidemiologią, czyli tymi wszystkimi 
parametrami liczbowymi, wskazują, że 
w porównaniu do krajów bogatszych 
drodzy państwo mamy o 6% mniej 
zachorowań na nowotwory niż kraje 
Europy zachodniej, czyli kraje bogatsze, 
ale wyniki leczenia średnio są o 15% 
gorsze - zaskoczył na wstępie zebra-
nych prelegent.

Brak onkologów 
Dawid Murawa wskazywał, że pod-

czas konferencji jako powód najważniej-
szy tej niekorzystnej statystyki dotyczącej 
skuteczności leczenia są braki w kadrach 
lekarskich w zakresie onkologii.

- Niestety jest straszny brak lekarzy 
jeżeli chodzi o wszystkie dziedziny 
onkologiczne w Polsce, zarówno che-
mioterapię, radioterapię ,chirurgię... 
Przede wszystkim dziedziny zabiego-
we są w całkowitej stagnacji w zakresie 
liczby lekarzy i nowych osób które po 
studiach zaczynają te specjalizacje – 
relacjonował profesor.

Jak wskazał w dalszej wypowiedzi 
prelegent, tak naprawdę nie ma sposobu, 
aby tę kwestię rozwiązać od ręki, ponie-
waż to efekt dwóch dekad zaniedbań 
w tym zakresie. A potrzeby są ogromne, 
co widać po kolejkach do onkologów, czy 
chociażby liczbie słuchaczy profesora, 
zgromadzonej w sali kinowej ŻCK.

Następnie chirurg-onkolog zaapelo-
wał do publiczności, żeby swoją wiedzą 
na temat nie tylko istoty profilaktyki, ale 
również stanu finansowo-kadrowego 
polskiej medycyny dzielili się ze zna-
jomymi, krewnymi, bo świadomość to 
pierwszy krok do zmian, a te są społe-
czeństwu zwyczajnie potrzebne.

Na chwilę powrócił do tematu kon-
ferencji, zaznaczając, że takie spotkania 
to okazja do nauki dla lekarzy, wymiany 
doświadczeń i zapoznania się z wynika-
mi interesujących badań.

- To spotkanie, dla mnie, w jednym 
temacie przyniosło całkowicie nowe 
rozdanie. Przedstawione zostały wyni-
ki dopiero co zakończonego badania, 
przez znaną postać chemioterapii czy 
onkologii w Europie, profesora z Hisz-
panii, dotyczące nowotworu przełyku, 
którym i ja się zajmuje w klinice. To trud-
ny nowotwór, którego dużo operujemy, 
natomiast w dzisiejszych czasach jest 
tak, że większość nowotworów się naj-
pierw leczy przedoperacyjnie często (czy 
to jest chemio, czy radioterapia), a póź-
niej pacjenci trafiają do nas na zabiegi 
operacyjne. To w przypadku właśnie tego 
nowotworu udowodniono, że żadna 
radioterapia, którą do tej pory namięt-
nie stosowano, nie jest w dzisiejszych 
czasach dobrym rozwiązaniem. Ona 
była dobra, powiedzmy, jeszcze te kilka 
lat temu, natomiast dzisiaj wiemy, że te 
leki, które są w chemioterapii stosowane 
powodują lepsze wyniki leczenia niż 
radioterapia. A zatem ci pacjenci będą 
od teraz dostawać tylko chemioterapię, 
bez radioterapii, a następnie będą ope-
rowani. I to jest prosta rzecz. Z takiego 
kongresu taka jedna zasadnicza rzecz, 
która do niedawna była dogmatem. 
Z radioterapią dzisiaj mamy prostą 
informację, że należy postępować ina-
czej – spuentował profesor Murawa.

Skąd się bierze 
nowotwór?

Zdecydowanie było to jedno z najcie-
kawszych zagadnień podczas wykładu 
Dawida Murawy, bo chociaż zebrani 
na sali wiedzieli w większości doskona-
le, jakie jest główne źródło problemów 
zdrowotnych, to profesor podał kilka 
interesujących ciekawostek na ten temat.

- Nowotwór to jest w ogóle dziwna 
sprawa, dlatego że to jest tak, że my 
sobie funkcjonujemy, funkcjonujemy 
i nagle w naszym organizmie zaczynają 
się tworzyć nieprawidłowe komórki. To 
nie jest nic nadzwyczajnego, bo nasz 
organizm te komórki potrafi zwalczać, 
ale jeżeli dojdzie do sytuacji, że tych 
komórek będzie za dużo i organizm 
przestaje radzić z niszczeniem komórki 
nieprawidłowej, to w tym momencie 
zaczyna powstawać guz. To jest nic 
innego jak zbiór komórek takiej tkanki, 
która przestaje odpowiadać na to, co 
organizm sobie życzy w stosunku do 
swoich komórek i zaczyna żyć swoim 
życiem. Stąd tworzy się guz, on rośnie 
i rośnie. W kolejnym etapie każdy guz 
będzie dawał przerzuty. Te przerzuty 
oczywiście wyglądają bardzo różnie, bo

częściej ta droga wygląda w ten spo-
sób, że nasz układ odpornościowy działa 
tak, iż daje przerzuty do węzłów chłon-
nych, które są takim filtrem naturalnym, 
który na jakiś czas zatrzymuje dalsze 
przerzucenie do narządów odległych. 
Są to na przykład najczęściej wątroba 
i płuca - wyjaśniał profesor po czym 
dodał: - No dobrze, ale w takim razie 
wniosek jest bardzo prosty. Jakbyśmy 
mieli same wczesne nowotwory, to 
byśmy mieli 100% wyleczalności. My 
byśmy dzisiaj w ogóle nie musieli mówić 
o wielkiej onkologii, tylko z tym sobie 
niestety nie radzimy. Czy my jesteśmy 
w stanie w jakiś sposób uprawiać taką 
rzetelną profilaktykę? Ja bym powie-
dział, że tak.

Dawid Murawa zaznaczył jednak, 
że nie ma sposobu, aby ustrzec się cał-
kowicie nowotworu. Te ryzyko można 
tylko minimalizować.

- Główną przyczyną tworzenia się 
nowotworów w dzisiejszych czasach 
w naszym społeczeństwie jest to, co 
jemy. To jest numer jeden. To jest naj-
ważniejsza rzecz. Proszę państwa, to 
co zjemy i przechodzi przez nasz orga-
nizm stymuluje i mamy na to mnóstwo 
dowodów. To nie jest tak, że my sobie to 
wymyślamy - takich badań epidemiolo-
gicznych dotyczących odżywiania i tego, 
jak jedzenie wpływa na tworzenie tkanki 
nowotworowej w czasach, w których 
mamy chemizację życia jest mnóstwo. 
Wszystko jest bardzo chemiczne. Ale 
wniosek jest taki, że nie mamy na to 
wpływu. Idziemy do sklepu, kupujemy 
to co jest, no bo no nie da się inaczej. 

I tutaj z tym sobie niestety nie jesteśmy 
w stanie poradzić - informował profesor.

Według niego dieta powinna być 
zbilansowana (jemy wszystko, ale jak 
najzdrowiej i najmniej przetworzone). 
Posłużył się przykładem swojego zna-
jomego, który dla zdrowia ograniczył 
spożycie mięsa tylko do ryb. Panowie 
udali się na wykład profesora Lubiń-
skiego zajmującego się genetyką oraz 
badaniem wpływu różnego rodzaju pier-
wiastków chemicznych na powstawanie 
nowotworów. Po tym wykładzie znajomy 
prelegenta zrobił badania krwi na obec-
ność pierwiastków i wówczas okazało się, 
że ma ośmiokrotnie przekroczoną normę 
zawartości rtęci w organizmie. Właśnie 
przez nadmierne spożywanie ryb. Dla-
tego, jak konkludował profesor Murawa, 
dieta powinna być urozmaicona. Według 
badań najzdrowszą dietą w Europie jest 
dieta śródziemnomorska ( m.in. oliwa 
z oliwek, czerwone wino, owoce morza).

Papierosy a rak            
szyjki macicy

Drugim punktem na liście czynników 
chorobotwórczych (nowotworowych) 
było zanieczyszczenie środowiska, w tym 
powietrza. Prelegent w tym przypadku 
posłużył się przykładem Śląska, gdzie 
po wprowadzeniu zmian dotyczących 
minimalizowania zanieczyszczenia 
powietrza spadła zachorowalność na 
nowotwory, a dotychczas to właśnie 
na Śląsku odnotowywano najwięcej 
zachorowań na nowotwory wszelkie-
go rodzaju.

- Ameryki nie odkryję, jak powiem, 
że należy unikać jakby pewnych rzeczy, 
które wiemy, że są szkodliwe, a sobie 
niepotrzebnie robimy kuku. Oczywiście 
chodzi tu m.in. o palenie papierosów. 
Jeśli ktoś pali, to naprawdę wierzcie 
mi, że dowodów na to w jak w jakim 
zakresie palenie wpływa na zdrowie jest 
mnóstwo. My kiedyś uważaliśmy, że to 
jest tylko rak puca. Natomiast dzisiaj 
wiemy, że te nowotwory tytoniozależne 
to jest proszę państwa na drugim miej-
scu fatalny, fatalny, bo on powoduje, że 
my bardzo często sobie z nim póki co 
nie radzimy, dlatego, że poza chirurgią 
onkologią kliniczną, czyli chemioterapią 
nic nie ma tutaj zastosowania takiego 
jakbyśmy chcieli – rak trzustki. Pań-
stwo się pewnie zdziwicie, ale palenie i te 
dymy tytoniowe, to dotyczy szczególnie 
młodych kobiet, zwłaszcza w połącze-
niu z wirusem brodawczaka ludzkiego 
(HPV) powoduje też raka szyjki macicy – 
podał zadziwiające informacje prelegent.

Następnie nawiązał do szczepień 
przeciwko HPV dla dziewczynek, wska-
zując, że dzięki temu w krajach Skandy-
nawskich praktycznie nie odnotowuje się 
zachorowań na raka jajnika.

Jednym z czynników, które wpływają 
na minimalizowanie ryzyka zachorowa-
nia na nowotwór jest aktywność fizycz-
na. Dochodzimy tu do bardzo ważnej 
i dającej nadzieję informacji przekaza-
nej przez profesora, ponieważ, jak się 
okazuje, aktywność fizyczna pomaga 
także... w leczeniu nowotworu.

- Kończy się teraz takie duże badanie 
na terenie Europy, głównie w krajach 
niemieckojęzycznych. Badanie NeoAct 
się nazywa. Niemcy to zaprojektowali. 
To jest badanie dotyczące pacjentek 
z nowotworem piesi, w którym zaczęto 
analizować kwestię, że u pacjentek, które 
mają wyższą aktywność fizyczną, mniej 
tkanki tłuszczowej, są lepsze wyniki 
leczenia. I to badanie, którego wyników 
jeszcze w pełni nie poznaliśmy, ale już 
mamy pośrednie dowody, wskazuje, że 
leczenie może być o kilkanaście procent 
skuteczniejsze w przypadku pacjentek 
aktywnych fizycznie. Okazuje się, że 
ćwiczenie w trakcie chemioterapii, które 
powoduje większy dowóz tlenu

do tkanki mięśniowej, lepsze spalanie, 
poprawia skuteczność chemioterapii - 
poinformował Dawid Murawa.

W konkluzji dodał także, że niezależ-
nie od tego, czy jest się chorym czy nie, 
warto być aktywnym fizycznie, ponieważ 
realnie wpływa to na zdrowie organi-
zmu.

Genetyka i jej znaczenie
Jak podkreślał prelegent, wiele moż-

liwości w zakresie zastosowania odpo-
wiedniego leczenia nowotworów dają 
badania genetyczne. Dzięki ich przepro-
wadzeniu lekarze dokładnie wiedzą jak 
postępować, ponieważ wiadomo wów-
czas jaki przebieg może mieć choroba. 
Jako przykład Dawid Murawa podał 
pacjentki, na których przeprowadzono 
operacje oszczędzające piersi, a potem 
przyszły wyniki badań genetycznych, 
niestety z genami dodatnimi. W takim 
przypadku operacja oszczędzająca może 
okazać się błędem, ponieważ ryzyko 
nawrotu choroby jest wysokie.

Profesor wskazywał także, że mamy 
w Polsce wiele narzędzi, z których 
zwyczajnie nie korzystamy, jak choć-
by kolonoskopia czy mammografia. 
Oba badania mogą wykryć nowotwór 
na wczesnym etapie rozwijania się, ale 
pacjenci ich unikają. Profilaktyka jest 
najważniejszym aspektem w leczeniu 
nowotworów. Wcześnie wykryte, jak 
powiedział profesor, są wyleczalne 
i właśnie to trzeba zmienić. Medycyna 
wciąż się rozwija, powstają nowe opra-
cowania badawcze, na postawie, których 
można skuteczniej leczyć pacjentów, 
ale ich zdrowie tak naprawdę leży w ich 
rękach. Są wytyczne Ministerstwa Zdro-
wia wskazujące dokładnie od jakiego 
wieku jakie badania należy wykonywać, 
jednak ten wiek, jak wskazywał Dawid 
Murawa, uległ na przestrzeni ostatnich 
lat obniżeniu. Coraz częściej na nowo-
twory chorują ludzie młodzi. Tymcza-
sem wykrycie w badaniu kolonosko-
powym polipa może uchronić danego 
pacjenta przed rakiem jelita, bo polipy 
z czasem przekształcają się w nowotwór. 
Prelegent zauważył, że system ochrony 
zdrowia w Polsce nie jest doskonały, a w 
przypadku wykrycia zmian, kiedy liczy 
się czas, zawodzi. Wiele rzeczy jest do 
naprawy, ale wykład profesora Dawida 
Murawy w Żurominie dał słuchaczom 
nadzieję i pokazał nowe możliwości. 
Zebrani mogli na koniec z onkologiem 
omówić swoje indywidualne przypadki 
i otrzymać ważne porady. Mowa była 
także o wspaniałych efektach immuno-
terapii oraz hormonoterapii w leczeniu 
nowotworów. W tych zmianach, inno-
wacjach i wskazówkach nadzieja tysięcy 
Polek i Polaków, którzy każdego dnia 
zmagają się z chorobą.

Tekst i zdjęcie 
KLAUDIA KUJAWA
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STYCZEŃ
Czy dzięcioła boli 
głowa?

Między innymi 
na takie pyta-

nie odpowiadał 
nasz rozmówca 
Andrzej Kru-

szewicz, ornito-

log, weterynarz, 
pisarz, dyrektor 
warszawskiego 
ZOO, gdzie pro-

wadzi ośrodek rehabilitacji dzikich pta-

ków. Dyrektor opowiedział o zwyczajach 
i predyspozycjach ptaków; m.in. o tym, 
dlaczego kruki to intelektualna elita, 
a pelikany charakteryzują się wspania-

łym poczuciem humoru.

Zmienny urok 
studniówek

Styczeń to tradycyjny czas bali stud-

niówkowych. Pisaliśmy na łamach „TC” 
jak te dzisiejsze studniówki różnią się od 
tych sprzed lat. Coraz mniej mają wspól-
nego z balem, a coraz więcej z zabawą 
sylwestrową czy dyskoteką. Czego by nie 
mówić i pisać, to dla każdego rocznika 
maturzystów, niezależnie od scenerii 
i scenariusza, studniówka ma swój urok 
i pozostaje w pamięci na lata. 

WOŚP grała 
w Ciechanowa

Ciechanów był, jak co roku, jednym 
z miast na mapie całego świata, gdzie 
zagrała Wielka Orkiestra Świątecznej 
Pomocy. 32. Finał, którego mottem było  
hasło „Tu wszystko gra OK”, zmobilizo-

wał do pracy na terenie Ciechanowa aż 
250 wolontariuszy. Rekordziści, młodej 
mieszkance naszego miasta, udało się 
zebrać w puszcze blisko 6 tys. zł. Ogól-
nie, w Ciechanowie zebrano ponad 200 
tys. zł, które pomogły w zakupie sprzętu 
dla oddziałów pulmonologicznych.

LUTY
O co chodzi rolnikom?

Na początku lutego przez cały kraj 
przetoczyła się fala strajków rolników. 
Nie ominęła Ciechanowa i okolic. Przez 
kilka godzin zablokowane były wjazdy 
do miasta, znaczne utrudnienia wystę-

powały w ruchu miejskim. W Ciechano-

wie traktory zatkały miejską pętle oraz 
trzy drogi krajowe. Do miasta wjechało 
kilkaset pojazdów z flagami i antyunij-
nymi hasłami.

Wznowiono 
budowę Centrum...

Administracyjnego w Ciechanowie, 
które przez ostatnie lata były kością 
niezgody między byłą starostą a jej 
politycznymi oponentami. Po blisko 
dwóch latach przerwy, w lutym 2024 
r., na plac budowy wrócili robotnicy, by 
dokończyć budowę biurowca, w którym 
swoje siedziby mają mieć m.in. jednostki 
organizacyjne województwa mazowiec-

kiego, powiatu ciechanowskiego.

MARZEC
Protest...

Już wczesną wiosną rozpoczęły się 
protesty mieszkańców osiedla Kru-

bin w Ciechanowie, którzy byli (i są) 
przeciwni wybudowaniu w ich okolicy 
kilkunastu bloków wielorodzinnych. 
Grupa mieszkańców, m.in. ulicy Miłej, 
uważa, że teren ten (mokradła, siedliska 
zwierząt) nie jest odpowiedni pod tego 
typu inwestycje. Na dobre rozpoczęła 
się walka o ten teren...

Zakochałam się 
w kulturze...

To słowa Anny 
Smolińskiej, 
dyrektor Powia-

towego Centrum 
Kultury i Sztuki 
w Ciechano-

wie. Pani dyrek-

tor zdradziła 
w wywiadzie dla 
naszej gazety, 
jakimi cechami powinien charaktery-

zować się dobry dyrektor... To m.in.: 
znajomość panujących trendów, zainte-

resowań i gustów mieszkańców. Ale też 
umiejętność rozmowy, wsłuchiwanie się 
w krytykę i wyciąganie wniosków. A co 
jest najważniejsze? - To umiejętność 
liczenia pieniędzy - mówi Anna Smo-

lińska.

KWIECIEŃ
Wybraliśmy...

Co prawda przy niskiej frekwencji 
na Mazowszu (55 proc.), ale wybrali-
śmy prezydenta, burmistrzów, wójtów 
i radnych różnego szczebla samorządu. 
W samym Ciechanowie liczba osób, któ-

re udały się do urn również nie powalił, 
była niższa niż na całym Mazowszu (tyl-
ko 48 proc). Wnioski? Jak to w polityce 
- jedni się cieszyli, inni musieli przełknąć 
gorycz porażki...

Gmina jeszcze 
bardziej bezpieczna

A wszystko to z racji otwarcia nowe-

go posterunku policji w Gołotczyźnie. 
Obiekt, a jakże, musiał zostać odpowied-

ni poświęcony przez księdza, komendan-

ci przekazali uroczyście klucze kierowni-
kowi posterunku, którym został podkom. 
Tomasz Pajewski. Wcześniej policjanci 
pilnujący porządku w gminie Sońsk zaj-
mowali obiekt OSP w Sońsku, zatem 
przeprowadzka nie była aż tak odległa...

MAJ
Laur dla pani 
Bogumiły

Nagrodę im. Franciszka Rajkowskie-

go, z którą wiąże się tytuł Ciechano-

wianina Roku otrzymała dr Bogumiła 
Umińska, historyk, muzealnik, regio-

nalista. Nagrodę od 1980 r. przyznaje 
TMZC osobie, która w znaczący sposób 
przyczynie się do propagowania historii 
ziemi ciechanowskiej. A pani Bogumiła 
w znaczący sposób ukazuje ludziom 
skrywane przez stulecia elementy minio-

nych czasów...

Co się działo 
w gabinecie?

Doktor psychologii, były wykładowca 
PANS w Ciechanowie, nauczyciel w jed-

nej ze szkół średnich trafił do aresztu. 
Podczas sesji w swoim gabinecie psy-

chologicznym miał rozpijać małoletnich 
i podawać im środki psychoaktywne. 
A to nie koniec zarzutów, które przedsta-

wiła mu prokuratura. Pisaliśmy o spra-

wie psychologa na łamach „TC”, co 
odbiło się dość szerokim echem wśród 
mieszkańców miasta i okolic.

CZERWIEC
Glinojeck tonie...

To efekt czerwcowych opadów desz-

czu. Dotkliwie odczuli to szczególnie 
mieszkańcy Glinojecka i okolic. Zalane 
zostały piwnice, posesje, drogi. W nie-

których miejscach niemożliwe było prze-

jechanie samochodem. Nad usuwaniem 
skutków podtopień pracowało tam aż 16 
zastępów straży pożarnej. 

Dni Miasta 
Ciechanowa

Harmonogram tegorocznej imprezy 
być niezwykle zróżnicowany. Od wizy-

ty przedstawicieli miast partnerskich, 
pikników, koncertów, po dyskoteki, gry 
i animacje. Główna impreza odbyła 
się błoniach zamkowych, zagrali na 
niej kolejno: Oskar Cyms, Viki Gabor, 
Lanberry, Poparzeni Kawą Trzy i Feel. 
Wyróżniono najlepszych uczniów cie-

chanowskich szkół oraz młodych arty-

stów z naszego regionu.

LIPIEC
Danie wege w barze 
mlecznym

W lipcu nastąpiło długo oczekiwane 
otwarcie Baru Mlecznego „Łydynia” 
w Ciechanowie. Trzeba przyznać, że 
odtrestaurowany budynek z początku 
XX w. przy ulicy Fabrycznej prezentuje 
się imponująco. Serwowane w nim dania 
(wege) też są niczego sobie. Tylko fani 
potraw mięsnych kręcą nosem...

Chlebowy zawrót 
głowy

Od ponad 45 lat tworzą historię pie-

czenia chleba. Piekarnia Jana i Grażyny 
Dmochowskich w Ciechanowie łączy 
wiedzę z pasją wypieku, ale również uży-

wa sprawdzonych, najwyższej jakości 
produktów. O początkach, rozwoju 
firmy i kontunuowanie tradycji przez 
syna, rozmawialiśmy z małżeństwem 
państwa Dmochowskich. Ciekawa lekcja 
dla laika...

Odwołano 
komendanta...

Ciechanowskiej policji. Powyborcze 
zmiany nie ominęły służb munduro-

wych, w tym policji. Inspektora Andersa 

zastąpił podinsp. Łukasz Jędrasik. Nie-

oficjalnie dowiedzieliśmy się, że taką 
zmianę pracownicy ciechanowskiej 
komendy przyjęli z entuzjazmem...

SIERPIEŃ
Prze rwana rekrutacja

Zaniepokojeni rodzice poprosili naszą 
redakcję o pomoc. Starostwo Powiatowe 
w Ciechanowie chciało w trakcie rekru-

tacji chciało zlikwidować kierunek i roz-

wiązać klasę w jednym z techników na 
terenie naszego miasta. Uczniowie byli 
załamani, a ich rodzice rozgoryczeni. 
Powód był prozaiczny... brak fundu-

szy na oświatę. Na szczęście, wszystko 
skończyło się dobrze, przyszli mecha-

nicy zasiedli od września w szkolnych 
ławach... 

Druga zastępczyni, 
czyli wiceprezydent

W trzeciej kadencji 
swojego urzędowa-

nia, prezydent Cie-

chanowa zdecydował 
się powołać swojego 
drugiego zastępcę. 
Została nią dotych-

czasowa kierownik 
Wydziału Kontaktów 
Społecznych w ratuszu Olga Zmud-

czyńska-Pabich. 

WRZESIEŃ
Czy potrzebne nam 
kolejne galerie?

A w nich kolejne supermarkety, 
dyskonty, sieciówki, drogerie... Nowo 
powstające, i to w sąsiedztwie, dwie 
galerie handlowe (parki handlowe) 
zabetonują kolejne części miasta - 
zastanawialiśmy się na łamach „TC”, 
pytaliśmy o zdanie czytelników, czy w tak 
małym mieście jest miejsce i potrzeba na 
kolejne markety, wybetonowane miejsca 
parkingowe i zabieranie zieleni...Odpo-

wiedzi, jak zwykle, było zgoła odmienne. 
I dobrze, bo o różnorodność chodzi...

Wikary i jego ciecha-
nowska przeszłość

Okazuje się, że wikary, w pokoju któ-

rego na plebanii w Drobinie znaleziono 
zwłoki młodego mężczyzny, dość długi 
czas urzędował w Ciechanowie. Uczył 
w przedszkolu i szkole podstawowej, 
służył do mszy w jednym z miejscowych 
kościołów. 

PAŹDZIERNIK
Chciał porwać 
dziecko?

Przez kilka dni miasto żyło próbą 
porwania dziecka na jednej z ulic Cie-

chanowa. Nieznane były motywacje 
38-latka, który chciał zaciągnąć chłopca 
do swojego samochodu. Na szczęście 
widział to nastolatek, który zmierzał do 

szkoły, jego krzyki i wołania o pomoc 
skutecznie odstraszyły napastnika. Wia-

domo też, że udało się go zatrzymać 
kilka dni później w Warszawie.  

Budżet radnych 
czy obywateli?

Na październikowej sesji rady miasta 
radny Marek Łebkowski  zaproponował 
istotne zmiany w funkcjonowaniu samo-

rządu miejskiego. Otóż, członek PO 
zgłosił pomysł, aby żaden z radnych nie 
miał prawa zgłaszać swoich projektów 
do Ciechanowskiego Budżetu Obywa-

telskiego. Dotychczas to oni byli jed-

nymi z najczęściej wysuwających takie 
pomysły. Na sali konsternacja, głosy 
sprzeciwu, wymiana zdań - wreszcie 
głosowanie, który utrzymały stary ład...

O czym szumi 
ciechanowski las?

Ciekawą rozmowę przeprowadziliśmy 
z nadleśniczym Nadleśnictwa Ciecha-

nów Tomaszem Dróżdżem. Nadle-

śniczy w ciekawy sposób opowiedział 
o historii lasów, nie tylko tej w kraju, 
ale i na naszym podwórku, zdradził jak 
wyglądało zalesianie wydm śródlądo-

wych w okolicach Ciechanowa w okresie 
międzywojennym. Zdradził też, jakie 
zmiany czekają leśników w najbliż-

szej przyszłości.

LISTOPAD
Podrzucone...

11 szczeniąt, w kartonowym opako-

waniu, ktoś podrzucił pod dom jednej 
z mieszkanek Regimina. Kobieta prze-

kazała je schronisku w Pawłowie, które 
otoczyło opieką małe pieski. Przeszły 
kwarantannę, potrzebne leczenie i szcze-

pienia. W listopadzie zdecydowano, że 
mogą trafić do adopcji... Większość 
z nich znalazło już nowy dom, ale kil-
kaset bezdomnych psów w schronisku 
wciąż czeka na nowy dom...

Rekordowe wydatki 
na inwestycje

Ciechanowski ratusz poinformował, 
że w 2025 r. na inwestycje przeznaczy 
122 mln złotych. Wśród nowych inwe-

stycji, lub tych, które będą realizowane 
z roku poprzedniego to m.in..: drogi, 
oświata, kultura, sport, gospodarka 
wodna, polityka społeczna. - Budzet 
na 2025 r. zapewnia dalszy dynamiczny 
rozwój miasta - poinformował prezydent 
Ciechanowa Krzysztof Kosiński.

GRUDZIEŃ
Róże Biznesu rozdane

W sali PCKiSz, podczas kolejnej Gali 
Przedsiębiorczości rozdano „Róże Biz-

nesu 2024”. Wyróżnienie przyznawane 
jest osobom, które w swojej wieloletniej 
działalności gospodarczej poświęciły się 
prowadzeniu biznesu.

Wolontariusze 
docenieni

Wyróżniono wolontariuszy, którzy 
bezinteresownie zbierali pieniądze na 
renowacje grobów zasłużonych ciecha-

nowian. Niektórzy z nich kwestują 1 i 2 
listopada od wielu lat, inni, szczegól-
nie młodzi, robią to po raz pierwszy. 
W tym roku w akcję zaangażowanych 
było ponad 200 wolontariuszy, których 
z puszkami można było spotkań w Dniu 
Wszystkich Świętych na ciechanowskich 
cmentarzach. 

POWIAT 
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STYCZEŃ 
Marsz Trzech Króli

6 stycznia, w uroczystość Objawie-

nia Pańskiego, po raz drugi przez ulice 
Mławy przeszedł Orszak Trzech Kró-

li. W czterech barwnych korowodach, 
które wyruszyły spod kościołów, by się 
spotkać w parku miejskim, nie zabrakło 
zamieszkałych tu cudzoziemców. Wśród 
nich byli chrześcijanie innych obrządków 
niż łaciński.

Sala gimnastyczna dla 
małej szkoły 

Szkoła Podstawowa w Głużku (gm. 
Wiśniewo) otrzymała salę gimnastyczną. 
Powstała dzięki dotacji z Rządowego 
Funduszu Polski Ład. Na taki obiekt 
(14 na 21 m) długo czekało tamtejsze 
środowisko. 

Finały WOŚP 
W Mławie, Dzierzgowie, Niedzborzu, 

Stupsku i Szreńsku odbyły się finały 
Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomo-

cy, czyli imprezy kulturalne połączone 
ze zbiórką pieniędzy na zakup sprzętu 
dla szpitalnych oddziałów pulmonolo-

gicznych. Mławianie złożyli na ten cel 
266 tys. zł. 

LUTY 
Dużo laureatów 

W XXVI Mławskim Festiwalu Muzyki 
Akordeonowej uczestniczyło 70 soli-
stów, 12 zespołów kameralnych i dwie 
orkiestry - uczniów i studentów z 28 
ośrodków z całego kraju. Jury przyznało 
37 nagród i 15 wyróżnień. 

Protest rolników 
Właściciele gospodarstw rolnych 

w powiecie mławskim, tak jak ich kole-

dzy w innych regionach Polski i krajach 
Unii Europejskiej, protestowali przeciw-

ko polityce rolnej Brukseli. Ich zdaniem, 
tzw. Zielony Ład, w tym ugorowanie 
ziemi uprawnej, doprowadziłoby do 
upadku rolnictwa na Starym Kontynen-

cie. Kolumna oflagowanych traktorów 
przejechała przez śródmieście Mławy 
i przez Konopki. 

Ewangelia 
dla Ukraińców 

Ks. Bohdan Kosteskyi, rektor ośrod-

ków duszpasterskich Kościoła grecko-

katolickiego na północnym Mazowszu 
(jeden z nich znajduje się w Mławie), 
w wywiadzie dla „TC”: „W kazaniach 

wykładam Ewangelię, również w kontek-

ście tego, czym żyje nasz naród. Proszę, 
by moi rodacy nie stracili wiary, nadziei 
i miłości, by byli wdzięczni Polakom, 
którzy otworzyli nam swoje domy 
i kościoły, a przede wszystkim serca. 
Proszę ich też o to, aby nie popełniali 
złych czynów, aby byli przykładem dla 
innych, aby rzetelnie pracowali”. 

MARZEC 
Prezydent w Mławie 

1 marca, w Narodowym Dniu Żoł-
nierzy Niezłomnych, prezydent Andrzej 
Duda przybył do Mławy. Spotkał się 
z mieszkańcami w parku miejskim, przy 
pomniku Józefa Piłsudskiego. W miej-
scu, w którym w okresie zaborów stała 
cerkiew prawosławna, symbol zniewo-

lenia narodu polskiego. „Nigdy więcej 
tutaj rosyjskich porządków, nigdy więcej 
tutaj ruskiego miru. Nie chcemy. Mamy 
swoją kulturę, swoją wiarę” – mówił 
prezydent. 

Żubry w Krajewie 
Nadleśnictwo Dwukoły udostępniło 

dla zwiedzających pokazową zagrodę 
żubrów położoną w lesie przy ul. Kra-

jewo (dawnej wsi o tej nazwie) w Mła-

wie. Na 10-hektarowej, ogrodzonej 
działce, w warunkach zbliżonych do 
naturalnych, na początek umieszczo-

no byka i trzy krowy. Jak się okaże, te 
królewskie zwierzęta będą przyciągać 
nie tylko mieszkańców tej ziemi, zwłasz-

cza uczniów, ale i turystów z odległych 
regionów kraju.

KWIECIEŃ 
Rok Grzepskiego 

W związku z 500. rocznicą urodzin 
Stanisława Grzepskiego (przyszedł na 
świat w Grzebsku), wybitnego uczonego 
polskiego renesansu, patrona Mazowsza 
i Mławy w 2024 roku, w mławskiej Miej-
skiej Bibliotece Publicznej mówili o nim     

profesorowie: ojciec pasjonista 
Waldemar Linke i Leszek Zygner. Przy 
okazji zaprezentowano akurat wydaną 
– w językach łacińskim i polskim – książ-

kę Grzepskiego „De multiplici siclo et 
talento hebraico [O różnych rodzajach 
syklów i talentów hebrajskich]: polska 
egzegeza renesansowa wobec nauki 
europejskiej”. Obszerny wstęp do tego 
dzieła napisał prof. Linke, notabene 
urodzony w Stupsku.

Wybory: 
pierwsze starcie 

W pierwszej turze wyborów burmi-
strza Mławy oraz wójtów gmin Strzego-

wo, Szreńsk i Lipowiec Kościelny żaden 
z pendentów nie uzyskał wymaganego 
minimum, tzn. co najmniej 50 proc. plus 
jeden głos. Zarządzono dogrywkę. 

W Radzie Powiatu najwięcej gło-

sów zdobyło Prawo i Sprawiedliwość. 
W wyniku negocjacji na starostę wybra-

no Witolda Okumskiego (PiS). Skład 
Zarządu Powiatu uzupełnili: wicestaro-

sta Tomasz Chodubski (Trzecia Droga), 
Jacek Szlachta i Artur Kacprzak (obaj 
PiS) i Maciej Jakubowski (Koalicja 
Obywatelska). Na przewodniczącego 
Rady Powiatu wybrano Jana Wareckiego 
(TD), a na jego zastępców Krzysztofa 
Kwiatka (PiS) i Artura Dębskiego (KO). 
Powstała więc szeroka koalicja. 

Drugie starcie 
W drugiej turze wyborów dotychcza-

sowego burmistrza Sławomira Kowa-

lewskiego pokonał Piotr Jankowski (obaj 
byli tzw. niezależnymi kandydatami). Na 
swoich zastępców wybrał Marcina Bur-
chackiego i Mariusza Szczechowicza. 
Przewodniczącym Rady Miasta został 
Filip Kowalczyk (KO).

Nowymi wójtami zostali: Damian Sobiec-

ki (Strzegowo), Anna Krusińska (Szreńsk) 
i Andrzej Karpiński (Lipowiec K.). 

MAJ 
Muzeum po remoncie 

Robert Zaborowski, nowy dyrek-

tor Muzeum Ziemi Zawkrzeńskiej, 
w wywiadzie dla „TC”: „Chcemy, by 
MZZ miało charakter instytucji otwartej. 
Dlatego organizujemy bloki spotkań, na 
których pokazujemy dziedzictwo kul-
turowe naszego regionu. Temu służą 
„Spotkania z historią” czy „Spotkania 
ze sztuką”.

Burmistrz: potrzebne 
są zmiany

Burmistrz Piotr Jankowski, pytany 
przez nas o to, dlaczego ubiegał się 
o ten urząd, odparł, że u podstaw leża-

ła potrzeba zmian. „Tutaj się urodziłem 
uczyłem, tutaj mieszkam ze swoją rodzi-
ną. Zależy mi na tym, żeby miasto się 
zmieniało, rozwijało, żeby wyróżniało 
się w regionie”.

CZERWIEC
Sprofanowana figura 

W Szydłowie nieznany spraw-

ca pomalował czerwoną farbą oczy 
i paznokcie nóg na figurze Matki Bożej, 
dziele strzegowskiego artysty Jana Stęp-

kowskiego. Rzeźba znajduje się na pry-

watnej posesji i należy do jej właścicieli. 
W miejscowym kościele modlono się 
o nawrócenie sprawcy. 

Złota Szkoła NBP

Narodowy Bank Polski po raz drugi 
przyznał Zespołowi Szkół nr 4 w Mła-

wie tytuł Złotej Szkoły i drugą nagro-

dę w kategorii „Warsztat uczniowski”. 
Jest to efekt realizacji przez uczniów 
i nauczycieli szeregu zadań, wymaga-

jących zwłaszcza znajomości finansów.

LIPIEC 
Jubileusz Lasów 
Państwowych 

Regionalna Dyrekcja Lasów Pań-

stwowych w Olsztynie i Nadleśnictwo 
Dwukoły obchodziły setną rocznicę 
powstania przedsiębiorstwa pn. Lasy 
Państwowe. Na okolicznościowej aka-

demii w Mławie mówiono o historii 
i dorobku Dwukuł oraz wręczono Kor-
delasy Leśnika Polskiego.

Śmiertelny cios
Tragiczne w skutkach zdarzenie 

w Augustowie (gm. Strzegowo). Na 
odbywającym się tam urodzinowym 
spotkaniu doszło do bójki, podczas któ-

rej 28-letni mężczyzna otrzymał cios 
w głowę. Zmarł na miejscu. Policja 
zatrzymała trzech podejrzanych. 

Rekordowa 
kontrabanda

W Lipowcu K. w ręce policji wpadł 
31-letni mieszkaniec powiatu mław-

skiego. W jego samochodzie znaleziono 
wyroby tytoniowe bez polskich znaków 
skarbowych o wartości rynkowej 760 tys. 
zł, a do tego amfetaminę i marihuanę.

SIERPIEŃ 
Jeden ze „Sztafe-
ty konieczności”

W Unierzyżu w zmarł rolnik Wło-

dzimierz Głowacki, który w 1983 r., 
narażając się na surową karę, przecho-

wywał swoim gospodarstwie Aleksandra 
Janyszewa, dezertera z Armii Czerwonej. 
Schronienia udzielali mu również miesz-

kańcy Mławy i wielu innych polskich 
miejscowości. Tę akcję nazwano „Sztafe-

tą konieczności”. Ostatecznie Janyszewa 
szczęśliwie przerzucono do Francji. 

Solidarność 
z pogorzelcami 

Pożar zniszczył dom ośmioosobowej 
rodziny Pietrasów w Trzciance - Kolonii. 
Z natychmiastową, doraźną pomocą 
pospieszyli im nie tylko mieszkańcy 
okolicznych miejscowości. Więcej, na 
specjalnym pikniku w Szydłowie zbiera-

no pieniądze na budowę dla nich domu. 
Piękny przykład solidarności.

WRZESIEŃ 
Pamięć o bohaterach 

Główne obchody 85. rocznicy wybu-

chu II wojny światowej i bitwy pod Mła-

wą odbyły się mauzoleum w Uniszkach 
Zawadzkich. Nadawali im ton żołnierze 
1.Mazurskiej Brygady Artylerii w Węgo-

rzewie i 20. Bartoszyskiej Brygady Zme-

chanizowanej.

Serca dla powodzian 
Mieszkańcy powiatu mławskiego 

ofiarnie włączyli do akcji pomocy dla 
powodzian w południowo - zachod-

niej Polsce. Punkty zbiórki żywności 
i rzeczy codziennego użytku urządzono 
w Mławie i we wszystkich okolicznych 
gminach. Stąd wysłano wiele transpor-
tów darów, w tym jakże potrzebnej paszy 
dla bydła, do najbardziej dotkniętych 
skutkami kataklizmu. To też jest piękny 
przykład solidarności. 

PAŹDZIERNIK 
Śmieci mławskie 
powszednie 

Blisko tysiąc uczniów mławskich 
szkół podstawowych sprzątało swoje 
miasto. Dzieci zebrały górę najprzeróż-

niejszych odpadów. Brawo! Sęk w tym, 
że ci, którzy oczyszczali ulice, niejed-

nokrotnie sami śmiecą. To jest przede 
wszystkim kwestia wychowania, za co 
w pierwszej kolejności odpowiedzialny 
jest dom rodzinny.

Akademia Biznesu 
Powiatowy Urząd Pracy założył Aka-

demię Biznesu – Business College. To 
propozycja dla przedsiębiorców i innych 
pracodawców, a także całego otoczenia 
lokalnego biznesu. Na jednej z konfe-

rencji radzono, jak wdrażać innowacje. 

LISTOPAD 
Grzebski meteoryt 

W okolicy Grzebska (gm. Wieczfnia 
Kościelna) spadły meteoryty. Według 
Polskiego Towarzystwa Meteorytowego, 
największy fragment miał ważyć ok. 80 
gramów. Do tej miejscowości przyby-

li badacze i zwyczajni poszukiwacze 
tej materii. Najprawdopodobniej nic 
nie znaleźli.

Bracia z Turzy Małej
W Turzy Małej (gmina Lipowiec 

Kościelny) przyszli na świat bracia 
Lechowie: Jan Kazimierz, Włodzimierz 
i Czesław. Byli żołnierzami Wojska Pol-
skiego: dwaj pierwsi „cichociemnymi”. 
Wszyscy oddali swoje młode życie w wal-
ce o wolną Polskę w latach II wojny świa-

towej. Mówiono o nich na konferencji 
w Szkole Podstawowej w Turzy M. 

Pomnik generała 
„Kruka” 

W Aleksandrowie (gm. Strzegowo), 
w przysiółku, w którym przyszedł na 
świat gen. dyw. Jan Kazimierz Kru-

szewski odsłonięto jego pomnik. Był on 
dowódcą plutonu w Pierwszej Kadrowej 
Piłsudskiego, a potem dowódcą Korpu-

su Ochrony Pogranicza. 

GRUDZIEŃ 
Nie żyje Zbigniew 
Wawrzyński 

W wieku 89 lat odszedł do wieczności 
Zbigniew Wawrzyński, jeden z najbar-
dziej znanych mławian. Był harcerzem, 
aktorem, rzemieślnikiem, plastykiem, 
krajoznawcą, fotografem, dziennika-

rzem, dokumentalistą, a przede wszyst-
kim społecznikiem.  

Grzepski bardziej znany? 
Stanisławowi Grzepskiemu (1524 – 

1570) była poświęcona ogólnopolska 
konferencja naukowa w Mławie. O jego 
dokonaniach rozprawiali profesorowie 
kilku ośrodków akademickich. Przy 
okazji odbyła się promocja najnowszej 
edycji najbardziej znanej pracy Grzep-

skiego, czyli „Geometrii, to jest mier-
nickiej nauki”.

POWIAT 
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STYCZEŃ
Rolnicy zaczynają 
protesty

24 stycznia, na drodze DK10 między 
Płońskiem a Dzierzążnią około południa 
ruszył protest rolników, organizowa-

ny w ramach ogólnopolskiego strajku. 
Z tego powodu przejazd na trasie był 
mocno utrudniony. Rolnicy wyruszyli 
ciągnikami z Płońska o godzinie 12:00, 
do Dzierzążni dotarli około godziny 
14:00. Była to pierwsza tura protestów.

Lokalne zespoły 
grają dla WOŚP

W niedzielę 28 stycznia odbył się 
32. finał Wielkiej Orkiestry Świątecz-

nej Pomocy. W Płońsku impreza miała 
miejsce w Miejskim Centrum Kultury. 
Dla uczestników zagrały dwa zespoły. 
Rusty Pines zaprezentowało słuchaczom 
mieszankę tradycyjnego rocka z nutką 
bluesa, zaś High Frequency z Ciechano-

wa przypomnieli stare rockowe szlagiery 
z lat 80. Widzowie mogli też posłuchać 
wokalistów ze Szkoły Muzyki i Tańca 
NUTKA. Zebrano około 77 395 zł. 

LUTY
Tańce i śpiew na balu 
charytatywnym 
organizacji TPD

W sobotę 3 lutego odbyła się kolejna 
edycja balu charytatywnego fundacji 
TPD Koło Pomocy Dzieciom i Młodzie-

ży Niepełnosprawnej Ruchowo. Impreza 
odbyła się w sali balowej hotelu Marco 
w Płońsku. W sumie udało się zebrać 
około 30 tys. złotych. 

8. rozdanie Płońskich 
Wież i Złotych Kłosów

W poniedziałek, 13 lutego, w Miej-
skim Centrum Kultury w Płońsku odbyła 
się ósma gala rozdania Płońskich Wież 
i Złotych Kłosów. Nagrody wręczali 
burmistrz Płońska Andrzej Pietrasik 
oraz wójt gminy Płońsk Aleksander Jaro-

sławski. Nagrody przyznano w siedmiu 
kategoriach, m. in. „Człowiek z Pasją”, 
„Kultura i Sztuka” czy „Specjalne Zasłu-

gi dla Gminy”. Nagrody przyznawane są 
osobom, które promują Płońsk i pozy-

tywny wizerunek miasta oraz gminy.

MARZEC
Lekarze ze szpitala 
w Płońsku usunęli 
57 cm guza jamy 
brzusznej

1 marca w piątek, do szpitala w Płoń-

sku trafiła 68-letnia pacjentka w stanie 
ciężkim. Cierpiała z powodu ogromnego 
guza, zasłaniającego jamę brzuszną. 
Pacjentka wahała się przed operacją, 
ale jej stan z każdą chwilą się pogar-
szał. Ostatecznie zgodziła się na zabieg. 
Operacja trwała dwie godziny. Po usu-

nięciu okazało się, że guz ważył ponad 
21 kilogramów – największy jaki został 
usunięty w płońskiej placówce. 

Płońsk uczcił nadej-
ście wiosny pocho-
dem i jarmarkiem 

24 marca, Płońsk uczcił nadejście 
wiosny. Obchody rozpoczęły się od uro-

czystego przemarszu mieszkańców. Na 
czele pochodu maszerowały mażoretki 
MCK Diament Płońsk i Młodzieżowa 
Orkiestra Dęta „Con Grazia”. Na ryn-

ku zorganizowano jarmark, na którym 
nabyć można było rzeźby, zabawki i inne 
wyroby rękodzielnicze, oraz skosztować 
przysmaków od lokalnych wytwórców.

KWIECIEŃ
Wybory samorządo-
we. W Większości 
gmin bez zmian

Tegoroczne wybory samorządowe 
nie zmieniły wiele na politycznej mapie 
powiatu. W większości gmin doszło do 
reelekcji urzędujących wójtów i burmi-
strzów. Wyjątkiem było miasto Raciąż, 
gdzie urzędującego burmistrza Marcina 
Godlewskiego zastąpił Michał Skarbowski, 
zdobywając 54,27% głosów. Natomiast 
Natomiast fotel burmistrza miasta i gminy 
Sochocin przypadł Jackowi Podgórskiemu, 
który w drugiej turze wygrał z Barbarą 
Bilińską, zdobywając aż 60 % głosów. Obaj 
panowie są politycznymi nowicjuszami, 
bez doświadczenia w pracy w samorządzie. 

W Starej Wronie 
odsłonięto pomnik 
oficera zamordowane-
go w Katyniu 

28 kwietnia, na cmentarzu w Sta-

rej Wronie, odsłonięty został pomnik 
porucznika Mieczysława Salomono-

wicza, zamordowanego w Katyniu wraz 
z tysiącami polskich oficerów. Pomnik 
powstał z inicjatywy wnuka ofice-

ra, Michała Salamonowicza. W jego 
budowę zaangażowane były również 
władze samorządowe i jednostki woj-
skowe, między innymi 2 Pułk Saperów 
z Kazunia czy 5 Mazowiecka Bryga-

da Obrony Terytorialnej. Odsłonięcie 
poprzedziła uroczysta msza święta 
i przemarsz mieszkańców i przedsta-

wicieli władz samorządowych.

MAJ
Artur Adamski zostaje 
starostą powiatu 
płońskiego

Inauguracyjna sesja Rady Powiatu 
Płońskiego przyniosła sporą niespo-

dziankę. Artur Adamski został wybrany 
większością głosów 11 do 9. Wybory do 
Rady Powiatu Płońskiego wygrało Pra-

wo i Sprawiedliwość, ale bez samodziel-
nej większości. W pierwszym głosowaniu 
wybrany został przewodniczący Rady 
Powiatu. Został nim Andrzej Stolpa 
(Trzecia Droga). Radny Jacek Ryziński, 
również z Trzeciej Drogi, jako kandy-

data na starostę zaproponował Artura 
Adamskiego, który ostatecznie zdobył 
to stanowisko. Wicestarostą został 
Jacek Ryziński.

Pierwsza sesja Rady 
Miasta Płońsk

Na pierwszej sesji Rady Miasta, bur-
mistrz i nowi radni zostali zaprzysię-

żeni, złożyli też uroczyste ślubowanie. 
Przewodniczącym rady miejskiej został 
Artur Barański, radny Porozumienia 
Samorządowego Ziemi Płońskiej. Był 
to wybór jednogłośny. Zgodnie z prze-

widywaniami, koalicję większościową 
utworzyły PSZP (7 radnych), KO (3 
radnych) i Niezależni (2 radnych). Wice-

przewodniczącymi rady zostali Monika 
Zimnawoda, Patryk Kowalski i Henryk 
Zienkiewicz. 

Rzeczna procesja 
w ramach uroczysto-
ści Bożego Ciała 

Aby uczcić obchody Bożego Ciała, 
parafie w Smoszewie, Chociszewie 

i Czerwińsku nad Wisłą zorganizowa-

ły, już po raz trzeci, procesję w formie 
spływu wodnego łodziami i statkami 
pasażerskimi. Wierni wypłynęli łodzia-

mi w stronę Czerwińska nad Wisłą, 
zatrzymując się po drodze na stacjach 
w Wychódźcu i Secyminie. 

CZERWIEC
XIV Ogólnopolskie 
Zawody Policjantów 
Dzielnicowych 
– policjant z Płońska 
odznaczony

Zawody odbyły się 14 i 15 czerwca, 
w Centrum Szkolenia Policji w Legiono-

wie. dzielnicowi z Mazowsza rywalizo-

wali o tytuł najlepszego dzielnicowego 
i najlepszego kierownika dzielnicowych. 
Uczestnicy zawodów oceniani byli pod 
kątem takich kryteriów jak strzelectwo, 
wiedza policyjna i wiedza z zakresu pra-

wa. Wśród wyróżnionych znalazł się 
policjant z Płońska. St. asp. Rafał Mich-

niewicz z Komendy Powiatowej Policji 
w Płońsku zajął drugie miejsce wśród 
mazowieckich kierowników rewiru. 

Otwarcie obserwa-
torium i planetarium 
w Płońsku tuż tuż 

Seans filmu „Marzenie o lataniu” 
w planetarium, umieszczonym w dawnej 
wieży ciśnień przy byłym dworcu PKP 
stanowił zapowiedź oficjalnego otwarcia 
obiektu, które nastąpiło na początku lip-

ca. Na potrzeby planetarium i obserwato-

rium nie tylko zaadaptowano starą wieżę 
ciśnień, ale też wybudowano dodatkowy 
budynek w bezpośrednim sąsiedztwie. 
Placówka została nazwana imieniem 
Jana Walerego Jędrzejewicza – płońskiego 
lekarza, wybitnego astronoma-amatora. 

LIPIEC
Płońszczanka 
zdobywa dwa medale 
na Lekkoatletycznych 
Mistrzostwach Polski 
do lat 18

W tym roku odbyła się 56. odsłona 
imprezy. W zawodach wzięli udział spor-
towcy płońskiego klubu MKS Bank BS 
Płońsk. Aleksandra Cieszewska zdobyła 
dwa brązowe medale. Pierwszy w konkuren-

cji pchnięcia kulą, którą posłała na odległość 
13,93 m. Drugi medal zdobyła w konkursie 
rzutu dyskiem, z wynikiem 39,18 m.

P.o. dyrektora 
szpitala w Płońsku 
składa rezygnację

Joanna Turkowska, pełniąca obowiąz-

ki dyrektora szpitala im. marszałka Józefa 
Piłsudskiego w Płońsku, złożyła rezygna-

cję. Zarząd Powiatu rezygnację przyjął, 
niedługo potem mianując na nowego p.o. 
dyrektora Roberta Makówkę.

Nowy p.o. dyrektora 
szpitala w Płońsku 
o kondycji finansowej 
lecznicy

Podczas 5. Nadzwyczajnej Sesji Rady 
Powiatu Płońskiego, przedstawił szcze-

góły dotyczące zadłużenia płońskiej pla-

cówki. Zadłużenie wobec ZUS wyniosło 
ponad 13 mln zł. Szpital jest również 
zadłużony u wierzycieli, w tym u dostar-
czycieli usług. Robert Makówka zapowie-

dział systematyczne opłacanie ZUS-u 
oraz podjęcie starań o spłatę wierzycieli 
i poprawę płynności finansowej szpitala.

SIERPIEŃ
Mieszkańcy Raciąża 
bawili się na corocz-
nym Jarmarku

W dniach 14 i 15 sierpnia w Raciążu 
odbyła się jedenasta edycja tradycyjnego 
jarmarku. Pojawili się wystawcy z całego 
regionu – rzemieślnicy oraz wytwórcy 
serów i miodów. Ale to nie wszystko, 
co mieli gościom do zaoferowania 
organizatorzy imprezy. Oprócz tego – 
warsztaty rzemieślnicze, konkursy, pokaz 
bryczek i koncerty. Mówiąc krótko – dwa 
dni dobrej zabawy.

Ogłoszenie wyników 
konkursu na dyrekto-
ra szpitala w Płońsku

W piątek, 30 sierpnia, starostwo 
powiatowe w Płońsku poinformowa-

ło o wynikach konkursu na dyrektora 
płońskiej lecznicy. Został nim Robert 
Makówka, pokonując dwóch pozosta-

łych kandydatów na to stanowisko. 

WRZESIEŃ
Ochotnicza Straż 
Pożarna w Narusze-
wie obchodzi swoje 
100-lecie

Na niedzielę, 1 września, przypadła 
setna rocznica działalności OSP Naru-

szewo. Rocznica zbiegła się z przeka-

zaniem jednostce nowego samochodu 
gaśniczo-ratowniczego, zakupionego 
dzięki wsparciu finansowemu samorzą-

du mazowieckiego. O 9.30 nowy pojazd 
został poświęcony. Następnie odbyła się 
uroczysta msza święta w intencji straża-

ków. Oficjalna część uroczystości odbyła 
się na boisku lekkoatletycznym w Naru-

szewie. Wprowadzono nowy sztandar, 
a jego fundatorzy wbili w niego po sym-

bolicznym gwoździku. Zasłużonym dru-

hom wręczono odznaczenia i dyplomy.

Przejechał 1000 km 
z myślą o ofiarach 
powodzi

Kolarz Jakub Altman przejechał 1000 
km na rowerze, na trasie z Płońska do 
Szymak, wielokrotnie w tę i z powrotem, 
by rozpropagować działania na rzecz 
pomocy poszkodowanym. Na płońskim 
rynku stanął kamper, przy którym rowe-

rzysta mógł robić sobie krótkie przerwy na 
odpoczynek. Jakuba Altmana wspierało 
Stowarzyszenie Idziemy na Spacer. Przy 
kamperze ustawiono puszki, do których 
zbierano cegiełki na rzecz powodzian. 
Akcja spotkała się z bardzo pozytywnym 
społecznym odzewem. Do Altmana na 
różnych odcinkach trasy dołączali inni 
rowerzyści, a na ostatnich kilometrach 
nawet członkowie klubu motocyklowego. 

Nagroda im. J.W. 
Jędrzejewicza 
przyznana po raz 12.

30 września, w Miejskim Centrum 
Kultury w Płońsku odbyła się uroczy-

stość wręczenia nagrody imienia Jana 
Walerego Jędrzejewicza, przyznawa-

nej dla najlepszej publikacji naukowej 
z dziedziny historii nauki. W tym roku 
laureatem został Przemysław Dominas, 
autor książki „Centralna kolej transan-

dyjska Callao – Lima – La Oroya. Dzieło 
polskiego inżyniera Ernesta Malinow-

skiego”. Po uroczystości nastąpiło ofi-
cjalne odsłonięcie murali poświęconych 
postaci Jędrzejewicza, które namalowa-

ne zostały na ścianach budynków na ul. 
Grunwaldzkiej 28 i Grunwaldzkiej 35. 

„Zawołani po imieniu” 
w Nacpolsku

26 września, w Nacpolsku, upamięt-
niono Franciszka Antczaka i Kazimie-

rza Szkopa – dwóch Polaków, którzy 
w czasie niemieckiej okupacji ukrywali 
na terenie swoich gospodarstw Żydów 
Joska Lewina i Moszka Kupermana. Za 
pomoc bliźnim zapłacili najwyższą cenę.

PAŹDZIERNIK
Festiwal Kultury 
Żydowskiej w mieście 
Ben Guriona

W tym roku odbyła się 8. edycja festi-
walu. Cztery dni, od niedzieli do wtor-
ku, upłynęły pod znakiem koncertów 
muzyki klezmerskiej, wykładów, sean-

sów filmowych i występów teatralnych. 
W trakcie festiwalu, w poniedziałek, 21 
października, odbył się Marsz Milcze-

nia, upamiętniający rocznicę likwidacji 
getta w Płońsku. 

Kara NFZ dla 
płońskiego szpitala

Narodowy Fundusz Zdrowia nałożył 
na płońską lecznicę grzywnę w wyso-

kości 650 tysięcy zł. Powodem jest pro-

wadzenie diagnostyki kardiologicznej 
na oddziale pediatrycznym. Zdaniem 
lekarzy szpitala, taki tryb postępowania 
pozwalał na szybszą diagnozę dla dobra 
chorych dzieci. Ordynatorka oddziału 
dziecięcego, Lidia Bistron, zwróciła 
uwagę, że komplet ambulatoryjnych 
badań potrafi zająć nawet rok i dla nie-

których ciężko chorych pacjentów może 
to oznaczać wyrok śmierci.

LISTOPAD
Płońsk z prezydencją 
w Międzynarodowym 
Stowarzyszeniu Miast 
Orędowników Pokoju

W dniach 23-26 października w mie-

ście Slovenj-Gradec na Słowenii odbyło 
się 31. zgromadzenie ogólne Międzyna-

rodowego Stowarzyszenia Miast Orę-

downików Pokoju i posiedzenie zarzą-

du IAPMC. W trakcie zgromadzenia 
uchwalono, że miasto Płońsk obejmie 
prezydencję na rok 2025. Kadencja roz-

pocznie się jeszcze pod koniec tego roku. 

GRUDZIEŃ
Motomikołaje 
wyruszyli na trasę

W tym roku odbyła się 10. odsło-

na akcji świątecznej Motomikołajów. 
Członkowie stowarzyszenia Idziemy 
na Spacer, Motobandy WPN-y, Płoń-

skiego Ruchu Klasyków i Motociekawy.
pl wsiedli na motocykle, by obdarować 
prezentami dzieci z domów dziecka 
i ośrodków szkolno-wychowawczych 
na terenie powiatu płońskiego. W tym 
roku prezenty trafiły do 920 dzieci i osób 
z niepełnosprawnością intelektualną. 
W akcji wzięło udział ponad 60 wolon-

tariuszy.

Szopka betlejemska 
ze Starego Gralewa 
w Watykanie 

Od 8 grud-

nia, w Waty-

kanie  t rwa 
międzynaro-

dowa wysta-

wa szopek 
betlejemskich 
„100 Szopek 
w Watykanie” 
(„100 Presepi in Vaticano”). Można 
podziwiać na niej również pracę z Polski 
– a dokładnie ze Starego Gralewa (gmi-
na Raciąż). Autorką szopki jest 11-let-
nia Patrycja Tomaszewska, uczennica 
Szkoły Podstawowej w Starym Gralewie. 
Dzieło Patrycji Tomaszewskiej będzie 
można oglądać pod kolumnadą Berni-
niego na placu św. Piotra w Watykanie 
do 6 stycznia 2025. 

PB

POWIAT 

PŁOŃSKI

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 53 PRZEGLĄD WYDARZEŃ 2024 r. 1530 grudnia 2024 r.

eprasa.pl 2e9af7a96c



STYCZEŃ
Studniówka Skargi

Sala weselna „Pałac Kryształowy” 
w miejscowości Skłudy, w gminie Obry-

te, gościła 13 stycznia tegorocznych 
maturzystów z Liceum Ogólnokształ-
cącego im. Piotra Skargi w Pułtusku. 
„Jak napisała Olga Tokarczuk, pamię-

tajcie, że każda chwila jest na wagę 
świata…” - powiedziała dyrektor szkoły 
Anna Majewska.

W Pułtusku 
rekordowo

Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy 
zagrała w niedzielę 28 stycznia w Liceum 
Ogólnokształcącym im. Piotra Skargi, 
gdzie mieścił się, po raz pierwszy, sztab 
WOŚP Pułtusk. Pułtuszczanie zagrali 
głośno i z fantazją, i, jak się okazało, 
rekordowo. Zebrali 149 tys. zł!

Ciągniki na rynku
Pułtuscy rolnicy, a razem z nimi rolni-

cy z powiatów: nowodworskiego, legio-

nowskiego i wyszkowskiego dołączyli do 
protestu, organizowanego w różnych 
miastach 24 stycznia. Zebrali się w pod-

pułtuskich Kacicach, by stamtąd prze-

jechać drogą krajową 61 do Pułtuska, 
a następnie wjechać na rynek. Zebrało 
się około 150 ciągników, w większości 
z nich jechały po dwie osoby. 

LUTY
Kandydaci 
na burmistrza

W Pułtusku, oprócz Wojciecha Gre-

gorczyka, gospodarza miasta i gminy, 
o fotel burmistrza zdecydowało się ubie-

gać czworo kandydatów (alfabetycznie 
według nazwisk): Marzena Cendrowska, 
Krzysztof Nuszkiewicz, Mariusz Osica 
i Tomasz Sobiecki. 

Komendant 
pożegnał się ze służbą                     
i Pułtuskiem

M ł .  i n s p . 
Paweł Antośkie-

wicz, komendant 
powiatowy policji 
w Pułtusku po 
ponad 28 latach 
służby podjął 
decyzję o przej-
ściu na emery-

turę.

Zmiana szefa w Nad-
leśnictwie Pułtusk

Robert Wielkowski, dotychczasowy 
nadleśniczy Nadleśnictwa Pułtusk już 
nie pełni tej funkcji. Na stanowisku 
w Pułtusku zastąpił go Roman Dudek, 
wcześniej pracujący w pułtuskich lasach 
jako leśniczy.  

MARZEC
Pułtuszczanka 
weszła do finału

Weronika Barbarska, 21-latka z Puł-
tuska znalazła się w gronie pań wyło-

nionych w półfinale Miss Wojewódz-

twa Mazowieckiego oraz Miss m. st. 
Warszawy. 

KWIECIEŃ
Krzysztof Nuszkiewicz 
wraca do urzędu

Pułtuszczanie 
wybrali gospo-

darza miasta 
i gminy. Jest nim 
Krzysztof Jan 
Nuszkiewicz, 
były burmistrz, 
który otrzymał 
ponad 60 procent 
głosów poparcia. 
W II turze zmierzył się z nim Mariusz 
Osica, wiceprzewodniczący Rady Miej-
skiej. Dotychczasowy burmistrz Woj-
ciech Gregorczyk uzyskał trzeci wynik 
z pięciorga kandydatów w pierwszej 
turze. Większość mandatów w Radzie 
Miejskiej zdobyli przedstawiciele KWW 
Mariusz Osica – Razem dla Pułtuska – 
7. Powiatowe Stronnictwo Ludowe zdo-

było 6 mandatów, także 6 KWW Krzysz-

tofa Nuszkiewicza, po jednym Pułtuskie 
Forum Samorządowe i  Obywatelska 
Koalicja Samorządowa. W czterech 
gminach na sześć pozostają ci sami 
wójtowie. Zmiany nastąpiły w gminie 
Gzy (nowy wójt to Tomasz Sobieraj) 
oraz gminie Zatory (Włodzimierz Kacz-

marczyk). W radzie powiatu większość 
zdobyli ludowcy, startujący z komite-

tu o nazwie Powiatowe Stronnictwo 
Ludowe – 8 mandatów. PiS uzyskało 
7 mandatów, po jednym zaś Pułtuskie 
Forum Samorządowe i Obywatelska 
Koalicja Samorządowa.

MAJ
Zwroty akcji i dwoje 
burmistrzów

Podczas I sesji Rady Miejskiej IX 
kadencji w pułtuskim ratuszu, we wtorek 
7 maja, ślubowanie złożyła wyznaczona 
przez premiera RP do pełnienia zadań 
i kompetencji burmistrza Marzena Cen-

drowska. Zawieszony w obowiązkach 
Krzysztof Nuszkiewicz, na którym ciążył 
środek zapobiegawczy w postaci zakazu 
wykonywania czynności służbowych 
związanych z organizacją i przepro-

wadzaniem postępowań o udzielanie 
zamówień publicznych, ostatecznie 
także złożył ślubowanie i zapowiedział 
zaskarżenie decyzji premiera. Sytu-

acja wywołała protesty mieszkańców 
pod ratuszem. 21 maja Sąd Okręgowy 
w Ostrołęce podtrzymał wspomniany 
zakaz wobec zawieszonego burmistrza.

Władze powiatu 
wybrane

Starostą pułtuskim został ponownie 
Jan Zalewski, który będzie sprawował 
tę funkcję trzecią kadencję, zaś wicesta-

rostą została Beata Jóźwiak, powołana 
do pełnienia tej funkcji również po raz 
trzeci. Pozostał też ten sam przewodni-
czący – Tadeusz Nalewajk, były starosta.

CZERWIEC
100-lecie Zespołu 
Szkół Centrum 
Kształcenia Rolniczego 
w Golądkowie 

8 czerwca w Golądkowie, przy 
pięknej, słonecznej pogodzie, odbyły 
się uroczyste obchody z okazji jubile-

uszu szkoły. Najpierw odbyła się msza 
święta, a następnie spotkanie pokoleń, 
w którym wzięli udział absolwenci. Przy-

szedł też czas na występy sceniczne, 
a dzień zakończono wspólnym obiadem 
w Domu Polonii w Pułtusku. „Szkoła, 
która ma sto lat, to szkoła wielka. Jej 
najważniejszym celem było kształcenie, 
ale też wychowywanie i przygotowanie 
do życia” – mówiła dyrektor Ewa Lesz-

czyńska.

Zmiany 
w kierownictwie KPP

Na stanowisko Komendanta Powia-

towego Policji w Pułtusku powołany 
został mł. insp. Sławomir Żelechowski, 
a I zastępcy nadkom. Wiesław Rupiński.

LIPIEC
Skarga z najlepszym 
wynikiem

Poznaliśmy wyniki tegorocznych 
matur. Wśród maturzystów ze szkół 
powiatu pułtuskiego najwyższy wynik 
zdawalności (95%) odnotowano 
w Liceum Ogólnokształcącym im. Pio-

tra Skargi w Pułtusku. W Zespole Szkół 
Zawodowych im. Jana Ruszkowskie-

go zdawalność osiągnęła 76,76 proc. 
W Zespole Szkół im. Bolesława Prusa 
61,4 proc. W Zespole Szkół Centrum 
Kształcenia Rolniczego w Golądkowie 
maturę zdało 49,02 proc. abiturientów. 

Mieszkańców 
Pułtuska czekają 
kolejne wybory 

Krzysztof Nuszkiewicz 18 lipca poin-

formował, że zrzekł się uzyskanego 
mandatu. „Powodem mojej rezygnacji 
jest przedłużająca się procedura odwo-

ławcza w Sądach Administracyjnych od 
bezzasadnego zawieszenia mnie w obo-

wiązkach burmistrza” – poinformował. 
Niedługo później poinformowano, że 
wybory odbędą się 13 października.

Zmiany kadrowe 
w PEC

Grzegorz Falba zastąpił Tadeusza 
Nalewajka na stanowisku dyrektora 
Przedsiębiorstwa Energetyki Cieplnej 
w Pułtusku Sp. z o.o. Dorota Kamińska 
została wicedyrektorem spółki.

SIERPIEŃ
Problemy 
z kanalizacją 
w mieście

5 sierpnia przez Pułtusk przeszła ule-

wa, która spowodowała zalania w nie-

których częściach miasta, szczególnie 
w okolicy ulicy Stare Miasto.

Zmarł Adam 
Nalewajk

Sportowiec, 
radny trzech 
kadencji Rady 
Miejskiej w Puł-
tusku, syn Tade-

usza Nalewajka, 
przewodniczące-

go Rady Powiatu. 
Miał 37 lat. 

WRZESIEŃ
KOSA 2024

XXI Kabaretowe Obryckie Spotkania 
Artystyczne Domów Pomocy Społecz-

nej KOSA 2024 odbyły się 12 września 
w DPS w Obrytem. Dwugodzinna część 
artystyczna składała się z występu kaba-

retu Widelec oraz akcentu muzyczne-

go w postaci koncertu zespołu Szyba 
Awaryjna. 

Cztery dni 
wyjątkowych wrażeń

XXVII Dni Patrona Pułtuska św. 
Mateusza, to cztery dni - od 19 do 22 
września – najróżniejszych wydarzeń 
kulturalnych, sportowych i rozrywko-

wych. Koncerty, występy artystyczne, 
turnieje sportowe i mnóstwo atrak-

cji. Emocji z pewnością nie zabrakło. 
W sobotę Domu Polonii w Sali Maneż, 
odbyła się uroczysta sesja rady miej-
skiej, podczas której nastąpiło wrę-

czenie medali „Za zasługi dla Miasta 
Pułtuska”. Ulicami Pułtuska (ze startem 
na ul. Stanisława Staszica przez ulicę 
Świętojańską w stronę rynku) ruszył zaś 
tradycyjny barwny korowód. Wieczorem 
zagrała słynna Budka Suflera, po niej 
zaś Baranovski.

PAŹDZIERNIK
Wicestarosta nowym 
burmistrzem Pułtuska

Beata Jóźwiak została nowym bur-
mistrzem Pułtuska. W niedzielnych (13 
października) przedterminowych wybo-

rach uzyskała 53,97% głosów (3 329), 
wobec 46,03% (2 839) kontrkandydatki, 
Marzeny Cendrowskiej. Dotychczaso-

wa wicestarosta zwyciężyła w 17 na 22 
obwodowych komisjach. Frekwencja 
wyniosła 33,73%. Kampania wybor-
cza była ostra i nie brakowało w niej 
wzajemnych uszczypliwości. Nowa 
burmistrz złożyła ślubowanie podczas 
sesji 18 października.

Finał Tradycji 
Teatralnych Pułtuska

25 października w MCKiS miała 
miejsce gala finałowa projektu Tradycji 
Teatralnych Pułtuska X, czyli Pułtu-

skich Teatrów Amatorskich – Konkurs 
PTA-K. Główną nagrodę zespołową 
otrzymał ciechanowski Teatr Rozmyty 
Kontrast. Nagrodę za reżyserię otrzy-

mała Małgorzata Dzilińska (Rozmyty 
Kontrast). Nagroda za najlepsza rolę 
kobiecą powędrowała do Aleksandry 
Barańskiej (Rozmyty Kontrast, za rolę 
Heleny), zaś za rolę męską nagrodę 
otrzymał Józef Dyga (Teatr pod Dębem, 
rola – sir Rowland Delahaye). 

LISTOPAD
Ponad 10 mln zł 
na przebudowę 
kanałów miejskich

Gminy i powiaty z regionów ciecha-

nowskiego i ostrołęckiego otrzymały 
prawie 29 mln zł dofinansowania z Fun-

duszy Europejskich dla Mazowsza 
2021–2027 na realizację tzw. zielonych 
projektów. Gmina Pułtusk otrzyma 
niemal 10,2 mln zł na modernizację 
kanałów miejskich A, B i C. Planowany 
termin zakończenia realizacji projektu 
to 31 grudnia 2026 r.   

Zmiany w miejskich 
spółkach 

Po niespełna czterech miesiącach 
nastąpiła kolejna zmiana na stanowisku 
prezesa pułtuskiego Przedsiębiorstwa 

Wodociągów i Kanalizacji. Powołana 
1 sierpnia na to stanowisko Monika 
Summer-Brason została odwołana 18 
listopada, a z dniem kolejnym funkcję 
objęła Ewelina Piekarzewska. 

Tragiczny wypadek 
na ulicy Wyszkowskiej

25 listopada, około godziny 4:30 
doszło do tragicznego w skutkach 
wypadku na ulicy Wyszkowskiej w Puł-
tusku. Zderzyły się ze sobą ciężarówka 
i samochód osobowy marki mercedes. 
Śmierć poniosła 16-letnia pasażerka 
osobówki. 

Emilia Gąsecka 
wicestarostą

Nowa wicestarosta wybrana została 
podczas nadzwyczajnej sesji 25 listopa-

da. Wtedy też ślubowanie złożył radny 
Przemysław Leleń, a Robert Czyżewski 
wybrany został członkiem zarządu.

GRUDZIEŃ
Nowa prezes TBS

Agnieszka Ogonowska objęła funk-

cję prezesa Towarzystwa Budownictwa 
Społecznego Pułtusk Sp. z o.o. Rada 
Nadzorcza TBS odwołała z dniem 
6 grudnia dotychczasowego prezesa 
Andrzeja Długołęckiego, po złożonej 
wcześniej rezygnacji.

Zebrał RK
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WRZESIEŃ
Janusz Kuklewicz 
wygrał konkurs

 Dyrektor ŻCK wziął udział w konkur-
sie na dyrektora MGOK w Lidzbarku, 
który wygrał. Następnie zdecydował, 
że podejmie pracę tam, ale w związku 
z brakiem następcy w ŻCK do końca 
grudnia 2024 roku pełnił funkcję dyrek-

tora w dwóch instytucjach jednocześnie.
 

Dary dla powodzian

W związku z tragedią, jaka dotknęła 
południowe i południowo-zachodnie 
regiony Polski po powodzi mieszkańcy 
regionów niedotkniętych kataklizmem 
ruszyli z pomocą. Polacy, jak zwykle 
w takich sytuacjach, pokazali wielkie 
serca. Także mieszkańcy powiatu żuro-

mińskiego zaangażowali się w zbiórkę 
darów. W regiony dotknięte powodzią 
wysłano ponad 20 ton wody, żywności, 
środków czystości i narzędzi.

PAŹDZIERNIK
Noblista rodem 
z Kuczborka

John Joseph Hopfield, czyli Jan Józef 
Chmielewski, to tegoroczny współlau-

reat nagrody Nobla w dziedzinie fizyki. 
Okazuje się, że jego ojciec, także fizyk, 
urodził się w Kuczborku, w powie-

cie żuromińskim.
Urodzony w 1933 roku w Chicago 

John Joseph Hopfield, wspólnie z Geof-
freyem Hintonem, otrzymał w tym roku 
nagrodę Nobla w dziedzinie fizyki „za 
fundamentalne odkrycia i wynalazki, 
które umożliwiają uczenie maszynowe 
z wykorzystaniem sztucznych sieci neu-

ronowych”.
 

Otwarcie basenu

Uroczyste otwarcie Powiatowej Pły-

walni w Żurominie odbyło się 18 paź-

dziernika. W wydarzeniu udział wzięli 
oficjele z całego województwa. Na inwe-

stycję mieszkańcy powiatu czekali od 
wielu lat. Budowa basenu pochłonęła 
36,6 mln zł.

 

LISTOPAD
Zginęli bracia

Prawdziwa tragedia, która wstrzą-

snęła mieszkańcami powiatu dotknę-

ła jednej rodziny, która w tym samym 
momencie straciła dwie bliskie osoby. 
W katastrofie budowlanej w Mławie 
zginęli bracia z gminy Żuromin.

 

GRUDZIEŃ
 Tragiczny wypadek

W niedzielę (15 grudnia) między 
Osówką a Lubowidzem doszło do zde-

rzenia dwóch osobówek. Kierującej bmw 
kobiety, pomimo wysiłków ratowników, 
nie udało się uratować.

 kuj

POWIAT 

ŻUROMIŃSKI

STYCZEŃ
Południowo-wschodnia 
obwodnica miasta

Dyrektor Mazowieckiego Zarządu 
Dróg Grzegorz Obłękowski podczas 
konferencji prasowej w Ciechanowie 
przekazał, że zarządzana przez niego 
instytucja w roku 2024 będzie zajmować 
się dwoma dużymi projektami - obwod-

nicami Żuromina i Mławy. Wówczas 
MZDW było na etapie uzyskiwania 
decyzji środowiskowej dla zadania 
budowy południowo-wschodniej 
obwodnicy Żuromina.

Dyrektor wskazał, że w najbardziej 
optymistycznym wariancie przetarg 
na tę inwestycję ruszy z końcem 2025 
roku, chociaż bardziej prawdopodobny 
jest rok 2026, ze względu na potrzebę 
skompletowania niezbędnych pozwoleń.

 
Samochody poutykały 
w zaspach

W styczniu nad subregionem ciecha-

nowskim przeszła śnieżyca. Zaczęło 
sypać już w nocy z piątku na sobotę 
(19/20 stycznia br.), a w dzień opady 
jeszcze się wzmogły. Sytuację utrudniał 
dodatkowo silny wiatr, który tworzył na 
drogach głębokie zaspy. W te „śnieżne 
pułapki” wpadli kierowcy. Żuromińska 
policja w sobotę odebrała wiele telefo-

nów z pretensjami co do stanu dróg. 
Zdarzyło się także oznaczenie fatalnej 
sytuacji drogowej na Krajowej Mapie 
Zagrożeń Bezpieczeństwa. Mieszkańcy 
skarżyli się na trudne warunki drogowe 
i brak reakcji ich zarządców.

 
Finał WOŚP

Atmosfera finału Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy w powiecie żuro-

mińskim jak zwykle była radosna. Żuro-

miński sztab zorganizował finał w sie-

dzibie Żuromińskiego Centrum Kultury. 
Na odwiedzających czekała moc atrakcji. 
W tym roku było m.in. można podziwiać 
rzeźbienie w drewnie piłą łańcuchową na 
żywo. Wyrzeźbiona figura pieska została 
wylicytowana za 1,7 tys. zł. Natomiast 
w Bieżuniu jeden z darczyńców wylicyto-

wał serduszko WOŚP z 1995 roku za 30 
tys. zł, a tylko do jednej puszki zebrano 
100 tys. zł. Finał w obu sztabach okazał 
się rekordowy.

 

LUTY
Z Żuromina 
do Warszawy

Kandydat Nowej Lewicy na posła 
w jesiennych wyborach parlamentar-
nych oraz potencjalny kandydat na bur-
mistrza Żuromina w nadchodzących 
wyborach samorządowych niespodzie-

wanie otrzymał powołanie na pełniące-

go obowiązki zastępcy prezesa Agencji 
Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnic-

twa w Warszawie. Marek Budzich od lat 

pracował w placówce terenowej ARiMR 
w Żurominie. We wtorek (6 lutego br.) 
Wojciech Legawiec, prezes krajowej 
agencji, wręczył akty powołania swoim 
zastępcom: Tomaszowi Nawrockiemu 
oraz właśnie Markowi Budzichowi.

 
Burmistrz wrócił 
do pracy po 3 latach

Na burmistrza Lubowidza Krzysztofa 
Ziółkowskiego w marcu 2021 roku Pro-

kuratura Okręgowa w Sieradzu nałożyła 
środek zapobiegawczy w postaci zakazu 
zajmowania stanowiska, który został 
zatwierdzony przez sąd. Krzysztof Ziół-
kowski nie miał możliwości pełnienia 
funkcji oraz kontaktowania się pracow-

nikami urzędu. Sąd 6 lutego uchylił śro-

dek zapobiegawczy, a już 8 lutego na 
stronie urzędu pojawiła się informacja 
kiedy i w jakich godzinach Krzysztof 
Ziółkowski przyjmuje interesantów.

 

MARZEC
Powiat Żuromiński 
Bliżej Mieszkańców

Z okazji Dnia Sołtysa Starostwo 
Powiatowe w Żurominie zorganizowało 
tradycyjną już konferencję, której celem 
jest docenienie wkładu sołtysów w roz-

wój lokalnej społeczności. Jest to także 
forma podziękowania za współpracę 
z samorządami.

 

KWIECIEŃ
Rozstrzygnięcie 
wyborów

Na początku kwietnia odbyła się 
pierwsza tura wyborów samorządo-

wych, która w powiecie żuromińskim 
przyniosła rozstrzygnięcie w trzech gmi-
nach: wójtem gminy Lutocin został Woj-
ciech Góralski, burmistrzem Bieżunia 
Andrzej Sztybor, a wójtem Kuczborka 
Jacek Grzybicki. Natomiast w pozo-

stałych trzech samorządach doszło 
do drugiej tury, która odbyła się pod 
koniec kwietnia. W wyniku wyborów 
burmistrzem Żuromina został Michał 
Bodenszac, burmistrzem Lubowidza 
Jarosław Czapliński a wójt Siemiątkowa 
Ewa Naguszewska.

 
Żuromin staje się 
„sławny”

Jeszcze przed drugą turą wyborów 
Uwaga! TVN emituje wstrząsający 
reportaż o lekomanii i narkomanii 
w Żurominie. Bohaterami reportażu 
Tomasza Patory z Uwagi TVN są panie 
Jadwiga i Monika, matka i partnerka 
zmarłego w lutym br. Pawła Karpiń-

skiego. Kobiety wykazują się wielką 

odwagą wskazując dziennikarzom 
„aptekę” i handlującego m.in. fenta-

nylem „Ducha”. Ten reportaż odbił się 
szerokim echem, nie tylko w Polsce, ale 
i w Europie, wymuszając na instytucjach 
państwa oczekiwaną od ponad dekady 
interwencję. Natomiast uzależnienie od 
fentanylu przez wiele tygodni pozostało 
tematem numer jeden w kraju. Było to 
zdecydowanie najważniejsze wydarzenie 
w Żurominie w 2024 roku.

 

MAJ
Zmiany w żuromiń-
skim samorządzie

W maju burmistrz Michał Bodenszac 
powołał na swoją zastępczynię dotych-

czasową pracownicę urzędu Beatę Łeb-

kowską. Zmiany zaszły także w Radzie 
Miejskiej w Żurominie. Chociaż więk-

szość utrzymała frakcja PSL tym razem 
na przewodniczącego i wiceprzewodni-
czącego rady wybrani zostali mężczyźni 
(kolejno): Czarek Ossowski i Waldemar 
Bukowski. W poprzednich kadencjach 
zarówno burmistrzem, jak i członkiniami 
prezydium rady były kobiety.

 
Starosta i wicestaro-
sta bez zmian

Podczas pierwszej po wyborach sesji 
Rady Powiatu Żuromińskiego wybrano 
skład Zarządu Powiatu Żuromińskiego. 
Starostą wybrany został ponownie Jerzy 
Rzymowski, a wicestarostą (również 
ponownie) Ireneusz Rejmus. Członkami 
zarządu zostali także Piotr Kwiatkow-

ski, Barbara Michalska oraz Tomasz 
Makuszewski. Przewodniczącym Rady 
Powiatu Żuromińskiego został Zygmunt 
Liszewski, a wiceprzewodniczącymi 
Ryszard Domżalski i Marek Budzich.

CZERWIEC
„Duch” w rękach 
policji

O poranku, 25 czerwca, policjanci 
w dużej, skoordynowanej akcji weszli 
do mieszkań osób powiązanych z han-

dlem fentanylem. Do zatrzymań doszło 
w Żurominie, na terenie Puław oraz 
pow. hrubieszowskiego w wojewódz-

twie lubelskim. Wśród zatrzymanych 
był 55-latek, Jarosław D. ps. „Duch”. 
Mężczyzna w PR w Mławie usłyszał 
zarzuty uczestnictwa w obrocie znaczną 
ilością środków odurzających i odpłat-
nego udzielania ich przez ostatnie 10 
lat. Został aresztowany. Sąd przedłużył 
jego areszt do 22 grudnia 2024 roku, ale 
już wiadomo, że mężczyzna spędzi za 
kratkami kolejne 3 miesiące.

Premier Donald Tusk, tuż po zatrzy-

maniu „Ducha”, zapowiedział bez-

względną walkę z przestępcami handlu-

jącymi narkotykami, w tym opioidami.
 
 

Żłobek i przedszkole 
bez odbiorów

Burmistrz Żuromina Michał Boden-

szac odkrył, że obie instytucje zaadap-

towane w Szkole Podstawowej nr 2 
w Żurominie nigdy nie zostały odebrane 
przez inspektora nadzoru budowlanego. 
Spowodowało to wiele komplikacji dla 
samorządu, rodziców i ich dzieci. Wciąż 
trwają prace niezbędne do zalegalizowa-

nia inwestycji. 
 

LIPIEC
Poważne skutki burz

W połowie lipca nad powiatem 
żuromińskim przechodziły gwałtowne 
nawałnice. W burzową noc 10 lipca 
piorun uderzył w budynek gospodar-
czy w Zieluniu, a wichura przewracała 
drzewa na jezdnię.

Natomiast noc z 12 na 13 lipca przy-

niosła ogromne ulewy. Zalało m.in. piw-

nice żuromińskiego szpitala. Karetka 
jadąca z Żuromina z pacjentem do szpi-
tala w Warszawie zsunęła się z drogi 
w Sławęcinie (gm. Bieżuń). Kulminacja 
burzowej aury nadeszła 16 lipca. W Kli-
czewie Dużym silny podmuch wiatru 
zmiótł murowaną stodołę i zerwał dach 
z obory. W Chamsku wichura zerwała 
dach z domu jednorodzinnego.

 
Zastępca wójt 
Siemiątkowa

W połowie lipca wójt Ewa Naguszew-

ska mianowała swoim zastępcą byłego 
burmistrza Raciąża Mariusza Godlew-

skiego.
 

SIERPIEŃ
Nowy prezes ŻZK

 Były burmistrz Mławy Sławomir 
Kowalewski został 6 sierpnia powołany 
na stanowisko prezesa Żuromińskich 
Zakładów Komunalnych przez Radę 
Nadzorczą. Ze spółki z końcem sierpnia 
odszedł dotychczasowy prezes Wojciech 
Kwieciński. Zmiana ta w perspektywie 
następnych miesięcy przyniosła nowe 
spojrzenie na finanse spółki. Zagrożone 
były wypłaty pracowników, ponieważ 
poprzedni zarząd nie zabezpieczył środ-

ków własnych na budowę oczyszczalni 
ścieków. Spółka wzięła pożyczkę z WFO-

ŚiGW, aby móc funkcjonować. Pożyczkę 
poręczyło miasto.

 
Fikcyjny budżet gminy 
Siemiątkowo

 Po wyborach (i zmianie władzy) 
okazało się, że finanse gminy Siemiąt-
kowo są w opłakanym stanie. O tym, 
jak do tego doszło i jakie zadłużenie ma 
samorząd rozmawialiśmy z wójt Ewą 
Naguszewską. Nazwała ona budżet na 
rok 2024, stworzony przez poprzednika 
i byłą skarbniczkę, fikcyjnym. Niestety 
zaległości gminy Siemiątkowo opiewają 
na kwotę niemal 6 mln zł (pierwotnie 
było to ok. 7 mln zł, ale samorząd otrzy-

mał na początku grudnia br. subwencję 
wyrównującą w wysokości 1 mln zł).
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STYCZEŃ
Protesty rolników 

W środę, 24 stycznia 2024 r., około 
200 rolników z powiatu przasnyskiego 
i makowskiego oraz 160 ciągników przy-

łączyło się do Ogólnopolskiego Protestu 
Rolników zorganizowanego przez NSZZ 
Solidarność Rolników Indywidualnych. 
Protestujący spotkali się w okolicy lot-
niska w Sierakowie. Stamtąd ciągniki 
przejechały do Węgrzynowa, by swój 
przejazd zakończyć w Makowie Mazo-

wieckim. Przez dwie godziny rolnicy 
spowalniali ruch na drogach. 

Rekordowa zbiórka
Przasnyski sztab WOŚP zebrał w tym 

roku nieco ponad 218 tys. złotych. 
Z samej licytacji - 72 tys. Organizatorzy 
podkreślają, że przedsiębiorcy i prywatni 
darczyńcy przekazali mnóstwo najprze-

różniejszych voucherów i fantów na licy-

tację. Jest to kolejny rekord. W ub. roku 
zebrano 147 tys. a dwa lata temu 89 tys. 

LUTY
Spotkanie 
z premierem

W piątkowe popołudnie w Muzeum 
Historycznym w Przasnyszu odbyła 
się promocja książki „Premier”. Jest 
to książka z kategorii wywiad „rzeka” 
przeprowadzonym przez Tomasza Lisa 
z byłym premierem Leszkiem Millerem.

Regionalizm 
po przasnysku

W tegorocznym 41 Przeglądzie 
Zespołów Zapustnych „Mazowiec-

kie Zapusty 2024”, który odbył się 
w ostatnią niedziele karnawału w Dro-

binie wzięło udział aż dziewięć zespo-

łów z powiatu przasnyskiego. Byli to: 
„Aktywni seniorzy” z Bogatego, „Artyst-
ki z Karwacza”, „Jednorożec robi co 
może”, „Kalina” i „Kurpie”, „Lipianki” 
i Żelazna Rządowa z gm. Jednorożec, 
„Krasne” i „Wesoła gromadka” z Kra-

snego. 

MARZEC 
Dzień otwarty LO 
im. KEN

Liceum Ogólnokształcące im. KEN 
w Przasnyszu otworzyło swoje podwoje 
dla zainteresowanych 15 marca. Mło-

dzież odwiedzała tłumnie szkołę już od 
samego rana. W ciągu tego jednego dnia 
przez szkolne mury przewinęło się kilku-

set uczniów z klas 7-8 szkół z Przasnysza 
oraz powiatu. Były tradycyjne pokazy 
chemiczne, fizyczne i biologiczne oraz 
mecz siatkówki, w którym wzięły udział 
reprezentacje szkół podstawowych 
i gospodarzy. Szkoła zaprezentowała 
ofertę edukacyjną na rok 2024/2025.

KWIECIEŃ 
Przasnyskie Oskary 
przyznane

Działająca przy Towarzystwie Przyja-

ciół Ziemi Przasnyskiej kapituła medalu 
Stanisława Ostoi-Kotkowskiego przy-

znała honorowe medale za rok 2023. 
W kategorii „Twórca uznany” medal 
powędrował do aktora Arkadiusza 
Smoleńskiego, absolwenta przasny-

skiego LO im. KEN, który znany jest 
jako Bartek Lisiecki w „M jak miłość”. 
W kategorii „Debiut” medal przyznano 
Gabrieli Borkowskiej uczennicy LO im. 
KEN w Przasnyszu. Medal honoro-

wy im. Stanisława Ostoi-Kotowskiego 
przyznano Stowarzyszeniu Ochotnicza 
Straż Pożarna w Wężewie, zaś dyplom 
honorowy otrzymała Anna Mucha, 
założycielka grup internetowych m.in. 
„Krasiniec/Szczuki dawniej ì dziś” oraz 
jak również „Krasne i okolice dawniej 
i dziś”.

MAJ
Nowe rozdania 
w Chorzelach 
i Czernicach Borowych

7 maja odbyła się inauguracyjna sesja 
nowej Rady Gminy i Miasta Chorzele. 
Radni oraz nowo wybrany burmistrz 
Eliasz Kostrzewa złożyli ślubowanie. 
Przewodniczącym rady gminy został 
Andrzej Krawczyk. Wiceprzewodniczą-

cymi natomiast zostali Elżbieta Siedlec-

ka i Piotr Skorupski.
W Czernicach Borowych sesja inau-

guracyjna miała miejsce również 7 maja. 
Ślubowanie złożyli radni oraz nowo 
wybrany/stary wójt gminy Wojciech 
Brzeziński. Wybrano także przewod-

niczącego rady oraz wiceprzewodni-
czącego. Przewodniczącym rady został 
Włodzimierz Stolarczyk, natomiast 
wiceprzewodniczącym Cezary Paweł 
Kołakowski. 

Święto patrona 
Uczniowie Szkoły Podstawowej im. 

Janiny Sieklickiej w Czernicach Boro-

wych świętowali Dzień Patrona. Uroczy-

stość była wyjątkowo podniosła - wpro-

wadzono sztandar szkoły, odśpiewano 
hymn. Zebranych powitała dyrektor 
szkoły Małgorzata Góralczyk. Wystąpił 
szkolny chór. Delegacje uczniów oraz 
rodziców złożyły kwiaty pod tablicą 
upamiętniającą nadanie szkole imienia 
Janiny Sieklickiej. 

Szkoła do likwidacji
Rada Gminy Czernice Borowe pod-

czas II sesji rady nowej kadencji większo-

ścią głosów podjęła uchwałę w sprawie 
likwidacji z dniem 30 sierpnia 2024 r. 
Szkoły Podstawowej w Rostkowie. „Za” 
głosowało 10 radnych, 3 radnych wyra-

ziło sprzeciw, 2 wstrzymało się od głosu. 
Przyjęta uchwała gwarantuje uczniom 
likwidowanej szkoły możliwość konty-

nuowania nauki i bezpłatny dowóz do 
Szkoły Podstawowej im. Janiny Sie-

klickiej w Czernicach Borowych oraz 
przedszkolakom wychowanie przed-

szkolne i bezpłatny dowóz do oddziałów 
przedszkolnych w tejże samej szkole. 

CZERWIEC
Nowe projekty TPZP 
i Rosarium

W Starostwie Powiatowym w Prza-

snyszu podpisano umowy na realiza-

cję zadań publicznych. Dotyczą one 
dwóch projektów, zgłoszonych przez 
Towarzystwo Przyjaciół Ziemi Prza-

snyskiej. Kolejna umowa podpisana 
została ze Stowarzyszeniem Rosarium 
na zadanie. Zadania zrealizowane są 
z zakresu kultury, sztuki, ochrony dóbr 
kultury i dziedzictwa narodowego oraz 
wspierania inicjatyw kształcenia usta-

wicznego mieszkańców.

Dni Przasnysza 

8 i 9 czerwca na stadionie miejskim 
w Przasnyszu świętowano Dni Przasny-

sza. Pierwszego dnia wystąpiła Prza-

snyska Orkiestra Dęta OSP, seniorzy 
i Anna Jelińska, zespół SWANG, grupy 
taneczne z Klubu 2.OREL oraz RoxaOk 
i zespół Ekstazy. Drugiego dnia gwiazdą 
wieczoru był zespół Myslovitz. 

LIPIEC
Pielgrzymka marzeń

Pięciu miłośników rowerowych wycie-

czek z Przasnysza wyruszyło do Wied-

nia, by stamtąd rozpocząć niezwykłą 
wyprawę, której trasa wiodła śladami 
Stanisława Kostki do Rzymu. Pielgrzy-

mami są: Jacek Piotrowski, Tomasz 
Kacner, Jarosław Dawidziuk, Jakub 
Ciesielski i Robert Konarzewski. Cała 
pielgrzymka ma trwać od 22 czerwca 
do 7 lipca. 

Jubileusz 
czernickiej OSP 

W ostatnią czerwcową niedzielę 
strażacy z Ochotniczej Straży Pożar-
nej w Czernicach Borowych świętowali 
100-lecie swojej jednostki. Najważniej-
sza część uroczystości odbyła się przed 
jej siedzibą w Czernicach Borowych. 
Złotym Znakiem Ochotniczych Straży 
Pożarnych Rzeczypospolitej Polskiej 

przyznawanym przez Prezydium Zarzą-

du Głównego Związku Ochotniczych 
Straży Pożarnych Rzeczypospolitej Pol-
skiej uhonorowano Ochotniczą Straż 
Pożarną w Czernicach Borowych oraz 
druha Janusza Obrębskiego. 

Rusza przetarg dla 
sanktuarium

Inwestycja w Rostkowie nosi nazwę 
„Nowe oblicze Rostkowa – miejsca kultu 
Św. Stanisława Kostki”. Dziś to miejsce 
kultu odwiedza rocznie ok. 20 tysięcy 
osób, docelowo ma być 100 tysięcy. 
Środki na nią gmina pozyskała z Rządo-

wego Programu Polski Ład – Program 
Inwestycji Strategicznych. Prace obejmą 
remont zabytkowego dworku w Rostko-

wie i istniejącego obok budynku miesz-

kalnego. Znajdzie się tam m.in. Dom 
Pielgrzyma. Zrewitalizowany zostanie 
park podworski. 

SIERPIEŃ
LGD w Chojnowie

Lokalna Grupa Działania „Północne 
Mazowsze”, która przez 8 ostatnich lat 
mieściła się w Zielonej w gminie Krasne, 
zmieniła siedzibę. Od kilku dni jej dzia-

łania będą monitorowane z Chojnowa 
w gminie Czernice Borowe. Zmiana 
podyktowana jest również planami roz-

woju naszej organizacji.

Seniorzy się 
nie nudzą 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Przasnyszu realizuje projekt „Radość, 
Kreatywność, Zdrowie: SeniorArt na 
Wysokich Obrotach”. Jest to inicjatywa 
przasnyskiej Rady Seniorów na rzecz 
poprawy jakości życia osób starszych. 

Nowa dyrektor MOPS

Na początku sierpnia burmistrz Prza-

snysza ogłosił konkurs na stanowisko 
dyrektora Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Przasnyszu. W wyniku 
przeprowadzonej procedury konkurso-

wej na w/w stanowisko została wybrana 
Magdalena Król. Aktualnie Magdale-

na Król pełni obowiązki dyrektora, zaś 
funkcję obejmie od 1 września. Posiada 
wieloletnie doświadczenie, ponieważ 
w MOPS pracuje już od 17 lat. 

WRZESIEŃ 
Dzień Patrona 
św. Sanisława

15 września Przasnysz świętował 
10-lecie ustanowienia Św. Stanisława 
Kostki patronem miasta. Po mszy świę-

tej przedstawiciele władz miasta i dele-

gacje złożyły kwiaty pod pomnikiem św. 
Stanisława Kostki w Parku Miejskim. 
W Miejskim Domu Kultury wystąpił 
zespół Pasja oraz Schola św. Anny 
z Bogatego. Po koncercie wyświetlony 
został film „Skąd się wzięła aureola”. 

Dwuetapowa 
pielgrzymka

W tegorocznej pielgrzymce dzieci 
i młodzieży do Rostkowa wzięło udział 
600 młodych pielgrzymów. Z tego też 
powodu podzielona została na dwa eta-

py. Pierwszy miał miejsce w drugą sobotę 
września, drugi – w trzecią. Podczas 
pierwszego etapu do Rostkowa wyru-

szyły dzieci, tydzień później – młodzież. 

Czy byli tu Celtowie?
Gmina Chorzele zorganizowała kon-

ferencję prasową poświęconą odkryciu 
celtyckiego hełmu z IV w. p.n.e. w czasie 

prac archeologicznych prowadzonych 
na Łysej Górze, gdzie zaplanowana 
została ścieżka edukacyjna. W jamie 
o bardzo intensywnym czarnym wypeł-
nisku zwęglonym natrafiono na hełm. 
Niestety był w stanie opłakanym, po 
wyjęciu go z ziemi trafił do pracow-

ni konserwatorskiej Państwowego 
Muzeum Archeologicznego. Po tym 
wydarzeniu wykopaliska zaczęły tętnić 
życiem, a zagraniczne gazety zaczęły się 
o znalezisku szeroko rozpisywać.

PAŹDZIERNIK
Forum NGO

19 października w Miejskiej Bibliotece 
Pedagogicznej w Przasnyszu odbyło się 
Forum Organizacji Pozarządowych pod 
hasłem „Warto grać międzysektorowo”. 
Organizatorem forum była Federacja 
ROSA, przy wsparciu Samorządu Woje-

wództwa Mazowieckiego. Wzięli w nim 
udział przedstawiciele organizacji poza-

rządowych oraz grup nieformalnych 
z Przasnysza, Ciechanowa i Makowa 
Mazowieckiego. 

LISTOPAD
Echa listopadowych 
uroczystości

Uroczystości związane z rocznicą 
odzyskania przez Polskę niepodle-

głości obchodzono niemal w każdej 
przasnyskiej miejscowości i w każdej 
gminie. Były msze w intencji Ojczyzny, 
wspólne śpiewani pieśni patriotycznych 
z Miejskim Chórem Męskim, w Miej-
skim Domu Kultury odbył się koncert 
patriotyczny „Moje serce Polska”, 
a wieczorem w kościele pw. Chrystusa 
Zbawiciela - koncert Chóru Powiatu 
Przasnyskiego. Świętowano również 
w Chorzelach.Uroczysta akademia 
i koncert pieśni patriotycznych miały 
miejsce także w Parciakach.

Zatańczyli w senacie

Zespół Tańców Historycznych z Miej-
skiego Domu Kultury w Przasnyszu 
zatańczył w Senacie Rzeczypospolitej 
Polskiej. Tancerze, w pięknych historycz-

nych strojach zatańczyli poloneza do 
muzyki „Pożegnanie Ojczyzny” Micha-

ła Kleofasa Ogińskiego. Widzami tego 
niecodziennego wydarzenia byli liczni 
senatorowie, marszałek Małgorzata 
Kidawa-Błońska oraz goście z Prza-

snysza i Ciechanowa. 

Zbiórka po raz 
pierwszy 

Na przasnyskim cmentarzu para-

fialnym kwestę na rzecz ratowania 
nagrobków zorganizowano po raz 
pierwszy. Dzięki hojności odwiedza-

jących cmentarz zebrano 6958,72 zł. 
Inicjatorem zbiórki jest Towarzystwo 
Przyjaciół Ziemi Przasnyskiej, które 
postanowiło, wzorem innych miast, 
ocalić lokalną historię zaklętą w kamie-

niu i pamięć osób, które wpisały się 
w dzieje miasta. 
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STYCZEŃ
Porozumienie 
ws. budowy mostu

Rok 2024 rozpoczął się w powiecie 
makowskim od pozytywnego wydarze-

nia. Zakończył się mozolny i skompli-
kowany proces przygotowywania doku-

mentacji projektowej oraz zezwoleń na 
budowę mostu na Narwi. W Starostwie 
Powiatowym w Makowie Mazowieckim 
12 stycznia oficjalnie podpisano decy-

zję zatwierdzającą projekt budowlany 
oraz umowę udzielającą pozwolenia 
na budowę przeprawy mostowej wraz 
z dojazdami na rzece Narew w miej-
scowościach Nowe Łachy gm. Rzewnie 
i Nowy Lubiel gm. Rząśnik. W wyda-

rzeniu uczestniczyli wójtowie obu gmin 
oraz ówczesny starosta makowski.

Finał WOŚP

Wolontariusze z powiatu makowskie-

go z wielkim zaangażowaniem uczest-
niczyli w 32. Finale Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy. Trzy sztaby doło-

żyły wszelkich starań, żeby zachęcić 
mieszkańców do dobroczynności. Do 
sztabu w Karniewie wójt dostarczył 
nawet pizzę w podziękowaniu za zaan-

gażowanie wolontariuszy. Padły rekordy. 
Obecnie sztaby przygotowują się do 33. 
Finału WOŚP.

LUTY
Zbigniew Deptuła 
zrezygnował z funkcji 

Już 7 lutego dotarły do nas nieoficjal-
ne wieści, że starosta makowski zamie-

rzał zmienić pracę, a 12 lutego Rada 
Powiatu Makowskiego głosowała nad 
wyborem nowego starosty, którym został 
Mirosław Augustyniak, dotychczaso-

wy radny sejmiku. Natomiast Zbigniew 
Deptuła został prezesem Wojewódz-

kiego Funduszu Ochrony Środowiska 
w Warszawie, w którego radzie nadzor-
czej zasiadał wcześniej Augustyniak. 
Do tej zmiany doszło zaledwie na 55 
dni przed wyborami samorządowymi.

 
Protesty rolników

W lutym rozgorzała akcja protesta-

cyjna rolników skierowana głównie 
przeciwko niektórym zapisom tzw. „Zie-

lonego ładu” oraz wysyłaniu i magazy-

nowaniu produktów rolnych z Ukrainy 
w Polsce. Do protestów dołączyli także 
gospodarze z powiatu makowskiego. 
Pierwszy rajd na blokadę Ciechanowa 
ruszył 9 lutego. Rolnicy z makowa byli 
również obecni przy wizycie w Cie-

chanowie marszałka sejmu Szymona 
Hołowni. Urządzono także (20 lutego), 
stacjonarny, pieszy protest w Mako-

wie Mazowieckim. Do rolników dołą-

czyli myśliwi i były minister rolnictwa 
Gabriel Janowski.

 
Odwołanie 
komendanta straży

W Komendzie Powiatowej Państwo-

wej Straży Pożarnej w Makowie Mazo-

wieckim odbyło się uroczyste pożegna-

nie brygadiera Cezarego Pałubińskiego, 
który został powołany na stanowisko 
komendanta 22 kwietnia 2023roku. 
Komendantem był niecały rok. Jego 
obowiązki przejął wówczas dowódca 
JRG młodszy brygadier Michał Kac-

przycki. Ostatecznie nowym komendan-

tem KP PSP w Makowie Mazowieckim 
został Bartosz Kołodziejski. 

 
Tragedia 
w Obiecanowie

Wydarzenie z 23 lutego wstrząsnęło 
nie tylko mieszkańcami powiatu makow-

skiego, ale całą Polską. Dziecko, które 
zniknęło ojcu z oczu, odnaleziono na 
poboczu DK57. Niestety 2-latka nie 
udało się uratować. Nieznana jeszcze 
wówczas osoba potrąciła dziecko i odje-

chała z miejsca zdarzenia. W sprawę 
zaangażowano potężne siły i środki, 
aby jak najszybciej namierzyć sprawcę. 
Udało się tego dokonać. Na początku 
marca policjanci zatrzymali 64-letniego 
mieszkańca sąsiedniej wsi. Na mężczy-

znę wskazywał zgromadzony materiał 
dowodowy, także ten dostarczany przez 
mieszkańców, ale również mikroślady 
znalezione na ubraniu chłopczyka. Męż-

czyzna nie przyznał się do potrącenia 
2-latka.

MARZEC 
Budowa wznowiona 
po wypadku

Do wypadku przy rozbudowie Urzędu 
Gminy w Sypniewie, kiedy to wyburzana 
ściana przygniotła stojącego obok pra-

cownika, doszło dokładnie 26 lipca 2023 
roku. Od tego momentu do marca 2024 
roku prace były wstrzymane. Wznowio-

no je po zakończeniu czynności zleco-

nych przez prokuraturę. Opóźnienie 
wyniosło 7 miesięcy.

 
Czy jesteśmy przygo-
towani do wojny?

Wypowiedzi światowych przywód-

ców wzbudzały coraz większy niepokój 
w związku z trwającą inwazją Rosji 
na Ukrainę. Społeczeństwo obawiało 
się wojny także w Polsce. Czy Rosja 
postanowi zaatakować kraje NATO, 
czy nie, warto być przygotowanym na 
taką ewentualność. Tymczasem w kra-

ju nad Wisłą nie było nawet planów... 
obrony cywilnej. O tym rozmawialiśmy 
wówczas m.in. z pułkownikiem w stanie 
rezerwy Wiesławem Chrzanowskim, 
wójtem gminy Rzewnie. Ustawę w końcu 
powstała, wejdzie w życie z dniem 1 
stycznia 2025 r.

KWIECIEŃ
Po wyborach 
bez zmian

We wszystkich gminach w powiecie 
makowskim władzę utrzymali dotych-

czasowi wójtowie i burmistrzowie. 
W pięciu gminach nie było nawet kontr-
kandydatów (Rzewnie, Maków, Krasno-

sielc, Młynarze i Karniewo), natomiast 
w pozostałych pięciu (Różan, Szelków, 
Sypniewo, Płoniawy-Bramura i Czer-
wonka) zwyciężyli wójtowie i burmistrz 
pełniący już te funkcje w poprzedniej 

kadencji. Najbardziej spektakularne 
zwycięstwo nad kontrkadydatką odniósł 
wójt Jakub Dudek (Płoniawy-Bramura), 
zdobywając ponad 83 proc. poparcia.

MAJ
Mirosław Augustyniak 
ponownie starostą

Tuż po zakończonych wyborach 
nie było do końca wiadomo jak ułożą 
się siły polityczne w Radzie Powiatu 
Makowskiego. Tyle samo mandatów 
zdobyła rządząca dotychczas koalicja 
Porozumienia Samorządowego Ziemi 
Makowskiej i Polskiego Stronnictwa 
Ludowego (3+5 mandatów) oraz 
opozycyjne Prawo i Sprawiedliwość (8 
mandatów). Decydujący, 9 głos, nale-

żał zatem do Agnieszki Dąbrowskiej-
-Kot, która zdobyła mandat startując 
z komitetu Obywatele dla Powiatu. Jego 
członkowie mocno krytykowali rządy 
ww. koalicji w powiecie. Niemniej decy-

zja należała do radnej, a ta ostatecznie 
wybrała współpracę z Porozumieniem 
Samorządowym Ziemi Makowskiej, 
firmowanym przez wójta gminy Rzewnie 
Wiesława Chrzanowskiego.

Ostatecznie zatem rządząca 
w poprzedniej kadencji koalicja utrzyma-

ła władzę w powiecie. Starostą wybrany 
został Mirosław Augustyniak, a wicesta-

rostą Agnieszka Dąbrowska-Kot.
 

Owady niestety lubią 
różańskie lasy

Między innymi mieszkańcy gmin 
Różan (pow. makowski) oraz Gowo-

rowo (pow. ostrołęcki) otrzymali smsy 
z alertem RCB o zakazie wstępu do 
lasu obowiązującym do końca maja. 
Powodem całego zamieszania są małe, 
żarłoczne gąsienice brudnicy mniszki 
i strzygoni choinówki. Problem powta-

rza się w tym regionie od kilku lat, 
dlatego leśnicy zmuszeni są do stoso-

wania oprysków chemicznych, aby nie 
dopuścić do gradacji owadów i w efekcie 
zamierania tutejszych lasów.

CZERWIEC 
Mieszkańcy się skarżą 
na stan rowerów 
wodnych

Tuż przed sezonem kąpielowym 
mieszkańcy Makowa zwrócili uwagę 
na fatalny stan techniczny rowerków 
wodnych, które miasto kupiło w 2019 
roku. Okazało się, że przez zimę sprzęt 
wodny był niewłaściwie przechowywany 
i popękał. O jego zabezpieczenie zapyta-

liśmy ponownie w listopadzie 2024 roku, 
kiedy to miasto zapewniło, że tym razem 
wszystko jest wykonane poprawnie.

 
Dni Makowa 
Mazowieckiego

W piątek (14 czerwca) na scenie zlo-

kalizowanej na północnej części Rynku 
wystąpiła młodzież i zespół Szmaragdy. 
Tuż przed występem gwiazdy wieczo-

ru dla makowskiej publiczności zagrał 
zespół W Innym Stanie z Przasnysza, 
a następnie przyszedł czas na wycze-

kiwany koncert O.S.T.R. W sobotę 
świętowanie rozpoczęło się od wystę-

pu znanego w powiecie makowskim 
Studia Tańca SWAG. Następnie swoje 
umiejętności zaprezentowali członkowie 
klubu karate MKKK Shinkyokushin. 
Nie zabrakło także występu Miejskiej 
Orkiestry Dętej. Zanim na scenie poja-

wiła się gwiazda wieczoru publiczność 
porwały portugalskie rytmy, a to za spra-

wą Sylvetty Księżniczki Wiatru (Sylwia 
Lasok) i towarzyszącego jej Marcina 
Kisiela. Największą frekwencją cieszył się 
natomiast koncert Macieja Maleńczuka 
& Rhythm Section.

LIPIEC
Cięcia sanitarne 
na Grzance

Na makowskiej Grzance trzeba było 
usunąć ok. 80-90 drzew z powodu roz-

przestrzeniania się kornika ostrozęb-

nego. Leśnicy z Nadleśnictwa Pułtusk 
spotkali się 3 lipca z przedstawicielami 
miasta i społeczności lokalnej w celu 
omówienia planowanych prac, ponieważ 
makowska Grzanka to las o zwiększo-

nej funkcji społecznej. Jak w przypadku 
każdego lasu miejskiego prace leśne, 
szczególnie cięcia, wzbudzają w miesz-

kańcach silny opór.
 

Żniwa w powiecie 
makowskim

Rolnicy niemal dwa tygodnie wcze-

śniej niż zwykle zaczęli w tym roku żni-
wa. W pracy przeszkadzała im pogoda 
– a to gwałtowne burze, a to zapowia-

dane ochłodzenie i deszcze. Dodatkowo 
w powiecie makowskim straty spowodo-

wane suszą wyniosły ok. 30 proc. Naj-
bardziej ucierpiały uprawy zbóż jarych.

SIERPIEŃ
Fabryka narkotyków 
w Krzemieniu

W środę (14 sierpnia) w powiecie 
makowskim funkcjonariusze Centralne-

go Biura Śledczego Policji interwenio-

wali na jednej z posesji w gm. Karnie-

wo, gdzie znajdowały się zabudowania 
gospodarcze. Odkryto w nich aparaturę 
do wytwarzania klefedronu oraz ponad 
100 kg tego narkotyku. Okazało się, że 
przestępcy wynajęli posesję od byłe-

go już burmistrza Pułtuska i prowa-

dzili tam nielegalną działalność bez 
jego wiedzy.

Kamień węgielny pod 
budowę mostu

Samorządowcy, ale przede wszyst-
kim mieszkańcy dwóch gmin (Rzewnie 
i Rząśnik) uczestniczyli w symbolicz-

nym rozpoczęciu budowy przeprawy na 
Narwi, na którą czekali od lat. W czwar-
tek (22 sierpnia) o godz. 14 w Nowych 
Łachach w gminie Rzewnie zgromadzili 
się mieszkańcy, zaproszeni goście oraz 
przedstawiciele samorządów. Oficjele 
podpisali list erekcyjny, który następnie 
zamknięto w metalowej tubie i umiesz-

czono wewnątrz kamienia węgielnego 
pod budowę mostu.

WRZESIEŃ
Brak klas pierwszych 

W Zespole Szkół im. Tadeusza 
Kościuszki w Krasnosielcu nie otwarto 
ani pierwszej klasy liceum ogólnokształ-
cącego, ani technikum agrobiznesu, 
natomiast w Zespole Szkół im. Jana 
Pawła II w Różanie nie utworzono 
w tym roku pierwszej klasy liceum, 
otwarto za pierwszą klasę technikum, 
gdzie uczęszcza 10 uczniów. To m.in. 
pokłosie reform oświaty. Starostwo nie 
planuje zamknięcia szkół, a dyrekto-

rzy liczą na więcej chętnej do podjęcia 
nauki w ich szkole młodzieży w przy-

szłorocznym naborze.
 

Kandydatka 3D 
na wójta zatrudniona 
w starostwie

Tegoroczna konkurentka Jakuba 
Dudka w wyborach na wójta gminy 
Płoniawy-Bramura została zatrudniona 
w Starostwie Powiatowym w Makowie 
Mazowieckim, którym zarządza starosta 
startujący w wyborach z tego samego 
komitetu. Mieszkańcy okazywali oni 
swoje niezadowolenie z politycznego 
powiązania starosty oraz byłej kandy-

datki na wójta. Natomiast pytany o to 
przez nas starosta nie widział w tym nic 
nieetycznego, wskazując, że dyrektor 
wygrała konkurs na stanowisko.

PAŹDZIERNIK
Zmarł najstarszy 
mieszkaniec powiatu 
makowskiego

We wtorek, 29 października zmarł 
Celestyn Chodup - najstarszy miesz-

kaniec powiatu makowskiego. Miał 103 
lata. Ostatnie pożegnanie pana Cele-

styna odbyło się 4 listopada o godz. 
11.00 w kościele pw. św. brata Alberta 
w Makowie Mazowieckim.

LISTOPAD
Zielony Maków

Maków Mazowiecki postawił na 
ochronę bioróżnorodności nad rzeką 
Orzyc. Miasto otrzymało w listopadzie 
ponad 5,8 mln zł dofinansowania z Unii 
Europejskiej na ciekawe inwestycje. 
W ramach zadania w Parku Sapera oraz 
w okolicy Zalewu Miejskiego powstaną 
m.in. ścieżki dydaktyczne, platformy 
widokowe, zbiorniki retencyjne, czy 
platformy lęgowe dla ptaków.

Przedszkole w Różanie 
prawie gotowe

Inwestycja realizowana przez gminę 
Różan, warta blisko 15 mln zł, niebawem 
zostanie zakończona. Burmistrz Piotr 
Świderski informował nas w listopadzie, 
że właśnie trwają ostatnie odbiory. Tym-

czasem samorząd przygotowuje się do 
kolejnej dużej inwestycji dedykowanej 
najmłodszym mieszkańcom gminy - 
budowy żłobka.

GRUDZIEŃ
Zmarł były Trubadur

W wieku 78 lat, po walce z chorobą, 
odszedł Ryszard Poznakowski, kom-

pozytor, autor tekstów i ważna postać 
polskiej sceny muzycznej. Był także spo-

łecznikiem. Przez 8 lat pełnił funkcję 
sołtysa wsi Magnuszew Duży w gminie 
Szelków (pow. makowski).

Powstaną nowe bloki 
w Makowie

Spółdzielnia Mieszkaniowa „Jubi-
latka” w Makowie Mazowieckim przy 
ul. Kolejowej (obok nowego kościoła) 
rozpoczęła dużą inwestycję. Wybudo-

wane zostaną trzy budynki wieloro-

dzinne, pięciokondygnacyjne (parkingi 
podziemne i cztery piętra) z windami 
oraz infrastrukturą towarzyszącą, m.in. 
dużym parkingiem i placem zabaw.

kuj
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N
ie wiem jak państwo, ale ja 
mam wrażenie że rok 2025 
zaczął się już jakiś czas temu. 
Tyle się o nim mówi i pisze, 

dobrze i źle. A ważne wydarzenia, które 
dopiero przed nami zaczęły się na dobre 
już w starym roku.

Przykładów wiele. Wystarczy wymie-

nić kampanię prezydencką, która 
teoretycznie ruszy dopiero po Trzech 
Królach, a rozbujała się już od tygo-

dni, jeśli nie miesięcy. Pierwszy poja-

wił się na szlaku Sławomir Mentzen 
z Konfederacji, potem „obywatelski” 
Karol Nawrocki, biegający do mety 
na nieustannych delegacjach z IPN, 
teraz pompki już robi także Rafal 
Trzaskowski, ironizując z kandydata 
popieranego przez PiS. Inni kandy-

daci też przemykają na medialnych 
radarach, ale są jakby w cieniu zma-

gania gigantów.
Z kolei w Ameryce kadencja nowego 

- starego prezydenta Donalda Trumpa 
rozpocznie się dopiero 20 stycznia. Ale 
już w grudniu Trump zdaje się rządzić 
nie tylko Ameryką, ale całym światem. 
Daje do zrozumienia że „wielka” Ame-

ryka potrzebuje większego terytorium. 
Obecne, od oceanu do oceanu, już nie 
wystarczy, konieczna jest Grenlandia, 
Kanał Panamski z przyległościami, być 
może także Kanada i Meksyk, sąsied-

nie kraje, które według Trumpa  źle się 
rządzą. W szczególności dotyczy to 
Kanady, która powinna być 51 stanem. 
Wtedy obywatele kanadyjscy płaciliby 
mniejsze podatki i nie musieliby łożyć 
na socjal, a życie tam nie byłoby nudne 
jak jest lecz bardziej rozrywkowe. Już 

Od kilku lat w przestrzeni publicznej 
trwa dyskusja na temat puszczania fajer-
werków w okolicach sylwestra. Coraz 
częściej organizatorzy imprez decydują 
się na korzystanie z alternatywy w posta-

ci pokazów laserowych, dronowych czy 
innych świetlnych show. Takie rozwiąza-

nia mają wielu zwolenników, dla których 
celebrowanie Nowego Roku nie powin-

no odbywać się kosztem przerażonych 
zwierząt i przyrody. Dlatego eksperci 
Rankomat.pl zapytali Polaków, co sądzą 
na temat korzystania ze sztucznych ogni 
w czasie zabawy sylwestrowej. 

Tradycja jest 
najważniejsza 

12% ankietowanych przyznaje, że 
co roku korzysta z fajerwerków, nato-

miast 17% nie wyklucza, że w tym 
roku wystrzeli w niebo sztuczne ognie. 
W sumie mamy więc grupę stanowiącą 
29%, dla której głównymi argumentami 
są: uczczenie tradycji (54%), zabawa 

teraz Trump nazywa premiera Kanady 
gubernatorem i inspiruje do zama-

chu stanu. To wszystko tylko wstęp 
do nadchodzących atrakcji. Za to woj-
nę w Ukrainie -jak wiadomo Trump 
zakończy w ciągu jednego dnia...

Fajerwerków nie brakuje również 
w Europie. W sąsiednich Niemczech 
rząd upadł, prezydent rozwiązał Bun-

destag (parlament), w lutym odbędą 
się nowe wybory. Gospodarka Niemiec 
słabnie z dnia na dzień, a niedawny 
zamach w Magdeburgu wzburzył spo-

łeczne nastroje i nie wiadomo co się 
wydarzy. Rosną w siłę niemieccy nacjo-

naliści z z AfD, którzy chcą wypro-

wadzić Niemcy z Unii Europejskiej, 
kwestionują polską granicę zachodnią. 
Przyjaźnią się z nimi niektórzy nasi 
europosłowie z Konfederacji, bo są 
zrzeszeni w tym samym klubie parla-

mentarnym. Konfa jest co do zasady 
przeciwna Unii, podobnie jak w dużej 
mierze, PiS. Polska prawica uważa 
twardo, że to Niemcy kierują Unią, 
mają z niej benefity i jednym z nich jest 
wykorzystywanie Polski. Ba, Niemcy 
już rządzą w Polsce, poprzez swoich 
namiestników, jak Donald Tusk, które-

go prezes Kaczyński w sejmie nazwał 
„niemieckim agentem”. Niemcy są 
pokojowe, za mało wydają na wojsko, 
za dużo zaś na gospodarkę. To trzeba 
koniecznie zmienić. No to AfD ma 
na to szansę. Gdy dojdzie do władzy 

zmilitaryzuje państwo i będziemy mieli 
silnego sąsiada.Historia wróci do lat 
30., gdy padła Liga Narodów i Niemcy 
urządziły w Europie igrzyska. Wciąż 
mam nadzieję że wygra CDU i zdrowy 
rozsądek, przynajmniej po niemieckiej 
stronie. Na rozsądek naszej prawicy 
trudno liczyć.

Napięte nastroje panują w wielu 
krajach europejskich, zwłaszcza we 
Francji. Tam rząd wisi na włosku. 
Prezydent Macron się ledwie trzyma 
i jasne jest, że następne wybory prezy-

denckie wygra zapewne Marine Le Pen 
z Ruchu Narodowego. Też mówi o exi-
cie z UE. Węgry i Słowacja przymilają 
się do Putina , podobnie jak kiedyś do 
Hitlera. Mówi się, że obecny premier 
Słowacji Fico wpisuje się w tradycje 
Tiso, słowackiego księdza katolickie-

go, który był prezydentem Słowacji 
w latach 1939-1945 i kolaborował 
z Niemcami pod każdym względem 
(również przy eksterminacji Żydów). 
Po zakończeniu działań wojennych 
został przez sąd czechosłowacki osą-

dzony, skazany i stracony.
Teraz w modzie jest być „wiel-

kim”. Trump mówi o powrocie do 
„wielkiej Ameryki”, Putin o „wielkiej 
Rosji” nawet Orban coraz częściej 
używa pojęcia „wielkie Węgry”. 
Pewnie się tego nauczył od Putina, 
którego chwali na każdym kroku, 
ostatnio za to że jest „uczciwym 

i atrakcja dla dzieci (44%), efektowne 
widowisko (42%) oraz chęć celebrowa-

nia wyjątkowego momentu (32%). Co 
ciekawe, mężczyźni dwa razy częściej 
deklarowali, że na pewno skorzystają 
z fajerwerków niż kobiety. Taka sama 
proporcja dotyczyła mieszkańców wsi, 
którzy taką deklarację składali dwa razy 
częściej od mieszkańców miast. 

Wrażliwi na cierpienie 
zwierząt 

45% Polaków przyznaje, że nie planu-

je korzystać w tym roku z fajerwerków, 
ale lubi je oglądać. Natomiast 26% bada-

nych stanowczo deklaruje, że jest prze-

ciwko fajerwerkom. W tej 71% grupie 
respondentów głównym argumentem 
stojącym za taką decyzją jest cierpienie 
zwierząt (56%), niechęć do wydawania 
pieniędzy na ten cel (55%), przekona-

nie, że można lepiej uczcić ten moment 
(29%), poczucie zagrożenia zdrowia 

partnerem handlowym”. Nieważ-

ne, że bombarduje cywilów w Ukra-

inie. Do takich to Węgier, w obcę-

gach Fideszu, uciekł nasz Marcin 
Romanowski, były wiceminister 
sprawiedliwości. I dostał tam azyl. 
Jest oskarżony o sprzeniewierzenie 
ponad stu milionów złotych, udział 
w zorganizowanej grupie przestęp-

czej i nadużycia władzy, ale Orban 
uznał, że w Polsce narusza się pra-

worządność i przygarnął go chętnie, 
wbrew fundamentalnym zasadom 
unijnym, nakazującym szanować 
Europejski Nakaz Aresztowania. 
Romanowskiego popiera też Ziobro 
i wielu polityków PiS.  Znam jednak 
takich wyborców tej partii, którzy 
się tego wstydzą, podobnie jak 
zdecydowana większość Polaków. 
Jeszcze nie tak dawno PiS miażdżył 
opozycję za ich rzekomą politykę, 
którą piętnował jako „ulica i zagra-

nica”. Teraz PiS sam opanował ją 
do perfekcji. W kraju organizuje 
demonstracje i wiece przy każdej 
okazji (ostatnio w grudniu na Placu 
Zamkowym w Warszawie), zaś poza 
Polską podnosi larum na każdym 
możliwym forum. Politycy PiS, 
reprezentujący „katolicką Polskę” 
ucieszyli się ze zwycięstwa Trumpa, 
który nigdy katolikiem nie był, ani 
żadnych wartości katolickich nigdy 
nie przestrzegał. Przeciwni zaś byli 

(26%) oraz zanieczyszczenie środowiska 
(21%). Okazuje się, że częściej kwestie 
zwierząt i środowiska są ważniejsze 
dla kobiet. Z kolei młodszym osobom 
bardziej szkoda pieniędzy. Mieszkańcy 
miast częściej zwracają uwagę na zdro-

wie swoich i innych podczas deklarowa-

nia odpowiedzi. 

prezydentowi Bidenowi, który kato-

likiem był przez całe życie.Cóż, poli-
tyka, czytaj władza ponad wszystko.

Tyle, że to obłędne dążenie do wła-

dzy, kierowanie się interesem, okłamy-

wanie współobywateli, doprowadziło 
do przeróżnych kryzysów. Wchodzimy 
w ostatni rok pierwszego ćwierćwie-

cza dwudziestego pierwszego wieku. 
Dziś politolodzy, futurolodzy, rzadko 
zastanawiają się co będzie za pół wieku 
czy za sto lat. Tego nikt nie wie. My 
byśmy chcieli wiedzieć co będzie za 
rok...Wojna w Ukrainie trwa już prawie 
trzy lata. Jak długo jeszcze?. Do tego 
inflacja, drożyzna, możliwość recesji, 
rozpadu struktur międzynarodowych. 
Elon Musk twierdzi że sztuczna inte-

ligencja jest groźniejsza, niż głowice 
nuklearne. Musimy sobie poradzić i z 
jednym i z drugim, cywilizacja bez tych 
narzędzi już się nie obędzie. Zmiany 
klimatu nakładają obowiązek wpro-

wadzenia transformacji energetycznej, 
mimo  oporu ze strony partykularnych 
środowisk. Począwszy co najmniej od 
początku XX w. mówimy o „zmierz-

chu” cywilizacji zachodniej. Pisał 
o tym w dwutomowym dziele Oswald 
Spengler. Będąc prawdopodobnie pod 
wpływem Darwina uważał, że kultury, 
podobnie jak biologiczne organizmy 
przechodzą ewolucję i zachodnia kul-
tura się kończy. 

W świątecznej „Polityce” znany filo-

zof kultury Andrzej Leder zastanawia 
się czy zachodnia kultura się psuje, czy 
świat się psuje...Mogę mu odpowie-

dzieć na tych łamach -świat się zawsze 
psuje, w trakcie naprawiania....Tak 
było od początku dziejów.

Ale ten przyszły rok i to całe ćwierć-

wiecze wcale nie musi się skończyć źle. 
Od stycznia Polska przejmuje prezy-

dencję w Unii, będzie miała coś do 
powiedzenia w najważniejszych spra-

wach dotyczących bezpieczeństwa, 
jak również relacji transatlantyckich. 
Zaś premier Donald Tusk, którego 
renoma poza granicami Polski rośnie, 
będzie miał jeszcze większe szanse 
żeby zaprezentować Polskę. Nasz 
głos może być słyszalny w stabilnym 
świecie. 

I o to musimy zadbać. 

Strzelasz fajerwerkami? 
Lepiej się ubezpiecz 

Okres Noworoczny to czas celebracji 
i niestety wypadków. Wpływ na to często 
ma ludzka nieuwaga, brak odpowie-

dzialności oraz wyobraźni, a także alko-

hol. Co roku media obiegają informacje 

Co 10. Polak przywita Nowy 
Rok fajerwerkami
71% Polaków nie planuje w sylwestra wystrzelić fajerwerków, choć 
tylko co czwarty Polak jest im całkowicie przeciwny. Zwolennicy 
sztucznych ogni argumentują, że jest to dla nich ważna tradycja 
oraz atrakcja dla dzieci. Przeciwnicy zwracają uwagę na cierpienie 
zwierząt oraz czynniki finansowe. Takie wnioski płyną z badania 
przeprowadzonego na zlecenie Rankomat.pl. 

o petardach urywających palce i dłonie, 
wybijających szyby i podpalających 
samochody, a to tylko kilka przykładów. 
Taka zabawa może być dramatyczna 
i kosztowna w skutkach. 

- Ubezpieczyciel najczęściej odmówi 
wypłaty odszkodowania, jeśli udowod-

ni, że poszkodowany strzelając fajer-
werkami, był pod wpływem alkoholu. 
Podstawą będzie wypis ze szpitala czy 
przyjęcie na SOR i wywiad lekarski. War-

to pamiętać, że alkohol to główne 
wyłączenie w większości polis. 
Nawet pozostając trzeźwym, 
towarzystwo ubezpieczeniowe 
może zasłonić się „rażącym 
niedbalstwem”, które również 
wyklucza wypłatę środków. 
Nawet posiadając ubezpiecze-

nie OC w życiu prywatnym, gdy 
podczas strzelania fajerwerkami 
zniszczymy czyjeś mienie, ubez-

pieczyciel wypłaci odszkodowa-

nie poszkodowanej osobie, ale 
od nas będzie wymagał zwrotu 
tej kwoty. Dlatego decydując 
się na celebrację Nowego Roku 
ze sztucznymi ogniami, róbmy 
to z głową – komentuje Michał 
Ratajczak, analityk rankomat.pl. 

* * *
Badanie zostało przeprowa-

dzone w listopadzie 2024 r. przez 
agencję Wavemaker na zlecenie 
rankomat.pl na ogólnopolskiej 

grupie 827 respondentów, z czego na 
ogólnopolskiej grupie 241 responden-

tów, którzy będą korzystać z fajerwerków 
w tym roku, albo tego nie wykluczają. 
A także na ogólnopolskiej grupie 584 
respondentów, którzy nie planują korzy-

stać z fajerwerków w tym roku.        
MR

IMPRESJE PRZEKORNEDANIEL 

KORTLAN

Świat się psuje 
czy naprawia?
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MOTORYZACYJNE

NIERUCHOMOŚCI

Wynajmę lokal użytkowy, 
powierzchnia 35 m2 w Ciechanowie. 
508 395 109

PC-00993/24

Sprzedam działkę 27 a, Śródborze, 
gmina Glinojeck. 693 396 528

PC-01002/24

PRACA

Zatrudnię w gospodarstwie, 
zakwaterowanie i wyżywienie. 
500 270 610

SP-7

ROLNICZE

Sprzedam wycinaki do kiszonek, 
zgrabiarki, prasoowijarki i inne 
maszyny. 608 279 110

FC-0727/24

Sprzedam siano, sianokiszonkę, 
słomę, wycinak, opryskiwacz, 
kosiarkę. 692 350 269

PC-00948/24

BUDOWLANE

Pożyczki. 500 407 047
M02835-80915

OGŁOSZENIA 
DROBNE

Sprzedam ziemniaki jadalne białe 
i żółte. 608 047 142

SŁ-41

Sprzedam wysłodki buraczane. 
788 644 185

FE-47

Warzywa od rolnika. Ziemniaki 
oraz cebula z dostawą pod drzwi 
na terenie Ciechanowa oraz gminy 
Sońsk i Ojrzeń. 660 729 371

M02838-40521

Sprzedam młynek ssąco-tłoczący 
11 kw z mieszalnikiem 1300 kg, 
dwoma silosami 1300 kg, wagą 
elektroniczną pod mieszalnik, 
cena 15 tys. 572 678 394

PC-01000/24

Sprzedam gęsi. 510 147 497
PC-01003/24

Sprzedam jałówki wysokocielne. 
515 348 737

PC-01004/24

330M, 88 rok. 514 010 730
PC-01005/24

Sprzedam byczka odchowanego. 
Do kontaktu adres: Kątki 17, gmina 
Regimin. 

PC-01007/24

Sprzedam tanio wysłodki buraczane, 
mokre. 604 062 343

PC-01009/24

RÓŻNE

Sprzedam maszyny stolarskie i bale 
dębowe, sezonowane. 608 393 563

PC-00997/24

Okna, drzwi używane/nowe, 
Ojrzeń, Ciechanowska 12A. 
502 543 397

FC-0005/24

Wynajmę lokal usługowy, ścisłe 
centrum Ciechanowa. 602 385 465

FC-0747/24

Noclegi, pomieszczenia biurowe
Ciechanów. 602 385 465

FC-0651/24

AUTOKASACJA
604 534 590

FC-0286/24

Sprzedam drewno opałowe, liściaste. 
697 324 489

PC-01001/24

FC
P
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 ŁUKASZ

 GRZESZCZAK

 Wielodróż 38 A

SKUP

BYDŁA
SKUP

BYDŁA

SKUP

BYDŁA

Tel. 792 264 299

UWAGA!
Od dziś wszystkie

ogłoszenia nadawane 
do wersji papierowej TC 

ukazują się również 
na portalu 

ciechpress.pl, 
w zakładce 

– ogłoszenia drobne.

Skup bydła 
Marcin 

Malinowski

konkurencyjne ceny 

511 394 119
PRZELEW 2 DNI/GOTÓWKA FC

P
rz

Skup trzody i bydła

Odbiór z Gospodarstwa
„AGROL” Adam Dymkowski

Goszczyce Poświętne 7
09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526
FC-1360

Płatność w 3 dni lub gotówką

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 53 OGŁOSZENIA

FCP-291

PREZYDENT MIASTA CIECHANÓW
I N F O R M U J E ,

o podaniu do publicznej wiadomości wykazów nieruchomości poło-
żonych w Ciechanowie, przeznaczonych do oddania w dzierżawę.
Wykaz ogłoszony jest na okres 21 dni na tablicy informacyjnej Urzędu 
Miasta Ciechanów przy  ul. Wodnej 1 oraz  umieszczony na stronie 
BIP Gminy Miejskiej Ciechanów.

Ciechanów, 2024.12.11

FCP-290

O G Ł O S Z E N I E
Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospo-

darce nieruchomościami  (Dz. U. z 2024 r. poz. 1145, 1717), 

WÓJT GMINY WIECZFNIA 
KOŚCIELNA

I N F O R M U J E ,

że na okres 21 dni tj. od dnia 18.12.2024 r. do 07.01.2025 r. na 
tablicy ogłoszeń  w siedzibie Urzędu Gminy Wieczfnia Kościelna 
oraz na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzędu 
Gminy Wieczfnia Kościelna: http://ugwieczfnia.bipgmina.p, zosta-
nie wywieszony wykaz nieruchomości lokalowej przeznaczonej do 
sprzedaży w trybie bezprzetargowym na rzecz dotychczasowego 
najemcy obejmujący lokal mieszkalny nr 2 znajdujący się w budynku 
mieszkalnym wielorodzinnym o powierzchni użytkowej 53,89 m2 wraz 
z przynależną piwnicą i pomieszczeniem garażowym oraz udziałem 
wynoszącym 25/100 w częściach wspólnych budynku i w działce nr 
ew. 48/1. ha, obręb 0020 Wieczfnia Kolonia, gm. Wieczfnia Kościelna. 

WÓJT GMINY WIECZFNIA KOŚCIELNA
Mariusz Gębala

Firma zatrudni  kierowcę kat. 
C+E, kraj. 604 414 197

FC-0850/24

Zatrudnię do pracy na tartaku 
i spawacza. 602 663 478

FC-0768/24

Wezmę w dzierżawę grunty orne. 
511 447 222

PC-00226/24

Okna gospodarcze/inwentarskie. 
507 108 996

FC-0006/24

1001 rzeczy z Niemiec-Ojrzeń, 
Ciechanowska 12. 507 108 996

FC-0006/24

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 53 OGŁOSZENIA 2130 grudnia 2024 r.
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Ubojnia 
„ZARĘBA”

Michał Zaręba

Skup  
i ubój 
bydła
l  Odbiór bydła poddanego 

ubojowi z konieczności

l  Odbiór towaru z gospodarstw 
własnym transportem

l  Możliwość ATRAKCYJNYCH 
ROZLICZEŃ na żywą wagę  
lub WBC

Tel. 23 691 41 70, 504 004 029
e-mail: ubojniazareba@tlen.pl

michal.zareba@vp.pl
Skórznice 32, 06-120 Winnica

Redakcja
Tygodnika 
Ciechanowskiego 
informuje,

że biuro ogłoszeń 
w Ciechanowie przy ul. Ściegiennego 2 
jest czynne od poniedziałku  
do piątku, w godz. od 8.00 do 16.00

Zapraszamy
  

     Ogłoszenia można nadawać też 
     przez stronę www.ciechpress.pl

Remonty, wykończenia wnętrz, 

przeróbki wodno-kanalizacyjne. 

512 392 799

PC-00999/24

Odnawianie wanien. 

600 979 826

FC-0923/24

Grudusk, 30.12.2024 r.

O G Ł O S Z E N I E
o przystąpieniu do sporządzenia planu ogólnego Gminy Grudusk

Na podstawie art. 13i ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o 
planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2024 r. poz. 
1130) zawiadamiam o podjęciu przez Radę Gminy Grudusk uchwały nr 
11/II/2024 z dnia 22 maja 2024 r. w sprawie przystąpienia do sporządzania 
planu ogólnego Gminy Grudusk.

Zainteresowani mogą składać wnioski do wyżej wymienionego planu.

Zgodnie z art. 8g ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 
i zagospodarowaniu przestrzennym wnioski należy składać                          
w Urzędzie Gminy Grudusk, ul. Ciechanowska 54, 06-460 Grudusk, 
adres e-mail: gmina@grudusk.com, w terminie do dnia 14.02.2025 r. na 
piśmie utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za 
pomocą środków komunikacji elektronicznej, w szczególności poczty 
elektronicznej, na formularzu w postaci papierowej lub w formie 
dokumentu elektronicznego. Formularz dostępny jest:

1) w postaci papierowej w Urzędzie Gminy Grudusk,
2) w formie elektronicznej pod adresem: https://www.gov.pl/web/

rozwoj-technologia/formularz-pisma-dotyczacego-aktu-planowania-
przestrzennego.

Zgodnie z art. 8g ust. 2 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 
i zagospodarowaniu przestrzennym wniosek powinien zawierać imię             
i nazwisko albo nazwę oraz adres zamieszkania albo siedziby, oraz adres 
poczty elektronicznej, o ile taki posiada. Ponadto składający wniosek 
powinien wskazać, czy jest właścicielem lub użytkownikiem wieczystym 
nieruchomości objętej wnioskiem oraz podać dodatkowe dane do 
kontaktu, takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

Wójt Gminy Grudusk, na podstawie art. 39 ust. 1, art. 30 i art. 46  ust. 
1 pkt 1 i art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 października 2008 
r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, 
udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz ocenach 
oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112), 
zawiadamia o podjęciu przez Radę Gminy Grudusk uchwały 
nr 11/II/2024 z dnia 22 maja 2024 r. w sprawie przystąpienia 
do sporządzania planu ogólnego Gminy Grudusk.

Zainteresowani mogą składać wnioski dotyczące oceny oddziaływania 
na środowisko.

Zgodnie z art. 39 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 3 października 2008 r. 
o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale 
społeczeństwa w ochronie środowiska oraz ocenach oddziaływania na 
środowisko zawiadamiam, że każdy może złożyć wnioski do projektu 
planu ogólnego w zakresie ochrony środowiska. Organem właściwym 
do rozpatrzenia wniosków złożonych do projektu planu ogólnego jest 
Wójt Gminy Grudusk.

Zgodnie z art. 54 ust. 3 ustawy z dnia 3 października 2008 r. 
o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale 
społeczeństwa w ochronie środowiska oraz ocenach oddziaływania na 
środowisko w związku z art. 13i ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 
2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, wnioski 
mogą być wnoszone w formie pisemnej na adres Urzędu Gminy 
Grudusk, ul. Ciechanowska 54, 06-460 Grudusk z podaniem imienia 
i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo siedziby, oraz 
adresu poczty elektronicznej, o ile taki posiada. Ponadto składający 
wniosek powinien wskazać, czy jest właścicielem lub użytkownikiem 
wieczystym nieruchomości objętej wnioskiem oraz podać dodatkowe 
dane do kontaktu, takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu 
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 14.02.2025 r.

Wnioski mogą być wnoszone:
1. w formie pisemnej, na adres Urzędu Gminy Grudusk, ul. 

Ciechanowska 54, 06-460 Grudusk,
2. ustnie do protokołu w Urzędzie Gminy Grudusk, ul. Ciechanowska 

54, 06-460 Grudusk, pokój nr 1, piętro II. 
3. za pomocą środków komunikacji elektronicznej bez konieczności 

opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym na 
adres e-mail: gmina@grudusk.com

Wójt Gminy Grudusk
FCP-303

FCP-303

FCP-305

GNOI.271.19.2024                       Płośnica, dnia  6 grudnia 2024 roku            

WÓJT GMINY PŁOŚNICA
PODAJE DO PUBLICZNEJ WIADOMOŚCI

że zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce 

nieruchomościami (Dz.U. z 2024 r., poz.1145) na tablicy ogłoszeń 

w siedzibie Urzędu Gminy w Płośnicy przy ulicy Dworcowej 52 i na 

stronach BIP oraz www.plosnica.pl zostały wywieszone na okres 21 

dni wykazy nieruchomości przeznaczone do dzierżawy.

                                 Wójt /-/ Michał Breski

BURMISTRZA MIASTA I GMINY LUBOWIDZ 
I N F O R M U J Ę , 

że na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miasta i Gminy Lubowidz, na 
stronie internetowej a także w BIP Urzędu Miasta i Gminy w Lubowidzu 
od dnia 30.12.2024 r. do 20.01.2025 r. został wywieszony wykaz nie-
ruchomości gruntowej, przeznaczonej do sprzedaży bezprzetargowej 
(dz. nr. 1505/1 o pow. 0,0329 ha obręb 0001 Lubowidz).
Informacje można uzyskać w Urzędzie Miasta i Gminy Lubowidz 
(piętro pok. Nr 11), tel. (23) 683 48 24.

 BURMISTRZ MIASTA I GMINY  LUBOWIDZ               
mgr Jarosław Czapliński 

Ubojnia zwierząt
Elżbieta Słonczewska  

Pianowo Bargły 3 k. Nasielska

skupuje krowy
oraz młode bydło

Odbiór z gospodarstwa

tel. 606 402 852, 23 691 20 18
lub 604 206 737 FN-20

Sprzedam szlakę na drogę, wały 

Waderstada Crosskill z włóką 620, 

2019 rok, drzwi garażowe Wiśniowski 

2.30 x 2.30. 608 754 004

FC-0902/24

TOWARZYSKIE

Praca - pomoc finansowa. Wysokie 

zarobki - zamieszkanie. 502 939 307

PC-00638/24

Poznam pana po 67-lat. 502 384 882

PC-00989/24

Zapoznam dziewczynę 28-50 lat. 

453 296 313

SM-154

Kawaler pozna panią do lat 50 

w celu matrymonialnym, mile 

widziane dziecko. 693 613 785

FC-0903/24

Pani pozna panów. 792 207 348

PC-00801/24

USŁUGI

Naprawa urządzeń chłodniczych, 

lodówki, zamrażarki, lady chłodnicze, 

schładzalniki do mleka. 697 342 132

FC-0571/24

F
C
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Konkurencyjne ceny
Odbiór z gospodarstwa

Makowski Józef
Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto

tel. 507 771 303

Skup trzody i bydła
tuczniki,  

maciory, knury

Odbiór z gospodarstwa.

Płatność w 3 dni!
500 224 312

Skup bydła rzeźnego

F
C
-
4
7
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Instalacje Wod-Kan, 
Podłogówka, Maty 

Kapilarne, Pompy Ciepła, 
Kotły na Pelet i Drewno, 

Rekuperacja - Wentylacja 
itd.  Nowato.pl 668 174 417

M02822-91432

Drewno opałowe, obladry, 
kora. 602 663 478, 

600 306 637
Red.1

Usługi tartakiem obwoźnym. 

660 942 801
FC-0724/24

Wycinka drzew. 518 473 341

M02854-61762

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 53OGŁOSZENIA22 30 grudnia 2024 r.
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Redakcja Tygodnika 
Ciechanowskiego 

informuje, że
biuro ogłoszeń 

w Ciechanowie przy 
ul. Ściegiennego  2 

przyjmuje 
zamówienia na 
prenumeratę 

„Tygodnika” na rok 
2024 w formie

papierowej 
lub elektronicznej

Zamówienia 

przyjmujemy na adres: 

ogloszenia@ciechpress.pl

promocja@ciechpress.pl

telefonicznie pod nr tel 

23 672 34 02, 23 672 44 96 

lub osobiście w redakcji 

od poniedziałku do piątku 

w godz.  9.00 do. 16.00

FCP-306

Lp.
 Obręb ew./ 
miejscowość 

Oznaczenie nieruchomości wg Powierzchnia 
nieruchomości 

(m2) 
Opis nieruchomości 

Przeznaczenie w  miejscowym 
planie zagospodarowania 

przestrzennego 

 Cena 
wywoławcza 

Wysokość 
wadium Ewidencji 

gruntów Księgi Wieczystej 

1 Grzybowo 86 PL1C/00004112/8 1764 m
2 

Nieruchomość gruntowa 
niezabudowana 

Teren zabudowy mieszkaniowej 
jednorodzinnej – 45MN 

107 491 zł 
+ 23% VAT 11 000 zł 

2 Grzybowo 88 PL1C/00004112/8 1762 m
2 

Nieruchomość gruntowa 
niezabudowana 

Teren zabudowy mieszkaniowej 
jednorodzinnej – 45MN 

107 372 zł 
+ 23% VAT 11 000 zł 

3 Grzybowo 100/6 PL1C/00046050/1 1562 m
2 

Nieruchomość gruntowa 
niezabudowana 

Teren zabudowy mieszkaniowej 
jednorodzinnej – 30MN 

73 152 zł 
+ 23% VAT 8 000 zł 

5 Grzybowo 100/10 PL1C/00046050/1 1482 m2 
Nieruchomość gruntowa 

niezabudowana 
Teren zabudowy mieszkaniowej 

jednorodzinnej – 30MN 
69 408 zł 

+ 23% VAT 7 000 zł 

WÓJT GMINY REGIMIN
ogłasza II przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż niżej wymienionych nieruchomości Gminy Regimin

Przetarg odbędzie się dnia 25 lutego 2025 roku o godz. 1000 w sali konferencyjnej Urzędu Gminy w Regiminie, ul. Adama Rzewuskiego 
19, 06-461 Regimin (pokój nr 14). Warunkiem przystąpienia i uczestnictwa w przetargu jest wpłacenie wadium w/w wysokości przelewem 
na rachunek bankowy numer 34 8233 0004 0300 0108 2000 0050-Bank Spółdzielczy w Raciążu, najpóźniej do 20 lutego 2025 roku (do godz. 
2400). W tytule przelewu proszę wpisywać „Wadium-działka nr …..” Wadium wpłacone przez osobę, która wygra przetarg zaliczone zostanie na 
poczet ceny nabycia albo przepada na rzecz Gminy Regimin w przypadku, gdy nabywca uchyli się od zawarcia umowy w terminie do 31 marca 
2025 r.  Pozostałym uczestnikom przetargu wadium zostanie zwrócone w ciągu 3 dni od dnia zakończenia przetargu. Ogłoszenie o przetargu będzie 
wywieszone na tablicy ogłoszeń w Urzędzie Gminy w Regiminie i w sposób zwyczajowo przyjęty w miejscowości Grzybowo, a także w Biuletynie 
Informacji Publicznej Urzędu Gminy w Regiminie i na stronie Urzędu Gminy Regimin oraz zostanie opublikowane w lokalnej prasie. Wójt Gminy 
Regimin zastrzega sobie możliwość odwołania przetargu bez podania przyczyny.
Szczegółowe informacje o przetargu można uzyskać w Urzędzie Gminy Regimin, ul. Adama Rzewuskiego 19 – pokój nr 7, (23) 681 17 56 wew. 
26 w godzinach pracy Urzędu. WÓJT

mgr inż. Mariola Kołakowska

Skup, ubój, 
eksport zwierząt 

23 671-72-08
507-132-860

e-mail: dab.pol@wp.pl F
C
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Szamba
Zbiorniki betonowe

od 900 zł
609 245 209 F

C
P
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lek. Dariusz Rudziński 
SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i młodzieży 

LECZENIE: 

depresji, nerwic, lęku,
psychoz, zaburzeń snu
- u dorosłych i dzieci

Ciechanów, ul. Spółdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075 F

C
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Garaże 
Blaszane, 
bramy garażowe, 
hale, kojce dla psów. 
KONSTRUKCJA! - OCYNK 

Montaż Gratis!

Krótkie Terminy 
tel. 509 038 426 
23 680 32 01
www.robstal.pl F
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olej  napedowy, 

olej opałowy

,

Tel: 501 680 623

z dostawą

Alternatory, 
rozruszniki,
sprężarki,

klimatyzacje
Sprzedaż l 

naprawa l wymiana
Samochody osobowe, 

ciężarowe, maszyny rolnicze
Ciechanów, ul. Pułtuska 116

(za stacją benzynową).

Tel. 023 673 48 07

Faktury VAT
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STYCZEŃ
Noworoczna wygrana 
Juranda

Już na początku stycznia piłkarze 
ręczni Juranda mocno zaznaczyli swoją 
obecność na parkietach ligi centralnej. 
We własnej hali odnieśli cenne zwycię-

stwo z MKS-em Wieluń. 

(1_jurand Ciechanów)

Niestraszne im zaspy
Na przasnyskim lotnisku tradycyjnie 

biegali uczestnicy Zimnara. Biegi mają 
to do siebie, że z tygodnia na tydzień 
panują tam zgoła odmienne warunki 
atmosferyczne. I tak, raz biegacze prze-

mierzają śnieżne zaspy, by w kolejną 
sobotę zmagać się z roztopami...

(2_zimnar)

Trenują i sparują 
Początek roku to moment intensyw-

nych przygotowań do sezonu piłkar-
skiego, startującego wczesną wiosną. 
Trenerzy nie dość, że muszą pracować 
na planem przygotowań, to jeszcze 
intensywnie myślą nad wzmocnieniami 
swoich drużyn.

(3_przygotowania)

Płońszczanie 
w Toruniu

Lekkoatleci płońskiego MKS Bank 
BS z powodzeniem startowali w mityn-

gu halowym rozgrywanym w pięknym 
obiekcie toruńskiej Areny. Płońszczanie 
już na początku roku pokazali, że są 
w niezłej formie, co potwierdziły póź-

niejsze występy na stadionach.

(4_płońszczanie)

LUTY
ORKA kończy 25 lat

Jubileusz był uroczysty. Przez dwa 
dni ciechanowskie środowisko pływac-

kie świętowało 25-lecie istnienia kluby 
MPKS ORKA Ciechanów. Przez ponad 
dwie dekady nazbierało się sukcesów, 
włącznie z tymi najważniejszymi, czyli 
medalami mistrzostw Polski. Sporto-

wym akcentem obchodów były oczy-

wiście zawody pływackie, w których 
wzięło ponad 700 pływaków z całej 
Polski, włącznie z olimpijczykiem Rado-

sławem Kawęckim.

Daleki skok
Jakub Ptasiewicz z Płońska wywalczył 

we Wrocławiu tytuł halowego wicemi-
strza Polski 20-latków w skoku w dali. 
Zawodnik MKS BS Bank, podopieczny 
Piotra Kozery, „poleciał” na odległość 
7.24 m, co okazało się życiówką młode-

go skoczka z Płońska.

(6_ptasiewicz)

Regiminianki 
z wygraną

Z własnej hali piłkarski ręczne Czar-
nych Regimin uczyniły twierdzę nie do 
zdobycia. Podopieczne trenera Jacka 
Wardy nieźle radziły sobie również na 
wyjazdach. Jednym z takich zwycięstw 
w ramach warszawsko-mazowieckiej ligi 
juniorek była wygrana w Radzyminie. 
Czarne zagrały koncertowo...

(7_czarneregimin)

Wyjazdowe przełamanie
Jako pierwsi tej wiosny na boisko 

wybiegli piłkarze trzecioligowej Mła-

wianki Mława. Trzeba przyznać, że mła-

wianie rozpoczęli wiosną z animuszem. 
W Legionowie pokonali Legionovię, 
a bohaterem meczu był niezawodny 
w poprzednim sezonie Ukrainiec Ivan 
Hurenko, który zdobył dla gości obie 
bramki. 

(8_mławianka)

MARZEC
Wicelider okazał się 
za silny

W marcu ciężkie boje na zapleczu 
Ekstraligi piłki ręcznej toczyli zawodnicy 
Juranda. We własnej hali podejmowa-

li wicelidera, Padwę Zamość. Mimo 
zaciętego meczu, gospodarze musieli 
uznać wyższość bardziej doświadczo-

nych i ogranych rywali. 

Całe Mazowsze piłkę 
kopie

W połowie marca na dobre rozpo-

częły się rozgrywki piłkarskie - od III ligi 
po B klasę. Do rundy wiosennej każda 
z ekip przystępowała z jasno określony-

mi planami - walka o awans, utrzymanie 
bądź tzw. bezpieczne miejsce w tabeli. 

(10_piłka)

Matsogi w natarciu
Medale i puchary w walkach, ukła-

dach formalnych i zadaniach tech-

nicznych padły łupem zawodników 
ciechanowskiego Matsogi. Taekwon-

dziści z Ciechanowa wystartowali we 
wiosennych zawodach Grand Prix Polski 
rozgrywanych w Tomaszowie Mazo-

wieckim.

(11_matsogi)

Najważniejsza jest 
wola walki

To słowa Edwarda Staniszewskiego. 
Z mławianinem, mieszkańcem Modły, 
pasjonatem sportu, trenerem, nauczy-

cielem, rozmawialiśmy wiosną 2024 r. 
Mimo sędziwego wieku, pan Edward 
nie myśli o emeryturze, wciąż spełnia 
się jako trener dziewcząt, piłkarek ręcz-

nych Zawkrza Mława. Opowiedział 
nam o tym, jak przed laty wyglądały jego 
przygotowania do maratonów, których 
zaliczył równo 50. A pierwszy przebiegł 
mając... 53 lata!

(12_staniszewski)   

KWIECIEŃ
Pływackie 
mistrzostwa STO

Uczniowie szkół STO w całym kraju 
to wielcy sympatycy pływania. Od wie-

lu lat mają nawet swoje zawody rangi 
mistrzowskiej. Te najważniejsze odby-

wają się zazwyczaj w Ciechanowie. Tak 
było i w mijającym właśnie roku. Przez 
dwa dni pływalnia „uCiecha” był areną 
zmagań mistrzostw Polski szkół STO. 
Jak przystało na gospodarzy, pływacy 
z Ciechanowa nie zawiedli, zajmując 
w klasyfikacji klubowej wysokie, czwarte 
miejsce. 

(13_sto)

Kolumbijska krew 
na Mazowszu

Od jakiegoś czasu lokalne klubu pił-
karskie wzmacniają egzotyczni przyby-

sze. Po piłkarzach z Afryki, co było widać 

jeszcze choćby dekadę temu, przyszedł 
czas na Amerykę Południową, a kon-

kretnie Kolumbię. Prym w sprowadza-

niu wiódł na przykład klub z Ojrzenia, 
w którym w pewnym momencie grało 
aż 4 Kolumbijczyków. Podobnie jest 
teraz w Makowie Mazowieckim, gdzie 
nie wyobrażają sobie składu bez Alvaro 
czy Dantego.

(14_kolumbia)     

Po tytuł do Katalonii
Weronika Krzywnicka, żołnierz, 

st. szeregowy, zawodniczka Ciecha-

nowskiego Klubu Karate Kyokushin, 
zdobyła tytuł wicemistrza Hiszpanii 
w karate. W Barcelonie, w otwartych 
mistrzostwach kraju, wystartowało aż 
450 zawodników z 20 krajów. Weronika 
jest zawodowym żołnierzem w kompanii 
dowodzenia ciechanowskiej Brygady.

(15_krzywnicka)

Śladami bohatera
Na terenie leśniczówki Bogdanka 

odbyła się 3. edycja biegu Śladami 
Adam Rzewuskiego ps. Burza. W tym 
roku obchodzono 80. rocznicę śmierci 
mieszkańca gminy Regimin. Uczestnicy 
biegu, jak zwykle, mieli do wybory dwa 
dystanse do przebiegnięcia: 3 oraz 5 km.

(16_bieg Rzewuski)

Mistrzowie zaczynają 
od mini

Pod takim hasłem rozgrywane są 
od lata turnieje piłki ręcznej dla naj-
młodszych adeptów szczypiorniaka. 
W Ciechanowie rozgrywano zawody 
już po raz 28. Trzydniowe zmagania 
toczono w dwóch halach sportowych. 
W zawodach wzięło udział 26 zespołów 
- chłopców i dziewcząt. Nie zabrakło 
Juranda Ciechanów, Zawkrza Mława 
czy Lidera Winnica. 

(17_mini)

MAJ
Prezes odchodzi

Po 12 latach zarządzania klubem 
MKS Ciechanów z funkcji prezesa 
zarządu zrezygnował Marek Łebkowski. 
Pan Marek, radca prawny, ale też i świe-

żo upieczony samorządowiec (został 
radnym miejskim) uznał być może, że 
łączenia tych trzech funkcji to już jednak 
zbyt wymagające i czasochłonne przed-

sięwzięcie i powiedział „Dość”. 

(18_łebkowski)   

Żabką i motylem
W Lublinie, na nowoczesnym, 

50-metrowym obiekcie Aqua, odbywały 
się pływackie mistrzostwa Polski. Maria 
Zielińska (żabkarka) i Roksana Zarzecka 
(motyl) z MPKS Orka świetnie radzi-
ły sobie na tle starszych zawodniczek. 
Obie ciechanowianki kończyły zawody 
w pierwszej dwudziestce.

(19_roksana)

W rocznicę urodzin 
Mistrza

W 92. rocznicę urodzin Ireneusza 
Palińskiego, złotego medalisty igrzysk 
olimpijskich, rozegrano w hali imie-

nia ciechanowskiego mistrza zawody 
w podnoszeniu ciężarów. Imprezę zor-
ganizowało Stowarzyszenie Sportowe 
im. Ireneusza Palińskiego, prowadzone 
m.in. przez synów olimpijczyka. 

(20_paliński)

W parku w petanque
Na terenie parku rozrywki w Gołot-

czyźnie rozegrano mistrzostwa Polski 
juniorów w petanque, czyli popularną 
grę w boule. Do gminy Sońsk zjechali 
najlepsi młodzi zawodnicy z kraju. 

(21_petanque)

Kilogram do medalu
Iga Burda, wschodząca gwiazda żeń-

skich ciężarów, zajęła 4. miejsce podczas 
rozgrywanych w Peru mistrzostw świa-

ta 17-latków w podnoszeniu ciężarów. 
Do brązowego medalu naszej repre-

zentantce zabrakło tylko 1 kilograma. 
Przypomnijmy tylko, że w Limie Iga 
toczyła boje z rok o siebie starszymi kon-

kurentkami.

(22_iga)

CZERWIEC 
W pogoni za lisem

W Rębkowie (gmina Winnica) odby-

wają się coroczne zawody przełajowe 
na dystansie 5 km. Startują dzieci, mło-

dzież i dorośli. Chętnie chodzą nawet 
z kijkami, czyli uprawiają nordic wal-
king. Trasę leśną, duktami ścieżkami, 
wyznacza organizator, w tym przypadku 
Ludowy Uczniowski Klub Sportowy 
Lider Winnica.

(23_lis)
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Rok w sporcie
Ostatni tegoroczny numer Tygodnika Ciechanowskiego poświęcamy 
na przegląd najważniejszych wydarzeń w 2024 roku. Również tych 
w sporcie. Piszemy o nich co tydzień na naszych łamach. Mijający rok 
przyniósł wiele wydarzeń sportowych – tych rangi międzynarodowej, 
ale także lokalnej. To niezliczone ilości zawodów, turniejów, 
rywalizacji, meczów piłkarskich. Biorą w nich udział nie tylko aktywni 
sportowcy, ale tez amatorzy i ci, którzy stawiają na rekreację. Zatem, 
zaczynamy...

Dokończenie na str. 25
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Julka z rekordem 
i powołaniem

To były uda-
ne mistrzostwa 
Polski U23 dla 
lekkoatletki 
z Ciechanowa. 
Julia Kwasi-
borska z KS 
Ciechan była 
o malutki krok 
od medalu 
mistrzowskie-
go. Sprinterka w biegu na 100 m pobiła 
rekord życiowy - 11.81, ale był to „tyl-
ko” czwarty wynik na arenie krajowej. 
Na pocieszenie, Julka jest pierwszą 
biegaczką pochodzącą z Ciechanowa, 
która złamała na tym dystansie barierę 
12 sekund. 

Piłka to całe moje 
życia

Wyznała nam Aleksandra Kozłow-
ska, piłkarka, trenerka i mama grające 
już od małej w piłkę Poli. Ola opowie-
działa nam, jak w czasach jej młodości 
wyglądała gra w piłkę nożną, o trudach 
w przebijaniu się, wreszcie o spełnianiu 
się w roli trenerki młodych dziewczynek, 
które dzisiaj maja nieco łatwiejszy start 
w tej dyscyplinie.

(30_kozłowska)

SIERPIEŃ
Alicja mistrzynią 
Europy

Mowa o Alicji Michalak, uczenni-
cy ósmej klasy szkoły podstawowej 
w Ciechanowie. Zawodniczka CKB, 
powołana do kadry narodowej na czem-
pionat Starego Kontynentu, wywalczyła 
na ringu w Bośni i Hercegowinie tytuł 
mistrzyni Europy w boksie. 

(31_ala Michalak)

Z Ciechanowa na Tour
Nasze miasto po raz kolejny mia-

ło swoich przedstawicieli na Tour de 
Pologne. Na trasie głównego wyścigu 
walczył Łukasz Wiśniowski. Z kolei n 
TdP junior ściągali się młodzi kolarze 
KKS Ciechanów, podopieczni trenera 
Stanisława Grabowskiego.

(32_tour de pologne)

One man show
To by ło 

prawdziwe 
wejście smo-
ka w dorosłą 
piłkę. 14-letni 
Olek Przytar-
ski zadebiuto-
wał w pierw-
szej drużynie 
MKS Ciecha-
nów. I trzeba 
przyznać, że 
było to prawdziwe wejście smoka. Już 
w pierwszym meczu Olek zdobył dwie 
bramki, by w następnych zdobywać 
te zwycięskie. Czyżby w Ciechanowie 
wyrastał następca RL9?

WRZESIEŃ
Mławianka już bez 
trenera

Zakończo-
no współpra-
cę z trenerem 
Michałem 
Kolanowskim. 
Wyglądało na 
to, że zarząd 
nie był do koń-
ca zadowolo-
ny z wyników 
osiąganych 
przez druży-
nę z Mławy na trzecioligowym fron-
cie. Za słabe wyniki ktoś zwyczajnie 
musiał zapłacić...

Grzmoty na Zamku
Na dziedzińcu Zamku Książąt Mazo-

wieckich w Ciechanowie stoczono 14 
pojedynków podczas Gali Boksu Olim-
pijskiego organizowanego przez Ciecha-
nowski Klub Bokserski. Profesjonalna 
oprawa, oświetlenie, konferansjerzy, ring 
girls oraz kłęby unoszącej się pary przy-
pominały gale co najmniej o mistrzostwo 
Polski. Na ringu zobaczyliśmy m.in. 
mistrzynię Europy, ale też... nauczyciela 
i fotografa - pana Grzegorza.

(36_galaboksu)

Dyskiem, oszczepem, 
młotem

Na ciechanowskim stadionie odbyły 
lekkoatletyczne Mistrzostwa Mazowsza 
Młodzików. W konkurencjach biego-
wych i technicznych wzięło udział ponad 
200 zawodników. Na bieżni, w kole i na 
rozbiegu pokazali się zawodnicy m.in. 
MKS Bank BS, Zawkrze Mława, Gim-
nazjon Płońsk, MKS Pułtusk czy Mazo-
vii Proactive.

(36_rzut dyskiem) 

Rowerem przez 
Opinogórę

Na drogach gminnych Opinogóry 
Górnej rozegrano I memoriał Mie-
czysława Brzezińskiego, wieloletniego 
trenera i zasłużonego działacza Ludo-
wych Zespołów Sportowych. Start 
i metę zawodów, w tym miasteczko, 
usytuowano przed budynkiem urzę-
du gminy. W szeregach KKS świetnie 
radzili sobie Błażej Kalinowski i Mate-
usz Dobrosielski.

(37_kolarzeopinogóra)

PAŹDZIERNIK
Karatecy zjechali 
do miasta

W hali sportowej przy ul. 17 Stycznia 
w Ciechanowie odbył się turniej karate 

o puchar prezydenta Ciechanowa. Na 
matach zawodnicy i zawodniczki (ponad 
300) toczyli walki oraz rywalizowali 
w konkurencji układów formalnych.

18 lat Gali 
Taekwon-do

Mazovia Master Cup w Ciechano-
wie odbyła się już po raz 18. Zawody 
taekwon-do ITF w Ciechanowie od lat 
cieszą się popularnością. W tym roku, 
oprócz zawodników z kraju, pojawi-
li się goście z Europy - łącznie ponad 
700 zawodników. Trzydniowe zawody 
obfitowały w szereg ciekawych walk, 
pokazów rozbijania desek i wysko-
ków. Matsogi reprezentował ponad 
30 zawodników.

(39_galammc)

Derby dla Ciechanowa
Długo wyczekiwane piłkarskie der-

by pomiędzy klubami z Ciechanowa 
i Opinogóry w końcu doszły do skutku. 
Na boisku w Opinogórze, w ramach ligi 
okręgowej, triumfowali goście z Ciecha-
nowa, których wspierała grupa kilku-
dziesięciu kibiców z confetti.

(40_mecz) 

Z Rysiem przy stole
Ciechanowscy tenisiści stołowi przez 

całą jesień toczą boje przy stole. Zawod-
nicy TS Ciechanów rozgrywają swoje 
mecze w ramach IV ligi mazowieckiej, 
a chętnych do zobaczenia ich w akcji 
zapraszamy do hali sportowej szkoły 
podstawowej nr 1 przy ulicy Orylskiej. 
Aha, ten Ryś...W jednym z ostatnich 
meczów ciechanowianie rozbili zespół 
RYŚ z Lasek.

(41_tenis stołowy)

LISTOPAD
Złoto Szymona

Najsilniejszy ciężarowiec Mazovii, 
czyli Szymon Ziółkowski zdobył złoty 
medal Mistrzostw Europy w podnosze-
niu ciężarów do lat 20 i 23. Szymon był 
najlepszy w najcięższej kategorii - 109 
kg, w dwuboju zaliczył 371 kg. To nowy 
rekord Polski w obu kategoriach wie-
kowych.

(42_ziółkowski)

Kibic uderzył piłkarza
Skandalem zakończył (przed cza-

sem) się mecz Mławianki w Wikielcu. 
Otóż, jeden z krewkich sympatyków 

zespołu gospodarzy uderzył w twarz 
zawodnika z Mławy (gdy ten sięgał piłkę 
z trybun). Mławianie postanowili, że nie 
dokończą meczu i udali się do szatni. Po 
kilku tygodniach związkowi działacze 
zadecydowali, że mławianie nie mieli 
prawa odmawiać dalszej gry i ukarano 
ich walkowerem...

Zagrali dla Antosia
MKS Ciechanów był organizatorem 

charytatywnego turnieju piłki nożnej. 
W hali sportowej SP nr 3, oprócz rywali-
zacji na parkiecie, zbierano pieniądze na 
leczenie małego Antosia Malinowskiego. 
Udało się uzbierać ponad 14 tys. zł. 

(44_turniej antoś)

GRUDZIEŃ
Mazovia ma się 
dobrze

Powiedziała w rozmowie z „TC” 
dyrektor klubu CLKS Mazovia Cie-
chanów Katarzyna Choroś. Z panią 
dyrektor rozmawialiśmy przy okazji 
Międzynarodowego Memoriału Andrze-
ja Matusiaka i Jerzego Ostrowskiego, 
działaczy PZPC i ciechanowskiej Mazo-
vii.

(45_memoriał mazovia)

Jurand bez prezesa 
i z prezesem

Na początku 
grudnia preze-
sem Juranda 
Ciechanów 
nieoczekiwanie 
przestał być 
Piotr Serbista. 
Przez osiem 
lat udało mu 
się „postawić” 
zespół seniorów na równe nogi, bowiem 
po hucznych spadkach z Ekstraligi 
i rozpadzie zespołu klub znalazł się na 
zakręcie. 

Kołecki wraca 
i bije rywali

Po ponad trzech latach przerwy 
od walk, do oktagonu wrócił Szymon 
Kołecki. W formule MMA zbił dotych-
czas m.in. Pudziana czy Damiana 
Janikowskiego. Jego ostatnią ofiarą był 
doświadczony Brytyjczyk Oli Thomp-
son, którego nasz mistrz olimpijski obił 
niemiłosiernie w Ożarowie Mazowiec-
kim na gali Babilon MMA 50.

(47_kołecki)

Hania, multimedalistka
Pływaczka Orki, 

Hanna Jurska, 
wywalczyła trzy 
medale mistrzostw 
Polski w pływaniu. 
W Łodzi ścigała 
się w ramach MP 
13-latków, zdoby-
wając odpowied-
nio złoty, srebrny 
i brązowy medal. Przy okazji na każdym 
z dystansów poprawiała swoje życiówki.

erem
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Zadyszka za nami
9. edycja imprezy biegowej pn. Leśna 

Zadyszka odbyła się na terenie lasów 
w Szulmierzu. Uczestnicy tradycyjnie 
mogli wybrać odpowiednie dla siebie 
dystanse - od krótkich, przez nieco 
dłuższe, nordic walking, czy najbardziej 
wymagający - cross duathlon.

(24_zadyszka) 

Przasnysz i Maków 
z awansami

W czerwcu zakończyły się, co praw-
da na krótko, rozgrywki piłkarskie 
na Mazowszu. Jedni świętowali inni 
lizali straty po ranach, czyli spadkach. 
Piłkarze MKS Przasnysz oraz Mako-
wianki Maków 
Maz. zajęli na 
koniec sezonu 
odpowiednio 
1. i 2. miejsce 
w piątej lidze. 
Zaowocowa-
ło to w obu 
przypadkach 
awansa-
mi  szcze -
bel wyżej.

Kolarze indywidualnie 
i w peletonie

Zawodnicy Kolarskiego Klubu Spor-
towego Ciechanów ścigali się w Wiel-
kopolsce w ramach Pucharu Polski, 
a kilka dni później krajowa czołówka 
wystartowała w ramach Ogólnopolskiej 
Olimpiady Młodzieży.

(26_kks)

LIPIEC
Srebro i brąz 
dla Mazovii

Na ciechanowskim pomoście odbyły 
się seniorskie mistrzostwa Polski męż-
czyzn oraz kobiet w podnoszeniu cięża-
rów. Najlepszymi z kręgu Mazovii byli 
Iga Burda - srebrny medal oraz Szymon 
Ziółkowski - brązowy.  

(27_mazovia)

Opia zostaje 
w okręgówce

Miała być feta z powodu awansu do 
V ligi, ale najpierw trzeba było przebrnąć 
przez baraże. Te okazały się nie do przej-
ścia dla zawodników Opii Opinogóra. 
W dwumeczu z Naprzodem Zielonki 
piłkarze z Opinogóry najpierw przegrali 
na wyjeździe, by tylko zremisować na 
własnym boisku. 

(28_baraże)
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Kroniki ziemi
ciechanowskiej

RADEKtor

Roku pańskiego 
pierwszego

Zaprawdę powiadam wam, zacny był to rok. Dla kronikarza zacny, albowiem 
dziejów był ci dostatek. Czyż jednakowoż dla ludu zacny? Dysputy to warta kwestya. 
Coby przeto rok ów osądzić, retrospekcyi dokonać raczmy.

Z początkiem roku, kiedy ledwie trzy razy słońce po Sześciu Królach powstało, 
gwardia królewska ruszyła, coby ująć i do lochu doprowadzić waćpanów krnąbrnych 
Macieja Bródkę z tajemnej grupy spadochroniarzy i kompana jego Mario. Lecz spły-

nął był łaską kanclerz Jędrzej Kobza, acz w innym trybie i opuścili oni lochy swoje. 
I wzburzył się lud po raz pierwszy, a wzburzył się lud wiejski wzburzony, a wzburzył 

się nie po raz ostatni roku pańskiego bieżącego.
W ziemi ciechanowskiej natenczas wiec na prowincyi zbliżał się niechybnie i ptaszki 

ćwierkać poczęły, coby w niełaskę miał popaść rządca włości wiejskich Stefko z Pawło-

wa. I przybył posłaniec królewski i zwoje papirusu dostarczył z pieczęcią króla Dönka, 
dekretem władzy Stefko pozbawiwszy i Artko Fraczkowi insygnia przekazawszy. Nie 
godzi się to, zakrzyknął Stefko i wraz z wiosny nastaniem, kiedy lud buhaje ujeżdżać 

począł, a Marko z Kiwit sakwą potrząsnąć musiał, 
jam sen miał, com camera obscura miast pióra 
w ręku dzierżył i obraz ruchomy miast kroniki 
tworzył, a zwał się on: „Wiec na prowincyi, tura 
wtóra: Powrót rządcy”. 

Pośród rządców na ciechanowskiej ziemi jeno 
Zdziśko z Ojrzenia czasów ostatecznych dostąpił, 
a nemezis jego Artko de Lury imię nosi. Jako 
i Strumyckiej-Krab snem koszmarnem Jarko 
Komarowski po wsze czasy.

I wzburzył się lud po raz wtóry, a wzburzył się 
krubiński lud, a gniewu ludu mer ciechanowski 
uświadczył, a uświadczył nie po raz ostatni.

I wypełnił się w ziemi ciechanowskiej plan 
boski, jako było napisane i uścisnęły sobie prawice 
dwa stronnictwa – króla byłego Jarko i króla 
nowego przysposobieni. A w następstwie miło-

sierdzia tegoż nowy kasztelan się objawił, co 
starym wszak się okazał. A imię jego Janko Jędrzej 
Paluszkiewicz. 

I Macieja i Mario okrutnym wiatrem losu sma-

gania kres nastał, z lochów ciemnych ku dukatom 
europejskim ich wiodąc, gdzie immunitetu nikt 
im już nie poskąpi, ni w ławach poselskich zasia-

dania.
U letniej pory progu stoczyli my jako nigdy 

bój wspaniały i klęskę my ponieśli jako zawżdy, 
a świat jeno hetmana nowe szaty pamiętać będzie. 

I jako Kupały noc nastała, tako lud ciechanow-

ski wianki na głowy nałożył, miód pitny zażył i w 
tany ruszył, coby lekkości letniej pory się oddać, 
przy mandolin i bałałajek dźwiękach trubadurów 
sławetnych, jako Pietrek Kupałyłycha z trupą Fuj 
i Podrapani Herbatą Dwa. 

Na ziemi Franków natenczas wieczerza ostat-
nia i Przemko Bawidamek Johnem Leninem 
wzburzony. 

Rok pełen niewiadomych
Co wydarzy się w 2025 roku na świecie, 

w Europie, w Polsce? A któż to wie…
Nie zapowiada się wszakże najlepiej. Nie 

trzeba być pilnym obserwatorem ostatnich 
wydarzeń: wyborów w Ameryce, konfliktów 
zbrojnych na Bliskim Wschodzie, wojny 
w Ukrainie czy zmian politycznych w wielu 
krajach europejskich żeby uwierzyć, że „nic 
już nie będzie takie samo”.

Donald Trump podczas kampanii 
wyborczej zapowiadał wielkie zmiany 
„mające uczynić Amerykę znów wielką”. 
I wyborcy mu uwierzyli.

No tak – Amerykę! Ale co z nami? – 
chciałoby się zapytać.

Jako prezydent supermocarstwa, powra-

cający na po 4 letniej przerwie do Białego 
Domu ma w ciągu jednego dnia zakończyć 
wojnę pomiędzy Rosją a Ukrainą, wprowa-

dzić ostry protekcjonizm czyli drastyczne 
cła chroniące amerykańską gospodarkę 
przede wszystkim przed Chinami, wyrzucić 
wszystkich imigrantów z kraju. Nie wyklu-

cza też wyjścia USA z międzynarodowych 
sojuszy, w tym z NATO. A ostanie jego 
pomysły, to m.in.: odzyskanie przez USA 
Kanału Panamskiego, zakup Grenlandii 
oraz włączenie Kanady do Stanów. Przy-

znacie państwo, że to zbyt wiele jak na 
jedną kadencję. Nic dziwnego, że każdy 
wpis Trumpa w social mediach, każde jego 
publiczne wystąpienie szokuje światową 
opinię publiczną.

Nikt nie wie do końca co było (jest) tylko 
retoryką wyborczą Trumpa, co pokazową 
fanfaronadą, a co w rzeczywistości będzie 
realizowane. Wkrótce się przekonamy. 
Póki co przyszłe decyzje nowego-starego 
prezydenta próbuje się prognozować obser-
wując jego otoczenie, poglądy najbliższych 
współpracowników, ich dotychczasową 
karierę i majątki (np. multimiliardera Elona 
Muska). 

Bliski Wschód, ale również daleka Azja 
i Afryka to kolejny wielki powód do zmar-
twień dla Europy. Choćby przez niekon-

trolowaną i nielegalną imigrację, napływ 
wielkich mas ludzi, którzy w poszukiwaniu 
lepszego życia ciągną w nasze strony i coraz 
głośniej domagają się od Zachodu, by się 
z nim podzielił swoim bogactwem.

Jeszcze bliższy nam wschód… Nic nie 
zapowiada żeby w nowym roku zmieniło 
się tu na lepsze. Otwarta wojna, która roz-

poczęła się od napaści Rosji na Ukrainę 

prawie trzy lata temu, od pewnego czasu 
weszła w etap stagnacji. Niestety nie ozna-

cza to żadnych pozytywnych wieści dla 
Ukrainy. Na froncie wciąż giną żołnierze, 
rosyjskie bomby, drony i rakiety zabijają 
ludność cywilną, niszczą infrastrukturę, 
domy, szpitale. Ukraińcy odpowiadają 
„pięknym za nadobne”. A my, jako najbliżsi 
sąsiedzi (wraz z krajami bałtyckimi) patrzy-

my z lękiem, czy i kiedy ta wojna przeniesie 
się na nasze terytoria. Dziwnie zachowują 
się do niedawna nasi wielcy przyjaciele 
z Grupy Wyszehradzkiej – Węgrzy i Słowa-

cy. Od pewnego czasu odnosi się wrażenie, 
że przeszli na stronę Rosji.

W polityce europejskiej też nie wygląda 
za dobrze. Niemcy czekają przedterminowe 
wybory, a we Francji następuje kolejna, już 
czwarta wymiana ekipy rządzącej. Populi-
styczne partie prawicowe w obu tych kra-

jach zyskują coraz większe poparcie. Jeśli 
do tego dodamy prognozy przyszłorocznej 
recesji w Europie Zachodniej, to tym bar-
dziej nie widać powodów do optymizmu.

A w Polsce? Minął rok odkąd PiS został 
odsunięty od władzy i wciąż trwa sprząta-

nie przestrzeni społeczno-gospodarczej, 
kulturowej, historycznej po ośmioletnich 
rządach partii Jarosława Kaczyńskiego. 
Elektorat, który zjawił się tak licznie przy 
urnach 15 października 2023, w sporej 
części młody i pokazał czerwoną kartkę 
PiS-owi, chciałby żeby to porządkowa-

nie i przestawianie Polski na nowe tory 
przebiegało sprawnie, radykalnie i szybko, 
żeby zostali ukarani winni psucia instytucji 
państwa, prawa, nadużyć finansowych, 
defraudacji publicznych środków, chybio-

nych inwestycji, kolesiostwa… Tymczasem 
sprawcy robią uniki, chronią się za immu-

nitetami, udają obłożnie chorych, szukają 
„azylu” za granicą… Wciąż pomaga im 
prezydent Duda, ostatni bastion tamtej 
zdegenerowanej władzy, który osiągnął nie-

chlubne, wręcz „olimpijskie” mistrzostwo 
w wetowaniu ustaw sejmowych. 

To wszystko sprawia, że notowania 
w sondażach koalicji 15 października stoją 
raczej w miejscu (chociaż zawsze są lepsze 
niż prawicowej opozycji). 

No, ale w nowym roku czeka nas ostatni 
set pojedynku o Polskę – wybory prezydenc-

kie. Zawodnicy już prężą muskuły i zaci-
skają pięści, w tym jeden – dosłownie…

 RYSZARD MARUT
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I przybył do ciechanowskiego grodu 
trubadur sławetny Osmolony i roz-

brzmiały pieśni majestatyczne. I nastał 
kres wakacyi.

Najjaśniejszej Rzeczypospolitej rubie-

że południowe wielka woda nawiedziła, 
przeto swarów i waśni na czas krótki 
zbrakło. 

Wraz z miesiąca jedenastego począt-
kiem lud Jankesów w Trumpkach cho-

dzić począł. I tedy na króla Dönka bla-

dy strach padł, albowiem Dönaldów ci 
natenczas dwóch, a jako rzekł onegdaj 
Dönek, o jednego to zbytek. 

I nastał kres Jędrzejek w kanclerskim 
pałacu, a roku pańskiego przyszłego 
Rafałki, li Karolki nadejdą, albowiem 
im nie żal. 

A u kresu roku pańskiego bieżącego 
chaos nastał. Jarko immunitetu pozba-

wion, król masło rozdawać począł, 
Potomkowie Przedostatni ku rozsta-

jom woźniców wiodą, a Staśko Miś na 
wieczną wachtę się udał, coby w zaświa-

tach dworować.
I wzburzył się lud na powrót, a wzbu-

rzył się lud malużyński, a gniewu ludu 
mer glinojecki uświadczył, a nie kres to 
jeszcze gniewu owego uświadczania.

Jeno namiestnik książęcy Adam z Tru-

zik rokiem całem dukaty rozdawał.
I cóż powiecie tedy, zacny to rok był, 

li nadobny? Jam wzruszon, albowiem 
kroniki to rok pierwszy.

Zdrowia przeto wam życzę. I dukatów. 
Dukaty zawżdy miłe.

eprasa.pl 2e9af7a96c
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MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNELESZEK 

ZYGNER

Im nie dane było 
wolności świętowaćW 

przedświąteczny piątek 
20 grudnia odbyła się 
w Ciechanowie uroczy-
stość odsłonięcia pomni-

ka upamiętniającego więźniów obozu 
NKDW, pochodzących z Pomorza, 
Mazowsza, Warmii i Mazur, żołnierzy 
miejscowego podziemia niepodległo-
ściowego oraz inne osoby wywiezione 
do łagrów sowieckich w 1945 r. Po 
wielu latach starań i zaangażowa-
nia rodzin tych osób, w tym Jerzego 
Buczyńskiego, który wielokrotnie w tej 
sprawie zabierał głos między innymi 
na łamach TC, sprawa upamiętnienia 
ofiar ciechanowskiego obozu znalazła 
swój finał. W przyszłym roku minie 80 
lat od utworzenia tego obozu i chyba 
to dobry moment, aby choć kilka zdań 
poświęcić pamięci osób więzionych 
w Ciechanowie oraz Działdowie, 
a pochodzących między innymi z pół-
nocnego Mazowsza. 

Przypomnijmy, że tuż przed roz-
poczęciem ofensywy styczniowej, 
sowiecki komisarz spraw wewnętrz-
nych Ławrentij Beria wydał 11 
stycznia 1945 r. rozkaz o przedsię-
wzięciach w zakresie oczyszczania 
zaplecza Armii Czerwonej z wrogich 
elementów oraz o powołaniu pełno-
mocników NKWD na frontach. Celem 
działania tychże pełnomocników 
miało być „zabezpieczenie oczysz-
czania z wrogich elementów tyłów 
frontowych Armii Czerwonej”, przez 
co rozumiano „niezbędne działania 
czekistowskie, zapewniające wykrycie 
i aresztowanie szpiegowsko-dywer-
syjnej agentury niemieckich organów 
wywiadu, terrorystów, członków róż-
nych wrogich organizacji, grup ban-
dycko-powstańczych, niezależnie od 
narodowości i obywatelstwa, wykry-
wanie i konfiskowanie nielegalnych 
radiostacji, składów broni, podziem-
nych drukarni i innej bazy materia-
łowo-technicznej, przeznaczonej do 
prowadzenia wrogiej działalności”. 
Stosownie do tego rozkazu, wkrótce 
po zajęciu północnego Mazowsza 
przez Sowietów w styczniu 1945 r., 
ulokowano w miastach powiatowych 
Rejonowe Komendantury Wojenne 
Armii Czerwonej z podległymi im gar-
nizonami, które obejmowały swym 
działaniem teren danego powiatu, 
a w gminach powołano komendan-
tów wojennych szczebla gminnego. 
Wtedy też pojawiła się na tym terenie 
grupa operacyjna NKWD 2. Frontu 
Białoruskiego, z działaniami której 
należy łączyć prowadzoną od stycz-
nia do kwietnia 1945 r. akcję aresz-
towań, a następnie deportacji w głąb 
Rosji członków miejscowego podzie-
mia niepodległościowego oraz innych 
osób uznanych za niebezpieczne dla 
nowej władzy i narzucanego siłą nowego 
ustroju. Aresztowanych mieszkańców 
północnego Mazowsza prowadzono 

w konwojach, w mrozie, lub przewożo-
no do punktu zbornego w Ciechano-
wie, skąd – począwszy od lutego aż do 
początku maja 1945 r. – wywożono ich 
do obozów NKWD na terenie ZSRR. 
Inni trafili do punktu zbornego, który 
działał od stycznia 1945 r. na terenie 

byłego obozu niemieckiego w Działdo-
wie, wraz z filią w Iłowie oraz w Nosa-
rzewie Borowym, gdzie w barakach po 
dawnym poligonie wojsk niemieckich 
i ukraińskich funkcjonował przez kilka 
miesięcy szpital dla chorych więźniów 
zatrzymanych przez Sowietów. 

Według ustaleń 
historyków – opar-
tych na dokumentach 
sowieckich – z obo-
zu w Ciechanowie 
w pierwszej połowie 
1945 r. wyjechało 13 
transportów kole-
jowych do obozów 
NKWD na terenie 
Związku Sowieckie-
go, skierowanych do 
Charkowa, Stalino-
gorska, Tuły, Szatury, 
Bokowa-Antracytu, 
Anżerki, Karpińska 
i do Czelabińska. 
Z dokumentu rosyj-
skiego z 28 kwietniu 
1945 r. wiemy, że 
w transportach, któ-
re wyruszyły z Cie-
chanowa wywieziono 
oficjalnie 19 972 oso-
by, ale po uwzględ-
nieniu kolejnych 
transportów liczba 
ta – według ustaleń 
Waldemara Brendy 
– wynosiła co naj-
mniej 21 324 osoby. 
Z pewnością jednak 
– uwzględniając 
zmarłych i być może 
zwolnionych – przez 
obóz ciechanowski 
przeszło jeszcze wię-
cej osób. Przywołany 
tu dokument rosyjski 
z 28 kwietnia 1945 
r. zawiera również 
zestawienie trans-
portów więźniów 
z obozu w Działdo-
wie, które od lutego 
do kwietnia objęły 
15 488 osób. Histo-
rycy słusznie jednak 
zastanawiają się, czy 
te dane obejmują 
wszystkie transporty. 

W relacjach miesz-
kańców północnego 
Mazowsza zatrzy-
manych przez enka-
wudzistów w 1945 
r. – częściowo już 
publikowanych – 
podkreśla się często, 

że pierwsze z tych zatrzymań nastąpiły 
zaraz po wkroczeniu Armii Czerwonej. 
Tak wynikało między innymi z relacji 
Kazimierza Miecznika i Edwarda Tylic-
kiego z Mławy. Ponadto świadkowie 
ówczesnych aresztowań zapamiętali, 
że Rosjanie byli dobrze poinformowani 

kogo mają szukać, czy wręcz posia-
dali przygotowane listy osób poszu-
kiwanych (tak wynika między innymi  
z relacja Izydora Nowowiejskiego i Sta-
nisława Przybyszewskiego). Dowodzi 
to, że akcja aresztowań i deportacji 
mieszkańców północnego Mazowsza 
uznanych przez Rosjan za „element 
wrogi i niebezpieczny” była tylko jed-
nym z elementów znacznie szerszej 
akcji NKWD skierowanej przeciwko 
polskiej ludności, oraz że jeszcze przed 
wkroczeniem Armii Czerwonej na te 
tereny działał tu wywiad sowiecki, który 
za pomocą grup dywersyjno-szpiegow-
skich operujących na zapleczu frontu 
zdobywał nie tylko informacje o zna-
czeniu militarnym, ale również przez 
swoich agentów – zazwyczaj członków 
PPR i przedwojennego KPP – infiltro-
wał struktury miejscowego podziemia 
niepodległościowego. Zdarzały się 
też przypadki zatrzymania polskich 
robotników przymusowych, którzy wra-
cali z robót w Prusach Wschodnich. 
Dotyczyło to między innymi Stanisła-
wa Benedykta Broniszewskiego oraz 
Jerzego i Mieczysława Zmysłowskich 
z Sochocina, których aresztowano 
w lutym 1945 r. (tylko Jerzy Zmysłowski 
powrócił z sowieckich łagrów).

Większość osób aresztowanych na 
północnym Mazowszu trafiła do obozu 
w Ciechanowie. Tu również znalazło się 
ponad 700 osób wywiezionych z Toru-
nia i okolic, a także siostry katarzynki 
z Warmii, o których już kiedyś pisa-
łem. Część deportowanych w głąb Rosji 
w 1945 r. powróciła do swoich domów 
w latach 1945-1947. Wiele osób jednak 
zmarło, o czym świadczyli potem przed 
sądami ich współwięźniowie, a o innych 
do dziś nie mamy żadnych informacji. 
Tylko kilkanaście osób wywiezionych 
zimą i wiosną 1945 r. doczekało „wol-
nej Polski” i przemian ustrojowych 
1989/1990 r. Prawie nikt z nich już nie 
żyje. Niektórzy o swoich przeżyciach 
sprzed kilkudziesięciu lat nie chcieli 
opowiadać. Tylko nieliczni zgodzili się 
na oficjalne spisanie relacji z pobytu 
w Rosji. Natomiast większość wywie-
zionych 80 lat temu z obozu w Ciecha-
nowie tajemnice tamtych dni zabrała 
ze sobą na wieki. Cześć ich pamięci!

* * *
PS. W poprzednim felietonie zakradł 

się błąd literowy w nazwisku mojego 
ziomka, Waldemara Tkaczyka, związa-
nego z mławskim zespołem Kameleon 
i słynnym potem Kombi, za co przepra-
szam. Starość nie radość, a oczy już nie 
te, co kiedyś.

Pomnik ofiar NKWD odsłonięty w Ciechanowie w przedświąteczny piątek 20 grudnia br.
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Środa
godzina 20:00 

Kevin sam 
w Nowy Jorku 

komedia

USA 1992

Bliscy Kevina postanawiają spędzić Boże Narodzenie na Florydzie. 
Chłopiec gubi się i przez pomyłkę wsiada na pokład samolotu 
lecącego do Nowego Jorku. Na szczęście, okazuje się, że ma przy 
sobie karty kredytowe swojego ojca. Małemu spryciarzowi udaje się 
zmylić obsługę luksusowego hotelu i wynająć tam dla siebie pokój. 

We wspólne życie Dave'a i Ronnie wkrada się rutyna. Pochłonięci 
remontem mieszkania i wychowaniem dwóch synów zapominają 
o swoich potrzebach. Z kolei Joey i Lucy są ze sobą od czasów 
liceum, kiedy to zostali rodzicami. Ich zbuntowana nastoletnia córka 
Lacey właśnie postanowiła opuścić rodzinny dom. 

Czwartek
godzina 21:40 

Raj dla par
komedia romantyczna

 USA 2009

Piątek
godzina 21:45 

Nie ma róży bez ognia
 komedia obyczajowa

Polska 1974

Jan i Wanda Filikiewiczowie mieszkają w starej willi, w jednym 
ciasnym pokoju. Kiedy zjawia się u nich niejaki Malinowski i proponuje 
zamianę lokum, małżonkowie nie posiadają się ze szczęścia. Ich 
radość nie trwa jednak długo. Do nowego mieszkania wprowadzają 
się bowiem nie tylko Filikiewiczowie. 

Sobota
godzina 20:00 

Red
 film sensacyjny

Chiny/USA 2010

Frank Moses przez 30 lat wykonywał zadania na zlecenie CIA, 
których nikt nie śmiałby się podjąć. Teraz doświadcza uroków 
emerytury. Jego jedyną rozrywką są regularne rozmowy telefoniczne 
z Sarah Ross, która odpowiada za przesyłanie mu czeków. Pewnego 
dnia w jego domu zjawia się grupa zawodowych zabójców. 

Niedziela
godzina 13:00 

Operacja Baxis
 film dokumentalny

Polska 2023

Dokument opowiadający o nieznanych dotąd okolicznościach 
śmierci ks. Franciszka Blachnickiego. Anita Gargas podąża tropem 
gry operacyjnej komunistycznych służb specjalnych PRL, której 
celem było sparaliżowanie działalności duchownego. Od niedawna 
wiadomo bowiem, że został on otruty.

Poniedziaek
godzina 21:05 

Władza absolutna
 film sensacyjny

USA 1997

Weteran złodziejskiej profesji Luther Whitney włamuje się do 
luksusowej rezydencji i przypadkowo staje się świadkiem schadzki 
młodej kobiety i podchmielonego mężczyzny. Z początku wydają 
się dobrze bawić, jednak ukryty za lustrem weneckim włamywacz 
widzi, że mężczyzna staje się coraz bardziej brutalny. 

środa

05:40 W pustyni i w puszczy, film 
przygodowy

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 

12:00 Zaproszenie na Koncert 
Noworoczny z Wiednia 

,
12:15 Koncert Noworoczny z 

Wiednia 2025 koncert
14:00 Familiada, teleturniej
14:35 Koło fortuny, teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2025 widowisko
16:20 Sylwester z Dwójką, 

18:20 Zapisane w gwiazdach, film 
obyczajowy

 Alice i Jack spotykają się 
na uroczystości ślubnej. Od 
razu przypadają sobie do 
gustu. Młoda kobieta ma za 
sobą nieudany związek. Do 
podtrzymania znajomości 
z Jackiem namawia ją 
rodzina, na czele z mamą. 
Dziewczyna daje się więc 
ponieść emocjom i nowemu 
uczuciu.

20:00 Riwiera dla dwojga, 
 romantyczna

21:45 Colombiana, dramat 

23:45 Koncert Noworoczny z 
Wiednia 2025 koncert

00:35 Ze śmiercią jej do twarzy, 
czarna komedia

02:35 Czarne złoto, dramat 
historyczny

04:45 Rodzinka.pl, serial 
komediowy, odc. 134

05:45 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 939

06:40 Kuchenne rewolucje, 
program rozrywkowy

07:35 Kuchenne rewolucje, 
program rozrywkowy

08:30 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:00 Gwiezdny pył, film fantasy
13:30 Skoki narciarskie: Turniej 

Czterech Skoczni w 
Garmisch-Partenk irchen 
- studio

14:00 Skoki narciarskie: Turniej 
Czterech Skoczni w 
Garmisch-Partenk irchen - 
1. seria

15:05 Skoki narciarskie: Turniej 
Czterech Skoczni w 
Garmisch-Partenk irchen 
- studio

15:15 Skoki narciarskie: Turniej 
Czterech Skoczni w 
Garmisch-Partenk irchen - 
2. seria

16:10 Skoki narciarskie: Turniej 
Czterech Skoczni w 
Garmisch-Partenk irchen 
- studio

16:40 Tom i Jerry, film familijny,
18:40 Sport
18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:30 Listy do M. 5, komedia 

romantyczna
21:55 Bodyguard, dramat 

00:30 Morderstwo w Białym 
Domu, film sensacyjny

02:40 MasterChef, program 
rozrywkowy

04:05 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 401

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 Madagaskar 2, film 

animowany,
09:55 Kevin sam w domu 4, 

Rodzice Kevina postanawiają 
się rozwieść. Chłopiec ma 
spędzić święta z ojcem i jego 
narzeczoną. Gdy dorośli 
muszą jechać na lotnisko, 
zostaje sam w ogromnej 
rezydencji.

11:45 Pani Doubtfire, komedia
14:30 Narzeczony mimo woli, 

komedia romantyczna
16:45 Uwierz w Mikołaja, komedia
18:50 Wydarzenia
19:20 Gość "Wydarzeń"
19:30 Sport
19:35 Pogoda
20:00 Kevin sam w Nowy Jorku, 

22:25 American Pie: Zjazd 
absolwentów, komedia
obyczajowa

 Absolwenci East Great Falls 
High w stanie Michigan, po 
ponad 10 latach od matury 
przyjeżdżają na szkolny 
zjazd.

01:00 Wulkan, film katastroficzny
 W Los Angeles 

geolodzy rejestrują 
przejawy wzmożonej 
aktywności tektonicznej. 
Doktor Amy Barnes 
ostrzega władze przed 
zagrażającym metropolii 
niebezpieczeństwem, ale nikt 
nie chce jej słuchać.

03:10 Nasz nowy dom, reality 

05:40 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 623

06:40 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 432

07:40 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1284

08:40 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1189

09:40 Autentyczni, program 
rozrywkowy

10:15 Autentyczni, program 
rozrywkowy

10:50 Złoty kompas, film 
przygodowy

 Osoby ze spektrum autyzmu 
próbują swoich sił jako 
dziennikarze. Pod czujnym 
okiem profesjonalistów, 
po merytorycznym 
przygotowaniu, rozmawiają 
z przedstawicielami świata 
polityki, mediów czy sztuki.

13:10 Fantastyczne zwierzęta: 
Tajemnice Dumbledore'a, 

16:05 Władca Pierścieni: Powrót 
króla, film fantasy

20:00 Aline. Głos miłości, film 
biograficzny

22:35 Całe szczęście, komedia
romantyczna

00:45 The Traitors, reality show
02:00 Żyjąc z potworem, serial 

dokumentalny, odc. 20
03:00 Śmierć na pustkowiu, serial 

dokumentalny, odc. 1/6
04:00 Druga strona medalu 2, 

04:30 Druga strona medalu 3, 

05:00 Druga strona medalu 3, 

08:00 Dzisiaj w Betlejem
08:35 Każdy maluch to potrafi
08:50 Słowo życia
09:00 Mocni Jego mocą, cykl 

reportaży
09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Święty na każdy dzień
10:00 Uroczystość Świętej Bożej 

Rodzicielki Maryi
11:30 Kolędy i pastorałki
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Koncert "Tobie Maryjo 

zawierzyłem..." z okazji 
100. rocznicy urodzin Ojca 
Świętego Jana Pawła II

13:30 Zerwany kłos, film 
biograficzny

15:10 Jacek i czwarty król, film 
animowany,

15:40 Kolędy i pastorałki
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert życzeń
16:45 Na zdrowie, magazyn
17:10 "Wataha pod Biało 

Czerwoną" na Kresach, film 
dokumentalny

17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Opowieści biblijne 

historie animowane z 
Nowego Testamentu, serial 
obyczajowy, odc. 11

20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna, cykl 

felietonów
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia

07:00 Transmisja mszy świętej
08:55 Potop Redivivus, film 

historyczny
12:00 Anioł Pański
12:20 Podsumowanie roku w 

sporcie, reportaż
13:25 Mom's Christmas 

Boyfriend, film obyczajowy
 Emma Morgan wychowuje 

adoptowaną córkę Lily, dla 
której całkowicie poświęciła 
swoje życie osobiste, 
rezygnując z przyjemności 
i marzeń. Od zawsze 
przedkładała potrzeby innych 
nad własne.

15:10 Porady na zdrady, komedia
romantyczna

17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? teleturniej
18:45 Akacjowa 38, telenowela,

odc. 527
19:30 Program informacyjny 
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Baby boom czyli Kogel 

Mogel 5 komedia
22:00 Dzień dobry, kocham Cię, 

komedia romantyczna
23:45 Ronin, dramat sensacyjny
01:55 Gold, dramat przygodowy
 Kenny'emu od pewnego 

czasu nie wiedzie się 
w interesach. W końcu 
biznesmen stawia wszystko 
na jedną kartę i wyrusza 
ze słynnym podróżnikiem 
Michaelem Acostą do 
Indonezji. W tamtejszej 
dżungli partnerzy natrafiają 
na ogromne złoża złota.

Środa

Kevin sam 
w Nowy Jorku

Bliscy Kevina postanawiają spędzić Boże Narodzenie na Florydzie. 
Chłopiec gubi się i przez pomyłkę wsiada na pokład samolotu 
lecącego do Nowego Jorku. Na szczęście, okazuje się, że ma przy 
sobie karty kredytowe swojego ojca. Małemu spryciarzowi udaje się 
zmylić obsługę luksusowego hotelu i wynająć tam dla siebie pokój. 

We wspólne życie Dave'a i Ronnie wkrada się rutyna. Pochłonięci 
remontem mieszkania i wychowaniem dwóch synów zapominają 
o swoich potrzebach. Z kolei Joey i Lucy są ze sobą od czasów 
liceum, kiedy to zostali rodzicami. Ich zbuntowana nastoletnia córka 
Lacey właśnie postanowiła opuścić rodzinny dom. 

Czwartek

Raj dla par
komedia romantyczna

Piątek

Nie ma róży bez ognia
 komedia obyczajowa

Polska 1974

Jan i Wanda Filikiewiczowie mieszkają w starej willi, w jednym 
ciasnym pokoju. Kiedy zjawia się u nich niejaki Malinowski i proponuje 
zamianę lokum, małżonkowie nie posiadają się ze szczęścia. Ich 
radość nie trwa jednak długo. Do nowego mieszkania wprowadzają 
się bowiem nie tylko Filikiewiczowie. 

Sobota

Red

Frank Moses przez 30 lat wykonywał zadania na zlecenie CIA, 
których nikt nie śmiałby się podjąć. Teraz doświadcza uroków 
emerytury. Jego jedyną rozrywką są regularne rozmowy telefoniczne 
z Sarah Ross, która odpowiada za przesyłanie mu czeków. Pewnego 
dnia w jego domu zjawia się grupa zawodowych zabójców. 

Niedziela
godzina 13:00 

Operacja Baxis
 film dokumentalny

Polska 2023

Dokument opowiadający o nieznanych dotąd okolicznościach 
śmierci ks. Franciszka Blachnickiego. Anita Gargas podąża tropem 
gry operacyjnej komunistycznych służb specjalnych PRL, której 
celem było sparaliżowanie działalności duchownego. Od niedawna 
wiadomo bowiem, że został on otruty.

Poniedziaek

Władza absolutna

USA 1997

Weteran złodziejskiej profesji Luther Whitney włamuje się do 
luksusowej rezydencji i przypadkowo staje się świadkiem schadzki 
młodej kobiety i podchmielonego mężczyzny. Z początku wydają 
się dobrze bawić, jednak ukryty za lustrem weneckim włamywacz 
widzi, że mężczyzna staje się coraz bardziej brutalny. 

środa     1 stycznia 2024

05:40 W pustyni i w puszczy, film 
przygodowy

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 
magazyn

12:00 Zaproszenie na Koncert 
Noworoczny z Wiednia 
2025, felieton

12:15 Koncert Noworoczny z 
Wiednia 2025 koncert

14:00 Familiada, teleturniej
14:35 Koło fortuny, teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2025 widowisko
16:20 Sylwester z Dwójką, 

widowisko

18:20 Zapisane w gwiazdach, film 
obyczajowy

 Alice i Jack spotykają się 
na uroczystości ślubnej. Od 
razu przypadają sobie do 
gustu. Młoda kobieta ma za 
sobą nieudany związek. Do 
podtrzymania znajomości 
z Jackiem namawia ją 
rodzina, na czele z mamą. 
Dziewczyna daje się więc 
ponieść emocjom i nowemu 
uczuciu.

20:00 Riwiera dla dwojga, 
komedia romantyczna

21:45 Colombiana, dramat 
sensacyjny

23:45 Koncert Noworoczny z 
Wiednia 2025 koncert

00:35 Ze śmiercią jej do twarzy, 
czarna komedia

02:35 Czarne złoto, dramat 
historyczny

04:45 Rodzinka.pl, serial 
komediowy, odc. 134

05:45 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 939

06:40 Kuchenne rewolucje, 
program rozrywkowy

07:35 Kuchenne rewolucje, 
program rozrywkowy

08:30 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:00 Gwiezdny pył, film fantasy
13:30 Skoki narciarskie: Turniej 

Czterech Skoczni w 
Garmisch-Partenk irchen 
- studio

14:00 Skoki narciarskie: Turniej 
Czterech Skoczni w 
Garmisch-Partenk irchen - 
1. seria

15:05 Skoki narciarskie: Turniej 
Czterech Skoczni w 
Garmisch-Partenk irchen 
- studio

15:15 Skoki narciarskie: Turniej 
Czterech Skoczni w 
Garmisch-Partenk irchen - 
2. seria

16:10 Skoki narciarskie: Turniej 
Czterech Skoczni w 
Garmisch-Partenk irchen 
- studio

16:40 Tom i Jerry, film familijny,
18:40 Sport
18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:30 Listy do M. 5, komedia 

romantyczna
21:55 Bodyguard, dramat 

sensacyjny

00:30 Morderstwo w Białym 
Domu, film sensacyjny

02:40 MasterChef, program 
rozrywkowy

04:05 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 401

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 Madagaskar 2, film 

animowany,
09:55 Kevin sam w domu 4, 

komedia

 Rodzice Kevina postanawiają 
się rozwieść. Chłopiec ma 
spędzić święta z ojcem i jego 
narzeczoną. Gdy dorośli 
muszą jechać na lotnisko, 
zostaje sam w ogromnej 
rezydencji.

11:45 Pani Doubtfire, komedia
14:30 Narzeczony mimo woli, 

komedia romantyczna
16:45 Uwierz w Mikołaja, komedia
18:50 Wydarzenia
19:20 Gość "Wydarzeń"
19:30 Sport
19:35 Pogoda
20:00 Kevin sam w Nowy Jorku, 

komedia

22:25 American Pie: Zjazd 
absolwentów, komedia 

obyczajowa
 Absolwenci East Great Falls 

High w stanie Michigan, po 
ponad 10 latach od matury 
przyjeżdżają na szkolny 
zjazd.

01:00 Wulkan, film katastroficzny
 W Los Angeles 

geolodzy rejestrują 
przejawy wzmożonej 
aktywności tektonicznej. 
Doktor Amy Barnes 
ostrzega władze przed 
zagrażającym metropolii 
niebezpieczeństwem, ale nikt 
nie chce jej słuchać.

03:10 Nasz nowy dom, reality 
show

05:40 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 623

06:40 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 432

07:40 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1284 

08:40 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1189

09:40 Autentyczni, program 
rozrywkowy

10:15 Autentyczni, program 
rozrywkowy

10:50 Złoty kompas, film 
przygodowy

 Osoby ze spektrum autyzmu 
próbują swoich sił jako 
dziennikarze. Pod czujnym 
okiem profesjonalistów, 
po merytorycznym 
przygotowaniu, rozmawiają 
z przedstawicielami świata 
polityki, mediów czy sztuki.

13:10 Fantastyczne zwierzęta: 
Tajemnice Dumbledore'a, 
film fantasy

16:05 Władca Pierścieni: Powrót 
króla, film fantasy

20:00 Aline. Głos miłości, film 
biograficzny

22:35 Całe szczęście, komedia 

romantyczna
00:45 The Traitors, reality show
02:00 Żyjąc z potworem, serial 

dokumentalny, odc. 20
03:00 Śmierć na pustkowiu, serial 

dokumentalny, odc. 1/6
04:00 Druga strona medalu 2, 

talk-show

04:30 Druga strona medalu 3, 
talk-show

05:00 Druga strona medalu 3, 
talk-show

08:00 Dzisiaj w Betlejem
08:35 Każdy maluch to potrafi
08:50 Słowo życia
09:00 Mocni Jego mocą, cykl 

reportaży
09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Święty na każdy dzień
10:00 Uroczystość Świętej Bożej 

Rodzicielki Maryi
11:30 Kolędy i pastorałki
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Koncert "Tobie Maryjo 

zawierzyłem..." z okazji 
100. rocznicy urodzin Ojca 
Świętego Jana Pawła II

13:30 Zerwany kłos, film 
biograficzny

15:10 Jacek i czwarty król, film 
animowany,

15:40 Kolędy i pastorałki
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert życzeń
16:45 Na zdrowie, magazyn
17:10 "Wataha pod Biało 

Czerwoną" na Kresach, film 
dokumentalny

17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Opowieści biblijne 

historie animowane z 
Nowego Testamentu, serial 
obyczajowy, odc. 11

20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna, cykl 

felietonów
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM
07:00 Transmisja mszy świętej
08:55 Potop Redivivus, film 

historyczny
12:00 Anioł Pański
12:20 Podsumowanie roku w 

sporcie, reportaż
13:25 Mom's Christmas 

Boyfriend, film obyczajowy
 Emma Morgan wychowuje 

adoptowaną córkę Lily, dla 
której całkowicie poświęciła 
swoje życie osobiste, 
rezygnując z przyjemności 
i marzeń. Od zawsze 
przedkładała potrzeby innych 
nad własne.

15:10 Porady na zdrady, komedia 

romantyczna
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? teleturniej
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 527
19:30 Program informacyjny 
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Baby boom czyli Kogel 

Mogel 5 komedia
22:00 Dzień dobry, kocham Cię, 

komedia romantyczna
23:45 Ronin, dramat sensacyjny
01:55 Gold, dramat przygodowy
 Kenny'emu od pewnego 

czasu nie wiedzie się 
w interesach. W końcu 
biznesmen stawia wszystko 
na jedną kartę i wyrusza 
ze słynnym podróżnikiem 
Michaelem Acostą do 
Indonezji. W tamtejszej 
dżungli partnerzy natrafiają 
na ogromne złoża złota.

Program 
telewizyjny

od 

1.1.2025 

do 

7.1.2025 

eprasa.pl 2e9af7a96c



czwartek     2 stycznia 2024

piątek     3 stycznia 2024

06:55 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3098

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 

magazyn

11:05 Niebo i ziemia dziś się 
radują

11:55 Magiczne Podhale z 
Sebastianem Karpielem-
Bułeck ą 2, cykl reportaży

12:30 Koło fortuny, teleturniej

13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 101

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 647

15:05 La Promesa - pałac 
tajemnic, serial obyczajowy, 

odc. 51

16:00 Koło fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 102

18:15 Va banque, teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej

19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3098

20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3099

20:50 Sylwester z Dwójką, 

widowisko

21:50 Kruk, serial kryminalny, odc. 

3/6

22:50 Informacje kulturalne
23:10 Niezapomniana, thriller

01:05 Miłość i medycyna, serial 

obyczajowy, odc. 25

 01:50 Miłość i medycyna, serial 

obyczajowy, odc. 26

 02:45 Zapisane w gwiazdach, film 

obyczajowy

05:35 Uwaga! magazyn reporterów

05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 940

06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

12:20 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

13:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1414

14:25 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1415

15:30 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1495

16:35 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

17:40 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 83/100

18:35 Kroniki Pucharu Świata w 
skokach narciarskich

18:40 Sport

18:50 Pogoda
19:00 Fakty

19:40 Uwaga! magazyn reporterów

20:00 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3939

20:35 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

21:40 Raj dla par, komedia 

romantyczna

23:55 Rodzina od zaraz, komedia

 Pete i Ellie decydują się 
na adopcję. Wkrótce 
orientują się, że proces 
jest bardzo złożony. 
Niespodziewanie stają się 
rodzicami zastępczymi trójki 
rodzeństwa.

02:20 Nie idziemy na sylwestra, 

koncert

03:55 Uwaga! magazyn reporterów

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 394

09:00 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 395

09:30 Sekrety rodziny, serial 

paradokumentalny, odc. 282 

10:30 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 969

11:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 921

12:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 922

13:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 923

14:35 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 1220

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów

16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 835

17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 597

18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3924

18:50 Wydarzenia
19:20 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 63

20:10 Narzeczony mimo woli, 
komedia romantyczna

22:30 12 mężczyzn z kalendarza, 

komedia romantyczna

00:20 Lucy wśród gwiazd, dramat 

psychologiczny

06:35 Szkoła, serial 

paradokumentalny, odc. 624

07:35 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 433

08:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1285 

09:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1191

10:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1192

11:35 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 899

12:15 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 900 

12:55 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 14/56

13:55 Opowieści małżeńskie, 

serial paradokumentalny, 

odc. 15/24

14:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 

fabularno-dokumentalny, 

odc. 590 

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 

fabularno-dokumentalny, 

odc. 592

16:55 Zagadki losu, serial 

paradokumentalny, odc. 2/34

17:55 Szpital, serial, odc. 939

18:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1366 

20:00 Gruby i chudszy, komedia

22:00 Firewall, thriller

00:15 The Traitors, reality show

01:20 Żyjąc z potworem, serial 

dokumentalny, odc. 1/20

02:20 Śmierć na pustkowiu, serial 

dokumentalny, odc. 2/6

03:20 Fachowcy, serial 

paradokumentalny, odc. 1/20

08:00 Informacje dnia
08:15 Kalina, film animowany,

08:35 Słowo życia
08:40 Kolędy i pastorałki
08:55 Święty na każdy dzień
09:00 Na zdrowie, magazyn

09:20 Opowieści biblijne 
historie animowane z 
Nowego Testamentu, serial 

obyczajowy, odc. 11

09:45 Mateczniki Polskości
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:25 Myśląc Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie, magazyn

12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Wykłady z konferencji 

"Reminiscencje śmierci ks. 
Jerzego Popiełuszki"

12:40 Fatima - znak nadziei
13:20 Przegląd katolickiego 

tygodnika "Niedziela"
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Kolędy i pastorałki
14:35 Kolor Boga
15:00 Zadziwiający świat 

chrząszczy, film dok.

15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Z wędką nad wodę w 

Polskę i świat
16:35 Sól ziemi
17:00 Modlitwa w Sanktuarium 

św. Józefa w Kaliszu
19:25 Akademia pro-life
19:30 Przyjaciele i bohaterowie, 

serial obyczajowy, odc. 4

20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Głos Polski, cykl felietonów

21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Dobre historie, magazyn

08:00 Kariera Nikodema Dyzmy, 

serial obyczajowy, odc. 1/7

08:55 Ranczo, serial obyczajowy, 

odc. 6

09:55 Komisarz Alex, odc. 28

10:45 Ojciec Mateusz, odc. 162

11:35 Okrasa łamie przepisy
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy
12:50 Skrzydła i sieci. Niezwykły 

taniec w powietrzu, film 

dokumentalny

14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 79

14:55 Jaka to melodia? teleturniej

15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej

16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 446

17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4438

18:25 Reporterzy, magazyn 

reporterów

18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 528

19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Królowie, serial historyczny, 

odc. 1/80 

21:05 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 401

22:05 Sprawa dla reportera
23:00 Bolero, hit wszech czasów, 

film dokumentalny

00:10 Mom's Christmas 
Boyfriend, film obyczajowy

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

05:30 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1731

06:20 Anna Dymna - spotkajmy 
się, talk-show

06:55 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3099

07:25 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 Operacja zdrowie, magazyn

11:50 Tańcząca ze światem - 
Tunezja, magazyn

12:30 Koło fortuny, teleturniej

13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 102

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 648

15:05 La Promesa - pałac 
tajemnic, serial obyczajowy, 

odc. 52

16:00 Koło fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 103

18:15 Va banque, teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej

19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3099

20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3100 

20:45 Sylwester z Dwójką, 

widowisko

21:45 Dziewczyna warta grzechu, 

komedia

23:30 Blue Moon, serial 

obyczajowy, odc. 1/10

00:25 Colombiana, dramat 

sensacyjny

02:25 Riwiera dla dwojga, 

komedia romantyczna

05:40 Uwaga! magazyn reporterów

05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 941

06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

12:20 Wycieczkowiec, serial 

paradokumentalny, odc. 1/20 

13:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1417

14:25 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1418

15:30 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1496

16:35 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

17:40 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 84/100

18:35 Kroniki Pucharu Świata w 
skokach narciarskich

18:40 Sport

18:50 Pogoda
19:00 Fakty

19:40 Uwaga! magazyn reporterów

20:00 Player One, film SF

22:50 15:17 do Paryża, thriller

 Amerykanie Anthony, Alek 

i Spencer są przyjaciółmi z 
czasów szkolnych. Po latach 

postanawiają się spotkać 
i razem pozwiedzać kraje 
Europy.

00:50 Kuba Wojewódzki, talk-show

01:50 Wspólne kolędowanie, 

koncert

03:25 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 403

04:25 Uwaga! magazyn reporterów

04:45 Jak to jest zrobione? serial 

dokumentalny, odc. 5/26

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 halo tu polsat, magazyn

11:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 924

12:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 925

13:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 926

14:35 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 1221

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów

16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 836

17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 598

18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3925 

18:50 Wydarzenia
19:15 Lepsza Polska
19:30 Sport

19:35 Pogoda
19:55 Dlaczego nie! komedia 

romantyczna

22:05 Nowy początek, film SF

00:40 Z archiwum X: Chcę 
wierzyć, film SF

 Wirginia. Zostaje 
uprowadzona agentka FBI 

Monika Bannan. Policji 

w poszukiwaniu kobiety 

pomaga Joseph Crissman, 

były ksiądz skompromitowany 
w związku z zarzutami o 
pedofilię.

03:05 Nasz nowy dom, reality 

show

04:05 Zjedz Kambodżę, magazyn

06:35 Szkoła, serial 

paradokumentalny, odc. 625

07:35 Szpital, serial, odc. 434

08:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1286 

09:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1193

10:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1194

11:35 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 901

12:15 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 902

12:55 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 15/56

13:55 Opowieści małżeńskie, 

serial paradokumentalny, 

odc. 16/24

14:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 

fabularno-dokumentalny, 

odc. 593

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 

fabularno-dokumentalny, 

odc. 594

16:55 Zagadki losu, serial 

paradokumentalny, odc. 3/34

17:55 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 940

18:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1367 

20:00 Sylwester w Nowym Jorku, 

komedia romantyczna

22:25 Infiltracja, dramat 

sensacyjny

03:05 Śmierć na pustkowiu, serial 

dokumentalny, odc. 3/6

04:05 Druga strona medalu 3, 

talk-show

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Słowo życia
08:45 Naszym powołaniem jest 

świętość, reportaż
09:10 Z wędką nad wodę w 

Polskę i świat
09:35 Święty na każdy dzień
09:45 Jestem mamą, magazyn

10:00 Informacje dnia
10:15 Sumienie Hioba - rzecz o 

ks. Bolesławie Stefańskim, 

film dokumentalny

11:25 Głos Polski, cykl felietonów

11:35 Natura et Homo

12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Głos serca, serial 

obyczajowy, odc. 101 

13:05 Pogranicze, film dok.

13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Kolędy i pastorałki
14:30 Drzwi do lasu
14:55 Słowo życia
15:00 Modlitwa 
15:20 Mocni w wierze
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Natura obiektywnie

16:40 Prosto o gospodarce
17:00 Serial z życia Jezusa
17:30 Geopolityka
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte młodych
19:00 Warto zauważyć... w 

mijającym tygodniu
19:30 Brat Franciszek, serial 

obyczajowy, odc. 8

20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Droga Orszaku Trzech 

Króli, reportaż
08:00 Kariera Nikodema Dyzmy, 

serial obyczajowy, odc. 2/7

08:55 Ranczo, serial obyczajowy, 

odc. 7

09:55 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 29

10:45 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 163

11:35 Okrasa łamie przepisy
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy
12:55 Niedźwiedź polarny, film 

dokumentalny

14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 80 

14:55 Jaka to melodia? teleturniej

15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej

16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 447

17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4439

18:25 Reporterzy, magazyn 

reporterów

18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 529

19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:00 Gala otwierająca polską 

prezydencję w Radzie Unii 
Europejskiej, koncert

21:45 Nie ma róży bez ognia, 

komedia obyczajowa

23:30 Baby boom czyli Kogel 
Mogel 5, komedia

01:05 Ronin, dramat sensacyjny
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sobota     4 stycznia 2024

niedziela     5 stycznia 2024

06:00 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3098

06:35 M jak miłość, serial 

obyczajowy,

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 

magazyn

11:35 To jest grane

12:10 Sylwester z Dwójką, 

widowisko

13:05 Czterdziestolate k, serial 

obyczajowy, odc. 1/21

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koło fortuny, teleturniej

15:15 Sylwester z Dwójką, 

widowisko

16:20 Na dobre i na złe, serial 

obyczajowy, odc. 938

17:30 Stój, bo mamuśka strzela, 

komedia sensacyjna

19:00 Słowo na niedzielę
19:15 Rodzinka.pl, serial 

komediowy, odc. 125 

20:00 The Voice Senior 6, 

widowisko

21:15 The Voice Senior 6, 

widowisko

22:30 Trzy królowe, komedia

00:25 Kruk, serial kryminalny, odc. 

3/6

01:30 Dziewczyna warta grzechu, 

komedia

03:15 Niezapomniana, thriller

	 Odnoszący	sukcesy	agent	
sportowy z Los Angeles, 

Derrick, podczas pobytu w 

Las	Vegas	zdradza	swoją	
żonę	Tracie	z	nowo	poznaną	
kobietą.	Gdy	wraca	do	
domu,	ktoś	włamuje	się	do	
posiadłości	małżonków.

05:35 Uwaga!	magazyn	reporterów
05:50 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 943

06:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn

11:20 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3938

11:50 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3939

12:20 Autentyczni, program 

rozrywkowy

13:00 Skoki narciarskie: Turniej 

Czterech Skoczni w 

Innsbrucku - studio
13:30 Skoki narciarskie: Turniej 

Czterech Skoczni w 

Innsbrucku - 1. seria
14:35 Skoki narciarskie: Turniej 

Czterech Skoczni w 

Innsbrucku - studio
14:45 Skoki narciarskie: Turniej 

Czterech Skoczni w 

Innsbrucku - 2. seria
15:35 Skoki narciarskie: Turniej 

Czterech Skoczni w 

Innsbrucku - studio
16:10 Rodzina od zaraz, komedia

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:30 Miss Agent, komedia 

sensacyjna

21:50 After, melodramat

00:00 Saga "Zmierzch": Przed 

świtem. Część 2, film 

fantasy

02:20 MasterChef, program 

rozrywkowy

03:55 Uwaga!	magazyn	reporterów
04:15 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 404

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 halo tu polsat, magazyn

11:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 968

12:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 969

13:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 970

14:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 971

15:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 972

16:30 Nasz nowy dom, reality 

show

17:30 Awantura o kasę, teleturniej

18:50 Wydarzenia

19:15 Sport

19:20 Pogoda

19:30 Prezydenci i premierzy

20:00 Gala Mistrzów Sportu 90. 

Plebiscytu "Przeglądu 
Sportowego" 2024

23:20 Pitbull. Niebezpieczne 

kobiety, film sensacyjny

	 Zmagające	się	z	problemami	
osobistymi	Zuza	i	Jadźka	
wstępują	w	szeregi	policji.	

02:20 American Pie: Zjazd 

absolwentów, komedia 

obyczajowa

	 Absolwenci	East	Great	Falls	
High w stanie Michigan, m.in. 

Jim, Michelle, Kevin oraz 

Stifler, po ponad 10 latach 

od	matury	przyjeżdżają	na	
szkolny	zjazd.	Odkrywają,	że	
mimo	upływu	czasu	relacje	
między	nimi	się	nie	zmieniły,	
choć	ich	losy	potoczyły	się	
bardzo	różnie.

05:40 Szkoła, serial 

paradokumentalny, odc. 430 

06:40 Wiza na miłość: pierwsze 
spotkanie 2, program 

rozrywkowy

07:40 Królik Bugs: serial twórców 

Zwariowanych melodii, 

serial obyczajowy, odc. 21/52

07:55 Królik Bugs: serial twórców 

Zwariowanych melodii, 

serial obyczajowy, odc. 22/52

08:10 Nowe Zwariowane Melodie, 

serial obyczajowy, odc. 1/26

08:35 Domek na Święta, film 

obyczajowy

10:25 Sprytne pomysły Jagny, 

program rozrywkowy

11:00 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1185

12:00 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1186

13:00 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1187

14:00 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 938

15:00 Anatomia piękna, program 

rozrywkowy

16:00 8-bitowe Święta, film 

familijny,

18:00 Gruby i chudszy, komedia

20:00 Star Trek,	film	SF
22:40 Posejdon, film katastroficzny

00:40 Operacja "Deszcz",	film	SF
 Amelia i Matt przetrwali 

pierwszy etap ataku 

przybyszów	z	kosmosu.	
Wspólnie	tworzą	ruch	oporu.	
W	jego	szeregach	znaleźli	
się	inni	ocaleńcy,	a	nawet	
przedstawiciele wrogiej rasy.

03:15 Śmierć na pustkowiu, serial 

dokumentalny, odc. 4/6

08:00 Informacje dnia
08:15 Westerplatte młodych
09:00 Dulce et decorum est pro 

Patria mori, film dok.

10:00 Informacje dnia
10:15 Retrospekcja

10:20 Kolędy i pastorałki
10:35 Słowo życia
10:40 Polski punkt widzenia

11:00 Kropelka radości
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauważyć... w 

mijającym tygodniu
12:50 Natura obiektywnie

13:20 Ocalić od zapomnienia, cykl 

felietonów
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Kolędy i pastorałki
14:30 Przegląd katolickiego 

tygodnika "Niedziela"

14:35 Słowo życia
14:40 Święty na każdy dzień
14:45 Jak wygrać małżeństwo
15:00 Siostry na posterunku

15:30 Wierzę w Boga
16:00 Informacje dnia
16:10 Historia PL, serial dok.

17:00 Akita 101 Łez, film dok.

17:30 Przełamując bariery
17:55 Poczet wielkich Polaków

18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 W Naszej Rodzinie

19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Manna z Nieba

19:45 Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci

20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski

05:35 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 502

06:20 Balans bieli

07:00 Transmisja mszy świętej
07:40 Pełnosprawni, magazyn dla 

niepełnosprawnych
08:10 Czarne chmury, serial 

przygodowy, odc. 1/10 

09:10 Ranczo, serial obyczajowy, 

odc. 8

10:10 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 30

11:05 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 164

12:15 Cartouche-zbójca, film 

przygodowy

14:25 Okrasa łamie przepisy, 

magazyn kulinarny

14:50 Dobre strony, cykl 

felietonów
15:10 U Pana Boga w ogródku, 

serial komediowy, odc. 4/12

16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 448

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Sisi, serial kostiumowy, odc. 

2/4

18:25 Przed ekranem, magazyn

18:40 Jaka to melodia? teleturniej 

muzyczny

19:30 Program informacyjny 
20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:20 RoboCop,	film	SF
22:30 Zatoka szpiegów, serial 

szpiegowski, odc. 1/9

23:25 Dżentelmeni, film kryminalny

01:30 Miłość jest blisko, komedia 

romantyczna

03:25 Jaka to melodia? teleturniej 

muzyczny

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

06:00 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3100 

06:35 M jak miłość, serial 

obyczajowy,

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 

magazyn

11:05 Jak to się mówi, czyli Kasia 
u Bralczyka

11:40 The Voice Senior 6, 

widowisko

12:45 The Voice Senior 6, 

widowisko

14:00 Familiada, teleturniej

14:30 Koło fortuny, teleturniej

15:10 Szansa na sukces. Opole 

2024, widowisko

16:10 Maleńki znak - świąteczny 
koncert Ireny Santor, 

widowisko

17:15 Sylwester z Dwójką, 

widowisko

18:10 Hrabia Monte Christo, serial 

kostiumowy, odc. 1/8

19:20 Rodzinka.pl, serial 

komediowy, odc. 126 

20:00 GoldenEye, film sensacyjny

22:20 Wszyscy wiedzą, film 

kryminalny

00:45 Prokurator, serial 

kryminalny, odc. 3/10 

01:45 Trzy królowe, komedia

03:35 Panna Nikt, dramat 

obyczajowy

 15-letnia Marysia Kawczak 

przeprowadza	się	z	rodziną	
ze	wsi	do	miasta.	Wkrótce	
zaprzyjaźnia	się	z	Kasią	
Bogdańską,	o	artystycznej	
duszy,	prowadzącą	
buntowniczy	styl	życia.

05:35 Uwaga!	magazyn	reporterów
05:50 Bitwa o gości, reality show

06:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn

11:20 Magda gotuje Internet, 

magazyn kulinarny

11:55 Interkosmos,	komedia	SF
 Tuck	Pendleton	zostaje	

wyrzucony z wojska. 

Opuszcza	go	też	narzeczona.	
Mężczyzna	zgadza	się	wziąć	
udział	w	prowadzonym	przez	
dr. Wexlera eksperymencie. 

Ma	zostać	zmniejszony	i	
wszczepiony w specjalnej 

kapsule	do	organizmu	królika.	
14:20 Wredne dziewczyny, 

komedia

16:25 Nie kłam, kochanie, 

komedia romantyczna

18:35 Kroniki Pucharu Świata w 
skokach narciarskich

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:35 Festiwal Piosenki Filmowej 

Bydgoszcz, koncert

20:50 Król Artur: Legenda 

miecza, film przygodowy

23:20 W morzu ognia, film 

sensacyjny

01:30 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

02:30 Rzeczy, których nie 

nauczył mnie ojciec, serial 

dokumentalny, odc. 7/9

03:00 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 405

04:00 Uwaga!	magazyn	reporterów
04:20 Jak to jest zrobione? serial 

dokumentalny, odc. 7/26

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 halo tu polsat, magazyn

11:00 Madagaskar 2, film 

animowany

12:55 Więzień labiryntu, thriller

 Thomas	odzyskuje	
przytomność	wewnątrz	
ogromnego labiryntu, na 

polanie,	która	ogrodzona	jest	
wysokim	murem.	Nie	pamięta	
niczego z dotychczasowego 

życia,	nie	wie	również,	jak	się	
znalazł	w	tym	miejscu,	tak	jak	
inni	uwięzieni	tu	chłopcy.

15:20 Dlaczego nie! komedia 

romantyczna

17:30 Awantura o kasę, teleturniej

18:50 Wydarzenia

19:15 Sport

19:20 Pogoda

19:30 Państwo w państwie
20:00 Pearl Harbor, dramat 

wojenny

	 Pilot	Rafe	zostaje	uznany	za	
zmarłego.	Ukochana	lotnika,	
Evelyn, znajduje pocieszenie 

w ramionach jego przyjaciela 

Danny'ego.	Oboje	trafiają	do	
bazy	w	Pearl	Harbor.

23:55 Nocna randka, komedia 

kryminalna

01:50 Ultraviolet,	film	SF
	 Na	świecie	rozprzestrzenia	

się	wirus,	który	powoduje	
tajemniczą	chorobę.	Istnieje	
podejrzenie,	że	instytucjom	
rządowym	zależy	na	
zlikwidowaniu wszystkich 

zarażonych.	Jedną	z	chorych	
jest	Violet,	która	zamierza	
udaremnić	spisek.

05:15 Szkoła, serial 

paradokumentalny, odc. 431 

06:10 Wiza na miłość: Pierwsze 
spotkanie, program 

rozrywkowy

07:05 Królik Bugs: serial twórców 

Zwariowanych melodii, 

serial obyczajowy, odc. 23/52

07:20 Królik Bugs: serial twórców 

Zwariowanych melodii, 

serial obyczajowy, odc. 24/52

07:35 Królik Bugs: serial twórców 

Zwariowanych melodii, 

serial obyczajowy, odc. 25/52

07:50 Chłopiec i wilk, film familijny,

09:30 Anatomia piękna, program 

rozrywkowy

10:30 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1188

11:30 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1192

12:30 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1191

13:30 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 12/56

14:30 In the Heights: Wzgórza 

marzeń, musical

17:30 Star Trek,	film	SF
20:00 Ruchomy chaos, film 

przygodowy

22:20 Zimne światło dnia, film 

sensacyjny

00:10 303. Bitwa o Anglię, dramat 

wojenny

	 Władze	i	ludność	Wielkiej	
Brytanii	z	przerażeniem	
patrzą	na	inwazję	niemieckiej	
armii	na	Europę.

02:20 Żyjąc z potworem, serial 

dokumentalny, odc. 2/20

03:20 Śmierć na pustkowiu, serial 

dokumentalny, odc. 5/6

08:00 Słowo życia
08:05 Polski punkt widzenia

08:25 Święty na każdy dzień
08:30 Mazurskim szlakiem piękna 

stworzenia, magazyn 

przyrodniczy

09:00 Prymas Stefan Wyszyński, 
serial dokumentalny, odc. 5 

09:10 Spotkanie z Magdą Buczek 
dla dzieci

09:15 Manna z Nieba

09:30 Msza święta z Jasnej Góry
10:35 Przegląd katolickiego 

tygodnika "Niedziela"

10:40 Władysław hr. Zamoyski. 
Pan z Wielkopolski. Władca 
Tatr, film dokumentalny

11:45 Kolędy i pastorałki
12:00 Anioł Pański z Ojcem 

Świętym Franciszkiem
12:15 Papież Polak do rodaków
12:55 Święty na każdy dzień
13:00 Operacja Baxis, film 

dokumentalny

14:15 Uwięziony prymas, film 

dokumentalny

15:00 Wieś - to też Polska
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert życzeń
16:45 Mateczniki Polskości
17:00 Natura et Homo

17:30 Sól ziemi

17:55 Poczet wielkich Polaków

18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Moja katolicka rodzina, 

serial obyczajowy, odc. 15 

20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

07:00 Transmisja mszy świętej 
08:00 Tydzień
08:35 Stawka większa niż życie, 

serial wojenny, odc. 1/18

09:40 Stawka większa niż życie, 

serial wojenny, odc. 2/18

10:55 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 31

11:55 Między ziemią a niebem, 

magazyn

12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią a niebem, 

magazyn

12:45 Pielgrzymi Nadziei, cykl 

reportaży
13:05 Miłosne rozgrywki zwierząt, 

serial dokumentalny, odc. 3/5 

14:20 Nie ma róży bez ognia, 

komedia obyczajowa

16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 449

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Dewajtis, serial kostiumowy, 

odc. 1/7

18:40 Jaka to melodia? teleturniej 

muzyczny

19:30 Program informacyjny 
20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Żona dla Polaka, reality 

show

21:20 W blasku nocy, melodramat

23:00 RoboCop,	film	SF
01:05 Dżentelmeni, film kryminalny

03:05 Wesele, dramat obyczajowy

	 Córka	biznesmena	Ryszarda	
Wilka	wychodzi	za	mąż.	
Niemal	każdy	uczestnik	
weselnej zabawy skrywa 

sekrety.	Narastają	konflikty	i	
problemy. 
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06:55 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3100 

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 Smaki świata - po iberyjsku, 

magazyn kulinarny

11:45 Lena na Kaukazie, cykl 

reportaży
12:15 Koło fortuny, teleturniej

12:50 Święto Bożego 
Narodzenia - nabożeństwo 
prawosławne

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 650 

15:05 La Promesa - pałac 
tajemnic, serial obyczajowy, 

odc. 53

16:00 Koło fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 104

18:15 Va banque, teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej

19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3100 

20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3101

20:40 Kulisy serialu "M jak 
miłość", cykl felietonów

20:55 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1838

21:55 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 651

22:30 Magazyn Ekspresu 
Reporterów

23:30 Glina, serial kryminalny, odc. 

11/25

00:35 Kod Dedala, thriller

02:25 GoldenEye, film sensacyjny

05:40 Uwaga! magazyn reporterów

05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 945

06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

12:20 Wycieczkowiec, serial 

paradokumentalny, odc. 2/20 

13:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1419

14:25 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1420

15:30 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1497

16:35 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

17:40 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 85/100

18:40 Sport

18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! magazyn reporterów

20:00 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny

20:10 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3940

20:50 Kuba Wojewódzki, talk-show

21:55 Ostatni skaut, film 

sensacyjny

00:10 Miss Agent, komedia 

sensacyjna
02:30 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 406

03:35 Uwaga! magazyn reporterów

03:55 Jak to jest zrobione? serial 

dokumentalny, odc. 9/26

04:30 Recepta na stary dom 3, 

program rozrywkowy

04:55 Nauka jazdy 5 program 

rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 396

09:00 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 397

09:30 Sekrety rodziny, serial 

paradokumentalny, odc. 283 

10:30 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 970

11:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 927

12:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 928

13:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 929

14:35 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 1222

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów

16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 837

17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 599

18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3926

18:50 Wydarzenia

19:20 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport

19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 65

20:10 Farma, reality show

21:10 Niepowstrzymany, thriller

23:15 Królestwo niebieskie, 

dramat historyczny

02:35 Kickboxer: Zemsta, film 

sensacyjny

05:20 Szkoła, serial 

paradokumentalny, odc. 651

06:20 Szkoła, serial 

paradokumentalny, odc. 627

07:20 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 435

08:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1288 

09:25 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1195

10:30 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1196

11:30 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 903

12:15 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 904

12:55 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 16/56

13:55 Opowieści małżeńskie, 

serial paradokumentalny, 

odc. 17/24

14:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 

fabularno-dokumentalny, 

odc. 595 

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 

fabularno-dokumentalny, 

odc. 596

16:55 Zagadki losu, serial 

paradokumentalny, odc. 4/34

17:55 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 941

18:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1368 

20:00 Firewall, thriller

22:20 Operacja "Deszcz", film SF

00:55 Star Trek, film SF

03:35 Żyjąc z potworem, serial 

dokumentalny, odc. 3/20

08:00 Informacje dnia
08:15 Jej misja trwa, reportaż
08:30 Jacek i Wielki Rycerz, film

09:00 Papież Polak do rodaków
09:40 Słowo życia
09:45 Święty na każdy dzień
09:50 Kolędy i pastorałki
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy...
10:45 Zew natury
11:05 Mocni w wierze

11:35 Słowo życia
11:40 Ma się rozumieć
11:50 Święty na każdy dzień
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Leśne rzeki, film dok.

13:00 Dom Nadziei, reportaż
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Kolędy i pastorałki
14:30 Republika Pawłowska
15:00 Oddech Boga, serial 

dokumentalny, odc. 1

15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Jestem mamą, magazyn

16:25 Przyroda w obiektywie
16:40 Zdrowie z Bożej Apteki
16:55 Kapłan pro life, film dok.

17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Zostań żołnierzem RP
17:45 Kolędy i pastorałki
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Każdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z telefonicznym 

udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec

08:00 Kariera Nikodema Dyzmy, 

serial obyczajowy, odc. 3/7

08:55 Ranczo, serial obyczajowy, 

odc. 9

09:55 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 32

10:45 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 165

11:35 Królowie, serial historyczny, 

odc. 1/80 

12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy
12:55 Wielkie Jeziora, film 

dokumentalny

14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 81

14:55 Jaka to melodia? teleturniej

15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej

16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 450 

17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4440 

18:25 Reporterzy, magazyn

18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 531

19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda
20:30 Królowie, serial historyczny, 

odc. 2/80 

21:05 Narodziny nazizmu, serial 

dokumentalny, odc. 1/3

22:10 Opowieści oficerów 
śledczych 6, serial 

dokumentalny, odc. 1/6

23:20 Człowiek z marmuru, 

dramat obyczajowy
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05:45 K-9: Pies, który uratował 
święta, film familijny

 Nastoletnia Kassie Podczas 

spaceru po lesie znajduje 

rannego owczarka. Przygarnia 

zwierzę, nie zdając sobie 
sprawy z tego, że pies w 
przeszłości służył w policji.

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 

magazyn

12:05 Jak uratować święta, 

komedia romantyczna

 Dwa elfy Świętego Mikołaja, 
Chuck i Debbie, postanawiają 
sprawić jednej z ludzkich 
istot szczególny prezent 

gwiazdkowy.

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koło fortuny, teleturniej

15:10 Szansa na sukces. Opole 
2024, widowisko

16:15 Tak to leciało! teleturniej

17:15 Francuski pocałunek, 

komedia romantyczna

19:20 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 649

20:00 Czas na miłość, 

komediodramat

22:10 Respekt - królowa soul, 
dramat biograficzny

00:45 Detektywi od święta, film 

obyczajowy

02:25 Wszyscy wiedzą, film 

kryminalny

 Laura przybywa do rodzinnego 

miasteczka niedaleko Madrytu 
na ślub młodszej siostry, Any. 
Towarzyszą jej dzieci. Na 
miejscu spotyka Paco, którego 

niegdyś bardzo kochała. 

05:40 Uwaga! magazyn reporterów

05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 944

06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn

11:20 Dennis rozrabiaka, komedia

13:30 Kot w butach, film 

animowany

15:25 Autentyczni, program 

rozrywkowy

16:10 Skoki narciarskie: Turniej 
Czterech Skoczni w 
Bischofshofen - studio

16:30 Skoki narciarskie: Turniej 
Czterech Skoczni w 
Bischofshofen - 1. seria

17:35 Skoki narciarskie: Turniej 
Czterech Skoczni w 
Bischofshofen - studio

17:45 Skoki narciarskie: Turniej 
Czterech Skoczni w 
Bischofshofen - 2. seria

18:35 Skoki narciarskie: Turniej 
Czterech Skoczni w 
Bischofshofen - studio

18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:35 Uwaga! magazyn reporterów

19:55 Noe: Wybrany przez Boga, 

dramat przygodowy

22:50 Czarna owca, 

komediodramat

 Cierpiący na demencję 
Walenty Gruz wymaga opieki. 

Jego syn Arek od miesięcy 
jest bezrobotny, a wnuk Tomek 

myśli głównie o tym, jak 
ocalić dogasającą karierę w 
mediach społecznościowych. 
Tymczasem

01:00 Player One, film SF

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:50 Cud na 34. ulicy, film 

familijny

 Nowy Jork. Kierowniczka 

luksusowego butiku Dorey 

Walker ma kłopoty. Jej salon 
może zostać przejęty przez 
inną sieć. Pomaga jej Kris 
Kringle, który zatrudnia się u 
niej w charakterze Świętego 
Mikołaja. Podwaja obroty. 
Szef konkurencyjnej sieci 

obmyśla intrygę.
11:10 Krudowie, film animowany,

13:15 Więzień labiryntu: Lek na 
śmierć, thriller SF

16:25 Narzeczony na niby, 

komedia romantyczna

18:50 Wydarzenia

19:18 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport

19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 64

20:10 Farma, reality show

21:10 Królestwo niebieskie, 

dramat historyczny

00:20 Zabójczy żywioł, film 

sensacyjny

 Do Portoryko zbliża się 
potężny huragan. Trwa 
ewakuacja apartamentowca. 

Do budynku wdzierają się 
gangsterzy, którzy zamierzą 
skorzystać z okazji i dostać 
się do sejfu. Ich celem są 
bezcenne dzieła sztuki.

02:35 Nasz nowy dom, reality 

show

03:35 Zjedz Kambodżę, magazyn

05:00 Szkoła, serial 

paradokumentalny, odc. 650

05:55 Szkoła, serial 

paradokumentalny, odc. 626

06:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1287 

07:55 Kobieta na krańcu świata, 

serial dokumentalny, odc. 8 

08:30 Mikołaj i spółka, film 

familijny

 Tuż przed Gwiazdką 
pracujące w fabryce Świętego 
Mikołaja elfy zapadają na 
tajemniczą chorobę. By 
zdobyć lekarstwo, Mikołaj 
wyrusza na ulice Paryża. 
Szybko wpada w tarapaty. 

10:45 Chata, dramat 

psychologiczny

13:30 8-bitowe Święta, film 

familijny

15:30 Sprytne pomysły Jagny, 

program rozrywkowy

16:05 Kochaj i tańcz, komedia 

romantyczna

18:45 Festiwal Piosenki Filmowej 
Bydgoszcz, koncert

20:00 Królowa przetrwania 2, 

reality show

21:05 Władza absolutna, film 

sensacyjny

23:35 Aline. Głos miłości, film 

biograficzny

 Sylvette i Anglomard Dieu 
witają na świecie swoje 
czternaste dziecko, Aline. 
Choć żyją skromnie i ciężko 
pracują, w ich rodzinie 
muzyka jest najważniejsza. 

02:15 The Traitors, reality show

03:15 Śmierć na pustkowiu, serial 

dokumentalny, odc. 6

08:00 Św. Józef - patron na 
trzecie tysiąclecie, reportaż

08:15 Wieś - to też Polska
09:15 Słowo życia
09:20 Mateczniki Polskości
09:30 Moja katolicka rodzina, 

serial obyczajowy, odc. 15 

09:55 Święty na każdy dzień
10:00 Uroczystość Objawienia 

Pańskiego
11:30 Kolędy i pastorałki
11:40 Warto być ojcem, magazyn 

poradnikowy
12:00 Anioł Pański z Ojcem 

Świętym Franciszkiem
12:20 Koncert 

bożonarodzeniowy: A Anieli 
Grają!

13:40 Brat Anatol apostoł Maryi, 
film dokumentalny

15:00 Sanktuaria polskie
15:25 Porady medyczne 

bonifratrów
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert życzeń
16:45 Serce i oblicze Boga, film 

dokumentalny

17:00 Świadkowie, cykl reportaży
17:30 Rajd Katyński
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Poznajemy Polskę
19:45 Modlitwa z telefonicznym 

udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna,

21:00 Apel Jasnogórski

05:00 Bernadetta. Cud w Lourdes, 

dramat biograficzny

07:00 Transmisja mszy świętej 
07:55 Pan Wołodyjowski, film 

historyczny

09:20 Pan Wołodyjowski, film 

historyczny

10:45 Miłosne rozgrywki zwierząt, 
serial dokumentalny, odc. 3/5 

11:45 Program katolicki
13:15 Kolędy pod Tatrami, koncert

13:40 Poszukiwany, poszukiwana, 

komedia

15:20 Byle do świąt, komedia 

romantyczna

 Christina A. Chance, matka 
dwójki dzieci, prowadzi 

bloga kulinarnego, gdzie 

przedstawia siebie i swoją 
rodzinę jako doskonałą. 
W rzeczywistości jej życie 
wygląda inaczej.

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? teleturniej 

muzyczny

18:25 Reporterzy, magazyn 

reporterów

18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 530 

19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda
20:30 Kolacja na cztery ręce, 

sztuka Paula Barza
22:15 Jim Carrey. Ameryka bez 

maski, film dokumentalny

23:20 Balans bieli
00:05 Kiedy Harry poznał Sally, 

komedia romantyczna

01:50 W blasku nocy, melodramat
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