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GMINA WINNICA

Sciezka rowerowa w Poniatach

Trwaja prace przy uktadaniu podbudowy dla sciezki ro-
werowej od strony miejscowosci Poniaty Wielkie. Wzmoc-
niono istniejace przejazdy kruszywem naturalnym. Docelo-
wo powstanie Sciezka rowerowa na trasie Poniaty Wielkie
- Winnica, bedzie miata szerokos¢ 3 m wraz z poboczami
oraz o$wietleniem w miejscach kolizji zdrogami gminnymi.
Inwestycja jest dofinansowana ze srodkéw Rzgdowego Fun-

duszu Inwestycji Lokalnych.

red.

POKRZYWNICA
Ludzie pomagajq

W pomoc réznorodng
pomoc dla mieszkancow
Ukrainy, ktorzy musieli
uciekac przed wojna,
zaangazowali sie
mieszkancy wszystkich
gmin naszego powiatu

Wspierajg finansowo, rze-
czowo, dajac tym rodzinom
dach nad gtowa, przygo-
towujac positki. Gmina Po-
krzywnica poinformowata,
ze mieszkancy wspania-
le zareagowali na zbidrke
owocow, ktore juz trafity do
ukrainskich rodzin.

red.

KRONIKA POLICYJNA

07.03.2022, Puttusk

Nieznany sprawca dokonat
kradziezy dwéch tablic reje-
stracyjnych z pojazdu marki
Saab, zaparkowanego przy uli-
cy Pana Tadeusza.

07.03.2022,
Grodek Rzadowy

51-letni mieszkaniec powia-
tu puttuskiego, ze sklepu spo-
zywczego, dokonat kradziezy
artykutéw alkoholowych, po-
wodujac straty w kwocie 674
z}, na szkode 40-letniej miesz-
kanki powiatu puttuskiego.

08.03.2022, Rozdziaty

69 - letni mieszkaniec pow.
puttuskiego kierowat pojaz-
dem mechanicznym po dro-
dze publicznej bedac w stanie
nietrzezwosci 0,41 mg/I.

09.03.2022,
Gnaty-Szczerbaki

Nieznany sprawca, z cze-
sciowo ogrodzonej posesji, do-

konat kradziezy falownika mar-
ki Foxess, powodujac straty
w wysokosci 5000 zt, dziatajac
na szkode 37-letniego miesz-
kanca powiatu puttuskiego.

13.03.2022, Puttusk

35 - letnia mieszkanka po-
wiatu puttuskiego, kierujac
pojazdem marki Volvo, nie za-
chowata szczegolnej ostroz-
nosci, w wyniku czego ude-
rzyta w tyt poprzedzajacego
ja skutera oraz doprowadzita
do zdarzenia z kolejnym po-
jazdem marki Opel. 40-letnia
pasazerka skutera z og6lnymi
obrazeniami zostata przewie-
ziona do szpitala.

Liczba legitymowan: 1023
Interwencji policyjnych: 12
Nietrzezwych
kierujacych: 1

KPP w Puttusku
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Kota gospodyn

wiejskich na start!

Kota gospodyn wiejskich z Mazowsza maja szanse na pokazanie
swojej dziatalnosci i cenne nagrody! Samorzad wojewoédztwa
mazowieckiego i Krajowa Sie¢ Obszarow Wiejskich juz po raz
czwarty szukaja najlepszych két w konkursie ,Kota Gospodyn
Wiejskich - wyjatkowe miejsca, wyjatkowi ludzie”. Pula nagrod to
az 40 tys. zt. Nabor trwa do 15 kwietnia br.

Jak podkresla marszaltek
Adam Struzik, wyréznianie
najaktywniejszych kot gospo-
dyn wiejskich jest szczegolnie
wazne, gdyz to czesto one na-
pedzaja zycie kulturalne ma-
tych miejscowosci i integrujg
mieszkancow. — Kota sq naj-
bardziej znane z pielegnowa-
nia tradycyjnej kuchni, ale ich
dziatania to wiele, wiele wig-
cej. Organizujg wydarzenia
kulturalne, angazujg miesz-
kancow i napedzajq lokalne
zycie spoleczne. Nasz konkurs
to okazja dla nich, by pochwa-
li¢ sie¢ swoimi osiggnieciami,
Jjak i zdoby¢ srodki na dalszy
rozwoj — dodaje.

Co bedzie oceniane?

Wkonkursie ocenianabgdzie
dzialalno$¢ szeroko pojetym
rozwojem obszarow wiejskich
w wojewodztwie mazowiec-
kim. Chodzi tu m.in. o wyko-
rzystanie $rodkéw unijnych,

finansowym
Budynek zostat zada-
szony, stolarka drzwiowa

oraz okienna zamontowana
i obecnie trwaja prace we-
wnatrz obiektu. Jest to juz
etap montazu instalacji elek-
trycznych,  hydraulicznych
i kanalizacyjnych; ktadzione

innowacyjnych technologii na
obszarach wiejskich, rozwoj
turystyki, wykorzystanie i pro-
mocj¢ dobr kultury, rozwdj
ekologicznego rolnictwa, orga-
nizacje spotdzielczosci i grup
producenckich oraz aktywizo-
wanie spotecznosci lokalnych.

Nagrody czekaja! W tej
edycji konkursu pula nagrod
to az 40 tys. zt. Zwycieskie
koto otrzyma 10 tys. zl. Prze-
widziane sg takze nagrody za
kolejne miejsca i wyrdznie-
nia. By wzig¢ udzial, trzeba
przesta¢ poprawne zglosze-
nie. Powinno ono zawierac:
wypehiony formularz zglo-
szeniowy, przynajmniej 2 re-
komendacje (organizacji po-
zarzadowych, lokalnych grup
dziatania, samorzadow), trzy
przepisy kulinarne zwiazane
z regionem udokumentowane
fotograficznie, wsrdd ktorych
znajdzie si¢ minimum jeden

. e

Przedszkole sie b

sa tez tynki oraz posadzki.
Kierownik budowy zapew-
nia, ze oddanie inwestycji
bedzie terminowe i zgodnie
z przewidywaniami, z chwi-
la rozpoczecia nowego roku
szkolnego (2022-2023) we
wrzesniu, dzieci p6jda juz do

przepis na kiszonke wraz ze
zgoda na ich publikacj¢ w for-
mie ksigzki kucharskiej.

Formularze zgloszeniowe
wraz z dodatkowymi doku-
mentami nalezy przesta¢ ma-
ilowo na adres ksow(@mazo-
via.pl, dostarczy¢ osobiscie
lub w pocztg na adres: Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa
Mazowieckiego w Warszawie,
Departament Rolnictwa i Roz-
woju Obszarow Wiejskich, ul.
Skoczylasa 4, 03—469 Warsza-
wa, z dopiskiem ,,Konkurs dla
KGW 2022”7,

Termin zgtoszen uptywa 15
kwietnia br. Szczegoty, regu-
lamin i formularz zgloszenio-
wy mozna znalez¢ na stronach
www.mazowieckie.ksow.pl
oraz mazovia.pl.

Biuro Prasowe Urzad
Marszalkowski
Wojewodztwa
Mazowieckiego

T oLk

uduje

Roboty przy budowie przedszkola w Przemiarowie, mimo trwajacego jeszcze okresu
zimowego, przebiegaja wyjatkowo sprawnie - zgodnie zharmonogramem rzeczowo-

nowego przedszkola.Przypo-
minamy, ze powierzchnia
zabudowy wyniesie 587 m?
kubatura 2780 m?. Bedzie to
przedszkole  przestrzenne,
Z nowoczesnym Wwyposaze-
niem dydaktycznym i zaple-
czem kuchennym, sktadajace

Przyspiesza przebudowa Krajewskiego

Rozpoczete w potowie
lutego roboty
drogowe w ulicy Rafata
Krajewskiego wyraznie
przyspieszajq

Pierwsza ich fazg jest obje-
cie przebudowa skrzyzowan
i przejs¢ dla pieszych; wy-
konanie tzw. wyniesionych
skrzyzowan, poprawiajacych
bezpieczenstwo, jakze wazne
ze wzgledu na blisko$¢ ztobka
i przedszkola, zlokalizowa-
nych przy tej ulicy. Przejscia
dla pieszych wyposazone zo-
stang w elementy S$wietlne,
pulsacyjne, co ma poprawié
lepszg widocznos¢ w  tych
okolicach. Istotg projektu jest
tzw. obszar oddziatywania
przej$¢ dla pieszych. Przez

obszar oddzialywania przej-
$cia dla pieszych rozumie si¢
sume urzadzen, w tym: wyspy
azylu, strefy oczekiwania, jak

réwniez obszary dochodzenia
do przejscia i odcinki drogi
po obu jego stronach — o dtu-
gosci do 100 m. Kolejna faza

I iy -

Pultusk ul. Kosciuszki 78
www.kraszewski.info

501634440 236922000

24.12.2021 roku,
w wieku 56 lat zmarl
S.P. MIROSEAW
TADEUSZ
MILEWSKI

29.12.2021 roku,

w wieku 49 lat zmart
ukochany Tata, Dziadek,
Brati Maz
S.P. KAZIMIERZ
ALBIN
MILCZARCZYK

01.01.2022 roku,

w wieku 88 lat zmarta
ukochana Mama, Babcia,
Prababcia, Siostra
i Ciocia
S.P. STEFANIA
LELEN

03.01.2022 roku,
w wieku 63 lat zmart
S.P. KSIADZ
JANUSZ TOMASZ
NALEWAJEK

03.01.2022 roku,

w wieku 90 lat zmarta
ukochana Mama, Babcia
i Prababcia
S.P. HENRYKA
STELMACH

, DOM POGRZEBOWY

(] KESY

; -
N zlodana 1992 www.k 1

23 692 2001 604 470 616

Pultusk, ul. Traugutta 2a

10.02.2022 roku,

w wieku 96 lat zmart
ukochany Tata i Dziadek
S.P. ZYGMUNT
PAWLOWSKI

13.02.2022 roku,

w wieku 68 lat zmarta
ukochana Zona, Mama,
Babcia i Siostra
S.P. IRENA
BARTOSIEWICZ
- RUDOWSKA

si¢ z 34 pomieszczen. Inwe-
stycja obejmie réwniez nie-
zbedng infrastrukturg, m.in.
drogi, w tym miejsca parkin-
gowe, chodniki, przylacza ka-
nalizacji sanitarnej, przytacza
wody, sieci cieplnej, pompy
ciepta, przylacza elektrotech-
niczne i teletechniczne.

zrodto: pultusk.pl

ma by¢ przebudowa fragmen-
tow ulicy taczacych obszary
skrzyzowan, co jest realne
przy uzupelieniu kosztow
realizacji zadania ze $rodkow
wiasnych gminy.

zrodto: pultusk.pl
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INTERMARCHE W NOWEJ ODSLONIE

Poszerzona oferta
produktow swiezych,

bio, fiti dan gotowych
oraz intuicyjny uktad
sklepu - to tylko niektore
ze zmian wprowadzonych
w supermarkecie
Intermarché w Puttusku.
0d 10 marca sklep
dostepny jest

dla klientéw w nowym
koncepcie - Power.
Celem sieci jest
wdrozenie nowego
konceptu we wszystkich
supermarketach
Intermarché

W odpowiedzi na potrzeby
klientéw GrupaMuszkieterow,
zarzadzajaca Intermarché,

modernizuje sklepy funk-
cjonujace w ramach sieci. Ce-
lem tych dziatan jest uspraw-
nienie 1 uatrakcyjnienie pro-
cesu robienia zakupow. Od
10 marca mieszkancy Puttu-
ska w wojewodztwie mazo-
wieckim moga skorzysta¢ ze
wszystkich udogodnien, ktore
zapewnia nowy koncept Po-
wer. Zmiany w funkcjonowa-
niu sklepu wigzg si¢ rowniez
z wprowadzona w 2019 roku
nowa platforma marki Inter-
marché. Zapoczatkowata ja

KRONIKA STRAZACKA

W dniach 07.03.2022r. -
13.03.2022 r. jednostki
strazy pozarnych z terenu
powiatu puttuskiego
uczestniczyly

w 26 zdarzeniach

7 marca

Jeden zastep z JRG (4 stra-
zakéw) ugasit pozar suchej
trawy i Smieci w Puttusku
przy ulicy Widok.

Jeden zastep z JRG (4 stra-
zakéw) oraz jeden zastep
z OSP Swiercze (6 strazakow)
ugasity pozar suchej trawy
w miejscowosci Kosciesze,
gm. Swiercze

8 marca

Jeden zastep z OSP Pnie-
wo (6 strazakéw) ugasit pozar
suchej trawy w miejscowosci
Ciski, gm. Zatory.

Jeden zastep z OSP Obryte
(4 ratownikéw) usunat skutki

kampania, ktorej hasto prze-
wodnie brzmi ,,Swiezo, tanio,
Z optymizmem”.

— Koncept Power to urze-
czywistnienie  idei,  ktora
przyswieca nam od poczqtku
istnienia sieci Intermarché
w Polsce. Zalezy nam, aby
proces  robienia  zakupow
przebiegal jak najsprawniej
i aby nasi klienci mieli jak
najszerszy dostgp do oferty
produktow swiezych oraz ku-
linarnych inspiracji. Dla nas
najwazniejszy jest klient i jego
czas, dlatego cieszymy sig, zZe
nasze nowe rozwigzania Sq
przyjmowane przez konsu-
mentow z duzq aprobatq

— méwi Benjamin Ferte,
czlonek Zarzadu Dyrekeji
Handlowej Intermarché,
i dodaje

— W planach mamy moder-
nizacje supermarketow w ko-
lejnych miastach.

Nowy  koncept  sklepow
wigze si¢ z licznymi udogod-
nieniami dla klientow. W su-
permarkecie zmieniono uktad
— strefe $wiezego ryneczku
umieszczono przy wejsciu do
sklepu. Zaplanowano takze
specjalne miejsce na kulinarne
inspiracje, oferte¢ promocyjna
i sezonowa, co utatwia spraw-
ne odnajdywanie potrzebnych
artykutow. Oszczedno$é czasu

mozliwa jest réwniez dzigki
samoobstugowej  krajalnicy
do pieczywa oraz sprzedazy
czgsei produktow, np. wedlin,
migs czy seréw, na dwa sposo-
by — tradycyjnie oraz w formie
gotowych, $wiezo zapakowa-
nych w prézniowe woreczki
porcji. Na uwagg zastuguje tak-
Ze poszerzona oferta artykutow
ekologicznych, bio, fit oraz dan
gotowych. Koncept Power to
rowniez nowy wizerunek —
odswiezono szate graficzng
wnetrza, aby byla ona jeszcze
atrakcyjniejsza dla klientow.

Zmiana konceptu sklepu to
jeden ze sposobow dostoso-
wywania sieci Intermarché do
potrzeb klientow. Wtasciciele
supermarketow to niezalezni
polscy przedsigbiorcy, ktorzy
odprowadzaja lokalnie podatki
ipodejmuja liczne dziatania na
rzecz spotecznos$ci lokalnych,
np. poprzez organizacj¢ ak-
cji spolecznych. Poza zmiang
konceptu sklepu mogg oni roz-
wija¢ swoje placowki handlo-
we takze poprzez inne ustu-
gi — np. otwarcie stacji paliw
czy wprowadzanie rozwigzan
z zakresu e-commerce (Inter-
marché Drive). Decydujac si¢
na takie rozwigzania, wiasci-
ciele placowek moga liczy¢ na
petne wsparcie centrali Grupy
Muszkieterow.

kolizji drogowej dwoch sa-
mochodéw osobowych
w miejscowosci Rozdziaty
gm. Obryte. W zdarzeniu nie
odnotowano 0séb poszko-
dowanych.

10 marca

Cztery zastepy z JRG (10
strazakéw)  zadysponowa-
no do zadymienia na klatce
schodowej w budynku wielo-
rodzinnym w Puttusku, przy
ulicy Na Skarpie. Po rozpo-
znaniu stwierdzono, ze zady-
mienie powstato w wyniku
prowadzenia prac remonto-
wych w jednym z mieszkan.

Dwa zastepy z JRG (7 stra-
zakéw) oraz jeden zastep
z OSP Grabodwiec (3 straza-
kéw) ugasity pozar suchej
trawy i krzewéw w miejsco-
wosci Grabdéwiec, gm. Put-
tusk.

Jeden zastep z OSP Zatory

(4 ratownikéw) usunat nie-
bezpiecznie pochylone drze-
wo nad budynkiem letnisko-
wym w miejscowosci Burlaki,
gm. Zatory.

Dwa zastepy z JRG (8
strazakéw) oraz jeden za-
step z OSP Pniewo (6 stra-
zakow) ugasity pozar sadzy
w przewodzie kominowym

w miejscowosci Burlaki,
gm. Zatory.
Jeden zastep z OSP Grabé-

wiec (3 ratownikéw) uwolnit
jelonka, ktéry utknat w ogro-
dzeniu i nie byt w stanie sa-
modzielnie sie wydostac.

11 marca

Jeden zastep z JRG (4 ra-
townikéw) usunat zwisajacy
nad droga konar w Puttusku
przy ulicy Baltazara.

Cztery zastepy z JRG (4
strazakow), jeden zastep
z OSP Gtodowo (6 strazakow)
oraz jeden zastep z OSP Gra-
boéwiec (4 strazakéw) ugasity

pozar budynku mieszkalne-
go w miejscowosci Grabo-
wiec, gm. Puttusk. Dziatania
zastepow polegaty na zabez-
pieczeniu miejsca zdarze-
nia, ugaszeniu pozaru oraz
sprawdzeniu i przeszukaniu
budynku. W zdarzeniu nie
odnotowano o0s6b poszko-
dowanych.

Jeden zastep z JRG (4 stra-
zakoéw) ugasit pozar suchej
trawy w Puttusku przy ulicy
Jana Pawfa ll.

Dwa zastepy z JRG (8 ra-
townikow) oraz jeden zastep
z OSP Pniewo usunety skutki
wypadku drogowego w miej-
scowosci Gtadczyn Rzadowy,
gm. Zatory. W zdarzeniu ob-
razenia odniosty dwie oso-
by, ktére zostaty zabrane do
szpitala przez ZRM w celu
dalszej diagnostyki.

12 marca

Jeden zastep z JRG (4 stra-
zakéw) ugasit pozar sadzy

w przewodzie kominowym
w miejscowosci Ptocochowo,
gm. Puttusk.

Trzy zastepy zJRG (8 straza-
kéw) oraz jeden zastep z OSP
Obryte (4 strazakéw) ugasity
pozar sadzy w przewodzie
kominowym w miejscowosci
Ponikiew, gm. Puttusk.

Jeden zastep z OSP Po-
krzywnica (5 strazakow)
ugasit pozar suchej trawy
i krzakbw w miejscowosci
Pokrzywnica.

Jeden zastep z JRG (4 stra-
zakéw) ugasit pozar suchej
trawy w Puttusku.

Jeden zastep zOSP Trzepo-
wo (6 strazakéw) ugasit pozar
suchej trawy w miejscowosci
Trzepowo, gm. Pokrzywnica.

Jeden zastep z JRG (4 stra-
zakéw) dwukrotnie ugasit
pozar suchej trawy i krzakow
na terenie bylej jednostki
wojskowej w Puttusku, przy
alei Wojska Polskiego.

13 marca

Dwa zastepy z JRG (7 ra-
townikéw) usunety  skutki
kolizji drogowej dwoch aut
osobowych oraz skutera
w miejscowosci Puttusk na
ulicy Kosciuszki. W zdarze-
niu obrazenia odniosta jedna
osoba.

Dwa zastepy z JRG (8 stra-
zakéw) ugasity pozar su-
chej trawy na terenie bytej
jednostki wojskowej w Put-
tusku przy alei Wojska Pol-
skiego.

Jeden zastep z JRG (4 stra-
zakéw) oraz jeden zastep
z OSP Zatory (4 strazakow)
ugasity pozar suchej trawy
W miejscowosci Zatory.

Jeden zastep z JRG
(4 strazakoéw) ugasit pozar
suchych gatezi na terenie
bytej jednostki wojskowej
w Puttusku przy alei Wojska
Polskiego.

KP PSP

Wymaga pilnego remontu

Petycja w sprawie drogi Moszyn - Olszak

Toruchliwa droga, czesto wykorzystywana przez mieszkan-
cow okolicznych miejscowosci jako skrét czy objazd, ale tez
przez turystéw jadacych na Mazury, szczegdlnie w okresie let-
nim, gdy chca omina¢ zakorkowany Puttusk.

W petycji ztozonej do Urzedu Miejskiego przez mieszkan-
cow w sprawie tej drogi czytamy:

My nizej podpisani mieszkaricy sotectwa Moszyn oraz pobli-
skich sofectw gm. Puftusk zwracamy sie z prosbq o ujecie w pla-
nie zadani inwestycyjnych w budzecie gminy Puttusk na rok 2023
remontu drogi Moszyn-Olszak, o zabezpieczenie srodkéw finan-
sowych na remont drogi i przeprowadzenie remontu poprzez
wykonanie naktadki asfaltowej oraz wykonanie systemu od-
wodhnieri drogi.

Remontdrogijestinwestycjqdtugowyczekiwanqprzezmiesz-
karicéw kilku sotectw, a takze rolnikéw ktérych pola uprawne
usytuowane sq przy drodze. Obecny stan drogi, jej nieréwnosci
predysponujqjqdo generalnego remontu, standroginiepozwa-
lana jejbezpieczne i komfortowe uzytkowanie. Pokonanie tego
odcinka nawet przy matej predkosci, w okresach deszczowych
staje sie niekiedy wrecz niemozliwe. Poruszanie sie po drodze
jest uciqzliwe dla mieszkaricéw coraz liczniejszych domostw
zlokalizowanych przy drodze (istotny jest tu fakt dynamicznej
zabudowy Olszaka i Moszyna, mieszkajq tu rodziny z matymi

dzie¢mi, ktdre chetnie wybierajq sie na spacery i przejazdzki ro-
werowe). Mieszkaricy Puttuska wybierajqc sie poza miasto, jesli
tylko pogoda na to pozwala, réwniez bardzo czesto korzystajq
z tej drogi traktujqc jq jako sciezke rowerowq. W okresie letnim
drogq przejezdza niezliczona ilos¢ pojazddw, okoliczni miesz-
karicy zauwazajq wzmozony ruch zwtaszcza w okolicy week-
enddw. Spowodowane jest to wykorzystywaniem tej drogi jako
objazdu Puttuska, podrézujqcy omijajq miasto i korki jadgc na
weekend w kierunku Mazur i zpowrotem. Ponadto przejezdzajq
tezsamochody dostawcze TIR: zzywnosciq, drewnem, ztomem,
materiatami budowlanymi czy autobusy dalekobiezne prébu-
jgc omija¢ wspomniane korki w Puttusku. Mieszkaricy okolicz-
nych wsi, takich jak np. Biatowieza, Olszak, Gromin, Lipniki No-
we, Lipniki Stare, Kleszewo, Gtodowo przejezdzajq tym skrétem
do pracy w kierunku Ciechanowa lub Makowa Mazowieckiego.
Dodatkowo wielu mieszkaricdw pobliskich miejscowosci korzy-
sta z tej drogi jako najkrétszy dojazd do zaktadu pracy Mardom
w Lipnikach Starych.

Droga jest piaszczysta, nie ma wzdtuz niej odptywdw dla wo-
dy deszczowej. Przez caty rok po kazdym wiekszym deszczu czy
roztopach woda prébuje sptywac do nizej potozonej wzgledem
drogi strugi, co powoduje Ztobienie drogi oraz tworzenie sie gte-
bokich kolein i dotéw, miejscami droga jest wrecz przerywana, co
catkowicie wyklucza przejezdnos¢. W okresie od jesieni do wiosny
bardzo trudno dojecha¢ drogq do znajdujqcych sie przy niej po-
sesji, gdyz niektére zagtebienia majq nawet kilkanascie centyme-
tréw, a gdy dodatkowo wypetnione sq jeszcze wodgq tatwo jest
ugrzeznqc lub uszkodzi¢ pojazd.

Zly stan techniczny nawierzchni nie tylko utrudnia miesz-
karicéw dojazd do posesji, ale jest rowniez ktopotliwy dla stuzb
miejskich odbierajqcych odpady komunalne czy pojazdéw od-
bierajqcych nieczystosci. Dodatkowo ciezkii duZy sprzet rolniczy
pogtebia nieréwnosci na drodze. Dostawcy, kurierzy i listonosz
takze niejednokrotnie majq trudnosci z bezpiecznym pokona-
niem tej drogi celem dostarczenia towardw czy korespondencji.
Ogromne obawy mieszkancéw budzi fakt ewentualnego szyb-
kiego i sprawnego dojazdu stuzb ratowniczych do ich doméw
w przypadku kiedy fatalny stan drogi znaczqco utrudnia i wy-
dtuza czas lub moze zupetnie uniemozliwic.

Zaznaczamy réwniez, ze przeznaczylismy w 2019 roku czesc¢
pieniedzy z funduszu soteckiego naszej wsi na biezqcq i koniecz-
ng naprawe drogi, jednakze wymaga ona dalszych konkretnych
dziatart modernizacyjnych.

W miescie wymieniane sq stare ptytki chodnikowe na kostke
brukowgq, na ulicach stara nawierzchnia asfaltowa wymieniana
jest na nowgq, a nasza droga dotychczas nie byta uwzgledniona
w planach inwestycyjnych gminy.

Mieszkaricy wnioskujq o podniesienie drogi, wykonanie odpty-
wdéw wody deszczoweji potoZenie na niej nawierzchni asfaltowej, by
wszyscy okoliczni mieszkaricy mogli z niej bezpiecznie i komfortéw
korzystac, co niewqtpliwie znaczqco poprawi jakos¢ ich zycia.

Pod petycja podpisato sie kilkudziesieciu mieszkarncéw
Moszyna i okolicznych sotectw. Zostata ztozona 1 marca tego
roku, wiec czekamy na oficjalng odpowiedz urzedu, ktéra nie-
zwtocznie opublikujemy, bo jest to temat interesujacy miesz-
kancéw kilku podputtuskich miejscowosci. red.
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JABLONNA. Ze sklepu
budowlanego ukradli

radio

We wtorek (1 marca) tuz po
godzinie 8. dyzurny Komisariatu
Policji w Jablonnie odebral zglo-
szenie od ochrony jednego z mar-
ketow budowlanych o dwoch mez-
czyznach, ktorzy dokonali kra-
dziezy radia

Skradziony sprzet ukryli w zaku-
pionym towarze, ktory szybko za-
pakowali do zaparkowanego przed
sklepem volkswagena. W chwili
kiedy ochrona poinformowata mez-
czyzn o tym, iz wiedza, ze w ich
pojezdzie znajduje si¢ skradzio-
ny przedmiot, jeden z mezczyzn
uciekl, a drugi zostal ujety. Po
przybyciu na miejsce patrolu mun-
durowych, szybko okazato sig, ze
w pojezdzie znajduje si¢ kradzione
radio. 43- latek zostal zatrzymany
i przewieziony do Komisariatu Po-
licji w Jabtonnie. Niespetna chwile
pozniej w rgkach mundurowych
znalaz? si¢ wspolnik zatrzymanego,
ktory uciekt ochroniarzom marke-
tu. Obaj 43-latkowie ustyszeli za-
rzut kradziezy. Wartos¢ strat zosta-
a oszacowana na kwote bliska 650
ztotych. Dodatkowo, mundurowi
ukarali obu mezczyzn, mandatami
karnymi , gdyz monitoring sklepu
zarejestrowal ich poruszajacych
si¢ po hali sklepowej bez masek
ochronnych. Za kradziez mieszkan-
com Puttuska grozi kara nawet 5 lat
pozbawienia wolnosci.

NOWY DWOR MAZ.13i 16

latek z marihuang

We wtorek okolo godz. 15:30,
policjanci Wydzialu Prewencji
z Komendy Powiatowej Policji
w Nowym Dworze Mazowieckim,
patrolujac ul. Zakroczymska,

MATERIAL INFORMACYINY

podjeli interwencje wobec dwéch
nieletnich. Podczas legitymo-
wania funkcjonariusze ujawni-
li u kazdego z nich zawiniatko
z folii aluminiowej, a w nim susz
roslinny

16- latek ukryt je w zacisnigtej
dtoni, a 13- latek w kieszeni kurtki.
Obydwaj zostali przewiezieni przez
policjantéw do nowodworskiej ko-
mendy. Badanie narkotesterem wy-
kazato, ze zabezpieczone substan-
cje to marihuana.

Nieletni sprawcy zostali juz prze-
stuchani w charakterze sprawcow
czyndéw karalnych. Postgpowa-
nie w sprawie 13- latka i 16- lat-
ka bedzie prowadzone przez Sad
Rodzinny i Nieletnich w Nowym
Dworze Mazowieckim, ktory zde-
cyduje o ich dalszym losie.

LEGIONOWO. Od roku

znecat sie nad zona

Dyzurny Komendy Powiatowej
Policji w Legionowie skierowal

.

zaloge patrolowa na ul. Husarska
w Legionowie, gdzie mialo dojs$¢
do awantury domowej z pijanym
mezem. Przed przyjazdem policji
agresywny mezczyzna oddalil si¢
z mieszkania

Funkcjonariusze wiedzac, jak wy-
glada awanturnik i w co jest ubra-
ny, probowali go odnalez¢. W trak-
cie kontroli terenu przylegtego do

WYBIERZ

MADRZE

#ZASZCZEPSIE

KRONIKA

adresu, pod ktéorym byla interwen-
cja, otrzymali informacje, ze me¢z-
czyzna wrocit do mieszkania i zno-
wu si¢ awanturuje z domownikami.
Mundurowi natychmiast wroécili
i zastali me¢zczyzne, ktory podczas
interwencji kopnat jednego z po-
licjantow, a takze uzywal wobec
funkcjonariuszy stéw wulgarnych
i uznawanych powszechnie za obe-
lzywe. 45 - latek zostal zatrzyma-
ny przez legionowski patrol i trafit
do policyjnej celi. Sledczy przyjeli
zawiadomienie od pokrzywdzonej
Okazato si¢, ze maz od ponad roku
zneca si¢ nad kobieta zar6wno psy-
chicznie, jak i fizycznie.

Zatrzymany ustyszalzarzuty zne-
cania si¢ nad zong oraz zniewazenia
i naruszenia nietykalnosci cielesnej
funkcjonariuszy Policji. Prokuratu-
ra Rejonowa w Legionowie zasto-
sowata wobec megzczyzny S$rodek
zapobiegawczy w postaci dozoru
policyjnego, zakazu kontaktowania
si¢ 1 zblizania. Grozi mu kara do 5
lat pozbawienia wolnosci.

POKRZYWNICA. Pociski
z czasow Il Wojny
Swiatowej

Pomimo uplywu wielu lat, na
obszarze calej Polski odnajdywa-
ne s3 czesto niebezpieczne ,,pa-
miatki” z okresu II wojny §wiato-
wej. Nasza ziemia skrywa jeszcze
sporo réznego rodzaju niewypa-
léw i niewybuchow, ktére sa wy-
dobywane przez poszukiwaczy
militariéw, przy okazji prowa-
dzonych prac budowlanych, czy
W sezonie - przez grzybiarzy

I tak tez bylo w miniong srode.
Na terenie lasu, w Pokrzywnicy,
mezczyzna znalazt pociski. Grozne
niewybuchy z czasow wojny za-
bezpieczali policjanci Posterunku

POWTARZANIE SZGZEPIEN
PRZECIW COVID-19TO
DZIALANIE KONIECZNE,
NORMALNE | BEZPIECZNE.

KRYMINALNA

Policji w Pokrzywnicy. Na miejsce
przybyt patrol rozminowania, od-
nalezionymi pociskami zajeli sie
wojskowi saperzy z Nowego Dworu
Mazowieckiego.

NOWY DWOR MAZ. Jeden
poszukiwany, drugi miat
narkotyki

Policjanci z Komendy Powia-
towej Policji w Nowym Dworze
Mazowieckim peknili nocna stuz-
be na terenie miasta. Przed godz.
23:00 zauwazyli jadace ul. Krzy-
wa mitsubishi, ktorego kierujacy
na widok policjantéw gwaltownie
przyspieszyl. Wzbudzilo to po-
dejrzenia mundurowych, ktérzy
zatrzymali pojazd do kontroli

Podczas legitymowania przeby-
wajacych w aucie m¢zczyzn okaza-
to si¢, ze 35- letni pasazer jest po-
szukiwany, celem ustalenia miejsca
pobytu

Kierujacy mitsubishi zachowy-
wat si¢ bardzo nerwowo podczas
spotkania z policjantami. Za chwile
wyszto na jaw, ze powodem tego by-
ta foliowa torebka z suszem roslin-
nym, ktora probowat ukry¢ przed
mundurowymi. Nie uszto to jednak
uwadze funkcjonariuszy, ktorzy
zabezpieczyli substancje, a 30- lat-
ka przewiezli do nowodworskiej
komendy. Badanie narkotesterem
wskazato, ze zabezpieczony susz
roslinny to marihuana. Nowodwo-
rzanin noc spedzit w pomieszcze-
niu dla oséb zatrzymanych. Po
sprawdzeniu w policyjnym syste-
mie okazato si¢ rbwniez, ze nie po-
siada on uprawnien do kierowania
pojazdami.

Zgodnie z Ustawa o przeciw-
dziataniu narkomanii za posiadanie
srodkéw odurzajacych grozi kara
do 3 lat pozbawienia wolno$ci.

LEGIONOWO. Narkotyki,
pot promila alkoholu
i brak uprawnien

W sobote 26 lutego, tuz przed
godzina 20., mundurowi z legio-
nowskiej komendy patrolowali
ulice Kolejowa. Ich uwage zwréci-
la osobowa skoda, ktorej kierow-
ca na widok radiowozu zatrzymat
sie i energicznie chcial wyjs¢ z po-
jazdu. Policjanci natychmiast po-
stanowili dowiedzieé¢ si¢ co bylo
przyczyna takiego zachowania

Podczas przeprowadzanej inter-
wencji funkcjonariusze wyczuli od
me¢zczyzny won alkoholu. Badanie
alkomatem wykazato, ze mieszka-
niec Serocka ma blisko 0,5 promila
alkoholu w wydychanym powie-
trzu. Podczas dalszych czynnosci
stuzbowych stréze prawa znalezli
przy 36-latku zawinigtko z zawar-
toscig biatego proszku. Po spraw-
dzeniu w policyjnych bazach usta-
lono, ze m¢zczyzna ma orzeczony
dozywotni zakaz prowadzenia
pojazdow, a osobowa skoda, ktorg
prowadzit, nie ma obowigzkowego
ubezpieczenia OC. 36-latek zostat
zatrzymany 1 trafit do policyjnego
aresztu. Nastepnego dnia ustyszal
zarzuty zlamania sadowego orze-
czenia zakazujacego prowadzenia
pojazdéw 1 posiadania narkoty-
kow, a takze kierowania pojazdem
w stanie po uzyciu alkoholu. Za
przestepstwa, ktorych si¢ dopuscit,
moze spedzi¢ za kratami nawet 5
lat. Za swoje zachowanie, brak wy-
obrazni, odpowiedzialnosci i total-
ng bezmys$lnos¢ poniesie tez konse-
kwencje finansowe.

KPP

Legionowo/
Nowy Dwoér Maz.
Pultusk
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Bedziecie te

Batalia o droge w Kepie Zatorskiej

Wracamy do tematu drogi
gminnej w miejscowosci Ke-
pa Zatorska w gminie Zatory.
Na spotkanie z wojtem Grze-
gorzem Falba, zorganizowane
z inicjatywy mieszkancow
tej wsi w Swietlicy wiejskiej
w Drwatach, przybyli ttum-
nie, bo chca by wreszcie uzy-
ska¢ konkretne deklaracje co
do przysztosci swojej drogi.

Wojt przedstawit nieco hi-
storii zwiazanej z wiejska
droga w Kgpie Zatorskiej.
Stwierdzil, iz potrzeby dro-
gowe jak w kazdej gminie sg
ogromne, wiele drog poza ta
jest w podobnym lub gorszym
stanie. Tyle ze dla miesz-
kancow, ktorzy musza tedy
jezdzi¢ i chodzi¢ nie jest to
zaden argument. Nie chcg tez
stucha¢ ttumaczen, ze trudne
warunki pogodowe wplywaja
na stan ich drogi. Maja prawo
wymagaé, by niezaleznie od
pory roku, opadow, tempera-
tury mie¢ przejezdng, przy-
najmniej w miar¢ wyréwnang
i utwardzong drogg, a nie ,,co$
takiego”, widocznego na zata-
czonych zdjeciach, zrobionych
w czasie tegorocznej deszczo-
wej pogody.

Wojt przypomniat, ze pierw-
sze spotkanie w sprawie drogi
w Kepie Zatorskiej odbyto si¢
we wrzesniu 2018 roku, z ini-
cjatywy wiladz gminy. Juz
wtedy mieszkancy zostali po-
informowani ze sg mozliwo$ci
pozyskania $rodkow, podob-
nie jak w miejscowosci Glad-
czyn Szlachecki, pod warun-
kiem, ze wiasciciele dziatek
przylegtych do drogi przekaza
cze$¢ gruntu na ich poszerze-
nie, bo przy czterometrowej
szeroko$ci nie ma mozliwosci
wybudowania asfaltu. Padta
tez wtedy deklaracja, ze gmi-
na poniesie wszelkie koszty
geodezyjne 1 przygotowania
dokumentacji.

W kwietniu 2019 roku gmi-
na rozestala do wszystkich
wiascicieli nieruchomosci
przylegtych do drogi pisma
o zamiarze wykonywania in-
westycji drogowej. zwolano
zebranie w tej sprawie. Wiek-
sza cze$¢ z nich wyrazita zgo-
de, pozostali byli nieobecni
albo chcieli wigcej czasu na
zastanowienie. Mimo roz-
mow, do tej pory nie udato si¢
uzyska¢ pozytywnych dekla-
racji od 9 whascicieli gruntu,
stad inwestycja zostata zawie-
szona. Wywlaszczenie na cele
publiczne wchodzi w gre, ale
wigze si¢ z dtuga droga sado-
wa, ewentualnymi odwotania-
mi, itp. wigc wojt chciatby te-
go unikng¢. Ci ktorzy licza, ze
gmina odkupi od nich ziemig,
powinni wiedzie¢, ze kosz-
ty podzialu i przygotowania
gruntu do sprzedazy pochtona
spore pienigdze, wiec zysku
w tej sytuacji nie mozna si¢
spodziewac. Poki co, problem
pozostat.

- Zobaczycie, ze bedziecie
tego zatowaé i wezesniej czy
pdzniej oddacie grunt na to po-
szerzenie, bo wokot sg dziatki
budowlane, a asfaltowa droga
wplywa na ich wartos¢ 1 wa-
runki zycia - stusznie przeko-
nywal wéjt, cho¢ wiadomo, ze
opornych nie mozna do nicze-
go w tej kwestii przymusié.

Po zawieszeniu pomystu bu-
dowy drogi asfaltowej w Kepie
Zatorskiej, do gminy wplyne-
Ta petycja dotyczaca ztego sta-
nu istniejacej drogi gruntowe;j,
montazu o§wietlenia oraz wy-
cinki starych drzew. I tu pod-
kresli¢ nalezy, ze radni zajmu-
jacy si¢ petycja nie podzielili
zdania mieszkancow, co do
zlego stanu drogi. Zadziwia-
jaca sprawa, gdy widzi si¢ do-
kumentacj¢ zdjeciowa i styszy
wypowiedzi na temat uszko-
dzonych samochodow, karetki

Zdjecie z 29 stycznia tego roku

pogotowia, ktorg trzeba byto
wyciaggac z blota. Mozna od-
nie$¢ wrazenie, ze radni- re-
prezentanci  mieszkancow,
swoich wyborcow, uznali iz
ci wydumuja sobie problemy
ulegajac  zbiorowej, niczym
nie uzasadnionej halucynacji.
To, ze w suchych miesigcach
letnich w Kepie Zatorskiej
jest wzglednie, a samochody
nie topia si¢ w btocie, gdy nie
ma ulew, nie oznacza przeciez,
ze problem nie istnieje! Radni
z komisji rozpatrujgcej pety-
cje powinni si¢ spotkac z jej
autorami, pozna¢ wszystkie
okolicznosci, zapoznaé = si¢
z dokumentacjg zdjeciowa.
Podobnie, gdy byta rozpatry-
wana skarga na wojta gminy,
ktora jednoglo$nie uznano
za bezzasadng bez spotkania
i rozmowy ze skarzacymi.

Co do oswietlenia uliczne-
go, przekazano mieszkancom
informacje, ze srodkinaten cel
beda zabezpieczone w budze-
cie na rok 2021. Wojt wystapit
tez do starostwa o wydanie
pozwolen na wycinke drzew,
ktore uzyskal w pazdzierniku
2020. Teraz mieszkancy twier-
dzajednak, ze dwa zagrazajace
bezpieczenstwu drzewa nadal
stoja, pozostaty rowniez karpy
po tych wycietych. Lamp tez
si¢ nie doczekali, bo $rodki
zabezpieczone w funduszu
soteckim trafity do sotectwa
Drwatly, na wykonanie ogrze-
wania w S$wietlicy wiejskiej.
Dlaczego nie do K¢py Zator-
skiej? Po prostu, uczestnicy
zebrania wiejskiego tak przy-
dzielili pienigdze, ale wsrod
nich nie bylo nikogo z K¢py.
Obecni na ostatnim spotkaniu
z wojtem zgodnie twierdzili,
ze nie zostali zawiadomieni
o0 zebraniu, na ktérym dzielo-
no te $rodki.

Zdaja sobie sprawe, ze skoro
cz¢$¢ 0sOb nie wyrazita zgody

1 - o

na przekazanie gruntu gminie,
to ta sytuacja nagle diametral-
nie si¢ nie zmieni. Oczekiwali
wiec innych rozwiazan, czyli
odpowiedniego utwardzenia
drogi i wysypania Kruszy-
wem, ktore przy zmiennej
pogodzie nie zamieniatoby si¢
w grzaskie bagno. Z kolei wojt
uwaza, ze takie dorazne lata-
nie nie ma sensu, tym bardziej,
ze kruszywa na drogi nie jest
duzo, w tym roku oferte ztozyt
tylko jeden dostawca, wigc nie

Zdjeciez 3 Iute tego kd

Zdjecie z 3 lutego tego roku

go zalowac

bedzie srodkow 1 materiatu,
by skutecznie podremonto-
waé droge w Kepie Zatorskiej
na dtuzszy czas. Najlepszym
rozwigzaniem jest pozyska-
nie §rodkow zewnetrznych na
wykonanie asfaltu, teraz ma-
ja szans¢ na dofinansowanie
z Polskiego Ladu. Problemem
jest tylko przekonanie opor-
nych i dokonczenie formal-
nosci. Na ostatnim spotkaniu
wojt obiecal dorazne napra-
wienie drogi w najblizszym

czasie, ponowne rozmowy
z osobami, ktore nie zgodzi-
ly si¢ wczes$niej na oddanie
czes$ci swojej ziemi pod droge
oraz zainstalowanie oS$wie-
tlenia ulicznego ze $rodkow
gminy, co jednak uzaleznit od
posiadanych przez samorzad
srodkow, gdyz w zwiazku
z obecng sytuacja w kraju na
samorzady naktadane sa nowe
zadania a wiec i wydatki. Do
sprawy powrocimy wkrotce.
ED
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TOMASZ PIECHAL. Szkice Wschodnie (www.fb.com/Tomasz-Piechal-Szkice-Wschodnie)

Ostatnie dni nie przyniosty dra-
stycznych zmian na ktérymkolwiek
z rosyjskich kierunkéw natarcia.
Obecnie najbardziej intensywne
walki trwaja na Donbasie, rozwi-
jane sg takze dzialania ofensywne
w strone Zaporoza. Po raz pierw-
szy Ukraincy oficjalnie poinformo-
wali o swoich stratach (ponad ty-
sigc Zolnierzy), coraz wiecej widaé
takze w ukrainskich mediach spo-
lecznosciowych informacji o pole-
glych. Nieustannie trwaja ostrzaly
cywilnych obiektow w ukrainskich
miastach. Na poludniu kraju Ro-
sjanie coraz intensywniej podejmu-
ja dzialania na rzec legitymizacji
swojej okupacji i szukaja gotowych
do wspolpracy kolaborantow. Na
razie jednak muszg si¢ tam glow-
nie mierzy¢ z wielotysiecznymi
proukrainskimi manifestacjami.

Podsumowanie:

W ciggu ostatnich dwoch dni nie
doszto do wigkszych przetomow na
zadnej z linii frontow. Gtéwne dzia-
tania ofensywne Rosjan skupiaja

Q\ www.jarmark24.pl

Proukrainskie demonstracje
w okupowanych miastach

si¢ na Donbasie (trwajg intensywne
ostrzaty Sewerodoniecka, Lysyczan-
ska i Popasnej w obwodzie tugan-
skim; wedtug informacji ze strony
Kijowa juz 70% obwodu jest pod
kontrolg agresora) oraz na kierunku
zaporoskim. Rozwijane jest takze
pomocnicze natarcie na prawobrzez-
nej Ukrainie, ktére ma pomoc za-
atakowa¢ Zaporoze i miasto Dniepr
z dwoch stron. Na innych odcinkach
walki maja charakter szarpany, za-
czepny 1 nie przynosza wigkszych
przesuni¢¢ linii frontu.

Wynika to przede wszystkim z te-
go, ze Rosjanie - ktorych, wedtug
réznych szacunkow, okoto 20%

jednostek zaangazowanych w kam-
panig stracito zdolnosci bojowe 1 wy-
magaja uzupetnien - nie maja na razie
do dyspozycji wystarczajacych sit do
wyprowadzenia nowych, poteznych
uderzen na swoich pozostatych gtow-
nych kierunkach strategicznych. Ro-
sjanie utkngli w okolicach Kijowa,
ktorego probe zajecia na pewno beda
jeszcze podejmowac. Na tym odcinku
mocno zaangazowani sa Czeczency,
ktoérych dzisiaj odwiedzil ich przy-
wodca, Ramzan Kadyrow. Miasta
Sumy, Czernihow, Mikotajow oraz
Charkéw wojska agresora otoczyty
(lub probuja tego dokonac), inne sity
przepuszczajac obok nich, na dalsze

kierunki natarcia. Nie zmienia to fak-
tu, ze wlasnie te duze osrodki miej-
skie (zwlaszcza Mikotajow, Charkow,
jak i Donbas) wiaza gros rosyjskich
sit wykorzystywanych w tej kampa-
nii, a to oznacza, ze - najzwyczaj-
niej w $wiecie - Moskwie brakuje
teraz wojska do dalszych ofensyw.
Co wiecej, wyprowadzanie natarcia
pomocniczego w kierunku Zaporoza
i Dniepru niesie dla nich duze ryzyko
- w wypadku dzialan ofensywnych
na tym odcinku Ukraincow - odcie-
cia ich jednostek od reszty armii.
Stad coraz czeSciej pojawiaja
si¢ informacje o ,.cichych” mobi-
lizacjach w Rosji oraz $ciaganiu

najemnikow z Libii i Syrii. Trzeba
przy tym pamigtaé, ze na razie ta woj-
na toczy si¢ w wariancie w ktéorym
wojska agresora s3... mniej liczne
od wojsk obroncy. Ukrainska armia
w momencie wybuchu wojny liczy-
fa bowiem 250 tys. zotnierzy (teraz
dodatkowo ok. 100 tys. wojsk obrony
terytorialnej). Rosjanie tymczasem
rzucili do walki jednostki w liczbie
ok. 150 tys. wojskowych. To pokazu-
je, ze rezerwy obronne na Ukrainie
sg wcigz wysokie (duzo oddziatow
jest na zachodniej Ukrainie dla osto-
ny przed rozwini¢ciem uderzenia ze
strony Biatorusi), a Rosja po prostu
jest zmuszona do szukania nowych
jednostek do wystania na front. Teraz
dla Ukraincow kluczowe jest wigza-
nie i wykrwawianie jak najwigkszej
liczby jej oddziatow, gdyz wyraz-
nie wida¢, ze Moskwa bedzie miata
duze problemy z ich uzupetnianiem
i utrzymaniem wartosci bojowe;j.
Sami Ukraincy w tej chwili naj-
wigksze sity zgromadzili w okoli-
cach Mikotajowa (silna linia obro-
na wzdluz rzeki Boh), w Donbasie
(Kramatorsk, Stowiansk, Sewiero-
donieck, Lysyczansk) oraz Kijowie.
Coraz wyrazniejsza staje si¢ przyjeta
przez nich strategia obronna, ktora
zaktadata koncentracje obrony w du-
zych miastach plus uniemozliwienie
przepuszczenia ataku na Odess¢ dro-
ga ladowa 1 morska (desant), a tym
samym utrzymanie kluczowych dla
Ukrainy portoéw morskich.
Tymczasem na zajgtych obszarach
korytarzakrymskiego” trwajarosyj-
skie dzialania zmierzajace do utrwa-
lenia okupacji tych ziem. Doszlo do
drugiego zatrzymania przedstawicie-
la ukrainskich wtadz lokalnych (mera
Dnieprorudnego, Jewhenija Matwie-
jejewa). Coraz wigcej pojawia si¢ tak-
ze informacji wskazujacych na to, ze
Moskwa bedzie probowac ,,przepro-
wadzi¢” referendum powotujace do
zycia Chersonska Republike Ludowa
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- wzorem z roku 2014, gdy podob-
ne referenda odbyty si¢ na Krymie
i Donbasie.

Proby poszukiwania kolaboran-
tow trwaja - w weekend Rosjanie
obdzwaniali deputowanych rady ob-
wodu chersonskiego, chcac ich prze-
kona¢ do wspotpracy. Nieskutecznie.
Niemniej, w Melitopolu, po porwaniu
mera miasta, okupanci wyznaczylina
jego miejsce jedna z deputowanych
rady miejskiej z ramienia prorosyj-
skiej partii Blok Opozycyjny, Haly-
ne¢ Danilczenko. Pozostali radni pod-
czas specjalnie zwolanej sesji, wnie-
$li swoj sprzeciw 1 oskarzyli rosyjska
nominantk¢ o zdrade panstwowa.
Z kolei dzisiaj byly mer Chersonia,
Wiadimir Saldo (w latach 2002-2012,
wieloletni cztonek prorosyjskiej Par-
tii Regionow, nastepnie deputowany
Rady Najwyzszej) wystapil na rachi-
tycznej, kilkuosobowej (zwiezionej
samochodami transportowymi rosyj-
skiej armii) manifestacji wzywajace;j
do wspotpracy z Rosjanami.

Jakie jednak nastroje panujg
w miedcie i regionie najlepiej poka-
zuje skala manifestacji proukrain-
skich - w samym Chersoniu na ulice
mialo wyj$¢ nawet kilka tysiecy osob
z ukrainskimi flagami (wojska agre-
sora uzyly przeciw nim gumowych
kul, strzelajac w ttum). Podobne, nie-
mniej liczne, akcje odbyty si¢ m.in.
w Berdiansku. To pokazuje, ze lekko
liczac stostunek sit ,,kolaboranckich”
do ,,proukrainskich” to na razie 1 do
1000. W takich warunkach przepro-
wadzenie nawet falszywego referen-
dum bedzie dla Rosjan trudne do
zrealizowania. Niemniej, widaé, ze
proby podporzadkowania sobie po-
ludnia Ukrainy beda nabiera¢ w naj-
blizszych dniach na intensywnosci.
Legitymizacja okupacji staje si¢
bowiem dla Rosjan kluczowa - wraz
z nig beda mogli ,,otoczy¢” kolejna
separatystyczng republike¢ moskiew-
skim parasolem ochronnym, bez
niej pozostaja ,,zwyktymi” okupan-
tami. Wtasnie dlatego tym bardziej

trzeba kibicowa¢ Ukraincom na po-
tudniu, aby taki scenariusz nie zostat
zrealizowany.

13 marca 2022, niedziela, g. 21:000

Tomasz Piechal
- dziennikarz, ekspert ds. wschod-
nich. Redaktor naczelny TVP Dokument.
W latach 2014-2018 analityk ds. Ukra-
iny w Osrodku Studiéw Wschodnich im.
Marka Karpia. Relacjonowat dla polskich
medidw rewolucje godnosci oraz anek-
sje Krymu.

18:00

ULGOWY:

Wykonawcy:

Mirostaw

SALA BALOWA
NORMALNY:
80 Zt

SALA BOCZNA: 50272t

120 Z¢

Grzegorz Lalek =‘skrzypce
Piotr Kopigiz - bandoneon
iplgebel - fortepian
Sebastian Wy ch - kontrabas
tukasz Wisniewsgki i Beata Maja Gellert - mistrzowie tanga

PALAC W JABLONNIE
UL. MODLINSKA 105

{
!

HONOROWY PATRONAT
AMBASADA ARGENTYNY

Embajada de la

Republica Argentina

Polonia

TANGOSPHERE

KONCERT | POKAZ TANGA
27.03. niedziela

KUP BILET:

NA MIEJSCU W GODZ. 10-18
ON-LINE: WWW.BILETYNA.PL
REZERWACJE:
INFO@PALACJABLONNA.PAN.PL
+48 509 081 438 /] 535 585 661

BESTNY CONCEPT

.

GENGQ\TANGO

W

4]
i
N

NASZE WILKOWYJE

CISZA

Dzis na laweczce smutno i ci-
sza. Solejuk syna odbieral, co
ze stypendiuma waznego wra-
cal. Az do Warszawy pojechal.
Pojechal i opowiedzial, co na
centralnym dworcu zobaczyl.
Ja twardy chiop jestem — mowi
— ale plakatem pierwszy raz od-
kaqd mi si¢ pierworodny narodzil.
A iwtedy po duzej wodce, a teraz
na czczo.

Dzieci chore —mowi— a oni sig
ktocq do kogo nalezy dworzec.
Za kible kazom placi¢ bidokom,
rzqdowe zakazujg pomagajgcym
wstepu, ale same nic nie robiom,
nie stolica to—mowi — ale burdel.
Zabrali my do busa, ile si¢ dato,
az szorowat resorami po kazdej
muldzie i przywiezli. Chorych
doktor Wezot do domu wzigl,
bo, prawda, mowi, medycyna za
chorych odpowiada¢ musi, czy
chece czy nie i czy to si¢ komu
podoba czy nie. Dzieciaczki do
Hadziukow poszli najwiecej, bo
chatupa duza, a swoich nie majg.
Ksigdz Biskup szklarnie na noc-
legownig przerabia, bo mowi,
jakze to rosliny ogrzewaé, jak
ludziom zimno.

Na plebanii zresztq juz od
dawna petno, bo do granicy bli-
sko, to my wlasne linie wilkowyj-
skie otworzyli i co si¢ da zwozi-
my. Nawet radny z Dopiewa, co
to pirwszy do spiskowych teoryyj,
Jjak ogrom nieszczescia zoba-
czyl, to dwie rodziny pod dach
wzigl i stodole na przedszkole
przerabia. W szkole dwie klasy
nowe mialy by¢, ale Lucy mo-
wi, ze sensu nima dzieli¢, bo si¢
dzieciaczki polskiego najszyb-
ciej wyuczq jak razem z naszymi
bedq. A ukrainskich nauczycieli
u nas nie ma, po rusku to wstyd
uczy¢, wiec najwazniejsze to,
zeby polski zalapaly jak najszyb-
ciej. Ksigdz Maciej dla chlopa-
kow klub pitkarski otwiera, bo
chtopaki mogq stowa po polsku
nie umie¢, ale kto to Lewandow-
ski wiedzq, tak jak mysmy kie-
dys wiedzieli kto Blochin a kto
Szewczenko. Wezotowa szkolke
muzyczng otwiera, bo przy Spie-
waniu tez jezyk tatwiej wchodzi.
W dworku pani Lucy sieroty sa-
me, Babka przy nich non stop,
bo jak mowi najpierw traumy
trzeba zdjgé, a potem na mitos¢
otworzy¢. Wiec robiemy wszyscy
co mozemy. Jak trzeba bylo, to
my wpierdol Myéce spuscili, by
nie mowil wigcej, ze ich za duzo.
Duda nasz, Fabianek, mowi, ze
Jjak tak dalej pojdzie to sig trze-
ba bedzie o prawa miejskie upo-
mniec i ze dla Wilkowyj to honor

L szansda.

Ale Warszawy Wilkowyje nie
ogarng. To rzqd musi. A rzqd nie-
stety Czerepacha ma za premie-
ra. Ten to tylko patrzy, Zeby jego
byto na wierzchu. W szerszej per-
spektywie bredzi i czerepaszy jak
to Czerepach. Starali my sobie
przypomniec¢ skqd ta gadzina sig
w Wilkowyjach wzieta i wychodzi
na to, ze z partyjnego klucza za
komunizma go do nas przywiato.
Prezydent Koziol nasz, to cho¢
bufon i gebacz bardziej w pysku
niz gdzie inszy mocny, to sig sta-
ra. Ale — mowi Japycz — konsty-
tucja u nas bardziej kanclerska
niz amerykanska i w sprawach
organizacyjnych Koziol gowno
moze. To by si¢ zgadzalo i bez
konstytucji, bo zawsze taki by,
ale ze sig stara, to przynajmniej
wstydu nie przynosi.

Pietrek
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LEGIONOWO/ODESSA

Uciekta z kraju ogarnietego wojng

W ubiegtym tygodniu opisywalismy historie wyjazdu 25-letniej Viktorii z ogarnietej wojna Ukrainy. Teraz
przyblizmy Panstwu nieco bardziej historie tej niesamowitej podrozy. Cata historia zaczeta sie tydzien przed
wybuchem wojny na Ukrainie. Mieszkajaca i uczaca sie w Polsce 25-letnia Ukrainka Viktoriia postanowita
odwiedzi¢ swoja rodzine w lezacej na potudniowym zachodzie Ukrainy - Odessie

Wyjazd z Polski przebiegt bez zad-
nych probleméw. Dotarcie do Odessy
rowniez. Gorzej sprawa zdawata si¢
mie¢ zpowrotem, poniewaz ze wzgle-
du na obostrzenia covidowe sytuacja
z wizami byta niejasna, aczkolwiek
nawet przeterminowane wizy, jak
w przypadku Viktorii byty uznawane
na granicy. Powr6t do Polski, w kto-
rej Viktoriia mieszka od maja 2021
r. zaplanowany byt na czwartkowe
popotudnie 24 lutego. Zeby uniknaé
probleméw w zwiazku z wiza, do
Odessy miat przylecie¢ przyjaciel
Viktorii mieszkajacy w Legionowie.
I razem z nig - w pigtek 25 lutego -
wroci¢ do Polski.

W Odessie podobnie jak na catej
zachodniej Ukrainie nikt nie spo-
dziewal si¢, ze Rosja zdecyduje si¢
na atak.

Czarny czwartek
- W ciagu czwartkowej nocy (24
lutego) nad Ukraing lataty samoloty
— mowila nam Viktoriia.

Jednak nikomu na Ukrainie nie
przeszto przez mys$l, ze to oznaka
zblizajacej si¢ inwazji. Okoto godz.
4.00 nad ranem polskiego czasu,
w trakcie trwania szczytu ONZ dot.
sytuacji na Ukrainie, stacje telewi-
zyjne wyemitowaly przemowienie
Wtadimira Putina, ktory oglosit roz-
poczecie Specjalnej Operacji Woj-
skowej na Ukrainie. W tym samym
czasie na Odess¢ zaczgly spadaé
pierwsze pociski.

Mieszkajacy w Legionowie przy-
jaciel Viktorii kilka minut pdzniej
odebrat telefon, ze kobieta styszy
dzwieki eksplozji oraz strzaly z broni
palnej. A chwile pozniej, dowiedziat
sig, ze jego zaplanowany na ten dzien
lot na Ukraing zostat odwotany.

Zaniepokojeni sytuacja zdecydo-
wali, Ze jeszcze tego samego dnia
Viktoriia oraz jej mama muszg opu-
sci¢ Odessg. Obie kobiety przebywa-
ty juz wezesniej w Polsce, wige wy-
jazd wydawat si¢ bardzo rozsadny
w tej sytuacji.

Korki,
kolejki i niepewnos¢

W zwiazku z rosyjska agresja na
Ukraing, na ulicach Odessy blyska-
wicznie zaczely tworzy¢ sie kolej-
ki do bankéw i bankomatow. Wy-
straszeni Ukraincy postanowili jak
najszybciej wyptaca¢ odlozone na
kontach pienigdze. A potem czym
predzej zmierza¢ do najblizszej bez-
piecznej granicy — jakg w przypadku
Odessy jest granica z Motdawig. Juz
po 6.00 rano naszego czasu Viktoriia
zdecydowata, ze uda si¢ na dworzec
autobusowy w Odessie i sprawdzi
mozliwos¢ wyjazdu.

W tym czasie na ulicach pojawiato
sie coraz wigcej mieszkancow. W ich
dziataniu nie byto wida¢ paniki, jed-
nak czu¢ byto w powietrzu niekryty
strach.

Po przybyciu na dworzec okazato
sie, ze najblizszy odjazd w kierunku
polskiej granicy jest o godz. 10.00,
za$ trasa prowadzi z Mariupola przez
Lwow. Wtedy jeszcze w Odessie naj-
prawdopodobniej nie wiedziano, ze
miasto znajduje si¢ pod ostrzalem.

W czasie migdzy zakupem biletow
przez Viktorii¢ 1 odjazdem autobusu

o

do Polski w mies$cie zaczgty si¢ two-
rzy¢ ogromne kilkudziesig¢ciokilo-
metrowe korki.

Po przybyciu na dworzec okazato
sie, ze wyjazd z Odessy autobusem
0 10.00 bgdzie niemozliwy, autobus
w ogole nie wyjechal z Mariupo-
la. Obecni na dworcu ludzie zaczgli
panikowa¢. Posérod zaparkowanych
na dworcu ukrainskich autobusow
i autokarow 25-latka zauwazyta woz
moldawskiego przewoznika. Popro-
sita rowniez swojego polskiego przy-
jaciela o sprawdzenie motdawskiej
firmy. Po sprawdzeniu okazalo sig,
ze ten autokar ze wzgledu na sytuacje
bedzie ewakuowany wraz pracowni-
kami okoto godz. 18.00 polskiego
czasu.

Alternatywna
droga ucieczki
Biorgc pod uwagg poprzednia sy-
tuacje z autokarem nasza bohaterka
i jej legionowski przyjaciel podjeli
decyzje, ze pomimo zabukowanych
juzbiletow u Motdawian i kupionych
nawet kolejnych biletow lotniczych,
25-latka powinna szukaé alterna-
tywnej drogi ewakuacji z miasta.

W zwiazku z tym Viktoriia ode-
zwala si¢ do swojego znajomego,
obywatela Palestyny. Megzczyzna
posiadajac  zagraniczny paszport
mogt w przeciwienstwie do innych
z latwoscia wynaja¢ samochod
z wypozyczalni. Palestyfnczyk po
wynajeciu auta odstawit do swoich
ukrainskich znajomych swojego psa,

za$ Viktoriia zaczeta przekonywaé
swojg mame do opuszczenia Odessy.
Z poczatku kobieta nie chciata wy-
jezdza¢ w obawie o bezpieczenstwo
meza. Jednak po kilkudziesieciu
minutach rozmowy zdecydowata si¢
wyjecha¢ po raz kolejny do Polski.
Obie kobiety wczesniej pracowaly
w Polsce. Jednak Viktoriia w prze-
ciwienstwie do swojej rodzicielki
zostala tu na dtuzej.

Okoto godz. 13.00 polskiego czasu
calatrojka zmierzalajuz wypozyczo-
nym samochodem w kierunku grani-
cy Motdawii i dalej w kierunku stoli-
cy, Kiszyniowa. W tym czasie polski
przyjaciel naszej bohaterki zbierat
potrzebne dokumenty, aby jak naj-
szybciej wyruszy¢ w jej kierunku.

& www.jarmark24.pl

Na blisko 50km odcinku drogi do
granicy z Motdawig w kilka godzin
od agresji zrobity si¢ ogromne kor-
ki. Zas$ trasa majgca 2 pasy w czasie
ewakuacji zmienila si¢ w 4 pasmowa
droge. Niektorzy twierdzili, ze kor-
ki siggaty nawet 40 km dtugosci.

W tym samym czasie w rosyjskich
mediach informowano, ze Molda-
wianie zamkneli granicg cheac unik-
ng¢ naptywu ewakuujacych si¢ z ob-
lgzonego kraju Ukraincow. Wtedy
kolejny raz naszej bohaterce pomogt
jej legionowski przyjaciel, ktory za-
dzwonit do motdawskiej strazy gra-
nicznej 1 upewnit sig, ze granica jest
przejezdna.
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W drodze do granicy

Im dalej od Odessy i blizej bez-
piecznej granicy z Motldawig tym
mniej stychaé byto ostrzat rosyjskich
pociskow. Droga do granicy byta nie-
bezpieczna, poniewaz wszyscy kie-
rowcy tacznie z naszymi bohaterami
tamali przepisy, byle jak najszybciej
przekroczy¢ granice. W tym czasie
legionowski przyjaciel 25-latki do-
stawal kolejne SMS’y z informacja
o odwotanych lotach, w tym z Kiszy-
niowa w Motdawii. Lacznie celem
ewakuacji nasi bohaterowie zakupili
13 biletow lotniczych oraz kilka bile-
tow na transport naziemny.

W tym samym czasie Viktoriia
i jej uchodzacy z Ukrainy towa-
rzysze caty czas sprawdzali media
spotecznosciowe w celu uzyskania
jakichkolwiek informacji na temat
sytuacji na Ukrainie. Okoto godz.
23.00 cata trojka dotarta do granicy.
Tam bez zbednych kontroli wjechali
na teren zdawatoby si¢ bezpiecznego
panstwa. Dopiero po przekroczeniu
przez nich moldawskiej granicy, le-
gionowski przyjaciel kobiet wiedziat
tak naprawde, w jakim kierunku
pojedzie.

Brak miejsc i pomysty co dalej

Po dotarciu uchodzcow do stolicy
Motdawii — Kiszyniowa okazato sig,
ze w zadnym hotelu, motelu, pensjo-
natach z uwagi na naptyw ludnosci
z Ukrainy nie ma wolnych miejsc.
W zwigzku z tym cata trojka noc mu-
siata spedzi¢ w samochodzie. W trak-
cie rozmow kobiet z przyjacielem
z Legionowa, wspolnie ustalili, ze
jadacy z nimi Palestynczyk po kilku
godzinach odpoczynku odstawi obie
kobiety mozliwie jak najdalej w glab
Rumunii i tam si¢ spotkaja.

W tym samym czasie ich Polski
przyjaciel dojezdzat juz do polsko-
stowackiej granicy. Po jej przekro-
czeniu trasa dalej prowadzila przez
Wegry.

W piatek (25 lutego) trojka uchodz-
codw przekroczyla granice z Rumu-
nig i zatrzymatla si¢ w miejscowosci
Jassy. Kierujacy samochodem Pale-
stynczyk zadbal o bezpieczenstwo
25-latki oraz jej mamy. Obie znala-
zty si¢ w rumunskim pensjonacie,
gdzie dopiero w sobote (26 Iutego)
spotkaly si¢ ze swoim legionowskim
przyjacielem. Palestynczyk na pew-
no do niedzieli przebywal jeszcze na
terenie Rumunii.

Pomoc mtodym Motdawiankom

W czasie kiedy Viktoriia ijej mama
znajdowaty si¢ w bezpiecznym pen-
sjonacie przy motdawsko-rumunskiej
granicy, ich legionowski przyjaciel

bedac w trasie od blisko doby, gdzie$
w Rumunii zatrzymat si¢, aby pomoc
dwoém autostopowiczkom. Jak si¢
okazato, zmierzajagcym do Motdawii
na pogrzeb ojca jednej z nich. Z roz-
mowy znimi wynikato, ze wracaja do
ojczyzny z Flensburga w Niemczech,
jednak na Wegrzech zepsul im si¢
samochod. Dzieki pomocy zmierza-
jacego do Jassy w Rumunii legiono-
wianina najprawdopodobniej udato
im si¢ pozegna¢ zmarlego.

Co ciekawe, w chwili kiedy nasze
bohaterki przekraczaty granice mot-
dawsko-rumunskg czas oczekiwania
na przejscie wynosit jakies$ 1,5 godz.
Par¢ godzin pdzniej czas oczekiwa-
nia wynosit juz migdzy 3, a 4 godz.

Kawa i Sniadanie w Jassy
W nocy z piatku na sobote, okoto
godz. 1.00 w nocy przyjaciel Ukra-
inek dojechat do Jassy, nie chcac ich
budzi¢ zatrzymal si¢ w hotelu i do-
piero okoto godz. 6.45 w sobote si¢
spotkali.

Catatrojkazjadtasniadanie, wypita
kawe, po czym okoto godz. 11.00 wy-
jechata w kierunku Polski. W czasie

I 1
Y B

kiedy mijali granice rumunsko-we-
gierska, do granicy docierali row-
niez zmierzajacy na piechote pierwsi
uchodzcy z Ukrainy. Tuz obok luksu-
sowych samochod6éw na ukrainskich
tablicach rejestracyjnych.

Pomimo perturbacji zwigzanych
z wojna, brakiem transportu i innych
w niedziele (27 lutego) okoto godz.
12.00 Viktoriia, jej mama i przyjaciel
dojechali do Legionowa.

Informacje z ostatniej chwili
W czwartek, 3 marca Viktoriiaijej
legionowski przyjaciel po raz kolejny

-
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wyjechali do Motdawii w celu prze-
wiezienia do Polski kolejnych obywa-
teli Ukrainy. Tym razem wigkszym
samochodem, busem. Wrocili w nie-
dzielg, 6 marca. Zgodnie ze stowami
mtlodej kobiety, taczenie z Motdawii

odebrali 9 0sob, w tym dwoje matych
dzieci, zmarznigtych i niewyspa-
nych, bez pienigdzy, bez paszportow
i dokumentow.

Wigcej informacji w kolejnych wy-
daniach tygodnika.

Przy tej okazji chcielibysmy zlozy¢ podzigkowania wszystkim pracownikom
Referatu Zarzqdzania Kryzysowego i Obrony Cywilnej Urz¢du Miasta Le-
gionowo, a zwlaszcza jednej Pani Inspektor. Byta ona w stalym kontakcie,
rowniez po godzinach pracy z uchodzcami i pomogta rozmiescic tych, ktorzy
tego potrzebowali u legionowskich, niezwykle goscinnych rodzin. Bez pomo-
¢y pracownikow Referatu, Pani Inspektor i legionowskich rodzin sytuacja
uchodzcow bylaby znacznie trudniejsza. Dzigkujemy.

TI.'. _'|||||'|. ,';I'
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Nad Anonymous nie ma k

Grupa hakeréw Anonymous odpowiedzialna m.in. za wytaczanie prorzadowych
rosyjskich mediow, czy internetowych stron Kremla, prawdopodobnie jest zdolna
takze do duzo powazniejszych atakow. Dzisiaj Swiat hakerom przyklaskuje, ale trzeba
pamietag, ze praktycznie nie ma nad nimi kontroli - mowi dr Karolina Matagocka z ALK

Dr Karolina Matagocka

jest adiunktem w Katedrze
Marketingu Akademii Leona
Kozminskiego. Specjalizuje sie
m.in. w tematyce prywatnosci
w sieci, cyfrowej transformacji,
roli danych i technologii

oraz cyberbezpieczenstwa

w relacjach ludzi z maszynami.

Co wiadomo o grupie Anonymous?

Wiemy wiadciwie to, co chciata o so-
bie powiedzie¢. Znamy osobg, ktora de-
klaruje si¢ jako zalozyciel organizacji
nazwiskiem Aubrey Cottle. Natomiast
nie do konca wiadomo, kto do niej nale-
zy, czy skad biorg si¢ jej zasoby. Moze-
my mie¢ nadzieje, ze tak jak deklaruje,
grupa zrzesza wysokiej jako$ci specja-
listow, ktorzy walcza z réznego rodzaju
opresja na $wiecie. Cottle w 2020 roku,
czyli jeszcze przed wojna wymienit na-
wet cele na najblizszy czas.

O czym méwil?

Wtedy wymienit m.in. walkg z teo-
rig spiskowa ,,Qanon” - deplatformi-
zacje zajmujacego si¢ nig ruchu oraz
Pafistwa Islamskiego. Trudno si¢ nie
zgodzi¢ z shusznoscig takich zamie-
rzen. Nie mozna jednak z catg pewno-
$cig stwierdzi¢, ze on faktycznie do tej
grupy (Anonymous - PAP) nalezy. Jej
dziatania sg tajemnicze - nie s3 udostep-
niane nikomu do analizy. Nikt z branzy
cyberbezpieczenstwa nie dostaje doku-
mentacji mowigcej, jak dany atak zostat
przeprowadzony i skad. Tymczasem
organizacja atakowata nawet CIA czy
amerykanska policje.

Teraz Anonymous wylaczyli
strony prorzadowych serwisow
w Rosji, Kremla czy Republiki
Krymu. Twierdza tez, ze
zablokowali Rosji dostep do
satelitow szpiegowskich, cho¢
Roskosmos temu zaprzecza. Czego
pani zdaniem s3 w stanie dokonac,
patrzac od strony umiejetnosci
i mozliwosci technicznych?
Wszystkie istniejace systemy po-
wstaly w wyniku pracy inzynieréw
dysponujacych dostepem do takich sa-
mych informacji, jak ci, ktorzy znajduja
si¢ po drugiej stronie. Mozemy zatozyc,
ze hakerzy maja podobne umiejetnoscei,
jak ci, ktérzy danego systemu bronia,
cho¢ wazne sg tez zasoby finansowe
1 moc obliczeniowa, jaka moga si¢ po-
stuzy¢. Teoretycznie odlaczenie doste-
pu do satelitow jest mozliwe. Nie dziwi
mnie tez, ze Rosja dementuje tego typu
doniesienia.

Blokada stron www nie

wydaje si¢ az tak grozna, ale

blokowanie satelitow - juz

bardziej. Czy hakerzy moga na
przyklad wylaczy¢ elektrownie,
oczyszczalni¢ albo rézne obiekty
wojskowe?

Historia uczy, ze takie rzeczy byty juz
robione, wiec jest to wykonalne. Glosne
ataki miaty miejsce w 2015 i 2017 roku,
kiedy dwa razy wytaczano elektrownie
w Ukrainie. Ataki te najprawdopodob-
niej przypuszczono z terenu Rosji lub
przynajmniej je ona wspierala. Pamie-
tajmy tez o stynnym ataku wirusem
Stuxnet na iranskg elektrownie jadro-
wa. Mowi sig, ze akcja ta byla jak lot na
Marsa, bo wirus musiat czeka¢ na od-
powiedni moment i wtedy samodzielnie
wykona¢ zaplanowane kroki. Przedsie-
wzigcie to musial zaplanowac ktos, kto
wie, jak dziata elektrownia jadrowa.
Czy mozna co$ takiego zrobi¢, bedac
aktywista i siedzac na drugim koncu
$wiata? Bez dostepu do pewnych, za-
strzezonych informacji to ekstremalnie
trudne, ale wykonalne.

Czy swoimi dzialaniami nie moga

zaszkodzi¢? Rosja powiedziala na

przyklad, ze atak na ich satelity

bylby usprawiedliwieniem dla

rozpoczecia wojny z Zachodem.

Nie jestem pewna, czy z globalnego
punktu widzenia, chcieliby$my, aby
siedzacy gdzies daleko, anonimowi,
jak nawet mowi ich nazwa, ludzie byli
w stanie wylgczaé satelity. Dzisiaj mo-
zemy by¢ z tego zadowoleni i mowic,
ze dobrze si¢ stato, ale mozemy wy-
obrazi¢ sobie, ze kto§ moze postuzy¢
si¢ podobng bronig i nie bedziemy si¢
juz tak z tego cieszy¢. Podobnie jest
z ujawnieniem danych na temat 120
tys. rosyjskich zotnierzy. Nie wiemy na
przyktad, co si¢ z nimi stanie za kilka
lat. Na tym wlasnie polega problem z ta
grupa. Praktycznie kazdy jest dzisiaj
internautg i coraz wiecej obszarow zy-
cia zalezy od dobrego funkcjonowania
sieci. Tymczasem nad Anonymous nikt
nie ma kontroli. Dziatania aktywistow
zawsze mialy bulwersowaé, miesci-
ty si¢ na granicy prawa, a nawet poza
nig. Takie grupy dziatajace w $wiecie
rzeczywistym mozemy jednak z ich
dziatan rozliczy¢, a nieznanych ludzi ze
$wiata cyfrowego - nie.

A skutki cigzko przewidzie...

W obecny konflikt zaangazowanych
jest wiele stron - Rosja, Ukraina, spo-
fecznos¢ miedzynarodowa oraz grupa
catkowicie anonimowych ludzi, ktorzy
moga zrobi¢ co$ takiego, co Rosja po-
traktuje jako akt agresji ze strony Za-
chodu. Kto poniesie odpowiedzialno$¢?
Grupa Anonymous na pewno nie. Nie
wiem, czy oni w jakikolwiek sposob
analizujg skutki swoich dziatan. Nie
wiadomo takze, jakie maja kompeten-
cje. Jesli kto$ jest specjalista w dziedzi-
nie systemow zabezpieczen, nie zna-
czy, ze jest ekspertem na polu polityki
migdzynarodowej. Obawiam sig, ze ra-
czej nie jest, cho¢ nie wiem, jak siebie
postrzega.

Sa tez na pewno inne grupy
hakeréw. Co wiadomo na temat
ich dzialania? Niektore moga

sie tez zapewne podszywac pod

Anonymous.

Oficjalnie juz dofaczyta do nich in-
na grupa i prawdopodobnie takich osob
bedzie coraz wiecej. Glowny powod
jest taki, ze obecnie to ogromny prestiz.
Wszyscy mamy poczucie, ze to, co Ano-
nymous robig, to co$ pozytywnego. Nie

wiem, czy Ukraina wigczy si¢ w tego
rodzaju walke. Dziatania tego typu z jej
terenu sa obecnie bardzo utrudnione.
Nie jestem tez pewna, czy miatabym
w sobie tyle sit, aby prowadzi¢ dziatania
w internecie, kiedy grozitoby mi fizycz-
ne niebezpieczenstwo. Natomiast rozne
osoby z roznych miejsc na $wiecie mo-
ga cheie¢ si¢ do tego konfliktu wiaczyé.
Niestety czg¢$¢ z nich bedzie cheiata go
podgrzewac, poniewaz sa na pewno lu-
dzie, ktérym zalezy, aby si¢ szybko nie
skonczyt.

Nie ma tymczasem wielu

informacji o atakach hakerskich
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ze strony Rosji. Czy to nie dziwne?

Kraj ten ma na pewno potencjal

i doSwiadczenie w tej dziedzinie.

Kiedys si¢ mowito o czterech gtow-
nych obszarach, z ktorych pochodza
ataki hakerskie i byty to cztery duze
kraje - w tym Rosja i USA, Chiny i Izra-
el. Trudno sobie wyobrazi¢, aby w takim
kraju jak Rosja nie bylo specjalistow od
cyberprzestrzeni. Prawdopodobnie sa,
ale obecnie zajmuja si¢ czyms$ innym.
Oczywiscie to tylko domniemania, ale
niewatpliwie te sity sa w Rosji dobrze
wyszkolone, dysponuja odpowiednim
budzetem. Jestem zaskoczona, ze pro-
wadza tak mato dziatan. Na poczatku
wojny przeprowadzity ataki na ukrain-
skie strony. Miato to na celu wzbudzenie
paniki. Rosja chciata pokazag, jak staba
jest Ukraina, ze tak tatwo mozna wy-
faczy¢ strong banku, czy rzadu. Teraz
te dzialania ostabty. Nie wiem, czy to
celowe i Rosja chee pokazaé, ze to ona
niesprawiedliwie jest cyfrowo atakowa-
na, czy to po prostu brak koordynacji,
czy tez obudzimy si¢ pewnego dnia bez
dostepu do znacznej czgéei internetu.

Czego najbardziej mozna sie¢

obawia¢?

Pomyslmy, jak bardzo jestesmy uza-
leznieni od sieci. Wiele 0osdb mowi np.
o atakach na elektrownie, ale ucierpie¢
moze przede wszystkim system finan-
sowy - banki i platformy ptatnicze.
Gospodarka jest od nich uzalezniona.
Jednoczesnie Rosja jest tez doskonata
w innym obszarze, mianowicie w dez-
informacji i aktywnie dziata na tym po-
lu. Warto na to zwroci¢ uwagg.

A jak Polska jest zabezpieczona

przed cyberatakami?

Mam tutaj mieszane uczucia. Liczg
na to, ze systemy panstwowe sg zabez-
pieczone na poziomie porownywalnym
do tego, jaki majg inne kraje Europy Za-
chodniej. Nie sadzg, aby byto inaczej.
Jesli chodzi o polski biznes, to rowniez
coraz lepiej zabezpiecza siebie i swoich
klientéw. Rzadowe strony internetowe
moga juz nie by¢ tak dobrze chronione.
Mialabym jednak szczegolne obawy na
przyktad o szpitale, ktore siltg rzeczy
czgsto dziataja na bardzo starych sys-
temach. One nie wydaja znacznej czg-
$ci swojego budzetu na zabezpieczenie
1 dziatanie infrastruktury informatycz-
nej, mimo, ze dzisiaj w szpitalach jest
wigcej elektronicznych urzadzen niz
ludzi.

Jak juz wspomniatam, nadal tez mo-
zemy by¢ narazeni na dziatania dezin-
formacyjne, na kampanie propagando-
we. Niedawno byto wida¢ skutki dez-
informacji, kiedy przed stacjami paliw
ustawily si¢ gigantyczne kolejki. Fake
newsy moga przy tym naplywac z roz-
nych stron, tak jak to byto w przypadku
informacji o polskich samolotach, ktore
mialy juz startowac do obrony Ukrainy.
Trzeba wigc uwazaé. Informacja moze
sta¢ si¢ bowiem zapalnikiem, ktory
spowoduje lawine konsekwencji.

(PAP)
rozmawial Marek Matacz
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Czekasz na dobry moment, by rzuci¢ palenie? Wtasnie taki nadchodzi

Rzucanie palenia nigdy nie jest latwe, zawsze wymaga duzej dyscypliny i jeszcze wiekszej motywacji.

Sa tez momenty, ktére nie sprzyjaja tej decyzji. Jesienia i zima, gdy za oknem szybko robi sie ciemno,

dni staja sie krotsze, a aura nie zacheca do podejmowania aktywnosci, motywacja spada do poziomu zerowego.
Wymoéwki, ze zimno i ciemno stang sie juz za kilka chwil nieaktualne, bo wiosna zbliza sie wielkimi krokami.

Regeneracja
od samego poczatku

Z dostepnych danych wynika,
7€ organizm zaczyna si¢ regenero-
wac juz od chwili rzucenia palenia.
Korzysci sa natychmiastowe. Juz
po 24 godzinach od odstawienia
papierosOw zmniejsza si¢ ryzy-
ko ostrego zawalu serca, w ciggu
2-12 tygodni poprawia si¢ kraze-
nie i czynno$¢ phuc, do 3 miesigcy
poprawia si¢ kondycja fizyczna,
a w ciggu 1-9 miesigcy — ustepuja
kaszel i dusznos$¢. W ciggu 10 lat —
$miertelnos$¢ z powodu raka ptuc
jest o okoto polow¢ mniejsza niz
wsrod palaczy. Oczywiscie najle-
piej byloby pozby¢ si¢ natogu raz
na zawsze. Nie jest to jednak wca-
le takie proste, nawet gdy rzucimy
si¢ w wir wiosennych porzadkoéw
czy nowych aktywnosSci. Trzeba
si¢ jednak przygotowaé na gorsze
samopoczucie. Podczas procesu
rzucania palenia mogg si¢ pojawic
drazliwos¢, spadek koncentra-
cji, odczucie drapania w gardle,
wzmozony kaszel. Warto zadbaé
o to, by pod r¢ka mie¢ przekaski
— najlepiej te zdrowe w postaci po-
krojonych w paski warzyw, pestek
dym bakalii. Koniecznie trzeba
mie¢ przy sobie wode — oczysz-
cza organizm, ale i tagodzi gtod
nikotynowy. Dobrze tez przeana-
lizowaé¢, kiedy i gdzie palito si¢
najwiecej. Jesli podczas wypadow
ze znajomymi — lepiej na jaki$
czas je ograniczy¢, jesli podczas
picia kawy, warto z tego rytuatu
zrezygnowac.

Alternatywy
- wazne z psychologicznego
punktu widzenia?

Strategie rozstawania si¢ z nato-
giem sa takze przedmiotem zain-
teresowania naukowcow. Badaja
miedzy innymi, jaki wplyw na sku-
tecznos$¢ tego wyzwania majg niko-
tynowe alternatywy: e-papierosy
i podgrzewacze tytoniu. Ale na
samym poczatku trzeba zazna-
czy¢, ze — jak przekonujg wszyscy
lekarze, najlepsza mozliwa metoda
rozstania si¢ z natogiem jest defi-
nitywne zakonczenie ,,znajomosci”
z nikotyng w kazdej formie. Rozne
wsrod uzytkownikow nikotyny jest
tez postrzeganie tych urzqdzen
niektorym palaczom przejScie na
e-papierosy czy podgrzewacze (i,
cOo najwazniejsze: pozostanie im
wiernym!) nie sprawi problemu,
inni szybko uciekng z powrotem do
tradycyjnych papierosow lub zaczna
korzysta¢ z nikotyny ,,hybrydowo”,
laczac papierosy z alternatywami.
Obie ostatnie strategie skutkow
nie przyniosg, wrecz odwrotnie.
Mimo ze zaréwno e-papierosy, jak
i podgrzewacze tytoniu wykazuja
obnizong szkodliwo$¢ (wedtug nie-
ktorych badan, siggajaca nawet 95
proc.), to jej pozytywne skutki sa
odczuwalne jedynie w przypadku
catkowitego porzucenia tradycyj-
nych papierosoéw. Niezwykle wazne
jest jednak zapewnienie, ze siega-
my po produkt przebadany i ze in-
halujemy substancje (liquid) o osta-
tecznej formule, poddanej testom
laboratoryjnym. Na polskim rynku

mozna znalez¢ np. e-papierosy Vu-
se ePod dzialajace w tzw. systemie
zamknig¢tym z fabrycznie napetnio-
nymi wktadami. Takie rozwigzanie
gwarantuje, ze uzytkownik sigga
po gotowy, gruntownie przebadany
produkt. I nie chodzi tu wylacznie
o wygode i estetyke uzycia, ale
wlasnie o jako$¢ gwarantowang
zlozonym systemem testow i certy-
fikacji. Do najnowszych na polskim
rynku alternatyw dla papieroséw
0 obnizonym ryzyku zdrowotnym
1 nalezg tez saszetki nikotynowe,
mozna wybiera¢ sposrod roznych
dostepnych produktoéw, np. VELO.

E-papieros
czy podgrzewacz?

Sporo zalezy tu od indywidu-
alnych preferencji. Jesli jednak
szukamy potwierdzenia w staty-
styce, mozemy spojrze¢ na wyniki

badania przeprowadzonego w 2021
roku przez Maison & Partners [
badajace postrzeganie alternatyw
dla tradycyjnego palenia. Badanie
zostalo podzielone na dwa etapy:
ilosciowy i jako$ciowy. Statystycz-
nie, wigkszos$¢ z nas postrzega e-p-
apierosy i podgrzewacze podobnie.
Gdy jednak pytania o duzym stop-
niu ogo6lnosci uszczegdtowimy oraz
dowiemy si¢, ktorego z urzadzen
respondent jest (lub nie jest) uzyt-
kownikiem, mozemy wyciagnaé
bardziej doglebne wnioski. Oka-
zuje sig¢, ze osoby niepalgce majg
do$¢ negatywny obraz alternatyw:
tak samo, jak tradycyjne papierosy
Jednoznaczme kojarza si¢ im one
z nalogiem i uzaleznieniem. Pala-
cze z kolei widzg alternatywy jako
pierwszy krok ku niepaleniu”.

W zalezno$ci od potrzeb, mo-
ze by¢ to jednak maty kroczek,

albo wielki krok. Podgrzewacze,
jak mowi cytowane badanie, po-
zwalajg zachowa¢ wiele elementow
sktadajacych si¢ na ,,otoczke” tra-
dycyjnego palenia: wyglad paczki
z wkladami i rozwijanie jej z folii,
zapach wktadow w opakowaniu,
mozliwos¢ potrzymania, pokregce-
nia wkladem przed jego uzyciem,
smak tytoniu, trzymanie w ustach
wkladu tytoniowego przypomina-
jacego klasyczny papieros (zamiast
ustnika).

Z kolei e-papierosy w mniejszym
stopniu przystaja do wizerunku tra-
dycyjnego papierosa — zar6wno
ksztattem, jak i sposobem uzyt-
kowania (ptynny liquid zamiast
wktadu tytoniowego). Potrafia one
jednak dostarczy¢ wigkszej niz
podgrzewacze dawki nikotyny, co
dla 0s6b uzaleznionych moze mieé
znaczenie. Majac te informacje
z tylu glowy i przy zalozeniu, ze
naprawde chcemy rozstaé si¢ z na-
logiem, ale nie potrafimy zrobic¢
tego za pomocy ,,jednego krotkiego
cigcia” i silnej woli, warto rozwazy¢
redukowanie ryzyka z uwzglednie-
niem nikotynowych alternatyw.
Ale prawdziwym sukcesem jest —
po prostu nie palic.

" https://asobczak.com.pl/woreczki-
nikotynowe-nowy-rewelacyjny-jak-sie-
wydaje-produkt-pomocny-w-redukgji-
szkod-wywolanych-paleniem-tytoniu/

121 E-papierosy i podgrzewacze tyto-
niu jako alternatywy dla papieroséw tra-
dycyjnych”, Maison & Partners, 2021

:05:15 Przysiega - serial
:05 Elif - serial

£05:35 M jak mitos¢- serial

$05:45 Uwaga! - magazyn

$07:00 Muzyczne poranki

.

6:00 Kobra - oddziat

$05:00 Szpital - program

£06:00 Nowy dzier z Polsat

% 06:00 Straznik Teksasu - serial

:06 25 ,Szalony” porucznik .0 :05 Ukryta prawda

News

.08 15 Co dalej? - program

specjalny - serial

.

obyczajowy

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej

7:30 Rodzinny ekspres

8:10 Pogoda poranna

8:15 Kwadrans polityczny

:£08:35 Ranczo - serial

$09:40 Komisarz Alex

: - serial kryminalny

+10:35 Ojciec Mateusz

: - serial kryminalny

$11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny

2:00 Wiadomosci

2:10 Agrobiznes

2:30 Agropogoda - magazyn

2:35 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn

2:50 Natura wJedynce

- Gory i ich mieszkancy

Gory Pétwyspu

Korearskiego

SERIAL OBYCZAJOWY

coess

obyczajowy
5:00 Wiadomosci
5:10 Pogoda
5:15 Alarm!

-magazyn
5:35 Gra stow. Krzyzéwka
6:05 Przysiega - serial
. obyczajowy
$17:00 Teleexpress
+17:15 Jaka to melodia?
'17 55 Klan - telenowela
8:20 Kasta - serial
8:55 Jeden z dziesigciu

.

: - reportaz
+06:55 Familiada - teleturniej
+07:30 Pytanie na $niadanie
40 Panorama
0:50 Pytanie na sniadanie
11:20 Rodzinka.pl - serial
11:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
12:35 Koto fortuny
- teleturniej
13:25 Stepowa mitosc - serial
kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:05 Koto Fortuny
15:10 Doktor Jan z Deekelsen
- serial obyczajowy
:16:00 Koto fortuny
6:35 Familiada - teleturniej
£ 17:15 Mitos¢i przeznaczenie
+18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej

SERIAL KOSTIUMOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

(LR ENStepowa mitos¢
- serial kostiumowy
19:30 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
20:35 Kulisy seriali Na dobre
inazteiNasygnale
20:50 Nadobreinazte
21:55 Serca na sprzedaz
23:05 Tabu - serial kostiumowy
00:15 Moje serce
jestwVermont
- film obyczajowy,
prod. USA, 2017, rez. David
Winning, wyk. Benjamin

: - program obyczajowy
$07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
1:40 Doradca smaku
50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Tajemnice
mitosci
14:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
18:25 Bunt - serial, Polska

-

eeesscsscsessesscsscsscsessesscsscsscscssone

4
9:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku

v{H ENa Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska

20:55 Milionerzy
- program rozrywkowy
prod. Polska

:21:35 Przez Atlantyk

.
.
.
.
.

N
B
S
=
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3
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- film sensacyjny,
USA, Japonia, 2018,
rez. James McTeigue,
wyk. Gabrielle Union,

Ajiona Alexus
00:40 Superwizjer

Billy Burke, Richard Cabral,

.

.
.

v2H[18Co wiecie o swoich

-08 40 Malanowski

£09:40 Sekrety rodziny
+10:40 Dlaczego ja?
:11:40 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia
:13:25 Interwencja
+13:40 Trudne sprawy
£14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja
£16:30 Naratunek 112
$17:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
:18:50 Wydarzenia
:+19:25 Gos¢ wydarzen
$19:45 Sport

:19 55 Pogoda

$20:05 Mecenas Porada
:21:05 Komisarz Mama
:22:10 LoveIsland. Wyspa

01:35 Skandalista Larry Flint

: publicystyczny

i Partnerzy +08:40 Ktéredy po sztukg

-09 25 Zart - dramat,

11:00 Ogniem i mieczem
13:30 Perty socrealizmu
- film dokumentalny
14:35 Przygody
Miinchhausena

- film przygodowy,

16:15 Cztowiek na torze
rez. Andrzej Munk

17:50 Wedrowiec Polski
- cykl reportazy,

18:30 Informacje
kulturalne

18:55 Arsene Lupin

mitosci - serial obyczajowy

- program rozrywkowy
KOMEI:[A
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FILM FABULARNY

rAHNa wschod
dziadkach? od Hollywood
Bohaterowie sie przyjaznia
i planuja, aby ich rodziny
wspdlnie spedzity Swieta.
Sytuacja sie komplikuje,
gdy pojawiaja sie ojcowie
Dusty’ego i Brada.

- film fabularny
22:55 Wiecej niz fikcja

Sextet - koncert
00:50 Lekkie obyczaje
Porywajaca opowies¢ o zy- - Loveling - dramat,
ciu wydawcy. Stworzone
wspdlnie z zona Althea
imperium, przyniosto
milionowe zyski, ale takze
oburzenie amerykanskiej

$08:55 Przestrzen pamieci

prod. Czechostowacja

prod. Czechostowacja

- dramat psychologiczny,

rez. Agnieszka Zmijewska

- informator kulturalny

20:00 I nie byto juz nikogo

- Nie jestem czarownica

00:05 Jazz - Enter Enea Festival
2020 - Kamil Piotrowicz

sensacyjny

7:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktérzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych
zawirowan.

1:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny

3:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

+14:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

SERIAL OBYCZAJOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

16:00 Rodzmny interes

- serial obyczajowy

prod. Polska

$18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

0:00 Polowanie

na czarownice

$22:00 Trzynasty wojownik

0:05 Nafali

+05:55 Hotel Paradise
+06:50 Papiery naszczgécie
$07:20 Brzydula
: - serial, Polska
$07:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:55 Tajemnice
mitosci
11:55 Szpital - program
obyczajowy
12:55 Zagadkilosu
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:55 Tajemnice mitosci
:55 19 + - obyczajowy
25 Zagadki losu
+19:30 Papiery naszczescie
: - serial, Polska
+20:00 Brzydula - serial, Polska
:20:35 Hotel Paradise

HORROR
_ -

.e

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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-film horror,
USA, Japonia, 2017,
rez. Jordan Peele,
wyk. Daniel Kaluuya,
Allison Williams, Catherine
Keener, Bradley Whitford
23:45 Szefowie
-wrogowie Il
- film komedia, USA, 2014,
rez. Sean Anders, wyk.
Jason Bateman, Jason
Sudeikis, Charlie Day,
Jennifer Aniston, Kevin
Spacey, Jamie Foxx, Chris

eeessecscsessecsessesscsscsecsessessesscsscsessessesscssssessesses

.
.
.

sessesscsscsscscssesscsscsscsessns

:19:30 Wiadomosci Ayres, Lauren McNamara, - magazyn reporteréw
+20:10 Alarm! - magazyn Julie Gonzalo prod. Polska
$20:25 Lesniczowka 01:55 Trzy dni Kondora :01:15 Grzesznica
+20:55 Pitkanozna 03:00 Miejsca kultu - serial, USA
3:10 Historia bez tajemnic naswiecie $02:15 Uwaga!
0:20 Na skraju obtedu - cykl dokumentalny : -magazyn

4:05 Za marzenia - serial
5:00 Zakonczenie

1:55 1920. Wojna i mitos¢
02:55 Zaginiona - serial

'02 35 Noc magii

0
0 +04:00 Kto was tak urzadzit

sececsecsecsessesscsscsecsessesscsscsscsesscssessssense
seccesecsecsessesscsscsecsessesscsscsecsesscsscssssense

sesscsscsscs

opinii publicznej.

04:15 Kabaretowa

Ekstraklasa
- program rozrywkowy
prod. Polska

04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
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.
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.
.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
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.
H

prod. Brazylia, Urugwaj, ~ +02:25 Lombard. Zycie
2018, rez. Gustavo Pizzi, H pod zastaw - serial
wyk. Karine Telles, Otavio obyczajowy
Muller, Adriana Esteves, 103:35 Zobacz to! Blok
Konstantinos Saris . powtérkowy:

02:40 Informacje kulturalne  : Taki jest Swiat
- informator kulturalny : - program informacyjny

03:15 Mate kobietki-dramat ~ :04:20 Zarchiwum

05:25 Afisz kulturalny ekstra poligji

05:40 Jeszcze wiecej kultury ¢ - serial dokumentalny
w TVP Kultura 2 £05:00 Rodzinny interes
na stream.tvp.pl : - serial obyczajowy

seccesecsecsessesscsscsecsessesscsscsecsesscsscssssense

Pine, Christoph Waltz
02:10 Druga strona
medalu
- talk show
02:45 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

By R PR Y P PP PPy

sensacyjny 08:00 Nasz Nowy
Dom - magazyn prod. Polska
09:00 Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane pieniadze 10:50 Zoo
po godzinach 12:55 Sedzia
Judy 13:55 STOP Drogdwka -
magazyn prod. Polska

16:00 Policjantki i Policjanci
17:00 Instrukcja Kochania
19:00 Policjantkii Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dziatKryminalny 21:00
W otchfani Scotti Marco
budza sie w sasiadujacych ze
soba celach natodzi podwod-
nej, wyposazonej w gtowice
nuklearne.

23:10 Naznaczony:
Rozdziat3 - thriller.
Akgja filmu rozgrywa
sie przed wydarzeniami,
ktdre spotkaty rodzine
Lambertéw. 01:25 Anatomia
gtupoty wedtug Richarda
Hammonda

TV Trwam

11:20 Muzyczne chwile 11:25
Jestem mamg 11:40 Prosto
o0 gospodarce 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje dnia
12:20 Mojzesz - 10 przyka-
zan 13:25 Stowo zycia 13:30
Msza Swieta z Jasnej Gory
14:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 14:30 Spektakl
teatralny: Powrét posta
15:45 Muzyczne chwile
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Informacje dnia 16:10 Na
zdrowie 16:30 Wyszyriski
- historia
16:50 100 cudownych miejsc
naswiecie 17:00 Po stronie
prawdy 17:30 Rykoszetem
17:55 Poczet Wielkich
Polakdw 18:00 Aniof Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 40 dni z Eucharystia
19:30 Brat Franciszek 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski
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+05:20 Przysiega

- serial obyczajowy

:05 Elif - serial

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej

7:30 Dobre historie

0 Wiadomosci

:10 Pogoda poranna

+08:15 Kwadrans polityczny

:08:35 Ranczo - serial

obyczajowy

:09:35 Komisarz Alex

: - serial kryminalny

£10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny

1:25 Kasta - serial

0 Wiadomosci

0 Agrobiznes

:30 Agropogoda - magazyn

2:35 To sig optaca - magazyn

2:50 Naturaw Jedynce

:15 Alarm!- magazyn
$15:35 Grastow. Krzyzéwka

LK \EBPrzysiega
- serial obyczajowy

-telenowela
8:20 Kasta - serial
8:55 Jeden z dziesigciu

:30 Wiadomosci
0 Alarm! - magazyn
0 Lesniczowka
+21:00 Na sygnale - serial
+21:35 Sprawa dlareportera
+22:35 Magazyn $ledczy Anity
: Gargas - magazyn
+23:15 Magazyn kryminalny
:00:10 Magazyn Ekspresu
: Reporterow
$01:10 Tanie Dranie
+01:55 Nowa - Pozegnanie
2:50 Ocaleni - reality show,
rez. Jacek Krdlikiewicz

$05:25 M jak mitosc - serial

20 Zacznij od nowa

55 Familiada - teleturniej
30 Pytanie nasniadanie
:10:35 Panorama

+10:45 Pytanie na $niadanie
:11:20 Magazyn Ekumeniczny

: - Barwy szczescia
: - serial obyczajowy
£12:35 Koto fortuny
- teleturniej
:13:25 Stepowa mitos¢
: - serial kostiumowy
<14:05 Va Banque - teleturniej
+14:35 Nasygnale - serial
: fabularyzowany
:15:05 Koto Fortuny
:10 Doktor Jan
zDeekelsen
- serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny -
teleturniej, rez. Tomasz
Motyl
16:35 Familiada
- teleturniej

LPA EMitos¢ i przeznaczenie
- serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:20 Va Banque
- teleturniej
18:45 Stepowa mitos¢
- serial kostiumowy
19:30 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
20:40 Kulisy serialu Ojciec
Mateusz - felieton
20:55 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny
21:55 Serca na sprzedaz
23:05 Tabu - serial kostiumowy
00:15 Iceman: Historia
mordercy - dramat
02:10 Rebeliant - dramat,
prod. USA, 2016,
rez. Gary Ross
04:30 Gomorra - serial
05:20 Zakoriczenie

R R R R Y PP P PR T PP Ry

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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0 45 Uwaga!
-magazyn
06 05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07 00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzien Dobry TVN
-magazyn
1:40 Doradca smaku
1:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
2:55 Tajemnice mitosci
4:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:16:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
25 Bunt - serial, Polska
0

-

1
1

20 1E3Na Wspolnej - serlal
obyczajowy, Polska

55 Milionerzy

:21:35 Kuchenne rewolucje

+22:40 BridgetJones|Il

- film komedia,
Frangja, Irlandia,
USA, Wielka Brytania,
Chiny, 2016, rez. Sharon
Maguire, wyk. Renée
Zellweger, Colin Firth,
Patrick Dempsey, Jim
Broadbent, Gemma Jones,
Emma Thompson
01:05 Na pokuszenie - film
obyczajowy, USA, 2017,
rez. Sofia Coppola, wyk.
Colin Farrell, Nicole Kid-
man, Kirsten Dunst, Elle
Fanning, Oona Laurence
03:05 Uwaga! - magazyn
03:25 Noc magii

£06:00 Nowy dzien z Polsat

: News

-08 40 Malanowski i Partnerzy

- serial obyczajowy

: prod. Polska

+09:40 Sekrety rodziny

:10:40 Dlaczego ja?

+11:40 Gliniarze

£12:50 Wydarzenia

+13:25 Interwencja

$13:40 Trudne sprawy

$14:40 Dlaczego ja?

$15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

$16:30 Naratunek 112

:17 00 Gliniarze

:18:00 Pierwsza mitos¢

+18:50 Wydarzenia

:19:25 Gos¢ wydarzen

+19:45 Sport

:19:55 Pogoda

$20:05 Nasz Nowy Dom

+21:05 Przyjaciétki

+22:10 Love Island. Wyspa

: mitosci
FILM OBYCZAJOWY

yEH [ BForrest Gump
Forrest Gump urodzit sie
w matym miasteczku
w Alabamie. 0d poczatku
SWojego zycia uznawany
byt za gtupka. Ciegle
atakowany i wykorzy-
stywany przezinnych,
mimo przeciwnosci losu
partz optymizmem do
przodu. Wykorzystujac
swoje niezwykte zdolnosci
w bieganiu i nie mniej nie-
zwykte zbiegi okolicznosci,
ostatecznie odnosi wielkie
sukcesy i zyskuje akceptacje
innych.

02:20 Powrdt do rodziny

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje
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$07:00 Muzyczne poranki

+08:05 Informacje kulturalne

:08:35 Mieszczanie zywieccy
- DanutaiAndrzej
- cykl dokumentalny

09:20 Cztowiek na torze
- dramat psychologiczny,
rez. Andrzej Munk, wyk.
Zygmunt Maciejewski,
Zygmunt Zintel, Zygmunt
Listkiewicz, Kazimierz
Opaliniski

11:00 Przeprowadzki - serial

13:30 W szklanym kloszu
Sylvii Plath - film doku-
mentalny, prod. Wielka
Brytania, 2018, rez. Teresa
Griffiths

14:45 Jej powrdt - dramat, rez.
Witold Orzechowski, wyk.
Beata Tyszkiewicz, Jerzy
Zelnik, Andrzej Mrozewski,
Maria Wachowiak, Lucja
Kowalik, Leon Niemczyk,
Andrzej Bogucki, Tadeusz
Tarnowski

DRAMAT
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L [H[ADwunastu gniewnych

ludzi - dramat

17:50 Ktéredy po sztuke
-magazyn

17:55 Przestrzen pamieci

18:30 Co dalej? - program
publicystyczny

:18:55 Arsene Lupin - serial

$20:00 Czwartkowy klub
filmowy - Wstep do filmu
- Paryz, Teksas

20:05 Czwartkowy klub
filmowy - Paryz, Teksas
- dramat

22:45 Wedrowiec Polski
23:25 Kulisy hollywoodzkiego
musicalu

00:40 Co dalej?

01:15 Nawschéd od
Hollywood - Nie jestem
czarownica - film
fabularny

N A L LA AR A

TV Puls

6:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
7:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
11:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
6:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

(JE{BLombard. Zycie

pod zastaw
- serial obyczajowy

2:25 Zobacz to! Blok
powtorkowy:
Menu na miare

3:05 Menu na miare

3:40 Taki jest Swiat

4:20 Z archiwum policji
- serial dokumentalny
Akgje zatrzymania
przestepcow, autentyczne
poscigi i operacje antyter-
rorystyczne, a wszystko
to nagrane policyjna
kamera. W programie
zobaczysz prawdziwe
akgje zatrzyman dileréw
narkotykowych, handlarzy
bronia i ztodziei.

05:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

.
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.
.
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.
.
.
.
.
.
.
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$05:00 Szpital - program
obyczajowy
:55 Hotel Paradise
06:50 Papiery
naszczescie
-serial, Polska
07:20 Brzydula
- serial, Polska
07:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:55 Tajemnice mitosci
11:55 Szpital - program
obyczajowy
12:55 Zagadkilosu
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:55 Tajemnice
mitosci
17:55 19 + - obyczajowy
25 Opowiesci matzenskie
19:30 Papiery na szczescie
- serial, Polska
SERIAL OBYCZAJOWY

20:00 [:rATINES

- serial, Polska

20:35 Hotel Paradise
- program rozrywkowy
prod. Polska

21:40 Wieczoréwka
-film komedia, USA,
2018, rez. Malcolm
D. Lee, wyk. Kevin
Hart, Tiffany Haddish,
Keith David, Taran
Killam

23:50 Lucy - film sensacyjny,
Francja, 2014, rez. Luc
Besson, wyk. Scarlett
Johansson, Morgan
Freeman, Min-sik Choi,
Amr Waked

01:50 Drugastrona
medalu
- talk show

02:50 Noc magii

eeessecscsessecsessesscsscsecsessessesscsscsessessesscssssessesses
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¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
NaszNowy Dom - magazyn
09:00 Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane pieniagdze 10:50 Zoo
po godzinach 12:55 Sedzia
Judy 13:55 STOP Drogdéwka

16:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy 17:00
Instrukcja Kochania 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny Zespoty policyjne
prowadza rézne sprawy
kryminalne poczawszy
od zabéjstw, poprzez
napady, a skoficzywszy na
narkotykach.

21:00 Seksualni, niebezpieczni.
Po egzaminach koriczacych
nauke w liceum, czterech
angielskich nastolatkdw
udaje sie na Krete. 23:05
Tombstone: Umrze¢ raz jesz-
cze 01:05 Anatomia gtupoty
wedtug Richarda Hammonda
02:05 Ucho Prezesa

11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyrodailudzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Ziemia Obiecana
13:10 Muzyczne chwile
13:30 Msza Swigta 14:20
100 cudownych miejsc

14:30 Swiety Patryk, apostot
Irlandii 15:25 Centrum
Ewangelizacji 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Z wedka nad
wode w Polske i Swiat
16:35 Porady Medyczne
Bonifratréw 17:05 Akademia
pro-life 17:10 Maryjaz Na-
zaretu 17:30 Odpowiedzialni
za Kosciot 17:55 Poczet
Wielkich Polakow

18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety
na kazdy dzieri 19:30 Przy-
jacieleibohaterowie 20:00
Informacje 20:20 Rozaniec
20:50 Gtos Polski 21:00 Apel
Jasnogdrski

18 marca
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-05 20 Przysiega - serial obycza-
jowy

6:05 Elif - serial

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

7:30 Agape - magazyn

8:00 Wiadomosci

+08:10 Pogoda poranna

:08:15 Kwadrans polityczny

;08 35 Ranczo - serial

9:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny

10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny

11:25 Kasta - serial
paradokumentalny

2:00 Wiadomosci

2:10 Agrobiznes

2:30 Agropogoda - magazyn

2:35 Magazyn Rolniczy

2:50 NaturawJedynce

- Gory i ich mieszkancy

Gory Ruwenzori - film

dokumentalny

SERIAL OBYCZAJOWY

{LHRENif - serial
obyczajowy
5:00 Wiadomosci

5:15 Alarm! - magazyn
5:35 Gra stow.
Krzyzowka

- teleturniej

6:05 Przysiega - serial
7:00 Teleexpress

5 Jaka to melodia?
5 Klan - telenowela
:20 Kasta - serial

: 18:55 Jeden z dziesieciu
£19:30 Wiadomosci
$20:10 Alarm! - magazyn

.

+20:35 Ojciec Mateusz - serial

:21:25 Kulisy seriali Na dobrei
nazteiNasygnale

:35 Nasygnale - serial

:15 Zniewolona - serial

:15 Killerman - film

:15 Pod nadzorem - film

05:30 Echo serca - serial
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie

+06:55 Familiada - teleturniej
+07:30 Pytanie na éniadanie
:10 35 Panorama
:10:40 Pytanie nasniadanie
+11:15 Zacznij 0d Nowa
+11:55 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy
12:35 Koto fortuny

- teleturniej
13:25 Serial fabularny
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany
:05 Koto Fortuny
:10 Doktor Jan z Deekelsen
- serial obyczajowy

£16:00 Koto fortuny
:16:30 Familiada - teleturniej
: 17:15 Mitosci przeznaczenie
00 Panorama
:20 Va Banque - teleturniej
$18:45 Serial fabularny

SERIAL OBYCZAJOWY

15
15

(Ll |Barwy szczedcia
- serial obyczajowy
20:40 Kabaret. Super
Show Dwdjki
- program kabaretowy
prod. Polska
21:40 Big Music Quiz
22:40 Muzyka, Taniec,
Zabawa - koncert
23:45 Kino relaks
- Mata Italia
- komedia romantyczna
01:40 Mur - film obyczajowy,
rez. Dariusz Glazer, wyk.
Tomasz Schuchardt -
Turek, Ewa Telega, Piotr
Machalica, Ewa Kolasins-
ka, Rafat Mackowiak,
Magdalena Kuta
03:15 Rézowa Pantera
- komedia kryminalna
04:50 Zakoriczenie

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsecsessesscssssenne

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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05 45 Uwaga!

- magazyn

:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy

$07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Tajemnice
mitosci
14:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
18:25 Bunt - serial, Polska
19:00 Fakty
30 Sport
40 Pogoda

$19:50 Uwaga! - magazyn

sessecscsscsscsessecsessssscsccsscsessns
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FILM OBYCZAJOWY

L IKler - film obyczajowy,
Polska, 2018, rez.
Wojciech Smarzowski,
wyk. Arkadiusz Jakubik,
Robert Wieckiewicz, Jacek
Braciak, Joanna Kulig,
Janusz Gajos

22:55 To: Rozdziat I
- film horror, USA,

2019, rez. Andy Muschiet-
ti, wyk. Jessica Chastain,
James McAvoy, Bill

Hader, Isaiah Mustafa,
Jay Ryan, Bill

Skarsgard

02:25 Kuba Wojewddzki
- talk show

$03:30 Uwaga!

-magazyn

+03:50 Noc magii

$05:10 Kto was tak
urzadzit

: 06 00 Nowy dzien z Polsat
5 News

+08:40 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

+09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze

£12:50 Wydarzenia

+13:25 Interwencja
£13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112

:17 00 Gliniarze

+18:00 Pierwsza mitos¢
+18:50 Wydarzenia

$19:25 Gosé wydarzeii
+19:45 Sport

$19:55 Pogoda

£20:05 Twoja Twarz

Brzmi Znajomo
:22:10 Love Island. Wyspa
: mitosci

FILM PRZYGODOWY

vEH[FAvengers
Ekranizacja jednego z
najpopularniejszych
komikséw w gwiaz-
dorskiej obsadzie. Nad
$Swiatem wisi widmo
zagtady. Ludzie stracili
kontrole nad kosmicznym
sze$cianem, ktdry jest
irodtem poteznej energii.
Konsekwencje tego moga
by¢ niewyobrazalne.
02:20 Karate Kid 3
Bohaterowie musza
przeciwstawic sie
swojemu dawnemu
wrogowi Kreese'owi i jego
przyjacielowi Terry'emu.
04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy
TV Okazje

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsscsesscsscssssenne

07:00 Muzyczne poranki
08:00 Co dalej? - program
publicystyczny

08:30 Kronos Rytuat- maga-
zyn kulturalno-spoteczny

09:15 Dwunastu gniewnych
ludzi - dramat, prod. USA,
1957, rez. Sidney Lumet,
wyk. Martin Balsam,
Henry Fonda, Lee J. Cobb,
Ed Begley, Jack Klugman,
John Fiedler, Jack Warden,
Edward Binns, E.G.
Marshall

11:00 Przeprowadzki - serial

13:30 Droga migdzy nutami.
Zygmunt Krauze - film
dokumentalny

14:55 Szalom Bollywood
- film dokumentalny

+16:20 Jestem

:18:05 Do dzieta - magazyn

+18:30 Informagje kulturalne

:18:55 Rezyserzy - Oliver Stone

+20:00 Wieczor kinomana

: - Wstep do filmu - Monos

....................................................

ieczér kinomana
-Monos - Oddziat
matp - dramat,
prod. Francja, Kolumbia,
2019, rez. Alejandro
Landres, wyk. Moises
Arias, Sofia Buenavantura,
Julianne Nicholson
21:55 78/52. ,Psychoza”
Hitchcocka - film
dokumentalny
23:40 Teraz animagje! - Ani
stowa - film animowany
23:50 Terazanimacje!
- Lykantropia - film
animowany
00:10 Paryz, Teksas
- dramat
02:55 Informacje kulturalne
03:30 Kino nocne - Charlotte
Rampling. Spojrzenie
- film dokumentalny

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsecsesscsscssssenne

: 06 00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny

7:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny
opowiadajacy o walce
zprzestepczoscia na ulicach
San Francisco. Gléwnym
bohaterem jest sprytny
policjant Nash Bridges
(Don Johnson), ktdry w raz
ze swoim partnerem Joe
Dominguez (Cheech Marin)
walczy z przestepczoscia
w miescie.

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

1:00 Kobra - oddziat

specjalny - serial

sensacyjny

3:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

4:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

SERIAL OBYCZAJOWY

([H[FRodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
0:00 W potrzasku
- film sensacyjny
21:45 Twierdza
0:35 Zty generat
£02:15 Castle - serial
kryminalny
$03:10 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
04:20 Zobacz to! Blok
powtdrkowy: Menu
namiare
05:00 Dyzur - serial
dokumentalny

seccesscsscscssecscssns
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05 00 Szpital - program
obyczajowy

+05:55 Hotel Paradise

£06:50 Papiery

na szczescie

-serial, Polska

:07:20 Brzydula - serial, Polska
+07:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
10:55 Tajemnice mitosci
11:55 Szpital - program
obyczajowy
12:55 Opowiesci
matzeiiskie
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
6:55 Tajemnice mitosci
7:55 19 + - obyczajowy
8:25 Opowiesci
matzeniskie
19:30 Metamorfozy Doroty
Szelagowskiej

FILM OBYCZAJOWY
=

1
1
1

vLHNAfter - film obyczajowy,

USA, 2019, rez. Jenny
Gage, wyk. Josephine
Langford, Hero Fi-
ennes-Tiffin, Khadijha Red
Thunder, Dylan Arnold,
Peter Gallagher

22:20 American Pie: Zjazd
absolwentow - film
komedia, USA, 2012, rez.
Jon Hurwitz, Hayden
Schlossberg, wyk. Jason
Biggs, Alyson Hannigan,
Chris Klein, Thomas lan
Nicholas, Tara Reid, Seann
William Scott

00:40 Wieczoréwka - film
komedia, USA, 2018,
rez. Malcolm D. Lee,
wyk. Kevin Hart, Tiffany
Haddish

02:55 Noc magii
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06 00 Straznik Teksasu - serial
sensacyjny 08:00 Nasz Nowy
Dom 09:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy prod. Pol-
ska 09:50 Kochane pieniadze
10:50 Zoo po godzinach
12:55 Sedzia Judy 13:55
STOP Drogéwka - magazyn
prod. Polska

16:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy prod.
Polska 17:00 Galileo 18:00
Anatomia gtupoty 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy prod. Polska

20:00 Gwiazdy Kabaretu 21:00
Mistrz Dowcipu 22:05
Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny - serial obyczajowy
prod. Polska 00:05 Martwe
zho. Piecioro przyjaciét
wyjezdza na weekend chaty
na odludziu. 02:00 Ucho
Prezesa 02:25 Disco Polo Life
03:25 TOP 10 - Lista Przebo-
jow 05:30 Telezakupy

11:45 Refleksje nad Psalmem
XXIII 11:55 Prymas Stefan
Wyszyriski 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Ziemia Obiecana
13:30 Msza Swieta 14:20
100 cudownych miejsc

14:30 Zrozumie¢ Antycywi-
lizacje 14:55 Stowo zycia
15:00 Modlitwa 15:20 Mocni
w Wierze 15:50 Ma sie rozu-
miec 16:00 Informacje dnia
16:10 Siodmy Sakrament
16:35 40 dni z Eucharystig
16:40 Tak Go pamigtam
16:55 40 dni z Eucharystia
17:00 Droga Krzyzowa 17:30
Geopolityka

17:55 Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 In-
formacje dnia 18:15 Wester-
platte Mtodych 19:00 Warto
zauwazyc... 19:30 Opowiesci
Theo 19:45 Modlitwa 20:00
Informacje 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogorski
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:05:10 Klan - telenowela
6:00 Magazyn Ekspresu
Reporterow
7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
7:40 Rok w ogrodzie
8:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
8:20 Wojsko - polskie.pl
08:45 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
09:15 Sprawa dla reportera
10:15 Fascynujacy Swiat
- Nauka o $nie
12:05 Przygody barona
Munchausena
- film przygodowy
14:10 Z pamieci - felieton
14:25 Okrasa tamie przepisy -
Kuchnia zachodnich Mazur
- magazyn kulinarny
4:55 Serial fabularny
6:00 Blondynka - serial
7:00 Teleexpress
7:30 Jaka to melodia?

SERIAL KRYMINALNY

- serial kryminalny
9:25 Sport
0 Wiadomosci
0:05 Pogoda
0:10 Alarm! - magazyn
0:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
1:35 Hit nasobote
- Przyktadny obywatel
- film fabularny,
prod. Wielka Brytania,
2019, rez. Hans Petter
Moland
3:40 Dziewczyna w sieci
pajaka - dramat, prod.
Niemcy, Szwecja, USA
1:45 88 minut - thriller,
prod. USA, Niemcy, 2007,
rez. Jon Avnet
3:40 Jaka to melodia?
4:30 Z pamieci - felieton

.
.
.
.

H

:06:25 Wojsko - polskie.pl

:50 Stowo na niedziele

0 Msza Swieta

8:00 Tydzien

8:30 Zakochaj sie w Polsce

9:00 Weterynarze z sercem

9:30 Okrasa tamie przepisy

0 Blondynka - serial

:50 Stowo na niedziele

1:00 Transmisja Mszy
Swietej z Jasnej Gory

11:50 Miedzy ziemia
aniebem

2:00 Aniot Pariski

2:15 Miedzy ziemia
aniebem

12:50 Zycie wedtug swietego
Jana Pawta Il - Swigtos¢
zycia - cykl reportazy

3:15 BBCw Jedynce
- Niedzwiadki i ja

4:15 Z pamieci - felieton

4:25 Tacy bylismy

5 Serial fabularny

:00 Sekretne zycie kotow

$17:00 Teleexpress

SERIAL OBYCZAJOWY

1
1

17:30 MU
Winnych - serial
8:30 Jaka to melodia?
9:30 Wiadomosci
:15 Stulecie Winnych
5 Sanatorium mitosci
2:10 Sanatorium mitosci.
Kulisy programu
2:20 Zakochana Jedynka
- Moje wielkie greckie
wesele 2 - komedia
0:05 Przyktadny obywatel
- film fabularny,
prod. Wielka Brytania,
2019, rez. Hans Petter
Moland,
02:10 Komando Foki atakuje
- film akgji, prod. USA
03:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
04:40 Z pamieci - felieton
4:50 Zakoniczenie

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H

05:20 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mito$¢ - serial
7:55 Pytanie na $niadanie
2:10 Rodzinny ekspres -
magazyn
2:50 To byt rok!
4:00 Familiada - teleturniej
4:35 Koto fortuny
5:15 Szansa na sukces.
Opole 2022 - widowisko
muzyczne
16:20 Na dobreinazte
17:15 Wojciech Cejrowski
-boso przez swiat
:17:45 Stowo na niedziele
+18:00 Panorama
:18:20 Pogoda
+18:30 Postaw na milion
: - teleturniej
+19:25 Lepsza potowa - serial
£20:00 The Voice Kids
: - Przestuchania w ciemno
+23:15 Hity wszech czaséw

KOMEDIA

0
1

1
1
1
1
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([P BR6zowa Pantera
- komedia kryminalna,
prod. USA, 2006,
rez. Shawn Levy
02:05 Mata Italia
- komedia romantyczna,
prod. Kanada, USA,
2018, rez. Donald
Petrie, wyk. Emma
Roberts, Alyssa
Milano, Dany Aiello,
Jane Seymour, Hayden
Christensen
04:00 Niewidzialny
wrég
- film akgji,
prod. Wielka Brytania,
2015, rez. Gavin Hood,
wyk. Alan Rickman,
Helen Mirren,
Aaron Paul
05:45 Zakonczenie

WOJEJ GAZETY

niedziela 20 marca
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05:50 Dla mesiyszqtych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mito$¢ - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
11:05 Smaki swiata
11:35 The Voice Kids - Przestu-
chania w ciemno
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2022 - widowisko
+16:15 Big Music Quiz
- teleturniej muzyczny
17:05 Lajk!
17:30 Rodzinka.pl - serial
komediowy
+18:00 Panorama
:18:20 Pogoda
+18:30 Nasygnale - serial
: fabularyzowany
+19:25 Lepsza potowa - serial
£20:00 Kabaret. Super Show
: Dwojki
21:00 Postaw na milion
FILM FABULARNY
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Anatomia strachu
- film fabularny, prod.
USA, 2011, rez. Joel
Schumacher, wyk. Nicolas
Cage, Nicole Kidman,
Ben Mendelsohn, Liana
Liberato, Jordana Spiro

23:45 Kino bez granic
- Na karuzeli zycia - film
fabularny, prod. USA, 2017,
rez. Woody Allen, wyk.
Kate Winslet

01:40 Fuga-film
obyczajowy, rez. Agniesz-
ka Smoczynska

03:25 Porwana
- film akgji,
prod. USA, 2014,
rez. R. Ellis Frazier,
wyk. Gary Daniels, Michael
Greco

04:55 Zakoriczenie

seceesecsecsessessesscsecsessesscsscsecsesscsscssssenne

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

$05:50 Uwaga! - magazyn

+06:05 Ukryta prawda - pro-

: gram obyczajowy

<07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

08:00 Dzieri Dobry TVN -
magazyn

11:30 Na Wspdlnej
- serial, Polska

13:25 MasterChef Junior

15:00 Tak powstaje nowy
standard telewizji

15:35 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata,
Oberstdorf

17:55 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata,
Oberstdorf

18:25 Milionerzy

:00 Fakty

9:25 Sport

19:30 Kroniki Pucharu Swiata

w skokach narciarskich
9:50 Uwaga' magazyn

eeesscsecsessesscsscsecsessesscsscssssnse

KOMEDIA

’ ) A
Porady na zdrady
- film komedia, Polska,
2017, rez. Ryszard Zatorski,
wyk. Magdalena Lampar-
ska, Mikotaj Roznerski,
Anna Dereszowska,
Krzysztof Czeczot, Weroni-
ka Rosati, Tomasz Karolak,
Olga Borys

23:35 Sierota
-film horror, USA, Kanada,
Frangja, Niemcy, 2009,
rez. Jaume Collet-Serra,
wyk. Vera Farmiga,
Peter Sarsgaard, Isabelle
Fuhrmann, CCH Pounder,
Jimmy Bennett

02:15 Uwaga!

- magazyn

prod. Polska

35 Noc magii

+04:00 Kto was tak urzadzit
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$05:15 Uwaga! - magazyn

+05:30 Ukryta prawda - pro-

: gram obyczajowy

£06:25 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy

25 Nowa Maja w ogrodzie

55 Akademia ogrodnika

00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn

11:30 Co za tydzien

-magazyn

12:10 Przez Atlantyk

13:10 Mask Slnger

14:30 Slub od pierwszego

wejrzenia

+15:35 Skoki narciarskie:
B Puchar Swiata,
Oberstdorf

:18:25 Milionerzy

+19:00 Fakty

: :25 Sport

£19:30 Kroniki Pucharu Swiata
: w skokach narciarskich
:19:40 Pogoda
$19:50 Uwaga! - magazyn

MasterChef Junior
: - program rozrywkowy
: prod. Polska
:21:35 Pajeczyna

.
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=
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- film obyczajowy,
Polska, 2018, rez.
Wojciech Smarzowski,
wyk. Arkadiusz Jakubik,
Robert Wieckiewicz, Jacek
Braciak, Joanna Kulig,
Janusz Gajos
01:30 Kuchenne
rewolucje
- program rozrywkowy
02:35 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska
:02:55 Noc magii
+04:20 Kto was tak urzadzit
- program rozrywkowy
prod. Polska

seesecsecsessesscsccsecscsscsscsessns

sessese

$07:50 Naprzod

+10:00 Ewa gotuje

$10:40 Zaplatani
Najbardziej poszuki-
wany bandyta w catym
krélestwie, Flynn Rajtar,
szuka schronienia w
tajemniczej wiezy, gdzie
- ku swemu zdumieniu -
spotyka Roszpunke, bystra
dziewczyne obdarzong
niezwykta moca w postaci
dtugich na dwadziescia
metréw, magicznych
ztotych whoséw!

12:40 Bogaty dom - Biedny
dom

13:45 Drwaleiinne
opowiesci Bieszczadu

:14:40 Rolnicy. Podlasie

~15 45 Wiezienie

$17:45 Chtopaki do wziecia

+18:50 Wydarzenia

+19:25 Gos¢ wydarzen

+20:05 Kowalscy kontra

Kowalscy

FILM PRZYGODOWY

secsecsesscsscsessesscsscsscscssssscssssns

rAH [ BAvengers:

Czas Ultrona
Kiedy Tony Stark prébuje
wskrzesi¢ dawno zapom-
niany program utrzymania
Swiatowego pokoju,
sytuacja niespodziewanie
sie komplikuje. Na scene
wkracza mroczny Ultron
ze zbrodniczym planem
zniszczenia catej planety.
Los milionéw niewinnych
istnien spocznie w rekach
najpotezniejszych bo-
hateréw Ziemi z druzyny
Mscicieli.
200:15 Tropiciel
02:20 Wojownicze
z6twie ninja
- film przygodowy
04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

sessesscsscsscsessecsesscsscsecsecsens

sseccecscsses

: 06 00 Nowy dzien z Polsat
News

08 55 Dumbo
Poruszajaca opowies¢
ossile rodziny i marzen,
orazo tym, jak cenng
wartoscig moze hy¢
odmiennos¢. Whasciciel
podupadajacego cyrku
zatrudnia bytego artyste,
Holta Farriera do opieki
nad nowonarodzonym
stonikiem, wySmiewanym
zpowodu ogromnych
uszu. Kiedy jednak oka-
zuje sie, ze Dumbo potrafi
latac, cyrk zaczyna odnosic
niezwykte sukcesy.

11:30 Krainalodu
Anna wyrusza
na wielka wyprawe, by
odnalez¢ swojg siostre
Else, ktérej magiczna
moc uwiezifa krélestwo
Arendelle w okowach
wiecznej zimy.

PROGRAM ROZRYWKOWY

eeessesscsessecsesscsscsessecsessesscsscsecsesscsscsscsssnne

13:40 (ILVE] Wamor Polska
- program rozrywkowy

15:40 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo

+17:40 Nasz Nowy Dom

:18:50 Wydarzenia

+19:20 Sport

$19:25 Pogoda

+19:30 Panstwo w Paistwie

+20:00 Kabaret nazywo. Nowy

: sktAD

'22 10 Love Island. Wyspa

: mitosci

+23:10 Tron: Dziedzictwo

:02:00 Linia zycia
Piecioro studentéw
medycyny pragnie
poznac tajemnice tego, co
niedostepne cztowiekowi.

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy

TV Okazje

sessesscsecscsscsscs

$07:00 Tyle storicaw catym
miescie
07:55 Informacje kulturalne -
informator kulturalny
08:25 Tamte lata, tamte dni -
Krzysztof Zanussi
8:55 Wydarzenie aktualne
9:35 Kaseta: dokumentalna
sktadanka - film doku-
mentalny, prod. Niemcy,
USA, 2016,
rez. Zack Taylor
11:20 Serialowa nostalgia
-Barbarai Jan - serial
12:30 Do dzieta - magazyn
12:55 Pot zartem, pot serio -
komedia, prod. USA, 1959,
rez. Billy Wilder, wyk.
Tony Curtis, Jack Lemmon,
Marylin Monroe, Edward
G. Robinson
15:10 Owszem Mazowsze
15:50 Recital Marka Brachy i
Aleksandra Debicza
16:20 Recital Piotra
Orzechowskiego

IAL PRZYGODOWY
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Retro kino - Winnetou
-1l - Ostatnia walka
- serial przygodowy,
prod. Jugostawia, Niemcy,
1965

18:20 Co dalej? - program
publicystyczny

18:50 Kulisy hollywoodzk-
iego musicalu - Lata
trzydzieste. Przetanczy¢
Wielki Kryzys - serial

20:00 Bilet do kina - Fighter
- film obyczajowy

22:05 Spirit of Lodz Festiwal
- Richard Bona
- koncert

23:10 Seans kultowy - Dzikie
anioty - film fabularny,
prod. USA, 1966

00:50 Co dalej?

01:25 Wieczér kinomana
- Monos

seeccecsessesscsscsscsessesscsscsscsessessesscsscsessns

06:55 Galeria
08:00 Liturgia prawostawna
z cerkwi w Wasilkowie
09:05 0d ucha do ucha - Nie
- Wielka Orkiestra. TV
- Muzyczny $wiat basni
10:50 Czeskie $niadanie
- serial komediowy
11:55 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
12:35 Major Dundee - western,
prod. USA, 1965, rez. Sam
Peckinpah, wyk. Charlton
Heston, Richard Harris,
James Coburn
14:45 Wedrowiec Polski
- cykl reportazy
15:25 Przed Wielkim
Konkursem - Seong
-Jin Cho
17:15 Niedziela z...
tworczoscia Jerzego
Kawalerowicza
18:05 Niedzielaz...
tworczoscia Jerzego Ka-
walerowicza - Austeria

FILM OBYCZAJOWY
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vIHi[IiDziata Navarony
-film prod. Wielka
Brytania, USA, 1961,
rez. ). Lee Thompson,
wyk. Gregory Peck,
David Niven, Anthony
Quinn, Stanley Baker,
Irene Papas
22:40 Scena muzyczna
23:45 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
00:25 Fantastyczna kobieta
- film fabularny
02:20 Teraz animacje! - Ani
stowa - film animowany
02:35 Teraz animacje!
- Lykantropia - film
02:55 Kino nocne
- Fighter
- film obyczajowy
05:00 Teledyski
05:50 Jeszcze wiecej kultury
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$06:00 Castle - serial
kryminalny
Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przytaczenie
sie do jednego zespotu
zwydziatu zabéjstw
nowojorskiej policji.
7:00 Takijest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
:08:00 Delfin Bernie 2
$10:00 Lombard. 1ycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
20:00 Mocne sobotnie
kino: Ostateczna
rozgrywka
Pitkarski stadion zostaje
opanowany przez rosy-
jskich terrorystow. Byty
komandos usituje pow-
strzymac napastnikow.
2:00 Red
0:10 Kill Bill czesc 1
- film akgji

'SERIAL KRYMIIFNALNY

(75 ElCastle - serial
kryminalny
prod. USA
Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przytaczenie
sie do jednego zespotu
zwydziatu zabdjstw
nowojorskiej policji.

03:05 Zobacz to!

Blok powtdrkowy:

Na jedwabnym

szlaku

- program dokumentalny
3:45 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
4:20 Menu na miare

- magazyn
5:00 Dyzur - serial

dokumentalny

prod. Polska

05 45 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
9:40 Garbi: Super
bryka
Nastolatka Maggie dostaje
od ojca sportowe auto.
Po pewnym czasie okazuje
sie, ze samochdd ma nie-
zwykte whasciwosci.
11:40 Szajbus i pingwiny
Przygody sympatycznego,
cho¢kompletnie nieo-
bliczalnego czworonoga,
ktdry probuje ocalic przed
zagtada stado australijs-
kich pingwindw.
13:40 Najpiekniejsze basnie
braci Grimm:
Jasi Matgosia
- film przygodowy
4:50 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Staricowane
pantofelki
6:05 Jeszczeraz
18:20 Na uktady nie marady

KOMEDIA

v{H[ANiedziela
zgwiazdami: Red 2
- komedia
Emerytowani agenci CIA
probuja odnalez¢ bron
masoweqo razenia.
2:10 Plan lotu
0:10 Trzynasty
wojownik
02:05 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Dyzur
- serial dokumentalny
02:40 Dyzur - serial
dokumentalny
03:05 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
04:00 Napisata:
Morderstwo
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
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p{{ [ §Dzika furia

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsscsesscsscssssense

:07:00 Timmy

:01:55 Zaginieni - serial, USA
+02:55 Noc magii

$06:05 Wiza na mitos¢

$05:05 Szkota
:05 Wiza na mitos¢

i przyjaciele
-animacja animowany

07:20 Mis Yogi - film rodzinny,
USA, Nowa Zelandia
2010, rez. Eric Brevig,
wyk. Dan Aykroyd, Justin
Timberlake, Anna Faris,
Tom Cavanagh, T.J. Miller

09:00 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy

13:10 Niania - film rodzinny,
Wielka Brytania, USA,
Francja, 2005, rez. Kirk
Jones, wyk. Emma
Thompson, Colin Firth,
Kelly Macdonald, Thomas
Sangster, Eliza Bennett,
Jennifer Rae Daykin,
Angela Lansbury, Celia
Imrie, Imelda Staunton,
Derek Jacobi

15:15 Maverick - film western,
USA, 1994

KOMEDIA
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L& Krudowie

- film komedia, USA, 2013,

rez. Kirk De Micco, Chris

Sanders, wyk. Nicolas

Cage, Emma Stone, Ryan

Reynolds, Catherine

Keener, Cloris Leachman

20:00 Shazam!
- film przygodowy,
USA, 2019, rez. David F.
Sandberg, wyk. Zachary
Levi, Mark Strong, Asher
Angel

22:55 Aquaman - film przy-
godowy, USA, Australia,
2018, rez. James Wan,
wyk. Jason Momoa, Amber
Heard, Willem Dafoe,
Patrick Wilson, Nicole
Kidman, Dolph Lundgren
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$05:05 Szkota - obyczajowy

07:00 Timmy i przyjaciele
- animacja animowany

$07:15 Ten moment

£07:45 Shazam! - film
przygodowy, USA, 2019,
rez. David F. Sandberg,
wyk. Zachary Levi, Mark
Strong, Asher Angel, Jack
Dylan Grazer, Adam Brody,
Djimon Hounsou

10:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy

14:40 Niania i wielkie bum
- film rodzinny, USA,
Francja, Wielka Brytania,
2010, rez. Susanna White,
wyk. Ralph Fiennes,
Maggie Gyllenhaal, Emma
Thompson, Maggie Smith,
Asa Butterfield

16:55 Aquaman

- film przygodowy, USA,

Australia, 2018, rez. James

Wan, wyk. Jason Momoa

FILM PRZYGODOWY
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- film przygodowy,
USA, 2018, rez. Brad
Peyton, wyk. Dwayne
Johnson, Naomie Harris,
Malin Akerman, Jeffrey
Dean Morgan, Joe Man-
ganiello

22:30 Skok stulecia
- film sensacyjny,
USA, 2018, rez. Christian
Gudegast, wyk. Gerard
Butler, Pablo Schreiber,
0’Shea Jackson Jr.,
Meadow Williams

01:10 Zaginieni
- serial, USA

02:15 Drugastrona
medalu
- talk show
prod. Polska

02:50 Noc magii

R R P R R PR YT

$ 06:00 Benny Hill 06:35 Galileo
10:45 Dziewczyny z druzyny
12:50 STOP Drogdwka

13:50 Opowiesci z Narnii: Ksiaze
Kaspian Magiczny $wiat
wykreowany w powiesciach
C.S. Lewisa ozywa ponownie
w drugiej filmowej odstonie
sagi zatytutowanej. Od
przygad tudji, Zuzanny,
Edmundaii Piotra Pevensie
w Narnii minatjuz rok.

17:00 Policjantki i Policjanci
22:05 Sprawiedliwi -
Wydziat Kryminalny 00:05
Tombstone: Umrzecraz
jeszcze Dalsza historia boha-
tera ,Smierci w Tombstone”
- Guerrera - przywddcy
przestepczej bandy, zamor-
dowanego przez wiasnych
ludzi, ktory trafit do piekfa,
skad wykupit sie za dusze
swoich dawnych kompanéw.
02:05 Ucho Prezesa 02:25
Disco Polo Life 03:25 TOP 10

TV Trwam

11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Siddmy
Sakrament 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza
Swietaz Jasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc na
$wiecie 14:35 Swiety Jozef,
wimieniu Ojca

15:30 Wierze w Boga 16:00
Informacje dnia 16:10 Bp
Jan Olszarski 17:00 Z Parla-
mentu Europejskiego 17:25
Swiety na kazdy dzien 17:30
MocniJego moca 17:55
Poczet Wielkich Polakow
18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogorski

¢ 06:00 Interwencja 06:15 Benny
Hill 06:50 Mj przyjaciel dino-
zaur Pewnego dnia w sklepie
zosobliwosciami dostaje
skrzynke z wielkim jajem,
zktdrego wkrétce wylega sie
dinozaur. 08:40 Akademia
sztuk walki 10:50 Galileo
- popularno-naukowy

11:50 Park jurajskilll Paleon-
tolog, Allan Grant, pomaga
w poszukiwaniach nastolatka
zagubionego na wyspie,
ktdra opanowaty dinozaury.
13:50 Opowiesci z Narnii:
Ksiaze Kaspian 17:00 Gwiazdy
Kabaretu

18:00 STOP Drogéwka 19:00

Galileo 20:00 Park jurajski

11122:00 Linia zycia 00:25

Kosmos 01:25 Anatomia

gtupoty wedtug Richarda

Hammonda 02:25 Disco

Polo Life 03:25 TOP 10 - Lista

Przebojéw 05:30 Telezakupy

TV Okazje

TV Trwam

11:35 Swiety na kazdy dzien
11:40 Nie b6jmy sie mowic
oraku 12:00 Aniot Pariski
z0jcem Swietym Francisz-
kiem 12:20 40 dni z Eucha-
rystia 12:25 Historia krzyza
na Tarnicy 12:50 Skazani na
Sybir 13:30 Papiez Polak do
Rodakéw

14:05 Razem tworzymy jedno.
Radio Maryja w terenie
14:30 7 Ko$ciotéw Apokalip-
sy 15:00 Wies - to tez Polska
16:00 Informacje dnia 16:10
Koncert zyczen 16:45 Zostan
Zotnierzem RP 17:00 Gorzkie
Zale 17:30 6l Ziemi 17:55
Poczet Wielkich Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci z Ksiegi
(n6t 20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec 20:50 Swiety
na kazdy dzief 21:00 Apel
Jasnogorski
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$05:15 Przysiega - serial obycza-

04:55 Rodzinka.pl - serial

$05:15 Uwaga! - magazyn

: 06 00 Nowy dzien z Polsat

$07:00 Muzyczne poranki

$06:00 Kobra - oddziat

$05:00 Szpital - program

%

06:00 Straznik Teksasu 08:00

: jowy : komediowy £05:30 Nowa Maja w ogrodzie News +08:00 Studio Kultura specjalny - serial : obyczajowy Nasz Nowy Dom 09:00
:06:05 Elif - serial +05:30 Echo serca - serial +05:55 Akademia ogrodnika '09 40 Malanowski :08:45 Wydarzenie aktualne sensacyjny $06:50 Papiery na szczescie Pierwsza mitos¢ 09:50
+07:00 Transmisja Mszy +06:20 Rwanda 2020 :06:05 Ukryta prawda i Partnerzy £09:10 Jestem - film 07:00 Nash Bridges : - serial, Polska Kochane pieniadze 10:50 Zoo
: Swigtejz Sanktuarium  :06:55 Familiada - teleturniej - program obyczajowy :10:40 Dlaczego ja? obyczajowy - serial sensacyjny $07:20 Brzydula po godzinach 12:55 Sedzia

: Matki BozejnaJasnej  :07:30 Pytanie nasniadanie  :07:00 Kuchenne rewolucje +11:40 Gliniarze 11:00 Przeprowadzki - serial Nash jest policjantem : - serial, Polska Judy 13:55 STOP Drogéwka

: Gorze :10:45 Panorama -program kulinarno-roz-  :12:50 Wydarzenia 13:05 Porachunki- film kierujacym grupa $07:50 Ukryta prawda 16:00 Policjantki i Policjanci
:07:30 Okiem Wiary - magazyn ~ :10:50 Pytanie na $niadanie rywkowy :13:25 Interwencja krétkometrazowy, zwalczajaca przestepczosé = - program obyczajowy 17:00 Instrukcja Kochania
£08:00 Wiadomosci :11:20 Rodzinka.pl - serial 08:00 Dzieri Dobry TVN $13:40 Trudne sprawy rez. Zuzanna Grajcewicz, w San Francisco. Po 10:55 Tajemnice 19:00 Policjantki i Policjanci
+08:10 Pogoda poranna komediowy - magazyn +14:40 Dlaczego ja? wyk. Jadwiga Jankowska miescie porusza sie mitosci 20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
:08:15 Kwadrans polityczny :11:55 Dla niestyszacych 11:45 Ukryta prawda $15:50 Wydarzenia - Cieslak, Andrzej Ktak swoja 26tta Barrakuda zlat  :11:55 Szpital - program Kryminalny 21:00 Sygnat Nic
~08 35 Ranczo - serial - Barwy szczescia - program obyczajowy :16:10 Pogoda 13:30 Pozytywka - film siedemdziesiatych, siejac obyczajowy iJonah, studenci MIT, odwo-

obyczajowy 12:35 Koto fortuny 12:55 Tajemnice mitosci :16:15 Interwengja animowany postrach wsrod przestep- 3 do Kalifornii dziewczyne
09 35 Komisarz Alex - teleturniej 14:00 Ukryta prawda $16:30 Naratunek 112 13:40 Tajemnica z6ttego cOw. Jest typowym ,super matzenskie Nica, Haley.
- serial kryminalny +13:25 Serial fabularny - program obyczajowy $17:00 Gliniarze nalesnika gling”, ktéry zawsze na 13:55 Sad rodzinny 23:00 www.strach Gdy Nowym

10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:25 Kasta - serial paradoku-
mentalny
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 BBCw Jedynce
- NiedZwiadkii ja
- film dokumentalny

cessessesscsscsesscsscsscsscscssnne

ZIranione ptaki

- serial obyczajowy
15:00 Wiadomosci
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra stow.

Krzyzéwka
+16:05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress
:17:15 Jaka to melodia?
217:55 Klan - telenowela

sessecscsscny

$14:05 Va Banque - teleturniej
:14 35 Na sygnale - serial
:15:05 Koto Fortuny

+15:10 DoktorJan z Deekelsen

- serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny
:16:35 Familiada - teleturniej

ceesse

.e

.

:18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej
+18:45 Serial fabularny

Barwy szczescia

- serial obyczajowy
20:40 Kulisy serialu

»M jak mitos¢”
20:55 M jak mitos¢ - serial
21:55 Tajemnice rodu

Valentéw - serial
23:05 Niewiernos¢

- serial obyczajowy
00:10 Pigkna para

seeececsessesscsecsecsessesscsscsscsessesscsesssssess0ny

+17:15 Mitosci przeznaczenie

16:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny

17:15 Wszystkiego
stodkiego

:17:20 Ukryta prawda

-18 25 Bunt - serial, Polska

$19:00 Fakty

+19:35 Sport

$19:45 Pogoda

+19:55 Uwaga! - magazyn

+20:10 Doradca smaku

................................... cee

Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska

20:55 Milionerzy

21:35 Rafa - film thriller, Aus-
tralia, 2010, rez. Andrew
Traucki, wyk. Adrienne
Pickering, Damian
Walshe-Howling, Gyton
Grantley, Zoe Naylor,
Kieran Darcy-Smith

seeccecsessesscsscsscsessesscsscsscsesscessessssecsesseny

318:00 Pierwsza mitos¢

+18:50 Wydarzenia

:19:25 Gos¢ wydarzen

+19:45 Sport

:19:55 Pogoda

£20:10 MEGA HIT

- Transporter 2- film akji
Frank Martin jest najlepszy
w swoim fachu. Jest
bytym agentem stuzb
specjalnych.

cessesscscsses

Love Island. Wyspa
mitosci

23:10 Baby Driver
Baby to utalentowany
mtody kierowca, ktry
zarabia na zycie udziatem
w napadach. Przez zycie
prowadzi go muzyka.
To ona pomaga mu by¢ na-
jlepszym w tym biznesie.
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- film animowany
14:05 Rezyserzy - Oliver Stone
- cykl dokumentalny
15:05 Dziata Navarony
17:55 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny

:18:30 Informacje kulturalne
+18:55 Arsene Lupin - serial
+20:00 Kino Mocnych Wrazeri -

Detroit - film fabularny
22:30 Kronos Orient

Panorama kina
polskiego - Nic Smiesz-
nego - komedia,
rez. Marek Koterski
01:00 Scena muzyczna
- Debicz/Kuropaczewski
- Adela - koncert
02:10 0da do radosci - film
obyczajowy, rez. Anna
Kazejak-Dawid, Jan Ko-

seeccecsessesscsecsscsessesscsscsscsessesscsssssssesseny

koricu wygrywa. Inaczej
sprawa masie z jego
zyciem osobistym - ma
dwie ex-zony i 16 letnia
cdrke - ktéra wymaga
szczegolnej w tym wieku
uwagi, i starego ojca.
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
11:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial

essecsesscsscsessecsesscsscsessecsesscsscssssessesscsscsssssnne

Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

sessecscsecsecsesscsscscssnnse

- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
+15:55 Ukryta prawda
:16:55 Tajemnice mitosci
+17:55 19 + - obyczajowy
:18:25 Zagadkilosu
+19:30 Papiery naszczescie
H - serial, Polska
+20:00 Brzydula - serial, Polska
+20:35 Hotel Paradise

+12:55 Opowiesci

Podatek od mitosci
- film komedia, Polska,
2017, rez. Barttomiej

Domaniska, Grzegorz
Damiecki, Roma

necki, Anna Smotowik,
Ewa Gawryluk, Zbigniew

P R R T PR PP PP P PPp:

Ignaciuk, wyk. Aleksandra

Gasiorowska, Michal Czer-

Zamachowski, Magdalena

esseccessesscsessecsessesscsscsecsessessessesscsessessesscesscsnsses
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Jorkiem wstrzasa seria
tajemniczych, okrutnych
zbrodni, do akcji wkraczaja
detektyw Mike Reilly i pani
inspektorz wydziatu zdrowia
Terry Houston, ktérzy posta-
nawiaja rozwiktac niezwykta
zagadke. 01:10 Anatomia
gtupoty wedtug Richarda
Hammonda 01:40 Krélowie
australijskiego lombardu

11:45 Izba Pamieci 11:50 Swiety
na kazdy dzien 12:00 Aniot
Panski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Mojzesz- 10
przykazan 13:25 Muzyczne
chwile 13:30 Msza Swieta
zJasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie 14:30 Proba wiary
15:20 Jasna Gora - historia
iterazniejszos¢ 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Zew natury

16:55 Swiadkowie 17:25 40

+18:20 Kasta - serial - film obyczajowy, 23:20 Porady na zdrady Gdy poznaje dziewczyne masa, Maciej Migas, wyk. obyczajowy Rozczka dni zEucharystia 17:30 Na
+18:55 Jedenz dziesieciu prod. Niemcy - film komedia, ze swych marzer, Lestaw Zurek, Matgorzata  +20:00 Poniedziatkowy Hit: 23:40 Uciekaj! - film horror, towy !7555 P°(29§W'E|K'(h
$19:30 Wiadomosci 02:00 0 mnie sie Polska, 2017, postanawia porzuci¢ Buczkowska, Barbara (zas zemsty USA, Japonia, 2017, rez. Polakw 18:00 An|o’(Pansk|
$20:05 Pogoda nie martw re. Ryszard Zatorski, przestepczy proceder i zy¢ Kurzaj, Dorota Pomykata, ~ $21:50 Tajemnicza Jordan Peele, wyk. Daniel 18:05 Informacje dnia 18:15
$20:10 Alarm! - magazyn - serial komediowy wyk. Magdalena Lampar- normalnie. Piotr Gtowacki H przesytka Kaluuya, Allison Williams, Rozmowy niedokoriczone
$20:30 Lesniczowka 03:00 Ztoty szlak ska, Mikotaj Roznerski, :01:45 Bad Ass: Twardziel 04:15 Kino nocne - Miasto :23:45 Kasyno Catherine Keener, Bradley 19:25 Swiety na kazdy dzien
:21:00 Teatr Telewizji - film akgji, Anna Dereszowska, $03:35 Swiat wedtug Smogu - film :03:30 Zobacz to! Blok Whitford, Caleb Landry 19:30 Krél Chwaty 19:45
: - Poskromienie ztosnicy prod. Frangja, 2010, Krzysztof Czeczot, Kiepskich 05:35 Afisz kulturalny : powtdrkowy: Jones Modlitwa z telefonicznym
$22:40 $wiat bez fikgji ez. Eric Besnard Weronika Rosati, Tomasz - serial obyczajowy ekstra : Taki jest Swiat 01:55 Druga strona udziatem dzieci 20:00 Infor-
+23:50 Btekitny grom - film 04:55 Rodzinka.pl Karolak +04:40 Disco Gramy 05:50 Jeszcze wiecej kultury ¢ - program informacyjny medalu macje dnia 20:20 Rézaniec
101:45 Moje wielkie greckie - serial komediowy 01:25 Co za tydzien :05:25 Telezakupy w TVP Kultura 2 :04:10 Lombard. Zycie - talk show 20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
wesele 2 - komedia 05:20 Zakornczenie -magazyn TV Okazje na stream.tvp.pl : pod zastaw 02:30 Noc magii Apel Jasnogorski

.
.
:

jowy
06:10 Zranione ptaki

- serial obyczajowy
07:00 Transmisja Mszy

Matki Bozej na Jasnej
Gorze
:07:30 Kosciot z bliska
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
08:35 Ranczo - serial
£09:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:25 Kasta - serial paradoku-
mentalny TVP
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
- magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Naturaw Jedynce

secsecccsscsscsscsacss

®essecsesscsscsscsscscsscssesne

Zranione ptaki
- serial obyczajowy
15:00 Wiadomosci
15:15 Alarm!
- magazyn
+15:35 Grastow. Krzyzowka
:16 05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress
+17:15 Jaka to melodia?
:17:55 Klan - telenowela
+18:20 Kasta - serial
$18:55 Jeden z dziesieciu
$19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczowka
.21 :00 Magazyn Ekspresu

seeeeereseny

: Reporterow - zapowied?

.21 :00 Tacy bylismy
$21:40 Magazyn Ekspresu
Reporterow

$22:45 Ocaleni - reality show

<23:50 Magazyn sledczy

.
H

05:20 Przysiega - serial obycza-

Swietej z Sanktuarium

- Gory i ich mieszkancy

$05:35 Echo serca - serial
.06 25 Bycblizej Boga
+06:55 Familiada - teleturniej
+07:30 Pytanie na $niadanie
$10:40 Panorama
:10 50 Pytanie na sniadanie
:11:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy
11:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
+12:35 Koto fortuny
$13:25 Serial fabularny
+14:05 Va Banque - teleturniej
+14:35 Na sygnale - serial
$15:10 Doktor Jan z Deekelsen
- serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Mitos¢i przeznaczenie
- serial obyczajowy
:18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej
:18:45 Serial fabularny
+19:30 Barwy szczescia - serial
+20:55 M jak mitosc - serial

—T &

Tajemnice rodu
Valentow - serial

23:05 Niewiernos¢
- serial obyczajowy

00:10 Ludzkie historie
-Bruce Lee i Hajduk
- film dokumentalny,
prod. Wielka Brytania,
Niderlandy, 2018, rez.
Joost Vandebrug

01:45 Akcja pod Arsenatem
- dramat, rez. Jan
tomnicki, wyk. Cezary
Morawski, Mirostaw
Konarowski, Magdalena
Wottejko, Jan Englert, Lid-
ia Korsakowna, Zbigniew
Lapasiewicz

03:35 Toksyczna
mitos¢
- dramat

05:10 Zakoriczenie

esesscsscs

ceesscsecscsse

seceeseccecsessesscsecsecsesscsscsscssssessessessctssosey

05:45 Uwaga!
-magazyn
:06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
-06 55 Wszystkiego
stodkiego
07:00 Kuchenne rewolucje

secsecccssns

- program kulinarno-roz-

rywkowy

+08:00 Dzier Dobry TVN

H - magazyn

+11:40 Doradca smaku
:11:50 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
£12:50 Wszystkiego
stodkiego

+13:00 Tajemnice

B mitosci

+14:05 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
+16:10 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy
17:15 Wszystkiego
stodkiego
17:20 Ukryta prawda

Bunt

- serial, Polska
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga!

seesscsscscsscny

-magazyn
$20:10 Doradca smaku
+20:15 Na Wspélnej - serial
: obyczajowy, Polska
+20:55 M|I|onerzy

:21:35 Slubod plerwszego
wejrzenia
£22:40 Kuba Wojewddzki
+23:40 Superwizjer
: - magazyn reporteréw
:00:16 Pajeczyna
.01 :20 Porwani

: - serial, USA
’02 20 Uwaga!
-magazyn

$02:40 Noc magii

.
.
H

seses

06:00 Nowy dzien z Polsat
News
09:40 Malanowski
i Partnerzy
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
-magazyn
prod. Polska
£13:40 Trudne sprawy
+14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
:17 00 Gliniarze
:18:00 Pierwsza mitos¢
+18:50 Wydarzenia
$19:25 Gos¢ wydarzeii
+19:45 Sport
$19:55 Pogoda
~20 05 Ninja Warrior Polska
- program rozrywkowy
:22:10 LoveIsland.
Wyspa mitosci

eeesscsscssssesscsscsscsnns

cessecse

$07:00 Cossie dzieje

+08:00 Informacje kulturalne

+08:30 Wedrowiec Polski
- cykl reportazy

09:10 Big Bang - komedia,
rez. Andrzej Kondratiuk,
wyk. Ludwik Benoit,
Zofia Merle, Janusz Gajos,
Zdzistaw Kozien, Bozena

Roman Ktosowski, Iga
Cembrzyniska
11:00 Przeprowadzki - serial
13:30 Maestro Angry Bird
- film dokumentalny
15:15 Statek szaleficow
- melodramat, prod. USA,
1965, rez. Stanley Kramer,
wyk. Jose Ferrer, Simone
Signoret, Lee Marvin
+17:50 Owszem Mazowsze
:18:30 Co dalej?
+18:55 Arsene Lupin - serial
£20:00 Festiwal w Salzburgu
2020
22:15 Do dzieta

sessecsesscsscsessesscsscsscsessesscsscssnne

cesses

Ktos catkiem obcy
Kiedy Rowena, reporterka
$ledcza, dowiaduje sig, ze
za $miercig jej przyjaciotki
moze sta¢ jeden z waznych
ludzi $wiata reklamy,
Harrison Hill, decyduje,
aby przy pomocy swojego
wspdtpracownika, Milesa
Haleya, przenikna¢ do
$wiata, w ktérym obraca
sie Hill.

01:45 Zaptata
- thriller

04:15 Kabaretowa
Ekstraklasa
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy
TV Okazje

R R S X P PR PR PP PP PR P PP PP PP PPPPP:

Lekkie obyczaje
- Porozmawiajmy
o kobietach
- film obyczajowy,
prod. USA, 1971, rez. Mike
Nichols
00:30 Co dalej? - program
publicystyczny

rez. Kamil Krukowski,
wyk. Barttomiej Firlet,
Ewa Szykulska, Dorota
Naruszewicz

01:50 Panorama kina polsk-
iego - NicSmiesznego
- komedia, rez. Marek
Koterski, wyk. Cezary
Pazura, Ewa Btaszczyk,
Marek Kondrat

03:35 Kino nocne - Waleria i
tydzien cudéw
- film fabularny

Dykiel, Franciszek Pieczka,

01:05 Mtoda Polska - The Cave,

06:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
sensacyjny
Kazdy kolejny odcinek
to odrebna tematyka.

W kazdym z nich nie bra-

efektow specjalnych,

poscigéw i komizmu,
przedstawianego przez
bohateréw. Chca, aby

07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

11:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
sensacyjny

13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

®esceccessesscsccsecsessessesscsecsessessesscsscsessessessesssn0sen

Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
+20:00 Dead Trlgger
Oddziat Smierci
:21:55 W potrzasku
:23:30 Polowanie
: na czarownice
<01:30 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
02:30 Zobacz to!
Blok powtérkowy:
Na jedwabnym szlaku
03:10 Na jedwabnym
szlaku
+04:00 Menu na miare
£05:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy

sessesscsscsscscsay

seesscsecscssccccs

.
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H

kuje ,zabdjczej predkosci”,

napiecia, niebezpiecznych

zawsze na pierwszym mie-
jscu stata sprawiedliwos¢.

05:00 Szpital - program
obyczajowy
:05:55 Hotel Paradise
$06:50 Papiery
na szczescie - serial,
Polska
:07:20 Brzydula - serial, Polska
+07:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:55 Tajemnice
mitosci
11:55 Szpital - program
obyczajowy
2:55 Zagadkilosu
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+16:55 Tajemnice mitosci
217:55 19 + - obyczajowy
+18:25 Zagadki losu
£19:30 Papiery na szczescie
: -serial, Polska
320:00 Brzydula - serial, Polska

FRLS

ceesse

secsecsessesscsscsscscssessesne
ey

Hotel Paradise
- program rozrywkowy
prod. Polska

21:40 Skok stulecia
- film sensacyjny,
prod. USA, 2018,
rez. Christian Gudegast,
wyk. Gerard Butler,
Pablo Schreiber, 0'Shea
Jackson Jr., Meadow
Williams

00:25 Gra o przezycie
- film sensacyjny,
USA 1994, rez. Ernest
Dickerson, wyk. Ice-T,

Charles S. Dutton,

F. Murray Abraham,

John C. McGinley
02:35 Noc magii

- program ezoteryczny

prod. Polska

sesecsecsecsesscsscsecsecsesscsscsessecsesscssssessnns e

Rutger Hauer, Gary Busey,

®esceccessesscsccsecsessessesscsecsessessesscsscsessessessesscsn0ses
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06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane pieniadze 10:50 Zoo
po godzinach 12:55 Sedzia
Judy 13:55 STOP Drogéwka

16:00 Policjantki i Policjanci - se-
rial obyczajowy prod. Polska
17:00 Instrukcja Kochania
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dziatKryminalny - serial
obyczajowy prod. Polska

21:00 W otchtani 23:10 Podryw
Rushon poznaje piekng
Nikki. Niestety, ma trudnosci
znamowieniem dziewczyny
naintymna randke i wpada
na pomyst zorganizowania
wystawnej kolacji w re-
stauracji. 00:55 Anatomia
gtupoty wedtug Richarda
Hammonda 01:25 Krélowie
australijskiego lombardu
02:25 Ucho Prezesa 02:50
Trans World Sport

11:50 Stowo zycia 12:00 Aniot
Paniski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Mojzesz- 10
przykazan 13:20 Muzyczne
chwile 13:25 Stowo zycia
13:30 Msza Swieta z Jasnej
G6ry 14:20 100 cudownych
miejsc na Swiecie

14:30 Lotte matopolska Inka
wezoraj i dzisiaj 15:35 Fil-
mowe zyciorysy15:50 Ma sie
rozumiec¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Jestem mama
16:25 Muzeum Papiernictwa
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Zostan Zotnierzem
RP 17:50 Muzyczne
chwile 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone19:25 Swiety
na kazdy dzieri 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel
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ROZRYWKOWE TO i OWO nr 261 wadsiaw firik

1. REWIZYTA | DO SYTA 2. KRZYZOWKA KLASYCZNA

v IR A EE I POZIOMO: 1) filar, 7) Litery z pél zaznaczonych czytane kolejno rzedami, utworza
CHORO: e 0ZDOBNA 3 angielski pan, 10) lis¢ rozwigzanie.
EEE LA 1] 15| sosny, 11) tafla lodu, [7T; 3 7 5 5 T Ts o
L 12) argument funkciji Al d ol o . .
2 w mat(’ematyce., 1:?) 10 1"
SARMAC- JEDY. 2| 16 dl?m kr°t|av 1165)) tJ)a%or_" . . . .
KI MEO- ska szata, udujg
DZIENIEC cz:uq zeremia, 18) najmniej- 12 o o . 13|
UBEZPIE- sza porcja $wiatta, 19)
3| 17 e 15
L Rt pefno namiotow, 20) . . . .
— rodak, 22) pas biezni, = = =
o 4| 45| 23)nad Warta, 24) du- B B
REZYSER z0 drzew, 26) starozyt-
na nazwa Azji Mniej- & . 20 . ) .
r szej, 27) srebrne, 29)
6 200 21 3| 19] Federico Garcia ..., 30) |2 . 3 . 24 %
CHUDA NOGA WIZERUNEK pava [V |V frooza Y paulini, 31) do rymu, )
TR & ARTYSTYCZNY 29| Norz LUsZ SYiKI A gg; kuzynkta v;igrzp?;a . . 26 . 27
\/ \4 POWAB na ciasto, -
L weis, nie przez Bonn, 37) |28 . 29 . 30
1 16 PORCIE 13 zmieniony po wybo- o °
KADZ WYPOWIEDZ JEDN. 71 21| rach, 38) bogini za, |31 |32 33
AP R i ) cacobra bl H" B B =
BIARSKA 5] prorv | Siersc 14 MACJ NP WA- PIONOWO: 2) ma 8 [3 . %
- TYKAN . '
PROTO L EZ;’CJ 8| 22| katow, 3) przyprawa, ° °
SZWEDA 19] mow | 1 15| 10 12 4) arena Adamka, 5) |36 . 37 . . .
L ZAPRA- L \ turecki ziemianin, 6)
WA DO szef statku, 7) pozycja |38 39
8 25]BRMOzY 7 24 4 3 Bl gimnastyczna, 8) ma . .
JEZYK SOFOKLESA L Teheran, 9) ze slynng
IWEIENIE 9 Eig 0l u stadning koni, 14) szat, 3. KALAMBUR
\{ PULPET PEYNIE | NICZNE 15) cenna na szyi, 16)
go1o- PREEZ NWETIOPI] 7gg e | STANW $niegowiec, 17) las, Dwoje w parku i z Peru ztoty,
r ROSOLE NICE INDIACH STOPIEN 18) z wizjg, 20) goracy bedzie potrzebny, gdy przyjda stoty.
RYS STEPOWY \ CADATE 1] 25| alkohol, 21) mieszka-
SOLNY PU- | NAD NIA niec Radomia, 23) pi-
KIEL |GOLENIOW| 18 v rat, 24) pukiel, 25) pier- 4. ALGEBRAF Wied g
CZESC FUSY 12 26 Worodny, 26) Nowy x — ledzgc, ze jedna-
SEE‘Z’HLJ sleLJfM 27 17 z Manhattanem, 27) nm EE m@ kowym symbolom
e gatu,r}ekb angylopy, 28) + -_— : (I:dpowia(:ajq jeclln_a-
MAR- 13| 27| cze$¢ obwodu magne- owe cyfry, nalezy
r 26 SZALKA 23 tycznego, 29) rzeka EE - m 2N E wykonaé dziatania
SHARON| DO PAN- % w Hanowerze, 32) le- matematyczne.
ZNANA  KOPIO- STWO
wy doptyw Tobotu, 33) - N
AKTORKA| WANIA ARABSKIE] 14 0boz chana, 35) z nie- m _ HE = E [I]]
Litery z pél ponumerowanych od 1 do 27 utworzg stowa do kolezanki. go kwiat. A

5. HOMONIM 6. MII-.OQNIIS ZWIERZAT 7. SZYFROGRAM OD M DO W

43 |23 |4 27 M

Wiasciciel malucha w rozpaczy
= fiacika chodzi, W MAGAZYNIE UKRYLO
po oto rankiem zobaczy?, . SIE SIEDEM MYSZD
ze _ _ _ _ ukradt zlodziej. ;V

8. WIROWKA OBRAZKOWA ¢

ZARAZZLAPEE Y
W MOJA SIATKE

14 |1 19 (44 |45

12 |42 |26 |35 |5

1] 12| 13[ 14| 15

8 28 |17 |40 |3
16 17) 18] 19| 20

34 129 |2 18 |7
21| 22| 23| 24| 25

6 20 |41 |13 |36

260 27| 28] 29| 30

21 |9 3 32 (15

31| 32| 33 34| 35

38 |16 |26 |10 (30

Cl=-|l» = U e ==

36| 37| 38 39| 40

w 33 |37 |39 |22 |24

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 45 utwo-

rza mysl| Alfonsa Allaisa.

41| 42| 43| 44| 45
M) twierdza w poblizu ujscia Nar- szonego z miesem, rybg i ja-

wi do Wisty niedaleko War- rzynami,

szawy, R) przezytek,
N) cos$ dotad niespotykanego, S) rzeka w Tanzanii tgczaca Jez.
O) uzdrowiskowe miasto nieda- Kitangirii Jez. Eyasi,

leko Warszawy, z osrodkiem  T) wybitne zdolnosci,
badan jagdrowych w Swierku, U) fragment tekstu,
P) potrawa hiszpanska zryzudu- W) doptyw Wisty lub samiec $wini.

9. KRZYZ0WKA OBRAZKOWA

1 2 3
° °
4
°
5
Wopisz do diagramu prawoskretnie wszys- ° °
tkie nazwy rysunkow tak, aby bezbtednie
powstato rozwigzanie tego zadania. . .
ROZRYWKOWE TO i OWO = >— = |°
W magazynie (duzy obrazek) ukryto sie siedem myszy. Pomoz- ®
cie panu Dionizemu w poszukiwaniach i znajdzcie ich co naj-

KUPON - 261

mniej 5. Najlepiej, gdy zaznaczycie je pisakiem lub kredka. Litery z pol zaznaczonych utworzg rozwigzanie.
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OGLOSZENIA - REKLAMY

OGLOSZENIE
o wylozeniu do publicznego wgladu projektu,Miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru sotectwa
Stanistawow Drugi, w gminie Nieporet”

Na podstawie art. 17 pkt 9i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zago-
spodarowaniu przestrzennym (tj. Dz.U. z 2022 r. poz. 503) oraz uchwaty Rady Gminy Niepo-
ret Nr XXXIX/27/2013 z dnia 25 marca 2013 r,zm. uchwatg Nr XXXV1/4/2017 z dnia 16 lutego
2017 r.i uchwatg Nr XLVI/90/2017 z dnia 28 wrzes$nia 2017 r. zawiadamiam o wytozeniu do
publicznego wgladu projektu,Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla
obszaru sofectwa Stanistawéw Drugi, w gminie Nieporet” wraz z prognoza oddziatywania
na $rodowisko.

Granice planu obejmuja obszar dziatki ewid. nr 65/2 i 65/9 oraz cze$¢ dziatki ewid.
nr 65/10 do granic uzytku leSnego w obrebie Stanistawéw Drugi, oznaczony na rysunku
planu w skali 1:1000.

Projekt planu wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko wytozony zostanie
do wgladu publicznego w dniach od 23.03.2022 r. do 20.04.2022 r. w siedzibie Urzedu
Gminy Nieporet, w godzinach od 9% do 15%, w dniach pracy Urzedu Gminy, poprzez:

- bezposredni kontakt i obstuge zainteresowanych oséb przez pracownikéw Dziatu Zago-
spodarowania Przestrzennego Urzedu Gminy wytacznie po uprzednim uméwieniu i po-
twierdzeniu wizyty mailowo pod adresem: urzad@nieporet.pl lub telefonicznie pod nu-
merem: (22) 767-04-20,

- zamieszczenie projektu planu wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko na stronie
internetowej: www.bip.nieporet.pl w zaktadce: ,Plany wytozone do publicznego wgladu”
(Prawo miejscowe/Plany zagospodarowania przestrzennego/Plany wytozone do publicz-
nego wgladu).

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzania-
mi odbedzie sie w dniu 11.04.2022 r. w sali konferencyjnej Urzedu Gminy Nieporet o godz.
16°.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy, kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w pro-
jekcie planu miejscowego, moze wnies¢ uwagi. Uwagi nalezy sktada¢ na pismie do Wéjta
Gminy Nieporet, z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i ad-
resu oraz oznaczenia nieruchomosci, ktorej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 05.05.2022 r. Jako wniesione na pismie uznaje sie rowniez uwagi wniesione za
pomoca elektronicznej skrzynki podawczej opatrzone kwalifikowanym podpisem elektro-
nicznym, podpisem zaufanym albo podpisem osobistym.

Jednoczes$nie informuje sie, iz zgodnie z art. 46 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008
r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U. z 2021 r. poz. 2373, z pézn.
zm.) projekt,,Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru sotectwa
Stanistawéw Drugi, w gminie Nieporet” wraz z prognoza oddziatywania na $rodowisko
podlega strategicznej ocenie oddziatywania na srodowisko.

Na podstawie art. 39 ust. 1 pkt 2-5, w zw. z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 paz-
dziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczen-
stwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko zawiadamia sie
o wytozeniu do publicznego wgladu projektu ,Miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla obszaru sotectwa Stanistawéw Drugi, w gminie Nieporet” wraz z pro-
gnoza oddziatywania na srodowisko, w dniach i miejscu, jak wyzej. Do projektu wytozone-
go do publicznego wgladu mozna sktada¢ uwagi, w nieprzekraczalnym terminie do dnia
05.05.2022 r. Uwagi moga by¢ wnoszone w formie pisemnej, ustnie do protokotu oraz za
pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich kwalifiko-
wanym podpisem elektronicznym. Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wéjt
Gminy Nieporet.

Klauzula informacyjna:

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwiazku z prze-
twarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) informuje, Ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Wéjt Gminy Nieporet, ul. Plac Wol-
nosci 1, 05-126 Nieporet.

2. Kontakt z inspektorem ochrony danych: e-mail: iod@nieporet.pl

3.Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu opracowania projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego na podstawie art. 6, 14, 15 oraz zgodnie z art. 17
i 18 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym w ramach realizacji zadan pu-
blicznych przez administratora oraz w celach archiwizacji dokumentacji w oparciu o usta-
we o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach archiwalnych.

4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych beda zewnetrzni wykonawcy projektéw do-
kumentéw planistycznych realizujacych zadania publiczne na podstawie zawartej umowy
cywilnoprawnej lub osoba upowazniona do odbioru dokumentéw.

5. Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane do momentu zakonczenia sprawy, po
czym zostang przekazane zgodnie z polskim prawem archiwalnym jako dokumenty kate-
gorii A do siedziby archiwum zaktadowego.

6. Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania,
ograniczenia przetwarzania, prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania.

7. Posiada Pan/Pani prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, gdy uzna Pani/Pan,
Ze przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczace narusza przepisy ogélnego roz-
porzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 o ochronie danych osobo-
wych z dnia 27 kwietnia 2016 r., zgodnie z art. 77.

8. Podanie przez Pana/Panig danych osobowych jest dobrowolne. Konsekwencja niepoda-
nia danych osobowych jest pozostawienie uwagi bez rozpoznania.

9. Podane przez Pana/Panig dane osobowe nie beda wykorzystywane do zautomatyzowanego
podejmowania decyzji, w tym profilowania, o ktérym mowa w art. 22 w/w rozporzadzenia.

10. Podajac dane dodatkowe (telefon, e-mail) wyraza Pani/Pan zgode na ich przetwarzanie
dla potrzeb niezbednych do przeprowadzenia postepowania w zwiazku ze ztozong uwaga.
11. Pani/Pana dane dodatkowe (telefon, e-mail) przetwarzane bedg tylko w celu uspraw-
nienia kontaktu organu rozpatrujagcego uwagi ze sktadajacym uwagi.

Wojt Gminy Nieporet
mgr Stawomir Maciej Mazur

PRACA

dam prace

W Zatrudnie kierowce C+ E, transport

miedzynarodowym. Powiat Wyszkow.
Gmina Somianka. Gtéwnie Frangja,
mozliwe kabotaze i przerzuty. Auto
przypisane do kierowcy. Warunki pra-
cy i pfacy do ustalenia. 605565650

ewa@dstrans.pl Machinerytrans.pl
PS_INNA 52417

szukam pracy

W Szukam pracy przy wykoriczeniu

budynkéw, z grupa 698543034

LEG 52436

AUTO-MOTO

sprzedam

m KUPIEKAZDEAUTOMOTORSKUTER-

BUSYNAJLEPSZECENYNATYCHMI-
STOWYODBIORZASWIADCZENIADO-
KASACJIDARMOWAISZYBKAWYCENA
502964469

LEG 52367

korepetycje

B Doswiadczony naucz matemat.

podst. ponadpodst.- skutecznie,
506710424

LEG 52413

przychodnie

a

ultramedica

CENTRUM ZDROWIA KORIETY

KLINIKA
GINEKOLOGICZNO - POLOZNICZA

Leglonowo, ul, Slenkiewlcza 10 | p. nad HEBE

wei. 22 732 24 86,518 447 748

B ULTRAMEDICA CENTRUM

ZDROWIA KOBIETY

- ginekologia kompleksowo,
prowadzenie cigzy USG 3D/4D

- ortopeda dzieciecy i dla dorostych
- proktolog, réwniez zabiegi

- dietetyk klliniczny,
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748

www.umedica.pl
LEG 52366

SPORT i URODA
TURYSTYKA
UstuGl

W Glazura remont solidnie 602670035

NDM 52355

B glazurnik - adaptacje, remonty etc

600 949 651

NDM 52412

B Malowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757
LEG 52381

B Mycie i malowanie dachéw, elewadji i
kostki brukowej, ogrodzen betono-
wych 507 567 910
PUL 52418

B Remonty mieszkan. Tanio i solidnie.
Tadeusz. 508-074-201

NDM 52286

naprawy

B Komputery - naprawa, dojazd, sprze-
daz, nowe sktadane, skup 513820998

LEG 52283

m BIURO RACHUNKOWE
Anna Swiecka
Prowadzenie Ksiag Rachun-
kowych, Ksiag Podatkowych,
VAT, ZUS, Reprezentacjaw USi
ZUS, Wyprowadzenie zalegtosci
podatkowych. tel:227743594,
kom:605859559, e-mail:a.

swiecka@wp.pl
LEG 52365

UBEZPIECZENIA

Wiestawa Nawrot

Do

B Kompleksowe ubezpieczenia:
komunikacyjne, majatkowe, na zycie,
turystyczne. Ubezpieczenia Wiestawa
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel.
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl, www.

vip-nawrot.pl
NDM 52404

B USLUGI ELEKTRYCZNE ( takze automa-
tyka), adaptacje, poprawki, awarie
601-213-459

LEG 52429

B Anteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

LEG 52403

NIERUCHOMOSCI

W kupie dziatke budowlang 533215141
LEG 52434

B Kupie ziemie rolng lub siedlisko. tel.
609685391

LEG 52361

B Do wynajecia mieszkanie w Puttusku
W zamian za czesciowa pomoc
domowa 509661909
PUL 52433

B Do wynajecia: POKOJ, KUCHNIA,
LAZIENKA, Legionowo, 3 minuty
do SKM, tanio. Tel. 668 423 652

LEG 52437

StodRje Marzenia

®racownia tortéw artystycznych

Syfwia Szajter-Ziotek.
ul Polna 374
05-124 Skreeszew

tel.515 135 884

Wigcef zdjec na

www.slodRiemarzenia.com

Torty malowane, przestrzenne
z rgcznie robionymi figurkami.

Ciasto tylRo z najlepszej jakosci skRfadniRow!

finanse i prawo

B Galiga to roczna sunia, matej

[
_ ktory trafit do Nas po $mierci

kupie nieruchomos¢

do wynajecia

W Ikra to mata 4-latka w typie teriera

& www.jarmark24.pl

o Dotagje rolnicze. Najblizsze

nabory - Premia bezzwrotna na
otworzenie lub rozwiniecie firmy
dla rolnikéw ubezpieczonych

w KRUS (150-250 tys.). Mate
gospodarstwa — 60 tys. Miody
Rolnik — 150 tys. Wypetnianie
whioskow. Dojazd do rolnikow.
Tel. 795-931-529

LEG 52415

B Wezme w dzierzawe co najmniej

1 ha ziemi rolnej w obszarze
Natura 2000 od zaraz. Tel 519 469
500 519469500

PUL 52405

ZWIERZETA

wielkosci znaleziona na terenie gminy
Baboszewo. Petna pozytywnej energii
dziewczynka, zaczepia cztowieka
domagajac sie wspdinej zabawy i
pieszczot. Kto szuka swojej Galicji? Tel:
795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 52440

Hokus to niewielki biszkoptowy psiak,

wiasciciela. Chtopak jest zdezoriento-
wany i potrzebuje czasu, aby
zrozumiec sytuacje, w ktorej sie
znalazt. Do cztowieka jest pozytywnie
nastawiony, ma niewielkie problemy
z chodzeniem na smyczy. Fokus-
Pokus, kto pokocha Hokusa? Tel: 795
845 242 fundacjapsom.pl

NDM 52442

znaleziona na terenie Legionowa.
Sunia jest bardzo energiczna i wesota,
Lgnie do cztowieka. Pieszczoch czeka
na swojego wiasciciela. Tel: 795 845
242 fundacjapsom.pl

NDM 52441

III miejsce w Mistrzostwach Europy w DeRoracji Tortéw !

KUPON NA DROBNE ZA @) crosik
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(Tyiko do wiadomosci redakcji)
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1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogfoszen tygodnikow:
Mazowieckie To i Owo, Lokaina, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puftuski.

2. Kupon bez pefnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny.
3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen.
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METODA ALPINISTYC

- SEKCYINA WYCINKA DRZEW

Wymagania:
- prawo jazdy kat. C+E

zbiornikéw transportowych

- Swiadectwo kwalifikacji
- karta kierowcy
- niekaralnos¢

Zakres obowigzkow:

KIEROWCA CYSTERNY (ADR<TDT,C+E)

- uprawnienia ADR (cysterny)
- uprawnienia TDT do napetniania i oprézniania

- doswiadczenie w prowadzeniu pojazdéw ciezarowych

- Transport materiatéw niebezpiecznych

- Gy e

e

Doi3cz do naszego zespolu w Kacicach

Poszukiwani pracownicy na stanowiska:
- HKierowca kategoria C
« Kierowca kategoria C+ E

zgodnie z procedura ADR . Mechanik
OGLOSZENIA - Zatadunek oraz roztadunek paliw : gperato‘rkn;?szﬁn 'ﬁ:dDW'a"}-’Ch
. . P ¥ omocni echanika
DROBNE - Zgtaszanie usterek pojazdow +  Pracownik budowlany (robotnik drogowy)
do biezacego numeru - Prowadzenie dokumentacji przewozowej -
przyjmujemy Oferui Dofacz do naszego zespoiu w Nasielsku
- - g DO PONIEDIZLKU eru(:emy' Poszukiwani pracownicy na stanowiska:
“\gr-‘.“u'-\l-lf.-l(‘,;f = do godziny 12:00. - zatrudnienie na umowe o prace A - s Méchanik

- szkolenie wdrozeniowe

» Betoniarz - zbrojarz Operator linii produkcyjnej

. :-_-: _L EGIONOWSKA /4 - niezbedne narzedzia do pracy +  Brygadzista lini +  Operator wezla betoniarskiego
— e =35 e, . i produkcyjnej = Pomoconik Mechanika
: - mozliwos¢ skorzystania z oferty prywatne;j +  Kierowca kategoria C «  Pracownik magazynu (wézkowy)
B RESTAURACJA LEGIONOWSKA; opieki medycznej oraz ubezpieczenia grupowego -« Kierowca kategoria C+E Pracownik produkcyjny
chrzciny, komunie, stypy, -TANIO- + Lider Magazynu «  Stolarz

urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 52047

Kontakt:
Dariusz Kowalczyk

VIDEO

www.foto-legionowo.pl

tel. 606 369 400, d.kowalczyk@poloil.pl

Praca w Nasielsku,

(gtowny magazynier) z mozliwoscig dojazdu z Pultuska.

Przeslij swoje cv:
skopec@drogiimosty.com.pl

Zadzwori 502 146 898 /

SPRZET IT
MATRYMONIALNE
KOMUNIKATY

INFORMACJA

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21
sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U.
22021 r., poz. 1899 ze zm.) Starosta Legionowski repre-
zentujacy Skarb Panistwa informuje, iz w siedzibie Sta-

m Kupie szklarnie do rozhisrki rostwa Powiatowego w Legionowie (ul. Sikorskiego 11,

mnozarki, gotowka 515924866

mnoza 05-119 Legionowo) wywieszony zostaje na okres 21 dni

tj. od dnia 15 marca 2022 r. do dnia 4 kwietnia 2022 r.

. . wykaz nieruchomosci Skarbu Panstwa przeznaczonych
nadaj DROBNE na stronie

www.nadajdrobne.pl do oddania w dzierzawe.

Specjalista ds. Obstugi Klienta
Praca w Legionowie

CAF Call Sp. z o.0. jest nowoczesng dynamicznie rozwijajaca sie firma.
Dziatamy od 2014 roku. Specjalizujemy sie¢ w doradztwie i realizacji
projektow w obszarze pozyskiwania wsparcia dla najwiekszych
organizacji pozarzadowych w Polsce i na swiecie. Od wielu lat
zdobywalismy doswiadczenie w firmach, ktore od lat specjalizuja sie
w marketingu. Wspétpracujemy z wiodacymi firmami na polskim oraz
europejskim rynku i dostarczamy wszelkich rozwigzan, by kazdy Klient

byt zadowolony ze wspétpracy z nami.

CAFCALL

contact and fundrasing

Opis stanowiska:

Przekazywanie informacji przez telefon
Obstuga statych klientow

Ankiety telefoniczne

Obstuga infolinii

Aktualizacja bazy danych

Wymagania:
Komunikatywnos¢
Dobra dykcja i mity gtos
Znajomos¢ obstugi komputera
Dyspozycyjnosc

Oferujemy:
Umowa zlecenie na okres 3 miesiecy, pézniej mozliwos¢ zatrudnienia na umowe o prace
Szkolenie wstepne , wdrozeniowe
Opieke managerska od pierwszego dnia szkolenia
Karte Multisport
Mozliwos¢ pracy zdalnej
Opieke Medyczna Luxmed
Ubezpieczenie grupowe Nationale-Nederlanden
Mozliwo$¢ zdobycia doswiadczenia w obstudze klienta
Przyjazna atmosfere
Bonusy w kazdej kampanii
Dodatki motywacyjne za przepracowang ilos¢ godzin
Prace w biurze w centrum miasta, bardzo dobra lokalizacja
Praca w godzinach:10:00 - 20:00 (od min. 6h do 8h dziennie wg grafiku)
Wolne weekendy (praca w soboty tylko dla chetnych)

Tel: 22 7740063

CV prosimy o wysytanie na adres: rekrutacja@cafcall.pl

OBWIESZCZENIE
Starosty Legionowskiego
z 9 marca 2022r.
0 wszczeciu postepowania administracyjnego w sprawie
wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowa-
nia administracyjnego (tj. Dz. U. z 2021 r,, poz. 753 ze zm.) oraz art. 11d ust. 5 ustawy z dnia
10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie
drég publicznych (t.j. Dz. U. z 2020, poz. 1363)

zawiadamiam,

ze na wniosek Wéjta Gminy Jabtonna, z siedziba w Jabtonnie, przy ul. Modlinskiej 152, z dnia 24
listopada 2021 r., uzupetniony w dniu 16 lutego 2022r., zostato wszczete postepowanie admini-
stracyjne w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej polegajacej
na: rozbudowie ul. Edukacyjnej w miejscowosci Jabtonna’, na terenie dziatek o nr ewid.: - przed
nawiasem podano numer dziatki ulegajacej podziatowi, w nawiasie nr dziatek po podziale,
wyttuszczone dziatki przeznaczone na realizacje inwestycji drogowej: 1449/313 (1449/335,
1449/334), 1486/17 (1486/20, 1486/22, 1486/21), 1449/158, 1449/73, 1449/314, 1449/311,
1449/312, 1486/4 miejscowos¢ Jabtonna, gmina Jabtonna.

W zwigzku z powyzszym, informuje sie strony, iz w terminie 7 dni od dokonania za-
wiadomienia, mogg zapozna¢ sie z aktami sprawy, uzyskac¢ wyjasnienia w sprawie, zgtaszac
uwagi i zastrzezenia oraz sktada¢ wnioski w Wydziale Architektury Starostwa Powiatowego
w Legionowie (Legionowo, ul. Sikorskiego 11, pietro V, w godzinach pracy Urzedu: poniedziatek
w godz. 8°°-18%, wtorek - pigtek w godz. 8°°-16°). Po tym terminie sprawa zostanie rozpatrzona
w oparciu o posiadane dowody i materiaty.

Jednoczesnie zawiadamiam, ze zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 . - Ko-
deks postepowania administracyjnego) zawiadomienie uwaza sie za dokonane po uptywie 14
dni od dnia publicznego ogtoszenia.

Wglad w akta jest nieobowigzkowy.

zup. STAROSTY
tukasz Kucharzewski

Naczelnik Wydziatu Architektury
(dokument podpisany elektronicznie)

OBWIESZCZENIE
Starosty Legionowskiego
z9 marca 2022r.
0 wszczeciu postepowania administracyjnego w sprawie
wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowa-
nia administracyjnego (t,j. Dz. U. z 2021 r., poz. 753 ze zm.) oraz art. 11d ust. 5 ustawy z dnia
10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie
drég publicznych (t.j. Dz. U. z 2020, poz. 1363 ze zm.)

zawiadamiam,

ze na wniosek Zarzadu Powiatu w Legionowie, z siedzibg w Legionowie, przy
ul. Sikorskiego 11, z dnia 24 stycznia 2022 r., uzupetniony w dniu 16 lutego 2022 r., zostato
wszczete postepowanie administracyjne w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realiza-
cje inwestycji drogowej polegajacej na: "rozbudowie drogi powiatowej nr 1810W ul. Wolskiej
e miejscowosci Stanistawéw Drugi gm. Nieporet w zakresie budowy chodnika i zjazdu oraz
doswietlenia przejscia dla pieszych”, na terenie dziatek o nr ewid.: - przed nawiasem podano
numer dziatki ulegajacej podziatowi, w nawiasie nr dziatek po podziale, wyttuszczone dziatki
przeznaczone na realizacje inwestycji drogowej: 98/1 (98/11,98/12),99/1, 81/2 w miejscowosci
Stanistawéw Drugi, gmina Nieporet.

W zwigzku z powyzszym, informuje sie strony, iz w terminie 7 dni od dokonania za-
wiadomienia, moga zapoznac sie z aktami sprawy, uzyskac¢ wyjasnienia w sprawie, zgtaszac
uwagi i zastrzezenia oraz sktada¢ wnioski w Wydziale Architektury Starostwa Powiatowego
w Legionowie (Legionowo, ul. Sikorskiego 11, pietro V, w godzinach pracy Urzedu: poniedziatek
w godz. 8°°-18%, wtorek - pigtek w godz. 8°°-16%). Po tym terminie sprawa zostanie rozpatrzona
w oparciu o posiadane dowody i materiaty.

Jednoczesnie zawiadamiam, ze zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. -
Kodeks postepowania administracyjnego zawiadomienie uwaza sie za dokonane po uptywie 14
dni od dnia publicznego ogtoszenia.

Wglad w akta jest nieobowigzkowy.

zup. STAROSTY

tukasz Kucharzewski

Naczelnik Wydziatu Architektury
(dokument podpisany elektronicznie)
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ZE SMAKIEM

20 marca obchodzimy
miedzynarodowy Dzien
Bez Migsa. To dobry
moment, by uswiadomi¢
sobie, ze coraz wieksza
liczba Polakow celebruje
to swieto przez caty rok.
Jak wynika z raportu
~Atlas miesa 2022",
44%. ankietowanych
spozywa coraz mniej
miesa, a 8% deklaruje, ze
stosuje diety bezmiesne
- wegetarianska lub
weganska. Wsrod oséb
miedzy 18 a 24 rokiem
zycia odsetek ten wrasta
do 10%. Ich menu wcale
nie jest przez to ubozsze
w biatko i inne niezbedne
wartosci odzywcze.
Udowadniamy to na co
najmniej 3 sposoby

- prezentujemy przepisy
na dania gtéwne,

ktore zasmakuja takze
amatorom schabowego

Miedzynarodowy Dzien Bez
Migsa po raz pierwszy obchodzo-
no w 1985 roku w USA jako Great
American Meatout. Inicjatorem tego
wydarzenia byta Farm Animal Ri-
ghts Movement (FARM), krajowa
organizacja non-profit, ktora od 1976
roku promuje prawa zwierzat i we-
ganizm. Prawdziwa dieta bezmigsna
nie polega na jedzeniu substytutow
migsa, czyli zywnosci, ktéra moze
mie¢ smak, konsystencj¢ lub wy-
glad podobny do migsa, ale go nie
zawiera. Cala sztuka polega na tym,
by spozywaé zréznicowana game
petnowartosciowych produktow ro-
slinnych oraz nabiatu, aby zapewnié
sobie optymalne spozycie kluczo-
wych mikroelementow i biatka.

Jestes tym co jesz

Chyba nie ma osoby, ktora nie ze-
tkneta si¢ ze zdaniem ,,jestes tym, co
jesz”. To popularne wyrazenie czg¢sto
pada w rozmowach na temat zdrowia,
dobrego samopoczucia i niezaprze-
czalnego zwiazku miedzy jedzeniem
anaszym cialem. To m.in. dlatego co-
raz wigcej 0sOb rezygnuje ze spozy-
wania mi¢sa. JesteSmy coraz bardziej
swiadomymi konsumentami, dlatego
coraz wigksza wage przywiagzujemy
nie tylko do sktadu kupowanych pro-
duktow spozywezych, ale takze zro-
dla pochodzenia surowcéw i calego
procesu produkcji.

W zgodzie z wyznawanymi
wartosciami

To, co ostatecznie laduje w na-
szych zakupowych koszykach, moze
by¢ krytycznym odzwierciedleniem
naszych wartosci 1 stylu zycia. Dla-
tego m.in. tak che¢tnie siggamy po
produkty, ktore powstaja przy uzyciu
lokalnych surowcow. Naleza do nich
polskie produkty mleczarskie, ktore
zdobywajg uznanie takze poza gra-
nicami naszego kraju. — Pewnos¢, co
do tego, Ze nasze surowce sg najwyz-
szej jakosci, zyskujemy dzigki stalej
wspolpracy z zaufanymi dostawca-
mi mleka z lokalnych gospodarstw.
— tlumaczy Ewa Poliniska, ekspert
z MSM Monki, jednego z najnowo-
czes$niejszych zaktadow mleczar-
skich w Polsce. - Az 97% mleka,
z ktoérych powstaja nasze sery, sku-
pujemy w klasie ekstra. W potacze-
niu z najnowoczesniejszg technologia
powstaja produkty, ktore cieszg si¢
ogromnym uznaniem. — dodaje.

Jesli nie mieso, to co?
Stylem odzywiania, ktory zachgca
do spozywania glownie pokarmow

zieﬁ Bez ia

‘% www.jarmark24.pl

— 3 pomysty na dania z serem 1 warzywami

roslinnych, jednoczes$nie dopuszcza-
jac od czasu do czasu migso i inne
produkty pochodzenia zwierzgcego,
jest fleksitarianizm. Osoby, ktore
decydujg si¢ w ogole nie jes¢ migsa,
robig to z wielu réznych powodow.
Niektérzy po prostu wola nabiat,
owoce i warzywa od piersi z kurcza-
ka i filetu mignon. Warto zauwazy¢,
ze wsrod takich os6b mozna dodatko-
wo wyodrebni¢ grupy, ktore np. jedza
tylko owoce (frutarianizm), wytacz-
nie surowe pokarmy roslinne (wita-
rianizm) czy tez wylaczaja z diety
migso, ryby i jajka, ale spozywaja
nabiat (laktowegetarianizm).

Bezmiesnie, ale smacznie
i wartosciowo

Kazda komorka w ludzkim ciele
zawiera biatko. Podczas trawienia
pokarmy biatkowe sa rozktadane na
czes$ci zwane aminokwasami egzo-
gennymi. Ten niezbedny do zycia
sktadnik musimy sobie dostarczaé
wraz z pozywieniem, poniewaz orga-
nizm nie potrafi sam go wytwarzac.
O ile migso jest jednym ze Zrodet
biatka, to nie jedynym. Osoby, ktore
g0 nie Spozywajg, oprocz warzyw,
w ktorych wystepuje biatko (np. so-
ja, fasola, rosliny straczkowe), moga
z powodzeniem siggaé po sery zotte.
— Oprodcz cennych dla zdrowia mine-
ratow, takich jak cynk, miedZ, wapn
i witamin (D, E, B), sery zolte sg
bogate w tryptofan. Ten aminokwas,
oprocz wzmacniania uktadu nerwo-
wego, bierze takze udzial w wytwa-
rzaniu serotoniny, zwanej potocznie
hormonem szczgsécia. — wyjasnia eks-
pertka z MSM Monki. Nic dziwnego,
ze tak wielu wegetarian tak czesto si¢
usmiecha.

Nie chcemy nikogo namawia¢ do
zmiany nawykow zywieniowych,
niemniej zachgcamy do wyprobowa-
nia ponizszych przepisow — by¢ moze
okazjanadarzy si¢ whasnie 20 marca?
Wszystkie 3 propozycje sa bez migsa,
ale za to z pysznym serem i warzy-
wami. Niech smak sam si¢ obroni!

Risotto z pieczarkami,
Aldamerem i oliwa truflowg
Sktadniki:
- 6 tyzek oliwy z oliwek
- 1 cebula
- 300 g $wiezych pieczarek

-300 g ryzu arborio

- 150 ml wina biatego wytrawnego

- 11 bulionu warzywnego

- 2 zabki czosnku

- 3 gatazki swiezego tymianku

- 150 g sera Aldamer MSM Monki

- 2 tyzki oliwy truflowej
Wykonanie:

Na patelni rozgrzej 3 tyzki oliwy
z oliwek, dodaj pokrojong w kostke
cebulg i podsmaz na lekko ztoty ko-
lor. Nastepnie dodaj pokrojone w pla-
sterki pieczarki, posodl, poddus przez
kilkanas$cie minut i odstaw.

Do osobnej patelni (lub w rondlu)
wlej kolejne 3 tyzki oliwy, wsyp ryz,
wymieszaj i smaz przez krotka chwi-
lg. Nastepnie wlej potowe wywaru
warzywnego i czesto mieszajac gotuj
na wolnym ogniu. Gdy ryz wchionie
wywar, dolej wino, kolejng czes$¢ wy-
waru i dalej gotuj, az ryz bedzie pra-
wie migkki. Pod koniec dodaj wcze-
$niej przygotowane pieczarki z cebu-
la, posiekany czosnek, sol, pieprz do
smaku i listki tymianku. Calo§¢ wy-
mieszaj, przykryj pokrywka i odstaw
na kilka minut.

Gorgce risotto wyldz na talerze,
posyp utartym serem i skrop oliwg
truflowg.

Apetyczne pierozki w greckim
klimacie: Spanakopita z serem
Aldamer

Sktadniki:
- gotowe ciasto francuskie
- 3 tyzki oliwy z oliwek
- 1 $rednia cebula
- 600 g Swiezego szpinaku
- 1 peczek koperku
- 1 peczek natki pietruszki
- 1 jajko
- 250 g sera Aldamer MSM Monki
- 5Ol i pieprz do smaku
Wykonanie:

Cebule pokroj w kostke 1 podsmaz
na oliwie. Gdy zacznie si¢ rumienic,
dodaj szpinak, posiekany koperek
i natk¢ pietruszki. Catos¢ poddus
par¢ minut, zeby sktadniki zmig-
kty, a woda odparowata. Nastepnie
ostudz, dodaj jajko i ser pokrojony
w kostke. Dopraw do smaku sola,
pieprzem i wymieszaj.

Z ciasta francuskiego wytnij kwa-
draty o boku ok. 12cm. Na $rodek po-
167 tyzke farszu, z16z ciasto na pot,
naroznik do naroznika i sklej boki za
pomoca widelca. U6z na blaszce wy-
loZonej papierem do pieczenia i piecz
w piekarniku nagrzanym do 200°C
przez ok. 20 minut.

Podawaj z klasycznym greckim
sosem tzatziki, czyli jogurtem natu-
ralnym typu greckiego zmieszanym
z utartym zielonym ogorkiem, czosn-
kiem, oliwg i koperkiem.

Makaron orecchiette
z brokutami i serem Monieckim
Sktadniki:
- 250g makaronu orecchiette
- 1 Swiezy brokut
- 4 tyzki oliwy z oliwek
- 3 zabki czosnku
- Y2 peczka Swiezej miety
- 2009 sera Monieckiego MSM Monki
- S6lipieprz do smaku
Wykonanie:

Brokut podziel na roézyczki i gotuj
w osolonej wodzie przez | minute. Na
patelni¢ wlej oliwe, dodaj pokrojony
w plasterki czosnek i krotko podsma-
7aj, uwazajac, zeby si¢ zbytnio nie
zrumienil. Nast¢pnie dodaj brokuty,
$wiezo ugotowany na pottwardo ma-
karon oraz pieprz do smaku. Catosc
wymieszaj i chwile podsmaz. Wyloz
na talerze i posyp startym zottym se-
rem. Kazda porcje obficie udekoruj
listkami migty.

Smacznego!
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Obiady domowe z Patacu

(menu dnia: zupa i danie gtéwne lub Burger Menu)

ABONAMENT DOROSLY

5 - dniowy
140 zt z dowozem
120 zt z odbiorem

0sobistym

7 - dniowy
195 zt z dowozem
165 zt z odbiorem

osobistym

bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe
kostka brukowa
elementy scienne

do budowy domow

SPRZEDAZ BETONU:

601 779779

www.drogiimosty.com.pl
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Obiady domowe z Patacu

(menu dnia: zupa i danie gtéwne lub Burger Menu)

ABONAMENT DZIECKO

5 - dniowy
115 zt z dowozem
95 zt z odbiorem
0sobistym

7 - dniowy
160 zt z dowozem
130 zt z odbiorem

0sobistym
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MINISTER ROLNICTWA 1 ROZWOJU WS INFO'F\%MUJE

Rozmowa Ministrow
Rolnictwa Polski i Ukrainy

Wicepremier, minister
rolnictwa i rozwoju wsi Hen-
ryk Kowalczyk, rozmawial
8 marca z ministrem poli-
tyki rolnej i Zzywnosci Ukra-
iny Romanem Leszczenko.
W spotkaniu uczestniczyl
sekretarz stanu w MRiRW
Rafal Romanowski.

Wicepremier Kowalczyk
powiedzial m.in.: - W imieniu
wlasnym oraz Rzadu Rzeczy-
pospolitej Polskiej wyrazam
solidarno$¢ z narodem ukra-
inskim 1 poparcie dla Ukrainy
jako suwerennego, niepodle-
glego panstwa.

Podkreslit podziw dla de-
terminacji i odwagi narodu
ukrainskiego, odpierajacego
rosyjska agresj¢. Ztozyt wyra-
zy wspotczucia z powodu strat
poniesionych przez Ukraing
podczas dziatan wojennych.

Wicepremier zapewnit
o gotowosci do udzielania
stronie ukrainskiej wsparcia
w tych ciezkich chwilach,
W tym zywno$ciowej pomo-
cy humanitarnej. Poinformo-
wal, ze réznorodna pomoc dla
Ukrainy, w tym humanitarna,
juz jest przez Polske organizo-
wana. Podkreslit, ze ulatwie-
niem dla dostaw zywnosci
z Polski na Ukraing bytoby tez
potwierdzenie przez Ukraing
nieobowigzywania restrykcji
przywozowych w ramach po-
mocy humanitarne;.

Minister Roman Leszczen-
ko podzieckowal w imieniu
wiasnym i prezydenta Ukrainy
za zyczliwo$¢ oraz wszelka
pomoc udzielang przez Polske
obywatelom Ukrainy. Poin-
formowatl takze o sytuacji na
Ukrainie w zakresie zaopa-
trzenia w zywnosc¢ i srodki do
produkcji rolne;j.

Ministrowie uzgodnili zato-
zenia wspotpracy na najbliz-
szy czas oraz wskazali swoich
przedstawicieli do koordynacji
dalszego wsparcia zywnoscio-
wego dla obywateli Ukrainy.
Koordynacje po stronie Mi-
nisterstwa Rolnictwa i Roz-
woju Wicepremier Kowalczyk
powierzyt sekretarzowi stanu
Rafalowi Romanowskiemu.

Dzieci uchodzcow

z Ukrainy w ,Programie

dla szkot”

Dzieci z Ukrainy, ktore be-
da uczgszczaly do polskich
szkot podstawowych w kla-
sach I-V szkot podstawowych
i ogolnoksztatcacych szkot
muzycznych [ stopnia oraz
klas I - IT ogoélnoksztatcacych
szkot baletowych moga zostac¢
objete ,,Programem dla szkot”
i bezptatnie otrzymywac
owoce i warzywa oraz mleko
i przetwory mleczne.Wigcej
informacji o ,,Programie dla
szkot” mozna znalez¢é pod
adresem https://www.gov.pl/
web/arimr/program-dla-szkol

Platnosci bezposrednie

i obszarowe - ponad 17
mid zi trafito do rolnikéw

Jak poinformowata Agencja
Restrukturyzacji i Moderni-
zacji Rolnictwa, do 4 marca
wyplacita rolnikom za 2021
r.ok. 14,26 mld zt z tytutu
doptat bezposrednich oraz ok.
2,8 mld zt w ramach ptatnosci
obszarowych z PROW.

Ptatnosci w ramach
kampanii 2021 moga
by¢ realizowane do 30
czerwca 2022 r.

Dotychczas wydano decyzje
w przypadku blisko 99 proc.

rolnikéw ubiegajacych si¢
o doptaty bezposrednie i ok.
98 proc. tych, ktorzy wystapili
o platnosci obszarowe PROW.
Wydtuzone procedury dotycza
m.in. gospodarstw wytypowa-
nych do kontroli oraz gruntow,
ktorych wiasciciel zmienit si¢
w wyniku dziedziczenia. Pie-
nigdzy nie moga otrzymac ci,
ktorzy przekazali nieaktualny
numer konta bankowego —wia-
$ciwy nalezy zgtosi¢ w biurze
powiatowym Agencji.

Dwa nowe nabory
wnioskéw na
modernizacje
gospodarstw

- Od 29 marca do 27 ma-
ja bedzie mozna ubiegaé sig
o wsparcie finansowe na
modernizacje  gospodarstw
rolnych w dwodch obszarach —
rozwdj produkcji prosiat oraz
nawadnianie w gospodarstwie
— informuje Agencja Restruk-
turyzacji 1 Modernizacji Rol-
nictwa. Zasady przyznawania
dofinansowania  inwestycji
w produkcje prosiat:

Moga si¢ o nie ubiegac rol-
nicy, ktorzy m.in. posiadaja
gospodarstwo rolne o po-
wierzchni od 1 do 300 ha, kto-
rego wielko$¢ ekonomiczna
wynosi od 13 do 250 tys. euro,
lub prowadza dziat specjalny
produkc;ji rolne;.

Wyjatek stanowig gospo-
darstwa 0sob wspolnie skta-
dajacych wniosek. W takim
przypadku wielko$¢ ekono-
miczna pojedynczego gospo-
darstwa moze by¢ mniejsza
niz 13 tys. euro, przy czym
suma wielko$ci ekonomicz-
nej wszystkich gospodarstw
musi wynosi¢ co najmniej 15
tys. euro, a po zrealizowaniu
inwestycji w kazdym gospo-
darstwie powinna osiaggnac co
najmniej 13 tys. euro.

Rolnik musi udokumento-
waé osiagnigcie przychodu
z dziatalnosci rolniczej w wy-
sokosci co najmniej 5 tys. zt.
Warunek ten nie dotyczy pro-
wadzacych dziatalno$¢ rol-
nicza przez okres krotszy niz
12 miesiecy, ktore poprzedza-
ja miesiagc zlozenia wniosku
0 przyznanie pomocy.

Inwestycja  zrealizowana
w tym obszarze wsparcia mu-
si doprowadzi¢ do osiagnig-
cia wzrostu warto$ci dodanej
brutto w gospodarstwie (GVA)
co najmniej o 10 proc.

Refundacji w ramach inwe-
stycji w obszarze rozwoju pro-
dukeji prosiat podlegaja m.in.
koszty: budowy, przebudowy,
remontu polaczonego z mo-
dernizacjg budynkow lub bu-
dowli wykorzystywanych do
produkc;ji rolnej; koszty zaku-
pu lub leasingu, zakonczonego

przeniesieniem prawa wlasno-
$ci,nowychmaszyn, urzadzen,
wyposazenia do produkcji rol-
nej, w tym przygotowania do
sprzedazy produktow rolnych
wytwarzanych w gospodar-
stwie, do wartoéci rynkowej
majatku; koszty budowy albo
zakupu elementoéw infrastruk-
tury technicznej wplywaja-
cych bezposrednio na warun-
ki prowadzenia dziatalnosci
rolnicze;.

Oprocz tego refundacja sa
objete tzw. koszty ogolne,
czyli te zwigzane z przygoto-
waniem i realizacjg inwesty-
cji. Moga to by¢ np. koszty
przygotowania dokumentacji
technicznej — kosztorysow,
projektow  architektonicz-
nych lub budowlanych, ocen
lub raportow oddziatywania
na Srodowisko, dokumentacji
geologicznej i tym podob-
nych. Sa to réwniez koszty
sprawowania nadzoru inwe-
storskiego lub autorskiego
oraz zwigzane z kierowaniem
robotami budowlanymi, ale
rowniez oplaty za konsul-
tacje, doradztwo na temat
zrownowazenia S$rodowisko-
wego 1 gospodarczego.

Koszty ogoélne nie mo-
ga jednak przekroczy¢ 10
proc. pozostatych kosztow
kwalifikowalnych.

Limit wsparcia, jakie moz-
na otrzymaé¢ w calym okresie
realizacji PROW 2014-2020
w tym obszarze, to 900 tys. zt
lecz w przypadku inwestycji
niezwigzanych bezposrednio
z budowa, modernizacja bu-
dynkow inwentarskich, w tym
ich wyposazeniem maksymal-
na wysoko$¢ pomocy wynosi
200 tys. zt.

Wsparcie jest, co do zasa-
dy, przyznawane w postaci
refundacji  czesci  kosztow
kwalifikowanych.

Standardowo dofinansowa-
nie wynosi 50 proc., a w przy-
padku gdy o wsparcie ubiega
si¢ mtody rolnik lub gdy robi
to wspolnie kilku gospodarzy,
poziom dofinansowania jest
wyzszy i sigga 60 proc.

Zasady przyznawania
dofinansowania
inwestycji w nawadnianie:

Wsparcie jest skierowane do
rolnikow, ktorzy posiadaja go-
spodarstwo rolne o powierzch-
niod 1 do 300 ha lub prowadza
produkcje w zakresie dziatow
specjalnych produkeji rolne;.

Przyznanie pomocy nie
jest natomiast uzaleznione od
wielkosci ekonomicznej go-
spodarstwa oraz wykazania
wzrostu GVA.

Starajacy si¢ o to wspar-
cie musi udokumentowaé
osiggnigcie przychodu

z dziatalno$ci rolniczej w wy-
soko$ci co najmniej 5 tys. zt.
Podobnie jak miato to miejsce
w przypadku obszaru A, do-
tyczy to prowadzacych dzia-
talno$¢ rolnicza przez okres
krotszy niz 12 miesigcy, ktore
poprzedzaja miesiac zloze-
nia wniosku o przyznanie
pomocy.

Wsparcie mozna otrzymac
na: wykonanie nowego na-
wodnienia, ulepszenie istnie-
jacej instalacji nawadniajacej
oraz ulepszenie instalacji
nawadniajagcej wraz z po-
wigkszeniem nawadnianego
obszaru.

Poza tym dofinansowanie
obejmuje koszty: wykonania
uje¢ wody, zakupu nowych
maszyn 1 urzadzen wykorzy-
stywanych do nawadniania
w gospodarstwie, budowy albo
zakupu elementéw infrastruk-
tury technicznej niezbednych
do nawadniania.

Maksymalna kwota wspar-
cia, jakie mozna otrzymaé
w catym okresie realizacji
PROW 2014-2020 w tym ob-
szarze, to 100 tys. zt.

Pomoc jest przyznawana
w postaci refundacji czgsci
kosztoéw kwalifikowanych.

Standardowo dofinansowa-
nie wynosi 50 proc., a w przy-
padku gdy o wsparcie ubiega
sic miody rolnik — poziom
dofinansowania si¢ga 60 proc.

Zainteresowani pomoca
beda mogli sklada¢ wnio-
ski jednoczesnie w obu
obszarach.

Dokumenty bedzie mozna
sktada¢ osobiscie, przekazy-
waé za posrednictwem plat-
formy ePUAP, a takze wy-
syla¢ rejestrowang przesytka
pocztowa nadang w placowce
Poczty Polskiej. Wigcej infor-
macji na stronie www.minrol.
gov.pl

Powotanie Rady Kobiet
w rolnictwie

Wicepremier, minister rol-
nictwa i rozwoju wsi Henryk
Kowalczyk wreczyt 8 mar-
ca akty powotania do Rady
Kobiet w rolnictwie. Henryk
Kowalczyk podkreslit, ze je-
steSmy w szczegdlnym mo-
mencie nie tylko ze wzgledu
na Migdzynarodowy Dzien
Kobiet, ale ze wzgledu na
wojng w Ukrainie. Henryk
Kowalczyk wyrazil wdzigcz-
no$¢ wszystkim kobietom
w Polsce, ktore wspieraja
uchodzcow.

- To, ze nie ma obozéw dla
uchodzcow, to jest gtdwnie za-
stuga kobiet. Mysle, ze przede
wszystkim dzigki nim uchodz-
cy, ktorzy zostali zmuszeni do
ucieczki przed straszna woj-
na, maja gdzie si¢ zatrzymac

iznajduja godne miejsce w na-
szych rodzinnych domach. To
jest ogromna zastuga kobiet —
podkreslit wicepremier.
Zadaniem Rady Kobiet
w rolnictwie, jako ciata dorad-
czego, jest proponowanie roz-
wigzan korzystnych dla rol-
nictwa, a zwlaszcza dla kobiet
pracujacych w tym sektorze.
Przewodniczgca Rady zostala
sekretarz stanu w Minister-
stwie Rolnictwa i Rozwoju
Wsi Anna Gembicka.
Kadencja Rady Kobiet
w rolnictwie bedzie trwac 3
lata, a w jej sktad moze wcho-
dzi¢ nie wigcej niz 20 0sob.

Dodatkowe pienigdze

dla pszczelarzy

- kolejny rok pomocy

- Od 1 kwietnia do 31 ma-
ja hodowcy pszczot beda sie
mogli ubiega¢ o dodatkowe
pieniadze (tacznie 35,5 min
zt) — informuje Agencja Re-
strukturyzacji 1 Modernizacji
Rolnictwa.

Wsparcie wyniesie 20 zt do
kazdej pszczelej rodziny. Tak
jak przed rokiem o wsparcie
moga ubiegaé si¢ pszczela-
rze, ktorzy prowadza dziatal-
no$¢ nadzorowang w zakresie
utrzymywania pszczot wpi-
sanych do rejestru prowa-
dzonego przez Powiatowego
Lekarza Weterynarii oraz
posiadajgcy numer ewidencji
producentéw nadany przez
Agencje. Hodowca checacy
otrzyma¢ pomoc, a nie zare-
jestrowany w AMiRR musi
wystapi¢ o nadanie numeru
ewidencyjnego  najpozniej
w dniu skladania wniosku
o wsparcie. Wnioski begda
przyjmowac biura powiatowe
ARIMR, a wzory dokumen-
tow Agencja udostepni na
swej stronie 1 kwietnia.

Swiatowy Program
Zywnosciowy
szuka potencjalnych
dostawcow zywnosci

Krajowy O$rodek Wsparcia
Rolnictwa (KOWR) informu-
je, ze Swiatowy Program Zyw-
nosciowy (WFP, World Food
Programme), bedacy agencja
Organizacji Narodéw Zjedno-
czonych, oglosit zamiar ewen-
tualnego rozszerzenia listy
wstepnie zatwierdzonych do-
stawcow zywnosci w ramach
mechanizméw WFP.

Z uwagi na blisko$¢ regio-
nu, Polska mogtaby odegra¢
kluczowa role w zakresie
dostaw zywnos$ci dla Ukra-
iny w zwigzku z aktualnym
kryzysem humanitarnym
spowodowanym  konfliktem
zbrojnym. Dlatego mozliwe
jest zgtaszanie si¢ do udziatu
w przetargach w ramach ww.

programu nowych dostawcow
nastepujacych artykutéw spo-
zywcezych: gryki zwyczajnej;
makaronu typu rurki; biate-
go ryzu Srednioziarnistego;
migsa konserwowego; oleju
roslinnego  (stonecznikowe-
go0); soli jodowanej; warzyw
w puszkach.

Aby wzig¢ udzial w przetar-
gach nalezy m.in.: zarejestro-
wac si¢ na UNGM

na poziomie 2 (https:/www.
ungm.org/); wypetni¢ wstep-
ny formularz oceny (IPA)
i odesta¢ go do WFP (new-
suppliers@wfp.org)  poczta
elektroniczng.

Minimalne wymogi dla po-
tencjalnych dostawcow okre-
slone zostaly w przewodniku
Doing Business with the World
Food Programme, a wszelkie
pytania nalezy kierowaé na
adres e-mail: newsuppliers@
wip.org

Nie wypalajmy traw
- to karalne

Kazdego roku na przetomie
zimy 1 wiosny dochodzi do
pozaréw spowodowanych wy-
palaniem traw 1 nieuzytkéw
rolnych.

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
przypomina, Ze wypalanie
traw bardzo szkodzi $rodo-
wisku i stanowi zagrozenie
dla ludzi i zwierzat.

Jak bardzo wypalane traw
jest niebezpieczne, mozna by-
fo si¢ przekona¢ dwa lata te-
mu, gdy ogien zniszczyl wiele
hektarow Biebrzanskiego Par-
ku Narodowego, a akcja gasni-
cza trwala wiele dni.

ARiMR nie tylko ostrze-
ga, ale takze moze karad fi-
nansowo rolnikéw wypala-
jacych trawy. Na szczeScie
z kontroli prowadzonych
przez Agencje wynika jed-
nak, ze ich udzial w takich
zdarzeniach jest margi-
nalny — w ostatnich latach
takich przypadkéw bylo
jedynie od kilku do kilku-
nastu. Od 2015 r. ARIMR
za wypalanie gruntow rol-
nych nalozyla sankcje na
137 rolnikéw.

Traw nie powinno si¢ wy-
palaé, poniewaz m.in.:

wypalanie Iagk, pastwisk,
ugoréw 1 trzcinowisk jest
praktyka niebezpieczng dla

zycia, zdrowia 1 mienia,
zakazang, a takze nieuza-
sadniong agrotechnicznie.

Podczas pozaru zniszczona
zostaje warstwa zyciodajnej
prochnicy, ging zwierzgta
oraz mikroorganizmy odpo-
wiadajace zarownowage bio-
logiczna. Po pozarze gleba
staje si¢ jatowa i potrzebuje
duzo czasu na regeneracje.
Zdarza si¢ rowniez, ze ogien
rozprzestrzenia si¢ w tak
niekontrolowany  sposob,
ze zagraza zyciu i zdrowiu,
dociera do lasow, a takze
zabudowan gospodarczych,
powodujac dodatkowe, do-
tkliwe straty.

Wypalania traw zakazuja
przepisy ustaw o ochronie
przyrody i o lasach, a kodeks
wykroczen przewiduje za
to kar¢ nagany, aresztu lub
grzywny, ktorej wysokosé
moze wynies¢ 5-20 tys. zi.
Co wiecej, jesli w wyniku
podpalenia dojdzie do po-
zaru, ktory sprowadzi za-
grozenie na wiele osob albo
zniszczenia mienia duzych
rozmiarow, sprawca podlega
karze pozbawienia wolnosci
nawet do 10 lat.
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Golgdkowskie wariacje kulinarne
Nic tak nie motywuje uczniéw do aktywnosci jak konkursy, podczas
ktorych majq okazje do sprawdzenia swoich umiejetnosci, a jednoczesnie
rywalizowania z innymi. Doskonatym tego przyktadem byt etap szkolny

ogolnopolskiego konkursu kulinarnego ,,Smaki wsi”, do ktorego staneli
goladkowscy technicy zywienia i ustug gastronomicznych.

vy -

Tegoroczna, XX juz, edycja kon-
kursu przebiega pod hastem ,,Sta-
ropolskie desery na polskim stole”.
Druzyny sktadajace si¢ z przedstawi-
cieli poszczegolnych klas przygoto-
wywaty prawdziwe kulinarne dzieta
sztuki, wedtug tradycyjnej receptury.
Byl miodownik, sakiewki z jablkiem,
szarlotka razowa, staropolski duet,
czerwona niespodzianka i gruszki
po goladkowsku. Wszystko pyszne i
picknie podane. Uczniowie wykazali
si¢ nie tylko ogromng kreatywnoscig
ale przede wszystkim bardzo wyso-
kim poziomem fachowej wiedzy i
umiejetnosci.

A to oznacza, ze niezaleznie od
wynikow konkursu, wszyscy sg juz
wygrani i otrzymali najlepsza moz-
liwa nagrode — doskonate przygoto-
wanie do zawodu, ktére otworzy im
drogg do sukcesu.

CZERWONA

NESPODTASSE

SAVTEWKA Z JABEITEM
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PANI Z BRANIEWA? NO, NIEMOZLIWE!

Oto kolejne wspomnienie z naszego cyklu, w ktorym udziat wzieto juz kilkanascie oséb - Zabawy mojego
dziecinstwa latem i zima (albo Zima i lato - co za uroki w sobie ma). Dzi$ snuje je polonistka ZSZ im. Jana
Ruszkowskiego, Anna Swierczewska, a czyta sie te opowies¢ z duzym zaciekawieniem i jednym tchem

Dziecinstwo na Warmii
spedzone... Warmia to niewat-
pliwie moja ,,mata ojczyzna”,
z ktora si¢ utozsamiam do
dzis. Dziecinstwo tam spedzo-
ne wigze si¢ z wieloma wspo-
mnieniami, przywolujagcymi
obrazy zaréwno pozytywne
-sielankowo-idylliczne,  jak
tez nieco smutniejsze, zwia-
zane ze stratg bliskich osob.
Mazowsze i Warszawa od
zawsze funkcjonowaly w mo-
jej $wiadomosci jako ,,kraina
mlekiem i miodem ptynaca”,
dajaca wiele mozliwosci i per-
spektywy rozwoju. Gdy py-
tana w Pultusku (i nie tylko)
o pochodzenie odpowiadam:
»Ja z Braniewa”, stysz¢ za-
wsze: ,,No niemozliwe, znam!
Bytem w wojsku”. Za kazdym
razem wywoluje to gromki
$miech mojej serdecznej przy-
jaciotki (D.S).

Ale do rzeczy. Czas mojego
dorastania przypada na lata
80. i 90. spedzone w matej
podbraniewskiej miejscowo-
$ci. Wykarmiona rosolem ze
swojskiej kury z kruszonym
chlebem (dziadek pochodzit
z Litwy), z nostalgia wspomi-
nam zabawy z réwie$nikami-
podchody, gre w zbijaka czesto
konczaca si¢ dla mnie urazem
glowy w postaci guza, a takze
podbieranie stodkich wegie-
rek i gruszek - klapséw z sadu
sasiada. Pamigtam réwniez
czeste sytuacje, kiedy atrakcja
dla nas byty stodycze: gumy
kulki i mini- batoniki, ktore

dawali nam turysci niemieccy,
zwiedzajacy okolice Braniewa
i Fromborka w poszukiwaniu
korzeni rodzinnych.

KADYNY LATEM

Wraz z mlodszym rodzen-
stwem - siostrg i1 bratem -
z utgsknieniem czekaliSmy
na wakacje i sporadyczne
wyjazdy nad wodg. Najbar-
dziej utkwila mi w pamigci
plaza w Kadynach (wie$ nie-
daleko Elblaga nad Zalewem
Wislanym). Lipcowe stonce,
ciepta woda i mozliwo$¢ nie-
ograniczonego brnigcia w ton
az po horyzont (woda ptytka
i spokojna). Oszukani przez
rodzicow bezskutecznie szu-
kali$my w piasku bursztynow,
zadowalajgc si¢ co ciekawszy-
mi okazami poturbowanych
muszli ze szczezui splaszczo-
nej (chyba).

A w drodze powrotnej fa-
scynujace widoki z okna szyb-
kiego jak strzata matego Fiata,
skarbu mojego taty: ponie-
mieckie domy rodzinne, stara
cegielnia i w ogole cickawa
architektura.

FROMBORK NA ZIMOWE
NUDY

Zima to oczywiscie le-
pienie batwanow, walka na
$niezki (zawsze oberwatam
...), wyscigi saneczkowe, czyli
ekstremalnie szybkie zjazdy
z pobliskiej gorki (bytam sg-
dzig). Zima tez po raz pierw-
szy, ,dziecigciem bedac”,
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z inicjatywy ukochanej cioci -
odwiedzitam Planetarium we
Fromborku.  Oszatamiajacy
widok gwiazd i planet wprawil
mnie w oniemienie...

JESIEN NICZYM
Z CHLOPOW REYMONTA
We wrzesniu za$ sceny ni-
czym z ,,Chtopé6w” Reymon-
ta, czyli zbieranie ziemnia-
kow i to wspolnie ze szkolng

klasa. Ilez $miechu przy tym
bylo, zwtlaszcza podczas kar-
toflowej wojny, kiedy przera-
zona wychowawczyni musiata
interweniowac.

A po LO, ukonczonym
w Braniewie, studia w uko-
chanym Olsztynie i przepro-
wadzka do Puttuska.

Pod redakcja Grazyny
Marii Dzierzanowskiej

'FAJNE FOTO

Superzdjecie, prawda?
Superpamiatka z czasu
bez wojny za naszymi
granicami, z czaséw, kiedy
pandemie koronawirusa
wzielibysmy za science
fiction. Pamiatka
beztroski na wycieczce

z CZWORKA z mita
kompania, w stoneczny
dzien. No i c6z, ze ze
Szwedji...

Dodajmy, ze spoufalenie
puttuszczan z posagowa
Szwedka nastapito

z mocno nachalnej prosby
fotografki.

GMD

NA SKRZYDLACH PEGAZA

Ktos powie, ze nie czas publikowac wiersze, gdy

za naszq granica trwaja boje na smierc i zycie. Ktos
powie: NIEPRAWDA! Wersy moga miec site nabojow,
strofy bomb... Moga nies¢ nadzieje, ale z ta - dzis

- nic nie wiadomo. Oto wiersz polonistki z ZS CKR

w Goladkowie, zaprzyjaznionej z TYGODNIKIEM,
Moniki Pliseckiej. Wazny.

STANOWCZE ZNAKI ZAPYTANIA
Kiedy jest wojna,
umierajq ludzie i ksigzki,
domy i zwierzeta,
umiera wszystko,
co czlowiek osiggngl,
umiera dobro. Jedynie
z nadziejg nic nie wiadomo.
Wola przetrwania
musi by¢ wtedy sucha i sztywna,
odarta z sentymentow i legend.
Jezeli wojna jeszcze nie wybuchia,
a ty juz myslisz jak si¢ ratowad,
przetrwasz — a potem si¢ okaze,
czy takze ocalejesz. Historia mowi,
Ze to niekoniecznie to samo.
Ale kto wie, czy ma racje.
Podala GMD

L = o

Oto KACPEREK sfotografowany na $cie
Nadlesnictwa Puttusk, na ktérej mozna spotkac
i dorostych, i dzieci. Ladnie sie wpasowat w to piekne,
bogate w rosliny i zwierzeta miejsce. ByliSmy pod tak
duzym wrazeniem wygladu Kacperka, ze fotografujac
go, nie spytalismy, kto go tak ubral! | gdzie zakupit tak
dizajnerka czapke. A trzeba przyznag, ze to pomystowa
czapeczka na leSng wyprawe.

Fot. KD
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ZEBY SIE

NIE NUDZI

Dzi$ bedzie 0o CZWORCE, czyli o puttuskiej
PSP 4 im. Ireny Szewinskiej

Na poczatek definicja nu-
dy; jest ich wiele. Filozofo-
wie mowig, ze nuda to rodzaj
oczekiwania, psychologowie,
zenudazwigzanajestzudzia-
tem w monotonnych pracach,
zajgciachpozbawionychemo-
cji. Ha. Nudy do$wiadcza od
40 do 50 % uczniéw. Woda
na jej mlyn jest rutyna, a ta
ptynie w szkotach bystrym
nurtem, niby wartki gorski
potok. I tak lekcja staje si¢
meka, a 45 minut ciggnie si¢
jak przystowiowy makaron.
I nie ma co owija¢ w bawet-
n¢, a nawet w jedwab — na
poczucie nudy szkolnej ma
wplyw, przede wszystkim,
nauczyciel, potem temat,

ale 1 z nim mozna zatanczy¢
ognistego obertasa, jesli
nauczyciel kreatywny. (Tu
wtrecik, czyli dygresyjka.
Kazdy z mowcow i w kazdej
publicznej sytuacji moze stu-
chacza/widownig¢/wiernych
uspic, czyli znudzi¢ do cna
albo szczerze zainteresowac,
wrecz... uskrzydli¢). Kazdy
z myslacych, kreatywnych
nauczycieli ma swoje meto-
dy przeciwdzialania nudzie
szkolnej. Jedng z nich jest
udzial uczniéw w konkur-
sach. Jasne, ze nie przysta-
pia do nich wszyscy w klasie
jak jeden maz, ale ze kon-
kursy sg wielotematyczne
i wieloprzedmiotowe, zatem

TO ONI POJADA DO GREGJI

W roku szkolnym 2021/2022 uczniowie Zespotu Szkét
Zawodowych im. Jana Ruszkowskiego realizuja projekt
w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwodj, finansowany ze srodkéw Europejskiego

Funduszu Spotecznego

Gléwnym zatozeniem pro-
jektu jest rozwijanie zaintere-
sowan i pasji w ramach jednej
z grup: Fotografii lub Muzyki
oraz wyjazd mtodziezy w ma-
jubr. do Grecji, do szkoty part-
nerskiej w Katerini.

Dzigki pomystowi nauczy-
cielki - koordynatorki Bozeny
Jaskulskiej 1 zaangazowaniu
dyrektor Anny Kmiolek-Gi-
zary, zajecia przygotowawcze
do wyjazdu, koszty podrozy
i pobytu sfinansowane beda
z grantu otrzymanego przez
szkote w kwocie 249 743 zi.

Koordynatorka projek-
tu podkresla, ze jednym
z nadrzednych celow przed-
sigwzigcia jest rozwijanie

umiejetnosci  komunikacji
oraz postugiwanie si¢ jezy-
kiem angielskim, u$wiado-
mienie uczniom potrzeby
rozwijania swoich umiejet-
nosci komunikacyjnych i in-
terpersonalnych. Dlatego tez
zrekrutowani uczniowie pod
kierunkiem nauczycieli an-
glistow Artura Mankowskie-
go 1 Jarostawa Druchniaka
poszerzaja zasob stownictwa
w jezyku angielskim oraz
¢wiczg ptynno§é komunika-
cji w tym jezyku na zajeciach
dodatkowych. Przygotowuja
si¢ do kontaktow i wspotpra-
cy ze swoimi greckim réwie-
$nikami. Podczas realizacji
programu mobilnosci wiele

_—

(prawie) kazdy moze wzigé
w nich udziat. Wystarczy za-
cheta nauczyciela, do$¢ upo-
rczywa, 1 uczniowska mysl
0 zwycigstwie 1 wyrdznie-
niu, a ta mysl jest stodka jak
najstodszy cukierek.

Stodko czujg si¢ zwycigz-
czynie konkursu ogolnopol-
skiego  FRASZKA, ktorego
naczelnym celem jest szerze-
nie wsrod mlodziezy wiedzy
z zakresu jezyka polskiego.

zaj¢¢ bedzie wspotdzielona
z uczniami ze szkoty greckiej.

A tych nagrodzonych i wy-
réznionych jest az siedem,
siedem dziewczat. Pomysla-
tam: Kochanowski, Krasicki,
Sztaudynger zdejmuja czapki
z glow.

Utozytam nawet FRASZKE
— Tak posiadly umiejetnos¢
fraszkowania/Ze byty w Pol-
sce nie do pokonania. Ale po
krotkiej wymianie zdan z po-
lonistka Beata Milczarczyk do-
wiedziatam si¢, ze wpadatam

Mamynadziejg, ze niekorzyst-
na sytuacja na $wiecie nie

1-‘2

w putapke tytutu konkursu,
w ktorym nie o fraszke biega-
lo, a 0 znajomos$¢ polszczyzny
— konkurs dotyczyl literatu-
ry, nauki o literaturze i nauki
o0 jezyku.

W klasyfikacji krajowej
uczennice CZWOKI zajety
I miejsce w kategorii MLO-
DZIK iIII w kategorii ADEPT.
A indywidualnie? Pierwsze

miejsce zdobyla Zofia Wadol-
na, trzecie Vanessa Gosiew-
ska. Wyroznionych byto pieé
dziewczynek — Julia Stefan-
ska, Daria Chetchowska, Olga
Kalinowska, Klaudia Parzu-
chowska, Hanna Brzozowska.
I to by bylo na tyle.
I mam nadziej¢, ze Was nie
zanudzitam.
GRAza

Unia Europejska Rzeczpospolita Fundusze
A e e I osie i s

zniweczy wysitku 1 zaanga-
zowania wielu osob w to, aby

projekt zostat zrealizowany.
B.J.
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PIJANY KIEROWCA
SPOWODOWAL KOLIZJE

Pijany kierowca opla, w miejscowosci Rozdziatly, spowodowat
kolizje. Badanie alkomatem wykazato, ze miat blisko promil
alkoholu w organizmie. Policjanci zatrzymali 69-latkowi prawo
jazdy, a jego dalszym losem zajmie sie sad

W miniony wtorek, dy-
zurny Komendy Powiatowej
Policji w Puttusku otrzymat
informacj¢ o zdarzeniu dro-
gowym, do ktérego doszto
w miejscowosci Rozdzialy,
gm. Obryte. Skierowani na
miejsce policjanci Wydziatu
Ruchu Drogowego wstepnie
ustalili, ze kierowca pojazdu
opel nie zachowatl bezpiecz-
nej odleglosci i doprowa-
dzit do kolizji z citroenem.
Okazato sig, ze 69—latek byt
pijany. Badanie alkomatem
wykazato, ze megzczyzna
miat blisko promil alkoholu
w organizmie. Mieszkaniec
powiatu puttuskiego natych-
miast stracit prawo jazdy, a za
swoje nieodpowiedzialne za-
chowanie be¢dzie odpowiadat
przed sadem. O dalszym losie
mezezyzny zdecyduje teraz
sad. Grozi mu do 2 lat wigzie-
nia, sadowy zakaz kierowania
pojazdami oraz dotkliwa kara
finansowa.

Pomimo policyjnych apeli
i informacji o konsekwen-
cjach zwigzanych za jazdg po
alkoholu, ciagle nie brakuje
tych, do ktorych zadne ostrze-
zenia nie docieraja. Praktycz-
nie w kazdym tygodniu, tylko
na drogach powiatu pultu-
skiego, policjanci zatrzymuja

kolejnych nietrzezwych kie-
rowcow. Dzieje si¢ tak pomi-
mo $wiadomosci zagrozen,
jakie powodujg pijani za kie-
rownica oraz konsekwencji
prawnych. Kazdy, kto siada
za kierownice samochodu be-
dac pod wplywem alkoholu,
stanowi zagrozenie w ruchu
drogowym. Aby takich przy-
padkéow byto jak najmniej,

policjanci kazdego dnia kon-
trolujg trzezwos¢ wielu kie-
rowcow. Dzigki miedzy inny-
mi takim dziataniom, kolejni
kierowcy ,,na podwojnym ga-
zie” zostaja wyeliminowani
z ruchu drogowego.

sierz. Renata Sobol,
KPP w Pultusku
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Wydarzenia, ktore miaty miejsce na terenie naszego wojewoddztwa pokazaly, ze wiele
0s6b gotowych jest nies¢ pomoc. Jednak w takich okolicznosciach moga zdarzy¢

sie sytuacje, w ktorych ktos bedzie probowat wykorzystac okazje i wzbogacic sie
kosztem pokrzywdzonych. Pamietajmy, ze oszusci moga stosowac ré6zne metody

podczas swoich dzialan. Zachowajmy czujnosc¢ kiedy do naszych drzwi zapuka
nieznajomy i pod ré6znego rodzaju pretekstem, cho¢ na chwile chce dostac sie

do naszego mieszkania

Jak pokazuja ostatnie sytu-
acje, do policjantow z innych
powiatow naszego wojewodz-
twa docieraja sygnaly, ze
oszusci wykorzystujac obec-
nos$¢ uchodzcow, podszywaja
si¢ pod nich. Do jednego z do-
mow zapukata kobieta podaja-
ca si¢ za uchodzce i probowata
dostac si¢ do srodka domu pod
pozorem prosby o zywnosc.
Pomimo odmowy, nieznajoma
napierata, aby cho¢ na chwi-
le wejs¢ do srodka mieszka-
nia. W tej sytuacji seniorka
okazala si¢ by¢ przewidujaca
i nie stracita czujnosci, nie po-
zwalajac ostatecznie wejs¢ do
srodka kobiecie. Niech ta sytu-
acja bedzie dla mieszkancow
przestroga, aby w przypadku
0s0b nieznajomych zachowaé
czujnos$¢ i1 zasadeg ograniczo-
nego zaufania. Musimy mie¢
swiadomos¢, ze obecna sytu-
acja moze by¢ wykorzystana
przez oszustow.

Apelujemy o  ostroz-
no$¢, poniewaz wyobraznia

oszustow nie zna granic. Re-
komendujemy, zeby wspie-
ra¢ znane i dziatajace od lat
organizacje, ktore dzialaja
transparentnie i jawnie roz-
liczaja $rodki. Pamigtajmy,
zeby zawsze weryfikowac te
instytucje czy osoby, ktorym
chcemy udzieli¢ pomocy.
Zawsze dokladnie zwery-
fikujmy, komu przekazu-
jemy pienigdze lub rzeczy
materialne.

Osoby, ktore chcg wesprzeé
Ukraing moga sprawdzi¢ liste

oficjalnych zbidrek na stronie
pomagamukrainie.gov.pl

Powyzsze informacje prze-
kazmy takze seniorom z na-
szych rodzin, sasiadom oraz
znajomym, ktorzy moga by¢
narazeni na dzialania tego ro-
dzaju oszustow.

Pamietajmy, ze jesli mamy
podejrzenia podczas takich
sytuacji  zawsze mozemy
zadzwoni¢ na policjg, mun-
durowi przyjada na miejsce
i sprawdzg takie zdarzenie.

KPP w Pultusku
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Pociski znalezione w lesie

Odnalezione w miniong sSrode grozne pozostatosci z czasow Il wojny swiatowej trafity
w rece wojskowych saperéw. Do czasu przyjazdu zotnierzy teren, jak i same pociski
zabezpieczali pultuscy funkcjonariusze

Pomimo uptywu wielu lat,
na obszarze catej Polski od-
najdywane sg czgsto niebez-
pieczne ,,pamiatki” z okresu
II wojny $wiatowej. Nasza
ziemia skrywa jeszcze sporo
réznego rodzaju niewypa-
16w 1 niewybuchéw, ktore sa
wydobywane przez poszu-
kiwaczy militariow, przy
okazji prowadzonych prac
budowlanych, czy w sezo-
nie - przez grzybiarzy. | tak
tez byto w miniong $rod¢. Na
terenie lasu, w Pokrzywnicy,
mezezyzna znalazt pociski.
Grozne niewybuchy z czasow
wojny zabezpieczali policjan-
ci Posterunku Policji w Po-
krzywnicy. Na miejsce przy-
byl patrol rozminowania, od-
nalezionymi pociskami zajeli
si¢ wojskowi saperzy z Nowe-
go Dworu Mazowieckiego.

Pamigtajmy, ze znalezisk
przypominajacych niewybu-
chy nie wolno pod zadnym
pozorem dotykac¢, ani tym bar-
dziej przenosi¢ czy rozbrajac.
Miejsce, w ktorym znaleziono
niebezpieczny przedmiot, do-
brze jest zabezpieczy¢ przed
dostepem 0so6b postronnych,
a w szczegdlnosci dzieci. Je-
$li znajdujemy si¢ na otwartej

przestrzeni lub w lesie, nalezy
to miejsce tak oznaczy¢, by
nikt tam nie wszedl i moz-
na je bylo bez trudu odna-
lez¢. O znalezisku nalezy
jak najszybciej zawiadomi¢
najblizsza jednostke Policji.

Funkcjonariusze zabezpiecza
teren i powiadomia saperow.
Pamigtajmy, ze bardzo duze
pociski mogg mie¢ pole raze-
nia nawet do kilkuset metrow.
sierz. Renata Sobdl,

KPP w Pultusku

Poszukiwany mezczyzna
do sprawy zabdjstwa dzieci

Policjanci prowadza
poszukiwania

za 42-letnim Radostawem
Kolasinskim. Mezczyzna
poszukiwany jest do
sprawy zabodjstwa trojki
chtopcow, ktérych ciata
zostaly znalezione

9 marca, w jednym
zdomow na osiedlu
Wyszogrodzka w Ptocku

Policjanci, pod nadzo-
rem Prokuratury Rejonowej
w Plocku, prowadzg intensyw-
ne czynnosci w sprawie zabdj-
stwa trzech chlopcow (8-17
lat). Ich ciata z ranami cigtymi,
zostaly wczoraj odnalezione
w jednym z doméw na osiedlu
Wyszogrodzka w Ptocku.

Do sprawy zabdjstwa poli-
cjanci prowadzg poszukiwa-
niaza42-letnim Radostawem
Kolasinskim. Mg¢zczyzna pod
nieobecno$¢ matki zajmowat
si¢ chtopcami. Najmlodszy
byt jego synem. Wczoraj po
poludniu samochod, ktéorym
poruszat si¢ ptocczanin zostat
odnaleziony w miejscowosci
Wykowo - w rejonie rzeki
Wisty.

Do dziataniach poszuki-
wawczych zaangazowany zo-
stat policyjny helikopter oraz
psy tropigce. W tej chwili
kilkudziesigciu  policjantow
prowadzi intensywne po-
szukiwania za 42-latkiem.
O szczegolach prowadzonych
dziatan operacyjnych nie in-
formujemy. Sledztwo w spra-
wie potrojnego  zabodjstwa

prowadzi Prokuratura Rejo-
nowa w Plocku.

Prokuratura Rejonowa
w Plocku w ramach prowa-
dzonych czynnosci do spra-
wy zabojstwa, wydata decy-
zj¢ o publikacji wizerunku
poszukiwanego  Radostawa
Kolasinskiego.

Mezczyzna najprawdopo-
dobniej ubrany byl: w ciem-
na kurtke z napisem odbla-
skowym HI-TEC umieszczo-
nym na piersi, ramieniu oraz
plecach; szalik-typu komin
w kolorze zielono-niebieskim

oraz czapke i buty sportowe
koloru niebieskiego.

Poszukiwany ma specy-
ficzny styl poruszania si¢
- stopy do zewnatrz, chod
szybki.

Jesli posiadasz informacje
0 miejscu przebywania poszu-
kiwanego badz inne istotne
informacje, ktére moga do-
prowadzi¢ do jego odnalezie-
nia, prosimy o pilny kontakt
z Policja pod nr alarmowym
112 oraz pod nr. tel. 47 705
16 00, 47 705 16 01.

KPP w Pultusku

repakcsa 0661 923 317, 512 405 978
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