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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Joga na basenie

21 marca basen Podolanka
zaprasza na kurs koncentracji,
uwaznosci i samouzdrawiania,
bazujacy na technikach medyta-
cyjnych i jogi. Jak méwiag organi-
zatorzy, 8 godzinnych spotkan nie
odmieni zycia, ale mozna w tym
czasie opanowa¢ kilka prostych
technik, ktére konsekwentnie
stosowane pozwolg je zmieniaé
w pozadanym kierunku. Co zmie-
nisz? Bedziesz lepiej spac i coraz
czesciej sig usmiechac. Odzyskasz
energie i sile zyciowa. Dzigki
spokojnemu, klarownemu umy-
stowi bedziesz skutecznie dziataé
w zyciu codziennym. Wydarzenie
organizuje Concept — ptocka aka-
demia jogi.

Trzy tysigce
lat tesknoty

23 marca Kino za Rogiem za-
prasza na seans filmu pt. ,,Trzy
tysigce lat tesknoty”. Brytyjska
badaczka, specjalizujaca  sie
w starozytnych podaniach, uwal-
nia z butelki dzina, ktéry oferuje,
ze spelni jej trzy zyczenia. Jed-
nak ona wie, ze takie przygody
zazwyczaj koricza si¢ Zle dla na-
iwniakéw zwiedzionych perspek-
tywa szczescia. Aby ja przekonad
do zmiany zdania, dzin opowiada
trzy historie. Filmowa basi w re-
zyserii George’a Millera, tworcy
serii ,,Mad Max”. W gléwnych
rolach wystepujg Tilda Swinton
oraz Idris Elba.

Vinyl is back!

25 marca klub Kombinat za-
prasza na wydarzenie muzyczne
dla wielbicieli elektronicznych
brzmien. Ekipa Vinyl is Back
przejmuje podziemia przy Sien-
kiewicza 32, by zaserwowaé
wam soczystg porcje muzyki
house pelng trzaskéw specyficz-
nych dla ptyt winylowych.

Gongi
dla ciata i ducha

25 marca Spétdzielczy Dom
Kultury zaprasza wszystkich,
ktérzy chcg wyciszy¢ sie przy
niezwykltych dzwigkach gongu.
Specjalna wieloetapowa formuta
ceremonii daje glebokie fizyczne
i emocjonalne doswiadczenie,
uruchamiajac w ten sposéb pro-
cesy poszerzania samoswiado-
mosci. Formuta koncertu pozwa-
la uczestnikom doswiadczy¢ bar-
dzo gtebokiego relaksu. Poprzez
Swiadomy naturalny oddech i po-
czucie doznani w ciele nastepuje
wewnetrzna integracja. Energia,
ktéra do tej pory byla uzywana
podczas blokowania réznego ro-
dzaju tresci psychicznych, uwal-
nia sie, dzigki czemu uczestnicy
odczuwajg po koncercie jasnosé
umystu, poczucie odprezenia
i do-energetyzowania. Koncert
prowadzi Szymon Duda.

(kw)

Sierpc. Desperacki czyn mezczyzny doprowadzit do ewakuacji catej kamienicy

Podpalit salon gier I... siehie

Przegral na maszynach kilka-
dziesiqt tysiecy zlotych. To byt
cios, po ktorym postanowit spalic
salon. Na pobliskiej stacji paliw
kupit substancje tatwopalng, po
czym wrocit do miejsca, w ktérym
stracit swoje pienigdze. W po-
mieszczeniv rozlat ciecz i jg pod-
palit. Ogien byskawicznie zaczat
si¢ rozprzestrzeniaé. Zajgt row-
niez ubranie nieostroinego pod-
palacza. Meiczyzna w plongcej
odziezy wskoczyl do pobliskiej
rzeki. Potem poszedt do swojego
kolegi...

W tym czasie w budynku przy ul.
Plockiej szalal pozar. Na miejscu
zjawili si¢ strazacy. Konieczna byta
ewakuacja mieszkaficéw kamienicy.
Stuzby zabezpieczaly teren wokot
ptonacego budynku.

- Na szczgscie, nikt z mieszkaricow
nie ucierpiat. Policjanci od razu przy-
stgpili do ustalania przyczyn poZaru —
moéwi asp. Katarzyna Krukowska z Ko-
mendy Powiatowej Policji w Sierpcu.

Fot. arch. KPP w Sierpcu

Szybko udato sie ustali¢ przebieg
zdarzen, do ktérych doprowadzita
niespelniona zadza pieniadza i po-
wazne straty materialne poniesione
przez 34-latka z Sierpca. Dodajmy,
ze sam podpalacz odniést powaz-
ny uszczerbek na zdrowiu. Kolega
mezczyzny, widzac w jakim stanie
jest jego gos¢, natychmiast wezwat
pogotowie. - Obrazenia sprawcy

podpalenia byty na tyle powazne, ze
zostat on przewieziony do specjali-
stycznego szpitala. Gdy tylko stan

zdrowia meZczyzny Sig poprawi,
odpowie on za popetnione przestep-
stwo, za ktore grozi do 10 lat pozba-
wienia wolnosci — dowiadujemy si¢
w Komendzie Powiatowej Policji
w Sierpcu.

BS

Dochodzi tam do wielu tragedii. 13 marca udato sie zapobiec kolejnej

Na moscie w Plocku

Meiczyzna przez diviszy czas
stal na moscie i patrzyt w dét na
Wiste. Ten widok w kamerze mo-
nitoringu miejskiego zaniepokoit
operatora. Za chwile przy mei-
czyinie staly jui wystane na in-
terwencje strainiczki miejskie.

Mgzczyzna byl zdenerwowany.
Powiedzial mundurowym, Ze ma
problemy w domu i chce w jaki§
sposéb odreagowaé. - Z rozmowy
wynikato, Ze przyjechat nad Wi-

ste samochodem, ktory zostawit po
drugiej stronie mostu przy ul. Por-
towej. Zgodzit si¢ wsigs¢ do radio-
wozu — relacjonuje sytuacje Jolanta
Glowacka, rzecznik prasowy Strazy
Miejskiej w Ptocku

38-latek bardzo spokojnie, logicz-
nie i rzeczowo odpowiadatl na pyta-
nia. Byl réwniez trzeZzwy. Niestety,
nie chcial powiadamia¢ nikogo z ro-
dziny o zaistnialej sytuacji. Odmo-
wil takze pomocy medycznej. - Mez-
czyzna przekazany zostat pod opieke
osobie, ktorq sam wskazat, i ktora
przyjechata na miejsce interwencji —
ttumaczy rzeczniczka.

Do tego zdarzenia doszto w ponie-
dziatek, 13 marca okoto godz. 20.00
na moscie im. Legionéw Pitsudskie-
go w Plocku. W tym miejscu docho-
dzi do wielu tragedii. Prawdopodob-
nie czujnos¢ operatora monitoringu
zapobiegta kolejne;j.

- Kazdego dnia operatorzy moni-
toringu miejskiego zglaszajq dzie-
sigtki  roinego rodzaju zdarzen.
Wszystko po to, aby w miescie byto
bezpiecznie, nawet gdy w poblizu nie
ma funkcjonariuszy Strazy Miejskiej
czy Policji — podsumowuje Jolanta
Glowacka.

BS

Ustalenia Policji i oswiadczenie Migdzyzaktadowej Spétdzielni Mieszkaniowej Chemik

Mezczyzna wypadl z okna

We wtorek, 14 marca przy ul. 3
Maja doszto do wypadku. W samo
poludnie w jednym z budyn-
kéw, z 2. pietra klatki schodowej
w niewyjasnionych okolicznosciach
wypadt meiczyzna. Na miejscu
natychmiast pojawily sie stuiby.
Nieprzytomny meiczyzna zabrany
zostal do szpitala.

- Policjanci ustalili, ze z okna wy-
padt 39-latek, mieszkaniec Plocka —

moéwi sierz. szt. Monika Jakubowska
z Komendy Miejskiej Policji w Ptoc-
ku.

Do naszej redakcji wptyneto réw-
niez oswiadczenie Zarzadu Migdzy-
zaktadowej Spétdzielni Mieszkanio-
wej ,,Chemik”.

Oto jego tres¢ - ,, Zarzqd Migdzyza-
ktadowej Spotdzielni Mieszkaniowej
"Chemik" w Ptocku 7 ubolewaniem
przyjmuje fakt, ze w dniu 14 mar-
ca 2023 roku okoto godziny 11:40
z okna jednego naszych budynkow
wyskoczyt nieznany nam mezczyzna,
ktory w nieznany nam sposob wtar-

gngt do klatki schodowej. Nieznane
nam sq motywy tego samobdjczego
kroku.

Wiasciwa reakcja pogotowia ra-
tunkowego, miejscowego  szpitala
i Policji naszym zdaniem byta jak naj-
wtasciwsza. Nie znamy stanu zdrowia
i personaliow osoby, ktora targneta
si¢ na wlasne Zycie w naszych zaso-
bach mieszkaniowych. Wspdtczujemy
i Zyczymy mu powrotu do zdrowia” .
W imieniu Spétdzielni pismo pod-
pisal Adrian Wyczatkowski, petno-
mocnik Zarzadu ds. GZM.

BS

Magazy njKryminalny

o

Kobieta potrqulu

kobiete
W poniedziatek, 13 marca e
e okoto godz. 5.30 na przejsciu §
< dla pieszych przy ul. Narodo-
¢ wych Sit Zbrojnych samochéd o
3 potracit 42-latke. Kobieta trafi-
< ta do szpitala. - Kierujgca po-
. ¢ jazdem marki Toyota, 64- letnia o
< mieszkanka Plocka, nie ustqpl-
ota pzerwszenstwa pieszej na .
. e przejsciu — relacjonuje prze- o
o b1eg zdarzen sierz. szt. Mo- ¢
. nika Jakubowska z Komendy .
o Mle]Skle] Policji w Plocku. §
« W wyniku doznanych obrazen:
¢ 42-latka zostata zabrana do e
e szpitala. Kierujgcej pojazdem
< zatrzymano prawo jazdy.

Wpadli w lesie

samozwanczy drwale
Kradli drzewo w lesie. Na?
o widok policji porzucili pojazd, e
ena ktorym zaladowane byto o
. « drewno.. Mundurowi jednak ¢
+juz po kilku minutach ustalili «
¢ wiasciciela pojazdu. - Dalsze o
. czynnosci  doprowadzity do®
2 ustalenia i zatrzymania spraw-
0 cow przestepstwa. Okazali sig ?
o nimi 61- i 62-letni mieszkaricy
< powiatu sierpeckiego — infor- o 9
o muJe asp. Katarzyna Krukow- §
eska z Komendy P0w1at0we] o
¢ Policji w Sierpcu. Wtasciciel o
. lasu wycenil wstepnie straty o
< na kwote okoto 1000 ztotych. e
2 Obydwaj mezczyZni trafili dog
. pohcyjnego aresztu. Za popet- ¢
< nione przestepstwo podejrzani e
. 0dp0w1edzq przed sagdem. Gro- §
. zi im kara nawet 5 lat pozba- ¢
. wienia wolnosci oraz wysoka.
. ¢ grzywna. Do zdarzenia doszio g
< w sobote, 11 marca w pow1e01e .
¢ sierpeckim.

Nie zatrzymaly go

dwa zakazy

67-latek jechal motorowe- o
¢ rem bez swiatel. To zwrdcito o
e uwage dzielnicowego z Zawi- ¢
< dza, ktéry patrolowat swdj re- o
’_]OH w Miotkowie. - Policjant §
]
o zatrzymat kierowce do kontroli ¢
cdrogowej. Juz w trakcie roz- e
s mowy poczut od 67- letmego
« mieszkarica powiatu sierpec-
2 kiego alkohol. Wezwany nase
e miejsce patrol ruchu drogowe- §
< g0 wykonat badanie na zawar-
¢ tos¢ alkoholu w organizmie .
o mowi asp. Katarzyna Krukow- ¢
eska z Komendy P0w1at0wej o
< Policji w Sierpcu.
o Okazalo si¢, ze 67-latek ma P
< blisko promil alkoholu w orga-
:mzmle Ponadto po sprawdze- o
e niu W pohcy]ne] bazie danych P

< okazato sig, ze posiada tez az E
0 dwa dozywotnie zakazy kiero- g
. wania pOJazdaml mechamcz- 4

+nymi. Co grozi winowajcy? Za e
. prowadzeme pojazdu w stanie J
< nietrzezwosci w okresie obo-
¢ wigzywania sgdowego zakazu o
« kodeks karny przewiduje karg
cod 3 miesigcy do nawet 5 lat-

¢ pozbawienia wolnosci.
. BS P
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Inwestycja ma by¢ gotowa w pierwszym
kwartale przysztego roku

Aquapark przy

ul. Miodowej
w Piocku

Nadzorujgcy miejskie inwestycje
zastepca prezydenta Artur Zielii-
ski potwierdza, Ze nowa miejska
plywalnia bedzie gotowa do viyt-
kv w pierwszych miesigcach przy-
szlego roku. W budynku wida¢ jui
wstawione okna. Termin zakoricze-
nia robét to styczen 2024 roku.

Prace przy budowie aquaparku
sq prowadzone w miejscu, w kto-
rym kiedyS znajdowala si¢ Szkota
Podstawowa nr 17. Po dawnym bu-
dynku nie pozostal juz zaden slad.
Mozna za to obserwowaé postepy
prac przy nowym obiekcie. Ich finat
zostal zaplanowany na styczeri 2024
roku.

Przypomnijmy, ze 29 kwietnia
ubieglego roku zostala podpisana
umowa o partnerstwie publiczno-
-prywatnym na realizacje przed-
sigwziecia pod nazwg ,Budowa
centrum  sportowo-rekreacyjnego
w Plocku w formule partnerstwa
publiczno-prywatnego”.  Inwesto-

sktad wejdg co najmniej wodny plac
zabaw zewnetrzny o powierzchni
500 mkw. oraz natryski.

Oprécz tego beda takze: strefa
szatni basenowych — powierzch-
nia 500 mkw.; strefa przybasenowa
sucha — powierzchnia 200 mkw.;
strefa komunikacyjna holu wejscio-
wego — powierzchnia 400 mkw.;
strefa saun i relaksu — powierzchnia
400 mkw.; strefa administracyjna,
pracowniczo-socjalna — powierzch-
nia 200 mkw.; strefa techniczna
— powierzchnia okoto 1 200 mkw.
7 pomieszczeniami socjalnymi dla
pracownikéw obstugi technicznej
— zgodnie z zapotrzebowaniem wy-
nikajacym z technologii; strefa ustu-
gowo-komercyjna o  powierzchni
okoto 1000 mkw.; widownia base-
nu sportowego dla 100 oséb — po-
wierzchnia 200 mkw.

Termin realizacji etapu robdt
— do uzyskania pozwolenia na
uzytkowanie i podpisania proto-
kotu odbioru konicowego — obo-
wigzuje od dnia zawarcia umowy
i wynosi 33 miesigce, czyli do 28
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rem jest miasto, wykonawcy to
spétki Warbud S.A. i Warbud PPP4
Sp. z 0.0. 17 sierpnia wykonawca
przejat teren budowy, zas 1 wrze-
$nia przedstawiciele urzedu miasta
zaakceptowali przedstawiong przez
partnera prywatnego koncepcje ar-
chitektoniczng.

Wewnetrzna strefa basenowa,
okreslana jako mokra, o powierzch-
ni ok. 2 700 metréw kwadratowych
— W tym powierzchnia lustra wody
1200 metréw kwadratowych — be-
dzie sktadaé si¢ z: szesciotorowego
basenu sportowego o wymiarach 25
x 16 m, o powierzchni lustra wody
400 mkw.; basenu rekreacyjnego
o nieregularnym ksztalcie z wod-
nymi atrakcjami, o catkowitej po-
wierzchni lustra wody 600 mkw;
czterotorowego basenu do nauki
ptywania o wymiarach 10 x 15 m
o powierzchni lustra wody 150
mkw.; brodzika dla dzieci o glebo-
kosci 0,3 m z atrakcjami wodnymi
o powierzchni lustra wody 50 mkw.;
wanny z hydromasazem dla mini-
mum 12 o0s6b; placu zabaw dla dzie-
ci o powierzchni 100 mkw., zreali-
zowanego na plazy basenowej.

Strefa atrakcji zewnetrznych be-
dzie czynna w sezonie letnim. W jej

W budynku przyszlej ptywalni zostala juz wstawiona czesé okien

stycznia 2024 roku. Nastepnie
rozpocznie si¢ etap eksploatacji,
ktéry potrwa 240 miesigcy, czy-
li 20 lat. Termin jego rozpoczeg-
cia to data odbioru konicowego.
Przez ten okres partner prywatny
zobowigzany bedzie do zarza-
dzania obiektem oraz do komer-
cjalizacji powierzchni przezna-
czonej na wynajem. Po uptywie
tego okresu obowigzki te zostang
przeniesione na miasto.

Ile bedzie kosztowaé inwestycja?
Kwota zawarta w umowie to 206
283 258,35 ztotych brutto. Skladajg
si¢ na nig trzy sktadniki, w tym fun-
dusz remontowy. To kwota ponad
26 milionéw ztotych, ktéra caty czas
jest w dyspozycji miasta i bedzie
wykorzystywana tylko w przypadku
awarii.

Postgpowanie w trybie partner-
stwa publiczno-prywatnego wraz
z dokumentacjg zostalo przygoto-
wane w sposob tak profesjonalny, ze
przedstawiciele Ministerstwa Fun-
duszy i Polityki Regionalnej uznali
je za wzor, ktory nalezy pokazac
innym miastom. Umowa zawiera
zasady postepowania w sytuacji naj-
drobniejszych awarii.

(jac)

Choroba zabrata Konradowi spokojne dzieciristwo. Ratujmy go!

Cialo i umyst w ogniu

9-letni Konrad Radecki z Gosty-
nina dzielnie walczy z autoimmu-
nologicznym zapaleniem mézgu
i rdzenia kregowego oraz zespo-
tem PANS. Jego najbliisi zatoiyli
zbiorke w Fundacji Siepomaga,
aby kontynuowaé leczenie chiopca.

oa.pl/konrad-radecki

siepoma,

Przerwane leczenie to wyrok. 2
lutego rodzicom Konrada udato si¢
je rozpoczaé. Chlopiec otrzymat
dozylnie immunoglobuliny oraz in-
terferon. Od razu poczut ulge. Na-
reszcie znikngl okrutny bél glowy,
dziecko zaczglo przesypiaé cale
noce i przestalo wymiotowaé. Jak
przyznajg rodzice chorego chlopca,
widzieli wtedy, ze z ich synem jest

lepiej. Widzieli go bardziej spokoj-
nego, zaczat si¢ nawet bawi¢. Ode-
tchneli z ulga. Organizm zareagowat
na leczenie.

Rados¢ nie trwata jednak diugo.
Stalo si¢ to, czego najblizsi Konra-
da obawiali si¢ najbardziej. Zaled-
wie po 9 dniach leczenia chlopczyk
ztapat infekcje. Uktad odpornoscio-
wy nadal jest wylaczony i nie jest
w stanie broni¢ si¢
przed wirusami i bak-
teriami. I ta niewinna
z pozoru infekcja spo-
wodowala  nasilone
napady padaczki oraz
zwiekszyla stan za-
palny mézgu i narza-
déw wewngtrznych.
Ciato i mézg Konrada
ptona. Jego zycie jest
zagrozone.

Konrad codziennie
dostaje  antybiotyki
dozylnie, ale potrzeb-
na jest dalsza, bardzo
kosztowna immuno-
terapia, zeby zatrzy-
maé¢ ten Kkoszmar.
Rodzice Konrada bta-
gaja 0 pomoc w ra-
towaniu ich dziecka.
Zbiérka na leczenie
chtopca znajduje si¢
pod adresem: https://
www.siepomaga.pl/
konrad-radecki.

(kw)

Byt zdenerwowany, zniszczyt wiate...

Teraz za to odpowie

Wandala, ktéry w poniedziatek,
13 marca rozbit szybe w wiacie
przystankowej na  Miedzyto-
rzv, na gorqcym uczynku zlapali
funkcjonariusze Straizy Miejskiej.
Straty sq wyceniane, ale jui te-
raz wiadomo, Ze na pewno nie sq
mate.

Sygnat o rozbitej szybie w wiacie
przystankowej przy al. Pitlsudskiego
obok wiaduktu drogowego przeka-
zal straznikom dyspozytor Komu-
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nikacji Miejskiej w poniedzialek,
13 marca okoto godz. 7.40. - Patrol
SM byt na miejscu po kilku minutach
i zastat mtodego mezczyzne, ktory
zbierat rozbite szkto z szyby wiaty.
28-latek spod Rogozina twierdzit, Ze
byt zdenerwowany, i dlatego butelkq
po alkoholu uderzyt w wiate i wybit
szybe. Byt jednak spokojny i nie sta-
wiat oporu. Straznicy wezwali patrol
policji i przekazali go funkcjonariu-
szom do prowadzenia dalszych czyn-
nosci — informuje Hubert Wozniak
z ratuszowego referatu informacji
miejskiej.

Zniszczenie szyby w wiacie przy-
stankowej jest szkodg wyceniang na
tysigce ztotych i — niestety — zdarza
si¢ czgsto.

- W ubiegtym roku mielismy
w Plocku 20 przypadkow tego typu
aktow wandalizmu, ktdre kosztowaty
nas lqcznie ponad 37,3 tys. zt (wia-
ty sq ubezpieczone, ale likwidacja
szkody podnosi wysokos¢ sktadki).
Odnotowalismy przypadek, zZe na
przystanku obok Galerii Wista w jed-
nej wiacie wandal pottukt pigc szyb.
Za jej naprawe zaptacilismy pra-
wie siedem tys. zt — dodaje Hubert
Wozniak. - W tym roku odnotowali-
Smy juz — oprocz poniedziatkowego
ataku wandalizmu — trzy przypadki
uszkodzenia wiat. W jednym z nich
wandal zniszczyt city light. Wedtug
wstepnej wyceny jego naprawa kosz-
towac bedzie prawie 8,4 tys. zt.

(jac)

Uszkodzona wiata przy al. Pilsusieg )
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Szkoty, most, koscioty, USC, rogatki, gmach gtéwny Ksiaznicy Ptockiej...

Szanse na dofinansowanie remontow

Jui w lutym prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski zapowia-
dal, ie miasto ztoiy wniosek
o rzqdowe dofinansowanie re-
montéw zabytkowych obiek-
tow. O srodki mogt sie staraé
zaréwno samorzqd, jak tei — za
jego posrednictwem - osoby
prywatne. W ubieglym tygo-
dniu plocki wniosek zawierajgcy
dziesig¢ przedsiewzie¢ zostat jui
zloiony. Srodki majg pochodzi¢
1 Rzqdowego Programu Ochrony
Zabytkow.

W ubieglym tygodniu odbyta
si¢ konferencja prasowa, podczas
ktérej prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski poinformowat, ze
miasto chce pozyskaé prawie 29,9
mln zt dofinansowania na dziesigé
inwestycji, z czego osiem zabyt-
kéw znajduje si¢ w rekach miasta,
adwa — w prywatnych. - Prawie po
milionie ztotych chcemy pozyskac
na remont i prace konserwatorskie
przy rogatkach dobrzyriskich i po-
tudniowej rogatce warszawskiej.
Potnocna  przeszta  renowacje
w 2020 roku — dzigki mieszkarn-
com i Budzetowi Obywatelskiemu
Ptocka. Na prace przy pozosta-
tych zabytkach potrzebujemy wig-
cej srodkow, dlatego wystgpilismy
o maksymalng dotacje, czyli po 3,5
min zt na kazdy — méwi prezydent
Andrzej Nowakowski.

Zasady programu odbudowy za-
bytkéw pozwalaly na ubieganie si¢
o wsparcie finansowe réwniez in-
westycji prywatnych. Jednak wta-
Sciciele nieruchomosci czy rucho-

J. Danieluk

i e

Miasto stara si¢ o dofinansowanie miedzy innymi remontu fogaték dobrzynskich

mosci znajdujacych si¢ na terenie
miasta mogli zglaszac si¢ tylko za
posrednictwem urzgdu. Od 6 do 20
lutego trwal nabér ich wnioskéw.
Whptynelo siedem. Jeden z powo-
déw formalnych nie byt brany pod
uwage. - Komisja ocenila kazde
ze zgtoszeri wg siedmiu kryteriow.
Przyznane punkty byty podsta-
wq do stworzenia listy projektow.
Te 7z najwyzszq punktacjq zosta-
ty rekomendowane do zgtoszenia
do RPOZ. To renowacja bazyliki
katedralnej i zespotu klasztorno-
-Swigtynnego Mariawitéw — wy-

jasnia zastepca prezydenta Artur
Zielinski.

Parafia katedralna wnioskuje
o prawie 3,5 mln zl na wykonanie
prac konserwatorskich przy ele-
wacji katedry w czesci transeptu
i prezbiterium — jej oczyszczenie,
uzupetnienie ubytkéw, wymiang
czesci fug itd. Planuje oczyszcze-
nie i scalenie kolorystyczne czesci
polichromii. Przedstawiciele Ko-
Sciota Starokatolickiego Maria-
witéw w RP chcg przeprowadzié
migdzy innymi kompleksowg re-
nowacje scian zewngtrznych neo-

gotyckiej Swiatyni Milosierdzia
i Mitosci oraz zajaé si¢ odnowie-
niem schodéw zewngtrznych oraz
spekanego tuku ceglanego nad jed-
ng z bram od strony ul. Kazimierza
Wielkiego.

Miasto planuje wyremontowaé
siedzib¢ Szkoty Podstawowej nr 6
przy ul. 1 Maja 11, gdzie w cza-
sach zaboréw w ceglanym budyn-
ku miescit si¢ carski urzad skar-
bowy. Wiekowa siedziba szkoty
wymaga zabezpieczenia przed
wilgocig i utratg ciepta, moderni-
zacji wentylacji i dostosowania do

potrzeb uczniéw z niepelnospraw-
noscig. ,,Széstka” nie jest jedyna
szkota, ktéra znalazla si¢ na li-
Scie.- Chcemy pozyskac srodki na
remont elewacji Jagiellonki, mig-
dzy innymi na renowacje¢ dekora-
cyjnych elementow, wymiang okien
i naprawe tarasu widokowego na
dachu — dodaje prezydent Andrzej
Nowakowski.

Jagiellonka wczesniej przeszia
remont wnetrza, budynku, teraz
przyszedt czas na elewacje.

Odwrotnie jest w przypad-
ku Ksigznicy Plockiej. Elewacja
i ogrody sg juz po renowacji. Teraz
na renowacje scian, sufitéw i posa-
dzek, naprawe tynkéw i sztukate-
rii, wymiang instalacji wewnetrz-
nych w Ksigznicy Plockiej potrze-
ba ponad 5 mln zt.

Dwa miliony ztotych wiecej po-
trzeba na prace przy moscie im.
Legionéw Pitsudskiego. Zabytko-
wa konstrukcja potrzebuje wzmoc-
nienia, aby wytrzymaé rosnace
natezenie ruchu. Jak tlumaczy za-
stepca prezydenta Artur Zielifiski
nie sa to pilne prace, ale trzeba je
wykonac.

Remontu wymaga takze Ze-
sp6t Patacowy w Ciechomicach,
ktérego przeznaczeniem mialyby
by¢ w przysztosci funkcje spo-
teczne.

Najdrozszym wsréd miejskich
wnioskéw jest kompleksowy re-
mont dziewigtnastowiecznego
budynku, w ktérym znajduje si¢
Urzad Stanu Cywilnego. Zostat
oszacowany na ponad 10,5 mln zt,
dofinansowanie ma pokry¢ okoto
33 proc. tych kosztéw. O tej in-
westycji szerzej piszemy w innym
tekscie na tamach Tygodnika Ptoc-
kiego.

(jac)

Remont kamienicy przy ulicy Grodzkiej 8

Z.ostala tylko Sciana

Trwa przebudowa kamienicy
przy ul. Grodzkiej. W wyremon-
towanym budynku bedzie ponad
30 mieszkan, komérki lokator-
skie, garae i lokale ustugowe.
Prace obejmujq nie tylko glowng
kamienice, ale tei oficyny. Inwe-
stycja zakoiiczy sie wiosnq przy-
szlego roku.

Do przygotowania mieszkan
w ramach programu skierowanego
do mtodych ptocczan dotacza ko-
lejna miejska spdtka. Po MTBS,
MZGM i Inwestycjach Miejskich
tym razem jest to Agencja Rewi-
talizacji Starowki.

Pod koniec stycznia ARS prze-
kazata wykonawcy plac budowy.
Prace zaczegly si¢ od rozbidrki
istniejgcych oficyn i czgsciowej
rozbiérki gtéwnego budynku

frontowa

kamienicy. Juz teraz z budynku
zostata tylko czgs¢ sciany fronto-
wej. W dalszych etapach kamie-
nica zostanie rozbudowana i nad-
budowana oraz nastapi zmiana
sposobu uzytkowania niektérych
z jej pomieszczen. Te na parte-
rze od strony ul. Grodzkiej bedg
przeznaczone na lokale ustu-
gowe, a te na pozostalych kon-
dygnacjach bedg miaty funkcje
mieszkalng.

1k
NMATERIALY BUDOWLANE

UL. KOSTROGAJ 4
UL. WYSZOGRODZKA

\
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Zakres prac przewiduje réwniez
budowe nowych oficyn o funkcji
mieszkalnej, z garazami i komérka-
mi lokatorskimi na poziomie parte-
ru, a w czesci oficyny od strony ul.
Matachowskiego z lokalem ustugo-
wym. W sumie w budynku bedg trzy
lokale ustugowe: jeden o pow. 51
mkw., drugi o pow. prawie 92 mkw.
i trzeci o pow. 123 mkw. W zakres
inwestycji wchodza réwniez prace
zwigzane z uzbrojeniem terenu oraz
potozenie instalacji wewngtrznych:
centralnego ogrzewania, wodnej,
kanalizacji sanitarnej, wentylacji
mechanicznej, elektryczne;j.

Catkowita powierzchnia za-
budowy odnowionej kamienicy
wyniesie ponad 814 metréw kwa-
dratowych, a powierzchnia miesz-
kalna to nieco ponad 1400 mkw.
Mieszkania bedg miaty od 29,05
do 64,87 metréw kwadratowych
powierzchni. Lokatorzy beda mo-
gli si¢ do nich wprowadzi¢ wiosna
2024 1.

Inwestycja bedzie kosztowaé
16,5 miln zi, przy czym 12,2 mln
zt bedzie pochodzi¢ ze zdobytego
przez ARS dofinansowania z Ban-
ku Gospodarstwa Krajowego.

e

Efekty wyburania

widac od strony ul. Malachowskiego
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Osteoporoza, nowotwory piersi i skory

Bedzie

hezptatna
profilaktyka?

0 trzy kolejne programy profi-
laktyczne samorzqd Plocka chee
rozszerzy¢ pakiet bezplatnych
badaii dla mieszkaicow. Ich reali-
zacje planvje wesprzeé srodkami
pozyskanymi z dofinansowania
ministerialnego i od samorzqdu
wojewddztwa  mazowieckiego.
Jesli wnioski zlozone przez miasto
bedq rozpatrzone pozytywnie, to
programy zostang uruchomione
jeszcze w tym roku.

— przedstawial szczegélty programu
Andrzej Nowakowski.

W ramach drugiego z planowa-
nych programéw — profilaktyki no-
wotworéw piersi — okoto 215 kobiet
w wieku 35-49 lat skorzysta z bada-
nia USG. Kazda z nich otrzyma opis
badania, a w przypadku stwierdzo-
nych nieprawidlowosci bedzie poin-
formowana o mozliwosci dalszej dia-
gnostyki i leczenia w ramach ubez-
pieczenia zdrowotnego. Planowany
termin realizacji to druga polowa
tego roku. Koszt catkowity programu
to 34 400 z1, a ratusz wnioskuje o 30
tys. zt dofinansowania.
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Do puli juz realizowanych i fi-
nansowanych z budzetu miasta pro-
gramOw profilaktycznych samorzad
Ptocka chce dotozy¢ kolejne. Tym
razem wylacznie dla pani. Chodzi
o program profilaktyki osteoporo-
zy oraz nowotwordw piersi i skory.
O terminach, kwotach 1 zakresie
zaplanowanych badaii w ramach
powyzszych programéw poinfor-
mowal prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski podczas konferen-
cji prasowej. — Do programow juz
realizowanych, finansowanych
7 budzetu miasta, chcemy dotozycé
kolejne — méwit prezydent podczas
konferencji prasowej. — Dlatego
staramy si¢ o dofinansowanie na
trzy programy, ktore bedg skiero-
wane do kobiet — dodawal prezy-
dent Nowakowski.

Samorzad Plocka juz zlozyt
wnioski o dofinansowanie nowych
programéw profilaktycznych dla
mieszkaricow. Pierwszy z projektéw
dotyczy profilaktyki osteoporozy.
Planowany termin realizacji to lata
2023-2025, a skorzysta¢ mogloby
ponad 4,3 tys. kobiet od 40. roku zy-
cia. Zakres projektu obejmuje m.in.
wykonanie — przy uzyciu narzedzia
FRAX — oceny ryzyka wystapienia
powaznych zlaman osteoporotycz-
nych oraz pomiar gestosci kosci
z wykorzystaniem badania densyto-
metrycznego. — Wniosek o dofinan-
sowanie ratusz ztoZyt w lutym w ra-
mach konkursu ogtoszonego przez
Ministerstwo Zdrowia. Catkowity
przewidywany koszt realizacji pro-
gramu to ponad 920 tys. zt, a kwo-
ta dofinansowania to 738 tysigcy

Trzeci z programéw to profilakty-
ka nowotwordéw skoéry u mieszkanek
Ptocka. W planach jest badanie przy
uzyciu dermatoskopu dla 215 kobiet
nalezacych do tzw. grupy ryzyka
(majacych jasng karnacje, podat-
nych na wystgpowanie poparzer sto-
necznych i posiadajacych znamiona
na skérze). W tym przypadku nie ma
ograniczen wiekowych. Koszt cal-
kowity, podobnie jak w przypadku
wspomnianego wczesniej programu,
to 34 400 zt. Taka sama jak powyzej
jest rowniez kwota dofinansowania,
o ktérg wnioskuje miasto i planowa-
ny termin realizacji.

Whioski o dofinansowanie pro-
gramu profilaktyki raka piersi
i nowotworéw skéry ratusz zlozyt
do Samorzadowego Instrumentu
Wsparcia Zdrowia Kobiety ,,Ma-
zowsze dla zdrowia kobiety 2023”.
Jest to pierwsza edycja autorskiego
programu samorzadu wojewddztwa
mazowieckiego.

Jak informowal prezydent Nowa-
kowski, realizacjg programéw, jesli
dofinansowanie zostanie przyznane,
zajma si¢ placowki wybrane przez
urzad miasta. Kobiety, ktére zechcg
wzigé udziat w projekcie, bedg mo-
gly zglasza¢ si¢ bez skierowania
bezposrednio do przychodni wyko-
nujacych badanie.

Dodajmy, ze w Plocku od kilku
lat realizowane sg finansowane z bu-
dzetu miasta programy: szczepien
przeciwko grypie, szczepiei prze-
ciwko HPV, szczepien przeciwko
meningokokom, profilaktyki raka
jelita grubego.

rad

Przed nami kolejna ,Niedziela Palmowa w skansenie”

W Muzeum Wsi Mazowieckiej

Wielkimi krokami zbliza
si¢ otwarcie sezonu tury-
stycznego w Muzeum Wi
Mazowieckiej w Sierpcu.
Pierwszym wydarzeniem
bedzie niezwykle barw-
na Niedziela Palmowa
w skansenie. Najwai-
niejszym jej punktem jest
uroczysta msza Swieta
w XVIll-wiecznym koscie-
le, polgczona z poswiece-
niem palm i procesjq. Inte-
gralng czescig wydarzenia
jest konkurs na ,Tradycyj-
ng palme wielkanocng”.
Zgtoszonych palm i wylo-
nienia laureatow konkursu
dokonajg zwiedzajqgcy.

W zabytkowych obiektach
prezentowana bedzie wystawa
Wielkanoc na Mazowszu, kto-
ra przeniesie zwiedzajacych
w Swiateczny czas. Uroczysty
charakter wnetrz podkreslaja
zawieszone pod sufitami wie-
lobarwne pajaki, palmy wiel-
kanocne, a takze zdobione mi-
sternie wykonanymi kwiatami
z bibuly ,,Swigte katy”. Na swo-
je miejsce na Swigtecznym sto-
le czekajag malowane woskiem
pisanki, kraszanki oraz jajka
oklejane sitowiem, witdczka
i kolorowym papierem.

Ekspozycje prezentujg wy-
glad izb podczas wypiekania
chleba, ciast i bab wielkanoc-
nych czy tez szykowania swie-
conek. Zwiedzajacy moga za-
tem poréwnaé zastawiony Swie-
conym st6t dziedzica ze stotem
chtopskim, obejrze¢ wielkanoc-
nego kogutka czy zielony gaik.

Na scenie amfiteatru odbedg
si¢ koncert wielkanocny w wy-
konaniu Zespotu Tanica Ludo-
wego MASOVIA Politechniki
Warszawskiej, a nieopodal —
wielkanocny kiermasz re¢ko-
dzieta, stwarzajacy okazje do
nabycia wiklinowych koszycz-
kéw, barwnych palemek i ba-
rankow.

Nie zabraknie tez radosci
1 zabawy w Poniedziatek Wiel-
kanocny podczas Gier i zabaw
Wielkanocnych. 10 kwietnia
w godzinach 10.00 — 18.00
w tak zwany S$migus-dyngus
skansen zorganizuje impreze
plenerowa przyblizajaca bogata
obrzedowos¢ 1 zwyczaje zwia-
zane z okresem wiosennym oraz
wielkanocnym. W zagrodach
chtopskich zwiedzajacy wezma
udziat w zawodach w strzelaniu
z sikawek dyngusowych do celu
i biciu jaj, bedg mogli uczest-
niczy¢ w grze w krega, a takze
pohustaé si¢ na kilkumetrowej
hustawce wielkanocnej. Cate
rodziny mogg si¢ wigc spodzie-
wac emocji w zenicie.

Opr. (kw)
* Na podst. tekstu Justyny Cieszyriskiej

D. Krzesniak, Muzeum Wsi Mazowieckiej

Muzeum Wsi aiej
wielkanocne i inne tradycje

Koleje
Mazowieckie
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Nominacje w kategorii ,,Inicjatywy spoteczne i gospodarcze”
(bramka 73601, prefiks ISG)

1. Ttlumacz jezyka migowego dla pacjentéw Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku.
Pandemia COVID-19 i wszystkie obostrzenia z nig zwigzane to bardzo trudny czas dla oséb ghu-
chych, dla ktérych najwigksza barierag komunikacyjng byt obowiazek noszenia maseczek zakry-
wajacych usta. WSzZ w Plocku zatrudnit Izabelg Obszyniska — thumaczke jezyka migowego, ktéra
jednoczesnie, z racji wyksztalcenia medycznego i1 wieloletniej praktyki data mozliwosé postawienia
szybkiej diagnozy i rozpoczgcia leczenia. Nominowany: Stanistaw Kwiatkowski, dyrektor Woje-
wodzkiego Szpitala Zespolonego w Ptocku.

2. 60-lecie Szkoly Podstawowej nr 5 im. Wladyslawa Broniewskiego. Jubileusz szkoty przypadt w ob-
chodzonym w 2022 roku w Plocku Roku Broniewskiego. Nominowana — dyrektor szkoty Elzbieta Tyszka.

3. ,,Studenci z Plocka odtworzyli auto Flintston6w”. Studenci budownictwa z Politechniki War-
szawskiej Filii w Plocku pomogli zbudowac¢ pojazd, jakim w popularnej bajce jezdzit Fred Flintstone.
Nietypowe auto powstato ze smieci, a konkretnie — z wyselekcjonowanych odpadéw wielkogabary-
towych. W prace zaangazowalo si¢ 18 oséb: 15 studentéw PW i 3 pracownikéw PGO. Wyjatkowy
pojazd trafit na licytacje, z ktorej dochdd zostat przeznaczony na pomoc Ukrainie. Nominowani: dr
hab. inz. Renata Walczak, prof. uczelni, Prorektor Politechniki Warszawskiej ds. Filii w Plocku; Ste-
fan Kotlewski - Prezes Zarzadu Przedsigbiorstwo Gospodarowania Odpadami Sp. z 0.0. w Plocku;.

4. Jubil 60-lecia Z Szké6t Centrum Edukacji w Plocku. W dniach 18 — 21 listopa-
da 2022 r. odbyt si¢ uroczysty Jubileusz 60-lecia istnienia Zespotu Szkét Centrum Edukacji im.
Ignacego Lukasiewicza. Szkota od roku 1962 z powodzeniem ksztatci kadry dla, pierwotnie Mazo-
wieckich Zaktadéw Rafineryjnych i Petrochemicznych, a obecnie PKN ORLEN. Obecnie Szkota
liczy 1024 uczniéw, 70 nauczycieli i 30 pracownikéw administracji oraz obstugi. Nominowany:
Bartlomiej Biernacki — dyrektor Zespotu Szkét Centrum Edukacji.

5. 60 lat Szkoly Podstawowej nr 11. To jedna z pierwszych w Plocku tak zwanych szkét ,,Ty-
sigclatek”. Rok szkolny 1962/63 byt poczatkiem pracy dla 9 nauczycieli i 300 uczniéw. Obecnie
szkota ma kilkadziesigt tysiecy absolwentéw. Na uroczystos¢ zaproszono m.in. i podzigkowano
najstarszym przedstawicielom Rady Pedagogicznej, ktérzy rozpoczynali pracg w ,,11” w roku 1962
oraz przedstawicielke uczniéw, ktora rozpoczynata nauke w pierwszym roku dziatalnosci szkoty.
Nominowany: Maciej Karczewski, dyrektor Szkoty Podstawowej nr 11 w Plocku.

6. Autorski projekt pojazdu e-buggy w Zespole Szkét Zawodowych im. M. Sklodowskiej Curie
w Plocku. (ELEKTRYK). Wyjatkowe auto od podstaw zbudowane pod kierunkiem nauczyciela Ja-
rostawa Rumianowskiego przez uczniéw z klas 1-2-3 o specjalnosciach Technik Pojazdéw Samocho-
dowych, Technik Elektryk oraz Elektromechanik Pojazdéw Samochodowych. Powstato wedtug autor-
skiego projektu. Nominowany: Krzysztof Podraska — dyrektor szkoty a takze Jarostaw Rumianowski.

7. Pierwszy w Plocku Ogréd Sensoryczny przy LO im. Jagielly przygotowany we wspol-
pracy szkoly i Fundacji PKN ORLEN. Ogréd zaprojektowany jest tak, aby znajdujace si¢ w nim
rosliny, zwierzeta i elementy architektury i Swiat przyrody mogty poznawac takze osoby niewidzg-
ce. Nominowani: Malgorzata Pawlak — dyrektor LO im. Wtadystawa Jagietty w Ptocku, Agata
Janiszewska — nauczyciel jezyka angielskiego, koordynator projektu KAS (kreatywnos¢, aktyw-
nos¢ i dziatania spoleczne) w programie matury miedzynarodowej w LO im. Wiadystawa Jagielty
w Plocku, Katarzyna Rézycka - Prezes Fundacji ORLEN.

8. Galeria Mazovia w ramach programu ,,Szkola Pierwszej Pomocy” przeszkolita 500
uczniéw klas 1-3 szkét podstawowych z naszego terenu. Galeria do realizacji programu zaprosita
ratownikéw medycznych z PCK. Podczas zajeé dzieci nauczyty si¢ podstawowych zasad udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej w nagtych przypadkach. Wspétorganizatorem akcji byt Polski
Czerwony Krzyz. Nominowana: Izabela Tucholska-Oleszczuk, dyrektor Galerii Mazovia.

9. Sierz. Damian Kozanecki i starsza posterunkowa Patrycja Salamon z Wydziatu Patrolowo-
-Interwencyjnego Komendy Miejskiej Policji w Plocku to ptoccy bohaterowie. Uratowali 72-let-
nia Kobiete i jej pupila oraz 78-letniego niepelnosprawnego mezczyzne z pozaru, do ktérego
doszlo w bloku na jednym z plockich osiedli. Wzorowo przeprowadzili réwniez akcje ratunkowg
mieszkaricow. Nominowani: sierz. Damian Kozanecki i starsza posterunkowa Patrycja Salamon
z Wydziatu Patrolowo-Interwencyjnego Komendy Miejskiej Policji w Plocku.

10. PKN ORLEN i Mazowiecka Dolina Wodorowa. 37 sygnatariuszy, przedstawicieli bizne-
su, nauki i finanséw podpisalo umowe rozpoczynajaca dziatalnos¢ Mazowieckiej Doliny Wodo-
rowej. Wspétpraca obejmie produkcje, magazynowanie i wykorzystanie zero- i niskoemisyjnego
wodoru m. in. w transporcie, energetyce, gospodarce komunalnej i rolnictwie. Nominowany: Da-
niel Obajtek, Prezes Zarzadu PKN ORLEN S.A.

11. 10 lat Akademii Lwa Honorka. Akcja Strazy Miejskiej dedykowana jest dzieciom z ptockich
szkot i przedszkoli. Poswigcona jest szeroko rozumianemu bezpieczenstwu na drodze i w domu najmtod-
szych mieszkaicow. W prowadzonym cyklu spotkan straznicy miejscy przeszkolili tysigce miodych lu-
dzi. Nominowani: komendant Strazy Miejskiej w Plocku Konrad Guzanek, Agnieszka Andrzejewska,
Bartosz Wielkopolski — straznicy Strazy Miejskiej w Ptocku, prowadzacy Akademi¢ Lwa Honorka.

12. Utworzenie Akademii Mazowieckiej w Plocku. Jest to pierwsza uczelnia zawodowa w Polsce,
ktdra przeksztalcita si¢ w akademig, spetniajac kryteria ustawowe. Utworzenie akademii pozwoli na po-
wolanie do zycia szkoty doktorskiej. To wazny moment dla rozkwitu Plocka jako miasta akademickiego,
poniewaz umozliwi rozw6j naukowy zaréwno ptocczanom, jak i dobrze wyksztalconym osobom z calej
Polski. Nominowani: prof. dr hab. n. med. Maciej Stodki — Rektor Akademii Mazowieckiej w Ptocku.

13. Obchodzone w roku 2022 XXV-lecie Stowarzyszenia Star6wka Plocka. W roku ubiegtym
odbyta si¢ 23. kwesta na ptockich cmentarzach; miaty miejsce 54 realizacje konserwatorsko-re-
stauratorskie, w tym w zesztym roku 3: Apolonii Rosciszewskiej — zony powstarica styczniowego,
Jasieriki Gradowskiej — siostry Antolka Gradowskiego oraz Irenki Tyszki ze znanego ptockiego
rodu. Nominowany: Jerzy Skarzynski — prezes Stowarzyszenia Staréwka Ptocka.

14. Jubileusz 20-lecia Fundacji ,,Fundusz Grantowy dla Plocka”. Fundacja ,,Fundusz Gran-
towy dla Ptocka” jest unikatowym przyktadem partnerstwa publiczno-prywatnego w skali Europy
srodkowo-wschodniej. Powotana zostata do zycia przez Urzed Miasta Plocka, PKN ORLEN S.A.
i Basell Orlen Polyolefins Sp. z 0.0. przy wspélpracy z Organizacjg Narodow Zjednoczonych ds.
Rozwoju (UNDP). Dzigki zaangazowaniu Fundatoréw, wspiera finansowo oddolne inicjatywy
plocczan, przyczyniajace si¢ do poprawy zycia mieszkaricéw miasta. Srodki finansowe z Funduszu
Grantowego pomogty zrealizowac 440 projektéw dla ptocczan na taczng kwote ponad 6,2 min zt.
Nominowana: Prezes Zarzadu Fundacji — Justyna Pesta.

15. Diecezjalne Swieto Rodzin w Plocku, w ktérym uczestniczylo ponad 1500 oséb, szczegélnie
rodzin wielodzietnych. W ramach tego wydarzenia zorganizowano réwniez X Marsz dla Zycia i Rodzi-
ny oraz Festyn Rodzinny dla mieszkaricéw Plocka oraz zaproszonych rodzin z calej diecezji. W ramach
swojej pracy Komitet Organizacyjny podejmuje si¢ réwniez organizacji Orszakéw Trzech Kréli w Ploc-
ku, ktére kazdego roku gromadzg kilka tysigcy ptocczan. Nominowani: dr Witold Wybult — prezes Sto-
warzyszenia Rodzin Katolickich Diecezji Ptockiej, przewodniczacy Komisji Dialogu Obywatelskiego
iks. dr Wojciech Kuéko — asystent koscielny Stowarzyszenia Rodzin Katolickich Diecezji Pockiej.

Nominacje w kategorii ,,Kultura”
(bramka 73601, prefiks KUL)

1. ,,Radziwie. Szkice o historii i architekturze”. Pod koniec grudnia 2022 r. ukazata si¢ ksigzka opisuja-
ca histori¢ Radziwia— najpierw wsi, a od 1923 roku ptockiego osiedla, ktére odegrato wazng rolg w rozwoju
miasta. Autoréw do przygotowania opracowania zainspirowata przypadajaca w 2023 roku rocznica przyta-
czenia Radziwia do Plocka. Nominowani — dr Piotr Gryszpanowicz i dr Tomasz Piekarski.

2. Nowy singiel plockiej wokalistki Patrycji Malinowskiej zatytulowany ,,Kolejny krok”. Od
kilkunastu lat niepetnosprawna artystka o przepigknym glosie zachwyca publicznos¢ w calej Polsce.
Ma obecnie dwa smgle, ktére, jak méwi, bardzo ja ciesza. I Zapow1ada, ze rodzi si¢ juz kolejny
pomyst. Autorka pierwszego singla zatytutowanego ,,Nie dogonisz mnie” jest Patrycja Malinowska
i Justyna Jedrusik. Autorkg drugiego zatytutowanego ,,Kolejny krok™ jest piosenkarka Ania Wy-
szkoni (stowa i kompozycja). Nominowana: Patrycja Malinowska.

3. Akcja ,,Kulturalna szkota na Mazowszu”. Bilet do teatru za symboliczng zlotéwke. Dzieki ini-
cjatywie Samorzadu Wojewd6dztwa Mazowieckiego, Teatr im. Jerzego Szaniawskiego w Ptocku odwie-
dzito ponad 14 tysigcy uczniéw szk6t podstawowych i ponadpodstawowych z calego Mazowsza, usta-
lajac frekwencyjny rekord. Nominowany: Adam Struzik — Marszalek Wojewddztwa Mazowieckiego.

4. ,,Happening Broniewski. Rekonstrukcja/Odklamanie”. W 50. rocznice odstonigcia pomni-
ka Wtadystawa Broniewskiego ptocczanie wzigli udziat w happeningu przypominajacym wydarze-
nia z 25 czerwca 1972 roku. Aktorzy ptockiego teatru zagrali gosci zgromadzonych na odstonigciu
pomnika. Wsréd wykonawcow byli takze: czionkowie Harcerskiego Zespotu Piesni i Tarica ,,Dzie-
ci Plocka”, uczniowie szkoty muzycznej, harcerze. Nominowani: Marek Mokrowiecki, dyrektor
Teatru im. J erzego Szaniawskiego w Plocku oraz dyrektor Ksigznicy Plockiej Joanna Banasiak.

5. Jubileusz 45-lecia Plockiej Orkiestry Symfonicznej im. Witolda Lutostawskiego. Uswietnit go
wystep finalisty X VIII Miedzynarodowego Konkursu Pianistycznego im. Fryderyka Chopina, Hyuka Lee.
Pianista wraz z Plockq Orkiestra Symfoniczng pod batuta Pawla Przytockiego wykonat stynny Koncert
fortepianowy a-moll op. 16 Edvarda Griega. Nominowany: Adam Mieczykowski, dyrektor POS.

6. Koncert ,,Solidarni z Ukraing” na plockiej staréwce, w ktérym udziat wzigli m.in. ZPiT
»Wista”, chér Vox Singers, Pueri et Puellae Cantores Plocenses oraz artysci ukrairiscy. Wydarze-
nie, zorganizowane przy wspoétudziale Plockiego Osrodka Kultury i Sztuki, bylo symbolicznym
gestem wsparcia dla walczacych z najezdZca mieszkancéw Ukrainy i przebywajacych w Ptocku
uchodzcéw. Odbyta sie réwniez zbiorka niezbednych artykutéw. Nominowani: Andrzej Nowa-
kowski — prezydent Miasta Plocka, Monika Maron — pomystodawca, dyrektor Wydziatu Kultury
i Wspierania Inicjatyw Spotecznych w Urzgdzie Miasta Plocka.

7. 2 wystawy: interaktywna dla dzieci ,,Dziura w calym! Bohdan Butenko. Ilustracje” oraz
,,CZTERDZIESCI KSIAZEK zrobionych jak sweter. Opracowal graficznie Bohdan Buten-
ko”, ktére mozna bylto oglada¢ w Plockiej Galerii Sztuki od 1 lipca do 28 s1erpn1a 2022 roku.
W PGS miata wowczas miejsce premierowa prezentacja tak obszernej tworczosci Mistrza Butenki,
m.in. dzigki uprzejmosci corki artysty Monice Grochowskiej, ktéra po raz pierwszy zgodzita sig
udostgpnié prywatne archiwum rodzinne. Nominowana: Alicja Wasilewska, dyrektor PGS.

8. Lech Polish Hip-Hop Festival. Festiwal wrécit po dwéch latach przerwy. Kazdego dnia na
plockiej plazy bawito si¢ ponad 20 tysiecy uczestnikow, do tego ponad setka polskich artystéw hip-
-hopowych i niezwykle rozbudowana infrastruktura. W ORLEN Arenie stangta najwigksza w histo-
rii scena, a na jej deskach wystapili nie tylko czolowi polscy artysci, ale takze zwycigzcy Eurowizji
— ukrairiski zesp6t Kalush Orchestra. Nominowany: Marcin Siwek — organizator.

9. XVI KONKURS PIANISTYCZNY im. Haliny Czerny-Stefaiskiej i Ludwika Stefariskiego
organizowany przez Paristwowa Szkote Muzyczng I i II st. im. Karola Szymanowskiego w Ptocku,
Ogdlnoksztatcacy Szkote Muzyczng I i II stopnia w Ptocku, wspierany przez Centrum Edukacji Ar-
tystycznej w Warszawie. To wydarzenie muzyczne w 2022 r. zebratlo w Plocku siedemdziesigcioro
miodych pianistéw z calej Polski. Zesztoroczna edycja Konkursu byta wyjatkowa, przypadta bowiem
w 100. rocznicg urodzin Haliny Czerny-Stefaniskiej oraz 40. rocznicg smierci prof. Ludwika Stefani-
skiego. Nominowany: Michal Zawadzki - Dyrektor Paristwowej Szkoty Muzycznej I i II st. im. Ka-
rola Szymanowskiego w Ptocku oraz Ogolnoksztalcqce_] Szkoty Muzycznej I'i II stopnia w Plocku.

10. Koncert ,,Swiat plonat wojna — oni milescia”. Koncert odby! si¢ 11 grudnia br. w sali koncer-
towej Paristwowej Szkoty Muzycznej w Plocku, miat w zatozeniu upamigtnia¢ walczacych o Wolng
Polske. Podczas tego wyjatkowego programu muzycznego wystapili: Barbara Tuzel Gérczewska (gi-
tara i Spiew), Leszek Czajkowski (gitara i $piew), Klaudia Kotata (Spiew). Wsr6d gosci koncertu byta
m.in. Katarzyna Nowakowska — Zotnierz AK walczaca w Powstaniu Warszawskim. Nominowany:
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Andrzej Burnat — Przewodniczacy Zarzadu Regionu Plockiego NSZZ ,,Solidarnos¢

Plebiscyt

Jakie sg tendencje gtosowania czytelnikow?

Uchylamy rabka
tajemnicy...!

Ze zbioréw Andrzeja Ossowskiego

Czy ten najszybszy plocki mercedes w wysc1gach na 1/4 mili zawiezie Andrzeja Ossowskiego takze

na szczyt w naszym plebiscycie? Sa na to ogromne szanse!

To oczywiscie nie koniec gloso-
wania na Wydarzenie Roku 2022!
Niemniej terminarz  Plebiscytu
L Tumskiego Wzgérza” ma pewne
wymagania i ograniczenia, z ktérych
wynika, ie coraz blizej korica niz
poczatku. Dlatego, jak co roku, zde-
cydowalismy sie pokazaé, jokie sq
tendencje glosowania czytelnicze-
go w poszczegdlnych kategoriach.
Niektore wyniki mogq zaskakiwag,
niektérych wiekszos¢ czytelnikow
si¢ spodziewata. Oczywiscie do za-
koriczenia glosowania mamy jeszcze
kilka wydai, zatem ostateczne roz-
strzygniecia mogq znacznie sie roi-
ni¢ od tych dzisiejszych, chwilowych.

Inicjatywy spoteczne
i gospodarcze

W tej kategorii wyklarowato sie,
poki co, 4 faworytéw. Oczywiscie
nie mozemy podawaé konkretnej
liczby oddanych gloséw, ale o ten-
dencjach pisaé¢ nikt nam nie zabroni.
Zatem poki co o palmg pierwszeristwa
(i o przepigkny miedzioryt, wreczony
podczas uroczystej Gali 21 kwietnia)
bija sie nastepujace Wydarzenia (ko-
lejnos¢ przypadkowa): podpisanie
przez 37 sygnatariuszy, przedsta-
wicieli biznesu, nauki i finanséw
umowy rozpoczynajacej dziatalnos¢
Mazowieckiej Doliny Wodorowej
w Plocku; utworzenie Akademii
Mazowieckiej w Plocku; zatrud-
nienie podczas epidemii COVID-19
tlumacza jezyka migowego w Wo-
jewddzkim  Szpitalu Zespolonym
w Plocku; pickna i czujna postawa
ptockich  policjantéw: Damiana
Kozaneckiego i Patrycji Salamon,
ktérzy uratowali ludzi z pozaru, do
ktérego doszto w roku ubieglym na
jednym z ptockich osiedli.

Do rywalizacji o palme pierwszen-
stwa zglaszajg swoje aspiracje: jubile-
usz 60-lecia Szkoly Podstawowej Nr
5 w Plocku; jubileusz 10 lat Akade-
mii Lwa Honorka; a takze autorski
projekt pojazdu e-buggy w Zespole
Szkét Zawodowych im. Marii Skio-
dowskiej Curie w Plocku (popular-
nym Elektryku).

Zato, patrzac na ostatnie w tej chwi-
li miejsca pod wzgledem oddanych

zorganizowala  przepigkne

Wyda-
rzenie pod nazwg XVI KONKURS
PIANISTYCZNY im. Haliny Czer-

ny-Stefanskiej i Ludwika Stefan-
skiego, ale poki co inicjatywa cieszy
si¢ najmniejszym poparciem glosu-
jacych. O glosy zwolennikéw zdecy-
dowanie lepiej musza zawalczyé Wy-
darzenia: dwie wystawy w Plockiej
Galerii Sztuki oraz jubileusz 45-lecia
Plockiej Orkiestry Symfonicznej

Partner Strategiczny:

przez Czytelnikéw glosow, wiek-
szego zaangazowania popierajacych
i zrobienia wigkszego PR wymagaja
nastepujace Wydarzenia: XXV-lecie
Stowarzyszenia Staréwka Plocka;
jubileusz 20-lecia Fundacji ,,Fundusz

Grantowy dla Plocka”; jubileusz
60-lecia Zespolu Szkét Centrum
Edukacji w Plocku; 60 lat Szko-
ly Podstawowej Nr 11 w Plocku,
a takze dziatalnos¢ Galerii Mazovia
w ramach programu ,,Szkota Pierw-
szej Pomocy”.

Kultura

Podpowiadamy, ze za promocj¢
swojego Wydarzenia muszg wzigé sie
Panstwowa Szkota Muzyczna I 1 1T st.
im. Karola Szymanowskiego w Ploc-
ku oraz Ogélnoksztalcaca Szkota Mu-
zyczna | 1 II stopnia w Plocku. Szkota

im. Witolda Lutostawskiego w Ploc-
ku.

Szansy na ostateczne zwycigstwo
w tej kategorii odméwi¢ nie mozna
akcji ,,Kulturalna szkola na Mazow-
szu. Bilet do teatru za symboliczng
zlotéwke” czy zorganizowanemu
przez Urzad Miasta w Ptocku koncer-
towi ,,Solidarni z Ukraing”.

Jednak najwickszym poparciem
czytelniczym cieszg si¢ 2 Wydarze-
nia: koncert ,,Swiat plongl wojng —
oni miloscia”, a takze Lech Polish
Hip-Hop Festival, ktéry na ptocki
rynek wydarzen muzycznych wrdcit
po dwdch latach przerwy.

Sport i rekreacja

W tej kategorii, bardzo podobnie co
w kategorii ,,Kultura”, wyglada prze-
bieg rywalizacji na dwéch aktualnie
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“Z Tumskiego Wzgdrza”

Ze zbior6w Lwa Honorka

f" -
Lwa Honorka i Ciocie Agnieszke znaja wszystkie dzieciaki w Plocku i to

juz od 10 lat! Ten jubileusz doceniajg tez czytelnicy w naszym plebiscycie!

pierwszych miejscach. Praktycznie
codziennie (mamy biezacy podglad
w glosowaniu SMS-owym) zmienia
sie prowadzacy. Raz jest to Andrzej
Ossowski, ktéry zostal Mistrzem
Polski w wyscigach na 1/4 mili, raz —
mtody ptywak z ptockiego Jordanowa
Tymoteusz Jozwiak, rekordzista Pol-
ski junioréw 14-letnich w konkurencji
100 m motylkowym. Uwierzcie, trwa
bardzo zacieta rywalizacja.

Mamy takze nadzieje, ze zdecydo-
wanie mocniej wiacza si¢ do niej inne
Wydarzenia. A niewiele do prowa-
dzacych brakuje Stanicy Stowarzy-
szenia Wodniakéw Gminy Stupno,
ktérej w czerwcu roku 2022 Kapitu-
ta Polskiego Zwiazku Zeglarskiego
i Zarzadu Gitéwnego PTTK przyzna-
ta tytut , Przystani Przyjaznego Brze-
gu”. O swoje, czyli o ostateczne zwy-
cigstwo, walczy tez V Plocki Piknik
Olimpijski- Dni Olimpijczyka.

Oczywiscie nikt nie lubi by¢ na
koricu listy popularnosci czytelni-
czej. Tu sytuacja jest bardzo dyna-
miczna, jednak na dzis 10. miejsce
zajmuje ubiegtoroczne Wydarzenie
zwigzane z osiggnigciami pitkarzy
Wisly Plock. Czyzby na intensyw-
nosci glosowania odbijaly si¢ obecne
wystepy Wisty w ekstraklasie pitki
noznej? Pewnie tak, ale byé moze
w tym wypadku uchylenie rabka
tajemnicy zmobilizuje najwierniej-
szych kibicéw.

O glosy Czytelnikéw muszg zde-
cydowanie bardziej zawalczy¢ takze
Wydarzenia: znakomity sezon lek-

Partnerzy projektu:
) Krajowa

Grupa
PLOCK

MTBEBS P E R
Qrex

Wynajern Biur i Lokali BMW
Dynamic Motors

~

-

Jak glosowaé
za pomocqg SMS-6w?

Jesli cheesz odda¢ glos za pomo-
@ SMS-a (i jednoczesnie wzigé udziat
w konkursie o nagrody dla najaktyw-
niejszych glosujgeych) wyslij SMS o freéc
PREFIKS.NUMER_WYDARZENIA pod nr 73601
(koszt SMS-a 3,69 2t brutto). Kazda kategoria
ma swoj preflks Inicjatywy spoteczne i gospo-
darcze — ISG, Kultura — KUL, Sport i rekreacja
—SIR, Na Mazowszu Plockim — NMP.

Oto przyklad  prawidlowego  SMS-q,
wystanego przez czerImku kiory w k-
tegorii ,Sport i rekreacja” glosuje np. na
otrzymanie przez Stanicg Stowarzyszenia
Wodniakéw Gminy Slupno tytulu ,Przystani
Przyjoznego Brzegu” (oczywiscie fo tylko
poglgdowy przyk ad, wyjaéniajgcy sposoh
glosowania): SIR.10

Regulamin glosowunm internetowego,
jak tez regulamin catego Plebiscytu znajduje

\SI? na stronie internetowej TP. )

! Spozywcza

koatletki Zuzanny Maslanej oraz 3
medale pilkarzy recznych ORLEN
Wisty.

Na Mazowszu Plockim

Tu oczywiscie, tak jak w kategorii
Inicjatywy spoleczne i gospodar-
cze”, Nominacji podlega az 16 Wy-
darzenr. Péki co najmniej skuteczng
akcje promocyjng przeprowadzili
inicjatorzy tych Wydarzen, ktorzy
(patrzac geograficznie), usytuowani
sg po prawej stronie Wisty. Bo naj-
mniej czytelniczych gloséw przy-
pada, jak na razie, na odnowienie
osiedla Zatorze w Gostyninie przez
Urzad Miasta w tym miescie, a takze
utworzenie Gminnej Rady Senio-
row w Gabinie. Takze zorganizo-
wanie wyjatkowych pétkolonii przez
Urzad Gminy Stara Biala potrzebu-
je zdecydowanie wigcej gloséw od

czytelnikow.
A jak wyglada pierwsza trojka
prowadzacych? Tu  niespodzia-

nek, naszym zdaniem catkiem mi-
tych, nie brakuje. Bo odnajdujemy
w niej I Memorial ku czci tragicz-
nie zmarlego starosty plockiego
Mariusza Bierika, zorganizowany
przez Zesp6t Szkét im. Jana Snia-
deckiego w Wyszogrodzie, a takze
zorganizowanie, co naszym zdaniem
nie jest juz takg duza niespodzianka,
,»Zabawy weselnej” w Rogozinie.
W czotowej tréjce odnajdujemy
jeszcze odzyskanie praw miejskich

/h;f\\ PPolskie

wiasciciel marek pretuory

N s:/\_ﬁﬁ 2. rfui‘hn'c.l

MINI
DYNAMIC MOTORS

P WESTMOR.

przez Bodzanéw.

Biorac pod uwagg sportowy aspekt
tej plebiscytowej rywalizacji, mamy
nadzieje, ze w rywalizacji o zwy-
cigstwo ostatniego stowa nie po-
wiedzialo jeszcze Wydarzenie pod
nazwg ,,Otwarcie Domu Pomocy
Spolecznej przez Starostwo Powia-
towe w Gostyninie, modernizacja
i uroczyste otwarcie sierpeckiego
ratusza oraz ,Huczne imieniny
Fryderyka w Sannikach”. Patrzac
na liczbe oddawanych gloséw, to
Wydarzenia te mogg jeszcze skutecz-
nie wlaczy¢ si¢ do rywalizacji o osta-
teczne zwycigstwo.

Oczywiscie pracownicy redakcji
Tygodnika Plockiego jednakowo
kibicuja wszystkim Wydarzeniom,
jednak przyznajemy, ze lubimy
taki smaczek sportowej rywalizacji
i — w jej nastgpstwie — wyniki nie
tak catkiem oczywiste. Tak czy siak
podczas uroczystej Gali Nominacje
otrzymajg wszystkie nominowane
Wydarzenia, a konkretnie osoby od-
powiedzialne za ich zainicjowanie.
Beda takze 4 miedzioryty dla zwy-
ciezcow w poszczegblnych katego-
riach, wylonionych w trakcie czytel-
niczego glosowania.

2 Wyréznienia
Tygodnika Ptockiego

To nie wszystko! Wzorem lat ubie-
glych, niezaleznie od wyboréw Kapi-
tuly, organizator Plebiscytu ,,Z Tum-
skiego Wzgérza” — Tygodnik Plocki
postanowit specjalnymi Wyrdznie-
niami uhonorowa¢ dwie bardzo cen-
ne inicjatywy. W tym roku redaktorzy
TP do odbioru wyrdéznien zaprosza:
w imieniu calej rzeszy kwestujacych
— Litostawe Koper, szefowg sztabu
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Po-
mocy w Plocku (w roku ubiegltym
odbyt si¢ XXX, jubileuszowy finat
akcji). Nastepne Wyr6znienie skie-
rowane jest do Iwony JéZwickiej —
prezes Fundacji Miasto-Paistwo, za
dzialalnos¢ spoteczng w roku ubie-
gtym, miedzy innymi przygotowanie
paczek zywnosciowych dla najuboz-
szych.
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Nominacje w kategorii ,,Sport i rekreacja”
(bramka 73601, prefiks SIR)

1. V Plocki Piknik Olimpijski — Dni Olimpijczyka. Odbyt si¢ 7 maja 2022 roku, a zorga-
nizowat go Ptocki Klub Olimpijczyka we wspétpracy z Plockim Towarzystwem Wioslarskim.
Piknik zgromadzit kilkaset 0s6b na przystani ptockich wioslarzy. A przyczyn tego spotkania byto
sporo: 20-lecie dziatalnosci Plockiego Klubu Olimpijczyka, 140-lecie Plockiego Towarzystwa
Wioslarskiego i sportu ptockiego, 50-lecie pierwszego startu ptockich sportowcow w igrzyskach
olimpijskich, 30-lecie zdobycia bragzowego medalu olimpijskiego podczas Igrzysk Olimpijskich
Barcelona-1992 przez ptockich wioslarzy. Nominowani organizatorzy: Wojciech Jankowski,
Ryszard Olczuk, Jacek Karolak.

2. Znakomity sezon Zuzanny Maslanej, reprezentantki MLKL Ptock, ktéra juz w lutym zdo-
byta tytut Halowej Mistrzyni Polski juniorek, zdecydowanie pokonujac rywalki w pchnigciu kula,
w lipcu zdobyta braz w rywalizacji seniorek, a w sierpniu zostata trzecig kulomiotkg Mistrzostw
Swiata. Nominowani: trener zawodniczki Mirostaw Nisztor i Zuzanna Maslana.

3. Trzy medale ORLEN Wisty. Ptocka druzyna zdobyta na koniec sezonu 2021/22 ztoty me-
dal w Pucharze Polski, srebrny Mistrzostw Polski i bragzowy w Lidze Europejskiej. Po dobrych
wynikach trafita do elitarnego grona Ligi Mistrzow. Znakomita forme¢ druzyna potwierdzita 11
grudnia, kiedy pokonata w meczu ligowym Industri¢ Kielce. Nominowani: trenerzy Xavi Sabate
1 Dawid Nilsson.

4. To byta najwigksza niespodzianka rozgrywek pierwszej rundy sezonu 2021/22. Wista wy-
startowata znakomicie; pokonata Lechi¢, Warte, Lecha, MiedZ, Korong, zremisowata z Pogonig
i Gornikiem. Niestety ulegta w meczu z Widzewem, a i tak przez osiem kolejek plocki zespét
zajmowatl 1. miejsce w tabeli, a Davo i Rafat Wolski przewodzili klasyfikacji najlepszych strzel-
c6w ligi. Nominowani: trener Pavol Stano i kapitan zespotu Jakub RzeZniczak.

5. Rekordzista z Jordanowa. Cho¢ wystgpuje w barwach MKS Jedynka E6d7, to pocho-
dzi z Jordanowa i jest 14-letnim ptywakiem, wielka polska nadziejg tej dyscypliny sportu. Jego
najwigkszy sukces w 2022 roku to wystep podczas Otwartych Mistrzostwach Wojewddztwa Ma-
topolskiego, gdzie ustanowil swdj pierwszy, ale na pewno nie ostatni rekord Polski junioréw
14-letnich w konkurencji 100 m motylkowym. Nominowany: Tymoteusz JéZwiak.

6. To bylo historyczne wydarzenie. Szymon Marciniak jako sedzia gléwny prowadzit finat
mundialu w Katarze, w ktéorym zmierzyly si¢ Argentyna i Francja. Ale to nie jedyny mieszka-
niec naszego regionu, ktéry sedziowat ten wyjatkowy mecz. Marciniakowi towarzyszyt bowiem,
jako pierwszy asystent, Pawet Sokolnicki. To ogromny sukces arbitréw ze Stupna i Nowego
Gulczewa. Nominowani: Szymon Marciniak, Pawel Sokolnicki.

7. Narodowa Sztafeta Wolnosci i Solidarno$ci im. Jana Pawta II. 5 ptocczan w wyjatkowy
sposob uczcito 100-rocznicg odzyskania przez Polske Niepodleglosci. Przejechali na rowerach
trasg liczacg 1000 km od Zakopanego do Gdariska. Nominowany — Leszek Brzeski z Parafialne-
go Klubu Uczniowskiego Wiktoria, pomystodawca inicjatywy, zorganizowanej we wspétpracy
z Zespotem Szkét Technicznych w Procku.

8. ORLEN Mini Mistrzostwa Swiata Plock 2022. Projekt skierowany do mltodych adeptow
pitki noznej w roczniku 2011, ktérzy wzigli udziat w pigciu turniejach w pitke nozna. W za-
wodach wystartowaty 32 druzyny, tak jak w dorostych Mistrzostwach. Nominowani: Andrzej
Stasko, Piotr Sikora, Zbigniew Tomaszewski.

9. Andrzej Ossowski zostal Mistrzem Polski w wyscigach na 1/4 mili. Sport wywodzi si¢ ze Sta-
néw Zjednoczonych i tam réwniez jest nazywany Drag Racing. Andrzej jeZdzi Mercedesem W202,
ktérym m. in. wysrubowat rekord Polski w klasie Diesel RWD. Nominowany: Andrzej Ossowski.

10. W czerwcu roku 2022 Kapituta Polskiego Zwigzku Zeglarskiego i Zarzadu Giéwnego
PTTK przyznala tytut ,,Przystani Przyjaznego Brzegu” dla Stanicy Stowarzyszenia Wodnia-
kéw Gminy Stupno. Za promowanie réznych form turystyki wodnej i dziatari lokalnych na-
wigzujacych do tradycji i wartosci wodniackich. Stowarzyszenie dziata nad Zatoka Liszyriska
nad Wistg na terenie Gminy Stupno od 2008 r., kiedy to z inicjatywy Zdzistawa Borowskiego
i niewielkiej grupy sympatykéw zaczgto organizowaé stanice — miejsce spotkaii dla lokalnej spo-
tecznosci oraz bezpieczny port dla todzi. Nominowany: Zdzistaw Borowski — przewodniczacy
Stowarzyszenia ,,Flis”.

Nominacje w kategorii ,,Na Mazowszu Plockim”
(bramka 73601, prefiks NMP)

1. Modernizacja i uroczyste otwarcie sierpeckiego ratusza. Liczacy ponad 180 lat ratusz
w Sierpcu jest, obok skansenu i Muzeum Malego Miasta w Biezuniu, jednym z trzech obiek-
téw tworzacych Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu. Nadrzednym celem przedsigwzigcia
byto przede wszystkim przywrdcenie ratuszowi historycznego wygladu oraz nalezyta dbatosé
o zabytkowy obiekt. Na realizacj¢ prac z budzetu samorzadu wojewddztwa mazowieckiego
przeznaczono kwote 4 mln. zt. Nominowani: Jan Rzeszotarski — dyrektor Muzeum Wsi Ma-
zowieckiej w Sierpcu.

2. ,,Zabawa weselna” w Rogozinie. To pierwsza edycja plenerowej zabawy, ktora zostata
przygotowana na wzér wesela. Gminna impreza okazata si¢ wyjatkowo udana i przyciagne-
ta ttumy uczestnikéw. Bylo pyszne jedzenie, tafice i zabawy 1ntegracy]ne jak przystato na
prawdziwe polskie wesele. Nominowani: KGW ,, Mtode Rogozino” - przewodniczacy Marek
Waojciechowski, wéjt gminy Radzanowo Piotr Jakubowski.

3. Jubileusz 100-lecia OSP w Goslicach. Ochotnicy z Goslic (gm. Bielsk) juz od blisko 100
lat walczq z zywiotami. W roku 2022 w gronie przyjaciét i sympatykéw jednostki sw1€;t0wa11
swoj pigkny jubileusz. Jubileusz byt okazja do podzigkowari dla druhéw i druhen oraz wyréz-
nienia tych, ktérzy szczeg6lnie zastuzyli si¢ dla jednostki i spotecznosci lokalnej. Nominowani:
prezes OSP Goslice Krzysztof Rajewski, naczelnik Andrzej Bialaszek.

4. Modernizacja przejs¢ dla pieszych na terenie powiatu plockiego. W 2022 r. 13 przejsé
dla pieszych zlokalizowanych na terenie powiatu ptockiego przeszto gruntowng moderniza-
cje. Przejscia m.in. w Soczewce, Rogozinie, Bielsku, Bialej i Gabinie zyskaty nowy wyglad
i funkcjonalnos¢. Eaczny koszt inwestycji to 1 752 810,50 zt, z czego dofinansowanie z Rza-
dowego Funduszu Rozwoju Drég to 1 402 248,40 zt. Nominowany: starosta ptocki Sylwester
Ziemkiewicz.

5. W Gabinie powstala Gminna Rada Senioréw. Jej gtéwnym celem jest aktywizacja 0s6b
starszych z terenu Miasta i Gminy. Dziatalno$¢ rady przyczynia si¢ m.in. do podejmowania
przez senioréw réznych dziatan w spolecznosci lokalnej, wptynie na wsparcie 0sob starszych
w ich codziennym zyciu, zapobiegnie ich marginalizacji. Nominowany: burmistrz Miasta
i Gminy Gabin Krzysztof Jadczak.

6. W 2022 roku w Nowym Gulczewie zostal otwarty budynek, ktéry taczy pokolenia. Korzy-
stajg z niego wszyscy mieszkaricy: od najmtodszych do najstarszych. Znajduje si¢ w nim ztobek
dla maluchéw z naszej gminy oraz swietlica wiejska, gdzie spotykaja si¢ seniorzy z tego terenu.
Koszt budowy ztobka i Swietlicy — klubu to ponad 1,7 mln zt, z czego kwota 829 971,00 zt pocho-
dzi z udzielonej Gminie Stupno dotacji z budzetu Wojewéddztwa Mazowieckiego. Nominowany:
Marcin Zawadka — wéjt Gminy Stupno.

7. W Zagotach powstalo nowoczesne boisko wielofunkcyjne. Boisko do pitki rgcznej, dwa
boiska do koszykéwki, a do tego petnowymiarowe boisko do siatkéwki. To trzeci tak nowocze-
sny obiekt w gminie Bielsk. Koszt inwestycji to ponad 600 000 zt. Nominowany: wéjt gminy
Bielsk Jozef Jerzy Rozkosz.

8. Odzyskanie praw miejskich przez Bodzanéw. Miejscowos¢ Bodzanéw w 1351 roku
otrzymata prawa miejskie i przez 518 lat az do roku 1869 byta miastem, kiedy to ukazem car-
skim za udzial mieszkaficow w Powstaniu Styczniowym odebrano mu prawa miejskie. Jednak
pamie¢ o ponad 500-letniej miejskosci Bodzanowa byta ciggle zywa i kultywowana wsréd
mieszkanicéw, dlatego w 2022 roku z inicjatywy Wdjta Gminy przystgpiono do procedury od-
zyskania praw miejskich. Prezes Rady Ministrow 25 lipca 2022 r. przywrdcit prawa miejskie
dla Bodzanowa. Nominowany: Jerzy Staniszewski, wéjt Gminy Bodzanéw.

9. Wyjatkowe pétkolonie. Pétkolonie zorganizowane dla uczniéw szkét z terenu gminy Stara
Biata, miaty w 2022 roku wyjatkowy charakter. Na szesciu turnusach wypoczywato w sumie
blisko 300 mtodych mieszkaicéw gminy. Wsréd nich znalazto si¢ kilkudziesigciu miodych
Ukraificéw, ktérzy w gminie Stara Biata znaleZli schronienie przed wojng. Nominowany: wéjt
gminy Stara Biala Stawomir Wawrzynski.

10. Calkiem nowe Osiedle Zatorze. W 2022 r. miasto Gostynin zakoriczyto budowg no-
wych drég, chodnikéw i kanalizacji deszczowej na Osiedlu Zatorze. Dzigki temu osiedle, na
ktérym brakowato odpowiedniej infrastruktury, stato si¢ wizytéwka miasta. Na Osiedlu Zato-
rzu nareszcie jest wygodnie, bezpiecznie, ekologicznie i estetycznie. Nominowany: burmistrz
Gostynina Pawel Kalinowski.

11. Remont i adaptacja zabudowanej nieruchomosci potozonej w Gostyninie, ul. 3-go Maja
45, na Dom Pomocy Spolecznej z uwzglednieniem likwidacji barier dla 0s6b niepelnospraw-
nych. Stworzono najnowoczesniejszy w regionie osrodek dla 58 pensjonariuszy i ich rodzin.
Catkowita wartos¢ zadania wyniosta 4 970 206,96 zt. Nominowani: Arkadiusz Boruszewski
- Starosta Gostyninski, Rafal Cichole — Dyrektor Powiatowego Domu Pomocy Spotecznej
w Gostyninie.

12. Ku czci tragicznie zmarlego starosty ptockiego Mariusza Biefika w Zespole Szkét im.
Jana Sniadeckiego w Wyszogrodzie odbyt si¢ I Memorial Jego imienia. Sp. Mariusz Bieniek
szczeg6lng przyjaznig darzyt ziemi¢ wyszogrodzka i Zesp6t Szk6t w Wyszogrodzie. Rozegrano
turniej o puchar Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego Adama Struzika. W rozgrywkach
wzieto udziat 8 druzyn. Uczniowie oraz dziatajaca przy szkole grupa ART, przedstawita przej-
mujacy i niezapomniany koncert przeplatany wspomnieniami z zycia Starosty. Nominowana
Joanna Urszula Misiakowska — dyrektor Zespotu Szkét im. Jana Sniadeckiego w Wyszo-
grodzie.

13. Zorganizowanie i przeprowadzenie wyjazdéw wypoczynkowych w 2022 roku dla 120
dzieci, 40 dzieci z Ukrainy, 40 dzieci z niepelnosprawnosciami oraz 100 senioréw z regio-
nu plockiego. Podczas trwania kazdego z wyjazdow uczestnikom towarzyszyta profesjonalna
kadra, ktéra organizowata wiele ciekawych zajgé, zabaw i gier. Kazdy z wyjazdéw trwat 10
dni i odbyt si¢ do Poddabia lub Rowéw. Nominowani: Marcin Groszewski — Prezes Sto-
warzyszenia LGD Rozwoju Péinocnego Mazowsza oraz Tomasz Nowacki — Prezes COLOR
Spétdzielni Socjalne;j.

14. Skarby w Wyszogrodzie. Dwa sensacyjne znaleziska zostaty przekazane przez znalaz-
cow do Muzeum Wisty Srodkowej i Ziemi Wyszogrodzkiej w Wyszogrodzie. Mateusz Salata
w okolicy Kepy Polskiej znalazt 150 monet sprzed 1000 lat! Obok monet pan Mateusz znalazt
tez fragmenty srebrnej bizuterii z tego okresu. Kolejne znalezisko to 93 dirhemy arabskie.
Pochodza prawdopodobnie z VII lub VIIT wieku. Wigkszos¢ monet jest przecigtych. Stad ich
nazwa siekarice. ZnaleZli je w okolicy Kobylnik realizatorzy programu ,,Misja Skarb”. Obydwa
skarby prezentowane sg w wyszogrodzkim muzeum. Nominowany: Zdzistaw Leszczynski,
kierownik wyszogrodzkiego oddziatu Muzeum Mazowieckiego w Ptocku, Michal Antczak —
znalazca dirheméw, Mateusz Salata — znalazca pierwszego skarbu.

15. Huczne Imieniny Fryderyka w Europejskim Centrum Artystycznym im. Fryderyka
Chopina w Sannikach. Wielki Festyn Rodzinny zgromadzit tysigce uczestnikéw z catego Ma-
zowsza. Dzieci i dorosli mieli okazj¢ podziwia¢ wystepy zespotéw folklorystycznych i kabare-
téw, wzigé udziat w warsztatach dla rodzin, zwiedzi¢ patac, kupi¢ rekodzieto ludowe. Nomino-
wana: Monika Patrowicz, dyrektor ECA.
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jubileusze

Duma naszego ksiazecego grodu — juz od 30 lat!

Ploccy kusznicy $wietuja

Doktadnie 30 lat temu, w mar-
@ 1993 roku, podczas coroczne-
go spotkania bytych uczestnikow
Harcerskiego Zespotu Piesni i Taii-
ca ,Dzieci Plocka” sp. druh Wa-
daw Milke dat pomyst utworzenia
w Plocku bractwa rycerskiego na
wzor podobnych grup rekonstruk-
cyjnych, dzialajgcych woéwczas
w  Golubiu-Dobrzyniv, Gniewie
czy Malborku. Tak powstato jedno
z najstarszych sposrod wspélcze-
snie dzialajgcych bractw rycer-
skich, powolanych do Zycia w XX
wiekuv.

Najwazniejszym zadaniem po-
stawionym przez Druha Wactawa
byto wspéttworzenie Swigta miasta,
czyli Dni Historii Ptocka. Realiza-
cja jego woli jest pielegnowana do
dzisiaj, takze w formie organizacji
corocznego Turnieju Rycerskiego
o Miecz Bolestawa III Krzywo-
ustego. Wspomniana propozycja
spodobata si¢ zwlaszcza meskiej
czesci wychowankéw Zespotu i tak
narodzita si¢ Plocka Druzyna Kusz-
nicza.

Grupe inicjatywng tworzyli: Sta-
nistaw Czylewicz, Wiestaw Zalew-
ski, Mirostaw Wudarski, Maciej
Budkiewicz, Jan Korba i Pawet
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Wasniewski. Po kilku miesigcach,
jesienia 1993 roku dotaczyto mtod-
sze pokolenie, czyli Marcin Bara-
nowski, Adam Orlowski, Michat
Wilczynski, Radostaw Zalewski,
Krzysztof Buczkowski i Michat
Grzelak.

W ciagu 30 lat dziatalnosci kusz-
nikami dowodzili kolejno Stanistaw
Czylewicz, Wiestaw Zalewski, Mi-
rostaw Wudarski, Krzysztof Bucz-
kowski i obecnie Bogdan Kruk,
a z Druzyna, na chwilg lub na cal-
kiem dlugo, zwigzalo si¢ kilkadzie-

sigt osob, ktére zapragnety poznad
i samemu odtwarza¢ zywg histori¢
kraju nad Wista.

Od poczatku istnienia Druzyna
aktywnie uczestniczy w zyciu ry-
cerstwa polskiego, wspéttworzac
widowiska historyczne w calej
Polsce, takie jak Bitwa pod Grun-
waldem, Oblezenie Malborka,
Bitwa pod Ptowcami, Turnieje
Rycerskie w Golubiu-Dobrzyniu,
Gniewie, Liwie, Ogrodziercu,
Chojniku, Ksigzu, Puttusku, Lu-
biczu i wielu innych. Kusznicy

z Ptocka uczestniczyli takze w ob-
radach Kapitulty Rycerstwa Pol-
skiego.

Udziat w rekonstrukcjach histo-
rycznych to przede wszystkim pro-
mocja narodowego dziedzictwa, ale
takze rywalizacja sportowa w wielu
Sredniowiecznych konkurencjach,
np. strzelaniu z replik dawnych
kusz czy tukéw, walki na miecze
i topory, ale takze ogdlnospraw-
nosciowe turnieje bojowe. Ploccy
kusznicy wielokrotnie zdobywali
najwazniejsze laury, w tym zaréw-

no indywidualne, jak i druzynowe
tytuty Mistrza Polski.

Bractwo promuje Plock i Ma-
zowsze nie tylko w kraju, ale i poza
jego granicami. Z pokazami i zy-
wymi lekcjami historii odwiedzili
partnerskie Darmstadt, a ponadto
Francje, Czechy oraz — na zaprosze-
nie Ambasady i Polonii — w petnym
uzbrojeniu dotarli nawet do odlegtej
Kanady. Ptoccy Kusznicy, prezentu-
jac sie w sredniowiecznych strojach,
podkreslaja swoje narodowe korze-
nie, dumnie noszac bialego piastow-
skiego Orta wyszytego na czerwo-
nych ptaszczach.

Rycerzy z Plockiej Druzyny Kusz-
niczej mozna zobaczy¢ takze pod-
czas uroczystosci organizowanych
w rodzinnym grodzie, np. z okazji
Swigta Konstytucji Trzeciego Maja,
listopadowego Swigta Niepodlegto-
sci, rocznicy Obrony Ptocka w 1920
roku i wielu innych zwigzanych
z patronami ptockich szkét i instytu-
cji publicznych.

18 marca br. w siedzibie Zespotu
Piesni 1 Tanca ,,Dzieci Plocka” od-
byta si¢ Gala Jubileuszowa ptockich
kusznikéw. Zaproszeni na nig zo-
stali rycerze z calej Polski. Relacje
z tego spotkania zamiescimy w ko-
lejnym numerze.

Dodajmy, ze jubileuszowe ob-
chody beda kontynuowane takze
w czerweu, podczas corocznego
Turnieju Rycerskiego o Miecz Bo-
lestawa III Krzywoustego, ktory
uswietnia Dni Historii Plocka.

Wszystkie te wydarzenia odbywa-
ja si¢ pod honorowym patronatem
Adama Struzika, marszatka woje-
wodztwa mazowieckiego oraz An-
drzeja Nowakowskiego, prezydenta
miasta Plocka. Partnerami sg row-
niez Samorzad Wojewddztwa Ma-
zowieckiego oraz Marka Mazowsze.
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SPONSOREM MUZEUM WSI
MAZOWIECKIE] W SIERPCU

e

partnerzy medialni:

[Sierpe

Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu

& KURIER

ziifominski. Ptk

zaprasza do tradycyjnego swietowania Wielkanocy

25.Mazowsze

JEDNOSTKA ORGANIZACYINA SAMORZADU

WOIEWODZTWA MAZOWIECKIEGO

Niedziela Palmowa w skansenie
2 kwietnia 2023 r. godz.: 10:00 - 18:00

Gry i zabawy
wielkanocne

10 kwietnia 2023 r.
godz.: 10:00 - 18:00

www.mwmskansen.pl

Bwborzal  $#NASZ PLOCK
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\  Masamia ,Saropolska Stizecha’ fo frma czempiqea
= 2 ngjlepszych zwyczajow polskief kuchni. Powstata
z mitosci do Tradyji wedliniarskich, kultypwowanych

w rodzinie zafozycieli od pokoleri. Zbiory receplur
wywodzqce sie z poczqilu ubiegfego slulecia nie-
uslannie gwaranityjq niepowlarzalny smak wyroba.

Wyroby Staropolskiej Strzechy dostepne
w naszych sklepach firmowych:

Piock: Al JanaPawiall 92,
ul. Wyszogrodzka 91,
ul. Armii Krajowej 12

Sierpc: Al Jana Pawia i 1C,
ul. Wiosny Ludéw 8

Warszawa: ul. Warszawska 58C, lok.23
(Galeria Gawra),
ul. Miedzyborska 10 lok. U4,
ul Senatorska 24/4

oraz sieci handlowej PSS Spotem.

www.staropolskastrzecha.pl
www.facebook.com/staropolskastrzecha

SA-29
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Wystawa w Ksigznicy Ptockiej

Z Fredra podroze w czasie

Avtor sztuki ,Damy i huzary”,
wiersza ,Pawel i Gawel”, zna-
komitego pamietnika ,Trzy po
trzy”, a nawet opery (,Rymond”)
byl czlowiekiem wielu talentow.
W miodosci uczestnik kampanii na-
poleoiiskich, péiniej komediopisarz
i pamietnikarz, posel w galicyjskim
Sejmie Stanowym, posiadacz ziem-
ski i Swietny zarzqdca swoich débr.
Aleksandrowi  Fredrze, ktérego
230. rocznica vrodzin przypada 20
czerwca, poswiecona jest nowa wy-
stawa ,Fredro — Krélestwo $mie-
chu” w Ksiginicy Plockiej. To portret
wielowymiarowy, z ocenzurowanq
dla mlodszych zwiedzajgcych strefq
10 kotarg”.

Czekajac kilka lat na mozliwos¢ po-
Slubienia ukochanej Zofii Jablonow-
skiej, zony hrabiego Skarbka, funda-
tora sceny lwowskiej, Fredro pisat
do brata: ,, Cierpliwosci! Rad nierad,
mie¢ jq muszg — by¢ za najcierpliw-
szego cztowieka... Piszemy komedyje,
grajmy tragedyje na tym Sswiecie”.
Dlugie starania w koricu przynio-
sty efekt. W 1828 roku Zofia zostata
jego zong, wnoszac w posagu zamek
Kamieniec w Odrzykoniu. I chociaz
malzonkowie zamieszkali w Berko-
wej Wiszni pod Lwowem, archiwa
zamkowe z Odrzykonia, w ktérych
znalazly si¢ dokumenty sagdowe doty-
czace sporu Piotra Firleja i Jana Skot-
nickiego, zainspirowaly Fredre do
napisania ,,Zemsty” (1834.). Komedie
,,Pan Jowialski” i ,,Sluby panieniskie”
powstaty w Berikowej Wiszni.
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Zanim jednak pisarz zaczal wiesé
zycie przykladnego ojca, meza
i ziemianina, miat za sobg kilkulet-
nig stuzb¢ w wojsku. Zaciagnal si¢
w 1809 roku, jako szesnastoletni
miodzieniec — idac w slady braci,
z ktorych jeden, Maksymilian, juz
stuzyt pod ksigciem Jézefem Ponia-
towskim. Aleksander wzial udzial
w wyprawie Napoleona na Moskwe
(1812 r.), walczyt pod Dreznem,
Lipskiem i Hanau. Stuzbe zakoriczyt
odznaczony zlotym krzyzem Virtuti
Militari i Legig Honorowg.

Przygody z wojska opisal w pamigt-
niku ,,Trzy po trzy”, ktérego autograf
znajduje si¢ we wroctawskim Osso-
lineum, rozpoczynajac go barwnym
opisem: ,,Osiemnastego lutego roku
1814 jechat na biatym koniu cztowiek
Sredniego wieku, nieco otyty, w sie-
raczkowym surducie pod szyjq zapie-
tym, w kapeluszu stosowanym bez zad-
nego znaku procz matej trojkolorowej
kokardy. Za nim w niejakiej odlegtosci
drugi, znacznie mtodszy, takze w sur-

__-A.
Na wernisazu wystapil Teatr Remedium SUTW

ducie, ale ciemnozielonym, takze w ka-
peluszu bez znakow, takZe zgarbiony
rownie jak pierwszy, a moZe i lepiej
- siedziat na dereszowatym koniu. Kori
biaty, krwi orientalnej, byt niewielki,
niepokazny, ale dzielny. Deresz zas
byt... dereszowaty, trudno co o nim
wigcej powiedziec; niewstrzymywany
ani stawq przodkow, ani swoim wta-
snym usposobieniem, potykat si¢ cze-
sto na drodze, ktorq mu los codziennie
wyznaczat. Pierwszym z tych jeZdZcow
byt Napoleon, drugim bytem ja”.

Kiedy Fredro powrdcit do rodzin-
nego majatku Rudki, pisat z kolei:
~Wyjechalismy razem nie 7 rownych
pobudek, Napoleon na Elbe, ja pro-
sto do Rudek. Tesknitem za obozem...
nudzitem sig¢ przeto, I azeby cos robic,
zostatem poetq”.

Wigcej faktow z biografii Alek-
sandra Fredry przedstawiajg plansze
umieszczone na wystawie (aranzacja
Dorota Zalewska). Teksty wzboga-
cajg ilustracje — reprodukcje obrazéw
i rycin, zdjecia. W gablotach mozna

obejrzeé rézne wydania utworéw Fre-
dry. Sa tez nawigzania do wspdlcze-
snosci (krokodyl) i popkultury. Uwa-
ge zwracajg plakaty do przedstawien
teatralnych (m.in. plockiego plastyka
Mirostawa Eakomskiego, przygoto-
wany do spektaklu ,,Damy i huzary”
w Teatrze im. Norwida w Jeleniej
Gérze w 2019 roku). Warto przypo-
mnieé tez realizacje plockiego teatru.
W 1986 roku Jan Skotnicki wyrezy-
serowat ,,Sluby panienskie”. Tomasz
Grochoczynski dwukrotnie wystawiat
wZemste” (1989; 1999), a nawet wy-
stapit w roli Papkina. Z okazji Mig-
dzynarodowego Dnia Teatru zobaczy-
my nowg realizacj¢ ,,Dam i huzaréw”
w rez. Krzysztofa Szustera.

Autor scenariusza ekspozycji, Ma-
ciej Wozniak podkreslal podczas
wernisazu, ze Fredro to nowoczesny
dramaturg, ciagle aktualny komedio-
pisarz, pozostajacy nieustannie w re-
pertuarze teatréw polskich. - Zauwa-
zam duchowe podobieristwo pomig-
dzy Fredrq a Broniewskim. Obydwaj
wezesnie poszli do wojska, a zotnier-
ska mtodos¢ rzucata blaski i cienie na
cate ich zycie i tworczos¢.

Polski Molier

Fredro autorem byt przednim,
chociaz nie ukoriczyl Zadnej szkoly.
O jego domowg edukacje dbat ojciec,
zatrudniajac  kolejnych nauczycieli.
Jednak miody Aleksander zbyt pilnym
uczniem nie byt. Na szczescie duzo
czytal. Zglebiat ,francuskie ksigzki
réznej wartosci i tresci”, a wedrujac
z Napoleonem — doszed} do Paryza,
gdzie poznat francuski teatr.

Jako autor zadebiutowat w 1815 r.
jednoaktéwka ,,Intryga na predce, czy-
li nie ma zlego bez dobrego”. Pierw-
szym utworem, ktéry przyniést mu
rozglos, byla komedia ,,Pan Geldhab”.
Jej premiera odbyla sie¢ w 1821 roku
w Warszawie. Odniosta sukces, a Fre-
dro otrzymat przydomek ,,polskiego
Moliera”. W 1822 roku wystawiono
»Meza i zong”. Publicznos¢ oklaski-
wata kolejno: ,,Cudzoziemszczyzng”
(1824), ,,.Damy i huzary”, ,Pana Jo-
wialskiego” (1832), ,,Zemste" (1833),

,Sluby panieriskie czyli Magnetyzm
serca”(1833), ,,Dozywocie” (1835).

Fredro pisat nie tylko sztuki. Do
kanonu weszly jego wiesze dla dzieci,
takie jak ,,Osiotkowi w zloby dano”,
~Matpa w kapieli”, , Pawel i Gawel”.
Z tego ostatniego utworu pochodzi cy-
tat ,,wolno¢ Tomku w swoim domku”,
ktéry wszedt do jezyka potocznego.
Drugim popularnym powiedzonkiem
jest fragment z ,,Zemsty”. Klara mowi
Papkinowi: ,jesli nie chcesz mojej
zguby, krokodyla daj mi luby".

W mtodosci popetniat Fredro bar-
dziej swawolne wierszyki. Niektore
z nich zostaly wydane w 1990 roku
jako ,,Sztuka obtapiania”, wzbogaco-
na rysunkami Szymona Kobylifiskie-
go. O tej czesci fredrowskiej spusci-
zny opowiada czgs¢ ekspozycji ,,za
kotarg”, przeznaczona dla petnolet-
nich widzéw.

Aleksander Fredro urodzit si¢ 20
czerwca 1793 roku w Surochowie nie-
opodal Jarostawia, o czym dzis przy-
pomina obelisk, ktéry w 220. rocznice
urodzin ufundowali mu mieszkancy.
Dworu, w ktérym przyszedt na swiat
juz nie ma. Ostatnie lata zycia spegdzit
we Lwowie. Zmart 15 lipca 1876 roku.

Zapraszajac do Ksigznicy Plockiej,
dyrektor Joanna Banasiak zwrdcita
uwagg, ze Fredro zyt w trzech epokach
oswieceniowej, romantycznej i po-
zytywistycznej. - Miat swiadomosc,
Ze trzeba zachowac pamigc o tym, co
wazne dla Polski, szczegolnie, kiedy
Zyje sig w epoce zaborow, ale jedno-
czesnie czut si¢ Europejczykiem.

Wernisazowi wystawy ,,Fredro
— Krélestwo $Smiechu” w sali kolum-
nowej towarzyszyty dowcipne scenki
z ,,.Dam i huzar6w” w wykonaniu Te-
atru Remedium (rez. Henryk J6zwiak).
W roli Grzegorza oraz Majora, oto-
czony przez damy, bawit publicznos¢
Ryszard Kwiatkowski, przekonujac,
7e ,na wsi 0sigs¢ rzecz najlepsza’.
A uczniowie SP nr 12 Swietnie zain-
scenizowali wiersze ,,Matpa w kapie-
1i” oraz ,,Pawel i Gawel”.

Wystawe mozna ogladac do 15 lip-
ca. Pod numerem telefonu 24 268 00
15 nalezy zgtasza¢ grupy szkolne.

Lena Szatkowska

Wielkanoc w Muzeum Mazowieckim

Warsztaty, wystawa,

Kiermasz

Spichlerz zaprasza na wystawe
fotografizng , Chodzenie za po-
lem” i warsztaty rodzinne, podczas
ktorych zrobimy palme. A wszelkie
ozdoby swigteczne i rekodzielo lu-
dowe bedq do kupienia na Kiermaszu
Wielkanocnym w Skansenie Osadnic-
twa Nadwislaiskiego w Wigczemi-

nie Polskim.

Sktadajaca si¢ z 25 opisanych foto-
grafii wystawa to wizualny zapis noc-
nego obrzedu ,,chodzenia za polem”,
w ktérym wzieli udzial etnografowie
Magdalena Lica-Kaczan i Grzegorz
Piaskowski z Muzeum Mazowieckie-
go. Grupie chtopcéw obchodzacych
pola (co ma zapewni¢ bezpieczefistwo
plondéw 1 urodzaj) towarzyszyli z apa-
ratem fotograficznym. Uczestnicy ob-
rzedu pokonujg tras¢ doktadnie wzdtuz
granic pdl danej wsi, niezaleznie od
przeszkdd terenowych. Zatrzymuja si¢
przy czterech kopcach i w tym miejscu,
symbolizujacym cztery strony Swia-
ta, odbywajg ceremonie z udzialem
wody i wierzbowych witek. Wystawie
fotograficznej czynnej do 23 kwietnia
bedzie towarzyszyt pokaz filmu ,,Cho-
ragwiarze z Plaskocina”.

25 i 26 marca o godz. 11.00 Spi-
chlerz zaprasza na rodzinne warsztaty
wykonywania palmy z rejonu Mazow-
sza Plockiego. Poprowadzg je panie

z Kota Gospodyn Wiejskich z Setropia,
ktére od lat przygotowujg na Kwietng
Niedzielg tradycyjne palemki z wierz-
bowych witek, zielonych gatazek bor6-
wek, barwinka i bukszpanu, przystrojo-
nych bibulowymi kwiatami. Warsztaty
przypadajg na tydzien przed Palmowg
Niedzielg. Wiasnorecznie wykona-
ne palmy uczestnicy zaje¢ zabiorg do
domu. Zapisy pod nr telefonu: 24 262
25 95. Zajgcia sg darmowe.

W Skansenie w Wigczeminie palmy
lub jajko zdobione oklejanka z elemen-
tami ludowymi wykonajg przedszkola-
ki oraz uczniowie klas 1-5. Zgtoszenia
pod adresem: a.bartosiak@muzeum-
plock.eu.

Warto przyjecha¢ do Wigczemina
takze 2 kwietnia. Organizatorzy Kier-
maszu Wielkanocnego zaplanowali
(w godz. 10.00-16.00) dla wszystkich
gosci: warsztaty wykonywania palm,
pisanek, oklejanek gabiriskich i towic-
kich, kartek okolicznosciowych oraz
wyplatania koszyczkéw z wikliny.
Beda stoiska ze Swiatecznymi ozdoba-
mi, rekodzietem ludowym i tradycyj-
nymi potrawami oraz wiosenny kier-
masz wymiany nasion. O godz. 13.00
— prezentacja Magdaleny Licy-Kaczan
,;O chodzeniu za polem na Mazowszu
Lowickim”. Po niej — wielkanocny
koncert ,,Chodzilismy po dyngusie"
w  wykonaniu Kapeli Niwiriskich.
Wstep wolny.

@)

Anna Dymna odbierze Ztotg Maske

i otworzy Salon Poezji

Swieto Teatru w Plocku

Migdzynarodowy Dzieii Teatru
uswietnig dwa wydarzenia. 2
kwietnia teatr zaprasza na premie-
re ,Dam i huzarow” Aleksandra
Fredry w reiyserii Krzysztofa Szu-
stera. Weczesniej, 31 marca Anna
Dymna zainaugurvje w Mediatece
Ksiginicy Plockiej Salon Poezji.

Obchody Miedzynarodowego
Dnia Teatru odbedg si¢ w Ptocku kil-
ka dni po przypadajacym 27 marca
Swiecie ludzi sceny. Przesungla sie
data premiery ,,Dam i huzaréw”. Na
sztuke Fredry, jednego z patronéw
2023 roku, teatr zaprasza 2 kwietnia.
Wtedy tez poznamy laureata Srebrnej
Maski, przyznawanej przez kapitule
Plockiego Towarzystwa Przyjaciot
Teatru. Przypomnijmy, ze nomina-
cji jest az osiem. Wyrdznieni zostali
aktorzy: Magda Kusnierz, Grazyna
Zielinska, Maja Rybicka, Dorota
Cempura, Sylwia Krawiec, Aleksan-
der Maciejczyk, aktor i rezyser Piotr
Bata oraz scenograf Krzysztof Mata-
chowski.

Srebrna Maska przyznawana jest
przez PTPT aktorom, rezyserom lub
innym twércom spektaklu od 1983
roku. Zainicjowat ja prezes Towarzy-
stwa i redaktor ,,Tygodnika Plockie-
g0’ Tomasz Pawlowski. Pierwszymi
laureatami nagrody byli Andrzej Ma-
ria Marczewski za rezyseri¢ spekta-

klu ,,Mistrz i Malgorzata” wg Butha-
kowa oraz aktor Jerzy Mazur, ktéry
w tej inscenizacji zagral Wolanda.
Plockie Towarzystwo Przyjaciét
Teatru zawigzalo si¢ 6 lutego 1968
roku, jeszcze przed reaktywacjg za-
wodowej sceny teatralnej i aktual-
nie swigtuje 55-lecie istnienia. Przez
lata spotkania z wybitnymi aktora-
mi i goscinne spektakle odbywaty
si¢ na scenie nieistniejagcego Klubu
Miedzynarodowej Prasy i Ksigzki.
Pézniej przeniosty si¢ do Plockiej
Galerii Sztuki (gdy miata jeszcze sie-
dzibg w teatrze) i sali kolumnowe;j
Okregowej Izby Lekarskiej przy
ulicy Kosciuszki. Teraz cztonkéw
PTPT gosci teatralna biblioteka.
W jubileuszowym roku PTPT
zapowiada m.in.
z limerykami Wistawy Szym-
borskiej 1 wizyte w teatrach |
Wybrzeza. ;
Od kilku lat Ptockie To- 4
warzystwo Przyjaciot Te- £
atru przyznaje réwniez
Zotag Maske. Odebrali
ja min.: Janusz Ga-
jos, Andrzej Seweryn,
Daniel  Olbrychski.
W tym roku nagroda
zostanie ~ wreczona
Annie Dymne;j.
Aktorka  majaca @
w dorobku ponad |
trzysta 1ol teatral-
nych i filmowych,

audiobook s;

zwigzana jest z Narodowym Starym
Teatrem im. Heleny Modrzejewskiej
w Krakowie. Wyktada w krakow-
skiej Akademii Sztuk Teatralnych.
Prowadzi Fundacj¢ ,,Mimo wszyst-
ko”. W 2002 roku zainicjowata Kra-
kowski Salon Poezji w Teatrze im.
J. Stowackiego, na ktérym aktorzy
prezentuja twérczos¢ wybitnych pol-
skich poetéw. Wierszom towarzyszy
muzyka wykonywana na zywo.

31 marca o godz. 17.00 Anna
Dymna otworzy Salon Poezji w Me-
diatece. Ustyszymy 50 wierszy ptoc-
kich lub zwigzanych z miastem po-
etéw. Zabrzmig m.in. utwory Wiady-
stawa Broniewskiego, Marka Grali,
Macieja WozZniaka.

Lena Szatkowska

Fot. Ewa Zaleska/archiwum Fundacji ,,Mimo Wszystko”
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Cyfrowa epoka energetyki

W ciaggu najblizszych 5 lat liczniki zdalnego odczytu zamontowane beda juz u przynajmniej 80% odbiorcow w Polsce.
Obecnie trwa tez budowa Centralnego Systemu Informacji Rynku Energii (CSIRE), ktory pozwoli na niemal rzeczywiste
uzycie zbieranych danych pomiarowych m.in. po to, aby lepiej korzystac z energii produkowanej przez OZE. Sie¢
elektroenergetyczna upodabnia sie do zdecentralizowanego Internetu. O wyzwaniach i szansach, jakie niesie ze soba
wejscie energetyki w cyfrowa epoke, a takze o tym, co dzieki temu moga zyskac klienci korzystajacy z energii, rozmawiamy
z Ewa Sikora, Dyrektor Pionu Ustug Dystrybucyjnych w ENERGA-OPERATOR.

- Czym bedzie CSIRE?

CSIRE bedzie systemem, w ktorym groma-
dzone bedg wszystkie techniczne i handlo-
we informacje niezbedne do obstugi deta-
licznego rynku energii elektrycznej. Postu-
zy on kazdemu uczestnikowi rynku energii,
konsumentom, prosumentom, wytwor-
com, sprzedawcom energii elektrycznej,
a takze operatorom systemow dystrybu-
cyjnych oraz operatorowi systemu prze-
sytlowego. Co waine, dostep do informacji
zapewniony zostanie wszystkim, na takich
samych zasadach.

- Jaka role ma informacja w energe-
tyce?

Informacja zawsze odgrywata istotng role
w energetyce, bez odczytow z licznikéw
nie mozna przeciez prowadzi¢ rozliczen.
W nowoczesnej energetyce podobnie,
jak w innych sektorach gospodarki, szyb-
ki dostep do aktualnych informacji he-
dzie odgrywac role kluczowga. Dokonujac
codziennych wyboréw zakupowych mo-
zemy np. niemal na biezaco porownywac
ceny interesujgcych nas produktow u roz-
nych sprzedawcow i wybrac oferte najko-
rzystniejsza. Wszystko dzieki wielu dostep-
nym narzedziom, portalom i aplikacjom.
Energetyka jest specyficzng branza, prze-
syt oraz dystrybucja energii, a takze pozy-
skiwanie danych z licznikdw majg charak-
ter monopolu naturalnego. Trudno bytoby,
aby konkurujace ze sobg przedsiebiorstwa
stawiaty np. linie elektroenergetyczne jed-
na obok drugiej. Dlatego tak wazne jest za-
pewnienie wszystkim innym podmiotom
rownego dostepu do tej infrastruktury,
a takze dostepu do danych na réwnych za-
sadach. Stworzenie Centralnego Systemu
Informacji gwarantuje taki dostep i otwie-
ra drzwi do wprowadzenia energetyki
w zupetnie nowa, w petni cyfrowa epoke.

- Jak rozumiec te pojecia w kontekscie
energetyki?

Korzysta¢ z CSIRE, na réwnych zasadach,
bedg mogty zarowno duze przedsiebior-
stwa, ale tez i mniejsze spotki oraz start-
upy. Odbiorcy beda mogli dokona¢ anali-
zy swojego sposobu korzystania z energii
i na tej podstawie wybierac oferty przygo-
towane dla nich przez sprzedawcow ener-
gii. Powstanie przestrzen dla nowych dy-

&) Energa

operator

namicznych taryf, a takze ustug zwiaza-
nych z elastycznoscig sieci. Innowato-
rzy, ktérzy beda potrafili wtasciwie wy-
korzysta¢ réowny dostep do aktualizo-
wanych na biezaco informacji, prawdo-
podobnie odniosg ogromny sukces. Po-
dobne do CSIRE rozwigzania wprowa-
dzane sg w UE, a takze w innych cze-
sciach $wiata. Dlatego kto wie, czy
w energetyce nie bedziemy mieli do czy-
nienia z rewolucja, jaka kilkanascie lat
temu objeta Internet, kiedy powstawaty
media spotecznosciowe i portale, ktore
dzis sg gigantami.

-JakibedzieudziatENERGA-OPERATOR
w tej cyfrowej rewolucji?

Operatorem CSIRE (Operatorem Informa-
cji Rynku Energii — OIRE) zgodnie z wpro-
wadzonymiw prawie energetycznym zmia-
nami zostang Polskie Sieci Elektroenerge-
tyczne, czyli przedsiebiorstwo, ktére odpo-
wiada za caty Krajowy System Elektroener-
getyczny (KSE). ENERGA-OPERATOR petni
role operatora systemu dystrybucyjnego
(OSD). Naszym zadaniem bedzie dostar-
czenie do CSIRE informacji technicznych
o punktach pomiarowych oraz danych od-
czytowych.

Masz juz licznik zdalnego odczytu?
SprawdZ mozliwosci aplikacji Mdj Licz-
nik od Energa-Operator pozwalajg-
cej na monitorowanie zuzycia energii.
Aplikacje znalez¢ mozna na stronie:
https://energa-operator.pl/infrastruk-
tura/liczniki-zdalnego-odczytu/ami

Aplikacja dostepna jest rowniez w wer-
sji dla urzqgdzen mobilnych.

- ENERGA-OPERATOR jest liderem
pod wzgledem liczby licznikow zdal-
nego odczytu (LZO), wiec pewnie be-
dzie to, w jej przypadku proste zada-
nie?

Niestety nie.

- To dos¢ zwiezta odpowiedi.

Uczciwa. Mowi sie nawet, ze utworzenie
CSIRE to najwieksze wyzwanie dla ener-
getyki od wielu lat i chyba nie ma w tym

zbyt wiele przesady. Oczekiwania dotycza-

ce 0SD, zdalnej infrastruktury pomiarowej,
a takze przekazywanych do OIRE da-
nych odczytowych sg bardzo wysokie.
Bedziemy musieli tak dostosowad na-
szg dziatalno$¢ operacyjng i systemy te-
leinformatyczne, aby zapewni¢ mozli-
wosc codzienne-
go przekazywania do OIRE kompletu da-

zautomatyzowanego

nych z kaizdego naszego licznika zdal-
nego odczytu, w czasie rzeczywistym,
w przedziatach nie tylko godzinowych, ale
i minutowych. Z przedsiebiorstwa, kté-
rego gltdwnym zadaniem byto do tej pory
dostarczanie energii elektrycznej stanie-
my sie firma, dla ktdrej nie mniej waz-
ne jest dostarczenie informacji. Od jako-
$ci i niezawodnosci dostarczanych przez
nas danych zaleze¢ bedzie nie tylko po-
prawne dziatanie rynku energii, ale przede
wszystkim stabilna i bezpieczna praca
KSE. Podobne wyzwania dotycza przyj-
mowania i realizowania zlecenn na rzecz
klientéw ENERGA-OPERATOR w ciggu mi-
nut, w stosunku do obecnie przewidzia-
nego na to czasu, ktory wynosi od 14 do
30 dni. Systematycznie dokonujemy mon-
tazy kolejnych licznikdw zdalnych, ktdrych
mamy juz ponad 2 miliony. Rzeczywiscie
jestedmy liderem w odniesieniu do moz-
liwosci, jakie daje zdalny pomiar i np. co
do zasady juz teraz udostepniamy odczy-
ty w oparciu o stan rzeczywisty, a nie pro-
gnozy, nie zamierzamy jednak spoczac na
laurach. Krétko méwiac przed nami ogrom
pracy.

W dobrym kontakcie
z ENERGA-OPERATOR

- Na koniec najwazniejsze, co na tych
zmianach zyskamy my wszyscy, czyli
odbiorcy energii elektrycznej?

Energie elektryczna..., ale w znacznie wiek-
szym stopniu pochodzaca z przyjaznych dla
klimatu OZE. Zdecentralizowany system
elektroenergetyczny oparty o tego typu
zrodta nie moze sprawnie dziataé bez prze-
kazywania danych pomiarowych w czasie
rzeczywistym oraz nowych rozwigzan ryn-
kowych, ktére pozwolg wdrozy¢ te dane.
Konsumpcja energii musi by¢ jak najle-
piej dopasowana do aktualnej generacji
OZE lub mozliwosci jej magazynowania.
| tu wszyscy bedziemy mogli zyskaé wie-
cej niz juz mamy. Dla przyktadu, co jakis
czas styszymy, ze ilos¢ energii generowa-
nej np. przez farmy wiatrowe, byta na tyle
znaczna, ze jej rynkowa cena spadta nie-
mal do zera. Dla klienta jednak nic z tego
na ten moment nie wynika, ale kiedy be-
dzie mogt juz korzystac np. z taryf dyna-
micznych zmieni sie to i bedzie madgt miec
w danym czasie tanig energie, albo jezeli
posiada magazyn energii nawet go zma-
gazynowac na poiniej. Wszystko dzieki
biezgcej transmisji danych pomiarowych.
Ponadto klienci zyskaja np. mozliwosc
znacznie szybszej niz do tej pory zmia-
ny wybranego sprzedawcy energii elek-
trycznej. Nalezy tez pamietac o tym, ze
liczniki zdalne majg mozliwos¢ monitoro-
wania parametrow dostarczanej energii,
a takze przerw w jej dostawach, co po-
zwoli m.in. na utrzymanie wtasciwej ja-
kosci dostawy przy duzym udziale rozpo-
roszonych zrédet wytwarzajgcych energie
elektryczng.

Energa-Operator, kim jestesmy?
Energa-Operator  pefni  funk-
cje operatora systemu dystrybu-
cyjnego (OSD) na terenie okofo
Y% powierzchni Polski, dostarcza-
fgc energie elektryczng dla ponad
3 milionow odbiorcow. Nie jeste-
Smy sprzedaweq energii elektrycz-
nej, dostarczamy jg niczym kurier
zakupiony towar. Jestesmy tez fir-
mq ,licznikowg”. Odpowiadamy za
urzgdzenia pomiarowe | przekazy-
wanie pozyskanych danych uczest-
nikom rynku.

www.energa-operator.pl
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Choé swojq iunkqg petni od nie-
spelna dwdch lat, jui data sie po-
znac jako doskonata organizatorka
i kobieta, ktéra wie, jok zadbaé
o sprawy mieszkaficow. Anna
Sandomierska, soltys solectwa Ra-
mutowo-Swigcieniec (gm. Stupno),
to osoba, ktéra ma wielkie serce
i glowe pefng pomystow.

Jak sama przyznaje, soltysem zo-
stata w dos¢ nietypowych okoliczno-
Sciach. Jej poprzedniczka zrezygno-
wata ze stanowiska w polowie kaden-
cji. Potrzebne byly przedterminowe
wybory. Pani Anna poszia na nie jako
zwykly mieszkaniec, a wrdcita jako
sottys. Cho¢ nie rozwazata tego przed
zebraniem, to sprawy potoczyly si¢
zupetnie inaczej. Dzis nie zaluje swo-
jej decyzji. Mimo ze nie byta ukierun-
kowana na tego typu funkcje, zawsze
chciata dziatac tak, aby jej miejsce na
ziemi piekniato, bylo bardziej kom-
fortowe, a jego mieszkaricom zyto si¢
tatwiej i przyjemnie;.

Domem pani Anny jest solectwo
Ramutowo-Swigcieniec. To wlasnie
tu przeprowadzita si¢ wraz z rodzing
kilka lat temu. I to tu zaczgta prowa-
dzi¢ hodowle alpak, ktéra stata si¢
lokalng atrakcjq i sprawila, ze o nie-
wielkim Ramutowie zrobito si¢ glo-
$no w calej okolicy. — Poza byciem
sottysem jestem hodowcq alpak. To

Anna Sandomierska — sottys do zadan specjalnych

Kohieta z werwa ... alpakami

moja praca (cho¢ z wyksztatcenia
Jjestem geodetq), moje hobby i moja
wielka mitos¢. 14 lat temu ucieklismy
zmezZem z duzego miasta, aby stac si¢
najszczeSliwszymi ludZmi na swiecie.
Po tej dekadzie 7 oktadem stwier-
dzam bez wahania — udato nam sig.
Kochamy to, co robimy, i kazdego
dnia wstajemy do obowigzkow, bo
tego chcemy, a nie dlatego, ze musi-
my. Rob to, co kochasz, a nie prze-
pracujesz nawet jednego dnia w Zy-
ciu. Szkoda, Ze wczesniej na to nie
wpadlismy — opowiada pani Anna.
Na sofectwo, ktéremu przewodzi
Anna Sandomierska, sktadajg si¢ dwie
nieduze miejscowosci. I choc sottyska

mieszka tu od ponad dekady, to wie-
le rzeczy wcigz ja zaskakuje. — Caty
czas poznaje nowych ludzi, poniewaz
nie mieszkamy tu od pokolen, tak jak
wigkszoS¢ mieszkaricow. Dzigki by-
ciu sottysem moge poznac wszystkich
blizszych i dalszych sqgsiadow. To
m.in. dlatego wazne sq dla nas spo-
tkania integracyjne, ktore pozwalajq
wszystkim mieszkaricom lepiej si¢ po-
znac i spedzic ze sobq czas. Tego typu
dziatania sq niezwykle istotne w kaz-
dej spotecznosci, dlatego jako soltys
staram sie je inicjowac i organizowac
— wyjasnia Anna Sandomierska.

W ostatnich latach w solectwie
Ramutowo-Swigcieniec udalo si¢

ol - » Al '.;23&

Niedawno zostal pan wybrany
na trzecia kadencje, co Swiadczy
o zaufaniu, jakim darza pana
mieszkancy solectwa Nowe Pro-
boszczewice. Jakie byly powody,
dla ktérych wystartowal pan po
raz pierwszy w wyborach? I dla-
czego zdecydowal si¢ pan konty-
nuowac swoja prace jako soltys?

Interesuja mnie zaréwno sprawy
spoleczne, jak i indywidualne po-
trzeby kazdego mieszkanca. Glow-
nymi problemami, ktére wystgpuja
W naszym solectwie, sg te zwigza-
ne z drogami. Od poczatku swojej
pierwszej kadencji zajmowalem si¢
sprawami dotyczacymi realizacji in-
westycji w tym zakresie.

Wsréd spraw, ktére byly i nadal
sq obiektem moich dziatan, jest
chociazby kwestia DW540 przebie-
gajacej przez miejscowosc. Do tej
pory nie ma wzdluz niej porzadnego
chodnika dla pieszych czy sciezki
rowerowej, dlatego od co najmniej
kilku lat zabiegam o to, zeby zostata
przebudowana w taki sposéb, aby
piesi — w tym mieszkaicy gminnego
bloku socjalnego — mogli bezpiecz-
nie si¢ nig przemieszczac.

,,Interesujq mnie sprawy mleszkancow

zrealizowa¢ wiele 01ekawych ini-
cjatyw. Jedne sa mniejsze, drugie
wieksze, ale wszystkie cieszg miesz-
kancéw, ktérzy widza, ze ich miej-
scowosci si¢ rozwijaja. — Ostatnie
lata to duzy rozwdj naszego sotec-
twa. Z Mazowieckiego Instrumentu
Aktywizacji  Sotectw otrzymalismy
dofinansowanie do wiat przystan-
kowych i latarni led. Co roku otrzy-
mujemy z urzedu gminy srodki, kto-
re mozemy wykorzystac w ramach
Junduszu soteckiego. Na zebraniu
wiejskim ustalamy wspdlnie 7 miesz-
karicami  najwazniejsze  potrzeby
naszej matej ojczyzny. Wyremonto-
walismy swietlicg, a dzigki pomocy
finansowej z urzedu gminy udato si¢
zatozy¢ w niej ogrzewanie. Obecnie
Swietlica jest wyposazona w wie-
le sprzetow zapewniajgcych dobrg
zabawe mieszkaricom w  kazdym
wieku. Mamy minisitownig, urzq-
dzenia sportowe, stot do ping-ponga
i do bilarda, a kqcik wypoczynkowy
wzbogacit sig¢ o mndstwo gier plan-
szowych. Nowa, dobrze wyposazona
kuchnia oraz nowe i funkcjonalne
sanitariaty sprawity, Ze mieszkancy
mogq urzqdzac w Swietlicy prywatne
imprezy okolicznosciowe. Raz w roku
organizujemy impreze integracyjng
dla wszystkich mieszkaricow sotec-
twa. W dzisiejszych zabieganych cza-
sach takie spotkanie z sqsiadami przy
grillu to naprawdg fajna rozrywka
— opowiada Anna Sandomierska.

W zeszlym roku przy wsparciu
finansowym Fundacji ,,Mlodzi Ra-
zem” mieszkaincy zagospodarowali
zielony skwerek przy petli auto-
busowej. Wspdlnymi sitami posa-
dzili krzewy ozdobne oraz zakupili
i zamontowali tablicg historyczno-
-informacyjng dotyczaca solectwa.
— Nasza mata ojczyzna ma bardzo
bogatq historig siggajqgcq XIV wieku.
Mamy powody do dumy. Na ten rok
zaplanowalismy dalsze nasadzenia
krzewow ozdobnych i drzew owoco-
wych. Juz stangt zewnetrzny stot do
gry w szachy i warcaby, obok zeszto-
rocznego betonowego stotu do gry
w ping-ponga. Wczesng wiosng przy
Swietlicy zostanie zbudowana altana
i grill zewnetrzny. Wszystko tow celu
integracji mieszkaricow. Wspania-
te jest to, ze zawsze moge liczy¢ na
pomoc mieszkaricow i wiele prac wy-
konujemy wspolnie. W tym miejscu
chciatabym bardzo serdecznie za to
podzigkowac. Razem mozemy wigcej
— opowiada Anna Sandomierska.

Jak kazde solectwo, roéwniez to
kierowane przez panig Anng, ma
swoje bolgczki i potrzeby. Jedng
z najwazniejszych jest bezpieczen-
stwo. To wtasnie ono spedza sen
z powiek pani soltys. — Fajnie by-
toby w jakis sposob zabezpieczyc
gtowne skrzyzowanie w Swigciericu.
Zbiega sig¢ tutaj kilka drog i to pod
dziwnymi kqtami, widocznosc jest
utrudniona. Interweniowatam w tej
sprawie w starostwie powiatowym
i szykujq si¢ pewne zmiany. Niestety,
na Swietlne oznakowanie skosnego
przejscia dla pieszych na razie nie
ma szans. To wiasnie jest najwaz-
niejsze marzenie sottysa — bezpie-
czeristwo mieszkaricow — wyjasnia
Anna Sandomierska.

(ek)

Rozmowa z Janem Koztowskim, sottysem Nowych Proboszczewic

Inng wazng kwestia, ktéra zajmo-
watem si¢ jako soltys, byla gazyfika-
cja Nowych Proboszczewic. W calej
gminie Stara Biala tego typu inwe-
stycje byly juz realizowane, dlatego
wraz z mieszkaricami mojego sotec-
twa walczytem o to, by i u nas udato
si¢ takg przeprowadzi¢. Staralem si¢
przekonaé¢ do tego przedsiewziecia
réwniez pozostala czes¢ lokalnej
spotecznosci i dzis ciesze sie, ze uda-
o si¢ tego dokonaé, a mieszkaricy
Nowych Proboszczewic sg zadowo-
leni z tej inwestycji.

W 2022 r. na terenie solectwa
przeprowadzono bardzo wazna
dla mieszkancow jednego z osie-
dli inwestycje — przebudowe ulicy
Polnej.

Mieszkaricy ulicy Polnej od wielu
lat czekali na utwardzenie tej dro-
gi i sktadali do gminy pisma w tej
sprawie. Jest to ulica, ktéra laczy

jedno z najdalej wysunietych osiedli
Proboszczewic z centrum miejsco-
wosci oraz drogami prowadzacymi
m.in. do Ptocka. Codzienny dojazd
do pracy czy szkoty byt utrudnio-
ny ze wzgledu na zty stan tej dro-
gi. Jazda po koleinach powodowata
uszkodzenia pojazdéw. A w czasie
roztopéw dochodzito do sytuacji, ze
samochody po prostu grzezty w bto-
cie. Rolnicy réwniez mieli utrudnio-
ny dojazd do pdl. Dzigki srodkom
z budzetu wojewddztwa mazowiec-
kiego bylo mozliwe przeprowadze-
nie remontu tej drogi — jej utwardze-
nie, wyrownanie, wylanie asfaltu.
Dzigki temu zwigkszyt si¢ komfort
dziesigtek oséb mieszkajacych przy
tej ulicy i na catym osiedlu.

Ale to niejedyna inwestycja,
ktora zostala zrealizowana dzieki
Srodkom z Sejmiku Wojewddztwa
Mazowieckiego.

Tak. Dzieki srodkom z programu
»Mazowsze dla sotectw” udalo si¢
dokona¢ modernizacji zespotu re-
kreacyjno-wypoczynkowego w No-
wych Proboszczewicach.

Jakie ma pan plany na trzecia
kadencje?

Od dluzszego czasu moja uwa-
ge zwraca znajdujace si¢ w naszej
miejscowosci grodzisko wczesnosre-
dniowieczne. Jest to element naszego
dziedzictwa kulturowego, unikatowe
miejsce, o ktérym pisano publika-
cje naukowe i na terenie ktérego
prowadzono prace archeologiczne.
Niegdys bylo ono celem spaceréw
i szkolnych wycieczek. Dzis jest nie-
co zapomniane i przede wszystkim
zaniedbane. Niektérzy chcieliby zo-
baczy¢ je z bliska, lecz jest to utrud-
nione przez geste zarosla. Rewitali-
zacja grodziska pozwolitaby na nowo
rozbudzi¢ zainteresowanie tym wy-

jatkowym obiektem, ktéry mogiby
przyciagaé¢ nie tylko mieszkaricéw,
ale i turystéw. Widok ze szczytu tego
obiektu na najblizszg okolicg jest
wyjatkowy. Dlatego mam nadzieje,
ze uda si¢ pozyskaé dofinansowanie
na ten cel i dzigki temu doprowadzié
to miejsce do stanu, ktéry umozliwi
mieszkarficom odkrycie go na nowo.
Dzi¢kuje za rozmowe.
(kw)

lat
ZS Mazowsze )) s. sotectw )

Mazowsze
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Materiat przygotowany we wspdipracy ze Starostwem Powiatowym w Gostyninie

Gostynin zastuguije
na swoje muzeum

Podczas konferencji w Starostwie
Powiatowym w Gostyninie zostaly
przedstawione plany dotyczace po-
wstania nowej placowki, ktéra ma
dziata¢ jako filia Muzeum Mazowiec-
kiego.

Kilka dni pdzZniej ruszyta pierw-
sza czg$S¢ zbidrki przedmiotéw,
majacych  stanowi¢  znaczacg
czes¢ zbioréw muzeum, ktérego
otwarcie planowane jest na 2025
rok. — Szczesliwie i owocnie mingt
pierwszy  dyzur,

wyposazenie harcowki/izby pamigci
GCE w Gostyninie z wieloma przed-
miotami pochodzqcymi z Il wojny
Swiatowej, meble, pamiqtki i nie-
samowite historie zwiqzane 7 Zyg-
muntem Pytlem, muzyczng legendq
ziemi gostyniriskiej, fotografie szy-
bowca Wrona-Bis ze szkoleniowego
lotniska w Brzozowce, fotele z kina
Warszawa, godto ze Szkoty Elemen-
tarnej (Pastorowki) w Karolewie,
zabytkowq pocztowke diwigkowq
Kapeli z Gostynina, materiaty zwig-
zane z kotem towieckim ,,Los” ob-
chodzgcym

podczas ktorego
spotkatem  sig
z mieszkaricami
miasta  Gosty-
nina i regionu
w celu przyjmo-
wania ekspona-
tow, zdjec i in-
nych ciekawych
pamiqtek do or-

i

niedawno
| 100 lecie ist-
nienia — do-
dal  Michat
Bartosiak.
Przedmio-
ty, ktére maja
wzbogacié
muzealng
kolekcje, be-

ganizowanego g dzie mozna
przez Muzeum ofiarowad
Mazowieckie = e o e Iub przekazac
w Plocku Mu-  Szybowiec Wrona-Bis na lotnisku, okolice Gostynina, Vlvl P (Ziepozzy(;
zeum Ziemi Go- 1938r. albo w innej
styniriskiej. Cieszy formie  pod-

odzew mieszkaricow, ktorym na
sercu lezy zachowanie historii na-
szej matej ojczyzny. Muzeum to nie
tylko eksponaty, artefakty — muzeum
to przede wszystkim ludzie zwigzani
z regionem i ich prawdziwe histo-
rie — powiedzial nam Michat Bar-
tosiak, pelnomocnik dyrektora ds.
rozbudowy Muzeum Ziemi Gosty-
niniskie;j.

— Wstepnie udato si¢ pozyskacé
list z Il wojny swiatowej i paszport
podporucznika Jozefa Grzybow-
skiego, carski akt wtasnosci dziatki,

czas kolejnej zbidrki, ktéra odbedzie
si¢ od 27 do 31 marca w godzinach
12.00-17.00. — Ciesz¢ si¢ na kolejne
spotkania z paristwem. Dyktafon na-
tadowany, a ja peten nadziei czekam
na nowe odkrycia. Nieocenione sq
prowadzone przy okazji rozmowy
i historie dotychczas niezapisane —
zachgca Michat Bartosiak. — Dzigki
Paristwa otwartosci i zaangazowa-
niu Gostynin bedzie miat muzeum,
na jakie zastuguje od lat. )

StaS

GCE chce siegngc po dotacje z resortu obrony

Rada Powiatu Gostyniriskie-
go podjeta uchwale w sprawie
vtworzenia oddzialu przygoto-
wania wojskowego w Gosty-
niiskim Centrum Edukacyjnym.
0 udzielenie stosownego zezwo-
lenia wladze powiatu zwrécily
si¢ do Ministerstwa Obrony Na-
rodowej.

Resort obrony udziela dotacji
na realizacj¢ programu szkole-
nia wojskowego, oraz na zakup
specjalistycznego wyposazenia
i wszystkich elementéw umundu-
rowania dla kazdego ucznia w od-
dziale przygotowania wojskowego.
Szkolenie trwa przez caly pigcio-
letni cykl nauki w technikum. Jego
czesé teoretyczna realizowana jest
przez szkole, a zajecia praktyczne
odbywajg si¢ w patronackiej jedno-
stce wojskowej, w ktorej mozliwe
jest wykorzystanie infrastruktury
1 sprzgtu wojskowego. W ostatnim
roku nauki odbywa si¢ 50-godzinny
ob6z szkoleniowy.

Szkolenie wojskowe jest rozsze-
rzeniem podstawowego kierunku
ksztalcenia w technikum. Pozwa-
la polaczy¢ zdobywanie zawodu,
przygotowanie do matury i podjecia
studiéw wyzszych z przyswojeniem
wiedzy oraz umiejetnosci z zakresu
podstawowego szkolenia wojsko-
wego. Polecane jest szczegdlnie
tym, ktérzy mysla o karierze w woj-
sku lub stuzbach mundurowych.
Wsréd przywilejow wigzacych sie
z ukonczeniem w technikum od-
dziatu przygotowania wojskowego
warto wymieni¢ m.in. mozliwosé
skrécenia szkolenia podstawowe-
go do dwunastu dni i dodatkowe
punkty przy aplikowaniu na studia
w uczelniach wojskowych.

Starania o utworzenie przy GCE
oddzialu przygotowania wojsko-
wego (OPW) rozpoczety si¢ od
spotkania z mjr. Michatem Kwiat-
kowskim, p.o. szefa Wojskowego
Centrum Rekrutacji w Ptocku, ktéry
przedstawit szczegdty planowanego

przy szkotach srednich jest noweli-
7acja prawa oswiatowego ze stycz-
nia 2020 roku. Program szkolenia
z zakresu przygotowania wojskowe-
go, ktéry realizowany jest w OPW,
okresla Rozporzadzenie Ministra
Obrony Narodowej z 21 maja 2020 r.

Snhh o
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projektu i jego zalety. — Utworzenie
oddziatu przygotowania wojskowego
i przystgpienie do projektu ,,Strzelni-
ca w powiecie 2023 moze przyczy-
nic sig do rozwoju lokalnej spotecz-
nosci, a takze zachecic¢ mtodych ludzi
do stuzby w Wojsku Polskim — méwit
mjr Michat Kwiatkowski.

W rozmowach z szefem ploc-
kiego WCR-u uczestniczyli staro-
sta gostynifiski Arkadiusz Boru-
szewski, dyrektor Gostyniniskiego
Centrum Edukacyjnego Wojciech
Kietbasa oraz kierownik Biura Za-
rzgdzania Kryzysowego i Bezpie-
czenistwa Starostwa Powiatowego
w Gostyninie Jacek Nowicki.

Historia oddziatéw przygotowa-
nia wojskowego funkcjonujacych

Spotkanie w sprawie utworzenia OPW w GCE. Siedzq od lewej: mjr Michat Kwiatkowski, Jacek
Nowicki, Wojciech Kiefbasa i Arkadiusz Boruszewski

Minister udziela dotacji celowych
na prowadzenie OPW. Dodatkowo
subwencja oswiatowa na ucznia
OPW jest zwigekszona na 180 go-
dzin zajec¢ z zakresu przygotowania
wojskowego.

Oddzialty Przygotowania Woj-
skowego to sposéb na zwigkszenie
upowszechniania edukacji w za-
kresie obronnosci, do czego wielkg
wage przyktada MON. Wtadze re-
sortu majg nadziejg, ze dzigki temu
uda si¢ zalili¢ ochotnikami rezerwy
osobowe Wojsk Obrony Terytorial-
nej, a w dalszej perspektywie czaso-
wej réwniez zwigkszy¢ liczebnosé
sit zbrojnych.

Stanistaw Slaski

Szkota mundurowa, liceum, a moie technikum chemiczne?

Podczas ,,Galerii Szkét” poznasz kaidg moiliwos¢

Szkola Podstawowa im. W.H. Gawarec-
kiego w Malej Wsi po raz kolejny zaprasza
na targi edukacyjne pn. ,Galeria Szkét”. Tym
razem mottem imprezy bedzie stara prawda:
+Wiedza to skarb”. Podczas wydarzenia,
ktére odbedzie si¢ w pigtek, 31 marca, bedzie
moina zapoznac sie z ofertq szkét ponadpod-
stawowych, a takie porozmawiac z jej przed-
stawicielami.

,.Galeria Szko6t” to wydarzenie, dzigki ktéremu
uczniowie szkét z terenu gminy Mata Wie§ mogg
przyjrzed si¢ blizej ofercie edukacyjnej propono-
wanej przez szkoly ponadpodstawowe. Wszyscy
doskonale wiemy, jak cigzko jest wybrac ,te je-
dyng” szkole i Sciezke dalszej edukacji. Wiasnie
dlatego organizatorzy wydarzenia postanowili
przybliza¢ mlodziezy mozliwosci, jakie oferuja
im szkoty z Plocka, Ploriska, Wyszogrodu czy
Czerwinska nad Wista.

Organizujaca imprez¢ Szkota Podstawowa im.

promocji tych placowek — informujg organiza-
torzy wydarzenia.

,.Galeria szk6l” rozpocznie si¢ o godz. 10.00
w siedzibie szkoty. Organizatorzy, oprécz
zwiedzania stoik i dociekliwych rozméw na
rézne tematy interesujace uczniéw zaplanowali
réwniez program artystyczny oraz wystgpienia
gosci.

W tym roku do udzialu w ,,Galerii Szkét”
zostaly zaproszone (zgloszenia do 22 marca):
I Liceum Ogo6lnoksztalcace PUL im. Putku
Strzelcow Konnych w Plocku, Zaktad Dosko-
nalenia Zawodowego w Plocku, Zespét Szkot
Centrum Edukacji im. Ignacego Lukasiewicza
w Plocku, Akademickie Liceum Og6lnoksztat-
cace przy Akademii Mazowieckiej w Ploc-
ku, Zespdét Szkét Ekonomiczno-Kupieckich
im. Ludwika Krzywickiego w Ptocku, Zespot
Szkét im. Jana Sniadeckiego w Wyszogro-
dzie, Liceum Ogdlnoksztalcagce nr 6 Szkota
Mistrzostwa Sportowego  w Zespole Szkét
Technicznych w Plocku, TEB Edukacja Plock,
VII Liceum Ogdlnoksztatcace im. Aleksandra

Materiat przygotowany we wspdipracy z Radg Rodzicéw przy SP w Matej Wsi

Macieszy w Zespole Szkét nr 5 w Ptocku, Ze-

Wil Qawareckiogo Jest najwicksza placowka spot Szkét im. Leokadii Bergerowej w Plocku

‘ e ‘ ! Zapraszamy
edukacyjng dzialajacg na terenie gminy Mata

Pafistwa Placo6wke

Wies. Planowany projekt, cho¢ nie ma masowe- Zzaprezentowani® IV Liceum Ogélnoksztalcace z Oddziatami
go charakteru, jest niezwykle wazny dla lokalnej "a 0363 oferty edukacyﬂ” Integracyjnymi im. Bolestawa Krzywoustego
spotecznosci. ,,Galeria Szkol” jest kontynuacja  aanhandndiats do Szkszkoln 2023/%32 w Plocku, iﬁspéisllli?l Ushl_g.ikl"rzedsie;ll))lior-
targéw edukacyjnych organizowanych przez e ' oty Podstaw© czosci im. Abpa A.J. Nowowiejskiego w Ploc-
kilkanascie lat przez Centrum Edukacji i Pracy et sy w Malej Wsi ku, I LO CN-B im. Polskich Spadochroniarzy

W programie:
10.00 ureczyste otwarcie
10.10 ezgéé artystyczna
10.20 wystqpienia gosei
10.30 wrgczenie folderéw
spotkanie z przewednikami grup
10.45 zwiedzanie steisk edukacyjnych
18.30 oficjalne zakonczenie

O o e =

Mazsmimchi Kurator iwisty

¢ i higienicane warunki,

w Plocku, Liceum Og6lnoksztalcace im. Mar-
szatka Stanistawa Matachowskiego w Plocku,
Liceum Ogo6lnoksztatcace im. Wiadystawa Ja-
gietty w Ptocku, III Liceum Ogélnoksztalcace
im. Marii Dabrowskiej w Plocku, Zesp6t Szkét
Budowlanych nr 1 w Plocku, Zespét Szkét
Zawodowych im. Marii Sklodowskiej-Curie
w Plocku, Zaktad Doskonalenia Zawodowego
w Warszawie Centrum Ksztatcenia w Plocku,
I Prywatne Liceum Plastyczne im. Wladystawa
Drapiewskiego w Plocku, I Liceum Ogdlno-
ksztatcace im. Henryka Sienkiewicza w Plon-
sku, Zesp6t Szkoét nr 1 w Plonisku, a takze Ze-
spot Szkét im. Krélowej Jadwigi w Czerwinisku
nad Wista. Opr. (ek)

Mtodziezy OHP w Plocku, Gming Mata Wies
oraz Gimnazjum w Malej Wsi. W roku 2019
impreza po raz pierwszy zostala zorganizowana
przez Szkote Podstawowg im. W.H. Gawareckie-
go w Matej Wsi w zmienionej, bardziej atrakcyj-
nej dla uczniéw i uczestnikéw formule.

- Zaproszenie przedstawicieli szkot, wtadz sa-
morzgdowych oraz innych instytucji zwigzanych
z edukacjq i rynkiem pracy bedzie stuzy¢ pod-
niesieniu jakosci dziatari naszej placowki i po-
zwoli nawiqzac nowe trwate kontakty. Szkotom
ponadpodstawowym biorgcym udziat w imprezie
pozwoli ona zaprezentowac oferte edukacyjng,
pozyskac chetnych uczniow i przyczyni si¢ do

niatg atmosferg.

Na zgfeszenia do Gol ril s2b |
czekamy do 22 marca 2028 reku, do godziny 15.00

Adres e-mail sp_mala_wies©poczta.onet.pl

Numer telefonu 24 23 14 044

! (% guduli ,

- PLOCKI
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wiesci z Gostynina

Czym zyja mieszkaricy Gostynina

Dzieci do szkot

Zapisy dzied do szkét podsta-
wowych, przygotowana oferta
edukacyjna dla przyszlych uczniow
szkot srednich, plany utworzenia
w GCE Oddziaty Przygotowania
Wojskowego, a takie moiliwos¢
skorzystania z dotacji na wymiane
ogrzewania — to najbardziej aktu-
alne sprawy, ktérymi yjq obecnie
mieszkaiicy Gostynina.

Rodzice poznaja
Szkoty Podstawowe

Rozpoczat si¢ okres zapisow dzie-
ci do szkét podstawowych w roku
szkolnym  2023/2024. Gostynin-
skie szkoty: nr 1, nr 3 inr 5 w tych
dniach otwieraja drzwi dla rodzicéw
i dzieci zainteresowanych ich ofertg
edukacyjng. Dyrektorzy i nauczy-
ciele szko6t zachgcajg potencjalnych
kandydatéw i rodzicéw do tego, aby
wybrali ich placowke. Na co zatem
nalezy zwréci¢ uwage, decydujac
si¢ na wybdr placowki oswiatowej
dla dziecka? Najistotniejsze jest, aby
dziecko czulo si¢ w szkole dobrze.
Najbardziej wykwalifikowana kadra
i najbardziej fantastyczne zajgcia nie
s3 w stanie zastgpi¢ zwyklej, przy-
jacielskiej atmosfery, dzigki czemu
bedzie to mozliwe.

Oddziat Przygotowania
Wojskowego w GCE

Funkcjonujace w miescie szkoty
Srednie zapraszaja na dni otwarte.
Liceum Ogo6lnoksztatcace z Oddzia-
fami Dwujezycznymi im. Tadeusza
Kosciuszki w Gostyninie organizuje
taki dziedt 15 kwietnia br. w godz.

1 ogrzewanie!

9.00-16.00. Dla 6smoklasistow wy-
darzenie bedzie dobrg okazjg do
zapoznania si¢ z oferta edukacyjng
placéwki, pracowniami przedmioto-
wymi oraz kadrg pedagogiczng. Od
wrzesnia ,,Og6lniak” planuje utwo-
rzenie czterech klas pierwszych:
A klasa politechniczna (matematy-
ka, informatyka, fizyka); B klasa hu-
manistyczno-dziennikarska  (jezyk
polski, historia, wiedza o spoteczei-
stwie); C klasa medyczna (biologia,
chemia, jezyk angielski); D klasa
przyrodniczo-jezykowa (geografia,
jezyk angielski, francuski lub nie-
miecki).

Natomiast Zesp6t Szkoét im. Marii
Sktodowskiej-Curie w Gostyninie
od wrzesnia br. planuje utworze-
nie oddzialéw: technik informatyk;
technik elektronik; technik organiza-
cji turystyki; technik ekonomista. Na
rok szkolny 2023/2024 bedzie row-
niez prowadzony nabér do dwdéch
klas Liceum Ogdlnoksztatcacego
o profilu sportowym ze specjalno-
Scig gry zespolowe oraz profilu hu-
manistycznym.

W Gostyniriskim Centrum Edu-
kacyjnym prawdopodobnie zostanie
utworzony Oddziat Przygotowania
Wojskowego, w ramach projektu
wotrzelnica w powiecie”  (chodzi
o strzelnice wirtualng). Odbylto si¢
juz spotkanie organizacyjne z udzia-
fem migedzy innymi mjr. Michata
Kwiatkowskiego, szefa Wojskowe-
go Centrum Rekrutacji w Ptocku.

PTTK zaprasza
na turystyczne wojaze

Przy ul. Wojska Polskiego 17a
w miescie od ponad 70 lat dziata
gostynifiski oddzial Polskiego To-
warzystwa Turystyczno-Krajoznaw-
czego. Biuro czynne jest we wtorki

i pigtki w godz. 11.00-16.00, telefon
kontaktowy: 505 536 871, e-mail
pttkgostynin @interia.pl.

Na Facebooku (https://www.face-
book.com/PTTKGostynin) mozna
znale7¢ informacje o nadchodzacych
wydarzeniach. Co oferuje towarzy-
stwo w najblizszym czasie? 27 maja
br. planowana jest wycieczka do
Ogrodu Botanicznego w Powsinie
i na cmentarz Starych Powazek. 1
lipca br. mitosnicy turystyki wybio-
ra si¢ Sladami Fryderyka Chopina.
Trasa wycieczki bedzie przebiegac
przez: Palmiry, Brochéw, Zelazowg
Wole i Sanniki. 11 sierpnia br. wyru-
szg do: Kruszwicy, Strzelna i Ktoda-
wy. Jedng z atrakcji bedzie wejscie
na Mysig Wiezg czy rejs po jeziorze
Goplo.

Premierowy koncert
big bandu w ,,Muzycznej”

W Miejskiej Szkole Muzycznej
I stopnia im. Romualda Twardow-
skiego w Gostyninie odbedzie sie
premierowy koncert big bandu — ze-
spolu instrumentalnego muzyki roz-
rywkowej, ktory dziala w szkole od
wrzesnia 2022 r. Koncert zaplano-
wano w czwartek, 23 marca o godz.
17.00 w sali koncertowej szko-
ty. Opiekunem zespotu i autorem
wszystkich aranzacji jest nauczy-
ciel gry na akordeonie Piotr Fras.
W sktad zespotu wchodza uczniowie
i absolwenci szkoty. Wstep na kon-
cert jest wolny.

Nabodr wnioskéw
na wymiane ogrzewania

Mieszkancy miasta moga otrzy-
mac¢ dotacje celowg z budzetu
miasta Gostynina na wymiang
Zrédta ogrzewania na przyjazne

e

Wojskowego w GCE

srodowisku. O dotacje moga ubie-
gaé si¢ osoby fizyczne, wspdlno-
ty mieszkaniowe, osoby prawne,
przedsigbiorcy oraz jednostki sek-
tora finanséw publicznych, bedace
gminnymi lub powiatowymi o0so-
bami prawnymi z terenu gminy
miasta Gostynina. Dotacja moze
by¢ udzielona na dofinansowanie
zadania w zakresie modernizacji
kottowni poprzez wymiane kotta
niespelniajagcego normy PN-EN
303-5:2012 na: 1) kociol na we-
giel, drewno i biomase¢ spelniaja-
cy wymagania Ekoprojektu tzw.
Ecodesign; 2) kociot gazowy; 3)
kociotl olejowy; 4) piec elektrycz-
ny; 5) pompy ciepta. Czynnosci
zwigzane z wymiang kottéw (pie-
cow) polegajace na: 1) demonta-
zu starego Zrédla ogrzewania; 2)
podigczenie do miejskiej sieci cie-
ptowniczej; 3) podtaczenie do sie-
ci gazowej; 4) podiagczenie do sieci
elektroenergetycznej; 5) rozprowa-
dzenie piondw instalacji grzewczej
w budynkach. Dotacja wynosi 50%
kosztéw calej inwestycji, jednak
nie wigcej niz 3000,00 zt.

Whnioski mozna jeszcze skia-
da¢ do 31 marca br. w wydziale
gospodarki komunalnej, ochrony
srodowiska, rolnictwa i lesnictwa
Urzgdu Miasta Gostynina przy ul.
Parkowej 22, pokéj nr 10, w godzi-
nach pracy urzedu; tel. 24/236-07-
45.

Sprzatam po swoim psie!

Zostawienie porzadku po swoim
psie to nie tylko dobry zwyczaj,
ale przede wszystkim prawny obo-
wigzek. Urzad Miasta Gostynina

Uczestnicy sptkania orgaizacyjnego Oddziatu Przygotowania

przypomina, ze psie nieczystosci
pozostawione na skwerkach, zie-
leficach, chodnikach i w piaskow-
nicach stanowig zagrozenie sani-
tarne, ale takze negatywnie wptly-
waja na wyglad miasta.

Swiadomy i odpowiedzialny
wiasciciel wie, ze sprzatanie po
swoim psie to nie kwestia dobrej
woli, ale obowiazku. Jego niewy-
konanie podlega karze w postaci
mandatu. Précz oczywistych prze-
stanek, pozostawione psie odchody
niosg ze sobg ryzyko choréb, jest
to siedlisko pasozytéw. Znajdujace
si¢ w psim kale bakterie i pasozy-
ty wywoluja groZne dla zdrowia
choroby. Najbardziej narazone na
choroby pasozytnicze sg dzieci,
poniewaz czgsto bawig si¢ w pia-
skownicach, parkach, placach za-
baw i maja nawyk wktadania rak
do buzi oraz oczu.

Obowiagzek sprzatania po psie
naktada takze regulamin utrzyma-
nia czystosci i porzadku na terenie
gminy miasta Gostynina, ktory
moéwi, ze osoby utrzymujgce zwie-
rzgta domowe sg zobowigzane do
usuwania zanieczyszczen przez
nich pozostawionych. Sprzatanie
po wlasnym psie, to wyraz spotecz-
nej odpowiedzialnosci, chociazby
wobec sgsiadow: - Edukujmy tez
innych. Jezeli jestes swiadkiem
sytuacji, kiedy inny wiasciciel nie
sprzqta po swoim pupilu, kultural-
nie i spokojnie uswiadom go i za-
proponuj specjalng torebke na psie
odchody. Mozna je pobrac bezptat-
nie w wydziale komunalnym przy
ul. Parkowej 22 — zacheca Urzad
Miasta Gostynina.

(eg)

Inwestycja w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym

Rozpoczeto budowe hali sportowej

Na terenie Specjalnego Osrod-
ka Szkolno-Wychowawczego im.
Jana Pawla Il w Gostyninie po-
wstanie hala sportowa. Kilka dni
temu Starostwo Powiatowe pod-
pisafo w tej sprawie umowe ze
spotkg Hydropol. Koszt inwestycji
wyniesie 6.099.920,58 zi.

Starostwo Powiatowe w Gostyni-
nie podpisato umowe na budowe hali
sportowej przy Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym im. Jana
Pawla II przy ul. Krosniewickiej 2
w Gostyninie. Powiat reprezentowat
migdzy innymi starosta gostynifiski
Arkadiusz Boruszewski, a wyko-
nawcg Pawel Zoéttowski, prezes za-
rzadu Hydropol Sp. z o.0. Laczny
koszt zadania wyniesie 6.099.920,58
zt. Powiat gostynifiski na ten cel
uzyskat dofinansowanie z Rzagdowe-
go Funduszu Polski Lad Programu
Inwestycji Strategicznych w wyso-
kosci 4.950.000 zt.

Starostwo Powiatowe w Gostyninie

- Budowa petnowymiarowej sali
gimnastycznej  dostosowanej do
potrzeb 0sob niepetnosprawnych
zapewni  odpowiednie — warunki
do prowadzenia zajec¢ nie tylko
usprawniajgcych dysfunkcje rucho-
we uczniow, ale przede wszystkim

Umowa budowe hali podpisali inwestorzy i wykonawca

stymulujgce rozwdj psychorucho-
wy, w szczegolnosci w okresie je-
sienno-zimowym. Dzigki inwestycji
szkota zyska infrastrukture sporto-
waq, ktora umozliwi petng realizacje
w ciqgu catego roku szkolnego za-
Jje¢ wychowania fizycznego, sekcji

sportowych dziatajqcych w interna-
cie oraz zaje¢ wczesnego wspoma-
gania rozwoju — przekazali pracow-
nicy starostwa powiatowego.

Poza tym mozliwa bedzie or-
ganizacja zawodéw sportowych
oraz zajgé rekreacyjnych integru-
jacych uczniéw ze srodowiskiem,
co przyczyni si¢ do upowszechnie-
nia sportu. W hali bedg mogty by¢
prowadzone zajecia specjalistycz-
ne, rewalidacyjne i rekreacyjne.
Uczniowie zyskaja dostep do no-
woczesnych rozwigzan.

Przypomnijmy, ze Specjalny
Osrodek  Szkolno-Wychowawczy
im. Jana Pawta II w Gostyninie, to
placéwka, w ktdrej ucza si¢ dzieci
i mlodziez z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim,
umiarkowanym, znacznym i glebo-
kim, w tym ze sprzezeniami i au-
tyzmem. Dyrektorem osrodka jest
Joanna Loska.

W sktad osrodka wchodzg: Szko-
ta Podstawowa nr 2 Specjalna,
Szkota Specjalna Przysposabiajaca

do Pracy oraz Internat dla dwdéch
grup wychowawczych. 1 wrzesnia
2016 r. przy szkole podstawowej
rozpoczat swa dzialalnos¢ oddziat
Wczesnego Wspomagania Rozwo-
ju Dziecka. Oddziat ten petni funk-
cje wiodgcego osrodka koordyna-
cyjno-rehabilitacyjno-opiekuncze-
go. Zgodnie z zaleceniami Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej
prowadzone jest tez nauczanie
indywidualne w domach wycho-
wankéw. Gléwnym zadaniem pla-
cowki jest przygotowanie kazdego
dziecka na miar¢ jego mozliwosci,
do samodzielnego udziatu w zyciu
spotecznym, w integracji ze srodo-
wiskiem. Zadanie to jest realizo-
wane na wielu ptaszczyznach: daé
dziecku poczucie bezpieczeristwa,
obudzi¢ w nim poczucie wilasnej
wartosci, godnosci i szacunku dla
drugiego czlowieka. Codzienna
praca nauczycieli, wychowawcéw
i pracownikéw Osrodka skupia si¢
na stymulowaniu rozwoju indywi-
dualnego, z uwzglednieniem po-
trzeb i mozliwosci kazdego ucznia.
Chodzi migdzy innymi o to, aby
podopiecznych nauczyé podejmo-
wania wtasciwych, pozytywnych
i pozadanych spotecznie zacho-
wan. Placowka jest dobrze wy-
posazona i posiada doswiadczong
kadre.

(eg)
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wiescl z Sierpca

Potrzebna jest ogromna pomoc dla Jasia

Walcz, synku, walcz!

Mieszkaricy Sierpca i powiatu
sierpeckiego dolgczyli do walki
o zdrowie i iycie piecioletniego
Jasia Chojnackiego. Maluszek po-
trzebuje kosztownej terapii im-
munoglobulinami. Rodzice, razem
2 bliskimi i rzeszq ludzi o wielkich
sercach, walczq o Jasia. Jak mé-
wig, nie pozwolg zgasngé swojej
malej iskierce. Ale w tej codziennej
walce potrzebne jest im ogromne
wsparcie — aby mogli spefni¢ swo-
je jedyne, lecz najwigksze marze-
nie - odzyskaé syna!

Zbiérka na potrzebng Jasiowi
terapi¢ prowadzona jest na stro-
nie Fundacji Siepomaga. Osoby,
firmy, ktére chca wesprze¢ zroz-
paczonych rodzicéw, znajda dane
dotyczace zbiérki pod adresem:
https://www.siepomaga.pl/jan-
-chojnacki.

W przekazanych kilka dni temu
informacjach rodzice Jasia infor-
mowali, ze chtopiec ma zte wyniki
badan, kilka dni temu wrdécit z kli-
niki z Gdanska. Podczas pobytu
w klinice przez kilka dni miat do-
zylnie podawane immunoglobuli-
ny, leki oraz suplementy. Zostaly
tez wykonane badania. — Niestety,
wyniki Jasia nie sq najlepsze... Le-
karze nie wyrazili zgody na dalsze
leczenie antybiotykami ze wzgledu

fundacja Siepomaga

na zte wyniki badari! Zlecono pilne
wykonanie dodatkowych, bardzo
kosztownych badain oraz dodat-
kowe konsultacje lekarskie, celem
dalszego planu leczenia. Niestety
podawanie samych wlewdow nie po-
moze Jasiowi... Jestesmy zmuszeni
zwigkszy¢ kwote naszej zbiorki!
Btagamy, nie zostawiajcie naszego
syna w tej cigikiej walce!— zwra-
cajg si¢ z prosbg o pomoc rodzice
Jasia. — Btagam, ratujcie nasze-
go syna! Jas ma dopiero 5 lat,
a tak bardzo cierpi. Synek miat 8
miesigcy, gdy doznat pierwszego
wstrzqsu anafilaktycznego. Byt to
dla nas ogromny szok. Tego dnia
nasz maty, kochany Jas otart sig
o Smier¢ — opisuja codzienny dra-
mat rodzice Jasia na stronie prowa-

dzonej dla niego zbidrki.

Kiedy tylko dowiedzieli si¢
o chorobie synka, rodzice dosto-
sowali caly dom pod jego alergie,
ustalili nowa dietg, kupili bez-
pieczne kosmetyki, posciel. Uczyli
si¢ na nowo, by nie doprowadzié
do kolejnego wstrzasu. Niestety,
alergia byla na tyle silna, ze Jas nie
moégt funkcjonowaé tak jak inne
dzieci. Z czasem zaczgly pojawiac
si¢ inne problemy zdrowotne: ast-
ma, padaczka, niedoczynnos¢ tar-
czycy, choroba mitochondrialna,
choroby odkleszczowe, podejrze-
nie cukrzycy. — Tego byto za wiele.
Wiedzielismy juz wtedy, ze musimy
poszerzy¢ diagnostyke na witasng
reke i tak po 2 latach dowiedzie-
lismy si¢ o autoimmunologicznym

zapaleniu mozgu. To zwalito nas
z ndg, przekreslito szanse na spo-
kojne Zycie, ale nie zamierzalismy
si¢ poddac! Choroba ta niszczy
mozg i powoduje nieodwracalne
zmiany! Uktad immunologiczny
Jasia nie dziata juz prawidtowo,
a co za tym idzie, nie potrafi on sig
bronic¢ przed infekcjami. Jas mie-
wa problemy z oddychaniem i ko-
nieczne jest podanie tlenu — opisu-
ja sytuacje rodzice.

Jas zostal zakwalifikowany do
leczenia nowoczesnymi terapiami
IVIG i SOT. Jedyna nadzieja na
powrét chlopca do zdrowia to do-
zylne wlewy z immunoglobuliny
ludzkiej réwnoczesnie z antybio-
tykoterapig, ktéra bedzie leczyc
patogeny w jego organizmie. Nie-
stety, koszty leczenia sg ogromne.
Poczatkowo, jak przedstawiajg ro-
dzice samo podanie jednej dawki
IVIG wyceniono wstepnie na oko-
to 22 tys. zlotych, jednak od tego
czasu waga Jasia wzrosta, a co za
tym idzie — cena leku réwniez. A to
nie wszystkie koszty. Bo do tego
nalezy doliczy¢ leki oraz nierefun-
dowane konsultacje lekarskie, jak
rowniez badania zaréwno w Pol-
sce, jak i za granicg. — Dzis siedze
przy tozku, trzymam synka za reke
i nie moge uwierzy¢ w to, zZe to
mate, niewinne niczemu dziecko,
znosi tak wiele. Nie potrafi¢ po-
wstrzymac juz tez. Nie ma we mnie
zgody na jego cierpienie i bol...
Razem z zZong walczymy o niego
kazdego dnia. Nigdy nie pozwoli-
my naszej malej iskiereczce zga-
sngé — moéwi tata Jasia.

I dodaje, ze nie majg innego
wyboru. Ale sami dluzej nie da-
dza rady, dlatego zwracajg si¢
z ogromng prosbg do wszystkich
ludzi dobrej woli o wsparcie w tej
nieréwnej walce o zdrowie i przy-
sztos¢ Jasia.

opr. rad

W sierpeckim Centrum Kultury i Sztuki

Wielkie swigto

folkloru

Jui w najblizszg sobote, 25
marca na scenie sierpeckiego Cen-
trum Kultury i Sztuki bedqg krélo-
waty muzyka i taniec z réinych
regionow Polski. Okazjq do barw-
nych prezentagji sq IX Kasztelai-
skie Spotkania Folklorystyczne.

Jak zawsze spotkanie bedzie wiel-
kim i barwnym przegladem polskie-
go folkloru. Rozpocznie si¢ o go-
dzinie 10.00. — Na scenie Centrum
Kultury i Sztuki w Sierpcu bedq paii-
stwo mogli zobaczyc¢ zespoty i tarice
ludowe z réznych regionéw naszego
kraju. Jak co roku w tym dniu be¢-
dzie gwarno, kolorowo i muzycznie.
BqdZcie z nami i przybywajcie na te
wspaniate wystgpy — zapraszaja or-
ganizatorzy Spotkafi Folklorystycz-
nych.

Jedno z najbardziej znanych,
lubianych i z pewnoscig najbarw-
niejszych wydarzen kulturalno-mu-
zycznych w Sierpcu organizowane
jest przez Centrum Kultury i Sztuki
w Sierpcu oraz Stowarzyszenie LZA
Kasztelanka.

Patronat honorowy nad impreza
objeli: Burmistrz Miasta Sierpca Ja-
rostaw Perzyriski i Starosta Powiatu
Sierpeckiego Andrzej Czesnik.

Z pewnoscig — tak jak podczas
poprzednich edycji Spotkan — do
Sierpca zjadg pasjonaci tafica ludo-
wego z calej Polski przygotowujac

dla publicznosci niesamowitg ucztg
taneczng.

Uczestnicy oceniani beda w kilku
kategoriach wiekowych. A gospoda-
rzy reprezentowac bedzie Ludowy
Zespot Artystyczny Kasztelanka,
dziatajacy od 1985 roku. To zespot,
ktéry od kilkudziesigciu lat przedsta-
wia przepigkny, wielobarwny rodzi-
my folklor podczas przegladéw ze-
spotéw folklorystycznych, spotkani
ludowych, festiwali folklorystycz-
nych w kraju i za granicg. W pro-
gramie artystycznym Kasztelanki
znajduja si¢ tance narodowe: polo-
nez, mazur, krakowiak, kujawiak
z oberkiem oraz przyspiewki i suity
taneczne z r6znych regionéw Polski:
towickie, rzeszowskie, opoczynskie,
kaszubskie, lubelskie, Gérali Beski-
du Zywieckiego i Slaskiego.

Kasztelanka pelnita honory go-
spodarza Migdzynarodowego Festi-
walu Folklorystycznego KASZTE-
LANIA od poczatku istnienia festi-
walu, czyli od roku 1996, az do roku
2011. Od roku 2014 jest gospoda-
rzem Kaszteladskich Spotkan Folk-
lorystycznych, na ktére przyjezdzaja
zespoly z réznych stron Polski. Ze-
spotowi towarzyszy kapela zlozona
zaréwno z profesjonalnych muzy-
kéw, jak i ,,zarazonych” folklorem
amatoréw. Wsréd instrumentéw
kapeli sg: skrzypce, akordeon, klar-
net, tragbka, flet, kontrabas. Cho-
reografem i instruktorem zespotu
oraz jego kierownikiem jest Jadwi-
ga Chojnacka. rad

W LO Sucharskiego niesamowita lekcja fizyki

Ze Swiatowej stawy
naukowcami

Czworo uczniéw Liceum Ogélno-
ksztatcqcego im. mjra Henryka Su-
charskiego w Sierpcu uczestniczylo
w Migdzynarodowych Warszta-
tach Fizyki Czgstek Elementar-
nych (International Masterclas-
ses, Hands on Particle Physics).
Uczniowie mieli okazje obserwo-
waé, co dzieje sie z czgsteczkami
w Wielkim Zderzaczu Hadronéw
i vczestniczyli w wideokonferencji
2 fizykami z CERN.

Migdzynarodowe Warsztaty Fi-
zyki Czastek Elementarnych zostaty
zorganizowane przez Instytut Fizyki
Jadrowej Polskiej Akademii Nauk
w Krakowie. Odbyly si¢ 7 marca
w formule zdalnej. Uczestniczyli
w nich sierpeccy licealisci: Lena Gut-
fraiiska z k1. I b (profil politechniczno-
-biznesowy) oraz Pawel Kwasiborski,
Jan Lipka, Przemystaw Smigielski,
Tomasz Stepczyniski z kl. III b (profil
politechniczny) z LO im. mjra Henry-
ka Sucharskiego w Sierpcu.

Warsztaty rozpoczal cykl wykla-
déw popularnonaukowych, prowa-
dzonych przez pracownikéw nauko-
wych i doktorantéw Instytutu Fizyki
Jadrowej Polskiej Akademii Nauk
w Krakowie pod przewodnictwem
dr. hab. Krzysztofa Wozniaka. — Li-
cealisci zapoznali si¢ 7 podstawami
fizyki - czgstek elementarnych oraz
wykorzystywanymi w niej metodami

badan. Obserwowali, jak w akcelera-
torze Large Hadron Collider (Wielkim
Zderzaczu Hadronow, znajdujgcym
si¢ w osrodku naukowo-badawczym
CERN pod Genewq) czgsteczki sq roz-
pedzane do predkosci bliskich swiatta,
a nastgpnie, zderzajgc si¢ ze sobg,
rozpadajq si¢ na inne. Poznali row-
niez program do wykonywania zadar
wiqzanych z szukaniem i rozpozna-
waniem czgstek. Nastgpnie zdobytg
wiedze wykorzystali do samodzielnej
analizy najnowszych danych doswiad-
czalnych uzyskanych z eksperymentu
(na komputerach) prowadzonego przy
uzyciu akceleratora LHC. Otrzymane
wyniki wystali na serwer — omawia
szczegoty Jézef Urbanski, szkolny ko-
ordynator warsztatow.

Ostatnim elementem warsztatow
byla wideokonferencja z fizykami
w CERN, w ktérej uczestniczyli row-
niez uczniowie ze Slowacji (Barska
Bystrzyca) i Francji (Orsay). Najpierw
oméwiono rezultaty  otrzymane
przez mtodziez z réznych osrodkéw,
a pdzniej byt czas na zadawanie py-
taf. — Miedzynarodowe Warsztaty
Fizyki Czgstek Elementarnych byty
dla naszych uczniow bardzo cieka-
wym doswiadczeniem naukowym.
Licealisci nie tylko poszerzyli wie-
dze¢ w zakresie fizyki czgstek elemen-
tarnych, ale mogli tez doskonalic¢
swoje umiejetnosci w postugiwaniu
si¢ jezykiem angielskim — méwi Ewa
Jancewicz, dyrektor Liceum Ogo6l-
noksztatcagcego im. mjra Henryka
Sucharskiego w Sierpcu.

rad

Bielsk

W Urzedzie Gminy odbyto si¢
spotkanie z soltysami z terenu
gminy. Podczas narady omé-
wiono wiele spraw, dotyczacych
m.in. utrzymania drég, odbio-
ru odpadéw komunalnych oraz
realizacji zadan wynikajacych
z funduszu soteckiego.

Bodzanow

Wéjt poinformowat o harmo-
nogramie wyboréw  soltysow
i rad soteckich. Najblizsze z nich
odbeda sie w Srode, 22 marca
0 godz. 17.30 w swietlicy wiej-
skiej w Kepie Polskiej, o godz.
15.00 w remizie w Makolinie
oraz o godz. 18.00 w domu sot-
tysa w Osmolinku.

Brudzen Duiy

Urzagd Gminy przypomina
o obowigzku zglaszania istnie-
jacych zbiornikéw i przydomo-
wych oczyszczalni Sciekéw do
ewidencji  zbiornikéw bezod-
ptywowych 1lub przydomowej
oczyszczalni. Stosowny wnio-
sek nalezy dostarczy¢ do Urzedu
Gminy w terminie do 31 marca.

Bulkowo

W Szkole Podstawowej im.
Marii Konopnickiej w Bulko-
wie zostaly wreczone stypendia
wojta gminy. Wqjt wspdlnie
z przewodniczacym Rady Gmi-
ny Andrzejem Krokowskim oraz
inspektor ds. edukacji Katarzyng
Garstkg wreczyli stypendia 18
uczniom, ktérzy osiggneli Sred-
nig ocen co najmniej 5,0 oraz
wzorowe zachowanie w I seme-
strze roku szkolnego 2022/2023.

Drobin

Trwaja prace przy moderni-
zacji remizy OSP Rogotworsk.
W ramach prac przewidziano
m.in. termomodernizacj¢, zain-
stalowanie pompy ciepta oraz fo-
towoltaiki, a takze wymiang¢ sto-
larki drzwiowej i okiennej. Koszt
remontu to ponad 900 000 zt.

Ggbin

Samorzad Gabina na skutek
realizacji dwoch transakcji stat
si¢  wylagcznym  wiascicielem
nieruchomosci zabudowanej po-
tozonej przy ul. Warszawskiej
w Gabinie. Umowy dotyczyty
zabytkowego dawnego mtyna
parowego.

Gozdowo
Dwie uczennice Szkoty Pod-
stawowej w Lelicach otrzymaly
stypendium Wdjta Gminy Goz-
dowo. Stypendystki sg uczenni-
cami klasy siddmej i obie osig-
gnetly srednig ocen powyzej 5,0.

Kutno

Jeszcze do 31 marca moz-
na zglosi¢ swojego kandydata
do nagrody prezydenta Kutna
w dziedzinie kultury. Zgtoszenie
kandydata jest proste. Wystar-
czy ztozy¢ odpowiedni wniosek
w Urzedzie Miasta z udokumen-
towanymi dokonaniami arty-
stycznymi, poparty podpisami
10 mieszkancow, ktérzy chcie-
liby, aby dana osoba otrzymata
nagrode.

tack
Przewodniczacy Rady Gminy
poinformowat, ze XXXII obrady
Sesji Rady Gminy Eack odbeda
si¢ 28 marca o godz. 10.00 w sali
konferencyjnej. Sledzenie prze-
biegu obrad mozliwe jest w for-
mie on-line za posrednictwem

strony internetowe;j.
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Mata Wies

Urzad Gminy poinformowat
o terminach odbioru odpadéw ga-
barytowych (meble, zuzyte sprze-
ty elektryczne i elektroniczne,
zuzyte opony max 4 szt.) z nie-
ruchomosci zamieszkatych zlo-
kalizowanych na terenie gminy.
Szczegétowe informacje mozna
znaleZé na stronie www.mala-
wies.pl.

Mochowo

W srode, 29 marca w Gminnej
Bibliotece Publicznej w Mocho-
wie odbeda si¢ warsztaty two-
rzenia swiec sojowych. Rozpocz-
ng si¢ o godzinie 10.00. Zapisy
przyjmowane sg do 24 marca pod
numerem telefonu: 24/276 31 18.

Nowy Duninow

Do s$rody, 29 marca mozna
sktada¢ oferty w przetargu na
przebudowe drogi gminnej w Li-
piankach. Szczegétowe informa-
cje mozna znaleZz¢ na www.plat-
formazakupowa.pl/pn/nowyduni-
now.

Pacyna
Do poniedziatku, 27 marca
mozna sktada¢ oferty w przetargu
na polaczenie wodociggéw gmin-
nych. Szczegétowe informacje
mozna znaleZ¢ na stronie Www.
bip.pacyna.mazowsze.pl.

Racigi

Trwa nabdr na stanowisko kie-
rownika ds. inwestycji oraz in-
frastruktury gminnej w Urzedzie
Miejskim w Raciazu. Szczegdéto-
we informacje o rekrutacji mozna
znaleZ¢ na stronie www.bip.mia-
storaciaz.pl.

Radzanowo

Rozpoczeto modernizacje drogi
osiedlowej w Nowym Borysze-
wie. Inwestycja za kwote 1,6 mln
zt zaktada budowe drogi w tech-
nologii asfaltowej, chodniki oraz
kanalizacje deszczowa. Prace po-
trwaja ok. 3 miesiecy.

Rosciszewo

Gmina oglosita przetarg na
realizowanie ustugi: ,,Dozywia-
nie dzieci i miodziezy szkolnej
w szkotach na terenie gminy
Rosciszewo”. Na sfinansowa-
nie zamowienia gmina zamierza
przeznaczy¢é brutto kwote 40
tys. zt.

Sanniki

Jednostka OSP w Brzezi obcho-
dzi jubileusz 90-lecia dziatalnosci
na rzecz Miasta i Gminy Sanniki.
Z tej okazji podczas Sesji Rady
Miasta i Gminy Sanniki przed-
stawiciele samorzadu wreczyli
na rgce reprezentantow jednostki
gratulacje oraz symboliczny czek
o wartosci 5 000,00 zt.

Sierpc

Wéjt gminy zaprasza uczniéw
i przedszkolakéw z terenu gmi-
ny do udzialu w konkursie eko-
logicznym ,,Z ekologia za pan
brat”. Uczestnicy moga wykonac
eko-zabawke, eko-pomoc dydak-
tyczng lub eko-bizuteri¢. Prace,
wraz z karta zgloszeniowa, nalezy
sktada¢ do 15 maja w SP w Ble-
dzewie.

Stubice

Do 24 marca mozna sklada¢
oferty w przetargu na adaptacje
budynku potozonego na dziatce
nr 566 w Stubicach na potrzeby
Swietlicy wiejskiej. Wiecej infor-
macji mozna znalez¢ na stronie
www.ugslubice.bip.org.pl.

Xl Powiatowe Targi Edukacji i Pracy

Warto wiedziec, co rohi¢c w zyciu

W Zespole Szkot im. St. Staszi-
ca w Gabinie juz po raz 13. od-
byly sie Powiatowe Targi Edukacji
i Pracy. Podczas wydarzenia mo-
dziei ze szkot powiatu plockiego
miata okazje wyslucha¢ ciekawych
prelekcji, a takie porozmawiaé
1 przedstawicelami pracodawcow
i uczelni. A wszystko po to, aby
przyblizy¢ mlodzieiy rynek pracy
i perspektywy rozwoju $cieiki
swojej przyszlej kariery.

Powiatowe Targi Edukacji i Pra-
cy to wydarzenie, ktére ma na celu
przedstawienie miodziezy mozli-
wosci ksztalcenia i pracy po za-
koniczeniu edukacji na szczeblu
ponadpodstawowym. W tym roku

przedsigwzigcie rozpoczeto  sig
krétkg scenkg kabaretowa, przed-

- .owmm!"“

stawiajacg niekonwencjonalng roz-
mowe¢ kwalifikacyjna. Potem byto
juz troch¢ powazniej. Dyrektor ZS
im. St. Staszica Jadwiga Milewska
powitala wszystkich uczestnikéw
uroczystoSci — na czele z wice-
starostag powiatu plockiego Iwong
Sierocka, wdjtem gminy Stubice
Jackiem Koztowskim oraz dyrek-
torem Powiatowego Urz¢du Pracy
Malgorzatag Bombalicka.

Jak co roku szkote odwiedzili
doradcy zawodowi z plockiej fi-
lii. Wojewddzkiego Urzedu Pracy
w Warszawie oraz Centrum Edu-
kacji i Pracy Mlodziezy, przedsta-
wiciele stuzb mundurowych z poli-
cji, strazy pozarnej i Wojskowego
Centrum Rekrutacji. Nie zawiedli
pracodawcy i przyjaciele szkoty,
a przede wszystkim uczelnie i szko-
ty policealne.

Uczniowie klas maturalnych z Ze-
spotu Szkét im. St. Staszica i Zespo-
tu Szkét im. Leokadii Bergerowej
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Mazowsze zaprasza do sktadania wnioskéw

5,5 min zi dla KGW

Zakup  strojow  ludowych
i sprzetu gastronomicznego, ak-
tywizacja kobiet czy organizacja
wydarzei integrujgcych spofecz-
nos$¢ lokalng — na te i inne inicjo-
tywy mazowieckie kola gospodyi
wiejskich i organizacje pozarzg-
dowe mogq otrzymaé dofinanso-
wanie samorzqdu wojewddztwa.
Rusza kolejna edycja programu
+Mazowsze dla kot gospodyn
wiejskich”. Nabor wnioskéw trwa
do 3 kwietnia.

Na Mazowszu istnieje prawie
1700 k6t gospodynt wiejskich zrze-
szajacych panie — cho¢ zdarzajg
sie réwniez panowie — w réznym
wieku. Eaczy je che¢ integrowania
spotecznosci lokalnej, popularyzo-
wania tradycji i regionalnych spe-
cjatéw kulinarnych. To dzigki ich
dziatalnosci i zaangazowaniu tereny
wiejskie zyskuja na atrakcyjnosci
nie tylko jako miejsce zamieszkania,
lecz takze wypoczynku. To z my-
Sl o rozwoju gospodyni aktywnych
spotecznie samorzad wojewddztwa
mazowieckiego oglosit kolejng edy-
cj¢ programu ,Mazowsze dla kot
gospodyn wiejskich”.

Jak zaznacza czlonkini zarzadu
wojewddztwa mazowieckiego Jani-
na Ewa Orzetowska, ta forma wspar-
cia cieszy si¢ duzym zainteresowa-

niem. — W poprzednim roku dofinan-
sowanie otrzymaty az 834 inicjatywy
kot gospodyn wiejskich na tqczng
kwote ponad 5,4 miln zt. W tym roku
przeznaczylismy na ten cel 5,5 min
zt. Rozwdj obszarow wiejskich to nie
tylko inwestycje infrastrukturalne.
Wspieramy takze mniejsze inicjaty-
wy, ktore odgrywajq ogromng role
w integracji lokalnej spotecznosci.
A pomaganie kotom gospodyrn wiej-
skich do takich zadari 7 pewnoscig
nalezy — wyjasnia.

Elzbieta Lanc, czlonkini zarza-
du wojewddztwa mazowieckiego,
zauwaza, ze kota gospodyn sg sta-
tym i bardzo waznym elementem
wspdlnot lokalnych na Mazowszu.
— Integrujq one lokalng spotecznoscé,
organizujq wazne dla mieszkaricow
wydarzenia i uroczystosci. Te Srod-
ki to przede wszystkim inwestycja
w naszq tradycje, ktorq mieszkanki
Mazowsza kultywujq i rozwijajq.
Naszq rolg jest pomaganie osobom
aktywnym, dlatego wspieramy je
finansowo, by mogty realizowac
kolejne ciekawe przedsiewziecia —
mowi Elzbieta Lanc.

Organizacje pozarzadowe dzia-
tajace na rzecz wspierania rozwoju
gospodyri aktywnych spolecznie,
w tym kota gospodyn wiejskich,
mogg zglosi¢ po jednej inicjatywie.
Maksymalna kwota dofinansowania
jednej oferty wynosi do 7 tys. zl.
Wigcej informacji na www.mazo-
via.pl.

Opr. (ek)

w Plocku wystuchali prezentacji pro-
fesor Ewy Rebiatkowskiej z SGGW,
ktéra przybyta na targi wraz z dok-
torem Krzysztofem Pagowskim. Do
ich obecnosci na targach przyczynit
si¢ absolwent i przyjaciel Zespotu
Szkét w Gabinie Tadeusz Szyman-
czak, przedstawiciel Firmy Kam-
-Rol Rolnictwo Precyzyjne, jedno-
czesnie czlonek Rady Programowe;j
Wydzialu Rolnictwa i Ekologii
SGGW w Warszawie. Potrzeby
kadrowe Wojewo6dzkiego Szpitala
Zespolonego w Plocku przedstawita
zastepca dyrektora do spraw pielg-
gniarstwa Jolanta Gérecka, a zasady
rekrutacji do CNH Industrial Polska
Sp. z 0.0. Bartlomiej Nowakowski.
Do uczniéw szkét powiatowych
zostaly skierowane dwie krotkie
prezentacje, ktére przygotowali
pracownicy Wojewddzkiego Urze-
du Pracy. Kierownik WUP Urszula
Wojtalewicz omdwita ,,Barometr
zawodow”, a doradca zawodowy
Magdalena Mucka wyglosita pre-
lekcje ,,Moje kompetencje na rynku
pracy, jak projektowac swojg Sciez-

ke rozwoju”. Przedstawiciele zapro-
szonych uczelni wyzszych i szko6t
policealnych przedstawili zasady re-
krutacji oraz mozliwosci studiowa-
nia i uczenia si¢ w ich placéwkach.

W trakcie targéw nie zabraklo in-
nych akcentéw promujacych umie-
jetnosci uczniéw Zespotu Szkoét im.
St. Staszica w Gabinie. Byly to: po-
kaz mazoretek przygotowany przez
Tole Olszewskg oraz wystep szkol-
nego zespolu Stach Band z pio-
senkg dla Pan i dla Panéw z oka-
zji Dnia Kobiet i Dnia Mezczyzn,
przygotowany przez Tomasza Obi-
dowskiego.

Impreza towarzyszacg targom byt
Powiatowy Konkurs Wiedzy o In-
stytucjach Rynku Pracy, przeprowa-
dzony pod przewodnictwem dyrek-
tor PUP Matgorzaty Bombalickiej.
Nagrody dla laureatéw konkursu
ufundowato Starostwo Powiatowe
w Plocku oraz Stowarzyszenie 1U-
VENES. Jak zwykle najwigcej wie-
dzy uczestnicy targéw zdobyli bez-
posrednio od zaproszonych gosci,
podczas zwiedzania ich stoisk.

Wydarzenie odbyto si¢ pod ho-
norowym patronatem starosty ptoc-
kiego Sylwestra Ziemkiewicza.
W organizacje targéw wilaczyly sig¢
Stowarzyszenia dziatajace na rzecz
szkoty: IUVENES i RAZEM MO-
ZEMY WIECE]J.

Opr. (ek)

Wtadze powiatu ptockiego spotkaty sie
z przedstawicielami PKN ORLEN

W sprawie drog
wokol kombinatu

Samorzqdowcy powiatu ploc-
kiego spotkali si¢ z przedstawi-
cielami PKN ORLEN oraz Hyundai
Engineering i Tecnicas Reunidas.
Tematem spotkania byla moder-
nizai drog wokét kombinatu,
ktérymi porusza sie ciezki sprzet
dowoiqcy materiat na budowe
kompleksu Olefiny IIl.

Eksploatacja drég powiatowych
zlokalizowanych w obrebie potezne;j
inwestycji petrochemicznej — Ole-
finy III — spowodowala znaczny
uszczerbek w infrastrukturze dro-
gowej powiatu. Na plac budowy co-
dziennie dojezdzaja cigzkie pojazdy
transportujace stal konstrukcyjng
i zbrojeniowa, kruszywa, mieszanke
betonowg, a takze specjalistyczne
maszyny i urzgdzenia.

Podjete rozmowy sg konsekwen-
cja podpisania listu intencyjnego
w sprawie wspdlnej przebudowy
i remontéw. Obecnie sg one prowa-
dzone na poziomie ustaleri technicz-
nych i finansowych.

W spotkaniu roboczym dotycza-
cym tej tematyki wzigli udziat: sta-

rosta ptocki Sylwester Ziemkiewicz,
przewodniczacy Rady Powiatu Lech
Dabrowski, dyrektor Zarzadu Drég
Powiatowych w Plocku Marcin
Btaszczyk. Inwestora reprezento-
wali dyrektor projektu Olefiny III
Damian Olewnik oraz dyrektor ope-
racyjny Jakub Zgorzelski.

Wiadze powiatu sg bliskie za-
koniczenia szczegdéltowych ustalen
dotyczacych remontéw: drogi po-
wiatowej nr 2908 W Srebrna — Dra-
ganie, drogi powiatowej nr 5205W
(Ptock) — gr. miasta — Draganie —
Proboszczewice, drogi powiatowej
nr 2909W Nowe Trzepowo — Bro-
nowo-Zalesie oraz drogi powiatowe;j
nr 5201W Ptock — Zagoty — Boni-
staw. Ustalenia dotyczg réwniez bu-
dowy punktu kontrolnego do waze-
nia pojazdéw oraz budowy chodnika
w ciggu drogi powiatowej nr 5201W
Ptock — Zagoty — Bonistaw.

- Dotychczasowe dokonywanie
wylqcznie biezgcych napraw juz nie
wystarcza, by bezpiecznie korzystac
z drdg. Zmierzamy do koricowych
ustalen, pozwalajqcych na rozpocze-
cie procesu inwestycyjnego — mowi
starosta Sylwester Ziemkiewicz.

Opr. (ek)
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Mazowsze Ptockie

W Cekanowie swietowano Dzien Sottysa

Wyroznienia 1 nagrody

~Nie liczy si¢ to, ile posia-
dasz, ale ile dajesz innym i jak
si¢ z nimi dzielisz” - ta sen-
tencja idealnie odzwiercedla
prace sottysow, ktérzy z za-
angaiowaniem, poswieceniem,
oddaniem i ogromnym zapalem
dzialajg dla dobra swoich wsi
i ich mieszkancow. W zwigzku
ze $wietem wiladze powiatu
przygotowaty wyjatkowe spo-
tkanie, podczas ktérego uhono-
rowano wyrdiniajgcych sie sof-
tysow dzialajacych na terenie
powiatu plockiego.

Kilkaset oséb wzigto udziat w wy-
jatkowym spotkaniu, jakie 13 marca
odbylo si¢ w zajezdzie ,,Pod Szczg-
Sliwg Gwiazdg” w Cekanowie. Jego
gléwnymi bohaterami byli soltysi ze
wszystkich gmin powiatu ptockiego.

Wiadze powiatu ze starosta Syl-
westrem Ziemkiewiczem i przewod-
niczacym Rady Powiatu Plockiego
Lechem Dagbrowskim, wspdlnie
z prezeska Stowarzyszenia Sottysow
Powiatu Plockiego Jolantg Kesicka,
postanowili zorganizowaé spotka-
nie, by podzigkowac soltysom za ich
prace, trud i zaangazowanie, z jakim
ci wspaniali gospodarze — liderzy
swoich Matych Ojczyzn — wykonujg
obowiazki. Okazja do zorganizowa-
nia wydarzenia byt Dzieri Sottysa,
ktéry przypada 11 marca.

Gosci powitata dyrektor Wydziatu
Rozwoju Gospodarczego i Promocji
w Starostwie Powiatowym w Ploc-
ku Karolina Koper. Wsréd obecnych
byli m.in.: wicemarszatek Sejmu RP
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Zwycizcy konkursu ,,Solty:

Piotr Zgorzelski, starosta ptocki Syl-
wester Ziemkiewicz, wicestarosta
Iwona Sierocka, dyrektor ptockiej
delegatury Urzedu Marszatkowskie-
go Wojewddztwa Mazowieckiego
Tomasz Kominek, czltonkowie Za-
rzadu Powiatu: Bogdan Banaszczak,
Apolinary Gruszczynski i Pawet
Bogiel, przewodniczacy Rady Po-
wiatu w Plocku Lech Dgbrowski
1 wiceprzewodniczagce Magdalena
Woja i Ewa Kowalak, a takze radni
powiatu ptockiego.

Gospodarze wydarzenia zwra-
cali uwage, jak waznym i licznym
ogniwem samorzgdowym sg soltysi:
w calym wojewddztwie jest ich po-
nad 7600, w powiecie ptockim — ok.
400. Sg prawdziwymi gospodarzami
spolecznosci, ludZmi, do ktérych
inni spiesza z prosbg o pomoc, przy-
jaciéimi i bardzo waznymi partnera-
mi wiladz kazdego szczebla.

- Sottys cieszy si¢ ogromnym sza-
cunkiem swojej spotecznosci, jest
przywddcq, —autorytetem, ktorego
mieszkaricy wsi wybierajq Swia-

s Roku 2022”7

domie. Gratulujemy paristwu tego
zaufania spolecznego i Zyczymy
wielu sukcesow w Zyciu prywatnym
i zawodowym — zwracali si¢ do bo-
hateréw spotkania starosta Sylwe-
ster Ziemkiewicz i przewodniczacy
Lech Dabrowski.

Wydarzenie byto okazjg do uho-
norowania soltyséw z najdluzszym
stazem pelnienia tej funkcji. Wta-
dze powiatu ptockiego postanowity
wyréznic soltysow ze stazem ponad
25 lat, a warto podkresli¢, ze wsréd
0s6b piastujacych te funkcje w na-
szym powiecie sg soltysi ze stazem
wynoszacym nawet ponad 50 lat!

Wsréd uhonorowanych znaleZli
sig: Marek Wisniewski (solectwo
Podgérze Parcele), Jadwiga Michal-
ska (Ludwikéw), Bogdan Gesiarz
(Lipinskie), Jan Marek Wierzbicki
(Rumunki), Zenon Gontarek (Ko-
Sciuszkéw, Wtadystawéw), Fran-
ciszek Tyrajski (Senden Maly),

Karolina Tawczyniska (Bielsk),
Zbigniew  Gretkowski  (Debsk),
Sylwester Ostrowski (Jaroszewo

Biskupie), Waldemar Dabkowski
(Jaczewo), Marek Kamiriski (Nisz-
czyce), Tomasz Janowski (Utlto-
wo), Mariusz Caban (Grodkowo),
Henryk Fijatkowski (Pruszczyn),
Zofia Wroblewska (Dziewanowo),
Andrzej Skierkowski (Stanistawo-
wo), Wojciech Stotowski (Rogo-
twoérsk), Adam Jankowski (Nowe
Gulczewo), Weronika Satata (Ma-
kolin-Kolonia), Janusz Jankowski
(Wiciejewo), Ryszard Ggsiorowski
(Chomgtowo), Wiestaw Grabow-
ski (Blichowo), Benedykt Chmie-
lewski (Daniszewo), Aniela Blasz-
czak (Gniewkowo), Adam Kujawa
(Golanki Goérne), Henryk Sawicki
(Pilichowo), Wojciech Fabisiak
(Zerniki), Krzysztof Smardzewski
(Parzen), Teresa Geras (Karwosieki
Noskowice), Janina Figiel (Brwil-
no), Stanistaw Starzyniski (Lipian-
ki), Stanistaw Wieckowski (Masze-
wo), Andrzej Kamiriski (Trzebur),
Mirostaw Sobczak (Begno), Janina
Natkowska (Krzywanice), Stanistaw
Petera (Mieczyno) oraz Waldemar
Felczak (Kierz).

Ponadto Kapituta Medalu ,,Zastu-
zony dla Powiatu Ptockiego” wy-
réznita tym zaszczytnym medalem
— za wybitne zastugi — 14 soltyséw:
Marka Pawla Fabianowicza, Jézefa
Checiriskiego, Kazimierza Jana Ga-
jewskiego, Teres¢ Geras, Stanistawa
Goszczynskiego, Bogdana Stanista-
wa Jachimowicza, Zuzanng¢ Karasie-
wicz, Stawomira Karpinskiego, Ire-
ne Matusiak, Renate Multon, Janing
Natkowska, Krzysztofa Sobczaka,
Czestawa Wysockiego oraz Barbare
Z6ttowska.

Nagrodzono réwniez Sottyséw
Roku 2022 i laureata konkursu
., Fundusz sotecki — najciekawsza
inicjatywa”. Sg to: Iwona Reszczyni-
ska (sotectwo Gilino), Mieczystaw
Eugeniusz Koztowski (sotectwo
Koztowo), Krzysztof Sobczak (so-
tectwo Cidtkowo) oraz sotectwo
Brochocin z soltysem Grzegorzem
Olendrzyniskim.

Partnerami wydarzenia byli: Sa-
morzagd Wojewddztwa Mazowiec-
kiego z Marszatkiem Adamem Stru-
zikiem na czele oraz Wicemarszatek
Sejmu RP Piotr Zgorzelski.

Opr. (ek)

Samochody dla druhéw ze Swiecierica i Bielska

PERN S.A.

Straiacy ochotnicy ze Swie-
deica (gm. Stupno) oraz Bielska
otrzymali od PERN sprzet ratow-
niczy, wykorzystywany do tej
pory przez spotke. Chodzi o ciezki
samochéd  ratowniczo-gasniczy
i samochod terenowy, ktére ula-
twiq redlizacje zadan prowadzo-
nych przez obie OSP. Obdarowane
jednostki dzialajq niedaleko bazy
surowcowej PERN w Miszew-
kv Strzatkowskim pod Plockiem
i wspélpracvjq ze straiakami
1 Zakladowej Straiy Poiarnej
PERN.

Uroczystos¢ przekazania samo-
chodéw odbyta si¢ w Miszewku
Strzatkowskim. W spotkaniu wzigli
udzial m.in. senator Marek Mar-
tynowski, wiceminister w Mini-
sterstwie Aktywow Paristwowych
Maciej Matecki, a takze przedsta-
wiciele Painstwowej Strazy Pozarnej
i Ochotniczych Strazy Pozarnych.
- W spotce takiej jak PERN na kwe-
stig bezpieczeristwa patrzymy wielo-
aspektowo. Czgsto mowimy o bez-
pieczenistwie energetycznym parn-
stwa — zwlaszcza w kontekscie sytu-

Fot. FB Krzysztof R: _iep )
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wspiera jednostki OSP
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acji geopolitycznej, rozumianej jako
zapewnienie nieprzerwanych dostaw
ropy naftowej i paliw do klientow.
Jednak bezpieczeristwo ma takze
wymiar bezposredni, procesowy —
mam tu na mysli bezpieczeristwo
naszych instalacji, czyli rurociqgow
i zbiornikéw. To wlasnie dzigki do-
brej wspotpracy Zaktadowej Strazy
Pozarnej PERN, Paristwowej Strazy
Pozarnej i druhow z OSP nasza in-

[frastruktura jest pod permanentng

opiekq, za co wszystkim paristwu
dzigkuje¢ — podkreslit prezes PERN
Pawel Staiczyk.

Pierwszy z samochod6w trafit do
jednostki w Swigciericu. Na terenie

Strazacy ze Swigcierica otrzymali ciezki samochéd ratowniczo-gasniczy

jej dziatania przebiega trasa rurocig-
gu wschodniego. Jednostka moze
byé dysponowana do potencjalnych
zdarzen na trasie rurociggu w tym
rejonie, jak réwniez do wsparcia
w przypadku zdarzed na terenie sa-
mej bazy., Przekazywany na rzecz
OSP w Swigciedicu wéz to ciezki
samochdd ratowniczo-gasniczy mar-
ki IVECO, ktéry dotychczas stuzyt
w jednostce ZSP Pomorski PERN.
Pojazd posiada bardzo wysokie para-
metry taktyczne zar6wno w zakresie
wydajnosci autopompy, jak i ilosci
Srodkéw gasniczych.

- Dzigkuje¢ bardzo firmie PERN
na czele z prezesem Pawtem Stari-

czykiem za pozytywne rozpatrze-
nie naszego wniosku i docenienie
naszej dziatalnosci w zakresie
bezpieczeristwa pozarowego. Po-
dzigkowania kieruje takie dla
druha Piotra Zgorzelskiego, wi-
cemarszatka Sejmu RP, za pomoc
i wsparcie. Dzigkuje Zarzqdowi
OSP i catej jednostce za zaufanie
i wspieranie mnie w dqzeniu do
realizacji pozyskania samochodu,
ktory bedzie stuzyl mieszkaricom
naszej matej ojczyzny w zakresie
szeroko rozumianego bezpieczeri-
stwa — skomentowal przekazanie
auta naczelnik OSP Swigcieniec
Krzysztof Rygier.

OSP w Bielsku otrzymalo samo-
chdd terenowy marki Nissan Pathfin-
der. Auto stuzyto dotychczas w jed-
nostce ZSP Wschodni PERN. Jego
wlasciwosci terenowe oraz mozli-
wos¢ holowania przyczep o znacznej
tadownosci wykorzystywane sg pod-
czas dziatan ratowniczych. Ochotni-
cza Straz Pozarna w Bielsku jest jed-
nostkg wtaczong do Krajowego Sys-
temu Ratowniczo-Gasniczego. Przez
teren jej dzialania przebiega trasa
rurociagu pomorskiego. Jednostka
moze by¢ wigc dysponowana w przy-
padku zdarzenn na trasie rurociggu
W tym rejonie, co usprawni usuwanie
potencjalnych zdarzefi na instalacjach
PERN. - PERN S.A. przekazat naszej
Jjednostce samochod terenowy marki
Nissan Pathfinder, ktory bedzie u nas
petnit role samochodu operacyjnego
i zastgpi wystuzong Skode. Jeszcze
raz bardzo dzigkujemy za przekazany
pojazd — poinformowali ochotnicy
z OSP Bielsk.

Opr. (ek)

Spacekiom po guirach

Stupno

Decyzja radnych gmina wsta-
pita do Lokalnej Grupy Dziata-
nia ,Razem dla Rozwoju Zie-
mi Ptockiej”. Dzigki udziatowi
w organizacji gmina bedzie
miata szersze mozliwosci w po-
zyskiwaniu Srodkéw zewnetrz-
nych.

Stara Biala

Podczas XL sesji Rady
Gminy radni podjeli uchwaty
o zmianach w budzecie na 2023
r. Zdecydowali m.in. o zwigk-
szeniu srodkéw na inwestycje
o ponad 4,2 mln zt. Podjeli tez
decyzje m.in. o przeznaczeniu
1,5 mln zt na zagospodarowa-
nie terenu przy Zespole Szkol-
no-Przedszkolnym w Wyszy-
nie. Chodzi o wybudowanie
parkingu z oSwietleniem na
dzialce o powierzchni 3,1 tys.
mkw.

Staroireby

Wéjt podpisal umowe z fir-
ma OKNEX na zakup kruszywa
stuzgcego do remontéw drég.
Na teren gminy trafi niespelna
6 tys. ton kruszywa, ktére po-
prawi jakos¢ drég. Srodki na ten
cel pochodza z funduszu sotec-
kiego.

Szczawin Koscielny

Do gminy Szczawin Kosciel-
ny trafilo kolejne dofinansowa-
nie. Tym razem to wsparcie dla
strazakow ochotnikéw. Maciej
Matecki, wiceminister aktywow
paniistwowych, przekazat OSP
w Szczawinie Koscielnym pro-
mes¢ na zakup nowego pojazdu
— ciezkiego wozu ratowniczo-
-gasniczego.

Szczutowo

Uczen klasy IV Szkoty Pod-
stawowej w Gojsku zajat II
miejsce W powiatowych eli-
minacjach Ogodlnopolskiego
Turnieju Wiedzy Pozarniczej.
Konkurs odbywat si¢ pod ha-
stem: ,,Mtodziez zapobiega po-
zarom”.

Wyszogrod

W Wyszogrodzie oficjalnie
otwarto Klub Senior+. Dzig-
ki promesie przeznaczonej na
remont, ktéra samorzad otrzy-
mat blisko rok temu oraz wkta-
dowi wlasnemu gminy — sala,
kuchnia, pomieszczenia towa-
rzyszace oraz klatka schodo-
wa zostaly wyremontowane
1 przystosowane pod dziatal-
nos¢ klubu.

Zawidz

W piatek, 24 marca w Poradni
Specjalistycznej w Sierpcu od-
bedzie si¢ akcja profilaktyczna
w kierunku raka piersi i raka
szyjki macicy. Panie mogg zgta-
szaé si¢ w godzinach od 14.00
do 18.00 do placéwki przy ulicy
Stowackiego 16 w Sierpcu. Za-
planowana jest bezptatna kon-
sultacja lekarska, nauka samo-
badania piersi, pobranie wyma-
zu cytologicznego. Przekazane
bedg informacje o diecie antyra-
kowej 1 zachowaniach prozdro-
wotnych.

. Lychlin

Zychliniski Dom Kultury za-
prasza na ,Warsztaty wielka-
nocne z kulturg”, ktére odbeda
si¢ 31 marcai 1 kwietnia. Szcze-
g6ty mozna znaleZ¢ na Facebo-
oku ZDK.

(ek), rad
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Grupa ORLEN: nowe kierunki dostawy gazu

Norwegia, Litwa, Stowacja...

Ponad polowa gazu, ktéry
PGNiG z Grupy ORLEN sprowa-
dzito w 2022 rokv z zagranicy,
to LNG oraz dostawy gazociggami
z nowych kierunkéw — Norwegii
i Litwy. Prawie jedna czwarta ca-
lego importowanego gazu pocho-
dzita ze Stanéw Zjednoczonych.
Zasadnicze zmiany w strukturze
zaopatrzenia Polski w gaz byly
moiliwe dzigki poszerzeniv gro-
na dostawcow oraz efektywne-
mu wykorzystaniv zwigkszonych
moiliwoscd odbioru w terminalu
LNG im. Prezydenta Lecha Kaczysi-
skiego w Swinoujsciv oraz nowych
polgczeii transgranicznych, w tym
gazociggu Baltic Pipe lgczgcego
Polske z Norwegio, gdzie Gru-
pa ORLEN posiada wlasne zloia
gazu. Dywersyfikacje importu
przyspieszylo catkowite wstrzy-
manie dostaw rosyjskiego gazu
w kwietniu 2022 roku.

— Dzigki szybkiej i efektywnej re-
orientacji kierunkow importu gazu
w 2022 r. zapewnilismy bezpieczen-
stwo polskim odbiorcom tego surow-
ca. To zwiericzenie realizowanego
od 7 lat procesu dywersyfikacji i bu-
dowy suwerennosci energetycznej
Polski. Przyspieszylismy finalizacje
tego procesu w odpowiedzi na eu-
ropejski kryzys gazowy wywotany
dziataniami Rosji. Mimo ogromnej
konkurencji ze strony innych paristw
wigkszylismy import LNG i podpi-
salismy kontrakty na zakup norwe-
skiego gazu. Zaczelismy sprowadzac
gaz z Litwy i odebralismy pierwsze
dostawy ze Stowacji. ldziemy jednak
dalej - 2023 bedzie pierwszym pet-
nym rokiem bez importu gazu z Ro-
sji. Zastgpiqg go dostawy gazocig-
giem Baltic Pipe oraz gaz skroplony
pochodzqcy z  dlugoterminowych
kontraktow z firmami z USA. Zdy-
wersyfikowany portfel importowy

Fot. archiwum PKN ORLEN

pozwoli Grupie ORLEN dziatac¢ na
rzecz dalszego wzmocnienia bezpie-
czeristwa  paliwowo-surowcowego
nie tylko Polski, ale catego regionu
— moéwi Daniel Obajtek, Prezes Za-
rzagdu PKN ORLEN.

W 2022 r. gtéwnym Zrédlem po-
zyskania zagranicznego gazu przez
Grupg ORLEN byty dostawy LNG,
ktére odpowiadaty az za 43 proc. ca-
fego importu tego surowca i siggnety
6,04 mld m szesc. Dla poréwnania
— udzial dostaw LNG w strukturze
importu PGNiG w 2021 r. wynosit
24 proc. przy wolumenie 3,94 mld
m. szesc. W samym tylko roku 2022
ilos¢ dostarczonego LNG wzrosta
w stosunku do roku 2021 o ponad
50 proc. Tak dynamiczny wzrost byt
odpowiedzig na kryzys podazowy
na europejskim rynku gazu wywota-
ny dziataniami Gazpromu i rosyjska
agresja na Ukraine. W szczegdlnosci

zwigkszony zostal wolumen impor-
tu LNG ze Stanéw Zjednoczonych,
skad do Polski trafito w ubiegtym
roku ok. 3,4 mld m szesc. surowca
(po regazyfikaciji).

W przypadku gazu sprowadzane-
g0 z zagranicy poprzez gazociagi,
dominowal kierunek zachodni. Przez
potaczenia miedzysystemowe Polska-
-Niemcy do kraju trafito 3,4 mld m
szesc. gazu., co odpowiadato ok. 25
proc. catego importu PGNiG/Grupy
ORLEN. Eacznie z kierunku zachod-
niego i poludniowego import gazu zim-
nego do Polski w roku 2022 wyni6st
ok. 3,8 mld m szesc. czyli ponad 27
proc. catego importu. Dla poréwnania,
w 2021 r. udziat gazu facznie z kierun-
ku zachodniego i potudniowego w im-
porcie PGNIG wyniést 14 proc. przy
wolumenie ok. 2,3 mld m szesc.

W 2022 r. wolumen importu gazu
z Rosji wynidst zaledwie 2,9 mld

m szesc., a wiec niewiele ponad 20
proc. calego gazu sprowadzonego
z zagranicy. Rok wczesniej udziat
i wolumen dostaw z tego kierunku
wynosit odpowiednio 61 proc. i 9,9
mld m szesc. Polska nie importuje
gazu z Rosji od 27 kwietnia 2022
roku, kiedy Gazprom wstrzymat do-
stawy dla PGNiG, po tym jak spé6tka
odrzucita niezgodne z kontraktem
jamalskim zadanie Rosjan dotycza-
ce zmiany waluty rozliczeniowe;j
na ruble. Kwietniowe wstrzymanie
dostaw tylko przyspieszylo proces
odejscia od importu surowca z Rosji,
ktory i tak ustatby z koricem 2022 r.
wraz z wygasnieciem kontraktu ja-
malskiego.

Nowe kierunki

W ubieglym roku zostaly odda-
ne do uzytku nowe potaczenia ga-

zowe z zagranica, umozliwiajgce
dalsza dywersyfikacje dostaw gazu
i zwigkszajace integracj¢ rynkow
W naszym regionie.

W tym czasie portfel importo-
wy Grupy ORLEN wzbogacit sie
o nowe, wczesniej nie wykorzysty-
wane kierunki, wzmacniajac dywer-
syfikacje Zrddet zaopatrzenia i bez-
pieczenistwo dostaw gazu. Bylo to
mozliwe dzigki oddaniu do uzytku
nowych polagczen miedzysystemo-
wych: gazociggu Baltic Pipe, pota-
czenia Polska-Litwa i Polska-Sto-
wacja. W sumie, wolumen surowca
dostarczonego do Polski z nowych
kierunkéw wyniést 1,26 mld m
szesc., co odpowiada ok. 9 proc. ca-
fego importu Grupy ORLEN w 2022
roku.

Uruchomiony w IV kw. 2022 r.
gazociag Baltic Pipe umozliwia im-
port surowca z Norweskiego Szel-
fu Kontynentalnego, gdzie Grupa
ORLEN posiada 98 koncesji i pro-
wadzi wydobycie na 17 zlozach.
Przez pierwsze dwa miesigce Baltic
Pipe dzialat z ograniczong przepu-
stowoscig, co wynikato z koniecz-
nosci zakonczenia wszystkich prac
technicznych w dunskiej czesci
projektu. W efekcie wolumen gazu
sprowadzonego tg droga przez Gru-
p¢ ORLEN wyni6st ok. 0,7 mld m
szeSc. Surowiec pochodzil zaréw-
no z wydobycia wilasnego Grupy
w Norwegii, jak i dostaw zrealizo-
wanych na podstawie kontraktéw
podpisanych z dostawcami dziata-
jacymi na Norweskim Szelfie Kon-
tynentalnym.

W maju 2022 r. zostal oddany
do uzytku Gazocigg Polska-Litwa,
ktérym Grupa ORLEN sprowadzi-
ta w ubiegltym roku ok. 0,55 mld m
szesc. gazu. Surowiec pochodzit z 8
dostaw LNG odebranych przez Gru-
pe w terminalu regazyfikacyjnym
w Klajpedzie. Pierwsza taka dosta-
wa miata miejsce 6 maja 2022 roku.

Trzecim nowym kierunkiem za-
opatrzenia byla Slowacja. Przez
potaczenie migdzysystemowe z tym
krajem ORLEN sprowadzit w 2022
r. 0,03 mld m szesc. gazu.

Eaczny wolumen gazu sprowa-
dzonego przez Grupg ORLEN z za-
granicy wyniést w ubieglym roku
13,91 mld m szesc. i byl mniejszy
niz rok wezesniej o 14 proc. Spadek
importu wynikat z mniejszego zapo-
trzebowania odbiorcéw krajowych
i jest zgodny ze wstepnymi danymi
Ministerstwa Klimatu i Srodowiska,
ktore szacuje, ze w 2022 r. zuzycie
gazu w Polsce spadio rok do roku
o ok. 17 proc.

Opr. (kw)

miniong sobote na

placu budowy jednej

z najwiekszych farm
fotowoltaicznych na pétnocnym
Mazowszu firma INNOTECH
miala zaszczyt gosci¢ przedsta-
wicieli firmy Jolywood (miedzy
innymi wicedyrektora general-
nego oraz dyrektor na Europe),
jednego z najwiekszych produ-
centéw paneli fotowoltaicznych
na $wiede z siedzibg w Szan-
ghaju oraz przedstawicieli fir-
my EC-Group, czyli polskiego
dystrybutora tych paneli na
Polske.

Od wrzesnia ubieglego roku sp6t-
ka INNOTECH rozpoczgta scisty
wspétprace z firmg EC-Group. Jo-
lywood jest pionierem w branzy
dwustronnych modutéw energii sto-
necznej typu N oraz najwickszym
na swiecie i pierwszym chifiskim

Powstaje jedna z najwiekszych farm fotowoltaicznych na péthocnym Mazowszu

INNOTECH na placu budowy

przedsigbiorstwem, ktére koncen-
truje si¢ na technologii TOPCon
dwustronnych ogniw stonecznych.
Jolywood zostala umieszczona na

liscie Tler 1 przez Bloomberg New
Energy Finance.

Podczas spotkania przedstawi-
ciele Jolywood opowiedzieli o ich

najnowszych ulepszeniach technolo-
gii, zakreslili jej rozw6j na najbliz-
sze lata, przez co jeszcze bardziej
utwierdzili INNOTECH w prze-
konaniu, iz sg Partnerem, z ktérym
chcieliby wspdtpracowaé dlugofa-
lowo.

Gléwng dziatalnoscia INNNO-
TECHU jest generalna realizacja
inwestycji w obszarze energetyki
zawodowej (linie SN, stacje trans-
formatorowe, systemy sterowania
i telemechaniki) oraz energetyki
OZE (farmy fotowoltaiczne, prze-
mystowe instalacje PV i magazyny
energii), posiadajag doswiadczenie
w realizacji zlozonych projektow
termomodernizacyjnych. Oferta fir-
my INNOTECH zostata poszerzona
o badania préb wytrzymatosciowych
konstrukceji PV i stala si¢ partnerem
wiodacych producentéw konstrukcji
wsporczych w Polsce.

Spoétka INNOTECH  realizuje

kompletny proces inwestycyjny
poczawszy od audytéw energetycz-
nych, wsparcia przy pozyskaniu
finansowania inwestycji, poprzez
optymalizacje rozwigzan technicz-
nych, do kompletacji dostaw i nad-
zoru nad wykonawstwem prac oraz
serwisem monitorowania popraw-
nosci dzialania systemu energetycz-
nego.

Firma INNOTECH dziata ponad-
to na rzecz przedsigbiorczosci oraz
tworzenia nowych form aktywnosci
przy wykorzystaniu posiadanych za-
sob6éw, pomaga przezwyciezaé pro-
blemy prawne, gospodarcze i spo-
feczne.

Eksperci  spotki INNOTECH
wspieraja samorzady i przedsigbior-
céow w identyfikacji koniecznych
dziatan i inwestycji oraz doborze
optymalnych rozwigzan technolo-
gicznych.

Opr. (kw)
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wydarzenia

30 uczestnikow Akademii Wodorowej PKN ORLEN ma swoje wizje i pomysty!

Gzas na przysztosc! Gzas na wodor!

PKN ORLEN uruchomit pierwszy
w Polsce program edukacyjny do-
tyczacy wodoru, skierowany do
studentéw i absolwentéw uczelni
wyiszych. Do vdzialu w Akademii
Wodorowej zostalo zaproszonych
30 uczestnikow, ktérzy bedg zdo-
bywaé wiedze i praktyczne umie-
jetnosci w dziedzinie produkdji wo-
doru i jego wykorzystania, m.in.
jako paliwa transportowego. Dla
najlepszych vczestnikow programu
przygotowano platne staie.

— Woddr to paliwo przysztosci,
Jjeden 7 waznych obszarow strategii
Grupy ORLEN, na ktorego rozwdj
do 2030 roku planujemy wydac pra-
wie 7,5 mld zt. Dlatego stawiamy na
mtodych, zdolnych i ambitnych lu-
dzi, ktorzy pomogq nam realizowac
te strategie. Akademia Wodorowa
to pierwsza tego rodzaju inicjatywa
w Polsce. Dla jej uczestnikow be-
dzie przepustkq do zaangaiowania
sie w konkretne dziatania na rzecz
transformacji energetycznej naszego
regionu. Najlepsi absolwenci bedg
mogli odbyc ptatne staze w PKN OR-
LEN, ktory jako pierwszy koncern
w tej czesci Europy oglosit plan osig-
gnigcia neutralnosci klimatycznej do
2050 roku — podkresla Daniel Obaj-
tek, Prezes Zarzgdu PKN ORLEN.

Akademia Wodorowa to program
edukacyjny skierowany do studen-
tow 3., 4.1 5. roku oraz absolwentéw
uczelni wyzszych. W 30-osobowej
grupie znaleZli si¢ reprezentanci
m.in. Politechnik: Eddzkiej, Rze-
szowskiej, Warszawskiej i Gdan-
skiej, Akademii Gorniczo-Hutniczej
w Krakowie, Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu, Akademii Le-
ona KoZminskiego i Uniwersytetu
Technologicznego w holenderskim
Delf. To studenci i absolwenci nie
tylko kierunkéw zwigzanych z elek-
tromobilnoscig czy energetyka, ale
tez np. prawa, zarzadzania i bezpie-
czenstwa wewnetrznego.

Igor Malec absolwent Politechni-
ki Slaskiej i Akademii WSB w Da-
browie Goérniczej napisat projekt na
temat wykorzystania wodoru w ist-
niejacych instalacjach gazu ziemne-
g0. - Kompletnie nie trzeba do tego
przerabiac instalacji. Rozwiqgzanie
to mozna wykorzysta¢ w zwyktej ku-
chence gazowej zmniejszajgc emisyj-
nos¢ — ttumaczy Igor Malec. Bardzo
cieszy si¢ z zakwalifikowania do
Akademii Wodorowej. To dla nie-
go nie tylko mozliwos¢ poszerzenia
wiedzy na temat wodoru, ale tez sa-
tysfakcja z przynaleznosci do zespo-
tu, ktéry jako pierwszy bedzie mogt
ksztaltowaé przysztos¢ wodorows,
jak i energetyczng.

Gléwnym celem Akademii jest
szkolenie i rozw6j kadr wyspecjali-
zowanych w innowacyjnych techno-
logiach wodorowych oraz ich prak-
tycznym wykorzystaniu w biznesie.
Uczestnicy poznajg dziatania insta-
lacji produkcyjnych funkcjonujgcych
w réznych galeziach przemystu,
zwigzane z produkcjg wodoru odna-
wialnego i niskoemisyjnego oraz roz-

wigzania wynikajace z wykorzysta-
nia wodoru w transporcie kotowym
i kolejowym.

Zajgcia potrwaja do czerwca 2023
r., beda odbywaé si¢ m.in. w sie-
dzibie PKN ORLEN w Plocku, na
Uniwersytecie Warszawskim, Poli-
technice Gdariskiej czy w siedzibie
firmy Toyota w Walbrzychu. W ra-
mach programu zaplanowano spotka-
nia z ekspertami i praktyczne zajecia
z wykorzystaniem urzgdzeri do pro-
dukcji wodoru oraz pojazdéw, ktére
juz korzystajg z tej technologii.

ORLEN
stawia na mtodych

Dlaczego PKN ORLEN postawit
na miodych? - Ludzie, ktorzy majq
Jjuz bagaz doswiadczenia, majq trud-
nosc wchodzenia w nowe technologie
i nowe rozwiqzania. Mtodzi dajq nam
szansg rozwoju. Jestem tez zachwy-
cony tymi, ktorzy typowali projek-
ty. Wytypowali rozwiqzania bardzo
odwazne, tj. taksowke wodorowq,
ktora lata. Niby jest to pomyst z in-

nego wymiaru, ale to nie jest prawda
— podkresla Jozef Wegrecki, cztonek
Zarzadu ds. Operacyjnych PKN OR-
LEN.

Akademia Wodorowa to inicjaty-
wa, ktéra powstata w ramach Mazo-
wieckiej Doliny Wodorowej — pro-
gramu, ktéry ma pomdc w realizacji
projektéw  badawczo-rozwojowych
dotyczacych wodoru, ksztalcenie
wyspecjalizowanych kadr i dziatan
wspierajacych procesy regulacyjne.
Organizatorem Akademii Wodoro-
wej jest PKN ORLEN, a partnerami
przedsiewziecia s3 m.in. przedstawi-
ciele przemystu motoryzacyjnego —
np. Toyota czy kolejowego — PESA
Bydgoszcz oraz uczelnie wyzsze:
Politechnika E6dzka, Politechnika
Warszawska, Politechnika Gdanska
i Centrum Badawcze PAN — Kon-
wersja Energii i Zrédta Odnawialne.

Celem Grupy ORLEN jest uzy-
skanie pozycji regionalnego lidera
w zakresie wdrazania technologii
wodoru nisko- 1 zeroemisyjnego.
Rozw6j infrastruktury zwigzanej
z wodorem jest elementem Strategii

Wodorowej Grupy ORLEN i jedno-
czesnie waznym elementem zaktuali-
zowanej strategii ORLEN2030. To
odpowiedZ koncernu na wyzwania
zwigzane z transformacjg energe-
tyczng i szukaniem zielonych, eko-
logicznych rozwigzan. — W Europie
Centralnej, zgodnie ze Strategiq
Wodorowg Grupy ORLEN, do 2030
roku udostgpnionych zostanie tqcznie
ponad 100 stacji tankowania wodoru
dla transportu drogowego czy kole-
Jjowego. Bedziemy produkowac od-
nawialny wodor ze zdywersyfikowa-
nych Zrodet w postaci elektrolizerow.
Przygotowalismy tez wtasny projekt
pod nazwq ,,Hydrogen Eagle”, kto-
ry pozwoli na zbudowanie w Polsce
kompleksowej infrastruktury do wy-
twarzania i dystrybucji nisko- i ze-
roemisyjnego wodoru — mowi Jézef
Wegrecki, czlonek Zarzadu ds. Ope-
racyjnych PKN ORLEN.

Stacje tankowania wodoru do
2030 roku powstang w Polsce (57),
Czechach (28) i na Stowacji (26).
W czerwcu 2022 roku PKN ORLEN
uruchomil w Krakowie pierwsza
w Polsce ogdlnodostepng mobilng
stacje tankowania wodoru. Kolej-
ne powstang jeszcze w tym roku na
stacjach w Poznaniu i Katowicach,
a w Bielsku-Biatej, Gorzowie Wiel-
kopolskim, Watbrzychu, Krakowie,
Pile i Warszawie do potowy 2025 r.
W marcu 2023 r. ORLEN uruchomit
tez pierwszg stacje tankowania wo-
dorem dla samochodéw osobowych,
cigzarowych i autobuséw w czeskiej
Pradze. Paliwo wodorowe ma szanse
upowszechni¢ si¢ przede wszystkim
w transporcie ciezkim, w ktérym
duzy zasigg i tadownos¢ majg szcze-
gblne znaczenie. Podstawowg prze-
wagg pojazdéw zasilanych wodorem
nad wykorzystywanymi  obecnie
pojazdami elektrycznymi na baterie
jestich duzy zasieg (do 700 km) oraz
znacznie krotszy czas tankowania.
Jednak wodér moze by¢ wykorzysty-
wany nie tylko w transporcie, ale tez
w przemysle, energetyce lub sektorze
komunalnym.

Tekst i fot.
Blanka Stanuszkiewicz-Ceglowska

Dziesieciolecie Muzeum Zydéw Mazowieckich

JesteSmy dla Was

Koncert Karoliny Skrzyiskiej
1 zespolem uswietnit jubileuszo-
wy wieczér z okazji 10-lecia
Muzeum Zydow Mazowieckich.
Zyczeniom i gratulajom towa-
rzyszyly wspomnienia najwai-
niejszych wydarzen z historii
placowki.

Zanim zabrzmialy ,Miastecz-
ko Belz” i ,,Ajde Jano”, glos za-
brali zaproszeni goscie. Prorektor
Politechniki ~ Warszawskiej filii
w Plocku profesor Janusz Zieliiski
zaznaczyl wklad Stowarzyszenia
Synagoga Plocka w stworzenie mu-
zeum. Dzigki zaangazowaniu spo-
tecznikéw, m.in. Jerzego Janiaka,
Hanny Witt-Paszty, ks. prof. Ire-
neusza Mroczkowskiego, Konrada
Jaskoty, red. Romana Goéralskiego,
a takze poparciu wtadz miejskich
i Samorzadu Wojewddztwa Mazo-

wieckiego w marcu 2013 roku Mu-
zeum Zydéw Mazowieckich odwie-
dzili pierwsi goscie.

Przypomnijmy, ze Mata Syna-
goga zostata wybudowana w 1822
roku. Stuzyta spotecznosci zydow-
skiej jako dom modlitwy, szkola,
siedziba gminy. W latach 1939-
1941 miescit si¢ tam Judenrat,
a po zakoriczeniu wojny dziatata
Spétdzielnia Krawiecko-Dziewiar-
sko-Poriczosznicza zalozona przez
Komitet Zydowski. W roku 1997
Gmina Plock odkupita budynek od
wtasciciela — Gminy Wyznaniowej
Zydowskiej w Warszawie, a w 2006
roku przekazala go Stowarzyszeniu
Synagoga Plocka. Stowarzyszenie
i Samorzad Wojewddztwa Mazo-
wieckiego zdecydowaly o powota-
niu nowej placéwki, oddzialu Mu-
zeum Mazowieckiego.

Dyrektor MMP Leonard Sobie-
raj podkreslal, ze muzeum przy
ul. Kwiatka to miejsce swiete dla

Zydéw w Plocku i jednoczesnie
placéwka kulturalna, w ktérej od-
bywajg si¢ znakomite spotkania
autorskie, wyktady, wystawy i kon-
certy. MZM wspétpracuje z rézny-
mi instytucjami kultury, m.in. Te-
atrem im. Jerzego Szaniawskiego,
co zaowocowalo wystawieniem
kilku spektakli, m.in. ,,Czarnych
czeresni”’, przeniesionych pézZniej
na malg scen¢ teatru, i Muzeum Hi-
storii Zydéw Polskich POLIN.
Postanka Elzbieta Gapiriska, gra-
tulujac pracownikom, nawigzata do
wizyty Wtladystawa Bartoszewskie-
go, wigznia KL Auschwitz, dziata-
cza Rady Pomocy Zydom Zegota,
w 1995 roku — ministra spraw za-
granicznych. A przed dwoma laty
wspélnie z Muzeum Sopotu i Sto-
warzyszeniem Warto by¢ przyzwo-
itym muzeum przy Kwiatka goscito
wystawe ,,Pod tym samym niebem”.
Rafat Kowalski, kierownik MZM
podziekowal ptockim spoteczni-
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Leonard Sobieraj, Adam Struzik, Rafat Kowalskl

kom i straznikom pamigci zydow-
skiej. — JesteSmy dla was i zamie-
rzamy by¢ dalej — powiedzial. Przy-
pomnial tez, ze pierwsza ksiazke
o historii spotecznosci zydowskiej
w Plocku napisal niedawno zmarty
Jan Przedpetski.

Podczas jubileuszu nie zapo-
mniano o Mariuszu Wojtalewi-
czu, pierwszym kierowniku MZM,
podkreslajac jego ogromne zaan-
gazowanie w promocje nowej na
mapie Ptocka placowki, ktdra jest
zaréwno swiadkiem historii Zydéw
ptockich, jak i nowoczesnym miej-
scem wielu wydarzen kulturalnych.

W MZM goscili np. Ambasador
Izraela w Polsce Zvi Rav-Ner, Na-
czelny Rabin Polski Michael Schu-
drich, znani artysci, w tym chociaz-
by aktorka Stanistawa Celifiska,
piesniarka Stawa Przybylska, re-
porter Cezary Lazarewicz.
Marszatek Adam Struzik doce-
niajac znaczenie Muzeum na mapie
kulturalnej Ptocka i Mazowsza wre-
czyl Muzeum Zydéw Mazowiec-
kich Dyplom uznania za ,,aktywne
uczestnictwo w zyciu kulturalnym
Mazowsza oraz popularyzowanie
wiedzy o bogatej i wielowiekowej
historii polskich Zydéw”. (lesz)
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tym sie mowi

Kolejne stacje wodorowe Koncernu

nie tylko w Polsce

Czesi zatankuja

wodor

na ORLEN-ie

Wszyscy klienci Grupy ORLEN
w Czechach mogq zatankowaé
nowe ekologiczne paliwo. Na
obiekcie ORLEN Benzina w Pradze
— Barrandov vuruchomiono stacje
tankowania wodorem dla samo-
chodéw osobowych, cigiarowych
i autobuséw. Kierowcy w Polsce
bedg mogli zatankowa¢ wodér do
aut jeszcze w tym roku na stacjach
w Poznaniu i Katowicach. Kolejne
stacie wodorowe ORLEN w Biel-
sku-Biatej, Gorzowie Wielkopol-
skim, Watbrzychu, Krakowie, Pile
i Warszawie zostang oddane do
viytku do polowy 2025 r. Roz-
szerzenie dotychczasowej oferty
paliw tradycyjnych i alternatyw-
nych o woddr to kolejny krok na
drodze do rozwoju niskoemisyjne-
go oraz bezemisyjnego transpor-
tv indywidualnego i zbiorowego
zgodnie ze strategiq ORLEN2030.

- Zgodnie 7 zapowiedziami zwigk-
szamy dostgpnosc i oferte paliw dla
naszych klientow. Pierwsza stacja
wodorowa Grupy ORLEN w Cze-
chach juz dziata. Dotgcza ona do
stacji uruchomionej w ubiegtym roku
w Krakowie. Budowa infrastruktury
wodorowej w Europie Centralnej
umozliwi nam osiggnigcie pozycji
lidera wdrazania gospodarki wo-
dorowej opartej na zeroemisyjnym
transporcie. Naszym celem jest bu-
dowa do korica tej dekady ponad
100 stacji tankowania w Polsce,
Czechach i na Stowacji, ktore bedg
integralng czegscig wodorowych ko-
rytarzy transportowych w Europie
oraz przyczyniq si¢ do osiggnigcia
neutralnosci klimatycznej regionu —
mowi Daniel Obajtek, Prezes Zarza-
du PKN ORLEN.

Stacja paliw ORLEN Benzina
w praskiej dzielnicy Barrandov jest
w pelni bezobstugowa, ogélnodo-
stepna 24 godziny na dobg i przysto-
sowana do tankowania paliwem wo-
dorowym samochodéw osobowych,
ciezarowych i autobuséw. Kierowcy
mogg korzysta¢ z dwéch dyspense-
réw (ze specjalnie wyprofilowanymi
noskami): o cisnieniu 700 baréw
dla aut osobowych oraz o cisnieniu
350 baréw do napelniania samo-
chodéw cigzarowych i autobuséw.
Stacja tankowania wodoru ORLEN
Benzina w Pradze zostatla wybudo-
wana przy wsparciu finansowym
Ministerstwa Transportu Republiki
Czeskiej w ramach Sektorowego
Programu Operacyjnego Transport.
Do 2030 roku ORLEN Unipetrol
planuje udostepni¢ 28 stacji tanko-
wania wodoru w Czechach oraz dwa
terminale dystrybucji wodoru dla
transportu kolejowego w Litvinovie
i Neratovicach.

Rozwdj infrastruktury zwigzanej
z paliwami wodorowymi jest ele-
mentem Strategii Wodorowej Grupy
ORLEN i jednoczesnie waznym ele-
mentem strategii ORLEN2030. To

odpowiedZ koncernu na wyzwania
zwigzane z transformacjg energe-
tyczng i szukaniem zielonych, eko-
logicznych rozwigzan. Wodor jako
alternatywa dla paliw tradycyjnych
jest obecnie kluczowym elementem
procesu dekarbonizacji. Zgodnie ze
strategia az 50% produkowanego
w Grupie ORLEN wodoru begdzie
nisko lub zeroemisyjne, z ambicjg
na ok. 80% w perspektywie 2030+.

Obecnie w Europie funkcjonujg
163 stacje tankowania wodorem,
a w realizacji znajduje si¢ 46 kolej-
nych punktéw (wg Zrédta H2.live).
Organizacja ACEA - Europejskie
Stowarzyszenie Producentéw Pojaz-
déw — rekomenduje, by juz w 2025
roku w Europie funkcjonowato co
najmniej 300 takich stacji, a w 2030
— nie mniej niz 1000.

Pojazdy napedzane wodorem to
przyszto$¢ przyjaznej srodowisku
motoryzacji. Z technicznego punk-
tu widzenia sg to auta elektryczne,
energii nie czerpig jednak z aku-
mulatoréw. Silnik w takich samo-
chodach wykorzystuje naped wo-
dorowy — energia wytwarzana jest
w wyniku reakcji wodoru z tlenem,
w ogniwach paliwowych, a jedy-
nym produktem ubocznym reakcji
chemicznej zachodzacej w uktadzie,
jest woda. Podstawowg przewaga
pojazdéw zasilanych wodorem nad
wykorzystywanymi obecnie pojaz-
dami elektrycznymi na baterie, jest
ich duzy zasigg (do 700 km) oraz
znacznie krétszy czas tankowania
(poréwnywalny z samochodami na
benzyne i olej napgdowy). Zapotrze-
bowanie jednego autobusu na pali-
wo wodorowe wynosi 30 kg/dzien,
co pozwala na przejechanie ok. 300
km. Pojemnos¢ zbiornikéw samo-
chodéw osobowych wynosi z kolei
ok. 5 kg wodoru, co umozliwia po-
konanie blisko 600 km.

W Europie Centralnej, zgodnie
ze Strategia Wodorowg Grupy OR-
LEN, do 2030 roku udostepnionych
zostanie Iacznie ponad 100 stacji
tankowania wodoru dla transportu
drogowego czy kolejowego. Wodor
bedzie dostarczany do tych placé-
wek dzieki wybudowaniu europej-
skiej sieci hubéw wodorowych,
zasilanych odnawialnymi Zrédiami
energii oraz innowacyjnych instala-
cji przetwarzajacych odpady komu-
nalne w zero- i niskoemisyjny wo-
dér. Eaczna zaktadana moc elektro-
lizeréw w Grupie ORLEN do 2030
roku wyniesie okoto 1 GW mocy, co
w potaczeniu z projektami typu wa-
ste-to-hydrogen umozliwi produkcje
ponad 130 kt odnawialnego wodoru
na koniec obecnej dekady. Ponadto
przygotowany przez koncern wia-
sny projekt pod nazwa ,,Hydrogen
Eagle” pozwoli na zbudowanie
w Polsce kompleksowej infrastruk-
tury do wytwarzania i dystrybucji
nisko i zeroemisyjnego wodoru. Na
projekty wodorowe PKN ORLEN
pozyskat fundusze z Innovation
Fund, CEF (Connecting Europe
Facility), Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska oraz notyfi-
kacj¢ Komisji Europejskiej dla pro-
jektu ,Hydrogen Eagle” w ramach
mechanizmu [PCEI

Opr. (kw)

Ulica Zbozowa zostanie dokoriczona

Jak dlugo potrwaja prace?

Bedq kolejne utrudnienia w ru-
chu na plockich ulicach. Tym razem
chodzi o potqczenie Podolszyc Pot-
noc z trasq Mazowieckiego.

Wedlug informacji przekazanych
przez Urzad Miasta Plocka w po-

niedziatek, 20 marca rozpoczeta si¢
budowa brakujacego fragmentu ul.
Zbozowej. Prace potrwajg cztery
miesigce i przez ten czas przejazd tg
droga miedzy Podolszycami Pétnoc
a wschodnig jezdnia trasy Tadeusza
Mazowieckiego bedzie catkowicie
zamknigty.

Wykonawca zatwierdzil projekt
organizacji ruchu i w ten sposéb
zakonczyl formalne przygotowania
do rozpoczecia inwestycji. - Prace
bedg toczyc sie na odcinku od ostat-
nich zabudowari Podolszyc Poétnoc
do drogi technicznej przy wschod-
niej jezdni obwodnicy. Liczy on 240
metrow dtugosci i jest

Urzad Miasta Ptocka

Rozpoczela sie budowa bakujqcego fragmentu ulicy Zbozowej.
To popularny lacznik pomiedzy trasg T. Mazowieckiego i Podolszycami Péinoc

utwardzony jedynie tym-
czasowq  nawierzchnig
= 7 asfaltowego destruktu
4 — informuje Hubert Woz-
niak z ratuszowego refe-
ratu informacji miejskie;j.

Po zakonczeniu prac
powstanie w tym miejscu
ulica o szerokosci 6 me-
tréw z nowg nawierzch-
! nig, chodnikiem o szero-
4 kosci od 1,5 do 2 metréw,
drogg rowerowg oraz
| oSwietleniem.

Projekt zaktada wyko-
nanie tez odwodnienia.
Jeden fragment drogi
— o dlugosci ponad 60
metréw — zostanie od-
wodniony przy pomocy
wpustéow, ktére zbiorg
wod¢ do istniejacej juz
w tym miejscu kanaliza-
cji deszczowej. Pozostata
czes¢ ulicy bedzie miata
réw odwadniajacy. - Za
ten fragment ul. Zbozowej
zaptacimy niecate 1,3 min
ztotych — dodaje Hubert
Wozniak. (jac)

Swiezy oddech a alternatywy nikotynowe

W ostatnich latach wzrosto za-
interesowanie alternatywami dla
tradycyjnych papieroséw, na co
zapewne wplyw maja kampanie
edukacyjne wskazujace Korzy-
$ci dla organizmu, jakie przyno-
si rozstanie si¢ z ta najbardziej
szkodliwg wersja przyjmowania
nikotyny. Jednak précz najwaz-
niejszych — zdrowotnych skut-
koéw decyzji o przerzuceniu si¢ na
nikotynowe alternatywy, warto
pamietaé o tych, ktére wplywaja
na nasz komfort i maja znaczenie
kosmetyczne.

Do tych alternatyw zaliczamy
saszetki  nikotynowe, podgrze-
wacze tytoniu i e-papierosy. Jak
podaja opracowania naukowe|l],
kiedy palacze przechodzg na wy-
taczne uzywanie e-papieroséw,
poziom biomarkeréw zwigzanych
z narazeniem na tyton, takich jak
tlenek wegla, benzen i akrole-
ina, obniza do pozioméw poréw-
nywalnych z bylymi palaczami.
W jamie ustnej palenie papierosow
moze skutkowaé zapaleniem dzig-
sel, zapaleniem przyzebia, przebar-
wieniem z¢bow i nieprzyjemnych
zapachem oddechu.

Dzieje si¢ tak, poniewaz podczas
spalania tytoniu w papierosie uwal-
nianych jest ponad 7000 substancji
chemicznych, w tym wiele znanych
substancji toksycznych i gazéw
lotnych[2]. Uwaza si¢, ze wdycha-
nie dymu papierosowego wigze si¢
Z utrzymujacym si¢ w ustach nie-
przyjemnym zapachem oddechu,
przy czym zapach ten moze by¢
réwniez przypisany gazom produ-
kowanym przez bakterie jamy ust-
nej.
Z kolei e-liquidy uzywane w pa-
pierosach elektronicznych zazwy-

czaj nie zawierajg tytoniu, dlatego
ich podgrzewanie w e-papierosach
powoduje powstawanie aerozoli za-
wierajacych znacznie mniej zwigz-
kéw niz te wytwarzane przez papie-
rosy[3]. Wniosek natury estetyczno-
-kosmetycznej nasuwa si¢ sam.
Doswiadczenie, ktére zostalo
przeprowadzone w ubieglym roku

zaktadato zbadanie pod tym katem
33 zdrowych ochotnikéw podzie-
lonych na 3 grupy, przy czym we
wspomnianym pilotazowym do-
Swiadczeniu postuzono si¢ zmo-
dyfikowang metodg stosowang do
oceny produktéw do... pielegnacji
jamy ustnej. Wszystko po to, by
oceni¢ oddech uzytkownikéw e-
-papieroséw, uzytkownikéw papie-
roséw tradycyjnych i oséb niepalg-
cych.

Jak wskazano w konkluzji przy-
wolanego badania, uzywanie pa-
pieroséw i e-papieroséw powoduje
powstawanie oddechu o istotnych
réznicach w aromacie i nie trudno
zgadnad, ze moga istnie¢ korzysci
kosmetyczne dla palaczy, ktérzy
rzucajg palenie lub przechodzg na
wylaczne uzywanie e-papierosa.
Jak podkreslono, konieczne sg dal-

sze badania, aby zrozumie¢ wptyw
uzywania e-papierosOw na jame
ustng i zweryfikowaé opinie, czy
przejscie na wylaczne uzywanie
e-papieroséw spowoduje dlugoter-
minowg poprawe zapachu oddechu.
Osoby rozwazajace takg mozliwos¢
powinny jednak zwraca¢ uwage na
to, czy siegaja po produkty certyfi-

kowane, posiadajace odpowiednie
atesty i poddawane regularnym
badaniom, zaréwno jesli chodzi
o urzadzenia, jak i liquidy. Na
rynku jest dostepnych wiele pro-
duktéw tej kategorii, dzialajacych
w systemach zamknietych, z go-
towymi wymiennymi kartridzami,
jak na przyktad Vuse ePod, w sys-
temach otwartych, gdy uzytkownik
samodzielnie napelnia zbiornik na
liquid, a od niedawna na rynku sg
takze produkty jednorazowe.

[11 Dalrymple A., Pilot study to determine differ-
ences in breath odour between cigarette and e-ciga-
rette consumers, Scientific Reports, Springer Nature
Feb 9, 2022

[2] Perfetti, T. A. & Rodgman, A. The Chemical
Components of Tobacco and Tobacco Smoke 2nd edn.,
CRC Press, 2013

[3] Tayyarah, R. & Long, G. A. Comparison of se-
lect analytes in aerosol from e-cigarettes with smoke
from conventional cigarettes and with ambient air. Re-
gul. Toxicol. Pharmacol. 70, 704-710 (2014).
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edukacja

Skazani z Zaktadu Karnego odnawiajg kolejne mogity na Cmentarzu Garnizonowym!

Czy dot3
ptockich szkot?

Odnowili jui 15 mogit zhio-
rowych i jedng indywidualng na
Cmentarzu Garnizonowym w Ploc-
ku. Co waine, bedq kontynuowaé
rozpoczete dzielo! - Przed nami
trzy kolejne mogily zhiorowe,
ktére czekajg na uporzgdkowa-
nie = informujq czlonkowie Sto-
warzyszenia Na Rzecz Edukacji
Osob  Wykluczonych Spolecznie
,Busola”. Jest to dos¢ niecodzien-
na akcja, bo zaangazowani do niej
zostali skazani z Zakladv Karnego
w Plocku.

- Mogily znajdujq si¢ blisko wej-
Scia na teren cmentarza. Wszystkie
zostang odnowione, odmalowane,
groby zostang tez wysypane swiezq
ziemiq. Zadbamy rowniez o teren
wokot nich — zapowiada Hubert
Skrzynski, prezes stowarzyszenia,
ktére zrzesza m.in. nauczycieli,
pracownikéw oraz sympatykéw
Centrum Ksztatcenia Ustawiczne-
go przy Zaktadzie Karnym w Ploc-
ku, a takze Warsztatéw Terapii
Zajeciowej dziatajacych na terenie
Zaktadu Karnego w Plocku. Or-
ganizacja powstata, by wspierac
uczniow, uczestnikéw warsztatow
oraz osoby zagrozone wyklucze-
niem spotecznym. To stad mozli-
we jest zaangazowanie do dziatan
0s6b osadzonych w ptockim ZK.

Warto dodaé, ze do tej pory nie
bylo probleméw z chetnymi do
tych prac. Duzy wptyw na to miaty

fot. Busol_a

spotkania, podczas ktérych ska-
zani poznali wyjatkowa histori¢
tej nekropolii. Przypomnijmy, ze
Cmentarz Garnizonowy zalozony
zostal w koricu XIX wieku przez
Rosjan. Znajduje si¢ tutaj ponad
50 mogit pojedynczych i mogity
zbiorowe. W latach 1914-1918 byt
miejscem, gdzie Niemcy grzebali
zolnierzy wszystkich armii.

Po zajeciu miasta pochowali
tutaj okoto 50 swoich zotnierzy,
ktérzy zmarli z ran w plockich
szpitalach po bitwie przasnyskie;j.
Z tego okresu zachowat si¢ czg-
Sciowo zniszczony (po 1945 r.)
pomnik z bialego marmuru wyko-
nany przez Niemcéw. W poblizu
bramy giéwnej znajduje si¢ z kolei
zbiorowa mogita, w ktérej ztozono
prochy poleglych obroficéw Ptoc-
ka z 1920. Na pamigtkowej ptycie
znajduje si¢ napis: ,,Bohaterom po-

legtym za wolnos¢ Ojczyzny — 18
VIII 20”.

Na cmentarzu wyrézniajq si¢ tak-
ze groby oficeréw carskich, w tym
trzech generaléw, wykonane z gra-
nitu badZ z zeliwa. W najstarszym
z oznaczonych grobow znajduja si¢
prochy wachmistrza Putku Ukrain-
skiego w Plocku Skubajewa, zmar-
tego w 1902 r. W wielu grobach spo-
czywaja prochy zotnierzy i oficeréw
4 PSK i 8 PAL, jak réwniez zolnie-
rzy z innych jednostek polegtych
w walkach 1939 roku.

Miejsce godne szacunku

Cmentarz Garnizonowy jest wigc
w Plocku miejscem wyjatkowym,
wartym pamigci i szacunku, choc-
by wiasnie w formie dbania o te

cza do nich uczniowie

nekropoli¢. By realizowac ten cel,
stowarzyszenie od lat prowadzi
program ,,Czuwamy! Pamigtamy!”.
Obecnie chce kontynuowaé dzia-
tania z poprzednich edycji progra-
mu. Stad tez projekt ,,Zadbajmy
wspdlnie o Cmentarz Garnizonowy
w Plocku”, zaktadajacy porzadko-
wanie trzech mogit, a ponadto od-
Swiezenie kilkudziesieciu krzyzy,
ktére zostaty odnowione wczesniej.
W ten sposéb okoto 60% wszystkich
mogit zbiorowych znajdujacych si¢
na Cmentarzu Garnizonowym beg-
dzie utrzymanych w porzadku.

- W prace begdziemy chcieli za-
angazowac skazanych z ptockiego
Zaktadu Karnego, ktorzy sq rowniez
stuchaczami Centrum Ksztatcenia
Ustawicznego przy ZK Ptock. Mamy
nadzieje, ze ich udziat w projekcie
przyczyni si¢ do wsparcia procesu
resocjalizacyjnego — ttumaczy Hu-
bert Skrzyriski.

Warto w tym miejscu dodaé, ze
projekt sie rozrasta. Stowarzyszenie
planuje bowiem wilaczy¢ w dziatania
takze uczniéw szkét podstawowych
i ponadpodstawowych z terenu Ptoc-
ka. W tym celu powstaje wyjatkowa
internetowa prezentacja. - Poprzez
zaproponowanie interaktywnej lek-
¢ji historii dla mtodziezy 7 ptockich
szkot liczymy na to, Ze czesS¢ osob
odkryje na nowo bardzo istotne wy-
darzenia historyczne z przesztosci
naszego miasta. Dodatkowo chcemy
zachgci¢ mtodych ludzi do wzigcia
udziatu w pracach porzqdkowych na
cmentarzu, tak by o to miejsce pa-
migci dbato wigcej osob niz jedynie
doraznie cztonkowie naszego sto-
warzgyszenia oraz wyznaczeni pra-

cownicy Urzedu Miasta w Ptocku.
Biorgc pod uwage nasze mozliwosci
— zarowno finansowe, jak i kadrowe
— uwazamy, Ze dotychczas wykonali-
smy catkiem sporo pracy. Niemniej
chcielibysmy zrobic¢ jeszcze wigcej,
poniewaz nadal pozostaje wiele mo-
git, ktore wymagajq sporych nakta-
dow pracy — dowiadujemy si¢ w sto-
warzyszeniu.

Jego czlonkowie licza na spory
odzew, zwlaszcza ze poprzednie
edycje akcji odbity si¢ szerokim i po-
zytywnym echem zaréwno wsréd
kierownictwa Zaktadu Karnego, jak
i wsréd wykonujacych bezposrednie
prace skazanych. Malgorzata Ro-
gowska z Fundacji ORLEN po wi-
zycie na Cmentarzu Garnizonowym
wysoko ocenita efekty wykonanych
prac. Stowarzyszenie otrzymatlo tez
podzigkowania z Urzgdu Miasta
Plocka — z prosbg o kontynuacje
rozpoczetego dzieta.

Jak wlaczy¢ do akcji szkoty?
Stowarzyszenie na pewno bedzie
zachecaé do wykorzystania w szko-
tach przygotowanej profesjonalnej,
interaktywnej lekcji historii na te-
mat Obrony Plocka 1920. Zawarte
w niej beda takze informacje dlacze-
go i kiedy powstat Cmentarz Garni-
zonowy. Lekcja bedzie dostgpna dla
wszystkich na stronie internetowe;j
stowarzyszenia http://busola.edu.pl.

Ponadto organizowany bedzie
konkurs polegajacy na zorganizowa-
niu prac porzadkowych na cmenta-
rzu i przekazaniu stowarzyszeniu re-
lacji fotograficznych z wykonanych
dziatan.

- W interesie spoleczeristwa jest
dbanie o miejsca pamigci, przez co
pamiegé o wydarzeniach historycz-
nych Scisle zwigzanych z naszym
miastem nie wygasnie — przekonuja
w stowarzyszeniu. Mysla tu jednak
nie tylko o pracach porzadkowych,
o czym Swiadczy jeszcze jeden wy-
jatkowy akcent. W obrebie wejscia
na Cmentarz Garnizonowy zawista
niewielka tablica informacyjna. Po-
jawi si¢ na niej kod QR przekiero-
wujacy na strong stowarzyszenia,
a doktadniej do przygotowanej in-
teraktywnej lekcji historii. Reszta
nalezy juz tylko do oséb odwiedza-
jacych to miejsce...

BS

Wirtualna strzelnica w Akademii Mazowieckiej

Studenci prosto do celu

W Akademii Mazowieckiej od-
byto sie uroczyste otwarcie wirtu-
alnej strzelnicy. Wyposaiona jest
w system szkoleniowo-treningo-
wy ,Pojedynek”, czyli multime-
dialny i przenosny system strze-
lecki opracowany na potrzeby
rynku cywilnego. Stanowi¢ hedzie
zaplecze do praktycznych szkolei
dla studentow kierunku Bezpie-
czefistwo wewnetrzne.

Strzelnica miesci si¢ w budynku
uczelni przy ulicy Galczynskiego
28. Jak podkreslano podczas uro-
czystego otwarcia strzelnicy, wir-
tualny system strzelecki w Aka-
demii Mazowieckiej w Plocku
wspiera filary bezpieczenistwa
i jest jednym z innowacyjnych
warsztatow ksztalcenia. Z wirtu-
alnej strzelnicy korzysta¢ bedag
gtéwnie studenci kierunkéw Bez-
pieczenistwo wewnetrzne (I stop-
nia) oraz Bezpieczenstwo we-
wnetrzne z administracjg publicz-
ng (I stopnia). Obecnie na obu
tych kierunkach studiuje prawie
dwustu studentow.

Wyposazenie wirtualnej strzelni-
cy zostalo dofinansowane w formie
dotacji celowej ze srodkéw otrzy-
manych od Gminy Miasto Plock.
Wartos¢ dotacji wynosi 150.000,00
zt. — Od wielu lat wspieramy roz-
woj  Akademii  Mazowiec-
kiej. Jest to niezwykle
wazne  przedsigwzigcie,
by wspomdc studentow
kierunku Bezpieczeristwo
wewngtrzne, dajgc im
mozliwos¢ nabycia prak-
tycznych — umiejetnosci
strzeleckich. Dzigkuje
za owocng wspdtpra-
c¢ — méwil obecny na
uroczystosci Andrzej
Nowakowski, prezydent
Plocka. Przewodniczacy
Rady Miasta Ptocka Ar-
tur Jaroszewski dodat:
— Za kazdym razem, kie-
dy goszczg w Akademii
Mazowieckiej w Ptocku,
Jestem zaskoczony kolej-
ng nowq inicjatywq. Raz
Jest to uruchomienie kie-
runku lekarskiego, nato-
miast innym razem jest to
otwarcie strzelnicy.

Prezentujac
praktyczng

Akademia Mazowiecka w Plocku

nowa
formute

ksztalcenia, rektor uczelni prof. Ma-
ciej Stodki wyjasnial, ze multime-
dialna pracownia doskonali przede
wszystkim umiejetnosci strzeleckie,
a takze procedury bezpieczeristwa
zwigzane z obslugg broni. — Jest

wyposazona w repliki, ktére w pet-
ni imitujq odgtosy strzatu i zjawisko
odrzutu. Dzigki srodkom z budzetu
miasta Ptocka mamy kolejng, no-
woczesnie wyposazong pracownie
— powiedzial prof. Maciej Stodki,
rektor Akademii.

Mozliwosci  systemu  szkolenio-
wo-treningowego ,,Pojedynek” za-
prezentowali studenci bezpieczen-
stwa wewnetrznego pod kierow-
nictwem dr. Bogdana Guziriskiego.
Swoich sit z bronig sprébowali takze
zaproszeni goscie.

Powstanie  wirtualnej  strzelnicy
pozwala na doskonalenie umiejgtno-
Sci bezpiecznego postugiwania si¢
bronig. Jak wielokrotnie podkresla-
no podczas otwarcia, dla studentéw
Akademii Mazowieckiej w Plocku
jest to niezmiernie wazny element
praktycznego ksztalcenia na kierun-
kach zwigzanych z bezpieczefistwem.
W pracowni studenci ¢wiczg umiejet-
nosci strzeleckie z wykorzystaniem
kilku rodzajéw broni treningowej. Na
réznych wirtualnych odlegtosciach
iz réznych postaw strzeleckich mierzg
do celéw ruchomych przy
zmiennych  warunkach
oswietleniowych i ogra-
niczonej widocznosci.

Wirtualna  strzelnica
umozliwia ~ réwnocze-
sne szkolenie od jednej
do czterech oséb (kazda
wyposazona W pistolet
lub karabinek) zaleznie
od rozmiaru wyswietla-
nego obrazu. Cwiczenia
@ nacechowane s3 stop-
- | niowaniem trudnosci od
. prostych strzelar statycz-
| nych po dynamiczne.
| System dziata w oparciu
o obserwacj¢ ekranu
przez kamere i detekcje
miejsca odbicia Swiatla
lasera wyemitowanego
z modutu zamontowane-
g0 na broni treningowe;j.
System usprawnia postu-
giwanie si¢ bronig i tech-
niki oddawania strzatu.
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L Horosop!
j ) BARAN (21.03-20.04)
,a W gwiazdach zapisano cel zycia kazdej zywej istoty. Choc
. jeszcze tego nie pojmujesz, moc ptynaca z Pasa Oriona przynie-
b sie ci oswiecenie. Wpatruj si¢ w blask gwiazd na nocnym niebie
i z nadziejg oczekuj tego, co nadchodzi. Nie obawiaj si¢ zmian.
Niedlugo obudzisz si¢ w nowej, lepszej rzeczywistosci. By sie
w niej odnaleZ¢, popracuj nad wysoka koncepcja siebie.
BYK (21.04-21.05)

Trzymaj si¢ z daleka od toksycznych ludzi. Oplatajac cie jak
~ . Dbluszcz, zabierajg oni twojg energi¢ i karmig si¢ nig. Nie po-
' zwalaj, by inni czerpali z ciebie sily witalne, pozostawiajac ci¢

w stanie wewnetrznego rozchwiania. Nie wszystkie znajomosci
sg warte podtrzymywania. Rozwaz, ktére z nich absorbujg zbyt

wiele sit z twojej strony, i nie wahaj si¢ odcigé od ludzi, ktérych
towarzystwo ma na ciebie niekorzystny wptyw.

BLIZNIETA (22.05-21.06)

i
{ ;4 \)) Zastanow sig, czy nie stawiasz swojego patacu na piasku. Cho¢
_ ) ! moze ci si¢ wydawac, ze fundamenty twojej potegi sg stabilne,
. - przy pierwszej zyciowej wichurze wszystko moze rung¢. Nie ufaj
pieknym stéwkom i badZ uwazng osoba. Spostrzezesz znaki suge-
rujace peknigcia w murach dlugo kontynuowanych relacji. Roz-
waz, czy warto je naprawiac.

iy RAK (22.06-22.07)

N, .l} Najwyzszy czas, by zainwestowaé w siebie samego i we wia-

N o - . . ..

=% sny rozw0j duchowy. Wielu obcych ludzi prébowato swoimi sto-
wami wdeptac ci¢ w ziemi¢ i podcinato ci skrzydta. Udowodnij,
ze nie mieli racji, a twoja wartos¢ jest najwyzsza z mozliwych,
nadana ci wprost z gwiazd. Szanuj swoje granice i nie pozwalaj,
by inni je przekraczali.

LEW (23.07-22.08)

Czujesz, ze tkwisz w martwym punkcie, z ktérego nie umiesz
ruszy¢. Sprébuj znalez¢ bodzce, ktére zmotywujg ci¢ do sprébo-
wania czegos nowego i ekscytujacego. Nie wahaj si¢ poswigcad
czasu na rozwijanie pasji. Szlifowanie umiejgtnosci, ktére dla nie-
ktérych wydajg si¢ bezuzyteczne, stanie si¢ dla ciebie Zrédiem sa-
tysfakcji, a za ich sprawg wyprzedzisz wszystkich niedowiarkéw.

PANNA (23.08-22.09)

Jakis czas temu stalo si¢ cos, co wydawalo si¢ nieistotnym
zdarzeniem. Teraz okaze si¢ to kluczowe dla dalszego rozwoju
wydarzeni. Siggnij pamigcig do przesztych lat i postaraj si¢ odna-
leZ¢ zagubione wspomnienie. Pozwoli to zrozumieé wiele spraw.
Spojrzysz z wiasciwej perspektywy na swoja obecng sytuacje
i nabierzesz pewnosci, ze postepujesz stusznie.

R WAGA (23.09-23.10)

e I . Ponure wizje przetaczaja si¢ przez twdj umyst. Niepotrzeb-

“® nie martwisz si¢ rzeczami, na ktére nie masz wptywu. Odpusé

i poczuj silt¢ ptyngcg z uwolnienia si¢ od przyziemnych spraw.

Ogarnie ci¢ uczucie blogosci, a stan ten pozwoli ci naprawi¢ sfery

twego wnetrza, ktére od dawna btagaty o pomoc. Dogtebnie sig-

gniesz do Zrédla swoich mysli, tam odnajdziesz odpowiedzi na
swoje pytania. Odejda w ciert dawne zatargi.

- SKORPION (24.10-22.11)

'1.,,, -~== Dostrzezesz zbiorowe iluzje, ktérym ulega wiele osé6b wokot

7 ciebie. Musisz skoncentrowac swoje sily, by odeprze¢ ataki ztych

= energii, 1aczacych si¢ w dziataniach upadlajgcych istoty ludzkie.

Twoja wrazliwos¢ i bystros¢ umystu nie pozwolg na to, by dac si¢

omami¢ wizjami beztroskiego zycia. Uratujesz przed duchowym
zagrozeniem stabe serca.

STRZELEC (23.11-21.12)

Trwaj w swoich postanowieniach, a w dluzszej perspektywie,
mimo poczatkowych trudnosci, odnajdziesz spokéj serca i roz-
wigzanie twoich zmartwieri. PrzejSciowe klopoty ming, a ty za-
czniesz cieszy¢ si¢ dobrym samopoczuciem i zdrowiem. Porzué
bledne przekonania o swojej osobie i miej Swiadomos¢ wiasnej
wartosci. Swietlistos¢ ogarnie twojego ducha i wszyscy dostrze-
24, jak promieniejesz.

P KOZIOROZEC (22.12-20.01)

f i Szykujg si¢ znakomite wiesci w sferze kariery. Ktos dostrzeze

¢ twoje starania i zaangazowanie w najmniejszy drobiazg. Zostanie

to wynagrodzone, a ty poczujesz, jak wznosisz si¢ ku szczytom

swojej ambicji. Ciesz si¢ sukcesem. Uwazaj jednak, by nie btadzié

zbytnio myslami, bo upadek z duzej wysokosci moze by¢ bolesny.
Zabezpiecz si¢ na przysztos¢ i przygotuj na kazda ewentualnos¢.

WODNIK (21.01-20.02)

‘- Oczy$¢ aur¢ wokot siebie, a poczujesz upragniong lekkosé
J ducha. Na jaw wyjda tajemnice, ktérych odkrycie pozwoli ci

zamkna¢ pewien wazny etap zycia i rozpocza¢ zupelnie nowy.
Twoje doswiadczenie i wyostrzone zmysly pomogg ci unikngd
niebezpiecznych sytuacji i toksycznych ludzi. Nie bdj si¢ chwil,
w ktérych zostajesz w swoim wilasnym towarzystwie. Wstuchuj
si¢ w to, co ma ci do powiedzenia twoja wlasna dusza.

p RYBY (21.02-20.03)

Kusi ci¢ perspektywa wzbogacenia si¢ bez wysitku. Wszech-

I, swiat ma dla ciebie nieskoriczone dary, lecz ich zdobycie wigze

si¢ z przejsciem sciezki duchowej przemiany. Z pokorg przyjmuj

wyzwania stawiane ci przez los, a na koricu drogi odnajdziesz to,

o czym marzysz. Nie wybieraj drogi na skréty. Proste sciezki nie-
jedng osobe sciggnety na manowce.

"‘fj),t.'

Y
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ZUS odpowiada
na pytania czytelnikow

Siostra chce mnie zatrudni¢ do
opieki nad siostrzericem jako nia-
ni¢ z umowg zgloszona do ZUS.
Czy pomimo pokrewienstwa moge
korzystaé z takiej mozliwosci?

Zapewne ma pani tutaj na my-
$li tzw. umowe¢ uaktywniajgcg. Jak
najbardziej moze podpisa¢ pani
takg umowe — pod warunkiem, ze
jest pani pelnoletnia, bedzie si¢ pani
opiekowata dzieckiem, ktére ukon-
czyto 20 tygodni. Takg opieke moze
pani sprawowaé do korica roku
szkolnego (31 sierpnia), w ktérym
dziecko skonczy 3 lata, a jesli po-
byt dziecka w przedszkolu jest nie-
mozliwy lub utrudniony — w roku,
w ktéorym skoniczy 4 lata umowe
podpisza z panig rodzice dziecka
lub rodzic, ktéry samotnie wycho-
wuje dziecko (za rodzica uwaza si¢
takze opiekuna prawnego oraz inng
osobe, ktorej sad powierzyt opieke
nad dzieckiem). Umowa uaktywnia-
jaca to umowa o Swiadczenie ustug,
na podstawie ktérej niania opiekuje
si¢ dzieckiem lub dzie¢mi. Dzigki tej
umowie niania objeta jest obowigz-
kowymi ubezpieczeniami: emery-
talnym, rentowymi, wypadkowym

i zdrowotnym. Skiadki na te ubez-
pieczenia sfinansuje w catosci lub
w czeSci pafistwo. Niania moze tez
przystapi¢ do dobrowolnego ubez-
pieczenia chorobowego. Sktadke na
to ubezpieczenie finansuje si¢ z wta-
snych srodkéw.

Niedlugo moja druga céreczka
skonczy 11 miesiecy. Wiem, ze
moge ubiega¢ si¢ 0 Rodzinny Ka-
pital Opiekunczy, chcialabym sie
dowiedzieé, jak to zrobi¢ i gdzie
sprawdzié, czy zrobilam to prawi-
dlowo?

Whiosek o rodzinny kapitat opie-
kuiczy 1 zatgczniki do wniosku
mozna sktada¢ wylacznie w postaci
elektronicznej, za posrednictwem
Platformy Ustug Elektronicznych
(PUE) ZUS, portalu Emp@tia lub
bankowosci elektronicznej. Wszyst-
kie informacje na temat wniosku
ijego obstugi znajdujg si¢ na portalu
PUE ZUS (status obstugi wniosku,
szczegbtowe informacje o Swiad-
czeniu). Informacje o szczegdtach
wniosku o rodzinny kapitat opiekuri-
czy pojawig si¢ na profilu na portalu
PUE ZUS po przetworzeniu wnio-
sku — moze to trwa¢ do kilku dni.

Wojciech
Sciwiarski
Rzecznik

Prasowy ZUS
w woj. mazowieckim

Jesli wniosek bedzie zlozony przez
portal PUE ZUS, mozna go podej-
rze¢ w zakladce [Dokumenty i wia-
domosci] - [Dokumenty wystane].

Od niedawna jestem zatrudnio-
ny w nowej firmie. To niewielki
start-up. Podczas wizyty u lekarza
rodzinnego okazalo si¢, ze bede
mial zwolnienie na dwa tygodnie
i lekarz wydrukowal mi wydruk
tego zwolnienia. W poprzedniej
pracy nie dostawalem takiego wy-
druku.

Jesli pacjent dostal od lekarza/asy-
stenta medycznego wydruk e-ZLA,
oznacza to, ze pracodawca nie ma
profilu na PUE. I nalezy ten wydruk
dostarczy¢ do swojego zaktadu pra-
cy. Mozna tez dosta¢ wydruk e-ZLA
na wilasng prosbe i wtedy nie trzeba
go nikomu przekazywaé — praco-
dawca dostal e-ZLA elektronicznie.
Taki wydruk (na wlasng prosbe) jest
dla pacjenta tylko potwierdzeniem,
ze lekarz/asystent medyczny wysta-
wit e-ZLA.

Salon Kosmetologii Cleopatra

Wiosenny detoks

U progu wiosny Salon Kosme-
tologii Cleopatra poleca zabiegi
oczyszczania. Kurade odpowiednig
dla naszej cery i oczekiwai dobiorg
doswiadczeni kosmetolodzy. Warto
wiedzie¢, Ze nieinwazyjne oczysz-
czanie moina poleci¢ nawet osobom
0 bardzo wrailiwej skorze. A wiec
— drogie panie, drodzy panowie —
zdejmujemy ,, pierzynke”!

Dlaczego warto oczyszczaé skore?
Pozbycie si¢ wszelkich niedoskonato-
sci, krostek i grudek to pierwszy wa-
runek posiadania jednolitej gladkiej
cery. Innym jest odblokowanie poréw,
dzieki ktéremu o wiele lepiej wchta-
niajg si¢ i dzialaja kosmetyki pielegna-
cyjne uzywane na co dzieri. Nie tylko
skoéra ze zmianami tradzikowymi lub
lojotokowa potrzebuje oczyszczania.
Kazda musi ,,zrzucic¢ pierzynke”, skla-
dajaca si¢ z nadmiaru sebum, brudu
czy smogu. Regularne oczyszczanie
pozwala zachowaé tadny i zdrowy
wyglad.

- Zabiegi oczyszczajgce w Salo-
nie Cleopatra zostaly opracowane
w oparciu o najnowsze techniki i pro-
fesjonalne preparaty, ktore dobieramy
indywidualnie do potrzeb kazdego
pacjenta i problemow jego cery. Po
zabiegu cera jest pozbawiona zanie-
czyszezen, tj. zaskornikow, grudek,
krostek, prosakow. Mozemy zajgc sig
rowniez rozszerzonymi naczynkami.
Dodatkowo skora jest zbalansowana,

gleboko nawilzona, dotleniona, roz-
Jjasniona i ujedrniona. Pacjenci wy-
chodzqcy z naszego salonu po zabiegu
oczyszczenia mogq normalnie funk-
cjonowad, np. wrdci¢ do pracy bez
obawy, Ze bedq straszy¢ zaczerwienio-
ng buziq — wyjasnia kosmetolog Anita
Gotgbiowska.

Salon Cleopatra realizuje réwniez
ogdlnopolski  Program ,,DERMA
FRIENDLY” i jest przyjazny wrazli-
wej skdrze, m.in atopowej czy z tra-
dzikiem rézowatym. W salonie reali-
zowane sg rowniez zabiegi z zakresu
onkokosmetologii.

Klasycznym zabiegiem oczyszcza-
jacym jest oczyszczanie manualne
twarzy, polegajace na usunieciu za-
skérnikéw przy pomocy odpowied-
niego uciskania skéry. Kosmetolog
pracuje w jednorazowych rekawicz-
kach. Na koniec aplikuje preparaty
tagodzace. Ten zabieg mozna polecié
niemal kazdemu, z wyjatkiem posia-
daczy bardzo wrazliwej i naczynko-
wej skory. Do zabiegéw oczyszcza-
jacych nalezg réwniez zluszczania
(mikrodermabrazja) i peelingi.

W kosmetycznym menu Cleopatry
znajdziemy wiele propozycji zabie-
g6w oczyszczajacych. Oczyszczanie
manualne z kwasami + infuzja tleno-
wa kosztuje 299 zt (wczesniej 420).
Zabieg 7z oczyszczeniem manualnym
+ OXYBRAZJA wodno-tlenowa —
299 z}. Firmowy zabieg oczyszczanie
manualne z detoksem + masaz Jac-
keux + kawitacja + intensywna maska
+ peeling dermoaktywny + aparatura
+ koncentrat — 245 z}. Zabieg balans-

* NOWY PROJEKT
* LOJALNOSCIOWY PROGRAM ZDROWIA | URODY
WOSEARLE

—

czyszczenie wodorowe
oxybrazja X
mikrodermabrazja
fale radiowe RF
kwasy medyczne
laser, led

glebokie peelingi
kawitacja

czrszczenlle‘ man 1malne
bezplatne konsultacje
sklep z dermokasmetykami

TRADZIK!
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KOSMETOLOGIA

www.cleopatra-plock.pl

tel. 608 178 594

-detoks kawitacja + peeling dermoak-
tywny + drenaz limfy + intensywna
maska + koncentrat + aparatura — 235
zk.

Odpowiedni zabieg dla siebie znaj-
dg takze nastolatki, ktére chciatyby
poprawi¢ wyglad cery. Czyszczenie
manualne dla mlodziezy (z masazem
Jackeux, kawitacja, aparaturg, kon-
centratem, maseczka) kosztuje 180 zt.

Wigcej informacji na temat oczysz-
czania oraz innych zabiegéw znaj-
dziemy pod adresem https://cleopatra-
-plock.pl/kosmetologia-twarzy/zabie-

gi-oczyszczajace.
Dla naszych czytelnikéw Salon

Kosmetologii Cleopatra ufundowat
zaproszenia. Otrzymajg je nadaw-
cy trzech pierwszych e-maili, ktérzy
w Srode przysla wiadomosé (zawie-
rajacg imie oraz nr telefonu) na adres:
konkurs @tp.com.pl (tytut maila: kon-
kurs Salonu Cleopatra).

m.a.

www.cleopatra-plock.pl

FB Anita Gotgbiowska
Instagram: saloncleopatraplock

Kosmetologia Estetyczna
tel. 24 262 49 07
lub 608 178 594

— Kosmetologia estetyczna
— pelna kosmetyka twarzy i ciata
— makijaz permanentny

Wiasciciel:
kosmetolog Anita Golgbiowska

ul. Krélewiecka 24 a,
w godz. 9.00-20.00,
sobota 9.00-16.00
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ZYCZENIA

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

.............

. ..-.I

: 21 marca — Benedykt, Mikotaj,
: 22 marca — Bogustaw, Katarzyna, ;
23 marca — Feliks, Pelagia,
24 marca — Gabriel, Marek,
25 marca — Maria, Mariola,
26 marca — Emanuel, Teodor,
27 marca — Ernest, Lidia.

...............................

Uwaznych oczu, ktére dostrzegg
sprawy zycia codziennego.
Uszu, ktére wytowig wszelkie
przemilczenia.

Rak, ktére bedg zawsze
chetne do pomocy.
Madrych stéw, wypowiedzianych
we wlasciwym momencie.
Kochajacego serca, ktéremu pozwo-
lisz poprowadzic si¢ przez zycie,
aby tam, gdzie ty, byta mitos¢.
Z okazji 40. urodzin serdeczne
zyczenia dla Klary od Roberta.

sk
Imieniny — kazdy to powie,
najlepsza okazja, by wypié
za zdrowie.

Toast za Ciebie, za lepsze czasy,
by nie zabraklo piwa i kasy.
Ostatni toast, rzecz najwazniejsza,
by jutro glowa nie byta cigzsza...
Drogiemu bratu Markowi
Zycza siostry.

ks

Z okazji urodzin
sktadam ci moc zyczen:
usmiechu, zdrowia, radosci,
mnéstwa prezentow i gosci,
przyjazni wielkich i matych,
wielu przygéd niebywatych.
Wszystkiego najlepszego!
Drogiej Iwonie z okazji urodzin
zyczy Pawel.

ko

Twoje imi¢ w kalendarzu
to jest twoj szczesliwy dzien.
Poczta kwiatéw w korytarzu
juz za chwile spotka cig!
Zyczen peki weZ do serca
i usmiechaj czgsto sig...
Smutkéw niech ci nikt nie wkreca
dzis sg imieniny twe!
Kochanej mamie Bogustawie
przesylaja Ania i Maciek.

sfeskesk
Dzis powinnas by¢ kr6lowa,
wypoczywac caly dzief.
Komplementéw stuchaé duzo,
wszystko na skinienie miec.
Nawet, kiedy spojrzysz w niebo
i wypowiesz ,,to chcg miec”,
dzisiaj bedziesz miata wszystko,
bo to wlasnie jest twdj dzien.
Drogiej zonie Marii
z okazji urodzin
zyczenia sktada
kochajacy maz Marian.

Wyjatkowa wyprawa uczniéw i nauczycieli

Tropem Wilczym

W 2013 grupa pasjonatow
i dzialaczy spolecznych postanowita
zorganizowaé w lesie kolo Zalewu
Zegrzyniskiego impreze biegowq
pod nazwgq_,,Tropem Wilczym. Bieg
Pamigci  Zohierzy Wykletych”.
Pierwsza edya miala charakter
survivalowy, a wziglo w niej udziat
50 uczestnikow. Rok péiniej, dzieki
zaangazowaniv ludzi z Fundadji Wol-
nos¢ i Demokracja, ktéra organizuje
go do dzis, bieg zaczqt nabiera¢ roz-
pedu. W imprezie jui drugi raz brali
vdzial uczniowie Zespolu Szkolno-
-Przedszkolnego w Sikorzu.

Uczniowie klas 4-8 ze Szkoty Pod-
stawowej w Sikorzu pokonali biegiem
1963 m — dystans ten nawigzywat do
daty smierci Jézefa Franczaka ps. ,,La-
lek” — ostatniego, bestialsko zamordo-
wanego zohierza podziemia niepodle-
glosciowego. Zwyciezcow wyloniono
w trzech kategoriach. W Kkategorii
chlopcéw z klas 6-8 1 miejsce zajat
Bartosz Goralski, II miejsce Kacper
Szewczyk, a III miejsce Blazej Kule-

sza. W kategorii dziewczat z klas 6-8
zwycigzyla Aleksandra Maciaszek,
miejsce II zajeta Nikola Selwa, a III —
Maja Kwieciniska. W trzeciej kategorii
(klasy 4-5) zwyciezyt Adam Lesniew-
ski. II miejsce zajat Mitosz Sélkowski,
a Il — Dawid Hiszpanski.

Wsrdéd biegaczy pojawili sie réwniez
Arkadiusz Kozanecki — miejscowy na-
uczyciel wychowania fizycznego oraz
Andrzej Dwojnych — wojt gminy Brudzeri
Duzy. Gosémi uswietniajacymi uroczy-
stos¢ byly tez wicewojt Maria Maraszek
i kierownik BOSS Elzbieta Mrozowska.
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Archiwum

skksk

W tym uroczystym dniu
Twoich imienin
szczere i serdeczne zyczenia
dtugich lat zycia,
przepetnionych zdrowiem
i szczesciem,
pogody ducha, pomyslnosci
i ludzkiej zyczliwosci,
dni pelnych storca i radosci
oraz wszystkiego,
co najpiekniejsze
i najmilsze w zyciu.
Sympatycznej sasiadce Marioli
przesylaja kolezanki.

sesksk
W dniu twych imienin
zycze ci wszystkiego,
co najpigkniejsze i najlepsze,
radosnych i pogodnych dni,
pelnych szczescia i mitosci.
Aby kazdy nadchodzacy dzien
byt najwspanialszym dniem w zyciu.
I aby zawsze otaczali ci¢
kochajacy ludzie.
Lidce zyczy Patryk.
(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Mtodsze dzieci wyruszyty na spacer
urokliwg trasg Brudzenskiego Parku
Krajobrazowego. Po drodze czekaty na
nie zadania. Musialy odszuka¢ ukryte
znaki wilczej tapy i zapoznac si¢ z po-
staciami Zolnierzy Niezlomnych. W tej
eskapadzie towarzyszyli im opiekuno-
wie — nauczyciele oraz dyrektor szko-
ty Matgorzata Purcelewska, ks. Jaro-
staw Jacek Cichocki i wicewdjt Maria
Agnieszka Maraszek.

Uczestnicy biegu i marszu otrzymali
nagrody w postaci medali, gier, koszu-
lek i spiewnikéw. Stodki upominek
ufundowata Rada Rodzicéw. Liderzy
biegu nagrodzeni zostali przez miejsco-
wych nauczycieli (organizatoréw uro-
czystosci i zarazem jej pomystodaw-
c6w): Katarzyne Tomiriskg i Jarostawa
Jankowskiego.

BS

Konkurs dla uczniéw szkét podstawowych

,,Bez korzeni nie zakwitniesz”

Archiwa Paiistwowe oraz Mini-
sterstwo Edukadi i Navki zapraszajg
uazniow klas 4-7 szkot podstawowych
i ich nauczydeli do udzialv w 2. edydi
konkursu ,,Bez korzeni nie zakwitniesz.
Moja Wielka i Mala Ojczyzna”. Kon-
kurs polega na przygotowaniu drzewa
genealogicznego swojej rodziny.

Ubiegloroczna, pierwsza edycja
konkursu spotkala si¢ z ogromnym
zainteresowaniem zarOwno uczniow,
jak i nauczycieli. Przygotowaniu prac
przez ,,mtodych genealogéw” towarzy-
szylo mnéstwo pozytywnych emocii,

zwigzanych z odkrywaniem swoich
korzeni. Jak informuja organizatorzy,
zalozeniem konkursu jest nie tylko za-
interesowanie miodych ludzi tematyka
poszukiwan genealogicznych i archi-
walnych, ale réwniez kultura i historig
spotecznosci lokalnej, regionalnej, na-
rodu i pafistwa oraz uwrazliwienie na
kultywowanie pamigci i szacunek dla
przesztosci.

Uczestnikami konkursu mogg by¢
uczniowie klas 4-7 szkét podstawo-
wych. Ich zadaniem jest stworzenie
drzewa genealogicznego i opisanie
dziejéw swojej rodziny na podstawie
m.in. rozméw (wywiadéw) z bliskimi
oraz informacji, dokumentéw i zdje¢

znalezionych w archiwach rodzinnych
i w Archiwach Paistwowych.

Prace konkursowe mozna nadsylaé
za pomocy formularza zgloszeniowego
zamieszczonego na stronie konkursu (ar-
chiwarodzinne.gov.pl) do 4 maja 2023
r. Szczegbly znajdujg si¢ pod adresem:
https://archiwarodzinne.gov.pl/konkurs.

Konkurs ,,Bez korzeni nie zakwit-
niesz. Moja Wielka i Mata Ojczyzna”
to wspdlne przedsigwziecie Archiwéw
Panstwowych oraz Ministerstwa Edu-
kacji i Nauki. Tegoroczna edycja jest
realizowana jako projekt strategiczny
pannstwowej sieci archiwalnej, kiero-
wany przez Archiwum Padstwowe
w Lodzi. @)

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Wiosenna klasyka

Wiosna kojarzy si¢ z zielonym szczypiorkiem i czerwonymi kulkami
rzodkiewki. Ta jednoroczna roslina dnia krétkiego, uprawiana gtéwnie
pod ostonami i w inspektach, ktdra dzisiaj nieco stracita na popularnosci,
jest rosling niezwykle miododajng i bogata w pytek. Jednak, abySmy to
my, a nie pszczoty, mieli z niej pozytek, musimy ja odpowiednio wcze-
Snie wysia¢ (juz czas!). Dluzsze i cieplejsze dni sprawiaja, iz rzodkiewki
nie zawiazuja charakterystycznego zgrubienia na korzeniu, natomiast wy-
puszczaja kwiaty. Te wiosenne roslinki maja jeszcze jedng zaletg, posiane
w ogrodzie, szklarni lub inspekcie bedg skutecznie odstraszaly mréwki
i mszyce. Skuszeni tg ich wlasciwoscig, mozemy mie¢ problem z ich nad-
miarem. W tej sytuacji, doskonale sprawdzi si¢ receptura na marynate,
ktéra bedzie idealnym uzupelnieniem wielkanocnych migs.

Fot. Piotr Chudzyriski

Marynowane rzodkiewki

(przepis pochodzi 7 kuchni mazowieckiej, tak utrzymuje autor ksigzki
z kuchniq regionalng Polski wydanej w 2020 roku)

Sklad:

* 6 peczkow rzodkiewek;

e 4 zabki czosnku;

e 1 korzen chrzanu;

e peczek koperku;

zalewa

750 ml wody;

250 ml octu spirytusowego 10 proc.;
1 tyzka soli;

1 tyzka cukru;

1 tyzeczka gorczycy;

5 ziaren ziela angielskiego;
1 tyzeczka pieprzu.

Wykonanie:

Wodg gotujemy z octem, solg, cukrem i pieprzem. Do wyparzonych
stoiczkéw wktadamy doktadnie umyte rzodkiewki, obrane zabki czosn-
ku, todygi kopru, kawatki korzenia chrzanu i ziarna gorczycy. Zalewamy
rzodkiewki octowg zalewa, szczelnie zamykamy stoiczki i pasteryzujemy
w kapieli wodnej przez 20 minut. Odktadamy marynaty w chtodne miej-
sce. Po tygodniu marynowane rzodkiewki nadajg si¢ do spozycia.

Rzodkiewka byta znana juz w starozytnym Egipcie. Podobno jej smak
cenili sobie nawet faraonowie, poniewaz zdaniem ich medykéw nie tylko
usprawniala proces trawienia, ale tez sprzyjala intelektowi i pamieci. Od
Egipcjan rzodkiewke przejeli Rzymianie, ktérzy zabrali ja na péinoc do
Niemiec. Wkrétce stala sie na tyle popularna, iz w X VII wieku piszacy na
temat uprawy warzyw i owocow Nicholas Culpeper uwazat, ze to warzy-
wo jest ,,tak dobrze znane, ze nie wymaga opisu”. Niemniej postrzeganie
wlasciwosci rzodkiewek w tym czasie w Anglii byto zgota odmienne, niZli
w starozytnosci. Autor poradnika ogrodniczego Thomas Hill przestrzegat
konsumentéw rzodkiewki zauwazajac, iz zjedzenie jej ,,powoduje wiatr,
otgpia biust, oczy i rozum”. To co rozjasniato umyst Egipcjan, przytepiato
go w Anglii. Niemniej Anglicy takze dostrzegali jej pozytywne cechy.
Ot6z uwazali, ze jedzona na czczo zabezpieczata przed gadaning kobiet,
anoszone przy ciele jej czerwone kulki chronity przed ,,ztym okiem”. Dzi-
siaj juz wiemy, ze rzodkiewki sg bogate w witaming C, zwigzki siarki,
kwas foliowy, witaming B6 oraz takie mineraly jak: potas, mangan i wapn.
Dzisiejsza nauka zdaje si¢ potwierdza¢ wielka madros¢ starozytnych
medykéw. Obecnos¢ zwiazkow siarki nie tylko sprzyja urodzie wloséw
i skory, ale tez trawieniu, zas kwas foliowy i witamina B6 odpowiadajg za
dobrostan mézgu. Nic tylko jes¢ rzodkiewki i niech wysokie ceny nie bedg
wymowka, bo rzodkiewke z powodzeniem mozna uprawia¢ na parapecie.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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PRACA IT - INFORMATYK

PROGRAMISTA

Zatrudnimy Specjaliste ds. wsparcia
IT, biezagca pomoc uzytkownikom
systeméw informatycznych w po-
szczegblnych biurach spétek z Gru-
py Kapitalowej Polimex Mostostal w
Ptocku oraz na terenie catego kraju.

506-253-292, rekrutacja@polimex.pl
1252014

PRACA DODATKOWA

UMYIJE okna, posprzatam. 790-220-
036. 1252071

3p4.=falc y

PRACA FIZYCZNA

Firma Entro-Spaw
zatrudni: monter rurociggow,
pomocnik montera.
Praca w Plocku

na Orlenie oraz
mozliwos¢ delegacji. Kontakt:
tel. 666-931-309.

1249343

Firma Neo-Tec Sp. z 0.0. z siedzibg
w Plocku, zatrudni osob¢ na stano-
wisko OPERATOR CNC-FREZER.
Wymagania: wyksztatcenie technicz-
ne, znajomos¢ obstugi frezarek CNC,
umiejetnosé czytania dok. i rys. tech.,

prawo jazdy kat. B. Przeslij CV: j.le-

wandowska@neo-tec.pl
1250887

UWAGA BEZROBOTNI

POSPRZATAM. 511-370-008.

1237615

Szukam Pana emeryta, rencisty do
wystawy objazdowej z altang ogrodo-
wa, tel. 880-033-370.

1255079

PRACA OPIEKUN

UMYIE okna, posprzatam. 790-220-

036.
1252077

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

® Technolog proceséw lakier-
niczych — wyksztalcenie wyzsze
(preferowane chemiczne), mile
widziane doswiadczenie na po-
dobnym stanowisku, bardzo do-
bra znajomosé pakietu Excel,
mile widziana znajomos$¢ tema-
tyki LEAN, 58S, Kaizen, umiejet-
nos¢ pracy w zespole, znajomos¢
jezyka angielskiego w stopniu po-
zwalajagcym na swobodng komu-
nikacje, gotowos¢ do pracy zmia-
nowej, samodzielnos¢ w rozwig-
zywaniu probleméw, odpornosé
na stres;

e Konserwator — doswiadcze-
nie mile widziane, czynne prawo
jazdy kat. B, uprawnienia elek-
tryczne, umiej¢tnosci hydraulicz-
ne, Slusarskie;

e Kasjer — sprzedawca — mile
widziane doswiadczenie, checi do
pracy;

® Pracownik do wykladania
towaru — checi do pracy, mozli-
wos¢ przyuczenia;

® Pracownik stoiska wedli-
niarskiego — checi do pracy, moz-
liwos¢ przyuczenia;

e Kasjer — sprzedawca — mile
widziana umiejetnos¢é  obstugi

kasy fiskalnej, checi do pracy,
mozliwo$¢é przyuczenia;

® Malarz - piaskarz — mile wi-
dziane umiejetnosci malowania/
Srutowania natryskowego;

e Konstruktor Pras/Design
Engineer — wyksztalcenie wyz-
sze min. licencjat z mechatro-
niki, inzynierii mechanicznej
lub podobnej dziedziny, min. 3
lata odpowiedniego doswiadcze-
nia w opracowywaniu produk-
tow z naciskiem na komponenty
i systemy mechatroniczne i me-
chaniczne, umieje¢tnosci postu-
giwania si¢ programem Cad 3D,
znajomoS$¢ komponentéw elek-
tronicznych i protokotéw komu-
nikacyjnych (CAN, LIN), wie-
dza rolnicza bedzie dodatkowym
atutem, biegta znajomos¢ jezyka
angielskiego ( w mowie i pismie),
doswiadczenie w projektowaniu
systeméw mechanicznych i elek-
trohydraulicznych, dyspozycyj-
nos¢ do wyjazdéw stuzbowych;

® Magazynier — umiejetnosé
obstugi komputera;

o Kosmetolog — wyksztalcenie
Srednie zawodowe na kierunku
kosmetologia, wykonywanie ma-
kijazu permanentnego oraz za-
biegéw z zakresu medycyny este-
tycznej — mile widziane;

® Hydraulik — 3 lata doswiad-
czenia, checi do pracy;

® Pomocnik brukarza — wyma-
gane doswiadczenie, mile widzia-
ne prawo jazdy kat. B i C;

® Sprzedawca — wyksztalcenie
min. Srednie, dosSwiadczenie na
stanowisku, umiejetnos¢ obstugi

komputera, znajomos¢ mediow
spotecznosciowych, dodatkowym
atutem bedzie umiejetnosé two-
rzenia stron wwwi;

® Brukarz - wymagane do-
Swiadczenie, mile widziane prawo
jazdy kat. Bi C;

® Monter — wyksztalcenie bran-
zowe, 2 lata doswiadczenia, mile
widziane prawo jazdy kat. B, bez-
konfliktowos¢é, bardzo dobra or-
ganizacja pracy, punktualnos¢,
rzetelnosé, sumiennosé, checi do
pracy, wymagana podstawowa
znajomos¢ jezyka polskiego;

® Operatorka/operator woz-
ka widlowego — doswiadczenie
w obstudze woézka widlowego,
uprawnienia UDT 1 WJO - waru-
nek konieczny, umiej¢tnosé pra-
cy w zespole, gotowos¢ do pracy
w systemie 3-zmianowym, mile
widziane doswiadczenie w obstu-
dze skanera.

Oferty pracy dla os6b

niepelnosprawnych:
® Pracownik administracyjno-
-biurowy — wyksztalcenie sred-
nie mile widziane ekonomiczne,
mile widziane doswiadczenie,
umiejetnosé  obstugi  komputera
i urzadzen biurowych, orzeczenie
o stopniu niepelnosprawnosci;

* Oferty wazne na
17 marca 2023, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogltoszenia drobnego
dla absolwentow szkot
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie

wypehhié i przestaé na
adres redakgiji lub
przekazac¢ osobiscie.

Kupon bezptatny

Biuro Ogtoszen
Ptock, ul. Stary Rynek 27

Tes,
"Tygodnik Plocki"

09-400 Plock, Stary Rynek 27
tel/fax 262-77-66

“

URZAD PRACY
Powiatowy Urzqd Pracy w Plocku

e Kierownik robét — z wy-
ksztalceniem wyzszym technicz-
nym, uprawnieniami budowlany-
mi do kierowania robotami bu-
dowlanymi w specjalnosci kon-
strukcyjno-budowlanej, 3-letnim
doswiadczeniem zawodowym
w kierowaniu pracami w zakre-
sie remontu aparatéw, rurocig-
géw 1 urzadzen w przemysle ra-
fineryjno-petrochemicznym, zna-
jomoscig jezyka angielskiego
w stopniu Sredniozaawansowa-
nym i umiejetnoscig obstugi kom-
putera w tym pakietu MS Office;
® Specjalista do spraw zaku-
pow — z wyksztalceniem wyzszym
(kierunki: transport, logistyka,
ekonomia lub prawo), rocznym
doswiadczeniem na stanowisku
handlowca/ logistyka, znajomo-
Scig jezyka angielskiego w stop-
niu Sredniozaawansowanym oraz
znajomo$¢ SAP w module MM
bedzie dodatkowym atutem;

e Narzedziowiec — z wyksztal-
ceniem zawodowym mechanicz-
nym, 3-letnim doswiadczeniem

w prowadzeniu narz¢dziowni,
prawem jazdy kat. B, umiejetno-
Scig obstugi pakietu MS Office
i obstugi elektronarzedzi, zna-
jomoscig rysunku technicznego
oraz Zintegrowanego Systemu
Zarzadzania Jakoscia;

® Sprzedawca wewnetrzny -—
z wyksztalceniem Srednim bran-
zowym, dobrg organizacja pracy,
zdolnoSciami analitycznymi oraz
tatwoscig nawigzywania kontak-
tow;

e Konsultant obshlugi klienta
— z wyksztalceniem min. zawodo-
wym;

® Reprezentant marki -
z wyksztalceniem Srednim ogdl-
noksztalcacym;

® Mechanik samochodowy -
z wyksztalceniem zawodowym
mechanicznym i znajomoscig
wulkanizacji;

® Pomocnik elektromontera —
z mile widzianym prawem jazdy
kat.B;

e Stolarz meblowy - z wy-
ksztalceniem zawodowym i do-
Swiadczeniem w zawodzie.

* Oferty wazne na
16 marca 2023, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl

aplikacja

===, Tygodnika Ptockiego

EOCKT

0 gazetatygodnikplocki o tygodnikplocki

Bezptatna

@ www.tp.com.pl
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Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen
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Prezydent Miasta Plocka

Prezydent Miasta Ptocka
informuje, ze na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Ptocka, ul. Zduriska 3
podano do publicznej wiadomos$ci wykazy nieruchomosci
przeznaczonych do zbycia w formie bezprzetargowej na rzecz OBWIESZCZENIE

wiascicieli nieruchomosci sasiednich : z dnia 13 marca 2023 roku

Prezydenta Miasta Ptocka

« dziatka nr 379/4 o pow. 9 mkw., potozona w Ptocku miasta na prawach powiatu

przy ul. Honorowych Dawcow Krwi

»  dziatka nr 379/5 o pow. 7 mkw., potozona w Ptocku Napodstawieart. 1081, art. 49, art. 61 § 4iart. 731 art. 155 ustawy zdnia 14 czerwca 1960 roku Kodeks postepowania
przy ul. Honorowych Dawcow Krwi administracyjnego (Dz. U. z 2022 roku poz. 2000 z poZniejszymi zmianami), oraz art. 11i ust. 1 ustawy z dnia
- dziatka nr 379/6 o pow. 7 mkw., potozona w Ptocku 10 kwietnia 2003 roku o szczeg6lnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych

orzy ul. Honorowych Dawcow Krwi (Dz.U.z2022 rokupoz. 176 zpbZniejszymi zmianami),

- dziatka nr 379/7 o pow. 91 mkw., potozona w Ptocku ZAWIADAMIAM O WSZCZECIU POSTEPOWANIA
przy ul. Honorowych Dawcow Krwi w sprawie zmiany decyzji Prezydenta Miasta Plocka Nr 1/2022
o0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej polegajacej na rozbudowie publicznej

»  dziafka nr 379/8 0 pow. 19 mkw., potozona w Plocku drogi gminnej nr 520126W, lokalnej — ulicy Zbozowej,

przy ul. Honorowych Dawcow Krwi na odcinku od km. 0+020,00 do km. 04+237,00,
«  dziatka nr 379/9 o pow. 29 mkw., potozona w Ptocku wraz z przebudowa drogi innej kategorii: drogi wojewddzkiej nr 559
przy ul. Honorowych Dawcow Krwi - ul. Tadeusza Mazowieckiego

» dziatka nr 379/10 0 pow. 27 mkw., pofozona w Ptocku nawniosek z dnia 13 lutego 2023 roku wiasciwego zarzadey drogi Prezydenta Miasta Ptocka, reprezentowanego przez

przy ul. Honorowych Dawcow Krwi Pana Tomasza Zulewskiego, Dyrektora Miejskiego Zarzadu Drog w Pocku.
» dziatka nr 379/11 o pow. 22 mkw., potozona w Ptocku Whiosek dotyczy zmiany decyzji o zezwoleniu na realizacje przedmiotowej inwestycji drogowej, zlokalizowanej na
przy ul. Honorowych Dawcow Krwi nieruchomosciach o numerach ewidencyjnych gruntéw: 14, 1/2, 85/2, 85/3, 85/6 (przed podziatem 85/4), 86/1, 86/4

(przed podziatem 86/2), 8749 (przed podziatem 87/5), 87/15, 88, 249/4 (przed podziatem 249/2), 284 w granicach
obrgbu ewidencyjnego nr 1-Podolszyce-Borowiczki, jednostka ewidencyjna miasto Ptock. Wnioskowane zmiany
dotycza dziatki o numerze ew. gruntéw 87 /15 —stanowiacej pas drogowy.

SA-21-15

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego

. : : W zwigzku z powyzszym, w terminie 7 dni od daty otrzymania niniejszego zawiadomienia, mozna zapoznac sie ze ztozong
http s.//www.facebook.com/gazeta.tygodmk.plockl dokumentacja projektowa w tutejszym Urzedzie w Wydziale Rozwoju i Polityki Gospodarczej Miasta, Referat

Administracji Architektoniczno-Budowlanej (wejscie od ul. Zduriskiej) po wczesniejszym umdwieniu telefonicznym,

.,,..,..“mm::mmm. i i 7 tel. 0 24 367-15-19, w poniedziatki, wtorki, srody w godzinach 7.45 —15.15, w czwartki w godzinach 8.45 — 1715,
Eﬁn Informacle na szo w piatki w godzinach 8.45-15.15.

s Ul Zdiecia z wvdarzeﬁ Zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postepowania administracyjnego, w przypadku zawiadomienia stron przez
.&EE |(0 n kl,l rsv obwieszczenie, dorgczenie uwaza sig za dokonane po uptywie czternastu dni od dnia publicznego ogtoszenia.

m Sareta Tygodnlk Phocki

SA-21-13
Burmistrz Miasta Gostynina
5 O 0 ogtasza drugi przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz lokalu mieszkalnego
- stanowigcego wtasnosé Gminy Miasta Gostynina, potozonego w Gostyninie przy ul. 3 Maja 43A
e T ’
ogloszen drobnych pS— p——
Biuro Ogloszef _— Lp.| Poloienie nieruchomosci Oznaczenie lokalu Opis nieruchomosci mieszkalnego
s ; nieruchomosci | i numer ksiggi | i numer ksiegi wieczystej i jej przeznaczenie wraz 7 udzialem
:m}“’;"'ﬁ” | wieczystej w gruncie
' Lokal mieszkalny usytuowany na parterze, sklada si¢ z dwoch
= lokal nr 9 pokoi, kuchni z wydzielonym schowkiem, przedpokoju oraz
WY HUZN IJ Gostynin dz. 3623/8 lazienki o pow. 74,31 mkw.
L. ul. pow. 0,1278 ha |pow. lokalu 74,31 m* do lokalu przynaleza dwa boksy piwniczne o powierzchniach: | 240.000,00 zL
UGLUSZENIE 3 Maja 43A pow. I piwnicy 9,98 m? 9,98 m?i 14,76 m*
PL1G/00032894/2 |pow. Il piwnicy 14,76 m* W studium uwarunkowan i kierunkéw rozwoju
DHOB NE zagospodarowania przestrzennego miasta Gostynina, dziatka
zlokalizowana jest na obszarze modernizacji istnigjacej
struktury przestrzennej o funkcji zabudowy mieszkaniowej
W INTERNECIE wiclorodzinnej — MW.
| w GAZECIE Przetarg odbedzie sig w dniu18.04.2023 roku (wtorek), o godz. 11 —tej wsalinr213 Urzedu Miasta Gostynina przy ul. Rynek 26.
Wadium w wysokosci 10% ceny wywotawczej lokalu nalezy wptaca¢ w terminie do dnia 12.04.2023 r. (wtacznie) do godziny 14 —tej - w kasie Urzedu Miasta
Gostyninalub nakontonr 8910203974 0000 5302 0006 6258 w Banku PKO BP SAw Warszawie.
Za date wniesienia wadium uwaZa sie date wplywu Srodkdw pienigznych na rachunek Urzedu Miasia Gosiynina lub do kasy Urzedu Miasta Gostynina.
ip .com. pl Wadium nie podlega zwrotowi w przypadku uchylenia sie od zawarciaumowy uczestnika, ktéry wygra przetarg.
/Ug | oszenia Ogledziny lokalu mieszkalnego przeznaczonego do sprzedazy beda mozliwe po wezesniejszym uzgodnieniu z pracownikiem Wydziatu Gospodarki Komunalnej,
Ochrony Srodowiska, Rolnictwa i Leénictwa, ul. Parkowa 22, pok.nr2, tel. 2423607 47,
Szczeglowe zasady przetargu okresla regulamin przetargu wywieszony wraz z niniejszym ogtoszeniem na tablicy ogloszeri Urzedu Miasta, przy ul. Rynek 26 oraz
zamieszczony nastronie internetowej Urzedu - gostynin.pli umgostynin.bip.org.pl.
TWOJE OGEOSZENIE Blizszych informacji dotyczacych przedmiotu przetargu udzielaja pracownicy Wydziatu Gospodarki Komunalnej, Ochrony Srodowiska, Rolnictwa i Le$nictwa
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OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Maluj¢ portrety na zaméwienie ze
zdje¢ dostarczonych przez klienta.
Obrazy olejne, rysunki kredkami pa-
stelowymi i otéwkiem. Milena Ole-
sinska 601-698-355. www.iobrazy.

com.pl
1212950

Obrazy na zamdwienie - obrazy olej-
ne na ptdtnie, portrety malowane ze
zdjec¢, pejzaze, obrazy realistyczne,
kopie obrazéw. Milena Olesinska,
601-698-355; milenaolesinska@

wp.pl www.iobrazy.com.pl
1198201

MATERIALY BUDOWLANE

Oddam za darmo gruz z rozbiérki
na utwardzenie drogi. Odbiér Plock,
osiedle Wyszogrodzka. Zatadunek i
transport we wiasnym zakresie. Tel.
504-711-252.

1251860

0GROD

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, Sciecie trawy, drzew?
Renowacja trawnikéw. Rebak. Za-
dzwori: 512-048-186.

1215574

Altany jak z bajki! Wykonane z gru-
bych bali o naturalnych ksztattach
solidne. Wyposazone w trzy tawy,
st6l, podloge drewniana, zadaszo-
ne. Przeznaczone dla 8-12 oséb lub
12-16 os6b. Tel. 535-480-220. Praca
dla emeryta rencisty przy wystawie

objazdowe;j sons

Kupie topole tartaczng z mozliwo-
Scig wyciecia. Platne przy odbiorze
gotéwka. Numer kontaktowy 698-

110-090.
1087480

OPAt / 0GRZEWANIE
TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!lI!

NAPEDOWY

OLE) Mapoon

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

sosna (pocigte lub w catosci), 662-
062-396.

1103855

WYPOSAZENIE WNETRZ /
DEKORACJE

Folia matowa mleczna na balkon -
aplikowana w celu ograniczenia wi-
docznosci z zewnatrz do srodka. Fo-
lia daje komfort niewidzialnosci w
obu kierunkach przy jednoczesnym
przepuszczaniu duzej ilosci $wiatla.
Zapraszamy www.x-foll.pl tel. +48
570-988-778.

1209699

ELEKTRONIKA / AGD

AGD/RTV

DOMOWE naprawy telewizoréw,
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

1184566

TELEFONY | AKCESORIA

Oferujemy najlepsza sprzedaz deta-
liczng i hurtowgq online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-

chelectronicseurop77 @ gmail.com
868055

www.itechez.com nowy  Apple
iPhone, Samsung, Huawei, Xiaomi,

PlayStation.
1243606

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

WERYFIKACJA kosztorysu napra-
wy! ZADZWON, tel. 600 590 511;
mail: odszk24@wp.pl

1042657

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY
A G M. Najlepsze marki,
najnizsze ceny. Plock,
Graniczna 20D (dojazd od

Otoliniskiej). 603-685-664.
1230953

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otoliniskiej).
603-685-664.
1060273

POZOSTALE

N
DoMY

Domy na wynajem dla firm, w Biel-
sku obok Ptocka. 20 minut od PKN
Orlen! Tel. 784-903-068. Trzy domy
wolnostojace: dom pietrowy 400
mkw., dom pietrowy 140 mkw.,

dom parterowy 110 mkw.
1252491

Sprzedam nowo budowany dom w
stanie deweloperskim o powierzchni
83,74 mkw. z mozliwoscia adaptacji
poddasza okoto 40 mkw., zlokali-
zowany na dzialce przynaleznej do
jednej czesci budynku w zabudowie
bliZniaczej, cena 510000, tel. 601-
687-626.

1247334

DZIAtKI

SPRZEDAM 4 dzialki budowlane:
1700, 2200 mkw., na jednej dzialce
media. Mozliwos¢ podlaczenia po-
zostatych. Cena 38 zl/mkw. Drobin,
883-480-333.

1221878

SPRZEDAM dziatke 2000 mkw.,
rekreacyjng w Wyszynie, gm. Sta-
ra Biala, przy szosie, oswietlona,
uzbrojona, lasek, 55000 zt. 518-345-
344,

1253213

Sprzedam dziatke budowlang w Ma-
szewie Duzym o powierzchni 1025
mkw. W granicach dziatki do przyta-
czenia prad, gaz, kanalizacja, woda.
Cicha i spokojna okolica - dziatka
pomigdzy ulicami Debowa i Lesna.
Numer ewidencyjny dziatki: 356/9.
Cena do negocjacji. 667-888-985.

1241665

Sprzedam dziatki budowlane w po-
wiecie sierpeckim. Ceny od 29 900
PLN. Powierzchnia dziatek od 854
mkw. Zakup bezposrednio od wta-
Sciciela. Mozliwos¢é wystawienia
faktury VAT 23%. Zapraszam do
kontaktu: Kacper Skalski 784 374

093.
1139901

INNE

KUPIE grunt orny lub dziatkke¢ w
Ptocku, Gabinie i okolicach. 606-
66-89-51.

1200326

LOKALE | BIURA

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatlu komuni-

kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
1184574

SAMOCHODY 0SOBOWE

AUTO kupig¢ kazde.
507-539-879.

1191722

tel/fax (24) 263-79-65

ekoterm®

502 382 811 G
505 108 300

WEGIEL

PROMOCJA

SPRZEDAM drewno kominkowe i
opatowe, obladry sosnowe i drobna

KUPIE polskie samochody: polo-
nez, fiat 126, 125, nysa, inne oraz
stare motocykle, rézne typy, moga

by¢ do remontu. 606-668-951.
1200323

SPRZEDAM Opla Astre III GTC,
rok prod. 2005, cena 12,5 tys. 510-
016-989.

1248936

Stan techniczny obojetny!
Nie zmniejszamy masy
0 zanieczyszczenia!
Odbidr natychmiastowy gratis!
Wystawiamy dokument
o demontazu pojazdu potrzebny

do legalnego wyrejestrowania!
SKUP POJAZDOW
DO WYREJESTROWANIA:
OSOBOWE, CIEZAROWE,
AUTOBUSY.
507-119-443.

1219630

Do wynajecia hala magazynowana
nieogrzewana, posadzka betono-
wa. Lokalizacja: Przemystowa 20 /
Ptock. Powierzchnia 90 mkw. Cena:
17 z¥/m2 netto. Magazyn posiada
dostgp do pradu. Kontakt: biuro@
p20.com.pl lub telefonicznie 728-

486-311.
1202769

Do wynajecia hala nieogrzewa-
na, lokalizacja: Plock, Radziwie.
Cena: 10 zi/mkw netto. Hala posia-
da dostep do pragdu. Wymagana jest
2-miesieczna kaucja. Zachecamy do
kontaktu drogg mailowa pod adre-
sem biuro@p20.com.pl lub telefo-

nicznie 728-486-311.
1202763

Do wynajecia hala ogrzewana, wy-
soka, posadzka betonowa, Prze-
mystowa 20, Plock. W obrebie hali
znajduje si¢ pomieszczenie biurowe,
socjalne oraz toalety. Podjazd bez-
posrednio z placu. Cena — 17 zt/m2

netto. 728-486-311.
1202757

MIESZKANIA

KWATERY, mieszkania do wyna-
jecia, osiedle Dobrzyriska, doba 30
zt, miesige 600 zt. Wiadomos¢: 698-
417-259.

1242503

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825. 1237605

POKOIJE pracownicze, parking od
25 z1, mieszkania. 536-519-599.

1237608
SPRZEDAM mieszkanie 3-pokojo-
we, 48 mkw., parter, duzy balkon,

osiedla Rembielifiskiego. 697-302-
615.

1227811

Sprzedam mieszkanie
usytuowane w
centralnymmiejscu Plocka
/Bielska 22/ - wszedzie
bardzo blisko. Umeblowane,
wymagajacemalowania. Maly
czynsz do Wspoélnoty, woda i
energia wg zuzycia. Mozliwos¢
negocjacji. Tel. 501-756-867.

1249166

Sprzedam mieszkanie wiasnoscio-
we, niezadluzone przy ul. Bartni-
czej, 33,65 mkw., 4 pietro, 2 poko-
je, widna kuchnia. Czynsz 333 zt +
woda wg licznikéw. Do mieszkania
przynalezy piwnica. Sprzedaz bez
posrednikéw. Tel. 518-624-651.

1247749

WYNAIJME stancj¢ dla uczniéw lub

0s6b pracujacych. 501-168-027.
1121446

CIAGNIKI ROLNICZE

KUPIE kazdy traktor.
502-939-200.

1193094

KUPIE ciagnik Zetor 7711-7745,

kazdy stan. 605-337-656.
1188065

GIEt DA ZWIERZAT

SKUP 1 UBOJ BYDEA Z
KONIECZNOSCI. Bydlo
pourazowe, wybrakowane,
pozaklasowe. Odbior towaru

z gospodarstw wlasnym
transportem, platnosé
gotowka lub szybki przelew.
Kontakt 603-266-944.

1251285

MASZYNY ROLNICZE

SPRZEDAM ciagnik Ferguson 158,
1976 r., 60 KM; prase rolujacg John
Deere 582, 2003 r. 519-429-161.

1188075

AKUMULATORY do

pojazdow rolniczych.

Najnizsze ceny, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od

Otolinskiej). 603-685-664.
1221850

Kupie rozsiewacz wapna RCW 3 t
taficuchowy, moze byé do remontu.
Tel. 606-550-489.

1238635

Sprzedam agregat uprawowy 4,20
m hydraulicznie rozkladany, agregat
uprawowo siewny 3 m, czyszczal-
ni¢ nasion Petkus k 531, zaprawiar-
ke Gustafsson, pras¢ Welger rp 12 s
walcowa, wycinak Strautmann, tura
C-330 360 z tyzka, chwytak do trolla
z widtami, tel. 606-416-482.

1251587

Sprzedam butle tlen acetylen z wéz-
kiem 1 palnikiem, pite ukosowag
Dewalt xps 717 ze stolem, wézek
paletowy, imadio stolowe, maszy-
nowe, kowalskie, do rur, podnosnik
jednokolumnowy Ikotec, kompresor
z butlg, myjke Karcher typ 4.80, tel.

606-416-482.
1241983

Sprzedam Kuhn Planter 3 m, now-
szy model, 2013 r. do kukurydzy,
warzyw, fasoli, rzepaku, stoneczni-
ka. Jak nowy od wlasciciela, ksigz-
ki, podsiew nawozu, mato pracowat,
mozliwa zamiana na pras¢ belarke.
609-372-586.

1248312

Sprzedam Massey
Ferguson 255, pierwszy
wlasciciel, rok produkcji
1991 r., plug 4-skibowy
zagonowy, 2003 r.
Unia Grudziadz, siewnik
Poznaniak 1981 r.

Nr tel. 692-623-915.
1243206

Sprzedam pras¢ New Holland 658
z roku 1999, prasa pasowa zmien-
no-komorowa sprawna technicznie.
511-782-286.

1239680

Sprzedam rozsiewacz Sulky dwuta-
lerzowy dpx, czgsci do Ursusa, ob-
cigzniki Ursus, opony 8,3-8-20 do
MTZ-a, opony 16,9-34, 18,4-34,
kota do przyczepy 900-20 ,1100-20
825-20, przektadni¢ Orkan, sadzar-
ke czeska 2 rzedy, tel. 606-416-482.

1251599

Sprzedam skrzynie, obudowe, tylny
most z kotami do C-360, silnik Per-
kins 3 i 4-cylindrowy, srutownik bi-
jakowy, zgby do paleciaka, tyzke do
fadowarki szerokos¢ 2,30 m, pasnik
karmnik do kéz, owiec, przyczepe
HL 8 ton, sitowniki do maszyn, tel.

606-416-482.
1251593

Sprzedam tur C-330 360 z tyzka,
kota 12,4-24 , czyszczalni¢ Petkus,
zaprawiarke, agregat uprawowo-
-siewny 3 m, agregat uprawowy
4,20, sadzarke czeska 2 rzedy, wyci-
nak Strautmann, hydrofox hk 3, sru-
townik bijakowy, silnik Perkins 3 i

4-cylindrowy, tel. 606-416-482.
1241977

Sprzedam wiertarke stolowg wsa 25
ze stolem, pile ukosowg Dewalt ze
stolem, butle tlen acetylen z wéz-
kiem i palnikiem, imadta, kompresor
z butla, podnosnik jednokolumnowy
Ikotec, czg¢sci do Ursusa, pola bron
12 i 16, myjke Karcher, tel. 606-

416-482.
1252495

PRODUKTY ROLNE

KUPIE topolg. 607-860-978.

SKUP
TRZODY

1212978

L8

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
*AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-10

Sprzedam siano w belach spod da-

chu. Tel. 574-461-575.
1248435

USLUGI

Doptaty, wypelnianie e-wnioskéw,
dojazdy, 662-860-456.

1246094

Sprzedam tabletki na wotka trojszy-
ka Delicia Gastoxin Fryberg Niem-
cy. Sklep internetowy wysytkowy
Atexim, tel. 699-703-313.

1138435
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SPOLECZNOSCI

IMPREZY | WYDARZENIA

Zapraszamy nabezplatne warsztaty
tworcze DOMEK Z SERCEM, kt6-
re odbedg si¢ 25 marca w Centrum
Kultury &quot;Wista&quot; w Wy-
szogrodzie o godz.11:00. Uczestni-
cy z animatorkami wykonaja 4 dom-
ki dla misiowych rodzin.Zapisy i
informacje pod nr tel. 451 154 655.
1251026

MATRYMONIALNE

SAMOTNY emeryt przyjmie nieod-
platnie do swojego 60-metrowego
mieszkania panig samotng lub w se-

paracji z m¢zem. 605-200-124.
1250164

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Dochodz¢ odszkodowan, tel. 600
590 511.

948502

Jestem gotéw zainwestowaé w kaz-
de zyskowne przedsigwzigcie. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
685837

Jesli mozesz przekazaé mi 1,5 % po-
datku, bed¢ wdzigczny za okazang
Pomoc. Jesli nie mozesz udostgpnij
moja prosbe znajomym, rodzinie.
Wypetiajac PIT wpisz: KRS: 000
027 0809. Cel szczegétowy 1%:

Kruk, 16729.
1210714

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejs¢ do sezonu wakacyjnego. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
664876

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla kazdej firmy, rolnikéw,
na rozpoczecie dziatalnosci, odrzu-
conych przez banki, bez sprawdza-
nia baz bankowych, liczenia zdol-
nosci kredytowej, z zadluzeniami
ZUS i US, bez wykluczania branz.
Finansowanie na inwestycje w tym
developerskie. 731-531-144, podza-

staw @int.pl
1245324

Pozyczki pod zastaw nieruchomosci
bez BIK. 690-449-067, pozyczki-

podnieruchomosc.pl
1194600

GASTRONOMICZNE

ORGANIZUJEMY imprezy oko-
licznosciowe wszelkiego typu dla 90
oséb. Zgltoszenia pod numerem tele-
fonu: 696-104-595.

1250051

INFORMATYCZNE
Potrzebujesz strony internetowej,
sklepu internetowego? Wigkszej

widocznosci swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla

Ciebie wykona. 720-752-572.
947661

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

GABINET stomatologiczny
Greentreesmile znajdujacy sie
na ulicy
Sikorskiego 14 zaprasza
na profesjonalne zabiegi
higienizacyjne.
Szybkie terminy.

572-137-877.
1206835

Ginekolog kompleksowo, szybki
termin, caly zakres ustug, tel. 663-

951-936, cate wojewddztwo.
1162749

MOTORYZACYJNE

Zajmujemy si¢ regeneracjg pomp
wtryskowych i regeneracja wtryski-
waczy. Nasza dzialalnos¢ obejmuje
dodatkowo diagnoze¢ i naprawy me-
chaniczne oraz elektromechaniczne.
Regeneracja wtryskiwaczy. Ser-
decznie zapraszamy. Tel. 509 904
445.

1252394

0OGRODNICZE

Cigcie drzew, zywoptotow, koszenie
trawy, pielgegnacja zieleni. Profesjo-
nalnie i tanio. Ptock, Gostynin i oko-
lice. Tel. 695-238-997.

990562

POZOSTALE

Folie okienne Folkos. Oklejanie
szyb, sprzedaz folii okiennych i na-
rzedzi do ich montazu - ustuga de-
montazu starej zniszczonej folii. Tel.

790-028-159, www.folkos.pl
1133378

ODNAWIANIE wanien. 600-979-

826.
1192981

Roztadunki, zatadunki, tragarze. Po-
moc, kontenery, naczepy, wagony,
busy. Wnosimy wszystko. 502-188-

459.
1062559

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Ptock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkoleni znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
1248886

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Ptock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkoleri znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
1255404

TECHMAR-SECURITY zaprasza
Paristwa do skorzystania z ustug
zabezpieczenia technicznego o0s6b
i mienia. Swiadczymy ustugi w za-
kresie instalacji systemow alarmo-
wych i monitoringu wizyjnego. Tel.
695 984 170.

1227668

Zapraszamy do zapoznania Si¢ z
ogtoszeniem: wykonuje prywatnie,
solidnie prace takie jak mycie okien,
malowanie, sprzgtanie piwnic, ko-
szenie trawy, mycie okien, sprzg-
tanie nagrobkow i pozostale prace,
wykoniczenia, wnetrza i na zewnatrz.

534-359-452.
1254145

PRAWNIK / DORADCA

»Rozwod koscielny” dla oséb w
kraju i za granicg. Mail: a.bolesta@
op.pl Tel. kom. 693 876 173 (do
godz. 19.00), dr Arletta Bolesta, ad-
wokat koscielny zatwierdzony przez
wiadze koscielng (réwniez za grani-
ca).

1237602

Tanie porady prawne. Tel. 24 366-
2.

1246110

REKLAMOWE

Poszukuje osoby najlepiej prywat-
nej, ktéra przyjetaby niewielkg re-
klam¢ plandekowg firmy na ogro-
dzenie swojej posesji. Warunek
konieczny to osoba z ulicy Zglenic-
kiego, Dtugiej Iub od Dobrzyriskiej
w kierunku Maszewa Duzego. Tel.
797-732-584.

1250167

POBIERZ BEZPLATNY KURS
na PierwszyNaGoogle.pl i SAMO-
DZIELNIE wykonaj pozycjonowa-
nie wizytéwki firmowej na Google!
Dzigki kursowi PierwszyNaGoogle.
pl samodzielnie wykonasz pozycjo-
nowanie swojej lokalnej wizytéwki.
ZnajdzZ si¢ na szczycie listy wyni-
kow. 720-752-572.

953577

REMONTOWO - BUDOWLANE

DOCIEPLENIA budynkéw, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkarn,
remonty. 504-22-40-40.

1108880

Kompleksowe remonty mieszkan.
Zapraszamy do wspdtpracy. 739-

511-468.
1239180

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

Drobne prace remontowe: malowa-
nie, tapetowanie, itp., ztota raczka.
603 073 153.

900448

DROBNE remonty od re¢ki, sprza-
tanie, cigcie traw, drzew. 530-193-

825.
1237610

Folie matowe i dekoracyjne Folkos:
oklejanie szyb, Warszawa i okolice.
Folie tego typu znajduja zastosowa-
nie tam, gdzie chcemy ograniczy¢
wglad w obu kierunkach i utrzymac
wysoka przepuszczalnos¢ Swiatla.

Tel. 790-028-159, folkos@wp.pl
1045915

Folkos: folia LUSTRO WENECKIE
do mieszkan, doméw, pomieszczen,
biur - Lustro 285, Lustro 270, Lustro
275, Lustro 260, Lustro 35 - na okna
wychodzace na zewnatrz - dostgpne
szerokosci 122 cm i 152 cm, folia
ciemna, Srednia, jasna. Tel. 790-

028-159.
1101497

Folkos: folie zewnetrzne przeciw-
stoneczne. Oklejanie szyb, Plock i
okolice. Folie do domu, mieszkania,
biura, sklepéw, szkdl, szpitali, ma-
gazynéw. www.folkos.pl Tel. 790-

028-159 lub 792-457-282.
1046140

GLADZ, malowanie, tapetowanie,
panele podiogowe i inne. 733-164-

458.
1145825

Oferuje:
malowanie, gipsowanie,
ukladanie
paneli, cegielki gipsowe, drobne
prace, nie tylko zwigzane
z wykonczeniem wnetrz.
Prace wykonuje solidnie,
na sprawdzonych materialach,
zadowalajacy efekt koncowy,
przystepne ceny dla klienta.
Tel. 534-724-705.

1249539

Oferuje: uktadanie parkietu, bezpy-
towe cyklinowanie podiég profesjo-
nalnymi maszynami marki Lagler i
Numatic, montaz listew przypodto-
gowych, lakierowanie, olejowanie,
woskowanie podlég, konserwacje

parkietéw. Tel. 501 476 998.
1215296

Parkiety/Schody/Tarasy.  Montaz:
parkiety drewniane, schody drew-
niane, panele, tarasy drewniane/
kompozytowe. Renowacja: cykli-
nowanie bezpylowe podidg drew-
nianych, lakierowanie, olejowanie.

Tanio i solidnie. Tel. 604-075-293.
1252631

Remont lub budowa domu? Swiet-
nie trafiliscie! Nasza firma si¢ tego
podejmie! Wykonujemy: remonty i
wykonczenia wnetrz, budowanie do-
mow, kostke brukowa, ogrodzenia,
dachy, elewacje, ocieplenia. Zapra-
szamy do kontaktu! Firma: Ziel-bud.

Tel. 508-538-874
1250155

REMONTY, docieplenie, murowa-
nie. 787-980-629.

1216457

SPRZATANIE

Opréznianie pomieszczen, wywoz
gratow. Utylizacja. 502-188-459.
1114442

Wywoz zbgdnych gabarytow, opréz-
nianie mieszkar po i przed kupnem,

utylizacja. 502-188-459.
1121281

TRANSPORTOWE

Przeprowadzki Gostynin: mieszka-
nia, biura, firmy. Wolne terminy.
502-188-459.

1114387

Przeprowadzki migdzynarodowe do
wszystkich parstw UE. Najszybsze
terminy realizacji. Licencja trans-
portu. Faktura VAT, list przewozo-

wy. 502-188-459.
1162511

Przeprowadzki oraz windy zatadow-
cze, fachowi tragarze. Profesjonal-
ne. 502-188-459, Przeprowadzki-
windy @op.pl

1049542
Przeprowadzki  Plock. Profesjo-
nalnie. 696-731-680, speedtran-
splock@op.pl

1039007

Przeprowadzki Profesjonalne. Go-
stynin. Najlepsze Przeprowadzki w
regionie. 502-188-459.

1245849

Przeprowadzki
502-188-459.

Sierpc. Najtanie;j.

1069629

Transport Przeprowadzki Plock.
Wywdéz starych mebli. Utylizacja.
502-188-459.

1196879

Transport z windg Gostynin. 502-

188-459, speedtransplock@op.pl
1129082

Ustugi transportowe, kompleksowe
przeprowadzki, meblowozy oraz
windy zaladowcze, fachowi traga-
rze. Wywéz starych mebli. Utyli-
zacja. Dostarczamy opakowania do
prawidlowego przenoszenia mienia.

Profesjonalnie. 502-188-459.
1030965

Ustugi transportowe. Komplekso-
we przeprowadzki. Tanio. 502-188-

459. speedtransplock @op.op
1208628

TLUMACZENIA

TELUMACZ PRZYSIEGLY
(i symultaniczny)
jez. angielskiego,
Plock, ul. Na Skarpie 24: ponad
35 lat doswiadczenia, jezyk
petrochemii i rafinerii (14 lat
pracy w PKN ORLEN SA),
wojsko i militaria
(12 1at stuzby czynnej,
w tym misje zagraniczne),
itp. 602-806-721.

1215745

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/218122

INTERESUJACA. 511-770-614.
a/57/23

MASAZ: 511-942-181.
2/44/23

MASAZ: 513-515-621.
/44123

MASAZE: 502-939-307.
/44123

PRACA dla paii z zamieszkaniem.

733-028-016.
/44123

ZAOPIEKUJE si¢ samotng, zgrab-
ng Panig, wiek 45-60 lat. 604-318-
600.

/53123

14.000.000

0DSLO

strony intemetowe)

Madry czy fikcyjny. Budzet miasta na rok 2014 >3

s ! tygodnik ,

Starsi ad Krakowa, jubileusz obchodzimy razem z Ehlagiem

7717. urodziny Plocka

Zapraszamy
to reklamy

ho@tn.com.pl 124 262 77 66
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OGLOSZENIE
Burmistrz Miasta Gostynina

ogtasza pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci stanowigcej wtasnosé
Gminy Miasta Gostynina, potoZonej w Gostyninie przy ul. 18 Stycznia

WYROZNIJ
OGLOSZENIE

Lp. Dizialka nr, DHO BNE
powierzchnia Przeznaczenie Opis nieruchomosci Cena
o it o Ml W INTERNECIE
ksigga wieczysta
Dla terenu na ktorym Nieruchomo$¢ zlokalizowana jest w poludniowej czgsci
dziatka: zlokalizowana jest dzialka nie ma | miasta, okofo 1 km od rynku, przy jednej z gléwnych ulic I w G AZEc IE
3320 obowiazujacego planu przelotowych (ul. 18 Stycznia), ma ksztalt dos¢ regularny
zagospodarowania przestrzennego. | — zblizony do trapezu, cz¢$¢ jej terenu przylega do ulicy
L powierzchnia: W studium gminnym teren dziatki 18 Stycznia, a od strony péocnej posiada dostep 565.000.00 2L, tp .com. I]l
3623 mkw. jest oznaczony symbolem MN do ul. Twaszkiewicza. Teren dziatki ma mozliwos¢ B | .
— obszar o funkcji zabudowy podiaczenia do gléwnych mediéw komunalnych / Ug 0szenia
ul. 18 Stycznia mieszkaniowej jednorodzinnej. w ulicy 18 Stycznia (woda, prad, gaz, kanalizacja).
TWOJE

Przetarg odbedziesiew dniu 20.04.2022 roku (czwartek), o godz. 11 -tej w salinr 213 Urzedu Miasta Gostynina przy ul. Rynek 26.

Wadium wwysokosci 10% ceny wywotawczej niezabudowanej nieruchomogci nalezy wptacac w terminie do dnia 17.04.2023 r. (wkgeznie) do godziny 14 —tej - w kasie Urzedu Miasta
Gostynina lub na konto nr 891020 3974 0000 53020006 6258 w Banku PKO BP SAw Warszawie.

Zadate wniesienia wadium uwaZa sie date w| ienieZ

0GEOSZENIE
GAZETOWE

W RAMCE,
WWW NA
STRONIE
GLOWNEJ

u Srodkow pienieZznych na rachunek Urzedu Miasta Gostynina lub do kasy Urzedu Miasta Gestynina.

Wadium nie podlega zwrotowi w przypadku uchyleniasie od zawarcia umowy uczestnika, ktorywygra przetarg.

Ogledziny nieruchomoscl przeznaczone] do sprzedazy beda mozliwe po wezesniejszym uzgodnieniu z pracownikiem Wydziatu Gospodarki Komunalnej, Ochrony Srodowiska,
Rolnictwa i Lesnictwa, ul. Parkowa 22, pok.nr2,tel. 2423607 47.

Szczegotowe zasady przetargu okre$la regulamin przetargu wywieszony wraz z niniejszym ogtoszeniem na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta przy ul. Rynek 26 oraz zamieszczony na
stronie internetowej Urzedu - gostynin.pli umgostynin.bip.org.pl. ]

Blizszych informacji dotyczacych przedmiotu przetargu udzielaja pracownicy Wydziatu Gospodarki Komunalnej, Ochrony Srodowiska, Rolnictwa i Le$nictwa Urzedu Miasta
Gostynina, ul. Parkowa 22, pok.nr2, tel. 24236 07 47.

Burmistrz Miasta Gostynina

Gostynin, dnia 17.03.2023 Pawet Witold Kali i
Wywieszono na tablicy ogloszeri: od 17.03.2023 . do 20.04.2023 1 mar Fawet Wilold Ralinowsid -

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw
Frydrysiak

PREZYDENT MIASTA PLOCKA

OGLOSZENIE
PREZYDENTA MIASTA PLOCKA

Z dnia 21 marca 2023 r.
0 WYLOZENIU DO PUBLICZNEGO WG LADU
projekiu Miejscoweqo planu zagospodarowania przestrzennego w rejonie ulicy Braci Jeziorowskich w Plocku

Na podstawie art. 17 pkt 91 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu | zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz. U. 22022 ., poz. 503 zpdin. zm.) w 2wigzku z Uchwata Nr 680X XX1X/2022 Rady Miasta Plocka z dnia 24 lutego
2022 r w sprawie przystapienia do sporzadzenia Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego w rejonie
ulicy Braci Jeziorowskich w Plocku, zawiadamiam o wytozeniu do publiczneyo wgladu projekiu miejscowego planu
od dnia 28 marca 2023 r. do dnia 21 kwietnia 2023 r. w siedzibie Urzedu Miasta Plocka w Biurze Obstugi Klienta na
parterze budynku z wejsciem od ul. Zdunskiej, na stanowisku Nr 7 i 8, w godzinach od 8.00 do 14.30, w czwartki

Rok zatozenia 4 lutego 1989

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi 0d8.00-17.00.

- duzy wybor t_'u'"'e“ ) - wiasna sala gastronomiczna Projekt planu udostepniony bedzie réwniez w wersji elektronicznej na stronie internetowej Urzgdu Miasta Ptocka

- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolacji w Biuletynie Informacii Publicznej pod adresem: https:/nowybip.plock.eu/ zakdadka: Komunikaty, ogloszenia,

- przechowalnia zwiok po pogrzehie obwieszczenia/Planowanie przestrzenne.

- nHzind . Zwiok Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekeie planu rozwiazaniami odbedzie sie w dniu 20 kwietnia 2023 r.
umle m.mm.hu!“. elfshllnacle o godzinie 16.00 w pokoju Nr 206 Urzedu Miasta Ptocka na drugim pigtrze budynku A, zwejsciem od ul. Zduriskiej.

- wyrdb wiericow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Zgodnie zart. Bc i art. 18 ust. 1 ustawy o planowaniu | zagospodarowaniu przestrzennym kazdy ma prawo ztoZenia
uwag do projektu planu migjscowego.

Uwagi nalezy sktadaé w nieprzekraczalnym terminie do dnia 9 maja 2023 r. z podaniem oznaczenia nieruchomosci,
kidrej uwaga dotyczy, a takze imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo siedziby wnoszacego

i uwage. Uwagi mozna wnosic:
w*as n e kre m at 0 rl u m - wiormie papierowsj, bezpogrednio w Urzedzie Miasta Ptocka, w Biurze Obstugi Klienta, na stanowisku Nr7 i 8

Iub drogg pocztowa na adres: Urzad Miasta Procka, plac Stary Rynek 1, 08-400 Prock,
- w formie elektroniczng), w tym za pomoca srodkow komunikac)i elektronicznej, w szczegdinosci pocaty
elektronicanej na adres: wrm@nlock.eu
7 wykorzystaniem formularza zamieszczonego w Billetynie Informacji Publicanej na stronie internetowe):
hitps:/fnowybip.plock.eu/sprawa/MRYCT uy

W przypadkl wniesienia uwag droga pocztowg za wniesione w terminie uznane beda uwagi doreczone do Urzedu
Miasta Ptocka najpaniej wdniu 9 maja 2023 r. Dareczenie uwag po tym terminie skutkowac bedzie pozostawieniem ich
bez rozpatrzenia. Uwagi bedg rozpatrywane przez Prezydenta Miasta Plocka. Informacja o sposaobie rozpatrzenia uwag
zostanie zamigszczona na stronie intermetowe] Urzedu Miasta Plocka pod adresem: https: /nowy plock ell/miejscowe-
plany-w-opracowaniu/. Uwagi nieuwzglednione przez Prezydenta Miasta Procka beda przedmiotem rozpatrzenia przez
Rade Miasta Plocka.

INFORMACJA -

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
ogospodarce nieruchosciami (t.j.: Dz U.z2021r,poz. 1899 zezm.)

Burmistrz Miasta Gostynina

informuje, ze od dnia 10 marca 2023 roku na okres 21 dni na

tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Gostynina przy ul. Rynek 26 oraz na
stronie internetowej Urzedu Miasta — umgostynin.bip.org.pl
zostanie umieszczony wykaz nieruchomosci przeznaczonych do
dzierzawy w trybie bezprzetargowym na okres 3 lat dot.:

e czesci dziatki oznaczonej numerem ewidencyjnym 1152/5
potozonej w Gostyninie przy ulicy Dybanka,

e czesci dziatki oznaczonej numerem ewidencyjnym 53/15
potozonej w Gostyninie przy ul. Parkowej.

Burmistrz Miasta Gostynina
Pawet Witold Kalinowski

Gostynin, dnia 9 marca 2023 . SA.58

Jednoczesnie informuje, Ze na podstawie art. 48 ust. 11ust. 4 pkt 1 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu
infarmacji o Srodowiskl i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na $rodowisko (Dz. U. 72022 r, poz 1029 7 pdzn. zm ) po uzgodnieniu z Paristwowym Powiatowym Inspektorem
Sanitamym w Plocku oraz Regionalnym Dyrektorem Ochrony Srodowiska w Warszawie  odstapiono od
przeprowadzenia strategiczne] oceny oddziatywania na Srodowisko dla projekiu wyzej wymienionego planu

miejscowego.
Zgadnle z art. 13 Re F | Rary 1UE) 2016/79 1 dnla 27 kewletnia 2CHE 1.« sprawle ochrany osab fleycanych « zelagky z preetaaranlem danych osobowsch Do sprawle
swnbodnaga prae plywn fakich danych orazuch ylenia dyrekdyas 954 BANE [agdinerozparzdzanian achronie damyeh  RODC informuje iy, 26

1. preetwarzan;cl h danych psobowych [est Gmina Miste Flock, 09-400 ok, Stary Banek;

. konfakt eehrany danych - lodggpla o,

3. dane ozab owe przetaarzane beda weelu razpatrzenie wniosky, wiormie Zrzadzenia Prezydenta Miast Mocka, 2godnie przepisami ustrsy opk iui
4. adblorcarnl danych esobowyth beda wilacznle padmlaty upra'enlens do uzyskanla danych vsabeeaych na pedstawle przeplsdw pravwa;

5. dane asahvwe przechawywane beda praez okres 3 lat|zgodnle z lednalltymrzecza wom askazem akil;

E. kazdy rma prawn do mdania od administratara d oztepu da eaich danych osab owneh, ich sp iz lub

7. kaidy rm prawa wnleslenia skargl do organu nadzarezega, kidrym|est Prezes Urzedu Dehrany Danych Osoboaych;
8. podanle danych aschawsch Jestdobroaning, [ednakie odreaa podanla dany ch skutkeear bedele admeesa reallzc)l wnloshu.

iU pr2aEtrZEn i,

ia przetaarzania wprzepadiu b i iz prra widh i darch
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sport

Dlaczego ptocczanie nie zdobyli kompletu punktéw z Widzewem?

Pierwsza hramka
Wolskiego w tym roku

—— S
| P

n T et Y
e T

Dariusz Ossowski

R SR R R

W ostatnim meczu 24. kolejki
PKO BP Ekstraklasy Wista Plock
zaledwie zremisowata z 6dzkim
Widzewem. Po golu Rafala Wol-
skiego w 40. min plocka druiyna
prowadzita niemal do koiica spo-
tkania. Kilkadziesigt sekund przed
koricowym gwizdkiem do bramki
Nafciarzy trafit Jordi Sanchez.

Obydwie druzyny rozpoczety
ataki od pierwszych sekund meczu,
brakowalo jedynie skutecznego za-
koriczenia akcji. Pierwsza sytuacja
warta wzmianki miata miejsce w 15.
min. Po dosrodkowaniu Mateusza
Szwocha do pitki biegt Jakub Rzez-
niczak, lecz odrobine si¢ spdZnit.

W 20. min Widzew zamknat Wi-
ste w jej polu karnym, a akcje chciat
zakoriczy¢ Andrejs Ciganiks, ktory
nie trafil jednak w bramke. W 25.
min Kristian Vallo nie dopuscit do
strzalu Kristoffera Hansena, ktory
dostat idealne podanie od Bartlomie-
ja Pawlowskiego.

Kolejny pigkny strzal i jeszcze
pickniejsza obrong kibice ogladali

w 28. min. Strzelat Kristoffer Hano-
usek, a bronit Krzysztof Kaminski.
Po kontrze w 30. min Vallo nie wy-
korzystat dogodnej sytuacji i zamiast
podac¢ do kolegi z druzyny, strzelat,
co mu jednak nie wyszlo.

Wyszedt za to strzat Vallo w 37.
min, ktéry mial wykoriczy¢ akcje
rozpoczety przez Piotra Tomasika.
Pomocnik Wisty podal do Rafata
Wolskiego, a ten przedtuzyt pitke do
Stowaka. Henrich Ravas z trudem
sparowat futboléwke na rzut rozny.

W 39. min Wolski strzelil obok
stupka, ale juz w 40. min umiescit
pitke w siatce. Akcje rozpoczal Do-
minik Furman, przerzucajac pitke na
prawa strong do Mateusza Szwocha.
Pomocnik glowg przedituzyt jg do
Wolskiego, a ten sprytnie umiescit
ja w siatce, otwierajac wynik poje-
dynku. To siédmy gol Wolskiego
w tym sezonie.

I to by byto niemal wszystko, bo
po przerwie obie druzyny atakowa-
ty, ale bez zakoriczenia akcji. Po
godzinie gry kibice ,,zatatwili” oby-
dwu druzynom przerwe¢. Po odpale-
niu rac boisko otoczyta gesta mgla,
uniemozliwiajagca rozgrywanie spo-
tkania. Za to po wznowieniu spotka-

nia pitkarze, catkowicie zdekoncen-
trowani, czekali tylko na koricowy
gwizdek.

Sedzia Damian Sylwestrzak doli-
czyt az 9 minut i wtedy goscie uwie-
rzyli, ze moga odwrdcic losy spotka-
nia. W széstej doliczonej minucie,
po wycofaniu pitki przez Jakuba
Sypka, pitke lewa noga umiescit
w siatce Jordi Sanchez, zdobywajac
wyréwnujacego gola.

» Wista Plock: Krzysztof Kamin-
ski — Jakub RzezZniczak, Steve Kapu-
adi, Adam Chrzanowski — Kristian
Vallo (80’ Martin Sulek), Dominik
Furman, Filip Lesniak, Piotr Toma-
sik — Mateusz Szwoch, Rafat Wol-
ski (90’ Damian Warchot) — Bartosz
Spigczka (80’ Lukasz Sekulski).

» Widzew: Henrich Ravas — Pa-
tryk Stepinski, Serafin Szota, Mate-
usz Zyro (90’ Martin Kreuzriegler)
— Mato Milos (79° Jakub Sypek),
Marek Hanousek, Dominik Kun,
Andrejs Ciganiks (79’ Pawel Zielifi-
ski) — Barttomiej Pawlowski, Jordi
Sanchez, Kristoffer Hansen (57 Jul-
jan Shehu).

Jol.

ORLEN Wista w walce o awans
do ¢wiercfinatu Ligi Mistrzow

Znakomity finisz

Nafciarzy

Kiedy w lipcu 2022 roku EHF
oglosita liste druiyn, ktére w no-
wym sezonie zagrajq w Lidze Mi-
strzéw, dieszylismy sie z dzikiej
karty, ktérq otrzymata plocka dru-
iyna. Byly ogromne plany, z géry
na poiarcie skazywano FC Porto
i PPD Zagrzeh, a Nafciarze mieli
zajg¢ szoste miejsce. Ostatecznie
vdalo si¢ zrealizowaé ten scena-
riusz, cho¢ nie bez probleméw.

Dla kibicow ostatnia kolejka
fazy grupowej byla bardzo emo-
cjonujaca, bo to wtasnie na za-
koriczenie tego etapu rozgrywek
zapadly ostateczne rozstrzygnig-
cia. Jak wiadomo, w ostatnim spo-
tkaniu swdéj pojedynek w Gudme
z GOG przegrata ekipa PPD Za-
grzeb, a po zwycigstwie ORLEN
Wisty nad FC Porto to podopiecz-
ni trenera Xaviego Sabate znaleZli
si¢ w TOP 12. Nafciarze powal-
czg teraz (w dwie kolejne srody)
o awans do c¢wiercfinalu Ligi
Mistrzéw z francuskim zespotem
HBC Nantes.

Niespodziankg byt takze bezpo-
Sredni awans do ¢wieréfinalu SC
Magdeburg, ktéry dzigki zwycig-
stwu w ostatniej kolejce PSG nad
Telekom Veszprem dat niemieckie-
mu mistrzowi miejsce w gronie czte-
rech najlepszych druzyn tej edycji
Ligi Mistrzow.

Warto dodaé, ze zwyciezca dwu-
meczu 1/8 finalu ORLEN Wista
— HBC Nantes trafi w ¢wiercfinale
wlasnie na SC Magdeburg. W tych
rozgrywkach ptocczanie juz raz —
w swojej hali — pokonali najlepsza
druzyng Niemiec.

Pary barazowe rozegrajg mecze
1/8 finatu Ligi Mistrz6w w srode
i czwartek. Przyznaé trzeba, ze ze-
staw jest bardzo interesujacy. Juz na
tym etapie zostanie wyeliminowana
jedna z druzyn wegierskich i dun-
skich.

Zagraja: Telekom Veszprém kon-
tra Pick Szeged, GOG z Aalborg,
Dinamo Zagrzeb z THW Kiel i OR-
LEN Wista Ptock z HBC Nantes.
W ¢wiercfinale sa juz: Barcelona,

g

A I
Obie druzyny spotkaly sie
w Plocku 5 listopada 2017 roku.
Wygrali rywale 32:30

Industria Kielce oraz Paris Saint
Germain i SC Magdeburg.

Powitamy Jeremego Toto

Swdj ostatni mecz w fazie gru-
powej — z Pick Szeged — druzyna
HBC Nantes zremisowata 28:28.
W francuskim zespole zagrali: Ma-
nuel Kasper i Wiktor Hallgrimsson
w bramce oraz Pedro Portela, ktéry
na 7 rzutéw zdobylt 5 goli, Alek-
sandro Cavalcanti 9/4, Rok Ornicek
5/4, Thinaud Briet 5/3, Valero Ri-
vera 4/3, Jorge Maqueda 6/3, Jere-
my Toto 5/3, Ruben Marchan 1/1,
Aymeric Minne 4/1, Linus Persson
1/1, bez goli zakoriczyli spotkanie:
Lukas De la Breteche, Baptiste Da-
matrin-Bertrand, Klaudi Odriozola.

W barwach francuskiej ekipy gra
doskonale znany ptockim kibicom
Jeremy Toto. Pewnie bedzie kolej-
nym zawodnikiem przywitanym
gtosnymi oklaskami przez widzéw
Srodowego meczu.

Przypomnijmy, ze mecze 1/8 fina-
tu Ligi Mistrzow rozegrane zostang
w dwie kolejne srody, o godz. 20.45.
W najblizszg, 22 marca obie druzy-
ny zmierza si¢ w ORLEN Arenie,
zas 29 marca odbedzie si¢ pojedy-
nek rewanzowy na wyjezdzie we
Francji.

Jol.

Trwa XIV ORLEN Handball Mini Liga

Nastepny turniej 25 marca

Po 2 latach przerwy w dwéch
halach sportowych Zespolu Szkot
nr 5 w Plocku o pierwsze punkty
powalczyli uczniowie klas IV -
miodziei urodzona w 2012 roku.
W tegorocznej XIV edycji OHML
uczestniczy 16 zespolow, w sumie
okolo 300 kandydatow na pitka-
rzy recznych. Drugi turniej zapla-
nowano na 25 marca, a kolejne na:
22 kwietnia, 13 maja i finalowy
na 27 maja.

Ostatnia edycja OHML odbyta sig¢
w 2020 roku dla dzieci urodzonych
w 2008 roku. W XIV rozgrywkach
startujg: Szkota Podstawowa nr 3
w Plocku, Szkota Podstawowa nr 16
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Zespol mlodzikéw — najlepsza druzyna na Mazowszu

w Plocku — I zespét, Szkota Podsta-
wowa nr 16 w Plocku — II zespdt,
Szkota Podstawowa nr 21 w Plocku
— 1 zespét, Szkota Podstawowa nr 21
w Plocku — II zespét, Szkota Pod-
stawowa nr 23 w Plocku — I zespdt,
Szkota Podstawowa nr 23 w Ploc-
ku — II zesp6t, Szkota Podstawowa
w Gozdowie, Szkola Podstawowa
w Radzanowie, Szkota Podstawo-
wa nr 2 w Sierpcu, Szkota Podsta-
wowa nr 3 w Sierpcu, Akademicki
Zwigzek  Sportowy  Wloctawek,
UKS KONTRA Warszawa — 1 ze-
spot, UKS KONTRA Warszawa — II
zespot, Akademia Sportu Wesota —
I zespét i Akademia Sportu Wesota
— II zespot.

Przy okazji wznowienia imprezy
ijej XIV edycji udekorowani zostali
miodzicy SKF Wista Plock, ktérzy
wywalczyli tytul Mistrzéw Ma-
zowsza w roczniku 2008. Druzyna
chlopcéw po raz pierwszy zapre-
zentowala si¢ kibicom podczas po-
przedniej — XIII edycji OHML.

- Jest to idealne przestanie dla
wszystkich druzyn uczestniczgcych
w X1V edycji ORLEN Handball Mini

Lidze, ze warto trenowac, warto sig
rozwijac, warto kontynuowac swojq
sportowq przygodeg w grupach mto-
dziezowych SKF Wista Ptock — za-
pewnil Lukasz Swigtek, prezes SKF
i trener zespolu mtodzikéw, aktual-
nego Mistrza Mazowsza i zespotu
startujgcego w Pucharze ZPRP w tej
kategorii wiekowe;j..

Sktad druzyny: Jakub Krajewski,
Antoni Lewandowski, Bartlomiej
Niedzielski, Oliwier Piechowski,
Borys Barika, Dawid Zachandre-
wicz, Jakub Maciejewski, Jarostaw
Mikotajczyk, Kacper Lendzion, Ja-
kub Kotecki, Mateusz Kopera, Mi-
tosz Pszczétkowski, Mitosz Wigcek,
Aleksander Kujawa, Sebastain Pa-
luch, Szymon Adamkowski, Wiktor
Solanowski, Kyrylo Yefremov. Tre-
ner: bukasz Swiatek.

Mistrzami Mazowsza zostali tak-
ze juniorzy mtodsi, ktérzy znakomi-
cie spisywali sie w mazowieckich
rozgrywkach, a zdobycie tytutu
Mistrza Mazowsza przypieczetowa-
li zwycigstwem w ostatnim meczu
turnieju z UMKS Tréjka Ostroleka
40:18 (20:7). Jol.
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W  weekend pitkarze
reczni  wystepowali na
krajowych  parkietach,
weczesniej jednak walczyli
o punkty w eliminacjach do
Mistrzostw Europy 2024.
Niestety, niewielu repre-
zentantow ORLEN Wisly
wpisalo si¢ na listy strzel-
6w w spotkaniach kadro-
wiczow.

W marcu rozegrane zostaly trze-
cia i czwarta kolejka kwalifikacji
do Mistrzostw Europy 2024 oraz
EHF Euro Cup. W pojedynkach re-
prezentacyjnych wzieli udziat takze
Nafciarze.

W trzeciej i czwartej Kolejce
kwalifikacji do ME 2024 Polska
zmierzyla si¢ z Francja. Pierwszy
pojedynek odbyl si¢ w gdanskiej
Ergo Arenie i zakoriczyl si¢ zwycig-
stwem Francuzéw 38:28, ktérzy juz
do przerwy prowadzili jedenastoma
bramkami — 22:11.

Na parkiecie pojawili si¢ Krzysz-
tof Komarzewski, Mikotaj Czaplin-
ski i Marcel Jastrzebski, ktéry juz
w debiucie zostat MVP spotkania.
To duze osiggnigcie dla miodego
zawodnika, ktéry w swoim pierw-
szym seniorskim sezonie zalicza de-
biut w Superlidze, Lidze Mistrzéw,
a takze w reprezentacji, w kazdej
z druzyn zdobywajac wyrdznienia
za sWojg gre.

Krzysztof Komarzewski bez gola,
Mikotaj Czaplinski rzucit jedng
bramke, zas Marcel Jastrzgbski grat
w bramce z 25-proc. skutecznoscia,
czyli zaliczyt 9 obron na 35 rzutéw.

Zawodnicy ORLEN Wisty w rozgrywkach reprezentacyjnych

Przerwa na kadre

ZPRP

Marcel Jastrzebski

Drugi pojedynek réwniez zakori-
czyl si¢ zwycigstwem Francuzéw,
tym razem 30:27 (16:14). Mecz nie
byt tak jednostronny, jak ten pierw-

Otwarte Grand Prix Warszawy

w badmintonie

Medale miodych

plocczan

Ostatnio sporo piszemy o bad-
mintonistach Masovii Plock. Dzi$
podajemy wyniki najmiodszych
zawodnikow, ktérzy dopiero roz-
poczynajq kariere, ale jui zdoby-
wajq medale w wainych zawo-

dach.

Archiwum KS M

Wiecek, Wojciech Kamirski, Ol-
gierd Byczek, Franek Rajkowski,
Kuba Piotrowski, Kacper Kosz, Ga-
briel Piskorski.

- Wszystkie mecze naszych pod-
opiecznych staty na bardzo wysokim
poziomie. Zauwazy¢ mozna byto
znaczng poprawe techniki gry oraz
poruszania si¢ po korcie. Cieszymy
sig z sukcesow naszych zawodnikow,
ktorzy  nieba-
| wem bedqg star-
towaé w kolej-
nych zawodach
—  powiedzial
Adam Kosz.

Wy ni -
ki  Otwartego
Grand Prix War-
szawy: Maja Ja-
| gacka — 4 miej-
sce GS - Ull;
Wojciech  Ka-
miriski — 2 miej-
sce BS - Ull;
Olgierd Byczek
— 3 miejsce BS
— Ull; Kuba

Mtodzi ploccy badmintonisci
wzieli udziat w Otwartym Grand
Prix Warszawy. W sumie w turnie-
ju wystartowato 100 zawodnikéw,
wsréd ktérych dziewigcioro repre-
zentowato Plock. Byli to: Maja Ja-
gacka, Sandra Witkowska, Zuzanna

Piotrowski — 2
miejsce BS — U13B; Gabriel Piskor-
ski — 1 miejsce BS — U13A.

Pozostali zawodnicy: Sandra Wit-
kowska, Zuzanna Wigcek, Franek
Rajkowski i Kacper Kosz zakoriczy-
li udziat na fazie grupowe;.

Jol.

szy. Do przerwy Polacy przegry-
wali 14:16, maksymalnie tracili do
rywali pie¢ bramek, lecz finalnie
— po walce — ulegli 27:30. Na par-
kiecie ponownie zaprezentowali sig:
Krzysztof Komarzewski i Mikolaj
Czaplinski (obaj bez goli) oraz Mar-
cel Jastrzgbski.

Bardzo dobre oceny po tym spo-
tkaniu otrzymat byty bramkarz OR-
LEN Wisty Adam Morawski.

seskesk

W Brnie o awans na Mistrzostwa
Europy 2024 walczyta reprezenta-
cja Czech. Podopieczni trenera Xa-
viego Sabate pokonali dos¢ niespo-
dziewanie Islandi¢ 22:17 (12:10).
Dwie bramki rzucit Tomas Piroch.

Po meczu trener trafit do szpita-
la. Juz nastepnego dnia, po drob-
nym zabiegu, szkoleniowiec opu-
Scit placéwke i wrdcit do druzyny,
ktérg przygotowywat do meczu re-

wanzowego. Niestety, drugi poje-
dynek zakonczyl si¢ zwyciestwem
rywali 28:19 (15:12). Réwniez
w tym spotkaniu Tomas Piroch
rzucit dwie bramki.

sk

W kadrze Wegier, ktéra rozgry-
wala spotkania ze Szwajcarig — za-
koriczone wynikami 37:32 (21:19)
i 36:27 (16:10) — wystgpowat
Gergo Fazekas. Zawodnik oddat
w drugim meczu tylko jeden rzut,
ktéry nie wpadt do bramki.

Drugi pojedynek zakonczyt sig
wynikiem 36:27. Fazekas ponow-
nie nie wpisat si¢ na liste strzel-
coOw.

koksk

Druzyna Kosowa rozegrata mecze
z Bosnig i Hercegowing. Pierwszy
pojedynek zakoriczyl si¢ porazka
gospodarzy 22:25 (10:14), a w sze-

regach zwycigzcéw znalazt si¢ Mir-
sad Terzic.

Drugi mecz takze wygrata Bosnia
i Hercegowina 25:18 (10:7), Terzic
nie wpisat si¢ na listg strzelcow.

sk

Holandia zmierzyta si¢ z Chor-
wacja. Pierwszy mecz wygrali Ho-
lendrzy, pokonujac rywali 32:27
(15:13), zas drugi pojedynek zakon-
czyl si¢ remisem 25:25. W obydwu
pojedynkach Tin Ludin zdobyl po
cztery gole.

skskosk

Bardzo ciekawe mecze rozgrywa-
ty reprezentacje Szwecji i Hiszpanii.
Finalisci Mistrzostw Europy 2022
nie biorg udzialu w kwalifikacjach
do ME’24, jednak rozgrywajg EHF
Euro Cup.

Obydwa mecze zakoriczyly si¢
zwyciestwem Szwecji. Pierwszy
wynikiem 33:30 (13:12) — tu Abel
Serdio raz wpisal si¢ na liste strzel-
c6w. Na wyjezdzie mecz zakonczyt
si¢ wynikiem 30:31 (14:18), Hiszpa-
nie nieznacznie przegrali, ale sku-
teczniej zagrat Serdio, rzucajac pigé
goli.

skekesk

Kadra Polski B rywalizowa-
ta w miedzynarodowym turnieju
w norweskim Skien, gdzie zmie-
rzyta si¢ z gospodarzami — Norwe-
gia B oraz Szwecja B. Bialo-Czer-
woni przegrali oba spotkania, od-
powiednio: 20:42 i1 26:33.

W zgrupowaniu Polski B wzieli
udziat trzej Nafciarze: Marcel Nie-
dzielski, Filip Blaszczak oraz Mar-
cel Filipowicz.

Nastepne spotkania z udzialem
kadr narodowych zostaly zapla-
nowane na kwieciei. Zawodnicy
ORLEN Wisty zagraja w pojedyn-
kach:

26 kwietnia (Sroda) godz. 17.00:
Grecja — Chorwacja (kwalifikacje
do ME’24);

27 kwietnia (czwartek) godz.
17.00: Estonia — Czechy (kwali-
fikacje do ME’24), godz. 18.00:
Litwa — Wegry (kwalifikacje do
ME’24), Wtochy — Polska (kwa-
lifikacje do ME’24), godz. 20.00:
Bosnia i Hercegowina — Stowenia
(kwalifikacje do ME’24), godz.
20.30: Hiszpania — Dania (EHF
Euro Cup);

30 kwietnia (niedziela) godz.
15.35: Niemcy — Hiszpania (EHF
Euro Cup), godz. 18.00: Czechy
— Izrael (kwalifikacje do ME’24),
Chorwacja — Belgia (kwalifikacje
do ME’24), Wegry — Gruzja (kwa-
lifikacje do ME’24), Czarnogdra
— Bosnia i Hercegowina (kwalifi-
kacje do ME’24) i Polska — Lotwa
(kwalifikacje do ME’24). Jol.

Zapraszamy na trybuny

Pitka nozna

Ekstraklasa, 26. kolejka, 2
kwietnia godz. 12.30:

Wista Plock — Radomiak Radom,

godz. 15.00: Cracovia — Widzew
L6dz, godz. 17.30: Lech Poznan —
Pogon Szczecin,

31 marca godz. 18.00: Zaglebie
Lubin — Warta Poznar, godz. 20.30:
Piast Gliwice — Gérnik Zabrze,

1 kwietnia godz. 15.00: Koro-
na Kielce — MiedZ Legnica, godz.
17.30: Legia Warszawa — Rakéw
Czgstochowa, godz. 20.00: Lechia
Gdansk — Slask Wroctaw,

3 kwietnia godz. 19.00: Stal Mie-
lec — Jagiellonia Biatystok.

IV liga, 20. kolejka, 25 lub 26
marca:

Wista IT Ptock — Zabkovia Zabki,
KS CK Troszyn — Swit StaroZreby,
Hutnik Warszawa — Escola Varso-
via Warszawa, Marcovia Marki —
Mazovia Minsk Mazowiecki, Orzet
Baniocha — Mazur Karczew, Narew

1962 Ostrotgka — MKS Przasnysz,
Wilga Garwolin — Oskar Przysucha,
KS Raszyn — Victoria Sulejéwek,
Mszczonowianka Mszczondw —
MKS Piaseczno.

V liga mazowiecka, 17. kolejka,
25 lub 26 marca:

Nadnarwianka Pultusk — Skra
Drobin, Makowianka Makow Ma-
zowiecki — Unia Warszawa, Sokot
Serock — KTS Weszlo Warszawa,
Drukarz Warszawa — Polonia II
Warszawa, MKS Ciechanéw —
Zbik Nasielsk, Huragan Wotomin
— Wkra Zuromin, Okecie Warszawa
— PAF Ptlornisk.

Pitka reczna

Liga Mistrzéw, 1/8 finatu, 22
marca godz. 20.45:

ORLEN Wista — HB Nantes,

29 marca godz. 20.45: HB Nantes
— ORLEN Wista.

Stawka dwumeczu jest awans do
¢wiercfinalu, gdzie na zwycigzce
czekac bedzie SC Magdeburg, a jak
kibice pamigtaja, w ORLEN Arenie

plocczanie wygrali z aktualnym mi-
strzem Niemiec.

Superliga mezczyzn, 24 marca
godz. 18.00:

Energa MKS Kalisz — ORLEN
Wista.

I liga mezczyzn, 16. kolejka, 25
marca:

grupa C: ORLEN Wista II Ptock
— Mazur Sierpc, Warszawianka —
SMS ZPRP I Ptock.

I liga kobiet, 17. kolejka, 25 mar-
ca:

grupa A: SMS ZPRP II Plock —
GUKS Drweca, Jutrzenka Plock —
SPR Pogon Szczecin,

grupa C: SPR Handball Rzeszow
— SMS ZPRP I Ptock.

Pitka koszykowa

I liga kobiet, 26. kolejka, 26 mar-
ca:
UKS PWiK Huragan Wolomin —
Mon Pol Ptock.

Ostatnia kolejka fazy zasadnicze;j.

Jol.
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Siédma porazka Wisty w tym roku, tym razem z Gérnikiem Zabrze

A byto juz tak pieknie...

Na przerwe pitkarze Gérnika
schodzili z opuszczonymi glowami,
bo plocczanie prowadzili 2:0 po
golach Mateusza Szwocha i Da-
miana Kocyly. Jednak przewaga
Nafciarzy okazata si¢ zbyt mata,
bo w drugiej potowie Lukas Po-
dolski w skladzie zabrzaiskiego
zespotv wywalczyt dla swojej dru-
iyny komplet punktow.

Wista Ptock

Ly el

W historii spotkari obydwu zespo-
16w byly juz takie sytuacje, gdy Wi-
sta prowadzita, ale ostatecznie mecz
przegrala. Pigtkowy, rozpoczyna-
jacy 25. kolejke pojedynek zaczat
si¢ dla podopiecznych Pavola Stano
bardzo dobrze. Najpierw picknym
strzatem z rzutu wolnego popisat si¢
Mateusz Szwoch, a tuz przed kon-

cem pierwszej polowy kontre sku-
tecznie zakoriczyt Damian Kocyta.
Wydawalo si¢, ze po raz pierwszy
w tym roku Wista nie bedzie dostar-
czycielem punktéw dla zespotu, ktd-
ry znajduje si¢ w strefie spadkowej.

W  przerwie kibice ogladajacy
spotkanie w Canal+ ustyszeli emo-
cjonujacq wypowiedZ Damiana Ra-
saka, ktéry w Zabrzu jest od kilku
tygodni, ale — jak wida¢ — zdgzyt juz
bardzo pokochaé¢ swdj nowy klub.
Mozna si¢ tylko zastanawiaé, jak

HE i et 3 X S
ohater Goérnika — Lukas Podolski

to mozliwe, ze grajacy w Wisle od
poczatku sezonu 2017/18 zawodnik,
majacy tu swoich fanéw, a dla nie-
ktérych bedacy nawet legendg az tak
przestal lubi¢ swéj byty klub.

Bylo to doskonale widaé juz
w pierwszej polowie, kiedy zawod-
nik ten grat tak, jakby na trybunie
siedziat trener kadry narodowe;j, jak-

by nigdy nie zagral w Wisle. Dwoit
si¢ i troil, wszgdzie go bylo petno
i pokazywal, ze bardzo mu zalezy na
tym, aby wpisa¢ si¢ na liste strzel-
céw oraz upokorzy¢ swojego niemal
6-letniego pracodawce.

W pierwszej polowie Rasakowi
nie udato si¢ pokona¢ Krzysztofa
Kaminskiego, z kolei pitke z siatki
dwukrotnie wyjmowat Daniel Bie-
lica. Ale po przerwie i emocjonuja-
cej wypowiedzi byty pitkarz Wisty
wreszcie spelnit swoje marzenie.
W 57. min, po akcji lewym skrzy-
diem, pitka spadta przed pole karne
i Rasak popisat si¢ skutecznym pta-
skim uderzeniem. Kaminski zostat
pokonany.

Trochg to podcieto skrzydta ptoc-
kiej druzynie, ktéra pozwolita go-
spodarzom na wyréwnanie. Sedzia
przyznal Gérnikowi rzut wolny po
faulu na Daisuke Yokocie. Do pitki
podszedt Lukas Podolski i idealnym
uderzeniem umiescit futbolowke
w okienku bramki Nafciarzy.

Niestety, nie byl to koniec popi-
sow Podolskiego. W koricowce spo-
tkania Wista stracila trzecig i — jak
si¢ okazalo — decydujaca bramke.
Lewym skrzydlem popedzit Erik
Janza, ktéry dograt wprost do Lu-
kasa Podolskiego, a ten z najblizszej
odlegtosci skompletowat dublet.

Mimo siédmej w tym roku poraz-
ki Wista utrzymata 6sme miejsce
w tabeli PKO BP Ekstraklasy. Co
prawda na europejskie puchary ra-
czej nie ma szans, ale moze chociaz
uchroni si¢ przed strefg spadkowg.

Przed kibicami dwutygodniowa
przerwa na reprezentacje, a najbliz-
sze ligowe spotkanie Nafciarze roze-

QS. Mied7 Legnica

é Tabela po 25. kolejce )
druzyna mecze punkty bilans
1. Rakéw Czestochowa 25 61 51-16
2. Legia Warszawa 25 52 39-26
3. Lech Poznari 25 43 34-23
4. Pogoni Szczecin 25 40 37-35
5. Warta Poznan 25 37 30-23
6. Widzew £6d7 25 37 31-28
7. Cracovia 25 34 28-24
8. Wisla Plock 25 32 34-34
9. Radomiak Radom 25 32 26-29
10. Piast Gliwice 25 30 27-27
11. Stal Mielec 25 30 27-31
12. Slask Wroctaw 25 30 25-34
13. Zagtebie Lubin 25 30 24-36
14. Jagiellonia Biatystok 25 29 35-34
15. Goérnik Zabrze 25 28 32-38
16. Korona Kielce 25 27 27-37
17. Lechia Gdarisk 25 25 25-42

25 19

25-40
J

graja w niedziele, 2 kwietnia z Ra-
domiakiem Radom.

Gornik: Daniel Bielica — Boris
Sekuli¢ (79’ Norbert Wojtuszek),
Rafat Janicki, Richard Jensen (46’
Emil Bergstrom), Erik JanZa — Da-
isuke Yokota, Jean Mvondo (52’
Kanji Okunuki), Damian Rasak (86’
Jonatan Kotzke), Dani Pacheco —
Szymon Wlodarczyk (86° Robert
Dadok), Lukas Podolski.

Wista; Krzysztof Kamiriski —
Martin Sulek (86" Kristidn Vallo),
Jakub RzeZniczak, Steve Kapuadi,
Piotr Tomasik — Mateusz Szwoch,
Dominik Furman (86’ Miroslav
Gono), Filip Lesniak, Rafal Wolski
(66’ Marko Kolar) — Dawid Kocyta
(66 Adam Chrzanowski), Bartosz
Spiaczka (66’ Mateusz Lewandow-
ski).

Pozostale wyniki: Radomiak Ra-
dom — Legia Warszawa 0:2, Slask
Wroctaw — Stal Mielec 1:1, Jagiello-
nia Bialystok — Zaglebie Lubin 2:2,
Pogoni Szczecin — Korona Kielce
0:0, Rakéw Czestochowa — Cra-
covia 4:1, Warta Poznain — Lechia

Gdansk 2:0, MiedZ Legnica — Piast
Gliwice 0:1, Widzew L6dZ — Lech
Poznan 1:2.

Weekendowe wyniki pitki noz-
nej nizszych klas:

IV liga: Swit StaroZreby — Msz-
czonowianka Mszczonéw 0:1, MKS
Przasnysz — Wista II Plock 3:2,
MKS Piaseczno — Hutnik Warszawa
4:0, Victoria Sulejéwek — KS CK
Troszyn 1:0, Oskar Przysucha — KS
Raszyn 2:1, Zabkovia Zabki — Wilga
Garwolin 1:1, Mazur Karczew — Na-
rew Ostroteka 0:4, Mazovia Mirisk
Mazowiecki — Orzet Baniocha 3:0
(wo), Escola Varsovia — Marcovia
Marki 0:0.

V liga mazowiecka: Unia War-
szawa — Skra Drobin 2:0, Wkra Zu-
romin — Amator Maszewo 0:2, PAF
Ptonisk — Nadnarwianka Puttusk 1:1,
Zbik Nasielsk — Huragan Wotomin
4:1, Polonia II Warszawa — MKS
Ciechanéw 4:1, KTS Weszlo War-
szawa — Drukarz Warszawa 3:0,
Makowianka Makéw Mazowiecki —
Sokoét Serock 3:3.

Jol.

Mirko Alilovi¢ zawodnikiem ORLEN Wisty

Mamy bramkarza

Na te wiadomos¢ kibice pil-
ki recznej w Plocku czekali od
dawna. Po odejsciv Adama Mo-
rawskiego kolejni testowani na
pozycje bramkarza zawodnicy nie
spefiali oczekiwain. Co prawda
przed sezonem do druiyny dolg-
czyt 19-letni wowczas Marcel Ja-
strzebski, ale zespotowi potrzeb-
ny byt topowy bramkarz, ktéry
potrafi wzigé ciezar gry na swoje
barki i by¢ wzorem dla mlodszych
kolegow.

Takim zawodnikiem moze by¢

Mirko Alilovié, chorwacki gwiazdor
pitki recznej, ktéry od nastepnego

sezonu dotaczy do sktadu Nafciarzy.
SPR Wista Plock podpisata kontrakt
znowym bramkarzem. Jest to roczna
umowa z mozliwoscig przedtuzenia
o rozgrywki w sezonie 2024/2025.

Do konca obowigzujacego sezo-
nu Mirko Alilovi¢ bedzie jeszcze
zawodnikiem mistrza Wegier — dru-
zyny Pick Szeged. 37-letni bram-
karz mial juz okazj¢ wspoétpracowaé
z trenerem Xavim Sabate. Obaj re-
prezentowali barwy klubu Telekom
Veszprem.

- Jestem bardzo zadowolony, Ze
dotqcze do ORLEN Wisty Ptock i —
po 12 latach na Wegrzech — bedg
mogt nauczy¢ sig nowego jezyka
oraz kultury. Ale przede wszystkim
cieszg sig, Ze spotkam starych ko-
legow z druzyny i przyjaciot. Oczy-
wiscie ciesze si¢ rowniez z tego,

ze bedge mogt byc czescig projektu
»Wista”, ktory z roku na rok sig
rozrasta, i mam nadzieje, Ze razem
dokonamy wielkich rzeczy — powie-
dziat Mirko Alilovi¢ po podpisaniu
kontraktu z ptockim klubem.

Mirko Alilovicia nie trzeba przed-
stawia¢ sympatykom pitki recznej.
Kariere rozpoczat w klubie RK Izvi-
dac¢, w 2005 roku dotaczyt do hisz-
panskiego Ademaru Ledn, w ktérym
gral do korica sezonu 2009/2010.
Kolejnym zespotem Alilovicia byt
HC Celje Pivovarna Lasko, a od
rozgrywek 2011/2012 przenidst si¢
na Wegry i poczatkowo bronit barw
Telekomu Veszprem, a nastgpnie —
po siedmiu latach — zmienit druzy-
ne na Pick Szeged (od 2018/2019),
w ktérym gra do dzis.

Lacznie po osiem razy zdobywat
tytuty Mistrza Wegier i Puchar We-
gier. W rozgrywkach europejskich
znalazt si¢ z Telekomem Veszprem
w poétfinale Ligi Mistrzow w 2014
roku, zas w 2015 oraz 2016 roku byt
finalistg tych zmagan. Dwukrotnie
siggnat tez z klubem z Veszprem po
zwyciestwo w Lidze SEHA w sezo-
nach 2014/15 1 2015/16.

Mirko ma za sobg rowniez bogata
kariere reprezentacyjng. Zaczynat
jako 17-latek w kadrze narodowej
Bosni i Hercegowiny, a potem do-
faczyt do Chorwatéw, z ktérymi
tacznie zdobyt siedem medali. Sig-
gnal po dwa srebrne (2008, 2010)
i dwa brazowe (2012, 2016) medale
Mistrzostw Europy, srebrny (2009)
i brgzowy (2013) medal Mistrzostw
Swiata i brazowy medal Igrzysk
Olimpijskich (2012).

W 2018 roku, po Mistrzostwach
Europy, oglosit zakoniczenie kariery
reprezentacyjnej. Do druzyny po-
wrocil jednak na ME w 2022 roku na
Wegrzech oraz Stowacji i ze swojg
kadrg zdobyt 6sme miejsce.

Jol.

ORLEN Wista z kompletem zwyciestw

w Superlidze

35:20 z Pogonig Szczecin

To jui 19. zwyciestwo ORLEN
Wisly w krajowych rozgrywkach.
Tym razem plocczanie nie dali
szans druiynie Sandra SPA Pogoii
Szczecin, z ktérq wygrali 35:20
(14:9).

Jak mozna si¢ bylo spodziewad,
balansujaca na krawedzi utrzyma-
nia i spadku z Superligi druzyna
ze Szczecina nie miala szans z ze-
spotem ORLEN Wisty. Plocczanie
potraktowali mecz jako swoisty tre-
ning przed bardzo waznym pojedyn-
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a

kiem z HBC Nantes, ktérego stawka
jest awans do ¢wiercfinatu Ligi Mi-
Strzow.

ORLEN Wisla Plock: Witkow-
ski, Jastrzgbski — Lucin 3, Piroch 6,
Sroczyk 6, Serdio 3, Susnja 1, Mi-
chatowicz 2, Fazekas 3, Krajewski,
Perez 3, Terzi¢, Dawydzik 3, Min-
degia 1, Zhitnikov, Kosorotov 4.

Sandra Spa Szczecin: Jagodzin-
ski, Viunyk 2 — Bialy 3, Krok 1,
Wrzesiniski 2, Kapela 1, Zalevskyi
4, Krupa 1, Wisniewski, Starcevic 2,
Krysiak 1, Nowak, Polok 3.
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T sie w pierwszym
dniu wiosny. Mowa

o0 wiosnie  kalendarzowey.

nie dnia z nocg w tym roku
przypada dwudziestego marca

me, jak Wielkanoc). Czasem
daty te sie pokrywaja, czasem

gim. Mamy jeszcze
wiosne meteorolo-
gicznag (1 — 31 marca),
termiczng (kiedy przez
kolejne piec¢ dni tem-
peratura przez cafg
dobe nie spada poni-
Zej pieciu stopni), fe-
nologiczng (gdy drze-
wa zaczynajg kwitnac, a trawa

poczyna runde rewanzowa).
| nie sposdb tu wspomniec,

kalendarzowej pokrywa sie

wiosny w nazwie, ale rownie
charakterystycznym dla tego
momentu czasowego,
Dniem Wagarowicza.

Astronomiczna, czyli zrowna-

0 22:24 (jest to swieto rucho-

nie. Kolejna zbieznosc¢ nastapi
w roku dwa tysigce sto dru-

sie zielenic)... | last but not le-
ast, jak mowia Anglicy, pitkar-
ska (kiedy ,ekstraklasa” roz-

ze dzieri rozpoczecia wiosny

ze swietem wprawdzie bez

czyli

Wiosna, ach to ty!

Z yje dfugo na tym
Swiecie | przez
wiekszg czesc tego
czasu panowat ,w temacie
wiosny” porzadek. Ale ostat-
nio... WeZmy taka wiosne
termiczna. Nie chce mi sie
sprawdza¢ dokfadnych dat,
ale w tym roku takie , piecio
dniowki ,zdarzaty sie w kaz-
dym miesigcu. W kazdym ra-
zie w lutym na pewno. Luty
i wiosna! Przeciez ta
nazwa to po staropolsku
srogi, mroZny, ostry.
Najzimniejszy  miesigc
w roku! Nic dziwnego,
ze fenologiczna pojawia
sie nie w pore i od kil-
ku lat drzewa w moim
ogrédku kwitng przed-
wczesnie, przychodzi mroz
i po owocach...

wezZmy taka wio-
sne  futbolowa.
W tym roku pitka-

rze rozpoczeli runde wiosen-
ng... dwudziestego siodme-
go stycznia! | co ma zrobi¢
z tym fantem kibic w moim
wieku? Na mecz is¢ i siedzie¢
dwie godziny na zmrozonym
plastiku przy temperaturze
minus ilestam? Bo i takie sie

w tym ,wiosennym” okresie
zdarzaty.
na koniec kilka zdari
/ 0 wspomnianym wyzej
szkolnym obyczaju na-
kazujgcym powitanie wiosny
poprzez opuszczenie Szkol-
nych murow w celu spedzenia
czasu w Sposob ciekawszy
niz ten, ktory ma mitodym Iu-
dziom do zaoferowania sys-
tem edukacji. Czyli mdwigc
jezykiem mniej kwiecistym,
na wagarach. Tyle, ze | ten
termin znaczy dzis co inne-
go niz za moich lat szkolnych
powiedzmy. Wtedy bowiem
cate przedsiewziecie byto od
a do z zaplanowane, zorga-
nizowane | przeprowadzone
przez uczniow. Przy gtosnej
dezaprobacie (w skrytosci du-
cha roznie zapewne z tym by-
wafto) nauczycieli | oczywiscie
rodzicow. Dzis jesli nauczy-
ciele chca podtrzymac  dtu-
goletnia tradycje, musza sami
zaproponowac jakas forme
spedzenia tego dnia (kino, piz-
za, kregle, ogladanie filmow
w szkole...). A i to nie wystar-
czy, bo jak jedni chcg do kina,
to inni na pizze. A spora grupa
po prostu tego dnia nie pojawi
sie w szkole ani w innym umo-
wionym miejscu. Wola spe-
azi¢ czas w domu ze smartfo-

nem. Albo komputerem...
Jerzy Ogonowski

F E L |

ET O NY
Ogonowski | Kopeé

a poftora miesigca
N przed maturg — 15

marca br. — Cen-
tralna Komisja Egzaminacyjna
zmodyfikowalta zasady ocenia-
nia wypracowania z jezyka pol-
skiego. A wiec jest az tak Zle?

probne, ze trzeba juz zabiegac¢
0 podrasowanie majowych
wynikow w ten nieoczekiwa-

koricem meczu zmieniamy za-
sady, zeby poprawic swoje no-
towania, przechyli¢ szale zwy-
clestwa na nasza strone albo
przynajmniej unikngc ostatecz-
nego blamazu? Oj, nie wygla-
da to dobrze, Panie Mini-
strze, Panie Premierze,
Panie Prezydencie. Ale
i co z tego, ze nie wy-
glada dobrze, kiedy nasi
Wielcy Mezykowie Sta-
nu nie przejmuja sie taki-
mi btahymi sprawami jak
edukacja, jej stan, jej ja-
kosé, ilos¢ uczniow w klasach,
temperatura pomieszczen.
Oni powotani sa do innych

I mfodziezy to akurat ostatnia
dziedzina, ktdrg mozna by za-
rzgdza¢ madrze i efektywnie,
niezaleznie od tzw. opcji po-
litycznej. Tak byto w naszym
karfowatym  kraju  zawsze
i gdyby nie charyzmatyczne

ten caty karykaturalny system,
w ktory takze na nieszczescie
wecisnieto religie i odtad na-

Tak fatalnie wypadty egzaminy

ny sposob? Na 15 minut przed

wielkich spraw. Nauka dzieci

.Sifaczki” dawno szlag by trafit

szych Swiattych hierarchdw,
jak i swieckich habilitowanych
filutéw, nie obchodzi, jak tam
tego ucza (na szczescie nie ma
tu matury).
ak wiec tuz przed
T egzaminem mamy
jeszcze jedng zmia-
ne regut. Oczywiscie nikt nie
ptacze, bo sg to zmiany na
. korzysc¢ uczniow”, wiec nie
wypada nawet marudzic. A ze
przy tym ucierpi jakosc ksztat-
cenia w ojczystym jezyku,
W przyswajaniu ojczystej kultu-
ry, to przeciez drobiazg. Komu
w dobie globalizacji, europe-
izacji, i diabet wie czego tam
jeszcze, potrzebny jest
jezyk ojczysty I ojczysta
kultura. Swiat sie inter-
nacjonalizuje | prze z try-
umfem do przodu, wiec
nawet pewne tresci po-
stepu fatwiej i wygodniej

st [0St Wyrazic w Sposob

nowoczesny w jezykach
obcych niz w zapdZnionym
w rozwoju, konserwatywnym
jezyku Kochanowskiego, Mic-
kiewicza czy Staffa. Nie ma
wiec co rozdzierac szat, tyl-
ko zmiany przyja¢ z wielkim
, zadowolnieniem”. Gdzie te
czasy wrazej komuny, kiedy
za trzy btedy ortograficzne nie
zdawato sie egzaminu (trzy
przecinki przeliczato sie na
jednego ortografa). | nikt nie
ptakat, tylko wkuwat, bo wstyd
byto nie umiec. Dzisiaj ortogra-
fia stanowi 5,71% catkowitej

Intelektualne aspiracje Dobrej Zmiany

oceny na egzaminie matural-
nym (podobnie interpunkcja).
Tak sie ceni liberalna demo-
kracja.

sferze tzw.
,tresci”  (kom-
petencje  lite-

rackie i kulturowe) takze wpro-
wadzono pewne mite zmiany.
Wspdtczesny aspirant na in-
teligenta moze zdac¢ egzamin,
szczycac sie w ramach posia-
dania tych nadzwyczajnych
.kompetencji”  znajomoscia
nawet tylko jednego utworu
literackiego (tak, nie pomyli-
tem sie, JEDNEGO UTWORU
LITERACKIEGO, maksymal-
nie  DWU), wykorzystane-
go nawet tylko ,czesciowo
funkcjonalnie”, cokolwiek by
to miato znaczy¢ (moze lepiej
nie wiedziec, co). Tak ambitna
jest Dobra Zmiana. Tyle trzeba
byto dyskredytowania nieudol-
nosci poprzednikdow, by same-
mu ,,wznies¢ sie” ponizej ich
poziomu? Szkoda nawet dla
spoteczeristwa  wyksztatco-
nego na takich fundamentach
broni¢ Jana Pawta, bo nikt
Jego wielkosci nie doceni. To,
co tu oferuja, wystarczy akurat
do ogladania gadzindwek spod
znaku TVP oraz ,,wolnych i nie-
zaleznych mediow”, a takze
do zachwycania sie zgodna
z duchem czasow , ewange-
lig” gtoszong przez pania prof.
Senyszyn wspdlnie z panem
Biedroniem.

Wiestaw Kopeé

* Informujemy, ze redakcja nie musi sie utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Przychodnia §
prawna N\

Odpowiedzialnos¢
za dhugi spotki
7 0graniczong
odpowiedzialnoscig

Spétka z ograniczonq odpowiedzialnosciq (sp. z o.0.) jest jednq z naj-
popularniejszych form prowadzenia dziatalnosci gospodarczej w Polsce.
Jednq z jej glownych zalet jest ograniczenie ryzyka ponoszonego przez
wspélnikow do wysokosci wniesionego kapitatu zakladowego. Oznacza
to, ie w razie niewyplacalnosci spétki jej wierzyciele nie mogq domagaé
sie zaptaty dlugéw z majgtku prywatnego wspélnikow.

Czy jednak cztonkowie zarzadu spélki z 0.0. réwniez majq ograniczong
odpowiedzialnos¢? Czy moga odpowiadac za dlugi spéiki swoim majat-
kiem prywatnym? W niniejszym artykule postaram si¢ wyjasnic¢ te kwestie.

Spoétka z o.0. jest osobg prawng, co oznacza, ze nabywa prawa i zacigga
zobowigzania we wlasnym imieniu. Odpowiedzialno$¢ za zobowigzania
spoiki jest ograniczona do jej majatku, a wspdlnicy, czyli udzialowcy, nie
ponosza odpowiedzialnosci za diugi sp6tki swoim majatkiem prywatnym.

Powyzsza okolicznos¢ czesto powoduje, ze wierzyciele sp6iki z 0.0. wi-
dzac, ze nie ma ona majatku, odstepuja od dochodzenia roszczen. Chcg
w ten sposob unikna¢ kosztéw postepowan sgdowych i komorniczych, kté-
rych nie bgdg w stanie wyegzekwowac od pozwanej spéitki z o0.0. Biednie
pomijana bywa mozliwos¢ wyegzekwowania dlugu od czlonkéw zarzadu
spoiki.

Czlonkowie zarzgdu spotki z 0.0.
sg organem reprezentujagcym spot-
ke w kontaktach zewngtrznych
i zarzadzaja jej majatkiem. Zgodnie
z prawem czlonkowie zarzadu sg
zobowigzani do dbalosci o interesy &
spoiki i jej wierzycieli. W wigkszo-
Sci przypadkéw odpowiedzialnosé
czlonkéw zarzadu jest ograniczona
do roszczen odszkodowawczych sa-
mej spotki. Niemniej istniejg sytu-
acje, w ktérych cztonkowie zarzadu
mogg odpowiadaé za dlugi spétki
swoim majatkiem prywatnym. :

Podstawowym Zrédlem regulujacym subsydiarng odpowiedzialnos¢
cztonk6éw zarzadu jest art. 299 KSH § 1, ktdry stanowi, ze jezeli egzekucja
przeciwko spéice okaze si¢ bezskuteczna, cztonkowie zarzagdu odpowiada-
ja solidarnie za jej zobowigzania.

Odnosnie zobowigzan publicznoprawnych podstawe odpowiedzialnosci
cztonkéw zarzadu stanowi art. 116. Ordynacji podatkowej, méwiacy, iz
za zaleglosci podatkowe spotki z ograniczona odpowiedzialnoscia, spotki
z ograniczong odpowiedzialnoscig w organizacji, prostej spotki akcyjnej,
prostej spoiki akcyjnej w organizacji, spétki akcyjnej lub spétki akcyjnej
w organizacji odpowiadaja solidarnie calym swoim majatkiem cztonkowie
jej zarzadu, jezeli egzekucja z majatku spoétki okazata si¢ w catosci lub
w czesci bezskuteczna.

Zgodnie z przytoczonymi przepisami warunkiem koniecznym do po-
ciggnigcia cztonkéw zarzadu do subsydiarnej odpowiedzialnosci jest bez-
skutecznos¢ egzekucji z majatku spoétki. Oznacza to, ze wierzyciel musi
najpierw podjaé prébe sciggniecia naleznosci od spéiki poprzez wszcze-
cie postgpowania egzekucyjnego i wykorzystanie wszystkich dostepnych
Srodkéw prawnych.

Czionkowie zarzagdu mogg zminimalizowa¢ ryzyko odpowiedzialnosci za
dhugi spoiki, prowadzac ja zgodnie z przepisami prawa. Zgodnie z art. 299
§ 2 KSH cztonek zarzadu moze si¢ uwolni¢ od odpowiedzialnosci, jezeli
wykaze, ze we wlasciwym czasie zgtoszono wniosek o ogloszenie upadtosci
lub w tym samym czasie wydano postanowienie o otwarciu postepowania
restrukturyzacyjnego albo o zatwierdzeniu uktadu w postepowaniu w przed-
miocie zatwierdzenia uktadu, albo ze niezgloszenie wniosku o ogloszenie
upadtosci nastapito nie z jego winy, albo ze pomimo niezgtoszenia wniosku
o ogloszenie upadtosci oraz niewydania postanowienia o otwarciu postgpo-
wania restrukturyzacyjnego albo niezatwierdzenia uktadu w postgpowaniu
w przedmiocie zatwierdzenia uktadu wierzyciel nie ponidst szkody.

Odpowiedzialnosé cztonkéw zarzadu spoétki z ograniczong odpowie-
dzialno$cig za dlugi spoiki jest ograniczona, ale nie wylaczona. W nie-
ktérych sytuacjach, takich jak zaniedbanie obowigzkéw podatkowych,
niezgloszenie upadtosci czy niewtasciwe pro-
wadzenie ksiag rachunkowych, czlonkowie za-
rzadu moga odpowiada¢ swoim majatkiem pry-
watnym. Aby unikna¢ takiej odpowiedzialnosci,
nalezy prowadzi¢ sp6tke zgodnie z obowigzujg-
cymi przepisami prawa i dbac o jej interesy oraz
wierzycieli. Szerzej o okolicznosciach wylacza-
jacych odpowiedzialnos¢ cztonkéw zarzadu na-
pisz¢ w kolejnych artykutach z tej serii.

radca prawny Karol Olkuski
pl. Stary Rynek 2 lok 1B, Plock
tel.: 604 960 660

kancelaria @olkuski.legal
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