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Dzieci i mlodziez coraz czesciej choruja psychicznie

Depresja, glodzenie,

agresja, gwalty. Zycie
miodych jest trudne

AnnaFolkman
anna-folkman@polskapress.pl
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Pod opieka Oddzialu Psychiatrii Dzie-
cieceji Mlodziezowej szpitala ..Zdroje”
sgpadjenciodszéstego do 18 roku zy-
cia. Wtymroku, przez pierwsza jego
potowe przyjeto ponad 300 oséb.

- W catym 2018 roku mieliSmy 519 pa-
cjentow, a w 2017 - 477. To pokazuje,
jak ta liczba wzrasta z roku na rok -
mowi lek. Elzbieta Gralak, specjalista
psychiatrii dzieciecej i mtodziezowej
ze szpitala ,,Zdroje”. - W ciggu miesigca
przyjmujemy kilkanaScioro dzieciiok.
30 os6b miedzy 13 a 18 rokiem zycia.
W zaleznosci od problemu, rednio pa-

Szczecin

cjenci spedzaja u nas na oddziale mie-
sigc.

Bywa, ze trzeba potozy¢ ich
na karimatach albo kocach na szpital-
nym korytarzu. Dzieciimtodziez z na-
szego wojewodztwa, a takze spora
liczba z wojewodztw oSciennych, ktore
potrzebuja pomocy psychiatrycznej,
otrzymuja ja wiasnie w Zdrojach.

Dlaczego dzieci i mtodziez w ogdle
potrzebujg pomocy psychiatrycznej?
U dzieci gtownie powodem sg zaburze-
nia zachowania, jak agresja, grozenie
niebezpiecznymi przedmiotami.

- Po sytuacjach, jakie ostatnio miaty
miejsce w szkotach w Polsceina Swie-
cie, zgloszen z powodu uzywania nie-
bezpiecznych przedmiotéw i grozenia
nimi byto sporo - zauwaza Gralak. -
Wsréd mtodziezy po 13 roku zycia po-
mocy wymagaja gtownie mtodzi prze-
jawiajgcy zaburzenia zachowania, kto-
rzy przebywaja w  oSrodkach

socjoterapeutycznych, wychowaw-
czych i placowkach opiekuniczych.
Osrodki te nie radza sobie z nimiiod-
sytajg podopiecznych do nas. Inna
grupa naszych pacjentoéw to mtodzi lu-
dzie z zaburzeniami depresyjnymi wy-
nikajacymi miedzy innymi z sytuacji
w domu, relacji z réwieSnikami czy
z zagrozen obecnych w internecie.
Zwiekszyla sie takze liczba pacjentow
po nieudanych prébach samobdj-
czych, ktorzy trafiajg na toksykologie
w naszym szpitalu. To czesto dzieci
zrodzin dysfunkcyjnych, zaniedbane,
glodzone, bite.

SzczegOlnie latem mtodzi targaja sie
teznaswoje zycie z powodu zawodow
mitosnych, bo zostajg bez wsparcia bli-
skich. Ostatnio czesto hospitalizowani
s3 nieletni z powodu zaburzen odzy-
wiania. S to coraz mtodsze dzieci, na-
wet dziewiecioletnie. ©®
WIECEJNASTRONIE 4

REKLAMA

Sz2ukasz lokum - dzwon do Lokum

-

POJEZIERZE DRAWSKIE
- dom wolnosto‘qcy
cena 270,000 2.

kom. 605 44 30 52

© 91 812 30 88 WWW. Iokumszczecm pl

REKLAMA

WARSZEWO
dom wolnostojacy:
cena 840. 000 zt.
Kom. 662 220 876

SRODMIESCIE

2 pok. z balkonem
cena 1500 z4,
kom. 662 220 g7¢

Do Wynajecia mieszkanie

DOBRA
Dom wolnostojacy
cena 786.000
Kom. 662 220 876

"
WARSZEWO
Komfortowe Mieszkanie
Z balkonem 35m2
cena 275,000 z
kom. 662 220 876

009187284

NIEDZWIEDZ

dziatki z aktualnym
Planem
Zagospodarowania
od 45.000 zi.
kom. 888 10 10 12

009082009

@ CUK | UBEZPIECZENIA

nie badz tOS”’ POROWNAJ OC/AC | KUP TANIE]

Placéwki w Szczecinie: ul. Rydla 50 (obok TEsCO), tel. 91 463 13 58 / ul. Milczanska 7c, tel. 91 434 0272 / ul. Przyjaciét Zotnierza 4, tel. 512 456 793

www.cuk.pl




02

Drugastrona

Glos Dziennik Pomorza
Sobota-niedziela, 13-14.07.2019

Pogoda w regionie
Sobota Barometr
1011 hPa
Wi
2 40 C pin.-zach.10 knf}tl:
Uwaga
—I —I OC staby wiatr
Niedziela Poniedziatek Wtorek

21°C 23°C

13°C

12°C 22°C 12

1y iy

Uwaga: w nocy na pojezierzach deszcz

Marek Jaszczyriski f

k j ski@polskal |
marek jaszczynski@polskapress.pl

JAZDA NA SUWAK
JEST OK, ALE
WYMAGA NAUKI

Komentarz
asada jest prosta: po-
jazd wpuszczany do-
jezdza az do konca do-
stepnego dla niego
pasajezdni, abedacjuz
WpUSZCZOonym nie wpuszcza
nikogo innego. Pojazd
wpuszczajacy wpuszcza do-
ktadnie jeden pojazd z pasa,
ktory sie konczy i robi to do-
piero przy konicu tego pasa,
nie wczesniej, nie wpuszcza
tez nikogo wiecej ponad po-
jazd, ktory wiasnie wpuscit.
W wielu krajach ten sposob
jazdy jest uregulowany praw-
nie w kodeksie drogowym.
W Polsce wkrotce tak bedzie.

Znajac realia zachowania
polskich kierowcow na dro-
dze, bedzie trudno zanim
przyzwyczaimy sie do zmian.
Kazda radykalna zmiana
wprowadza przejSciowy, ale
rozciagniety w czasie chaos
irozsadny, znajacy aktualne
przepisy kierowca powinien
to uwzglednic dla wtasnego
bezpieczefistwa. Kazdy ma
prawo do btedu, nawet jak
zna przepis. Niektorzy nie sa
w stanie tego pojac. Nie ma
w ruchu drogowym kierow-
c6w, ktorzy nie popelniaja
btedéw. Nie zawsze,
na szczescie, koncza sie one
kolizja czy wypadkiem. Zasa-
da ograniczonego zaufania,
umiejetnosc¢ przewidywania
irozsadek to podstawa
w miare bezpiecznego jez-
dzenia.

Latwiej bedzie z tworze-
niem korytarza zycia, do cze-
g0 jesteSmy przyzwyczajeni.
Pozostaje kwestia sprawne-
go zjechania na pobocze, co
przy wysokim krawezniku,
nie zawsze jest mozliwe. ©®

,500 plus” dostalo juz
500 szczecinskich rodzin

Szczecin
BognaSkarul
bogna skarul@polskapress.p

Szczeciriskie Centrum Swiad-
czen, odpowiedzialne w mies-
cie zawypfate pieniedzy
zprogramu,,Rodzina500
plus”, rozpoczeto wysytke
pierwszych wypfat.

W ramach pierwszych wyptat
pienigdze otrzymato niemal
500 rodzin, w sumie wypta-
cono prawie 250 tysiecy zto-
tych.

- Kolejne transze beda reali-
zowane sukcesywnie w nad-
chodzacych tygodniach - infor-
muje Maciej Homis z SCS.

Pieniadze dostalijuz ciro-
dzice, ktorzy wnioski - i to pra-
widlowe - ztozyli drogg elektro-
niczng1lipca. W ciggu pierw-
szej doby do SCS wyptyneto
ponad piec tysiecy wnioskow,

pierwsze rejestrowane byty
kilka minut po péinocy.

Ale nie wszystkie wnioski
wypeknione byly prawidlowo.
Okazato sie, ze szczecinianie
dos¢ czesto mylg sie w nume-
rach pesel albo wpisuja
downiosku dzieci, ktére ukon-
czyty juz 18 rok zycia lub wy-
pelniajg wniosek z pominie-
ciem dzieci uprawnionych, czy
podwadjnie wysyltajg wnioski.

- Rodzice, ktérzy maja
przyznane (do 30 wrzeSnia
2019 1) Swiadczenie na drugie
ikolejne dzieci, sktadaja jeden
wspolny wniosek o ustalenie
prawa do  Swiadczenia
na wszystkie dzieci - przypo-
mina Maciej Homis. - Na pod-
stawie takiego wniosku od 1
lipca zostanie im przyznane
prawo do  Swiadczenia
na pierwsze dziecko, na ktore
obecnie nie pobierajg ,,500
plus”. ©®

Kierowcy czujq si¢
pewniej 1 przyspieszaja

Rozmowa

Ze Zbigniewem Poptawskim,
wiascicielem szkoty jazdy.

Zbadar wynika, ze nawet
90 proc. kierowcow jezdzi
zbyt szybko przed przej-
sciami dla pieszych. Dlacze-
go kierowcy tak pedza?

To bardzo trudne pyta-
nie. Wynika to prawdopo-
dobnie z agresji, ktora pote-
guje sie ostatnio i widoczna
jest takze na drogach. Ale
chyba nikt nie potrafi powie-
dziec, dlaczego jezdzimy
za szybko. Mamy szybsze
maszyny, wiec jezdzimy
szybciej. Ale dlaczego jedno-
czeSnie nie stosujemy sie
do zasad zdrowego rozsad-
ku? Nie wiem.

Podczas nauki przysztych
kierowcow zwracapan
uwage na predkos¢?
Podczas kursu rzadko sie
zdarza, zeby kto$ przekro-
czyt 50 kilometréw na go-
dzine. Raczej trzeba kursan-
tow poganiad, bo jezdza zbyt
wolno. Dopiero gdy okrzep-
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Zbigniew Poplawskl -Podczas
kurséw rzadko zdarza sie, by
ktos przekroczyt 50 km/h

na, zaczynaja uwazac, ze s
mistrzami Swiata. I przy-
spieszaja.

Porusza pan zagadnienia

dotyczace predkosci?

Tak, jest to osobny temat,
szeroko omawiany. Pokazuje-
my tez mijajacych nas waria-
tow drogowych. Thumaczy-
my, ze to zte zachowanie. Lu-
dzie to widza, ale nie wiem,
dlaczego nasladuja.

Jak mozna sprawic, zeby

kierowcy jezdzili wolniej?

Kontrolujac predkosé.
Prawdopodobnie nie da sie

tego zatrzymac inaczej niz
dajac kierowcom ,,po kiesze-
ni”. Prosze zobaczy¢, co dzie-
je sie, kiedy wszyscy wiedza,
ze na jakiejs ulicy w centrum
miasta jest fotoradar - jadg
tam przyktadnie 50 kilome-
trow na godzine.

Czylitam, gdzie grozikara,

odwaznych niema?

Tak. Wystarczy wyjechac
na Stowacje, czyli za nasza
potudniowa granice. Bedzie-
my tam jecha¢ za Stowakiem,
ktory nie przekracza 50
km/godz. Ale mandaty
za przekraczanie predkoSci sg
tam wysokie. Jeszcze wyzsze
mandaty sg w Norwegii.
Stawki sg dla nas niewyobra-
zalne. Iwszyscy jezdza wol-
no.

A modne ostatnio przesz-

kody fizyczne? Pomagaja?

Sa bez sensu. Zniszczymy
sobie auta, jesli co krok beda
progi zwalniajace. Mandaty
to najlepszy bat na kierow-
cow.

Rozmawiata Matylda Witkowska

Bedzie luzniej w drodze
nad morze. Mniej
utrudnien i korkow

Region
Marek Rudnicki
marek.rudnicki@polskapress.pl

W weekend wygodniej be-
dzie dojecha¢ nad morze.

0d poniedziatku podobnie be-
dzie nadrodze powrotne;j.

Na autostradzie A6 w rejonie
Szczecina zostata udostep-
niona kierowcom przebudo-

wana jezdnia w kierunku Swi-
noujScia od wezta Szczecin
Dabie do wezta Rzesnica. Tym
samym mozna juz korzystac¢
z obu jezdni na tym odcinku
autostrady. Znacznie zmniejszy
to wystepujace obecnie w tym
miejscu zatory.

Najezdni w kierunku Szcze-
cina jeszcze do poniedziatku
bedzie jeden pas ruchu. W po-
niedziatek na tej jezdni oznako-

wanie bedzie dostosowywane
do ruchu dwoma pasami w jed-
nym kierunku.

Po wakacjach jezdnia
w strone Szczecina zostanie
zamknieta, a Energopol dokon-
czy roboty, tj. potozy warstwe
Scieralna.

- Catosé przebudowy zgod-
nie z kontraktem powinna za-
konczy¢ sie do kwietnia 2020
roku - moéwi Mateusz
Grzeszczuk z Generalnej Dy-
rekcji Drog Krajowych i Auto-
strad.

Udostepnienie obu jezdni
znacznie ograniczy utrudnie-
nia. Pamietajmy jednak, Ze to
nadal plac budowy i trzeba za-
chowac ostroznosc. ©®
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Po interwencgji ..Gtosu" miejsce sktadowania $mieci na Podzamczu zostato posprzatane. Straz miej-

ska ukarata podrzucajacych, ale problem jest wiekszy. Jak dtugo bedzie czysto? Do sprawy wrdcimy

I
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Na Czytelnikdw czekamy

w redakcjach ,Glosu”.

W Szczecinie, przy ulicy
Nowy Rynek 3, tel. 9148133
00. W Stargardzie, przy ulicy
Wojska Polskiego 42, tel. 91

578 47 28.
l(ﬁ =l

Marek Rudnicki
marek.rudnicki@polskapress.pl T
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KALENDARIUM
13lipca
1521
Krakéw poraz pierwszy ustyszat
glosdzwonu,.Zygmunt”.
1866
W Olsztynie wybuchta epidemia
cholery.
1882
W Warszawie uruchomiono
pierwszg siec telefoniczng.
1900
Wiadystaw Reymont zostat ranny
w wypadku kolejowym pod War-

$Zawa, za co w wyniku procesu
uzyskat wysokie odszlkodowanie.

1921

Naczelnik Paristwa, marszatek Jo-
zef Pitsudski odznaczyt pierw-
szych 15 0séb Orderem Odrodze-
nia Polski, m.in.: Jacka Malczew-
skiego, Whadystawa Raczkiewicza,
Wiadystawa Reymonta, Wiodzi-
mierza Tetmajerai Leona Wyczdt-
kowskiego. Orderem Orta Biatego
zostali odznaczeni byty premier
Louis Barthou oraz urzedujacy
prezydentibyty premier Frangji
Alexandre Millerand.

1930
Bandere zaglowca STS Lwéw
przekazano na Dar Pomorza.

| CYTATY Z TWITTERA |
BogdanZdrojewski,

Grzegorz Schetynatwierdzi, ze,,pod-
niesienie wiekuemerytalnegoto byt
btad". Przyznam, Ze nic nie rozumiem!
dziennikarz

PSL jest jak brydzysta, ktdry majac
wkartach punkty nadwatreflelicytuje
szlema. liczy nadobry uktad. Taroz-
grywkamoze musie udac. Ale nie po-
winienzapominac, ze tacy, niestandar-
dowi gracze, czasamisa wypraszani
odstolika.

Kataryna,

Wielki odwrét, zgodnie zkoniunktura.
Itylko Trzaskowski zostatz ta Kartg
LGBT jak Himilsbach zangielskim. Nie
ma partii bardziej labilnej niz PO.

| WALUTY Z12.07.2019 |

usD 3,7889 (+)
EUR 4,2669 (-)
CHF 3.8397(-)
GBP 4,7513(+)

(+) wzrost ceny wstosunku
do notowania poprzedniego
(-) spadek ceny w stosunku
do notowania poprzedniego
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Sad nad dostawca
trujacych dopalaczy

Trzebiatow/Szczecin

Na fawie oskarzonych zasia-
dzie 20-letni Aleksander N.
Rok temu wprowadzit

do obrotu dopalacze, ktory-
mi zatrulo sie kilkanascie
os6b.

Proces odbedzie sie przed Sa-
dem Okregowym w Szczeci-
nie. Pierwsza rozprawa zapla-
nowana jest na srode. Proku-
ratura oskarza mezczyzne
osprowadzenie zagrozenia dla
zyciaizdrowia wielu os6b.

- W okresie od blizej nie-
ustalonego dnia do 5 czerwca
2018 roku w Trzebiatowie
i Pobierowie sprowadzit nie-
bezpieczenstwo dla Zycia
wielu oséb w ten sposoéb, ze
wprowadzil do obrotu szkod-
liwe substancje psychoakty-
wne, ktére przekazat pok-

3

sposrod kilkunastu mtodych
0s6b zatrutych dopalaczami
w Trzebiatowie byty w bardzo
ciezkim stanie

rzywdzonym, co doprowa-
dzito do zatrucia ich organi-
zmow i hospitalizacji - oskarza
prokuratura.

W czerwcu 2018 roku
do szpitali w regionie trafito
czternascie osob z objawami
silnego zatrucia dopalaczami.
Wskazali na oskarzonego jako
tego, ktory sprzedatim narko-
tyki. Aleksander N. trafit
do aresztu. Przyznat sie
do winy. Grozi mu osiem lat
wiezienia.

W Srode sad chce odebrac
wyjasniania od oskarzonego
oraz przestucha¢ dwunastu
Swiadkow. Beda wsrod nich
pokrzywdzeni.

Prokuratura badata tez wa-
tek $mierci mezczyzny, kto-
rego ciato w dniu zbiorowego
zatrucia znaleziono w rzece
Rega w Trzebiatowie. W mies-
cie pojawity sie pogtoski, ze
przyczyna zgonu mogty byc
dopalacze. W §ledztwie nie
znaleziono na to dowodow.

- Przyczyna Smierci byto
utoniecie. Nie zaszty prze-
stanki, aby obie sprawy pota-
czy¢ - wyjasnia prokurator Jo-
anna Biranowska-Sochalska
z Prokuratury Okregowej
w Szczecinie. ©®
(MP)

W regionie przygotowano
tylko 14 miejsc wiecej

Bogna Skarul
bogna skarul@polskapress.pl

Region

W calym wojewoddztwie dla
30 311 absolwentow szkot
podstawowych i gimnazjal-
nych przygotowano 30 325
miejsc w szkotach.

Tojedynie 14 miejsc wiecej niz
szkoty gimnazjalne i podsta-
wowe wypuscity w tym roku
absolwentow. Najwiecej ponad
plan miejsc w szkotach przygo-
towala gmina Szczecin -
na 6304 absolwentéw czeka
7659 miejsc.

Ale i w Szczecinie, cho¢
na absolwentéw czekato
01355 miejsc wiecej, po pierw-
szym naborze okazato sie, ze
do wymarzonych szko6t nie
dostato sie 871 uczniow
po podstawéwkach i po gim-
nazjach.

Weczoraj o godzinie 12 rozpo-
czat sie tzw. drugi nabor. Ale
dopiero 12 sierpnia okaze sie,

i 10N |
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- Uczcie sie dobrze, a przysztos¢ przed wami - poradzita
mtodym ludziom zachodniopomorska kurator o$wiaty

czy ciuczniowie bedg sie uczyc
w szkotach, o jakich marzyli.
Mozliwe bowiem, Ze cho¢ mio-
dzi ludzie chcieli kontynuowac
nauke w liceach, beda musieli
uczy¢ sie w szkotach branzo-
wych.

- Nie chce tutaj oktamywac
rzeczywistoSci - powiedziata
wczoraj Magdalena Zarebska-
Kulesza, zachodniopomorski
kurator oSwiaty. - Wszyscy
wiemy, a to nie jest praktyka te-
goroczna, w poprzednich la-

FOT. ANNA KACZMARZ / POLSKA PRESS

tach tez mtodzi ludzie wybie-
rali r6zne szkoty i nie zawsze
dostawali sie do swoich wyma-
rzonych placéwek. Nie chciata-
bym, aby mtodzi ludzie nie
spetniali swoich marzen, ale
rzeczywistosc jest, jaka jest -
stwierdzita i dodata: - Kazdy
mtody cztowiek, ktory chce sie
uczy¢, moze kontynuowac
swojg nauke. Nawet jak sie do-
stanie do szkoty branzowej, to
Sciezka nauki jest przed nim
otwarta. Po branzéwce moze
skonczy¢ szkote uzupelniajaca
ip6zniej moze trafi¢ na studia.

Poradzita tez absolwentom
szkot podstawowych i gimna-
zjalnych, ktérzy nie dostali sie
dowybranych szkét: - Mysle, ze
tg drogg mozemy powiedziec
takiemu mtodemu cztowie-
kowi: ucz sie dobrze, a przysz-
tosé przed toba.

Dodata tez, Ze organizacja
nauki dla absolwentow szkot
podstawowych i gimnazjow
nalezata do samorzadow.

- One miaty sporo czasu, aby
sie do tego przygotowac - pod-
kreslita kurator i dodala, ze
kazdy samorzad odwiedzita
w tej sprawie trzy razy. ©®

Bedzie ewakuacja i wstrzymany
ruch pociagow. Wybuchnie mina

Marek Rudnicki
marek.rudnicki@polskapress.pl

W niedziele marynarze 8.Flo-
tylliObrony Wybrzeza wydo-
bedaizneutralizujgmine
zokresuwojny. Znaleziono
janagtebokosciszesciume-
trow w poblizu wyjsciaz Kanatu
Piastowskiego naZalew Szcze-
ciriski.

Wstepng ocene znaleziska wy-
konali specjaliSci z Grupy Nur-
kéw Minerow 12. Dywizjonu
Tratowcow. To lotnicza mina
brytyjska typumark IV, ktéra za-
wiera ponad 400 kg materiatu
wybuchowego.

Operacje wydobyciai znisz-
czenia przeprowadza marynarze
inurkowie - minerzy 8. Flotylli
Obrony Wybrzeza przy wspot-
pracy z niszczycielem min ORP
Flaming z13. Dywizjonu Tratow-
cow oraz Grupa Nurkéw Mine-
16w z12. Dywizjonu Tratowcow.

Prace rozpoczna sie w nie-
dziele o godz. 5.30 i potrwaja
okoto czterech godzin. Po pod-
niesieniu miny zostanie ona
przeniesionana poktad ORPFla-
ming, odtransportowana na po-
ligon morskiizdetonowana.

W czasie wydobycia i tran-
sportu tor wodny Szczecin - Swi-

-

Przewiduje sie.-ie okret zming na pokfadzie przeptynie przez
kanatw godz. 8-9. Na ten czas ewakuowane beda nabrzeza

noujscie zostanie zamkniety, be-
dzie to okoto pélnocy z13na 14
lipca. WejsScie naZalew Szczecin-
ski zostanie zamkniete zarowno
od strony Szczecina, jakiSwino-
ujscia. Od godz. 5 w niedziele
do czasu podniesienia miny
7 dna obowiazywac bedzie cat-
kowity zakaz wchodzenia
do wody i ruchu wszelkich jed-
nostek ptywajacych na Zalewie
Szczecinskim.

Niszczyciel przeptynie przez
kanatwgodz. 8-9. W tym czasie
osoby mieszkajace 200 m od osi
toru wodnego zostang ewakuo-
wane. To zajmujacy adresy nr 34,
34A,34B, 35 przy ul. Bohaterow
Wrzesnia, nr 8 (Willa Grazyna)

przy ul. Wybrzeze Whadystawa
IV, nr 10 (stacja paliw Orlen)
przy ul. Wybrzeze Wiadystawa
IV, nir 4 (warsztaty Zeglugi Swi-
noujskiej) przy ul.
Rogozinskiego, nr 25 przy ulicy
Karsiborskiej, obiekty Portu
Jachtowego - Basenu Poinoc-
negoiSAR,nr2,3,4 przy ul. Bar-
kowej, nr 1 przy ul. Kanatowej.

Na czas transportu miny
poza port wstrzymane zostanie
kursowanie promé6w na prze-
prawach. Moga wystapic krot-
kotrwate ograniczenia w ruchu
pociagow. Jesli ktoS wybiera sie
do Swinoujscia, lepiej skorzy-
sta¢ z drogi przez Niemcy.
©®

FOT. 8. FLOTYLLA OBRONY WYBRZEZA
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Ustugi dla firm

Sprawdz, jakie ustugi dla firm oferujg Podmioty
Ekonomii Spotecznej na terenie wojewodztwa
zachodniopomorskiego.

— (Czytajjuz 20 lipcaw ,,G’rostz.iennik Pomorza”
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Napis ,.Szczecin”
wkrotce powinien
stanac na Lasztowni

Szczecin
Oskar Masternak
oskar.masternak@polskapress.pl

Wbrew wczesniejszym zapo-
wiedziom nie udalo sie zakorn-
zycinwestydjiprzedrozpocze-
ciemwakadji. Terazokazujesie,
ze wkrétceinstalacjabedzie go-
towa.

Projekt ustawienia duzych ro-
zmiar6w napisu ,,Szczecin”
na kasztowni znalazt sie wsrod
zwycieskich inicjatyw Szczecin-
skiego Budzetu Obywatelskiego
2018. Zostal wybrany w katego-
rii zadania dzielnicowe mate -
Srodmiescie, zdobywajac 946
glosow.

Na poczatku tego roku poja-
wila sie informacja, ze pod ko-
niec maja napis powinien by¢ go-
towy.

- Umowa z Akademig Sztuki
w Szczecinie na realizacje wiel-
kiego napisu ,,Szczecin” podpi-
sana. Napis powinien stangc
na Easztowni najpdzniej do 25
maja - poinformowat radny
Przemystaw Stowik, ktory jest
pomystodawca ustawienia -
wzorem innych miast - wiel-
kiego napisu.

Tymczasem jest juz polowa
lipca i napisu jak nie byto, tak
niema.

- Zgodnie z umowa Akade-
mia Sztuki przekazata nam pro-
jekt napisu wraz z niezbedna
dokumentacja, po ktorej uzu-
pelieniu urzad miasta wysta-
pit do urzedu wojewodzkiego
ze zgloszeniem rob6t budowla-
nych niewymagajacych pozwo-
lenia na budowe. Czekamy

130

tysiecy ztotych ma kosztowac
wykonanie napisu, ktéry moze
stac sie turystyczng wizytowka
naszego miasta.

na zakonczenie procedury
ir6wnolegle do konca lipca zo-
stang wystosowane zapytania
ofertowe dotyczace wykonania
napisu - informuje Sylwia Cyza-
Stomska z urzedu miasta.

Radny Przemystaw Stowik
ma jednak nadzieje, ze prace
rozpoczng sie jeszcze w tym
miesigcu. ©®

Pojedziemy obowiazkowo
~nasuwak” i zroblmy korytarz

Marek Jaszczynski U
marek jaszzynski@polskapresspl |
Region

NowelizacjaPrawaoruchu
drogowym uporzadkuje ruch
w miejscach, gdzie zanika pas
ruchu oraz sprecyzuje zacho-
wanie kierowcow w przypad-
ku tworzenia tzw. korytarza
zycia.

Resort Infrastruktury skiero-
wat do uzgodnien miedzyre-
sortowych projekt nowelizacji
ustawy - Prawo o ruchu drogo-
wym, wprowadzajacy prze-
pisy dotyczace jazdy ,na su-
wak” oraz tworzenia drogo-
wych korytarzy zycia. Propo-
zycje ministerstwa infrastruk-
tury sa zblizone do sprawdzo-
nych od lat rozwigzan funkcjo-
nujacych w wielu w krajach
Europy.

- W przypadku jazdy
»nasuwak” przepisy precyzyj-
nie okresla zasady pierwszen-
stwa jazdy z poszczegolnych
pasow ruchu, gdy nastepuje

.Suwak" poprawia ptynnos¢ ruchu pod warunkiem, ze kierowcy
trzymajq sie proporcji jeden za jeden i robig to poruszajac sie

zmniejszenie ich liczby,
a W miejscu zwezenia pow-
staje zator. Sformalizuja tez za-
sade naprzemiennego wjazdu
po jednym pojezdzie z kaz-
dego pasa ruchu - méwi Szy-
mon Hupty$ z ministerstwa in-
frastruktury.

Inna istotna zmiana doty-
czy umozliwienia stuzbom ra-

towniczym szybkiego dotarcia
na miejsce zdarzenia drogo-
wego.

- Regulacja ma doprecyzo-
wac obecnie obowigzujace
przepisy, poprzez doktadne
okreslenie zasad tworzenia
przez kierujgcych wolnej prze-
strzeni dla pojazdow stuzb ra-
tunkowych oraz ustepowania

FOT. SEBASTIAN WOLOSZ

| WARTO WIEDZIEC |

W Szczecinie metoda jazdy
na zamek btyskawiczny jest
sugerowana na kilku ulicach.
Jedno z takich miejsc to
ulica Obotrycka w kierunku
Polic, po obu stronach
jezdni jest tablica,
sugerujaca, zeby kierowcy
jadacy prawym pasem
wpuszczali innych
uzytkownikéw drogi
jadacych lewym, koriczacym
sie, pasem. Po jednej
podobnej tablicy jest na ul.
Sczanieckiej, dwie na ul.
Derdowskiego (za Rondem
Gierosa). Oczywiscie nie jest
to znak drogowy, wiec nie
ma konsekwencji jego
nieprzestrzegania.

im pierwszenstwa, w tym
wilasciwy kierunek zmiany
pasa ruchu w celu stworzenia
korytarza - ttumaczy resort. -
W skrécie: kierowcy porusza-
jacy sie lewym skrajnym pa-
sem maja obowigzek zjechac
nalewo, a poruszajacy sie po-
zostalymi pasami na prawo.
©®

Interwencja strazy rybackiej
pomogia zlapac¢ poszukiwanego

Stare Czarnowo
Oskar Masternak
oskar.masternak@polskapress.pl

Zwykta kontrola karty wed-
karskiej pozwolita znalez¢ po-
szukiwanego listem goriczym
diuznika.

Do zatrzymania doszto w czwar-
tek okoto godziny 14 na Kanale
Cieptym Dolnej Odry.

- Jeden z kontrolowanych
mezczyzn, pomimo posiada-

nych dokumentéw, odmowit
pokazania straznikom zarzuco-
nej przynety, twierdzaciz jej po-
nowne zarzucenie zajmie dwie
godziny. Uwage straznikow
zwrécito nietypowo ciezkie
wedzisko oraz gruba ple-
cionka. W ostatecznosci,
po odmowie wykonania pole-
cenia podczas kontroli,
namiejsce wezwano patrol po-
licji - informuje Komenda Wo-
jewddzka Panfistwowej Strazy
Rybackiej w Szczecinie.

Policjanci ustalili, Ze mez-
czyzna byl poszukiwany listem
gonczym.

- Po sprawdzeniu dokumen-
tow okazato sie, ze wedkarz nie
zaplacit grzywny, przez co sad
w Sthubicach wystawit za nim
list gonczy. Po wptaceniu wy-
maganej kwoty zostat zwol-
niony - méwi asp. szt. Marcin
Karpierz z KPP w Gryfinie.

Nie ujawniono, co znajdo-
wato sie na wedce zatrzyma-
nego.©®
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Szczecin

Ktos tu zagladaraczej
nalibacjeirobibatagan
Tak wyglada wejscie na wiadukt
obok stacji Szczecin-Turzyn. Mato
kto tu zaglada, ajak widac ci nie-
liczni nie dbaja o czystosc miej-
sca. O sytuacji nad ulicg 26 Kwiet-
nia zawiadomilismy straz miej-
ska. - Zgtosilismy to bezposred-
nio do dziatu utrzymania czy-
stosci w pasie drogowym do Za-
rzgdu Drégi Transportu Miej-
skiego oraz przez aplikacje Alert
dorealizacji jako pilne, z obietnicg
posprzatania, jesli w rejonie beda
brygady interwencyjne - méwi
Joanna Wojtach ze strazy miej-
skiej.

(JAS2)

REKLAMA 006787067

NEKROLOGI
Szczscmsm —
Zamie$¢ nekrolog, {
kondolencje lub wspomnienia '.
o najblizszych, ktorzy odeszli, .. %
w Glosie Szczecifiskim /"

i bezterminowo i
na stronie R TN
www.nekrologi.net 5 Py

.
REKLAMA 00903460
CALODOBOWE POGOTOWIE POGRZEBOWE

| 604 512 812

Szczecin
ul. Papieza Pawta VI/2,
tel. 91 45 25 165

Bezplatne wystawianie karty zgonu

Nie ma pieniedzy, by odpowiednio pomaga¢ mlodym ludziom

Dokoriczenie ze strony1
AnnaFolkman
anna folkman@polskapress.pl

Problemy natury psychicznejto
powaznasprawa, szczegélnie
wiérod dzied. Widacjednak, jak
bardzo brakuje pieniedzy
napomoc.

Specjalisci z psychiatrii w ,,Zdro-
jach” konsultuja réwniez mto-
dziez po zazyciu dopalaczy,
po upojeniu alkoholowym,
po gwattach, co takze nie jest
sporadyczne. Pomagaja na in-
nych oddziatach. Wspierajg ma-

tych pacjentéw po zabiegach,
operacjach, motywuja do reha-
bilitacji po wypadkach, ktére
czesto s najwieksza trauma
wich zyciu.

- Przy tym wszystkim jest
jeszcze psychiatrycznaizba przy-
jeé, ktora jest bardzo przepet-
niona.

Oddziat Psychiatrii Dziecie-
cej i Mtodziezowej szpitala
»Zdroje” ma zakontraktowa-
nych 36 t6zek, z czego dla
mtodziezy 22, a 14 dla dzieci.
Jednodniowy koszt pobytu
pacjenta na psychiatrii dzie-
ciecej to okoto 350 ztotych

dziennie, a finansowanie
z NFZ wynosi okoto 280 zt.
Oznacza to, ze kazdego dnia,
do kazdego hospitalizowa-
nego pacjenta, trzeba dopta-
cac ze srodkoéw przeznaczo-

80

mtodych oséb trafito

w ostatnim kwartale

do psychiatrycznej izby przyjec¢
w szpitalu ,Zdroje".

nych na leczenie chorych
na innych oddziatach.

- Sytuacja jest dramatyczna.
Coraz wiecej dziecii mtodziezy
wymaga wsparcia psychiatrycz-
nego. Niestety nie brakuje przy-
padkéw najbardziej wstrzasaja-
cych, jakimi sg proby samoboj-
cze miodych ludzi - méwi mar-
szatek Olgierd Geblewicziprzy-
pomina, ze o niedofinansowaniu
psychiatrii samorzady informo-
watyrzad juz w2016 roku.

Mimo ptynacych z catej Pol-
ski licznych apeli i stanowisk
m.in. Zwigzku Wojewodztw RP,
ministerstwo zdrowia nie inter-

weniuje w tym obszarze. Brakuje
lekarzy, brakuje placowek, bra-
kuje pieniedzy.

- Skuteczna i odpowiednia
pomocmaznaczenie dla przysz-
tosci tych pacjentow. Te dzieci
i mtodziez kiedy$ sami beda
mie¢ dzieci... Jesli teraz im nie
pomozemy, problem bedzie na-
rastalz pokolenia na pokolenie -
wyjasnia lek. Elzbieta Gralak. -
Robimy co w naszej mocy, wy-
prowadzamy pacjentana prosta,
potem wraca do domu w jakiejs
mniejszej miejscowosciitamjuz
wsparcia nie otrzymuje. Nie ma
gdzie sie zglosi¢. ©®
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Klopoty Salviniego

Mediolan

Prokuraturawszczeladocho-
dzenie w sprawie mozliwego
transferurosyjskich pieniedzy
nakampanie do europarlamen-
tudlawspohrzadzacej Wiocha-
mi partii - Ligi.

Jesli zarzuty potwierdzg sie,
Wiochy czeka trzesienie ziemi,
apozycja Matteo Salviniego, wi-
cepremiera, ministra spraw
wewnetrznychilidera Ligi, leg-
nie w gruzach. Sledczy badaja
potajemne rozmowy, jakie pro-
wadzit wspdtpracownik
Salviniego w pazdzierniku 2018
1. w Moskwie z Rosjanami.

Chodzito o finansowanie Ligi
- podat portal BuzzFeed. Salvini
zapewnit: - Moja partia nie
wzieta zadnych pieniedzy z Ro-
sji ani innego kraju. Zapowie-
dzial pozew przeciw portalowi.

Dochodzenie zostato
wszczete juz w lutym, ale infor-
macje podano dopiero teraz.
Glowny prokurator Mediolanu,
Francesco Greco, powiedziat
agencji ANSA: - Dochodzenie
mawykazaé, czy doszto do po-
pekienia przestepstwa czy nie.

Wszystko zaczeto sie od do-
chodzenia dziennikarza wto-
skiego magazynu ,,l’Espresso”.
Giovanni Tizian: - Udokumento-
waliSmy, Ze spotkanie Gianluca
Savoiniego z Rosjanami w hotelu
Metropol w Moskwie byto jed-
nym zserii spotkan, ktore odbyty
sie w czerwcu i lipcu 2018 1.,
kiedy  Savoini  naciskat
naumowe w sprawie sprzedazy
ropy przez Rosjan.

Savoini jest blisko zwigzany
zSalvinimispotkat sie zdwoma
Wrtochami i trzema Rosjanami,
by omoéwi¢ umowe o przekaza-

niu czesci zyskow z transakcji
sprzedazy rosyjskiej ropy
nakampanie Ligi do PE.
Kontrakt méwit o sprzedazy
w ciggu roku 3mlIn ton ropy naf-
towe] przez rosyjskie przedsie-
biorstwo wtoskiej firmie Eni
za poéttora miliarda dolaréw.
Transakcje mieli przeprowadzi¢
posrednicy, asprzedawca dawat
kupujacym upusty. Byly to
Znaczne sUmy, Szacowane na po-
nad 60 mln dolar6w i to wlasnie
te pienigdze miaty trafi¢ do Ligi,
by zasili¢ kampanie wyborcza.
W Srode BuzzFeed opubliko-
wat nagranie dzwiekowe z tego
spotkania.  Stycha¢ gtos
Savoiniego i pieciu mezczyzn
negocjujacych warunki umowy
o ukryciu dziesigtek milionow
dolaréw dla partii Salviniego.
Podczas spotkania Savoini,
ktory teraz nie rozpoznaje swo-
jego glosu, mial mowié: -
Chcemy zmieni¢ Europe. Nowa
Europa musi by¢bliska Rosji tak
jak kiedys, poniewaz chcemy
miec nasza suwerennosc.
Mezczyzna méwil, Ze jest
Iacznikiem miedzy wtoska iro-
syjska sceng polityczng i jest
za sojuszem z prorosyjskimi
ugrupowaniami. Salvini nie
uczestniczyt w spotkaniu, choc¢
byt w tym czasie w Moskwie,
a nieco wczesSniej mowil, ze
sankcje na Rosje sa gospodarcza,
spoteczng i kulturowa ghupota.
Cho¢ ,,Espresso” przyznat,
Ze nie ma dowodéw na to, by
umowa zostata kiedykolwiek
zrealizowana, to pojawity sie py-
tania o relacje miedzy Kremlem
a Liga, ktora wspotrzadzi Italig
z Ruchem Pieciu Gwiazd. Ten
ostatni domaga sie starannego
wyjasnienia catej sprawy. ©®
KazimierzSikorski

Grzegorz Schetyna przyznaje,

ze rzad PO popehnil blad

Jakub Oworuszko
jakub.oworuszko@polskapress.pl

Warszawa

Podczas odbywajacejsie

w Warszawie dwudniowej kon-
wengji Koalicji Obywatelskiej
GrzegorzSchetynaprzyznat, ze
obligatoryjne podwyzszenie
wiekuemerytalnegoprzezrzad
PObytobtedem. Krytykowat
tezrozdawnictwo pieniedzy,
alezapewnit, ze nie odbierze
500 plus, jeslijego ugrupowa-
nie dojdzie dowiadzy.

Odbywajaca sie w Patacu Kul-
tury i Nauki konwencja PO ma
nie tylko zmobilizowa¢ dziataczy
ugrupowania do intensywnej
kampanii wyborczej, ale tez za-
checi¢ inne ugrupowania
do wstapienia do Koalicji Oby-
watelskiej. Ostateczny jej ksztatt
ma zostac podany w Srode.

- W Koalicji Obywatelskiej
znajdzie sie miejsce dla konser-
watystow i lewicy, dla wierza-
cychiniewierzacych, dlaludzi
z miasta i ze wsi. Przepustky
do Koalicji Obywatelskiej jest
tylko przyzwoitos¢izdrowy roz-
sadek - przekonywat w trakcie
forum programowego przewod-
niczacy PO Grzegorz Schetyna.

W trakcie forum pod hastem

,»Uzdrowi¢ Polske” zaplano-
wano 57 paneli tematycznych
dotyczacych m.in. gospodarki,
zdrowia czy edukacji.

\ - -

Fdrum programowe Koalicji Obywatelskiej to odpowiedz
na kongres PiS, ktory na poczatku lipca odbyt sie w Katowicach

FORUM PROGRAMOWE

SCHETYNA 0 DROZYZNIE,
WYZSZYCH ZAROBKACH
ISMOGU

.Zywnos¢ jest coraz drozsza.
Czy to nie chore, ze cena
masta wzrosta 0 4,50,

a pietruszki 0 20 zt?"

.Jesli zastanawiasz sie, skad
PiS bierze pienigdze, to spdjrz
na swoj pasek z wypfata. Te
pienigdze powinny tam byc¢,
ale ich nie ma"

.Smog w Polsce przekracza
juz wszelkie dopuszczalne
granice. W Polsce robi sie
czarno od dymu z ptonacych
niemieckich $mieci
i rosyjskiego wegla”

Flota USA gotowa na atak

Bahrajn
Kazimierz Sikorski
kazimierz.sikorski@polskapress.pl

Po ostatnimincydencie tan-
kowca ziranskimi kutrami bo-
jowymi brytyjskie statki han-
dlowe w poblizu Ciesniny
Ormuz obowiazuje podwyz-
szony stan alarmowy.

Oznacza to, ze kolejne incy-
denty sa niestety nieuchronne.
Teheran nie kryje, ze moze
przejac brytyjskie tankowce
w odwecie za zatrzymanie
w ubieglym tygodniu przez
Brytyjczykow iranskiego super-
tankowca. Miat on, zdaniem
amerykanskich stuzb, szmu-
glowac rope do Syrii, famiac
miedzynarodowe sankcje nato-
zone na ten kraj.

Ostatnia irafiska proba prze-
chwycenia brytyjskiego tan-
koweca British Heritage nie po-
wiodta sie. Fregata HMS

Montrose nie musiata uzywac
swoich dziat - wystarczyto do-
wodcom trzech iranskich ku-
trow ostrzezenie wystane przez
megafon.

Penny Mordaunt, brytyjska
sekretarz obrony, mowi, Ze jest
zaniepokojona ostatnimi dzia-
taniami Iranu, ale podkresla, ze
Wielka Brytania chce zmniej-
szyC eskalacje napie¢. Nato-
miast szefbrytyjskiej dyploma-
cji, Jeremy Hunt, powiedziat,
ze Londyn monitoruje wyda-
rzenia ,,bardzo, bardzo ostroz-
nie”.

Z kolei wojskowi apeluja
o przyspieszenie budowy no-
wej fregaty. Kazdego dnia w Za-
toce Ormuz znajduje sie sred-
nio 30 duzych statkow pod
bandera brytyjska, z czego
jedna czwarta to tankowce.

W poréwnaniu do USA bry-
tyjska obecno$¢ marynarki wo-
jennej w Zatoce jest bardzo
skromna. To tylko szeS¢ okre-

tow stacjonujacych w Bahraj-
nie: wspomniana fregata HMS
Montrose, cztery stawiacze
min oraz jednostka wsparcia
tankowcow.

Na szczeScie w razie zagro-
zenia Brytyjczycy mogliby li-
czy¢napomoc Stanéw Zjedno-
czonych. Sita militarna tego
kraju w regionie jest potezna.
To pigta amerykanska flota
z siedzibg w Bahrajnie; gtowna
baza amerykanskiego dowddz-
twa jest w Katarze i obejmuje
zasiegiem 16 krajow, w tym
Irak, Afganistan i Syrie.

W Zjednoczonych
Emiratach Arabskich
s3 juz 42 amerykariskie
mysliwce i bombowce.
Na okretach jest
kolejnych 66 maszyn.

Liczba amerykanskich sa-
molotow mysliwskich i bom-
bowcoéw w regionie stale ros-
nie. W al-Dhafra w Zjednoczo-
nych Emiratach Arabskich sg 42
amerykanskie maszyny: 12 my-
Sliwcow F-35A Lightning IT, 18
F-15E Strike Eaglesi12 F-15C. US
Marines majg sze$¢ Harrieréw
AV-8B w al-Dhafra, a cztery
bombowce strategiczne B-52H
sawal-Udeid w Katarze.

Do tego dochodzi jeszcze
lotniskowiec USS Abraham
Lincoln z 60 samolotami na po-
ktadzie i desantowiec USS
Kearsarge z szeScioma maszy-
nami typu AV-8B.

Zdaniem specjalistow iran-
skie jednostki morskie stano-
wig zagroZenie wylacznie dla
statkéw handlowych operuja-
cych w tym rejonie. Nie sg one
grozne dla brytyjskiej, a tym
bardziej amerykanskiej mary-
narki wojennej.
©®

W tle wydarzenia tocza sie
rozmowy koalicyjne - wcigz nie
wiadomo, czy Platforma wystar-
tuje w koalicji z PSL-em czy
z partiami lewicowymi.
Wszystko ma byc jasne dopiero
w przysztym tygodniu. - Uwa-
zam, ze zamkniecie catej kon-
strukeji, nad ktérg pracujemy,
musi nastapic¢ w przysztym ty-
godniu. Jest ostatnie posiedze-
nie Sejmu, zaczyna sie w Srode
itojest czas, zeby zamknaé ro-
zmowy i podja¢ decyzje -
stwierdzit Grzegorz Schetyna
w ,,Salonie politycznym Trojki”.

W trakcie pigtkowego wysta-
pienia Schetyna zapewniat, ze
w Koalicji znajdzie sie miejsce dla
wszystkich. - W Koalicji Obywa-
telskiej znajdzie sie miejsce dla
konserwatystowilewicy - prze-
konywat. TawypowiedZ mocno
kontrastuje z deklaracjami pre-

FOT. BARTEK SYTA

zesa PSL Wiadystaw Kosiniaka-
-Kamysza, ktory podkreslat juz
wielokrotnie, ze jego partia,
chocby ze wzgledu na r6znice
Swiatopogladowe, nie wejdzie
w koalicje z partiami lewico-

Wymi.

Mimo to, wedtug prof. Rafata
Chwedoruka, wspdlna lista PO
zPSL-em i SLD jest wcigz moz-
liwa. Chwedoruk podkresla, ze
szeroka koalicja jest przede
wszystkim winteresie Schetyny
i Platformy, ale zaréwno
PSL-owi jak i SLD zalezy, by
do niej dotaczy¢. - Wszystko sie
mozejeszcze zdarzyé, Schetyna
bedzie czekat do ostatniej chwili
- przekonuje politolog.

Schetyna, zwracajgc sie
do potencjalnych koalicjantow
stwierdzit, Ze ,,czas partyjnych
gierek sie skonczyl”. - JesteSmy
otwarci, ale na mydlenie oczu
irozbijanie koalicji nie pozwole -
podsumowat.

Forum programowe byto
takze okazja dla opozycji
do przyznania sie do btedow. -
Jesli pada pytanie o wiek eme-
rytalny, stynne 67 lat, to przy-
znajemy: to byt btad. Mozna to
byto przeprowadzi¢ na zasa-
dzie dobrowolnosci i zachet,
anie przymuszania - przyznat
Grzegorz Schetyna, zaskakujac
tym samym wielu komentato-
TOW.

Schetyna zapewnil, Ze jesli
POwygrawybory, tonie zlikwi-
duje 500 plus. - Chce powiedzie¢
bardzo wyraznie: programy so-
cjalne, w tym 500 plus s3 po-
trzebne - podsumowat. ©®

Susza w niemal calym
kraju. Drozeje zywnosc¢

Warszawa
Zbigniew Biskupski
zbigniew.biskupski@polskapress.pl

Czerwcowa susza, ktéra dot-
kneta14 216 polskich woje-
waodztw, jest, zdaniem eksper-
tow, jedna z przyczyn wzrostu
cen zywnosci. Eksperci wska-
2uja, ze winny suszy jest nie
tylko brak opadow, aletez zla
retencja.

W czerwcu w Polsce byto bar-
dzo mato opaddéw - ponizej 5
mm na metr kwadratowy,
amiejscami w ogole nie wyste-
powaty. Jedynie w p6inocno-
-zachodniej czeSci oraz
na wschodnich terenach kraju
notowano ich wiecej (odpo-
wiednio od 10do50 mmiod 10
do30mm).

Susza rolnicza panuje juz
w 14 wojewodztwach, m.in.
w lubuskim, wielkopolskim,
16dzkim, opolskim, podlaskim

i mazowieckim, a dokladniej
W 49 proc. gmin w kraju, na pra-
wie 30 proc. gruntéw ornych -
wynika z najnowszego raportu
Instytutu Uprawy Nawozenia
i Gleboznawstwa w Putawach
(IUNG). Sytuacja ma sie nieco
inaczej na potudniu kraju. Tam
spotykamy sie z nadmiarem
wody, copowoduje wrecz ,,prze-
lanie” roslin uprawnych.
Eksperci zwracajg uwage, ze
deszcze niewiele pomagaja,
gdyz problemem potegujacym
skutki powodziisuszy jest zbyt
szybki sptyw powierzchniowy,
szczegblnie zauwazalny
w zlewniach rolniczych, zurba-
nizowanych, o mocno utwar-
dzonych powierzchniach.
Sytuacje pogarsza wadliwy
system retencji. Przez to woda
nie tylko szybciej odptywa
do Battyku, ale takze zubaza
stan ekologiczny ciekdéw wod-
nych (warunki bytowania
faunyiflory).©0®
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Dwugodzinne rej sYﬁo Odrze

Bogna Skarul
bogna.skarul@polskapress.pl

Szczecin

Mozesz wybrac sie w dwugo-
dzinny rejs po Odrze niemie-
ckim holownikiem albo bawi¢
sie przy scenie na koncertach,
czy tez wyptynac kajakiem
nasptyw. Nieliczjednak, ze
zobaczysz w tym roku flisa-
kow.

- To z powodéw zdrowotnych
gléwnego organizatora odwo-
fano tegoroczny Flis Odrzanski
- thumacza organizatorzy tego-
rocznych Dni Odry. - Ale za-
miast flisakow do Szczecina
przyptyna zabytkowe jednostki
z Niemiec.

Bedzie je mozna zwiedzad,
a nawet wybra¢ sie nimi
na przejazdzke po Odrze. I to
zadarmo.

- Bezptatne bilety na rejsy
mozna odbiera¢ w namiocie
Centrum Zeglarskiego na Bul-
warze Piastowskim - moéwi
Celina Wotosz z Centrum Ze-
glarskiego. - mamy do rozdania
325 darmowych biletow. Bilety

te upowazniajg do wycieczek
po Odrze trzema jednostkami.

- W sobote rano okoto go-
dziny 11 przyptyna trzy niemie-
ckie holowniki do Szczecina -
tlumaczy Celina Wotosz. - To
zabytkowe jednostki i to nimi
odbywac sie beda rejsy
po Odrze.

Ale mozna je bedzie takze
zwiedzac. W sobote i niedziele
miedzy godzinami 11a20.

- Zwyijatkiem tych godzin,
kiedy holowniki beda przewo-
zity szczecinian - ttumaczy
rzeczniczka Centrum Zeglar-
skiego.

Holowniki wyptyng w dwu-
godzinne rejsy po Odrze w so-
bote miedzy godzing 13a16.30,
a w niedziele o godzinie 13,
13.30114.

Wsrod cumujacych
przy szczecinskich bulwarach
niemieckich jednostek bedzie
miedzy innymi Andreas, naj-
wiekszy w Niemczech i nadal
eksploatowany holownik.

Dla tych, ktérym nie uda
sie wejs¢ na holownik i popty-
nac nim w rejs organizatorzy
proponuja zabawe przy Bul-
warze Piastowskim, gdzie zo-
stanie ustawiona ptywajaca
scena. To wtasnie na niej w so-
bote odbywac¢ sie beda

Niemiecki holownik Andreas przyptynie dzi$ na Dni Odry. Bedzie nim mozna wybra¢ sie w rejs

szantowo-folkowe koncerty.
Wystapig miedzy innymi ze-
spoty: After Blues, Mechanicy
Szanty, Dair. Scena bedzie
»grac” w sobote od godz. 19
do23.

Ponadto w soboteiniedziele
dla mieszkancéw i turystow
przygotowano darmowe
sptywy kajakowe pod nazwa
»Splyw po Meduzostanie -
do wodnych zakatkéw Mare

Dambiensis”. Trasa bedzie
wiodta dookota wyspy Radolin
przez Przekop Parnicki, Orli
Przesmyk, Kanat Kretego Weza
iSwieta. Do przeptyniecia kaja-
kiem bedzie okoto 7,5 km. ©®
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Zupa pomidorowa
nazimno

Cojest potrzebne: 1kg pomido-
réw, 2 puszki fasoli biatej, 2 duze
papryki czerwone, 1matasza-
lotka, 1zabek czosnku, 1tyzeczka
masta, sol, pieprz, dodatki typu
pietruszka, koperek, ale takze
Smietana, czy nawet pestki sto-
necznikaidynialbo kawatki bia-
tego sera- wedtug uznania

Jakto sie robi: pomidory my-
jemy isparzamy wrzatkiem.
Sciggamy skérki, a obrane pomi-
dory kroimy. Masto przekta-
damy na duza patelnie, doda-
jemy posiekana cebule i czos-
nek. Podsmazamy do czasu
zeszklenia. Do cebuliiczosnku
dodajemy pomidory, pokrojong
papryke oraz szczypte soli. Przy-
krywamy na 5 minut patelnie
pokrywka i lekko podduszamy.
Nastepnie dodajemy odsaczona
fasolke. Catos¢ mieszamy i gotu-
jemy pod przykryciem 10 minut.
Uzyskang mieszanke blenduje-
my i przyprawiamydo smaku.
Zupe podajemy schtodzona. (Bs)

Bezplatne warsztaty dzwickowe

Szczecin
Karolina Jaskdlska
karolina jaskolska@polskapress.pl

Czy muzyka bezinstrumentu
mozeistniec? Jak przekazac
melodie jedynie przy pomocy
ciata? Tego bedzie moznasie
nauczy¢ na bezptatnych war-
sztatach Soundtracktory. Za-
pisy ruszyty.

Czterodniowe warsztaty
Soundtracktory odbedy sie
wdniach 22 - 25lipca w godz. 12
- 15 w Domu Kultury 13 muz.
W programie znajduja sie ¢wi-
czenia wokalne i nauka
beatboxu. Mtodzi uczestnicy
m.in. wspoOlnie opracujg
Sciezke dZwiekowa do wybra-
nej sceny z filmu, ktorg zapre-
zentuja na zywo podczas
otwartego pokazu finatowego.

Zajecia poprowadzi Jakub
,,Grystal” Grajkowski, artysta,
muzyk. Od 15 lat zajmuje sie
beatboxem, aod 13angazujesie
w projekty muzyczne i eduka-
cyjne. Jedng z jego ulubionych
sfer dziatania jest prowadzenie
warsztatow i szerzenie wiedzy
naten temat. Uzywania rowniez
tej formy sztuki w niecodzien-
nych zastosowaniach. Na kon-
cie ma dziesiatki udanych war-
sztatow ze wszystkimi grupami
wiekowymi, podczas ktorych
m.in. tworzone s3 utworyikom-

pozycje, czy nagtasniane przed-
stawienia teatralne.

Razem z nim swojg wiedze
przekazywac bedzie Mateusz
Samolong. Muzyk, kompozytor,
manageriwspottworca znanych
szczecinskich zespotéw: Big Fat
Mama (Ambasadorzy Szcze-
cina)iMa. Toréwniez pomysto-
dawca i organizator festiwalu
»Nogi z waty” (Stara RzeZnia
2017), wspottworca nagradza-
nychna festiwalach teledyskow
oraz pomystodawca szalonych
strojow scenicznych.

Soundtracktory sg czescia
projektu ,,Sensacje. Cztowiek
isytuacje”. To cykl warsztatow,
ktorych celem jest zwiekszenie

Na warsztatach dzieci tworza dzwiek bez uzycia instrumentu

Swiadomosci odbiorcow w za-
kresie odbioru sztuki, otaczaja-
cej nas rzeczywistosci, poprzez
doswiadczenia zmystowe.

Projekt realizowany jest
przez Stowarzyszenie
Edukacyjno-Artystyczne Os-
wajanie Sztuki wraz z partne-
rami.

Warsztaty przeznaczone sa
dla mtodych ludzi, w wieku
od 8do16r. z. Liczba miejscjest
ograniczona, trwaja zapisy via
e-mail: sensa-
cje@oswajaniesztuki.pl (w ty-
tule nalezy wpisac:
Soundtracktory, w tresci: imie,
wiek uczestnika, numer tele-
fonu do opiekuna. ©®
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Miedzyzdroje

Przyjdz na minizlotrolls
royce'ow

To bedzie nie lada gratka dla mi-
tosnikéw luksusowych czterech
kétek. Dzi$ w godzinach od 18

do 24 przy Piano Cafe bedzie
mozna zobaczyc i sfotografowac
autarolls royce. - Tomaby¢
pierwszy w Polsce taki maty zlot
rolls royce'dw - méwi Piotr
Droniski z Baszta Nieruchomosdi,
organizator wydarzenia. - Poka-
zemy tez dwamodele prosto z fa-
bryki, rolls-royce’a phantoma -
najbardziej luksusowy samochéd
swiatai rolls-royce'a ghosta - sa-
mochdd cieszacy sie najwieksza
popularnoscig w segmencie
superluksusowym. Zaprosilismy
tez prywatnych wiascicieli tych
samochoddw, ktérzy chetnie po-
kaza swoje auta.

W Polsce zarejestrowane sa tylko
84 aut tej marki. Dotej pory auta
mozna byto ogladac przede
wszystkim w salonach tej marki
w Warszawie. Autarolls royce
produkowane s w pieciu podsta-
wowych modelach: phantom,
ghost, dawn (cabriolet), wraith
(coupe), cullinan (SUV). Najdroz-
szy phantom to blisko sze$ciome-
trowa limuzyna, ktéra kosztuje
okoto 3 mIn zt. Produkowany jest
przez firme Rolls-Royce 0od 1925
roku.

Podczas wydarzenia odbedzie sie
rowniez aukcja obrazu artysty
malarza Krisa Kaminskiego z lo-
giem Rolls-Royce’a namalowa-

nym na specjalnym podktadzie
z24-karatowego ztota. Beda tez
iinne atrakcje.

(BS)

Szczecin

Koncert.Krag
Szczecinowi”

W niedziele na Rézanke zaprasza
zespotKrag . O godzinie 11wystapi
w koncercie . Krag Szczecinowi"

z okazji obchoddw 50-lecia dzia-
falnosci Zespotu Piednii Tarca
Ziemi Szczecinskiej. Oprocz wy-
stepdw przygotowat dla
szczecinian takze warsztaty,

na ktérych powstang folkowe ko-
niki i wozkiinspirowane piosenka
.Malowany wézek", atakze zaje-
cia, podczas ktorych wykonaja
wspolnie z publicznoscig tzw.
czétko, czylitypowa ozdobe Sto-
wianek oraz warsztaty japoriskiej
sztuki sktadania papieru, war-
sztaty taneczne, wokalne dlaréz-
nych grup wiekowych. (Bs)

Szczecin

94 urodziny Jeziora
Szmaragdowego

Na urodziny zaproszeni sa wszy-
scy szczecinianie do Parku Les-
nego Zdroje - Jezioro Szmarag-
dowe. Imprezarozpoczynasie
ogodzinie 11w niedziele. Organi-
zatorzy proponuja, aby wspdlnie
zobaczy¢, cosie dzieje w tunelach
koto jeziora, atakze odwiedzi¢ Po-
dziemng Wieze. Odbed3a sie tez
warsztaty entomologiczne pro-
wadzone przez naukowcow
zZUT-u.

(BS)

| KSIAZKA NA LATO |

| 4 CHRISTOPHER KELLY
i MARC BEISEMBERG

i
|
ClrJ._,;ba wmieram

Popularnonaukowa
Christopher Kelly, Marc
Eisenberg: Chyba
umieram!
Przekrojowa,utrzymana w lekkim
tonie biblia hipochondryka, kto-
rym po trosze jest kazdy z nas, au-
torstwa dwaoch lekarzy nowojor-
skiego Uniwersytetu Columbia,
ktdrzy omawiaja dziesigtki symp-
tomow i doradzaja, kiedy wyluzo-
wac, kiedy umaéwic sie na wizyte
lekarska, a kiedy udac sie na pogo-
towie. Autorzy, obaj sa kardiolo-
gami ze szpitala klinicznego

przy Uniwersytecie Columbia,
aprzy tymtolekarze olicznych
osiagnieciachispecjalisci w dzie-
dzinie zdrowia. W swojej praktyce
leczg osoby w kazdym wieku
ioréznych przypadtosciach, jed-
nakze przekonalisie, ze najczest-
sze pytanie, jakie zadaja pacjenci,
brzmi: .Czy jaumieram?!” (8s)
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Bogna Skarul
bogna.skarul@polskapress.pl

Nowogard

Przed nami dwa ostatnie dni
23. Festiwalu Filmu Muzyki
Malarstwa,.Latozmuzami”.
Na zakoriczenie imprezy orga-
nizatorzy zaplanowali same
hity.

Co bedzie mozna zobaczyc
przez dwa dni weekendu?

W sobote dzieci juz o godzi-
nie 9 w kinie Orzel maja swdj
program, a w nim przeboje dla
mtodych widzow. Na godzine
12 zaplanowana jest projekcja
filmu ,,MitoSc i puste stowa”
w  rezyserii ~ Malgorzaty
Imielskiej. Po seansie spotka-
nie z rezyserka.

O godzinie 14 w kinie Orzet
bedzie projekcja filmu ,,Utaska-
wienie” wrezyserii Jana Jakuba
Kolskiego. Po seansie spotkanie
zrezyseremiproducentem (Jan
Jakub Kolski). Na godzine 17
z okazji 200-lecia urodzin Stani-
stawa Moniuszki zaplanowano
koncert (scena przy NDK),
a 0 godzinie 18 wernisaz wy-
stawy uczestnikow 22. pleneru
malarskiego (foyer NDK).

Aogodzinie 18. wkinie Orzet
prawdziwy hit, czyli projekcja
filmu ,,Fuga” w rezyserii Ag-
nieszki Smoczynskiej. Po projek-
cjispotkanie z odtworczynig roli
glownej ijednoczesnie autorka
scenariusza, Gabrielg Muskata.
Film to opowies¢ o Alicji, ktora
nie pamieta przesztosci, nie wie,

kim jest. Kiedy podwoch latach
od znikniecia zostaje odnale-
ziona przez rodzine, nie chce
wracac do dawnego, zapomnia-
nego zycia.

Wieczorem na  scenie
przy NDK wystapi zesp6t VOX,
aw kinie w plenerze bedzie pro-
jekcja filmu ,,Gwiazdy” w rezy-
serii Jana Kidawy-Btonskiego.

W niedziele o godzinie 9.30
projekcja filmu dla dzieci ,,Po-
dr6z za jeden usmiech”. Po se-
ansie dzieci moga wzig¢ udziat
wwarsztatach z Teatrem Eapa-
czy Snoéw.

O godzinie 12 w kinie Orzet
bedzie mozna zobaczy¢ film

W Nowogardzie pokaze s.ie Mikolaj Trzaska, j

Gtosnalato
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dni festwalu
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,»Corka trenera” wrezyserii bu-
kasza Grzegorzka.

Na godzineg 14 zaplanowano
film ,,Ucho wewnetrzne” w re-
zyserii Szymona Uliasza i Mag-
daleny Gubaly. Natomiast
po seansie bedzie mozna poro-
zmawiac na spotkaniu z boha-
terem filmu, Mikotajem Trza-
ska. Obraz bowiem opowiada
o zyciu Mikotaja Trzaski (sakso-
fonisty, klarnecisty i kompozy-
tora) w kontekscie taczacych go
relacji zinnymi muzykami oraz
podczas indywidualnych po-
szukiwan, refleksji wyptywaja-
cych z poszczegoblnych spot-
kan.

ako muzyk i bohatér filmu

Na godzine 17 organizatorzy
zapraszaja na koncert ,My
1700-letni Nowogard w wyko-
naniu Animando i Ak-Centy,
agodzine p6zniej w kinie Orzet
odbedzie sie uroczyste zakon-
czenie festiwalu i jednoczesSnie
koncert zespotu Riverloam
Trio z udziatem Mikotaja Trza-
ski, Ole Brice’a i Marka
Sandersa.

ZXkolei o godzinie 20, ale juz
przy scenie NDK, jeszcze raz or-
ganizatorzy uroczyscie pozeg-
naja sie z publicznoscia, a zaraz
potem zaprosza na wystep ka-
baretu K2 oraz koncert zespotu
The PSS. ©®
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HELIOS KUPIEC

ul. Krzywoustego 910, tel. 914851236,
www.helios.pl

Agent Kot (dubbing) 11:00

Annabellewracado domu16:3019:3021:50
BogwKrakowie17:45

Midsommar. W biaty dzieri 13:3020:20

Sekretne zycie zwierzakow domowych 2 (dubbing)
10:1513:1015:4518:50

Spider-Man: Daleko od domu 10:4512:2018:0020:50
Spider-Man: Dalekood domu3D15:10
Yesterday10:3013:1015:1517:452110

HELIOS OUTLET PARK

ul.Struga42, tel. 9181067606,
www.helios.p

Agent Kot (dubbing) 10:10

Annabellewracado domu11:0012:2014:5017:20
18:5019:5021:2022:20

Midsommar. W biaty dzieri 15:4020:10

Mtody geniuszikopotliwe wynalazki (dubbing) 10:20
12:3017:00

Sekretne zycie zwierzakow domowych 2 (dubbing)
10:0011:1013:2015:3017:30

Spider-Man: Daleko od domu 11:2012:10 14101710
18:0020:50

Spider-Man: Daleko od domu3D15:10
Stuber13:3019:1021:30
Yesterday10:3013:1014:3015:5018:3019:3021:10
2210

MULTIKINO

Centrum Galaxy, tel. 9183124 02,
www.multikino.pl

Agent Kot (dubbing) 10:00
AgiBagisezon3(dubbing)10:30

Aladyn (dubbing)10:0012:55

Anna10:3016:30

Annabelle wracadodomu11:1013:3015:5018:20
20:5022:10

Avengers: Koniecgry - wersjarozszerzona 20:10
Imprezowirodzice15:20

JohnWick313:00

Mtody geniusziktopotliwe wynalazki (dubbing)
10:5015:4018:20

Muttikino VR: Ekstremalne przezycia 15:50

Multikino VR: Ghostin The Shell13:3016:1518:1019:00
2030

Multikino VR: The best of VR13:0517:45

Multikino VR: The Great C12:2514:2017:0519:2520:55
Muttikino VR: VR nakraricach $wiata12:0013:5515:25
16:4020:05

Multikino VR - Niesamowite doswiadczenia 15:00
18:35

Oszustki13:1016:1020:20

Pokémon: Detektyw Pikachu (dubbing) 11:40
Rocketman19:30

Sekretne zycie zwierzakéw domowych 2 (dubbing)
10:0011:0013:0014:0015:0517:0518:0019:10
Spider-Man: Daleko od domu 11:1512:1514:0015:00
16:4517:4519:3020:3022:20

Stuber17:3519:4521:55

Yesterday 12:1514:5017:2520:0021:1522:30

KINO PIONIER 1907

al. Wojska Polskiego 2, tel. 914347702,
www.kino-pionier.com.pl

Green Book 14:05

Midsommar. W biaty dzieri 18:45

Mtody geniusziktopotliwe wynalazki (dubbing) 14:40
Pamiatki Claire Darling 16:15

Tajemnice Joan16:35

Yesterday18:0020:10

Apteki

Szczecin

0d godz.7dogodz. 23, MEDYK, ul. Bandurskiego 98,
tel. 736-698137

0dgodz.8dogodz. 22, CENTRUM ZDROWIA, ul.E.
Gierczak 32A, tel. 91402-30-14
0dgodz.8dogodz. 22, CENTRUM, ul. Krzywoustego
56/1,tel. 91 484-30-45

0dgodz.7dogodz. 22, SANFARMA, ul. E. Plater18, tel.
91421-04-04

0dgodz.7dogodz. 24,POD WAGA, ul. Krzywoustego
Ta,tel. 914336673

0dgodz.8dogodz. 22, PORTOWA, ul. tukasiriskiego
110D, tel. 91886-02-20

0dgodz.8dogodz. 24, CYRYLAIMETODEGO, pl. Mat-
kiTeresyzKalkuty 6, tel. 91423-18-68
0dgodz.8dogodz. 22, PO SCHODKACH-NOWA, ul.
Niemcewicza 24f, tel. 91423-58-17

0dgodz.7dogodz. 22, DOMLEKOW, al. Piastéw 54,
tel. 9143471-23

(0dgodz.8dogodz. 22, DBAM O ZDROWIE, al. Powst.
Wikp. 81/LU3, tel. 91 433-30-16

0dgodz.8dogodz. 22, CEFARM 36,6, ul. Rydla50, tel.
91462-66-92

0dgodz.8dogodz. 22, RODZINNA, ul. Rydla 66a, tel.
91464-01-32

0dgodz.8dogodz. 22, PORTOWA, ul. Szwedzka 28,
tel. 91 387-90-97

0dgodz.8dogodz. 22, MELISA, ul. Szafera192, tel. 91
43934-09

0dgodz.8dogodz. 24, CEFARM 36,6, ul.
Wieckowskiego1-2, tel. 91434-26-27
0dgodz.7dogodz. 23, CENTRUMZDROWIA, al. Woj.
Polskiego 63, tel. 91433-22-76

CALADOBE, DOMLEKOW, al. Wyzwolenia10, tel. 91
43373-40

DYZURNOCNY PRAWOBRZEZE

0dgodz. 22 dogodz. 8, OFICINAPHARMACEUTICA, ul.
Iwaszkiewicza 92, tel. 91464-01-70

Szpitale
Szczecin

Samodzielny Publiczny Wojewddzki Szpital Zespolo-
ny-ul. Arkoriska 4, tel. 9181390 00; Zdunowo, ul.
Sokotowskiego 1, tel. 914427200;

Zaktad OpiekiZdrowotnej MSWIA - ul. Jagielloriska 44,
tel.914329511,914329522;

Szpital Wojskowy z Przychodnia SPZ0Z - ul. ks. Piotra
Skargi9-11,tel. 918105522,918105831;

Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr2 PUM - ul.
Powstaricow Wielkopolskich 72, tel. 9146610 00;
Szpital .Zdroje" - ul. Maczna 4, tel. 91880 6144, 91880
6250;

Szpital, Zdroje" - ul. sw. Wojciecha 7, tel. 9188 06 000,
918806013;

Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr1PUM - ul.
UniiLubelskiej1,tel. 9142530 00.

PRZYCHODNIE- OPIEKANOCNA

SPSZ017 Szpital .ZDROJE', ul. M3czna 4, tel. 91-880-
63-89;

SPWojewddzki Szpital Zespolony, ul. Broniewskiego
2,tel.91-813-93-74,91-813-93-75;

Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy, ul. Bolesta-
wa Smiatego 33, tel. 91-434-91-00;

NZ0Z Przychodnia Medycyny Rodzinnej, ul. Kadtubka
10-11,tel. 91-422-84-45.

Telefony alarmowe

112- numer alarmowy z telefonu komdrkowego
998-straz pozama

999;9142303 02- pogotowie ratunkowe
986-straz miejska

997lub112- polica

800156032- bezptatny Policyjny Telefon Zaufania
800120226 - telefon zaufaniaw Komendzie Gtow-
nejPolicji

991-telefon alarmowy ENEA, ponadto pogotowie
energetyczne-918132200,914252200;
naprawobrzezu-914326991

992, 9148649 92- pogotowie gazowe

993 - pogotowie cieptownicze
994,4227015,42276 35 - pogotowie
wodociagowo-kanalizacyjne

19656 - dyzumy techniczny miasta

914303360 - centrum zarzadzaniakryzysowego
wojewody zachodniopomorskiego

918213034 - policyjne pogotowie wypadkowe - in-
formacjaowypadkach

995 - tu zgtaszamy wypadki (telefon pogotowia Za-
rzadu DrogiTransportu Miejskiego w Szczecinie)
914325314 - informacja o staniedrdg

982 - pogotowie spotdzielcze
914624877,914624331- Wodne Ochotnicze Po-
gotowie Ratunkowe

914845283 - pogotowie przeciwpowodziowe
19289 - cafodobowy interwencyjny telefon MOPR
914646846 - zachodniopomorskitelefon zaufania
dlaofiarprzemocy

9148473 42-Komitet Ochrony Praw Dziecka
914646333,91464 6334, 914646335 - Miejski
Osrodek Interwencji Kryzysowej - Pomoc Rodzinie
(czynny cala dobe)

914340362 - Telefon Zaufania PCK o HIV/AIDS (tylko
wdnipowszedniewgodz. 16-18)
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Jeszcze sporo do zrobienia na Starym Miescie.
Roboty Pprzenosza sn; na drugz; strone ulicy

GrzegorzDrazek
grzegorz drazek@polskapress.pl

Stargard

Koniec pierwszego etapu prze-
budowy ulicy Krzywoustego.
Zamkniety dlaruchuw ostat-
nichtygodniach odcinek zostat
otwarty, aletonie oznaczakori-
cautrudnien. Terazniemaprze-

jazduwdrugiej czescidrogi.

Dotychczas byto tak, ze zam-
kniety dla ruchu byt odcinek
ulicy Krzywoustego od ul. Ka-
zimierza Wielkiego do Grodz-
kiej. Mozna byto natomiast jez-
dzi¢ samochodem z drugiej
strony, od ul. Strazniczej
do Grodzkiej. Teraz bedzie od-
wrotnie.

-Zamkniety bedzie odcinek
od ulicy Strazniczej do ul.
Grodzkiej, jednoczesnie kie-
rowcy wjada w ulice
Krzywoustego od drugiej
strony, poniewaz otwarty zo-
stanie fragment od ul. Kazimie-
rza Wielkiego do ul. Grodzkiej -
informuja miejscy urzednicy. -

At
111 W

EM

nm :

ﬂﬂ'w—"
m!”

e

w plerwszych trzech m|e5|acach roboty by%y wykonywane przede wszystklm na odcmku od ullcy Kazimierza Wielkiego do Grodzkiej

Bedzie takze mozliwy dojazd
do ulicy Mariackiej.

Drogowcy zostawig otwarty
dla ruchu niewielki fragment
ulicy Krzywoustego w okolicy
ul. Strazniczej. Mozna tam wje-
cha¢ samochodem od strony
ulicy Popiela, ale dojechac
mozna tylko do ul. Strazniczej
i tam nalezy albo wjechac

w ulice Straznicza, albo zawr6-
ci¢ zabasztg Tkaczy.

Na razie otwarta dla ruchu
pojazdéw bedzie ulica Sukien-
nicza. To droga jednokierun-
kowa prowadzaca od ul.
Mieszka I do ul. Krzywoustego
na wysokosci baszty Tkaczy.

- Przejazd bedzie mozliwy
do momentu rozpoczecia prac

w tej okolicy - wyjasniajq pra-
cownicy stargardzkiego magi-
stratu. - Potem ulica Sukienni-
cza zostanie zamknieta. Za-
réwno piesi, jak i kierowcy po-
winni zachowac szczeg6lna
ostroznos¢ i zwroci¢ uwage
na tymczasowe oznakowanie.

Przebudowa ulicy
Krzywoustego to inwestycja

miasta. Prace ruszyty w kon-
cowce marca. Jezdnia zyska
nowa nawierzchnie, zostang
wyznaczone 63 miejsca par-
kingowe, od strony parku
powstanie Sciezka dla pie-
szych irowerzystéw, zmoder-
nizowane zostanie oSwietle-
nie uliczne, powstang nowe
zatoki autobusowe.

FOT. TADEUSZ SURMA

- W trakcie przebudowy
ulicy Krzywoustego inaczej
jezdza autobusy Miejskiego
Przedsiebiorstwa Komunika-
Cji - przypominaja stargardzcy

urzednicy.
Oba przystanki miejskiej
komunikacji na  ulicy

Krzywoustego zamknieto, po-
dobnie jak dwa przystanki
na ul. Kazimierza Wielkiego.
W zamian wyznaczono tym-

Jezdnia zyska nowa
nawierzchnie, zostang
wyznaczone 63 miejsca
parkingowe, powstanie
Sciezka dla pieszych

i rowerzystow.

czasowe przystanki na ulicy
Chrobrego, przy kosciele Sw.
Jana (kierunek plac Wolno$ci)
iw poblizu ul. Platnerzy (kie-
runek ul. Kazimierza Wiel-
kiego). Obowigzuja zmiany
w kursowaniu autobuséw linii
numer1, 2, 5,10, 13, 14, 15. Ul
Krzywoustego ma byc¢ przebu-
dowana w tym roku. ©®

W liceum zostalo tylko 11 miejsc

Stargard
Grzegorz Drazek
grzegorz.drazek@polskapress.pl

Zakonczyt sie nabor uczniow
do szesciu stargardzkich szkét
ponadpodstawowych. Sgjesz-
cze wolne miejsca, ktore cze-
kaja nauczniow, ktorzy zosta-
na przyjeci w ramach naboru
uzupehniajacego.

W wyniku zakonczonej juz re-
krutacji do stargardzkich szkot
ponadpodstawowych przyje-
tych zostato 991 uczniéw pod-

stawowek i 958 absolwentow
gimnazjow. Przygotowano dla
nich odpowiednio 34 i 36 od-
dziatéw. W minionym roku,
kiedy nie byto skumulowanych
rocznikow, przyjeto 1005 ucz-
niéw do 36 oddziatow.
Pracownicy starostwa poin-
formowali, Ze w stargardzkich
szkotach ponadpodstawowych
s jeszcze wolne miejsca, ktore

zostana  zagospodarowane
w wyniku naboru uzupehiaja-
cego.

Na absolwentéw szkot pod-
stawowych czeka 61 miejsc: 2

w Zespole Szkot nr 2 (techni-
kum), 47w ZS 5 (26 technikum,
21 szkota branzowa), 12 w Ze-
spole Szko6t Budowlano-Tech-
nicznych (7 technikum, 5
szkota branzowa). Na absol-
wentow gimnazjow czeka 125
miejsc: 11 w II Liceum Ogoélno-
ksztatcacym, 17 w Zespole
Szkoét nr 1 (7 technikum, 10
szkota branzowa), 31w ZS 2 (13
technikum, 18 szkota bran-
zowa, 58 WZS 5 (23 technikum,
35 szkota branzowa), 8 w ZSB-
T (2 technikum, 6 szkota bran-
Zowa). ©®

REKLAMA 009187816

=
ANI

_WEGIEL

Energia Sztzedn
ul S:.klma 3, udry
WWW.Zaws2
@ 91 471 21 34
668 394 388
KOSTKA 765
ORZECH GRUBY 755
GROSZEK 685
GROSZEK (10-25mm) 755
MIAL 630
MIAL 1A 640
EKO GROSZEK 840
WORKOWANY

SKORZYSTAJ Z PROMOCJI !!!
TRANSPORT GRATIS OD 1 TONY

Stargard

Spotkania kolekcjonerow
W kazdy drugi wtorek miesiaca,
ogodzinie 17, w Domu Kultury Ko-
lejarza, od lat spotykaja sie kolek-

cjonerzy. Z poczatku byli to wy-
taczniefilatelisci, potem dotaczyli
do nich numizmatycy, zbieracze
przypinek i dawnych pocztéwek.
(ECH)
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Krzywa Scena zagra w stodole

Akt pierwszy ,.Niegrzecznych dziewczynek” Wystawiony byt w niedziele w teatrze letnim

w Stargardzie. Na scenie stodoty w Nastazinie w sobote 13 lipca bedzie mozna zobaczyc¢ catos¢

Gmina Maszewo
Emilia Chanczewska
emilia.chanczewska@polskapress.pl

Przez caly tentydzien, w sto-
dole paristwa Mironiow

w Nastazinie, trwa XVII Festi-
wal Teatralny - Teatr w stodole.

Organizowany przez szczecin-
ski teatr nie ma festiwal ,,Teatr
w stodole”, odbywajacy sie
w Nastazinie od 2003 roku,
zwiazany jest zideg pokazywa-
nia ludziom teatru.

Mtodzi aktorzy przywoza
teatr mieszkancom matej wsi,
dzieki czemu nie muszg oni po-

konywa¢ wielu kilometrow,
w celu obejrzenia spektaklu
wnajblizszym duzym mieScie.

Tonie tylko granie przedsta-
wien na scenie w stodole, jest
on tez czasem rozwijania ta-
lentu aktorow, ktorzy cate dnie
spedzaja na ciezkich, ale rozwi-
jajacych warsztatach teatral-
nych, a wieczorami graja przed-
stawienia. Tegoroczny festiwal
trwa od 8 lipca. Zostaty tylko
dwadni, by sie na niego wybrac.

W sobote o godzinie 18.30
teatr Krzywa Scena ze
Stargardzkiego Centrum Kul-
tury przedstawi w Nastazinie
»Niegrzeczne dziewczynki”,

sztuke dla widzoéw dorostych
w rezyserii Tatiany
Malinowskiej-Tyszkiewicz.
Ponim, okoto godziny 19.30,
zatanczy grupa tanca tribal
fusion Medeina ze Szczecina.
Na godzine 21 planowana
jest prapremiera ,,Tanga” Sta-
womira Mrozka w wykonaniu
teatru Krzywa Scena. Scena-
riusz i rezyseria Tatiana
Malinowska-Tyszkiewicz.
W niedziele o godzinie 19,
w stodole w Nastazinie zoba-
czyC bedzie mozna spektakl
powarsztatowy ,,Bajecznie”.
Na wszystkie przedstawie-
nia wstep jest wolny. ©®
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Nieruchomosci

MIESZKANIA - SPRZEDAM
2-POK. 37 m? K-lin tel.605-879-150
3-POKOJOWE Ip. Stupsk, 692331919.
MIESZKANIA - KUPIE
StUPSK.KUPIE 1- 2 -pok. 500218503.
MIESZKANIA DO WYNAJECIA

KAWALERKA w centrum Koszalina
tel. 788-756-095, 795-297-056
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DOMY - SPRZEDAM
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tel. 606-308-964
DZIAEKI, GRUNTY SPRZEDAM
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SPRZEDAM dziatke inwestycyjna
1.3959ha przy ul. Morskiej - dziatka
95/3 ob.ew. 0010( bezposrednio
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cena do negocjacji

Handlowe

FOTO, KSIAZKI
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Gotdwka 508-245-450, 509-675-586.

SPORT | REKREACJA
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MATERIALY BUDOWLANE

ZIEMIA pod trawnik, kamien do
drenazu, piasek plukany, pospétka

MATERIALY OPALOWE
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INNE

ZLOM kupie, potne, przyjade
i odbiore, tel. 607703135.

Motoryzacja

OSOBOWE SPRZEDAM
FIAT Bravo, 1,9, 2007r., 885150315

VOLVO C30,2009r.,
zarejestrowany,ubezpieczony, po
lifcie, 514201510

OSOBOWE KUPIE

A do Z skup- kazde pojazdy,
placimy nawet za wraki, oferujemy
najwyzsze ceny, 536079721

Absolutny skup aut, 728773160.
AUTA i busy kupie, 504-672-242
AUTO skup wszystkie 695-640-611

AUTOKASACJA Bierkowo. Skup
catych i uszkodzonych. 59/8119150,
606206077.

AUTOKASACIJA, Swieszyno, skup
catych i powypadkowych, 608421479

USLUGI

REKLAMA

A

AKUS

najchetniej wybierane biuro nieruchomosci

kuplmy 1 lub 2 pok. mieszkanie
Klienci wrocili z zagranicy,
ptaca GOTOWKA
ZADZWON 94 345-22-75 Y,

119189067

(obok Zwigzkowca)
tel. 661-841-555

www.abakus-nieruchomosci.pl

4 pok. (75 m?) loggia
rej. Wyki 203 000,-

48 m? 2 pokoje, cieptociag
rej. Okulickiego 218 000,-

i

g R d
2 1N
nowe budownictwo (Hallera)

3 pok. z catym wyposazeniem
,- (0% prowizji od kupujacyc
\320 000 (0% izji od kupuj ry

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

KREDYT 50 000 z}, rata 572,
730809 809

KREDYTY tanio. Stupsk, 59/842-92-38.

POZYCZKI z dowozem -pierwsza za
darmo tel 511-030-295

SZYBKIE pozyczki. 501982756.
UPADLOSC konsumencka 943473286.

Praca

ZATRUDNIE

BUDOWLANCOW 503-135-643

INSPEKTOR ds. pogotowia
cieptowniczego, Koszalin, informacje
na stronie www.meckoszalin.pl

KIEROWCA BE autolaweta+laweta,
732-692-240

Kuriera z wlasna dzialalnoscia
i samochodem, zatrudni firma
DPD 507003350

MLODSZY automatyk przesytu,
Koszalin, informacje na stronie www.
meckoszalin.pl

MLODSZY mechanik instalacji
i urzadzen energetycznych,
Koszalin, informacje na stronie
www.meckoszalin.pl

0goinobudowlarncéw 16-18 zi/h
zatrudnie. Slupsk, 785960104,

OPIEKUNKI do Niemiec tel.
730497770 www.ambercare24.pl
dzisiaj 70 ofert!

POMERANIA Frucht Sp. z 0.0.

w Dziwogdrze poszukuje osoby na
stanowisko Ksiegowego:

Wykszt. $rednie lub wyzsze
kierunkowe, min.3 letnie
doswiadczenie w ksiegowosci,
bardzo dobra znajomosé przepisow
prawa podatkowego i ustawy

o0 rachunkowosci, znajomos¢
Niemieckiego lub Angielskiego mile
widziana, umowa o0 prace.

Prosze o nadsyfanie CV na:
info@pomerania.pl

REKLAMA

009208248

i Placu Kilinskiego w Koszalinie.

NIERUCHOMOSCI:

OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania
administracyjnego (Dz. U. z 2018 r. poz. 2096 z pdzn. zm.) w zwigzku z art. 11d ust. 5
ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji
inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1474 z pézn. zm.),
zawiadamiam,

Ze na wniosek zarzadcy drogi - Prezydenta Miasta Koszalina, z dnia 6 czerwca 2019 r.
zostato wszczete postepowanie administracyjne w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu
na realizacjg inwestycji drogowej: Rozbudowa i przebudowa drogi gminnej ulicy Podgérnej

NIERUCHOMOSCI OBJETE WNIOSKIEM O WYDANIE DECYZJI WEDLUG KATASTRU

* Obreb ewidencyjny 0020 - numery dziatek ewidencyjnych: 1/4, 2/8, 10, 11, 13/7, 38/1,
40/22, 40/23, 49, 50/5, 55/8, 55/9, 72, 78, 79, 80/19, 598/2, 598/4, 600/2.

Zgodnie z art. 10 Kodeksu postgpowania administracyjnego informuje, ze z zebranymi
materiatami dotyczacymi tego postepowania, strony moga sie zapozna¢ w Wydziale
Architektury i Urbanistyki Urzedu Miejskiego w Koszalinie, Rynek Staromiejski 6-7,
pokdj 305 (tel. 94 34 88 774), od poniedziatku do piatku w godz. 9.00 do 14.00.

Co do zebranych dowoddéw i materiatéw oraz zgtoszonych zadan mozna wypowiedzie¢ sie
w terminie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia.

N
R5) KoszaLiN

Prezydent Miasta
Piotr Jedlinski

PRZEDSIEBIORSTWO Remontowo-
Budowlane R-BUD zatrudni
pracownikéw budowlanych. Praca

w delegacji na terenie Miedzyzdrojow.
Zapewniamy dobre warunki
mieszkaniowe i wysokie zarobki,
500-108-630

SPECJALISTA
ds.cyberbezpieczenstwa

i telekomunikacji, Koszalin, informacje
na stronie www.meckoszalin.pl
ZATRUDNIE do pracy w Norwegii
stolarzy, ptytkarzy, pomocnikéw
budowlanych. Numer kontaktowy:
+48 575 658 195

Zdrowie

APTEKI

1515417467 Ginekolog farmakologia
GINEKOLOGIA

A-Z GINEKOLOG, 790-80-35-37

INNE SPECJALIZACJE
ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762
ALKOHOLOWE odtrucia 509-306-317.

Ustugi

AGD RTV FOTO

59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma

PRALKI Naprawa w domu.
603-775-878

PRALKI, urzadzenia elektr.,
gastronomia. Chiodnictwo.
507-380-118.

BUDOWLANO-REMONTOWE
BALUSTRADY bramy 602 825 699.

CYKLINOWANIE bezpylowe
884912222

DACHY- dekarstwo 94/341 21 84
Stany surowe 94/341 21 84
Suche zabudowy 94/341 21 84.

REKLAMA

MALOWANIE remonty 500354255 GK

PLYTKI uktadanie- prof. 508011742.

REMONTY tel. 691-038-186
INSTALACYJNE

HYDRAULICZNE, tel. 607-703-135.
HYDRAULIKA i tazienki, 798-618-871.
OGRODNICZE

OGRODY od A do Z, 691226885.

PORZADKOWE

SPRZATANIE strych6w, garazy
piwnic, wywdz starych mebli oraz
gruzu w big bagach, 607-703-135.

STOLARSKIE
MEBLE na wymiar, 513451780.
RENOWACIJE stolarstwo 694917319
STOLARSKIE. Stupsk, 513451780.
INNE

SCINKA Drzew/Niwelacja, 792669632

Matrymonialne

SZUKAM przyjacittki,784-841-818

DETEKTYW-KOSZALIN.PL 602601166

KASA za "stare" ksigzki, 609643399

Komunikaty

ZGUBIONO leg.st.-kukasz Biedulski

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

CIAGNIK 360, tel. 603-849-278

CIAGNIK C330 (1981) po kapitalnym
remoncie, 19000 zi, 694677765.

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 602 811 423.

PLODY ROLNE

KUPIE gryke tel 604250237

ZWIERZETA HODOWLANE
KURKI odchowane, 696-462-482.

Towarzyskie

AKTYWNA dojrzata. 507-719-333. GK

ATRAKCYJNA dla dojrzatych
661177611

DOJRZALA 40-stka Stupsk 500362030

REKLAMA

009209470

w Koszalinie

Zarzad Drég i Transportu

ogtasza nabdr na stanowiska:
inspektor-lesnik i ds. eksploatacji drog

Szczegotowe informacje: http://zdit-koszalin.pl
lub na tablicy ogtoszen w siedzibie ZDiT.

'\ 1TrRansPoRrTU

] wKoszalinie

l '\ zarzappréc

009205704

OGLOSZENIE

w sprawie przystapienia do sporzadzenia zmiany studium uwarunkowar i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego

miasta i gminy Potczyn-Zdrdj dla terenu w obrebie Buslary, wskazanego na zataczniku

Na podstawie art. 11 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 roku o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz.U. z 2018 r., poz. 1945
ze zmianami) oraz art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 roku o udostepnianiu informacji 0 $rodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczeistwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (t,j. Dz.U. z 2018 r., poz. 2081 ze zmianami) zawiadamiam

o podjeciu przez Rade Miejska w Potczynie-Zdroju uchwaty nr X/116/2019

z dn. 14 czerwca 2019 r. ,w sprawie przystapienia do sporzadzenia zmiany studium uwarunkowar i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego miasta i gminy Potczyn-Zdrdj dla terenu w obrebie Buslary, wskazanego na zataczniku”.

Zainteresowani moga sktadac wnioski dotyczace wyzej wymienionej zmiany studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
miasta i gminy Potczyn-Zdrj. Wnioski nalezy sktada¢ na pismie lub ustnie do protokofu, za pomoca $rodkéw komunikacii elektronicznej bez
koniecznosci opatrywania ich bezpiecznym podpisem elektronicznym na adres e-mail: urzad @polczyn-zdroj.pl poprzez platforme ePUAP, do
Burmistrza Potczyna-Zdroju z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktorej uwaga

dotyczy w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 7 sierpnia 2019 roku.

dyrektywy 95/46/WE informuig, ze:

publicznej powierzonej administratorowi;

Na podstawie art. 11a ustawy z dnia 27 marca 2003 roku o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz.U. z 2018 r., poz. 1945 ze
zmianami) oraz art. 13 ust. 11 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie
ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia

1. Ztozenie wniosku stanowi¢ bedzie odpowiedz na ogtoszenie Burmistrza Potczyna-Zdroju;

2. administratorem podanych danych osobowych we wniosku jest Burmistrz Potczyna-Zdroju z siedzibg w 78-320 Potczyn-Zdrdj, plac Wolnosci 3-4;

3. kontakt do Inspektora Ochrony Danych Osobowych odbywa sie za pomocg adresu e-mail: abi@ polczyn-zdroj.pl;

4. celem przetwarzania danych osobowych jest realizacja zadan zwigzanych z procedurg planistyczna, za$ podstawa przetwarzania jest ustawa
z dnia 27 marca 2003 roku o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, tzn. dane bedg przetwarzane w ramach sprawowania wiadzy

5. podanie danych osobowych jest wymogiem ustawowym i ma charakter obowigzkowy;
6. konsekwencjg nie podania danych jest pozostawienie wniosku bez rozpoznania;
7. dane osobowe sg zabezpieczone zgodnie z obowigzujacymi przepisami, a ich odbiorcami moga by¢ podmioty uprawnione do ujawniania im
danych na mocy przepisow prawa oraz podmioty przetwarzajgce w ramach $wiadczenia ustug dla administratora;
8. nie przewiduje sie przekazywania danych do paristwa spoza Europejskiego Obszaru Gospodarczego lub instytucji miedzynarodowych oraz
przetwarzania danych osobowych w celu innym niz cel, w ktérym dane osobowe zostaty zebrane;
9. decyzje dotyczace danych osobowych nie beda podejmowane w sposéb zautomatyzowany;
10. dane osobowe beda przechowywane do momentu zakoriczenia sprawy, po czym zostang przekazane zgodnie z polskim prawem archiwalnym
do Archiwum Zaktadowego Urzedu Miejskiego w Pofczynie-Zdroju;
11. skfadajacy wniosek ma prawo do: zadania dostepu do swoich danych osobowych, uzyskania ich kopii, sprostowania, wniesienia skargi do
Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania, wniesienia oraz przenoszenia danych, wniesienia

NEPTUN-AUTOGAZ Tel. 512 170 975 v koszalin.pl sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych.
Dyrektor dziatureklamy ul. Henryka Poboznego 19, 0DDZIALY ©®- umieszczenie takich dwdch znakow przy Artyku- Po L s K A Dyrektor artystyczny
EwaZelazko, tel. 943473527 76-200 Stupsk, e, wszczegolnosci przy Aktualnym Artykule, oznacza Tomasz Bocheriski
Dyrektor drukari Is:- f:k?:i fg)gg;zg -;? g;‘g 8104, "ll':;hﬂeg S motliwos¢ jego dalszego rozpowszechniania tylko PRESS lsl'yrektpr’\:'narlr(et:ngu S |
i ek ) ul.Ratuszowa 3/13,78-100 Kotobrzeg, i wvlacznie po Liszczeni oplaty zeodrie zcenmikiem awomir Nowak, slawomir.nowak@polskapress.p
StanisawSkora tel. 943403598 redalca gp24@poliapresspl, 16 943645080, fax 943527149 I GRUPA Dyrektor zarzadzajacy biurareklamy
www.gp24.pl; www.ghk24.pl; www.gs24.pl Dyrektor dzialumarketingu reklama.gp24@polskapress.pl Zamieszczony a.s onac g '.p. esci, . Maciej Kossowski
Robert Gromowski, tel. 943473512 www.ngA.PI/ t.resc.l, W.gsM.pI/ t:ESC.I, iwzgodzie WYDAWCA maciej.kossowski@polskapress.pl
Prezes oddzialu Polska Press Glos Szczeciiski - www.gs24.pl Szczecinek ul. Plac Wolnosci 6, 78-400 Szczecinek, Z postanowieniami niniejszego regulaminu. Dyrektor kolportazu
: ’ . g g Polska Press Sp. zo.0.
Piotr Grabowski ar:snumra“t:;:gl.n 340114.1:| . Nowy Ryngk 3 tel. 943748818, fax 943742389 ul. Domani ewfka 45, 00-672 Warszawa, Karol VYIazIo karol wlazlo@polskapress.pl
Redaktor naczelny o Mitwkuieuwam 2 75'",0“0“4*,(05‘2“inm_94 347359, 70533 Saczecin, PoskieBadaria Czytenictwa ~ Nakad KontrolowanyZKDP  tel, 2220144 00, fax: 222014410 Agendja AIP
Krzysztof Nafecz fax 94 34735 40, tel. reklama 94 34735 12, tel. 9148133 00, fax 9143348 64, ) ) Prezes zarzadu Dorota Stanek kontakt@aip24.pl
Zastepcy redalcja.gl24@polskapress.p, tel.reklama 914813392, Stargard ul. Wojska Polskiego 42, 73-110 Stargard, e Wiceprezes zarzadu Dariusz Swiader Rzecznik prasowy
Ynona Husaim-Sobecka reklama gk24@polskapress.pl redakdja.gs24@polskapress.pl tel. 915784728, fax 91578 1797, P B ‘ e CalonekzarzaduPavel Fafara Joanna Pazio tel. 22 201 44 38, joanna.
Marcin Stefanowski (internet) Glos Pomorza-www.gp24.pl reklama.gs24@polskapress.pl reklamatel. 915784728 N et mmemmmenrs  (zlonek zarzadu Magdalena Chudzikiewi pazio@polskapress.pl
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Rosnie wartos¢ Pogoni. Druzyna
wyceniona na blisko 14 min euro

Pitkanozna
Jakub Lisowski
sport@gs24.pl

Fachowy portal
transfermarkt.pl zaktualizo-
wat wartosci zespotow ek-
straklasy i poszczegéinych
zawodnikow.

Pod wzgledem wartosci Pogon
jest na szostym miejscu w PKO
Ekstraklasie. Jej  kadre
transfermarkt wycenia
na 13,85 mln euro (w styczniu
na 13,7 mln). Liderem jest
oczywiscie Legia Warszawa,
ktorej zespdt mogltby koszto-
wac 31,4 mln euro. Kolejne
miejsca zajmuja: 2. Lech Po-
znan - 24,25 min; 3. Jagiellonia
Biatystok - 16,23 mln; 4. Lechia
Gdansk - 14,10 mln; 5.
Cracovia Krakow - 13,98 min.
Zaraz za Pogonig - mistrz Pol-
ski Piast Gliwice - 12,95 mln.

OczywisScie sg to oceny
umowne. To kupiec decyduje,
ile zaptaci za klub czy danego
pitkarza. Nie zawsze te wy-
ceny pokrywaja sie z rzeczywi-
sta wartoscia, ale na pewno
transfermarkt.pl daje dobry
obraz sytuacji.

Wiosna 2019 najwyzej wy-
ceniony z Portowcéw byt Se-
bastian Walukiewicz (4 mln
euro), bo tyle =zaptacito
za niego wtoskie Cagliari. Ko-
lejni na liScie: Tomas
Podstawski i Zvonimir Kozulj
- po 1 mln euro, Adam Buksa
i Kamil Drygas - po 750 tys.
euro, pozostali od 550 tys.

Zvonimir Kozulj obecnie wyceniany jest na1,25 m

? gﬁ

In euro. Watbliwe. by Szczeciﬁski klﬁb teraz

chciat sprzedawac zawodnika za taka sume

Walukiewicza juz nie ma,
arole lidera klasyfikacji wycen
przejat Kozulj. BoSniak miat
Swietng wiosne, szczegoblnie
finisz, ale jego wartos¢ wzrosta
tylko do 1,25 mln euro. Spo-
dziewaliSmy sie wiekszego
skoku.

Podium uzupeiniajg Adam
Buksa - 1 mIn euro i Kamil
Drygas - 900 tys. W przypadku
zawodnikow odnotowaliSmy
spadki wartosci. Podstawski
»Kosztuje” obecnie 800 tys.
(wiosne faktycznie miat stab-
sz3). Spadia tez wycena no-

wych zawodnikow: Michalisa
Maniasa, Konstantinosa
Triantafyllopoulosa oraz
Srdana Spiridonovica. Moz-
liwe, Ze jest to spowodowane
niska oceng wartosci polskiej
ligi. Ci gracze przyszli do Po-
goni z Grecji, a tamtejsze roz-
grywki majg wyzsze notowa-
nia.

Wyceny Benedikta Zecha
i Dante Stipicy bez zmian
w poréwnaniu z wiosna.
Pierwszy nadal wyceniony jest
na 750 tys. euro, a bramkarz
z Chorwacjina 600 tys.

Najwyzszy skok wartoSci
w poréwnaniu z wiosng zano-
towat Sebastian Kowalczyk.
Mtody skrzydlowy pét roku
temu wyceniony byt na 200
tys., a obecnie juz na 500 tys.
euro.

Ciekawostka jest to, ze...
wzrosta wycena Tomasza Ho-
oty (z 200 na 300 tys. euro),
ktory zima zostat przesuniety
do zespotu rezerw, ale nie grat
z powodu kontuzji. Pogon naj-
chetniej pozbytaby sie zawod-
nika z listy ptac, ale nie jest to
takie proste. ©®

Portowcy mogli przec¢wiczy¢ atak pozycyjny

Pitkanozna

Dobre wiesci dla kibicow Po-
goni Szczecin. Na tydzien
przed inauguracja sezonu ek-
straklasy Portowcy pokonali
silnego przeciwnika w sparin-
gu, cho¢ jako pierwsi stracili
bramke.

Vitesse Arnhem szykuje sie
do nowego sezonu
w Opalenicy. Spieszy¢ sie nie
musza, bo pierwszy ligowy
mecz rozegraja 3 sierpnia
z Ajaksem Amsterdam. We
wtorek zagrali towarzysko z Le-
chem i przegrali 0:2, w pigtek
ulegli Pogoni 1:2. Dla Portow-
cow byt to ostatni sprawdzian
formy przed inauguracja se-
zonu. Ogolnie zespot wypadt
dobrze, ale... Holendrzy za-
wiedli. Nie kwapili sie do prze-
jeciainicjatywy, niemrawo ata-
kowali. Jedynie w destrukgcji
starali sie zachowac wysoki po-
ziom. Pogon miata przewage,

Zvonimir Kozuljby’f najbardziej aktywnym zawdnikiem

piatkowego spotkania w Opalenicy

zdecydowanie dtuzej byta
przy pitce, ale nie mozna po-
wiedziec, ze co chwile przekta-
dato sie to na sytuacje bram-
kowe.

Vitesse objeto prowadzenie
w 8. minucie (pierwszy wpusz-
czony gol przez Dante Stipice,
cho¢ akurat bramkarz byt bez
winy). Od tego momentu

FOT. POGON SZCZECIN TWITTER

szczecinianie jeszcze bardziej
przycisneli i w koncu dopieli
swego. Dosrodkowanie
Ricardzo Nunesa probowat wy-
korzysta¢ Adam Buksa. Napast-
nik tracit pitke, a do siatki whbit
jajeden z defensorow.

Zwycieski gol dla Pogoni
whpadtkwadrans przed koficem.
Naboisku byto juz sporo zmien-
nikow, gra nie byta ptynna, ale
jedna akcje probowat zakonczyc
Konrad Koztowski. 16-latek zo-
stat powalony na si6dmym me-
trze, a Adam Fraczczak pewnie
wykorzystat rzut karny.

Zwyciestwo Pogoni jak naj-
bardziej zastuzone. Holendrzy
dali Portowcom przecwiczyc
atak pozycyjny. Mimo stale pa-
dajacego deszczu udalo sie
uniknaé kontuzji. Na indywi-
dualne wyrdznienia zastuzyli
Zvonimir Kozulj (bardzo ak-
tywny przez caly wystep) oraz
Srdan Spiridonovic.

Poczatek sezony za tydzien.
Mecz z Legiag w niedziele. (uis)

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI

Lekkoatletyka

Brazowy medal Patryka
Dobka

Patryk Dobek (MKL Szczecin) zdo-
bytbrazowy medal 30. Letniej Uni-
wersjady w Neapolu. Student Uni-
wersytetu Szczecifiskiego zdrugim
czasem awansowat do biegu fina-
fowego nadystansie400 m przez
ptotki. W decydujacym biegu zajat
trzecie miejsce (zczasem 48,99 se-
kundy), za Alisonem Santosem
zBrazylii (48,57) i Sokwakhang
Zazinim (RPA)48,73.

To trzeci medal studentéw z Po-
morza Zachodniego wywalczony
podczas uniwersjady w Neapolu.
Wczesniej braz w ptywaniu

na 800 m wywalczyt Filip
Zaborowski (MKP Szczecin),

aw srode ztoto w biegu na1500
m zdobytMichat Rozmys (Barnim
Goleniow). - Sukces Michata bar-
dzo mnie zmotywowat, bo jeste-
Smy z tej samej uczelnii mieszkali-
Smy w tym samym pokoju - mé-
wit Patryk Dobek.

Szczecinianin bedzie teraz szyko-
wat sie do wystepu w jesiennych
mistrzostwach swiata w Doha.
(LIS)

Pilkanozna

ZZPN domykareforme
rozgrywek

Zarzad Zachodniopomorskiego
Zwigzku Pitki Noznej podjat decy-
zje 0 zmianach w oddziale kosza-
linskim. Zlikwidowano grupy B
Klasy (za mate zainteresowanie),
autworzono dodatkowa grupe
AKlasy. W okregu szczeciriskim
tez utworzono jedng grupe wiecej
AKlasy. W sezonie 2019/20 be-
dzie siedem grup A Klasy

w okregu szczecinskimicztery

w koszalinskim. W szczecifiskim
bedatez cztery grupy B klasy.
Wszystkie zmiany sg kontynuacja
tych, ktére ZZPN zapoczatkowat
rok temu. Wich wyniku odsta-
piono od podziatu np. na Lige
Okregowa Wojewddzka i Klase
Okregowg Regionalna. Teraz be-
dzie: IV liga, Klasa Okregowa (4
grupy - po dwie szczecinskiej i ko-
szalinskie), A Klasy i B Klasy (tylko
w okregu szczecinskim, gdzie
zgtosito sie sporo nowych zespo-
téw do gry). W najblizszym tygod-
niu powinien zostac zatwier-
dzony regulamin rozgrywek

pod skrzydtami ZZPN. (uis)

Armada ptynie
po trzecie zwyciestwo

Futbol amerykaniski

ArmadaSzczecinw sobote
Zmierzy si¢ z Toruri Angels. - To
nasz najtrudniejszy przeciwnik
wlidze, alejedziemy po zwy-
ciestwo - méwi TomaszLesz-
czyniski, dyrektor kiubu.

Armada prowadzi w rozgryw-
kachII ligi. Ma dwa zwyciestwa.
Podobny dorobek ma zesp6t
Miners Watbrzych, ktory nie-
dawno pokonat Anioty z Toru-
nia28:14. Narazie decyduje roz-
nica matych punktéw, ale jak
szczecinianie chcg utrzymac po-
zycje lidera - musza wygrac
w mieScie piernikow. Co zespot
robit podczas trzytygodniowej
przerwy w grze?

- Caly czas ciezko trenowali-
Smy. AnalizowaliSmy tez gre na-
szego najblizszego przeciwnika
ipod niego prowadziliSmy swoje

Zespot Armady ps ra sie zatrzymac atak torunian. Obrona

zajecia taktyczne - méwi To-
masz Leszczynski. - Po raz
pierwszy w sezonie zagramy
z przeciwnikiem, ktéry ma roz-
grywajacego spoza Polski. Oby
nasza defensywa, ktéra bardzo
dobrze spisywata sie w poprzed-
nich spotkaniach i tym razem
staneta na wysokosci zadania.

Sytuacja kadrowa w Arma-
dzie jest dobra. Drobniejsze
urazy zostaty zaleczone, wiec
zespo6t zagra w Toruniu w pra-
wie najsilniejszym zestawieniu.

- Mocno sie nastawiamy.
Zaczniemy najsilniejszym skia-
dem, ale jak wynik bedzie ko-
rzystny, to damy pogra¢ wszyst-
kich zawodnikom. Nie nasta-
wiamy sie na wysokie zwycie-
stwa, wolimy ogrywac wszyst-
kich graczy, by zaprocentowato
to w play-offach - méwi Lesz-
czynski. Mecz w Toruniu - w so-
bote ogodz. 12. ©® (us)

szczecinskiej druzyny dotychczas spisywata sie dobrze

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI
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Chtopaki na medal. Polacy ograli
Iran i awansowali do pétfinatu!

Marek Bluj
m.bluj@nowiny24.pl

Siatlcowka | Reprezentacja

Polscy siatkarze w drugimme-
czurozgrywanegow Chicago
Final Six Ligi Narodéw po kapi-
talnejwalce pokonalilran3:1
izapewnili sobie awans z pierw-
szego miejscado pétfinatu. -
Jest todlanas niesamowity wy-
nik, ale chcemy wiecej- nie
ukrywa Karol Kios, kapitan na-
szejdruzyny.

Bytotodrugie zwyciestwo biato
-czerwonych, ktorzy w pierw-
szym spotkaniu - po rownie pa-
sjonujgcej walce - wygrali z Bra-
zylig 3:2. - Bylo trudniej niz
w pierwszymmeczu. Walczymy
z sercem - mowil kapitan Ktos,
majac zapewne na uwadze, Ze
starcie z Brazyliczykami koszto-
wato polska ,,14” sporosit, a ry-
wale mieli wolny wieczor.

To byt twardy, piekny meski
boj, w ktérym byto wszystko.
Polacy mieli jasny cel - zwycie-
stwo, ktére premiowato ich
awansem do najlepszej czworki
finatu. Po porazce w inaugura-
cyjnej partii, w drugiej nasza
mtoda druzyna, dopingowana
fantastycznie przez polskich ki-
bicéw, ztamata opér rywali.
W kolejnych odstonach, prezen-
tujac siatkéwke na najwyzszym
poziomie, wyrywata punkt
po punkcie udowodniajac, ze
jestlepszym teamem od wyste-
pujacych w najmocniejszym
sktadzie Iranczykow.

- To co$§ wspaniatego.
Tu kazdy jest bohaterem, a sitg
druzyny jest kolektyw. Swietnie
sie bawimy. Mam nadzieje, ze
wpoHfinatach pokazemyjeszcze
fajna gre, bedziemy walczyc
do konca - uSmiechat sie
przed kamerami Polsatu Sport

Bartosz Bednorz byt najskuteczniejszym graczem meczu zlranem

rozgrywajacy Marcin Komenda.

Pierwszy set przebiegat po-
mysSlnie dla Iranu. Polacy mieli
ogromne ktopoty z przyjeciem
zagrywki zdeterminowanegory-
wala, nie konczyli atakow, nie
stawiali szczelnego bloku. Iran
pewnie wygrat te odstone.

W drugim secie Polacy po-
prawili jakoS¢ swojej gry we
wszystkich elementach, takze
w zagrywce, ktéra miata klu-
czowe znaczenie. Posiadali ini-
cjatywe. Po tym jak Vital
Heynen ukarany zostat czer-
wona kartka za to, Ze energicz-
nie protestowat, poniewaz se-
dziowie nie zareagowali
na proSbe o challenge , a Polacy
stracili punkt, notowano 13:13.
Graty takze nerwy. - Ta sama hi-
storia jak z Brazylig. Czerwona
kartka i znoéw zaczeliSmy grac -

komentowat Ktos. Nasza dru-
zyna dodata gazu. Bardzo sku-
teczny Bartosz Bednorz zaata-
kowat na 21:18. Bartosz Kwolek
zapunktowat z zagrywkiinadal
robit swoje kolejnymi serwami.
Nasi ucieklina 22:18, a za chwile
na24:18. Kropke nad ,,i” posta-
wit Maciej Muzaj .

W trzecim secie Polacy nadal
spisywali sie bardzo dobrze.
Bednorz po kapitalnej akcji po-
prawitna18:15;a pojeszcze lep-
szej na 20:16. Za moment obit
rece Iranczykow (21:16) i sfinali-
zowatkolejne akcje na23:18. Ta-
kiego kapitatu pozytywnie na-
kreceni Polacy nie marnuja. Pro-
wadzili w meczu 2:1. W trzeciej
odstonie Iraficzycy mocno sie
starali, ale Polacy tak mocno
parli do poétfinaty, ze byli nie
do zatrzymania.

- Jestem peten podziwu dla
naszych zawodnikow. Zagrali
bardzo dobrze nakazdej pozyciji,
wewszystkich elementach. Wy-
nikigra, nie tylkow tym meczu,
ale takze w poprzednich Swiad-
czg o sile i potencjale polskiej
siatkowki - twierdzi Marek
Karbarz, mistrz Swiata i mistrz
olimpijski, byty znakomity za-
wodnik Resovii. - Mito byto pa-
trze¢ nawystep naszych zawod-
nikéw; wszyscy zagralinabardzo
fajnym poziomie. Wszystko
grato. Mam nadzieje, Ze nie po-
wiedzieli jeszcze ostatniego
stowa w tym finale - zakonczyt
Karbarz.

Polacy piatek mieli wolny. Ich
potfinatowego rywala wytonito
ostatnie spotkanie w grupie
Apomiedzy USAiRosjg , ktdreto
ekipy byty juz pewne awansu,
a ktore odbylo sie w nocy
z pigtku na sobote. O tym, ktéra
druzyna jako druga weszla
dopoffinatu zgrupy B zadecydo-
wat pigtkowy pojedynek Iranu

= zBrazylia. Jako pierwsi wyjechali

z Chicago Francuzi, ktorzy prze-
graliz USA 1:31Rosjg 0:3.
OproczSwietnej postawy Po-
lakéw sporo dyskusji wywotata
czwartkowa oficjalna informa-
Cja, ze Vital Heynen, ktory miat
skupic sie na pracy zreprezenta-
cja Polski, od nowego sezonu po-
prowadzi Sir Safety Conad
Perugie, w ktorej wystepuje
Wilfredo Leon. Byta to podobno
propozycjanie do odrzucenia...

POLSKA-IRAN 3:1(21:25,25:18,25:20,
25:22)

Polska: Komenda1, Bednorz 24, Huber 14, Muzaj
12, Ktos 11, Kwolek 7, Popiwczak (libero) oraz Kacz-
marek 5, Janusz, tukasik 1, Botadz. Trener Trener
Vital Heynen.

Polska: Marouf1, Ebadipour 10, Shafiei 2,
Ghafour 22, Fayazi 10, Seyed 8 oraz Hazratpour
(libero), Moazzen (libero), Yali, Ghaemi, Mojarad
6, Manavi4. Trener: Igor Kolakovic.

Sedziowali: Vladimir Simonovic (Serbia) i Her-
man Gonzalo Casamiquela (Argentyna). Wi-
dzéw:3280.0®

Kubica wyraznie
stabszy od Russella

Miejscowos¢
Mateusz Skrzyniski
redakja@polskatimes.pl

W niedziele najszybsi kie-
rowcy swiata powalcza

o Grand Prix Wielkiej Brytanii
na kultowym torze
Silverstone. Dla Williamsa to
wyscig szczegolny.

ZespOl Williamsa nie ma w tym
sezonie powodéw do optymi-
zmu. Nadchodzacy weekend
bedzie jednak szczegolny.
Popierwsze, krélowa
motosportu zawita na legen-
darny tor Silverstone. Po dru-
gie, w Williamsie szykuje sie
wielki jubileusz: 50-lecie jako
wlaSciciel oraz szef stajni
z Grove $wietuje Frank Wil-
liams.

Treningi w Wielkiej Brytanii
pokazaty, Ze Robert Kubica
i George Russell potrzebujg
cudu, by sprawi¢ chociazby
malutka niespodzianke swo-
jemu szefowi. Zwlaszcza
pierwsza sesja treningowa
przed niedzielnym wyScigiem
potwierdzita, Ze Russell jest
wyraznie szybszy od Polaka.
Kierowcow Williamsa dzielita
przepasc¢ - az pottorej sekundy.

Przez wiekszo$¢ treningu
prym wiedli kierowcy Merce-
desa: Lewis Hamilton i Valtteri
Bottas. Dopiero w koncowce
fantastycznie zaczeli spisywac
sie zawodnicy Red Bulla. Naj-
szybszy czas wykrecil Pierre
Gasly, rzutem na taSme wy-
przedzajac o blisko pot sekundy
Bottasa.

Na torze dziato sie wiele cie-
kawych rzeczy. Niecodzienny
wypadek  przytrafit  sie
Romainowi Grosjeanowi. Za-
wodnik Haasa doS¢ mocno usz-
kodzitbolid, wyjezdzajac z alei
serwisowej.

PoZniej sesja zostata przer-
wana z powodu problemow
Kimiego Raikonena z Alfy Ro-
meo - jego samochdd stracit
mocitrzeba byto go usunac. Pa-
dat rowniez deszcz, wiec kilka
zespolow postanowito przete-

stowa¢ opony na mokrg na-
wierzchnie. WiekszoS¢ zespo-
16w zdecydowata sie jednak nie
ryzykowac i cierpliwie czekata
w garazach.

Drugi trening padt juz tu-
pem Valtteriego Bottasa. Tuz
za nim uplasowat sie Lewis
Hamilton. Trzeci czas uzyskat
miodziutki Charles Leclerc
zFerrari, ktory juz nie pierwszy
raz w tym sezonie pokazat, ze
jest szybszy od utytutowanego
kolegi z zespotu Sebastiana
Vettela (byt czwarty).

Przygody nie ominety Ro-
berta Kubicy. Zaledwie po kilku
minutach od wyjazdu na tor
Polak nie zdotat pokonac jed-
nego z zakretow, przez co jego
bolid ustawit sie w poprzek
toru. Natychmiast pojawity sie
z0tte flagi, jednak nic wielkiego
sie nie stato.

Kubica bez wiekszych prob-
leméw mogt kontynuowac

Russell jest wyraznie
szybszy od Roberta
Kubicy. Kierowcow
Williamsa dzielita
przepasc - az péttorej
sekundy

jazde, plasujac sie w czotéwce
kierowcow pod wzgledem spe-
dzonego czasu na torze. Prze-
tozyto sie na to przedostatniag,
19.lokate.

Ostatnie miejsce zajat George
Russell. Brytyjczyk miatjednak
ogromnego pecha. Przejechat
zaledwie kilkanascie okrazen,
po czym zjechat do garazu.
Na tor juz nie wyjechat, a me-
chanicy natychmiast zabrali sie
dopracynadjegobolidem. Oka-
zato sie, ze kolega Kubicy miat
problemy ze skrzynig biegow.

Wyscig o Grand Prix Wiel-
kiej Brytanii odbedzie sie w nie-
dziele o godzinie 15. Dzien
wczesniej o tej samej porze za-
planowano kwalifikacje (trans-
misjaw Eleven Sports). ©®

~Latajgcy” Holender na | etapie upadt, wczoraj byt najszybszy

Kolarstwo
Jacek Zukowski
jacek zukowski@polskapress.p!

Siodmy etap Tour de France
miat zdecydowanie inny cha-
rakter, niz ten czwartkowy,
przeznaczony dla spegjali-
stow od jazdy w gorach.

Ten pigtkowy to byt najdtuzszy
odcinek tegorocznej ,Wielkiej
Petli”, ktory kolarze pokonali
w nieco ponad 6 godzin.

Jak to czesto w takich przy-
padkach bywa - peleton od-
puscit ucieczke dwojki kolarzy
Francuzow: Stephane’a Rosse-

tto i Yoanna Offredo, i dzieki
temu pozostali mogli jechac
w miare spokojnie. Duet nie
zagrazat nikomu i dlatego
mogt odjechaé. Uciekali bar-
dzo dtugo, ich przewaga do-
chodzita do 4 minut, ale
na 12,5 km przed meta zostali
ztapani.

Doszto wiec do rozgrywki
najszybszych kolarzy wyscigu.
Ostatnie kilometry prowadzity
lekko w dot, choc kilkanaScie
ostatnich metréw byto lekko
pod gorke. Koncéwka byta po-
pisem sprinteréw, ktorzy roz-
wineli predkos$¢é powyzej 70
km/h. Najwiecej sprytu zacho-

wat Holender Dylan Groene-
wegen, ktéry minimalnie wy-
przedzit Australijczyka Caleba
Ewana.

- Ciagle finiszujemy
z Calebem, a ja jestem mini-
malnie szybszy. NaI etapie le-
zatem w kraksie, ale jako$ do-
szedtem do siebie na kolej-
nych. Bytem gotowy do walki
o zwyciestwo. Dobrze rozpro-
wadzata mnie druzyna. Gdy
do mety byto 150 m ruszytem
lewa strong i to okazato sie sku-
teczne - stwierdzit na mecie
Zwyciezca.

Liderem pozostat Wtoch
Giulio Ciccone, ktory teraz be-

dzie walczyt o utrzymanie z6t-
tej koszulki.

Polacy Eukasz Wisniowski
z CCC Team oraz Michat
Kwiatkowski z Ineos dojechali
do mety na dalszych pozy-
cjach. - Widac byto, ze kazdy
czuje sie juz zmeczony -
stwierdzit Wisniowski. Po-
lacy nieliczg sie w stawce, pet-
nigc role pomocnikow dla
swoich liderow.

W weekend kolarzy czeka
najpierw pagorkowaty etap
zMacon do Saint-Etienne, poz-
bawiony jednak cho¢by jednej
premii gorskiej pierwszej kate-
gorii, za to najezony tyminizszej

rangi. Zapowiadaja sie niemate
emocje, bo teren bedzie sprzyjat
akcjom zaczepnym. Z kolei ten
niedzielny odcinek do Brioude
ma jedng taka premie i oprocz
tego kilka innych, mniejszych
wzniesienl do pokonania. Tak
konczy sie pierwszy tydzien ci-
gania w TdF.

Klasyfikacjageneralna: 1. Giulio Ciccone (Wo-
chy, Trek-Segafredo) 29:17.39, 2. Julian Alaphilippe
(Francja, Deceuninck- Quick-Step) 6 sstraty, 3.
Dylan Teuns (Belgia, Bahrain-Merida) 32, 4.
George Bennett (Australia, Team Jumbo-Visma)
47,5. Geraint Thomas (Wielka Brytania, Ineos) 49,
6. Egan Bernal (Kolumbia, Ineos) 53... 56. Kwiat-
kowski19.24, 124. Wisniowski 49.03. © ®

LOTTO

CZWARTEK - GODZ. 21.40

Lotto -4,6,11,23,40,49
LottoPlus-2,11,19,25, 31,44
EkstraPensja-3,9,25,28,33+2
EkstraPremia-8,11,20,23,24 +4
Multi Multi- 2, 6, 9,10, 14,16,18,
20,21,25,31,39,40,41,42,47,
48,50,58,74 +31
MiniLotto-7,8,12,29,38
Kaskada-1,3,4.,6,7,8,9,15,18,
15,20, 21

PIATEK - GODZ. 14
Multi Multi- 9,10, 11, 29, 33, 35,
36,41,44,47,52,55, 60, 64, 66,
68,71,72,73,80+72
Kaskada-2,3,5,6,7,10,11,14,16,
17,21,24

(LIS)
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Badania Laboratoryjne

- profilaktyka najwazniejsza

Badania profilaktyczne nalezy
wykonywa¢ regularnie, minimum
raz do roku. Podstawowe badania
krwi (morfologia krwi z rozmazem,
poziom glukozy na czczo) oraz ba-
danie moczu dostarczajg waznych
informacji na temat stanu zdrowia
naszego organizmu.

Czestotliwo$¢ wykonywania pozo-
statych badan laboratoryjnych za-
lezy zaréwno od kondycji naszego
organizmu jak i od wieku.

Warto pamieta¢ o regularnym
badaniu: watroby (stuzy do tego
oznaczenie enzyméw watrobo-
wych AST i ALT), nerek (poziom
kreatyniny, mocznika) i ocenie go-
spodarki lipidowej (cholesterol cat-
kowity, cholesterol HDL, LDL oraz
tréjglicerydy).

Zaleca sie, aby raz na dwa lata

sprawdzi¢ stan swojej tarczycy
(oznaczenie poziomu TSH, w dal-
szej kolejnosci wolnych hormondéw
tarczycy - fT3i fT4). W przypadku
koniecznosci dalszej diagnostyki
stanu tarczycy mozemy wykonaé
oznaczenie poziomu przeciwciat
przeciwko peroksydazie tarczyco-
wej (anty-TPO), przeciwciat prze-
ciwko tyreoglobulinie (anty-Tg)
oraz przeciwciat przeciw recepto-
rowi TSH (TRAD).

U mezczyzn po 40 r.z. zaleca sie ba-
danie poziomu PSA - ocena funkcji
gruczotu krokowego.

W laboratorium analitycznym
Spétdzielni Medicus wykonuje-
my szereg innych badan z zakresu
Hematologii, Koagulologii (krzep-
niecia krwi), Biochemii, Immuno-
chemii (hormony tarczycy, hormo-

o

Ay

ny ptciowe, zakazenia wirusowe,
markery nowotworowe), Serologii
grup krwi oraz Analityki Ogélne;j.

Laboratorium jest czynne codzien-
nie, z wyjatkiem niedziel.

Wyniki wiekszosci wykonywanych
badan mozna odebra¢ w tym sa-
mym dniu, istnieje réwniez mozli-
wos¢ podgladu informacji o wyni-
kach poprzez strone internetowg
www. medicus.szczecin.pl

DIAGNOSTYKA BORELIOZY

Borelioza (kretkowica kleszczowa)
to choroba wywotana przez bakte-
rie Borrelia burgdorferi. Istothym
elementem profilaktyki choroby od-
kleszczowej jest doktadne obejrzenie
catego ciata po powrocie ze spaceru
po terenach zielonych, w celu spraw-
dzenia czy na skérze nie znajduje sie
kleszcz.

'l

Do o0g6lnych objawéw Boreliozy na-
lezg m.in. objawy grypopodobne, ale
na szczegdélng uwage zastuguje tzw.
rumien wedrujqcy.

W diagnostyce chordb przenoszonych
przez kleszcze badane sq specyficzne
przeciwciata wytwarzane przez uktad
odpornosciowy w odpowiedzi na za-
kazenie. W naszym Laboratorium wy-
konujemy test potwierdzenia metodq
Western Blot.

Borelioze moze rozpoznaé lekarz po
uwzglednieniu wystqgpienia objawdéw
choroby oraz pozytywnych wynikéw
testow Western Blot.

Wykonujemy takze szczepienia prze-
ciwko Odkleszczowe zapalenie mézgu
- choroba przenoszona przez klesz-
cze, mozna zakazi¢ sie réwniez po-
przez pokarm (mleko).

Spétdzielnia Medicus zapewnia swoim pacjentom kompleksowa opieke medyczna. Dysponujemy nowoczesnym sprzetem diagnostycznym.

W naszych gabinetach porad udziela ponad 150 lekarzy medycyny i stomatologii.

NASZA OFERTA:
e Porady Lekarzy Specjalistow - zabiegi, w tym laserowe

e Ustugi Stomatologiczne - stomatologia zachowawcza, chirurgia stomatologiczna
e Protetyka - w tym Implanty
e Laboratorium - szeroki panel badan podstawowych i specjalistycznych
PRACOWNIE:
e USG

e RTG - peten zakres badan, wyniki sg do odebrania w dniu badania

e EKG - spoczynkowe, test wysitkowy, Holter

e Psychologiczna - badania pracownikéw, kierowcéw, marynarzy

WYKONUJEMY:

o Gastroskopie

o Kolonoskopie

o EEG

e OCT

e Spirometrie

e Szczepienia Ochronne

Medycyna Pracy - badania pracownikéw,
kierowcow, marynarzy, pracownikéw ochrony

medicus

—
-

Szczecin, Pl. Zwyciestwa 1
pon-pt 7,30 do 19,00; soboty 8,30 do 13,00

tel. 914347306

www.medicus.szczecin.pl



