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Komentarz

Milion w $rode,
milion w sobote

TOMASZ RATUSZNIAK

Ledwo dwa tygodnie temu pi-
satem, ze lubi¢ przedwybor-
czy czas, bo takie cuda si¢ dzieja,
ze trudno uwierzy¢, a juz mi kan-
dydaci $wiezy towar na komentarz
dostarczyli. Kietbacha to wyborcza

tak tlusta, ze wielu tyknie ja na-

rem Hal AHLE

jak miasto juz ptaci MKS 8 mln zt,
to jak zaptaci kolejny milion, to nic
si¢ nie stanie. No pewnie, co sobie
bedziemy zatowaé! Dotézmy moze
jeszcze milion, tez si¢ nic nie sta-
nie. Co prawda z ustug MKS nie

korzystam juz pewnie jakies ¢wieré

wet bez gryzie- wieku, ale co
Pl poReale Zamiastwisienkina 0 s o
Najpierw kan- torcie WySZIa tlusta Ten, ktéry na
dydat na burmi- kielbacha. Taki to wéjta  startu-
strza wraz z tym, teraz czas je, darmowych

ktéry na wéjta

startuje autobu-

sem na konfe-

rengje przyjechali. Co prawda jeden
przystanek i potem musieli po auta
okazja wraca¢, ale efekt byl. Obaj
obiecywali, ze jak ich mieszkancy
wybiora, to MKS do gminy wré-
ci. I to akurat pomyst niegtupi, tyle
tylko, ze to co miato by¢ wisienka
na torcie w thustg kietbache si¢ za-
mienito. Kandydat na burmistrza
obiecal bowiem darmowg komuni-
kacje dla mieszkaricéw Debicy. Bo

Z ust wyjete

przejazdéw nie
obiecywal, ale
i tak szybkiej od-
powiedzi tego, ktéry o reelekeje sie
stara. Wit oglosit, ze od 1 marca
ci, co 70 lat skoficzyli, za darmo be-
da jezdzi¢, a emeryci i rencisci za
pot ceny. Taki przypadek zupet-
nie niezwigzany z wyborami. Do
tej kietbachy tylko musztardy i bu-
ty brakuje. Cho¢ z drugiej strony to
moze i dobrze? Przynajmniej ludzie
co$ na tych wyborach zyskaja.
ratuszniak@ol.com.pl

Mariusz Szewczyk

Wiem, ze wsrod nich glosy sq
podzielone, ale ja na pewno nie
wycofam projektu z programu sesji.

O sprzeciwie mieszkanicéw,

ktérzy nie cheg budowy $ciezki rowerowej

Komentarz

piszemy na str. 9.

SiedZcie w domu
i nie zartujcie sobie

GRZEGORZ KROL

Protesty rolnikéw w Europie,
takze tych z powiatu debickie-
go, budzg skrajne emocje. Jedni ich
chwala, inni wieszaja na nich psy.
Jedni uwazaja, ze walczg o Polske,
kolejni twierdza, ze ich dziatania
sg paliwem dla Putina. Kazdy ma
swoje zdanie, a ja nie zamierzam
nikogo przekonywacé do swojego.

Ale jest jedna rzecz, ktéra musze
napisa¢. Odkad ruszyly protesty
w powiecie debickim zauwazytem
pewng nadaktywno$¢ lokalnych
politykéw wiasnie w tym temacie.
I nie maja znaczenia tutaj barwy
polityczne. Nadaktywni sg wszy-
scy, od lewej do prawej. I przycho-
dza na protesty rolnikéw, machaja
flagami, poklepujg protestujacych
po plecach, zapewniajg o swoim

wsparciu. A w ogéle, jakby mogli,

to by te cholerng Uni¢ Europejska
zlikwidowali. Wystarczy poczy-
ta¢ na Facebooku, jak np. dziata-
cze PiS oczekujg dziatari od rzadu
PO, zapominajac, ze to oni rza-
dzili ostatnie osiem lat i w zasadzie
mogli zawetowaé Zielony Lad, ale
tego nie zrobili. Ale mozna tez po-
czyta¢ wpisy dziataczy PO, kt6-
rzy wine zrzucajg na PiS i méwia,
ze teraz to bedzie cigzko odkreci¢
wszystko. To, ja Wam podpowiem
Panie i Panowie: wystarczy méwic
nie w Brukseli i nie godzi¢ si¢ na
wszystko, jak leci.

A do lokalnych politykéw mam
prosbe. Nie robcie zartéw przed
wyborami i siedZcie w domach.
W 2020 roku na protestach rolni-
kéw nie widziatem ani jednego.

krol@ol.com.pl

Reklama

Liczba

tygodnia

OBNIZYMY TWOJE RACHUNKI NAWeT 0 90 %

30

Flowd]eibn

www.ac-dc.com.pl

=i

Opiekujemy sie Klientem od formalnosd zwiazanych z siecig 0SD
po zlozenie wnioskéw o DOTACIE

0s6b wzieto udziat w konsultacjach
dotyczacych planowanej przebudo-
wy Rynku w Debicy. To stan na 26

lutego, godz. 12:00. Lipiny 219 A 39-220 Pilzno

O niej si¢ méwi

Anna Wielgosz

Zostala powotana do kadry Polski na halowe MS w Glasgow.

Jej rodzinna miejscowo$é to Jezowe. Kariere sportowg zaczynata jako
dziesieciolatka. Do 2015 r. jej trenerem w klubie Sparta Stalowa Wola
byt Edward Sudot. Studiowata fizjoterapi¢ na Uniwersytecie Rzeszow-
skim. Na drugim roku studiéw rozpoczeta wspétprace z Piotrem Ko-
walem jako zawodniczka Resovii. W 2016 r. zostata po raz pierwszy
powotana do kadry Polski. Od 2020 r. mieszka w Debicy, gdzie prze-
prowadzita si¢ do meza Marcina Wielgosza. Rok pézniej pojechata na
Igrzyska Olimpijskie w Tokio. Specjalizuje si¢ w biegu na 800 m. Jest
brazowa medalistka ME w Monachium i czterokrotng mistrzynig Pol-
ski. Od 2022 r. wspétpracuje z trenerem Jackiem Kostrzeba.

tel. 733 20 20 30

Felieton goscinny (zamiast listu do redakcji)

JAG

PROFESJONALIZM, KONKURENCYJNE CENY,
LOKALNA FIRMA Z PONAD 20-LETNIM DOSWIADCZENIEM

kontakt@ac-dc.com.pl

Wybierajmy czysta, samorzadna i madra

Senior debickiej samorzadno-
$ci kibicowal od jej narodzin.
Widzial kolejnych burmistrzéw
zmagajacych si¢ z zarzutami, ze
w Ropezycach jest porzadek, mia-
sto posprzatane.

- A u nas..., tutaj nastgpowaly
okreslenia parlamentarne: brudno
i batagan oraz epitety, ktérych se-
nior przytacza¢ nie zamierza.

Na razie kampania samorzadowa
nie jest zbyt ekscytujaca, cho¢ od
liczby kandydatéw na burmistrzéw
mozna dostaé zawrotu glowy.
Dwéch bylo burmistrzami, inni
by¢ nimi chea, kto§ kandydowat

iznéw startuje, debiutant tez jest.
Reklama

Kobiety kandydatki nie ma. De-
biczanie na takg fanaberie si¢ nie
porywaja, jeszcze do tej decyzji
nie dojrzeli. W przeszto 30. let-
niej historii samorzadnosci debic-
kiej ani na stanowisku burmistrza,
ani zastepcy nie bylo kobiety.

A blisko, bo Pilznie rzadzi bur-
mistrzyni Ewa Golebiowska.
Wszystko wskazuje na to, ze jej
przeciwniczka bedzie nauczy-
cielka Albina Marek. Byé mo-
ze w Debicy takze kobieta bytaby
najlepszym kandydatem. Mniej
byloby zatosnej polityki, martyro-
logii, mniej pomnikéw historycz-
nych bohateréw, ktérzy niewielu

juz obchodza. Wiecej czystych
ulic i chodnikéw, wiecej zieleni.
Wiecej $wieckiego miasta i mniej
dziur w jezdniach.
I gdyby ktos z kandydatéw na
samorzgdowcéw przypomniat
sobie, ze Debica powinna by¢
przede wszystkim miastem czy-
stym i pelnym zieleni, to senior
jest gotéw oddaé na niego swdj
glos w wyborach.
Zdaje si¢, ze mieszkaricow Debi-
cy, ktorzy chcieliby, aby ich mia-
sto byto wreszcie posprzatane,
czyste i uporzagdkowane, a wla-
dza madra, jest znacznie wigcej.
Andrzej Janiec

Szczegbty na www.raj-debica.pl oraz [}
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Najpierw odtworza odwiert

Aquapark? Taki jest plan

W pierwszej
kolejnosci gmina chce
odtworzy¢ odwiert.

Plany zwigzane z najmlodszym
uzdrowiskiem w Polsce sg im-
ponujace. Gmina nieodplatnie
przejeta od Polskiego Goérnictwa
Naftowego i Gazownictwa dziat-
ke, na ktérej znajduje sie stary od-
wiert wykonany przed laty wiasnie
przez PGNIG.

- Tam, za naszymi pszczétkami -
mowi wéjt Stanistaw Rokosz,majac
na mys$li domki do apiterapii.

Najpierw 80, potem 120
Whasénie z tg dziatka wigze sie je-
den z ambitnych planéw - otwarty
aquapark wykorzystujacy wody
termalne. Te, o temperaturze 57
stopni Celsjusza znajduja sie na
glebokosci ok. 1450 m. W pierw-
szej kolejnosci konieczne bedzie
odtworzenie odwiertu i by¢ moze
wykonanie drugiego. Na to jednak
potrzeba pieniedzy.

Tak samo, jak na postawienie bu-
dynku sanatoryjnego, ktéry ma by¢
usytuowany obok tego, w ktérym
znajduje sie basen zdrojowy. Oba
obiekty ma potaczy¢ przewiazka,
tak by kuracjusze nie musieli wy-
chodzi¢ na zewnatrz, aby przejs¢
z czesci noclegowej, do leczniczej.

Choé, wedlug zalozen, takze
w budynku sanatoryjnym znajdzie
sie czes¢ gabinetoéw leczniczych.

- Na poczatku bedzie on mégt po-
miesci¢ osiemdziesigt osob, a doce-
lowo sto dwadziescia - méwi woit.

Dzigki jego powstaniu uzdrowi-
sko bedzie moglo podpisa¢ umo-
we z Narodowym Funduszem
Zdrowia na $wiadczenie ustug.
Oczywiscie bedzie to korzystne dla
samorzadu, ale przede wszystkim
dla kuracjuszy.

To sa najpilniejsze plany zwia-
zane z uzdrowiskiem. Aby je zre-
alizowaé¢ gmina bedzie musiata
poszukaé dedykowanych pro-

* &k Sk kX

Pie¢ gwiazdek otrzymuje

Agnieszka Chmura

Nauczycielka i mama, za chwilke
juz trojki chtopcéw, zwraca uwa-
ge na to, jak wazne jest, zwtaszcza
w dzisiejszym Swiecie, przekazy-
wanie dzieciom takich wartosci
jak: uprzejmos¢, otwartos¢, zycz-
liwos¢ i uwaznos¢ na potrzeby
tych, ktérzy potrzebuja wspar-

cia i pomocy, réwniez senioréw

i 0s6b niepetnosprawnych.

* Sk kX ok

Piec gwiazdek otrzymuje

Bartek Deren

Uczen | Liceum Ogdlnoksztatcace-
go w Tarnowie. Cztonek Mtodziezo-
wej Druzyny Pozarniczej dziatajacej

Tak ma wyglada¢ dom sanatoryjny w Latoszynie-Zdroju.

gramow, z ktorych bedzie mozna
sfinansowac inwestycje. Stanistaw
Rokosz podkredla, ze stowo dedy-
kowane jest tu bardzo istotne, gdyz
wiele os6b uwaza, ze pienigdze,
ktére zostaly wlozone w odbu-
dowe uzdrowiska mozna by byto
spozytkowaé na inne cele. Zapew-
nia, ze tak nie jest.

Kiedy uda sie odtworzy¢ odwiert
i wybudowaé budynek sanatoryj-
ny, wojt liczy na dalszy rozwdj,
przy wspétpracy z prywatnymi
przedsiebiorcami. To oni mo-
gliby wybudowaé¢ wspomniany
wczesniej aquapark, hotel oraz
SPA&Wellness. Czy wladzom uda
sie znalez¢ zainteresowanych?

Woda do butelek,
park zdrojowy wiekszy
Przy $ciezce krajobrazowo-zdrojo-
wej, pomiedzy Grabéwka a Maga,
ma powstac réwniez osada galicyj-
ska, a gmina planuje uruchomie-

* &k Sk kX

Piec gwiazdek otrzymuje

Wioletta Skéra

Wiascicielka salonu fryzjerskie-
go w Debicy. Pobierajace w jej
salonie praktyki mtode fryzjerki:
Wiktoria tukaszewska i Wiktoria
Misielak odniosty kolejne sukcesy,
tym razem podczas Tarnowskie-
go Festiwalu Fryzjerskiego. Pierw-
sza z wymienionych zajeta drugie
miejsce, z kolei druga wywalczyta
miejsce trzecie.

przy nalezacej do Krajowego Sys-
temu Ratowniczo-Gasniczego jed-
nostce Ochotniczej Strazy Pozarnej
w tekach Dolnych. Nastolatek za-
chowat zimna krew i wykorzystu-
jac umiejetnosci zdobyte podczas
strazackich szkolen, uratowat
dziewczyne, ktéra na przystan-

ku autobusowym zakrztusita sie
woda.

nie produkgji butelkowanej wody
siarczkowo-wapniowej, z ktorej
stynie uzdrowisko.

- Cheemy tez powiekszy¢ o dwa
hektary powierzchnie parku zdro-
jowego - méwi Stanistaw Rokosz.

Obecnie teren, o ktérym moéwi
wéjt, nalezy do Laséw Paristwo-
wych, ale trwaja rozmowy, kté-
re maja zakornczy¢ sie zamiang
dziatek. Samorzad musi jednak
poszukaé¢ dwoéch hektaréw, ktére
przekaze do LP.

Kiedy to sie uda, bedzie mozna
zwiekszy¢ liczbe Sciezek spacero-
wych, ustawi¢ wzdluz nich fawki.
Na terenie, ktorym zainteresowana
jest gmina, znajduje sie réwniez
sadzawka, ktéra wtadze chcialyby
oczyscic i poglebié, tworzac miejsce
odpoczynku. Co$ na ksztalt Labe-
dziego Stawu w Parku Zdrojowym
w Krynicy-Zdroju, cho¢ bedzie
on mniejszy.

Grzegorz Krol

Reklama

Mobilny rezonans stanie
pod szpitalem

Dzieki temu osoby potrzebujace
badania, nie bedg musiaty
jezdzi¢ do innych szpitali.

Ma to oczywiscie zwigzek z wy-
miang przestarzalego juz 13-let-
niego rezonansu magnetycznego
uzywanego obecnie w szpitalu, na
nowy - Magentom Altea BioMatrix
System, przekazany przez Rzado-
wa Agencje Rezerw Strategicznych.
Urzadzenie ma zosta¢ dostarczone
i zamontowane w debickim szpi-
talu przez jego dostawce - spétke
Siemens Healthineers.

Zanim jednak dojdzie do wymia-
ny, pomieszczenie trzeba przygoto-
wad, wyburzy¢ Sciane, by wynies¢
stare urzadzenie, doprowadzi¢ 100
kW linie zasilajacg i zamontowac
klatke Faradaya. Z poczatkiem
stycznia starosta Piotr Checiek
obawiat sie jeszcze, ze bedzie sie to
wigzaé z powaznymi niedogodno-
$ciami, poniewaz przez okres okoto
3 miesiecy, w szpitalu powiatowym
nie bedzie mozna przeprowadzac
badan rezonansem. Tymczasem
dzi§ wiadomo juz, ze i ten problem
udato sie rozwigzac.

- Pan dyrektor Wojtys prowadzit
rozmowy i na czas wymiany re-
zonansu w szpitalu bedzie mozna
korzysta¢ z mobilnego urzadzenia

omocy 1,5 T, ktére zaparkuje przed
budynkiem - thumaczy, dodajac, ze
bedzie to pojazd podobny do mam-
mobusu, w ktérym prowadzone
beda badania rezonansem.

Starosta zastrzega, ze nie bedzie
to moze tak wygladaé, ze w dniu,
w ktérym wylaczony zostanie stary
rezonans, natychmiast, tego same-
go dnia przed szpitalem stanie ten
mobilny. Bo moze sie okazaé, ze
kilka dni trzeba bedzie poczekac.
Mimo wszystko bedzie to lepsze
rozwigzanie, niz szukanie pomocy
w innych szpitalach.

A co z terminem uruchomienia
urzadzenia, ktére dostarczy¢ ma
firma Siemens Healthineers? Czy
rzeczywiscie uda sie je uruchomic
jeszcze w trakcie wakagji?

Piotr Checiek liczy, ze tak. Cho¢
i w tym przypadku nie do korica
zalezy to od starostwa powiatowe-
go, szpitala, czy dostawcy sprzetu,
poniewaz pierwsze skrzypce, jesli
chodzi o dotrzymanie terminu, mo-
ze grac tu spotka Tauron, od ktorej
zalezy doprowadzenie i urucho-
mienie linii zasilajacej.

- Oczywiscie nie zakltadam, ze
terminy Taurona musza wptynac
na nasze, mam nadzieje, Ze tak nie
bedzie, ale trzeba brac to pod uwa-
ge - podkresla.
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Mobilny rezonans stat bedzie pod szpitalem okolo 3 miesiecy.
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KRONIKA

POLICYJNA

STRACIL PRAWO JAZDY

W piatek 23 lutego policjanci za-
trzymali do kontroli bmw. Sy-
tuacja miata miejsce w Pustyni.
Kierujacy zostat przebadany na
zawartos¢ alkoholu. Wydmuchat
0,67 promila. 35-letni mieszkaniec
Rzeszowa stracit z automatu pra-
wo jazdy. Za jazde pod wptywem
alkoholu stanie przed sadem.

OBOJE UKARANI MANDATAMI
Roéwniez w pigtek, w Nagaw-
czynie doszto do kolizji dwoch
pojazdéw. Jak ustalili policjan-

ci mieszkaniec Debicy kieruja-
cy oplem cofat. Ten sam manewr
w tym samym czasie wykony-
wata kierujaca volvo, réwniez
mieszkanka Debicy. Doszto do
zderzenia pojazdoéw. Kierow-

ca opla otrzymat mandat 100 z

i 8 punktéw karnych, z kolei kie-
rujgca volvo musi zaptacic¢ 50 zt.
Oczywiscie dostata tez 8 punk-
téw karnych.

ZNOWU WYPALAJA TRAWY
Trzykrotnie w minionym tygo-
dniu wyjezdzali strazacy do po-
zaréw traw na nieuzytkach. Raz
palito sie w Przeczycy, dwa ra-

zy w Zawierzbiu. Tereny objete
ogniem byty niewielkie, ale pto-
mienie mogty sie rozprzestrzenic.
Jak co roku strazacy i policja ape-
luja o zaniechanie tego proce-
deru, przypominajac, ze jest nie
tylko niebezpieczny, ale takze za-
kazany przepisami prawa.

INFORMATOR

KOMENDA POWIATOWA
POLICJI

Debica, ul. Chtodnicza 20,
tel. 47 8228 399, alarm. 112
Oficer dyzurny

- 47 8228 310

Sekretariat komendanta

- 47 8228 305

Rewir Dzielnicowych miasta
Debica

-47 8228 347

SAD REJONOWY
Debica, ul. Stoneczna 3
tel. 14 68 076 00

PROKURATURA REJONOWA
Debica, ul 3 Maja 2
tel. 17 506 14 04

TELEFON ZAUFANIA
- 47 8228 370
CZYNNY CALODOBOWO

KOMISARIATY | POSTERUNKI
Komisariat Policji w Brzeznicy

- 47 8228 561

Komisariat Policji w Pilznie

- 47 8228 551

Komisariat Policji w Brzostku
-47 8228 521

Posterunek Policji w Czarnej

- 47 8228 541

Posterunek Policji w Zyrakowie
- 47 8228 411

STRAZ MIEJSKA
Debica, ul. Ratuszowa 2,
-14 683 82 59, alarm. 986

Nie pojezdza przez trzy miesigce

Policjanci z Debicy zabrali
prawa jazdy pieciu
kierowcom.

W ubiegtym tygodniu funkcjo-
nariusze z policyjnej grupy Spe-
ed Wydzialu Ruchu Drogowego
w Debicy sprawdzali predkosé
kierowcéw podrézujacych po dro-
gach powiatu. Okazalo sig, ze nie
wszyscy respektuja ograniczenia
obowiazujace w terenie zabudo-
wanym.

Tylko w czwartek zatrzymali
trzech kierowcéw, ktérzy na jakis
czas beda musieli pozegnac sie
z prawem jazdy, bo dopuszczalna
predkosé przekroczyli o ponad 50
km/h.

Pierwszy wpadt kierowca samo-
chodu marki renault, ktérego po-
licyjny wideorejestrator namierzyt
w Straszecinie. 35-letni mieszka-
niec Rzeszowa miat na liczniku 105
km/h w terenie zabudowanym.
Zostal ukarany mandatem w wy-
sokosci 1500 ztotych oraz 13 punk-
tami karnymi.

Trzy godziny po nim, prawo
jazdy na 3 miesigce stracit 21-latek
z Woli Zyrakowskiej zatrzymany
w Debicy. Kierowca hyundaya je-
chat z predkoscia 104 km/h. Dostat
taki sam mandat i tyle samo punk-
téw karnych, co ten pierwszy.

Najszybciej prut motocyklem

-

Policjanci z grupy Speed czesto wyjezdzajq na drogi powiatu samochodem z wideorejestratorem.

Rekordzistg tego dnia byl 43-let-
ni mieszkaniec Komorowa za-
trzymany w Brzeznicy. Kierujac
motocyklem marki BMW rozwinat
predkosé o 72 km/h wiekszg niz
dopuszczona przepisami. Za to
wykroczenie zarobil 15 punktéw
karnych oraz mandat w wysokosci
2500 zt.

W piatek 23 lutego policjanci ru-
chu drogowego z Debicy pelnili
stuzbe m.in. w Woli Ocieckiej. To
tam zmierzyli predkosé miesz-
karica Sedziszowa Matopolskiego.
38-latek pedzil w terenie zabudo-
wanym 103 km/h. Okazalo sie, ze
wezesniej byt juz karany za podob-
ne wykroczenie, dlatego tym ra-

zem otrzymal mandat 3 000 zt i 13
punktéw karnych. Dzient pézniej,
na ul. Legionéw w Pilznie zmierzo-
na zostala predkos¢ audi a6. Pojazd
poruszat sie z predkoscig 116 km/h
w terenie zabudowanym. 44-letni
obywatel Stowacji ukarany zostat
mandatem 2 000 zt i 13 punktami.
(nan),rar

Nie miat jak dostac sie do
domu, poszedt do szpitala

Rodzina seniora z Parkosza
zaniepokoita sie, ze przydarzyto
mu sie co$ ztego.

Po tym, jak 84-latek nie wro-
cil wieczorem do domu, rodzina
zglosila zaginiecie. Do akcji po-
szukiwawczej przystapita po-
licja oraz blisko 60 strazakow.
Sytuacja wygladata groZnie. Se-
nior mieszkajacy w Parkoszu wy-
szedl z domu rano, mial zamiar
odwiedzi¢ kolege w Dabrowie
Tarnowskiej. Kiedy nie zjawit sie
w miejscu zamieszkania do wie-
czora, rodzina wszczeta alarm. Na
nogi postawione zostaty stuzby ra-
townicze. Do akqji przystapili stra-
zacy OSP jednostek z: Parkosza,
Lek Goérnych i Dolnych, Strzegocic,
Pilzna, Stotowej, Jaworza Dolnego,
Lipin oraz Machowej. Przyjechata
takze Ochotnicza Grupa Poszuki-
wawczo-Ratownicza z OSP w Za-
wadce Brzosteckiej.

- Strazacy przystapili do prze-
szukania terenu podzielonego na
sektory, zdazyli sprawdzi¢ tylko 5
hektaréw terenu, kiedy dzialania
zostaly odwotane - méwi bryg. Ja-
cek Pawlowski, rzecznik prasowy
Komendy Powiatowej Paristwowej
Strazy Pozarnej w Debicy.

Tuz po 22:00 policjantom udato
sie ustali¢, gdzie przebywa 84-latek.

Mezczyzny szukali strazacy
i policja.
Fot. OSP Zawadka Brzostecka.

Odnalazt sie caly i zdrowy w szpi-
talu w Dabrowie Tarnowskie;j.

- Sam sie tam zgtosit, chcac prze-
czekac noc w bezpiecznym miejscu,
bo nie miat §rodka transportu, zeby
wréci¢ do domu - tlumaczy pod-
kom. Jacek Bator, rzecznik prasowy
policji w powiecie.

Rzecznik strazakéw wyjasnia, ze
w podobnych sytuacjach zgloszenie
przyjmuje policja i ona dowodzi ak-
¢ja poszukiwawcza, wskazujac jed-
nostkom, najczesciej ochotniczych
strazy, teren prowadzenia poszu-
kiwan.

(nan)

Policja ustalita tozsamos¢ ofiary

Tragedia w Grabinach

Nie zyje 44-letni mieszkaniec
powiatu debickiego, ktéry zostat
potrgcony przez pociag.

Do dramatu doszlo 20 lutego
w Grabinach. Po godz. 18 stuzby
zostaly zawiadomione o potrace-
niu na torach. Jak méwi bryg. Ja-
cek Pawlowski, rzecznik prasowy
Komendy Powiatowej Paristwowej
Strazy Pozarnej w Debicy strazacy,
policja i zatoga pogotowia ratunko-
wego mieli problem z dojazdem do
miejsca zdarzenia.

Namierzyli stojaca lokomoty-
we i po chwili dotarli do niej. Po

rozmowie z maszynista udali sie
we wskazane przez niego miejsce.
Tam natrafili na cialo potraconego
mezczyzny. Na pomoc niestety nie
bylo szans.

Potem do akcji wkroczyli poli-
gjanci, ktérzy musieli ustali¢ toz-
samos$¢ zmarlego. Mezczyzna nie
mial przy sobie zadnych doku-
mentow.

Nastepnego dnia rzecznik
Komendy Powiatowej Policji
w Debicy podkom. Jacek Bator po-
informowat, ze udato sie ustalié,
kim byta ofiara. To 44-letni miesz-
kaniec powiatu debickiego.

rar

Do wypadku doszto w trudno dostepnym miejscu. Fot. OSP Grabiny.
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Na razie bez zarzutéw

Z. obrazeniami glowy
trafil do szpitala i zmarl

Prokuratura wyjasnia,
jak doszto do wypadku
w zaktadzie w Jodtowej.

Okolicznosci zdarzenia sa na tyle
niejasne, Ze sprawa zainteresowaty
sie organy Scigania.

Do szpitala w Debicy przywiezio-
ny zostal mezczyzna z obrazeniami
glowy. Nie przyjechat karetka.

- Przywidzt go syn wlasciciela
zakladu w Jodlowej, w ktérym ten
miat pracowac - wyjasnia Bernard
Bruch, zastepca prokuratora rejono-
wego w Debicy, prowadzacy spra-
we.

I dodaje, ze od poszkodowanego
wyczuwalna byta silna won alko-
holu. Mimo natychmiast udzielonej
pomocy, 52-latek zmart z powodu
obrazen. Prokurator zarzadzit sek-
cje zwlok. Wstepne wyniki wy-
kazaly, ze do $mierci doszto na
skutek rozlegtych urazéw glowy:
pekniecia kosci czaszki i stlucze-
nia mézgu.

Z informacji, jakie udato sie
zgromadzi¢ Sledczym wynika, ze
do zdarzenia doszlo na terenie za-
ktadu, w ktérym denat mial by¢
zatrudniony. Wiasciciel firmy za-
przecza temu, twierdzac, ze mez-
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Prokuratura prowadzi sprawe wypadku ze skutkiem $Smiertelnym.

czyzna jedynie pomagal, ale nie byt
pracownikiem. Sledczy badaja ten
watek i sprawdzaja, czy doszlo do
naruszenia zasad bezpieczeristwa
i higieny pracy. Ustalaja réwniez
czy okolicznosci, w jakich powsta-
ly obrazenia zmartego, miaty zwia-
zek z wykonywaniem przez niego
pracy.

- Sa dwie wersje: ze potknat sie
i przewrdcit i druga, ze obraze-

nia powstaly na skutek uderzenia
o podloze podczas wysiadania
z samochodu - wyjasnia prokura-
tor Bruch.

Sekcja zwlok ujawnila takze,
ze 52-latek mial obrazenia biodra
i fokcia, ale nie miaty one zwigzku
z jego Smiercig. Na razie postepo-
wanie prowadzone jest w sprawie,
nikt jeszcze nie ustyszat zarzutow.

(nan)

Co dalej z radnym

Piotrem Drobotem?

Slubowanie ztozyt w listopadzie
ubiegtego roku, a w lutym
wplyneta jego rezygnacja.

Po $mierci Kazimierza Saka sklad
Rady Miejskiej w Debicy zostat
uzupetniony przez Piotra Drobota,
ktéry podczas wyboréw w 2018 ro-
ku osiagnat drugi wynik na listach
komitetu burmistrza Mariusza
Szewczyka. Nowy radny slubowa-
nie zlozyl w listopadzie ubieglego
roku. Na sesjach, ktére odbywaty
sie od tamtego momentu pojawial
sie rzadko. Piotr Drobot prowadzi
prywatna sportowa szkote podsta-
wowa. Na te dziatalnos¢ wynajmu-
je od Miejskiego Osrodka Kultury
pomieszczenia. To sprawia, ze rad-
nym by¢ nie moze. Czas na zlo-
zenie deklaracji, czy rezygnuje ze
szkoly i pozostaje radnym, minat 9
lutego. Dzierr p6zniej Piotr Drobot
zlozyt rezygnacje z funkgji radnego,
a przewodniczacy Rady Miejskiej
w Debicy Jézef Sieradzki przygoto-
wat w tej sprawie projekt uchwaty.
Jednak ten pojawil sie przed sama
sesjg, dlatego o jego wprowadzeniu
do porzadku obrad musieli zdecy-
dowac radni. Wiekszos¢ byla prze-
ciwna, dlatego temat wygaszenia
mandatu nie byl w ogéle dyskuto-
wany.

- Nie zamierzam rezygnowac
z prowadzenia szkoly - moéwi
Piotr Drobot.

Piotr Drobot ztozyt wniosek
o wygaszenie mandatu.

Dlaczego wiec radni nie chcieli,
by jego mandat wygasi¢? Prze-
wodniczacy Klubu Radnych PiS
Andrzej Bal pytany o to stwierdza,
Ze tak robil zawsze.

- Nigdy nie glosuje za odwota-
niem kogokolwiek. Ale to ja méwie
za siebie - od razu zastrzega.

Dodaje, ze nie on radnych wy-
bierat i nie on bedzie decydowat
o0 ich mandatach.

- Sa od tego odpowiednie insty-
tucje, ktére moga mandat wygasic
i tam pan radny powinien skiero-
wac pismo - méwi Bal.

Ma na mysli komisarza wybor-
czego lub wojewode.

rar

Jeden glos za od radnej klubu PiS

Karty rodzin uchyli¢ nie zdotali

A taki byt wniosek radnego
Piotra Michonia. Nie tylko on
uwaza, ze to zbedny dokument.

Samorzadowa Karte Praw Rodzin
debiccy radni przyjeli we wrze$niu
2019 roku, podobnie jak wiele sa-
morzad6éw w Polsce. Towarzyszyty
temu kontrowersje i opinie, ze tak
skonstruowany dokument godzi
w prawa spotecznosci LGBT.

Pod koniec stycznia radni mieli
glosowaé nad poprawkami w do-
kumencie, ale projekt zostal zdjety
z porzadku obrad na wniosek Joan-
ny Oz6g. Radna wyrazita opinie, ze
uchwata powinna zosta¢ uchylona,
bo niczemu nie stuzy, a wydzwie-
kiem sugerujacym dyskryminacje
srodowisk LGBT moze zablokowac
miastu dostep do funduszy z Unii.

Maciej Malozigé, wiceburmistrz
Debicy ttumaczyl, ze zmiany ma-
ja na celu uszczegétowienie, jakie
dziafania, gléwnie z zakresu pomo-
cy spolecznej, $wiadczymy na rzecz
rodzin jako miasto. Zapewnial, ze
Kkarta jest wyrazem poparcia pew-
nych wartoéci i nie jest wymierzona
przeciwko zadnej idei ani spotecz-
nosci.

Na ostatniej sesji radni do popra-
wek w dokumencie wrocili. Tym
razem Piotr Michon ztozyt wnio-
sek, by uchwate w catosci uchyli¢,
bo SKPR nie jest miastu potrzebna.

=

Radna lwona Przydzielska jako jedyna z Klubu PiS glosowata za
uchyleniem uchwaly.

Whiosek przepadt poparty gtosami
jedynie 7 radnych. Wiekszos¢ nato-
miast zaglosowata za zmianami
w Karcie. Przeciwko konsekwent-
nie byla tylko Joanna Oz6g, Piotr
Michon, Monika Garduta i Adam
Rogowski nie glosowali.

Tymczasem na swoim facebooko-
wym profilu temat znowelizowa-
nia karty przez radnych miejskich
w Debicy pisze Kuba Gawron
z Atlasu Nienawisci.

- Modyfikacja polegata gtéwnie
na usunieciu akapitu z zakazem
finansowania projektéw niepoza-
danych organizacji spotecznych -
informuje dziatacz.

Zastanawia sie jednoczesnie, czy
zalecenia zawarte w karcie sg reali-
zowane w miescie.

- Jesli nie - po co znowu uchwa-
laja te fikcyjne byty prawne? - pyta.

Maciej Matozie¢ przyznaje, ze nie
wszystkie dziatania zostaty podjete.
W Biuletynie Informacji Publicznej
nadal nie ma wykazu organizacji
pozarzadowych, z ktérymi wsp6t-
pracuja szkoty. Martwy takze po-
zostaje zapis o wspieraniu firm
przyjaznych rodzinom.

- Miasto moze udziela¢ takiego
wsparcia, ale nie ma zapisu, Ze mu-
si - thumaczy Matoziec.

(nan)

To program dla oséb,

ktére przeszly covid

Do podjecia ¢wiczen i zadbania
o swoje zdrowie zacheca rzecznik
Podkarpackiego NFZ Rafat Sliz.

- Tysiac mieszkaricéw Podkarpa-
cia korzystalo w 2023 r. z pomocy
gabinetéw fizjoterapeutycznych
z powoddéw zwigzanych z choro-
bami uktadu oddechowego - méwi.

Ze statystyk Podkarpackiego
NFZ wynika, Ze kolejne 8,5 tysigca
skarzyto sie na dusznosci zabu-
rzajace oddychanie. Musieli z tego
powodu szuka¢ pomocy u lekarza.
Mieli trudnosci w poruszaniu sie
i przy codziennych czynnosciach.

Dlatego Rafat Sliz zacheca do
korzystania z pomocy specjalistéw
w programie 8 tygodni do zdrowia
po covid-19. Zostat on opracowany
przez profesjonalnych treneréw,
oferuje wsparcie fizjoterapeuty, le-
karza, psychologa i dietetyka. Moz-
na z niego skorzysta¢ w dowolnym
czasie, a przede wszystkim jest bez-
platny.

Do ¢wiczen potrzebne beda wy-
godne buty i strdj, woda, recznik
imata. Zamiast niej mozna tez uzy¢
grubego koca. Wazne jest to, aby
nie élizgat sie po podlodze, najlepiej
potozyé go na dywanie. Przydadza
sie tez hantle, ktére mozna zastgpic
butelkami z woda o odpowiednim
dla kazdego obcigzeniu.

Trening adaptacyjny prowadzi
prof. Ewa Kozdron.

Przed rozpoczeciem nalezy od-
powiedzie¢ na 7 pytan z kwestiona-
riusza pod adresem akademia.nfz.
gov.pl/uplodas/2022/11/PAR-
-Q-YOU-1.pdf. Jesli odpowiedz
na wszystkie brzmi nie, mozna
zaczaé ¢wiczenia. W przeciwnym
wypadku nalezy skontaktowac sie
ze swoim lekarzem prowadzacym.

Treningi nalezy zacza¢ od filmu
wprowadzajacego, by stopniowo
przechodzi¢ dalej. Wszystkie od-
cinki na stronie akademia.nfz.gov.
pl/8-tygodni-do-zdrowia-po-co-
vid-19.

JAG
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Trzy pytania do... Krzysztofa Zaptackiego,

opiekuna strzelnicy sportowej w ZSZ nr 1 w Debicy.

Mamy kandydatow
do strzeleckich medali

Mija wiasnie rok od otwarcia
strzelnicy. Jak okreslitby pan
poziom umiejetnosci strzelec-
kich uczniow?

Jest réznie, sa osoby, ktére zupel-
nie nie maja do tego drygu, ale tez
i rokujace nadzieje, ze przy wiek-
szym treningu i czestszych wizy-
tach maja szanse osiggac¢ dobre
wyniki sportowe. 23 stycznia mie-
liSmy pierwsze zawody sportowe,
w ktorych wzieli udziat uczniowie
dziewieciu szkét ponadpodstawo-
wych z powiatu. Wygrata Oliwia
Marek, ktéra uzyskata 93 na 100
mozliwych punktéw. I to jest bar-

dzo dobry wynik.

Mowi to pan jako zawodowiec?
Tak - zolnierz zawodowy wojsk
inzynieryjnych w stanie spoczyn-

Kolejne sukcesy fryzjerek

ku, oficer od 1982 r. Stuzytem
w jednostce zmechanizowanej
w Walczu, putku czolgow w Zlo-
cienicu, a w 1995 r. przyszediem
na wlasng prosbe do jednostki
w Debicy, w ktérej bytem do jej
likwidacji w 2001 r. Po przejsciu
na emeryture w 2005 r. pracowa-
tem jako nauczyciel przysposo-
bienia obronnego i edukacji dla
bezpieczenistwa w ZSZ w Pust-
kowie-Osiedlu oraz II LO i ZS nr
2 w Debicy. A od 1 lutego 2023 r.
jestem opiekunem strzelnicy.

Jak duzym zainteresowaniem
cieszy sie obiekt?

Najlepsza odpowiedzia na to py-
tanie beda liczby. Pierwszy strzal
zostal tu oddany 10 lutego 2023 r.
Do zakoriczenia poprzedniego

roku szkolnego przewineto sie
przez strzelnice ponad 2700 os6b.
W tym od wrze$nia, bo w waka-
dje jest nieczynna, juz 1670. Sa to
na razie gtéwnie uczniowie szkoét
$rednich, ale tez 6smych klas z SP
nr 9 w Debicy. Wszyscy korzysta-
ja z niej bezptatnie w dni nauki
szkolnej w godz. 8:00-12:00. Za
zgoda dyrekeji trenuja u nas
strazacy z PSP w Debicy, zdarza
sig, ze takze zolnierze WOT. Do
dyspozycji majg karabinki pneu-
matyczne, czyli tzw. wiatréwki,
karabiny pneumatyczne PCP,
z ktoérych strzela sie na zawo-
dach, i pistolety pneumatyczne.
JAG

Z fryzury dziennej szybko
zrobity wieczorowq

Wiktoria Misielak
i Wiktoria tukaszewska
rywalizowaly w Tarnowie.

Tam odbyt sie Tarnowski Festiwal
Fryzjerski polaczony z regional-
nymi eliminacjami do Mistrzostw
Fryzjerstwa Polskiego.

Zadaniem uczennic Branzowej
Szkoty I Stopnia w Debicy Zakla-
du Doskonalenia Zawodowego
w Rzeszowie, ktére praktyki po-
bieraja w zakladzie Wioletty Sko-
ry, bylo przeczesaé zeniska fryzure
dzienng we fryzure wieczorowa.
Dziewczyny $wietnie poradzily
sobie z tym zadaniem, a Wiktoria
Lukaszewska zajeta drugie miejsce.

Z kolei jej kolezanka Wiktora Mi-
sielak wywalczyta miejsce trzecie.
Ale to wlaénie ona wezmie udziat

Na zdjeciu od lewej: Wioletta Skora,Wiktoria Misielak, Wiktoria
tukaszewska oraz Katarzyna Sikora po zawodach w Tarnowie.

w mistrzostwach Polski, ktore od-
beda si¢ w marcu w Poznaniu. Do
imprezy zakwalifikowala sie kil-
ka tygodni wczesniej, podczas 43.
Konkursu Uczniéw Fryzjerstwa

Wojewddztwa Podkarpackiego,
gdzie startowala w kategorii fry-
zura $lubna z dtugich wloséw i nie
miata réwnych sobie.

rar

Za Stefana Bieszczada
Krzysztof Lipczynski

Rada Spoteczna ZOZ w Debicy
ma nowego przedstawiciela
Wojewody Podkarpackiego.

Teresa Kubas-Hul powotata do
pemnienia tej funkgji radnego po-
wiatowego Krzysztofa Lipczyni-
skiego. Tym samym funkcje te
traci dotychczasowy przedstawi-
ciel, ktérym byt radny wojewddzki
Stefan Bieszczad.

Pismo w tej sprawie Teresa Ku-
bas-Hul przestata do starosty Piotra
Checka, poniewaz Rada Powiatu
musiata zmieni¢ uchwale w spra-
wie powolania rady. Radni zrobili
to podczas piatkowej sesji.

Obecnie wiec w sklad rady
wchodza: Piotr Checiek (przewod-
niczacy), Krzysztof Lipczynski
(przedstawiciel Wojewody Pod-
karpackiego), Leszek Bieniek, Pa-
wel Hipszer, Jan Janiga, Zuzanna
Janora, Mateusz Kutrzeba, Mateusz
Pasek, Andrzej Regula, Grzegorz
Regula, Katarzyna Rostowska-
-Machnik, Jerzy Sasak, Ludmila

Krzysztof Lipczynski.

Stelmach - Kotodziej, Jerzy Uryasz
i Bogdan Witkos.

Rada Spoleczna jest organem
inicjujgcym i opiniodawczym pod-
miotu tworzacego, ktérym jest Sta-
rostwo Powiatowe oraz organem
doradczym dyrektora ZOZ.

tra

Parku nie odpuszcza,
bedzie drugi przetarg

Jeden juz miasto rozstrzygneto,
ale oferty na rewitalizacje Parku
Stonecznego byty za wysokie.

Przetarg na inwestycje, na ktére
z Polskiego Ladu udato sie zdoby¢
8000 000 zt, podzielony byl na dwie
czeéci. Pierwsza byla przebudowa
ul. Brzegowej, na ktéra miasto
przeznaczone miato 3 500 000 zi,
drugg wlasnie rewitalizacja Parku
Stonecznego z budzetem 4 500 000
zk. O ile w pierwszym przypadku
dwom firmom udalo sie zmiesci¢
w limicie, o tyle w drugim zaden
z pieciu oferentéw nie zapropono-
wal odpowiednio niskiej kwoty.

Przebudowa ul. Brzegowej zajmie
sie wiec Przedsiebiorstwo Drogo-
wo-Mostowe z Debicy, ktére zapro-
ponowalo za te ustuge 3 093 051 zt.
Najnizsza kwota proponowana za
rewitalizacje parku to 6 965 424 zt,
czyli 2 465 424 zt za duzo.

- Przebudowe Brzegowej bedzie-
my wiec realizowali, a na park,

Ta muszla ma by¢ wyburzona.

w przyszlym tygodniu, oglosimy
nowy przetarg - deklaruje bur-
mistrz Mariusz Szewczyk.
Oszczednosci chee szukaé przede
wszystkim na materiatach wykon-
czeniowych.
tra

Dwa budynki potaczy przewigzka

Muzeum bedzie wieksze i bez grzyba

Mowa o Muzeum Regionalnym
w Debicy, ktérego przebudowa
rozpocznie sie w 2025 roku.

Zeby to jednak bylo mozliwe,
radni musza podjaé uchwale
o przystapieniu do sporzadzenia
miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego. Projekt
uchwaty ma trafi¢ pod ich obrady

podczas sesji, ktéra odbedzie sie
w Srode 28 lutego.

Projekt, na ktéry miasto zdobylo
dofinansowanie, zaklada budo-
we obiektu o powierzchni 200 m?
z pietrem i uzytkowym podda-
szem, ktéry zostanie polaczony
z siedzibg przeszklong przewigzka.
Muzeum zyska dzieki temu prze-
strzeni wystawienniczg, pracownie
digitalizacji zbior6w, serwerownie,

sale audytoryjng oraz pomiesz-
czenia administracyjne. Powstana
tam réwniez: Centrum Informacji
Turystycznej, sklep z pamiagtkami,
kawiarnia i winda.

Poza tym muzeum ma zostac od-
grzybione i zabezpieczone przed
wilgocia. Prace, wedlug burmistrza
Mariusza Szewczyka, maja rozpo-
cza¢ sie w przyszlym roku.

tra

Na mapie miasta pojawi
sie nowa nazwa ulicy?

Takie sg plany miasta, a projekt
uchwaty w tej sprawie ma by¢
gtosowany na sesji 28 lutego.

Domy znajdujace ,si¢ przy ulicy,
ktoérej dotyczy projekt, przyporzad-
kowane sg do ul. Rzemieélniczej
i wlasnie ta nazwa widnieje w do-
kumentach mieszkaricow. Czy to

sie zmieni w érode 28 lutego? Jesli
tak, to odcinek faczacy ul. Strazac-
ka z Ligezéw bedzie nosit nazwe ul.
Zlota. Jak mozna przeczyta¢ w uza-
sadnieniu do uchwaty z wnioskiem
o nadanie nazwy ulicy zwrdcili sie
mieszkancy i wlasciciele nierucho-
mosci potozonych wzdluz drogi-
-dziatki 1200/3.

rar
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Rolnicy zapowiadaja dalsze blokady

Przepraszac nie zamierzaja,
mowia ze walcza dla wszystkich

W ciagu najblizszych trzech tygodni rolnicy moga
rozpoczac¢ kolejny protest na drogach w powiecie.

GRZEGORZ KROL

Zanim jednak do tego dojdzie,
to pojada do Warszawy. Protest
w stolicy ma sie odby¢ w dniu uka-
zania sie tego numeru Obserwatora
Lokalnego w sprzedazy.

Zablokowali dwa ronda
Wtorek 20 lutego, ul. Kosynieréw
Ractawickich. Na znajdujacym sie
tam placu manewrowym stoi kilka
ciagnikéw rolniczych. Chwile p6z-
niej zaré6wno od strony Kosciusz-
ki, jak i od Moscickiego nadciagaja
kolumny kolejnych maszyn. Plac
manewrowy wypelnia si¢ nimi
bardzo szybko. Na wielu wida¢
plansze z hastami: Przepraszamy
za utrudnienia - mamy rzad do
obalenia. Branza budowlana taczy
sie z rolnikami; Jestem rolnikiem,
nie niewolnikiem; Niech Bruksela
zre robaki, a my schabik i ziemnia-
ki - to tylko niektére z nich.

Ciagnikéw przyjechatlo okoto
dwustu. Do tego samochody bu-
dowlaricoéw i dziesigtki aut mysli-

O protestach w catej Europie moé-
wi sie od dawna. Ale jak przekonu-
ja protestujacy, media nie méwia
o tym, o co wlasciwie im chodzi.

- Protestujemy przeciwko po-
lityce Unii Europejskiej - méwi
Dominik Orkisz, wlasciciel Fermy
Drobiu Orkisz w Kozlowie.

Zielony Ltad to zabéjstwo

polskiej wsi
Jako pierwsza wymieniana jest
unijna polityka klimatyczna, ktéra
naklada na nich dodatkowe obo-
wiazki i uderzy w ich zarobki. To
oczywiscie przelozy sie na ceny
koricowe produktéw, a z naszych
portfeli wydamy wiecej. Jeden
z unijnych wymogéw dotyczy
0s6b, ktére maja minimum 10
ha ziemi.

- I powyzej dziesieciu hektaré6w
bedziemy musieli ugorowacé cztery
procent ziemi, czyli przy dziesieciu
hektarach daje to 40 aré6w - mowi
Dominik Orkisz.

W praktyce oznacza to, ze ziemia
bedzie lezata odlogiem, zarastata
chwastami, ktérych p6zniej ciezko

—

Problemy rolnikéw sa nierozwigzane
od lat. Teraz to jest jakies$ apogeum
goryczy, ale tamci tez nie byli r6zowi -

mé6wi Andrzej Baryla.

wych, ktérzy réwniez wspieraja
protestujacych. Ci kilka minut po
godz. 10 podzielili sie na dwie
grupy i ruszyli w kierunku rond
przy obu debickich weztach auto-
stradowych. Na wezle Debica-Za-
chéd na przyjazd protestujacych
czekato kilkadziesiagt kolejnych
ciagnikéw. To byt ostatni moment,
by przejecha¢ w kierunku Géry
Motycznej, czy wjechaé na auto-
strade.

Taka sama sytuacja miata miejsce
na wezle Debica-Wschéd, choé tam
pojechalo mniej uczestnikéw. Ale
wystarczajaco duzo, by uniemoz-
liwi¢ przejazd droga powiatowa
i wjazd na A4.

- Sprzedatem kiedys kukury-
dze i juz jestem bez pieniedzy, bo
wszystko zainwestowalem. A tu
trzeba kupic jakas saletre, nie wiem
jak to bedzie dalej - méwit jeden
z protestujacych w Pustyni rolni-
kow.

Mezczyzna podkresla, ze praca
na roli zawsze byla ciezka, ale byta
tez wzglednie oplacalna. Teraz jest
juz tylko ciezka.

- A jak nic sie nie zmieni, to rol-
nictwo w Polsce padnie. A moze
wlasnie o to chodzi? - zastanawia
sie mezczyzna.

bedzie sie pozby¢, a do ich usunie-
cia - jak przekonuje - trzeba bedzie
uzy¢ wiecej srodkéw chwastobdj-
czych niz normalnie.

Protesty staraja sie wykorzy-
stywa¢ przed wyborami partie
polityczne. Jeden z rolnikéw po-
wiedziat, co o tym mysli.

- Nasze problemy sa nierozwig-
zane od lat. Teraz to jest jakie$ apo-
geum goryczy, ale tamci tez nie byli
r6zowi - powiedziat Andrzej Baryta
z Zakladu Wylegu Drobiu w Kol-
buszowej.

Wijezdzaja bez kontroli
Kolejnym problemem, z ktérym
borykaja sie polscy rolnicy jest nie-
kontrolowany, bezctowy import
produktéw ze wschodu. Protestu-
jacy podkreslaja, Ze nie sa w stanie
konkurowac z rolnikami z Ukrainy.

- Europa wymaga od nas ol-
brzymich ograniczert w produkgji.
Zakazy obejmuja GMO i potowe
srodkéw ochrony roslin, ktore
w Ukrainie s3 dozwolone - dodaje
Dominik Orkisz.

Dodaje, ze nie moze by¢ tak, ze
w Polsce co roku dokreca sie srube
nowymi normami, obostrzeniami,
a z drugiej strony wprowadza sie
produkty rolno-spozywcze z Ukra-

ELEFON,

2974

PRZEPRASZAMY
za ulrudnienia mamy |
123 do obalenia.

BRANZA

Z Kosynierow Ractawickich rolnicy ruszyli na wezly autostradowe, gdzie zablokowali ronda.

iny, ktére nie musza spetniac¢ tych
wszystkich norm.

Czy i kiedy producenci zywnosci
przestang protestowac? Na liScie
ich postulatéw znajduje sie pie¢
punktéw. Pierwszy, to ten doty-
czacy natychmiastowego odstapie-
nia od zalozer narzucanych przez
brukselski Zielony Lad i stworzenie
nowej polityki rolnej na zasadach
rolnikéw. Zadaja oni tez zakazu
wprowadzania na rynek Polski
i Unii Europejskiej produktéow
wytwarzanych w sposéb inny, niz
zalecany w dyrektywach UE. Chca
réwniez przywrocenia cet na pro-
dukty z Ukrainy. Kolejny postulat
zaklada natychmiastowa rozbudo-

we infrastruktury portowej i ma-
Reklama

DRZWI OKNA

gistrali kolejowej, w celu poprawy
logistyki zwigzanej z transportem
plodéw rolnych.

- Postulat czwarty to ograniczenie
biurokracji - czytamy w materialach
publikowanych przez rolnikéw.

O tym moéwil Dominik Orkisz
podczas protestu we wtorek 20
lutego. Wedlug niego coraz wie-
cej czasu spedzaja w biurach,
zamiast pracowaé¢ w polu. Jest
tez piaty postulat, ktéry dotyczy
wprowadzenia ulatwiefi w pro-
wadzeniu inwestygji rolniczych na
terenach wiejskich.

Bez spelnienia ich Zadan protesty
w Polsce, ale i w innych krajach
beda kontynuowane, a by¢ moze
przybiora na sile.

- W ciagu trzech najblizszych ty-
godni zorganizowany zostanie ko-
lejny w powiecie debickim - méwit
22 lutego Dominik Orkisz.

W planach maja wjazd na au-
tostrade a4 i jej blokade. Pod-
czas wczeSniejszego protestu
rolnicy przepraszali mieszkaficoéw
za utrudnienia. Podczas ostatniego
padly inne, ale bardzo wazne sto-
wa.

- Mysle, ze teraz nie bedziemy
przepraszaé. W tej chwili walczymy
dla wszystkich, bo jednak chcemy
zjes¢ dobry chlebek, dobrg buteczke
z polskich produktéw, a nie z pro-
duktéw, ktére nadaja sie do utyliza-
qji - podkresla Dominik Orkisz.

krol@ol.com.pl

ZIMOWA PROMOCJA

Dema

widok na przysztosé

ROLETY

-

DEBICKA FABRYKA OKIEN

Debica, ul. Transportowcow 3
tel. 14 6818108, poczta@de-ma.com.pl
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INFORMATOR MIEJSKI

Debica
Urzad Miejski
tel. 14 683 8100

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 6813590, 14 68135 91

Zesp6t ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie
tel. 1467033 42

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 14 680 3146, 690 901136 (rejestracja)

Zaktad Ustug Miejskich
tel. 14 68164 86, 14 682 70 50

Policja - KPP w Debicy
47 8228 399 (centrala), 47 8228 310 (oficer
dyzurny), 47 8228 370 (telefon zaufania).

Arka — Specjalistyczna poradnia i Telefon
Zaufania
tel. 146818141

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
tel. 146803121

Srodowiskowy dom samopomocy
tel. 14 666 87 02, 14 670 20 51

0Osrodek Interwengji Kryzysowej
tel. 14 67033 42

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
tel. 14 670 24 60

Podkarpackie stowarzyszenie pomocy 0so-
bom uzaleznionym i ich rodzinom Jutrzenka
tel. 14 68216 69

Stowarzyszenie Os6b Dziatajacych w Zakre-
sie Pomocy Spotecznej Ad Astram
tel. 14 670 50 06

Stowarzyszenie Obrony Praw Cztowieka
tel. 146827219

Powiatowy Rzecznik Konsumentow
tel. 146803127

Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta
tel. 14 670 44 71

Stowarzyszenie im. E. Bojanowskiego
Dobro¢
tel. 14 68222 90

Debickie Hospicjum Domowe im. Jana Paw-
fall
tel. 507 506 808 / (14) 69020 44

Stowarzyszenia Rodzicéw | Przyjaciot 0s6b
Niepetnosprawnych Rado$¢
tel. 14 696 9138

Stowarzyszenia na rzecz wspomagania 0séb
z niepetnosprawnoscia i ich otoczenia Z Po-
trzeby Serca

tel. 512 305090, 14 677 85 98

Stowarzyszenie dla 0s6b Autystycznych i ze
Spektrum Autyzmu Ukryty Dar
tel. 791132 080

0srodki zdrowia

POZ w Debicy

Przychodnia Nr 1, ul. Cmentarna 54
tel. 14 68278 01,14 682 78 02

NZOZ ,Dwéjka”,ul. Krasickiego 1
tel.14 670 07 72

Przychodnia Nr 5, ul. Szkolna 4
tel. 1468278 13

NZOZ Cor-Med, ul. Kolejowa 34
tel. 14 68086 91

NZOZ Kol-Med, ul. Kolejowa 19
tel. 1467026 57

Skonczy¢ powinni na przetomie 2025 i 2026 roku

Zanim zaczng prace remontowe
musza sprawdzic polichromie

Bez zgody konserwatora zabytkow miasto, cho¢jest
wiascicielem synagogi, nie moze zrobi¢ wtasciwie nic.

Whpisany do wojewddzkiego re-
jestru zabytkéw budynek z XVIII
wieku miasto kupito w grudniu
zeszlego roku od Gminy Zydow-
skiej Wyznaniowej w Krakowie za
380 tys. zt. Juz wtedy urzednicy
podkreslali, ze dawna synagoga
nowomiejska przy ul. Krakowskiej
jest w tak zlym stanie, ze wymaga
pilnego, gruntownego remontu.

Z tym, ze pilne, w przypadku
budynku objetego ochrong konser-
watorska, oznacza co$ zupelnie in-
nego niz w przypadku kazdej innej
nieruchomosci.

- Wiedzac, ze na Scianach synago-
gi byly polichromie, bez ekspertyz
nie mozemy rozpocza¢ prac, bo
moglibySmy je zniszczy¢ - ttuma-
czy wiceburmistrz Maciej Matozigé.

Te zostaly zamalowane bialg far-
ba podczas remontu, ktéry prze-
prowadzony zostal w potowie lat
piecdziesigtych ubieglego wieku.
Od tego czasu budynek zaczat
stuzy¢ jako obiekt handlowy, dzi$
konserwator liczy, ze chocby przez
odkrycie polichromii, czyli malowi-

det nasciennych, uda sie przywrécic
mu pierwotny styl. Stad konieczna
jest szczegdlowa ekspertyza, ktéra
przeprowadza specjaliéci. Pokaze,
czy polichromie nadal tam sg i czy
uda sie je odzyskac.

Te prace prowadzone beda jesz-
cze w tym roku. Jednoczesnie
miasto kompletowaé bedzie do-
kumenty i zgody konieczne do
wykonania prac remontowych.
Te miatyby rozpoczaé sie w 2025
roku. Na ich przeprowadzenie,
wedlug wstepnych zalozen, po-
trzebne bedzie okoto 6 min zl. Pie-
nigdze pochodzi¢ maja z zadania
realizowanego w ramach Zwiazku
Zintegrowanych Inwestycji Tery-
torialnych Debicko-Ropczyckiego
Obszaru Funkcjonalnego.

Na razie wiec synagoga, cho¢
wymaga pilnego remontu, nadal
bedzie niszczed, tak jak niszczala
przez ostatnie lata.

- No niestety, takie sg procedury
i nie mozemy ich przyspieszy¢, na-
wet gdybysmy chcieli. To musi po-
trwac - przekonuje wiceburmistrz.

Dawna synagoga nowomiejska wymaga pilnego remontu.

Koncert, ktéry odbedzie sie tam
21 marca (piszemy o tym na str.
20), bedzie jedynym wydarzeniem
zaplanowanym tam przed remon-
tem. Jesli wszystko péjdzie zgodnie

z placem urzednikéw, to oddanie
budynku do uzytku powinno od-
by¢ sie z koricem 2025, lub w 2026
roku.

Tomasz Ratuszniak

Prezes mowi, ze to na ich wniosek

Mieszkancy mowia, ze to jest rzez, a nie przycinka

Czes¢ mieszkancéw zada
przycinki, inni przeciwko
niej protestuja.

W tej sprawie do naszej redakgji
dzwonila jedna z mieszkanek. Do-
tarly takze maile od mieszkarica.

- Na os. Rzeszowska Potudnie,
pewnie i gdzie indziej tez, trwa
coroczne oglawianie drzew ze
skutkiem wcigz jednakim: pozosta-
ja kikuty najgrubszych konaréw,
zktérych zczasem wyrastaja watle
gatazki, a bywa nierzadko, ze drze-
wo nie przezyje takiej pielegnacji
i umiera - pisze mieszkaniec osie-
dla.

I przekonuije, ze tak sie stato z kil-
kunastoma drzewami nasadzony-
mi ponad 40 lat temu wzdiuz bloku
przy ul. Robotniczej 1B.

- Umarlo co trzecie, o czym przy-
pominaja wystajace z ziemi pniaki
oraz puste miejsca w szpalerze,
reszta jako$ jeszcze wegetuje, czy-
nigc ludziom wyrzut swoja trudna
uroda - dodaje.

Przycinke drzew nazywana przez
niektérych mieszkaricow rzezig zle-
cita spétdzielnia mieszkaniowa.

- Robimy to na wniosek miesz-
kancéw - podkresla prezes Stani-
staw Olszewski.

Ci maja sie obawia¢ uszkodzen,
do ktérych mogtoby dojsé¢ w wyni-

ku wichury, np. takiej jaka przeszta
przez miasto w sierpniu ubiegle-
go roku.

- Kto za zniszczenia zaptaci? - do-
pytuje prezes.

Problemem sg réwniez korzenie
drzew, ktére uszkodzily kanalizacje
burzowa. Przycinka ma powstrzy-
mac ich rozrastanie sie. Stanistaw
Olszewski jest pewien, ze drzewa
odrosnag, tak jak to byto do tej pory.

- Niestety nie wszystkim dogo-
dzimy. Jedni méwia, ze drzewa sa
za malo przyciete, inni ze za duzo -
moéwi, dodajac ze pojedzie na miej-
sce i sprawdzi, jak wykonywane
sg prace.

rar
Ogtoszenie

Nie kazdemu podoba sie to, co
dzieje sie z drzewami.

Na ogolnopolskiej mapie
nasze biblioteki i sklepy

Chodzi 0o mape tworzong w sieci
przez Polskie Stowarzyszenie
Zero Waste.

Zero Waste to zasada zakladaja-
ca dziatanie ograniczajace do mi-
nimum produkcje odpadéw. Na
wspomniang mape trafiaja firmy
i instytucje dzialajace zgodnie z ta

idea, np. serwisujace sprzet, dajace
rzeczom drugie zycie, czy serwuja-
ce kawe do wlasnego kubka.

W Debicy na mape trafito siedem
punktéw: Miejska i Powiatowa Bi-
blioteka Publiczna i jej cztery filie,
a takze dwa sklepy z odzieza uzy-
wang. Zglaszac sie do niej mozna
pod adresem: mapazerowaste.pl.

tra

Panu Marcinowi Kuneckiemu
Wyrazy szczerego i glgbokiego wspdtczucia

z powodu Smierci

Tary

skladajq
Pracownicy Oddziatu Kardiologicznego,
Dyrekcja i Pracownicy
Zespotu Opieki Zdrowotnej w Debicy
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Sciezka podzieli ich dziatki

Mieszkancy osiedla Budzisz przypominajg Mariuszowi
Szewczykowi, Ze to oni sg wtascicielami miasta.

Wrtadze Debicy nie licza sie jed-
nak z ich zdaniem w odniesie-
niu do planu zagospodarowania
przestrzennego. Krzysztof Sajdek
podkresla, ze ze stu wnioskéw
o zmiane do projektu, uwzglednio-
ne w calosci zostato pieé. Przebieg
Sciezki rowerowej zupelnie sie nie
zmienil. I tak jest od szesciu lat, kie-
dy bylo pierwsze wylozenie planu.

Projektowana trasa zaczyna sie
przy Biedronce w Nagawczynie
i prowadzi wzdluz ul. Krélewskiej
do ul. Budzisz. Protestujacych naj-
bardziej interesuje odcinek od wy-
sokosci Galerii Raj do ul. Budzisz.
Mowia wprost, Ze go nie chea.

Krzysztof Sajdek opowiada, ze
podczas rozmowy z jedng z urzed-
niczek w Ratuszu dowiedziat sie,
ze tylko on jest przeciwny budo-
wie §ciezki. Podkresla, ze bylo to
Kklamstwo w zywe oczy, bo wkrot-
ce po tej wizycie dotarl do pisma
z 2019 r., pod ktérym podpisanych
bylo 20 os6b.

- Prositem tez o interwencje posta
Jana Warzeche, ale ustyszatem, ze
on w tej sprawie nie moze mi za
bardzo poméc - przekonuje Krzysz-
tof Sajdek.

Poset przyznaje, ze mezczyzna
byt u niego w biurze na poczatku
Reklama

roku. Jedyne, co mégl mu zapro-
ponowaé, to napisanie pisma do
Urzedu Miejskiego w Debicy, ktére
i tak niewiele by dato. Dlatego ode-
stal go do radnych Andrzeja Bala
lub Mateusza Cebuli. Ttumaczyl,
Ze oni moga w tej sprawie zdziala¢
o wiele wiecej jako radni.

Krzysztof Sajdek dodaje, ze
wilasciciele dziatek juz raz zosta-
li skrzywdzeni. W latach 60-tych
nikt nie zapytat ich o zdanie, kiedy
powstawat gazociag wysokiego ci-
$nienia. Teraz nie moga nic w jego
poblizu zbudowaé. Ziemia nadaje
sie tylko na uprawy rolne.

- A jak dojade do drugiej czesci
dziatki traktorem z obornikiem,
kiedy bedzie $ciezka rowerowa? -
pyta Zdzistaw Gasior.

Dlatego wspolnie z bratem An-
drzejem Gasiorem, ktéry na spo-
tkanie ze mng przyjechat specjalnie
z Rzeszowa, réwniez protestuje
przeciwko dzieleniu parceli na
dwie czeéci. Opowiada, ze pytat
projektanta, jak dojedzie do tej za
Sciezka rowerowq. Ten odpowie-
dzial mu, Ze tak jak do tej pory.

Mieszkaniec Debicy podkresla,
ze tak mogt powiedziec tylko ktos,
kto nie rozumie specyfiki wyko-
rzystania dziatki rolnej. On musi

Schab

Kietbasa
okopcona

DOBROWOLSCY

wedzony
T

DOBROWOLSCY

MlESZK.hNCWWtAﬁCICIELE MIASTA

To tylko niewielka grupa ludzi, ktérzy sa przeciwni budowie Sciezki.

bowiem ja obrobi¢, bo za to placi
podatek. Ma wiec pelne prawo
oczekiwaé z tego tytulu korzysci
dla siebie.

- Niech sobie wezma to pole
i dadza w zamian inne lub zaptaca
- domaga sie Zdzistaw Gasior.

Jeden z mieszkancow twierdzi,
ze dwukrotnie rozmawial w tej
sprawie z burmistrzem Mariuszem
Szewczykiem, a ten miat zapew-
nia¢ go, ze Sciezki nie bedzie. A ta
w projekcie, ktéry ma byé poddany
pod gtosowanie na sesji Rady Miej-
skiej w érode 28 lutego, nadal jest.

Wtodarz miasta zapewnia, ze
takiej obietnicy nie mégt nikomu

PRODUCENT

dawag, bo jej dotrzymanie nie za-
lezy od niego. O tym, czy plan za-
gospodarowania przestrzennego
dla os. Budzisz zostanie przyjety,
zadecyduja radni.

- Wiem, ze wéréd nich glosy sa
podzielone, ale ja na pewno nie
wycofam projektu z programu se-
sji - podkresla burmistrz.

Ttumaczy, ze tak bedzie dla mia-
sta lepiej, nawet w przypadku jesli
radni powiedza nie. Wtedy do-
kument bedzie musial zosta¢ po-
nownie wytozony do konsultacji.
A mieszkancy zapowiadaja, ze na
sesji rowniez sie pojawia.

Janusz Grajcar

MIASTO WYSOKO

Debica zostata sklasyfikowana
na 33. miejscu w rankingu dzia-
falnosci gmin miejskich opu-
blikowanym przez czasopismo
Wspdlnota. Zestawienie przygo-
towane zostato na koniec obec-
nej kadencji samorzadowe;j.
Autorzy wzieli wielko$¢ budzetu
w przeliczeniu na 1 mieszkanca,
odsetek zarejestrowanych bez-
robotnych, wyniki egzaminéw
6smoklasistow oraz wielko$¢ wy-
datkow finansowanych z dotadji
unijnych. W poréwnaniu do po-
przedniej edycji za lata 2014-2018
Debica awansowata o 58 miejsc.

TRZECI ETAP JUZ BLISKO

Tylko jedna oferta zostata zto-
Zona w przetargu na trzeci etap
modernizacji stadionu Wistoki.
Ztozyta ja firma Hand-Bud, kté-
ra zgodzita sie wykonac prace za
niespetna 4,4 min zt. Miasto mia-
fo na ten cel zabezpieczone pra-
wie 5 min zt, wiec nic nie stoi na
przeszkodzie, by obie strony pod-
pisaty umowe. Na stadionie po-
wstanie dzieki temu zadaszenie
nad trybuna, balustrady i podziat
na sektory. Zostang tez dostar-
czone i zamontowane krzesetka.

MIEJSKIE DYKTANDO
Uczniowie, nauczyciele i samo-
rzadowcy pisali w Srode 21 lutego
Miejskie Dyktando. Jego tema-
tem byfa historia igrzysk olimpij-
skich, a w szczegdInosci sukcesy
Kazimierza i Jozefa Lipieni. O ty-
tut mistrza ortografii walczyto
prawie 60 os6b. Wyniki konkursu
ogtoszone zostang w marcu.

OFERTA HANDLOWA OBOWIAZUJE
27.02.2024 r. do 02.03.2024 r.
lub do wyczerpania zapasow

Mleko UCHATE

Polmlek
2%

| mii |

UCHRATE

Kinder jajko
Z niespodzianky

g
Siec¢ Handlowa Jubilatka informuje swoich Klientow, ze w swojej ofercie posiadata i posiada tylko i wylacznie<>> “Ey
dr6b niezawierajacy nastrzyku oraz innych srodkéw chemicznych, ktére sztucznie zwiekszalyby jego mase.

| T
0
i
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Nap6j Tymbark
wybrane rodzaje

Wafelki Goralki

czekoladowe

Sok Tymbark
100%

1L, karton

Pierniki
w czekoladzie
Delisana Precle

Ptyn do ptukan!ia
Sofin
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W Ol biektywie...

Ponad 130 uczniéw 6smych klas ze szkét powiatu debickiego wzielo udziatl w warsztatach organizowanych
przez Zespot Szkot Ekonomicznych w Debicy. Dzieki nim mogli lepiej poznac specyfike zaje¢, w ktérych by¢
moze juz od wrzesnia beda mogli uczestniczyc. Grupa na zdjeciu podczas warsztatow z reklamy i fotografii
przygotowuje projekt oklejenia samochodu, korzystajac ze wskazéwek pracownikéw firmy The Wrap
Center z Tarnowa. Byly tez pokazowe zajecia ekonomiczno-handlowe i kulinarne.

Cztery juz za nig, na piatq
czeka. Aile jeszcze?

Milenka Bednarek moze
normalnie funkcjonowaé
tylko dzieki operacjom.

Dziewczyna urodzita sie w 2013 r.
Poczatkowo nic nie wskazywato na
to, Ze jej zycie bedzie naznaczone
przez powazng chorobe genetycz-
na. Nic nie podejrzewali tez leka-
rze, ktérzy przyznali jej 10 punktéw
w skali Apgar. Niepokojace zmiany
zaczeli dostrzegac¢ rodzice, kiedy
ich cérka rosta. Dziecko skarzyto
sie tez na bol gltowy.

Po wykonaniu badan w szpita-
lu w Rzeszowie zdiagnozowane
zostaly przedwczesne zrosniecie
szwow czaszkowych i deformacja
czeécl twarzowej czaszki. Miata tez
za duze ci$nienie $rédczaszkowe.

W wieku trzech lat musiala
przej$¢ ratujgcag zycie operacje
w Centrum Zdrowia Dziecka. Jej
mama Malgorzata Bednarek cie-
szyla sig, ze wszystko sie udato, ale
réwnoczesnie pytata, co dalej. Wte-
dy zobaczyla w telewizji Ekspres
Reporteréw, w ktérym siostry za-
konne szukaly rodziny zastepczej
dla chtopca z ta sama choroba.

Nastepnego dnia zadzwonita do
tego zgromadzenia i dowiedziala
sie o prof. Dawidzie Laryszu. Poje-
chali do niego do Katowic i dostali
skierowanie na kolejne operacje do
szpitala w Olsztynie. Milena prze-
szlta je w lipcu 2020 r., listopadzie
2021 r. i sierpniu 2022 r. Mialy na

Mimo przeciwnosci losu Milenka Bednarek jest radosnym dzieckiem.

celu rekonstrukgje sklepienia i pod-
stawy czaszki.

- W jej glowie znalazly sie $ruby,
a ja dostatam srubokret, ktérym
dwa razy dnia miatam je przekre-
cac - opowiada mama.

Przyznaje, ze my$lala nawet
o wyjezdzie do USA, ale nie zaluje,
Ze tego nie zrobita, bo w Polsce sa
réwniez bardzo dobrzy specjalisci.
Uczennice Szkoty Podstawowej
nr 5w Debicy czekaja nastepne
operacje, w tym najbardziej skom-
plikowana dotyczaca kosci policz-
kowych twarzy. Na wspomnienie
ostatniej, ktéra trwala 7 godzin
w Malgorzacie Bednarek odzy-

wa strach, ktéry jej towarzyszyt.
Ale wierzy, ze wszystko znéw sie
uda. Dziewczyna jest pod stala
opieka poradni: neurologicznej,
neurochirurgicznej, ortodontycz-
nej, laryngologicznej oraz wad
twarzoczaszki i chirurgii szczeko-
wo-twarzowej. Pieniadze z 1,5 pro-
cent rodzice przeznacza na leczenie
i rehabilitacje Mileny. Zeby poméc
nalezy w odpowiednie rubryki for-
mularza PIT wpisaé¢ KRS Fundagji
Pomocy Dzieciom i Osobom Cho-
rym Kawatek Nieba 0000382243
i cel szczegbtowy: 3043 pomoc dla
Milenki Bednarek.

Janusz Grajcar

Listy, e-maile, komentarze

X

e-mail: redakcja@ol.com.pl

Ja jestem zadowolona

Tak wiele niepochlebnych opi-
nii styszalam o naszym debickim
szpitalu. Dlatego miatam obawy,
gdy na przelomie stycznia i lutego
trafitam na Oddziat Rehabilitacji
Szpitala Powiatowego po przebytej
operacji kolana. Szybko okazato sie,
ze zupelnie niepotrzebnie. Dzieki
ogromnemu zaangazowaniu ca-
tego Personelu, czulam sie bardzo
zaopiekowana. Bylam zaskoczona,
Ze w ciggu miesigca intensywnych
éwiczen, powrécitam do sprawno-
§ci. Jestem pelna wdziecznosci za
okazang troske, dobre stowo oraz
petna podziwu dla profesjonalizmu

wszystkich pracownikéw.
Wdzieczna pacjentka
Wanda Mazur

Zeby mial kto posprzata¢
Rozpoczela sie kampania wy-
borcza, lada dzieni pojawia sie na
plotach i tablicach ogloszen banery
i plakaty kolejnych kandydatéw
do samorzadéw. Nie jestem zwo-
lennikiem takiej reklamy, ale tylko

Obserwator Lokalny; 39-200 Debica; ul. Zeromskiego 10

z jednego powodu: ot6z koriczy sie
kampania, mijaja wybory, a reszt-
ki tych materialéw wisza, wisza
i wisza. S terminy ich usuwania
i porzadkowania, ale jak pokazuje
przesztosé, czesto bywa tak, ze nie
sa respektowane. Dlatego juz teraz
apeluje do kandydatéw: zanim za-
czniecie ,,wiesza¢ si¢”, gdzie tylko
popadnie, ztdzcie sami sobie obiet-
nice, ze po wyborach szybko po-
sprzatacie. Bez wzgledu na to, jaki
bedzie ich wynik.

Marcin

Mozna bylo wczesniej
(...) Czy naprawde trzeba bylo
medialnej wrzawy i poruszenia
w internetach, zeby stuzbom za to
odpowiedzialnym udalo sie zta-
pac i zabezpieczy¢ pieska, ktory
przez kilka tygodni btakat sie po
miescie??? Temu biedakowi zaosz-
czedzitoby wiele dni poniewierki
i narazenia na przerézne niebez-
pieczeristwa. Dobrze, ze chociaz
byli tacy, co sie zlitowali i dawali
mu jesc (...).
Bozena i Darek

Taki wyrok nie odstrasza

Uwazajq, ze to za mato

Na prace spoteczne skazany
zostat sprawca znecania nad
kotem Elvisem.

Ta sprawa zbulwersowata nie
tylko mitosnikéw zwierzat. Na
posesji przy ulicy Grunwaldzkiej
w Debicy zostat znaleziony ranny
kot. Bo badaniu weterynaryjnym
okazalo sie, ze zwierze postuzyto
za zywa tarcze strzelnicza, kot miat
w ciele sruty, ktére spowodowaly
szereg obrazeri. Konieczna byla
amputacja oka. Elvis, bo takie imie
dostat w Fundacji Psi Azylek, ktéra
zaopiekowata sie kotem, przeszedt
dlugie leczenie. Zostat adoptowany
przez rodzine z Warszawy.

Policji udalo sie ustali¢ sprawce
okaleczenia czworonoga. Okazat
sie nim 62-latek mieszkajacy nie-
daleko miejsca, gdzie znaleziony
zostat kot. Stato sie to mozliwe
dzieki przeprowadzonym przez

biegtych badaniom broni znalezio-
nej w miejscu jego zamieszkania.

Wyrok: péttora roku ograniczenia
wolnosci w postaci 20 godzin prac
spotecznych miesiecznie nie zado-
wolil ani prokuratoréw z Larncuta,
ktérzy prowadzili sledztwo, ani
przedstawicieli fundacji. Beda sie
odwotywac.

- Same faktury za leczenie Elvisa
to ponad 12 tysiecy ztotych. A gdzie
czas, dojazdy do lekarzy w Krako-
wie, w Warszawie? Wychodzimy
tez z zalozenia, Ze sprawca powi-
nien mie¢ zakaz posiadania broni
i zwierzat - mowi Irena Nowak,
szefowa Fundacji Psi Azylek.

Irena Nowak podkresla, ze taki
wymiar kary na pewno nie od-
straszy potencjalnych sprawcéw
okrucieristwa wobec zwierzat i jest
rozczarowujacy dla wszystkich za-
angazowanych w ratowanie zycia
i zdrowia Elvisa.

(nan)

Elvis mial wiele powaznych obrazen. Fot. Fundacja Psi Azylek.
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Startuja radni, wiceburmistrz, dzialaczka i dyrektorka

Jedynki juz pewne, choé nie tylko

Na tydzien przed terminem Porozumienie Samorzadowe
nie majeszcze kompletu kandydatéw do Rady Powiatu.

A przede wszystkim w tym celu
powstal koalicyjny Komitet Wy-
borczy Wyborcéw Porozumienie
Samorzadowe Powiat Debicki,
w sklad ktérego wchodza m.in.
dzialacze Polskiego Stronnictwa
Ludowego, Platformy Obywatel-
skiej, Lewicy, Trzeciej Drogi, jak
i kandydaci niezrzeszeni.

Pewne sa juz za to jedynki na li-
stach, a takze kilka os6b, ktére row-
niez znajda sie na ich czele.

Brzostek, Jodlowa
Pierwszym ogloszonym liderem
listy, w tym przypadku w okregu
nr 2, obejmujacym gminy Brzo-
stek i Jodlowa jest Daniel Wojcik,
wieloletni radny gminy Brzostek,
a takze obecny radny powiatowy.
Kandydat ten jeszcze niedawno
pelnit funkcje kierownika Centrum
Kultury i Czytelnictwa w Brzost-
ku, a od 1 marca kierowatl bedzie
powiatowym biurem Agencji Re-
strukturyzacji i Modernizacji Rol-
nictwa.

Czarna i Zyrakéw
W okregu nr 4, obejmujacym
gminy Czarna i Zyrakow KWW
Porozumienie Samorzadowe Po-
wiat Debicki réwniez postawit na
Reklama

kandydata, ktéry miat juz okazje
sprawdzi¢ sie w powiatowym
samorzadzie. Chodzi o Pawta Ja-
rosza, ktéry w sali sesyjnej przy
ul. Parkowej zasiada od dekady.
W ostatniej kadencji jako czlonek:
Komisji Oswiaty, Kultury, Sportu
i Turystyki oraz Komisji Infrastruk-
tury i Gospodarki Komunalne;j.

Na drugim miejscu na tej liscie
znajdziemy Jakuba Pycha, kierow-
nika sprzedazy w firmie Regamet.
Jest réwniez sedzig pitkarskim cen-
tralnego szczebla. W radzie chce
sie zajmowac stuzba zdrowia, edu-
kacja, komunikacjg i bezpieczen-
stwem.

Pierwsza tréjke zamyka Barbara
Kawa, ktéra wraz z mezem Ra-
falem angazuje sie w dzialalnos¢
spoleczna, sportowa i kulturalna
w gminie Zyrakow.

Na 4. miejscu jest Ewelina Piekos,
nauczycielka matematyki i infor-
matyki, a od niemal roku dyrektor
Zespolu Szkét w Straszecinie.

Debica
Liderem listy w okregu nr 1
obejmujacym miasto Debica jest
samorzadowiec z 22-letnim do-
$wiadczeniem i powiatowy radny
trzech kadencji Krzysztof Lipczyn-

Wyjatkowe spotkanie dla os6b interesuja

ZIOLOLECZNICTWE

Pawel Jarosz i Daniel Wojcik. Obaj chcieliby pozosta¢ w Radzie Powiatu.

ski. Debicka jedynka jest réwniez
wieloletnim dzialaczem w organi-
zacjach pozarzadowych, przewod-
niczacym powiatowych struktur
Platformy Obywatelskiej oraz od
2011 roku przewodniczacym Ko-
legium Sedziéw Podokregu Pitki
Noznej w Debicy.

Pilzno
Liste KWW Porozumienie Samo-
rzadowe Powiat Debicki w miescie
i gminie Pilzno (okreg nr 5) otwiera
Krzysztof Krawiec piastujacy obec-
nie stanowisko wiceburmistrza
Pilzna. Kandydat ten zapowiada,
Ze jego priorytetami, jesli zostanie

:ﬁ’a.ln\i

wybrany radnym, beda: rozwdj
inwestycyjny, modernizacja drég,
poprawa szeroko rozumianego
bezpieczenistwa, wspieranie inicja-
tyw zwiagzanych z osobami star-
szymi oraz niepelnosprawnymi,
a takze stwarzanie szans rozwoju
dla dzieci i mlodziezy.

Na liscie znalazta sie tez An-
na Gawlik, radna obecnej, jak
i poprzedniej kadencji. Jak sama
przekonuje, jej doswiadczenie w sa-
morzadzie oraz praca radcy praw-
nego i adwokata przekladaja sie
na wysokie kompetencje do pracy
w radzie.

Gmina Debica

Do Rady Powiatu chce wrécié
Agnieszka Zurek, ktéra zasiadala
w niej w latach 2010-2014. W 2018
roku prébowata swoich sit w wy-
borach na wéjta gminy Debica, ale
bez powodzenia. Teraz startuje na
radna jako liderka listy w okregu
nr 4. Agnieszka Zurek ma 21 - letni
staz pracy w samorzadzie gminy
Debica. Jest szefowa stowarzysze-
nia Akademia Matego Strazaka,
czlonkinig Komisji Dzieci, Mlodzie-
zy i Sportu Zwigzku Ochotniczych
Strazy Pozarnych RP, absolwent-
ka Szkoly Lideréw Polsko-Ame-
rykanskiej Fundacji Wolnosci
i zdobywczynia statuetki Floriany
w kategorii edukagja.

tra

B
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ORGANIZATOR.

naturalnymi metodami leczenia
oraz profilaktyka zdrowotna

W PROGRAMIE:

Warsztaty z komponowania mieszanek ziotlowych
Najnowsze wiadomosci z zakresu fitoterapii,
ziotolecznictwa i apiterapii
Wyktady z udziatem lekarzy i zielarzy

& godz. 1'7.00
Hotel?@OR

C ul "sna 36

KONSULTACIJE SPECJALISTOW:
Zielarz | Ortotyk | Fizjoterapeuta | Trycholog
Lipolog | Optometrysta | Dietetyk A
I, I _ Porady dla diabetykéw | Porady psychologa i
“ " AL Badania profilaktyczne
" rejestracia: t€l. 781-337-099 n Dzieti Zdrowia .

Wistep bezplatny

iloé¢ miejsc ograniezona

BADANIA PROFILAKTYCZNE:
Badanie ABI - Wskaznik kostka ramie (ABI)
- diagnostyka przewleklego niedokrwienia koriezyn dolnych (PAD)

BEZPLATNE KONSULTACIE Z ZAKRESU PROFILAKTYKI ZDROWIA
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Chca pojs¢ w slady Krzysztofa Moskala

Z trzech braci tylko jeden byt wojtem.
Dwaj o ten urzad powalcza w kwietniu

A wtasciwie tylko Robert Moskal, bo Kazimierz Moskal
ubiega sie o stanowisko burmistrza Ropczyc.

- Krzysztof byt prekursorem
W postrzeganiu spraw gminnych
w nowym $wietle. Postawil na wo-
dociagi, kanalizacje i szkoly. Roz-
woj gminy Zyrakow jest mozliwy
dzieki tym dobrym trafionym in-
westycjom - méwi Robert Moskal.

Jest dumny z brata, bo cho¢ go juz
nie ma, zmarl w ubiegtym roku, to
jego dzieta nadal zyja. Od niego na-
uczyl sie determinacji i konsekwen-
¢ji w dziataniu. Chce kontynuowac
jego misje, dlatego przyjat propozy-
¢je kandydowania na wojta.

- Rozwazatem wszystko przez ty-
dzien, konsultowalem z rodzing, bo
ta decyzja bedzie miata przelozenie
na nasze zycie - podkresla.

Zastrzega, ze jego celem nie
jest fotel i biurko w gabinecie,
ale potrzeby mieszkaricow. Chce
postawi¢ na wspotprace z przed-
siebiorcami, bo to od nich zaleze¢
bedzie, czy gmina bedzie sie roz-
wijaé. Ludzie beda chcieli mieszkac
tam, gdzie znajda prace.

- Chcialbym, by nasza gmina za
20 lat liczyta nie czternascie, a dwa-

dziescia tysiecy mieszkancow -
stwierdza Robert Moskal.

A dzieki podatkom od firm
i tych z PIT-6w bedzie mogta sie
rozwijac jeszcze prezniej. Krzysz-
tof Moskal zrobit pierwszy krok
inwestujagc w infrastrukture,
Robert Moskal chce zrobi¢ ko-
lejny wykorzystujac ja do rozwo-
ju przedsiebiorczosci.

- Wojna na Ukrainie kiedys sie
skonczy, trzeba ja bedzie odbu-
dowaé, mamy blisko autostrade,
trzeba to wykorzysta¢, by mate-
rialy szly od nas, a nie z zachodu
- zauwaza Robert Moskal.

Jego brat Kazimierz Moskal
w 2023 r. zakoriczyt 18-letni etap
zycia w roli posta. Nie kandydowat
w wyborach do Sejmu, ale zdecy-
dowal sie wystartowaé w wybo-
rach na burmistrza Ropczyc.

- Przepustke do parlamentu
uzyskalem dzieki pracy wielu
0s6b, teraz czulem potrzebe od-
wdzieczenia sie im za te pomoc.
Kiedy mnie poprosili, nie mogtem
odmoéwic - thumaczy.

Krzysztof, Robert i Kazimierz Moskalowie z mama Joanna. (fot. archiwum rodzinne)

Jest cztonkiem PiS-u i pod jego
szyldem bedzie ubiegal sie o wy-
bor. Nie chcial tej przynaleznosci
ukrywag, jak robig to inni. Ale za-

mu mandat zaufania, bedzie burmi-
strzem wszystkich. Chce budowac
spoleczeristwo obywatelskie, dlate-
go zamierza powolac cztery rady:

isenioréw, by zasiegac opinii w kaz-
dej waznej dla tych grup sprawie.
Zapowiada tez wprowadzenie bu-
dzetu obywatelskiego.

Janusz Grajcar

pewnia, Ze jesli wyborcy powierza
Ogtoszenie

miodziezowa, sportowa, oswiatowa

W wyborach zastepca
poprze Marka Raczke

Crzegorz Reguta sam nie
kandyduje, cho¢ mégtby.
| wyjasnia dlaczego.

- Miatem 29 lat, kiedy wojt dat
mi szanse, obdarzyl zaufaniem
i powierzyl funkcje swojego za-
stepcy. Nie wyobrazam sobie
teraz, nie poprzec jego kandyda-
tury - wyjasnia Grzegorz Regula.

Podkresla, ze w zyciu stawia na
przyzwoitosé i zasade lojalnosci,
ktérej nie zamierza tamac.

Przyznaje, ze réwniez kontrkan-
dydatka Raczki Elzbieta Drag za-
pewnita go, ze kiedy ona zostanie
wojtem, nie bedzie szukac innego
zastepcy. Ale do tej deklaracji na
razie sie nie odnosi, do wyboréw
idzie z obecnym woéjtem.

- Nie mam zamiaru gra¢ na dwa
fronty, to byloby nie fair - méwi.

Grzegorz Regula wyjasnia, ze
mial wiele propozycji, ale zde-
cydowal, ze nie bedzie startowat
w tym roku. Przekonuje, ze ma
na to czas, a poza tym jest moc-
no zwigzany z gming Zyrakéw,
tu chce zostaé¢ i wspolrealizowaé
plan rozwoju, ktéremu poswiecit
wiele pracy jako wicewdjt.

Nie wyklucza natomiast, ze
o fotel wlodarza zawalczy w ko-
lejnych wyborach. Marek Raczka
juz nie wystartuje, bo zabraniaja

Grzegorz Reguta nie staruje.

tego obecnie obowiazujace prze-
pisy.

Grzegorz Regula wicewéjtem zo-
stat w 2015 roku, ale z gming Zy-
rakéw zwigzany jest dluzej. Prace
w urzedzie rozpoczal od stazu
w 2010 roku, przechodzac nastep-
nie wszystkie stopnie zawodowej
kariery: od mlodszego referenta po
kierownika Wydzialu Inwestycji.

Z inwestycjami zwigzany jest do
tej pory, to jego dziatka, za ktéra
odpowiada jako zastepca Mar-
ka Raczki.

(nan)

OGLOSZENIE
Burmistrz Miasta Debicy oglasza

Drugi ustny przetarg ograniczony na sprzedaz

prawa wlasnosci nieruchomosci oznaczonych w ewidencji gruntéw i budynkéw jako dziatka nr
835/4 o powierzchni 0,1280 ha oraz dziatka nr 838/2 o powierzchni 0,1614 ha potozone w obrebie
5 miasta Debica przy ul. 23 Sierpnia.

- cena wywotawcza : 390 000,00 zt (stownie : trzysta dziewiecdziesiat tysiecy ztotych) netto
- wadium : 40000,00 zt (sfownie : czterdziesci tysiecy ztotych)

Zgodnie z art. 68 ust. 3 ustawy o gospodarce nieruchomosciami (tekst jedn. Dz. U. z 2023 r. poz. 344 ze
zm.) cene nieruchomosci wpisanej do rejestru zabytkéw obniza sie na wniosek nabywcy o 50%.

W zwigzku z faktem wpisania zbywanych nieruchomosci do rejestru zabytkdw przetarg ograniczono do
wiascicieli dziatek sasiednich wpisanych do rejestru zabytkéw. Inne podmioty nie beda mogty racjonalnie
wykorzysta¢ przedmiotu przetargu.

Osoby wytypowane do uczestnictwa w przetargu powinny pisemnie zglosi¢ che¢ uczestnictwa
w przetargu najpozniej do dnia 08.04.2024 r.

Przystepujacy do przetargu winni wptaci¢ wadium w podanej wysokosci najpdzniej do dnia
08.04.2024 r. na konto Urzedu Miejskiego Nr 40 1240 4764 1111 0000 4866 6589 w Banku Pekao S.A.
w Debicy.

Przetarg odbedzie sie w dniu 12.04.2024 r. w budynku Urzedu Miejskiego w Debicy (parter pok.
51), ul. Ratuszowa 2, o godz. 10%,

Whptacone wadium zalicza sie na poczet ceny kupna. Osoba, ktéra wygra przetarg zobowigzana jest
wplaci¢ reszte naleznosci na konto Urzedu Miejskiego Nr 29 1240 4764 1111 0000 4863 3419 w Banku
Pekao S.A. w Debicy przed terminem zawarcia aktu notarialnego (liczy sie data wptywu srodkéw na
konto UM Debica). Koszt umowy ponosi nabywca. W razie uchylenia sie nabywcy od zawarcia umowy,
wptacone wadium ulegnie przepadkowi na rzecz Gminy Miasta Debica.

Szczegdtowych informacji zasiegna¢ mozna w Wydziale Gospodarki Komunalnej tel. 14 683-82-73 lub
14 683-82-70. Informacje dostepne réwniez na stronie internetowej miasta www.debica.pl w Biuletynie
Informacji Publicznej - sprzedaz nieruchomosci - sprzedaz nieruchomosci w drodze przetargu-
ogtoszenia o przetargi na sprzedaz nieruchomosci.
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Kanalizacj¢ majuz 99 procent mieszkanicéw Pilzna

Inwestycji nie brakowalo,

ale podatki bolaly wielu

Ewa Gotebiowska
wiekszos¢ zatozonych
zadan zrealizowata.

A to czego sie nie udato, bedzie
chciata zrealizowac¢ w kolejnej ka-
dencji. Pod warunkiem oczywi-
Scie, ze mieszkaricy gminy Pilzno
i tym razem, w wyborach na bur-
mistrza, postawia krzyzyk przy jej
nazwisku.

W planach na ostatnig kaden-
cje byl m.in. remont budynku na
stadionie Legionu i modernizacja
plyty. Ewa Golebiowska twierdzi,
co prawda, Ze gmina przeznaczyla
200 tys. z1 na biezace prace remon-
towe na stadionie, ale na prawdzi-
wa przebudowe trzeba poczekac.

- Za to zbudowalismy 6 boisk
w réznych miejscowosciach na-
szej gminy. W Slotowej, Lekach
Gornych, Dobrkowie, Zwierniku,
Lekach Dolnych i w Machowej. To
ostatnie metoda gospodarcza, ale
jest - wylicza.

30 mln zt poszlo na przebudowe
drég i chodnikéw. Sposrod wielu
inwestycji drogowych dla niej
najwazniejsze byly te na Pade-
rewskiego i Kosciuszki w PilZnie,
gdzie ruch jest dos¢ spory.

Waznym punktem w programie
wyborczym Ewy Gotebiowskiej
byla budowa nowych placowek
dla dzieci, senioréw i 0séb nie-
pelnosprawnych. I te powstaty.
W Podlesiu Machowskim dziata
Dzienny Dom Senior+, powsta-
ja tez kluby seniora. W Parkoszu
funkcjonuje Srodowiskowy Dom

Ewa Golebiowska rzadzi gming Pilzno od 2010 roku.

Samopomocy, a w Pilznie Niepu-
bliczny Ztobek Teczowa Dolina.

- Niepubliczny, ale gmina sprze-
data pod niego dziatke i obecnie
doptaca do kazdego dziecka - ar-
gumentuje burmistrz.

Sie¢ wodociggowa caly czas po-
wstaje. Teraz w Zwierniku, Dobr-
kowie, PilZnie i Strzegocicach. Sie¢
kanalizacyjna obejmuje juz 99 pro-
cent Pilzna, powstaja tez koncepcje
i projekty budowy jej w innych
miejscowosciach.

Gorzej wyglada wspétpraca z lo-
kalnymi przedsiebiorcami. Bo z jed-
nej strony tych, ktérzy wybuduja
budynki pod dziatalnosé¢ gospo-
darcza gmina zwalnia z podatku
od nieruchomosci, ktéry miatyby
za nie placié. Z drugiej jednak ro-
snace stawki tego podatku, a takze
od érodkéw transportu budza pro-
testy przedsiebiorcéw. Najlepszym
przyktadem byt glodny spér z firma
Omega Pilzno.

tra

G1éwnym motywem

byly drogi i chodniki

Wojtowi gminy Czarna nie
udato sie dotrzymac wszystkich
obietnicz 2018 roku.

Jozef Chudy moéwit wtedy, ze je-
go priorytetem na nastepne piec lat
bedzie ochrona srodowiska. Osia-
gnac¢ go chciat poprzez budowe
kanalizagji i uczestnictwo w pro-
jektach dotyczacych odnawialnych
zrédet energii. Udalo sie czesciowo.

- Pod koniec kadencji zdobylem
10,5 mIn zt na budowe oczyszczalni
Sciekéw w Starej Jastrzabce, do kto-
rej majg zosta¢ podiaczone gospo-
darstwa z tej miejscowosci, ale tez
z Ro6zy i Przerytego Boru. Obecnie
przygotowujemy sie do ogloszenia
przetargu - méwi J6zef Chudy.

Ttumaczy, ze projektéw na OZE
nie bylo, wiec nie moégt starac sie
o dotacje. Za to jesli chodzi o po-
prawe stanu drég i chodnikéw,
wlodarz gminy Czarna twierdzi, ze
wykonat plan w 1000 procentach.
Dzieki pienigdzom z Polskiego
Ladu i innych programéw rzado-
wych powstato 9 km chodnikéw,
ktére sa juz niemal przy wszystkich
drogach powiatowych, ale tez przy
wielu gminnych.

Zapewnia, ze kazdy z 41 zmo-
dernizowanych kilometréw jest dla
niego tak samo wazny. Starat sie,
zeby inwestycje prowadzone byly
we wszystkich miejscowosciach.

Wsréd celéw wymienial tez stwo-
rzenie miejsca dla kazdego dziecka
w przedszkolu. W tej kwestii zrobit
bardzo duzo, bo powstaly nowe
oddziaty przedszkolne w Borowej
i Zdzarach. W pierwszym z opieki
korzysta obecnie 50 dzieci, w dru-
gim - 47. Koriczy sie tez rozbudowa
przedszkola w Czarnej, po ktorej

Jozef Chudy wéjtem gminy Czarna
jest nieprzerwanie od 1992 r.

przyjac bedzie mozna do niego o 35
maluchéw wiecej. Teraz jest ich 80.

Nie spelnil natomiast innej waz-
nej skladanej rodzicom przed
pieciu laty obietnicy. A chodzi
o utworzenie ztobka, ktéry w gmi-
nie jest bardzo potrzebny.

- Na najblizszej sesji bedziemy
zabezpiecza¢ $rodki na jego projekt.
Mamy juz miejsce na ul. Konarskie-
go za budynkiem poligji - zapewnia
Jozef Chudy.

Za to juz wkrétce Dom Kultury
w Czarnej zyska nowa siedzibe
w przebudowanym pawilonie han-
dlowym Zefir. Dwie jednostki OSP
w Czarnej i R6zy mogga cieszy¢ sie
z nowych wozéw bojowych. Trzy
miejscowosci - Glowaczowa, Cho-
towa i Grabiny - wzbogacity sie
o nowe tereny rekreacyjne, w Przy-
borowie powstalo miasteczko
rowerowe i strefa fittnes, a w Zdza-
rach sitlownia w wiejskim cen-
trum kultury.

JAG

Padt pierwszy konkret

W ich ocenie to byl katastrofalny btad wladz miasta

Przywrécenie miejskiej komunikacji w gminie Debica byto jednym
z tematéw omawianych podczas konferengji prasowej.

Te zorganizowali Mateusz
Kutrzeba i Adam Pienigzek.
Pierwszy to kandydat na burmi-
strza Debicy, drugi walczy o funk-
cje wojta gminy Debica. Obaj sa
kandydatami Prawa i Sprawiedli-
wosci.

Miejsce, gdzie odbylo sie spo-
tkanie, nie jest przypadkowe.
Petla autobusowa przy Wielo-
polskiej jest ostatnim przystan-
kiem na trasie linii nr 3. To, jak
zapowiadaja Kutrzeba i Pienia-
zek, moze sie niebawem zmie-
ni¢. Obaj przekonuja, ze jak tylko
mieszkaricy im zaufajg i wybiora
ich na burmistrza i wéjta, to jedna
z pierwszych kwestii, jaka beda
chcieli zalatwié, jest wlasnie przy-
wroécenie miejskiej komunikacji
w gminie Debica. Ta funkcjono-
wala tam jeszcze w 2022 roku.
Wiadze miasta i gminy nie do-
szty do porozumienia w sprawie

rekompensaty wyplacanej przez
gmine, w efekcie czego autobusy
przestaly jezdzi¢ m.in. do Bracie-
jowej, Pustkowa, czy Stasiowki.

- To byt katastrofalny btad
wladz miasta - komentowat pod-
czas konferencji zerwanie umowy
miedzy samorzadami starosta po-
wiatu Piotr Checiek.

W ocenie Mateusza Kutrzeby
przywrécenie kurséw bedzie
wzmocnieniem dla miejskiej sp6t-
ki, ktéra bedzie mogta sie rozwi-
ja¢, wymieniac¢ zuzyty tabor.

Podczas konferengji ten ostatni
przedstawil réwniez pierwszy
konkret swojego programu wy-
borczego. Powrécil temat dar-
mowej komunikacji miejskiej dla
mieszkanicéw Debicy. Z takiej
mozliwosci beda mogli korzystaé
ci, ktérzy rozliczaja sie w Debicy.
Po przedstawieniu dokumentu
PIT wydawana bytaby im kar-

ta mieszkanca, uprawniajgca do
darmowych przejazdow.

- To rozwigzanie wprowadzone
zostanie 1 stycznia 2025 roku - za-
pewnia Mateusz Kutrzeba.

Od razu wyjasnil, ze posiada
wyliczenia i wie, ile bedzie to
kosztowatlo miejski budzet. Mo-
wa o milionie ztotych ponad to,
co obecnie wyplaca miasto Miej-
skiej Komunikacji Samochodo-
wej. Lacznie do MKS trafiloby
wiec 9 milionéw ztotych.

Poruszona zostata kwestia po-
szerzenia granic miasta. Kan-
dydaci nie wykluczaja, ze taki
temat moze sie kiedy$ pojawic,
ale o tym, czy miasto wchlonie
czes¢ gminy Debica, beda osta-
tecznie decydowali mieszkancy
tego drugiego samorzadu. Adam
Pienigzek podkreslit, ze w obec-
nej chwili jest przeciwny takie-
mu rozwigzaniu.

- Dla mnie priorytetem jest
przywrécenie komunikacji do
gminy Debica - méwi Pienigzek.

rar

Mateusz Kutrzeba (z lewej) i Adam Pienigzek podczas konferencji.
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Obserwator Lokalny

Co roku to kilkadziesiat zwierzat

Na opieke dadza wiecej

Lekarz weterynarii Jakub Durda bedzie sprawowat
opieke nad bezdomnymi i rannymi zwierzetami.

Bezdomne psy z gminy Zyrakéw
juz od kilkunastu lat trafiaja do
schroniska prowadzonego przez
Jakuba Durde. Ta forma opieki
sprawdzila sie na tyle dobrze, ze
radni po raz kolejny zdecydowali
sie na powierzenie mu tego za-
dania. Do obowigzkéw lekarza
naleze¢ bedzie takze catodobowa
opieka weterynaryjna w przypad-
ku zdarzen drogowych z udzialem
zwierzat.

- W takich przypadkach najcze-
Sciej pierwsza na miejscu jest poli-
gja. I bez wzgledu na pore dnia czy
nocy policjanci dzwonig do mnie,

aja uruchamiam stuzby - Smieje sie
wojt Marek Raczka.

Ranne zwierzeta odwozone sg do
gminnego lekarza weterynarii. Do
obowigzkéw tego ostatniego nale-
zy takze odlawianie bezdomnych
zwierzat, usypianie $lepych mio-
téw, kastracja, leczenie chorych lub
rannych w wypadkach.

Wsréd zadan realizowanych
przez gmine w ramach programu
opieki nad zwierzetami sa takze:
opieka nad kotami wolno zyjacy-
mi, zapewnienie miejsca pobytu
bezdomnym zwierzetom gospo-
darskim - do tego celu wyznaczone

zostaly dwa gospodarstwa w Na-
goszynie, z ktérych wlascicielami
gmina podpisze umowe. Ale to
réwniez edukacja majaca na celu
zapobieganie bezdomnosci i dzia-
tania, ktérych celem sa adopcje
zwierzat ze schroniska.

Na to wszystko w tym roku
w gminnym budzecie zabezpie-
czona zostala kwota 65 tys. zi. Dla
poréwnania w 2022 i w 2023 roku
byla to kwota 54 tys. zt.

Co roku gmina zabezpiecza kil-
kadziesigt bezdomnych pséw.
W schronisku dziala wolontariat,
dzieki staraniom wolontariuszy
wiekszo$¢ z porzuconych zwierzat
znajduje nowe domy i dobrych
opiekunéw.

(nan)

W Bobrowej dziata wolontariat. Na zdjeciu Anastazja Baran ze
szczeniakiem Bajka, ktéry znalazt juz dom.

W gminie Debica ulgi na przejazdy
dla seniorow - po 70-ce za darmo

Beda obowiazywac od marca
i dotyczg transportu zbiorowego
realizowanego przez gmine.

Wtladze gminy i radni, ktérzy
wyszli z ta inicjatywga, ttumacza,
ze to odpowiedZ na oczekiwania
mieszkanicéw. Na decyzji o wpro-
wadzeniu ulgowych przejazdéw
komunikacja zbiorowa skorzysta-
ja seniorzy.

Najwiecej ci, ktérzy ukonczyli 70
lat, poniewaz dla nich przejazdy od
przysztego miesigca beda bezptat-
ne. Ulgi obejma takze pozostatych

emerytéw i rencistéw, ale mtodsi
Ogltoszenle

OFERUIEMY:

SYSTEM PREMIOWANIA
.;EQLI ZMI;EHEEQ'C?AHII‘.‘A Cl Es'ASZA OFERTA ol
LUB ZADZWON TEL. 14 68 06 508

niz 70 lat zaplacg 50% wartosci bi-
letu.

Seniorzy beda podrézowac
z ulgami na podstawie tak zwa-
nej EM-karty, ktéra wydawana
bedzie w kasach biletowych firm
$wiadczacych ustugi transportowe
w gminie: Ogro-Transu i Monisu.
Podstawa do wydania karty bedzie
dowdd osobisty lub inny doku-
ment ze zdjeciem potwierdzajacy
tozsamosé w przypadku 70-latkéw
lub legitymacja emeryta-rencisty.

Osoby uprawnione, wilasnie na
podstawie EM-karty, beda musiaty
zarejestrowaé przejazd u kierowcy
autobusu. Karta jest aktywna przez

LERG"

PRODUCENT ZYWIC SYNTETYCZNYCH

UMOWE O PRACE W FIRMIE POSIADAJACED
STABILNA POZYCIE NA RYNKU

PRZYIJAZNA ATMOSFERE PRACY
MOZLIWOSE ROZWOIU ZAWODOWEGO

miesigc, potem u kierowcy trzeba
aktywowac ja ponownie. Aktywa-
cja kosztowac bedzie 2 zt.

Jak szacuja wladze gminy, koszt
wprowadzenia ulgowych prze-
jazdéw dla senioréw zamknie sie
kwota okoto 250 tys. zt rocznie.

Przy okazji wprowadzenia ulg,
gmina zwraca si¢ do wszystkich
pasazeréw o przekazywanie in-
formacji na temat jakosci ustug
transportowych: punktualnosci
przyjazdéw autobuséw, czystosci
w pojazdach i kultury kierowcéw.

Uwagi mozna zgtasza¢ pod nu-
merem telefonu 14 680 33 27.

(nan)

Czytajq najmtodsi i dorosli

Czytanie ma przysztos¢

W gminie Debica dowodza tego
mitosnicy ksigzek, ktdrzy w ciggu
roku przeczytali az 52 pozycje.

Albo i wigcej, ale taka byla liczba
minimalna, by uczestniczy¢ i zosta¢
wyréznionym w dorocznym kon-
kursie organizowanym przez tu-
tejsze biblioteki. W ubiegtym roku
w gronie tych, ktérym sie to udato,
znalazly sie same przedstawicielki
plci pieknej: Oliwia Ciurkot, Oli-
wia Swiqtek, Maja Skiba, Dorota
Pawelek, Izabela Szewczyk, Zofia
Dziadowiec, Magdalena Puk Bar-

bara Bogacz, Aneta Szewczyk, Lu-
cyna Krutow, Grazyna Bil, Urszula
Kamaj, Agnieszka Warchot, Aneta
Przybycierr, Anna Nylec, Alfreda
Szczepkowicz, Kazimiera Augu-
styn, Renata Malinowska, Urszula
Niedbalec, Agnieszka Charchut,
Bozena Madro i Agnieszka Szcze-
panek.

Zdaniem Jadwigi Trzeciak, sze-
fowej biblioteki w Stasiéwce, czy-
tanie najpopularniejsze jest wsrod
uczniéw mlodszych klas podsta-
woéwki, a potem dopiero dorostych.
Ale liczba czytelnikéw nie spada.

(nan)

Oliwia swiatek z 3 klasy SP w Stasiowce znalazla sie wsréd wyréznionych.

Specjalnie dla pan

Z okazji ich swieta

To bedzie wyjatkowy wieczér
w restauracji Campari. Liczba
miejsc ograniczona.

Zaproszenie adresowane jest
do mieszkanek gminy Zyrakéw
W programie duza dawka humo-
ru, ktéra zapewni wystep kabaretu
Aniela z Podlasia i kolezanki. Po
spektaklu czes$é nieoficjalna - roz-

mowy przy kawie i ciastku, odwie-
dziny stoisk z oferta promocyjna
specjalnie dla pan. Zaprasza wojt
Marek Raczka. Wspoétorganizatora-
mi sg Centrum Kultury i Promocgji
w Zyrakowie oraz Szkota Podsta-
wowa w Goérze Motycznej. Wstep
na spotkanie na podstawie bezplat-
nego biletu, ktéry mozna zarezer-
wowac pod nr. 14 68 12 819.

(nan)
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Stulatkéw w gminie Czarna juz pigcioro

Maria Stanosz dolaczyla
do ekskluzywnego grona

Mieszkanka Jazwin setne
urodziny obchodzita
uroczyscie 24 lutego.

W rodzinnej wsi mieszka od uro-
dzenia, czyli od 23 lutego 1924 r.
Jest najstarsza z piatki rodzenstwa.
Zyije jeszcze jej najmlodsza siostra.
Pochowata za$ dwéch braci i jed-
na siostre.

W 1947 roku poslubita Wtady-
stawa Stanosza, z ktérym spedzi-
ta wspdlnie prawie 70 lat. Jej maz
pracowat na kolei, byt tormistrzem
i odpowiadat za budowe toréw.
Zmart w marcu 2016 roku w wie-
ku 94 lat.

Wychowali dwéjke dzieci - syna
i corke. Kiedy te zdecydowaty sie
rowniez zawrzeé zwiazki matzen-
skiej na $wiat przyszlo dziewiecio-
ro wnukéw.

- A prawnukéw mama ma trzy-
nascioro - méwi jej cérka Krysty-
na Trzaskus.

Rozmawiam z nig, bo Maria
Stanosz ma problemy ze stuchem
i wzrokiem i trudno sie z nig juz
porozumieé. Krystyna Trzaskus
opowiada, Ze mama przez niemal

Torty dla Marii Stanosz niosa jej prawnuczki Marcelina i Karolina.

cale zycie pracowala na roli. Jej ro-
dzice mieli pie¢ hektaré6w pola. Sia-
li zboze, sadzili ziemniaki i buraki.
Hodowali konie, krowy, $winie,
kury i kaczki.

- Cigzko im byto, budowali dom,
ale dawali sobie rade. Dostali hek-

tar pola od babci, p6zniej dokupo-
wali kolejne - opowiada cérka.
Wladystaw Stanosz byt tez sa-
moukiem muzycznym. Gral na
perkusji na weselach, dzieki temu
dorabiat nieco pieniedzy, ktére
przeznaczali na urzadzanie domu

irozwdj gospodarstwa rolnego, cia-
gle uzupelniali wyposazenie.

Maria Stanosz przez dziesieé lat
byta wozna i sprzataczka w szko-
le w Jazwinach. Po niej te zadania
przejeta jej corka Krystyna i praco-
wata przez ponad 30 lat. Kiedy ona
byta w szkole, w role opiekunki dla
sz06stki dzieci wcielata sie babcia.

Ich dom byl skromny, ale zawsze
otwarty dla innych. Do Marii Sta-
nosz przychodzity jej kolezanki
z Rézy Rozaricowej, ale tez kazdy,
kto po prostu chciat pogadac.

Na urodzinowym przyjeciu nie
moglo by¢ inaczej. Wsréd gosci,
poza najblizsza rodzing nie zabra-
klo przedstawicieli Szkoty Podsta-
wowej w Jazwinach, z ktéra zreszta
sasiaduja przez droge. Byli tez wijt,
sekretarz gminy, radny, pracowni-
ca opieki spotecznej, cztonkinie
KGW, druhowie OSP i sottys.

- A nawet dwoch soltyséw, bo
przeciez wnuk Pawel Stanosz jest
sottysem w Starej Jastrzabce - przy-
pomina Krystyna Trzaskus.

W gminie Czarna sto lat i wiecej
maja tez Maria Koziot (103), Hele-
na Jedras (102), Tomasz Kuca (101)
i Maria Perlik (100).

Janusz Grajcar

Najlepszy
szachista

Mitosz Pekala nie miat sobie
réwnych podczas zawodow
w Sedziszowie Matopolskim.

Mtody zawodnik LKSz GCKiP
w Czarnej zajat pierwsze miejsce
w VIII Turnieju Szachowym o Pu-
char Ziemi Podkarpackiej. W sied-
miu rundach zgromadzit szesé
punktéw, ale ani raz nie odchodzit
od szachownicy jako pokonany.
Dzieki temu wypelnil tez norme na
druga kategorie szachowa.

Podczas tych samych zawodéw
tuz za podium sklasyfikowany zo-
stat drugi z zawodnikéw czarnieni-
skiego klubu Tomasz Cyboran. Jego
turniejowy dorobek to 5,5 punktu.

JAG

Puchar trafit do Mitosza Pekali.

Wybory samorzadowe 2024

Tadeusz Pieczonka, ktory walczyt bedzie o fotel burmistrza Pilzna, nie
jestjedynym kandydatem KWW Przysztos¢ Gminy Pilzno w wyborach.

Komitet przedstawil tez zespot,
ktéry stanie do walki o mandaty
w Radzie Miejskiej w Pilznie.

W okregu nr 1 (Pilzno) startuje
Bogustaw Noga, mistrz pszczelar-
ski, ktéry wraz z zong prowadzi
pasieke. Kandydat w okregu nr
2 (Pilzno) to obecny radny Pawet
Gawlik, referent do spraw rozliczer
magazynowych i instruktor aktyw-
nej rehabilitacji.

Okreg nr 4 (Pilzno) obstawia Piotr
Brzeczek, policjant i obecny prze-
wodniczacy Zarzadu Mieszkan-
céw. W okregu nr 5 (Strzegocice,
Bielowy) KWW PGP glosowac be-
dzie mozna na Andrzeja Mroczka,
ojca tréjki dzieci, kierownika Dziatu
Technicznego w Miejskiej Komuni-
kagji Samochodowej w Debicy.

Marek Smota, wiasciciel przed-
siebiorstwa trasportowo-budow-
lanego, to kandydat na radnego
Ogloszenie wiasne wydawey

w okregu wyborczym nr 6 (Dobr-
koéw, Goleczyna, Mokrzec).

W okregu nr 7 (Gebiczyna, Ja-
worze Dolne, Potomia) glosowac
bedzie mozna na obecnego rad-
nego i soltysa Gebiczyny Bogdana
Rebisia. W okregu nr 8 (Jaworze
Gorne) startuje Franciszek Janiga -
serwisant urzadzen chlodniczych,
obecnie soltys Jaworza Gérnego.

Przedsiebiorca i sottys Lipin -
Tomasz Socha, réwniez kandydu-
je, tyle ze w okregu nr 9 (Lipiny).
W okregu nr 10 (Eeki Dolne) KWW
PGP wystawia aktualnego radne-
go 1 soltysa tej miejscowosci Miro-
stawa Miczka, rolnika i aktywnego
strazaka OSP KRPS Leki Dolne.

Mieszkaricy Machowej i Pod-
lesia (okreg nr 12) glosowac beda
mogli na Piotra Kopysia, §lusarza
i strazaka OSP Machowa. Krzysz-
tof Papiernik, z zawodu mechanik,

OGLOSZENIA
DROBNE

Komitet Wyborczy Wyborcow Przysztos¢ Gminy Pilzno.

ktory pracuje jako kierownik skle-
pu motoryzacyjnego, kandyduje
w okregu nr 14 (Stotowa), a Miro-
staw Drozd, aktywny dziatacz spo-
teczny, w okregu nr 15 (Zwiernik).

Lidere KWW PGP - Tadeusz
Pieczonka, kandydowat bedzie na

6 z}

burmistrza Pilzna. Z samorzadem
zwigzany jest od 1998 roku. Byt wi-
ceburmistrzem Pilzna, przewodni-
czacym rady, a obecnie jest radnym
i szefem klubu Prawa i Sprawiedli-
wosci w radzie.

tra

Cleo gwiazda
Dni Pilzna

§WiQto miasta potaczone tym
razem bedzie z jubileuszem
670-lecia jego lokagji.

Dni Pilzna odbeda sie tuz przed
wakacjami (22 i 23 czerwca). Znana
m.in. ze wspélpracy z Donatanem
- Cleo, nie bedzie jedyna gwiazda,
ktora wystapi w ten weekend na
pilzneriskim Rynku.

- Nazwy zespotu, ktéry wystapi
drugiego dnia, nie chcemy zdra-
dzaé, poniewaz nie mamy jeszcze
podpisanych uméw - méwi Jadwi-
ga Papiernik, szefowa Domu Kul-
tury w PilZnie, ktora odpowiada za
organizacje tego wydarzenia.

Zapowiada za to, ze na pewno
wystapia: $wietnie przyjeta w ze-
sztym rok Joanna Lesiak z zespo-
tem, $wietujacy jubileusz 10-lecia
dziatalnosci zesp6t mazoretkowy
Jupiter, a takze Orkiestra Deta OSP
w Pilznie. W planach jest réwniez
o wiele wiecej animagcji dla dzieci
niz w poprzednich latach.

tra

Praca* Nieruchomosci « Ustugi
Motoryzacyjne » Medyazne

Turystyazne i inne

www.debica24.eu/ogloszenia
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Mieszkancy gminy Jodtowa zdecyduja

Zgtoszenia do 15 marca

W niedziele 28 kwietnia

odbeda sie wybory
sottysow i rad soteckich.

Jak wynika z zarzadzenia wéjta
Jana Janigi kandydaci na soltysow
i ci, ktérzy chca wejsé w sklad rad
soteckich, musza by¢ zgloszeni
najpdzniej 15 marca, do godz. 15.
Z kolei kandydatéw na czltonkéw
komisji wyborczych mozna zgla-
sza¢ najpézniej 25 marca, réwniez
do godz. 15.

Liste kandydatéw na soltyséw
i kandydatéw do rad soteckich
mieszkancy beda mogli poznaé¢
najwczeéniej 18 kwietnia, natomiast
dziesie¢ dni pdzniej, w godz. 8-16
odbeda sie wybory.

Wybory przeprowadzone zo-
stang w siedmiu komisjach. Dwie
beda znajdowaly sie w Jodlowej
Dolnej i po jednej w: Wisowej, De-
bowej, Deborzynie, Dzwonowej
i Zagorzu.

- Ludzie namawiajg, Zebym star-
towat znowu. I bede startowat - mé-
wi soltys Debowej Roman Styrna.

Ale nie wszyscy zamierzaja wal-
czy¢ o kolejng kadencje. Na sto
procent w wyborach nie wystartuje
soltys Zagoérza Tomasz Spicha.

- To jest moja ostateczna decyzja
- podkresla.

Tomasz Spicha z Zag6rza zapewnia, ze nie bedzie startowat.

Funkcje pelnil przez pie¢ ostat-
nich lat. Teraz wie, Ze to zajecie cza-
sochonne, dlatego uwaza, ze bycie
sottysem jest dobre dla oséb, ktore
majg wiecej czasu niz on.

- Moze kto$, kto jest na emery-
turze? Za duzo mam obowigzkéw
w domu, w pracy, Zona tez pracuje,

mamy mate dziecko. A to trzeba tu
podjechaé, tam podjechaé - méwi
Tomasz Spicha.

Jaka decyzje podejma soltysi
w pozostatych miejscowosciach
gminy Jodlowa, dowiemy sie nie-
bawem.

rar

Biesiade potaczyli
z otwarciem wiaty

Miat by¢ kulig, ale pogoda
zdecydowata inaczej. Mimo
wszystko impreza udata sie.

W Zago6rzu zorganizowana zo-
stata Biesiada przy ognisku, ktéra
zgromadzila mieszkaricow wsi, ale
i okolicznych miejscowosci.

- Pierwsze dwie godziny mieli-
$my storice, a calg trzecig godzine
padato. Ale nikt sie nie wystraszyt
- méwi radna Agata Ciesielska,
wspotorganizatorka biesiady.

Oproécz niej impreze organizowat
takze soltys Tomasz Spicha oraz
Rada Sotecka z Zagorza.

W trakcie wydarzenia oficjalnie
otwarta zostala wiata rekreacyj-
na w Zagoérzu. Dzieci bawily sie,
biorac udziat w konkursach z na-
grodami, zorganizowano takze
przejazdzke konnymi wozami.

- Wiele os6b dziwito sie, ze
w érodku zimy organizujemy bie-
siade, ale plan by! taki, ze bedzie
kulig. Niestety, pogoda nie pozwo-
lita na jego przygotowanie - mo-
wi radna.

Nie zabraklo oczywiscie or-
kiestry, no i wielkiego ogniska,
na ktérym kazdy mégt upiec so-
bie kietbaske.

rar

Kuligu nie bylo, ale okolice Zagorza mozna byto podziwia¢ z wozu.

Szanse na budowe obwodnicy sa duze.
Teraz trzeba szuka¢ pieniedzy na waty

W Warszawie odbyto sie
spotkanie z wiceministrem
Pawtem Gancarzem.

To z nim burmistrz Brzostku
Wojciech Staniszewski oraz jego
zastepca Adam Kostrzab rozma-
wiali o budowie obwodnicy miasta.
Towarzyszyta im burmistrz Pilzna
Ewa Golebiowska, ktéra réwniez
jest zainteresowana tematem.

Kilka tygodni temu Wojciech Sta-
niszewski przedstawit pismo, jakie
otrzymatl w sprawie budowy drogi
omijajacej miasto. Wynikato z nie-
g0, ze do inwestycji moze nie dojs¢.

Juz po spotkaniu w Warszawie
Staniszewski moéwi, ze szanse na
to, ze obwodnica jednak powstanie
sg bardzo duze.

Jednym z elementéw warunkuja-
cych realizacje tego przedsiewzie-
cia jest budowa watéw cofkowych
na potokach: Stonym i IZwince. Ta
inwestycja pochtonie przynajmniej

Budowa obwodnicy pozwoli wyprowadzi¢ ruch z Rynku. Fot. Arch.

- Mowa o nawet szesciu - podkre-
$la burmistrz.

Jedynym sensownym rozwia-
zaniem bedzie pozyskanie tych
pieniedzy z zewnatrz. W budzecie
tez by mozna bylo je znalezé, ale

rozwigzanie. Podkresla, ze gdyby
gmina chciala sfinansowa¢ budo-
we waléw z wlasnych pieniedzy,
to by to oznaczato, ze przez rok nie
mogtaby wykona¢ zadnego zada-
nia inwestycyjnego.

Konkurs dla uczniow

Namalujq dworek wiejski

W trzech kategoriach
rywalizowa¢ bedg uczestnicy
konkursu plastycznego.

Ich zadaniem bedzie namalowa-
nie dworu wiejskiego w Jodiowej,
ktéry niegdy$ stal przy jodiow-
skim rynku. Bioracy udziat podzie-
leni zostana na kategorie: klasy I-III
szkoly podstawowej, klasy IV-VI

szkoly podstawowej, klasy VII-
-VIII i szkoly ponadpodstawowe.
Uczestnicy na profilu Gminnego
Centrum Kultury i Czytelnictwa
moga zapoznac sie z opisem dwo-
ru i na tej podstawie muszg przed-
stawic¢ swoje wyobrazenie budowli.
Réwniez na profilu GCKiCz znaj-
duje sie regulamin konkursu. Prace
nalezy dostarczy¢ do 18 marca.

rar

Justyna Zegarowska
pokieruje centrum

Daniel Wéjcik przeszedt do
Agendji Restrukturyzadji
i Modernizadji Rolnictwa.

Kierownikiem Centrum Kultury
i Czytelnictwa w Jodtowej jest do 29

go bedzie Justyna Zegarowska, kto-
ra wczesniej zastepowala Daniela
Wojcika podczas jego nieobecnosci.
Potem prawdopodobnie ogtoszony
zostanie konkurs na kierownika,
ale raczej bedzie to juz po wybo-
rach 7 kwietnia.

kilka milionéw zlotych. burmistrz zdaje sie odrzucac takie rar | lutego. Od tego czasu zastepowac rar
Ogloszenie wiasne wydawcy
;‘& oL ol Wszystko pod reka:
R Be.zP'at“a aplikacja gawods - najnowsze informacje
2 S juz w sklepach: o - ogloszenia drobne
Google Play App Store - blogerzy
(wersja Android) (eerb]O3] - co, gdzie, kiedy?
y ¥ .
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Koscidl, religia, wiara

Ekstremalna Droga Krzyzowa 2024

Najtrudniejsza na Liwocz

Piec tras majq w tym roku
do wyboru uczestnicy
w powiecie debickim.

Droge rozpocza¢ moga w Debicy
lub Pustkowie-Osiedlu. A zdeter-
minowani mogg pokusic¢ sie nawet
o dwukrotny udzial, bo Ekstre-
malna Droga Krzyzowa w Debicy
zaplanowana zostala na piatek 22
marca, zas w Pustkowie-Osiedlu
tydzien wczesniej - 15 marca.

- W Srode Popielcowa rozpocze-
lismy Wielki Post, czas zadumy,
refleksji i duchowej walki. Jedna
z okazji do glebszego wejécia w ta-
jemnice Meki Pariskiej jest Ekstre-
malna Droga Krzyzowa - czytamy
na profilu FB Ekstremalna Droga
Krzyzowa - Pustkéw Osiedle.

Pielgrzymi na trasy wyrusza po
mszy $w. w kosciele $w. Stanistawa
BM, ktéra rozpocznie si¢ o godz.
19:00. Wezesniej powinni jednak
wybraé jedna z dwoéch. Zielona,
ktdrej patronem jest $w. Stanistaw,
dotra do sanktuarium w Przeczy-
cy. Do pokonania beda mieli 40 km
i 959 m podejsé. Szlak wytyczony
zostal przez Lubzine, Zawade,
Stasi6wke, Gumniska, Globikowa
i Gorzejowa.

Nieco latwiejsza alternatywa
jest trasa biata (okrezna Pustkow-
-Osiedle - Pustkéw-Osiedle), ktorej
patronem jest bl. Roman Sitko. Tu
do przejécia jest co prawda o czte-
ry kilometry wiecej, ale za to suma
podejsé wynosi tylko 268 m. Wyty-
czona zostala przez Pustkéw, Ocie-
ke, Ostréw, Lubzine, Paszczyne
i BrzeZnice.

Prace nad aktywacja tras zakon-
czyli réwniez koordynatorzy EDK

W Debicy Ekstremalna Droga Krzyzowa rozpoczyna sie¢ msza $w. w kosciele Najswietszego Serca Pana Jezusa.

w Debicy. Msza $wieta inauguruja-
ca calonocne nabozeristwo w dro-
dze rozpocznie sie o godz 18:00
w kosciele Najswietszego Serca Pa-
na Jezusa w Debicy-Latoszynie.

Do wyboru dla ekstremalnych
czekajg trzy trasy. Czerwona $w.
Mikotaja uczestnicy dotra na gore
Liwocz. Idac m.in. przez Brzostek
i Brzyska beda mieli do pokonania
39 km z suma podejs¢ 1 124 m. Jest
to szlak bardzo wymagajacy.

Pomararniczowa $w. Jakuba pro-
wadzi¢ bedzie przez Pilzno do
Tuchowa. Do przejscia jest 36 km
1746 m podejsé. Wytyczona w wiek-
szosci szlakiem utwardzonym, jej
trudnos¢ okreslana jest jako érednia.

Najkrotsza trasa zielona konczy
sie w Sanktaurium Narodzenia
NMP w Zawadzie. Ma 35 km, ale
suma podejs¢ przekracza 1000 m.
Wiedzie w wiekszosci po drogach
o nawierzchni ziemnej. Zalecane sa
buty trekkingowe z glebokim biez-
nikiem. Jednym z przystankéw jest
wzniesienie z krzyzem w Mate;j.

Ale do Zawady mozna doj$¢ nie
tylko z Pustkowa-Osiedla i Debicy.
W piatek 13 marca o 19:30 spod ko-
ciota MB Nieustajacej Pomocy (ul.
Arczewskiego) wyrusza w jej strone
uczestnicy EDK z Mielca, do kto-
rych réwniez mozna sie dolaczy¢.
Do wyboru sg dwie trasy mahonio-
wa lub szafirowa.

Pierwsza ma dlugos¢ 41 km i su-
me podejéé 359 m. Prowadzi przez
Wojstaw, Rzochéw, Rzemien, Tu-
szyme, Budy, Pustkéw-Osiedle,
Paszczyne i Lubzine. Druga jest
nieco diuzsza (42 km) i trudniejsza
(517 m podejéé). Prowadzi przez
Rzemien, Dobrynin, Biaty Bér, Wole
Ociecka, Pustkéw i Brzeznice.

Zapisy na wszystkie powyzsze
trasy sa prowadzone na stronie
www.edk.org.pl. Z niej mozna
réwniez pobraé opisy oraz map-
ki i slad gps do tras. Posiadacze
smartfonéw znajda tam réwniez
apke zawierajaca niezbedne dane
do przejscia EDK.

Janusz Grajcar

Wizytacja kanoniczna w Jodlowej

Dwa dni z biskupem

Wierni z parafii $w. Stanistawa
BM powitaja w sobote 2 marca
bp. Artura Waznego.

Hierarcha rozpocznie tego dnia
wizytacje kanoniczng w ich wspél-
nocie. O godz. 15:00 odprawi msze
sw. w kaplicy w Debowej, po niej
spotka sie z Dziewczeca Stuzba
Maryjna. Na plebani w Jodlowej
o godz. 16.30 ma zaplanowane
spotkanie z Rada Duszpasterska
i Rada Gospodarcza.

Oficjalne powitanie w progach
Sanktuarium Dziecigtka Jezus od-
bedzie sie o godz. 17:45. Tu réwniez
przewodniczyt bedzie nabozen-
stwu, podczas ktérego udzieli mto-
dziezy sakramentu bierzmowania.
Po eucharystii zas spotka sie z Li-
turgiczna Stuzba Oltarza.

W niedziele 3 marca msze $w.
z homiliag bp. Artura Waznego
rozpoczng sie o 7:00 i 9:10. Tego
dnia o godz. 10:30 rozmawiat be-
dzie z cztonkami Akgji Katolickiej,
Caritas, Poradni Rodzinnej, Ano-

Do Jodlowej na wizytacje
przyjedzie bp Artur Wazny.

nimowych Alkoholikéw i Réz Ré-
zaricowych. Sume na zakornczenie
wizytacji odprawi zas o godz. 11:00.
Woezesniej goscit tez bedzie w De-
bowej i w Wisowej. W tej drugiej
kaplicy przewodniczyt bedzie eu-

charystii.
JAG

Aplikacja Drogowskaz

z naszymi parafiami

Masz do zatatwienia sprawe
w biurze parafii $w. Jadwigi,
dowiesz sie, kiedy jest czynne.

Podobnie zreszta w kazdej innej
wspdlnocie z diecezji tarnowskiej,
ktora wlasnie dofaczyla do Dro-
gowskazu. Aplikacje mozna pobrac
ze sklepu Google Play lub AppSto-
re. Po instalacji trzeba wyrazié¢ zgo-
de na podanie swojej lokalizagji, bo
W oparciu o nig dziata caly system.

Dzieki temu zobaczymy infor-
magje o kosciotach w okolicy, gdzie
aktualnie si¢ znajdujemy. Dowie-
my sie, do ktérego mamy najblizej,
a wtedy mozemy sprawdzi¢, o kto-
rej jest w nim odprawiana msza
$w. i przekona¢ sig, czy jeszcze na
nig zdazymy.

W Drogowskazie znajdziemy jed-
nak nie tylko informacje o mszach
$w., ale i o innych nabozenstwach
czy godzinach, w ktérych moze-
my liczy¢ na spowiedz. Podane sa
réwniez wszystkie najwazniejsze

dane o kazdej parafii, czyli godziny
otwarcia biura, telefon kontaktowy
do dyzurnego ksiedza, ktérego be-
dziemy chcieli wezwac¢ do chorego.
Poznamy wszystkich kaplanéw,
ktérzy pracuja we wspdlnocie,
i przeczytamy krétka jej historie.

Jesli wyrazimy zgode na otrzy-
mywanie powiadomien i wska-
zemy wczeéniej parafie, do ktoérej
nalezymy, bedziemy mogli liczy¢
na tzw. informacje z ostatniej chwili.
Oczywiscie tylko w tym przypad-
ku, jesli nasza wspdlnota zdecyduje
sie na ich przekazanie.

Aplikacja nie jest jednak wolna od
bledéw. Moze sie zdarzyé, ze kie-
dy wybierzemy zaktadke koscioty
w poblizu, nie znajdziecie swojego.
Dla przykladu: parafie $w. Jozefa
Rzemieslnika w Pustkowie dzieli
od Debicy dystans 16 km, tymcza-
sem w Drogowskazie wynosi on
prawie 5952,3 km. Te i inne niesci-
stosci mozna zglasza¢ wybierajac
zakladke pomoc i uwagi.

JAG

ZAPROSZENIE DO ZAWADY
Na kolejne Drézki R6zaricowe
zaprasza kustosz Sanktuarium
Narodzenia NMP w Zawadzie ks.
Jozef Ksigzek. Nabozenstwo roz-
pocznie sie w sobote 2 marca

0 godz. 15:00 mszg $w. Po nim
zgromadzeni modli¢ sie beda,
rozwazajac tajemnice bolesne.
A ich przewodnikiem bedzie
tym razem ks. Stanistaw Chet-
mecki, wikariusz parafii Mitosier-
dzia Bozego w Debicy.

POJADA DO tAGIEWNIK
Wierni z parafii Tréjcy Przenaj-
$wietszej w Zyrakowie mo-

g3 wzig¢ udziat w pielgrzymce
do tagiewnik. W Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia uczestni-
czy¢ beda w nocnym czuwaniu
w sobote przed swietem Mito-
sierdzia Bozego, ktére w tym ro-
ku przypada 6 kwietnia. Zapisy
przyjmuje sottys Woli Zyrakow-
skiej pod nr. tel. 535 160 760.

GRONO DSM SIE POWIEKSZY
W $rode 28 lutego podczas
mszy $w. 0 godz. 17:00 do gro-
na Dziewczecej Stuzby Maryj-
nej w parafii $w. Stanistawa

BM w Jodtowej zostang przy-
jete nowe kandydatki. Dziew-
czynki przygotowywaty

sie na ten dzien od poczat-

ku roku szkolnego poprzez
modlitwe i uczestnictwo w spo-
tkaniach formacyjnych.

NABOR DO OCHRONKI
Siostry Stuzebniczki ogtasza-

ja nabor dzieci 3-, 4- i 5-letnich
do Ochronki w Pilznie. Wnioski
o przyjecie dziecka zaintereso-
wani moga pobiera¢ w ochron-
ce od poniedziatku 4 marca.

ZA ZOENIERZY WYKLETYCH
W piatek 1 marca o godz. 12:00
w kosciele sw. Anny w Korzenio-
wie odprawiona zostanie msza
$w. za polegtych Zotnierzy Wy-
kletych i kombatantéw Il wojny
Swiatowej z ziemi korzeniow-
skiej. Do udziatu w niej zaprasza
proboszcz ks. Piotr Machnik.

REKOLEKCJE W NAGAWCZY-
NIE OD NIEDZIELI

W parafii Dobrego Pasterza

w Nagawczynie rozpoczng sie
w niedziele 3 marca rekolek-
cje wielkopostne. Przed potu-
dniem msze $w. z nauka og6lng
dla wszystkich odprawione zo-
stang o godz. 7:30, 9:00i 10:30.
W kolejne dni tygodnia od po-
niedziatku do srody o godz.
7:30 beda modlitwy poran-

ne, a 0 godz. 8:00i 17:00 msze
$w. z nauka dla wszystkich. We
wtorek spowiedz $w. w godz.
9:00-10:00 i 15:30-17:00. Nauka
stanowa dla rodzicéw w ponie-
dziatek po mszy $w. wieczornej,
a dla mtodziezy we wtorek.

ZE SLOWEM BOZYM

W niedziele w kosciele Du-

cha Sw. w Debicy gosci¢ beda
przedstawicielki Zgromadze-
nia Siéstr Wspomozycielek Dusz
Czysc¢cowych. Jesienig 2023 r.
pochodzaca z Debicy s. Eweli-
na Sidor ztozyta w nim wieczy-
stq profesje zakonng. Podczas
wszystkich mszy $w. siostry
przedstawia charyzmat zgroma-
dzenia oraz zgodnie z zachetg
bp Stanistawa Salaterskiego za-
poznaja nas z Apostolatem Po-
mocy Duszom Czy$¢cowym.
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Nie wyobraza sobie przejsc biernie obok kogos, kto potrzebuje pomocy

Kiedy nastolatka zaczeta sie d

usic,

Bartek zastosowat rekoczyn Heimlicha

Pierwszy raz byt w takiej sytuacji. Jednak zachowat zimna
krew i uratowat zycie nieznajomej dziewczynie.

Bartek Derenri mieszka w Lekach
Dolnych, jest cztonkiem Mtodzie-
zowej Druzyny Pozarniczej dzia-
tajacej przy tamtejszej jednostce
OSP.

Uczy sie w jednym z tarnow-
skich liceéw. I to wtasnie w Tar-
nowie doszto do sytuacji, w ktorej
moéglt wykorzystaé umiejetnosci,
zdobyte podczas strazackich szko-
leni.

Bylo juz dobrze po zmierzchu
kiedy Bartek ze swoja dziewczyna
wracat z kina. Na przystanku, na
ktérym czekali na autobus, précz
nich byla tylko jedna dziewczyna.
Nic nie wskazywatlo na to, ze za
chwile zdrowie, ale i Zycie nasto-
latki moze by¢ zagrozone. W pew-
nym momencie Darek ustyszat jej
glosny kaszel, ktéry nie ustawat.

- Kiedy podszedtem do niej za-
pytaé czy wszystko w porzadku,
czy moge jej jakos pomoc, nie byla
w stanie mi odpowiedzie¢ - rela-
cjonuje licealista.

Wtedy zrozumiat juz, ze dzieje
sie co$ niedobrego i dziewczyna

potrzebuje pomocy. Ta nie pro-
testowala kiedy Sciagnat jej kurt-
ke, a nastepnie, namawiajac do
mocnego kaszlu, uderzat w plecy
trzymajac ja pochylona ku ziemi.
To jednak nie przyniosto rezulta-
tu,dziewczyna nadal kaszlata, a jej
stan zaczal sie pogarszac.

- Dzieki majowym oraz weze$niej-
szym, bo ten temat przypominamy
sobie regularnie, zajeciom w naszej
remizie, na ktérych uczyliémy sie
jak postepowaé w przypadku za-
krztuszen, Bartek dobrze wiedziat
co ma robic - relacjonuje Jacek Kita,
instruktor mtodziezy i prezes OSP
KSRG teki Dolne.

Przeszkolony nastolatek prze-
szedl wiec do kolejnego kroku prze-
widzianego przy zadlawieniach
- rekoczynu Heimlicha. Po odnale-
zieniu odpowiedniego miejsca uci-
sku, miedzy pepkiem a mostkiem,
Bartek z calej sily wykonat, wy-
uczony na zajeciach MDP, nacisk na
przepone, powodujacy zazwyczaj
wyrzucenie z drég oddechowych
ciala obcego.

Szkolenia sie przydaly. Bartek Deren moze by¢ z siebie dumny.

- I tego sie spodziewalem, a tu
okazato sie, ze zadnego obcego ciata
nie bylo, tylko woda. Ta dziewczy-
na po prostu zakrztusita sie¢ woda,

ktora pita prosto z butelki - méwi
miody ratownik.

Jego dziewczyna w tym czasie
miata przygotowany telefon z wy-

branym numerem 112, jednak po-
szkodowana doszta do siebie.

- Zachowanie naszego 16-letnie-
go cztonka Mlodziezowej Druzyny
Pozarniczej bylo wrecz ksigzkowe!
Zachowat zimng krew, pomyslat
o wszystkich etapach udzielania
pomocy, nie przegapil nawet fak-
tu, Ze nalezy $ciagna¢ kurtke po-
szkodowanej, aby dziatania byty
skuteczne. JesteSmy niezmiernie
dumni i gratulujemy Bartkowi bo-
haterskiej postawy! - chwali mtode-
go strazaka Jacek Kita.

Bartek, cho¢ po raz pierwszy
miat okazje w praktyce wykorzy-
sta¢ swoje umiejetnosci, twierdzi,
ze nie wyobraza sobie, by przejs¢
obok osoby, ktéra moze wyma-
gaé¢ pomocy. Nawet gdy chodzi
o nietrzezwego. Razi go biernos¢
i znieczulica innych. Brak reakcji,
gdy zagrozone jest czyje$ zycie,
czy zdrowie, albo gdy dzieje sie
co$ zlego.

- Najwazniejsze to sie nie baé. Po-
dejs¢ i zapytaé, czy ktos nie potrze-
buje pomocy - przekonuje.

On sie nie bat i dzigki temu mto-
da dziewczyna z przystanku wroé-
cita tego dnia do domu.

Tomasz Ratuszniak

Apel mtodej mamy

Cichego bohatera spotkata w Biedronce

Za chwile zostanie mamag po raz trzeci. Swoich synéw uczy zyczliwosci
do $wiata i tego, ze stabszym trzeba pomagacd. Zreszta nie tylko ich.

Tegoroczne Walentynki
Agnieszka Chmura, nauczyciel-
ka z Debicy zapamieta na dtugo.
Choc to, co przezyla, nie ma wiele
wspolnego ze $wietem zakocha-
nych, bylo dla niej zZrédtem wiel-
kiego wzruszenia. Takiego do tez.

Trzeba zaczaé od tego, ze pani
Agnieszka spodziewa sie dziecka.
Jest w dziewigtym miesigcu cig-
zy i wiele codziennych czynnosci
staje sie dla niej wyzwaniem. Te-
go dnia wybrata sie na zakupy do
Biedronki w Nagawczynie. Ruch
byt spory, panowie kupowali
kwiaty dla swoich ukochanych.

- Kolejka do kasy wydawata sie
nie mie¢ kornica - wspomina pa-
ni Agnieszka.

Nawet nie prébowala przejs¢ do
przodu, cho¢ jako ciezarna mogta-
by skorzysta¢ z tego przywileju.
Nauczona doswiadczeniem po-
przednich cigz, nie miata sity, by
sie mierzy¢ z komentarzami typu:
cigza to nie choroba, zachciato sie
dziecka to teraz stdj, z ktérymi
spotykata sie w przesztosci.

- Pod koniec cigzy hormony i tak
wystarczajgco plataja nam figle,
a stuchanie takich tekstéw w se-

kunde wywoluje placz - wyjasnia
Agnieszka Chmura.

W calej kolejce znalazt sie jed-
nak ktos, kto spostrzegl, ze mto-
dej mamie jest ciezko. Starszy pan
zapytal, dlaczego nie podejdzie do
przodu, a kiedy wyjasnila, posta-
nowil zadziata¢ sam.

- M¢j cichy bohater gtosno, do-
sadnie oraz kulturalnie powie-
dzial, aby ludzie stojacy przede
mna mnie przepuscili do kasy, bo
przeciez widza, ze mam juz duzy
brzuch i ciezko mi sta¢ - opowiada
debiczanka.

Ze tzami w oczach dokonczyla
zakupy, a kiedy juz znalazla sie
w samochodzie, po prostu sie roz-
plakata wzruszona zyczliwoscia,
jakiej doswiadczyta.

Swoja historia dzieli sie nie tylko
po to, by w ten sposéb podzieko-
wac czlowiekowi, ktéry sie za nig
ujat. Opisujac, co ja spotkato, chce
zwroéci¢ uwage na fakt, ze kobiety
ciezarne rzadko moga liczy¢ na
ulgowe traktowanie.

- Chcialabym réwniez zaapelo-
wacé do pracownikéw sklepow,
aptek i innych lokali ustugowych,
ale nie tylko - do kazdej i kazdego
z was, ktéry czyta ten tekst - jeze-

li widzicie kobiete w ciazy - jesli
tylko wypatrzycie ja gdzies w ttu-
mie - zawolajcie bez kolejki albo
przepuscie przed siebie - prosi
Agnieszka Chmura.

Jest mama dwoéch chlopcow,
to jeszcze maluchy, maja 2,51 5,5
roku. Ale juz teraz uczy ich, zZe-
by zwracali uwage na stabszych,
potrzebujacych pomocy, star-
szych wiekiem. Zeby byli otwarci
i uprzejmi w kazdej sytuacji.

- Moje chlopaki czesto budza
zdumienie, klaniajac sie obcym
ludziom na ulicy. Zrobie wszyst-
ko, aby oni w przysztosci zawsze
byli cichymi bohaterami jak pan,
ktéry mi pomégt w sklepie - za-
pewnia.

Agnieszka Chmura jest nauczy-
cielka wychowania wczesnoszkol-
nego. Swoim uczniom wpaja te
same wartosci: nienachalnie, przez
zabawe, mimochodem. Jest prze-
konana, ze przy wsparciu rodzi-
céw, a na brak tego nie narzeka,
taka nauka na pewno zaprocentu-
je w przyszloéci, kiedy beda mlo-
dymi, a potem dorostymi ludZmi.

- Jestem pewna, ze uwaznosc na
problemy innych, drobne gesty
pomocy, zyczliwoéé sa w stanie
uczynié¢ ten Swiat lepszym. Trze-
ba tylko zaczaé stosowac je na co
dzieni - méwi pani Agnieszka.

(nan)

Dla Agnieszki Chmury to byt wyjatkowy dzien.
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Z cyklu: Ziolairosliny lecznicze

Podbiat juz jest, na czosnek czekamy

Ziota i rosliny lecznicze, ktére natura oferuje nam wiosna
przedstawia Agnieszka Wielopolska - zielarz naturopata.

Podbial pospolity jako jedna
z pierwszych roslin pojawia sie
szczeg6lnie na terenach ruderal-
nych i suchych nieuzytkach. Naj-
pierw ztociste charakterystyczne
kwiaty, po ich przekwitnieciu
liscie. Surowcem jest zaréwno
kwiat jak i 1ié¢ podbiatu.

Miodunka plamista jest bar-
dzo pospolita na stanowiskach
wilgotnych pétcienistych, na
obrzezach laséw i w starych
sadach. Mozna ja pozyskiwaé
samodzielnie i wykorzystywacé
zaréwno susz jak i §wieze rosliny
do naparéw.

Kwiat forsycji pospolicie ro-
snacej w ogrodach dziatkowych
to takze surowiec dla fitotera-
peutéw. Kwiaty sa jadalne moz-
na je wykorzysta¢ do nalewek
naparéw i syropoéw. Zawieraja
rutyne, kwercetyne, a pozy-
skanie kwiatéw nie powoduje
uszczerbku dla rosliny, ktéra za
rok zakwitnie tak samo.

Cenionym wiosennym surow-
cem zielarskim jest §ledzienica.
Pojawia sie bardzo wczesnie
i na krétko w podmoktych za-
cienionych miejscach. Tworzy
charakterystyczne dywanowo

porosniete polacie w lemonko-
Reklama

wo - cytrynkowym kolorze. Ze
wzgledu na bogactwo substancji
aktywnych cieszy sie zaintereso-
waniem praktykujacych zielarzy.

Pierwiosnek lekarski, z taci-
ny Primula veris - pierwszy na
wiosne. Bylina wykorzystywana
w medycynie jako surowiec wy-
krztusny. Roslina porasta obrze-
za laséw i wielu z nas kojarzy sie
z pierwszymi wiosennymi bu-
kietami.

Podbiat pospolity najpierw kwitnie.

Czosnek niedzwiedzi, ktéry
ze wzgledu na duza popular-
noé¢ znalez¢é juz mozna w wielu
ogrodach. W naturze wystepuje
w niektérych stanowiskach ma-
sowo, jednak objety jest ochrona
czesciowa i pozyskiwaé mozna

go jedynie w prywatnych lasach
i gradach. Cenimy jego walory
smakowe, wykorzystujemy jako
przyprawe. Smakosze chwalg pe-
sto z czosnku.

Mniszek lekarski to roslina
pozniejszej wiosny. Syrop, miod
mniszkowy robiony z kwiatéw
ma wielu zwolennikéw. Mniszek
to roslina, ktérej wszystkie czesci
sa cennym surowcem zielarskim.

Jasnota purpurowa, ktéra wiele
0s6b myli z pokrzywa, to jedna
z najszybciej kwitngcych roslin
wiosennych. Jej liécie przypomina-
ja mioda pokrzywe, jednak purpu-
rowe kwiaty od razu pozwalaja ja
od pokrzywy odréznicé.

Kwiat §liwy tarniny, pierwszy
kwitnacy na bialo krzew. Charak-
terystycznie obsypane bielg tarni-
ny kwitng, jeszcze zanim pojawia
sie mniszki i pierwiosnki.

Gwiazdnica pospolita, chwast,
ktéry gesta darnig porasta okolice
warzywnikéw, bywa ucigzliwy
w ogrodach. Jako surowiec zie-
larski ma zastosowanie w proble-
mach dermatologicznych.

Bluszczyk kurdybanek lubiany
przez wegetarian, typowy srodek
depurativum czyli oczyszczajacy.
Najlepiej uzywac $wiezego. Susze-
nie jest trudne i tylko dla wytraw-
nych zielarzy.

Paczki topoli, brzozy, bzu
czarnego, olszy jako surowiec

Podaruj dziecku jego pierwszg karte.
Niech nauczy sie finansow

Dzieci nie lubig placic gotowka, bo hoja sie pomylic przy kasie. Ale kiedy dostaja do
reki kolorowa kartg ptatnicza, czuja si¢ prawie jak dorosli - wynika z badan banku
Credit Agricole. Rodzice moga pomdc dzieciom w ich pierwszych finansowych kro-
kach. Wystarczy zatozyc Konto dia Ciebie Junior.

Czosnek niedzwiedzi najlepiej wyhodowac sobie w ogrodzie.

gemmoterapeutyczny zbieramy
wczesng wiosng, przy okazji cie¢
pielegnacyjnych i wycinki drzew,
ktére wykonuje sie na przedwio-
$niu. Mozna je wykorzystywac na
$wiezo, a takze suszy¢.

Mtode pedy sosny, syrop z nich
to znane panaceum na kaszel.

Sok z brzozy to naturalny pro-
dukt pochodzenia roslinnego
typowy dla czasu przedwioénia.
Potrzebna do niego jest wlasna
lub dobrosasiedzka brzoza. Po-
zyskiwanie jest bardzo proste
i juz teraz mozna po niego sie-
gnac.

- Wymienione rosliny i surowce
to jedynie maty fragment tego, co
mozemy znalezé w Srodowiskach
naturalnych i wykorzystac¢ w fito-
terapii - podkresla Agnieszka Wie-
lopolska.

Na zakoriczenie odcinka o rosli-
nach wiosny zaprasza na wyjscia
terenowe potaczone z warsztata-
mi rozpoznawania i pozyskiwania
roslin, ktére prowadzi wraz z me-
zem Andrzejem.

- Jesli tylko znajdzie si¢ gru-
pa chetnych - zapewnia pa-
ni Agnieszka.

(nan)

z poczgikiem szkoly.

- Zpszia ma dopiero osiem lat, ale juz wspdlme nezymy sie, co
to znaczy gospodarowad plemedznn. Rodzina zamiast kolejne)
zabawka, daje jej w prezencie prawdziwe premiadze, a oy je od-
kladamy 1 wspolnie decydujemy, na co je przesnaczyc. Na razie
wazystkie oszczednnsci Zosl trzymam u siebie w przyslowiowe)
skarpecie, ale to me jest wygodne rozwigzame. Mysle, zeby
otworzyc je) wiasne konto w banku. Ona zyska poczncie odpo-
wiedzalnosei 1 samodzielnoéel, a ja nadal bede muec kontrole
1 nowe marzedzie do wprowadzama dziecka w Swiat finansow
—miwi pamni Jolanta.

Kiedy jest najlepszy wiek na otwarcie konta w banku swojenm
deziecku? Teraz me trzeba sie nad tym zastanawiac, bo swaj ra-
chimek moze mie jnz noworodek. Bank Credit Agnicole umoz-
dzieci pomzej 13 rokm Zyeia.

- Takie konto to doskonaly pretekst do rozmowy z dzeckiem
o piemadzach Wizyta z mamg Jub taty w prawdziwym banku,
Tozmowa z dorades, sprawdzanie nmowy, wyblerame wizenmim
karty — to wazystko bedzie dla takiego miodego czlowieka wiel-
lim przezyciem Poczuje sig wainy, ndpuwnhnhylmml
Ihdylﬂtmﬂmh&nﬁtﬁgmﬂewﬂqlmy
Z badan przeprowadzomych w stycenin przez Credit Agnicole
wymika, 7e dzea potrafia doskonale nadladowac zachowania
konsumenckie swoich rodzicdw, wige zakupy w sklepie me
53 dla mich Zadnym problemem 8-0-letmie dzieci wiedzs, jak

dziatajg karty platmicze, a takze gdzie 1 w jaka sposob mozna ich
proste 1 wygodne. Znaczme bardziej mz gotowka, kicr trzeba
liczyc 1 kontrolowac, ile reszty wydal sprzedawea — to sprawia
dzeciom klopot.

- Karta do konta rozwigzme problem i z gotowlka, i reszta. Nic
mie trzeba lezye, no 1 nie ma obawy, Ze jakas moneta hob bank-
not wypadme z kieszem — dodape Malgorzata Faka.

umowe na prowadzeme Konta dla Ciebie umor w Credit Agni-
cole. Moima to zrobié w kazdej placowee bankn Do podpisu
wystarczy jeden rodzic lub opielom prawmy, ktory ma w Credit
dziecka, paszport lub legitymacja szkolna, a w przypadiu, gdy
deiecko me ma jeszeze Zadnego z tych dokmentow — akt uro-
dzenia.

karte z nlubionym obrazkiem (do wybom jest ponad 70 wzordw
kart, w tym specjalnie preygotowane z myils o mapmiodszych
klientach), a potem placic ma w sklepach 1 w Internecie. Rodzi-
ce, w swoje] aplikacp CA24 Mobile, na biefzaco beda wygodnie
momitorowac wszystkie transakeje dziecka

- Wyglada na to, Ze takie konto moze byc wspanialy zabawa
dla deiecka 1 rodzicdw. Zosia joz mowi, Ze chee karte z kot
kiem Mysle, 7e skorzystamy z te) propozycy — usmiecha sie
pani Jolanta.

AGATAKRACZEK

= 19 019

koszt wedlug stawki operatara

@ www.credit-agricole.pl

Debhica,
Rynek 36
Pon.-pt.: 9:00-16:00
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Pamieci Franciszka Szczerbinskiego

Dla jednych byt mistrzem,
dla innych przyjaaelem

Naten album Ryszard
Kucab czekat niemal 10 lat.
Ale w koncu sie udato.

Tyle wlasnie mija w tym roku od
$mierci Franciszka Szczerbinskiego,
jego przyjaciela i artysty tak trwale
zwigzanego z Debicg, jak mawia
sam Ryszard Kucab, jak kosciét sw.
Jadwigi.

- Byl tak mocno zwigzany ze
swoim miastem Debicg, ze pew-
nie nie potrafitby zy¢ gdzie indziej
i tworzy¢ w innym miejscu. Nigdy
tego nie prébowal, tu byl jego dom.
Tworzyt w Debicy i zyt Debica - tak
pisat Ryszard Pajura tuz po $mierci
Franciszka Szczerbiriskiego.

Troche wiec wstyd, ze album
podsumowujacy twoérczosé autora
bedacego wizytéwka artystycznej
Debicy, mégt ukazaé sie dopiero
10 lat po jego $mierci. Miasto sie
do niego dotozylo, ale gdyby nie
wsparcie m.in.: Miejskiego Przed-
siebiorstwa Energetyki Cieplnej,
czy firm: Tabor Debica, Gas Tra-
ding Podkarpacie, Ventor, Mateo
i Romet, publikacja pewnie do dzi§
nie ujrzataby $wiatta dziennego.

A szkoda, bo to naprawde war-
tosciowe wydawnictwo. Dobrze
ponad 100 stron formatu A4 petl-
nych reprodukeji jego obrazéw,
archiwalnych fotografii i wspo-
mnient: Ryszarda Kucaba, Piotra
Alberta Koczaja, Dariusza Stanista-
wa Grabowskiego, ks. Stanistawa
Kotodzieja i Andrzeja Szewczyka.
Jest tez wiersz autorstwa Romana
Przewoznika, réwniez poswiecony
Franciszkowi Szczerbiniskiemu.

- Szczegolnie utkwilo mi w pa-
mieci jedno spotkanie. Cieply
wiosenny poranek, poczatek XXI
wieku. Stary pawilon handlowy
przy skrzyzowaniu ulic Rzeszow-
skiej i Robotniczej posiadat wtedy
otwarty dziedziniec. Wkroczylem
tam tego dnia. Byto bardzo wcze-

S e i

Jedno ze zdjec Franciszka Szczerbinskiego, ktére znalazly sie¢ w albumie.

$nie, miasto jeszcze spato. Na érod-
ku stal Franek z podniesiona glowa,
wpatrywal sie we wschodzace
storice. Bytem zdziwiony, co tu robi
o tak wczesnej porze. Ale on tylko
podal mi dlon i powiedzial: Patrz
jakie piekne $wiatto - wspomina
Dariusz Stanistaw Grabowski.
Dwujezyczny album zatytuto-
wany: Rozstrzygniete po malar-
sku, wydany przez miasto Debica
i Miejski Osrodek Kultury ukazat
sie w nakladzie 400 egzemplarzy.
Ryszard Kucab jego premiere za-

planowat na czwartek 7 marca. Wy-
darzenie to rozpocznie si¢ o godz.
18:00 i potaczone bedzie z licytacja
prac, z ktérej doch6éd wesprze le-
czenie Marka Szamana Szymaszka
zmagajacego sie z ciezka choroba.
Witedy tez zdoby¢ bedzie mozna
album poswiecony Franciszkowi
Szczerbiniskiemu. Choé¢ Ryszard
Kucab nie wie jeszcze, czy album
bedzie rozdawany za darmo, czy
tez galeria liczy¢ bedzie przynaj-
mniej na wolne datki.
tra

Narodowy Dzien Pamigci Polakéw ratujacych Zydéw pod okupacja niemiecka

W synagodze znéw zabrzmi muzyka

Zydowska ulica to tytut koncertu,
z ktérym 21 marca wystgpi tam
Izabela Szafranska.

Wydarzenie, odbywajace sie pod
hastem Przebudzenie - muzyczna
inauguracja synagogi, bedzie ar-
tystycznym przypieczetowaniem
faktu przejecia tego budynku przez
miasto. W zwiazku z tym i artystka,
ktéra wystapi tego dnia nie mogta
by¢ przypadkowa.

Izabela Szafranska data sie po-
znaé szerszej publicznosci wyste-
pujac w programach telewizyjnych,
takich jak: Must Be The Music, czy
The Voice of Poland. Fonograficz-
nie zadebiutowala w 2019 roku.

Krazek zatytulowany Z bursztynu
przyniost jej rozgtos i liczne na-
grody. W 2022 roku ukazata sie jej
druga plyta zatytutowana Zydow-
ska ulica/Jewish street. Spiewa na
niej po polsku, hebrajsku, angielsku
i hiszpansku, a takze w jidysz i la-
dino.

Koncert pt. Zydowska ulica,
z ktérym wystapi w Debicy, to hotd
dla historii, tradycji i dziedzictwa,
ktéry Izabela Szafraniska z pasja
przekazuje publicznosci poprzez
swoje interpretacje piesni. Wraz
nig na scenie pojawig si¢ muzycy:
Lukasz Belcyr, Marcin Drabik, Ra-
fat Grzaka, Kornel Kondrak, Maciej
Magnuski, Przemystaw Skatuba
i Przemystaw Zalewski.

- Bedzie to nie tylko wydarzenie
muzyczne, ale takze symboliczne
przebudzenie debickiej synago-
gi, ktéra po przejéciu na wlasnosé
miasta, w niedlugim czasie ma zo-
sta¢ poddana renowacji. Serdecznie
zapraszamy na te niezwykla po-
dréz w $wiat muzyki zydowskiej
w atmosferze jednego z najbardziej
kultowych miejsc Debicy - pisza or-
ganizatorzy.

Koncert w synagodze rozpocznie
sie w czwartek 21 marca o godz.
18:00. Bilety w cenie 70 zt dostepne
sa w kasie Domu Kultury Mors i na
bilety.mokdebica.pl. Bilety nie sa
numerowane, a liczba miejsc moc-
no ograniczona.

tra

Aleksandra 0zog zagra
w Teatrze Siemaszkowej

Znalazta sie w obsadzie Lalki,
ktdra tym razem zostanie
wystawiona w formie musicalu.

Aleksandra pierwsze kroki na
scenie stawiala juz w Szkole Pod-
stawowej nr 3 w Debicy, gdzie
jej talent dostrzegla Agnieszka
Augustynowicz. Reprezentujac
Miejski Osrodek Kultury siegala
po najwyzsze laury w konkursach
wokalnych. Wystepowala jako
solistka, ale i czlonkini grupy ar-
tystycznej Safo. Oglada¢ mozna
ja bylo tez w jednym z widowisk
Pawla Adamka.

Ukonczyla II Liceum Ogoélno-
ksztalcace i Zespét Paristwowych
Szkét Muzycznych w Debicy. Jest
absolwentka Studia Aktorskiego
Doroty Zieciowskiej w Krakowie
i Akademii Teatralnejim. A. Zelwe-

Aleksandra Oz6g. fot. B.Warzecha

rowicza w Warszawie (specjalnosé
aktorstwo i wokalistyka).
Spektakl z jej udzialem premiere
miec¢ bedzie 23 marca.
tra

Kino Radosc¢ qbica, ul Lia’

2D 3D
BILETY: PT-NIEDZ 18zt 16ztulg.| 20zt 18 zlulg.
SR-CZW 16zt 14zlulg. | 18z 16zt ulg.
CUDOWNY CHLOPAK. BIALY PTRK Julianusunigtyze sshotyza nickolefersde
28, 20 lutegn, godr. 1500 traktowanie malkego Auggieg o nie potrafiod-
20 dubbinginapisy, prod. USA / 122 min.dramat, rifedtsie wiliceum. Jegobabda drielisigznim
bograficeny adlat- 10 pronuEzag e histoigswojs miodosd.

SAMISWOI. POCZATEK

28, 20 Iutego, gode. 17:30, 20:00
1,2, 3,6, T marca godiz. 16:30

20, prod. Polska /2024 jod lat 15 komedia obycazajowa

Losy rodke Kanguikdv | Pawlakiw preed prae-
siecleniem z Kresdw na Ziemie Odzyskane.

118 min.

DIUNA cz. 11 KsizgPaul Atryda promuje praydomelk
1:3,8, 10, 15-17 marca godz. 19:00 2Ddubbing MuadTibi reepocyraduchowo-fizyemg
6,7, 12-1, 20, 1 marca godz. 19002 D napisy o, bystad sie prrepowiedziarymnw pro-
prod.: USA, Kanada / 2034 sc-fl /166 min. fod lat-12 roctwiewyzwolidelem ludu Diury:

David Garrett

retransmisja koncertu

28, 20 1utegn, gode. 15:00

D napisy, prod. Halamdia /2004) koncert kinowy
A0 min.

Aburm Devida Garmetta Joonic” zostatzainsph
rowany legendamymi skrzyphkami, kidngd
rriocty Diavid podeiwiah wd zedristwie loo-
nic” toporad dwadzeticda nagrarw arEnds-
gach naskrzypce, gitarg i orkdestre.

JAJKO CZY KURA Chodak meatyboo 12 at, Max jest predsizbior
28, godz. 16200 @z powodu praeprowacdzii na wies rmus
2vdubbing’ Kanada, familiryy 87 min.Jod lat 8 bilety: zarmbrgdfirme Dostrzega tam sposdb na po-
1wzl 152 - ulg widt do bimesu,
OBSESJA Alctorica Eizabeth choe poemad wezysthia se-
28 hutego, godz. 18:00 krety yda i matierstwa Grade Abyto osig-
20 naplsys USA/ dramat, theiller 117 min./ od lat 15 gred, stanieuwikianaw nisberpiecra
bilety: 1724, 15 21- ulg Qe poEOnaw.
DEBICKI KLUB FILMOWY Opowiest o ewohudi Beli Bater mhodejlo-
BIEDNEISTOTY biety przywwriconsj do yda przez geniainego
inighiorwengonanego naukowa, dolito-
20lutege, godz. 18:00 ra Godwing Baxtera Pod opieks Baxtera Bela
20 naplsys USA, Wielka Brytania, irlandia’ romans, sa- jestchetna do naki. Jednak giodna prygéd,
15141 min.S o lat 15, bilety 1824 Ieirych jef bralaje
ZAGADKA KLARY MUY Klara Muu iGavin, coyli para rezckstrych de-
1,2, 5,6 marca, godz. 15:30 ek, muslrczmagaf h\:\_iﬂ'l‘ﬁ!agadﬂi!
20 dubbingy Norwegla/ animaowany, prrygodowy) 70 Tyrn e gra toczy sg ooy stewke, bo

min. od lat 5 bilety: 1721, 15 21 - ulg

milreho rmagicane nasiono, ktdre moge urato-
wia Kowie Wagdze,

SAMI SWOL POCZATEK

1,2, 5,6 marca, godz. 1T7:00, 19:30
Imarca, goddz. 19:00

techniczne Informade bilety: 1721, 15zt-uly

Pawdaki Kangul - bobatenowiz kultows) trogi
Sami swoi”, praed trafieniem na Tiemie Od-
Zyseane byli sssiadami we wsi ra Podolu |juz
wedy o towybudhowe sseiedatwo. .

KINO SEMNIORA
POWSTANIEC 1863
Gmarca, godz. 1100

20 PLS Polskas koenediar 119 min. od kat 14, bilety 14 20

Rk 1520, chiwdle preed bitwa warszawsia Je-
demz obeoych wkoszarach doinierzy oka-
jesie wateranem powstania shycmiowego
i powsTac@ wepomnieniarmi doniespobojmch
czasiw sprzed blisko 60 lat
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W kwietniu w DK Mors

Jan Michalak wraca z tangiem

Koncert zatytutowany Tango polskiego miedzywojnia
rozpocznie cykl imprez DebicaArt - Wizje i Inspiracje.

Jan Michalak powotat ten cykl do
zycia po tym, jak zrezygnowat z or-
ganizacji Dni Sztuki. Nowy projekt
ma by¢ osobisty i nowatorski.

- Chcialbym w nim bardziej po-
kaza¢ siebie i wprowadzi¢ do De-
bicy nowe, bardziej nowatorskie
spojrzenie na sztuke, bo tego mi tu
wlasnie brakuje - ttumaczyt z po-
czatkiem stycznia zapowiadajac, ze
pierwszym wydarzeniem nowego
cyklu bedzie koncert, podczas kt6-
rego uslysze¢ bedzie mozna tanga
polskiego miedzywojnia.

I rzeczywiscie tak wladnie bedzie.
Koncert odbedzie sie 4 kwietnia
w Domu Kultury Mors. W pro-
gramie znajda sie utwory takich
kompozytoréw jak: Wars, Peters-
burski, Gold, Hemar, Biatostocki,
Karasinski. Najpiekniejsze polskie

tanga tego okresu ustyszeé¢ bedzie
mozna w zupelnie nowych, wsp6t-
czesnych aranzacjach. Publicz-
no$¢ spodziewaé sie moze takich
szlagieréw jak: Tylko z Toba, Graj
skrzypku graj, Uméwitem sie z nig
na dziewiata, Nie kocha¢ w taka
noc, Tango Milonga, Catuje Twoja
dton, Madame, Szkoda Twoich tez,
To ostatnia niedziela, czy Kazdemu
wolno kocha¢.

Zaspiewa je Jan Michalak. Zagra-
ja: Michat Ostalski - fortepian, Lu-
kasz Jaworski - akordeon, Tomasz
Mirowski - skrzypce. Zatariczy Na-
talia Milewska.

Bilety w cenie 35 zt (I potowa sali)
i 30 zt (I potowa sati) kupi¢ mozna
w kasie DK Mors i na bilety.mokde-
bica.pl.

tra

Dziecieca Ferajna
zaspiewa w Sniezce

W sklad Dzieciecej Ferajny wchodzq dzieciaki z catej Polski.

Koncert piedni patriotycznych
odbedzie sie 1 marca o godz.
11:00 w DK Sniezka.

Wystep formacji skladajacej sie
z uczniéw szkét podstawowych
z calej Polski, bedzie czescia debic-
kich obchodéw Narodowego Dnia
Pamieci Zolnierzy Wykletych.

Na scenie Sniezki Dziecigca Feraj-
na wraz z Norbertem Smola Smo-
liiskim, liderem zespotu Contra
Mundum, w hotdzie bohaterom
niezlomnym wykonaja najpiekniej-
sze utwory patriotyczne. Wydarze-
nie adresowane jest do uczniéw
debickich szkot.

Tego samego dnia o godz. 19:00,
z kosciota $w. Jadwigi wyruszy
Droga Krzyzowa, ktérej rozwaza-
nia beda oparte na wspomnieniach
cztonkéw debickiej konspiracji
niepodleglosciowej. Wydarzenie
zakonczy sie na Cmentarzu Woj-
skowym przy symbolicznym gro-
bie pptk. Adama Lazarowicza. Tam
odbedzie sie apel i modlitwa.

Gléwne uroczystosci zwigzane
z narodowym S$wietem rozpocz-
ng sie 3 marca o godz. 11:00 msza
Swieta w intencji ojczyzny w ko-
Sciele Milosierdzia Bozego. O 12:00
odsloniety i poswiecony zostanie
Pomnik Ludwika Marszatka i Zol-
nierzy Niezlomnych z obwodu
SZP-ZWZ-AK Debica.

O 13:30 w Sniezce rozpocznie sie
gala, podczas ktérej wreczone zo-
stang honorowe wyréznienia i po-
dziekowania. Wystapia grupy Safo
i Soul Sanok. Na zakoriczenie wy-
$wietlony zostanie film pt. Krypto-
nim Klasztor - Dopasé Pileckiego
w rez. Tadeusza Pluzanskiego.

Bezptatne bilety na to wydarze-
nie odbiera¢ mozna w Domu Kul-
tury Sniezka.

- Serdecznie zapraszamy do
wspdlnego uczczenia pamieci Zot-
nierzy Wykletych, a takze docenie-
nia ich nieztomnej postawy oraz
dziedzictwa, ktére nadal inspiruje
kolejne pokolenia Polakéw - nama-
wiajq organizatorzy.

tra

Jana Michalaka ponownie bedzie mozna ustysze¢ na scenie.

Ogtoszenie

Mieszaja funk,
jazz, blues i rock
Formacja Funky Flow, bo

0 niej mowa, wystgpi w Debicy
w czwartek 11 kwietnia.

Zespo6t powstal w 2005 roku
i wydat do tej pory dwa albumy:
Couple of Grooves i 3. Wystepowat
na wielu festiwalach i koncertach
klubowych.

Grupe tworza: Jakub Szturm - gi-
tara, Tomek Drachus - hammond,
syntezatory i Tomek Stawarz -
perkusja. Muzyka, ktéra tworza,
oparta jest na funkowym groovie,
organowym basie i harmonii oraz
gitarowym pierwszym planie.
To mieszanka jazzu i funky z ele-
mentami bluesa i rocka. Podczas
wystepdéw autorskie kompozycje
mieszaja z jazzowymi standardami
i coverami.

Koncert rozpocznie sie o godz.
19:00 w Domu Kultury Sniezka. Bi-
lety w cenie 35 zt (ulgowy - 30 zt)
kupi¢ mozna w kasie domu kultury
oraz na: bilety.mokdebica.pl.

tra

._._.: :

fujjuf / JJJ JQ

Cirama

FROD

BILET: 70 zt

lﬂﬁlﬂ ia!ka

FKimga kutrzuba iasia-lanyga

BILET VIP: 120 *{
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Rozmaitosci

Obserwator Lokalny

Monika
Banas

Zajmuje sie

Jestem kobietg przedsiebior-
cza, prowadze wiasng dziatalnos¢
gospodarcza.

W dziecinstwie chcialam
zostaé

Przedszkolanka.

W wolnym czasie

Cwicze na sitowni.

Na bezludnej wyspie chciata-
bym sie znalez¢ z...

Ksigzka.

Pies czy kot?

Kot, mam dwa: Leo i Kicie.

Pierwsze zarobione pieniadze

Sprzedawatam w barze przy ba-
senie, a za wypfate kupitam so-
bie katane.

Ulubiony lokal w powiecie

Ostatnio Kruche Bistro.

Najchetniej zjadtabym
Sushi.

Podroz marzen i dlacze-
go tam?

Dubaj. Podziwiam wizje budowy
tego miasta.

Ksiazka lub film, ktére
polecam

Ksigzka ,Potega podswiado-
mosci”, film dokumentalny pt:
~Sekret”.

Na urodziny chcialabym
dostac

Ucieszy mnie kazdy drobiazg.

Gosciom w powiecie
pokazatabym

Osade i park owadoéw w Stobier-
nej, i dinozaury w Gtobikowe;j.

Tam, gdzie mieszkam brakuje

W Zyrakowie mam wszystko.

Wygrana w Lotto wydatabym

Czes¢ na cele charytatywne, resz-
te na wyjazd do Dubaju.

Zapiekanka z kiethasq i pieczarkami

Poleca: Anna Glogowska,
KGW Zawistocze Pilznienskie

Sktadniki:

1 kg ziemniakéw

2 cebule

2 tyzki smalcu

20 dag kietbasy lub boczku
1/2 szklanki $mietany 18%
20 dag sera z6ttego

sol

pieprz

20 dag pieczarek

3 jajka

Wykonanie:

Ziemniaki ugotowac i pokroi¢ w plastry, cebule pokro-
i¢ w wieksza kostke i poddusi¢ na smalcu. Do cebuli
dodajemy obrane i pokrojone pieczarki i dalej dusimy.
Dno rondla lub naczynia zaroodpornego wysmarowac
ttuszczem, wytozy¢ potowe ziemniakéw pokrojonych
w plastry. Na ziemniaki uktadamy pokrojone w plastry
ugotowane na twardo jajka. Nastepnie ktadziemy pod-
duszona cebule z pieczarkami, a kolejno pokrojona
kietbase lub boczek. To przyprawiamy solg i pieprzem,
a nastepnie uktadamy druga warstwe ziemniakéw, za-
lewamy $mietang wymieszang z z6ttym serem, star-
tym na tarce.

Piekarnik rozgrzewamy do 180-200 stopni Celsjusza,
wktadamy naczynie i zapiekamy przez ok. 20 minut.
Podajemy z suréwkami.

Wiosna.

fot. Anna Wéjcik

Chcesz, by Twoje zdjecie uka-
zalo sie w OL? Ta galeria prze-
Znaczona jest na fotografie
wykonane przez Czytelnikéw.
Mozna je przesyta¢ do redak-

¢ji. Temat jest dowolny i ni-

czym nieograniczony.

Przesyfajac zdjecia prosimy ko-
niecznie o podanie imienia i na-
zwiska autora. Tych danych nie
bedziemy przetwarza¢, ale ich
przestanie oznacza zgode na pu-
blikacje w Obserwatorze Lokalnym
w podpisie pod zdjeciem.

Co tydzien autor jednej z przysta-
nych fotografii otrzyma nagrode
w wysokosci 30 ztotych.

W tym tygodniu otrzymuje jg An-
na Woéjcik za zdjecie: Wiosna.

Nagrody do odebrania osobiécie

w redakgji Obserwatora Lokalne-
go, 39-200 Debica, ul. Zeromskiego
10, lll pietro (nad kwiaciarnig Réza),
w terminie miesigca od publikacji.
Na ten sam adres prosimy prze-
sylac zdjecia wywotane metoda
tradycyjna, natomiast fotografie cy-
frowe na e-mail:
rozrywka@ol.com.pl.

Uwaga: redakcja nie zwraca prze-
stanych zdjec.

Baran (21.03 - 20.04)

Najblizszy tydzien bedzie lepszy
niz poprzedni. Spokojniejszy, bar-
dziej stabilny i mniej dynamiczny.
Co nie znaczy, ze bedzie nudno.

Byk (21.04 - 20.05)

Szykuje sie intensywny tydzien.
Bedzie wymagajaco, pracowicie.
Dla niektérych momentami moze
by¢ nawet bardzo wyczerpujaco.

Bliznieta (21.05 - 20.06)

Ostatnie dni byty niezwykle ciez-
kie. Teraz nastapi poprawa, be-
dziecie mieli czas na odpoczynek
i okazje na ztapanie oddechu.

Rak (21.06 - 22.07)

Przed wami nowe perspektywy,
wkrotce pojawia sie na waszej dro-
dze. Np. ciekawa propozycja za-
wodowa, ktéra warto rozwazyc.

Lew (23.07 - 22.08)

Mozesz odetchna¢, nadchodzace
dni beda wyjatkowo pozytywnym
przetomem. Niewykluczona jest...
wygrana na loterii.

Panna (23.08 - 22.09)

Nadchod?zi czas, ktéry ogromnie
wzmocni wzajemne relacje z wa-
szymi partnerami. Wykorzystajcie
madrze roznoszaca was energie!

Waga (23.09 - 23.10)

Nie czeka was w tym tygodniu
zbyt wiele dobrego. O wszystko,
czego pragniecie, bedziecie mu-
sieli w pocie czota walczy¢.

Skorpion (24.10 - 21.11)

Warto o siebie dbac i szczegdlnie
uwazac. Zdrowa dieta i umiarko-
wany ruch to doktadnie to, czego
teraz potrzebujecie.

Strzelec (22.11 - 21.12)

Musicie wzig¢ wszystko w swoje
rece, tylko taka postawa ma szan-
se przynie$¢ wam powodzenie.
Wasz los zalezy od was.

Koziorozec (22.12 - 20.01)

Jesli pozostaniecie pasyw-

ni, nic dobrego was nie czeka.
Tylko wieksza aktywno$¢ mo-
ze zaprocentowac.

Wodnik (21.01 - 19.02)

Wykorzystajcie nadchodzacy czas
najlepiej, jak potraficie. Los bedzie
dla was teraz wyjatkowo faskawy.
Wydarzy sie duzo dobrego.

Ryby (20.02 - 20.03)

Dostaniecie wiadomos¢, na kto-
ra od dawna czekacie. Przed wa-
mi ,projekt zycia”, duze wyzwanie,
ktére zapamietacie na dtugie lata.

Wicewrézka Maga

Informacja. Przesytajac zdjecie do Twojej Galerii wyrazacie Paristwo zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych wyfacznie w celu realizacji konkursu oraz zgode na publikacje swego imienia i nazwiska
na tamach Obserwatora Lokalnego. Dane te beda przechowywane do zakoriczenia konkursu, zas dane zwyciezcéw w terminie wymaganym przez przepisy podatkowo-ksiegowe. Administratorem danych jest Agen-

cja Wydawnicza Agard, wydawca tygodnika Obserwator Lokalny. Dane te nie beda przekazywane innym podmiotom.

Szczegoty w regulaminie konkursu na stronie: www.ol.com.pl
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Gdzie s poczatki - w Jodtowej czy moze w Zurowej?

W bazie DNA tez znalazlt krewnych

Najstarsza osoba, ktéra Marek Mikrut umiescit w swoim
drzewie genealogicznym, urodzita sie w1666 roku.

To Lukasz Strek z Jodlowej, czyli
osiem razy pradziadek. Odnale-
zienie go to efekt 30-letniej pracy,
ktorej celem jest zglebienie historii
rodu Mikrutéw. Zaczynat ja z nie-
Zyjacym juz tata Walerianem.

- Tato to spisywal, ja mu poma-
gatem. Powstala publikacja, kt6ra
wydrukowalismy jeszcze w 1992
roku, ale dotyczyla tylko rodziny
Mikrutéw - méwi Marek Mikrut.

Udato sie im dotrzeé¢ do dzie-
sieciu pokolert wstecz. Skarbnica
wiedzy byt dziadek Jan. To on od-
recznie spisat spora czeé¢ historii,
pozostala przekazat ustnie. To byla
baza, a po bardziej szczegdtowe in-
formagje trzeba bylo pojezdzic.

Najlepszym zZrédlem wydawaty
sie by¢ ksiegi koscielne. Systema-
tycznie odwiedzal wiec kolejne
parafie, a zaczat od tej pod wezwa-
niem Maksymiliana Marii Kolbego
w Wiewidrce, bo tam urodzili sie
jego tata i dziadek. Ale okazato sie,
ze nie znalazl wszystkich doku-
mentéw, bo ta wspélnota erygowa-
na zostala dopiero w sierpniu 1987
roku, wczeSniej za$ mieszkanicy wsi
chodzili do kociota w Zasowie.

- Pewnych danych nie bylem
w stanie pozyska¢, bo ksiegi z Za-

sowa i Straszecina, w ktérych mo-
Reklama

glem je znalezé, sptonely w pozarze
- thumaczy.

Idac dalej wstecz dotart do Lub-
czy, gdzie rodzina Mikrutéw
mieszkata krétko, a swoich najdal-
szych w czasie przodkéw znalazt
w Jodlowej.

- Dalej juz chyba nie uda mi sie
dojsé, bo wezesniej ksiegi byly nie-
obowigzkowe - zaluje Marek Mi-
krut.

Podkresla, ze teraz tworzy¢ drze-
wa genealogiczne jest duzo prosciej,
bo technika daje nowe mozliwosci.
Ale tylko pod wzgledem graficz-
nym, dane trzeba zebra¢ samemu,
a on w tym momencie dotart do ta-
kiego miejsca, z ktérego bez pomo-
cy innych nie ruszy dalej. Dlatego
tez zdecydowat sie opublikowaé
czesé efektéw swojej pracy na FB,
liczac ze odezwie sie ktos, kto po-
moze mu uzupelnié¢ biate plamy.

- Szczeg6lnie poszukuje przod-
koéw Stanistawa Mikruta z Jodto-
wej (1750-1815), Franciszka Steca
z Borowej (1851-1907) oraz Jana
Swietonia i Franciszka Jedynaka
(1756-1806) z Paszczyny, ale tez
przodkéw Wojciecha Rogowskie-
go i Marii Rogowskiej z domu
Kramarz (lub Kramarczyk) z Woli
Wielkiej - apeluje Marek Mikrut.

PROPERTY

m

DH ROLNIK (I pietro)

BIURO NIERUCHOMOSCI
Debica, Rynek 5

Marek Mikrut chce zarazi¢ pasjq do genealogii innych ludzi.

Na pierwszy sygnat nie musiat
dlugo czekac.

- Franciszek i Maria Kaczor to
tez moi przodkowie pochowani
w Straszecinie. Groby zachowaty
sie w znakomitej formie, bo rodzina
z Gory Motycznej o nie dba. Tam
tez mozesz odnalez¢ date $mierci

www.kameraineDELUN.pi

Marii Kaczor z domu Piwowarczyk
- napisala mu Diana Wéjcik.
Markowi Mikrutowi brakuje
réwniez odgatezieri pobocznych,
bo podczas przygotowar nie sku-
pia sie tylko na gléwnej linii rodu.
Stworzyl tez drzewo ze strony
zony, ale w tym przypadku infor-

macji, ktére ma do dyspozydji jest
znacznie mniej.

Zweryfikowanych oséb z ro-
du Mikrutéw ma okolo tysigca.
Wszystkich za$, lacznie z tymi
pobocznymi i czlonkami rodziny
zony ponad trzy tysigce. W usta-
leniu powigzan w kilku przypad-
kach pomogly mu badania DNA.
W ten spos6b dotart chociazby do
spokrewnionej z nim obywatelki
Stanéw Zjednoczonych.

Co ciekawe, okazalo si¢ réwniez,
ze jego rodzicow Waleriana i Marie
(z domu Bidus) faczy pokrewien-
stwo. Na tyle jednak dalekie, Ze nie
bylo zadnych przeszkéd w zawar-
ciu przez nich zwigzku matzeriskie-
go. Mozna to réwniez wyczytac
z opublikowanej czesci drzewa,
gdyz po jednej i drugiej stronie
pojawiaja sie nazwiska Kaczor (pa-
nieriskie jego drugiej babci) i Bidus.

- Mieszkali w jednej miejscowo-
§ci, wiec nie jest dla mnie dziwne,
ze cos takiego sie zdarzyto - stwier-
dza.

Podejrzewa, ze jego korzenie sie-
gaja do Zurowej, bo tam na cmen-
tarzu jest bardzo duzo Mikrutéw,
ale nie moze odnalez¢ powigzan.
Obecnie méwigc o swoim nazwi-
sku, zatrzymal sie na Stanistawie
Mikrucie z Jodlowej, ktéry zyt w la-
tach 1750-1815. Wie o nim, ze miat
cztery zony i w sumie 15 dzieci.

Janusz Grajcar

KAMERALNE

DELUX

J

Debica, Swietostawa

+48 664 428 971

+48 600 210 936
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hehabilitacja

Lek med, Stanislaw Plata
specjalista chirurg
Pracownia Endoskopii
Debica, ul. Paderewskiego 2
+ porady gastroenterclogiczne
lpastroskoplal
» porady proklologicene rektoskopial
« mabe zabiegi chinwrgicans
Przyimuje w ponisdziatki | pigtkl

SPECJALISTA

NEUROLOG
Krzysztof Balabuszek

Debica, ul. Wielopolska 123 A,
Rejestracja tel. 507 971 553,
14 &78 &7 40

Lek. med.
Maksymilian Chmura

specjalista
urtumel = traumatolog
Przyjmuje: éroda od 15.00 do 18.00

Degbica, ul. Paderewskiego 2

Fizjo-Med ¢

Efadio Tur.uﬂ Marmaine] | RehabliSecyl
FIZJOTERAPEUTA
migr Norbert Podgorski
Terapia ,Lhur,_vn kregostupa
i stawow obwodowych

Obserwator Lokalny

tomatologia | protetyka

O:D0ONTIC

FELINIEA STOMATOLOGICZNA

MIEJSCE
NA TWOJ USMIECH

i, Sl cie s TIA
IR J00 Dgbecs {paer budyniu Erdocfing obok LD

przyjmuje od ponieczlatku do cewartku
Debica, ul. Zoledziowa 3,
rejestracia telefoniczna 14 670 41 83

Przyjmuje:
ul. Pitsudskiego 10, Debica

Rejestracja telefoniczna
B64-445-408
Mozliwe wizyty online

+ andodoncia mikroskopowa
+ tomogralia komplteronsa

780 711 920 usiwsmin ns

Rajestracia codzannia od 16,00 da .00 EEG badanie glowy - Debica, ul. Kosciuszki 18 .
Tel. 604 480 052 g Rejestracia | informacja: 609 051 589 1602 481 553, 14 676 96 96 tel: 500 BJ?:ELE@%E.
tomatologia i protet e Trologia |
Dr n. med. Adam Ozog 2 . Pawel P cZ profasjonalna Gabinet EEBU
Specjalista chirurgii dziecigcej S 11 med. SOOI Kiocks LeRamed b Bin=h JANE KO _Siomatoiogia Lek. Urolog Daniel tukaszewski
NEUROLOG DZIECIECY ORTOPEDIA dr n. med. Ewa Janeczko o o
Pracownia USG ﬂ PEDIATRA SZPITAL MSWIA w Rzeszowie lek. dentysta T‘E““ﬁmﬂﬁ
Dorosli | dzieci w kazdym wigku rejesiracja telefoniczna USG stawdw biodrowych u dzieci Petny zakres ustug stomatologicznych ;
trazja Debica, ul. Paderewskiego 2
Konsultacje | drobne zabiegi 1-eT0-s0-a8 FRD%rEEI-IgDER I MCJE I lm:nTk:!dmap:':nTwT:mﬁa ME‘H 530300 302
z zakresu chirurgii dzieciecej .Domed” - konsultacje specjalistow Doa, ul Konarskdego 17 &, | GZmoune, Fajwy aparat UEG,
Rejestracja: tel. 575 011 681 z Krakowa i Rzeszowa tel. kom. 652 EET 396 red. tol. 14 670 BT B8, 504 298 923 Inzyma
ul. Pitsudskiego 10, Debica Debica, ul. Sobieskiego 31 Dgblca, ul. Czamacklago 5, 1 p.. (obok Zabki) Jo-ca. ui Growgora 3. raj. bl 500 038 120 NFZ Zapraszam
— Todema =
Lek. med. Malgorzata Krasen i Agnieszka Orechwo - UsG NARZADU RUCHU
e e e [l e LEKARZ SPECJALISTA JASINSKI lek. Maksymilian Chmura
z mmwmmm specjalista neurolog PSYCHIATRA STOMATOLOGIA S S———
: Kompleksowa pomoc psychiatryczna miganiowo wigza
- fototerapla dermatologiczna - - - BOR_63- PR stawdw barkowych, kol i immych;
et Tl (e e Lo

biodrowych u dzieci

Debica, ul. Paderewskisgo 2
Rejestracia i informacia: 608 051 589

lek. med. Marek Haslinger
specjalista dermatolog

LASERY

Lsuveanie owioskenia, tatuaZy, naczynek, brodawek,
pam, plegow I

BOTOX - Zmarszezkl, nadposiwost, mezoferapia
| Inne zablegl dermatalogl esietyczne|

Dgbilca, ul. PReudskiego 10, tel. 502 TB3 581

Pracownia EEG
badanie u dzieci,
lodzies
i dorostych

tel. 661 675 000

Debica, ul. Grunwaldzka 33

Gabinet Lekarski
Agnieszka Zaba-5Susz
Specjalista psychiatra

Debica, ul. Paderewskiego 2
Przyjmuje: ponied=iatki od 15.00

Rejestracja telefoniczna
607 366 336

STOMATOLOGIA
LEWICCY
Diana i Pawet Lewiccy
pn. - pt. 9.00-18.00
Leczenie kanalowe pod mikroskopem

Tel. 500 526 800
Debica, ul. Emka 28,

i chorob naczyn
- USG jamy brzusznej, piersl, tarczycy
- USG doppler (przephywy] tetnic i 2yl
Gabinet lekarski ULTRAMED

Debica, ul. Sobieskiego 3 fobak Kaprysu}
REJESTRACJA- 517 408 80S

ndokrynologia

Okulistykai optyka

Lek. med. Lek. Anna Czamnecka-Ozog Specjalista protetyk ., Pracownia USG
Bolestaw Komorowski Specjalista psychiatrii Jadwiga Naziemiec dr & r:aed.uleJert Urias
spmja:ii:i[’;:z:“mmm Debica, ul. Paderewskiego 2 - Tel. 14 676 32 63, 538 363 127
— R lub Sedziszéw Mip ul 3 Maja 29 Debica, ul. Cmentama 40 [y bramzne)
groda od godz. 15:00 Bynek 18 ] i ] Kontrakt z NFZ USG tqtnlt: szy|nych (Doppler)
Debica, ul. Paderewskiego 2. CERER REALIZACIA REJESH%% telefoniczna Tel. 14 670 86 49
Tel. +48 887 BO7 566 & 146027 07 HECERT [MFL Tel 536 308 387 ELASTOGRAFIA
Lek. med. Jadwi drn.med. | Sz 5 : GABINET LEKARSK]
Niemiec-K |--g*"='i Barbara Brozyna-Zytka Specjalista psychiatra Prywatny Gabinet LSG DZIEC | DOROSEYGH
Endokrynolog specjalista chordb oczu badania naczyniowe (zyty, Etnice), pluca
Spec. chorob wewnetrznych przyjmuje od poniedziatku do czwartku e Meancdows Dt L avcfome i lek. stom. Mariusz Pogorzelski lek.med. Tomasz Krzyzanowski
; : w godzinach przedpotudniowych Debica, ul. Czarnieckiego 4, pigtro | speqialsis medycyny fodznne]
Debica, ul. Krolewska 55 Rejestracja tel.: Debica, ul. Stowackiego 8 specialista medycyny Sansport
mmﬁﬂfmm i 14 677 65 60, 502 071 715 Rejestracja telefoniczna 14 670 35 50, 602 557180 tel. 603 984449, 54 648 37 00
Rejestracia tel. 608 879 367 Debica, ul. 3 Maja 12/11 630 222 078 Umowa z NFZ oraz Www.vivere-usg.pl
Medycynabolu [ Psychologia |

lek. med.
Barbara Pietruszewska
specjalista neurolog
MEDYCYNA BOLU
biokady, akupunkbura, mezoterapla koiagenem

Tel. 608 638 129
Debica, ul. PEsudskiego 10

SOCZEWKA

SALON OPRTYCINY

BADANIE WZROKU
APLIKACJA SOCZEWEK
Beata Grzyb -
Debica, ul. Filsudskiego 20
Tel. 537 222 150
Realizacla racept NFZ

Biofeedback
terapia zaburzen koncentrach uwagi,
pamieci. nadpobudiiwosci
u dziec | dorostych
wspamagajgco prey dysleksji
i dysortografii
Debica, ul. Grurnwaldzka 33
rejestracia telefonicena tel. 581 675 000

Gabinet Stomatologiczny
lek. stom. EWA POLOMSKA

przyjmuje codziennie
ul. Paderewskiego 2

rejestracja telefoniczna
14 677 98 20, tel.kom 693 461 770

Gabinet Tlenoterapii
Hiperbarycznej

«odbudowa systemu ndpmnnsnw
wsredukcja obrzekdow i stantw zapalmych
+pobudzenie metabolizmu «regeneracja

thkanki kostnej i mlesnl szkieletowych
«wzrost komorek macierzystych

www.dentysta-debica.pl

Debica, ul. Grumwaldzka 27;
tel. TB5 344 966 lub 723 876 814

Medycyna prac

SPECJALISTA CHOROB WEWMETRZNYCH
lek. med. Jan Maré

BADANIA PROFILAKTYCZNE
WSTEPNE, OKRESOWE, KONTROLME,
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNE,
BADANIA DLA KIEROWCOW
WSZYSTKICH KATEGORN
Debica, ul Krakowska B3 A
Py aplecs Medella)

OPTYK

Wiesiawa Kedzior
39-200 Debica
ul. Sobieskiego7
Zd Zd
tel. 14 681 76 00, kom. 502 862 454
pn. -pt. 9.00 - 17.00

PSYCHOTERAPEUTA

mgr Robert Gutkowski

ul. Cmentarna 33a/8
Tel. 14 635 11 63

pmge. Porledaalt | rode 16.00.13.00 sob, 9.00-12.00 psycholog-debica pi
I

Lekarz chordb wewnetrznych,
specjalista medycyny rodzinnej
Elzbieta Nowak—Beres
Wizyty prywaine w poniedziathi
i w piatii 12.00 - 20.00.
Przychodnia Elmed
Magawczyna 24a.
Badanie USG jamy brzusznej
zapisy: 14 686 00 88,

Zaktad Optyczny ,,OPTI"

Pocica-Miziotak
Debica, Rynek 24,

pn. - pt. 8.00-17.00,
sob. 10.00-13.00
Komputerowe badanie wzroku
= dobér szkiet
rejestracja

tel. 14 676 42 74

Prywatny hantgen ogdéliny
i stomatologiczny
Nowoczesny lpmw patnoochronny
ﬂ

- zdjgcia:
panio raficzna, cefalomelryczns
zgbiw, plus, shapa, kofceyn,
czasrki, mlokhrmwﬁwl;hmhwmch-
wowych,

Dgbica, ul. Biawatowa 12

el 14 677 81 38, kom. 508 181 373

lek. Piotr Beres

PRYWATNY GABINET
PROKTOLOGICZNO-
CHIRURGICZNY I USG

ELMED Nagawczyna 24A
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debica@

Ogloszenie
na portalu
debica24
i w Obserwatorze
Lokalnym

Teraz to takie
proste:

1. Wchodzisz na portal debica24.eu

2. Klikasz w zaktadke Ogloszenia
lub w baner: ogloszenia drobne
na stronie glownej.

3. Klikasz ikone: Dodaj ogloszenie

4. Dodajesz tresc ogloszenia
i wybierasz wariant: zwykle,
wyroznione, premium

5. Dokonujesz platnosci

Twoje ogloszenie
automatycznie ukazuje
sie na portalu.
Mozesz takze wybrac wersje
Z jego zamieszczeniem w
Obserwatorze Lokalnym.

Ogleszenia drobme przez SMS
W Obserwatorze Lokalnym.

Wyélij SMS na nr 79567 wpisujac wtrasci:
DEBICA.INNE spacja traéé ogloszania.
Komtsms- 11,07 Z¥ s,0021 4 vaT 2350,

Regulamin na www.debica24.eu lub w redakcji

Informacja dotyczaca ochrony danych osobowych

Imfarmufemy cenbyfizyeene, zleca o duk

p dubregehib yoednik Cbserwainr Lokairy £ admin btratmrem Fan-
shwa da mobuwchjﬂAguqaﬂdmb:hg:'d.Imunqhnu{hmn*bgﬂu;hmﬁu:pqu:@dmmplmmhhqdi
preatwarzars tylko wodu reakzad] umowy ooyl druku ogh ktamy, na podk y qozhcania Bydy prockary
echborcom zaw gty -t wicalu wykonania obow ki kel gowych. Clres praschowsywania daryeh - 5 lat, wymagary proapl-
sam| prawa pod atlowago.

Oglasreniodawmm pyshiguis prawa dasipu do swakdh danych ascbowych, do idh sprostowanis, usunigda bib ogrankczents prea-

prawoda pmacha wobac pmetwarzanta, a takda prawa do orax do -
gl doomganuradrorcego.
Fodaria darychosct

[

A ciE i R 2
michjast g How kel ym preepbew p

Izlggoweych

Zeska nuj kod QR i dodaj ogloszenie drobne

DZIALK]

» Dzialki o powierzchni: 1) 0,1061 ha, 2)
10,1032 ha, 3) 0,44%4 ha. Przed podzia-
fem wydane zostaty warunki zabudo-
wy dla 5 budynkdw mieszkalnych jed-
norodzinnych. Tel. &0% 099 043.

# Sprzedam dzatke budowlang 10 a,
przy ul. Moscickiego. Zagospodarowa-
na, ogrodzona, media w s3siedztwie,
cena do uzgodnienia. Telefon: 14 674
07 B3.

PRACA - OFERLUE

» Firma budowlana zatrudni inéyniera
budowy, blacharzy, monterdow kon-
strukcji stalowych, spawaczy. Tel. 14
682 28 02.

Firma budowlana zatrudni osoby do
pracy na budowie: robotnik/pomoc-
nik budowlany, murarz, tynkarz, bla-
charz, dekarz, zbrojarz oraz operator
koparki, koparko - fadowarki. Praca
na miejscu: powiat debicki. Tel.: 664
740 723

Poszukuje firmmy, kitdra wykona re-
mont czesciowy dachu uszkodzonego
podczas wichury. Budynek wisloro-
dzinny, lata 30 - te, wysoki, dach dwu-
spadowy, blacha trapezowa, pow. B0
m?, Debica. Tel. 502 485 872,

# Iaktad krawiecki zatrudni pracownika
na krojownig. Tel. 601 500 901.

PRACA - SZUKAM

# Podejme prace jako opiekunka do
osoby starszej. Tel. 602 745 409,

» Korepetycje z jezyka niemieckiego.
Tel. 792 488 603.

KREDYTY, POIYCIKI

o Kredyty hipoteczne, gotdwhowe, eks-
presowo na oSwiadczenie, rdwniei
dziatalnosE. Tel. 5046 411 358, 531 4448
259

PIESZKANIA

» Do wynajecia mieszkanie M1, ul. 5tra-
zacka - wynajme. Tel. 5046 05 &608.

o Do wynajecia mieszkanie 50 m2, ul
Pana Tadeusza, Debica. Tel 458 349
4448,

WCZASY DLA SENIORA

Krynica Morska - 8 dni, marzec od 999 #i/os., kwiederi od 1099 zifos.,
ma] od 1249 zifos,, czerwiec od 1649 zi/os. | Inne www.owjantar.pl,

(55) 247-60-30, 534-244-044.

# Sprzedam mieszkanie osiedle Stonecz-
ne z garazem, | pietro, ul. Sikorskiego.
Tel. 693 434 527.

& Sprzedam mieszkanie 44 m® w Pustko-
wie Osiedlu. Tel. 48 534 658 687

® 2 kawalerki do wynajecia w Rynhku,
| p., wyposazone. Tel. 797 255 913.

MOTORYZACJA

o A SHUP AUT OSOBOWYCH, DOSTAW-
CIYCH, TERENOWYCH. MNAJLEPSZE
CENY. TEL. 601 500 160.

NIERUCHOMOSO ROZNE

» Miewielki dom do remontu lub dziatke
chkoto 8 ardw w Debicy lub na obrze-
zach - kupie. Bez posSrednikdw. Tel
723084 930.

& W grninie Ostrdw k. Ropczyc - do wy-
najecia gabinet dentystyczny, mowy,
bez wyposazenia. Tel. 799 255 913.

= Wycena nieruchomosci. Tel. 505 5348
BB

ROLMNICZE

= Brony 3 - polowe, rozsiewacz nawozu,
ptugi 3, tadowacz obornika stacjonar-
ny. Tel. 604 291 250.

# Sprzedam siewnik rbozowy, 17-lejo-
wy. Tel. 881 730 048.

» Sprzedam ziemniaki sadzeniaki, od-
miana Denar w dobrej klasie. Miejsco-
woit Rbza. Tel. 668 193 664,

# Sprzedam ziemniaki, jadalne, paszowe
i sadzeniaki z matego gospodarstwa.
Tel. 798 817 122

SPRZECAM-BUDWLANE

® Sprzedam pustaki ceramiczne Leier
w dobrej cenie. Tel. &01 071 523

SPRIEDAM-ROZNE

® Tani opal, zrzyny debowe. Tel. 407
611 B68.

UBEZPIECZENIA

& UBEZPIECZEMIA na kaidz okazjg, dla
CIEBIE i TWOQJE] RODZINY. Ponad 20
firm w ofercie, na rynku od 1992 r. Za-
praszamy pn. - pt. 8:30 - 17:00, 3% -
200 Debica, Rynek 146. Tel. 14 682 65

Stagna -8 dnl - maj od 1099 zlfos., czerwiec od 1299 zifos, lipiecod
1349 zl/os., slerpleri od 1349 zifos, wrzesleri od 1199 zos. www.owcubexpl,
(55) 247-83-47. WWW.IWCZASY-SENIOR PL

» Markizy

» Rolety

» Moskitiery
» Szutlery

» Automatyka

ul. Krakowska 31, Tel. 691 364 667

» Okna
» Bramy garazowe

[ Jovamna
e-mail: jovanna@interia.eu

15, 14 670 22 01. www: ubezpiecze-

niamarco.pl

USEUG] BUDOWLANG -
REMONTOWE

» Adaptacja poddaszy, bezpyfowe tar-
cie, malowanie, szpachlowanie, phyt-
ki, panele. Tel. 468 437 530.

» Altany, pergole, zadaszenia, kostka
brukowa. Tel. 664 327 242,

» Atrakcyjne ceny, malowanie dachdw,
elewacji, ogrodzen. Czyszczenie i my-
cie dachdwki i blachodachdwki z po-
rostdw 1 zabrudzen. Prace remonto-
we. Tel. BBS 231 674.

# Bezpylowe cyklinowanie, komplek-
sowa renowacja podicg, parkietdw.
Usuwanie subitu. Tel. 14 4676 03 31,
B8O 597 732,

& Dachy, rynny, reperacje. Tel. 505 5346
BET

& Kopalnia Kruszywa Wola Zyrakowska,
sprzeda: piasek zasypowy, piasek
plukany, piasek zotty, @wir, kamyk,
ziemig ogrodowa, kliniec, thuczen,
grysy. Transport. Tel. 510 457 303.

» Malowanie dachdw; mycie, malowa-
nie elewacji; montaz rynien i fniego-
tapdw; obrdbka komindw. Konkuren-
cyjne ceny, 5 lat gwarancji, faktury
vat. Tel. 788 040 441.

» Malowanie dachdw, obrébki komi-
ndw, montaz rynien. Tel. 516 267 207

» Malowanie i mycie dachdw, elewa-
cji, wnetrz, mycie kostki brukowej,
montaZ rynien, sniegofapow, oku-
wanie komindw, rachunek i 5 lat
gwarancji. Tel. 881 564 317.

» Malowanie, szpachlowanie, adapta-
cja poddaszy, plytki, panele, regipsy.
Tel. 6%2 930 325.

» MontaZ ogrodzefi panelowych, ogro-
dzenia ozdobne, kostka brukowa, od-
wodnienia, ushugi remontowo - bu-
dowlane. Tel. 730 433 754.

» Remonty, wykonczenia, gladzie, pane-
le, zabudowy G-K, sufity podwieszane,
phytki, fazienki kompleksowo. Tel. 881
564 317

cd. na str. 26

Wypozyczalnia
przyczep, skup zlomu
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» Uktadanie kostki brukowej. Tel. 576 799
3T

® Ustugi dekarskie: rynny, rury, obrdbki,
parapety, Sniegotapy, przewody spali-
nowe, wentylacyjne. Tel. 795 157 735,

# Usfugi remontowe: szpachlowanie,
malowanie, panele, gk, uktadanie phy-
tek. Tel. 516 199 782.

® Usfugi remontowo - budowlane, re-
monty tazienek od A do . Tel. 5146 684
478.

» Witam, zajmujemy sie montazem
ogrodzen oraz pomocs w zakupie. Wy-
konujemy rdznego rodzaju ogrodze-
nia: Ogrodzenia panelowe; Cgrodze-
nia z siatki; Ogrodzenia drewniane. Tel.
608 785 628.

® Wykonczenia tazienek, przerabianie
wody, kanalizacji. Fachowe doradztwo.
Wycena gratis. Tel. 691 899 752

& Czyszczenie komindw, doradztwo, eks-
pertyzy, opiniowanie. Mistrz kominiar-
ski Dariusz Pienigzek. Tel. 664 492 296,

USLUGI OGRODNICZE

@ Ciecie, przycinanie drzew, krzewdw,
ozdobne formowanie roslin. Porzgdli,
wywidz. Tel. 809 797 304,

#* Kompleksowe ustugi ogrodnicze. Za-
ktadanie trawnikdw z rolki oraz siewu.
Automatyczne systemy nawadniania.
Usiugi glebogryzarks separacyjng oraz
kosiarka bijakowa. Zapraszamy - Extre-
mis. Tel 724 0461 117,

= Dferujemy kompleksowe usfugi ogrod-

nicze; minikoparka, glebogryzarka,
wozidbo, wywrotka. Zakladanie traw-

Data: 29.0.
Godzina: 19;

2024

00

Zawierzbie

nikdw, wertykulacja, przycdnanie Iy-
woplotu, rebak, odwodnienia, ociepla-
nie fundamentdw. Tel. 722 1561 897

# Pielegnacja i wycinka drzew trudnych;
ustugi ogrodnicze; wstugi rebakiem,
frezowanie pni; www.kornikdrzewa.
pl. Tel. 653 1978 771.

® Czyszczenie pierza, przerdbka pie-
rzyn, szycie kotder, poduszek. Tel. 14
5683 11 17, 663 603 807.

& Kompleksowe mycie paneli fotowolta-
icznych. Tel. 733 20 20 30.

# Montazinaprawa anten satelitarmych,
telewizyjmych, instalacje wewnetrzne,
monitoring. Tel. 402 199 038.

# Montaz, naprawa anten satelitarmych,
naziemna telewizja cyfrowa, instala-
cje. Tel. 728 392 010

® Skupujemy: motocykle, antyki, staro-
cie, pamigtki PRL. Tel. 678 493 B44.

# Ddszkodowania z OC za wypadki - ko-
munikacyjne - w pracy - w rolnictwie -
potknigcia, podlizgniecia, pomoc fran-
kowiczom, renty z OC - rewaloryzacja,
kapitalizacja. Tel. 515 250 045 www.
odszkodowaniapowypadkowe.eu.

# Prowadzenie KPR, ryczatt, kadry i pta-

ce, rozliczenia PIT. Tel. 504 283 510.

& Whykonuje rdine prace ogrodowe, po-
rzadkowe - odplatnie oraz prace fi-
zyczne [w tym rozbidrki drewniane).
Tel. 661 538 37% - dzwonif w godzi-
nach wieczornych.

LISLUG] STOLARSKIE

o Meble na wymiar kuchnie, szafy
i inne. Pomiar i wycena gratis. Vega
Tobota Krzysztof. Tel. 663 795 727.

LISLUGI TRANSPORTOWE

Kompleksowe przeprowadzki, trans-

port krajowy i miedzynarodowy, moz-
liwosE wspdtpracy. Tel. +48 884 383

Eg

# Ferma Drobiu MACHOWA Beata For-
nal sprzedaje: kokoszki, brojlery, kacz-
ki, gesi, perliczki. Tel. 400 137 375, 14
626 50 87.

Ferma Drobiu Zmuda w Zdziarcu 119
posiada w sprzedazy kokoszki i kogu-
ty 16 - tygodniowe - 26 ztfszt., kury
nioski pod jajko oraz koguty leghorny
22 - tygodniowe - 37 zl/szt. W sprze-
daiy pasza. Zapraszamy od ponie-
driatku do soboty w godz. 8.00-16.00.
Tel. 602 817 064, 14 681 13 53.

OGLOSZENIE

Burmistrz Pilzna informuje, ze na tablicy ogloszen Urzedu
Miejskiego w Pilznie zostat wywieszony na okres 21 dni wykaz
nieruchomosci Gminy Pilzno polozonej w miescie PilZnie
przeznaczonej do dzierzawy w trybie bezprzetargowym.

85, 39-204 Zawierzbie

KIMOKNO

PVC and Aluminium Manufacturer

DZIAL PCY

5w un © 690 997 751
TEL. + 48 609 996 677, + 48 14 681 42 98

EMAIL: zamawienia@kmakno.pl

DZIAL ALLIMINILIM DBSLUGA KLIENTA INDYWIDUALNEGD

PODLESIE MACHOWSKIE 48 B, 35-221 LEK| GORNE
TEL. + 4B 609 95T T66
EMAIL: aluminium@lomokng ol

UL. AZESZOWSKA 1, 33-200 DERICA
TEL. # 4B 690 997 751

EMAIL: debica@kmakno.pd

HH

BramY, FURTKI, PRZESEA
SPRZEDAZ I MONTAZ OGRODZEN
NaPgpY FIRMY CAME

CENTRUM OGRODIENIOWE FORMUR
BRIEINICR, UL DEBICKR 25,
TEL: 792665554
WWW FORMUR.FL

Konfederacja | sympatycy zapraszajg na
otwarte spotkanie z postem

Ryszardem Wilkiem

Miejsce: Dom Weselny Wisniowy Raj

konfederacjadebicz

mail.com - Tel. ¢
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Reklamy, ogloszenia

- PCLOGISTIC

POSZUKUJEMY
KIEROWCOW

C+E — system 3/1

Holandia/Belgia - Obstuga terminali intermodalnych
- zestaw na wytacznosc.
Atrakoyjne warunki. Rozne formy wspotpracy.

Obstuga terminala intermodalnego w Debicy.
Transport kontenerow od 1 km do 250 km.

C+E (finansujemy ADR).

Praca cata EU, gtownie Hiszpania.
Transport produktow piynnych cysternami. Atrakcyjne
warunki. RoZzne warianty pracy i formy wspotpracy.

Kontakt: 533 172 272 lub 601 545 166

( » LEWIATAN

NAJSWIEZSZE

PONIZEJ LAT 18 JEST PRZESTEPSTWEM

Pomidory bez skorki Lewiatan
cate, krojone 400 g

Co zostalo z Twoich postanowien o odchudzaniu?

Weadbug réinych #rddel a od 80% do nawet 90% osdb porzuc swoje postanowlanla noworocne
przad koficem stycznial Postanowlenia zwiazane z odchudzaniem 53 Jednymi z najczgécla)
podejmowanych, ale nlestety réwnlei najczgécie) porzucanych...

Diaczego tak sig dzieje?

Wigkszodd ostb tad entuzjazm do utrzymania diety lub
regulamych treningdw zaledwie po kilku tygodniach. Drieje sig tak
zarwyczaj Zpowodu braku motywadji, niewfasciwie dobramych
caldw | braku wsparcia. Wyzwonie 2wigzane z utnalg wagl caesto
saje sie samotng walkyg, abrok efektdw wkndtkim czase mode
miechedt nowet nojbordsde] zoeterminowane osoby. -Zauwaia
dietatyk Kamila Lesiczka z Maturhouse w .

Jedmym ze skutecznych sposobdw na prrechwdziatanie temu
Zjawishu jest skorzystanie zpomocy profesjonalistéw. Dieta
iodchudzanie pod okiem dofwiadczonego spedalisty znacmie
Zwigksza szanse na sukces.

Wsparcle merytoryczne

Naturhouse to fima oferujaca kompleksowe podejsde do
utraty wagi. Dzieki stalemu wspamniu dietetyldw, prostej diecie
i naturainej suplementaci, pomaga osiagnad reaine cale, Kuracje
dietetycme 53 dostosowywane indywidualnie do danej osoby,
biorac pod uwage jej potrzaty, schorzenia, preferendie i styl fydia.
Warte podkreglié, 72 profesionalne wsparcie Naturhouse to
przede wszystkim edukacga dywieniowa, dzigki ktdrej osoba
oddhudzajaca sig adolywa wiedze na termat zdrowego stylu Zycia
Lave, (88 pirkf el S ls sy, i it
Kamila Lesiczka absolwentka studidw wyiszych ma
wawwmwimwm
ze spedalizacy poradnictwa dietetycznego. W czasie studidw
odbywata  praktyki zawodowe wgabinetach  dietetyczmych
oraz placdwkach fywienia zbiorowego, deieki ktdrym mizfa
modiwast poglebienia swojej wiedzy | dofwiadczenia z zaknesu
tworzenia plandw aywieniowych, profilaktyki i leczenia chordh
dietozalegnydh oraz inmych kluzowych  deiedzin 7 zakmesu
dietetyki. Caly s rozwija swoj3 wiedze, aktywnie uczestniczac
wewszelakich kursach zwigzanych z tematyka zdrowego Aywienia.

Wiele postanowieri noworoczmych upada z powodu niswlasdwie
dobramych celdw. Naturhouse pomaga ustalic plary,
dostosowane do moliwosc kaide] oscby. Zamiast skupiad sie
no szybkim | spektakwiomym efekde, kiodslemy nodsk no trwake
amiany spasobu 2ywienia, o preekioda sie na wrzymanie Zorowe]

OFERTA ODOWIATUIE

/ 02.03

Schab wieprzowy 1 kg
[18.99 z#/1kg]
B L o Kup 2 | ZAPLAC
SPRZEDAZ ALKOHOLU OSOBOM MN’EJ

truskawka,

Piwo Tyskie [6.73 z1/1kg] pieczone jabtko,
Gronie, 0,0% 4 x SO0 ml Przy zakupie 2 szt. cena za pakiet 5,38 zi. jagoda 150 g
[6.98 zi/1I] Limit 3 pakiety na paragen. [2.93 z1/1kg]

Jogurt Jogobella

wagi na dfudszg mete - podkredla dietetyk
Maturhouse. Pokaorufeny 2e dieta mode
by smacna ipmosta w

anasi Kiend cesto deiwig sg 22 po jef
mEpoczeciy fedrq wigre] niz weznie)

Crouwanle nad realizac] celéw
Kluczowym  elementemn  sukcesu  wodchudzaniu — jest
i stata kontrola postepdw. MNaturhouse
peini role opiekuna, monitorujac osiagniecia | dostosowujac
zalecenia Fywieniowe oraz suplementacje do uryskiwamych
efekidw i zaktadanych celdw. To wsparcie jest szczegdinie istotna
w trudniejszych momentad, gdy motywada mode oslabngd, Za
wsparciem spedjalisty fatwiej jest osiggna sukcesl

Bazpiatne konsultacje

Odkryj, jakie korzysc przynos wspdipraca z dofwiadczomym
dietetykiam i zrealizuj swoje postanowienial Zanim zdecydujesz
sig na dietetyong kuracle, mofesz skorrystad ze wstgpnej,
BEZPEATME] KOMSULTACY, podcas kitrej zadasz nuriujace
mm;dmﬂmmﬁMEMdmhy
sprawdzié zawartost thanki tiuszczowej i wody w Twoim ciele,

Centrum Dietetyczne Naturhouse
ul. Rzeszowska 4

39-200 Debica
Tel. 736 060 985

NATUR HOUSE

wwaw.naturhouse.pl

Ma rgarvmq Roslinna
Bielmar 500 g
[7.98 ﬂﬂkg]

mlecznej 5013 N
[1.98 zi/lkg]

Oferta wazna w dniach od 29.02.2024 r. do 06.03.2024 r. lub do wyczerpania zapasow.
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Niesamowita metamorfoza — Pani Magda
schudta 20 kg w Projekt Zdrowie

Drié preedstawiamy kolejng metamorfoze. Pani Mogda postanowifa zodbat o swoje zdrowie oraz
zowalczyi o lepszg sylwetke. Podezas wspdipracy, nasza bohaterka zredukowala 20 kg, o poziom tharnki
Huszczowef spadf 2 43% do 32% - niesomowity efekt! Za tym pigknym efektern stoi systematyczng
praca | ogromne zoangaiowanie. Serdecznie gratulujery Pani Magdzie | zapraszomy do preeczytania
wywiadu z naszq pacientkg!

METAMORFOZA |8 FBiYeiiE

~

Co skionfto Panda do umdwdenia se na wingte do
gabinetu Projekt Zdrowie?

Do wizyty w gabinede skionifa mnie ched poprawy
wynkiw badari poprzez redubge masy dala
Dodatkowo choruje na M [(Stwardnienie nozsiane)

mi s poruszal. Przed kuraga miatam problem
7 zawigzaniem snurowadet, teraz nie sprawia mi
to iadnego problemu. Moje wyniki badad s3 dudo
lepsze, mam wiece] energil [ w koficu moge kupic soble
rrniegszy rozmiar ubrar.

i zalisiato mi na otrzymaniu zakeceri sywieniowyeh pod

moja jednostke chonobows, Cry polecifaby  Panl  inmym  osobom  Centrum
Dietebycme Projekt Zdrowie?
Cry na poczatiu milaka Panl jpkies obawy? Centrum Distetycznie Projelt Zdrowie moge poledé

Najwicksza obaws byio to, e nie dam rady wytrwaé  kaidemu, ko cheatby zadbaé o swoje 2drowie,
diokotica redubkcjl. Dzedd temu, 22 mislam staty kontakt  otrrymaé zlecenia pod swoly jednosthe chorobows
z pania distetyk oraz wsparde | motywade, olmes  oraz zmienic nawyld ywieniowe.

reduki nie byt trudny. Mimo stabszych | gorszych dii
zawsze mogtam Bczyé na panig distetyl, Jak ocenia Panl wspoiprace 2 distebyddem 7
Wspddpraca z Pania Dietetyk preebiegata w bardzo mitej
Co zrmiendto siew Pani 2ydu podczas kurads 7 atmosferze. Zawsze moglam Bczyé na fachows pomoc
Po redubci masy dafa zdecydowanie fabwie jest  Positkizawsze byly pyszne | bardeo proste wwykonaniu

przed kuracig po kuracji

I I I Cate nasze zycie sklada sig z codiziennych decyzji... Od tych najprostszych, po te,

L] L] L - L
Zanﬂ Sle Juz dZIS &8 od ktérych wiele mode zalede. Dlatego, podejmij taka decyzje by uzyshat smukila

sylwetke, ale jednoczeinie poprawic swoje zdrowie.
Naszg misjg jest rzetelna pomoc na najwyiszym poziomie, dlatego nasza oferta jest zawsze
indywidualnie dopasowana do kaidej osoby, ktéra szuka pomocy z zakresu szeroko
rozumianej dietetyki. Jesk cheesz zawalczy€ o lepsze samopoczucie, zapraszamy na bezplatng
konsultacje z naszym dietetykiem. Kazdy moze osiggnaé swoj sukces!

Odwat sie na zmiany i zapisz sie na bezptatng konsultacje
z dietetykiem, panig Magdaleng Parys
pod numerem telefonu: 883 774 771

POLSKIE CENTRA DIETETYCZNE ,,PROJEKT ZDROWIE” POLsmE
— 39-200 Debica, ul. Rynek 43 (naprzeciwko plyty Rynku gléwnego)  CENTRA i
s Tel. 883 771 774, debica@projektzdrowie.info GiETEZTEﬂE

Konfederacja | sympatycy zapraszajg na
otwarte spotkanie z postem

Grzegorzem Braunem

Data: 03.0

Godzina: 19,{_}..

Miejsce: Dom Weselny Wisniowy Raj
Zawierzbie 85, 39-204 Zawierzbie

konfederacjadebica@gmail.com - Tel. 697
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Koszykowka

Po raz pierwszy w miescie

Debicka Liga Koszykowki
wystartowata w sobote
24 lutego.

Do pierwszej edycji rozgrywek
organizowanych przez propagato-
ra koszykéwki w naszym miescie
Grzegorza Michalika oraz MOSiR
Debica zglosito sie szes¢ druzyn.
O ligowe punkty rywalizowac¢ beda
w oddanej niedawno do uzytku po
modernizacji hali sportowej przy
ul. Kosciuszki co sobote do 23 mar-
ca. W kwietniu za$ rozegrane zosta-
na polfinaty, mecze o piate i trzecie
miejsce oraz wielki final.

Rozgrywki rozpoczelo bardzo
wyréwnane i trzymajgce do korica
w napieciu spotkanie pomiedzy
Degum Basket a MTech Tarnéw.
W kolejnych dwoéch meczach juz
tak duzych emocji nie byto, kon-
czyly sie bardzo wysokimi zwycie-
stwami jednej z druzyn.

Wyniki 1. kolejki:

Degum Basket - MTech Tarnéw
42:47

GBasket Tarnéw - Wielkie Chlo-
py 105:18

Griffins - Why Ducks 20:84.

Dzieki wysokiej przewadze
punktowej pierwszym liderem
tabeli zostata druzyna GBasket
Tarnéw. W koszykéwce za zwycie-
stwo przyznawane sa dwa punkty

GBasket Tarnow to pierwszy lider. Stoja od lewej: Daniel Olesik, Artur Sobczyk, Rafat Balasa, Jakub Sysak.
W przysiadzie od lewej: Kamil Butat, Wojciech Stach, Dawid Odbierzychleb, Daniel Legiec.

za porazke za$ jeden. W przypadku
remisu, sedziowie zarzadzajg piec
minut dogrywki. Mecz musi zosta¢
bowiem rozstrzygniety na korzysé
jednej z ekip.

W drugiej kolejce, ktora zostala
zaplanowana na 2 marca, zmie-
1z3 sie:

GBasket Tarnéw - MTech Tar-
néw, godz. 16:00
Wielkie Chtopy - Griffins, godz.
17:30
Degum Basket - Why Ducks,
godz. 19:00
JAG

1 GBasket 1 2 +87
2 Why Ducks 1 2 +64
3 MTech 12 45
4 Degum Basket 11 -5
5 Griffins 1 1 -64
6 Wielkie Chtopy 1 1 -87

GLAPS

PKS Team jedyny
z kompletem

Pierwszy punkt stracit EPX
Pustkow, ktéry oddat dwa sety
Fantazji Pustkdéw-Osiedle.

Wryniki 2. turnieju:

Gminne Zylety - Fantazja Pust-
koéw-Osiedle 0:3 (10-25, 4-25, 14-25)

Prestige Okna - Dinozaury Globi-
kowa 3:0 (25-20, 25-13, 32-30)

PKS Team - Paszczyna-Pustynia
Team 3:1 (25-17, 17-25, 25-14, 25-9)

EPX Pustkéw - Team AA Prze-
claw 3:0 (27-25, 25-15, 2522)

Paszczyna-Pustynia Team - Pre-
stige Okna 0:3 (24-26, 18-25, 14-25)

Dinozaury Globikowa - Gminne
Zylety 3:0 (26-24, 25-20, 25-4)

Fantazja Pustkéw-Osiedle - EPX
Pustkéw 2:3 (25-20, 25-19, 22-25, 16-
25,10-15)

Team AA Przeclaw - PKS Team
1:3 (21-25, 28-30, 25-19, 18-25)

Kolejna runda spotkan zaplano-
wana zostata na 16 marca. Poczatek
o godz. 11:00 w hali Zespotu Szkét
w Pustkowie-Osiedlu.

JAG
1 PKS Team 4 12 122
2 EPX 4 11 122
3 Fantazja 4 7 87
4 Team AA 4 6 76
5 PrestigeOkna 4 6 7-6
6 Dinozaury 4 6 67
7 P-PTeam 4 0 212
8 GminneZylety 4 0 0-12

Bilard

Jakub Guziec nie daje
szans rywalom

Réwnoczesnie z ligg firm trwaja
w Pino rozgrywki indywidualne.
Bierze w nich udziat 26 oséb.

Iliga

Kamil Wolak - Robert Dziedzic
2:4, Jakub Guziec - Adrian Sieracki
5:1, Piotr Madura - Bartosz Kedzior
4:2, Mateusz Kedzior - Jacek Biesz-
czad 2:4, Michal Rodzon - Rafael
Wodzisz 5:1, R. Dziedzic - Wodzisz
4:2, Bieszczad - Rodzon 3:3, B. Ke-
dzior - M. Kedzior 4:2, Sieracki -
Madura 2:4, Wolak - Guziec 1:5.

II liga, grupa A

Robert Buczynski - Waldemar
Susz 2:4, Henryk Wojcik - Ryszard
Konieczny 2:4, Piotr Zak - Wojciech
Zych 6:0 (v.o.), Lukasz Czernik -
Kamil Czuchra 3:3, Susz - Czuchra
2:4, Zych - Czernik 0:6 (v.0.), Ko-
nieczny - Zak 5:1, Buczynski - Wéj-
cik 3:3.

II liga, grupa B

Kacper Bielatowicz - Janusz
Saganowski 1:5, Damian Grzyb -
Grzegorz Cieslikowski 0:6, Joanna
Dziedzic - Marek Cie$la 2:4, To-
masz Kraus - Lukasz Lech 3:3, Sa-
ganowski - Lech 4:2, Ciegla - Kraus
3:3, Cieslikowski - J. Dziedzic 4:2,
Bielatowicz - Grzyb 6:0.

JAG

1 J. Guziec 2 4 102
2 R.Dziedzic 2 4 84
2 P.Madura 2 4 84
4 M. Rodzon 2 3 84
5 J.Bieszczad 2 3 75
6 B.Kedzior 2 2 66
7 M. Kedzior 2 0 48
8 A.Sieracki 2 0 39
8 R.Wodzisz 2 0 39
8 K.Wolak 2 0 39
1 R. Konieczny 2 4 93
2 t.Czernik 2 3 93
3 K.Czuchra 2 3 75
4 P.Zak 2 2 75
5 W.Susz 2 2 66
6 H.Wodjcik 2 1 57
6 R.Buczynski 2 1 57
8 W.Zych 2 0 0-12
1 G.CieSlikowski 2 4 10-2
2 J.Saganowski 2 4 93
3 M.Ciesdla 2 3 75
4 K. Bielatowicz 2 2 66
4 T.Kraus 2 2 66
6 t.Lech 2 1 57
7 J. Dziedzic 2 0 48
8 D.Grzyb 2 0 0-12

Mistrzostwa Futsalu o Puchar Starosty

Faworyci juz sie pokazali

Po pierwszej fazie grupowej
druzyny zostaty podzielone na
grupy ztotg, srebrng i bragzowa.

Wyniki 1. fazy grupowej

GRUPA A

Wyniki: Drew Mar - Mazur
i Spotka 4:0, Parnassus - LO Pilzno
1:4, Drew Mar - Lewiatan DMG 3:4,
Mazur i S-ka - Parnassus 1:4, LO -
Drew Mar 1:6, Lewiatan - Mazur
iS-ka 5:1, Parnassus - Lewiatan 0:2,
Mazur i S-ka - LO 0:1, Drew Mar
- Parnassus 1:0, LO - Lewiatan 6:2.

Klasyfikacja:

1. Drew Mar - 9 pkt. (14-5)

2. LO Pilzno - 9 (12-9)

3. Lewiatan DMG - 9 (13-10)

4. Parnassus - 3 (5-5)

5. Mazur i Spétka - 0 (2-14)

GRUPA B

Wyniki: Budowlanka - Zalaso-
wa 6:2, Grudna - Legion Juniorzy
4:1, Budowlanka - FC po Nalewce
1:3, Zalasowa - Grudna 5:1, Legion
- Budowlanka 4:2, FC po N. - Za-
lasowa 2:4, Grudna - FC po N. 3:0,
Zalasowa - Legion 3:1, Budowlan-
ka - Grudna 1:2, Legion J. - FC po
N. 2:2.

Klasyfikacja:

1. Zalasowa - 9 (14:10)

2. Grudna - 9 (10-7)

3. Legion Juniorzy - 4 (8-11)

4. FC po Nalewce - 4 (7-10)

5. Budowlanka - 3 (10-11)

1

o

Iy

W meczu Arka Gliwa - Moja Natura obie druzyny zdobyty po bramce.

GRUPA C

Wyniki: Driver - HosPol 4:2, Ar-
ka Gliwa - Moja Natura 1:1, Driver
- Zwyciestwo moze Remis 5:0, Ho-
sPol - Arka Gliwa 1:2, Moja Natura
- Driver 0:2, Zwyciestwo - HosPol
1:5, Arka Gliwa - Zwyciestwo 7:0,
HosPol - Moja Natura 4:1, Driver
- Arka Gliwa 0:1, Moja Natura -
Zwyciestwo 4:2.

Klasyfikacja:

1. Arka Gliwa - 10 (11-5)

2. Driver - 9 (11-3)

3. HosPol - 6 (12-7)

4. Moja Natura - 4 (6-9)

5. Zwyciestwo - 0 (3-21)

W grupie zlotej, z ktérej jedna

z druzyn siegnie po gltéwne tro-
feum, zagraja: Drew Mar, Arka
Gliwa, LO Pilzno, Driver i Zala-
sowa. W grupie srebrnej, w ktorej
stawka beda miejsca od széstego do
dziesigtego, zmierza sie: Lewiatan
DMG, Hos Pol, Grudna, Legion
Juniorzy i FC po Nalewce. W bra-
zowej za$ znalazly sie: Parnassus,
Zwycigstwo moze Remis, Moja
Natura, Mazur i Spétka oraz Bu-
dowlanka.

Mecze rozgrywane sa w hali LO
w PilZnie. Grupa brazowa zagra
w piatek o 17:00, srebrna w sobote
0 16:00, a ztota w sobote o 18:20.

JAG
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Pitkarska Liga Halowa Firm Debickich

W ostatniej rundzie same
hity. Bedzie sie dziato

W grze o mistrzowski tytut
pozostajga trzy druzyny:
Tabor, Prografix i Olimp.

Tabor w sobote 2 marca zmierzy
sie z obydwoma bezposrednimi ry-
walami. Prografix zagra tez z De-
gumem, a Olimp z Handlowcami.

Grupa A
Prografix - Anturja 1:5

Bramki: Dariusz Czarnik - Mate-
usz Krawczyk 2, Bogustaw Majew-
ski, Lukasz Sekula, Bartosz Knych.
Tanie Odzywki - Moja Natura 1:4

Krystian Tabor - Maciej Jarosz 2,
Kamil Jatowiec, Krystian Szalwa.
Tabor - Anturja 1:1

Grzegorz Chmura -
tosz Knych.

Degum - Moja Natura 2:2

Krzysztof Maruszak 2 - Kamil Ja-
towiec, Krystian Szalwa.
Prografix - Tanie Odzywki 2:1

Maksymilian Maik, Janusz Wo-
lariski - Dariusz Koziot.

Tabor - Degum 8:3

Marcin Stefanik 3, Barttomiej Bo-
gacz, Grzegorz Chmura, Lukasz
Stefanik, Kacper Szymaszek, Ad-
rian Mazur - Krzysztof Maruszak 3.

Grupa B
Igloocar - Hutchinson 9:4

Bramki: Krzysztof Ryba 5, Mi-
chat Dolczak 3, Jakub Rokosz - Ar-
kadiusz Misiak, Jakub Konieczny,
Krystian Madro.

Volt Amper - Sokét Debica 15:1

Patryk Wieckowicz 13, Mate-
usz Sowa, Stawomir Hebda - Ka-
mil Koziara.

Hutchinson - Borgaz 2:4

Arkadiusz Misiak 2 - Mirostaw
Stola 2, Adrian Fornek, Janusz Gra-
bowski.

Volt Amper - Borowiec 4:4

Patryk Wieckowicz 3, Stawomir
Hebda - Tomasz Buczynski 2, Mi-
chat Kosztylo.

Igloocar - Sokét Debica 15:3

Bar-

W meczu Borowca (na biato-czarne stroje) z Volt Amperem bylo 4:4.

Krzysztof Ryba 6, Michal Dol-
czak 3, Jakub Rokosz 2, Pawet Ryba
2, Dawid Dyda, samobodjcza - Jakub
Cwik, Jakub Wolak, Klaudia Jeniec.
Borowiec - Borgaz 4:1

Michat Kosztylo 3, Michat
Kutrzuba - Mirostaw Stola.

Najlepsi strzelcy, grupa A: 49
- Marcin Stefanik (Tabor), 37 - Ka-
mil Rokita (Olimp), 30 - Krzysztof
Maruszak (Degum), 26 - Grzegorz

1 Tabor 18 48 113-43
2 Prografix 18 47 91-37
3 Olimp 18 46 133-21
4 Degum 18 32 57-43
5 Handlowcy 18 30 64-54
6 Anturja 18 28 62-43
7 Moja Natura 20 26 63-63
8 Tanie Odzywki 20 19 44-62

Chmura (Tabor), 18 - Bartosz
Knych (Anturja), 18 - Krystian
Szalwa (Moja Natura), 17 - Piotr
Stasicki (Handlowcy), Janusz Wo-
laniski (Prografix), 15 - Dariusz
Czarnik (Prografix), Maciej Jarosz
(Moja Natura), Dominik Magdon
(Olimp).

Najlepsi strzelcy, grupa B: 49 -
Patryk Wieckowicz (Volt Amper),
25 - Krzysztof Ryba (Igloocar), 24 -
Kamil Koziara (Sokét), 17 - Adrian
Fornek (Borgaz).

JAG
9 VoltAmper 21 32 103-66
10 Borowiec 21 30 72-85
11 Igloocar 21 26 95-111
12 Borgaz 21 15 61-136
13 Hutchinson 21 11 42-126
14 SokotDebica 21 7 66-176

Bilardowa Liga Firm

Pierwszym liderem

zespot Kesto

Bronigcy mistrzowskiego tytutu
Seger rozpoczat od remisu
z ekipg GC Projekt.

Kesto - Elektron Pilzno 3:1

8 bil: Pawet Szeliga - Michat Bieri
3:0

8 bil: Kacper Bielatowicz - Seba-
stian Balasa 3:0

9 bil: Tomasz Bielatowicz - Kac-
per Bystrek 4:3

Debel: Szeliga/K. Bielatowicz -
Artur Wadas/Balasa 0:3
El Optico - Girit Group 3:1

8 bil: Mateusz Kedzior - Michat
Rodzon 3:0

8 bil: Lukasz Lech - Adrian Sie-
racki 3:2

9 bil: Robert Buczyriski - Ryszard
Konieczny 0:4

Debel: Kedzior/Marek Ciesla -
Rodzori/tukasz Czernik 3:0
Olimp Labs - Galicja 3:1

8 bil: Rafat Olszewski - Tomasz
Szuba 3:2

8 bil: Mateusz Madro - Krzysztof
Wojcik 3:0

9 bil: Grzegorz Kubik - Ewa Bo-
chenek 4:3

Debel: Szymon Krawczyk/Ol-
szewski - Tomasz Zaborowski/

Wojcik 0:3
Seger - GC Projekt 2:2

8 bil: Robert Dziedzic - Kamil
Czuchra 2:3

8 bil: Jakub Guziec - Kamil Wo-
lak 3:0

9 bil: Rafael Wodzisz - Grzegorz
Cieslikowski 3:4

Debel: Guziec/Dziedzic - Czu-
chra/Janusz Saganowski 3:1
Kos - Urzad Skarbowy 2:2

8 bil: Dawid Ochat - Jerzy Skocz
31

8 bil: Michat Krysiak - Bogdan
Zak 2:3

9 bil: Robert Ochat - Andrzej Ko-
ziol 1:4

Debel: Krysiak/R. Ochat - Ma-

riusz Bil/ Zak 3:2
JAG

1 Kesto 1 2 106
2 ElOptico 1 2 96
3 Olimp Labs 1 2 10-8
4 Seger 1 1 11-8
5 U.Skarbowy 1 1 10-9
6 Kos 1 1 910
7 GC Projekt 1 1 81
8 Galicha 1 0 810
9 Girit Group 1 0 69
10 Elektron 1 0 6-10

Ekipa GC Projekt gra w lekko zmienionym sktadzie: Grzegorz Cieslikowski,
Kamil Czuchra, Janusz Saganowski (nowy) i Kamil Wolak.

Sparingi

Wistoka gotowa na runde wiosenng

Podopieczni Bartosza Zototara rozegrali zimg dziewieé sparingdw,
z ktérych siedem wygrali, a po jednym zremisowali i przegrali.

Termalica Il - Wistoka 1:2
Dla Wistoki: Iwanicki, Geniec.
Wistoka: Kramarz - test. 1, Caba-
ta, Bogacz, Grasza - Zmuda, Twa-
nicki, Tyl - Smoleri, Bata, Zawislak
oraz Geniec, Rachfalik, Bednarz,

Szczodry, Siedlecki, Strézik, Naza-
renko, Siedlik, Maik, Kulon.
Wistoka - Czarni Potaniec 3:1
Dla Wistoki: Kulon 2, Grasza.
Wistoka: Kramarz - Geniec, Ca-
bala, Bednarz, Grasza - Lanucha,

Iwanicki, Siedlecki - Zawislak, Ba-

ta, Kulon.

Wistoka - Legion Pilzno 1:1
Bramki: Czernysz - test. (k.).
Wistoka: Dutka - Rachfalik, Bo-

gacz, Szczodry, Czernysz - Zmuda,

Strézik, Tyl - Siedlik, Maik, Smolerh

oraz P. Hladyszewski, Bigda.
Legion: Maniecki, Kedzior, Bary-

cza, Syguta, Nytko, Manzo, Pecak,

Buras, Misztal, Tubek, Mazur oraz
test. 1, Jasiak, Nawata, Stachnik,
Haptas, Lazowski, Gagala.

Zdobywca bramki dla Wistoki
w spotkaniu z Legionem Jarostaw
Czernysz jest nowym nabytkiem
biato-zielonych. 24-letni pomocnik
jest wychowankiem JKS Jarostaw,
grat tez w Polonii Bytom oraz na
zapleczu Ekstraklasy w Odrze
Opole i Resovii.
Igloopol - Glinik Gorlice 3:3

Dla LKS: Kos, Peda, Buda (k.),

Radlovia Radléw - Chemik Pust-
kow 2:2

Dla Chemika: Gotab, Slusarski.

Atut Podborze - Chemik 0:8
Bramki: Gotab 2, Jezuit 2, Gawe-

da, test., Wojtaszek, Kulas.

Atut Podborze - Zyrakéw 0:3
Bramki: Mitan 2, Pyskaty.

Ltopuchowa - Zyrakéw 0:4
Bramki: Rokita, Dolczak, Pyskaty,

Pek.

Glowaczowa - Dabrovia

Dabrowa Tarnowska 2:2
Bramki: B. Knych, F. Bielariski.

Glowaczowa - Sokét Pien 5:0
Bramki: Ostaszewski 3, B. Knych,

test.

Glowaczowa - Jodiowa 2:0
Bramki: B. Knych 2.

MASZ PROBLEM
POTRZEBUJESZ

POMOCY

Nasi dziennikarze czekajaq
na Twoje zgloszenie

majba@ol.com.pl
tel. 14 670 27 87

kruszynska-idzior@ol.com.pl
tel. 14670 27 87

krol@ol.com.pl
tel. 14 670 27 87

grajcar@ol.com.pl
tel. 14 670 27 80

ratuszniak@ol.com.pl
tel. 14 670 27 80
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Feniks Pool Party Bieg w spddnicy
Na uczestnikow

Poptyna juz po raz czwarty

Organizatorzy spodziewajq
sie, ze jak przed rokiem nie
zabraknie gwiazd.

- Ostatnio gosciliSmy ponad 800
zawodnikéw z Polski i Hiszpanii,
teraz moze by¢ podobna liczba -
moéwi Bartlomiej Kotodziej, prezes
UKS Feniks Debica.

W wielu hotelach juz brakuje
miejsc na drugi weekend kwietnia,
bo zawody zaplanowane zostaly na
sobote (12) i niedziele (13). Przyja-
da na pewno zawodnicy z jednego
z renomowanych klubéw war-
szawskich G8 Bielany. Na starcie
stang znéw Hiszpanie. A to nie
pierwsi obcokrajowcy, bo wezesniej
startowali tez Niemcy i Ukrairicy.

Zawodnicy rywalizowaé beda
na 50, 100 i 200 m we wszystkich
stylach ptywackich, a dodatkowo
na 400 m kraulem. Podzieleni zo-
stang na piec kategorii wiekowych,
a najmlodsi, ktérzy moga zostac
zgloszeni do rywalizacji, bedg mieli
ukorniczone 13 lat.

- Do startu pod okiem treneréw
Kacpra Fary, Szczepana Koto-
dzieja, Adriana Ozgi i Dominiki
Kulagi-Ozgi przygotowuje sie tez
60-osobowa ekipa Feniksa - zdra-
dza Bartlomiej Kotodziej.

W tym gronie nie zabraknie naj-
wiekszej gwiazdy klubu, czyli Joan-

2 11’ | Ot
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Chetnych do rywalizacji o nagrody w Feniks Pool Party nigdy nie brakuje.

ny Swiatek, mistrzyni Polski na 50
m motylkiem z Olsztyna. By¢ moze
na swoim obiekcie uda sie jej zta-
mac magiczna bariere 26 sekund, co
wprowadziloby ja na europejskie
i Swiatowe salony.

W 2023 r. startowala u nas réw-
niez Julia Maik. Zawodniczka
Widkniarza Kalisz w lutym rywa-

lizowata w MS w Katarze. A naj-
lepszych polskich ptywakéw do
udziatu w debickiej imprezie mo-
tywuja nagrody rzeczowe i finan-
sowe. W tym roku réwniez ich
nie zabraknie.

Barttomiej Kotodziej bez cienia
watpliwosci okresla Feniks Pool
Party jako jedna z najwiekszych

| mires |

imprez w Polsce. Ta nie mialaby
takiej pozycji, gdyby nie wspar-
cie ze strony sponsoréw. W tym
roku klub réwniez przygotowat
atrakcyjne pakiety sponsorskie. Na
zainteresowanych nadal czekaja
trzy pakiety premium oraz pakiety
sponsora konkurencji.

Janusz Grajcar

czekaja nagrody

Na szpilki moze liczy¢ pani, ktéra
najszybciej pokona dystans ok.
100 m w Biegu na szpilkach.

W tym roku panie, ale tez pano-
wie, jesli zechcg zatozy¢ spddnice,
zapraszani sg do Parku Skarbek-
-Borowskiego w Debicy w niedzie-
le 3 marca. Impreza rozpocznie sie
o godz. 12:00, a biuro zawodéw be-
dzie czynne od 10:30. Zgloszenia do
biegéw beda przyjmowane w Spor-
towej Stodole przy ul. Lisa.

Wzigé udzial moze kazdy, bo
tempo bedzie rekreacyjne, bez po-
miaru czasu. Do wyboru beda trzy
dystanse 1 km, 2 km lub 3 km. Po-
konac¢ je mozna z kijkami lub bez.

Na odwazne panie czekac bedzie
wyzwanie, czyli bieg na szpilkach
o wysokosci co najmniej 7 cm. Naj-
szybsza w nagrode dostanie szpilki
ufundowane przez Leszka Stryjew-
skiego z Pantofelka.

Jurorzy przygladaé sie beda
przebraniom. Wtascicielki lub wia-
Sciciele trzech najbardziej oryginal-
nych spédnic beda mogli liczy¢ na
nagrody specjalne. Nagrodzona
zostanie réwniez grupa biegowa,
ktora bedzie mogta sie pochwali¢
najladniejszym przebraniem.

Udziat w Biegu w spddnicy jest
bezplatny, a wszyscy zgloszeni do
niej uczestnicy wezma udziat w lo-
sowaniu innych nagréd.

JAG

Zapasy

Wszyscy wrdcili z medalami

Znakomicie spisali sie zawodnicy Sekcji Zapasniczej Wistoki Debica
w Otwartych Mistrzostwach Wojewddztwa Lubelskiego w Kocudzy.

Nasi reprezentanci udowodnili,
Ze umiejetnosci nabywane podczas
treningéw, potrafia przetozy¢ na

bezposrednia rywalizacje podczas
waznych startéw. Lacznie zdobyli
cztery medale.

—  WnpA
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Nasi mlodzi zapasnicy wywalczyli w Kocudzy cztery krazki.

Jedyny zloty wywalczyl Milosz
Rég w wadze 52 kg. Ze srebrnymi
medalami wrocili za§ Aleksander
Lis (57 kg), Krzysztof Franc (48 kg)
i Grzegorz Chorazy (41 kg).

- Mielismy czterech zawodnikéw
i wszyscy wywalczyli medale. Na
czternascie walk, tylko trzy prze-
grali i to dopiero w finalach - méwi
zadowolony z takich osiggniec tre-
ner Ryszard Konieczny.

Podkresla, ze w mistrzostwach
wzieto udzial ponad stu zawodni-
koéw z najlepszych osrodkéw zapa-
$niczych wojewo6dztw lubelskiego,
mazowieckiego i podkarpackiego.
Organizowane byly przez klub
z Janowa Lubelskiego.

Jeszcze mocniej obsadzona be-
dzie kolejna edycja Malopolskiej
Ligi Zapasniczej, na ktéra mlodzi
sportowcy Wistoki udadza sie
w sobote 2 marca. Trener podkre-
sla, ze czeka ich solidne przetarcie
z przeciwnikami nie tylko z Polski,
ale tez z Ukrainy i Czech.

JAG

Tenis stotowy

Brzostowianka Il czwarta
druzyna V ligi

Z rywalizacji wycofata sie
Gtobikowa. Jej wczesniejsze
wyniki zostaty anulowane.

Bingo Ropczyce - Brzostowianka
1110:4

Brzostowianka: Grzegorz Florek
(2,5), Jozef Pigtek (1,5), Jozef Nykiel,
Bogdan Angielski.
Brzostowianka Il - MKS TS Mielec
10:4

Brzostowianka: Florek, Pigtek
(po 3,5), Angielski (2,5), Stanistaw
Krél (0,5).
Astoria Wadowice Gorne -
Brzostowianka Il 10:4

Brzostowianka: Angielski, Pigtek
(po 2), Tadeusz Wojdyta, Krél.
Brzostowianka Il - AZS UR lberis
Il Rzesz6w 10:1

Brzostowianka: Piatek (3), An-
gielski (2,5), Nykiel, Wojdyla (po
2), Krol (0,5).

Maluszkowo Tyczyn - Brzosto-
wianka 1l 6:10

Brzostowianka: Angielski, Pigtek
(po 3,5), Nykiel (2,5), Krél (0,5).
Brzostowianka Il - Széwsko 7:10

Brzostowianka: Piatek (3), An-
gielski (2,5), Nykiel (1), Krdl (0,5),
Wojdyta.

JAG
1 Ropczyce 11 19 104-30
2 Rzeszow V 11 16 101-67
3 Brzostekll 11 15 94-63
4 StalowaWola 11 15 86-69
5 Mielec 11 14 89-70
6 WadowiceG. 11 13 87-71
7 RSMRzeszéw 11 13 87-82
8 Széwsko 11 8 70-86
9 tetownia ll 11 8 5898
10 Jawornik P. 1 7 67-98
11 Rzeszéw I 11 3 43-107
12 Tyczyn 10 1 5799
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Ostatki

Obserwator Lokalny

Jest jeszcze czas,
by wystartowa¢

Agnieszka Majba-Pochwat

Dokladnie tydzien dzieli chwile,
w ktérej zaczynam pisac ten fe-
lieton, od terminu zamkniecia list
z kandydatami na radnych. Tajem-
nicg poliszynela jest fakt, ze w tym
roku jako$ niespecjalnie tloczno
w kolejce po mandaty.

Znam ludzi, ktérzy wiele dobre-
go mogliby zdziala¢ dla lokalnych
spotecznosci: sasiadéw z ulicy,
mieszkaricéw tej samej wsi. To
osoby przedsiebiorcze, ambitne,
z pomystami. Do tego o milych
charakterach, bogate w doswiad-
czenie i umiejetnosci nawigzywa-
nia kontaktéw, przy jednoczesnym
rozwigzywaniu konfliktéw. Nie-
zapatrzone w koniec swojego no-
sa, a takie, ktére potrafia patrzeé
szerzej. Wyksztalcone i zwyczajnie
madre zyciowa madroscig. A jed-
noczeénie takie, ktérym nigdy nie
przyszito do glowy, by zbrata¢ sie
z samorzadem.

Z czego to wynika? Na pewno
nie z lenistwa, bo przewaznie to
ludzie zaangazowani w takie czy
inne dziatania spoleczne, tacy, co
to pracy sie nie boja. Ale radnymi

Klimatyzacja
i rekuperacja

dla domow lub biur

Ustugi projektowe
Instalacje HVAC

Produkcja warsztatowa

Leasing pracownikow

VENTOR

39-200 Debica
ul. Drogowcow 7
tel. 14 68180 10

www.ventor.com.pl

by¢ nie chca. Czesto spotykam sie
tez z opinig, ze co taki radny moze?
Skad takie przeswiadczenie w spo-
leczeristwie? Pewnie z obserwacji,
choé¢ uwazam, ze radny z wizja,
powolaniem i sila przebicia, na-
prawde jest w stanie wptywac na
dobrostan mieszkaricow, ktérych
reprezentuje. I wiele razy, jako ob-
serwator, przekonalam sie o tym.

Mam wrazenie,
jakby wiele os6b
z potencjalem
zZwyczajnie

watpilo w moc
samorzadnosci.

Dlatego z podziwem patrze na
tych, ktérym sie chce startowac, po-
Swiecac swoj czas i zaangazowanie.
Argument, ze dieta, w przypadku
tych, ktérzy maja w radach cos do
powiedzenia, a przede wszystkim
do zrobienia, nie ma zadnego prze-
lozenia w rzeczywistosci. Mysle, ze
sa tacy, co i bez diety pracowaliby
pro publico bono. Szkoda tylko, ze
tak jakby coraz mniej ich byto.

Reklama

Reklama

Bo na drugim biegunie sa z kolei
ci, ktérzy na listy daja sie wpisaé
na zasadzie: a, bo mnie znajomy
poprosit. Niech nas dobry los bro-
ni przed tym, zeby dostali sie do
jakiegokolwiek samorzadowego
gremium - a znam takie przypadki.
Podobnie jak przypadki radnych,
ktérzy to przez cala kadencje po-
trafili nie odezwac¢ sie stowem, nie
wzigé udzialu w zadnej dyskusji.
Nic, zero, null!

I na koniec taka refleksja. Tyle
razy stysze narzekania mieszkan-
cOow miast 1 wsi naszego powiatu
na sposob sprawowania wiladzy.
Na radnych nazywanych czasami
bezradnymi. Wszystko to okraszo-
ne arbitralnymi opiniami o tym,
jak nalezaloby zrobié, zeby bylo
dobrze.

Dla wszystkich, ktérzy czuja
w sobie taki potencjal, mam rade,
anawet prosbe do nich - jest jeszcze
czas, by podja¢ decyzje, skontakto-
wac sie z komitetem, do ktérego
Wam ideowo najblizej, dostac sie
do samorzadu, a potem juz tylko
dziataé, dziataé, dziata¢. Moze to
wiasnie Wam sie uda wszystko, co
zawalili poprzednicy. Do dzieta!

majba@ol.com.pl
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ul. Fabryczna 12, 39-200 Debica
Tel, 667 661 014

www.suret.com.pl
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() Czarna * Mielec * Strzegocice * Zawierzbie

tel. 502 685 145

‘%> @ Obserwatorium

Przed wyborami to sie¢ takie cuda dzieja, ze zwierzeta méwiace w wi-
gilie to pikus. Chocby w Stasiéwce podczas spotkania sprawozdawczego
tamtejszej jednostki OSP. Przy jednym stole zasiedli: wéjt Stanistaw Ro-
kosz, jego kontrkandydat w wyborach wicestarosta Adam Pienigzek, szef
lokalnych struktur Platformy Obywatelskiej Krzysztof Lipczyniski i mocno
wspierajacy Prawo i Sprawiedliwosé soltys i radny Tomasz Domaradzki.
I pono¢ bez rekoczynéw sie obeszto. No cuda panie, cuda...

Radny Piotr Michon twierdzi, ze dostal w zesztym tygodniu infor-
macje od mieszkancéw ul. Targowej o zapadnietym chodniku. Sprawe
rozeznat i zdjecia na facebooka wrzucil. I w tym momencie wlasnie jeden
z mieszkaricow uwage mu zwrocil, ze ta dziura, to chyba ze trzy lata juz
tam jest. - Szkoda, ze nie dates zna¢. Wszystkich dziur nie ogarne, za duzo
tego. Ale na te mam pewien plan - zapowiedziat tajemniczo radny. Jak nic
po zmroku peleryne zawdzieje i pod ostong nocy dziure zatata. Zobaczycie!

Burmistrz Wojciech Staniszewski to ma dobrze. Mama albo teSciowa

mu dom posprzataja, strazacy kurczakiem nakarmia, a on cala sobote sobie
z zong banery wiesza. Ten to sie umie ustawic.
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