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Radni:
Fundusz
solecki nie
nazhytkiw
Mieczysiawce

STRONA 21
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Coraz wiecej rodzin zmartych decyduje sie na spopielenie zwtok bliskich

Zakazeni w poradni
pedagogiczne)

H H Leszek Rorat pochodzi spod

I szn Ita “ Lubartowa. Urodzit sig w 1952 roku,
a ostatnio zdobyt gola w Klasie A

Szpital hierze 25 min zi kredytu:
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TU NADASZ

OGLOSZENIE

POWIAT LUBARTOWSKI

Lubartow
= Redakgcja ul. Ks. Szulca 1
= Lombard Karat ul. Lubelska 33

Kamionka
= Sklep Karolina
ul. Lubartowska 12

Ostrow Lubelski
= Witex Witold Barszcz
ul. Zabia 2

Ostrowek
= Sklep Korona,
Ostrowk Kolonia 12

Kock
= Ubezpieczenia Tomasz
Przeworski, ul. Pitsudskiego 17
(obok Stokrotki)
= Ubezpieczenia Tomasz
Przeworski, ul. Kleeberga 10
(obok Biedronki)
Jeziorzany
= Dom Handlowy Anna
Blicharz, ul. Rynek 24
Michéw
= Komis Bogustawa
Staniak ul. Rynek I 21

Z okazji Imienin
Lubartowa burmistrz
Krzysztof Pasnik przy-
znal nagrody zastuzo-
nym osobom i instytu-
cjom.

- Piekne statuetki przygo-
towal nasz lokalny artysta. Sa
elementem naszego herbu: dwa
lamparty stoja pod drzewem.
To jest lis¢ z tego drzewa - po-
wiedzial burmistrz Krzysztof
Pasnik. Z powodu pandemii
fizyczne wreczenie nagrod nie
mogto sie odby¢, odczytano

tylko liste nagrodzonych. Ze
wszystkimi burmistrz ma sie
spotka¢ osobiscie i wreczy¢ im
statuetki.

NAGRODY OTRZYMALI:
W kategorii studentéow
szkot wyzszych: Natalia
Tarasiuk, Piotr Guz, Adam
Szczepaniak

Za osiagniecia w pracy
z dzie¢mi i mtodzieza: Iwo-

na Maj, Tadeusz Matwiejczyk

Za dziatalnos$¢ kulturalna:

CAtODOBOWA

)

APTEKA

Lubartow, ul. A. Mickiewicza 3-5

PRZERWY
8l W DOSTAWIE
PRADU

25 listopad
godz. 8.00-15.00,
Przypisowka (1)

j T 2.
SALA POZEGNAN WEASNA CHEODNIA

PROFESJONALNE UStUGI POGRZEBOWE

DYZUR CALODOBOWY: 501 688 811
www.malesa.com.pl, ul. Cicha 39, 21-100 Lubartow

Stanistaw Kubera, 72 lata
zm. 14 listopada
Stanistaw Gtowacki, 81 lat
zm. 13 listopada
Jan Dudzik, 80 lat
zm. 14 listopada
Helena Woldanska, 91 lat
zm. 14 listopada

7

Agnieszka Guz, Aleksandra Ko-
zak, tukasz Studzinski, Kamil
Zebrowski

Za dokonania sportowe:
Przemystaw Aftyka, tukasz
Drzewiecki, Norbert J6Zwiak,
Dawid Pozak, Adrian Wojcicki,
MKS ,Lubartéw”, MKTR Relaks,
Stowarzyszenie Swim Team
Lubartéw

Za dziatalnos¢ gospodar-
czg: OSK Osior, Mazpol Firma
Handlowa, Ardeny sp. z 0.0,
operator marketu Bricomar-

che, Wolco sp.z 0.0.

Za promocje miasta: Zuzan-
na Gadzata, Martyna Masalska,
Matgorzata Wronowska, Rafat
Eret, Piotr Opolski, Marcin
Wronowski

Za dzialalnos$¢ spoteczna:

Jerzy Tracz, Lubartowskie
Towarzystwo Regionalne

Marcin Kusyk

“ Centrum Medyczne

_,/ curate Lubartow

Poradnia Ortopedyczna

lek. Med.

Michat Kottun

Poradnia preluksacyjna
dr Anna Danielewicz-Bromberek

tim

19:00
ul. A. Mickiewicza 3-5

pn - pt 7:00 -

www. gabi

www.curatecm.pl
tel. (81) 85544 77
kom. 797 709 908

nety-centim.pl

Serniki 76 - tel.: 601 733 824

Nie pobieramy dodatkowych optat w okresie pandemii!

ointernet
etelewizja
otelefon

Lubartéw, ul. Ksiedza Szulca 7
tel. (818543763

* SALA POEr
« CHECDMNLA

WYFEATA ZASIERL
Lubartow

el

GNAMN

REED POGRZEBEM ZF ZFLS | KHLUS
« ul. Cicha 12

WWW. pugrzc-l;.: y-syta.pl

UStUGI POGRZEBOWE

DOM POGRZEBOWY MALESA
ul. Cicha 1 21-100 Lubartow
catodobowo:

Tel. 501688811
www.malesa.com.pl
USLUGI POGRZEBOWE SYTA
(DOMAKISKI)
Lubartéw ul. Cicha 12
tel. 726 86 37 07
602 575 364
catodobowo
DOM POGRZEBOWY
Ostrow Lubelski
tel. 508 505 702
catodobowo
UStUGI POGRZEBOWE CHARON
Kock, ul. Jabtonowskiej,
tel. 663 718 430,
570746 317
catodobowo
ZAKEAD POGRZEBOWY FUNUS
Niemce, Zalesie 61C
691-530-009
www.funus.pl
catodobowo
NAPRAWA
Naprawa Sprzetu AGD
montaz i serwis klimatyzacji
Lubartéw ul. Stowackiego 21
tel. 505 867 030
REMONTOWO-
BUDOWLANE
Prace na wysokosciach
technikami alpinistycznymi:
tel. 601 946 134
KOMINIARZ/GAZOWNIK
Przeglady stanu technicznego
budynkow
kominiarskie, gazowe,
budowlane, elektryczne
502 402 728

POMOC DROGOWA

POMOC DROGOWA 24/7
PUCHACZOW
tel. 691 668 724
TRANSPORT ciagnikéw
i maszyn rolniczych.
Maszyn budowlanych. Samochodéw.
tadunkéw o masie do 7t
POMOC DROGOWA 24H
PRO-CARS
881415508
SERWIS

AUTO SERVICE JUBLEWSCY
Sprzedaz i serwis
jednosladéw ROMET
tel. 600 500 522
KASY | DRUKARKI FISKALNE
SYSTEMY KASOWE, WAGlI,
METKOWNICE
SPRZEDAZ, SERWIS
FECZNA tel. 602-289-687

KANTOR

Kantor Wymiany Walut
Frank (przy Poczcie)
atrakcyjne ceny, negocjacja kursu
81854 20 35,
Lubartéw, Legiondw 33

GASTRONOMIA

A N6z Widelec - obiady domowe
pon. - pt. 9-17.30
tel. 508 577 635"
ul. Nowodworska 18D

Instytucje i Urzedy
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Zakazone pielegniarki,
sanitariusz i pacjenci

Izba Przyjec i Oddziat
Neurologiczny w SPZOZ
Lubartow - tam wykryto
zakazenia koronawirusem.

Aktualnie (dane z poniedziat-
ku, 23 listopada) Wojewodzka
Stacja  Sanitarno-Epidemiolo-
giczna wskazuje, Ze w powiecie
lubartowskim mamy szes¢ ognisk
koronawirusa SARS-CoV-2.
Oprdcz domow pomocy spotecz-
nej w Ostrowie Lubelskim, Kocku
i Jadwinowie jako ogniska zakwa-
lifikowano Poradnie Psycholo-
giczno-Pedagogiczng w Lubarto-
wie i szpitalng Izbe Przyje¢ oraz
oddziat neurologiczny.

Poradnia pracuje zdalnie

O wykryciu ogniska w porad-
ni, ktéra miesci sic w budynku
przy ul. Stowackiego 7, bedacym
jednoczesnie siedzibg Powiatowe-
go Mtodziezowego Domu Kultury
w Lubartowie, poinformowano
17 listopada. Wykryto tam trzy
zakazenia, dotycza personelu
jednostki. - Te osoby s3 w izola-
cji. Osoby, ktore miaty najblizszy

kontakt z zakazonymi, zostaly
skierowane na kwarantanny. Wy-
konano im testy, ale wyszly ne-
gatywne. Dyrekcja, w porozumie-
niu z sanepidem, zarzadzita nam
zdalne nauczanie i zdalng terapie
do konca tego tygodnia. Mamy
jedynie dyzury, bo poradnia
nie moze by¢ zamknigta - mowi
Matgorzata Struk z lubartowskiej
poradni. W czasie pandemii koro-
nawirusa jednostka nie ma wcale
mniej pracy niz zazwyczaj.

- W zasadzie nie odczuty$Smy
tego, ze szkoty prowadza zdalne
nauczanie. Na badania i terapie
dotychczas  przychodzito  bar-
dzo duzo dzieci. PracowalySmy
normalnie, cho¢ od poczatku
pandemii koronawirusa w kraju
prowadzimy jedynie zajecia in-
dywidualne - dodaje Matgorzata
Struk.

Kwarantanng oraz nadzorem
sanepidu objeto 20 osob z tego
ogniska.

Zakazenia na izbie
i neurologii

Sanepid wskazat Izbe Przyjec

szpitala w Lubartowie jako ogni-
sko 15 listopada. Zdiagnozowano
tam osiem zakazen.

- Ognisko jest w fazie stabilnej.
Izba Przyje¢ dziata normalnie.
Sposrod personelu zakazeni sa:
jedna salowa (izolacja domowa),
trzy pielegniarki (dwie w izolacji
domowej, jedna w kwarantan-
nie), jeden sanitariusz (izolacja
domowa) - wylicza Wioleta Woj-
ciechowska, rzecznik Samodziel-
nego Publicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej w Lubartowie.

Kwarantanng w sumie objeto
szeSC osob zwigzanych z ogni-
skiem w szpitalu.

17 listopada szpital poinfor-
mowal o wstrzymaniu przyjeé
planowych do Oddziatu Neu-
rologicznego. Dwa dni péZniej
zadecydowano o catkowitym
wstrzymaniu przyje¢ na oddziat,
na ktory trafiaja m.in. pacjenci
z udarami.

- U kilku pacjentow po ba-
daniu w kierunku COVID-19
wyszedt wynik dodatni. Decy-
zja lekarza zakaznika do czasu
przekazania pacjentow do in-
nych podmiotow, w zwigzku

OGNISKA

SPZOZ Lubartéw - Izba
Przyjec

- zakazeni: 8

- kwarantanna: 6

- nadzor
epidemiologiczny: O

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna w
Lubartowie

- zakazeni: 3

- kwarantanna: 10

- nadzor
epidemiologiczny: 10

z chorobami wspotistniejacymi,
wstrzymali$my przyjecia - wy-
jasnia Wioleta Wojciechowska.
- Po uzgodnieniu i przeniesieniu
pacjentéw w pigtek wznowilismy
przyjecia do Oddziatu Neurolo-
gicznego, w tym przyjecia pacjen-
tow udarowych - dodaje rzecznik
szpitala.

Dominik Smagata

Chorzy z COVID-19
W naszym szpitalu.
Petne obtozenie

W lubartowskim szpi-
talu leczone sg osoby
chore na COVID-19.
Placowka dysponuje 21
t6zkami dla zakazonych
oraz czterema respirato-
rami. Wszystkie miejsca
$g zajete.

Samodzielny Publiczny
Zaktad  Opieki  Zdrowotnej
w Lubartowie nie dysponowat
przed pandemig koronawirusa
SARS-CoV-2 oddziatem zakaz-
nym.

Poczatkowo na polecenie
wojewody w szpitalu w Lubar-
towie i innych szpitalach po-
wiatowych zostaly utworzone
tozka obserwacyjno-izolacyjne,
przeznaczone dla pacjentdw,
u ktorych podejrzewane jest za-
kazenie koronawirusem, ale nie
przeprowadzono jeszcze u nich
testow.

Wraz ze znaczacym przyro-
stem liczby zakazonych i wy-
magajacych hospitalizacji z po-
wodu COVID-19  zarzadzono
tworzenie w szpitalach powia-
towych miejsc do hospitalizacji

zakazonych pacjentow.

W lubartowskim szpitalu jest
obecnie 21 t6zek dla pacjentow
zakazonych lub z podejrzeniem
zakazenia koronawirusem. Piec
miejsc to 16zka obserwacyj-
no-izolacyjne znajdujace si¢
w  Oddziale Pediatrycznym,
w Oddziale Ptucnym znajduje
sie z kolei 16 tozek stricte covi-
dowych. Lozek respiratorowych
jest dla pacjentow zakazonych
cztery: jedno na Oddziale Inten-
sywnej Terapii i Anestezjologii
oraz trzy t6zka na Oddziale Ptu-
cnym.

- Mamy petne obtozenie -
podkresla Wioleta Wojciechow-
ska, rzecznik prasowy SPZOZ
w Lubartowie. -

Na w/w oddziatach pracujg
potaczone zespoly z Oddzia-
tow: Wewnetrznego, Plucnego,
OITiA, Pediatrycznego. W od-
dziale  obserwacyjno-izolacyj-
nym pracuje rowniez lekarz
dyzurny z Izby Przyje¢ - dodaje
przedstawicielka szpitala.

Dominik Smagata

Mieczystaw Wroblewski, 74 lata

R E K L A M A

Wéjt Gminy Michow

informuje, Ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy;

STACJA

PALIW

o MYINIA SAMOCHODOWA
~— Pon.Pt. 8.00-17.00
Sobota 8.00 - 16.00

zm. 14 listopada
Tadeusz Filipowski, 87 lat
zm. 13 listopada
Eugenia Pytka, 85 lat
zm. 15 listopada
Stanistaw Wyczesany, 92 lata
zm. 15 listopada
Eugenia Whoch, 89 lat
zm. 17 listopada
Ewa Jezowska, 96 lat
zm. 19 listopada
Genowefa Jabtonska, 96 lat
zm. 19 listopada

BIP oraz na stronie internetowej www.gminamichow.pl
znajduje sie ogtoszenie o | ustnym przetargu
nieograniczonym na zbycie nieruchomosci gruntowej ozn.
nr421 o pow. 0,18 haw obrebie ewid. Rudno I. gm. Michéw

PALIWA NAJWYZSZE] JAKOSCI
ON, PB 95, LPG

%

SKLEP =

=

CALODOBOWY ~—

. DeKa_L AUTORYZOWANY DYSTRYBUTOR

www.dekal.pl

PALIWA : 7 i
MOZLIWOSC PLATNOSCI

Michat Piwko, 38 lat OLEJ OPALOWY s
zm. 19 listopada ZBIORNIKI A
Jan Gajowniczek, 77 lat Lubartéw, ul. Przemystowa 20 R sTacJa czynna 240, 7 oniw Tycopniu UL. NOWODWORSKA 5

zm. 19listopada

®© 8185528 73, 601 830 530, 691 5ﬁi 240

ZAPRASZAMY 21-100 LUBARTOW

ul. Kolejowa 7
21-100 Lubartow
biuro@remontex-ogrodzenia.pl

skiep: 504 133 565

REMONTE}

NIE MASZ POMYStU
NA PREZENT?

tel. 506 338 043
GODZINY OTWARCIA:
PN-PT:8 1 7

*

ZAPRASZAMY DO PERFUMERI LANYCH
ODPOWIEDNIKOW ZAPACHOW
ORYGINALNYCH MARFEI.

soB:8-13
I
’ 1|

OGRODZENIA" produkcja - m

= OGRODZENIA BETONOWE - BRAMY, FURTKI
= OGRODZENIA PANELOWE = AKCESORIA

= SIATKI OGRODZENIOWE = SIATKI LESNE
* PODMUROWKI BETONOWE - UStUGI TRANSPORTOWE

Z OKAZJI SWIAT - NOWOSCH, NP
Y5L PARISIENNE, CREED AVENTUS,
JEAN PALL GAULTIER SCAMDALE,

ontaz LANCOME IDOLE CZY DIOR HOMME

POZATYM, W NASZE] OFERCIE PONAD 150 NUT ZAPACHOWYCH, MJIN. CHAMNEL, TOM FORD,
GUERLAIN, VERSACE, HUGD BOSS, LAMCOME, JEAN PAUL GAULTIER | WIELE INNYCH!

LUBARTOW, UL LUBELSKA 19, (OBOK KSIEGARNI , ZAK")

| ".-|: | miperfu r'.'-.-:l_.-|.:] fe

www. remontex-ogrodzenia.pl
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Mijajq lata, a proces wojta
| sekretarza z Kamionki

w punkcie wyjscia

W poniedziatek, 16 listo-
pada, miat si¢ rozpocza¢ po-
nowny proces samorzadow-
cow z Kamionki. Oskarzeni
nie stawili si¢ w sadzie, bo
nie musieli. Obrona jednego
z nich wnioskowata o od-
roczenie rozprawy. Nowy
termin wyznaczono na 21
grudnia.

Wojt i sekretarz gminy zostali
oskarzeni o przestepstwo korup-
cyjne. Byta skarbnik Urzedu Gmi-
ny ztozyta w 2017 r. doniesienie
do prokuratury twierdzac, ze je-
sienig 2015 1. wojt miat zadac od
podwtadnych czgsci przyznanych
nagrod. Sekretarz, wedlug aktu
oskarzenia, miat mu ja wreczy¢
w kwocie 700 zl, co miato by¢
czeScig przyznanej mu nagrody
rocznej w wysokosci 3 tys. zk.
W przypadku skarbniczki miato
sie skoficzy¢ na wreczeniu pustej
koperty. Proces w tej sprawie ru-
szyt wiosng 2018 r. Przestuchiwa-
no pracownikow Urzedu Gminy
jako Swiadkow. Proces przeciagat

sie, bo pod koniec 2018 r. oskar-
zeni skfadali zwolnienia lekarskie
i nie przychodzili na rozprawy.

Wyrok wydany i uchylony

Wyrok zapadt w lutym 2019
r. Wojt zostat skazany na rok po-
zbawienia wolnosci w zawieszeniu
na trzy lata. Miat tez zakaz spra-
wowania funkeji wojta przez trzy
lata. Sekretarz otrzymat wyrok
dziesieciu miesiecy pozbawienia
wolnosci w zawieszeniu na trzy
lata oraz zakaz sprawowania funk-
¢ji sekretarza na trzy lata. Obron-
cy oskarzonych nie ztozyli broni
i ztozyli apelacje. Wskazywali na
naruszenie przez Sad Rejonowy
regut rzetelnego i bezstronnego
postepowania, do jakiego mieli
prawo oskarzeni. Sad Okregowy
w Lublinie przyznat im racjg. Pro-
ces miat ruszy¢ od poczatku, ale
od roku nie moze sie rozpoczac.
W listopadzie 2019 . sedzia Sadu
Rejonowego wyznaczony do roz-
poznania sprawy ztozyl wniosek
0 swoje wylaczenie. Motywowat
to tym, ze obrofica oskarzonego

wojta byt kiedys jego pracodawca,
wiec mogtby by¢ nieobiektyw-
ny. Sad Rejonowy wystapit do
Sadu Najwyzszego z wnioskiem
0 przejecie sprawy przez inny sad
ze wzgledu na dobro wymiaru
sprawiedliwo$ci. Sad Najwyzszy
rozpatrzyt ten wniosek w styczniu
i nie zgodzit si¢ na przeniesienie
procesu z Lubartowa.

Rozprawa dopiero
w grudniu

Proces miat ruszy¢ ponownie 23
marca. Jednak wybuchta pande-
mia koronawirusa i wszystkie mar-
cowe rozprawy zostaty odwotane.

Po kilku miesigcach nowy ter-
min wyznaczono na 16 listopada.
W poniedziatek o godzinie 9 na
sale sadowg przyszli sedzia Mal-
gorzata Polak, prokurator Mariusz
Semeniuk, oskarzonego woijta re-
prezentowat adwokat Piotr Kupis,
sekretarza - znana lubartowska
mecenas Jadwiga Pigtkowska. Sa-
mych oskarzonych nie byto.

Poniewaz sekretarz gminy pod-
pisal petnomocnictwo mecenas

Pigtkowskiej dopiero w piatek 13
listopada, podniosta ona, ze nie
miata mozliwosci przygotowac
obrony. Dokument ten w ponie-
dziatek nie znajdowat si¢ jeszcze
w aktach sprawy ze wzgledu na
obowigzujaca kwarantanne. Me-
cenas Pigtkowska ztozyta wniosek
o odroczenie rozprawy, popart go
takze mecenas Kupis. Do wniosku
przychylit sie takze prokurator.

- Obecnos¢ oskarzonych nie
byta obowigzkowa - mowi sedzia
Matgorzata Polak, prezes Sadu Re-
jonowego w Lubartowie. Wedtug
przepisow jesli sad uzna, ze obec-
no$¢ oskarzonych nie jest koniecz-
na, moze prowadzi¢ rozprawg bez
ich udziatu. Tak jest w tym przy-
padku - oskarzonym wysytane sg
powiadomienia o terminie, a nie
wezwania na rozprawy.

Gdyby wigc nie wniosek obron-
cy sekretarza, nie byloby innych

Starsza kobieta
zgineta w wypadku
w Michatdéwce

75-letnia kobieta zgingta w wypadku w Michatéwce w gminie Abraméw. Pod
kotem samochodu widat rozlane mleko

przeszkod w rozpoczeciu procesu.
Sad wyznaczyt kolejny termin
na 21 grudnia.

Marcin Kusyk

75-letnia kobieta zgineta w wy-
padku w Michatéwce w gminie
Abramoéw. Do tragedii doszto 17
listopada okoto godziny 6.30. Ko-
bieta szta poboczem drogi, prowa-
dzita wozek z mlekiem. Poruszata

sie prawg strong jezdni i miata
na sobie kamizelke odblaskows.
Zostata potracona przez citroena.
33-letni kierowca byt trzezwy.

Marcin Kusyk

Otytos¢ choroba XXI wieku

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
prawie 40 proc. dorostych na swiecie ma nad-
wage, a co trzeci cierpi na otyto$é. 650 mln
ludzi jest chorych na otyto$¢, ktéra stanowi
zagrozenie dla zdrowia i zycia. W ciggu ostat-
nich 40 lat populacja 0s6b otytych na $wiecie
powiekszyta sie prawie trzykrotnie.

W Polsce nie jest lepiej, bo problem z nadmier-
na waga ciata ma ponad potowa (61 proc.)
mieszkafncow. Czesciej wystepuje on u mez-
czyzn (74 proc.) niz u kobiet (50 proc.). 46 proc.
mezczyzn ma nadwage, a 28 proc. jest oty-
tych, w poréwnaniu do 29 proc. Polek z nad-
waga i 21 proc. z otytoscia.

Nadwaga a otytos¢

Nadwaga to jeszcze nie otytosé, ale ja poprze-
dza. Obie przypadtosci taczy nadmierna lub
nieprawidtowa akumulacja ttuszczu w organi-
zmie, a rdézni wskaznik BMI. Oznacza on stosu-
nek wagi (w kilogramach) do kwadratu wzrostu
(w metrach). Norma BMI to 20-25, czyli przy
wzroscie 170 cm waga powinna sie miesci¢
w granicach 57,8-72,5 kg.

Z nadwaga mamy do czynienia, gdy BMI jest
wieksze lub réwne 25. Osoba z nadwaga

“Zdrowy stylzycia wwalce z otyfoscia

o wzroscie 170 cm wazy ponad 72,5 kg.
W przypadku otytosci BMI jest wieksze lub réw-
ne 30, czyli (przy tym samym wzro$cie) waga
otytego cztowieka wynosi co najmniej 86,7 kg.

Otytosc to choroba

Nadmierna masa ciata to nie tylko problem
estetyczny, ale i spore zagrozenie dla zdrowia:
stanowi ona prosta droge do otytosci, uznanej
za chorobe cywilizacyjng XXI wieku. Kazdego
roku odpowiada ona za blisko 3 mln zgondw
na catym Swiecie.

Otytosc¢ jest choroba przewlekta spowodowa-
na nadmiarem energii zawartej w pokarmach
w stosunku do zapotrzebowania organizmu.
Otytos¢ to powazny problem medyczny, bo
jest przyczyna wielu choréb, w tym nowotwo-
rowych, ktére obnizaja jako$¢ zycia i moga
prowadzi¢ do przedwczesnej $mierci.

Otyto$¢ zaczyna sie od ztych nawykdéw zywie-
niowych juz u dzieci, ktére nasilaja sie z wie-
kiem. WHO alarmuje, ze co trzecie europejskie
dziecko ma problem z nadwaga lub otytos-
cia.

Przyczyny i skutki otytosci

Otytosci nie powoduje wytacznie nieumiar-
kowanie w jedzeniu i piciu, choé pozostaje

jedna z jej gtéwnych przyczyn. Winna jest tez
mata aktywno$¢ fizyczna. Bardzo wazne jest,
aby na czas rozpoznaé¢ nadwage, zmieni¢
nawyki zywieniowe, wprowadzi¢ regularnosc
positkdw i zadbac o ruch.

Za otyto$¢ moga odpowiadad zaburzenia hor-
monalne i metaboliczne, a takze zaburzenia
w sferze psychicznej. Jej pojawieniu sie
sprzyjaja czynniki genetyczne, dziedziczne,
jak tez wptyw $rodowiska, codziennych za-
chowan, zwyczajéw kulinarnych, stres, tryb
zycia, brak aktywnosci fizycznej. U oséb oty-
tych komorki ttuszczowe moga wywotywaé
reakcje zapalne, ktére zaburzajg metabolizm
i trwale ostabiaja odpornos$¢ organizmu.
W ten sposéb zwieksza sie ryzyko wielu
choréb, w tym cukrzycy, nadci$nienia, nowo-
twordw, miazdzycy, chordéb uktadu sercowo-
-naczyniowego, niealkoholowego sttuszczenia
watroby, a nawet COVID-19.

Uwaga na brzuch

Najwiekszym zagrozeniem dla zdrowia jest
otyto$¢ brzuszna, czesto okreslana jako typ
jabtko. Sygnatem otytosci brzusznej u kobiety
jest obwdd pasa 88 cm, a u mezczyzny 94 cm.
Otyto$¢ brzuszna u kobiet pojawia sie zazwy-
czaj w przypadku zaburzeri hormonalnych lub
w trakcie menopauzy. U mezczyzn zwigzana
jest z siedzacym trybem zycia i niewtasciwym
jedzeniem. W przypadku tej formy otytosci
ttuszcz jest trudny do usuniecia, bo gromadzi
sie pod skorg i wokét narzaddw wewnetrz-
nych: obrasta serce, watrobe, trzustke i mies-
nie szkieletowe. A im wiecej ttuszczu, tym

wolniej i mniej efektywnie pracuja organy
wewnetrzne: pojawia sie wiecej cholestero-
lu, zwieksza sie ryzyko zakrzepdw, organizm
stabnie i pogarsza sie jego odpornosé. Jesli
taki stan utrzymuje sie przez lata, to mozna
straci¢ nie tylko zdrowie, ale i zycie.

Gtéwna przyczyna jest niewtasciwa dieta. Je-
$li jemy produkty przetworzone, duzo stody-
czy, stodkich napojéw i alkoholu, to jestesmy
w grupie ryzyka. Czesto jest to wynik zanied-
ban i braku $wiadomosci wyniesionych z dzie-
cinstwa. W Polsce badacze zauwazyli nadwa-
ge u 31 proc. chtopcdw i 20 proc. dziewczat,
czyli u niemal 1,5 miliona dzieci i mtodziezy.
Otytosci lepiej zapobiegad, niz ja leczyé. Pod-
stawg profilaktyki sa zdrowe nawyki zywie-
niowe, petnowartosciowe nieprzetworzone
produkty, liczenie kalorii i ich spalanie przez
regularny ruch.

Szukasz pomocy? Skorzystaj

z bezptatnych konsultagji i diet:
CENTRUM DIETETYCZNE ONLINE
poradnia.ncez.pl,

PORTAL Z DIETAMI DLA KAZDEGO
diety.nfz.gov.pl.

Jestes$ pracodawca? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikéw? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia. WIECEJ INFORMACJI
NA STRONIE: planujedlugiezycie.pl
ZAKEADKA PracoDawca Zdrowia

CHCESZ WIEDZIEC WIECEJ, SZUKASZ INFORMACJI NA TEMAT BEZPEATNYCH BADAN,
wEJDZ NAWwW.planujedlugiezycie.pl

PLANUJE ZYCIE

Ministerstwo
— Zdrowia

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie” realizowana w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze $rodkéw Ministra Zdrowia.



24wspolnota.pl

Wspdlnota
24 listopada 2020 r.

5

Walke z COVID-19 przegrata

podopieczna DPS-u

76-letnia podopieczna
DPS-u w Ostrowie Lubel-
skim zmarla w ub. tygo-
dniu w szpitalu w Lublinie,
kobieta przeszta wczesniej
zakazenie koronawirusem.

- Co ciekawe, gdy trafita do
szpitala, wykonano jej test i oka-
zato sie, ze jest juz ,ujemna”.
Wyglada na to, ze miata zmiany
w plucach na tyle powaine, ze
niestety przegrata walke z cho-
robg. W szpitalu spedzita okoto
dwa tygodnie. Wydawato sie, ze
wszystko skoniczy sie dobrze, bo
nie byto zadnych sygnatow, ze
jest pogorszenie. Jej stan lekarze
okreslali jako stabilny - wskazuje
Tadeusz Fituch, dyrektor DPS-u
w Ostrowie Lub.

Podopieczni wracajg ze
szpitali

W szpitalu podopiecznych tego
osrodka bylo wiecej. Wiekszos¢
wrocita juz do Ostrowa Lub.

- W czwartek przywiezlismy
trzech podopiecznych, ktorzy
byli hospitalizowani w  Szpi-
talu Wojskowym w  Lublinie.

Stanistaw Jedut

zastepca dyrektora DPS-u w Kocku
S nowe zakazenia wsrod personelu,
ale mamy obsade kadrowa.

Tadeusz FitllCh, dyrektor DPS-u w Ostrowie Lub
Wydawato sie, ze wszystko skonczy sie dobrze, bo
nie byto zadnych sygnatow, ze jest pogorszenie

OGNISKA

DPS w Kocku

- zakazeni : 94

- kwarantanna: 17

- nadzér epidemiologiczny:0
- zgony: 4

. listopada.
DPS Ostrow Lubelski

- zakazeni: 144

Czterdziestu sze$ciu
policjantow z psem
tropigcym poszukiwato
36-letniego mezczy-
zny, ktorego zaginigcie
rodzina zglosita 18

Napisat SMS, ze sie zabije.
Postawit na nogi blisko
50 policjantéw

zamierza popetni¢ samobojstwo.
Policja zawiadomiona o zdarze-
niu rozpoczeta poszukiwania.

- 36-latek zostat odnaleziony
na polu dzigki uzyciu kamery
termowizyjnej. Byt pijany. Ze
wzgledu na swoj stan i wezesniej-
sze mysli zostat przewieziony do
komendy w celu wytrzezwienia -

Jeszcze jedna z podopiecznych
jest w szpitalu w Parczewie, ale
wkrotce bedzie mogta do nas
wroci¢ - mowit w pigtek Tadeusz
Fituch.

W DPS-ie w Ostrowie Lub.
personel pracowat jeszcze do
niedawna na catotygodniowych
zmianach. Do konca listopada
zmiany beda 24-godzinne. Od
poczatku grudnia zmiany maja
zosta¢ skrocone do 12-godzin-
nych. A niemal wszyscy pra-
cownicy o$rodka przechodzili
COVID-19 - i, ktorzy nie mieli
powazniejszych objawdw, z po-
Swieceniem pracowali przy zaka-
zonych podopiecznych.

- Wiekszos¢  przechodzita
chorobe w tagodnej formie, ale
byty i takie, ktore przechodzity

ja ciezko. Dwojka pracownikow
trafifa do szpitala - przyznaje dy-
rektor DPS-u. - Teraz pracujemy
juz normalnie, cho¢ cze$¢ ludzi
czuje skutki zakazenia, np. kaszel
czy szybkie meczenie sie - dodaje.

DPS w Kocku: nikt nie jest
hospitalizowany

Jak wyglada sytuacja w DPS-ie
w Kocku, gdzie w sumie zdia-
gnozowano 94 zakazenia i cztery
zgony?

- Nie bylo u nas w minionym
tygodniu zadnych zgonow. Nie
wida¢ tez objawéw zakaZenia
u naszych podopiecznych, nikt
nie jest aktualnie hospitalizowa-
ny - méwi Stanistaw Jedut, za-
stepca dyrektora DPS-u w Kocku.

- kwarantanna: 0
- nadzor epidemiologiczny:0
- zgony: 3

W tym dniu wyszedt z domu
i powiedzial, ze idzie na spacer.
Do partnerki napisal SMS, ze

informuje starszy sierzant Jagoda
Stanicka z lubartowskiej policji.
Marcin Kusyk

DPS w Jadwinowie

- zakazeni: 92

- kwarantanna: 20

- nadz6r epidemiologiczny: 0
- zgony: 2

SPZOZ Lubartéw - 1zba
Przyjec

- zakazeni: 8

- kwarantanna: 6

- nadz6r epidemiologiczny: 0

- 3 nowe zakazenia wsrod per-
sonelu, ale mamy obsade kadro-
wa. Pracujemy na 24-godzinnych
zmianach.

Nie zmienita sie tez statysty-
ka DPS-u w Jadwinowie w gm.

{II} B B | Spoidzielnia Mieszkaniowa |

SM LUBARTOW

21-100 Lubartéw, ul. Cicha 6, tel. (81} 463 90 01

Ogtoszenie o przetargu!!!

Zarzad Spoldzielni Mieszkaniowe] w Lubartowie ul. Cicha 6
zaprasza do wziecia udziaiu w przetargu
na wykonanie budynku mieszkalnego wielorodzinnego z
lokalami ustugowymi w parterze przy ul. Cichej w

Lubartowie dz. nr 196/40,

Zamowienie udzielane w trybie przetargu nieograniczonego
prowadzone w oparciu o Regulamin zlecania ustug i dostaw
obcym wykenawcom w Spoldzielni Mieszkaniowe] w
Lubartowie. Wszelkie informacje na temat przetargu
ZamiesZezone s4 na stronie internetowe|
www.smlubartow.pl — zakladka przetargi — roboty budowlane,

Lubartow. Zakazen potwierdzo-
no tam 92 oraz dwa zgony.
Dominik Smagata

Zdrowie na falerzus -jés

|

Magda zorientowata sie, ze corce cos dolega, kiedy licealistka zaczeta stabnad,
miata trudnosci z obudzeniem sie rano, a w ciggu dnia ktadta sie na krétka
drzemke, ktéra czesto przeciggata sie do péznego wieczora. Podejrzewata,
ze moze jej dziecko podobnie jak wielu nastolatkow uzaleznito sie od kompu-
tera, bo kiedy corka nie spata, cata jej uwage pochtaniaty towarzyszace
jej ekrany - komputera lub smartfona. Mato jadta, a mimo tego zaczeta
ty¢. Zaniepokojona matka zabrata ja do lekarza. Wykonane badania nie
pozostawiaty watpliwosci - to poczatek cukrzycy. Lekarka nakazata spraw-
dzié¢, czym doktadnie zywi sie nastolatka. Okazato sie, ze jej podstawowa
dieta to stodycze, chipsy i napoje gazowane z duza zawartoscia cukru. Magda
z przerazeniem odkryta puste stoiki po kremie czekoladowym ukryte za
tézkiem swojego dziecka. To byt ostatni dzwonek, by zawalczyé o zdrowie
dla catej rodziny. Zbiorowy indeks BMI Magdy, jej meza i corki wskazywat na
to, ze wszyscy troje maja do zrzucenia tacznie az 50 kilogramow!

jakie produkty i w jakich iloéciach nalezy spozy-

Co jesé, zeby nie chorowaé

Wedtug America Cancer Society, niezdrowy styl
zycia i odzywiania sie odpowiada az za 40%
zachorowan na raka. Na poczatku trzeba zbilan-
sowal diete z zapotrzebowaniem kalorycznym.
1lo$¢ kalorii potrzebnych kazdemu do utrzyma-
nia funkcji zyciowych jest zindywidualizowana.
Mniej kalorii potrzebuje osoba pracujaca w cie-
ptym biurze niz robotnik zima na budowie, mniej
osoba starsza, wiecej sportowiec.

Przecietnie zdrowa kobieta wazaca 60 kg potrze-
buje 1800 do 2800 kilokalorii dziennie. Mezczyzna
wazacy 77 kg - od 2200 do 3200 kcal. By poznad
wtasne zapotrzebowanie kalorycznie warto sko-
rzystac z dostepnych w sieci kalkulatoréw.
Codziennie spozywane potrawy powinny zawie-
ra¢ duzo warzyw, roslin stragczkowych, produktéw
petnoziarnistych. Ryby morskie, zwtaszcza te po-
chodzace z naturalnych odtowdw, a nie z hodowli
mozna jes¢ nawet dwa razy w tygodniu. Zawieraja
kwasy omega-3, podobnie jak olej Iniany czy oli-
wa z oliwek ttoczona na zimno, orzechy i awoka-
do. Kwasy te chronig komorki przez zmianami
nowotworowymi i dziataja przeciwzapalnie.

Diete mozna uzupetni¢ o jagody, takze egzotycz-
ne, np. goji, acai, siemie Iniane, nasiona chia, jed-
nak z zastrzezeniem, ze nie jest to podstawowy
positek, ale jedynie uzupetnienie pewnych sktad-
nikbw na zasadzie suplementacji. O utrzymanie
flory bakteryjnej odpowiadajacej za prawidtowe
funkcjonowanie jelit zadbaja chocby popularne
w polskiej kuchni kiszonki z warzyw oraz natu-
ralny jogurt i kefir.

Unika¢ nalezy natomiast czerwonego miesa,
produktéw wysokoprzetworzonych, np. wedlin,
ttuszczy zwierzecych oraz wszystkiego, co zawie-

Termin skladania ofert uplywa w dniu 03.12.2020r. o

godz. 11:00.

ra cukier. Zaleca sie tez umiar w piciu herbaty
i kawy oraz w spozywaniu napojéw alkoholo-
wych.

| co szczegblnie wazne, pi¢ duzo wody! Minimum
1,5 litra dziennie. Czysta woda okazuje sie zba-
wienna dla naszych komérek.

Wiemy, ale nie stosujemy

Do najczesciej popetnianych btedéw zywienio-
wych nalezy nadmierne spozycie miesa, soli
i cukru. Cukier juz uznano za trucizne naszych
czaséw. Jest on obecny w wiekszo$ci przetwo-
rzonych produktéw. Dodaje sie go w duzej ilosci
do produkowanych przemystowo sokéw, na-
pojéw, jedzenia dla dzieci. Czerwonego miesa
(wotowina, wieprzowina, jagniecina) nie powin-
no sie jes¢ czesciej niz raz w tygodniu, ale war-
to tez rozwazy¢ catkowita rezygnacje z potraw
miesnych, z powodéw zdrowotnych.

Pijemy tez za mato wody. Cztowiek sktada sie
z wody w 60-70 procentach. Zeby komérki mogty
dobrze funkcjonowaé, musza by¢ dobrze nawod-
nione. Najlepiej czysta, niegazowang woda.
Wsréd zalecanych przez Unie Europejska w ra-
mach profilaktyki choréb nowotworowych 12 za-
sad zdrowego stylu zycia, znanych pod nazwa
Europejski Kodeks Walki z Rakiem, znalazto sie
zdrowe odzywianie. Od nas zalezy taki dobdr
produktdéw spozywczych i diet, by utrzymaé pra-
widtowa wage ciata i uniknaé wielu nowotwordw.

Jestes$ pracodawca? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikéw? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia. WIECEJ INFORMACJI
NA STRONIE: planujedlugiezycie.pl
ZAKEADKA PracoDawca Zdrowia

Zdrowa dieta pomaga
unikna¢ raka

Zazwyczaj trudno sie zorientowad, ze cos jest nie
tak z nasza dieta. Wiekszos¢ ludzi je, zeby zaspo-
koi¢ gtdd, nie zwazajac, ze je niezdrowo i za duzo.
Alarm wtacza sie dopiero po otrzymaniu diagnozy
lekarskiej albo stwierdzeniu, ze mamy szafe petna
za matych ubran.

Jest wiele sposobdw wtasciwego podejscia do zy-
wienia. Przede wszystkim niezbedna jest wiedza,

wad, by zachowad zdrowie. Na tej licie nie ma
przysmakéw, na ktére pozwalamy sobie w chwili
stabosci, stresu, albo po prostu dla przyjemnosci,
takich jak czekoladki czy stone orzeszki. A one sa
przeciez na pétkach sklepowych i kusza pieknymi
etykietami. Bezwiednie laduja w koszyku, potem
w zotadku. Niezdrowe konserwanty, sél, ttuszcze,
cukier odktadaja sie w komérkach na dtugo, nie-
rzadko przyczyniajac sie do rozwoju chordb no-
wotworowych.

CHCESZ WIEDZIEC WIECEJ, SZUKASZ INFORMACJI NA TEMAT BEZPLATNYCH BADAN,
weJpZ NA www.planujedlugiezycie.pl
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PILKA NOZNA -
FORTUNA 1. LIGA

Porazka
| remis

Pitkarze I-ligowego Gornika
maja za soba trudny tydzien,
w ktorym dwa razy zagrali na
wyjezdzie. W Srode tecznianie
przegrali 0:1 z Puszczg Niepotomi-
ce, w niedziele wywalczyli jeden
punkt w starciu z Odrg Opole.

Po 13. meczach Goérnik ma 25
oczek i jest trzeci w tabeli, tracac
do liderujacej Bruk-Bet Termalici
Nieciecza osiem punktéw. W naj-
blizszy piatek, 27 listopada, Gor-
nik podejmie na wtasnym terenie
EKS £odz. Poczatek meczu zapla-
nowano na godz. 17.40

ODRA OPOLE - GORNIK LECZNA
1100:1
Bramki: Winiarczyk 54" - Krykun
21"
Gornik: Gostomski — Sasin, Midzier-
ski, Baranowski, Leandro — Tymo-
siak, Krykun — Golinski (56" Struski),
Kalinkowski, Wojciechowski (77°
Cierpka) — Spigczka (73" Banaszak).
Zotte kartki: Zemfo, Niziotek - Bara-
nowski, Cierpka, Midzierski.
Sedziowat: Marek Opalinski
(Legnica).

PUSZCZA NIEPOLOMICE - GOR-
NIKLECZNA 1:0 (1:0)
Bramki: Stepien 40'.
Gornik: Gostomski — Midzierski,
Baranowski, Leandro (77° Rozmus),
Orfowski, Cierpka (46" Krykun),
Kalinkowski, Struski, Tymosiak (62"
Wojciechowski), Spigczka, Bana-
szak (77" Stasiak).
Zofte kartki: Cikus, Sptawski, Klec,
Mikotajczyk.
Sedziowat: Sebastian Jarzebak
(Bytom).
dsm

Zwiagzkowcy z Bogdanki

chca to na pismie, ze

Jaka drogg restrukturyza-
cji rzad wyznacza Bog-
dance? Czy gornicy z Bog-
danki - jak ich koledzy ze
Slaska - maja zagwaranto-
wang prac¢ do emerytury,
urlop gorniczy, odprawe?
Jakie skutki transformacji
przewiduje rzad na Lubel-
szczyznie? Bedzie budowa
elektrowni na zgazowany
wegiel w Starej Wsi?

To kilka z listy pigciu pytan
zwigzkowcéw przestanych 17
listopada do Artura Sobonia,
sekretarza stanu w Minister-
stwie Aktywow Panstwowych,
petnomocnika rzadu ds. trans-
formacji spotek energetycznych
i gornictwa.

Utrata zaufania?

Odpowiedzi nie dostali, ale
wczoraj (w poniedziatek, 23
listopada - przyp. JCh) mieli
otrzyma¢ informacje o terminie
spotkania z ministrem.

- Cos tapneto? StraciliScie za-
ufanie do zapewniefi petnomoc-
nika od gornictwa, ze bedziecie
najdtuzej pracujaca w Polsce
kopalnig? - pyta ,Wspolnota”.

- Zaufanie byto i jest, ale jako

pracownicy Lubelskiego Wegla
tez chcemy wiedzie¢, w jakim
miejscu jesteSmy i czy zapisy
dla Polskiej Grupy Gorniczej
beda dotyczyty takze naszych
pracownikow - skwitowat py-
tanie Antoni Pasieczny, prze-
wodniczacy NSZZ Solidarnosé
w Bogdance.

Artur Brzozowski, od czerw-
ca br. nowy przewodniczacy ZZ
Kadra, potwierdza: - Nie wyda-
rzyto si¢ nic, co by miato bez-
posredni wplyw na wystosowa-
nie tego pisma. Chodzi o to, ze
w Bogdance, jak we wszystkich
spotkach weglowych, pracuja
zespoly robocze, ktorych celem
jest wypracowanie zatozen do
przygotowywanej przez MAP
umowy regulujacej funkcjo-
nowanie gornictwa wegla ka-
miennego w Polsce. Pracujemy,
a poniewaz nie wszystko jest dla
nas jasne, zgtaszamy sie z pyta-
niami.

Nie ma nas
W porozumieniu

Zapewnienie o tym, ze gor-
nicy z Bogdanki skorzystaja
z tych samych oston socjalnych
co gornicy ze Slaska, uzyskali
zwigzkowcy od min. Artura So-
bonia podczas pazdziernikowe-

Grze?orz Jadwizuk

przewo

niczacy ZZG w Bogdance

potraktuja ich jak Slask

Chot od ministra styszymy, ze Bogdanka bedzie
tg kopalnia, ktora ,zgasi Swiatto” w polskim
gornictwie, chcieliSmy mie¢ potwierdzenie,

ze gdy juz do tego dojdzie, skorzystamy

z wypracowanych dla Slaska oston

go spotkania w Bogdance. Ale
ustnie.

Problem w tym, ze Bogdanki
- podobnie jak spotki Tauron
- nie ujeto w zapisach porozu-
mienia dotyczacego restruktu-
ryzacji branzy, zawartego 25
wrze$nia pomiedzy Miedzy-
zwigzkowym Komitetem Prote-
stacyjno-Strajkowym Regionu
Slasko-Dgbrowskiego a delega-
cja rzadowa.

- Cho¢ od ministra styszymy,
7e Bogdanka bedzie tg kopalnia,
ktora ,,zgasi swiatto” w polskim
gornictwie, chcieliSmy mie¢
potwierdzenie, ze gdy juz do
tego dojdzie, skorzystamy z wy-
pracowanych dla Slaska oston
- mowit ,Wspolnocie” Grzegorz
Jadwizuk, przewodniczacy ZZG
w Bogdance.

Obawy o miejsca pracy

Artur Brzozowski na zwigz-

kowej stronie Kadry szczegdto-
wo wytuszcza powody wysta-
nia pytaf: ,Porozumienie nie
uwzglednia naszej kopalni. Nie
podaje daty zamkniecia Bog-
danki. Oceniajac sytuacje, wy-
dawac by si¢ mogto, ze to dobra
informacja. Mozemy bezpiecz-
nie patrze¢ w przyszto$¢, bez
obawy o miejsca pracy i byt na-
szych rodzin. Z drugiej strony
zawarte w Porozumieniu zapisy
dotyczace oston socjalnych dla
pracownikow  likwidowanych
kopalii  dotycza spotki PGG.
Obecnie nigdzie nie jest zapi-
sane, ze bedg dotyczyly takze
pracownikow Bogdanki. Podob-
nie wyglada kwestia mozliwo-
Sci skorzystania z mechanizmu
subsydiowania wydobycia”.
Przewodniczacy =~ Brzozow-
ski podkresla zaufanie zatogi
dla zarzadu LWB, ale zauwaza:
»Pojawia si¢ jednak niepokoj
dotyczacy mozliwosci braku po-

Artur Sobon, petnomocnik rzadu ds.
transformacji spotek energetycznych
i gornictwa weglowego otrzymat od
gornikow z Bogdanki pie¢ pytan

wodzenia przyjetej przez zarzad
strategii, a co za tym idzie moz-
liwych tego skutkow”.

Dodaje, ze np. zapowiadana
redukcja zuzycia wegla poprzez
energetyke czy koniecznos¢
konkurowania z cenami we-
gla kopaln slaskich objetymi
dotacjami  Skarbu  Panstwa
moze spowodowa¢ koniecznos¢
zmniejszenia wydobycia, re-
dukcji jego kosztow, a co za tym
idzie - zmiany organizacji pracy
i zwolnienia pracownikow.

Jolanta Chwatczyk

PItKA NOZNA KOBIET - LIGA MISTRZOW/EKSTRALIGA

,@orniczki” w wymarzonej Lidze

Mistrzow

Do trzech razy sztuka.
Pitkarki GKS-u Gornika
przy trzecim podejSciu
wreszcie zakwalifikowa-
ly si¢ do Ligi Mistrzow.
E¢cznianki pokonaty po
emocjonujacej koncowce
druzyng z Cypru. Kilka
dni pézniej potwierdzily
swoj charakter w ligowym
dreszczowcu.

Sa w pitkarskim raju

Stawka  $§rodowego meczu
drugiej fazy kwalifikacji Ligi Mi-
strzOw rozgrywanego w Lecznej
byt awans do turnieju najlep-
szych 32. ekip Starego Konty-
nentu. W poprzednich dwoch
sezonach podopieczne trenera
Piotra Mazurkiewicza odpadaty
w turniejach kwalifikacyjnych.

Tym razem si¢ udato, cho¢
w pewnym momencie mogto
wydawa¢ sie, ze po raz kolejny
mistrzynie Polski beda musia-
ty obejs¢ sie smakiem. Starcie
z cypryjskim Apollonem Limas-
sol fecznianki zaczety od straty
gola. Losy spotkania odwrocity
dopiero w koncowce. W 81 mi-
nucie btad bramkarki rywalek
wykorzystata Ewelina Kamczyk,
chwile  pozniej  zwyciestwo
szczeSliwym strzatem Gornikowi
data Emilia Zdunek. Zielono-
czarne graty do konca, pokazaty
wielkg wiare w zwycigstwo.

We wtorek odbedzie sie loso-
wanie par 1/16 finatu Ligi Mi-
strzow. GKS moze trafi¢ na tuzy
europejskiego futboli kobiecego,
np. francuski Olimpique Lyon
czy niemiecki Vfl Wolfsburg.

GKS GORNIK LECZNA - APOL-
LON LIMASSOL 2:1(0:1)

Bramki: Kamczyk 817, Zdunek
83" - Freda 3" (k).

GKS: Palinska - Dygus, Zawadz-
ka, Gusciora, Zajac, Siwinska,
Grec, Rapacka (70" Gtab), Zdu-
nek, Kamczyk, Karczewska.
Zotte kartki: Kamczyk - Mijato-
vic, Lockwood, Hardy, Kynnosi-
dou, Wallen.

Zawsze graja do konca

W niedziele w Ekstralidze tecz-
nianki podjety na swoim terenie
nizej notowang Olimpie Szczecin.
Spotkanie nie ukladato sie po
mysli gospodyn, ktore trzy razy
musialy goni¢ wynik. I w kazdym
przypadku robity to skutecznie.

Jeszcze w 93 minucie spotka-
nia ,Gorniczki” przegrywaty 2:3.

Zdotaly jednak najpierw dopro-
wadzi¢ do remisu, a pozniej zda-
zyly jeszcze strzeli¢ zwycigskiego
gola. Po 11. meczach Gornik ma
na swoim koncie 21 punktéw
i zajmuje czwarte miejsce w tabeli
Ekstraligi. Liderem sa Czarni So-
snowiec z 31. punktami w dorob-
ku i takg samg liczbg rozegranych
spotkan.

GKS GORNIK LECINA - MKS

OLIMPIR SZGZECIN 4:3 (1:1)
Bramki: Kamczyk 39", Karczew-
ska 64", Gusciora 90°+3, Zajac
90" +8 — Szymaszek 18", Grec 49°
(s), Szczesniak 76,
Gornik: Paliriska — Dygus, Gor-
nicka, Gusciora, Zajac, Siwinska,
Grec, Rapacka (86" Niedbata),
Zdunek (64" Gigb), Kamczyk,
Karczewska.

Dominik Smagata

Serdecznie dziekujemy wszystkim,
ktérzy w tak bolesnej dla nas chwili
dzielili z nami smutek i zal,
okazali wiele serca i zyczliwosci,
licznie uczestniczyli we mszy Swietej
i pogrzebie

$p. Mieczystawa
Wroblewskiego,

a w szczegdlnosci rodzinie,
przyjaciotom, kolezankom
i kolegom, sasiadom,
delegacji Wspdlnoty Lubartowskiej
oraz Ksiedzu
Parafii Wniebowstgpienia.

Rodzina
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~ azo eko
E PUELAWY projekt dla aktywnych - energetycznych - ekologicznych

Projekt ,,Eko Senior” mimo, ze zakoriczony wytonie-
niem laureatow jeszcze w kolejnym wydaniu zagosci na
naszych tamach. Dziekujemy Wszystkim uczestnikom za
wspaniata ekologiczng lekcje. Patronowi Grupie Azoty
Zaktady Azotowe ,,Putawy” S.A. za wsparcie. Zaprasza-
my do udziatu w kolejnych ciekawych projektach, ktére
juz planujemy na nowy 2021 rok.
Anna Mokrzycka
Dyrektor ds. reklamy
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PUELAWY

Rozmowa z Tomaszem Hryniewiczem, prezesem zarzadu Grupy Azoty PULAWY

Grupa Azoty PULAWY gra czysto!

GRAMY CZYSTO. Od kilku tygodni takie hasto pojawia sie
przy okazji dziatart podejmowanych i realizowanych przez
Grupe Azoty PULAWY. Co ono oznacza?

Gramy czysto — to nie tylko hasto, lecz takze idea naszej no-
wej kampanii wizerunkowej, skupiajacej sie na dziataniach
z obszaru ochrony srodowiska, ale takze - w ramach odpo-
wiedzialnosci spofecznej biznesu — wpisujgcych sie w wiele
innych obszaréw dziatalnosci grupy naszych spétek. Gramy
czysto, bo troszczymy sie o naszych pracownikéw i ich rodzi-
ny, dbamy o otoczenie, w ktérym funkcjonuje nasza spotka -
wspotpracujemy z samorzadami, z klubami sportowymi, insty-
tucjami kultury oraz organizacjami podejmujgcymi inicjatywy
na rzecz lokalnej spotecznosci, jesteSmy fair wobec naszych
klientéw i partneréw biznesowych. Gramy czysto, bo pomaga-
my, a przyktadem mogg byc¢ tu dziatania podjete przez naszg
spotke w czasie pandemii. Jestesmy jedna z najwiekszych firm
w regionie. Jest to z jednej strony nobilitacja, z drugiej zas od-
powiedzialnosé. | z tej odpowiedzialnosci wywigzujemy sie jak
mozna najlepie;j.

Putawskie zaktady jako jedne z pierwszych w Polsce wdro-
zyly i zrealizowaty kompleksowy program ochrony srodowi-
ska. Czy dzi$ kazda nowa inwestycja jest dogtebnie analizo-
wana pod katem jej potencjalnego wptywu na srodowisko?

Mato tego! Przyjmowane przez nas normy srodowiskowe do
spetnienia sg bardziej restrykcyjne niz wynikatoby to z prze-
pisow prawa. W Grupie Azoty PULAWY bezwzglednym stan-
dardem jest biezaca kontrola eksploatacji urzadzert mogacych
mie¢ niekorzystne oddziatywanie na srodowisko. Monitoro-
wane sg substancje emitowane do otoczenia, nadzorowany
jest stan bezpieczenstwa technicznego poszczegdlnych insta-
lacji czy obiektéw. Dodatkowo w ramach miedzynarodowe-
go programu ,Odpowiedzialnos¢ i Troska” zrealizowanych
zostafo szereg inicjatyw na rzecz srodowiska, bezpieczeristwa
procesowego i poprawy warunkow pracy takich jak chociaz-
by zmniejszenie emisji spalin na parkingu tiréw, montaz od-
pylania dla urzadzen pakujacych czy akcje szczepien przeciw
grypie dla pracownikéw. Naszg podstawowg zasadg jest ciggte
doskonalenie we wszystkich obszarach, a to oznacza, ze spétka
na biezgco identyfikuje i monitoruje wptyw swojej dziatalnosci
na otoczenie, ale tez stale pracuje nad podniesieniem wiedzy
i Swiadomosci ekologicznej swojej zatogi.

No wiasnie, kampania GRAMY CZYSTO jest w duzej mierze
skierowana do pracownikéw putawskich zaktadow.

Tak, chcemy, zeby nasi pracownicy, wyposazeni w odpowied-

nig dawke wiedzy na temat swojej firmy oraz podejmo-
wanych przez nig dziatan prosrodowiskowych, stali sie jej
naturalnymi ambasadorami. To bardzo wartosciowe, wia-
rygodne i skuteczne zrédto rzetelnych informacji o Gru-
pie Azoty PULAWY. Zalezy nam tez na wyzwoleniu wsrdd
pracownikéw inicjatywy, chcemy zachecic¢ ich do wiekszej
troski o Srodowisko naturalne. | tak np. we wrzesniu zache-
caliSmy do dojezdzania do pracy rowerami — w ciggu nie-
spetna trzech tygodni rozdanych zostato ponad 1500 kami-
zelek odblaskowych dla rowerzystéw. Ponadto rozszerzony
zostat zakres segregacji Smieci, zachecamy do oszczedzania
pradu, wody i papieru. Przed nami kolejne ambitne zadania
do realizacji.

Panie Prezesie, wspomnieli$my na poczatku naszej roz-
mowy o funkcjonowaniu Grupy Azoty PULAWY w cza-
sach pandemii. Prosze zatem powiedzie¢, jakie jest biz-
nesowe uzasadnienie tak duzego zaangazowania spotki
w walke z koronawirusem?

Jestesmy jedng z najwiekszych firm w regionie lubelskim,

jednym z filaréw gospodarczych wojewdédztwa, dlatego
nie mozemy pozostac¢ obojetni na to, co dzieje sie wokét.
Tak jak wspomniatem, troska o pracownikow i ich rodziny,
a tez o lokalng spotecznos¢ to nasze bezwzgledne priory-
tety. W sytuacji pandemii nie moglismy zachowa¢ sie ina-
czej, jak tylko natychmiast pospieszy¢ z pomoca. Zakupili-
$my wiec nowoczesnie wyposazony ambulans dla potrzeb
Szpitala Specjalistycznego w Putawach, pozostajacego
przez caty czas na pierwszej linii frontu w walce z korona-
wirusem. Wsparli§my tez zakup specjalistycznych urzadzen
diagnostycznych i akcesoridw dla putawskiego Wojskowe-
go Instytutu Higieny i Epidemiologii w Putawach, sprzetu
medycznego i laboratoryjnego dla lubelskiego Sanepidu,
profesjonalnych srodkéw ochrony indywidualnej dla SPSK
nr 4 w Lublinie i Centrum Zdrowia w Mikotowie (woj. sla-
skie). W trudnym czasie pomogliSmy i pomagamy Putaw-
skiemu Towarzystwu Przyjaciét Chorych ,Hospicjum”,
zakupiliSmy tez wyposazenie dla zespotéw ratownictwa
medycznego SP ZOZ w Kazimierzu Dolnym, Nateczowie
i Baranowie. Jak do tej pory na walke z pandemia przezna-
czylismy ponad 1 min zt. Podjelismy juz decyzje dotyczace
wsparcia finansowego dla szpitali, poniewaz nie mozemy
i nie chcemy pozostac obojetni na to, co dzieje sie w czasie
jesiennej fali zachorowan.

Spoteczna odpowiedzialnos$é Grupy Azoty PULAWY w cza-
sie pandemii to nie tylko wsparcie finansowe?

Tak, na biezgco reagujemy na zgtaszane do nas potrzeby,
takze materiatowe takie jak chociazby wypozyczenie konte-
neréw dla putawskiego szpitala czy udostepnianie naszych
samochoddow do przewozenia prébek, opieki nad chorymi
czy dowozu ozdrowierncdw w celu pobrania od nich osocza.

Nasza spoteczna odpowiedzialnosc¢ to takze, a raczej przede
wszystkim ogromna troska o naszych pracownikéw — o ich
zdrowie i bezpieczenstwo. W naszej spétce wprowadzilisSmy
wiec szereg uregulowan majgcych na celu minimalizacje
ryzyka zakazenia takich jak m.in. staty dostep do $rodkéw
odkazajacych, preferencje dla rodzicow wychowujacych
mate dzieci, praca zdalna. Pracownicy mogg tez bezptatnie
zaszczepic sie na grype. Warto tez wspomniec¢ o zbidrkach
krwi regularnie organizowanych przez nasz zaktadowy Klub
Honorowych Dawcéw Krwi DAR ZYCIA, takze w czasie pa-
nedemii. Ostatnia z nich okazafa sie rekordowa pod wielo-
ma wzgledami: zgtosito sie az 88 potencjalnych krwiodaw-
cow, a zebrano 34,2 litrow krwi!

Dziekuje za rozmowe.

ZA TYDZIEN PODSUMOWANIE EKO SENIORA
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836 0sob z COVID-19 zmarto od poczatku pandemii w woj. lubelskim

Mamy coraz wiecej zgonow

222 - tylu mieszkancow
wojewodztwa lubelskie-

g0 przez ostatni tydzien
przegrato walke z choroba
COVID-19. To znaczny
wzrost liczby ofiar $mier-
telnych wzgledem poprzed-
nich tygodni.

Wygasili czesc¢ ognisk

Najwigkszy wzrost liczby za-
kazonych tradycyjnie odnoto-
wano w Lublinie - 1472 nowych
przypadkow. To nieco mniejszy,
o niespetna 200, przyrost niz
w ubieglym tygodniu. Oprocz
stolicy wojewodztwa najwigksze
przyrosty nowych zakazen poja-
wily si¢ w powiatach lubelskim
(639), bialskim (459) i putaw-
skim (449).

Na terenie wojewodztwa lubel-
skiego wystepuja 182 aktywne
ogniska (57 w fazie rozwojowej,
74 w fazie stabilnej, 49 w fazie
wygaszania oraz 2 nowe) - to
dane z niedzieli 22 listopada.
Oznacza to, ze na przestrzeni
tygodnia ogolna liczba ognisk
zmniejszyla sie w woj. lubelskim
0 25. Mamy m.in.: 65 w powiecie
lubelskim, dziewie¢ w bialskim,

sze$¢ w lubartowskim, pie¢ w te-
czynskim, cztery w tukowskim,
pie¢ w opolskim, szes¢ w par-
czewskim, trzy w putawskim,
dziewie¢ w radzynskim.

Najwiecej zgonow
w bialskim

Siedem dni temu pacjentow,
ktorzy przegrali walke z CO-
VID-19, bylo 614, obecnie (stan
na poniedziatek) suma zgonow
wynosi 836 - na przestrzeni tygo-
dnia zmarto 222 o0sob (przyrost
zgonéw przed tygodniem wyno-
sit 175, wezesniej 173). Tym ra-
zem najwiekszy przyrost zgonow
0sob chorych na COVID-19 na
naszych terenach odnotowano
w powiecie bialskim. Zmarto tam
wigcej pacjentow niz w Lublinie.
Dwucyfrowe liczby ofiar zakazen
odnotowano takze w powiatach
putawskim i lubartowskim.

Mniej kwarantann,
przybywa ozdrowiefcow

Zmniejszyta sie liczba miesz-
kaficow wojewodztwa siedzgcych
w domach w ramach kwarantan-
ny. Obecnie to niespetna 27,5
tys. osob, pod nadzorem epi-

demiologicznym jest 216 osob.
Oznacza to, ze przez siedem dni
taczna liczba aktualnie objetych
kwarantanng spadta o prawie
4,5 tys. osob. To nowy trend -
w ostatnich tygodniach liczba
naktadanych kwarantann w woj.
lubelskim wzrastata, Przed ty-
godniem o niespetna 800 osob,
a poprzednio o 3 tys. lub wcze-
$niej nawet 10 tys. ludzi.

Na przestrzeni siedmiu dni
w woj. lubelskim przybyto prawie
7 tys. ozdrowieficow (w poprzed-
nim tygodniu niecate nieco po-
nad 7 tys.). Do poniedziatku byto
ich facznie od poczatku pandemii
27414.

Zbuduja magazyn tlenu

W listopadzie szpitale w woj.
lubelskim zmagaty si¢ z braka-
mi tlenu medycznego, ktory jest
niezbedny przy hospitalizacji
chorych na COVID-19. Firmy
dostarczajace ten produkt nie
byty w stanie sprosta¢ ilosci za-
mowien. Problemy pojawily sie
m.in. w Krasniku - trzeba byto
przenosi¢ pacjentow do innych
placowek.

16 szpitali z woj. lubelskie-
go ztozyto wnioski o dofinan-

sowanie zakupu zapasu tlenu
medycznego lub modernizacje
zbiornikow na tlen albo instalacji
dostarczania tlenu do budynku.
Wartos¢ wnioskow wynosi 5 mln
zk.

- S3 obecnie zatwierdzane -
mowit w ubiegtym tygodniu Lech
Sprawka, wojewoda lubelski.

Nowym pomystem jest nato-
miast stworzenie banku tlenu
w Lublinie. Bedzie to magazyn
z butlami tlenowymi, do ktérych
beda miaty dostep szpitale w ra-
zie awaryjnej sytuacji. Butle beda
sktadowane w jednostkach strazy
pozarne;j.

- Poczatkowo magazynowane
beda butle 50 litrowe i 10 litro-
we transportowe, szybko uzupet-
nione zostana o najpopularniej-
sze 40 litrowe butle. Bedzie to
rezerwa do natychmiastowego
wykorzystania - opisuje Andrzej
Osipowski, koordynator z Lubel-
skiego Urzedu Wojewddzkiego
w Lublinie. - Je$li wyczerpywac
si¢ bedzie zapas tlenu w szpitalu,
a dostawca nie bedzie w stanie
uzupetni¢ brakow, wtedy szpital
bedzie dawat sygnat do Urzedu
Wojewodzkiego. Butle puste za-
bezpiecza Agencja Rezerw Ma-
teriatowych, a ich napetnianiem

Miasto/powiat Nowe  Zgony
zakazenia (ostatnie
7 dni)
Lublin 1472 20
Pow. lubelski 639 2
Pow. putawski 449 17
Pow. feczyriski 204
Pow. fukowski 215 6
Pow. bialski 459 27
Biata Podlaska 338 7
Pow. 330 10
lubartowski
Pow. radzynski 143 5
Pow. opolski 116 7
Pow. 149 5
parczewski

zajmuje si¢ polska firma Polfa Te-
rachomin - uzupetnia wojewoda
Problemu z tlenem nie powinno
by¢ w szpitalu tymczasowym,
tworzonym aktualnie w budynku
Targéw Lublin. Bedg tam dwa
zbiorniki o facznej pojemnosci
25 ton tlenu. Zdaniem zarzadza-
jacych szpitalem, to wystarczy
do zapewnienia funkcjonowania
placowki.

Dominik Smagata

Nowe
ogniska

W minionym tygodniu
odnotowano niespetna
dziesi¢¢ nowych ognisk
na naszych terenach.

Do niedzieli na terenie woje-
wodztwa lubelskiego zarejestro-
wano 182 aktywne ogniska (57
w fazie rozwojowej, 74 w fazie
stabilnej, 49 w fazie wygaszania
oraz 2 nowe).

17 listopada (wtorek): Porad-
nia Psychologiczno-Pedagogicz-
na w Lubartowie

18 listopada (Sroda): ZOL
w miejscowos$ci Tulniki (powiat
parczewski)

19 listopada  (czwartek):
Oddziat Rehabilitacji PCZ Sp.
z 0.0. — Szpital w Poniatowej
(powiat opolski), Zaktad Pracy
Nr 2 w Karczmiskach (powiat
opolski), Dziat zywienia SPZOZ
w Parczewie, Oddzial Rehabili-
tacji SPZOZ Radzyn Podlaski

20 listopada (piatek): Przed-
szkole w  Biatej Podlaskiej,
Przedszkole w Biatej Podlaskiej

21 listopada (sobota): brak

22 listopada  (niedziela):
Oddziat  Neurologii SPZOZ
w Lubartowie

dsm

Lekko poluzowali

- Te zasady, o ktorych
mowie: odpowiedzial-

dyscyplina od 28
listopada do 18 stycz-

nia. Potem hy¢ moze
= rocimy do zasad
strefy czerwonej, 20itej zielonej. Ta

poprawa sytuacii to weiaz kwestia,
ktora zalezy od naszej dyscypliny -

21 listopada premier
Mateusz Morawiecki
zapowiedzial wprowadze-
nie zmian w obostrzeniach
zwigzanych z pandemia
koronawirusa SARS-CoV-2
w Polsce:

- od 28 listopada, czyli najbliz-
szej soboty, otwarte zostang skle-
py i ustugi w galeriach i parkach
handlowych w Scistym rezimie sa-
nitarnym. Kina, kluby fitness czy
restauracje nadal bedg zamkniete;

- w najblizszym miesigcu beda
dwie niedziele handlowe: 13 i 20
grudnia;

- szkoty nadal beda prowadzi¢
nauke zdalng, przynajmniej do
przerwy $wigtecznej;

- ustanowiono jeden termin
ferii zimowych dla uczniow w ca-
tym kraju - od 4 do 17 stycznia;

- jesli srednia dzienna liczba za-
chorowan z 7 dni osiagnie ok 19
tys. nowych przypadkéw wprowa-
dzone zostang zasady strefy czer-
wonej;

- jesli srednia dzienna liczba za-
chorowan z 7 dni osiggnie ok 9,4
tys. nowych przypadkéw wprowa-
dzone zostang zasady strefy zottej;

- jesli $rednia dzienna liczba za-
chorowan z 7 dni osiagnie ok. 3,8
tys. nowych przypadkow wpro-
wadzone zostang zasady strefy
zielonej.

dsm

Pacjenci w ambulansach musieli nieraz czekac po kilka godzin na przyjecie w szpitalu

Roztadowali korki pod szpitalami, ale
pacjenci nadal czekaja

Wedtug wojewody
lubelskiego nie ma
juz powazniejszych
probleméw z tym,

by zatogi karetek
pogotowia sprawnie
przekazywaly pacjen-
tow do szpitali. Nadal
jednak zdarza sie,

ze pacjenci czekaja
na pomoc medykow
z ambulansu dtugimi
godzinami.

Roztadowane kolejki

Jeszcze kilkanascie dni temu
pisaliSmy o problemach z do-
stepem karetek pogotowia ra-
tunkowego dla pacjentow. Co
prawda procedury dziatania
byly opracowane, a w systemie
informacji byty dane o wolnych
tozkach dla pacjentow zakazo-
nych koronawirusem lub z po-
dejrzeniem zakazenia, to jednak
pojawialy sie kolejki karetek na
podjazdach szpitali. Pacjenci
w ambulansach musieli nieraz
czeka¢ po kilka godzin na przy-
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Lech Sprawka

wojewoda lubelski
- Sytuacja jest juz lepsza niz
kilkanascie dni temu

jecie w szpitalu.

- Takie sytuacje nie maja
usprawiedliwienia. Przy tym
poziomie zakazen nie powinno
dochodzi¢ do takich sytuacii,
ze karetka stoi dtuzej niz jedng
godzine pod szpitalem - przy-
znawat wowczas Lech Sprawka,
wojewoda lubelski.

Jak przekonywat w ubiegtym
tygodniu sam wojewoda, sytu-
acja ulegta juz poprawie. Kole-
jek karetek przed szpitalami juz
nie byto, co miaty potwierdzi¢
kontrole przeprowadzone przez
Wydziat Zarzadzania Kryzyso-
wego przy Urzedzie Wojewddz-
kim w Lublinie.

- Sytuacja jest lepsza niz kil-
kanascie dni temu - komento-
wat Lech Sprawka.

Powodem poprawy jest przy-
spieszenie procesu wykonywa-
nia testbw na koronawirusa
u pacjentéow oraz lepsza koor-
dynacja wspotpracy szpitali ze

stacjami pogotowia ratunkowe-
go.

Godziny oczekiwan na
ambulans

Wecigz moze si¢ jednak zda-
rzy¢, ze jest ktopot z dostepem
do ambulanséw. Bywa, ze z po-
wodu zaangazowania karetek
w np. transport chorych na CO-
VID-19 miedzy szpitalami, bra-
kuje zespotow, ktore mogtyby
dojecha¢ do innych pacjentow.

- Nie zawsze zespot pogo-
towia ratunkowego jest dys-
ponowany natychmiast do
zdarzenia. To tez zalezy od dys-
pozycji pacjenta. Byt przypadek
pacjentki z Urzegdowa (pow.
krasnicki), o ktérym na swojej
konferencji prasowej informo-
wata postanka Monika Pawtow-
ska (z Putaw, startowata z list
partii Wiosna - przyp. red.). Jej
bliscy zadzwonili po pogotowie

KARETKI POGOTOWIA
W WOJ. LUBELSKIM

Karetki covidowe transporto-
we - 12

Karetki covidowe wymazowe
- 13 cywilnych plus 4 wojsk
obrony terytorialnej

Systemowe karetki - 93 (27
z lekarzem, 66 bez lekarza)

o godz. 15.30, a karetka byta
na miejscu o godz. 20.20. Byt
ktopot z transportem, ale nie
byto w tym przypadku bezpo-
Sredniego  zagrozenia  Zzycia.
Dyspozytor instruowal, jak po-
stepowal z pacjentka, bo byt
w statym kontakcie z rodzing.
ZespOt przyjechat, potem trze-
ba byto ustali¢, gdzie pacjent-
ke zawiez¢, bo w Krasniku byt
problem z tlenem medycznym,
a pacjentka byfa po udarze. Po
uzgodnieniach trafita do San-
domierza. Idealnie, gdyby ka-
retka przyjechata wezesniej, ale
nie zawsze si¢ to udaje - stwier-
dzit Lech Sprawka.

Dominik Smagata
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Najwieksze ognisko wygaszone.
Sanepid poinformowat
o Smierci 6 osob

Pooprawia si¢ sytuacja
epidemiczna w powie-
cie tukowskim.

W poniedziatek Wojewodzka
Stacja Sanitarno - Epidemiol-
giczna poinformowata o trzech
aktywnych ogniskach korona-
wirusa w powiecie tukowskim.
Sa to: MOPS w Lukowie, DPS
Lukow i Komenda Powiatowa
Policji. Wszystkie ogniska okre-
§lono jako stabilne.

Najwazniejsza i pozytywna
informacja jest taka, ze udato
si¢ wygasi¢ najwicksze ognisko
w DPS w Ryzkach. Byto tam 85
potwierdzonych  przypadkow
zakazenia na 104 przebada-
nych. Jedna osoba byta hospi-
talizowana. Jest 83 ozdrowien-
cow. Niestety COVID 19 zabit
dwie osoby (stan na 22 listo-
pada).

Sanepid poinformowat w su-
mie o zgonach szesciu o0sob
z powiatu tukowskiego z po-
wodu koronawirusa w ostatnim
tygodniu.

Przybywa ozdrowiencow

Ognisko w MOPS w Lukowie
takze jest w fazie wygaszania.
Przebadano tu w sumie 19 osob.
U dziewieciu potwierdzono zaka-
zenie koronawirusem. Poddanych
kwarantannie jest szesciu pracow-
nikow. Nikt nie byt hospitalizowa-
ny. Jest siedmiu ozdrowiencow.

Ognisko w  tukowskim DPS
przy ul. Broniewskiego jest stabil-
ne. Przebadano tu 55 osob, z tego
u 44 potwierdzono zakazenie.
Nikt nie byt leczony w szpitalu.
Jest 35 ozdrowiencow, a 19 o0sob
przebywa na kwarantannie.

- Jak dowiedziatem sie od sio-
stry, dyrektor w DPS sytuacja
jest juz opanowana i wszystko
wraca do normy - moéwi Robert
Konstanciuk, zastepca dyrektora
PCPR w Lukowie.

Zgtasza si¢ mniej
zakazonych
Dyrektor Mariusz Furlepa

informuje, ze w szpitalu $w. Ta-
deuszu (18 listopada) przebywa

60 pacjentow zakazonych koro-
nawirusem. Pie¢ osob jest pod
respiratorami.

Jak méwi Furlepa od kilku
dni obserwuje mniejsza liczbe
pacjentow zakazonych zgtasza-
jacych sie na Szpitalny Oddziat
Ratunkowy.

Na oddziale wewnetrznym
jest cze$¢ covidowa. Jest tam 16
tozek. Wszystkie sa z dostepem
do tlenu i s3 zajete.

Kolejny oddziat, ktory stat sie
oddziatem covidowym jest reu-
matologia. Trzeba go byto wy-
posazy¢ w koncentratory tlenu
i fumigatory.

W ograniczonym  zakre-
sie dziata kilka oddziatow. To
neurologia, ktéra wznowita
dziatalnos¢ od  poniedziatku
i rehabilitacja, chirurgia oraz
potoznictwo.

Wsparcie od samorzadow

W piatek 20 listopada bur-
mistrz Lukowa Piotr Pludowski
podjat decyzje o przekazaniu

Osoby z powiatu
tukowskiego zmarte
w wyniku COVID 19

(17- 23 listopada)

20 listopada

K- 88 I., choroby wspétistniejgce
M - 74 1., choroby wspdtistniejace

21 listopada

K- 86 I., choroby wspdtistniejace
K- 84 1., choroby wspétistniejgce
K- 94 |., choroby wspdtistniejace

22 listopada
K- 71 1., choroby wspétistniejace

tukowskiemu ~ szpitalowi 90
tys. zt. Pienigdze te pochodza
z rezerwy kryzysowej budzetu
miasta.

Jak powiedziat Wspdlnocie
dyrektor Mariusz Furlepa 50
tys. z1. przekazal tez wojt gmi-
ny kukéw - Mariusz Osiak.

Eukasz Prusak,
Magdalena Okriniska

Skuteczna interwencja Wspdlnoty

Brat zmart na COVID-19. W szpitalu
zaginagt dowdd osobisty i telefon

Zbigniew Ostrowski
odbit si¢ od $ciany, kiedy
zglosit sie do $w. Tade-
usza po rzeczy osobiste
swojego brata.

Antoni Ostrowski z Biard w gmi-
nie kukow trafit do tukowskiej lecz-
nicy 6 listopada z podejrzeniem
zakazenia COVID-19. Gdy zespot
ratownictwa medycznego zabieral
chorego z domu, pan Zbigniew dat
bratu telefon. - Lekarz wzigt tez
dowdd osobisty - mowi z petnym
przekonaniem Ostrowski.

Pan Antoni - jak informuje rodzi-
na - trafit na oddziat wewnetrzny.
0d kilku tygodni to drugi - obok
zakaznego - oddziat dedykowany
pacjentom zakazonym koronawiru-
sem z tukowskiego szpitala. Z racji
pandemii odwiedziny s wyklu-
czone. Pozostawat jedynie kontakt
telefoniczny. - Ostatni raz rozma-
wiatem z bratem 9 listopada - wspo-
mina pan Zbigniew. W niedziele
- 15 listopada do rodziny dotarta
wiadomo$¢, ze Antoni Ostrowski
zmart. Miat 65 lat.

Wedtug relacji pana Zbigniewa
jego zona pojawila si¢ na ,we-
wnetrznym” dzien pozniej. Ode-
brata ubrania pana Antoniego, ale
dowodu i telefonu nie byto. We-
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Zbigniew Ostrowski poprosit o pomoc Wspdlnote. Na nasza proshe sprawg zainteresowat sie dyrektor Mariusz Furlepa. Skutecznie

dhug relacji Czytelnika - pracownik
szpitala nie widzial, gdzie sg rzeczy
brata.

Pozniejsze proby kontaktu tele-
fonicznego z oddziatem okazaty sie
bezskuteczne. Telefon albo milczat,
albo byt zajety.

Wtedy Zbigniew Ostrowski po-
prosit 0 pomoc Wspolnote. Na na-
sz prosbe sprawg zainteresowat sie
dyrektor Mariusz Furlepa. Obiecat
interwencje w tej sprawie.

Dowdd osobisty i telefon Anto-
niego Ostrowskiego odnalazt sie na

oddziale wewnetrznym. Rodzina
odebrata w pitek.

Pogrzeb Antoniego Ostrowskiego
odbyt sie 18 listopada.

Eukasz Prusak

Mniej zakazen

w powiecie

putawskim,

zmarto 18 oséb

W ciagu ostatniego
tygodnia w powiecie
putawskim odnotowano
zauwazalnie mniej zaka-
zefi. Pozostaja tylko trzy
aktywne ogniska zaka-
zen. Wirus dalej zbiera
jednak zniwo - na terenie
powiatu zmarfo w ostat-
nich dniach 18 osob.

Analizujac statystyki z ostat-
niego tygodnia (17-23.11) widac,
ze zakazen w powiecie jest mniej.
Jeszcze 17 listopada byto ich 134,
jednak juz w kolejnych dniach
tylko 18 i 20. W dalszej czesci
tygodnia liczby wzrosty (20.11 -
49,21.11 - 86, 22.11 - 93). Nowy
tydzien rozpoczat si¢ spadkiem
liczby zakazen - 23 listopada od-
notowano w powiecie 49 zakazen.

W ciggu tygodnia zmarto 18
0sob  zakazonych koronawiru-
sem. Najwiecej 18.11 (6 ofiar)
120.11 (5).

W poréwnaniu do catego woje-
wodztwa, w powiecie putawskim
jest najmniej ognisk koronawirusa
- 3 ogniska (mniej tylko w p. ry-
ckim - 1 ognisko). Te ogniska to
putawska stacja sanepidu (faza sta-
bilna), SPPZOL w Celejowie (faza
rozwojowa), Przedszkole w Kon-
skowoli (faza rozwojowa). W cia-
gu ostatniego tygodnia udato sie
wygasic czwarte ognisko - oddziat
ZUS w Putawach. Najbardziej
niepokoi sytuacja w celejowskim
ZOL-u - chot ognisko koronawi-
rusa zarejestrowano tu juz pod ko-
niec pazdziernika, miejsce wcigz
jest notowane jako rozwojowe.

kw

Lekcewazyli
obostrzenia,
Posypaty sie

POWIAT LUKOWSKI
Mandaty i zatrzymane
dowody rejestracyjne

- to efekty pracy tu-
kowskich policjantow,
sprawdzajacych pojazdy
i osoby przebywajace

w nocy na parkingu przy
ulicy Dworcowej w Lu-
kowie.

Dziatania te to efekt zgtoszen
od mieszkaficow o nagannym
zachowaniu mtodziezy, ostatnio
tej ,,zbierajacej sie” na parkingu.
Ludzi skarzyli si¢ gtosne ,,impre-
zowanie”, hatas samochodow,
a w szczegOlnosci na $mieci pozo-
stawione na parkingu i w okolicy.

W piatek policjanci sprawdzi-
li kilkadziesiat znajdujacych sie
tam pojazdow i prawie 150 osob.
Dziatania tukowskich mundu-

pili alkohol.
mandaty

rowych wspomagali policjanci
i funkcjonariusze Strazy Gra-
nicznej zajmujacy sie na co dzien
zwalczaniem przestepczosci nar-
kotykowej.

- DPolicjanci sprawdzali stan
trzezwosci kierujacych oraz stan
techniczny ich pojazdow. Wsrod
kilkudziesieciu ~ sprawdzonych
samochodow, stan techniczny
dwoch aut nie spetniat wymo-
gow, mundurowi zatrzymali do-
wody rejestracyjne - wyjasnia
asp. sztab. Marcin Jozwik z policji
w Lukowie.

Blisko 20 0sob znajdujacych
sie na parkingu policjanci uka-
rali mandatami. Ukarane osoby
mimo obowigzku nie zakrywaty
nosa i ust, czes¢ z nich spozywata
alkohol w miejscu do tego nie-
przeznaczonym.

Eukasz Prusak

Zotnierze z Deblina
rozprowadzali narkotyki?

Zandarmeria Wojskowa
zatrzymata 11 cywili

i czterech zotnierzy
deblinskiego garnizonu,
podejrzewanych o po-
siadanie i rozprowadza-
nie narkotykow.

Odziaty zandarmerii z Deb-
lina, Lublina i Warszawy prze-
prowadzity akcje we wtorek
17 listopada. Zatrzymani to 4
zolnierze z jednostek garnizonu
Deblin oraz 11 osob cywilnych

z rejonu Putaw i Deblina. Zna-
leziono 152,55 gramy Srodkow
narkotycznych ~ (marihuana,
amfetamina).

Nikt z zatrzymanych nie zo-
stal aresztowany. W stosunku
do 6 0s6b Prokurator Dziatu ds.
Wojskowych Prokuratury Re-
jonowej w Lublinie zastosowat
dozoru przetozonego wojsko-
wego, a wobec 0sob cywilnych
dozorow policji.

kw
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Przed budynkiem stang zbiorniki tlenu 0 pojemnosci 25 ton. Ma to wystarczy¢ do funkcjonowania szpitala tymczasowego

Szpital tymczasowy w Lublinie
dla Izej chorych

Targi Lublin sg prze-
ksztatcane w miejsce
leczenia dla chorych na
COVID-19. Do szpitala
tymczasowego beda kie-
rowani pacjenci, ktorzy
nie wymagaja najbar-
dziej zaawansowanej
terapii. Jednostka be-
dzie dziala¢, nawet jesli
liczba zakazen spadnie.

W budynku Targéw Lublin
przy ul. Dworcowej (obiekt gra-
niczgcy z Parkiem Ludowym)
powstaje szpital tymczasowy
dla chorych na COVID-19.
Prace trwajg i maja zakonczy¢
sie na przetomie listopada
i grudnia. W budynku beda
m.in. dwie duze hale szpitalne
- covidowy oddziat wewnetrz-
ny na 400 t6zek oraz covidowy
oddziat respiratorowy na 80
tozek.

Najciezsze przypadki
zostana w normalnych
szpitalach

W jakim stanie beda pacjen-
ci, ktorzy beda kierowani do
szpitala w Targach Lublin?

- Na covidowy oddziat we-
wnetrzny trafig pacjenci potrze-
bujacy hospitalizacji i procesu
terapeutycznego w celu unik-
niecia przejécia choroby w faze
ostra i zaawansowanej terapii.
A takze tacy, ktorzy beda wy-
magali hospitalizacji i dolecze-
nia po zaawansowanej terapii
w szpitalu, po zakonczeniu
ostrej fazy choroby - wyjasnia
Lech Sprawka, wojewoda lubel-
ski. - Na covidowym oddziale
respiratorowym beda pacjenci

o

W budynku beda m.in. dwie duze hale szpitalne - covidowy oddziat wewnetrzny
na 400 tozek oraz covidowy oddziat respiratorowy na 80 tozek

wymagajacy respiratoroterapii,
ale w tagodniejszych przypad-
kach, bez bardzo zaawansowa-
nych terapii respiratorowych.
A takze ci wymagajacy dole-
czenia po skutecznej zaawan-
sowanej terapii, ale nadal wy-
magajacy wsparcia w postaci
respiratora - dodaje.

Jesli bedzie mniej zaka-
zen, to i tak Targi beda
szpitalem

Szpital tymczasowy w Lub-
linie ma funkcjonowaé nawet,
jesli liczba pacjentow z woj.
lubelskiego chorych na CO-
VID-19 i wymagajacych hospi-
talizacji bedzie spadac.

To bufor na wypadek
gwaltownego wzrostu liczby
zakazen. Gdyby jednak liczba
zakazen spadata chcemy, by
szpitale pierwszego poziomu,
ktore wczesniej nie miaty od-
dziatow zakaznych, a obecnie

maja tozka covidowe, przeka-
zywaly takich pacjentow do
szpitala tymczasowego. Bedzie
to odblokowanie oddziatow
w szpitalach dla pacjentow nie-
zakazonych i postcovidowych
wymagajacych  hospitalizacji,
ale juz niezakazajacych - zapo-
wiada wojewoda.

Dwadziescia piec ton
tlenu

Prace w obiekcie przy ul.
Dworcowej ida zgodnie z pla-
nem. Obecnie trwa montaz
instalacji gazéw medycznych
(tlen, stezone powietrze, proz-
nia). W budynku ustawiono
kontenery sanitarne (przystoso-
wane dla osob niepetnospraw-
nych), tworzona jest zabudowa:
brudowniki magazyny, dziaty
farmacji, pomieszczenia dla
personelu.

- Sprzety zakupione przez
Lubelski Urzad Wojewddzki
w Lublinie zostang dostarczone

W budynku ustawiono kontenery sanitarne (przystosowane dla osob niepetno-
sprawnych), tworzona jest zabudowa: brudowniki magazyny, dziaty farmacji,
pomieszczenia dla personelu

do korca tego miesigca. Przed
budynkiem zostat wylany fun-
dament pod zbiorniki z tlenem
- opisuje Magdalena Czarkow-
ska, petnomocnik wojewody ds.
szpitala tymczasowego.

Zbiorniki beda miaty po-
jemno$¢ 25 ton tlenu, co ma
wystarczy¢ do funkcjonowania
szpitala tymczasowego w Tar-
gach Lublin.

Dla chetnych
i przekierowanych

Z koficem paZdziernika roz-
poczeta si¢ rekrutacja kadry
do szpitala tymczasowego,
dotychczas zgtosito sie ponad
300 chetnych: 30 lekarzy, 80
pielegniarek, 50 ratownikow
medycznych i ponad 100 przed-
stawicieli innych zawodéw me-
dycznych, np. farmaceutow czy
fizjoterapeutow. Lacznie po-
trzeba 700 osob.

- Sposrdd chetnych  zbie-
rzemy 25-30 proc. potrzebnej

kadry. Reszte bedzie stano-
wi¢ personel zaangazowany
z innych szpitali. Bedziemy
apelowa¢ do innych szpitali
o wsparcie rekrutacji, w ramach
posiadanych zasobéow - mowi
Beata Gawelska, dyrektor Sa-
modzielnego Publicznego Szpi-
tala Klinicznego nr 1 w Lubli-
nie, pod ktory podlega szpital
tymczasowy.

Medycy do szpitala utworzo-
nego w Targach Lublin maja
by¢ przekierowywani z catego
wojewodztwa. Miejsca nocle-
gowe beda mieli zapewnione
w hotelach Arche i Victoria
w Lublinie.

WIECE) ZDJEC

Z BUDOWY SZPITALA
TYMCZASOWEGO NA

Lublin24p:

Dominik Smagata

Fatszywy
ratownik
w karetce
pogotowia

40-letni mieszkaniec
Lublina postugujac
si¢ podrobionym
dyplomem ratow-
nika zatrudnit sie

w placowce stuzby
zdrowia. Malo tego:
jezdzit karetka pogo-
towia, majac zakazy
prowadzenia pojaz-
dow.

Wpadt w srode, 18 listopa-
da, w Chetmie. Zatrzymali go
policjanci z Wydziatu do Walki
z Przestepczoscig  Gospodar-
cz3, gdy kierowat samochodem
marki Opel Vectra, majac trzy
aktualne zakazy prowadzenia
pojazdow.

- Funkcjonariusze ustalili,
7e mezczyzna w marcu bieza-
cego roku zatrudnit sie w jed-
nej z placowek stuzby zdrowia
w Chetmie jako ratownik me-
dyczny. Postugiwat sie przy
tym podrobionym dyplomem
potwierdzajacym kwalifikacje
zawodowe, a takze podawat
nieprawdziwe informacje od-
nosnie wcze$niejszych swoich
do$wiadczen zwigzanych z tym
zawodem - informuje komisarz
Ewa Czyz z policji w Chetmie.
- Odpowie za oszustwa, postu-
giwania si¢ podrobionym do-
kumentem oraz niestosowania
sie do zakazu prowadzenia po-
jazdow mechanicznych.

Fatszywy ratownik, ktoremu
sad zakazat prowadzenia po-
jazdow, wielokrotnie kierowat
karetka pogotowia.

dj

Azoty pomogg ozdrowienhcom w

Spotka bedzie firmo-
wym samochodem
wozi¢ do Lublina
osoby, ktore chca
oddac osocze dla
chorych na CO-
VID-19.

To kolejna forma wspdtpra-
cy, jaka producent nawozow
z Putaw nawiazat z tutejszym
szpitalem, ktory od poczatku
pandemii jest na pierwszej li-
nii walki z epidemia. W marcu
zakupita dla lecznicy nowa ka-
retke, w kwietniu udostepnita
swoje samochody stuzbowe na
potrzeby stuzb medycznych
(przewozu probek, personelu

i pacjentéw). To jednak nie
wszystko. Potentat nawozowy
przekazat na ten cel najpierw
750 tys. zt, a potem kolejne
200 tys. zt. ,,0d najblizszego
piatku raz w tygodniu (po-
niedziatek, sroda Iub piatek)
udostepniony przez naszg
spotke bus bedzie przewozit
ozdrowiencow (zgtaszajacych
si¢ do putawskiego szpitala)
do placowki w Lublinie na po-
branie osocza. Osoby chcace
pomdc, moga rejestrowac sie
na wyjazd od poniedziatku do
piatku w godz. 8:00 - 16:00
pod numerem telefonu: 667
837 399” - poinformowaly
w miniong $rode putawskie
Azoty na swoim profilu na Fa-
cebooku.

- Widzimy, jak chorym
na COVID-19 pomaga oso-
cze. W naszym szpitalu takze
mamy osoby oczekujace na
nie, dlatego postanowilismy
w ten sposob wesprze¢ Regio-
nalne Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Lublinie
- mowi Piotr Rybak, dyrektor
SP ZOZ w Putawach.

Z ozdrowiencami, ktorzy
w ten sposob zechca wesprze¢
leczenie  pacjentéw  cigzko
przechodzacych koronawiru-
sa, gdy zadzwonig pod wska-
zany numer, wywiad prze-
prowadzi pracownik szpitala.
Chodzi o potwierdzenie tego,
czy dana osoba spetnia kryte-
ria dawcy osocza. Kto moze
nim zosta¢? Kazdy w wie-

ku od 18 do 65 Iat, kto CO-
VID-19 ma juz za sobg i zostat
uznany za wyleczonego, a od
ustapienia objawow mineto
28 dni, a w przypadku osob,
ktore chorobe przechodzity
bezobjawowo mineto 18 dni
od zakonczenia izolacji.To
nie jedyna inicjatywa ze stro-
ny firmy w ostatnim czasie.
W potowie listopada wspolnie
ze spotka Remzap przekazata
putawskiemu szpitalowi dwa
ocieplone kontenery biurowe,
ktore postuza zardwno perso-
nelowi, jak i pacjentom.

- Pierwszy kontener zosta-
nie wykorzystany jako dodat-
kowa izolatka, spodziewamy
sie bowiem, ze liczba pacjen-
tow zakazonych nadal bedzie

oddaniu osocza

rosta i chcemy by¢ na te sytu-
acje przygotowani. W izolatce
beda mogli przebywaé poje-
dynczy pacjenci lub kilku pa-
cjentow z potwierdzonym CO-
VID-19, ale niewymagajacy
wzajemnego odseparowania.
Z kolei drugi kontener bedzie
stuzyt  jako pomieszczenie,
w ktorym zatogi karetek pogo-
towia beda mogty sie przebrac
i przejs¢ procedur¢ odkazania
- wyjasnia Tomasz Myszala,
koordynator Zespotow Ratow-
nictwa Medycznego i Szpital-
nego Oddziatu Ratunkowego
w SP ZOZ Putawy.

- Na biezgco przystuchu-
jemy sie innym potrzebom,
zgtaszanym przez stuzby po-
zostajace na pierwszej linii

Jestes ozdrowiencem?
Chcesz oddac osocze dla
chorych na COVID-19?

Zadzwon pod nr 667 837 399
(pn. - pt, godz. 8.00-16.00)

i umow sie na bezpfatny trans-
port do RCKiK w Lublinie

walki z pandemig. Ciesze sie,
ze i tym razem moglismy ich
wesprze¢ — podkresla Tomasz
Hryniewicz, prezes zarzadu
Grupy Azoty Putawy.

Marta Pietron
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Po pozarze zostali bez dachu nad gtowa. To juz ostatnie dni zbiorki. Pomagamy! Potrzeba 150 tys. zt na zakup domkow holenderskich
Pogorzelcy ze Spiczyna: PatrzyliSmy
bezradnie, jak ptonie nasz dom

w sierpniowa sobote

- Sgsiad krzyczat do mnie
,Dorotka, nie stoj, wy-
chodz z domu!”. Dopiero
po chwili dotarto do
mnie, 7e si¢ pali - wspo-
mina Dorota Kowalik-
-Wojcik. Wraz z innymi
rodzinami pogorzelcow
potrzebuje wsparcia po
pozarze domu w Spiczy-
nie.

Centrum Spiczyna, w powiecie
feczynskim. Tu, w budynku po
bytej Spotdzielni Rolno-Produk-
cyjnej do niedawna mieszkaty
w oddzielnych mieszkaniach czte-
ry rodziny. Az do tragedii spowo-
dowanej pozarem w sierpniows
sobote.

Sasiedzi zaczeli krzyczec:
.Pali sig!”

Dorota Kowalik-Wojcik (35
lat), matka Natalii (13 lat) i Nor-
berta (12 lat) w pozarze stracita
swoj dach nad gtows.

Jednopietrowy drewniany dom
pokryty blachg zaczat tli¢ sie od
dachu.

- Zrobitam $niadanie i wy-
sztam na dwor. M3z z sasiadem
konczyli juz odktadac sprzet do
garazu. Naprawiali dach na gan-
ku, bo od jakiego$ czasu przecie-
kat podczas deszczu. Wychodzac
z domu poczutam dym, nie wi-
dziatam niczego, ale styszatam,
jakby co$ zaczeto hucze z gory.
Po chwili stojac przed domem
wszyscy zobaczylismy, jak z da-
chu wydobywa sie dym... - wspo-
mina pani Dorota.

Pozar w tej samej chwili zauwa-
7yli sasiedzi pracujacy na polu.
Z miejsca rzucili si¢ na pomoc.

- Przybiegli z wezami, wiadrami
z woda, probowali gasi¢, ale nie
mozna byto dosta¢ sie do srodka.
Zaczetam dzwoni€ po straz - pa-
mieta poszkodowana.

Ogien rozwijat sie w zawrot-
nym tempie i zajmowal coraz
wicksza powierzchni¢ domu.

- Bylam w takim szoku, Ze sta-
tam i nie wiedziatam, co mam ro-
bi¢. Naprawde. Sasiad krzyczat do
mnie ,,Dorotka, nie st6j, wychodz
z domu!”. Dopiero po chwili do-
tarfo do mnie, Zze sie pali. Wypro-
wadzitam z domu dzieci i zacze-
tam wynosi¢, co udato si¢ ztapac,
zanim straz przyjechata.

Pani Dorota wyniosta telewizor,
reszta majatku albo sptoneta, albo
zostata zalana podczas gaszenia
i nie nadawata sie juz do uzytku.

- Cale zycie cztowiek tu miesz-
kat, wychowywat sie, teraz swoje
dzieci wychowywal, a tu taka tra-
gedia. To moj rodzinny dom. Nie
nadaje si¢ juz do zamieszkania,
odbudowa jest liczona w milio-
nach. Mam kawatek dziatki, mo-
gtabym si¢ pobudowa¢, ale skad
wezme pienigdze? - rozpacza.

Tyle byto dymu, ze nie dato
sie wejs¢ do mieszkania!

Grzegorz Wdowiak mieszkat
w mieszkaniu po zmartej przed
dwoma laty matce. 47-letni mez-
czyzna ma orzeczong [ grupe
inwalidzka. Z powodu cigzkiej
niewydolnosci serca utrzymuje sie
ze $wiadczen spofecznych i ocze-
kuje na przeszczep serca. Pozar
dostrzegt razem z innymi miesz-
kancami domu.

- Pobiegtem do s3siada, pana
Kazimierza i powiedzialem, ze
dymi sie z dachu, najprawdopo-
dobniej pali sie poddasze, potem
do sasiadki, pani Danusi, zeby

Logssy =

W budynku po bytej Spotdzielni Rolno-Produkcyjnej do niedawna mieszkaty w oddzielnych mieszkaniach cztery rodziny. Az do tragedii spowodowanej pozarem

w razie czego wynie$¢ butle z ga-
zem. Pan Kazimierz miat gasnice
proszkowa, zaniostem chtopa-
kom, ale to nic nie dato. Potem
przyjechata straz i zaczela sie ak-
Cja gasnicza - wspomina.

Po pozarze pan Grzegorz zamiesz-
kat u siostry, ale marzy, by mie¢ swoj
whasny kat, jak do tej pory.

- Co si¢ dato wynosilismy bty-
skawicznie, od siebie z mieszkania
wyniostem kuchenke mikrofalo-
wa i nieduzy telewizor, reszty nie
udato si¢ uratowa, bo juz tyle
byto dymu. Prawie wszystko na-
dawato sie jedynie do wyrzucenia,
przemoczone, zabrudzone sadza,
przesmiardniete dymem. Z kom-
putera i odkurzacza wylalem
wode i wyniostem na $mietnik. -
Siostra mnie przygarneta, ale ile
moge by¢ dla niej ciezarem? - pyta
bezradnie.

Tylko kilka ubran i pare

filizanek

Pani Danusia przeprowadzita
sie z Lublina 12 lat temu. Liczyta,
Ze na emeryturze tu w Spiczynie
wsrod przyrody dozyje starosci.
Zaczeta inwestowaC w mieszkanie
myslac, ze powoli wyremontuje
wszystko, co trzeba.

- Cenitam sobie szczegdlnie
kontakt z przyrods. Pod nasz dom
przychodzity zwierzeta, sarny,
petno ptakow, bociany po po-
dworku chodzity. Mieszkalismy
spokojnie, warunki nie byly zfe,
tylko trzeba bylo jeszcze zrobi¢
ogrzewanie i powymienia¢ okna
- mowi 67-letnia Danuta Dybata.

Emerytka choruje m.in. na
reumatoidalne zapalenie stawow,
ma poczatki astmy. Gdy wybucht
pozar whasnie grzata wode i miata
zabiera¢ si¢ za mycie naczyn. Za-
alarmowana przez s3siada wybie-

gha tak jak stata, czeSciowo jeszcze
w pidzamie.

- Szybko, chatupa sig pali - krzy-
czat s3siad ze schodow. - Niewiele
myslac ztapatam torbe, w ktorej
miatam dokumenty, kota pod pa-
che, bo jeszcze spat i wybiegtam.
Przed domem juz nie byto nic wi-
da¢, tumany dymu. Zaczetam sie
dusi¢, wypuscitam kota i wyciag-
netam telefon, zeby zadzwoni¢ po
straz. Ale sasiedzi juz dzwonili.

W zasadzie to do mnie nie
docierato...

Pani Danusia, z innymi miesz-
kancami patrzyli jak ptonie ich
dobytek.

- Przezytam szok, niedowie-
rzanie, ze to dzieje sie naprawde.
Wydawato mi sig, Ze jestem w ki-
nie i jaki§ film ogladam. Kilka
jednostek strazy walczyto z og-
niem, wokot petno ludzi, a my tak
bezradnie siedzielimy na trawie
i nic nie mogli$my zrobi¢. Tylko
patrze¢, jak to sie wszystko pali.
W zasadzie nic mi nie zostato, kil-
ka ubran i filizanek, nie dato si¢
ocali¢ mebli, sprzetu - zauwaza.
Do tej pory, gdy wspomina o po-
7arze, glos wieznie jej w gardle,
a do oczu ptyng tzy.

- Nie mam juz zadnych pa-
migtek rodzinnych wszystko sie
spalito, ksigzki, listy, albumy ze
zdjeciami. Czes¢ rzeczy jeszcze
trzymatam nierozpakowane po
przeprowadzce na strychu.

Pupil pani Danusi kot Leon
znalazt dom u jej przyjaciotki
w Lublinie. Emerytka wcigz cho-
dzi do starego domu dokarmia¢
bezpanskie koty, ktore przycho-
dza jak zwykle szukajac u niej
pozywienia.

- Zawsze w komorce koty miaty
jedzenie i teraz tez tam ide i im
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Fot.Eliza Gasior

Danuta Dybata

- Kilka jednostek strazy walczyto

z ogniem, wokot petno ludzi, a my
tak bezradnie siedzieliSmy na trawie
£ i nic nie moglismy zrobi¢

Dorota Kowalik-Wojcik

- Wyprowadzitam z domu dzieci
i zaczetam wynosic, co udato sie
= ztapac, zanim straz przyjechata

' Grzegorz Wdowiak

- Prawie wszystko nadawato

si¢ jedynie do wyrzucenia,
przemoczone, zabrudzone sadza,
przeSmiardnigte dymem

Fot.Eliza Gasior "Wiosenne Kadry"

Kazimierz Kasprzak

- Przez kilka godzin widziatem jak to
ptonie. To wielka tragedia, dopiero

- teraz zaczynam dochodzic do siebie

Zrzutka na domki holenderskie dla pogorzelcow
(kwota 150 tys. zf) zostata przedtuzona do 24 grudnia.

Pomoc mozna na stronie zrzutka.pl

https://zrzutka.pl/jsxgrh

lub wptacajac darowizne na indywidualny numer

konta zrzutki:

03 1750 1312 6885 2108 9791 6875

daje, bo akurat ta komorka ocala-
fa - przyznaje.

Stracitem wszystko, przez
kilka godzin widziatem jak
to ptonie..

- Wpadlem do mieszkania,
zabratem dokumenty, leki, kto-
re byly pod reka, kilka ciuchow,
a potem juz nie dafo si¢ wejsc,
byt taki dym. Ogiefi roznosit si¢
bardzo szybko, musiatem odejs¢
w bezpieczne miejsce, usiadtem.
Nie mogtem mowi¢, ruszaé sig,
bytem sparalizowany. Jakby nie
byto ptoneto 40 lat mojego zycia
- podkresla ze smutkiem 74-letni
Kazimierz Kasprzak, emerytowa-
ny policjant. - Stracitem wszyst-
ko, przez kilka godzin widziatem
jak to ptonie. To wielka tragedia,
dopiero teraz zaczynam docho-
dzi¢ do siebie. Przez jakis czas
nie chciatem w ogole wchodzi¢
do mieszkania, powiedzialem, ze
nie bede nic wynosic. Nie jestem
w stanie.

Pan Kazimierz nie moze dojs¢
do siebie po pozarze. Ocalate
przedmioty przechowuje w bla-
szanym garazu.

- Wyrzucitem kilka workow
7 ksigzkami, troche ztos¢, troche

bezsilno$¢ bierze cztowieka. Stra-
citem bardzo duzo, niewiele tego
zostato. I kwiatow jest mi zal, by-
tem zakrecony na ich punkcie...
- dodaje.

Trwa zbiorka pieniedzy
na pomoc pogorzelcom ze
Spiczyna.

Wielorodzinny dom nie nada-
je si¢ juz do zamieszkania. Naj-
pilniejsze potrzeby rodzin udato
sie zabezpieczy¢ dzieki pomocy
rodziny i sasiadow. Jednak to roz-
wigzanie tymczasowe, na dtuzsza
mete nie sta¢ ich na wynajem
mieszkan. Z niepokojem patrza
w przysztosc.

Mieszkanicy ~Spiczyna, KGW,
OSP i GCK zorganizowali na
facebook'u internetows licytacje
(fb ,Licytacje dla osob poszkodo-
wanych w pozarze w Spiczynie”),
oraz zbiorke pieniedzy (zrzutka.
pl: ,,Pomoc pogorzelcom z Gminy
Spiczyn”).

- To tylko niewielki wysilek
finansowy, a dla nich szansa na
dach nad gtowg! - apeluja i prosza
0 pomoc z calego serca spiczynia-
nie.

Magdalena Sych
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Duchowny pochowany zostat w rodzinnej parafii Chodel

Ostatnia droga ks. Tomasza
Raczkowskiego

| - ks. Tomasz Raczkowski (1951-2020)
Kanonik honorowy Kapituty Zamojskiej
Kanonik honorowy Kapituty Lubelskiej

Nietuzinkowa osobo-
wos¢, wielki patriota

i mitosnik historii. Tak
zmarlego duchownego
z Chodla wspominajg
ci, ktorym dane byto
go spotkac na swojej
zyciowej drodze.

Ksigdz Tomasz Raczkowski
zmart 14 listopada w wieku 69
lat. Jego kaptanski los zwigza-
ny byt z diecezjg sandomierska
i archidiecezjg lubelska. Jego
rodzinne korzenie wywodza sie
z chodelskiej parafii. To wtasnie
w Chodlu w 1951 roku sie uro-
dzil, tu chodzit do podstawowki
i liceum. I tu spoczat na miejsco-
wym cmentarzu parafialnym.
Pochowany zostat w czwartek.
W ostatniej drodze ks. Tomaszo-
wi towarzyszyta rodzina, kapta-
ni, poczty sztandarowe strazy
i organizacji patriotycznych.
Msze $wieta koncelebrowang
odprawit arcybiskup lubelski.

44 lata w kaptanstwie

Ksigdz Tomasz Raczkowski
$wiecenia kaptanskie przyjat
w 1976 roku. Przez pierwsze
osiemnascie lat pracowat jako
wikariusz w parafiach: Kijany,
Rachanie, Frampol, Bitgoraj,
Krasnystaw, Zaklikow i Potok
Wielki. W 1984 roku biskup

Msza $w. pogrzebowa odprawiona zostata w czwartek w kosciele parafialnym pw.

Trojcy Swietej i Narodzenia NMP w Chodlu

powotat ks. Tomasza Racz-
kowskiego po raz pierwszy na
urzagd proboszcza parafii pw.
Whniebowzigcia NMP w Potoku
Stanach, w diecezji sandomier-
skiej. Tam spedzit trzy lata. Poz-
niej przyszedt czas na parafie:
Tomaszow Lubelski, Tyszowce,
Krasniczyn, Zagtoba i Wilkotaz.
Ostatnie lata, przed emerytura,
ks. Tomasz postugiwat na zie-
mi lubartowskiej, w Ostrowku,
gdzie przez siedem lat byt pro-
boszczem miejscowej parafii.
W 2017 roku przeszedt na eme-
ryture.

Historyk z powotania

Zmarly dat si¢ poznac jako
wyjatkowy historyk i osoba
bardzo mocno zaangazowana
patriotycznie. Byl kapelanem
bytych zotnierzy Armii Krajowej
i organizacji zbrojnych Obszaru
Wschodniej  Polski.  Spotkaé

mozna go byto niemal na kazdej
uroczystosci patriotycznej.

W swoich kazaniach czesto
nawigzywat do watkow hi-
storycznych. Ksigdz Tomasz
Raczkowski podczas mszy od-
prawionej 1 wrzesnia 2012 r.,
upamietniajacej ofiary niemie-
ckiej pacyfikaciji Kolonii Debica
w 1943 r. pokazal unikatowy
dokument - ksiege zmartych pa-
rafii Ostrowek z lat 1935-1944.
Podczas okupacji nie mozna
byto zapisa¢, ze mieszkaricy Ko-
lonii Debica zostali zabici przez
Niemcow. Zapisywano wiec, ze
zmarli. W ponad dwudziestu
przypadkach powtarza si¢ data
zgonu - 22 czerwca 1943 r,
dzien niemieckiej pacyfikacji.

Ten dokument nie byt jedy-
nym na jaki natrafit przeglada-
jac archiwa koscielne. To dzigki
ksiedzu Tomaszowi wigkszos¢
z nas dowiedziata sig, ze pra-
babka Jana Pawta II urodzita
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Przemystaw Kowalski,
wojt gminy Chodel

- Ksigdz Tomasz Raczkowski byt
osoba niezwykle zyczliwg i ciepta,
ogromnym patriota, ktory z nie-
zwykta dbatoscia przedstawiat nam
naszg lokalng historie. Udato mi sie
jeszcze porozmawiac z ksiedzem te-
lefonicznie 11 listopada. Rozmawiali-
$my o biezacych sprawach, zmianach
w naszej parafii. Dzisiaj traktuje te
rozmowe jako ostatnie pozegnanie.
Bedzie nam bardzo brakowato jego
patriotycznych, zywych lekgji historii

sie niedaleko Chodla. Jak ustalit
duchowny, rodowéd Ojca Swie-
tego wywodzi sie z Godowa.
Potwierdza¢ to miaty kseroko-
pie archiwalnych dokumentow,
ktore posiadal - aktu matzen-
stwa zawartego w 1815 r. przez
Jana Malinowskiego, ktory oze-
nit sie w Godowie z corkg To-
masza Migory.

Agnieszka Ciekot

Bogustaw Bernacki,

dyrektor Zespotu Szkét Publicznych

w Zagtobie

- Ksigdz Tomasz w czasie postugi
duszpasterskiej w latach 1995-2001
w parafii Zagtoba dat si¢ poznac jako
wspaniaty krzewiciel wiary, dobry
gospodarz i wielki patriota. W tym
czasie prowadzit takze lekcje kateche-

Jacek Garbacz,

dyrektor Szkoty Podstawowej im. Bohateréw
Monte Cassino w Ostrowku

- Dla mnie ks. Tomasz byt cztowie-
kiem i kaptanem, ktory bardzo wiele
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zy w Szkole Podstawowej w Zagtobie.
Zawsze stuzyt radg i pomocg zaréwno
dzieciom jak i dorostym. Widziat
potrzeby innych. Kazdego miesigca
przekazywat swoje wynagrodzenie

na dozywianie dla dzieci bedacych

w trudnej sytuacji materialnej.

0 jego patriotyzmie i wrazliwosci
moze Swiadczyc fakt, iz podczas apeli
rocznicowych uwazny obserwator
mogt dostrzec w jego oczach fzy
wzruszenia. Nigdy nie pozostawat
obojetny na krzywde i niesprawied-
liwos¢. W parafii wyrdznit sie jako
dobry organizator i gospodarz,
dbajacy o estetyke w kosciele, na
plebanii i cmentarzu. W kazdej
rozmowie podkreslat, ze jest dumny

z tej parafii, poniewaz we wszystkich
domach mozna znalez¢ $wiadectwa
wiary: krzyz, obraz $wiety, Pismo
Swiete. ,Zycie jest tylko wtedy (]
warte, kiedy jest stuzbg" - $p. ksigdz
Tomasz zyt i pracowat zawsze zgodnie
z t3 sentencja

wymagat od siebie, ale i od innych.
Jego kazania czgsto wzbudzaty
zarliwe dyskusje wsrod parafian, ale
tez zmuszaty do refleksji i zadumy.
Byt nietuzinkowym cztowiekiem

i ksiedzem. Lubit wokot siebie porza-
dek, jak w zyciu, tak i otoczeniu. Byt
bardzo szczery i prostolinijny. Tak
go zapamietatem. Wspotpracowat

z naszg szkotg na wielu ptaszczy-
znach, a w szczegolnosci w krze-
wieniu patriotyzmu. Emocjonalne
zaangazowanie w krzewienie historii
przez ks. Tomasza dawato uczniom
niepowtarzalng sposobnos¢ kontaktu
z bohaterami spod Monte Cassino,
zotnierzami Armii Krajowej, czton-
kami Zwiagzku Sybirakow, wigzniami
obozow koncentracyjnych. Byt czton-
kiem Polskiej Organizacji Wojskowo
Niepodlegtosciowej ,Pogon”
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Wychwalany przez Michata Szpaka i Edyte Gorniak, cztonek druzyny Tomsona i Barona z Afromental

Gwiazda THE VOICE OF POLAND
na domowce w Skrobowie
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Antos, Asia, Kordian i Marysia na pamigtkowym zdjeciu z Adamem Kalinowskim i tukaszem Szczesnym, przyjacielem rodziny Czerwonkow ze Skrobowa, gm. Lubartow

- Pewnie tata wiaczyl

w internecie - zawolali
Antek i Marysia, styszac
w domu ulubione dzwig-
ki. Mylily si¢ - muzyka
byta na zywo. Dla swoich
matych fanéw grat z ze-
spotem Adam Kalinowski,
potfinalista VOICE OF
POLAND, telewizyjnego
show ,,Dwojki”. Rodzina
wystapila w nagraniu
ostatniego teledysku roc-
kowej grupy.

Tomasz ,Tomson” Lach:
Nie wiem, czy wiesz, jaki
jestes zaje...!?!

Lider zespotu Black Jeans, kto-
rego poczatki siegaja 2019 roku,
Adam Kalinowski, to gwiazda
muzycznego show Dwojki VO-
ICE OF POLAND, reprezentant
druzyny Tomsona i Barona,
cztonkéw grupy Afromental.
W ostatnim, niedzielnym wy-
daniu finatowego odcinka na
zywo 11. edycji programu emo-
cjonalnym wykonaniem utworu
The Family - Nothing Compares
2 U awansowat do potfinatow
i powalczy o tytut najlepszego
glosu w Polsce 2020 roku, a tak-
ze kontrakt plytowy i 50 tys. zto-
tych w gotowce!

- Kazdy twoj wykon jest w su-
mie bezbtedny, postugujesz sie

fantastyczng technika, ponie-
waz nie jesteS tylko rockowy,
tylko potrafisz tez by¢ subtelny,
romantyczny, dynamiczny - do-
strzegat Michat Szpak, jeden
z juroréw obecnej edycji pro-
gramu.

- Gratulacje, to byl fanta-
styczny wystep. Masz piekne
pasmo gtosu - podziwiata Edyta
Gorniak!

Na castingach Adam Kalinow-
ski za$piewat utwor Natural ze-
spotu Imagine Dragons.

Jako pierwszy do druzyny zapro-
sit go Michat Szpak, ale uczestnik
mogt wybiera¢ swojego trenera.
Trafit do grupy Tomsona i Barona.

Jeste§  nieprawdopodobnie
zdolny, uniwersalny i tak mozemy
sobie stodzi¢! - ocenit Aleksander
Milwiw - Baron jeden z trenerow
Adama.

- Adam, uwielbiam Cie! - nie
posiadat si¢ z zachwytu Tomasz
,Jomson” Lach wokalista Afro-
mental, - Po mesku oczywiscie
- kokietowat. - To, co robisz dzwie-
kiem, stowem, instrumentem, sobg
na kazdej probie, od poczatku, a w
jaki stodki sposob. Masz taka po-
kore w sobie, nie wiem, czy wiesz,
jaki jesteS zaje..! - podkreslat
w ostatnim odcinku ,,voice 6w”.

Nie tylko w sferze marzen

Pochodzacy z tomzy woka-
lista jest idolem Antka (5 lat)

ADAM KALINOWSKI

ma 25 lat. Pochodzi z tomzy, ale od dtuzszego czasu mieszka
w Gdarsku. Jest wokalistg zespotu Black Jeans, ktory dziata

od 2017 roku. Rok temu grupa wydata swojg debiutancka
ptyte — Pokolenie Y. Uczestnik The Voice of Poland 11 ma juz
doswiadczenie w programach muzycznych. W 2017 roku Adam
Kalinowski wzigt udziat w Idolu. Ostatecznie zajat 5. miejsce.
Adama Kalinowskiego szukajcie na Instagramie @adam_ka-

Fot.archiwum rodzinne

Autor: Screen z Facebook/The Voice of Poland TVP

Adam Kalinowski w Voice of Poland 11 - pokazat rockowy pazur, ale odnalazt sie
tez w innych - lirycznych i refleksyjnych utworach w nowych odstonach. Muzyk
zyskat uznanie i podziw zaréwno znanych treneréw voice 6w, jak i setek tysiecy

fanéw w catej Polsce

i

Screen z teledysku do piosenki zespotu BLACK JEANS na kanale You Tube

linowski_official. Jego zesp6t mozecie Sledzi¢ na profilu @
black_jeans_music.
Adam bedzie kolejnym najlepszym polskim gtosem?

Jedng z rodzin przedstawionych w teledysku ,Wodospady” zespotu Black Jeans

jest whasnie rodzina Czerwonkéw. Rodzina, ktéra od poczatku powstania nalezy
do grona wiernych fanéw zespotu. Adam Kalinowski (dla rodziny wujek ,Adas"),
obecnie poffinalista 11. edycji THE VOICE OF POLAND z matymi fanami Marysia

i Marysi (3,5 r.) ze Skrobowa.
W jednym z epizodow w ostat-
nim klipie do piosenki ,Wo-
dospady” widzimy m.in., jak
cztonkowie zespotu sktadaja
niezapowiedziang wizyte swoim
matym fanom. Goszcza w ich
domach i graja specjalnie dla
nich koncert!

Joanna Czerwonka, mama
matych Skrobowian, opowie-
dziata nam o poczatkach swojej
znajomosci z Adamem Kalinow-
skim.

- Poznalismy Adasia na kon-
cercie w Lublinie okoto rok
temu, gdzie wystepowat wspdl-
nie z naszym przyjacielem kLu-
kaszem, pochodzacym z Dysa
gitarzysta Black Jeans i mene-
dzerem zespotu, a takze autorem
tekstow piosenek. Etukasz za-
uwazyt Adasia, gdy wystepowat
w 2017 roku w Idolu i zapropo-
nowat mu muzyczng wspotprace.
[ tak chtopaki zaczeli koncerto-
waé wspolnie, spetniajac swo-

je muzyczne pasje i realizujac
marzenia, a uwieficzeniem ich
bylo nagranie pierwszej plyty
Pokolenie Y, ktora wydali sa-
modzielnie, bez posrednictwa
wytworni  fonograficznych, za
swoje oszczednosci - wspomina.

To byto przemite
popotudnie!

Do  ostatniego  teledysku
cztonkowie Black Jeans wybra-
li - obok innych matych fanow
- dzieci przyjaciot ze Skrobowa.
Ich przyjazd byt dla maluchow
zaskoczeniem.

- Chiopaki zagrali dla nas dwa
koncerty, w domu i na tarasie -
mowi pani Joanna. Wybrali na-
sze dzieci do epizodu o swoich
matych fanach i zrobili im nie-
spodzianke, ktorg widzimy w te-
ledysku. Bawilismy si¢ z dzieCmi
na gorze, a oni w tym czasie
rozstawili sprzet i zaczeli grac.
,Co to, wujki graja, pewnie tata

(3,5 .) i Antkiem (5 lat) ze Skrobowa

Muzycy Black Jeans goscili 6 wrzesnia w domu skrobowian na nagraniu teledysku
do piosenki ,Wodospady". To trzeci videoklip z ptyty zespotu , Pokolenie Y", do
obejrzenia w sieci od 5 listopada na kanale You Tube

wilaczyt w internecie” - zauwa-
zyty dzieci. Prosz¢ sobie wyobra-
zi¢, jakie bylo ich zaskoczenie,
jak zeszliSmy na dot, a ,wujki”
rzeczywiscie grali, ale wecale
nie w telewizji, tylko na zywo,
u nas w domu! Spotkanie prze-
biegto w mitej, rodzinnej, petnej
$miechu i pozytywnych emocji

atmosferze - wspomina.
Rozdziat pokazujacy spotka-
nie miedzy innymi z fanami ze
Skrobowa nosi tytut: ,Marze-
nia” i jest jednym z kilku czesci
nagrania obok obrazéw poswie-
conych Mitosci i Muzyce w wi-
deoklipie.
Magdalena Sych
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Izabela z Flemingow Czartoryska (1746 - 1835). Poczet kochankoéw pani na Putawach (cz. VII)

[ zyli dtugo i szczesliwie, ale osobno

Matzonkowie Izabela

i Adam Kazimierz Czarto-
ryscy traktowali si¢ bardzo
uprzejmie, lojalnie i z
szacunkiem. Ksigze uzna-
wal ojcostwo kolejnych
dzieci Izabeli, a ona nie
moéwita o nim inaczej, niz
w samych superlatywach.
Emocje zostawiali sobie na
inne okazje.

Diuk de Lauzun i ksi¢zna
Izabela Czartoryska doczeku-
ja sie szybko owocu romansu,
jest nim ksigze Konstanty, poz-
niejszy dzielny oficer. Ojciec
asystuje przy porodzie ukryty
w szafie na suknie. Zeby zejs¢
nieco z oczu mezowi Izabeli,
wyjezdza do Niemiec. Tam do-
staje list od Izabeli z zarzutami
o niewiernos¢ i poleceniem, aby
nigdy nie wracat.

Manewr ,,na
zazdrosc”

Kochanek chwile desperuje,
ale tu nastepuje kolejny zwrot
akcji: otrzymuje list z Polski
z uprzejmym zaproszeniem choé
na 24 godziny od ... ksiecia Ada-
ma! OczywiScie natychmiast
korzysta. Z ksigciem rozmawiaja
o sprawach publicznych w towa-
rzystwie rosyjskiego ambasado-
ra Stackelberga, inicjuja robote
dyplomatyczna miedzy Rosja
a Francja. De Lauzun wykorzy-
stuje oczywiscie okazje, zeby
znowu zblizy¢ si¢ do ksieznej.
Ttumaczy si¢ gesto, demon-
stracyjnie pali portret i listy

Hatzfeldtowny. Za rada jednej
7 pokojowek probuje wzbu-
dzi¢ w Izabeli zazdro$c,
jawnie adoruje hrabing
Potocka, zawraca tez
glowe i w glowie kil-
ku innym damom
salonowym. Recep-
ta stuzacej dzia-
ta  znakomicie:
najpierw ksiezna
rzeczywiScie robi
kosmiczng awan-
ture, ale chwile
potem juz chwali
sie na balach towa-
rzystwem faworyta.

Corka
Branickiego
Zofia byta
skonczong
picknoscia, wy-
szla za Zamoy-
skiego, prowa-
dzita dziatalnos¢
spoleczna

Cierpi na tym wiecznie i nie-
szczesliwie kochajacy Izabele
Franciszek Ksawery Branicki:
biega po miescie i malowniczo
opowiada, co tez uczyni swoje-
mu rywalowi. Panowie ustala-
ja, ze zatatwia sprawe w ciagu
pieciu minut na Woli, trady-
cyjnym miejscu pojedynkow.
Cata Warszawa juz cieszy sie
na hece, chetni na sekundan-
tow i Swiadkow walg drzwiami
i oknami. Ku powszechnemu
rozczarowaniu wtraca sie jed-
nak krol, przeprowadza z Bra-

Izabela w stroju Cyganki, obraz Woj-
nakowskiego z 1796 roku. Z czasem
swoje emocje przelata na dzieci oraz
dziatalnos¢ patriotyczng

nickim rozmowe wychowawcza,
po ktorej ten przeprasza rywala.

Rozstanie kochankow

Niedtugo pozniej sprawy pan-
stwowe (uchodzi w tym czasie
w Paryzu za gtownego specjali-
ste od spraw rosyjskich) wzywaja
de Lauzuna do Francji. Moze to
i dobrze, zanim oboje zaczeli sie
nie znosic... Listy ksieznej stawaty
sie coraz krotsze i rzadsze. Notuje
diuk: Z Warszawy donoszono mi,
ze zyla jui wylgcznie sprawami

Syn Lauzuna Adam Konstanty byt
wybitnym masonem i zolnie-
rzem napoleonskim oraz gene-
ralem w Krolestwie Polskim

Corka Stanistawa Augu-
sta Maria wyszla za ksig-
cia pruskiego Ludwika
Wirtemberskiego, ktory

okazat si¢ ttukacym ja
chamem i prostakiem. Po
rozwodzie zostala pisarka

towarzy-
stwa powiatu
plockiego oz
ze pan Branicki
nieustannie u niej
przesiaduje. Napisa-
tem na ten temat list,
czynige ostre uwagi. Zle
to przyjeta. (...) Skidcilismy sie
i przestalismy do siebie pisywac.

Zolnierz na trzech
kontynentach

A potem zyli dtugo i szczesli-
wie, ale oddzielnie. Na nastepnych
stronach ,,Pamietnika” znajduje-
my calg seri¢ nazwisk dam, ktore
jak plaster przyklejat sobie na
bolace serce: pewna fadniutka da-
mulka pani de Monglas, porwana
przez ksiecia de Nassau i trzymana
w Zweibrucken, (...) mioda, fadna
i rozchichotana panna Plumkett,
ktora skutecznie w jeden wieczor
wynegocjowala zwolnienie brata
7 aresztu, baronowa Dalberg, przez
ktora ...zostatem przyjety w spo-
s6b cudowny i tego samego jeszcze

wieczora  przyprawitem  baronowi
rogi, w tozu, ktore od tylu wiekow
stuzyto dziedzicom rodu Dalber-
gow..., panna Odune, osobka mto-
da i tadna, a zalotna i kpiarska...
Potem bedzie dzielnym Zotnie-
rzem. Kilka lat poZniej stanie na
czele stynnego Legionu Lauzuna.
Francja, na zlo$¢ Brytyjczykom,
jako pierwsza uzna niepodlegtos¢
Stanow i szybko zacznie szykowac
ekspedycje wojskowa ze wspar-
ciem. Na jej czele stanie doswiad-
czony 7onierz Rochembeau,
ale najaktywniejszy okaze si¢ de
Lauzun. Oddziat jego bedzie dos¢
osobliwy: jedna trzecia Francu-
z0w, reszta to Alzatczycy, Niem-
¢y, Irlandczycy, Polacy (a jak!!!),
Madziarzy, zbieranina z calej
Europy, luzno umundurowana
i - zgodnie z putkowa tradycja
przeklinajaca po wegiersku! Kil-
ka setek piechoty, prawie dwustu
huzaréw, najpierw zdobyto prze-
tarcie bojowe w Senegalu (1799
rok), potem zas, od 1788 roku,
dokazywali juz przeciw Anglikom
w Ameryce. Na jego cze$¢ nazwg

nawet fregate USS Duc de Lauzun.
Ksigze zginie w 1793 na gilotynie
po tym, jak w najgtupszym mozli-
wym momencie przypomni sobie,
7e jest zonaty i stanie w obronie
interesow swojej arystokratycznej
matzonki. Wierzac, ze jest dobrym
generatem wojsk rewolucyjnych,
zaangazowal sie w spor, ktory
jego samego doprowadzit przed
sad, wydajacy monotonnie jeden
wyrok dla ,wrogow Rewolucji”...
Legalnych dzieci po sobie nie zo-
stawit.

Matka Narodu

W zZyciu Izabeli zaczat sie za
to inny okres. Utkneta w Patacu
Btekitnym i na Powgzkach, gdzie
w pretensjonalnej jak cate roko-
ko niby wiejskiej rezydencji od-
dawata si¢ lekturze i opiece nad
liczng progenitura. Ot, zeby nie
wyjs¢ z wprawy, w trakcie wy-
prawy do Paryza powita coreczke
Kazimierzowi Rzewuskiemu, na
swoje chwile chwaty doczeka sie
najwierniejszy z wiernych, upar-
ty Branicki, cho¢ nie bedzie to
jaka$ petna ognia historia. Ot,
kilka miesiecy, najpewniej to jego
zastuga byta coreczka Zofia. Przy
kazdej okazji, z wiekiem co raz
to bardziej, ksigzna bedzie pod-
kreslata szacunek i przywigzanie,
jakim darzy meza. W 1780 roku
przezywa tragedie: ginie jej corka
Teresa - zajmuje si¢ ogniem od
patacowego kominka, po tym zda-
rzeniu ksiezna traci serce do Powg-
zek, z czasem okaze sie, ze zyskaja
na tym Pufawy. A Izabele zaczng ja
zajmowac zupetnie inne historie.

Zbigniew Smotko

Z prawostawia na katolicyzm i z powrotem - wszystkie swigtynie Kodenca (cz. VI)

Kto na Ukraine, kto zostaje, kto powrodcit

Hasta Ukrainskiej Po-
wstanczej Armii nigdy nie
spotkaty si¢ w Kodencu

z szerszym odzewem. Mimo
to po zakonczeniu wojny
Ukraincy z pogranicza
Podlasia i Polesie rowniez
byli wysiedlani do Zwigzku
Sowieckiego.

W czasie Il wojny Swiatowej
Niemcy przyjeli na styku Podlasia
i Polesia sprytng taktyke, bedaca
zarowno ciosem w polskos¢ tych
terenow, jak i swoista putapka na
miejscowych Ukraincow i - szerzej
- wyznawcow prawostawia.

Pozorni przyjaciele

Owoz do§¢ chetnie pozwoli-
li prawostawnym na odbudowe
struktur cerkiewnych, wiele Swia-
tyn znowu zmienito gospoda-

-

W poczatkach 1946 roku, po dwéch pierwszych turach wysiedlen, do bycia
prawostawnymi w Kodeficu przyznawato sie okoto 300 osob. Chodzity do cerkwi w
Horostycie, mimo Ze i tam wtadze nie pozwalaty na reaktywowanie parafii

rza (prawostawni ksieza wrocili
w okolicy tez do Paszenek, Jabto-
nia), w Kodencu taka parafia zna-
lazta siedzibe w kaplicy cmentar-
nej i prywatnym domu. Chetnie
zezwalano na utworzenie ukraifi-
skich szkot. W wielu gminach na
wojtow naznaczano Ukraincow,

czesto nawet nie sposrod miejsco-
wych, a przywiezionych w teczce
z Galicji. W polskich wioskach in-
stalowano posterunki ukraifiskiej
policji. Co ciekawe, kolaboracje
z Niemcami najszybciej i najchet-
niej podijeli ci, ktorzy przed wojng
dziatali w ruchu komunistycz-

nym, a po jej zakonczeniu szybko
pobiegli wstapi¢ w szeregi Milicji
Obywatelskiej i Urzedu Bezpie-
czefistwa. Tak tez bylo w okoli-
cach Kodenca.

Czy byto tu UPA?

Interesujaca okolicznoscig jest
tez fakt, ze miejscowa mtodziez
nie pchata si¢ wcale w szeregi na-
cjonalistow ukrainskich, ktorzy
tu nawet nie zdotali zbudowat
wickszych struktur. Istotna sita
byta partyzantka o jednoznacznie
lewicowej proweniencji, zasilana
zbiegtymi z niewoli krasnoar-
miejcami i szukajacymi ratunku
w Lasach Parczewskich Zydami.
Nawet po 1944 bardzo nieliczne
operacje na tym terenie (okolice
Hanny i Holeszowa) przeprowa-
dzaly pododdziaty OUN-SB i UPA
przybyte z potudnia wojewodztwa
lubelskiego.

Co zrobi¢, zeby
zostac?

Porozumienia PKWN z So-
wietami i cafa ideologia komuni-
styczna zaktadaly budowe paristw
jednolitych narodowosciowo. Miat
temu stuzy¢ mechanizm repa-
triacji. Jest to nazwa o tyle niedo-
ktadna, 7e poddani mu ludzie nie
wracali do whasnej ojczyzny, ona
po prostu wskutek decyzji politycz-
nych zaczeta znajdowac sie gdzie
indziej. Operacja miata trzy etapy.
Pierwszy, zainicjowany jeszcze je-
sienig 1944 roku, byt - z grubsza
rzecz biorgc - zupetnie dobrowol-
ny. Ukraincom obiecywano hojne
nadzialy dobrej ziemi i mozliwos¢
prowadzenia prywatnych gospo-
darstw. W rzeczywistosci trafiali do
kotchozow, w obszar nawet ich za-
skakujacej biedy, szybko przekony-
wali sie, ze informacje o Sowietach
jako kraju powszechnej szczesliwo-

Sci nie maja nic wspolnego z praw-
da. Wielu z nich prébowato wiec
nielegalnie wroci¢, poczatkowo na-
wet z nieztym skutkiem, ale potem
bylo juz trudniej. W efekcie drugi
etap wyjazdow miat juz charakter
bardziej przymusowy. Upierajacy
sie, zeby pozosta¢, obktadani byli
obowigzkiem dodatkowych dostaw
i innymi sankcjami, nie otrzy-
mywali tez nadziatbw w ramach
reformy rolnej. Ratunku szukano
rozmaicie: masowo Wwstepowano
do milicji, gdzie w efekcie byta
silna nadreprezentacja Ukraincow,
kombinowano z mniej lub bar-
dziej szczera, zmiang wyznania na
rzymskokatolickie (niektorzy miej-
scowi ksieza za wystawienie takich
zaswiadczen liczyli sobie dos¢ sto-
no...), albo zatatwienia sobie lewe-
go zaswiadczenia o tym, Ze si¢ jest
Polakiem. CDN: Akcja Wista w po-
wiecie parczewskim i okolicach
Zbigniew Smotko
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Marek Jandowicz (1713-1799) - Ksiadz Marek z dramatu Stowackiego byt zakonnikiem w Woli Gutowskiej

Dygna strachem lutrzy, Moskwa i poganie...

Pierwsi dwaj swojej krnabr-
nosci przyplaca. A drudzy
prawo wraz z panstwem
utracg. Kosciot na skale
stanie - prorokowat karmeli-
ta, ktory do zycia zakonnego
wprawiat si¢ w Woli Gutow-
skiej. Pozniej stat si¢ legenda
konfederacji barskiej, a jego
pisma zainspirowaty Mickie-
wicza. Za zycia miat opini¢
Swietego, a ciato po smierci
nie ulegto rozkladowi.

Sto lat temu o karmelicie ksigdzu
Marku Jandotowiczu (czasem spoty-
ka si¢ niepoprawng forme nazwiska
Jandowicz) i jego roli w konfederacji
barskiej (1768 - 1772) Jadwiga Kra-
sicka napisata: Powoli konata stara,
szlachecka Polska, ta co w kontuszach
i przy karabelach, barwna, blysz-
czgca, a blaskiem i barwg usitujgca
pokry¢ plamy i dziury w kontuszach.
Ale zanim skonata, wyszta maz jesz-
cze w pole, zbrojna we wszystkie swe
zalety i we wszystkie wady. Wodzem
je j duchowym byt — przez krotki
okres czasu — mnich cudotworca,
mnich prorok, karmelita. Byt wodzem
duchowym i stat sie wcieleniem idei
tego pierwszego polskiego powstania,
i jako taki przeszedt do literatury.
Wyszedt z klasztom berdyczowskiego,

Umieszczona w sanktuarium w Woli Gutowskiej tablica poswigcona jest jednemu
z najwazniejszych przywddcow duchowych konfederacji barskiej, opisywanemu
m.in. przez Stowackiego. Ksigdz Marek w tutejszym klasztorze pobierat nauki

teologiczne

stojgcego w aureoli cudow i zjawier
wsrod obszarow Ukrainy i Podola.
Poszedt do konfederacji z kizyzem
i r6zaricem i z koScielnemi chorggwia-
mi, poprzedzony stawq wielkiego ka-
znodzieji — i thim, szukajgcy cudow,
uznat w nim wodza-proroka.

Karmelici z Woli
Gutowskiej

Zanim jednak stat si¢ chodzaca
legenda, terminowat nie gdzie in-
dziej, a w lezacym w Ziemi tukow-

skiej klasztorze w Woli Gutowskiej.
Ludwik Krasinski w roku 1633
sprowadzit do Woli Gutowskiej oj-
cow karmelitow, ktorzy mieli petnic
postuge duszpasterska, co miato by¢
zabezpieczeniem przed wplywami
protestantyzmu i centrum misji wo-
bec prawostawnych (zwanych dyzu-
nitami, czyli odrzucajacymi zasady
unii brzeskiej). W 1667 roku usta-
nowiono w klasztorze gutowskim
nowicjat, co swiadczy o duzym zna-
czeniu konwentu. Klasztorow kar-
melitanskich byto wowczas w Pol-

Jandotowicza legenda otaczata rowniez
po $mierci. Do jego nierozktadajacego
sie ciata pobozni pielgrzymowali przez
kilkadziesigt lat

sce niemal sto, podzielonych na
dwie prowincje, matopolska i ruska.

Z monstrancjg na
Moskali

Momentem, kiedy Jandotowicz
zbudowat swoja legende, byto ob-
lezenie Baru przez Rosjan wspoma-
ganych przez arcytotra Franciszka
Ksawerego Branickiego, ktory sam
prowadzit kacapskich sotdatow
do boju. Ksiagdz Marek wyszed! na
nich odwaznie z monstrancja, acz
na wiele si¢ to nie zdato: twierdza
padfa, a Rosjanie wymordowali
cze$¢ jencow. Samego Jandoto-
wicza zamknieto na lat sze$¢. Po
wyjSciu musiat si¢ zreszta gesto
tlumaczy¢ nie przed zaborcami,
a przed swoimi. Na dworze kro-
la Stasia go nienawidzono (ten

miat zal, ze go mtodzi konfederaci
porwali; patrioci zapewne mieli
zal, 7e szkodnika wypuszczono
bez zadnej krzywdy...), jak zwy-
kle niechetni buntownikom byli
tez dostojnicy koscielni. W dos¢
dziwnej rozmowie z nuncjuszem
apostolskim Garampim, bijac sie
w piersi (facto pectore) wypart si¢
wszelkich zwigzkow z konfederacja
barska, przysiegal, ze nikogo nie
btogostawit, ze zywno$¢ od kar-
melitow barzanie brali przemocs,
ze niczego nie doradzat. Garampi
udawal, ze wierzyt, Jandotowicz po
pobycie w kijowskiej turmie wracat
do zdrowa, egzaltowane baby i pa-
nienki na salonach zabiegaly za$
o skrawki habitu i chwile rozmowy
Z mezem opatrzno$ciowym ojczy-
zny i Bozym prorokiem.

Nauczyciel
Mickiewicza

Pozostawit po sobie kilka tek-
stow modlitw, bfogostawienstw
i nauk, w ktorych faczy sprawe
polska z chrzescijanstwem. Bez
watpienia kladzie w ten sposob
podwaliny pod robigcg pozniej
ogromng kariere ideologie mesja-
nizmu. Przepowiada wielkie zwy-
ciestwo katolicyzmu i polskosci.
Kazde stowo Jandotowicza byto

powtarzane albo i przepowiadane
z ust do ust. Zauroczony i zain-
spirowany  ksiedzem Markiem
Mickiewicz napisze potem: ...Ma-
rek podnosi te mysl na wysokos¢
nieznang  Skardze, symbolizuje jg
podtug wiary chizescijariskiej: Polska
staje przed nim jako jestestwo Zywe,
ma umrzeé, ztozy¢ swoje zwioki,
i zmartwychwstac. Panuje tu juz
idea religijna przemienienia. W tych
kilku wierszach zamyka si¢ nasienie
catej nowej literatury polskiej. Co
ciekawe, najczesciej taczony z kon-
federacja barska tekst, czyli ,,Piesn
konfederatow barskich” nie jest
oryginalny, w catosci stanowi ko-
cept Juliusza Stowackiego.

Swiety za zycia i po
Smierci

Jego zwtoki pochowano w kryp-
cie klasztoru w Horodyszczu, gdzie
dtugo przeorowat. Poniewaz miej-
sce to zaczeli odwiedza licznie
pobozni. Jeszcze w potowie XIX
wieku jego ciato byto wystawiane
w otwartej trumnie, nie ulegto bo-
wiem rozktadowi. Wobec tego Mo-
skale zamienili wnet kosciot w cer-
kiew prawostawng i zamurowali
wejscie do katakumb. Ale legenda
juz zyla.

Zbigniew Smotko

Pamie¢¢ o przedwojennym Ostrowie przechowywana w Izraelu (cz. IV)

Jak to z ostrowskimi komunistami byto

Wydane w Izraelu w 1878
roku wspomnienia Zy-
dow o przedwojennym

i wojennym Ostrowie
Lubelskim sg pasjonujaca
lektura. Mnostwo szcze-
gotow, obserwacji, skoja-
rzen, nietypowych historii
ukazanych z innej niz ta,
do ktorej przywyklismy
perspektywy...

Mechl (Misza) Eckhaus po
wojnie wyladowat w Melbourne
w Australii. We wspomnieniach
opowiada m.in. o tym, jak
i dlaczego chtopiec z poboznej
rodziny zydowskiej mogt zostac
komunist3.

Szukajac drogi

..Rok albo dwa po moje
bar mitzwie (obrzed przeno-
szacy 13-letniego chtopca do
grupy mezczyzn - przyp. ZS)
postanowitem si¢ uniezaleznic.
Mimo ze myslatem o sobie jako
0 ,chtopcu z dobrego domu”,
gdzie problemy Zycia codzien-
nego byly mniej dokuczliwe,
dostrzegatem roznice miedzy
bogatymi a biednymi i otacza-
jaca mnie niesprawiedliwos¢,
dlatego nie chciatem by¢ dhu-
zej zalezny od mojej rodziny.

Ostrowska Yizkor Book - Ksiega pamieci zawiera wiele zdjec. Oczywiscie na
wykonanie fotografii sta¢ byto tylko zamozniejszych, a wizyta u fotografa byta
doniostym wydarzeniem. Do takich zamozniejszych rodzin nalezata rodzina

Mechla Eckhausa

Za przynaleznos¢ do partii komuni-
stycznej mlodzienca z Ostrowa skaza-
no na cztery lata wi¢zienia

Najatem sie do ciesli Jankiela,
myslac, ze praca nauczy mnie
zycia. Chciatem naleze¢ do gru-
py, by¢ cztonkiem jakiejs spo-
tecznosci. Zapisatem sie do Bej-
taru, mlodziezowej organizacji

syjonistyczno-rewolucyjnej,
ktorej przewodzili Wartzman
i Lejb Szafran. Moje cztonko-
stwo nie trwato zbyt dtugo, pod
wptywem Mosze Liebhabera
i Esterki Abarbanel wstgpitem

Praca w warsz-
tacie trwala od
switu do zmierz-
chu a byly tez
inne obowiazki

do nielegalnej organizacji ko-
munistycznej.

Zmienic¢ Swiat na
lepsze

To byta wtedy prosta decyzja,
chciatem walczy¢ o poprawe
warunkow pracy, zwlaszcza dla
zydowskiej mtodziezy. A byly
one bardzo trudne: musielismy
pracowac od switu do zmierzchu,
potem za§ uczestniczy¢ w pra-
cach domowych: sprzataniu,
zmywaniu, opiece nad dziecmi,
czesto zajmowato to wigcej czasu
niz nauka fachu. Te czynniki po-
wodowaty konflikty i strajki prze-
ciw pracodawcom. Czlonkowie
mojej ,,komorki” starali sie do-
trze¢ do zwiazkow zawodowych,
cechow, bibliotek i organizacji
kulturalnych, aby natchna¢ je
»komunistycznym duchem”. Byli
w mieScie tez ludzie, zwani ,,sita-
czami”, ktorzy byli po stronie na-
szych przeciwnikow politycznych
i nienawidzili lewicy. Czesto sie
z nimi bili, co skutkowato kontu-

zjami po obu stronach i koniecz-
noscig pomocy doktora Lasta.

Uroki kryminatu

Kiedy miatem osiemnascie
lat, w czwartkowe popotudnie
zostatem aresztowany. Siedzia-
tem w domu i czytatem nielegal-
ng ,bibute”: odezwy, pamflety
i ksigzki nadsytane przez komi-
tet okregowy z Parczewa, kiedy
policja staneta u moich drzwi.
Przeszukali moje mieszkanie
i zabrali mnie na posterunek.
To bylo w grudniu 1932 roku.
Bytem brutalnie torturowany
w czasie przestuchania: wlewali
mi wode do nosa i zatykali usta
tak, ze sie dfawitem. Po tygodniu
sadystycznych przestuchan zo-
stalem wystany do Lublina na
kolejne sledztwo. Szes¢ miesiecy
pozniej, w maju 1933 roku zosta-
tem skazany przez Sad Okregowy
w Lublinie na cztery lata wiezie-
nia. Ten wyrok zostat utrzymany
przez Sad Apelacyjny, ale w grud-
niu 1935 roku polski rzad ogtosit
amnestie i spedzitem w wiezieniu
tylko trzy lata. Spotkatem tam
roznych Polakéw i Zydow z roz-
nych miast: z Ostrowa byt Jankiel
Duman. Zaprzyjaznitem sie¢ z Faj-
welem Fruchtengartenem z Opo-
la, ta przyjazn przetrwata, nawet
kiedy wyjechat do Argentyny.

W wigziennej celi spotka-
fem tez poZniejszego generata
Witolda  Franciszka  Jozwiaka
(generatem byt w komunistycz-
nej bezpiece - przyp. ZS), Janka
Jungmana i Lejba Zylbersztajna,
wszyscy zatwardziali komunisci,
z ktorymi razem prowadzilismy
strajk gtodowy.

Miedzy Ostrowem
a Warszawg

Moje  aresztowanie  bylo
pierwszym wypadkiem skazania
Zyda z Ostrowa Lubelskiego za
komunizm i wywotalo pewne
zamieszki w mieScie. Nawet po
moim uwolnieniu czutem na
sobie oko policji i myslatem, ze
miasto jest dla mnie za mate. Po
tym, jak przez rok nie mogtem
znalez¢ pracy, postanowitem
jecha¢ do Warszawy. Wracatem
do mojego rodzinnego miasta.
Przyjezdzatem organizowac
i uczy¢ mtodziez jak unika¢ po-
licyjnych przesladowan. W 1937
roku musiatem opusci¢ Ostrow
i wrocitem dopiero w 1939 roku
po wybuchu II wojny $wiatowej.
Spedzatem wiec czas w podrozach
miedzy Warszawg a Ostrowem,
najpierw szukajac pracy, a potem
unikajac policji.

Zbigniew Smotko
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Mocna, czworka” za wystep Lewartu

Pitkarze z Lubartowa
zakonczyli rok remisem,
chociaz na spotkanie udali
si¢ w bardzo przetrzebio-
nym skladzie.

1:0

Mecz zaczat si¢ zle dla pod-
opiecznych Tomasza Bednaruka.
W 11 minucie po dosrodkowaniu
z lewej strony boiska pitka prze-
szta wszystkich zawodnikow, a za-
mykajacy akcje Kamil Rebisz wy-
przedzit Stanistawa Niewinskiego
i pokonat Jakuba Dtugosza.

Ale akcja!

Lubartowianie po nieco ponad
p6t godzinie gry wyréwnali. Po
akgji sktadajacej sie z wielu podan
futboléwka trafita do Grzegorza
Fularskiego, ktory obstuzyt pro-
stopadtym podaniem Krystiana
Zelisko. Rosty napastnik Lewartu
zgrat do Dawida Pozaka. Grajacy
asystent trenera wbiegt miedzy
obroncow i wykorzystat sytuacje
sam na sam.

Nikt nie kucnat

- Za dzisiejszy wystep postawit-

tek zdobyt swoja druga bramke w sezonie (fot. Piotr Wotowik)

bym druzynie mocng ,,czworke”
w skali szkolnej. Zmierzylismy
z mocnym rywalem na niewygod-
nym terenie. Trzeba zauwazy¢, ze
wystapilismy w eksperymental-
nym zestawieniu. Po raz pierwszy
wyszli$my na boisko w takim usta-
wieniu i dali$my rade. Zawodnicy
wystapili nie na swoich nominal-
nych pozycjach, ale daliSmy rade.
Nikt si¢ nie przestraszyl, nikt nie
kucngt - mowi Tomasz Bednaruk.

Dtuga lista nieobecnych

Szkoleniowiec nie mogt skorzy-

sta¢ z wielu zawodnikow. Z r6z-
nych powodow zabrakto: Konrada
Nowaka, Michata Budzynskiego,
Marcina Swiecha, Jakuba Niewe-
gtowskiego, Aleksa Aftyki, Barto-
sza Zbiciaka, Jakuba Buczka. - Na
tawce rezerwowych miatem pigciu
zawodnikow: Adriana Wojcickie-
go, Bartosza Fiedenia, Maksymi-
liana Sowe, Mateusza Bednarczy-
ka i Bartosza Dude. Musielismy
sobie radzi¢ w takim zestawieniu
i sie udato. Nigdy nie thumacze sie
brakami w sktadzie. Szanse dostali
inni i j3 wykorzystali - dodaje.

WISLOKA DEBICA - LEWART
LUBARTOW 1:1(1:1)
Bramki: Rebisz 11" - Pozak 33".

Wistoka: Mrozek - Krol, Ma-
kowski, Cabata, Zygmunt (27°
Kogut), Mazur (46" Palonek),
Fedan, Rebisz, Pawlak (46
Wrzosek), Siedlik, Kaminski.
Lewart: Dtugosz - Niewinski,
Maksymiuk, Ponurek, Goralski,
Michatéw, Fularski, Majewski,
Pozak, Najda (90" Fieden),
Zelisko.

Zétte kartki: Zygmunt, Mazur
- Fularski, Niewiriski, Zelisko,
Goralski.

Pierwszy raz od poczatku

W wyjsciowym sktadzie za-
grato dwoch zawodnikow.

Jako lewy obronica zagrat Ma-
ciej Goralski. To wychowanek
Motoru Lublin, ktory przed
sezonem przyszedt do Lewartu
z Hutnika Krakéw. Jego nomi-
nalng pozycja jest prawa defen-
sywa. W druzynie zadebiutowat
tydzien wczesniej, wchodzac
na ostatnie 10 minut w meczu
z Chetmianka Chetm.

Jako defensywny pomocnik
zagrat Wojciech Majewski. Wy-
chowanek zespotu wczesniej
uzbierat zaledwie 18 minut

w trzech spotkaniach. Teraz mu-
sial rozbija¢ ataki gospodarzy.
- Obaj spisali si¢ bardzo dobrze.
Wiedzieli, ze musza pomdc dru-
zynie i wypenili zadania. Jestem
z nich bardzo zadowolony - méwi
szkoleniowiec.

To sie nazywa poSwigcenie

Mimo ze Konrad Nowak
nie mogt zagra¢ ze wzgledu
na drobng kontuzje, a Marcin
Swiech musial pauzowaé za
kartki, obaj udali si¢ z druzyna
do Debicy.

- Z boku boiska dali duzo spo-
koju, podpowiadali kolegom. Nie
kazdy poswiecitby swoj wolny
czas, by pojecha¢ na wyjazd. Oni
to zrobili. Wielkie podzigkowa-
nia dla ,,Nowego” i ,Mariana” -
mowi opiekun lubartowian.

Okres roztrenowania

W tym tygodniu pitkarze
beda jeszcze trenowac.

Przed nimi krotki okres przy-
gotowawczy. Pozniej zawodnicy
udadzg sie na urlopy. Szkole-
niowiec ma juz przygotowany
plan sparingéw. Wiecej juz za
tydzien.

mp

PItKA NOZNA Wista przegrata drugi mecz w sezonie, ale przezimuje na szczycie

,Paluszek” pokarat lidera

Porazka w Ostrowcu
Swigtokrzyskim zakon-
czyli runde pitkarze
Wisly. Putawianie ulegli
0:1 KSZO po trafie-

niu Michata Palucha,
ktory w przesziosci

gral w barwach Dumy
Powisla.

Bez przystosowania si¢ do
warunkow

- Byt to trudny i wyréwnany
mecz. Podejrzewatem, ze wy-
gra ten zespot, ktory popetni
mniej bledow. Niestety, nam sie
zdarzyt i zostalismy pokonani
przez KSZO. MieliSmy proble-
my z przystosowaniem si¢ do
warunkow. Boisko nie byto na-
szym sprzymierzeficem. Moi
szybkosciowcy mieli problemy
z normalnym bieganiem - mowi
Mariusz Pawlak.

Az osiem punktow

Szkoleniowiec  Wisty  pod-
kresla, ze jego zespot przegrat
dopiero drugi mecz w rundzie. -
Nie ma co ptakac. Szkoda, ze nie
zakonczyli$my roku z punktami,
ale i tak jest dobrze. Mamy 15
zwyciestw 1 trzy remisy. Dru-
ga druzyna traci do nas osiem

W 65 minucie w kofcu wislacy dopinaja swego. Zagranie za lini¢ obrony i z pierw-
szej pitki do siatki trafit Kacprzycki. Sedzia odgwizdat spalonego i byta to decyzja
o najmniej dyskusyjna

punktéw i ma jeden mecz zale-
gly. Jesli nawet wygrang, nasza
przewaga i tak bedzie niezta
przed okresem przygotowaw-
czym. W tym momencie mamy
az osiem punktow przewagi. Pa-
trz¢ na swoj zespot, a nie rywali
- dodaje Pawlak.

Dobry wynik

Szkoleniowiec lidera III ligi
podkresla, ze wynik osiggniety
jesienig jest jak najbardziej po-
zytywny. - Gdyby przed startem

rozgrywek kto$ zaproponowat
takg ilos¢ punktow, mysle, ze
kazdy przyjatby taka propozycje
- twierdzi.

Chwila treningéw i urlopy

Pitkarze Wisty maja przed
sobg ostatnie dni treningow.
Ostatni odbeda we czwar-
tek, a nastepnie udadza si¢ na
urlopy. Czg$¢ miodziezowcow
bedzie ¢wiczyta z rezerwami. -
Ci, ktorzy grali najwiecej, beda
odpoczywa¢. Spotkamy si¢ naj-

prawdopodobniej 10 stycznia -
konczy.

Karny?

Na grzaskiej, trudnej murawie
pierwsze 45 minut byto do$¢ wy-
rownane. Najlepszg sytuacje dla
gospodarzy zmarnowat Szymon
Stanistawski, ktory nie trafit w pit-
ke po dograniu z prawej strony
pola karnego. Wczesniej popular-
ny ,,Stasio” uderzyt ponad bram-
ka. Dla wislakow najlepszg okazje
mial Adrian Paluchowski, ktory
bedac sam na sam z bramkarzem,
zbyt lekko uderzyt w dtugi rog.
Wezesniej probowat takze ude-
rzenia przewrotka, ale bramkarz
miejscowych odbit pitke. W 34
minucie faulowany w polu kar-
nym byt Emil Drozdowicz, ale ar-
biter nie podyktowat ,jedenastki”.

Lepsi, ale...

Druga potowa to wigcej z gry
wislakow. To pufawianie prowa-
dzili gre i oddali kilka strzatow
na bramke Lipca. Zablokowany
byt Lukasz Kacprzycki, nastepnie
bramkarz zfapal strzat Tomasza
Zajaca. W 58 minucie Krystian
Puton  nieznacznie  przeniost
pitke nad poprzeczka. W 65 mi-
nucie w koncu wislacy dopinaja
swego. Zagranie za lini¢ obrony

i z pierwszej pitki do siatki trafit
Kacprzycki. Sedzia odgwizdat
spalonego i byta to decyzja co naj-
mniej dyskusyjna. Goscie nie od-
puszczali i szukali kolejnych szans,
ale gospodarze dobrze sie bronili.
W 8. minucie préba dosrodkowa-
nia miejscowych, rykoszet i pitka
spadta na gtowe Michata Palucha,
ktory bardzo szczesliwie przelobo-
wat Kacpra Kototyte. Byt to jedy-
ny celny strzat na nasza bramke
w tym meczu. Niestety, trzy punk-
ty zostaly w Ostrowcu.

KSZ0 0STROWIEC SWIETO-
KRZYSKI - WISLA PULAWY
1:0(0:0]

Bramka: Paluch 87",

KSZO: Lipiec - Majewski, Mezyk,
Chrzanowski, (80" Ziotkowski),
Trochim (69" Paluch), Persona,
Zaklika, Krasniewski, Szydtowski,
Dworzyriski, Stanistawski.
Wista: Kototyto - Kuban, Cyfert,
Pielach, Cheba, Piotrowski,
Kiczuk (46" Zajac), Drozdowicz
(69" Zajac), Kacprzycki (69°
Pigiel), K. Puton, Paluchowski.
Zotte kartki: Cyfert, Cheba,
Pawlak (trener) - Stanistawski,
Jojko (trener bramkarzy), Borek
(kierownik zespotu).
Sedziowal: Detka (Skrzelczyce).

mp

Podlasie - Sokoét 1:2

Bramki: Kocot 2" - Purcha 48
(k), Mazurek 90",

Avia - Orleta 1:1

Bramki: Oziemczuk 57" - Syryj-
czyk 61°.

KSZO - Wista P. 1:0

Bramka: Paluch 87°.

Wistoka - Lewart 1:0
Bramki: Rebisz 11" - Pozak 33".
Jutrzenka - Stal K. 1:3
Bramki: Michalec 35" - Cybula
6,33, Cygan 64,

Korona Il - Wigzownica 3:4
Bramki: Pirdg 2°, Stabosz 7,
Gorski 90" -Wydra 197, 517, Kasia
22", Rop 58",

Hetman - Wista S. 1:3
Bramki: R. Turczyk 29" (k) -
Zawislak 40" (k), Kotoczek 72,
Pigtkowski 74",

Chelm. - Siarka 4:2

Bramki: Kotowicz 217, 68", Sko-
czylas 45, Prytulak 51" - Batdyga
10", Kargulewicz 69°.

Stal St. - Podhale 2:1
Bramki: Wiktoruk 8°, Mistrzyk
66" - Potoniec 12°.

tagow - Wélczanka 0:3
Bramki: Wrona 20°, Bata 517,
Pietluch 54°.

Cracovia Il - pauza

e

1 Wista Putawy 20 48 54:20
2 Sokét Sieniawa 19 40 36:15
3 Wista Sandomierz 20 37 36:24
4 Wolczanka Wolka P. 20 36 43:26
5 Avia Swidnik 20 36 46:20
6 Stal StalowaWola 19 35 36:22
7 Siarka Tarnobrzeg 20 31 39:29
8 Podhale Nowy Targ 20 31 32:28
9 KSZO Ostrowiec Sw. 19 29 33:23
10 tKS tagow 19 28 2829
11 Wistoka Debica 20 28 26:21
12 Lewart Lubartow 20 26 26:23
13 Chetmianka Chetm 18 25 23:24
14 KS Wigzownica 19 21 23:41
15 Korona Il Kielce 19 20 33:42
16 Stal Krasnik 18 19 21:30
17 Orleta Radzyn P. 20 19 21:41
18 Cracovia Il Krakow 19 18 21:27
19 Jutrzenka Giebuttow 20 16 25:54
20 Podlasie BiataP. ~ 18 15 24:49
21 HetmanZamo$¢ 19 7 16:53

MECZE ZALEGLE

Wista S. - Podlasie 2:2
Bramki: Pigtkowski 33°, Suda
42’ - Zabielski 64°, 69°.
Sokot - Orleta 4:3

Bramki: Grasza 42°, Purcha
68" (k), Rycaj 79" (s), Kitlinski
88’ - Filipowicz 317, Kobiatka
65, Syryjczyk 90+5°.

Stal K. - Wélczanka 1:1
Bramki: Cygan 42" - Wrona
90+6'.

MECZE ZALEGLE (25.11.):
Hetman - Chelmianka, Craco-
via Il - Sokét, KSZO - Stal K.,
(28.11): Chelmianka - Korona
11, (29.11., godz. 12:30): Stal
K. - Podlasie, LKS tagow -
Stal (05.12., godz. 12:00):
Podlasie - KS Wigzownica.

mp
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PItKA NOZNA Podlasie zaczeto idealnie, a skoficzyto fatalnie. 13 gol w sezonie Kamila Kocofa

Tak

Bialczanie zakonczy-
li tydzien porazka

z Sokotem Sieniawa.
W srodku tygodnia
podopieczni Rafata
Borysiuka przywiezli
cenny punkt z San-
domierza. W sobote
bylto gorzej.

13 gol w sezonie

Spotkanie zaczeto sie znako-
micie. Po lewej stronie pola kar-
nego znalazt sie Kamil Kocot,
ktory w sytuacji sam na sam
pokonat Mateusza Zajgca. Dla
26-latka byt to 13 gol w 16 wy-
stepie w tym sezonie. Przy wigk-
szym szczeSciu bialczanie po-
winni schodzi¢ na przerwe przy
dwubramkowym prowadzeniu.
Oko w oko z bramkarzem gosci
stanagt Mariusz Chmielewski.
Mogt zrobi¢ wszystko, a trafit
wprost w Zajaca.

Swietny 17-latek

W barwach Podlasia bardzo
dobrze spisywat sie Wiktor Kra-
sowski. 17-letni bramkarz kil-
kukrotnie uchronit swoj zespot
przed strata bramki. Niestety,
tuz po zmianie stron musiat
wyjmowac pitke z siatki po rzu-
cie karnym. Przemystaw Skro-
dziuk w bezsensowny sposob
ztapat w pot Daquana Kinga
i sedzia wskazat na wapno. Wi-

-
iy

Po niespetna 120 sekundach bialczanie wygrywali. 13 gola w sezonie zdobyt Kamil Kocot (fot. Cezary Hince)

cia” wyczut intencje strzelajace-
go Barttomieja Purchy, lecz pitka
po rekach wpadta do siatki.

Strata w ostabieniu

Diugimi minutami utrzymy-
wat si¢ wynik remisowy. Wieksze
szanse na wygrang nasi mogli
mie¢ po stracie zawodnika przez
gosci. Sebastian Kowalczyk obej-
rzal dwie zotte kartki. W 89.
minucie po dobrej akcji Pawet
Zabielski dograt w pole karne do
Chmielewskiego, jednak ,Mario”
zwlekat z oddaniem strzatu. Przy-
jezdni przeprowadzili akcje, po
ktorej mieli rzut z autu. Daleka
pitka wpadta w pole karne, a tam
tukasz Mazurek zachowat si¢ naj-
przytomniej, dajac Sokotowi jede-
nasta wygrana w sezonie.

Frajerska strata

- PrzegraliSmy mecz przez brak
odpowiedzialnosci w kluczowych
momentach. Stracilismy frajersko
punkty. Na Zzadnym poziomie
nie mozna traci¢ tak punktow.
Rzut karny? Przemek Skrodziuk
niepotrzebnie zatrzymat rywa-
la, gdzie do pitki zmierzat nasz
bramkarz. Gol na 1:2 to juz ku-
riozum. W naszym polu karnym
byto moich siedmiu zawodnikow
przy czterech  przeciwnikach.
Odpowiedzialnos¢ w kryciu nie-
ktorych zawodnikow jest trudna
do wyttumaczenia - mowi Rafata
Borysiuk.

Mocno sie kottowato

Szkoleniowiec podkresla, ze nie
mozna w taki sposob traci¢ punk-

tow. - MieliSmy przewage jednego
zawodnika. Nawet Sokot pogodzit
si¢ z remisem, a my daliSmy im
prezent. Zal mi chtopakéw, ze
po tak trudnym boju nie udato
sie ugra¢ chocby punktu z do-
brym przeciwnikiem. Na pewno
druzynie nalezy sie szacunek,
bo pokazata walke i charakter.
Z tego smutku i rozgoryczenia
trzeba wyciggna¢ wnioski. Przede
wszystkim powinna to by¢ na-
uka odpowiedzialnosci, bo przy
kazdym statym fragmencie gry
w naszych szeregach mocno si¢
kottowato - dodaje.

PODLASIE BIALA PODLA-
SKA - SOKOL SIENIAWA
1:2 (1:0]

Bramki: Kocot 2" - Purcha 48

(k), Mazurek 90".

Podlasie: Krasowski - Szaba-
ciuk, Kosieradzki, Niescieruk,
Skrodziuk, Zabielski, Andrzejuk,
Mierzwinski (74" Martynek),
Dmitruk (64" Golba), Kocof,
Chmielewski.

Sokot: Zajac - Skata, Drelich,
Kowalczyk, Grasza, Purcha,
Burka, Majda (65" Mazurek),
Kitlinski, Hass, King (65" Pikiel).
Zékte kartki: Skrodziuk - King,
Drelich, Kowalczyk, Kitlinski.
Czerwone kartki: Borysiuk
83", za odrzucenie pitki - Kowal-
czyk 73", za dwie zétte kartki.
Sedziowat: Szelc (Krosno).

sie nie da kryc!

Mecz rundy

W najblizsza niedziele w po-
tudnie biato-zieloni zagraja
ostatni mecz wyjazdowy w tym
roku.

Rywalem Podlasia bedzie Stal
Krasnik. - Musimy tam wygrac.
Spotkanie urasta do rangi starcia
rundy i chcieliby$Smy wraca¢ do
domow w dobrych nastrojach -
mowi Borysiuk.

W grudniu z beniaminkiem

5 grudnia bialczanie zagraja
jeszcze z KS-em Wiazownica.

Pierwotnie starcie z beniamin-
kiem ligi bylo przewidziane na
25 listopada. Goscie zwrocili sie
z prosbg o przetozenie na pozniej-
szy termin.

mp

Il liga: Sokét Sieniawa - Orleta Spomlek Radzyf Podlaski 4:3 (1:1), Avia Swidnik - Orleta 1:1 (0:0). Gra niezta, punktéw mato
Orleta przezimujg w strefie spadkowej, ale jest nadzieja

Trzy gole strzelone na
wyjezdzie wiceliderowi

w Sieniawie nie starczyly,
zeby zdoby¢ chociaz punkt.
Remis w Swidniku jest
wynikiem sprawiedliwym,
acz przy odrobinie szczgscia
mozna si¢ bylo pokusic i o
pelna pule.

Orleta najpierw w srode odra-
biaty zalegtosci w przetozonym
meczu w Sieniawie, w sobote za$
koniczyty runde jesienng w wyjaz-
dowym meczu z Avia.

Seria niefortunnych
zdarzen

Na specyficznym, niewielkim
boisku w Sieniawie nigdy Orle-
tom nie grato si¢ fatwo. W $rode
podopieczni Jacka Fiedenia byli
dla gospodarzy zupetnie rowno-
rzednym rywalem. Maciej Filipo-

wicz, Michat Kobiatka i Albertin
narzucili rywalom swoje warunki
w $rodku pola. W 31. minucie
rozegrali dobra akcje, po ktorej
Filipowicz zdobyl prowadzenie,
gospodarze jednak szybko odpo-
wiedzieli. W II potowie znowu
prowadzity Orleta (gol Kobiatki)
jednak potem wszystko sprzysie-
glo si¢ przeciw biato-zielonym:
najpierw sedzia Piotr Burak z Za-
moscia podyktowat absurdalny
rzut karny (pitka owszem, do-
tkneta reki Radostawa Kursy, ale
weczesniej byt faulowany, a ryko-
szet byt zupetnie przypadkowy),
a potem pitka podana przez
Karola Rycaja do bramkarza
w bezpiecznej pozornie sytuacji
przemkneta pod butem Bartosza
Klebaniuka. Orleta otrzasnety sie
dopiero przy wyniku 2:4, ale po
kontaktowym golu Jakuba Syryj-
czyka sedzia nawet nie wznowit

gry.

Jak rowny z rownym

W koncowce rundy Orletom
caly czas przychodzito gra¢ prze-
ciw druzynom wyzej notowanym.
Przed meczem w Swidniku bukma-
cherzy tez nie dawali go$ciom
specjalnych szans. Trener Fieden
odwaznie, wobec kartkowej absen-
¢ji Rycaja, na prawej pomocy dat
szanse Bartoszowi Idzikowskiemu,
na prawej obronie zagral Kacper
Wiatrak. Do bramki wszedt Robert
Nowacki, a w ataku, zamiast kontu-
zjowanego Macieja Wojczuka zagrat
Syryjczyk, uzupetniany przez Filipo-
wicza.

Pierwsze 57. minucie nie bylo
emocjonujace i pachniato bezbram-
kowym remisem. W 57. minucie
po 1zucie wolnym zaspala jednak
defensywa Orlat i Kamil Oziemczuk
glowa zdobyt prowadzenie dla Avii.
Goscie zareagowali natychmiast:
Albertin przedart sie prawym skrzy-
dtem, dosrodkowat ptasko, pitke

Jacek Fieden
(Orgta)

Szanuje punkt

- Skoro nie udato sig wygrac, trzeba

sig cieszy¢ z takiego remisu z wyzej
notowanym rywalem. Kilku zawodnikow
wykorzystato swoje szanse: Nowacki
pokazat, ze mamy dobrego bramkarza,
swoja szanse wykorzystat Kacper
Wiatrak, w drugim kolejnym meczu
Jakub Syryjezyk udowodnit, Ze moze by¢
wystawiany jako klasyczna , dziewigtka”:
iw Sieniawie i Swidniku zdobyt gole

po Swietnych zachowaniach w polu karnym. Bartosz Idzikowski zagrat w pomocy,

bo potrzebowaliSmy mtodziezowca i im dtuzej w mecz, tym lepiej sobie radzit. Mam
pretensje o strate gola, zawodnicy wiedzieli, jak maja si¢ bronic w takich sytuacjach,
byli dobrze ustawieni, ale jakos dziwnie zastygli w miejscach. Z drugie] strony okazuje
sig, Ze nie jest prawda, ze Orletom starcza sit tylko na 70 minut: kolejny mecz z rzedu w
koficowce to my mamy przewage, nawet w Sieniawie, kiedy koczyliSmy w dziesigciu

musnat Syryjczyk i znowu byt remis.
Potem obydwie druzyny stworzyly
sobie po kilka sytuacji. Swietnym
dosrodkowaniem w petnym biegu
popisat sie Idzikowski, ale Syryj-
czyk trafit w stupek. W ostatnich
sekundach pod bramka Nowackiego

doszto do sporego zamieszania, po
ktorym Oziemczuk strzelajac z me-
tra do pustej bramki trafit w stupek,
ale i tak w gorze byta choragiewka
liniowego. Remis mozna oceni¢ jako
wynik sprawiedliwy.

Zbigniew Smotko

Punkt
Podlasia
u,Ojca
Mateusza

n

Remisem zakonczyt si¢
zalegly mecz Podlasia
z Wisla Sandomierz.

Gospodarze do przerwy pro-
wadzili 2:0, jednak po przerwie
to nasi zdobywali bramki. Dwu-
krotnie na liste strzelcow wpisat
sic Pawet Zabielski. Dla 27-latka
byly to pierwsze trafienia w se-
zonie.

W 64. minucie ,,Zabiel” po po-
daniu Kamila Kocota zbiegt z pit-
ka do srodka boiska i ptaskim
strzatem z kilkunastu metrow
pokonat probujacego ratowac
sytuacje Adama Polita. Po pieciu
minutach bramkarz Wisty drugi
raz wyciagat futbolowke z bram-
ki. Ponownie akcje golem za-
kofczyt Zabielski, ktory z bliska
skoficzyt centre z rzutu roznego
,»Kocotka”.

- Wrocilismy do gry, wyciaga-
jac wynik na 2:2 przeciwko bar-
dzo dobrej druzynie na trudnym
terenie. MierzyliSmy sie na ciez-
kiej murawie, ale o tej porze roku
nie mozna si¢ po niej niczego
wielkiego spodziewac, dlatego tez
byto mato grania w pitke, a wie-
cej walki. Przywozimy cenny
punkt, a wiemy, jak mocno ich
potrzebujemy. To spotkanie skta-
dato sie z dwoch diametralnie
roznych potow, z ktorych pierw-
sza byta staba w naszym wykona-
niu, cho¢ jej koncowka napawata
optymizmem - méwi Borysiuk.

WISLA SANDOMIERZ - POD-
LASIE BIALA PODLASKA
2:2 (2:0)

Bramki: Pigtkowski 33, Sudy
42" - Zabielski 64", 69"

Wista: Polit - Kmiotek,
Kofaczek, Sudy, Kusmierczyk,
Pigtkowski, Tyl, Siedlecki, Spring
(79" Matuszewski), Betczkowski
(66" Klockowski), Zawislak.
Podlasie: Krasowski - Dmitruk,
Niescieruk, Kosieradzki, Skro-
dziuk, Zabielski, Mierzwinski
(83" Catka), Andrzejuk, Kocot,
Martynek (53" Golba), Chmie-
lewski (78" Ramotowski).
Zé6tte kartki: Tyl - Mierzwinski.
Sedziowat: Wisniowski (Tar-
now).

mp

Opowiedz nam
0 sporcie

Organizujesz zawody spor-
towe? Chcesz, by byto o nich
gto$no w prasie? Zadzwon
badz napisz. Z pewnoscig arty-
kut ukaze sie we ,Wspdlnocie”
Zapraszamy do wspotpracy.
MATEUSZ POLYNKA
polynka@24wspolnota.pl
507074 748,516 019 184
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Powi Iak nie utrzymal przewagi

Zespot z Konskowoli
zakonczyl rok podziatem
punktow z Wlodawianka.
Pozostaje niedosyt, bo pod-
opieczni Roberta Chmury
po 45 minutach wygrywali
roznicg dwoch goli.

Super odpowiedz

Gospodarze najlepsza okazje do
objecia prowadzenia mieli w 30. mi-
nucie. Wowczas gracz miejscowych
mogt skorzysta¢ z nieporozumienia
Dominika Ptaszyniskiego z Macie-
jem Zagorskim. Na szczeScie w od-
powiednim miejscu znalazt si¢ Rafat
Banaszek. OdpowiedZz Powislaka
byta btyskawiczna. Adrian Dudkow-
ski $wietnym podaniem obstuzyt
Jakuba Prylinskiego, ktory wpadt
w pole karne i trafit do siatki.

Szybkie podwyzszenie
Nie mingto 240 sekund, a Jaro-

N~

v...-

Jarostaw Milcz traflenlem we Wiodawie umocnit si¢ na prowadzenlu wirod najsku-
teczniejszych zawodnikow IV ligi. Ma na koncie 17 goli, za$ wicelider - Michat
Zuber wystepujacy w Swidniczance Swidnik o dwa trafienia mniej

staw Milcz podwyzszyt. 25-latek
uderzyl, futbolowka odbita sie jesz-
cze od stupka i zatrzepotata w siatce.
Tym trafieniem napastnik Powislaka
umochnit sie na prowadzeniu wsrod
najskuteczniejszych  zawodnikow
IV ligi. Ma na koncie 17 goli, za$
wicelider - Michat Zuber wystepu-

jacy w Swidniczance Swidnik o dwa
trafienia mniej. ,,Zubi” to wychowa-
nek Gornika feczna, a w przesztosci
wystepowat w barwach Wisty Putfa-
wy oraz Lewartu Lubartow.

Rzut wolny i centra
Gospodarze wrocili do gry po

nieco kwadransie drugiej poto-
wy. Maciej Welman ustawit pitke
na 18 metrze i uderzyt niemal po
ziemi obok muru. Pitka wpadta
do siatki obok zaskoczonego Ma-
cieja Gorskiego. Powislak mogt
zamkna¢ mecz, lecz Jakub Polak
w znakomitym stylu obronit strzat
glowa Milcza. W 82. minucie
niecelny strzat z dystansu oddat
Dudkowski, a w odpowiedzi Wto-
dawianka wyréwnata. Po dosrod-
kowaniu z prawej strony celng
gtowka popisat si¢ Jakub Kawalec.

Dobra runda

Pitkarze PowiSlaka  zakonczyli
jesien na pozycji wicelidera. W 19
spotkaniach zdobyli 36 punktow.
Wygrali 11 meczow, trzy zremisowa-
li, a pieciokrotnie schodzili z boiska
w roli pokonanych. Do mistrzow
z Miedzyrzeca Podlaskiego tracg piec
punktow, jednak Huragan ma do ro-
zegrania jeszcze jeden mecz.

Wtodawianka Wtodawa -
Powislak Konskowola

2:2 (0:2)

Bramki: Welman 627, Kawa-
lec 83" - Prylinski 32°, Milcz
36°.

Powislak: Zagorski - Olszew-
ski, Ptaszynski, Banaszek,
Nowak, Prylinski (72° Kobus),
Wrzesinski, Dudkowski, Ber-
nat (80" Gil), Milcz, Sutek (83"
Sobolewski).

Z6tta kartka: Banaszek.
Sedziowat: Kedzior (Biata
Podlaska).

MECZE ZALEGLE

TYPUJE Mateusz Potynka,
Wspélnota

Huragan - Gérnik I 1:0
Lutnia - Gornik Il 2:2

mp

Smutny koniec Opolanina

W ostatnim meczu tego
roku zespot z Opola Lubel-
skiego ulegt 0:3 Lubliniance
Lublin, chociaz dtugo
wydawalo sie, e spotkanie
zakonczy si¢ podziatem
punktow.

Lublinianie za podwdjng
garda

- To byt mecz walki. Obie druzy-
ny skupily si¢ na tym, by nie straci¢
bramki. Lublinianka byta schowana
7a podwojng gardg. Stali szczelnie,
wasko w niskim pressingu. W pierw-
szej czeSci moglismy pokusic sie
o przynajmniej jedno trafienie. Nie-
stety, nie udato sie - méwi Daniel
Szewc, opiekun Opolanina.

Bracia Banachowie...

Jego podopieczni najblizej szczes-
cia byli po akgji lews strong, kiedy to
w polu karnym znalazt si¢ Mateusz
Banach. Zawodnik wprowadzony
z fawki rezerwowych za kontuzjo-

wanego Antona Lutsyka miat dobra
okazje, lecz mocno przestrzelit. Lepiej
mogt zachowac sie rowniez jego brat
Dominik, ktoremu w ostatniej chwili
odskoczyta pitka i skoficzyto sie tylko
na strachu po stronie miejscowych.

Kamil, dlaczego?

Nasi mogli zacza¢ drugg potowe
od bramki, jednak Kamil Krdl nie
wykorzystat sytuacji sam na sam.
Krzysztof Kurek broniacy dostepu do
bramki Lublinianki nawet nie musiat
interweniowa¢, gdyz ponownie fut-
boléwka odbifa si¢ niefortunnie od
murawy.

Zaczat Rybak, podwyzszyt
Kabata

Tymczasem w 69. minucie zza
pola karnego huknat Krzysztof Ry-
bak. Tym razem uderzenie bylo cel-
ne i mimo, ze pitka leciata w $rodek
bramki, to Michat Adamczyk nie
zdotat jej ztapa¢ lub chotby od-
bi¢! Lublinianka poszta za ciosem.
W $rodku pola kilku zawodnikow

zwigzat Rybak, dobrze odegral na
lewa strone do whiegajacego Ceza-
rego Kabaty. Ten miat troche miejsca
i sprytnym strzatem przy blizszym
stupku  podwyzszyt  prowadzenie
zielono-biato-czerwonych.

Kropka nad ,,i”

Opolanin probowat odgryz¢ sie
strzatem Filipa Drozda z rzutu wolne-
go, ale Kurek w miare pewnie odbit
pitke rzut rozny. Po roznym interwe-
niowat duzo mniej pewnie, ale dopi-
sato mu szczeScie. W doliczonym cza-
sie gry Lublinianka postawita kropke
nad ,,i”. Opolanin po dwoch ciosach
w obronie grat juz bardzo lekkomysl-
nie i nic dziwnego, ze mnozyly sie
mniej lub bardziej grozne akcje go-
spodarzy. W koncu w czystej pozycji
strzeleckiej znalazt sie wprowadzony
kilka minut wezesniej na boisko Ma-
teusz Miskiewicz i pewnym strzalem
nie dat bramkarzowi szans.

Liczg sie punkty
- Taktyka Lublinianka zdata eg-

zamin. Porownywatem postawe do
walki bokserskiej. W drugiej czesci
byto tak, 7e dostaliSmy jedng bram-
ke, za chwile drugg i bylismy jak bok-
ser, ktory otrzymat ciosy i padt na de-
ski. Wypunktowali nas i wygrali. Czy
zastuzenie? Majg trzy punkty i to jest
teraz najwazniejsze - dodaje Szewc.

Ciekawa wiosna

Pitkarze Opolanina  zakonczyli
granie w tym roku z 27 punktami. -
Apetyty byly nieco wieksze. Wyciag-
niemy wnioski. Najbardziej boli wal-
kower w Piotrowicach, gdzie przez
pomytke i niedopilnowanie straci-
lismy trzy ,,oczka”. Z 30 punktami
na koncie bytoby przyjemniej. Nasz
cel sie nie zmienia i chcemy znalez¢
sie w gornej czesci tabeli. Przed nami
trzy mecze rundy rewanzowej i co
ciekawe powalczymy z ekipami, ktére
planuja zadomowic sie w grupie mi-
strzowskiej. Zmierzymy sie z: Who-
dawianka Wtodawa, Lutnig Piszczac
i Gornikiem II feczna. Wiosna zapo-
wiada si¢ ciekawie - konczy opiekun
Opolanina.

Lublinianka Lublin - Opolanin
Opole Lubelskie

Bramki: Rybak 69°, Kabafa 71",
Miskiewicz 90+1".

Lublinianka: Kurek - Wszotek,
Kuziofa, Giza, Dzyr, Giletycz (86"
Miskiewicz), Chodziutko, Kabata
(81" Fieden), Pios (90+3" Kaminski),
Jakiminski (90" Grzelak), Rybak (73°
SRejmak).

Opolanin: Adamczyk - Frydecki,
Matysiak, Satasiriski, Lutsyk (15°

M. Banach), D. Banach, Duda (90"
Kwiecien), F. Drozd, Patka, Konecz-
ny (78" H. Drozd), Krol.

Zofte kartki: Rybak, Jakimifiski -
Duda.

Sedziowat: Wolinski (Lublin).

MECZE ZALEGLE

TYPUJE Daniel Szewc, trener
Opolanina

Huragan - Gornik Il 1:0

Lutnia - Gornik I 1:0

mp

HIgL!

WYNIKI 19. KOLEJKI
Lublin. - Opolanin 3:0
Bizon - Start 0:0

POM Iskra - Orleta 0:1
Wiodaw. - Powislak 2:2
Lutnia - Sparta 1:1
Huragan - Gérnik Il - przet.

-EIIEM

. Huragan Miedz Podl. 18 41 4415
2. Powislak Konskowola 19 36 42:25
3. Lublinianka Lublin 19 32 3422
4. POM Iskra Piotrowice 19 30 32:25
5. Wlodawianka Wodawa 19 28 37:27
6. Opolanin Opole Lubelskie 19 27 32:33
7. SpartaRejowiecFabr 19 27 1731
8. Lutnia Piszcac 18 24 23:27
9. Gomik Il tezna 17 23 21:20
10. Orleta tukow 19 22 2843
11. Bizon Jeleniec 19 12 1842
12. Start Krasnystaw 19 11 1533
MECZE ZALEGLE (25.11.,

godz. 13:00): Huragan - Gornik
I, (28.11., godz. 13:00): Lutnia -
Gormik I,

mp

HIE

WYNIKI 19. KOLEJKI
Ktos - Gryf 1:1

Krysztat - Victoria 3:2
Huczwa - Granit 2:1
Grom - Swidnicz. 1:2
tada - Tomasovia 0:2
Unia B.-Unia H. 1:4

MECZE ZALEGLE
Swidnicz. - Ktos 1:0
Tomas. - Granit 5:0

. Tomasowa Tom.lub. 17 49 635

2. Krysztat Werbkowice 19 34 30:20
3. Swidniczanka Swidnik 17 33 40:18
4. Victoria Zmudz 17 31 2213
5. Grom Rézaniec 19 30 3219
6. Huczwa Tyszowce 17 29 3424
7. Granit Bychawa 17 25 2622
8. Gryf Gmina Zamos¢ 17 21 1631
9. Unia Hrubieszow 17 20 1828
10. Kfos Chetm 19 18 1629
11. tada Bitgoraj 16 6 758
12. Unia Biatopole 18 3 1956
MECZE ZALEGLE (25.11): Unia

B. - Gryf, Huczwa - Unia H,, Swid-
niczanka - Tomasovia, Granit
-tada, (28.11): Gryf - Tomasovia,
Granit - Swidniczanka, Unia H.
-tada, (02.12): Victoria - Huczwa.

mp

Koronawirus w Gérniku Il. Cata druzyna na kwarantannie

W minionym tygodniu podopieczni Stawomira Po-
gonowskiego mieli rozegra¢ dwa spotkania. Zostaly
przetozone ze wzgledu na jeden potwierdzony wynik

badania na koronawirusa.

m ROZMOWA Z Damianem Iwanczukiem, zawodnikiem Gornika Il £gczna

Boje z Lutnig Piszczac i Huraga-
nem Miedzyrzec Podlaski odbeda
sie w najblizszych dniach. We
srode nasi pojada na boisku lidera

IV ligi, za$ w weekend zmierzg si¢
z beniaminkiem z Piszczaca.

- U jednego z naszych za-
wodnikow wystapity objawy

Mamy nadzieje na grupe mistrzowska

Kilkunastodniowa przerwa
moze wptynac na waszg dyspo-
zycje?

- Mysle, Ze taka przerwa moze nam
dac sporo na plus. Zaczynato sie
juz zmeczenie nie tylko fizyczne,
ale i psychiczne. Byt duzy nattok
meczéw w krétkim odstepie czasu.
W naszej druzynie sg chtopcy, co
nie tylko grajg mecze seniorskie,
ale takze juniorskie, wiec odpoczy-

nek mogt sie przydac.

Do soboty mieliscie kwaran-
tanne...

- Niemal caty zespdt. Trzech zawod-
nikéw z naszej druzyny unikneto
tego, bo grali w barazach Central-
nej Ligi Junioréw do lat 17. Teraz
bedziemy liczy¢ na ich pomoc.
Dostaliscie zalecenia od sztabu
szkoleniowego?

- Oczywiscie. Kazdy dostat wy-

tyczne, aby we wiasnym zakresie
wykonywac jakie$ czynnosci i nie
przeleze¢ catej kwarantanny

w tozku.

Przed wami dwa spotkania. Jak
bedzie?

- Przed nami koficdwka jesieni.
Jak widzimy po tabeli, sporo sie
namieszato, a dwoma wygranymi
meczami z rzedu dalismy sobie
super okazje do wskoczenia na

miejsca premiowane grag w grupie
mistrzowskiej. Bytoby to duze
osiggniecie, patrzac na Srednig wie-
ku naszej druzyny. Najmtodsi maja
po 16 lat, a najstarszy zawodnik
ma zaledwie 23 wiosny na karku.
Zagracie w Piszczacu i Miedzy-
rzecu Podlaskim, czyli w oko-
licach twojej rodzinnej Biatej
Podlaskiej...

- Mysle, ze to mecze takie jak

koronawirusa. Przeszedt test,
ktory dat wynik pozytywny.
Cata druzyna zostata obje-
ta kwarantanng do soboty

inne. Fakt, te miejscowo3ci

sg blisko domu, ale nigdy nie
miatem z nimi zadnej stycz-
nosci. Znam sie z niektérymi
zawodnikami z obu druzyn.

U trenera Huraganu, czyli
Damiana Panka, gratem w Or-
letach Radzyn Podlaski, a ze
szkoleniowcem Lutni dzielitem
przez pét roku szatnie w Podla-
siu Biata Podlaska.

wlacznie - mowi Karol Bujak,
asystent Stawomira Pogonow-
skiego.

mp

Ale nie wierzg, ze tata nie pofa-
tyguje sie na mecz?

- Mysle, Ze na pewno chciatby je
obejrze¢, ale w tej rundzie nie byt
na ani jednym meczu, co poskut-
kowato ciekawa rundg w moim
wykonaniu, wiec do jej kofica nie
bedziemy raczej niczego zmieniac
(Smiech - przyp. red.). Widownia
nie moze by¢ obecna na trybunach
i tak niech zostanie.
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PItKA NOZNA Wyczyn 68-latka trafit do serwiséw sportowych

Ponad pot wieku temu zaczynat
w lubarowskim Lewarcie.
| wciaz strzela bramki

Urodzit si¢ w 1952 roku we wsi Marcinéw nieopodal Lubartowa. Zaczynat gra¢ w pitke w Lewarcie. Obecnie gra w Kascie Szczecin-Majowe. Majac 68 lat i 209 dni zdobyt gola w me-
czu ligowym. Jego ekipa wygrata 20:0. Nie zna lekarzy specjalistow. Codziennie biega po 5 kilometrow. Uczy dzieci gra¢ w pitke.

m ROZMOWA Z Leszkiem Roratem, 68-letnim pitkarzem rodem z okolic Lubartowa

Chce zagrac na 100-lecie Lewartu

Nie kazdy w tym wieku jest
w stanie szybciej chodzi¢,

a jeszcze graci strzelac
bramki...

- Dbam o siebie. Codziennie
biegam po piec kilometrow.
Dbam o diete. Chodze spa¢

0 godz. 21. Wyjatkiem sg mecze,
ktore gram lub ogladam.

Mecz z Czarnymi Czarnéw-
ko...

- Wygralismy 20:0. Wszedtem na
boisko w 68 minucie. Miatem
sytuacje sam na sam, jednak

jej nie wykorzystatem. Chwile
pdZniej dostatem idealne po-
danie i dopetnitem formalnosci.
Grzechem bytoby nie strzelic.
Druga sprawa, to musiatem
znaleZ¢ sie w tym miejscu w od-
powiedniej porze. Moj gol byt
na 15:0. Pézniej jeszcze mocniej
rozstrzelalismy rywali.

Jak to sie stato, ze wraz

z rodzina trafiliscie do Lu-
bartowa?

- Tata nalezat do Zjednoczo-
nego Stronnictwa Ludowego

i dostat prace w Komitecie
Powiatowym w tym miescie. Byt
urzednikiem. Miatem wowczas
szes¢ lat. Mam o rok starsza
siostre Barbare, ktéra mieszka
w Lisowie.

I niedtugo pézniej udaliscie
sie na mecz?

- Doktadnie. W tym samym

roku Lewart obchodzit 35-lecie
istnienia. Tata Feliks zabrat mnie
na mecz z pierwszoligowa Le-
chig Gdansk. Rywale wygrali 8:0.
Pamietam, ze bardzo mi sie po-
dobato. Dzier pdzniej dostatem
pierwsza gumowa pitke. PéZniej
byfa skdrzana. Gratem nig wsze-
dzie i codziennie. Poczatkowo
mieszkalismy przy ulicy Cmen-
tarnej. PéZniej przenieslismy do
mieszkania na ulicy Parkowej,
tuz przy stadionie.

Jak Pan trafit do Lewartu?

- Poczatkowo gratem w tur-
niejach dzikich druzyn, ktére
organizowat moj trener Wiestaw
Jabtoniski. Szkoleniowiec zrobit

nabdr do zespotu. Pod jego
skrzydfa trafito 30 najzdol-
niejszych graczy. Wsréd nich
bytem i ja. Jezdzilismy z nim
na mecze, turnieje, obozy. Na
45-lecie Lewartu awansowat
do Klasy Okregowej, a my do
wojewaddzkiej ligi juniorédw. Nie
zagralismy w niej z powoddw
finansowych. Najlepsi przeszli
do senioréw. Wystepowatem
w Klasie Okregowej i Klasie A.

A pozniej?

- Byly studia. Gratem w Polonii
Wroctaw, Arkonii Szczecin, Czar-
nych Szczecin, Pionierze Szcze-
cin, Ochocie Warszawa, Rubiezy
Dobra Szczecinska, Jezioraku
Szczecin, Vielgovii Szczecin,
Wichrze Reptowo, Lesniku
Kliniska, OKS-ie Prawobrzeze
Szczecin. W kilku klubach bytem
grajgcym trenerem. Zatozytem
klub osiedlowy Samson Szcze-
cin Zdroje. Od 2015 roku jestem
w Kascie Szczecin-Majowe. Je-
stem trenerem, gram i jestem
kierownikiem druzyny.

Dlaczego wyjechat
Pan z Lubartowa?
- Zycie. Studiowatem
we Wroctawiu i w
Warszawie. Po-
znatem przyszta
zone. W 1978

roku wzigtem

$lub. Doczekalismy
sie dwojki dzieci: Seba-
stiana i Kamili.

Syn tez kocha pitke?
- Kochat. Umart 28 sierpnia 1994
roku. Miat 15 lat. Grat w pitke.
Interesowat sie wedkarstwem,
zeglarstwem, lotnictwem.
Dobrze sie uczyt. Miat kolege ze
Stanéw Zjednoczonych. Chciat
wyjechac na studia. Wszystko
sie poplatato. W marcu 1994
roku ustyszelismy diagnoze:
ostra biataczka. Umart 28
sierpnia. Cérka jest tre-
nerka jezdziectwa.

“ '

Lewart Lubartow...

- M&j klub, w ktérym sie wy-
chowatem. Na 50-lecie istnienia
otrzymatem piekny dyplom
oraz odznake. Podobnie byto

z pétwieczem Lubelskiego
Zwiazki Pitki Noznej. Pamiatki
mam do dzisiaj.

Jak Pan wspomina czas spe-
dzony w Lubartowie...

- To piekne lata zycia. Miatem
wspaniatego nauczyciela
Andrzeja Swietoniskiego. Uczyt
geografii i wycho-
wania fizycznego.
Gralismy we
wszystko, w co sie
dato. Jezdzit z nami
na turnieje, zawody.
To byto w podsta-
wowce.
W lice-
um

trafitem na Tadeusza Maciejewi-
cza, ktéry uczyt przysposobie-
nia obronnego i wf-u. Zajecia
sportowe miatem réwniez

z Jerzym Patyrg, a jego zona
uczyta mnie jezyka polskiego.
Oboje to rodzice Rafata Patyry
- znanego dziennikarza. Nie
zapomne réwniez matematyka
Jana Owerko. Wszyscy wywarli
ogromny wptyw na moja
osobe. Potrafili zarazi¢ mitoscia
do przedmiotow, ktére dato sie
faczyc z nauka.

A czas wolny?

- Swietna sprawa. Mieli$my

zajecia popotudniowe:
teatr, $piew, sport. Mielismy
do dyspozycji sale lekcyj-
ng, gdzie gralismy w pitke,
siatkdwke, koszykowke.
Spedzatem tam
wiele czasu.
W liceum
moglismy
korzystac

z sali gim-
&y nastycz-
nej do
: godz. 22.
i Punk-
/ tualnie
-"\ dyrektor
szkoty
Zdzistaw Na-
pieracz pojawiat
sie w drzwiach i byto
wiadomo, ze musimy
i$¢ do domu. W tym
samym czasie mieli-
smy tance. Tanczylismy
do piosenek puszcza-
nych z ptyt winylowych.

Czytat Pan prase sportowa?
- Oczywiscie. Byt kiosk pani
Skowroriskiej. Obok na tablicy
byt repertuar kinowy. Miatem
teczke i pani odktadata mi
,Sportowca”. Siostra przecho-
wuje wszystkie numery. Przy
najblizszej okazji odbiore cate
archiwum. Fajnie, bo rowniez
zbiera mi, Wspodlnote Lubar-
toyvsk_a”.

| ok w4 iy
- JE k. N L.

Leszek Rorat pochodzi spod Lubartowa. Urodzit sie w 1952 roku, a ostatnio zdobyt gola w Klasie A (fot. Kasta Majowe)

Z tego co wiem, jest Pan
réwniez trenerem...

- Doktadnie. Pracowatem

w Akademii Pitkarskiej Futbol
14, ktérych zatozycielami sa:
Radostaw Majdan, Olgierd
Moskalewicz i Maciej Stolarczyk.
Ostatni z nich jest trenerem
mtodziezowej reprezentadji
Polski. Miatem przyjemnos¢
prowadzi¢ druzyne Pogoni
Szczecin wraz z Tomaszem
Bieleckim. Byt to rocznik 2003.
Dotozytem cegietke do rozwoju
Huberta Turskiego i Filipa Balce-
wiczem, ktorzy grajg w mtodzie-
zowych reprezentacjach Polski.
Pierwszy z nich zadebiutowat
w Ekstraklasie. Wygralismy
ogolnopolski turniej Adidas
Cup w Poznaniu. W nagrode

w 2012 roku pojechalismy na
mecz Polska - Czechy. Trzy razy
gralismy w finatach Tymbarku.

Zajecia sportowe

miatem réwniez

z Jerzym Patyra,

a jego zona uczyta

mnie jezyka polskiego
|

Dwa razy na Stadionie Naro-
dowym, raz w Gdyni. W 2014
roku wygralismy ogdlnopolski
turniej Deichmanna. Polecieli-
Smy na wycieczke do Barcelony.
Bylismy na meczu FC Barcelony
z Ajaxem Amsterdam. W skia-
dzie zespotu z Holandii grat
Arkadiusz Milik. Powitalismy go
na obiekcie. Po meczu spotka-
lismy sie w hotelu. Byt czas na
rozmowy, zdjecia, filmiki.

Obecnie...

- Jestem trenerem dzieci w Aka-
demii Pitkarskiej Football Arena
Bartka tawy, Tomka Podobasa

i Kamila Grosickiego. Mam za
sobg prace jako wyktadowca
akademicki Uniwersytetu
Szczecinskiego. Jestem niejako
wspotzatozycielem tej uczelni.
Zajmowatem sie politologia.

Jak wyglada Pana dzien?
- Wstaje rano i biegne piec¢

kilometréw. Jestem na eme-
ryturze. Wychodze na Orlik

i ¢wicze. Szlifuje technike. Chce
by¢ w dobrej formie fizycznej.
Mam zajecia z dzie¢mi i swojg
druzyna. To wszystko sprawia
mi ogromng rados¢ i frajde.

Kiedy skonczy Pan grac

w pitke?

- Spokojnie. Mamy 100-lecie
Polskiego Zwiazku Pitki Noznej.
W 2022 roku mamy taka sama
rocznice Lubelskiego Zwiazku
Pitki Noznej, a rok pézniej moj
ukochany Lewart skonczy 100
lat. Zamierzam przyjechac

i zagra¢ na nowym stadionie.
Jeszcze nie widziatem go

na zywo, tylko na zdjeciach.
Chciatbym sie spotkac z miesz-
karicami miasta, odwiedzi¢
znajomych, udac sie na groby
rodzicow, przyjaciot. Dopoki
bede sprawny fizycznie, dobrze
bedzie pracowata gtowa i nogi
beda dzwigaty, chce cieszy¢
sie pitka. Na dzisiaj czuje wielka
rados¢ z pitki.

Zna Pan lekarzy specjali-
stow?

- Staram sie ich omija¢. Nie chce
korzystac ze swiadczen Naro-
dowego Funduszu Zdrowia.

W 2023 roku moj
ukochany Lewart
skonczy 100

lat. Zamierzam
przyjechat i zagrac
na nowym stadionie.
Jeszcze nie widziatem
go na zywo, tylko na
zdjeciach

Przecietny Kowalski ma juz za-
planowane wizyty u lekarzy na
kilka najblizszych miesiecy. Ja
na szczescie nie musze sie o to
martwi¢. Dbam o diete. Chodze
spac 0 godz. 21. Tego nauczyli
mnie nauczyciele, ktorzy byli
bardzo madrymi ludzmi.

mp
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Polesie na czwérkg z plusem

N 4 H.'}

Po fatalnym poczatku
sezonu Polesie podniosto
sie z kolan i ostatecznie
zakonczyto runde jesienng
na piatej pozycji. Wiosna
podopieczni Grzegorza
Biatka maja szanse¢ powal-
czy¢ o miejsce w pierwszej
trojce.

Fatalny start i wyjscie na
prosta

Ekipa z Kocka rozpoczeta
sezon w najgorszym mozli-
wy sposob, przegrywajac 4 z 5
pierwszych spotkan i ladujac
W pewnym momencie na ostat-
nim miejscu w tabeli. Momen-
tem przetomowym byt jednak
mecz z liderem - Motorem II,
w ktorym podopieczni Grze-
gorza Biatka przegrali, ale przy
odrobinie szczescia mogli by¢
jedynym zespotem, ktory urwat
punkty liderowi z Lublina. Od
tego momentu Polesie znalazto
sie na fali wznoszacej i wygrato
cztery kolejne spotkania. Potem
pojawit si¢ znéw maty kryzys,
ktory byt spowodowany wy-
padnieciem z rytmu meczowego
z uwagi na przetozone z powodu
zagrozenia pandemicznego spo-
tkania. W koncowce rundy Po-
lesie jednak znow zaczeto punk-
towac i ostatecznie uplasowato
sie na pigtym miejscu w tabeli
z niewielkg strata do pozycji na
podium.

Fantastyczny Adamczuk

Wysoka lokata Polesia to
w duzej mierze zastuga Arka-
diusza Adamczuka. 25-latek byt
motorem napedowym swojego
zespotu i miat ogromny wktad
w dobra postawe zespotu z Koc-
ka. Byty zawodnik m.in. Lewar-
tu Lubartow i Stali Krasnik zdo-
byt jesienia az 11 bramek i byt
piatym najlepszym strzelcem
w catej lidze.

Spostrzegawczy kierownik

W zesztym sezonie bramki
Polesia strzegto gtownie dwoch
miodych zawodnikow - Michat
Niedziela i Barttomiej Mitura.
W obecnych rozgrywkach do
Kocka udato sie jednak $ciggnac
bardziej doswiadczonego Filipa
Filipczuka. Kulisy tego transferu
sa do$¢ osobliwe. Legendarny
wrecz kierownik Polesia, Leon
Filipek, zauwazyt przypadko-
wo informacje o zaslubinach
Filipczuka z jedna z kockich
parafianek. Jako chodzaca en-
cyklopedia nizszych lig pitkar-
skich skojarzyt imi¢ i nazwi-
sko z bramkarzem IV-ligowego
Krysztalu Werbkowice i dzieki
potaczeniu faktow ostatecznie

1,

={ifs

¥

Rafat Marzeda (po prawej) okazat sig cennym nabytkiem dla druzyny z Kocka

do Kocka udato si¢ sciggna¢ bar-
dzo solidnego bramkarza.

Parzyszek na ratunek

W dwoch meczach Polesia za-
grat tez dobrze znany lubartow-
skim kibicom Adrian Parzyszek.
Byty bramkarz Lewartu w ostat-
nim czasie skupia sie na karierze
w futsalu, ale w obliczu pro-
bleméw kadrowych zgodzit sie
pomoc dawnego trenerowi i wy-
stapit w barwach ekipy z Kocka.
Potem za to zgodzit si¢ pomoc
druzynie Huczwy Tyszowce, do
ktorej zostal w trakcie rundy
wypozyczony z Polesia.

Gtusi w akji

Sebastian i Jakub Guzowie od
wielu lat trenowali go$cinnie
w zespole z Kocka, ale dopiero
teraz dostali tak naprawde szan-
se gry w klasie okregowej. Nie
bytoby w tym nic szczegdlnego,
gdyby nie fakt, ze obaj s3 osoba-
mi niestyszacymi. Z pitkg jednak
radzg sobie $wietnie i nie bez po-
wodu wystepuja w kadrze polski
gluchych, reprezentujac nasz
kraj w pitkarskich rozgrywkach
na calym globie. Obaj maja na
swoim koncie m.in. wystepy na
imprezach o randze mistrzostw
$wiata. Pierwszy z nich miat
takze ogromng zastuga w od-
niesieniu zwyciestwa z Orionem
Niedrzwica, zdobywajac jedyng
bramke na wagg trzech punktow

w starciu druzyn z czotowki ta-
beli.

Jak komplikowac sobie
zycie i wracac do gry?

Dwa mecze Polesie z pewno-
$cig na dtugo zapadng zawodni-
kom i trenerowi w pamieci. Byty
to starcia ze Garbarnig Kurow
i LKS Str6z3. W obu z nich gra-
cze z Kocka prowadzili spokoj-
nie 2:0, nastepnie marnowali
rzut karny, a potem pozwalali
rywalom dos¢ niespodziewa-

s

Motor Il Lublin 15 4

2. Janowianka 15 33 56:21
3. Orion Niedrzwica 15 30 42:18
4. Aviall Swidnik 15 28 37:26
5. Polesie Kock 15 25 24:28
6. Sokot Konopnica 15 24 40:27
7. Stal Poniatowa 15 23 31:27
8. MKS Ryki 15 22 38:44
9. Garbarnia Kuréw 15 22 3231
10 Piaskovia Piaski 15 20 28:44
11 Wista Il Putawy 15 18 33:51
12 OrzetUrzedow 15 17 20:22
13 Tecza Befzyce 15 11 12:39
14 LKS Stroza 15 11 21:44
15 Mazowsze Stezyca 15 10 16:49
16 GKS Niemce 15 9 19:53
ONI STRZELALI DLA
POLESIA

Arkadiusz Adamczuk — 11 goli
Rafat Feret i Damian Majcher
-3 gole

Sebastian Guz, Kacper Muzyka,
Pawet Zielinski — 2 gole

Rafat Marzeda — 1 gol

nie doprowadzic do wyréw-
nania. W ostatnich minutach
kocczanie jednak potrafili si¢
zmobilizowa¢ i przechyli¢ szale
zwyciestwa na swojg korzysc.
Strzelcami decydujacych bramek
w tych meczach byli kolejno Pa-
wet Zielinski i Damian Majcher.

Ujemny bilans

Jak na druzyne z czotowki
tabeli, Polesie ma do$¢ nietypo-
wy, ujemny bilans 24:28. Wy-
niki podopiecznych Grzegorza
Biatka zazwyczaj nie byty naj-
wyzsze, ale trzykrotnie pitkarze
z Kocka doznali bolesnych pora-
zek - z Janowianka 0:5, Sokotem
Konopnica 0:4 i Avig IT Swidnik
0:5.

(kuba)

i i
Fot.Dominik Smagata

Wl €®| ROZMOWA Z GRZEGORZEM BIAEKIEM, TRENEREM POLESIA

il Jak Pan ocenia Wasza
postawe w trakcie rundy
jesiennej?

- Jesien byta w naszym wy-
konaniu moze nie bardzo
dobra, ale taka na czworke
z plusem, jezeli trzymamy
sie terminologii szkolnej. Wy-
walczylismy chyba o jeden
punkt wiecej niz w tym sa-
mym okresie w zesztym roku,
wiec jaki$ postep jest. Mogli-
Smy pewnie zdoby¢ wiecej
,oczek”, ale z drugiej strony
mozna je byto takze zgubic
gdzies po drodze. Biorgc
pod uwage nasz potencjat
uwazam, ze nasza pozycja
jest adekwatna do mozliwo-
$ci. Przed startem rozgrywek
obstawiatem, ze znajdziemy
sie pomiedzy trzecia a szosta
pozycja i to sie sprawdzito.

il wasza forma jesienia
byta dos¢ zmienna. Co na
to wptyneto?

— Przede wszystkim bardzo
stabo wystartowalismy. Wy-
nikato to z tego, ze nasze
przygotowanie do nowego
sezonu nie byty optymalne.
Ztozyto sie na to kilka czyn-
nikéw. Jednym z nich byty
wyjazdy zagraniczne zawod-
nikow do pracy. W pewnym
momencie bylismy nawet
na ostatnim miejscu w tabe-
li. Potem jednak ztapalismy
wysoka forme. W pewnym
momencie z powodu pan-
demii  wypadlismy jednak
Z rytmu meczowego i zndw
obnizylismy loty. Za to na fi-
niszu nasza dyspozycja znéw
sie poprawita i wrocilismy na
wiasciwe tory.

W] Ktory z Pana zawodni-

kéw zastuzyt na najwiek-

sze pochwaty?

- Indywidualnie na pewno
chce wyrézni¢  Arkadiusza
Adamczuka. Zastuzyt on na
to za prace, ktorg wykonat
na boisku i w szatni jako nasz
kapitan. Zdobyt dla nas naj-
wiecej bramek i wielokrot-
nie brat na siebie ciezar gry.
Mimo mtodego wieku jest
to juz bardzo doswiadczony
zawodnik z przesztoscig w Il
i IV lidze. Uwazam jednak, ze
caty nasz zespdt zastuguje
na pochwaty po tej rundzie,
dlatego nie chce indywidual-
nie wyrézniac jeszcze innych
graczy.

Grzegorz Biatek, trener Polesia

I w Pariskim zespole
zagrato wielu mtodych
graczy. Ktérys z nich
zastuzyt na nazwanie go
odkryciem?

- Mysle, ze Patryk Pozarow-
szczyk. To nasz najmtodszy
zawodnik i wychowanek
z rocznika 2003. Ma spory
potencjat i mimo mtodego
wieku radzi sobie jako de-
fensywny pomocnik. Nie boi
sie tez wzig¢ na siebie roze-
grania pitki. Nie zawsze grat
w pierwszym skfadzie, ale
nawet jak wchodzit z tawki to
dawat nam jakosc¢.

iz ktorego meczu jest
Pan najbardziej zadowo-
lony?

- Byly takie dwa. Jednym
z nich byt ten w Urzedo-
wie, w ktérym wygralismy
2:0. Zwyciezylismy wtedy
na trudnym terenie po do-
brej grze. Zrealizowalismy
w tym spotkaniu, to co so-
bie wczesniej zatozylismy.
Jestem  tez  zadowolony
Z naszej postawy w przegra-
nym starciu z niepokonanym
jesienia Motorem |IlI. Dtugo
prowadzilismy, moglismy
podwyzszy¢, ale ostatecznie
przegralismy 1:3. Szkoda, bo
mielismy szanse na wyréw-
nanie przy stanie 1:2.

M Ktére spotkanie byto
za to najstabsze w Wa-
szym wykonaniu?

— Zdecydowanie mecz z So-
kotem Konopnica. Kopanina
straszna. Przegralismy w nim
0:4, ale nawet nie chodzi tu
o wynik. Nie dato sie patrze¢
w tym spotkaniu na nasza
gre. Mecz rozgrywany byt
w strasznym upale na bez-
nadziejnym boisku. Witasci-
wie nic nam nie wychodzito,
a gole tracilismy w kuriozal-

Fotmp

l Podium jest w naszym zasiegu

nych okolicznosciach. Rece
same opadaty. Bardzo staba
w naszym wykonaniu byfa
tez pierwsza potowa w me-
czu z Tecza Betzyce. W dru-
giej byto juz zdecydowanie
lepiej.

i@ po ktoryms starciu czut
Pan niedosyt?

— Po przegranym 2:3 meczu
z Niemcami. Jak sie potem
okazato, gralismy z najstab-
szym zespotem w lidze i w
pewnym momencie przegry-
walismy juz 0:3. Nie spisywa-
lismy sie jako$ najgorzej, ale
marnowalismy swoje okazje
na potege. W koricu udato
nam sie odrobi¢ dwie bram-
ki, ale zabrakto nam czasu
i szczescia, zeby chociaz wy-
rownac.

Wi Czy w zimie moze
dojsc do jakich$ przetaso-
wan w skladzie Polesia?

— Na razie nikt nie zgtaszat
checi odejscia od nas, a za
to sami odzywajg sie do
nas inni zawodnicy. Najwaz-
niejsze jest dla mnie przede
wszystkim utrzymanie trzo-
nu druzyny — Filipa Filipczu-
ka, Rafata Fereta, Adriana
Pikula i Arkadiusza Adam-
czuka, ktérego w trakcie run-
dy przesunatem z prawego
skrzydta do ataku. Przymie-
rzamy sie jednak w zimie do
poszerzenia naszej dos¢ wa-
skiej kadry. Na pewno chciat-
bym mie¢ w zespole jeszcze
jednego lewego lub srodko-
wego obronice oraz kogos
doswiadczonego do $rodka
pola, kto mogtby przytrzy-
mac pitke w tej strefie bo-
iska. Zobaczymy co z tego
wyjdzie. Jezeli nic, to dalej
bedziemy grali tym sktadem,
ktory mamy i nie bedzie to
problemem.

i Jaki jest Wasz cel na
wiosne?

— Dalej chcemy stawia¢ na
mtodziez i wprowadzi¢ wio-
sng do gry kilku junioréw.
Skupiamy sie przede wszyst-
kim na budowie zespotu na
kolejny sezon. W tym roku
awans nam nie grozi, ale
mamy zamiar powalczyc
o podium. Uwazam, ze dru-
gie lub trzecie miejsce jest
W naszym zasiegu.
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Radni: Fundusz sotecki nie
na zbytki w Mieczystawce

W gminie Lubartéw z fun-
duszu soteckiego skorzy-
staja wszystkie sotectwa

z wyjatkiem Mieczystawki.
Sottys tej wsi dwa dni
spOznit sie z wnioskiem,
ale radni przede wszystkim
uznali, ze mieszkancy chca
pienigdze wydac na zbytki:
m.in. duzy telewizor, kino
domowe, kanapy.

Do podziatu byto ponad 650 tys.
7k Sotectwa wnioskowaly przewaz-
nie o przeznaczenie tych pieniedzy
na utwardzenie drog,

Doposazenie Swietlicy
z przytupem - kinem
domowym, ogromnym
telewizorem

Warunkiem przyznania Srodkow
sotectwu jest ztozenie do wojta gmi-
ny odpowiedniego wniosku. Sotec-
two wskazuje w nim przedsiewziecia,
na ktore chce wyda¢ Srodki. Takg
decyzje mieszkancy podejmujg na
zebraniu.

Whiosek ztozyto rowniez sotectwo
Mieczystawka. Do Urzedu Gminy
trafit on jednak dwa dni po terminie.
Sprawa trafita pod obrady Rady Gmi-
ny 6 listopada. Dzieni wczesniej radni
dyskutowali o tym podczas komisji
budzetowej.

- Powinni$my do budzetu podcho-
dzi¢ bardziej rozsadnie, nie wystepo-
wac z wnioskiem o przedmioty typu
kanapa i kino domowe, ktére w dzi-
siejszych czasach rzadko jest uzywane
i stoi w niejednym domu zakurzone.
Mamy troche gorsze czasy i nie moze-
my sobie pozwoli¢ na to, zeby wyda-
wac na zbytki - twierdzi w rozmowie
ze ,Wspolnot” Mirostaw Mika, prze-
wodniczacy komisji.

To na co chee sofectwo wyda¢
pienigdze powinno miescic sie w za-
daniach wiasnych gminy i by¢ uza-
sadnione - przekonujg radni, ktorzy
zdecydowali o odrzuceniu wniosku
z Mieczystawki.

- Przede wszystkim sg jakies zasady
terminowosci w sktadaniu dokumen-
tow, poza tym, te przedmioty, ktore
mialy by¢ zakupione: telewizor, kana-
py, urzadzenia wypoczynkowo-rekre-
acyjne nie jest to spojne z zadaniami
whasnymi gminy, podstaws funduszu
soteckiego - uzasadnia odrzucenie
wniosku przewodniczacy RG Lubar-
tow i sottys Skrobowa Stawomir Su-
gier.

Mieczystawka wnioskowata, Zeby
za soteckie pieniagdze wyposazy¢ bu-
dynek po bytej szkole.

- Sotectwo planowato zakupi¢ pit-
karzyki, stot bilardowy, takze to szlo
w kierunku jakiegos a'la kasyna, a ja
doskonale wiem, bo znam teren gmi-
ny, Ze na wsi jest bardzo duzo drog
polnych, ktore trzeba stale poprawiac,
a pienigzki zostalyby wydane na
przedmioty, ktorych by nikt nie uzyt-

SOLECTWO - wydatki ogotem

Annobér, Annobér Kolonia -
36,5 tys. zt

POSZCZEGOLNE WYDATKI
36,5 tys. t - budowa placu zabaw

Baranowka - 23,3 tys. z 3,5 tys. zt - oznakowanie doméw numerami, 2,8 tys. zt - odnowienie ogrodzenia przy WDK,
2 tys. zt - dokumenty na projekt sprzetu do wiczen przy WDK; 15 tys. zt - zakup sprzetu
do wiczen

Brzeziny -36,3 tys. zt 36,3 tys. zt - dokumentacja techniczna odwietlenia drogi

Chlewiska - 23,9 tys. z 23,9 tys. zt- modernizagja drogi

Lisow - 43,2 tys. z 32,2 tys. zt - budowa odwietlenia drogi, 7 tys. zt - zakup kruszywa kamiennego, 4 tys. zt -
utrzymanie boiska (zakup materiatow)

tucka-43,2 tys. zt 43,2 tys. - budowa | dokumentacja techniczna oéwietlenia drogi

tucka Kolonia - 41,2 tys. zt 8,2 tys. zt - zakup thucznia, 33 tys. t - projekt drogi gminnej

Majdan Koztowiecki 14 tys. 2t - projekt przebudowy o3wietlenia drogi

- 14 tys. ZI'

Nowodwor - 37,9 tys. zt 5 tys. zt - zakup sprzetu dla OSP Nowodwd, 20 tys. zt - wyposazenie nowego DK, 12,9 tys.

zt - zakup thucznia

Nowodwor-Piaski - 28,1 tys. zt

27,6 tys. 2t - zakup thucznia, 500 2t - zakup farby

Rokitno - 37,6 tys. z 30 tys. zt - projekt owietlenia drog i zakup materiatow, 2,6 tys. zt - zakup tfucznia, 5 tys.
zt - doposazenie placu zabaw
Skrobow - 34,9 tys. z 30 tys. 2t - projekt drogj, 4,9 tys. z - zakup thucznia

Skrobow-Kolonia - 43,2 tys. zt

montaz dwoch progéw spowalniajacych

10,2 tys. 2t - zakup thucznia, 25 tys. zt - projekt modernizacji drogj, 8 tys. zt - zakup i

Jest mi przykro

Tomasz Kaczyiski, sottys Mieczystawki méwi, ze jest
mu przykro, ze radni odrzucili cato$¢ wniosku ze wzgledu na
mtodych ludzi, kt6rzy nie majg na wsi miejsca spotkan.

- Wiekszo3¢ wsi ma problem z drogami i pienigdze soteckie sg
przeznaczane na ttuczen, zeby wyréwnac ubytki. Podobnie byto
do tej pory w Mieczystawce. Poniewaz mamy zapas kruszywa,
podjelismy decyzje, zeby zadbac teraz o doposazenie budynku
po bytej szkole. Mieszkancy chcieliby zorganizowa¢ tam Swietlice
wiejskg w trosce gtéwnie o ludzi mtodych, ktérzy nie majg gdzie
sie spotykac i rozwijac zainteresowan. Dodam, ze budynek ten
byt wybudowany w duzej mierze przez mieszkancéw i mogtby
byc¢ teraz wykorzystywany jako obiekt uzytecznosci publicznej.

Mamy na wsi duzo mtodych oséb, chcieliSmy zrobi¢ tam sitow-
nie. Mtodziez chciata duzy telewizor, aby méc wspélnie ogladac
na przyktad wydarzenia sportowe. Mozemy zrozumie¢, ze radni
nie zgodzili sie na zakup duzego telewizora, cho¢ to wydatek
rzedu ok. 1500 zt, czy kanapy. Znalaztem takie sofy najtansze
w granicach 350-400 zt, bo nie ma na czym siedzie¢. W tej
chwili mamy tam tylko krzesetka uczniowskie dla matych dzieci.

Przykro nam, Ze radni odrzucili catos¢ wniosku, nawet sprzety,
ktore miaty stanowi¢ wyposazenie mini-sitowni, np. atlas, bieznia
fitness dla pan. Widocznie jako rzeczy zbyteczne tzw. zbytki -
radni to w ten sposéb ocenili. Po co komu atlas, jak jest w Liso-
wie, 3 km dalej? Podejrzewam, ze w ten sposéb pomysleli. A ja
wolatbym, zeby ta mtodziez nie chodzita sama do Lisowa. Trzeba
przejs¢ przez ruchliwg droge krajowag DK 19, na ktérej odnoto-
wuje sie duzg ilos¢ wypadkow z udziatem pieszych. Nie s3 to
jakies znaczne pienigdze, wiec miatem nadzieje, ze sie przychyla
chociaz w 50 procentach. Stato sie inaczej, przyznam, ze bytem
zaskoczony. Szkoda mi tej mtodziezy. Postaram sie zorganizowac
mtodziezy cze$¢ przedmiotéw, o ktére wnioskowalismy. Poszu-
kam sponsoréw, ktorzy to zakupig. Popetnitem btad, spdzniajac
sie z wnioskiem o dwa dni.

o G t O S Z E N I E

Szczekarkow - 43,2 tys. z 20tys. 2t - wymiana ogrodzenia wokét Swietlicy, 20 tys. 2t - projekt oSwietlenia drog, 3,2
tys. zt - zakup thucznia

Tréjnia -11,7 tys. z 11,7 tys. 2t - prace geodezyjne w zwigzku z poszerzeniem drogi

Trzciniec - 29,2 tys. 7 29,2 tys. zt - modemizacja drogi

Wandzin - 26,2 tys. z 6 tys. 2t - zakup thucznia, 20,2 tys. - projekt modernizacji odwietlenia drogi

Wincentow - 21,6 tys. z 13,6 tys. 2t - utwardzanie drogi, 8 tys. t - projekt oswietlenia drog

Wola Lisowska - 20 tys. zt 10tys. 2 —.unlflardzgnie’d(ogi! 8 tys. zt - zakup zestawu Junior na plac zabaw, 2 tys. zt -
doposazenie sitowni w $wietlicy

Wola Mieczysl’awska 17,9 tys. 2t - zakup thucznia

- 17,9 tys. zt

Wolka Rokicka - 23,7 tys. zt

23,7 tys. 2t - projekt i budowa placu zabaw

Woélka Rokicka-Kolonia

- 20,5 tys. zt

20,5 tys. zt - budowa placu zabaw

kowat. Pozostawione gdzies tam. Nie-
potrzebny jest telewizor na wsi, tylko
potrzebne s3 drogi, po ktorych mozna
swobodnie przejecha - podnosi prze-
wodniczacy Sugier.

Na zebraniu soteckim w sprawie
przeznaczenia funduszu - soteckiego
w Mieczystawce, 26 wrze$nia, nie-
obecny byt radny Mariusz Kuchciak
z Woli Lisowskiej. Radny majac do-
$wiadczenie samorzadowe twierdzi, ze
to rzadkos¢, zeby na zebranie sofeckie
nie zaprasza¢ radnego reprezentujace-
g0 miejscowos¢, czy przedstawiciela
Urzedu Gminy. W glosowaniu nad
uchwatg, dotyczacg odrzucenia wnio-
sku Mieczystawki radny Kuchciak
wstrzymat sie od glosu.

- Gdyby to byly przedmioty celo-
we, typu thuczen na drog, oswietlenie
uliczne itd., to owszem tak, ale jezeli
to byt zakup telewizora 75 cali, zakup
wieszaka, kanapy, to przedmioty ra-
czej do pokoju, a nie na swietlice, tym
bardziej, ze nie bytoby tego wszystkie-
go gdzie postawic - twierdzi.

Troche si¢ pan sottys
zagalopowat...?

- Nie ma domu kultury, a wnio-

@, Stawomir Sugier
(-J ‘ przewodniczacy RG Lubartow
- - - Sotectwo Mieczystawka planowato
zakupic pitkarzyki, stot bilardowy,
by takze to szto w kierunku jakiegos
- o4 5K kasyna
s Mirostaw Mika
. przewodniczacy komisji budzetu RG Lubartéw
| ——— Powinnismy do budzetu podchodzi¢
" " " hardziej rozsadnie, nie wystepowat
&=

LA

z wnioskiem o przedmioty typu
kanapa i kino domowe

skuje sie 0 wyposazenie typu przy-
1zady do Cwiczen, materace, jakie$
kanapy, telewizor z zaznaczeniem
75 cali, to tak troche nie wiem czy
si¢ uSmiecha¢, czy powaznie do tego
podchodzi¢. Przesadzit pan sottys,
uwazam - twierdzi przewodniczacy
Rady Gminy, ktory sam jest sottysem
iz racji tego docenia prace softysow,
nierzadko ciezsza niz sprawowanie
funkji radnego - jak twierdzi.

- Wniosek sotectwa zostat od-

rzucony, ale pienigdze zostaja
w budzecie. Takze softys moze
przyjs¢ do gminy i wnioskowad
o $rodki na konkretne przedsie-
wziecie - dodaje przewodniczacy
komisji budzetu RG Lubartéw.

Co sfinansujg srodki funduszu
soteckiego w innych miejscowo-
Sciach w gminie Lubartow? Szcze-
goty podajemy w tabeli.

Magdalena Sych

INFORMACJA

o przyjeciu Zewnetrznego Planu Operacyjno
- Ratowniczego dla zakladu duzego ryzyka
zlokalizowanego na terenie wojewoddztwa
lubelskiego.

Realizujac postanowienia przepisdw:

- art. 265 ust 6 ustawy z dnia 27 kwietnia
2001 r. Prawo ochrony srodowiska
(Dz.U.z2020r. poz. 1219 ze zm.)

- art. 43 wustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. o] udostepnianiu informacji
o S$rodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie S$rodowiska oraz
o ocenach oddziatywania na $rodowisko
(Dz. U. 2020 poz. 283 ze zm.) informuje, ze

Lubelski Komendant Wojewoédzki Panstwowej
Strazy Pozarnej

przyjat z dniem 19 listopada 2020 r. Zewnetrzny
Plan Operacyjno — Ratowniczy dla zaktadu duzego
ryzyka zlokalizowanego na terenie wojewddztwa
lubelskiego:

Rozlewnia Gazu Ptynnego GASPOL S.A.
w Lubartowie
ul. Gazowa 9, 21-100 Lubartow

W trakcie opracowywania planu zgtoszone
zostaty trzy uwagi co do jego tresci, ktdre zostaty
uwzglednione w catosci.
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Wtadze szpitala wybraty ten bank sposrod kilku ofert. Nie byt to przetarg
Radny: Jesli szpital nie bedzie sptacat
kredytu, to zostanie sprywatyzowany!

» Ewa Zybata

starosta powiatu lubartowskiego
' & - Jezeli inne szpitale wchodza
! — ¥ w takie kredyty i funkcjonuja
g dobrze, to nie ma podstawy, zeby

25 mln z1 - tyle ma wy-
nie$¢ wysokos¢ kredytu,
ktory zamierza zacia-
gna¢ dyrektor szpitala.
Pienigdze maja zostac
przeznaczone na splate
najpilniejszych dlugow
jednostki. - Jestem niemal
pewien, Ze to jest dro-
ga, by szpital przeszed}
W prywatne rece - grzmi
Jerzy Zwolinski, radny
Rady Powiatu Lubartow-
skiego.

O pomysle Sylwii Domagaty,
dyrektor placowki, na zacia-
gniecie 25 mln zt kredytu na
Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Lubar-
towie pisalismy na famach
sWspolnoty” juz kilka tygodni
temu. Takie rozwigzanie popar-
ta Rada Spoteczna SPZOZ, czyli
organ ztozony gtownie z przed-
stawicieli wtadz powiatu, kto-
ry nadzoruje funkcjonowanie
szpitala. Przewodniczaca Rady
Spotecznej jest starosta Ewa
Zybata.

Zaciagaja, by unikna¢
komornika

Kredyt o wartosci 25 mln zi
ma zosta¢ zaciagniety na 12
lat, z czego przez dwa pierw-
sze lata szpital nie bedzie mu-
siat sptaca¢ zobowijzania. -
Przeksztatcamy  zobowiazania
krotkoterminowe i wymagalne
na dtugoterminowe wyja-
$nia Wioleta Wojciechowska,
rzecznik SPZOZ w Lubartowie
i wylicza: zobowigzania krot-
koterminowe na 8 pazdziernika
to 11,5 mln zt. Do tego linia
kredytowa w rachunku 4,5 mln.
Zobowiazanie dlugoterminowe

to kwota ok. 900 tys. zt. Do wy-
platy pozostaje tez Zaktadowy
Fundusz Swiadczen Socjalnych:
1,2 mln oraz sptata uktadu ra-
talnego Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych: 5,5 mln.

To nie wszystko, bo szpi-
tal potrzebuje tez pieniedzy
na wyptaty odszkodowan za
przegrane procesy z pacjen-
tami. W jednej ze spraw Sad
Okregowy w Lublinie nakazat
SPZOZ w Lubartowie wyptaci¢
okoto 3 mln zt odszkodowa-
nia na rzecz pacjentki, ktora
ucierpiata w wyniku btedu
lekarskiego. Sprawa jest obec-
nie w sadzie drugiej instancji.
W budzecie placowki nie byto
na to rezerwy. - Warunki kre-
dytu byly omawiane wczesniej,
one s3 bardzo dobre. Pozwoli on
wzig¢ gleboki oddech szpitalo-
wi. Zdrozaty wszelkie ustugi,
podstawowy sprzet, pojawity
sie  trudnoSci z ptatnosciami
dla dostawcow. Jest dwuletnia
karencja w splacie kredytu,
szpital bedzie mial dwa lata
na dziatania, by zacza¢ sptacac
kredyt. Dzieki temu szpital be-
dzie mogt pojs¢ do przodu. On
byt potrzebny, bo zobowigzania
krotkoterminowe spowodowa-
tyby zajecia komornicze na
kontach szpitala. Dyrektor nie
chce do tego dopusci¢. Do tego
nie dojdzie, zostaly podpisane
porozumienia z wierzycielami
- przekonuje Artur Szczupa-
kowski, zajmujacy sie sprawami
szpitala w Starostwie Powiatu
Lubartowskiego.

Liczg na nagrody

Kredytu szpitalowi udzie-
li BFF Banking Group. Samo
przedsiebiorstwo  reklamuje
sie jako instytucja ,oferujaca

miec jakie$ podejrzenia

Antoni Bielski
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radny powiatowy

- Przezytem tu pigciu dyrektorow
=~ _ szpitala, kazdy z nich odchodzi bez
odpowiedzialnosci. A szpital sie
zadtuza... To boli spoteczefistwo

Artur Szczupakowski

Starostwo Powiatowe w Lubartowie

- Kredyt byt potrzebny, bo zobowigzania
krétkoterminowe spowodowatyby zajecia
komornicze na kontach szpitala

Jerzy Zwolinski
radny Rady Powiatu Lubartowskiego

3 - Kiedy kredyt nie bedzie sptacany
. i dojdzie do konfliktu, to ta grupa, ktéra

< M

specjalizuje sie w przejmowaniu zaktadow
opieki zdrowotnej, przejmie ten szpital

ustugi finansowe dla przedsie-
biorstw dziatajacych na euro-
pejskim rynku ochrony zdrowia
oraz podmiotéw administracji
publicznej”. Ze strony inter-
netowej BFF Banking Group
dowiadujemy sie, ze instytucja
zostata zatozona w 1985 roku
przez grupe firm farmaceutycz-
nych, a w 2013 roku stata sie
bankiem. Dziata w wielu euro-
pejskich krajach. Wtadze szpi-
tala wybraty ten bank sposrod
kilku ofert. Nie byt to przetarg.

- Zgodnie z art. 4 ustawy
Prawo Zamoéwien Publicznych,
ustugi kredytowe s3 wytaczo-
ne ze stosowania przepisow.
Mamy oferty kilku podmio-
tow i zostata wybrana oferta
najkorzystniejsza dla SPZOZ.
Bank nalezacy do duzej gru-
py kapitatlowej BFF Banking
Group, ktory prowadzi swoja
dziatalno$¢ w oparciu o zgody
KNF - zaznacza Wioleta Wojcie-
chowska. Kredyt ma dziata¢ na
podobnych zasadach do karty
kredytowe;j.

- Bedzie uruchamiany tran-
szami, szpital nie dostanie
25 min zt od razu. Jak bedzie
potrzebowat 1 min zi, to tyle

wezmie, jak 5 miln zi, to tyle
otrzyma w kolejnej transzy -
wyjasnia Artur Szczupakowski.
Jak  przekonuje urzednik,
szpital w Lubartowie nie bedzie
pierwszym SPZOZ-em z nasze-
go regionu, ktory skorzysta z ta-
kiego kapitatu. - Korzystat z tej
pomocy szpital w Putawach,
ktory ma duzo zobowigzan dtu-
goterminowych, a teraz ma bar-
dzo dobre wyniki w kwestii zo-
bowigzan krotkoterminowych.
W Putawach zostaty wyptacone
nagrody pracownikom, to bar-
dzo rzadka sytuacja w stuzbie
zdrowia. Mam nadzieje, ze tak
samo bedzie w Lubartowie - za-
znacza Artur Szczupakowski.

Radny: To jest metoda
prywatyzacji!

Temat byt omawiany na
ostatniej, listopadowej sesji
Rady Powiatu Lubartowskiego.
Nie wszystkim radnym przy-
padt do gustu pomyst zaciggania
takiego kredytu przez szpital.
- Kiedy kredyt nie bedzie spta-
cany i dojdzie do konfliktu, to
ta grupa, ktora specjalizuje sie
w przejmowaniu zaktadow opie-

ki zdrowotnej, przejmie ten szpi-
tal. To jest metoda prywatyzacji.
Panstwo to zrobiliscie. Jestem
niemal pewien, Ze to jest droga,
by szpital przeszedt w prywatne
rece! - grzmiat na forum radny
Jerzy Zwolinski, w przesztosci
m.in. burmistrz Lubartowa.

Podczas sesji nikt nie odniost
sie wprost do tych stow.

- Bo nikt z Zarzadu Powia-
tu nie ma takiej wiedzy. Jezeli
radny Zwolinski w ten sposob
okrela ten fundusz, to rozu-
miem, ze ma jaka$ wiedz¢ na
ten temat. Dosy¢ juz jednak tego
bicia piany ze strony pana Zwo-
lifiskiego, bo nie ma o co - mowi
wprost Ewa Zybala, starosta
powiatu lubartowskiego. - Jezeli
inne szpitale wchodza w takie
kredyty i funkcjonuja dobrze,
to nie ma podstawy, zeby mie¢
jakie$ podejrzenia. Ale moze nie
na wszystkim si¢ znam... Pan
Zwolinski zapewne zna si¢ na
wszystkim - wbija szpilke szefo-
wa Starostwa Powiatowego.

Jak nie szpital, to
starostwo

Radny Jerzy Zwolifiski pytat

tez podczas sesji, co jest za-
bezpieczeniem tego kredytu?
Z odpowiedzi Artura Szczupa-
kowskiego wynika, ze zabezpie-
czeniem jest tu weksel in blan-
co, podpisany przez dyrektora
SPZOZ w Lubartowie.

- Co to jest weksel in blanco?
Przeciez nic nie jest zawieszone
w powietrzu. Albo zabezpiecze-
niem jest mienie powiatu, albo
szpitala - dociekat radny Anto-
ni Bielski i dodawat: - Przezy-
tem tu pieciu dyrektoréw szpi-
tala, kazdy z nich odchodzi bez
odpowiedzialnosci. A szpital sie
zadtuza... To boli spoteczen-
stwo. Odpowiedzialnos¢ finan-
sowg na siebie powinien brac
dyrektor. Podobnie jest z odpo-
wiedzialnoscig lekarza za btad
lekarski.

- Za zobowigzania szpitala
odpowiada szpital, a w przy-
padku, nie daj Boze, likwidacji
szpitala, odpowiada starostwo.
Takie s3 konsekwencje - przy-
znat Tomasz Marzeda, prze-
wodniczacy Rady Powiatu.

Dominik Smagata

Trzy samochody zderzyty sie w Nowodworze
Piaski. Cztery osoby poszkodowane

W sobote, 21 listopada, okoto
15.30 jadacy z kierunku Nowodwo-
ru bus volkswagen kierowany przez
43-letniego  mieszkanca  gminy
Lubartéw nie ustapit na skrzyzowa-
niu z krajows dziewigtnastka pierw-
szenstwa jaguarowi, ktorym kierowat
48-letni mieszkaniec gminy Wohyn.
Oba samochody po zderzeniu od-
bity w ul. Nowodworska i uderzyly
w BMW kierowanego przez 34-let-
niego mieszkanca gminy Serniki.
W wyniku zderzenia cztery osoby
zostaly zabrane do szpitala. W akgji
ratunkowej braly udziat zastepy JRG
Lubartéw i OSP Brzeziny.

Sesja Rady Miasta: Beda
radzi¢ o parkingach
i wodociggach

Na sesji Rady Miasta Lubar-
towa 30 listopada radni beda
dyskutowa¢ nad uchwatami
dotyczacymi wieloletniego
planu rozwoju i modernizacji
urzadzen kanalizacyjnych i wo-
dociaggowych, programu opieki
nad zwierz¢tami, programu
ograniczenia niskiej emisji, na-
bycia przez miasto nieruchomo-
$ci gruntowej. Kierowcow zain-
teresuje uchwata dotyczaca stref
ptatnego parkowania i optat za
parkowanie. Za pierwszg godzi-

ne optata ma wynosi¢ 2 zt, za
druga 2,40 zt, za trzecig - 2,80,
za czwartg i kazdg nastepng - 2
zt. Kto nie zaptaci za parkowa-
nie bedzie musiat uiSci¢ optate
w wysokosci 50 zt. W porzadku
obrad jest tez informacja komi-
sji rewizyjnej o kontroli w SP nr

Marcin Kusyk
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PODSUMOWANIE PROJEKTU ,,AKADEMIA TRZEZWEJ RODZINY”

Stowarzyszenie Klub Abstynenta Na-
dzieja w Lubartowie w latach 2019-
2020 realizowato projekt Funduszu
Inicjatyw Obywatelskich ,Akademia
Trzezwej Rodziny”.

Projekt Akademia Trzezwej Rodziny byt wyni-
kiem prawie 30-letniego doswiadczenia Klubu
w pomocy osobom uzaleznionym iich rodzi-
nom . Stanowit takze odpowiedz na problemy
i potrzeby cztonkéw Stowarzyszenia i spotecz-
nosci lokalne;j.

Celem Projektu , Akademia Trzezwej Rodzi-
ny” byto wsparcie ipomoc rodzinie z proble-
mem alkoholowym w samorozwoju i funkcjach
spotecznych przygotowujac ja iw przysztosci
angazujac w dziatania na rzecz innych rodzin.
Miato to doprowadzi¢ do wiekszego zaanga-
zowania spotecznego i obywatelskiego w zyciu
publicznym tych rodzin. W ramach ATR realizo-
walismy zadania ktére powinny doprowadzi¢ do
wzmochnienia wiezéw i kompetencji rodzicow
oraz wsparcia dzieci i mfodziezy w ramach struk-
tury rodziny alkoholowej. Realizowane dziatania
oparte byly na o kaskadowym przekazywaniu
wiedzy iumiejetnosci, budowaniu nowych
wzorcdw spedzania wolnego czasu, radzenia
sobie zkryzysami. Uczylismy podstawowych
umiejetnosci przydatnych w dalszym zyciu, sta-
ralismy sie wzmocni¢ zaufanie do samych siebie
i siebie nawzajem.

Mottem projektu byty stowa:

,Nie obiecujemy nikomu, ze rozwiqzemy
jego problemy rodzinne,
ale dotozymy wszelkich staran, aby da¢ mu
wiedze i motywacje
by to on sam mdgt sie z nimi uporac¢”

Projekt zainaugurowata konferencja ktéra od-
byta sie w maju 2019 r. w siedzibie Stowarzysze-
nia. Licznie przybyli na nig zaproszeni goscie.
Byli wsréd nich miedzy innymi Zastepca Burmi-
strza Miasta Lubartéw Pan Jakub Wréblewski,
Przewodniczaca Miejskiej Komisji Rozwiazywa-
nia Probleméw Alkoholowych Pani Krystyna
Bajda oraz przedstawiciele placéwek samorza-
dowych z naszego powiatu. Konferencje popro-
wadzili gtéwni autorzy projektu Pani Matgorzata
Jarmuta i Pani Magdalena Wyrobek oraz Prezes
Stowarzyszenia Pan Tomasz Rafalski. Przedsta-
wilismy na niej potrzebe realizacji Projektu jako
wsparcie dla osoéb uzaleznionych iich rodzin
w Lubartowie ipowiecie lubartowskim a tak-
ze przedstawilismy gtéwne zatoZzenia projektu.
Wszyscy przybyli goscie otrzymali materiaty pro-
mocyjne projektu Akademia Trzezwej Rodziny.

W ramach projektu ATR realizowali$my bardzo
liczne zadania. Oto tylko niektdre z przedsie-
wziec jakie zrealizowalismy w ramach projektu:

Warsztaty-Swiadomy Tata i Swiadoma Mama
- raz w miesigcu przez caty okres trwania pro-
jektu spotykalismy sie w gronie mam i tatusiow.
Zajecia prowadzone byly przez wyspecjalizo-
wanych psychoterapeutéw. Omawialismy na
nich nurtujace nas problemy z zycia rodzinnego,
uczylismy sie ksztattowania wiasciwych i poza-
danych postaw zyciowych u dzieci, kfadlismy
nacisk na promocje trzezwego, $wiadomego
i aktywnego rodzicielstwa, aktywnego podejscia
do opieki nad dzieckiem, $wiadomego wprowa-
dzania zasad i requt w zycie dziecka i rodziny.

Trzezwy wglad w siebie - przez caty projekt
prowadzone byto wsparcie psychologiczno-te-
rapeutyczne dla dorostych cztonkéw rodzin
z problemem alkoholowym (w tym oséb uzalez-
nionych utrzymujacych abstynencje, bedacych
po podstawowych programach terapii uzalez-
nien), wychowujacych dzieci, zagrozonych wy-
kluczeniem spotecznym, u ktérych zaburzenia
funkcjonowania interpersonalnego (izolacja

¢

spoteczna, dystans, nieufnos¢, poczucie zagro-
zenia) sa skutkiem gtebszych zmian w obrebie
strukturalnym (zaburzenia osobowosci) lub
skutkiem przebytych traum. Terapie prowadzita
Pani psycholog Matgorzata Jarmuta.

Swiadoma moralno$¢ - na przetomie sierp-
nia iwrzednia nasi cztonkowie udali sie na
pielgrzymke w intencji utrzymania trzezwo-
sci w rodzinach. Pielgrzymka miafta miejsce do
miejscowosci Bardo Slaskie gdzie znajduje sie
Bazylika Nawiedzenia Najswietszej Marii Panny.
W pieknym barokowym kosciele mielismy spe-
cjalnie dla nas przygotowana msze Swieta w in-
tendji utrzymania trzezwosci i zgody w rodzinie.
Wspdlna msza swieta jest dla oséb uzaleznio-
nych iich bliskich wielkim prze zyciem ducho-
wym utwierdzajagcym ich w swoich wyborach.
Mielismy takze mozliwos¢ skorzystania ze spo-
wiedzi i komunii oraz indywidualnej modlitwy.

W kolejnych dniach zwiedzaliémy Karpacz i jego
przepiekne okolice. Najbardziej wytrwali uda-
li sie na wycieczke na Sniezke, a w powrotnej
drodze przemierzaliSmy najpiekniejsze zakatki
Karkonoszy. Czas wolny wykorzystywalismy na
zwiedzanie Karpacza. Wielu znas przyrzekato
sobie powrdci¢ jeszcze kiedy$ w ten piekny za-
katek Polski.

Wizyta w teatrze -13 grudnia uczestnicy projek-
tu Akademia Trzezwej Rodziny ze Stowarzysze-
nia Klub Abstynenta Nadzieja po raz pierwszy
w swojej historii wybrali sie do teatru. Wybrali-
smy sztuke pod tytutem ,Fredro dla dorostych
mezoéw izon"wystawiang z powodzeniem od
kilku lat w teatrze 6-te pietro w Warszawie.

Kilka dni wczedniej wszyscy chetni mogli uczest-
niczy¢ w warsztatach z savoir- vivr'u poswieco-
nym wiasnie zasadom zachowania sie w teatrze
ktére poprowadzita Pani Justyna Czernicka.
Warsztaty byly bardzo przydatne gdyz wielu
sposroéd nas miato okazje by¢ pierwszy raz w te-
atrze. Spektakl okazat sie niesamowitym przezy-
ciem. Moglismy podziwia¢ gre aktorska takich
aktoréw jak Michat Zebrowski, Jolanta Fraszyn-
ska, Joanna Liszowska ktérych znalismy jedynie
zfilméw i seriali telewizyjnych. Z teatru wycho-
dzilismy w doskonatych humorach, zauroczeni
wspaniatym spektaklem. Wszyscy obiecywali-
$my sobie, ze nie byt to ostatni spektakl na kto-
rym bylismy.

Po mieczu ikadzieli - warsztaty w klubach
Ojca i Syna oraz Matki i Corki - przez caty okres
trwania projektu odbywaty sie warsztaty dla ro-
dzin z dzie¢mi’ Mamy z cérkami uczestniczyly
miedzy innymi w warsztatach z rekodzieta pro-
wadzonych przez Pania Ewe Szysiak.

Na pierwszych zajeciach uczestnicy wykony-
wali wyszywane kartki $wiagteczne ktére moga
by¢ wystane istanowi¢ wspaniatg alternatywe
dla kartek kupowanych w sklepach. Takie sa-
modzielnie przygotowane kartki Swigteczne
Swiadcza o naszym wyjatkowym stosunku do
osoby ktéra je otrzyma. Na kolejnych zajeciach
uczestnicy wiasnorecznie wykonywali ozdoby
choinkowe z koralikéw. Na zajeciach powstaty
piekne gwiazdki i aniotki ktére pieknie wyglada-
ja na choince.

Tatusiowie iich synowie w tym czasie odbywali
warsztaty surwiwalowe w pobliskim lesie pro-
wadzone przez znanego lubartowskiego po-
dréznika Pana Karola Zalewskiego. Uczestnicy
odbyli zajecia z czytania i postugiwania sie mapa
oraz mieli zajecia wstepne zbezpieczenstwa
i zakfadania uprzezy do kolejki tyrolskiej.

Wszystkie zajecia zostaty Swietnie przygoto-
wane przez prowadzacych za co skladamy im
gorace podziekowania.

Wedrdéwka po lesie - w piekny, ciepty i stonecz-
ny sierpniowy dzien uczestnicy Klubu Ojca
iSyna dziatajagcego wramach projektu Akade-
mia Trzezwej Rodziny wybrali sie na wycieczke
do lasu. Towarzyszyt im pracownik dziatu eduka-
¢ji Nadlesnictwa Lubartéw Pan Michat Karpinski.
Wspolnie przemierzyli oni $ciezke dydaktyczna
,Kopanina” znajdujaca sie wlasach koztowiec-
kich. Pan Michat opowiadat o pracy lesnikow,
pozyskiwaniu drewna, znaczeniu lasu w przyro-
dzie. W bardzo ciekawy sposéb interesujacy dla
najmtodszych uczestnikéw opowiadat o rodza-
jach drzew, typach lasu i zwierzetach zamieszku-
jacych nasze lasy. Jeszcze raz dziekujemy Nadle-
$nictwu Lubartéw za interesujaca lekcje o lesie.

Po odbyciu lekcji dydaktycznej Ojcowie z klubu
Ojcai Syna mieli za zadanie nauczy¢ swoje dzieci
jak w prosty sposéb wykonac tuk i strzaty. Wszy-
scy wywiazali sie ztego zadania znakomicie,
a nauka strzelania z tuku przysporzyta wszystkim
uczestnikom wiele usmiechu i radosci. Wyciecz-
ka ta pokazata w jak prosty sposéb mozna zain-
teresowac dzieci zabawg na $wiezym powietrzu
bez uzywania do tego telefonéw komdrkowych.

Przedstawienie Jasetkowe - W ostatnia sobote
przed swietami po raz pierwszy w dziejach sto-
warzyszenia zorganizowaliémy przedstawienie
jasetkowe. Wystapity w nim dzieci cztonkéw sto-
warzyszenia. Aktorzy wystepujacy w jasetkach
przygotowywali sie do nich od paZzdziernika.
Przez trzy miesigce aktorzy z wielkim zapatem
uczyli sie rél iuktadéw tanecznych. Czynny
udziat w przygotowaniach braty tez mamy z klu-
bu Matki iCorki.W jasetkach wzieli tez udziat
dorosli czlonkowie stowarzyszenia. Wystep
zgromadzit liczna publicznos¢ ktéra wypetnita
sale do ostatniego miejsca. Byto wiele wzruszen
i usmiechu. Wszyscy aktorzy zagrali wspaniale.
Za wystep zostali nagrodzeni burza oklaskéw
i przytulankami od wzruszonych rodzicéw. Sto-
warzyszenie nagrodzito aktoréw upominkami
w postaci ksigzek i stodyczy. Scenariusz, uktady
taneczne idekoracje przygotowata Krysia Je-
ziorska a podktadem muzycznym kierowat nasz
kolega Romek. Obojgu sktadamy serdeczne po-
dziekowania.

Kurs tanca towarzyskiego - Pod koniec wrze-
$nia wszyscy chetni cztonkowie Klubu Absty-
nenta Nadzieja rozpoczeli nauke na kursie Tanca
Towarzyskiego. Zajecia prowadzita wieloletnia
instruktor nauki tanca towarzyskiego w Lubar-
towskim Osrodku Kultury Pani Ewa Wojcieche-
wicz.

Wszyscy bylismy petni zapatu i wiary, ze za jaki$
czas pochwalimy sie przed znajomymi pieknym
tancem. Zajecia rozpoczelisSmy od rozgrzewki
w rytmie muzyki. Nastepnie przyszedt czas na
nauke podstawowych krokéw walca i tanga. Juz
po pierwszych krokach okazato sig, iz nie bedzie
to takie proste. Niektédrym nijak nogi nie chcia-
fy chodzi¢ tak jak trzeba, mylity sie nogi prawa
zlewa. Po pewnym czasie zauwazylismy, ze na-
uka tarica wymaga dobrej kondycji fizycznej. Po
przerwie znowu powtdrka tych samych krokéw.
Coz trening czyni mistrza. 2 godziny zaje¢ upty-
nety nam bardzo szybko. Zmeczeni ale zadowo-
leni umawialiSmy sie na nastepne zajecia. Wszy-
scy mamy nadzieje, ze za jaki$ czas wiele os6b
bedzie nam zazdrosci¢ umiejetnosci pieknego
tanca.

Tworcza rodzina - warsztaty zarteterapii-
w2019 2020 r. odbywaty sie warsztaty dla
dzieci i mfodziezy w ramach projektu Akademia
Trzezwej Rodziny. Jednorazowo w warsztatach
uczestniczyto okoto 20 miodych artystéw. Za-
jecia odbywaty sie pod kierunkiem Pani Edyty
Weremczuk ktéra przygotowata dla nich wiele

interesujacych zadan. Dzieci malowaty koty wy-
konane z masy papierowej, wykonywaty linoryty
przedstawiajacych wybrane przez dzieci obrazy,
a dekorowaty tekturowe maski na twarz, malo-
waty markerami do tkanin torby ptécienne we-
dtug wybranych wzoréw, wykonywaty rzezby
z gliny samoutwardzalnej, wykonywaty wtasno-
recznie zaprojektowane rzezby oraz krasnale
ktére samodzielnie dekorowaty. Jeden zdni
poswiecony byt na zapoznanie sie z technika de-
coupage idekorowanie drewnianych pudetek.
Inwencja uczestnikdw byta ogromna, wszystkie
prace charakteryzowaty sie duza indywidualno-
$cia. Zajecia przerywane byty zabawami rucho-
wymi na $wiezym powietrzu z wykorzystaniem
gum do skakania i chusty klanza.

Rodzinnie iwspdlnotowo - wdniach 19-23
sierpnia 2020 r. odbyty sie wyjazdowe warsztaty
dla rodzin w Jedlance. Uczestniczyty w nich ro-
dziny ktére najaktywniej braty udziat w projekcie
Akademia Trzezwej Rodziny. Warsztaty odbyly
sie zdala od domu by zostawi¢ daleko miejsce
kojarzone czesto z negatywnymi doswiadcze-
niami i méc omawia¢ problemy ipracowac na
neutralnym terenie zrodzing. Istota icelem
warsztatéw byta integracja uczestnikdw, nauka
odpowiedzialnosci, wzrost poczucia wiasnej
wartosci a takze ksztattowanie ich pozytywnych
postaw oraz wzbudzenie poczucia identyfikacji
ze Stowarzyszeniem i Wspolnota AA. Uczestnic-
two w takiej imprezie integracyjnej postrzegane
jest jako wyrdznienie i daje silny efekt motywa-
cyjny. Celem wyjazdowych warsztatéw integra-
cyjnych dla rodzin z problemem alkoholowym
byto tez dostarczenie naszym uczestnikom do-
znan, o jakich marzy i ktérych potrzebuje kazdy
cztowiek. Przygoda, obcowanie z natura, poko-
nywanie samego siebie w trudnych warunkach,
wypetnianie odpowiedzialnych zadan, bycie
waznym cztonkiem wspodlnoty.

Kazdego dnia odbywaty sie cztery godziny
warsztatow dla rodzicow prowadzone przez
psychoterapeute Paniag Wande Suchorab. W tym
czasie najmtodsi uczestniczyli w zajeciach
przygotowanych specjalnie dla nich przez wy-
typowanych animatoréw. Po potudniu uczest-
nicy mogli uczestniczy¢ w réznego rodzaju
zabawach, zajeciach ruchowych, zajeciach pla-
stycznych, grach planszowych przygotowanych
przez animatoréw czasu wolnego. Mozna byto
takze poleniuchowa¢ na plazy lub skorzysta¢
z atrakgji jakie oferuje osrodek. Odbyly sie takze
warsztaty plastyczne z Panig Edyta Weremczuk
na ktérych dzieci i rodzice malowali szklane kub-
ki i dzbanki.

Wieczorami moglismy usias¢ z rodzing i przyja-
ciétmi przy ognisku lub na werandzie i poroz-
mawia¢ o wrazeniach zmijajacego dnia. Tych
kilka sierpniowych cieptych dni uptyneto nam
na tworczej pracy i mitym wypoczynku bardzo
szybko.

To tylko niektére zaktywnosci jakie byly na-
szym udziatem wramach projektu Akademia
Trzezwej Rodziny. Dzieki projektowi powstata
strona internetowa Stowarzyszenia, dziata gru-
pa dla Dorostych Dzieci Alkoholikéw, odbywaty
sie konsultacje i warsztaty prawnicze, spotkania
z dietetykiem.

Wszystkim prowadzacym warsztaty i spotkania
oraz wszystkim uczestnikom sktadamy serdecz-
ne podziekowania. Wyrazamy nadzieje, iz nie byt
to ostatni projekt realizowany przez Stowarzy-
szenie Klub Abstynenta Nadzieja.

@ FIO

Stowarzyszenie Klub Abstynenta
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Szukamy pamiatek po Lewarcie

ety

(2

Zblizajace si¢ stulecie MKS Lewart Lubartow sprawia, ze coraz

bardziej poszukiwane sg pamiatki z dawnych lat. Wspolnymi
sitami portalu HistoriaLewartu.pl oraz lubartowskich me-
diow - Tygodnik Lubartowiak, Wspélnota Lubartowska oraz
Lubartow24.pl postanawiamy rozszerzy¢ te poszukiwania
i dotrze¢ do szerszego grona odbiorcow.

Obecnie skupiamy si¢ na
pierwszych latach funkcjono-
wania klubu od 1923 do 1939
roku. Zachecamy do kontaktu
rodziny zawodnikéw, ktorzy
byli  pionierami pitkarstwa
w naszym miescie.

Akcja  #spiszmyhistoriele-
wartu dotarta za Ocean. Piotr

Podlesny  otrzymat  kolejne
dwa zdjecia ze swojej kolekei.
Dotarty one prosto z Kanady.
Swoimi prywatnymi zbiorami
podzielita si¢ Izabella Karpik,
corka Mariana Gorala. Z jej
pomoca udato sie rozpoznac
4 osoby na jednym ze zdjec.
Pomozmy ustali¢ kim s3 pozo-
stali. Stad apel do czytelnikow

o kolejna pomoc w rozpoznaniu
0sob ze zdjecia. Kontakt z Pio-
trem Podlesnym: tel 535 789
777 mail historia@lewartlubar-
tow.p

Piotr Podlesny

Historyczny sk}lad Lewartu

Przedstawiamy liste zawodnikow, ktorzy w latach 1923-1939 grali
w Lewarcie. Lista pochodzi z kroniki pana Adama Bractawa:

Adam Bednarski, Czestaw Belcarz, Henryk Belcarz, Julian Borek, Wadystaw Borek, Adam
Bractaw, Zygmunt Braksal, Edward Budzynski, Michat Budzynski, Jan Charezinski, Hen-
ryk Charezinski, Jerzy Czarniecki, Marian Danielkiewicz, Albin Derecki, Adam Dudziak,
Dziubinski, Wactaw Flisiniski, Zygmunt Gebacki, Michat Gyurkiewicz, Wtadystaw Hanzel,
Jan Jatocha, Henryk Jasinski, Marian Kaszycki, Stanistaw Kondracki, Edward Krzyk, Stefan
Kucharzewski, Franciszek Lis, Majkut, Lucjan Makielto, Matuszewski, Jan Mazurek, J6zef
Pic de Replonge, Wincenty Podsiad, Henryk Polak, Jan Polak, Mieczystaw Prokop, Antoni
Pytka, J6zef Rafalski, Mieczystaw Rogatko, Jan Romanski, Adolf Rotman, Leon Ruebenbau-
er, Jakub Szufel, Bronistaw Szulc, Szczerba, Jerzy Sliwa, Adam Taczalski, Tracz, Urbanski,
Zygmunt Wasilewski, Tadeusz Weber, Aleksander Wigura, Michat Wéjcik, Michal Zamoj-
ski, Kazimierz Zawada, Waclaw Chodasiewicz, Konstanty Czetyrko, Narcyz Derecki, Zenon
Derecki, Debicki, Piotr Dudziak, Antoni Filipowicz, Henryk Filipowicz, Bogdan Gieracz,
Gruszecki, Jan Konko, Julian Kozak, Aleksander Koztowski, Kret, Feliks Krupski, Stefan
Kuéminski, Henryk Mazu$, Misiurski, Piotrowski, Popiel, Pulinski, Franciszek Rozenek,
Pawel Skirug, Roman Sochal, Czestaw Szponar, Jézef Szponar, Mieczystaw Szponar, Kazi-
mierz Urbanski, Wolski, Wéjcik, Tadeusz Zdunek, Antoni Zmuda
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