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Mnóstwo światła i barw, 
wiele podarunków 
i radości. Gorące emocje 
w grudniu. Idą święta! 
Na ulicach rozbłysła świąteczna 
iluminacja. Mikołaje na motocy- 
klach i z TPD rozdali paczki str. 10-11

BEZPIECZEŃSTWOLEGNICA

LEGNICA 

Zakłady Mięsne, Elpo, Hanka, 
Pianina, Lefana, Legmet... Tych 
dużych firm już nie ma. Ale są 
wspomnienia i książka... str. 8

KOMUNIKACJA 

Nowe połączenia 
Wrocław-Legnica 
i nie tylko. Sprawdź, 
co się zmieni na kolei 
od 14 grudnia str. 6

WYMIAR SPRAWIEDLIWOŚCI  

Legnicki sąd skazał 
21-latka, który zaata-
kował obywatela Ban-
gladeszu, właściciela 
lokalu z kebabem str. 4
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SPORT 

WYGRALI  
Z ODRĄ OPOLE   
NA SWOIM 
STADIONIE 
MIEDZIANKA 
NIE DO 
POKONANIA  
str. 18
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Przedstawiciele miasta i służb penetrowali  
stare miejsca schronienia na terenie Legnicy  str. 3

Czy poniemieckie 
schrony mogą się  
nam jeszcze przydać? 
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Władze Legnicy zapraszają 
na zimowy Legnicki Jarmark 
Świąteczny, który odbędzie 
się w dniach 12-14 grudnia 
(piątek, sobota, niedziela) 
w legnickim Rynku w godzi-
nach 12:00-20:00. 

Na odwiedzających czeka 
mnóstwo atrakcji: stoiska 
z rękodziełem, dekoracjami 
i naturalnymi produktami, 
a także regionalne przysmaki 
i wyjątkowe prezenty, idealne 
pod choinkę.  

Całość wydarzenia odbę-
dzie się w świątecznej opra-
wie artystycznej, gwarantując 
niezapomniany, rodzinny kli-
mat pełen bożonarodzenio-
wej magii. 

Gwiazdy na scenie 
W programie nie zabraknie 

muzycznych gwiazd – na sce-

nie wystąpi m.in. zespół 
Nadija, a także zdolni pod-
opieczni Młodzieżowego 
Centrum Kultury oraz chóry 
znane z Festiwalu Legnica 
Cantat, które zaprezentują się 
w świątecznych aranżacjach.  

Kalendarz Satyrykonu 
Niespodziankę przygoto-

wuje także legnicki Satyrykon 
– podczas jarmarku odbędzie 
się premiera słynnego Kalen-
darza Satyrykonu na 2026 
rok. 

Zabawy nie tylko  
dla najmłodszych 
Na najmłodszych czekać 

będą spotkania zmikołajem, 
panią mikołajkową i bajko-
wymi postaciami, z którymi 
będzie można zrobić pamiąt-
kowe zdjęcie. W strefie warsz-
tatowej dzieci (i dorośli!) będą 
mogły przygotować własne 
kartki świąteczne, udekoro-
wać pierniczki i bombki. Nie 
zabraknie też karuzeli koniko-
wej, pachnących smakołyków 
i mnóstwa muzycznych nie-
spodzianek, które uświetnią 
te trzy magiczne dni w sercu 
Legnicy.

Redakcja
Legnica

Na Dolnym Śląsku króluje 
Jarmark Bożonarodzeniowy 
we Wrocławiu. Ale mniejsze 
miasta - w tym Legnica -  
też organizują takie atrakcje 
dla swoich mieszkańców.

Odwiedź Legnicki 
Jarmark Świąteczny 
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W Sali Królewskiej Akademii Rycerskiej 7 grudnia odbył się koncert poświęcony patronowi Legnickiego Centrum Kultury, Henry-
kowi Karlińskiemu – wybitnemu muzykowi, pedagogowi i animatorowi życia artystycznego Legnicy. Pod batutą Mateusza Kazi-
mierskiego wystąpił Chór Madrygał, który poprowadził publiczność przez różne muzyczne epoki i nastroje, przypominając 
o wciąż żywym dziedzictwie swojego założyciela. 
PK

ZDJĘCIE DNIA
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W Sali Maneżowej Akademii 
Rycerskiej odbył się pokaz fla-
menco, podczas którego wy-
stąpiły tancerki związane 
z Legnickim Centrum Kultury 
oraz zespoły Tierra Flamenca 
z Bolesławca i Studio Fla-
menco El Sol z Wrocławia. Pu-
bliczność zobaczyła choreo-
grafie w różnych stylach fla-
menco, m.in. alegrías, bam-
bera, bulería, fandango i gar-
rotín. W programie znalazły 
się zarówno układy utrzy-
mane w duchu tradycyjnego 
flamenco puro, jak i nowocze-
sne interpretacje inspirowane 
innymi formami tańca. 

Flamenco to sztuka pełna 
ekspresji, precyzji i autentycz-
nych emocji. Charakteryzują je 
powolne, pełne gracji ruchy 
rąk oraz dynamiczna praca 
nóg, tworząca złożone rytmy. 
Poszczególne style flamenco 
różnią się nastrojem, tempem, 
choreografią i używanymi re-
kwizytami – takimi jak wa-
chlarz, chusta, kapelusz czy 
bata de cola, czyli suknia 
z efektownym trenem. Każdy 
z nich ma niepowtarzalny cha-
rakter i wyraz. Organizato-
rami wydarzenia są Legnickie 
Centrum Kultury oraz Studio 
Flamenco El Sol z Wrocławia.

Gorące grudniowe flamenco

DZIEŃ DOBRY
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ą - umieszczenie takich dwóch znaków przy Artykule, w szczególności przy Aktualnym Artykule, oznacza możliwość jego dalszego rozpowszechniania tylko i wyłącznie po uiszczeniu opłaty zgodnie z cennikiem zamieszczonym na stronie www.polskatimes.pl/tresci i w zgodzie z postanowieniami niniejszego regulaminu.

Nakład do 1000 egz.

TEL. 573 845 562/PONIEDZIAŁKI I ŚRODY, GODZ. 14-18

Aby skorzystać z bezpłatnej porady prawnej wystarczy za-
dzwonić pod nr 573 845 562, a po odsłuchaniu komunikatu wci-
snąć cyfrę ,,1″. Z Telefonicznego Punktu Porad Prawnych mogą 
korzystać osoby, które ukończyły 60. rok życia i mieszkają 
w woj. dolnośląskim. Dyżury - w poniedziałki i środy, w godz. 
14-18.  Celem Telefonicznego Punkt Porad Prawnych dla senio-
rów jest m.in. zapewnienie możliwości uzyskania porady  oso-
bom starszym, także seniorom, których nie stać na opłatę po-
rady. Chodzi też o wspieranie mieszkańców wsi, skąd trudniej 
dostać się do prawnika. To także troska o ludzi chorych, niepeł-
nosprawnych, potrzebujących pomocy prawnej. Telefoniczny 
Punkt  Porad Prawnych jest inicjatywą Fundacji Przyszłość. 

Skorzystaj z bezpłatnego telefonu porad 
prawnych dla dolnośląskich seniorów

ZGŁOŚ AWARIĘ/USTERKĘ W MIEŚCIE: (76) 729 99 95

Pod numerem telefonu  
(76) 729 99 95 mieszkańcy    
Legnicy mogą zgłaszać różno-
rodne usterki i awarie zwią-
zane z infrastrukturą komu-
nalną.  

Zgłosić będzie można:  
- uszkodzone latarnie; 
- uszkodzone ławki; 
- uszkodzone elementy           

placów   zabaw;  

 dziury i ubytki w drogach; 
- porzucone wraki  
  pojazdów; 
- rozrzucone śmieci; 
- dzikie wysypiska. 
Zgłoszenia będą przekazy-

wane do odpowiednich służb, 
co ma zagwarantować szyb-
kie i skuteczne reakcje, a do-
celowo podnieść jakość życia 
w Legnicy.

Legnicki telefon pierwszego kontaktu

LEGNICA 

Już od dwóch miesięcy trwają 
przygotowania do Orszaku 
Trzech Króli, który przemierzy 
polskie miasta i wsie 6 stycznia 
2026 roku - w święto Objawie-
nia Pańskiego. Ile będzie tych 
orszaków? Może nawet paść 
liczba 1000! W diecezji legnic-
kiej przybywa miejsc, w któ-
rych w ten radosny sposób 
świętujemy Epifanię. Na stro-
nie orszak.org możecie znaleźć 
miejsca, w których zaplano-
wano takie radosne pochody. 
W tej edycji patronami Orszaku 
Trzech Króli są marszałkowie 
województw.  Taką deklarację 

złożyło w sumie 12 marszał-
ków. W tym Paweł Gancarz - 
marszałek dolnośląski. Orszak 
Trzech Króli zachęca wszyst-
kich uczestników do wędrówki 
wraz z Mędrcami w kierunku 
Stajenki, gdzie leży Jezus przy-
noszący światu nadzieję. Tekst 
kolędy „Mędrcy Świata, Mo-
narchowie” pochodzi z XVII w., 
autorem jest Stefan Bortkie-
wicz. W formie kolędy utwór 
wraz z zapisem nutowym kom-
pozycji ks. Zygmunta Odelgie-
wicza ukazał się w 1878 r. 
w „Śpiewniczku Jana Siedlec-
kiego”. RED. 

Orszak Trzech Króli pod patronatem 
marszałka województwa dolnośląskiego 
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SPENETROWANO OBIEKTY W CENTRUM MIASTA I PARKU. GENERALNIE SĄ, NIESTETY, W ZŁYM STANIE LEGNICA 

Czym w ogóle jest szczelina 
przeciwlotnicza? 

Szczelina przeciwlotnicza to 
rodzaj lekkiego schronu. Naj-
częściej szczeliny powstawały 
tuż przed lub już w trakcie pro-
wadzonych działań wojen-
nych. Na Dolnym Śląsku jest 
wiele takich obiektów z lat 40. 
minionego wieku. Najczęściej 
lokalizowano je: w parkach, 
na skwerach, czy zieleńcach. 

Miały kształt wąskiego, dłu-
giego tunelu i miały służyć jako 
doraźne schronienie na wypa-
dek ataku z powietrza 

Inwentaryzacja ruszyła 
na całego 
Dolnośląskim miastem, 

gdzie takich szczelin jest wiele 
i są widoczne w parku, na po-
dwórzach, czy terenach 
przy dworcu, jest Legnica. 
W minioną środę, 3 grudnia, 
gruntownie je zinwentaryzo-
wano, a należy dodać, że wej-
ścia do części z nich były zamu-
rowane od dekad. Efekt?  

- Weryfikujemy możliwości 
adaptacji i wykorzystania tzw. 
szczelin przeciwlotniczych 
na potrzeby miejsc doraźnego 
schronienia. Wokół tych prze-
strzeni narosło wiele mitów 
o korytarzach rozchodzących 
się po całej Legnicy. Mam na-
dzieję, że zdjęcia i filmy roz-
wieją Państwa wątpliwości. 
Szczeliny nie są i nie będą do-
stępne. Zostały zinwentaryzo-
wane, jak podobne im obiekty 
w innych częściach miasta - 
rozwiewa wszelkie wątpliwo-
ści Maciej Kupaj, prezydent Le-
gnicy. 

Służby wzięły pod lupę 
schrony w całym 
mieście 
W środę przedstawiciele 

miasta przy współpracy z Pań-
stwową Strażą Pożarną, Powia-
towym Inspektorem Nadzoru 
Budowlanego, przy udziale 
przedstawicieli Muzeum Mie-
dzi dokonywały przeglądu 
obiektów budowlanych, które 

w przyszłości mogłyby zostać 
wykorzystane właśnie jako 
schrony. 

Udało się zajrzeć do szczelin 
przeciwlotniczych, powstałych 
jeszcze przed 1945 rokiem: 
w parku, przy ul. Jordana, Het-
mańskiej, Chojnowskiej, Skar-
bowej, Rzeczypospolitej, Pił-
sudskiego oraz do dwóch 
schronów – pod  obiektami ko-
lejowymi oraz pod budynkiem 

należącym do parafii ewange-
licko-augsburskiej. 

Co zastali 
w szczelinach?  
Szczególne zainteresowa-

nie budziły te obiekty, do któ-
rych wejścia były zamurowane 
od lat. Od nich rozpoczęła się 
dziś eksploracja. Przy użyciu 
ciężkiego sprzętu rozkuto wej-
ścia do szczelin w parku Miej-
skim, w rejonie Centrum Wite-
lona. 

- Wewnątrz obiektu stoi 
około 30-40 cm wody, ale 
po śladach na ścianach widać, 
że był on wyższy. Podłoga 
w tych szczelinach wyłożona 
jest deskami na legarach. Są 
one przegniłe i niekompletne. 
Poza tym w środku zalegają 

śmieci i trochę gruzu - poinfor-
mował legnicki magistrat. 

W dużo lepszym stanie jest 
dawna szczelina przeciwlotni-
cza przy „Ekonomie” na Choj-
nowskiej i przy przedszkolu nr 
1. W obiekcie w sąsiedztwie ho-
telu Qubus także stoi woda. 

Stosunkowo najlepiej za-
chowane są pomieszczenia 
pod Szkołą Podstawową nr 6 
oraz schron pod budynkiem 
przy ul. Kolejowej a także 
pod peronem dworca. 

Po zinwentaryzowaniu 
obiektów, wymierzeniu ich, 
służby, straże i inspekcje wy-
powiedzą się na temat ich 
przydatności do celów 
ochrony ludności i obrony cy-
wilnej. 

(Źródło UM Legnica)

Mateusz Różański
Legnica

W wielu dolnośląskich mia-
stach znajdują się tzw. szcze-
liny przeciwlotnicze. Często 
są to obiekty zapomniane, 
porzucone, a ze względów 
bezpieczeństwa wejścia 
do nich są po prostu zamuro-
wane. W minioną środę do-
kładnie spenetrowano takie 
obiekty w Legnicy.

Czy stare, poniemieckie schrony 
mogą się nam jeszcze przydać

Stosunkowo najlepiej 
zachowane są pomiesz-
czenia pod Szkołą  
Podstawową nr 6 oraz 
schron pod budynkiem 
przy ul. Kolejowej

W środę, 3 grudnia, legnickie służby spenetrowały szczeliny i schrony   
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Żeby dostać się do szczeliny, trzeba było skruszyć mur, 
którym kiedyś zostało zabudowane wejście

O tym, czy legnickie szczeliny i schrony nadają się 
jeszcze do użytku, zdecydują służby 
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Od niedzieli, 7 grudnia, targowi-
sko zostało przeniesione na teren 
byłej strzelnicy. Przypomnijmy, 
że dotychczas handlowano na tu-
tejszym boisku sportowym.  

Na targowisku wyczuwało 
się podczas niedzielnego han-
dlowania przedświąteczną at-
mosferę. Wszak to tylko dwa ty-

godnie do Bożego Narodzenia. 
Niektórzy więc nie czekają, 
tylko właśnie teraz robią zakupy 
z myślą o nadchodzących świę-
tach.  

Stragany były pełne lokal-
nych smaków i rękodzieła. 
Od świeżych warzyw i owoców, 
przez miody, sery, wędliny, na-
lewki, dżemy, ciasta po unika-
towe wyroby artystyczne - każdy 
mógł znaleźć coś dla siebie. 

Sołtys Bartoszowa Grzegorz 
Pieńkowski, który zorganizował 
targowisko. jest bardzo zadowo-
lony z przedsięwzięcia i przypo-
mniał, że Targowisko Bartoszów 
zaprasza w każdą niedzielę w go-
dzinach 8 - 13.

Piotr Krzyżanowski
Legnica

Minionej niedzieli znów 
tłum, głównie legniczan, 
 pojawił się w podlegnickim 
Bartoszowie na zakupach. 
Tym razem w innym miej-
scu. 

Popularne podlegnickie targowisko 
przeniosło się w inne miejsce Przed Sądem Okręgowym 

w Legnicy zapadł wyrok 
w sprawie napadu na pracow-
nika lokalu z kebabem w cen-
trum miasta w Głogowie. Do-
szło do tego pod koniec lipca br. 
w środku nocy. 

Za ten czyn odpowiadało 
dwóch 21-latków, mieszkańców 
miasta. Jakub K., który był 
oskarżony o atak z użyciem 
maczety i zamiar spowodowa-
nia u pokrzywdzonego cięż-
kiego uszczerbku na zdrowiu, 
groźby oraz zniszczenie mie-
nia, został skazany na karę 
łączną 3 lat pozbawienia wol-
ności. Orzeczono też wobec 
niego  nawiązki na rzecz po-
krzywdzonego w kwocie  
po 7 tys zł i 3 tys. zł.  

- Wobec Oliwiera Ch. 
za zniszczenie mienia orze-
czono karę 5 miesięcy pozba-
wienia wolności – informuje Li-

liana Łukasiewicz, rzeczniczka 
prasowa Prokuratury Okręgo-
wej w Legnicy. 

Wobec obu skazanych orze-
czono też solidarnie obowiązek 
naprawienia szkody w wysoko-
ści 12 tys. zł na rzecz właściciela 
lokalu. Na taką wartość wyce-
niono zniszczenie szyb  w lo-
kalu. 

Obaj zostali oskarżeni 
za działanie z pobudek chuli-
gańskich.  

Obaj zostali oskarżeni 
za działanie z pobudek chuli-
gańskich.  

Jakub R. w areszcie, 
a prokuratura czeka 
na uzasadnienie 
wyroku 
Sąd postanowił stosować 

w dalszym ciągu wobec Jakuba 
K. areszt tymczasowy. 

Prokuratura zwróciła się 
do sądu o uzasadnienie roz-
strzygnięcia sprawy, gdyż 
uważa wyrok za niesłuszny 
w zakresie wymiary kary łącz-
nej orzeczonej wobec Jakuba K. 

- Prokurator uważa, że sąd 
nie mógł zastosować wobec 
niego nadzwyczajnego złago-
dzenia kary z uwagi na zarzut 
działania z pobudek chuligań-
skich. Minimalnym wymiar 
kary łącznej w takim przy-
padku to 4 lata i 7 miesięcy po-
zbawienia wolności – infor-
muje rzeczniczka prokura-
tury. 

Wyrok w tej sprawie zapadł 
19 listopada i nie jest prawo-
mocny.

Grażyna Szyszka
Legnica

Dwaj młodzi mężczyźni, któ-
rzy napadli na lokal z keba-
bem w Głogowiev, zostali  
skazani przez sąd. Jeden  
ze sprawców usłyszał 3 lata  
pozbawienia wolności.

Legnicki sąd nie pobłaża: trzy 
lata za atak z maczetą na kebab

Aparat USG zakupiono ze środ-
ków Fundacji PGE w Warsza-
wie. Nowy sprzęt znacząco 
podnosi jakość diagnostyki 
i bezpieczeństwo najmłod-
szych pacjentów.  

– To zdecydowanie lepszy 
sprzęt niż ten, którym dyspo-
nowaliśmy dotychczas – pod-
kreśla Wojciech Kowalik, lekarz 
kierujący oddziałem. – Urzą-
dzenie posiada cztery specjali-
styczne głowice przeznaczone 
wyłącznie do badań noworod-
ków: do badań echokardiogra-
ficznych, główki, jamy brzusz-
nej oraz stawów biodrowych. 
Jest również wyposażone w do-
skonały program naczyniowy 
do obrazowania naczyń mó-
zgu, jamy brzusznej i serca – do-
daje. 

Zakup nowoczesnego ultra-
sonografu to ogromne wspar-
cie w codziennej pracy zespołu 

medycznego i realna poprawa 
bezpieczeństwa diagnostyki 
najmłodszych pacjentów. 

– Nasz Oddział Neonatolo-
giczny cieszy się dużym uzna-
niem wśród mam, których 
dzieci trafiają pod opiekę ze-
społu doktora Kowalika. Tym 
bardziej cieszymy się, że dzięki 
nowemu aparatowi USG moż-

liwe będą jeszcze dokładniejsze 
badania i jeszcze wyższy po-
ziom bezpieczeństwa pacjen-
tów – mówi Maciej Leszkowicz, 
dyrektor Wojewódzkiego Szpi-
tala Specjalistycznego w Le-
gnicy. – Za przekazane środki, 
okazaną pomoc i realne wspar-
cie naszej placówki serdecznie 
dziękujemy Fundacji PGE.

Piotr Krzyżanowski
Legnica

Oddział Neonatologiczny 
i Intensywnej Terapii Wcze-
śniaków, Noworodków 
i Dzieci legnickiego szpitala 
wzbogacił się o najnowocze-
śniejszy aparat USG.

Najnowocześniejszy ultrasonograf 
dla najmniejszych pacjentów

Napastnicy zaatakowali Anwara Jahida z Bangladeszu 
i lokal, który prowadzi od dziewięciu lat 

FO
T.

 B
EA

TA
 B

U
G

AŁ
A

- Nowy ultrasonograf to ogromne wsparcie dla naszeo 
zespołu medycznego - mówi doktor
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Targowisko Bartoszów to zdrowa żywność, lokalni 
dostawcy i rękodzieło
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Jakub K. ruszył z ma-
czetą na  pokrzywdzo-
nego i zamachnął się nią 
kierując cios w okolicę 
klatki piersiowej. Ale po-
krzywdzony się uchylił. 

WYCIĄG Z OGŁOSZENIA O PRZETARGU

WÓJT GMINY KUNICE
informuje, że dnia 13 stycznia 2026 roku o godz. 11.00 w Sali nr 5 Urzędu Gminy w Kunicach  

odbędzie się PIERWSZY przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż zabudowanej nieruchomości 
gruntowej oznaczonej numerem geodezyjnym dz. 458/9 obręb Pątnów Legnicki, gmina Kunice.

Dla nieruchomości w Sądzie Rejonowym w Legnicy VI Wydział Ksiąg Wieczystych prowadzona jest księga wieczysta 
nr LE1L/00051947/8.
Gmina Kunice nie posiada aktualnego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenu przedmiotowej nieruchomości. 
Zgodnie z Uchwałą nr LI/341/23 Rady Gminy w Kunicach z dnia 30 marca 2023 roku w sprawie uchwalenia studium 
uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego przedmiotowa nieruchomość położona jest na terenie 
zabudowy mieszkaniowej rolniczej-istniejącej. 
Działka 458/9 obręb Pątnów Legnicki, gmina Kunice o powierzchni 0,0774 ha zabudowana jest budynkiem mieszkalno-
gospodarczym, na terenie działki posadowione są dwa obiekty gospodarcze, nietrwale związane z gruntem, bez wartości 
rynkowej. Budynek mieszkalno-gospodarczy zabudowany w technologii tradycyjnej, jednokondygnacyjny z poddaszem 
częściowo użytkowym. 

CENA WYWOŁAWCZA:
działka 458/9 obręb Pątnów Legnicki o powierzchni 0,0774 ha – 95 000,00 złotych,

Postąpienie nie może wynosić mniej niż 1% ceny wywoławczej, z zaokrągleniem w górę do pełnych dziesiątek złotych. 
Sprzedaż nieruchomości zwolniona jest z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 roku 
o podatku od towarów i usług (Dz.U. z 2024 w. poz. 361 z późn. zm.).

WYSOKOŚĆ WADIUM, forma, termin i miejsce wniesienia: 5 000,00 złotych (słownie: pięć tysięcy złotych 00/100) 
Wpłata na rachunek bankowy Gminy Kunice nr 43 8649 1028 2001 0000 0228 0005 BS Oddział w Legnicy  

najpóźniej do dnia 9 STYCZNIA 2026 roku.

W tytule przelewu należy wpisać: przetarg Pątnów Legnicki 458/9 oraz dane uczestnika przetargu.
Ogłoszenie o przetargu stanowi załącznik do Zarządzenia nr 148/25 Wójta Gminy Kunice, wywieszone zostało na tablicy 
ogłoszeń Urzędu Gminy w Kunicach, Sołectwa wsi Pątnów Legnicki, zamieszczone na stronie internetowej www.kunice.pl 
i w Biuletynie Informacji Publicznej. 
Szczegółowe informacje o przedmiocie przetargu można uzyskać w siedzibie Urzędu Gminy w Kunicach ul. Gwarna 1, 
pokój nr 14, tel. 76 85-75-322 wew. 33. 

REKLAMA 0011445092

Wszystkie formalności załatwiamy na miejscu
Płatność gotówką od ręki
Wydajemy zaświadczenie o demontażu
Odbieramy własnym transportem

Cenimy Twój czas!

REKLAMA 0011244319REKLAMA 0011244319

ciągniki, 

przyczepy, 

maszyny rolne.

Kupię

 Tel. 535 135 507

REKLAMA 0011431233
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1 grudnia policjanci z Wydziału 
Ruchu Drogowego Komendy 
Miejskiej Policji w Legnicy prze-
prowadzili kolejną akcję „Alko-
hol i narkotyki”. Jej celem jest 
eliminowanie z ruchu drogo-
wego kierujących stwarzają-
cych zagrożenie dla siebie i in-
nych. Funkcjonariusze kontro-
lowali stan trzeźwości oraz ba-
dali testerami narkotykowymi 
kierujących na terenie całego 
miasta i powiatu legnickiego. 

Jak informuje asp. Anna 
tersa z legnickiej komendy, 
podczas działań policjanci 
przebadali prawie 2300 kierow-
ców. Niestety, mimo licznych 
apeli i kampanii społecznych, 
nadal znajdują się osoby, które 
lekceważą bezpieczeństwo 
na drodze. - W wyniku przepro-
wadzonych kontroli policjanci 
ujawnili dwóch kierujących 
znajdujących się pod wpływem 

narkotyków, dwóch kierowców 
po użyciu alkoholu, czyli mają-
cych stężenie poniżej 0,5 pro-
mila oraz jednego rowerzystę 
w stanie nietrzeźwości - infor-
mue asp. Anna Tersa.  

Kierowali 
po narkotykach  
Tego samego dnia w Le-

gnicy policjanci drogówki za-

trzymali do kontroli drogowej 
samochód marki Volkswagen. 
Sprawdzenia w policyjnych 
systemach potwierdziły, że 35-
letni obywatel Ukrainy ma dwa 
aktywne zakazy prowadzenia 
wszelkich pojazdów mecha-
nicznych oraz decyzję o cofnię-
ciu uprawnień do kierowania 
pojazdami. Podczas rozmowy 
z policjantami kierowca przy-

znał, że tego dnia zażywał 
środki odurzające. Badanie nar-
kotestem potwierdziło obec-
ność metamfetaminy w jego or-
ganizmie. 

W listopadzie funkcjonariu-
sze legnickiej drogówki zatrzy-
mali do kontroli drogowej kie-
rującego pojazdem Audi na te-
renie Bartoszowa.  Kierujący 
tłumaczył się policjantom, że 

niedawno zakończył zakaz pro-
wadzenia pojazdów, jednak 
sprawdzenia w systemach po-
twierdziły, iż uprawnień tych 
nigdy nie uzyskał. 29-latka pod-
dano badaniu narkotestem, 
który wykazał wynik pozy-
tywny amfetaminy/metamfe-
taminy. 

W sierpniu  policyjni krymi-
nalni pełniący służbę w nie-
oznakowanym radiowozie 
na terenie Legnicy zauważyli 
pojazd poruszający się w spo-
sób wskazujący na możliwe 
prowadzenie pod wpływem al-
koholu. Kierowca nie panował 
nad pojazdem i jechał całą sze-
rokością jezdni. Styl jazdy 
wzbudził natychmiastowe po-
dejrzenia funkcjonariuszy. 

- Funkcjonariusze natych-
miast podjęli interwencję i za-
trzymali auto do kontroli dro-
gowej. Zachowanie kierowcy 
tylko potwierdziło podejrzenia 
mundurowych. Mężczyzna 
miał problemy z wysławianiem 
się, a z jego ust wyczuwalna 
była silna woń alkoholu. 
Na miejsce został wezwany pa-
trol ruchu drogowego. Badanie 
alkomatem wykazało aż 1,5 
promila alkoholu w wydycha-
nym powietrzu. Za kierownicą 

siedział 49-letni obywatel Gru-
zji - informuje asp. Anna Tersa.  

Skutki jazdy „na 
podwójnym  gazie”  
 Przypomnujmy, że nawet 

niewielka ilość alkoholu lub 
środków odurzających w orga-
nizmie zaburza koncentrację, 
spowalnia reakcje i prowadzi 
do błędnej oceny sytuacji 
na drodze. Kierowca pod wpły-
wem gorzej widzi i później re-
aguje na zagrożenia, ma ogra-
niczoną koordynację ruchową, 
podejmuje bardziej ryzykowne 
manewry, szybciej traci kon-
trolę nad pojazdem, a tym sa-
mym stwarza poważne niebez-
pieczeństwo dla pasażerów, 
pieszych i innych kierowców. 
Środki odurzające dodatkowo 
mogą wywoływać halucyna-
cje, agresję, nadmierną pew-
ność siebie albo gwałtowne 
spadki koncentracji, co 
przy prędkościach drogowych 
może zakończyć się tragedią. 

Każdy kierujący pod wpły-
wem alkoholu lub narkotyków 
musi liczyć się z poważnymi 
konsekwencjam. Kierowanie 
w stanie nietrzeźwości to prze-
stępstwo zagrożone karą do 3 lat 
pozbawienia wolności.

Redakcja
Legnica

W wyniku dużej akcji poli-
cyjnej ujawniono „tylko” kil-
ku kierowców po alkoholu 
czy narkotykach. Ale to 
przecież ogromne zagroże-
nie dla innych na drogach.

Legniccy kierowcy jeżdżą po pijanemu? 

Podczas akcji 1 grudnia policjanci przetestowali 2300 kierowców 

FO
T.

 A
RC

H
IW

U
M

 P
O

LS
KA

 P
RE

SS

REKLAMA 0011442904

eprasa.pl 328c2f570c



6 Panorama Legnicka aWtorek, 9.12.2025

OD 14 GRUDNIA NOWY ROZKŁAD JAZDY PKP. NOWE POŁĄCZENIA ZE STOLICĄ WOJEWÓDZTWA KOMUNIKACJA

Dziś na trasie Wrocław – Le-
gnica kursuje 36 par pociągów 
Kolei Dolnośląskich.  

Legnica sporo  
zyska  

W nowym rozkładzie, od 14 
grudnia,  dojdą kolejne połą-
czenia: 

- nowy kurs z Wrocławia 
do Legnicy o godz. 8.45 oraz 
o godz. 22.45, 

nowy kurs z Legnicy 
do Wrocławia o godz. 3.13. 

Wydłużone zostaną też 
kursy niektórych pociągów: do-
datkowa para obsłuży Bolesła-
wiec czy Lubań. Dodatkowy 
pociąg dotrze także z Wrocła-
wia, przez Legnicę i Bolesła-
wiec, do Zgorzelca.  

PKP PLK informuje, że 
na Dolnym Śląsku na odcinku 
Legnica – Żagań pociąg przy-
spieszony od 14 grudnia skróci 
czas przejazdu z 65 minut do 57 
minut. Na odcinku Jaworzyna 
Śląska – Legnica pociągi przy-
spieszone skrócą przejazd z 51 

do 39 minut, a pociągi osobowe 
z 55 do 44 minut. 

Kierunek - 
województwo opolskie 
Pociąg, który kursował z Zie-

lonej Góry do Wrocławia tylko 
w piątki, teraz pojedzie tam co-

dziennie. Dodatkowy pociąg 
w weekendy pojedzie z Wrocła-
wia w kierunku Obornik Ślą-
skich, Żmigrodu i Rawicza. Od-
jazd o godz. 17.40. 
    Koleje Dolnośląskie nie tylko 
zwiększają liczbę połączeń 
na większości obsługiwanych 

linii, ale też rozszerzają działal-
ność na województwo opol-
skie. Od 14 grudnia 13 par pocią-
gów Kolei Dolnośląskich poje-
dzie na trasie Wrocław – Oława 
– Brzeg, gdzie do tej pory 
obecne było Polregio i Intercity. 
Wszystkie trzy spółki będą wza-
jemnie honorować swoje bilety. 

Część pociągów zatrzyma 
się wyłącznie na stacjach Wro-
cław Główny, Oława i Brzeg. 
Trasę obsługiwać będą m.in. 
nowe składy Elf. 

 Testy wykazały, że z Wro-
cławia do Oławy potrafią doje-
chać w 14 minut. 

Drugi opolski kierunek to 
Namysłów, do którego Koleje 
Dolnośląskie dojadą przez dol-
nośląski Bierutów i wyremon-
towaną linię Oleśnica – Klucz-
bork. Przypomnijmy, że pocią-
gami KD dojedziemy także 
do Wielkopolski i wojewódz-
twa lubuskiego. 

W Karkonoszach dodatko-
wym pociągiem dotrzemy ze 
Szklarskiej Poręby do Liberca, 
liczba par połączeń wzrośnie 
z 11 do 12. Dodatkowy pociąg 
(13 para) dojedzie też z Jeleniej 

Góry do Karpacza, a wracając 
nim dotrzemy do Wałbrzycha 
Głównego. 

Pendolino z Wrocławia 
odwołane na kilka 
tygodni 
Od 28 stycznia 2026 r. roz-

pocznie się kolejny etap mo-
dernizacji linii kolejowych 61 
i 144 na Śląsku i Opolszczyź-
nie. Remont obejmuje 90 km 
torów, urządzenia sterowania 
ruchem, sieć trakcyjną oraz 
trzy mosty. W związku z pro-
wadzoną inwestycją, pociągi 
Pendolino z Wrocławia 
do Warszawy (i odwrotnie) zo-
staną całkowicie odwołane 
na kilka tygodni. 

14 grudnia to dzień dużych 
zmian na kolei.  

Aby się w nich nie pogubić, 
warto sprawdzić aplikacje lub 
strony internetowe Kolei Dol-
nośląskich, Portalu Pasażera 
czy Koleo.  

Pomogą sprawdzić, czy go-
dzina odjazdu nie uległa zmia-
nie, pojawiły się nowe połą-
czenia lub przystanek nie stał 
się punktem na żądanie.

Konrad Bałajewicz
Wrocław

Wchodzą doroczne zmiany.  
Z poważniejszymi utrudnie-
niami podróżni muszą liczyć 
się od 28 stycznia. Na kilka 
tygodni zawieszone zostaną 
pociągi Pendolino na trasie 
Warszawa – Wrocław.

Codziennie 37 pociągów do Wrocławia 

Od 14 grudnia przybędzie pociągów na linii Legnica- Wrocław
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Dyżurny Komendy Miejskiej 
Policji w Legnicy skierował 
patrol do zgłoszenia, z którego 
wynikało, że doszło do wła-
mania do pomieszczenia go-
spodarczego. Na miejscu 
funkcjonariusze zastali pra-
cownicę spółdzielni mieszka-
niowej, która rano przyszła 
do pracy i zauważyła wyła-
many zamek oraz wyrwaną 
klamkę w sąsiednim pomiesz-
czeniu. Jak sama przyznała, 
dzień wcześniej wszystko 
było w idealnym porządku.  

W pomieszczeniu tym pa-
nował bałagan, pootwierane 
były szafki, powyciągane rze-
czy, przygotowane do wynie-
sienia.  

„Kreska”  
i śpiący 26-latek  
Na stole leżała rozsypana 

„kreska” białej skrystalizowa-
nej substancji oraz srebrne za-
winiątko z folii aluminiowej.  

Obok, plecak z łomem 
i śrubokrętem. A na kanapie 

spał mężczyzna, najwyraźniej 
wyczerpany… własną działal-
nością. 

Włamywacz zjadl 
cukierki 
Funkcjonariusze obudzili 

śpiącego włamywacza, któ-
rym okazał się 26-letni męż-
czyzna. Przyznał, że narkotyki 
należą do niego, podobnie jak 
plecak z narzędziami. Poli-
cjanci ujawnili także w jego 
kieszeni śrubokręt, który 
mógł służyć do popełnienia 
przestępstwa.  

W trakcie oględzin pracow-
nica spółdzielni zauważyła, że 
część cukierków, które znaj-
dowały się w pomieszczeniu, 
została… zjedzona przez nie-
proszonego gościa. 

Mężczyzna został zatrzy-
many i doprowadzony do Ko-
mendy Miejskiej Policji w Le-
gnicy. Zabezpieczono narko-
tyki oraz narzędzia, które mo-
gły posłużyć do włamania. 

Choć okoliczności zatrzy-
mania miały nietypowy i na-
wet humorystyczny charak-
ter, sprawa jest poważna. 26-
latek odpowie za włamanie 
oraz posiadanie środków odu-
rzających.  

Kradzież z włamaniem za-
grożona jest karą nawet do 10 
lat pozbawienia wolności, 
przypomina policja.

Piotr Krzyżanowski
Legnica

Policjanci interweniowali 
po zgłoszeniu włamania 
do pomieszczenia gospodar-
czego w piwnicy budynku.  
To, co zastali na miejscu, 
mocno ich zaskoczyło...

Włamywacz... usnął 

1 stycznia 2026 r. wejdzie w życie 
ustawa, dzięki której Zakład 
Ubezpieczeń Społecznych auto-
matycznie, bez konieczności 
składania wniosku, przeliczy wy-
sokość emerytur przyznanych 
lub przeliczonych w czerwcu 
w latach 2009–2019 (tzw. emery-
tury czerwcowe). Nowe przepisy 
obejmą również renty rodzinne 
po osobach, które miały takie 
świadczenia. 

- Naszym klientom, którzy 
swoje wnioski emerytalne złożyli 
w czerwcu wyliczymy nową 
kwotę. Zrobimy to z urzędu 
i po przeliczeniu wydamy nową 
decyzję. Co ważne, nowa kwota 
nie będzie mogła być niższa niż 
dotychczas wypłacana – opo-
wiada Iwona Kowalska-Matis, 
rzeczniczka ZUS na Dolnym Ślą-
sku. – Gdyby jednak nowa kwota 
okazała się niższa od dotychcza-

sowej będziemy wypłacać do-
tychczasowe świadczenie – za-
pewnia. 

Na przeliczenie mogą liczyć 
seniorzy z kilku roczników. Cho-
dzi o osoby, które przeszły 
na emeryturę w czerwcu w la-
tach 2009-2019 albo dostają rentę 
rodzinną po zmarłym, któremu 
ZUS ustalił lub przeliczył emery-
turę od czerwca w latach 2009–
2019. 

Rzeczniczka wyjaśnia, że 
przelicznie dotyczy także osób, 
które dostają rentę rodzinną 
po osobie, która osiągnęła wiek 
emerytalny (60 lat – kobieta, 65 
lat – mężczyzna), ale zmarła 
w czerwcu w latach 2009–2019 
i nie zdążyła złożyć wniosku 
o emeryturę lub nie miała ustalo-

nego prawa do emerytury. - Wa-
loryzację składek na ubezpiecze-
nie emerytalne i kapitału zro-
bimy w taki sam sposób jak 
przy ustalaniu wysokości emery-
tury w maju danego roku, jeśli 
jest to korzystniejsze dla ubezpie-
czonego. Następnie kwota zosta-
nie zwaloryzowana do chwili 
obecnej – tłumaczy Kowalska-
Matis. 

Emerytury czerwcowe zo-
staną przeliczone, ponieważ w la-
tach 2009-2019 były one ustalane 
na niekorzystnych dla ubezpie-
czonych zasadach waloryzacji 
składek. Przepisy ustawy nie 
przewidują wypłaty wyrówna-
nia świadczenia za okres przypa-
dający przed 1 stycznia 2026 roku. 
Jeśli wniosek w sprawie przeli-

czenia wysokości emerytury 
ustalonej od czerwca w latach 
2009–2019 (bądź renty rodzinnej) 
zostanie zgłoszony przed 1 stycz-
nia 2026 r. i na ten dzień postępo-
wanie w sprawie  

rozpatrzenia tego wniosku bę-
dzie w toku lub sprawa o ustale-
nie prawa do tych świadczeń lub 
ich wysokości  

będzie trwać przed sądem, 
ZUS zawiesi postępowanie 
w sprawie ustalenia wysokości 
emerytury lub renty rodzinnej 
przewidziane w nowej ustawie. 
ZUS wróci do niego, gdy ostatecz-
nie zakończy się to wcześniejsze 
postępowanie. Klient nie musi 
składać żadnych wniosków. 

Jeśli ZUS prowadzi postępo-
wanie w sprawie wysokości 
świadczenia w związku z ustale-
niem emerytury od czerwca da-
nego roku lub takie postępowa-
nie toczy się w sądzie, a rozpo-
częło się przed 1 stycznia 2026 r., 
to  trwa ono do czasu, kiedy upra-
womocni się kończąca je decyzja 
lub orzeczenie sądu. 

ZUS ponownie wyliczy tylko 
wysokość emerytury ustalonej 
od czerwca w latach 2009–2019 
na podstawie ustawy o emerytu-
rach i rentach z Funduszu Ubez-
pieczeń Społecznych.

Redakcja
Wrocław

ZUS automatycznie przeli-
czy czerwcowe emerytury 
z urzędu. Zakład ma na to 
trzy miesiące, a więc decyzje 
o nowej wysokości emery-
tury seniorzy otrzymają naj-
później 31 marca 2026 roku.

Przeliczą czerwcowe emerytury  
- nie trzeba składać wniosku do ZUS

Nowe przepisy wejdą w życie 1 stycznia 2026 roku
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Brose Sitech sp. z o.o.

ul. Strefowa 2 

59-101 Polkowice  
(   +48 76 726 70 00  

BroseSitechPolska info@brose-sitech.comBroseSitechGroup

ul. Północna 14 

67-200 Głogów  
(   +48 76 726 75 00   

Chocicza Mała 26 

62-300 Września  
(   +48 76 726 75 95

ul. Legnicka 48A  

54-202 Wrocław  
(  +48 76 726 70 00 

Szczegóły rekrutacji na stronie: www.brose-sitech.com/pl

Zakładka: KARIERA. Aktualne oferty pracy

MATERIAŁ INFORMACYJNY BROSE SITECH 0011440947

1 grudnia 2025 r. odbyło się ofi cjalne podpisanie umowy  
o współpracy pomiędzy Brose Sitech a Uniwersytetem  
WSB Merito we Wrocławiu. To ważny krok w kierunku 
wspierania innowacji, edukacji i rozwoju talentów. 
Partnerstwo zostało zainaugurowane podczas wydarzenia, 
w ramach którego otwarto strefę Brose Sitech dedykowaną 
studentom.

Inicjatywa podkreśla zaangażowanie Brose Sitech  
w budowanie marki pracodawcy oraz długoterminową strategię 
pozyskiwania i rozwoju młodych talentów. Tworząc możliwości 
współpracy akademickiej, fi rma umacnia swoją pozycję jako 
pracodawcy w branży motoryzacyjnej, którego warto wybrać. 
Kooperacja otwiera studentom drzwi do nauki praktycznej, 
staży oraz wspólnych projektów łączących teorię z realnymi 
wyzwaniami biznesowymi.

„Ta współpraca to coś więcej niż formalna umowa  – to wspólna 
wizja przyszłości. Łącząc doskonałość akademicką z doświad-
czeniem przemysłowym, tworzymy możliwości, które wzmac-
niają studentów i przygotowują ich do kariery w dynamicznym 
rynku pracy” – podkreślił Rektor dr hab. Johannes Platje, 
prof. UWSB Merito.

Nowo otwarta strefa Brose Sitech symbolizuje tę wizję, oferując 
studentom przestrzeń do nawiązywania kontaktów i wymiany 
pomysłów – kluczowych dla kształtowania kreatywności oraz 
innowacji.

„W Brose Sitech wierzymy, że rozwój młodych talentów  to in-
westycja w przyszłość całej branży. Partnerstwo  z WSB Merito 
nie tylko wzmacnia nasze działania Employer Branding, ale 
także pokazuje nasze zaangażowanie  w edukację i tworze-
nie miejsc, w których pomysły mogą  się rozwijać. Wierzę, że 
świeże spojrzenie studentów pomoże nam być na bieżąco, my-
śleć nowocześnie  i pozostawać otwartymi na nowe pomysły” – 
zaznaczyła Manuela Böhme, CPMO Brose Sitech Group.

Wspieramy młode talenty: Brose Sitech podpisało 
umowę o współpracy z Uniwersytetem 

WSB Merito we Wrocławiu

Od lewej: dr hab. Johannes Platje, prof. UWSB Merito, Rektor
Manuela Böhme, CPMO Brose Sitech Group, dr inż. Agnieszka
Pawlak-Wolanin, Dyrektor Centrum Lean UWSB Merito

Kontakt dla mediów

Grupa Brose Sitech
Marta Skowrońska, Rzecznik prasowy
marta.skowronska@brose-sitech.com

Telefon: 48 795 160 922

eprasa.pl 328c2f570c
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Vivam Stowarzyszenie Pamięć 
i Dialog od lat zajmuje się zapo-
mnianymi faktami z historii Le-
gnicy. Tym razem poświeciło 
uwagę gospodarce miasta. 
Do lat dziewięćdziesiątych XX 
wieku w Legnicy istniało wiele 
zakładów przemysłowych, 
które nie przetrwały procesu 
restrukturyzacji przemysłu. 
Najnowsza publikacja Stowa-
rzyszenia przedstawia ich hi-
storię, widzianą oczami byłych 
pracowników. Opowieści te ze-
brano w książe pt. „ Zapisany 
we wspomnieniach. Legnicki 
przemysła z czasów PRL”, zre-
dagowanej przez Marię Kuba-
sik. 

Książka zawiera pięćdziesiąt 
sześć relacji z dziewięciu wio-
dących przedsiębiorstw. Cho-
dzi o przedsiebiorstwa: 

Zakłady Przemysłu Dzie-
wiarskiego „Milana”, 

Zakłady Przemysłu Dzie-
wiarskiego „Hanka”, 

Zakłady Przemysłu Odzie-
żowego „Elpo”, 

Legnicka Fabryka Fortepia-
nów i Pianin „Legnica”, 

Fabryka Nakryć Stołowych 
„Lefana”, 

Zakłady Mięsne, 

Zakłady Przetwórstwa Owo-
cowo-Warzywnego, 

Zakłady Wyrobów Papiero-
wych, 

Zakłady Mechaniczne „Leg-
met”. 

Znajdziemy w niej też histo-
rię z kilku firm budowlanych, 
w tym m.in. Przedsiębiorstwa 
Przemysłowego Budownictwa 
Rolniczego, Przedsiębiorstwa 
Robót Instalacyjnych Budow-
nictwa Ogólnego, Legnickiego 
Przedsiębiorstwa Remontowo-
Budowlanego, Budopolu Po-
znań i Budopolu Legnica. Do-
pełnieniem są trzy wspomnie-
nia odnoszące się do wypo-
czynku w PRL. 

Wspomnienia poprzedzone 
są esejem „Powojenny prze-
mysł Legnicy (1945–1992) – za-
rys historyczny” autorstwa 
Kacpra Rosnera-Leszczyń-
skiego. 

Celem projektu jest ukaza-
nie nieistniejących już zakła-
dów oraz ich pracowników, 
wpisujących się w historię mia-
sta okresu PRL, w ówczesne ży-
cie społeczno-gospodarcze. 
Przez pryzmat wspomnień pre-
zentowane jest pokolenie, 
które tworzyło – na bazie zruj-
nowanych poniemieckich za-
kładów – polskie przedsiębior-
stwa państwowe, jak i budo-
wało od podstaw nowe. Publi-
kacja służy zachowaniu pa-
mięci nie tylko o fabrykach i za-
kładach tamtych czasów, ale 
przede wszystkim o ich pra-
cowników, świadkach tych hi-
storii.

Piotr Krzyżanowski
Legnica

Stowarzyszenie Pamięć i Dia-
log zaprosiło na promocję 
książki „Zapisany we wspo-
mnieniach. Legnicki prze-
mysł z czasów PRL” pod re-
dakcją Marii Kubasik. 

Legnickie zakłady, których już nie ma. 
Pozostały jednak wspomnienia i książka

Wspomnienia opracowała w formie książki Maria Kubasik ze Stowarzyszenia Pamięć i Dialog. To kolejna publikacja 
PiD dotycząca najnowszej historii miasta
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Jako pierwszy w ostatni 
czwartek o godz. 20 na lotni-
sku we Wrocławiu wylądował 
przekierowany samolot. Ma-
szyna leciała z Alicante 
do Krakowa, ale z powodu gę-
stej mgły nie mogła wylądo-
wać w stolicy Małopolski .  

Na lotnisku nie spodzie-
wano się pierwszych, niepla-
nowanych samolotów tak 
szybko, jednak obsługa portu 
lotniczego była przygoto-
wana.  

Bartosz Wiśniewski, rzecz-
nik Portu Lotniczego Wrocław, 
poinformował nas, że na pły-
cie lądowały także inne samo-
loty, zarówno te planowane 
loty techniczne, jak i inne 
przekierowane maszyny. 

NOTAM (z ang. Notice to Air 
Missions), czyli informacja 
m.in. o tym, że droga startowa 
na lotnisku jest wyłączona 
z użytku, obowiązywała we 
Wrocławiu od 26 października. 
Powód? Remont - największy 
w historii portu lotniczego we 

Wrocławiu. Najbardziej wyma-
gającym etapem projektu było 
wpięcie nowo wybudowanej 
i remontowanej infrastruktury 
w istniejącą drogę startową. 
Z tego powodu konieczne było 
wstrzymanie wszystkich ope-
racji lotniczych do 4 grudnia. 

- Inwestycja potrwa jeszcze 
niecały rok, ale zakończył się 
już jej kluczowy etap. Wyma-
gał on zamknięcia portu lotni-
czego na 40 dni – w tym czasie 
nie odbywały się żadne starty 
ani lądowania. Dobudowane 
elementy, takie jak droga 

szybkiego zjazdu w strefie 
operacyjnej, zostały połą-
czone z pasem startowym. 
Oddano do użytku także inne 
obiekty, m.in. płytę do odla-
dzania – mówi Karol Przy-
wara, prezes spółki Port Lot-
niczy Wrocław S.A.  

I dodaje: - Dodatkowo 
w tym terminie uruchomiono 
nowy system parkingowy 
oraz automatyczne bramki 
do szybkiego przechodzenia 
kontroli bezpieczeństwa. Cały 
projekt w części operacyjnej 
zakończy się w październiku 
2026 roku. Prace będą konty-
nuowane na nowej płycie po-
stojowej oraz przy budowie 
dodatkowej drogi kołowania - 
dodaje prezes. 

Rozbudowa lotniska bę-
dzie nadal trwała, ale najwięk-

sze prace, wpływające na loty, 
już się zakończyły. Pasażero-
wie będą mieli teraz do wy-
boru więcej kierunków, po-
prawi się także komfort po-
dróżowania. Po odprawie pa-
sażerowie powitają m.in. zu-
pełnie nową strefę duty free 
od Baltony. 

Przebudowano również 
centralny punkt kontroli bez-
pieczeństwa, w którym mamy 
teraz łącznie 7 ciągów i 5 no-
wych bramek do automatycz-
nej kontroli. To zmniejszy ko-
lejki i zwiększy płynność ob-
sługi. Jest też nowy system 
parkingowy, w którym będzie 
można płacić mobilnie, także 
przy kolumnach wyjazdo-
wych. Zmodernizowano także 
strefę gastronomiczną, zmie-
nił się Check-in bar a zupełną 
nowością jest lokal PAUL. 

Łączny koszt projektu to 
463,5 mln zł brutto, z czego 
175 mln zł stanowi dofinanso-
wanie unijne. Inwestycja po-
trwa do końca 2026 roku, ale 
dalsze prace nie będą wpły-
wać na bieżącą obsługę lo-
tów.

Aneta Kolesińska 
Wrocław

Lotnisko w stolicy Dolnego 
Śląska znów przyjmuje sa-
moloty. Ale to jeszcze nie ko-
niec dużej inwestycji . Jed-
nak dalsze prace nie będą 
wpływać na bieżącą obsługę 
lotów.

Po 40 dniach przerwy wylądowali 
we Wrocławiu pierwsi pasażerowie 

Najważniejsze etapy prac modernizacyjnych dotyczyły płyty lotniska. Natomiast 
w terminalu pojawiła się m.in. zupełnie nowa strefa duty free od Baltony
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Najbardziej wymagają-
cym etapem projektu 
było wpięcie wybudo-
wanej i remontowanej 
infrastruktury w istnie-
jącą drogę startową

Słynny M. z wpisów w me-
diach społecznościowych 
na profilu Złoty Pociąg 2025 to 
Michał Motak, radiesteta 
który kilka miesięcy temu 
udzielił nam pierwszego wy-
wiadu, a teraz publicznie po-
kazał twarz.  

I ogłosił: „Witam Państwa 
po raz pierwszy na kanele Un-
derground Hunter Łowca 
Podziemi. Nazywam się Mi-
chał Motak . To ja 25 kwietnia 
2025 roku dokonałem zgło-
szenia do organów państwa 
Złotego Pociągu i zamaskowa-
nego tunelu kolejowego oraz 
trzech wagonów, pragnę się 
z Państwem tym filmem przy-
witać, dotąd mogliście czytać 
tylko teksty na moim kanale 
Złoty Pociąg 2025 - opowiada 
mężczyzna. 

Jest radiestetą 
Jest on radiestetą i zajmuje 

się „poszukiwaniem podziem-
nych pustek”. - Jest to bardzo 
trudna sztuka, a ludzi którzy się 
tym zajmują jest mało, a na do-
datek nie mają pojęcia, co robią. 
Nadeszła pora, żeby przemó-
wić, więcej powiem w wywia-
dzie dla Joanny Lamparskiej, 
która pomogła mi i udostępniła 
pewne kontakty - mówi Michał 
Motak. 

Podkreśla, że jego badania 
w terenie, choć wiele osób w to 
nie wierzy, zakończą się sukce-
sem. Jak mówi, czeka tylko 
na ostatnie pozwolenie od kon-
serwatora zabytków z Wałbrzy-
cha, które jak pisaliśmy kilka-
naście dni temu, jest tylko for-
malnością. Jak zapewnia Mi-
chał Motak, jeśli otrzyma 
zgodę, jeszcze przed świętami 
Bożego Narodzenia przeprowa-
dzi badania georadarowe. 

- Ten tunel tam jest, on się 
nie będzie przesuwał ani 
w prawo ani w lewo, jest wy-
mierzony co do centymetra, 
a nie tak jak było 10 lat temu 
(podczas gorączki złota i poszu-
kiwań prowadzonych przez 
Piotra Kopera - red.), wszystko 

jest dokładnie określone i spina 
się matematycznie i fizycznie - 
zaznacza poszukiwacz. 

Według niego, złoty pociąg 
ma być schowany w tunelu 
w Nadleśnictwie Świdnica, ale 
na terenie Wałbrzycha.  

Podkreśla również, że nie 
może upublicznić badań, bo 
wówczas jasne stałoby się, 
gdzie znajduje się tunel, a Lasy 
Państwowe tylko warunkowo 
wyraziły zgodę na poszukiwa-
nia i w każdej chwili mogą ją 

cofnąć. To dlatego, że na tere-
nie, gdzie ma znajdować się 
tunel, rosną tzw. satorlasy, 
które podlegają ochronie. 

- Najważniejszy jest cel, 
a moim celem jest udowodnie-
nie, że tunel z wagonami ist-
nieje. I że wykonano olbrzy-
mią pracę maskującą rękami 
więźniów, którzy musieli zgi-
nąć, tylko III Rzesza mogła to 
zrobić, te podziemia są oku-
pione krwią i życiem wielu lu-
dzi. 

Rzuca wyzwanie 
Mężczyzna rzucił też wy-

zwanie ekipie z Odkrywcy, 
która nie wierzy w istnienie 
złotego pociągu. Zablokował 
także komentarze jednego 
z mężczyzn za dyskredytowa-
nie jego pracy. Proponuje pe-
wien... zakład. 

- Jeśli nie mam racji ubiorę 
na siebie dużą kartkę z napi-
sem „debil” i każdy w mieście 
będzie mógł zrobić sobie ze 
mną zdjęcie. Ale, jeśli mam ra-
cję, to nich będzie odwrotnie... 

Jak mówi nam Andrzej 
Daczkowski, którego nazwi-
sko pada na nagraniu, załoga 
magazynu „Odkrywca” nie 

dyskredytuje Pana Michała, 
a jego badania. 

- My po prostu nie wierzymy 
w istnienie złotego pociągu, 
uważamy że jest to legenda. Je-
śli ktoś uważa inaczej, to niech 
faktycznie odkopie go i pokaże, 
że jest. A jeśli chodzi o sam za-
kład, uważamy że jest niedo-
rzeczny, absurdalny i dyskredy-
tujący samego pomysłodawcę. 
Nie do przyjęcia - mówi nam re-
daktor naczelny magazynu Od-
krywca. 

W przesłanym do nas 
oświadczeniu pisze m.in.  
„Z przykrością i zażenowaniem 
obserwujemy sprowadzanie te-
matu poszukiwań historycz-
nych do poziomu medialnego 
spektaklu i osobistych zakła-
dów. Chcemy wyraźnie zazna-
czyć, że poszukiwanie artefak-
tów to nie show i nie pojedynek 
na upokorzenia. Badacz – czy to 
archeolog, eksplorator, czy pa-
sjonat – wchodzi w przestrzeń, 
która jest częścią historii, czę-
sto chronionej prawnie i na-
ukowo. Oczekuje się od niego 
nie tylko rzetelności metod,  ale 
także osobistej powagi i sza-
cunku dla innych, również sa-
mego siebie”.

Adrianna Szurman 
Wałbrzych

Po kilku miesiącach kolejnej 
gorączki złota ujawnił się 
mężczyzna, który zgłosił 
znalezienie pociągu w wał-
brzyskim lesie, zarządza-
nym przez nadleśnictwo 
Świdnica.

Twierdzi, że znalazł „złoty pociąg” 

Michał Motak zabiega o pozwolenie na rozpoczęcie  
prac poszukiwawczych
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2000 paczek przekazali dzieciom MotoMikołaje w Legnicy i Chojnowie

W MINIONY WEEKEND BYŁO MNÓSTWO WYDARZEŃ. WIELE DZIECI DOSTAŁO OD MIKOŁAJA PACZKI, ATRAKCJA GLEGNICA 

Mikołajki ubarwiły i rozjaśniły miasto.

eprasa.pl 328c2f570c
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Tysiąc paczek rozdało najmłodszym Towarzystwo Przy-
jaciół Dzieci. Poniżej - mikołajki w Centrum Witelona 

GONIŁA ATRAKCJĘ 

 Idą święta!

5 grudnia oficjalnie odpalono legnicką iluminacją 
świąteczną (po lewej i poniżej). 

eprasa.pl 328c2f570c
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Barbórka i tradycje górnicze czekają na wpis na listę UNESCO. Ekspertka i koordynatorka 
wpisu, dr Beata Piecha-van Schagen, podkreśla: To zobowiązanie do zachowania dziedzictwa

Patryk Osadnik 

B
arbórka i tradycje gór-
nicze mają trafić na li-
stę reprezentatywną 
niematerialnego dzie-
dzictwa kulturowego 
ludzkości UNESCO. 

Wniosek w tej sprawie czeka 
na rozpatrzenie. – W 2049 r. ma 
zostać zamknięta ostatnia ko-
palnia na Górnym Śląsku. Ten 
wpis to dla nas zobowiązanie 
do zachowania dziedzictwa, 
które przemija – wskazała hi-
storyczka i koordynatorka 
wpisu dr Beata Piecha-van 
Schagen. 

Koordynatorka wpisu 
w rozmowie z „Dziennikiem 
Zachodnim” wskazała, że ma 
on objąć zarówno Barbórkę, 
jako najważniejsze górnicze 
święto, jak i tradycje, m.in. 
karczmy piwne, legendy, orkie-
stry, pieśni, pozdrowienia 
(Szczęść Boże! Glück auf!), 
tańce (to tradycja austriacka) 
oraz mundur górniczy. 

Nie tylko na Śląsku 
– Barbórka niesie ze sobą 

wartości uniwersalne. Tego 
dnia górnicy świętują, że 
w zdrowiu i szczęściu przeżyli 
kolejny rok. Są razem. To coś, 
z czego powinniśmy czerpać. 
To esencja dla nas, mieszkań-
ców regionów górniczych, 
żeby być razem i czerpać z tego 
radość – powiedziała dr Beata 
Piecha-van Schagen. 

Wniosek o wpis dotyczy tra-
dycji górnictwa węgla kamien-
nego na Górnym i Dolnym Ślą-
sku, górnictwa kruszców 
w Tarnowskich Górach, górnic-
twa soli w Bochni i Wieliczce 
oraz górnictwa w Austrii i Luk-
semburgu. 

Historyczka wyjaśniła, że 
kluczowym elementem wnio-
sku jest program ochrony 
i podtrzymania żywotności 
dziedzictwa. 

– Lista jest tworzona na pod-
stawie Konwencji UNESCO 
w sprawie ochrony niematerial-
nego dziedzictwa kulturowego. 
Ochrony! To nie tylko wpis, któ-
rym można się pochwalić. To 
nie tylko magnes na turystów. 
To ma nas – osoby zajmujące się 
dziedzictwem, depozytariuszy 
dziedzictwa, instytucje kultury, 
samorządowców itd. – wzmoc-
nić w działaniach na rzecz 
ochrony dziedzictwa, które jest 
bardzo kruche – podkreśliła dr 
Beata Piecha-van Schagen. 

W jej ocenie należy pilnie 
wesprzeć górników i ich oto-
czenie w działaniach na rzecz 
zachowania tradycji górni-
czych, ponieważ będzie to co-
raz trudniejsze wraz z zamyka-
niem kolejnych kopalń. 

Decyzja w sprawie wpisu 
na listę niematerialnego dzie-
dzictwa UNESCO może zapaść 
w 2026 r. 

Orkiestry budzą 
mieszkańców 
górniczych osiedli 
Obchody Barbórki rozpo-

czynają się o poranku. Orkie-
stry zakładowe budzą miesz-
kańców górniczych osiedli. To 
tradycja, która przyciąga tłumy 
turystów na Nikiszowiec – naj-
popularniejsze zabytkowe osie-
dle górnicze w Katowicach. Or-
kiestra gra tam od 114 lat. 

– Tradycje kulturowe orkiestr 
górniczych, podobnie jak Bar-
bórka na Górnym Śląsku, są wpi-
sane na Krajową listę niemate-
rialnego dziedzictwa kulturo-
wego. Barbórkowe pobudki to 
tradycja z okresu PRL-u, która 
dobrze wpisała się w lokalną 
kulturę i tożsamość – powie-
działa dr Beata Piecha-van Scha-
gen. 

Zaznaczyła, że dawne or-
kiestry zakładowe działają 
obecnie w większości jako nie-
publiczne stowarzyszenia. Jest 
ich 27. – Wszystkie wymagają 
szczególnej ochrony i wsparcia 
– podkreśliła. 

Elementem Barbórki są 
msze święte w kościołach ka-
tolickich i nabożeństwa w ko-
ściołach ewangelickich. 

– Co po mszach i nabożeń-
stwach? Uroczystości w kopal-
niach – akademie, podczas któ-
rych wręczane są nagrody gór-
nikom, słynne zegarki wrę-
czane jubilatom z okazji 25-le-
cia pracy w górnictwie. To z ko-
lei tradycja sięgająca drugiej 
połowy XIX w. Niestety ta 
część obchodów po zamknię-
ciu kopalń bezpowrotnie znik-
nie – zaalarmowała dr Beata 
Piecha-van Schagen. 

Poza tym Barbórka jest ob-
chodzona w domach. Górnicy 
spotykają się z rodzinami 
i przyjaciółmi. Świętują. Czę-
sto świętują nawet ci, którzy 
nie mają już w rodzinie górni-
ków, ale utrzymują rodzinne 
tradycje. 

Nierozerwalnie z Barbórką 
związane są karczmy piwne – 
biesiadne spotkania górników 

– zawsze przy piwie, zazwyczaj 
przy golonce – w okresie bar-
bórkowym. Mają one również 
charakter obrzędowy. Podczas 
karczm m.in. symbolicznie 
przyjmowani do stanu górni-
czego są młodzi górnicy. 

Św. Barbara zapewnia 
dobrą śmierć i życie 
wieczne 
Św. Barbara to patronka 

trudnej pracy i dobrej śmierci, 
dlatego na sztandary wzięli ją 
m.in. górnicy. Obchodzona 4 
grudnia Barbórka – w dniu 
wspomnienia św. Barbary 
w Kościele katolickim – to naj-
ważniejsze górnicze święto. 

Według legendy hagiogra-
ficznej św. Barbara, która nie 
chciała wyrzec się wiary chrze-
ścijańskiej, została uwięziona 
przez swojego ojca w wieży. 
Kazała wybić tam trzecie okno 
dla uczczenia Trójcy Świętej. 
Była torturowana, a zginęła 
przez ścięcie głowy. 

– Zstąpił do niej anioł, który 
udzielił jej wiatyku, czyli ko-
munii świętej na wypadek za-
grożenia życia. Dlatego górnicy 
zwracają się do św. Barbary, 
aby ona w takiej sytuacji miała 
ich w swojej opiece, udzieliła 

im wiatyku i zapewniła dobrą 
śmierć oraz życie wieczne – 
wyjaśniła dr Beata Piecha-van 
Schagen. 

Św. Barbara w Kościele ka-
tolickim zaczęła być szczegól-
nie eksponowana w okresie 
reformacji (XVI w.). Na Gór-
nym Śląsku w XVIII w. popu-
larność zyskały Bractwa Do-
brej Śmierci. Pierwsze w Tar-
nowskich Górach, do którego 
zapisywali się również gwar-
kowie, oraz w Rudach Raci-
borskich przy opactwie cy-
sterskim. 

– Sięgając po modlitewniki 
górnicze, które były wyda-
wane w dużych nakładach, to 
wyraźnie widać, że jest 
w nich dużo modlitw i pieśni 
zaczerpniętych z modlitew-
ników Bractw Dobrej Śmierci. 
Kult św. Barbary jako pa-
tronki dobrej śmierci, sza-
farki wiatyku, jest z tym nie-
rozerwalnie związany – 
wskazała dr Beata Piecha-van 
Schagen. 

Górnicy zaczęli 
strajkować i pytać:  
„A kaj Barbórka?!” 
Do początku XX w. górnicy 

obowiązkowo modlili się 

przed pracą. Spotykali się 
przed ołtarzami, najczęściej 
w cechowniach. 

Znajdowały się tam figury 
lub obrazy św. Barbary, nie-
rzadko wykonywane przez 
znanych artystów, takich jak 
Ferdinand Winter i Max Wisli-
cenus. 

– Właściciel musiał mieć 
w tym swój interes, żeby wy-
dać sporą sumę pieniędzy 
na figurę lub obraz, które gór-
nicy oglądali przez 15-20 mi-
nut dziennie. Po modlitwie 
bywały one zamykane. Jaki to 
był interes? Taka wspólna mo-
dlitwa miała ogromne znacze-
nie w tworzeniu wspólnoty. 
Wspólnota górnicza zawiązała 
się wokół św. Barbary – pod-
kreśliła dr Beata Piecha-van 
Schagen. 

Z obowiązkowej modlitwy 
zrezygnowano wraz ze skró-
ceniem czasu pracy – z 12 
do 10 i 10 do 8 godzin. Zawiro-
wania światopoglądowe 
i zmiany geopolityczne raz 
po raz zmieniały podejście 
do św. Barbary w górnictwie 
w XX w. Na początku okresu 
PRL-u z kopalń zaczęto usu-
wać obiekty sakralne. 

– Po 1948 r. w zakładach 
dokonano czystek. Liczono 
na to, że te tradycje religijne 
znikną. Przyszli górnicy i za-
częli szukać tych figur i obra-
zów. Nie mogli znaleźć, to szli 
do księdza, kupowali nowe, 
ustawiali je na własną rękę. 
Odtwarzali te ołtarze. Komu-
niści je usuwali, aż przyszły 
lata 80. Górnicy zaczęli straj-
kować i pytać: „A kaj Bar-
bórka?!”. To niesamowity fe-
nomen – oceniła dr Beata Pie-
cha-van Schagen. 

Wskazała, że z czasem gór-
nicy na co dzień przestali mo-
dlić się pod wizerunkiem swo-
jej patronki.  

– Biorąc pod uwagę zmiany 
cywilizacyjne, zmiany zwią-
zane z eksponowaniem swo-
jej religijności, uważam że 
spojrzenie, skinienie głową 
podczas przechodzenia obok 
figury lub obrazu św. Barbary, 
to gest równoważny z dawną 
modlitwą. Okazanie pokory 
i prośba o opiekę –mówi dr Be-
ata Piecha-van Schagen. 

Poza tym obecnie św. Bar-
barę można dostrzec na popu-
larnych wśród górników tatu-
ażach oraz ubraniach. 

Barbórka 2025 na katowickim Nikiszowcu. To tradycja, że 4 grudnia o poranku orkiestry górnicze budziły o świcie 
mieszkańców górniczych osiedli. Na Nikiszu orkiestra KWK Wieczorek gra od 114 lat, nawet teraz, gdy nie ma już kopalni
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Program telewizyjny 10.12.-16.12.2025

THRILLER PIĄTEK TVP KULTURA 20:05

DRAMAT OBYCZAJOWY SOBOTA TVP KULTURA 20:00

KOMEDIA SOBOTA TVP 1 20:25 KABARET I SATYRA 
SOBOTA 
POLSAT 19:55

ROZRYWKA 
SOBOTA 
TVP 2 20:00Nitram

Twórca głośnych �lmów „Snowtown”, 
„Prawdziwa historia gangu Kelly’ego” 
i „Makbet”, Justin Kurzel, udowadnia, 
że rodzinne problemy, emocjonalne 
de�cyty czy dorastanie w samotności to 
prawdziwie wybuchowa mieszanka. Bo-
haterem �lmu jest Martin Bryant, który  
w kwietniu 1996 roku zastrzelił 35 tury-
stów odpoczywających w wakacyjnym 
ośrodku na Tasmanii. Reżysera intere-
suje, jaki splot wydarzeń doprowadził 
bohatera do masowej zbrodni. Przy-
patruje się życiu Bryanta z dystansem, 
ale jednocześnie bierze pod lupę każdy 
szczegół, który pozwala nam dostrzec 
zapowiedź tragedii. Z chirurgiczną 
precyzją analizuje jego relacje z innymi 
ludźmi oraz to, jak wpływały one na jego 
psychikę. To historia o samotności, alie-

Chrzciny
Osadzona w realiach PRL-u opowieść o 
burzliwym spotkaniu rodzinnym, które 
nieoczekiwanie dodatkowo komplikuje 
wprowadzenie stanu wojennego. Grudzień 
1981 roku. Marianna (Katarzyna Figura), 
gorliwa katoliczka, organizuje chrzciny 
swojego najmłodszego wnuka. Chce 
wykorzystać uroczystość do pojed-nania 
skłóconych od lat dzieci. Plany Marianny 
zostają jednak zakłócone przez wprowa-
dzenie przez Jaruzelskiego stanu wojen-
nego. Zdeterminowana, by doprowadzić 
do rodzinnego pojednania, postanawia 
ukryć przed dziećmi prawdę o sytuacji w 
kraju. Film skupia się na relacjach między 
rodzeństwem. Tadeusz, praworządny 
katolik, jest w kon�ikcie z bratem Wojtkiem 
(Tomasz Schuchardt), komunistą. Między 
nimi jest najmłodszy brat Tolo (Maciej 

nacji i braku zrozumienia, która wstrząsa 
do głębi. „Nitram” to nie tylko thriller psy-
chologiczny, ale również głęboka re�eksja 
nad współczesnym społeczeństwem. 
Film prowokuje do dyskusji na temat 
odpowiedzialności za czyny jednostki, roli 
rodziny i instytucji oraz niebezpieczeństw 
związanych z przemocą. 

Musiałowski), miłośnik imprez, alkoholu i 
zachodniej muzyki. Do rodzinnego spotka-
nia swoje problemy wnoszą też siostry: Irka 
(Marta Chyczewska) z nieakceptowanym 
przez matkę starszym partnerem, Teresa 
(Agata Bykowska) jako „matka-Polka” oraz 
Hanka (Marianna Gierszewska), skrywająca 
informację o ojcu swojego dziecka.

Żona
Joe Castleman właśnie dowiaduje się, że  
został laureatem Nagrody Nobla w dziedzi- 
nie literatury. Dla amerykańskiego pisarza 
to nie tylko wielkie wyróżnienie, ale i pod- 
sumowanie jego trwającej od lat 50. bły-
skotliwej kariery. W drodze do Sztokholmu 
towarzyszy mu żona Joan – jego towa-
rzyszka, opiekunka i redaktorka od blisko 
40 lat. Zawsze elegancka, błyskotliwa, 
wspierająca. Do Europy jedzie również syn 
Castlemanów, David oraz pracujący nad 
biogra�ą noblisty dziennikarz Nathaniel 
Bone. Sukces Joego wydają się świętować 
wszyscy, choć zaczynają też padać niewy-
godne pytania, np. o prawdziwą rolę pani 
Castleman w powieściopisarskiej karierze 
męża. Film Björna Runge jest adaptacją po-
wieści amerykańskiej autorki Meg Wolitzer. 
To opowieść o stojącej za sukcesem męża 
kobiecie, która niespodziewanie odzyskuje 

Gala Finałowa 29. Rybnic-
kiej Jesieni Kabaretowej
Najlepsi z najlepszych, najdowcipniejsi z 
dowcipnych, najodważniejsi z odważnych. 
Ten festiwal należy do najpopularniejszych 
w kraju. W koncercie �nałowym wystąpili: 
Kabaret Zdolni i Skromni, Grupa MoCarta 
oraz laureaci konkursów festiwalowych. 
Galę prowadzili Łukasz Żak i Piotr Gumulec.

własny głos. Twórcy �lmu prowadzą nar-
rację dwutorowo, plan współczesny uzu-
pełniając retrospektywami ukazującymi 
początki związku Castlemanów. Złożoną 
postać tytułowej bohaterki wspaniale 
ukazała Glenn Close, wyróżniona za 

„Człowiek z poczuciem” 
Bene�s Jacka Fedorowicza – jednego 
z gigantów polskiej sceny, �lmu i estra-
dy. W rozmowie z Arturem Andrusem 
wspominać będzie swoje życie i karierę. 
Kolejne etapy życiorysu staną się 
pretekstem do pokazania materiałów 
archiwalnych i występów kolejnych 
gości, którzy będą śpiewać, żartować 
i wygłaszać laudacje na cześć artysty. 

swoją kreację m.in. Złotym Globem oraz 
nominacją do Oscara i BAFTA. Jako Joego 
zobaczymy wybitnego brytyjskiego aktora 
Jonathana Pryce’a. Partnerują im Christian 
Slater, Max Irons, Karin Franz Körlof  
i Elizabeth McGovern.

WTOREK 9 Grudnia

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

5.25 Telezakupy TV Okazje – pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzień 
– magazyn 8.30 Malanowski i Part-
nerzy – serial fabularno-dokumen-
talny 9.30 Trudne sprawy – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 2021 
11.35 Gliniarze – serial fabularno-
-dokumentalny Polska 2024 14.40 
Dlaczego ja? (1402) – serial fabular-
no-dokumentalny Polska 

6.00 Nash Bridges (28, 29) 8.00 Kobra 
– oddział specjalny (4) 9.00 Unforgettable: 
Zapisane w  pamięci (12) 10.00 Zbunto-
wany anioł (207, 208) 11.55 Wspaniałe 
stulecie (46, 47) 13.50 Lombard. Życie pod 
zastaw (373, 374)  15.50 Ranczo (9, 10) 
18.00 Lombard. Życie pod zastaw (899, 
900) – serial obyczaj. Polska 20.00 ccc 
Bóg zemsty – film sens. USA 2011 22.10 
cc Czas rozliczenia – film akcji USA/Kan. 
2019 0.10 ccc Batalion Donbas – dra-
mat Ukr. 2019 

12.20 Ku pokrzepieniu powstańczych serc. 
Historia Obrazu Matka Boska AK 13.00 Jeden 
Kościół, wielu świętych 13.30 Msza św. 14.30 
Z Zacisza na Syberię 15.00 Kuźnia redempto-
rystów 16.10 Jestem mamą 16.40 Zdrowie 
z Bożej apteki 17.00 Wierzę w Boga 17.30 
Burza w  okręgu krakowskim 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.30 Każdy maluch 
to potrafi 19.45 Modlitwa z udziałem dzieci 
 20.00 Informacje 20.20 Różaniec 21.00 
Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt widzenia 
22.00 Recital fortepianowy Rafała Blechacza 

6.00 Łowcy skarbów. Kto da więcej  7.55 
Bogaty dom – biedny dom 8.55 Policjantki 
i policjanci (220, 221) 10.55 Na ratunek 
112 11.55 Trudne sprawy 14.55 Ktoś tu 
kłamie? 15.55 Łowcy skarbów. Kto da 
więcej 18.00 Policjantki i policjanci (1311, 
1312)  20.00 Uroczysko (125, 126) 21.00 
Sprawiedliwi – wydział kryminalny (941) 
22.00 Sprawiedliwi. Trójmiasto (58) – 
serial krym. Polska 23.00 cccc Dom 
zły – thriller Polska 2009, reż. Wojciech 
Smarzowski, wyk. Arkadiusz Jakubik 1.20 
Love Island. Wyspa miłości

8.00 Magazyn Betclic 1. Ligi 9.20 Pił-
ka nożna: Śląsk Wrocław – Stal Rzeszów 
11.25 Magazyn Betclic 1. Ligi 12.00 Ma-
gazyn skrótów LM UEFA 14.00 Jeździec-
two: Perlage CAVALIADA Tour – Poznań: 
Konkurs skoków przez przeszkody – Grand 
Prix 15.45 Piłka nożna: Raków Często-
chowa – GKS Katowice 17.50 Gol 19.15 
Skoki narciarskie: PŚ w Wiśle 21.05 Retro 
TVP Sport 23.00 Sportowy wieczór 23.40 
Podsum. STS Pucharu Polski 1.25 Boks: 
Jaime Munguia – Bruno Surace 

9.00 Noce i dnie (6) 10.05 ccc Pestka 
– melodr. Polska 1995 11.50 Isaac Asimov. 
List do przyszłości 13.00 Historia mistrza: 
Jeff Beck. Wiecznie w  trasie 14.40 Hala 
odlotów 15.45 cccc C.K. Dezerterzy 
(1) – kom. Polska/Węgry 1986 17.20 Noce 
i dnie (7) 18.25 Łódź Kultury 19.05 Filmo-
teka Małopolska: Ania. Rzecz o Annie Dym-
nej 20.00 Teatr TV: Mąż i żona – spektakl 
Polska 1997 21.15 cccc Kobiety i XX 
wiek – komedia USA 2016 23.25 W poszu-
kiwaniu dobrego filmu 

6.25 Szkoła 8.20 Ukryta prawda 11.25 
W-11 Wydział Śledczy 12.55 Detekty-
wi 14.55 Szpital św. Anny (73) 15.55 
Sąd rodzinny 16.55 Tajemnice miłości 
17.55 Zagadki losu 19.00 Ukryta praw-
da 20.00 cccc Przemytnik – dramat 
USA/Kan. 2018, reż. Clint Eastwood, wyk. 
Clint Eastwood, Bradley Cooper, Lauren-
ce Fishburne 22.35 cccc To – horror 
USA/Kan. 2017, reż. Andy Muschietti, wyk. 
Bill Skarsgård, Jaeden Martell, Sophia Lil-
lis 1.15 ccc Interkosmos – film sf USA 
1987 3.25 SOS. Ekipy w akcji 

16.50 Szpital św. Anny (21)  
Kaśka, która uległa wypadkowi, 
trafia do szpitala. Zosia zajmuje 
się mężczyzną, który pracuje 
jako klaun i od pewnego czasu 
miewa omdlenia. Ojciec Zyty 
nie zgadza się na operację.

17.55 Detektywi (186)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspólnej (4129) 

– serial Polska
20.55 The Floor – teleturniej
21.35 Wojna światów  

– film sf USA 2005 
Reż. Steven Spielberg, wyk. 
Tom Cruise, Dakota Fanning, 
Miranda Otto 
Ray nie najlepiej sprawdza się 
jako ojciec Robbiego i Rachel. 
Kiedy dochodzi do niecodzien-
nych wydarzeń – Ziemianie 
stają się celem ataku obcej 
cywilizacji – Ray, chcąc ocalić 
dzieci, podejmuje niebezpiecz-
ną wyprawę.

 0.00 Superwizjer
 0.40 Gliniarz z Beverly Hills  

– komedia sensac. USA 1984
 2.55 Kuba Wojewódzki
 3.50 Nastolatki rządzą... kasą

5.10 Jak to jest zrobione? 5.40 
Uwaga! 5.55 Ukryta prawda 6.50 
Kuchenne rewolucje – reality show 
Polska 2023 7.45 Dzień Dobry TVN 
11.40 Kuchenne rewolucje: Restau-
racja „Cuda wianki”, Kraków 13.55 
The Floor – teleturniej Polska  2025 
14.35 Ukryta prawda (1537, 1538) 
– serial fabularno-dokumentalny Pol-
ska 2023 

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (882)
17.00 Gliniarze (1043) 
18.00 Pierwsza miłość (4111) 

– serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.15 Gość „Wydarzeń”
20.00 Samarytanin  

– film sf USA 2022 
Reż. Julius Avery, wyk. Sy-
lvester Stallone, Javon 'Wan-
na' Walton, Pilou Asbæk 
Pewien bohater strzegł 
bezpieczeństwa w mieście, 
jednak zniknął ponad 20 lat 
temu w wyniku tragicznego 
wydarzenia. Nastoletni Sam 
postanawia odkryć, czy 
mityczna postać wciąż żyje i 
czy może zapobiec kolejnej 
tragedii w okolicy.

22.10 Granice wytrzymałości  
– thriller USA/Niemcy 2000 
Reż. Martin Campbell, wyk. 
Chris O'Donnell, Scott Glenn, 
Robin Tunney

 0.55 Battleship: Bitwa o Ziemię 
– film przygodowy USA/Japo-
nia 2012

 3.40 Ewa gotuje

15.05 La Promesa – pałac tajem-
nic (288) – telenowela

16.00 Koło fortuny – teleturniej
16.35 Familiada – teleturniej
17.20 Miłość i nadzieja (350) 
18.15 Va banque – teleturniej
18.50 Jeden z dziesięciu 
19.25 Barwy szczęścia (3272, 

3273) – serial Polska
20.40 Kulisy „M jak miłość”
20.55 M jak miłość (1896) 

– serial Polska
21.55 Na sygnale (802) – serial 

obyczaj. Polska
22.25 Magazyn Ekspresu  

Reporterów
23.30 Człowiek z magicznym 

pudełkiem – film sf Włochy/
Polska 2017 
Reż. Bodo Kox, wyk. Piotr 
Polak, Olga Bołądź, Sebastian 
Stankiewicz 
Warszawa, rok 2030. Dotknięty 
zanikiem pamięci Adam rozpo-
czyna pracę w potężnej korpo-
racji. Poznaje w niej atrakcyjną 
Gorię. Gdy romans nabiera 
rumieńców, chłopak znajduje 
stare radio, które umożliwia 
teleportację...

 1.25 Jestem Bogiem  
– thriller USA 2011

5.40 M jak miłość (1651) 6.25 Joan-
nici – reportaż 6.55 Barwy szczęścia 
(3272) 7.30 Pytanie na śniadanie 
– magazyn 11.50 Rosół polski – 
magazyn 12.30 Koło fortuny – tele-
turniej 13.15 Miłość i nadzieja (349) 
– serial obyczaj. Turcja 2022 14.05 
Va banque – teleturniej Polska 2025 
14.35 Na sygnale (800) – serial oby-
czaj. Polska 2025 

15.00 Serwis Info – magazyn
15.15 Reporterzy – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (770)  

– serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4613) 
18.45 Akacjowa 38 (764)  

– serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Zaraz wracam (51)  

Wiadomość o Udalskim szybko 
roznosi się po Polskim Polu, 
docierając do Sałacińskiego, 
który głęboko przeżywa śmierć 
byłego skarbnika. Archeolodzy 
kończą wielomiesięczne wy-
kopaliska  
i przygotowują wystawę.

21.10 November Man – thriller 
USA/W. Bryt. 2014 
Reż. Roger Donaldson, wyk. 
Pierce Brosnan, Olga Kurylen-
ko, Luke Bracey

23.05 Zmowa pierwszych żon  
– komedia USA 1996 
Reż. Hugh Wilson, wyk. 
Goldie Hawn, Diane Keaton, 
Bette Midler

 0.50 Wykrywacz kłamstw

7.00 Msza święta na Jasnej Górze 
7.30 Kościół z  bliska 8.00 Serwis 
Info 8.20 Zaraz wracam (50) 9.00 
Ranczo (29) 10.00 Komisarz Alex 
(45) 11.00 Ojciec Mateusz (17) 
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes, 
Agropogoda 12.40 Magazyn rolniczy 
13.00 Niesamowite wyspy Australii: 
Wyspa Lady Elliot  14.00 Wichrowe 
wzgórze (314) 

eprasa.pl 328c2f570c
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ŚRODA 10 Grudnia

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

5.25 Telezakupy TV Okazje – pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzień 
– magazyn 8.30 Malanowski i Part-
nerzy – serial fabularno-dokumen-
talny 9.30 Trudne sprawy – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 2021 
11.30 Gliniarze – serial fabularno-
-dokumentalny Polska 2024 14.40 
Dlaczego ja? (1403) – serial fabular-
no-dokumentalny Polska 

6.00 Nash Bridges (29, 30) 8.00 Kobra 
– oddział specjalny (5) 9.00 Unforgettable: 
Zapisane w  pamięci (13) 10.00 Zbunto-
wany anioł (209, 210) 11.55 Wspaniałe 
stulecie (47, 48) 13.50 Lombard. Życie pod 
zastaw (375, 376) 15.50 Ranczo (10, 11) 
18.00 Lombard. Życie pod zastaw (900, 
901) 20.00 cc Rytuał śmierci – thriller 
USA 2023 21.35 ccc Człowiek pies – 
film Fr./USA/W. Bryt./Hongk. 2005 23.45 
ccc Zobowiązanie – thriller W. Bryt. 2012 
1.20 Lombard. Życie pod zastaw

10.00 Audiencja Generalna Ojca Świętego 
11.10 Mateczniki polskości 11.25 Jestem 
mamą 12.20 Nabieja – kawałek Polski 
w  Ugandzie 13.00 Cioteczka 13.30 Msza 
święta 14.30 Ulmowie. Świadectwo sprawie-
dliwych 15.00 Kraina Sanu 16.10 Na zdrowie 
16.30 Użycz mi pogody ducha 17.00 Po stro-
nie prawdy 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.00 Msza św. w  intencji ofiar katastrofy 
smoleńskiej 20.00 Informacje 20.20 Róża-
niec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Polski 
punkt widzenia 22.00 Przetrwaliśmy 

6.00 Łowcy skarbów. Kto da więcej 7.55 
Bogaty dom – biedny dom 8.55 Policjantki 
i  policjanci (222, 223) 10.55 Na ratunek 
112 11.55 Trudne sprawy 14.55 Ktoś tu 
kłamie? 15.55 Łowcy skarbów. Kto da wię-
cej – reality show 18.00 Policjantki i poli-
cjanci (1312, 1313) – serial obyczaj. Polska 
20.00 Uroczysko (127, 128) – serial krym. 
Polska 21.00 Sprawiedliwi – wydział kry-
minalny (942) – serial krym. Polska 22.00 
Sprawiedliwi. Trójmiasto (59) – serial krym. 
Polska 23.00 cccc Kontakt – film sf 
USA 1997 2.10 Love Island. Wyspa miłości 

8.10 Pływanie na krótkim basenie: ME w Lu-
blinie: Podsum. 9.35 Mundial 2026: Legendy 
miejskie 10.10 Podsum. STS Pucharu Polski: 
1/8 finału 12.00 Losowanie STS Pucharu 
Polski 12.45 Biatlon: PŚ kobiet w Östersun-
dzie; PŚ mężczyzn w  Östersundzie 17.15 
Pełnosprawni 17.45 Futsal: MŚ kobiet na 
Filipinach: Finał 19.45 Studio 20.50 (L) 
Piłka nożna: Liga Mistrzów UEFA: 6. kolejka 
fazy ligowej: Real Madryt – Manchester Ci-
ty 23.20 Magazyn skrótów LM UEFA1.20 
Boks: Christian Mbilli – Maciej Sulęcki 

9.00 Noce i  dnie (7) 10.05 cccc C.K. 
Dezerterzy (1) – kom. Pol./Węgry 1986 
11.45 ccc Syzyfowe prace – film Polska 
2000 13.35 Krąg Kantora 14.50 Tygodnik 
kulturalny 15.45 cccc C.K. Dezerterzy 
(2) – kom. Pol./Węgry 1985 17.05 Noce 
i dnie (8) 18.10 Którędy po sztukę 18.30 In-
formacje kulturalne 18.50 Reżyserzy 19.45 
Cykl adwentowy 20.00 ccc Figurant – 
film Pol. 2023, reż. Robert Gliński22.10 Na 
wodach północy (2) 23.20 Hala odlotów 
0.20 100. rocznica urodzin Franka Sinatry 

6.25 Szkoła 8.20 Ukryta prawda 11.25 
W-11 Wydział Śledczy 12.55 Detektywi 
14.55 Szpital św. Anny (74) 15.55 Sąd 
rodzinny 16.55 Tajemnice miłości 17.55 
Zagadki losu 19.00 Ukryta prawda 20.00 
ccc Zielona granica – dramat Polska/Fr./
Czechy/Belg. 2023, reż. Agnieszka Holland, 
wyk. Jalal Altawil 23.15 ccc Showtime 
– komedia sens. USA/Australia 2002, reż. 
Tom Dey, wyk. Robert De Niro 1.15 ccc 
Z ust do ust – komedia USA/Niemcy/Austra-
lia 2005, reż. Rob Reiner, wyk. Jennifer Ani-
ston 3.00 Żyjąc z potworem 3.50 Usterka 

16.50 Szpital św. Anny (22)  
Ekipa ratownicza otrzymuje 
wezwanie do unieruchomionej 
pod samochodem kobiety. Kaja 
i Wojtek pomagają mężczyźnie, 
który na ulicy słania się z bólu. 

17.55 Detektywi (187)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspólnej (4130) 

– serial Polska
20.55 The Floor – teleturniej
21.35 Gliniarz z Beverly Hills II  

– komedia sensacyjna USA 
1987 
Reż. Tony Scott, wyk. Eddie 
Murphy, Judge Reinhold, 
Jürgen Prochnow 
Kontynuacja przeboju, który 
wywindował Eddiego Mur-
phy’ego na szczyt. Ponownie 
jako gliniarz z Detroit zjawia 
się w Beverly Hills, prowa-
dząc śledztwo...

23.45 Mafia Mamma – komedia 
sens. W. Bryt./Włochy 2023 
Reż. Catherine Hardwicke, 
wyk. Toni Collette, Monica 
Bellucci, Sophia Nomvete

 1.55 Green Lantern  
– film sf USA 2011

5.40 Uwaga! 5.55 Ukryta prawda  – 
serial fabularno-dokumentalny 6.50 
Kuchenne rewolucje – reality show 
Polska 2023 7.45 Dzień Dobry TVN 
11.40 Kuchenne rewolucje: „Biała 
karczma”, Grudziądz – reality show 
13.55 The Floor – teleturniej Polska 
2025 14.35 Ukryta prawda (1539, 
1540) – serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2023

15.50 Wydarzenia
16.20 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (883)
17.00 Gliniarze (1044) 
18.00 Pierwsza miłość (4112) 

– serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.15 Gość „Wydarzeń”
20.00 Prawdziwe kłamstwa  

– komedia sensacyjna  
USA 1994 
Reż. James Cameron, wyk. 
Arnold Schwarzenegger, Jamie 
Lee Curtis, Tom Arnold 
Tajny agent Tasker zajmuje 
się zwalczaniem terroryzmu 
nuklearnego. Zaniedbywana 
żona flirtuje ze sprzedawcą 
samochodów podającym się 
za agenta. Tasker, odkrywszy 
romans, podstępem ściąga 
Helen do hotelu. Spotkanie 
przerywają terroryści, którzy 
porywają małżonków...

23.00 Cały ten seks – komediodra-
mat Polska 2023 
Reż. Tomasz Mandes, wyk. 
Magdalena Lamparska, 
Michał Czernecki, Natalia 
Sierzputowska

 1.15 Złodziej tożsamości  
– komedia USA 2013

15.05 La Promesa – pałac tajem-
nic (289) – telenowela

16.00 Koło fortuny – teleturniej
16.35 Familiada – teleturniej
17.20 Miłość i nadzieja (351)  

Bahar zgadza się na rozwód. 
Gokhan żąda, by Melis po 
porodzie oddała mu córkę. 
Ege opowiada Zeynep, jak 
przekazał potrzebującym or-
gany zmarłej Melodi. Feraye 
zapewnia Silę, że rozwód od-
będzie się bez problemów.

18.15 Va banque – teleturniej
18.50 Jeden z dziesięciu 
19.25 Barwy szczęścia (3273)
19.55 Przepis dnia – magazyn
20.00 Barwy szczęścia (3274) 

– serial Polska
20.40 Przepis dnia – magazyn
20.55 Na dobre i na złe (973)  

– serial Polska
21.55 Na sygnale (803, 804) 
22.55 Peaky Blinders (21)  

Linda usiłuje odwrócić uwagę 
Arthura, który później wpada 
w zasadzkę. Ktoś wie, kim 
Tommy był przed wojną. Polly 
spotyka mężczyznę ze swojej 
przeszłości.

 0.10 Rodziny się nie wybiera  
– komedia Francja 2018

5.35 M  jak miłość (1652) 6.25 Po-
żyteczni.pl – magazyn 6.50 Barwy 
szczęścia (3273) 7.30 Pytanie na 
śniadanie – magazyn 11.50 Gwiaz-
dorska kuchnia Ani – magazyn 12.30 
Koło fortuny – teleturniej 13.15 Mi-
łość i nadzieja (350) – serial obyczaj. 
Turcja 14.05 Va banque – teleturniej 
14.35 Na sygnale (801) – serial 
obyczaj. Polska 

15.00 Serwis Info – magazyn
15.15 Reporterzy – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (771)  

– serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4614) 
18.45 Akacjowa 38 (765)  

– serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Zaraz wracam (52)  

Zdesperowany szantażem Sa-
łaciński bezskutecznie szuka 
pomocy u Wiktorii i próbuje 
zdobyć pieniądze dla szanta-
żysty. Tymczasem problemy 
Anny z byłym mężem zaczy-
nają wpływać na Marię.

20.55 (L) Piłka nożna: Liga Mistrzów 
UEFA: 6. kolejka fazy ligowej: 
Real Madryt – Manchester City

23.05 Mechanik: Czas zemsty – 
film sensacyjny Niemcy/USA 
2005 
Reż. Dolph Lundgren, wyk. 
Dolph Lundgren, Ben Cross, 
Ivan Petrushinov

 0.45 Wykrywacz kłamstw
 1.10 November Man – thriller 

USA/W. Bryt. 2014

7.00 Msza święta na Jasnej Górze 
7.30 Rodzina (nie od) święta 8.00 
Serwis Info 8.20 Zaraz wracam (51) 
9.00 Ranczo (30) 10.00 Komisarz 
Alex (46) 11.00 Ojciec Mateusz 
(18) 12.00 Serwis Info 12.10 Agro-
biznes12.35 Rok w  ogrodzie extra 
13.00 Niesamowite wyspy Austra-
lii: Wyspa Kangura 14.00 Wichrowe 
wzgórze (315) 

CZWARTEK 11 Grudnia

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

5.25 Telezakupy TV Okazje – pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzień 
– magazyn 8.30 Malanowski i Part-
nerzy – serial fabularno-dokumen-
talny 9.30 Trudne sprawy – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 2021 
11.30 Gliniarze – serial fabularno-
-dokumentalny Polska 2024 14.40 
Dlaczego ja? (1404) – serial fabular-
no-dokumentalny Polska 

6.00 Nash Bridges (30, 31) 8.00 Kobra 
– oddział specjalny (6) 9.00 Unforgettable: 
Zapisane w pamięci (1) 10.00 Zbuntowany 
anioł (211, 212) 11.55 Wspaniałe stulecie 
(48, 49) 13.50 Lombard. Życie pod zastaw 
(377, 378) 15.50 Ranczo (11, 12)  18.00 
Lombard. Życie pod zastaw (901, 902) – se-
rial obyczaj. Polska 20.00 ccc Pan i pani 
Killer – komedia sens. USA 2010 22.00 
cc Jak upolować faceta? – komedia rom. 
USA 2012 23.45 cc Jeszcze raz – kome-
dia rom. Polska 2008 

10.55 Powołanie w powołaniu 11.35 Przy-
roda i  ludzie 12.20 Wykłady z  kongresu: 
Katolicy a tożsamość Europy 13.05 Matecz-
niki polskości 13.30 Msza święta 14.35 Tam 
ktoś jest! 15.00 Po stronie prawdy 16.10 
Z wędką nad wodę... 16.35 Sól Ziemi 17.30 
Odpowiedzialni za Kościół 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.30 Każdy maluch to po-
trafi 19.45 Modlitwa z udziałem dzieci 20.00 
Informacje 20.20 Różaniec 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.40 Polski punkt widzenia 
22.00 Głos serca (86) 23.00 Dar wiary 

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej 7.55 Bogaty dom 
– biedny dom 8.55 Policjantki i policjanci 
(224, 225) 10.55 Na ratunek 112 11.55 
Trudne sprawy 14.55 Ktoś tu kłamie? 
15.55 Łowcy skarbów. Kto da więcej – 
reality show 18.00 Policjantki i policjanci 
(1313, 1314) 20.00 Uroczysko (129, 130) 
21.00 Sprawiedliwi – wydział kryminalny 
(943) 22.00 Sprawiedliwi. Trójmiasto (60) 
– serial krym. Polska 23.00 cccc Nagi 
instynkt – thriller USA/W. Bryt./Fr. 1992 
1.40 Love Island. Wyspa miłości 

8.00 Magazyn skrótów LM UEFA 10.00 
Jeździectwo: Perlage CAVALIADA Tour: Kon-
kurs skoków przez przeszkody – GP 11.45 
Biatlon: PŚ w  Östersundzie 14.20 Skoki 
narciarskie: PŚ w  Wiśle: Podsum. 16.15 
Zawody siłaczy: LM Strongman: Holandia 
17.15 Piłka nożna: LM UEFA: Real Madryt 
– Manchester City 19.20 Magazyn skró-
tów LM UEFA 21.15 Sportowy wieczór 
22.00 Ring TVP Sport 23.00 Boks: Gala 35 
w  Ostrzeszowie – podsum. walki wieczoru 
1.25 Boks: D. Berinczyk – K. Davis 

8.15 Porozmawiajmy szczerze 9.00 Noce 
i  dnie (8) 10.05 cccc C.K. Dezerterzy 
(2) – kom. Pol./Węgry 1985 11.25 cccc 
Za ścianą – dr. Polska 1971 12.35 Reżyserzy 
13.35 Kolekcja 13.50 Studio Kultura – nie-
dziela z... 14.45 ccc Bodo – musical Pol. 
2017 16.45 Noce i dnie (9) 17.55 Dzień z ży-
cia artysty 18.30 Wstęp wolny 18.50 Anna 
Karina, ikona Nowej Fali 20.00 Hala odlotów 
21.05 ccc Borsalino i  spółka – dr. Fr./
Wł./Niemcy 1974 23.00 Łódź Kultury 23.35 
ccc Figurant – film hist. Polska 2023 

6.25 Szkoła 8.20 Ukryta prawda 11.25 
W-11 Wydział Śledczy 12.55 Detektywi 
14.55 Szpital św. Anny (75) 15.55 Sąd 
rodzinny 16.55 Tajemnice miłości 17.55 
Zagadki losu 19.00 Ukryta prawda 20.00 
ccc Starsky i  Hutch – film sens. USA 
2004, reż. Todd Phillips, wyk. Ben Stiller 
22.15 ccc Wyścig o  złoto – dramat 
Norwegia 2022, reż. Hallvard Braein, wyk. 
Jon Øigarden 0.45 ccc Wojownicze 
żółwie ninja – komedia sens. USA 2014, 
reż. Jonathan Liebesman, wyk. Megan Fox 
2.45 Żyjąc z potworem 3.35 Usterka 

16.50 Szpital św. Anny (23)  
Zosia i Filip pomagają San-
drze w opiece nad córeczką. 
Filipowi nie podoba się to, że 
praktycznie to oni zajmują 
się dzieckiem. Na SOR trafia 
kobieta, która utraciła pamięć 
krótkotrwałą.

17.55 Detektywi (188)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspólnej (4131) 

– serial Polska
20.55 The Floor – teleturniej
22.10 Kuchenne rewolucje  

Magda Gessler jedzie do 
Świdnicy, gdzie Kuba prowa-
dzi restaurację Baszta. Mimo 
że właściciel ma doświad-
czenie w pracy jako barman, 
biznes nie przynosi mu spo-
dziewanych dochodów.

23.20 Mamuśki mają wychodne  
– komedia USA 2017 
Reż. Alethea Jones, wyk. Toni 
Collette, Katie Aselton, Rob 
Huebel

 1.00 Batman: Początek  
– film przygodowy USA/W. 
Bryt. 2005

 3.35 Szpital św. Anny (66)

5.15 Nauka jazdy 5.40 Uwaga! 5.55 
Ukryta prawda – serial fabularno-do-
kumentalny 6.50 Kuchenne rewolu-
cje – reality show Polska 2023 7.45 
Dzień Dobry TVN 11.40 Kuchen-
ne rewolucje: Restauracja „Sielsko 
Anielsko”, Sieradz 13.55 The Flo-
or – teleturniej Polska 2025 14.35 
Ukryta prawda (1541, 1542) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 2023 

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (884)
17.00 Gliniarze (1045)  

Podczas kontroli policyjnej 
dochodzi do pościgu za podej-
rzanym autem i strzelaniny, 
w której ginie jego kierowca. 
Policja odnajduje w ściganym 
pojeździe odcięte kobiece ucho.

18.00 Pierwsza miłość (4113) 
– serial Polska

18.50 Wydarzenia
19.15 Gość „Wydarzeń”
20.00 Tylko nie ty – komedia rom. 

USA/Austr. 2023 
Reż. Will Gluck, wyk. Sydney 
Sweeney, Glen Powell, Ale-
xandra Shipp

22.10 Sztuka zrywania – komedia 
romantyczna USA 2006 
Reż. Peyton Reed, wyk. Vince 
Vaughn, Jennifer Aniston, 
Joey Lauren Adams 
Gary i Brooke postanawiają 
się rozstać. Problem w tym, że 
żadne z nich nie ma zamiaru 
wyprowadzić się ze wspólnego 
mieszkania...

 0.40 Prawdziwe kłamstwa  
– komedia USA 1994

15.05 La Promesa – pałac tajem-
nic (290) – telenowela

15.50 Przepis dnia – magazyn
16.00 Koło fortuny – teleturniej
16.35 Familiada – teleturniej
17.20 Miłość i nadzieja (352)  

Bahar waha się, czy podpisać 
dokument rozwodowy. Cavidan 
widzi Silę w domu Bulenta i 
ostrzega Bahar. Gokhan żąda, 
by Melis oddała mu córkę lub 
rozstała się z Egem. Bahar chce 
podsłuchać rozmowę Kuzeya.

18.15 Va banque – teleturniej
18.50 Jeden z dziesięciu 
19.25 Barwy szczęścia (3274) 

– serial Polska
19.55 Przepis dnia – magazyn
20.05 Barwy szczęścia (3275) 

– serial Polska
20.45 Ku'damm 63 (3)  

– serial Niemcy
21.45 Morderstwa w Granville  

– film krym. Francja 2021 
Reż. Christophe Douchand, 
wyk. Florence Pernel, Raphaël 
Lenglet, Arielle Séménoff

23.35 Złe psy – film kryminalny 
USA/Hiszpania 2018 
Reż. Robert Moresco, wyk. 
Karl Urban, Andy Garcia

 1.20 Lepsza połowa (17)

5.30 M jak miłość (1653) 6.20 Ope-
racja zdrowie – magazyn 6.55 Barwy 
szczęścia (3274) 7.30 Pytanie na 
śniadanie – magazyn 11.50 Podróż 
po jeden uśmiech 12.30 Koło fortuny 
– teleturniej 13.15 Miłość i nadzieja 
(351) – serial obyczaj. Turcja 14.05 
Va banque – teleturniej Polska 2025 
14.35 Na sygnale (802) – serial 
obyczaj. Polska 

15.00 Serwis Info – magazyn
15.15 Reporterzy – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (772)  

– serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4615) 
18.45 Akacjowa 38 (766)  

– serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Zaraz wracam (53)  

– serial obyczaj. Polska
21.10 Ojciec Mateusz (439)  

Ksiądz Mateusz zbiera na 
remont dachu. Recydywista, 
widząc pełną tacę, postanawia 
ją ukraść. Jego plan wymyka 
się spod kontroli, a Mateusz i 
Natalia znajdują się w niebez-
pieczeństwie.

22.10 Sprawa dla reportera 
23.10 Wojenny stan – film doku-

mentalny Polska 2024 
Filmowa opowieść o stanie 
wojennym obejmuje okres 
tzw. karnawału Solidarności, 
m.in. próby rejestracji wiejskiej 
Solidarności, strajki głodowe, 
strajki rolników, studentów.

 0.15 Wykrywacz kłamstw

7.00 Msza święta na Jasnej Górze 
7.30 Pełnia wiary 8.00 Serwis Info 
8.20 Zaraz wracam (52) 9.00 Ran-
czo (31) 10.00 Komisarz Alex (47) 
11.00 Ojciec Mateusz (19) 12.00 
Serwis Info 12.10 Agrobiznes, Agro-
pogoda 12.40 To się opłaca 13.00 
Niesamowite wyspy Australii: Wyspa 
Bożego Narodzenia 14.00 Wichrowe 
wzgórze (316) 

eprasa.pl 328c2f570c



15Panorama Legnickaa Wtorek, 9.12.2025 PROGRAM TV

PIĄTEK 12 Grudnia

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

5.25 Telezakupy TV Okazje – pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzień 
– magazyn 8.00 Halo tu Polsat – ma-
gazyn 11.30 Gliniarze: Dusić grosz/ 
Hostel – serial fabularno-dokumen-
talny Polska, wyk. Arkadiusz Krygier, 
Tomasz Skrzypniak, Ewelina Ruckga-
ber, Piotr Mróz 14.40 Dlaczego ja? 
(1405) – serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2025 

6.00 Nash Bridges (31, 32) 8.00 Kobra 
– oddział specjalny (6, 7) 10.00 Zbunto-
wany anioł (213, 214) 11.55 Wspaniałe 
stulecie (49, 50) 13.50 Lombard. Życie 
pod zastaw (379, 380) 15.50 Ranczo (12, 
13) – serial kom. Polska 18.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (902, 903) 20.00 ccc 
Komando – film sens. USA 1985 22.00 
cccc Non stop – film sens. W. Bryt./
Fr./USA/Kan. 2014 0.00 ccc Komornik 
– film sens. W. Bryt./USA 2018 2.00 Lom-
bard. Życie pod zastaw (898) 

10.15 Rozmowy niedokończone 11.25 Głos 
Polski 11.35 Natura et Homo 12.20 Głos 
serca (86) 13.05 Mazurskim szlakiem piękna 
stworzenia 13.30 Msza św. 14.30 Drzwi do 
lasu 15.00 Modlitwa w Godzinie Miłosierdzia 
15.20 Mocni w wierze 16.00 Wspomnienie 
Najświętszej Maryi Panny z Guadalupe 17.30 
Łączy nas historia 18.15 Westerplatte mło-
dych 19.00 Warto zauważyć... 19.30 Brat 
Franciszek 20.00 Informacje 20.20 Różaniec 
21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt 
widzenia 22.00 Brat Bronisław z Dębowca 

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej 7.55 Bogaty dom 
– biedny dom 8.55 Policjantki i  policjanci 
(226, 227) 10.55 Na ratunek 112 11.55 
Trudne sprawy 14.55 Ktoś tu kłamie? 
15.55 Łowcy skarbów. Kto da więcej – 
reality show 18.00 Policjantki i  policjanci 
(1314, 1315) 20.00 Gwiazdy kabaretu 
22.05 ccc Morderstwo w Orient Expres-
sie – film krym. USA/Malta 2017, reż. Ken-
neth Branagh, wyk. Kenneth Branagh 0.30 
STOP Drogówka 1.30 Love Island. Wyspa 
miłości 2.35 Interwencja 2.45 Pełna chata 

6.15 Boks: Jean Pascal – Michał 
Cieślak 7.15 Piłka nożna: Liga Mistrzów 
UEFA: Legia Warszawa – Blackburn Ro-
vers 9.20 Magazyn skrótów Ligi Mistrzów 
UEFA: 6. kolejka fazy ligowej 11.20 (L) 
Biatlon: PŚ mężczyzn w Hochfilzen: Sprint 
na 10 km 13.10 Ring TVP Sport 14.10 (L) 
Biatlon: PŚ kobiet w Hochfilzen: Sprint na 
7,5 km 15.55 (L) Boks: Finały 20.35 (L) 
Piłka ręczna: MŚ kobiet w Niemczech i Ho-
landii: 2. półfinał 22.35 Boks: Finały 0.20 
Boks: Arthur Biyarslanov – Siergiej Lipiniec 

9.00 Pan wzywał, Milordzie? (4) 10.00 Inf. 
kulturalne 10.35 Actus Humanus Nativitas 
– Farinelli 11.30 cccc Przekładaniec 
– kom.Polska 1968 12.20 Maryla. Tak 
kochałam 14.20 Jak to się mówi... 15.00 
cccc Vera Cruz – western USA 1954 
16.40 Czas Starszych Panów 17.45 Pio-
senki z Kabaretu Starszych Panów 18.35 
Kolekcja 19.00 Legendy opery 20.05 
cccc Nitram – thriller Austr. 2021 
22.10 Tygodnik kulturalny 23.10 ccc 
Borsalino i spółka – dr. 1974

6.25 Szkoła 8.20 Ukryta prawda 11.25 
W-11 Wydział Śledczy 12.55 Detektywi 
14.55 Szpital św. Anny (76) 15.55 Sąd 
rodzinny 16.55 Tajemnice miłości 17.55 
Zagadki losu 19.00 Ukryta prawda 20.00 
cccc Kwiat pustyni – film biograf. Au-
stria/Fr./Niemcy/W. Bryt. 2009, reż. Sher-
ry Hormann, wyk. Liya Kebede, Soraya 
Omar-Scego 22.50 cccc Gang Story – 
thriller Fr./Belg. 2011, reż. Olivier Marchal, 
wyk. Gérard Lanvin, Tchéky Karyo 0.55 
cccc Gran Torino – dramat USA 2008, 
reż. Clint Eastwood

16.50 Szpital św. Anny (24)  
Zyta zajmuje się dziewczyną, 
która ma guz biodra. Chemia 
nie pomaga, ale onkolożka 
walczy o pacjentkę. Marta 
zostaje wezwana na rozmowę 
z dyrektorem szpitala oraz z 
prawniczką.

17.55 Detektywi (189)
19.00 Fakty
19.35 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
19.50 Uwaga! – magazyn
20.00 Blue Beetle – film sf USA/

Meksyk/Kan./Niemcy 2023 
Reż. Angel Manuel Soto, 
wyk. Xolo Maridueña, Bruna 
Marquezine, Becky G 
Jaime ukończył studia i wraca 
do domu. Jego rodzinie grozi 
eksmisja z powodu problemów 
finansowych. Chłopak chce po-
móc i szuka pracy. Niespodzie-
wanie wchodzi w posiadanie 
niezwykłej technologii.

22.40 Mroczny Rycerz – film sen-
sac. USA/W. Bryt. 2008 
Reż. Christopher Nolan,  
wyk. Christian Bale, Heath 
Ledger, Aaron Eckhart

 1.50 Wojna światów  
– film sf USA 2005

5.10 Nauka jazdy 5.40 Uwaga! 5.55 
Ukryta prawda – serial fabularno-do-
kumentalny 6.50 Kuchenne rewo-
lucje: Czarna Dąbrówka, „Cooking 
and events” – reality show Polska 
2023 7.45 Dzień Dobry TVN 11.40 
Kuchenne rewolucje 13.40 The Flo-
or – teleturniej Polska 14.45 Ukryta 
prawda (1543, 1544) – serial fabular-
no-dokumentalny Polska 2023 

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (885)
17.00 Gliniarze (1046)  

Policja odnajduje ciało 
gangstera i uznaje za mo-
tyw zemstę jego wrogów z 
półświatka. Trop prowadzi 
do zamkniętego szpitala psy-
chiatrycznego. Na komendzie 
pojawia się Zosia, która coraz 
bardziej interesuje się krymi-
nalistyką.

18.00 Pierwsza miłość (4114) 
– serial Polska

18.50 Wydarzenia
19.15 Gość „Wydarzeń”
20.00 Gierek  

– film biograf. Polska 2021 
Reż. Michał Węgrzyn, Heatc-
liff Janusz Iwanowski, wyk. 
Michał Koterski, Sebastian 
Stankiewicz, Antoni Pawlicki

23.15 Głębia strachu  
– horror USA 2020 
Reż. William Eubank, wyk. 
Kristen Stewart, Vincent Cas-
sel, T.J. Miller

 1.20 Terrorysta – film sensacyjny 
W. Bryt. 2012

 4.40 Disco gramy!

15.05 La Promesa – pałac tajem-
nic (290) – telenowela

15.50 Przepis dnia – magazyn
16.00 Koło fortuny – teleturniej
16.35 Familiada – teleturniej
17.20 Miłość i nadzieja (352)  

Bahar waha się, czy podpisać 
dokument rozwodowy. Cavidan 
widzi Silę w domu Bulenta i 
ostrzega Bahar. Gokhan żąda, 
by Melis oddała mu córkę lub 
rozstała się z Egem. Bahar chce 
podsłuchać rozmowę Kuzeya. 

18.15 Va banque – teleturniej 
18.50 Jeden z dziesięciu 
19.25 Barwy szczęścia (3275) 

– serial Polska
19.55 Przepis dnia – magazyn
20.05 Barwy szczęścia (3276) 

– serial Polska
20.45 Postaw na milion  

– teleturniej
21.50 Tak to leciało! – teleturniej
22.45 Zabójczy widok – film sen-

sacyjny W. Bryt./Islandia/USA 
1985 
Reż. John Glen, wyk. Roger 
Moore, Christopher Walken, 
Tanya Roberts

 1.10 Złe psy – film kryminalny 
USA/Hiszpania 2018

 2.55 Akacjowa 38 (283, 284)

5.25 M jak miłość (1654) 6.20 Anna 
Dymna – spotkajmy się 6.55 Barwy 
szczęścia (3275) 7.30 Pytanie na 
śniadanie – magazyn 11.50 Tańczą-
ca ze światem – serial dok. 12.30 
Koło fortuny – teleturniej 13.15 Mi-
łość i nadzieja (351) – serial obyczaj. 
Turcja 14.05 Va banque – teleturniej 
14.35 Na sygnale (803) – serial 
obyczaj. Polska 

15.00 Serwis Info – magazyn
15.15 Reporterzy – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (773)  

Nanie udaje się trafić na trop 
człowieka, który zlecił mor-
derstwo Fuata i zorganizował 
zasadzkę na Yamana. Dzieli 
się swoim odkryciem z Nedi-
mem. W odpowiedzi Nedim 
oświadcza, że schwytał już 
tego mężczyznę i wzywa do 
siebie Nanę.

17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4616)  

– telenowela Polska
18.45 Akacjowa 38 (767)  

– serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Zaraz wracam (54)  

– serial obyczaj. Polska
21.10 Komisarz Alex (305)  

– serial krym. Polska
22.10 80 milionów  

– film Polska 2011 
Reż. Waldemar Krzystek, 
wyk. Wojciech Solarz, Krzysz-
tof Czeczot, Maciej Makowski

 0.05 Czarna śmierć (5)
 1.00 Wykrywacz kłamstw

7.00 Msza święta na Jasnej Górze 
7.30 Agape blisko Ciebie 8.00 Ser-
wis Info 8.20 Okrasa łamie przepisy 
9.00 Ranczo (32) 10.00 Komisarz 
Alex (48) 11.00 Ojciec Mateusz (20) 
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes, 
Agropogoda 12.40 Magazyn rolniczy 
13.00 Niesamowite wyspy Australii 
14.00 Wichrowe wzgórze (317) – 
serial obyczaj. Turcja 2024 

SOBOTA 13 Grudnia

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

5.25 Telezakupy TV Okazje – pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzień 
– magazyn 8.00 Halo tu Polsat – ma-
gazyn 11.30 Ewa gotuje – magazyn 
12.00 Awantura o kasę – teleturniej 
13.10 ccc Doktor Dolittle – ko-
media USA/W. Bryt./Chiny/Japonia 
2020, reż. Stephen Gaghan, wyk. Ro-
bert Downey Jr., Antonio Banderas, 
Michael Sheen 

5.00 Dyżur 6.00 Nash Bridges (28) – se-
rial sens. USA 7.00 Kobra – oddział spe-
cjalny (2, 4) – serial sens. Niemcy 9.00 
Taki jest świat – magazyn 9.55 Lombard. 
Życie pod zastaw (371, 373, 375, 377, 
379, 899-903) – serial obyczaj. Polska 
20.00 cc Huragan – film sens. W. Bryt./
USA 2018 22.05 ccc Ocean ognia – 
thriller USA/W. Bryt./Chiny/Fr. 2018 0.30 
cc Rytuał śmierci – thriller USA 2023 
2.20 Dyżur 3.00 Taki jest świat – maga-
zyn 3.55 Menu na miarę 

12.50 Natura obiektywnie 13.30 Msza 
święta 14.45 Jak wygrać małżeństwo? 
15.00 Dzielna niewiasta 15.15 Mateczniki 
polskości 15.30 Wierzę w Boga 16.10 Krzyż 
Włoszczowa 1984 17.00 Ja jestem z wami 
przez wszystkie dni, aż do skończenia świata 
17.30 Przełamując bariery 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.30 Manna z nieba 19.45 
Modlitwa z udziałem dzieci 20.00 Informacje 
20.20 Różaniec 21.00 Apel Jasnogórski 
21.40 Polski punkt widzenia 22.00 Warto 
być ojcem 22.15 Głos serca (112) 

5.30 Telezakupy TV Okazje – program 
reklamowy 6.00 Łowcy skarbów. Kto da 
więcej – reality show 7.00 Galileo 11.05 
#JesteśmyDlaDzieci 11.30 Miodowe lata 
(14) 12.05 Galileo 13.05 ccc Walen-
tynki na Beacon Street – komedia rom. 
Kan. 2021, reż. Pat Kiely, wyk. Britt Irvin, 
Jeremy Guilbaut, Tamara Almeida 15.00 
Policjantki i policjanci (1306-1310) – serial 
obyczaj. Polska 20.00 Sprawiedliwi – wy-
dział kryminalny (940-943) 0.00 Gwiazdy 
kabaretu 2.05 STOP Drogówka 3.15 In-
terwencja 3.25 Lubię Disco! 

8.25 (L) Biegi narciarskie: Ski Classics 
– Bad Gastein ITT 11.40 Studio 11.55 
(L) Biatlon: PŚ mężczyzn w  Hochfilzen 
13.05 Sportowe ABC: Curling 13.15 To 
zależy 13.50 Studio 14.10 (L) Biatlon: PŚ 
kobiet w Hochfilzen 16.00 (L) Piłka nożna: 
Liga hiszp. kobiet: FC Badalona Women 
– FC Barcelona Femení 17.00 Marcin Flis 
17.20 (L)  Rajd samochodowy: Rajd Bar-
bórka 20.15 (L) Boks: Kamil Kuździeń 
– Hubert Kwapisz 23.00 Sportowy wie-
czór 23.40 Biatlon: PŚ kobiet w Hochfilzen

9.00 cccc Duże zwierzę – komediodr. 
Pol. 2000 10.25 Legendy Paryża – opowieść 
o  sztuce XIX wieku 11.25 Gdzie jest Anne 
Frank – film anim. 13.15 Legendy opery 
14.15 Kolekcja 14.35 20 lat TVP Kultura 
15.10 cccc Prawo i pięść – film Polska 
1964 16.55 Tamte lata, tamte dni 17.35 
cccc Vera Cruz – western USA 1954 
19.20 Dzień z życia artysty 20.00 cccc 
Żona – dr. Szw./W. Bryt./Dania 2017 21.50 
Raz na milion lat – piosenki zespołu Repu-
blika 23.00 cccc Nitram – thriller 2021 

6.00 Wiza na miłość: pierwsze spotkanie 
6.55 New Looney Tunes 7.25 Kosmicz-
ny mecz II: Nowa era – film anim. USA/W. 
Bryt./Singapur/Kan./Australia 2021 9.45 
Bez kompleksów 10.50 Ukryta prawda 
13.50 Zróbmy sobie dom 15.00 Detekty-
wi 18.00 Bez kompleksów 19.00 Idź na 
całość 20.00 ccc Zbuntowana – film 
sens. USA/Kan. 2015, reż. Robert Schwent-
ke, wyk. Shailene Woodley 22.40 cccc 
Incepcja – film sens. USA/W. Bryt. 2010, reż. 
Christopher Nolan, wyk. Leonardo DiCaprio 
1.45 cccc To – horror USA/Kan. 2017

15.25 Studio Pucharu Świata 
15.45 (L) Skoki narciarskie: PŚ 

mężczyzn w Klingenthalu: 
1. konkurs indywidualny na 
skoczni HS 140 – 1. seria

16.50 Studio Pucharu Świata
17.00 (L) Skoki narciarskie: PŚ 

mężczyzn w Klingenthalu: 
1. konkurs indywidualny na 
skoczni HS 140 – 2. seria

17.55 Studio Pucharu Świata 
18.25 Niezwykłe Stany Prokopa  

– serial dok.
19.00 Fakty
19.45 Wielki Mike – dramat  

obyczaj. USA 2009 
Reż. John Lee Hancock, wyk. 
Sandra Bullock, Tim McGraw, 
Quinton Aaron 
Sandra Bullock jako milioner-
ka, która pomaga mieszkają-
cemu na ulicy czarnoskóremu 
synowi narkomanki wrócić 
do normalnego życia i zrobić 
sportową karierę.

22.30 Banksterzy – dramat krymi-
nalny Polska 2020 
Reż. Marcin Ziębiński, wyk. 
Antoni Królikowski, Magdale-
na Lamparska

 0.45 Judasz i Czarny Mesjasz  
– dramat USA 2021

5.00 Nauka jazdy 5.40 Uwaga! 5.55 
Ukryta prawda 6.50 Kuchenne rewo-
lucje: Zajazd „Dwa Koguty”, Przędzel 
– reality show 7.45 Dzień Dobry TVN 
11.25 Na Wspólnej (4128-4131) – 
serial obyczaj. Polska 13.15 cccc 
Vabank II, czyli riposta – komedia 
kryminalna Polska 1984, reż. Juliusz 
Machulski, wyk. Jan Machulski, Le-
onard Pietraszak 

15.30 Chłopaki do wzięcia  
– telenowela dokumentalna

16.30 Randka w ciemno  
Prowadzi Piotr Gąsowski, 
który z humorem i ciepłem 
pomoże bohaterom podjąć 
decyzję.

17.30 Awantura o kasę  
– teleturniej

18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy  

– program publicystyczny
19.55 Gala Finałowa 29. Rybnickiej 

Jesieni Kabaretowej RYJEK  
– program rozrywkowy

22.00 Szybcy i wściekli 9  
– film sensacyjny USA/Tajlan-
dia/Kanada/Japonia 2021 
Reż. Justin Lin, wyk. Vin 
Diesel, Michelle Rodriguez, 
Jordana Brewster 
Dominic „Dom” Toretto musi 
porzucić spokojne życie z 
żoną Letty, ponieważ samolot 
Pana Nikt został zaatakowany 
i sprawcy uprowadzili Cipher.

 1.05 Zamachowiec – thriller 
USA/W. Bryt./Bułgaria 2007 
Reż. Josef Rusnak

 3.20 Świat według Kiepskich 
(505, 506)

 4.40 Disco gramy!

15.10 Szansa na sukces. Opole 
2026: Raz, Dwa, Trzy 

16.05 Na dobre i na złe (973)
17.00 23. Konkurs Piosenki Euro-

wizji dla Dzieci 2025  
Finał 23. Konkurs Piosenki 
Eurowizji dla Dzieci 2025 
odbędzie się w stolicy Gruzji, 
Tbilisi, która po raz drugi w 
hisorii gości młodych arty-
stów z całej Europy. Polska 
reprezentantka, 12-letnia 
Marianna Kłos wykona utwór 
„Brightest Light”.

19.20 Słowo na niedzielę:  
To on czy nie on? 

19.25 Rodzinka.pl (292) 
20.00 „Człowiek z poczuciem” 

– benefis Jacka Fedorowicza 
22.10 Dla ciebie wszystko  

– melodramat USA 2014 
Reż. Michael Hoffman, wyk. 
James Marsden 
Dawson i Amanda jako 
nastolatkowie byli w sobie za-
kochani. Po 20 latach Dawson 
powraca do rodzinnego mia-
steczka. Amanda jest mężatką 
i matką trójki dzieci. Dawne 
uczucie odżywa.

 0.20 Morderstwa w Granville  
– film kryminalny Francja 2021

5.10 Barwy szczęścia (3272, 3273) 
– serial Polska 6.25 M  jak miłość 
(1895) – serial Polska 7.30 Pytanie 
na śniadanie – magazyn 11.30 Gór-
na półka smaku – magazyn 12.10 
Postaw na milion – teleturniej 13.05 
Miłość i  nadzieja (352) – serial oby-
czaj. Turcja 14.00 Familiada – te-
leturniej 14.35 Koło fortuny – te-
leturniej 

15.00 Rolnik szuka żony 
16.05 Dziedzictwo (774) 

Nana próbuje przechytrzyć Ne-
dima, umawiając go na spotka-
nie, by w tym czasie włamać 
się do niego i znaleźć dowody 
na niewinność Yamana. Volkan 
odkrywa swoje uczucia do 
Nese.

17.00 Teleexpress
17.35 Ojciec Mateusz (439)  

– serial krym. Polska
18.40 Jaka to melodia? 

Grają: Mariusz Lubomski, 
Janusz Onufrowicz i Patrycja 
Obara.

19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Chrzciny  

– komedia Polska 2022 
Reż. Jakub Skoczeń, wyk. 
Agata Bykowska, Katarzyna 
Figura, Maciej Musiałowski

22.05 Skarbiec – thriller USA 2016 
Reż. Alex Brewer, Benjamin 
Brewer, wyk. Nicolas Cage, 
Elijah Wood, Jerry Lewis

23.50 Sierpień w hrabstwie Osage 
– film USA 2013 
Reż. John Wells, wyk. Meryl 
Streep, Julia Roberts

 1.50 Sprawdzamy

7.00 Msza święta na Jasnej Gó-
rze 7.40 Rok w  ogrodzie 8.05 Rok 
w ogrodzie extra 8.20 Pełnosprawni 
8.55 Ranczo (33) 10.00 Komisarz 
Alex (49) 10.55 Ojciec Mateusz (21) 
11.55 ccc Dobry dzień na egzeku-
cję – western USA 1959 13.25 Dobre 
strony 13.45 Na granicy wymarcia 
– żółwie Adriatyku 14.25 Okrasa ła-
mie przepisy 

eprasa.pl 328c2f570c
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NIEDZIELA 14 Grudnia

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

5.25 Telezakupy TV Okazje – pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzień 
– magazyn 8.00 Halo tu Polsat – ma-
gazyn 11.00 Sekretne życie zwierza-
ków domowych 2 – film animowany 
USA 2019, dub. Tomasz Borkowski 
12.50 Jak wytresować smoka 3 – 
film animowany USA/Japonia 2019, 
dub. Grzegorz Drojewski, Julia Ka-
mińska 

5.00 Dyżur 6.00 Taki jest świat 6.35 Kobra 
– oddział specjalny (6, 5, 7)  9.25 Ranczo 
(13, 1-4) 14.40 cccc Naga broń 2  i 
1/2: Kto obroni prezydenta? – komedia USA 
1991 16.30 ccc Johnny English: reak-
tywacja – komedia W. Bryt./USA/Fr. 2011 
18.35 ccc Naga broń 33 i 1/3: Ostatecz-
na zniewaga – komedia USA 1994 20.00 
cccc Prawo zemsty – thriller USA 2009 
22.10 ccc Bóg zemsty – film sens. USA 
2011 0.15 ccc Człowiek pies – film Fr./
USA/W. Bryt./Hongk. 2005

11.45 Rozważania adwentowe dla rodzin 
dzieci utraconych 12.00 Anioł Pański z Ojcem 
Świętym 12.15 Papież Polak do rodaków 
12.40 Bogumiła, czyli opowieść o Warszaw-
skiej Syrenie 13.00 Grzegorz Gerwazy Gor-
czycki „Opera omnia” 14.30 Niemy świadek 
historii. Puszcza Rudnicka 15.00 Wieś to też 
Polska 16.10 Koncert życzeń 17.00 Natura 
et Homo 17.30 Sól Ziemi 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.30 Moja katolicka rodzi-
na 20.00 Informacje 20.20 Różaniec 21.00 
Apel Jasnogórski 22.00 Mocni Jego mocą

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej 6.55 Wielkie ta-
jemnice historii 8.45 Ewa gotuje 9.05 Ga-
lileo 11.05 ccc Agent i pół – film sens. 
USA/Chiny 2016 13.30 ccc Morderstwo 
w Orient Expressie – film krym. USA/Malta 
2017 15.50 cccc Kontakt – film sf USA 
1997, reż. Robert Zemeckis, wyk. Jodie Fo-
ster, Matthew McConaughey 18.55 Uroczy-
sko (181, 182) 20.00 Sprawiedliwi. Trójmia-
sto (57-60) – serial krym. Polska 0.00 STOP 
Drogówka 1.00 U  progu katastrofy 2.55 
Interwencja 3.25 Lubię Disco! 

8.55 (L) Biegi narciarskie: Ski Classics – Bad 
Gastein Criterium 11.35 Studio 11.55 (L) 
Biatlon: PŚ mężczyzn w  Hochfilzen 13.35 
(L)  Lekkoatletyka: Biegi przełajowe: ME 
w Lagoi 14.40 (L) Biatlon: PŚ kobiet w Ho-
chfilzen 15.20 (L) Piłka ręczna: MŚ kobiet 
w Niemczech i Holandii: Mecz o 3. miejsce 
16.15 Futbol totalny 17.20 (L) Piłka ręczna: 
MŚ kobiet w  Niemczech i  Holandii: Finał 
19.45 (L) Snooker: MP Shoot Out w Lublinie 
23.00 Sportowy wieczór 23.40 Rzutki: MŚ 
PDC w Alexandra Palace w Londynie

8.00 Liturgia prawosławna w  Ełku 9.05 
Cykl adwentowy 9.20 Wspólny dom 10.05 
Wielcy mistrzowie malarstwa 11.10 Wstęp 
wolny 11.25 Pan wzywał, Milordzie? (4) 
12.30 Bez stałego adresu – Bob Dylan 
14.45 W poszukiwaniu dobrego filmu 15.25 
Claude Monet: ulotne impresje 16.35 Dobry 
tytuł 17.15 Studio Kultura – niedziela z... 
18.00 Historia literatury według Kabaretu 
Moralnego Niepokoju 20.00 cccc Fisher 
King – komediodr. USA 1991 22.30 Ronnie 
Wood – portret artysty 23.50 Tata i butelki 

6.55 New Looney Tunes 7.25 Zróbmy sobie 
dom 8.35 Scooby-Doo! – film anim. 10.25 
Unboxing – Wielkie otwarcie 11.00 Ukryta 
prawda 14.00 Detektywi 15.00 ccc 
Wojownicze żółwie ninja: Wyjście z cienia – 
film USA/Hongk./Chiny 2016 17.25 ccc 
Zbuntowana – film USA/Kan. 2015, reż. 
Robert Schwentke, wyk. Shailene Woodley 
20.00 ccc Dzika furia – film sens. USA 
2018, reż. Brad Peyton, wyk. Dwayne John-
son 22.25 ccc Zielona granica – dr. Pol./
Fr./Czechy/Belg. 2023 1.30 ccc Sekcja 
rytmiczna – thriller 2020

15.35 Studio Pucharu Świata 
16.00 (L) Skoki narciarskie: PŚ 

mężczyzn w Klingenthalu: 
2. konkurs indywidualny na 
skoczni HS 140 – 1. seria

17.05 Studio Pucharu Świata
17.15 (L) Skoki narciarskie: PŚ 

mężczyzn w Klingenthalu: 
2. konkurs indywidualny na 
skoczni HS 140 – 2. seria

18.05 Studio Pucharu Świata
18.25 Kobieta na krańcu świata: 

RPA – miłość nie boli 
19.00 Fakty
19.45 Lego Masters. Kierunek 

Polska – program rozr.
20.50 Poszukiwacze zaginionej 

arki – film przyg. USA 1981 
Reż. Steven Spielberg, wyk. 
Harrison Ford, Karen Allen, 
Paul Freeman 
Profesor archeologii poszukuje 
biblijnej Arki Przymierza. Musi 
ubiec nazistów, któzy też chcą 
ją zdobyć... 

23.15 Inwazja  
– thriller USA/Australia 2007 
Reż. Oliver Hirschbiegel, wyk. 
Nicole Kidman, Daniel Craig, 
Jeremy Northam

 1.20 Blue Beetle – film sf USA/
Meksyk/Kan./Niem. 2023

5.15 Jak to jest zrobione? 5.45 
Uwaga! 6.00 Batwheels 6.15 Ukryta 
prawda – serial fabularno-dokumen-
talny 7.10 Magda gotuje Internet 
– talk show 7.45 Dzień Dobry TVN 
11.30 Co za tydzień 12.15 Bitwa 
o  gości – reality show 13.25 ccc 
Podróż na tajemniczą wyspę – film 
USA 2012, reż. Brad Peyton, wyk. 
Dwayne Johnson 

15.05 Rycerze z Szanghaju  
– komedia sensacyjna USA/
Hongkong 2003 
Reż. David Dobkin, wyk. 
Jackie Chan, Owen Wilson, 
Tom Fisher

17.30 Awantura o kasę – teleturniej
18.50 Wydarzenia
19.30 Państwo w państwie  

– program publicystyczny
19.55 Robin Hood – film przygodo-

wy USA/W. Bryt. 2010 
Reż. Ridley Scott, wyk. Rus-
sell Crowe, Cate Blanchett, 
Max von Sydow 
Ostatni rok XII wieku. Po 
śmierci króla Ryszarda Lwie 
Serce łucznik Robin Longstri-
de odchodzi z armii. Wraz z 
nim do Anglii wracają trzej 
kompani – Mały John, Szkar-
łatny Will i Allan A’Dayle.

23.00 Samarytanin  
– film sf USA 2022 
Reż. Julius Avery, wyk. Sy-
lvester Stallone, Javon 'Wan-
na' Walton, Pilou Asbæk

 1.05 Najpierw strzelaj, potem 
zwiedzaj – komedia sensa-
cyjna W. Bryt./USA 2008

 3.30 Świat według Kiepskich 
(35, 50)

15.10 Szansa na sukces. Opole 
2026: Renata Przemyk 

16.15 Tak to leciało! – teleturniej
17.15 Zaślubiona (5)  

Vittorio zapada na zdrowiu, 
jednak przed śmiercią godzi 
się z Gulio i oddaje mu akt 
własności ziemi swojej rodzi-
ny, którą przez lata udawało 
mu się dochodowo użytko-
wać. Giulio docenia jego gest.

18.20 Rodzinka.pl (293)  
– serial kom. Polska

18.50 Niepewne sytuacje  
– program rozrywkowy

19.05 Zabójczy widok  
– film sensacyjny W. Bryt./
Islandia/USA 1985 
Reż. John Glen, wyk. Roger 
Moore, Christopher Walken, 
Tanya Roberts

21.25 Muzyka na dobry wieczór: 
Zalewski na dobry wieczór  
– program muzyczny

22.35 Nadzieja – melodramat 
Norw./Szw./Dania 2019 
Reż. Maria Sødahl, wyk. 
Andrea Braein Hovig, Stellan 
Skarsgård, Elli Rhiannon Mül-
ler Osbourne

 0.50 Krucjata. Prawo serii (1)  
– serial krym. Polska 2020

5.05 Barwy szczęścia (3276) 5.45 
M  jak miłość (1896) – serial Polska 
6.45 Operacja zdrowie – magazyn 
7.30 Pytanie na śniadanie – ma-
gazyn 11.00 Jak to się mówi, czyli 
Kasia u  Bralczyka 11.40 To było 
tak – benefis Bohdana Łazuki – pro-
gram rozrywkowy Polska 2024 14.00 
Familiada – teleturniej 14.35 Koło 
fortuny – teleturniej 

16.05 Dziedzictwo (775)  
Yaman opuszcza więzienie. 
Nana, szantażowana przez 
Nedima, nie potrafi cieszyć się 
z jego powrotu. Ayse nie może 
znieść widoku Ferita z Akasyą.

17.00 Teleexpress
17.35 Daję słowo. Maciej Orłoś: 

Anna Dymna – talk show
18.40 Jaka to melodia? 

Grają Mariusz Lubomski, 
Janusz Onufrowicz i Patrycja 
Obara.

19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Czarna śmierć (6)  

 – serial sensacyjny Polska
21.15 Reportaż – magazyn
21.50 Grace, księżna Monako 

– film biograf. Szwajcaria/
Francja/Włochy/Belgia/USA/
Indie/Luksemburg 2014 
Reż. Olivier Dahan, wyk.  
Nicole Kidman, Tim Roth, 
Frank Langella

23.45 Chrzciny  
– komedia Polska 2022 
Reż. Jakub Skoczeń, wyk. 
Agata Bykowska, Katarzyna 
Figura, Maciej Musiałowski

 1.20 Dobry dzień na egzekucję  
– western USA 1959

7.00 Msza święta w  Krakowie Ła-
giewnikach 8.00 Tydzień 8.45 Zmien-
nicy (1) 9.55 Ojciec Mateusz (22) 
10.55 Komisarz Alex (305) 11.55 
Między ziemią a niebem 12.00 Anioł 
Pański 12.15 Między ziemią a niebem 
12.45 Pielgrzymi Nadziei 13.10 Pla-
neta Ziemia: Wybrzeża 14.15 cccc 
Rozmowy kontrolowane – komedia 
Polska 1991 

PONIEDZIAŁEK 15 Grudnia

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

5.25 Telezakupy TV Okazje – pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzień 
– magazyn 8.30 Malanowski i Part-
nerzy – serial fabularno-dokumen-
talny 9.30 Trudne sprawy – serial 
fabularno-dokumentalny 11.30 Gli-
niarze – serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2024 14.40 Dlaczego 
ja? (1406) – serial fabularno-doku-
mentalny Polska 2025 

6.00 Nash Bridges (32, 33) 8.00 Kobra 
– oddział specjalny (7, 8) 10.00 Zbunto-
wany anioł (215, 216) 11.55 Wspaniałe 
stulecie (50, 51) 13.50 Lombard. Życie 
pod zastaw (381, 382) 15.50 Ranczo 
(13, 1) – serial kom. Polska 18.00 Lom-
bard. Życie pod zastaw (903, 904) – serial 
obyczaj. Polska 20.00 ccc Komornik 
2 – film akcji USA 2020 22.05 ccc 
Komando – film sens. USA 1985 23.55 
cc Czas rozliczenia – film akcji USA/Kan. 
2019 2.00 Dzielnica strachu (382) 

12.20 Władysław hr. Zamoyski. Pan z Wiel-
kopolski. Władca Tatr 13.30 Msza święta 
14.30 Święty Grzegorz Wielki 15.25 Obrona 
Cisnej 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Po-
rady bonifratrów 17.00 Świadkowie 17.30 
Moja parafia 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.30 Poznajemy Polskę 19.45 Modlitwa 
z udziałem dzieci 20.00 Informacje 20.20 
Różaniec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 
Polski punkt widzenia 22.00 Z wędką nad 
wodę... 22.30 Przepraszam za marzenia 
23.35 Pod opieką Limanowskiej Pani 

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Łow-
cy skarbów. Kto da więcej 7.55 Boga-
ty dom – biedny dom 8.55 Policjantki 
i policjanci (228, 229) 10.55 Na ratunek 
112 11.55 Trudne sprawy 14.55 Ktoś 
tu kłamie? 15.55 Łowcy skarbów. Kto 
da więcej  18.00 Policjantki i  policjanci 
(1315, 1316) 20.00 Uroczysko (131, 132)  
21.00 Sprawiedliwi – wydział kryminal-
ny (944) 22.00 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
(61) – serial krym. Polska 23.00 cccc 
Nieśmiertelny – film fantasy W. Bryt./USA 
1986 1.25 Love Island. Wyspa miłości

6.10  Loty narciarskie: PŚ mężczyzn 
w Harrachovie 8.20  Lekkoatletyka: Biegi 
przełajowe: ME w  Lagoi 9.15 Biatlon: PŚ 
w Hochfilzen 11.30 Snooker: MP Shoot Out 
w Lublinie 13.45 Piłka ręczna: MŚ kobiet 
w Niemczech i Holandii: Mecz o 3. miejsce; 
Finał 17.20 (L) Tenis stołowy: LOTTO Su-
perliga mężczyzn: Bank Spółdzielczy Orlicz 
1924 Suchedniów – SBR Dojlidy Białystok 
19.45 Magazyn Betclic 1. Ligi 21.10 Gol 
22.30 Sportowy wieczór 22.55 Boks: 
Kamil Kuździeń – Hubert Kwapisz 

9.00 Noce i  dnie (9) 10.10 ccc Bodo 
– musical Polska 2017 12.10 Wielcy mi-
strzowie malarstwa 13.10 Wstęp wolny 
13.25 Tamte lata, tamte dni: Włodzimierz 
Nahorny14.05 cccc Krótki dzień pracy 
– dramat Polska 1981 15.35 Noce i  dnie 
(10) 16.50 Tygodnik kulturalny 17.45 Bez 
stałego adresu – Bob Dylan 20.00 cccc 
Lunana. Szkoła na końcu świata – film przyg. 
Bhutan/Chiny 2019 22.00 Porozmawiajmy 
szczerze 22.40 cccc Fisher King – ko-
mediodramat USA 1991 1.05 Łódź Kultury 

6.40 Szkoła 8.35 Ukryta prawda 11.40 
Detektywi 12.40 W-11 Wydział Śledczy 
14.55 Zapukaj do moich drzwi (1) 15.55 
Sąd rodzinny 16.55 Tajemnice miłości 
17.55 Zagadki losu 19.00 Ukryta praw-
da 20.00 ccc Wyścig o złoto – dramat 
Norwegia 2022, reż. Hallvard Braein, wyk. 
Jon Øigarden 22.40 cccc Przemytnik 
– dramat USA/Kan. 2018, reż. Clint Ea-
stwood, wyk. Clint Eastwood 0.55 ccc 
Krzysztof – dramat Polska 2010, reż. Da-
riusz Twaróg, wyk. Gabriela Muskała 2.50 
Żyjąc z potworem 3.40 SOS. Ekipy w akcji

16.50 Szpital św. Anny (25)  
– serial obyczaj. Polska

17.55 Detektywi (190) – serial 
fabularno-dokumentalny

19.00 Fakty
19.40 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
19.55 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspólnej (4132) 

– serial Polska
20.55 San Andreas – film katastro-

ficzny USA/Australia 2015 
Reż. Brad Peyton, wyk. 
Dwayne Johnson, Carla Gugi-
no, Alexandra Daddario 
Gdy rozpoczyna się największe 
trzęsienie ziemi w historii 
Kalifornii, pilot helikoptera 
wyrusza wraz z byłą żoną na 
poszukiwania ich córki. Oboje 
przekonują się, że najgorsze 
dopiero przed nimi.

23.25 Wojna światów  
– film sf USA 2005 
Reż. Steven Spielberg, wyk. 
Tom Cruise, Dakota Fanning, 
Miranda Otto

 1.50 Mamuśki mają wychodne  
– komedia USA 2017 
Reż. Alethea Jones

 3.15 Co za tydzień 

5.05 Nauka jazdy 5.40 Uwaga! 5.55 
Ukryta prawda – serial fabularno-
-dokumentalny 6.50 Kuchenne re-
wolucje: Warszawa – bar mleczny 
– reality show 7.45 Dzień Dobry TVN 
11.25 Kuchenne rewolucje: Świdnica 
– Restauracja Baszta – reality show 
13.35 Ukryta prawda (1545-1547) 
– serial fabularno-dokumentalny Pol-
ska 2023 

15.50 Wydarzenia
16.20 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (886)
17.00 Gliniarze (1047)  

Starsza kobieta pada ofiarą 
napastnika podającego się 
za jej wnuczka. Kiedy policja 
odkrywa jej ciało, okazuje się, 
że jej prawdziwy wnuczek miał 
z nią kontakt i to tuż przed 
zabójstwem.

18.00 Pierwsza miłość (4115)
18.50 Wydarzenia
19.15 Gość „Wydarzeń”
20.00 Niezniszczalni 4 – film sen-

sacyjny USA 2023 
Reż. Scott Waugh, wyk. 
Jason Statham, Sylvester 
Stallone, 50 Cent 
Broń masowej zagłady wpada 
w ręce terrorystów. Barney z 
zespołem ma zapobiec konflik-
towi między USA a Rosją. Tym 
razem jednak stara gwardia nie 
wystarczy...

22.10 Szakal – film sensac. USA/W. 
Bryt./Fr./Niem./Jap. 1997 
Reż. Michael Caton-Jones, 
wyk. Richard Gere, Bruce 
Willis, Diane Venora

 0.55 Cynicy i praktycy  
– komedia USA 2020

15.05 La Promesa – pałac tajem-
nic (291) – telenowela

15.50 Przepis dnia – magazyn
16.00 Koło fortuny – teleturniej
16.35 Familiada – teleturniej
17.20 Miłość i nadzieja (353)  

Naciye szuka nowej kobiety 
dla Kuzeya. Gokhan propo-
nuje Melis fortunę za córkę. 
Zeynep dowiaduje się, że Me-
lis jest w ciąży z Gokhanem. 
Bahar podpisuje dokument 
rozwodowy. 

18.15 Va banque – teleturniej 
18.50 Jeden z dziesięciu 
19.25 Barwy szczęścia (3276)
19.55 Przepis dnia – magazyn
20.05 Barwy szczęścia (3277) 

– serial Polska 
20.40 Kulisy „M jak miłość”
20.55 M jak miłość (1897) 

– serial Polska
21.55 Na sygnale (805, 806)  

– serial obyczaj. Polska
22.55 Cztery pory roku w Hawa-

nie (4) – serial krym. Hiszpa-
nia/Kuba

23.55 Kod Dedala – thriller Belgia/
Francja 2019 
Reż. Régis Roinsard, wyk. 
Lambert Wilson

 1.55 Stulecie Winnych (49)

5.30 M  jak miłość (1655) 6.25 Ro-
dzina (nie od) święta – program re-
ligijny 6.55 Barwy szczęścia (3276) 
7.30 Pytanie na śniadanie – magazyn 
11.50 Okrasa łamie przepisy – ma-
gazyn 12.30 Koło fortuny – teletur-
niej 13.15 Postaw na milion – tele-
turniej 14.05 Va banque – teleturniej 
14.35 Na sygnale (804) – serial 
obyczaj. Polska 

15.00 Serwis Info – magazyn
15.15 Reporterzy – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (776)  

– serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4617) 
18.45 Akacjowa 38 (768)  

– serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Teatr TV: Biała bluzka  

– spektakl Polska 2025 
Reż. Magda Umer, wyk. Kry-
styna Janda

22.10 Postscriptum: Biała bluzka 
22.40 Anna. Szczęśliwa i pogo-

dzona – film dokumentalny 
Polska 2025 
Opowieść o życiu Anny 
Przedpełskiej-Trzeciakowskiej, 
sanitariuszki z powstania war-
szawskiego, tłumaczki literatury 
angielskiej, najbardziej znanej 
z przekładów powieści Jane 
Austen. Jej biografia to świa-
dectwo stu lat historii Polski i 
historia szlachetności w służbie 
innym.

23.50 Balans bieli – magazyn
 0.30 Wykrywacz kłamstw

7.00 Msza święta na Jasnej Górze 
7.30 Studio Raban 8.00 Serwis Info 
8.20 Zaraz wracam (53) 9.00 Ranczo 
(34) 10.00 Komisarz Alex (50) 11.00 
Ojciec Mateusz (23) 12.00 Serwis 
Info 12.10 Agrobiznes, Agropogoda 
12.40 To się opłaca 12.55 Planeta 
Ziemia: Wybrzeża – serial dok. 14.00 
Wichrowe wzgórze (318) – serial oby-
czaj. Turcja 2024 

eprasa.pl 328c2f570c



17Panorama Legnickaa Wtorek, 9.12.2025 INFORMACJE

Pobyt w sanatorium może 
być za darmo. Kiedy to ZUS 
zapłaci za twój turnus?

Z sanatorium możesz skorzystać 
w ramach Narodowego Fundu-
szu Zdrowia. Leczenie uzdrowi-
skowe jest wtedy kontynuacją 
leczenia szpitalnego lub ambu-
latoryjnego. Aby skorzystać z sa-
natorium, musisz otrzymać 
skierowanie od swojego lekarza 
na taki pobyt.  

Dla kogo sanatorium 
w ramach ZUS? 
Możesz skorzystać także z sa-

natorium opłaconego przez Za-
kład Ubezpieczeń Społecznych. 
W tym przypadku ma on na celu 
rehabilitację leczniczą w ramach 
prewencji rentowej. Może więc 
z niego skorzystać osoba ubez-
pieczona, której z powodów 
zdrowotnych grozi częściowa 
lub całkowita niezdolność 
do pracy. Musi jednak istnieć 
szansa na powrót do zdrowia 
i aktywności zawodowej po re-
habilitacji.  

Taki wyjazd nie jest więc dla 
każdego i możesz z niego sko-
rzystać pod warunkiem, że: 
a jesteś ubezpieczony w ZUS 
(pracujesz zawodowo), 
a pobierasz rentę okresową z ty-
tułu niezdolności do pracy, 

a pobierasz zasiłek chorobowy 
lub świadczenie rehabilitacyjne, 
a starasz się o świadczenie reha-
bilitacyjne lub rentę, 
a jesteś osobą, u której lekarz 
orzecznik podczas kontroli 
zwolnienia lekarskiego stwier-
dził taką potrzebę. 

Pobyt w sanatorium 
z ZUS jest darmowy 
Sanatorium na NFZ przysłu-

guje osobom ubezpieczonym 
raz na 18 miesięcy. Pobyt trwa 
nie mniej niż 21 dni. Odbywa się 
w ramach urlopu wypoczynko-
wego i jest częściowo odpłatny. 
NFZ płaci za opiekę lekarską 
i wybrane rodzaje zabiegów. Ty 
natomiast dopłacasz do kosz-
tów zakwaterowania, wyżywie-
nia, dodatkowych zabiegów (je-
śli z takich chcesz skorzystać) 
oraz podróży do i z sanatorium. 
Koszty zależne są od sezonu, 
a najdrożej jest w okresie let-
nim, czyli od maja do września.  

Natomiast z leczenia rehabi-
litacyjnego w sanatorium sko-
rzystasz zupełnie za darmo. ZUS 
zapłaci za wszystkie koszty le-
czenia, zakwaterowania i wyży-
wienia, a także zwróci koszty 
dojazdu najtańszym środkiem 
komunikacji publicznej z miej-
sca, w którym mieszkasz, 
do i z ośrodka rehabilitacyjnego. 
Czas pobytu w sanatorium 
z ZUS to 24 dni. W zależności 
od postępów rehabilitacji lub 
ich braku i pogarszania się stanu 
zdrowia może on być skrócony 
lub wydłużony. 

Ile czeka się 
na sanatorium  i jak 
złożyć wniosek? 
Kwalifikacja do sanatorium 

z ZUS odbywa się szybciej niż 
na NFZ. Po otrzymaniu skiero-
wania od lekarza podstawowej 
opieki zdrowotnej i wypełnie-
niu przez niego wniosku o reha-
bilitację leczniczą w ramach 
prewencji rentowej ZUS (wnio-

sek PR-4) wniosek należy złożyć 
w dowolnej placówce ZUS. Le-
karz może go także złożyć w for-
mie elektronicznej. 

Następnie wyznaczany jest 
termin badania u lekarza 
orzecznika. Pamiętaj, żeby 
na wizytę zabrać ze sobą doku-
mentację z leczenia. Na rozpa-
trzenie decyzji i przyznanie wy-
jazdu do sanatorium z ZUS 
czeka się 1-2 miesiące. 

Jakie choroby 
kwalifikują się 
do sanatorium z ZUS? 
Warto wiedzieć, że nie  

każda choroba kwalifikuje 
do skorzystania z takiej formy 
rehabilitacji. Wyjazd do sanato-
rium z ZUS otrzymasz w przy-
padku schorzeń: 
a narządu ruchu (także po wy-
padku), 
a układu oddechowego, 
a układu krążenia, 
a psychosomatycznych, 
a onkologicznych po operacji 
raka piersi 
a narządu głosu. 

Pacjent nie ma wpływu 
na to, do którego sanatorium 
pojedzie.  

To orzecznik ZUS, który 
kwalifikuje  do leczenia uzdro-
wiskowego, wybiera miejsce le-
czenia.   

Lekarz orzecznik może skie-
rować na rehabilitację w syste-
mie stacjonarnym (z pobytem 
całodobowym) albo ambulato-
ryjnym, wymagającym co-
dziennych dojazdów. 

Monika Góralska 
redakcja@stronazdrowia.pl

Do sanatorium możesz wy-
jechać nie tylko w ramach 
świadczenia z NFZ. Z ZUS bę-
dzie szybciej i za darmo, ale 
musisz spełnić określone 
warunki. 

ZUS zapłaci za wszystkie koszty leczenia, zakwaterowania i wyżywienia, a także zwróci wydatki na dojazd najtańszym 
środkiem komunikacji publicznej z miejsca zamieszkania do sanatorium
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Nie musisz płacić za poradę czy 
jadłospis. Jak umówić się 
na darmową wizytę u dietetyka?

Centrum Dietetyczne Online 
(DCD) to internetowa porad-
nia, która oferuje konsultacje 
dietetyczne dostępne dla do-
rosłych oraz całych rodzin. 
Wystarczy dostęp do Inter-
netu, by skorzystać z usług, 
które oferuje poradnia diete-
tyczna online. Inicjatywa re-
alizowana jest ze środków Na-
rodowego Programu Zdrowia 
na lata 2021-2025. 

Zespół konsultantów Cen-
trum Dietetycznego Online 
składa się z wykwalifikowa-
nych dietetyków oraz psycho-
loga-psychodietetyka.  

Dzięki temu pacjenci mogą 
liczyć na kompleksowe 
wsparcie nie tylko w zakresie 
doboru odpowiedniej diety, 
ale także w kontekście psy-
chologicznym, co jest klu-
czowe dla trwałego wprowa-
dzenia zdrowych nawyków 
żywieniowych. 

Aby umówić się z dietety-
kiem z Centrum Dietetycz-
nego Online, wykonaj poniż-
sze kroki: 
a Załóż konto na platformie 
CDO.  
Zarejestruj się na stronie 
cdo.pzh.gov.pl. Rejestracja 
jest szybka i wymaga podania 
podstawowych danych. 
a Wypełnij ankietę.  
Po zalogowaniu wypełnij pro-
stą ankietę, w której podasz 
informacje o swoich nawy-
kach żywieniowych, aktyw-
ności fizycznej i stanie zdro-
wia. 
a Wybierz dogodny termin 
konsultacji.  
W kalendarzu na swoim pro-
filu wybierz dzień i godzinę, 
które ci odpowiadają. Ter-
miny są przystępne, więc kon-

sultację możesz umówić na-
wet na drugi dzień (w zależno-
ści od porady, jakiej potrzebu-
jesz: z dietetykiem, psycho-
dietetykiem czy dotyczącej 
aktywności fizycznej). 
a Rozpocznij rozmowę. 
W dniu konsultacji kliknij 
przycisk „Połącz”, aby rozpo-
cząć rozmowę online z diete-
tykiem. 

Zarówno pierwsze, jak i ko-
lejne spotkania z ekspertami 
są całkowicie bezpłatne. To 
doskonała okazja, by uzyskać 
fachową pomoc bez koniecz-
ności ponoszenia kosztów, co 
jest istotnym wsparciem dla 
osób chcących zadbać o swoje 
zdrowie.  

Tym bardziej że wizyta 
u dietetyka w prywatnym ga-
binecie może kosztować po-
nad 250 zł, a sporządzenie ja-
dłospisu nawet 500 złotych. 

Pacjenci mogą skorzystać 
z pomocy specjalistów 
w komfortowych warunkach, 
bez konieczności wychodze-
nia z domu.  

To wygodne rozwiązanie 
pozwala na łatwiejszy dostęp 
do opieki zdrowotnej, zwłasz-
cza w przypadku osób o ogra-
niczonej mobilności.  

Konsultacje online to wy-
godna opcja, która zapewnia 
dostępność porad dietetycz-
nych o dowolnej porze i z do-
wolnego miejsca. 

W dzisiejszym zabieganym 
świecie zdrowe odżywianie 
często schodzi na dalszy plan. 
Centrum Dietetyczne Online 
zapewnia szeroki zakres 
usług, które wspierają pacjen-
tów w osiąganiu ich celów 
zdrowotnych i żywieniowych. 

Osoby zainteresowane 
mogą liczyć na profesjonalne 
wsparcie ze strony dietety-
ków, psychodietetyków oraz 
ekspertów zajmujących się 
aktywnością fizyczną.  

W ramach konsultacji 
otrzymasz praktyczne wska-
zówki żywieniowe, które po-
mogą wprowadzić zdrowsze 
nawyki i wspierać redukcję 
masy ciała.

Katarzyna Wąś-Zaniuk
katarzyna.was-zaniuk@polskapress.pl

Z bezpłatnych konsultacji 
w Centrum Dietetycznym 
Online mogą skorzystać za-
równo kobiety, jak i męż-
czyźni. Centrum finansowa-
ne jest ze środków Narodo-
wego Programu Zdrowia. 

Do dietetyka możesz się umówić przez internet i to 
za darmo. Sprawdź Centrum Dietetyczne Online
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Uzdrowiska w Polsce 
W kraju mamy 47 miej-
scowości, które mogą po-
sługiwać się mianem 
„uzdrowisko”. Aby uży-
wać tego określenia, trze-
ba spełniać określone wa-
runki. Najważniejszym 
z nich jest posiadanie złóż 
naturalnych surowców 
leczniczych oraz klimat 
o potwierdzonych właści-
wościach prozdrowot-
nych. 
Według danych za 2024 r. 
polskie sanatoria przyjęły 
ponad 884 tys. kuracju-
szy, w tym 799 tys. leczo-
nych stacjonarnie. Naj-
więcej osób korzysta 
z placówek na terenie 
województwa zachodnio-
pomorskiego (ponad 210 
tys. osób), woj. kujawsko-
pomorskiego (blisko 166 
tys. osób), dolnośląskiego 
(ok. 95 tys.).

eprasa.pl 328c2f570c
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Zawodnicy z Klubu Karate Ky-
okushin Legnica – Krzywicki 
Dojo z sukcesami na Mistrzo-
stwach Świata i Pucharze 
Świata U12 WKB 2025 Grodzisk 
Mazowiecki. Podczas jednej 
z największych imprez kyoku-
shin na świecie rywalizowało 
1400 zawodników z 35 państw. 
W tak prestiżowym gronie zna-
komicie zaprezentowali się re-
prezentanci Legnicy. Najwięk-
szy sukces odniósł Aleksander 
Krzywicki, zdobywając tytuł 
Mistrza Świata w kategorii se-
nior -70 kg. 

Młodzi legniccy karatecy, 
startujący w Pucharze Świata, 
również stanęli na podium: 
Alexandr Atanasov wywalczył 
złoto, a Nina Zandukeli i Domi-
nik Yaroshynskyi zajęli 3. miej-
sca w swoich kategoriach. 

W ćwierćfinałach zameldo-
wali się także Anna i Yan 
Yaroshynskyi. Yan, mimo bardzo 
dobrej postawy, przegrał po do-
grywce, w której o wyniku zde-
cydowała waga. Anna stoczyła 
zacięty i wyrównany pojedynek, 
który ostatecznie rozstrzygnięto 
wskazaniem sędziów. 

Dla Amelii Bąk i Mirry An-
driichuk był to pierwszy tak 
duży światowy turniej. Obie 
dotarły do ćwierćfinałów, pre-
zentując wielki potencjał. 

Legniccy karatecy wrócili 
z potwierdzeniem, że należą 
do światowej czołówki.

Piotr Krzyżanowski
Legnica

Na zawodach kyokushin ry-
walizowało 1400 zawodni-
ków z 35 państw. Nasi za-
wodnicy zdobyli medale! 

Sukcesy legnickich 
karateków 

Nasza drużyna wróciła do Legnicy z medalami 
najpoważniejszych imprez
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SZCZĘŚLIWA WYGRANA Z ODRĄ OPOLE NA SWOIM BOISKU PIŁKA NOŻNA  

Miedź Legnica w sobotnie po-
południe mierzyła się z Odrą 
przed własną publicznością. 
Podopieczni Janusza Niedź-
wiedzia w ostatnich tygodniach 
błyszczeli skutecznością: 
w ostatnich dwóch meczach 
strzelili aż 9 bramek, tracąc 
przy tym zaledwie dwie. W tym 
czasie wygrali z Puszczą Niepo-
łomice 3:1 oraz GKS-em Tychy 
6:1. 

Miedź stanęła na wysokości 
zadania, ale nie miała łatwej 

przeprawy. Do przerwy prowa-
dziła 1:0, a powinna wyżej, po-
nieważ w 43’ minucie Daniel 
Stanclik nie wykorzystał rzutu 
karnego, podyktowane za za-
granie ręką jednego z rywali. 
Bramkarz Odry Mateusz Abra-
mowicz wyczuł intencje naj-
lepszego strzelca Miedzi. 
Na szczęście dla Stanclika i ca-
łej Miedzianki w już w 12’ minu-
cie wynik otworzył nieza-
wodny w ostatnim czasie Asier 
Córdoba. Hiszpan wykorzystał 
podanie od Zvonimira Petrovi-
cia. 

Miedzianka długo nie potra-
fiła zaakcentować swojej prze-
wagi drugim golem i została 
za to skarcona. W 72’ minucie 
do wyrównania doprowadził 

były piłkarz Miedzi: Adrian Pu-
rzycki. Kiedy wszyscy powoli 
godzili się z faktem, że tego me-
czu legniczanie już nie wygrają, 
w drugiej minucie doliczonego 
czasu gry pięknym strzałem 
zza pola karnego popisał się 
Gleb Kuczko, dając Miedzi nie-
zwykle cenne 3 punkty. Dzięki 
nim legniczanie mają już tyle 
samo punktów, co zespoły bę-
dące w strefie barażowej. 

Miedź Legnica - Odra Opole 
2:1 (1:0) 

Bramki: Córdoba 12, Kuczko 
90+2 - Purzycki 72. 

Miedź: Wrąbel - Kuczko, Stę-
piński (77. Kwiecień), JovičićI, 
GrudzińskiI, CzyborraI (69. 
Bochnak) - CórdobaI (83. Dry-
gas), Serafin I, PetrovićI (69. 

Mioč), Antonik - Stanclik (69. 
Mansfeld). 

Odra: Abramowicz - Spy-
chała, Kendzia, Cássio, Biało-
wąs, Miloš - Pérez (68. Mida), 
Purzycki,  

TrontI (82. RamosI), Přikryl 
- Kobusiński  (68. Przybyłko). 

Przegrana Chrobrego 
Chrobry Głogów przegreał 

w niedzielę z Polonią Bytom 
0:2. Polonia już w 13. ustaliła 
wynik spotkania. W 9. minucie 
Dawida Arndta pokonał Kon-
rad Andrzejczak, a cztery mi-
nuty później Jakub Arak. W obu 
przypadkach bramki padły 
po dośrodkowaniach z boku 
boiska i skutecznych strzałach 
głową z bliskiej odległości.

Piotr Janas
Legnica

Miedź Legnica na zakończe-
nie roku pokonała Odrę Opo-
le 2:1. 

Miedź Legnica na dobre 
wraca do gry o awans

O ile piłkarze Miedzi nie zawiedli, to kibice owszem. Race i fajerwerki to bardzo zły sposób kibicowania
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Legniczanki z sukcesem wystąpiły w Grodzisku 
Mazowieckim 
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K
iedy neocar Rosji roz-
pętał wojnę na Ukra-
inie, przez głowę prze-
szła mi myśl: ‘Biedny 
Pałkiewicz, ciekawe, 
co teraz powie o swo-

ich rosyjskich przyjaciołach? 
Czy nadal będzie politycznym 
daltonistą. Przecież będzie 
musiał lawirować. Twierdzili 
tu i ówdzie, że jest na usługach 
sowieckich służb, bo to prze-
cież niemożliwe, żeby Rosja 
otwierała bramy i prowadziła 
interesy z ludźmi niespraw-
dzonymi. Osobiście nigdy nie 
wierzyłem w agenturalne po-
wiązania utytułowanego eks-
ploratora. Zresztą wiedziałem, 
że służby weryfikowały jego 
lojalność poddając wzbudza-
jącym powszechną bojaźń, 
stresującym badaniom wario-
grafem. I to dwa razy, aby mieć 
pewność, że nie skłamał” Tak 
napisał znakomity pisarz Jan 
Grzegorczyk nawiązując 
do wznowionego, ósmego już 
wydania „Syberii” autorstwa 
Jacka Pałkiewicza. 

„Bez dwóch zdań. W łeb 
wzięła filozofia budowania 
mostów między Polakami i  
Rosjanami – przyznaje. Zawio-
dłem się, dlatego moja noga 
nigdy już tam nie postanie”. 
Ambasador Polski na wszyst-
kich kontynentach nie skorzy-
sta teraz z glejtu od Eduarda 
Szewardnadzego, którego go-
ścił w swoim włoskim domu, 
który umożliwiał mu swo-
bodne poruszanie się po ca-
łym imperium bez nadzoru 
KGB. 

Nim w skrajnie wrogich 
człowiekowi warunkach, zdo-
był światowy biegun zimna, 
gdzie temperatura spadła do -
72 stopni, na fali pierestrojki 
zjednał już sobie dla sprawy 
rosyjskich polityków, dzienni-
karzy, kosmonautów.  

Nie bał się występować 
w rosyjskich mediach, choć ni-
gdy wcześniej nie był w Rosji. 
Rosjanie zobaczyli, że to swój 
człowiek. W jakiś sposób im 
bliski. I tak Pałkiewicz, który 
miał już dwie dusze, polską 
i włoską – dorobił jeszcze sobie 
solidny kawałek duszy rosyj-
skiej. 

W rządzie PiS-u nie był mile 
widziany. Szymon Szynkow-
ski vel Sęk, sekretarz Stanu ds. 
dyplomacji publicznej i kultu-
ralnej, storpedował jego objęty 
patronatem UNESCO „Nowy 
Jedwabny Szlak 2018” - donio-
sły projekt zakładający działa-
nia promujące rozpoznawal-
ność  naszego kraju.  

Zaś Antoni Macierewicz 
brał na spytki jego wydawcę: 
„Dlaczego pan publikuje 

książki Pałkiewicza?”. „Bo się 
dobrze sprzedają” – usłyszał.  

Z „bankructwa” wartości 
moralnych, budowy dobrych 
relacji z ludźmi, narodził się 
nowy Pałkiewicz. Krótko 
po inwazji na Ukrainę nie miał 
wątpliwości aby wyrugować  
ze swojego życia Rosje  i jej 
obywateli. I tak, jak przykładał 
rękę  do budowania zgody po-
między słowiańskimi naro-
dami, tak teraz obstawał za su-
rowymi sankcjami na Federa-
cje  Rosyjska . Opublikował 
w „Rzepie” Apel do przyjaciół 
Rosjan, w którym wezwał ich 
do odcięcia się od barbarzyń-
skiej agresji na Ukrainie. Naj-
wyraźniej chciał wierzyć, że 
wśród jego znajomych po dru-
giej stronie są wrażliwe umy-
sły, które mają jakiś mniej czy 
bardziej realny wpływ na spo-
łeczeństwo. Ze zgroza  uświa-
domił, że duża ich cześć  nie 
zamierza wstydzić  się  za swój 
kraj. W postscriptum pod tek-
stem napisał, że zrzeka się 
członkostwa w Rosyjskim To-

warzystwie Geograficznym, 
którego prezesem jest Sergiej 
Szojgu, z którym był nadto 
na „ty”.  

Stracił wtedy rozlicznych 
kamratów Moskali. Zażyły 
przyjaciel, filmowiec Oleg Ali-
jew nazwał go łajdakiem. Zaś 
znana aktorka Ałła Panowa 
dorzuciła, że atakując tych, 
którzy wyrażali mu tyle aten-
cji, okazał się nędznym indy-
widuum. W kolejnych publi-
kacjach zaszarżował, jeszcze 
bardzie wyostrzając swoje 
tezy. Domagał się zamknięcia 
granic wolnego świata dla 
wszystkich Rosjan, bo nie 
może być tak, że krajanie tych 
którzy dokonali zbrojnej inwa-
zji na sąsiedni kraj, imprezują 
na Lazurowym Wybrzeżu. 
„Najgorsze jest jednak to, - pi-
sał, - że lwia część Ruskich po-
piera infernalna  nawałnice  
wojenna  wynaturzonego go-
spodarza Kremla i wciąż  bije 
czołem pokłony skorumpowa-
nej władzy akceptując jej aro-
gancje . Bez rozliczenia się  

i uznania winy narodowej nie-
możliwe jest ułożenie się 
z tym narodem. Jego bierność  
legitymizuje okrucieństwa 
agresora. Całe społeczeństwo 
musi przyznać  się  do winy 
i żebrać o wybaczenie. Dopiero 
wówczas będzie mogło liczyć  
na otwarcie się Zachodu. 
Po tym wszystkim, jeszcze 
wczorajszy kumpel ambasa-
dor Siergiej Andriejew, wystą-
pił dla niego do Moskwy o sta-
tus persony non grata. 

Trzeba podkreślić, że Pał-
kiewicz nie jest wcale bojow-
nikiem „sprawy ukraińskiej”, 
bo trudno mu przejść  do po-
rządku dziennego nad rzezią 
UPA na Wołyniu i brakiem 
skruchy ideowych spadkobier-
ców tej hekatomby. Uważa, że 
na tym tle haniebnie wyglą-
dała postawa polskich elit 
z niebiesko-żółtą wstążką 
w klapie marynarki.  

Za brak lojalności i plucie 
w twarz, odpłacały się doz-
gonnym, przekraczającym 
wszelkie granice serwilizmem, 

bijąc Kijowowi czołem po-
kłony. 

Pałkiewicz zamknął sobie 
bramy do Rosji, o których tak 
bardzo niegdyś zabiegał. 
Na szczęście jest ta książka, 
dzięki której Syberia pozosta-
nie dla nas i dla Autora wciąż 
otwarta. Publikacja bogata jest 
w bezmierną ilość wątków.  

Wśród chlubnych polskich 
kart w dziejach badania i od-
krywania zauralskich  wid-
nieje bezlik wielkich badaczy, 
którzy z konieczności oddali 
serca i umysły przybranej oj-
czyźnie. Na uwagę zasłużyli 
Benedykt Dybowski, Jan Czer-
ski, Aleksander Czekanowski, 
Wacław Sieroszewski, Edward 
Piekarski, Bronisław Grąb-
czewski, Wiktor Godlewski, 
Karol Bohdanowicz, Broni-
sław Ginet-Piłsudski, Leon 
Barszczewski i jeszcze wielu, 
wielu innych. Odnajdując 
w sobie żyłkę odkrywców, pra-
cowali w prymitywnych, wy-
magających nieprzeciętnego 
hartu ducha warunkach. Od-

cięci od warsztatu naukowego, 
zmagając się z przeciwno-
ściami surowej natury, nie mó-
wiąc o braku funduszy, wyka-
zali w swojej niezmordowanej 
aktywności zdumiewający 
wysiłek pionierski. Ongiś kie-
rując Narodowym Centrum 
Kultury, miałem przyjemność 
wspierać koncepcję niezmor-
dowanego globtrotera odświe-
żającą chlubne polskie karty 
historii. 

W 1989 roku Pałkiewicz do-
tarł na biegun zimna w renife-
rowym konwoju. Wspomina, 
że dotknęli last frontier, ostat-
niej granicy, poznali nie-
uchwytny majestat i urok nie-
skalanej przyrody, a także 
srogi, niegościnny klimat, sło-
wem krainę, w której cywiliza-
cja jest odległym wspomnie-
niem. A mediolański „Corriere 
della Sera” odnotował, że ta 
odyseja odegrała niebłaha  role  
w ociepleniu relacji Wscho d–
Zacho d w burzliwym okresie 
pierestrojki, punkcie zwrot-
nym w historii XX wieku.  

W pięć lat później, w trosce 
o przyszłość naszej planety, 
kierował międzynarodową 
misją ekologiczną kosmonau-
tów pod patronatem prezy-
denta Borysa Jelcyna prze-
ciwko destrukcji środowiska 
przyrody. Niestety, ta ambitna 
ekspedycja napełniła go gorz-
kimi refleksjami: „To mnie 
przerosło, nie mogłem wygrać 
z systemem monstrualnego 
lobby kontrolującego świa-
tową gospodarkę, którego ce-
lem jest wyłącznie spotęgowa-
nie bogactwa”.  

Naoczny świadek agonii ra-
dzieckiego imperium, okazał 
się bacznym i wnikliwym ob-
serwatorem kapitalizmu 
w wydaniu rosyjskim i jego 
skutków: bezprawia, korupcji 
i agresji. 

Atrakcyjnie wydana 
książka zawiera ponad 400 
przykuwających wzrok foto-
grafii. 

Krzysztof Dudek

Dramatyczny moment wyprawy Jacka Pałkiewicza na biegun zimna w Jakucji
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Właśnie wyszło uaktualnione wydanie „Syberii”,  
które przewodnik „500 polskich książek, które warto  

w życiu przeczytać” zaliczył do tych pozycji,  
które z różnych powodów wypada znać

FASCYNUJĄCA I ODLEGŁA  
SYBERIA JACKA PAŁKIEWICZA

Jacek Pałkiewicz, „Sybe-
ria” , Wydawnictwo: Świat 
Książki, Warszawa 2023

KSIĄŻKA
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Krzyżówka panoramiczna Krzyżówka z hasłem

Krzyżówka A-Ż
Każdy odgadywany wyraz 
(w nawiasie liczba liter) 
zaczyna się literą poprze-
dzającą określenie. Miejsce 
wpisywania – do odgadnię-
cia. Litery w polach z kropką, 
czytane rzędami, utworzą 
rozwiązanie.
	A)	 była	francuska	kolonia	w	
	 	Afryce	(8).
	B)	 polski	zespół	folkowy	(„Czer-
	 	wone	korale”)	(9).
	C)	 surowiec	na	ochronne	far-
	 	 tuchy	(6).
	D)	 imię	piosenkarki,	która	py-
	 	 tała	o	mężczyzn,	prawdzi-
	 	wych	takich	(6).
	E)	 król	przed	koronacją	(5).
	 F)	 gatunek	greckiego	sera	(4).
	G)	egzotyczna	„naścienna”
	 	 jaszczurka	(5).
	H)	 góry	z	Mount	Everest	(8).
	 I)	 islamski	duchowny	(4).
	 J)	 ...	Nicholson,	aktor	z	filmu	
	 	 „Chinatown”	(4).
	K)	miasto	powiatowe	w	woj.	
	 	 podkarpackim	(6).
	 L)	 kryjówka	rudego	ssaka	
	 	 (5,4).

	 Ł)	 staw	łączący	ramię	z	przed-
	 	 ramieniem	(6).
	M)	 lubelski	klub	piłkarski	(5).
	N)	 zeszyt	na	zapiski	(5).
	O)	nie	dopalony	kawałek	
	 	 świeczki	(6).
	P)	 bluza	z	dzianiny	zakładana	
	 	 przez	głowę	(7).
	R)	 roślina	używana	do	suró-
	 	wek,	na	paszę	(5).

	S)	mebel	z	wieszakami	(5).
	 T)	 szeroki	mebel	do	spania	(7).
	U)	 brak	przesady,	powściągli-
	 	wość		(5).
	W)	 jednostka	napięcia	elek-
	 	 trycznego	(4).
	 Z)	 umowa	zakończona	prze-
	 	 cięciem	rąk	(6).
	 Ż)	 ssaki	z	Puszczy	Białowie-
	 	 skiej	(5).	 Krzyżówka panoramiczna: 

Bibliotekarką;	krzyżówka A-Ż: 
kolektura;	krzyżówka z ha-
słem: Mała	strata	–	krótki	żal;	
wirówka panoramiczna: „Wiel-
ka	Warszawska”;	krzyżówka: 
liniał;	szyfr: „Wielka	Warszaw-
ska”;	logogryf: „Ukryta	strate-
gia”;	duet jolek: Anglia.	

Krzyżówka

 Litery z pól ponumerowanych w prawym dolnym rogu od 1 do 
19 utworzą rozwiązanie – przysłowie.
 Poziomo:
	 1)	 broń	szermiercza,
	 7)	 „...	za	jeden	uśmiech”,
	 8)	wagonik-wywrotka,
	 9)	 zastój	w	gospodarce,
	12)	w	parze	z	wiaderkiem,
	13)	starszy	od	juniora,
	15)	w	dal	lub	wzwyż,
	17)	grzanka	z	opiekacza,
	18)	stary	lub	maltański,
	22)	narządy	ruchu	pająka,
	23)	okruch,	krzta.
 Pionowo:
	 1)	 liceum	lub	technikum,

	 2)	 gliniana	podłoga,
	 3)	 osobisty	majątek,
	 4)	wierzba	szara,
	 5)	 skrzynka	na	głosy,
	 6)	 przetwór	owocowy,
	 9)	 „...	Zorro”,
	10)	honorowa	na	stadionie,
	11)	 owies	lub	przenica,
	14)	próbnik	kosmiczny,
	15)	dozorca,	strażnik,
	16)	leczniczy	kompres,
	19)	prezydencki	sprzeciw,
	20)	kędziory,	kosmyki,
	21)	psuje	się	od	głowy.

Duet jolek

W przypadkowej kolejności:
–	 np.	ch,	cz	lub	sz
–	 wygląda	i	smakuje	tak	samo	
	 jak	prawdziwy	lek
–	 tkanina	lub	wydma
–	 lwia	w	ogrodzie
–	 koronny	w	sądzie
–	 rodzaj	muzyki	młodzieżowej

–	 model	Daewoo
–	 nóż	chirurgiczny
–	 jednostka	administracyjna	
	 w	kościele	katolickim
–	 ruchoma	bariera	na	drodze
–	 córka	cesarza	Klaudiusza
–	 awangardowy	nurt	artystycz-
	 ny	lat	20.	XX	w.

W diagramach ujawniono niektóre litery. Litery z pól ponume-
rowanych od 1 do 6 utworzą rozwiązanie.

Początek wpisywania odgadniętych wyrazów w polach z 
kreską, kierunek zegarowy.  Litery w oznaczonych polach, 
czytane rzędami, utworzą rozwiązanie – tytuł filmu.

Litery z pól poinumerowa-
nych w prawym dolnym rogu 
od 1 do 6 utworzą rozwiąza-
nie.
Poziomo:
1)	dokument	potwierdzający	
	 zawarcie	ubezpieczenia,	
4)	dłuższa	chwila	refleksji,	za-
	 stanawianie	się,	
5)	gagatek	wśród	owoców.
Pionowo: 
1)	śródziemnomorskie	drzewo	
	 iglaste,
2)	sosna	wysokogórska,	
	 w	Polsce	chroniona,	
3)	drzewo	z	długimi	igłami.

Litery w polach z kropką, 
czytane kolumnami, utworzą 
rozwiązanie: tytuł filmu.
1)	szybki	krok	narciarski,
2)	duże	i	silne	psy,
3)	kraj	z	Wiedniem,
4)	pokój	dla	letników,
5)	mityczny	właściciel	stajni.

Logogryf

Rozwiązania

             Litery z pól od 1 do          
             14 utworzą rozwiąza-
nie: tytuł westernu.
Poziomo:
5)	„...	wuja	Toma”,
4)	miejsce	walk	gladiatorów.
Pionowo:
1)	duże	pomieszczenie,
5)	czwarty	wymiar.

Szyfr
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