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Bierz kozik

1w las na kozlarze.
Lada dzien bedzie
WYSyp grzybow
Upaly przekraczajgce 30 stopni

Celsjusza raczej juz nie wroca,
ale aura sprzyja grzybiarzom

-Str.4

INWESTYCJE

Na kolei

1w elektrowni
maja powstac
miejsca pracy

Kolej Duzych Predkosci, nowe linie
kolejowe wregionie orazelektrowania
jadrowa w Befchatowie

dadzg szanse na zatrudnienie
-Str.3

W todzi bedzie fantastycznie
Juz we wrzesniu odbedzie sie
todzki Festiwal Fantastyki
Kapitularz - Str. 2

Okoto 2 tysiecy kibicow wspierac
ma Widzew w meczu ze Slaskiem
we Wroctawiu. £KS podejmuje
Stal Mielec. Ciekawie bedzie
tezw llli IV lidze - Str.16
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ZBRODNIA SPRZED LAT

»2howca skor” wyszedt na wolnosc.
Ta afera wstrzasnela nie tylko Polska

Anna Gronczewska

Nawolnoscijestjedenz, tow-
cow skor”. ToKarol B.jeden

z sanitariuszy ddzkiego pogo-
towia-zabojcaijednoczesnie
uczestnik afery, ktorana po-
czatku lat dwutysiecznych
wstrzasnelanie tylko Polska.

Przypomnijmy: wiasciciele firm po-
grzebowych kontaktowali si¢ z za-
togami karetek pogotowia i ptacili
im za informacje o zgonach. Taki
proceder byt od lat znany nie tylko
w Eodzi. Praktykowaty go zaklady
pogrzebowe w catej Polsce. Jednak
w Eodzi zaczeto mowic o tym glo-
$no. Ujawnili to t6dzcy dziennika-
rze: Marcin Stelmasiak i Tomasz
Patora z ,,Gazety Wyborczej” oraz
Przemystaw Witkowski z Radia
Lodz.

Jak ustalili, wszystko przebiegato
wedtug znanego schematu. Dyspo-
zytor pogotowia odbierat informa-
cje o zgonie lub stanie pacjenta,
ktory mogt sie skonczy¢ smiercia.
O zgloszeniu informowat zaprzy-
jazniong zaloge pogotowia.

/

/

Proces ,fowcow skor”

' odbywat sie w todzi

FOT. ARCHIWUM DZIENNIKA tODZKIEGO

- Jesli czlowiek zyt, to dyspozy-
tor wybierat karetke, ktora znajdo-
wata sie najdalej od miejsca, gdzie
miata dojecha¢ - mowil nam
przed laty jeden z informatorow,
ktory chcial zachowac¢ anonimo-
wosc¢. - Poza tym kierowca miat si¢
nie $pieszy¢ na miejsce, gdzie cze-
kat umierajacy cztowiek. Gdy
stwierdzono zgon, informacj¢ na-
tychmiast dostawat zaktad pogrze-
bowy. Oczywiscie za odpowiednig
optata.

Dziennikarze ustalili, ze stawka
za ,,skdre”, bo tak nazywano zmar-
tego czlowieka, wynosita od 1.200
do2.000 ziotych. Tymi pieniedzmi
trzeba byto si¢ podzieli¢. Swojg dole
dostawat dyspozytor, sanitariusze,
kierowcy, a nawet lekarze. Zwykle
kazdy otrzymywat po kilkaset zto-
tych. Mozna szybko policzy¢, jaka to
bytakwota, jesliwmiesigcu trafitosie
kilka lub nawet kilkanascie ,,skor”.

Okazalo sie, ze zatogi todzkiej
karetki wstrzykiwaty niektorym pa-
cjentom Pavulon - lek, ktory przy-
spieszat ich smier¢. A sanitariusze
inkasowali pienigdze.

- ciag dalszy nastr. 4

ZA KOLKIEM

Wszystkie drogi po prawo jazdy prowadza do Kutna

JoannaBielicka

W 2025 rokuwe wszystkich od-
dzialach WORD w Eédzkiem
(Eodz, Skierniewice, Piotrkow
Trybunalski, Sieradz i Kutno)
przeprowadzonolacznie
90.722 egzaminow praktycz-
nych nakategori¢ B prawajaz-
dy, z czego wynikiem pozytyw-
nym zakonczylo si¢ 24.949.

Wynikiem negatywnym zakonczyto
sie 65.773 egzaminow praktycznych.
Na placu manewrowym 29.805 eg-
zaminow zakonczylo sie wynikiem
negatywnym, natomiast 35.968 za-
konczylo sie na miescie.

Okazuje si¢, ze najtrudniej egza-
min praktyczny zda¢ w oddziale
WORD w Eodzi. W 2025 roku prze-
prowadzono tam 27.970 egzami-
now praktycznych kategorii B,

z czego pozytywnych byto 6.194, co
daje 22,69 proc.

Bardzo stabo jest takze w Piotr-
kowie Trybunalskim. Tam zdawal-
nos¢ egzaminow praktycznych wy-
niosta 22,84 proc. Lepiej byto
w o$rodkach WORD w Sieradzu -
32,28 proc. i Skierniewicach -32,49
proc. W kutnowskim WORD zda-
walnos¢ byta najwyzsza wregionie.
Whyniosta bowiem 34,75 proc.

Z czego moze wynikac ta roz-
bieznosc? O to zapytalismy dyrek-
tora WORD w Eodzi.

- Na pewno wptyw na zdawal-
nos¢ ma szereg czynnikow, m.in.
polozenie osrodka ruchu drogo-
wego, infrastruktura, godziny
szczytu, stres czy natezenia ruchu-
mowi Michat Gogolewski, dyrektor
WORD w Eodzi.

- cigg dalszy na str. 2
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todzianin towcg U-Bootow

Gotowka to najlepszy prezent slubny

20.08.2026
Czwartek

Dzis$ imieniny: Bernard, Samuel, Hieronim

Telefon alarmowy: 112

ZA KOLKIEM

Wszystkie drogi po prawo jazdy
prowadza do osrodka w Kutnie

Dokonczenie ze str.1

- W Eodzi mamy komunikacje
tramwajows. (...) Pamietajmy
o tym, ze podczas egzaminu
trzeba zrealizowa¢ pewien pro-
gram (m.in. zawracanie, rondo,
parkowanie, skrzyzowanie row-
norzedne), wiec w takim Kutnie
egzamin zrealizujemy w zupel-
nie innym czasie niz w Eodzi.
W Eodzi mamy tez wiekszy do-
bor tras egzaminacyjnych - do-
daje Michat Gogolewski.
Ajakjestwoddziale WORD
w Kutnie?-Czekam na egzamin.
Mieszkam w Lodzi, ale w sumie

doKutnaniejesttakdaleko. Tuja-
ko$ mniej sie stresuje —ustyszeli-
smy od Zofii Kaminiskiej zEodzi.

- Instruktorem jestem od 26
lat. Kutno to przyjemne miasto.
Kursanci twierdzg, ze wybieraja
to miasto, bo jest mniejsze i nie
ma tramwajow. Podobno az tak
sie nie stresujg, bojest mniejsze
natezenie ruchu. W todzi tez
jest masa remontow. W Kutnie
jestspororond, ale 53 dos¢ przy-
jazne. Czgsto tez jezdzimy
do Sieradza - mowi Wtodzi-
mierz Jachowicz, instruktor
z Auto Szkoty DRIVER.

JoannaBielicka

W Kutnie byta najwyzsza zdawalno$é egzaminu praktycznego

AUTOPROMOCJA

Prenumeruj

,Dziennik
Eo6dzki”

POGODA

K

25°C/16°C

tel. 4271580 68
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.dzienniklodzki.pl

%%
jutro
26°C/17°C

FOT. JOANNA BIELICKA
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©® - umieszczenie takich dwéch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwos¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.dzienniklodzki.pl/tresci

i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

W Lodzi wkrotce bedzie fantastycznie.
We wrzesniu odbedzie si¢ Kapitularz

Norbert Uram

W piatek 4 wrzesnia rozpocz-
nie si¢ Eodzki Festiwal Fanta-
styki Kapitularz, czylijedna
znajwazniejszych imprez fan-
tastyczno-kulturowych wna-
szym regionie. Kolejny juz rok
zrzeduredakcja ,,Dziennika
Eodzkiego” objela to wyda-
rzenie patronatem. Tegorocz-
nym motywem przewodnim
festiwalu sg ,,Morskie opowie-

=

sci”.

Na Kapitularz przyptyna goscie mie-
dzy innymi z bloku naukowego,
a wsrod nich: dr Agnieszka ,,Van-
thica” Rudak (biolozka Wydziatu
Biologii Uniwersytetu Warszaw-
skiegoiwielokrotnie nagradzana co-
splayerka), Konrad ,,Biaty” Klepacki
(innowator projektujgcy m.in. sys-
temy sterowania satelitami dla Pen-
tagonu i bezzatogowe todzie do ba-
dan polarnych) oraz prof. Pawet Go-
lik (genetyk, biolog ewolucyjny, po-
pularyzator nauki i przewodniczacy
Rady Upowszechniania Nauki Pol-
skiej Akademii Nauk).

Dla 0sob, ktore wolg tematy mniej
naukowe, a bardziej skupione na li-

DZIEN DOBRY

i I

FOT. GRZEGORZ GALASINSKI/CANVA

Lodzki Festiwal Fantastyki Kapitularz pod naszym patronatem

teraturze, wsrod gosci pojawi sie:
Istvan Vizvary (Eodzianin, publiko-
wat opowiadania w ,,Nowej Fanta-
styce”, ,,Science Fiction, Fantasy
iHorror” oraz antologiach), Michat
Golkowski (pisarz, poliglotaijeden
zbardziej znanych tworcow polskiej
fantastyki), Jaga Moder ,,Legen-
dystka” (pisarka fantasy zafascyno-
wana mitologia, folkloremilegen-
dami) oraz Anna Brzeziniska (ceniona
pisarkaihistoryczka, trzykrotnalau-
reatka Nagrodyim. Janusza A. Zajdla
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oraz autorka powiesciiopowiadan).

Na scenie giowne] pojawi si¢ do-
skonale znany w $wiecie marynar-
sko-szantowymTomasz,,Grom Pa-
ciorek, ktory przeniesie uczestnikow
w muzyczny klimat morskich opo-
wiesci. Nie zabraknie takze wystepu
Barbary Karlik, ktora umili festiwal
dzwigkamih

Kapitularz odbedzie si¢ na Wy-
dziale Filologicznym Uniwersytetu
Eodzkiego (ul. Pomorska 171/173,
E0dz) od 4 do 6 wrzes$nia.

WARSZTATY

Kwietne
cudenka

Z niepozornych roslin mozna stwo-
rzy¢ prawdziwe dzieta sztuki. Prze-
konali sie o tym mieszkarncy gminy
Zapolice (pow. zdunskowolski) bio-
racy udziat w warsztatach flory-
stycznych. Polne kwiaty, ziofa, tra-
wy, ktosy zboz i wszystko to, co da-
je natura, stato sie materiatem

do tworczej pracy. Byto naturalnie,
pachnaco i niezwykle inspirujgco.
Uczestnicy odkrywali, ze piekno
nie zawsze potrzebuje wyszuka-
nych dodatkow.

Wiodzimierz Rychlinski
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o Zlot fanoéw Ziemniaka odbedzie sie w sobote w todzkim
Orientarium. Ziemniak to koendu brazylijski mieszkajgcy w zoo.

INWESTYCJE

Na kolei1w elektrowni ma]e} powstac nowe miejsca pracy

1'

Jacek Zemta

Dariusz Jonski przedstawil
cztery priorytety dla Eodzi
iwojewoddztwaldodzkiego.
Czy powstana tysiace miejsc
pracy?

Dariusz Jonski, poset do Parla-
mentu Europejskiego z ramienia
Europejskiej Partii Ludowej (EPP)
oraz cztonek Komisji Transportu
1 Turystyki przedstawil plany rzgdu
Donalda Tuska na ostatni rok tej
kadencji sejmu dotyczace Lodzi
i wojewodztwa todzkiego. Wsrod
wymienionych inwestycji moga-
cych liczy¢ na dofinansowanie
z Unii Europejskiej sg gtownie ko-
leje, ale nie tylko.

Kolej Duzych predkosci
szansagdlatodziitodzian
Najwazniejszym zadaniem jest bu-
dowa Kolei Duzych Predkosci, ktora
pozwoli na skok cywilizacyjny nie

tylko Eodzi, ale calej Polski. Eodz
jednak jest szczegdlnym punktem
na mapie KDP, poniewaz to tu roz-
poczyna si¢ budowa linii przystoso-
wanej do poruszania si¢ po niej po-
ciggow z predkoscia nawet 350
km/h. Za kilka miesi¢cy na Retkini
rozpocznie si¢ drazenie tunelu dla
KDP.

- Linia ta nie tylko otworzy £E0dz
na inwestorow, ale poszerzy takze
rynek pracy dla Eodzian, ktorzy
beda mieli szybkiikomfortowy do-
jazd do stolicy oraz innych duzych
polskich miast -modwi Dariusz Jon-
ski. - Dodatkowo przy budowie,
apozniej obstudze KDP, prace znaj-
dzie kilka tysiecy mieszkancow na-
szego wojewodztwa.

Port Polskainowe linie
kolejowe wregionie
Poteznym generatorem miejsc
pracy dla Eodzian oraz mieszkan-
cow wojewodztwa todzkiego bedzie
tez Port Polska, czyli ogromne lot-

Gtownga inwestycja w todzi i regionie na najblizsze lata bedzie

Kolej Duzych Predkosci

nisko zlokalizowane w Baranowie
pomiedzy Eodzia i Warszawa. Do-
celowoznajdzie tam prace nawet 35
tysiecyludzi, z tego na pewno wielu
Eodzian.

Ostatnim motorem napedowym
dla wojewodztwa todzkiego maja

by¢ inwestycje nakolei konwencjo-
nalnej. Mowi sie o budowie w naj-
blizszych latach nowych odcinkow
linii kolejowych -do Wielunia, Bel-
chatowa orazliniigczacej Piotrkow
Trybunalskiz Tomaszowem Mazo-
wieckim.

FOT. CPK

Byt wegiel brunatny.
Czybedzie atom?

Kolejnym zadaniem dla naszego
rzadu, a pracuja nad nim obecnie
zniemalym zaangazowaniem tez-
co nalezy podkresli¢ i co bardzo
istotne-todzcy politycy, jest bardzo
uzyteczna elektrownia jadrowa,
ktora powstataby w Belchatowie.
To rmalaby by¢drugatakainwestycja,
otoz pierwsza powstaje w gminie
Choczewo na Pomorzu. Jesli zadne
hamulce nie powstrzymaja inwestycji,
upatrywa¢ moze w niejregion, izda
jego mieszkanicom miejsca pracy.

- Zabiegamy o to, aby ta sitow-
nia zostata zlokalizowana w Bel-
chatowie i zastapita wydobywany
tam i uzywany w obecnej elek-
trowni wegiel brunatny -mowi Da-
riusz Jonski. - Pozwoli to nie tylko
na stworzenie nowych miejsc
pracy, aleizachowanie Belchatowa
jako centrum energetycznego
kraju-dodaje poset do Parlamentu
Europejskiego.

REKLAMA

Fodzkie jest piekne.
Wakacje nie muszg oznaczac dalekich podrozy

Lato to najlepszy moment,

teriaty filmowe publikowane

0011566674

WOIEWODZKI FUNDUSZ
OCHRONY SRODOWISKA
| GOSPODARK!I WODNE)

W LODZ

b

chodzi wytacznie o najwieksze

by ruszy¢ w droge. Nie
zawsze jednak trzeba po-
konywac setki kilometrow,
by znalez¢ miejsca zachwy-
cajace przyrodai krajobra-
zem. Wojewodztwo todzkie
skrywa wiele zakatkow
idealnych na jednodniowa
wycieczke, weekendo-

wy wypad czy rodzinne
wakacje.

— Chcemy pokaza¢,

Ze zeby zobaczy¢ wyjatkowa
przyrode i naprawde odpo-
cza¢, nie trzeba wyjezdzaé
daleko. Wojewédztwo tédzkie
ma wiele pieknych, czesto
nieoczywistych miejsc. War-
to wykorzysta¢ wakacje, zeby
je odkrywaé — moéwi Piotr Ko-
pek, Prezes Zarzadu WFOSi-
GW w todzi.

Do odkrywania waloréw
przyrodniczych tédzkiego
zacheca Wojewddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej w todzi w ramach
projektu #todzkieJestPiekne.
Zielona ekipa Funduszu od-
wiedza miejsca wyrdzniajace
sie walorami przyrodniczymi
i turystycznymi, a z wypraw
powstaja zdjecia i krétkie ma-

w mediach spotecznos$ciowych.

toédzkie najlepiej poznaje
sie w drodze: pieszo, na rowe-
rze, podczas rodzinnej wyciecz-
ki. Lasy, rezerwaty, parki krajo-
brazowe czy zrédta pokazuja,
jak réznorodny jest nasz re-
gion. Chcemy zacheci¢ miesz-
kancow, by tego lata spojrzeli
na niego troche jak turysci.

Swiete kugi - dzika przyroda
w sercu wojewodztwa

Jednym z miejsc, ktére
zdecydowanie warto zaznaczy¢
na wakacyjnej mapie, jest Uro-
czysko Swiete tugi w gmi-
nie Szczercow, w powiecie
betchatowskim. To rozlegty
kompleks lesno-torfowiskowy
objety ochrong w ramach sieci
Natura 2000.

Wsréd sosnowych lasow
kryja sie torfowiska i zbiorniki
wodne bedace siedliskiem cen-
nych gatunkéw roslin i zwie-
rzat. Mozna tu zobaczy¢ rosliny
charakterystyczne dla terenéw
podmoktych, m.in. zurawine
oraz owadozerne rosiczki.

Dla odwiedzajacych
przygotowano $ciezke
przyrodniczo-krajobrazowa
o dtugosci okoto 3,5 km, pro-

wadzaca wokoét pétnocnego
zbiornika. Na trasie znajduja
sie pomosty, wieza widokowa
i tablice edukacyjne. To $wietne
miejsce dla oséb szukajacych
ciszy, kontaktu z dzika przyro-
da i wypoczynku z dala od naj-
bardziej popularnych wakacyj-
nych szlakéw.

Swiete tugi pokazuija,
ze naprawde niezwykte kra-
jobrazy mozna znalezé takze
w samym centrum Polski.

Parki, rezerwaty i zrodta

Na mapie projektu znala-
zty sie takze miejsca z innych
czesci wojewodztwa. Zateczan-
ski Park Krajobrazowy zache-
ca do pieszych i rowerowych
wypraw wsréd zieleni, a Prze-
dborski Park Krajobrazowy
pozwala dotrze¢ m.in. na naj-
wyzsze naturalne wzniesienie
wojewddztwa tédzkiego.

W powiecie taskim war-
to odwiedzi¢ rezerwat Jodty

fhoen

taskie i Deby Pruszkowskie,
a w Tomaszowie Mazowieckim
— dobrze znane, ale wciaz za-

chwycajace Niebieskie Zrédta.

Na liscie sa réwniez Boli-
mowski Park Krajobrazowy,
Las tagiewnicki w todzi, Las
Rydzynski oraz Aleja Debéw
z debem Cyganskim w gmi-
nie Kluki.

To wtasnie takie miejsca
najlepiej pokazuja idee projek-
tu #todzkieJestPiekne. Nie

atrakcje z przewodnikéw, ale
réwniez o odkrywanie lokal-
nych peretek, ktére dla miesz-
kancoéw jednej czesci woje-
wdédztwa moga by¢ zupetnie
nieznane w innej.

Mieszkaricy podpowiadaja,
dokad jecha¢

Projekt od poczatku
wspoéttworzg mieszkancy re-
gionu. Po publikacji pierwszej
informaciji o akcji w mediach
spotecznosciowych Funduszu
pojawito sie wiele propozycji
miejsc, ktére warto odwiedzi¢
i pokaza¢ szerszej publicznosci.

Dzieki temu mapa #to6dz-
kieJestPiekne moze stale sie
rozwija¢. Kazdy zna przeciez
miejsce, do ktérego chetnie
wraca — le$na $ciezke, rezerwat,
punkt widokowy, doline rzeki czy
niewielki przyrodniczy zakatek.

Wakacje? Odkrywajmy
zielone kodzkie!

Warto wiec spakowac ple-
cak, wsigé¢ na rower lub do sa-
mochodu i ruszy¢ przed siebie.
By¢ moze jedno z najpiekniej-
szych miejsc tego lata znajduje
sie zaledwie kilkadziesiat kilo-
metréw od naszego domu.
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Pani profesor faczy
tekstylia z elektronika

Magdalena Jach

Prof. Ewa Skrzetuska z Wy-
dziatu WiokiennictwaiWzor-
nictwa otrzymata tytut profe-
sora nauk inzynieryjno-tech-
nicznych w dyscyplinie inzy-
nieria materiatowa.

Prof. Ewa Skrzetuska od po-
nad 20 latjest zwigzana z Poli-
technika Eodzka. Jej badania
koncentrujg si¢ na inteligent-
nych materiatach funkcjonal-
nychitekstronice, czyli polg-
czeniutekstyliowzelektronika.
Szczegolnym obszaremzasto-
sowan opracowywanychtech-
nologii sg medycyna, rehabili-
tacjaimonitorowanie zdrowia.

Wraz z zespolem rozwija
m.in. tekstylne czujniki moni-
torujace temperature, pH

iinne parametryfizjologiczne,
inteligentne opatrunki wspo-
magajace ocene gojenia ran
orazelastyczne materiaty prze-
wodzace wykorzystujace m.in.
grafen i nanorurki weglowe.
Rozwigzania te wpisujg si¢
wswiatowy rozwdj elektroniki
noszonej (wearable electro-
nics) imedycyny spersonalizo-
wanej.

Jej dorobek naukowy obej-
muje ponad 80 publikacji, 11
patentow oraz liczne projekty
badawczo-rozwojowe realizo-
wanezpartnerami krajowymi
izagranicznymi. Jest takze kie-
rownikiem technicznym akre-
dytowanego Laboratorium Ba-
dawczego LAB-TEX orazeks-
pertem Narodowego Centrum
BadaniRozwoju.

001157049

Z gtebokim zalem i smutkiem zegnamy

dr hab.

E. Jadwige

Biesage-Stomczewska
profesor UL

wspaniata nauczycielke akademicka,
ceniong badaczke i wieloletniego pracownika
Wydziatu Zarzadzania Uniwersytetu E6dzkiego.

Jej wiedza, pasja naukowa, zaangazowanie
w ksztatcenie kolejnych pokolen oraz zyczliwos¢ na zawsze
pozostana w pamieci catej spotecznosci akademickie;.
Z wdziecznoscig i gtebokim szacunkiem zachowamy Ja
W naszej pamieci.

Pogrzeb odbedzie si¢ 20.08.2026 r. (czwartek)
0 godz. 13.00 w Kaplicy Cmentarnej
pw. $w. Michata Archaniota na Cmentarzu Parafialnym
w Rzgowie przy ul. Cmentarnej 2.

Kolegium Dziekariskie i Pracownicy
Wydziatu Zarzgdzania UE

REKLAMA

0011457221

Nekrologi i kondolencje
zlecisz

osobiscie w Biurze Ogtoszen,
£6dz, ul. ks. Skorupki 17/19

Zadzwon
502 499 119, 502 499 127

lub przez internetowe biuro
ibo.polskapress.pl

Nekrologi i kondolencje ukazujg sie w prasie
oraz w serwisie nekrologi.net

Bierz kozik i w las na kozlarze.
Pogoda bedzie sprzyjala
sporemu wysypom grzybow

Jest szansa
nato, ze

w ostatnich
tygodniach
wakacji pogoda
wreszcie sie
ustabilizuje,

ale czekajg nas
zaskoczenia.

Magdalena Rubaszewska

Skonczyly si¢ upaty, a po-
wrot temperatury przekra-
czajgcej 30 stopni Celsjusza
jest mato prawdopodobny.
Nie powinna tez powtorzy¢
si¢ pogodowa hustawka -
jednego dnia zar lejacy si¢
zbezchmurnego nieba, dru-
giego dnia nawatnice, burze,
ulewy.

Sierpien jest uwazany
za miesigc stabilnej pogody
z temperaturg 24-26 stopni
Celsjusza, storicem, bez gwal-
townych zjawisk atmosferycz-
nych. Tego lata afrykanskie
upaty daty sie we znakiiw dru-
gim miesiacu  wakagcji.
W ostatni weekend - 15116
sierpnia-termometryw Eodzi
wskazaty 36 stopni Celsjusza.
Ale na tym koniec. Wedlug
ostatniej prognozy, do konca
miesigcatemperaturamawy-
nies¢ od 19 stopni Celsjusa
do26 stopni Celsjusza.

Ale tegoroczny sierpien
jest nietypowy iz innego po-
wodu.

ZBRODNIA SPRZED LAT

Juzw najbllzszy weekend w todzkich, piotrkowskich, tomaszowskich i opoczynskich
lasach pojawig sie maslaki, kozlarze, podgrzybki i prawdziwki, a w kolejnych

tygodniach bedzie wysyp

- Rzadko zdarza si¢, by
w tym miesigcu wystapilty
tak intensywne opady desz-
czu. A tylko od wieczora
w poniedziatek 17 sierpnia
do godziny trzeciej w nocy
we wtorek 18 sierpnia spadio
35 litrow wody na metr kwa-
dratowy. Od poczatku sierp-
nia suma opadow wynosi 59
litréw na metr kwadratowy.
To trzy czwarte sumy z ca-
tego miesigca - mowi Zdzi-
staw Cyganiak, obserwator
pogody z Wartkowic.

Wyglada wiec na to, ze
sierpien bedzie najbardziej
deszczowym miesigcem tego
lata. W lipcu tez popadato,

jednak nie tak intensywnie,
na metr kwadratowy spadty
52 litry wody, podobnie
w czerwcu - 61 litrow wody
nametr kwadratowy.

Z deszczu cieszg si¢ za-
pewne grzybiarze. Obfite
opady, poranne mgtyirosa,
ktore wystepuja w ostatnich
dniach w regionie 16dzkim
oraz w miare ciepte noce -
to warunki do rozwoju
grzybni.

Jest szansa, ze juz w naj-
blizszy weekend w todzkich,
piotrkowskich, tomaszow-
skichiopoczynskich lasach
pojawia sie maslaki, kozlarze,
podgrzybki i prawdziwki,

awkolejnych tygodniach be-
dzie wysyp.

ELodzianie na urlopach,
ale za dwa tygodnie zacznie
sie meteorologiczna jesien,
a za miesiagc astrono-
miczna. W przyrodzie wi-
dac pierwsze oznaki zmiany
por roku. Wyniosty sie ptaki
- kukutki, wilgi, dudki,
miode jaskotki, jerzyki, sto-
wiki. Pustoszeja gniazda
bocianow, ptaki wyruszajg
w wedrowke do Afryki.

Kwitnie nawlo¢, zwana
polskg mimozg, z kt6rg ko-
jarzy sie schylek lata. Doj-
rzaly owoce aronii i jarze-
biny.

»2howca skor” wyszedt
zza krat na wolnosc

Dokonczenie ze str.1

Po dtugim $ledztwie sprawa
trafita do sadu. Gldwnymi
oskarzonymi byli sanitariusze
Andrzej N. i Karol B. Pierw-
szego oskarzono o cztery za-
bdjstwa, a drugiego o jedno
ipomoc w zabijaniu Andrze-
]ow1 N. Karol B. zostat oskar-
zony o zabdjstwo Ludmity S.
Przed sadem przedstawiono
jej historie. 29 stycznia 2001

rokukaretka przyjechatadojej
domu przy ul. Narutowicza
w Lodzi. Kobieta miata wy-
sypke. Do jej mieszkania
wszedt lekarz Pawet W. i Ka-
rol B. Pacjentke zawieziono
naoddziatdermatologii. Tam
Ludmile S. podano leki. Po-
stanowiono, ze ma trafic
na obserwacje do pabianic-
kiego szpitala. W drodze
do Pabianic Karol B. miat
wstrzyknac kobiecie Pavulon.

Jeszcze zyta, gdy zadzwonit
dozaktadu pogrzebowego.

- Puknatem chora z wy-
sypka - mial potem powie-
dzie¢ Andrzejowi N.-Dener-
wowalo mnie, ze wozimy ja
od szpitala do szpitala...

Wyrok w tej sprawie za-
padt w2007 roku. Andrzeja
N. skazano na dozywocie,
aKarola B.na 25latwigzienia.
Sad Najwyzszy odrzucit kasa-
cje, awyrokiliczonood 2004
roku. Obaj nie przyznali si¢
do zabdjstw.

Karol B. byt zonaty, miat
dwoje dzieci. Dziennikarze
opisujacy proces podawali, ze

bytdobrze zbudowany, ubrany
w brazows, skorzang kurtke.
Kiedyzapadtwyrok miat381at.

Teraz, jak podat Onet, Ka-
rol B. przebywa na wolnosci.
Sad przyznat mu potroczng
przerwe w odbywaniu kary.
Powodem jest zty stan zdro-
wia. Dowiezienia mawrocié
27 listopada tego roku. Jedno-
czesnie Karol B. wystapit
o przedterminowe zwolnie-
nie. Sad nie rozpatrzytjeszcze
tegowniosku. Andrzej N. be-
dzie mogt sie¢ ubiegac
o przedterminowe zwolnie-
nie od czerwca 2028 roku.
Anna Gronczewska
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FOKUS

o Dzisiajbenzyna 95 bedzie kosztowaé nie wiecej niz
6,49 zt zalitr, benzyna 98 - 7,30 z1/l, a olej napedowy - 7,52 zt/1

PIENIADZE

KROTKO

Rzad szykuje rewolucje w PIT. Miliony
odczuja zmiane¢ progu podatkowego

Rzad chce od 2027 roku podnies¢ drugi préog podatkowy ze 120 tysiecy do 130 tysiecy ztotych
oraz wprowadzi¢ nowg, 24-procentowg stawke PIT dla dochoddéw miedzy 130 tys. a 150 tys. zt

Agata Wodzen-Nowak

Premier Donald Tusk poinformo-
wal, ze wspolnie z ministrem finan-
sow i gospodarki Andrzejem Do-
manskim przygotowat pakiet zmian
podatkowych, ktory miatby wejsc
w zycie od 2027 roku.

Kluczowym elementem propozy-
¢jijest podniesienie drugiego progu
podatkowego z obecnych 120 tys. zt
do130tys. zt rocznie. Wedtug szefa
rzadu rozwiazanie ma objac okoto
3,5 mln podatnikow. Mowito tymtez
minister Andrzej Domanski.

-Tojest zmiana, naktorej wprzy-
sztym roku skorzysta 3,5 miliona po-
datnikéw. Roczny zysk, korzysé z tej
reformy, moze wynies¢ do 3600 zto-
tych. To sg pieniagdze, ktore zostang
wportfelach Polakow -zaznaczyt.

Jak podkreslit premier, celem
zmian jest odciazenie rosngcej klasy
sredniejizlagodzenie skutkow prze-
kraczania obecnego progu podatko-
wego.

Nowa stawka 24 procent
dladochodow do 150 tys. zt
Rzad chce tez wprowadzi¢ dodat-
kowa stawke PIT w wysokosci 24
proc. dla osob osiagajacych dochody
od 130 tys. do 150 tys. zt rocznie.
Oznacza to, ze podatnicy przekra-
czajacy granicg 130 tys. zt nie prze-
chodziliby od razu do najwyzszej,
32-procentowej stawki podatkowej.

Donald Tusk poinformowat w $rode, ze wraz z ministrem
Andrzejem Domanskim przygotowat propozycje zmian podatkowych

-Kiedy przekraczamy 130 tys. zk,
tonie fapiemy si¢ na ten najwyzszy,
32-proc. prog, tylko bedziemy mieli
24 proc.-powiedzial Donald Tusk.

Najwyzsza stawka PIT nadal
obowiazywataby osoby osiggajace
dochody przekraczajgce 150 tys. z
rocznie.

Podczas konferencji prasowej
szef rzadu byt pytany o obietnice
podwyzszenia kwoty wolnej od
podatku. Premier odparl, ze w tej
chwili rzad nie jest w stanie zreali-
zowac tego zobowiazania.

- Nie rezygnujemy z tego, ale
tak bez tortur moge przyznac, ze

napewnowroku202;7iwroku2028,
bo zaktadam, Ze przez te dwa lata
jeszcze bedziemy mieli ten wielki
wysitek na rzecz obronnosci, to
kwota wolna jest matorealna, ale nie
chee z tego w zadnym wypadku re-
zygnowac-powiedziat premier. Jak
dodat, podniesienie kwoty wolnej
od podatku ,,na pewno w perspekty-
wie pottora roku nie bedzie moz-
liwe”.

Wyzszy CIT

dla najwiekszych firm

Premier przyznal, ze proponowane
zmiany oznaczaja wielomiliardowe
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koszty dla finansow publicznych,
dlatego rzad chce sfinansowac re-
forme przez podwyzki wybranych
podatkow.

Najwazniejsza z nich ma by¢
wzrost stawki CIT z 19 proc. do 22
proc. dla podmiotow osiggajacych
roczne przychody przekraczajace
somlneuro, czyli okolo200 minzt.

- Zaproponujemy podniesienie
CIT-uz19 do 22 proc. dla podmio-
tow osiggajacych roczne przychody
przekraczajace 50 mln euro, czyli
200 mln z}, oraz dla podatkowych
grup kapltalowych awiectychosia-
gajacych najwigksze przychody
koncernow i duzych przedsie-
biorstw - powiedzial premier.

Daninasolidarnosciowa
iryczatt takze do zmiany
Pakiet obejmuje rowniez podniesie-
nie daniny solidarnosciowej dla
0s0b osiagajacych ponad 1 mln zt
dochodu rocznie. Stawka miataby
wzrosnac 01 pkt. proc.-do 5 proc.

Rzad proponu]e ponadto powrdt
do wezesniejszego limitu przycho-
dow dla podatnikdw rozliczajacych
si¢ ryczaltem. Limit miatby zostac
obnizony do 250 tysiecy euro, czyli
okolo1mlnzt.

Obecnie obowiazuje znacznie
WyZszy prog wynoszacy 2 mln euro.
Zostaton podniesiony w2021roku,
kiedy zastapit wczesniejszy limit
250 tys. euro.

Krosno

Whiosek o przejecie
sledztwa ws. wypadku

- Prokuratura w Krosnie chce prze-
nies¢ sledztwo ws. wypadku auto-
karu na Wegrzech do Polski. Kie-
rowca ustyszat zarzut nieumysine-
go spowodowania wypadku dro-
gowego - poinformowata w $rode
rzecznik tej prokuratury prok. Mar-
ta Kolendowska-Matejczuk. We-
gierski sgd aresztowat mezczyzne
na 30 dni, czyli do 18 wrzesnia.

- Z uwagi na przedmiot postepo-
wania, w szczegolnosci majac

na wzgledzie okolicznosci, ze podej-
rzanym, a takze pokrzywdzonymi

w sprawie sg wytgcznie obywatele
Polski, w tutejszej jednostce podjeto
decyzje o skierowaniu do polskiego
ministra sprawiedliwosci i prokura-
tora generalnego wniosku o przeje-
cie $cigania od strony wegierskiej,
co jest uzasadnione interesem pol-
skiego wymiaru sprawiedliwosci

- powiedziata. Zaznaczyta tez, ze
w polskim éledztwie w tej sprawie
we wtorek rozpoczety sig przestu-
chania poszkodowanych.

Lublin

Zatrzymany po pieciu
latach poszukiwan

47-letni mieszkaniec Lubelszczyzny
skazany za przestepstwa seksualne
wobec nastolatki zostat zatrzymany
w Warszawie - poinformowata

w $rode lubelska policja. Mezczy-
zna zostat skazany w 2021 roku na 3
lata i 3 miesiecy pozbawienia wol-
nosci za przestepstwa seksualne -
przemoca doprowadzit matoletnig
ponizej 15. roku zycia do poddania
sie innej czynnosci seksualnej oraz
grozit pokrzywdzonej pozbawie-
niem zycia w przypadku ujawnienia
przez nig okolicznosci sprawy.
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UKRAINA

USA

Grupa przestepcza
w otoczeniu Zelenskiego?
Stuzby prowadza sprawe

oprac. Anna Nagel

Narodowe Biuro Antykorup-
cyjne Ukrainy (NABU)i Spe-
cjalna Prokuratura Antyko-
rupcyjna (SAP) prowadza ope-
racje dotyczaca organizacji
przestepczejkierowanej
przez obecnegoibylego depu-
towanego do parlamentu.

»NABU 1 SAP prowadzg operacj¢
specjalng majaca na celu ujawnie-
nie organizacji przestepczej, ktora
dziatata pod kierownictwem obec-
negoibylego deputowanego do par-
lamentu Ukrainy, zudzialem wyso-
kich rangg urzednikow Biura Prezy-
denta Ukrainy oraz innych osob.
Szczegoty wkrotce” -powiadomity
instytucje antykorupcyjne w komu-
nikatorze Telegram.

NABU i SAP ujawnity 10 listo-
pada 2025 roku informacje natemat
uczestnikowrozleglego systemu ko-
rupcyjnegow branzy energetyczne;.
Pobierali oni od kontrahentow
Enerhoatomu, panstwowego ope-
ratora elektrowni jadrowych, fa-
powkiwwysokosci od 10 do 15 proc.
warto$ci kontraktow.

Jednym z gtéwnych podejrza-
nychw sledztwie jest biznesmen Ty-
mur Mindicz-wspotwlasciciel stu-
dia produkeyjnego Kwartat 95, ktore
zakladatiktorym kierowal niegdys
prezydent Ukrainy Wotodymyr Ze-
tenski. W obawie przed aresztowa-

niem w aferze Enerhoatomu Min-
dicz wyjechat do Izraela; jest praw-
dopodobnie obywatelem tego kraju.

Wsrdd podejrzanych w aferze
zwigzanej z Enerhoatomem znalazt
sie takze byly szefkancelarii Zeten-
skiego Andrij Jermak. Jermak wlisto-
padzie ubiegtegorokupodatsie dody-
misjiwzwigzkuze sledztwemw spra-
wie korupcji pod kryptonimem ,,Mi-
das”. NABU i SAP przeprowadzity
wowczas rewizje wjego mieszkaniu.

Utworzone w 2014 roku NABU
zajmuje si¢ zwalczaniem korupcji
nanajwyzszych szczeblach wtadzy,
prowadzac sledztwa wobec urzed-
nikow panstwowych, politykow
imenedzerow panstwowych spotek.
SAP nadzoruje te postepowaniaikie-
ruje akty oskarzenia do sadu.

FOT. IMAGO/TONCI PLAZIBAT/CROPIX

Wsréd osob objetych
postepowaniem NABU i SAP
sg ludzie z otoczenia prezydenta

Dziewi¢c€ 0sOb zginelo w pozarze
taniego hotelu w Kalkucie

Kazimierz Sikorski

Conajmniej dziewie¢ 0osob
zginelo, akilka zostato
rannych w pozarze hotelu
windyjskim miescie Kalkuta.

- W pozarze, ktory wybucht weze-
snym rankiem w $rode, zgineto
dziewig¢ 0sob, w tym dziecko - po-
twierdzit Anuj Sharma, szef strazy
pozarnej stanu Bengal Zachodni.
-Hotel spowit gesty dym. Ciata nie-
ktorych ofiar znaleziono po jakims
czasie wlazienkach -poinformowat
Sharma.

Do opanowania ognia skiero-
wano kilkanascie zastgpow strazy
pozarnej, apolicjaipozostate shuzby
prowadzity akcje ratunkowa. Urato-
wano dziewig¢ 0sob - szesciu mez-
czyzn, dwie kobietyidziecko-ktore
przewieziono do szpitala.

-Wstepne ustalenia wskazuja, ze
przyczyng pozaru mogta byc eksplo-
zja klimatyzatora w tym hotelu. Nie-
ktore zofiar to prawdopodobnie oby-
watele Bangladeszu, ktdrzy przybyli
doKalkuty naleczenie -mowit San-
tosh Pathak;, czlonek partiirzadzace;j
w stanie Bengal Zachodni.

W chwili wybuchu pozaru w ho-
telu przebywato 60 gosci. Hotel
znajduje sie wruchliwej czesci cen-
trum Kalkutyistynie z tanich miejsc
noclegowych oraz restauracji.

Pozary budynkow sa w Indiach
czgstym zjawiskiem ze wzgledu na
stabe zabezpieczenie przeawpoza-
rowe ilekcewazenie przepisow bez-
pleczenstwa.

W poniedziatek wwyniku pozaru
hotelu w miescieTarapith w stanie
Bengal Zachodni-znanym osrodku
kultu religijnego - zgineto siedem
0sob, a kilka zostato rannych.

FacebookiInstagram na tawie
oskarzonych. Ruszyl proces

oprac. Anna Nagel

Amerykanski gigant techno-
logiczny Meta Platforms
odrzucilzarzuty wysuniete
przez 29 stanow USA, jakoby
celowo dazyldouzaleznienia
dzieci od Instagrama i Facebo-
okaw celuzwigkszenia zy-
skow -przekazala agencja
Reutera.

Sprawa jest efektem pozwu zbioro-
wegozlozonego przez stany w2023 1.

Proces sagdowy przeciwko koncer-
nowi miliardera Marka Zuckerberga
rozpoczatsiewe wtorek przed sgdem
federalnym w Oakland w Kalifornii.
Wedtug doniesien medialnych roz-
strzygniecie wtej sprawie moze bar-
dzowptyna¢nafunkcjonowanie tych
na]popularme] szychsiecispoteczno-
Sciowychna swiecie. Stany oskarzajq
Mete o naruszenie przepisow przez
nieprawidlowe gromadzenie i wy-
korzystywanie danych osobowych
dziecl.

Cztery stany przewodzace proce-
sowi - Kalifornia, Kolorado, Ken-
tucky i New Jersey-obwiniajg Mete
ozaprojektowanie Facebookai Insta-
grama w sposob uzalezniajgcy mio-
dych uzytkownikéw, co ma nasilac
unichleki, depresje, anawet sktaniac
do samobogjstw. Dodatkowo, zarzuty
odnosza si¢ do wprowadzenia kon-
sumentow w btgd wkwestiach zwig-
zanych zbezpieczenstwem platform.

Reuters przekazal, ze eksperci
okreslili wtorkowy proces jako naj-
wiekszy dotad test prawny doty-
czacy wplywu sieci spolecznoscio-
wych na mlodziez. Oprocz Mety
z tysigcami pozwow ze strony sta-
now, okregow szkolnychiosob pry-
watnych mierza sie obecnie takze
m.in. nalezacy do ByteDance Tik-
Tok, wiasciciel YouTube’a - Alpha-
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Olivia Konar trzyma transparent z imionami prawie 400 m’fodych osob,
ktére rzekomo zmarty w wyniku wptywu mediéw spotecznosciowych

bet - oraz wlasciciel Snapchata
~firma Snap.

Podczas wtorkowej rozprawy za-
stepczyni prokuratora generalnego
w Departamencie Sprawiedliwosci
Kalifornii, Megan O’Neill, powie-
dziata fawie przysieglych, ze model
biznesowy Mety miat na celu,,,przy-
ciagnac uzytkownikow, zatrzymac
ichtak dtugo, jak tomozliwe, zbierac
ich dane, a nastepnie ukrywac
prawde przed opinig publiczng”,ize
dziala to szczegdlnie skutecznie
wprzypadku dzieci.

-Metapotrzebuje dzieciimusiza-
pewnic osoby, ktore sie nimi opie-
ku]q, ze sg one bezpieczne -dodata
O’Neill.

Z kolei pelnomocnik Mety Paul
Schmidtpowiedziat, ze ,,nie mawat-
pliwosci”, iz niektorzy uzytkownicy
sieci spotecznosciowych zmagaja sie
zproblemami, jednak badania wy-
kazaty brak bezposredniego zwigzku
miedzy korzystaniem z platform

przez nastolatkow a pogorszeniem
si¢ich samopoczucia.

Schmidtdodat, ze Zuckerbergda-
zytdoulepszania ustug, a nie do czy-
nieniaich niebezpiecznymi.-W Me-
cie nie wierzg, ze beda mieli sukces,
jesliludzie nie beda zadowolenizich
ustug -zaznaczytadwokat.

Proces ma potrwac okoto szesciu
tygodni, aosmioosobowatawa przy-
sieglych ma wydac werdykt dorad-
czy. Natomiast ostateczng decyzje
w sprawie podejmie sedzia Yvonne
Gonzalez Rogers. Jesli uzna ona
firme Meta za winng, bedzie mogta
nalozyc¢ kary finansowe oraznakazaé
wprowadzenie zmian w funkcjono-
waniu FacebookaiInstagrama.

Z dokumentow sagdowych wy-
nika, ze w przypadku przegranej
Meta moze zosta¢ zmuszona do za-
platy odszkodowan wwysokosci bli-
sko200 mld dolaréw, co stanowitoby
prawie 14 procent catkowitej warto-
scirynkowej spotki.

Podejrzany o wysadzenie Nord Stream zatrzymany

oprac. Anna Nagel

Obywatel Ukrainy podejrzany
w sprawie wysadzenia rosyj-
skiego gazociaggu Nord Stream
w2022 roku zostal ujety w $ro-
de przez policje w miescie
Pulanazachodzie Chorwacji
na podstawie Europejskiego
Nakazu Aresztowania.

W komunikacie prokuratury fede-
ralnej w niemieckim Karlsruhe na-
pisano, ze aresztowany, okreslany
jako Wotodymyr Z., jest wyszkolo-

nym nurkiem. Jest podejrzany
o spowodowanie eksplozji, sabotaz
oraz zniszczenie infrastruktury.

Z.zostanie przetransportowany
do Niemiec, gdzie bedzie odpowia-
da¢ przed Federalnym Trybunatem
Konstytucyjnym - przekazano.

Obywatel Ukrainy zatrzymany
w $rode w Chorwacji to Wotody-
myr Zurawlow, ktorego wydania
niemieckiemu wymiarowi sprawie-
dliwosci odmowit polski sad jesie-
nig 2025 roku.

W pazdzierniku 2025 roku Sad
Okregowy w Warszawie odmowit

niemieckim wiadzom wydania
Zurawlowa, a takze uchylit srodek
zapobiegawczy w postaci tymcza-
sowego aresztowania i nakazatjego
niezwloczne zwolnienie.

Mezczyzna byt poszukiwany
na podstawie Europejskiego Na-
kazu Aresztowania jako podejrzany
w sprawie wysadzenia rosyjskiego
gazociggu Nord Stream.

Do eksplozji na gazociggach
Nord Stream 11 Nord Stream 2 do-
szto we wrzesniu 2022 roku w po-
blizu dunskiej wyspy Bornholm.
PAP

FOT. GODOFREDO A. VASQUEZ/AFP/EAST NEW:
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29.07 w Kuznicy Starej Jakub Sz swoim BMW uderzyl w 9-letniego Fablana Ch{oplec nie przezyI
Kierowca byt odurzony narkotykami (nie pierwszy raz!) i miat sagdowy zakaz kierowania pojazdami.
Ta tragedia pokazuje, jak konczy sie nieskuteczne w Polsce eliminowanie takich oséb z ruchu drogowego

Odurzeniiz sagdowym
zakazem jazdy - wiozg smierc!
Czy szybkie sady pomoga?

Jakub Sz., ktéry w lipcu zabit 9-letniego chtopca na Slasku, kolejny
raz prowadzit auto po narkotykach; miat sgdowy zakaz kierowania.
Taki zakaz w kraju ma ponad 200 kierowcdw - wielu go jednak tamie.
Jak ich skutecznie eliminowac z polskich drog? Moze pomac
osgdzanie w trybie 48-godzinnym

Matgorzata Oberlan

Tragedia z29 .07, do ktorej doszto
w Starej Kuznicy (powiat klobucki)
naSlasku, zyta cata Polska. Tego dnia
wieczorem Jakub Sz., kierujac BMW
ponarkotykach (kolejny juzraz) ude-
rzytw 9-letniego chtopca. Fabian jez-
dzitrowerem przed swoim domem.

Dziecko uderzenia nie przezylto
-zmarto w nocy w szpitalu. Opinig
publiczna dodatkowo wstrzasneto
to, jak zachowat si¢ po wypadku
kierowca i kim byl. Otoz po ude-
rzeniu nie szukal ratunku dla
chiopca, tylko chelpit si¢ tym, ze
to ,,on prowadzit ten samochdd”.
Potem tez jego reakcje byly nie-
normalne. Jak si¢ okazato, 39-letni
Jakub Sz. krytycznego wieczoru
prowadzil samochod pod wpty-
wem narkotykow. W samochodzie
natomiast miatjeszcze 29 gramow
towaru. Jechato z nim dwoje pasa-
zerow po trzydziestce. Kierowca
byt przestepca drogowym. Nie
mial prawa w ogole siadac za kie-
rownicg - nawet catkowicie
trzezwy i przytomny. Miat bowiem
sadowy zakaz prowadzenia wszel-
kich pojazdow mechanicznych
na okres pieciulat - za jazdg moto-
cyklem po narkotykach, ucieczke

przed policja i posiadanie srodkow
odurzajacych.

Ponad 200 tys. kierowcow
zsadowym zakazem

Potym dramacie znow- nakilka dni
przynajmnie; - rozgorzata publiczna
dyskusja. Znow o tym, jak to moz-
liwe, Ze piraci drogowi z sgdowymi
zakazamikierowania - nawet dozy-
wotnimi czy wielokrotnymi - majg
je wnosie, notorycznie je tamig i do-
stownie wozg smierc. Znow, bodys-
kusja taka pojawia si¢ w Polsce
od lat regularnie, gdy dochodzi
dotragedii wpodobnych okoliczno-
sciach.

Obecnie w kraju jest ponad 200
kierowcow z aktywnym zakazem
kierowania wszelkimi pojazdami
mechanicznymi. Niektorzy majg te
zakazy orzeczone przez sady dozy-
wotnio (ponad 70tys.). Okolo 36 tys.
ztego grona ma te zakazy orzeczone
wielokrotnie - od dwoch do nawet
kilkunasturazy! Skad te sadowe za-
kazy? To skutki pijanych rajdow, pi-
ractwa drogowego, spowodowa-
nych wypadkow. Decyzja sadow ich
sprawcy maja by¢ wyeliminowani
zruchudrogowego - nakilkalat albo
inazawsze. Niestety, coroku polska
policja zatrzymuje ponad 15 tys. kie-

rowcow famigcych zakaz. Totyle, ile
licza sobie mate miasteczka.

Od nowelizacji Kodeksu karnego
w2017 r. za ztamanie takiego pra-
womocnego zakazu prowadzenia
grozi kolejny zakaz - od roku do lat
15, anawet kara wiezienia od 3 mie-
siecy do lat 5. I cdz z tego wynika?
W praktyce niewiele, jak sie okazuje,
bo problem wciaz istnieje i boli.

Szybki osad i nieuchronnos¢ kary
-wedhug ekspertow tylko one moga
skutecznie podziala¢. By¢ moze roz-
wigzaniem jest stosowanie tzw.
szybkich sgdow wobec kierowcow
pijanych, odurzonych, famiacych sg-
dowe zakazyjazdy. Takjuz sie dzieje
cho¢by w Kujawsko-Pomorskiem.

~Tryb48h"” - przyspieszony
Jak dziata tryb przyspieszony osadza-
nia? Dzigki niemu nietrzezwy kie-
rowca i/lubtamiacy sadowy zakaz
kierowania, zatrzymany na gorgcym
uczynku, moze w ciagu 48 godzin
stana¢ przed sademiustysze¢ wyrok.
W tym czasie wszyscy: od policji
przez prokuratora po sgd muszg sie
zmiescic.

Dotad w Polsce tryb ten najcze-
Sciej stosowany byt wobec tzw. sta-
dionowych bandytow. Mozna gojed-
nak stosowac takze wobec przestep-

cow drogowych wokreslonych sytu-
acjach. Taksi¢juzdzieje takze w Ku-
jawsko-Pomorskiem, a ostatnie przy-
padki - naglasniane przez policje
iprokurature - s tego dowodem.
Zacznijmy od Bydgoszczy. Tutaj
56-letni kierowca recydywista usty-
szal wyrok juz nazajutrz po tym,
jak wpadtw rece policji 18.07 na ul.
Bydgoskiej w Brzozie. - Za nic miat
trzy sadowe zakazy, w tym dozy-
wotni, prowadzenia wszelkich pojaz-
dow mechanicznych. Ponownie je-
chat autem, majgc ponad 2 promile
alkoholu w organizmie - tak ujmuje
w skrocie sytuacje kierowcy Seata
Cordoby nadkom. Lidia Kowalska
z Komendy Wojewodzkiej Policji

. 'wBydgoszczy.

Mezczyzna trafit do policyjnego
aresztu. Policjancizajeli si¢ gromadze-
niem materiatu dowodowego. Udo-
wodnili mu rowniez 8 wykroczen,
ktére popetnil; jadgc seatemz Nowego
Dabiawkierunku Bydgoszczy. Byty to
m.in. przekroczenie podwojnej linii
ciaglej, brak sygnalizowania manewru
zmianypasaruchu.

Potem sprawg zajeli si¢ sledczy
z komisariatu na bydgoskich Wyzy-
nach, ktorzy wdrozyli tryb przyspie-
szony, wramach ktoregow ciagu48
godzin podejrzany musi stang¢ przed
sadem. Tak tez si¢ stato. 20.07 Sad
Rejonowy w Bydgoszczy oglosit wy-
rok: rok bezwzglednego wigzienia,
10 tys. zt do zaplaty, przepadek auta
1 podtrzymanie w mocy dozywot-
niego zakazujazdy.

Wtorek, 21.07, godz. 20.50. O tej
porze whasnie Kamila S. zatrzymata
policja przy ul. Poznanskiej w Toru-
niu. Prowadzit on Citroena pijany.
W pierwszym badaniu alkomat
wskazatponad 1,6 promila alkoholu,
wkolejnym-na ponad L4 Pohq anci
ustalili, ze Kamil S. bytjuz wezesniej
prawomocnie skazany przez Sad Re-
jonowyw Bydgoszczy za pijana jazde.
Miat orzeczony sagdownie zakaz kie-
rowania wszelkimi pojazdami, ale go

tamat. Za toniestosowanie sie doza-
kazu skazany byl juz w przesztosci
przez Sad Rejonowy w Toruniu.

Wypadki potoczyty sie szybko. Juz
nastepnegodnia, czyli22.07, Komisa-
riat Policji Torun - Rubinkowo skiero-
wat do Sgdu Rejonowego w Toruniu
wniosek o rozpoznanie sprawy tego
kierowcy w postepowaniu przyspie-
szonym. Rozprawa w sadzie odbyla
si¢ 23.07. Oskarzony przyznal sie
dOJazdy,,napodwomymgame -Sad
uznat Kamila S. za winnego zarzuca-
nego mu czynu i wymierzyt kare s
miesigcy pozbawienia wolnosci,
swiadczenie pieniezne wwysokosci
10 tys. ztnarzecz Funduszu Pomocy
Pokrzywdzonym oraz Pomocy Post-
penitencjarnej, dozywotni zakaz pro-
wadzenia wszelkich pojazdow me-
chanicznych i przepadek pojazdu -
przekazuje prokurator Izabela Oliver,
rzeczniczka torunskiej prokuratury.

Tryb przyspieszony sady zastoso-
wac moga tez wobec trzezwych kie-
rowcow, ktorzy tamig sadowe zakazy
kierowania. Tak bylo 27.07 w Toru-
niu. 26.07 funkcjonariusze z Podgo-
1za, wtrakcie patrolu, zwrociliuwage
na dostawczego Volkswagena. Nie
spodobatim sie jego stan techniczny
izatrzymali go dokontroli. - Kierowca
byt 33-letni mieszkaniec pobliskiej
miejscowosci. Podczas sprawdzania
wbazach danych okazatosi¢, ze mez-
czyznabytjuzw konflikcie z prawem
inie powinien siadac ,,za kétko”. Miat
dwa aktywne zakazy prowadzenia
pojazdow mechanicznych orzeczone
przez sad, ktore obowigzywaty jesz-
cze przezkolejne 24 miesigce. Zostat
zatrzymanyitrafitdopolicyjnej celi-
relacjonuje mt. asp. Sebastian Do-
brzeniecki z Komendy Miejskiej Po-
licjiw Toruniu.

Juz27.07. policjanci doprowadzili
33-latka do Sadu Rejonowego w To-
runiu w trybie przyspieszonym.
Mezczyzne skazano na 2 lata prac
spotecznych, dozywotni zakaz pro-
wadzeniailotys. ztdozaplaty. ©®

o

Projekt ustawy:
obowigzkowa kara
bezwzglednego
wiezienia

Nietrzezwi kierowcy to nadal
wielki problem na polskich dro-
gach. Jak pokazuja policyjne sta-
tystyki, tylko w ub. roku funkcjo-
nariusze ujawnili ponad 95 tys.
takich przypadkow. To wtasnie
pijani za kétkiem spowodowali
141 wypadkow. 124 osoby zmar-
ty, a 1439 odniosto obrazenia.
Jak wynika z policyjnych zesta-
wien, najwiecej wypadkow po al-
koholu (blisko 41 proc.) powodu-
ja kierowcy w przedziale wieko-
wym 25-39 lat. Najwiecej zda-
rzen z udziatem alkoholu odnoto-
wuje sie w weekendy - w soboty
(19 proc.) i niedziele (20,1 proc.).

Prawo i wymierzane kary sg co-
raz surowsze, ale problem wcigz
istnieje. Przypomnijmy, ze

w 2024 r. wprowadzono w Pol-
sce przepisy o przepadku aut pi-
janych kierowcow. Przetozyty sie
one na tysigce orzeczen sagdo-
wych i miliony zasilajgce Skarb
Panstwa w 2025 r. Zdaniem eks-
pertow wptyneto to przynaj-
mniej na ograniczenie najtra-
giczniejszych wypadkow. W pla-
nie jest jeszcze jedna wazna
zZmiana prawna. Za ztamanie sa-
dowego zakazu prowadzenia au-
ta przez kierowce, ktory jest pija-
ny, sad bedzie musiat wymierzyc
kare wiezienia. Tylko w szczegdl-
nie uzasadnionych przypadkach
nadal bedzie mogta by¢ to kara
w zawieszeniu - wynika z projek-
tu ustawy, do ktorego dotarta
.Rzeczpospolita” (3.08).
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Starzenia nie da si¢ zatrzymac...
ale mozna z nim negocjowac

Rozmowa z dr n. med. Matgorzatg Sokot - prodziekanem ds. kierunku kosmetologia
w Kolegium Medycznym Wyzszej Szkoty Informatyki i Zarzadzania w Rzeszowie

Marlena Bogdan-Marut

Zacznijmy od dos¢brutalnie
szczeregopytania. Czyist-
niejezabieg-chirurgiczny
alboniechirurgiczny-ktory
jestwstaniezatrzymacsta-
rzenie?

Nieistnieje metoda, ktora za-
trzymabiologiczny proces starze-
nia. Jestonnaturalnymelementem
funkcjonowania naszego organi-
zmu. Zwiekiem komorki coraz wol-
niej si¢ regenerujg, azdolnos¢ orga-
nizmu do odbudowy tkanek stop-
niowo maleje. Wynika to miedzy in-
nymizfaktu, ze wiekszos¢ komorek
somatycznych ma ograniczong
liczbe podziatow, okreslangjakoli-
mit Hayflicka. Pojej wyczerpaniu
komorki przechodza w stan starze-
nia komorkowego, czyli senescen-
¢ji. Przestajg sie dzieli¢, ale nadal po-
zostaja aktywne metabolicznie
iwplywaja na otaczajgce tkanki. Sta-
rzeniu sprzyjajg rowniez kumulu-
jace si¢ uszkodzenia DNA, skraca-
nie telomerdow oraz szereg innych
mechanizmow opisanych przez
wspodlczesng biologie. Wszystko to
sprawia, Zenie jestes'myw stanieza-
trzymac starzenia, mozemy nato-
miast wplywac najegotempoiogra-
niczac¢jego skutki.

Cociekawe, pierwsze oznaki sta-
rzenia pojawiaja sie znacznie weze-
sniej, niz wigkszos¢ z nas przypusz-
cza. Juz okoto 25. roku Zycia stop-
niowo spada produkeja kolagenu,
elastynyikwasu hialuronowego. Po-
czatkowonie dostrzegamy tych
zmian, jednak z czasem skora traci
jedmos¢ielastycznosé, ajejzdol-
nos¢ doregeneracjiwyraznie si¢
zmniejsza.

Skorostarzenianie dasie za-

trzymacd, toczymozemy spra-

wic, zeby przebiegatowol-

niej?

Tak. Sg trzy filary, ktore majg naj-
wicksze znaczenie. Pierwszy to fo-
toprotekgja, ktora jest najskutecz-

niejszym dziataniem przeciwsta-
rzeniowym, jakie znamy. Promie-
niowanie UV odpowiada zaistotng
czgs¢zmian widocznych na skorze,
dlatego krem z filtrem SPF powi-
nien by¢ podstawg pielegnacji przez
calyrok. Jednak sam fakt aplikacji
nie wystarczy, kluczowa jest odpo-
wiednia porcja, odpowiadajgca

w przypadku twarzy dwom liniom
kremu wycisnietym na palec wska-
zujacyisrodkowy.

Drugifilartostylzycia. Sen, aktyw-
nosc fizyczna i dobrze zbilansowana
dietamaja ogromny wplywna tempo
starzenia organizmu. Szczegdlnie
wazny jest sen—to wlasnie wtedy za-
chodzg procesyregeneracjiinaprawy
uszkodzen komorkowych -7 godzin
dziennie to absolutne minimum dla
dorostego cztowieka.

Trzeci filar to indywidualnie do-
brana pielegnacja, zabiegi kosmetolo-
gicznei/lubzzakresumedycynyeste-
tycznej. Istowo ,indywidualnie” jest
tutaj kluczowe. Nieistnieje jeden za-
bieg, ktory bedzie odpowiedni dla
wezystkich. Najlepsze efekty osiggamy
wedy, gdy medycyna estetyczna nie
zmienianaszej twarzy, leczdyskretnie
wspierato,codajenatura. Jej celemnie
powinno byc stworzenie nowej osoby;,
ale zachowanie zdrowego, swiezego
wygladunakazdym etapie zycia.

Powiedziata pani, Ze zabiegi
zawsze powinnybyc¢ dobie-
raneindywidualnie. Dla-
czego?

Bokazdyznas starzeje si¢ ina-
czej. Ujednych osob pojawiajg sie
przede wszystkim drobne
zmarszczki, uinnych twarz traci
owal, ajeszcze uinnych najbardziej
widoczne staja si¢ oznaki zmecze-
nia. Dlatego zabieg, ktoryujednej
osoby przyniesie swietny efekt, uin-
nej moze okazac sie¢ zupelnie nietra-
fiony. Wyobrazmy sobie dwie ko-
biety. Jedna schudta kilkanascie ki-
logramowistracita objgtos¢ twarzy.
Wijej przypadku zableg wolume-
tryczny moze przywroci¢ naturalne

proporcje. Drugama grubsza skore
iwyraznie opadajacy owal twarzy.
Gdy zastosujemy doktadnie ten sam
zabieg, twarz moze stac si¢ ciezsza
imniej harmonijna. Dlatego tak
waznajest konsultacja ze specjali-
stg. Najpierwtrzeba ocenic¢ kondy-
¢je skoryisposob, wjaki sie starzeje,
adopiero pozniej dobrac odpowied-
nig terapie.

Mamwrazenie,Ze wostat-

nichlatachbardzozmienity

sierownieztrendywmedy-

cynieestetycznej.

Zdecydowanie. Jeszcze kilka lat
temu dominowata modanamocne
wypelnianie twarzy. Efekt miat by¢
widoczny od razu-wydatne kosci
policzkowe, wyraznie zarysowane
ustaizuchwa, skora napieta byleby
mocniej. Dzi$ odchodzi si¢ od ta-
kiego podejscia. Wiemy znacznie
wiecej otym, jak zachowujg sie wy-
pemiacze polatach, dlatego coraz
wickszy nacisk kladzie si¢ na natu-
ralnosc¢icozatymidzieistotne
ograniczenie dawki. Wiele osob de-
cyduje si¢ nawet na rozpuszczenie
preparatow podanych kilka lat
wezesniej. Wspotczesna medycyna
estetyczna nie dazy do stworzenia
nowej twarzy. Jej zadaniem jest sub-
telne odswiezenie wygladu przy za-
chowaniunaturalnych ryséwiindy-
widualnych proporcji.

Czysgzabiegi, ktorerzeczy-
wiscie potrafiag wizualnie od-
jackilkalat?

Tak, pod warunkiem ze sg wyko-
nywane rozsgdnie iwe wlasciwym
momencie. Dobrym przyktadem
jesttoksyna botulinowa, ktora bar-
dzo dobrze redukuje zmarszczki
mimiczne-na czole, miedzy
brwiami czy wokot oczu. Najlepsze
efekty daje jednak wtedy, gdyjest
elementem profilaktyki, a nie probg
odwrdcenia wielu lat zaniedban.
Medycyna estetyczna moze zna-
czaco poprawi¢ wyglad, ale nie cof-
nie biologicznego czasu.

Kiedyrozmawiamy ostarze-
niu, trudnouciec od emocji.
Mam 48laticorazczesciej
mysle otym, Ze zblizam si¢
dopiecdziesigtki. Tochyba
pierwszymomentwzyciu,
kiedynaprawdezaczynam
odczuwacuplyw czasu. Naj-
bardziejobawiam sie chwili,
wktorejprzestane rozpozna-
wacsiebiewlustrze.

W srodkuwciazczuje sieta

samaosobg, aletwarzza-

czynaopowiada¢juzinnahi-
storie.

Bardzo czesto stysze takie reflek-
sje od kobiet. Mysle, ze wiekszosé
znasnie odczuwa wieku tak bardzo
wewnetrznie, jak widzi go w swoim
odbiciu. To wtasnie zmiany w wy-
gladzie przypominajg nam o upty-
wie czasuinie zawsze fatwoje zaak-
ceptowac. Jednoczesnie zauwa-
zam, ze dojrzate kobiety coraz cze-
Sciej przestaja definiowac siebie
wylacznie przez pryzmat wygladu.
Sa bardziej swiadome, odwazniej-
szeilepiejwiedzg, czego chca. Za-
ktadaja firmy, realizuja marzenia,
podrozujaipodejmujg decyzje,
naktore wezesniej nie miaty od-
wagi. Paradoksalnie wlasnie ta
pewnosc siebie sprawia, ze wiele
znich odbieranych jest jako bardziej
atrakcyjne nizwtedy, gdy miaty
dwadziescia kilka lat.

Mediaspolecznosciowenie
ulatwiajazaakceptowania
zmian.

Toprawda. Kazdego dnia ogla-
damy setkiidealnych zdjec-wyretu-
szowanych lubwygenerowanych
przezsztuczng inteligencje. Eatwo
uwierzy¢, ze tak powinnowygladac
starzenie, cho¢ wrzeczywistoscijest
to obraz catkowicie oderwany od zy-
cia. NaszczgScie obserwuje tez po-
zytywng zmiane. Coraz wigcej 0sob
nie oczekuje spektaktﬂarne] meta-
morfozy. Chcawygladac swiezo,
zdrowoinaturalnie. Tokierunek,
ktory bardzo popieram.

Dr n. med. Matgorzata Sokoét
jest specjalistkg w dziedzinie
medycyny estetycznej

i kosmetologii regeneracyjnej

W przestrzenipublicznej
czestopojawiasie okreslenie
»starzecsiezgodnoscia”.Co
panionimmysli?

Mam znim pewien problem, bo
sugeruje, ze korzystanie zmetod
wspierajacych wyglad lubjakosc
skory mogloby pozostawac
w sprzecznosciz godnoscia,
atrudnoznalez¢ dlatakiego zatoze-
niaracjonalne uzasadnienie. Dba-
nie osiebie, niezaleznie od tego, czy
ogranicza si¢ do zdrowego styluzy-
ciaipielegnacji, czy obejmuje row-
niezzabiegizzakresumedycyny es-
tetycznej, jest indywidualnym wy-
boreminie powinno podlega¢ mo-
ralnej ocenie. Kazdy ma prawode-
cydowac o swoim wygladzieiotym,
co sprawia, ze czuje si¢ dobrze we
whasnej skorze.

Czylinajwazniejszetonie

probowacézatrzymac czasu

zawszelkaceng,aledobrze

przezy¢kazdyjegoetap.

Dokladnie. Dbajmy o siebie, jesli
tego potrzebujemy, nie oceniajmy
wyboroéw innychipamietajmy, ze
atrakeyjnosc nie konczy sie wraz
zkolejnymiurodzinami. Czgsto
wlasnie zwiekiem stajemy sie naj-
bardziej autentyczng wersjg siebie.
©®

GORSENIA
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Swiadczenie honorowe z ZUS i KRUS. Takie trzeba
spetnic warunki, by dostac specjalng premie za wiek

Jubileusz setnych urodzin to nie tylko wyjatkowe Swieto, ale takze state wsparcie finansowe gwarantowane z budzetu
panstwa. Stulatkowie otrzymujg co miesigc swiadczenie honorowe. Wyjasniamy, na jakich zasadach jest wyptacane

Matgorzata Stempinska

Swiadczenie honorowe dla stulat-
kow ma w Polsce ponad 50-letnig
historie. Zostalo wprowadzone
w 1972 roku. Przez wiele lat nie
byto jednak uregulowane usta-
wowo i byto przyznawane w dro-
dze wyjatku. Jego wysokos¢ zale-
zata od tzw. kwoty bazowej obo-
wigzujgcej w dniu setnych urodzin.
W praktyce oznaczato to, Ze stulat-
kowie otrzymywali swiadczenia
w rdznej wysokosci, a raz przy-
znana kwota nie podlegata pozniej
waloryzacji.

Od 1 stycznia 2025 roku,
po zmianie przepisow, swiadcze-
nie honorowe zostato ujednolicone
dla wszystkich uprawnionych iwy-
niosto 6246,13 zt. Nastepnie od 1
marca 2025 roku, po waloryzacji,
jego wysokos¢ wzrosta do 6589,67
ztiobowiazywata do konca lutego
2026 roku. Od 1 marca br. dokonca
lutego 2027 roku $wiadczenie ho-
norowe wynosi 6938,92 zt. Wy-
ptaca je Zaktad Ubezpieczen Spo-
tecznych i Kasa Rolniczego Ubez-
pieczenia Spotecznego.

Takie sg zasady swiadczenia
honorowego zZUS
Swiadczenie honorowe z ZUS jest
wyplacane dozywotnio. Przystuguje
zurzedu osobom posiadajgcym oby-
watelstwo polskie, ktore ukonczyty

WSPARCIE

]

0Od 2025 roku wprowadzono jednolitg kwote swiadczenia dla wszystkich uprawnionych, niezaleznie
od daty ukonczenia 100 lat. Od 1 marca tego roku swiadczenie honorowe wynosi 6938,92 zi.
Wyptaca je Zaktad Ubezpieczen Spotecznych i Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego

100 lati pobieraja swiadczenie eme-
rytalno-rentowe. - Osoby, ktore nie
pobierajg swiadczenia emerytalno-
rentowego, aby otrzymac $wiadcze-
nie honorowe, powinny ztozyc wnio-
sek oraz dolaczy¢ dokument po-
twierdzajgcy date urodzenia i

oswiadczenie, ze poukonczeniu16.
roku Zycia przez co najmniej 10 lat
miaty osrodek interesow zyciowych
naterytorium Rzeczypospolitej Pol-
skiej. Wniosek w imieniu stulatka
moze zlozyc rowniez cztonek jego
rodziny -zaznacza Krystyna Micha-

tek, regionalny rzecznik ZUS woje-
wodztwa kujawsko-pomorskiego.

Takie sg zasady swiadczenia
honorowego z KRUS
Swiadczenie honorowe otrzymajg
z KRUS osoby posiadajace obywa-
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telstwo polskie, ktore ukonczyty
100 lat zyciaiktore wostatnim dniu
miesigca poprzedzajacego miesiac
ukonczenia 100 lat Zycia maja
prawom. in. do: emerytury lubrenty
rolniczej badz rodzicielskiego
$wiadczenia uzupetniajacego. Po-
dobnie jak w ZUS, takze w KRUS,
specjalna premia za wiek jest wypla-
cana dozywotnio.

Swiadczenie honorowe przyzna-
wane jest z urzedu. Osoba upraw-
niona nie musi sktada¢ w tej sprawie
zadnego wniosku. Jest jeden wyja-
tek: osoby, ktore ukonczyty 100 lat
zyciainie maja ustalonego prawa
do zadnego swiadczenia emery-
talno-rentowego, aby otrzymac
$wiadczenie honorowe powinny
ztozy¢ wniosek do Zaktadu Ubez-
pieczen Spotecznych.

Od kogo pieniadze,
gdyswiadczeniazZUS i KRUS
Ktowyplaci $wiadczenie honorowe,
jesli osoba jest uprawniona
doswiadczenzZUSiz KRUS?

Osobom, ktorym KRUS wyptaca
wzbiegu emeryture lub rente rolni-
czg wraz.ze Swiadczeniem przyzna-
nym przez ZUS, $wiadczenie hono-
rowe wyptaci KRUS.

Natomiast osobom, ktorym
KRUS wyptaca emeryture rolniczg,
a ZUS emeryture pracownicza,
$wiadczenie honorowe wyplaci
ZUS.o®

Dodatek plel@gnacy] ny dla seniorow po 75. roku
zycia. Mlodsi rowniez moga go otrzymac

Matgorzata Stempinska

ZUSiKRUS wyplacajarozne
dodatki do emeryturirent.
Najpopularniejszy jest doda-
tek pielegnacyjny. ,,Z automa-
tu” przystuguje osobom
po75.roku zycia.

-Dodatekpielegnacyjny przyznawany
jestzurzeduosobom, ktore ukonczyly
75latzyciaipobieraja emeryture ub
rente z tytutu niezdolnosci do pracy

alboinne diugoterminowe swiadcze-
niewyplacane przezZUS zwyjatkiem
renty socjalnej i tzw. swiadczenia
Mama4plus. Pienigdze sgwyplacane
comiesiacwrazzemerytura czy renta
- zaznacza Krystyna Michatek, regio-
nalnyrzecznik ZUS wojewodztwa ku-
jawsko-pomorskiego.

Jak dodaje, dodatek pielegna-
cyjny wynosi aktualnie 366,68 zti
jest corocznie waloryzowany. Inwa-
lida wojenny catkowicie niezdolny
do pracyisamodzielnej egzystencji

otrzymuje dodatek w wysokosci
550,02zt brutto miesiecznie.

Takze w KRUS dodatek piele-
gnacyjny z tytutu ukonczenia 75.
roku zycia przyznawany jest
z urzedu swiadczeniobiorcom
KRUS. Od 1marca2026 rokukwota
dodatkuwynosi 366,68 zt. Osobom
pobierajacym rente rolnicza w cze-
sci sktadkowej (prowadzg dziatal-
nosc rolnicza) dodatek nie zostanie
przyznany do czasu zaprzestania tej
dziatalnosci. - Emerytom, ktorzy

rownoczesnie sg uprawnieni dodru-
giejemerytury z ZUS, dodatki przy-
znaje i wyplaca Zaktad Ubezpie-
czen Spotecznych - zaznacza Iwona
Aderjahn, kierownik Referatu
w Wydziale Swiadczen KRUS Od-
dziatw Bydgoszczy.

Dodatek pielegnacyjny mozna
rowniez otrzymac na swoj wniosek
przed 75. rokiem zycia, jesli lekarz
orzecznik ZUS lub komisja lekarska
stwierdzi, Ze jestesmy calkowicie nie-
zdolni dopracy orazdo samodzielnej
egzystencji. Od 13 kwietnia 2026 roku
orzeczenia moga wydawac rowniez
pielegniarkilub pielegniarze zatrud-
nieni w ZUS. Osoby catkowicie nie-
zdolne do pracy oraz do samodziel-

nej egzystencji, ktore pobierajg
zZUS-urente socjalng lub swiadcze-
nie Mama 4 plus albo nie pobierajg
zadnego swiadczenia diugotermino-
wego, moga ubiegac sie o zasitek pie-
legnacyjny w urzedzie gminy lub
osrodkupomocy spofeczne;.

W KRUS dodatek pielegnacyjny
przystuguje osobom, ktdre nie ukon-
czyly 75 lat, ale sa niezdolne do sa-
modzielnej egzystencji na podsta-
wie orzeczenia Lekarza Rze-
czoznawcy KRUS lub Komisji Lekar-
skiej Kasy. Wysokos¢ dodatku jest
taka sama. Osobom niezdolnym
do samodzielnej egzystencii, ktore
ukonczyly 75 lat, przystuguje tylko
jeden dodatek. @®
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Renta wdowia, eme

rytury, renty 1 dodatki do nich.

Ekspert ZUS 0dpow1ada na pytania Czytelnikow

Watpliwosci Czytelnikow wyjasnia Grazyna Mucha, starszy specjalista z Wydziatu Koordynacji, Analitykii Wsparcia
Ustug Swiadczeniowych Oddziatu ZUS w Bydgoszczy. Oto odpowiedzi na najczestsze pytania dotyczgce Swiadczen

Matgorzata Stempinska

Czy ostatnio cos si¢ zmie-
nilo wKkwestii przepisow
dotyczacychrenty wdowiej?
Czynadal dodatek pielegna-
cyjnyjestwliczany doli-
mitu, ktéry ma wptyw
naprawo do swiadczenia?
Nic wtej kwestii si¢ nie zmie-
nito. Eaczna kwota renty wdowiej
nie moze przekroczyc trzykrotno-
$cinajnizszej emerytury, czyli
5935,47 brutto. Limit ten obowig-
zuje do 28 lutego 2027 roku. Jesli
suma $wiadczen bedzie wyzsza,
ZUS odpowiednio je zmniejszy,
przy czym jezelijuz wyplacana,
np. emerytura, jest wyzsza niz ten
limit, nie przystuguje juz prawo
dorenty wdowie;.

Do limitu renty wdowiej wli-
czane s3 $wiadczenia wyptacane
tacznie (np. emeryturairentaro-
dzinna po zmartym matzonku),
atakze Swiadczenia wyplacane
przez instytucje zagraniczne oraz
inne nizjednorazowe swiadczenia
idodatki (np. dodatek pielegna-
cyjny), wyptacane na podstawie
ustawy emerytalnej lub odrebnych
przepisow.

Mojamamama86latipo-
siadaIgrupeinwalidzka.
Czymoze ubiegacsi¢
oswiadczenie wspierajace
zZUS. Jeslitak, tojakie for-
malnoscinalezy spetnic?
Aby osobaz niepe}nosprawno—
scig mogta otrzymac $wiadczenie
wspierajgce, musi w pierwszej ko-
lejnosciuzyskac decyzje woje-
wodzkiego zespotu ds. orzekania
oniepemosprawnosci (WZON)
oustaleniu poziomu potrzeby
wsparcia. Poziom ten musi wyno-
si¢ co najmniej 70 punktow.
Pierwszym krokiem jest wiec zto-
zenie wniosku do WZON owyda-
nie decyzji ustalajacej poziom po-
trzeby wsparcia. Dopiero pouzy-
skaniutej decyzjiijesli nie zosta-
nie od niej wniesione odwotanie,
osoba z niepetnosprawnoscia
moze ztozy¢ do ZUS wniosek
o przyznanie $wiadczenia wspiera-
jacego. Taki wniosek (SWN)
skiada si¢ wytgcznie elektronicz-
nie przez platform¢ PUE/eZUS,
portal Emp@tia lub bankowosc
elektroniczna. Mozna zrobic to sa-
modzielnie albo skorzystac z bez-
platnego wsparcia pracownikow
ZUS-u, ktorzy pomoga wypelni¢
formularz. Osoba z niepelno-

- kaczna kwota renty wdowiej nie moze przekroczyé¢ trzykrotnosci
najnizszej emerytury, czyli 5935,47 brutto. Limit ten obowigzuje
do 28 lutego 2027 roku - méwi Grazyna Mucha z bydgoskiego ZUS

Sprawnoscig moze rowniez upo-
waznic¢ inng osobe do zlozenia
wnioskuwjej imieniu. W tym celu
nalezy dofaczy¢ pelnomocnictwo.
Mozna skorzystac z formularza
ZUS PEL. Pelnomocnik sktada
wniosek ze swojego profilu
PUE/eZUS, przez Emp@ti¢ lub
za posrednictwem bankowosci
elektronicznej.

Mazmayolat.Czynalezymu

si¢dodatekpielegnacyjny?

Sam fakt ukonczenia 70 lat nie
uprawnia do dodatku pielegnacyj-
nego. Dodatek pielegnacyjny przy-
znawany jest z urzedu osobom,
ktore ukonczyty 75 lat zyciaipo-
bieraja emeryture lub rente z ty-
tutuniezdolnoscido pracy albo
inne dtugoterminowe $wiadcze-
nie wyplacane przez ZUS z wyjat-
kiem renty socjalneji tzw. $wiad-
czenia Mama 4 plus. Swiadczenio-
biorcy, ktorzy nie ukonczyli jesz-
cze 75.roku zycia, mogg otrzymac
dodatek nawniosek, oile zostana
uznani przez lekarza orzecznika
ZUS-ulub komisje lekarska ZUS
za catkowicie niezdolnych

dopracy oraz do samodzielnej eg-
zystencji.

W tymroku skonczytam 60
latistyszatam, Ze bardziej
oplacasie przejs¢ naemery-
ture pourodzinach. Czy
chodzitylko o sam dzien
urodzin, czyopeina
rocznice - dzienimiesiac?
Sktadajac wniosek o emeryture,
nalezy przemysle¢ nie tylko mie-
siac, ale takze dzien, w ktorym do-
petlni sie formalnosci. Osoby, ktore
osiggnetyjuz wiek emerytalny
iskladaja wniosek w pdzniejszym
terminie, czyliw kolejnych miesia-
cach po ukonczeniu wieku po-
wszechnego, powinny zrobic to
najwczesniej w dacie swoich uro-
dzin. Wtedy srednie dalsze trwa-
nie zycia bedzie krotsze o jeden
miesigc, co ma znaczenie przy ob-
liczaniuwysokosci emerytury.
Na przyktad jezeli Pani urodzita si¢
7 wrzesniaiplanuje przejsé
naemeryture od pazdziernika, to
aby skorzystac z tej mozliwosci,
wniosek nalezy ztozy¢ 7 pazdzier-
nika lub poznie;.
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Decyzji o emeryturze nie trzeba
podejmowac wpospiechu - warto
wezesniej sprawdzic rozne mozli-
woscl. Zpomocy doradcow eme-
rytalnych moze Pani skorzysta¢
wkazdej placowce ZUS oraz on-
line, podczas e-wizyty. Doradca,
korzystajac zkalkulatora emery-
talnego, przygotuje symulacje wy-
sokosci swiadczeniaipokaze, jak
zmieni si¢ ono w przypadku dtuz-
szej aktywnosci zawodowej. Jesli
woli Pani samodzielnie przeanali-
zowac swoja przyszla sytuacje fi-
nansowg, dostepne sg takze narze-
dzia elektroniczne - profil
PUE/eZUS oraz aplikacja mZUS.

Odtrzechlatpobieram
wczesniejszg emeryture,
awmajuukonczylam 6olat.
Czymoge zlozy¢ wniosek
oprzeliczenie sSwiadczenia?
Tak, moze Pani ztozy¢ wniosek
oprzyznanie emerytury z tytutu
osiagniecia powszechnego wieku
emerytalnego (druk EMPiERP-6).
Po ztozeniu wniosku ZUS przeliczy
swiadczenie i sprawdzi, ktora eme-
rytura bedzie dla Pani korzystniej-
sza -tawczesniejsza czy taz po-
wszechnego wieku. Jezelinowo
wyliczona emerytura okazataby sie
nizsza, ZUS nadal bedzie wyptacat
dotychczasowe $wiadczenie.

Jestem kilkalat po 60.uro-
dzinach.Ztego powodu
mammniejszg liczbe mie-
sigcy odbierania emerytury,
tzw. mianownik. Czy moge
przeliczy¢,ile dostan¢ eme-
rytury wchodzacna swoje
konto? Mam kontow ZUS
isubkonto OFE. Czy moge
samodzielnie przeanalizo-
wacé przyszla sytuacje finan-
sowanaemeryturze np. po-
przez profil PUE/eZUS oraz
aplikacje mZUS?

Tak, na swoim profilu
PUE/eZUS moze Pani samodziel-
nie sprawdzi¢ prognoze emerytury
w kalkulatorze emerytalnym.
Trzebajednak pamieta¢, ze wyli-
czenie bedzie zawsze oparte
na obecnych tablicach sredniego
dalszego trwania zycia GUS. Sys-
tem nie pokaze, ile wyniostaby
emerytura wedhug tablic obowig-
zujacych wtedy, gdy konczyla Pani
60 lat. Takie wyliczenie moze zro-
bi¢ doradca emerytalny w ZUS -
podczas wizyty w oddziale albo
przez e-wizyte. Doradca sprawdzi
wynik wedtug tablic z chwili, gdy

osiggneta Pani wiek emerytalny,
iwytlumaczy, jak zmienia sie wy-
sokos¢ emerytury w zaleznosci
od tego, jaki mianownik (liczbe
miesiecy) si¢ zastosuje.

Mojasiostraotrzymata de-
cyzje zZUS o przeliczeniu
emerytury, boukonczyla 65
lat. Nowa wysokos¢ emery-
turyjest duzowyzszaod do-
tychczasowej. Czyjarow-
niez otrzymam takie przeli-
czenie poukonczeniu 65 lat?
Siostra najprawdopodobnie;j
byla cztonkiem OFE, dlatego
poukonczeniu 65 lat ZUS przyznat
jej zurzedu tzw. emeryture doce-
lows. Jest to s$wiadczenie obli-
czane na nowych zasadach, ktore
zazwyczaj okazuje sie wyzsze
od dotychczasowej emerytury. Je-
sli Pani rowniez nalezata do OFE,
to po ukonczeniu 65lat ZUS
zurzedu przeliczy Pani emeryture
iprzyzna emeryture docelows. Je-
$linatomiast nie byta Pani czton-
kiem OFE, takie przeliczenie nie
nastapi, poniewaz dotyczy ono
wylacznie osob z tej grupy.

Zlozylam wniosek o prze-
liczenie emerytury. Co si¢
stanie, jesli po przelicze-
niuswiadczenie okaze si¢
nizsze?

Prosze si¢ nie martwic - ZUS nie
obnizy Pani emerytury po przeli-
czeniunawet, jesli nowe wylicze-
nia wskazywatyby nizsza kwote.
Obowigzuje tzw. zasada ochrony
swiadczen . W praktyce oznacza to,
ze emerytura moze by¢ zmniej-
szona tylko wwyjatkowych sytu-
acjach, np. gdy zostata wezesniej
b}egdme obliczona. W zwyktych
przypadkach przeliczenie moze je-
dynie podniesé wysokos¢ swiad-
czenia lub pozostawic jg na dotych-
czasowym poziomie.

0d dwochlatjestem

naemeryturzeicatyczas

prowadze wlasna firme.

Czymogedoliczy¢te dwa

lata z dziatalnosci do swojej

emerytury?

Jesliz tytulu prowadzenia dzia-
talnosci optacal Pan jedynie
sktadke zdrowotng, to ten okres
nie zostanie doliczony do stazu
emerytalnego. Aby lata pracy
zwickszyly wysokos¢ emerytury,
konieczne jest oplacanie sktadek
na ubezpieczenia emerytalne
irentowe. ©@®
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o Pamietajcie o Biggersie Za kilka dni kolejna rocznca urodzin
Earla Derra Biggersa (24 sierpnia 1884 r. - 5 kwietnia 1933 r.),
autora powiesci detektywistycznych o detektywie chinskiego

pochodzenia Charliem Chanie.

PITAWAL PRL

Smierc w Rszewie, ktora wcale
nie musiata si¢ wydarzyc...

Anna Gronczewska

Jestwrzesien 1972 r. Milicjan-
cizEodziodbieraja telefon.
Koto Konstantynowa Ed6dz-
kiego, w miejscowosci Rszew,
wydarzyl si¢ wypadek samo-
chodowy. Kierowcanie zZyje.

Nikt nie przypuszczal, ze wlasnie
tak zacznie si¢ ta historia. Samo-
chod znalazto dwoch uczniow. Za-
uwazyli niebieskiego Fiata 125, jez-
dzacego jako taksowka, ktory stat
wbity w brzoze. Miat uszkodzone
zderzakimaske. W srodku, na sie-
dzeniu kierowcy, lezat zakrwawiony
mezczyzna...

Dwaéch podejrzanych
Namiejsce przyjechali milicjaipro-
kurator. Byta juz noc, gdy przy no-
gach zwlok mezczyzny znaleziono
tuske od broni matokalibrowe;j;
drugi pocisklezat za fotelem. Na glo-
wie mezezyzny odkryto duze rany...
Nie miano juz watpliwosci, ze tak-
sowkarz zostat zastrzelony. Usta-
lono, Ze byt nim 28-letni mieszka-
niec Eodzi, Czestaw Pacha, mgzioj-
ciec dwojga dzieci. MilicjancizKon-
stantynowa Eodzkiego szybko wy-
typowali podejrzanych: 19-letniego
Janusza Debinskiegoi18-letniego
Konstantego Federa.

~Mein Kampf”

Konstanty Feder miat dziewiec lat,
gdy umarta mu matka. Zostat z oj-
cem alkoholikiem i trojkg rodzen-
stwa. Nauke skonczylwszostejkla-
sie szkoty podstawowej. Pracowat
dorywczo na budowach, przy wy-
kopkach.

Rok starszy Janusz Debinski po-
chodzitzrozbitej rodziny. Jak podajg
wksigzce ,,Pitaval Eddzki” Jarostaw
WarzechaiAdam Antczak, uchodzit
za inteligentnego, ale leniwego
ucznia. Ostatnio pracowat w zakta-
dachim. Jurczaka.

Milicjanci wkroczyli do mieszka-
nia Federa i Debinskiego. U Federa
znalezli zakrwawiona, niebieska or-
talionowa kurtke typu ,,szwedka”.
Rodzina powiedziala, ze Konstanty
wyszed}tzdomu z Januszem Debin-
skim i od tej pory si¢ nie pojawit.
W czasie rewizjiu Debinskiego znale-
ziono dwie $wiecie dymne iwycior

KONSTANTY FEDER

JANUSZ DIEBINSKI

kie o odeleniu rudawym,
chy powoline, seplenl.

Sg to = jak fui stwierdz(
— unobnicy 72 Dogalym 2ycio
sem przestepezym. Obydwai |
1 karani prrer Sad dla Niel
nich w Zakopanem za nlelez
ne  poxladanie broni (wias
konstruke)l) I dokonanie
k'adnc.., z wWlamaniem do
maohaddw,  Odbywall kace
z ﬂ-.?ad 21¢  poprawezym, sl
zwalniono ich W marcu 1971
Wotvym roku Debinsie s
przed Sadem |, Powiatowrm
Lodzl za postrzelenie 15-letnl
brata Federa 2z pistoleid W
sne) Konstrukell. Skazany 7o
Y CZerweu na rok pozbawie
wolnodel z znwleszenlem wy
nant kary.

Ssereg okolicznosei stwierd
nyed w o trakele czynnolel
chodzentowych wskarzujfe na
Ie  sprawcami obydwu m
desstw s34 wlasnle onl. Trzd
dobe trwafy — prey pelne} r
biitiznc)l organdw deigania
noszokivania podejrzany
"spe!tumﬁ&u\o wstrzadniste r

Toat mdimcanss et dalammi

Konstanty Feder (po lewej) i Janusz Debinski (po prawej) na wycinku gazety z informacja
o ich poszukiwaniu. Wrzesien 1972 roku

do broni. W komorce byty tez kartki
ze stemplem ,,Narodowe Sity Zbroj-
ne” oraz,,Nakaz rewizji”. Znaleziono
tezegzemplarz ,,Mein Kampf™.

Byli wczesniejkarani

Jeden z kolegow poszukiwanych,
doktdrego dotarli milicjanci, PiotrK.,
opowiadal, ze Janusz Debinski miat
sadystyczne sktonnosci. Kiedys zabit
topata kota, a potem zastrzelit psa.
Wiedziat, ze Debinskii Feder intere-
suja si¢ bronia. Kiedys ogladat bron
zrobiona przez Debinskiego. Przy-
padkowowystrzelitaipociskugodzit
w noge Federa. Chcieli to ukryc,
ale si¢ nie udato. Debinski trafit
do aresztu. Byt w nim od marca
doczerwca1972roku.

Janusz Debinskii Konstanty Feder
byli juz wezesniej karani. Wiosng
1969 r. pojechali do Zakopanego.
Mieli przy sobie bron: Dembinski pi-
stolet Mars, a Feder TT. Ukryli jg
pod drewnianym progiem torowiska
kolejkina Gubatowke. Jeszcze tego sa-
mego dnia zatrzymano ich. Wrocili
doEodzi. Porokuwrdcilido Zakopa-
nego. Bron byta w tym miejscu, gdzie
ja schowali. Ktos jednak ich wydat.
Trafili do schroniska dla nieletnich.

Strzat padt przy drzwiach
Piotr K. zeznat, Ze juz wiosna Feder
iDebinski namawiali go dozdobycia

samochodu. Mieli wzig¢ z postoju
w Eodzi taksowke i pojecha¢ do
Rszewa. Piotrnie chciatznimijechad.

Po catym kraju rozestano za Fe-
derem i Debinskim listy goncze,
ukazaly sie one tezwiddzkich gaze-
tach. Publikowano reportaze z po-
szukiwan przestepcow, tym bardziej
ze obaj dokonali kolejnego morder-
stwa: w Fabianowie koto Ostrowa
Wielkopolskiego...

Okolo godziny 21, 16 wrzesnia
1972 roku, funkcjonariusze zapukali
dodrzwi mieszkania 31-letniego sto-
larza Jana Barczynskiego. Mezczy-
znajuz spal, spata tezjego 6-letnia
corka, a zona karmita szeSciomie-
sieczne blizniaki. Stolarz podszedt
dodrzwi. Jak zeznawata pdzniej jego
zona, styszata, ze maz otwieraiza-
raz zamyka drzwi. Potem padt
strzal. Pobiegta wstrong drzwi. Maz
staniat si¢ nanogach, obok statmez-
czyzna zdtuga bronig. Zazadat pie-
niedzy. Sciagnat jej zrekiobraczke.
Po chwili pojawit si¢ drugi mezczy-
zna. Zabrali jedzenie i ubranie jej
meza. Znalezlitez schowane wsza-
fie 2 tysigce zlotych.

Dziwni milicjanci

-Mam dobre serce - powiedziat je-
den z bandytow. Zapytat tez, czy
mazmawdomu bronilegitymacje
partyjna. Pocieszyt kobiete, Ze Ja-

nowi Barczynskiemu nic si¢ nie
stalo, zostat tylko postrzelony wra-
mi¢. Z zeznan ]amny Barczynskle]
wynika, ze me;zczyzru imowilidosi sie-
bie ,,poruczniku” i ,sierzancie”.
Krzyczeli, ze sa z NSZ. Potem zwia-
zali kobiete, a takze 6-letnig corke,
iodeszli. Janinie udato si¢ uwolni¢
zpet. Kiedy weszta na werande, zo-
baczyta martwego meza. Nie bylo
watpliwosci, ze zabojstwa dokonali
FederiDebinskKi....

Kilka dni potymzdarzeniutodz-
kie gazety mogly pisac o dzielnym
wyczynie milicjanta z Watbrzycha.
Mordercow rozpoznatwpociggu re-
lacji Jelenia Gora-Opole. Sierzant
Karol Fraczek siedziat znimiwprze-
dziale. Rozpoznatich, cho¢ Feder
ufarbowat wlosy, a Debinski zgolit

Wwasy.

Chcielidostaé sie do RFN-u

Federna chwile wyszedtzprzedziatu.
Gdywrdcit, zobaczyt stojacego zwy-
ciagnieta bronig sierzanta, ktory
namuszce miattez Debinskiego. Po-
ciag zatrzymat si¢ w Jaworzynie
Slaskiej. Milicjant wyprowadzit ich
naperon. Przestepcy zaczeliuciekac.
Dzielny sierzant ruszytza nimi. Szar-
pali si¢. Feder wstal i wskoczyt
doprzejezdzajacego pociagu. Debin-
ski wyciagnat pistolet. Na szczescie
zpomocg pospieszylimilicjancizko-

lejowego posterunku i obezwtadnili
Debinskiego.

Jak donosit ,,Dziennik Eddzki”,
Debinski przyznat sie dozabicia sto-
larza z Fabinowa. Taksowkarza z Eo-
dzimiatzastrzeli¢ Feder. Potych za-
bojstwach udali sie w strone granicy
z Czechostowacjg. Stamtad chcieli
sie dosta¢ do RFN, gdzie mieli kolege
z Konstantynowa. Za zrabowane
wFabianowie pieniadze kupiliradio,
koceizywnosc. Poruszali sie zdaleka
od zabudowan. Spali na polach.

Szukali Fiata125p

Konstantego Federa ztapano po
dwoch tygodniach. Glodny poszedt
dojednego zgospodarzy we wsi Tar-
nawa w wojewodztwie wroclaw-
skim. Poprosit o co$ dojedzenia i pi-
cia. Ugoszczono go, awtym czasie je-
denzsasiadow zawiadomit milicje.

Feder zeznawal, Ze chcieli zdoby¢
auto, by pojechac do Czechostowa-
¢ji, a stamtad do RFN lub Wioch.
Do Eodzi z Konstantynowa przyje-
chali tramwajem i poszli na postoj.
Staty same Warszawy, a oni szukali
Fiata 125 p. Znalezli go na kolejnym
postoju. Wsiedli do autaikazaliwies¢
sie do Konstantynowa, przez Rszew.

Byli w Zabiczkach, niedaleko
,»Chaty wuja Toma”, gdy kazali kie-
rowcy zatrzymac sie. Debinski zaczat
okladac gorekojescia pistoletu, a Fe-
dermierzytw glowe ofiary. Kierowca
pytal, czy chea pieniedzy. Onje da,
niech tylko darujg muzycie... Oniza-
komunikowali, ze potrzebujg auta,
bo muszg jechac do Lutomierska.
Taksowkarz powiedzial, ze pojedzie
z nimi. Debinski kazat mu jecha¢
przezlas. Taksowkarz ttumaczyt, ze
ma mato benzyny. W pewnej chwili
probowat uciec. Debinski weiagnat
godoautaistrzelitw glowe. Poznie]
zmieniatzeznania. Stwierdzit, ze tak-
sowkarza i stolarza zabit Feder. M6-
wil tak, choc wczesniej przestepcy
uméwili sie, ze kazdy bedzie miat
na sumieniu jedno morderstwo.

Sad skazat Janusza Debinskiego
na kare smierci-wyrok wykonano
we wrzesniu 1973 roku. Konstanty
Feder miatwiecej szczescia. W chwili
popehienia zbrodni nie miat skon-
czonych 18 lat, wigc nie mogia by¢
orzeczona wobec niego kara smierci.
Skazano go 25 lat pozbawienia wol-
nosci.
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Niezbednik
czytelniczy

rekomenduje
Bozenna Piskata

MARCEL
MOSS
NARZEFZDHA

e
NAD LONDYNEM

Kto jako ostatni
rozmawiat z Adrianng?
Odeta i Hubert $wietujg 10. roczni-
ce slubu w ekskluzywnej restaura-

cji. Nagle do lokalu wpada obca ko-

bieta i urzadza im awanture. Odeta
wkrétce odkrywa, ze tajemnicza
nieznajoma to Adrianna - byta na-
rzeczona Huberta. Nazajutrz Ad-
rianna zostaje znaleziona martwa,
a nagrania z restauracji obiegaja
internet.

Marcel Mos, ,,Narzeczona”, wyd.
Filia, Poznan 2026, cena 49,99 zt

. MAGBALENA

MAICHER

PODCASTER

Nietatwo by¢
podcasterem bez skazy
Znany podcaster tukasz Ptonka
budzi sie we wtasnym mieszkaniu
w Katowicach z gigantycznym ka-
cem. A w sieci az huczy o brutal-
nym zabojstwie innego podcaste-

ra, jego gtéwnego konkurenta - Mi-

fosza Majchrzaka. Sprawa wyglada
o tyle nieciekawie, ze tukasz z Mi-
foszem ostatnio publicznie sie po-
bili i to Ptonka jest w gronie gtow-
nych podejrzanych.

Magdalena Majcher, ,,Podcaster”,
wyd. W.A.B., Warszawa 2026,

cena 49,99 zt

HORST

4F
CRY

L IEN
WATPLIWOSC] &

Nigdy nie obiecuj

pod wptywem emociji!
Markus Heger, autor podcastu kry-
minalnego, spotyka bytego finan-
siste Terjego Wekre, ktory za zabdj-
stwo zony zostat skazany na najsu-

rowszg kare przewidziang w norwe-

skim prawie. Wekre twierdzi, ze jest
niewinny, a Markus zgadza sie go
wystuchac. Robi to na prosbe ojca,
Franka Drage, przebywajgcego

w wiezieniu, w celi obok Wekrego.
Jan-Erik Fjell, Horst Jorn Lier, ,,Cien
watpliwosci”, wyd. Smak Stowa,
Sopot 2026, cena 57,99 zt

W Londynie

nie zaznasz spokoju

.Cienie nad Londynem” Agathy
Christie to zbior opowiadan krymi-
nalnych rozgrywajgcych sie w Lon-
dynie, przeznaczony dla mitosni-
kow klasycznych zagadek, dobrze
skonstruowanych intryg oraz kry-
minatéw. Niebezpieczenstwo moze
bowiem czaic sie za drzwiami zwy-
czajnego londynskiego domu.
Agatha Christie, ,Cienie nad Londy-
nem”, Wydawnictwo Dolnoslaskie,
Wroctaw 2026, cena 49,90 zt

To naprawde

zte miejsce na powrot
Czarnowo - niewielka wies na Ka-
szubach. Peten laséw i jezior raj
dla 0séb pragnacych wyrwac sie
z miasta choc¢ na chwile . Ola No-
wak poprzysiegta sobie nigdy tu
nie wracac. Tutaj jg skrzywdzono.
Ludzie wykorzystujgcy wtadze,
uktady gwarantujace bezkarnosé
- to z tych powodow od lat nikt
nie ma odwagi wypowiedzie¢
prawdy na gfos.

Piotr Borlik, ,,Zte miejsce na powrét”,
wyd. Proszynski Media, Warszawa
2026, cena 49,99 zt

Jeden sen

moze zmieni¢ wszystko
Maja marzyta tylko o spokoju.

Po zyciowych zakretach i bole-
snych przejsciach w koncu zaczy-
nata uktadac swojg codziennosé
na nowo. Az do nocy, w ktorej na-
wiedzit jg koszmar tak realistycz-
ny, ze obudgzita sie z krzykiem.

W swoim $nie widziata okrutne

i brutalne morderstwo nieznajo-
mej kobiety.

Piotr Koscielny, ,,Mara”,

wyd. Crime Books,

cena 54,90 zt

HISTORIA

Atak ,,Blyskawicy” na niemiecki pociag,
ktorym do Lwowa jechat Hans Frank

Mateusz Drozdz

Czy generalny gubernator byt
rzeczywiscie celem AK-ow-
cow? Uczestnik akceji pod Nie-
polomicami, por. Ryszard
Nuszkiewicz, zaprzeczal. Mo-
wil, Ze to zbieg okolicznosci.

Fakty sg takie, iz w sobotg w nocy
z29na30 stycznia 1944 rokuzomie-
rze Okregu Krakowskiego AK wysa-
dzili tory obok wiaduktu nad polng
droga z Niepotomic do Brzezia
w Puszczy Niepotomickiej. Miejsce
akcji byto oddalone o okoto 20 km
od Dworca Glownego w Krakowie.
Eadunki wybuchty tuz przed nadjez-
dzajacym pospiesznym pociggiem
wojskowym do Lwowa, do ktorego
doczepione byty rowniez salonki. Ja-
dacy pociagiem gubernator Hans
Franki szef bezpieczenstwa Gene-
ralnej Guberni SS-Obergruppen-
fithrer Wilhelm Koppe ocaleli.

Gubernator jechatnawschaéd
Dywersje na linii kolejowej Krakow
-Lwow przeprowadzit oddziat ,, Bly-
skawica”, dowodzony przez myjr.
Stanistawa Wieckowskiego ps. ,,Wa-
sacz”, ktdry zgodnie z rozkazem
miat wykolei¢ pociggizaatakowac
jego pasazerow - niemieckich zot-
nierzy wracajacych z urlopow
na front. Poprosit dowddztwo
o przydzielenie silnych materiatow
wybuchowych, granatowirkm-ow.
Partyzancizdobyli jednak tylko tro-
tyl, wyniesiony z kopalni soliw Wie-
liczce.

HISTORIA 1 OBYCZAJE

W odwecie za zamach na Franka (z lewej) Niemcy rozstrzelali w Podtezu

W

i Debicy okoto stu Polakow z wiezienia na Montelupich w Krakowie

Partyzanci przygotowali zasadzke
0g0dz.22.20. Zaledwie 2§ minut poz-
niej z Dworca Glownego w Krakowie
wyjechatpociggdo Lwowa. Guberna-
torowi Frankowi towarzyszyli wspot-
pracownicy oraz25-osobowa ochrona
osobista. Frank zmierzal na wschdd,
by nastepnego dnia wzig¢ udziatwob-
chodach jedenastej rocznicy objecia
wiadzy w Niemczech przez Adolfa
Hitlera i NSDAP, a takze czwartej
rocznicy objecia przez siebie wladzy
w Generalnym Gubernatorstwie.

Hitlerowcy najedlisie strachu
Partyzancka mina zadziatata bez-
blednie. Pot¢zna eksplozja nanasy-
pie kolejowym wyrzucita w powie-
trze stup ognia, zwiru i kawatki to-
row, leczwybuch nastapit odrobine
za wczesnie. Pocigg jechat dosc¢
wolno, a maszynista zaczat gwat-
townie hamowad¢, co uratowato
sktad od katastrofy.

Partyzanciwycofali si¢ bez strat,
za$ ostona grupy minerskiej poroz-
rzucata wlesie radzieckie ulotki pro-
pagandowe, by zrzuci¢ wing na ro-
syjskich spadochroniarzyiuchroni¢
miejscowg ludnos¢  cywilng
przed represjami.

Zamach niedaleko Grodkowic
nie zadal Niemcom wielkich strat.
Wedlug raportow krakowskiej AK
mieli 18 ciezko rannych (z ktorych
trzech zmarlo) i 27 1zej rannych.
Uszkodzen doznaty parowoz i wa-
gony, a zniszczenie 60 metrow to-
row spowodowato opdznienia .

Hitlerowscy oficjele, ktorych wa-
gonyjechaty na koncu sktadu, naje-
dli si¢ tylko strachu. Tym bardziej
uzasadnionego, ze 1 lutego war-
szawska AK zlikwidowata ,kata
Warszawy”  SS-Brigadefithrera
Franza Kutschere, a pare dni pdzniej
Armia Czerwona zblizyta si¢ na 60
kilometrow do granic GG.

Czarniecki, jego buzdygan i butawa

grab

W Muzeum Ksigzat Czarto-
ryskich w Krakowie znalez¢
moznam.in. buzdygan po Ste-
fanie Czarnieckim. Nie ma
jednak stuprocentowej pew-
nosci, czy faktycznie do niego
nalezat.

Zwolennicy tezy, ze to pamiatka
po hetmanie, przypominajg, ze 1
stycznia 1807 r. napolach towickich
zOrganizowano przysiege nowo
sformowanego wojska polskiego
pod wodzg gen. Jana Henryka Dg-
browskiego.

Wodz mowit wowezas tak: ,,Ja tu
przytomny, przed obliczem Boga za-
stepow, przed Bostwem powstajacej
Ojczyzny mojej, przysiegam na te
butawe, ktora niegdys bohaterska
dton Czarnieckiego dzwigata (...) iz
postuszny dozgonu rozkazom Wiel-

Krakowski buzdygan posiada

az siedemnascie gesto utozonych
pior, ktore upodabniajg go

do butawy

kiego Napoleona o swobod¢icatosc
Ojczyzny az do przelania ostatniej
kropli krwi mojej walczy¢ bede”.

By¢ moze artefaktz Krakowa jest
faktycznie buzdyganem Czarniec-
kiego, ale przeciez Dabrowski wy-
raznie mowi o butawie. Powstaje py-
tanie: co si¢ z nig stato? Butawa,
oznaka witadzy hetmanskiej, jest
wazniejsza od jakiego$ tam buzdy-
ganu.

Historycy sa na ogot zgodni, ze
przepadta wmroku dziejow, ale oto
wlistopadzie 2025 1., nastronie swic-
tokrzyskiego wydania ,,Echa Dnia”,
znalazl sie $wiezy trop, informacja
o takiej oto tresci: ,360. rocznica
$mierci Hetmana Stefana Czarniec-
kiego. Msza swieta i rekonstrukeja
przekazania butawy hetmanskiej
w Czarncy”. Faktycznie, w sobote,
15 listopada, odbyta si¢ petna emo-
¢jiuroczystosc.

A zatem bulawa przetrwata?
Otoz nie -jest jedynie wspolczesng
materializacjg marzen historykow
amatorowipopularyzatorow wznio-
stosci naszych dziejow. Wyobrazo-
nychwpomnikach hetmananalicz-
nych placach miastimiasteczek-od
Czarncy po Tykocin.

Zas$ w owe] ,,rekonstrukeji prze-
kazania hetmanskiej butawy”
glowna role odegrata butawa zre-
konstruowana.
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PROGRAMOWO

G.14:00

Splatane losy

TVP1

Miinevver spetnia z radoscig
zyczenie Mine i daje zgode na
wyjscia wnuczki. Dziewczynka
nie zwleka i natychmiast rusza
z Suzan zwiedzi¢ najblizsza
okolice. Wnuczka starszej damy
w ten sposob poznaje sgsiadow.
Jej urocza natura ujmuje ludzi
1z wyprawy wraca z uroczym
prezentem. Pinar natomiast,
ktdra rowniez darzy mala
ogromna sympatia, zabiera ja
do kawiarni Deniza. Burak nie
chce si¢ poddac. Wymysla wiec
gre, ktorej celem jest zblizy¢ si¢
do Yasemin i przebic¢ sie przez
mury nieufnosci. Ayfer publicz-
nie kloci sie¢ z Leman.

G.16:00

Dziedzictwo

TVP1

Nana unika rozmowy z Poyra-
zem. W tym samym czasie Mert
prosi jg 0 pomoc w wyznaniu
uczu¢ Nazli. Poyraz otrzymuje
intratng, ale niebezpieczna pro-
pozycje udziatu w nielegalnych
walkach w klatce. Aynur idzie na
kolacje z Kivancem. Zazdrosny
Sinan zabiera Ezgi w to samo
miejsce. Gdy Kivanc musi pilnie
wracac, Sinan namawia Aynur,
by pozwolita odwiez¢ sie. Poyraz
przypadkiem styszy rozmowe
Nany z Mertem. Podejrzewa, ze
w zyciu Nany ktos sie pojawil.

G.17:35

TVP Kultura

Bohaterami filmowej opowiesci sa uczniowie siodmej
Kklasy, rozpoczynajacy wlasnie nauke w nowo otwartej
szkole w malym miasteczku na ziemiach odzyskanych, tuz
po zakonczeniu wojny. Do urokliwego zakatka przybywa
rodzina Eazankow. Maciek z miejsca otrzymuje od kolegow
przezwisko Gruby, stajac si¢ obiektem dos¢ niewybrednych
zartow ze strony rowiesnikow. Stopniowo zdobywa jednak
ich sympatie i szacunek, a szczegolnie zaprzyjaznia si¢

z Piotrkiem i Kowalem. Trzej chlopcy oraz ich powiernik,
stary wozny szKolny Jozef, wplatuja si¢ w niezwykla i dos¢
tajemnicza historie. Serial ,,Gruby” zostal zrealizowany na
podstawie powiesci Aleksandra Minkowskiego pt. ,,Gru-
by”, wyrdzniony nagroda Ministra Oswiaty i Wychowania
w kategorii filmow dla dzieci starszych na III Ogélnopol-
skim Festiwalu Filmow dla Dzieci i Mlodziezy w Poznaniu.

G.18:15

Ale Kino+ HD

Vera Stanhope to niezawodna de-
tektyw, ktora skradla serca nie tylko
Brytyjczykow, ale i fanow na calym
swiecie. Oficer policji w wydziale kry-
minalnym matlego miasteczka w hrab-
stwie Northumberland to zmora prze-
stepcow. Praca jest dla niej wszystkim.
Dzig¢ki zaangazowaniu i determinacji
udaje sie¢ jej rozwiklaé wszystkie,
nawet te z pozoru nierozwiazywalne,
zagadki kryminalne.

G. 20:15
NA WSPOLNEJ

TVN

Igor zostaje sam z corka i czeka az dotrze do niej, ze potrzebuje odwyku. Julka wcigz
ktamie, ze wzigla mefedron zaledwie kilka razy i nie jest uzalezniona. Gdy ja dociska -
dowiaduje si¢, ze pierwszy raz narkotyki dat jej Leon. Wsc1ekly zostawia corke z Ewg
iz zadzg mordu dopada chlopaka' Wero-

nika ma dla Eweliny kontakt do swietne-

go terapeuty od zaburzen depresy]nych

Lew uwaza, ze nie powinni si¢ wtracac,
ale mowi Kalskiemu o propozycji pomo-
cy jego zonie. Greg reaguje bardzo ostro.
W domu znowu zamienia si¢ w kata...
Juliusz umawia si¢ na spacer z Krystyna,
ktorej zepsul wezorajszg randke z no-
wym znajomym. Jednak Agier si¢ nie
pojawia. Zatrzymat ja wlasnie Jan, ktory
zaskoczylja kwiatamii wyjasnieniami. [
Juliusz dowiaduje si¢, Ze wybaczyta
mezczyznie i co najgorsze - wyraznie
lubi jego towarzystwo!

G.17:20

Panna mioda

TVP2

Engin zaprasza wszystkich:
Nusreta, Beyze, Cihana oraz
Hancer, aby w ich obecnosci
odczytaé kontrowersyjny testa-
ment siostry. Beyza na dtugo
przed spotkaniem zaczyna

sie bac. Nic dziwnego - wszak
to wlasnie ona zamordowata
Yasemin i nie ma pewnosci, czy
zatarta wszystkie slady. W tym
czasie Derya knuje z Yoncg ko-
lejny plan, ktorego cel jest pro-
sty: zdoby¢ spora sumke. Yonca
ma inny cel: chce odzyska¢
syna. Ojciec Sinem dowiaduje
si¢ prawdy o Melihu.

G.18:25

Akacjowa 38

TVP1

Wszyscy martwig si¢ chorobg
Moisesa. Lucia postanawia
naprawi¢ okna na poddaszu,

co nie podoba si¢ don Felipe.
Arturo robi stabe postepy i jest
juz sktonny skorzystac z pomocy
specjalisty. Flora jest bardzo
szczes$liwa, cho¢ El Pena nie
spieszy sig, by sie z nig zargczyc.
Antonio stara si¢ usprawnic¢ swoj
wynalazek i zdgzyc¢ dostarczy¢
projekt na konkurs. Jednak don
Ramon upiera si¢, ze syn musi
odbywac spotkania z klientami.
Silvia martwi sig, ze jej oprawca,
Blasco, moze wyjs¢ z wigzienia.
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KRZYZOWKA NR 128
Poziomo: 1 2 3 4 5 M | 6 7 8 9 [
1) osobliwa osoba, ekscentryk,
6) w przyblizeniu wynosi 3,14, 10
10) czasem wyciggana na zgode, . . . . . . . . HOROSKOP
11) boczne w samochodzie, 1 . . 12
12) najlepszy gatunek soli ku- Wodnik (20.01-18.02)
chennej, 13 (14 Dzialaj odwaznie, lecznie
13) goracy odprysk z ogniska, ] ] L] [ ] ] [] [] spiesz sig_zdecyzjlami: Horo-
15) stolica i najwieksze miasto 15 16 17 18 ] H B 19 20 21 22 skop dzienny mowi, ze cier-
Wenezueli, pliwos¢ przyniesie sukces.
19) niezte z niego ziotko, [] [] | ] 23 24 B B B
o . Ryby (19.02 - 20.03)
23) S)Nlety Krzysztof dla kierow- 7% Spokojny dzien sprzyja
cow, finansomirelacjom. Horo-
25) wyréb z przyprawionego migsa, skop na dzis to wskazowka,
zwykle wedzony i peklowany, by zaufaé intuicji.
26) ryba cieptych morz, kulbin, . . . . .
27) serial telewizyjny z rolg Joan- |28 (29 30 31 32 33 34 Baran (21.03 - 19.04)
ny Brodzik, Nowa w1adc1)mosc odmiem
. AUTOPROMOCIJA 0110990265 Two'e anv. Hor()S O
28) drgzek akrobaty cyrkowego, _Lwoje plany. P
52) recphe przce vieosk, |8 M B (W W] e
35) ... z Bullerbyn”, ksigzka As- 35 . 36
. . W prenumeracie
trid Lindgren, 2 Tele Byk (20.04 - 20.05)
36) prawy doptyw Wisty, [ [ [ [ [ Poswieé wiecej czasu
37) duza, pekata butla na wino, Magazynem bliskim. Horoskop dzienny
38) rozlegty, ptaski lub lekko fa- 37 38 méiy,‘ie.szczerargzmowg
listy obszar, © 42715 80 68 pozwoli Ci odzyskac spokd;.
39) szerokie u kulturysty, B B B B [ | .
40) francuski napéj alkoholowy, 39 40 41 ng]lggrlleet:ggl)?fycgg?l?g
41) gztte;rl\owmc wschodni, sliwo- . uwage innych. Horoskop
: na dzis podpowiada
Pionowo: 9) ostra marynata warzywna, 22) jadowity waz, okularnik, ROZWIAZANIE NR 127 bywykorzystaé%rgzs%dmef
2) oddana przez uczciwego 14) rozwarty lub prosty w trojkacie, 24) rodzina majgca wspoélnego E L f_) s : T ; Km ﬁ : D : K Vlv z : K
znalazce, 15) nelson wykonany na macie, przodka, 0 \?v A f A ; a 2 2 AW ﬁ N 2 x ,",, a ﬁ ~ Rak(22.06-22.07)
3) drzewo z rodziny wierzbowa-  16) ... prawny w firmie, 29) rozstanie z bliskg osobg, AL IR[AIR|SIEN[AlL [N Z/m[K/RINAls Skup si¢ na jednym zadaniu.
tych, 17) kraj w Ameryce Potudniowej  30) pasmo gorskie z Trzema Ko-  [alx(mlm(s u/8/AR[U/s [ m(a[aKmly| Fioroskopdziennynaczwar-
4) stadium rozwojowe owada, z Santiago, ronami, (0l U/ /a6 mlm/x/m K mIN E R0 N tek“’rOZYazeClion§el<W€,nclf‘
5) wiecej niz dwie kopy, 18) niechciana poczta internetowa,  31) spotkanie zuchéw lub harcerzy, [g/u/Rr/k|am m 0 D|WAR pomoze L.10813gngc cel.
6) magmowa skata wylewna uzy-  19) karzet, opiekun kopalni, 32) kolor w kartach, karo, "i : 3 : : g : 2 ; ; g ; Lew (23.07 - 22.08)
wana jako materiat drogowy,  20) poboczna linia rodu, 33) element kazdego przedpokoju, |[m[B/mR/m|0 AmE[mR|m Nie odktadaj trudnej roz-
7) ryba podobna do karpia, 21) miedzynarodowa impreza 34) pluskwiak suwajgcy sie po po- : a E S ‘.\ fE> Vll’ :\ 2 5 3 : mowy na pdzniej. Horoskop
8) czesc¢ twarzy ponizej ust, w Poznaniu, wierzchni wody. M[A[R[s/m[K[O[M[P[A[N[1 A M KRY|L dzienny zapowiada, ze
KRZYZOWKA PANORAMICZNA szczeros¢ oczysci atmosfere.
$laska [ bez po- i ¢ wacépan swia [ m i «kozak lub Panna (23.08 - 22.09)
gra kryc';‘ pg;g{g P|°|Ey B fynia b&%ﬁn ?r'g\','v"n(; %?;:22 7515::“" Przeczucie podpowie Ci
arena dy- i u uad- iesci i i i .
karty skobolg tkanina morski dyjska o| SKowy powiesci Wajdy w1asc1vlze rozmélq_z’ame. Ho
bel ' i ) T T T roskop na dzis sugeruje
mez |, k'éf ra |, nie ignorowac intuicji.
opar- Era?o
ciem ° ° Waga (23.09 - 22.10)
. Czeka Cig inspirujace spot-
zlgfeetrqn — sg%g'::’ - kanie lub wiadomo$¢. Horo-
C ® ® skop dzienny na czwartek
kupowa- ‘malo srebrna | | James, radzi wyj$c¢ poza rutyne.
naw Zyzne, moneta szkocki Scultlx,
saloniku Jodme- przed wyna- a9eR @ Skorpion (2310 - 21.11)
z gﬁaikm = e SIewen ° lazca Twoja pracowito$¢ zacznie
dziob)e,m ni*%lg strz&;lony Famgrit N \ \ usterka, |, ' ' przynosi¢ efekty. Horoskop
zapale- | kobiecy karnego yoi skaza dmenny.pc‘)dp(,)‘vyllada,'byod-
nie mig- ) ® waznie pojsc za ciosem.
datkow [~ ‘ ‘ dawny .
Troja stuga, |, olejek | | Strzelec (22.11- 21.12)
G(rjtle?( . "'m’? - rozany Postawna qugtyvynpéc’.
C : Horoskop na dzi$ mowi, ze
wiazka dipol nietypowy pomyst okaze si¢
chrustu [~ dachu | rozwigzaniem problemu.
srebrne I"zgléﬁgrf kt'nig Koziorozec (2212 - 19.01)
mv?'s‘gfy — niej | | rocdll e Zadbaj o whasne potrzeby.
kiewce °® Franc;ji deski Horoskop dzienny

Litery z pdl oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

'YA0Y93ZYd FINVZVIMZOY

na czwartek wrozy, ze wie-
czorem poczujesz ulge.
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LEKKOATLETYKA

7. osmiu medali Polakow
az siedem to zastuga pan

Na lekkoatletycznych mistrzostwach Europy w Birmingham w klasyfikacji
medalowej zajeliSmy odlegte, 18. miejsce. Zdecydowanie lepiej wypadlismy
w rankingu punktowym - jestesmy w czotowej ,0semce” na Starym

Kontynencie

Pawet Wisniewski

Podczas 27. edycji lekkoatle-
tycznych mistrzostw Europy
reprezentacja Polski wywal-
czyla osiem medali, wtym az
szes¢ srebrnych i dwa bra-
zowe. W klasyfikacjimedalo-
wej nasza ekipa zajeta odlegle,
18. miejsce (najlepsi Whosi: 10
ztotych - 6 srebrnych - 6 bra-
zowych), a w klasyfikacji
punktowej na 7. pozycji-100
punktow (1w tym przypadku
liderem sa Wiochy-226pkt.).

Polacy nie staneli na naj-
wyzszym stopniu podium mi-
strzostw Europy na stadionie
pierwszy raz od 20 lat... Po-
przednio zdarzylo si¢ to
w2006 rokuw Goteborgu.

Bialo-Czerwoni uplaso-
wali sie najwyzej sposrod te-
amow, ktore nie zdobyly zto-
tegomedalu.

Pod wzgledem liczby me-
dali Polska zajeta 6. miejsce -
exaequo z Hiszpanig.

100 punktoww klasyfika-
¢ji punktowej to znaczacy po-
step polskiej reprezentacji
wzgledem poprzednich mi-
strzostw Europy (W Rzymie,
w2024 roku, byloto 65 punk-
tow 1 byly to wowczas naj-
stabsze mistrzostwa dla Pol-
skiod lat).

Conajmniej jedng lokate
w czotowej ,8” wywalczyli
reprezentanci 34 panstw (me-

==
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W Birmingham Katarzyna Zdziebto ustanowita rekord Polski w chodzie na dystansie

maratonu

sie maratonu oraz brazowe -
sztafety pan 4 x 100 metrow
(Krystina Cimanouska, Skrzy-
szowska, Magdalena Stefano-
wicz 1 Swoboda, w elimina-
cjach biegata ponadto Wikto-
ria Gajosz) i Jakuba Szyman-
skiego w biegu na dystansie
110 metrow przez plotki.
Alile zabraklo naszym wi-
cemistrzom Europy do naj-
wyzszego stopnia podium
nanajwickszym obiekcie lek-
koatletycznym na Wyspach?
- 0,001 ekundy (1,1 cm) Pii
Skrzyszowskiej (100 m pt.)

- 279 s ekund Katarzynie
Zdziebto (chod na dy-
stansie maratonu)
do Whoszki Sofia Fiorini;

- 2 centymetery Marii Zo-

dzik (wzwyz) do Ukrainki
Jarostawy Mahuczich.
Na,,Alexander Stadium”

w Birmingham Dina Asher-

Smith zostala najbardziej

utytulowang zawodniczkg

w historii mistrzostw Europy

(w sumie wywalczyta azjede-

nascie medalil). Po pierwszy

siegneta w2016 rokuw Am-

sterdamie (200 m). W mi-

czane na podstawie tabel
punktowych World Athletics
- otrzymali (w$rod kobiet)
wspomniana juz Norwezka
Henriette Jeeger (400 m
149,04), Audrey Werro ze
Szwajcarii (800 mi1:54,81),
Holenderka Jessica Schilder
(kulai2o,73m), kolejna Hel-
wetka Angelica Moser
(tyczkai4,80 m)iSofia Fio-
rini z Wioch (chod na dy-
stansie maratonu i rekord
Swiata 3:15,11). Wérod panow
byli to Karsten Warholm
z Norwegii (400 m pk

FOT. PAP/EPA

DROBNE

Nieruchomosci Finanse biznes
Kupie mieszkanie zadluzone, 0 - 2h. Pozyczka lombardowa,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

OSOBOWE KUPIE

1- 001 absolutnie autoskup
wszystkie, 533-232-606

42-658-86-44
Ustugi

OGRODNICZE

CIECIE drzew, rebak, karczowanie,
Rozbidrki, koparki, podnosnik,
502-061-012, 513-149-330

ZAKLADANIE trawnikdw, koszenie,
hydrosiew, karczowanie dziatek,
502-061-012, 513-149-330

AUTA uszkodzone - Ztomowanie,
604-542-022

AUTOSKUP - kazda marke.
Najlepsze ceny!! Zadzwon
i Sprawdz!!!, 503-747-835

ROLNICZE KUPIE

1- 001 skup ciagnikéw i maszyn
rolniczych, 533-232-606

Turystyka

KRAJ - MORZE
USTKA- Wczasy! Pokoje! 604-486-413.

REKLAMA

0011569800

OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 17 ust. 4 ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 r. -
Prawo ochrony srodowiska (tj. Dz.U. 2025 r. poz. 647 ze zm.),
oraz art. 39, art. 40, art. 41 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziaty-
wania na $rodowisko (tj. Dz.U. 2026 r. poz. 670),

Prezydent Miasta Zgierza

zawiadamia o przystapieniu do opracowania dokumentu pn.:
»,Program Ochrony Srodowiska dla Gminy Miasto Zgierz
do roku 2032” wraz z prognoza oddziatywania na sSrodowisko.

Z projektem dokumentu mozna zapozna¢ sie w Urzedzie Miasta
Zgierza, Plac Jana Pawta Il 16, poko6j 222, w godzinach urze-
dowania (poniedziatek, sroda, czwartek w godz. 8.00 — 16.00,
wtorek w godz. 8.00 — 17.00, pigtek w godz. 8.00 — 15.00) oraz
na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Gminy Miasto Zgierz
www.zgierz.bip.net.pl, w zaktadce Srodowisko.

Uwagi i wnioski do projektu dokumentu mozna sktada¢ w termi-
nie od 20.08.2026 r. do dnia 11.09.2026 r.:

- pisemnie na adres: Urzad Miasta Zgierza, Plac Jana Pawta Il 16,
95-100 Zgierz,

- ustnie do protokotu w Urzedzie Miasta Zgierza, pokoj 222,

- za pomoca $rodkéw komunikacji elekironicznej bez koniecz-
nosci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektro-

dale zdobyto28). do Holenderki Nadine Vis-  niona sobote wyréwnatare- 146,63), SzwedAndreas Al- nicznym na adres e-mail: e-urzad@umz.zgierz.pl lub adres
W Birminghamnaszeme-  ser; kord naszej Ireny Szewin- mgren (10 000 m e'DQFQCZﬁnI AEt:PL.-S?OSZ-?3733-G\(VWEE-23 t
dale to: srebrne - Ewy Swo-  -0,02 sekundy Ewie Swobo-  skiejwliczbie medalina ME, 127:23,44), Kristjan Ceh ze Sﬁ eoi’;?fmvgov?;;/ stania formularza umieszczonego na ww. stro-
bodywbiegunaioometrow, dzie (100 m) do Brytyjki zdobywajaczlotowsztafecie  Slowenii (dyskiz2,51m), Ar- - _ o
Natalii Bukowieckiejnago0  Amy Hunt; 4 x100 metrow pan. Dzien mand Duplantis ze Szwecji Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskow jest
metréw, Klaudii Kazimierskiej ~ -1sekunda Natalii Bukowiec-  pézniej dotozytajeszcze zwy-  (tyczkai6,15m) orazWhoch | | Frezydent Miasta Zgierza, kiory rozpatrzy uwagi | wnioski oraz
, . .. . . . . . , dotaczy do przyjetego dokumentu uzasadnienie zawierajace in-
na 1500 metrow, Pii Skrzy-  kiej (400 m) do Henriette ~ cigstwo w sztafecie miesza- ~ Massimo Stano (chddnady- | | formacie o udziale spoleczeristwa w postepowaniu oraz o tym,
SZOWSkle] na 100. metrOW ]%gel’z NOI’WCgll; 3 . ne] 4X100 metl’OW! stansie mal’atonu 1 2:56,4_9). w Jak| Sposéb Zosta}y Wziete pod uwage iw lak|m zakresie zosta-
przez plotki, Marii Zodzik -1,02 sekundy Klaudii Kazi- »Golden crowns” plus 50 Kolejne mistrzostwa Eu- | | ty uwzglednione uwagi i wnioski zgtoszone w zwiazku z udziatem
w skoku wzwyz i Katarzyny ~ mierskiej (1500 m)doBry- 000 euro za najbardziej ropyodbeda sie wczerwcu | | Spoteczenstwa.
Zdzieblowchodzienadystan-  tyjki Georgii Hunter Bell; wartosciowe wyniki-obli- 2028 rokuw Chorzowie. Uwagi i wnioski zlozone po uplywie ww. terminu pozostawia sie
bez rozpatrzenia.
AKCJA CHARYTATYWNA — — . _ _ _ 0411550422
> o w
nasze | @ DZIENNIK | @ EXPRESS Dzigkujemy
A - e
miasto.p EOB2K! i FUSTROYANY za udziat w akgji!

GIELDA OGRODNICZA
spotka z 0.0.
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Sport

e Memoriat K. Kazimierskiegoi G. Tomczynskiego w Hali
Relax w Piotrkowie. W piagtek Piotrcovia gra z MKS Kalisz (16).

PILKA NOZNA

Pitkarski weekend. Na Alei
Unii EKS zmierzy si¢ ze Stalg,
ktorama gracza ,,Kolejorza”

Dariusz Piekarczyk

Tobedzie poledynek
druzyn majacych
nakoncie po dwawygra-
nemecze wllidze. W so-
bote EKS E6dz zmierzy
si¢ na stadionie przy Alei
Unii ze Stalg Mielec.

Obie ekipy jeszcze niedawno
rywalizowaty w ekstraklasie.
Eodzianie spadlizelityw2024
roku, kiedy to zajeli ostatnie
miejsce w tabeli, majac
nakoncie zaledwie 24 punkty
wywalczone w 34 meczach.
Stalowka pozegnata si¢ z elita
w 2025 roku. Uplasowali si¢
wowczas na pozycji 16 z 31
punktami. Miejsce 15,dokto-
rego zabraklo im pigciu
»oczek” gwarantowato byt
nanajwyzszym szczebluroz-
grywkowym w Polsce. Jakie
prognozy na sobote? Dla ekip
trenera Grzegorza Szoki be-
dzie to czwarty w tym sezonie
wystep na swoim stadionie -
dwa razy triumfowali, a raz
zostali pokonani (z Chrobrym
Glogow 1:2). Stal dopiero
po raz drugi w tym sezonie
wystapi w gosciach - weze-
sniej pokonata w Skierniewi-
cach Unig 2:1 (1:0).Stal poin-
formowata natomiast o wy-
pozyczeniudo konca czerwca
przyszlego rokuz Lecha ,,Ko-
lejorza” Poznan 17-letniego
Patryka Prajsnara.

Dwoch miodych etkaesia-
kow dostato powotanie dore-
prezentacji Polski do lat 16
na towarzyski mecz z Litwa
zaplanowany na 29 sierpnia
(sobota) w Kownie (14). Sa to

Kibice I—.KS tédz liczag na wygrang swojej druzyny ze Stala

Natan EukasiewicziAleksan-
der Ufniarz. To jeden z naj-
bardziej utalentowanych za-
wodnikow z rocznika 2009
w Polsce, posiadajgcy
w swoim pitkarskim CV 25
wystepow w reprezentacji
PolskiU-17.3

ILIGA

Piatakolejka. Pigtek (21sierpnia): Chrobry
Gtogdw - Warta Poznari (godzina 18), Lechia
Gdarisk - Pogori Siedlce (20.30). Sobota (22
sierpnia): Polonia Bytom - Pogori Grodzisk
Mazowiecki (15.30), Podbeskidzie Bielsko-Biata
-0dra Opole (15.30), Bruk-Bet Termalika Nie-
ciecza - Polonia Warszawa (15.30). Niedziela
(23 sierpnia): Puszcza Niepotomice - Unia
Skierniewice (17), MiedZ Legnica - Arka Gdynia
(14.30), £EKS odz - Stal Mielec (19). Poniedzia-
tek (24 sierpnia): Stal Rzeszow - Ruch Cho-
rzow (19).

IILIGA (GRUPAL1.)

Plan piatej kolejki. Sobota (22 sierpnia):
EKStomza - Mawianka Mtawa (17), Warta Sie-
radz - Zabkovia Zabki (17), Mazovia Mirisk Ma-
zowiecki - Olimpia Elblag (17). Niedziela (23
sierpnia): Lechia Tomaszow Mazowiecki- £KS
[I£6dz (16), KTS Weszto Warszawa - Jagiellonia
|1 Biatystok (15), Pelikan towicz - KS CK Troszyn
(12), Wigry Suwatki - Swit Nowy Dwér Mazo-
wiecki (18), Widzew Il £6ds - Polonia Lidzbark
Warmiriski (12), Olimpia Zambréw - Wista l
Phock (16).

IVLIGA

Planczwartejkolejki. Sobota (22sierp-
nia): £KS Il £6dz - Befchatow (13), Stal Gowno
-Kutno (16), Orkan Buczek - Polonia Piotrkow
Trybunalski (17), AKS SMSt6dz - Orzet Parze-
czew (12), Ceramika Opoczno - Wiokniarz Pa-
bianice (17), MKP-Boruta Zgierz - Ekolog Woj-
stawice (16), Zryw Wygoda - Concordia Piotr-
kw Trybunalski (16), Justynéw - Zjednoczeni
Strykéw (14), RKS Radomsko - Sokét Aleksan-
drowodzki (17).
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PILKA NOZNA

Po wtople z Korona widzewiacy
zmierza sie ze Slaskiem Wroclaw

Dariusz Piekarczyk

Tylko zwyciestwo! Fani
Widzewa Eodzlicza, ze
druzynatrenera Alek-
sandara Vukovi¢a wygra
w sobotni wieczor mecz
ligowy we Wroclawiu ze
Slaskiem.

Gospodarze  pojedynku
w roku 2025 spadli z ekstra-
klasy, zajmujac w tabeli
przedostatnie miejsce. Wy-
przedzili w tabeli jedynie
Puszcze Niepotomice. Pierw-
szoligowy ,,czy$ciec” trwatje-
dynie rok. Druzyna, ktorej
poczynaniami kieruje od 24
grudnia 2024 roku Ante Si-
mundza, dala sie wyprzedzic
w tabeli jedynie Wisle Kra-
kow. Obie wielkie firmy wy-
walczyly bezposredni awans
do ekstraklasy.

Wsrod wroctawskich kibi-
cow trwa wielka mobilizacja
przed meczem z Widzewem.
Fani Slgska zaapelowali, aby
wszyscy stawili si¢ na Tar-
czynski Arenie w zielonych

SIATKOWKA

Widzewiacy (czerwone stroje) powalczg o zwyciestwo
we Wroctawiu ze Slaskiem - beniaminkiem ekstraklasy

strojach. Dodajmy, ze
wprzedsprzedazy nabywcow
znalazlo 9 tysiecy wejscio-
wek. Miejsc siedzacych
nastadionie jest ponad 42 ty-
siace. Widzew wspierac be-
dzie okolo 2 tysigcy fandw.
Z todzi wyjedzie nawet spe-
cjalny pocigg. - Jest wielka
mobilizacja kibicow przed
tym meczem - mowi jeden
z liderow widzewskich kibi-

cow Hubert Kamola z Warty.
- Spokojnie bedzie nas wspo-
mniane dwa tysigce. Z Warty
1 Sieradza pojedzie okoto
setka fanow. Nie wyobra-
zamy sobie, zeby nie wygrac¢
we Wroctawiu. Wszyscy sa
dobrej mysli. Mamy przeciez
niezty skltad. To musi
w koncu zaskoczy¢.
Tymczasem poznalisSmy
date hitowego meczu Wi-
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dzewa z Legia Warszawa.
Pojedynek okreslany mia-
nem Polskiego Klasyka zapla-
nowano na 11 wrzesnia (nie-
dziela). Gospodarzem beda,
prowadzeni przez trenera
Marka Papszuna, ,Woj-
skowi”. Spotkanie ma by¢
transmitowane przez Canal+
Sport 3, Canal+ Premium,
Canal+ 4K oraz serwis stre-
amingowy Canal+ Online.
Dodajmy, ze w poprzednim
sezonie mecz na stadionie
przy ulicy Eazienkowskiej go-
spodarze wygrali 1:0, dzigki
bramce zdobytej w ostatniej
minucie pojedynku przez Ra-
fata Adamskiego.

PKO EKSTRAKLASA

Pigtakolejka. Pigtek (21sierpnia): Cracovia-
WieczystaKrakow (godzina2030). Sobota (22
sierpnia):Slask Wroctaw - Widzewk6d7 (2015),
Piast Gliwice - LegiaWarszawa (1730), Korona Kiel-
ce-MotorLublin (14.45). Niedziela (23 sierpnia):
Radomiak - Zagfebie Lubin (14.45). Pogor Szczecin
-WistaKrakéw (2015), GKS Katowice - Wista Ptock
(1730).Na3 wrzesnia (czwartek) przetozono me-
ze: Rakow Czestochowa - Gomik Zabrze (18) oraz
LechPoznani- Jagiellonia Biatystok 2030).

Skra Belchatow juz trenuje.
Nowy manager przybyt spod Wawelu

Dariusz Piekarczyk

Przygotowujaca si¢ do
nowego sezonuw Plus
Lidze Skra Belchatow
poinformowatla oficjal-
nie, Ze nowym manage-
rem druzyny zostata
Wiktoria Tader.

Jej poprzednim miejscem
pracy byt AZS AGH Krakow,
gdzie przez ostatnie trzy lata
pehita funkeje team mana-
gera druzyny.

- Poczterchlatach spedzo-
nych na parkietach drugiej
1pierwszj ligi pracaw najwyz-
szej klasie rozgrywkowej jest
dlamnie olbrzymim krokiem
w rozwoju i w mojej karierze
zawodowej - mowi Wiktoria

Krzysztof Stelmach dalej bedzie odpowiadat za gre Skry

Tader. - Szczegdlnie cieszy
fakt, izmam okazje pracowaé
w Belchatowie, czyli druzy-
nie, ktorej kibicuje od po-
czatkumojej przygody z siat-
kowka. Z niecierpliwoscia
czekam na pierwszy mecz
w Hali Energia.

- Budowa silnej druzyny to
nie tylko odpowiedni dobor
zawodnikow, ale rowniez
stworzenie profesjonalnego
sztabu, ktory kazdego dnia
bedzie wspierat zespotw dro-
dze do sukcesow - dodaje Mi-
chat Bakiewicz, prezes za-
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rzadu Skry. - Cieszymy sie, ze
dotgczyta donas Wiktoria. To
osoba z zaangazowaniem
ipasja do siatkowki, a takie
cechy sa dla nas bardzo
wazne.

Skra poinformowata tez
oficjalnie o skompletowaniu
sztabu szkoleniowego
na nowy sezon. Trenerem
pozostat Krzysztof Stemach,
natomiast jego asystentami
MichatRég oraz Tomasz Wa-
torek. Statystykiem jest Pawet
Mtynski, natomiast za przy-
gotowanie fizyczne zawodni-
kow odpowiadac maja Bar-
tosz Wojtal i Michat Hruby.
Fizjoterapeutg pozostat To-
masz Kuciapinski.

Druzyna, niemal w kom-
plecie, rozpoczeta w Hali
Energia, przygotowania do
nowego sezonu, ktory wy-
startowa¢ ma 17 pazdzier-
nika. Skra rozpocznie me-
czem we wlasnej haliz Tre-
flem Gdansk.



