
MASZ TEMAT? ZADZWOŃ: 25 683 03 18
 GARWOLIN  ŁASKARZEW  PILAWA  ŻELECHÓW  BOROWIE  TROJANÓW
 MACIEJOWICE  MIASTKÓW K.  PARYSÓW  SOBOLEW  GÓRZNO  WILGA

Płoną lasy i domki 
letniskowe
 
Nie ma tygodnia, by na terenie gminy Wilga 
nie doszło do pożaru STR. 5

Wizyta u wulkanizatora. 
Czy może zakończyć się 
mandatem?
 STR. 4

Komunie  
po wakacjach
 
Biskup siedlecki Kazimierz Gurda wydał 
kolejne zarządzenie dotyczące odwołania 
uroczystości Pierwszej Komunii Św. Przez 
epidemię zaplanowane na maj i czerwiec 
uroczystości nie odbędą się 
 STR. 3

Diecezja ma nowego 
biskupa
Ksiądz Grzegorz 
Suchodolski - 
dotychczasowy 
proboszcz parafii 
katedralnej w Siedlcach, 
został mianowany 
biskupem pomocniczym 
diecezji siedleckiej

RODZICE GóRĄ! 

Szkoła Podstawowa w Oronnem  nie będzie zlikwidowana w tym roku. Nie zgodziło się na to 

kuratorium oświaty
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P O W I A T

W wieku 84 lat 
odeszła Leokadia 
Szostak - wieloletnia 
nauczycielka, była 
prezes garwolińskiego 
oddziału Związku 
Nauczycielstwa 
Polskiego STR. 4

P O W I A T

Ponad 14 kilometrów 
dróg na terenie naszego 
powiatu zostanie 
przebudowanych 
w ramach Funduszu 
Dróg Samorządowych. 
Wsparcie otrzyma 
siedem inwestycji 
gminnych oraz dwie 
powiatowe STR 6.

Ł A S K A R Z E W
Mieszkańcy po raz 
kolejny zgłosili zły 
stan rzeki Promnik. 
Wpływają do niej 
ścieki z oczyszczalni 
w Łaskarzewie STR. 8

S O B O L E W

Gmina przebudowała 
trzy odcinki swoich 
dróg. Prace na kolejnych 
nadal trwają STR. 8

P I L A W A

Urząd kupił ponad 
10.000 maseczek 
wielokrotnego użytku. 
W czwartek i piątek 
mieszkańcom powyżej 
drugiego roku życia były 
bezpłatnie dostarczane 
do skrzynek 
pocztowych STR. 9

W NUMERZE:

R E K L A M A

ró¿nego rodzaju

tel. 513 148 437

KUPIÊ ZBO¯E

STR.  
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d y ż u r y  a p t e k

WAŻNE TELEFONY

ALARMOWE
Straż Pożarna 
 998 lub 25 682 22 88

Policja 
 997 lub 25 684 02 00

POGOTOWIE 
Ratunkowe 
 999 lub 25 684 34 31

Ciepłownicze 
 993 lub 25 682 20 34

Wodno-kanalizacyjne 
 25 684 32 10

Energetyczne 
 991 lub 25 684 21 00

INSTYTUCJE 
I URZĘDY
Starostwo Powiatowe 
w Garwolinie  25 684 30 10

Urząd Skarbowy 
 25 682 39 30

ZUS  22 560 16 00

KRUS  25 684 32 46

ARiMR  25 682 07 95

Prokuratura Rejonowa 
 25 684 36 33

Sąd Rejonowy 
 25 682 30 41

Poczta Garwolin  
 25 682 23 03

Powiatowy Urząd Pracy
 25 685 25 00

Urząd Miasta Garwolin 
 25 684 34 23

Urząd Miasta i Gminy Pilawa  
 25 685 61 10

Urząd Miasta Żelechów 
 25 754 11 44 

Urząd Miasta Łaskarzew 
 25 684 52 50

Urząd Gminy Borowie 
 25 685 90 70/72

Urząd Gminy Garwolin 
 25 682 05 60

Urząd Gminy Górzno 
 25 681 22 54

Urząd Gminy Łaskarzew 
 25 684 50 24

Urząd Gminy Maciejowice 
 25 682 57 37

Urząd Gminy Miastków 
Kościelny  25 751 12 86

Urząd Gminy Parysów 
 25 685 53 19

Urząd Gminy Sobolew 
 25 682 50 23

Urząd Gminy Trojanów 
 25 682 71 20

Urząd Gminy Wilga  25 685 30 70

INSPEKCJE
Powiatowy Inspektorat 
Nadzoru Budowlanego 
 25 684 35 88

SANEPID  25 684 35 95

Powiatowy Inspektorat 
Weterynarii  25 684 34 45

OŚRODKI ZDROWIA
SPZOZ Garwolin Szpital 
 25 684 47 00 lub 25 684 47 35

SPZOZ Garwolin Przychodnia 
ul. Staszica  25 682 30 23

SPZOZ Trojanów  25 682 71 22

SPZOZ Borowie 25 685 90 29

SPZOZ Pilawa 25 685 61 74

SPZOZ Górzno  25 681 22 22

SPZOZ Łaskarzew  25 684 50 17

SPZOZ Miastków Kościelny  
 25 754 41 23

SPZOZ Wilga  25 685 35 55

AkTuAlności

ksiądz Grzegorz 
Suchodolski - 
dotychczasowy 
proboszcz parafii 
katedralnej 
w Siedlcach, 
został mianowany 
biskupem 
pomocniczym 
diecezji siedleckiej

D
e c y z j ę  p a p i e ż a 
Franciszka ogłosiła 
w czwartek Stolica 

Apostolska.
Jak informuje Biuro Praso-
we Konferencji Episkopatu 
Polski, ksiądz Grzegorz 

Suchodolski urodził się 10 
listopada 1963 roku w Łu-
kowie. W latach 1982-1988 
odbywał formację w Semi-
narium Duchownym w Sie-
dlcach. Święcenia kapłań-
skie przyjął 11 czerwca 1988 
roku. W latach 1988-1990 
był wikariuszem parafii 
św. Zygmunta w Łosicach. 
W latach 1990-1996 miesz-
kał w Rzymie i studiował 
katolicką naukę społeczną 
na Papieskim Uniwersyte-
cie Angelicum, uzyskując 
licencjat (1996).
Po powrocie do Polski 
w 1996 roku był duszpa-
sterzem akademickim, a od 
2001 roku diecezjalnym 
duszpasterzem młodzieży. 
Funkcje te pełnił do 2006 
roku, kiedy został probosz-
czem parafii Matki Bożej 
Korony Polski w Kopciach.
W latach 1996-2016 był dy-

rektorem Krajowego Biura 
Organizacyjnego Świato-
wych Dni Młodzieży, a w 
latach 2014-2016  sekreta-
rzem generalnym Komitetu 
Organizacyjnego ŚDM Kra-
ków 2016.
W październiku 2016 roku 
został proboszczem para-
fii katedralnej w Siedlcach 
i dziekanem dekanatu Siedl-
ce. Zna język włoski.

„GłoSić JezuSa 
ChryStuSa”

Biskup nominat jako hasło 
swojego posługiwania wy-
brał słowa „Głosić Jezusa 
Chrystusa”. Nawiązują one 
do napisu, jaki widnieje na 
Krzyżu ŚDM. Są to słowa 
św. Jana Pawła II, który prze-
kazując Krzyż ludziom mło-
dym, powiedział: „Nieście 

go na cały świat jako znak 
miłości Pana Jezusa do ludz-
kości i głoście wszystkim, że 
tylko w Chrystusie umarłym 
i zmartwychwstałym jest 
zbawienie i odkupienie”.
-Głoszenie Jezusa Chrystu-
sa, Jezusa Ukrzyżowanego 
i Zmartwychwstałego ma być 
treścią misji dla młodych i z 
młodymi i to starałem się re-
alizować na drodze Świato-
wych Dni Młodzieży. A teraz 
będę się starał realizować 
w posłudze biskupiej -powie-
dział ks. Suchodolski (za BP 
KEP).
Poprzednim biskupem po-
mocniczym diecezji sie-
dleckiej był ksiądz Piotr 

Sawczuk, który w czerwcu 
ubiegłego roku został mia-
nowany biskupem drohi-
czyńskim.

Jarosław Staszczuk

Diecezja ma nowego 
biskupa

 + ksiądz Grzegorz Suchodolski pochodzi z Łukowa. Ma 56 
lat
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Nowy bez tytułu

Niestety - chociaż 
jest realne zapotrze-
bowanie na ponad 
200 komputerów, to 
władze powiatowe 
kupią ich tylko 150. 
dlaczego?
Realizowany jest program 
zakupu komputerów i lap-
topów dla osób potrzebują-
cych ze szkół, dla których 
organem prowadzącym jest 

powiat garwoliński. Władze 
otrzymały zapewnienie o fi-
nansowaniu zakupów za 100 
tys. zł.
-Jako zarząd zdecydowali-
śmy się dołożyć do tego ko-
lejne 50 tys. zł tak, żeby oko-
ło 150 tys. zł przeznaczyć na 
zakup tych laptopów. Zde-
cydowaliśmy tak jak miasto 
Garwolin kupić je w firmie 
Kruger&Matz, bo te ceny 

umożliwiają nam zakup oko-
ło 150 urządzeń -wyjaśnia 
starosta Mirosław Walicki.
To pomoże znacząco wes-
przeć szkoły.
-Wiadomo, że tych uczniów 
mamy znacznie więcej niż 
gminy. Aktualnie jesteśmy 
na etapie weryfikacji, komu 
te laptopy będą najbardziej 
potrzebne -dodaje starosta.

EK.

Laptopy dla uczniów

POWIAT    Żadna z firm dzia-
łających na terenie powiatu 
garwolińskiego nie poinfor-
mowała, że planuje grupowe 
zwolnienia.
Powiatowy Urząd Pracy roz-
począł działania związane 
z realizacją tarczy antykry-
zysowej. Zostały ogłoszone 
nabory na pożyczki do 5.000 
zł. Urząd pracy wsparł swoje 
działanie ustawieniem urny, 
do której pracodawcy i przed-
siębiorcy mogą wrzucać 
wnioski. W środę, 15 kwiet-
nia około 215 wniosków było 

złożonych. Są one na bieżąco 
rozpatrywane.
Nie odnotowano lawinowego 
wzrostu bezrobocia.
-W tej chwili mamy kilkana-
ście dni kwietnia i mamy 66 
osób, kiedy to w styczniu było 
420, a w lutym przed pande-
mią ponad 200 osób. Jesz-
cze nie widzimy tej tendencji 
dużego wzrostu bezrobocia. 
Żadna z firm nie poinformo-
wała o tym, że planuje jakieś 
grupowe zwolnienia -wyja-
śnia starosta.

Bezrobocie jeszcze 
nie wzrasta

MACIEJOWICE    Każdy mieszka-
niec gminy Maciejowice może 
sprawdzić swoją wiedzę, jak 
również dowiedzieć się kilku 
ciekawostek o Maciejowi-
cach i okolicy rozwiązując 
quiz umieszczony na profilu 
Gminnego Ośrodka Kultury 

w Maciejowicach.
GOK zachęca do zapoznania 
się z lokalną historią w ten 
nietypowy sposób i spraw-
dzenia swojej wiedzy o miej-
scach, które mieszkańcy znają 
na co dzień.

UJ

#zostań w domu i rozwiąż quiz

WOLA RĘBKOWSKA    Do urzędu 
gminy Garwolin wpłynęło 
pięć ofert na dostawę wypo-
sażenia oraz pomocy dydak-
tycznych w ramach projektu 
„Nowe miejsca przedszkolne 
w Woli Rębkowskiej”.
Zadanie dotyczy montażu 
oraz przeszkolenia persone-
lu przedszkola w Woli Ręb-
kowskiej w obsłudze zaba-

wek i akcesoriów do nauki 
przedszkolaków. Do placów-
ki trafią m.in. meble, tabli-
ca magnetyczna, akcesoria 
kuchenne, gry logopedyczne 
i integracyjne oraz akcesoria 
sensoryczne. Najtańsza oferta 
opiewa łącznie na ponad 113 
tys. zł i pochodzi od firmy 
„Moje Bambino” z Łodzi.

zgłosiło się pięć firm

od 22 do 26 kwietnia 

dyżur pełni apteka przy ulicy 
Kościuszki 23 w Garwolinie.

od 27 kwietnia do 3 maja 

dyżur pełni apteka przy ulicy Nad-
wodnej 13 w Garwolinie.
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Od 20 kwietnia 
zakupy w sklepie 
robi w jednym czasie 
więcej osób. Do 
lasu i parku można 
wejść w celach 
rekreacyjnych, 
a młodzież powyżej 
trzynastego roku 
życia może poruszać 
się bez opieki osoby 
dorosłej

R
ozpoczął się pierwszy 
etap znoszenia ogra-
niczeń związanych 

z koronawirusem. W działal-
ności gospodarczej są nowe 
zasady w handlu i usługach. 
Do sklepów o powierzchni 
mniejszej niż 100 m² wej-
dzie maksymalnie tyle osób, 
ile wynosi liczba wszystkich 
kas lub punktów płatniczych 
pomnożona przez 4. W skle-
pach o powierzchni większej 
niż 100 m² na osobę musi 
przypadać co najmniej 15 m² 

powierzchni.
Można przemieszczać się 
w celach rekreacyjnych. Moż-
na wejść do lasów i parków, 
a także biegać czy jeździć na 
rowerze jeśli od tego zależy 
nasza kondycja psychiczna. 
Przebywać na zewnątrz na-
leży tylko pod warunkiem 
zachowania dystansu społecz-
nego i zasłaniania twarzy. Na-
dal zamknięte pozostają place 
zabaw.
Liczba osób, które mogą 
uczestniczyć we mszy lub in-

nym obrzędzie religijnym jest 
uzależniona od powierzchni 
świątyni. W kościele na osobę 
musi przypadać co najmniej 
15 m² powierzchni.

SzkOły naDal  
zamknięte

Młodzież, która ukończyła 13. 
rok życia może przemieszczać 
się bez opieki osoby dorosłej. 
Musi jednak zachować odpo-
wiedni 2-metrowy dystans od 
innych oraz pamiętać o zasła-

nianiu ust i nosa.
Utrzymana została praca 
i edukacja zdalna wszędzie 
tam, gdzie jest to możliwe. 
Nadal należy ściśle przestrze-
gać zasad sanitarnych w miej-
scach gromadzenia ludzi. 
Chodzi głównie o dezynfek-
cję i utrzymanie odpowiedniej 
odległości od innych osób. 
Nadal obowiązuje też kwa-
rantanna i izolacja dla osób 
zarażonych lub potencjalnie 
zarażonych.

EK.

NIECO MNIEJ OGRANICZEń

Dziewięć jednostek 
OSP z naszego powia-
tu otrzyma wsparcie 
Samorządu Woje-
wództwa mazowiec-
kiego na remonty 
strażnic

Remonty posadzek, dachów, 
elewacji i stolarki okiennej, 
a także instalacji elektrycznej 
to prace, które jednostki OSP 
na Mazowszu będą mogły 
zrealizować dzięki wsparciu 
samorządu województwa. To 
efekt rozstrzygniętego wła-
śnie naboru wniosków w ra-
mach programu Mazowieckie 
Strażnice OSP-2020. Osta-

teczną decyzję w tej sprawie 
podejmą radni województwa 
mazowieckiego.
Marszałek Adam Struzik 

zauważa, że to już kolejne 
wsparcie dla naszych straża-
ków ochotników. W obecnej 

sytuacji ma ono jednak dodat-
kowe znaczenie.
-Wprowadzone w związku 
epidemią restrykcje bar-
dzo niekorzystnie odbijają 
się na naszej gospodarce. 
Dlatego, chcemy poprzez 

tych 158 małych inwestycji 
wesprzeć nie tylko straża-
ków, ale także małe, lokalne 
przedsiębiorstwa, które będą 
wykonawcami tych robót mo-
dernizacyjnych, remontowych 
i naprawczych. W ten sposób 
pomagamy nie tylko straża-
kom, ale również aktywizu-
jemy w sensie gospodarczym 
małe przedsiębiorstwa -pod-
kreśla.
W tegorocznej edycji progra-
mu Mazowieckie Strażnice 
OSP-2020 wpłynęło w sumie 
258 wniosków. Ostatecznie 
dofinansowanie w wysokości 
w sumie 3 mln zł trafi do 158 
mazowieckich gmin i miast.

175 tysięcy złotych dla naszych OSP
Samorząd Jednostka oSP kwota pomocy (w zł)

Borowie nowa Brzuza 20.000

Garwolin gmina Miętne 20.000

Garwolin miasto Garwolin 20.000

Górzno Samorządki 20.000

Maciejowice Maciejowice 19.070

Parysów Wola Starogrodzka 20.000

Sobolew Sokół 20.000

Wilga Żabieniec 16.000

Pilawa lipówki 20.000

Wspieramy lokalny 
biznes. na naszych 
portalach eGarwolin.
pl, tuRyki.pl i tuDę-
blin.pl można dodać 
wizytówkę swojej 
firmy
Każdy, kto prowadzi dzia-
łalność gospodarczą może 
bezpłatnie dodać swoją fir-
mę do bazy na naszych stro-
nach. Jak tego dokonać?
Najpierw trzeba zarejestro-
wać się jako użytkownik 
na portalu. To jest warunek, 
aby dodać wpis do katalo-
gu firm. Chodzi o to, żeby 
później samemu edytować 

informacje o prowadzonej 
działalności logując się na 
swoje konto.
Dodanie firmy do „bazy” 
niesie za sobą wiele korzy-
ści. Przede wszystkim do 
ofert mają dostęp Czytelni-
cy portali, czyli potencjalni 
klienci. Wpis zawiera krótki 
opis prowadzonej działal-
ności, dane teleadresowe, 
adres strony czy odnośniki 
do mediów społecznościo-
wych. Poza tym każdy wpis 

połączony jest z adresem na 
mapie Google.
Dodanie wizytówki firmy 
na jednym portalu nie po-
woduje, że wpis pojawi się 
automatycznie na drugim. 
Aby firma znalazła się na 
stronach eGarwolin.pl, tu-
Ryki.pl i tuDęblin.pl należy 
zarejestrować ją na każdym 
portalu.
Do współpracy zapraszamy 
także instytucje, organizacje 
i stowarzyszenia.

zOStań naSzym  
PaRtneRem

Dodatkowo można zostać 
naszym partnerem. Wów-
czas użytkownikowi przy-
dzielamy uprawnienia, 
dzięki którym będzie mógł 
zamieszczać wpisy, ogło-
szenia, czy menu. Jest też 
opcja stworzenia własnej 
strony internetowej na na-
szym portalu.
Zapraszamy do współpra-
cy. Szczegółowe informacje 
pod nr tel. 505 049 181.

Redakcja

Bądź widoczny w internecie.  
Dodaj swoją działalność do bazy firm

REGION    Biskup siedlecki 
Kazimierz Gurda wydał ko-
lejne zarządzenie dotyczą-
ce odwołania uroczystości 
Pierwszej Komunii Świętej 
przez epidemię.
Zaplanowane w parafiach 
na maj i czerwiec uroczy-
stości Pierwszej Komunii 
św. i obchody rocznicy 
Pierwszej Komunii św. nie 
odbędą się. Ze względu na 
bezpieczeństwo dzieci i ich 
najbliższych oraz aktual-
ne rozporządzenia władz 
państwowych, do czasu 
przywrócenia przez kom-
petentne organy państwo-
we zajęć dydaktyczno-wy-
chowawczych w szkołach 
i placówkach oświatowych 
nie można przeprowadzać 
spotkań formacyjnych 
z dziećmi i rodzicami oraz 
organizować uroczystości 
pierwszokomunijnych czy 
rocznicy. Biskup wyjaśnia, 
że na prośbę rodziców moż-
na termin Pierwszej Komu-
nii św. przenieść na okres 
powakacyjny.
-Jeżeli jednak nastąpi 
otwarcie szkół i powrót do 

nich dzieci - po porozumie-
niu Księdza Proboszcza 
z rodzicami i uwzględnieniu 
obowiązujących przepisów 
państwowych dotyczących 
ilości wiernych gromadzą-
cych się w kościołach – 
można podjąć decyzję o zor-
ganizowaniu uroczystości 
Pierwszej Komunii św. jesz-
cze przed wakacjami. Nale-
ży przy tym jednak pamiętać 
o wyznaczeniu odpowied-
niego czasu na bezpośred-
nie przygotowanie dzieci do 
sakramentu spowiedzi i Ko-
munii -zauważa biskup.
Ks. Kazimierz Gurda pro-
si również, aby rodzice ze 
względu na brak możli-
wości wspólnych spotkań 
w kościele z księżmi i ka-
techetami przygotowywali 
swoje dzieci do Pierwszej 
spowiedzi i Komunii św. 
poprzez rodzinną modlitwę, 
wyjaśnianie prawd wiary 
i katechezę domową.
-Będzie to uzupełnieniem 
przygotowania szkolnego, 
które obecnie jest prowa-
dzone w sposób zdalny -do-
daje biskup.

EK.

komunie po wakacjach

„Pamięć szczęśliwie minionych dni,

jak perła w koronie życia lśni,

łaska Boża niech dzień jubileuszu opromieni,

a błogosławieństwo Boże 

każdy smutek w radość zmieni!”

nasi kochani Rodzice i Dziadkowie
Henryka i Jerzy kucharscy

24 kwietnia obchodzą 60. Rocznicę ślubu.

Z tej okazji życzymy Wam dużo zdrowia, pogody ducha i optymizmu 
oraz wielu radosnych dni spędzonych razem.

życzą córki ewa i zosia z mężem, wnuczki z mężami, wnuk z żoną 
oraz dziesięcioro prawnucząt.

MACIEJOWICE    Wniosek na 
przebudowę dwóch dróg 
gminnych w miejscowości 
Oblin oraz ul. Ogrodowej 
w Maciejowicach uzyskał 
dofinansowanie w kwocie 
792.505,35 zł.
Pismo na przebudowę ul. 
Sportowej, ul. Spacerowej 
i ul. Cichego w Maciejo-

wicach jest na wysokim 
11 miejscu na liście rezer-
wowej z dofinansowaniem 
1.065.368,20 zł.
To kolejne środki z Fundu-
szu Dróg Samorządowych, 
jakie wpłyną do gminy Ma-
ciejowice, dzięki którym 
uda się zmodernizować ko-
lejne drogi gminne.

UJ

Dofinansowanie na dwie
drogi

eprasa.pl 3320f98a56
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W wieku 84 lat 
odeszła Leokadia 
Szostak - wieloletnia 
nauczycielka, była 
prezes garwolińskie-
go oddziału Związ-
ku Nauczycielstwa 
Polskiego

Leokadia Szostak urodzi-

ła się w 1935 roku. Pracę 
zawodową jak nauczyciel-
ka rozpoczęła około 1959 
roku w Szkole Podstawowej 
w Miastkowie Kościelnym. 
W 1967 roku podjęła pra-

cę w Szkole Podstawowej 
w Sulbinach, następnie od 
1974 do 1996 roku praco-

wała w Szkole Podstawowej 
nr 1 w Garwolinie.
-Była nauczycielką w kla-
sach I-III, uczyła też wy-
chowania fizycznego. Była 
bardzo ciepłą, skromną 
osobą. Bardzo lubianą przez 
uczniów, nauczycieli i ro-
dziców. Jej uczniowie na 
portalu społecznościowymi 
pisali „To była moja Pani”, 
„Ona nauczyła mnie pa-
sji” -wspomina ją Halina 

Poszytek, prezes Związku 
Nauczycielstwa Polskiego 
Oddział w Garwolinie.

PreZeS ZNP GarWoLiN 
PrZeZ 8 Lat

Angażowała się nie tyl-
ko w pracę dydaktyczną 

i wychowawczą, ale rów-

nież społeczną. Należała do 
Związku Nauczycielstwa 
Polskiego. W trudnym dla 
polskiej oświaty okresie była 
Prezesem Oddziału ZNP 
w Garwolinie (1990 -1998).
Jak mówi H. Poszytek, 
w tym czasie przeciwstawia 
się degradacji polskiej szko-

ły, organizowała i uczest-
niczyła w protestach i pi-
kietach. W 1992 roku wraz 
z nauczycielami uczestni-

czyła w „Marszu milczenia 
w obronie polskiej oświaty”,  
pod hasłem „ Nie pozwól-
my na czarne jutro polskiej 
oświaty” . Organizowała 
w powiecie garwolińskim 
strajk, do którego przystąpi-
ło 99 % placówek oświato-

wych.
W problemy oświaty anga-

żowała nie tylko nauczycieli, 
ale również autorytety, ro-

dziców, opiekunów, posłów 
i senatorów. Organizowała 

spotkania z ciekawymi ludź-

mi, w 1995 roku spotkanie 
z Janem Zaciurą -prezesem  
Związku Nauczycielstwa 
Polskiego, Stefanem Ce-

ranką -posłem na Sejm RP, 
wojewodą oraz włodarzami 
miast i gmin.
-Jej zasługą są sesje po-
pularno -naukowe, Woje-
wódzkie Igrzyska Sportowe 
dla nauczycieli i pracow-
ników oświaty. Dbała o to, 
by przedstawiciele naszego 

powiatu uczestniczyli w pra-
cach różnych komisji, między 
innymi w pracach komisji 
dyscyplinarnej przy MEN 
-opowiada H. Poszytek.
Była popularyzatorem ży-

cia kulturalnego, organizo-

wała wyjazdy na koncerty 
i spektakle teatralne. Nie 
zapominała o emerytach 
i rencistach, dla których 
organizowała okazjonalne 
spotkania.

WyróżNioNa  
Za SWoją dZiałaLNość

H. Poszytek podkreśla, że 
L. Szostak zawsze stawała 
w obronie nauczycieli i pra-

cowników oświaty.  Potrafi-

ła porozumieć się zarówno 
z władzami samorządowy-

mi, jak również z dyrekto-

rami.
-Nauczyła nas nauczycieli, 
związkowców solidnej pracy 
i odpowiedzialności. Wal-
czyła o przyszłość polskiej 
szkoły, oświaty i jej pra-
cowników -podkreśla pani 
prezes.
Za wybitne osiągnięcia 
w pracy zawodowej otrzy-

mała w roku 1980 roku 
nagrodę Ministra Oświaty 
i Wychowania, Medal Ko-

misji Edukacji Narodowej, 
zaś za pracę na rzecz Związ-

ku Nauczycielstwa Polskie-

go -Złotą Odznakę ZNP.
 -Odeszła wychowawczyni 
wielu pokoleń, która ni-
gdy nie zatraciła człowie-
czeństwa, w każdym uczniu 
i współpracowniku, widząc 
przede wszystkim czującą 
osobę. Potrafiła u swoich 
uczniów rozwijać pasje i za-
interesowania, uczyła jak 
żyć -podkreśla H. Poszytek.
Leokadia Szostak zmarła 12 
kwietnia. Została pochowa-

na dwa dni później w Miast-
kowie Kościelnym.

Jarosław Staszczuk

Zmarła Leokadia Szostak

 + leokadia Szostak była prezesem garwolińskiego oddziału ZnP w latach 1990-1998
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Ministerstwo 
Zdrowia wydało 
zgodę na wymianę 
opon zimowych na 
letnie. Niestety - 
tylko w niektórych 
przypadkach

Ministerstwo wy-

da ł o  zgodę  na 
w y m ia nę opon 

zimowych na letnie przez 
osoby, które używają sa-

mochodów do dojazdów do 
pracy i zaspokajania bieżą-

cych, codziennych potrzeb. 
To skutek interwencji Pol-
skiego Związku Przemysłu 
Oponiarskiego, Polskiego 
Związku Przemysłu Moto-

ryzacyjnego i Związku De-

alerów Samochodów.
„Dla kierowców, którzy nie 

przemieszczają się w tym 
okresie swoim autem oraz 
dla tych objętych obowiąz-
kową kwarantanną nie 
ma pośpiechu - mogą oni 
jeszcze poczekać z wizytą 
w warsztacie” -czytamy 
w komunikacie PZPO.
Wymiany opon nie wolno 
jednak dokonywać podczas 
kwarantanny. W tym okre-

sie należy bezwzględnie po-

zostać w domu lub w innym 
miejscu pobytu. W przy-

padku bowiem naruszenia 
obowiązkowej kwarantanny 
mandat wystawia policja nie 
za wymianę opon, ale za na-

ruszenie warunków kwaran-

tanny.
-Doceniamy szybką reakcję 
Ministerstwa Zdrowia na 
nasz apel. Jesteśmy przeko-
nani, że rozwianie wszelkich 
wątpliwości dotyczących 
zezwolenia na sezonową 
wymianę opon przez osoby, 
które używają samocho-

dów do dojazdów do pracy 
i zaspokajania bieżących 
codziennych potrzeb - ta-
kich jak robienie zakupów 
spożywczych - wpłynie na 
poprawę bezpieczeństwa ru-
chu drogowego -komentuje 
Jakub Faryś - prezes Pol-
skiego Związku Przemysłu 
Motoryzacyjnego.
Piotr Sarnecki - dyrektor 
generalny PZPO przypomi-
na, że opony letnie, przez 
budowę bieżnika i twardszą 
mieszankę gumową, zapew-

niają większą przyczepność 
do jezdni przy wiosenno-let-
nich temperaturach.
-Jeśli w tych dniach musisz 
jeździć do pracy lub na za-
kupy samochodem, to lepiej 
robić to na oponach letnich 
lub dobrej klasy całorocz-
nych. Dzięki temu unikniesz 
szybszego zużycia zimowego 
kompletu -dodaje Sarnecki.

PZPO zaznacza, że warto 
korzystać z usług serwi-

sów, które stosują procedury 
ochrony klientów i pracow-

ników przeciw koronawiru-

sowi.
W czasie epidemii opony 
wymienić można na przy-

kład w zakładzie prowadzo-

nym przez PKS Garwolin. 
Prezes Jacek Semczuk 

wyjaśnia, że pracownicy 
wymieniają opony jedynie 
osobom wskazanym w roz-

porządzeniu.
-Z tym, że przyjmujemy 
ustne oświadczenie, że sa-
mochód jest potrzebny do 
pracy. Nie mamy możliwości 
innej weryfikacji -zastrzega 
prezes.
Semczuk dodaje, że przy 
kontakcie z klientem pra-

cownicy zawsze zakładają 
maseczkę lub przyłbicę.
-Tego samego wymagamy 
także od klientów -nadmie-

nia.
Jarosław Staszczuk

WIZYTA U WULKANIZATORA. 
CZY MOŻE ZAKOńCZYĆ SIĘ 
MANDATEM?

GARWOLIN    Urzędnicy za-

chęcają właścicieli firm do 
ogłaszania się w Internecie 
o możliwości sprzedawania 
przez nich produktów lub 
usług drogą elektroniczną, 
bądź przez telefon.
W tym celu powstał spe-

cjalny formularz, z którego 
informacje będą umieszcza-

ne na internetowej mapie 
Google. Do udziału w akcji 
urzędnicy zachęcają przede 
wszystkim te firmy, które 
w obecnej sytuacji epide-

micznej preferują przede 
wszystkim możliwość za-

wierania transakcji na od-

ległość i zminimalizowanie 
bezpośredniego kontaktu 
z klientem. Zamieszczenie 

informacji jest bezpłatne 
i skorzystać mogą z nie-

go firmy świadczące swoje 
usługi na terenie miasta.
Aby skorzystać z narzędzia, 
wystarczy wypełnić formu-

larz, w którym należy podać 
dane kontaktowe i opisać 
preferowaną formę kontak-

tu z klientem. Następnie po 
weryfikacji informacji dane 
firmy naniesione zostaną na 
interaktywną mapę Google, 
na której mieszkańcy znajdą 
pogrupowane w kilku kate-

goriach firmy. Formularz do 
wypełnienia dla firm i inte-

raktywna mapa dla miesz-

kańców są dostępne na in-

ternetowej stronie urzędu 
miasta.

EK.

Pomogą przedsiębiorcom

POWIAT    Poradnia Psycholo-

giczno-Pedagogiczna w Gar-
wolinie zapewnia pomoc 
specjalistów dla dzieci, mło-

dzieży i rodziców codziennie 
w godz. 9:00 - 14:00. Moż-

na zadzwonić pod numer 25 
684 37 89 lub wysłać maila 
na adres: poradniagarwo-

lin@poczta.onet.pl.

Powiatowe Centrum Pomo-

cy Rodzinie w Garwolinie 
udziela porad psychologicz-

nych codziennie. W godzi-
nach 12:00 - 13:00 można 
zadzwonić pod nr tel. 512 
245 653 albo skorzystać ze 
Skype: Gaya Mariola Bia-

łecka.
EK.

Psycholog w czasie epidemii
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Nie ma tygodnia, 
by na terenie 
gminy Wilga nie 
doszło do pożaru. 
Sprzyja temu susza 
i nieodpowiedzialne 
zachowanie 
mieszkańców

W 
poniedziałek (6 
kwietnia) straża-

cy gasili pożar 
domku narzędziowego i po-

szycia leśnego. Przed 13:00 
do Stanowiska Kierowania 
PSP w Garwolinie wpłynęła 
informacja o konieczności 
interweniowania przy ul. 
Konwaliowej na Osiedlu 
Wilga.
-Działania straży pożarnej 
polegały na zabezpiecze-
niu miejsca zdarzenia i po-
daniu wody na palącą się 
powierzchnię, co doprowa-
dziło do ugaszenia pożaru. 
W akcji trwającej niespełna 
dwie godziny uczestniczył 
jeden zastęp PSP oraz dwa 
OSP -potwierdza Tomasz 

Biernacki, oficer prasowy 
Państwowej Straży Pożarnej 
w Garwolinie.

Jednostki OSP, biorące 
udział w akcji, to druhowie 
z Wilgi i z Mariańskiego Po-

rzecza.
Do kolejnego, podobnego 
pożaru zabudowań letników, 
doszło w sobotę (18 kwiet-
nia). Straż zaalarmowano 
około 14:50. Tym razem pa-

liło się na ul. Żabienieckiej. 
Na miejscu pracowali dru-

howie z PSP oraz z dwóch 
zastępów OSP Wilga i po 
jednym z Mariańskiego Po-

rzecza i Żabieńca. Na miej-
scu byli również policjanci 
i straż leśna.

Jak nieoficjalnie udało nam 
się ustalić, przyczyną sobot-
niego pożaru było pozosta-

wienie popiołu na ściółce 
w lesie.

Ewelina Karbowska

PŁONĄ LASY I DOMKI 
LETNISKOWE

 + Z sobotnim pożarem walczyli strażacy z Jednostki ratowniczo-Gaśniczej PSP w Garwoli-
nie, dwa zastępy z OSP Wilga i po jednym z OSP Mariańskie Porzecze i z Żabieńca
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 + 6 kwietnia miał miejsce pożar domku narzędziowego i 
poszycia leśnego na jednej z posesji przy ul. Konwaliowej na 
Osiedlu Wilga
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Zatrzymany mężczy-
zna „łupy” ukrył na 
prywatnej posesji 
na terenie naszego 
powiatu
Do komendy w Otwocku 
trafiło zawiadomienie doty-

czące kradzieży na prywat-
nej budowie w Józefowie. 
Z jej terenu skradziono 
część elementów rusztowań, 
wykorzystywanych na co 
dzień przez budowlańców 
do pracy.

Sprawą od razu zajęli się 
policjanci z Józefowa. Czas 
grał ważną rolę, by ci którzy 
ukradli rusztowania nie zdą-

żyli ich ukryć, bądź sprze-

dać paserowi.
Wynikiem pracy operacyj-
nej, realizowanej bardzo 
szczegółowo przez józefow-

skich policjantów, wytypo-

wano 36-letniego otwoccza-

nina, który mógł pojawić się 
w miejscu, gdzie doszło do 
przestępstwa i mieć bezpo-

średni związek z kradzieżą 
rusztowań. Trop wiódł do 
powiatu garwolińskiego, 
gdzie przebywał wskazany 
mężczyzna. W wyniku reali-
zacji, najpierw go zatrzyma-

no, a później osadzono w po-

licyjnym areszcie.
-Policjanci dotarli też do 
miejsca, gdzie odnaleziono 
rusztowania. Były ukryte na 
prywatnej posesji w powiecie 
garwolińskim. Funkcjona-
riusze z zespołu kryminalne-

go przeanalizowali zgroma-
dzone dowody i przedstawili 
podejrzanemu zarzut popeł-
nienia kradzieży -przybliża 
okoliczności zatrzymania 
złodzieja rusztowań Daniel 

Niezdropa - oficer prasowy 
Komendy Powiatowej Poli-
cji w Otwocku.
36-latek odpowie za kradzież 
przed sądem. Grozi mu do 5 
lat pozbawienia wolności.

EK.

Rusztowania odzyskane

Walka z epidemią ko-
ronawirusa trwa. Od 
tego, czy stosujemy 
się do nowych zasad 
i ograniczeń zależy 
zdrowie i życie nasze, 
naszych bliskich czy 
sąsiadów.
Od podporządkowania się 
tym ograniczeniom zależy 
również to, jak długo bę-

dziemy zmuszeni żyć w tej 

trudnej i niewygodnej dla 
nas wszystkich rzeczywi-
stości.
W tym trudnym czasie pa-

dają liczne pytania o to, czy 
można wyjść pobiegać, zro-

bić grilla ze znajomymi czy 
wyjechać na ryby. Słychać 
głosy oburzenia z powodu 
zamkniętych placów zabaw, 
parków, ścieżek spacero-

wych. Głośne głosy sprze-

ciwu wobec ograniczeń 

świadczą po prostu o lek-

ceważącym podejściu do 
obecnej sytuacji, a czasami 
nawet braku odpowiedzial-
ności ze strony przeciwni-
ków ograniczeń.
-Wprowadzone ogranicze-
nia nie są po to, by zrobić 
komuś na złość. Sytuacja 
wymusza na nas zdecydo-
wane i sprawne działanie 
ukierunkowane na zatrzy-
manie rozprzestrzenienia 

się wirusa. Przestańmy za-
stanawiać się, czy mogę coś 
zrobić. Zacznijmy myśleć 
o tym, co muszę zrobić, żeby 
wspomóc innych - w tym 
służby medyczne, sanitar-
ne i mundurowe - w walce 
z koronawirusem -wyjaśnia 

Marek Kapusta, oficer pra-

sowy Komendy Powiatowej 
Policji w Garwolinie.

EK.

Nie pytaj czy MOŻESZ. Pomyśl co MUSISZ

POWIAT    W czwartek (9 
kwietnia) niemal w tym sa-

mym czasie strażacy byli 
wzywani do zdarzeń dro-

gowych w Żelechowie i w 
Górkach.
Przed 14:00 do Stanowiska 
Kierowania PSP w Garwo-

linie wpłynęła informacja, 
że w Żelechowie Opel Astra 
wypadł z drogi i dachował. 
Działania straży pożarnej 
polegały na zabezpieczeniu 
miejsca zdarzenia. W akcji 

trwającej niespełna dwie 
godziny uczestniczył zastęp 
PSP oraz jeden OSP.
Również przed 14:00 
w Górkach Toyota Yaris 
wypadła z drogi i znajdo-

wała się w rowie. Tu stra-

żacy zabezpieczyli miejsce 
zdarzenia i odłączyli do-

pływ prądu w pojeździe. 
Na miejscu przez niespełna 
godzinę pracowali druhowie 
z dwóch zastępów OSP.

EK.

Dwie kolizje jednego dnia

REDUCIN    To zdarzenie dro-

gowe miało miejsce w piątek 
(10 kwietnia).
Po godzinie 18:00 do Sta-

nowiska Kierowania PSP 
w Garwolinie wpłynęła in-

formacja o kolizji, w której 
uczestniczyły Renault Sce-

nic i Audi A4.
Działania straży pożarnej 
polegały na zabezpieczeniu 

miejsca zdarzenia, udziele-

niu kwalifikowanej pierw-

szej pomocy osobie po-

szkodowanej i przekazaniu 
jej przybyłemu na miejsce 
zdarzenia zespołowi ratow-

nictwa medycznego. W ak-

cji trwającej ponad godzi-
nę uczestniczył zastęp PSP 
oraz jeden OSP.

EK.

Zderzyły się renault z audi

TROJANÓW    Dziewczynkę 
śmigłowiec Lotniczego Po-

gotowia Ratunkowego zabrał 
do szpitala. Do tragicznego 
zdarzenia doszło w sobotę 
(18 kwietnia) tuż po godzi-
nie 18:00.
-Podczas zabawy na wła-
snym podwórku pies ugryzł 

11-latkę. Pokrzywdzona zo-
stała helikopterem Lotnicze-
go Pogotowia Ratunkowe-
go przetransportowana do 
szpitala -potwierdza Marek 

Kapusta, oficer prasowy 
Komendy Powiatowej Poli-
cji w Garwolinie.

EK.

11-latka pogryziona przez 
psa

r e K L a M a

r e K L a M a

r e K L a M a
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Szkoła Podstawowa 
w Oronnem nie 
będzie zlikwidowana 
w tym roku. Nie 
zgodziło się na to 
kuratorium oświaty

-Proces likwidacji szko-

ły w Oronnem w tym roku 
jest zawieszony -potwierdza 

w rozmowie z nami Tomasz 

Kwiatkowski, wójt gminy 

Maciejowice.

Powodem jest negatywna 

opinia Mazowieckiego Ku-

ratora Oświaty (MKO).
-Opinia jest dla nas wiążąca, 
w związku z czym likwidacja 
szkoły z dniem 31 sierpnia 
2020 roku nie będzie możli-
wa- tłumaczy wójt.
-Z początkiem nowego roku 
szkolnego rozpoczniemy po-

nownie procedurę -dodaje.

Beata Rulak-Fryc, zastęp-

ca wójta gminy Maciejo-

wice, nadmienia, że gmina 
mogłaby złożyć zażalenie 
do Ministra Edukacji Na-

rodowej, a w przypadku 

postanowienia o utrzyma-

niu w mocy postanowienia 

MKO - skierować sprawę 
do sądu.
-Nic nam to jednak nie da 
i nie będziemy tego robili 
-stwierdza.

-Jak pokazują doświadcze-

nia samorządowców z są-

siedniej gminy procedura ta 
trwa na tyle długo, że termin 
na podjęcie uchwały o likwi-
dacji minie i nawet wygrana 
w sądzie nie przyspieszy sa-

mej likwidacji -wyjaśnia.
Z takiego obrotu spraw 
z pewnością zadowoleni są 
rodzice, którzy walczyli o to, 
aby szkoły nie likwidować. 
Pani Aneta, jedna z mam 

angażujących się w pozosta-

wienie szkoły, w rozmowie 
z Twoim Głosem dziękuje 

wszystkim mieszkańcom 
Oronnego oraz Podzamcza, 

którzy podpisali się pod pe-

tycją przeciwko zamknięciu 
szkoły.
Słowa podziękowania kieru-

je także do posła Grzegorza 

Woźniaka, który wspierał 
rodziców w ich działaniach.
Przypomnijmy, pod koniec 

grudnia Rada Gminy Ma-

ciejowice podjęła uchwałę 
o zamiarze likwidacji PSP 
w Oronnem z dniem 31 

sierpnia 2020 roku. Ta de-

cyzja oburzyła rodziców, 
którzy między innymi na 
naszych łamach wyrazili 
swój sprzeciw i podali ar-
gumenty przeciwko likwi-
dacji.  W styczniu doszło 
do spotkania władz gminy 
z rodzicami. Podczas nie-

go przedstawiciele władz 
przedstawili argumenty za 
koniecznością zamknięcia 
placówki. Rodzice z kolei 
zapowiadali, że będą wal-
czyli o tę szkołę.

Jarosław Staszczuk

RODZICE GóRĄ! SZKOŁA ZOSTAJE

 +  W styczniu doszło do spotkania władz gminy z rodzicami. Podczas niego przedstawicie-
le władz przedstawili argumenty za koniecznością zamknięcia placówki

Ponad 14 kilometrów 
dróg na terenie naszego 
powiatu zostanie prze-
budowanych w ramach 
Funduszu Dróg Samo-
rządowych. Wsparcie 
otrzyma siedem inwe-
stycji gminnych oraz 
dwie powiatowe

Powiat garwoliński pozyskał na 
przebudowę swoich dróg ponad 
6,2 mln zł. Jeden odcinek o dłu-

gości 4 kilometry zostanie prze-

budowany na terenie gminy Tro-

janów (od granicy województwa 
lubelskiego do Trojanowa).
Drugi, który otrzymał dofinan-

sowanie -o długości 930 metrów 
-biegnie od Górzna w stronę S17.
Przetargi na te inwestycje zostały 
już rozstrzygnięte. W obu przy-

padkach także gminy dorzucają 
się do zadań.
Największe środki z naszych 
gmin pozyskała gmina Trojanów. 
Otrzyma ona 996,6 tys. zł na 
przebudowę swojej drogi w Ko-

zicach. Wójt Stanisław Kostyra 

nie ukrywa radości z dofinanso-

wania.

-Jak się dostaje tyle pieniędzy, to 
trzeba się cieszyć -przyznaje.

Jak mówi, gmina złożyła tylko 

jeden wniosek w ramach FDS 
i otrzymała dofinansowanie. Inne 
gminy nie miały tyle szczęścia.
We wtorek, 21 kwietnia (już po 
zamknięciu aktualnego wyda-

nia TG) nastąpiło otwarcie ofert 
w ogłoszonym przez gminę prze-

targu.

Doliczając inwestycję powiato-

wą, to na drogi w gminie Tro-

janów w ramach FDS spłynie 
w tym roku prawie 5,7 mln zł.
-Droga powiatowa jest drogą 
kluczową, która prowadzi z Że-

lechowa do węzła w Trojanowie 

-zauważa wójt.
Ponadto wsparcie otrzymają 
gminy Borowie, Garwolin, Ła-

skarzew, Maciejowice, Miastków 

Kościelny i Żelechów.

MiaStkóW już  
PrzebuDOWał
Prawie wszystkie roboty są pla-

nowane na ten rok, jedynie gmina 

Miastków Kościelny przeprowa-

dziła je w ubiegłym roku.
-Drogę odebraliśmy w październi-
ku ubiegłego roku. Natomiast do-

tację dostaliśmy w tym roku -wyja-

śnia wójt Jerzy Jaroń.

Łącznie nasze samorządy pozy-

skały ponad 10,7 mln zł.  Z po-

mocą tych pieniędzy przebudują 
drogi o łącznej długości ponad 14 
kilometrów.
Listy zadań do dofinansowania 
ze środków Funduszu Dróg Sa-

morządowych w ramach naboru 
wniosków na 2020 rok zatwierdził 
premier Mateusz Morawiecki.

Wsparcie rządowe uzyska w su-

mie 2.297 zadań (623 powiatowe 
i 1.674 gminne), z czego 138 za-

dań (47 powiatowych i 91 gmin-

nych) dotyczy województwa 
mazowieckiego. Łączna wartość 
środków FDS przeznaczonych na 
dofinansowanie realizacji inwe-

stycji w 2020 roku to 3.244 mln 
zł, przy czym limit na dofinanso-

wanie zadań realizowanych przez 
samorządy województwa mazo-

wieckiego wyniesie 306,1 mln zł.
Na liście rezerwowej znalazły się 
kolejne inwestycje gmin Macie-

jowice (ul. Sportowa, Spacerowa 
i rotmistrza Edmunda Cichego), 
Borowie (Borowie) i Miastków 
(Zwola) oraz droga powiatowa 
Parysów -Puznówka -Jaźwiny -do 
drogi nr 805.

Jarosław Staszczuk

Blisko 11 milionów złotych na nasze drogi
Samorząd Lokalizacja Długość odcinka 

(w metrach)
Kwota pomocy 
( w złotych)

Łączna wartość (w złotych)

Powiat Garwoliński Gmina Górzno 930 1.575.150,68 1.599.829,14 zł (po przetargu) 

Powiat Garwoliński Gmina Trojanów 4.050 4.686.797,61 4.556 817,35 (po przetargu)

Miastków Kościelny Zwola 1.623 328.808,00 438.411,86 

Trojanów Kozice 2.255 996.642,32 1.423.774,75 

Łaskarzew gmina Leokadia 720 408.091,53 582.987,90 

Garwolin gmina Rębków (ul. Młyńska, Polna, Krótka, Słoneczna) 1.402 877 034,80 1.252.906,87 

Maciejowice Oblin, Maciejowice (ul. Ogrodowa) 1.311 792.505,35 1.219.239,01 

Żelechów Żelechów (ul. Sikorskiego) 398  407.094,00 581.562,87 

Borowie Stara Brzuza, Filipówka 1.430 689.894,28 1.061.375,83 

POWIAT    Do sali konferencyjnej starostwa po-

wiatowego przyjechali tylko starosta Mirosław 
Walicki, wicestarosta Iwona Kurowska, skarb-

nik Jolanta Zawadka i Waldemar Trzaskow-

ski - przewodniczący Rady Powiatu. Pozostali 
radni logowali się przez Internet.
W związku z wnioskiem Zarządu Powiatu 
Garwolińskiego w środę, 15 kwietnia o 18:30 
odbyła się sesja, która przeprowadzona zosta-

ła w zdalnym trybie obradowania.
-Jest to podyktowane koniecznością podjęcia 
bardzo pilnych uchwał. Co niniejszym czyni-
my i sesja została zwołana -wyjaśnił podczas 
rozpoczęcia obrad przewodniczący Trza-

skowski.

W sesji wzięło udział 22 radnych. Przyjęli 
oni sprawozdanie z wysokości średnich wy-

nagrodzeń nauczycieli na poszczególnych 
stopniach awansu zawodowego w szkołach 
i placówkach prowadzonych przez powiat 
w 2019 roku. Podjęli też cztery uchwały. 
Pierwsza była w sprawie określenia zadań 
realizowanych przez powiat oraz podziału 
środków finansowych otrzymanych z Pań-

stwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Nie-

pełnosprawnych.
Druga dotyczyła zwolnienia Powiatowe-

go Ośrodka Sportu i Zarządzania Lokalami 
w Miętnem z obowiązku wpłaty do budżetu 
powiatu nadwyżki środków obrotowych za 
2019 rok.
Trzecia, to wprowadzenie zmian w wielolet-
niej prognozie finansowej na lata 2020-2032, 
a ostatnia była w sprawie zmiany budżetu na 
ten rok. Radni byli zgodni. Obyło się bez nie-

spodzianek i dyskusji.

Sesja w internecie

Wójt  
Tomasz Kwiatkowski:

„argumenty gmi-
ny nie przekona-
ły kuratorium”
-Jak już wielokrotnie podkre-
ślałem, dołożymy wszelkich 
starań, aby zapewnić uczniom 
likwidowanej szkoły edukację 
na najwyższym poziomie oraz 
bezpieczny dowóz do szkoły. 
Uczniów w PSP Oronnem nie 
przybywa, zaś koszty edukacji 
w przeliczeniu na ucznia są 
nieporównywalnie wyższe niż 
w większych szkołach. Chce-
my zracjonalizować sieć szkół 
i zmniejszyć ich ilość, nie powo-
dując pogarszania warunków 
do nauki uczniów likwidowanej 
szkoły. W ten sposób będziemy 
mogli wygospodarować środki 
m.in. na podniesienie jakości 
bazy edukacyjnej (nowe klaso-
pracownie, pomoce dydaktycz-
ne) i uatrakcyjnienie oferty edu-
kacyjnej (większa ilość języków 
obcych, kółek zainteresowań 
itp.). Niestety powyższe argu-
menty, bardzo ważne z perspek-
tywy gminy jako organu prowa-
dzącego szkołę, nie przekonały 
MKO do wydania pozytywnej 
opinii o likwidacji.

Poseł  
Grzegorz Woźniak:

„Mam nadzieję, 
że dojdą do poro-
zumienia”
-Mieszkańcy zgłosili się do 
mojego biura poselskiego 
z prośbą pomoc, żeby szkoła 
nadal funkcjonowała, żeby 
dać czas na analizę i na roz-
mowy. Rozmawiałem z ku-
ratorium, z panem ministrem 
i widzę, że to przyniosło jakiś 
skutek. Najważniejsze było 
jednak działanie rodziców 
i ich zaangażowanie w to, 
żeby szkoła nadal funkcjo-
nowała. Gdyby ze strony 
rodziców nie było zaintereso-
wania, to moja pomoc nic by 
nie dała. Sytuacja jest trud-
na dla wielu samorządów, 
wiemy, że szkoły powodują 
koszty, ale oświata general-
nie kosztuje. Teraz samorząd 
wspólnie z rodzicami i całym 
środowiskiem powinien do-
konać na spokojnie analizy 
tej sytuacji. Mam nadzieję, że 
dojdą do porozumienia.
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Respiratory, zamgławiacze do karetek, przyłóżkowe aparaty RTG, urządzenia do dezynfekcji i dekontaminacji, kombinezony i maseczki ochronne 
– dzięki unijnemu wsparciu do mazowieckich szpitali trafiają najbardziej potrzebny sprzęt ratujący życie i środki ochrony. Wartość projektu 
dofinansowanego z UE to 150 mln zł, z czego zaangażowanych zostało już ok. 106 mln zł.

UNIA EUROPEJSKA I SAMORZĄD MAZOWSZA 
DOPOSAŻAJĄ MAZOWIECKIE SZPITALE

Samorząd Mazowsza reali-
zuje projekt „Zakup niezbęd-
nego sprzętu oraz adapta-
cja pomieszczeń w związku 
z pojawieniem się koronawi-
rusa SARS-CoV-2 na terenie 
województwa mazowieckie-
go�. Jego całkowita wartość 
wynosi 150 mln zł, z tego 
124,9 mln zł pochodzi 
z funduszy europejskich 
z Regionalnego Programu 
Operacyjnego Województwa 
Mazowieckiego 2014-2020. 
Mazowsze jako pierwsze wo-
jewództwo w kraju urucho-
miło środki unijne na ten cel.
– Unia Europejska wycią-
gnęła do nas pomocną dłoń. 
To ogromne wsparcie, dzięki 
któremu możemy doposa-
żać nasze szpitale. Z puli 
150 mln zł zaangażowaliśmy 
już ponad 106 mln zł. To wy-
mierna pomoc, której efek-
ty już są widoczne. Kolejne 
dostawy sprzętu i środków 
ochrony osobistej trafi ają 
do mazowieckich szpitali 
– podkreśla marszałek wo-
jewództwa mazowieckiego 
Adam Struzik.

UE POMAGA I TO 
SKUTECZNIE

Unijne wsparcie pozwoli na 
wyposażenie m.in. w nie-
zbędny sprzęt podmioty, na 
które wojewoda mazowiecki 
nakłada obowiązek podwyż-
szonej gotowości. W tym 
momencie to 62 placówki 
w województwie. Podwyż-
szona gotowość dotyczy 
także stacji pogotowia ra-
tunkowego i transportu sani-
tarnego. Nad odpowiednim 
rozdysponowaniem sprzętu 
i asortymentu, i kierowa-
niem ich tam, gdzie są one 
w danej chwili najbardziej 
potrzebne, pracuje powo-
łany przez marszałka wo-
jewództwa. W jego skład 
weszli przedstawiciele 
urzędu marszałkowskiego, 
wojewody mazowieckiego 
oraz eksperci – konsultanci 
wojewódzcy.

ZAMÓWIENIA TRAFIAJĄ 
DO SZPITALI

Każdego dnia do szpitali na 
Mazowszu dostarczane są 
kolejne partie zakupionego 

w ramach projektu unijnego 
sprzętu i środków ochrony oso-
bistej. Podpisanych zostało już 
blisko 50 umów na dostawę 
ponad 260 sztuk różnego ro-
dzaju sprzętu specjalistycznego 
i 4,4 mln sztuk środków ochro-
ny osobistej. Finalizowane są 
kolejne umowy. Wartość pro-
jektu unijnego to 150 mln zł, 
z czego zakontraktowanych 
zostało już ponad 106 mln zł. 
Realizowane umowy dotyczą 
zakupu respiratorów, tomo-
grafów komputerowych, apa-
ratów RTG, defi brylatorów, 
kardiomonitorów, urządzeń 
do dekontaminacji, łóżek do 
intensywnego nadzoru czy 
pojazdów specjalistyczne-
go przeznaczenia z oddziel-
ną przestrzenią dla kierow-
cy. Sukcesywnie kupowane 
i dostarczane do szpitali są 
także środki ochrony osobistej 
w tym rękawiczki, kombinezo-
ny, maski czy gogle i przyłbice.

TESTY DLA 
PRACOWNIKÓW 
SŁUŻBY ZDROWIA

Blisko 7 tys. testów dla 

personelu mazowieckich 

szpitali zakupił samorząd 
województwa. Osoby z po-
dejrzeniem zarażenia, mają 
dostęp do szybkich testów 
na obecność koronawirusa. 
Czas oczekiwania na wy-
niki wynosi maksymalnie 
14 godzin. Na ten cel samo-
rząd Mazowsza przeznaczył
3 mln zł z UE. Umowa zosta-
ła podpisana z ALAB labora-
toria sp. z o.o. Szpitale już 
z nich korzystają.

PAMIĘTAJMY O 
SENIORACH

Zarażenie koronawirusem 
SARS-CoV-2 jest szczegól-
nie niebezpieczne dla osób 
powyżej 65. roku życia. 
Ma to związek z układem 
odpornościowym, który 
z wiekiem jest coraz słab-
szy. Przez to starsi ludzie 
trudniej znoszą wszelkie-
go rodzaju infekcje. Poza 
tym cierpią często na różne 
choroby przewlekłe, co do-
datkowo obciąża ich orga-
nizm. – W trosce o zdrowie 

swoje i innych powinniśmy 
zachowywać się odpowie-
dzialnie. Wzajemna izola-
cja jest teraz bardzo ważna. 
Troszczmy się o naszych 
seniorów i pomagajmy im 
w codziennych czynno-
ściach – apeluje członek 
zarządu województwa, Ja-

nina Ewa Orzełowska.

SAMODYSCYPLINA 
WSKAZANA

Nowy koronawirus SARS-
-CoV-2 wywołuje chorobę 
o nazwie COVID-19. Cho-
roba najczęściej objawia się 
gorączką, kaszlem, duszno-
ściami, bólami mięśni, zmę-
czeniem. Wirus przenosi się 
drogą kropelkową. Ciężki 
przebieg choroby obserwu-
je się u około 15–20 proc. 
osób, do śmierci dochodzi 
u 2–3 proc. chorych. Klu-
czowa w walce z korona-
wirusem jest profi laktyka, 
a przede wszystkim zacho-
wanie higieny oraz wzajemna 
izolacja. Ważne jest zarówno 
częste i dokładne mycie rąk, 

unikanie dotykania twarzy, 
ale też noszenie w miejscach 
publicznych maseczek i ręka-
wiczek. Wskazane jest uży-
wanie środków dezynfekują-
cych, zwłaszcza po kontakcie 
z różnymi przedmiotami co-
dziennego użytku (np. telefo-
nem) czy ogólnodostępnymi 
powierzchniami np. poręcza-
mi czy klamkami.

GDZIE SZUKAĆ 
INFORMACJI?

Bieżące komunikaty pu-
blikowane są na stronach 
Ministerstwa Zdrowia 
(gov.pl/web/koronawi-

rus), Głównego Inspekto-
ra Sanitarnego (gis.gov.

pl) i Światowej Organi-
zacji Zdrowia (WHO).

Narodowy Fundusz Zdro-
wia uruchomił całodobową 
infolinię 800 190 590, gdzie 
można uzyskać informacje 
dotyczące postępowania 
w sytuacji podejrzenia 
zakażenia koronawirusem.

Projekt „Zakup niezbędnego sprzętu oraz adaptacja pomieszczeń w związku z pojawieniem się koronawirusa SARS-CoV-2 na terenie województwa mazowieckiego” jest realizowany przez Samorząd Województwa 
Mazowieckiego. Całkowita wartość projektu wynosi 150 mln zł, z tego 124,9 mln zł pochodzi z funduszy europejskich z Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Mazowieckiego 2014-2020. 
Mazowsze jako pierwsze województwo w kraju uruchomiło środki unijne na ten cel.

ARTYKUŁ SPONSOROWANY
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Stronę z informacjami z terenu gmin Łaskarzew i Sobolew
redaguje Jarosław Staszczuk e-mail: staszczuk@twojglos.pl, tel. 606 851 510

Z ŻYCIA ŁASKARZEWA I SOBOLEWA

Mieszkańcy po raz 
kolejny zgłosili zły 
stan rzeki Promnik. 
Wpływają do niej 
ścieki z oczyszczalni 
w Łaskarzewie

-Chyba dziś oczyszczalnia 
w Łaskarzewie ma problem 
z przerobem towaru, szkoda 
że nie da się uchwycić zapa-
chu -napisał 10 kwietnia na 
Facebooku Piotr, publikując 
nagranie zanieczyszczonego 
Promnika.
Pojawiły się kolejne fi lmy 
obrazujące stan rzeki po 
wpłynięciu do niej ścieków 
z oczyszczalni.
To nie pierwsza w ostatnich 
miesiącach sytuacja, gdy 
mieszkańcy Łaskarzewa 
oraz pobliskiej Woli Łaska-
rzewskiej zwracają uwagę na 
zły stan zrzucanych do rzeki 
ścieków. Pisaliśmy już o tym 
w sierpniu ubiegłego roku. 
Zgłoszenia od mieszkańców 
Woli Łaskarzewskiej po-
twierdza także wójt gminy 
Łaskarzew Marian Janisie-

wicz.
-Ludzie zgłaszają, że nie 
idzie wytrzymać -przyznaje.
On sam - jak mówi - niejed-
nokrotnie informował miasto 
o problemach, ale na niewie-
le się to zdało.
Sprawa została nawet zgło-
szona na policję. Potwierdza 
to Marek Kapusta, rzecznik 

prasowy KPP w Garwoli-
nie. Jak mówi, sprawa jest 
w toku. Dalsze czynności po-
licji będą uzależnione wyni-
ku próbek, które zostały po-
brane do badań przez WIOŚ.

SKUTEK UBOCZNY

Burmistrz Anna Laskow-

ska wyjaśnia, że sytuacja 
sprzed świąt była skutkiem 
ubocznym przywrócenia 
do pełnego funkcjonowania 
dwóch dmuchaw zapewnia-
jących właściwe natlenienie 
ścieków. Ponieważ system 
natleniania nie działał w peł-
ni, dmuchawy zostały wysła-
ne do serwisu. Wróciły tuż 
przed świętami.
-Ich zainstalowanie przy-
wróciło 100-procentowe 
natlenianie, czyli takie, jak 
być powinno, a którego 
w ostatnim okresie nie było. 
To przywrócenie pełnego na-
tleniania wywołało jednak  
niespodziewany gdy chodzi 
o jego rozmiary efekt: pode-
rwał się osad, który zaległ na 
dnie zbiornika i nastąpił jego 
wypływ do rzeki -tłumaczy 
pani burmistrz.
Jak mówi, można to porów-
nać do zjawiska następujące-
go po wyłączeniu wody. 
-Gdy woda jest ponownie 
puszczona, to początkowo 
z rur płynie brudna i rdza-
wa, ponieważ rury są stare, 
skorodowane. Proces czysz-
czenia powoduje, że wypłu-
kiwane są te skorodowane 
elementy instalacji, sieci, rur. 

To samo zadziało się tutaj 
-przybliża.
Podkreśla, że ta awaria była 
następstwem naprawienia 
tego, co wcześniej nie funk-
cjonowało w pełni.
Dodaje, że obecny konser-
wator sieci stara się przy-
wrócić w pełni funkcjonowa-
nie oczyszczalni i mimo iż  
spodziewał się poderwania 
osadów to jednak skala tego 
zjawiska była ogromnym za-
skoczeniem.
-Ze wstępnych ustaleń wy-
nika, że ilość osadów mogła 
być znacznie większa niż po-
winna. Można podejrzewać, 
że podmioty zarządzające 
oczyszczalnią na przestrzeni 
kilku ostatnich lat (dzier-
żawcy, konserwatorzy) nie 
usuwały osadu jak należało 
-informuje.
-Jakość się poprawia, ale 
wolniej, niż zakładaliśmy 

-przyznaje.

SZYBKI AUDYT

Działania związane z oczysz-
czalnią ruszyły po świętach. 
Została pobrana próbka ście-
ków przez WIOŚ w Warsza-
wie. Miasto czeka na wyniki. 
W piątek był przedstawiciel 
fi rmy PP-EKO z Warszawy, 
która kilkanaście lat temu 
dostarczała technologię na tę 
oczyszczalnię i z tego powo-
du zna ją bardzo dobrze.
-Przeprowadził wizję lokal-
ną z oceną funkcjonowania 
poszczególnych elementów 
oczyszczalni -taki szybki, 

skrócony audyt. W  najbliż-
szym czasie otrzymamy pi-
semną analizę z informacją, 
co trzeba zmodernizować, 
jakie elementy usprawnić 
i ile to będzie kosztowało -in-

formuje A. Laskowska.
Po otrzymaniu wyników 
audytu miasto będzie podej-
mowało kroki w kierunku 
zakupu urządzeń lub moder-
nizacji oczyszczalni. Praw-
dopodobnie zaciągnie w tym 
celu kredyt i wystąpi o do-
tację lub pożyczkę z WFO-
ŚiGW.
-Podjęłam decyzję, żeby po-
dejść do zadania komplek-
sowo, ponieważ wszelkie 
wcześniejsze „prowizorki” 
oraz działania jedynie doraź-
ne będą skutkowały na krót-
ko lub nie w pełni. Do tego 
pomysłu będę przekonywała 
radę miasta -zapowiada pani 
burmistrz.
Celem podjętych działań ma 
być zlikwidowanie pojawia-
jących się w ostatnich mie-
siącach sytuacji, związanych 
z pojawiającymi się przekro-
czeniami parametrów zrzu-
canych do rzeki oczyszczo-
nych ścieków.

KORONAWIRUS 
OPÓŹNIŁ PRZYJAZD 
EKSPERTA

Laskowska potwierdza, że 
sygnały, iż stan miejskich 
ścieków pogarsza się, za-
częły spływać co najmniej 
w połowie ubiegłego roku. 
Wtedy zadaniem obejmują-

cym zbiorowe zaopatrzenie 
w wodę i zbiorowe odprowa-
dzanie ścieków zajmował się 
dzierżawca -fi rma Energo-
-Wac.
-Rozwiązaliśmy z nim umowę 
na koniec roku między inny-
mi dlatego, że miasto i miesz-
kańcy nie byli zadowoleni 
z jakości jego pracy. W stycz-
niu przejęliśmy zarząd nad 
wod.-kanem. Pojawił się 
nowy konserwator. Mamy 
świadomość, że cała nasza 
infrastruktura wod.-kan wy-
maga remontu i moderniza-
cji. To nam też przyświecało 
w momencie przejmowania 
gospodarki. Podzielam tro-
skę mieszkańców o środowi-
sko -tłumaczy włodarz.
Teraz miasto -jak zapowia-
da A. Laskowska -chce się 
wziąć poważnie za moder-
nizację i pierwszym jej ele-
mentem było  przywrócenie 
pełnej sprawności dmuchaw. 
Na razie skończyło się to 
przejściowym nasileniem 
trudności.
Niestety - co przyznaje 
burmistrz-  modernizacja 
oczyszczalni nie odbędzie się 
„z dnia na dzień”. Potrwa co 
najmniej kilka tygodni.
-Gdyby nie koronawirus, 
to już w marcu zjawiłby się 
w Łaskarzewie ekspert, któ-
ry  miał ocenić przebieg 
procesów technologicznych 
na oczyszczalni i wtedy być 
może udało by się uniknąć 
tego, co się stało na oczysz-
czalni -nadmienia.

Jarosław Staszczuk

OCZYSZCZALNIA DO ODNOWIENIA

Gmina Sobolew 
przebudowała trzy 
odcinki swoich dróg. 
Prace na kolejnych 
nadal trwają
W ubiegłym tygodniu 
skończyły się inwestycje 
w Ostrożeniu Drugim, na 
ulicy Brzozowej w Sobole-
wie oraz odcinek z Gończyc 
do Kownacicy (obok mły-
na).
W Ostrożeniu Drugim as-
falt ułożono na odcinku 
o długości 560 metrów 
(tzw. Korytko). Wykonano 
także pobocza z kruszywa. 
W Gończycach przebudo-
wano 430 metrów drogi 
prowadzącej do Kownacicy 
(obok młyna).
Obie inwestycje wykona-
ło Przedsiębiorstwo Robót 
Drogowych Lubartów S.A. 
Pierwszy wyceniło na 127,5 
tys. zł, a drugi na 97,3 tys. 
zł.

Gmina przebudowała także 
ulicę Brzozową na długości 
290 metrów, od miejsca sta-
rego przejazdu kolejowego 
przy Spacerowej. Roboty 
objęły położenie asfaltu 

i wykonanie pobocza z kru-
szywa. Zajęła się tym spółka 
Fedro z Osiecka (71,4 tys. 
zł).
Ku końcowi zmierza-
ją prace w Przyłęku oraz 

Kobusach. W Przyłęku na 
prawie 400-metrowym od-
cinku (począwszy od skrzy-
żowania z drogą powiato-
wą) zostanie ułożona nowa 
warstwa asfaltu. Roboty 

wykonuje fi rma Fedro. Fi-
nansowanie wzięły na sie-
bie wspólnie Gmina Sobo-
lew oraz Gmina Łaskarzew 
(60% do 40%).
Modernizacja drogi gmin-
nej w Kobusach obejmuje 
przede wszystkim położenie 
nowej nawierzchni asfalto-
wej na długości 560 metrów.

RUSZYŁ REMONT 
NA DŁUGIEJ

W tym tygodniu ruszył re-
mont ulicy Długiej w So-
bolewie. Roboty obejmą 
505 metrów ulicy, czyli 
prawie całą jej długość (od 
ul. Kościuszki do ul. Ko-
lejowej). Podłoże zostanie 
wzmocnione geosiatkami 
i geokompozytami z włó-
kien szklanych. Zostaną po-
łożone dwie warstwy asfaltu 
(wyrównawcza i ścieralna). 
Jezdnia będzie miała 4 (od 

ul. Kościuszki do ul. Ma-
rzysza) i 4,5 metra szero-
kości. Wykonane zostanie 
także pobocze jednostronne 
z kostki brukowej betono-
wej o grubości 8 cm. Będzie 
biegło -patrząc od ul. Ko-
ściuszki, po prawej stronie 
do ul. Rynek, a następnie po 
lewej do ul. Kolejowej. Po-
bocze będzie miało od 0,6 
do 0,9 metra szerokości.
Po rozstrzygnięciu przetar-
gu, ale jeszcze przez rusze-
niem prac, są inwestycje 
w Chotyni (tzw. Przecinka, 
990 metrów), ulica Sosnowa 
w Sobolewie (500 m) oraz 
droga Godzisz-Grabniak. 
W tym ostatnim przypadku 
gmina czeka na wyniki na-
boru w ramach FOGR -je-
śli uzyska dofi nansowanie, 
to zamiast 1, przebuduje 
1,5-kilometra.

JS

Pierwsze inwestycje już zakończone

 +W ubiegłym tygodniu mieszkańcy „otworzyli” już drogę w Ostrożeniu Drugim
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ŁASKARZEW, SOBOLEW    Złago-
dzono restrykcje dotyczące 
liczby uczestników zgroma-
dzeń religijnych -teraz to jedna 
osoba na 15m2.
W łaskarzewskim kościele 
w mszach może brać udział 
maksymalnie 48 osób. W nie-
dziele będą włączane głośniki 
zewnętrzne. Można uczest-
niczyć w mszy na zewnątrz, 
zachowując odstępy.
W kościele w Sobolewie 
może jednocześnie przeby-
wać na modlitwie 35 osób. 
Wierni są proszeni o zajmo-
wanie ławek od początku 
i siadanie w oznaczonych 
miejscach.
Wszyscy, z wyjątkiem du-
chownych sprawujących po-
sługę religijną, mają obowią-
zek zasłaniania nosa i ust.

Więcej 
wiernych 
w kościołach

ŁASKARZEW    Powiat zmienił 
organizację ruchu na ulicy 
Warszawskiej. Zrobił to na 
wniosek urzędu miasta i przy 
pozytywnej opinii policji.
Ustawiono znaki drogowe 
B-35 (zakaz postoju) wraz 
z tabliczką, że zakaz do-
tyczy postoju powyżej 15 
minut. Zakaz obowiązuje 
na odcinku o długości 70 
metrów, po jednej stronie, 
jadąc w kierunku Polleny.

Ograniczenia 
w postoju
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Pilawski urząd kupił ponad 
10.000 maseczek wielokrot-
nego użytku. W czwartek 
i piątek (16 i 17 kwietnia) 
mieszkańcom miasta i gmi-
ny powyżej drugiego roku 
życia, ujętym w deklara-
cjach śmieciowych, były 
bezpłatnie dostarczane do 
skrzynek pocztowych.
W kopertach z maseczkami 
znajdowała się też instruk-
cja zakładania i zdejmowa-

nia oraz informacja o sposo-
bie dezynfekcji.
-Mimo, że maseczki są do-
stępne w wielu sklepach 
czy aptekach, żeby ułatwić 
mieszkańcom respektowa-
nie tych przepisów, a jed-
nocześnie w trosce o ich 
zdrowie zdecydowaliśmy, 
że zakupujemy maseczki 
dla wszystkich, którzy zo-
stali zgłoszeni w deklara-
cjach śmieciowych, jako 

osoby zamieszkałe na na-
szym terenie. Bardzo proszę 
o przestrzeganie wszelkich 
nakazów i zaleceń ujętych 
w załączonych instrukcjach 
-zwraca się z apelem o prze-
strzeganie zaleceń burmistrz 
Albina Łubian, zachęcając 
do pozostania w domu.
Dystrybucją maseczek za-
jęli się pracownicy urzędu, 
radni Rady Miejskiej oraz 
sołtysi.

Maseczki dla mieszkańców

 +W kopertach z maseczkami znajdowała się też instrukcja zakładania i zdejmowania ich 
oraz informacja o sposobie ich dezynfekcji

Działania 
pomocowe miasta 
i gminy Pilawa 
są skierowane 
w kierunku 
przedsiębiorców, 
ale  i w stronę 
pozostałych 
podatników

W związku z ogło-
szeniem na ob-
szarze Rzeczy-

pospolitej Polskiej stanu 
zagrożenia epidemicznego 
i wprowadzeniem stanu 
epidemii wiele podmiotów 
prowadzących działalność 
gospodarczą zostało zobo-
wiązanych do zawieszenia 
swojej działalności, bądź ją 
znacznie ograniczyło.
-Niezależnie od wejścia 
w życie pakietu pomocowe-
go wprowadzonego ustawą 

sejmową informuję, że ist-
nieje możliwość skorzysta-
nia z pomocy oferowanej 
przez miasto i gminę Pilawa 
w zakresie podatku od nie-
ruchomości -wyjaśnia bur-
mistrz Albina Łubian.
Zgodnie z przepisami usta-
wy „Ordynacja podatkowa”, 
podatnikom przysługuje 
prawo ubiegania się o udzie-
lenie ulg w spłacie zobo-
wiązań podatkowych. Na 
wniosek podatnika, organ 
podatkowy, w przypadkach 
uzasadnionych ważnym 
interesem podatnika lub in-
teresem publicznym, może 
odroczyć termin płatności 
podatku lub rozłożyć zapła-
tę podatku na raty; odroczyć 
lub rozłożyć na raty zapłatę 
zaległości podatkowej wraz 
z odsetkami za zwłokę lub 
odsetki od nieuregulowa-
nych w terminie zaliczek na 
podatek czy umorzyć w ca-
łości lub w części zaległości 
podatkowe, odsetki za zwło-
kę lub opłatę prolongacyjną.

Wniosek o zastosowanie 
ulgi powinien zawierać 
dane podatnika, określenie 
zakresu żądania, wskazanie 
rodzaju ulgi oraz wskazanie, 
czy jest to pomoc publiczna, 
pomoc de minimis czy ulga 
nie będąca pomocą publicz-
ną, podanie ważnej przyczy-
ny uzasadniającej prośbę, 
podpis podatnika i załącz-
niki potwierdzające fakty 
wskazane w uzasadnieniu.
Co do zasady, organ podat-
kowy ma miesiąc na wy-
danie decyzji w sprawie 
wniosku o udzielenie ulgi 
podatkowej. W sprawach 
szczególnie skomplikowa-
nych, termin może ulec wy-
dłużeniu.
Wniosek należy przesłać 
do urzędu elektronicznie na 
adres: urzad@pilawa.com.
pl lub poczta tradycyjną. 
Wszelkie pytania i informa-
cje są udzielane pod nume-
rem telefonu 25 68 561 10 
wewnętrzny 41.

Ewelina Karbowska

NA POMOC 

PRZEDSIĘBIORCOM!
Radni podjęli uchwa-
łę w sprawie wstęp-
nej lokalizacji miejsc 
do postoju dla au-
tobusów na drodze 
powiatowej w Woli 
Starogrodzkiej i w 
Łukówcu

Dla zaspokojenia potrzeb 
mieszkańców wskazane 
zostały wstępne miejsca 
lokalizacji przystanków 
komunikacyjnych. Są one 
w drodze powiatowej nr 
1313W od drogi nr 36268 

(Stara Wieś – Parysów) – 
Wola Starogrodzka – Pu-
znówka w Woli Starogrodz-
kiej na wysokości działek 
o nr ewid. 115/1 i 203, a tak-
że w obrębie geodezyjnym 
Łukówiec, na wysokości 
działki nr ew. 484 w ciągu 
drogi gminnej nr ew. 947, na 
wysokości działek o nr ew. 
350, 381 i 363 w ciągu drogi 
gminnej nr ew. 943 i na wy-
sokości działki nr ew. 300/2 
w ciągu drogi gminnej nr 
ew. 948.
O ostatecznej lokalizacji ta-

kiego przystanku zadecydu-
je zarządca drogi, uwzględ-
niając charakter ulicy oraz 
warunki bezpieczeństwa 
ruchu drogowego. Wska-
zane w uchwale lokalizacje 
w Woli Starogrodzkiej wy-
nikają z próśb mieszkańców 
do przewoźnika, realizują-
cego regularne przewozy 
pasażerskie, którego trasa 
przebiega przez miejscowo-
ści. Te prośby o przystanki 
w Łukówcu też wyszły od 
mieszkańców.

EK.

Nowe przystanki

PILAWA    Ogłoszono wyniki 
postępowania konkursowego 
przeprowadzonego w urzę-
dzie, w którym wyłoniono 
oferentów na realizację za-
dań publicznych w zakresie 
upowszechniania kultury 
fi zycznej w tym roku.
Wsparcie na realizację za-

dania w Trąbkach otrzy-
mał Klub Sportowy „Hut-
nik” Huta Czechy. Jest ono 
w kwocie 92.000 zł. Upo-
wszechnianiem kultury fi -
zycznej w Pilawie zajmie 
się LKS „Burza” Pilawa. 
Klub ma wsparcie w kwo-
cie 54.000 zł. W Puznówce 

dofi nansowanie w kwocie 
29.000 zł dostał Klub Spor-
towy Puznówka 1996. Na to 
zadanie w Lipówkach pie-
niądze otrzyma Klub Spor-
towy „Piorun” Lipówki. Jest 
to kwota 25.000 zł.

EK.

Będą upowszechniać sport

PARYSÓW    Konieczne było 
podjęcie nowej uchwały.
W ogłoszonym tekście 
uchwały Rady Gminy z 24 
maja 2018 roku w sprawie 
trybu i sposobu powoływa-
nia i odwoływania członków 
Zespołu Interdyscyplinarne-

go oraz szczegółowych wa-
runków jego funkcjonowa-
nia radni musieli sprostować 
omyłkę pisarską.
Polegała ona na zmianie 
numeru uchwały. Zamiast 
„XLII/226/2018” powinno 
być „XLII/227/2018”.

Aby naprawić ten błąd, 
radni na sesji musieli pod-
jąć nową uchwałę. Treść 
dokumentu podlega teraz 
publikacji w Dzienniku 
Urzędowym Województwa 
Mazowieckiego.

EK.

Błąd w uchwale

PILAWA    Po stronie wydat-
kowej zostały wprowadzone 
dwa nowe zadania.
Jedno jest pod nazwą bu-
dowa chodnika od S17 do 
miejscowości Wygoda za 
15.300 zł. Kolejne zadanie 
to wykonanie dokumentacji 
projektowej na drogę w Pi-

lawie w kwocie 33.000 zł. 
Uzupełnione zostały środki 
do zadania pod nazwą bu-
dowa chodnika w miejsco-
wości Gocław na ul. 3 Maja.
-Tu kwota jaka jest do doło-
żenia to 10.000 zł -wyjaśniła 
na sesji skarbnik Agnieszka 
Dębowska.

Radni pozytywnie zaopi-
niowali te zmiany i podjęli 
uchwałę w sprawie wprowa-
dzenia zmian w tegorocz-
nym budżecie. „Za” opo-
wiedziało się 15 radnych. 
Uchwała weszła w życie 
z dniem podjęcia.

EK.

Zmiany w budżecie

O G Ł O S Z E N I E

eprasa.pl 3320f98a56

http://www.egarwolin.pl/
mailto:pilawa@twojglos.pl
mailto:urzad@pilawa.com


10 Twój Głos 16 (441)        22 kwietnia 2020         www.egarwolin.plZ ŻYCIA BOROWIA, GÓRZNA I MIASTKOWA KOŚCIELNEGO

Stronę z informacjami z terenu gmin Borowie, Górzno i Miastków Kościelny 
redaguje Urszula Jendrych, e-mail: urszula@twojglos.pl, tel. 721 135 129

Mimo, że działalność 
KGW „Górznianeczki” 
została zawieszona, 
to na członkinie 
z koła zawsze 
można liczyć. Tym 
razem kobiety 
uszyły maseczki dla 
strażaków

D
o akcji szycia mase-

czek włącza się coraz 
więcej Kół Gospodyń 

Wiejskich. W gminie Górzno 
szyją cztery koła - z Górzna, 
Unina, Goździka i Kobylej 
Woli. O to, czy warto było 
zaangażować się w taką akcję 
zapytaliśmy członkinie KGW 
„Górznianeczki”. To one na 
zapytanie wójta gminy Wal-

demara Sabaka o włączenie 
się do akcji szycia maseczek 
odpowiedziały bez wahania, 
że tak. 
Każda z Pań, która ma ma-
szynę do szycia przystąpiła 
do działania. Akcja odbywa 
się w ramach współpracy 
z senator Marią Koc, która to 
zakupiła z własnych środków 
materiał na uszycie maseczek. 
Maseczki ochronne trafi ą do 
strażaków z Ochotniczych 
Straży Pożarnych należą-
cych do Krajowego Systemu 
Ratowniczo-Gaśniczego. To 
właśnie druhowie z tych jed-
nostek kierowani są do pomo-
cy osobom przebywającym 

na kwarantannie, bądź potrze-
bującym wsparcia w czasie 
epidemii.
W ten sposób kobiety mogą 
działać we wspólnym celu, 
jak to bywa w zwyczaju 
KGW, mimo że każda pracuje 
ze swojego domu.

PLANY „W ODSTAWKĘ”

Członkinie KGW „Górz-
nianeczki” spotykały się 
w każdy wtorek. Obecnie ich 
działalność jest zawieszona 
ze względu na trwająca epi-
demię koronawirusa. Planów 
do działania na ten rok miały 

bardzo dużo. Z ich realizacją 
muszą jednak zaczekać.
Każda z Pań jest specjalistką 
w swojej dziedzinie. Kuchnia, 
rękodzieło,  śpiew - nic nie 
jest dla nich przeszkodą, wza-
jemnie się uzupełniają. Teraz 
czekają na lepsze czasy, kiedy 
to znowu będą mogły prowa-
dzić swoje koło w pełni.
Na razie zajmują się domem. 
Minione święta Wielkanocne 
spędziły w gronie najbliż-
szych. Jak podkreślają, mimo, 
że święta te kojarzą się z rado-
ścią i odrodzeniem to tym ra-
zem towarzyszyła im obawa 
o zdrowie, życie i pracę.

-Mamy nadzieję, że Chrystus 
Zmartwychwstały przynie-
sie przemianę, której wszy-
scy potrzebujemy i umocni 
nas w nadziei, że wygramy 
tę walkę, mamy też nadzieję, 
że podczas następnych świąt 
będziemy mogli się wszyscy 
spotkać w zdrowiu i poczuciu 
bezpieczeństwa -mówią nam 
członkinie.
„Górznianeczki” wierzą, że 
następnym razem nie tylko 
rodzinie, ale i w gronie ich 
koła będą mogły podzielić się 
jajkiem i aktywnie uczestni-
czyć w uroczystościach ko-
ścielnych.

NIEZAWODNE BABECZKI,
SZYJĄ DRUHOM MASECZKI

 + Te dzielne kobiety aktywnie włączyły się do akcji szycia maseczek dla strażaków z po-
wiatu garwolińskiego
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Ruszyła budowa garażu

BOROWIE    Pomimo trwającej trudnej sytuacji rozpoczęła się budowa garażu przy budynku 
OSP w Borowiu. Firma Domex z Garwolina zajmuje się wykonaniem prac budowlanych. 
Koszt inwestycji to ponad 250 tys. zł
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Kwiaty ku pamięci ofiar

GÓRZNO    9 kwietnia wójt Waldemar Sabak wraz z dyrektorem Szkoły Podstawowej im. 
Władysława Jóźwickiego w Górznie Robertem Kuźbidą dokonali otwarcia wystawy upa-
miętniającej mord katyński, która została umieszczona na ogrodzeniu szkoły. Następnego 
dnia w 10. rocznicę katastrofy smoleńskiej, włodarz gminy, ks. prałat Jerzy Kalinka, dyrektor 
SP w Górznie oraz skarbnik gminy Grażyna Szewczyk złożyli kwiaty i zapalili znicze przy 
pomniku poświęconym ofiarom, który znajduje się przed budynkiem urzędu gminy
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GMINA GÓRZNO    Wycenione 

zostały dwie nieruchomości 
w obrębie Górzno Kolonia 
i jedna w Wólce Ostrożeń-
skiej przeznaczone na wy-
najem.

Pierwsza dotyczy części 
parteru budynku hali spor-
towej w Górznie o pow. 
262,67m² w trybie przetar-
gowym na czas nieokreślo-
ny. Wyceniona została przez 
rzeczoznawcę na minimum 
2 tys. zł czynszu miesięcz-
nie. Druga nieruchomość 
znajduje się w obrębie so-
łectwa Górzno Kolonia, 

ma powierzchnię 33,53 
m², a cena za wynajem to 
400,00 zł miesięcznie.
Trzecia nieruchomość do-
tyczy działek gruntu wraz 
z budynkiem, którego 
powierzchnia zabudowy 
wynosi 368,80 m², a po-
wierzchnia użytkowa to 
298,45 m². Minimalna cena 
czynszu dzierżawy wynosi 
1.700,00 zł.
Do wszystkich wymienio-
nych stawek czynszu doli-
czona zostanie wartość po-
datku VAT.

UJ

Nieruchomości na wynajem

BOROWIE    Gmina Borowie 
otrzymała dotację w wy-
sokości 16.927,00 zł na cel 
związany z ochroną środo-
wiska, polegający na usu-
waniu odpadów z folii rol-
niczych, siatki i sznurka do 
owijania balotów, opakowań 

po nawozach i typu Big Bag.
Została również podpisana 
umowa z Narodowych Fun-
duszem Ochrony Środowi-
ska i Gospodarki Wodnej na 
wykonanie tego zadania.

UJ

Dotacja na usunięcie 
odpadów

BOROWIE    Gmina Borowie 
zakończyła realizację budow 
sieci kanalizacyjnej wraz 
z przyłączami w Filipówce, 
Brzuskowoli oraz Goście-
wiczu.

Zadanie zostało dofi nan-
sowane przez Wojewódzki 
Fundusz Ochrony Środo-

wiska i Gospodarki Wod-
nej w Warszawie, w for-
mie pożyczki, w kwocie 
1.297.386,46 zł.
Pozyskane środki umożli-
wiły wykonanie sieci kana-
lizacji sanitarnej o długo-
ści 17.367,50 km oraz 136 
przyłączy kanalizacyjnych.

Kanalizacja dzięki pożyczce
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Stronę z informacjami z terenu gmin Trojanów i Żelechów 
redaguje Tomasz Kępka, e-mail: tomaszkepka@twojglos.pl

Z ŻYCIA TROJANOWA I ŻELECHOWA

Każdy grosz zostanie 
przeznaczony 
na realizację 
mniejszych 
i większych 
inwestycji służących 
mieszkańcom. 
Do gminnej kasy 
z różnych źródeł 
trafiły dodatkowe 
pieniądze

T
egoroczny budżet po 
raz kolejny zwiększył 
swoją pulę środków 

gotowych do wykorzysta-
nia w ciągu najbliższych 
miesięcy. Dzięki unijnym 
dotacjom i darowiznom po-
jawiło się w nim 137 tys. 
227 zł 64 gr. O taką samą 
kwotę poszybowały w górę 
wydatki bieżące i majątko-
we. Nad wprowadzeniem 
zmian w planie fi nansowym 
2 kwietnia pochylili się że-
lechowscy radni.

TRZY ŹRÓDŁA 
DOCHODÓW

Najbardziej radosną nowiną 
dla gminy był spory stru-
mień pieniędzy, jaki wpły-
nął ostatnio na jej konto 

z funduszy europejskich. 
W ramach Programu Roz-
woju Obszarów Wiejskich 
do Żelechowa trafi ło 109 
tys. 27 zł 64 gr jako refun-
dacja poniesionych kosztów 
na przebudowę i rozbudowę 
świetlicy wiejskiej w Sta-
rym Kębłowie. To zadanie 
udało się zrealizować przy 
współpracy samorządu jesz-
cze w ubiegłym roku, a te-
raz gmina otrzymała zwrot 
części wydatków na ten cel.
Zauważalny zastrzyk go-
tówki do budżetu przyniosła 
również darowizna Rady 
Rodziców na rzecz Publicz-
nego Przedszkola w Żele-
chowie.
-Zwyczajem lat ubiegłych 
Rada Rodziców Publiczne-

go Przedszkola w Żelecho-
wie zorganizowała chary-
tatywny bal karnawałowy 
z którego dochód w całości 
przeznaczono na potrzeby 

tej placówki. W tym roku jest 

to kwota 26.200 zł -tłuma-
czy skarbnik gminy Beata 

Kosyra.
Trzecie źródło powiększa-
jące bieżący plan fi nansowy 
gminy pochodzi natomiast 
z wynajmu sal Publiczne-
go Przedszkola w Żelecho-
wie. Za udostępnianie jej 
pomieszczeń w celu nauki 
tańca i języków obcych po-
wstał dochód w wysokości 
2 tys. zł.

OCZEKIWANE 
INWESTYCJE

Wszystkie pozyskane do-
chody mocą uchwały zasi-
liły wybrane przez władze 
gminy wydatki. Najwięcej 
pieniędzy popłynęło na wy-
datki majątkowe (w sumie 
109 tys. 27 zł 64 gr). Z tej 
kwoty nieco ponad 27 tys. 
234 zł poszło na wsparcie 
przebudowy drogi gminnej 
Nowy Goniwilk - Stary Go-
niwilk. 22 tys. zł zostało do-
łożone do planowanej w tym 
roku wymiany poszycia da-
chowego na budynku Szko-
ły Podstawowej w Starym 
Kębłowie oraz zwiększono 
plan wydatków na gospo-
darkę wodno-kanalizacyj-
ną na terenie Żelechowa. 
W ramach wydatków ma-
jątkowych samorząd udzieli 
także wsparcia fi nansowego 
na zakup radiowozu ozna-
kowanego z przeznacze-
niem dla potrzeb Posterunku 
Policji w Żelechowie w wy-
sokości 60 tys. zł. Wprowa-
dzone zostały też dodatko-
we środki na realizację zada 
z Funduszu Sołeckiego.
-W tym przypadku mamy 

zamiar zrobić ogrodzenie 
świetlicy w Zakrzówku, co 
zwiększy bezpieczeństwo 
i estetykę budynku zachęca-
jąc jednocześnie mieszkań-
ców do wspólnej integracji 

społecznej. W planach do 
realizacji jest również prze-
prowadzenie modernizacji 

obiektów sportowych przy 
stadionie „Sęp” w Żelecho-
wie. Samorząd przygotowuje 
dokumentację projektową, 
aby móc ubiegać się o do-
datkowe środki zewnętrzne 

-zdradza burmistrz miasta 
i gminy Żelechów Łukasz 
Bogusz.

TABLICE DLA 
PRZEDSZKOLA

Radni nie zapomnieli także 
przeznaczyć części zwięk-
szonych dochodów budżetu 
na wydatki bieżące. Pod tym 
względem skorzysta głów-
nie Publiczne Przedszkole 
w Żelechowie. Placówka 
otrzyma od gminy 28 tys. 
200 zł na zakup pomocy dy-
daktycznych. Na tę kwotę 
złożą się środki przekazane 
do budżetu z tytułu darowi-
zny Rady Rodziców (26 tys. 
200 zł) i pieniądze zebrane 
w za wynajem sal w Szko-
le Podstawowej (2 tys. zł). 
Według pozyskanych infor-
macji przedszkole za prze-
kazane pieniądze planuje 
nabyć tablice interaktywne 
wspomagające rozwój naj-
mniejszych pociech.

Tomasz Kępka

NIC NIE ZOSTANIE 

ZMARNOWANE

Samorząd wyrównu-
je standardy naucza-
nia w mieście, jak i na 
wsi. Z nowych kom-
puterów skorzystają 
uczniowie wszystkich 
placówek edukacyj-
nych z terenu gminy 
Żelechów

Elektroniczny sprzęt został 
zakupiony z dwóch unijnych 
programów. Najwięcej, bo 
24 laptopy udało się nabyć 
dzięki udziałowi w zadaniu 
,,Podniesienie kompetencji 
cyfrowych mieszkańców 
województwa mazowiec-
kiego”. Inwestycję współfi -
nansowała Unia Europejska 
w ramach Programu Ope-

racyjnego Polska Cyfrowa. 
Natomiast 21 kolejnych 
komputerów trafi ło do Że-
lechowa w ramach realizacji 
projektu grantowego „Zdal-
na Szkoła – wsparcie Ogól-
nopolskiej Sieci Edukacyj-
nej w systemie kształcenia 
zdalnego”. Również w tym 
przypadku pieniądze pocho-
dziły z unijnego programu 
Polska Cyfrowa. Wartość 
całego zadania wyniosła 
prawie 120 tys. zł.

DUŻA ZMIANA 
JAKOŚCIOWA

W wyniku uzyskania pierw-
szej dotacji 18 z 24 lapto-
pów powiększyło zasoby 
Szkoły Podstawowej w Że-

lechowie. Z nowego nabyt-
ku zadowolona jest dyrektor 
placówki.
-Nowy sprzęt jest znacznie 
lepszy i szybszy od dotych-
czasowego. To duża zmia-
na jakościowa dla naszych 
uczniów -mówi Elżbieta 
Odalska.
Pozostałe komputery z tej 
samej dotacji zostały roz-
dysponowane pomiędzy po-
zostałe szkoły. W praktyce 
każda otrzymała po jednym 
laptopie.
Nieco mniej, bo 21 przeno-
śnych komputerów, gmina 
pozyskała dzięki uczestnic-
twu w drugim grancie. Tutaj 
ich benefi cjentami stały się 
tylko szkoły wiejskie. Naj-
więcej – 6 laptopów dostała 

Szkoła Podstawowa w Ste-
fanowie. Natomiast szko-
łom w: Woli Żelechowskiej, 
Goniwilku i Kębłowie przy-
padło po 5 takich urządzeń.
Zasilenie placówek w kom-
putery mocno poprawiło 
ich sytuację pod względem 
sprzętu dydaktycznego. Ale 
zdaniem burmistrza Żele-
chowa potrzeby szkół nadal 
są duże.
-Istnieje pilna potrzeba uzu-

pełnienia stanu wyposażenia 
sal komputerowych. Dlatego 
już złożyliśmy wniosek do 
Urzędu Marszałkowskiego 
o dofi nansowania kolejnego 
takiego zakupu ze środków 
europejskich -tłumaczy Łu-
kasz Bogusz.

Tomasz Kępka

45 laptopów dla szkół i przedszkola

TROJANÓW    Mieszkańcy Ko-
zic mogą być spokojni o re-
alizację długo wyczekiwanej 
inwestycji. Władze gminy 
otrzymały dofinansowanie 
na przebudowę drogi w tej 
miejscowości.
Z Funduszu Dróg Samo-
rządowych na konto gminy 
wpłynie 996 tys. 642 zł 32 
gr. To dla gminy znaczne 
wsparcie tym bardziej, że 
kosztorys inwestorski opie-
wa na kwotę ok. 1 mln 400 
tys. zł. Za pozyskane środki 
uda się przebudować liczący 
2255 m bieżących odcinek 
drogi. Na całej długości po-
jawi się nowa nawierzchnia 
asfaltowa, a pobocza będą 
wyłożone kruszywem. Na 
realizację zadania nie mogą 
się doczekać mieszkańcy.
-Ta droga jest w chwili 
obecnej jedną z najgorszych 
w gminie. Od 20 lat nie było 
robionych żadnych remon-

tów. A mieszkańcy okolicy 
chętnie z niej korzystają -za-
uważa radny z Kozic Artur 
Kostyra.
W związku z panującą epi-
demią istniało ryzyko, że za-
danie zniknie z planów gmi-
ny lub będzie przesunięte na 
czas nieokreślony. Na szczę-
ście nic takiego nie miało 
miejsca. Nieco przedłużony 
został tylko termin zakoń-
czenia przetargu. Inwestycja 
powinna więc zostać wyko-
nana tak, jak przed kilkoma 
tygodniami zapowiedziały 
władze gminy, czyli do 10 
września.
-Dołożymy wszelkich starań 
żeby udało nam się zrealizo-
wać nasz plan, choć w obec-
nej sytuacji nie na wszystko 

mamy wpływ -tłumaczy za-
stępca wójta gminy Troja-
nów Aneta Michta.

TK.

Gmina dostanie pieniądze na 
drogę

ŻELECHÓW    Mimo przymuso-
wej izolacji gmina nie rezy-
gnuje z organizacji konkur-
sów artystycznych. Jedyną 
różnicą w porównaniu do 
stanu sprzed epidemii jest to, 
że przeniosą się one do sieci.
Na pomysł tego typu rywa-
lizacji wpadli instruktorzy 
Miejsko-Gminnego Ośrod-
ka Kultury. Żelechowska 
placówka wyszła do rodzi-
ców i ich dzieci z propozy-
cją konkursu piosenek on-li-
ne pt. „Jak one śpiewają!”. 
Będzie to pierwszy w Że-
lechowie mini talent show, 
w którym można uczest-
niczyć bez wychodzenia 
z domu. Aby wziąć w nim 
udział wystarczy, by rodzice 
nagrali krótki fi lmik prezen-
tujący występ ich dziecka. 
Co do wyboru repertuaru 
panuje pełna dowolność, ale 
młody wykonawca musi być 

widoczny i słyszalny.
W konkursie mogą brać 
udział dzieci w wieku do 10 
roku życia. Ale żeby móc 
w pełni uczestniczyć trze-
ba spełnić kilka warunków. 
Rodzic musi polubić Funpa-
ge żelechowskiego MGOK-
-u (facebook.com/mgok.
zelechow), udostępnić post 
o konkursie i w komentarzu 
pod postem na Facebooku 
wstawić fi lmik.
Zwycięży ta osoba, której 
fi lm będzie miał najwięcej 
polubień. Rywalizacja po-
trwa do 3 maja, a nagrodą 
główną będzie tablet. Orga-
nizatorzy przypominają, że 
zgłoszenie fi lmu do konkur-
su jest równoznaczne z wy-
rażeniem przez rodziców 
zgody na publikację wize-
runku ich dziecka.

TK.

Zgłoś się i wyśpiewaj tablet

WOLA KORYCKA    Do pożaru 
samochodu ciężarowego 
z naczepą na MOP doszło 
w poniedziałek (6 kwietnia).
Po 13:00 do Stanowiska 
Kierowania PSP w Garwo-
linie wpłynęła informacja 
o zdarzeniu. Na miejsce 
zadysponowano zastęp PSP 

oraz trzy OSP. Działania 
straży pożarnej polegały na 
zabezpieczeniu miejsca zda-
rzenia oraz podaniu piany 
ciężkiej na palący się sa-
mochód. Akcja dla druhów 
trwała niespełna trzy godzi-
ny.

EK.

TIR w płomieniach
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W dobie 
koronawirusa 
garwoliński 
przewoźnik szuka 
oszczędności. 
Ogranicza liczbę 
kursów oraz 
wyrejestrowuje 
niepotrzebne 
obecnie autobusy

-Zachowując ostrożność go-
spodarczą szukamy oszczęd-
ności i staramy się zacisnąć 
pasa tam, gdzie jest to możli-
we oraz skuteczne -potwier-

dza w rozmowie z Twoim 

Głosem Jacek Semczuk, 

prezes PKS Garwolin.
Jednym ze sposobów jest 
ograniczanie kursów. Nowy 
rozkład jazdy wszedł w po-

niedziałek, 20 kwietnia. Ak-

tualny rozkład jest podany 
na stronie internetowej pks.
garwolin.pl.
-Po analizie dwóch tygodni, 
widzimy, że obecnie bardzo 
mało osób przemieszcza się 
korzystając z naszych środ-
ków -mówi prezes.
Zapewnia jednocześnie, że 
zostają te kursy, na których 

są pasażerowie i korzystają 
z publicznej komunikacji, 
żeby dostać się do pracy.

WyrejestrOWali 40 
autObusóW

W poszukiwaniu oszczęd-

ności PKS wyrejestrował 
około 40 obecnie nieużywa-

nych autobusów.
-Nie będzie umorzenia po-
datków od środków trans-
portowych, przynajmniej 
w tej pierwszej transzy -co 
najwyżej będą one przesu-
nięte. W związku z tym, że 
mniej jeździmy, autobusy, 
które stoją, zostały wyreje-
strowane. Opłata za wyreje-
strowanie jest mniejsza, niż 

miesięczny podatek -tłuma-

czy prezes.
Dodaje, że wyrejestrowane 
autobusy w każdej chwili 
mogą zostać przywrócone 
do jazdy.
PKS zezłomował kilka Au-

tosanów H9, wcześniej ku-

pując osiem używanych po-

jazdów -siedem marki SOR 
w Czechach i jeden Solbus 
w Polsce.
-Zostaną one wprowadzone 
do użytku, kiedy ruszą szkoły 
-zapowiada J. Semczuk.
Autobusy, które jeżdżą, są 
codziennie odkażane. Obo-

wiązek ten spoczywa na 
kierowcach.
Ze względu na to, że w au-

tobusach PKS nie ma płat-
ności kartą, prezes -za 
pośrednictwem Twojego 
Głosu -prosi o posiadanie 
drobnych pieniędzy albo 
odliczonej kwoty.
-To ułatwi i skróci proces 
sprzedaży biletów -argu-

mentuje.
Prezes apeluje także do pa-

sażerów o zakładanie masek 
oraz zachowanie odpowied-

niej odległości od kierowcy.

stacja nadal OtWar-
ta przez całą dObę

Spółka negocjowała warun-

ki usług z firmami, z który-

mi miała zawarte umowy.
-Z tego tytułu nie wykonu-
je się pewnych czynności. 
Na przykład mieliśmy firmę 
sprzątającą dworzec. Jest 
on obecnie zamknięty, więc 
własnymi siłami utrzymuje-
my tam czystość i porządek 
-podaje przykład.
Stacja paliw jest w dalszym 
ciągu czynna 24 godziny na 
dobę. Tam też -jak mówi 
prezes -pracownicy zacho-

wują szczególne środki 
ostrożności (ograniczona 
liczba osób, pracownicy 
w przyłbicach, itp.).
-Zachęcamy do tankowania 
i drobnych zakupów w nocy, 
kiedy jest mniej klientów 
-zaprasza prezes.
Dodaje, że firma stara się 
pomagać pracownikom. 
Część kierowców nie może 
świadczyć pracy, a mają 
umowę o pracę. Spółka or-
ganizuje im pracę przy przy-

gotowaniu pojazdów w ser-
wisie. Często wykonują 
także drobne roboty porząd-

kowe na terenie PKS -takie, 
które i tak były do zrobienia.
-Czas pokaże, co będziemy 
robić dalej, jak mocno za-
ciskać pasa -podsumowuje 
prezes Semczuk.

Jarosław Staszczuk

GARWOLIńSKI PKS ZACISKA 
PASA

 + Prezes Jacek Semczuk

pierwsze pakiety, 
dzięki pomocy wo-
lontariuszy ze sto-
warzyszenia Garda 
Garwolin trafiły 
w środę, 15 kwietnia 
do rąk garwolińskich 
seniorów w wieku 
70+.

W skład pakietu, oprócz spe-

cjalnie przygotowanych infor-
macji o profilaktyce w dobie 

epidemii, załatwianiu spraw 
urzędowych czy formach po-

mocy, znalazły się maseczki 
wielorazowego użytku oraz 
płyny dezynfekujące i odka-

żające.
-W tym trudnym okresie epi-
demii jesteśmy dumni z ludzi 
o wielkich sercach, którzy 
„przyłożyli rękę” do tego 
dzieła i bez których nie było-
by ono możliwe. Dziękujemy 
Panu Krzysztofowi Micha-

likowi i firmie Tatra Spring 
Polska Sp. z o.o. za płyny do 
dezynfekcji rąk, niezawodnym 
harcerzom z ZHP Hufiec “Or-
łów” Garwolin oraz pracow-
ni krawieckiej Beaty Szarek 
za pomoc w szyciu maseczek 

-wyjaśnia burmistrz Marzena 

Świeczak.
To oczywiście nie koniec 
wsparcia z urzędu miasta. Ko-

lejne jego etapy już wkrótce.
EK.

„Pakiet dla seniora”  
dostarczony

 +W urzędzie burmistrz Marzena świeczak wraz z sekretarzem cezarym Tudkiem pakowali 
pakiety ochronne dla garwolińskich seniorów
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starostwo powia-
towe w Garwolinie 
pracuje cały czas. 
W znacznej części 
jednak jest to praca 
zdalna.

-Jak oceniam około 1/3 
pracowników przychodzi 
do pracy, żeby te wszystkie 
obostrzenia i wymogi speł-
nić. Reszta pracuje zdalnie. 
Pracownicy mają w domach 
uruchomione zdalne pulpity 
i stamtąd realizują swoją 
pracę -wyjaśnia starosta Mi-
rosław Walicki.
Praca z klientem ogranicza 
się do trzech wydziałów: 
wydziału komunikacji, 
geodezji i kartografii oraz 
budownictwa. Pracują też 
pracownicy Powiatowego 
Urzędu Pracy. W wydziale 
komunikacji niektóre wnio-

ski można składać elektro-

nicznie. W uzasadnionych 
przypadkach pracownicy  
w sali przy wejściu A mogą 
mieć kontakt z petentem.
-Petenci są umawiani na 
godzinę, a pracownicy są 
zabezpieczeni. Biurko jest 

wyposażone w pleksę, więc 
staramy się zapewnić mak-
symalne bezpieczeństwo 

-dodaje starosta.
 Wydział komunikacji i wy-

dział budownictwa pracują 
i nie będą zamykane. Są re-

alizowane zadania wydziału 
geodezji.
-Chcemy, aby te pozwolenia 
na budowę były wydawane, 
bo zdajemy sobie sprawę, że 
bardzo ważną, a w tej chwi-

li w naszej ocenie najważ-
niejszą sprawą oprócz tych 
spaw zdrowotnych i bez-
pieczeństwa, jest utrzyma-
nie gospodarki i tego, żeby 
całkowicie nie schłodzić, 
więc też chcieliśmy, aby 
pozwolenia na budowę były 
wydawane i te budowy były 
realizowane i ktoś tam miał 
pracę -zauważa Walicki.

EK.

Starostwo pracuje

 +Wykaz telefonów do wydziałów starostwa

ŻELECHÓW    Nowe metry 
gładkiego asfaltu poprawią 
bezpieczeństwo i wygodę 
poruszania się po kolej-
nych częściach miasta.
Dzięki dotacji z Fundu-

szu Dróg Samorządowych 
w ciągu bieżącego roku 
przebudowę przejdzie ul. 
Sikorskiego w Żelecho-

wie. Prace będą wykony-

wane na 400-metrowym 
odcinku.
W ramach modernizacji 
nowego wyglądu nabierze 
nie tylko sama nawierzch-

nia jezdni, ale też infra-

struktura jej towarzyszą-

ca. Wzdłuż ulicy zostanie 
bowiem położony chodnik 
z kostki brukowej. Dla wy-

gody pieszych będzie on 
poszerzony do szerokości 
2 m na całym remontowa-

nym odcinku. Dodatkowo 
na długości 60 m bieżą-

cych pojawi się pobocze 
z kruszywa łamanego.
Całkowita wartość zada-

nia powinna zamknąć się 
w kwocie 581 tys. 562 zł 
87 gr. W 70% koszty in-

westycji pokryje rządowa 
dotacja, która sięgnie 407 
tys. 94 zł. Jeśli zamierze-

nia władz gminy uda się 
przeprowadzić bez więk-

szych zakłóceń, z gotowej 
ulicy i chodników będzie 
można zacząć korzystać 
z końcem września bieżą-

cego roku.
TK.

sikorskiego 
zyska nowy 
asfalt

eprasa.pl 3320f98a56
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Starochińska metoda przełomem  
w walce z przewlekłym bólem

da przełomem da przełomem da przełomem 
kłym bólem

ie był w stanie dojść do to-alety, w desperacji je zasto-sował. Ku jego zaskoczeniu 
– ból minął bezpowrotnie!„Oddam ostatni grosz, by po-zbyć się przewlekłych bólów. Próbowa-łem wszystkiego: tabletek, żeli, plastrów. Po-magały, jednak cena przerasta-ła moją kieszeń. Od żony dostałem komplet biomagne-tycznych wkładek zro-bionych z neodymium (magnesów 100 x silniej-szych od lodówkowych) i oddziałujących na zakończe-nia nerwowe spodniej części sto-py. W głowie mi się nie mieściło, że to może uśmierzyć ból, a nawet trwale go zlikwidować. Włożyłem wkładkę początkowo tylko do le-wego buta. Chciałem spróbować rozchodzić ten potworny ból i zo-baczyć, czy ucisk na stopie wy-woływany za pomocą impulsów magnetycznych, faktycznie może poprawić mój stan. Czytałem trochę o akupresurze, ale wobec wkładek byłem raczej sceptyczny. Mimo to zastosowałem wkładkę magne-tyczną głębokiego oddziaływania  o mocy 970 Gaussów. Prawe kolano zostawiłem bolące – tak dla porów-nania.Po 8 minutach testu pomyślałem sobie, że to przecież nie może się udać. Ale cierpliwie trzyma-

łem tę biomagnetyczną wkładkę w bucie – dokładnie tak, jak kaza-li w instrukcji. Od czasu do czasu robiłem kilka kroków i nagle zo-rientowałem się, że ból ustaje. Ś�widrowanie w lewym kolanie zmniejszyło się, z każdym krokiem czułem, jak noga staje się silniej-sza, a staw sprawniejszy. Prawe kolano oczywiście nadal niemiło-siernie bolało, ale ja miałem już 
dowód na to, że biomagnetyczna 
wkładka pomaga wyeliminować 
ból kolan. I to na zawsze.Czym prędzej włożyłem wkładkę do drugiego buta i zacząłem powoli chodzić po mieszkaniu. Oczywiście po kilku minutach tu też przestało rwać! Od tego czasu używam wkładek na każdy prze-wlekły ból. I to nie tylko na kolana.Bark, stawy, wątroba, żołądek, a nawet nerki. Akupresura oddziałuje na zakończenia nerwo-we znajdujące się po spodniej stronie stóp. Odpowiedni nacisk na ten obszar pomaga wyelimino-wać ból i skorygować pracę każ-
dego organu! Nie muszę już truć się garściami proszków. Do lekarza chodzę sporadycznie.”Na czym polega tajemnica skuteczności nowej metody uśmierzania bólu?Dr Nakagawa, twórca magneto-terapii i dyrektor szpitala Isuzu 

w Tokio wyjaśnia: „Do 30-dnio-wych testów klinicznych wybra-liśmy przypadki przewlekłego bólu, na które już nic nie poma-gało. W 80% przypadków ból znikał już po pierwszym dniu sto-sowania biomagnetycznych wkła-dek. Po tygodniu 97% badanych przestało całkowicie odczuwać ból, bez względu na jego źródło. Obojętnie czy narzekali na stawy kolanowe, wątrobę, nerki czy bóle pleców.Pole magnetyczne wnika w bolą-ce tkanki i nie pozwala elektrycz-nym impulsom bólu wyrwać się z komórek. Śygnał bólu jest wyga-szany w mgnieniu oka. Dodatko-wo siły magnetyczne powodują, że czerwone krwinki docierają do najcieńszych naczyń włosowa-tych. Wzrasta natlenienie, odży-wianie komórkowe tkanek oraz wydalanie toksyn. Gojenie się 
stanów zapalnych przyspiesza. Znikają obrzęki, opuchlizny, nad-wrażliwość.Z każdym dniem stosowania biomagnetycznych wkładek, po-zytywne efekty kumulują się na poziomie komórkowym i po 30 dniach kuracji ból mija na stałe.Śkuteczność magnetoterapii po-twierdzają inni badacze: dr Mark Valbona z Baylor Collage of Medi-cine zredukował bóle artretyczne u 76% badanych. Dr Eric Wein-traub z New York Medical Collage 

zlikwidował palący ból stopy cu-krzycowej w 90% przypadków.Wkładasz i zapominasz o bólu!Nieważne, czy winowajcą jest ar-tretyzm, reumatyzm, rwa kulszo-wa, migrena, uraz mechaniczny czy schorzenie wątroby lub nerek. Nieistotne, czy bolą Cię stawy, plecy, biodra, kolana, kręgosłup, żołądek czy stopy.Aby trwale uśmierzyć ból, wy-starczy umieścić wkłady bioma-gnetyczne w butach i regularnie w nich chodzić. Bezpiecznie do-brana moc pola magnetyczne-go pozwala prowadzić kurację przez większą część doby, nie-przerwanie przez 30 dni. Pod-czas pracy, wyjścia do sklepu  i spaceru z psem.Gdy ból całkowicie minie, wkła-dy biomagnetyczne należy zacho-wać do ponownego wykorzysta-nia. Utrzymują one właściwości przeciwbólowe przez 50 lat.Umieszczając w butach bio-m a g n e t y c z n e wkłady, możesz 
przeciwdzia -
łać ponad 41 
p r z y c z y n o m 
bólu. W tym 
bólom bioder, 
barków, stóp i skroni.

Pan Mirosław (67 l.) z Wrocławia szczerze się 
uśmiał, gdy żona kupiła mu wkłady magnetyczne,
by uśmierzyć jego artretyczne bóle kolan. 
Ale gdy ostry ból kolan przykuł go do fotela i…

Uratowałam 
kręgosłupBóle kręgosłupa doskwie-rały mi od wczesnej mło-dości. Chodziłam po leka-rzach, dostawałam skierowania do fizjoterapeutów, masażystów i innych cudotwórców. Łykałam proszki, chodziłam na basen, sto-sowałam obuwie korygujące. I co? Kompletnie żadnych efektów! 35 lat się z tym męczyłam! Gdyby nie wkłady biomagnetyczne, pewnie już by mi tak zostało. Połamana, pokrzywiona… Ale te wkłady za-działały fenomenalnie. Po trzech dniach poczułam ulgę. Po kolejnych pięciu, ból w zasadzie ustąpił. Nie pamiętam już życia sprzed bólu, tak dawno to było. Czuję, jakbym się urodziła na nowo. Ewa Bąk (72 l.) z Ełku

zbyć się przewlekłych bólów. Próbowa-łem wszystkiego: tabletek, żeli, 
-magały, jednak 

Wkładki pomogą Ci na:
1  Nos 2  Tarczyca 3  Tchawica 4  Gardło
5  Zatoki czołowe i nosowe 6  Nadnercza

7  Móżdżek 8  Nerw trójdzielny
 9  Przytarczyca 10  Oczy 11  Uszy

 12  Limfa  13  Mięsień trapezowy
 14  Ramiona 15  Płuca i oskrzela

 16  Serce 17  Układ trawienny
 18  Żołądek 19  Pęcherz

 20  Nerka 21  Śledziona
 22  Dwunastnica

23  Woreczek żółciowy
24  Trzustka
 25  Okrężnica  
poprzeczna
  26  Kanał moczowy
 27  Jelito cienkie
 28  Zstępnica
 29  Odbytnica
 30  Kość guziczna
 31  Odbyt 32  Kolana 

33  Staw kolanowy
34  Staw biodrowy

 35  Jajniki
36  Genitalia

 37  Hemoroidy
38  System nerwowy

39  Wyrostek robaczkowy
 40  Przysadka mózgowa 41  Nadciśnienie

Wkładki magnetyczne 
to biomagnesy wielokrotnego 
użytku, o mocy 

970 Gaussów! 
Umieszczasz je w butach 
i zapominasz o bólu. 

Pasują do każdego 
rodzaju butów.

N

72% TANIEJ DLA 
PIERWSZYCH 150 OSÓB! 

Pierwszym 150 osobom, które zadzwonią

do 29 kwietnia 2020 r., przysługuje specjalna refundacja! 

Otrzymasz wówczas magnetyczny bloker bólu o mocy

 970Gs (150 kolców), za udział w Klubie Seniora

za jedyne 317zł 87zł (przesyłka GRATIS)! 

Zadzwoń: 81 300 31 01
Od poniedziałku do niedzieli: 8:00-20:00 

(Zwykłe połączenie lokalne bez dodatkowych opłat)

Wkłady biomagnetyczne otrzymasz wyłącznie w telefonicznej 
sprzedaży Klubu Seniora. Warto zadzwonić już dzisiaj, 
ponieważ pierwsze 150 osób otrzyma specjalną refundację.

PIERWSZYCH 150 OSÓB! 

ną refundację.ną refundację.

PIERWSZYCH 150 OSÓB! 

REKLAMOWANE W TV

Wkładki magnetyczne 
to biomagnesy wielokrotnego 

TYLKO do29 kwietnia72%taniej!

możesz 

p r z y c z y n o m 

eprasa.pl 3320f98a56
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AkTuAlności

10 kwietnia odszedł 
założyciel kapeli 
„Powiślaki”. Grał 
na skrzypcach, 
basetli, harmonii 
i akordeonie, był 
częstym gościem 
warszawskiego 
festiwalu Wszystkie 
Mazurki Świata

P
ogrzeb muzyka odbył 
się 14 kwietnia. Śp. 
Stefan Nowaczek 

przeżył 87 lat. Jako dziecko 
uczył się od swojego star-
szego brata piosenek i przy-

śpiewek weselnych. Znał 
walczyki, fokstroty i tanga, 
jego ulubionym repertuarem 
były lokalne oberki, powi-
ślaki, polki, marsze weselne 
i melodie ludowe do tańca.
Od 1992 roku występował 
w konkursach folklorystycz-

nych na autentyczną muzy-

kę ludową. Pierwszy raz po-

jawił się podczas Przeglądu 
Kapel i Śpiewaków Woje-

wództwa Siedleckiego. Grał 
na skrzypcach i ludowych 
basach w dwuosobowej ka-

peli ze Stanisławem Łosko-

tem z Samogoszczy. W tym 
samym roku kapela uzy-

skała nominację do udziału 
w Festiwalu Kapel i Śpie-

waków Ludowych w Kazi-
mierzu nad Wisłą i zdobyła 
tam „Basztę” w konkursie 
kapel. Muzycy zdobyli rów-

nież drugą nagrodę w Skier-
niewicach na przeglądzie 
„Klejnasowe granie”. Kon-

certowali na przeglądach 

wojewódzkich, na „Powi-
ślakach” w Maciejowicach 
na festynach w Warszawie, 
dla rozgłośni radiowych. 
Towarzyszyli także innym 
zespołom podczas regional-
nych prezentacji zwycza-

jów i obrzędów ludowych. 

Występowali razem do roku 
1998, do śmierci Stanisłwa 
Łoskota. 
Stefan Nowaczek często 
występował jako skrzypek – 
solista. W 1993 roku uczest-
niczył po raz kolejny w Fe-

stiwalu Kapel i Śpiewaków 

Ludowych w Kazimierzu 
nad Wisłą, zdobywając trze-

cią nagrodę w kategorii soli-
stów za grę na skrzypcach.

Grał z uczniaMi

Po 1998 roku muzyk utwo-

rzył nową kapelę, ”Powi-
ślaki” do której zaprosił 
swoich młodych uczniów 
– Sławomira Rutkowskie-

go i jego młodszego brata 
Łukasza Rutkowskiego. 
Pierwszego z nich nauczył 
gry na harmonii polskiej, 
drugiego zaś na bębenku 
jednostrunowym. Znalazł 
w nich dobrych uczniów, 
którym przekazał znakomi-
te tradycje ludowego gra-

nia z okolic Maciejowic. 
W zmienionym składzie 
grał z kapelą do teraz.
Stefan Nowaczek był czę-

stym gościem warszaw-

skiego festiwalu Wszystkie 
Mazurki Świata, gdzie przy-

grywał do tańca, zasiadał 
w jury konkursu Stara Tra-

dycja i prowadził warsztaty 
gry na skrzypcach. Nowa-

czek za działalność na polu 
muzyki ludowej był na-

grodzony Nagrodą Oskara 
Kolberga w 2003 roku. Na 
swoim koncie miał również 
udział w gościnnych wystę-

pach w albumach muzycz-

nych o tematyce folkowej. 
W 2019 roku wraz z kapelą 
„Powiślaki” zdobył „Złote 
Basy” na Konkursie Kapel 
i Śpiewaków Ludowych 
„Powiślaki” w Maciejowi-
cach.
Nasz mistrz jeszcze kilka 
miesięcy temu przygrywał 
na Dożynkach Gminnych 
w Podłężu oraz Festiwalu 
Tradycji Powiśla Maciejo-

wickiego. W pamięci miesz-

kańców pozostanie jako 
wspaniały człowiek i wy-

bitny artysta, który dzielił 
się swoją pasją i wychował 
wielu muzyków ludowych.

Urszula Jendrych

ZMARŁ STEfAN NOWACZEK. MUZYK  
POWIŚLA MACIEJOWICKIEGO MIAŁ 87 LAT

 + Jeszcze kilka miesięcy temu przygrywał na Dożynkach Gminnych w Podłężu i na Festi-
walu Tradycji Powiśla Maciejowickiego

REGION    W projekcie ro-

boczym ustawy o zwal-
c z a n i u  C O V I D - 1 9 , 
w wersji z 21 marca rząd 
uwzględnił część pro-

pozycji przedstawicieli 
Związku Miast Polskich, 
zawartych w stanowisku 
z 17 marca.
Są to zapisy dotyczące 
finansów, m.in. dokony-

wania zmian w planie 
dochodów i wydatków 
budżetu jednostki sa-

morządu terytorialnego 
przez organ wykonawczy 
czy zmiany przeznacze-

nia rezerwy celowej bez 
uzyskania opinii komisji 
właściwej do spraw bu-

dżetu organu stanowiące-

go tej jednostki.
W celu zapewnienia pra-

widłowej realizacji zadań 
związanych z przeciw-

działaniem COVID-19 
wójt, burmistrz, prezy-

dent miasta, zarząd po-

wiatu lub województwa 
może m.in. dokonać 
zmian w planie docho-

dów i wydatków budże-

tu jednostki samorządu 
terytorialnego, w tym 
dokonać przeniesień wy-

datków między działami 
klasyfikacji budżetowej. 
Mogą również dokony-

wać zmian w wieloletniej 
prognozie finansowej 
oraz w planie wydatków 
budżetu jednostki sa-

morządu terytorialnego 
związanych z wprowa-

dzeniem  nowych in-

westycji lub zakupów 

inwestycyjnych przez 
jednostkę, o ile zmiana 
ta nie pogorszy wyniku 
budżetu. Włodarze mogą 
dokonać zmiany przezna-

czenia rezerwy celowej, 
utworzonej w budżecie 
jednostki samorządu tery-

torialnego bez uzyskania 
opinii komisji właściwej 
do spraw budżetu.
Samorządy czekają także 
na inne zmiany w przepi-
sach. Dotyczą one głów-

nie możliwości przepro-

wadzenia zdalnie sesji 
rady miasta czy gminy, 
np. w formie wideokon-

ferencji, aby radni nie 
musieli przyjeżdżać i się 
spotykać.
22 marca Paweł Szeferna-

ker - wiceszef Minister-

stwa Spraw Wewnętrz-

nych i Administracji 
napisał na Twitterze, że 
trwają ostatnie szlify 
związane ze specustawą 
i z zapisami dotyczącymi 
m.in. zawieszenia biegu 
terminów administracyj-
nych, możliwości zdal-
nego trybu obradowania 
organów jednostek samo-

rządu terytorialnego czy 
ciągłości pracy w urzę-

dach.
Czy faktycznie te zmiany 
zostaną wprowadzone? 
A może pojawią się inne 
zapisy ułatwiające samo-

rządom pracę? Okaże się 
w najbliższym czasie po 
wprowadzeniu w życie 
„Tarczy antykryzysowej”.

EK.

Więcej władzy dla włodarzy?
POWIAT    Rekordzista z minione-

go tygodnia wydmuchał blisko 
trzy promile.
W czwartek, 16 kwietnia w Że-

lechowie 52-letni mieszkaniec 
powiatu ryckiego kierował VW, 
będąc w stanie nietrzeźwości 
wynoszącym blisko 2,5 pro-

mila alkoholu w wydychanym 
powietrzu. Zostało mu zatrzy-

mane prawo jazdy. Postępo-

wanie w tej sprawie prowadzą 
policjanci z Posterunku Policji 
w Żelechowie.
Dwa dni później, w sobotę 
w Łaskarzewie 47-letni miesz-

kaniec naszego powiatu jechał 
fordem, będąc kompletnie pija-

ny. Wydmuchał blisko 3 promi-
le alkoholu. Mężczyzna stracił 
panowanie nad autem i wjechał 
w przydrożne ogrodzenie. Kie-

rowcy zostało zatrzymane pra-

wo jazdy. Sprawą zajęli się 
mundurowi z tutejszego poste-

runku policji.
W Garwolinie w niedzielę, 19 
kwietnia 20-latek z powiatu gar-
wolińskiego kierował fiatem, 
będąc w stanie nietrzeźwości. 
Miał blisko 1,5 promila alkoho-

lu w wydychanym powietrzu. 
Mężczyzna nie posiadał upraw-

nień do kierowania pojazdami. 
Sprawą zajęli się funkcjonariu-

sze z Komendy Powiatowej Po-

licji w Garwolinie.
Za przekroczenie prędkości 
w terenie zabudowanym jed-

na osoba straciła prawo jazdy. 
W tym przypadku kontrola dro-

gowa zakończyła się nie tylko 
mandatem i punktami karnymi, 
ale również utratą prawa jazdy 
na okres trzech miesięcy.

EK.

Trzech pijanych straciło 
uprawnienia

16 kwietnia zmarła

Marianna 
BABIEJ
z Miętnego

przeżyła 83 lata

16 kwietnia zmarł

Janusz 
BANASZEK

z Samorządek Kolonii

przeżył 63 lata

16 kwietnia zmarł

Jan 
MOŻDŻONEK
z Woli Starogrodzkiej

przeżył 68 lat

17 kwietnia zmarła

Adela 
PŁATEK
z Iwowego

przeżyła 81 lat

17 kwietnia zmarł

Damian 
WOJCIECHOWSKI

z Sulbin

przeżył 23 lata

17 kwietnia zmarł

Jan 
KĘPKA
z Garwolina

przeżył 88 lat

19 kwietnia zmarł

Jerzy 
SZOSTAK

z Sulbin

przeżył 60 lat
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Program telewizyjny 22.04.-28.04.2020

SERIAL OBYCZ. PIĄTEK I CZWARTEK TVP 2 20:40

KOMEDIA SENSACYJNA PONIEDZIAŁEK TVN 22:30

FILM SENSACYJNY SOBOTA TVP 1 21:35 SHOW 
SOBOTA 
TVN 11:30

FILM KRYMINALNY 
SOBOTA 
TVN 22:15Będzie dobrze, kochanie

Głównymi bohaterami serialu są młodzi  
narzeczeni – Justyna (Wiktoria Gąsiewska) i 
Artur (Filip Gurłacz) – którzy mieli zaplano- 
wany ślub i wesele, jednak epidemia pokrzy- 
żowała ich plany. Artur utknął w Australii, 
dokąd wyjechał do pracy... Narzeczeni boją 
się, że nie zobaczą się przez długie miesiące. 
Walczą o to, by w końcu być razem. W tym 
dążeniu wspierają ich rodzice: Lilka, matka 
Justyny (Ilona Ostrowska), Waldek, ojciec 
Justyny (Jacek Lenartowicz) oraz Elżbieta, 
matka Artura (Dorota Chotecka) i Zygmunt, 
ojciec Artura (Tomasz Sapryk). Pomagać 
im będą także – babcia Justyny (Bożena 
Dykiel) i przyjaciółka Lilki Ewa (Anna 
Dereszowska). To pierwszy w Polsce – ze 
względu na pandemię koronawirusa – serial 
telewizyjny nagrywany bez klasycznych 
planów zdjęciowych. Jest on realizowany 

Skyfall
Zostaje skradziony dysk z danymi 
agentów MI6. Sytuacja jest krytyczna, 
ope-racje na całym świecie zagrożone, 
na dodatek M (Judie Dench) jest mocno 
krytykowana przez rząd. Podjęta w 
Stambule próba odzyskania dysku 
przez Jamesa Bonda (Daniel Craig) z 
rąk niejakiego Patrice’a (Ola Rapace) 
okazuje się nieudana. Postrzelony 
przypadkowo przez wspomagającą go 
agentkę Eve (Naomie Harris) znika i zo-
staje uznany za martwego. Tymczasem 
zostaje dokonany zamach na główną 
siedzibę MI6 w Londynie. W związku 
z tym M przenosi biura do siedziby 
rezerwowej – podziemi Londynu. Na 
wieść o zamachu wraca Bond i po 
przejściu testów sprawnościowych 
zostaje skierowany do Szanghaju, gdzie 

w domach aktorów, którzy w autentycznych 
wnętrzach i strojach wcielają się w postaci 
z serialu. Obraz w formie przypomina 
połączenia wideo przez komunikatory 
internetowe. Autorami pomysłu są Bartosz 
Kubera – reżyser serialu i Krzysztof Gureczny, 
który wraz z Mirką Szawińską i Rafałem 
Skarżyckim są scenarzystami.

ma kontynuować poszukiwania dysku i 
mocodawców Patrice’a. W kasynie 007 
poznaje niepokojącą piękność Sévérine 
(Bérénice Marlohe), a wkrótce potem 
dociera do jej szefa Raula Silvy (Javier 
Bardem), który ma do wyrównania 
zadawnione porachunki z M. Jednak jego 
ujęcie to dopiero początek kłopotów…

Kryptonim U.N.C.L.E.
Początek lat sześćdziesiątych.  
Napoleon Solo, agent CIA, i Ilia Kuria-
kin, jeden z najskuteczniejszych ludzi 
KGB, muszą wspólnie stawić czoła 
potężnej organizacji przestępczej,  
która próbuje zdobyć kontrolę na  
bronią jądrową. W sprawę zaanga-
żowana jest też córka zaginionego 
niemieckiego profesora – Gaby Teller. 
Cała trójka próbuje przeniknąć do 
organizacji, by zapobiec globalnej 
katastro¢e.  
„Kryptonim U.N.C.L.E” to brawurowa 
mieszanka komedii i ¢lmu szpie-
gowskiego, dzieło mistrza kina akcji i 
inteligentnej rozrywki Guya Ritchiego 
(„Przekręt”, „Rock'N'Rolla”). Obraz jest 
pełnometrażową wersją popularnego 
w latach sześćdziesiątych amerykań-
skiego serialu, w którym połączono 

Wielkie gotowanie
Do wspólnego spędzenia sobotniego 
popołudnia zaproszą Magda Gessler, Anna 
Starmach, Michel Moran, Mateusz Gessler, 
Dorota Wellman i Ewa Drzyzga. Podczas 
dwugodzinnego show zobaczymy, że 
gotowanie to świetna forma rozrywki. Kuli-
narne wyzwania mogą być także idealnym 
antidotum i swoistą terapią, która pomaga 
nam w tych trudnych czasach. 

przeciwników z różnych stron  
Żelaznej Kurtyny – agentów CIA i KGB.  
W ich role wcielają się brawurowo 
Henry Cavill („Immortals. Bogowie  
i herosi 3D”, „Człowiek ze stali”) oraz 
Armie Hammer („The Social Network”, 

Rekiny wojny
Miami. David Packouz (Miles Teller) 
i Efraim Diveroli (Jonah Hill) marzą o 
zrobieniu dużych pieniędzy. Pewnego 
dnia postanawiają wziąć udział w mało 
znanym projekcie rządowym pozwala-
jącym niewielkim ¢rmom ubiegać się 
o kontrakty dla amerykańskiej armii. 
Zaczynają dość skromnie, ale z czasem 
udaje im się dorobić majątku.

„Jeździec znikąd”), a towarzyszy im 
laureatka Oscara, wschodząca gwiazda 
kina – Alicia Vikander („Dziewczyna  
z portretu”, „Ex Machina”).  
Zdjęcia do ¢lmu powstały w Wielkiej 
Brytanii oraz we Włoszech.

PIĄTEK 24 Kwietnia

0 koniecznie  9 zdecydowanie tak  8 możesz  7 nie musisz  6 zdecydowanie nie  Z dla dorosłych  (L) na żywo stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.45 
Malanowski i Partnerzy 9.45 Sekrety 
rodziny 10.45 Dlaczego ja? 11.45 
Gliniarze – serial fabularno-doku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.30 
Interwencja – magazyn reporterów 
13.45 Trudne sprawy (926) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
14.45 Dlaczego ja? (996) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

9.00 Lombard. Życie pod zastaw (204) 
9.50 Napisała: morderstwo (17) 10.50 
Zaklinaczka duchów (60, 61) 12.25 Ko-
bra – oddział specjalny (15, 1) 14.10 
Lombard. Życie pod zastaw (32, 33) 
16.00 Rodzinny interes (4, 5) 18.00 Lom-
bard. Życie pod zastaw (204, 205) 20.00 
8 Champion – dramat kryminalny USA/
Niemcy/Japonia 2002 21.50 7 Więzie-
nie w ogniu – film sensacyjny USA 2016 
23.20 8 Aż do śmierci – film W. Bryt./
Bułgaria/Niemcy/USA 2007

12.20 Święta Klara – roślinka św. Franciszka 
13.15 Młodzi światu 13.30 Msza św. z Jasnej 
Góry 14.30 Ja głuchy 15.00 Modlitwa w Godzi- 
nie Miłosierdzia 15.20 Mocni w wierze 16.10  
Siódmy sakrament 16.35 Świat na wycią-
gnięcie ręki 17.00 Misjonarze Afryki – Ojcowie  
Biali 17.30 Okiem kamery 18.15 Westerplatte 
młodych 19.00 Warto zauważyć... 19.30 Opo- 
wieści Theo 19.45 Modlitwa dzieci 20.00 Infor- 
macje 20.20 Różaniec 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.40 Polski punkt widzenia 22.00 Zie-
mia obiecana (82) 22.55 Święta Rita z Casci...

6.00 Strażnik Teksasu (101,102) 8.00 
Nasz nowy dom 9.00 Policjantki i poli-
cjanci (376-378) 12.00 STOP Drogówka 
13.00 Emil pogromca mandatów 14.00 
Septagon (17, 18) 16.00 Słoneczny pa-
trol (10, 11) 18.00 Policjantki i policjanci 
(379, 380) 20.00 Gwiazdy kabaretu 
21.00 Sprawiedliwi – wydział kryminal-
ny (221, 222) 23.00 9 Obcy – ósmy 
pasażer „Nostromo” – film sf W. Bryt./
USA 1979, reż. Ridley Scott, wyk. Si-
gourney Weaver, Tom Skerritt 1.30 STOP 
Drogówka 

5.40  Piłka nożna – Eliminacje UEFA 
Euro 2008: Polska – Portugalia 7.30 
Kapitan Tsubasa – serial animowa-
ny Japonia 2018 8.00 Szkoła z TVP 
12.00 #gramydalej – magazyn spor-
towy 12.30 Szkoła z TVP 16.25 Gol 
– magazyn piłkarski 17.00 Szkoła 
z TVP – program edukacyjny 20.30 
Ring TVP Sport – magazyn sportowy 
21.00 #gramydalej – magazyn sporto-
wy 21.35  Piłka nożna – Mistrzostwa 
Świata: Polska – Kolumbia 

8.35 Myśli na ten czas 8.40 Spotkania 9.00 
Szkoła z TVP 12.55 Myśli na ten czas 13.00 
9 Cyrano de Bergerac – dr. Fr. 1990 
15.15 Szlakiem miejsc niezwykłych 15.20 
Hasior inaczej 15.45 Chłopi (3) 16.35 Opo-
wiadania dla dzieci 17.30 Kizi Mizi – anim. 
18.00 Rozmowy istotne 18.30 Z przytu-
pem 18.55 Norah Jones: Live at Ronnie 
Scott's 20.00 Myśli na ten czas 20.05 Co 
dalej? 20.25 9 Wielkie piękno – kome-
dia Wł./Fr. 2013, reż. Paolo Sorrentino 22.45 
Joe Strummer – Niepisana przyszłość 

7.35 Zakochani po uszy (199) 8.10 Ukryta 
prawda 11.10 Szpital 12.10 Sąd rodzinny 
13.10 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
14.15 Ukryta prawda 15.15 Szkoła 16.15 
19+ 16.55 Brzydula (232, 233) – serial 
obyczajowy Polska 18.00 Przyjaciele (13, 
14) – serial komediowy USA 19.00 Projekt 
Lady 20.00 Ślub od pierwszego wejrzenia 
21.00 8 Kod dostępu – film sensacyjny 
USA 2001, reż. Dominic Sena, wyk. John 
Travolta 23.10 9 Ścigany – film sen-
sacyjny USA 1993, reż. Andrew Davis, wyk. 
Harrison Ford 1.50 Kości (5) 

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje:  

„Voo Doo”, Kielce
18.00 Ukryta prawda (788)
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.49 Raport alergiczny
19.50 Uwaga! – magazyn
20.00 Transformers  

– film sf USA 2007 
Reż. Michael Bay,  
wyk. Shia LaBeouf, Megan 
Fox, Josh Duhamel 
Wojna pomiędzy dwoma 
rasami robotów – Autobotami 
i Decepticonami przenosi się 
na Ziemię. W samym środku 
walki znajdzie się nastolatek 
Sam Witwicky.

23.00 Wzgórze krwi – horror  
Meksyk/Kanada/USA 2015 
Reż. Guillermo del Toro, wyk. 
Mia Wasikowska, Jessica Cha-
stain, Tom Hiddleston 
Młoda pisarka odkrywa, że jej 
nowy, uroczy mąż nie jest w 
rzeczywistości tym, kim się 
wydaje.

 1.20 Niewierni (3)
 2.15 Uwaga!
 2.30 Noc magii 

5.05 Kuchenne rewolucje: Restaura-
cja „Antykwariat”, Lublin 6.00 Wsta-
jesz i wiesz 8.00 Dzień Dobry TVN 
11.25 Doradca smaku – magazyn 
kulinarny Polska 11.35 Afera fryzjera 
– reality show Polska 12.20 Ukry-
ta prawda (787) 13.15 MasterChef 
Junior – program rozrywkowy 14.50 
Detektywi (475, 476) – serial fabular-
no-dokumentalny Polska 

15.50 Wydarzenia
16.30 Interwencja
16.45 Gliniarze (449) 

Trzyletnie dziecko zostaje 
w biały dzień porwane spod 
własnego domu. Podejrzenia 
padają na matkę.

17.45 Sekrety rodziny (6) – serial 
fabularno-dokumentalny

18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(309) – serial komediowy
20.00 Galimatias, czyli kogel-mo-

gel II – komedia Polska 1989 
Reż. Roman Załuski,  
wyk. Grażyna Błęcka-Kolska, 
Dariusz Siatkowski,  
Katarzyna Łaniewska

22.05 Tylko jeden – reality show
23.10 X-Men: Ostatni bastion  

– film sf USA/Wielka Brytania/
Kanada 2006 
Reż. Brett Ratner,  
wyk. Hugh Jackman, Halle 
Berry, Ian McKellen 
W trzeciej części cyklu boha-
terowie stają przed wyborem 
– pozostać sobą czy skorzystać 
z wynalezionego właśnie lekar-
stwa cofającego mutację.

 1.25 Tajemnice losu
 4.40 Disco gramy!

15.10 Doktor z alpejskiej wioski  
– nowy rozdział (20) 
– serial obyczajowy

16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (289) 

Hedije organizuje święto reli-
gijne. Omer z okazji rocznicy 
ślubu wręcza Zehrze wisio-
rek, Zehra wybucha płaczem. 
Dżanan przyłapuje Dżetina w 
pobliżu domu Zehry, każe mu 
nazajutrz zwrócić pieniądze.

18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
18.55 Rodzinka.pl (141) 
19.30 Barwy szczęścia (2243)  

– serial obyczajowy
19.55 Przepis dnia
20.05 Barwy szczęścia (2244)  

– serial Polska
20.40 Będzie dobrze, kochanie (3, 

4) – serial obycz. Polska 2020
21.15 Gdzie ci artyści szaleni, 

czyli benefis Majewska  
– Korcz – koncert

22.50 Nieobliczalni – komedia 
sensacyjna Francja 2012 
Reż. David Charhon, wyk. 
Omar Sy, Laurent Lafitte

 0.35 Przypadkowy mąż  
– komedia USA 2008

6.00 Anna Dymna – spotkajmy się 
6.30 Familiada 7.00 Przepis dnia 
7.05 Wesoła nauka – Wielkie dzieła 
małych rąk 8.00 Pytanie na śnia-
danie 11.40 Wesoła nauka 12.30 
Koło fortuny – program rozrywkowy 
13.05 Va banque – teleturniej 13.35 
Na sygnale (243) – serial obyczajowy 
Polska 14.05 Czterdziestolatek (13) – 
serial komediowy Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Przysięga (158) 

Kemal nie potrafi porozumieć 
się z córką. Emir  
i Reyhan odwiedzają Sunę. 
Yonca liczy, że uda jej się 
zbliżyć do Kemala.

17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.30 Korona królów (371)  

– serial historyczny
18.55 Jeden z dziesięciu
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30 Ośmiu wspaniałych 

– reality show
21.20 Podwójna tożsamość – film 

sensacyjny USA/Niemcy 2007 
Reż. John Herzfeld, wyk. Paul 
Walker, Laurence Fishburne, 
Olivia Wilde

23.05 Z podniesionym czołem II: 
Odwet – film sensacyjny 
USA 2007 
Reż. Tripp Reed, wyk. Kevin 
Sorbo, Haley Rammr

0.40 Zawód: Amerykanin (21)
1.30 S.W.A.T. – jednostka  

specjalna (13)
2.15 Magazyn kryminalny 997 

7.00 Msza święta 7.40 Francuskie 
wybrzeże z lotu ptaka 8.00 Wiadomo-
ści 8.15 Kwadrans polityczny 15.35 
Bądźmy razem w domu 9.20 Maga-
zyn śledczy Anity Gargas 9.50 Okrasa 
łamie przepisy 10.20 Komisarz Alex 
(53) 11.05 Ojciec Mateusz (35) 12.00 
Wiadomości 12.10 Agrobiznes  12.40 
Magazyn rolniczy 12.55 Dzikie Karaiby. 
Rytm życia 14.00 Elif (715) 

Program telewizyjny 24.04. - 30.04.2020
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SOBOTA 25 Kwietnia

0 koniecznie  9 zdecydowanie tak  8 możesz  7 nie musisz  6 zdecydowanie nie  Z dla dorosłych  (L) na żywo stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.40 
Scooby-Doo: Wielka draka wilkołaka 
– film animowany USA 2012 10.10 
Ewa gotuje 10.40 Disco polo – 25 lat 
później – magazyn muzyczny 11.50 
7 Rok pierwszy – komedia USA 
2009, reż. Harold Ramis, wyk. Jack 
Black, Michael Cera 13.50 Krowy na 
wypasie – film animowany Holandia/
USA/Niemcy 2006 

5.00 Dyżur 6.00 Na wariackich papie-
rach (5) 7.00 Taki jest świat 7.50 Bi-
bliotekarze (5) 8.45 Przygody Merlina (8) 
9.35 Wojciech Cejrowski. Boso – Ziemia 
Święta 10.30 Lombard. Życie pod za-
staw (29-33, 292-294, 204-205) 20.00 
8 Protektor – film sensacyjny USA 
2012, reż. Boaz Yakin, wyk. Jason Sta-
tham 21.50 7 Więzienie w ogniu – film 
sensacyjny USA 2016 23.20 7 Wście-
kle szybcy – komedia USA 2015 1.10 
Taki jest świat 

11.00 Kropelka radości 12.20 Warto zauwa-
żyć... 12.50 Porady bonifratrów 13.20 Ocalić 
od zapomnienia 13.30 Msza św. z Jasnej Góry 
14.35 Święty Piotr Julian Eymard 15.30 Wierzę  
w Boga 16.10 Historia PL 17.00 Świętość w 
codzienności – św. Joanna Beretta Molla 17.30  
Okiem kamery 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.30 Katecheza ks. bp. A. Długosza 19.45 
Modlitwa dzieci 20.00 Informacje 20.20 
Różaniec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40  
Polski punkt widzenia 22.00 Mojżesz – 10 
przykazań (2) 23.00 Kamienie wołać będą

8.05 Kacze opowieści 9.00 Galileo 
11.00 Policjantki i policjanci (381, 382) 
13.00 8 Program ochrony księżni-
czek – komedia USA 2009, reż. Allison 
Liddi, wyk. Demi Lovato, Selena Gomez 
14.50 STOP Drogówka 15.50 Policjantki 
i policjanci (383-385) – serial obyczajo-
wy 18.50 Domowe rozgrywki (7) 19.00 
Galileo 20.00 Sprawiedliwi – wydział 
kryminalny (223-225) 23.00 9 Oczy 
szeroko zamknięte – thriller W. Bryt./USA 
1999, reż. Stanley Kubrick, wyk. Tom 
Cruise, Nicole Kidman 

6.05  Piłka nożna – MŚ: Argentyna – 
Holandia 8.35 Kapitan Tsubasa – serial 
animowany 9.35 #gramydalej 10.05 
Transmisja sportowa 11.05 Stan futbo-
lu 12.05  Piłka ręczna – Eliminacje Mi-
strzostw Europy kobiet: Ukraina – Polska 
13.35  Piłka nożna – MŚ: Arabia Saudyj-
ska – Egipt 20.00 #gramydalej – maga-
zyn sportowy 20.30  Piłka nożna – MŚ: 
Hiszpania – Maroko: Zawody w Rosji 
2018 22.40 Sportowy dokument 23.45 
Boks 2.30 Sporty walki 

9.10 Kizi Mizi 9.35 Scena klasyczna 10.10 
Myśli na ten czas 10.20 Jurek 11.40 Zrywa 
się wiatr 13.40 Myśli na ten czas 13.50 II 
Symfonia c – moll „Zmartwychwstanie” Gu-
stava Mahlera 16.05 Bajkonurrr, czyli w świe- 
cie książek dla dzieci 16.20 Informacje kul-
turalne 16.40 Studio Kultura 17.35 0 
Hydrozagadka – kom. Polska 1971 18.55 
Kultura na żywo 20.10 9 Postrzyżyny – 
komedia Czechosł. 1981 21.50 Westwood: 
punkówa, ikona, aktywistka 23.25 9 
Długie pożegnanie – film krym. USA 1973 

8.05 Ukryta prawda 11.10 Przyjaciele 
(5-8) 13.25 8 W krzywym zwierciadle: 
Strzelając śmiechem – komedia USA 1993 
15.10 8 Granice czasu – film przygo-
dowy USA 2003 17.35 8 San Andreas 
– film katastroficzny USA 2015, reż. Brad 
Peyton, wyk. Dwayne Johnson 20.00 
9 Harry Potter i Insygnia Śmierci: część 
II – film przygodowy W. Bryt./USA 2011, reż. 
David Yates, wyk. Daniel Radcliffe 22.45 
8 Ted 2 – komedia USA 2015, reż. Seth 
MacFarlane, wyk. Mark Wahlberg 1.10 
Druga strona medalu

15.20 Beethoven II  
– komedia USA 1993 
Reż. Rod Daniel,  
wyk. Charles Grodin,  
Bonnie Hunt, Nicholle Tom

17.00 Dorota inspiruje
18.00 Kuchenne rewolucje
19.00 Fakty
19.20 Uwaga! Koronawirus
19.45 Uwaga! – magazyn
20.00 Bridget Jones – w pogoni 

za rozumem – komedia ro-
mantyczna W. Bryt./Francja/
Niemcy/Irlandia 2004 
Reż. Beeban Kidron, wyk. 
Renée Zellweger, Hugh Grant, 
Colin Firth 
Druga część przygód najsłyn-
niejszej współczesnej angiel-
skiej bohaterki. Związek Bridget 
i Marka Darcy’ego jest bliski 
kryzysu. Na domiar złego na 
horyzoncie pojawia się były szef 
dziewczyny, Daniel Cleaver.

22.15 Rekiny wojny – film kryminal-
ny USA/Kambodża 2016 
Reż. Todd Phillips,  
wyk. Miles Teller, Steve  
Lantz, Gregg Weiner

 0.40 Coś – horror USA 1982 
Reż. John Carpenter

 2.40 Uwaga!

5.05 Kuchenne rewolucje: Restau-
racja „LeoLibra”, Gniezno – reality 
show Polska 2012 6.00 Wstajesz i 
wiesz – magazyn informacyjny Pol-
ska 8.00 Dzień Dobry TVN – ma-
gazyn telewizji śniadaniowej 11.30 
Wielkie gotowanie – show Polska 
2020 13.35 Na Wspólnej (3057-
3060) – serial obyczajowy Polska 
2020 

15.45 Kabaret na żywo.  
Przystanek Radość

17.45 Chłopaki do wzięcia 
Rodzice Kampia wciąż mają 
nadzieję, że Kamil znajdzie 
normalną dziewczynę i wypro-
wadzi się z dzieckiem. Mirek 
postanowił zrobić sobie zdjęcia, 
które przykują uwagę płci 
przeciwnej.

18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(560) – serial komediowy
20.05 Madagaskar II – film 

 animowany USA 2008 
Grupa uciekinierów  
z ZOO – lew Alex, zebra 
Marty, żyrafa Melman i 
hipopotamica Gloria, trafia 
w najdziksze rejony Afryki. 
Zwierzęta mają okazję po-
znać braci żyjących  
w naturalnych warunkach.

21.50 Joke Show  
– program rozrywkowy

22.55 Underdog  
– dramat Polska 2019 
Reż. Maciej Kawulski,  
wyk. Eryk Lubos, Jarosław 
Boberek, Mamed Chalidow

 1.20 Tajemnice losu
 4.40 Disco gramy!

15.15 Szansa na sukces. Opole
16.15 O mnie się nie martw (7)
17.10 Ja to mam szczęście!  

– ulubione skecze
17.25 Audycje komitetów  

wyborczych
17.50 Słowo na niedzielę
18.00 Panorama
18.35 Echo serca (41)
19.30 Muzyka na dobry wieczór
20.00 Dance Dance Dance:  

Podczas finału przypomniane 
zostaną wybrane występy fina-
listów. Na ich podstawie widzo-
wie w głosowaniu SMS będą 
mogli wskazać najlepszą parę. 
Finał zostanie zrealizowany w 
studiu „Pytania na Śniadanie”, 
w którym pojawią się Tamara 
Gonzalez Perea i Tomasz 
Kammel, Ida Nowakowska oraz 
finaliści. Prowadzący połączą 
się online z pozostałymi uczest-
nikami show oraz jurorami. 

21.35 Muzyka na dobry wieczór 
22.30 Jeziorak – dramat  

kryminalny Polska 2014 
Reż. Michał Otłowski, wyk. 
Jowita Budnik, Sebastian Fabi-
jański, Mariusz Bonaszewski

0.15 Diagnoza zbrodni – film sen-
sacyjny USA 1992

5.00 Koło fortuny 5.35 Barwy szczę-
ścia (2240, 2241) 6.40 Audycje 
komitetów wyborczych 7.05 M jak 
miłość (1511) – serial obyczajowy 
8.00 Pytanie na śniadanie– maga-
zyn 11.25 Ostoja – magazyn 12.00 
8 Strażacki pies – komedia USA/
Kanada 2007 14.00 Familiada – tele-
turniej 14.35 Koło fortuny – program 
rozrywkowy 

15.45 To był rok! – program roz-
rywkowy

16.45 Audycje komitetów  
wyborczych

17.00 Teleexpress
17.35 Jaka to melodia?
18.30 Postaw na milion 
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.35 Komisarz Alex (145)  

W czasie wiecu wyborczego 
zostaje zastrzelony biznes-
men i początkujący polityk, 
Paweł Wiktorowicz. Domnie-
many zamachowiec zostaje 
zabity przez ochroniarza, 
który wkrótce również zostaje 
zamordowany.

21.35 Skyfall – film sensacyjny 
USA/W. Bryt. 2012 
Reż. Sam Mendes,  
wyk. Daniel Craig, Judi 
Dench, Javier Bardem

 0.00 Loft  
– thriller Belgia/USA 2014 
Reż. Erik Van Looy

 1.45 Podwójna tożsamość  
– film sensacyjny USA/ 
/Niemcy 2007

 3.20 Z podniesionym czołem II: 
Odwet – film sensacyjny USA 
2007

7.00 Msza św. 7.40 Francuskie wy-
brzeże... 8.00 Pełnosprawni 8.25 Woj-
sko-polskie.pl 8.55 Raban 9.20 Rodzin-
ny ekspres 9.50 8 Jeden dzień w 
Sundown – film USA 11.10 Dziewczyny 
ze Lwowa 12.00 Ojciec Mateusz 12.45 
Walka z koronawirusem 13.35 Okrasa 
łamie przepisy 14.05 Z pamięci 14.10 
Jak to działa? 14.40 Postaw na milion  
14.50 Stulecie Winnych 
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6.00 Nowy dzień z Polsat News 9.00 
Przygody Kota w butach 9.30 Kung 
Fu Panda: Sekrety Mistrzów – film 
animowany USA 2011 10.00 Potwory 
kontra obcy – film animowany USA 
2009 12.00 7 Doktor Dolittle: w 
pogoni za błahostkami – komedia 
Kanada/USA 2009, reż. Alex Zamm, 
wyk. Kyla Pratt 13.50 Madagaskar 
II – film animowany USA 2008 

7.55 8 Kapuśniak – kom.  Fr. 1981 
9.50 8 Żandarm i kosmici – kom.  Fr. 
1979 11.35 8 Pies-wampir – film Kan.  
2012 13.10 8 Błękitny ognik – film 
Niem. 2010 14.20 8 Król Drozdobro-
dy – baśń Niemcy 2008 15.30 7 7 kra-
snoludków. Historia prawdziwa (7) – kom.  
Niem. 2004 17.15 8 Robin Hood: Ksią-
żę złodziei – film USA 1991 20.00 9 
Cudzoziemiec – film W. Bryt. 2017 22.05 
7 Terrorysta – film USA 2001 23.50 8 
Wściekły pies – film USA 2017

11.50 Kolory świętości 12.20 Opowieści Sta-
rego Testamentu 12.50 Antykultura 13.30  
Msza św. z Jasnej Góry 14.30 Klucze do królest- 
wa. Od Jana Pawła II do Benedykta XVI 15.30 
Procesja dziejów 15.50 Ma się rozumieć 
16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew natury 
16.55 Świadkowie 17.30 Okiem kamery 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.30 Jay 
Jay Odrzutowiec 20.00 Informacje 20.20 
Różaniec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 
Polski punkt widzenia 22.00 Stan bezpie-
czeństwa państwa 22.10 Dziesięć przykazań 

7.05 Kacze opowieści 8.00 8 Pro-
gram ochrony księżniczek – komedia 
USA 2009 9.55 Galileo 11.55 Gwiazdy 
kabaretu 14.00 8 Czego pragną ko-
biety – komedia USA 2000 16.45 7 
Bialy tygrys – film wojenny Rosja 2012 
19.00 Galileo 20.00 8 Straszny film 
III – komedia USA/Kanada 2003, reż. Da-
vid Zucker, wyk. Anna Faris, Regina Hall 
21.50 9 Szkoła uwodzenia – dramat 
USA 1999, reż. Roger Kumble, wyk. Sa-
rah Michelle Gellar, Ryan Phillippe 23.55 
Śmierć na talerzu 

6.05  Piłka nożna – MŚ: RFN – Włochy: 
Zawody w Hiszpanii 1982 8.00 Kapitan 
Tsubasa – serial animowanyJaponia 2018 
9.30 #gramydalej – magazyn sportowy 
10.00 Kolarstwo 11.00 Sportowy doku-
ment – film dok.  12.00 Tenis 13.35  Piłka 
nożna – MŚ: Dania – Francja: Zawody w 
Rosji 2018 20.00 #gramydalej – maga-
zyn sportowy 20.30  Piłka nożna – MŚ: 
Nigeria – Argentyna: Zawody w Rosji 2018 
22.40 Sportowy dokument – film doku-
mentalny 23.45 Boks 2.25 Sporty walki 

9.00 Msza greckokatolicka 10.00 Niezapo-
mniany Leonard Bernstein 11.00 Cracovia 
Danza – Balet o kawie 12.05 Trzeci punkt wi-
dzenia 12.35 Wolta – film krótkometr. 13.00  
9 Śniadanie u Tiffany'ego – kom. USA 1961  
15.00 Christoph Willibald Gluck – Orfeusz i 
Eurydyka 16.40 Zaginione skarby 17.00 Stu-
dio Kultura – niedziela z... 17.50 Recital Ireny  
Santor 18.35 8 Koncert na 707 ulic – film 
Pol. 1969 19.30 Santor Cafe – „Nic oprócz 
miłości” 20.10 9 Rok niebezpiecznego 
życia – dr. 1982 22.10 Made in Poland 

5.00 Ukryta prawda 6.00 Mango – Teleza-
kupy 8.05 Ukryta prawda 11.00 Zakocha-
ni po uszy (196-199) 13.20 Projekt Lady 
14.20 Ślub od pierwszego wejrzenia 15.20 
Przyjaciele (11-14) 17.20 9 Harry Potter 
i Insygnia Śmierci: część II – film przygodo-
wy W. Bryt./USA 2011, reż. David Yates, wyk. 
Daniel Radcliffe 20.00 9 Iron Man – film 
przyg. USA 2008, reż. Jon Favreau, wyk. Ro-
bert Downey jr 22.40 8 60 sekund – film 
sensacyjny USA 2000, reż. Dominic Sena, 
wyk. Nicolas Cage 1.05 8 Kryzys to 
nasz pomysł – komediodr. USA 2015 

15.05 Transformers  
– film sf USA 2007 
Reż. Michael Bay, wyk. Shia 
LaBeouf, Megan Fox, Josh 
Duhamel

18.00 Dorota inspiruje  
– magazyn poradnikowy

19.00 Fakty
19.20 Uwaga! Koronawirus  

– magazyn informacyjny
19.45 Uwaga! – magazyn
20.00 MasterChef Junior  

– program rozrywkowy
21.30 Sherlock Holmes: Gra cie-

ni – film kryminalny Wielka 
Brytania/USA 2011 
Reż. Guy Ritchie,  
wyk. Robert Downey jr,  
Jude Law, Noomi Rapace 
Detektyw Sherlock Holmes 
wraz z wiernym przyjacielem, 
doktorem Watsonem, stają 
przed trudnym zadaniem. 
Muszą powstrzymać profe-
sora Moriarty’ego, który chce 
pogrążyć świat w chaosie i 
anarchii.

 0.05 Motyw (8)
 1.00 Kuchenne rewolucje
 1.55 Uwaga!
 2.15 Noc magii
 4.15 Uwaga!

5.05 Kuchenne rewolucje: Restaura-
cja „Kuźnia smaków”, Bielsko-Biała 
6.00 Wstajesz i wiesz – magazyn 
informacyjny 8.00 Dzień Dobry 
TVN – magazyn 11.30 Wszystkie 
jej blizny – film dokumentalny Pol-
ska 2020 12.25 Kod genetyczny 
(7) – serial obyczajowy Polska 2020 
13.30 Ameryka Express – reality 
show Polska 2020

15.35 Galimatias, czyli kogel-mo-
gel II – komedia Polska 1989 
Reż. Roman Załuski,  
wyk. Grażyna Błęcka-Kolska, 
Dariusz Siatkowski,  
Katarzyna Łaniewska

17.35 Nasz nowy dom  
Adamowo-Osiedle to mała 
wieś na Żuławach, tuż przy 
trasie łączącej Gdańsk z War-
szawą. Cała rodzina gnieździ 
się w jednym pomieszczeniu. 
Ciasnota nie pozwala panu 
Irkowi poruszać się po domu 
o kulach. Nie ma miejsca do 
odpoczynku dla pani Beaty 
ani dzieci.

18.40 Domowe rozgrywki (8)  
– miniserial Polska

18.50 Wydarzenia
19.30 Państwo w państwie  

– program publicystyczny
20.00 Kabaret na żywo: Kabareto-

wy koncert życzeń
22.05 W rytmie serca (74)  

– serial Polska
23.05 Ślad (107) – serial kryminal-

ny Polska
 0.15 Bez litości – film sensacyjny 

USA 2014
 3.00 Tajemnice losu
 4.40 Disco gramy!

15.15 Szansa na sukces. Opole 
2020 – show

16.20 Rodzinka.pl (286)
16.50 Lepsza połowa (15)  

– serial komediowy Polska
17.25 Audycje komitetów  

wyborczych
17.50 Zainwestuj w marzenia
18.00 Panorama
18.30 Na dobre i na złe (777)
19.25 Na sygnale (268)
20.00 Eskorta  

– western USA/Francja 2014 
Reż. Tommy Lee Jones, wyk. 
Tommy Lee Jones, Hilary 
Swank, Grace Gummer 
Niezależna samotna farmerka 
Mary Bee Cudy podejmuje się 
misji, której bali się mężczyźni. 
Ma zawieźć trzy niepoczytalne 
kobiety na drugi koniec kraju. 
W podróży towarzyszy jej de-
zerter George Briggs.

22.10 Ćmy – dramat Ukraina 2014 
Reż. Witalij Worobiow,  
wyk. Maria Pojezżajewa, Jurij  
Borisow, Jewgienia Łoza, 
Jurij Nazarow

 0.20 Nicholas Nickleby – film W. 
Bryt./USA 2002

 2.30 Jeziorak – dramat kryminal-
ny Polska 2014

5.00 Słowo na niedzielę 5.10 Bar-
wy szczęścia (2242-2244)– serial 
obyczajowy 6.40 Audycje komitetów 
wyborczych 7.05 M jak miłość (1512) 
8.00 Pytanie na śniadanie 11.50 
Pytanie na śniadanie – ekstra 12.15 
Dance Dance Dance – program roz-
rywkowy 14.00 Familiada – teletur-
niej 14.35 Koło fortuny – program 
rozrywkowy 

15.00 Komisarz Alex (145)
15.50 Postaw na milion
 16.45 Audycje komitetów  

wyborczych
17.00 Teleexpress
17.35 Ośmiu wspaniałych  

– reality show
18.30 Jaka to melodia? 
19.30 Wiadomości
20.20 Stulecie Winnych (21)
21.15 To był rok! 

W roku 1976 do Polski przy-
jechał zespół ABBA. Podczas 
igrzysk w Montrealu Polacy 
zdobyli 26 medali, w tym 
siedem złotych. Do użytku 
oddano trasę szybkiego ruchu 
Katowice-Warszawa.

22.20 A psa biorę ja  
– komedia USA 2016 
Reż. Huck Botko, wyk. Alicia 
Silverstone, Ryan Kwanten, 
Randall Batinkoff 
Olive i Clay decydują się na 
rozwód po sześciu latach 
małżeństwa. Choć majątek 
udaje się podzielić polu-
bownie, kłopotliwą kwestią 
okazuje się opieka nad uko-
chanym czworonogiem.

 0.00 Skyfall – film sensacyjny 
USA/W. Bryt. 2012

7.00 Msza święta 8.00 Tydzień 8.30 
Zakochaj się w Polsce 9.00 Ziarno 
9.30 Las bliżej nas 9.55 Noce i dnie 
(7) 10.55 Transmisja mszy świętej z 
Jasnej Góry 11.50 Między ziemią a nie-
bem 12.00 Regina Coeli 12.15 Między 
ziemią a niebem 12.50 Misja w Afryce 
13.10 Wielkie rzeki świata 14.15 Z 
pamięci... 14.25 Weterynarze z sercem 
– serial dokumentalny 
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6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.45 
Malanowski i Partnerzy 9.45 Sekrety 
rodziny 10.45 Dlaczego ja? 11.45 
Gliniarze – serial fabularno-doku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.30 
Interwencja – magazyn reporterów 
13.45 Trudne sprawy (927) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
14.45 Dlaczego ja? (997) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

8.00 Kobra – oddział specjalny (1) 9.00 
Lombard. Życie pod zastaw (205) 9.50 Na-
pisała: morderstwo (18) 10.50 Zaklinaczka 
duchów (61, 62) 12.25 Kobra – oddział 
specjalny (1, 2) 14.10 Lombard. Życie pod 
zastaw (33, 34) 16.00 Rodzinny interes (5, 
6) 18.00 Lombard. Życie pod zastaw (205, 
206) 20.00 8 Eliminatorzy – film akcji 
USA/W. Bryt./Meksyk 2016 21.50 9 
Cudzoziemiec – film W. Bryt./USA/Chiny 
2017 23.55 8 Champion – dramat USA/
Niemcy 2002 

12.20 Opowieści Starego Testamentu 12.50 
Antykultura 13.30 Msza św. 14.30 Klucze do 
królestwa. Od Jana Pawła II do Benedykta XVI 
15.30 Procesja dziejów 15.50 Ma się rozu-
mieć 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew 
natury 16.55 Świadkowie 17.30 Okiem ka-
mery 18.15 Rozmowy niedokończone 19.30 
Jay Jay Odrzutowiec 19.45 Modlitwa dzieci 
20.00 Informacje 20.20 Różaniec 21.00 
Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt widzenia 
22.00 Stan bezpieczeństwa państwa 22.10 
Dziesięć przykazań (172) 

7.00 Strażnik Teksasu (2) 8.00 Nasz 
nowy dom 9.00 Policjantki i policjanci 
(379-381) 12.00 STOP Drogówka 13.00 
Emil pogromca mandatów 14.00 Sep-
tagon (19, 20) 16.00 Słoneczny patrol 
(12, 13) 18.00 Policjantki i policjanci 
(386, 387) 20.00 Sprawiedliwi – wydział 
kryminalny (226) 21.00 9 Obcy – 
decydujące starcie – film sf USA/W. Bryt. 
1986, reż. James Cameron, wyk. Sigour-
ney Weaver, Carrie Henn 23.55 7 Pokój 
grozy – horror USA 2016, reż. D.J. Caru-
so 1.50 Włatcy móch (8) 

5.40  Koszykówka: NBA w TVP 7.30 Kapi-
tan Tsubasa – serial animowany Japonia 
2018 8.00 Szkoła z TVP – program edu-
kacyjny 21.00 #gramydalej – magazyn 
sportowy 21.30  Piłka nożna – MŚ: Korea 
Południowa – Niemcy 22.30  Piłka noż-
na – MŚ: Korea Południowa – Niemcy 
23.30  Piłka nożna – MŚ: Serbia – Brazylia 
0.30  Piłka nożna – MŚ: Serbia – Brazylia 
1.35 Gala boksu zawodowego: Artur Szpil-
ka – Mariusz Wach: walka w wadze ciężkiej 
2.40  MMA: ONE Championship 

9.00 Szkoła z TVP 12.55 Myśli na ten czas 
13.00 7 Latająca maszyna – film fantasy 
W. Bryt./Pol./Chiny/Indie/Norw. 2011 14.15 
Młody Chopin 14.55 Czas przeszły niedo-
konany. Gustaw Herling-Grudziński 15.20 
Szlakiem miejsc niezwykłych 15.25 Klucz 
do Salvadora Dalego 16.20 Chłopi (4) 17.10 
Film anim. 18.00 Śniąc o Murakamim 19.05 
One. Kobiety kultury 19.30 Z przytupem 
19.50 Którędy po sztukę 20.05 Co dalej? 
20.20 8 Zaćma – dr. Polska 2016 22.15 
Maszyna do pisania 0.00 Myśli na ten czas

6.00 Mango – Telezakupy 7.35 Mała 
piękność 8.40 Ukryta prawda 11.40 
Szpital 12.40 Sąd rodzinny 13.40 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska 14.45 Ukryta 
prawda 15.50 Szkoła 16.50 19+ 17.25 
Brzydula (234, 235) – serial obyczajowy 
Polska 18.30 Przyjaciele (15-17) 20.00 
8 Ziarno prawdy – film kryminalny Pol-
ska 2015, reż. Borys Lankosz, wyk. Robert 
Więckiewicz 22.20 9 Harry Potter i In-
sygnia Śmierci: część II – film przygodowy 
W. Bryt./USA 2011, reż. David Yates, wyk. 
Daniel Radcliffe 1.00 Kości (6) 

16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje:  

Restauracja „Carska”,  
Legionowo – reality show

18.00 Ukryta prawda (789)
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.49 Raport alergiczny
19.50 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku 
20.15 Na Wspólnej (3061)  

– serial Polska
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Kod genetyczny (8)  

Starzyński ma wątpliwości co 
do zeznań Skowrońskiego i 
bada go wariografem. Wyniki 
badań w sprawie zabójstwa 
syna Marii Gradoń potwierdzają 
podejrzenia Tomasza. Zadara 
wyznaje Tomaszowi, co wyda-
rzyło się w dniu wypadku.

22.30 Kryptonim U.N.C.L.E.  
– komedia sensacyjna  
W. Bryt./USA 2015 
Reż. Guy Ritchie,  
wyk. Henry Cavill, Armie 
Hammer, Alicia Vikander

 0.50 Wszystkie jej blizny – film 
dokumentalny Polska 2020

 1.35 Wewnętrzny wróg (9)
 2.30 Uwaga!

5.25 Nowa Maja w ogrodzie 5.55 
Akademia ogrodnika – magazyn po-
radnikowy 6.00 Wstajesz i wiesz 
– magazyn informacyjny 8.00 Dzień 
Dobry TVN 11.30 Afera fryzjera – re-
ality show Polska 2016 12.15 Ukryta 
prawda (788) 13.15 Szpital (523) – 
serial fabularno-dokumentalny 14.15 
Detektywi (476-478) – serial fabular-
no-dokumentalny Polska 

15.50 Wydarzenia
16.30 Interwencja
16.45 Gliniarze (450) 

Patrol mundurowych otrzy-
muje powiadomienie o wy-
ziębionej i przerażonej młodej 
Ukraince. Okazuje się, że 
kobieta była przetrzymywana 
w domu publicznym, ale zdo-
łała uciec.

17.45 Sekrety rodziny (7)
18.50 Wydarzenia
19.45 Polska wybiera
20.05 Bez litości – film sensacyjny 

USA 2014 
Reż. Antoine Fuqua, wyk. 
Denzel Washington, Marton 
Csokas, Chloë Grace Moretz 
Robert McCall był agentem 
amerykańskiego wywiadu. 
Pewnego dnia jego przyja-
ciółka zostaje pobita przez 
rosyjskich gangsterów. Mc-
Call postanawia wymierzyć 
sprawiedliwość.

22.45 Szklana pułapka 2  
– film akcji USA 1990 
Reż. Renny Harlin, wyk. 
Bruce Willis, Bonnie Bedelia, 
William Atherton

 1.20 Plan ucieczki – film sensa-
cyjny USA 2013

15.05 Doktor z alpejskiej wioski  
– nowy rozdział (21)

15.50 Zainwestuj w marzenia
16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (290) 

Sabah opowiada Keremowi 
o śmierci swoich rodziców. 
Dżanan i Czetin kłócą się, ale 
udaje im się porozumieć. Zehra 
bierze udział w zebraniu rady 
nadzorczej firmy.

18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
18.55 Będzie dobrze, kochanie  

(1, 2) – serial obyczajowy 
19.30 Barwy szczęścia (2244)
19.55 Przepis dnia
20.10 Barwy szczęścia (2245) 
20.40 Kulisy „M jak miłość”
20.55 M jak miłość (1513)  

– serial Polska
21.50 O mnie się nie martw (8)  

– serial komediowy Polska
22.50 Trzy dni Kondora (8)  

– serial sensacyjny USA
23.50 Święte powietrze  

– komedia Izrael 2017 
Reż. Shady Srour,  
wyk. Shady Srour, Samuel 
Calderon, Laëtitia Eïdo

1.20 Warto kochać (4)

6.00 Audycje komitetów wyborczych 
6.20 Ja to mam szczęście! – ulu-
bione skecze 6.25 Familiada 6.55 
Przepis dnia 7.05 Wesoła nauka – 
Wielkie dzieła małych rąk 8.00 Pyta-
nie na śniadanie 11.40 Wesoła nauka 
12.35 Koło fortuny 13.10 Va banque 
13.40 Na sygnale (244) 14.10 Coś 
dla Ciebie 14.35 Audycje komitetów 
wyborczych

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.45 Przysięga (159) 

Narin zabiera Kemala na 
cmentarz, aby mężczyzna 
mógł bez świadków poże-
gnać się z Leylą. Emir jest 
zadowolony, ma dla żony 
niespodziankę. Reyhan mówi 
o rozwodzie.

16.35 Audycje komitetów  
wyborczych

17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.30 Korona królów (372) 

– serial historyczny 
18.55 Jeden z dziesięciu
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30 Leśniczówka (223) 

– serial obyczajowy
21.00 Bezkrólewie – spektakl te-

atralny Polska 2020 
Reż. Jerzy Machowski, wyk. 
Joanna Jeżewska, Andrzej Ma-
stalerz, Edyta Januszewska  
Jeden z najgłośniejszych dra-
matów Wojciecha Tomczyka. 

22.30 Dark Web: walka z prze-
stępczością w sieci – film 
dok.  Niemcy 2018

23.20 To był rok!

7.00 Msza święta 7.40 Francuskie 
wybrzeże z lotu ptaka: Riwiera Fran-
cuska 8.00 Wiadomości 8.15 Kwa-
drans polityczny 8.40 Bądźmy razem 
w domu 9.20 Ranczo (4) 10.15 
Komisarz Alex (54) 11.05 Ojciec Ma-
teusz (36) 12.00 Wiadomości 12.15 
Agrobiznes 12.35 To się opłaca 
12.55 Wielkie rzeki świata – serial 
dokumentalny 14.00 Elif (716) 

WTOREK 28 Kwietnia

0 koniecznie  9 zdecydowanie tak  8 możesz  7 nie musisz  6 zdecydowanie nie  Z dla dorosłych  (L) na żywo stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.45 
Malanowski i Partnerzy 9.45 Sekrety 
rodziny 10.45 Dlaczego ja? 11.45 
Gliniarze – serial fabularno-doku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.30 
Interwencja – magazyn reporterów 
13.45 Trudne sprawy (928) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
14.45 Dlaczego ja? (638) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

6.10 Nash Bridges (82, 83) 8.00 Kobra – 
oddział specjalny (2) 9.00 Lombard. Życie 
pod zastaw (206) 9.50 Napisała: morder-
stwo (19) 10.50 Zaklinaczka duchów (62, 
63) 12.25 Kobra – oddział specjalny (2, 3) 
14.10 Lombard. Życie pod zastaw (34, 35) 
16.00 Rodzinny interes (6, 7) 18.00 Lom-
bard. Życie pod zastaw (206, 207) 20.00 
7 Tajemnicza przesyłka – film USA/Kana-
da 2013 21.33 8 Wściekły pies – film 
USA 2017 23.35 7 Kult – thriller USA/
Niemcyk 2006 

12.20 Sanktuaria polskie 12.40 Zuzela – tu 
wszystko się zaczęło 13.30 Msza św. z Jasnej 
Góry 14.30 9 Łaski pełna – film 2015 
15.50 Ma się rozumieć 16.10 Jestem mamą 
16.30 Kalejdoskop młodych 17.10 Prosto 
o gospodarce 17.30 Okiem kamery 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.30 Każdy ma-
luch to potrafi 19.45 Modlitwa dzieci 20.00 
Informacje 20.20 Różaniec 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.40 Polski punkt widzenia 22.00 
Ludwig Maria Grignion de Montfort 22.50 
Orędzie na trudne czasy 

6.00 Strażnik Teksasu (3,4) 8.00 Nasz 
nowy dom 9.00 Policjantki i policjanci 
(382-384) 12.00 STOP Drogówka 13.00 
Emil pogromca mandatów 14.00 Septa-
gon (21, 22) 16.00 Słoneczny patrol (14, 
15) 18.00 Policjantki i policjanci (388, 
389) 20.00 Sprawiedliwi – wydział kry-
minalny (227) 21.00 7 Na linii – thril-
ler USA 2015, reż. Amariah Olson, Obin 
Olson, wyk. Ving Rhames 22.50 8 
Potrzask – thriller USA 2012, reż. Gabe 
Torres, wyk. Stephen Dorff 0.50 Włatcy 
móch (9) 

5.35 Hej, hej to NBA: LA Lakers w grudniu 
1996 roku 7.30 Kapitan Tsubasa – serial 
animowany Japonia 2020 8.00 Szkoła z 
TVP– program edukacyjny 12.00 #gra-
mydalej– magazyn sportowy 12.30 Szko-
ła z TVP – program edukacyjny 16.30 
Gol – magazyn piłkarski17.00 Szkoła z 
TVP– program edukacyjny 21.00 #gra-
mydalej 21.35  Piłka nożna – MŚ: Japo-
nia – Polska: Zawody w Rosji 2018 1.55 
Gala boksu zawodowego 3.15  MMA: ONE 
Championship: Age of Dragons w Pekinie 

9.00 Szkoła z TVP 13.05 9 Danton – 
film 1983 15.10 Czas przeszły niedokonany. 
Gustaw Herling-Grudziński 15.45 Jonasz w 
brzuchu Lewiatana 16.40 Chłopi (5) 17.30 
Włos – anim. 17.40 Siedmiomilowe buty 
– anim. 18.00 Rozmowy istotne 18.25 
Piosenki z filmoteki 19.10 Kronos 19.45 
Którędy po sztukę 20.05 Co dalej? 20.20 
Iwona Pasińska choreograf spektaklu „Żni-
wa” 20.35 Polski Teatr Tańca: Żniwa – balet 
2019  21.50 9 Djam – dramat 2017 
23.25 Myśli na ten czas 23.35 Dom 

5.00 Szkoła 6.00 Mango – Telezaku-
py 7.35 Mała piękność 8.40 Ukryta 
prawda 11.40 Szpital 12.40 Sąd rodzin-
ny 13.40 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
14.45 Ukryta prawda 15.50 Szkoła 16.50 
19+ 17.30 Szpital 18.30 Przyjaciele (18-
20) – serial komediowy USA 20.00 8 
Larry Crowne – uśmiech losu – komedio-
dramat USA 2011, reż. Tom Hanks, wyk. 
Tom Hanks 22.10 8 Kod dostępu – film 
sensacyjny USA 2001, reż. Dominic Sena, 
wyk. John Travolta 0.10 Kości (7) 1.05 
Druga strona medalu

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje:  

Restauracja „Perła”, Jasło
18.00 Ukryta prawda (790) 

Małgorzata od niedawna jest 
kierownikiem działu handlo-
wego. Dyrektor firmy zatrud-
nił właśnie po znajomości 
nową osobę do działu, chce 
zwolnić jedną z pracownic  
– prywatnie dobrą koleżankę 
Małgosi. 

19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus 
19.50 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku  

– magazyn kulinarny
20.15 Na Wspólnej (3062)  

– serial Polska
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Motyw (9) – serial  

kryminalny Polska
22.30 Saga zmierzch: Przed  

świtem (2) – film fantasy 
USA 2012 
Reż. Bill Condon, wyk. Kristen 
Stewart, Robert Pattinson, 
Taylor Lautner

 0.50 Zabójcza broń (9)
 1.45 Uwaga!
 2.05 Noc magii

6.00 Wstajesz i wiesz– magazyn 
informacyjny 8.00 Dzień Dobry TVN 
11.25 Doradca smaku – magazyn 
kulinarny Polska 11.35 Afera fryzjera 
– reality show Polska 2016 12.20 
Ukryta prawda (789) 13.15 Szpital 
(524) – serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2016 14.15 Detektywi 
(479, 480) – serial fabularno-doku-
mentalny Polska 

15.50 Wydarzenia
16.30 Interwencja
16.45 Gliniarze (451) 

Czternastoletnia dziewczynka 
zostaje zamordowana  
we własnym pokoju. Adam  
i Agnieszka szybko usta-
lają, że sprawcą może być 
opóźniony umysłowo sąsiad 
dziewczynki.

17.45 Sekrety rodziny (8)
18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(310) – serial komediowy
20.05 Plan ucieczki – film sensa-

cyjny USA 2013 
Reż. Mikael Håfström, wyk. 
Sylvester Stallone, Arnold 
Schwarzenegger, 50 Cent 
Autorytet w dziedzinie zabez-
pieczeń w więzieniach ma 
przetestować ośrodek dla 
szczególnie niebezpiecznych 
więźniów. 

22.40 Metro strachu – film sensa-
cyjny USA/W. Bryt. 2009 
Reż. Tony Scott, wyk. Denzel 
Washington, John Travolta, 
Luis Guzmán

 0.40 W rytmie hip-hopu II  
– film obycz. USA 2006

 2.30 Tajemnice losu

15.10 Doktor z alpejskiej wioski  
– nowy rozdział (22)

16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (291)  

Kerem troszczy się o Sabah. 
Ömer nadal traktuje Zehrę  
z dystansem. Sabah nakłania 
Dżanan, by oddała Zehrze  
pieniądze. Do posiadłości  
przybywa nowa nauczycielka 
Asyi. Nihat jest zaskoczony.

18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
18.55 Będzie dobrze, kochanie  

(3, 4) – serial obyczajowy
19.30 Barwy szczęścia (2245) 
19.55 Przepis dnia
20.10 Barwy szczęścia (2246)  

– serial Polska
20.45 Kulisy „M jak miłość”
20.55 M jak miłość (1514)  

– serial Polska
21.50 Serial fabularny
22.45 Zainwestuj w marzenia
22.55 Kraina miodu – film doku-

mentalny Macedonia 2019
 0.30 Rodzinka.pl (286)
 1.00 O mnie się nie martw (8)
 1.55 Nowa (10)
 2.50 Święte powietrze  

– komedia Izrael 2017

5.35 Młodzi duchem 6.00 Audycje 
komitetów wyborczych 6.20 Ja to 
mam szczęście! – ulubione skecze 
6.30 Familiada 6.55 Przepis dnia 
7.05 Wesoła nauka – Wielkie dzieła 
małych rąk 8.00 Pytanie na śniada-
nie 11.40 Wesoła nauka 12.30 Koło 
fortuny 13.10 Va banque 13.40 M jak 
miłość (1513) 14.35 Audycje komite-
tów wyborczych

15.00 Wiadomości
15.10 Alarm! – magazyn
15.40 Przysięga (160) 

Emir dzwoni do przyjaciela, 
jest zdesperowany. Zafer 
udziela mu dobrej rady. Kemal 
przeprasza policjanta za zamie-
szanie. Şehriye stara się okazać 
wdzięczność Narin.

16.35 Audycje komitetów  
wyborczych

17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia? – teletur-

niej muzyczny
18.30 Korona królów (373) 

– serial historyczny 
18.55 Jeden z dziesięciu  

– teleturniej
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30 Leśniczówka (224)  

– serial obyczajowy Polska
20.55 „Zniewolona”. Kulisy
21.05 Zniewolona (32) – serial 

obyczajowy Ukraina
21.55 Magazyn Ekspresu  

Reporterów
23.00 Ocaleni – talk show
23.55 Chwała – dramat wojenny 

USA 1989 
Reż. Edward Zwick

2.00 Film fabularny  

7.00 Msza święta 7.40 Francuskie 
wybrzeże z lotu ptaka 8.00 Wiadomo-
ści 8.15 Kwadrans polityczny 8.40 
Bądźmy razem w domu 9.20 Ranczo 
(5) 10.15 Komisarz Alex (55) 11.05 
Ojciec Mateusz (37) 12.00 Wiadomo-
ści 12.15 Agrobiznes 12.35 Magazyn 
rolniczy 12.55 Wielkie koty w domu 
– serial dokumentalny W. Bryt. 2018 
14.00 Elif (717) 
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TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.45 
Malanowski i Partnerzy 9.45 Sekrety 
rodziny 10.45 Dlaczego ja? – se-
rial fabularno-dokumentalny 11.45 
Gliniarze 12.50 Wydarzenia 13.30 
Interwencja – magazyn reporterów 
13.45 Trudne sprawy (929) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
14.45 Dlaczego ja? (639) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

8.00 Kobra – oddział specjalny (3) 9.00 
Lombard. Życie pod zastaw (207) 9.50 
Napisała: morderstwo (20) 10.50 Zakli-
naczka duchów (63, 64) 12.25 Kobra – 
oddział specjalny (3, 4) 14.10 Lombard. 
Życie pod zastaw (35, 36) 16.00 Rodzinny 
interes (7, 8) 18.00 Lombard. Życie pod 
zastaw (207, 208) 20.00 8 Solomon 
Kane: Pogromca zła – film fantasy W. Bryt. 
2009 21.50 7 Guardians: Misja super-
bohaterów – film Rosja 2017 23.25 8 
Dwóch gniewnych ludzi – kom.  USA 2003

10.00 Audiencja Generalna Ojca Świętego 
11.00 Świat na wyciągnięcie ręki 11.40 Pro-
sto o gospodarce 12.20 W kolorze płomienia  
13.05 Ja głuchy 13.30 Msza św. z Jasnej Góry  
14.40 Ludwig Maria Grignion de Montfort 15.35  
Jan Paweł II (1978-2005) 15.50 Ma się rozu- 
mieć 16.10 Na zdrowie 16.30 Regał 17.00 Po  
stronie prawdy 18.15 Rozmowy niedokoń-
czone 19.30 Brat Franciszek 20.20 Różaniec 
21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt 
widzenia 22.00 8 Opowieść o świętym 
Polikarpie – film USA 23.35 Ja głuchy

6.00 Strażnik Teksasu (5,6) 8.00 Nasz 
nowy dom 9.00 Policjantki i policjanci 
(385-387) 12.00 STOP Drogówka 13.00 
Emil pogromca mandatów 14.00 Septa-
gon (23, 24) 16.00 Słoneczny patrol (16, 
17) 18.00 Policjantki i policjanci (390, 
391) 20.00 Sprawiedliwi – wydział kry-
minalny (228) 21.00 7 Zatopieni – film 
sensacyjny W. Bryt./Bułgaria/USA 2005, 
reż. Anthony Hickox, wyk. Steven Seagal 
23.00 8 Samobójcza misja – horror 
W. Bryt. 2016 1.10 Włatcy móch (10) 
1.40 STOP Drogówka 

5.35  Koszykówka – Gwiazdy NBA: 
Wschód – Zachód: 1991 7.30 Kapitan 
Tsubasa – serial animowany 8.00 Szko-
ła z TVP  12.00 #gramydalej – magazyn 
sportowy 12.30 Szkoła z TVP 16.30 Gol 
17.00 Szkoła z TVP – program eduka-
cyjny 21.00 #gramydalej 21.35  Piłka 
nożna – MŚ: Francja – Argentyna 1.50 
Gala boksu zawodowego: Deontay Wil-
der – Luis Ortiz: walka wieczoru w wa-
dze ciężkiej o tytuł mistrza świata WBC 
2.50  MMA: ONE Championship 

9.00 Szkoła z TVP 13.00 Maria Curie (1) 
14.25 Młody Chopin 15.05 Czas przeszły nie-
dokonany. Gustaw Herling-Grudziński 15.25  
Szlakiem miejsc niezwykłych 15.35 Plakat – 
narodziny nowoczesnej reklamy 16.30 Chło-
pi (6) 17.20 Wycieczka chóru 17.25 Magritte 
17.40 Gustaw Klimt 18.00 Reżyserzy 18.50 
Szczęśliwy naród, który ma poetę... 19.05 
Scena klasyczna 19.45 Zaginione skarby 
20.05 Co dalej? 20.20 8 Angele i Tony 
– dramat Fr.  2010 21.50 Czerwone pudełko 
23.00 Kronos 23.40 Jazz Juniors 2019 

5.00 Szkoła 6.00 Mango – Telezakupy 
7.35 Mała piękność – reality show 
8.40 Ukryta prawda 11.40 Szpital 12.40 
Sąd rodzinny 13.40 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 14.45 Ukryta prawda 15.50 
Szkoła 16.50 19+ 17.30 Szpital 18.30 
Przyjaciele (21-23) USA 20.00 9 
Ścigany – film sensacyjny USA 1993, reż. 
Andrew Davis, wyk. Harrison Ford 22.50 
9 Duch – horror USA 1982, reż. Tobe 
Hooper, wyk. Craig T. Nelson, JoBeth Wil-
liams, Beatrice Straight 1.15 Kości (8) 2.10 
Druga strona medalu 2.35 Noc magii 

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje:  

„Majaga”, Dębica
18.00 Ukryta prawda (791)
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.50 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku – magazyn
20.15 Na Wspólnej (3063) 
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Ameryka Express 

W tym odcinku do gry wraca 
czarna flaga. Uczestnicy 
poznają rewolucyjną historię 
Kolumbii. Czekają ich też 
rafting po rwącej rzeczce 
Suarez i nauka chodzenia 
na szczudłach podczas tro-
pikalnej ulewy. Jedna para 
pożegna się  
z wyścigiem.

23.00 Uśpieni – film sensacyjny 
USA 1996 
Reż. Barry Levinson,  
wyk. Kevin Bacon, Robert De 
Niro, Dustin Hoffman 
Molestowani w poprawczaku 
chłopcy postanawiają po 
latach zemścić się na swych 
oprawcach.

 1.55 Nie z tego świata (2)

6.00 Wstajesz i wiesz – magazyn 
informacyjny 8.00 Dzień Dobry TVN 
11.25 Doradca smaku – magazyn 
kulinarny Polska 11.35 Afera fryzjera 
– reality show Polska 12.20 Ukryta 
prawda (790) – serial fabularno-do-
kumentalny 13.15 Szpital (525) – 
serial fabularno-dokumentalny 14.15 
Detektywi (481, 482) – serial fabular-
no-dokumentalny  

15.50 Wydarzenia
16.30 Interwencja – magazyn
16.45 Gliniarze (452) 

Młoda studentka, córka 
bogatych przedsiębiorców, 
wychodzi z zabawy w pubie i 
zostaje porwana przez dwóch 
zamaskowanych mężczyzn. 
Porywacze żądają miliona 
złotych okupu

17.45 Sekrety rodziny (9)
18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(311) – serial komediowy
20.05 Nasz nowy dom 

Pani Agnieszka odziedziczyła 
pobabci stary drewniany dom.
Mieszka w nim z dziećmi. Nie 
ma tam jednak łazienki, a jedy-
ne źródło ogrzewania stanowi 
stary piec, który potwornie 
dymi.

21.05 Zawsze warto (21)
22.10 Zoolander 2 – komedia  

Włochy/USA 2016 
Reż. Ben Stiller,  
wyk. Ben Stiller, Owen  
Wilson, Will Ferrell 
Derek i Hansel znów pracują 
w modelingu, jednak wroga 
firma próbuje się ich pozbyć.

 0.20 Nasz nowy dom

15.10 Doktor z alpejskiej wioski  
– nowy rozdział (23)

16.00 Koło fortuny 
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (292) 

Sabah i Kerem pomagają obcej 
kobiecie, która w pewnym 
momencie zostawia dziecko i 
znika. Zehra próbuje porozma-
wiać z Ömerem.

18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
18.55 Rodzinka.pl (144)
19.25 Barwy szczęścia (2246) 
19.55 Przepis dnia
20.10 Barwy szczęścia (2247) 
20.40 Kulisy seriali „Na dobre  

i na złe” i „Na sygnale”
20.55 Na dobre i na złe (778)  

– serial Polska
21.55 Na sygnale (269)
22.35 mamy2mamy – komedia 

Francja 2017 
Reż. Noémie Saglio, wyk. Ca-
mille Cottin, Juliette Binoche, 
Lambert Wilson 
Mieszkające pod jednym da-
chem – różniące się jak ogień 
i woda – matka oraz córka 
w tym samym momencie 
zachodzą w ciążę.

 0.20 Geniusz (7)

6.00 Audycje komitetów wyborczych 
6.20 Ja to mam szczęście! – ulubione 
skecze 6.30 Familiada 7.00 Przepis 
dnia 7.05 Wesoła nauka – Wielkie 
dzieła małych rąk 8.00 Pytanie na śnia-
danie 11.40 Wesoła nauka 12.35 Koło 
fortuny 13.10 Va banque – teleturniej 
13.40 M jak miłość (1514) 14.35 Au-
dycje komitetów wyborczych 14.55 
Przepis dnia 

15.00 Wiadomości
15.10 Alarm! – magazyn
15.45 Przysięga (161) 

Emir nie może uwierzyć, 
że Reyhan chce się z nim 
rozwieść. Chcąc wyjaśnić 
sytuację, prosi Narin o pomoc. 
Şehriye próbuje doprowadzić 
do pojednania Narin i Kemala, a 
Taci jej pomaga.

16.35 Audycje komitetów  
wyborczych

17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.30 Korona królów (374) 
18.55 Jeden z dziesięciu
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30 Leśniczówka (225)  

– serial obyczajowy Polska
21.00 Rocky V – film sensacyjny 

USA 1990 
Reż. John G. Avildsen,  
wyk. Sylvester Stallone,  
Talia Shire, Burt Young

22.55 Anioły Żegoty – film  
dokumentalny Polska 2018

23.45 To nie ja zabiłam  
– thriller Kanada 2017 
Reż. Max McGuire,  
wyk. Victoria Pratt

1.20 Wojsko-polskie.pl

7.00 Msza święta 7.40 Wokół mórz: 
Vancouver 8.00 Wiadomości 8.15 
Kwadrans polityczny 8.40 Bądźmy 
razem w domu 9.20 Ranczo (6) 10.15 
Komisarz Alex (56) 11.05 Ojciec Ma-
teusz (38) 12.00 Wiadomości 12.15 
Agrobiznes 12.30 Agropogoda 12.35 
Rok w ogrodzie extra 12.55 Wielkie 
koty w domu – serial dokumentalny 
14.00 Elif (718) – serial obyczajowy 
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6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.45 
Malanowski i Partnerzy 9.45 Sekrety 
rodziny 10.45 Dlaczego ja? 11.45 
Gliniarze – serial fabularno-doku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.30 
Interwencja – magazyn reporterów 
13.45 Trudne sprawy (930) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
14.45 Dlaczego ja? (640) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

8.00 Kobra – oddział specjalny (4) 9.00 
Lombard. Życie pod zastaw (208) 9.50 Na-
pisała: morderstwo (21) 10.50 Zaklinaczka 
duchów (64, 65) 12.25 Kobra – oddział 
specjalny (4, 5) 14.10 Lombard. Życie pod 
zastaw (36, 37) 16.00 Rodzinny interes (8, 
9) 18.00 Lombard. Życie pod zastaw (208, 
209) 20.00 8 Alibi.com – komedia Fran-
cja 2017 21.35 8 Spadaj, tato – kome-
dia USA 2012 23.40 9 Zejście – horror 
W. Bryt. 2005 1.30 Ojciec Ted (5, 6) 3.00 
Tajemnice medyczne

12.20 Po stronie prawdy 13.20 100 cu-
downych miejsc... 13.30 Msza św. z Jasnej 
Góry 14.30 Filmowe życiorysy 15.10 Drogą 
ks. Bosco 15.35 100 cudownych miejsc... 
15.50 Ma się rozumieć 16.10 Z wędką nad 
wodę... 16.35 Porady bonifratrów 17.05 Pe-
tra – tajemnicze miasto 17.30 Okiem kame-
ry 18.15 Rozmowy niedokończone 19.30 
Przyjaciele i bohaterowie 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.40 Polski punkt widzenia 22.00 Gali-
lejczyk – prezentuje Keith Garner 

6.00 Strażnik Teksasu (7, 8) 8.00 
Nasz nowy dom 9.00 Policjantki i poli-
cjanci (388-390) 12.00 STOP Drogówka 
13.00 Emil pogromca mandatów 14.00 
Septagon (25, 26) 16.00 Słoneczny pa-
trol (18, 19) 18.00 Policjantki i policjanci 
(392, 393) 20.00 Sprawiedliwi – wydział 
kryminalny (229) 21.00 8 Straszny 
film III – komedia USA/Kanada 2003, 
reż. David Zucker, wyk. Anna Faris, Re-
gina Hall 22.50 Śmierć na talerzu 0.50 
Włatcy móch (11) 1.20 STOP Drogówka 
2.20 Zagadkowe zgony 

5.35  Sporty wodne: MŚ: Zawody w 
Montrealu 2005 7.30 Kapitan Tsubasa – 
serial anim. Japonia 2018 8.00 Szkoła 
z TVP 12.00 #gramydalej – magazyn 
sportowy 12.30 Szkoła z TVP – pro-
gram edukacyjny 16.30 Gol – magazyn 
piłkarski 17.00 Szkoła z TVP – program 
edukacyjny 21.00 #gramydalej – maga-
zyn sportowy 21.30  Piłka nożna – MŚ: 
Hiszpania – Rosja: Zawody w Rosji 2018 
3.15  MMA: ONE Championship: Mark of 
Greatness w Kuala Lumpur 

9.00 Szkoła z TVP 13.00 Maria Curie (2) 
14.30 Czas przeszły niedokonany. Gustaw 
Herling-Grudziński 14.55 Szlakiem miejsc 
niezwykłych 15.05 Rzeźbiarka snów. Helaine 
Blumenfeld 16.00 Chłopi (7) 16.50 Czarny 
Błysk 18.00 Gwiazdy tamtych lat 18.35 25 
minut z Jaremą Stępowskim 19.05 Kom-
ponowanie przestrzeni. Rzeźby awangardy 
19.25 Wydarzenie aktualne 19.40 Z przytu-
pem 20.05 Co dalej? 20.25 9 Moja noc 
u Maud – dr. Fr. 1969 22.25 Scena klasyczna  
23.15 8 Angele i Tony – dramat Fr. 2010 

5.00 Szkoła 6.00 Mango – Telezakupy 
7.35 Mała piękność 8.40 Ukryta praw-
da 11.40 Szpital 12.40 Sąd rodzinny 
13.40 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
14.45 Ukryta prawda 15.50 Szkoła 
16.50 19+ 17.30 Szpital 18.30 Przyja-
ciele (24, 1-2) – serial komediowy USA 
20.00 8 Raj na ziemi – komedia USA 
2012, reż. David Wain, wyk. Paul Rudd 
22.10 9 Iron Man – film przygodowy 
USA 2008, reż. Jon Favreau, wyk. Robert 
Downey jr 0.40 Kości (9) 1.40 Druga 
strona medalu 

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje: Ta-

werna „Ellada”, Głogów
18.00 Ukryta prawda (792) 

Żona Krzysztofa ginie w wypad-
ku samochodowym. Wkrótce 
wychodzi na jaw, że kobieta 
miała romans ze swoim sze-
fem. Niestety, na załamanego 
Krzysztofa czekają kolejne 
niespodzianki.

19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus  

– magazyn informacyjny
19.50 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku 
20.15 Na Wspólnej (3064)  

– serial obyczajowy Polska
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Kuchenne rewolucje: Re-

stauracja „Hacjenda”, Słupia 
– reality show

22.30 Nigdy w życiu! – komedia 
romantyczna Polska 2004 
Reż. Ryszard Zatorski, wyk. 
Danuta Stenka, Joanna Bro-
dzik, Jan Frycz

 0.40 Frantic – thriller USA/ 
/Francja 1988 
Reż. Roman Polański

 2.50 Uwaga!

5.05 Kuchenne rewolucje: Karczma 
„Leśniczanka”, Wielbark 6.00 Wsta-
jesz i wiesz 8.00 Dzień Dobry TVN 
11.25 Doradca smaku – magazyn 
kulinarny Polska 11.35 Afera fryzjera 
– reality show Polska 12.20 Ukryta 
prawda (791) 13.15 Szpital (526) – 
serial fabularno-dokumentalny14.15 
Detektywi (483, 484) – serial fabular-
no-dokumentalny Polska 

15.50 Wydarzenia
16.25 Pogoda
16.30 Interwencja
16.45 Gliniarze (453) 

Policja wodna wyławia  
z Wisły zwłoki młodej kobiety. 
Oględziny ciała nie pozosta-
wiają wątpliwości, że kobieta 
została zamordowana.

17.45 Sekrety rodziny (10) – serial 
fabularno-dokumentalny

18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(312) – serial komediowy
20.05 Nasz nowy dom
21.05 Przyjaciółki (179) – serial 

obyczajowy Polska
22.10 Zdrady (132) – serial fabu-

larno-dokumentalny Polska
23.10 W chmurach  

– film obyczajowy USA 2009 
Reż. Jason Reitman,  
wyk. George Clooney, Vera 
Farmiga, Anna Kendrick 
Ryan Bingham jest specjalistą 
od zwalniania pracowników. 
Zatrudniany przez kolejne fir-
my większość życia spędza w 
drodze. Wkrótce po tym, jak 
spotyka bratnią duszę, staje 
przed groźbą utraty pracy.

 1.25 Chirurdzy (243, 244)

15.00 Przepis dnia
15.10 Doktor z alpejskiej wioski  

– nowy rozdział (24)
16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (293) 

Policja, badając sprawę porzu-
conego dziecka, sprawdza dom 
Kerema. Sabah wymyka się w 
ostatniej chwili.

18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
18.55 Rodzinka.pl (145)
19.30 Barwy szczęścia (2247) 
19.55 Przepis dnia
20.10 Barwy szczęścia (2248)  

– serial obyczajowy
20.40 Będzie dobrze, kochanie (5, 

6) – serial obycz. Polska 2020
21.15 Śmietanka towarzyska  

– komedia USA 2016 
Reż. Woody Allen,  
wyk. Jesse Eisenberg,  
Kristen Stewart, Steve Carell

23.05 7 psychopatów  
– komedia kryminalna 
USA/W. Bryt. 2012 
Reż. Martin McDonagh,  
wyk. Michael Pitt, Sam  
Rockwell, Colin Farrell

 0.55 Bez wyjścia  
– thriller USA 1987

6.20 Ja to mam szczęście! – ulu-
bione skecze 6.30 Familiada 7.00 
Przepis dnia 7.05 Wesoła nauka – 
wielkie dzieła małych rąk 8.00 Py-
tanie na śniadanie 11.40 Wesoła 
nauka 12.30 Koło fortuny – pro-
gram rozrywkowy 13.05 Va banque 
– teleturniej 13.35 Na dobre i na 
złe (778) 14.35 Audycje komitetów 
wyborczych  

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.45 Przysięga (162) 

Kemal i Narin przechodzą 
kryzys. Şehriye martwi się, 
że małżeństwo może się 
rozpaść. Cemre przysyła do 
Reyhan adwokata.

16.35 Audycje komitetów  
wyborczych 

17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia? 
18.30 Korona królów (375) 

– serial historyczny 
18.55 Jeden z dziesięciu  

– teleturniej
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.35 Ojciec Mateusz (300)  

– serial kryminalny
21.30 Sprawa dla reportera  

– cykl reportaży
22.25 Magazyn śledczy  

Anity Gargas
22.55 Magazyn kryminalny 997
23.45 Magazyn Ekspresu  

Reporterów
0.45 Tanie dranie – Moroz  

i Kłopotowski komentują 
świat

1.25 Grupa specjalna „Kryzys” (3)
2.15 Ratownicy (6) 

6.25 Audycje komitetów wyborczych 
7.00 Msza święta 7.40 Wokół mórz: 
Ewolucja rekinów8.00 Wiadomo-
ści 8.15 Kwadrans polityczny 8.40 
Bądźmy razem w domu 9.20 Ranczo 
(7) 10.20 Komisarz Alex (57) 11.05 
Ojciec Mateusz (39) 12.00 Wiadomości 
12.15 Agrobiznes 12.30 Agropogoda 
12.35 Magazyn rolniczy 12.55 Wielkie 
koty w domu 14.00 Elif (719) 
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Wrastające 
paznokcie to bolesny 
i często powracający 
problem. Duża część 
społeczeństwa 
miała, ma lub będzie 
miała do czynienia 
z bolącym palcem 
u stopy. Przyczyną 
jest zazwyczaj 
wrastanie paznokcia

P
oczątkowy ból palca 
podczas dotyku, szyb-
ko nasila się i prze-

chodzi w ból ciągły. Pojawia 
się obrzęk i zaczerwienie-
nie. Dochodzi do ciągłego, 
coraz głębszego wbijania 
się płytki w wał otaczający 
paznokieć. Taki ostry stan 
zapalny, nie leczony, prze-
chodzi w stan przewlekły. 
Powstaje ziarnina, czyli 
tzw „dzikie mięso”. Jest to 
silnie unerwiony i ukrwiony 
zespół młodych komórek, 
mający zadanie oddzielenia 
zdrowych tkanek od płytki 
paznokciowej. Na tym eta-
pie dolegliwości bólowe są 
już nieznośne i utrudniają 
codzienne funkcjonowanie.
Przewlekły stan zapalny 
i krwawiąca ziarnina, sprzy-
jają infekcjom bakteryjnym. 
W ziarninie najczęściej wy-
stępują: gronkowiec epider-
mis, gronkowiec złocisty, 
pałeczka ropy błękitnej. 
Pojawia się wydzielina rop-
na, często o intensywnym, 
nieprzyjemnym zapachu. Ta 
faza wrastającego paznok-
cia jest niezmiernie bolesna 
i wymaga szybkiej inter-
wencji specjalisty.

JAKIE SĄ PRZYCZYNY 
WRASTANIA PAZNOKCI?

Jest ich wiele. Najprościej 
można je podzielić na endo- 
i egzogenne. Czynniki en-
dogenne, czyli wewnętrzne 
to między innymi genetyka. 

Chodzi tu o ułożenie płodu 
w łonie matki, dziedzicze-
nie określonych skłonności. 
Przerost płytki paznokcio-
wej, zaburzenia ukrwienia 
w chorobach naczyniowych, 
zaburzenia rogowacenia 
(rogowiec, łuszczyca), wy-
rostki kostno -stawowe. Do 
najczęstszych czynników 
egzogennych zaliczamy: 
niewłaściwe obuwie(obca-
sy, baleriny, buty ochronne), 
deformacje ortopedyczne 
(palce młoteczkowate, pa-
luch koślawy, płaskostopie, 
stopa koślawa, nieprawidło-
wa motoryka chodu, nadwa-
ga, która zmienia ustawienie 
kątów palców, złe nawyki 
higieniczne, np. zbyt głębo-
kie, nieprawidłowe obcina-
nie paznokci, niektóre dys-
cypliny sportowe(bieganie, 
narciarstwo, piłka nożna, 
taniec), urazy mechaniczne, 
zrogowacenia i odciski pod 
płytką paznokciową.
W mojej praktyce gabineto-
wej spotykam się najczęściej 
z dwoma typami wrastają-
cych paznokci. Pierwszy to 
typ młodzieńczy, z trapezo-
wym kształtem płytki (dół 

węższy, góra szersza). To-
warzyszy mu nadpotliwość 
stóp, maceracja naskórka 
i stany zapalne wałów pa-
znokciowych. Drugi typ, 
z którym się spotykam to  
paznokcie rurkowate, zwi-
nięte w charakterystyczną 
rurkę, z martwicą na ich 
końcach, na skutek zabu-
rzonego krążenia. Wspólną 
cechą dla obu typów jest 
nasilający się ból, uniemoż-
liwiający normalne funkcjo-
nowanie. Dolegliwości bó-
lowe nasilają się stopniowo, 
dlatego wiele osób próbuje 
samemu rozwiązać problem 
przez podcinanie paznok-
cia i stosowanie najróż-
niejszych specyfi ków. Inni 
czekają aż ból sam zniknie.
Działanie takie przynosi 
często więcej szkody niż po-
żytku. Często słyszę od pa-
cjentów, że stosowali anty-
biotyk, ale on im wcale nie 
pomógł. I nie mógł pomóc, 
gdyż wbijający się fragment 
płytki paznokciowej, trzeba 
najpierw umiejętnie usunąć, 
nie pozostawiając nic ostre-
go w wale paznokciowym. 
Czyli najpierw eliminujemy 

przyczynę, a dopiero potem 
stosujemy terapię likwidu-
jącą objawy, aby przygoto-
wać paznokieć do założenia 
klamry ortonyksyjnej, która 
delikatnie, stopniowo, bę-
dzie korygować wzrost płyt-
ki paznokciowej.

W TAKIM RAZIE CO 
ROBIĆ W MOMENCIE, 
KIEDY ZAUWAŻYMY ŻE 
Z NASZYMI PAZNOK-
CIAMI DZIEJE SIĘ COŚ 
NIEPOKOJĄCEGO?

Jeśli będziemy czekać, do-
mowe metody zawiodą, ból 
stanie się nie do zniesienia 
i założenie buta stanie się 
już mało realne, zaczniemy 
szukać pomocy. Pojawi się 
pytanie gdzie tej pomocy 
szukać? Kiedyś był to chi-
rurg, dziś z powodzeniem 
zajmuje się tym podolog. 
Proszę pamiętaj, im wcze-
śniej skierujesz swoje kroki 
do specjalisty, tym krótsza 
i mniej kosztowna będzie te-
rapia. Wrastający paznokieć 
jest objawem nieprawidło-
wości, której przyczynę na-
leży znaleźć i zaopiekować.

PROFILAKTYKA NAJLEP-
SZYM ROZWIĄZANIEM

Należy prawidłowo skracać 
paznokcie, prosto do kształ-
tu opuszka. Unikać zranie-
nia w wale paznokciowym, 
samodzielnie robiąc pedicu-
re. Nie nosić ciasnego, zbyt 
wąskiego i niewygodnego 
obuwia, choćby było naj-
piękniejsze i najmodniejsze. 
Korygować deformacje pal-
ców/stóp, poprzez dobrze 
dobrane przez specjalistę 
wkładki odciążające i orte-
zy, a w przypadku pojawie-
nia się pierwszych dolegli-
wości, udać się do podologa, 
który fachowo zajmie się 
problemem. Traktujmy na-
sze stopy z troską i szacun-
kiem, a z wdzięcznością 
zaprowadzą nas tam gdzie 
tylko zechcemy.

Renata Gorczyca

WRASTAJĄCY PAZNOKIEĆ 
- BARDZO „NIEWYGODNA” 
DOLEGLIWOŚĆ

 + Podolog Renata Gorczyca

Zniszczonym włosom trud-
no jest odzyskać blask 
i sprężystość.
W pierwszej kolejności 
warto zacząć od podcięcia 
zniszczonych końcówek 
i zadbać o kondycję włosów.
Warto skupić się też na 
odpowiedniej pielęgnacji, 
która może okazać się dłu-
gotrwała, kompleksowa 
i systematyczna.
Do mycia najlepiej uży-
wać specjalnie dobranych 
szamponów. Najlepiej, żeby 
w składzie znalazły się zio-
łowe kompleksy, ekstrak-
ty z owoców czy keratyna 
(naturalny budulec włosa), 
które pomagają odbudować 
strukturę włosów i zwięk-
szają ich wytrzymałość.
Pielęgnacja powinna się 

kończyć odpowiednią od-
żywką, a raz na jakiś czas 
warto zafundować swoim 
włosom prawdziwe spa i na-
łożyć maskę dobraną do ro-
dzaju włosów.
Nie zapominajmy też 
o ochronie podczas termicz-
nej pracy na włosie, takiej 
jak suszenie suszarką, pro-
stowanie czy kręcenie wło-
sów.

Anna Jurzysta

 > TRYCHOLOG I FRYZJER ANNA 
JURZYSTA Z PRACOWNI KREOWANIA 
WIZERUNKU W GARWOLINIE RADZI:

JAK PRZYWRÓCIĆ BLASK 
ZNISZCZONYM WŁOSOM?

 + Anna Jurzysta
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Odkąd Justyna 
Lenarcik 
pamięta, zawsze 
interesowała ją 
sztuka ludowa 
i malarstwo. 
Już w Szkole 
Podstawowej 
z sukcesami brała 
udział w konkursach 
plastycznych. Dzisiaj 
malowanie na 
deskach pięknych 
aniołów stało się jej 
sposobem na życie

T
worzy oryginalne, 

niepowtarzalne, ręcz-
nie malowane obrazy, 

magnesy, kubki czy fi liżan-
ki, ale też maluje zakładki 
do książek czy personali-
zowane breloczki z drew-
na. Czasem szyje ręcznie 
maskotki. Nie obce jest jej 
tworzenie biżuterii i ozdób 
z fi lcu metodą fi lcowania na 
sucho. Odnajduje się także 
w technice decoupage. Przez 
pewien czas Justyna Lenar-
cik bardzo lubiła wykony-
wać biżuterię sutaszową, 
jednak zwyciężyła miłość 
do malowania, a kilka wi-
siorów i bransoletek wyko-
nanych w tej technice ma na 
własny użytek.
-Dla mnie to wielka radość, 
że to, co robię podoba się 
innym, że chcą podarować 
komuś taki prezent. Dużo 
zamówień, które otrzymuję 

to anioły, bądź obrazy Świę-
tej Rodziny na śluby, roczni-
ce, ważne wydarzenia. Wy-
konuję też obrazy, tabliczki, 
świeczniki, breloczki tema-
tyczne dla różnych wspólnot 
i parafi i -zauważa.
Obecnie materiał, na któ-
rym pracuje to przeważnie 
drewno i porcelana. Inspira-
cją jest sztuka, głównie sa-
kralna oraz muzyka. Nigdy 
nie wie, co i kiedy do niej 
przemówi. Czasem zapisuje 
pomysły i potem przycho-
dzi czas na ich realizację. 
Bardzo często sami klienci 
przychodzą z pomysłami, 
z propozycjami, dlatego też 
bardzo dużo prac takich jak 
anioły i malowana porcela-
na są wykonywane na kon-
kretne zamówienie i perso-
nalizowane.

-Mimo, iż maluję bardzo 
dużo aniołów podobnych, 
to nigdy nie ma dwóch jed-
nakowych prac, każda jest 
niepowtarzalna. Najczęściej 
jednak najwięcej inspiracji 
dostarcza mi moja wyobraź-
nia -dodaje.

„RĘKODZIELNOŚCI” 
NA FACEBOOKU 
I NA INSTAGRAMIE

Prace Justyny Lenarcik 
można obejrzeć i zamówić 
na Facebookowej stronie 
„Rękodzielności” lub na 
Instagramie. Strona na fb 
istnieje kilka lat. Założyła ją 
z koleżanką, aby dzielić się 
swoimi zainteresowaniami 

z innymi. „Rękodzielności” 
dlatego, że chciała, aby na-
zwa kojarzyła się z ręko-
dziełem, a jednocześnie by 

była oryginalna. Z biegiem 
czasu zapragnęła, aby to, co 
robi, aby ta pasja stała się jej 
pracą.
-Jedna z moich ulubionych 
maksym głosi, że „marzenia 
się nie spełniają, marzenia 
się spełnia”. Zaczęłam więc 
spełniać swoje marzenia 
i tak od samej nazwy do-
szłam do założenia działal-
ności o tej właśnie nazwie 

-zauważa.
Niedawno została zaproszo-
na do prowadzenia warsz-
tatów z malowania anio-
łów w jednym z klubów 
w Otwocku zajmujących się 
prowadzeniem zajęć kultu-
ralno-oświatowych. Z uwa-
gi na obecną sytuację epide-
miczną warsztaty te zostały 
przełożone na późniejszy 
termin.

 

DO KAŻDEGO DZIEŁA 
PODCHODZI
INDYWIDUALNIE

Bardzo ciężko jest określić 
czas tworzenia czegoś od 
początku do końca. Są etapy 
malowania czy schnięcia.
-Niektóre prace tak jak ku-
bek z prostym wzorem mogę 
namalować szybko, a jeśli 
jest coś bardziej skompli-
kowanego, na zamówienie 
(jak np. portret) to zajmuje 
kilka godzin. Z malowaniem 
na drewnie jest jeszcze ina-
czej, ponieważ zanim zacznę 
malować muszę wybrać de-
skę, przygotować ją, wyciąć, 
wyszlifować -zauważa nasza 
rozmówczyni.
Na pasję Justyny Lenarcik 
pozytywnie zareagował 
małżonek.

-Mój mąż bardzo mnie 
wspiera w tym, co tworzę, 
a w miarę swoich możliwo-
ści czasowych pomaga np 
przy przygotowaniu desek 
na anioły -wyjaśnia w roz-
mowie z nami.

Malowanie to nie jedyne 
hobby naszej rozmówczyni. 
Bliska jej sercu jest muzyka.
-Bardzo lubię śpiewać, piszę 
piosenki. Gram na gitarze, 
a kilka miesięcy temu zaczę-
łam spełniać kolejne marze-
nie. Zaczęłam uczyć się grać 
na pianinie. Oboje z mę-
żem należymy do wspólno-
ty Przyjaciele Oblubieńca. 
Tam właśnie posługuję mu-
zycznie, jak również w cza-
sie kursów, rekolekcji czy 
innych wydarzeń ewange-
lizacyjnych prowadzonych 
przez Pallotyńską Szkołę 
Nowej Ewangelizacji -za-
uważa.
Czas wolny Justyna lubi 
spędzać na spacerach z psa-
mi. Nie ogląda telewizji. Za 
to dużo czyta. Lubi też... po 
prostu ciszę.
Zapytana o plany na przy-
szłość, nasza rozmówczyni 
wyjaśnia, że pragnie roz-
wijać swoją pasję. Chce 
rozbudowywać stronę na 
Facebooku, która na dzień 
dzisiejszy ma ponad 11 ty-
sięcy polubień i profi l na In-
stagramie. Pracuje nad stro-
ną internetową, jak również 
nad sklepem internetowym. 
W perspektywie, o ile wa-
runki związane z epidemią 
na to pozwolą, ma prowa-
dzenie warsztatów z ręko-
dzieła dla dzieci i dla doro-
słych.

Ewelina Karbowska

 > GARWOLIŃSKIE HANDMADE, CZYLI PREZENTUJEMY SYLWETKI 
LOKALNYCH RĘKODZIELNIKÓW:

RĘKODZIELNOŚCI

 + Anioły na deskach  +Materiał, na którym Justyna Lenarcik najchętniej pracuje, 
to drewno i porcelana
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SKŁADNIKI:
Spód:
- duża paczka herbatników
- 100 g roztopionego masła

Masa serowa:
-1 kg sera na sernik
- 0,5 kg sera mascarpone
- szklanka śmietany kremówki
- 3 budynie waniliowe
- cukier waniliowy
- 15 dkg cukru pudru
- 10 jajek
dodatkowo:
-opakowanie małej śmietany
-dwa opakowania cukru wani-
liowego

PRZYGOTOWANIE:
Dużą paczkę herbatników ka-
kaowych miksujemy z 100 g 
roztopionego masła. Na spód 
blachy wyłożonej pergaminem 
układamy zmiksowane her-
batniki. Wszystkie składniki na 

masę serową należy wymieszać 
i wylać na herbatnikowy spód. 
Piec w piekarniku 20 min w 180 
stopniach. Następnie 60 min 
w 120 stopniach. Po tym czasie 
wylać na wierzch małą śmieta-
nę zmieszaną z dwoma cukrami 
waniliowymi i piec jeszcze 20 
minut. Po wystygnięciu wstawić 
do lodówki. Podawać schłodzo-
ny. Smacznego.

 >W KUCHENNYM ZACISZU:

Sernik sołtyski

 + Hanna Zielińska-
-Czub z Woli Rębkow-
skiej

 + Sernik sołtyski

Jesteś osobą odpowiedzialną, 
mierzysz wysoko i nie chcesz 
rozmieniać swojego życia 
na drobne. W razie potrzeby 
umiesz zachować dyscyplinę, 
porządek i zimną krew.
Głowę masz zaprzątniętą 
pięknymi i szczytnymi ideami, 
ale brakuje Ci inicjatywy, by je 
zrealizować - pozostajesz więc 
marzycielką.
Jesteś sprawiedliwa w oce-
nach, ale masz zwyczaj mó-
wienia prawdy bez osłonek, co 
często przysparza Ci kłopotów. 
Z pewnością trudno by Ci było 
zrobić karierę dyplomatyczną, 
doskonale za to radzisz sobie 

tam, gdzie wynik zależy od 
Twojego zaangażowania i kre-
atywności. Wykazujesz przy 
tym zdolności kierownicze, 
więc bardziej sprawdzasz się 
jako przełożona, niż jako pod-
władna.
Uważaj tylko, byś nie popadła 
zbytnio w konflikty z otocze-
niem, zwłaszcza że czasem 
bywasz nerwowa i skłonna 
do przesady. Dobrze czujesz 
się w towarzystwie i jesteś 
lubiana. Wśród tych ostatnich 
na pewno odnajdziesz swojego 
Kmicica i bez trudu „weźmiesz 
go pod pantofel” wzorem sa-
mej Oleńki Billewiczówny!

 > CO OZNACZA TWOJE IMIĘ?

ALEKSANDRA
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Zajęcia kulinarne, 
to nie tylko świetna 
zabawa i aktywne 
spędzanie czasu. 
Dzieci muszą 
wykazać się też 
umiejętnością 
czytania ze 
zrozumieniem, 
umiejętnościami 
matematycznymi, 
społecznymi 
i organizacyjnymi

Z
ajęcia kulinarne pro-
wadzone w szkole 
cieszą się dużym po-

wodzeniem wśród uczniów. 
Dzieci bardzo chętnie an-

gażują się w czynności ku-
linarne, dzielą własnymi 
przemyśleniami dotyczący-
mi wykonywanych potraw, 
a także nabywają praktycz-
ne umiejętności potrzebne 
w codziennym życiu.
Zawsze zaczynamy zajęcia 
od starannego umycia rąk. 
Każde dziecko posiada rów-
nież własny fartuszek oraz 
czepek na głowę. Podczas 
zajęć zwracana jest rów-
nież szczególna uwaga na 
promocję zdrowego i este-
tycznego przygotowywania 
i podawania posiłków. Za-
jęcia kulinarne to nie tylko 
świetna zabawa, aktywne 
spędzanie czasu, przyrzą-
dzanie posiłków, ale dzieci 
muszą wykazać się również 
umiejętnością czytania ze 
zrozumieniem, przydat-
ną podczas odczytywania 
przepisów, umiejętnościa-
mi matematycznymi, spo-
łecznymi, a także organi-
zacyjnymi. Dzieci poprzez 
odmierzanie potrzebnych 
ilości produktów, ważenie, 
przelewanie, wykorzystują 
w praktyce zdobyte podczas 
lekcji matematyki wiado-
mości i umiejętności. Uczą 
się planowania sobie pracy, 

a także współpracy z inny-
mi.

MALUCH MOŻE SIĘ 
WYKAZAĆ

W związku z tym, że zajęcia 

odbywają się w kilkuosobo-
wych grupach, każde dziec-
ko ma szansę na rozwój wła-
snej wyobraźni. Uczniowie 
wykorzystując proponowa-
ne produkty tworzą własne 
kompozycje smakowe. Ma-

jąc do dyspozycji te same 
rzeczy, powstają oryginalne 
i jedyne w swoim rodzaju 
dzieła kulinarne. Szczegól-
nie widoczne jest to, pod-
czas przygotowywania de-
serów.
Zajęcia kulinarne rozwija-
ją również zdolności ma-
nualne. Dzieci przesypu-
ją, mieszają ze sobą różne 
składniki, zagniatają ciasto. 
Wszystkie te praktyczne 
działania rozwijają moto-
rykę małą, co przekłada 
się na estetykę pisma. Jak 
powszechnie wiadomo go-
tować każdy może, ale nie 
każdy lubi to robić. Staramy 
się uczyć dzieci czerpania 
przyjemności z gotowania. 
W dobie fast foodów i ba-
rów szybkiej obsługi, ciągłe-
go braku czasu nie zawsze 
rodzice są w stanie spędzić 
czas w kuchni przygotowu-
jąc wspólne posiłki ze swo-
imi dziećmi. W trakcie zajęć 
kulinarnych uczniowie po-
znają różne smaki, tradycje 
kulinarne, ale także uczą się 
prostych, codziennych czyn-
ności przydatnych w życiu. 
Organizacja czasem jest 
podczas naszych zajęć bar-
dzo ważna, ponieważ dzieci 

same sprzątają miejsce pra-
cy i zmywają naczynia po 
zakończeniu zajęć.

GOTOWANIE 
NA EKRANIE?

W obecnym czasie, kiedy 
szkoły są zamknięte, a dzie-
ci spędzają czas w domu 
mają również szansę dosko-
nalenia swoich umiejętności 
kulinarnych. Nie tylko przy-
gotowują posiłki wspólnie 
z rodzicami, ale również 
biorą udział w zdalnych za-
jęciach kulinarnych, które 
nasza szkoła zapewnia. Wy-
maga to od dzieci zdyscypli-
nowania i przygotowania, 
ale chętnych nie brakuje.
Uczniowie przygotowują 
potrzebne składniki, a na-
stępnie łącza się przez Inter-
net o wyznaczonej godzinie 
tak, by wykonać daną potra-
wę lub deser według wska-
zówek nauczyciela.
Dzięki temu każde dziecko 
ma szansę wykonać samo-
dzielnie - od początku do 
końca - własne danie. Każda 
nowa umiejętność, to po-
wód do dumy.

Izabela Mucha

GOTOWAĆ KAŻDY MOŻE!

 + Izabela Mucha - nauczy-
ciel edukacji przedszkolnej i 
wczesnoszkolnej

 + Gotowanie w ramach zajęć szkolnych, łączy przyjemne z 
pożytecznym. Dzieci ćwiczą wiele umiejętności jednocze-
śnie

 > PUBLIKUJEMY ZDJĘCIA NOWORODKÓW 
Z GARWOLIŃSKIEGO SZPITALA:

Nasi najmłodsi 
mieszkańcy

 +Mateusz urodził się 14 
kwietnia. Ważył 3950 gra-
mów i mierzył 56 centyme-
trów. Jest synkiem Martyny 
i Michała Brojek z miejsco-
wości Domaszew. 

 + Ignaś urodził się 10 
kwietnia. Ważył 4000 gra-
mów i mierzył 56 centyme-
trów. Jest synkiem Klaudii 
Wilczyńskiej i Radosława 
Mamczak z miejscowości 
Oronne. 

 + Staś urodził się 15 
kwietnia. Ważył 3350 gra-
mów i mierzył 55 
centymetrów. Jest synkiem 
Sylwii i Mariusza Nowak z 
Łaskarzewa. 

 + Tymoteusz urodził się 16 
kwietnia. Ważył 3720 gra-
mów i mierzył 53 centyme-
try. Jest synkiem Karoliny 
Wanat i Jarosława Laskus z 
Garwolina. 

 + Pola urodziła się 14 
kwietnia. Ważyła 2650 
gramów i mierzyła 52 
centymetry. Jest córeczką 
Agnieszki Miszkurka i Ma-
riusza Sitnik z miejscowości 
Wola Żelechowska. 

 + Katarzyna urodziła się 
8 kwietnia. Ważyła 3350 
gramów i mierzyła 54 
centymetry. Jest córeczką 
Iwony i Dariusza Cegielskich 
z Garwolina. 

W halach, gdzie do-
tychczas produko-
wano obuwie marki 
Simen, rozpoczęła 
się produkcja mase-
czek ochronnych

Wykorzystując potencjał 
naszych szwalni zdecydo-

waliśmy się na realizację 
tego kroku. Pierwsza par-
tia maseczek trafiła już do 
lokalnych instytucji m.in. 
Urzędu Miasta w Łaska-

rzewie. Naszym celem nie 
jest chęć zysku, a wsparcie 
nas wszystkich w dobie pa-

nującej pandemii.
W ofercie posiadamy 3 
rodzaje masek. Maski są 

dwuwarstwowe ze 100% 
bawełny. Są to produkty 
wielokrotnego użytku - 
maseczki można prać i pra-

sować.
Maska MOS02 pomiędzy 
warstwami tkaniny posia-

da filtr, który można wy-

mienić na: węglowy, prze-

ciwpyłowy, włókninowy. 
Maski MOB01 i MOS02 
składają się z zauszników 
z elastycznej gumki oraz 
ukrytego w górnej części 
drucika, za pomocą które-

go można idealnie dopaso-

wać maskę do kształtu nosa 
i twarzy. Maska MOS05 
posiada 2 regulowane wią-

zania z tyłu głowy. Maski 

zmniejszają ryzyko zaka-

żenia i rozprzestrzeniania 
się chorób zakaźnych prze-

noszonych drogą kropel-
kową. Przed pakowaniem 
maseczki poddawane są 
temperaturze 150 stopni.
Maseczki dostępne są 
w ofercie hurtowej, a tak-

że w sprzedaży detalicznej 
online www.simen.pl, jak 
również w siedzibie firmy 
w Łaskarzewie. Przy zaku-

pie większej ilości masek 
możliwy dowóz do klienta.

Telefon do kontaktu  

+48 502 740 230 

sklep@simen.pl

 > ARTYKUŁ SPONSOROWANY

Zadbaj o swoje bezpieczeństwo 
i swoich bliskich, załóż maskę  
- to idea firmy Simen

eprasa.pl 3320f98a56
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KUPON
Krzyżówka 16/2020

hasło 1: 

hasło 2: 

imię:

nazwisko: 

adres:

dostarczenie kuponu do redakcji jest jednoznaczne z wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych 
osobowych do celów związanych z przeprowadzeniem konkursu

Wśród Czytelników, którzy poprawnie rozwiążą krzy-

żówki rozlosujemy nagrodę. Odpowiedzi należy dostar-
czyć do redakcji w terminie do 10 dni od daty ukazania się 
numeru wraz z wyciętym z gazety kuponem. Na kuponie 
należy zapisać hasła z obu krzyżówek.

Sponsorem nagrody jest 
Gazeta Twój Głos

tygodnik powiatu garwolińskiego

Rozwiąż krzyżówki 
i wygraj nagrodę
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Dwunastoosobowe jury ogłosiło wyniki Konkursu Wielkanocnego 
pod patronatem przewodniczącego Rady Gminy Miastków Kościelny 
Marcina Zająca

Poznajcie laureatów  
KonKursu wielKanocnego

 +W kategorii kartka 
wielkanocna - przedszkolak 
pierwsze miejsce wędruje 
do przedszkolaka, który 
podpisał się Jaś W. (jego 
dzieło na zdjęciu), drugie 
miejsce - Oliwia Salamoń-
czyk i Julia Baranowska, 
trzecie miejsce - Julia Siwek 
i Julcia S.

S
po

tk
aj

m
y 

si
ę 

w
 M

ia
st

ko
w

ie
/fa

ce
bo

ok

 +W kategorii baranek 
wielkanocny - szkoły pod-
stawowe pierwsze miejsce 
zajął Igor Salamończyk 
(jego dzieło na zdjęciu), 
drugie miejsce Alicja Kuć, 
trzecie miejsce - Dagmara 
Strachota i Łucja Kuwał
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 +W kategorii pisanka wielkanocna - wszyscy pierwsze miejsce zajęła Barbara Rychlica 
(jej dzieło na zdjęciu), drugie miejsce Ksawery Celej, trzecie miejsce - Joanna Salamończyk i 
Ewa Paździerska S
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Publiczne Przedszkole „Leśne Skrzaty” 
w Michałówce włączyło się w obchody 
Światowego Dnia Świadomości Auty-
zmu.

2 kwietnia to Światowy Dzień Świadomości Auty-

zmu. Celem tego wydarzenia jest zwiększenie świa-

domości i wrażliwości na temat autyzmu, a także 
zwrócenie uwagi na problemy, z jakimi borykają się 
osoby z tym zaburzeniem oraz ich najbliżsi.
Publiczne Przedszkole „Leśne Skrzaty” w Micha-

łówce również pamiętało o tym dniu. Z uwagi na 
obecną sytuację obchody przeniosły się do Internetu. 
Rodzice wraz z dziećmi odpowiedzieli na ogłoszenie 
nauczycielek i włączyli się w internetową akcję „Ra-

zem na niebiesko dla autyzmu”.
-Akcja polegała na spędzeniu tego dnia w domu na 
niebiesko, zachęcając tym samym do ubrania się na 
ten kolor, wymalowania dłoni na niebiesko lub wy-
konania pracy plastycznej -opowiada Sylwia Pytlar-

czyk, nauczyciel wspomagający z przedszkola. 
Kolorem przewodnim w tym dniu był niebieski, po-

nieważ symbolizuje solidarność z osobami zmagają-

cymi się z autyzmem.
-Pragniemy podziękować wszystkim rodzicom i na-
szym przedszkolakom, że zaświecili na niebiesko i w 
ten sposób zechcieli pokazać solidarność z osobami 
z autyzmem -wyraża wdzięczność S. Pytlarczyk.
 Więcej zdjęć z tej akcji do obejrzenia na portalu 
egarwolin.pl.

JS

razem na niebiesko dla autyzmu

 + Kolorem przewodnim w tym dniu był niebieski, ponieważ symbo-
lizuje solidarność z osobami zmagającymi się z autyzmem

m
at

er
ia

ły
 p

ra
so

w
e

GARWOLIN    Są już wyniki 
Wirtualnego Konkursu Wiel-
kanocnego, organizowanego 
przez Centrum Sportu i Kul-
tury.
Celem konkursu było 
przede wszystkim zachęce-

nie uczestników do twórczej 
aktywności w czasie kwa-

rantanny, do wspólnego, 
kreatywnego spędzenia cza-

su, pobudzenia wyobraźni 
oraz dobra zabawa.
Organizatorzy, doceniając 
pracę i wysiłek każdego 
z uczestników zabawy, przy 
wyborze laureatów brali 
pod uwagę pomysłowość, 
samodzielność wykonania 
i ogólny wyraz artystyczny. 
Postanowili nie przyznawać 
miejsc, a jedynie wyróżnić 
prace w danych kategoriach.
W kategorii przedszkola 
są to: Kasia Brzozowska, 

Aleksander Krupa, Han-

na Zawadka, w kategorii 
szkoła podstawowa: Pa-

tryk Głażewski, Milena 
Rendaszka, Krzysztof 

Dziewanowski, Emilia Py-

tel, Paulina Brzozowska, 

w kategorii szkoła ponad-

podstawowa: Hanna Pytel, 
w kategorii praca rodzinna: 
Ewa Paździerska, KGW 
Krystynianki, rodzina 

Brzozowskich. Nagrodę 
publiczności zdobył Jaś 
Błażejczyk.
Do zwycięzców trafią na-

grody rzeczowe i zapro-

szenia do Kina „Wilga” 
Garwolin do zrealizowania 
w późniejszym terminie. 
Dla wszystkich uczestników 
całkiem niewirtualny dy-

plom, który można pobrać 
ze strony internetowej CSiK 
oraz wejściówka na Pływal-
nię Miejską „Garwolanka”. 
O formie odbioru nagród 
organizatorzy poinformują 
wkrótce.

EK.

Konkurs rozstrzygnięty

 + Nagrodę publiczności zdobył przedszkolak Jaś Błażejczyk
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MACIE JOWICE    Gminny 
Ośrodek Kultury w Macie-

jowicach ogłosił wyniki pla-

stycznego Konkursu Wielka-

nocnego.
Do organizatorów wpłynęło 
ponad 30 zdjęć prac wyko-

nanych przez dzieci i mło-

dzież szkolną z terenu gmi-
ny Maciejowice.
-Cieszymy się z dużego za-
interesowania Konkursem. 

Wybór nie był łatwy. Wszyst-
kie pracy były piękne i kre-
atywne -przyznają organiza-

torzy.
Wymienione osoby otrzy-

mają nagrody, a dla wszyst-
kich uczestników przygoto-

wane są dyplomy i słodka 
niespodzianka. Nagrody zo-

staną rozwiezione do szkół 
po 26 kwietnia.

UJ

Najładniejsze pisanki i palmy

Wyniki Najład-
niejsza Pisanka:
Kategoria Przedszkole
I - Wiktor Przyczka
II- Aurelia Pracz
III - Kamil Wojtysiak
Kategoria Szkoła Podstawowa 
kl. I-IV
I- Karolina Bonecka
II- Grzegorz Zychora
III- Maja Bieńczak
Kategoria Szkoła Podstawowa 
kl. V-VIII
I - Magdalena Zychora
II - Julita Szustek
III - Klaudia Zychora

Wyniki Najład-
niejsza Palma:
Kategoria Przedszkole
Michał Bonecki
Alicja Mańkowska
(Wyróżnienie równorzędne, ze 
względu na dwie prace w tej 
kategorii)
Kategoria Szkoła Podstawowa 
kl. I-IV
I - Martyna Pokorska
II - Ewelina Mańkowska
III - Aleksandra Bienias
Kategoria Szkoła Podstawowa 
kl. V-VIII
I - Natalia Kasznia
II- Dawid Cieloch
III- Magdalena Sękulska

Uczestnicy konkursu prze-

słali zdjęcia swoich prac do 
organizatorów, czyli twór-
ców wydarzenia „Spotkaj-

my się w Miastkowie”.
Konkurencja rozstrzygnięta 
została w trzech kategoriach 
wiekowych: przedszkolak, 

szkoła podstawowa oraz ka-

tegoria dla wszystkich.
UJ
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OGŁOSZENIA
Dodaj swoje ogłoszenie

Jedno ogłoszenie = jedna oferta
2. Z  ogłoszenia: „Kupię samochód 
audi, seat, polonez...” opublikowana 
zostanie tylko oferta kupna samocho-
du audi. Pozostałe oferty kupna po-
winny znaleźć się w oddzielnych ogło-
szeniach.

1. Z ogłoszenia: „Sprzedam kosiarkę rota-
cyjną, pługi czteroskibowe, kultywator...” 
opublikowana zostanie oferta sprzedaży 
kosiarki rotacyjnej. Pozostałe dwie rzeczy 
należy podać w kolejnych ogłoszeniach.

UWAGA!!!
W jednym 
ogłoszeniu można 
podać tylko jedną 
ofertę sprzedaży, 
kupna, czynności. 
W przypadku, 
gdy w ogłoszeniu 
będzie więcej ofert, 
opublikowana zostanie 
pierwsza w kolejności, 
nawet, jeśli pozostałe 
dotyczą tej samej 
kategorii. 

 

 

UWAGA! 

Zmiana cennika ogłoszeń drobnych. Cena ogło-
szenia w biurze ogłoszeń: 5,00 zł. Cena ogłoszenia 
wysłanego SMS-em: 4,92 zł (od 1 lutego 2020 r.). 

Ogłoszenie na ważnym kuponie wyciętym z gazety: 
BEZPŁATNE.

SMS

Napisz w telefonie ko-
mórkowym dowolnej 
sieci SMS z treścią ogło-
szenia (maksymalnie 
160 znaków), zaczyna-
jąc od skrótu TGO., np.: 
TGO.oddam szczenia-
ki w dobre ręce. Podaj 
miejscowość oraz nu-
mer telefonu kontakto-
wego. Wyślij SMS pod 
nr 74567. Koszt SMS-a 
wynosi 4,92 zł z VAT. 
Ogłoszenie ukaże się w 
kolejnym wydaniu ga-
zety. Serwis funkcjonuje 
we współpracy z fi rmą 
Bild Presse z siedzibą w 
Łodzi.
UWAGA! Zmiana cen-
nika ogłoszeń. Od 1 
lutego 2020 roku koszt 
SMS-a wynosi 4,92 zł z 
podatkiem VAT.

KUPON
Napisz treść ogłoszenia 
na wyciętym z gazety, 
ważnym kuponie i do-
starcz go do redakcji - 
osobiście lub wrzuć do 
skrzynki kontaktowej 
gazety. 
Możesz także wysłać go 
pocztą. Ogłoszenie jest 
bezpłatne i ukaże się w 
kolejnym wydaniu ga-
zety.

REDAKCJA
Przyjdź do redakcji i 
podaj treść ogłoszenia. 
Cena za jedną emisję 
wynosi 5,00 zł (z VAT).

Ogłoszenie dostarczone do 
redakcji do poniedziałku do 
godz. 10:00 ukaże się w naj-
bliższym środowym wyda-
niu. W przypadku wysłania 
kuponu pocztą lub wrzuce-
nia do skrzynki kontaktowej 
o terminie publikacji decy-
duje data dotarcia kuponu 
do redakcji.

Redakcja zastrzega sobie 
prawo ingerencji w treść 
ogłoszenia w przypadku, 
gdy podana kategoria jest 
niezgodna z treścią ogłosze-
nia, lub gdy treść ogłoszenia 
zawiera błędy ortograficzne 
lub stylistyczne. 
Redakcja nie odpowiada za 
treść ogłoszeń.

Jak zamieścić ogłoszenie drobne w gazecie?

Wybierz jeden ze sposobów

OGŁOSZENIA / REKLAMYOGŁOSZENIA / REKLAMY

MIESZKANIE 

SPRZEDAM

 � MIESZKANIE spółdzielcze 
własnościowe, pow. 50 
m2, II piętro, os. Kocha-
nowskiego w Rykach, ce-
na do uzgodnienia. Tel. 
504 401 925.

MIESZKANIE 

ZAMIENIĘ

 � ZAMIENIĘ mieszkanie 50 
m2 na I piętrze, na większe 
3*4 pokojowe, na I piętrze 
lub parterze, z dopłatą 
z mojej strony, cena do 
uzgodnienia, Ryki. Tel. 728 
330 782.

DOM 

SPRZEDAM

 � DOM murowany (cegła) 
80 m2, komórki muro-
wane (pustaki) 40 m2, na 
działce 770 m2. Cena do 
uzg. Położenie - Stężyca, 
ul Dęblińska.  Tel. 600 762 

567, 504 719 188.

 � DOM wolnostojący 170 
m2, kryty blachą, tynki, 
doprowadzona woda i 
światło, droga asfaltowa, 
plus garaż z 3 pomieszcze-
niami o powierzchni 144 
m2. Swaty 5, około 4 km 
od Ryk. Tel. 667 315 720

 � DOM jednorodzinny mu-
rowany, piętrowy, pod-
piwniczony, 100 m2, 5 
pokoi, 2 łazienki, budynek 
gospodarczy 110 m2, na 
działce 15 arów, blisko sta-
cji PKP, Dęblin Tel. 696 846 
974.

LOKAL 

SPRZEDAM

 � LOKAL pod działalność 
gospodarczą - 79 m2 

(obecnie sklep), na działce 
1200 m2, cena do uzgod-
nienia, Stężyca. Tel. 818 
663 620.

 � KIOSK usługowy wym. 
3x5 m, 15 m2, na os. Lotni-
sko, ul. Urbanowicza, cena 
do uzgodnienia. Tel. 660 
875 083.

DO wynaJęcia 
POSIADAM

 � MIESZKANIE w bloku - 30 
m2, na parterze, umeblo-
wane i wyposażone, Ryki. 
Tel. 788 891 485.

 � GARAŻ w Rykach, ul. Ko-
chanowskiego. Tel. 662 
995 759.

dZiałka POLE 

SPRZEDAM

 � DZIAŁKA budowlana o 
pow. 2100 m2, na osiedlu 
Rycice - Dęblin. Na działce 
są zabudowania: dom ok. 
70 m2 oraz komórka. Cena 

do uzgodnienia Tel. 604 
942 392.

 � GOSPODARSTWO rolne 
o pow. 4,4 ha: porzecz-
ka czarna - 0,85 ha; aro-
nia - 1,03 ha; łąka - 0,55 
ha. Skład gospodarstwa: 
dom murowany - 100 m2 
(3 pokoje, podpiwniczo-
ny, kuchnia, łazienka, 2 
korytarze i taras), stodoła 
murowana, kryta blachą, 
sprzęt rolniczy: kombajn 
do porzeczek Arek 3, cią-
gnik, opryskiwacz. Miej-
scowość - kol. Rudzienko 
(gm. Michów), pow. lubar-
towski, cena 430 tys. zł.  
Tel. 663 583 670.

 � DZIAŁKI budowlane w 
Krasnoglinach, od 12 a do 
30 a. Tel. 782 208 312, +49 
151 758 988 12.

 � DZIAŁKA pod inwestycję, 
przy trasie Dęblin-Mosz-
czanka w Krasnoglinach, 
pow. 7100 m2, droga nr 
48, przy zjeździe na Bo-
browniki, możliwość wy-
jechania na dwie drogi Tel. 
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Wystawiamy faktury VATGarwolin i okolice

tel. 507 720 193, e-mail: czystykat@wp.pl 

KOMPLEKSOWE 
US£UGI SPRZ¥TAJ¥CE

- domów
- biur, gabinetów

- hal
- i innych obiektów

Sprz¹tanie:

SKUP BYD£A I CIEL¥T
KONKURENCYJNE CENY 

P£ATNOŒÆ GOTOWK¥ LUB SZYBKIM PRZELEWEM 
ODBIÓR Z GOSPODARSTWA W KA¯DEJ KONDYCJI

- byki   - ja³ówki   - krowy
wysy³am na export

tel. 506 385 510, 513 364 520 

782 208 312, +49 151 758 
988 12.

 � 4 DZIAŁKI budowlane po 
8 a + 2 działki po 30 a. 
Ułęż, przy głównej trasie, 
obok przystanku autobu-
sowego. Cena do uzgod-
nienia. Tel. 503 188 816.

 � DZIAŁKA budowlana o 
pow. 335 m2, położona w 
Rykach, ul. Stawowa 30, na 
działce dwa domy drew-
niane, prąd, woda ze stud-
ni. Tel. 533 089 686.

 � DZIAŁKA o powierzchni 86 
a w miejscowości Brusów, 
doprowadzona jest woda 
i prąd, więcej wiadomości 
telefonicznie Tel. 602 371 
860.

 � SIEDLISKO 3 ha, dom z 
czerwonej cegły (5 po-
mieszczeń), budynek go-
spodarczy z czerwonej 
cegły, stodoła, cena do 
uzgodnienia, Ownia. Tel. 
603 655 844.

 � DZIAŁKA rolna nr 155/2 - 
7500 m2, nr 1550 - 1,17 ha, 
z możliwością przekształ-
cenia na budowlaną, nr 
155/1 - 4000 m2 budowla-
no-rolna, cena do uzgod-
nienia, Ryki, ul. Okopowa 
77. Tel. 601 088 603.

 � SPRZEDAM 2 ha ziemi oraz 
halę 600 m2, Ryki. Tel. 513 
995 387.

 � POLE o pow. 0,74 ha w 
miejscowości Zielonka. 
Tel. 667 428 667.

 � DZIAŁKA 774 m2, szer. 9 
m, wszystkie media w uli-
cy, cena do uzgodnienia, 
Dęblin - Rycice. Tel. 667 
775 517.

 � DZIAŁKA budowlana 30 
arów, wszystkie media w 
ulicy, możliwość wykopa-
nia stawu, cena do uzgod-
nienia, Dęblin, ul. Spacero-
wa. Tel. 798 322 354.

dZiałka pole 

kupię

 � DZIAŁKĘ, pole z możliwo-
ścią zabudowy, Kłoczew 
i okolice lub przy drodze 
Kłoczew - Ryki, powierzch-
nia powyżej 20 arów. Kło-
czew.  Tel. 506 131 104.

Samochód 

sprzedam

 � AUDI A3, granatowy me-
talik, zadbany, bez nakła-
dów, klimatronik, kontrola 
trakcji, 217 tys. km, alufel-
gi, 2003 rok, 1 właściciel 
w kraju, Ryki Tel. 600 010 
260.

 � AUDI A4 B6, srebrny se-
dan, 2,0 benzyna, 131 KM, 
2001 rok, przebieg 265 
tys. km, stan auta dobry, 
Ryki Tel. 516 527 307.

 � AUDI B4 rok 1994, 1,9 TDI, 
cena do uzgodnienia, Ry-
ki. Tel. 511 110 818.

 � BMW 530 diesel; 2006 rok; 
sedan; 340 tys. km prze-
biegu; nowe opony let-
nie; nowe opony zimowe; 
świeżo po wymianie oleju, 
filtrów, płynów, klocków i 
tarcz hamulcowych; kom-
pletny serwis klimatyzacji 
w czerwcu 2019; bogate 
wyposażenie dodatkowe; 
polskie menu, rozwiązany 
problem filtra DPF; napęd 
4x4 i inne; cena 26.000 zł 
(do negocjacji); Garwolin 
Tel. 502 987 109.

 � CITROEN 1,4 B, 1985 rok, 
sprawny, rejestracja i OC 
do 10.2020 Tel. 513 367 
255.

 � CITROEN C5x7, kombi, 
wersja exclusive, rok 2008, 
generacja III, silnik 2,2 
HDI, przebieg 245 tys. km, 
skrzynia manualna, moc 
180 KM, napęd na przed-
nie koła, 5 drzwi, pełne 
wyposażenie, skórzane fo-
tele, dach panoramiczny, 
dokumenty na wymianę 
tylnego zawieszenia, roz-
rządu, koła dwumasowe, 
sprzęgła, akumulatora, 
Dęblin. Tel. 504 231 117.

 � FIAT Panda, silnik 1,1, rok 

2004, przebieg 127 000 
km Tel. 508 284 346.

 � MITSUBISHI Outlander 
2007 rok, B+G, 2,0, po 
wszystkich wymianach, 
cena do uzgodnienia. Tel. 
535 079 866.

 � OPEL Corsa 1,3 D, rok 
2008 tel. Tel. 662 217 837.

 � PEUGEOT 206 rok 2000, 
nowe progi, zawieszenie, 
ubezpieczenie i przegląd 
na rok, więcej info pod nr 
tel. Tel. 570 473 500.

 � PEUGEOT 5008 minivan 1.6 B/G 

2010 r. 7-osobowy, srebrny, po 

kompletnych naprawach rozrząd, 

olej, filtry, sprowadzony z Nie-

miec, zarejestrowany w Polsce. 

Tel: 663 436 660. Cena 16.500 zł.

 � RENAULT Scenic 1,9 DCI, 
2002 rok, cena do uzgod-
nienia, Dęblin. Tel. 665 505 
733.

 � SAAB 9-5 nieuszkodzo-
ny, 2001, czarny, pierwszy 
właściciel, diesel, 177 km, 
3000 cm3. Cena: 4700 złdo 
negocjacji. Tel. 663 383 
925

 � SEAT Leon I, rok 2000, 
srebrny, 1,6 B+G, 5 drzwi, 
świeżo założony gaz, spro-
wadzony, zarejestrowany, 
opłacony, na polskich bla-
chach, cena do uzgodnie-
nia, Dęblin. Tel. 514 779 
001.

 � TRANSPORTER TT 2010 rok, 
żółty, 272 tys. km, super 
zadbany, 1,9 TDI, serwi-
sowany na czas, po wy-
mianie sprzęgła i rozrządu 
oraz oleje i filtry, faktura 
VAT, Ryki Tel. 539 595 509.

 � VOLKSWAGEN polo 1.4 
benzyna 1998 r. świeżo po 
wymianie oleju i filtra. Ce-
na 1.500 zł do negocjacji. 
Ryki. Tel. 690 202 932

 � VW golf 1.6 8V 1998 r., 
elektryczne szyby, szyber-
dach, przebieg 205 tys. 
km, garażowany Tel. 604 
230 256.

 � VW Passat 1,9 TDI, rok 
2003, stan dobry, kombi, 
hak. Tel. 660 492 873.

 � VW Passat 2004 rok, 2,0 
TDI, przegląd i ubezpie-
czenie ważne do września, 

w ciągłej eksploatacji, 
okolice Ryk Tel. 693 855 
603.

 � VW Passat 2,0 TDI, 170 
KM, stan bardzo dobry, 
bogato wyposażony, czar-
ny, skóra, przebieg 220 
tys. km, cena do uzgod-
nienia. Tel. 530 883 050.

 � VW Polo 1,4 TDI, rok 2003, 
5-drzwiowy, bez wkładu, 
perfekcyjny, serwisowany, 
wyposażony, 4,5 na 100, 
Puławy. Tel. 736 665 245.

Samochód  

kupię

 � KUPIE SAMOCHODY do 
5.000 zł; po cenie mniej-
szej niż rynkowa; w cenie 
złomu także; Żelechów 
Tel. 505 874 162.

 � SKUP AUT. KASACJA. Do-
bre ceny. Dojazd gratis. 
Gotówka od ręki. Tel. 660 
454 255.

Motocykl 
sprzedam

 � SKUTER dla osoby niepeł-
nosprawnej, Matygi Tel. 
504 714 348.eprasa.pl 3320f98a56

http://www.egarwolin.pl/
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OGŁOSZENIA / REKLAMY

 � SKUTER Keway, 2008 rok, 
stan bardzo dobry, cena 
do uzgodnienia. Ryki. Tel. 
511 192 743.

 � SKUTER Simson, z waż-
nym OC i przeglądem, sil-
nik ładnie pracuje, wszyst-
ko sprawne, światła, kie-
runkowskazy, Ryki Tel. 537 
011 983.

Motocykl  

kupię

 � KUPIĘ stare motocykle, 
części, dowody rejestra-
cyjne typu WSK, MZ, Ro-
met Tel. 514 633 149.

Moto różne 
sprzedam

 � ALUFELGI do samochodu 
osobowego Megane, Sce-
nic, cena do uzgodnienia, 
Nowodwór. Tel. 694 825 
530, 818 661 213.

 � FELGI aluminiowe 4/100, 
z oponami letnimi 14. Tel. 
516 066 492.

 � GARAŻ blaszany 3x5 m, 
używany 1 rok, stan bar-
dzo dobry, idealny na bu-
dowę, Dęblin Tel. 723 096 
656.

 � GARAŻ drewniany, Swaty. 
Tel. 662 217 837.

 � HAK, komplet z wiązką 
przewodów i modułem 
do samochodu Renault 
Scenic II, cena do uzgod-
nienia, Dęblin. Tel. 818 830 
810, 531 913 136.

 � KOŁA aluminiowe, ładne, 
do VW Golfa, opony letnie 
195/50/R15, Lasocin Tel. 
663 212 105.

 � KOŁA ZIMOWE; komplet 
do Audi A4; alufelgi 15 cali; 
cena 400 zł; okolice Gar-
wolina Tel. 518 926 319.

 � OPONY 1200x18, 3 sztuki, 
Star 660, stan bardzo do-
bry, cena do uzgodnienia. 
Tel. 517 120 621.

 � OPONY - dętki lotnicze, 
nowe i używane, różne 
rozmiary, np. 600x180, 
cena do uzgodnienia. Tel. 
517 120 621.

 � OPONY letnie na felgach 
aluminiowych do Skody 
w super stanie 175/65/14. 
Cena 800 zł do negocjacji 
Tel. 500 045 896.

 � OPONY zimowe 4 sztuki z 
felgami 175/65 R14, do Ci-
troena Berlingo, cena 300 
zł/kpl, Stężyca. Tel. 818 663 
620.

 � OPONY zimowe z felgami - 
4 sztuki, 175/65 R14, do Ci-
troena Berlingo, cena 300 
zł/kpl, Stężyca. Tel. 818 663 
620.

 � PRZYCZEPKA samochodo-
wa. Tel. 605 263 249.

 � PRZYCZEPKI samochodo-
we, nowe, z homologacją, 
różne wymiary. Tel. 603 
741 334.

MasZyny
rolnicZe 
sprzedam

 � CHWYTAK do bel Metal 
Fach Sokolka na tył oraz 
sadzarka czeska i kopacz-
ka elewatorowa. Cena do 
uzg. Tel. 692 565 790.

 � CIĄGNIK C 360 1983r. Cena 
11.500 zł Tel. 693 106 228.

 � TAŚMOCIĄG obornika 7,5 
metra długości. Tel. 693 
106 228.

 � SIEWNIK do nawozu KOS. 
Cena 550 zł Tel. 693 106 
228.

 � KOMBAJN Volvo 900; cena 
do uzgodnienia; Zygmun-
ty Tel. 781 284 632.

 � KOMBAJN ziemniaczany 
Anna - garażowany. Cena 
9.000 zł do uzgodnienia 
Tel. 724 101 130.

 � WÓZEK do zwierząt, do 
ciągnika, stan dobry. Cena 
do uzgodnienia. Ryki. Tel. 
511 192 743.

 � SADZARKA czerpakowa i 
oborywacz do ziemnia-
ków 5 rzędów. Tel. 516 651 
916

 � OPRYSKIWACZ, nowy typ, 
ze Zbuczyna, 12-metrowy, 
rok produkcji 2008, cena 
do uzgodnienia. Garwolin. 
Tel. 504 838 747.

 � PRZETRZĄSACZO-ZGRABIARKA 
Pomarol, kryje trzy poko-
sy, solidna, stan bardzo 
dobry, okolice Parysowa. 
Tel. 726 600 066.

 � PRZEWRACARKO-ZGRABIAR-
KA 6, stan bardzo dobry. 
Tel. 692 290 910.

 � KOPACZKA do ziemnia-
ków, rok 1989, wszystko w 
oryginale, w kolorze, stan 
bardzo dobry. Tel. 692 290 
910.

 � KOMBAJN ziemniaczany 
Anna, stan bardzo dobry, 
rok 1989, wszystko w ory-
ginale. Tel. 692 290 910.

 � SADZARKA lubelska, stan 
bardzo dobry, w kolorze. 
Tel. 692 290 910.

 � PRASA kostka Sipma, 
2002 rok, w oryginale, stan 
bardzo dobry, siewnik 
zbożowy 15, przerobiony 
do ciągnika oraz 13, stan 
dobry, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 664 554 496.

 � KOMBAJN do zboża, 3 m 
koszenia, z sieczkarnią i 
kabiną, sprawny, cena do 
uzgodnienia, okolice Ryk. 
Tel. 691 422 766.

 � CIĄGNIK T25 Władimirec, 

sprawny, rok 1982, okolice 
Ryk Tel. 691 422 766.

 � PRZEWRACARKA do siana 
na 3 pokosy, ręcznie roz-
kładana oraz inny sprzęt, 
likwidacja gospodarstwa. 
Tel. 514 765 260.

 � TALERZÓWKA 2x7. Tel. 509 
380 417.

 � LINA stalowa fi10, fi 12, do 
zgarniaczy obornika, koła 
linowe oraz zakuwanie lin. 
Tel. 603 346 594.

 � PŁUG 3-skibowy, w do-
brym stanie, cena do 
uzgodnienia, Przykwa. Tel. 
794 627 499.

 � OPRYSKIWACZ 300 litrów 
Pilmet, stan bardzo do-
bry, cena do uzgodnienia, 
Przykwa. Tel. 794 627 499.

 � KOSIARKA rotacyjna z 
plandekami w dobrym 
stanie. Tel. 570 473 500.

 � DOJARKA konwiowa Al-
fa Lawal, używana, w 
dobrym stanie, w pełni 
sprawna, okolice Ryk. Tel. 
889 782 125.

 � PRZYCZEPA samozbiera-
jąca do siana lub trawy, 
polska, w dobrym stanie, 
sprawna, garażowana, 
okolice Ryk. Tel. 889 782 
125.

 � ROZRZUTNIK jednoosio-
wy, dwa wałki, oryginalny, 
sprawny, stan bardzo do-
bry. Tel. 505 900 999.

 � SIEWNIK do zboża Mię-
dzyrzec 3 m, grabki sakso-
nia 3 m, skrzynia olejowa, 
duża skrzynia na zboże, 
stan bardzo dobry. Tel. 
505 900 999.

 � SADZARKA na dwa koła, 
sprawna, mało używana, 
sadzarka czerpakowa, 
stan bardzo dobry. Tel. 
505 900 999.

 � AGREGAT 2,70 wąski ząb, 
podwójne wałki, sprawny, 
stan bardzo dobry. Tel. 
505 900 999.

 � TALERZÓWKA 2x9 2x8, ma-
ło używana, sprawna, stan 
bardzo dobry. Tel. 505 900 
999.

 � ROZRZUTNIK prywatny Tel. 
692 290 910.

 � ŁUPARKA do drewna hy-
drauliczna, do ciągnika. 
Tel. 691 312 727.

 � ROZRZUTNIK Dobre Mia-
sto, 1989 rok, stan bardzo 
dobry Tel. 692 290 910.

 � SIEWNIK 23 leje, Między-
rzecki, rok 1997, wszystko 
w oryginale. Tel. 692 290 
910.

 � SIEWNIK zbożowy 15, 
przerobiony do ciągnika, 
jak nowy. Tel. 692 290 910.

 � PRASA Claas rok 1988, 
kostka, zielona, stan dobry 
Tel. 692 290 910.

 � KOSZ siewnik do nawozu, 
przerobiony do ciągnika 
Tel. 692 290 910.

 � PŁUGI 3 Grudziądz, stan 
bardzo dobry, w oryginale 
Tel. 692 290 910.

 � PRZEWRACARKO-ZGRABIAR-
KA lubelska, 2004 rok, stan 
bardzo dobry. Tel. 692 290 
910.

 � PRASA kostka Sipma 2002 
rok, wszystko w oryginale, 
czerwona, stan bardzo do-
bry. Tel. 692 290 910.

 � KOMBAJN zbożowy Bizon 
ZO-56, rok produkcji 1985, 
stan bardzo dobry, gara-
żowany. Tel. 698 642 962.

 � SIEWNIK Poznaniak, kom-
pletny, garażowany, oko-
lice Maciejowic. Tel. 798 
524 880.

 � TRAKTOR rolniczy MF-255, 
z ładowaniem czołowym, 
rok 1989, cena do uzgod-
nienia na miejscu, okolice 
Ryk. Tel. 691 827 172.

 � PRZEWRACARKO-ZGRABIAR-
KA do siana, gwiazdowa, 
cena do uzgodnienia. Tel. 
669 245 224.

 � WŁADIMIREC T25, rok 
produkcji 1984, ciągnik 
sprawny, opłacony z kabi-
ną. Tel: 503 712 851

MasZyny
rolnicZe  
kupię

 � KUPIĘ maszyny sprawne 
i do remontu. Tel. 505 900 
999.

MasZyny
UrZądZenia 
sprzedam

 � HEBLARKA wałek 40 cm 
x 3 noże blaty 2m/50cm, 
silnik wysokoobrotowy 4 
kW. Tel. 602 371 860.

 � RĘBAK do gałęzi, do cią-
gnika, nowy, cena do 
uzgodnienia, okolice Ryk. 
Tel. 784 609 998.

 � RĘBAK do gałęzi z silni-
kiem. Tel. 515 073 247.

 � KRAJZEGA siłowa. Tel. 697 
102 849.

 � ŚRUTOWNIK stan dobry, 
kamienie nie były jesz-
cze nakłuwane, cena do 
uzgodnienia. Tel. 692 849 
666.

ProdUkty i
Płody rolne 
sprzedam

 � PSZENŻYTO i mieszanka 
Tel. 790 884 102.

 � PSZENICA gmina Ułęż. 
Cena do uzgodnienia Tel. 
665 899 485 .

 � ZIEMNIAKI sadzeniaki. Tel. 
783 552 038 .

 � BELE siana 100 zł; oraz 
slomy 10 zł. Kletnia  Tel. 
726 892 048.

 � PSZENICA ok. 5 ton; pszen-
żyto 2 tony. Cena do 
uzgodnienia  Tel. 514 985 
333.

 � PSZENŻYTO i mieszanka. 
Sobolew. Tel. 790 884 102.

 � ŁUBIN gorzki. Tel. 605 786 
305.

 � PSZENŻYTO ok 5-6 ton. Za-
lesie. Tel. 508 306 556.

 � JĘCZMIEŃ do 7 ton. Cena 
do uzgodnienia. Tel. 513 
401 053.

 � PSZENICA ok. 6 t, pszenży-
to ok. 3 t. Cena do uzgod-
nienia. Okolice Kłoczewa 
Tel. 514 985 333.

 � GRYKA Ryki Tel. 695 647 
325.

 � JĘCZMIEŃ jary. Trzcianki  
Tel. 724 412 703.

 � OBORNIK koński. Borki Tel. 
608 150 138.

 � SŁOMA w kostkach. Cena 
do uzgodnienia. Mrokow 
Tel. 604 479 965.

 � SADZONKI warzyw: sałata, 
kapusta, pomidor (odmia-
ny polskie i holenderskie, 
gruntowe i pod osłony), 
ogórek, seler, por, cebula 
cukrowa. Obecnie mam 
też świeżą rzodkiewkę, sa-
łatę i ogórki. Zapraszam! 
Odbiór osobisty. Istnieje 
również możliwość trans-
portu. Białki Dolne 30. Tel: 
792 402 001 

 � SŁOMA w belach 120/120, 
cena do uzgodnienia. Tel. 
608 887 301, 737 406 312.

 � MALINA wielkoowocowa 
bezkolcowa, sadzonki - 
duży wybór odmian. Tel. 
664 366 193.

 � JEŻYNA bezkolcowa, bar-
dzo duża wydajność, Zale-
sie. Tel. 664 366 193.

 � GORCZYCA zbiór 2019, go-
towa do siewu. Tel. 606 
402 473.

 � PSZENŻYTO oraz żyto, 
słoma w belach, cena do 
uzgodnienia. Tel. 664 554 
496.

 � PSZENŻYTO, cena do 
uzgodnienia, okolice Ryk. 
Tel. 792 910 175.

 � SPRZEDAM pszenicę, żyto i 
owies, cena do uzgodnie-
nia, Ryki. Tel. 698 730 829.

 � SADZONKI pomidora, 
ogórka, sałaty, pora, sele-
ra, kapusty i wiele innych 
sadzonek, wiadomość 
pod nr telefonu, możli-
wość dowozu do klienta, 
Brzeziny 150. Tel. 609 566 
101.

 � KUKURYDZA na siew. Cena 
2,50 zł/kg. Grabów Szla-
checki. Tel: 600 137 857

 � ZIEMNIAKI jadalne i sa-
dzeniaki, odm. Irga, Gala, 
Owacja, Wineta, Catania, 
Ignacy, możliwość trans-
portu, cena do uzgodnie-
nia, Potok, koło Ryk. Tel. 
607 525 408.

 � SIANO w kostkach, gmina 
Kłoczew, cena do uzgod-
nienia. Tel. 667 470 427.

 � PSZENŻYTO. Tel. 509 380 
417.

 � SIANO w paczkach - 40 
sztuk, Lasocin 29. Tel. 881 
006 929.

 � ZBOŻE: owies, pszenżyto, 
pszenica ozima, żyto, cena 
do uzgodnienia, Nowo-

eprasa.pl 3320f98a56
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tel. 502 438 016, Sobolew 

DORABIANIE KLUCZY

Kamil Paziewski

- programowanie kart, kluczy, pilotów 
- naprawa zamków, stacyjek
- konserwacja
- awaryjne otwieranie

g³êbinowe
odwodnienia, deszczownie

pompy ciep³a

tel. 504 320 592, 608 046 239
SOLIDNIE!!!

STUDNIE WIERCONE

dwór. Tel. 694 825 530, 818 
661 213.

 � SIANO w kostkach i sło-
ma w belotach, cena do 
uzgodnienia, Ryki. Tel. 604 
924 765.

 � ZBOŻE: mieszanka i pszen-
żyto, okolice Ryk, cena do 
uzgodnienia. Tel. 663 384 
750.

 � ZBOŻE: pszenżyto, owies, 
mieszanka zbożowa, oko-
lice Ryk (4 km). Tel. 783 
845 133.

 � SŁOMA w belach 120/120, 
sucha. Tel. 691 312 727.

 � PSZENŻYTO - 55 zł/m, 
owies - 50 zł/m, żyto - 45 
zł/m, odbiór z gospodar-
stwa, brak możliwości 
transportu, okolice Ryk. 
Tel. 692 302 869.

 � ZIEMNIAKI sadzeniaki - Ir-
ga. Tel. 660 034 329.

 � ŻYTO oraz słoma jara i ozi-
ma, składowana pod da-
chem, okolice Ryk. Tel. 785 
668 798.

 � SIANO pierwszy pokos z 
2019 roku. Tel. 511 488 637.

 � ŻYTO z pszenżytem, 20 
procent pszenżyta, a 80 
procent żyta, posiadam 
około 8 ton. Tel. 570 473 
500.

 � PSZENŻYTO ozime grube 
ok. 4 ton, Rososz. Tel. 730 
590 230.

 � ŁUBIN wąskolistny niebie-
ski nie dosuszany około 
300 kg. Tel. 692 775 590.

 � ZIEMNIAKI sadzeniaki, 
drugi rok po centrali, odm. 
Irga, okolice Maciejowic. 
Tel. 604 405 714.

 � ZBOŻE: pszenżyto, cena 
do uzgodnienia, okolice 
Ryk. Tel. 667 608 664.

 � PSZENŻYTO, owies, ziem-
niaki jadalne Vineta, Gra-
bów Szlachecki. Tel. 604 
399 309.

 � PSZENŻYTO sprzedam, Ry-
ki. Tel. 601 089 642.

 � SIANO i słoma (owsiana 
i pszenżytnia) w belach. 
Ryki. Tel. 601 089 642.

 � ZBOŻE: pszenżyto, mie-
szanka zbożowa, owies. 
Tel. 783 845 133.

 � SIANO w kostkach, okolice 
Kłoczewa, cena do uzgod-
nienia. Tel. 667 470 427.

Produkty i

Płody rolne 

kupię

 � ZBOŻE pszenica pszenży-
to żyto jęczmień owies i 

inne. Tel. 511 443 262.

 � SKUP zbóż Ułęż, każda 
ilość, dostawy do maga-
zynu w Ułężu lub odbiór 
z gospodarstwa. Ceny za-
leżne od aktualnych cen 
rynkowych. Szybkie i ter-
minowe płatności. Tel. 608 
418 257

 � SIANOKISZONKĘ lub siano z 
okolicy Ryki. Tel. 604 778 
396.

 � ZBOŻE kupię. Tel. 506 550 
274.

AGd rtV 

sprzedam

 � TELEWIZOR LCD 32 cale i 
50 cali; niedrogo; z gwa-
rancją; Garwolin. Tel. 25 

682 35 33 lub 507 253 977.

 � XBOX 360 Kinekt, do tego 
6 gier, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 516 066 492.

Meble  

sprzedam

 � STÓŁ do jadalni; okrągły; 
średnica 120 cm; biały, la-
minowany blat na wysoki 
połysk; nogi czarny mat, 
proszkowo malowane; stan 
bdb; cena 1.200 zł; Garwo-
lin Tel. 502 987 109.

 � ŁÓŻKO samochód z ma-
teracem i stelażem, nowe, 
łóżko drewniane dwupo-
ziomowe, stoły, krzesła na 
działkę, krzesła, fotele, fo-
teliki, półki na książki, szafki 
do sypialni. Tel. 507 533 143.

 � MEBLE ogrodowe - stół i 
dwie ławki, dzwonić po 17 
Tel. 694 284 591.

budowlAne 

sprzedam

 � STEMPLE budowlane, so-
snowe, dł. pow. 2,7 m, ce-
na 5 zł/szt. Tel. 535 239 
351.

 � PRZEWÓD 4-żyłowy, 4x16 
w lince, cena do uzgod-
nienia. Garwolin. Tel. 504 
417 800.

 � CEGŁA klinkierowa, czer-
wona - tanio! Tel. 514 765 
260.

 � KAMIEŃ granitowy na 
ogrodzenie. Tel. 690 060 
760.

 � DRZWI nowe, kompletne, 
LZ, 90x202, złoty dąb z 
szybką, okolice Ryk. Tel. 
881 058 326.

 � STEMPLE, deski calówki i 
inne budowlane, cena do 

uzgodnienia. Tel. 535 079 
866.

budowlAne  

kupię

 � PUSTAKI na budowę, ku-
pię w okazyjnej cenie. Tel. 
663 953 782.

dlA dzieci 

sprzedam

 � WÓZEK ze spacerówką dla 
dziewczynki. Tel. 572 672 
214.

 � WÓZEK dziecięcy ze spa-
cerówką Mutsi Sports, no-
sidełko, łóżeczko z mate-
racem i pościelą, krzesełko 
do karmienia. Tel. 507 533 
143.

ZwierZęta 
sprzedam

 � Jałóweczka cielna, 18 
kwiecień termin wyciele-
nia. Tel. 503 935 007.

 � PROSIĘTA do dalszego 
chowu; w wadze ok. 20 
kg; cena do uzgodnienia; 
okolice Garwolina Tel. 725 
169 964.

 � JAŁÓWKA ruda limuzen 15 
miesięcy, do zacielenia. 
Okolice Sobolewa. Tel. 516 
651 916.

 � OWCE i baranki (wrzosów-
ki). Gąsów Tel. 512 361 872.

 � JAŁÓWKA termin wyciele-
nia 18.04.2020 Tel. 503 935 
007.

 � OWCZAREK niemiecki, dłu-
gowłosy, półroczny, kom-
plet szczepień. Cena do 
uzgodnienia. Oronne 151/ 
Maciejowice. Tel. 691 916 
952.

 � JAŁÓWKA i byczek mięsny. 
Cena 1.900 zł za komplet 
Tel. 667 428 667.

 � BYCZEK czarno-biały 1 
tyg. z własnej hodowli, 
okolice Nowodworu. Cena 
do uzgodnienia. Tel. 726 
470 778.

 � KLACZ 6 letnia, źrebna (7 
miesięcy) Tel. 692 265 694.

eprasa.pl 3320f98a56
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 � KROWA po wycieleniu; 
około 3-letnia; cena 4.000 
zł; Zygmunty Tel. 781 284 
632.

 � INDYKI odchowane. Tel. 
691 189 932

 � BYK MM o wadze około 
700 kg, cena do uzgod-
nienia. Garwolin. Tel. 504 
417 800.

 � BYCZEK 2-tygodniowy, 
mieszaniec. Tel. 602 891 
979.

 � KROWY mleczne - 20 
sztuk, likwidacja stada, 
cena do uzgodnienia, Wo-
la Zadybska. Tel. 725 404 
439.

 � TUCZNIK 130 kg, okolice 
Ryk. Tel. 668 357 142.

 � TUCZNIK waga ok. 140 kg i 
ok. 120 kg, okolice Ryk. Tel. 
781 623 420.

 � JAŁÓWKA cielna HF, ter-
min wycielenia czerwiec. 
Tel. 509 380 417.

 � JAŁÓWKA 4-miesięczna, 
cena do uzgodnienia, 
okolice Ryk. Tel. 609 334 
333.

 � DWIE JAŁÓWECZKI i dwa 
byczki, dwutygodniowe, 
cena do uzgodnienia, 5 
km od Ryk. Tel. 505 544 
375.

 � DWIE KROWY mleczne, 
3-letnie, okolice Maciejo-
wic. Tel. 798 524 880.

 � JAŁÓWKA miesięczna, 
cena 1000 zł i 2 jałówki 
cielne mleczne, termin 
wycielenia lipiec. Tel. 508 
659 647.

 � JAŁÓWKI mleczne, wyso-
ko cielne. Tel. 505 269 561.

 � JAŁÓWKA 2-tygodniowa, 
biało-czarna, typ miesza-
ny, cena do uzgodnienia, 
okolice Ryk. Tel. 505 984 
852.

 � BARANA rocznego, z ma-
szynką, Żelechów Tel. 695 
901 780.

 � CIELAKI sprzedam, okoli-
ce Ryk i Maciejowic. Tel. 
727 431 684.

ZwierZęta 
oddam

 � TRZY małe pieski w dobre 
ręce. Życzyn Tel. 609 964 
170.

 � ODDAM w dobre ręce za 
1 zł psa, 15 miesięcy, czar-
ny, stróż domu, książeczka 
szczepień, Ryki. Tel. 692 
442 024.

 � SZCZENIAKI owczarka nie-
mieckiego odrobaczone, 
zaszczepione. Oddam za 
koszty utrzymania. Tel. 
694 625 241.

różności 
sprzedam

 � TORF ph 5,5-6,0 (lekkie 
zakwaszenie), humus. 
Garwolin. Tel. 502 690 
419 .

 � STELAŻ namiotu wojsko-
wego; idealny pod folię 
do warzyw; wymiary 5 x 
4,5 x 2,3 metra; cena 420 
zł; Podwierzbie Tel. 603 
921 620.

 � MATERACE na łóżko o 
wym. 200x80 cm, 2 sztu-
ki, mało używane, cena 
do uzgodnienia. Okolice 
Garwolina. Tel. 601 953 
990.

 � BRYCZKA konna i wóz, 
przystosowane do jazdy 
na jednego lub dwa ko-
nie, cena do uzgodnie-
nia, Damianów. Tel. 535 
393 938.

 � WODOMIERZ używany, 
Ryki Tel. 721 039 000.

 � UMYWALKA z baterią, no-
wa, założona i zdjęta, bez 
używania, Ryki Tel. 721 
039 000.

 � KAMIENIE polne, nie po-
siadam załadunku. Tel. 
660 492 873.

 � DREWNO opałowe w wał-
kach lub rąbane, możli-
wy transport. Tel. 691 312 
727.

 � WÓZEK inwalidzki elek-
tryczny, nieużywany, 
okolice Ryk. Tel. 881 058 
326.

 � SKRZYNKI do taczek, 
kwietników, Ryki Tel. 502 
375 285.

 � PRĘTY żebrowane fi12, 
Ryki, cena 28,50 zł/szt. 
Tel. 502 375 285, 888 302 
303.

 � RUSZTOWANIA warszaw-
skie, cena 48 zł/szt, Ryki. 
Tel. 502 375 285, 888 302 
303.

 � RURY grubościenne 
fi48x5, cena 23 zł/mb, Ry-
ki. Tel. 502 375 285, 888 
302 303.

 � KRATKI Wema ocynko-
wane, nowe, cena 6 zł/
kg, Maciejowice. Tel. 888 
302 303.

 � BLACHA trapezowa T18, 
idealna, do zdjęcia z da-
chu, cena 6 zł/m2, Macie-
jowice. Tel. 888 302 303.

 � RURY grubościenne 
fi38x6 mm, cena 14 zł/
mb, Ryki. Tel. 502 375 
285, 888 302 303.

 � SŁUPKI z rury fi48x3,2, 
cena 18 zł/szt, Kozienice. 
Tel. 486 145 069, 888 302 
303.

 � PROFILE nowe II gatu-

nek, 40x40x2, cena 7,50 
zł/mb, Kozienice. Tel. 486 
145 069, 888 302 303.

 � PRĘTY gładkie fi16, fi20, 
fi28, cena 1,50 zł/kg, Ko-
zienice. Tel. 486 145 069, 
888 302 303.

 � PRĘTY gładkie nowe 
fi10, fi11, fi20, cena 1,80 
zł/kg, Kozienice. Tel. 486 
145 069, 888 302 303.

 � PROFILE 120x120x4, no-
we, dobre na słupy do 
wiat. cena 42 zł/mb, Ryki. 
Tel. 502 375 285, 888 302 
303.

 � SŁUPY stalowe, profil 
120x120x4, cena 42 zł/
mb, Garwolin. Tel. 600 
126 019, 888 302 303.

 � ROWER rehabilitacyjny, 
treningowy, stacjonarny, 
idealny, Puławy Tel. 736 
665 245.

 � OPAŁ drzewny różny, 
zrzyny do pieców CO. Tel. 
535 079 866.

 � ZODIAK na drewnie Bliź-
nięta, format A4, drzewo-
ryt, Ryki Tel. 515 756 508.

 � DRZWI zewnętrzne sta-
lowe pełne prawe, 80, 
nowe, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 608 209 681.

 � KRĘGI betonowe, cena 
do uzgodnienia, Dęblin. 
Tel. 602 179 419.

 � KLATKI metalowe do ho-
dowli królików, cena do 
uzgodnienia, Dęblin. Tel. 
602 179 419.

 � TUJE 80 sztuk - 10 zł/
szt, wysokość 80-90 cm, 
Krasnogliny. Tel. 818 658 
074.

 � HUŚTAWKA ogrodowa z 
grubych, okrągłych bali 
i ławka dębowa o dł. 180 
cm, cena do uzgodnie-
nia, Dęblin. Tel. 795 738 
911.

 � KOLEJKA elektryczna 
wraz z torami i dworcem, 
około 4 m, Dęblin. Tel. 
502 712 959.

 � DRZWI garażowe uchyl-
ne 238 szer. i 199 wys., 
drzwi drewniane uży-
wane, różnego rodzaju, 
tanio oraz nowe drzwi 
drewniane, oszklone do 
połowy 2x0,85 m. Tel. 
601 571 025.

różności  
kupię

 � KUPIĘ dęby ścięte lub na pniu, 
okolice Ryk i Nowodworu, cena 
do uzgodnienia. Tel. 724 111 549.

różne 

 � WEZMĘ w dzierżawę 
grunty orne i łąki, Kłoczew 
i okolice. Warunki do usta-

lenia. Tel. 790 772 445

Praca  
szukam

 � PODEJMĘ prace jako kie-
rowca kat .B po kraju Tel. 
504 225 744.

 � KIEROWCA C+E szuka pra-
cy, aktualne badania kod 
95 Tel. 515 369 702.

Praca  
dam

 � LEDRÓB Zakład rozbioru 
drobiu zatrudni rozbiera-
cza / wykrawacza tuszek 
drobiowych. Umowa o 
prace w pełnym wymia-
rze.  Tel. Tel.: 510 109 802.

 � LEDRÓB Zakład rozbioru 
drobiu zatrudni magazy-
niera. Umowa o prace w 
pełnym wymiarze.  Tel. 
Tel.: 510 109 802.

 � SZWALNIA z Garwolina za-
trudni krawcowe, szwacz-
ki, prasowaczki z doświad-
czeniem lub do przyucze-
nia. Oferujemy atrakcyjne 
warunki pracy. Tel. 502 
676 046.

 � ZATRUDNIĘ prasowaczkę, 
szwalnia w Garwolinie 
zatrudni prasowaczkę z 
doświadczeniem lub do 
przyuczenia. Oferujemy 
atrakcyjne warunki pracy. 
Tel. 502 676 046.

 � ZATRUDNIĘ samodzielne-
go stolarza do produkcji 
i montażu mebli. Tel. 500 
066 605.

 � FIRMA sprzątająca zatrudni 
osobę do sprzątania w dużych 
obiektach na terenie Ryk. Mile 
widziana osoba ucząca się zaocz-
nie. Praca na etat. Tel: 692 315 
300

 � POSZUKUJĘ kilka osób do 
plewienia truskawek, oko-
lice Nowodworu, z dowo-
zem, płatne 130 zł/9 go-
dzin. Tel. 889 752 784

 � APTEKA w Wildze koło 
Garwolina zatrudni kie-
rownika apteki, magistra 
farmacji na dwóch stano-
wiskach, dogodny grafik 
pracy, możliwość zakwa-
terowania, CV na adres: 
szydlowski-rafal@wp.pl 
Tel: 600 467 207, 512 847 
745

 � MECHANIK skrzyń biegów, 
tylko z doświadczeniem, 
stałe godziny pracy, bar-
dzo dobre wynagrodze-
nie. Tel. 726 265 369.

 � ZATRUDNIĘ do sadzenia 
i pielęgnacji truskawek 
oraz zbioru, truskawka 
na zagonach, bez bady-

la, praca do grudnia, Ryki. 
Tel. 509 273 617.

 � ZATRUDNIĘ pracownika 
budowlanego z doświad-
czeniem bez nałogów, 
praca w Rykach i okoli-
cach. Tel. 604 262 670.

 � PRZYJMĘ pracownika na 
budowę domu jednoro-
dzinnego w Rykach. Tel. 
791 803 298.

 � ZATRUDNIĘ elektryka sa-
mochodowego. Tel: 792 
259 367

UsłUgi 

 � ZŁOTA RĄCZKA Artur - 
bieżące naprawy domo-
we, małe i duże remonty, 
podłączanie urządzeń 
elektrycznych, gazowych 
i sanitarnych, poddasza, 
elewacje, glazura, terako-
ta, instalacje elektryczne 
i hydrauliczne, malowanie 
agregatem, uprawnienia 
SEP. Tel. 501 038 391.

 � DOCIEPLANIE BUDYNKÓW. Szyb-
ko, tanio, solidnie. Tel. 502 053 
214.

 � POGOTOWIE Kanalizacyjne 
- czyszczenie, udrażnianie. 
Oferujemy kompleksową 
pomoc w udrażnianiu lub 
okresowym czyszczeniu 
rur kanalizacyjnych, sani-
tarnych oraz retencyjnych.  
Tel. 798 335 131.

 � MALOWANIE / MYCIE / 
CZYSZCZENIE elewacji, 
dachów, kostki brukowej, 
ogrodzeń, hal. Czyszcze-
nie odbywa się metodą 
wysokociśnieniową z uży-
ciem gorącej wody do 90 
stp.C. MALOWANIE elewa-
cji, dachów metodą hy-
drodynamiczną (natrysk). 
www: fecebook.com/
EkoWNAK Tel. 798 335 131.

 � Dotacje PROW 2014-2020. 
Najbliższe nabory: Mo-
dernizacja Gospodarstw 
Rolnych (zakup maszyn), 
Małe Gospodarstwa (60 
tys.) również dla osób nie 
będących w KRUS, Młody 
Rolnik - 150 tys., Rozpo-
częcie działalności gospo-
darczej przez rolników (od 
150 do 250 tys.). Wypeł-
nianie wniosków, dojazd 
do rolników. Tel. 795-931-
529.

 � WYTNĘ, podziabię, potnę, prze-
wiozę drzewo z lasu lub z innego 
miejsca, cena za usługę do uzgod-
nienia. Tel. 724 111 549.

 � WYWÓZ szamba, udraż-
nianie kanalizacji, najniż-
sze ceny, wyjazdy awaryj-
ne poza kolejnością, Ryki. 
Tel. 668 251 541.

 � ODBIERZEMY zużyty sprzęt 
(pralki, kuchenki, kompu-
tery, akumulatory i inne 
rzeczy elektryczne), Ryki 
i Dęblin,nie płacimy za te 
rzeczy. Tel. 695 696 649.

 � CENTRUM KREDYTOWO-

-UBEZPIECZENIOWE. Ofe-
rujemy kredyty: gotówko-
we, rolnicze, firmowe, hi-
poteczne, konsolidacyjne, 
pożyczki oraz ubezpiecze-
nia: komunikacyjne, ma-
jątkowe, osobowe.Garwo-
lin ul. Senatorska 23. Tel. 
508 600 979. www.kredyt-
-ubezpieczenie.com.

 � ZWROTY PROWIZJI Spłaci-
łeś wcześniej lub skonsoli-
dowałeś swój kredyt? Po-
możemy Ci w odzyskaniu 
części kosztów. Zaprasza-
my na szybkie i bezpłat-
ne rozpatrzenie wniosku. 
Garwolin.  Tel. 510-419-
402..

 � SIANIE kukurydzy z do-
zownikiem do nawozu. 
Tel. 537 547 688.

 � NAPRAWA ciągników rol-
niczych oraz maszyn rol-
niczych, Ryki . Tel. 723 399 
703.

 � OKNA, drzwi, bramy, plisy, 
rolety, moskitiery. Zapra-
szamy do punktu sprzeda-
ży Garwolin ul. Kościuszki 
48B. W ofercie: okna PCV, 
drzwi wew, i zew., bramy 
garażowe, drzwi stalowe, 
rolety (rolety dzień-noc), 
plisy, moskitiery okienne 
jak i drzwiowe, parapety 
wew. i zew. Gwarantujemy 
najwyższą jakość w naj-
niższej cenie. Do odwo-
łania promocja na rolety 
oraz plisy do -20%. Możli-
wość wyceny w lokalu, te-
lefonicznie, lub mailowo. 
Tel: 513 307 104; e-mail: 
konrad1050@gmail.com

 � REJESTRACJA POJAZDÓW, 
KRAJOWYCH I ZAGRA-
NICZNYCH. Nasza oferta: 
akcyza, tłumaczenia, Wy-
dział Komunikacji, Urząd 
Skarbowy. Garwolin ul. 
Senatorska 23. Tel: 508 
600 979; www.kredyt-
-ubezpieczenie.com

towarZyskie 

 � WDOWIEC emeryt z do-
mem pozna Panią do 70 
lat. Tel: 537 912 973

 � MAM 39 lat i szukam 
dziewczyny bez nałogów, 
najlepiej ze wsi. Tel: 571 
243 009

 � KAWALER 41 lat, poznam 
pannę do stałego związ-
ku, sms 698 246 680

 � SZUKAM dziewczyny 
stanu wolnego, cel stały 
związek, mam 30 lat. Tel: 
500 175 892eprasa.pl 3320f98a56
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Stanisław 
Wojciechowski 
był politykiem 
i działaczem 
spółdzielczym, 
drugim prezydentem 
II Rzeczpospolitej. 
4 maja 1924 
roku jako głowa 
państwa przybył 
do Garwolina, 
dokonując wręczenia 
sztandaru, 
stacjonującemu 
w naszym 
powiatowym 
mieście, 1. Pułkowi 
Strzelców Konnych

1. Pułk Strzelców Konnych 
był oddziałem kawalerii 
Armii Polskiej we Francji 
(1919), Wojska Polskiego 
II RP (1919–1939) i Armii 
Krajowej (1940–1944). Ge-

neza powstania jednostki 
miała miejsce tuż po zakoń-

czeniu I Wojny Światowej. 
W kwietniu 1919 roku we 
francuskiej miejscowości 
Louri nastąpiło rozpoczęcie 
formowania 1.PSK jako 1. 
grupy szwadronów 4. pułku 
szwoleżerów.  Oddział 
nawiązywał do tradycji 1. 
Pułku Strzelców Konnych 
Księstwa Warszawskiego 
(1807–1815) oraz 1. Pułku 
Strzelców Konnych Króle-

stwa Kongresowego (1815–
1831). Nieoficjalnie nosił 
imię Cesarza Napoleona. 
Święto pułkowe obchodzo-

no 9 dnia maja, kiedy przy-

padała rocznica przekrocze-

nia granicy polskiej w 1919 
roku przez 4. pułk szwoleże-

rów.
1. Pułk Strzelców Konnych 
został skierowany do Gar-
wolina pod koniec grudnia 
1922 roku. Zajął koszary 
byłego carskiego pułku dra-

gonów, stacjonującego od 
drugiej połowy XIX wieku 
do I Wojny Światowej na 
przedmieściach miasta, na 
tzw. Aleksandrówce.
W okresie międzywojnia 
1.PSK należał do najbar-
dziej reprezentatywnych 
pułków jazdy w rejonie 
Warszawy. Jego żołnierze 
uczestniczyli w uroczysto-

ściach i defiladach, które 
organizowano w stolicy od-

radzającego się państwa pol-
skiego. Czynnie wspierali 
Józefa Piłsudskiego w cza-

sie przewrotu majowego 
w 1926 roku - podczas walk 
zginęło 6 żołnierzy, a 14 zo-

stało rannych. Brali udział 

w wielkiej rewizji pułków 
kawalerii w Krakowie  upa-

miętniającej 250. rocznicę 
odsieczy wiedeńskiej, uro-

czystościach pogrzebowych 
Józefa Piłsudskiego w War-
szawie i Krakowie oraz 
w uroczystości złożenia ser-
ca Marszałka w grobie jego 
matki na wileńskim Cmen-

tarzu Na Rossie.

JEDEN Z NAJBARDZIEJ 
REPREZENTATYWNYCH 
PUŁKÓW JAZDY W REJO-
NIE WARSZAWY

1. Pułk Strzelców Konnych 
posiadał klub sportowy, któ-

rego oficerowie i podofice-

rowie odnosili liczne sukce-

sy w zawodach hippicznych 
(wchodzili w skład jeź-

dzieckiej kadry narodowej). 
W koszarach znajdowały się 
biblioteka, kino, teatr ama-

torski, szkoła dla żołnierzy 
i kasyno oficerskie. Za pra-

cę oświatową odpowiada-

ły Koło Polskiego Białego 
Krzyża i Koło Stowarzysze-

nia „Rodzina Wojskowa”.
W okresie poprzedzającym 
wybuch II Wojny Światowej 
pułk konny został przefor-
mowany w zmotoryzowa-

ny. Brał udział w walkach 
o Józefów, Księżomierz, 
Annopol, Biłgoraj, Kraśnik 
i Tomaszów Lubelski. Zo-

stał rozwiązany 20 września 
1939 roku po kapitulacji ar-
mii „Lublin”.
W czasie okupacji niemiec-

kiej miało miejsce odtwo-

rzenie jednostki- odbyło się 
w ramach AK. Członkowie 
pułku brali udział w wal-
kach partyzanckich pod Gar-
wolinem, Mińskiem Mazo-

wieckim i stolicą. Podczas 
Powstania Warszawskiego 
dwa jego szwadrony biły 
się na Starym Miście i Woli. 
Upadek zrywu stolicy ozna-

czał koniec działalności puł-
ku.
4 maja 1924 roku Stanisław 
Wojciechowski jako głowa 
państwa przybył do Garwo-

lina, dokonując wręczenia 
sztandaru, stacjonującemu 
w naszym powiatowym mie-

ście, 1. Pułkowi Strzelców 
Konnych. Komitet Funda-

cji Sztandaru dla jednostki 
powstał dzięki inicjatywie 
Związku Ziemian. Prezy-

dent osobiście zatwierdził 
wzór sztandaru- odbyło się 
uroczyste poświęcenie we-

ksylium, ufundowanego 
przez społeczeństwo powia-

tu garwolińskiego.
Stanisław Wojciechowski 
przyszedł na świat 15 marca 
1869 roku w Kaliszu. Po-

chodził z ubogiej rodziny 
legitymującej się szlachec-

twem od XV stulecia. Był 
synem Feliksa, urzędnika 
w Warszawie, strażnika wię-

zienia w Tyńcu i powstańca 
styczniowego oraz jego dru-

giej żony, Florentyny de 
domo Vorhoff.

KOMITET FUNDACJI 
SZTANDARU POWSTAŁ 
DZIĘKI INICJATYWIE 
ZWIĄZKU ZIEMIAN

W 1888 roku ukończył 
kaliskie Męskie Gimna-

zjum Klasyczne, po czym 
podjął studia na Wydziale 
Fizyko-Matematycznym 
Cesarskiego Uniwersyte-

tu Warszawskiego. Po za-

kończeniu edukacji podjął 
się działalności społecznej 
i politycznej. Należał do 
podziemnych antyrosyj-
skich organizacji niepodle-

głościowych. Organizował 
związki zawodowe. W 1890 
roku wstąpił do Centraliza-

cji Związku Młodzieży Pol-
skiej „Zet”, konspiracyjnej 
formacji polskiej młodzie-

ży akademickiej funkcjonu-

jącej w zaborach rosyjskim, 
austriackim i pruskim. 
Uczestniczył w zgromadze-

niach niepodległościowych, 
będąc osadzonym w rosyj-
skim więzieniu.
Zasilił szeregi ruchu robot-
niczego. W 1891 roku wstą-

pił do Zjednoczenia Ro-

botniczego. W 1892 roku 
reprezentując Zjednoczenie 
brał udział w zjeździe zało-

życielskim Polskiej Partii 
Socjalistycznej w Paryżu. 
Wśród robotników prowa-

dził działalność oświatową.
W marcu 1892 roku został 
dwukrotnie aresztowa-

ny przez władzę rosyjską. 
Mając na względzie bez-

pieczeństwo pozostałych 
członków organizacji trafił 
na emigrację. W okresie od 
1892 do 1906 roku rezydo-

wał za granicą - przebywał 
w Zurychu i Paryżu, gdzie 
pracował jako zecer (wy-

konywał skład ręczny na 
potrzeby druku typograficz-

nego).
Należał do zarządu emi-
gracyjnego Związku Za-

granicznego Socjalistów 
Polskich. Po wydaleniu 
z Francji, której admini-
stracja uznała go za nie-

bezpiecznego działacza 
politycznego, osiadł na 
Wyspach Brytyjskich, gzie 
pracował jako drukarz. 
W 1893 roku zarząd Związ-

ku Zagranicznego Socja-

listów Polskich skierował 
go do Królestwa Polskie-

go, aby poprawił sytuację 
w PPS-ie. Odtąd nawiązał 
ścisłą współpracę z Piłsud-

skim - razem redagowali 
socjalistyczną gazetę „Ro-

botnik”.

PREZYDENTURA TRWA-
ŁA W LATACH 1922-1926

W 1899 roku wstąpił 
w związek małżeński 
z Marią Kiersnowską. Po 
ślubie para wyjechała do 
Londynu- Wojciechowski 
przyjeżdżał do kraju, pro-

wadząc działalność konspi-
racyjną. W Wilnie powołał 
do życia podziemną dru-

karnię „Robotnika”. Wśród 
robotników Zagłębia Dą-

browskiego organizował 
akcje propagandowe.

 > PREZYDENT STANISŁAW WOJCIECHOWSKI W GARWOLINIE 

Osobiście zatwierdził wzór  
sztandaru 

 + Uroczystość wręczenia sztandaru 1. Pułkowi strzelców konnych w Garwolinie z udzia-
łem prezydenta rP stanisława Wojciechowskiego
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Dobra wiadomość. 
Została uruchomiona 
nowa wyszukiwarka 
portalu Garwolin.org. 
Pasjonaci genealo-
gii stworzyli jedyne 
takie w powiecie 
narzędzie do wyszu-
kiwania informacji 
o swoich przodkach.

-Dajemy wam proste narzę-

dzie, jedyne takie w powie-

cie do wyszukiwania infor-

macji o swoich przodkach 

ze spisów pozametrykalnych 

Garwolińskiej Grupy Indek-

sacyjnej. Na chwilę obec-

ną znajduje się tam blisko 
13000 indeksów -informuje 

Zespół Garwolin.org Gar-
wolińska Grupa Indeksacyj-
na.
Ciekawsze spisy dostępne 
w wyszukiwarce to: zin-

deksowana księga garwo-

lińskiego Cechu Kuśnierzy 
(1777-1847), tabela likwi-
dacyjna Garwolina z 1864 
roku, spis wyborców do 
Sejmu i Senatu z Garwolina 
z 1927 roku, zindeksowane 
gazety, księga pamiątko-

wa PSP nr 1 w Garwolinie. 
W porozumieniu z Pawłem 
Ajdackim został udostęp-

niony spis właścicieli ma-

jątków w powiecie garwo-

lińskim.
Pełny spis jest dostępny na 

stronie wyszukiwarki pod 
przyciskiem „Zasób”.
Wyszukiwarka wciąż będzie 
aktualizowana, więc warto 
na nią zaglądać co jakiś czas 
-a o aktualizacjach zespół 
Garwolin.org będzie infor-
mował na swoim fanpage’u.
Grupa zachęca jednocześnie 
do współpracy wszystkich, 
którzy posiadają ciekawe 
spisy, listy itp. Namawia 
również do indeksacji -w 
tym ciężkim czasie epidemii 
może to być ciekawe spę-

dzenie wolnego czasu.
-Dane indeksowane są do 
specjalnego formularza 

w arkuszu kalkulacyjnym, 

który wyślemy zaintereso-

wanym -piszą pasjonaci.
Zachęcają do korzystania 
z wyszukiwarki: www.szu-

kaj.garwolin.org. Przy wy-

szukiwaniu należy pamiętać 
o odmianach nazwisk i o 
tym, jak ulegały przekształ-
ceniom na przestrzeniach 
wieków.
Wszystkich chętnych do 
współpracy zapraszają do 
kontaktu mailowego: kon-

takt@garwolin.org
Pasjonaci dziękują także 
Mirosławowi Bronakow-

skiemu i Waldemarowi 
Chorążewiczowi - bez nich 
ta wyszukiwarka by nie po-

wstała.
JS

Jeszcze więcej informacji 
o naszych przodkach

W 1905 roku zakończył 
swoją działalność partyjną- 
do głosu w formacji doszła 
frakcja anty-niepodległo-

ściowa. W związku z po-

wyższym nie wziął udziału 
w budowie PPS–u Frakcji 
Rewolucyjnej.
Po powrocie z emigracji zo-

stał aktywnym działaczem 
ruchu spółdzielczego, auto-

rem publikacji traktujących 
o spółdzielczości. Należał 
do Towarzystwa Koopera-

tystów w Warszawie. W la-

tach 1911-1915 był dyrek-

torem Związku Towarzystw 
Spożywczych. W czasie 
pierwszego ze światowych 
konfliktów zbrojnych na-

leżał do Komitetu Narodo-

wego Polskiego (reprezen-

tacja polityczna stronnictw 
prawicowych zaboru rosyj-
skiego opowiadających się 
za rozwiązaniem sprawy 
polskiej w oparciu o Rosję). 
Przewodniczył Polskiemu 
Zjednoczeniu Międzypar-
tyjnemu w Moskwie.

W latach 1919-1920 kiero-

wał ministerstwem spraw 
wewnętrznych. W 1921 
roku wstąpił do Polskie-

go Stronnictwa Ludowego  
„Piast”. 20 grudnia 1922 
roku został wybrany przez 
Zgromadzenie Narodowe 
na stanowisko prezydenta 
RP- zastąpił na urzędzie 
Gabriela Narutowicza, 

zastrzelonego przez za-

machowca 16 grudnia 
1922 roku w czasie wizyty 
w galerii „Zachęta”. Jego 
prezydentura trwała od 22 
grudnia 1922 do 15 maja 
1926 roku. Do rezygnacji 
z piastowanego stanowiska 
bezpośredni wpływ mia-

ły wydarzenia przewrotu 
majowego. Wówczas też 
zakończył aktywną działal-
ność w polityce, poświęca-

jąc się pracy naukowej.
Stanisław Wojciechowski 
zmarł 9 kwietnia 1953 roku 
w Gołąbkach pod Warsza-

wą.
Michał Kurach
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Niedziela 
Zmartwychwstania 
Pańskiego i drugi 
dzień Świąt 
Wielkanocnych 
były dla naszych 
przodków 
najważniejszymi 
dniami w roku. 
Towarzyszyły 
im modlitewne 
skupienie, radość 
z triumfu życia 
nad śmiercią oraz 
liczne radosne 
zwyczaje o podłożu 
matrymonialnym, 
odwołujące się 
do sił witalnych 
i płodności

N
iedziela Wielka-

nocna tj. Niedziela 

Zmartwychwstania 

Pańskiego jest najważniej-
szym świętem w religii 
chrześcijańskiej. Należy 
do najstarszych świąt ob-

chodzonych przez naszych 

ojców. Jest pamiątką Zmar-
twychwstania Chrystu-

sa, który pokonał śmierć 
i grzech, przynosząc lu-

dziom obietnicę zbawienia.

PO PRZYJŚCIU Z KO-
ŚCIOŁA DOMOWNICY 
SIADALI DO UROCZY-
STEGO ŚNIADANIA

Święta Wielkanocne w na-

szej szerokości geograficz-

nej przypadały (i przypa-

dają) wraz z nadejściem 
wiosny - symbolizowały 
zmartwychwstanie do ży-

cia w znaczeniu religijnym, 
ale także przyrodniczym. 
Święto było upamiętnie-

niem odradzającego się 
życia, nadziei i obietnicy 
życia wiecznego. Swoją 
symboliką nawiązywało do 
przedchrześcijańskich wie-

rzeń pradawnych Słowian. 
Odnajdujemy w nich po-

zostałości przedwiecznych 
praktyk powitania wiosny 

oraz kultu roślin, rozpoczy-

nających wegetację po zi-
mowym spoczynku.

Obchody Niedzieli Zmar-
twychwstania Pańskiego 
rozpoczynały się de facto 
już wieczorem w Wielką 
Sobotę, kiedy sprawowano 
liturgię Wigilii Paschalnej. 
Kolejny dzień otwierała 
msza rezurekcyjna, której 

centralnym punktem była 

podniosła procesja. W prze-

szłości nabożeństwo to było 
odprawiane w Wielką Sobo-

tę o godzinie 24. Od pewne-

go momentu było sprawo-

wane o świcie, przeważnie 
o godzinie 5. lub 6. (przed 
pierwszą mszą poranną).
Rozpoczynało go uroczyste 
bicie dzwonów, mówiące 
wiernym, że Chrystus Zmar-
twychwstał. Procesja swój 
początek brała przy sym-

bolicznym Grobie Pańskim 
i prowadziła na zewnątrz, 
dookoła świątyni.
Dawniej z rezurekcją wiąza-

ły się huk wystrzałów i pe-

tard, które miały symbolizo-

wać hałas, jaki był obecny 
przy zmartwychwstaniu Je-

zusa w czasie osuwania się 
kamienia grobowego. Od 
pewnego czasu zwyczaj ten 
zanikał ze względu na kry-

tyczny do niego stosunek 
duchownych - został zastą-

piony przez dźwięki dzwo-

neczków.

Niedziela Wielkanocna była 
dniem niezwykle radosnym. 

Domownicy po przyjściu 
z kościoła siadali do uro-

czystego śniadania wielka-

nocnego, przy którym zbie-

rała się cała rodzina. Posiłek 
przygotowywany był przez 
gospodynie z poświęconych 
przez księdza w Wielką So-

botę pokarmów w święcon-

kach. Przed jedzeniem do-

mownicy dzielili się jajkiem 
oraz składali sobie życzenia 
pomyślności w nadchodzą-

cych miesiącach. Zwyczaj 
swoją symboliką i znacze-

niem nawiązywał do bożo-

narodzeniowego łamania 
się opłatkiem. Niekiedy dla 
dzieci przygotowywano 

drobne prezenty (słodycze). 
Podarki przynosił zajączek 
wielkanocny i ukrywał 
w domu lub ogrodzie, a mi-
lusińscy szukali podarków 
i słodkości.

CENTRALNE MIEJSCE NA 
STOLE ZAJMOWAŁ BA-
RANEK SYMBOLIZUJĄCY 
ZMARTWYCHWSTANIE

Śniadaniu wielkanocnemu 
towarzyszył suto zasta-

wiony stół. Można było na 
nim znaleźć żur z kiełbasą 
lub też barszcz czerwony 
albo biały z jajkiem, białą 
kiełbasę, faszerowane jaj-
ka, wędzone mięso, a także 
liczne ciasta, takie jak ma-

zurki, baby drożdżowe, ser-
niki i makowce. Niedziela 

Wielkanocna spędzana była 
zazwyczaj w gronie rodzin-

nym - najbliżsi zdążali z wi-
zytami do rodziców.

Centralne miejsce na stole 

wielkanocnym zajmował 
baranek wykonany z cukru, 
masła, wosku lub ciasta, 
symbolizujący ukrzyżowa-

nego i zmartwychwstałego 
Chrystusa. Zwierzę to we-

dług tradycji było najważ-

niejszym symbolem Wiel-
kanocy- kurczaki i zajączki 
zostały zaadoptowane na 
polskie stoły relatywnie nie-

dawno z krajów zachodnich. 

Domownicy grali w tzw. 
walatkę tj. toczenie jajek po 
stole (wygrywał ten, które-

go jajko najdłużej pozosta-

wało całe).
Po Niedzieli Zmartwych-

wstania Pańskiego następo-

wał Poniedziałek Wielka-

nocny tj. drugi dzień Świąt 
Wielkanocnych. Był to (i 

jest) dzień przepełniony 
radością po Zmartwych-

wstaniu Chrystusa i zwy-

cięstwie życia nad śmiercią. 
Towarzyszyły mu spotka-

nia rodzinne i towarzyskie. 

W przeciwieństwie do Nie-

dzieli Wielkanocnej odwie-

dzano dalszych krewnych 

i znajomych. Organizowano 
liczne zabawy i żarty. Dzień 
ten nazywany był Lanym 
Poniedziałkiem, Śmigusem-

-Dyngusem lub też świętym 
Lejkiem.
Pierwotnie nazwa dyngus 
oznaczała zwyczaj zbierania 
datków (przeważnie jajek), 
będących formą wykupienia 
się od oblewania wodą . Sło-

wo śmigus znaczyło tyle, co 
smaganie gałązkami. Z bie-

giem lat oba człony zostały 
połączone w całość, a ich 
początkowe znaczenie ule-

gło przeobrażeniu.
Śmigus-dyngus stał się 
powszechnie obchodzo-

nym zwyczajem polewania 

wodą. Jak to często bywa 
w takich przypadkach swo-

im znaczeniem i symboli-
ką nawiązywał do wierzeń 
przedchrześcijańskich Sło-

wian. Był to rytuał magicz-

ny, który stanowił formę 
modłów o sprowadzenie 
na ziemię deszczu. Dla na-

szych przodków miał zna-

czenie matrymonialne.

PANNY BRONIŁY SIĘ 
PRZED LEJĄCĄ SIĘ WIA-
DRAMI WODĄ TYLKO 
POZORNIE

Polewanie wodą obecnie 
ma znaczenie jedynie sym-

boliczne, lecz w przeszłości 
traktowano je bardzo do-

słownie. Miało ono różne 
formy, od popularnego na 
szlacheckich dworach de-

likatnego kropienia perfu-

mami, aż po powszechne 
na dawnych wsiach, lanie 

wody wiadrami, gonienie 
i kąpanie niezamężnych 
panien w rzekach, stawach 

i korytach (dla pojednania 
z bydłem). Żadna panna 
tego dnia nie mogła pozo-

stać sucha. Ba, żadna tego 
nie chciała! Była to bowiem 
forma zalotów, mówiąca 
wiele o powodzeniu ma-

trymonialnym dziewcząt 
wśród płci brzydkiej.
Młode kobiety wiedziały 
co ich czeka w Lany Ponie-

działek i godziły się na kul-
tywowanie tradycji ze zro-

zumieniem, a nawet chęcią. 
Broniły się przed lejącą się 
wiadrami (dosłownie) wodą  
tylko pozornie. Zwyczajowi 

towarzyszyły zabawa, śmie-

chy, wszechobecny gwar 
i piski panien. Sucha odzież 
dziewczyny w śmigus-dyn-

gus oznaczała, że nie miała 
ona powodzenia wśród ka-

walerów, co było dla niej 
pewną formą zniewagi.
W Poniedziałek Wielkanoc-

ny kultywowano zwyczaj 

chodzenia po wsi po dyn-

gusie. Młodzi mężczyźni 
odwiedzali okoliczne chału-

py, śpiewali radosne pieśni 
wielkanocne, składali ży-

czenia, winszowali w dow-

cipnej formie i upominali 
się o datki. Czasami cho-

dzono z pasyjką tj. krzyży-

kiem z zatwierdzonym wi-

zerunkiem ukrzyżowanego 
Chrystusa lub gaikiem tzn. 
zieloną gałązką lub drzew-

kiem przybranym ozdobami 
(papier, wydmuszki, dzwo-

neczki, wstążeczki) i ob-

noszonym po wsi (tak jak 
przed wiekami w czasie sło-

wiańskiego obrzędu witania 
wiosny).
Gospodarze praktykowali 
obrzęd (tym razem pod-

niosły) procesyjnego ob-

chodzenia i święcenia pól. 
Zwyczaj był formą prośby 
o zapewnienie urodzaju. 

O świcie chłopi kropili pola 
wodą święconą, żegnali się 
znakiem krzyża i modlili. 
Wbijali w ziemię krzyżyki 
z palm,  zapewniając uro-

dzaj i pomyślność w pracy 
oraz chroniąc zasiewy przed 
gradem. Błogosławili zie-

mię i zbiory, objeżdżając 
pola w konnych procesjach.

Michał Kurach

+Dawnych zwyczajów i obrzędów 
towarzyszących Świętom Wiel-
kanocnym było znacznie więcej. 
Przedstawiliśmy jedynie niektóre 
z nich.

 > DAWNE ZWYCZAJE I WIERZENIA TOWARZYSZĄCE ŚWIĘTOM WIELKANOCNYM 

Chłopi kropili pola święconą 
wodą i żegnali znakiem krzyża 

 + „Dyngus” z 1882 roku pędzla Michała Elwiro andriollego

DECYZJA NIEKORZYSTNA 
DLA REGIONU
4 kwietnia, 1829. Garwolin. 
Nastąpiło definitywne zakoń-

czenie sporu toczonego przez 
administrację miejską ze 
skarbem publicznym o wolny 
wyrąb drzewa z okolicznych 
lasów. Niestety, lokalne wła-

dze proces przegrały.

NASTĄPIŁO ZGRUPOWA-
NIE SIŁ WROGA

4 kwietnia, 1830. Powiat. 
Jednostki rosyjskie, które 

musiały salwować się uciecz-

ką z naszego miasta powiato-

wego przed oddziałami po-

wstańców styczniowych, od 
Żelechowa rozpoczęły marsz 
na Ryki w towarzystwie Ło-
puchina.

NIEPRZYJACIEL ODWLE-
KAŁ STARCIE

4 kwietnia, 1830. Powiat. 
Oddziały powstańców stycz-

niowych gen. Skarżyń-
skiego opuściły Garwolin 
i przez Miastków Kościelny 
kierowały się na Żelechów. 
Jednostki carskie, nie chcąc 
doprowadzić do otwartej 
walki w polu, wycofały się 
z miasta.

PISMO I GORZKIM PO-
SMAKU

5 kwietnia, 1941. Garwo-
lin. Ksiądz Antoni Święcic-
ki sprawujący tymczasowe 
obowiązki pełnomocnika Za-

rządu Głównego na Oddział 
w Garwolinie, skierował do 
prezesów rozwiązanych przez 
okupanta Zarządów Kół PCK 
Oddziału Garwolińskiego list 
z podziękowaniami za do-

tychczasową działalność.

PRIORYTETEM BYŁA 
NAUKA PODSTAW DLA 
DOROSŁYCH

7 kwietnia, 1907. Garwo-
lin. W mieście miało miejsce 
posiedzenie organizacyjne 
dotyczące sformowania gar-
wolińskiego oddziału To-

warzystwa Kultury Polskiej. 

Pomysłodawcami projektu 
była miejscowa inteligencja. 
Do jego celów należała walka 
z analfabetyzmem, połączo-

na ze zdobywaniem wiedzy 
z zakresu literatury, środowi-
ska i nauki o społeczeństwie.

MAREK TUREK ZAJĄŁ SIĘ 
SCENOGRAfIĄ

7 kwietnia, 1958. Garwolin. 
Zespół teatralny przy Powia-

towym Domu Kultury wysta-

wił spektakl pt.: „Śmierć Pa-

zuchina” autorstwa Michała 
Szczedrina-Sałtykowa. Re-

żyserem sztuki był Henryk 
Makulec.
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Moja przygoda z piłką za-

częła się od...
-Zapewne tak jak u każdego, 
czyli od gry na podwórku. Ni-
gdy nie brakowało chętnych do 
gry. Czasami młodzi musieli 
czekać aż zwolni się „boisko”. 
Dzisiaj to raczej niemożliwe.

Pierwszy trening...
-Trafiłem dosyć przypadkowo. 
Myślałem, że będzie to zwykła 
gierka, a rzeczywistość okaza-
ła się zupełnie inna.

Dlaczego piłka nożna...
-Praktycznie wszyscy moi zna-
jomi grali w piłkę. W czasach 
mojego dzieciństwa ciężko 
było o telefon czy komputer, tak 
więc wracając ze szkoły rzuca-
ło się plecak i wychodziło na 
podwórko. Kiedyś rodzice mie-
li ciężko „ściągnąć” dzieci do 
domu, teraz wygląda to trochę 
inaczej.

Pierwsze buty piłkarskie...
-Zdecydowanie były to kor-
kotrampki z pomarańczową 
podeszwą. Pierwszymi profe-
sjonalnymi butami były korki 
firmy Puma.

Pierwsze boisko...
-Między blokami, gdzie bram-
ki były zrobione z cegieł jako 
jeden słupek, a drugim było 
drzewo albo latarnia. Nie było 
trawy, ale nikomu to nie prze-
szkadzało.

Idol z dzieciństwa...
-Podziwiałem Ronaldo za to, 
z jaką łatwością zdobywał 
bramki. Później nadeszła era 
Ronaldinho. Bawił się podczas 
meczów.

Obecnie najlepszy piłkarz 
w kraju i na świecie...
-W Polsce... Może nie najlepszy, 
ale na pewno najbardziej per-
spektywiczny Michał Karbow-
nik. Jako młodzieżowiec wszedł 
do zespołu Legii i świetnie sobie 
radzi. Na świecie to bez wąt-
pienia Cristiano Ronaldo i Leo 
Messi.

Ulubiona drużyna...
-Hutnik Huta Czechy, Legia 
Warszawa, a z zagranicznych - 
Juventus Turyn.

W jakim zespole chciałeś 
zagrać...
-Legia Warszawa.

Pierwsza bójka w szkole...
-Nie pamiętam z kim, nie pa-
miętam kiedy, ale na pewno 
było to „na garażach”.

Gdybym nie był piłkarzem...
-Piłkarzem to zbyt dużo po-
wiedziane, raczej kopaczem 

(śmiech - przyp. red.). Ciężko 
powiedzieć, co bym robił gdyby 
nie piłka. Zapewne próbował-
bym swoich sił w innych spor-
tach.

Rodzice „za” czy „przeciw” 

piłce nożnej...
-Zdecydowanie „za”. Ojciec 
również grał w piłkę i to on za-
raził mnie oraz moich braci do 
tego sportu. Mimo, że zdarzały 
się wizyty w szpitalu to rodzice 
nigdy nie powiedzieli żebyśmy 
przestali grać.

Najlepszy piłkarz, przeciwko 
któremu grałem...
-Konrad Jałocha, Maciej Gór-
ski oraz Krystian Wójcik. Mecz 
przeciwko temu ostatniemu 
pamiętam najbardziej. Był to 
mecz ligowy z rezerwami Po-
goni Siedlce. Było widać, że to 
zawodnik pierwszego zespołu.

Ulubiona kreskówka...
-Dragon Ball.

Ulubiony przedmiot w szko-

le...
-Nie licząc WF-u to historia.

Przykładny uczeń...
-Nie do końca (śmiech - przyp. 
red.). Wielokrotnie słyszałem 
„zdolny, ale leń”.

Ksywa z dzieciństwa...

-”Rumun”. Ksywa, która po-
została do dziś i ma związek 
z moją ciemniejszą karnacją. 
Szczerze to zdarzało się, że moi 
znajomi pytając się rodziców 
czy jestem w domu używali 
mojej ksywki, bo zapominali 
imienia.

Najlepszy kumpel...
-Marcin Jedynak. Znamy się od 
dziecka i mimo, że czasami były 
tematy, które nas różniły to za-
wsze mogliśmy liczyć na swoją 
pomoc.

Grzeczny chłopiec, czy 
urwis...
-W latach młodzieńczych lu-
biłem rozrywkę w ogólnym 
znaczeniu tego słowa (śmiech - 
przyp. red.). Nie byłem święty. 
Dobrze, że te czasy już minęły.

Najgłupsza rzecz zrobiona 
w dzieciństwie...
-”Życie trzeba przeżyć tak, żeby 
wstyd było opowiadać, a miło 
wspominać...”. Trochę tego było 
(śmiech - przyp. red.).

Pamiętny mecz...
-Hmm. Myślę, że debiut w se-
niorach. Miałem nadzieję, że 
zagram ale nie spodziewałem 
się, że w pierwszym składzie.

Kiedy zawiesisz buty na koł-
ku...

-Dosyć ciekawe pytanie. Myślę, 
że będę grał, dopóki zdrowie 
pozwoli. Jedno jest pewne. Nie 
będę grał dłużej, niż Bogdan 
Głąbicki (śmiech - przyp. red.).

Hobby...
-Lubię spędzać czas aktywnie: 
spacery, koszykówka, siatków-
ka. Mogę również przeczytać 
dobrą książkę. Polecam „Le-
gion” Elżbiety Cherezińskiej.

Jak radzisz sobie w czasach 
koronawirusa...
-Staram się przestrzegać 
wszystkich zaleceń. Wiado-
mo, że każdy ma jakieś obawy 
o siebie i o swoich bliskich, ale 
staram się „odciąć” od tego te-
matu i nie popadać w paranoje.

Co robisz, by zabić nudę?
-Od niedawna w naszym domu 
jest kot, wiec się nie nudzę. 
Poza tym przez ostatnie za-
ostrzenie zakazów staram się 
ćwiczyć w domu, żeby się nie 
zasiedzieć.

Czym zajmujesz się prywat-
nie...
-Pracuję w Hucie Szkła. Mimo, 
iż pracuję w trybie czterobry-
gadowym, znajduje czas na 
mecze i treningi.

Bilet na mecz życia, czy bilet 
w kosmos?

„Życie trzeba przeżyć tak, by wstyd 
było opowiadać, a miło wspominać...”

Przed tygodniem w cyklu 

kilkadziesiąt „szybkich” zro-

biłem błąd.
Na pytania odpowiadał Mar-
cin Makulec, zaś w tytule oraz 
na zdjęciu przedstawiłem Ar-

kadiusza Wardaka. Moja po-

myłka. Przedstawiamy fotkę 
„Magiego”, zaś w aktualnym 
wydaniu na pytania odpowie-

dział „Rumun”.
Mateusz Połynka

WYJAŚNIENIE:

„Moja wpadka”

Kilkadziesiąt „szybkich” z Arkadiuszem Wardakiem - zawodnikiem Hutnika Huta Czechy:

-Bilet w kosmos, to musi być 
coś niesamowitego! Bilet na 
mecz jest łatwiej dostępny.

Górskie spacery, czy morze?
-Wyjazd „weekendowy” zdecy-
dowanie w góry, zaś wakacje 
nad morzem.

Na ryby, czy na grzyby?
-Zdecydowanie grzyby. Bardzo 
lubię je zbierać, a przy okazji 
można pochodzić po lesie i za-
żyć trochę świeżego powietrza.

Wieś, czy miasto?
-Zdecydowanie wieś. Osobi-
ście wolę spokój, a w mieście 
każdy gdzieś się śpieszy, goni 
za czymś.

Samotnie, czy w tłumie?
-”Samotnie” - wolę grilla ze 
znajomymi, niż wyjazd na im-
prezę.

Trzy rzeczy, które weźmiesz 
na bezludną wyspę?
-Książki, piłka, maczeta.

Filharmonia, czy festyn?
-Festyn.

Piwo, czy whisky?
-To zależy od sytuacji. Bez oka-
zji piwko, świątecznie whisky.

Nie potrafię żyć bez...
-Spotkań ze znajomymi i ak-
tywności fizycznej.

Miejsce urodzenia?
-Warszawa.

Numer buta?
-43.

Samochód?
-Nie mam wymarzonego. Dla 
mnie samochód musi przeje-
chać bezawaryjnie z punktu 
A do punktu B.

Ulubiona potrawa?
-Makaron z kurczakiem i szpi-
nakiem.

Żona/dziewczyna/dzieci?
-Póki co jestem kawalerem. 
Mam dziewczynę.

rozmawiał  

Mateusz Połynka
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Damian, kim chciałeś zostać 
w dzieciństwie?
-Chyba jak każdy mały chło-
pak - godzinami biegałem za 
piłką. I tak już zostało do tej 
pory.

A jak to się stało, że zostałeś 
piłkarzem?
-Piłkarzem niestety nie udało 
mi się zostać (śmiech - przyp. 
red.). Jak już mówiłem, godzi-
nami potrafi liśmy z kolegami 
biegać po okolicznych łąkach 
na których robiliśmy bramki 
z gałęzi czy też szkolnych ple-
caków. Później było Mazowsze 
Miętne i tak zostało, że gram 
do tej pory.

Ulubiony piłkarz w dzieciń-
stwie?
-Odkąd pamiętam to Bastian 
Schweinsteiger był osobą, 
którą obserwowałem. Miał 
swój styl, mega przegląd pola. 
Oczywiście był niesamowicie 
zawzięty, co przekładało się na 
strzelane bramki, asysty i oczy-
wiście wynik całej drużyny.

Ulubiony trener?
-Ciężkie pytanie. Jeśli chodzi 
o piłkę na najwyższym pozio-
mie to zdecydowanie José Mu-
rinho, Zinédine Zidane czy też 
Pep Guardiola.

Ulubiony klub?
-Tak wyszło, że jest to Real 
Madryt. Jak dla mnie jest to 
drużyna z najwyższej półki, 
choć zdarza się, że mają słab-
szy okres, jak każda inna dru-
żyna, ale gdy wracają na swój 
poziom to z przytupem.

Drużyna, w której chciałbyś 
zagrać?
-Jest wiele świetnych drużyn, 
ale chciałbym zagrać w Arse-
nalu Londyn jako klasyczna 
„dycha” (śmiech - przyp. red.).

Klub, w którym nigdy byś 
nie zagrał?
-PSG. W tym klubie jest ciągła 
presja sukcesu na krajowym 
podwórku jak i w Lidze Mi-
strzów.

Najlepszy piłkarz przeciw 
któremu zagrałeś?
-Oczywiście, jest to Bogusław 
Saganowski - legenda polskie-
go beach soccera. Człowiek 
z niesamowicie potężnym ude-
rzeniem z przewrotki.

Najlepszy piłkarz w Ekstra-
klasie?
-Za bardzo nie śledzę naszej 

ligi, ale Domagoj Antolić z Le-
gii jest jednym z lepszych za-
wodników.

Najlepszy piłkarz Orła 
Unin?
-W Uninie jest paru chłopaków 
co powinno grać wyżej, ale 
Mariusz Drożdż jest wyróż-
niającą się postacią w naszej 
drużynie.

Piłkarz Orła, który może 
zrobić największa karierę ?
-Myślę, że Szymon Zowczak 
jest bardzo pracowity i ambit-
ny. Potrafi  zagrać na pozycji 6 
i 8, ale jeśli jest potrzeba do-
skonale radzi sobie jako stoper.

Którzy piłkarze trzymają 
szatnię Orła?
-Drużynę trzyma kapitan Bar-
tek Szczęśniak. Każdy ma do 
niego dużo szacunku i jego sło-
wo bardzo się liczy. Oczywiście 
Łukasz Korgul czy też Łukasz 
Piesio mają bardzo dużo do 
powiedzenia.

Największy żartowniś 
w drużynie?

-Zdecydowanie Czarek Jaku-
baszek (śmiech - przyp. red.). 
Człowiek maskotka, a zarazem 
dobry duch drużyny. Gdy trze-
ba potrafi  zmotywować całą 
drużynę.

Największy imprezowicz?
-Damian Szcześniak to kandy-
dat numer jeden, ale tuż za nim 
jest Tomek Gora.

Największy modniś?
-Kamil Michalczyk. To osoba 
z wiecznie dopasowaną stylów-
ką (śmiech - przyp. red.).

Największy nerwus?
-Mariusz Drożdż. Jest zawsze 
zły jak coś nie idzie po jego 
myśli.

Największy pantofel?
-Większość z chłopaków ma 
już założone swoje rodziny, 
więc wiadomo, że mają swoje 
obowiązki, ale żeby któryś był 
pantofl em - nie zauważyłem.

Największy fi ghter?
-Nasz trener bramkarzy. Łu-
kasz Mikulski. Nie znam czło-

Pomidorówka mojej mamy to 
„mistrzostwo świata”!

W minioną środę odbyła się wideokonferencja, w której udział wzięli 
prezesi Wojewódzkich Związków Piłki Nożnej i szef PZPN-u Zbigniew 
Boniek. Obrady miały charakter konsultacyjny. Jakie podjęto decyzje?

Zagra III liga! A niższe?

Kilkadziesiąt „szybkich” z Damianem Matysiakiem - zawodnikiem Orła Unin:

Omawiano między innymi 
aktualną sytuację epide-
miologiczną w kraju i jej 
wpływ na rozgrywki pił-
karskie prowadzone przez 
wojewódzk ie związk i , 
zwłaszcza seniorskie III 
ligi i klasy niższe, a także 
rozgrywki kobiece i mło-
dzieżowe oraz mecze Pu-

charu Polski.
Po konsultacjach z klubami 
postanowiono, że decyzja 
o sposobie kontynuowania 
lub zakończenia obecnego 
sezonu, zostanie podjęta 
najpóźniej do 11 maja 2020. 
Po tym terminie określo-
ne zostaną szczegółowe 
rozwiązania dotyczące 

rundy wiosennej sezonu 
2019/2020 roku. Zgodnie 
zdecydowano, że wypra-
cowane stanowisko będzie 
wspólne dla wszystkich 
Wojewódzkich Związków 
Piłki Nożnej. Podjęte usta-
lenia zostaną rekomendo-
wane do zatwierdzenia Za-
rządowi PZPN.

wieka, który chciałby stanąć 
z nim oko w oko.

Którego z zawodników 
chciałbyś zobaczyć w „Tur-
bokozaku”?
-Łukasz Piesio. Zdecydowa-
nie to zadanie dla niego i jego 
bardzo dobrego wyszkolenia 
technicznego.

Najbardziej pamiętna im-
preza z kolegami z druży-
ny?
-Takich imprez było wiele 
(śmiech - przyp. red.). Ostatnia 
dobra, to rozpoczęcie sezonu 
2019/2020 - była bardzo pa-
miętna.

Co ciebie denerwuje w dzia-
łaczach Orła?
-Nie mam czego zarzucać. 
Zawsze gdy drużynie czegoś 
potrzeba, robią wszytko, aby 
udało się zrobić, tak żeby było 
jak najlepiej.

Wymarzone miejsce na 
wczasy?
-Jeśli chodzi o wakacje nie 
jestem bardzo wymagający, 
ale chętnie pojechałbym na 
Karaiby.

Najpiękniejsze miejsce, 
w którym byłeś?
-Polskie góry są najpiękniej-
sze.

Ulubiona muzyka?
-Słucham wszystkiego, co 
wpada w ucho. Zazwyczaj to 
muzyka pop.

Jak sobie radzisz w kuchni?
-Na pizzę, spaghetti i jajeczni-
cę zaproszę każdego (śmiech 
- przyp. red.). A tak poważnie, 
to z głodu nie umrę. Zawsze 

potrafi ę wymyślić coś do je-
dzenia.
Popisowe danie?
-Zdecydowanie jajecznica. 
Tylko babcia potrafi ła zrobić 
lepszą od mojej.

Ostatnio przeczytana książ-
ka?
-Grzegorz Tkaczyk „Niedo-
kończona gra”.

Szczególny prezent pod cho-
inką?
-Ten prezent był zamawiany 
przez cały rok u Mikołaja. 
Były to moje pierwsze korki. 
Jak dobrze pamiętam, były to 
buty fi rmy Nike.

Czym zajmujesz się prywat-
nie?
-Pracuję w firmie Lamex 
w dziale kontroli i przygoto-
wania towaru do wysyłki.

Gdyby nie piłka nożna, 
to...?
-To na sto procent poświęcił-
bym się straży pożarnej. Nie 
tylko jako ochotnik, ale i jako 
zawodowy strażak.

Bilet na mecz życia, czy bi-
let w kosmos?
-Zdecydowanie bilet na mecz.

Górskie spacery, czy mo-
rze?
-Spacer po górach to przyjem-
ność, ale zdecydowanie wolę 
morze - odpoczynek i piłka 
plażowa na najwyższym po-
ziomie.

Na ryby, czy na grzyby?
-Do ryb nie mam cierpliwości. 
A wypad do lasu na grzyby, to 
zawsze dobry pomysł na spę-
dzenie popołudnia.

Wieś, czy miasto?
-Zdecydowanie wieś. Całe 
życie spędziłem właśnie tam 
i chyba nie potrafi łbym tego 
zamienić na zatłoczone mia-
sto.

Samotnie, czy w tłumie?
-W towarzystwie czuję się jak 
ryba w wodzie. Czasami aż za 
bardzo (śmiech - przyp. red.).

Trzy rzeczy, które weź-
miesz na bezludną wyspę?
-Zapałki, towarzysza i dobry 
humor.

Filharmonia, czy festyn?
-Festyn ze znajomymi jest bar-
dziej w moim stylu, niż muzy-
ka klasyczna.

Dres, czy kołnierzyk?
-Wolę założyć dres - ubierać 
się „na luźno”.

Ulubiona potrawa serwo-
wana przez mamę?
-Zupa pomidorowa w wykona-
niu mojej mamy Kazimiery to 
mistrzostwo świata.

Piwo, czy whisky?
-Piwo. Wolę „szkołę niemiec-
ką”.

Nie potrafi ę żyć bez...
-Bez gadania. Bywa tak, że 
cały czas buzia mi się nie za-
myka.

„Wam pierwszym to po-
wiem”?
-Orzeł Unin to mała rodzina 
wojowników.

rozmawiał 

Mateusz Połynka
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